XEKAKOPAWA E XETANOGAWA: UM PROCESSO
DE CONSTRUCAO DA SABEDORIA NO ESPACO
SOCIOCULTURAL APYAWA

TAPIRAPE!, Nivaldo Korira’i
Pesquisador da Acdo ‘Saberes Indigenas na Escola’

RESUMO

Este artigo demonstra o processo de construcdo de conhecimento e
preparagdo de ser Apydwa para a vida da comunidade em seu proprio espago
sociocultural. Trata de uma educacao cultural complexa ¢ admirada pelos
membros participantes, porém ainda pouco conhecida pelo publico geral.
A pesquisa aborda duas nog¢des distintas: Xekakopawa e Xetanogawa. O
artigo tenta responder quais sdo seus significados e suas diferencas. Busca,
assim, uma melhor defini¢ao desses termos tao importantes para o processo
vital dos Apyawa.

Palavras-chave: Povo Apyawa. Sabedoria e vida Apyawa. Definicdo de
conduta, carater e comportamento de ser Apyawa.

ABSTRACT

This article demonstrates the process of building knowledge and
preparation to be Apyawa for the life of the community in its own socio-
cultural space. It deals with a complex cultural education admired by the
participating members, but still little known by the general public. The
research addresses two distinct notions: Xekakopawa and Xetanogawa.
The article tries to answer what are their meanings and their differences. It
seeks, therefore, a better definition of these terms so important to the vital
process of the Apyawa.

Key words: Apyawa people. Apydwa Wisdom and life. Definition of
conduct, character and behavior of being Apyawa.
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RESUMO

Te’omara ekwe aixagakdt Apyawa xema’edwa ixemaxerckakatoawa
tekakatore. A’e ekwe akome’o Apyawa rekaete ropi, imamarawe’yma maira
reka ropi. A’eramd niwaxaj itarajpy, a’eete ramo nikwaapawi. Apyawa xe
mi akwadp weka, maira tana nakwaawi. Wetepe mi axema’e ma’e agy
ite’omari Xekakopawa re, Xetanogawa re. Axe tana mi nakome’okatoj
ma’e ta ke amotee axawi. A’e ekwe werot iexagakata, weraaxerapat
axema’ema’e agy we my ta ke Xekakopawa, my ta ke Xetanogawa.

Palavras-chave: Apyawa agy. Apyawa reka. Apyawa tekakato re xema’eawa.

INTRODUCAO

Apyawa é a autodenominac¢do do povo, mas o que ficou
conhecido oficialmente ¢ a palavra “Tapirapé”, nome dado pelos
viajantes ou visitantes. Geralmente, todas as etnias brasileiras tém
sua autodenominagdo, ¢ era comum, também, os viajantes darem
nome para os povos indigenas que encontravam no caminho.

Como dizia Baldus, sobre o povo Apyawa, “a palavra
tapirapé significa, em tupi, ‘caminho de anta™. Disse também que
o rio que recebe esse nome distingue-se do rio Araguaia por causa
da abundancia de caminhos que sdo trilhados pela anta, nas suas
margens.

Pode ser por isso que viajantes brancos deram o nome Tapirapé
para caracterizar a citada particularidade e que ele se estendeu,
depois, a tribo conhecida como habitante da regido” (BALDUS,
1970). Os “brancos” deram para o povo esse nome, que foi aceito
ha muitos anos. Contudo a maioria dos professores e estudantes
indigenas ndo aceitam mais essa denominagao e querem fortalecer o
nome verdadeiro do povo. Na maioria dos casos, as denominagdes
dos indigenas sdo dadas pelos visitantes conforme o seu olhar no
momento do primeiro contato. As vezes sio denominagdes que
resultam de informagdes equivocadas ou até mesmo preconceituosas
sobre um dado povo indigena.

O povo Apyawa atualmente vive em duas areas Indigenas:
Terra Indigena Urubu-Branco e Terra Indigena Tapirapé/
Karaja. Nesses territorios estdo distribuidas oito aldeias que sdo
denominadas Tapi’itawa, Akara’ytawa, Wiriaotawa, Towajaatawa,
Tapiparanytawa, Myryxitawa, Inataotawa e Majtyritawa. O territorio
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Apyawa geograficamente localiza- se ao nordeste do estado do Mato
Grosso, pertencendo aos Municipios de Confresa, Porto Alegre do
Norte, Santa Terezinha e Luciara, no Médio Araguaia. Atualmente,
somam aproximadamente 900 individuos, incluindo as populagdes
das oito comunidades. O povo ¢ falante da lingua Tupi-Guarani do
Tronco Tupi do Brasil Central.

O povo Apyawa, na metade do século passado, quase chegou
a extingdo. Situagdo esta que praticamente todos os povos indigenas
brasileiros, e at¢ mesmo de outros paises latino-americanos,
atravessaram até chegar aos tempos contemporaneos. Assim 0 povo
Apyawa também passou por uma fase muito dificil, enfrentando
epidemias de que ndo havia sido descoberta a cura, o que desencadeou
em drastica reducao de populagdo do povo?.

Segundo algumas pesquisas antropologicas, no século XX,
no inicio do contato com os ndo indigenas, o povo Apyawa contava
com aproximadamente 1.500 pessoas. Apds muitas batalhas contra
epidemias, o numero de remanescentes da populacdo Apyawa foi
reduzindo, até chegar a registrar um baixo numero de pessoas. Nas
pesquisas realizadas na comunidade pelos académicos e professores
foram encontradas versdes raras das proprias pessoas que comprovam
a passagem por aquele dificil periodo que elas mesmas presenciaram.
Nessa época, elas eram criancas que hoje ainda estdo vivas e narram
essas historias. Portanto, esse foi o tempo mais dificil registrado e
comprovado pelas narrativas Apyawa.

A cultura do povo Apyawa-Tapirapé ainda é mistério na
sociedade nacional e também para os proprios indigenas que a
praticam, ndo compreendendo com precisao todos os seus significados
culturais. Muitos trabalhos foram realizados pelos alunos de ensino
médio (Trabalho de Conclusdo de Curso), nas universidades, mas nao
apresentam com clareza a diferenca do que € praticado, vivenciado
no cotidiano da comunidade.

Por isso, o problema da pesquisa concentra-se na investigagao
das no¢des Xekakopawa e Xetanogawa. Quais sdo as suas diferencas?
A pesquisa demonstra seus significados e sua importancia e por que
¢ necessario o cumprimento dessa lei. Os pesquisadores indigenas

2 Outro motivo da grande diminuicao da populagdo desta comunidade indige-
na foi a tragédia relacionada ao feitico, que aconteceu antes do contato com
a sociedade, realizado pelo proprio povo. Essa narrativa ainda ndo foi escrita
e revelada ao publico (Historia de Koro 7).
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Apyawa e ndo indigenas ndo compreendem quais as diferengas entre
Xekakopawa e Xetanogawa, pois ainda ndo existe explicagdo precisa
sobre esse assunto.

O cumprimento ¢ a praticidade da sabedoria pela comunidade
s6 vém a fortalecer a vitalidade dessa cultura milenar que vem
passada de geragdo em geracdo até chegar nos tempos atuais. E
uma responsabilidade muito grande das geragdes atuais revitalizar e
depois passar adiante esses ensinamentos. Por isso, esse foi um dos
motivos que me levaram a pesquisar essas nogoes.

Muita sabedoria indigena no Brasil contemporaneo foi
extinta por falta de aten¢do, deixando em segundo plano a vida e
a identidade do seu povo. Cada povo indigena que vive hoje no
Brasil é dono de universos culturais proprios. Sua variedade e sua
originalidade s3o um patrimdénio importante nao apenas para eles
proprios e para o Brasil, mas, de fato, para toda a humanidade. Este
¢ um processo sem fim. Culturas e linguas sdo frutos da heranga
de geracdes anteriores, mas estdo sempre em eternas construgao,
reelaboragao, criagdo, desenvolvimento.

Essa pesquisa iniciou-se por ocasido da pesquisa orientada
nos cursos de Ensino Médio e no Magistério Intercultural para
formacgao de professores indigenas, realizada no periodo de 2010-
2011, pela Escola Indigena Estadual “Tapi’itawa”. Na época do curso
de magistério, o cursista e orientando que pesquisou esse tema foi
Kaxowario Junior Tapirapé. Ele comecou a pesquisar sobre a origem
do jeito respeitoso e harmonioso dos indigenas Apyawa. O titulo
escolhido para essa pesquisa foi Xetanogawa, onde buscou respostas
para explicar o que seria essa no¢ao e quando aconteceria na vida
do Apyawa. Isso ainda ndo estava bem claro para o pesquisador na
época e merece ainda um pouco mais de clareza.

Duas nocoes Apyawa

Xetanogawa e Xekakopawa sdo regras e leis muito distintas
e complexas de compreender até para o proprio povo Apyawa.
Muitos pesquisadores Apyawa confundem as duas palavras entre
si, porque os conceitos sd3o muito proximos, mas o resultado da
pesquisa forneceu explicagdes sobre o sentido de cada uma das
defini¢des e suas diferengas. Nesse presente artigo, sdo apresentadas
algumas defini¢des importantes para esses termos aparentemente tao
semelhantes.
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Xekakopawa

A traducdo do sentido para o portugués seria xe- ‘eu’ e
kakopawa ‘evitar’, ou seja, proibir ou evitar algo anormal que
pode acontecer no futuro. A propria palavra demonstra a mensagem
de que, cumprindo esse momento de Xekakopdawa de maneira
adequada, pode-se evitar muita coisa na vida. Entende-se que nao ¢
facil traduzir corretamente o sentido do termo em Apyawa.

Segundo alguns sabios e sadbias Apyawa, entende-se que ¢
uma dieta alimentar mais rigorosa praticada em momentos especiais
em varios periodos ao longo da vida. Essa pratica nao sé acontece
na gestacdo e no poéds-parto da crianga. Acontece também em
outros momentos da vida. Xekakopawa é também um processo de
preparagao e formagao do individuo Apyawa para obter uma vida
saudavel. Vamos dar alguns exemplos para tentar expor melhor essa
ideia.

Durante a gravidez, os casais (marido e esposa) devem cumprir
o consumo limitado de alimentos, como o mutum, o veado, o pato
etc. O homem deve também evitar algumas atividades que executa
no dia a dia, as quais podem desencadear ma-formagao da crianca.
Isso pode cumprir em pelo menos alguns meses do nascimento da
crianca. Além disso, essa regra vale também para o pai e para a mae
da crianga de modo a ndo comprometer futuramente as suas proprias
saudes.

O pai e a mae podem sofrer de algumas doengas como
reumatismo, por exemplo, caso nao cumpra adequadamente o
Xekakopawa. Por isso nos primeiros dias de vida da crianga, os
pais mantém rigorosamente a dieta bebendo s6 kawi (mingau de
milho, mandioca ou arroz) pelo menos por sete dias, até o cordao
umbilical da criancga soltar. Durante esses dias (pos-parto), o pai fica
resguardando junto com a mulher, mantendo a proximidade com o
recém-nascido, ou seja, tempo em que a crianga faz reconhecimento
do espago.

Segundo a cosmologia Apyawa, pityga’yga (espirito da
crianca) pode se perder no espago desconhecido. Apyawa entende
que todo ser humano tem espirito desde quando nasce até a morte.
Por isso os sabios orientam que, ao sair do resguardo para cuidar dos
seus afazeres, o pai € obrigado a deixar no caminho folhas e areia
amontoadas, interditando a passagens do espirito da crianca, para
que ele nao se perca. Esse ritual € repetido varias vezes até a crianga
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se acostumar com a vida do pai. O ser humano nao vive sem espirito.
Por isso, o pai da crianca fica de resguardo dando atencao para ela se
adaptar no espaco, para o espirito se acomodar no corpo, reconhecer
0 espaco.

Outro exemplo importante que acontece no Xekakopawa
coletivo é quando toda a comunidade que esta na aldeia se mobiliza
com o nascimento da crianga, como explica Paula (1997):

“a expectativa do nascimento ¢ partilhada por todas
as pessoas da aldeia - ndo se prepara nenhuma comida
nova, enquanto a gestante estiver em trabalho de
parto. Se por acaso houver sobras de algum alimento
cozido anteriormente, como cauim ou peixe assado,
devem ser consumidos rapidamente ou serdo jogados
fora assim que o nené vir a luz. O mesmo acontece
com a agua armazenada nos potes de barro. Por isso,
a familia da parturiente deve avisar a todos quando
se inicia o trabalho de parto. Se alguém comer
desavisadamente alguma comida que ja estava pronta,
pode solicitar “pagamento” da familia da crianga que
nasceu’.

Ao consumir esses alimentos pityga’ay, as pessoas
apresentardo algumas doengas, como dores nas colunas antes de
envelhecer, complicacdes intestinais e at¢é mesmo enfraquecimento
fisico dos atletas que se preparam, por exemplo, para competigdes
como luta corporal, atividades de resisténcias, corridas de longa
distancia. Por isso na cultura Apyawa, toda comida “passada”, ou
seja, a que foi preparada no dia anterior, pode causar ma saude a
pessoa, se consumida, de forma que a maior parte de alimento nao
aproveitado ¢ descartada no lixo.

Xetanogawa

No cotidiano ouvimos frases como exetanog kato exewe!
“comporte-se bem ou faca o melhor de vocé”, ou seja, esse
€ 0 momento para se mostrar que ¢ uma pessoa de bem. Esse
conhecimento e leis sdo muito complexos. Para explicar o que ¢
Xetanogawa foram feitas entrevistas com alguns sabios na aldeia
Tapi’itawa e analisaram-se seus pontos de vista. Com os dados
analisados na pesquisa define-se que Xetanogawa é o momento
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especial de aquisi¢do de conduta, carater ¢ de comportamento da
pessoa, qual seja negativo ou positivo. Conforme os dados analisados,
esse acontece sO duas vezes na vida, primeiro na iniciagdo tanto para
mulher quanto para o homem, depois € s6 no Xetykawa.

Segundo Xakareo’i Tapirapé, Xetanogawa “é uma marca
que ndo se desfaz da pessoa, sempre marcard o comportamento do
individuo o qual a pessoa praticou durante 0 momento de iniciacao,
ou seja, do homem e da mulher, e principalmente no ato de Xetykawa.
Para a mulher acontece no periodo da sua primeira menstruagao
Xemany'aawa, quando passa de fase de crianca para a fase inicial
da mulher.

Na primeira menstruagdo a moga tem que se comportar
bem para adquirir a sua conduta e carater. Nesse periodo a moga ¢
orientada a ficar deitada na rede, ndo descumprindo a regra. Durante
a sua primeira menstruacdo e resguardo ndo ¢ aconselhado que ela
fique se movendo no interior da casa, segundo a regra da orienta¢ao
dos pais e avos. Nao ¢ permitido consumir alimentos proibidos
sem autoriza¢do dos pais como, por exemplo, beber agua. Caso
descumpra essa lei, a moca sera, no futuro, uma pessoa falsa.

Ao contrario, se a moga se comporta direitinho, esta sera
uma pessoa honesta e confidvel. Outro exemplo ocorre durante a
menstruagdo: a mae leva a pedra para ela pisar por cima dela. A
pedra nao se desloca do lugar, ou seja, fazendo isso a moga sera
direita, uma moc¢a muito caseira. “Nao sera uma moca doida, como
os avos dizem ao dar os conselhos” (...) “ainda outro preceito a ser
seguido é que a moga deve permanecer com o pé pousado sobre uma
pedra, enquanto durar o resguardo. A razdo disso é para que ela se
torne uma mulher que ndo “caminhe muito”, isto é, que ndo seja
estouvada” (PAULA, 1997).

Na segunda menstruacdo, Wyxewydwa, a moga retoma a
mesma rotina do resguardo, cumprindo a mesma orientagdo dos pais
sem sair do interior da casa. Nessa fase aconselha-se fazer algumas
atividades basicas das mulheres como, por exemplo, fiar algodao,
fazer atividade doméstica e outra atividade leve. Fazendo esse
Xetanogawa ela sera uma mulher trabalhadeira. Caso contrario, ela
podera sera uma mulher preguigosa ou uma mae preguigosa. Por isso
0 povo Apyawa trata esse momento como uma fase mais rigorosa
da vida toda. Sao tomadas todas as precaugdes para nao sofrer as
consequéncias.

Xetanogawa de homem sé acontece no momento de
Awa’yao’i, periodo em que o menino passa da fase de crianca para a
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fase inicial do homem. Outro momento que acontece no ato de ritual
de Xetykawa é quando ocorre falecimento préximo e a familia extensa
da pessoa falecida raspa ou corta os cabelos. Na cultura Apyawa
todas as pessoas da familia do morto devem obrigatoriamente raspar
ou contar o cabelo. Axetyk para Apyawa significa demonstra¢ao
de muita dor e de muita tristeza sobre o falecimento da familia. E
o momento de grande tristeza para todos, principalmente para a
familia mais proxima. Para o povo Apyawa amané é considerado
o pior acontecimento da vida de uma pessoa, da familia e até da
comunidade.

Existe uma diferenga importante: Xetanogawa kato (bom) e
Xetanogawa aiwa (ruim). Xetanogawa bom ¢ aquilo que faz bem
para a pessoa como, por exemplo, ser uma pessoa trabalhadora, um
bom atirador, ser uma pessoa boa, que tem perfil de lideranca na
comunidade. E Xetanogdwa ruim ¢ aquilo que ndo ¢ bom para a
pessoa como, por exemplo, ser uma pessoa preguicosa, ndo respeitar
0S proximos, ser uma pessoa ruim, agressiva e outros comportamentos
que ndo servem para a comunidade Apyawa.

O primeiro Xetanogawa — defini¢do de comportamento que
acontece para Akoma’e (homem) — ocorre na iniciacdo, quando o
menino torna-se Awa ’ydo’i (rapazinho), na fase em que o menino
deixa de ser crianga. Isso é comum acontecer em dois momentos;
logo depois que termina a constru¢do da Takdra Axygerakeawa e
durante o ritual de Xiwewexiwe. A partir desta fase, Awa’yao’i
recebe o primeiro teste de Xetanogawa, seguido depois de varios
outros testes. Neste periodo de iniciacdo de Awa’ydo’i o menino
recebe varias orientacdes e conselhos sobre este momento especial
que pode definir o comportamento bom para Awa’yao’i.

Esse momento, destaco como o ato especial, porque ele passa
por um periodo muito importante no qual recebe conselhos basicos. E
o0 momento por que todos os homens Apyawa passaram. Geralmente,
essas orientacoes sdo feitas pelos avods, pais, principalmente pelos
avlos paterno e o materno, pelos homens mais experientes que
fazem parte do convivio na Takdara (casa dos homens) e aqueles que
participam ativamente das iniciagdes dos rapazinhos. Enfim, sdo os
avos e homens mais experientes que sao responsaveis de passarem
todas as informagdes precisas a respeito de Xetanogdawa, a fim de
garantir para o futuro homem Apyawa um bom comportamento.

Na iniciag@o do rapazinho, quando menino, ele € pintado com
jenipapo. A partir dai ele é exigido a ouvir os conselhos do pai e do

40 2 Articul. constr. saber., Goiania, v.2, n.1, p. 402-408, 2017



av0, nao mais fazer algo escondido e deixando de fazer o que ele
fazia antes como menino, como por exemplo: ndo bater mais nos
outros, nos seus colegas. Porque, a partir deste periodo, ele estd em
momento de Xetanogawa, preparacao para a vida. Nesses dias ele
ndo pode mais bater nos colegas, nos irmaos menores, sendo pode se
transformar num futuro pai agressivo. Ele tem que se comportar para
se tornar um futuro homem direito e responsavel.

Nesse periodo, ndo ¢ permitido que ele beba dgua durante seu
resguardo. Deve tomar somente kawi — mingau feito de milho, arroz
e mandioca. Essa experiéncia que o rapazinho passa, de evitar beber
agua e de comer alimentos pesados, ¢ uma das partes importantes de
Xetanogdawa, porque vai servir para a pessoa no futuro, quando ele
tiver filho. No futuro, ele proprio descobrira se fez certo ao respeitar
as regras de Xetanogawa, por exemplo, se no momento de resguardo
como pai da crianga recém-nascida, ndo sentir sede, ndo sentir fome,
ndo desrespeitar a regra, e s6 tomar kawi, no periodo de resguardo,
ele vai provar que sua inicia¢do quando rapazinho foi mesmo eficaz.

Para o povo Apyawa, isso ¢ sinal de que a pessoa cumpriu e fez
certo para se transformar numa pessoa boa, responsavel e isso nunca
saira dele, sempre estara presente no resto da vida dele. Xetanogawa
serve também para o cagador, porque, durante a cagada, ele ndo
sentira a sede quando ndo ha adgua no local. Caso contrario, quando
a pessoa nao tem esse habito, ndo resiste a sede. Por isso, Xakareo’i
falou que “fem que cumprir Xetanogawa na primeira oportunidade
que o menino passa para a fase adolescente Awa’yao’i, pois é muito
importante passar por aquele periodo em que define a sua vida para
o futuro”.

E importante destacar também que, se, na iniciacio dos
rapazinhos, eles desrespeitarem a regra, por exemplo, beberem
escondido, fizerem algo escondido, ou seja, ndo fizerem o resguardo
conforme a regra exige (e isso vale para a moca também), vao ser
sempre assim no futuro. Mesmo que a pessoa tente mudar a sua vida,
serdo sempre assim. O povo Apyawa fala também que essas pessoas
que fazem mal para si mesmos causam uma imagem ruim até para
seus filhos no futuro, porque dizem que as criangas aprendem com o0s
pais. Por isso, as consequéncias sdo ainda maiores para essas pessoas
que ndo cumprem as regras. Porque o Xetanogdawa nao aparece logo.
Ele aparece nas pessoas aos poucos. A pessoa em si ndo percebe. SO
outras pessoas conseguem perceber o resultado de Xetanogawa.

No periodo de transformagdes, os meninos praticam o seguinte
ritual: os avos raspam todos os cabelos dos rapazinhos. Apos isso, 0s
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homens promovem em conjunto a cacada em volta da aldeia. Nessa
cacada eles saem para cagar e matar passarinhos, buscando também
0 seu proprio Xetanogawa para o futuro.

Geralmente essa cagada é promovida pelos rapazinhos para se
identificar um futuro cagador. Portanto, quando chegam a uma caga,
eles atiram para acertar mesmo o alvo sem errar. Se errar ndo sera
um bom atirador. Quando um deles acertar o alvo, eles serdo bons
cacadores. Portanto essa cagada é promovida para eles identificarem
como cada sera no futuro.

Xetykawa significa “desmoronar” e implica como pratica
“tirar cabelo”. Este ritual faz parte do funeral, quando todas as
familias ou até mesmo a comunidade raspa ou corta o cabelo como
sentimento profundo sobre a perda do parente. O povo Apyawa trata
esse ciclo de vida como o pior acontecimento, por isso este fato ¢
tratado seriamente ¢ no mesmo dia do falecimento acaba qualquer
tipo de Teyja (“alegria”™).

A partir dai, ndo tera mais festas na aldeia, so kiriri (siléncio)
e provavelmente so serd liberada teyja apos trés meses. Todas as
programagdes de festejos devem ser interrompidas para atender
ao sentimento das pessoas que perderam seus entes proximos. Ha
casos, por exemplo, que se algum falecimento ocorrer no més de
abril, podera interromper todo um ciclo da festa que viria a acontecer,
mesmo se o rapaz estiver preparado para Xeakygetaxiawa (Festa do
Rapaz) e Festa de Tawa (espirito do inimigo, que o povo considera
COMO 0 Mais perigoso).

Portanto, esse Xetanogawa ¢é considerado um dos mais
respeitados para o povo Apyawa, pois € um dos mais perigosos para
o coletivo da populagdo. A maioria dos sabios diz que esse momento
tem que ser mais respeitado, porque ¢ o momento de muito rigor.
Xakareo’i diz, “amowera xetanogawa ema’emi xepe kwi, xetykawa
tand axewara. Xanerojawa remimawitekwera emi xetykawa”.

Ele afirma que Xetykdwa é mais rigoroso, € que 0s nossos
antigos acreditavam muito nesse acontecimento, pois, se nao
cumprir, podem acontecer consequéncias sérias no futuro. E tem
mais. Nao é recomendado as criangas, as mogas € aos rapazes que
participem de Xetykdwa, porque eles ainda ndo sdo responsaveis
para cumprir corretamente o Xetanogawa. Xa apiroawa (ritual de
preparo do corpo do morto), por exemplo, somente ¢ recomendado
para as pessoas maduras ou mais velhas o fazerem, porque eles sao
conscientes da situagdo que esta se passando.
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O povo Apyawa orienta que aqueles que participam de
Xetykawa, que raspam e cortam os cabelos, devem se dedicar aos
trabalhos, ou seja, os homens executam suas atividades dirias e
as mulheres também cuidam das suas atividades rotineiras. Apos o
acontecimento, as pessoas devem se comportar 0 maximo, serem
calmas, humildes, solidarias, sinceras, serem mais honestas o
possivel. Aquela pessoa que acredita sempre “se policia” para nao
praticar a¢do negativa, porque essa agao nao sera boa para ela. A
pessoa tem que ter consciéncia que algo vai acontecer com ela, seja
negativo ou positivo. Isso serve tanto para os homens quanto para as
mulheres.

Imaginemos que a pessoa ¢ conhecida como uma pessoa que
sempre apresentou comportamento negativo, agressivo, maldoso,
mas cumprindo esses deveres de Xetanogawa ela pode se tornar
uma pessoa boa e honesta. A pessoa pode se tornar no futuro bom
trabalhador ou trabalhadora. Ela pode se transformar em uma pessoa
humilde, solidaria aos seus parentes e deixar de ser uma pessoa
maldosa. Por isso, os mais velhos recomendam ‘“ndo falem duro e
ndo batam nas criangas, se comportem bem, sejam carinhosos”. O
lider da familia extensa sempre recomenda que pratiquem coisas
boas para nao se adquirir comportamentos negativos. Para os
Apyawa, a pessoa deve cumprir todas as determinagdes e regras de
Xetanogawa, porque no passado era e atualmente ainda é conhecido
como o ensinamento mais rigoroso de Xefanogawa que a pessoa
pode receber.

CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que a Xetanogawa e Xekakopawa sdo regras
e leis muito distintas e complexas de compreender e que até
pesquisadores Apyawa confundem os conceitos, pois sdo muito
proximos, mas o resultado da pesquisa forneceu explicagdes sobre o
sentido de cada uma das defini¢des e suas diferencas.

Portanto, Xekakopawa entende-se como uma dieta alimentar
mais rigorosa praticada em momentos especiais, em varios periodos
ao longo da vida. Essa pratica ndo s6 acontece na gestagao e no pos-
parto da crianga. Acontece também em outros momentos da vida.
Xekakopawa é também um processo de preparagao ¢ formacao do
individuo Apyawa para obter uma vida saudavel.
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Xetanogdawa, nesse caso, define-se como um momento
especial de aquisicdo de conduta, carater ¢ de comportamento da
pessoa, seja negativo ou positivo. Conforme os dados analisados,
esse acontece sO duas vezes na vida, primeiro na iniciagao tanto para
mulher quanto para o homem, depois € s6 no Xetykawa, ou seja, no
ritual de funeral.

Portanto, Xetanogawa ¢ considerado um dos mais respeitados
para o povo Apyawa, pois ¢ um dos mais perigosos para o coletivo
da populacdo. A maioria dos sabios diz que esse momento tem
que ser mais respeitado, porque ¢ o momento de muito rigor. Os
Apyawa acreditam muito nesse acontecimento, pois se nao cumprir
pode acontecer consequéncias sérias no futuro. No Xetanogawa a
pessoa transforma-se. Ela pode se tornar uma pessoa boa e honesta,
trabalhador ou trabalhadora. O mais importante de tudo ¢ a pessoa se
transformar humilde, solidéria e deixar de ser uma pessoa maldosa.

Portanto, € necessaria urgentemente uma atengao maior sobre
a nossa cultura para nao chegar a seu ponto final. Ainda ¢ possivel
revitalizar e fortalecer conhecimentos milenares Apyawa que sao
muitissimo importantes para a identidade da comunidade. Muita
sabedoria indigena no Brasil contemporaneo foi extinta por falta
de ateng¢do, deixando em segundo plano a vida e a identidade do
seu povo. Cada povo indigena que vive hoje no Brasil ¢ dono de
universos culturais proprios. Sua variedade e sua originalidade sao
um patrimdnio importante ndo apenas para eles proprios e para o
Brasil, mas, de fato, para toda a humanidade.

Nesse caso Xekakopawa e Xetanogawa demonstram
claramente que existe a diferenca entre si € que as praticas acontecem
naturalmente a vida toda. A propria familia ndo considera que
Xekakopdwa acontece em varios momentos que as pessoas vivenciam
no cotidiano da comunidade. A pesquisa demonstra também a sua
importancia e porque € necessario o cumprimento dessa lei.

Por isso € uma responsabilidade muito grande das geracdes
atuais manter esta sabedoria e depois transmitir para as geracoes
futuras. E motivo de muita reflexdo para todas as liderangas e
profissionais e para toda a comunidade Apyawa manter viva seu
conhecimento. Considera-se que esta pesquisa € um bom comeco ¢
deve ser aprofundada ainda mais, porque ainda tem muita informacgao
sobre esta pesquisa.
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ENTREVISTAS
TAPIRAPE, Xaopoko. Conhecedor de conhecimentos Apyawa, morador
da aldeia Tapi’itawa,77 anos de idade. Entrevista realizada no dia 05/09/11.

TAPIRAPE, Mareapawygoo. Idosa conhecedora da cultura Apyawa, mo-
radora da aldeia Tapi’itdwa, 65 anos de idade. Entrevista realizada no dia
05/09/11.
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