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RESUMO

Diante da necessidade de monitoramento do nivel de infestaglio do dedes aegypii e/ou do
Aedes albopictus na cidade de Goiénia, foi realizado pela Fundagio Nacional de Saide,
regional de Goias, um Levantamento de Indice Amostral (LIA), em locais vulnerdveis a
infestagio pelos vetores. Selecionaram-se 30 bairros da cidade de Goidnia ¢ pesquisaram-se
11% dos imoveis. Apds a conclusfio do LIA, foi desenvolvido um mutirdo de limpeza e
realizada conscientizagdo da populagio com o cbjetive de eliminar os criadouros nos
domicilios. Dentre os bairros pesquisados, houve predomindncia dos seguintes criadouros:
garrafas, latas e plasticos (30,4%), preus (21,5%), vasos com plantas {16,1%), pegas de
carro ( §,6%) ¢ material de construgio (9,1%). Verificou-se a presenga de larvas de A.
aegypti em todos as bairros pesquisados, enquanto que 0 A. albopictus foi encontrado em
um unico bairre {Balnedrio Meia Ponte), sendo este o primeiro relato de ocorréncia desta
espécie de Aedes na cidade de (Goidnia- GO. A detecglo de larvas de A. aegypi nesses
criadouros mostra que o lixo urbano se constitui no principal foco de atuagdo para o sucesso
de campanhas de combate a0 mosquito. O estudo comprovou que dentro do Programa de
Erradicagiio do 4. aegypti a comunidade desempenha papel importante atuando no controle
de criadouros.
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INTRODUCAO

Segundo dados da Organiza¢fio Panamericana de Saude (1978), a
partir da década de 40, o dengue expandiu sua distribuig@o geografica,
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estando presente na Asia Tropical, Caribe, América Central e do Sul, tendo
aumentado significativamente sua participaco como causa de morbidade e
mortalidade humana.

O dengue e a febre amarela sdo arboviroses tipicas, em que o virus
passa obrigatoriamente por um artropode, sendo o Aedes aegypti o principal
vetor dessas duas doengas, seguide pelo A albopictus. Esses vetores
procriam-se principalmente em criadouros artificiais de dguas limpas, tais
como garrafas, cisternas, pneus velhos, latas. A prevengdio € o controfe da
doenca sdo feitos através de uso de adulticidas e larvicidas, destruicdo de
locais que sirvam de criadouros para o Aedes, educagdo em sande
{Chiaravalloti Neto, 1998} e protecdio pessoal, para evitar a picada do
mosquito, que tem habitos diurnos (Ishak, 1987).

O programa de controle de vetores da dengue e febre amarela, que
vem sendo desenvolvido no Estado de Goids pela Fundagio Nacional de
Safide- FNS, monitora a densidade, dispersio e infestacio de 4. aegypti/d.
albopictus, através do Levantamento de Indice (LI). Este indice é resultante
da pesquisa larvaria em domicilios, onde séo observados todos os recipientes
com potencial para o desenvolvimento larvario. O indicador entomoldgico
utilizado foi o Indice Predial, que ¢ a relagio entre o nimero de domicilios
inspecionados e o nimero destes que estio positivos para larvas de
Mosquitos.

WNeste trabalho, além do levantamento da densidade larviria de A.
aegyptilA. albopictus em criadouros artificiais, foi avaliada a importincia da
participagio popular no controle destes criadouros. Esta avaliagdo foi
realizada a partir da comparagio dos dados obtidos em dois levantamentos
larvarios. Inicialmente foi realizado, pelos técnicos da FNS, um levantamento
larvario nos domicilios selecionados para a pesquisa. Em seguida foi
desenvolvido um trabalho educativo, com o objetivo de favorecer a
conscientizagdo popular em relagio ao potencial vetor do mosquito A
aegypti, seu ciclo bioldgico, importincia dos residuos sélidos (latas, garrafas,
plasticos, pneus etc.) na formacdc de criadouros e possiveis formas de
manejo para esses residuos. Este trabalho foi realizado em escolas, igrejas e
centros comunitarios, através de palestras ministradas por agentes de salde.
Utilizaram-se de recursos audiovisuais, panfletos e campanhas veiculadas nos
meios de comunicag8o (rddio e televiséio). Apods a conclusio da campanha de
conscientizagiio popular foi realizado o mutirfio de limpeza e, em seguida,
procedeu-se ao segundo levantamento larvério.

MATERIAIS E METODOS
Em virtude da racionalizacgo de recursos humanos, com vistas a um
Levantamento de Indice (LI} em toda a cidade, optou-se pela realizagéio de

Levantamento de Indice Amostral (LIA).
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O trabalho foi desenvolvido em 30 bairros da cidade de Goiénia,
com 140.303 domicilics, e pesquisados, de forma aleatéria, 11% dos iméveis.
O critério para a sele¢do dos bairros foi a ocorréncia de dengue e também a
vulnerabilidade do local & proliferagdo do mosquito. A amostra dos iméveis
foi delineada de modo a apresentar significincia estatistica e garantir a
representacdo na pesquisa larvaria, de todos os quarteirdes (quadras)
existentes na localidade. Foram selecionados dois bairros como controle da
influéncia da participagdo popular, sendo um na regiio Norte € outro na
regidio Sul da cidade. Nestes bairros ndo foram desenvolvidas campanhas de
conscientizag3o popular,

Realizaram-se dois levantamentos larvarios nos bairros estudados: o
primeiro, durante os meses de novembro e dezembro de 1996, e o segundo,
durante o més de marge de 1997. A metodologia empregada foi a
estabelecida no PEAe (Programa de Erradicagio do dedes aegypti). Em todos
os domicilios pesquisados, era verificada a presencga de recipientes com dgua
limpa armazenada e com potencial para o desenvolvimento larvario do vetor
em questio. Em seguida, era feita a inspegdo cuidadosa de todos esses
recipientes, para avaliar sua positividade. As larvas que podiam ser
visualizadas com o uso de luz natural e auxilio de lanternas eram coletadas,
acondicionadas em tubos de vidro (Vacutainer) e encaminhadas ao
laboratério da FNS, localizado no Departamento de Parasitologia do
IPTSP/UFG, para identificagiio. A relagdio entre o nimero de recipientes
positivos para larvas e o namero de recipientes encontrados foi calculada,
para obtengéo do indice de positividade dos criadouros.

Durante os meses de janeiro e fevereiro de 1997 foi realizado o
trabaiho de conscientizagio popular, com a finalidade de difundir entre a
populagio conhecimentos sobre os habitos domiciliares do mosquito 4.
aegypti e sobre o destino dos residuos sélidos, para evitar a formagio de
criadouros. Para tanto, distribuiram-se panfletos e realizaram-se palestras em
gscolas, igrejas e associagBes de bairros, visando a atingir o maior namero
possivel de pessoas, principalmente as criangas.

A populagio também foi convocada a participar de um mutirdo de
limpeza, coordenado pela Companhia de Urbanizagdo de Goidnia
(COMURG), com o objetivo de reduzir o namero de criadouros domiciliares
do mosquito, através da eliminag&o do lixe solido.

Os tépicos delineados a serem seguidos pela populagdo foram os
seguintes:

1. Cada familia deveria fazer a limpeza do ambiente domiciliar, recolhendo
todos os materiais que pudessem ser desprezados, tais como garrafas,
latas, pneus, brinquedos, rejeitos de materiais de construcfio etc. Todo
material deveria ser acondicionado em sacos plésticos, fornecidos pela
COMURG, ¢ colocados para serem recolhidos pelos caminhfes, em dias
e horarios previamente estabelecidos.
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2. As plantas mantidas diretamente na agua deveriam ser colocadas em
vasos com terra ou areia.

Os reservatdrios de agua ( caixa, tambor, barril etc.) seriam mantidos
fechados.

4. No més de margo de 1997, foi realizado o segundo levantamento
larvario, nos mesmos domicilios e utilizando a mesma metodologia que
foi empregada no primeiro levantamento.

4

Os criadouros encontrados foram agrupades de acordo com o tipo de
material de que eram constituidos, a saber:

A. Pnen

B. Tambor/tanque/barril/tinta
C. Vaso com planta

D. Materiais de construgio
E. Garrafa/lata/plastico

F. Pogos/cisterna

G. Caixa d’4gua

H. Recipiente natural

RESULTADOS

A densidade do A. aegyptilA. albopictus foi determinada a partir da
positividade dos criadouros. Em todos os bairros pesquisados foram coletadas
larvas de A. aegypti, € em apenas um (Balnedrio Meia Ponte) larvas de A.
albopictus.

A prevaléncia dos diferentes tipos de criadouros foi calculada
através da relagdo entre o nimero de iméveis inspecionados ¢ o nimero
destes que possufam quaisquer tipos de recipientes com potencial para
desenvolvimento larvério. Dentre os 30 bairros pesquisados, verificou-se que
a prevaléncia desses criadouros teve pouca variago, antes € apés o mutirdo
da limpeza e conscientizagdo da populagéio (Tabela 1).

A influéncia da participagiio popular foi avaliada através da
comparagdo dos dados obtidos nos dois levantamentos ¢ comparados aos
bairros-controle,
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Tabela 1. Prevaléncia dos diferentes tipos de criadouros antes e apds o
mutirde de limpeza, na cidade de Goifnia, no periodo de 11/96 a

3/97.
Grupo Criadouro 1° Levantamento 2° Levantamento
% %
E Garrafa/iata/plastico 30,20 30,37
A Pneu 17,21 21,47
C Vaso com planta 16,09 16,08
B Tambor/tanque/barri 10,42 7,12
I Pegas de carro 10,02 9,58
D Materiais de construcéo 9,36 9,05
H Recipiente natural 1,98 1,06
F Pogo/cisterna 1,49 0,38
G Caixa d’4gua 1,12 0,96

Quanto ao indice de positividade dos criadouros, ocorreu uma
variagfio de acordo com os bairros: em 18 (60%) houve redugio (Tabela 2), e
em 10 (33,33%), aumento da positividade apés o mutirfio de limpeza {Tabela
3). Nos dois controles (6,66%), o indice permaneceu inalterado (Tabela 4).

Tabela 2. Bairros que apresentaram redugdo do indice de positividade dos
criadouros, apds o mutirdo de limpeza e conscientizago popular,
na cidade de Goiania, no periodo de 11/96 a 3/97.

Bairros 1° Levantamento  2°Levantamento Grupos de criadouro com

Y % maior ingidéncia
Universitario 322 1,28 E.AC
Bela Vista 2.97 2,69 D,AC
Pq. Amazonas 2,83 2195 E.AD
Jd. Luz 2,70 1,53 AE
Nova Suiga 41,73 1,29 E.C A
Cj. Anhanguera 2,55 2,16 E.C.A
Parque Laranjeiras 1,57 0,69 C,E A
Cj. Fabiana 1,36 0,59 C AE
Jd. Guanabara 3,98 2,06 E,A B
Id. América 5,73 4,09 AE,D
Vila Nova 2,49 1,50 AE D
Vila Redengdo 1,11 0,44 E,C,B
St. Sudoeste 5,82 1,62 E,AC
Bal. Meia Ponte 4,13 2,91 E, A D
Vila Sta. Helena 15,03 2,91 E,AD
Bairro Goia 9,58 2,56 E, A D
St. Pedro Ludovico 1,30 1,01 AE,D
Jd. Nova Esperanga 5,12 321 E.A B
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Tabela 3. Bairros que apresentaram aumento do indice de positividade dos
criadouros apds o mutirfio de limpeza e conscientizacfio popular,
na cidade de Goiénia, no perfodo de 11/96 a 3/97.

Bairros 1° Levantamento  2° Levantamento Grupos de criadouro com
% %o maior incidéncia
St. Criméia Oeste 1,72 21,62 E.AD
St. Aeroporto 239 2,92 AEC
St. N. Ferroviario 3,64 13,25 E.AC
Ch. Governador 2,75 294 E.C.B
Id. Vitoria 1,08 1,76 E AC
Jd. Novo Mundo 1,59 1,73 C,AE
Jd. Europa 4,97 6,10 C,B,A
St. Finsocial 323 441 E AC
Cidade Jardim 5,24 17,87 E A C
Jd. Curitiba 1,98 2,48 A EC

Tabela 4. Bairros-controle. Indice de positividade dos criadouros apés o
mutiriio de limpeza no perfodo de 11/96 a 3/97, na cidade de

Goiénia.
Batrros 1° Levantamento 2° Levantamento Grupos de criadouro com
% % maior incidéncia
Pq. Atheneu 1,96 1,98 E.C.A
Urias Magalhées 329 3,38 E,B A
DISCUSSAO

As campanhas desenvolvidas na década de 80 visavam & diminuigéo
da densidade populacional do 4. eegypsi mantendo-o em um patamar que
inviabilizasse a circulagio dos virus (Marques, 1983, Tauil, 1986, ) .

No entanto, técnicos da OPAS afirmaram, em 1995, que, dentre as
medidas mais seguras a serem adotadas como forma de prevencio de
epidemias de dengue ¢ reurbanizagiio da febre amarela urbana, esta a
erradicagio do seu vetor: o mosquitc 4. aegypti (Plano Diretor de
Erradicagio do Aedes aegypti do Brasil, 1996). Assim, e atendendo a
solicitagtio da OMS, a OPAS assessorou o Brasil € outros paises da América
Latina na elaboragéio de seus planos de erradicagfio do 4. aegypti. No Brasil,
o Plano foi elaborado em 1996, por técnicos do Ministério da Satde,
Conselho Nacional de Secretérios Estaduais (CONASS) e Conselho Nacional
de Secretdrios Municipais de Saide (CONASEMS). Desde entdo vem sendo
colocado em pritica. Porém, as dificuldades técnico-operacionais,
representadas pela escassez de recursos humanos, nde tém permitido a
cobertura completa e regular das dreas infestadas por falta de recursos
238
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financeiros (Marques, 1985). Esta situagdio tem contribuido para a
permanéncia dos altos indices de infestagfio desse mosquito, principalmente
nas grandes cidades, com ocorréncia de epidemias de dengue (Oliveira, 1998,
Informe Epidemiolégico do SUS, 1997 ¢ 1998).

Diante da perspectiva de municipalizagdo dos servigos de saide
prestados & populaglio, inclusive aqueles que estavam a cargo da Fundagdo
Nacional de Satde, os grupos populares organizados deveriam receber outras
formas de apoio, vindas dos érgdos publicos. De acordo com Oliveira,
(1998), niio se trata de “despertar” ou “sensibilizar” a populagdo em relagfo 4
sua “culpa” { Valla, 1993) na transmiss@io da doenca. As modificacdes se
darfio quando se conseguir modificar o orgamento estatal, de modo a garantir
a provisao de servigos basicos necessarios.

Desde o inicio da discussfio em torno da municipalizacfo, alguns
autores ja demonstravam certa preocupa¢fo com o risco de ocorréncia de
epidemias de dengue e reurbanizagiio da febre amarela, em dreas infestadas
pelo 4. aegypti (Nobre et al., 1994). Essas previsdes estdo se confirmando
atualmente, devido ao aumento do numero de casos de ambas as doengas
(Informe Epidemioldgico do SUS, 1998). '

Neste trabalho, verificou-se que a participagio da populagfo ¢ de
fundamental importancia, pois o poder piblico ndo oferece solugdes
permanentes. Fatores ligados & dindmica populacional do mosquito, com
mudangas de prioridades em relacfio as medidas de controle associadas as
baixas condiges de vida e saude de grande parte da populagdo, contribuem
para uma grande instabilidade em relagfio ao numero de casos de novas
doencas. Esta constatagio também foi observada por outros autores ( Valla,
1993, Valla et al., 1993, Oliveira, 1998, Passos, 1998).

A educacio em saide € outro ponto fundamental. Como se
observou, & alta a incidéncia de criadouros formados por vasos com plantas,
no interior dos domicilios, e de garrafa/lata/plastico, materiais descartaveis,
que sdo jogados em terrenos baldios e expostos a chuva. Conforme registrado
por Chiaravalloti Neto (1998), a mudanga dos habitos da populagdo em
relagdo a esses criadouros nfio € facil de ser implementada. Apesar de
esclarecimentos através de campanhas educativas, a pratica tem se mostrado
diferente.

O controle de criadouros através da coleta do lixe (regular e
seletiva) é a medida que apresenta melhores resultados, devido a seu carater
duradouro. Além disso, reduz gastos com larvicidas e possiveis riscos
ambientais.

A alta incidéncia de larvas de 4. aegypti em pneus verificada neste
trabalho foi uma constatagfio importante, porque este criadouro ¢ um dos que
apresentam maiores dificuldades para seu controle. Além de ser usado para
fins comerciais, provoca inativagiio mais rdpida dos larvicidas de acdo
residual (Camargo et al., 1998).
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CONCLUSAO

Os dados obtidos nos dois levantamentos de indice sugerem que a
divulgacio da Campanha de Erradicagfio do Aedes aegypti junto a populagdo
ndo teve alcance homogéneo em todos os bairros. Esse fato pode ter ocorrido
em virtude da pouca receptividade da populagio aos agentes de satde,
principalmente nos bairros nobres. Em contraste, nos bairros com populagéio
de menor poder aquisitivo, houve boa receptividade aos agentes de saide e
suas orientacdes. As baixas condigdes de vida (infra-estrutura, sanitiria etc)
de alguns bairros, porém, favorecem a manutengo de criadoures para o A
aegyptl.

Qutra constataglo foi a associagdo do nivel socioecondmico da
populagiio com o tipo de criadouro predominante no bairro. Nos bairros
nobres, os maiores indices foram devidos a vasos com plantas e materiais de
construgdo, enquanto, nos demais bairros, a predominédncia foi de garrafas,
latas e plasticos. O criadoure formado por pogos/cisternas foi o que
apresentou a maior redugio de indice de prevaléncia apés o trabalho de
conscientizagiio e mutirfo de limpeza, demonstrando que € mais facil de ser
controlado, pois depende exclusivamente do cuidado do proprietério.

A populagiio cobra do poder piliblico sclugdes concretas para a
questio da alta densidade de vetores urbanos. O mutirde como estratégia de
limpeza ¢ importante, pois reduz de maneira duradoura a incidéncia do
mosquite no ambiente peridomiciliar. Nfo traz, no entanto, beneficios
maiores se for desenvolvido como atividade isolada. Ha necessidade de
construgo de usinas para reciclagem do lixo e implantagdo de programas que
estimulem a populagéo 4 coleta seletiva, principalmente as criangas, pois elas
sdo mais receptiveis as mudangas de comportamento.

SUMMARY

Control of habitats of the vectors of Dengue and urbanYellow fever in the
city of Goiania, Brasil, with community participation

A survey was carried out by the National Health Foundation in the city of
Goiania, due to the need of monitering the infestation levels of Aedes aegypti
and/or Aedes albopictus,. Thirty neighborhoods were chosen, and of these,
11% of the domiciles were surveyed. 4. aegypti was present in all researched
areas, whereas 4. albopictus was found in only one neighborhood (Balneario
Meia Ponte), what represented the first report on the presence of this species
in the city of Goiania. The most frequently found habitats were bottles, tin
cans and plastic containers (30,4%), tires (21,5%), plant pots (16,1%), engine
parts (9,6%), and building materials (9,1%). The detection of 4. aegypti
larvae in these habitats reflects the importance of focusing prevention
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campaigns on the proper disposal of urban waste. This study showed that the
community plays an important role on limiting the availability of A. aegypti
habitats.

KEY WORDS: Aedes aegypti. Aedes albopictus. Habitats. Community.
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