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RESUMO

Os autores examinaram 366 pessoas de 2 bairros da Capital,
um localizado nas cercanias de um matadouro, ¢ que abrigavam seus
funcionarios e familiares — Colonia Matingo, e o outro constituido
de barracdes, edificados com materiais provisérios nos terrenos bal-
dios do bairro Universitdrio, de precarissimas condigOes sanitdrias.
Todos foram submetidos & reagdo de Sabin-Feldman e toxoplasmina
e responderam 2 ficha inquérito relativa 2 procedéncia, contato espora-
dico ou permanente com animais ¢ tipo de carne usada na alimen- -
tagdo. ,
A anélise estatistica dos dados mostrou n@o haver qualquer
relagdo entre os resultados das reagdes sorolégicas e o. contato com
animais, na dependéncia de atividade profissional ou h4bito alimen-
tares, com excegdo das domésticas. Por outro lado, os moradores da
4rea do matadouro apresentaram indice de positividade de 60,9%
contra 47% dos residentes no bairro Universitirio — sugerindo esta
diferenca significativa, a possibilidade da importdncia dd residéncia
em frea permanentemente contaminada per animais, como fator de

infecgdo.

¢ Trabalo do Instituto de Patologia Tropical (IPT) da UFGo.
e Ppof. Anlistentz do Dapto. de Parasitologia do de UFGo.
ese Prof. Titular do Dopt®. de Medicina Tropical do da UFGo. .. |
esse | Aumxifiar dv Emino do Dept® ds Mudichr Prevemtive do- IPT du “UFGo
seese Temiva do Dept° de Parmsitogie da: IPT dg UFQen © , ° 0 00 L



268 Rev. Pat. Trop. — (1): 2 — Abril/Junho, 1972

Os resultados gerais do inquérito sorolégico revelou 202 casos
positivos em uma ou outra reagio ou nas duas 55,19%; 170 casos
com resultados discordantes e 32 casos positivos nas duas reagoes e
164 negativos nas duas reagdes.

INTRODUCAO

Muito embora a epidemiologia da toxoplasmose tenha sido
exaustivamente estudada através de inquéritos sorolégicos, tanto no
exterior quanto no Brasil (4,5,12,16, e 17) poucas referéncias existem
sObre este assunto na patologia da regido Centro-Oeste, entre civili-
zados, (10 e 11) e os trabalhos efetuados entre tribos indigenas reve-
laram positividade baixa, ocorrente principalmente entre adultos. (2)

Interessados em conhecer a prevaléncia da toxoplasmose infec-
¢do na populagio em geral, face aos indicios clinicos de sua ocorrén-
cia, tais como frequéncia média, relativamente alta de positividade
das reagGes sorolégicas entre doentes de vérias clinicas da Capital
do Estado (10) executamos investigacdes através das reacGes de Sa-
bin-Feldman e toxoplasmina entre grupos populacionais de dois bair-
ros de Goiinia.

MATERIAL E METODOS

Foram estudadas 366 pessoas através da reacgdo de Sabin-
Feldman e toxoplasmina; 141 habitavam no setor Universitirio em
barracdes de construgdo preciria e sem a menor condic@o higiénica;
os 225 restantes residiam num bairro industrial, no setor de inddstria
de carne, onde também trabalhavam, e embora sob condi¢des razoa-
veis de higiene, mantinham contato permanente com animais.

Todos foram submetidos a uma entrevista com o emprego de
um formuldrio padrdo, visando-se correlacionar os achados das rea-
¢des com os seguintes dados: sexo, idade, procedéncia (rural ou ur-
bana), profissdo, maior ou menor contato e cohabitagdo com animais
domésticos e hébitos alimentares referente a ingestdo de carne de
diferentes animais. - Pretendeu-se. ainda verificar o comportamento

das reagdes, na populagio investigada, em geral, e por local especifico .

da residéncia.

A reagdo de Sabin-Feldman foi executada pela técnica original -
(1948) ligeiramente modificada e a intradermo reag@o pela. técnica
de Frenkel com leitura padronizada para 48 horas, em ambos os
casos foram excluidos os menores de trés anos. - . ‘
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RESULTADOS

Os resultados gerais para as reagdes foram: 202 casosl pgsx-
tivos, em uma ou outra reagdo ou nas duas; 17~0 casos com resulta :)s
discordantes; 32 casos positivos nas duas reagdes e 164 casos negati-
vos nas duas reagdes. )

Quanto aos dados referentes a idade, em ambas as reag0es, ¢
em cada uma delas de per si encontraram-se nas tabelas I, II e III.

TABELA 1

-FELDMAN
RESULTADOS GERAL DAS REACOES DE SABIN
E TOXOPLASMINA EM 366 PESSOAS. (GOIANIA — 1970)

I.P.T. — U.F.Go.

POSITIVOS NEGATIVOS
GRUPO | N.° DE

\
ETARIO | CASOS iN.° Abs. % |NO° Abs.| %

45,23
3a 9 126 69 54,76 57 ;

10 a 19 98 52 53,06 46 46,93
20 a 29 56 29 51,78 27 48,21
30 a 39 47 28 59,57 19 40,42

00

49 25 16 64,00 9 36,

40>a 50 14 8 57,14 6 42,85

TOTAL 366 202 55,19 164 44,80
TABELA III

SMINA ENTRE 366
ESULTADOS DA REACAO DE TOXOPLA
IEACIENTE_S, POR GRUPO ETARIO. — I.P.T. DA U.F.Go.

NEGATIVOS POS'ITIVOS TOTAL
IDADE
N° Abs. % N.° Abs. %

~ 91,26 126

3a 9 11 8,73 115 9
10 a 19 20 . 2040 78 79,59 986
20 a 29 10 17,84 46 . 82,14 57
30 a 39 9 19,14 38 90,85 ;s
40 a 49 3 1200 = 22 88,00 s
= 50 3 21,42 11 78,57 14
TOTAL 56 15,30 310 84,69 366




TABELA 11

TITULOS DA REACAO DE SABIN-FELDMAN, POR GRUPO
ETARIO ENTRE 177 CASOS — I.P.T. — U.F.Go., — (1970)

116 1/64 1/256 ’ 1/1024 1/4096 1/8024
Total
I ' p %
NoAbs. | % [NOAb | % NOAbs | % |NoAb , % [NoAbs. | % [NoAbs | % |FOH-
22 3384 27 41,53 13 20,00 2 307 — - 1 1,53 65 51,5
022! 98 11 25,00 13 2954 14 31,81 6 13,63 — - = — 44 448
i .
29230 - 56 s 2an 8 3478 7 3043 1 434 2 869 — — 23 a0
1
39a40; 47 3 13,04 11 47,82 5 21,73 3 13,04 1 434 — — 23 48,9
0ade - 25 3 2000 4 2666 8 s333 — s e e — 15 60,0
= 50! 14 - — 3 42,85 2 28,57 —_ —_ 1 14,28 1 14,28 7 50,0
TOTAL 366 - 44 . 24385 66 3728 49 27,68 12 .77 4 2,25 2 1,12 177 483
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Os resultados das reagdes em relagdo ao contato com animais
domésticos e ao local de trabalho encontram-se nas tabelas IV e V.
Os resultados das reagdes em relagdo a carne de animal usada na
alimentagdo encontram-se na tabela VI.

Segundo a ocupagdo e profissio os resultados positivos s@o
referentes aos casos em que os mesmos se verificaram tanto para
toxoplasmina quanto para o Sabin-Feldman, tabela VII.

Finalmente na tabela VIII, encontram-se resultados concordan-
tes positivos entre os moradores dos dois bairros.:

TABELA IV

RESULTADOS DAS REACOES DE SABIN-FELDMAN E I,R.
EM RELACAO AO CONTATO DOS PACIENTES COM ANIMAIS
DOMESTICOS. — I.P.T. — U.F.Go. (1970) = ;

RESUL- SABIN-FELDMAN TOXOPLASMA

TAPOS 'POSITIVO | NEGATIVO | POSITIVO | NEGATIVO | Soud
CONT. N.c N.° N.o N.°
com NJabs | % abs | % labs | B Abs, %
SIM 80 4787 98 5213 29 1542 159 84,57 188
NAO 87 4887 91 51,13 27 1516 151 8483 178

TOTAL 177 4836 189 5163 56 1530 310 8469 366

TABELA V

RESULTADOS DAS REACOES EM RELACAO AO CONTATO
COM ANIMAIS NO TRABALHO
I.P.T. — U.F.Go. (1970)

SABIN-FELDMAN TOXOPLASMINA
RESULL. | POSITIVO |[NEGATIVO | POSITIVO |NEGATIVO
CORT. No N.° N.° T0TAL
ol § Abs, | % [Abs. | % | Abs | % [Abs)| %
SIM 27 3970 41 6029 15 2205 53 7194 68

TOTAL 177 48,36 189 51,63 56 1530 310 84,69 366
NAO 150 50,33 148 49,66 41 13,75 257 8624 298
Ve
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TABELA VI

RESULTADOS DAS REACOES DE SABIN-FELDMAN E TOXO-
PLASMINA SEGUNDO A INGESTAO DE CARNE DE DIVERSOS

ANIMALIS.
SABIN-FELDMAN TOXOPLASMINA
CARNE
+ % | — | 9 |Total % — % | Total

Boyinos 133 473 148 52,6 281 54 192 227 80,7 28I
Suinos 7 777 2 222 9 0 0 9 100

Todas 4+ 37 486 39 51,3 76 2 2,6 74 973 76
Aves

TOTAL 177 — 189 — 366 56 — 310 — 366

-

TABELA VII

RESULTADOS SEGUNDO A OCUPACKO (TOXOPLASMINA E
SABIN-FELDMAN POSITIVOS CONCORDANTES)

RESULT. POSITIVOS NEGATIVOS

— Total

OCUPACAO N.© Abs. % N.° Abs. %
Magarefe 29 51,7 27 48,2 56
Domésticas 48 72,7 18 27,2 66
Outras 16 41,0 23 58,9 39
Estudantes e menores 109 53,1 96 46,8 205
TOTAL 202 — 164 — 366
TABELA VIII

RESULTADO DAS REACOES POSITIVAS SEGUNDO O SETOR
EM QUE RESIDEM. — I.P.T. DA U.F.Go. ‘

RESULTADOS ’ POSITIVOS NEGATIVOS
Total
BAIRROS N© Abs. % N© Abs. % !
Universitério 71 47,001 80 529 151
Matingo 131 609 84 3906 215
TOTAL 202 — 164 — 366
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COMENTARIOS

Surpreendentemente, em comparagdo com os dados da litera-
tura de nosso meio, a prevaléncia da toxoplasmose infecgdo detectada
por ambas reagdes foram relativamente baixas, alcangando apenas
55,19% o namero de reagdes positivas. Os niimeros que mais se
aproximam aos nossos sao os de Jamra (18), em inquérito realizado
na cidade de Sdo Paulo, aproximadamente, no mesmo nimero de
casos, 300, em que constatou 67% de positividade; vem logo depois
a observagio de Deane no Amap4 (6), também entre 354 individuos
com o indice de positividade de 68,1%; os demais inquéritos conhe-
cidos, feitos no Brasil, & exce¢do do de Baruzzi entre 92 fndios do
Parque Nacional do Xingd (2), demonstraram titulos acima de 70%
de positividade. (7,14 e 18).

Chama a atengdo a absurda prevaléncia de 90,3%, consignada
por Gomes, em Sorocaba, Sio Paulo (14). Aliss esta variagdo de
prevaléncia ocorrente em inquéritos sorolégicos, mesmo em dreas
restritas, é j4 um fato conhecido no estudo da toxoplasmose em vérias
areas do globo. (9, 13 e 15).

Observamos que enquanto a reagdo de Sabin-Feldman foi po-
sitiva em 177 testados dos 366, com porcentual de 48,3%, o teste
de sensibilidade a toxoplasmina, foi positivo apenas em 13,3% dos
casos.

Este indice, tdo baixo de positividade para intradermo reagéo
é até certo ponto desconcertante, visto que além de ser admitida como
uma reagdio altamente especifica e sensivel (4) parece acompanhar de
perto os resultados obtidos com a reacdo de Sabin-Feldman.

No tocante a distribuigio de positividade por grupo etirios
observamos que a positividade com a toxoplasmina inicia-se, na idade
de 3 2 9 anos com o indice de 8% enquanto na mesma populagdo o
{ndice de Sabin-Feldman foi de 52,8%, respectivamente com 11 e 65
pacientes positivos, entre os 126 examinados, deste grupo etirio. A
discordancia entre os resultados das duas reagdes sugere a possibili-
dade de maior sensibilidade do teste do corante.

A reacdo de toxoplasmina apresentou uma elevagdo brusca
para a 2.2 década da vida (20,4%), mantendo-se em ‘“plateau” na
3.2 ¢ 4.2 décadas (17,84% e 19,14%), apresentou uma queda sensivel
na 5.2 década, para logo elevar-se ap6s os 50 (cinquenta anos), onde
encontrou-se 21,42% de reatores.

A reagdo de Sabin-Feldman deu respectivamente, na 1.2, 2.8,
3.2 42 ¢ 5.2 décadas da vida e acima dela as proporgdes de 51,5%
44.8%, 41,0%, 48,9%, 60% e 50% . Esses dados ndo permitem
qualquer conclusdo sobre a possivel época de infecgdo, sugerindo toda-
via que nas condigdes ambientais dos examinados relativos ao contato
dos pacientes com animais, domésticos, quer no ambiente do lar, quer
no trabalho profissional, ndo parecem influenciar os resultados das



274 Rev. Pat. Trop. — (1): 2 — Abril/Junho, 1972

reagdes e a excegdo de ocupagio de doméstica, todos os demais resul-
tados analisados estatisticamente ndo ofereceram dados significativos.
Esta observagdo alids se mantém de acordo com a jé feita por outros
autores (7 e 14).

Também ndo constatamos qualquer relagdo entre os resultados

das reagdes com a ingestdo de qualquer tipo de carne como alimento.

' Todavia o dado relativo 2 residéncia dos dois grupos popula-
cionais revelou positividade de 47% entre os residentes do bairro Uni-
versitdrio e 60,9% entre os do Matingo Setor industrial — matadou-
0, 0 que parece sugerir importincia na relagio homem/animal na
epidemiologia da toxoplasmose, dado que analisado separadamente se
mostrou aparentemente sem valor.

Se considerarmos as precérias condigdes sanitérias do bairro
Universitério, contra as condigdes razo4veis no bairro Matingo, temos
que atribuir um certo valor ao permanente contato da populagdo deste
bairro com animais como possivel causa do mais elevado indice de
positividade das reagdes entre seus moradores e também admitir que
a relag@o entre animais e infeccdo ndo est4 diretamente relacionado a
profissdo em si ou ocupagdo, como agente de contato, mas ao ambien-
te permanentemente contaminado.

SUMMARY

PRELIMINARY STUDY ON EPIDEMIOLOGY OF TOXOPLAS-
MOSIS IN GOIAS. RESULTS WITH THE SABIN-FELDMAN
TEST AND TOXOPLASMIN IN TWO DISTRICTS OF GOIANIA

366 people from two districts of Goidnia were examined. One

group comprised workers of a slaughter-house and their families living
in its surroun dings at the colony of Matingo; the other group included
people living under very poor sanitary conditions in sheds built on
empty grounds in the Universitary District. All were submitted to the
Sabin-Feldman dye test and toxoplasmin and data concerning their
provenance, sporadic or continuous contact with animals as well as
the kind of meat used for food were taken.
' A statical analyses of these data revealed no relation between
the results of serologic tests and contact with animals either professio-
nally or in food habits. On the other hand those people living near
the slaughter-house presented a higher index of positivity — 60,9%
whereas those living in the Universitary presented an index of positi-
vity of only 47% . This significative difference suggests that living in
an area continously contaminated by animals may be an important
factor of infection. '

The general results of serologic investigation revealed 202 po-
sitive cases in one or other reaction or in both (55,19%); 170 cases
gave discordant results, 32 cases gave positive results in both reactions
and 164 cases gave negative results in both reactions. =
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