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RESUMO

Este estudo enfoca o aprendizado musical em coedigiosos como fruto da
conjugacdo das vivéncias artistica e ideolégicatritmiindo para o aprofundamento
da experiéncia humana e estética do grupo. Utdaao método pesquisa-acao,
essetrabalhodescreve ametodologia aplicada em upo geligioso de Goiania, 0
Coral Vida e Luzda Irradiacdo Espirita Cristd, que possibilitadesenvolvimento de
um amplo fazer artistico e musical, avaliando a soatribuicdo para a (trans)
formacdo educativa e humanitaria dos envolvidos.aUparte substancial das
informagdes recolhidas foifruto da observacaodites resultados obtidos em
ensaios e apresentacbes, bem como de entrevisdsadgs e de questionarios
aplicados, estruturados e semi-estruturados. Fséipel comprovar que, com um
trabalho planejado, focado no contetdo doutrin@mausical do repertério, a conexao
com o publico se torna muito mais sélida, possiillo ao grupo cumprir sua tarefa
transformadora na sociedade.



ABSTRACT

This work focuses on the music learning in religiathoirs as being the result of
artistic and ideological experiences that collatmrto deepen the human and
aesthetic knowledge of the group.Based upon thearebk-action method, this
workdescribes the methodology applied in a religiguoup of the city of Goiania,
the Coral Espirita Vida e LufLife and Light Spiritualist Cho)f maintained by the
Irradiacdo Espirita Cristd. This has made possii@edevelopment of a large artistic
and musical activity, followed by the evaluationitsfcontribution to the educational
and humanitarian (trans) formation of the subject®Ilved.A substantial portionof
the information collected was fruit of the diredtservation of the results obtained in
rehearsals and concerts, as well as on recordedigtvs and applied structured and
semi-structured questionnaires.It was possiblettistathat with a qualified work,
focused on the ideological and musical contentefrepertoire, the connection with
the public becomes much more solid, allowing theugrto fulfill its transforming
task in society.
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RECITAL ' PRELIMINAR

BIANCA ALMEIDA E SILVA, regéncia.
12/12/2010 as 19:00
Auditdrio da Irradiacéo Espirita Crista (Goiania)

PROGRAMA:

Oreste Barbosa (1893-1966Noite azul
Arranjo: Carlos Vitorino

José F. de Paula ("Peter Pan") & Giuseppe Ghiakmiie de luz

Arranjo: Lecy José Maria

G. F. Handel (1685-1759Minde cantai/Aleluia
Adaptacédo: Bianca Almeida

David Meece (n1952) Razao de viver
Arranjo: Sérgio de Paiva
Harold Arlen& E.Y. HarburgSobre o arco-iris

Regéncia: Lorena Ferreira

Autor desconhecido Eativar

Arranjo:Angelo Dias

Ariovaldo Filho -© amor de Jesus

Arranjo: Luiz Pedro Silva Paulo

James WullissesMarottaFraternidade

Arranjo: Angelo Dias

Joéo Alexandre (n.1964)Pai Nosso(Patronia)
Arranjo: Vinicius Carneiro; Adaptacédo ao esperaBianca Almeida
Solistas: Vinicius Guimaraes e Emerson Lettry

! Este Recital, que antecede o recital final desdgfé pré-requisito parcial para a obtencéo tialo
mestre em Musica junto ao Programa de Pds-GraduzcBMAC-UFG, sob a orientagao do Prof. Dr.
Angelo Dias.



Frei Fabretti, 0.f.m. Salmo 22 (23)
Arranjo: Vinicius Carneiro

Solista: Alexandre Ferreira

DenesAgay (1911-2007)UYma bencgao antiga

Versao em portugués: Fred Spann
Sy Miller & Jill Jackson Haja paz na Terra

Milton Nascimento & Fernando BrantEncontros e despedidas
Arranjo: Carlos Vitorino

Solistas: Ana Carolina, Juliana Martins e Emersettry

Keith Hampton (n 1957) Praise his holy name

Regéncia: Vinicius Guimaraes

Michael Smith -Agnus Dei
Arranjo: Bianca Almeida

Solistas: Hélenes Lopes e Valéria Mendes

Solistas:
Alexandre Ferreira, tenor
Ana Carolina, soprano
Emerson Lettry, tenor
Hélenes Lopestenor
Juliana Martins, contralto
Valéria Mendes,soprano
Vinicius Guimaraes,tenor

Fabio Leite, piano
Henrique Gabriel, violino
Whnandyllo Ricardo, percussao



SOPRANOS:

Ana Carolina; Carmen LuUcia; Cristiane Afonso; DasdAlves; Eliete Rodrigues;
Erika Esmulkowski; EthelKristina, Geannyne Cint@lgecy Amaro, HarumiNagato,
Joana D’arc Botelho; Layane Rodrigues; Leda Perditia Clarete; Rachel
Mamare; Simone Hayashida; Simoni Urbano; Valériantiés; Vera Lucia; Vilma
Alves.

CONTRALTOS:

Ariana Carita; CinaraAraujo; Donéria Netto; lolan@Games; lone Marlen; Janet de
Castro; Juliana Martins; Liliana Rodrigues; Lorérareira; Michelle Ferreira; Silvia
Patrycia; Vanderlea de Assis.

TENORES:

Alexandre Ferreira; Carlos Roberto de Souza; Emeksitry; Francisco Heliodoro;
Hélenes Lopes; Raimundo Nonato; Sebastido Tarcixinicius Guimaraes;
Whnandyllo Ricardo.

BAIXOS:

Avelino da Cunha; Carlos Prado; Eduardo Oliveirgntjue Gabriel dos Santos;
José Antdnio Barcelos; José Cornélio da Silva; Mes#erley de Oliveira; Reuben
de Freitas.



NOTAS DE PROGRAMA

José F. de Paula ("Peter Pan") & Giuseppe Ghiarori- Noite de luz
Oreste Barbosa (1893-1966- Noite azul
G. F. Handel (1685-1759) ¥inde cantai/Aleluia
David Meece (n.1952) Razao de viver

As tradicionais melodias das canc¢fes natalinas, roaitiplas adaptacoes,
de acordo com cada pais, recordam ano apés ansconeato de Jesus, além de
retratar a fraternidade, o amor, a paz, entre sufke primeiras datam do século IV e
muitas dessas cangdes sdo conhecidas no mundoctodo,aVinde cantai/Aleluig
gue tem sua origem na cancao inglegéotheworld sobre texto escrito por Isaac
Wats e inspirada no salmo 98, e cuja musica éuddidba HandelNoite de luzé
cancdo legitimamente brasileira e foi composta 885Jpor José F. de Paula ("Peter
Pan") e Giuseppe Ghiaromiloite azul foi atribuida ao jornalista, cronista e poeta
brasileiro Oreste Barbosa, pela Sociedade Brasilég Autores, Compositores e
Escritores de Musica — SBACEMRazao de viveré uma versdo de Avalon e
adaptacdo de Sérgio Di Paiva da cangfmare theReasqrcomposta em 1980 pelo
compositor cristdo americano David Meece.

Harold Arlen (1818-1893):Sobre o Arco- Iris

Sobre o arco irisouOver the rainbow foi escrita em 1939 por Harold Arlen,
com letra de E.Y. Harburg, para o filn@ Méagico de Oztornando-se uma das
cancdes mais famosas de todos o0s tempos. A versapoeugués, sem autor
conhecido, captou a esséncia de otimismo e a camduletra original. Sua melodia
melancélica e letra simples representam o desejonae pré-adolescente de escapar
da desesperanca do mundo;da tristeza da chuvalla® de um novo mundo "além
do arco-iris" ("over the rainbow").

DesconhecidoCativar

Esta conhecida melodia teve sua origem na canga@oefsa popularous les
Gargons et les fillesda cantora Frangcoise Hardy. Composta em 196angdndo
grande sucesso de publico, a letra original redat@entimentos de uma jovem que
nunca conheceu o amor. Sua versao em portuguésaétaledesconhecido e difere
totalmente da original, baseando-se no conceittralasha obra de Saint- Exupe®
Pequeno PrincipePor isso é tdo executada no meio religioso, esipeente entre os
espiritas.

Ariovaldo Filho: O amor de Jesus

Participando do movimento de arte espirita desde paBneiras
Confraternizagcbes de Mocidades, organizadas nodRidaneiro, a partir de 1980,
Ariovaldo Filho, com rara sensibilidade, nos briradan melodias de contorno bem
elaboraddD Amor de Jesusi interpretada em um encontro de coros espintaRio
de Janeiro, em 2004, contando com a participacéodbes os grupos, tornando-se
uma das pecas mais executadas do repertorio.



James WullissesMarotta +Fraternidade

Essa cangcdo é uma das mais conhecidas no meitaespntemporaneo, por
retratar um dos principios esséncias da Doutriea.dsitor, figura de projecédo na arte
espirita nacional, € mineiro e membro da UnidoriapVlineira.

Joao Alexandre Silveira (n1964) Pai Nosso

O autor é cantor e compositor evangélico, além rdengdor e produtor.
Durante dois anos, participou do grupo MILAD (Mirdrio de Louvor e Adoracéo),
cuja proposta era evangelizar por meio da musicmusicaPai Nossdaz parte de
sua carreira solo e € uma regravagado que estpeddao do disc®® melhor de Jodo
Alexandre O texto € baseado na oracdo ensinada por Jesgsieada em Mateus 6 e
Lucas 11.

Frei Fabreti, 0.f.m.: Salmo 22 (23)

Um dos maiores compositores catdlicos da atuadidkcei Fabreti escreveu
alguns dos maiores sucessos liturgicos dos Ultimioke anos. Este poema foi
adaptado do Livro dos Salmos, do Antigo Testamektiavés desse salmo, entramos
na intimidade da relagdo que temos com Deus, engeeassegura a confianga em
nosso Pai Maior!

DenesAgay (1912-2007)Jma bencédo antiga

O compositor DenesAgay € mais conhecido por sakg@es de ensino,
antologias e livros para o estudo do piano, bemocpeta composi¢do de musica
para filmes. Entretanto, sdo de sua lavra divesass sacras. Efdma bencgéao
antiga, DenesAgay utiliza o texto de uma bencéo irlandasdiga, que
encontramos em Numeros 6.24-26. A versdo em pdtuguae Fred Spann.

Sy Miller & Jill Jackson: Haja paz na Terra

Composta pelo pianista, escritor e produtor dedeeddio e televisdo Seymor
(Sy) Miller (1908-1971) e sua esposa, principalabofadora em sua mdusica, Jill
Jackson (n1913), essa musica fez parte de um gnamgjeto pela paz mundial
realizado por um grupo de jovens de diversas ra@asipos religiosos. Esses jovens
sairam,das montanhas onde estavam acampados, des llados cantando e
compartilhando este cantico, poiscomunicava o gtee/a nos seus coracoes. Por essa
cancao expressar uma oracao, seu uso ampliou-sealparsos credos. A versdo em
portugués é de autor desconhecido.

Milton Nascimento & Fernando Brant —Encontros e despedidas

Cantor e compositor brasileiro reconhecido munakaite como um dos mais
influentes e talentosos, Milton Nascimento inicioa década del960, uma fértil
parceria com Fernando Bralincontros e despedidéda do destino das pessoas: 0s
encontros, os desencontros, a tristeza, a alegaaklegadas e partidas. O universo
espirita costuma relacionar a letra & doutrinaegacarnacgao, pois “A vida se repete
na estacao”. O arranjo foi dedicado ao Coral vilazpelo maestro Carlos Vitorino.



Keith Hampton (n. 1957)— Praise his holy name

O autor € maestro e arranjador, conhecido por éria despirituals Com
porcdes de texto demazing Gracee Jesus, Jesus, how | Love thea cancdo é uma
celebracéo de grande jubilo em louvor ao Mestrentlestres.

Michael Smith(n1957)-Agnus Dei

Cantor, compositor, guitarrista e tecladista, o rasaeo Michael Whitaker
Smith se tornou um dos artistas mais populares @sidd Cristd Contemporanea. Em
1990, compos a canc@agnus De{Cordeiro de Deusem Latim) que nos transporta
a uma atmosfera de reveréncia e confianca de game@s verdadeiramente sob a
protecéo do Senhor.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
ESCOLA DE MUSICA E ARTES CENICAS
PROGRAQMA DE POS-GRADUACAO — MESTRADO EM
MUSICA

RECITAL DE DEFESA?

BIANCA ALMEIDA E SILVA, regéncia.
28/03/2011 as 13h
Mini-auditorio da EMAC/UFG

PROGRAMA:

Gabriel Fauré (1845-1924antique de Jean Racine

Josef Hadar/MoxheDoErevshelshoshanim

Arranjo: Jack Klebanow

Giulio Caccini (1551-1618)Ave Maria
Arranjo: Patrick Lamberg
Adaptacgédo: Bianca Almeida

Solistas: Hélenes Lopes e Valéria Mendes
Raimundo Martins(n1973B+racdo de Sao Francisco de Assis
Angelo Dias (n1964) /Cruz e Souza(1861-1898)e-e pregai

Milton Nascimento/Fernando BranErcontro e despedidas
Arranjo: Carlos Vitorino
Adaptacgédo: Bianca Almeida

Solistas: Juliana Martins, Emerson Lettry e Tefasstina

? Recital apresentado ao Curso de Mestrado em Mdai@scola de Musica e Artes Cénicas da
Universidade Federal de Goias como requisito pgpeia a obtencdo do titulo de Mestre em Musica.
Orientador: Prof. Dr. Angelo Dias.



Tom Jobim/Vinicius de MoraesSe todos fossem iguais a vocé
Arranjo: Angelo Dias

John Rutter (n1945) Ror belezas naturais
Adaptacgédo: Bianca Almeida

Kinley Lange (n1950)Estolesdigo

Soprano: Valéria Mendes
RandallStroppe (n1953)/Garcilaso de La Vega (13361 —-Amor de mi alma

Traditional spiritual Kumbaya
Arranjo: Paul Sjolund

Gospel Spiritual G0 Where | send thee!
Arranjo: Paul Caldwell/Sean lvory
Adaptacgédo: Bianca Almeida

Solistas:

Emerson Lettry, tenor
Hélenes Albertq tenor
Juliana Martins, mezzo-soprano
Teresa Cristina, soprano
Valéria Mendes soprano

Fabio Leite, piano
Henrique Gabriel, violino
Whnandyllo Ricardo, percussao
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SOPRANOS:

Ana Carolina; Carmen Lucia; Cristiane Afonso; DasdAlves; Eliete Rodrigues;
Erika Esmulkowski; EthelKristina, Flavia Andres§eannyne Cintra, Glecy Amaro,
HarumiNagato, Joana D’arc Botelho; Layane Rodrigugsa Clarete; Nina Soares;
Rachel Mamare; Simone Hayashida; Simoni Urbanog@i@aAmaro; Teresa Cristina;
Valéria Mendes; Vera Lucia; Vilma Alves.

CONTRALTOS:

Ariana Carita; CinaraAraujo; Donéria Netto; lolan@Games; lone Marlen; Janet de
Castro; Jenucy Espindola, Juliana Martins; LiliaRadrigues; Lorena Ferreira;
Michelle Ferreira; Silvia Patrycia; Vanderlea desias Valdenice de Assis; Zendbia
Coca.

TENORES:

Alexandre Ferreira; Carlos Roberto de Souza; Emeksttry; Francisco Heliodoro;
Hélenes Lopes; Sebastido Tarcizio; Vinicius Espadanicius Guimarées;
Whnandyllo Ricardo.

BAIXOS:
Avelino da Cunha; Eduardo Oliveira; Henrigue Gadbdes Santos; José Antdnio
Barcelos; José Cornélio da Silva; José Vanderle®ldeira; Reuben de Freitas.
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NOTAS DE PROGRAMA

Gabriel Fauré (1845-1924) €antique de Jean Racine, op. 11

Em 1865, o compositor francés escreveu uma daspsiumsiras obras, para
coro misto e 6rgdo, composta como trabalho de guEtuna Escola Niedermeyer, de
Paris, conferindo-lhe o prémio de 1° lugar. Estapmsicao ja mostrava o que haveria
de se tornar um de seus estilos mais caractedstiaom padrdo ritmico fixo no
acompanhamento, quase nao variando por toda a @egatexto francés do grande
dramaturgo dos séculos XVII e XVIII, que d& nonmabéa, o texto é uma evocacao ao
Cristo em versos romanticos.

Josef Hadar e Moshe DorErevshelshoshanim

Uma tarde de rosasxomo pode ser traduzida, é uma poética cancémoe
judaica. A melodia é frequentementeusada em casasidlaicos, em substituicdo a
tradicional marcha nupcial. E ndo somente conhemidacirculos israelitas e judeus,
mas em todo Oriente Médio. A musica foi compostal®bv. Durante as décadas do
1960 e 1970, foi gravada por varios intérpretelsadikForsberg usou a melodia, o que
ele pensava ser uma cancgdo folcldrica israelemsesua cancadiellavaeltaa Ken
encontrada em um hinario da Igreja Evangélica lamzda Finlandia.

Giulio Caccini (1551-1618) -Ave Maria

A Ave Maria € a mais conhecida de todas as oracfes do culiticocaa
Virgem, cujas palavras se baseiam no Evangelho&del8cas, na Anunciacdo do
Anjo e Visitacdo de Isabel & sua prima MariaA®e Maria atribuida a Caccini,
compositor do final da renascenca e inicio do larralcancou grande popularidade
a partir do século XX, sendo interpretada com \&aiozanjos. Interpretamos o arranjo
de Patrick Lamberg com adaptacdo de Bianca Almeida.

Raimundo Martins (n1973)-Oracao de Sao Francisco de Assis

A Oracéo de S&o francisco de Assis, também dendiamide Oracdo da paz, €
uma oracdo de origem andnima, que costuma sewiaibpopularmente a Sao
Francisco de Assis. Dentre as diversas melodiizantilo o texto dessa oragao esta a
de um compositor mais apreciados no meio musicahgdlico, 0 compositor e
professor Raimundo Martins, que desenvolve um artploalho na divulgacdo da
musica sacra, ao lado de outro icone, o tambémasitop Flavio Santos. Ambos sao
adventistas, e tém feito parte de um movimento &orfda muasica sacra de livre
expressao naquele segmento religioso, gerandoa@dasrpolémicas em diversas
paginas da Internet com o tema "Existe musica 8anta

Angelo Dias (n1964) & Cruz e Souza (1861-1898ye e pregai

Obra composta em 2010 pelo maestro Angelo Diese pregaifoi dedicada
ao Coral Vida e Luz e a sua maestrina Bianca Alme®@ poema, de Cruz e Souza,
integra 0 monumentdParnaso de Além-timulgprimeira obra psicografada pelo
médium Francisco Candido Xavier (1910-2002). Oaexis convida a levar consolo,
paz e fraternidade a todos os irméos famintostersatos.
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Milton Nascimento & Fernando Brant —Encontros e despedidas

Cantor e compositor brasileiro reconhecido mundab@ como um dos mais
influentes e talentosos masicos, Milton Nascimeiniciou, na década de 60 uma
fértil parceria com Fernando BrarEncontros e despedidéeda do destino das
pessoas: 0S encontros, os desencontros, a trigteigria das chegadas e partidas. O
universo espirita costuma relacionar a letra ard@utia reencarnacédo, pois “A vida
se repete na estacao”. O arranjo foi dedicado eal ¢mla e Luz pelo maestro Carlos
Vitorino, quando este era regente do grupo.

Tom Jobim/Vinicius de Moraes— Se todos fossem iguais a vocé

Em 1956, o poeta Vinicius de Moraes fez sua prangarceira com o ainda
pouco conhecido Antdnio Carlos Jobim, fazendo laatrsonora da peca de teatro
Orfeu da ConceicaoTom adotou o estilo sinfonico para compor alguos tlechos.
Segundo Vinicius, entregou a peca para Tom serantei quinze dias depois o
chamou para mostrar a melodia Ske todos fossem iguais a voa€ empolgando e
fazendo a letra na hara

John Rutter (n1945) —Por belezas naturais

O compositor John Rutter, um dos maiores nomes aefmado estilo
contemporaneo erudito com ecos da musica popldareveu a peca para SATB e
piano, baseada num texto de F.S. Pierpoint. Né&ste &xpressamos nossa gratidao a
Deus pelo primor da sua criacdo que nos cercan@ssa capacidade de apreciar as
belezas em ver e ouvir; e especialmente pelo doior m@ Deus, nosso Redentor.

Kinley Lange (n.1950) —Estolesdigo

A letra desta peca pertence, originalmente, a aaitr biblico, Mateus 18:19-
20: “Onde dois ou mais estiverem reunido em meuen@in estarei’. Composi¢ao
cappellag tem sido executado amplamente nos Estados Uridomda e Europa. Sua
feitura torna o idioma espanhol acessivel aos s@a¢nao falam a lingua. Termina
com um solo de uma soprano flutuando sobre o coral.

RandallStroppe (n1953) poema: Garcilaso de La Veg@503-1536)Amor de mi
alma

Atualmente RandallStroopeé um dos mais ativos m@estorais e
compositores que trabalham nos Estados Unidosgesta € uma configuracdo do
poema “Soneto V" de Garcilaso de La Vega, uma esgdie de amor do séculol6.
Apesar de escrita com acompanhamento ao piano, Jgdexecutada cappella O
poema € uma expressao profunda do amor, palavrasggnham ainda mais
ressonancia na composicéo de Stroppe, mais espeoni& no modo como ele trata a
altima estrofeTudo o que eu tenho, eu devo a vocé: / Por vood,as vocé que eu
vivo, / Por vocé eu tenho que morrer, e por vdeé faria meu ultimo suspiro
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Tradicional spiritual — Kumbaya

Ospiritual € uma criacdo espontanea do africarmidmaas Américas como
escravo e foi inspirado nas mensagens de Jesus,Cepresentando uma releitura da
biblia através da musica. O spiritikdimbayaé um chamado a Deus. Um pedido de
ajuda. A lingua utilizada foi um dialeto negro, dsgelas tribos africanakumbaya
poderia ser traduzida literalmente como "venhagta".

Gospel Spiritual -Gowhere | sendthee!

Possuindo varias versdes e arranjos, este Spiétuaia cangdo cumulativa e
tem suas origens em um jogo infantil de prendasa@do em ordem decrescente,
versiculos biblicos dao os possiveis significadas gada nimero: 1- Refereae
menino Jesus; 2- Paulo e Silas; 3- para as cridnebgeias; 4 - Os evangelistas
Mateus, Marcos, Lucas e Jodo; 5 - Refere-se asgpdot pao que foi dividido; 6 - Os
dias que o mundo foi criado; 7 - Refere-se ao ®étiim que Deus descansou; 8 -
Refere-se as pessoas que entraram na arca de NG €ros de anjos; 10 - Os dez
mandamentos; 11 - Os onze apostolos que foranopega (menos Judas Iscariotes);
12 - Os doze discipulos.



ENCARTE COM CD DO RECITAL DE DEFESA
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PARTE B: APRENDIZADO MUSICAL E REFERENCIAIS
DOUTRINARIOS: A CONSTRUCAO DA PERFORMANCE EM
UM CORO RELIGIOSO

15
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1 INTRODUCAO

O canto coral é uma das praticas artisticas caketivais difundidas no Brasil.
A forma como essas atividades sdo realizadas, aisticment? ou ndo, permite
que se alcance diferentes objetivos sociais, @utue religiosos. A atividade
comumente fica a cargo de regentes com formac&teadea na area de musica ou
de uma variedade de regentes amadores com poueuissi nenhum conhecimento
tedrico ou de leitura musical.

Apesar da falta de estudo formalpresente em digerdegrantes de grupos
corais amadores, € inegavel que esta pratica fldasitm desenvolvimento musical,
porém com variantes no processo de aprendizadsegoe-se perceber claramente a
diferenca de resultados quando se tem um grupé tadalhado pelo aprendizado do
repertorio musical através da memorizagao, reaizaat repeticdo, e quando esse
mesmo grupo passa a reconhecer a obra musicalnsailhar mais amplo: quando
figuras e notas musicais sdo discutidas, aindaemgiricamente, no decorrer da
leitura musical; quando compositor e época saad&vam consideracdo no ato de
interpretar; quando o regente propde uma analise apeofundada do texto e o grupo
concebe junto & interpretacao.

Os corais religiosos geralmente tém uma visao @eaté sua funcédo dentro
da tradicdo religiosa a que estdo ligados, razéo queal colocam, muitas vezes, a
mensagem textual acima de tudo, inclusive da muEista atitude, de certa forma,
limita o processo interpretativo, comprometenddea@xecutada, que geralmente é
levada ao publico em celebragcfes pertinentes a wvadante de crenca. Serd que
guando um coro religioso canta, deve apenas facaha letra, na mensagem da
musica ou também no dominio da técnica e na cadgirde uma consciéncia musical
mais ampla? O que diferencia a performance entreso®ligiosos? Quais sdo 0s
valores que motivam e transformam a eficicia pegiegd@esta experiéncia artistica?
Quais as prioridades técnicas, musicais, vocaisnirastrativas, doutrinarias,

educativas e artisticas do trabalho do regent@ereligioso? Qual o caminho que o

3 Segundo Junker (1999, p.1), o termo “coral anfadwlica na realizacéo de uma atividade na qual
seus cantores o fazem por amor a musica e, negg#oséamadoristicamente” é citado nesta condicao
de "amador”. Estarei utilizando esse termo no decateste trabalho.
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regente deve seguir para desenvolver técnicas deug&o musical voltadas a
variedade estética e estilistica do repertério edesoros? Como criar linhas de
exercicios técnicos, musicais e vocais, baseadsiman®bras? Quais 0s critérios
metodoldgicos que o regente deve estabelecer paga sal meta?

Esta pesquisa é resultado de nossa experiénciaghelsd doze anos atuando
como regente do Coral Vida e Luz (CVL), uma obreiadoda Irradiacdo Espirita
Cristd, entidade filantropica sediada em Goiani@)G3D grupo é formado por uma
média de cinquenta voluntarios, dentre trabalhajarenfrades e simpatizantes da
doutrina espirita. Senti-me motivada em investgste tema por conta das criticas
positivas que tenho recebido de profissionais @& @& do publico, que destacam,
além dos aspectos musicais e vocais, a garra,ca ®ro dinamismo do grupo.
Refletindo sobre as causas deste resultado, peqeebipoderia ser fruto de um
processo que tinha construido, as vezes inconeaiente, desde o ensaio até a
performance, envolvendo elementos musicais e n&tceis diversos.

O trabalho com o Coral Vida e Luz representou, pers, o inicio de uma
nova fase profissional, pois antes me dedicava ampente ao estudo e ensino do
piano. Devido ao fato de aquela experiéncia seiramhente nova, o mais natural
pareceu adotar uma metodologia que desse contilii@a que ja era realizado no
grupo, uma vez que, estando ja estruturado, poupava esforco de conceber
diretrizes novas numa area com a qual ainda ndcemgentrava familiarizada.
Entretanto, apesar de o coro estar funcionandoont@m, algo nos inquietava em
relacdo ao processo de aprendizagem das musioda, qaie ndo conseguisse propor
algo diferente por falta de bagagem nessa novadati® musical. Com nossa
formacao pianistica, sempre procurara oferecerxamaeade informacdes aos alunos,
referentes a musica a ser trabalhada. O processmloi@gico do “eu canto, vocés
reproduzem”, tdo comum em se tratando de coros @esdcausava em mim certa
frustracdo pos-ensaio, por ndo me satisfazer cbmitado desenvolvimento musical
e artistico possibilitado pela repeticdo. Incomadme até mesmo o automatismo dos
aspectos da organizacdo de ensaios e apresentegdes,por exemplo, o fato de os
coristas entrarem sempre da mesma forma nas af@edes, enfileirados, com as
pastas debaixo do braco, abrindo-as em precisagmafeé ao sinal do regente. Tudo

transparecia disciplina, ndo apenas no sentidatcestr comumente aplicado da
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palavra e que designa acfes organizadas e harmasizegundo critérios pré-

estabelecidos. Disciplina, porém, em uma abordagens ampla, é fruto de um

pensamento que antecede a agdo, tornando-se uréaciglv uma experiéncia

conceitual para o individuo em sua relacdo consigemo e com 0 meio em que se
insere.

Em 1999, um ano depois de iniciado o trabalho jast&VL, ao participar de
um festival de mdasica, tive o prazer de conheceggrande maestro e arranjador
Marcos Leite, que, com seu estilo personalissima@ateuzir 0 coro e com suas
dindmicas de ensaio no canto coletivo, mostrouvdgues conceitos tradicionais, que
definitivamente ndo apreciava, poderiam ser rongiddos ensaios, em varios
momentos, Marcos Leite conduzia as musicas apemasaddo. Em outros, suas
maos pareciam desenhar as linhas melddicas no was 8xpressbes faciais
encantavam e chamavam cada vez mais 0 grupo ardaeez mais. A peca era
concebida da mesma forma por todos, 0 que deixada mdividuo comprometido
com o fazer musical coletivo. FicAvamos extremamemivolvidos pela musica que
era feita e percebiamos que algo diferente esem@gosealizado, quase ndo ortodoxo.
Assim, com uma nova visao de atividade coral, rataos os ensaios com o CVL,
iniciando uma nova etapa de trabalho que se magéconstante aprimoramento até
hoje, procurando construir paradigmas diferenciaglesspermitam ao grupo pensar e
cantar, sentir e emitir sons que interajam de foefiaz com a letra e o contexto das
pecas, com mais expressividade e autonomia.

Ao darmos inicio a esta nova etapa, 0s coristaseperam que para um bom
resultado na performance, a atividade coral ia @émimples fato de decorar a letra
e cantar as notas corretas. O mote de NOSSOS €N%I0 Se resumiu em apenas
“decorar” as linhas melddicas. Do ponto de vistaGléFTON (apud FREIRE e
CAVAZOTTI, 2007, p.44), masica ndo é um fato ou wo#sa, mas um significado
constituido pelo sujeito. Ela é sempre apelantis, ganvida o intérprete a assumi-la
como um principio de sua atividade artistica. Désgaa, quando o corista comeca a
estudar a obra, essa esta muito distante dele. &dasgalidades que permitem o
acesso a obra, tais como partitura, instrumentiesyemtos técnicos de todo tipo,
estao fisicamente perto dele e é através de engpiesos contornos que levam os

coristas a assumir a temporalidade da obra comegstarar.
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Por esta razao, todo o trabalho do professor, wasteespecifico o regente de
coral religioso, deve comecar atraves do profuraddecimento das obras que ele ir4
interpretar, através de um processo de releituiaiva, uma vez que, segundo
QUINTAS (2010), toda leitura auténtica constitui aumecriagdo. Para ajudar neste
processo, ainda € QUINTAS (1991) que propde umaurdeicriativa, por ele
denominada ludico-ambital. Nesta leitura, o intétprestabelece um vinculo com a
obra, um dialogo, pondo em jogo toda a sua capdeidaativa, fundando um ambito
novo, uma atmosfera iluminada em que tanto eletéogrete, como a obra encontram
sua verdade.

O ensaio, em sua feicAo metodoldgica, permite agentes e cantores
desenvolverem um soélido trabalho musical e artisfitm um grupo coral religioso
gue prima por uma parte musical em simbiose coternanto doutrinario, o ensaio é
0 momento mais importante, pois o resultado firggeshde do processo realizado
antes e durante os ensaios. FIGUEIREDO (1989)catéssa perspectiva ao dizer
gue o momento da performance ndo pode ser o mgieodesso educativo. Aprender
musica é uma realizacdo muito mais ampla do quEape uma apresentacéo publica.
Envolve a capacidade de se comunicar através dé&ands acordo com o seu
ambiente cultural. Aprender masica €, nesta pefispecum processo de
envolvimento em uma atividade humana coletiva entibnal. E aludir a uma
memaria ancestral e projetar uma nova possibilidade

Silva (2010, p.01) também corrobora esta opirafionando que

O prazer do concerto é muito bom e é por este majive todo coral

trabalha. Todavia, vale a pena acrescentar quedaisgciconcertos ou

apresentacbes sdo os produtos finais de todo ocegmmcde ensino e
aprendizagem desenvolvido, gradualmente, ao lorganda temporada de
ensaios. Na verdade, tais atividades artisticasfes@mmentas de avaliacao
importantes para a consisténcia da execucdo musicaincebé-las como
primordiais, isto é, como meta e objetivo exclusivda pratica coral,

significam transferir o foco de atencdo do procgssa o produto.

Segundo ROCHA (2004), se o intérprete nao tiversegunido amadurecer
suas emocdes e, mesmo assim, vier a apresentamsa cbra ainda imatura, o mais
provavel é que ele préprio se torne refém de soas;@es e ai se transforme em
objeto de curiosidade e espetaculo para o pulNioaccanto coral, se regente e coristas

ndo estiverem envolvidos e tomados pela musica qQueduzem (serem
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verdadeiramente os intermediarios do que estdaipimmtb) o resultado final torna-se
ficticio. A falta de conexdo e o distanciamentdiawiimpedem a interacdo com o
publico, e o artista ndo sensibiliza ninguém, pgmisduzira apenas a reproducéo
material dos sons registrados na partitura. Em ta&isunstancias, o objetivo

doutrinario fica comprometido, o que, em coraifgiesos, € assaz importante.

A forma como os regentes trabalham nesses ensaistrama eficacia
pedagdgica da experiéncia artistico-ideologica,emd, consequentemente um
resultado satisfatorio, verdadeiro. Entretanto, neodos o0s regentes tem se
preocupado com a preparacdo do que se faz necepaéaia realizagcdo de um bom
ensaio e, em geral, “o trabalho é desenvolvidovésrale experimentacdes que aos
poucos sedimentam uma pratica’(Figueiredo, 1996).pA pratica deutilizar apenas
processos de memorizacdo para 0 ensino do repertiizixa uma lacuna no
aprendizado musical bem sucedido.

N&o somoscontra o processo de memorizacdo em S2ices mas a favor de
um processo de memorizacdo no qual exista uma eemgdio formale interpretativa
da obra. O problema é que as escolhas de alguestesgndo criam oportunidades
que favorecam um aprendizado mais reflexivo. Paacaristas, a absor¢édo do
repertorio s6 por repeticdo pode trazer danos acepso de musicalizacdo. Penna
(2008, p.26) afirma que “em lugar da acomodacase,lena a repetir sem critica ou
guestionamento os modelos tradicionais de ensinondlgica, faz-se necessaria a
disposicdo de buscar e experimentar alternativasmddo consciente”. Draham
(2008, p.18) diz que “precisamos tratar a memodizacomo a possibilidade de
reproduzir a mesma coisa em condi¢cdes novas (I..)eoconstituir algo novo no
ambito dos principios assimilados”.

Nesse sentido, percebe-se a ineficicia de algumé&zdologias que insistem
em utilizar em suas dinamicas de ensaio somempraducao do que se ouve, seja no
repetir o que o regente pede ou repetir 0 que ¥ e gravacoes interpretadas por
outros grupos musicais. A musica simplesmente acentporém, dentro dos
parametros estabelecidos, sem fazer-se compreendida

Em coros religiosos observa-se uma tentativa nms1sa de sensibilizacao
guanto a mensagem textual. Porém, somente com ratueat musical melhor

compreendida a interpretacdo serd mais convineateexto melhor explorado. Este
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embasamento musical diferenciado se da por meidisieussées a partir das
caracteristicas morfo-estruturais da peca e deet@nca peca conforme o contexto
sOcio-cultural e historico. O que se percebe, muitzes, é o regente expondo a peca
COmo quer que seja cantada e coristas reproduessformato, sem a compreensao
do todo, sem um questionamento. ROCHA (2004) afjome&mesmo que a execucao
de um coro tenha sido isenta de erros de notadaer@mtos, sua interpretacdo podera
gerar luz, mas nadocalor. Em um coral religioso o objetivo doutrinario fida
comprometido em tais circunstancias.

Com muita propriedade, PERISSE (2010) defende daéar assuma a obra
como se ele mesmo a estivesse criando pela prinedra ndo como algo ja fechado
e definido, devendo apreender o dinamismo interogeder expressivo das palavras
do texto, das cenas descritas, das imagens, dafonast dos personagens em acao
etc. Acredito que as discussdes periféricas quer@rnoem torno da obra se tornam
eficazes para a construcdo de uma nova leiturandémbito novo. Se o musico
exercitar-se numa leitura dialégica, a musica ré&rd sim mero resultado de suas
intencdes, nem ele um simples instrumento, inditerade todo contexto. Faz-se
necessario o didlogo entre a obra e 0 executamts, ¢ a obra precisa ser
interpretada, ela requer dialogo.

Quando existe didlogo entre intérprete e obra, redg@ade o ambito da
realidade na qual o intérprete encontrard a forms edequada de sentir e passar a
musica, compreender e se fazer compreendido, estaciente de todo processo
artistico e, ao mesmo tempo, fazer-se verdadeirmn oooutro. Quando estas
possibilidades se concretizam, ocorre o que QUINT@ABud PERISSE, 2010)
denomina de experiéncias reversiveis. Estas exg@&® que se caracterizam por
apresentar duplo sentido: entre o sujeito e um també& atuacles livres que
complementam os dois, gerando colaboracdo, cresmmeé&ao experiéncias de
reciprocidade e correspondéncia que favorecem endelvimento da pessoa, pois
valorizam sua iniciativa e participacdo: a trogaagpossivel o enriquecimento mutuo
e proporciona o amadurecimento humano.

VYGOTSKY (1991) defende que o ser humano é o radaltla interacdo com
0 meio em que vive. A atividade canto coral sefieoa interagir com os valores e

experiéncias acumuladas pelos participantes doaiosngara construir novos
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conhecimentos, nhuma perspectiva dialética na quidtas e regente sao agentes do
processo de formacgéo e, neste processo, cultivbaresade uma cultura solidaria e
fraterna. E, portanto, necessario contribuir paran@hor esclarecimento destas
questdes, buscando aproximacBes entre o aprendemdidtico e a performance
tecnicamente fundamentada e construida a partitedenvolvimento e aplicacdo de
metodologias, e pelo uso de dindmicas e técnicansaio eficazes, dimensionadas
dentro do universo doutrinario religioso. Pretemde-com isso, compreender as
condi¢cOes ideais para criar um encontro auténtic@mbito do coral, caracterizado
pela abertura e generosidade, sinceridade e cgafi@onrdialidade, fidelidade e pelo
compartilhamento de valores. Essas virtudes séacagues de criar encontros e de
promover formas elevadas de vida.

O objetivo central dessa pesquisa € propor umaduoletgia de trabalho para a
pratica coral de grupos religiosos que permitarsitacdo de uma performance por
meio da interacé@o entre o aprendizado musicalrefesenciais doutrinarios.

Por fim, cabe destacar que esta pesquisa estaddiach quatro partes, sendo
elas a introducdo, dois momentos e a conclusaoim@po momento discute a
importancia do aprendizado particularizado pararmqeista de uma autonomia no
fazer musical. Em seguida é abordado a insercéiinima em coros espiritas.

O segundo momento € um olhar sobre nosso trabaditivado como regente e
diretora artistica do Coral Vida e Luz ao longohiktéria deste grupo, e um relato
sobre a elaboracao e a aplicacdo de uma metodalegasaio coral com este coro.
Aqui é apresentada uma proposta metodolégica gqbeltramos com o coral Vida e
Luz, com base nos resultados da utilizacdo deda&smnie ensaio especificas e de
dindmicas aplicadas.

A concluséo relata os principais resultados obtmEssa pesquisa, pontuando
nao apenas os ganhos para o aprendizado musicalraloVida e Luz, mas também
os principais aprendizados alcangcados pelos codstavés dessa pratica coral.

Em anexo, encontram-se regras basicas para umhabo®nia do grupo no

ensaio, partituras e questionario.
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10 APRENDIZADO MUSICAL EM COROS RELIGIOSOS

1.1 — A IMPORTANCIA DA COMPREENSAO TEXTUAL

Umaperformance coral ideal deve explorar musicliteeariamente todos os
elementos inerentes ao contexto histérico, cronaddgultural e geografico de uma
obra. De forma mais acentuada, as sutilezas pessemt texto favorecerdo uma
melhor interpretacdo da musica. As discussGesépieet possibilitardo uma melhor
compreensdao da mensagem e de como transmiti-laoiea fmais verdadeira,
chegando assim com uma vibracdo diferente a plafdi®VEIRA (apud FUCCI,
2008, p.6) afirma que “o cantor tem que saber enpdereal o que esta cantando. Isto
Ihe facilita [...] a interpretacdo musical e, patta o trabalho do regente.”

Para se aprofundar no sentido poético e discursivotexto, algumas
consideragdes devem ser estimuladas junto aosreant@mnhecer o autor do texto e o
contexto em que foi escrito; refletir sobre a fikadle da mensagem textual e as
possiveis razdes que o compositor teve ao escoditerminado texto; o que o texto
pode significar para o coro; qual a mensagem téxjua 0 grupo gostaria que o
publico compreendesse; manter um didlogo com estagaela frase em particular,
buscando a compreenséo do seu sentido. Por issoéng a importancia da traducéo
de textos em outros idiomas. Cada significado e(proia exatos de cada palavra
devem ser obtidos para que possa manter um didogo determinada frase,
possibilitando ao intérprete, ao fazer a leituraiaienovo texto, dar um maior sentido
a melodia.

UNES (1998, p.21) faz uma analogia entre a figurathdutor e a do
intérprete musical. Ele questiona aquele tradutee ge coloca “secundario aos
significados ou ao autor do texto original.” Chamatencdo para que o tradutor seja
um autor e construtor de significados. Ora, musieate, interpretar um texto é
empreendimento analogo aquele do tradutor que lsrughe sobre um significado
literario. Apenas cantar o texto, sem seu semtidis amplo, sera uma mera traducéo
sem significados, ou seja, uma substituicdo dev@dade um idioma por palavras de

outro.
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Segundo FIGUEIREDO (2006, p.33), para a compreensa@strutura da
obra, o trabalho ja foi iniciado com o estudo ddadePara ilustrar esse fato, FUCCI
(2008, p.6) observa que “a complexa relagdo musia-revela ao intérprete as reais
intengbes do compositor ao escrever determinada, peptribuindo sobremaneira
para uma boa execucgéao”.

Sendo a mensagem um aspecto importante para asretigiosos, na escolha
do repertdrio, o regente invariavelmente pondesabdie a qualidade e propriedade do
texto. FUCCI (2008, p.05) dirige a atencdo do regeo texto da musica para que
este seja capaz de transmitir, também aos coglistaignificacdo intrinseca a peca
musical e, por conseguinte, possibilitando uma areéixecucéo da obra. Afirma a
autora: “o texto constitui uma parte essencial ntarpretacdo da mausica vocal e
carrega um sentido que, conjugado ao poder do kBw&,a compreensao da obra
executada”. Nesse sentido, a andlise do texto severiteriosa e sua concepgao
deverd ser realizada pelos coristas sob a oriemtdgaregente. Neste caso, seus
critérios de escolha para a interpretacdo do cdoteseja entre a fidelidade ao texto
ou a recriacdo, devem agregar valores e sentidwaa BOCHA (2004, p.76) diz que
“entre execucgdo por obrigacdo contratual e vontsp®ntanea de fazer musica, o
intérprete deve buscar um acordo que equilibreféaigdes, valorizando intelecto e
emocao, espirito e sentimento”.

ROCHA (2004, p.78) ainda argumenta que, para sangdc a clareza na
execucdo, além da concepcado textual, “deve o merpestabelecer as dinamicas
bésicas, os andamentos, as articulaces e as sslasfilisticas a serem adotadas.”
Nesse sentido, ao enfatizar musicalmente deteramnpadlavras, o corista sabera que
0 esta fazendo por determinada razdo, demonstiampdatéia uma visivel diferenca

em sua performance.
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1.2 — A INSERCAO DA TEORIA MUSICAL NO ENSAIO CORAL

A forma como a teoria musical é encarada pelasopssenvolvidas na
atividade do canto coral amador €, na maioria éass; equivocada, provocando até
mesmo certa aversao a seu estudo. OLIVEIRA E OLRA=(2005, p.29) concordam
gue podemos trabalhar com um coral sem incluir @®¢l® leitura musical, mas que
“isso implica em sérias limitacbes de repertdrio pegresso nos ensaios”.
FIGUEIREDO (2006, p.22) ratifica a importancia duglo tedrico:

Para um cantor de coro, o solfejo torna-se ainda mgportante, ja que ele
deveria ser capaz de aprender sua parte, apefiaangkb este recurso. O
regente pode dar estimulo ao cantor para que mauias de solfejo, ou
mesmo criar as condi¢cdes, dentro do ambiente do, para que tal aula
ocorra.

Como j& considerado na introdugdo, € comum engoobrais que recorrem
apenas a metodologia modelo-repeticdo para o ermkincepertorio, limitando o
processo de musicalizacdo. Em corais religios@slogdo desse método, qual seja o
“cantar de ouvido”, é indicio de que alguns de shugentes podem considerar que,
no canto coral, a teoria musical € irrelevantgyéa o importante é “louvar a Deus”.
Concordamos que o atual estado da pratica do camtd religioso no Brasil pode
conduzir a esta situacao, levando-se em consideragscassez do tempo dedicado
aos ensaios e a agenda sempre cheia de compronmésoapenas no templo, mas
também junto a comunidade. No afa de obter o0 maximoesultado com pouco
tempo de ensaio, 0s regentes se véem obrigadosimaren repertério de forma
imediatista e rapida, guardando para um futurongurea chega o sonho de condi¢des
ideais em que pudesse trabalhar com o grupo deafarrabranger estudos mais
aprofundados. Contudo, faz-se necessario oferecelighes para que o corista tenha
acesso a partitura, mesmo que seja apenas parim ssggraficos de cada linha
melddica. O permanente contato com a partituraensaios possibilitard uma maior
familiarizacé@o e interesse dos coristas em conhemers codigos. Assim, conforme
PINTO (2008, p.21), os coristas serdo capazes ldeiorar “aspectos da escrita
musical (movimento ascendente e descendetdecato, legatoge outros) com os
resultados musicais obtidos, sem que seja necassaniervencdo do regente para

explicitar agueles elementos.” Ainda € o autor djae
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Para os cantores leigos, essa andlise melodicanapio, é potencialmente
visual e sua compreenséo depende da orienta¢é@ygeote. O cantor, com o
tempo, passa a associar o aspecto visual com paddi®ros que foram
passados pelo regente no “processo de enculturacéomho dito
anteriormente (p. 22).

HAAS-KARDOZOS @pudPINTO, 2008, p.18) afirma que a intimidade com
a escrita musical € o meio mais rapido e natuna pae o aluno se familiarize com
0s mecanismos da linguagem musical. Para automa® ¢dGUEIREDO (2006),
PINTO (2008) e SILVA (2010), o conteudo apresentpdta partitura deve ser um
objetivo comum do coro e do regente para uma irgEpdo musical solida e
consistente. A esta altura, desperta no cantopari@ncia de conhecer o maximo de
elementos musicais, pois com tal habilidade elespmhtribuir com sua parte e ter
um melhor aproveitamento do ensaio com “questdes wAp além do mero
aprendizado da melodia de cada naipe” (PINTO, 2008).

Desde que optamos pelo aprendizado consciente, eénmento do velho
método leigo de repeticdo automatica, todo comgstssou a ter uma partitura nos
ensaios, ao invés de somente a letra digitada. deseibilita, ainda que de forma
incipiente, uma analise mais direta da peca tradalhmesmo que o cantor nao
domine os principios de leitura musical. Acomparthégrafico” da linha melddica
de cada naipe facilita a movimentacdo dentro dhalimelddica. Reconhecer
caracteristicas morfo-estruturais da peca (seg¢de®s, instrumento acompanhador,
sistema, coda, ritornelos, tonalidade), permitatedecer associacdes entre a musica e
o texto. Paralelamente, chamamos a atencdo dosamusobre os aspectos de
conteudo espiritualdas composi¢cdes, e como isselaeiona a forma, ao género, ao
estilo etc. Estudamos o compositor e 0 periodoodaposicéo, as caracteristicas de
seu estilo e como a obra em estudo se encaixa@preducao total. Esses elementos
proporcionam aos coristas uma melhor visdo dascteafsticas principais da
composicdo. ldentificar esses elementos aproximacantor da musica, buscando
desenvolver um reconhecimento da partitura desseuoprimeiro contato, visando

outra leitura mais consciente dos elementos mss&cextuais.
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1.3 - O ENSAIO CORAL

Cantar é a esséncia da experiéncia coral.Para gncatatores, em um coro
amador, o regente coral € a Unica fonte de instrugé#®e possuem em termos de
desenvolvimento vocal. Consequentemente, é impergtie os regentes planejem
atividades didrias que oferecam aos cantores atumiade de crescerem
vocalmente, lado a lado com momentos prazerosagieatores.

O desenvolvimento vocal € uma busca constante e fdeer parte de cada
ensaio. MATHIAS (1986) afirma que esta estrutueayslizada de forma consciente,
aumenta a compreensao do processo de cantar evalesetécnicas de canto que
podem ser aplicadas a musica que estd sendo ems&adundo FIGUEIREDO
(2006, p.14), o ensaio é o “grande encontro enfrecaristas e 0 seu regente,
intermediado pela partitura.”Nesse sentido, adgittio regente nos ensaios é crucial,
buscando a ativacdo da voz j4 na fase de desemesito de habilidades e
aperfeicoamento do conjunto: 0s coristas precisamteper, nos primeiros momentos,
que h& um alto nivel de expectativa.

A maioria das pessoas que procura um coro religio$az porque querem
cantar; praticar sua fé por meio da musica. Dexsaaf, observa-se certa “fragilidade
musical” em apresentagfes de coros que acreditaro @quportante € apenas louvar a
Deus, sem também se preocupar com o crescimentcahnigividual e coletivo.
Para que possamos realizar nosso objetivo maier.éga de transmitir determinada
mensagem, faz-se necessario que haja competéngjeupo para interpretar a peca
em questédo. Concordamos com a afirmacao de LUSIO(2001), de que “o simples
fato de que nos agradam certas harmonias e melodiasnos capacitam apresenta-
las ao Criador como oferta de louvor e adoragéoing@ete ao regente construir esse
diferencial durante os ensaios. Nesse sentido,oastas devem ser motivados a
compreenderem a diferenca do fazer consciente téuogorocesso.

Convém aqui frisar que ndo estamos dissociando urim® religiosa do
aprendizado musical, mas buscando apontar o id@eare numa performance final
guando a experiéncia artistica se da na compreeiastalo.

Através de ensaios, comecam a aflorar no intérpreiadicios que o levam a

assumir a temporalidade da obra. Para isso, ésprésiantar informacdes a respeito
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do periodo historico, do compositor e da obra;nassomo do autor do texto.
Entretanto, por parte do regente, a analise dacaisido texto, a deteccdo de
problemas e as estratégias a serem utilizadas mesios devem ser preparados
antecipadamente. O regente deve planejar comoempaes de forma palatavel aos
coristas, a analise realizada da obra. ZANDER 32p®18) diz que “o importante
na analise € que esta nao seja, para os leigossdein académica e 0 ensaio ndo
perca sua espontaneidade musical’ e que, nestdseft regente deve programar
um plano bem organizado de uma maneira enérgiqatusiastica, inspirando nos
coristas durante os ensaios um desejo de cantase a@perfeicoarem.”

Esse € 0 momento para trabalhar, também, aspetéofonados a percepcdo
auditiva que serdo necessarios a execucdo da legaento também de mostrar a
estrutura da peca, marcando os lugares de respiragpeando frases, dinamicas,
articulacbes, melodia, harmonia, contraponto, &lago acompanhamento com as
linhas de canto, caso seja acompanhada etc. To#o tembalho consciente dos
elementos musicais evitara os possiveis erros @wseem uma primeira leitura de
uma obra musical.

De acordo com FERNANDES (2006), o relaxamento m@ipe os vocalizes
devem fazer parte de todos 0s ensaios. A técnical gera uma excelente ferramenta
para os coristas no inicio dos ensaios. Para muaitt¥cnica vocal se limita a simples
exercicios de aquecimento, que produzem pouco othune beneficio ao
desenvolvimento vocal em longo prazo. Ha os qu@readem ao uso de alguns
determinados exercicios ou métodos aprendidos gomal escola de canto, sem
discernir se esses contribuirdo para o desenvohtomea sonoridade das vozes.
Existem aqueles que, por ndo planejar seus ensaiaaplicacdo da técnica vocal no
repertério, utilizam um namero exagerado de voealiaprendidos em cursos
diversos, acreditando que conseguirdo bons resgltatravés deste trabalho.Os
vocalizes desenvolverdao as habilidades vocais dostas e preparardo para o
repertorio que sera trabalhado no dia. Dessa formsa,mesmos devem estar
relacionados ao repertério e ao estilo vocal dop@ribuscando utilizar células
ritmicas mais complexas e/ou intervalos melodiansplicados das pecas que serdo
ensaiadas no dia ou fazer vocalizes com as frasesnibs ou dic¢cdo dificeis. Essa

sintonia da técnica vocal com as pecas, certantestdtara em um ensaio mais
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produtivo, além de mais dinamico. ALVARENGA (2006,01) corrobora essa
opinido, afirmando que a técnica vocal deve estaais proximo do objetivo musical
do grupo, ajudando assim na compreensao das masictslas:

(...) se o repertério tem por caracteristica, g&neaspecificos da muasica
brasileira, pode ser vantajoso extrair as estrsituitenicas do arranjo para
serem praticadas isoladamente em vocalizes. Seuttdsncancdes no modo
menor naturallos vocalizes podem j& antecipar esta informagaeo tenha
muitos cromatismosaificultando a percepgdo harmonica@ produtivo
vocalizar mudando a tonalidade para que o grupstagm aos poucos, a
imagem harmonica. Se o arranjo pede que um naigke rsubitamente de
timbre em um trecho, é preciso treinar essa agdéidambém fora da musica,
aproveitando a oportunidade para sugerir o mesracieio todos 0os naipes.
Se uma determinada frase musical é longa devemdmastada sem cortes,
antes mesmo de comegar a ensinar a nova musieaipanteste momento no
aquecimento vocal pode tornar o aprendizado mai. f@Quando a frase
musical aparecer na cangdo, muitos cantores logg@hecerdo como o
tema do aquecimento vocal e certamente estardo neeeptivos tanto a
musica quanto a propria pratica da técnica vocal.

Todavia, é crucial queo trabalho com técnica voéal se limite ao inicio dos
ensaios, mas o permeie todo, possibilitando unmaaeédo do repertério com melhor
gualidade artistica. Conforme ALVARENGA(2006) fagraportante “conectar
treinamento vocal e exigéncias do repertério. Ajpnax os vocalizes do cancioneiro
realizado, fazendo com que aqueles figuem cadanaz musicais.” Essas atitudes
tornardo 0s ensaios mais eficazes, pois estar@vefando o maximo do “pouco”
tempo que é dedicado aos ensaios.

Outra ferramenta importante nos ensaios sdo amiiad de grupo, que além
de colaborarem com a apresentacao, integracdocerdess;do, permitem avaliar o
funcionamento do préprio grupo, valorizando cadaspa e reconhecendo a
importancia de todos. Dinamicas para fortalecerabalho de concepc¢éo sonora da
peca, de equilibrio entre as vozes, dentre outtegem ser realizadas para que o
aprendizado se torne mais prazeroso.

Homogeneidade e equilibrio sdo dos mais impoaaspectos da sonoridade
de um coro e, por isso, devem ser trabalhadosnssizamente pelo regente nos
ensaios. Segundo FERNANDES (2006), para a reabizdedum trabalho satisfatério
€ preciso que se entenda que o equilibrio sondeorefacionado a quantidade de

som, enquanto que a mistura homogénea do sonmedstédnada a sua qualidade.
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Para BRANDVIK (1993, apud FERNANDES, p. 174), seegente pretende
alcancar um som homogéneo, ele deve estar consimie atento a quatro
elementos: afinagéo, “cor sonora” de cada vogdiyme e ritmo. Segundo o autor,
trata-se de um processo continuo que ndo poderstedio ao planejamento de ensaio
da primeira semana e depois esquecido. E uma dedelide escuta, disciplina que
deve ser praticada consistentemente.

Durante os ensaios, é vital atentar para as posgalhas durante a execucéo
tais como: nota errada, desafinagéo, respiracatuganes nao definidos, problemas
de dicgéo, emisséo vocal etc. Segundo FERNANDESG6)2@ conscientizacdo dos
cantores a respeito desses aspectos individuaisdarmental para que se trabalhe o
coletivo da sonoridade coral (homogeneidade, dujialiafinacdo e preciséo ritmica).
FERNANDES (2006, p.4) sintetiza alguns aspectosexaecem influéncia, direta ou
indiretamente, sobre o resultado sonoro de uma wé@rperformance:a) em que
circunstancias e para que tipo de publico a olradtrita;b) as possiveis condicdes
acusticas das salas de concerto bem como o tiptasmanho dos grupos vocais e
instrumentais para os quais a obra foi compaostay sistema e o padrdo local de
afinacdod) a “cor” ou qualidade sonora das vozes e dos im&ntiose) as variagdes
de métrica, fraseado, articulagdo e dinamira significado do texto e as formas
regionais de pronuncia deste texto.

Existem também aqueles que acreditam que, poresabiéer a partitura”, ndo
precisam participar exaustivamente dos ensaios asmmutros que aprendem apenas
“de ouvido”. O saber solfejar ndo isenta o cortafrequientar os ensaios, pois 0
ensaio nao é realizado apenas para leitura de.nBtasssim o fosse, um coro
profissional ndo necessitaria de ensaios, bastapknas se encontrarem nas
apresentacoes publicas.

Mesmo em um ensaio planejado no qual ocorram dsivida dificuldades
durante o aprendizado, a flexibilidade deve exigtutomaticamente utilizamos de
dindmicas de canto em grupo ou outra ferramenta gae aquele problema, em
particular, seja sanado. Entretanto, mesmo semdgemte criativo, planejar ainda é o
melhor para o bom andamento do trabalho.
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1.4 — REFERENCIAIS DOUTRINARIOS EM GRUPOS ESPIRITAS

Neste trabalho, em virtude do objeto de pesquisalesr a atividade
doutrinéria e musical do Coral Vida e Luz, da liagdo Espirita Cristd, o enfoque
sera consoante com a Vvisdo espirita de arte, adeuttos referenciais ideolégicos da
doutrina espirita, percebendo a interacédo da équea estética com a religiosa.

Delimitar o universo infinito da Arte é algo paradf mas para que possamos
nos sintonizar com essa comunhéo entre ideologideeespiritas, faz-se necessario
uma visdo do que é a Doutrina Espirita.

O Espiritismo, surgido na Franga, no século XD& @érganizacdo em moldes
cientificos e filos6ficos contemporaneos de duasemtes do pensamento religioso
gue sempre acompanharam a humanidade: a comuidadbilcom o plano espiritual
e a crenca na reencarnagdo. Desde os ensinos @e lighna, Socrates, Platdo e
Aristoteles, dentre tantos, passando pelo judaiamsogenca na imortalidade da alma e
das oportunidades infinitas de evolucdo pela vadtacorpo fisico eram plenamente
conhecidas. O pedagogo francés Hippolyte Léon Rediivail (1804-1869) — que,
mais tarde, adotou o pseuddnimo Allan Kardec, ghferenciar a Codificagao
Espirita dos seus inumeros trabalhos pedagdgicddicados anteriormente —,
compilou (ndo criou) os principios da Doutrina gy@ um s tempo, religido, ciéncia
e filosofia. Esta elaboragdo, ou, como é conhedalificacdo, foi o resultado de
milhares de mensagens recebidas ao longo dos amsstir de 1854, em reunides
espiritas, ndo apenas na Franca, onde Kardec hoabhamas em todo o mundo.
Recolhidas, catalogadas, analisadas, comparadakmeesdas a rigorosa triagem
cientifica, estas paginas eram obtidas por diversidiuns por meio da psicofofiia
da psicografia e enfeixadas pelo Prof. Rivail, sob os auspida<sEspiritualidade
Superior. Em grande parte dos contatos, havia amopnte sessdes de perguntas e
respostas, como entrevistas, nas quais 0os conegitesndidos iam se completando e
aprofundando, sob a orientagdo do Plano Maior.90ltado foram cinco livros, que
formam as chamadadbras basicasdo Espiritismo, contendo todos os principios

decantados das mensagens e comunicagdes recgbidéardec. Sao eles:

* Fendmeno que ocorre quando um espirito se manifesimente pelo médium.
® Fendmeno que ocorre quando um espirito se mamisstevendo pelo médium.
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O Livro dos Espirito$1857)

O Livro dos Médiun$1861)

O Evangelho segundo o Espiritisritk864)
O céu e o infern¢1865)

A Génesg¢1868)

Os dez pontos fundamentais da Doutrina Espirjarsto asObras Basicas

Deus, nosso Pai, é a suprema inteligéncia do Wavercriador de todas as
coisas. Ele é eterno, Unico, todo-poderoso, sobharante justo e bom;

Como atributo de Sua lei de justica equanime, ddalos os espiritos iguais,
simples e ignorantes, e a todos, sem excecaonaestifelicidade plena;

A todos conferiu o livre arbitrio, para que nossicidade seja fruto de nossa
propria caminhada evolutiva, por meio das expei@@@ntelizes ou dolorosas
gue nos proporcionam nossas escolhas;

Ainda segundo Sua justica, e pela lei de causaieb que fazemos sera
sempre nossa responsabilidade, sendo que os ematidos serdo reparados
por meio de circunstancias analogas, em outragwpdades;

Para que se concretize Sua justica, a reencarr@agiweiculo supremo e
inexoravel que nos possibilita o soerguimento @onist apesar das
incontaveis quedas a que nossa condi¢cdo humare@isdsujeita;

Pela reencarnacédo, temos sempre a possibilidadeesdeimento e reparacao
dos erros, numa ascensao inevitavel, pois ningwsénexcluido, num futuro
ainda a distancia inimaginavel, do rol daquelesebados pela angelitude;

O Unico roteiro de nossa redencédo pelo amor € agelao, trazido por Jesus
do Mais Alto pela vontade do Pai, para que tivéssemo Mestre nosso
modelo e guia;

Pela possibilidade da comunicacédo disciplinada eonplano espiritual,
benfeitores, sob a égide de Jesus, nos auxiliagem#a evangélica da reforma
intima, focada no amor a Deus e ao proximo, e saada vivéncia da fé, do

perddo incondicional, da humildade e da caridadeaheomaterial;
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9. A prece é a forca maior da vida, a oportunidadeagi@decer e louvar, o
balsamo das feridas morais e fisicas, a consolagsionomentos de aflicdo;
10.A fraternidade e o amor universais serdo, um diaesultado de nossa
evolugéo lenta e rumo a mundos mais felizes, poiso nos deixou dito o
Mestre, “um novo mandamento vos dou: que vOS anmEsaos outros; assim
como eu vos amei, que também vés, vos ameis unsoatss. Nisto

conhecerao todos que sois meus discipulos (JJ13:34-35)

No meio espirita, o ideal da pratica artistico-ldg@a nédo é estanque, ja que
entendemos ser a arte espirita bastante flexivahdz de fazer bem as pessoas, leva-
las a pensamentos e sentimentos superiores, ingtiggforma intima, independente
de rétulos”’(FONSECA, 2008) Nesse sentido, em sepepamdo o trabalho de
diversos coros espiritas, € possivel concluir gagacgrupo tem um perfil, onde
tiveram a liberdade de optar pelo seu estilo, téper locais de apresentacdes etc.
Para o artista espirita, “0 mais importante é quelsica cumpra seu papel de
elevacdo. Para isto 0 que conta é a boa intengdagdho coracdo) e a sintonia com o
Alto (prece e caridade) para captacdo das maisnsdlharmonias.” (FONSECA,
2008, p.19).

Geralmente, o principio norteador de um coro d@sp&io mesmo da casa a
qual pertence seu regente/coordenador. Apesar dadade do pensamento
filosofico, cientifico e religioso que norteia asstituicbes espiritas, fruto do seu
embasamento tedrico na Doutrina, cada casa pos@as proprias variantes
ideolégicas, de acordo com seus interesses na dgawiena que serve.

Em um seminario no Centro Espirita Paz e Amor (@ajaGO), DIAS
(2010), regente do Coral Espirita Vozes da Terrssima definiu a relacdo
ideologia/arte na pratica coral religiosa:

A comunhdo entre ideologia e arte ocorre quando phcagdo do
conhecimento musical se torna apenas um dos maias g construcdo de
uma performance musical diferenciada, capaz dedesder os limites do
sonoro e atingir um nivel sublime de comunicac&ceem ser artista-espirito
e 0 a ser ouvinte-espirito.

Perguntei aos integrantes do CVL se era possiVehder uma ideologia com
arte e se cada canto coral tem uma ideologia. gudigem utilizada por eles na
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resposta € a prépria da ideologia espirita. Algargdes sdo utilizados, entretanto, foi
realizada uma transcricao fidedigna de um depoinepte expressa amplamente

esses conceitos em um coro confessional.

« A meu ver é extremamente possivel, viavel e redaweha defesa de uma
ideologia via acao artistica. A arte musical, tedtra danca, a pintura e tantas outras
tém o total dominio do principal agente mobilizada& comocgdo. A pessoa
sensibilizada se torna participante da mesma idgalaue a tocou. (...) A beleza
atrai, o exemplo arrasta, mas s6 o amor constrobefeza, ingrediente principal da
arte, seja ela qual for, consegue mobilizar agugle € sensibilizado. No caso da
ideologia do Amor a Deus e ao Préximo, nada methar este agente (a arte) para
compartilhar dos principios e levantar seguidorggentifico-me com a opinido que
cada canto coral tem uma ideologia prépria. Cadatcacoral tem a sua realidade, o
seu contexto, as suas limitagdes e suas possitdsldJm coro profissional tem seu
intuito de comocgéo para a perfeicdo da musicalidagi® coro amador tem o seu
intuito de comocgdo para a alegria, um coro de estids de musica tem o seu
fundamento no aprendizado e um coro vinculado a wvehgido tem a intencéo
baseada nos ensinamentos de sua crenca. Mesma démtrealidade espirita, os
coros podem divergir em seus interesses, algursteexicom o intuito de atividade
terapéutica para seus integrantes e socializa¢&ateavidades do centro, outros com
a finalidade de divulgar o espiritismo, outros cordesignio de convencer pelo bem e
outros ainda que detenham todas estas funcdes emrazfio de existéncia.
(ARIANA, contralto)

Esse depoimento consegue sintetizar a respostauti@s coristas, revelando
a conscientizacdo possivel em um coro religiosgign | Essa conscientizacao faz-se

necesséria para uma melhor realizagcdo do objetojoogto na arte espirita.
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2. CORAL ESPIRITA VIDA E LUZ: UM ESTUDO DE CASO

Esta segunda parte € um relato sobre a aplicacdmaenetodologia coral, no
periodo de marco de 2010 a fevereiro de 2011, edbopara o Coral Vida e Luz.
Apresento um breve histérico desde sua formac&daire caracteristicas da prética
deste coro sob nossa regéncia; apresentamos aolgiiadde ensaio e descrevemos
caracteristicas de sua aplicacdo; analisamos asdtadss obtidos; e, por fim,
propomos diretrizes para sua edificacao (ou agedenento).

2.1 CONSIDERACOES GERAIS

Em 1982, quando a Irradiacdo Espirita Crista (IE€)tidade filantropica
sediada em Goiania (GO), estava prestes a comeliormas e ampliacdes em suas
estruturas fisicas, a Mocidade e trabalhadoressia £e uniram para a realizacdo de
uma cantata nas festividades de Natal. Sob a coagéde da pianista Alexandrina
Vieira, essa primeira formacéo coral manteve stigslades até 1984, quando houve
uma interrupcdo. Com o0 objetivo de se apresentarasnprincipais festividades
daquela casa espirita, em 1991 a atividade corakfomada com o maestro Lecy
José Maria e, na segunda metade do ano de 1968, dwb a batuta do maestro
Vinicius Carneiro.

No ano de 1996, o coro passou por modificagcbespoodo-se basicamente
de diretores, trabalhadores e voluntarios da ligib. Agora sob a regéncia do
maestro Carlos Vitorino, adquiriu 0 nome de Coratlave Luz, em escolha
democrética entre os participantes e com totalvagém da diretoria da Casa. Os
ensaios tinham uma dinamica diferente, fosse rmaltna vocal ou na distribuicdo de
encontros, passando para duas vezessemanais cagaaltotal de trés horas.

A partir de 1998, assumimos a regéncia e a diragfistica do grupo. Até

entdo, era apenas integrante do coro e trabalhdddfasa.
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Figura 1: CVL ndRecital da disciplina Regéncia da Turma
do 4° ano de Educacao Artistica da EMRAEG - Dezembro/ 1999

Aos poucos, o grupo foi adquirindo um novo ped#tendendo seu repertoério
aos varios estilos de musica coral. O numero déooss, que até entdo ficava em
torno de 25 integrantes, foi aumentando gradualmenem 2007 ja contava com 51
membros, sendo 20 sopranos, 16 contraltos, 8 terdtmmixos, com faixa etaria entre
14 e 80 anos e um co-repetidor (pianista), quedoiratado pelo grupo a partir de
2002. A percussao e o violino foram acrescentadagapo depois de apresentagcdes
em gue estes musicos foram convidados e continuaaaimipando integralmente das
atividades como voluntéarios, assim como é a nasadade como regente. Sentimos
a necessidade de aumentar o tempo dos ensaiossepassaram a ter a duracao de
cinco horas semanais, mantendo o nimero de eng&aio®pocas que precedem o
Natal, ou por ocasidao de algum projeto a ser @#diz normalmente sdo marcados
ensaios de naipes que sao realizados em outrasosoisendo eles na propria sede da
IEC ou em casas dos coristas. Normalmente essa®e®rstras duram de uma hora e
meia a duas horas, sob a orientacéo de monitonesipies.

A vontade de alguns individuos integrarem o CVlera fungcdo de suas
inexperiéncias com a atividade canto coral, reauiim projeto do “Grande Coro Vida
e Luz’. Todos poderiam participar desse grande ,copmrtunizando que esses
coristas tivessem mais experiéncias com o camavés de um repertério especifico.
Os ensaios deste grande grupo eram apenas aosgdsndias 18h as 20h, e o coro

menor, digamos, o “oficial”, continuava ensaiand® as 21h, além dos ensaios de

® Os monitores de naipes sdo coristas que tem d@®slide ensaiar seus naipes sem a presenca do
regente. S8o responsaveis para ajudar na afinacéord. Esse trabalho com monitores faz parte da
proposta deste estudo.
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guarta-feira. Dessa forma, o repertério do grupdicial”, era trabalhado
separadamente. Foi uma experiéncia enriquecedorgiial pudemos adquirir varios
coristas desse projeto, estando conosco até osléiasje. Infelizmente ndo demos
prosseguimento a esse projeto em fungdo do copata participarmos do IV
Congresso Espirita Mundial, realizado em Parisngaa Tivemos que dedicar um
maior tempo aos ensaios do grupo menor, como coése@, perdemos o objetivo
maior, que era de proporcionar o canto coral agap® desejassem. Estd em nossos

planos a continuagéo desse projeto ainda no a@0de

Figura 2: Grande Coro Vida e Luz, IEC - Junho/2004

Embora varios coristas possuammaior qualificacésical e vocal, a maioria
entrou sem nenhuma formagao, e essa foi sendor@dquos ensaios e ampliada
extra-coro, conforme a necessidade e iniciativa pia@grios coristasO corista
Vinicius Guimarées, 21 anos, iniciou no grupo cénafhos, sem experiéncia alguma.
Atualmente, € bacharel em Regéncia Coral e Regsgistente do CVL. Lorena
Ferreira, 19 anos, € académica em Musica pela Qr@ndo iniciou no CVL, tinha
grandes dificuldades vocais e hoje atua no grupaocassistente de naipe e também
de regéncia.

Aos poucos, novas funcdes foram acrescentadasoea, aentre elas,
assistentes de naipes, regentes assistentes @cétes administrativas que, a priori,
eram de responsabilidade Gnica do coordenador @&trativo. Outros coristas que se
propuseram a colaborar mais com o grupo ficaraiporesveis pela obtencdo das
cOpias de partituras, preparacdo da sala de etistaode presenca/atrasos e relatorio

de ensaio, elaboracdo e manutencdo do site e o\l .As regras foram
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construidas conforme as necessidades surgiam knatia cada corista recebe um
texto com as Regras Basicas (anexo Ill) para seralaboradaotdo coral.

Conguanto o grupo tenha a musica religiosa cafewéncia, seu repertorio é
bastante eclético, transitando pela muasica pogufgcas em outras linguas, como, o
latim, inglés, hebraico, espanhol, esperanto, &smcitaliano. O Vida e Luz também
interpreta pecas de compositores contemporargmstuals e musica folclorica,
sejam elasa capella ou com acompanhamento instrumental. Esse repertori

contribuiu também na insercéo do grupo em eventlbgrais ndo religiosos.

Figura 3: CVL nill Convencao Nacional d Figura 4: CVL nélnauguracao da Po6-
Associacdo Brasileira de Regentes de Coros, Graduacdo SENAI/GO - Novembro/ 2005
sob a regéncia do maestro Emilio de César -

Agosto / 2003

Figura 5: CVL nélll Convencao Nacional d Figura 6:CVL na entrega dTitulos da
Associagéo Brasileira de Regentes de Coros Academia Goiana de LetsaCamera Municipal
ABRC- Agosto/ 2006 de Goiania - Novembro/ 2006

" Convidado para ensaiar o CVL, o maestro VladiniivaS professor da Universidade Federal de
Campina Grande, utilizou a frase: “O corista tera golaborar e ndo apenas participar”; sintetizando
ideal de postura do bom corista. O colaboradoruglaqque néo vai apenas cantar, mas que participa
por inteiro da atividade coral e colabora com gesamento.
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Figura 7: CVL neNoite Cultural de Bel; Figura 8: CVLnagravecaoca trilha do curt-
Vista/GO- Setembro/ 2007 metragenKill- Setembro/ 2007
Figura9: CVL nolV Encontro de Corais d Figura 1. CVL neCantata de Natal d
Cidade de Goias Outubro/ 2008 Organizacao Jaime Camar®ezembro/ 2009
Figura 11: CVL nciMercado deCélon (Palau Figura 2: CVL noRecital Preliminarpara a
da Musicd, Valencia/Espanha — Outubro/2010 obtenc&o do titulo de Mestre de Bianca

Almeida Dezembro/ 2010

Ao longo de sua trajetoria, o grupo tornou-se ddst expressivo e tem sido
utilizado como excelente veiculo no processo dembmaizacdo nos trabalhos
regulares e em datas comemorativas das Obras SdaifiC.
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Figura 2: CVL no langamento dSelo Figura -3: CVL em comemoracéacataling,
Bicentenério de KardedEC — Outubro/2010 IEC — Dezembro/2010

Figura “4: CVL nc asiloSolar Colombino d
Bastos Obra Social da IEC — Dezembro/2006

O grupo exerce atividades também em hospitaisjgahr casas de
recuperacado, creches, igrejas e/ou nucleos deiatentd fraterno, nesta capital e em
outras cidades no Brasil e no exterior sem distingé credo religioso e situacao

socio-econdmica.

Figura 15: CVL novI Encontro de Coros Espiritas de Figura 16: CVL encomemoragéo Loja Magoni
Brasilia e Il Encontro de Coros de Planaltina - Uni&o Feliz, N 3% Setembro/2002
Setembro/ 2002
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Figura 17: CVL Unificacdo de Corais Espirita — Figura 18: CVL no 20 ° Congresso Estadual
19 ° Congresso Espirita de Goias- Fevereiro/ 2003 Espirita de Goias — Fevereiro/ 2004

Figura 19: CVL no 4° Congresso Espirita Mundial,  Figura 20: CVL no 22 ° Congresso Espirita de

Paris (Franca) - Outubro/ 2004 Goiés - Fevereiro/ 2006
Figura 21: CVL néSesséo Solene de Posse Figura 22: CVL ncVIl Encontro de Corai
Academia Espirita de LetraSEEGO - Espiritas do Distrito Federalzama - Setembro/

Outubro/ 2005 2004
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Figura 23: CVL n@3 © Congresso Espirita de Figura 24: CVL ndl Encontro dos amigos de
Goias,Fevereiro/ 2007 Chico Xaviey Pedro Leopoldo/MG - Abril/ 2008

Figura 25: CVL ndll Congresso Espirita Brasileiro  Figura 26: CVL n@®6° Congresso Espirita de Goias
Brasilia/DF - Abril/ 2009 - Margo/ 2010

Muitos desses trabalhos realizados estdo dispgnivai internet, no site

www.coralvidaeluz.org.br.
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2.2 METODOLOGIA APLICADA AOS ENSAIOS

O programa de musicalizacdo com o Coral Vida e faizelaborado em
janeiro de 2010 e sua aplicacdo foi planejada pastorno aos ensaios do coro, que
estava em recesso, no final do més. Este prograt@aeevinculado ao repertério que
seria trabalhado durante o ano de 2010 e fevedsird011, sendo interpretado em
outubro do ano de 2010, durante o VI Congresso Murgkpirita, em Valéncia,
Espanha. A escolha do repertorio também foi inflieeldo tempo de realizagdo do
mestrado, considerando a implementacao de peg@ladmracdo do projeto, coleta e
andlise dos dados). A elaboracdo deste programaonese pelos principios da
pesquisa-acdo. Esse tipo de pesquisa foi utilizamio parecer bastante adequado
guando compartilhamos da realidade e das condegpesificas em que o processo €
realizado. Para alcancar os objetivos, estabelexaseeguintes etapas especificas:

1) Observacéo direta nos ensaios do Coral Vida e utemte o periodo de cinco
meses (setembro, outubro, novembro e dezembrolfee20aneiro de 2011).

2) Foram observados, analisados, avaliados e regstrasl ensaios elaborados
por nés, de acordo com 0s seguintes critérios/oatey

e Aplicagao do roteiro de trabalho;

e Concepgcdo dos mecanismos de avaliacdo da efichoqa d
paradigmas propostos;

* Planejamento e sele¢do de repertério especifico;

e Elaboracao de dinamicas de grupo e musicais vGitpaia
consolidac&o dos objetivos.

3) Observacao das apresentacdes do coral Vida e lamemos nos quais foram
analisados, avaliados e registrados aspectos eamdatreestruturacdo ja que a
aplicabilidade do repertdrio também foi objeto ddiae nesta pesquisa

4) Realizacdo de entrevistas dirigidas ou néo, reld®g€ampo pelos coristas
e/ou pesquisadora e material audio-visual, verificaa contribuicdo social e

cultural desta atividade para os coristas e coragleid

O objetivo deste estudo ndo é descrever os enssidis@idamente enem

analisar as pecas, porém observar alguns aspettoantes ocorridos nos mesmos e
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relaciona-losa algumas questdes ora levantadasseEobservacao foi feita a partir de
nossaexperiéncia pessoal como regente do Corale/ida. Portanto, as figuras do
observador edo regente se misturam.

A proposta foi elaborada a partir do repertériootsdo. O nivel de
dificuldade das pecas varia de médio a dificil:

Gabriel Fauré(1845-1924)zantique de Jean Racine
Angelo Dias/Cruz e Souza (dedicada ao Coral Vidaz —Ide e Pregai

Giulio Caccini (1551-1618) Ave Maria
Arr. Patrick Lamberg

Adap. Bianca Almeida

Milton Nascimento/Fernando Brantencontro e Despedidas
Arr. Carlos Vitorino
Adap. Bianca Almeida

Tom Jobim/Vinicius de MoraesSe todos fossem iguais a vocé
Arr. Angelo Dias

John Rutter (n1945) Ror Belezas Naturais

Adap. Bianca Almeida
Kinley Lange (n1950) EstoLes Digo
RandallStroppe (n1953)/Garcilaso de La Vega (138361 —-Amor de mi alma

Traditional spiritual Kumbaya
Arr. Paul Sjolund

Gospel Spiritual 50 Where | Send Thee!
Arr. Paul Caldwell/Sean Ivory
Adap.Bianca Almeida

Raimundo Martins- Oracdo de Sao Francisco de Assis

Josef Hadar/MoxheDoErevShelShoshanim

Arr. Jack Klebanow
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Foi elaborado um cronograma de ensaiose de apagdest Nos ensaios,
analisamos cada peca que era introduzida, e fareamiadas informacdes a respeito
dos estilos e periodos historicos e doscompositteesobras, além dos autores dos
textos. Os textos, quando estavam em outras lindaia@sn traduzidos e discutidos
com todo o grupo para que a mensagem fosse coacdaitnesma forma e, assim,
passar a verdade que gostariamos que chegassélmo.pbua forma foi percebida,
marcaram os lugares de respiracdo, mapearam as,feasdinamicas,os ritornelos, as
articulagdes etc.

Essa andlise inicial, com marcacfes, auxiliou rarpnetacdo, tornando
compreensiveis as énfases/valorizacdes que devemeazadas em determinadas
frases ou palavras. Dessa forma, os coristas ficat@ntos ao sentido do que se
deveria fazer, e ndo apenas memorizar 0 que devergtar naquele momento —
forte ou piano, sem a fundamentacgéo da proposta. Nao soaria \erolad publico,

j& que também nd&o ficara claro para o grupo. Arp@essa discussao, a concepcao da
sonoridade das pecas foi construida:

Nos ensaios foram realizados aquecimentos do grugmoporal e vocal. Nos
exercicios vocais também foram utilizados trectassgkcas que foram ensaiadas em
cada dia. Nos exercicios corporais fizemos ex@giae consciéncia corporal,
alongamentos, relaxamentos, dentre outros.

Entretanto, alguns desafios foram encontrados #ocaa@ proposta inicial
deste estudo. Diversas razfes contribuiram paraagestratégia fosse alterada no
decorrer deste processo. E fato notério entre gentes que atuam no Brasil a
constatacao de que em coros leigos existe umagratatividade de pessoal, movida
pelas mais diversas justificativas. Apesar dessavegdo ser interessante ao grupo,
gue oportuniza a mais pessoas vivenciarem a musg&antores novatos sempre
precisam passar por uma adaptacédo vocal e intecagdo repertorio, o que, de certa
forma, faz com que o trabalho retroceda um poutada vez. Esta situacéo se agrava
porque, por serem aqgueles leigos, o aprendizadandaicas € mais lento, o que
retarda sua contribuicdo efetiva ao coro. A comaigéem um grupo heterogéneo, em
gue existem cantores que se encontram em outres mig desenvolvimento vocal e
de vivéncia musical/maturidade das musicas difesgrdé um dos grandes desafios

para o regente.
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No Coral Vida e Luz, foi preciso divisar uma estggd para minimizar os
efeitos desta rotatividade durante o periodo dgyiss. Inicialmente, as diretrizes
estabelecidas para o estudo ndo contavam comieigsgfio de novos coristas, com
base no tempo comprometido com o0 mestrado parar psdematizar uma
metodologia com o grupo ja formado. Diante do irdesl afastamento de alguns
coristas — alguns excelentes colaboradores do G\iluindo dois assistentes de
naipe —, tive que rever a proposta inicial parammtom o repertdrio proposto, ja
gue necessitdvamos de determinada quantidade séasqguara os trechos divisi
(SSAATTBB) de Amor de mi AlmaNesse sentido, a coleta das impressbes dos
coristas foi ajustada, em virtude da troca de agujeitos de estudo.

Para uma visdo mais detalhadas dos pressupostoslisenssao, foram
selecionadas quatro das pecas do repertorio estabepara o Recital de Defesa do
Mestrado e focamos em cada uma delas aspectosdoios do aprendizado musical
gue contribuiram na construcdo da performance do. S%o elas:

1. EstoLes Dige- Kinley Lange (n.1950)
Aspectos: Noc¢Oes béasicas de teoria musical (sdlfejo
2. Children Go Where | Send Thee- Negro Spiritual;
Arranjo: Paul Caldwell/ Sean Ivory
Aspectos: Estudo ritmico
3. Amor De Mi Alma—RandallStroope (n.1953) Poema: Garcilaso de La
Vega (1503-1536)
Aspecto: Independéncia vocal
4. Ide e Pregai— Angelo Dias (n.1964) Poema: Cruz e Souza (188B)}t
Psicografia de Francisco Candido Xavier;
Aspectos: Ideologia e Compreenséo textual
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2.2.1Local de ensaio e participantes da pesquisa

Os ensaios foram realizados em uma ampla sala epsndéncias da
Irradiacdo Espirita Cristd (Rua 201, 232 — Setda Wova, Goiania) e que possui
recursos materiais adequados, tais como boa ilgéinaparelho de som, armarios,
cadeiras, teclado, etc. Nao houve recrutamentoediéeado. Os sujeitos iniciais da
pesquisa foram 0s mesmos cinquenta integrantese ddt e 80 anos, que ja
participavam do coral Vida e Luz, sendo estes lnal@res voluntarios da propria
casa e simpatizantes da doutrina espirita. E verdad novos coristas entraram para
o grupo em funcao do afastamento de alguns integg;asuprimindo a defasagem que
foi surgindo. Apds a aprovacgéo da pesquisa peldtéata ética da UFG, foi marcada
uma reunido para uma exposi¢cao oral do trabalho jaos sujeitos/participantes, na
gqual eles foram convidados a assinarem o Termo dasddbtimento Livre
eEsclarecido. Aos coristasmenores de dezoito ames ageitaram participar da
pesquisa, foi solicitado que o0s pais ou responsasssinassem uma Carta de

Autorizagao da participagcdo dos mesmos na pesquisa.

2.2.2 Dinamica de ensaio

Foram realizados exercicios diversificados paep@ndizado do repertério,
proporcionando uma amplitude de compreensao desfaga sendo trabalhado. Uma
das formas para constatar se as dindmicas estasamdo resultado foi propor aos
coristas que fizessem um relatorio sobre o Gltimsa®, possibilitando sintetizar a
experiéncia e a compreensdao do grupo, tanto not@ndoi aprendizado musical
guanto nas ‘regrinhas para uma boa harmonia”, qaen goontuadas durante a
atividade.

A selecdo dos coristas que foram incumbidos deaerssse relato foi
realizada de forma aleatéria, sem serem avisadoanteemdo. Escolhemos um
integrante de cada naipe, que se responsabilizavwogar idéias com seus colegas de
naipe e enviar o relatorio para o e-mail dos casisbportunizando a todos, mesmos
0S que nao puderam comparecer no dia, vivenciaoneeber melhor as etapas

vividas. Os préximos relatérios ficaram abertoddam quem quisesse se manifestar
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guanto a sujeitos indicados no dia, o que obrigbodas estarem sempre atentos a
possibilidade de serem selecionados a cumprirfesséo.

Dois coristas, em especial, descrevem suas im@estd trabalho realizado
em alguns ensaios, incluindo reflexbes sobre “RarqtPara que” e como foram
realizadas algumas das dinamicas em dois momeistogas da pesquisa:

12-05-10
* No ultimo ensaio, apds observar os coristas, satwmando do Fabio (pianista),
nossa Regente nos fez as seguintes observagoes:
- Estar sempre atento, centrado, perceptivo...
- Observar e acatar as orientagbes vindas de gestiver no comando do
grupo;
- Quando chegar atrasado, entrar em siléncio, r@onprimentando o0s
presentes no momento e vive-versa;
- N&o dispersar a atencdo em hipoétese alguma;
- Estar sempre pronto para cantar, mesmo que s@emao esteja cantando;
- Manter a posicao fisica correta, para cantargdsinada inUmeras vezes,
- Manter o palato elevado;
- Ao cantar, procurar sempre ouvir os colegastm@iizando-se com 0 coro.
- Procurar ajudar os colegas com dificuldades aato,
principalmente os novatos;

- Ser receptivo, atencioso com 0s novos cor(3tdsMA, soprano)

01/08/2010

* O ensaio-aula da noite de domingo foi marcado peto de dinamicas que
procuraram agucar principalmente a concentracéo sirgonia. Os coristas foram
estimulados a entrar em sintonia com seu par e r@ngdo, mesmo com toda a
dificuldade de estar as cegas e no meio de um mimnlegas desorientados por
encontrar sua dupla, também. Nesta dindmica (emadupmitindo sons iguais) o
senso de companheirismo, sintonia (para timbrarvases) e a criatividade, para
buscar diferentes formas de se expressar e sen@gacm foram fundamentais. Salvo

as "trapacgas"”, quem melhor se deu bem na execug@indmica, ou seja, otimizou o
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tempo de encontro com sua dupla, foram aqueles bpsearam estratégias de
comunicacao, exemplo aqueles que procuraram sea e@ae os chamados para
tentar ouvir sua dupla

Outra dindmica utilizada no ensaio foi a de executar trajeto pré-definido
dentro de uma marcacédo de tempo. Contava-se @ depois de 1 a 6, em seguida
de 1a4dele 2 O trajeto deveria ser executattbém, de costas, com os olhos
fechados. Os obstaculos dentro do percurso (fedsamwlhos, estar de costas e
esbarros inevitaveis com os colegas) foram superadais uma vez utilizando a
criatividade para dribla-los. A concentragdo pareccnpanhamento do tempo
também foi fundamental neste caso.

Por ultimo, foi feita uma dindmica que procurouremoriza¢do dos nomes
dos integrantes do CVL. Os nomes deveriam ser deosro de uma marcacao de
tempo, seguindo a I6gica das silabas tbnicas doseso Esta dindmica, mais do que
memorizar, estimulou a concentragéo ritmica e adeonacao motora.

Minhas impressoes pessoais: este ensaio trabahoancentragao individual
e coletiva; a sintonia entre 0s integrantes e aatividade para buscar novas
estratégias de agdo perante os obstaculos e degafapostoARIANA, contralto)

Figuras 27 e 28: Dindmica de memorizagao dos nolmefmtegrantes do CVL.

Procuramos motivar o grupo de forma que sempasseiexpectativas para o
préximo encontro. Um dos fatores importantes qu&bosaram com isso foi o fato de
nao terminar o ensaio “para baixo”. Evitamos fuios ensaios com trechos nao
resolvidos, onde o coro tinha maiores dificuldad@snuisica, para que ndo deixasse
nos coristas a impressao que aquele ensaio fobompvo, causando, assim, certo

desconforto. Se essa situagdo se repetisse nosnpsdRnsaios, a negatividade e o
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sentimento de incompeténcia insistiriam em pernm@&nec grupo, resultando em um

sentimento de estagnacéo de capacidade e/ou cowmoi Fez-se necessério entao,
finalizar os ensaios de uma forma contagiante gaesos coristas ficassem motivados
para o préximo encontro.

Outra agédo motivadora foi convidar profissionaiagienados a atividade do
canto coral: fonoaudiélogos, professores de tegrofessores de canto, regentes,
compositores, palestrantes de trabalho em equipeotevacdo, dentre outros. O
contato com esses profissionais, além de propaciema fundamentacdo dos
ensinamentos do regente titular, estimulou os tesrisa buscarem conhecimentos
extra-ensaios.

Assim também ocorreu quando convidamos outros gsiofiais. Tornou-se
comum procurarem fonoaudidlogos para a salde vdessas oportunidades
possibilitaram aos coristas a identificacdo comosoprofessores e terem uma visao
mais ampla da atividade que estavamos realizamdarjzando mais ainda o trabalho.
Era nitida suas expectativas quando anuncidvan®gegiamos determinadas visitas.
O grau de interesse em estudar/preparar para imr@nsaio era elevado. Levando
em conta que a expectativa inicial de aprendizagergrupo partiu de nossa parte e
nao dos profissionais convidados, procurava pontuaonteldo de interesse a ser
abordado durante o ensaio do convidado, para gonehodvesse nenhum risco de
“‘choque de pensamentos”.

Buscamos motivar 0 grupo extra-ensaios atravésnitha: e-mails com
artigos e reportagens sobre canto solo ou corah comentarios pertinentes aos
ensaios ocorridos ou de propostas futuras, deixasdmpre na expectativa de um
novo encontro. Blogs, comunidades em sites deioglamento, site do cofalforam

instrumentos que deixaram o grupo sempre vinculado.

8 O Site do Coral Vida e luz, www.coralvidaeluz.brgé um espaco que mantém e presta um servico
cultural a toda sociedade com informacbes relesantbre a Histéria do Coral, sua agenda de
atividades sociais, um amplo acervo de fotograiaileos das apresentacdes artisticas, bem como um
espacgo de artigos e noticias sobre Musica, Art€orehecimento Cultural aberto e interativo. Aos
integrantes do Coral é mantido uma area reservada @companhamento e treino das técnicas
implementadas, com acervo de exercicios de mugieaacdes para aguecimento vocal, banco de
partituras e gravacbes por naipes, para dinamizaresiudos. Sua manutencdo fica sob a
responsabilidade, voluntéria, do corista Eduardonifecido como Zhorzo Campanella), da
comunicacao social do CVL.
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2.2.2.1Preparacao da obEstoles digdKinley Lange)

Concordando com Kinley Lange, que define a pecaoccomtemplativa por
natureza e com uma cadéncia que torna o idiomanlespmuito acessivel aos corais
guendo falam a lingu&stoles digcse tornou parte do repertério do CVL por possuir
elementos ideoldgicos e musicais que compéem d gerfirupo.Seu texto baseia-se
em Mateus (18:19-20). Sua traducéo literal, fraBase:

Estoles digo,
Isso eu vos digo,

Estoles digo,
Isso eu vos digo,

Se dos de ustedes se ponen,
Se dois de vOs se colocam,

Se ponemenlaacuerdoaquien,
Se colocam em acordo aqui,

Em latierra para pedir,
Na terra para pedir,

Pedir algo em oracion,
Pedir algo em oracéo,

Mi padre que esté enelcielo,
Meu pai que esta no céu,

Se lo dara,
O conceder4,

Porque donde dos o tres se retinenen mi nombre,
Porgue onde dois ou trés se retnem em meu nome,

Alliestoyyo,
Ali eu estou

Enmedio de ellos.
No meio deles.

Foi realizada uma explanacdo a respeito de quekidEsico-estilisticas da
obra. O texto foi traduzido e seu contetudo colocamodiscusséo, buscando, assim,
trazer primeiramente a mensagem para nos. Fezesss@ia essa concep¢ao Unica
da mensagem, acreditando na importancia daquelagg® para que, ao canta-las,

fizessem sentido para a platéia.
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Foram enviados para os coristas, via e-mail, véiids de alguns corais
interpretandcEstoLes Digopara se familiarizarem com a melodia e a harmdaia
cancgdo, porém sem adoté-las como modelo de pericen&ale pontuar que esses
contatos extra-ensaios sempre motivam o grup@adientos as proximas atividades.

Dentro da proposta deste estudo, nosso princigal fiesta peca foi trabalhar
nogdes basicas de teoria musical nas quais, alénfazda exercicios teoricos,
decodificamos simbolos que apareciam na partitdespertando interesses e
ampliando a compreensdo musical do grupo. Nesstdegertrazerem lapis e
borrachas aos ensaios, uma das “Regrinhas b&sia<zVL, foi fundamental para
gue essas novas informacbes e/ou observacbes fossetadas nas partituras,
auxiliando no processo do aprendizado musical.

Utilizamos um exercicio baseado no método Kadalp método consiste em
cantar as notas musicais associando a gestos rsaNdai utilizamos a manossolfa,
com gestos para cada nota, mas sim relacionangestss com a altura das notas.
Sempre partindo da nota DO, completando a escalandsnte, e em seguida

retornando na escala descendente.

Figura 29: Exercicio baseado no método Kodaly

° Ao entrar no CVL o corista recebe um texto cortRegjrinhas Basicas” (em anexo), que devem ser
seguidas para um melhor aproveitamento e part@&gac

190 conceito e a filosofia de Kodaly seguem alguriscfpios: iniciar com a musica e ensina-la de
forma natural. Os elementos musicais sdo absonimnscientemente, e somente com a pratica
através do canto lido ou escrito serdo tornadosobemtes. O solfejo é sempre relativo: Kodaly zaili

0 D6 movel.
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A seguir, sugerimos alguns gestos para serem actesios a cada vez que as
notas fossem cantadsconforme o Quadro 1. Primeiramente, colocamo®siog
apenas quando a nota do fosse cantada (figur&@%utra sequéncia, acrescentamos
outro gesto quando aparecia a nota ré (figurald®)mesma forma, para cada nota da
escala foi acrescentado um gesto.

Sl Pé

LA Mao esquerda no peito
SOL M&o direita no peito
FA Enrola, enrola (m&os
Ml Palma

RE Estalo O

DO Palma na coxa s%

Quadro 1: Gestos sugeridos para cada nota e legenda

*OW Y Y PAGII* ¢ W

Figura 30: Palma na coxgl{ ) quando cantavaaDO.

w WO ¥ %O O % O O w

Figura 31: Acrescentando o esta» ( ) quando ajsagenota RE.

1 Essa variagdo do exercicio foi apresentada emunsp@e Regéncia Infantil e juvenil, ministrado
por Patricia Costa, julho de 2010, na cidade dadRidaneiro.
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Alguns resultados obtidos nesse exercicio: coragid; percepcao;
coordenagcdo motora; compreensdo e mecanizagao/imagdmr da sequéncia de
notas/escala ascendente e descendente e seuslo¥e®s coristas comegaram a
ampliar suas vis6es do fazer musical, proporcionaithvés de variados exercicios,
possibilidades de maior compreensao aos que tinmamdificuldades.

Buscamos solucionar problemas de afinacdo com izesalealizados no
inicio dos ensaios. Por sereacappella, havia uma tendéncia, nos movimentos
descendentes dos baixos, em cair a afinagdo. Adqdel da afinagdo vocal foi
aprimorada com exercicios técnicos que possitilitaos coristas a conhecerem e a
ampliarem suas possibilidades vocais, trabalhardweeza necessaria a interpretacao;
respirando sem perder o tdnus ou marcar sua volta.

Figura 32: Vocalize 01.

Iniciamos o aprendizado das notas no pentagranggerifwos que os coristas
estudassem graficamente, em casa, as notas dénkBaanielédica e no segundo
encontro com essa peca, trabalhamos os doze psnesmpassos, com todos
solfejando, dentro de seus limites, as notas de Imelédica do soprano. A seguir
recordamos as notas da clave de fa e todos leamesmo trecho, a linha melddica
dos baixos. Depois fizemos o mesmo trabalho coimha do contralto e, por ultimo,
a dos tenores. A sequéncia da linha melddica foolbsla pela facilidade da
compreensao das notas, levando em conta o tratalleitura realizado no ensaio

anterior. Depois as vozes foram lidasconjuntamente.
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Figura 33: Trecho solfejado com os coristas (c- Q2)

ApOs esse trabalho, o coro cantou a peca com o, tesdcurando observar o
méaximo de informacdes contidas na partitura quanfiopontuadas durante os ensaios:
marcacOes de respiracdo; conducdes de frase; lattioy dindmica; andamento;
emissdo vocal; prondncia; afinagéo, entre outros.

Além do foco voltado para a teoria musical, despese nos coristas a
importancia da preparacao/contextualizacdo da musievando-os a uma
concentragdo maior e reflexiva, no sentido de buse&aracteristicas e a intencdo da

musica.
2.2.2.2Preparacgéo da ob@oWhere | SendThee!
Possuindo varias versdes e arranjos, este Spiétuaia cangdo cumulativa e

tem suas origens em um jogo infantil de prendasqual a crianca paga uma
“prenda” quando esquece a sequéncia da lista. Nipssde jogo, a letra requer mais
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memorizacao e tem que sempre recordar o versodan@eepara dar forma ao verso
atual. O nivel de dificuldade seria facil ndo foeseumulativo dos nimeros (até 12)
ea necessidade de uma boa articulacdo para que® seja bem realizado. Estes

foram alguns dos desafios enfrentados pelo CVL.
Cantando em ordem decrescente, os versiculos dibdido significado para

cada numero, e o possivel significado de cada raifoediscutido com todo o grupo:

Children go where | send thee: how shall | send?he
I'm gonna send thee one by one

One for the little bitty baby
Refere-se aomenino Jesus

Baby boy, born in Bethlehem
Children go where | send thee: how shall | send?he
I'm gonna send thee two by two

Two for Paul and Silas
Este versiculo homenageia Paulo e Silas

One for the litty bitty baby
Baby boy, born in Bethlehem
Children go where | send thee: how shall | send?he
(*repete, cantando 0s versos na ordem decrescente)

I'm gonna send the:
Three by three, three for the Hebrew children
Tréscriancashebréias

Four for the gospel writers
Os evangelistas: Mateus, Marcos, Lucas e Joao

Five for the bread they did divide
Refere-se as partes do pao que foi dividido

Six for the days when the world was fixed
Os dias que o mundo foi criado
Seven for the day God laid down his head
Refere-se ao sétimo dia que Deus descansou

Eight for the eightthe flood couldn’t take
Refere-se as pessoas que entraram a arca de Nad (Noa esposa,
seus trés filhos e suas esposas)
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Nine for the angel choirs divine
Os coros de anjos- pode também referir as novensrde anjos no céu

Ten for thetencommandments
Os dez mandamentos

Eleven
Onze que foram para o céu, que pode se referioaae apédstolos (menos Judas
Iscariotes).

Twelve for the twelve disciples,
Osdozediscipulos,

The baby boy, born in Bethlehem.

Adaptamos para quatro vozes mistas o arranjo des@nos Paul Caldwell e
Sean Ivory, para SSA ou SAT e piano. A linha doddoi criada dobrando em
alguns momentos a linha melddica do soprano, soam@ooitava abaixo; em outros,
quando estas notas tornavam agudas, ora cantavanosdenores, ora cantavam a
linha do contralto, sendo essa adaptacao trangeaita partitura. Dessa forma, os
baixos do CVL puderam cantar em uma zona mais danfal.

Nesta peca buscamos sanar as dificuldades da mianpor meio dos

vocalizes, com exercicios para a articulagao

Figura 34: Vocalize 02
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Buscamos exercicios que colaborassem com as ros@ssida peca. Um
exemplo desses exercicios foi realizado com a asilab Segundo Wanessa
Rodrigues, preparadora vocal dos grupos musicai€atdro de Estudo e Pesquisa
Ciranda da Art¥, a silabalLu associada a um exercicio de agilidade, além de
trabalhar a articulacdo, ajuda a projetar o soostanpdo o palato e as frequéncias
mais agudas, dando leveza a voz. Houve uma masmcppacdo com 0 naipe dos
tenores, que inicialmente teve dificuldades comesopnas vozes, porém resolvendo

satisfatoriamente com esse vocalize.

Figura 35: Vocalize 03

Outro exercicio vocal que contribuiu com a agiliel&la pronuncia do texto,
gue geralmente traziam problemas ritmicos: Frasastrechos) da musica foram
trabalhadas como vocalize, em varias tonalidadegue possibilitou fluir mais o
texto.

Figura 36: Vocalize 04

Utilizamos trava-linguas para exercitar a artic@itagcontribuindo com a
fluidez da letra:

120 Centro de estudo e Pesquisa “Ciranda da ArteCrfado no ano de 2004, visando sediar todas as
demandas relativas ao ensino de arte da Subsér®latropolitana e principalmente, pensar e
promover educacao continuada dos professores dalérarte do Estado de Goiés, tanto da disciplina
guanto dos profissionais que atuam especificammerggrojetos de a¢des educativas complementares,
propondo grupos de estudos nas linguagens, refles@dre o desenho curricular, processos
metodoldgicos, avaliagdo em Arte e apoio de matdidatico-pedagogico para pesquisa.
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= Teto limpo, ch&o sujo

»= Toco preto e porco crespo

= Chega de cheiro de cera suja

= Bote a bota no bote e tire o pote do bote

= Cinco bicas, cinco pipas, cinco bombas.
Tira da boca da bica, bota na boca da bomba

Go Where | Send The@roporcionou, através de diversas dinamicas, um
amplo trabalho ritmico com o CVL. Praticamos algaroélulas ritmicas e a partir
delas o coro deduziu outras células. Esseexerci@® chamamos de “Harmonia
Afinada™3. Pensar nos graus |, lll, V e VIII (DOM: d6, miplsdd). Dividimos em
guatro grupos, sopranos, contraltos, tenores eokaiada grupo associou um

movimento ao seu momento de cantar.
Soprano - maos na cabeca
Tenores - ombros
Contraltos - joelhos

Baixos - pés

Figura 37: melodia utilizada para a dindmica “HamradAfinada”

Iniciamos com todos fazendo a mesma sequénciaarmmmtaté oito. Depois,
cada naipe comecou a cantar na sua altura, oussegaa soprano, cantou a nota D64,
marcando 0s oito tempos na cabeca e o Ultimo caop@as no baixo - Pé. Tenor

13 Apés apresentar as dinamicas aos integrantes to@bpusemos que o grupo nomeasse a
“brincadeira”, buscando dessa forma, uma reflexdredultado das mesmas.
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comecou cantando a nota Sol, marcando no ombreeg@Encia, acabando na nota
D64, com a mao na cabeca. Contralto com a notacthitando com as maos no
joelho, e terminando a sequéncia no ombro e, l@xo a nota DA3, iniciando no Pé
e encerrando no joelho. Cantaramna sequéncia das eacontando em8, depois em
guatro (idem), em dois e em um. Apés o trabalhdviddal, em duplas, repetiram o
exercicio com a marcagao do tempo no outro cotmaecando cada um na sua nota
e parte corporal; as duplas deviam pertencer aesadiferentes para o grau de
dificuldade aumentar e assim ouvirem melhor a haranque estava sendo formada,
além da concentracdo para ndo perder a afinac&deguéncia das notas e gestos, que

eram executados no colega.

Figura 38: Os integrantes do CVL participando daxhica
“Harmonia afinada”

Trabalhamos o reconhecimento e compreensao de adgaélulas ritmicas
propondo nomes que possuiam o “ritmo” das célélgwatica para esse aprendizado
nos ensaios foi relatada e enviada via e-mail poistas, e aqui transcrevo trechos

com algumas de suas percepcoes:

(...) Foram ensinadas novas células ritmicas, fdeeanalogias a palavras

simples (Figura 14) para melhor compreensao dedamocoristagARIANA, contralto)
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CELULA NOME VALOR ATRIBUIDO NOME
RITMICA LUDICO
o Semibreve 4 seminimas
J Minima 2 seminimas
Seminima Pontuada 1 % seminima
J Seminima 1 seminima MAO
ﬁ Colcheia 15 seminima
2 Colcheias cada parte vale 1 colcheia A - NA
Semicolcheia colcheia

cada parte vale 1

4 Semicolcheias semicolcheia CHOCOLATE
. a primeira parte vale 1
1 Colcheia . e
. colcheia e as duas Ultima CA - MILA

2 Semicolcheias

partes valem 2
semicolcheias

2 Semicolcheias

as duas primeiras partes
valem 2 semicolcheias e

JABU-TI

+
1 Colcheia Ultima parte vale 1 colcheia
1 Semlfolchen a primeira e a Ultima parte
. valem 1 semicolcheia e a s
1 Colchela parte do meio vale 1 SRS

1 Semicolcheia

colcheia

Figura 39: Células ritmicas aprendidas no ensal@2d#e junho de 2010 do Coral Vida e Luz,
considerando a seminima como o valor referenciahtiéempo.
Fonte: Ariana, contralto do CVL

compreender.

“samba |€”. (Figura 15)

Percebe-se pelos relatos dos coristas a proporgdapiendizado musical por
meio das atividades realizadas. Esses relatonobém estimulam os coristas a criarem

formas de expor seu aprendizado, decodificando d@memma que todos possam

(...) Ensinou novas células ritmicas, que denomit@amila”, “jabuti” e
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Figura 40:Foto tirada pela corista Simoni no digdsaio,
llustrando as célulasritmicas aprendidas e os nooresspondentes.

Apbs a exposicdo sobre as ceélulas ritmicas foiditsddo um trecho da
musica GoWhere | SendThee!, com notas musicaisitiidas no quadro negro. O
trechotrabalhadofoi: “Six for the days when the \Wowas fixed. Five for the bread
they did divide”.(SIMONI, soprano)

Figura 41: Trecho trabalhado Gmwhere | sendthee!

Em outros momentos trabalhamos as células ritmimaspercussao corporal,
vivenciando mais o fazer musical. Tendo a semindmano figura de tempo, o
andamento foi indicado ao percussionista do grgpe, ficou tocando no cajon, em

ostinato, no centro do semicirculo formado pelasstas. Associado a esse ritmo, os
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coristas executavam outro ritmo que era apontadguamiro negro. Essas células
ritmicas poderiam ser reproduzidas em qualquee mhirtseu corpo: batendo os pés,
maos, no peito, estalos, boca, ou alternando mawose As células ritmicas eram
apontadas aleatoriamente. Essa dindmica provoceu“puaisacdo” Unica do grupo,
despertando também a percepcéo de células ritencasitras canco¥s

Outra variacao dessa dinamica foi pedir algum togsie executasse aqueles
ritmos em algum instrumento de percussao (pragsy@ dentre outros) enquanto o
percussionista fazia outro ritmo que era indicadp aajon. Esses exercicios
possibilitaram aos coristas uma maior compreenadeitura do texto, favorecendo a
percepcdo das células ritmicas na partitura e, a@mcoordenacdo motora,
trabalharam a independéncia.

A linha melddica e o arranjo dessa cancdo sao veklnante faceis, razéo
pela qual trabalhamos mais o ritmo e a pronunesglvendo os maiores problemas
encontrados na execugao.

Esses exercicios possibilitaram aos coristas meglbor sua agilidade vocal e
capacidade de articulacdo rapida, além de estilosl& conceberem uma unidade
ritmica interna. O resultado foi uma notavel flzideo aprendizado das frases e

grandes avanc¢os na maturidade ritmica do individwalletivo.

2.2.2.3Preparacao da obramor de Mi AlmgRandallStroope/Garcilaso de La Vega)

Nosso primeiro contato com a peca céuaor de mi almdoi por meio de um
video gravado pelo Madrigal da Universidade FeddmlPiaui, em 2008, sob a
regéncia do maestro Vladimir Silvé\pesar de ndo possuir exigéncias excessivas na
leitura, esta € uma peca dificil, principalmenteapam coro leigo. Dividindo cada
naipe em duas vozes, a afinagdo para uma harmonito aszozes tornou-se um
desafio, levando em consideragcdo o amadorismo wmgEntretanto, apresenteiesta

cancao ao grupoque a recebeu como um desafioicaaté.

4 No Il Congresso Espirita Nacional , realizado édd®® em Brasilia, apds apresentacdo do Coral
Vida e Luz, os coristas ficaram assistindo a outiassentacoes que ali aconteciam. Certo momento,
guando uma orquestra de sopros interpretava urp,haidgrupo de coristas veio até onde eu estava e
cantaram, juntamente com a orquestra, trés céiititaisas que estava percebendo na musica:

“Ana” ( ), “Camila’( ) e “chocolate” ( ).



64

Amor de mi almaé tirada doSoneto V de Garcilaso de La Vega, uma
expressdo deamor do século 16. Fizemos uma realééntual, trazendo para nosso
contexto ideoldgico o significado do amor, que deixle ser carnal e direcionado a
um amor espiritual: a Deus, nosso referencial @gob maior e também na
construgdo do climax.

ApGs a andlise da peca, os coristas perceberam gargacdo da primeira para
a terceira parte, era somente em relagao ao texto.

Construir uma sonoridade adequada a peca, e gee tmsnpativel com a
capacidade técnica vocal do CVL, foi um dos desadincontrados. Nosso trabalho
foi criar um ambiente sonoro que possibilitasseaasimissdo dos sentimentos. N&o
bastava ser uma bela composi¢cdo em uma partitoing; que ser interpretada de uma
forma expressiva.

O trabalho de sustentacdo das notas, praticadeegemicios de respiracéo, a
independéncia vocal entre 0s naipes e a percepgad@ris elementos tedricos na
partitura foram acdes constantes na leitura mudesth peca.

As notas iniciais e os finais de frases fazem arelifca. Nesta musica,
atentadvamos para os finais de palavras/frasesegmentivam com “s”. Pedimos que

pensassem que o “s” fazia parte da palavra daefi@igura 17), evitando assim um

efeito desagradavel no meio das palavras. / ...querero-smi

O ap
OQ
)
D

Figura 42:Exemplo de palavras com finais em “s”Agmor de mi almdc. 18-22).
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EmAmor de mi almafocamos o trabalho de independéncia vocal, levanao
consideracéo o fato de ser a primeira peca a &\qee interpretariamos:

1) Dinamica intitulada “Maestro”: exercitamos agasomusicais por meio de

leitura relativa. Elas foram dispostas em duasradparalelas, na sequéncia

da escala de DOM e dois lideres regeram dois grupcais conjuntamente.

Os “maestros” puderam comecar a leitura das nofzesta da nota “Do”, e

depois cada um indicava a nota em seu tempo pse&a grupo cantar.

DO DO
Sl Sl
LA LA
SoL SoL
FA FA
MI MI
RE RE
DO DO

Quadro 2: Colunas paralelas para a regéncia

Além de memorizarmos o0 nome e a altura das nogas, dindmica subsidiou
outro mote em foco: a afinagdo. Os coristas tinlkjyaen concentrar no que estavam
cantando, concomitantemente com 0 outro grupo, guaeaa harmonia entre as duas
vVOzes ocorresse.

2) Determinamos monitores de cada naipe, preparan@orosnsaios extras
para que colaborassem com o rendimento do grup®eNsaios regulares,
0Ss monitores trabalharam com seu naipe determinaé@ckos, fluindo
assim a leitura da peca.

3) Enviamos e-mail para os coristas com sugestdestdeéce(Ex.: Estudar do
compassoX” ao compasso “y”).

4) Fizemos quartetos/octetos para cantarem deterngnedlmpassos. Essa
formagcdo ndo era para provar que sabiam e, sim, aut@avaliagc&o.
Quando estavam nos quartetos/octetos, eles pemtsbkigdabiam cantar ou

nao.
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5) Dividimos o coro em grupos menores ou por naipespalhamos pela
sala. Todos ensaiavam ao mesmo tempo, cada gruptveaoo que

guisessem, para concentrarem em sua linha melddica.

O resultado destas acbOes proporcionaram uma raelbgnificativa na

homogeneidade e equilibrio das vozes.
2.2.2.4Preparacéo da obrde e Prega{Angelo Dias / Cruz e Souza)

A obra inédita, dedicada ao CVL, foi composta erwrgn de 2010, pelo
compositor e maestro Angelo Dias, sendo escritaespbema homdnimo de Cruz e

Souza (1861-1898), psicografado por Francisco dangavier.

IDE E PREGAI
VOés que tendes as rosas da bonanca
Enlacadas na fé mais doce e pura,
Ide e pregai na noite da amargura,
O evangelho do amor e da esperanga.

Toda luz da verdade que se alcanca
E um reduto de paz firme e segura;
Dai dessa paz a toda criatura,
Sobre a qual vossa vida ja descansa.
Espalhai os clarbes da vossa crenca
Na pedregosa estrada dessa imensa
Turba de irmaos famintos, torturados!

Conduzi a mensagem luminosa
Da caridade lucida e piedosa,
Redentora de todos os pecados.

Nessa peca, o foco principal foi a compreensaaaéxtorrelacionando com a
ideologia do grupo. E na apresentagéo do trabahbzado com ela, colocaremos
citacbes de alguns coristas em um dos encontrosoggositor com o CVL que
descrevem com clareza o resultado de nossa propesta peca: a interpretacao
textual colaborando com o aprendizado das linhdéditas. Transcrevemos um e-
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mail enviado por uma corista que, apds ensaio abfquapresentada a composicao,
além de discernir nossos ideais, contextualiza mpogi¢do, confirmando a
importancia do fazer musical reflexivo:

“Lendo esse lindo poema editado em 1932 e agoraaadoem pauta musical
dedicado para o Coral Vida e Luz, seus dizeres ¢antundentes me fizeram
vislumbrar a grande responsabilidade que assumimiasite da espiritualidade.
Vejamos: Cruz e Souza foi filho de escravos alidios, viveu em uma época de
muito sofrimento e clamores ao Criador, em razdogde o0s ex-escravos foram
deixados a deriva, sem nenhum teto para abrigddolmente rejeitados pela
sociedade escravocrata. Livres, porém sem ter pae ir, 0 que fariam? Entédo o
sofrimento causado pela fome e descaso foi imeagoeta época. Dai os dizeres
"irmaos famintos e torturados..." ; Ora, o tempospau e continuamos famintos e
torturados, colhendo os frutos que plantamos agdodos séculos. Hoje, apesar de
tanta tecnologia e globalizagdo que inventamos,togsgamos omissos, escravos do
materialismo. Veja como a natureza vem choranda midvastacdo que nossa
ignorancia tem provocado ao longo dos anos: inud@sg¢ desmatamentos,
avalanches, destruicdo. Olha nossa "cidade maras#l, simbolo da beleza desse
pais tropical, considerado um paraiso... em padastruida por cima do lixao que
prazerosamente juntamos. Sao almas atormentadasaddo por DEUS! Entao,
nessas circunstancias tdo nefastas, o CVL est4d game uma nova etapa
missionaria, como se noés, participantes deste cdm louvor ao Criador,
estivéssemos iniciando um novo caminho, assim domcom Chico Xavier. Sua
primeira obra foi Parnaso de Além Tumulo, onde t@mspoema de Cruz e Souza,
gue modificou e revolucionou a vida daquele médjum ainda ndo havia entendido
o destino ja tragado pelo Alto, para sua vida- @eg amor e a caridade. Até entéo,
ele era apenas incompreendido na sua mediunidads, apds a divulgacdo dessa
obra teve inicio sua verdadeira missao: despir-eesimesmo e viver pelos outros.
Como ele sofreu nessa transformacao! Foi caluniadibrigado a sair de sua terra
natal apenas com a roupa do corpo e o evangelhonm&ss. O Coral Vida e Luz,
apos o encontro inolvidavel em Pedro Leopoldo, doasm que ndés, membros do
CVL, deixamos uma carta debaixo do travesseiro dizd; fomos envolvidos pelas

rosas da bonanca, que, para um bom entendedorifisgmnesponsabilidade de levar
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consolo, paz e fraternidade a todos os irmaos famie torturados, porque, como
esse Mestre da Caridade, temos que superar nosagaekzas, vaidade, orgulho,
soberba e nos envolver na sublime virtude do AmateFhal e Esperanca Sem
Limites. Este é apenas um INICIO. Com Muita fésegniremog...) (SONIA, 2010)

Fizeram parte desse estudo, pesquisas extra-emgaosontextualizavam a
composicdo, como o poeta Cruz e Souza, 0 compdsigelo Dias, o livrdParnaso
deAlem tumule, reflexdes sobre 0 que a mensagem representa&aopgrupo, O
porqué seria importante aprender essa musica pgrapo e para a platéia, dentre
outras. Esse momento de encontrar o significadaegto foi relatado por varios
coristas, valorizando mais ainda a composicao.

Ensaiamos a cancdo sem colocar a dindmica/expozstive convidamos o
compositor para que a compreensédo da forma dagsseafabalhada por ele préprio.

ApG6s nosso primeiro encontro, 09 de junho de 2@i0pedido aos coristas
que fizessem um relatério do ensaio apresentampa@tancia da concepcao da peca
pelo proprio compositor e o fato de ser trabalhzateele.

* (...) além do privilégio de estar em contato com exuelente profissional, pude
entender melhor a musica e até mudar minha visdoetagdo a ela. Antes eu estava
vendo a pegca como uma das musicas seguidas na®sote eucaristia das igrejas
catdlicas, ndo que fosse ruim, mas nao havia pé@loeb diferencial que ela possui.
No decorrer da passagem da musica, pude sentifiguei bastante impressionada

com algumas dissonéancias entre os naip&RIANA, contralto)

* (...) o que pude perceber, foi a mensagem qu# fglis mostraratravés do poema
de Cruz e Souza (1861 - 1898), que é IDE E®WN, cuja mensagem € para
nés um chamamento para 0s ensinamentos do CRIST@Queeainda temos
dificuldades para entender e por em pratica.. Netague o compositor entendeu a
mensagem de Cruz e Souza, musicalizando dentroedsamento do autor: a

mensagem do Mestre. Espalhemos o clardo de nossaacrCARLOS, baixo)
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* (...) Eu gostei muito do dltimo ensaio, pois gueadi mais sobre a literatura de
Cruz e Souza e do Angelo Dias. Estarei procuranuiersder mais sobre os dois e
fazer a relacdo que ha entre o CVL e a musica Igeegai.(LAYANE, soprano)

« (...) O que o maestro Angelo falou da importancia de Aogrmos e Instruirmos
guando nos chamou a atencédo para a parte final dantico dos anjos azuis,
dourados, laranjas e ocres" em que o poema diz:catidade... lUcida (instruida) e
piedosa (amorosa)"... Esse poema deveria ser a hasegdo da Doutrina Espirita...
dos trabalhadores espiritas. Somos realmente da&snide uma grande riqueza que
€ 0 "conhecimento do Amor de Deus" por ndés com sambento cientifico, claro,
sem mistérios, sem terrores... 1SS0 nos traz uraadg seguranga, uma grande paz
espiritual, que, por sua vez, sera dividida atradésinstrucdo, com todos os irmaos
tdo famintos de amor e tdo torturados pelas doragsadas por nossa propria
ignorancia. IDE e PREGAI! Quanta responsabilidadedividual e coletiva) do
Coral VIDA e LUZ!/(ETHEL, soprano)

Percebemos a motivagdo do grupo com esse primaango. A abordagem
feita pelo préprio compositor da musica deu ougmtido a peca, valorizando cada
harmonia, didlogo, dueto, enfim, a criagdo musical.

Depois desse encontro, tivemos que interromperaéseia de estudo dessa
peca, pois tinhamos que estudar o repertério qieeias em Valéncia, Espanha, no
IV Congresso Espirita Mundial, que aconteceria atulwro, elde e pregaindo fazia
parte. Assim que chegamos de viagem, tivemos @lmltrar o repertério natalino
para cumprir 0S compromissos que o coro tinha cdasa mantenedora e outros
externos em que participa todos os anos. Nesseéninté&vemos ainda que finalizar
outro repertério que foi interpretado no recitatlpninar da defesa do mestrado,
realizado no dia 12 de dezembro de 2010.

Ao retorno do recesso ocorrido no més de janeird0dd, o CVL reiniciou o
estudo ddde e Pregae novamente convidamos 0 compositor para queiasd.@ de
fevereiro e 02 de marco concluisse o trabalhoadai

Buscamos nestes ensaios participar como observadomwetando estes

momentos como uma experiéncia rica no processpradizado musical e no fazer
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musical. Tudo comecou dentro de uma sequénciad@isapmumente utilizadas nas
atividades do CVL: prece, alongamentos e estudeplertorio.

Em seguida, o compositor escutou toda a peca,ltieaio na primeira parte
s6 mulheres, apresentando a fluidez da peca: ssmaraénto. Depois, fez 0 mesmo
com os naipes masculinos, atentando os baixosqueranas escalas descendentes,
nao “despencassem”. Finalmente, trabalhou com tasla®zes, tomando o cuidado
para que nao disparassem.

O trabalho da peca foi realizado dando sentidaés/fas. Todas as correcoes
de afinagOes, timbre, articulagdo, ritmo, andamefttam realizadas em conjunto
com o sentido das palavras, frases, sentimentéf& igspirita da mensagem, do
pensamento do autor, justificando as linhas med&dié cada momento que o grupo
ia compreendendo o sentido de tudo, ia se empalgand musica amadurecia
conscientemente. Enfim, a composicdo ndo someniedaacabeca do compositor,
mas do papel, para transformar-se em uma obrafisgiia para todos. A musica
comeca a dominar 0s coristas e coristas dominanewns&ca para que assim aconteca

0 encontro com o publico.

Figura 43: Ensaio do maestro Angelo Dias com o CVL

No final, uma corista expressou suas sensacOesyigjuedizou como que um

tecido sendo feito na constru¢cdo da peca. Via o jpgs panos nos didlogos das
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vozes. Com a explicagdo do compositor ela conseglagionar com cores, dando
forma a musica.

Outra corista relacionou a composicdo com as lipgos catélica e espirita.
Esta discusséo iniciou-se a partir do momento eenajeompositor deu exemplos
com a linguagem ddParnaso de Além-Tumuyloque € um livro profundamente
ecuménico em sua linguagem religiosa quase ronwmizda se utilizam
terminologias da tradicdo religiosa brasileira paexemplificar conceitos
revolucionarios que eram apresentados pela primeizaVoltaram a discutir sobre o
poeta Cruz e Souza, relembrando o estilo de sLesg30

Com todo esse envolvimento, aqui expressado etaspar aprendizado desta
cancgdo se tornou eficaz no sentido de proporciamamaior envolvimento intimo
dos coristas em relacdo ao apelo doutrinario da.pEgn sua primeira audicéo,
ocorrida no ultimo 08 de marcgo, por ocasido do@dfigresso Espirita do Estado de
Goias, sob a direcdo do proprio compositor, osstasibuscaram transmitir, com
muita responsabilidade, tudo o que a musica pr@lamsob as maos de quem a
concebeu. O aprendizado musical e os referencideoldgicos uniram-se

poderosamente.
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4. CONCLUSAO

Nessa trajetéria com o coral Vida e Luz, da Irrgéilie Espirita Cristd,
pudemos perceber que a musica aprendida com unmlot@ia planejada é capaz
de promover a melhoria dos processos dinamicogal@acédo sonora,tendo usos e
fruicbes mais significativos, sobretudo no contaim a platéia.

Este artigo expandido, portanto, foi o resultadoirdestigacdo de diversos
guestionamentos realizados para identificar ersatiigar as etapas desse processo de
aprendizado: 1) Sera que quando um coro religiaswac deve apenas focalizar na
letra, na mensagem da musica ou também no domaniéathica e na construcao de
uma consciéncia musical mais ampla? 2) O que dif&ea performance nos coros
religiosos? 3) Quais séo os valores que motivararsformam a eficacia pedagdgica
desta experiéncia artistica? 4) Quais as priorglaenicas, musicais, vocais,
administrativas, ideoldgicas, educativas e artistido trabalho do regente de coro
religioso? 5) Qual caminho deve seguir o regente mkesenvolver técnicas de
execucao musical voltadas a variedade estétictlistes do repertério destes coros?
6) Como criar linhas de exercicios técnicos, musieavocais, baseadas nestas obras?
7) Quais os critérios metodoldgicos que o regeetee cestabelecer para atingir tal
meta?

As respostas se concentraram na importancia dareemgio textual, da
insercdo da teoria musical no ensaio coral, naelmpdo com osreferenciais
doutrinérios, na visdo do coral religioso na pertpa da formacdo humana, e no
emprego da motivacdo como impulsora da musica egpdrito, no ensaio e na
performance.

Ao realizar este estudo de caso, baseado na &éldigeta dos resultados e
na aplicacdo de questionérios estruturados e ssnok@ados, um dos principais
objetivos foi propor uma metodologia de ensino emcoaral religioso misto, o qual a
mensagem textual e o aprendizado musical caminingsaralelamente. O canto coral
em entidades religiosas deve possibilitar, aossta®,i uma ampla compreensao do
repertério estudado e interpretado, seguido de esertvolvimento humano em que
as dimensdes pessoais, interpessoais e comunitinadvidas na atividade coral
sejam contempladas. Por isso, o planejamento desladlies pré-ensaio — que
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envolvem desde a definicdo do repertdrio a come ssg trabalhado — é de suma
importancia para que a pratica coralseja um momgataprendizagem, sendo que 0s
resultados desse processo devem estar em corstahsgao interativa, entre regente
e coristas.

Um dos grandes desafios enfrentados nos corosslaigduindo os religiosos,
€ a rotatividade de coristas. Durante o period@ekrjuisa, foi preciso ajustar as
diversas etapas, em virtude da troca de algungasujde estudo. Por isso,também
buscou-se,com relacdo aos ensaios, estratégiasmieiraizar efeitos negativos da
entrada de novos cantores ja em fases avancalizenod dindmicas de ensaio
adequadas para o repertoério estipulado.

O programa dos ensaios aqui apresentado resultomeiamente, de
trabalhos de leitura de obras musicais, atravéeftexdes individuais e coletivas do
texto, realizadas por escrito e em discussdes emogrEm seguida, passamos a
releitura, utilizando dindmicas como elementossirituracéo da idéia.

Quatro das pecas do repertorio final do RecitaDdéesa do Mestrado foram
selecionadas, focando, em cada uma, alguns aspmitrinarios e do aprendizado
musical que contribuiram na construgcéo da perfocmawo CVL: 1) EnEstoles digo
(Kinley Lange), enfatizamos noc¢des basicas de teudaical, iniciando o solfejo
com o grupo. Os coristas foram motivados a fazeuvenaleitura criativa, onde
estabeleceram um vinculo com a obra, um diadlogocando em jogo todas as suas
capacidades criativas; 2) E@hildren Go Where | SendThdélegro Spiritual),
fizemos um estudo ritmico através de dindmicas excéios vocais, 0 qual o
caminho da maturidade ritmica foi encontrada imltligl e coletivamente, melhorando
de forma notavel a capacidade de articulacdo dpogr8) EmAmor de Mi Alma
(RandallStroope/G. de La Vega), foi trabalhada apeddéncia vocal dos naipes, em
virtude da grande quantidade deisis com ag¢fes que subsidiaram a afinacédo e a
expressividade musical. 4) Os aspectos focadolsler PregaiAngelo Dias/Cruz e
Souza) foram a ideologia religiosa que norteiaupgre a maneira de atingi-la pelo
estudo da compreenséao textual. O resultado foi @mornenvolvimento dos coristas
em relacdo ao apelo ideoldgico da peca, o quatéac8eu aprendizado.

A realizagéo da pesquisa, bem como sua transcneéie artigo expandido,

nos permitiu concluir que:
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. A metodologia proposta neste estudo alcangou doeésiperado dentro do
prazo estipulado, considerando as estratégias icetls em funcdo da troca de
alguns sujeitos;

. Se o leitor exercitar-se numa objetividade pessaaha leitura dialdgica, nao
fard do texto de uma peca coral um mero objetaids mtencdes, nem permitird que
o texto faca dele um leitor-objeto, distante efeminte;

. A relevancia do aprendizado artistico conscientmamnado ao conteudo
ideolégico da doutrina a qual esteja ligado um cogligioso, contribui com o
aprendizado de uma obra e com a expressividadimag@o e o fluir emocional da
performance;

. No universo da pratica coral como um todo, mas,especial, nos grupos
religiosos, se regente e coristas ndo estiveremhadus e tomados pela muasica que
produzem (serem verdadeiramente os intermediagadgb maior) o resultado final
serd ficticio. A falta de conexdo e o distanciamesritico irdo impedir a interacao
com o publico, e o artista ndo atingira a ningugais alcancaré tdo somente a mera

reproducao dos sons registrados na partitura.

Nesse sentido, percebemos que o aprendizado musicalém de ter uma
leitura musical impecavel. Um bom resultado final em coro religioso dependera
de diversos aspectos, inclusive doutrinarios, @ essa interacdo com o publico
aconteca positivamente. Nem sO aprendizado musicain s6 referenciais

doutrinérios, mas a interacdo dos dois para poaesmitir a mensagem com verdade.
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ANEXOQOS |

Partituras digitalizadas:
Estoles digo, Go, Where | SendThee!, Amor de na alide e

Pregai.
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ANEXO Il

Questionario Coristas
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Questionario dirigido aos coristas: Goiania, 2010

O canto coral foi sua primeira atividade musical?

2. Quais foram suas expectativas ao entrar no coda ¥iLuz?

w

N oo g A

9.

Vocé sente estimulado, atraveés do canto coralgbagrimoramentos
musicais extra-ensaio?

A metodologia utilizada € motivadora?

O que o texto das musicas representa pra vocé3mséante para a platéia?
Ao cantar vocé pensa mais na voz ou no texto gaecaatando?

Como a preparacéo /contextualizacdo afetou a soefde ver a musica? Fez
diferenca?

Vocé acha importante aprender o maximo de informagétida numa
partitura? Por qué?

Como vocé se sente quando domina a musica e néisgpmeais da partitura?

10.0 que a atividade Canto Coral mudou em sua vida?

11.“Como vocé pensa que a doutrina espirita se maaiés vocé quando vocé

esta cantando?”

12.“Como sua crenga afeta seu canto (no palco)?”

13.“Quando as pessoas te véem cantar elas comentaomtimido doutrinario

gue vocé quer transmitir?”

14.'E possivel defender uma ideologia com arte? Cadsocacoral tem uma

ideologia?
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ANEXO I

Regras Basicas do CVL
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REGRAS BASICAS
Para que o grupo desenvolva de forma harmoniosa

CORAL VIDA E LUZ — Irradiacéo Espirita Crista
Por Bianca Almeida

Frequéncia: é fundamental! Faltar ao ensaio faz com que vocssancie de
todo o processo, além de desfalcar seu naipe. Somiss, mas cada voz é
importante! Portanto, faca o possivel para estapee presente.
Comunicacédo: Caso precise faltar, comunique-se com seu assstienhaipe
( ; Contato: ),

antes do ensaio ou apresentacao, avisando dogiesfal

Antes do proximo ensaio, entrar em contato comassistente de naipe ou
com algum colega para saber o que ensaiamos, @vitssim contratempos
com horarios eventualmente modificados ou/e peganfarmacdes basicas
do que aconteceu no ensaio (se sinta “boiando” nsai@ seguinte). Isso
chama-se DISCIPLINA e COMPROMISSO com o Coro.

Assinar a lista de presenga antes do ensaio, gelecsatra na entrada da sala
de ensaio. Caso chegue atrasado, deixe para aseiir@ervalo. Se a lista ja
tiver sido recolhida, procurar o responsavel (IONE&la lista no mesmo dia.
Pontualidade: também é fundamental! Procuramos ensaiar com aacarg
necesséria para que nosso trabalho aconEtsaios: QUARTA: 19h30 as
21h30 — DOMINGO: 18h as 21@ulto: Durante os primeiros 30m do altimo
ensaio do més;

Calcule seus horarios para que ndo perca 0s posciminutos de nossos
ensaios. Procure chegar ao minimo 15m antes, @artechpo de conversar
com seus colegas, olhar antes o repertdrio estudadmsaio anterior e tirar
alguma duavida;

CULTO: a porta sera fechada pontualmente e osremégs que chegarem
apOs esse momento deverao esperar 0 término doparh entrarem na sala
de ensaio;
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APRESENTACOES: se chegar atrasado e/ou ndo particip aquecimento
inicial devera esperar (sem subir ao palco) parackamado, caso for
permitido; ocorrerdo apresentacdes em que o can@basera convidado a
subir, e esperamos que 0 mesmo assista com aapkaéi MELINDRES;

O corista que faltar ao ensaio anterior a apresaotado participard como
cantor do evento;

Ndo deixe para alimentar na hora que estd iniciandoensaios, ou
cumprimentar os colegas quando este ja iniciouclPeoentrar em siléncio
para nao atrapalhar o bom andamento do ensaio;

Em caso de atrasos justificados ou necessidadaidarges do término dos
ensaios, comunicar seu assistente de naipe ourdet@agdo administrativa
(lolanda), para que automaticamente esses aviseagente. Lembrem-se:
Todo ensaio é preparado pensando em todos integrdot coral VIDA E
LUZ. N&o é correto atrasar um trabalho em fungénadsa disciplina.
Pastapara arquivar as partituras: vocé deve trazé-la p&DOS os ensaios,
mesmo quando ja sabe uma muasica de cor. Muitass,vefagemos
modificagdes significativas e, convenhamos, segente disser “vamos pegar
do compasso 20, segundo tempo” vocé, provavelmedesabera do que se
trata e o trabalho ndo sera completo para todés éé atrasar o grupo.
Partituras: Cada corista devera possuir e conservar suasypastitsabendo
ser responsavel pela aquisicdo das mesmas. Dudsir 0 colega torna o
ensaio mais dispersivo.

Lapiseira: € elemento essencial de nossos ensaios. Tudo deanatado,
para que nao percamos tempo repetindo o que jaitoj corrigido ou
modificado. H4 marcacfes valiosas como respiragiieracdo e/ou correcao
de uma determinada nota, passagens complicadas pgemEsam ser
enfatizadas, pronuncia de lingua estrangeira, @t@ue nao for anotado
podera ficar esquecido e tera que ser relembragando pouca produtividade
no ensaio.

Postura: por mais cansados que estejamos, existe uma postura
comprovadamente importante para cantarmos bem.dste ser respeitado,

sem que o regente precise chamar a atencdo o tedgqo
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Por postura, além da corporal, entende-se tambéronaportamental. E
extremamente INDELICADO e uma quebra de sintoruango o corista fica
fazendo coisas alheias (“estudando” partituras mi@ estamos ensaiando,
leituras de livros, vendendo “Avon”, etc.) ao ensad momento que o regente
estd falando ou ensinando outros naipes. Favoreotnac-se no que esta
sendo ensinado seja sobre o contexto historiceeda, finha melddica sua ou
de outros naipes, pois é fundamental para o apahalie um melhor
rendimento.

Nota de inicio: muitas vezes nos acostumamos a ndo saber a nota qoal
vamos atacar um trecho e ficamos esperando osasotignaipe comecarem.
Isto gera um efeito horrivel, pois se muitos doogoartirem deste principio,
teremos um grupo que s6 acerta a partir da sequotda

Concentracdo: por mais irresistivel que seja, devemos sempreadead
conversa para o intervalo ou para depois do en&mtar concentrado no
trabalho desde a prece inicial € a certeza de waiefluente e proveitoso, o

gue sem duavida, acarretard em muito prazer!

10.Comentarios: sempre que o regente corta um trecho, éporquetdeedgo a

dizer! Portanto, espere o comentério dele, ao inlsair trocando “idéia”

com o colega do lado.

11.Rouquidao: recomendamos que o coralista que esta rouco — sal@ndo

sente mal estar — participe do ensaio, sem cdhtama forma de n&o perder o
contato com o que estamos trabalhando e com cepeadpara trabalho
guando ele voltar a cantar. E ndo se esqueca d@rdeeéu regente ou
preparador vocal sempre a par do seu desempenrdigugqu desconforto, dor,
cansaco vocal, rouquiddo, irritacdo etc., deverd s®mMunicado

imediatamente.

12.Caixinha: hd um valor estipulado para a "manutencdo” do cdiosso

tecladista recebe todo dia 05 de cada més.

13.Treino Individual: quando o regente estiver passando um naipe, otseize

tempo e cante_mentalmendéesua linha. Este € um dificil exercicio e so
tentativa ja o deixara mais seguro quando for a ligr cantar de verdade!

Experimente!

a
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14.Lubrificacdo: beber agua durante os ensaios pode ser muito vghasa a
protecédo das cordas vocais. Procure trazer umafidua (para evitar sair do
seu lugar) e encha com agua em temperatura ambiente

15.Gravador: se levar para os ensaios, facilitara bastante asjgele ndo sabem
ler partitura, além de possibilitar a escuta dasicas gravadas, enquanto
executamos outras tarefas do dia-a-dia.

16. Assistentes de naipesioluntarios que procuram ajudar, assim como manter
“ordem” de seus naipes. Favor respeita-los, procaratende-los, com muito
respeito e dignidade, a orientagédo por eles ded@gaa/océs, pois a presenca
dos mesmos é que faz com que 0s ensaios se torasntere para o regente.
Lembre-se: errar € humano, mas permanecer nelegmméancia e melindres

Nnosso, € ndo querer evoluir nessa nossa caminhadal



