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RESUMO

Nesta dissertacdo pretendeu-se compreender as praticas e 0s saberes dos raizeiros da cidade
de Nova Gloria (GO), considerando as relacdes desses individuos com o meio ambiente
(significacdo) e deles com outros individuos (comunicacdo). Utilizamos os postulados da
ecolinguistica de Nenoki do Couto (2012) e Couto (2007, 2013), a abordagem em
Etnociéncias de Amoroso (1996), Posey (1997) Araujo (2014), e a perspectiva Semantica de
Biderman (1998), Lakoff e Johnson (1980[2002]) e outros. Fundados nesses pressupostos,
compreendemos a relacdo entre individuo-lingua-meio ambiente, a partir do social, cultural,
natural e das experiéncias subjetivas dos raizeiros. O corpus desta pesquisa compreendeu
conversas realizadas com trés raizeiros moradores do municipio, que possuem entre 45 e 85
anos e trés videos postados por um dos raizeiros na plataforma Youtube. Pudemos concluir, a
partir das andlises, que esses especialistas possuem uma intensa relagdo com as plantas e com
0 outro, ou seja, com o préprio ambiente e com a comunidade, especialmente pacientes. Eles,
para além do uso dos recursos naturais e producdo de remédios, se preocupam e agem em
beneficio da comunidade. Seus conhecimentos e praticas constroem-se com base nos meios
ambientes mentais, sociais e naturais, a partir dos seus modos de sentir, da cognicdo e

conceptualizacdo do mundo, que é fisico e também social.

Palavras-chave: Saberes. Raizeiros. Ecolinguistica. Etnociéncias.



ABSTRACT

In this paper we intend to understand the practices and the knowledge of the ‘raizeiros’ of the
city of Nova Gloria (GO), considering the relations of these individuals with the environment
(meaning) and of them with other individuals (communication). As theoretical and
methodological foundation are mobilized the postulates of Ecolinguistics of Nenoki do Couto
(2012) and Couto (2007, 2013), the approach about Ethnoscience of Amorozo (1996), Posey
(1997) Araujo (2014), and the semantic perspective of Biderman (1998) and Lakoff and
Johnson (1980 [2002]) and others. Based on these perspectives, we seek to understand the
interaction between individual-language-environment, from the social, cultural, natural and
subjective experiences of specialists. The corpus of this research includes conversations with
three ‘raizeiros’ living in Nova Gloria, who are between 45 and 85 years old and tree videos
posted by one of the specialists on the Youtube platform. From the analysis, we can conclude
that these specialists have an intense relationship with the plants and with the other, i.e., with
the environment and with the community, especially patients. They, in addition to using
natural resources and production of remedies, they care about and act on behalf of the
community. Their knowledge and practices are built on the mental, social and natural
environments, from their ways of feeling, from the cognition and conceptualization of the

world, which is physical and social.

Keywords: Knowledge. Raizeiros. Ecolinguistics. Ethnoscience.
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INTRODUCAO

A presente dissertacdo tem o objetivo de compreender as préaticas e os saberes dos
raizeiros, tendo em vista como ocorrem as interages deles com outros individuos e com o
meio ambiente no qual eles estdo inseridos. Além disso, busca contribuir para discusses
sobre a indispensabilidade da conservacdo e da valorizacdo desses saberes, em defesa da
integridade fisica e cultural dos povos tradicionais, considerados ‘desinteressantes’ pelo fazer
cientifico atual. Os raizeiros, como sdo conhecidos na comunidade a ser investigada, sdo
pessoas que possuem saberes especializados acerca dos recursos naturais (especialmente,
plantas) e da medicina. Sendo assim, assim como medicos e/ou farmacéuticos, 0s raizeiros
trabalham na producéo e indicacdo de remédios para prevencdo e cura das doencas.

Apesar de conhecer esses saberes de perto muito antes de entrar na academia, foi nesta
gue surgiu o interesse em encara-los como um objeto de pesquisa. O evento 10 anos de
Ecolinguistica no Brasil, realizado em marco de 2017, na cidade de Anapolis-GO, nos fez
compreender a importancia das interacfes entre os individuos e o meio ambiente no qual eles
se inserem. Acima de tudo, fez refletir sobre como algumas praticas marginalizadas possuem
um vasto conhecimento cultural e linguistico. Foi a partir dessa percep¢do que a presente
investigacdo tomou forma.

Situando-nos em uma perspectiva ecoldgica da linguagem, pretendemos, na presente
investigacdo, discutir as praticas medicinais de raizeiros tendo em vista o saber acumulado e
0S usos dos recursos naturais por parte da comunidade pesquisada. Diante do conhecimento
sobre o aproveitamento das plantas do seu meio ambiente imediato, buscaremos compreender
as relacdes individuo/planta dentro de um ecossistema mental, social e natural, conforme
propdem os estudos ecolinguisticos. Nesse sentido, esta pesquisa tem como objetivo geral
analisar quais os papéis dos meios ambientes mental, natural e social na constru¢gdo do
conhecimento etnomédico dos raizeiros. Para atingir esse objetivo geral, foram desenhados os

seguintes objetivos especificos:

1. estudar a sabedoria boténica dos raizeiros, compreendendo o significado cultural, o
manejo e o uso tradicional dos elementos da flora;
2. investigar as interfaces entre Ecolinguistica e Etnociéncias, considerando as

relacOes individuo-meio ambiente;
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3. analisar a dindmica dos processos de percepcédo, identificacdo e nomeacdo das
plantas, tendo em vista os aspectos lexicais e semanticos;
4. investigar a relacdo entre saber tradicional e cientifico e como se da essa relacdo no

ambito da medicina popular;

Ap06s algumas reflexdes e leituras iniciais sobre o objeto de estudo, percebemos que os
seres vivos interagem, a todo 0 momento, com o préprio ambiente e, obviamente, com outros
seres vivos. Para os estudos ecologicos, essas inter-relacbes entre 0s organismos e 0 meio
ambiente (bidtopo) configuram um ecossistema. Ao assumir uma posi¢cdo ecoldgica nos
estudos linguisticos, Couto (2016) aponta que essas interagcdes (ou inter-relagdes), que podem
ser tanto entre organismos vivos e seu meio (interacdo organismo-mundo) quanto entre
quaisquer dois organismos (interacdo organismo-organismo), sdo mediadas pela linguagem.
Nesse sentido, conforme Trampe (2016, p. 200) esclarece, “os processos de experiéncia se
formam a partir da interacdo reciproca entre os individuos falantes-ouvintes e o bidtopo
linguistico”. E, portanto, na interagdo pessoa-mundo que estd a base da construgio da
identidade linguistica, pois, segundo Couto (2007, 2016), a lingua é parte de nds mesmos, de
nossa identidade cultural, social e histérica e € por meio dela que nos socializamos,
interagimos e desenvolvemos o sentimento de pertencimento a um determinado grupo ou
comunidade.

Reconhecendo a importancia dessas interacdes, muitos estudos voltaram-se para 0s
conhecimentos que as populacdes humanas desenvolvem acerca dos aspectos naturais que as
cercam. Lévi-Strauss (1989 apud Araudjo, 2014), em Pensamento Selvagem, ja discutia essa
temaética, ressaltando que as nomeacGes dos elementos da natureza (flora e fauna) ndo tém
uma funcdo meramente utilitaria para as comunidades indigenas, na medida em que estdo
relacionados, acima de tudo, ao proprio modo de vida da comunidade e como ela concebe o
mundo. Além do antrop6logo, outros pensadores, como Prance (1997) e Posey (1997)
dedicaram-se a essas inter-relacbes, bem como as discussdes inerentes a preservacdo e a
valorizagéo das culturas e saberes tradicionais.

Trabalhos mais recentes tém tratado, também, dessas interagdes no ambito da
medicina popular, ou seja, das inter-relagdes entre individuo e plantas medicinais, foco da
presente investigacdo. Ao realizarmos uma busca no site da Biblioteca Nacional de Teses e
Dissertacdes, foi possivel constatar que as plantas medicinais, seja pelo viés da biologia, da
antropologia ou da linguistica, ja foram objeto de algumas pesquisas. E possivel citar, por

exemplo, a dissertacdo de mestrado Um cotidiano partilhado — entre praticas e
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representacdes de benzedeiros e raizeiros (SILVA, 2007), que buscou resgatar e documentar
esses conhecimentos tradicionais observando as praticas dos benzedeiros e raizeiros na
comunidade remanescente quilombola de Santana da Caatinga. Outra dissertacdo, intitulada
Etnobotanica no cerrado: um estudo no assentamento Santa Rita, Jatai (GO) (LIMA, 2010),
investigou esses saberes populares a partir de uma abordagem etnoboténica.

Também é importante destacar aqui a tese de doutorado de Aradjo (2014), intitulada O
conhecimento etnobotanico dos Kalunga: uma relacédo entre lingua e meio ambiente, em que
0 pesquisador, baseado em uma perspectiva ecolinguistica, investiga como se ddo as
transformacgdes no conhecimento etnoboténico de duas comunidades Kalunga (Engenho 11 e
Vao de Almas) por meio do estudo do Iéxico etnoboténico, focando nas relagfes semanticas
imbricadas no processo de nomeacdo das plantas. Esse trabalho, em particular, possui
relevancia para o estudo realizado aqui, uma vez que, além de demonstrar a relacdo entre
ecolinguistica e etnociéncia, compreende as rela¢6es individuo-individuo e individuo-mundo
a partir do Iéxico etnobotéanico de dada comunidade.

E preciso questionar, ainda, qual é, de fato, o papel que os saberes populares tém
desempenhado na sociedade atual. Percebemos que, apesar do uso da medicina popular como
um conhecimento e como uma préatica cultural de determinadas comunidades, a medicina
cientifica tem, geralmente, desprezado esse saber. Desse modo, a nocéo de superioridade por
parte da ciéncia moderna tem desencadeado um descaso para com praticas e saberes populares
como os dos raizeiros, situando-os como comunidades tradicionais. Para alem disso, a
expropriacdo desses saberes pelas grandes empresas e o desenfreado crescimento do
capitalismo resultaram em uma tentativa de, a0 mesmo tempo e paradoxalmente, destruir os
conhecimentos populares e usufruir deles. Diante da usurpagdo do saber dessas comunidades
e diante da importancia da validacdo e da legitimacdo desses conhecimentos, vislumbramos a
necessidade de um estudo que tratasse dessas praticas. Nesse contexto, ndo compactuando
com o paradigma de ciéncia dominante no que se refere a rejeicdo dos saberes considerados
marginais, desejamos, nesta pesquisa, trazer a tona os dizeres e saberes dos raizeiros, as suas
vivéncias e sentimentos.

Nesse sentido, esta pesquisa foi impulsionada pela possibilidade de verificar a hipotese
de que os conhecimentos etnomédicos dos raizeiros sdo construidos a partir de suas
experiéncias no mundo. Partindo dessa hipotese, vimos a necessidade de refletir sobre a
seguinte questdo-problema: quais sdo os papéis dos meios ambientes mental, social e natural
na construgdo do saber ethomédico dos raizeiros? Essa questdo direcionou-nos para outras

perguntas ndo menos relevantes, a saber:
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a) de que maneira ocorrem as intera¢des individuo-individuo e individuo-mundo no
contexto investigado?

b) como se da o processo de percepcdo, identificacdo e nomeacdo das plantas
medicinais?

c) até que ponto e de que forma esse processo de nomeacdo é relevante para o
entendimento da cultura e da sociedade?

d) qual é a posicdo que esses saberes medicinais tém ocupado atualmente na

comunidade?

Delineados os objetivos e questdes que sustentam esta investigacdo e tendo em vista o
seu carater interdisciplinar, percebemos a necessidade de selecionar um aporte tedrico que nos
permitisse recorrer a diferentes pressupostos epistemoldgicos. Nesse sentido, buscamos uma
teoria que se fundamentasse em uma abertura epistemoldgica, pela compreensédo do individuo
ndo apenas por meio de seu aspecto social ou antropoldgico, mas também pelo seu aspecto
fisico e natural. Diante dessa necessidade, selecionamos a Ecolinguistica (COUTO, 2007;
NENOKI DO COUTO, COUTO, 2012; COUTO, 2016) como aparato tedrico desta pesquisa,
uma vez que esse campo de estudo, devido ao seu carater holistico e multimetodologico,
permite investigar determinado objeto pelos mais diversos angulos, como um todo.

Essa recente teoria do ramo dos estudos linguisticos, desenvolvida no Brasil a partir da
década de 1990, pretende, a partir de um viés holistico, romper com o paradigma da ciéncia
disciplinar. Ela parte da proposta de que os estudos da linguagem precisam englobar tanto os
aspectos mentais, sociais e naturais inerentes a lingua e ao individuo, ndo um em detrimento
do outro, como geralmente prop&em as teorias linguisticas modernas. Dai, a relevancia de um
estudo como este, que, além de ocupar-se das relacdes entre individuo e meio ambiente sob
uma perspectiva diferente, repensa a abordagem newtoniana-cartesiana de ciéncia disciplinar
e fragmentada, trazendo a tona uma visdo multidisciplinar, conforme nos propde Couto
(2016).

A interacdo € um dos conceitos centrais para os estudos ecolinguisticos. O meio
ambiente do qual trata a Ecolinguistica é o l6cus onde ocorrem as interagfes organismo-
organismo e organismo-mundo. Dessa maneira, tal como esclarece Couto (2016), para a
Ecolinguistica, o enfoque nédo € o habitat e a populacéo em si, mas as interagdes que se ddo no
interior do ecossistema. Nesse contexto, nas analises realizadas aqui, consideraremos o0 que
chamamos de Ecossistema Integral da Lingua (EIL), ou seja, as inter-relacfes entre um povo

(P), um territério (T) e uma lingua (L). Esse ecossistema, conforme explica Couto (2007,
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2016), contém trés outros em seu interior: 0 ecossistema natural, o ecossistema social e o
ecossistema mental. Portanto, 0 MA (meio ambiente) de L € o lugar das interagdes que
constituem a lingua, encaradas de trés perspectivas diferentes. Desse modo, além do
ecossistema natural, quando estudamos as relagdes entre individuo e meio ambiente fisico, a
Ecolinguistica considera dois outros ecossistemas linguisticos: o social e o0 mental (COUTO,
2007, 2016).

Fundamentada nessa perspectiva, a presente investigacdo buscou compreender o
mundo social, cultural e natural e as experiéncias subjetivas dos raizeiros, sobretudo as
relacbes entre povo (P) e territorio (T) a partir do processo de nomeacdo das plantas
medicinais, uma vez que o léxico, a linguagem de uma comunidade é um bom sintoma de
como ela interage com o meio ambiente (COUTO, 2007). Desse modo, pensar o
conhecimento e as relagbes entre individuo e meio ambiente significa pensar também em
linguagem.

Quando trazemos a tona as interagdes estabelecidas entre 0 homem e as plantas
medicinais, ponderamos, além da relacdo natural/fisica deste com o0 meio ambiente, a relacao
dele com uma coletividade que conhece e faz determinado uso medicinal desse ou daquele
recurso natural. Ao dizer que essa ou aquela planta é boa para pedra nos rins, o raizeiro aciona
determinado conhecimento e memdria que advém também de suas experiéncias, de sua
percepcao e cognicdo da realidade. No nivel do social, cabe observar o compartilhamento da
experiéncia, a lexicalizacdo ou até mesmo como se dao as interacdes dentro da comunidade,
por exemplo. Diante dessa percepc¢do, atentamos, aqui, para o processo de nomeacdo das
plantas que parte das particularidades socioculturais de um povo e das relagfes estabelecidas
entre 0s agrupamentos humanos e o0 meio ambiente no qual eles se inserem. Nesse sentido,
levamos em consideracdo as relacBes semanticas que sdo mobilizadas, especialmente as
relacGes metafdricas.

Para compreendermos as relacdes estabelecidas entre individuo e plantas medicinais,
entendemos que se faz necessario recorrer ainda aos estudos etnocientificos, em especial a
etnobotéanica, e, em consequéncia, a etnomedicina, tendo em vista 0s usos e 0s saberes
medicinais dos especialistas. Essa abordagem é importante na medida em que estudos desse
carater vém ganhando destaque no campo ecolinguistico e, além disso, convergem para a
defesa e valorizagio dos saberes e experiéncias dos povos tradicionais com o mundo. E
possivel citar, por exemplo, os trabalhos de Aradjo (2014) e Costa e Gomes (2013), que

também recorrem a subarea Etnoecologia linguistica. Nesse contexto, esta pesquisa insere-se
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nos estudos que integram Ecolinguistica e Etnociéncias (COUTO, 2007; ARAUJO, 2014;
COSTA e GOMES, 2013; COSTA, 2013; 2017).

Tanto nos estudos em Ecolinguistica como nos estudos em Etnociéncias é possivel
enxergar a ideia de um elo intimo entre 0 homem e 0 meio ambiente. Quando nos referimos
aos estudos etnoboténicos, dedicamo-nos especialmente as relagcBes entre povos e plantas
(COUTO, 2007; NENOKI DO COUTO, 2012). Entretanto, para além de uma relacdo apenas
fisica, estudos desse carater se ocupam também do conhecimento e do uso que 0s povos
fazem das plantas, como as tratam. Assim, a partir dessa relacdo entre os estudos
etnocientificos e os pressupostos da Ecolinguistica, esperamos compreender a relacdo entre
individuo e meio ambiente (mental, natural, social) e, sobretudo, refletir acerca do préprio
modo como 0 homem pensa a natureza, relaciona-se com ela, bem como as representacfes
simbolicas que sdo inerentes as organizagdes sociais da comunidade.

Tendo em vista que a Ecolinguistica é uma ciéncia que apresenta uma nova maneira de
ver e de estudar o fenbmeno da linguagem, tem-se como grande inovacao tedrica o seu carater
multimetodoldgico. Essa multimetodologia, tal como alegam Nenoki do Couto e Albuquerque
(2015), defende que o/a pesquisador/a se aproprie de diferentes teorias que possam contribuir
para sua pesquisa. Dessa maneira, ao eleger determinado objeto de estudo, o/a pesquisador/a
deve selecionar quais disciplinas podem auxilia-lo/a em uma coleta e analise de dados, por
exemplo. Essa proposta multimetodolégica, além de bastante interessante, compactua com o
novo modo de ver os estudos da linguagem preconizados pela Ecolinguistica. Uma
abordagem metodologica como essa proporciona, acima de tudo, que o/a pesquisador/a
multiplique seus angulos de questionamento e visdo em relagcdo a seu objeto, evitando a
compartimentacdo prépria do espirito positivista. Assim, a multidisciplinaridade é também
um dos principais aspectos que constitui um pensar ecolinguistico.

Diante dessas questdes, optamos, de forma ndo aleatéria, pela utilizacdo de aportes
metodoldgicos que nos permitissem coletar e analisar os dados sob a perspectiva pretendida.
Ou seja, recorremos a diferentes disciplinas que pudessem nos proporcionar uma visao mais
abrangente e completa do nosso objeto de estudo. Inicialmente, em projeto, foi delineado o
caminho a ser percorrido pela pesquisa, 0s questionamentos e 0s objetivos orientadores e as
hipoteses. Esse foi 0 momento da descoberta, da intuicdo. E claro que foi também um
momento de amadurecimento do trabalho. Apds muitos confrontos e discussdes (algo normal
e positivo para qualquer pesquisa), chegamos aos nossos objetivos, que apesar de parecerem
definitivos naquele momento, poderiam ser reformulados com o posterior desenvolvimento da

pesquisa, que tende a direcionar novas reflexdes acerca de ideias pensadas anteriormente.
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Nesse caminho de descoberta e amadurecimento, em novembro de 2017, ocorreu o VIII
Seminario de DissertacOes e Teses, promovido pelo Programa de Pds-Graduagdo em Letras e
Linguistica da UFG. Com arguicdo do pesquisador convidado Gilberto Paulino de Araujo, o
seminario foi 0 pontapé para pensar algumas questdes e lapidar o projeto inicial.

Apos leituras e fichamentos dos textos, passamos a geracdo dos dados para a
constituicdo do corpus. Os dados foram coletados em campo, na cidade de Nova Gloria-GO,
localizada a cerca de 200 quildmetros da capital do estado, Goiania. A cidade, devido ser
predominantemente composta por zonas rurais, sempre proporcionou, seja pela economia ou
pela produtividade do solo, uma profunda relacdo de sua populagdo com o territorio.
Paralelamente a isso, a relacdo entre os individuos e as plantas medicinais também se faz
recorrente na regido, aparente no fazer dos raizeiros ou das benzedeiras, que formam grande
parte da populacdo. Tendo em vista essa interacdo do ser humano com o meio ambiente
observavel na recorréncia dessas praticas medicinais na cidade, deu-se a escolha do l6cus da
pesquisa.

Como aponta Laplantine (1991, p. 149) “ndo se pode, de fato, estudar os homens a
maneira do botanico examinando a samambaia ou do zodlogo observando o crustaceo; s se
pode fazé-lo comunicando-se com eles”. Fazer pesquisa de campo, nesse sentido, pressupde
ndo apenas gerar dados a partir de um método rigoroso, mas sim participar como pesquisador,
0 que, desde ja, faz cair por terra a nocdo de pesquisador absolutamente neutro. “O que 0
pesquisador traz para a pesquisa? Quais preocupacdes, perspectivas, concepgdes prévias
influenciam sua pesquisa?” Essas questdes, levantadas por Laville e Dionne (1999, p. 39),
ilustram, de fato, a ideia de que, em pesquisa de campo, o/a pesquisador/a é mais do que um
observador/a neutro/a ou objetivo/a. As observacbes, assim, compreendem também a
subjetividade, as inclinacdes e os interesses do/a pesquisador/a. A propria escolha do objeto
de pesquisa depende de preferéncias pessoais do/a estudioso/a. Vemos, desse modo, que esta
pesquisa revela a intensa relagdo que existe entre mim e meu objeto de estudo, 0 que nédo
impede, é claro, de sucederem-se metodos definidos e um distanciamento quando necessario.

Em primeiro lugar, ja adiantamos que o fazer do pesquisador ndo é facil. Trata-se de
sair da zona de conforto, de fazer pesquisa de vida. Os longos e produtivos dialogos com o0s
raizeiros mostraram-nos isso: fazer pesquisa é ouvir a voz do outro, muitas vezes silenciado
pelas relagBes sociais e econdmicas impostas pelo pensar moderno. As conversas que
constituem o corpus desta pesquisa compreenderam trés raizeiros moradores da cidade de
Nova Gléria, que possuem entre 49 e 85 anos, duas do sexo feminino e um do sexo

masculino. Chamamaos, aqui, de conversas, posto que as informagdes foram coletadas em um
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didlogo descontraido e ndo com base em uma entrevista estruturada (SEVERINO, 2007, p.
125). Procuramos esse tipo de técnica com o intuito de deixa-los a vontade, livres para
exporem suas memorias, sentimentos. E claro que ter sido moradora da cidade e ja conhecé-
los anteriormente facilitou esse processo. Apesar de ir a campo com algumas questdes
previamente estabelecidas, mantivemo-nos mais a escuta, intervindo apenas quando
necessario, para estimula-los ou direcionar as conversas.

Depois de realizadas a geracdo e a transcricdo, partimos para a etapa de analise dos
dados. Destacamos que ndo tivemos o objetivo de quantificar resultados, o que configura essa
pesquisa como uma abordagem qualitativa (SEVERINO, 2007 p. 118). Além disso,
ressaltamos, ainda, que optamos por uma construcdo Idgica do texto em que a analise dos
dados ocorresse separadamente das discussdes tedricas, com o intuito de trazer mais coeréncia
e organizacdo ao trabalho. Desse modo, a redacao da presente dissertacdo nasceu do encontro
entre a teoria e os dados coletados e analisados e encontra-se estruturada em 4 capitulos.

No primeiro capitulo apresentamos, a partir de uma abordagem historica, a pratica da
medicina popular. Levamos em conta como 0s usos terapéuticos eram entendidos desde a
Antiguidade, bem como de que forma foram se modificando e se adaptando as necessidades
dos membros das comunidades. Paralelamente a isso, propds-se esclarecer de que maneira as
pesquisas sobre plantas medicinais também foram evoluindo e se adequando aos novos
moldes cientificos. Partindo, entdo, dessa perspectiva, foi possivel compreendermos,
sobretudo, como se situam 0s conhecimentos dos raizeiros na contemporaneidade.

No segundo capitulo, foram descritos e problematizados 0s escopos tedricos em que se
fundou esta dissertacdo. Aqui, apresentamos, entdo, a teoria ecolinguistica, trazendo um breve
historico e 0s conceitos centrais que norteiam a disciplina. Além disso, neste capitulo, foram
discutidos os estudos “etno” — especialmente as areas da etnobotanica e etnomedicina — e sua
relacdo com a Ecolinguistica.

No terceiro capitulo, destinado a metodologia, foram explicados o universo da
pesquisa e a caracterizagcdo do corpus. Apresentamos a metodologia da Ecolinguistica na qual
apoiamo-nos, para, entdo, passarmos a descricdo da constituicdo da pesquisa propriamente
dita. Destaca-se a constituicdo do objeto de analise, detalhando o lugar e 0s sujeitos que
integraram este estudo.

No quarto capitulo, foi feita a analise dos dados. Aqui, foram levadas em conta,
especialmente, nossas conversas realizadas em campo, tendo em vista a construcdo das
praticas e saberes dos raizeiros. Antes de apresentarmos nossas analises, expomos as

categorias, das quais partimos.
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CAPITULO 1
BREVE HISTORICO DO USO DE PLANTAS COMO PRATICA TERAPEUTICA

Neste capitulo vamos examinar como as praticas terapéuticas eram entendidas desde a
Antiguidade. Esse percurso historico faz-se necessario na medida em que acreditamos haver
grande influéncia de determinados povos nas atuais praticas dos raizeiros. Dificilmente
poderiamos delimitar quando e como se deu o0 inicio dos usos medicinais da flora. “Quem foi
o primeiro individuo a usar plantas como remédios? ” ndo é, de fato, uma pergunta relevante.
Dessa maneira, quando falamos, aqui, em origem/histérico das préaticas, buscamos demonstrar
que essas alternativas de cura, bem como os estudos nessa area, estdo a todo o0 momento se
transformando, de forma que as plantas ora podem ser administradas por meio de preparacgdes
caseiras, como ‘garrafadas’, ora por meio de remédios industrializados, como comprimidos,
pomadas ou gotas. Desse modo, pretendemos entender como 0s conhecimentos sobre plantas
medicinais se consolidaram com a realizaco de estudos e o desenvolvimento da Fitoterapia®.
Inicialmente, as perguntas que direcionardo o capitulo, sdo: 1) Historicamente, quem foram os
primeiros estudiosos que lancaram o olhar para as plantas medicinais? 2) Como essas
praticas foram se transformando? 3) De que maneira se deram as influéncias de
determinados povos nos saberes atuais dos raizeiros?

Conforme tém apontado alguns autores sempre existiu uma enorme variedade de
formas de se tratar as doengas. Isso porque a visdo de mundo de determinada comunidade e o
modo como ela concebe as nogdes de corpo e de saide podem influenciar nas maneiras pelas
quais as doencas serdo explicadas e tratadas. Muitas vezes, a salde e a doenca estavam
ligadas, principalmente, ao aspecto magico-religioso, de pecado ou maldicdo. Conforme
sublinha Scliar (2007, p. 30), para os antigos hebreus, a doenca representava “um sinal da
colera divina, diante dos pecados humanos. Deus ¢ também o Grande Médico: ‘Eu sou o
Senhor, e é salde que te trago’ (Exodo, 15, 26); ‘De Deus vem toda a cura’ (Eclesiastes, 38,
1-9)”. Dessa forma, a doenca era consequéncia do pecado e a cura, uma questdo de fé.

Segundo Scliar (2007), a doenca, real ou imaginaria, acompanha a espécie humana ja

em seu surgimento e, desde muito cedo, a Humanidade tem se dedicado a enfrentar essa

Trata-se, conforme apontam Monteiro e Brandelli (2017), de uma terapia em que se realiza preparacGes
farmacéuticas a partir de plantas medicinais, sem 0 uso de substancias ativas isoladas. Nessa forma terapéutica, o
medicamento fitoterapico é resultado da industrializacéo de plantas medicinais.
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ameaca de varias maneiras. Em todas as épocas e culturas, o ser humano usou dos recursos
naturais como alternativas de cura. Dentre alguns métodos de tratamento utilizados, podemos
citar, por exemplo, 0 uso de ventosas, sangrias, sanguessugas, larvas e plantas. Esse ultimo é
aquele que mais se destaca e perdura com mais forca até os dias de hoje. Muitas plantas
medicinais conhecidas por nds ja eram citadas até mesmo em obras literérias de félego da
Antiguidade Cléassica. No livro iniciador da literatura grega, Odisseia, por exemplo, 0 poeta
Homero afirma que Helena servia uma pocdo de esquecimento, retirada da seiva da
dormideira, a Telémaco quando ele se sentia angustiado pela auséncia de Ulisses.

Considerando o fato de que nosso objeto de estudo compreende préaticas e saberes dos
raizeiros na atualidade, abordaremos, neste capitulo, como os saberes medicinais sdo vistos na
contemporaneidade. Nesse quadro, faz-se importante refletir sobre as principais pesquisas
acerca do assunto, tendo em vista as diferentes abordagens para com esse objeto e 0s
principais autores que tém se dedicado a tematica. Ademais, levando em conta que esses
saberes e praticas sdo vistos como inferiores segundo o paradigma cientifico atual, torna-se
necessario refletir sobre a dicotomia moderna conhecimento cientifico vs. conhecimento
tradicional e demonstrar os principais aspectos que os situam como opostos (fragmentado X
holistico; sujeito epistémico X sujeito empirico, etc.). Nesse contexto, apontamos, ainda, para
a necessidade de superacao dessa dicotomia.

Pensando na contextualizacdo dessas praticas medicinais, lancamos mao de diferentes
abordagens tedricas. Nesse primeiro momento, traremos estudiosos especialmente da area da
Farmacobotanica, para discutir como se deram as praticas medicinais em contexto mundial e
nacional, e da area da Antropologia e da Sociologia, tendo em vista a necessidade de refletir
acerca do lugar em que estdo situados os saberes medicinais dos raizeiros na atualidade. Na
primeira area, destacamos Almeida (2011), Monteiro e Brandelli (2017), Lorenzi e Matos
(2008); na segunda, Santos (2007, 2010), entre outros.

Do ponto de vista histdrico, é dificil, sendo impossivel, delimitar com clareza quando e
quem fez o primeiro uso das plantas para fins médicos. Decerto, a literatura também varia no
que diz respeito a essas questdes, mas alguns registros e catalogagéo de plantas medicinais
ndo deixam ddvidas de que esse tipo de pratica curativa remonta a milénios. De acordo com
Almeida (2011), a origem dos saberes do ser humano sobre os beneficios das plantas
confunde-se com sua propria historia. Nesse sentido, é possivel, segundo o autor, que as
propriedades curativas das plantas medicinais ja fossem conhecidas desde o periodo Neolitico
(cerca de 10.000 anos atrds). Nessa mesma perspectiva, Monteiro e Brandelli (2017)

esclarecem que, antes mesmo do surgimento da escrita, 0 homem j& usava plantas para
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tratamentos medicinais. Inicialmente transmitidas oralmente de geracdo em geragédo, essas
informagdes passaram, com o advento da escrita, a ser compiladas e arquivadas.

Usadas desde a Antiguidade em rituais religiosos, a maioria das civiliza¢bes acreditava
no poder divino das plantas, entendendo que elas eram capazes de viabilizar o contato dos
humanos com os deuses. Mitos, lendas e tradi¢Ges refletem constantemente a busca da cura
para os males do corpo e da alma por meio das plantas. A mitologia grega, por exemplo,
retrata essas praticas. Além do deus da medicina, Apolo, os gregos cultuavam outras duas
deusas, Higéia e Panaceia, patronas da saude e da cura. Esses deuses, muitas vezes, recorriam
a plantas para realizar suas curas. Apolo, por exemplo, curava os males com a raiz da pednia,
utilizada para tratar dores em geral, problemas diuréticos, dentre outros. Esse uso de plantas
como alternativa terapéutica ganhou um carater mais cientifico com Hipocrates, que passou a
ver 0s problemas do corpo ndo mais de um ponto de vista religioso e mistico, mas biolégico.
Segundo Scliar (2007), Hipdcrates situava a medicina em bases racionais, atribuindo aos
homens e ndo mais aos deuses a cura de doencas.

Mesmo com diferentes crencas e métodos de tratamento, cré-se que o uso das plantas
para fins terapéuticos provavelmente ocorreu em todas as regides do globo. A literatura
investigada versa que 0s gregos, 0s chineses e 0s egipcios foram os primeiros a catalogarem e
estudarem as plantas medicinais (ALMEIDA, 2011; MONTEIRO; BRANDELLI, 2017).
Segundo esses autores, um dos primeiros textos a fazer um levantamento de plantas de uso
medicinal remonta a Antiguidade chinesa e egipcia. Nesse periodo, uma das grandes
referéncias sobre o uso de plantas como remédio é Shen-Nong, autor da obra chinesa Pen
Ts'ao, que quer dizer A grande fitoretapia (2800 a.C.). Monteiro e Brandelli (2017)
esclarecem, ainda, que Shen-Nong é considerado um dos principais estudiosos acerca da
aplicabilidade medicinal de centenas de ervas e até mesmo da producdo de venenos. Vemos,
entdo, que o progresso da medicina chinesa nao € algo recente, uma vez que 0 uso de ervas,
chas e métodos como a acupuntura eram comuns desde 2000 a.C.

Além disso, o texto escrito pelo egiptélogo Georg Ebers, chamado de “Papiro de
Ebers” (2000 a.C.) (ver Anexo 1), foi o que tornou possivel a civilizagdo antiga tomar
conhecimento dos estudos sobre os usos terapéuticos das plantas. De acordo com Almeida
(2011), o livro de Ebers descrevia as fungdes medicinais de varias espécies, como a mirra,
indicada como anti-inflamatério e adstringente; a papoula, fonte do Opio; a morfina,
conhecida como sedativa, também chamada de “remédio para acabar com a choradeira”, que
ao inibir a sensacdo de dor, traz, entdo, alivio dos sofrimentos e angustias; e mais de outros

700 usos de plantas medicinais.
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Mais tarde, na Grécia, Hipdcrates, conhecido como o pai da Medicina (460-377 a.C.),
defendia que muitas doencas poderiam ser tratadas por meio de uma dieta alimentar adequada
e do uso de remédios vegetais. Seu livro, Corpus Hipocratium, reunia aproximadamente 70
livros, sumarizando os conhecimentos terapéuticos de seu tempo e sugerindo remédios
vegetais e tratamentos apropriados para cada doenca (MONTEIRO; BRANDELLI, 2017).
Depois, no inicio da Era Cristd, o grego Dioscérides escreveu um livro que foi logo depois
traduzido para o Latim, denominado De Matéria Médica (ver Anexo 2). Na obra, que se
tornou referéncia, o autor catalogou cerca de 600 diferentes plantas usadas para fins
terapéuticos. Por conter registros medicamentosos téo relevantes, a obra foi considerada a
biblia de farmacéuticos e médicos e manteve-se, como ressaltam Monteiro e Brandelli (2017),
a principal referéncia para a area até o Renascimento. Além de Dioscorides, o médico
Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim, mais conhecido como
Paracelso, também foi uma grande figura quando pensamos no uso de remédios vegetais.
Segundo os autores, Paracelso foi quem langou as bases da medicina natural e instituiu que
cada doenca deveria ser tratada por tipos de medicamentos especificos.

Ainda na Era Cristd, outros nomes também tiveram papel fundamental na construcédo
das préticas médicas. Conforme apontam Monteiro e Brandelli (2017), os chineses Zhang Ji
(150-219 d.C.) e Sun Simiao (581-682 d.C.) foram de suma importancia nesse periodo. Zhang
Ji, com a producdo de 222 ensaios e 113 prescricdes médicas, chegou a ser considerado o
Hipdcrates chinés. Ademais, os estudos de mais de 1074 plantas, 443 substancias animais e
11.091 prescricdes de medicamentos realizados por Sun Simiao contribuiram enormemente
para a Medicina Chinesa Tradicional.

Mesmo com as importantes contribuicdes desses estudiosos antigos, somente ao final
do século XVIII tornou-se vidvel o desenvolvimento de uma terapia que lidasse com plantas
medicinais, denominada Fitoterapia. Esse termo deriva do grego phyton, que quer dizer
vegetal, e therapeia, tratamento. A Fitoterapia, apesar de ser uma abordagem que faz uso de
plantas para fins medicinais, difere-se da medicina popular. As praticas populares remetem
aos usos que algumas comunidades (como a dos raizeiros) fazem de determinada planta ou de
partes de uma planta (folhas, caules, etc) para fins de tratamento. Ja na Fitoterapia faz-se uso
de fitoterapicos, ou seja, de medicamentos provenientes de plantas medicinais,
industrializados ou processados, assegurados por uma legislacdo especifica (MONTEIRO e
BRANDELLI, 2017). Cremos que o desenvolvimento da Fitoterapia ocorreu, provavelmente,
devido aos substanciais estudos ja produzidos e ao intenso desenvolvimento cientifico nas

searas quimica e biologica proporcionado pelo progresso daquele periodo. A
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contemporaneidade possibilitou, desse modo, um avango na medicina, com a maior
possibilidade de se analisar as propriedades e principios ativos das plantas. Surgem, nesse
periodo, juntamente com a Fitoterapia, a Farmacologia, a Enfermagem e a Medicina
cientifica. A sistematizacdo do uso de fitoterapicos nasce com a Conferéncia de Alma-Ata, em
1978, na qual se recomenda a integracdo da medicina tradicional e da medicina
complementar, alternativa aos sistemas de satde (ALMEIDA, 2011).

Tendo em vista esses primeiros estudos medicinais realizados em diferentes épocas e
regidbes do mundo, tanto na Medicina Oriental quanto na Ocidental, pretendemos, agora,
dedicarmo-nos especialmente ao contexto brasileiro. Daremos énfase as influéncias africana e
indigena que permearam todo o processo de surgimento da medicina popular brasileira, uma

vez que essas influéncias foram fundamentais na formacéo das praticas etnomédicas atuais.

1.1 O CONTEXTO BRASILEIRO

O uso de plantas para fins medicinais no Brasil remonta ao periodo da colonizacgdo e
possui influéncias marcantes das culturas africana, indigena e europeia. Nesse periodo, a
existéncia de uma medicina colonial brasileira ocorria, conforme esclarece Viotti (2012), com
a utilizacdo de diferentes tratamentos a favor da cura, compreendendo desde prescri¢fes de
plantas nativas para sanar as enfermidades até o uso de excrementos e simpatias. De acordo
com a autora, a auséncia de profissionais da satde nos primeiros séculos da historia do Brasil
e a constante necessidade de combater os males justificavam, muitas vezes, a necessidade de
recorrer-se aos saberes populares locais, as curas ‘ndo oficiais’. Nesse contexto, muitos eram
0s agentes que viabilizavam a cura. Além dos médicos e boticarios, havia curandeiros, pajés,
xamas. Nas palavras de Viotti (2012, p. 17), a “preocupacdo oriunda da sociedade colonial em
conservar ou restabelecer a salde partiu, inicialmente, dos religiosos, notadamente dos
franciscanos e jesuitas, que desembarcavam no pais”. Essa fronteira entre medicina e religido
ndo se d4 de maneira nitida até os dias atuais. O sistema médico guarani, por exemplo,
considera o pajé ou xama como figura primordial, ou seja, o lider religioso é também
responsavel pela cura fisica e espiritual.

Observa-se que os primeiros europeus que vieram para o Brasil ja se depararam com o
uso de plantas medicinais por inimeras etnias indigenas que, por intermédio dos pajés e

jesuitas, transmitiram seu conhecimento de geracdo a geracao. Foi a partir da relacdo entre 0s
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europeus e os indios que se consolidou o contato com a flora medicinal brasileira e, ainda, a
construcdo de um novo conhecimento. Conforme aponta Viotti (2012), quando as formas de
tratamento dos doutos europeus ndo eram suficientes, fez-se imprescindivel explorar outros
meios de curar que compreendessem a fauna, a flora e os métodos locais. Aliaram-se, nesse
contexto, os saberes locais aqueles trazidos da Europa. Os colonos portugueses e 0s
holandeses aprenderam o uso de muitos remédios com os indios, que, segundo Martius
(1854), eram utilizados sem maior reflexao.

Além das influéncias indigenas, ha ainda as contribuicGes dos povos escravizados
africanos em relacdo ao uso de plantas medicinais. Apesar de terem ocorrido em menor grau,
essas contribuicGes também foram fundamentais para a construcdo de saberes naquela época.
Ocorreram, especialmente, devido a vinda dos africanos para o Brasil, apos trés séculos de
trafico de escravos. Conforme aponta Martius (1854), sendo transportados muitos negros da
Africa para o trabalho, muitas plantas semelhantes e originarias de ambos os continentes
acabaram sendo adotadas para uso medicinal. Eles, além de transportarem seus
conhecimentos medicos para o Brasil, também inseriram muito da flora brasileira em sua
cultura. Ao tratar dessas questbes, Almeida (2011), assim como Martius (1854), traz
exemplos de algumas plantas trazidas/levadas daqui para o continente africano. Dentre os
conhecimentos herdados, a autora destaca, aléem do uso da mamona e do dendé, o obi, o orobd
e a fava de Aridam. Por outro lado, espécies nativas como o milho, a guiné, a batata doce e 0
fumo foram levadas para a Africa pelo chamado refluxo migratorio de africanos.

Observamos, ainda, certa influéncia portuguesa na constitui¢do dos saberes medicinais
brasilicos da época. Os europeus, além de terem se adaptado aos usos medicinais da regido,
difundiram algumas plantas europeias em contexto brasileiro. Houve um duplo trabalho: eles
incluiram os usos indigenas em suas praticas e trouxeram plantas medicinais para o territorio
brasileiro. Das plantas europeias que foram disseminadas, Almeida (2011) ressalta a erva-
doce, o manjericdo e o louro. Entretanto, apesar dessa relacdo entre o conhecimento do
colonizador e o0 conhecimento dos indios e escravos, criou-se uma linha ténue entre o que era
racional e o que eram crendices populares. Ao mesmo tempo em que usavam os saberes locais
de religiosos, escravizados e indigenas, os doutos, ou seja, 0s médicos e 0s cirurgides
formados, diziam-se afastar desses conhecimentos, por serem caracterizados como ‘praticos’
e ‘empiricos’. Desse modo, havia, ainda nesse periodo, de acordo com Viotti (2012), uma
depreciacdo em relagéo a esses saberes.

No periodo republicano, chegou-se a criminalizar praticantes de medicina popular. O

Caodigo Penal de 1890 trazia leis especificas que previam a punic¢do do curandeirismo e do
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exercicio ilegal de medicina. Prova disso sdo os artigos 156, 157 e 158 que tratam da saude
publica (Anexo 3). O artigo 158, em especifico, prevé pena para quem diagnosticar ou
prescrever remédios de qualquer um dos reinos da natureza. Assim, 0 uso de remédios
vegetais no Brasil ocorreu, quase sempre, em um contexto marginal, e, nesse periodo,
inclusive, ilegal. Devido a essa recriminacdo em relacdo a esses saberes, 0 pais demorou a
aderir a politicas em prol do uso de medicamentos fitoterapicos e plantas. Somente no ano de
1978, com a Conferéncia de Alma-Ata, deu-se a regulamentacao do uso de plantas medicinais
e, consequentemente, a criacdo da Fitoterapia. Nesse momento, buscou-se, no Brasil,
reconhecer o0s usos das plantas medicinais como formas de tratamento, a partir da criacdo de
programas, regulamentos e conferéncias. A 8% Conferéncia Nacional de Salde, por exemplo,
realizada no ano de 1986, trouxe, entre suas recomendagdes, a “introducdo de préaticas
alternativas de assisténcia a satde no ambito dos servicos de saude, possibilitando ao usuario
0 acesso democratico de escolher a terapéutica preferida” (BRASIL, 1988).

O Brasil apresentou avangos em suas politicas publicas com a formulagdo e
implementacdo de programas e legislacdo em relacdo a Fitoterapia desde Alma-Ata. Em 2006,
a aprovacao da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos pelo Ministério da
Saude (Decreto N° 5.813, de 22 de junho de 2006) mostrou, por exemplo, a necessidade de se
reconhecer essas praticas. Essa politica teve como objetivo garantir a populacdo brasileira o
acesso seguro e o uso racional de plantas medicinais e fitoterapicos, reconhecendo e
promovendo as praticas comprovadamente eficazes, desde 0 uso caseiro e comunitario até o
uso e fabricacdo de medicamentos industrializados (BRASIL, 2006). Mais recente, outras
politicas e legislacbes foram instituidas, tais como: aprovacdo do Programa Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos e criacdo do Comité Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos (Portaria Interministerial n® 2960, de 09 de dezembro de 2008), Criacdo do
Programa Farméacia Viva no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS) (Portaria n°
886/GM/MS, de 20 de abril de 2010), entre outras.

De um lado temos aqueles que defendem a criminaliza¢do das préticas; de outro, 0s
que viram a necessidade da criacdo da Fitoterapia. Apesar dessa relacdo controversa, é
possivel perceber que houve um avanco no que diz respeito as politicas e a regulamentagéo do
uso de plantas para fins curativos, passando-se a reconhecer a Fitoterapia como método
terapéutico.

Além disso, sdo notaveis as contribuicBes de diversos povos na construgdo do
conhecimento médico que temos hoje. Quando langamos o olhar para as praticas e 0s saberes

dos raizeiros, notamos, claramente, a interferéncia do conhecimento indigena, até mesmo nos
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processos utilizados. Além do processo de maceragdo, por exemplo, muito usado pelos indios
e por alguns raizeiros, em conversa com uma especialista da comunidade investigada, foi
observada uma atuacéo direta do saber indigena na construcao dos seus conhecimentos:

(1) Pesquisadora: A senhora lembra com quem aprendeu essas...

Inf.: Com indio, um indio velho... nés morava na fazenda... ai ele tinha um livro e o dia
que tava sem dinheiro, ele ficava com esse livro pra cima e pra baixo... meu marido
chamava Jodo [...] Ai um dia ele disse... Jodo me da dinheiro pelo livro...ai Jo&o disse...
tenho dinheiro ndo. Ai ele ficou pra cima e pra baixo com esse livro... chegou e me deu...
ele e disse toma esse livro pra vocé... tu vai ganhar tanto dinheiro com esse livro... falei,
indio de qué? que eu sé vivo cozinhando aqui, como é que eu vou ganhar dinheiro desse
livro? Ai ele diss... pois tu vai ganhar... levamos na brincadeira... quando foi um dia ele
chegou com as raiz e olha ai... ai eu fiz as garrafadas (JRS)

Como vemos, o interesse e a origem das préaticas da raizeira ocorreram a partir de um
livro dado por um indio. A partir desse livro, mostrado por Dona Julia (ver Anexo 4), ela
comecou a se interessar pela fabricacdo das garrafadas. E visivel, ainda, o fator econémico
destacado pelo indio, ao afirmar que ela iria ganhar tanto dinheiro com esse livro. Além
desses aspectos, € interessante pontuar que, nesse caso, por ser um acontecimento mais
recente, o indio j& tinha acesso as pesquisas, aos conhecimentos cientificos, o que, de fato,
ndo ocorria no periodo colonial. Apesar disso, o trecho de fala demonstra que as influéncias
indigenas perduram até os dias de hoje, seja pelo incentivo a préatica, como observado, ou pela
heranga cultural desses povos.

Muitos dos usos medicinais indigenas da época da colonizacdo se consolidaram e
mantém-se, atualmente, em nivel nacional e, em alguns casos, até mundial. Exemplo disso,
temos o Guarana, usado como suplemento energético; o Cumaru, utilizado como ténico
cardiaco; a Andiroba, de uso anti-inflamatorio e cicatrizante, dentre outros. No Brasil, 0
interesse pela medicina popular nasce dessa relacéo entre o colonizador, os indios e 0s negros,
com seus diferentes conhecimentos sobre plantas medicinais.

Diante dessas consideragcfes, vemos que 0 conhecimento que temos hoje acerca das
plantas, seja para usos medicinais ou até mesmo culinérios, é resultado de uma construcéo
intercultural, isto é, surge a partir da relagdo de muitas culturas, muitos povos. O que sabemos
ndo € individual, original, Unico. Tem muito de nds, da nossa identidade, e muito dos outros.
Quando discutimos os usos medicinais que fazemos, desde as formas mais simples de
tratamento até as formas mais tecnologicamente fabricadas, devemos ponderar toda uma
cultura e um povo de mais de 500 anos, quica de milénios atrés.

Além de ser fruto de uma construgdo intercultural fundamentada em trés racas
indigenas-africanos-europeus/portugueses, a pratica da medicina popular, como a dos

raizeiros, também € resultado, muitas vezes, de pesquisas ja realizadas. Isso pode ser
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observado, por exemplo, em nossas experiéncias em campo, quando alguns dos raizeiros
mencionaram o uso do livro As plantas curam, de Alfons Balbach, como instrumento de
apoio no trabalho realizado. Considerando a importancia da pesquisa cientifica na construgédo
dos saberes desses especialistas, discutiremos, a seguir, 0s principais estudos brasileiros no
ambito da medicina popular. Isso ajudara ainda a compreender a importancia das pesquisas

para o ramo da linguistica e das ciéncias humanas em geral.

1.2 UM OLHAR PARA AS PESQUISAS

A sistematizacdo do conhecimento sobre plantas medicinais foi realizada em diversos
trabalhos. Ganharam destaque os estudos de Georg Ebers e dos gregos HipdQcrates e
Dioscorides, ja discutidos anteriormente. Ao realizarmos uma revisdo da literatura, com
buscas de livros, teses e dissertacdes, foi possivel perceber que, apesar do frei Velloso, em
Flora Fluminensis, relatar informacdes sobre nossas plantas medicinais, o primeiro trabalho
significativo nessa seara foi o livro de Philipp Von Martius, Systema Materiae Medicae
Vegetabilis, publicado em 1843. Martius (1854, p.5), ja nas primeiras paginas de seu livro,
destaca: “Muitas cousas tive em vista na composicédo deste livro. Em primeiro lugar desejava
formar uma relacdo completa de todas as plantas medicinaes brasileiras de que pude obter
noticia.” Além da catalogacdo do maior numero de espécies brasileiras possiveis, o autor
pretendia, ainda, com essa obra, discutir as virtudes farmacodinamicas das plantas medicinais,
levando em conta suas propriedades quimicas. Cabe ressaltar que, ja& em 1823, o autor
publicara o livro Historia Naturalis Palmarum, em que procurava explicar ora 0s aspectos
morfoldgicos das plantas ora o ambiente natural em que essas estavam inseridas (Anexo 5).

Além de Martius, muitos outros naturalistas se dedicaram a narrar as riquezas
brasileiras, sobretudo de plantas nativas e dos diferentes métodos de tratamento locais. Dentre
os naturalistas de maior destaque estdo o brasileiro Frei Vellozo (1825), o portugués
Bernadino Gomes e o francés Auguste de Saint-Hilaire (1824). O botanico francés, com a
obra Plantas Usuais dos Brasileiros (1824), narra o uso de centenas de plantas medicinais,
inclusive os costumes nativos em relacdo a elas. Frei Vellozo, nesse mesmo viés, realiza, em
Flora Fluminenses, um estudo da flora da cidade do Rio de Janeiro. Suas coletas eram t&o
diversas que, muitas vezes, ndo se limitavam as plantas, incluindo aves, peixes e conchas.

Apesar de concluida em 1790, a obra s6 veio a ser publicada em 1825. Dentre outros autores,
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ganharam destaque, mais tarde, Manuel Freire Allemdo de Cysneiros, com a publicacdo da
Materia Medica Brasileira (entre os anos de 1862 e 1864) e Joaquim Monteiro Caminhod,
com Elementos de Boténica Geral e Médica (1877).

Até entdo, a flora brasileira e seus usos vinham sendo registrados, principalmente, por
naturalistas europeus e, naquele periodo, utilizava-se da Farmacopeia portuguesa. Sendo a
Farmacopeia um documento oficial que estabelecia parametros acerca dos usos farmacéuticos
e métodos analiticos dos medicamentos, via-se a necessidade de criacdo de uma farmacopéia,
de fato, brasileira. Tarefa a qual se dedicou Rodolfo Albino Dias (1926), que, em 1926,
publicou a primeira edicdo da Farmacopéia Brasileira. Nela, o autor relata toda uma vida de
pesquisa sobre as drogas vegetais e animais, manipulacfes e descri¢bes de produtos quimicos.
Essa versdo foi revogada posteriormente pelas edicdes de 1959, 1976, 1996 e, finalmente,
pela quinta edi¢do da Farmacopéia Brasileira, publicada no Diario Oficial da Unido em 24 de
novembro de 2010 e atualmente vigente no pais.

O caréter das primeiras obras sobre plantas medicinais situava-se no ambito
precisamente botanico e quimico. Os livros traziam apenas uma reunido de ilustracbes e
algumas descricdes dos usos dos remédios naturais. Nesse periodo, estudos sobre plantas
medicinais a partir de um viés antropolégico ou linguistico sequer eram considerados.
Entretanto, afirmar isso ndo desfaz a importancia e contribuicdo inestimavel que esses
trabalhos tiveram para a época e tém até os dias de hoje. Os estudos dos naturalistas, por
exemplo, colaboraram enormemente para o conhecimento que temos das plantas nativas e da
biodiversidade brasileira.

Em ordem cronoldgica, temos, a seguir (Quadro 1), alguns estudos sobre plantas
medicinais no Brasil, seja de uma perspectiva bioldgica, farmacoldgica, antropolégica ou
linguistica. Nao por acaso, alguns desses trabalhos compdem o embasamento tedrico da

presente investigacao.



Quadro 1. Amostragem de alguns estudos sobre plantas medicinais realizados no Brasil
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Literatura revisada

Ficha académica

Tema estudado

Métodos utilizados

Conceitos e pressupostos tedricos

Martius, 1854 — Systema de

Abordagem geral sobre plantas

Pesquisa de campo;

. : .- Livro medicinais — catalogo, classificacdo Farmacologia; Botanica
matéria medica vegetal brasileira coleta
e usos
Estudo geral sobre as plantas e seus
Caminho4, 1877 — Elementos de . usos terapéuticos; compéndios e Pesquisa de campo; . A L
A: " Livro p P q P Farmacologia; Botanica; Quimica
Boténica Geral e Médica obras de importantes autores norte- coleta
americanos e europeus
. . Descricdo e identificagdo dos .
Silva, 1929 — Farmacopeia . , ¢ . ¢ Pesquisa de campo; . -
- Livro farmacos mais importantes da flora Farmacologia; Boténica
Brasileira . coleta
brasileira
Manual com nomes de plantas e seus . )
. . p Pesquisa de campo; A
Balbach, 1993 — As plantas curam | Livro respectivos usos e métodos de Farmacologia; Botanica

tratamento

coleta

Di Stasi, 1996 (org.) — Plantas
Medicinais: arte e ciéncia: um guia
de estudo interdisciplinar

Livro — reunido de artigos

Abordagem transdisciplinar sobre
plantas medicinais - estudos nas
areas de Antropologia, Filosofia da
ciéncia; Etnoboténica; Toxicologia;
Quimica; Farmacologia; Agronomia

Cada artigo tem
metodologias especificas
(Estudos bibliogréaficos,
pesquisas de campo, etc.)

Folclore; Filosofia da ciéncia;
Etnobotanica; Farmacologia;
Quimica

Schulz, Hansel e Tyler, 2002 -

Estudo sobre os aspectos botanicos,

Fitoterapia Racional: Um guia de Livro quimicos e farmacolégicos das Coleta e testes clinicos Farmacologia; Botanica; Quimica
fiterapia para as ciéncias da satde drogas vegetais
. - . . Entrevistas com P (o
Araujo e Cabrera, 2007 — Analise de narrativas de remédios e - “ Historia oral; Saberes e 1éxico —
. ) . . comunidade negra “dos " .
Comunidade negra no Cerrado: Livro curas de uma comunidade negra do nomenclaturas das espécies vegetais

narrativas de curas e remédios.

cerrado goiano

Almeida” de Silvania
(GO), de 2001 a 2005

do cerrado

Silva, 2007 — Um cotidiano
partilhado: entre praticas e
representagdes de benzedeiros e
raizeiros

Dissertacdo de Mestrado do
Programa de P6s-Graduagao
em Histdria da Universidade
de Brasilia (UnB)

As praticas e representacdes dos
benzedeiros e raizeiros de Santana
da Caatinga

Entrevista e
documentacédo obtida em
arquivos

Historia cultural; abordagem das
préticas culturais, cotidiano e
religiosidade; memdria, historia e
identidade

Lorenzi e Matos, 2008 — Plantas
medicinais no Brasil: nativas e
exoticas

Livro

Aspectos gerais sobre as plantas
medicinais, suas formas de utilizacéo
e finalidade

Levantamento de plantas
medicinais nativas

Historico do uso de plantas
medicinais; Fitoterapia e aspectos
botéanicos; Propriedades
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farmacoldgicas das plantas e
doencas que podem ser tratadas

Araujo, 2014 — O conhecimento
etnobotanico dos Kalunga: uma
relacdo entre lingua e meio
ambiente

Tese de Doutorado do
Programa de Pds-Graduacédo
em Linguistica da
Universidade de Brasilia
(UnB)

Transformac@es no conhecimento
etnobotanico Kalunga e o Iéxico
especializado referente a flora

Entrevistas e registros
fotogréaficos e escritos
com moradores da

comunidade Kalunga

Ecolinguistica; Semantica Lexical -
nomeacao das plantas e 0
conhecimento etnobotanico;
Etnoterminologia

Salomao, 2015 — Estudo
Terminoldgico das Plantas
Medicinais da Comunidade
Remanescente de Quilombola de
Pimenteiras, Santa Luzia do Pard —
PA

Dissertacdo de Mestrado do
Programa de P6s-graduacao
em Linguagens e Saberes na
Amazobnia, da Universidade
Federal do Paré

Os termos das plantas de uso
medicinais utilizados pelos
moradores remanescentes de
quilombola da comunidade de
Pimenteiras

Entrevistas, fichas
terminoldgicas e registro
de imagens

Terminologia e Socioterminologia:
a lingua no &mbito social; Saberes e
identidade cultural

Monteiro e Brandelli, 2017 (orgs.)
Farmacobotanica: aspectos tedricos
e aplicacéo

Livro — reunido de artigos

Uso historico de plantas medicinais
pela sociedade; diferentes fatores
que afetam a producdo de
substancias bioativas; emprego das
plantas — Fitoterapia

Caréter transdisciplinar —
pesquisas de campo;
pesquisas bibliograficas,
etc.

Farmacologia; Botanica; Histérico
dos usos medicinais

Costa, 2017 - Etnoterminologia na
Lingua Mundurukd (Tupi): sistema
de cura e cuidado na voz de pajés,
parteiras e puxadores de
desmentidura

Tese de Doutorado do
Programa de P6s-Graduagao
em Linguistica da
Universidade de Brasilia
(UnB)

Os etnotermos presentes no Sistema
de Cura e Cuidados do povo
Munduruku; representacdes do
sistema de saberes de pajés, parteiras
e puxadores

Pesquisa etnografica;
entrevistas abertas,
observagdes e gravacles
em audio e video;

Terminologia e Etnoterminologia;
Ecolinguistica (Etnoecologia
Linguistica); Léxico

Fonte: Elaborado pela autora
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E possivel perceber, a partir de um levantamento sistematico, a gama de estudos que
levam em conta as plantas e seus usos medicinais. Houve uma mudanca no decorrer do
tempo, especialmente no que diz respeito as perspectivas pelas quais esse objeto de estudo é
tratado. Na década de 1960 e 1970, comegou-se a se falar em etnociéncias?, um dos enfoques
que mais tém colaborado para o estudo do conhecimento das populagdes tradicionais, e em
etnobotanica, campo de estudo que se dedica as relagGes entre povos e plantas (COUTO,
2007; NENOKI DO COUTO, 2012). Essas areas passaram a ganhar importancia e a
etnobotanica passou a ser aplicada as pesquisas sobre plantas medicinais. Trabalhos que antes
priorizavam apenas 0s enormes inventarios de plantas, a partir da década de 1960, com o
incremento dos estudos ‘“etno”, comecaram a destacar as relagdes entre plantas e cultura.
Nesse sentido, os trabalhos inauguram, a partir desse periodo, 0 interesse em compreender e
questionar, sobretudo, 0 modo do homem pensar a natureza.

Passou-se a tracar, ainda, nos estudos sobre plantas medicinais, um acentuado debate
em torno da producdo do conhecimento, de modo a questionar as formas constituidas de saber
gue norteiam nossa compreensdo de mundo. Pesquisas que antes eram inseridas apenas na
seara da biologia e da quimica estabeleceram, a partir desse periodo, dialogos com outras
areas do conhecimento, inerentes as ciéncias humanas, como a antropologia ou a linguistica.
A emergéncia das ciéncias sociais, no seculo XIX, é um dos fatores que cria condi¢des para
essa ampliagéo.

No levantamento de obras realizado, ilustramos de que maneira ocorreu 0 avango
desses estudos. Os anos de 1824 e 1929, ilustrados pelas obras de Martius e Silva,
demonstram que, nessa época, 0 interesse dos autores se voltava para a realizacdo de um
inventario dos nomes cientificos e usos das plantas medicinais. Essas obras, mesmo que
restritas a botanica ou a farmacologia, contribuiram enormemente para que outros estudos
fossem realizados, até mesmo nos dias de hoje. Sem esses trabalhos anteriores de
levantamento e classificacdo, pesquisas linguisticas acerca da terminologia/socioterminologia
das plantas, por exemplo, seriam impossiveis.

A década de 1990 merece especial destaque nos estudos sobre as plantas medicinais. O
livro Plantas Medicinais: arte e ciéncia: um guia de estudo interdisciplinar (1996),
organizado por Di Stasi, traz uma abordagem inovadora no que diz respeito as pesquisas
brasileiras. Os artigos que compdem o livro abordam o tema sob diversos aspectos. Disserta

sobre as plantas medicinais do ponto de vista farmacoldgico, quimico, agrondmico,

2Discutiremos com mais afinco os pressupostos e abordagem da Etnociéncia no segundo capitulo, Pensando a
Ecolinguistica.
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antropoldgico, etc. Ja na introducéo do livro, Di Stasi (1996, p. 13) destaca que este “inclui
capitulos voltados para a compreensdo do universo global dos estudos das plantas medicinais,
demonstrando a imbricada relacdo de diversas disciplinas e priorizando os aspectos da cultura
popular”.

Destacamos, nesta dissertagdo, os artigos Conceitos basicos na pesquisa de plantas
medicinais e A multidimensionalidade das pesquisas com plantas medicinais, de Di Stasi, e A
abordagem etnobotéanica na pesquisa de plantas medicinais, de Amorozo. Constituem-se
como importantes na medida em que dialogam com nossa abordagem, tendo em vista seus
objetos de pesquisa e areas de conhecimento. Além desses artigos, os trabalhos Arte, ciéncia e
magia, de Di Stasi, e Folclore: conceitos e metodologia, de Savastano e Di Stasi (que também
compdem o livro), demonstram de que forma os olhares sobre o assunto se ampliaram nessa
época. As observacOes dos estudiosos passaram da mera coleta a uma abordagem cultural e
multidisciplinar.

Outras pesquisas mais recentes, como a de Silva (2007), Araujo (2014) e Salomédo
(2015), também se destacam quando pensamos em estudos brasileiros sobre plantas
medicinais. Silva (2007), a partir da abordagem da Histdéria Cultural, direciona-se, como
demonstrado no quadro, para as praticas de cura de benzedeiros e raizeiros, tendo em vista 0s
sentidos sobre memoria, questdes identitarias e embates cotidianos. Cabe salientar que, apesar
de também se debrucar sobre os saberes dos raizeiros, o autor parte de uma abordagem tedrica
diferente da que sustenta a presente investigacdo. Araujo (2014) e Salomao (2015)
fundamentam-se, além de em outras perspectivas, na Terminologia/Socioterminologia, com o
intuito de analisar o léxico das plantas medicinais, assim como pretende fazer este trabalho.
Ambos os autores tratam desses saberes, considerando-os como elementos constituintes da
identidade e da cultura de um dado povo.

Interessante pontuarmos que esses novos modos de enxergar as plantas medicinais ndo
excluem os estudos realizados anteriormente. N&o significa ainda que a realizacdo de
levantamentos e inventarios ndo exista nos dias de hoje. Nao raro, vemos esses tipos de
pesquisas, mas, muitas vezes, com uma percep¢do mais holistica, abrangente. Podemos citar,
por exemplo, o artigo Levantamento etnofarmacolégico das plantas medicinais utilizadas
pelos usuarios da unidade de saude da familia Paulo Leal de Melo em Maceio-AL, em que 0s
autores (MADEIRO; LIMA, 2017), apesar de fazerem um levantamento de plantas, passam a
incluir o individuo em suas discussfes, em uma perspectiva etno- como ndo se fazia em outras

épocas.
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Como é possivel observar, os espagos foram se ampliando. Junto ao desenvolvimento
socioecondémico do pais, surge a inclusdo das plantas medicinais em pesquisas de inumeros

profissionais de varias areas do conhecimento.

1.3 Os SABERES MEDICOS NA ATUALIDADE: A OPOSICAO ENTRE PARADIGMA DOMINANTE E

PARADIGMA EMERGENTE

Ap06s o século XI1X, com o desenvolvimento da ciéncia, a subsequente urbanizagéo e
0 surgimento de novas alternativas de tratamento, o ser humano comecgou a enxergar de outra
maneira 0s saberes que antes eram considerados significativos. As novas perspectivas sobre o
conhecimento e o seu significado passaram, a partir de entdo, a serem concebidas pelos
moldes racionais. Nesse contexto, em detrimento das sabedorias locais, um novo modelo
acabou por omitir todos os atores contribuintes no desenvolvimento dos tratamentos
medicinais, como se esses nunca tivessem existido. A partir de entdo, comecou-se a pensar na
noc&o de ciéncia, e em consequéncia, na oposicio de saberes. E exatamente na desconstrucio
dessa oposicdo que residem os estudos de Boaventura de Sousa Santos. O autor em seu livro
Renovar a teoria critica e reinventar a emancipacao social (2007) discute a possibilidade de
uma reinvencdo especialmente no plano epistemoldgico, para que se supere o pensamento
hegeménico estabelecido pela ciéncia.

Passamos quase que de forma inconsciente, a nos pautar pelos conhecimentos que,
de maneira geral, chegaram a nés através da academia e da ciéncia. Isso demonstra o
predominio do paradigma moderno de ciéncia nos dias atuais, que, em nome desta
cientifizacdo, nega todos os outros conhecimentos que ndo se pautem no modelo cientifico.
Nesse sentido, vemos a indispensabilidade da critica a esse paradigma de racionalidade. Para
entendermos melhor a posicdo que tém ocupado os saberes médicos atualmente e, também,
que tém ocupado os proprios sujeitos, faz-se necessario discutir a distingdo entre o emergente?
e o dominante, proposta por Santos (2007, 2010). Além disso, ressaltamos, aqui, que daremos
énfase a construcdo dos saberes populares, especialmente no que diz respeito as praticas dos

raizeiros, ao manejo e ao uso da flora por essa comunidade.

3 Santos (2010) aponta a necessidade de uma nova ordem cientifica, que supere o paradigma dominante. O autor
afirma, entdo, que um novo paradigma esta emergindo, em progresso. Segundo ele ha uma crise do paradigma
da ciéncia moderna, 0 que, por sua vez, traz consigo tracos principais de um paradigma emergente (holistico,
transdisciplinar, empirico).
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A trajetdria histdrica das relacdes entre os saberes cientificos e os populares demonstra
que houve (desde sempre) uma hegemonia da ciéncia em detrimento dos conhecimentos
tradicionais. Os saberes indigenas, por exemplo, ndo tinham por parte dos invasores europeus
nenhuma validade, uma vez que o sistema europeu demonstrava uma generalizada negacao,
sendo que os conhecimentos da metropole eram considerados inquestionavelmente superiores
(GERBI, 1996 [1955] apud LITTLE, 2010). Dessa forma, é possivel perceber que o
paradigma atual de conhecimento sobrevive no versus, a partir da distingdo e da nao
comunhédo de saberes e, sobretudo, de individuos. A ciéncia se baseia em uma dicotomia

tediosa e inoportuna (Quadro 2):

Quadro 2. Paralelo entre paradigma dominante e paradigma emergente
Paradigma dominante Paradigma emergente

Pressupostos epistemoldgicos e Relativamente imetodico, constitui-se a

metodoldgicos rigidos partir de uma pluralidade metodoldgica
Fragmentado; disciplinar Holistico; transdisciplinar
Consagracao do sujeito epistémico Consagracao do sujeito empirico
Privatiza¢do do conhecimento Constituido e controlado socialmente

Fonte: Elaborado pela autora, com base em Santos (2010)

Assim como nos apresenta Santos (2010), Chaui (2000), ao realizar uma reflexdo
filosofica sobre a teoria do conhecimento, mostra que o paradigma cientifico do conhecimento
se pauta ndo por dados empiricos espontaneos de nossa experiéncia cotidiana, mas é
construido pelo trabalho da investigacdo cientifica. Sendo assim, para a autora, ao contrario
do conhecimento popular, a ciéncia ndo se baseia em habitos, preconceitos ou tradicdes
cristalizadas. Isso nos mostra que essa resulta de um trabalho racional, e pressupde, entdo, a
existéncia de uma verdade absoluta, de procedimentos corretos para bem usar 0 pensamento.
Nesse sentido, o conhecimento cientifico, dominante, comumente pautado por uma visao
positivista, nega de forma totalitaria todas as formas de conhecimento que ndo se
fundamentam em seus principios epistemoldgicos e metodologicos.

Tem-se, portanto, uma nocdo de ciéncia que fecha as portas para muitos outros
saberes. Capra (1996) defende que, em fungdo de seguir um pensamento cartesiano,

acabamos por perder, muitas vezes a complexa visdo em redes, a visdo do todo. Vemos,
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entdo, que se constroi um conhecimento fragmentado e disciplinar em contraposicdo a
abordagem holistica e integradora dos saberes populares. Esse conhecimento avanca por meio
da progressiva parcelizacdo do objeto (SANTOS, 2010, p. 55), visivel nas indmeras
especializacBes da ciéncia. A perspectiva holistica, além de proporcionar estudos de carater
interdisciplinar, permite que os saberes populares recorram, muitas vezes, a trabalhos de
caréter cientifico, o que torna essa relagdo ainda mais complexa. Tudo isso devido ao usufruto
do poder hegeménico. Enquanto, por um lado, os saberes populares colocam-se dispostos a
dialogar com o cientifico, por outro, o conhecimento cientifico usufrui dos saberes populares
somente como matérias primas para experiéncias em laboratdrios. Nesse mesmo contexto,
“inferioriza-se a ordem do cotidiano como lugar de experimentacdo” (LITTLE, 2010, p. 140)

Dessa maneira, como ilustrado no quadro, a concep¢do de sujeito-pesquisador nesses
paradigmas do conhecimento também € diferente, uma vez que cada um é construido a sua
maneira. Ousamos dizer que ndo apenas essa no¢do, mas, sobretudo, a prépria relacdo entre
sujeito e objeto de pesquisa. De um lado temos o paradigma cientifico, que preza o sujeito
epistémico, ou seja, 0 sujeito baseado na racionalidade, na ldgica, ndo tolera a interferéncia de
valores humanos ou religiosos. Do outro, o paradigma emergente, que prioriza o lugar da
experimentacdo, ou seja, 0 sujeito empirico, o conhecimento que se d& a partir da pratica e um
objeto de estudo que é também uma continuacgdo do sujeito (SANTQOS, 2010).

Em contraposicdo ao cientifico, a construcdo do conhecimento popular, atualmente,
tem se baseado na tradicdo oral. Concomitante com o que aponta Little (2010), Amorozo
(1996, p. 55) afirma que “em sociedades tradicionais, a transmissdo oral é o principal modo
pelo qual o conhecimento é perpetuado”. Em nossas conversas, um dos especialistas também

enfatiza esse processo de transmisséo intergeracional:

(2) Inf.: A principio da minha::.. da minha condic@o de conhecimento de plantas que eu
fago veio do meu pai... quando meu pai era vivo ele tinha a cisma...a impressa... sugestao
que tinha problema de coragdo.. nés iriamos para o campo ele me mostrava as planta
que tirava 4gua do coragdo... que curava o coracgdo e que curava as doenga reumatica..
ai comegou... comegou o principio do meu conhecimento. (JSO)

Como ilustra José, o interesse de seu pai pelas plantas e pela medicina popular foi o
que motivou a busca e a aquisicdo de seus saberes. Conforme podemos notar, geralmente,
nesse tipo de tradicdo oral, os conhecimentos sdo transmitidos dos mais velhos para os mais
novos, que podem ter ou ndo algum grau de parentesco. Interessante pontuar, nesse contexto,
que a aquisicdo e a propagacdo do saber medicinal do raizeiro surgiram a partir das inter-

relacdes sociais dentro da comunidade, com a prépria familia. Além disso, € possivel perceber
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um conhecimento construido na experimentacéo, a partir da cisma, da sugestéo e, sobretudo, a

partir das experiéncias no campo.

1.3.1 O lugar do conhecimento dos raizeiros no mundo contemporaneo: a necessidade de

uma ecologia de saberes

Como temos apontado em nossas discussoes, € possivel perceber que ha, atualmente,
uma substituicdo do conhecimento popular, geralmente produzido por populagdes
tradicionais, por um paradigma cientifico. Essa substitui¢cdo e consequente inferiorizagdo dos
saberes populares é reflexo de uma concepcéo positivista de ciéncia e do que Santos (2007)

chama de monocultura do saber. De acordo com o autor (SANTOS, 2007, p. 29),

[aJo constituir-se como monocultura (como a soja) destréi outros
conhecimentos, produz o0 que chamo “epistemicidio”: a morte de
conhecimentos alternativos. Reduz realidade porque “descrebidiliza” ndo
somente os conhecimentos alternativos mas também o0s povos, 0s grupos
sociais cujas praticas sdo construidas nesses conhecimentos alternativos.
Qual é o modo pelo qual essa cultura cria inexisténcia? A primeira forma de
producdo de inexisténcia, de auséncia, € a ignorancia.

Nas discussdes tracadas pelo autor, ha uma concepcdo de superioridade do
conhecimento cientifico em relagcdo a outros conhecimentos, 0 que situa esses sujeitos como
ignorantes e inferiores. Segundo ele, a ciéncia insiste em considerar invalido o conhecimento
gue esses sujeitos ou comunidades tradicionais criam e utilizam para dar sentido as suas
praticas. Dessa maneira, vemos que a multiculturalidade da& lugar a defesa de uma
monocultura. Em consequéncia, temos a morte das epistemologias que ndo se assemelham a
ciéncia moderna, o epistemicidio. E claro que esse é um processo bem mais multiforme,
porque envolve, para além de questdes epistemoldgicas, questdes politicas, econdmicas, etc.
Tendo em vista o objetivo principal desta dissertagéo, ndo pretendemos avancar em todos
esses aspectos.

Na mesma perspectiva do sociologo portugués Boaventura de Sousa Santos,
encontram-se 0s estudos ecolinguisticos e etnocientificos, nos quais se embasa esta pesquisa.
Esses afirmam a necessidade de valorizacdo e de preservacdo dos conhecimentos e dos
proprios povos tradicionais, além de proporem um dialogo entre saberes. Consoante com o
que propdem essas teorias, foi possivel perceber, em conversa com o0s raizeiros, essa questao

da monocultura do saber:
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(3) Pesquisadora: E... verdade.. O senhor acha que esse conhecimento que o senhor tem
sobre as plantas ele é valorizado pelas pessoas.. ou 0 senhor acha que o preconceito...
Inf.: Pelos que me conhece sim, agora pelos médicos da muito preconceito pelo
seguinte... porque ha uma falsidade ideoldgica dos radiologista e dos médicos que
guando as pessoas vem cé e pde as pedra e vai neles eles falam que num botou.. que € um
complé de uma falsidade ideol6gica muito grande dentro do () porque o maior homem
que impressiona o paciente chama-se radiologista pra jogar para os médicos... que eu sei
que eles tem comissdo... no tal caso que sé ta me entrevistando... vocé vai filmar um vidro
de pedra que tem a média de 700 a 800 pedra de vesicula que eu tirei duma mulher de
Brasilia e tem uma senhora que sai daqui hoje aqui de Nerdpolis que ela coloco mais
240, 250 pedra de vesicula... ela veio toma a segunda dose.. s6 que 0s médicos num
admite meu trabalho... (JSO)

Como vemos, o raizeiro ressalta que, por parte das pessoas que o conhecem, ha uma
valorizacdo de seus saberes medicinais. No entanto, os médicos tém preconceito, chamado por
ele de “falsidade ideologica”. Entendemos, nesse contexto, que José acredita que hd uma
ideologia dos médicos de que o conhecimento dele ndo tem validade alguma, uma vez que,
muitas vezes, 0s medicos ndo acreditam que ele foi capaz de contribuir para os pacientes
expelirem pedras das vesiculas. O conhecimento cientifico, nesse caso os saberes medicos,
marginaliza e cria estigmas em relacéo aos saberes do raizeiro.

H&, por parte dos raizeiros, a necessidade de fortalecer a importancia do seu
conhecimento, bem como a necessidade de sua existéncia e de suas praticas. Em nosso
primeiro encontro, o senhor José, por exemplo, fez questdo de levar um amigo paciente, que
chegou a afirmar que o raizeiro o ajudou no tratamento de sua doenca. Além disso, quando
perguntados se alguém mais fazia esse tipo de trabalho, todos eles responderam que ndo, que
ninguém mais tem esse conhecimento. Os discursos deles sempre apontavam para a
necessidade de demonstrar o valor de seus saberes.

E possivel notar, também, que atualmente esses saberes populares tém sofrido grande
influéncia da tecnologia. A existéncia de um site e de um cartdo de visitas (Anexo 6) para
divulgacgdo do trabalho de um dos raizeiros ilustra essa questdo. Isso demonstra, para além da
interferéncia da tecnologia nesses saberes, 0 posicionamento do especialista, uma vez que,
apesar de se autodenominar fitoterapeuta, ao ser perguntado sobre sua profissdo, José se
define como pesquisador. Desse modo, o cenario desprivilegiado, subalterno, enfrentado
pelos raizeiros e enfatizado por José gera, eventualmente, a negagdo da sua prépria condicéo
de raizeiro. Situa-se ndo mais como raizeiro (como o chamam todos na regido), mas como
pesquisador, posi¢do tida como mais privilegiada na sociedade atual, de pessoas que detém o
“verdadeiro” conhecimento, o conhecimento cientifico. Nesse contexto, considera seus
saberes como importantes, situa-os como cientificos, reforcando a ideia de que sO €

importante o que é cientifico, académico.
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Tendo em vista essa complexa relagdo entre dominante-emergente, alguns autores,
como Capra (1996), Mignolo (2003), Castro-Gémez (2007) e Santos (2007, 2010), tém
apontado para a necessidade de uma racionalidade mais plural e abrangente, que leve em
conta o perfil de todos os saberes, evitando muros epistemologicos. Muitos desses estudiosos
(podemos citar Mignolo, 2003; Castro-Gomez, 2007 e outros) tratam dessa temética pautados
pelo pensamento decolonial. Em geral, essa teoria fundamenta-se na ideia de superagéo da
ordem colonial, ou seja, de mecanismos de subalternizacdo dos povos, praticas,
conhecimentos, linguas e saberes. Considerando o enfoque desta pesquisa, ndo adentraremos
nessas questdes decoloniais, entretanto, a partir dessa abordagem, é possivel avistar que
muitos estudos que coadunam com este trabalho tém ressaltado a urgéncia do dialogo
interepistémico (MIGNOLO, 2003).

Desse modo, frisamos o didlogo e defendemos, sobretudo, o que Santos (2010) chama
de ecologia dos saberes, que pressupde a integragdo desses conhecimentos. Capra (1996),
nessa mesma perspectiva, esclarece que a mudanca de um paradigma requer uma expansao
ndo apenas de nossas percepcdes e modos de pensar como também de nossos valores, na
medida em que os fatos cientificos surgem também das percepc¢des, valores e a¢cdes humanas.
Quando falamos em ecologia dos saberes, uma primeira questdo que surge é: O que é
ecologia?

Ecologia, do grego oikos (“lar”) e logos (“estudo”) significa o estudo do lar. Mais
precisamente € o “estudo das relagdes que interligam todos os membros do Lar Terra”
(CAPRA, 1996, p. 43). Conforme Capra (1996) esclarece, pensar em ecologia é pensar em
redes. Desse modo, entendemos a nogdo de conhecimento também como uma rede de
concepgdes, uma vez que “essa introvisdo € de importancia decisiva para toda a ciéncia
moderna [...]. No novo paradigma, € reconhecido que todas as concepgdes e todas as teorias
cientificas sdo limitadas e aproximadas. A ciéncia nunca pode fornecer uma compreensdo
completa e definitiva” (CAPRA, 1996, p. 49). Nesse contexto, para que haja uma mudanca da
monocultura do saber para uma ecologia de saberes € necessaria, acima de tudo, uma
mudanca de paradigmas, uma mudanca da parcelizacio para a integracio. E exatamente essa a
mudanca que também propdem os estudos ecolinguisticos.

Nessa mesma linha holistica de Capra (1996), Boaventura (2007) apresenta uma
Ecologia dos saberes. Ela envolve a conversdo da fragmentacdo para o todo e, sobretudo, a
necessidade de uma nova ordem cientifica, deixando de lado uma concep¢do de pensamento

linear, na qual reside somente uma verdade.
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A ecologia dos saberes ndo se trata de “descredibilizar” as ciéncias nem de
um fundamento essencialista “anticiéncia”. Mas a possibilidade da ciéncia
ndo como monocultura, mas como parte de uma ecologia mais ampla de
saberes, em que o saber cientifico possa dialogar com o saber laico, com o
saber popular, com o saber dos indigenas, com o saber das populacdes
urbanas marginais, com o saber camponés (SANTQOS, 2007, p. 32).

Como € possivel notar, faz-se necessario reinventar a ciéncia, de modo que se
considere uma racionalidade mais ampla. Little (2010) ao enfatizar a etnoecologia, ressalta
essa necessidade do dialogo entre o cientifico e o tradicional. Para ele, a intercientificidade é
entendida como as maneiras de interacdo entre esses dois diferentes sistemas de
conhecimento. Sendo assim, da mesma forma que o dialogo entre duas diferentes culturas
produz interculturalidade, relacbes entre distintos sistemas de conhecimento produzem
intercientificidade.

Nesse sentido, vemos que ndo se trata de um fundamento anticiéncia, mas da
possibilidade de um efetivo didlogo entre o saber cientifico e o saber popular, laico, etc. O
conhecimento cientifico que temos hoje é relevante e necessario, mas deve estar situado em
uma ecologia de saberes mais abrangente. Conforme reflete Chaui (2000) ndo seriam nossas
crencas cotidianas também um saber verdadeiro, um conhecimento? Partindo desse
guestionamento, vemos que se deve construir uma epistemologia que negue a hierarquizacao
e a hegemonia dos saberes e que também considere significativos saberes como os produzidos
por curandeiros/as, benzendeiros/as e raizeiros/as. Sendo assim, pensar no conceito de
hegemonia faz-se, entdo, fundamental uma vez que nos auxilia na compreensao de como se
articulam o cientifico e o popular no contexto atual. Segundo o dicionério Aurélio de Lingua
Portuguesa, Hegemonia vem do grego hegemonia, que quer dizer preponderancia,
supremacia. Logo, quando pensamos em hegemonia de saberes, vem-nos a nocdo de
supremacia de um saber sobre o outro, nas palavras de Santos (2007, p. 55), hegemonia nada
mais € que “a tentativa de criar consenso baseada na ideia de que o que ela produz é bom para
todos”.

Sabemos que a ciéncia se constroi por saltos ou revolugfes, ou melhor, mudanca de
paradigmas. A mudanga desse velho paradigma redutor para um ecoldgico é necessaria, mas
ndo e facil. Desconstruir e superar esse modelo epistemologico pautado pela diferenca e pela
inferiorizacdo do saber popular e do proprio outro requer coragem. Nas palavras de Santos
(2007), construir a emancipacdo pressupde, acima de tudo, uma superacdo dos valores, da

vontade de hegemonia.
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Vemos, entdo, que ndo foram apenas as técnicas do trabalho com plantas medicinais
que se transformaram, pois, junto com elas, surgiu também uma nova concepgdo de
conhecimento. Pensar em um sentido histérico requer ver ndo somente a transicdo de um
saber popular para um cientifico, mas entender como essa mudanca passou a ser
compreendida na sociedade. Dificil delimitar com seguranca quando foi que os saberes
cientificos ganharam mais forca, ainda que seja claro que o século XIX tenha sido decisivo
para isso. Assim, ao tracarmos essa trajetdria dos usos de plantas como praticas terapéuticas,
ressaltamos, aqui, que se trata de um continuum e ndo de delimitacGes datadas.

A partir de nossas consideracdes, vemos que, mesmo situando-se em um lugar
marginalizado, os saberes dos raizeiros ainda resistem na sociedade atual e apresentam-se,
muitas vezes, tdo complexos quanto os saberes prezados pela modernidade. De um ponto de
vista historico, os usos terapéuticos das plantas remontam a Antiguidade e, tendo em vista sua
importéncia, foi objeto de estudo das mais variadas pesquisas, de diversas areas. No Brasil,
trabalhos sobre o assunto sdo bem mais recentes quando comparados a estudos em nivel
mundial, o que ndo desfaz a importancia dessa tematica em contexto brasileiro.

Além de compreender como ocorreram o0s estudos sobre plantas medicinais, seja em
contexto brasileiro ou ndo, foi possivel, neste capitulo, entender como se dava o
conhecimento popular. Pautados pela empiria e pela préatica, esses saberes ocorreram desde a
colonizagdo e, muitas vezes, atuaram como Unica alternativa para amenizar problemas de
salde.

No préximo capitulo abordaremos 0s pressupostos da Ecolinguistica, que contribuem
para a fundamentacdo da pesquisa. Diante disso, se faz necessario realizar um breve panorama
historico da teoria, discutir de que maneira ela se instaura em um paradigma ecol6gico, bem
como 0s conceitos centrais dessa abordagem. Além disso, enfatizaremos a subarea da

Etnoecologia Linguistica, a qual se vincula esse estudo.
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CAPITULO 2
PENSANDO A ECOLINGUISTICA

A Ecolinguistica, conforme temos destacado até aqui, prima por um paradigma
ecologico para os Estudos da Linguagem e, nesse sentido, defende que a linguagem deve ser
enxergada a partir da nocao de “relagdes”. Tendo em vista essa nova proposta para os Estudos
da Linguagem, acreditamos ser importante direcionar este capitulo para a compreensao desta
abordagem, uma vez que, enquanto teoria-base desta dissertacdo, ela direcionara nosso olhar
para 0s nossos dados. Diante disso, pretendemos nos limitar, neste capitulo, a algumas
questdes, a saber: 1) qguando e como surge esse novo paradigma? 2) o que entendemos por
paradigma ecoldgico? 3) quais os conceitos centrais da Ecolinguistica?

Nos ultimos anos, a Ecolinguistica vem ganhando terreno nas inimeras &reas da
Linguistica, seja em estudos de carater mais endoecoldgicos, que levam em conta a estrutura
da lingua, ou exoecoldgicos, que consideram a relacdo entre lingua e mundo externo. Dentre
os estudos aos quais se dedica a Ecolinguistica, temos a subarea Etnoecologia Linguistica.
Essa area propde, especialmente, estudar as relagcBes entre Ecolinguistica e Etnociéncias,
focando na maneira como se déo as interagdes entre o individuo, o meio ambiente e a lingua.
Assim, ap0s apresentarmos 0s aspectos centrais da teoria Ecolinguistica e sua compreensao
acerca da relacdo Territorio, Povo e Lingua, concentraremos nossas discussfes na
Etnoecologia Linguistica, especialmente na Etnobotéanica e na Ethomedicina.

Uma vez que este é o capitulo de fundamentagdo teorica desta dissertacdo, como o
préprio nome ja indica, é aqui que faremos a apresentacdo da base do nosso estudo. Esta
parte, entdo, como um caule, espinha dorsal da planta, integra as raizes e folhas, estrutural e
funcionalmente. Desse modo, uma sustentacdo tedrica consistente e coerente € essencial, uma
vez que garante uma boa formacéo dessa espinha dorsal e fortifica o conjunto de nosso texto.
Analogamente, tendo em vista a importancia de um escopo teérico que estruture o0 percurso
tracado na presente investigacédo, torna-se relevante dedicarmo-nos a essa questdo. Para tanto,
recorreremos a alguns autores como Couto (2007), Aradjo (2014), Costa e Gomes (2013),
entre outros.

N&do é novidade que o entendimento de lingua foi, com o aparecimento de teorias
recentes, adquirindo novos moldes. Antes pensada apenas como um sistema organizado de

regras, Como expressao do pensamento ou até mesmo como um sistema estritamente mental,
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com o surgimento da Sociolinguistica, a lingua ganha um novo olhar. Nessa ldgica, a
Ecolinguistica, entendida como o estudo das relacfes entre lingua e meio ambiente (social,
natural e mental), busca tracar um novo modo de se pensar linguagem/lingua. E comum os
ecolinguistas escutarem as seguintes questdes em relacdo ao seu campo teorico: N&o seria a
Ecolinguistica nada mais que uma reproducgdo dos estudos sociolinguisticos? Nao consideram,
os estudos ecolinguisticos, a relacdo entre lingua, sociedade e cultura? As respostas para esses
guestionamentos sdo, respectivamente, ndo e sim. Primeiro, reiteramos, aqui, que a
Ecolinguistica ndo é um espelho dos estudos sociolinguisticos. A proposta da Ecolinguistica
vai além: pensar a lingua como algo mais amplo; é social, ndo negamos, mas é, além disso,
mental e natural, conforme explicaremos mais adiante. Segundo, a Ecolinguistica considera
incontestavel a relacdo entre lingua, sociedade e cultura, mas faz-se mais abrangente na
medida em que considera 0 aspecto biopsicossocial da linguagem (COUTO, 2016, p. 224).
Cabe ressaltar, ainda, que o fato de que “ir além” ndo significa rejeitar outras concepcoes, até
mesmo porque as pesquisas em Ecolinguistica ndo negam a importancia dos estudos
estruturais da lingua (endoecoldgicos), desde que esse dialogue com 0s aspectos externos
inerentes a ela (exoecologicos).

Pautando-se em um paradigma ecoldgico, a Ecolinguistica defende uma visdo de
lingua que segue os principios da ecologia. Conforme introduzimos no capitulo anterior, essa
é a proposta de Capra (1996): uma mudanca de paradigma que aponte para uma Visdo
holistica, em redes, da parte para o todo. Em consonancia com Kuhn em A estrutura das
revolugdes cientificas, Capra (1996) entende paradigma como o conjunto de valores,
percepcdes e de praticas compartilhados por uma comunidade cientifica. Desse modo, 0
paradigma ecoldgico surge como um conjunto de valores que reconhece o mundo a partir de
relacBes, do ser humano integrado a natureza. Esse novo modo de pensar estd associado a
escola filosofica chamada Ecologia Profunda, fundada pelo noruegués Arne Naess, no inicio
da década de 1970. Segundo Capra (1996, p. 16), em contraposi¢do a uma “ecologia rasa”,

uma viséo centralizada no ser humano em detrimento da natureza, a Ecologia Profunda

[...] ndo separa seres humanos — ou qualquer outra coisa — do meio
ambiente natural. Ela vé o mundo ndo como uma colecdo de objetos
isolados, mas como uma rede de fenémenos que estdo fundamentalmente
interconectados e sdo interdependentes. A ecologia profunda reconhece o
valor intrinseco de todos 0s seres vivos e concebe 0s seres humanos apenas
como um fio particular na teia da vida.

Nesse sentido, a Ecologia Profunda, assim como a Ecologia dos Saberes de Santos

(2007), questiona os paradigmas e modos de pensar modernos, cientificos e industriais que
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sdo restritivos e isoladores. Com base numa visdo ecoldgica de mundo e em valores
ecocéntricos, esse novo paradigma da Ecologia Profunda entende que todos os seres vivos
estdo interligados em uma rede de interdependéncias. A maxima €, conforme temos apontado
no decorrer deste estudo, entender a ciéncia e, sobretudo, a vida como redes. Propde-se,
portanto, uma perspectiva que seja holistica ou, dito de outra maneira, “sistémica”. Essa
nogdo instaura-se exatamente na tensdo parte-todo. O pensamento sisttmico busca, ao
contrario de perspectivas mecanicistas e reducionistas, uma concepg¢do que leve em conta o
todo. Os ecossistemas, assim, como nos mostra Capra (1996), sdo compreendidos em forma
de teias, redes, uma comunidade ecoldgica, um conjunto de organismos funcionando como
um todo por meio de suas relagdes matuas.

Diante disso, a Ecolinguistica fundamenta-se em um paradigma ecolégico, trazendo
uma perspectiva ecoldgica para os Estudos da Linguagem. Da mesma maneira que esse
campo se preocupa com o aspecto dindmico dos ecossistemas, apresenta uma noc¢do de lingua
ndo estatica e holistica. Defende, também, a preocupacdo com a diversidade linguistica e com
a totalidade, uma vez que, tal como esclarece Couto (2007, p. 87), “[...] a lingua faz parte de
uma imensa teia de relagdes”. Nesse contexto, a Ecolinguistica sustenta a ideia de redes,
enxerga os fendmenos da linguagem e do mundo a partir de uma viséo integradora, ndo
fragmentada. Nas palavras de Makkai (2016, p. 105, grifos do autor), os estudos
ecolinguisticos devem conduzir “as novas geracdes de linguistas para uma visdo da linguagem
filosoficamente mais tolerante e de modo geral inclusiva, ndo exclusiva”. Isso quer dizer que,
ao adotarmos um paradigma ecoldgico, podemos repensar velhas convicgdes da Linguistica e,

sobretudo, da ciéncia, de modo a reconhecer, também, seus papéis morais.

2.1 BREVE HISTORICO

Conforme nos mostra Couto (2007), embora, ja em 1866, Ernst Haeckel usasse o
termo “Oecologie” em Generelle Morphologie der Organismen, ainda ndo se havia pensado
na possibilidade de trabalhar os fenémenos linguisticos sob esse viés. Somente a partir da
década de 1970, os estudiosos comecaram a pensar em uma perspectiva ecoldgica para os
Estudos da Linguagem. Couto (2007) esclarece que Heinar Haugen, Alwin Fill, Wilhelm
Trampe e Adam Makkai foram alguns dos autores que contribuiram para o desenvolvimento

desse novo paradigma ecoldgico. Além dos nomes citados, vemos “raizes” da Ecolinguistica
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em outros pensadores que, mesmo antes do surgimento do termo, reconheceram a importancia
de se estudar a diversidade linguistica e as relagdes entre a lingua e 0 meio ambiente. Dentre
eles, destacamos Edward Sapir, Benjamin Lee Whorf. Edward Sapir (1969), por exemplo, é
um dos primeiros nomes que encontramos quando lemos acerca da relacdo entre homem,
lingua e meio ambiente. O linguista trata, especialmente, de como o ambiente fisico, que é
também social, reflete-se na linguagem.

Apesar de ja haver uma visdo embrionaria da Ecolinguistica em alguns pensadores, foi
somente em 1972 que ela veio a ser definida. Segundo Couto (2007), em 1970, Makkai
informou que Haugen o havia sugerido 0 termo “ecolinguistics” na palestra “A ecologia da
Linguagem”, nome que viria a ser dado a um livro de Haugen em 1972. Apesar disso, 0 termo
Ecolinguistica ainda ndo estava em uso, com o0s pesquisadores falando em ecology of
language e language ecology. Ao definir a ecologia da lingua como um estudo das interacdes
entre qualquer lingua dada e seu meio ambiente, Haugen (1972 apud Couto, 2007) a relaciona
estritamente ao meio ambiente social, diferente do que propde Couto (2007). Embora haja um
maior esclarecimento nesse segundo, uma vez que ele traz a tona 0 meio ambiente mental e
natural juntos, holisticamente, é elogidvel o pioneirismo e a relevancia de Haugen,
considerado o pai da Ecolinguistica. Nele, temos 0 gérmen dessa proposta.

Couto (2007) mostra ainda que embora o termo “Ecolinguistica”, ao que tudo indica,
tenha sido oralmente proposto por Haugen, em 1970, s6 veio a aparecer por escrito somente
em Marcellesi, em 1975, depois em Gobard, em 1976. O terceiro a usar esse termo foi o
psicolinguista Kurt Salzinger, seguido de Claude Hagége, em 1985. Couto et. al. (2016)
esclarece que Salzinger avancou no sentido de apontar para uma ecologia da interagdo
comunicativa; Hagége, por sua vez, adiantou o tema da diversidade de linguas e de dialetos e
0 que chamamos hoje de “relagdes organismo-mundo”. A partir dai, a associa¢do entre lingua
e ecologia foi se tornando cada vez mais recorrente. Em 1993, o conceito da Ecolinguistica
acaba se consolidando nos estudos da linguagem, com a colaboragéo significativa de Fill e
Makkai, com os respectivos livros Okologie: Eine Einfilhrung (1993) e Ecolinguistics:
Toward a new **paradigm** for the science of language? (1993).

No Brasil, o primeiro linguista a falar em Ecolinguistica foi Couto, em 1999, seguido
por Francisco Gomes de Matos, em 2001, que apesar de ndo desenvolver textos escritos nesse
periodo, ja tratava oralmente do termo. Desde ent&o, a teoria tem se espalhado pelo pais, com
representantes na capital Brasilia e nos estados de Goias, Tocantins, Bahia (especialmente na
cidade de Feira de Santana), Minas Gerais, dentre outros. Esses estudos foram ganhando mais

destaque e, com interesse em solidificar a unido e o compartilhamento de ideias dos
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pesquisadores da &rea, inseriram-se os estudos ecolinguisticos como tematica de um nucleo de
estudos da Universidade Federal de Goias, que ja realizava pesquisas na area do imaginario.
Criado em 2008, passou, a partir de entdo, a ser chamado Ndcleo de Estudos de Ecolinguistica
e Imaginario (NELIM). Coordenado pela Profa. Dra. Elza Kioko Nakayama Nenoki do
Couto, o NELIM abrange atualmente a area do Imaginéario Durandiano e da Ecolinguistica.
Além dos encontros semanais, em 2013, o ndcleo promoveu o | Encontro Brasileiro de
Imaginario e Ecolinguistica (I EBIME). Com esse impulso inicial, 0 grupo nao parou mais e
passou a realizar eventos anualmente. Em 2018, tivemos o IV Encontro Brasileiro de
Ecolinguistica (IV EBE), que ocorreu na Universidade Federal do Ceard. O evento contou
com a presenca de importantes nomes da Ecolinguistica, como Alvin Fill, Hildo Hondrio do
Couto, Pere Comellas Casanova, entre outros.

Paralelamente aos eventos que vém sendo realizados, foram publicados alguns livros
na area, como Ecolinguistica: estudos das relacdes entre lingua e meio ambiente (2007)
(primeiro livro publicado no Brasil) e O paradigma ecoldgico para as ciéncias da linguagem
(2016), organizado por Hildo Hondrio do Couto, Elza Nenoki do Couto, Davi Albuquerque e
Gilberto Aradjo. Ademais, merece destaque, também, o ano de 2015, periodo em que foi
fundada a Revista Brasileira de Ecologia e Linguagem (ECO-REBEL)*. A revista, criada por
Hildo Hondrio do Couto, conta com artigos de pesquisadores nacionais e internacionais e
compreende estudos que apresentam fendmenos da linguagem sob uma visdo ecoldgica de
mundo.

Com os avancos e 0 aparecimento da Ecolinguistica como disciplina académica,
surgem diferentes tendéncias tedricas para se estudar os fenémenos linguisticos a partir de
uma perspectiva ecoldgica. Dentre as principais abordagens, Couto (2007) e Couto et. al.
(2016) apontam (a) Ecolinguistica dialética, praticada na Escola Dialética de Odense; (b)
Ecolinguistica critica, influenciada pela Anélise do Discurso Critica de Norman Fairchough,
relaciona-se a analise de discursos ligados a questdo ambiental; (c) Ecologia da Evolucéo
Linguistica, estuda a evolucédo das linguas de uma perspectiva biologica. Mais recentemente,
temos as abordagens da (d) Etnoecologia Linguistica, proxima as etnociéncias, considera a
relacdo entre meio ambiente, conhecimento, cultura e lingua e (e) Linguistica ecossistémica,
fundamentada nos estudos de Couto (2007), congrega a ideia de paradigma ecologico
defendido por Capra. Dentro dessa abordagem, encontra-se, ainda, a vertente da Analise do

Discurso Ecolégica (ADE), uma teoria de estudos do discurso que leva em conta 0s

4 Disponivel em: <http://periodicos.unb.br/index.php/erbel/>. Ultimo acesso: 23 jul. 2018.
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pressupostos da Ecolinguistica e da Ecologia Profunda de Naess, defendendo uma anélise
ecoldgica do discurso, em vez de uma analise de discursos ecoldgicos.

Além de compartilhar da ideia de paradigma ecologico, tal como faz a Linguistica
Ecossistémica, este estudo, como ja adiantamos, relaciona-se com a abordagem da
Etnoecologia Linguistica. Diante disso, pretendemos pensar, dentro dos pressupostos
ecolinguisticos, os papéis dos MAs (mental, social, natural) na construcdo do conhecimento
etnomédico dos raizeiros. Isso quer dizer que esta pesquisa insere-se na area Etnoecologia
Linguistica, uma vez que integramos, aqui, Ecolinguistica e Etnociéncias, cujos conceitos

principais serdo apresentados na proxima se¢&o.

2.2 CONCEITOS CENTRAIS

O que entendemos por Ecologia? No primeiro capitulo, mostramos que esse termo tem
uma definicdo em Capra (1996), mas quem primeiro o definiu foi Haeckel (1866 apud Couto,
2007). A maioria das defini¢des posteriores segue a mesma logica apresentada por este autor,
entendendo a Ecologia como o estudo da relagdo entre os seres vivos e 0 meio ambiente do
qual eles fazem parte. De acordo com Couto (2016, p. 211), o ecossistema é o conceito central
da Ecologia. Para ele, o ecossistema ¢ “constituido pelas inter-relagdes, ou interacoes, entre 0s
organismos de uma determinada area e seu habitat, meio, meio ambiente, biétopo, entorno ou
territorio”. Nesse sentido, 0 que interessa para 0 ecossistema sdo as interagdes, seja entre dois
organismos Vvivos ou entre esses e 0 seu meio. Da mesma forma, o que interessa a
Ecolinguistica sdo as interacdes verbais entre 0s membros de uma populacdo ou deles com o
territorio habitado.

Alguns autores, como Haugen (1972 apud Couto et. al., 2016), afirmam que a
Ecolinguistica utiliza os conceitos ecoldgicos metaforicamente. Acreditamos, entretanto, que
ndo € isso o que ela faz. Concordamos com Couto et. al. (2016), ao entender que essa
abordagem ndo aplica conceitos ecoldgicos ao estudo dos fenbmenos da linguagem como
metaforas. 1sso porque para esses autores, as relacbes que ocorrem no interior do ecossistema
ecolinguistico sdo tdo ecologicas quanto o ecossistema bioldgico. Desse modo, segundo
Couto et. al. (2016), os fendmenos da linguagem podem ser estudados ecologicamente, uma
vez que, da mesma forma que é necessario um territorio para se viver em comunidade, a

lingua também depende de um povo para existir. Se 0 que interessa a Ecologia sdo as
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interagcBes que se ddo entre organismos e habitat, para a Ecolinguistica, da mesma forma, o
que importam sdo as relagdes entre os individuos e seu territorio que constituem a lingua. A
Ecolinguistica, partindo de uma base ecoldgica, realiza o que Couto (2016) chama de ecologia
linguistica. Tendo em vista a associagdo entre ecologia bioldgica e linguistica, o autor

apresenta um quadro comparativo, contendo 0s conceitos trabalhados em ambas:

Quadro 3. Equivaléncias entre ecologia bioldgica e ecologia linguistica
ECOLOGIA BIOLOGICA ECOLOGIA LINGUISTICA

- ecossistema linguistico, comunidade

- ecossistema hioldgico .
linguistica (EFL)

- populacdo - populagdo, povo (P)
- habitat (biétopo, nicho) (T) - territorio (T)
- inter-relag@es (interagoes) (1) - linguagem/lingua (L)

3 ) - relagdo pessoa-mundo: significacéo,
a) relacdo organismos-mundo o L
referéncia, denominagéo

B ] . - relacdo pessoa-pessoa: comunicacdo
b) relagdo organismo-organismo ] 3 o
(interagdo comunicativa)

Fonte: Couto (2016, p. 221)

O ecossistema biolégico, bem como o ecossistema linguistico ou Ecossistema
Fundamental/Integral da Lingua (EIL), fundamenta-se na ideia de relacdo. O EIL, conforme
aponta Couto (2016) apoia-se na relacdo entre lingua (L), individuos ou povo (P) e territério
(T). O equivalente linguistico de inter-relacGes é a propria lingua. Além desse tripé L, P e T,
que constitui 0 que se chamou, em um primeiro momento, de Ecossistema Fundamental da
Lingua e, depois, de Ecossistema Integral da Lingua, outros conceitos essenciais sao
mobilizados pela Ecolinguistica para estudar os fenémenos da linguagem. Dentre eles, temos,
segundo Couto (2007, 2016): holismo, importancia da énfase no todo, de abordar os
fendmenos da linguagem a partir de uma visdo ndo-fragmentada; inter-relagdes, compreende
as interacOes de individuos com o meio ambiente e com outros individuos; adaptacéo, ideia
de que os individuos, assim como a lingua, estdo sempre se adaptando ao meio ambiente no

qual estdo inseridos; evolucéo, assim como o mundo esta em perpétua evolucdo, as linguas
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também estdo, de modo que a no¢do de lingua ndo é estética; abertura/porosidade, defesa da
ideia de que ndo ha uma fronteira nitida entre as linguas, da mesma forma que os ecossistemas
sdo porosos, difusos; diversidade, todo ser vivo tem sua importancia no ecossistema, dai a
necessidade de uma sustentacdo da diversidade bioldgica, linguistica e cultural;
sustentabilidade, necessidade de uma visdo de longo prazo.

Diante desses conceitos propostos por Couto (2007, 2016), entendemos que a lingua
ndo € um instrumento, mas relacdes — entre um signo, um referente, um falante e um ouvinte
—, 0 que ele esclarece, especialmente, ao abordar os conceitos de interacdo e holismo. Tendo
em vista nosso objetivo e as categorias de anélise utilizadas nesta pesquisa, daremos énfase ao
Ecossistema Integral da Lingua e a ideia de inter-relagdes, topicos que serdo discutidos na

préxima secao.

2.3 O ECOSSISTEMA INTEGRAL DA LINGUA

Sabemos que os estudos ecolinguisticos tém como base o que chamamos de
Ecossistema Integral da Lingua (EIL). O primeiro estudioso brasileiro que pde essa discussdo
em pauta é Hildo Hon6rio do Couto, no livro Ecolinguistica: estudo das relacGes entre lingua
e meio ambiente (2007). Nessa obra, ele propbe o Ecossistema Fundamental da Lingua.
Fundamental, segundo ele, pois se constitui como a base, 0 momento de formacéo da lingua e
da comunidade que a engloba. Entretanto, alguns anos depois, Couto (2014) prop6s uma
mudanca na terminologia e, embora o conceito continue o mesmo, fala-se agora em
Ecossistema Integral da Lingua. Essa mudanca é necessaria, segundo o autor, porgue a ideia
de algo “fundamental” lembra algo “basico” e “irredutivel”, que acaba indicando a viséo de
mundo da mecénica classica, de que as coisas e fendmenos sdo compostos de partes que,
juntas, constroem um todo. Essa ideia de partes fundamentais opde-se ao ideario holistico da
Ecolinguistica. Nesse sentido, Couto (2014) considera mais acertado o termo “integral”, na
medida em que ele sugere um ecossistema que integra os demais, que estdo contidos nele.

No EIL, hd o meio ambiente da lingua, que pode ser encarado da perspectiva social,
mental e natural, de acordo com o que propde Couto (2007) e retoma Nenoki do Couto
(2012). Nele, ha um povo interagindo entre si, constituindo uma comunidade (meio ambiente
social) que vive e convive em determinado lugar (meio ambiente natural). Ao interagir por

meio da lingua em determinado territorio, os individuos armazenam e processam O



50

conhecimento linguistico no cérebro (meio ambiente mental). Assim, o EIL é formado pelo
Povo (P), residindo em determinado Territorio (T) e falando sua prépria Lingua (L), como

ilustrado a seguir (Figura 1):

Figura 1. Ecossistema linguistico

Fonte: Couto (2007, p. 91)

A figura 1, proposta por Couto (2007), ilustra o Ecossistema Integral da Lingua, ou
seja, a relacdo entre L, P e T. Sendo assim, estabelece-se aqui 0 que se entende por lingua (L),
povo (P) e territorio (T) e como esses se articulam para constituir o todo, ecossistema. Para
entendermos a figura proposta por Couto (2007), faz-se necessario compreender,
primeiramente, esse tripé L — P — T. Desse modo: 1) O que é lingua para a Ecolinguistica? 2)
Qual o entendimento de ‘“povo” e “territOrio”? A partir das discussbes ja realizadas,
esperamos ter deixado nitida qual é a proposta central da Ecolinguistica e, consequentemente,
a concepcao de lingua que ela adota. Caso as questdes apresentadas ainda ndo tenham deixado
isso claro — e sem querermos parecer repetitivos —: lingua é interacao.

O entendimento de que a lingua se encontra relacionada a interacdo/comunicacdo vem
muito antes da Ecolinguistica. O Funcionalismo, por exemplo, ja no século X1X, compreendia
a lingua a partir de sua funcdo comunicativa, dos interlocutores desempenhando func¢des nas
diversas situacbes comunicativas. Nessa proposta, a lingua é entendida em seu uso, tem a
funcdo de comunicar (NEVES, 1997). A Ecolinguistica, por sua vez, propde algo diferente.
Para nds, o problema esta na palavra fungdo. Quando pensamos em funcdo, vem a tona a ideia
de destinacdo. Nesse caso, a lingua é destinada a comunicacdo, tem esse papel. Foi um avango
enorme, Nndo negamos, mas, para a Ecolinguistica, reside ai ainda uma ideia de coisa-lingua,
um instrumento que tem determinada finalidade, como uma ferramenta que serve para apertar
e desapertar parafusos. Para a Ecolinguistica, a lingua ndo serve para interagirmos, ela é a

propria interacao.
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Quanto a nocdo de populacdo (P), Couto (2007) aponta que h& pelo menos trés
significac@es: i) designa os individuos que fazem parte do meio ambiente fisico; ii) trata-se da
parte mental dos membros da comunidade, filtro em que os aspectos do meio ambiente
passam a ser apropriados por L; iii) representa cada membro da comunidade em uma
perspectiva coletiva. Podemos pensar, nesse sentido, que P esta diretamente relacionado a L.
Uma lingua s6 passa a existir de fato quando determinada comunidade a usa. Por outro lado,
sem L ndo haveria possibilidade de interacdo entre os membros de um P, de um entendimento
mutuo. Desse modo, ndo existe comunidade sem L e néo existe L sem comunidade.

O (T), por sua vez, é o espaco, territorio. Conforme nos apresenta Couto (2007), o
espaco tem um papel primordial na lingua, uma vez que influencia a formacéo, a existéncia e
a transformacdo da lingua. E claro que, conforme aponta a Figura 1, essa relacdo entre T e L
ndo se da de forma direta (representada pelas linhas pontilhadas do triangulo), ja que ela é
mediada pelo povo. Vemos que, quanto mais proximos fisicamente os membros da
comunidade estdo, mais experiéncias do meio ambiente eles compartilham. Nesse
entendimento, os membros de uma mesma cidade, por exemplo, tendem a possuir mais
informacdes compartilhadas, sobretudo linguisticas.

Pensando no contexto da medicina popular, os sentidos das palavras “raizeiro” e
“garrafada” podem nao serem compreendidos por pessoas que ndo convivem na comunidade
investigada ou que ndo conhecem esses saberes. Ja, para os membros que compartilham
aquele territério (cidade de Nova Gloria-GO), observamos que esses usos lexicais sdo
comuns. Nesse sentido, podemos ver que a lingua tudo tem a ver com o espaco, pois, segundo
Couto (2007, p. 120), “comunicam-se melhor pessoas que pertencem a mesma comunidade”.
Dessa forma, as pessoas de uma mesma comunidade compartilham também de uma
identidade linguistica e cultural. Por isso, quem ndo partilha esta identidade, mesmo que
conheca, profundamente, o portugués, pode ndo compreender determinados usos lexicais, por
exemplo.

Conforme temos mencionado, esse EIL contém trés outros meios ambientes em seu
interior: 0 meio ambiente natural, o mental e o social. Segundo Couto (2016), 0 meio
ambiente natural da lingua é constituido por P e T, encarados como entidades fisicas,
concretas. Trata-se, portanto, do territorio da comunidade. O meio ambiente mental, por sua
vez, diz respeito ao processamento linguistico que ocorre no cérebro dos individuos, o cérebro
em funcionamento, ou seja, as interacBes entre os dendritos e os axénios que constituem a
mente. O que chamamos de meio ambiente social constitui-se como as interagdes dos seres

sociais organizados em um territdrio social. Conforme Nenoki do Couto (2012, p. 28) aponta,
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esse meio ambiente “refere-se a sociedade, conjunto de pessoas que compartilham propositos,
gostos, preocupagdes e costumes e que interagem entre si constituindo uma comunidade”.

O que diretamente interessa a Ecolinguistica ndo séo o habitat e a populacdo em si,
mas as interacdes que ocorrem no ecossistema, uma vez que é a partir da interacdo que
emerge tudo na linguagem (COUTO, 2016). Isso quer dizer que todos esses meios ambientes
estdo incorporados na interagdo linguistica, tornando-a central para nossas discussdes. Ao
encararmos a lingua como a propria interacdo, atentamo-nos para como as relacdes

organismo-organismo e organismo-mundo se manifestam ecolinguisticamente.

2.4 AEIC: INTERACOES ECOLOGICAS EM FOCO

Linguistico-ecossistemicamente, a interacdo comunicativa é o aspecto central da
linguagem, ocorrendo no contexto da Ecologia da Interagdo Comunicativa (EIC). Conforme
nos apresenta Couto (2016), a EIC é composta de i) um cenério, o local onde se da a
interacdo; ii) falante e ouvinte, que constituem as pessoas da interagdo, um EU que fala e um
TU que escuta, um eu falante que pode se tornar um tu ouvinte ou vice-versa; iii) regras
interacionais que ocorrem no momento da interacdo, como a tomada de turno ou o
posicionamento (uso e organizacdo do espaco fisico) de falante e de ouvinte no momento da
conversa; iv) regras sistémicas que integram as regras interacionais, incluem toda a gramatica,
ou seja, trata-se das regras estruturais; v) circundantes, cada um com 0s seus, ou seja, aquele
(ou aqueles) que esta (estdo) ao lado do falante e ouvinte na interacdo, o ELE.

H&, conforme esclarece Couto (2013; 2016), dois tipos de interacBes ecoldgicas:
interacd0 organismo-organismo e organismo-mundo. A interagd0 organismo-organismo
remete a comunicacdo; a interacdo organismo-mundo, por sua vez, trata da significacao,
referenciacdo. De acordo com esse linguista, esse segundo tipo de interagdo ocorre em duas
etapas: a primeira, onomasioldgica, vai do aspecto do mundo para P. Outra, semasioldgica,
faz o trajeto inverso, vai de P para um aspecto do mundo. Nessas interacbes organismo-
mundo, sdo passiveis de analise as preposicdes espaciais, por exemplo, as quais se dedicam
Couto (2007), em Ecologia das relagdes espaciais - as preposi¢cdes do crioulo guineense e,

mais recente, e Simido (2016), em Uma abordagem ecolinguistica das preposicdes
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portuguesas. Ambos tratam da ecologia das relacOes espaciais, enfatizando o movimento
onomasiolégico e semasioldgico na interacdo organismo-mundo.

Quando pensamos na interacdo organismo-organismo, vem a tona a no¢do de um
falante e um ouvinte, ja apresentada. Além disso, é importante salientar que essa interacéo
pressupde, sobretudo, a comunh&o. Esta, conforme apresenta Couto (2013), diz respeito
aquilo que, na ecologia, da-se 0 nome de relagcbes harménicas intraespecificas, como o
inquilinismo (relacdo harmonica em que apenas um dos seres-vivos obtém beneficio —
orquidea, por exemplo) e o mutualismo (relagdo harménica na qual ambos 0s seres-vivos se
beneficiam — relacBes entre algas e fungos). Para a linguistica ecossistémica, comunhdo “¢é
uma espécie de solidariedade que mantém a coesdo de um grupo social” (COUTO, 2013, p.
303). Nesse sentido, para que de fato ocorra a interacdo comunicativa, € necessario que haja
uma predisposicdo, uma sintonia entre os falantes.

Entender a ecologia da interacdo comunicativa é essencial para a abordagem
Ecolinguistica, “tudo na ecolinguistica, mais ainda na linguistica ecossistémica, comeca e
termina nos atos de interacdo comunicativa, na ecologia da interacdo comunicativa. E das
inter-relacdes entre comunidade de interacdo e comunidade de sistema que se constitui o que
se chama lingua” (COUTO, 2013, p. 308). Tendo em vista 0 que nos diz Couto (2013), é
possivel depreender que a interagdo comunicativa se da a partir tanto dos aspectos
endoecoldgicos (o sistema linguistico) quanto dos aspectos exoecoldgicos (as relacBes da
lingua com o mundo exterior). Tal como esclarece Trampe (2016, p. 200), “os processos de
experiéncia se formam a partir da interacdo reciproca entre os individuos falantes-ouvintes e o
biotopo linguistico”.

No caso dos raizeiros, a interacdo também é passivel de analise. Além das interacGes
individuo-individuo — deles com a propria comunidade: pacientes, médicos, familiares, etc. —,
ha também uma profunda interacdo desses com o proprio ambiente — individuo-mundo. Pode
parecer uma discussdo sem fundamento, tendo em vista tamanha obviedade, mas ndo o é. A
complexidade esta em pensar nos papéis que 0os MAs social, 0 mental e o natural dispdem
nessas interagcdes, via linguagem. Além das interacfes que ocorrem dentro da comunidade
entre esses individuos e deles com o territorio (meio ambiente social e natural,
respectivamente) devemos levar em conta, no plano do mental, os processamentos cognitivos,

a percepcao e cognicgéo da realidade.
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2.4.1 Interacgdes individuo-mundo: a significacédo

Conforme vimos, além das relacdes individuo-individuo, pode-se pensar em relacfes
entre os individuos e o mundo, que tratam da significacdo e da referéncia. Neste estudo,
daremos énfase especialmente a esta ultima, tendo em vista a maneira como os especialistas
lidam com as plantas e os significados inerentes a esse processo. Sabe-se gque, assim como as
interacdes entre individuos, as relagdes organismo-mundo sdo também inegavelmente
mediadas pela linguagem, uma vez que o proprio léxico (além da sintaxe e morfologia, por
exemplo) designa fendmenos, ideias e aspectos do meio ambiente fisico, psiquico e social. Os
componentes semantico-lexicais — que serdo enfatizados neste trabalho — demonstram muito
do meio ambiente.

De acordo com Couto (2007), a nossa visdo de mundo é direcionada por nossa cultura
e nossa lingua. A lingua surge, entdo, como uma projecdo do territorio sobre o povo. Do
mesmo modo, a significacdo nos possibilita ver as relacbes dos meios ambientes mental,
social e natural e, sobretudo, a construcdo dos saberes dos raizeiros. Diante de tanta
complexidade que reside no campo de estudo da Semantica, dedicaremo-nos, agora, a pensar
nessa significacdo, ou seja, na Semantica Lexical sob o olhar da Ecolinguistica. Para
entendermos do que se trata essa perspectiva semantica do léxico, faz-se importante abordar:
i) 0 que entendemos por Iéxico? ii) de que maneira pensamos a Semantica lexical?

Primeiro, compreendemos, conforme apresenta Couto (2007), o léxico ndo apenas
como um extenso inventério de palavras, mas sim como um elemento inserido na dinamica
das interagdes, influenciado pela comunicacdo (endoecologia) e pela referéncia (exoecologia).
Como nos mostra Sapir (2016 p. 38), o léxico é 0 que “mais nitidamente reflete 0 ambiente
fisico e social dos falantes. O léxico completo de uma lingua pode se considerar, na verdade,
como o complexo inventario de todas as ideias, interesses e ocupac¢Bes que acambarcam a
atencdo da comunidade”. Dessa maneira, trata-se de tomar o léxico como um componente
integrado as interacBes. Assim, ao atentarmos para os significados de determinados itens
lexicais, caminhamos rumo a compreensao do conhecimento de mundo da comunidade.

Ao pensarmos 0 léxico como um extenso repositério de palavras, estariamos
compreendendo a Semantica lexical como algo relacionado apenas ao significado das
palavras, 0 que mostra, de certa forma, uma visdo restrita de lingua. Diferente das
interpretagdes tradicionais, a Semantica Lexical €, para a Ecolinguistica, ir além do estudo

apenas do significado linguistico em si. Ela € vista, portanto, a partir de uma relacédo dialética
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entre lingua e meio ambiente. O mundo ndo é um mero reflexo da lingua, uma vez que a
lingua também age sobre o mundo, intervindo nele, modificando-o e, sobretudo, direcionando
a visdo de mundo que a comunidade tem do meio ambiente (COUTO, 2007). Diante disso, o
ato de nomear diz respeito a relacdo entre membros de uma comunidade e destes com o
proprio ambiente.

Para ilustrar como se d& esse complexo processo que é nomear, Couto (2007) elabora

0 seguinte esquema (Figura 2):

Figura 2. Da percepgao a conceptualizagdo

L <~ Lexicalizacio
Conceptualizacio = conceito
< Compartilhamento

<«—— Identificacio
Percepcio > percepto

T <— Sensacio

Fonte: Couto (2007, p. 128)

Todo o processo de identificacdo e nomeacdo das plantas passa, primeiramente, pelo
que Couto (2007) compreende como percepcao, que, no caso deste estudo, trata-se do contato
sensorial do individuo com a planta. Ap6s o nivel do sensorial, hdA 0 momento de identificacdo
e o posterior compartilhamento de experiéncias com os membros da comunidade. Desse
modo, consoante com 0 que apresenta 0 autor, vemos que 0 processo de nomeacao parte da
sensacao até a lexicalizacdo, do qual resulta o conceito/nome.

Conforme Jackendoff (2013) indica, em entrevista a Revista Virtual de Estudos da
Linguagem — ReVEL, “os significados das palavras sdo conceitos humanos”. A linguistica
cognitiva muito contribuira para esta pesquisa nesse sentido, uma vez que, quando noés
estudamos os significados das palavras, estamos estudando, também, cognicdo. Os conceitos
formados pelas comunidades fundamentam-se, por exemplo, na percep¢do, no movimento do
corpo e nas experiéncias sociais — Thought is embodied (LAKOFF, 1987, p. 14) — e também &
imaginativo, na medida em que, quando categorizamos algo de maneira que nao espelhe a
natureza, estamos usando capacidades imaginativas humanas em geral — Thought is
imaginative (LAKOFF, 1987, p. 14). Conforme defende Lakoff (1987), nossa experiéncia
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corporal e a maneira como usamos mecanismos imaginativos (met&foras e metonimias, por
exemplo) sdo fundamentais para 0 modo como categorizamos e damos sentido & nossa
experiéncia. Quando dizemos, por exemplo, sou 0 cabeca da turma ou abri meu coracao,
além de expressarmos itens lexicais que denotam partes do corpo, refletimos, de forma direta,
linguisticamente, nossa experiéncia do corpo no mundo real.

“Como categorizamos 0s Vvarios objetos e eventos que encontramos no mundo?”®
Kovecses (2010, s/p) ao apresentar essa pergunta, faz-nos refletir sobre de que maneira ocorre
0 processo cognitivo de categorizacdo, ou seja, como os individuos categorizam o meio
ambiente. Entendemos, na mesma perspectiva do autor, que o cérebro e as operacOes
cognitivas usadas sdo universais, entretanto, a forma como concebemos, categorizamos e
damos sentido ao mundo sdo moldados pelos varios contextos (histérico, social, fisico, etc.).
Dai, a importancia de pensar ecolinguisticamente esse meio ambiente, ja que tanto o social
quanto o natural influenciam no modo como entendemos cognitivamente a realidade.

Apesar de os individuos poderem interpretar a “mesma” realidade de maneiras
diferentes, entendemos aqui a construcdo do significado como uma cooperative enterprise
(empresa cooperativa) (KOVECSES, 2010, s/p). Nesse sentido, tal como nos traz Araujo
(2014) o estudo da Semantica vista pela Ecolinguistica, abre uma janela para entendermos de
que forma se da a relacdo lingua-povo-mundo. Diante disso, nunca é demais enfatizar que os
sentidos passam pelos membros da comunidade e como esses categorizam e classificam o
meio ambiente.

Acreditamos, entdo, que os estudos em Semantica cognitiva se fazem fundamentais
neste trabalho uma vez que poderdo contribuir para o entendimento da experiéncia do ser
humano com o seu corpo e 0 com o0 ambiente no qual esta inserido, do pensar metaférico e da
formacdo do sistema conceitual, por exemplo. A Semantica lexical, por sua vez, também se
faz relevante pois nos ajudard a entender os conceitos formados pelas comunidades,
estabelecidos nas interacgdes, via cognic¢do. Isso porque a partir do significado lexical podemos
compreender o mundo social, cultural e natural e as experiéncias subjetivas dos falantes e, &
claro, as relagdes P e T, defendidas tanto pelos estudos ecolinguisticos quanto etnoboténicos.

Tendo em vista a importancia das areas etno- para entender as relagdes entre lingua e
meio ambiente, via populacdo, como enfatiza o préprio Couto (2007), passaremos, agora, a

discuti-las.

>How do we categorize the various objects and events we encounter in the world? (tradugdo nossa)
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2.5 O DIALOGO ENTRE ECOLINGUISTICA E ETNOCIENCIAS

Dentre as muitas areas e temas que tém se ocupado os estudos ecolinguisticos — seja a
‘ecossemiodtica’, a ‘ecologia da aquisicao de lingua’, a ‘ecologia da evolugao linguistica’, etc.
—, 0s trabalhos em Etnoecologia linguistica vém ganhando destaque. Couto (2007) discorre
especialmente sobre o campo de estudos “etno-” e suas contribuicbes para 0 ambito da
Antropologia, Biologia e, sobretudo, para a Ecolinguistica. Nesse sentido, estabelecendo
didlogo com a Etnociéncia, muitos trabalhos em Ecolinguistica tém apontado para a
necessidade de se investigar as praticas de pequenas comunidades ou povos tradicionais.
Dentre esses estudos de viés ecolinguistico, ressaltamos Aradjo (2014), que discute acerca do
conhecimento etnobotanico dos Kalunga, e Costa e Gomes (2013); Costa (2017), que
realizam um estudo etnoterminolégico da lingua Mundurukd-tupi com base na
Etnoterminologia e na Ecolinguistica.

Maffi (2016) destaca que esse recente interesse pelas relacbes entre lingua e meio
ambiente, foco da Ecolinguistica, surgiu, em parte, a partir dos trabalhos realizados nas
ultimas décadas por etnoecologistas e etnobidlogos acerca dos saberes e dos usos da flora, da
fauna e dos ecossistemas locais. Desse modo, acreditamos que as disciplinas “etno-” devem se
sobressair nos estudos ecolinguisticos, principalmente por serem consideradas areas
privilegiadas para se estudar as relacBes entre lingua e meio ambiente. Nesse sentido, a
Ecolinguistica encontra-se em harmonia com o0s principios das Etnociéncias e, em
consonancia com essas, posiciona-se também em defesa dos saberes e dos povos tradicionais.

De 1950 a 1970, comecou-se a falar em Etnociéncias. Esse termo, segundo Anderson
(2011), foi cunhado por um grupo de estudantes de George Murdock, Yale, em 1950. Dentre
0s precursores desse campo de estudo, destacam-se, segundo Anderson (2011) Harold
Conklin, Brent Berlim, Charles Frake, Darrell Posey, entre outros. Muitas séo as defini¢des
para o termo Etnociéncias, contudo, de acordo com o que expde Couto (2007), entendemos
Etnociéncias como os estudos relacionados a preservagdo e a valorizagdo dos ecossistemas e
das culturas e saberes tradicionais. Ao tratar desses estudos, Couto (2007) mostra algumas de

suas subareas, conforme apresentamos a seguir:

i. Etnoantroponimia: ocupa-se do estudo dos nomes préprios em determinada

comunidade. Da-se énfase as relacGes, a maneira como 0os membros de determinada



58

comunidade (indigena, tradicional) se nomeiam internamente. Pesquisas sobre o uso
de apelidos, por exemplo, sdo proeminentes nessa area.

ii.  Etnozoologia: é o estudo das relacdes do ser humano com os animais em pequenas
comunidades. Alguns autores no ambito da Etnozoologia indigena lidam com a
Etnoentomologia, que trata dos insetos, ou com a Etnoictiologia, que trata da pesca.
Leva-se em conta 0 uso e 0 manejo dos animais como fonte de proteinas, trabalho,
lazer ou na producéo de remédios.

iii.  Etnobotéanica: “rainha das etnociéncias”, investiga as relacdes entre povos e plantas.
Apesar do surgimento de outros conceitos, como ‘etnobotanica econdmica’, a
definicdo geral convencionada por Cotton (1997 apud Araujo, 2014) se manteve. A
maioria dos trabalhos nessa subéarea dedica-se ao estudo dos conhecimentos da flora
local, especialmente de grupos indigenas.

iv. Etnomedicina: trata do entendimento de como 0s membros de determinada
comunidade lidam com as doencas, ou seja, de que forma se dao os sistemas de cura
de determinada comunidade. Dentro dessa subarea, podemos pensar na
Etnofarmacologia, que se ocupa da avaliacéo cientifica da medicina popular. Abrange,
ainda, a Zooterapia e a Etnobotanica médica.

v. Etnotoponimia: é o estudo de topénimos (nomes de lugares, lagos, rios, montanhas,
etc.) de comunidades indigenas e pequenas comunidades em geral. Indica a
importancia desses nomes para 0s membros de dada comunidade. Subdivide-se em
macrotoponimia, dedicada aos nomes dos acidentes geograficos de grande porte, que
tendem a ser mais globais, e microtoponimia, que estuda os nomes que as pequenas

comunidades dao aos acidentes geograficos do seu meio ambiente fisico imediato.

Mesmo tendo seu surgimento em momento anterior a Ecolinguistica, os estudos “etno-”
passam necessariamente por essa disciplina. Costa e Gomes (2013) apresentam alguns pontos
que aproximam Ecolinguistica e Etnociéncias. Dentre eles, podemos destacar: (a) o
comprometimento com a valorizagdo das linguas e seus povos; (b) a preocupacdo em
considerar as relagbes entre linguas (bilinguismos e plurilinguismos); (c) entendimento de
lingua em sua relacdo com o povo e o territério e (d) compreensdo da necessidade de se
preservar a diversidade linguistica e ecoldégica. Como nos mostram o0s autores, € possivel
enxergar a necessidade dos estudos em Etnociéncia estarem integrados a Ecolinguistica. Em
Ecolinguistica: estudos das relacfes entre lingua e meio ambiente, Couto (2007) j& havia

sugerido esse didlogo entre a Ecolinguistica e a Etnoecologia e suas subareas. De modo geral,
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pode-se dizer, de acordo com Couto (2007, p. 42), que as Etnociéncias sdo um dos enfoques

que mais tém colaborado para estudar o conhecimento das populagdes tradicionais, pois

[...] tratam de saberes tradicionais, frequentemente de pequenos grupos
étnicos, em relacdo a flora e a fauna e outros aspectos do meio ambiente. Por
tratarem do conhecimento que esses grupos e/ou comunidades tém sobre o
respectivo meio ambiente, € claro que a lingua entra em agdo, quando nédo
sob a forma de nomes tradicionais para os fendmenos em questéo.

Integrada ao dominio das Etnociéncias, a Etnoecologia bem como as demais subareas
“etno-" dirigem seus interesses para as comunidades tradicionais/locais e como estas
interagem com seu meio biofisico e social. Isso também fomenta algumas pesquisas
ecolinguisticas, em didlogo com a Etnoecologia. A Etnoecologia, termo primeiramente
definido por Bye e Zigmond (1976 apud COUTO, 2007), refere-se aos estudos que
descrevem as interacOes das populagdes humanas com os mais diversos aspectos do ambiente
natural, incluindo plantas, animais, paisagens, florestas e solos, dentre outros (MARTIN,
1995).

E perceptivel que os estudos etnocientificos e ecolinguisticos, além de reforcarem a
ideia das relacbes entre Povo, Territério e Lingua, também defendem a preservacdo da
diversidade bioldgica, cultural e linguistica dos povos. Para ambos, além da conservacdo dos
saberes, devem ser encaradas também as condicdes do outro. Little (2010), ao tratar da visdo
etnocientifica, afirma que a Etnoecologia tem sido um dos principais pontos de debate sobre
0s conhecimentos tradicionais. Nesse sentido, o autor sustenta que o0s conhecimentos
ecologicos tradicionais devem ser valorizados, bem como a integridade fisica e cultural dos
préprios povos tradicionais, e ndo apenas as informacoes que eles dominam.

Além disso, outro aspecto que permite esse dialogo Ecolinguistica-Etnociéncias € a
multidisciplinaridade. Tanto os estudos ecolinguisticos quanto as pesquisas em Etnociéncias
tém sinalizado para uma multidisciplinaridade que tem permitido a ocorréncia de trabalhos
como a presente investigacdo. A Ecolinguistica, em defesa de uma perspectiva holistica do
objeto de estudo (diferente de outras perspectivas nos estudos da linguagem), permite que o
pesquisador recorra a diferentes pressupostos epistemoldgicos, conforme nos mostra
Albuquerque (2015). As Etnociéncias também s&o um campo de estudo bastante
transdisciplinar.

Partindo dessa relagdo entre Ecolinguistica e Etnociéncias, Couto (2007) estabelece a
Etnoecologia Linguistica como subéarea da Ecolinguistica. Aliada aos estudos “etno-”, ela leva

em conta a relagdo entre lingua e meio ambiente no contexto das comunidades tradicionais,
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das comunidades indigenas e de outras comunidades isoladas. Segundo Couto (2007, p. 222),
“quer sob o nome de etnobiologia, quer sob 0 nome de etnoecologia, as areas em questao
surgiram em um contexto mais amplo de que vem sendo chamado de etnociéncia”. Nesse
contexto, seja qual for o nome a ser adotado, uma questdo é auténtica: Ecolinguistica e
Etnociéncias estdo imbricadas e a multidisciplinaridade n&o deixa de ser essencial para ambas.

Como mostramos, muitas sdo as areas que integram as Etnociéncias. Neste estudo,
pretendemos destacar, especialmente, as interagdes entre homens e plantas. Dai a importancia
de se dar énfase a Etnoboténica e, também, a Etnomedicina, tendo em vista 0s usos e saberes

medicinais dos raizeiros.

2.5.1 A etnobotanica e a etnomedicina em foco

Conforme vimos anteriormente, desde a Antiguidade houve um interesse dos povos
pelo uso dos elementos do ambiente natural, mesmo que para fins meramente utilitaristas.
Reconhecendo a importancia desses saberes, muitos estudos passaram a se dedicar aos
conhecimentos produzidos pelas populagdes humanas acerca dos processos naturais. Dentre
eles, destacamos as pesquisas em Etnoboténica. De acordo com Nolan e Turner (2011), o
botanico John Harshberger foi o primeiro a usar o termo “etnobotanica”, em 1895, para
explicar os muitos usos de plantas por culturas aborigenes. Com o tempo, estudos nessas areas
acabaram ganhando diferentes especialidades e interesses, como a atencdo para os fatores
econdmicos envolvidos aos usos das plantas, economic botany (NOLAN e TURNER, 2011, p.
17). A partir de meados do século XX, a etnobotanica comec¢a a ganhar proeminéncia na
academia e passa a ser reconhecida como uma subdisciplina da Antropologia.

Apesar de as pesquisas nessa area tratarem de diferentes aspectos, 0s autores
convergem no conceito de Etnoboténica. Para a maioria dos estudiosos — podemos citar
Amorozo (1996), Posey (1997), Couto (2007), dentre outros — a Etnobotéanica é um campo de
estudo que se interessa pelas relacGes entre povos e plantas. Nas palavras de Amorozo (1996,
p. 48), podemos definir a Etnobotanica como a area que se dedica ao “estudo do
conhecimento e das conceituagdes desenvolvidas por qualquer sociedade a respeito do mundo
vegetal; este estudo engloba tanto a maneira como um grupo social classifica as plantas, como

0S UsOS que da a elas”.
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Dentre os estudos de destaque nessa area, temos Prance (1997), que, no artigo
Etnobotanica de algumas tribos amazonicas, trata dos saberes e técnicas de manejo e cultivo
realizadas pelos indios. Demonstra, ainda, a extraordinaria variedade de espécies,
conhecimento de plantas e o recorrente uso delas para fins medicinais nas diferentes tribos
visitadas pelo autor. Para além de apenas uma relacdo fisica e catalogacéo das plantas, estudos
como o de Prance (1997) ocupam-se do conhecimento e do uso que os povos fazem das
plantas. Nesse sentido, as pesquisas em Etnobotanica preocupam-se, ainda, com as relacfes
sociais, visdo de mundo de determinada comunidade e o entendimento acerca dos simbolos
culturais ligados as plantas e aos seus usos. Tendo em vista esses diferentes interesses, Araljo
(2014, p. 71) nos apresenta algumas contribuicfes das pesquisas nessa area:

(@) a documentagdo do conhecimento tradicional; (b) a compreensdo dos
sistemas de manejo e conservacdo dos recursos naturais das populacfes
locais (e outros diferentes aspectos do comportamento humano em interacéo
com o meio ambiente); (c) o levantamento e descoberta de espécies vegetais
e seus possiveis usos medicinais e industriais; (d) a busca pela manutencédo
do equilibrio ecolégico por meio do desenvolvimento de métodos que
harmonizem as atividades humanas com os aspectos biolégicos e fisicos dos
ecossistemas; (e) o reconhecimento de outras formas racionais de se
perceber a biodiversidade, além das propostas pela ciéncia moderna; etc.

Conforme esclarece Aradjo (2014), os estudos etnobotanicos devem permitir o
entendimento, sobretudo, dos saberes e das visdes de mundo de determinada comunidade.
Amorozo (1996) acrescenta, nesse mesmo Viés, que os trabalhos em Etnobotanica podem
oferecer, ainda, importantes informacbes para pesquisas farmacologicas, fitoquimicas e
agrondmicas sobre as plantas, com uma grande economia de tempo e dinheiro. Portanto, a
Etnobotanica — assim como as Etnociéncias em geral — € uma ciéncia multidisciplinar, na
medida em que se encontra ligada a diversas areas do conhecimento. Di Stasi (1996), em A
multidimensionalidade das pesquisas com plantas medicinais, assim como Amorozo (1996),

apresenta essa multidisciplinaridade da seguinte maneira (Figura 3):



Figura 3. Sumaério de relagdes entre grandes areas na pesquisa de plantas medicinais
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E certo o papel dos variados campos tedricos quando falamos em estudos que lidam

com a relacdo entre homem e meio ambiente, no caso especifico desta pesquisa, com a relacdo

homem e plantas medicinais. Conforme demonstrado na Figura 3, para além da Quimica e da

Farmacologia, os estudos em ciéncias humanas (como é o caso da Antropologia, da
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Linguistica, entre outras) representam também uma das grandes areas de pesquisa que se
dedicam as praticas etnoboténicas e etnomédicas. Interessa-nos demonstrar por meio desse
esquema ilustrativo a grande possibilidade de didlogo entre diferentes disciplinas, frisando a
abertura epistemoldgica permitida pelos estudos etnocientificos e, como apontado
anteriormente, pelos estudos ecolinguisticos. A multidisciplinaridade, além de permitir o
didlogo entre Etnociéncias e Ecolinguistica, ¢ um dos aspectos comuns a ambas as disciplinas.

Os estudos em Etnobotanica, conforme tém sinalizado alguns trabalhos (como
PRANCE, 1997; AMOROZO, 2013), vém, na maioria das vezes, sendo aplicados as plantas
medicinais. A prépria Amorozo (1996), em A abordagem etnobotanica na pesquisa de
plantas medicinais, afirma a importancia de se discorrer sobre as plantas medicinais nos
estudos etnobotanicos. Mais recentemente, podemos citar, por exemplo, o estudo de Vasquez
et al. (2014), que realizam um estudo etnobotanico acerca do conhecimento e do uso das
plantas medicinais em quatro comunidades ribeirinhas do municipio de Manacapuru (AM),
desenvolvendo um levantamento dos numeros de espécies cultivadas pelas comunidades, seus
nomes populares, bem como as indicag6es terapéuticas das plantas.

Geralmente, é a partir da utilizacdo de recursos naturais como plantas, animais e
minerais que a comunidade realiza as praticas terapéuticas. E claro que a flora ou a fauna, por
exemplo, ndo sdo apenas meios curativos para se combater as enfermidades, mas sdo também
elementos que se encontram, acima de tudo, intimamente ligados a cultura e a visdo de mundo
da comunidade. Isso é Ethomedicina: trazer a tona sistemas terapéuticos que sdo construidos e
moldados a partir da propria cultura de determinado grupo. Como temos esclarecido no
decorrer deste trabalho, as maneiras pelas quais entendemos a saude, as enfermidades e os
modos de trata-las variam entre comunidades ou culturas, uma vez que cada sociedade possui
seus modos especificos de curar.

Nessas comunidades, frequentemente ha pessoas encarregadas das praticas
terapéuticas, que possuem conhecimentos especificos acerca das doencgas e dos métodos de
tratamento: os etnoespecialistas ou etnomédicos (COSTA, 2013; COSTA e GOMES, 2013).
Podemos citar, como exemplos de especialistas em saude, 0s pajés, as curandeiras e 0S
raizeiros. Neste estudo, destacaremos o especialista raizeiro. Conhecedores das plantas
medicinais, 0s raizeiros sdo uma espécie de pajé urbano, uma vez que, assim como 0s pajés,
sdo considerados os principais responsaveis pela cura de doencas fisicas ou psiquiatricas, mas
vivem em cidades.

Nesse sentido, procuramos pensar as relacBes individuo-planta, lancando olhar

especialmente para as plantas medicinais, ou seja, as praticas etnomédicas dos raizeiros.
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Nossas anélises, conforme temos salientado no decorrer deste estudo, levardo em conta as
relagdes entre individuo e meio ambiente via linguagem, como propde a Ecolinguistica. Mais
ainda: partiremos do léxico especializado dos raizeiros, de um olhar direcionado para a
identificacdo, nomeacdo e significacdo da planta.

Antes disso, entretanto, contextualizaremos o0 universo da pesquisa e 0s procedimentos

metodoldgicos adotados.
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CAPITULO 3
METODOLOGIA

Pautados pela visdo ecolinguistica, relataremos, agora, 0 universo e 0 percurso
metodoldgico da presente investigacdo. Primeiro, discutiremos a metodologia da
Ecolinguistica que, conforme pretendemos demonstrar, alinha-se a uma postura
multimetodoldgica. Segundo, trataremos da constituicdo da pesquisa propriamente dita, 0s
sujeitos e 0s interesses que a sustentam. Para tanto, levaremos em conta as seguintes etapas:
universo da pesquisa — constituicdo inicial e contextualizacao do lugar da pesquisa; trabalho
de campo — geracdo de dados e sujeitos que participaram do estudo; procedimentos éticos —
principios éticos que fundamentaram a construcdo da pesquisa; constituicdo do corpus —
transcricdo e categorizacdo dos dados; e, por ultimo, abordagens e critérios de analise —

procedimentos e abordagens de analise utilizados.

3.1 AECOMETODOLOGIA

A discussao acerca de uma metodologia para a Ecolinguistica é relativamente nova.
Contudo, alguns estudos na area tém procurado discutir propostas metodoldgicas para esse
campo de estudos, como Albuquerque (2015), Nenoki do Couto e Albuquerque (2015) e
Couto (2017). Além de discutirem a metodologia na Ecolinguistica, esses autores também
sugerem possiveis procedimentos de andlise a partir dessa perspectiva. Nenoki do Couto e
Albuquerque (2015) destacam que a metodologia da Ecolinguistica deve partir,
epistemologica e metodologicamente, de uma visdo ecoldgica. Isso porque a Ecolinguistica é
uma teoria que possui uma visdo ecoldgica e, portanto, deve possuir uma metodologia que
possibilite compreender nosso objeto também de maneira ecoldgica.

Albulquerque (2015) enfatiza, ainda, a necessidade de uma pesquisa que seja
construida holisticamente, assim como pressupde as diretrizes ecossistémicas. A
ecometodologia, dessa forma, adota uma postura multimetodologica, ou seja, defende a

possibilidade de se adotarem diferentes metodos, que cooperem para a construcdo da
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pesquisa. Essa proposta tem sua visdo embrionéaria em Couto (2007) e desenvolve-se, mais
tarde, em Couto (2013). Segundo Albuquerque (2015):

no decorrer de toda obra de Couto (2007), é possivel perceber a énfase que €
dada a coleta de dados em campo, feitas pelo autor em diferentes
localidades, em épocas distintas e para a realizagdo de véarias pesquisas.
Assim, a metodologia consiste na coleta e na analise inicial dos dados de
acordo com as teorias linguisticas tradicionais. A partir dai, com os dados e
os resultados obtidos nas pesquisas anteriores, faz-se uma nova interpretacéo
deles, com base na teoria ecolinguistica, verificando as inter-relaces entre
os elementos de L, P e/ou T, de somente uma dessas categorias (as relagdes
dentro de L, ou somente dentro de P, ou somente dentro de T), como se ddo
as relacBes na EFL, entre outros temas.

Pensar multimetodologicamente coincide com o que propde a visdo ecoldgica de
mundo, uma vez que a Ecolinguistica ignora uma nocao de pesquisa fragmentada para pensar
na pesquisa a partir de um ponto de vista holistico. Santos (2007, 2010), conforme temos
enfatizado neste trabalho, congrega com a ideia de que o/a pesquisador/a ndo deve adotar uma
abordagem disciplinar e disciplinada em seus estudos e sim uma que leve em conta o todo,
multidisciplinar. Nas palavras de Couto (2017, s/p, grifo do autor) “A ecometodologia € vista
como o0 ponto de vista da cumeeira da casa, ou o0 topo da montanha de Lowy, de onde se pode
ter uma visdo do todo (holismo)”.

Nesse sentido, a ecometodologia parte de procedimentos de analise que também
apontam para uma visao holistica. As categorias devem, entdo, considerar os MA’s mental,
social e natural de forma integrada, como uma rede. Por meio dessa postura, devemos levar
em conta as seguintes categorias: 1) a endoecologia e exoecologia; 2) a ecologia da interacdo
comunicativa (EIC), em que se ddo os atos de interacdo comunicativa (AIC); 3) os trés
ecossistemas da lingua (mental, natural e social) e 4) o Ecossistema Integral da Lingua (L-P-
T). Diante disso, vemos que o autor considera a metodologia da Ecolinguistica como
multimetodoldgica, ou ecometodoldgica, devido a postura inter/multidisciplinar desse campo
de estudo.

Podemos pensar, nesse sentido, em uma metodologia do trabalho de campo em
Ecolinguistica, conforme propde Nash (2011 apud ALBUQUERQUE, 2015). De acordo com
0 autor, a pesquisa de campo, apoiada nos moldes ecolinguisticos, deve levar em conta a
relacdo construida na comunidade, entre pesquisador e informante. Dessa forma, em
consonancia com o que propde a Ecolinguistica, o trabalho de campo deve dar enfoque a
interacdo. Deve haver, entdo, uma insercdo, de fato, do pesquisador na comunidade, de modo

que ele interaja com ela e compreenda as relagbes sociais e 0 modo de vida que sdo
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construidos ali. Nesse mesmo sentido, salienta-se que a coleta de dados nessa abordagem deve
ocorrer de forma natural e informal, a partir de didlogos resultantes do convivio do
pesquisador com os membros da comunidade. Isso quer dizer que o trabalho de campo deve
atentar tanto para o MA fisico, como para o MA social.

Partindo dessa perspectiva ecolinguistica, o presente estudo mobiliza, também, uma
multimetodologia, uma vez que, além de adotarmos a abordagem e os procedimentos de
analise ecolinguisticos, partimos de diferentes perspectivas tedricas, como Etnociéncias
(POSEY, 1997; PRANCE, 1997; COSTA E GOMES (2013) e Semantica Cognitiva
(KOVECSES, 2010; LAKOFF, 1987; LAKOFF E JOHNSON, [1980]2002), o que reforca
seu carater interdisciplinar e multidisciplinar. Realizamos, ainda, um trabalho de campo
ecolinguistico, pois, conforme pondera Nash (2011 apud ALBUQUERQUE, 2015),

procuramos dar énfase na relacdo do pesquisador com o informante e a comunidade.

3.2 O UNIVERSO DA PESQUISA

Apés delimitarmos o tema da pesquisa, fez-se necessario realizar o levantamento das
fontes. Nesse momento, recorremos, entdo, aos textos que julgamos necessarios para tragar as
discussdes coerentes com nosso posicionamento tedrico. Teve inicio, assim, a leitura e o
fichamento dos textos, que foi essencial para a delimitagdo das entrevistas, dos participantes e
da constituicdo do trabalho de campo em geral. Dentre as leituras realizadas, destacamos
Couto (2007, 2016) e Nenoki do Couto (2012), que discutem acerca da Ecolinguistica;
Amorozo (1996), Araujo (2014) e Costa e Gomes (2013), que esclarecem a visdo etno,
especialmente etnoboténica; e Lakoff e Johnson (1980[2002]), Kovecses (2010) e Biderman
(1998), que realizam uma abordagem semantica cognitiva-lexical, entre outros.

O fichamento dos textos também se fez importante na medida em que procuramos
destacar as principais ideias dos autores e registramos reflexdes que foram surgindo no
instante da leitura, o que nos auxiliou, principalmente, no momento da redagdo desta
dissertacdo. Apos esse processo, demos inicio ao que chamamos de pré-campo. Trata-se do
momento de preparar o terreno, da selecdo dos participantes da pesquisa, da construgéo dos
instrumentos de pesquisa, etc. Para selecionarmos 0s sujeitos que iriam participar da pesquisa,

fizemos uma busca na comunidade. Pelo fato de a pesquisadora ja ter morado na da cidade,
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conhecia dois dos trés especialistas. A terceira especialista, por sua vez, foi descoberta a partir
de informacg6es de moradores da prépria comunidade.

A comunidade a qual nos referimos é a da cidade de Nova Gldéria (GO), localizada a
aproximadamente 200 km da capital do estado, Goiania. O municipio conta, atualmente, com
8.514 habitantes, conforme aponta o site oficial da cidade.® Situa-se na regido do Vale do S&o
Patricio, que compreende o centro goiano e o entorno da cidade de Ceres (GO.) Essa regido é
formada por 23 municipios, incluindo Nova Gléria. O mapa abaixo ilustra algumas das

cidades que fazem divisa com Nova Gléria (Figura 4):

Figura 4. Localizacdo da cidade de Nova Gléria (GO)
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Fonte: < https://goo.gl/5pW457> Ultimo acesso em: 27 jul 2018

Nova Gléria, conforme podemos notar, faz divisa com a cidade de Itapaci, Ipiranga de
Goias e Ceres. De acordo com o site oficial da cidade, antes de ser fundada, Nova Gléria fazia
parte da Colbnia Agricola Nacional de Goias (CANG). A CANG, uma estratégia politica do
governo Getulio Vargas, foi criada com o intuito de “colonizar a area, fixando o individuo a

terra e substituindo a rotacdo da terra pela rotagdo da cultura”. E claro que alguns fatores

¢ Disponivel em: <http://www.novagloria.go.gov.br/> Ultimo acesso: 27 jul. 2018
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condicionaram a criagdo da CANG nessa regido, como as condic¢Ges de solo, a proximidade
com os grandes centros (Goiania e Anapolis) e o desejo de expansdo politico-econdémico pelo
interior do pais. A CANG foi emancipada em 1953 e, nas décadas seguintes, criou-se a cidade
de Ceres. Na década de 1980, Nova Gloria se desmembrou de Ceres, dando origem a um novo

municipio (Figura 5):

Figura 5. Fragmentacdo territorial do municipio de Ceres, 1980-2001
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Como é possivel notar, houve uma fragmentacao territorial, resultando na criacdo de
Nova Gloria e Ipiranga de Goias. A principal area cultivavel do municipio de Ceres foi para
Nova Gloéria, em 1980, e para Ipiranga de Goias, em 2001. Desse modo, surgem
transformacdes nos interesses econdmicos e sociais de Ceres, que deixa de ter uma economia
agricola para se tornar um nucleo de servicos. O municipio tornou-se um pdélo regional
administrativo, educacional e de saide. Toda a populacéo da regido do Vale de S&o Patricio,
guando ndo pode ir a capital, Goiania, por conta da distancia, recorre, geralmente, ao
municipio de Ceres para consultas medicas, por exemplo.

Hoje, com extensdo territorial maior que Ceres, mas menor nimero populacional
(cerca de 9 mil habitantes), Nova Gléria tem grande parte de seu territério formado por areas
rurais. A cidade sempre proporcionou, seja pela economia ou pela produtividade do solo, uma

profunda relacdo de sua populagcdo com o territorio. Desse modo, a atual e abundante
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interacdo homem-agricultura é resultado de um projeto politico-econémico que falhou, na
medida em que as CANG’s foram extintas, e a ideia de unido foi expirada pela cisdo das
coldnias.

Com uma economia agricola, logo ao chegarmos a cidade, deparamo-nos com uma
paisagem predominantemente verde e uma placa que traz a frase Seja bem vindo a Nova
Gloria, cidade de Cristo (Figura 6):

Figura 6. Entrada da cidade sentido BR-153, Nova Gloria-GO

Fonte: http://novagloria.go.gov.br/pagina/239-historia-

Conforme aponta toda a trajetéria histérica do municipio e também a Figura 6, Nova
Gléria é uma cidade predominantemente composta por zonas rurais. A entrada da cidade
(saida para a BR-153) demonstra o verde que compde a paisagem. Para além desse aspecto
rural, a religiosidade é outro fator de destaque. N@o apenas a placa Seja bem vindo a Nova
Gléria cidade de Cristo nos indica isso, mas também as inUmeras outras placas com
mensagens religiosas pregadas nos postes publicos da cidade (S6 Jesus salva, Jesus esta
voltando, etc). Além de visivel no territorio, a religiosidade se faz presente no estilo de vida
das pessoas que moram ali, inclusive dos sujeitos que participam da pesquisa. Os moradores
alternam suas tardes e noites entre idas aos cultos religiosos e saidas para comer na pastelaria
e lanchonetes da cidade.

Assim como a relacdo dos individuos com a terra, a relagdo desses com as plantas
medicinais é intensa na regido, aparente no fazer dos raizeiros e das benzedeiras, que também

formam grande parte da populacédo, especialmente de idosos. Em relacdo aos raizeiros e suas



71

praticas medicinais, sobre 0s quais se debruca a presente pesquisa, foi possivel perceber que
esses saberes sempre foram delegados as pessoas mais velhas, o que pode indicar,
possivelmente, um futuro desaparecimento desse tipo de pratica, caso a transmissao
intergeracional ndo seja mantida. Além da delimitacdo da area e dos sujeitos da pesquisa, a
pesquisa de campo utiliza técnicas e instrumentos especificos que serdo discutidos no

proximo topico.

3.3 O TRABALHO DE CAMPO

Alinhados aos objetivos da pesquisa, direcionamos nosso trabalho de campo com base
em entrevistas, uma vez que s6 conseguiriamos compreender 0s saberes e as vivéncias dos
raizeiros comunicando-nos com eles. Além disso, esse tipo de instrumento de pesquisa se fez
apropriado na medida em que, a partir dele, € possivel coletar o maior nimero de informacdes
possiveis. Na entrevista, diferente do questionario, ocorre uma verdadeira troca entre o
pesquisador e seu interlocutor, em que se apresentam, muitas vezes, as percepcdes e modos de
pensar dos sujeitos da pesquisa. Severino (2007) subdivide-as em: estruturadas, em que se
elabora um questionario totalmente estruturado e criteriosamente seguido; semi-estruturadas,
em que o informante discorre livremente sobre o assunto e o entrevistador intervém apenas
quando necessario; e histdrias de vida, a partir do qual sdo colhidas informacdes sobre a vida
pessoal dos informantes, possuindo um carater de autobiografia, memorial.

No estudo realizado aqui, adotamos entrevistas ndo diretivas/semi-estruturadas, uma
vez que procuramos manter um didlogo com os especialistas, de modo que eles pudessem se
sentir a vontade para contar suas experiéncias e saberes. Algumas perguntas foram
previamente estabelecidas com o intuito de direcionar nossas conversas e para 0 caso de 0S
participantes ndo se sentirem a vontade em falar livremente. A etapa de elaboracdo das
perguntas foi essencial para a pesquisa, demandando tempo e cuidado, na medida em que se
teve que observar, acima de tudo, os procedimentos eticos delineados pela investigacdo. Além
disso, conforme nos mostra Marconi e Lakatos (2003), deve-se tomar algumas medidas
quanto a elaboracdo da entrevista, como ter um conhecimento prévio do entrevistado e do
campo e realizar um planejamento da entrevista, organizando um roteiro com as questdes

importantes. Estruturamos o roteiro de perguntas (ver anexo 7) direcionando-o para nossos
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objetivos, de modo que pudéssemos conhecer os saberes e as praticas dos especialistas. A
seguir, apresentamos algumas das perguntas do roteiro:

1) Como e com quem o senhor/a aprendeu esse conhecimento/pratica?

2) O que o senhor/a faz é valorizado? O senhor/a ja sofreu algum preconceito por
causa disso?

3) Quais sdo os nomes das plantas medicinais que o senhor/a mais usa? Para que elas
servem?

4) Como os remédios sdo feitos?

Essas foram algumas das perguntas que direcionaram nossa entrevista em um primeiro
momento, mas ndo ficamos restritos a elas, uma vez que, tratando-se de uma entrevista nao
diretiva, outras surgiram na medida em que o dialogo ia ocorrendo e, logo, ficamos mais na
escuta.

Depois de realizado esse planejamento prévio, com roteiro de perguntas, selecionados
0 espaco e 0s sujeitos que iriam compor a pesquisa, demos inicio ao trabalho de campo em 9
de outubro de 2017. Ir a campo ndo é uma tarefa facil, uma vez que pressupde encontros e
desencontros. A entrada no campo, 0 encontro com 0 outro e as primeiras impressoes
demonstram qudo denso é esse processo investigativo. No nosso primeiro encontro,
apresentamos e contextualizamos nossa pesquisa, enfatizando o que pretendiamos com ela,
seguindo todos os procedimentos éticos necessarios. Todos eles se dispuseram, de forma
muito acolhedora, a me receber em suas casas, local onde ocorreu a maioria das conversas
(sempre com datas e horarios previamente agendados). Nesse primeiro momento, nossas
conversas ndo foram tdo produtivas quanto esperdvamos. As respostas foram, geralmente,
monosilabicas e 0 medo da apropriacdo de seus conhecimentos era recorrente (mesmo apés
informéa-los dos objetivos da pesquisa). As entrevistas, previamente estabelecidas, auxiliaram
muito nessa etapa, uma vez que ajudaram na evolucdo das respostas que passaram, com 0
tempo, a ganhar um tom mais informal. Foram realizadas de duas a trés conversas com cada
participante, de acordo com a disponibilidade de cada um. Tomamos um total de oito
conversas. Além delas, apoiamo-nos, também, na observacdo, que auxiliou na compreensao
de aspectos da realidade e do estilo de vida dos especialistas.

No decorrer dos dias, pudemos perceber que as entrevistas ganharam um tom de
conversa e 0s participantes passaram a expor suas inquietacées e seus sentimentos. Na medida
em que foi-se estabelecendo confianga, perderam o medo da expropriagéo indevida. Ouvia,

Vez ou outra, a frase: quando vocé vem de novo? Eles passaram a gostar de nossas conversas



73

(e, de fato, eu também!). E claro que, em alguns momentos, eles ainda evitavam revelar
informacOes. Nessas horas, evitamos exercer qualquer tipo de pressdo para que eles
respondessem as perguntas ou nos ensinassem algo, uma vez que muitas das respostas sao
segredos e ndo devem ser transmitidas a qualquer pessoa.

Os especialistas, ou raizeiros, como sdo chamados na comunidade, sdo pessoas que
empregam a maior parte de suas vidas na venda de plantas e/ou produgdo de remédios para
prevencdo e cura das doencas. Trata-se de uma figura de enorme relevancia social para a
comunidade, na medida em que, diferente dos demais, detém conhecimentos especializados
acerca dos recursos naturais e da satde. Apesar de muitos raizeiros se dedicarem ao comercio
de produtos naturais e partes de plantas nas ruas ou em feiras livres, na comunidade
investigada, eles realizam apenas a producdo e vendem os remédios em suas casas. Tém entre
49 e 85 anos e, em sua maioria, possuem ensino fundamental incompleto. Possuem
conhecimentos e experiéncias riquissimas e uma consciéncia ecoldgica esquecida por muitos.
Passaremos, agora, para a caracterizacao dos sujeitos que integraram a pesquisa.

Dona Julia (JRS), 85 anos, nem sempre residiu na cidade. Morava na zona rural,
regido chamada por ela de Fazendinha. Nessa época, ganhou um livro (As plantas curam, de
Alfons Balbach) de presente de um indio, mudou-se para Nova Gldria e com o incentivo de
um amigo, comecou a fabricar os remédios. Desde entdo, ndo parou mais. Segundo ela, ja faz
cerca de quarenta anos que ela se dedica a préatica e faz garrafadas que ja foram até para os
Estados Unidos. Atualmente vilva, dedicou-se desde nova a familia e aos filhos. Muito
religiosa, leva uma vida simples, entre garrafadas e novenas. Ai o povo fala.. vai la na Dona
Jualia que ela ta sarando todo mundo..

Dona Maria (MLML), 70 anos, nasceu e cresceu no municipio. Estudou até o
priméario. De plantas e de vida aprendeu muito. Descobriu o oficio com o pai, que entendia
bastante de remédios naturais. Ele ensinou muito do que ela sabe hoje. A outra parte vem dos
livros que, segundo ela, sdo, de fato, preciosos. Além de realizar a venda dos remédios,
fabrica muito para a familia, incluindo filhos e netos, segundo ela [...] € so ficar doente que
vem cé e perguntam cadé o remédio. Assim como Dona Julia, faz principalmente garrafadas.
Hoje, mais velha e, por vezes, com algumas dores, ja ndao fabrica mais tantas como
antigamente. Seu dia-a-dia se resume mais em cuidar das plantas no quintal e assistir a missa
todo santo dia. Catdlica fervorosa, considera seus saberes um dom de Deus.

José Silvério (JSO), 49 anos, casado, tem um perfil um pouco diferentes do das
raizeiras. Assim como Dona Maria, nasceu na cidade. Pesquisador, como se autodenomina,

aprendeu o conhecimento medicinal também com seu pai, que o levava para 0 campo. Tem,



74

segundo ele, formacdo natural, cientifica. Nao costuma fazer garrafadas, mas extratos
concentrados. Algumas doencas, ndo gosta muito de tratar, afirma que negdcio de
reumatismo, dor aqui dor acula eu num gosto de tratar ndo. Gosta mesmo é de cuidar das
doencas hepaticas, estomacais e pulmonares. Divulga seu trabalho o maximo que pode, em
site, videos e cartdo de visita. Suas semanas se resumem a fazer os remédios e a se dedicar a

sua saude, um pouco fragilizada.

3.3.1 Procedimentos éticos

Tratando-se de uma pesquisa de campo, foi indispensavel, também, levar em conta
todos os procedimentos €éticos necessarios. Dessa maneira, consideramos, para a construgdo
desta dissertacdo, todas as orientagbes do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Goias (CEP-UFG), coerente com a Resolugdo 196/96, que define as diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas que envolvem seres humanos. Nesse sentido,
procuramos, de acordo com a proposta da resolucdo, garantir a dignidade, a liberdade e a
autonomia dos participantes da pesquisa.

Antes de dar inicio ao trabalho de campo, submetemos o projeto de pesquisa e todos
0s documentos necessarios ao CEP. Nesse momento, construimos também nosso Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, documento no qual sdo dadas todas as orientacOes da
pesquisa para que 0s sujeitos manifestem ou ndo a sua anuéncia em participar do estudo.
Nesse documento, apresentamos: a) Informagbes importantes sobre a pesquisa b)
Consentimento ou ndo da participacdo na pesquisa b) Liberdade de acesso aos dados do
estudo em qualquer etapa da pesquisa; c) Permissdo ou ndo para divulgar
imagem/voz/opinido. Apo6s a submissdo, o projeto foi aprovado pelo CEP, em Setembro de
2017.

Todos os participantes permitiram o uso do nome e opinido. Houve resisténcia apenas
de um partipante quanto as informacdes que seriam dadas, especialmente acerca da férmula
farmacéutica de seu remédio. Dessa forma, por questdes éticas ndo essa nao foi discutida em
nossas conversas. As fotografias que compdem nosso corpus de analise também foram
realizadas com o consentimento dos participantes da pesquisa. Apenas uma raizeira ndo
concordou com o uso da imagem, afirmando que ndo gosta de fotos, o que justifica, entdo,

imagens de apenas dois dos especialistas em nosso trabalho.
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Dessa forma, procuramos tomar um posicionamento ético ndo somente nos
procedimentos referentes ao CEP, mas no decorrer de toda pesquisa, o que influenciou no
cuidado com a elaboracdo das perguntas e, até mesmo, na forma como utilizamos e

apresentamos os resultados.

3.4 A CONSTITUICAO DO CORPUS

A construgdo do corpus se deu a partir dos dados coletados. Esses compreenderam,
além de nossas conversas com 0s raizeiros (entrevistas), fotografias que foram realizadas no
momento de nossas conversas e ainda, algumas notas de campo, que muito auxiliaram a
entender o modo de vida da comunidade investigada.

A transcricdo dos dados foi realizada logo apos as entrevistas, o que facilitou bastante
0 andamento da pesquisa. Considerando a possibilidade de diferentes formas de transcricgéo,
utilizamos, nesta pesquisa, as convengdes de Preti (1999). Apesar de adotar essa proposta,
destacamos, aqui, que ndo julgamos necessaria a grafia das palavras de acordo com a
pronincia (ex. alcancd, vamo) como propfe o autor, uma vez que a reproducdo com
adequacdes gramaticais da lingua escrita ndo afeta o conteldo de interesse da pesquisa. Além
disso, acreditamos ser mais ético adotar esse tipo de transcricdo, evitando que o material
escrito ndo seja bem recebido pelos proprios participantes. Procuramos, ainda, no final dos
trechos de fala, destacar, entre parénteses, siglas que indicam as iniciais do nome dos
especialistas. Nesse sentido, nossas transcri¢cbes seguiram as seguintes normas (Quadro 4):
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Quadro 4. Normas para transcricdo adotadas

OCORRENCIAS SINAIS EXEMPLIFICACAO
Incompreensdo de palavras ou () do nivel de renda... () nivel de
seguimentos renda nominal...

Entonacdo enfatica maiuscula porgue as pessoas reTEM moeda

Prolongamento de vogal e "
consoante (como s, r) podendo aumentar dinheiro
para :::: ou mais

Interrogacao ? € 0 Banco... Central... certo?
Qualquer pausa 580 trés motivos... ou trés razdes. ..
que fazem com que se retenha
moeda... existe uma... reten¢do
Comentarios descritivos do ((minusculas)) ((tossiu))
transcritor

Fonte: Adaptado de Preti, 1999, p. 11

Além dos dados transcritos, das fotografias e das notas de campo — resultantes da
pesquisa de campo propriamente dita —, utilizamos, ainda, dois videos para integrar nossas
andlises, ambos disponibilizados na plataforma YouTube, no canal do especialista José
Silvério’. Os videos nos ajudardo a pensar, por exemplo, em como esses especialistas estdo se
adaptando as transformacdes cientificas e sociais, um dos nossos critérios de analise,
conforme apresentaremos mais adiante.

Ap0s a constituicdo do corpus (conversas, fotografias, notas e videos), passamos a
categorizacdo dos dados. Procuramos, entéo, dividir, inicialmente, as ocorréncias de acordo
com os nucleos tematicos apresentados, ou seja, a partir dos topicos gerais que detectamos no
decorrer de nossas conversas. Nesse momento, fizemos uma pré-analise tematica, na qual
observamos 0s assuntos mais recorrentes: 1) o preconceito com suas praticas — relacdo
cientifico-popular; 2) utilizacdo das plantas, indicacdes terapéuticas; 3) forma de preparagédo e

venda dos remedios e 4) relacdo com os clientes.

7 Disponivel em: <https://www.youtube.com/channel/lUCMden012kLM4dp71KdqwfVg>. Ultimo acesso: 31 jul.
2018.
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3.5 TOPICOS DAS ENTREVISTAS E CRITERIOS DE ANALISE

Nessa etapa, foi possivel identificar quais foram os topicos e as tematicas mais
recorrentes nos dados e de que forma eles poderiam nos auxiliar no entendimento dos saberes
e praticas dos raizeiros sob um viés ecolinguistico. O corpus foi, entdo, analisado e
interpretado a partir das reflexdes teoricas realizadas anteriormente. Nesse sentido, com base
em uma visdo ecoldgica de mundo, procuramos analisar nosso objeto holisticamente, ou seja,
de forma que pudéssemos, mesmo que focados em um ou outro aspecto, em determinado
momento, enxergar o todo. Pensamos, linguistico-ecossistemicamente, nossos dados, e

delineamos, entdo, as seguintes categorias de analise:

Quadro 5. Categorias e critérios de anélise da pesquisa

CATEGORIAS DA TEMATICAS MAIS RECORRENTES
ECOLINGUISTICA VISUALIZADAS
NO CORPUS
Inter-relagGes individuo-mundo Manejo das plantas
Processo de nomeacdo das plantas medicinais
Inter-relagGes individuo-individuo Relacdo especialista-cliente
Adaptacéo Adaptacdo aos moldes cientifico-tecnolégicos:

elaboracéo de site, videos e cartdo de visita

Diversidade Diversidade bioldgica e lexical

Visdo de longo prazo Preocupagdo com a sustentabilidade

Fonte: Elaborado pela autora

As categorias de andlise consideradas na presente pesquisa convergem para 0 que
chamamos de Ecossistema Integral da Lingua, uma vez que foram pensadas levando-se em
conta a relagdo lingua-povo-meio ambiente (mental, social e natural). Contemplamos, ainda, a
EIC, que, segundo Albuquergue (2015), é uma das categorias de andlise da Ecolinguistica.
Juntamente com ela, consideraremos a adaptacdo, no que diz respeito a necessidade dos
especialistas em adaptar-se aos moldes cientificos atuais; a diversidade, tendo em vista a
diversidade biologica e lexical presente nos dados; e a visdo de longo prazo, levando em

conta a preocupacgao dos especialistas com a sustentabilidade.
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Cabe ressaltar que os dados foram analisados a partir de uma abordagem qualitativa,
pois, tal como esclarece Severino (2007), pretendemos compreender determinada questdo,
grupo social, sem nos preocupar com uma representatividade numérica. Dessa maneira, essa
se torna uma abordagem privilegiada para se pensar na construcdo dos saberes dos raizeiros,
uma vez que nos permitird o estudo de questdes que ndo podem ser quantificadas, como 0s
medos, as experiéncias e 0s sentimentos desses especialistas.

Subdividimos, entdo, nosso capitulo de andlise, considerando tais abordagens e
categorias. Desse modo, a anélise de dados ird ocorrer da seguinte forma: primeiro, levaremos
em conta o conhecimento etnomédico dos raizeiros, discutindo o manejo das plantas e a
producdo dos remédios, a questdo da adaptacdo presente nos videos e as nogles de
diversidade e visdo de longo prazo; em seguida, abordaremos o complexo processo de
nomear, apresentando como esses especialistas nomeiam as plantas, bem como as metaforas
presentes no corpus. Importante ressaltar que ambos os tdpicos a serem abordados
caminhardo para as inter-relagdes (individuo-individuo e individuo-mundo) e para as relacdes
entre MA mental, social e natural.

Sendo assim, ap6s contextualizarmos o universo e os procedimentos metodoldgicos da

presente investigagdo, apresentamos, no proximo capitulo, a analise dos dados.
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CAPITULO 4
A RELACAO COM AS PLANTAS E COM O OUTRO:
O QUE NOS DIZEM OS ESPECIALISTAS?

Diante do exposto até 0 momento, vé-se que é intensa a relacdo dos raizeiros com as
plantas e com outras pessoas, ou seja, deles com o meio ambiente e com a comunidade.
Pensar nos papéis dos meios ambientes mental, social e natural na construgdo dos saberes dos
raizeiros é isso: pensar na relagdo individuo-individuo e individuo-mundo, que se da
essencialmente por meio da linguagem.

Nesse sentido, pensaremos 0s meios ambientes mental, social e natural e as inter-
relagbes levando em conta os seguintes principios ecoldgicos: i) inter-relagGes, ii)
adaptacao, iii) diversidade e iv) visao de longo prazo. Esses critérios ndo serdo entendidos
de forma fragmentada, subdividida, mas sim tomados holisticamente

Inicialmente, é importante pensar as inter-relacées. Os dados mostraram a intensa
relacdo entre 0s raizeiros € 0 meio ambiente, vista no processo de nomeacdo das plantas
medicinais e, claro, no manejo das plantas. Diante disso, analisaremos as relagfes entre
individuo-lingua-meio ambiente (mental, social e natural) da seguinte maneira:

e Conhecimento etnomédico dos raizeiros: levaremos em conta 0 manejo das plantas

e a producéo dos remédios;
e Como os raizeiros nomeiam as plantas: atencdo para a maneira como concebem o

mundo por meio da linguagem.

4.1 “CADA PLANTA TEM UMA COISA QUE ELA E INDICADA”. O CONHECIMENTO ETNOMEDICO

DOS RAIZEIROS

Os dados demonstraram que o modo de vida dos raizeiros se caracteriza por uma
estreita, profunda e necessaria relacdo com a terra e com a natureza, especialmente com as
plantas medicinais. Muitas vezes, foi possivel observar, em nossas conversas, a importancia
que eles davam a terra e a0 meio ambiente. Ao dizer, por exemplo, eu amo mexer aqui com

minhas plantinhas, fica clara uma relagdo até mesmo afetiva com 0s recursos naturais,
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mostradas ndo somente pela presenca do verbo ‘“amar”, como também pelo uso do
diminutivo, que, alem de outras func¢des, tende, em muitos contextos, a denotar afetividade.
Da mesma forma, ha, entre esses especialistas, um vasto conhecimento etnomédico. Assim
como um arquiteto € um especialista que projeta e idealiza 0s espacos, 0s raizeiros possuem
técnicas e conhecimentos avancados sobre a saude. Os proprios termos utilizados por eles
demonstraram isso. Termos especificos da &rea da saude como antiinflamatério, virddica e
sedativo foram recorrentes no corpus.

Apesar de as praticas dos raizeiros nao incluirem rezas e simpatias, como € o caso dos
curandeiros/as e benzendeiros/as, esse elemento intuitivo e religioso também esteve presente
em nossas conversas, de modo que duas raizeiras compreendem que seu conhecimento se
trata, sobretudo, de uma inspiracdo divina, um dom de Deus. Para elas, a cura se da pelo uso
dos remédios naturais, pela fé e pela graca divina. O ato de curar, entdo, mais que um saber, é
um dom, algo que os aproxima do criador. No caso de Dona Maria, trata-se de um dom
herdado, uma vez que ela se interessou pelo oficio a partir da observacdo do proprio pai.
Quando perguntamos se apenas ela seguiu as praticas do pai, ela responde que Deus deu esse
dom apenas para ela. Esse carater intuitivo ficou evidente nos dados. Em nossas conversas,
Dona Julia afirma que, as vezes, sente vontade de fazer as garrafadas e, entdo, comeca a cortar
uma e outra planta em seu rico quintal, intuitivamente. Segundo ela, aquilo parece que vem
do coragdo mesmo.. acho que € por isso que Deus me ajuda.

Com o intuito de iniciar nossas discussdes acerca desses conhecimentos, procuramos,
no Quadro 6, sistematizar as plantas (tendo em vista nome popular e cientifico), as partes
utilizadas, formas de preparo e indicagdes terapéuticas apontadas por esses especialistas em

nossas conversas:
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Quadro 6. Lista de plantas e suas respectivas propriedades evidenciadas pelos especialistas

Nome popular

Nome cientifico

Parte utilizada

Forma de preparo

Indicacgdes terapéuticas

Alecrim Rosmarinus Folha Chéa Calmante
officinalis
Algodéozinho Coclospremum Cascalraiz Maceracdo InfeccBes em geral.
regium purgante
Alho Allium sativum Caule Cha Gripe
L
Artemisia, Artemisia Folha Cha ou extrato Melhorar a digestéo;
Losna absinthium vermes intestinais
Camomila Matricaria Flor Cha Calmante; Tratamento
recutita de ansiedade; sinusite
Cana-de- Costus spicatus Cana (hastes) Cha Infec¢des urinérias;
macaco e folhas pedras nos rins
Canela-de- Miconia Folha Né&o informado Dores musculares;
velho albicans artrose
Cipo6-dor Banistera Cipo Né&o informado Dores em geral;
argyrophylla tratamento reumatico;
antinflamatdrio
Carne verde Moringa Folha Ingestéo da folha Vitamina C; tratamento
Oleifera de anemia; combate a
obesidade e ao
colesterol alto
Eucalipto Eucalyptus Folha Ché; maceracéo Enfermidades das vias
globulus respiratérias; sinusite;
rinite; asma
Erva cidreira Melissa Folha Chéa Calmante
officinalis
Fedegoso Tiaridium Cascas, folhas Chéaou Antinflamatdrio; Febre;
alongatum, L.. compressas cicatrizacdo
Flor da noite, Cactus cereus Brotos e caule Né&o informado Doengas cardiacas,

flor cheirosa, giganteus L. desentupimento de

cacto da flor artérias; Reumatismo,

grande dores articulares e

musculares

Folha santa Kalanchoe Folha N&o informado Infeccdo em geral
pinnata

Funcho, erva- Pimpinelta Folha; Flor Infusdo Gripes e resfriados;

doce anisum problemas estomacais

Hibisco Hibiscus rosa- Flor Cha Propriedades diuréticas;
sinensis Emagrecimento

Horteld, Mentha viridis, Folha Cha Gripe, tosse

hortelazinho

L.
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Macelinha Achyrocline Folha Maceracdo Problemas digestivos;
satureioides, D. diarréia
C.
Mama-cadela Brosimum Casca;Raiz Cha Manchas na pele;
gaudichaudii Ulceras estomacais
Mel&o de S&o- Momordica Desinflamatorio
Caetano charantia, Lin
Mulungu Erythrina Folha Cha Calmante; Tratamento
speciosa de insénia
Pata-de-vaca Bauhinia Folha Cha Infeccdes; diurético
curvula
Pé-de-perdiz Croton Raiz Maceragéo Infeccdes em geral
antisiphiliticus
Pimenta do Piper nigrum L Semente Maceracéo Tratamento de sinusite
reino
Quebra-pedra Phyllanthus Folha Infusdo; decocgédo Tratamento dos rins,
niruri, L. Prevenir pedras na
vesicula; a¢do diurética
Rabo-de-tatu Centrosema Raiz Maceragéo Dores no estdbmago,
bracteosum tratamento do sistema
hepatico
Roma Punica Casca, Ché e tintura Gripe; Tratamento de
Granatum Semente sinusite
Sabugueiro Sambucus nigra Sementes Ché, sumo Gripe; sinusite e
L. problemas respiratdrios
em geral
S&o Jodo Hypericum Folha; flor Cha Calmante; Tratamento
perforatum de insbnia
Trancagem Plantago major Folhas e Chéa Problemas digestivos
sementes
Unha-de-gato Uncaria Folha Cha Problemas digestivos;
tomentosa anti-inflamatério
Urtiga Urtica dioica L Raiz Chg; infusdo Infeccdes em geral
Veludo branco, Guettarda Né&o N&o informado Diurética; tratamentos
Anggélica viburnoides, informado estomacais e hepaticos

Fonte: Elaborado pela autora; Nomes cientificos retirados de Aratjo (1979); Massaroto (2009); Ministério do

meio ambiente (2011).

Como ¢é possivel observar, muitas foram as plantas citadas pelos especialistas.

Algumas foram indicadas por todos eles, outras, apenas por alguns. E possivel perceber que,

dentre elas, ha plantas mais usuais, provavelmente pela regido de plantio (especialmente
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plantas do cerrado) ou pela maior procura por remédios especificos. Dentre as plantas mais
citadas no corpus, temos: roma, artemisia/losna, transagem, cana-de-macaco, rabo-de-tatu,
horteld, arnica, alecrim, babosa, mama cadela, sabugueiro e sdo jodo. Essas plantas foram
indicadas para problemas digestivos e urinarios (transagem, rabo-de-tatu, cana-de-macaco,
babosa, Artemisia/losma por exemplo), resfriados e sinusites (romd, alecrim, hortel&, arnica)
e como calmantes (sdo jodo, camomila). Citadas apenas por um especialista, temos:
angélica/veludo branco, carne verde, mulungu, flor da noite/cacto da flor grande, fedegoso,
canela-de-velho, eucalipto, hibisco, unha-de-gato, sangra d’dgua e cipd6-dor. Apesar de
citadas por um ou outro especialista, isso ndo quer dizer que essas plantas sejam
desconhecidas ou que os raizeiros ndo dominem suas propriedades medicinais. Diz-nos
apenas que algumas das plantas medicinais (indicadas no Quadro 6) sdo utilizadas s6 por
alguns e que ndo necessariamente os raizeiros de uma mesma comunidade fazem os mesmos
usos, apesar de convergirem na maior parte deles.

Como vemos, ndo se trata apenas de conhecer os nomes das plantas e suas
caracteristicas fisicas, mas, sobretudo, saber suas propriedades medicinais, modos de manejo
e preparo dos remédios. O sucesso terapéutico depende das formas de producao dos remédios
e das vias de administracdo. Assim como as plantas utilizadas os modos de preparo também
podem variar de especialista para especialista. José Silvério (JSO, 49 anos) realiza a
fabricacdo de extratos concentrados. Dona Jalia (JRS, 85 anos) e Dona Maria (MLML, 70
anos), por sua vez, optam, geralmente, pela técnica da maceracdo e chas. Isso ocorre,
possivelmente, devido uma questdo de faixa etaria, uma vez que as especialistas, mais velhas,
utilizam técnicas mais tradicionais (como é o caso da maceracdo, por exemplo) enquanto José
Silvério, mais novo, busca técnicas mais recentes.

Dentre as formas de preparo utilizadas pelos raizeiros, destacaram-se, nos dados, chas

(infusdo), maceracao e extrato:

(4) Ai tem o de cheirar... tem o que é proprio assim::... de beber.. O de cheirar é
pra sinusite... resfriado... eu fagco ele também e tem muita saida... 0 povo entéo
cheira e se da bem.. (JRS)

(5) Esse de cheirar aqui é com alcool... ai tem folha de muitas coisas... de
eucalipto... toda coisa assim de remédio... noz moscada pimenta do reino.. tudo
isso a gente pbe aqui... ai mistura pGe assim na conserva... deixa uns quatro cinco
dias curtindo... ai que a garrafada fica mais forte. (JRS)

(6) Tem também o po... eu coloco todo tipo de casca... ai 0 Pereira passa no
triturador ai fica s6 o pdzim... porque pra por casca aqui ((aponta para a
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garrafada)) tomava muito espagco... ai ele tem o triturador ele tritura... ai vem s6
0 pdzim... ai pde umas trés quatro colher... ai € o remédio.. (JRS)

extrato concentrado... (JSO)

(8) Essa aqui é o rabo-de-tatu ((aponta para a raiz))... vocé coloca ela na agua..
deixa uns quatro dias curtindo... quanto mais vocé deixar ela curtindo melhor...
mais forte o remedio fica... ai é uma beleza pra gases... pra ma digestdo.. pra
todas coisas assim do estomago.. (MLML)

Como vemos, muitas sdo as técnicas utilizadas pelos raizeiros na preparacdo dos
remeédios. Dona Julia, (JRS), como é possivel notar nos trechos apresentados, destacou, em
nossas conversas, principalmente, a fabricacdo de garrafadas e xaropes. Ela separa as plantas
e, consequentemente, as garrafadas, de acordo com suas propriedades e funcGes: as que sao
para cheirar e as que sdo destinadas para beber (dado 4). Nos remédios para uso externo, ela
utiliza alcool; nos de uso oral, vinho branco. Ela enfatiza, em nossas conversas,
principalmente, essas “garrafadas para cheirar”, que sdo mais procuradas pela clientela. Suas
propriedades curativas compreendem dores de cabeca, enxaquecas e sinusites. Na preparacéo
das garrafadas, as especialistas utilizam a técnica da maceracdo, uma preparacdo em que a(s)
planta(s) fica(m) em contato com agua, vinho ou alcool a temperatura ambiente, por um
tempo determinado, como uma espécie de conserva. Esse processo de maceragdo €
empregado tanto por Dona Julia (dado 4 e 5) como por Dona Maria (dado 8). Em (8), assim
como em (4), enfatiza-se a ideia de deixar (a planta) curtindo. Dessa forma, quanto mais
tempo ficar em contato com a agua, mais forte ficard o remédio, e, consequentemente, mais
eficaz sera.

Em (6), é possivel observar outra técnica, a preparacdo do po, que é uma forma
farmacéutica feita a partir de partes das plantas (principalmente raizes, troncos, flores e folhas
secas) trituradas. Nesse caso, a especialista escolhe as plantas a serem utilizadas na fabricacédo
do remédio e pede para que um amigo as triture. Em (7), o especialista ndo da mais
informacdes acerca da forma como prepara o remédio, diz apenas que se trata de um extrato
concentrado. O extrato, como explica Monteiro e Brandelli (2017), é uma preparacéo liquida
obtida a partir da extracdo de um liquido apropriado, retirado de drogas vegetais ou animais.
Ao perguntamos para o especialista quais eram os procedimentos e manipulac6es dos extratos
e, ainda, quais plantas ele utilizava para fazer o extrato e quais ele usava para preparar 0s
chés, ele afirmou que se tratava de segredo de profissdo, de modo que ndo se pode

desabrochar. Por questdes éticas, procuramos ndo conversar mais sobre esse ponto, 0 que
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justifica, portanto, algumas lacunas néo informadas (evidente em “formas de preparo”) no
Quadro 6. Tal acontecimento nos diz muito sobre ciéncia e sobre sentir. Diz-nos como se
sentem esses especialistas perante uma sociedade cientifica e académica que usufrui e
desfruta dos pequenos e marginalizados. Percebe-se 0 medo da apropriacdo indevida e, digo
mais, com raz&o.®

Quando tratamos dos modos de preparo, vimos que esses, geralmente, vieram
acompanhados das indicacGes ou das partes utilizadas das plantas, como demonstrado no
Quadro 6. Além de noz moscada, eucalipto e pimenta do reino, indicados para o tratamento de
enxaqueca e sinusites, e o rabo-de-tatu, para problemas digestivos, como mostramos nos
trechos de fala anteriores, indica-se, por exemplo, o veludo branco como uma das maiores
plantas que desintoxica o figado; o cacto da flor grande como um bom remédio contra os
males do coracdo, pra desinchar o coracgdo, desentupir as artérias; o cip6 dor que tira todas
as dores do organismo da pessoa; e 0 mulungu, o maior calmante que tem na Terra.
Podemos citar, ainda, outras inmeras propriedades curativas que puderam ser observadas no
decorrer de nossas conversas. Tal como afirma Dona Maria, cada planta tem uma... uma coisa
que ela é indicada. Muitas dessas indicagdes terapéuticas foram direcionadas especificamente
para as mulheres, uma vez que as orientagcdes foram especialmente relacionadas ao parto ou a

gravidez:

(9) Quando uma mulher ganha crianca a primeira planta pra mulher fazer a
limpeza uterina é ela [Angélica]... e a pds parto... e por isso que consegui essa
planta... d& um cha azul ou roxo. (JSO)

(10) Essa aqui eu pus cana-de-macaco quebra pedra e transagem... é pra
problema de Gtero... a mulher tava com muita infeccgdo de Utero... tava TAO
forte o corrimento que tem hora que ficava tudo molhada... NOSSA.. ai ontem eu
fiz uma pra ela.. pra ela tomar na 4gua... ela disse que tava tomando remédio de
médico ndo adiantou de jeito nenhum. (JRS)

(11) Tem mulher que toma garrafada também pra ficar gravida... quando nasce
elas mesmo diz que tudo admira... € aqueles menininho limpinho... que de
primeiro era uns menino cheio de bertueja... essas coisa.. ai toma o remédio a
criancga fica limpinha. (JRS)

& Little (2010), ao tratar da apropriacdo indevida do conhecimento, mostra-nos que, muitas vezes, as empresas e
a comunidade cientifica buscam por meio das pequenas comunidades — benzedeiras/os, raizeiras/os,
curandeiras/os, etc — 0 acesso a informacgBes que levariam anos de pesquisa em laboratérios para serem
desenvolvidas. Sendo assim, o conhecimento popular acaba servindo de “atalho” para 0 conhecimento cientifico.
Apropria-se e faz-se uso dosa saberes populares sem que as comunidades tenham quaisquer direitos de
participacdo nos lucros produzidos. Dai, surgem o medo dos especialistas da apropriacdo indevida e a
necessidade da protecéo do patrimdnio cultural, identidade e valores dessas comunidades locais/tradicionais.
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(12) Estando operada [laqueadura] duns oito até mais uns quinze dias pode
tomar garrafada que as vezes fica um sangue... alguma coisa na cicatriz.. elas
vém e toma... NOSSA mas diz que tudo sente bem porque a garrafada é pra da
limpeza... a gente fala da limpeza né?... ai € que joga pra fora... como se diz...
(JRS)

(13) Tem o artimijo também.. € muito bom pra quem t4& com menstruacao
dolorida... parece que é artemesia 0 nome dele.. mas nos antigo fala é artimijo...
ai ele é muito bom quando a gente ta com célica né? (MLML)

No conhecimento etnomédico, ha uma crenca muito forte e antiga de que os remedios
naturais influenciam na fertilidade da mulher. A partir de nossas conversas, percebemos que é
uma realidade atual, uma vez que muitas mulheres ainda procuram garrafadas com o objetivo
de engravidar. Houve, nesse sentido, indicacdes terapéuticas relacionadas especificamente a
salde da mulher, especialmente ligadas a fertilidade e a gravidez, como se pode observar nos
trechos (9) a (12). Ao contrério, ndo houve, em nenhuma de nossas conversas, indicagdes
relativas a salde do homem. Isso, possivelmente, justifica-se pelo fato de as mulheres
procurarem mais por esses especialistas. Todos eles afirmaram que atendem mais pessoas do
sexo feminino que do sexo masculino, apesar da doenca ndo escolher sexo nem idade
(MLML). Em (10), a raizeira enfatiza, ainda, a importancia do conhecimento popular, uma
vez que, muitas vezes, é a Unica alternativa vidvel, quando os remédios de médico ndo sdo
eficazes. Percebemos que a especialista, acima de tudo, valoriza o proprio trabalho.

Outra questdo que também chamou a atencdo foi a grande procura por plantas

diuréticas, também por parte das mulheres:

(14) Os remédios dessas plantas aqui ((aponta para o hibisco))... dessa area
atual... essa ta sendo uma boa que... as mulheres sempre pedem como diurético
pra::: queimar as calorias... essas coisa ta usando muito. (MLML)

Quando perguntado sobre quais sdo os remédios que mais tém sido vendidos, a
especialista afirma que sdo os remédios da area de diuréticos, vendidos, principalmente, para
mulheres. Isso nos diz muito sobre os raizeiros e sobre os clientes com o0s quais eles
interagem. Para além da procura por remédios para dores de cabeca, sinusites e vesicula, tem-
se intensificado a venda de remédios para queimar as calorias. Dessa maneira, vemos que a
busca pelo emagrecimento e pelo corpo perfeito dirige-se ndo apenas aos ambitos das
academias e dos consultérios médicos, mas também as praticas desses especialistas. Apesar
de ser uma questdo presente no universo masculino, nesse caso, ressalta-se que a procura pelo
emagrecimento se trata de uma busca majoritariamente feminina, tal como enfatiza a

especialista as mulheres sempre pedem.
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Até o momento, tém ficado evidente as maneiras por meio das quais se dao as préaticas
dos raizeiros/as, 0 manejo da planta e o preparo dos remédios. E saliente, nesse sentido, a
relacdo deles com o territorio e 0 meio ambiente fisico. Entretanto, quando pensamos em
conhecimentos etnomédicos, logo vem a tona, além da interacdo dos raizeiros/as com o
mundo, a interacdo deles com o outro. Podemos representar o esquema da interacdo como se

vé na figura 7:

Figura 7. Esquema da interacdo especialista-pacientes-plantas
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Fonte: Elaborado pela autora

Na figura acima é possivel observar como ocorre a interacdo do especialista com o(s)
paciente(s) e do especialista com as plantas. Ser raizeiro pressupde, desde ja, uma clientela,
ou seja, presume interacdo com o outro (MA social) e, sobretudo, uma interacdo com as
plantas medicinais (MA natural). Conforme apontamos no esquema, ambas as relagdes
(individuo-individuo e individuo-mundo) ndo ocorrem de modo direto e unidirecional. As
linhas segmentadas mostram que néo ha relacdo ou interacdo direta, na medida em que tanto a
relacdo dos especialistas com as plantas quanto com o outro sdo mediadas. A primeira, pelo
conhecimento adquirido pelo especialista, e, a segunda, pelo remédio produzido. Ainda,

ambas ocorrem bidireccionalmente, pois o raizeiro interage com o mundo (plantas) e 0 mundo
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com ele, modificando suas percepcdes, sentidos e vivéncias. Da mesma forma, a relagdo do
especialista com os pacientes se d& em duas dire¢fes: de um EU para um TU, e de um TU
para um EU.

Além dessas duas vias quando pensamos no esquema da interacao, hé, ainda, a relacao
entre clientes e plantas. Esses se relacionam com a planta, via especialista. 1sso porque os
pacientes s6 passam a compreender algumas propriedades e/ou caracteristicas das plantas
guando sdo apresentadas pelos raizeiros, uma vez que esses detém conhecimentos
especializados frente a outros membros da comunidade. Desse modo, a interacdo entre
especialista-paciente pode proporcionar a descoberta de plantas e propriedades terapéuticas
antes desconhecidas, e, inclusive, criar uma consciéncia ecoldgica nesses pacientes, acerca da
importancia dos recursos naturais, por exemplo.

No que diz respeito a interacao individuo-individuo, podemos observar nos dados que
ha uma comunhdo, predisposi¢do a interacdo entre os habitantes da cidade e os raizeiros.
Muitas vezes, esses clientes sdo chamados por eles de amigos. Além das pessoas que
compram o0s remédios, ha também aqueles que ajudam os raizeiros na fabricacdo dos
produtos. Dona Julia, por exemplo, cita Pereira, que realiza a trituracdo das plantas, e outros
que, muitas vezes, trazem as raizes para ela das cidades de Trindade-GO e Ceres-GO. José
também destaca que algumas pessoas, muitas vezes, trazem partes das plantas (principalmente
raizes) para ele, a maioria do cerrado. Nos dados, essas relacfes individuo-individuo, como
mencionado, apareceram em menor grau. Mas os discursos dos especialistas sempre

apontaram para uma boa relacéo deles com a comunidade:

(15) Olha... eu amo morar aqui porque eu e o pessoal daqui se d& muito bem...
meus clientes a maioria sdo também meus amigos... sabe?... Um vinha comprava
meus remédio e se dava bem... ai contava pro outro... e pro outro.. rapidinho eu
ja virei amiga de todo mundo aqui... (JRS)

(16) Uai... por eu vender essas coisa... 0s remédio e tudo mais.. eu fiquei
conhecendo muita gente... As vezes eu ando na rua e o povo fala: depois eu vou l&
viu? Eles me chamam de Zé da raiz... e eu fico muito feliz por isso... por eles
reconhecer minha sabedoria... (JSO)

Essa relagdo de amizade foi enfatizada pelos raizeiros em nossas conversas. Como
Nova Gléria-GO e uma cidade de pequeno porte, tornou-se 0 espaco ideal para proporcionar
interacbes mais proximas. Esse € um ponto visivel na maioria das cidades interioranas,
qguando comparadas as grandes metropoles. As cidades pequenas, com um numero menor de
habitantes (nesse caso, cerca de nove mil), tendem a ser mais favoraveis a comunhdo entre 0s

moradores de um modo geral, quando comparadas as cidades mais extensas e com maior
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fluxo de pessoas. Essa possibilidade de maior contato entre as pessoas da comunidade e,
consequentemente, de maior comunhdo, é apontada por Dona Jalia: ai contava pro outro e
pro outro.. rapidinho eu ja virei amiga de todo mundo aqui. Sendo assim, é dificil pensar
guem, em Nova Gléria, ndo conhece o senhor Zé da raiz ou a Dona Julia que faz garrafadas.
O cenério, ou seja, o local onde as interacBes se ddo, nesse caso, € 0 espago urbano (Nova
Gloria-GO), mais especificamente as casas dos raizeiros, onde recebem os clientes e
prescrevem os remedios. A casa desses especialistas nada mais € que seu laboratdrio,
consultdrio e farmécia. O lugar em que se fabrica, indica, prescreve e vende os remédios. No
caso de Jose Silvério, trecho (16), € possivel observar que a comunidade j& o conhece pelo
oficio que exerce. Ele ndo € mais qualquer José, mas o José das raizes, que tem uma sabedoria
que o difere e o destaca frente as demais pessoas da comunidade, exatamente como um pajé
urbano, do qual temos falado.

Além de um cenério, a interacdo comunicativa (individuo-individuo) pressupde, como
ja apontado, um falante e um ouvinte, um EU que fala e um TU que escuta. Nesse caso, esse
TU (que pode virar EU e vice-versa) sdo os clientes. Esses sdo pessoas que sofrem alguma
enfermidade, em sua maioria mulheres. O dialogo e a interacdo, nesses casos, sdo essenciais,
uma vez que se deve saber ouvir os sintomas (JSO) e entendé-los para perceber de qual
doenca a pessoa tem sofrido e, portanto, qual remédio deve ser indicado. O especialista, além
de prescrever os remédios, escuta e aconselha os demais moradores da comunidade,
principalmente quando se trata do que eles chamam de doencas da mente, que séo diferentes
das do corpo (MLML). Entre as doencas da mente, os raizeiros incluem, principalmente,
enfermidades que interferem na percepcdo, na emocdo e no comportamento do individuo,
como depressdo, ansiedade, estresse, etc. Dessa maneira, 0 assunto entre especialista e
paciente, muitas vezes, nao se restringe apenas as questées de cura ou de doenca, abarcando
também narragdes sobre a familia, os amigos, as dificuldades financeiras, etc.

Isso nos mostra, ainda, de que maneira 0 conhecimento dos raizeiros ultrapassa o
pensar fragmentado. O especialista olha o individuo como um todo, partindo de um método
holistico, tal qual a homeopatia. Da mesma forma desse complexo sistema médico de carater
holistico, o raizero considera o paciente como centro, concebendo-o em sua totalidade, isto &,
compreendendo-o nas dimensdes fisica, psicoldgica, social e cultural. Essa visdo holistica de
saude reafirma de que forma a concepcdo ecolinguistica perpassa 0s saberes desses
especialistas. O biopssicosocial ndo se restringe, entdo, apenas a forma como o especialista
compreende o mundo, como também faz parte da maneira pela qual ele compreende o outro,

da relacéo especialista-paciente.
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Desse modo, vemos que a relacdo com o outro — além da relagdo com as plantas — é

primordial para o oficio dos especialistas. Mais ainda, muitas vezes, é o que os motiva:

(17) Meu foco é::: dar cura em curto espaco de tempo porque doencas e dores
ninguém suporta... é::: meu foco... Realmente cobro porque num tem um ser
humano na TERRA que num vive sem dinheiro... pra manter suas despesas
entendeu? Num vai pensar que vai de graga ndo... vou cobrar mas vendo na
razao cientifica...uma razdo que nao fere seu bolso. (JSO)

Esses especialistas ao cuidarem do bem-estar e salde das pessoas da comunidade, a
partir da producéo dos remédios, mantém vivos também seus saberes. José quer, acima de
tudo, o bem daqueles que o procuram para indicar e fabricar remédios. Ha ai uma relacdo de
comunhdo, de preocupagdo com o outro. Segundo ele, ninguém suporta dores e ele quer que
as pessoas ndo tenham mais que passar por isso. Com um sentimento quase que religioso, de
salvador que cura os enfermos, ele procura dar a cura em um curto espaco de tempo. Nesse
sentido, conforme ele diz, ndo busca, com sua pratica, um crescimento financeiro, mas,
também, ndo se trata de um trabalho voluntario, uma vez que o sistema econdémico atual exige
que tenhamos dinheiro para nos alimentar, vestir, etc. Segundo o especialista, ele cobra para
manter as despesas, mas o faz em uma razdo cientifica. A razdo cientifica é uma quantia justa,
tendo em vista o saber que ele detém em relacdo as demais pessoas da comunidade. Podemos
pensar, ainda nesse sentido, que o raizeiro afirma fazer ciéncia na medida em que cobra uma
razdo cientifica. Compreendemos, aqui, que € isso que de fato ocorre: como qualquer outro
especialista, ele pesquisa, faz ciéncia (mesmo que o paradigma moderno alegue o contrario) e
considera justo cobrar pelo seu trabalho.

Muito podemos refletir quando langcamos o olhar para essas praticas, principalmente
guando buscamos compreender como esses especialistas tém procurado se adaptar a um
contexto atual que os exclui e os marginaliza. Conforme enfatizamos no Capitulo 1, a
medicina popular encontra-se inserida nesse paradigma. Desse modo, passaremos, agora, a
pensar como eles tém procurado a se adaptar a esse novo contexto, que é tecnoldgico,

cientifico e industrial.
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4.1.1 A adaptacgdo

Conforme destacamos na fundamentacéo teorica, a Ecolinguistica configura-se como
uma Ecologia Linguistica, ou seja, encontra-se inserida numa perspectiva ecoldgica da
linguagem. Desse modo, ela mobiliza alguns conceitos que lhes sdo essenciais, como inter-
relacGes, abertura, porosidade, diversidade e adaptacdo. Pensaremos, aqui, no processo de
adaptacdo, tendo em vista como constituem-se 0s saberes dos raizeiros. O conceito biologico
de adaptacdo muito tem a ver com a perspectiva que assume a Ecolinguistica, conforme

apresentamos no quadro:

Quadro 7. Adaptagdo segundo a Ecologia e a Ecolinguistica
CONCEITO BIOLOGICO CONCEITO ECOLINGUISTICO

Capacidade que os seres vivos tém de se | Capacidade que os individuos e/ou
adaptar as mudancas oferecidas pelo | comunidades tém de se adaptar,
ecossistema; linguisticamente, as mudancas oferecidas
pelo meio (social, fisico, etc);

Carater adaptativo e dinamico dos | Caréater adaptativo e dindmico da lingua;
ecossistemas;
Busca-se 0 ajustamento dentro da teia de | Ajustamento dentro da teia de relagdes —
relagbes -  Sucessdo, competicdo, | (re)organizagdo social e mudancas
parasitismo e predatismo; adaptativas da lingua;

Fonte: Elaborado pela autora, com base em Couto (2007)

Da mesma forma que os seres vivos buscam adaptar-se as mudancas oferecidas pelo
ecossistema, os individuos buscam também adaptar-se as condi¢fes socioambientais que tém
surgido. Conforme nos mostra Couto (2007), esses procuram estar sempre se adaptando ao
meio ambiente, principalmente, para que possam adquirir um equilibrio tanto interno quanto
externo ao proprio organismo. Desse modo, todos os individuos possuem a capacidade de
adaptar-se. Aprender uma lingua, por exemplo, é adaptar-se ao meio ambiente fisico e social.
Mais, a lingua, por si sO, é adaptativa, uma vez que a modificacdo e transformacdo séo
processos inerentes a ela.

Quando pensamos nas praticas dos raizeiros, especialmente no caso de José, é possivel
observar que ele tem procurado se adequar as novas condigdes-socioambientais que tém
surgido, isto é, atender as novas expectativas do mundo contemporaneo. Ousamos dizer que a
propria sobrevivéncia desses especialistas na comunidade depende da maneira como eles se

adaptam as mudancas culturais e sociais.
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Além de possuir um site (Anexo 6), o raizeiro José Silvério conta com um canal no
Youtube, no qual j& publicou, até 0 momento — pois diz pretender publicar mais —, trés videos,

em Janeiro, Marco e Agosto de 2018 (Figuras 8, 9 e 10):

Figura 8. Video publicado em canal do YouTube pelo especialista, em 30/01/2018
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Fonte: <https://www.youtube.com/watch?v=1Bm_QIly3mv8>



Figura 9. Video publicado em canal do YouTube pelo especialista, em 08/03/2018
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Fonte: <https://www.youtube.com/watch?v=orhTY70umio>

Figura 10. Video publicado em canal do YouTube
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Fonte: <https://www.youtube.com/watch?v=uyxYtNJIAq0>
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Nos videos publicados em seu canal, assim como em seu site, José Silvério enfatiza
que é um pesquisador de plantas medicinais do cerrado e do campo e que descobriu uma
formula para a cura do virus da hepatite B e C. No primeiro video, intitulado A cura da
hepatite B e C estd no centro-oeste, o especialista utiliza estratégias discursivas para torna-lo
mais atrativo ao publico-alvo. Nesse sentido, ele inclui palavras-chave usadas por esse
publico, como cura e hepatite B e C. J4, no segundo, essas estratégias discursivas ndo séo
empregadas da mesma forma, na medida em que o interesse pela cura da hepatite,
provavelmente, faz-se maior do que o interesse em conhecer plantas medicinais. Ao
compararmos os titulos dados aos videos as manchetes de jornal, notamos que h&a uma
intencdo em provocar o interesse dos leitores/usuarios. Apesar do objetivo de atingir um
publico-alvo especifico, vale ressaltar que a interacdo virtual, nesse caso, € mais restrita que a
face a face, uma vez que o envio dos videos e a interagcdo com outros usuarios da comunidade
sO é permitida as pessoas que se encontram cadastradas no YouTube.

Os aspectos visuais que compdem os videos (pose do personagem, caracterizacdo da
narrativa, edicdo, etc.), além de contribuirem para despertar o interesse do usuario, também
indicam como o especialista tem procurado adaptar-se aos moldes cientificos. H4, nos videos
observados, até mesmo uma mudanca de postura do raizeiro. No primeiro video publicado no
canal, em Janeiro de 2018, ha uma construcdo mais informal. O modo como ele se apresenta
para a cAmera, ocorre de uma forma mais descontraida, usando linguagem mais coloquial,
guando comparada ao segundo video. Mostrar-se em meio a uma mobilia simples, o que
denota o estilo de vida que o raizeiro leva. Sentado no sofa de sua casa, José Silvério adota,
nesse video, a conhecida prética Do it Yourself (DIY) ou “faga vocé mesmo”. A imagem,
nesse primeiro caso, é mais distorcida e ha uma falta de sincronia entre esta e o som.

No segundo e terceiro video, por sua vez, é possivel observar que ja ndo se trata mais
de uma producéo caseira. Ha uma caracterizacdo mais profissional: além de se encontrar em
um ambiente mais formal — nesse caso, um estidio de gravacdo e uma rede de televisdo,
respectivamente —, a resolucdo da imagem, edicdo e a pose do especialista indicam-nos isso.
Aqui, ele se apresenta para a camera e para seus possiveis espectadores de forma diferente.
Posiciona-se com os olhos erguidos e as méaos postas, 0 que da um ar de profissionalismo e
seriedade aos videos. Suas vestimentas também demonstram uma postura mais formal — como
a auséncia do boné, por exemplo e, no terceiro video, 0 uso de terno e gravata. Além disso,
faz-se uso de uma edi¢do mais elaborada, empregando legendas que, situadas sobre a imagem,

contextualiza e fornece informagdes aos espectadores (Figura 9).
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Esses aspectos visuais reafirmam, portanto, a necessidade que o especialista tem de se
adaptar aos moldes cientificos. Vé-se que, com o decorrer das postagens, hd uma busca pela
elaboracdo de uma imagem mais moderna e tecnologica, de quem se encontra familiarizado
com o universo digital. Além disso, José procura, possivelmente, com essa mudanca de
postura, demonstrar credibilidade. Esse aspecto é observado, especialmente, no terceiro video
postado no canal (Figura 10) em que ele se apresenta dando uma entrevista a rede de televisdo
TVN Brasil. A midia, nesse caso, se torna um recurso para a divulgacdo de seus saberes.

Em ambas as postagens, o especialista aponta que, em 90 dias, conseguiu eliminar o0s
virus em seu irmdo (Hepatite B) e em seu sobrinho (Hepatite C). Ao apresentar os dois casos,
0 raizeiro, a todo 0 momento, procura ressaltar o fato de que, além de haver uma prova
cientifica, ha também uma prova humana, procurando comprovar que o que ele diz é verdade.
Essas questdes, apresentadas por ele no video, também foram levantadas em nossas

conversas:

(18) Nesse site que td aqui é um site que... adonde as pessoas que eu tratei da
hepatite B e C... com o preconceito ndo quiseram me dar os exames [...] como eu
tratei do meu irmao de hepatite B e do meu sobrinho de hepatite C eles... nos...
temos prova VIVA. Tenho prova cientifica e prova viva que é o mais importante.
E no site estd a prova cientifica que os exames feito no laboratério... se alguém
tiver duvida que me procure. (JSO)

De um lado, ha os exames laboratoriais como prova cientifica; por outro, a vida de seu
irmdo e sobrinho como prova humana, que, como ressalta ele, também pode ser sujeita a
analise, a partir de amostras de sangue, por exemplo. Além desses fatores, ele afirma que
trara, também, amostras de pedras que retirou da vesicula de um paciente, para que aqueles
que estdo assistindo ao video vejam a veracidade dos fatos. Nos videos, ele ndo chega a
mostrar essas pedras, mas, em nossas conversas, ele o faz (Anexo 8). Nesse sentido, é
possivel observar que o site e 0s videos, bem como nossas conversas, apontam para uma
necessidade de comprovar o conhecimento dele, de modo que este seja aceito como uma
verdade, de fato, cientifica. A adaptacédo, entdo, ndo diz respeito apenas a uma adequacao as
novas tecnologias, mas também ao novo modo de pensar da ciéncia. Os raizeiros,
especialmente José Silvério, tém procurado assumir a postura exigida pelos moldes do fazer
cientifico atual.

A globalizacéo é um fator que se faz presente na construgdo do conhecimento médico
desses raizeiros. Como € possivel observar em trechos dos videos, ha uma necessidade de
tornar esse conhecimento mais global, ampliando as relac6es, para que todos saibam da cura

da Hepatite B e C. Por isso, segundo ele, o uso das plataformas digitais. No segundo video, de
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08/03/2018, ele afirma que, apesar de ndo falar inglés e mal saber o portugués, estd a
disposicdo do Brasil e do mundo. Se o pais dele ndo tiver interesse em seu conhecimento,
qualquer pais que tiver interesse pode mandar um zap ou ligar.

Outra questdo que se mostrou interessante nessa tentativa de se adaptar ao modelo
tecnoldgico-cientifico atual foi o fato de o especialista possuir um cartdo de visita, entregue a

mim durante um de nossos dialogos:

Figura 11. Cartdo de visita do raizeiro

hepatitebec.com.br

Fonte: Acervo da autora

No cartdo de visitas, confeccionado em papel couché brilho, o especialista traz
informagdes sobre si, bem como seus dados de contato. Aqui, mais uma vez, vemos que ele se
coloca como o descobridor da férmula da Hepatite B e C, assim como faz nos videos e no
site. Em letra maior e com destaque em cor diferente, o especialista da énfase em seu site, ja
citado anteriormente. Em letra menor, traz seu nimero de telefone e cidade (Jardim
Paulista/GO, povoado do municipio de Nova Gloria/GO). Nesse sentido, é possivel notar que
José Silvério assume uma postura que, muitas vezes, assemelha-se a de um médico, ou
melhor, a de um pesquisador. Dessa maneira, 0 contetdo e layout do cartdo foram pensados
para a divulgacdo de seus saberes, para que os possiveis clientes tenham a possibilidade de
manter um contato futuro ou, até mesmo, para que conhegam o site e, entdo, saibam mais um
pouco sobre a histdria dele.

O video, assim como os trechos de conversas com 0s especialistas, demonstrou que,
além do uso dos recursos naturais em beneficio da comunidade, ha um profundo respeito a
natureza e a diversidade, o qual passaremos a discutir a seguir.
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4.1.2 Diversidade e Visao de longo prazo

A diversidade, conforme apresentamos no Capitulo 2, € um dos conceitos centrais
mobilizados pela Ecolinguistica. 1sso porque, a partir de uma visdo ecoldgica, entendemos
que todos os seres vivos tém seu papel no ecossistema. N&o h4, portanto, seres vivos melhores
ou piores que os outros. Desse modo, os diversos seres vivos ndo devem ser concebidos de
forma individual, mas sim como holisticamente integrantes da grande teia da vida (CAPRA,
1996). Eliminar e degradar 0s recursos naturais vai contra essa visdo ecoldgica e proporciona,
entdo, drastica perda da diversidade bioldgica.

Os raizeiros, nesse sentido, destacam esse grande impacto causado sobre a natureza e a
consequente alteracdo da diversidade das espécies. No video (Figura 9), por exemplo, o
especialista afirma que tem havido uma eliminacgdo das plantas do cerrado e do campo. Além
disso, segundo ele, todos estao discutindo questdes ambientais, mas ninguém vai l& no mato
conhecer nenhuma planta ndo. Dessa forma, apesar da diversidade e da questdo da
sustentabilidade estarem em pauta nos dias atuais, nada tem sido feito no sentido de se
preservar as plantas, posto que a eliminacao dessas € enorme.

Ele ressalta, especialmente, a eliminacdo de plantas pertencentes ao cerrado e a
importancia da biodiversidade para o bem-estar e salde humana. Essa defesa da diversidade
pressupde, entdo, uma visdo de longo prazo. Esta, ao contrario da visao de curto prazo,
conforme afirma Capra (1996), indica a mudanca de uma atitude antropocéntrica, de
dominacdo e controle da natureza, para um comportamento cooperativo com ela: O dado a

seguir nos mostra isso:

(19) No terceiro milénio agora se nés num valorizarmos as plantas vamos todo
mundo morrer com carga virdtica... sO que ta4 toda sabedoria aqui dentro
((aponta para o livro “As plantas curam”)) e poucos homens sabe disso... e:: 0S
poucos dele eu fago parte de um... (JSO)

E possivel perceber, em (19), que o raizeiro, de certa forma, possui essa visio de longo
prazo, na medida em que, ao invés de querer o lucro imediato, visa a preservagdo da natureza,
a sustentabilidade. Entretanto, apesar de haver um desejo de valorizagéo das plantas, ele ainda
carrega uma Vvisdo antropocéntrica de mundo e ndo ecocéntrica. As plantas devem ser
valorizadas ndo para o beneficio de todos 0s seres vivos, mas para que o homem ndo possa
morrer com carga virddica. Assim, a preservacdo deve ocorrer em beneficio do ser humano.

Além disso, ao tratar da possibilidade da morte por virus, o especialista nos mostra
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preocupacdo com as implicacbes da perda da diversidade bioldgica para a etnomedicina. Uma
vez que se ndo valorizarmos e ndo cuidarmos das plantas, elas serdo extintas e ndo havera
também a possibilidade de cura de algumas doencas, nesse caso, as virodicas.

Conforme nos esclarece Couto (2007), podemos pensar a diversidade, ainda, no que se
refere as linguas. Da mesma forma que h& uma diversidade bioldgica ou, como usualmente
chamamos, “biodiversidade”, ha, também, uma capacidade de diversificagdo linguistica, por
exemplo. Maffi (2016) defende, nesse mesmo viés, a ideia de que as diversidades biologica,
cultural e linguistica encontram-se interligadas. A perda da biodiversidade global vem,
segundo a autora, acompanhada também de uma perda linguistica e cultural. Dai a
necessidade dessa visdo de longo prazo. Nos dados, além da defesa de uma diversidade
bioldgica e de uma visdo de longo prazo, pautada pela sustentabilidade, é possivel perceber
uma diversidade no que diz respeito ao léxico empregado pelos raizeiros. Ele reflete a
diversidade ecoldgica e cultural da comunidade. Essa capacidade diversa de dar nomes nos
mostra ainda, que ha um elevado grau de criatividade nas construcdes. A seguir, pretendemos

dar énfase nesse léxico etnobotanico diverso e no complexo ato de nomear.

4.2 “TEM O NOME CABOCLO.. QUE E DO SERTAO”: O COMPLEXO PROCESSO DE NOMEAR

Nesta secdo, daremos enfoque ao significado inerente ao processo de nomeacao, no
COmo 0s raizeiros categorizam e conceptualizam linguisticamente o meio ambiente. O intuito,
aqui, é entender os papéis dos meios ambientes mental, social e natural nos saberes dos
raizeiros. Analisar os nomes dados as plantas pelos raizeiros nos permite compreender a
importancia que € atribuida a elas, suas finalidades e propriedades e, sobretudo, perceber as
relagdes individuo-individuo e individuo-mundo que ocorrem na comunidade. Conforme nos
mostra Couto (2007, p. 138), “semantizar € o mesmo que coletivizar-se, comunitarizar-se, e
receber um rétulo (lexicalizar-se)”. Dessa maneira, por que ndo pensar etnobotanicamente e
ecolinguisticamente o semantizar e o lexicalizar? Dialogando com Araujo (2014) é isto que
propomos: uma ecologia semantica do léxico (ARAUJO, 2014).

Diante disso, seguem, abaixo, trechos das conversas com 0s raizeiros, para que
possamos pensar 0s elementos “percepcao, identificagdo, compartilhamento, lexicalizagao”

gue compdem o ato de dar nomes:
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(20) E::... eu uso também uma planta chamada Angélica, s6 que eu conheco ela
por veludo branco... ela é uma das maiores plantas que desintoxica o figado,
certo? Entdo... t6 falando pra vocé o nome cientifico e nome caboclo que é do
sertdo... Se vocé num for comigo vocé num aprende nenhuma medicina... (JSO)

(21) Eu tenho uma planta aqui que ela tira TODAS as dores do organismo da
pessoa... mais num é de ingerir... ela é de passar... e:: outra coisa ela é
antiinflamatdria... conheco ela por cipé dor... (JSO)

(22) Hortel&... arnica... sdo das mais principal... Sabugueiro também... Tem uma
que chama a folha santa também... € muito bom porque ela é assim... propria pra
infeccdo assim... geral... (JRS)

(23) Agora... plantas do sistema hepatico que nos devemos cuidar rapidamente
pra que o remédio tenha resposta eu tenho... cascara sagrada boldo do chile... eu
tenho rabo de tatu... eu tenho a quina... eu tenho canela de velho... fala de
velho... mais de véio né? De velho ndo... porque diz o seguinte... porque ela é
cheia de veio... como se fosse a canela dum velho... ai é humilhar o velho... (JSO)

Com base nos dados, podemos notar que, a partir da experiéncia com o/no mundo, o
individuo percebe as coisas, capta o real; o que foi captado passa pela sensacao, que resulta no
compartilhamento da experiéncia, seguido da lexicalizacdo. Desse modo, retomando o
esquema de Couto (2007) (Figura 2), € possivel perceber que a linguagem muito tem a ver
como a maneira que o individuo organiza e representa 0 mundo sensorial. De acordo com
Biderman (1998), “os conceitos s&0 modos de ordenar ou de tratar os dados sensoriais”. Nesse
sentido, o processo de dar nomes passa, primeiramente, pelo sensorial, pelas experiéncias
fisicas e corporeas do homem. Quando se da nome as plantas, ndo é diferente. Muitas vezes,
0s nomes trazidos pelos raizeiros foram inspirados no préprio aspecto sensorial, uma vez que
a constituicdo do léxico abarcou, por exemplo, o formato, o tamanho, as cores das folhas, as
flores ou os caules.

Sabe-se que esses aspectos sensoriais (visdo, olfato, paladar, audicdo, tato) constituem
a construcao de qualquer palavra que compde o Iéxico de uma lingua. Contudo, em alguns
casos, € possivel observar uma motivacdo sensorial direta na criagdo do nome. No caso de
veludo branco, a nomeacao se da com base nas caracteristicas da folha da planta, que possui
uma textura aveludada (tato) e a cor branca (visdo). Ja, em cacto da flor grande, o falante a
nomeia com base no tamanho da flor. O aspecto sensorial na constitui¢cdo do Iéxico facilita,
ainda, o reconhecimento e a diferenciacdo das plantas pelo falante. A planta citada ndo é
qualquer cacto, mas o que possui a flor grande, que pode, por exemplo, ter propriedades

medicinais especificas em relacdo a outros da mesma espécie. Segue abaixo outros nomes de
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plantas em que houve essa motivacdo com base em aspectos sensoriais. Alguns, ainda,

configuram-se a partir de processos metaforicos, como veremos mais adiante.

Quadro 8. Léxico etnobotanico inspirado no sensorial

Viséo Cacto da flor grande; Veludo
branco; Carne verde

Paladar Carne verde; erva doce
Olfato Fedegoso; flor cheirosa
Tato Veludo branco

Fonte: Elaborado pela autora

A conceptualizacdo, ou seja, a criagdo do conceito se processa com base no sensorial e
na cognigdo da realidade. Nos usos, conforme apresentamos no Quadro 8, o sensorial se
mostrou a partir dos sentidos visdo, paladar, olfato e tato. Apenas a audi¢do ndo foi observada,
provavelmente por ndo ser um sentido inerente ao ser vivo planta. Quando pensamos nesse
recurso natural, vem a tona um formato, cor (visdo), um gosto (paladar), um cheiro (olfato) e
uma textura (tato), mas ndo um som. O especialista nomeia as plantas, entdo, com base em
alguns desses aspectos. Em Cassia occidentalis L (fedegoso), ele a nomeia com base no
sentido olfativo. Vemos que o nome da planta parte, primordialmente, de uma motivacédo
sensorial, na medida em que o nome popular, fedegoso, nada tem a ver com o nome cientifico.
Morfologicamente, 0 nome dado a planta é um substantivo, mas, semanticamente tem tracos
adjetivos. O sufixo -0so, além de ser formador de adjetivos, carrega, muitas das vezes, 0
significado de abundancia, intensidade. Podemos citar, por exemplo, palavras como
“estudioso” (aquele que estuda muito) ou “vergonhoso” (aquele que tem muita vergonha).
Trata-se, portanto, de uma planta que possui um odor bastante desagradavel. Partindo da raiz
morfolégica fed-, uma planta que €, de fato, fedida.

Seguindo essa mesma logica, temos o nome flor cheirosa. Nesse caso, o léxico
etnobotanico também parte do aspecto sensorial, mais especificamente, olfativo, contudo,
relaciona-se as propriedades positivas da planta: o perfume dela. Além disso, ao dar o nome a
planta, o falante ressalta a parte que mais chama a atencéo: nédo se trata de uma planta com
nome de cheirosa, como em fedegoso, mas de flor cheirosa. E possivel observar, nesse
sentido, como a experiéncia biofisica do homem no mundo é essencial para a construgdo da

linguagem, especialmente no que se refere a constituicdo do Iéxico etnobotanico. Ele sente,
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seleciona, nomeia e experiencia 0 mundo ao seu redor. Lingua, povo e territorio devem ser,
inegavelmente, compreendidos de forma integrada.

Seguida da percepc¢do, do contato sensorial com a planta, passa-se para a etapa da
conceptualizacdo, que, conforme esclarece Couto (2007), integra as etapas de
compartilhamento e lexicalizacdo (ver figura 2, apresentada na pagina 51). O processo de
lexicalizagdo comeca a partir do momento em que determinado nome é socialmente aceito, ou
seja, antes da criacdo de determinado item lexical, por exemplo, é necessario que haja um
compartilhamento. Quando langcamos o olhar para a nomeacdo de plantas medicinais,
podemos pensar em nomes cientificos, compartilhados em um nivel mais global, e nos nomes
populares, caboclos — como os chama um dos especialistas —, que sdo compartilhados em um
nivel mais local, pelos membros dessa ou daquela comunidade.

Esse compartilhar ndo quer dizer que os nomes, bem como os significados atribuidos a
eles, séo caracterizados apenas pela dimensao social. Os sentidos sdo individuais e coletivos,
como muito bem aponta Biderman (1998). Em (23) é possivel perceber de que forma o ato de
nomear integra, também, a dimensao individual. Nesse caso, 0 nome dado a planta, canela-
de-velho, reflete o proprio posicionamento do falante, haja vista que Jose demonstra seu
interesse negativo com o termo, considerando-o pejorativo. O raizeiro afirma que dar esse
nome a planta é humilhar o velho, afirmar que sua “canela” é enrugada, cheia de
veios/ramificagfes. Por isso, sua preferéncia em chamar a planta de milhomem, nome pelo
qual ela também é conhecida. Além disso, pode contribuir, ainda, para a escolha de outro
Iéxico, o possivel ndo compartilhamento/aceitabilidade completa da comunidade, tendo em
vista as implicagGes do significado do termo canela-de-velho.

Isso demonstra que, para além das experiéncias coletivas, 0 processo de nomeagdo
também parte das experiéncias individuais do falante e do ouvinte. Podemos, entdo, dizer que
0 processo de nomear engloba uma dimensdo cognitiva, social e cultural da lingua, posto que,
qguando designamos um objeto por meio de um nome, demonstramos nossa identidade e tracos
culturais. Temos, portanto, tal como expde Aradjo (2014), no plano do MA mental, a
percepcdo e cognicdo da realidade; no MA fisico, o contato sensorial com o objeto,
identificacdo; e no MA social, o processo de compartilhamento, lexicalizagédo e
conceptualizacdo. Outro aspecto que também se mostrou relevante na construgdo dos saberes
desses especialistas, englobando as dimensdes cognitiva/mental, social e natural, bem como a
cultural, foi a metéfora.

Diferentemente do que entende a tradi¢cdo, compreendemos, aqui, conforme Lakoff e

Johnson (1980 [2002]), que as metaforas estruturam nossas maneiras de perceber, pensar e
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agir. Além disso, ressalta-se que “a esséncia da metéfora é entender e experimentar uma coisa
em termos de outra” (LAKOFF e JOHNSON, 1980 [2002]). Os conhecimentos novos
adquiridos pelos seres humanos sdo atracados aqueles ja conhecidos, de modo que as
projecdes feitas de um dominio para outro sdo possiveis gragas as correspondéncias parciais,
as semelhancas presentes entre 0s componentes.

No que diz respeito as plantas medicinais, alguns estudos j& destacaram a presenca
de metaforas no Iéxico etnobotanico. Ferrarezi (2010), ao tratar da metafora, apresenta-nos
algumas expressdes metafdricas em plantas de uso terapéutico ou culinario. Erva-santa-
maria, erva-das-sete-dores e cheiro verde sdo alguns nomes de plantas citadas pelo autor em
que se pode observar esse carater metaforico. A partir do 1éxico etnoboténico, ele entende a
metafora como um fendmeno conceptual construido numa categoria cultural definida, ou seja,
vinculada as experiéncias culturais, sociais e corpéreas do individuo; a metafora é uma
maneira de conceptualizar as coisas no mundo. Dessa maneira, entender esse mecanismo
metafdrico nos dados nos faz enxergar de que modo se d& o processo de nomeacdo e de que
maneira as experiéncias fisicas, culturais e sociais dos falantes sdo inerentes ao ato de nomear.
Nesse sentido, a metafora € um bom elemento para se entender como 0s meios ambientes
mental, social e natural se relacionam na construgdo dos saberes desses especialistas. Assim
como Ferrarezi (2010), mas a partir de uma perspectiva ecolinguistica, Aradjo (2014) também
aborda a metafora no léxico etnoboténico. Ao tratar desse aspecto, o subdivide em: (a) léxico
inspirado em animais e (b) léxico inspirado no sensorial. Além desses, visualizamos em nosso
corpus, ainda, a presenca de uma terceira e quarta categorias: (c) Iéxico inspirado no religioso

e (d) Iéxico inspirado nas préprias indicacOes terapéuticas.

(a) Léxico etnobotanico inspirado no sensorial: fedegoso; flor cheirosa; erva doce;
veludo branco; carne verde;

(b) Léxico etnoboténico inspirado em animais: mama-cadela; unha-de-gato, rabo-
de-tatu; pé-de-perdiz; cana-de-macaco;

(c) Leéxico etnobotéanico inspirado no religioso: cascara sagrada; erva-santa-maria;
folha santa; meldo de séo Caetano; Sao Joao;

(d) Leéxico etnobotanico inspirado nas propriedades curativas: quebra-pedra; cipd

dor;

Como ¢é possivel observar, os especialistas nomeiam as plantas com base em suas
experiéncias fisicas, sociais e culturais no mundo, o que acaba, por vezes, configurando

expressdes metafdricas. O léxico etnobotanico que compde os dados indica a existéncia de um
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sistema conceptual que reflete nossos pensamentos e acdes. Nas palavras de Lakoff e Jonhson
(1980 [2002]), mostra-nos um pensar metaforico, analdgico. Desse modo, as espécies
vegetais recebem, muitas vezes, nomes cujos significados estdo ligados aos animais, as
préprias propriedades curativas das plantas, aos sentidos (odor, cor, etc) e a presenca da
religido relacionada as funcGes de cura. As imagens religiosas contribuem, portanto, para a
lexicalizacdo metaforica de plantas. Além do aspecto estritamente linguistico, a criacdo desses
termos para as plantas (folha santa, erva-santa-maria, etc) estd profundamente relacionada
com 0s conceitos culturais da comunidade. Ou seja, envolve fatores contextuais, culturais e
cognitivos que contribuem, ainda, para que esses novos sentidos sejam convencionalizados no
nivel do léxico.

Em (b) léxico etnobotanico inspirado em animais, os especialistas estabelecem
correspondéncias entre as propriedades fisicas das plantas e as propriedades fisicas dos
animais. As metéaforas, nos dados, estruturaram-se internamente através do processo de
mesclagem conceptual (FAUCONNIER, 1997), ou seja, resultaram da mescla de elementos
de diferentes dominios conceptuais. Dessa forma, esse tipo de metafora prevé ndo somente a
experienciacdo dos falantes com as plantas, mas também com os animais (bem como do
conhecimento de suas propriedades fisicas). A titulo de curiosidade, é interessante ressaltar
que os nomes de plantas com inspiracdo zool6gica (que muitas vezes configuram metéforas)
ocorrem também em outras linguas, caso das plantas rabo-de-cavalo, horsetail em inglés, e
dente-de-ledo, tarassaco em italiano. Sendo plantas que integram também nosso territorio,
pode-se notar que o compartilhamento, muitas vezes, ultrapassa o nivel da comunidade de fala
imediata.

Dentre 0s nomes em que vemos esse aspecto, temos, por exemplo, a unha-de-gato.
Nesse caso, 0 especialista nomeia a planta de acordo com semelhanca que existe entre 0s
pares de espinhos grandes e curvos que crescem ao longo do galho e as unhas de um gato. Em
mama-cadela, a expressdao metafdrica surge devido aos frutos da planta, que possuem um
formato parecido com a mama de uma cadela. Além disso, trata-se de um arbusto lactescente,
Ou seja, que possui uma seiva leitosa e solta um liquido semelhante a um leite, assim como o
faz a mama do animal. A metéfora, entdo, configura-se a partir da relacdo de dois dominios
diferentes, uma vez que traz conceitos do dominio animal para o dominio da flora. As figuras
12 e 13, a seguir, mostram que, dada a semelhanca no formato dos elementos naturais, a
comunidade mesclou os dois dominios e atribuiu 0s nomes unha-de-gato e mama-cadela as

plantas:
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Figura 12. Planta medicinal unha-de-gato/unha d,o felino

‘ e :

Fonte: <https://www.beneficiosdasplantas.com.br/unha-de-gato/>

Figura 13. Planta medicinal mama-cadela/mama do animal
/ = AR | AT 2
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> - . vl
Fonte: <https://.beneficiosdasplantas.com.br/mama—cadeIa—beneficios-e—
propriedades-dessa-planta-e-seu-cha/>

Além da presenca de metaforas inspiradas em animais, observamos também a
presenca de expressdes metaforicas que compde um (c) léxico etnoboténico inspirado no
religioso. A metéfora, nesse caso, mostra-se como um construto, acima de tudo, cultural.
Especialistas que néo sigam a religido cristd ou o catolicismo (no caso dos nomes de santos,
especificamente) podem preferir utilizar outro nome, evitando essas expressées metaforicas.
Mais, se pensarmos em um contexto mundial, paises que ndo adotam o cristianismo como
religido podem nunca ter ouvido falar em erva-santa-maria ou sdo jodo, por exemplo.

Os nomes das plantas, nesse caso, ou sdo constituidos por nomes de santos do
cristianismo catolico ou sdo formados por adjetivos do dominio religioso. O especialista,
entdo, traz aspectos de dominio conceptual religido para o dominio etnobotanico. Isso
acontece, provavelmente, porque, no catolicismo, os santos sdo invocados para a cura de
doencas especificas. Dessa maneira, da mesma forma que se cré que o santo pode curar
determinada doenca, acredita-se que a planta medicinal também tem esse poder, nomeando-a,
portanto, com nomes de santos, como em mel&o-de-sdo-caetano ou em erva-santa-maria.
Outras metaforas sdo configuradas a partir da juncdo de um substantivo do dominio botanico
a um adjetivo do dominio religioso, caso de folha santa (subst.+adj.) e cascara sagrada
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(subst.+adj.). Em alguns casos, como esse, perguntamos aos especialistas se sabiam o porqué
das nomeacOes. Em folha santa, por exemplo, uma das raizeiras afirma que ah.. acho que ela
chama assim porque é milagrosa (MLML), reafirmando esse aspecto religioso. A planta,
portanto, chama-se santa, segundo a raizeira, porque, assim como uma santa, a planta faz
milagres. Importante ressaltar, aqui, que a inspiracdo religiosa ndo se restringe ao Iéxico, mas
relaciona-se ao préprio conhecimento, visto como dom de Deus.

Por dltimo, apontamos a existéncia de um (d) Iéxico etnobotanico inspirado nas
propriedades curativas. Nele, a metafora acontece de modo a relacionar o dominio médico
(indicagdes terapéuticas) ao dominio botanico. Em quebra-pedra, por exemplo, o especialista
relaciona a planta as suas func@es, ou seja, 0 nome dela advém do fato de ela ter a propriedade
de quebrar pedras nos rins ou na vesicula. No caso da planta cipd dor, acontece 0 mesmo
processo, uma vez que essa planta é indicada para todos os tipos de dores. Parte-se, entdo, das
propriedades curativas. Nesse Gltimo, é evidente, ainda, o aspecto sensorial compondo o
Iéxico, na medida em que a dor trata-se de uma sensacdo corporal incomoda e penosa.
Seguindo essa mesma ldgica, temos, em um contexto cientifico, os farmacos dorflex e
doralgina, por exemplo, em que o substantivo “dor” integra oS nomes a partir do processo
morfolégico de justaposicdo, ou seja, a partir de palavras que, justapostas, formam uma
terceira palavra (dor + flex — dorflex; dor + algina — doralgina), motivada pela funcdo do
medicamento.

Como temos visto, o processo de nomear diz muito sobre as relac@es entre individuo-
lingua-meio ambiente e da maneira como 0s meios ambientes fisicos, mentais e sociais se
interligam. Além de ser uma importante forma de refletir a relacdo entre individuo e o mundo
(significagdo), quando pensamos no ato de dar nomes, nesse caso, nas expressdes metaforicas,
é importante levar em conta, ainda, um fator pragmatico, ou seja, as relacdes entre 0s
individuos (interacbes comunicativas). Em relacdo a esse fator pragmatico, entendemos que as
metaforas servem como facilitadoras da informacdo, uma vez que essas nomeacdes sao, de
certa forma, pistas do falante para que o ouvinte seja capaz de interpretar a informagéo
transmitida. O nome Phyllanthus niruri (nome cientifico de quebra-pedra), por exemplo,
dificilmente seria compreendido sem 0 uso dessa linguagem metaférica. Agora, quando
pensamos em quebra-pedra, logo vem a tona de qual planta estamos tratando e, ainda, quais
s80 seus usos terapéuticos. Assim, o nome caboclo/popular e 0 mecanismo da metafora sdo
capazes de tornar mais claro o entendimento do conceito vinculado ao nome.

Além disso, conforme trazem Lakoff e Johnson (1980 [2002]) as metaforas

fundamentam n&o apenas nossa linguagem, mas também o pensamento e a acdo, bem como
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fazem parte de nosso sistema conceptual. Nas palavras dos autores (1980 [2002], p. 46), 0sS
conceitos (que séo, em grande parte, metaforicos) “estruturam o que percebemos, como nos
adaptamos ao mundo e como nos relacionamos com outras pessoas”. Dessa maneira, quando
uma comunidade nomeia uma planta como erva-santa-maria, por exemplo, tem-se uma
tentativa de, intersubjetivamente, atuar na crenca — nesse caso, religiosa — do outro e
promover a acgdo de cura.

Portanto, o ato de nomear é um ato interativo na medida em que parte da interacdo do
individuo com o mundo e intersubjetivo, pois pressupde uma influéncia sobre o outro,
sobretudo, sobre suas crengas e valores. A construgédo dos sentidos deve ser entendida, entéo,
como o resultado de uma atividade conjunta que pressupde comunhdo, uma vez que € na
interacdo entre individuo-individuo e individuo-mundo que se constroem os significados
(COUTO, 2016; MIRANDA, 2001).

Os dados mostraram a intensa relacdo entre os raizeiros e 0 meio ambiente e deles com
0s outros individuos. Os modos de viver pensar e sentir desses etnoespecialistas sao
representados, por exemplo, nas escolhas semantico-lexicais feitas por eles. O respeito a
natureza e o uso dos recursos naturais em beneficio da comunidade sdo caracteristicas desses
raizeiros/as. Zelando pelo bem e pela salde de todos da comunidade eles procuram preservar
suas praticas terapéuticas, mesmo diante das mais diversas formas de repressao cientifico-

sociais.



107

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta pesquisa, tivemos a preocupagdo de ressaltar os papéis dos meios
ambientes natural, social e mental nos saberes etnomédicos dos raizeiros. Levando em conta
esses trés ecossistemas da lingua (natural, social e mental) percebemos como ocorrem as
relacBes entre os individuos e o territorio (MA natural), e deles com a comunidade (MA
social), bem como 0s processamentos cognitivos, a percepgdo e cognigdo da realidade (MA
mental). Isso quer dizer, ainda, que tanto em nosso trabalho de campo quanto em nossas
analises atentamos, de maneira holistica, a essas trés dimensdes da lingua, funcionando
conjuntamente.

Ficou claro ao longo da andlise realizada que o modo de vida dos raizeiros se
caracteriza por uma estreita e necessaria relacdo com a terra e com a natureza, especialmente
com as plantas medicinais. O MA natural, ou seja, a relacdo do individuo com o meio
ambiente fisico se mostra fundamental na construcdo dos saberes dos raizeiros. 1sso porque a
todo momento ha uma preocupacao com a terra, com 0 meio ambiente fisico. O raizeiro cuida
da planta, retira suas partes necessarias e prepara o remédio. Dessa forma, separam-se as
plantas e, consequentemente, os remedios, de acordo com suas propriedades e funcdes: as que
sao para cheirar e as que sdo destinadas para beber. Dentre as plantas mais utilizadas, suas
indicacdes e os tipos de preparo, destacaram-se nos dados, respectivamente: i) plantas: roma,
artemisia/losna, transagem, cana-de-macaco, rabo-de-tatu, horteld, arnica, alecrim, babosa,
mama cadela, sabugueiro e sdo jodo; ii) indicacBGes: problemas digestivos, urindrios,
resfriados, sinusite e calmantes; iii) preparacdes: chas, infusdo, maceracdo e extrato.

Quanto ao MA social foi possivel perceber que as interagcdes dos raizeiros/as com o
outro sdo indispensaveis na construcdo dos saberes etnomédicos destes. Isso porque as
praticas dos especialistas pressupdem uma clientela, ou seja, presume interacdo com o outro.
O dialogo e a interacdo, nesses casos, Sa0 essenciais, uma vez que o raizeiro deve saber ouvir
0s sintomas e entendé-los para perceber de qual doenca a pessoa tem sofrido e, portanto,
indicar os remédios adequados. Da mesma forma, o especialista escuta e aconselha os demais
moradores da comunidade. H&, entdo, no que diz respeito a dimensdo social, uma
predisposicdo a interacdo entre raizeiro-cliente, uma comunhéo, na medida em que, muitas

vezes, essas relacdes transpdem-se para um nivel mais pessoal, de amizade.
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No que tange a0 MA mental notamos que seu papel na construcdo dessas praticas é
também primordial, uma vez que a forma como o individuo se relaciona com o mundo e com
0 outro perpassa além das experiéncias fisicas e corpdreas, por um complexo processo mental.
O modo como categorizamos e damos sentido a nossa experiéncia, além de englobar as
dimensdes fisicas e sociais, relaciona-se também a cognicéo. Sendo assim, ao estudarmos 0s
raizeiros e suas praticas, estamos estudando, também, cognicao.

Tendo o léexico e os sentidos como porta de entrada, percebemos que a linguagem
muito tem a ver como a maneira pela qual o ser humano organiza e representa 0 mundo
sensorial, e, portanto, constitui-se a partir desses trés meios ambientes (natural, mental e
social). Ao atentarmos para a nomeacdo das plantas medicinais dadas pelos raizeiros,
percebemos que a partir da experiéncia com o/no mundo, o individuo percebe as coisas, capta
o real (MA mental); o que foi captado passa pela sensacdo e identificacdo do objeto (MA
fisico), que resulta no compartilhamento da experiéncia, seguido da lexicalizacdo (MA
social). Notamos, entdo, que o léxico dado as plantas parte, muitas vezes, das experiéncias
fisicas, sociais e culturais do individuo no mundo.

O processo de nomeacdo passa diretamente pelo que Couto (2016) chamou de
biopsicossocial. Constatamos nos dados, portanto: Iéxico etnoboténico inspirado no
sensorial; Iéxico etnobotanico inspirado em animais; Iéxico etnobotanico inspirado no
religioso; léxico etnoboténico inspirado nas propriedades curativas. Em relacdo a
motivacao sensorial, observou-se que o especialista nomeia as plantas com base nos sentidos
visdo (Cacto da flor grande; Veludo branco), olfato (Fedegoso; Flor cheirosa), paladar (Carne
verde; Erva doce) e tato (Veludo branco). Quanto ao léxico etnobotéanico inspirado em
animais percebemos que esse ocorreu a partir de correspondéncias entre as propriedades
fisicas das plantas e as propriedades fisicas dos animais (mama-cadela, rabo-de-tatu, etc). No
que tange ao léxico etnobotanico inspirado no religioso, observamos que se constituiram ora
por nomes de santos do cristianismo catolico, ora por adjetivos do dominio religioso (erva-
santa-maria, S0 Jodo, etc). J& no léxico etnobotéanico inspirado nas propriedades curativas,
associam-se as indicac¢fes ao dominio botanico (quebra-pedra, erva-das-sete-dores, etc). Tudo
ISSO nos mostra que as nomeagdes acabam, algumas vezes, configurando expressoes
metaforicas, e, sendo assim, partem de um sistema conceptual que reflete nossos pensamentos
e acOes. Mais ainda, permite que enxerguemos os modos de viver pensar e sentir desses
especialistas, e como eles interagem com 0 mundo e com 0 outro.

Quando retomamos o conceito central de rede, que fundamenta o paradigma

ecologico, compreendemos que esses trés meios ambientes constituem uma rede de
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interacdes. Da mesma forma, ao levarmos em conta o complexo processo de construgdo do
conhecimento, vemos que é preciso questionar as formas constituidas de saber que norteiam
nossa compreensdo de mundo, de modo que passemos a pautar-nos por um viés holistico.
Refletindo, entdo, acerca de ciéncia e desses paradigmas que vém se estabelecendo,
entendemos que os saberes dos/as raizeiros/as se situam em um local marginal, uma vez que a
ciéncia considera invalido o conhecimento que esses sujeitos ou comunidades tradicionais
criam e utilizam. Enquanto ha, por um lado, a valorizacdo dos saberes pela comunidade em
que vivem, por outro, a comunidade cientifica os desvaloriza e inferioriza (tanto os saberes,
como 0s proprios sujeitos). Nos dados, isso fica claro, quando apresentamos, por exemplo, a
necessidade que o raizeiro tem de se adaptar aos modelos cientificos atuais, com site, videos e
cartdo de visita.

Dessa maneira, ao longo das discussfes apresentadas, esperamos ter deixado claro que
é preciso repensar os estudos da linguagem no sentido desse paradigma ecolégico. Em alguma
medida, buscamos trazer a luz a importancia de se ver o mundo, sobretudo a ciéncia, em
redes, de forma ndo fragmentada e ndo hierarquica. Almejamos, ainda, ter demonstrado a
necessidade de haver estudos que contemplem um carater multidisciplinar e que enfatizem a
preméncia de reconhecer e valorizar os povos tradicionais e seus saberes, inclusive, 0s
conhecimentos populares medicinais.

Acreditamos que este trabalho poderd contribuir para orientar novas pesquisas no
campo da Ecolinguistica e dos estudos “Etno-”, bem como colaborar teorico-
metodologicamente para pesquisas em outras areas das ciéncias sociais. Pensar
ecolinguisticamente os saberes e praticas dos raizeiros é importante porque permite que
reflitamos sobre a complexidade das rela¢cbes humanas e sobre 0 nosso modo de ver o0 mundo.
E nisto que se pautam os estudos tanto em Ecolinguistica, como em Etnociéncias: pela
compreensdo do conhecimento como um fazer significativo, sem desconsiderar as bases
epistémicas, culturais e historicas que o constituem. Surge, dai, a necessidade de olharmos
para o que de fato somos: um hibridismo. Esse saber popular, tradicional, indigena, europeu,
africano. Somos tudo isso. E é nesse sentido que devemos direcionar nossos olhares,
buscando a desconstrucdo da hierarquizacdo do conhecimento. A proposta reside em expandir
ndo apenas as nossas percepcdes e modos de pensar como também nossos valores, posto que
os fatos cientificos surgem também das percepc¢oes, valores e acdes humanas.

Mesmo que situados em um contexto que os marginaliza, ser raizeiro é saber de meio

ambiente, de plantas, de medicina, de vida. E colocar em pauta o holistico, e, acima de tudo,



110

questionar a visdo antropocéntrica de mundo. E colocar as riquezas naturais como centro da

sobrevivéncia. E incorporar-se a um pedagco do solo.

Eu sou do cerrado e acredito que é no cerrado que nascem todas as verdades... e 0 homem
nao da valor! (José Silvério, raizeiro em Nova Gloria-GO)
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APENDICES

APENDICE 1 — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) para participar, como voluntério(a), de uma pesquisa.
Meu nome é Natalia de Paula Reis, sou o(a) pesquisador(a) responsavel e minha area de
atuacdo é na Ecolinguistica. Apds receber os esclarecimentos e as informacdes a seguir, no
caso de aceitar fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que estd em duas vias.
Uma delas é sua e a outra é do pesquisador responsavel. Se ndo quiser participar, vocé nao
sera penalizado(a) de forma alguma. Em caso de duvida sobre a pesquisa, vocé podera entrar
em contato através do e-mail nataliaah.r@hotmail.com e/ou pelo telefone (62) 998031113,
sendo que as ligacbes podem ser feitas a cobrar. Se continuarem as duvidas sobre 0s seus
direitos como participante desta pesquisa, vocé também podera fazer contato com o Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goias, pelo telefone (62)3521-1215.

1. Informagdes Importantes sobre a Pesquisa:

Esta pesquisa tem como titulo “A metafora e 0 processo de nomeacdo de plantas
medicinais: uma relagdo entre lingua e meio ambiente” e meu objetivo é fazer um estudo
sobre os nomes de plantas medicinais em Nova Gloria, Goiés, para perceber se ha alguma
metafora nessas nomeagGes. Para isso, uma pesquisa de campo serd realizada com pessoas
que queiram colaborar com a pesquisa. Serdo entdo obtidos registros fotograficos, sonoros
e/ou audiovisuais da conversa.

Autorizacao para captacao de audio e imagem:

( ) Permito a divulgacdo da minha imagem/voz/opinido nos resultados publicados da
pesquisa

( ) Néo permito a publicagdo da minha imagem/voz/opinido nos resultados publicados
da pesquisa.

Vocé sera convidado(a) a responder a algumas perguntas formuladas por mim. Caso
alguma pergunta cause desconforto emocional e/ou constrangimento vocé ndo sera
obrigado(a) a responder qualquer pergunta e nem sofrera algum constrangimento ou
penalidade se deixar de responder. Essa pesquisa ndo traz nenhuma despesa para vocé e sua
familia e todas as informacdes serdo usadas por mim sem revelan o seu home, pois os dados
sdo mantidos em segredo. Vocé pode recusar de participar ou retirar 0 seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma. Os resultados da pesquisa seréo tornados
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publicos, sejam eles favordveis ou ndo. Caso haja algum prejuizo para vocé, vocé tem o
direito de indenizacdo e reparacao dos danos.

Pode ser que esses dados sejam utilizados futuramente, em outra pesquisa pois dada a
importancia dos saberes tradicionais e a extensdo desse assunto pode haver a necessidade de
ampliacdo do estudo para andlise sob outros angulos. Caso isso ocorra, a pesquisa sera
novamente submetida ao Comité de Etica em Pesquisa.

Autorizacdo para guardar o material coletado para uso em pesquisas futuras:

( ) Estou ciente de que os meus dados coletados podem ser relevantes en
pesquisas futuras e, portanto, autorizo a guarda do material em banco de dados;

( ) Estou ciente de que 0s meus dados coletados podem ser relevantes e
pesquisas futuras, mas nao autorizo a guarda do material em banco de dados;

2. Consentimento da participacdo na pesquisa

o , Inscrito(a) sob o
RG/CPF....coiee et , abaixo assinado, concordo em participar do
estudo intitulado “A metéfora e o processo de nomeacdo de plantas medicinais: uma relagédo
entre lingua e meio ambiente”. Informo ter mais de 18 anos de idade e destaco que minha
participacdo nesta pesquisa é de carater voluntario. Fui devidamente informado(a) e
esclarecido(a) pelo pesquisador(a) responsavel, :
sobre a pesquisa, 0os procedimentos e métodos nela envolvidos, assim como 0s possiveis
riscos e beneficios decorrentes de minha participacdo no estudo. Foi-me garantido que posso
retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade.
Declaro, portanto, que concordo com a minha participacdo no projeto de pesquisa acima
descrito.

Goiania, ........ € e, de ..oooonnnnen.

Assinatura por extenso do(a) participante

Assinatura por extenso do(a) pesquisador(a) responsavel
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APENDICE 2 — FOTOGRAFIAS EM CAMPO
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Dona Jalia no quintal de sua casa. Fonte: Acervo da autora.
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Planta cana-de-macaco. Fonte: Acervo da autora
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Preparacdo feita com cascas e raizes trituradas. Fonte: Acervo da autora.
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A esquerda garrafada para sinusite e a direita vinho branco utilizado nas preparacdes de “garrafadas para
beber”. Fonte: Acervo da autora.
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Alecrim e arruda, cultivados no quintal de Dona Jdlia. Fonte: Acervo da autora
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Arvore de roma, cultivada no quintal de Dona Julia. Fonte: Acervo da autora. ‘
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Cip6-dor, cultivado no quintal de José. Fonte: Acervo da autora.
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Livro utilizado por José. Fonte: Acervo da autora.
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Angélica, cultivada no quintal de José. Fonte: Acervo da autora.



126

José explica sobre as propriedades da planta carne verde. Fonte: Acervo da autora.
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Dona Maria em seu quintal. Ao lado trangagem, losna e horteldzinha. Fonte: Acervo da autora.



128




129

Macelinha, cultivada no quintal de Dona Maria. Fonte: Acervo da autora.
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Alecrim, cultivado no quintal de Dona Maria. Fonte: Acervo da autora.
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Sabugueiro, cultivado no quintal de Dona Maria. Fonte: Acervo da autora.
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ANEXOS

ANEXO 1 — OBRA PAPIRO DE EBERS

Lawrsme Jo sry Tens Tvsansi hosre Tone 2y

Fonte: Monteiro e Brandelli (2017, p. 4)



ANEXO 2 — CAPA DA OBRA DE MATERIA MEDICA DE PEDANIUS DIOSCORIDES, 1554
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Fonte: Monteiro e Brandelli (2017, p. 7)
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ANEXO 3 - CODIGO PENAL DE 1890, ARTS. 156, 157, 158

CAPITULO I
DOS CRIMES CONTRA A SAUDE PUBLICA

Art. 156. Exercer a medicina em qualquer dos seus ramos, a arte dentaria ou a pharmacia;
praticar a homeopathia, a dosimetria, o hypnotismo ou magnetismo animal, sem estar

habilitado segundo as leis e regulamentos:
Penas - de priséo cellular por um a seis mezes e multa de 100$ a 500$000.

Paragrapho unico. Pelos abusos commettidos no exercicio ilegal da medicina em geral, 0s
seus autores soffrerdo, além das penas estabelecidas, as que forem impostas aos crimes a que

derem causa.

Art. 157. Praticar o espiritismo, a magia e seus sortilegios, usar de talismans e cartomancias
para despertar sentimentos de odio ou amor, inculcar cura de molestias curaveis ou incuraveis,

emfim, para fascinar e subjugar a credulidade publica:
Penas - de prisdo cellular por um a seis mezes e multa de 100$ a 500$000.

8§ 1° Si por influencia, ou em consequencia de qualquer destes meios, resultar ao paciente

privacao, ou alteracdo temporaria ou permanente, das faculdades psychicas:
Penas - de prisdo cellular por um a seis annos e multa de 200$ a 500$000.

8 2° Em igual pena, e mais na de privacéo do exercicio da profissdo por tempo igual ao da
condemnacdo, incorrerd o medico que directamente praticar qualquer dos actos acima

referidos, ou assumir a responsabilidade delles.

Art. 158. Ministrar, ou simplesmente prescrever, Como meio curativo para uso interno ou
externo, e sob qualquer férma preparada, substancia de qualquer dos reinos da natureza,

fazendo, ou exercendo assim, o officio do denominado curandeiro:
Penas - de prisdo cellular por um a seis mezes e multa de 100$ a 500$000.

Paragrapho unico. Si o emprego de qualquer substancia resultar & pessoa privacéo, ou

alteracdo temporaria ou permanente de suas faculdades psychicas ou funcgdes physiologicas,
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deformidade, ou inhabilitacdo do exercicio de orgdo ou apparelho organico, ou, em summa,

alguma enfermidade:
Penas - de prisdo cellular por um a seis annos e multa de 200$ a 500$000.
Si resultar a morte:

Pena - de prisdo cellular por seis a vinte e quatro annos.



136

ANEXO 4 — L1VRO AS PLANTAS CURAM DE ALFONS BALBACH, GANHADO PELA ESPECIALISTA

Fonte: Acervo da autora
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ANEXO 5— SITE E CARTAO DE VIDA DO ESPECIALISTA/RAIZEIRO

A melhor noticia de 2017.
AcuradaHepatiteBeC.

Foi descoberto uma formula de plantas
naturais que cura a hepatite Be C no
maximo em 120 Dias.

José Silvério, residente do municipio de
Nova Gloria, no ano 2007 descobriu por
meios de estudos medicinais e naturais a

cura da Hepatite B. Mais informagées.

Em 2011 Outra grande descoberta. Uma
formula natural que extinguia a Hepatite C
foi desenvolvida pelo pesquisad@r

José Silvério.

Mais informacoes.

62 99679 7910

hepatitebec.com.br

Fonte: Acervo da autora
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ANEXO 6 — ROTEIRO DE PERGUNTAS

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9

O senhor/a faz garrafadas®/vende raizes a quanto tempo?

Porque o senhor/a resolveu trabalhar com isso?

O senhor/a lembra de alguma histdria que te marcou em relacéo a essa profissdo?
Como e com guem o senhor/a aprendeu esse conhecimento/préatica?

Essa pratica medicinal € valorizada? O senhor/a ja sofreu algum preconceito na
comunidade por causa disso?

Quais sao as raizes/garrafadas mais vendidas?

Quais sdo os nomes das plantas medicinais que o senhor/a mais usa? Para que elas
servem?

O senhor/a conhece essas plantas por outros nomes?

Como as garrafadas séo feitas?

10) Em média, quanto custa uma raiz/garrafada?

11) Quais sdo as plantas medicinais que o senhor tem em sua casa?

12) A procura por plantas medicinais e pelas garrafadas tem aumentado ou diminuido

desde quando o senhor/a comecgou a trabalhar com isso? O senhor/a tem ideia do

“porque” desse aumento ou diminuigado?

13) O senhor/a conhece muitos raizeiros nessa regido?

® Nome dado aos remédios feitos com plantas, geralmente por raizeiros, e colocados dentro de garrafas;
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ANEXO 7— PEDRAS DA VESICULA DO PACIENTE, RETIRADAS PELO ESPECIALISTA

Fonte: Acervo da autora '



