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RESUMO

Este trabalho tem por objeto, projetos de extensdo no campo da cultura corporal do Centro de
Ensino e Pesquisa Aplicada a Educag¢do - CEPAE. A pratica pedagogica na disciplina de
educagao fisica, nesta unidade educacional, constitui a cultura corporal como saber escolar,
sendo este conhecimento estruturado ¢ oferecido nas agdes extensionistas. Neste contexto
buscou-se como objetivo investigar os fatores que contribuem na participacao e formagao dos
alunos da segunda fase do ensino fundamental em tais a¢des. Diante das andlises € possivel
indicar, que a oferta de projetos de extensao contribui no acesso e no processo de formagao
humana, consoante a proposta do Projeto Politico Pedagogico - PPP da unidade. A pesquisa
bibliografica estabelece uma revisao do historico da extensdo universitaria, os principios e
concepcao da extensdo na Universidade Federal de Goids - UFG, bem como sua prerrogativa
no CEPAE. A articulacio dos fundamentos da Pedagogia Historico-Critica, Psicologia
Historico-Cultural e na concepgdo Critico-Superadora, foram as bases para elaboracao do
produto educacional, desenvolvido como Caderno Pedagdgico de Futsal direcionado ao aluno.
Aos alunos da segunda fase do ensino fundamental foi aplicado questionério com 23 questdes
fechadas e 2 questdes abertas. Os resultados apontam o tema da cultura corporal na
manifestacdo do esporte e, especificamente no futsal. A metodologia infere como
possibilidade de intervencdo pedagodgica, objetivada em material didatico com intuito de
auxiliar no processo de ensino-aprendizagem da cultura corporal. A participacdo dos alunos
nos projetos passa, concretamente, pela permanéncia ou retorno no contraturno escolar.
Foram identificadas certas condi¢des limitadoras, entretanto, executar acdes de extensao,
proporciona a apropriacdo de conhecimentos historicamente constituidos. A relacdo dialética
entre conteudo-destinatario-forma, indicam viabilidade de organizacdo e sistematizacdo dos
elementos da cultura corporal para o enriquecimento do universo simbdlico dos participantes,
contribuindo para um desenvolvimento consciente, emancipador e critico-reflexivo da
realidade social.

Palavras-Chave: Extensdo Universitaria; Educacao Fisica; Cultura Corporal; Esporte.



ABSTRACT

This work has as its object, extension projects in the field of body culture from the Teaching
and Research Applied to Education Center - CEPAE. The pedagogical practice in the
discipline of physical education, in this educational unit, constitutes body culture as school
knowledge, this knowledge being structured and offered in extension actions. In this context,
the objective was to investigate the factors that contribute to the participation and training of
students in the second phase of fundamental education in such actions. In view of the
analyzes, it is possible to indicate that the offer of extension projects contributes to the access
and the process of human formation, according to the proposal of the Pedagogical Political
Project - PPP of the unit. The bibliographic research establishes a review of the history of
university extension, the principles and conception of extension at the Federal University of
Goias - UFG, as well as its prerogative at CEPAE. The articulation of the foundations of
Historical-Critical Pedagogy, Historical-Cultural Psychology and in the Critical-Overcoming
conception, were the bases for the elaboration of the educational product, developed as a
Futsal Pedagogical Notebook directed to the student. A second questionnaire with 23 closed
questions and 2 open questions was applied to students in the second phase of fundamental
education. The results point to the theme of body culture in the manifestation of sport and,
specifically, in futsal. The methodology infers as a possibility of pedagogical intervention,
aimed at didactic material in order to assist in the teaching-learning process of body culture.
The participation of students in the projects involves, concretely, the permanence or return in
the school day. Certain limiting conditions were identified, however, carrying out extension
actions, provides for the appropriation of historically constituted knowledge. The dialectical
relationship between content-recipient-form, indicate the feasibility of organizing and
systematizing the elements of body culture to enrich the symbolic universe of the participants,
contributing to a conscious, emancipatory and critical-reflexive development of social reality.

Key words: University Extension; physical education; Body Culture; Sport.
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INTRODUCAO

As acdes de extensdo estabelecem um dos eixos que compdem a estrutura académica e
pedagogica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo da Universidade Federal de
Goias - CEPAE/UFG, cabe a Comissao de Extensdo e Cultura - CExC, articular as
modalidades extensionistas desenvolvidas na unidade. Ao Departamento de Educacdo Fisica,
no envolvimento de docentes de magistério superior e técnicos desportivos, cabe o
planejamento e execucdo das acdes direcionadas para praticas corporais estabelecidas no
campo da cultura corporal. Os projetos sdo desenvolvidos para os alunos, com a participacao
da comunidade externa. Entretanto, durante o contraturno escolar, tais projetos podem ser
desenvolvidos em maior quantidade e, consequentemente, ampliar a participagdo e formagao
dos sujeitos inseridos nestas acdes.

Alguns questionamentos norteiam esta reflexdo: Os alunos tém interesse em praticar
no contraturno, algum dos elementos da cultura corporal? Os pais ou responsaveis apoiam
e/ou incentivam a decisao de participacao de praticas corporais? O aluno tem condigdes de
permanecer ou voltar para escola para participar, a proposta de ensino contribui para a
formag¢do humana dos alunos? Analisando este cenério nos inquietamos e passamos a nos
questionar quais fatores contribuem para a participagdo e formagdo nos projetos de extensao
de cultura corporal do CEPAE?

Diante desta perspectiva o presente trabalho tem como objeto de estudo os projetos de
extensdo na area de Educacdo Fisica, especialmente no ambito da cultura corporal, do
CEPAE. Ao propor projetos de extensao que contemplem os elementos da cultura corporal
possibilitamos aos alunos a oportunidade de inser¢ao em acdes pedagdgicas que venham ao
encontro do Projeto Politico Pedagogico - PPP/CEPAE, visando a concepg¢do sécio-histdrica
de homem, sociedade e educacdo, promovendo uma formac¢ao humana direcionada para um
posicionamento critico e reflexivo sobre a realidade social onde estes sujeitos estdo inseridos.

Os conhecimentos humanos acumulados ao longo de sua histéria, sdo sistematizados e
organizados de tal forma que a “materialidade corpdrea foi historicamente construida e, por
tanto, existe uma cultura corporal”, essa concepc¢ao citada por Castellani Filho et al. (2009, p.
40), ¢ o alicerce do qual a disciplina de Educacdo Fisica no CEPAE se apropria, para construir
sua curricularidade e, assim, organizar os conteidos que serdo transmitidos aos alunos,
permitindo a identificacdo, constatagdo, compreensao e explicagdo critica destes

conhecimentos. Diante dos conhecimentos advindos da cultura corporal, pensamos numa
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concep¢io pedagogica que fuja ao curriculo!' conservador, ou seja, apoiados na natureza
histérica e reflexiva explicitando os conflitos presentes na sociedade.

As agoes de extensao no CEPAE possuem carater educacional, assim, fundamentadas
no materialismo historico-dialético, tanto a metodologia de ensino Critico-Superadora como
as contribui¢cdes da Pedagogia Histdrico-Critica e Psicologia Historico Cultural, podem
corroborar na andlise e proposi¢do do processo de ensino-aprendizagem dos projetos de
extensao no campo da cultura corporal. Desenvolvidas no contraturno escolar, as agdes
extensionistas t€ém o objetivo intrinseco de contribuir para leitura da realidade social.

O Projeto Politico Pedagogico - PPP, do CEPAE/UFG, ¢ um documento elaborado
coletivamente com o interesse de formalizar a proposta pedagodgica, “[...] de maneira que
fossem retratadas suas concepcdes, acdes e objetivos pedagdgicos [...], validando a
contribuicdo dos varios segmentos que compdem esta Unidade Académica [...].”
(CEPAE/UFG, 2018, p. 5). Segundo o documento, a extensdo desenvolvida por docentes e
técnicos administrativos, tem por objetivo articular e integrar comunidade académica e
comunidade em geral, oferecendo saberes e praticas como ferramentas que estimulem o
desenvolvimento integral. Assim, os projetos de extensdo com suas experiéncias e vivéncias
nos elementos da cultura corporal, sdo viabilizados para a constru¢do do pensamento critico,
propositivo de mudangas e transformagao da realidade vivida.

Ao propor projetos de extensdao no CEPAE, seus objetivos encontram-se vinculados
aos preceitos estabelecidos no PPP e Regimento desta instituigdo, como também na
legitimidade dada pela propria UFG, pois a articulagdo entre ensino, pesquisa € extensiao
configuram-se de forma indissocidvel visando uma relagao transformadora entre Universidade
e Sociedade. Incentivar os alunos do CEPAE e comunidade em geral, a participarem dos
projetos de extensdo no campo da educagdo fisica e seus contetidos da cultura corporal &,
contribuir para uma formacao integral e transformadora dos sujeitos envolvidos nesta pratica.

A partir destas inquietacdes estabelecemos como objetivo geral, investigar os fatores
que contribuem na participacao e formag¢ao dos alunos da segunda fase do ensino fundamental
do CEPAE nos projetos de extensdo voltados a cultura corporal.

Os objetivos especificos articularam-se em: a) verificar os aspectos que contribuem na

adesdo e acesso dos alunos nas aulas dos projetos; b) identificar as condi¢des de infraestrutura

! Segundo Castellani Filho et al. (2009, p. 30): O curriculo capaz de dar conta de uma reflexdo pedagodgica
ampliada e comprometida com os interesses das camadas populares tem como eixo a constatagdo, a
interpretacdo, a compreensao e a explicagdo da realidade social complexa e contraditoria.
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e de material na participagdo; c) verificar o interesse dos alunos nos elementos da cultura
corporal que podem ser ofertados como projetos extensionistas; d) verificar o apoio dos pais
ou responsaveis na pratica corporal desenvolvidas no contraturno e, por fim, como produto
educacional, e) planejar e propor um caderno pedagogico como forma de elemento mediador
no processo de ensino-aprendizagem no tema da cultura corporal, o futsal, para o projeto de
extensao.

A cultura corporal absorve diversos temas, praticas ¢ manifestacdes, neste sentido €
possivel indicar que a participacdo e formagdo nas agdes extensionistas, estejam relacionadas
a oferta de projetos que, considerem o vinculo entre os interesses e motivagdes dos alunos do
CEPAE e da comunidade, com os objetivos de formag¢ao humana e critica voltados a
emancipagao dos sujeitos envolvidos neste processo.

Conforme Fuchs, Souto e Jesus (2018, p. 2603), a relevancia da extensdo visa, entre
outras, dar “respostas concretas por parte da ciéncia & comunidade ao intervir, por meio de
programas, projetos e acdes extensionistas, na realidade social contribuindo para melhorias
nas condicdes sociais, politicas, econdmicas e culturais das pessoas”. No PPP do
CEPAE/UFQG, a extensdo busca aproximar comunidade académica e comunidade em geral,
oportunizando a disseminacdo do conhecimento, saberes e praticas. Diante destas
perspectivas, € significativa a possibilidade de atuar perante as diversas manifestacdes que
fazem parte do acervo historico do ser humano, quando o assunto ¢ cultura corporal.

Nosso objetivo ¢ contribuir na formagdo humana dos alunos, promovendo uma
concep¢io da pratica corporal ndo com interesse hegemonico’ mas, ao contrario, como
fomento aos alunos, instrumentalizando-os em competéncias de atuacdo, comunicagdo €
interacdo, capazes de uma autorreflexdo, sabendo pensar e agir coletivamente, permitindo a
atuacdo na transformacdo social.

Perceber que as praticas da cultura corporal podem ser amplificadas frente a oferta de
projetos de extensdo no contraturno escolar, nos levou a possibilidade metodologica de
intervengdo pedagdgica nos elementos da cultura corporal, assim, o caderno pedagdgico

organizado como forma de associar e enriquecer o universo simbdlico e cultural dos alunos.

2 Kunz (2004, p. 101) utiliza “o conceito de hegemonia no sentido de Gramsci (1984), para quem significa o
dominio das instancias culturais e morais de uma sociedade a partir do dominio econdmico de interesse de
determinada classe. Esse dominio ou hegemonia molda também consciéncias individuais produzindo o tipo de
sujeitos necessarios a perpetuacdo de determinada cultura, no caso, da cultura do movimento, ou de determinada
moral”.
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Iniciando metodologicamente o processo de construcao deste trabalho e, como forma
de delinear a pesquisa bibliografica, estabelecemos como critério de investigagdo o
levantamento de algumas producdes académicas relativas ao nosso objeto de estudo,
realizamos uma delimitacdo do tema, enfatizando: projetos de extensdo na educagdo fisica.
Optamos por utilizar o termo educacdo fisica, pois, a abrangéncia do termo nos possibilitou
uma maior quantidade de trabalhos. Apds esta definigdo, consultamos o sitio eletronico
http://bdtd.ibict.br da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes. No periodo da
investigacdo inicial®’, encontramos um marco de 211 (duzentos e onze) documentos, que
foram ordenados no direcionamento do tema desta pesquisa. Para selecionar, fizemos a leitura
e observagdo relacionadas ao titulo dos trabalhos e parte dos resumos, buscando identificar
aqueles que se aproximassem da nossa delimitagdo inicial.

Identificamos que a maioria dos trabalhos, do total mencionado, ndo faziam relacio
com projetos de extensdo na area da educacao fisica e, diante desta constata¢do selecionamos
06 (seis) resumos de dissertacdes. Dos documentos que envolviam pesquisas voltadas a
extensao universitaria no contexto da educagdo fisica, outro recorte foi realizado, dai
selecionamos 03 (trés) dissertagdes de mestrado* para leitura inicial, pois estas, a nosso juizo,
aproximaram-se do objeto de estudo deste trabalho.

ApOs pesquisa no sitio eletronico da Biblioteca Digital, passamos a investigar os anais
do 8° Congresso de Extensdao Universitaria - CBEU com o tema: Extensdo e Sociedade:
Contextos e Potencialidades, realizado na Universidade Federal do Rio Grande do Norte no
ano de 2018. Este congresso ¢ considerado o maior encontro de extensdo envolvendo as
Instituigdes Publicas de Ensino Superior. Todos os trabalhos do Congresso sao submetidos
em distintas modalidades. No volume I dos Anais, estdo organizados os resumos das Oficinas
e Posteres, totalizando 3.020 trabalhos, divididos em 58 resumos de oficinas e 2.093 posteres.
No volume II, dividido em areas tematicas denominadas Comunicacoes Orais, totalizou o
quantitativo de 869 trabalhos classificados como textos completos. Os Anais do 8° Congresso

de Extensao Universitaria - CBEU, contém as oito areas tematicas (Comunicagao; Cultura;

3 O acesso ao sitio eletrénico ocorreu no periodo de 19 a 25 de fev. 2019.

4 Dissertagdes: LIMA, B. S. A extensdo universitaria no curso de educacdo fisica da Universidade Federal
do Maranhio: uma analise do projeto jovens com a bola toda. 2009; NASCIMENTO, L. F. G. Desafios e
impactos da extensdo no Ambito da Faculdade de Educacao Fisica e Desportos da Universidade Federal de
Juiz de Fora. 2012; PAIVA, J. L. de. Lazer, politica cultural e extensio universitaria no projeto de ensino,
pesquisa e extensao: recreacdo comunitaria. 2003.
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Direitos Humanos e Justica; Educagcdo; Meio Ambiente; Saude; Tecnologia e Producao;
Trabalho)®.

Como os documentos (arquivos) pesquisados estavam em formato PDF, utilizamos
como parametro de busca os termos cultura corporal, educagdo fisica e esporte. Nos Anais
Vol. I - Oficinas e Posteres, encontramos 79 (setenta e nove) trabalhos que de alguma forma
utilizaram um dos termos citados, tomamos o devido cuidado de nao repetir e
consequentemente duplicar na verificacdo os trabalhos que citassem os mesmos termos da
busca. Como discrimina¢do e panorama geral fizemos a seguinte distingdo estabelecendo
relacdo dos termos sugeridos com as areas temadticas, destacando-se: 25 (vinte e cinco) em
educagao; 08 (oito) em cultura; 40 (quarenta) em satde; 01 (um) em direitos humanos; 02
(dois) em comunicacgao; 02 (dois) em trabalho e 01 (um) com o tema tecnologia e produgao.

Em virtude do trabalho que estamos propondo investigar, utilizamos para pesquisa dos
trabalhos completos em comunicagdo oral apenas a area tematica de Educagdo. Os Anais Vol.
IT - Area tematica: Educacdo ¢ um documento de 4.137 paginas e utilizamos como termos de
busca os mesmos utilizados no Vol. I, ou seja, cultura corporal, educagdo fisica e esporte,
faremos referéncia ao termo esporte por compreender sua dimensdo e alcance, tentando
abranger um maior nimero de trabalhos possiveis para atender nossa pesquisa. Nos Anais
Vol. II selecionamos cinco artigos® para leitura que pudessem nos balizar frete as questdes
pertinentes ao desenvolvimento de projetos de extensao no campo da educagao fisica.

O levantamento acima deu inicio ao nosso processo de identificacdo bibliografica
consoantes ao objeto deste estudo. Parte das referéncias bibliograficas dos trabalhos citados
anteriormente, nos direcionaram a obras das quais nos apropriamos para contribuir na
fundamentagdo deste trabalho. Nos referenciamos em autores do campo da Educagao,
Educagdo Fisica, Psicologia, algumas Teses de Doutoramento, dentre outras areas, que

elevaram a pesquisa e a construcdo deste texto. Diante desta exposicdo consideramos que

5 O grafico com o quantitativo referente aos volumes 1 e II estdo disponiveis em:

https://drive.google.com/file/d/10pAs6xMfczrPAgl ZBQ-pQvKIDMSgh3WC/view. Acesso em: 19 de mar.
2020.

¢ Artigos: FUCHS, A. M. S. L.; SOUTO, B. I. A.; JESUS, G. I. de. A extensio universitaria e os desafios na
construcdo do plano decenal dos direitos humanos de criancas e adolescentes. 2018; SILVA, P. Z. B.;
SANTOS, A. C. M.; RIBEIRO, S. L. P. O. Ginastica ritmica: iniciacdo esportiva e inclusido social. 2018;
BERGAMO, Vagner Roberto et al. Esportes unificados: ferramenta para o desenvolvimento do esporte e
lazer inclusivo. 2018; RODRIGUES, Jullyanne Carvalho et al. Lutas - cultura corporal e praticas
pedagégicas. 2018; FONSECA, M. P. S. da; NOBREGA, T. F. da; ALBUQUERQUE, M. S. de. O projeto de
extensio educacio fisica na perspectiva inclusiva: avancos e os desafios. 2018.



19

tanto a pesquisa bibliografica quanto o instrumento de coleta de dados contribuiram para que
pudéssemos organizar e estruturar nosso trabalho em quatro partes.

No primeiro capitulo desta dissertacdo, destacamos os aspectos relacionados a
extensdo universitaria seu processo historico e evolugdo, compreendendo o carater de
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, observando seu contexto na UFG e no
CEPAE. O capitulo também abordou a concepgao que referencia a disciplina de Educagado
Fisica, a metodologia critico-superadora e sua relagdo com a extensao em cultura corporal.

No segundo capitulo, foi realizada uma revisdo bibliografica sobre a educacdo fisica e
seu processo historico no Brasil, percorrendo o caminho biologicista, perpassando pelo viés
esportivo e, desembocando na Cultura Corporal e sua contribuicao para formag¢ao omnilateral
dos sujeitos inseridos nos projetos.

Seguindo, no terceiro capitulo, foram estabelecidas as bases tedricas com a Pedagogia
Historico-Critica bem como da Psicologia Historico-Cultural. A fundamentagao tedrica deste
topico articula uma relagao com a concepgao critico-superadora. Diante do exposto, tivemos o
necessario alicerce para compreensao no ambito pedagogico e psicoldgico do publico que faz
parte deste estudo, a saber, adolescentes dos anos finais do ensino fundamental.

Por fim, no ultimo capitulo, estruturou-se questdes atribuidas ao questionario da
pesquisa aplicada aos alunos, o que nos possibilitou inserir o esporte como elemento da
cultura corporal e especificamente a modalidade de futsal como tema. O critério para selecao
das questdes, deve-se ao fato de delimitarmos o trabalho em um dos temas da cultura
corporal. Diante do exposto, estabelecemos como proposta de produto educacional, um
caderno pedagogico para o aluno que consideramos contribuir para uma formagao integral,
humana e critica que se apropria da cultura corporal como conteudo.

O instrumento de coleta de dados da pesquisa, foi organizado em questionario com
questdes abertas e fechadas relativas a cultura corporal tratada nos projetos de extensdo.
Salientamos que, do total de alunos da segunda fase do ensino fundamental do CEPAE, que
sdao aproximadamente 240 (duzentos e quarenta), apenas um grupo de 64 (sessenta e quatro)
alunos responderam ao questiondrio. Os participantes foram convidados a responder
individualmente um unico questionério com 23 (vinte e trés) questdes fechadas, sendo 7 (sete)
delas com a op¢ao “outros”, para que pudessem expressar opinido diversa aos itens sugeridos.
Também foram feitas 2 (duas) perguntas abertas, nestas o aluno poderia mencionar ou relatar

algo de seu interesse que ndo foi perguntado anteriormente. Assim, o questionario foi



20

composto de 25 (vinte e cinco) perguntas sobre os projetos de extensdo na cultura corporal no
CEPAE (ver Apéndice A).

Utilizamos a ferramenta Google Drive para insercdo do questionario via online,
aplicado no Laboratorio de Informéatica do CEPAE. A analise dos dados colhidos na pesquisa,
nos ajudou a melhor compreender o olhar destes alunos frente aos projetos de extensdo na
area da educacao fisica.

Ao longo do estudo verificamos que a participacdo dos alunos nas acgdes
extensionistas, tem a necessdria pertinéncia na formag¢ao humana, ora vinculada a uma légica
que estimule o desenvolvimento radicado na apropriacdo de signos culturais dos quais
destacamos a cultura corporal, e o elemento esporte na especificidade do futsal. A formagao
humana dos alunos, conforme especificada no PPP/CEPAE e nas abordagens criticas e
transformadoras do campo da educacdo, norteiam e clarificam o processo de ensino-
aprendizagem. Conforme nos orientam Castellani Filho et al. (2009), ¢ preciso promover aos
alunos a leitura da realidade superando os aspectos mecanicistas no processo educacional,
substituindo-os pela reflexdo e superacdo, buscando dar novo sentido/significado a esta
cultura corporal historicamente constituida, que por consequéncia serdo os alicerces de uma
possibilidade de transformagao da realidade social.

Percebemos, assim, que nao basta apenas participar, mas acima, desenvolver a
consciéncia critica que se estabelece por meio de conhecimentos que superem a
superficialidade aparente e penetre ao nivel da esséncia do objeto a se conhecer.

Faremos uma tltima considerag¢do, pois, conforme mencionamos anteriormente, a
pesquisa teve por objeto investigar junto aos alunos da segunda fase do ensino fundamental de
6° a 9° anos, turmas A e B, que aproximadamente perfazem o quantitativo de 240 (duzentos e
quarenta) alunos. Porém, devemos advertir ¢ ponderar os limites impostos & pesquisa em
virtude dos trimites burocraticos que se caracterizam via Comité de Etica - CEP, da
Universidade Federal de Goiés. A relacdo e o cumprimento das exigéncias instituidas pelo
CEP nos trouxeram fortes limitadores na participacao dos alunos. De acordo com a Resolugdo
n® 466/12 e a Resolugdo n. 510/16’, toda pesquisa envolvendo seres humanos deve ser
submetida a apreciagdo do citado CEP/UFG, em que uma vez aprovada, possa iniciar a

aplicacdo de questiondrio e/ou coleta de dados. O Termo de Assentimento Livre e

T Resolugdes n° 466/12 e 510/16 disponiveis em:
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/86/0/Resolu%C3%A7%C3%A30_466.pdf;
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/86/0/Reso510.pdf. Acesso em: 03 abr. 2020.
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Esclarecimento, assinado pelo aluno participante, ¢ o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, assinado pelo responsavel, sdo obrigatorios as criancas e adolescentes
participantes de pesquisa.

Diante do exposto o niimero de alunos que entregaram os termos de assentimento e
consentimento assinados e, consequentemente foram encaminhados ao laboratério de
informatica do CEPAE para responder ao questionario, foram de 64 (sessenta e quatro),
numero bem abaixo da quantidade inicial prevista.

Dos critérios metodologicos e a consecu¢do dos objetivos faremos destaque em
relagdo ao planejamento de um caderno pedagogico em fungdo da caracteristica do mestrado
profissional no qual estamos inseridos. A Resolugio CEPEC n°. 1471% no artigo 2° inciso X
diz que a “defesa publica do produto final, entendendo-se por produto final a dissertagao que
apresente obrigatoriamente um produto educacional como objeto da pesquisa validado pela
banca examinadora” (CEPEC/UFG, 2017, p. 3). Dai a necessidade de optarmos pela

elaboragdo do caderno pedagdgico como produto final, inserido no processo dissertativo.

8 Disponivel em:
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/480/0/Resolucao CEPEC 2017 1471 REGIMENTO PPGEEB_2017.pdf.
Acesso em: 03 abr. 2020.
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CAPITULO I - A EXTENSAO UNIVERSITARIA E SEUS PRESUPOSTOS NA UFG E
NO CEPAE

O tema central deste estudo ¢ identificar e apresentar os fatores que contribuem e
caracterizam a participacdo e formagao dos alunos do CEPAE nos projetos de extensdo no
campo da cultura corporal, porém, salientamos que a participagdo da comunidade que
principalmente circunda a Universidade também se faz presente. Mas antes, consideramos
pertinente expormos um fato inusitado que ocorreu quando da nossa visita a uma escola
municipal de ensino fundamental, para convidar os alunos daquela localidade a participarem
dos projetos de extensao que estavam sendo realizados no CEPAE. Quando adentramos as
salas de aula para divulgagao, informamos os dias, horarios e local que ocorreriam a extensao.
A escola visitada, fica em um bairro vizinho ao Campus Samambaia - UFG, porém, o que nos
causou curiosidade, foi o fato de alguns alunos nos questionarem, onde fica a UFG?

Diante do exposto, queremos fazer meng¢ao a possibilidade que a extensao proposta na
universidade, especialmente em nosso caso no CEPAE/UFG, tem de aproximar-se da
comunidade em seu entorno, permitindo aos alunos desta unidade de ensino estabelecerem
vivéncias e experiéncias com alunos de outras instituicdes, o que proporcionard novas e
diferentes oportunidades de aprendizado.

Ao adentrarmos nas questoes que envolvem a extensao universitaria, € em nosso caso
especifico a extensdo no CEPAE e UFG, faremos algumas consideragdes ao processo
historico deste principio indissocidvel, contemplado na estrutura da universidade, na qual se

confunde com a propria historia das instituigdes de ensino superior no Brasil.

1.1 - Algumas consideracgoes sobre extensao universitaria

A especificidade deste topico, direcionado a extensdo, passa pelo entendimento da
concepcao de universidade e sociedade, assim, hodiernamente para compreensao da extensao,
podemos nos utilizar do documento elaborado pelo Forum de Pro-Reitores de Extensao das
Universidades Publicas Brasileiras - FORPROEX, a proposta apresentada pelo Foérum ¢
datada de 2012, porém, antes de fazermos referéncia a tal documento vamos, brevemente, nos
apropriar dos pressupostos historicos da extensao universitaria no Brasil e suas influéncias.

A relagdo entre sociedade e universidade, conforme menciona Fagundes (1985, p. 9)

“ndo pode deixar, de modo algum, de levar em consideragdo as relagdes multiplas e
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reciprocas entre universidade e sociedade”. Se de um lado a universidade possui internamente
suas demandas, tais como, aspecto pedagogico, técnico ou administrativo, possui, de forma
também importante, demandas externas no exercicio de suas agdes e fungdes, desdobrando-se,

para tanto, em sua fungao social, onde a:

Universidade, enquanto institui¢do social, ndo ¢ estranha nem indiferente a época e
ao contexto que lhe deu origem. A historia da universidade patenteia a sua
vinculag@o a certas necessidades e anseios da época, mesmo quando ela parece estar
fora do tempo ou distante das preocupagdes da sociedade. (FAGUNDES, 1985, p. 9
e 10)

Na Europa ocorreu um processo de convergéncia de forgas estabelecidas num amplo
espectro de fatores, que levam a universidade a dar respostas as novas exigéncias em que
pesaram o “humanismo renascentista, passando pela Reforma, pelo surgimento da ciéncia
experimental, pelo iluminismo, pelo estabelecimento dos Estados Nacionais, pela Revolugdo
Industrial, até a Revolug¢do Francesa” (FAGUNDES, 1985, p. 16). Esta nova organizagdo e
visdo de mundo estariam em consonancia com a classe burguesa em franca ascensdo no final
do século XVIII e inicio do século XIX. Nos progressos ocorridos ao longo da historia da

humanidade:

Em grandes tragos, podem ser os modos de produgdo asiatico, antigo, feudal e
burgués moderno designados como tantas outras épocas progressivas da formagéo
da sociedade econdmica. As relagdes de producdo burguesas sdo a ultima forma
antagonica do processo de produgdo social, antagonica ndo no sentido de um
antagonismo individual, mas de um antagonismo que nasce das condigdes de
existéncia dos individuos; as forg¢as produtivas que se desenvolvem no seio da
sociedade burguesa criam, ao mesmo tempo, as condi¢cdes materiais para resolver
este antagonismo. (MARX, 2008, p. 48)

Desavisadamente, podemos ser levados a pensar que, a universidade, por uma nocao
de senso comum, possui no seu compromisso vital sua destinagdo social em atengdo a
comunidade como um todo, porém, o que se percebe ao longo da historia, ¢ que a
universidade preocupou-se em servir aos interesses da classe dominante, doravante “seu
compromisso social foi antes de tudo com o Estado, enquanto provedor e administrador da
politica educacional”. (FAGUNDES, 1985, p. 17).

Conforme apresenta Gurgel (1986, p. 31 e 32) duas vertentes influenciaram a extensao
universitaria brasileira, a primeira identificada como universidades populares “surgiram na
Europa, no século XIX, com o objetivo de disseminagdo de conhecimentos técnicos ao povo,

tendo assumido uma grande importancia na Inglaterra, Alemanha, Franga, Bélgica e Italia”.



24

A segunda vertente apresentada pelo autor, sdo as experiéncias extensionistas surgidas na
década de 1860 nos Estados Unidos, contempladas em duas propostas: “extensdo corporativa
ou rural e a extensao universitaria ou geral”, salientando que neste pais a extensao teve como
caracteristica a “ideia de prestacdo de servigos”.

No Brasil o Decreto n°. 8.659 de 1911, traz importantes deferéncias no conceito de
ensino, segundo relata Gurgel (1986, p. 34), “foi gracas a referida legislagdo que surgiram as
Universidades Livres do Amazonas, do Parana e de Sao Paulo, na realidade as precursoras do
ensino universitario brasileiro”, sendo a primeira experiéncia extensionista no pais, advinda
da Universidade Livre de Sao Paulo.

Destaque como ponto exponencial a ser considerado no curso da historia universitaria
na américa-latina e consequentemente no Brasil, ¢ o “Manifesto de Cérdoba” ocorrido em
1918 na Argentina. Fagundes (1985), Gurgel (1986), Hunger (1998) e Sousa (2000), fazem
referéncia a este manifesto como fator determinante para um novo estabelecimento e
proposi¢ao de postulado que vieram a culminar na reforma das universidades. Por meio deste
manifesto, liderado pelo movimento estudantil, teve como exigéncia, dentre outras, uma
universidade com estrutura democratica, autbnoma na politica docente, administrativa e
financeira.

Ao longo de sua existéncia, destaca Fagundes (1985), a universidade sempre esteve
comprometida com alguém, seja um papa, rei, o Estado, grupos ou classe social. O Estado
brasileiro com seu modelo econdmico, serviu de suporte ao compromisso da universidade
com a sociedade, instituidos ao longo dos anos em trés grandes periodos, segundo Fagundes

(1985, p. 26):

Modelo Agrario Exportador Dependente (dos primordios da colonizagdo até por
volta de 1930); Modelo Nacional Desenvolvimentista (de 1930 até pela segunda
metade da década de 50); Modelo de Desenvolvimento Associado-Dependente (que
se inicia nos anos 50 e se consolida apds o Golpe de 1964).

Avangando na historia do Brasil, a reforma universitaria de 1968 culminou da pressao
exercida pela sociedade, em especial da classe média, neste periodo, nos esclarece Fagundes
(1985, p. 57) “os estudantes passam a mobilizar-se no sentido de reivindicar mais verbas e
mais vagas para a educagdo”, assim, conforme o autor, a reforma ocorreu como tentativa de
contemplar os anseios desta mesma classe média que “apoiara o Golpe de 64”. O projeto
educacional, vincula-se a0 novo modelo socioecondmico de desenvolvimento proposto pelo

governo naquela época. Fagundes (1985), ainda, salienta o fato do plano do governo, no qual
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contempla a educagdo, estar voltado prioritariamente, para atender os interesses do Estado,
entretanto, o compromisso social da universidade permanece num plano restrito. Diante desta

conjuntura:

[...] € pensada a extensdo, a qual, enquanto prestacdo de servigos aos ausentes da
universidade, ¢ atribuida uma dupla tarefa: recuperar a dimensdo social da
universidade e integrar aqueles que se encontram a margem do processo de
desenvolvimento do Pais (FAGUNDES, 1985, p. 59)

Interessante perceber neste contexto ¢ que a universidade ndo consegue contemplar,
via ingresso, oportunidade a todos, assim, a sociedade na sua grande maioria fica alijada do
saber proposto por estas instituigdes. Este panorama corrobora para a implantagdo da chamada
extensdo universitaria, cuja funcdo seria a de realizar o que o ensino e pesquisa, “ndo
conseguem por si mesmas, devido a falta de contato com os problemas objetivos dos
diferentes segmentos da sociedade”, esta citagdo de Fagundes (1985 p. 67), expde a
fragilidade do alcance da educacao superior, demonstrando-a excludente e de cunho elitista.

Segundo Saviani (1984) a universidade possui trés atividades fins, ensino, pesquisa e
extensdo. Tradicionalmente, o ensino fora considerado a principal atividade no seio
universitario, ao longo do tempo, a pesquisa ganha destaque, assim acentua-se o que Saviani
(1984) considerou de “bindmio ensino-pesquisa’.

Dois outros pontos devem ser destacados no contexto historico, a forca que a pesquisa
adquiriu e a consideragdo velada de atividade complementar da extensao. Saviani (1984, p. 26
e 27) referenciando o peso que a pesquisa ganha, cita o artigo 1° da Lei n°. 5.540/68 onde “o
ensino superior tem por objetivo a pesquisa, o desenvolvimento das ciéncias, letras e artes ¢ a
formacdo de profissionais de nivel universitario”. Entretanto, o autor chama a atengao para o
resultado pratico, pois se de um lado a pesquisa ndo se tornou a atividade central na
universidade, por outro lado, ocorreu frente ao ensino seu empobrecimento.

Contribuindo nos estudos referentes a extensao, Gurgel (1986, p. 84 grifo do autor) faz
mencao, ao artigo 20 da Lei n°. 5.540/68, onde “as universidades e as institui¢des de ensino
superior estenderdo a comunidade, sob forma de cursos e servigos especiais, as atividades de
ensino e os resultados da pesquisa que lhe sdo inerentes”, considera o autor, que a extensao
passa a ser interpretada numa funcdo secundaria, optativa e desvinculada do ensino e
pesquisa.

Na histéria do ensino superior no Brasil a universidade incorporou diversas fungdes,

sendo atribuidas a universidade:
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[...] as fungdes de transmissdo, de produgédo e de Extensdo do saber, sendo o ensino a
fun¢do mais tradicional pois se consubstancia na transmissao de conhecimentos. A
Universidade tem, ainda, a fung@o de socializar o saber que produz e, desta forma, é
também responsabilizada pela integrag¢do social dos individuos. Nesse ponto é que
se podem encontrar os sinais da existéncia da Extensdo Universitaria, pois tanto a
transmissd@o como a produgdo do saber serdo sempre uma forma de prestacdo de
servicos a alguém (SOUSA, 2000. P. 13)

Na pratica ocorrem diversas propostas e experiéncias extensionistas no pais, porém,
faremos mencao a titulo de exemplificacdo a duas politicas que sistematicamente ocuparam
papel de destaque, implantado na Universidade Federal do Rio Grande do Norte’, nos anos de
1965 ¢ 1966, o CRUTAC - Centros Rurais Universitarios de Treinamento ¢ Agdes
Comunitarias, estes Centros foram concebidos visando a complementacdo e adequagdo em
face a formagdo dos estudantes, atendendo ainda, as comunidades do campo caracterizados
pela marginalizag¢ao e pobreza.

Das experiéncias extensionistas, segundo Gurgel, trés eram os propdsitos basicos: “o
treinamento, a motivagdo das comunidades e a prestagdo de servigos” (1986, p. 97, grifos do
autor). A dimensdo que o programa ganhou fez de seu funcionamento motivo de grandes
criticas, conforme menciona Gurgel (1986, p. 101) “sua condi¢do de programa oneroso e
assistencialista criava resisténcias por parte de muitos docentes que viam nele uma forma de
desvio de recursos que podiam melhorar os niveis do ensino e da pesquisa”. Percebe-se no
contexto, que os embates de ideias frente ao uso dos recursos destinados a universidade para
atender toda sua demanda, estabelecem historicamente conflitos nas suas a¢des dinamicas de
ensino, pesquisa e extensao.

A forga, representatividade e alcance do CRUTAC, sdo indiscutiveis, quando pelo
Decreto-lei n. 916 de 1968 ocorre a ampliacdo desta proposta proporcionando a criagdo a
nivel nacional do CINCRUTAC - Comissao Incentivadora dos Centros Rurais Universitarios
de Treinamento e Acdo Comunitaria, ocupando posicdo de destaque junto ao MEC -
Ministério da Educagao e Cultura.

O periodo compreendido da Ditadura militar (1964 - 1985) algumas experiéncias
influenciaram nos interesses da universidade. No ano de 1967, alunos e professores do Rio de
Janeiro prestaram diversos servi¢os nas areas de saude, de educagao, dentre outros no estado

de Rondonia, a experiéncia considerada exitosa ganhou destaque em outras universidades,

® Gurgel (1986, p. 95) aponta que das experiéncias ocorridas na Universidade do Rio Grande do Norte, “em
Angicos e Mossord, que se realizaram as primeiras experiéncias com o método Paulo Freire”.
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instituindo-se via Decreto o Projeto RONDON. Destaque faz-se ao “interesse das Forgas
Armadas em relagdo ao Projeto Rondon: seus dirigentes quase sempre foram militares de
orientagdo nacionalista” (GURGEL, 1986, p. 116), o autor, ainda, esclarece as questdes
voltadas ao desenvolvimento do Brasil, nesse periodo'®, com base em um bindmio conhecido
como seguranca e desenvolvimento.

Interessante de se observar e apontar ¢ que em funcgdo da sistematizagao do Projeto
Rondon surgiu a concepgao e criagdo do Campus Avangado, que passou a funcionar em areas
estratégicas e conforme esclarece Choeri (1973), o Projeto Rondon transferiria “ao organismo
universitario elementos minimos para o desenvolvimento de suas atividades curriculares,
transferidas das salas de aula, nos campus tradicionais, para as comunidades sofridas,
amarguradas e aviltadas do interior brasileiro”. (apud GURGEL, 1986, p. 119 e 120).

As universidades brasileiras tiveram grande influéncia do modelo norte-americano de
extensdo, o viés desta concepg¢ao, segundo os apontamentos de Gurgel (1986, p. 59) confere a
este em “tragos caracteristicos da universidade moderna provém exatamente do espirito
pragmatico americano, associado a ideia de extensdo como prestacdo de servigos”,
compreendendo a atuagdo na “extensdo cooperativa e a extensdo universitdria”. Segundo o
autor, a extensdo cooperativa atuaria principalmente e propiciaria o treinamento e
implementacao de pesquisas, que atingiriam agricultores e suas familias, ja a extensdo
universitaria por iniciativa de um grupo de professores voltaram os trabalhos para educagao
de adultos. A exemplo da influéncia extensionista norte-americana, cita-se a criacao da Escola
Superior de Agricultura e Veterinaria de Vigosa.

Concordamos com Hunger (1998, p. 1) que a “extensdo universitaria constitui uma
fun¢do importante para sua defini¢ao no contexto da insercao social”. O contexto social em
que esta inserida, leva a universidade a desempenhar diversos papeis, estabelecendo que ela
ndo tem “sé objetivos pedagogicos em sua existéncia na Sociedade, mas também objetivos
sociais, politicos e culturais” (SOUSA, 2000, p. 12). Para Gurgel (1986) o Conselho de
Reitores das Universidades Brasileiras - CRUB, foi o agente balizador que institucionalizou a
extensao universitaria em nosso pais.

Historicamente a compreensdo da extensdo universitaria se confunde com a propria

historia da universidade no Brasil. O principio fundante, para entendermos esta constru¢ao ao

10 Embora nio seja o tema de discussio deste trabalho, este periodo é emblematico no Brasil, pois, o “Golpe de
1964 instaurou no pais a ditadura militar, que durou exatamente 21 anos, de 1964 a 1985, tendo seu fim marcado
pela eleicdo indireta via Colégio Eleitoral, de Tancredo Neves para presidente” (SOUSA, 2000, p. 48)
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longo do tempo, encontra-se nas lutas travadas entre governo e universidade.

O periodo pods-ditadura, se estabelece por novas possibilidades, Hunger (1998) cita em
sua tese, a Portaria do MEC n°. 742/85, instituida pela luta dos docentes de IES e funcionarios
das Fundagdes, que configura um marco importante sobre a extensdo e a universidade como
um todo, pois, estabelece o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

O ano de 1987 deve ser considerado, também, outra marca substancialmente
importante, pois, ocorre neste ano o I Encontro de Pro-Reitores de Extensdao das
Universidades Publicas do Nordeste, em Aracaju, com a defini¢do da criagdo do Forum de
Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas do Nordeste. Em referéncia a estes

movimentos Hunger (1998, p. 54) cita os objetivos de:

[...] contribuir para a formulagdo de diretrizes bésicas de uma politica de extensao
que sejam comuns as Universidades da regido e; gerenciar meios que possam
garantir melhor integracdo das agdes extensionistas das Universidades, através das
Pro6-Reitorias de Extens@o ou equivalentes.

Passo singular, citado pela autora, ¢ a “Carta de Fortaleza”, documento procedente do
II Forum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas do Nordeste, ocorrido

naquela cidade, no qual:

[...] entende-se que, através da extensdo, a universidade possa chegar a plenitude do
seu papel social [...]; sem o trabalho extensionista, o Ensino Superior ndo conduz as
IES ao nivel de sua verdadeira dimensdo social [...]; cabe a Extensdo exercicio do
relacionamento Universidade/Sociedade, propiciar que a competéncia académica
estenda-se ao uso comum [...] e; a ndo institucionaliza¢do da Extenséao pelas proprias
IES tem restringido seu papel e essa é a questdo fundamental que o Féorum de Pro-
Reitores do Nordeste discute neste momento. (HUNGER, 1998, p. 54)

Reunidos na cidade Ouro Preto, ainda no ano 1987, os Pro-Reitores de Extensdo da
regido Sudeste criam o Forum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas da
Regido Sudeste consolidado nesta oportunidade a articulag@o entre ensino, pesquisa, extensao
e consequentemente a sociedade. O documento intitulado “Carta de Ouro Preto”, estabelece,
conforme consta em Hunger (1998) os encaminhamentos para a extensao compreendendo seu
conceito sua institucionalidade e seu financiamento. A universidade assumindo o
compromisso de estabelecer a elaboracdo de uma praxis do conhecimento académico
vinculado a realidade social.

Na Universidade de Brasilia, em setembro de 1987, ocorre o I Encontro Nacional de

Pro-Reitores de Extensdo das Universidade Publicas Brasileiras, criando-se o Forum
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Nacional, com o objetivo de “formular politicas e diretrizes bésicas que viabilizassem a
articulacdo da extensao a ser desenvolvida pelas IES publicas e o fortalecimento das acdes das
Pro-Reitorias de Extensao” (idem, p. 55).

Na caminhada histdrica, imergir no campo da extensdo ¢ perceber o quao foram e sdo
importantes suas agdes nas relagdes universidade e sociedade. Sustentando esta interagdo

Sousa (2000, p. 18) apresentou trés interlocutores centrais da praxis extensionista no Brasil:

[...] a categoria discente, representada pelo seu movimento organizado; o Estado,
representado pelo Ministério da Educa¢do (MEC); e as proprias Universidades,
como Instituigdes de Ensino Superior (IES), que foram representadas, mais
recentemente na Historia, pelo Forum Nacional de Pro-Reitores de Extensdo das
Universidades Publicas Brasileiras.

O movimento e dindmica que constituiram a logica extensionista ao longo de sua
historia nos apontamentos de Sousa (2000) caracterizam-se de dificil definicdo conceitual e
teorica, uma vez que diversas funcdes e interferéncias ocorreram ao longo do tempo. Toda
esta periodizacao fez da extensdo parte importante do todo pertencente a universidade e em
seu movimento real estabelece um conjunto de fatos concretos na relagao entre sociedade e

universidade.

1.2 - Extensio universitaria no contexto atual

Nao pretendemos neste ponto especifico aprofundar ou esgotar a designagdo
conceitual do termo extensdo universitaria, mas no movimento historico, algumas
consideragdes contribuiram substancialmente para o enfrentamento e superacdo da visdo
assistencialista e de prestacdo de servigos que outrora contemplava-se com a extensao
universitaria, assim a fundamentagdo nos escritos de Paulo Freire direcionado ao estudo
proposto pelo autor em Extensdo ou comunicagdo (1983), bem como a 6tica e perspectiva da
extensao em Saviani no texto Extensdo universitaria: uma abordagem ndo-extensionista
(1984), compdem pano de fundo para compreensdo e avanco deste novo cendrio
extensionista.

Paulo Freire (1983) faz um estudo sobre a extensdo analisando-a de forma critica.
Inicialmente procura estruturar o conceito da palavra extensdo em que sua relagdo com o
campo linguistico faz associagdes diversas, onde, “[...] o termo extensdo se encontre em

relacdo significativa com transmissdo, entrega, doagdo, messianismo, mecanicismo, invasao
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cultural, manipulagdo, etc.” (p. 13, grifos do autor). A critica que Freire comeca a estabelecer
no ponto conceitual, se faz justamente na compreensdo dos termos explicitados, que
exprimem acdes que transformam o homem, no caso o que recebe a acdo, em “coisa”, o
negando como sujeito de transformacao do mundo.

As acdes de extensdo revelam-se para Freire (1983) de carater domesticador, levando-
o criticamente a estabelecer e apresentar um contraponto, onde tais acdes devem ser
estruturadas no campo educativo com carater libertador. Para tanto, educar ¢ educar-se,
porém, ndo ¢ simplesmente alguém estender o saber que detém, para outrem que o ignora, ao

contrario, Freire (1983, p. 15) nos esclarece que:

[...] educar e educar-se, na pratica da liberdade, ¢ tarefa daqueles que sabem que
pouco sabem - por isto sabem que sabem algo ¢ podem assim chegar a saber mais -
em didlogo com aqueles que, quase sempre, pensam que nada sabem, para que estes,
transformando seu pensar que nada sabem em saber que pouco sabem, possam
igualmente saber mais.

O sentido das acdes extensionistas € criticado por sua conotagdo mecanicista,
funcionalista e unilateral. O conceito de comunica¢ao como forma de didlogo entre saberes
eruditos e populares, leva a reflexdo sugerida do conhecimento de mundo, “desde que
realmente critica, nos possibilita a compreensdo, em termos dialéticos, das diferentes formas
como o homem conhece, nas suas relacdes com o mundo”, se tornando indispensavel superar
a ingenuidade da transferéncia passiva aos educandos, pois, o ato de conhecer deve elevar a
dimensdo humana, segundo o autor, onde “qualquer que seja o nivel em que se dé, ndo € o
ato através do qual um sujeito, transformado em objeto, recebe docil e passivamente, os
conteudos que outro lhe da ou impde” (FREIRE, 1983, p. 16). Ao contrario da passividade, o
ato de conhecer exige do sujeito curiosidade ativa, permitir € estimular o pensamento critico
de conhecer e de se reconhecer enquanto sujeito do processo.

Avangando no estudo sobre a pratica da extensdo, Freire (1983, p. 26) implica a esta
sua vocacao anti-dialdgica, o que a torna uma agdo incompativel com uma educacao
auténtica. Assim, apresenta uma concep¢ao a logica extensionista de carater dialdgico
considerando, portanto, que a “antidialogicidade e a dialogicidade se encarnam em maneiras
de atuar contraditorias que, por sua vez, implicam em teorias igualmente inconciliaveis”.

De um lado o anti-dialdgico corresponde a ndo libertagdo, pois, a caracteristica
destacada por Freire, confere aquela teoria a “invasao cultural”, onde invadir sugere penetrar

no espacgo historico-cultural atuando de maneira autoritaria, uma vez que quem atua pressupde



31

“[...] conquista, a manipulacdo e o messianismo de quem invade”. Ao invadido cabe apenas
escutar, executar e proceder sem questionar, sem se fazer ouvir, sua condi¢do ¢ de sujeito
paciente, depositario fiel. Expropriado de um verdadeiro humanismo o sujeito na verdade,
condiciona-se diante de “[...] manipulagdo e conquista, expressdes da invasdo cultural e, ao
mesmo tempo, instrumentos para manté-la, ndo sdo caminhos para libertagdo. Sdo caminhos
de domesticagdao”. (FREIRE, 1983, p. 27 e 28).

Por outro lado, o verdadeiro humanismo estrutura-se no didlogo, sem viés
manipulador ou de invasdo, empenha-se em transformar a realidade constantemente. Exprime
uma existéncia humana, para Freire (1983, p. 28), “o didlogo ¢ o encontro amoroso dos
homens que, mediatizados pelo mundo, o ‘pronunciam’, isto ¢, o transformam, e,
transformando-o, o humanizam para a humanizag¢do de todos”, assim, antagbnica ao anti-
dialégico.

O dialogo permite uma relag@o entre sujeitos que pertencem a uma realidade concreta,
onde sua compreensao, explicacao e transformacao constroi-se por via da problematizacao do
conhecimento. O saber sistematizado, o conhecimento cientifico, constituem-se por
intermédio do desafio problematizado. A defesa que Freire (1983, p. 36) faz, frente a relagao

de dialogicidade entre os sujeitos do processo extensionista compreende que:

[...] se o conhecimento cientifico e a elaboracdo de um pensamento rigoroso nao
podem prescindir de sua matriz problematizadora, a apreensdo deste conhecimento
cientifico e do rigor deste pensamento filos6fico ndo pode prescindir igualmente da
problematizag¢do que deve ser feita em torno do préprio saber que o educando deve
incorporar.

A incorporagdao do saber cientifico, parte da apropriacdo do préprio saber que o
sujeito, compreendido como concreto € ndo como objeto, possui em sua vida cotidiana,
conhecimento este acumulado historicamente. Propor aos individuos que se inserem e
participam das acgdes extensionistas ¢, além de capacitd-los do conhecimento técnico,
permitir-lhes problematizar os novos conhecimentos com suas experiéncias com seus saberes
empiricos, promovendo, conforme Freire (1983) uma verdadeira préaxis. O nivel de
consciéncia dos sujeitos demanda uma constante agdo sobre a realidade e uma reflexdo sobre
esta mesma acao.

Ao operar, agir e trabalhar o homem modifica e transforma a natureza atendendo
assim suas necessidades que, de verdadeiro modo também se transforma. Ou seja, uma

unidade dialética estd presente na relagdo entre homem e natureza, pois segundo Freire (1983,
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p. 51) “o homem ¢ homem e o mundo ¢ historico-cultural na medida em que, ambos
inacabados, se encontram numa relagdo permanente, ao qual o homem, transformando o
mundo, sofre os efeitos de sua propria transformagao”. Este € o mesmo principio da relagao
educador-educando, em que aquele transforma este e vice-versa.

Para que uma verdadeira educacdo humanista venha de fato ocorrer, esta
fundamentalmente precisa alicergar-se no principio libertador. A tomada de consciéncia faz-se
possivel quando os sujeitos do processo, educador e educando, compreendem a logica de
trabalho e acdo que lhes sdo proprias, ndo ha negacdo dos saberes e experiéncias acumulados
no processo socio, histérico e cultural.

Homens ndo podem ser transformados em objetos ou “coisificados” como pondera
Freire (1983), o movimento das acdes extensionistas estrutura-se, segundo o autor em um
trabalho de comunicagdo, em didlogo, o que torna humanizada a relacdo entre os sujeitos do
processo. A relagdo humana nao pode ser idealista ou abstrata, ao contrario, continua Freire, o
humanismo baseia-se rigorosamente no conhecimento cientifico, assim, toda forma de
manipulagdo ¢ superada pela tomada de consciéncia, construida criticamente o que possibilita
aos homens sua verdadeira libertagao.

A construgdo funcionalista, mecanicista e principalmente individualista, cede lugar ao
dialogo, a comunicagdo e a logica dialética, em que o carater social apropria-se do individual
para supera-lo. Nao se pode falar em libertagdo e em conscientizagdo insistindo em uma
consciéncia como atividade neutra, Freire (1983, p. 53) corrobora para uma conscientizagao
em uma praxis concreta, onde “educador-educando e educando-educador, no processo
educativo libertador, sdo ambos sujeitos cognoscentes diante de objetos cognosciveis, que os
mediatizam”. A educacdo e as agdes extensionista vislumbram-se, para além da mera
transmissdo de contetdo/saber, consubstanciando-se em historicas, reflexivas, criticas,
dialégicas e comunicativas, contribuindo para formagdo de sujeitos que conscientemente
transformam sua realidade concreta.

Sobre a funcdo de extensao, Saviani (1984, p. 48) nos fala, que deveria significar a
“articulagdo da universidade com a sociedade, de tal modo que aquilo que ela difunde através
do ensino ndo ficasse restrito apenas aqueles elementos que conseguem ser aprovados no
vestibular [...]”, a restricdo de que nos fala o autor remete a classifica¢do, selecdo e
consequentemente a exclusdo de grande parte da sociedade, de pertencer aos saberes
difundidos e propagados dentro das instituicdes de ensino superior. Portanto, caberia a

universidade “[...] socializar seus conhecimentos, difundindo-os a comunidade e se
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convertendo, assim, numa forca viva capaz de elevar o nivel cultural geral da sociedade”.

A critica direcionada a especificidade de uma fungao exercida pela universidade, neste
caso a extensao, remete Saviani (1984) a questionar o modelo e a tendéncia destas instituicdes
de ensino superior a se preocuparem com problemas dos quais ndo pertencem a sociedade em
que estdo inseridas. A pesquisa € o ensino estariam, diante desta critica, distantes das reais
necessidades das quais enfrentam os cidadaos de determinada localidade. A universidade tem

obrigacdo em perceber que as trés fungdes estdo interligadas, onde:

[...] o problema da extensdo ndo estd desvinculado da pesquisa e do ensino, uma vez
que a extensdo terd maior chance de se realizar na medida em que o ensino e a
pesquisa se vincularem cada vez mais as necessidades da sociedade em que a
universidade se insere. (SAVIANI, 1984, p. 49)

Responsabilidade social, ¢ o principio do qual a universidade ndo pode se afastar,
longe disto, para o autor a universidade tem o dever de devolver, a obrigacdo de restituir,
aquilo que ela propria recebeu da sociedade, isto porque ¢ esta quem sustenta aquela. Das
condigdes que permitem a existéncia da universidade, fica latente que somente alguns
privilegiados tém acesso e, “a este privilégio corresponde a responsabilidade de devolver na
forma de servicos a sociedade aquilo que eles proprios recebem da sociedade” (SAVIANI,
1984, p. 50).

A unilateralidade observada por Saviani (1984) aponta para o fato de se considerar que
somente a universidade oferece a sociedade suas agdes extensionistas, ndao tendo a
compreensdo de que a universidade se apropria da propria sociedade para elaborar seus
saberes. A reciprocidade que existe na relacao universidade/sociedade, deve ser prontamente
estabelecida, pois € necessario que a universidade considere as reais necessidades advindas da

sociedade. Nos esclarece Saviani (1984, p. 55) que:

Com efeito, ¢ a sociedade que vai colocar os problemas; ¢ ¢ o contato com o0s
problemas efetivos da sociedade que vai permitir a universidade transformar os
objetos de suas pesquisas em algo relevante para a sociedade e adequar o ensino as
necessidades da sociedade. E é também este contato que vai permitir que se elabore
o saber que ja estd presente na comunidade, que ja estd presente nas massas, de tal
modo que ela seja uma forca viva que contribua para elevagdo geral do nivel de vida
desta sociedade.

O assistencialismo a prestacdo de servigos fragmentada, descontinuada devem ser
superados por servigos permanentes que atendam toda populacdo. Esta mesma populagdo

deve ser respeitada em seus saberes e em suas especificidades, onde as agdes extensionistas
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levem em consideracao todas as dimensdes da realidade local, abandonando a ideia, a nogao,
ou at¢ mesmo a intengdo de impor saberes prontos e acabados, construidos em outras
realidades, acabando por impor padrdes, fazendo crer que o que vem de fora ¢ melhor para
aquela regido ou comunidade. Cabe as acdes extensionistas promover nas comunidades
especificas sua capacidade de se auto-organizar, de aprender, de trabalhar, de adquirirem
autonomia e condi¢des de reivindicarem todos os direitos que lhes cabem.

Neste ponto podemos avangar sobre a extensao universitaria, onde fizemos men¢ao no
inicio deste capitulo ao Férum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas
Brasileiras - FORPROEX, que instituiu a Politica Nacional de Extensdo Universitaria,
documento aprovado no ano de 2012, passando por diversas discussoes e contribuigdes que
vieram a implementar os anseios € compromisso de transforma¢ao da Universidade Publica
Brasileira, fundamentando-se desta forma em “um instrumento de mudanga social em dire¢ao
a justica, a solidariedade e a democracia”. (FORPROEX, 2012, p. 4).

A oxigenacgdo ao longo de sua histéria por qual passou a extensao universitaria, atribui
a esta, novos conceitos, objetivos, principios e diretrizes o que em muito contribuiu para que
avancos significativos ocorressem, destacando-se a superacdo de sua visdo assistencialista e
de prestacao de servigos descontinuados.

A objetificagdo destes avangos verifica-se no conceito de Extensdo Universitaria

estabelecido em uma Politica Nacional de Extensdo, propondo que:

A Extensdo Universitaria, sob o principio constitucional da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo, ¢ um processo interdisciplinar, educativo, cultural,
cientifico e politico que promove a interagao transformadora entre Universidade e
outros setores da sociedade. (FORPROEX, 2012, p. 15)

O principio da indissociabilidade exposto na Constitui¢do brasileira, também, deve ser
estabelecido no vinculo permanente entre universidade e sociedade, pois, desta interagdo
ocorrem transformacgoes no seio da universidade e na propria sociedade. Para Sousa (2000, p.
16) as agdes extensionistas sdo vistas como instrumento de mediacdo, onde “a Extensdo
deveria propiciar o vinculo mutuo e dialético entre Universidade e Sociedade, demonstrando
que a existéncia de ambas nio pode ocorrer isoladamente”.

Instituicdo produtora de conhecimento, a universidade estruturada, organizada e
sistematizada em bases cientificas, insere-se para intervir de forma lucida, coerente e
comprometida com a transformagdo social possibilitando aos cidaddos a emancipacio

humana. A extensdo universitaria com fundamentacdo mais coesa e coerente, articulada com
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0 ensino e pesquisa, possibilita novas acdes académicas, desenvolvidas como “metodologia
inter e transdisciplinar e como sistematica de interacdo dialdgica entre a Universidade e a
sociedade” (FORPROEX, 2012, p. 10). Esta concep¢ao dialdgica vai ao encontro das
necessidades e interesses sociais, estabelecendo vinculo fraterno e duradouro com a sociedade

em que esta inserida.

Enquanto instancias produtoras do conhecimento, elas devem ser capazes de
oferecer aos governos ¢ a sociedade as tecnologias, teorias e processos, assim como
os profissionais capazes de propulsionar o desenvolvimento, e, para que esse
desenvolvimento ndo se restrinja a esfera economica, seja sustentavel e tenha um
carater ético, € preciso que esses ‘produtos’ estejam afinados com os valores e
interesses sociais. (FORPROEX, 2012, p. 12)

Por meio da extensdo pode-se constatar o nao isolamento da universidade em si
mesma, pois toda producao de conhecimento, técnica, tecnologia e teorias nao sao neutros,
portanto, atender a grupos sociais desfavorecidos, também passa a ser papel da universidade
corroborando para sua missao social.

O documento do Foérum de Pro-Reitores de Extensdao (2012) aponta algumas
limitagdes enfrentadas pelas universidades, tais como: financiamento, marco juridico-legal
defasado, estrutura rigida e conservadora por parte da academia que acaba por contribuir por
uma elitizagdo, dentre outras. Por outro lado, possiblidades importantes como: expansdo do
plano de interiorizagdo, apoio aos planos de reestruturacdo e expansao das instituicdes de
ensino superior promovendo maiores oportunidades e ampliagdo de vagas no ensino, pesquisa
e extensdo gratuita e de qualidade.

O cenario citado, de avancos e limitagdes esta expresso via FORPROEX em seu

documento (2012, p. 14) em que:

Vale lembrar o preceito constitucional de indissociabilidade entre o Ensino, a
Pesquisa e Extensdo, a importancia conferida pela LDB as atividades extensionistas
e a destinagdo, feita pelo PNE 2001-2010, de 10% da creditagdo curricular a essas
atividades. Mas o rango conservador ¢ elitista, presente nas estruturas de algumas
Universidades ou departamentos académicos e a falta de recursos financeiros e
organizacionais, entre outros problemas, t€m colocado limites importantes para a
implantacdo e implementacdo desses institutos legais no dmbito das Universidades
Publicas.

Exemplificando outro avangco mencionado no documento de 2012, faz-se referéncia ao
Programa de Extensao Universitaria - PROEXT, que democraticamente implementa o

conhecimento académico interagindo com os saberes populares.
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Dos principios bdsicos propostos para a extensdo faremos mengdo a um item
especifico por se tratar do ensino basico, do qual ¢ a investigacao deste trabalho. Fortalecer a
extensao passa por novas construgdes ¢ o FORPROEX (2012, p. 22, grifo nosso) estabelece,
que “a atuagdo junto ao sistema de ensino publico deve se constituir em uma das diretrizes
prioritarias para o fortalecimento da educagdo basica através de contribuigdes técnico-
cientificas e colaboragdo na construcao e difusao dos valores da cidadania”.

A Universidade Publica no ambito geral e a Extensdo Universitaria em particular, nao
substituem a obrigacdo e responsabilidade do Estado frente as demandas da sociedade, mas,
deve-se somar ao esfor¢co de promover o direito a cidadania, permitindo aos individuos uma
forma¢ao humana calcada em interesses coletivo, critico e autobnomo.

O compromisso pactuado no ambito do FORPROEX, caracteriza a extensao
universitaria e politicas publicas, enveredadas para o enfrentamento das condigdes de
vulnerabilidade e exclusdo social, propiciando o combate as formas de desigualdade e
discriminacao, ainda tdo presentes em nossa sociedade. A interagdo dialdgica estabelece-se a
partir das relagdes calcadas em um plano horizontal, onde movimentos sociais interagem com
a Universidade, buscando o desenvolvimento ético, humanizado e sustentavel. Outro aspecto
da extensdo universitaria estad em sua relagdo com os setores produtivos, ao (re)conhecerem os
problemas a serem combatidos, permitem tomadas de decisdes mais eficientes contribuindo
para solugdes em contextos mais democraticos, promovendo melhor qualidade de vida
principalmente aos setores da sociedade que se encontram econdmica e socialmente a margem
do processo.

O fortalecimento da extensdao universitaria depende decisivamente de seu

financiamento, para tanto:

A insercao da Extensdo Universitaria no Decreto n° 7.233, de 2010, que regulamenta
a matriz de alocagdo de recursos para as universidades federais, no dambito do MEC,
foi uma iniciativa importante para a garantia de financiamento publico para as a¢des
extensionistas [...] (FORPROEX, 2012, p. 28)

A importancia do financiamento segundo o documento do FORPROEX (2012) aponta,
ainda, quatro iniciativas para a garantia de recursos publicos para as acdes de extensao, em
primeiro a inclusdo da Extensdo nos planos plurianuais da Unido; segundo a inclusdo no
or¢amento das proprias universidades publicas; em terceiro a criagdo de um Fundo Nacional

de Extensdo; e em quarto a ampliacdo no rol dos editais de agéncias de fomento, destacando-
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se 0 Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - CNPq, as Fundagdes
de Amparo a Pesquisa - FAPs (nos estados) e a Financiadora de Estudos e Projetos - FINEP.
Vale ressaltar que o carater transparente e de publicizacdo de todos estes mecanismos de
financiamento, devem estar em consonancia com o0s preceitos legais.

Outro aspecto a ser destacado sobre a extensdo universitaria estd no seu processo de
avaliacdo. A mensuracdo das agdes extensionistas sao propostas pelo FORPROEX (2012, p.

32) onde:

[...] sdo estabelecidos os pardmetros para a avaliacdo, tendo em vista as
especificidades das Universidades Publicas e a relagdo da Extensdo Universitaria
com o Ensino e a Pesquisa. As dimensdes do sistema proposto sdo as seguintes: 1.
Politica de Gestdo; 2. Infraestrutura; 3. Relacdo Universidade - Sociedade; 4. Plano
Académico; 5. Producdo Académica.

O Forum recomenda, ainda, que a avaliagdo destas a¢des deve centrar-se no processo,
devido a propria natureza conferida a Extensao.

Por fim, utilizamo-nos das palavras de Marilena Chaui (2001, p. 35, grifo da autora)
em que devemos superar o pensamento dicotdmico de separacdo entre universidade e
sociedade, como se aquela fosse uma realidade extra social ou politica, sendo que na verdade
“a universidade ¢ uma institui¢do social. Isso significa que ela realiza e exprime de modo
determinado a sociedade de que ¢ e faz parte”, portanto, integram-se e interagem em um

processo dinamico e intermitente.

1.3 - A extensao na Universidade Federal de Goias - UFG

Da historia ¢ do contexto atual referentes a extensdo universitaria no Brasil, nos
dedicaremos neste momento a especificidade da Universidade Federal de Goias - UFG que,
fundada no ano de 1960, sendo publica, laica e gratuita, se estabelece como uma institui¢do de
ensino, pesquisa e extensio que goza, conforme seu Estatuto'!, de autonomia didatico-
cientifica, administrativa e de gestdo financeira e patrimonial. O objetivo primordial ¢ o de
produgdo, sistematizacdo e socializacdo dos conhecimentos e saberes, proporcionando a
formag¢do ndo s6 de profissionais, mas também de cidaddos comprometidos com a

transformagao de uma sociedade mais desenvolvida, fraterna e justa.

! Disponivel em: https:/files.cercomp.ufg.br/weby/up/1/0/ESTATUTO_da UFG 2014.pdf. Acesso em: 21 abr.
2020.
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O Plano de Gestdo 2018-2021'? da UFG, especifica e deixa claro a amplitude de

atuacdo e compromisso desta instituicao de ensino superior da qual destacamos:

Inclusdo e qualidade; apoio a Educaciao Basica, a Graduacdo e a Pds-Graduacgao;
apoio aos novos PPG ¢ aos programas consolidados; pesquisa e extensdo; ciéncia e
tecnologia e Inovagdo; empreendedorismo ¢ compromisso social; relagdo com
empresas ¢ autonomia; educagdo presencial ¢ a distincia; internacionalizagdo e
desenvolvimento regional; cultura popular e erudita; interiorizagdo e exceléncia;
logistica sustentavel e reducdo de custos; satisfagdo no trabalho e eficiéncia; gestdo
responsavel e agilidade; seguranca e vida nos cdmpus. (UFG, 2018, p. 6, grifo
Nnosso)

A UFG ¢ regida pelo sistema federal de ensino, pelo seu Estatuto, Regimento!® e
demais normas complementares. Segundo o Estatuto da UFG (2013, p. 27) as Pro-Reitorias
ligadas a Reitoria, sdo “responsaveis por supervisionar e coordenar as respectivas areas de
atuacdo”, das quais destacamos a Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura - PROEC, que
estabelece em conformidade com a propria Constituicdo Federal, com o FORPROEX,
Estatuto e Regimento Geral da UFG, a extensdo universitaria, concebida sob o principio da
indissociabilidade do tripé entre o ensino, a pesquisa e a extensdo. Este principio pensado e
articulado ¢, segundo a Resolugdo CONSUNI n°. 03 de 2008, um “processo, educativo,
cultural, cientifico, que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a
relacdo integradora e transformadora entre a universidade e a sociedade”. (UFG, 2008, p. 2).

O foco principal nas agdes de extensdo estd na relacdo Universidade e Sociedade, o
artigo 96° do Estatuto de 2013, o artigo 137° da Resolucdo n°. 01 de 2015 e da Resolugdo n°.
03 de 2008 da UFG, sao claros na sua determinacdo onde, o objetivo € promover a interagao
dos saberes desenvolvidos na universidade e difundidos para a sociedade por meio de
processos educativos, culturais e cientificos. Outro aspecto, encontra-se nas modalidades de
acoes extensionistas que podem ser realizadas via projetos, cursos, eventos € prestacoes de
Servicos.

Uma caracteristica que deve ser trazida a nossa reflexdo, consta do paragrafo 3° do
artigo 137° da Resolucdo n°. 01 de 2015, a saber, “é obrigatdria, nas propostas de acdes de
extensdo, a previsao da participagdo de publico externo ao local de lotacdo do coordenador e,

preferencialmente, de publico externo a UFG”. (UFG, 2015, p. 34). Corrobora o artigo 6° da

12 Disponivel em: https:/files.cercomp.ufg.br/weby/up/694/0/Plano-Gestao 2018 2021 20 02_18.pdf. Acesso
em: 21 abr. 2020.

130 Regimento Geral da UFG, foi aprovado pela Resolugdo Conjunta - CONSUNI/CEPEC/CONSELHO DE
CURADORES N° 01/2015.
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Resolugdo n°. 03 de 2008, especificando que “as agdes de extensdo deverdo envolver,
necessariamente, a participa¢ao da comunidade externa a UFG”. (UFG, 2008, p. 2).

O exposto acima, orienta-nos a observancia da obrigatoriedade e da necessaria
participagdo do publico externo a universidade, pois este fator ¢ determinante para atender ao
principio da interag@o entre universidade e sociedade.

Das modalidades previstas para extensdo, traremos o que esta especificando no anexo
da Resolugdo CONSUNI n°. 03 de 2008 que caracteriza o projeto como uma ‘“agao processual
e continua de carater educativo, social, cultural, cientifico ou tecnoldgico, com objetivo
especifico e prazo determinado” (UFG, 2008, p. 7). A referéncia que fazemos a modalidade
projeto se justifica em virtude de nosso estudo direcionar aos projetos de extensao na area da
cultura corporal no CEPAE/UFG.

A Resolugao n°. 07 MEC/CNE/CES de 18 de novembro de 2018, estabelece questdes
voltadas a curricularizagdo da extensdo, com o objetivo voltado aos graduandos dos cursos
superiores, que em diversas vezes, realizam no CEPAE atividades pedagdgicas que
contribuem para sua formacdo, entretanto, faremos um recorte € vamos nos ater ao nosso
objeto que sdo os alunos da educacao bésica.

As agoes de extensdo da UFG sao cadastradas junto ao Sistema de Gestao Integrado de
Atividades Académicas - SIGAA, apds aprovacao e execucao das acdes, que ocorrem dentro
da propria unidade académica, deve-se enviar no mesmo sistema o relatorio final para devida
apreciacdo da PROEC/UFG e, assim, o registro de conclusdo da agao.

Os numeros da Extensdo na UFG podem ser acompanhados pelo mapa de extensdo e
painel de indicadores da extensao por meio da Plataforma Analisa Dados da UFG no link
(https://analisa.dados.ufg.br/)!*. O interessante deste acesso é a divulgagdo das diversas
possibilidades de agdes extensionistas que ocorrem na UFG em todas as areas e unidades
académicas. Das areas tematicas encontram-se: comunicagdo; cultura; direitos humanos ¢
justica; educagdo; meio ambiente; saude, tecnologia e produg¢do; trabalho, ou seja, as 8 (oito)
areas que compoem o eixo norteador especificado na Politica Nacional de Extensdo
Universitaria (2012), proposto pelo FORPROEX.

Para exemplificar as pesquisas que podem serem feitas pela ferramenta citada, segue

na tabela abaixo, as acdes do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educagdo - CEPAE,

4 Disponivel em: https://proec.ufg.br/p/29433-a-extensao-na-ufg. Acesso em: 22 abr. 2020.
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cadastradas para o ano de 2020'°. Em nossa pesquisa identificamos no painel de indicadores

14 (quatorze) agdes de extensao.

Tabela 1 - Ac¢des de Extensao no CEPAE - 2020

ANO TITULO QD.

2020 | Basquete do CEPAE

2020 | Ciéncia para criancas: Higiene Bucal

2020 | Educacdo Infantil e Cultura Corporal

2020 | Escola de Cultura Corporal do CEPAE

2020 | Festa Junina do CEPAE 2020

2020 | Futsal no CEPAE

2020 | Fuxicos: costurando historias e espalhando conhecimentos por ai...

14
2020 | Ginastica e circo na escola: conhecimento cientifico, arte e diversidade

2020 | III Muestra Conciencia Latinoamericana: encuentros con la cultura

2020 | PIPOESIA

2020 | Projetos de Lutas: Wrestling no CEPAE 2020

2020 | Rompendo o siléncio

2020 | Seminario de Estagio

2020 | Xadrez descomplicado

TOTAL 14

Fonte: Elaborado pelo autor com base na Plataforma Analisa Dados UFG

O SIGAA public ¢ outra ferramenta para acessar e conferir as agdes de extensao da
UFG, disponivel em: https://sigaa.sistemas.ufg.br/sigaa/public/home.jsf#. Apos entrar no link,
o interessado clica no menu a esquerda em “Extensdo”, depois em “Acdes de Extensdo”,
seleciona os filtros que forem necessarios a pesquisa e sera disponibilizado o acesso as acdes
de extensao desenvolvidas pela UFG.

A Universidade Federal de Goids institui-se no compromisso social de interacao
transformadora, sendo suas politicas publicas de insercdo, via exercida também pela
Extensdo. Se ao largo da histéria a Extensdo teve diversos interlocutores, concepcdes e agoes,
na atualidade fica patente seu avanco e discurso, do qual corrobora Sousa (2000, p. 127), em

que “¢ a Extensdo o instrumento necessario para que o produto da Universidade - a pesquisa e

15 Os dados foram extraidos da Plataforma Analisa Dados da UFG. Acesso em 23 abr. 2020.
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0 ensino - esteja articulado entre si e possa ser levado o mais proximo possivel das aplicagdes

uteis na Sociedade”.

1.4 - Da historia e organizacio do CEPAE: perspectivando a extensiao

O Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo - CEPAE criado no ano de 1994,
possui como uma de suas caracteristicas principais a experimentagdo que, segundo Silva
(2018, p. 19), € o pressuposto de “busca por respostas que possam ir ao encontro dos desafios
postos pela sociedade, de modo a transforma-la, recrid-la, fundamentada na ética, na
solidariedade e na producdo de conhecimentos cientificos a servico da vida”. Sdo mais de
cinquenta anos de historia, pois, o antigo Colégio de Aplicagdo - CAp, fora criado no ano
1966 ¢ suas atividades iniciando-se em 1968 no prédio da Faculdade de Educagao/UFG.
Diversos documentos sobre a histéria, regimentos, regulamentos, dentre outros, estido

disponiveis no endereco eletronico do CEPAE. Dos objetivos deste Centro citamos:

[...] constituir-se em laboratoério experimental de técnicas e processos didaticos,
visando ao aprimoramento da metodologia de ensino; constituir-se em escola
experimental para novos cursos previstos na legislacdo vigente e servir como campo
de estdgio supervisionado para a Licenciatura e para as habilitacdes do curso de
Pedagogia (CEPAE/UFG, 2017, p. 1) 16

Para estabelecer relacdo entre UFG e Educacdo Bésica, faremos referéncia ao
Regimento do CEPAE/UFG de 2014!7, aprovado pelo Conselho Universitario da
Universidade Federal de Goids - CONSUNI, conforme Resolugao n°. 32/2014. O artigo 1° da
Resolugao CONSUNI n°. 32 de 2014 especifica que o CEPAE:

[...] é unidade especifica da UFG que desenvolvera a Educacdo Basica, de acordo
com o artigo 8°, paragrafos de 1° a 5° do Estatuto da UFG e tem como instancia de
supervisdo a Pro-Reitoria de Graduacdo (PROGRAD). (UFG, 2014, p. 2)

Hodiernamente o CEPAE ¢ uma unidade dentro da UFG que desenvolve a Educacao

Basica, desde a educacao infantil ao ensino médio, atendendo também, a formacao continuada

16 O texto citado encontra-se em documento que caracteriza o CEPAE/UFG. Disponivel em:
https://www.cepae.ufg.br/up/80/0/Caracteriza%C3%A7%C3%A30_do CEPAE 2017.pdf. Acesso em 09 ago.
2019.
17 Regimento do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educagdo - CEPAE/UFG. Disponivel em:
https://www.cepae.ufg.br/up/80/0/Resolucao_32 - Regimento_do CEPAE - 2015.pdf. Acesso em: 14 ago.
2019



42

no campo de pos-graduacdo stricto senso com o Mestrado Profissional em Ensino da
Educagao Basica. O CEPAE/UFG nao ¢ considerado uma escola comum, nas palavras de
Silva (2018, p. 22) “além de desenvolver todas as atividades envolvendo o ensino, pesquisa e
extensdo, ¢ um campo onde se realizam os estdgios curriculares dos varios cursos de
licenciaturas da UFG (RESOLUCAO CONSUNI N° 32/2014)”.

No artigo 5° da citada Resolucdo, encontramos sobre a estrutura organizacional desta
unidade académica, que tem como Orgdo Superior Deliberativo o Conselho Diretor do
CEPAE. Desta estrutura destacamos as Comissdes Permanentes, dentre elas a Comissdo de
Extensdo e Cultura - CExC, em destaque ainda, os Departamentos de Ensino e,

especificamente o Departamento de Educacao Fisica.

Figura 1: Organograma do CEPAE/UFG

Orgéo Superior Deliberativo

Conselho Diretor

Oorgéo de Diregio ‘

Diretor e Vice-Diretor

[ APM | [GREMID |

Coordenagdes de Curso EB Coordenagdes de Curso PG i e
El Lato Sensu CEC - CAD
EFAI - EFAF Stricto Sensu CExC - CAND
EM Pesquisa M
‘ Departamentos de Ensino ‘ ‘ Setores Académicos

LCon selhos Avaliativos fonselhos de Classes

Fonte: Elaborado pelo autor conforme Resolugdo CONSUNI n°. 32 de 2014

O CEPAE ¢ por exceléncia uma escola voltada para Educacao Bésica que realiza além
do ensino, a pesquisa e a extensdo. Das finalidades desta unidade educacional, evidenciamos

o inciso I, do artigo 3° da Resolugdo n°. 32 de 2014 que prima por “realizar experiéncias
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pedagogicas, mediante projetos de ensino, pesquisa e extensdo proprios e¢/ou integrados as
Unidades Académicas ou Unidades Académicas Especiais da UFG”. (UFG, 2014, p. 2, grifo
nosso). Verifica-se o objetivo de organizar, sistematizar e estabelecer a formagdo dos
educandos da educagdo basica, bem como de estudantes de graduacdo e pods-graduacio,
porém, salientamos o foco deste trabalho nos alunos da educagao basica.

O Projeto Politico Pedagégico - PPP'® do CEPAE contemplado no ano 2018,
estabelece consonancia com a triade ou tripé universitario constituido em ensino, pesquisa €
extensdo. Apoiamo-nos em Freitas (1995, p. 94) sobre a Organizagdo do Trabalho Pedagogico
em que engloba o PPP da escola, pois, conforme o autor o trabalho pedagdgico estrutura-se

em dois niveis:

a) como trabalho pedagodgico que, no presente momento historico, costuma
desenvolver-se predominantemente em sala de aula; e b) como organizagdo global
do trabalho pedagogico da escola, como projeto politico-pedagdgico da escola.

Podemos destacar, ainda, no PPP do CEPAE o desafio da constru¢ao coletiva,
objetivando-se, em uma “leitura critica da realidade escolar, as identificacdes de suas
contradi¢des e as proposicdes superadoras tém como um dos objetivos acabar com a distancia
entre a instituicdo que se tem para aquela que se almeja” (CEPAE/UFG, 2018, p. 5). A
organiza¢do do trabalho pedagdgico do CEPAE, passa fundamentalmente pela reflexdo e
avaliagdo das contradi¢des presentes na sociedade, estabelecendo um papel mediador no
processo de transformagdo social. A formacdo critica ampara-se na apropriagdo dos
conhecimentos acumulados e sistematizados ao longo da historia da humanidade, isto permite
aos alunos compreenderem a realidade e construir elementos para sua superagao.

Os projetos de extensdo, de acordo com o PPP:

[...] sdo desenvolvidos por docentes e técnicos administrativos do CEPAE/UFG,
bem como por profissionais oriundos de outras Unidades Académicas da UFG. Tém
como objetivo integrar a comunidade universitdria a comunidade geral a fim de
oferecer conhecimento, saberes e praticas necessarias para o desenvolvimento
intelectual e sociocultural. (CEPAE/UFG, 2018, p. 25)

A producao de conhecimento e o desenvolvimento de projetos tanto de pesquisa como
de extensdo sdo atributos que caracterizam o CEPAE e, conforme preconizam o artigo 6°

inciso II e artigo 23° da Resolugdo CONSUNI n°. 32 de 2014, cabe a Comissao de Extensdo e

18 Disponivel em: https://www.cepae.ufg.br/up/80/0/PPP_- 2018.pdf. Acesso em: 07 dez. 2018.



44

Cultura - CExC, a articulagdo dos projetos de extensdo desenvolvidos na unidade que, por sua
vez, estabelecem estreita relagdo como o Projeto Politico Pedagogico - PPP/CEPAE, assim, a
extensao pensada e articulada com o PPP, estrutura-se na concep¢do de mundo e formagao de
sujeito que estas acdes assumidamente estdo configuradas. As atividades de extensdo serdo
encaminhadas pela CExC para apreciacdo e aprovacao do Conselho Diretor do CEPAE.

Entretanto, outra articulagao deve ser estabelecida nesta conexao, pois, o artigo 43° da
Resolu¢do citada, pontua que os Departamentos tém como principal atribui¢do o
aprimoramento e desenvolvimento das atividades do campo administrativo, bem como no
campo académico e pedagogico, dai a elaboracdo e execucdo de pesquisas, ensino e extensao
que serao submetidas as comissdes especificas que estruturam o CEPAE. As acdes de
extensao compreendidas no campo da Cultura Corporal t€ém no Departamento de Educagao
Fisica os profissionais de magistério superior e técnicos desportivos, todos com formagao
especifica na area para proporem e executarem tais atividades.

As agdes extensionistas pressupdem uma formagao critica e transformadora, pois:

A extensao no Cepae ¢é entendida como um processo educativo, cultural e cientifico
que viabiliza e propde acdes voltadas para a educagdo do cidaddo. Dessa forma,
oportuniza um espaco de producdo de novos saberes nas varias areas do
conhecimento, enquanto articulada com o ensino e a pesquisa, numa concepg¢ao
transformadora e critica. (SILVA, 2018, p. 37)

Corroboram para o entendimento de formagao critica no CEPAE, Lima e Souza (2018,
p. 122), segundo as autoras: “A proposta de educagdo ¢ justamente pautada por exceléncia em
estratégias criticas, criativas e libertadoras no ensino, na pesquisa € na extensdo”. Uma
educagao pensada e debatida na perspectiva humana, de libertagdo e de emancipagdo. Por
mais que o termo extensdo, nao esteja empregando no nome do CEPAE, a construgdo e
consolidacdo do PPP desta unidade pedagogica, congrega este principio indissocidavel do

ensino e da pesquisa, pois:

Aberta a comunidade. Tendo em vista ser a extensdo um dos pilares que vém
subsidiando e legitimando este projeto de educacdo pro societate humanistico e
emancipatorio, que respeita a diversidade de pensamentos e valoriza o debate de
ideias, com vistas a formagao para o exercicio critico da cidadania, voltado para a
transformagao da realidade em que se encontra inserido, superando qualquer atitude
de sujeito-espectador [...]. (LIMA; SOUZA, 2018, p. 127 e 128)

Ancorado nesta logica, o Departamento de educagdo fisica pode ofertar projetos de

extensao relativos a qualquer uma das manifestagdes da cultura corporal, entretanto, para os
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limites desta investigacdo traremos para nossa discussao o tema esporte e a especificidade do
futsal, conforme também, referenciado pelos alunos como veremos mais adiante. Reforcamos
ainda, a ideia de que a extensdao ndo ¢ obrigatoria na curricularidade da educagdo basica, por
isso, quando oferecida aos alunos e a comunidade, consideramos pertinente o principio da
aceitacdo e interesse para participagcdo nos projetos extensionistas.

Outra observacao a proposta extensionista se estabelece nas condi¢des objetivas, tais
como: espago fisico, materiais disponiveis e, tempo/hordrio para execucdo, pois existem
outras atividades a serem realizadas, como por exemplo, aulas eletivas, salientando que estas
possuem um carater curricular, pois, como esclarece Silva (2018, p. 34, grifos nosso), o

ensino médio:

E organizado em periodo semi-integral, com aulas do nucleo basico no turno
matutino, das 7h30 as 12h30. No turno vespertino sdo ofertadas as disciplinas do
nucleo flexivel (constituido por disciplinas eletivas obrigatorias e optativas que
acontecem semestralmente).

Os anos finais do 6° ao 9° do ensino fundamental, foco do nosso estudo, possuem
aulas regulares no turno matutino com horario das 7h30 as 12h30, sendo no turno vespertino a
disposi¢do para atendimentos aos alunos que por ventura apresentem dificuldades no processo
de ensino-aprendizagem, bem como para realizacdo das agdes de extensao.

Da infraestrutura (espacos fisicos) do CEPAE destacamos, uma Quadra Poliesportiva
com cobertura, utilizada para realizacdo tanto de disciplinas eletivas como de projetos
extensionistas. Duas Quadras Poliesportiva sem cobertura, em fungdo do turno vespertino,
horéario que ocorrem grande parte das atividades de extensdo, nao sdo utilizadas para pratica
dos projetos, pois sdo prejudicadas a utilizagao devido ao sol e calor excessivos. Citamos,
ainda, um tapete olimpico cedido por empréstimo pela Federagdo Goiana de Wrestling que
esta instalado no patio coberto. O CEPAE, possui também, uma sala de danga e amplo espago
de area verde (arborizada). Consideramos pertinente mencionar que, todos os materiais
utilizados nestas agdes pertencem a propria unidade académica, bem como esclarecer que nao
ha cobranca de nenhum tipo de taxa, matricula ou mensalidade. A procura pelas atividades,
caso excedam o niimero de vagas disponiveis, sdo sorteadas entre os alunos que optaram por
participar de determinado projeto de extensao.

Estabelecemos num segundo momento e, procurando relacionar com nossa hipotese
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quanto a ofertar mais projetos de extensdo no campo da cultura corporal, as acdes cadastradas
no SIGAA, diante destas informacdes construimos a tabela'® abaixo, destacamos somente as
modalidades de extensdo que pertencam ao nosso objeto de pesquisa, ou seja, contempladas
na cultura corporal. Utilizamos a ferramenta de pesquisa que apontamos anteriormente, por
meio do site - https://analisa.dados.ufg.br - filtramos as ac¢des extensionistas do CEPAE, na

qual nos permitiu pesquisar os anos de 2017 a 2020, a saber.

Tabela 2: A¢des de Extensao no CEPAE/UFG - 2017 a 2020

ANO TITULO QD.

2020 | Basquete do CEPAE

2020 | Educagao Infantil e Cultura Corporal

2020 | Escola de Cultura Corporal do CEPAE

2020 | Festa Junina do CEPAE 2020

2020 | Futsal no CEPAE 8
2020 | Ginastica e circo na escola: conhecimento cientifico, arte e diversidade

2020 | Projetos de Lutas: Wrestling no CEPAE 2020

2020 | Xadrez descomplicado®

2019 | Basquete do CEPAE

2019 | Festa Junina do CEPAE 4

2019 | Festival Junino Caipirada Capim Canela

2019 | Ginastica e circo na escola: conhecimento cientifico, arte e diversidade

2018 | Escolinha de Wrestling do CEPAE

2018 | Festa Junina do CEPAE 2018

2018 | Futsal 12 a 15 anos 5

2018 | Lutas no CEPAE

2018 | Voleibol para o ensino médio

2017 | Festa Junina do CEPAE 1

TOTAL 18

Fonte: Elaborado pelo autor com base na Plataforma Analisa Dados UFG

Esclarecemos que as agdes citadas possuem como coordenador e/ou participantes
professores de magistério superior e/ou técnicos desportivos que pertencem ao Departamento

de Educac¢ao Fisica do CEPAE/UFG. Diante da constatagdo acima, verificamos um aumento

19 Assim como a Tabela 1, os dados aqui, também, foram extraidos da Plataforma Analisa Dados da UFG.
Acesso em 23 abr. 2020

20 Incluimos o Projeto: Xadrez descomplicado, por se tratar de um projeto com participagio/mediacio de
Técnico Desportivo do Departamento de Educacdo Fisica CEPAE/UFG.
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no numero de ac¢des de extensdo no campo da cultura corporal entre os anos de 2017 a 2020.

Estes nimeros nos apontam para possibilidade de uma maior participacao dos alunos e
da comunidade que circunda o CEPAE e logicamente, a propria UFG. Nesta ferramenta nao
foi possivel identificar a quantidade de participantes que cada modalidade de extensdo
(projetos, cursos, eventos e prestacdes de servigos) possui na sua execugao.

O aumento no numero das agdes de extensdo no campo da cultura corporal no
CEPAE/UFG, comparados os anos de 2017 a 2020, nos conduz a afirmar a hipdtese levantada
de maior oferta de projetos de extensdo no campo da cultura corporal, ser uma possibilidade

na maior participag@o dos alunos.

1.5 - A extensao articulada com a Educacao Fisica do CEPAE: referéncia na concep¢ao

critico-superadora

O PPP/CEPAE (2018) faz referéncia aos Departamentos de Ensino dos quais
destacamos anteriormente o Departamento de Educacao Fisica, pois nosso trabalho se situa
dentro do campo da cultura corporal objeto de ensino da disciplina mencionada. Apoiamo-nos
aos estudos de Duckur (2004, p. 70) em que os professores de Educacdo Fisica do CEPAE, a
partir da década de 1990, passam a discutir e estudar uma nova proposta que a principio
intitularam como “Programa Curricular Minimo de Educacdo Fisica”, oportunizando aos
alunos desta unidade de ensino “conhecerem diversos temas da cultura corporal”. Segundo a
autora, este foi o inicio de uma dificil tarefa, pois em dados momentos parecia um desafio
intransponivel. Superar as praticas estabelecidas até entdo como tradicionais e compreender e
executar as novas concepcoes na area da Educagdo Fisica, foram alguns dos desafios
enfrentados.

Avangando neste movimento, verifica-se a ampliagdo do conhecimento frente as
diversas manifestacdes da cultura corporal, e consequentemente o horizonte de oportunidades
que se estabelecem enquanto objeto do saber da disciplina. Conforme esclarece Duckur
(2004, p. 77), neste periodo de estudo, esforco e transformagao, opta-se “pela concepgao de
ensino de educagdo fisica denominada critico-superadora, por identificar-se com o seu
discurso”.

Para Silva (2015) a construgdo desta nova concepg¢ao se constitui no entendimento da

disciplina de educacao fisica no CEPAE/UFG, apontando para possiblidades e limites, que:
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[...] apresentam-se mais proximos da abordagem critico-superadora, pois entendem
que o conteudo da Educacgdo Fisica (estudado por diversas areas do conhecimento
que se encontram na matriz bioldgica, sociologica, antropolégica e da comunicagao)
deve ser selecionado e trasposto didaticamente por gradacdo nas séries, levando-se
em considerag@o sua “complexidade conceitual”, e ndo sua “complexidade motora”
ou “pré-requisitos” (SILVA, 2015, p. 131, grifos do autor)

Continua o autor sobre o papel da Educacdo Fisica como componente curricular na
escola, que permite aos alunos a compreensdo da cultura corporal inserida no contexto social
de forma ampliada em sua totalidade, o que possibilita sua comunicagdo com as demais
disciplinas. A Educagdo Fisica como destaca Silva (2015, p. 132, grifo do autor) “coloca-se
‘alicercada  em referenciais progressistas da Educagdo’, procurando ‘contribuir
qualitativamente na constru¢do de uma nova sociedade’”, pode-se inferir, portanto, alguns
pontos de avango em relagao ao processo de construcao histérico.

Neste processo de construcdo do curriculo, situa-se a possibilidade da disciplina
Educacao Fisica, contribuir com a formacao dos alunos da Educacdo Basica do CEPAE/UFG
e que, teve em sua caminhada um projeto de pesquisa voltado para organizagdo do trabalho
pedagodgico de estruturacdo da dindmica curricular desta disciplina (SILVA; DUCKUR;
SILVA, 2010). Esta construgdo curricular, conforme especificam os autores, veio ao encontro
dos avangos tedricos-metodologicos que acompanharam os debates ao logo do tempo sobre a
Educagao Fisica dentro da escola no Brasil.

Os principios que orientaram e referenciam a disciplina proposta, sdo citados pelos

autores em que pesem:

1) a importancia da Educacdo Fisica, enquanto, uma disciplina curricular, que
contribui para a formacdo integral do aluno, em uma perspectiva, critica,
emancipatoria e autonoma; 2) o fato da Educacdo Fisica do CA/CEPAE/UFG, ter
como objeto central de estudo a cultura corporal, compreendida como linguagem e
também a compreensdo do corpo, como “corpo-sujeito”, histérico que vivencia o
processo de hominizago; 3) a coeréncia do planejamento da Subarea Educagdo
Fisica com o Projeto Politico Pedagogico do CA/CEPAE/UFG ¢ com o eixo
epistemologico de formacdo dos alunos do curso de Educag@o Fisica da UFG; 4) a
compreensdo do desenvolvimento humano como processo (fundamentados nas
contribui¢des da psicologia historico-cultural e nos ciclos de desenvolvimento do
coletivo de autores); e 5) o conhecimento, enquanto, elemento que permite
compreender e transformar a vida (fundamentados na pedagogia histérico-critica
e/ou pedagogias progressistas, que possibilitam a compreensdo das contradi¢des
presentes nas relagdes entre Educacdo e Sociedade). (SILVA; DUCKUR; SILVA,
2010, p. 305)

A intencionalidade de construir a referida proposta leva os autores a orientarem-se

pela logica dialética materialista, conduzindo aos principios metodoldgicos da Pedagogia
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Historico-Critica que, para Saviani (2011) a escola tem uma fun¢do educativa intimamente
ligada ao conhecimento, onde a especificidade do saber escolar deve estar vinculado ao saber
sistematizado, portanto cabe a escola socializar o saber objetivamente produzido no curso da
historia humana. Silva, Duckur e Silva (2010) citam ainda, que o processo de assimilagio-
transmissdo dos conhecimentos especificos da Educacdo Fisica materializados nas
experiéncias e vivéncias das praticas corporais vincular-se-30, a processos € procedimentos
sob a luz da reflexdo, dos quais destacam-se determinantes historicos e culturais dos
elementos que constituem tal pratica. Apoiam-se, assim, na teoria fundante da Psicologia
Histérico-Cultural.

Os elementos constituintes do trato com o conhecimento estruturam-se na metodologia
Critico-Superadora inferindo que, segundo Castellani Filho et al. (2009, p. 33-35) a selecao,
organizagdo e sistematizacdo dos conteudos indicam sua dire¢do epistemologica,
explicitando: a relevdncia social do conteudo o que da sentido e significado ao mesmo; a
contemporaneidade do conteudo o que garante aos alunos acesso ao mundo atual sem se
desprender do que ¢ classico; da adequacao as possibilidades sociocognoscitivas do aluno, ou
seja, adequagdo dos contetidos as capacidades e competéncias dos alunos, levando em
considera¢do sua natureza historica; a simultaneidade dos conteudos enquanto dados da
realidade, ensino organizado e proposto de maneira simultanea, fugindo do etapismo, da
visdo tradicional e conservadora de pré-requisitos para aprendizagem; da espiralidade da
incorporagdo das referéncias do pensamento, organizacdo das referéncias permitindo a
ampliacdo do pensamento; e provisoriedade do conhecimento, superar a ideia de
terminalidade e promover a nogao de historicidade.

Atualmente para exercer as fungdes pertinentes ao Departamento de Educacao Fisica -
DEF do CEPAE, o grupo conta com 6 (seis) professores de carreira no magistério superior e 3
(trés) técnicos desportivos. As atividades sdo distribuidas no ensino fundamental e médio,
eletivas, extensdo, pesquisa e pos-graduacdo. Com a recente renovacdo do quadro tanto de
professores como de técnicos desportivos do DEF/CEPAE, vem sendo discutida a
reestruturacao curricular da disciplina. Segundo Pimentel et al. (2019, p. 3) “¢ a adesdo a um
projeto progressista de sociedade, educagdo e escola”. Assim alguns principios tém norteando

o trabalho coletivo do DEF/CEPAE, sendo:

1) a EF ¢ uma disciplina curricular que tem como objeto a reflexdo critica sobre a
cultura corporal (SOARES et al, 2012) e se justifica na escola pela socializagdo
desse saber elaborado especifico que ¢ essencial a formagdo humana e a leitura
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critica da realidade (REIS et a/, 2013); 2) o desenvolvimento humano ¢ resultado da
apropriagao de signos culturais, o que destaca a fungao primordial da escola na sua
promogao, haja vista que esta instituicdo escolar busca socializar os conhecimentos
cientificos e culturais sistematizados pela pratica histérico-social da humanidade; 3)
a forma de sociabilidade vigente condiciona a escola a reproducdo das relagdes
sociais dominantes mas permite, no ambito da resisténcia, que projetos coletivos de
formagdo tencionem essa condi¢do. (PIMENTEL et al., 2019, p. 3)

O contexto apontado acima nos direciona para possibilidade de construcdo dos
conteudos de Educacdo Fisica no CEPAE/UFG, da cultura corporal enquanto objeto de
conhecimento da disciplina, apoiada na abordagem Critico-Superadora e que, traremos a
discussdo neste trabalho a cultura corporal no ambito dos projetos de extensdo que sdo
previstos no PPP e na Proposta para drea de Educacdo Fisica desta unidade de ensino,
podendo contribuir significativamente para a formacdo e emancipacdo dos alunos que
participam deste contexto.

As possibilidades de acgdes extensionistas na UFG sdao amplas, € como vimos,
distribuem-se nas modalidades de projetos, cursos, eventos e prestacdes de servigo,
contempladas nas areas 8 (oito) areas tematicas de: comunica¢do, cultura, direitos humanos e
justica, educacdo, meio ambiente, saude, tecnologia & produgdo e trabalho. Os principios
destas acdes, estdo em acordo com a proposta do FORPROEX, ou seja, interagao dos saberes
e conhecimentos académicos socializados entre universidade e sociedade. O Centro de Ensino
e Pesquisa Aplicadas a Educacdo - CEPAE, seguindo esta 16gica, também possui suas acdes, €
destas destacamos as expressdes da cultura corporal, que se manifestam em objetivacdes na
sua forma pratica. A ampliacdo da oferta dos projetos de extensdo no campo da cultura
corporal, consideramos ser uma oportunidade de proporcionar aos alunos € a comunidade em

geral, saberes e conhecimentos para formagao humana, autdnoma e critica destes sujeitos.
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CAPITULO II - EDUCACAO FiSICA, BIOLOGIZACAO E CULTURA CORPORAL

Para compreendermos o conceito de cultura corporal da qual este trabalho busca
contemplar, vamos nos ater de maneira sucinta em percorrer o caminho de uma historia
biologicista da Educagdo Fisica, at¢é mesmo porque ao avangarmos neste trabalho, teremos
como balizadores para nossa proposta de um caderno pedagogico para o aluno a teoria critica
da educacdo fisica a metodologia critico-superadora. Consideramos, ainda, a necessidade de
ampliar e fundamentar propostas criticas e historicizadas da educagdo e psicologia conhecidas

como pedagogia histérico-critica e a psicologia histérico-cultural®!

, da qual os conteudos
selecionados e sistematizados ao longo da histéria da humanidade devem ser apresentados
desde sua génese, abrangendo além dos aspectos historicos, os aspectos culturais,
economicos, sociais, dentre outros. Para contextualizacdo do hodierno estudo da cultura

corporal, vamos brevemente expor a origem da Educagdo Fisica no Brasil.

2.1 - Educacio Fisica no Brasil sob o principio biologicista

O trato com o conhecimento na area da Educagdo Fisica no Brasil percorreu um
caminho interessante de ser observado para o entendimento atual dos seus avangos, porém,
também perceber os rangos que porventura, ainda persistem em fazer parte do cotidiano de
varias instituicdes de ensino, para entdo, no percurso desta trajetoria, verificarmos o que vem
a ser a denominada cultura corporal. Como dissemos a direcdo percorrida teve ao longo de
seu processo historico elementos que estabeleceram o enredo diante das influéncias que
perfizeram o campo da Educacao Fisica no contexto escolar.

No estudo apresentado por Castellani Filho (2013, p. 11) a concepgdo de Educagdo
Fisica teve “ao longo de sua historia, a representacdo de diversos papéis que, embora com
significados proprios ao periodo em que foram vividos, corroboram para definir-lhe uma
consideravel coeréncia na sequéncia de sua atuacgao [...]”, a diversidade que considera o autor,
relaciona-se com as influéncias das areas militar e médica, engendrando nas questdes de
estereotipia do comportar-se de homens e mulheres na sociedade que constituia-se naquele
periodo. Castellani Filho (2013) cita ainda, dois periodos emblematicos para a Educacdo

Fisica, a década de 30 com os principios de nacionalismo e sua alusdo a seguranga nacional e

2! Abordaremos sobre os temas quando avangarmos neste trabalho.
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posteriormente o periodo do pds-64 advindo com uma reforma universitaria e o carater de
iniciativa ludica e esportiva.

A expressao de compreender a instituicdo do campo de conhecimento em Educacao
Fisica reivindica uma leitura da histéria, onde, segundo aponta Soares (2012, p. 3), “o século
XIX ¢ particularmente importante para o entendimento da Educacdo Fisica, uma vez que ¢
nele que se elaboram conceitos basicos sobre o corpo e sobre a sua utilizacdo como forca de
trabalho”.

Referindo-se igualmente a importancia que este periodo representou na Educacdo

Fisica, aponta-nos Bracht (2007, p. 17) que:

O século XIX vai ser o século da sistematizacdo dos chamados métodos ginasticos
cujo discurso cientifico fundamentador era predominantemente derivado das
ciéncias biologicas, sendo os intelectuais que construiram esse discurso do campo
médico e também pedagdgico, sendo, neste ultimo caso, a fundamentagdo também
fortemente marcada por pressupostos bioldgicos. Outra instituicdo importante e que
foi caminho da elaboracao teorica da EF ¢ a militar.

O trago historico nos permite observar que a producdo de conhecimento no campo da
Educagao Fisica possui concepgdes filosoficas diversas. Neste processo verificam-se
influéncias exercidas pelas instituicdes militares, da categoria de profissionais do campo
médico, das tematicas no ideario da seguranca nacional, da identidade moral e civica, da
alusdo a eugenia da raga, perpassando por uma concep¢ao de mao de obra qualificada como
forga de trabalho, bem como o instituto da consolidagdo do viés ludico e esportivo.

A concepg¢ao de formagdo de um novo homem, pronto para atender os anseios de uma
sociedade industrializada e moderna, de uma nova ordem social, politica, econdmica e
cultural. As bases de solidificacao desta nova ordem encontram eco no discurso deste periodo,
assim nos estudos de Soares (2012, p. 3 e 4, grifo da autora) a compreensao desta visao de

novo homem ganha contornos de critica, pois:

A Educacao Fisica serd a propria expressao fisica da sociedade do capital. Ela
encarna e expressa os gestos automatizados, disciplinados, e se faz protagonista de
um corpo ‘“saudavel”; torna-se receita e remédio para curar os homens de sua
letargia, indoléncia, preguica, imoralidade, e, desse modo, passa a integrar o
discurso médico, pedagogico... familiar. [...] A Educacado Fisica integra, portanto, de
modo organico, o nascimento e a constru¢do da nova sociedade, na qual os
privilégios conquistados e a ordem estabelecida com a Revolugdo Burguesa nao
deveriam mais ser questionados.

A forg¢a da ciéncia em explicar o homem, passa neste momento, como salienta a
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autora, na sua defini¢do de limites bioldgicos. O homem em descobertas cientificas deste
periodo, busca respostas para dominar a natureza € construir novos instrumentos de
transformagao da realidade, procurando atender as novas necessidade que surgem diante desta
relacdo. Predomina nesta época o pensamento calcado no naturalismo e no positivismo. Para
Soares (2012, p. 5) “o modelo de conhecimento adotado por essa corrente de pensamento, que
se baseia ainda na fisica, mas sobretudo na biologia e na histéria natural, ¢ o modelo
mecanicista [...]”°, no qual ndo se estabelece relacdo dindmica entre sujeito, objeto e
conhecimento, a relagdo ¢ puramente uma a¢do mecanica. Outra caracteristica apontada pela
autora, diante deste pensamento, refere-se a sua natureza individualista, ou seja, o individuo
esta, nesta concepgao, isolado da sociedade, cujas agdes lhes sao alheias.

Corrobora para o entendimento do pensamento cientifico de concepgao mecanicista da

época, Bracht (2003, p. 16) onde:

Um elemento importante deste universo era a ciéncia de carater mecanicista, que
fornecia coeréncia, que legitimava a visdo mecanica de corpo, ou seja, integrava
coerentemente o significado de corpo e movimento (atividade fisica) do subuniverso
da educacao fisica ao universo mais amplo da sociedade moderna, € com isso a
legitimava no contexto cultural e societario.

O pensamento positivista anuncia uma relagdo sensivel as instituicdes militares e estas
tiveram uma influéncia consideravel nos caminhos percorridos pela Educagdo Fisica no
Brasil. Este mesmo positivismo nos esclarece Castellani Filho (2013), logrou éxito, pois
sofria o Brasil no processo de colonizagdo com cenario atrasado que adivinha de Portugal e da
propria Igreja Catdlica, e suas consequéncias para a educagdo. No quadro citado, torna-se
imperioso a contemplagdo e formacao de individuos fortes e saudaveis para o
desenvolvimento do pais que naquele momento deixava de ser col6nia portuguesa. Nao
podemos negligenciar 0 momento que passou a Europa neste mesmo periodo frente aos
anseios de estado de ordem a higiene e sua relagdo com a familia, em que “para dar conta de
suas atribuicoes, que os higienistas langaram mao da Educagao Fisica, definindo-lhe um papel
de substancial importancia, qual seja, o de criar o corpo saudavel, robusto e harmonioso
organicamente” (Ibid., p. 33, grifos do autor).

Outro destaque situa-se no ambiente de industrializagdo ocorrido na Europa do século
XIX e sua necessidade de operarios vigorosos e dispostos ao trabalho, que exigia grandes
dispéndios de forga fisica, portanto, corpos frageis e ou doentes nao atendiam a nova demanda

daquele processo de produgdo. Este cenario social e econdOmico ao enaltecer um homem
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saudavel favorece uma fundamentacdo cientifica. A Educacgdo Fisica, cita Soares (2012, p.
25), “chega aos foros cientificos com seu conteido médico-higi€énico ¢ com sua forma
disciplinar voltada ao “corpo bioldgico” (individual) para, a partir dele, moralizar a sociedade,
além de “melhorar e regenerar” a raca”. Esta realidade redefine os hébitos da familia em boas
praticas para vida, higiene e limpeza. O discurso calcado nesta fundamentagdo sustentou a
argumentacao da importancia da Educacao Fisica para eugenia da raca brasileira. A Eugenia
seria segundo Castellani Filho (2013, p. 44), “a ciéncia ou disciplina que tem por objeto o
estudo das medidas sociais-economicas, sanitarias e educacionais que influenciam, fisica e
mentalmente, o desenvolvimento das qualidades hereditarias dos individuos [...]”, neste
raciocinio, reflete o autor, as condigdes seriam de mulher fortes e saudaveis, gerando filhos,
igualmente, fortes e saudaveis.

Em Paiva (2003) podemos nos apropriar das questdes médicas ressaltando os cuidados
com o trato corporal; o pensamento higienista caracteristico do século XIX e suas concepcdes
anatomo-fisiologicas; o foco na biologizagcdo e a reordenacdo compreendida na exercitagdo

fisica; e por fim, como menciona a autora, uma dupla reconversao da educagao fisica onde:

a) foi preciso reduzi-la & gymnastica, codificando-a como disciplina escolar e a ela
impondo os trdmites e procedimentos proprios dessa operacdo - organizar seus
tempos e seus espagos, suas metodologias, seus processos de avaliacdo, a
materialidade de suas praticas etc.; b) foi preciso ressignificar, também reduzindo,
educagdo fisica ¢ gymnastica a ginastica, isto ¢, aos procedimentos metodicos de
exercitagdo corporal sistematizada visando ao ganho de aptiddo fisica. (Ibid., p. 68,
grifos da autora)

O foco nas questdes no campo bioldgico ancorou o conceito que justificou a
sustentacdao do discurso da Educacdo Fisica, naquele periodo. Salienta Bracht (2003, p. 19),
para qual a “ciéncia (basicamente a biologica) oferecia a educagdo fisica a certeza da qual
necessitava (universo simbolico legitimador) para, constituindo uma identidade, ter constancia
no tempo”.

Alguns fatos sdo dignos de nota, pois hodiernamente, pode até parecer absurdo, mas
no final do século XIX e grande parte do século XX, diversas possibilidades de manifestacao

e pratica de atividades, exercicios fisicos ou desportos, ndo permitiam e/ou facultavam a

o

participacdo de mulheres, vide exemplo, citado em Castellani Filho (2013, p. 49 e 51),
Deliberagdo do Conselho Nacional dos Desportos - CND - N. 7/65, n. 2, onde “ndo ¢
permitida a pratica de lutas de qualquer natureza, futebol, futebol de saldo, futebol de praia,

polo aquatico, polo, ragbi, halterofilismo e baseball”, explicita ainda a Lei 6.503 de 13 de
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dezembro de 1977 no artigo 1°, sendo “facultativa a pratica da Educagdo Fisica em todos os
graus e ramos de ensino”.

Os exemplos mencionados, sucintamente, corroboram para a compreensao das
questdes voltadas ao campo educacional, onde o aspecto cultural contribuiu, juntamente com
os aspectos biologicos, militares e médicos para estruturacdo do conhecimento e pratica
atribuidos a Educacao Fisica no Brasil.

A Escola como instituicao oficial, nas palavras de Soares (2012, p. 28) “complementa
de modo orgénico o processo de construgdo do homem novo idealizado pelo Estado burgués”.
O corpo, continua a autora, vincula-se ao bioldgico descaracterizando-o do contexto historico,
onde as condigdes sociais constituiram todo o aparato de uma pedagogia da boa higiene, da
boa saude e das boas regras, mecanismos de controle social instituidos pela classe dominante.
O processo descrito tem por base o liberalismo e o pensamento no individualismo em

detrimento das agdes coletivas, assim:

[...] a educagdo ndo é um fendmeno isolado das demais politicas sociais. Nao ocorre
por acaso, descuido ou acidente. Ela integra de modo organico as formas de difusdo
de uma determinada mentalidade, homogeneizando as vontades, os habitos ¢ criando
uma certa coeso social. (Ibid., p. 28)

A critica contundente de Soares (2012) aponta para as contradi¢gdes nas propostas
educacionais que historicamente privilegiam a classe burguesa em detrimento da classe
proletaria, uma vez que, as ideias chamadas de liberais contemplam a manutengdo do status
da classe privilegiada. A historia educacional brasileira, tanto em um aspecto amplo como na
especificidade da Educacao Fisica, segue as mesmas proposi¢des que ocorreram na Europa,
dai a grande influéncia sofrida daquela sobre esta.

Das discussdes e tensionamentos relativos a Educagdo Fisica, devemos destacar o
esporte, pois este teve profundo enraizamento na area. Para Bracht (2003) apds o periodo que
ocorreu a Segunda Guerra Mundial, a Educagao Fisica incorporou o que veio a se denominar
de “fendomeno esportivo”, sendo as décadas de 1960 e 1970 cruciais para o campo académico
da area. O autor cita que “a EF ¢ colocada explicitamente e planejadamente a servigo do
sistema esportivo, desempenhando o papel de base da piramide, sistema esse que possuia
como culminancia a alta performance esportiva” (Ibid., p. 21, grifo do autor).

As Politicas Nacionais de Educacdo Fisica e Desportos da década de 1970 com seu
referencial esportivo e o entendimento de saide contemplando-se no aspecto biofisico e

aprimoramento da aptiddo fisica, revela segundo Castellani Filho (2013, p.85, grifo do autor):
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[...] a caracterizagdo de uma outra sua faceta, qual seja, aquela voltada as questdes
afetas a “performance esportiva”, simulacro, na Educagdo Fisica, da ordem da
produtividade, eficiéncia e eficacia inerentes ao modelo de sociedade com o qual a
brasileira encontra identificacdo.

O discurso da Educagdo Fisica passa neste periodo a se confundir com o discurso
relativo ao esporte e seus planos de educagdo e saude, com orientacdo a logica da
performance esportiva, deste cenario surgem novas reflexdes e criticas dos profissionais da
area, que orientados pelas ciéncias sociais ¢ humanas vislumbram uma outra via do discurso
pedagogico.

A margem para aprofundar sobre as questdes historicas na constitui¢do da Educagao
Fisica sdo consistentes e tem vasto campo para pesquisa, porém, este trabalho nao tem por
objetivo uma investigacdo ampla destes elementos e sim demonstrarmos sucintamente seus
condicionantes. Avan¢ando sobre a discussdo tomaremos neste ponto, a producdo na area de
Educacdo Fisica que procurou no final de 1970 e na década seguinte romper com as
perspectivas biologicista e da aptiddo fisica. Neste sentido Caparroz (2007, p. 7 e 8) salienta
que “a produgdo na area passa a ser intensa e versa, principalmente, sobre as concepgdes que
historicamente vinham formatando e orientando as suas praticas”.

Segundo o autor, este momento ndo foi um movimento isolado no campo da Educagdo
Fisica, pois teve propor¢des mais amplas, que configuraram o periodo de agdes nacionais que
contavam com a participacdo de diversas entidades no idedrio de abertura politica,
culminando na redemocratizacdo da sociedade brasileira, citando como exemplo, o
movimento de Diretas Ja, ocorrido no Brasil entre os anos de 1983 e 1984 reivindicando
eleigdes diretas para Presidente da Republica no pais.

Nesta época, além das questdes de ordem politica, importantes debates no campo da
educacdo sdo travados, ocorrendo tensionamentos nas relagcdes vigentes na area da Educagdo

Fisica com questionamentos e contestacdes,

[...] pautados principalmente na biologizagio do movimento humano,
materializavam-se por intermédio de praticas desportivizadas, visando basicamente a
formagdo de atletas ¢ ao desenvolvimento da aptiddo fisica, desenvolvida por meio
de uma pedagogia tecnicista. Nesse sentido, a produgdo tedrica que se inseria numa
visdo histérica ou sociolégica procurou operar a critica mostrando que,
historicamente, a educagdo fisica brasileira esteve atrelada ao paradigma bioldgico e
que, nessa perspectiva, as praticas desenvolvidas sustentaram-se pelo seu carater
instrumental em favor do status quo, a servico da classe dominante, ou seja, a
educagdo fisica voltava-se para constru¢do de um corpo ordeiro, disciplinado, forte e
alienado, garantindo saude e aptiddo fisica ao trabalhador, preparando-o para as
exigéncias das técnicas do trabalho. (CAPARROZ, 2007, p. 8 ¢ 9)



57

A citagdo acima representa bem o momento de produ¢do no campo da Educacdo
Fisica, em que o tensionamento estruturou-se numa fase de dentncia possibilitando o debate
para questionar sobre outras formas de se pensar e conceber este campo de conhecimento.

Como espaco para as discussdes e debates podemos citar o Congresso Brasileiro de
Ciéncias do Esporte que, por meio de diversos profissionais, conferiu legitimidade para os
avangos académicos, tedricos e praticos para a Educagao Fisica no Brasil.

Passaremos adiante as discussdes e estudos que compreendem a dimensdo das
diferentes formas de expressdo da cultura corporal e seus temas como estrutura das questoes

teorico-metodologicas no campo da Educagao Fisica.

2.2 - Da cultura corporal, trabalho e omnilateralidade??

Diversos intelectuais contribuiram para producdo cientifica nos anos de 1980 no
campo da Educacdo Fisica, o que possibilitou variados estudos e trazendo a tona, segundo
Caparroz (2007, p. 22), “questdes importantes no campo filoséfico, socioldgico, pedagdgico,
provavelmente obscurecidas nas décadas anteriores em funcdo da hegemonia da influéncia
médica e biologica sobre a area [...]”. Avangar nessas perspectivas nos conduz a pensar a
Educagao Fisica, como area académica de estudo, bem como, campo de trabalho, objetivando,
como cita Castellani Filho et al. (2009), a buscar uma assimilagdo consciente do
conhecimento proposto nesta area, pois serd a apropriagdo consciente instituida de forma
ativa, que propiciara a emancipagdo dos seres humanos.

O conhecimento neste campo nao pode ser direcionado ao reducionismo ou

simplismo, Taffarel e Escobar (1994, p. 39) sdo incisivas neste sentido, apontando que:

[...] intervengcdo no real estd na dependéncia da qualidade da praxis social,
historicamente determinada no marco de producdo da vida e segundo interesse de
classe. Negar a necessidade imperiosa de abarcar a complexidade que traz em si a
tentativa de defini¢do de Educagdo Fisica é, no minimo, uma recorréncia cultural ao

22 Segundo Frigotto (2012, p. 265), Omnilateral é um termo que vem do latim e cuja tradugdo literal significa
“todos os lados ou dimensdes”. Educac¢do omnilateral significa, assim, a concepg¢do de educacao ou de formagao
humana que busca levar em conta todas as dimensdes que constituem a especificidade do ser humano ¢ as
condigdes objetivas e subjetivas reais para seu pleno desenvolvimento histérico. Essas dimensdes envolvem sua
vida corpoérea material e seu desenvolvimento intelectual, cultural, educacional, psicossocial, afetivo, estético e
ludico. Em sintese, educacdo omnilateral abrange a educagdo e a emancipagdo de todos os sentidos humanos,
pois 0s mesmos ndo sdo simplesmente dados pela natureza. O que é especificamente humano, neles, é a criagdo
deles pelo proprio homem (Mészéros, 1981, p. 181).
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“misticismo”. Com isto ndo construimos nem o presente digno, nem o futuro
promissor.

Para as autoras devemos perceber o processo de trabalho concreto como fonte da
producdo do conhecimento, no qual ¢ historicamente determinado configurando os interesses
antagdnicos das classes trabalhadora e burguesa, que constituem, por sua vez, o modo de
producdo capitalista.

Encontramos questdes de cunho tedrico-metodoldgico que exprimem a Educacdo
Fisica “como matéria escolar que trata, pedagogicamente, temas da cultura corporal, ou seja,
0s jogos, a gindstica, as lutas, as acrobacias, a mimica, o esporte ¢ outros” (CASTELLANI
FILHO et al., 2009, p. 18), sendo este o conhecimento concebido a esta disciplina escolar.

A denominagdo de cultura corporal, como uma das vertentes que surgiram no processo
histérico de tensionamento e construgdo tedrica no campo da Educacao Fisica nos anos de

1980 culminou, segundo Caparroz (2007, p. 9 e 10, grifos do autor):

[...] no surgimento de uma diversidade de vertentes que clamam por uma educagao
fisica elaboradora de uma préxis para a constru¢do de um “corpo democratico”, do
“movimento livre”, do “corpo como instrumento de libertagdo do homem”, da
consciéncia corporal”, da “cultura corporal”, da “expressdo corporal”, da “percepgao
dos signos sociais do corpo”, da “percepcao dos condicionantes socioistoricos que
determinam os diferentes tipos de concepgao de corpo na sociedade”.

O recorte instituido pela cultura corporal nos permite objetificar um curriculo escolar
vinculado a um projeto politico-pedagdgico, destacando a fun¢do social da escola em geral e
da Educacao Fisica, em sua especificidade, de maneira articulada.

Encontramos uma defini¢ao do termo cultura corporal, nas orientagdes para proposta

curricular da Educacao Fisica do estado de Pernambuco (1989), sendo:

[...] um fantastico acervo de formas de representagdo do mundo, exteriorizadas pela
expressdo corporal. Assim, podemos identificar os jogos, a danca, as lutas, os
exercicios ginasticos, 0s esportes, os malabarismos, a mimica, entre outros, como
formas de representagdo simbodlica de realidades vividas pelo homem,
historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas. (apud Tenorio et al., 2015, p.
283)

Procurando compreender o conceito de cultura corporal, Souza Jinior et al. (2011, p
395) nos esclarecem, que o termo comegou a ser utilizado em meados da década de 1980, em
um contexto de critica a esportivizagao sofrida pela Educacao Fisica no Brasil. Diante deste

cenario, autores brasileiros comegam a empreender estudos voltados a denuncia de uma
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educacdo fisica submetida ao esporte de alto rendimento, sendo necessario uma orientagao
voltada ao carater humanizador da educacdo de uma maneira geral, ¢ da educacgao fisica em
particular, assim, “a partir das criticas realizadas por Dieckert (1985) a visdo de esporte de
alto nivel que esse conceito se fez presente”.

Apresentando o que consideram ser uma “nova sintese” do conhecimento relativo ao
campo da educacao fisica, Escobar e Taffarel (2009, p. 173 e 174) esclarecem sobre a cultura

corporal, denominando que:

[...] o objeto de estudo da Educacdo Fisica ¢ o fendmeno das praticas cuja conexao
geral ou primigénia - esséncia do objeto e o nexo interno das suas propriedades -,
determinante do seu conteudo e estrutura de totalidade, ¢ dada pela materializacao
em forma de atividades, sejam criativas ou imitativas, das relagdes multiplas de
experiéncias ideologicas, politicas, filosoficas e outras, subordinadas as leis
historico-sociais. O geral dessas atividades € que sdo valorizadas em si mesmas; seu
produto ndo material ¢ inseparavel do ato da sua produgdo e recebe do homem um
valor de uso particular por atender aos seus sentidos ladicos, estéticos, artisticos,
agonisticos, competitivos e outros relacionados a sua realidade e as suas motivagdes.

Desta nova sintese empreendida pelas autoras, podemos destacar o papel da atividade
humana e sua logica nas leis historicas e sociais, no caso das manifestacdes da cultura
corporal, o carater de producdo ndo material, ou seja, produto e o produtor ndo se separam no
memento de realiza¢do da atividade. A dindmica com que a sociedade ¢ construida ao longo
de sua existéncia, confere aos objetos de sua produgdo, seus sentidos e significados. Dos
conhecimentos inerentes a atividade produtiva humana, cabe a escola “a elaboracdo e
socializacdo do conhecimento necessario a formagao omnilateral”. (ESCOBAR; TAFFAREL,
2009, p. 174). Destacamos o acervo significativo pertinente a cultura corporal e sua
possibilidade de transmissao-assimilagao dentro do CEPAE/UFG.

O ponto nevralgico da manifestacdo da cultura corporal deste trabalho, esta na sua
concep¢do dentro do contexto educacional, portanto, os elementos que constroem sua
dindmica como os aspectos sociais, economicos, culturais, historicos, dentre outros, devem
ser refletidos, pensados e praticados visando suas possibilidades dentro da légica escolar, ou
seja, pedagogicamente constituido.

Em Frigotto (1999, p. 26) verificamos que a educag@o ¢ constituida e constituinte das

relacdes sociais estabelecidas hegemonicamente, e na perspectiva da classe dominante:

[...] a educagdo dos diferentes grupos sociais de trabalhadores deve dar-se a fim de
habilita-los técnica, social e ideologicamente para o trabalho. Trata-se de subordinar a
fung@o social da educacéo de forma controlada para responder as demandas do capital.
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Romper com esta l6gica ¢ vislumbrar na educagdo, a potencialidade de apropriacao do
conhecimento por parte da classe trabalhadora, onde a pratica social, o concreto, a realidade,
vao permitir a constru¢ao da qualidade pedagogica, sendo a pedagogia, segundo Castellani
Filho et al. (2009, p. 26), “a teoria e método que constrdi os discursos, as explicagdes sobre a
pratica social e sobre a a¢do dos homens na sociedade, onde se da a sua educacdo”. A
realidade expressa-se no modo de producao capitalista, que por sua vez, estabelece interesses
antagdnicos entre classe trabalhadora e classe proprietaria. No sentido de explicar a pratica
social, a reflexdo pedagdgica deve ser capaz de ampliar sua andlise e, “comprometida com os
interesses das camadas populares tem como eixo a constatagdo, a interpretagdo, a
compreensao e a explicacdo da realidade social complexa e contraditoria™. (Ibid., p. 30).

Na perspectiva de refletir sobre a cultura corporal o tratamento instituido ao
conhecimento das diversas formas de manifestacdo, devem superar a visdo fragmentéria e
alienante do biologicismo da aptidao fisica e do ensino tradicional, promovendo uma leitura
consciente da realidade social em que vivem os individuos. O contetdo deve ser apresentado

e desenvolvido numa visdo de totalidade, pois:

Busca desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios gindsticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados
como formas de representacdo simboélica de realidades vividas pelo homem,
historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas. (CASTELLANI FILHO et al.,
2009, p. 39)

Salientam ainda, os autores, que a existéncia de uma cultura corporal ¢ entendida na
sua materialidade historicamente construida, ou seja, produzida e acumulada pela humanidade
ao longo dos anos e, portanto, possiveis de serem transmitidas as futuras geragdes. Toda esta
“[...] produ¢do humana ¢ historica, inesgotavel e provisoéria [...]” (Ibid., p. 41), onde a
possibilidade da constatagao, apropriacdo, explicagdo e transformacao, por parte da classe
proletéria, de todo este acervo, permitira a esta a determina¢io de mudangas qualitativas®.

Como podemos evidenciar, o ser humano ao logo de sua historia apropria-se, cria e
recria uma diversidade de possibilidades em seu acervo cultural, seja enquanto forma de se

relacionar, comunicar, ¢/ou como instrumento de trabalho. Neste ultimo ponto em especifico,

23 Tomamos digno de nota outra nota, utilizada por Gramsci (1978, p. 112) em que: “Quantidade = necessidade;
qualidade = liberdade. A dialética (o nexo dialético) quantidade-qualidade ¢ idéntica aquela necessidade-
liberdade.
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abordaremos sua relagdo com a natureza no sentido de satisfazer suas necessidades, que
segundo Freitas (1995, p. 97) “[...] € pelo trabalho que o homem interage com a natureza
modificando-a, produzindo conhecimento sobre a mesma, e modificando a si mesmo”. O
homem, portanto, ao relacionar-se com a natureza, via trabalho, organiza diversas formas e
caracteristicas da organizacao de sua vida material.

Manacorda (2017, p, 56) faz referéncia da centralidade da ideia do que seja trabalho,

citando que:

[...] trabalho ¢, em Marx, termo historicamente determinado, que indica a condi¢do
da atividade humana no que denomina economia politica, ou seja, a sociedade
fundada sobre a propriedade privada dos meios de producdo e a teoria ou ideologia
que a expressa. [...] € a esséncia subjetiva da propriedade privada e esta frente ao
trabalhador como propriedade alheia, a ele estranha, ¢ prejudicial e nociva; ainda
mais, sua propria realizagéo aparece como privagdo do operario, pois, na medida em
que a economia politica oculta a alienacdo que estd na esséncia do trabalho, a
propria relagdo da propriedade privada contém o produzir-se da atividade humana
como trabalho e, portanto, como uma atividade humana completamente estranha a si
mesma, completamente estranha ao homem e a natureza e, assim, a consciéncia e a
vida.

A citacdo acima ¢ longa, porém, a partir dela depreendemos a possibilidade de
desvelar a complexidade da realidade concreta “[...] como uma rica totalidade de
determinagoes e relagdes diversas.” (MARX, 2008, p. 258).

Para Marx e Engels (2011, p. 26) desenvolve-se no interior do modo de producao
capitalista a divisdo do trabalho, sendo que esta, “so surge efetivamente, a partir do momento
em que se opera uma divisao entre o trabalho material e trabalho intelectual”.

A divisdo do trabalho, também, nos ¢ apresentada por Freitas (1995), que aponta para
o sistema educacional conceituando-o como piramidal, a escola capitalista além de seletiva ¢
excludente, por isso, 0 mesmo numero de alunos que adentram o sistema escolar nos anos

iniciais, acaba por nao concluir seus anos finais. Esta realidade nos esclarece que:

As classes sociais menos privilegiadas transitam por determinados caminhos
preestabelecidos e que as orientam para determinadas profissdes - em geral menos
valorizadas -, enquanto as classes mais privilegiadas se dirigem para os niveis mais
altos de escolaridade - em geral profissdes mais valorizadas social e
economicamente falando. Interioriza-se, assim, a divisdo entre trabalho intelectual e
trabalho manual. (FREITAS, 1995, p. 95 ¢ 96).

E neste sentido que a escola nos moldes da estrutura capitalista, incorpora a condi¢ao

de preparar os alunos como recursos humanos para atender as diversas formas de divisdo do
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trabalho, divisdo esta criticada por Marx e Engels. Na organizagdo escolar, nos adverte Freitas
(1995), o trabalho que ocorre em seu interior ¢ desvinculado de uma pratica social ampliada,
pois, o trabalho pedagogico desvincula-se da pratica, por ser também, desvinculado do
trabalho material.

O trabalho permite ao homem uma vida produtiva, pois ¢ sua atividade vital, conforme

esclarece Marx, citado por Manacorda (2017, p. 57 e 58), porém:

[...] exatamente no momento em que a atividade vital humana, do homem como ser
genérico, do género humano em seu conjunto, se apresenta dividida e dominada pela
espontaneidade, pela naturalidade e pela casualidade, todo homem, subsumido pela
divisdo do trabalho, aparece unilateral e incompleto.

A divisao do trabalho degrada o homem a condicdo alienante, onde este mesmo
homem ¢ alheio ao meio de producao, bem como ao produto inerente a sua forga de trabalho.
A dimensdo do trabalho como atividade vital humana, ¢ fonte para compreensao desta mesma
dimensao sobre sua relagdo com a educacao. Em uma de suas obras, Saviani (2012, p. 173)

nos esclarece a respeito desta questao, onde:

[...] no ambito do marxismo o trabalho tem sido considerado uma categoria-chave
para se compreender o sentido da educacdo, como o fez Gramsci ao introduzir a
nog¢ao do trabalho como principio educativo. Compreende-se, também, por que os
debates e também algumas das controvérsias sobre a relacdo entre marxismo e
educagdo giram em torno do conceito de trabalho.

Nao pretendemos nos aprofundar no conceito de trabalho em Marx, muito menos
adentrar ao campo dos conflitos e controvérsias apontadas por Saviani. Nos limites deste
estudo, consideraremos, apenas, a ideia da importancia que a categoria trabalho possui no
campo da educagao.

As andlises frente ao campo educacional estabelecidas na luta contra hegemdnica, tem
segundo Frigotto (1999, p. 170 e 172) diversas tarefas de cunho “tedrico e pratico politico”,

onde:

No plano teérico, o embate se define na critica aos postulados neoliberais e
neoconservadores que, no campo da educagdo, revisitam as perspectivas da teoria do
capital humano e, portanto, do economicismo, dos anos 70, agora com novos
conceitos. [...] no plano politico, busca assinalar que, no mesmo periodo em que
fragdes da burguesia brasileira, como indicamos anteriormente, atenta as
transformagdes mundiais e preocupadas com seu destino, redefinem seus
organismos de classe e criam novos, no ambito das classes trabalhadoras emergem
um partido de massa (e de classe), um sindicalismo de “novo tipo” movimentos
sociais urbanos e movimentos sociais no campo que estdo redefinindo as relagdes
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entre Estado e sociedade em bases diversas da tradi¢do oligarquica, fisiologica e
paternalista. Nesta redefinicdo aparece claramente o embate pelo controle
democratico do fundo publico e por uma nova fung¢ao social da educagao.

Os interesses das classes sdo concretos, entretanto, antagonicos o que torna o embate
dentro do espectro educacional um campo fértil na luta contra a hegemonia da classe
burguesa, que por sua vez utiliza-se deste mesmo campo, para perpetuar suas demandas e
manuten¢ao do status quo.

Observamos que a divisdo do trabalho promove no individuo seu carater unilateral,
impossibilitando desta forma o desenvolvimento de suas amplas aptiddes. No recorte deste
ponto, traremos a tona o ensino que refuta a contemplagdo de uma formagdo humana de
carater unilateral, prontamente confrontado pelo principio instituido por Marx e citado por
Manacorda, em que se estabelece a unido entre ensino e trabalho, constituidos em momentos
intelectual, fisico e tecnologico, que assumirdo a “recuperagao da unidade da sociedade
humana em seu todo e da onilateralidade do homem singular, numa perspectiva que une,
ainda que num rapido aceno, fins individuais e fins sociais, homem e sociedade” (2017, p.
36).

O papel ou influéncia que exerce o trabalho na sua relacdo com o ensino ¢ para Marx,
um elemento que concorre para libertagdo do homem, porém, importante destacar, segundo

citagdo feita por Manacorda (2017, p. 65) a:

[...] participagdo real do trabalho como processo educativo para as transformagdes
sociais sera tanto mais eficaz quanto menos for um mero recurso didatico; deve ser
antes, uma inser¢do real no processo produtivo social, vinculo entre estruturas
educativas e estruturas produtivas, o que nem chega a significar necessariamente
vinculo escola-fabrica, dado que os dois termos ndo sdo igualmente coessenciais a
sociedade moderna, representando antes a escola um residuo de organizagdes sociais
precedentes; mas, certamente, significa vinculo ensino-produgio.

Observa-se no trabalho, na concep¢do marxista, a manifestacdo humana que exerce
sua atividade vital, voluntaria, consciente ¢ universal em sua intima relagdo com a natureza.
Permitindo um desenvolvimento humano completo, ou seja, multilateral, para Manacorda
(2017, p. 66), “ao criar uma totalidade de forcas produtivas, um dominio total do homem
sobre a natureza, torna necessaria e inevitavel por parte do homem a apropriacdo dessas
forgas, na qual ha também o desenvolvimento de uma totalidade de faculdades”.

No ensino promovido pelas instituigdes escolares no Brasil, revela-se uma fungao

social seletiva, que visa atender ao capital na sordida trama da reproducao e da falsa ilusdo de



64

igualdade, onde a valorizacdo da competitividade, o culto a liberdade e qualidade, compdem
todo cenario que oculta o verdadeiro sentido, a saber, o de exclusdo. Citando Bourdieu e
Passeron (1975), Freitas (1996, p. 96) nos adverte, que “a escola traduz as desigualdades
econdmicas em desigualdades educacionais e, depois retraduz tais desigualdades educacionais
em desigualdades econdmicas”.

A educagdo contribui sistematicamente para emancipacdo humana, entretanto,
pertinente aludir sobre a unido entre trabalho e ensino, pois, conforme Marx e Engels (2011,
p. 128), objetiva “que na sociedade socialista o trabalho e a educacdo estardo interligados e
que assim se assegurard uma cultura técnica multipla, bem como uma base pratica para a
educacao cientifica [...]”. O interesse central da educacgao e do trabalho se estabelece em torno
e para a classe trabalhadora, como possibilidade de emancipacao.

A luta pela hegemonia da classe trabalhadora tem na educacdo seu papel de destaque,
segundo Frigotto (1999, p. 173, grifos do autor), essa luta “se desenvolve sob uma mesma
materialidade historica, complexa, conflitante e antagdnica [...]”, cujo processo estabelece a
formagcdo humana, em um mundo onde as pessoas sao mais importantes que principios
exclusivamente economicos, salvaguardando para a educagdo, continua o autor, “[...] a
concepedo de escola unitdria e de educacdo ou formagdo humana omnilateral, politécnica ou
tecnologica”.

O processo de socializagdo do conhecimento esta intimamente associado ao processo
de socializagdo da produgdo. A realidade concreta ndo ¢ fruto do acaso, mas advém de uma
materialidade historicamente constituida. As diversas formas de exclusdo social sd3o o campo
real da sociedade brasileira. Em que pese para a superacao destas formas de exclusao estdo o
desvelamento, a compreensao, a explicacdo, a transformacao e sua critica contundente frente a
esta realidade historica. Na reorganizacdo dos processos educativos e de producdo,

compreende-se que as:

[...] possibilidades concretas de constituir-se um industrialismo de novo tipo e
processos educativos ndo imediatistas que concorram para a formagdo omnilateral e,
portanto, para os processos de emancipagdo humana, a busca do sentido “radical” de
escola unitaria, no plano do conhecimento e no plano politico-organizativo, ¢
fundamental. (FRIGOTTO, 1999, p. 176, grifos do autor)

O adestramento ou restricdo de possibilitar aos trabalhadores a realizagdo de uma
unica fun¢do ou tarefa, caracteristicas essenciais da divisao do trabalho, ou seja, unilateral,

sdo superadas por uma formag¢do humana, constituida no seu carater omnilateral e
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tecnologico, proposto pela escola unitaria, permitindo a classe proletaria uma exceléncia em
diversidade e pluralidade, portanto universal.

Percorrendo um caminho histérico da educagdo, Manacorda (2002, p. 297) faz
referéncia aos anos oitocentos citando Marx e o entendimento deste sobre a educagdo

dizendo:

Por instrucdo nos entendemos trés coisas:

Primeira: instrugdo intelectual,

Segunda: educagdo fisica, assim como ¢ ministrada nas escolas de ginastica e pelos
exercicios militares,

Terceira: treinamento tecnologico, que transmita os fundamentos cientificos gerais
de todos os processos de produgdo e que contemporaneamente introduza a crianga e
o adolescente no uso pratico e na capacidade de manusear os instrumentos
elementares de todos os oficios.

Esta passagem citada por Manacorda, referente a obra de Marx, apresenta uma
unidade entre instrugdo e trabalho estabelecendo-se que “a unido entre trabalho produtivo
remunerado, instrugdo intelectual, exercicio fisico e treinamento politécnico elevard a classe
operaria acima das classes superiores e médias” (Ibid., p. 297).

Os produtos resultantes do processo de produgao na sociedade capitalista, sdo para os
trabalhadores, estranhos, hostis e alheios, pois os objetos assumem a forma do capital, sdo
ainda, igualmente reduzidos ao desejo da posse, onde a propriedade privada torna, segundo
Marx (2002), os homens em seres estupidos e unilaterais, visto que so se satisfazem, quando o
objeto final do processo produtivo, lhes pertencer. Saviani e Duarte (2012, p. 25), recorrendo
aos Manuscritos econdmico-filoséficos de Marx, assinalam que “a superagcdo dessa
unilateralidade ocorrerd, na sociedade comunista, pela transformacao da apropriagdo em um
processo de apropriacdo omnilateral”. Ou seja, a formagdo humana compreendida na sua
multiplicidade tornando o homem em uma unidade da diversidade de possibilidades.

A plenitude do homem enquanto ser total que se relaciona com a natureza através da
sua forca de trabalho e poténcia produtiva, tem na universalidade da formacdo humana de
desenvolvimento livre e completo, adquirido via concep¢do da omnilateralidade, sendo para

Manacorda (2017, p. 90):

[...] a chegada do homem a uma totalidade de capacidades produtivas e, a0 mesmo
tempo, a uma totalidade de capacidades de consumo e prazeres, em que se deve
considerar sobretudo o gozo daqueles bens espirituais, além dos materiais, e dos
quais o trabalhador tem estado excluido em consequéncia da divisdo do trabalho.

O homem da classe operaria diante de uma formagdo completa e superior, que se
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apropria de sua verdadeira esséncia e de forma universal, concretizando o amplo
desenvolvimento de suas capacidades, prontamente estabelecido mediante relagao entre teoria
e pratica, onde, trabalho e educacdo sdo para o individuo da classe trabalhadora, elementos
constituidos para humanizar, permitido a estes, conforme Marx, o gozo pelos prazeres
materiais e espirituais. A atividade vital do homem historicamente constituida pelo trabalho e
que caracteriza neste, o género humano, pode e deve transformar-se em riqueza individual e
atividade autorrealizadora que se instituem como ferramentas para agdes voltadas ao convivio

e relagdes intrapessoais no seio da sociedade.

2.3 - Cultura corporal contribuindo para formaciao omnilateral

Vimos em Marx um homem imerso e constituido em um processo historico, onde a
divisdo do trabalho promove na classe proletaria seu carater limitado e unilateral. A superagao
desta concepg¢do alienante ¢ objetificada por meio da unido entre trabalho e ensino, sendo o
desenvolvimento total das possibilidades humanas, estabelecida por uma formagao
omnilateral. A atividade humana ganha for¢a multilateral e variada quando os individuos tém
a possibilidade de se apropriarem do mais amplo conhecimento produzido pela humanidade

ao longo do tempo, na qual:

A apropriagdo individual (no sentido ja visto) de uma totalidade de forgas produtivas
objetivamente existentes significa, enfim, a absoluta exteriorizagdo das faculdades
criativas subjetivas do homem, sem outro pressuposto que o precedente
desenvolvimento historico. (MANACORDA, 2017, p. 92 e 93).

As forgas objetivas criadas pelo homem e que constituem sua capacidade de pensar e
agir, devem ser sistematicamente organizadas criando-se condigdes concretas para sua
transmissdo aos individuos da classe trabalhadora. Assim, fazemos referéncia a cultura
corporal como conhecimento produzido e acumulado pela humanidade e que deve ser
repassado as futuras geragdes. No seio da classe proletaria e sua luta contra hegemdnica com
a classe burguesa, devemos ter claro as intengdes de possibilitar o acesso as manifestagdes da
cultura corporal, para aquela classe historicamente alijada do processo de formag¢do humana.

A Educacao Fisica e seu trato com as manifestacdes da cultura corporal, deve ter a
preocupacdo de construir estratégias, em consonancia a fun¢do social da escola, que
contribuam para a formagao e desenvolvimento dos alunos pertencentes a classe trabalhadora

que estdo inseridos no sistema educacional publico. O ser humano outrora pensado na sua
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concepgdo bioldgica e de aptidao fisica e que contribui para uma visdo de mundo capitalista,
que nas palavras de Taffarel (2001, p. 43), constituem uma “classe que se articula em torno
dos interesses do capital e da 16gica do mercado como o orientador da produgdo e reproducdo
da vida”. A superacdo desta visdo liberal e de mercado, e consequentemente de formacgao de
sujeitos doceis e adestrados ao trabalho, s6 sera possivel, segundo a autora, “[...] quando se
realize um processo de construcao das identidades/projeto da classe trabalhadora, o projeto
histérico superador.” (Ibid., p. 51).

O individuo torna-se do género humano por meio da objetificacdo assegurada na
relacdo vital promovida via trabalho. Para Saviani e Duarte (2012, p. 20) “o que faz do
individuo um ser genérico, isto €, um representante do género humano, ¢ a atividade vital, a
qual ¢ definida por Marx como aquela que assegura a vida de uma espécie”, ou seja, ¢ pelo
trabalho, que o homem historicamente incorpora a natureza diretamente relacionada ao

“campo dos fendmenos sociais”, onde:

Ocorre que ndo ha outra maneira de o individuo humano formar-se e desenvolver-se
como ser genérico sendo pela dialética entre a apropriacdo da atividade humana
objetivada no mundo da cultura (aqui entendida como tudo aquilo que o ser humano
produz em termos materiais € ndo materiais) e a objetificagdo da individualidade por
meio da atividade vital, isto ¢, do trabalho. (SAVIANI; DUARTE., 2012, p. 22).

Observado que toda producdo humana, seja ela em termos materiais ou ndo materiais,
objetifica-se na individualidade, percebe-se que a cultura corporal nao s6 pode como deve
fazer parte do conhecimento humano, que construido ao logo do tempo, corrobora como
elemento de formagdo humana, sendo sua concretizacdo estabelecida via sistematizagdo ¢
transmissdo a classe trabalhadora.

A escola ao tratar dos temas da cultura corporal, deve compreender que estes estao
repletos de significados e sentidos, segundo Castellani Filho et al. (2009), estes
sentidos/significados se interpenetram de maneira dialética, de um lado as intencdes e
objetivos do individuo, do outro lado os objetivos e intengdes da sociedade. Frente a realidade
concreta cada individuo em particular possui suas vivéncias, motivagdes, experiéncias, que
permitem a cada um, relacionar-se com as diversas manifestagdes de maneira propria, onde
expectativas, prazeres, frustragdes e desejos contribuirdo para formagdo destes mesmos

individuos. Assim:

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o
Iudico, o artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sdo representacdes, ideias,
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conceitos produzidos pela consciéncia social e que chamaremos de “significagdes
objetivas”. (CASTELLANI FILHO et al., 2009, p. 62)

Diante de todas estas possibilidades a cultura corporal pensada no ambiente escolar,
pedagogicamente organizada visando a desmistificagdo da aptidao fisica, do gesto motor, da
qualidade técnica expressa em determinada modalidade esportiva, das vitorias e derrotas no
campo competitivo, vislumbrados como algo trivial e tratado de forma natural, s6 serdao
possiveis de superacdo e transformacdo, segundo Castellani Filho et al. (2009, p. 62) no

entendimento dos:

[...] grandes problemas socio-politicos atuais como: ecologia, papéis sexuais, saude
publica, relagdes sociais de trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da
velhice, distribuigdo do solo urbano, distribui¢do da renda, divida externa e outros.

A leitura critica da realidade por meio da problematiza¢do e compreensdo das questdes
levantadas, infere constatacdo, explicacdo e transformacdo dos fendmenos, entretanto, 0 modo
de produgdo capitalista estabelece expectativas adequadas a conservagao da divisao de classes
e, utiliza-se da educacao formal para, conforme Mészaros (2008, p. 45), “produzir tanta
conformidade ou “consenso” quanto for capaz, a partir de dentro e por meio dos seus proprios
limites institucionalizados e legalmente sancionados”. O autor esclarece que a educagdo nao ¢
for¢a propulsora isolada de consolidacdo do sistema capitalista, entretanto, ndo ¢ sozinha,
capaz de produzir todas as alternativas de sua superacdo e emancipacdo humana. A forma de
internalizacdo que a educagdo formal no sistema do capital impde e que assegura a
reproducdo objetiva possivel deste sistema ¢ para Mészaros (2008) o ponto central e
necessario de mudanca, para o autor, ndo ¢ possivel reinventar a educagdo “sem desafiar as
formas atualmente dominantes de internalizagdo, fortemente consolidadas a favor do capital
pelo proprio sistema educacional formal.” (MESZAROS, 2008, p. 55, grifos do autor).

No plano de construir uma educacdo ampliada, definindo seus conteudos, seus
métodos e técnicas, estabelecendo processos, dentre outros, visando ser organica, deve-se ter
como ponto de partida, segundo Frigotto (1999), a realidade concreta dos sujeitos sociais.
Para o autor esta realidade “¢, a um tempo, bioldgica, social, econdmica, politica, cultural,
valorativa etc.” (FRIGOTTO, 1999, p. 178). Pensar em uma formacao omnilateral ¢, também,
reconhecer o sujeito em sua plenitude de dimensdes, assim, reconhece-se na cultura corporal

um espaco de possibilidade de formac¢ao humana.
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Estabelecer a cultura corporal como parte dos elementos de formacdo humana para
vida em sociedade, ¢ compreender o individuo concreto que se constr6i numa ordem
histérica-social que necessita de uma formacgao variada e multilateral constituida em bases

solidas, pois conforme os apontamentos de Rouyer (1977) esclarecendo-nos que:

O carater social de toda a Educagdo nio deve ser esquecido, da mesma forma que o
carater de totalidade da atividade humana. O primeiro principio cientifico da teoria
desta Educacdo Fisica é realmente fundamentar os seus fins e os seus meios na
pratica social em desenvolvimento. E pela aprendizagem das diversas formas do
trabalho manual que o Homem poderd adquirir uma grande habilidade, uma
verdadeira cultura politécnica. [...] E assim que o Ser Humano humaniza-se, que a
inteligéncia, ao mesmo tempo pratica e conceitual, se desenvolve, formando-se uma
pessoa social que pode agir eficazmente na vida. (apud CASTELLANI FILHO,
2013, p. 20)

Constatar que a criticidade ¢ elemento indispensdvel para um agir consciente,
assinalam Taffarel e Albuquerque (2010, p. 44) que “o pensamento critico constitui uma
prova de agdes, resolugdes, criacdes e ideias a luz de determinadas teorias, leis, regras,
principios ou normas e, também, da sua correspondéncia com a realidade”. Portanto, ¢
necessario que os individuos adquiram conhecimentos que expliquem a realidade com a
devida compreensdo das relagdes antagdnicas existentes no modo de producdo. A cultura
corporal faz-se importante elemento de apropriagdo e constatacdo da realidade concreta,
entretanto, seu processo de ensino e aprendizado deve estar calcado, segundo as autoras, em
uma solida e consistente base que se fundamente no materialismo histdrico-dialético e com a
devida consciéncia de classe explicitada.

A extensao universitaria, ¢ considerada por nds, uma rica possibilidade de devolver a
sociedade o que a ela pertence, ou seja, conhecimento. A cultura corporal é campo de
conhecimento que contribui na formac¢do humana apropriada de forma critica, ofertada aos

alunos que dela tem a oportunidade de participar.

As relagdes sociais consequentes ao processo de trabalho, na realidade atual,
determinam a crescente, e brutal, deterioragdo das condi¢des de vida dos
trabalhadores ¢ dos seus dependentes. A qualidade de vida é comprometida ndo
apenas pelo baixo, ou inexistente, poder aquisitivo, mas, pela perda quase que
absoluta das possibilidades do exercicio da cidadania, a qual efetivaria-se quando
apropriados os direitos a previdéncia, satde e assisténcia social, ao lazer, ao uso do
patrimonio publico, a educagdo de qualidade e, até, ao exercicio do poder, entre
outros. (ESCOBAR, 1995, p. 97)

As consideragdoes de Escobar (1995) refletem o asseio de uma universidade publica,

comprometida com sua fungdo social, assim, consideramos ser este o papel das agdes de
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extensdo da UFG e do CEPAE na realidade em que estamos inseridos.

Ao longo deste capitulo evidenciamos o processo historico do qual passou a educagdo
fisica no Brasil, de uma perspectiva bioldgica, médica e de aptidao fisica, perpassando pelo
viés esportivo. Culminamos, por meio das reflexdes criticas e da denuncia, a possibilidade do
trato com o conhecimento na denominada cultura corporal. Dos estudos académicos, e dos
debates travados nas instituigdes de ensino superior, desaguamos no ambito da disciplina de
Educagao Fisica, dentro da escola, com o propdsito pedagogico na devida ordem reflexiva,
estabelecendo o nexo de relagdo da construcdo histérica dos conteudos, com as devidas
problematicas que ocorreram e continuam a ocorrer ao longo do tempo em nossa sociedade.

Entendemos, portanto, que as manifestacdes da cultura corporal, podem e devem
contribuir na formacao critica, nas multiplas dimensdes, ou seja, formacdo omnilateral.
Assim, “possibilitar ao aluno da escola publica entender a realidade social interpretando-a e

explicando-a a partir dos seus interesses de classe social” (SOARES, et al., 2009, p. 63).
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CAPITULO III - PRESUPOSTOS TEORICOS DA PEDAGOGIA HISTORICO-
CRITICA E PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

Elaborar e executar um projeto de extensdo no campo da cultura corporal em que os
pressupostos compreendidos no senso comum de que a pratica corporal como o proprio nome
diz, esta relacionada exclusivamente a pratica pela pratica, ou seja, reforcar o sentido
dicotdmico de que teoria neste caso ndo deve estar vinculada a pratica das atividades, nos
fazem refletir sobre a coloca¢do de Saviani (2011, p. 99) onde “os alunos frequentemente
formulam aos seus professores a objecdao: ‘esse curso esta muito tedrico, precisa ser mais
pratico’”.

As agdes extensionistas ndo possuem a mesma formalidade do curriculo da educacao
basica. Portanto, ndo ha obrigatoriedade na participacdo, os alunos tém livre iniciativa de se
inscreverem nos projetos que forem ofertados. Assim, podem ocorrer tanto a ndo adesdo
quanto o abandono das praticas, ocasionadas por desinteresse, desmotivagao, dentre outros.
Tais circunstancias, sao fonte de reflexdo frente as caracteristicas que os projetos de extensao
assumam, ou seja, os aspectos tedricos devem ser bem articulados com as atividades praticas,
para que possam contribuir com a formacdo critica inerente as propostas educacionais que
estao vinculadas aos projetos.

Os projetos de extensdo no campo da cultura corporal, estruturam-se como
possibilidade de enriquecimento no processo de formagdo no CEPAE/UFG, articulando
comunidade interna e externa. Consideramos que os mesmos devam estar, como vimos nos
topicos 1.4 e 1.5 do Capitulo I, em harmonia com o PPP da unidade e com a disciplina de
educagao fisica. Conforme nos adverte Saviani (2011) a escola nao pode perder de vista o
nucleo principal do curriculo e os aspectos secundarios estabelecidos nas atividades
extracurriculares.

Pensando a pratica de extensio no CEPAE/UFG, partimos do pressuposto da
indissociabilidade do tripé ensino, pesquisa e extensdo que permeia a estrutura universitaria.
As atividades extensionistas sao, portanto, consoante ao PPP/CEPAE - 2018, possibilidade de
formag¢dao humana capaz de oferecer aos alunos envolvidos em sua pratica, visdo critica e
emancipadora frente a realidade social.

Passamos agora a discorrer sobre as bases tedricas na Pedagogia Historico-Critica e
Psicologia Histoérico-Cultural buscando fundamentagdo para aproximacdo com as agdes

extensionistas na area da educacao fisica.
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3.1 - Construindo fundamentos na pedagogia historico-critica e psicologia historico-

cultural

Ponto comum que podemos identificar na relacdo entre a teoria da pedagogia
historico-critica e psicologia histérico-cultural estd imbricado na concep¢do do materialismo
histoérico-dialético que ambas carregam em sua génese. A andlise corroborativa quanto as
possibilidades de existirem correlagdes entre a psicologia historico-cultural e a pedagogia
historico-critica sdo apresentadas por Scalcon (2002, p. 10), para a autora “de forma clara,
parte-se da constatagdo de identidade entre ambas quanto ao referencial teodrico, o
materialismo historico-dialético”. Estabelecer um elo aprofundado entre os principios
pedagodgicos e psicoldgicos que por virtude sao ancorados na concepcao marxiana, nao ¢ o
objetivo deste trabalho, mas, sucintamente fornecer -elucidagdes primdrias, para
posteriormente relacionar quanto ao nosso objeto especifico referido a cultura corporal, o
esporte, em sua manifestagdo conhecida como futsal e o trato com o conhecimento implicito a
este objeto. Ao longo deste estudo justificamos a adesao ao futsal como campo de estudo a ser
trabalhado no projeto de extensdo, direcionando para a constru¢do de um caderno pedagdgico
para os alunos sobre tal tematica que, estabelece a tentativa de ancorar-se nas concepgoes
mencionadas.

A luz de colocar em foco a unicidade entre a Pedagogia Historico-Critica ¢ a
Psicologia Histérico-Cultural, cuja articulagdo se estabelece no carater dialético, relevante e
aprofundada estruturacdo tedrica encontramos nos trabalhos de Anjos e Duarte (2016); Facci
(2004); Duarte (2016); Leal e Mascagna (2016); Marsiglia e Saccomani (2016); Martins
(2013; 2015; 2016a; 2016b); Pasqualini (2016); Saviani (2008; 2011); Saviani e Duarte
(2012); Scalon (2002); Tuleski e Eidt (2016).

Centralizando a discussdo entre estas duas unidades tedrico-metodologicas Martins
(2016a, p. 13), situa-nos sobre a acepcao “[...] acerca da concepgdo histérico-cultural de
desenvolvimento humano, da afirmacao por parte de ambas do papel do ensino de conceitos
cientificos na promocao do referido desenvolvimento [...]”, tal ensino exige organizagao e
sistematizagdo no qual propicia a constru¢do e desenvolvimento do pensamento,
direcionamento do ensino por conceitos, estruturada em longo e complexo processo, do qual
iremos discorrer, mesmo que brevemente.

Para Scalcon (2002) ao articular na educagao uma base referencial na psicologia que

vise conhecer o ser do educando e, pensar na sua formag¢ao e instru¢do numa perspectiva a-
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historica é, consequentemente, tornar a educacgdo acritica. Essa base psicologica, segundo a
autora, infere num trabalho pedagdgico imbricado de uma perspectiva, também, a-historica e
acritica.

Apoiado na concepcdo histérica para compreensdo do desenvolvimento humano,

Saviani prefaciando a obra de Martins (2013, p. XV) esclarece:

[...] a razdo pela qual a psicologia historico-cultural coloca no centro de sua
elaboragdo tedrica o conceito de atividade vital humana e, do mesmo modo, a
pedagogia historico-critica considera a pratica social como ponto de partida e o
ponto de chegada da pratica educativa. Ambos esses conceitos, atividade vital e
pratica social, encontram-se ancorados no conceito de trabalho definido por Marx
como um processo em que o homem se confronta com a natureza e, transformando a
natureza externa, transforma, ao mesmo tempo, sua propria natureza.

Para Marx a esséncia humana reside no trabalho, Saviani (2004, p. 28) menciona tal
assertiva assegurando que “[...] ¢ pelo trabalho que os homens se produzem a si mesmos.
Logo, o que o homem ¢&, o ¢ pelo trabalho. O trabalho €, pois, a esséncia humana”. Sendo o
trabalho uma atividade especificamente humana, possibilita a0 homem modificar a natureza
com objetivos mentalmente antecipados respondendo, assim, as suas necessidades, por
consequéncia produzindo e criando cultura.

Duarte (2016, p. 1560) parafraseando Marx, esclarece o que o materialismo histérico-
dialético chama de “método inverso”, o entendimento da realidade concreta em que sua forma
mais evoluida é explicada na “[...] compreensdo da forma historicamente mais desenvolvida
de algum fendmeno ¢ uma chave para a analise de suas formas menos desenvolvidas”. Diante
desta premissa foi que, segundo o autor, Vigotski?* procurou desenvolver sua teoria, em que a
crianca ¢ o adolescente se desenvolvem ao seu turno, com media¢do nas relagdes com os

adultos, caracterizando assim:

[...] as investigacOes psicoldgicas nas quais as formas superiores de psiquismo
seriam tomadas como ponto de partida para um percurso que retornaria até as formas
psiquicas elementares, fazendo em seguida o caminho de volta, ou seja, estudando a
génese e o desenvolvimento. (DUARTE, 2106, p. 1560)

Seria a consideracdo da importancia decisiva nas relagdes existentes entre individuos

24 Neste trabalho, quanto a grafia do nome, vamos nos apoiar em Duarte (1996, p.75) que destaca “o nome
Vigotski ¢ encontrado, na bibliografia existente, grafado de varias formas: Vigotski, Vygotsky, Vigotskii,
Vigotskji, Vygotski, Vigotsky. Optamos por empregar a grafia VIGOTSKI, mas preservamos, nas indicagdes
bibliograficas, a grafia adotada em cada uma delas”.
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menos desenvolvidos e individuos mais desenvolvidos, sendo ainda, segundo o autor, a
imprescindivel apropria¢do por parte dos sujeitos menos desenvolvidos dos conhecimentos e
saberes acumulados e construidos ao longo da historia pela humanidade e, por fim, das
relagdes pertinentes ao campo da linguagem em suas expressdes mais desenvolvidas e
complexas.

No curso das relagdes humanas a constru¢ao cultural historicamente determinada,
disponibiliza aos homens a possibilidade do desenvolvimento psiquico, onde as estruturas
elementares sdo subsumidas as estruturas superiores. Esta 16gica estruturada numa sociedade
historicamente estabelecida ¢ a base da constru¢cdo da personalidade dos sujeitos, o que nos
permite questionar juntamente com Duarte (2016, p. 1565), “se a personalidade ¢ constituida
de relacdes sociais internalizadas, transformadas em fungdes psiquicas, hd que se perguntar
sobre o conteudo, a natureza e a qualidade dessas relagdes sociais”, ao fazer tal
questionamento, o autor nos direciona para a concep¢do de uma pedagogia historica-critica,
pois a educagdo e o sistema escolar, nos possibilitam os caminhos de uma formag¢ao humana.
O processo de apropriacdo das qualidades particularmente humanas objetivados pela pratica
socio-historica sdo, segundo Martins (2016a, p. 14), “[...] baseados no universo de
objetivacdes humanas disponibilizadas para cada individuo por meio da mediacdo de outros
individuos, ou seja, por processos educativos”. Dai a escola ser considerada o local
privilegiado para que os processos de ensino-aprendizagem ocorram em suas determinagdes
mais aprimoradas.

A natureza e especificidade da educacdo escolar para a Pedagogia Histérico-Critica
estabelece, segundo Saviani (2011, p. 13) a “[...] identificacdo dos elementos culturais que
precisam ser assimilados pelos individuos da espécie humana para que eles se tornem
humanos [...]”, ou seja, sdo elementos culturais, historicamente construidos que permitem aos
homens desenvolver suas capacidades psiquicas, a resultante deste desenvolvimento ocasiona
“[...] a formagdo das capacidades requeridas a inteligibilidade do real, ou, em outras palavras,
da formagao da imagem subjetiva da realidade objetiva” (MARTINS, 2016a, p 18). Esta ¢ a
razao, segundo os autores, o papel da educagdo em sua organizagdo com o trato pedagogico,
selecionar e sistematizar os contetidos que necessitam ser transmitidos aos alunos em formas,
por sua vez, mais adequadas.

Evidencia-se o foco no desenvolvimento omnilateral dos sujeitos, estabelecido uma
vez que, “[...] as a¢des de ensino desenvolventes nao sao aquelas que meramente reproduzem

a vida cotidiana, em seu funcionamento tipicamente espontaneo, assistematico, mas aquelas
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que requerem e ao mesmo tempo promovem a complexificagdo das fungdes psiquicas”
(MARTINS, 2016a, p. 18 ¢ 19). A autora destaca que, ao propor os conhecimentos universais,
intencionalmente selecionados, a Pedagogia Historico-Critica, estabelece uma relagdo
dialética entre contetido e forma, que em absolutamente nada se aproximam de um ensino
abstrato e verbalista.

A complexidade e o desenvolvimento das fungdes psiquicas em sua ordem superior, sO
sdo possiveis de serem alcangadas mediante exposicao do sujeito a atividades de niveis,

também, complexos. Martins (2016a, p. 19) nos esclarece que:

O grau de complexidade requerido nas agdes dos individuos ¢ a qualidade das
mediagdes disponibilizadas para sua execugdo representam os condicionantes
primarios de toda periodizagdo do desenvolvimento psiquico, haja vista que fungdes
complexas nao se desenvolvem na base de atividades que ndo exijam e as
possibilitem.

Portanto, a escola como local de transmissdo dos conhecimentos que Saviani ordenou

como classicos, sao fundamentais para o processo de desenvolvimento, sendo imprescindivel:

[...] distinguir entre o essencial e o acidental, o principal e o secundario, o
fundamental e o acessorio. Aqui me parece de grande importancia, em pedagogia, a
nogdo de “classico”. O classico ndo se confunde com o tradicional e também nao se
opde, necessariamente, a0 moderno e muito menos ao atual. O cléssico ¢ aquilo que
se firmou como fundamental, como essencial. Pode, pois, constituir-se num critério
util para a sele¢do dos contetidos do trabalho pedagogico. (SAVIANI, 2011, p. 13).

A escola com fungdo social definida e determinada, possui em sua organicidade
fundamental papel para o desenvolvimento das capacidades dos alunos, decorrendo dai a
defesa tanto da Pedagogia Historico-Critica como da Psicologia Historico-Cultural do ato de
ensinar e do local privilegiado para a transmissao-assimila¢ao do saber, a escola.

Questao importante de destacar sobre a educacdo escolar e a transmissdo dos
conhecimentos classicos, ¢ a formacao dos conceitos. A relagao entre o objeto e a palavra vao
exigir um nivel cada vez mais complexo, permitido a transicdo, conforme Martins (2016a, p.
17), “[...] de correlagdes mais diretas e imediatas [...] em dire¢do a correlagdes mais gerais e
abstratas, condi¢ao requerida ao desenvolvimento do pensamento abstrato [...]”, sendo este, o
objetivo a se perseguir pela escola. O conceito cientifico adquiri importancia tal, que “[...] sdo
mediados por outros conceitos em um sistema de conexdes internas que apresenta o objeto ao
pensamento de forma cada vez mais multilateral e profunda.” (Ibid., p. 25).

Fica evidente a superacdo dos conceitos espontaneos ou do senso comum, pois sao
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subsumidos pelos conceitos cientificos, devendo estes ultimos, caracterizados pela educagdo
escolar. Se pela Pedagogia Historico-Critica estes conhecimentos sao ordenados como
classicos, conforme a obra de Saviani (2011), em Vigotski (2001), citado por Martins (2016a,
p. 23) “[...] o ensino promove o desenvolvimento e que o ensino de conceitos cientificos - dos
“auténticos” e ‘“‘verdadeiros” conceitos - supera qualitativamente o ensino centrado em
conceitos cotidianos”.

No cerne do desenvolvimento psiquico humano e sua intima relagdo com o
conhecimento cientifico do qual a escola se apropria, tem as concepgdes psicologicas e
pedagogicas agindo dialeticamente. O entendimento desta premissa encontramos em Martins

(2013, p. 7), segundo a autora:

[...] o desenvolvimento do psiquismo humano identifica-se com a formacao dos
comportamentos complexos culturalmente instituidos - com a formagéo das fungdes
psiquicas superiores -, radica a afirmac@o do ensino sistematicamente orientado a
transmissdao dos conceitos cientificos, ndo cotidianos, tal como preconizado pela
pedagogia historico-critica. Ou seja, inferimos que para a psicologia historico-
cultural a natureza dos conteudos e das atividades escolares ¢ variavel interveniente
na qualidade do desenvolvimento psiquico dos individuos, dado que identifica seus
postulados as proposicdes da pedagogia historico-critica.

Os conhecimentos cientificos tratados pedagogicamente na escola permitem a
apropriacao, por parte dos individuos em particular, das objetivagdes humanas construidas
cultural e historicamente, dando aos homens seu cardter genérico-humano. Estas
particularidades humanas internalizam-se via processo que, segundo Martins (2016a, p. 14)
“[...] interpdem-se entre os planos das relagdes interpessoais (interpsiquicas) e das relagdes
intrapessoais (intrapsiquicas)[...]”, em outras palavras, os individuos singulares se apropriam
das objetivagdes humanas por intermédio das mediagdes com outros individuos, dos quais
destacam-se os processos educativos. Para a autora, estas relagdes na apropriagdo da cultura,
representam as transformacdes inerentes a humanizagao do ser hominizado.

Por fim, a pedagogia e psicologia de concepgao critica e socio-historica possuem, além
da base filoso6fica comum, a defesa do ensino dos conhecimentos cientificos que possibilitam
a condicdo de um desenvolvimento psiquico superior e auténtico, permitindo um nivel
elevado de consciéncia e constatacao da realidade. Avangando no entendimento da relagao
entre Pedagogia Historico-Critica e Psicologia Historico-Cultural faremos adiante, mesmo
que sucintamente, algumas consideragdes que sao necessarias para o entendimento prévio de

cada uma desta concepgdes e suas imbricagdes no campo educacional.
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3.2 - Refletindo sobre os pressupostos da Pedagogia Historico-Critica

Consideramos sempre pertinente, evocar o sentido abrangente que o estudo sobre a
Pedagogia Historico-Critica nos impde, entretanto, também salientamos os limites deste
trabalho e, portanto, as consideragdes que serdo abordadas sdo insuficientes para uma
compreensdo da densidade da obra de Saviani. Sucintamente, faremos algumas reflexdes
sobre a pedagogia critica e seus elementos constituintes.

O sentido historico e de forcas antagdnicas que estabelecem o contexto hodierno de
nossa sociedade evidencia a obra de Saviani que, segundo Frigotto (2017, p. 514)
fundamenta-se numa “[...] relagdo permanente entre o ontoldgico (sentido dado por Marx), o
histérico, o epistemoldgico e a praxis politica”. Frigotto enaltece duas contribui¢cdes que julga
consubstanciar a densidade da construgdo dos conceitos tedricos em Saviani, como primeiro
aspecto destaca a relacdo intrinseca entre educacdo e sociedade em que se travam lutas
politicas e, em segundo, o critico embate entre legislacdo e as politicas educacionais,
entretanto, sempre empenhado na transformacao da educagdo e da préopria sociedade.

A constru¢do de uma concepgdo critica-historica de educacdo emerge das analises e
criticas as denominadas, pedagogia tradicional e pedagogia nova das quais Saviani (2008)
denominou de “teorias ndo-criticas” e, de outro lado as “teorias critico-reprodutivistas”. Para
Saviani (2008, p. 4) as teorias ndo-criticas “[...] entendem ser a educacao um instrumento de
equalizagdo social, portanto, de superacdo da marginalidade [...]”, por sua vez, as critico-
reprodutivistas, continua o autor, “[...] entendem ser a educacdo um instrumento de
discriminacao social, logo, um fator de marginalizacao”.

Tanto a pedagogia tradicional como a pedagogia nova, apesar de centralizarem o eixo
do principio educativo em polos diferentes, julgavam ter a educag¢do poder suficiente para
equalizacdo da sociedade, logo enxergavam na educagdo capacidade de corrigir as distorgdes

de marginalizag@o enfrentadas pela sociedade brasileira.

Compreende-se, entdo, que essa maneira de entender a educacdo, por referéncia a
pedagogia tradicional, tenha deslocado o eixo da questdo pedagdgica do intelecto
para o sentimento; do aspecto logico para o psicologico; dos contetidos cognitivos
para os métodos ou processos pedagogicos; do professor para o aluno; do esforco
para o interesse; da disciplina para a espontaneidade; do diretivismo para o nao-
diretivismo; da quantidade para a qualidade; de uma pedagogia de inspiragdo
filos6fica centrada na ciéncia da légica para uma pedagogia de inspiracao
experimental baseada principalmente nas contribuigdes da biologia e da psicologia.
Em suma, trata-se de uma teoria pedagdgica que considera que o importante ndo ¢
aprender, mas aprender a aprender. (SAVIANI, 2008, p. 8)
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A distingdo entre pedagogia tradicional e pedagogia nova ou como ficou conhecida,
“escolanovismo”, influenciaram o sistema escolar no Brasil. Destaca-se, entretanto, que a
qualidade do ensino ainda continua em niveis precarios, principalmente para os alunos das
camadas populares e periféricas da sociedade.

No movimento histérico que acompanha a educacdo e consequentemente suas
concepgoes teoricas, surge em meados do século XX nova concepgao teorica da educacao que
ficou conhecida como pedagogia tecnicista, segundo Saviani (2008, p. 10) esta teoria parte
“[...] do pressuposto da neutralidade cientifica e inspirada nos principios de racionalidade,
eficiéncia e produtividade, essa pedagogia advoga a reordenagdo do processo educativo de
maneira a torna-lo objetivo e operacional”, para o autor, o que ocorre no sistema fabril de
producdo, pretendia-se dispor na objetivacdo do trabalho pedagodgico, ou seja, planejar e
equalizar a educacdo dotada de uma organizacdo racional minimizando interferéncias

subjetivas e maximizando sua eficiéncia.

Se na pedagogia tradicional a iniciativa cabia ao professor - que era, a0 mesmo
tempo, o sujeito do processo, o elemento decisivo e decisorio - e se na pedagogia
nova a iniciativa desloca-se para o aluno - situando-se o nervo da agdo educativa na
relagdo professor-aluno, portanto, relagao interpessoal, intersubjetiva -, na pedagogia
tecnicista, o elemento principal passa a ser a organizacdo racional dos meios,
ocupando o professor e o aluno posig¢do secundaria, relegados que s@o a condigdo de
executores de um processo cuja concepcao, planejamento, coordenagdo e controle
ficam a cargo de especialistas supostamente habilitados, neutros, objetivos,
imparciais. A organizacdo do processo converte-se na garantia da eficiéncia,
compensando e corrigindo as deficiéncias do professor e maximizando os efeitos de
sua intervengdo. (SAVIANI, 2008, p. 11)

A distingdo entre estas trés teorias, tradicional, nova ou tecnicista estd para Saviani
(2008) no nucleo central de cada uma delas, a saber, pedagogia tradicional centrada no
“aprender”, pedagogia nova centrada no “aprender a aprender” e pedagogia tecnicista centra o
papel da educagao na importancia do “aprender fazer”. Estas teorias vislumbram na educacao
seu viés transformador de sociedade, valendo-se dos preceitos e agdes educativas como
primados para corrigir desvios, desigualdades e problemas sociais que se apresentam na
realidade, entretanto, ndo reconhecem as determinacdes sociais que estdo imbricadas no
fendomeno educativo, tal motivo levou o autor considera-las como teorias “ndo-criticas”.

Em outra direcdo Saviani (2008) aponta em seus estudos as teorias que classificou
como critico-reprodutivistas, tais teorias, inversamente compreendem ndo ser possivel
explicar o fenomeno educativo, se nao pelos determinantes sociais. Fazendo referéncia as

teorias critico-reprodutivista, Saviani (2008, p. 13) nos esclarece que por meio das concepgoes
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ndo-criticas “[...] as reformas fracassaram, tornando cada vez mais evidente o papel que a
escola desempenha: reproduzir a sociedade de classes e refor¢gar o modo de produgdo
capitalista”. O autor destaca dentre as teorias critico-reprodutivistas®: “a) a teoria do ensino
como violéncia simbdlica; b) teoria da escola como aparelho ideologico do estado (AIE); ¢)
teoria da escola dualista” (SAVIANI, 2008, p. 13).

A grosso modo as teorias critico-reprodutivistas fundam-se na esséncia de que o papel
da educagdo esta na nuance em reproduzir o sistema de producao capitalista. A educagao nao
¢ mais que um instrumento de perpetuacdo dos interesses da classe burguesa sobre a classe
trabalhadora, mantendo esta @ margem do processo de ensino e conhecimento. A escola ndo
realiza sua funcdo de equaliza¢do social, ao contrario, ¢ um aparelho de marginalizacao e
perpetuagdo da sociedade em classes, de um lado a classe burguesa e seus privilégios e, de
outro, a classe proletdria e suas necessidades. Nas teorias critico-reprodutivistas a escola nao
poderia ser diferente do que se apresenta.

Construir uma proposta tedrica que consiga superar as teorias citadas anteriormente foi
0 que procurou Saviani realizar em suas obras, para qual seria necessario constatar a natureza
especifica da educacdo. Esse esfor¢o tedrico corrobora para constitui¢do de elementos que
sirvam de sustentagdo para um sistema de ensino que seja capaz de contribuir para
transformagdo da realidade dos individuos marginalizados, ou seja, uma forma de
instrumentalizar os individuos das camadas populares e desfavorecidas diante do atual
sistema.

A valorizagdo dos contetdos vai ao encontro de uma pedagogia que Saviani (2008)
chamou de revolucionaria. O autor utilizou-se de trés teses para defender tal proposta

pedagdgica, resumidamente segue abaixo como ele mesmo ordenou:

Primeira tese (filos6fico-historica)

Do carater revolucionario da pedagogia da esséncia (pedagogia tradicional) ¢ do
carater reacionario da pedagogia da existéncia (pedagogia nova).

Segunda tese (pedagogico-metodologica)

Do carater cientifico do método tradicional e do carater pseudocientifico dos
métodos novos.

Terceira tese (especificamente politica)

De como, quando menos se falou em democracia no interior da escola, mais ela
esteve articulada com a constru¢do de uma ordem democratica; e quando mais se
falou em democracia no interior da escola, menos ela foi democratica. (SAVIANI,
2008, p. 48)

25 Para compreensdo de cada uma das teorias, ver a obra de Saviani (2008) Escola e democracia.
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O objetivo central do autor quando faz referéncia as trés teses por ele propostas, ¢
problematizar ¢ ao mesmo tempo provocar as certezas sobre as outras abordagens
pedagdgicas, relembrando: pedagogia tradicional, pedagogia tecnicista e principalmente
pedagogia nova (escolanovismo). A provocagdo segundo ele seria a de estabelecer
metaforicamente o termo “teoria da curvatura da vara”, onde em oposi¢do as citadas
pedagogias em especial a pedagogia nova, a pedagogia revolucionaria curvaria a vara para o
lado da valorizacao dos conteudos.

Fundamentando a teoria da pedagogia revoluciondria no materialismo historico-
dialético, Saviani (2008) nos aponta as condigdes historicas e dindmicas das quais o

conhecimento humano se constrdi e se estabelece, portanto:

Uma pedagogia revoluciondria centra-se, pois, na igualdade essencial entre os
homens. Entende, porém, a igualdade em termos reais e ndo apenas formais. Busca
converter-se, articulando-se com as for¢as emergentes da sociedade, em instrumento
a servico da instauragdo de uma sociedade igualitaria. Para isso, a pedagogia
revolucionaria, longe de secundarizar os conhecimentos descuidando de sua
transmissdo, considera a difusdo de conteudos, vivos e atualizados, uma das tarefas
primordiais do processo educativo em geral e da escola em particular. (SAVIANI,
2008, p. 52)

r

A pedagogia revolucionaria, esclarece o autor, ¢ critica, porém, ndo ingénua, pois
sabe-se condicionada, sendo secundaria no processo de transformagdo da sociedade. A
educagdo estabelece uma relagao dialética com a sociedade na qual estd inserida, portanto, a
educacdo ¢ determinada, mas possui condicdo de influenciar o elemento determinante, ou
seja, a propria sociedade.

Os interesses populares vao ao encontro de uma escola que defenda os saberes
acumulados pela sociedade e que possam ser retransmitidos. Os métodos para transmissao-
assimilacdo serdo estabelecidos para além dos métodos tradicionais e novos, como salienta
Saviani (2008, p. 56), a superacdo destes métodos se dara por meio da incorporagdo de um e
de outro, ou seja, “métodos que estimulardo a atividade e iniciativa dos alunos sem abrir mao,
porém, da inciativa do professor”. Para o autor a valorizagdo do didlogo entre alunos e
professores ¢ imprescindivel, levando-se em consideragdo os conhecimentos populares
acumulados com os saberes proprios da escola.

Professores e alunos sdo agentes sociais que estdo permanentemente presentes no
cotidiano, constituindo um elo, um vinculo, entre educagcdo e sociedade. Esta premissa

constitui o ponto de partida da pratica pedagdgica, ou seja, o ponto de partida esta na prdtica
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social, da qual Saviani (2008) chamou de primeiro passo. Contrariando a pedagogia

tradicional e nova o autor esclarece que:

[...] o ponto de partida do ensino ndo ¢ a preparagdo dos alunos, cuja iniciativa é do
professor (pedagogia tradicional), nem a atividade, que ¢ de iniciativa dos alunos
(pedagogia nova). O ponto de partida seria a prdtica social (primeiro passo), que é
comum a professor e alunos. (SAVIANI, 2008, p, 56, grifos do autor)

Diferente da pedagogia tradicional que estabelece novos conhecimentos propostos
pelo professor a serem assimilados pelos alunos e, da pedagogia nova como problemas a
serem resolvidos pelos alunos, o segundo passo proposto por Saviani esta em considerar quais
questdes precisam ser resolvidas na pratica social e, em consequéncia quais conhecimentos
sdo necessarios dominar para transformacdo social, a este o autor chamou de
problematizagao.

O terceiro passo trata-se, segundo Saviani (2008, p. 57) “de se apropriar dos
instrumentos teoricos e praticos necessarios ao equacionamento dos problemas detectados na
pratica social”. Este terceiro passo contraria as propostas tradicional em que os alunos devem
assimilar o conhecimento novo em comparagdo com os anteriores e, a pedagogia nova na
coleta de dados para resolugdo dos problemas. Os instrumentos sao produzidos e preservados
social e historicamente, portanto, devem ser transmitidos e assimilados pelos alunos, a este
Saviani chamou de instrumentalizacdo.

Continuando na trajetdria para compreensdo do método, Saviani (2008, p. 57) apoia-se
das palavras de Gramsci (1978) na qual a “elaboracdo superior da estrutura em superestrutura
na consciéncia dos homens” ¢, entendida com catarse, ou seja, no quarto passo ocorre uma
forma mais elaborada de expressao, permitindo um novo entendimento da pratica social na
qual os alunos estdo inseridos. Neste momento os instrumentos culturais sdo transformados
em elementos ativos que conscientemente sao utilizados para a transformagao social.

Se na pedagogia tradicional o conhecimento novo serve exclusivamente para ser
aplicado e, na pedagogia nova para ser experimentado, Saviani propde o quinto passo como a

chegada na propria prdtica social.

Neste ponto, a0 mesmo tempo que os alunos ascendem ao nivel sintético em que,
por suposto, j4 se encontrava o professor no ponto de partida, reduz-se a
precariedade da sintese do professor, cuja compreensdo se torna mais € mais
organica. Essa eleva¢do dos alunos ao nivel do professor ¢ essencial para se
compreender a especificidade da relagdo pedagdgica. Dai por que o momento
catartico pode ser considerado o ponto culminante do processo educativo, ja que ¢ ai
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que se realiza pela mediagdo da analise levada a cabo no processo de ensino, a
passagem da sincrese a sintese; em conseqiiéncia, manifesta-se nos alunos a
capacidade de expressarem uma compreensdo da pratica em termos tao elaborados
quanto era possivel ao professor. (SAVIANI, 2008, p. 58)

O ponto de partida e de chegada ¢ para Saviani a pratica social, nesta alunos e
professores encontram-se frente ao conhecimento em niveis diferentes. Entretanto, no inicio a
acdo mediatizada via ensino por parte do professor, dard condigdes ao aluno de se elevar
qualitativamente sobre o dominio do conhecimento, ocorrendo a passagem de uma
compreensdo sincrética para uma compreensdo sintética. Para Saviani (2008, p. 59) a
educagao ¢ “uma atividade mediadora no seio da pratica social global”. A desigualdade do
ponto inicial, torna-se pelo processo de mediagao que impoe a educagao, real possibilidade de
igualdade no ponto de chegada. Portanto, o trabalho pedagdgico em sua especificidade,
desenvolvido no interior da escola ¢ uma concreta possibilidade de democratizag¢do no seio da
sociedade.

Uma observagdo deve ser estabelecida diante dos cinco passos propostos por Saviani
(2008), pois o proprio autor pondera sobre esta questdo que, gira em torno do esfor¢co em
compreender o método de ensino, fundamentado na concepg¢do dialética, onde ndo podemos
pensa-lo linearmente ou cronologicamente, diferentemente se faz necessério, observar o
sentido espiralado, onde os movimentos sdo Uinicos e organicos entre si. A ldgica dialética ¢ a
chave para o entendimento do método proposto por Saviani, neste sentido ¢ possivel a
compreensdo da passagem do conhecimento em nivel qualitativo, da condig@o sincrética para
condicdo sintética frente aos conteudos e consequentemente frente o nivel de consciéncia da
pratica social.

Por fim, a proposta pedagdgica de Saviani € explicitamente consubstanciada na
relacdo entre sociedade e educagdo. A sociedade da qual nos fala o autor ¢ necessariamente
dividida em classes, por mais que as demais pedagogias insistam em negar. Ao estabelecer
esta distin¢do, fica clara e evidente a inten¢ao de fundamentar uma proposta pedagbgica e
método de ensino que vao ao encontro dos anseios e reais necessidades da classe trabalhadora,
ou seja, os conhecimentos que historicamente s6 foram primordialmente repassados a classe
dominante serd também retransmitido a classe proletaria, permitindo a esta protagonismo na

transformagao social.
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3.2.1 - Algumas reflexdes sobre escola e saber objetivo diante da perspectiva historico-

critica

Para compreendermos a natureza e especificidade da educagdo, devemos compreender
a natureza humana em sua historicidade. Se por um lado os animais adaptam-se a natureza o
homem diferentemente, ao longo de sua histéria, tem como caracteristica transformar a
natureza para atender as suas necessidades e, por meio desta transformacgdo, os homens
realizam trabalho. Porém, como assevera Saviani (2011, p. 11), referenciado por Marx, “[...] o
trabalho ndo ¢ qualquer tipo de atividade, mas uma agdo adequada a finalidades. E, pois, uma
acdo intencional”. Neste processo de transformac¢do da natureza, os homens a priori,
desenvolvem e, consequentemente, passam também a desenvolver-se, pelo mundo da cultura.

Neste sentido a educacdo ¢ um fendmeno que pertence ao género humano, neste
principio depreende-se “[...] que a educacdo ¢ um fendmeno proprio dos seres humanos
significa afirmar que ela ¢, ao mesmo tempo, uma exigéncia do e para o processo de trabalho,
bem como ¢, ela propria, um processo de trabalho” (SAVIANI, 2011, p. 11).

O ser humano ao produzir sua subsisténcia que, com o passar do tempo torna-se cada
vez mais complexa, tem sua l6gica fundamentada, pela qual apresentou o autor, em “trabalho
material”. Sendo tal producdo idealizada mentalmente de forma antecipada, da qual exige
prévio conhecimento do mundo real com a devida valorizagdao e referenciada em simbolos,
estes aspectos sdo caracterizados, continua Saviani, substanciados sob o que convencionou

chamar de “trabalho nio material”.

Trata-se aqui da produgdo de ideias, conceitos, valores, simbolos, habitos, atitudes,
habilidades. Numa palavra, trata-se da producdo do saber, seja do saber sobre a
natureza, seja do saber sobre a cultura, isto é, o conjunto da produ¢do humana.
Obviamente, a educacdo situa-se nessa categoria do trabalho ndo material.
(SAVIANI, 2011, p. 12)

Sob a luz das categorias do trabalho material e trabalho ndo material, Saviani (2011)
esclarece a natureza da educacdo distinguindo o trabalho nao material em duas atividades
distintas, sendo a primeira caracterizada pelo movimento de separagdo entre o sujeito que
produz e a sua produgdo, como nos exemplos citados dos livros e dos objetos artisticos dos
seus referidos autores, ocorrendo nestes casos um intervalo diante do seu processo de criacdo
€ seu uso ou consumo, pois hd uma autonomia entre a produgdo e produto. Na segunda

atividade, o autor esclarece sobre o fato de estarem imbricados, unidos, pois nao sdo
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separados o ato de produzir e o produto, ou seja, producdo e produtos entrelagam-se em um
sO.
A natureza da educagdo ¢ situada na categoria do trabalho ndo material e na nao

separagdo entre produgdo e produto. Exemplificando, Saviani (2011, p. 12) diz que:

[...] se a educagdo ndo se reduz ao ensino, é certo, entretanto, que ensino ¢ educagéo
e, como tal, participa da natureza propria do fendmeno educativo. Assim, a atividade
de ensino, a aula, por exemplo, ¢ alguma coisa que supde, a0 mesmo tempo, a
presenca do professor e a presenca do aluno. Ou seja, o ato de dar aula ¢ inseparavel
da produgdo desse ato e de seu consumo. A aula é, pois, produzida e consumida ao
mesmo tempo (produzida pelo professor e consumida pelos alunos).

Apds fazer referéncia a natureza da educagdo Saviani esclarece sobre sua
especificidade, onde o ambito do trabalho nao material caracterizado, como evidenciado
anteriormente, nas ideias, nos conceitos, nos valores, simbolos, habilidades, atitudes, “ndo lhe
interessam em si mesmos, como algo exterior ao homem” (2011, p. 12), estes elementos,
continua o autor, sdo objeto de preocupacgdo das ciéncias humanas, onde, do ponto de vista da
educagdao sao elementos que necessitam ser assimilados pelos homens constituindo uma

espécie de “segunda natureza”.

Portanto, o que ndo ¢ garantido pela natureza tem que ser produzido historicamente
pelos homens, e ai se incluem os proprios homens. Podemos, pois, dizer que a
natureza humana ndo ¢ dada ao homem, mas € por ele produzida sobre a base da
natureza biofisica. Consequentemente, o trabalho educativo é o ato de produzir,
direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que ¢
produzida historica e coletivamente pelo conjunto dos homens. Assim, o objeto da
educagdo diz respeito, de um lado, a identificacdo dos elementos culturais que
precisam ser assimilados pelos individuos da espéciec humana para que eles se
tornem humanos e, de outro lado e concomitantemente, a descoberta das formas
mais adequadas para atingir esse objetivo. (SAVIANI, 2011, p. 13).

Sobre o aspecto da identificacdo dos elementos culturais que necessitam ser
assimilados pelos homens, o autor definiu como aqueles conhecimentos distinguidos por sua
nog¢do de “classicos”, ou seja, aquele conhecimento que se concebe pelo critério de essencial,
de fundamental que ndo perde seu nivel de importancia, mesmo com o passar do tempo. Do
outro aspecto, Saviani caracterizou como “formas adequadas”, trata-se de organizar os meios
pelos quais os contetdos, em dado tempo e espago, por meio dos procedimentos coerentes €
corretos os individuos possam assimilar, na forma da chamada ‘“segunda natureza” a
humanidade que fora produzida historicamente.

Dentro desta logica a educagdo inserida na pratica social, tem na escola o lugar
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privilegiado para o processo de ensino-aprendizagem, permitindo aos homens a socializa¢ao
do saber cientifico de forma sistematizada, portanto, a escola traz a tona os saberes em suas
formas elaboradas, sistematizadas e eruditas, em contraposicao, aos saberes do senso comum,
fragmentados ou populares, pois aquelas formas visam a incorporacdo e superagdo destas, via
movimento dialético, sendo que, “pela mediacdo da escola, acontece a passagem do saber
espontaneo ao saber sistematizado, da cultura popular a cultura erudita” (SAVIANI, 2011, p.
20).

A escola e, o saber escolar ali organizado visando sua transmissdo-assimilacdo, devem
fundamentar-se, também, no dominio técnico € nos métodos de ensino referente aos
conhecimentos historicamente constituidos. Conforme esclarece Saviani (2011, p. 31),
fazendo referéncia e andlise a obra de Mello (1982), em que, “a competéncia técnica €
mediagdo, isto quer dizer que ela esta entre, no meio, no interior do compromisso politico”,
esta explanacdo nos remete a ideia do dominio da teoria, da competéncia pedagodgica como
possibilidade de insercdo, de mediagdo da mudanca pratica da realidade social a servico da
classe trabalhadora. Entretanto, ndo é somente o dominio da técnica ou teoria, mas elas
efetivamente sdo, ferramentas necessarias para promover a transformacao social, pois “¢
também pela mediacdo da competéncia técnica que se chega ao compromisso politico efetivo,
concreto, pratico, real” (Ibid., p. 35).

Em relacdo ao compromisso politico assumido pela escola e seus professores,
depreende-se que Saviani (2011) fazendo anélise da obra de Nosella (1983), esclarece que o
compromisso politico determina a competéncia técnica, em que o apelo ao dominio dos

aspectos técnicos e teoricos da educagao, fundamentam-se:

[...] de uma vontade politica que implicaria, de um lado, o aprofundamento ¢ a
socializagdo da critica & competéncia pedagogica decorrente de concepgdes
anacronicas e elitistas e, de outro, a tentativa de elaborar, no interior da organizacdo
politico-coletiva dos professores, novas técnicas e metodologias de ensino.
(SAVIANI, 2011, p. 39).

As condicdes objetivas nao sao as ideais para que professores, que atuam no ensino da
classe trabalhadora, exercam suas fungdes pedagogicas com a exceléncia devida, porém, ¢
evidente que o compromisso politico e, sua centralidade critica, permitem a estes profissionais
atenuar e, até superar, as condi¢des precarias em que desenvolvem o trabalho pedagogico no
interior da escola. Dai a necessidade do dominio técnico, conceitual e de métodos,

apropriados de forma critica, por uma atuagdo, por uma mediagdo proficiente na luta pela
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transformag¢do do modelo vigente.

Outro aspecto importante a ser destacado € o carater historico da sociedade, em geral
e, da educacao, especificamente. Na logica do processo histdrico e seu movimento real, sdo
apresentadas as contradi¢gdes e consequentemente a tensdo entre classes, burguesa e proletaria,
inerentes ao seio da sociedade capitalista. Cabe ressaltar que “a escola tem o papel de
possibilitar o acesso das novas geragdes ao mundo do saber sistematizado, do saber metddico,
cientifico” (SAVIANI, 2011, p. 66). Esta afirmacao leva o autor a esclarecer o papel da escola
e do ensino na transmissdo-assimilagdo dos conhecimentos produzidos historicamente pela
sociedade e que sdo identificados e sistematizados para que as novas geragdes tenham a
possibilidade de apropriar-se destes. Diante destas condi¢des possam exercer consciente €
criticamente a transformagdo social, concomitantemente a promog¢do ao acesso dos meios de
produgdo, pois como enaltece Saviani, o saber produzido socialmente pela humanidade ¢
forca produtiva e, também, meio de producao que passa estar a servigo da classe trabalhadora.

Evocamos mais uma vez Saviani (2011, p. 80), para quem a educagdo, se de um lado ¢
determinada pela sociedade, por outro, exerce um influxo de agdo reciproca, ou seja, o
“determinado também reage sobre o determinante. Consequentemente, a educagdo também
interfere sobre a sociedade, podendo contribuir para sua propria transformacao”. Para o autor
e, sua analise “critico-dialética” sobre o processo historico educacional que ocorreu no Brasil,
desde da passagem do colonialismo a republica, o fez compreender a educacdo em seu
movimento “histérico-objetivo” e, como consequéncia, articular uma proposta pedagogica”
compromissada com a transforma¢do da sociedade em beneficio da classe trabalhadora,
denominando esta proposta de pedagogia historico-critica.

A pedagogia historico-critica empenha-se em defender a especificidade da escola. Esta

defesa passa pela denominagdo de sua funcao especifica, portanto:

[...] a escola tem uma funcdo especificamente educativa, propriamente pedagogica,
ligada a questdo do conhecimento; € preciso, pois, resgatar a importancia da escola e
reorganizar o trabalho educativo, levando em conta o problema do saber
sistematizado, a partir do qual se define a especificidade da educacdo escolar.
(SANIVANI, 2011, p. 84).

26 Conforme destaca o autor na apresentagio do livro Pedagogia Historico-Critica: primeiras aproximagdes,
deixa claro que esta proposta ndo ¢ definitiva nem acabada, mas em continuo processo de construgdo em fungao
do movimento historico da sociedade e educagao.
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Conforme avanca o acirramento da contradi¢do entre propriedade privada dos meios
de producao e a socializagao do trabalho, sendo que este exige cada vez mais uma educagdo
capaz de atender suas demandas, fica evidente que ¢ necessario socializar a educagdo, neste
ponto os interesses burgueses sdo postos em conflito com os interesses dos proletérios, dai
surge a necessidade de esvaziar a fungdo especifica da escola e a socializagdo do saber
elaborado. Saviani (2011) nos alerta para conversao da educagdo, logicamente da classe
trabalhadora, em uma espécie de assistencialismo, objetivando atenuar as contradi¢des e suas
tensdes, do modo de producao capitalista.

Limitar a funcdo da escola frente ao seu processo de ensino-aprendizagem dos
conhecimentos sistematizados ¢, dentre outras, uma das medidas atotadas pela agora
conservadora classe burguesa, pois torna-se imperioso perpetuar a ordem vigente. Fazendo a
analise e critica de todo este movimento historico que, emerge para Saviani (2011, p. 88), a
necessidade de elaborar uma concepgado pedagogica que € “historica e historicizante”, que nao
se pode conceber educacdo sem escola, sendo esta a forma “dominante e principal de
educagao”, ou seja, “fundar e objetivar historicamente a compreensdao da questdo escolar, a
defesa da especificidade da escola e a importidncia do trabalho escolar como elemento
necessario ao desenvolvimento cultural [...]” e, a este desenvolvimento que ocorre pela
mediacdo do ensino, promover o desenvolvimento geral dos homens e a superacdo, conforme
propoe o autor, em uma sociedade sem classes.

Trazendo a tona a “materialidade da agao pedagdgica”, Saviani (2011, p. 90) esclarece
trés distintos desafios que historicamente orientam a educacao, tais desafios sdo interligados
em problematicas que, interferem significativamente para a organizagdo, execugdo €
resultados satisfatorios do processo educacional do pais. O trabalho educativo, como ja foi
exposto, esta estabelecido na légica do trabalho ndo material, entretanto, a agdo educativa ¢
exercida sobre uma base de suporte material, ou seja, num contexto de materialidade como
apontou o autor.

Os trés grandes desafios que Saviani (2011, p. 92) estabelece para a materialidade da
acdo pedagogica, destacam-se na ‘“auséncia de um sistema de educacdo”, sistema este que
historicamente nunca foi tema central no Brasil, alids o processo de descentralizacdo acabou
por gerar, como esclarece o autor, em um déficit historico da educagdo no pais que, reflete
diretamente nos dias atuais. Outro aspecto estd na “estrutura organizacional da educagdo”,
montada numa perspectiva tedrica que diverge ou até se opde, por exemplo, a pedagogia

historico-critica, ocasionando culturalmente, grandes dificuldades de implantagdo de uma
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nova teoria, proposta ou concep¢do pedagdgica. Por fim, destaca-se o aspecto da
“descontinuidade”, ou seja, o tempo necessario para que uma nova concepgao teorica possa
efetivamente ocorrer, provocando resultados irreversiveis do ponto de vista da apreensao dos
conhecimentos, sdo questionados e substituidos sem o lapso temporal devido.

A busca de superar o atual momento em que se encontra a educacdo e o ensino
brasileiro, levou Saviani a estabelecer postulados tedricos, sempre partindo da realidade
concreta, ou seja, a pratica sendo o fundamento da verdade em que a teoria se determina e

procura avangar, a partir dai:

[...] emerge a pedagogia historico-critica como uma teoria que procura compreender
os limites da educacdo vigente e, a0 mesmo tempo, supera-los por meio da
formula¢do dos principios, métodos e procedimentos praticos ligados tanto a
organizacdo do sistema de ensino quanto ao desenvolvimento dos processos
pedagodgicos que pdoem em movimento a relagdo professor-alunos no interior das
escolas. (SAVIANI, 2011, p. 101)

A pedagogia historico-critica surge do contexto histérico de superar as concepgdes
pedagdgicas que configuraram como dominantes na educagdo brasileira ao longo do tempo, a
iniciativa desta nova teoria ¢ a de ser um contraponto frente as teorias ndo criticas e as teorias
critico-reprodutivistas como asseverou Saviani. Vale salientar a fundamentacdo em Marx e
logicamente no materialismo historico-dialético, enfatizando o movimento histdorico e das
contradigdes postas sob a luz da dialética. A articulagdo entre teoria e pratica, ou seja, a praxis
como fundamento de articulacdo dialética entre teoria e pratica em uma sé unidade que se
alimentam em um continuo movimento.

Os pressupostos para o processo de ensino-aprendizagem no movimento que exige o
conhecimento dar-se-4, pela passagem do empirico para o concreto que ocorre pela mediagao
do abstrato, ou seja, da passagem do sincrético ao sintético, sendo esta passagem pela
mediacdo da analise. Diante destes pressupostos a educagdo ¢ vista como agao mediadora no
interior da pratica social, conforme esclareceu Saviani, a pratica como ponto de partida e
chegada. O processo pedagogico, no qual se insere o aluno e professor, estabelece-se por trés
momentos para o autor, a saber, problematizacdo, instrumentalizagdo e catarse. A escola
enquanto lugar privilegiado para a transmissdo-assimilacdo do conhecimento sistematizado,
possibilita aos alunos a superagdo da visdo sincrética mediada pela andlise e apreensdo dos
conteudos cientificos para uma visdo sintética. Este movimento da socializagdo do

conhecimento historicamente acumulado, permite as novas geragdes compreenderem a
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realidade concreta possibilitando-lhes um pensar critico e por consequéncia um novo agir,

visando a transformagdo para uma sociedade sem classes.

3.3 - Referéncia tedrica na Psicologia Histérico-Cultural

Assim como procuramos estabelecer as bases tedricas fundamentadas na Pedagogia
Historico-Critica, destacamos neste ponto especifico, referéncia as contribuigdes da
Psicologia Historico-Cultural, porém, novamente esclarecemos que as limitacdes deste
trabalho, nos fazem advertir que discorreremos sobre esta tematica de maneira breve. A
densidade e complexidade que envolvem os postulados de autores como Vigotski; Leontiev;
Luria; Elkonin; Davidov, dentre outros, que contribuiram para solidificar as bases da
Psicologia Historico-Cultural, devem, para melhor entendimento, ser estudados em sua
profundidade.

Nos limites deste trabalho, como expusemos, julgamos pertinente referenciarmos a
periodizacao do desenvolvimento psiquico e suas particularidades para a atividade dominante
e a formagdo das fungdes psiquicas superiores, fundamentadas pela psicologia historico-
cultural, pois conforme Tuleski e Eidt (2016), citando Vigotski, Luria e Leontiev que,
desenvolvem o método de investigagdo do desenvolvimento humano. A referéncia em
Vigotski diferenciava-se na sua concepcao de desenvolvimento biologico e cultural, em que
0s processos psiquicos ndo sdo simples reagdes a estimulos. Vigotski (2000b), mencionado
por Tuleski; Eidt (2016, p. 37) faz criticas ao processo tradicional como a psicologia tratava o
desenvolvimento, caracterizado por sua unilateralidade e, “[...] desconsidera o
desenvolvimento historico das fun¢des mentais, confundindo os aspectos naturais com os
culturais e os aspectos bioldgicos do desenvolvimento psiquico infantil com os aspectos
sociais”.

Um aspecto fundamental para compreensdo do trabalho de Vigotski (2000b), citam as
autoras, estd na distincdo dos meios externos e as fungdes internas proprias do ser humano,

sendo realidades que interagem e se integram de maneira dialética.

E preciso fazer distingio entre os meios externos do desenvolvimento cultural
(instrumentos e signos) e os processos de desenvolvimento das fung¢des. Enquanto os
primeiros se referem as ferramentas materiais e simbolicas que produziram as
transformagdes psiquicas (fala, escrita, calculo, desenho etc.), os ultimos se referem
as fungoes especificas, como memoria, percep¢ao, atengdo e pensamento conceitual,
que se transformam valendo-se dos primeiros. (TULESDKI; EIDT, 2016, p. 38,
grifos das autoras).
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A relacdo conjunta entre os aspectos externos e as funcdes psiquicas articuladas
conjuntamente, permitem processos de desenvolvimento caracterizados como formas
superiores de pensamento. As autoras (2016), seguindo Vigotski (2000b), esclarecem que a
diferenca entre estas duas linhas e sua intima relagdo, sdo necessdrias e essenciais para
compreender o processo de desenvolvimento humano.

Outro aspecto importante de destacar na obra de Vigostki (2000c), que as autoras
mencionam, esta na particularidade singular que tem o homem em relacao ao animal, pois, 0s
homens sdo capazes de construir, criar e empregar signos, sendo estes sinais artificiais,
considerados uma condi¢do cultural de natureza externa, entretanto, “[...] ¢ de suma
importancia nao desconectar a criacdo ¢ o emprego de signos do fabrico e utilizagdo de
instrumentos, ou seja, o0 dominio de si, do dominio da natureza externa.” (apud TULESDKI;
EIDT, 2016, p. 43). O dominio das forcas da natureza pelo homem, correspondera ao dominio
da propria conduta e sua subordinagdo aos processos psiquicos, assim, “o homem introduz
estimulos artificiais, confere significa¢do a sua conduta e cria, com a ajuda dos signos
externos, novas conexoes no cérebro.” (VIGOTSKI apud TULESDKI; EIDT, 2016, p. 43,

grifo do autor).

Ao introduzir o conceito de signo, Vygotski apontou, pioneiramente, a necessidade
de se distinguir os modos de funcionamento naturais e as formas artificiais ou
instrumentais pelas quais o psiquismo se manifesta. Os primeiros, decorrentes do
processo de evolucdo e comuns aos homens e aos animais superiores, foram
denominados fungoes psiquicas elementares; os segundos, caracterizados como
fungoes psiquicas superiores, sdo produtos da evolugdo historica e especificamente
humanos, ou seja, conquistas do desenvolvimento do ser social. (MARTINS, 2015,
p. 46, grifos da autora).

As fung¢des psiquicas superiores ou culturais estdo, segundo Vigostki, referenciado por
Martins (2015), na atividade que o homem desenvolve e internaliza passando do ndo dominio
ao dominio da natureza ¢ dominio reciproco de si, sendo esta articulagdo caracterizada de
forma inter-relacionada, ndo dissociada, ocorrendo simultaneamente, ou seja, de maneira
dialética.

Corroborando para o entendimento das func¢des psiquicas elementares e superiores,
das quais Vigotski elaborou em seus trabalhos, citamos Martins (2016a, p. 15, grifos da

autora), para ela o autor foi pioneiro nestas explicitagdes que:

[...] identificando primeiramente uma diferenca qualitativa fulcral entre as
propriedades psiquicas legadas pela natureza e transmitidas filogeneticamente e
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aquelas edificadas pela vida social. As primeiras ele denominou de fungoes
psiquicas elementares, que pautam as respostas imediatas aos estimulos e expressam
uma relagdo fusional entre sujeito e objeto. Delas resultam os atos reflexivos
imediatos que, em certa medida, ndo diferenciam substancialmente a conduta
humana da conduta dos demais animais, sobretudo dos animais superiores. As
segundas, por sua vez, foram qualificadas como fungées psiquicas superiores, que
ndo resultam formadas como computo de dispositivos bioldgicos hereditarios, mas
das transformagdes condicionadas pela atividade que sustenta a relagdo do individuo
com seu entorno fisico e social, ou seja, resultam engendradas pelo trabalho social.

O trabalho como atividade complexa e central ¢ fator decisivo para humanizagao do
psiquismo, onde o controle das condutas, ou seja, a consciéncia, sdo atos que necessitam de
mediagdo, via atividades de trabalho intencionalmente direcionadas. O movimento dialético
entre fungdes elementares e fungdes superiores permitem os saltos qualitativos que garantem
as transformacdes no desenvolvimento humano. Nosso tema estd focalizado no trabalho
escolar como estrutura formal que possibilita a apropriacdo dos signos como condicionantes
para o processo de transformacao e requalificacdo do psiquismo humano, proporcionando seu
desenvolvimento.

Em Scalcon (2002, p. 51) encontramos mais um referencial em citacdo a Marx e
Engels e a relagdo do homem com a natureza em sua atividade primordial, o trabalho, para a

autora:

[...] a sociedade e a interagdo dialética entre o homem ¢ a natureza que constituem as
bases das principais teses da perspectiva historico-cultural e, consequentemente, de
uma psicologia em que o desenvolvimento humano ¢ fruto da interagdo do
organismo individual com o meio fisico e social.

A constru¢cdo de um caderno pedagdgico para o projeto de extensao na modalidade
esportiva futsal, se consubstancia no fato de pretendermos uma formac¢ao humana para além
do gesto técnico, tatica ou aptiddo fisica. A importdncia dos conceitos, onde as palavras
caracterizadas como signo de linguagem, evidenciam a possibilidade de um salto qualitativo
na forma de pensamento dos alunos envolvidos nestes projetos, pois, conforme os estudos de
Vigotski, citados por Martins (2015, p. 49) ¢ por meio das significagdes conferidas as
palavras que concorrem o estimulo ao ato de pensar, sendo tal mediagdo necessaria para uma
formagdo da consciéncia, permitindo “o desafio de apreender mediatamente o que ¢ dado
imediatamente pela captagcdo sensorial”.

O objeto a se conhecer, o futsal, precisa ser provocado em possibilidades que vao além
da realizag¢do de gestos motores, os conceitos historicamente constituidos sobre a modalidade

e suas varidveis, fundamentam o salto qualitativo que ocorre na tensdo do empirico e abstrato.
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Nao se trata de colocar a pratica das atividades em segundo plano ou dependentes dos signos
linguisticos presentes na teoria, como advertido por Escobar e Taffarel (2009, p. 174): “O
principio determinante ¢ a pratica do homem como atividade livre, universal, criativa e
autocriativa, por meio da qual ele faz, produz e transforma seu mundo, humano e historico, e
a si mesmo”. As atividades praticadas pelo conjunto dos seres humanos devem ser entendidas,
segundo as autoras, na estrutura produtiva que as originou.

Esta tensdao ndo resulta de maneira espontanea, mas mediatizada. Para Martins (2015,
p. 50, grifos da autora), a mediagdo intencionalmente provocada caracteriza a importancia

concreta da realidade escolar, pois € o:

[...] dado que nos permite afirmar a educagdo escolar como uma importante
condi¢do na geracdo dessa tensdo, e o ensino dos conceitos cientificos como criagdo
de “desconfianga” em relagdo ao imediatamente evidente na realidade concreta.
Entendemos que o raciocinio “nasce do ventre” dessa “desconfianca”. O raciocinio,
por meio de suas operagdes logicas se impde, entdo, como necessidade ao
conhecimento do objeto, quando esse conhecimento, radicado na captagdo sensivel,
mostra-se parcial e insuficiente, ou seja, o raciocinio comeca quando o
conhecimento sensorial se revela insuficiente no atendimento aos motivos da
atividade.

Sobre a atividade, Duarte (2002, p. 284), destaca o que considera como central na
concepgdo a teoria da atividade de Leontiev, a interatividade “da relagdo entre a estrutura
objetiva da atividade humana e a estrutura subjetiva da consciéncia”, sendo esta atividade
essencialmente humana e que permite os processos de formacao da consciéncia, entretanto, o
autor diferencia os dois aspectos desta consciéncia, pois, podem se dirigir “tanto no sentido da
formac¢ao humanizadora da consciéncia, como no sentido da formagao alienante da mesma”.

As atividades humanas intencionalmente dispostas sao constituidas de um conjunto de

acoes das quais Leontiev, citado por Duarte (2002, p. 285) explica que:

Surge assim a relacdo entre o objetivo de cada agdo e o motivo que justifica a
atividade em seu conjunto, da mesma forma que surge a relagdo entre o significado
da acdo realizada pelo individuo e o sentido da mesma. O significado de uma acao
diz respeito ao conteudo da ag¢do. O sentido da mesma diz respeito as razdes, aos
motivos pelos quais o individuo age.

A compreensdo da atividade e as agdes que as constituem, sdo fundamentais para o
entendimento do conceito de atividade dominante e seu papel em cada periodo do
desenvolvimento humano, ou seja, da infancia a idade adulta. Para especificarmos o tdpico

deste estudo, a adolescéncia, faremos referéncia ao autor Elkonin (1987) citado por Tuleski;
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Eidt (2016, p. 52) ao elencar as atividades dominantes ao longo dos periodos de

desenvolvimento humano, sendo:

Primeiro ano de vida: atividade de comunicac¢do emocional direta; primeira infancia:
atividade objetal manipulatdria; idade pré-escolar: atividade do jogo de papéis; idade
escolar: atividade de estudo; adolescéncia inicial: atividade de comunicagdo intima
pessoal; adolescéncia: atividade profissional/estudo.

O desenvolvimento humano que a psicologia histérico-cultural procura estruturar,
caracteriza-se por compreender que este processo ocorre em uma totalidade complexa de
movimento dialético entre as estruturas psiquicas elementares e estruturas psiquicas
superiores que emergem da condicdo socialmente construida ao longo da histéria humana.
Para Vigotski (1996) alterna-se na dinamica do desenvolvimento “periodos estaveis e
periodos de crises ou rupturas” (apud TULESDKI; EIDT, 2016, p. 53), sendo estes momentos
de dificil percepcao, porém, sdo eles que permitem, o que o autor chamou, formagdes novas
ou neoformagdes.

Ao anunciar um caminho de explicacao do desenvolvimento humano fundamentado
em uma abordagem historica-dialética, expde Pasqualini (2016, p. 67 e 68) ancorada nos
estudos de Shuare (1990) para quem “¢ justamente a atividade humana, como fendmeno
historicamente situado e determinado, que permitird elucidar as mudangas que se processam
no psiquismo ao longo do desenvolvimento”. A categoria para explicar os problemas dos
periodos em que ocorram desenvolvimento €, segundo citagdao da autora, a atividade.

Um principio que corresponde as formas de mudanca no desenvolvimento, ocasionado
pela logica dialética entre evolugdo e revolugdo, vinculados entre si de maneira reciproca, que
conforme Vigotski (1996) “mudanga quantitativa (evolugdo) e mudanca qualitativa
(revolugao) sdao duas formas que assume o movimento da realidade.” (apud PASQUALINI,
2016, p. 70). A validade deste principio, salienta a autora, referencia analisar o real
desenvolvimento humano nos aspectos historico e social, bem como o proprio
desenvolvimento psiquico.

As transformacdes que ocorrem nos fendmenos da realidade permitem a analise e
compreensdo do principio dialético entre o movimento e estabilidade, esta relacdo, explicita
os saltos e rupturas que propiciam, segundo Pasqualini (2016), as consequentes mudancas
qualitativas dos fenomenos. No desenvolvimento do psiquismo, continua a autora, este
principio caracteriza a alternancia dos periodos estabelecidos como estaveis e os periodos

caracterizados como criticos, ou seja, os saltos qualitativos resultam do processo de acimulo
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quantitativo gerando mudancgas gradativas no interior dos periodos estaveis do
desenvolvimento. A reestruturacdo do desenvolvimento psiquico engendra-se por meio da
relagdo dialética entre quantidade e qualidade.

Para Vigotski (1996) o periodo de tensdo disposto por esta logica dialética, onde
estruturas velhas e novas sdo confrontadas gerando crises, permitem as mudangas necessarias

ao desenvolvimento:

[...] pois o nascimento do novo significa necessariamente a superagao do velho, e
um trabalho construtivo, formativo e criativo da psique. O periodo de viragem pode,
assim, ser compreendido como expressdo da luta entre o velho que ainda nao morreu
e 0 novo que ainda ndo nasceu. (apud PASQUALINI, 2016, p. 72)

Avangando nos principios € necessario a compreensdao do gatilho que promove a
mudang¢a entre quantidade e qualidade fundamentados pela psicologia histérico-cultural e
logica dialética, segundo Politzer, Besse e Caveing (1970) citados por Pasqualini (2016, p .73,
grifos da autora), o motor que d4 vida a estas mudangas situa-se na contradi¢do, para os
autores, “ndo se trata, assim, de mera oposicao, mas de unidades dos contrdrios, de uma
contradi¢do que ¢ interna aos fendmenos”. As contradi¢des sdo gestadas nos periodos de
desenvolvimento o que permite a superagdo definitiva do velho pelo novo.

Aspecto de relevancia na obra de Vigotski, mencionado por Scalcon (2002, p. 58) ¢, a
relacdo entre desenvolvimento e aprendizagem, onde a segunda precede o anterior, sendo
“[...] evidente que uma crianga que viva em um ambiente onde ndo haja contato com outras
pessoas, portanto, com alguma forma de linguagem, ndo a desenvolvera, embora possua todos
0s requisitos natos necessarios”.

O processo de ensino-aprendizagem como resultante de uma educagdo escolar
intencionalmente sistematizada, via atividade dominante, corrobora para que a tensdo entre
quantidade e qualidade, entre o velho e novo ocorram com o propdsito de permitir novas
apropriacdes engendrando por consequéncia, os saltos qualitativos para o desenvolvimento
individual dos alunos. Vale ressaltar a caracterizacdo mediadora que a educagado estabelece no
processo de ensino-aprendizagem, sendo a relagcdo entre professor e aluno condicionada a
promover nos sujeitos deste processo as rupturas necessarias ao desenvolvimento.

As bases tedricas que fundamentam tanto a Pedagogia Historico-Critica como a
Psicologia Historico-Cultural sdo, como vimos, estruturadas no materialismo historico-
dialético, diante do exposto, verificamos a atividade principal do ser humano o trabalho, e sua

concepcao socio-historica. Articulada as teorias citadas, encontra-se a metodologia de ensino
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Critico-Superadora, da qual relaciona-se os elementos da cultura corporal. Julgamos
pertinente que o processo de ensino-aprendizagem dentro da escola, envolva as manifestagdes
da cultura corporal e, assim, colaborar para o enriquecimento do universo simbolico dos
alunos e sua formacdo omnilateral. A educacdo no geral e o ensino no particular,
correspondem ao ambito do trabalho ndo material, que devem, como analisamos promover a
aprendizagem e esta, por sua vez, proporcionar o desenvolvimento psiquico superior dos

alunos.
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CAPITULO 1V - A PESQUISA DE CAMPO E SEUS DESDOBRAMENTOS PARA O
PRODUTO EDUCACIONAL

Organizamos este capitulo procurando delimitar, em acordo com nosso questionario
de coleta de dados, trés pontos especificos que julgamos compor a centralidade deste topico.
Diante deste cenario, fizemos: o recorte nos destinatarios da pesquisa; no tema da cultura
corporal e; na possibilidade didatico-metodologica nas aulas dos projetos de extensao.

Iniciamos o primeiro momento procurando nos embasar na psicologia historico-
cultural e suas contribui¢cdes aos destinatarios desta pesquisa, ou seja, estudantes adolescentes
que frequentam os anos finais do ensino fundamental.

Outro ponto deste capitulo estd na manifestagdo da cultura corporal da qual
discorreremos, a saber, o esporte/futsal. 1dentificamos no questiondrio de coleta de dados a
constatagdo da influéncia exercida por este tema, assim, traremos a discussdo alguns dos
conceitos e denominagdes sobre o esporte em concepcdes tradicionais. Posteriormente
verificamos e apontamos possibilidades no trato com o esporte em uma concepgao critica
dentro da escola. Passamos, também, pela logica da competi¢do pensada no ambiente escolar.
No que pese os temas da cultura corporal, procuramos pensar o contetido futsal enquanto
saber escolar.

A posteriori, procuramos relacionar os elementos que julgamos indissociaveis no
processo de ensino-aprendizagem, ou seja, o contedo, o destinatirio e a forma. Por fim,
apresentar 4 (quatro) planos de aulas como possibilidades didatico-metodoldgicas,
sistematizadas e organizadas por autores da area de educacdo fisica e que consideramos
pertinente a apropriacdo do caderno pedagogico, no ensino da cultura corporal dentro das

acoes extensionistas.

4.1 - Atividade dominante na adolescéncia o contexto deste estudo

O contexto deste trabalho nos permite estabelecer a contribuicdo da relagdo especifica
dos pressupostos atribuidos, conforme Anjos e Duarte (2016, p. 195) na psicologia do
adolescente, que caracteriza-se ndo como uma etapa de formagdo mas sim como um periodo
de formacdo com relevos inerentes que devem ser observados em seu momento qualitativo,
pois conforme nos apontam os autores, “[...] a formacdao do pensamento por conceitos como

um salto qualitativo nessa fase do desenvolvimento psicologico”, serdo de fundamental
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importancia para que a a¢ao pedagogica, conferida ao projeto de extensdo, possa estabelecer
conexdes coerentes com as possibilidades de desenvolvimento humano dos individuos que
participam deste processo.

A coleta de dados teve como foco os alunos dos anos finais do ensino fundamental, ou
seja, turmas A e B dos 6° (sexto) a 9° (nono) anos. Segundo o grafico abaixo, verifica-se que a

faixa etaria dos alunos ¢ contemplada dos 11 (onze) aos 16 (dezesseis) anos de idade.

Grifico 1: Idade dos Alunos - Ensino Fundamental (anos finais)

IDADE
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10 anos 11 anos 12 anos 13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos ou
mais

Fonte: Elaborado pelo autor

Para a Psicologia Historico-Cultural a explicagdo do desenvolvimento na adolescéncia
nao pode ser definida no reducionismo dos aspectos bioldgicos e das mudancas que ocorrem
em virtude da modificacdo dos hormonios pelo corpo, ou seja, apenas enfatizando os aspectos
biologizantes e caracterizando-os como patologizantes. E evidente que ndo se trata de negar
ou negligenciar tais alteragdes, entretanto, deve-se salientar e evidenciar que “[...] as relacdes
entre os aspectos biologicos e social no ser humano sdo de incorporagcdo do primeiro pelo
segundo, e ndo de elimina¢do ou mesmo separagdo entre ambos” (ANJOS; DUARTE, 2016,
p. 196).

Conforme ja especificado, a psicologia histérico-cultural, fundamentada no
materialismo histérico-dialético, estabelece estreita vinculagdo entre o desenvolvimento

humano e os fenomenos historicos e socioculturais, sendo a adolescéncia parte concreta do
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processo de desenvolvimento psiquico. O movimento na logica dialética € caracteristica
marcante ¢ fundamental, pois contradiz as ciéncias positivistas € a dicotomia a elas inerente.
Vigotski (1996), citado por Anjos e Duarte (2016, p. 196), “afirma que a conversao da atragao
(base biologica, instintiva) em interesses ¢ a chave para se compreender o desenvolvimento
psiquico do adolescente”. Sdo as necessidades de ordem superior vinculadas em novos

interesses, ou seja, a atividade social estruturada em nivel mais elevado ou complexo.

Os velhos interesses da infancia vao desaparecendo e surgem entdo outros novos.
[...] a extingdo dos velhos interesses € o desenvolvimento dos novos sao,
particularmente, um processo longo, sensivel e doloroso. Existem periodos de crise
no desenvolvimento humano, e a perda dos interesses que antes orientavam a
atividade do individuo provoca a necessidade de uma viragem. Ndo obstante, as
crises que o adolescente enfrenta marcam o surgimento de uma nova maneira de
pensar, engendrada pela atividade-guia de estudo, qual seja: o pensamento por
conceitos e a consequente estruturacao da personalidade e da concep¢ao de mundo.
(ANJOS; DUARTE, 2016, p. 197).

Verifica-se os momentos de crise na adolescéncia como ponto fulcral de mudanga na
atividade-guia, pensamento por conceitos, em relagao a infancia, pensamento por complexos,
o significado das palavras representam ganhos substanciais na qualidade do pensamento,
sendo para Vigotski, citado por Martins (2013, p. 213) “o dado essencial da palavra se revela
em uma operacao logica do raciocinio, em um ato de pensamento, que, por sua vez, €
processo, ¢ movimento”. O movimento das palavras e suas significagdes promovem, segundo
a autora, modificacdes prodigiosas na relagdo dialética entre pensamento e linguagem.
Destaca-se que o dominio dos significados das palavras permite ndo s6 uma ampliacdo de
valor semantico, mas também, mudanca qualitativa no sistema psiquico.

As mudangas que ocorrem durante o desenvolvimento psiquico engendram como
consequéncia “[...] a constatacdo da dialética entre forma e conteudo do pensamento e,
igualmente, ao reconhecimento dos limites dos enfoques dualistas e metafisicos que os
dicotomizaram” (MARTINS, 2013, 215). A autora continua o raciocinio, fundamentado em
Vigotski, para qual a evolucdo do pensamento em seu conteido, ¢ processo do
desenvolvimento dos condicionantes sociais, culturais e historicos.

Da aparéncia e superficialidade inerentes aos conceitos espontaneos para explicacao
dos fenomenos da realidade emerge, via conceitos cientificos, a constru¢do das abstragdes
permitindo a generalizacdo dos conceitos, levando o pensamento a operar em graus
complexos de possibilidades. Tal assertiva, Martins (2013, p. 224) estabelece nos estudos de

Vigotski e a psicologia historico-cultural, onde:



99

[...] os conceitos cientificos ndo se opdem necessariamente aos conceitos
espontaneos, mas os inserem, sempre, em relacdes mais amplas ¢ abstratas, em outra
estrutura de generalizagdo, em decorréncia da qual a realidade pode ser refletida
mais profundamente pelo pensamento. O desenvolvimento dos conceitos cientificos
corresponde, logo, as transformagdes das estruturas de generalizagdo, e, nela, o
desenvolvimento do aspecto semantico da palavra - o emprego de signos
culturalmente elaborados - opera como meio de importancia central.

O avango qualitativo do pensamento requer conexdes mentais que sdo captadas na
realidade concreta, mantendo-se, para tanto, relacdo de estreita intimidade com a linguagem,
palavras e seus significados, permitindo, assim, o desenvolvimento das fung¢des psiquicas e
formagao de ordem superior.

A atividade-guia na adolescéncia apresenta, segundo Elkonin (1987) duas faces a
saber, comunicagdo intima social e atividade profissional/de estudo (apud ANJOS;
DUARTE, 2016, p. 197). Os autores, ainda em referéncia a Elkonin, caracterizam que “o
periodo escolar médio, ou periodo da adolescéncia, abarca de 11-12 anos até 15 anos”.

Adentrando a faceta da comunicacdo intima pessoal que caracteriza a adolescéncia,
apontada por Elkonin, depreende-se as relagdes que ocorrem entre os proprios adolescentes e
as relacoes com os adultos, das quais “[...] se formam os pontos de vista gerais sobre a vida,
sobre o futuro, bem como sobre as relagcdes entre as pessoas” (ANJOS; DUARTE, 2016, p.
198), formando-se, portanto, a autoconsciéncia compreendida, conforme os autores, como
consciéncia social que se constroi dialeticamente do mundo exterior para o interior. Para

Davidov (1988):

A neoformagdo psicoldgica central dessa idade (adolescéncia), segundo a opinido
desses autores [Elkonin e Dragunova], ¢ o surgimento do sentimento de maturidade
como forma de manifestacdo da autoconsciéncia, que permite aos adolescentes
comparar-se com os adultos e com os companheiros, encontrar modelos para a
imitagdo, construir, segundo esses modelos, suas relagbes com as pessoas. (apud

ANIJOS; DUARTE, 2016, p. 198 ¢ 199, grifo dos autores).

Os indicios de maturidade conferidos aos modelos de ser humano ideal referenciados
em adultos, esse sentimento de maturidade sdo, segundo os autores, as caracteristicas nesse
periodo de desenvolvimento humano. Esta relagdo com os adultos permite o desenvolvimento
que, segundo Vigotski (2000), citado por Anjos e Duarte (2016, p.199), constitui-se na “[...]

interacdo do ser mais desenvolvido com o ser em desenvolvimento ¢ fundamental para o
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desenvolvimento deste ultimo”.
No processo de desenvolvimento humano a psicologia historico-cultural esclarece

algumas concepgdes que sao por ela consideradas equivocadas, salientando que:

A adolescéncia (considerada pelas concepc¢des dominantes, na atualidade, uma fase
“semipatologica” da vida humana) ndo desempenha a funcdo de imagem de um
paraiso perdido, mas se mantém a atitude de separacdo em relagdo a vida adulta e de
naturalizagdo do desenvolvimento. Se, no caso da infincia, o desenvolvimento deve
seguir seu curso natural para que a crianga aproveite a0 maximo essa fase da vida,
na adolescéncia também o desenvolvimento deve seguir seu livre curso, mas, nesse
caso, o objetivo seria o de se evitarem os conflitos entre adultos e adolescentes.
(ANJOS; DUARTE, 2016, p. 200)

As concepgdes dominantes a se considerar no modo de producdo capitalista,
configuram-se na funcionalidade e mecanicismo que se instituem por processos puramente
naturais, dai decorrem as criticas da psicologia historico-cultural. Como se o desenvolvimento
humano desconecta-se ao longo da vida em etapas inaliendveis, como se fossem fases que em
nada se relacionam, a exemplo, Anjos e Duarte (2106) mencionam a fase adulta como fase de
trabalho e responsabilidade, portanto, a infincia e adolescéncia nada tém a considerar,
ponderar e preocupar, pois na ideologia capitalista tais relacdes sdo desprezadas.

A visao reducionista pautada no positivismo cartesiano, ¢ confrontada pelo
materialismo historico-dialético que a concepgdo histdrico-cultural imprime nas relagdes de

desenvolvimento humano. No campo da educagdo Elkonin (1960) esclarece sobre as relagdes

para o desenvolvimento na adolescéncia enfatizando que:

[...] o trabalho pedagodgico deve pautar-se no grupo adolescente, e ndo apenas no
individuo isoladamente, considerando que a opinido dos adolescentes sobre si e
sobre suas qualidades coincide mais com a valoragdo que seus colegas fazem, e ndo
0 que pensam seus pais ou professores. A educagdo escolar deve trabalhar sobre o
grupo, pois ¢ de acordo com ele que o adolescente vai agir. (apud ANJOS;
DUARTE, 2016, p. 201)

Em virtude das relagdes e comunicagdes interpessoais € intrapessoais inerentes a
adolescéncia, destaca-se no campo escolar/académico o trabalho coletivo, como principio de
construcdo e desenvolvimento psiquico, decorrente de um processo educativo bem organizado
pelo professor conferindo um excelente manancial para uma educacdo desenvolvente.

Outro aspecto importante a ser destacado no desenvolvimento adolescente caracteriza-
se na atividade de estudo preconizada por Elkonin, para o autor, citado por Anjos e Duarte

(2016, p. 201) “o adolescente comeca a descobrir o significado do conhecimento cientifico e,
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consequentemente, desenvolvem-se os chamados interesses cognoscitivos cientificos”, ocorre
neste momento interesses restritos que sdo valorizados em fungdo dos aspectos relativos ao
mundo do trabalho e diante da escolha da futura profissdo. Desafios e conflitos sdo marcantes,
sendo a educagdo escolar destacada a se predispor e preparar os alunos para atuagdo no
chamado mundo do trabalho. Entretanto, diversas criticas sdo atribuidas no campo

educacional a esta formagao para o mercado de trabalho, 6tica burguesa e capitalista, pois:

[...] trata-se de ndo se limitar a formacao do individuo a um processo de reproducao
de forca de trabalho sem, contudo, ignorar o fato de que vivemos numa sociedade
capitalista na qual boa parte da humanidade precisa vender sua forga de trabalho
para obter os recursos necessarios a sobrevivéncia. (ANJOS; DUARTE, 2016, p.
202)

A critica emerge da justa constatacdo que a formagdo do adolescente ndo pode ser
mera adaptacdo ao mundo do trabalho, onde se reproduzem mao-de-obra para producdo de
mercadorias no modo de producdo capitalista. Para os autores, a educag@o deve favorecer um
processo de formacao de uma individualidade prontamente universal, diversificada e plural,
permitindo produgdes mais elaboradas que se sustentam em conhecimentos cientificos, na
arte, na filosofia, enfim, que os conhecimentos produzidos ao longo da histéria da
humanidade, contribuam de forma decisiva para relagdes criticas, conscientes e humanizadas.

O papel da escola ¢ sumario ao sistematizar tanto os conhecimentos como as formas
necessarias ao desenvolvimento psiquico dos alunos. Esta premissa levou Vigotski (1996),
referenciado na obra de Anjos e Duarte (2016, p. 203), a analisar o processo de
desenvolvimento neste periodo, “[...] pela contradi¢cdo entre a nova forma de pensamento que
esta em desenvolvimento (o pensamento por conceitos) € o fato de que esse novo estagio do
pensamento do adolescente ¢ ainda muito instavel”, pois nesta fase o adolescente nao
consegue ter dominio e clareza de tudo que aspira.

Avangando em sua forma de pensar o adolescente requer mecanismos mais complexos
que a crianga, o dominio das palavras e o aprofundamento de seus significados possibilitam o
pensamento por abstragdo, os mecanismos da linguagem escrita permitem, segundo
Vygotski?” (1995, 2001) e Luria (2001), citados por Martins (2013, p. 188, grifos da autora),
uma légica interna que “[...] encerra inimeras “rupturas” e “saltos”, que sdo produzidos

quando se passa de um momento a outro”. Os saltos e rupturas estao diretamente relacionados

27 A grafia Vygotski estd em acordo com a obra de Martins (2013).
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a qualidade da mediagdo destes processos.

Na psicologia historico-cultural a relagdo entre pensamento e linguagem nao se
estabelece dicotomicamente e/ou diametralmente, esta compreensao ¢ de fundamental
importancia para o entendimento destes no processo de desenvolvimento humano, pois “[...] a
linguagem ndo ¢ o andaime do pensamento, existindo entre eles uma relagdo de
condicionabilidade reciproca, dialética” (MARTINS, 2013, p. 190), ou seja, a logica dialética
consubstancia a relagdo do desenvolvimento psiquico em todos os periodos ao longo da vida.

Verificamos que a palavra ¢ unidade para andlise do pensamento e linguagem, o
avanco promovido no desenvolvimento tem relacdo direta com a complexificacdo que os
significados das palavras adquirem, permitindo, portanto, pensamento por abstragoes, foi esta
a constatacdo de Vigotski (1996), citado por Martins (2013, p. 215), pois sdo “[...] as
mudancas radicais que se processam no pensamento a medida que superam dimensdes
sensoriais, concretas em direcdo as dimensdes abstratas [...]”, ou seja, ocorrem mudancas
vinculadas a “[...] mecanismos novos, fungdes novas, novas operagdes, novos modos de
atividade [...]”. Mais uma vez destaca-se a constatagdo da logica dialética entre forma e o
conteudo do pensamento. O salto qualitativo do pensamento sua “[...] evolugdo reside por sua
vez, na formagdo de conceitos, que sintetiza em suas diferentes formas o movimento
evolutivo do pensamento” (MARTINS, 2013, p. 215).

Pensar na evolucdo qualitativa do pensamento ancorada na formagdo dos conceitos,
nos fez refletir, neste trabalho, no caderno pedagdgico como possibilidade de intervir na
relacdo didatico-metodoldgica no trato com os conhecimentos que se expressam nos projetos
da cultura corporal. Corroboram para esta iniciativa como diretriz conceitual, as
fundamentagdes tanto na Psicologia Historico-Cultural como a Pedagogia Historico-Critica,
pois a atividade-guia na adolescéncia, como mencionado, reside no pensamento por conceitos.
A constatacdo, selecdo e sistematizagdo dos conhecimentos atribuido a Cultura Corporal, sdo
vistos como oportunidade de enriquecimento na formacdo dos sujeitos envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem, caracteristicas inerentes aos projetos de extensao a qual

propomos no CEPAE/UFG.

4.2 - A relevancia sécio-historica do Esporte

Quando da investigacao da contribui¢ao para participacao dos alunos do CEPAE nos

projetos de extensdo, um dos pontos que procuramos identificar, estaria nas diversas
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manifestagdes e possibilidades que incorporam o campo da cultura corporal, em que estes
mesmos alunos teriam interesse de praticar. Tao logo, ndo fora nenhuma surpresa a

identificacao do esporte como preferencial nas escolhas apresentadas via questionario.

Grafico 2: Interesse nas manifestagdes da Cultura Corporal
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Fonte: Elaborado pelo autor

Quando elaboramos o questiondrio procuramos abrir o leque de opgao aos alunos, por
isso, fizemos nesta pergunta em especifico, um rol de elementos que constituem a cultura
corporal, assim, apresentamos na seguinte ordem de possibilidades: Jogo, Atletismo;
Basquetebol; Futsal; Handebol; Voleibol; Capoeira; Danga; Gindstica; Lutas, Qutro.
Procuramos elencar as diversas possibilidades, mas deixando o devido espago (outro) para
que os alunos pudessem se manifestar caso as opgdes apresentadas ndo correspondessem a sua
escolha.

Ordenamos e organizamos como manifestacdo esportiva as modalidades de: atletismo
(1), basquetebol (5), futsal (14), handebol (11), natacdo (1) e voleibol (5). Relacionamos as

citacdes diretas na modalidade totalizando um quantitativo de 37 (trinta e sete) alunos com



104

preferéncia em praticas esportivas. Diante das respostas verificamos que o esporte enquanto
manifestagdo da cultura corporal, possui em sua historia forte apelo e aceitagdao social. No
capitulo II verificamos o aspecto de esportivizagdo pelo qual passou a educacdo fisica
enquanto disciplina escolar, neste sentido passaremos a discorrer, mesmo que brevemente em
seus conceitos que se aproximam de concepgdes tradicionais, para posteriormente observar
conceitos criticos frente ao esporte pensados enquanto conhecimento dentro da escola.

O esporte ¢ considerado uma das manifestacdes culturais mais marcantes ao longo da

historia da humanidade, o fendmeno esportivo na contemporaneidade, ¢ constituido e:

Reconhecido como um dos fendomenos sociais mais importantes, tendo influenciado
profundamente a vida cotidiana do homem do século XX, o esporte impde-se
sistematicamente aqueles que o praticam, aqueles que o organizam, aqueles que, de
alguma forma, por oficio, dele dependem; aos seus aficionados, e até mesmo aqueles
que, sem vinculagdo efetiva com ele, sdo impregnados invariavelmente pelos
noticiarios da imprensa em crescentes espagos diarios de midia. Por outro lado, o
esporte anteriormente percebido apenas pelo rendimento, tem passado por uma
revisdo conceitual, aumentando sua propria abrangéncia, ao reajustar-se as
necessidades de movimento causadas pelo desenvolvimento industrial e,
fundamentalmente as exigéncias da utilizacdo do tempo livre pelo homem moderno,
que, nesta nova perspectiva, incorporou a pratica do esporte popular (TUBINO,
1996, p. 9)

Em referéncia ao alcance e for¢a que o esporte hodiernamente representa, podemos
verificar em relacao a filiagdo junto ao Comité Olimpico Internacional - COI, onde segundo

Balbino et al. (2013, p. 42) apontam que:

Atualmente, o COI (Comité Olimpico Internacional), por meio do Movimento
Olimpico, agrega 203 Comités Olimpicos Nacionais, mais que a ONU (Organizagao
das Nacdes Unidas), 6rgdo internacional de cunho politico institucional, com 192
filiados, o que demonstra a inser¢do mundial do esporte entre diferentes povos e

culturas.

O Brasil, representado pelo Comité Olimpico Brasileiro - COB, faz parte do rol de
Comités dos respectivos paises membros. Este elevado nimero de participantes/filiados
corrobora para conceituar e posicionar o esporte como uma das manifestacdes culturais da
humanidade mundialmente referendada.

A definicao de esporte nao ¢ algo tdo fortuito como assinala Dias (2014), pois
devemos considerar as diversas maneiras com a qual o fendmeno esportivo conceitua-se, onde

seus significados e signos podem variar em questdes sociais, culturais, politicas, economicas,
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dentre outras. Das diversas maneiras de concepc¢do do esporte implica a seu turno, diversas

formas e possibilidades de pratica, assim, caso:

[...] definissemos esporte como uma pratica corporal historicamente relacionada ao
advento do capitalismo, de certo modo, estariamos implicitamente sugerindo uma
vinculagdo entre esses dois elementos, o esporte ¢ o capitalismo. Por consequéncia,
alguém que avalie o capitalismo como um sistema social perverso e injusto, como de
fato o ¢, tenderia, para manter alguma coeréncia com essa nossa hipotética definigéo,
que avaliar o esporte como algo também perverso e injusto, que deve por isso, ser
abandonado ou radicalmente modificado. (DIAS, 2014, p. 112)

As consideragdes sobre o movimento histérico que acompanham o esporte, nao podem
ser verificadas e analisadas em uma dimensdo simplista ou linear cuja explica¢do ocorra via
“causa-consequéncia”, conforme afirma Melo (1999, p. 24), em que o atual momento
esportivo encontra-se, pois, “o presente ndo ¢ a soma dos passados, guarda suas
especificidades, seus proprios condicionamentos, que possivelmente s6 vamos poder entender
melhor, pelo menos historicamente, em algum momento futuro”.

Encontramos em Bohme (2003, p. 99) uma meng¢do a definicdo de esporte, no qual

caracteriza-se por uma questdo linguistica, sendo:

De acordo com o dicionario alemao de esporte Der Sport (Schiilerduden, 1987), a
palavra esporte origina-se do inglés sport, que originalmente significava
passatempo/jogo. Este termo era uma abreviagdo de disport, (divertimento), o qual
surgiu do termo francés desport, que tem sua raiz no latim popular deportare (se
divertir). Na lingua portuguesa sdo utilizados os termos esporte - originario do
inglés, assim como desporto - originario do francés, como sindnimos.

Avancando as questdes de defini¢do do termo consideramos de relevante destaque o
fato de reconhecer na Inglaterra como ber¢o do denominado esporte moderno, o processo de
formacao e conceituagdo do esporte de maneira geral perpassa sobre as bases constituidas na

Revolugdo Industrial que ocorrera naquele pais.

A Inglaterra foi o primeiro lugar em que pratica esportiva assumiu suas formas
modernas, isto ¢, basicamente, as formas pelas quais até hoje muitas modalidades
sdo praticadas. Reparem que a maioria das modalidades esportivas, com poucas
excecdes, tem sua historia ligada a historia da Inglaterra. O futebol, o ragbi, o turfe,
o ténis, o atletismo, entre muitas outras, tiveram suas regras atuais criadas ou no
minimo organizadas pela primeira vez na Inglaterra [...]. Seria interessante pensar o0s
motivos para esse pioneirismo inglés, bem como as razdes pelas quais a
disseminacdo mundial dessas modalidades se tornou possivel. (DIAS, 2014, p. 126 ¢
127)
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Considerando sua disseminagdo pelo mundo, podemos destacar no Brasil, o forte
apelo e massificacdo do denominado esporte mais popular do pais - o Futebol.

Em uma de suas obras Bracht (2005, p. 13) considera e conceitua que hodiernamente
“o esporte moderno refere-se a uma atividade corporal de movimento com carater competitivo
surgida no ambito da cultura europeia por volta do século XVIII, e que com esta, expandiu-se
para o resto do mundo”, sdo ainda, segundo o autor, um processo que modificou e
esportivizou elementos culturalmente construidos ao logo da histéria como os conhecidos
jogos populares. Outras caracteristicas assumidas pelo esporte estdo constituidas em seu viés
de: “competicdo, rendimento fisico-técnico, record, racionalizacdo e cientificizagdo do
treinamento” (BRACHT, 2005, p. 14).

O esporte no Brasil esteve intimamente ligado a educacdo fisica, esta, por sua vez, ao
longo do tempo esteve ancorada em correntes e abordagens voltadas para uma pratica que
envolveram elementos fortemente calcados aos aspectos biologicos dos individuos. Nesta
perspectiva as aulas de educacao fisica se configuravam na ideia do desenvolvimento fisico

dos alunos com a perspectivas de individuos fortes e saudaveis.

No Brasil, a educagdo fisica na escola recebeu influéncias da area médica, com
énfase nos discursos pautados na higiene, na saide e na eugenia, dos interesses
militares ¢ também, a partir do final da década de 1960, dos grupos politicos
dominantes, que viam no esporte um instrumento complementar de agdo (DARIDO;
SOUZA JUNIOR, 2010, p. 13).

4

Dentro da escola a disciplina que trata pedagogicamente do esporte ¢ a educagdo
fisica, portanto, esta acaba por conferir ao esporte legitimidade para manifestar-se dentro dos
muros escolares, porém, cabe ressaltarmos os limites e possibilidades que este mesmo esporte
pode e ¢ capaz de promover enquanto conhecimento aos alunos. A educagdo fisica e
consequentemente o projeto politico pedagdgico da escola, serdo capazes de ir contra ou a
favor de um conceito amplo ou restrito de esporte, pois, 0s objetivos propostos estabelecem o

trato com este conteudo. Consideracdo feita sobre o tema, Kunz (1994, p. 63) esclarece que:

O conceito de esporte que se vincula hoje a Educagio Fisica é um conceito restrito, pois
se refere apenas ao esporte que tem como conteudo o treino, a competigdo, o atleta ¢ o
rendimento esportivo, este, alias, é o conceito “estrito” do esporte que aqui considero.

O autor considera, ainda, que a difusao dos padrdes do modelo esportivo tal qual o ¢
fora da escola para as aulas de educacdo fisica, corroboram para que seja um agente de

consumo via propaganda estimulada pelo esporte, ou seja, restritamente uma mercadoria.
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Para Greco e Benda (1998, p. 13) “a educagdo fisica e o treinamento esportivo no
Brasil ainda permanecem vinculados a dicotomia entre o ‘conhecimento pratico’ e o
‘conhecimento tedrico’ - linha tecnicista e linha humanista (critico-social)”.

O trabalho do professor de educagdo fisica ocorre em escolas, clubes, academias,
escolinhas esportivas, etc., porém, como delimitagdo procuramos nos ater somente ao trabalho
dentro da escola. Posto isto, podemos perceber que dentro das escolas a disciplina de

educagao fisica ainda tem forte apelo esportivo.

Nas escolas (nas aulas de Educagdo Fisica), apesar de uma série de reformulagdes
nos objetivos, nos conceitos, nos planos de aula, ainda persiste o conceito tecnicista
em que o aluno ¢ visto como um atleta, um adulto em miniatura, enfim, um atleta
em potencial (GRECO e BENDA, 1998. p. 13).

Contribui¢do importante do processo pelo qual passou o esporte no Brasil,
encontramos na obra de Tubino (1996, p. 68) o autor pontua as diversas possibilidades em
que “o esporte deve ser interpretado na abrangéncia das manifestagdes: (a) esporte-educacao;
(b) esporte-participagao; (c) esporte-performance. Essas manifestacdes foram concebidas
como formas de exercicio do direito de todas a pratica esportiva”.

O grafico que segue, tem por pertinéncia verificar a influéncia na escolha por

determinado elemento da cultura corporal que os participantes sdo submetidos em suas vidas

diarias.
Grifico 3: Influéncia na escolha dos elementos da Cultura Corporal
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Ordenamos no quadro abaixo as respostas correspondentes ao Grafico 3, proferidas
pelos alunos. Esclarecemos que as respostas nos quadros que seguem estdo transpostas

conforme relatado no questiondrio.

Quadro 1: Influéncia na escolha dos elementos da cultura corporal

Coluna Resposta
A Os pais ou familiares praticam ou gostam
B Os amigos praticam ou gostam
Assistir pela televisao ou outro meio a pratica deste elemento me fez
¢ interessar e querer pratica-lo
D Outros: Para deixar meu corpo em forma
E Outros: Eu gostar dessa pratica
F Outros: Preciso emagrecer e a luta é minha saida
G Outros: Porque eu praticava e queria continuar isso
H Outros: Pratiquei uma vez e me interessei
Outros: Eu gosto de dangar qualquer ritmo de dan¢a desde pequena amo
: ballet e até ja fiz
J Outros: Porque sou muito boa em jogos, como por ex; salva bandeirinha
K Outros: Fiz teatro por 3 anos, mas como sai da escola antiga, tive que sair
L Outros: O que eu tenho mais facilidade de praticar
M Outros: Por eu mesmo gostar

Fonte: Elaborado pelo autor

As respostas relativas as influéncias que acabam por estabelecer o gosto ou preferéncia
por determinada pratica da cultura corporal sdo diversas, porém, destacamos a relagdo de
influéncia via familia (A), amigos (B) e midia (C). Sobre esta questao, Balbino et al. (2013, p.
41) consideram que: “uma parcela consideravel destes constitui-se de criancas fortemente
motivadas pela influéncia da midia, da escola, ou ainda por amigos e familiares, que
incentivam os mais novos a pratica de esporte, por razdes diversas”. A afirmagao dos autores
corrobora para verificar que as respostas estdo em relacao direta a influéncia que sofrem de
diversos tipos de agentes sociais.

O esporte em nosso pais apresentou-se com um apelo no conceito de rendimento
(performance), assim, segundo Sadi et al. (2004) a legitimidade da pratica esportiva, atendia

aos interesses de promocao da nagdo, fundamentados por principios do mercado. A politica de
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promogao do esporte, entendida como social, constituia-se na sua massificacdo para fomento
do esporte olimpico. Interessante observar referente aos aspectos do rendimento esportivo,
seria a capacidade que cada individuo pode apresentar de forma positiva as questdes de

resultado em determinada pratica esportiva, para Weineck (1999, p. 22):

A capacidade de desempenho esportivo é, devido a sua composicao multifatorial, de
dificil treinamento. Somente o desenvolvimento harménico de todos os fatores
determinantes do desempenho possibilita que se obtenha um alto desempenho
individual.

Ao falarmos do esporte moderno, ¢ necessario fazer mencao ao sistema capitalista de
produgdo, pois aquele encontra eco e sustentagdo neste sistema. Os individuos mais aptos para
a pratica dos esportes, serdo a for¢a motriz que atenderd ao alto desempenho citado acima,
estabelecendo as respostas necessarias para atender as demandas que a pratica esportiva, de

alto rendimento requerem. O desempenho individual terd justificativa e explicagdo na:

Abordagem positivista de ciéncia, pautada por este modelo do conhecimento, vai
produzir um conjunto de teorias que passardo a justificar as desigualdades sociais
pelas desigualdades bioldgicas, e, como tais, ‘desigualdades naturais’. Uma vez
abstraido o elemento historico-social na determinag@o do sujeito que conhece, o que
resta ¢ um ser determinado pelas leis biologicas e cujas relagdes humanas nao vao
além daquelas que estabelece a propria natureza (SOARES, 2012, p. 6).

A educacgdo fisica ao apropriar-se do esporte traz com ele sua forca cultural e o quase

inseparavel bindmio educacgdo fisica/esporte, com marcas profundas na histéria desta

disciplina escolar. Fazendo um destaque, citamos Bracht (2009, p. 14) para quem ¢:

Importante dizer que o esporte, enquanto fendmeno cultural, foi assimilado pela EF,
inicialmente, sem que isto modificasse a visdo hegemonica de sua (da EF) funcao
social (desenvolvimento da aptidao fisica e do "carater"), mas, paulatinamente, o
esporte se impde a EF, ou seja, instrumentaliza a EF para o atingimento de objetivos
que sao definidos e proprios do sistema esportivo.

Encontramos em Betti (2004, p. 95) uma explicitagdo coerente sobre o esportista como
mao de obra a ser explorada, pois “o carque do futebol ¢ entrevistado: oriundo de familia
pobre, esforgcou-se e treinou muito, e agora merece tudo o que conseguiu - dinheiro, carro,
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mulher bonita -, porque ‘chegou onde chegou gragas ao talento’”. Continuando o raciocinio

do autor:

Percebemos que alguns desses aspectos encontram fundamento no discurso da
televisdo sobre o esporte, como a percepgdo aguda que tem o marxismo do esporte
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como mercadoria, do corpo fetiche na publicidade, do atleta como forga de trabalho
explorada, do esporte profissional como ideologia da ascensao social (BETTI, 2004,
P. 95).

O individualismo caracterizado pelo talento, esfor¢o e mérito, que tem como ponto de
sustentagdo o positivismo e suas explicagdes como fendmenos naturais, colaboram para
inculcar o pensamento de que as diferencas que ocorrem, € por consequéncia, as
desigualdades, sdo apenas fatos naturais, pois, recai sobre o individuo toda a responsabilidade
por seus sucessos ou fracassos. As reflexdes e criticas sobre esta sustentacdo positivista,
passam a ser a base para as mudancas que o esporte vem sofrendo na atual dinamica em suas
novas abordagem que referenciam a educacao fisica. Conforme mencionam Sadi et al. (2004,
p.13) “somar os esfor¢os na direcdo do sujeito coletivo da classe dos que vivem do trabalho ¢

ousar nas possibilidades concretas de mudanga”.

4.2.1 - O Esporte sob uma perspectiva critica de educacio

Superar a visdo e conceito do esporte dentro das expectativas e pressupostos
biologicistas e de rendimento esportivo, vem sendo um grande desafio. Objetificamos, neste
trabalho, considerar as possibilidades para além do fendmeno esportivo em si mesmo, pois, ao
elencarmos esta manifestacdo inserida no contexto educacional salientamos a necessidade de
estruturar sua sistematizagdo, planejamento e transmissdo-assimilacdo compreendido em sua
esséncia. Ao perceber e propor o ensino do esporte em sua totalidade vamos contra a sua
forma tradicional de ensino-aprendizagem que se desconecta do todo social e econdmico, por
exemplo, em que nos alerta Sarup (1986, p. 101, grifo do autor) onde a “educagdo e as
proprias escolas ndo eram suficientemente colocadas em seu contexto social e econémico”.

Algumas das caracteristicas inerentes a nossa sociedade como competitividade,
meritocracia e individualidade, sdo os mesmos balizadores do esporte de rendimento, assim,
ponderar e apontar para novas perspectivas sdo fundamentais para o processo de
transformagdo desta manifestacdo da cultura corporal. Contribuindo com este entendimento,

Bracht (2009, p. 13 e 14) faz o seguinte apontamento:

E isto porque o esporte de rendimento traz na sua estrutura interna, os mesmos
elementos que estruturam também as relacdes sociais de nossa sociedade: forte
orientagdo no rendimento e na competicdo, seletividade via concorréncia, igualdade
formal perante as leis ou regras, etc.
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A superficialidade da aparéncia com que ¢ sistematizada e transmitida a pratica
esportiva deve ser desvelada e, assim, proporcionar aos alunos que praticam esta manifestacao
da cultura corporal, a apreensdao de valores e conhecimentos que possam promover e
desenvolver um pensamento critico da realidade. Apropriar-se de uma consciéncia critica ¢
compreender o contetido esporte para além de sua superficial aparéncia, penetrando, portanto,
em sua esséncia conforme esclarece Sarup (1996, p. 106 ¢ 107) em que “a propria natureza
humana ¢ o sempre mutavel produto da atividade humana, da historia”. Para Marx, citado por
Sarup (1986, p. 106) “o Homem modela a Natureza e, por sua vez, ¢ modelado por ela. Isto €,
o Homem ndo existe meramente dentro da Natureza, mas a modifica, € esse ato o coloca
numa interacdo constante entre sujeito e objeto”. O processo desta modificagdo, deve também,
ser observado e transformado no trato do processo de ensino-aprendizado do fendmeno
esportivo, permitindo sua transmissdo-assimilagdo em uma amplitude que possibilite o
desenvolvimento da critica consciente da realidade.

Voltando em Kunz (1994) podemos perceber o conceito de esporte num sentido
restrito valorizando o que esta manifestagdo cultural estabelece como padrao por meio da
competicao, do rendimento, a figura do atleta, do gesto técnico, etc., porém, o autor esclarece
sobre o sentido amplo em que o conceito de esporte pode representar, trazendo a referéncia

que:

[...] o esporte analisado sob a perspectiva pedagogica, para um ensino critico-
emancipatorio como pretendo, deve fornecer uma compreensao muito mais ampla,
uma compreensdo enquanto fendmeno sociocultural e histdrico, o que me faz refletir
sobre todas estas manifestagdes que deram origem a muitas modalidades esportivas
e continuam a influenciar estilos e formas de atuar no esporte de acordo com a
caracteristica cultural que o movimento humano assume em determinados contextos.
(KUNZ, 1994, p. 67)

Socializar pelo ensino os aspectos historicos, sociais, economicos e culturais que as
manifestagdes esportivas possuem em sua esséncia, pressupdem a apresentagdo, reflexao e
compreensdo de todas essas dimensdes e, portanto, consideradas como fundamentais para que
o ensino/aprendizagem dos conhecimentos referentes as modalidades esportivas possam ser
apreendidos em uma totalidade que somente a intencionalidade do trato pedagodgico ¢ capaz
de reestruturar.

Ao evidenciarmos as possibilidades no trato com o esporte, citadas por Tubino (1996)

esporte-educacdo, esporte-participagdo e esporte-performance, vamos neste trabalho, nos
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apoiar e considerar esta manifestacdo pensada no ambito escolar, em conformidade com

Castellani Filho et al. (2009, p. 60 e 70), onde:

O esporte, como pratica social que institucionaliza temas ludicos da cultura corporal,
se projeta numa dimens3o complexa de fenomeno que envolve codigos, sentidos e
significados da sociedade que o cria e o pratica. Por isso, deve ser analisado nos seus
variados aspectos, para determinar a forma em que deve ser abordado
pedagogicamente no sentido de esporte “da” escola e ndo como o esporte “na”
escola.

A manifestagdo esportiva carrega em sua génese atributos que precisam ser
pedagogicamente modificados, ou seja, sofrer alteragdes nos seus sentidos e significados
imbricando o seu papel socializador e de formagao critica dentro da escola.

Outra variante que pode ser percebida e debatida gira em torno da relagdo estabelecida
entre esporte e trabalho, quando aquele acaba por legitimar e reproduzir a forca de trabalho
estabelecida no modo de produgdo capitalista, a consideragcdo sobre o esporte, com base no
materialismo historico para identificar sua ldgica interna, corresponde segundo Bracht (2005,
p. 57), “como um dos componentes do tempo livre ou do lazer, abrangendo a problematica
mais ampla da relacao trabalho-lazer”. As qualidades necessarias ao trabalho, na concepgao
mecanicista, sdo as mesmas inerentes ao esporte, tais como, disciplina, obediéncia, foco,
insisténcia, esfor¢o, superagdo, subordinacdo, etc., refor¢cando, segundo o autor, que o
trabalhador seja submisso ao capital.

Centralizando o tema esporte nos aspectos educacionais, voltamos a citar Bohme

(2003, p. 99), pois, para a autora:

O esporte educacional tem um carater formativo, fundamentado em principios
educacionais como  participagdo, cooperacdo, co-educagdo, totalidade,
regionalizacdo e integrag@o. O esporte participativo visa a promover o bem-estar dos
praticantes, apoiando-se no prazer ludico, no lazer e na utilizacdo construtiva do
tempo livre; ¢ a forma de manifestagdo de esporte que propicia a integracao social,
assim como a promogao de saude.

Buscando identificar os aspectos que levam a participagdo dos alunos nos projetos de
extensdo no campo da cultura corporal, encontramos no esporte um destes aspectos, onde
verificamos, motivagdes de ordem social, emocional, de saude, dentre outros. Fizemos o
questionamento da razao para participar dos projetos de extensdo em cultura corporal com os
seguintes aspectos: a) aprender uma prdtica corporal; b) saude/exercitar-se; c) ocupar o

tempo livre/lazer; d) estar entre amigos/fazer novas amizades; e) participar de competigoes;
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f) outro. A apresentacdo do grafico 4 e sua relagdo com o quadro de respostas abaixo nos

aproxima desta identificagao.

Grafico 4: Motivo para participar dos projetos de extensao
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Quadro 2: Motivo para participar dos projetos de extensdo
Quadro de respostas correspondente ao Grafico 4
Coluna Resposta
A Aprender uma pratica corporal
Saude/Exercitar-se
C Ocupar o tempo livre/Lazer
D Estar entre amigos/Fazer novas amizades
E Participar de competi¢des
F Outros: Todas as anteriores
G Outros: Peso, estou passando do peso ideal para minha idade
H Outros: Fazer novos amigos e exercitar para saude também
[ Outros: Todas anterior
J Outros: Participar de competigcoes e aprender uma pratica corporal os dois
K Outros: Todos os acima
L Outros: Todos os topicos acima sdo minha principal razdo, menos as
competicoes
M Outros: Todas as op¢oes acima

Fonte: elaboragao do autor
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Podemos perceber, mais uma vez, o viés biologicista do fenomeno esportivo e seu
papel no campo da satde. Portanto, reconhecemos o esforco em apresentar esta manifestacao
em suas multiplas possibilidades, superando a visao superficial na qual se encontra historica e
culturalmente estabelecida.

No curso da histéria da Educacdo Fisica no Brasil o esporte ganha destaque em que a
“produgdo académica volta-se para o fendmeno esportivo. E a importancia social e politica
desse fendmeno que faz parecer legitimo o investimento em ciéncia neste campo” (BRACHT,
2007, p. 20). O privilégio sobre o tema esporte, continua o autor, revela que este oferece
potencial acumulagdo de capital simbdlico condicionado ao seu tratamento de cunho
cientifico.

No ambito do movimento estabelecido pelo materialismo historico-dialético nos

apropriaremos das palavras de Politzer et al., citado por Lakatos e Marconi (1986, p. 77) que:

[...] a dialética parte do ponto de vista de que os objetos e os fendmenos da natureza
supdem contradigdes internas, porque todos tém um lado negativo e um lado
positivo, um passado e um futuro; todos tém elementos que desaparecem e
elementos que se desenvolvem; a luta desses contrarios, a luta entre o velho e o
novo, entre 0 que morre € o que nasce, entre o que perece € o que evolui, é o
conteudo interno do processo de desenvolvimento, da conversdo das mudangas
quantitativas em mudangas qualitativas.

Diante desta premissa destacamos no campo da cultura corporal o tema esporte e sua
produgdo compreendida no aspecto historico-cultural e que, segundo Castellani Filho et al.
(2009, p. 70) “subordina-se aos codigos e significados que lhe imprime a sociedade capitalista
e, por isso, ndo pode ser afastado das condigdes a ela inerentes”, tais impressdoes impostas
pelo modo de produgdo capitalista tendem, segundo os autores, a uma exigéncia maxima do
rendimento atlético e a normatizacdo da comparagdo e selecdo daqueles que do esporte
querem participar e praticar. Assim, valorizam-se os principios fisicos, técnicos, taticos, etc.,
o que reproduz no seio do esporte as desigualdades que se estabelecem na propria sociedade.

No campo educacional dentro dos muros da escola devemos ter a clareza de provocar,
promover, instigar e proporcionar, outras possibilidades de trato com este campo de
conhecimento e pratica chamado esporte. Concordamos com Castellani Filho et al. (2009, p.

70) onde:

Se aceitamos o esporte como fendmeno social, tema da cultura corporal, precisamos
questionar suas normas, suas condi¢des de adaptagdo a realidade social e cultural da
comunidade que o pratica, cria e recria. Na escola, € preciso resgatar os valores que
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privilegiam o coletivo sobre o individual, defendem o compromisso da solidariedade
e respeito humano, a compreensdo de que jogo se faz “a dois”, e de que ¢ diferente
jogar “com” o companheiro e jogar “contra” o adversario.

Dimensionar a esfera educacional e suas relacdes com o esporte, parte de um
movimento critico e renovador, pois o sistema de producao capitalista onde esta inserido o
sistema educacional, deve antemao, ser analisado e compreendido para que as transformagdes
pretendidas venham ocorrer. Nesta perspectiva critica, encontramos em Taffarel (2009, p. 72)

coro para problematizagdo, entendimento e possibilidade de mudanga, para a autora:

O nucleo central da reflexdo sobre o desporto educacional gira em torno das
contradi¢des explicitadas e realgadas neste momento entre a instituigdo desporto e
suas relacdes/contradi¢des com a educagdo. Esse € o eixo central em torno do qual
se articulam outras questdes, como, por exemplo, os interesses politicos e
econdmicos de exploracdo de mercados em expansdo - o mercado desportivo -,
fazendo-o a partir da escola, local privilegiado para sua introducdo e ampliacdo,
afinal é ali que devem circular durante cerca de 14 anos todas as pessoas que vivem
sob os auspicios da Republica Federativa do Brasil, cuja Constituicdo, promulgada
em 1988, assim o exige.

A escola como /ocus privilegiado, bem como o tempo escolar sdo, segundo critica da
autora, o ambiente proficuo para disseminagao do modo mercadologico de se inserir o esporte
com as nuances de produgdo, reproducdo e manutencdo da hegemonia inerentes ao
capitalismo. Um questionamento feito pela autora, nos remente quase que a uma resposta, por

mais paradoxal que possa parecer. Tal questionamento fazemos questdo de reproduzir:

[...] quais as possibilidades com maior potencial humanizador em termos de
relagoes, conhecimentos/saberes/conteudos, tempos, espacos/lugares,
elementos/aparelhos, situagées, aprendizagens, linguagens, organizagoes e sujeitos,
a partir da escola e para além dela, que possam contribuir na formagdo do ser
humano pleno, integro, omnilateral, ser que se reconhece enquanto espécie humana,
que somente se torna Homem acessando critica, criativa e reﬂexivamente a cultura,
por intermédio de diferentes elementos desenvolvidos pela humanidade nos diversos
periodos historicos e capaz de contribuir na construgdo de referéncias ontoldgicas e
teleologicas de vida. (TAFFAREL, 2009, p. 76, grifo da autora)

Quando dissemos parecer paradoxal o questionamento ¢, que ele proprio leva a
direcdo da resposta, pois, a formacdo humana que nos traz a autora, estd justamente em
possibilitar aos sujeitos do processo de ensino-aprendizagem no espago € tempo escolares as
oportunidades de apropriagdo do esporte, como tema da cultura corporal, em todas as suas

dimensdes, que permitirdo um desvelamento e consequentemente a supera¢do via critica ao
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modelo vigente, via criatividade para remodelar a forma atual como se apresenta e via
reflexao para propor a légica do coletivo em detrimento do individual.

Abordar questdes sobre a esfera educacional nos trazem a tona o papel e interesse do
Estado em propor e promover politicas publicas com o advento esportivo. O interessante de
destacar est4 na relacdo que o Estado estabelece com a sociedade civil, pois, para atender a
algumas das demandas reclamadas pela sociedade, o Estado insere agdes e promove
programas carregados de interesses e, conforme adverte Bracht (2005, p. 70), “os motivos
sdo: “integracdo nacional”, “educagdo civica”, “preservacdo da saude da populagdo”,
“melhoria da qualidade de vida”, “oferecimento de oportunidades de lazer” etc.”, mas,
continuando a raciocinar junto ao autor, esta em compreender que todas estas relacdes e
fungdes fins do Estado, permanecem em reafirmar a manuten¢ao do processo societario, da
qual se estabelece principalmente sua hegemonia.

A exigéncia de uma mudanca de sentido e significado inerentes ao fendmeno
esportivo, com consequente desmistificagao daqueles impostos pela sociedade capitalista, vao
ao encontro da luta dos contrarios € o nascimento do novo sobre a forma do velho,
estabelecidos no processo do movimento dialético em que teoria e pratica se inter-relacionem
gerando a dindmica da praxis, depreendendo-se a relacdo e equilibrio que, para Gamoba
(2007, p. 37), “tanto a teoria como a pratica, sdo partes da acdo humana, a qual nao resulta de
uma teoria posta em pratica, nem de uma pratica que se torna teoria, mas na inter-relagao
dindmica e complexa em que uma tenciona a outra”.

A Pedagogia Historico-critica estabelece como problematizacdo a relevancia dos
conteidos constituidos e sistematizados a serem sistematicamente transmitidos aos
individuos, em que pese o fato da importancia o esporte como elemento da cultura corporal é
considerado um fendmeno na cultura da humanidade.

Ao estabelecer o esporte como elemento selecionado neste trabalho, nos apoiamos nas

palavras de Saviani (2011, p. 13) em que:

[...] o objeto da educagdo diz respeito, de um lado, a identificacdo dos elementos
culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da espécie humana para que
eles se tornem humanos e, de outro lado e concomitantemente, a descoberta das
formas mais adequadas para atingir esse objetivo.

Dos elementos da cultura corporal que hodiernamente impactam na sociedade,
destaca-se o esporte, diante deste pressuposto faremos deste contetido, contumaz

conhecimento a ser assimilado pelos individuos no seu processo de formagdo humana. Para
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consecucdo desta formagdo humana novamente trazemos a tona o PPP/CEPAE (2018, p. 5)

onde:

O CEPAE na busca da transformagao social desempenha o papel de mediador entre
a formagdo do individuo e¢ a realidade social. Para tanto, ¢ fundamental que
cotidianamente haja reflexdes e agdes criticas acerca da organizagdo do trabalho
pedagogico, que avalie as contradigdes presentes na sociedade. E necessaria a
construg@o de uma praxis historica que forme sujeitos autdbnomos para o exercicio da
emancipacdo humana, artifices da liberdade na construgdo de uma sociedade
democratica e justa.

Assumir o compromisso de uma critica ao modelo tradicional do trato com o esporte
ndo ¢ de forma alguma nega-lo, ao contrario, € preciso trata-lo pedagogicamente conhecendo
suas diversas dimensdes, para diante desta perspectiva propor sua transmissdo-assimilacao
diante de sua totalidade. Consideramos, também, a necessidade da apropriagdo dos
conhecimentos pelos alunos nos seus pressupostos € na compreensdao das contradigdoes e
conflitos de interesses de classes inerentes a sociedade atual.

Encontramos sustentacdo desta forma de compreensio em Bracht (2009, p. 15)

ponderando que:

A negagado do esporte nao vai no sentido de aboli-lo ou fazé-lo desaparecer ou entéo,
nega-lo como contetido das aulas de EF. Ao contrario, se pretendemos modifica-lo ¢
preciso exatamente o oposto, é preciso trati-lo pedagogicamente. E claro que,
quando se adota uma perspectiva pedagodgica critica, este "trata-lo
pedagogicamente" sera diferente do trato pedagodgico dado ao esporte a partir de
uma perspectiva conservadora de educagdo.

O esporte diante de uma perspectiva critica de ensino, deve ser considerado na sua
construgdo socio-historica, da qual ocorrem constantes transformacgdes e, portanto, nao pode
ser pensado e transmitido de maneira a-historica. Seu entendimento perpassa em funcao de
multiplas determina¢des que, na atual forma societdria, sdo deixadas de lado Unica e
exclusivamente em virtude de principios positivistas e funcionalistas com simplismos e
reducionismos de vertentes apenas para promog¢ao de saude e/ou rendimento para vitorias ou
derrotas. Nao se trata aqui de ser contra e negar os aspectos fisicos, técnicos e/ou taticos do
esporte ou a contribuicdo que estes possam proporcionam a saude dos praticantes, por
exemplo, se trata de compreender tal manifestagdo da cultura corporal em sua totalidade, que
se estabelecem em seus sentidos e significados voltados as questdes sociais € de coletividade

amparadas por um agir e pensar criticos e reflexivos.



118

Por fim, ¢ preciso ter a clareza de que o esporte, como elemento culturalmente
estabelecido pela histéria da humanidade, pertence integralmente a todos alunos e alunas. Este
elemento cultural ndo pode ser tratado dentro da escola como mercadoria e sua concepgao
consumista, mas sim como manifestacdo historica e cultural pertencente aos sujeitos de uma

sociedade que devem fazer dele, conteido de formagao humana.

4.2.2 - A competi¢cao esportiva como concep¢ao educacional

Desmistificar o conceito e forma de competi¢do esportiva perpassa naturalmente sobre
a constru¢cdo ao longo do processo de formagdo esportiva. O esporte moderno guarda sua
intimidade com o alto rendimento, este por sua vez, estabelece intimidade com o proprio
modo de producdo capitalista e consequentemente sua relacdo com o mundo do trabalho.
Bracht (2005, p. 33) faz nesta obra, citagdo a Rigauer (1969) que confere relacio entre esporte

e trabalho com os seguintes aspectos:

- paralelismo entre as medidas de racionalizagdo nos sistemas de a¢do do esporte de
rendimento e do trabalho;

- métodos complexos de trabalho e treinamento;

- a cientifizag@o do trabalho e do treinamento esportivo;

- o refinado taylorismo do mundo do trabalho encontra um correspondente no
treinamento do esporte de alto rendimento;

- execucdo repetitiva e sobrecarga sdo caracteristicas tanto do trabalho como do
moderno treinamento;

- carater de mercadoria de ambos;

- métodos analiticos de aprendizagem dos movimentos.

Sob a andlise desta relacdo o autor pondera sobre o aspecto de reducdo da forga de
trabalho em mera mercadoria o que vem a implicar em coisificagao do agir € movimentar-se
humano, chegando-se a logica de que “se esporte de alto rendimento ¢ trabalho, e trabalho na
sociedade capitalista é trabalho alienado, entdo aliena¢do também € o que acontece no esporte
de alto rendimento” (BRACHT, 2005, p. 34).

A relagdo que estabelecemos com o esporte, no cotidiano, ndo nos permite a sua real
compreensdo, por isso, a importancia de apresentar aos alunos os condicionantes histéricos e
suas consequéncias para o atual momento que vivemos perante esta manifestagdo da cultura
corporal. Uma vez mais, refor¢amos a necessidade de imprimir novo sentido e significado ao

esporte, o que permitira a leitura critica da realidade que estamos inseridos.
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No grafico 5 destacamos o viés da competi¢do esportiva e a real necessidade de
conceituar sob as perspectivas e expectativas geradas na sua concep¢ao. Quando perguntados
se no CEPAE/UFG deveria ter, equipes de treinamento para disputar torneios, campeonatos
ou demais competi¢cdes com outras escolas ou equipes, obtivemos 62 (sessenta e dois) alunos
com respostas positivas, ou seja, das 64 repostas, 96,9% gostariam que houvessem equipes de

treinamento.

Grafico 5: Equipes de treinamento no CEPAE
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Fonte: elaboragao do autor

Sob a perspectiva critica e de emancipacdo humana que conferimos a uma educagao
que transforma a realidade, o conceito e pratica da competicdo ndo € partir de sua negagao,
mas sim de absorver o atual e recorrente modo de se conceber a competicdo esportiva
apontando e permitindo-lhe novos sentidos e significagdes. Apoiamos em Gamboa (2007, p.

69) para qual:

O ponto de partida vem a ser os fenomenos da Educagio Fisica, do esporte ¢ o lazer,
na forma concreta da acdo, da pratica, do movimento, da motricidade, ou da cultura
corporal. O circuito passa pelas teorias, as sistematizagdes, as abstragdes, voltando
suas contribui¢des para a explicagdo e compreensdo dessas a¢des e praticas.
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Corroborando para o entendimento de que a ideia da negagdo da competi¢do ndo ¢ a
saida, encontramos em Freire (2009) a argumentacao de que a competigdo sempre existiu em
atividades como os jogos, entretanto, ndo se quer afirmar ou justificar que por essa
caracteristica competitiva deve-se proferir sua manuten¢do no modelo em que estd centrada.
O autor adverte que “ndo se deve confundir o elemento competitivo contido no espirito
humano e presente em todas as civilizagdes com as formas nefastas que a competi¢ao adquire
em certos momentos da nossa historia” (2009, p. 138). Cabe ao processo educativo negar a
forma descabida e depravada da competicdo da nossa atual forma de sociedade, porém,
proporcionar novas possibilidades fazendo emergir o conceito de respeito e valorizagdo do
jogar com os outros democratica e fraternalmente.

O cenario do movimento estabelecido para uma transformagao e superagdo do viés
competitivo, onde a elimina¢do dos mais fracos em que se joga contra um adversario, ganha
novo sentido na significagdo do jogar com o outro e ndo contra alguém. O fendmeno
esportivo, ancorado em um novo sentido com possibilidade concreta e real, advém via
compreensdo critica que se reorganiza em uma explicagdo e sistematizagdo do coletivo

superando a visao do individual.

Engajada na constru¢do de uma Cultura Corporal, os valores privilegiados pela
escola seriam os que sobrepdem o coletivo ao individual, que defendem o
compromisso com a solidariedade e respeito humanos e promovem a compreensao
de que jogo se faz "a dois", de que ¢ diferente "jogar com" o companheiro do que
jogar "contra" ele. Essa ag@o seria o germe do movimento de oposi¢do as praticas
orientadas pelos valores do esporte de "altos rendimentos" - alimentados pela
exacerbacdo da competicdo, pelo sobrepujar ¢ pela violéncia tolerada do
treinamento. (ESCOBAR, 1997, p. 49)

A superacdo do paradigma competitivo, como sugere a autora, exige outras formas de
apropriagdo do conhecimento que se tem do tema esporte e, consequentemente estabelecer
outros sentidos e significados a esta manifestacdo da cultura corporal. Esta possibilidade de
superagao, também ¢, preocupacao deste trabalho que, pretende-se ao desafio de propor um
modo de ensino-aprendizagem com conceitos e teorias que intrinsecamente vinculem-se a
pratica, contemplando, portanto, amplia¢do na forma de compreender o fendmeno esportivo
para além do seu processo reprodutivo.

Uma experiéncia do século XX na Europa pode ser explicitada como uma tentativa de
superacao da visdo funcionalista, seletiva e excludente da qual estamos habituados a conviver

em relacdo ao formato de competicdo esportiva. Os indices, recordes, medalhas aos trés
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primeiros colocados, troféus, premia¢do em dinheiro, dentre outros, sdo no exemplo que

faremos citacao, superados de certa forma, por uma condi¢ao de participar de uma competicao

sem os fins que o sistema capitalista nos impde. O cendrio na expressao de mudanca nos ¢

apontado por Bracht (2005, p. 90 e 91) onde:

Trata-se do movimento esportivo/ginastico da classe trabalhadora europeia que teve
seu auge nas trés primeiras décadas deste século. A classe trabalhadora,
principalmente na Alemanha, construiu uma organizacdo de clubes de
esporte/ginastica especificamente de trabalhadores que buscavam produzir uma
cultura corporal de movimento propria, que ndo queria preparar 0 COrpo para o
proximo dia de trabalho e, sim, ajudar os homens a desenvolver necessidades
proprias contrarias ao pensamento concorrencial e de rendimento capitalistas e
vivencia-las esportiva, social e politicamente. Era uma recusa a disciplinagdo
corporal burguesa e de sua orientagdo para o rendimento.

A evidéncia de superagdo do status quo esportivo, de corpos doceis e disciplinados

para o trabalho nas fabricas, cede lugar a uma possibilidade, que segundo Bracht (2005, p.

91), ndo se utilizavam de, por exemplo, “cronometros, fitas métricas e tabelas de resultado”,

sendo o principal objetivo a participagdo dos trabalhadores em atividades ludicas,

recreacionais e grupais, acentuando-se, para tanto, a solidariedade.

Grafico 6: Participagdao do CEPAE em campeonatos, torneios, amistosos, festivais, etc.
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Fonte: elaboragao do autor

Apresentamos no grafico 5 o questionamento do CEPAE/UFG ter equipes de

treinamento para disputar campeonatos, torneios ou outras competigdes, obtivemos um

percentual de 96,9% de respostas positivas. Esta perspectiva vai ao encontro da representagao
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no grafico 6, pois, quando perguntados se a competi¢do (amistoso, torneio, campeonato,
festival, etc.) fora da escola é importante para o processo de aprendizado e motivagdo no
ensino das prdticas corporais, 95, 3%, ou seja, 61 (sessenta e um) alunos responderam que
sim.

Romper com a forma tradicional e até naturalizada que temos da concepgdo e conceito
de esporte e sua manifestagdo competitiva ndo ¢ tarefa facil, ao contrario, “o poder
evidenciado da industria cultural faz-nos crer ser essa uma tarefa quase impossivel”
(BRACHT, 2005, p. 92) 28, esta constatagdio nos permite perceber que é preciso compreender
os condicionantes historicos, econdmicos, culturais e sociais, para que possamos avangar no
processo de transformagdo do modelo de competi¢do vigente. E preciso propor uma
transformagao no sentido de que ndao devemos Unica e exclusivamente consumir a cultura
esportiva tal qual ela nos ¢ repassada, mas antes e acima, que podemos e temos totais
condi¢des de construir a nossa propria forma de cultura esportiva.

Pensar a competi¢do no ambito esportivo e reproduzi-la dentro da escola sem nenhum
tipo de tratamento pedagogico, torna-se um equivoco, pois, alguns questionamentos podem

ser suscitados, conforme apontam Balbino et al. (2013, p. 42) em que:

A demanda pela pratica esportiva de criancas e jovens € reconhecida. Porém,
também existem conflitos que geram reflexdes. E a competigio anseio do jovem
aprendiz? Seria a competicdo manifestacdo da vontade e do desejo de adultos que
organizam esse ambiente esportivo? Existem estudos na comunidade cientifica que
consideram esse ambiente competitivo entre infantes e jovens aprendizes uma das
causas do abandono da pratica esportiva.

Os autores diante do questionamento sobre o tema competi¢ao, apontam para um dos
problemas ocasionados pela exacerbagao do viés competitivo na forma de abandono da
pratica esportiva por parte dos alunos que iniciaram um processo de ensino-aprendizado.
Entendemos que a pratica esportiva e sua expressao diante da competicdo, deva ser
estabelecida na significagdo dentro do ambito escolar, com a apropriacao de elementos que
venham a contribuir com uma formagao para vida, estabelecida independente do resultado de
vencedor ou vencido.

Fica claro neste momento tratar-se de ndo negar a competicao, ao contrario, trata-se de

apropriar-se da mesma, porém, compreendendo-a sob a perspectiva de novos sentidos e

28 Bracht (2005) faz referéncia ao termo Industria Cultural, para esclarecimentos sobre o tema ver obras de
Theodor W. Adorno e Max Horkheimer.
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significados. Brotto (2001, p. 25) procura estabelecer um elo entre a competicdo e a
cooperacao, salientando que “sdo aspectos de um mesmo espectro, que nao se opde, mas se
compoe. No entanto, essa composicao dos contrarios, depende de inumeros fatores que a
condiciona a um estado de permanente atenc¢ao e cuidado”.

A interpenetragdo que ocorre entre cooperagdo e competi¢do, segundo o autor, pode
estimular e favorecer questdes somente de cunho competitivo, porém, por outro lado pode
ocorrer estimulo e enriquecimento das questdes de natureza cooperativa. Competir e cooperar
sdo possibilidades que nos estimulam nas praticas corporais e especificamente no esporte. A
intencionalidade de direcionar para extremos destas condi¢cdes, competicdo ou cooperagao
devem estar claras para a proposta de superacao ou transformagao da competicao esportiva.

Esporte e competicdo sistematizados por uma concepgdo critica de educacao

estabelecem-se por uma perspectiva:

[...] cujos pressupostos sobre a relacdo entre educagdo e sociedade exigem que essa
corrente educacional apresente propostas pedagogicas concretas, viaveis e coerentes
com o objetivo de contribuir, através da especificidade da pratica pedagogica, para o
processo de superacao das relagdes sociais de dominagdo (DUARTE, 1996, p. 16 ¢
17)

Ao abordar no campo educacional sua acepg¢do critica, como nos alerta o autor, ndo
pode esta, apenas estar no principio da critica sem estabelecer um posicionamento € apontar
uma dire¢do, ao contrario disso, a critica deve vir acompanhada de um esfor¢o propositivo de
mudanga, visando uma ruptura de paradigma com uma concreta possibilidade de

objetificacdo, superando o modo reprodutivista que atualmente se manifesta.

4.3 - A “pelada de futebol” incorporada por um futsal como saber escolar - O futsal

para além de uma atividade cotidiana

Estabeleceremos novamente conexdao com o questionario de investigagdo, onde nos ¢
apontada uma modalidade esportiva bastante tradicional e popular em nosso pais, a saber o
futsal. Voltando ao grafico 2 (ver p. 97), obtivemos 14 (quatorze) respostas diretas ao tema da
cultura corporal - futsal, outras duas respostas, vamos considerar como indiretas, nestas os
alunos ndo optaram exclusivamente pelo futsal, pois foram discriminadas em: Danga,
atletismo, “futsal” e voleibol: 1 (um) aluno e “Futsal” e danga: 1 (um) aluno. Tais respostas

dao a dimensdo da influéncia tanto do esporte como sua especificidade no futsal.
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No Brasil consideramos o futebol como parte de nossa cultura e, ao olharmos para sua
histéria, vislumbramos no futsal umas das modalidades esportivas mais praticadas em nosso
pais. Nao ¢ a pretensao deste estudo discorrer € muito menos aprofundar sobre o futsal, mas
estabelecer uma ligacdo, um elo com o projeto de extensdo, pois a elaboracdo de um caderno
pedagogico do aluno sera utilizando-se desta modalidade esportiva como possibilidade a ser
instituida no projeto de extensao.

O futsal que outrora chamou-se futebol de saldo deriva-se do futebol, pois se
estabelecem do mesmo principio, sdo jogados com os pés. Possuem todo um contexto socio-
historico, onde, “ao0 mesmo tempo em que o futebol se originou de um processo de
ressignificagdo cultural de jogos populares com bola, ele depois que ascendeu a categoria de
esporte, passou a ser constantemente ressignificado em outros jogos” (SCAGLIA, 2005, p.
116). Das atividades ludicas, das brincadeiras, das modificacdes e construcdes das regras de
acordo com os momentos vividos, podemos caracterizar a “pelada” de futebol.

A possibilidade de trazer a tona o termo popularmente conhecido dos brasileiros como
“pelada” de futebol, estabelece a nocao, conforme Freitas (1995, p. 98) de separar-se “o
sujeito que conhece do objeto a conhecer. Nao ¢ sem razdo, portanto, que em nossa sociedade
a teoria esteja frequentemente separada da pratica”. Consideramos que o sujeito, em nosso
caso o aluno, possui experiéncias e habilidades frente ao contetido futsal, portanto, entender,
compreender, assimilar, explicar e realizar as dimensdes técnicas, taticas, politicas, historicas,
culturais, etc., que envolvem esta pratica esportiva vao para além do simples ato de jogar.
Diante disto a proposta de um caderno pedagogico € possibilitar ao participante do projeto de
extensao a aproximagao com os diversos conceitos, significados e possibilidades que fazem
parte da cultura corporal, na especificidade do futsal.

A defesa que se faz neste trabalho, ¢ que a cultura corporal seja tratada
pedagogicamente nos projetos de extensdo como um saber escolar. Assim, concordamos com
Fernandes (2018, p. 147), pois “[...] no Cepae, nossos docentes apresentam varios saberes que
vao sendo estimulados, enriquecidos e revistos durante as discussdes e propostas de ensino,
pesquisa e extensdo articuladas ao contexto escolar”. Numa escola que esteja dentro da
Universidade, tal como as véarias unidades de educagdo basica do Brasil, denominadas com
varios nomes (Escolas de Aplicagdo, Colégios de Aplicagcdo, Centro de Ensino e Pesquisa
Aplicada a Educagao, etc.) o saber escolar deve ser o eixo estruturante de definicao dos rumos
de uma proposta de extensdo que se pense por dentro dessas unidades.

Pensar na educagdo ¢ reconhece-la como um fendmeno inerente aos seres humanos o
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que perpassa, indubitavelmente, pela compreensdo da natureza humana. Dai decorre o
entendimento de que para transformar a natureza e condiciona-la as necessidades humanas, os
homens realizam trabalho. Porém, conforme especifica Saviani (2011) o trabalho nao ¢
qualquer tipo de atividade, mas uma atividade intencionalmente pensada, antecipada para
atender a finalidades diversas.

Para Saviani, “o trabalho educativo ¢ o ato de produzir, direta e intencionalmente, em
cada individuo singular, a humanidade que ¢ produzida historica e coletivamente pelo
conjunto dos homens” (2011, p. 13). Para tanto ¢ necessario identificar os elementos culturais
que carecem de transmissdo e sejam assimilados pelos sujeitos para que estes se formem
humanos, bem como as melhores formas para que essa transmissao-assimilagdao ocorra. Para o

autor a escola ¢ o lugar privilegiado para que ocorra a socializacao do saber sistematizado.

Vé-se, assim, que para existir a escola nao basta a existéncia do saber sistematizado.
E necessario viabilizar as condi¢des de sua transmissio e assimilagdo. Isso implica
dosa-lo e sequencid-lo de modo que a crianga passe gradativamente do seu nao
dominio ao seu dominio. Ora, o saber dosado ¢ sequenciado para efeitos de sua
transmissao-assimilacdo no espago escolar, ao longo de um tempo determinado, é o
que nds convencionamos chamar de “saber escolar”. (SAVIANI, 2011, p. 17)

Sistematizar o conhecimento cientifico em conhecimento a ser trabalhado na escola e,
identificando, propondo, estabelecendo, etc., as melhores formas para o trato com este
conhecimento, estdo sob a responsabilidade organica da escola. A este conhecimento e suas
formas de transmissao-assimilagao sdo reconhecidos como saber(es) escolar(es).

Saber escolar ndo ¢ o cientifico propriamente dito, mas tem no saber cientifico a sua
referéncia de sistematizacdo. Uma melhor compreensdo podemos encontrar na obra de

Saviani, N. (2010, p. 146, grifos da autora), onde:

A preocupagdo voltada para precisar o papel da educagdo escolar no que se refere ao
problema do saber, em geral, e do saber cientifico, em particular, traz, implicita ou
explicitamente, a admissdo da peculiaridade do saber que se produz, que se constroi,
que se descobre, que se distribui (que se transmite, que se recebe), enfim, que se
veicula na escola. Em outras palavras, a essa preocupacdo subjaz a admissdo da
existéncia de um saber escolar, ou de saberes escolares.

Para a autora, independentemente dos conceitos ou concepgdes que possam haver
sobre que se chama de “conhecimento” ou sobre os “processos de ensino-aprendizagem”, esta
em compreender que na escola existem conhecimentos que a ela pertencam e que precisam

por ela serem transmitidos e assimilados pelos alunos, ou seja, os saberes escolares.
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As relagdes entre o popular e o erudito estdo em intima dependéncia das condigdes
historicas de exercicio da hegemonia das diferentes classes sociais, por isso a
necessidade de se fazer a leitura das contradigdes entre ambos a partir das condi¢des
historicas dadas no entrave da correlacdo das forcas que determinam as
possibilidades da pratica da cidadania. (ESCOBAR, 1997, p. 47)

A relagdo entre saber popular e saber escolar estabelece um elo que possibilita o
avango do entendimento e superacdo da concep¢ao frente ao “dominio” que os alunos
envolvidos no projeto de extensdo ja possuem (saber popular) confrontando-se com o que
possam vir a incorporar aos conhecimentos prévios, ou seja, avangar tanto a nivel quantitativo

como qualitativo de saberes escolares.

4.3.1 - Extensio como um projeto historico de formac¢ao omnilateral: a envergadura da

vara para uma educacio de classe numa escola de classe

Propor o futsal como um dos elementos da cultura corporal em um projeto de
extensao, talvez, nao seja um grande desafio, porém, do ponto de vista de sua sistematizagado
em articular os conhecimentos conceituais e tedricos com sua parte pratica fique mais
desafiador, pois, a participacao nos projetos de extensdao ndo possuem na sua formalidade uma
obrigatoriedade como sao as aulas da disciplina de educagdo fisica no ensino regular. Diante
desta “nao obrigatoriedade”, objetivar um projeto em que proporcione aos participantes
compreender, apreender, explicar e superar o que hd de tradicional, mantendo o interesse e
motivacdo provavelmente torne-se o maior obstaculo.

A formagao humana perpassa por diversas possibilidades, aqui em que optamos por
um tema da cultura corporal, o esporte, e mais especificamente o futsal, fazemos coro a Freire

(1996, p. 15, grifos do autor) apontando que:

[...] formar € muito mais do que puramente treinar o educando no desempenho de
destrezas e por que ndo dizer também da quase obstinacdo com que falo de meu
interesse por tudo o que diz respeito aos homens e as mulheres, assunto de que saio
e a que volto com o gosto de quem a ele se da pela primeira vez.

A dimensdo de totalidade nos permite pesar que a pratica de uma dada modalidade
esportiva, vai também, para além de um simples treinamento, pois ¢ permitido explorar outras
possibilidades adentrando nos aspectos culturais, histéricos, econdmicos, sociais, dentre

outros que estdo intrinsicamente incorporados ao esporte € que sdo negados aos sujeitos do
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processo para uma ampla formagdo humana. Saviani (2008) utilizou-se da expressdo “teoria
da curvatura da vara”, da qual nos faz refletir, em curvar o ensino do esporte, para uma
concepgdo oposta ao treinamento esportivo e sua logica biologizante. O ensino de uma
modalidade esportiva especifica dentro da escola, deve necessariamente ser organizada,
planejada e executada com a devida orientacdo pedagdgica que venha considerar os elementos
historicos, culturais, sociais concomitantes com os elementos técnicos e taticos. Como
asseverou Saviani (2008, p. 98) “a ‘teoria da curvatura da vara’ ¢ utilizada com bastante
frequéncia nos debates intelectuais, mas principalmente nas disputas desportivas, religiosas,
politicas e ideoldgicas”. Portanto, no ambito escolar julgamos pertinente a reflexdo do ensino
das praticas desportivas voltadas para uma formac¢ao humana dos alunos ali inseridos.

Jogar bola no jargdo popular, ndo pode ser apenas uma atividade em si mesma no
contexto escolar, na qual o projeto de extensdo esta contido. Apropriar-se de elementos mais
abrangentes, torna-se imperioso, para transformacdo da consciéncia dos sujeitos envolvidos
nesta pratica, portanto, a ocupacao do tempo destinado a realizar uma pratica corporal deve
estar incorporado a conhecimentos para além dos gestos técnicos, em que Manacorda (2017,
p. 92) citando Marx, ancora o pensamento formativo de homem na ‘“concep¢do de
onilateralidade entendida como disponibilidade de, variagdo e multilateralidade, ou como
plena posse de capacidades teoricas e praticas, como plena capacidade de prazeres humanos™.

Reconhecer que o saber, segundo Saviani, N. (2010, p. 62) “¢ organizado pelas classes
dominantes, que controlam sua producdo e difusdo”, permite desvelar as contradi¢cdes que se
estabelecem no conflito de classes antagdnicas. Nesta perspectiva de compreensdo da
realidade educacional, a autora nos apresenta uma gama de caracterizagdes que sao

necessarias conhecermos para que possamos objetificar transformagdes, pois:

[...] implica o reconhecimento da objetividade e universalidade do conhecimento; o
reconhecimento do carater de classe da producdo, difusdo e utilizagdo do saber; o
reconhecimento do carater histérico (ndo estatico nem definitivo) do saber; a
consideragdo do saber como socialmente construido e em construcdo; a necessidade
da socializagdo do saber sistematizado como instrumento de emancipacdo das
classes populares; a necessidade da conversdo do saber sistematizado em saber
escolar; o acervo cultural como fonte do curriculo escolar; o tratamento cientifico do
contetdo na organizagdo da atividade cognoscitiva; a vinculagdo dos contetidos do
ensino com as exigéncias tedricas e praticas a formacdo dos alunos, em funcdo da
pratica social; o necessario acesso ao conhecimento dominante, para apreensdo de
suas distor¢des e producdo de um saber de tipo novo. (SAVIANI, N., 2010, p. 62)

Tratar o conhecimento ¢ refletir em sua “dire¢do epistemoldgica e informa os

requisitos para selecionar, organizar e sistematizar os contetidos de ensino” (CASTELLANI
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FILHO et al., 2009, p. 32), ao reconhecermos as caracterizagdes que ora nos apontou Saviani
(2010), fica claro e evidente que o processo formativo dos alunos perpassa pelos requisitos
com que a escola direciona intencionalmente sua concepg¢ao de educacao.

Sendo a escola local privilegiado para transmissao do saber cientifico transformado e
caracterizado em saber escolar, suas multiplas determinagdes concorrem para a formacao dos
sujeitos concretos inseridos nesta dindmica, corrobora nesta afirmacao Saviani (2004, p. 44 ¢
45), pois “apreender o individuo em termos concretos significa considera-lo sintese de
multiplas determinagdes, sintese de relagdes sociais, o que coincide com a definicdo de
homem enunciada por Marx [...]".

O trabalho pedagbgico e o trato com o conhecimento ndo ¢ estaque, ao contrario, esta
em constante movimento o que leva a escola e seus agentes a permanente reavaliacdo deste
conhecimento face a realidade social. Libaneo (1985) citado por Castellani Filho et al. (2009,

p. 32) considera que:

[...] os contetidos sdo realidades exteriores ao aluno que devem ser assimilados e néo
simplesmente reinventados, eles ndo sdo fechados e refratarios as realidades sociais,
pois ndo basta que os conteudos sejam apenas ensinados, ainda que bem ensinados ¢
preciso que se liguem de forma indissociavel a sua significagdo humana e social.

Nos apropriaremos da obra de Castellani Filho et al. (2009, p. 32-35), para indicar
alguns principios que refletem no trato com o conhecimento, e especificamente garantir sua
relagdo com a cultura corporal e sua relevancia socio-historica e cultural em nossas escolas.
Segundo os autores a explicacdo de Libaneo (1985), estabelece um dos principios inerentes ao
curriculo visando a sele¢do dos conteudos, ou seja, a relevdncia social do conteudo, onde
depreende-se a discriminagdo do sentido e significados deste para a reflexdo pedagodgica.
Evidencia-se a compreensao dos determinantes sociais e historicos dos alunos concretos.

Outro principio de sele¢do visa garantir aos alunos o conhecimento em seu momento
mais avan¢ado e moderno, a saber, a contemporaneidade do conteudo. O avango da ciéncia e
a qualificagdo técnica no ambito nacional e internacional. Lembrando que o entendimento de
contemporaneo esta estreitamente ligado ao conceito de clédssico, nas palavras de Saviani
(1991) citado pelos autores, estabelece que o cldssico ndo se confunde com o tradicional e,
ndo necessariamente opde-se ao moderno, considerando como cldssico o que ¢ essencial,
sendo os conteudos classicos de relevante exceléncia, pois ndao perdem sua
contemporaneidade.

O aluno compreendido como sujeito historico situa-se como outro principio de sele¢dao
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do conteudo, pois suas capacidades cognitivas e sua pratica social sdo essencialmente

consideradas, assim, promove-se a adequagdo as possibilidades sociocognoscitivas do aluno.

Os principios da selecdo do contetdo remetem a necessidade de organiza-lo e
sistematiza-lo fundamentado em alguns principios metodolégicos, vinculados a
forma como serdo tratados no curriculo, bem como a légica com que serdo
apresentados aos alunos. Inicialmente se ressalta o principio do confronto e
contraposi¢do de saberes, ou seja, compartilhar significados construidos no
pensamento do aluno através de diferentes referéncias: o conhecimento cientifico ou
saber escolar é o saber construido enquanto resposta as exigéncias do seu meio
cultural informado pelo senso comum. (CASTELLANI FILHO et al., 2009, p. 33)

A citagdo da obra nos respalda para continuar a refletir sobre os saberes que a escola
se apropria com a fun¢do social de retransmiti-los aos alunos. Ocorre, portanto, dentro da
escola o confronto entre os saberes empiricos, populares, do senso comum que os alunos
possuem internalizados, com os conhecimentos (cientificos) que a escola estabeleceu no seu
curriculo como saberes sistematizados e considerados imprescindiveis, para que os alunos
avancem em suas capacidades de construir formas mais elaboradas e elevadas de pensamento.

Concorre outro principio para selecdo dos contetidos, onde a organizacdo e
apresentacdo destes, ocorrem na simultaneidade dos conteudos enquanto dados da realidade,
conferindo a este principio o confronto a ideia de etapa ou fragmentacdo do saber como se
houvessem pré-requisitos de um conhecimento para outro. Este principio, conforme
mencionam os autores, ocorre na perspectiva dialética, pois, esta simultaneidade exprime a
compreensdo dos dados da realidade e que sua explicacdo nao ocorre de forma isolada, o que
ocorre ¢ uma unidade entre os contetidos, possuindo uma ligacdo em si, o conhecimento
estrutura-se no pensamento em forma espiral ampliando-se gradativamente.

O conhecimento como forma do real no pensamento ¢ construido e ampliado
progressivamente. As referéncias do pensamento vao se reorganizando e apropriando-se de
novos elementos, ocorrendo rupturas e consequente ampliagdo na forma de pensar, este
principio de tratar o conteudo estd intimamente ligado a forma como o aluno modifica sua
forma de pensar e, portanto, infere-se a espiralidade da incorporag¢do das referéncias do
pensamento.

Seguindo nos principios, outra consideracdo ¢ apresentada, a provisoriedade do
conhecimento. A fundamentagao deste principio encontra-se no fato de romper-se com a ideia
de terminalidade do conhecimento, pois o que se conhece hoje ndo ¢ o mesmo de ontem e

possivelmente pode ser conhecido de outra maneira no futuro, ou seja, ocorrem mudangas que
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permitem ao proprio conhecimento, a ciéncia sua evolugdo. Para os autores este principio
possibilita aos alunos compreenderem-se enquanto sujeitos historicos e dar sentido a

producdo humana em sua esséncia historica.

Como se vé, a fragmentagdo, a estaticidade, a unilateralidade, a terminalidade, a
linearidade e o etapismo, principios da logica formal, sdo, nesta concepc¢do de
curriculo ampliado, confrontados com os principios da légica dialética: totalidade,
movimento, mudanga qualitativa e contradigdo que informam os principios
curriculares aqui abordados. (CASTELLANI FILHO, et al., 2009, p. 35)

Destacamos a perspectiva dialética e sua relacdo em sistematizar o conhecimento,
modificando, também, sua forma de transmissdo-assimila¢do. Evidencia-se a formagdo dos
alunos enquanto sujeitos historicos, permitindo aproximacdes novas, orientadas sucessiva e
diferentemente na relacdo do real/concreto no pensamento. Essa 16gica dialética confere ao
trato com o conhecimento da disciplina educagdo fisica e os projetos de extensdo do
CEPAE/UFQG, intimidade e relacdo com os temas da cultura corporal.

A materialidade corpdrea foi constituida e continua a se construir de forma historica,
razao pela qual, podemos dizer que “existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos
socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que necessitam ser
retragados e transmitidos para os alunos na escola”. (CASTELLANI FILHO et al., 2009, p.
40). A construgdo da cultura corporal possui estreita relacdo com o trabalho desenvolvido pela
humanidade em seu processo histérico de evolucao, alias, podemos afirmar que via trabalho o
ser humano transformou a natureza, transformando simultaneamente a si mesmo.

Os projetos de extensdo se articulam como possibilidade de objetificar a formagao
humana que o Projeto Politico Pedagogico do CEPAE/UFG possui em sua esséncia. Escobar

(1997, p. 46 e 47), sobre ampliar as dimensdes do conhecimento, esclarece que:

Como eixos curriculares, a realidade atual e as preocupagdes dos alunos devem
trazer a escola a responsabilidade pela propria producdo cultural, pois a emergéncia
de uma nova cultura deve afirmar-se nao apenas pela extensao da alfabetizagdo e da
educacdo escolarizada, mas, pelo acesso das camadas populares ao campo da
produgdo cultural da sociedade no sentido mais abrangente.

O acesso ao acervo cultural da humanidade, tem na educagao fisica expressao real que
se apresenta de forma historica, critica, reflexiva e transformadora por meio dos temas da
cultura corporal pensados, organizados e sistematizados em forma de saber escolar. Se por um

lado a institui¢ao esportiva, tal qual se apresenta no viés mercadoldgico, em que o modo de
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producdo capitalista necessita para se retroalimentar, por outro, identificamos e objetificamos
na concepcao histérica e na logica dialética as condi¢des concretas para superar o
funcionalismo do processo de ensino-aprendizagem da cultura corporal como saber escolar.

A massificagdo da cultura esportiva como possibilidade de manutencdo e reproducao
da logica capitalista, no qual este trabalho pretende contrapor, necessitam de um novo
paradigma, direcionando para uma concep¢ao historico e dialética, procurando oferecer
transformagdes no seu processo de sistematizagdo, organizacao e transmissao-assimilacao. A
construcdo da cultura corporal, enquanto saber escolar, apropria-se de uma concepcdo e
valores coletivos em detrimento do individualismo, engajando-se em um compromisso
explicito com a solidariedade e respeito mutuo. As praticas corporais que, manifestam-se nas
diferentes possibilidades constituidas na cultura corporal, tornar-se-ao, instrumento com
potencial capacidade de formar sujeitos que se compreendem no mundo como capazes de
transformagdo, pois, apreenderam que a constru¢do do conhecimento ocorre de maneira

histérica e determinada, logo entdo, possivel de mudanca.

4.4 - O contraturno escolar: ponto de reflexiao

No capitulo I, item 1.4, fizemos mengao a organizacdo do CEPAE no qual citamos seu
PPP, bem como o Regimento, e consequentemente suas possibilidades frente ao ensino,
pesquisa e extensdo. Destacamos os horarios das aulas regulares do Ensino Fundamental -
anos finais, e do Ensino Médio, que ocorrem no turno matutino das 7h30 as 12h30.
Apresentamos, também, que o contraturno (vespertino) ¢ o periodo em que ocorrem outras
atividades como, por exemplo, o nucleo flexivel e disciplinas eletivas do ensino médio,
projetos de ensino e acdes de extensdo para todas as fases de ensino.

Perante tais considerac¢des, buscamos a identificacdo do acesso e/ou permanéncia dos
alunos do CEPAE, para participagcdo nos projetos de extensao no campo da cultura corporal
propostos no contraturno escolar, na qual nos levou a trés questdes inquiridas em nossa
pesquisa, a saber: 1) Para participar das praticas corporais no contraturno (vespertino), vocé
teria que: a) ficar na escola, ndo tenho como ir para casa depois voltar, b) tenho que ir para
casa, depois volto para participar das atividades; 2) A distancia e o tempo entre onde vocé
mora (residéncia/casa) e o CEPAE, influencia na sua participa¢ao nos projetos de extensdao no
contraturno (vespertino); 3) Participando de projeto de extensdo, como vocé faria com sua

alimentagdo para pratica corporal no contraturno (vespertino).
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A permanéncia ou retorno dos alunos para participarem das atividades no contraturno,
implicam em condi¢des objetivas que nao sao simples para o CEPAE superar, a exemplo,
citamos o provimento de recursos financeiros para ampliagdo da infraestrutura ou
disponibilizar alimentagao.

Organizamos os graficos abaixo em sequéncia para nos ajudar a dimensionar os

questionamentos que fizemos no questionario.

Grafico 7: Para participar das praticas corporais no contraturno (vespertino), vocé teria que:
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Grifico 8: A distancia e o tempo entre onde vocé mora (residéncia/casa) e o CEPAE,

influencia na sua participagdo nos projetos de extensao no contraturno (vespertino):
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Grifico 9: Participando de projeto de extensdo, como vocé faria com sua alimentagdo para
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pratica corporal no contraturno (vespertino):
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Fonte: Elaborado pelo autor

Quadro 3: Participando de projeto de extensdo, como vocé faria com sua alimentagdo para

pratica corporal no contraturno (vespertino):

Quadro de respostas correspondente ao Grafico 9

Coluna Resposta
A Vou para casa almogar depois volto
B Trago meu almogo
C Trago lanche
D Outros: Meu pai traz minha comida
E Outros: Ndo posso vir
F Outros: Vou ao restaurante
G Outros: Nao como no almogo, so na janta que eu como
H Outros: Compro um salgado e volto
I Outros: Vou almogar no RU depois volto para escola
J Outros: Vou em algum lugar perto para comer
K Outros: Vou comer em algum lugar da regido
L Outros: Também posso almogar no R.U (restaurante aqui da UFG)
M Outros: Dependendo do horario, comia em casa ou almogava na universidade

Fonte: Elaborado pelo autor
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Questdes de permanéncia na escola perpassam por condi¢cdes de alimentacdo, o que
necessariamente configura custos financeiros, assim como gasto em transporte no caso dos
alunos interessados em participar, que precisam ir em casa e depois retornar.

Como possibilidade de permanéncia dos alunos na escola, faremos citacao da Lei n°.
13.005 de 25 de junho de 2014 que institui o Plano Nacional de Educagdo pelo decénio de
2014-2024. Deste documento destacamos a “meta 6 que estabelece “oferecer educagdo em
tempo integral em, no minimo, 50% (cinquenta por cento) das escolas publicas, de forma a
atender, pelo menos, 25% (vinte e cinco por cento) dos(as) alunos(as) da educacao basica”
(BRASIL, 2014, s/p). A citacdo desta meta nos faz refletir sobre o aumento no tempo de
permanéncia do aluno dentro da escola e, consequentemente a sua participacao nas atividades

propostas na unidade escolar. Entretanto, segundo Mendonga (2019, p. 19) a meta citada:

[...] aparenta ser bem arrojada, mostra interesse em atender a demanda social por
atendimento em tempo integral a0 mesmo tempo em que esconde a concepgao de
educagdo em tempo integral que, em linhas gerais, limita-se a uma ampliacdo da
jornada escolar para sete horas diarias ou mais. [...] a forma como estas atividades
estdo estruturadas ressalta o carater assistencialista da atual escola publica, mas
guarda também, no ambito da resisténcia, projetos e atividades que ampliam a
formagdo cultural dos estudantes e convergem para a efetivacdo de um curriculo
integrado, se colocando como uma possibilidade no ambito da educagdo formal.

Diversas atividades compdem o curriculo da escola de tempo integral preenchendo os
espacos e tempos escolares. Mendonga (2019, p. 19), citando Limonta (2014), esclarece o
conceito de curriculo integrado, sendo “[...] aquele em que todas as atividades previstas,
planejadas e executadas na/pela escola se apresentam de forma relacional, ressaltando a
unidade entre os diversos saberes e disciplinas”, concepgao esta, de educagao “omnilateral” e
“politécnica”.

Nao vamos adentrar na seara da escola de tempo integral, nem do curriculo integrado,
pois ndo ¢ tema desta pesquisa, porém, faremos duas consideragdes que julgamos pertinentes,
a primeira diz respeito ao quantitativo percentual proposto na Meta 6, ou seja, 0 minimo
estabelecido aponta para falta de garantia do atendimento de todas as escolas publicas,
portanto, grande parcela dos alunos de diversas escolas ficaria desassistida do tempo integral.
A segunda consideracdo, diz respeito a especificidade do CEPAE/UFG, pois, ndo esta
demonstrado no Regimento e/ou no PPP a estruturacdo e organizagao para ofertar o ensino em
tempo integral, salvo o Departamento de Educagdo Infantil - DEI, que possui em sua

organizagdo turmas com atendimento integral.
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Ponderamos que o Regimento do CEPAE, em seu artigo 6°, inciso XV, permite aos
membros constituintes do Conselho Diretor, “discutir e aprovar o regimento do CEPAE, bem
como suas modifica¢des, ¢ submeté-lo a apreciacao do Conselho Universitario”, também o
inciso XVII, em “aprovar e/ou propor mudangas nas decisdes referentes a organizagdo e ao
funcionamento do CEPAE” (UFG, 2014, p. 11, grifos nossos). Portanto, consta das premissas
legais da Unidade Académica, o debate, a discussdo, e possiveis mudancas tanto no seu
Regimento, como no PPP, a exemplo, implementacao da integralidade do ensino.

As consideracdes citadas nos remetem a outra reflexdo de ordem regulamentar frente a
oferta das agdes extensionistas, pois, conforme apresentado anteriormente, estas agdes
necessitam obrigatoriamente da participacdo da comunidade externa. Dai a observancia em
estruturar, organizar e sistematizar, atividades que atenderiam a comunidade interna e externa.

Por fim, reiteramos a possibilidade de discussdo no colegiado do Conselho Diretor do
CEPAE, instancia deliberativa para alteracdes da estrutura organizacional desta unidade de
ensino. Entretanto, esclarecemos a existéncia de limites administrativos, financeiros e
pedagdgicos que a alteracdo para o regime de integralidade exigiria. O recorte e foco deste
trabalho apontam para a realidade atual do CEPAE, ou seja, ofertar as acdes extensionistas

dentro da previsao legal que hodiernamente se estabelece, o contraturno.

4.5 - A dialética entre forma, contetido e destinatario: o produto educacional

Ao evidenciarmos um Caderno Pedagogico para o aluno neste trabalho, expusemos a
necessidade de elevar qualitativamente as condigdes de formagdao que os sujeitos, ora
inseridos no contexto da extensdo, estivessem em acordo com o PPP desta unidade
pedagégica - CEPAE/UFG - ou seja, uma formacao de ser humano com condigdes concretas
de visdo e atuagdo perante a sociedade, pautada por uma relagdo critica e de transformacdes.
O objetivo de se construir o caderno pedagdgico estd em consondncia com a Resolugdo
CEPEC n°. 1471, no artigo 2° inciso X especificando que, a dissertacdo deve apresentar um
produto educacional inerente ao objeto de pesquisa.

O papel da escola ¢ o de conduzir o aluno a pensar e refletir a realidade apropriando-
se, segundo Castellani Filho et al. (2009, p. 29) “do conhecimento cientifico, confrontando-o
com o saber que o aluno traz do seu cotidiano e de outras referéncias do pensamento humano:

a ideologia, as atividades dos alunos, as relagdes sociais, entre outras”. Em outras palavras, a
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escola toma a si o conhecimento cientifico tratando-o pedagogicamente para facilitar ao aluno
sua apropriagao.

Para avancarmos nesta questdo, faremos uma ressalva quanto ao questionario de coleta
de dados, pois quando da elaboragdo e aplicacdo ainda ndo tinhamos a dimensao precisa do
produto educacional. No decorrer das investigacdes bibliograficas consideramos a pertinéncia
do caderno pedagdgico como forma de apresentar um universo de conceitos e teorias que
possam enriquecer o significado do esporte-futsal, incorporado as aulas praticas. Assim,
reconhecemos que o proprio questiondrio de coleta de dados, ndo explorou detidamente as
questdes e informagdes dos alunos voltadas a concepcdo que os mesmos tém de formagao
compreendidas nos atributos tedricos e conceituais da cultura corporal.

Em fungdo, principalmente da pesquisa bibliografica ao longo deste trabalho, foram
clarificando-se o0s pressupostos da interpenetracdo entre linguagem e pensamento que
mantém, segundo Martins (2016a), intima alianga em funcdo da complexificacdo da palavra.
O desenvolvimento psiquico ¢, elemento fundamental para formag¢dao humana, radicado em
um ensino organizado e sistematizado em conceitos cientificos, transformados em saberes
escolares, orientados a transmissdo-assimilagdo como esclarecido por Saviani (2012) e
Martins (2016a) referentes, portanto, ao processo de desenvolvimento psiquico relativo a
apropriacao dos signos culturais dos quais destacamos o esporte-futsal.

O papel exercido pelos signos/palavras materializados no caderno pedagdgico, nos
permite considerar a ampliagdo, o enriquecimento conceitual, e consequentemente o
desenvolvimento. Este foi o estudo conduzido por Vigotski (1996) e citado por Martins
(20164, p. 17) onde a “conversdo da palavra em ato de pensamento, isto ¢, da elaboragao da
palavra em sua significagdao”, dito de outra forma, seria a existéncia abstrata, conforme o
autor, da imagem subjetiva da realidade objetiva.

O aluno ¢ alguém que estd inserido numa estrutura de relagdes sociais, portanto,
historica e concretamente constituido, tendo na formagao escolar e, especificamente em nosso
caso, 0 cenario extensionista, mais uma possibilidade de construgcdo conceitual, base para o
desenvolvimento humano no momento compreendido como adolescéncia.

Se observamos anteriormente a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao,
fica evidente o carater formativo dos projetos de extensdo no campo da cultura corporal,
correlacionado com o PPP do CEPAE/UFG, onde alunos desta instituicdo de ensino venham
conviver e interagir com alunos de outras escolas, possibilitando multiplas relagdes de ordem

interpessoal e intrapessoal extremamente importantes neste periodo de vida.
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No item 4.1 deste estudo, apresentamos que a atividade dominante esta estabelecida
em relacao aos destinatarios com idade denominada como adolescéncia. Retomando Elkonin,
este periodo caracterizado como escolar médio compreende-se por volta dos 11 - 12 anos até
aproximadamente 15 anos. Neste periodo de vida o aluno amplia suas referéncias conceituais
no pensamento, “ele toma consciéncia da atividade teorica, ou seja, de que uma operagao
mental exige a reconstituicdo dessa mesma operagdo na sua imaginacdo para atingir a
expressao discursiva, leitura teorica da realidade” (CASTELLANI FILHO et al., 2009, p. 36).

O caderno pedagbgico pensado e construido neste trabalho, como possibilidade
conceitual e tedrica, ndo pode ser desvinculado do processo pratico de ensino-aprendizagem
do futsal, ou seja, teoria e pratica imbricadas em tnica unidade dialética como procedimentos
didatico-metodologicos. Outro aspecto, € pensar os conceitos € teorias inerentes ao caderno
pedagodgico, como mais um instrumento na atividade de ensino justificada pela plena
possiblidade de desenvolvimento dos alunos. O enriquecimento do processo de
desenvolvimento neste periodo de vida no qual estdo envolvidos os adolescentes, perpassa
necessariamente pela instrumentalizacao dos conceitos cientificos sistematizados e elaborados
em saber escolar.

Para Martins (2016a) fazendo referéncia a Vigotski, o desenvolvimento esta vinculado
ao processo de qualidade da mediacao, onde contetidos e formas adequados, sao primordiais
ao servico de desenvolvimento dos individuos. Ao encontro destas caracteristicas esta
condicionada a faixa etdria do sujeito deste processo, o planejamento pedagodgico “assenta-se
na triade forma-conteudo-destinatario, de sorte que nenhum destes elementos, esvaziados das
conexdes que os vinculam, podem de fato orientar o ato de ensinar” (MARTINS, 2016a, p.
22, grifo da autora).

Distingdo importante de entendimento € a relacdo dialética e unitaria entre conteudo e
forma, pois conforme Saviani (2011, p. 122) “uma concepcdo dialética estd empenhada
justamente em fazer essa articulacdo, estabelecer essa relacdo entre contetdo e método”,
separar estes elementos um do outro ¢ justamente incorrer na ldégica formal, ou nao dialética.
Martins (2016a) corrobora ao acrescentar a esta mesma logica dialética entre conteudo e
forma o destinatdrio, que insistimos mais uma vez, ndo se tratar de um destinatario como
sujeito empirico, mas ao contrdrio um sujeito concreto, considerado em suas multiplas
apropriacdes e nas suas multiplas possibilidades de se constituir.

O caderno pedagodgico objetivado, serve como instrumento de apropriagao por parte

dos alunos de conceitos e teorias, que posteriormente abstraidos servirdo de suporte aos
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pensamentos e condutas. Em destaque colocamos a logica dialética estabelecida na dinamica
entre objetivagdo e apropriacao. Citando Leontiev (1978), Martins e Eidt (2010) orientam que
por meio da atividade humana, o trabalho, diferentes e variadas objetivacdes foram
produzidas pela humanidade, tais como objetos, ferramentas, linguagem, as relacdes entre os
seres humanos em geral, orientada também, para superiores objetivacdes consideradas nas

artes, na filosofia e na ciéncia. Considerando ainda, que:

Esse processo ¢ cumulativo, ou seja, em uma objetivacdo - seja ela material ou
intelectual - ha riqueza humana acumulada, produzida por varias geracdes
anteriores. Esse processo de objetivagdo precisa ser pensado a partir de seu oposto,
que ¢ ao mesmo tempo seu complemento: o processo de apropriagdo. [..] a
apropriacdo pode ser entendida como um processo que tem como objetivo o
individuo reproduzir as caracteristicas, faculdades ¢ modos de comportamento

formados historicamente. (MARTINS; EIDT, 2010, p. 681 ¢ 682)

O desafio de propor a leitura do caderno pedagogico para os alunos ¢ pensado como
forma de apropriagdo do conteudo - futsal - que enfatizar-se-4 por meio das atividades
praticas que postulam o projeto de extensdo, sendo ambas as formas, mediatizadas pela
objetivacdo no caderno e na aula pratica, constituidos como apontou Saviani (2011) trabalho
ndo-material. Em outras palavras, as relagdes do aluno com o objeto da cultura corporal, o
futsal, serao sempre via relagdo mediada, pois como identificamos ao longo deste estudo o
processo de ensino-aprendizagem e, em consequéncia o desenvolvimento, ndo acontecem
naturalmente e/ou de maneira espontanea.

Sendo o ensino e aprendizagem constituidos de forma mediada, devemos ter a clareza
das atividades que os adolescentes devem ser confrontados para que as rupturas ocorram com
os saltos qualitativos necessarios ao seu desenvolvimento. O professor como mediador no
processo escolar deve levar em consideragdo as estruturas mentais que constituem este
periodo da vida, e perceber que tal estagio requer novos motivos, ou seja, novas atividades
predominantes.

Assim, o objetivo central do caderno pedagogico estd em aproximar o aluno inserido
nos projetos de extensdo, pensado enquanto sujeito concreto, de uma realidade social também
concreta, com isto, a funcdo social da escola constituida enquanto locus privilegiado de
transmissdo do saber cientifico, sistematizado e pedagogicamente organizado em saber
escolar, para formagdo dos sujeitos para além do senso comum e, perante tal assertiva

proporcionar a subjetivacao via mediagao do caderno pedagogico e aulas praticas, pautadas a
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rubrica do trabalho ndo-material conferido ao processo educacional, pois o ato de jogar &,
producdo e consumo imbricados.

Nao se trata de dissolver a teoria na pratica ou vice-versa, por ser o produto
educacional sistematizado em um caderno pedagodgico, o mesmo ndo deve ser analisado
destituido da pratica que ocorre nas aulas do projeto de futsal, ao contrario, deve ser pensado
como elemento que contribui para abstracdo do pensamento, € que este possa retornar a
realidade concreta operando como processo da sintese de multiplas determinagdes como
asseverou Marx.

Salientamos uma vez mais, o entendimento que teoria e pratica sdo polos de uma mesa
unidade, qual seja, que se incluem. No campo da Educagdo Fisica temos uma interessante
contribuicdo frente as perspectivas da Pedagogia Historico-Critica, encontramos em Reis et
al., (2013, p. 61, grifos nossos), que reafirmam a condi¢do de formacdo do individuo critico e

consciente, estabelecido historicamente no contexto social, onde:

[...] o ensino dos diferentes conteudos que compdem a cultura corporal permite aos
alunos se apropriarem dos conhecimentos acumulados historicamente pela
humanidade. Trata-se de um importante passo no sentido de enriquecer a concepgao
de mundo dos alunos, uma vez que o acesso ao saber sistematizado sobre jogos,
esporte, luta, danga, ginastica, circo, por exemplo, se constitui como elemento
indispensavel para leitura dessa dimensdo da realidade.

Ainda no campo da Educagdo Fisica, ao citar o futebol como exemplo de ensino e de
conteudo a ser trabalhado desde a educagdo infantil ao ensino médio, Lavoura e Marsiglia

(2015, p. 368 € 369) levantam questdes como:

[...] o futebol enquanto jogo, suas normas, regras, fundamentos e exigéncias técnicas
e taticas; o futebol enquanto aspecto cultural, associativismo, participagdo popular e
construgdo de processos identitarios de um povo; o futebol como espetaculo
esportivo, seus processos de mercantilizacdo e subsuncdo ao capital; o futebol
enquanto atividade de trabalho, atuacdo profissional e organizagdo de classe; dentre
outros.

O conteudo tratado na ldgica dialética leva em consideracdo conforme apontamento de
Castellani Filho et al., (2009) a sua espiralidade, simultaneidade, relevancia, provisoriedade,
contemporaneidade, adequagdo as especificidades do aluno, permitindo a compreensao dos
dados da realidade objetiva pensados e explicados em suas ricas e multiplas determinagoes,
fugindo e contrapondo a linearidade e etapismo presentes na logica formal.

Quando da proposi¢do de um caderno pedagogico, concordamos com Lavoura e

Marsiglia (2015, p. 365, grifo nosso) dizendo que:
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Cabe a cada uma das matérias de ensino, seja a Filosofia, Educagdo Artistica,
Educacio Fisica, Historia, Matematica, Geografia, dentre outras, identificar as
formas mais desenvolvidas de seus objetos de ensino para que, partindo dele, ainda
que como uma representagdo cadtica do todo, se realize a andlise do objeto em suas
formas mais simples, ou seja, proceda-se a analise historica do objeto, reproduzindo
sua génese e seu desenvolvimento por meio da abstragdo, em busca da compreensao
das fases anteriores do processo histdrico do objeto.

Levantamos a relagdo na triade entre contetido, forma ¢ destinatario,

fundamentados na logica dialética que conforme esclarece Duarte (2016, p. 1568):

[...] o pensamento por conceitos ndo se forma espontaneamente apenas porque o
individuo tenha chegado a adolescéncia. Para isso, é preciso que existam as
condigdes sociais ¢ educacionais que coloquem, ao adolescente, desafios, que
exijam de seu pensamento o desenvolvimento de todo seu potencial. Dessa maneira,
o pensamento do adolescente se enriquece tanto em seus conteiidos como nas formas
pelas quais ele opera.

O ensino do esporte futsal na extensdo, sera proposto com uma certa énfase nos
aspectos técnicos e taticos. O critério de enfatizar os principios técnicos e taticos concorrem a
ampliacao e aprofundamento no dominio destas capacidades. O periodo de vida em que os
alunos se encontram, ¢ fundamental para estabelecer os critérios de organizagdo e

sistematizagdo dos conteudos, assim destacaremos:

[...] Jogos cujo contetdo implique a necessidade do treinamento e da avaliagéo
individual e do grupo para jogar bem tanto técnica quanto taticamente. [...] Jogos
cujo conteudo implique o conhecimento sistematizado e aprofundado de técnicas e
taticas, bem como arbitragem dos mesmos. [...] Jogos cujo conteudo propicie a
pratica organizada conjuntamente entre escola/comunidade. (CASTELLANI
FILHO, et al., 2009, p. 69)

Porém, salientamos que a formacdo dos alunos de maneira geral, deva em sua
concepgdo e, conforme a propria disciplina de educagdo fisica no CEPAE/UFG, elencar
outros elementos que fazem parte de uma visao de mundo ampliada, ou seja, apresentados em
relacdo com a historia, cultura, economia, dentre outros que compdem o ensino da cultura
corporal. Uma vez mais, corrobora para este entendimento, Castellani Filho et al. (2009, p.
84) pois, “afirmar a necessidade do dominio das técnicas de execucdo dos fundamentos das
diferentes modalidades esportivas ndo significa polarizar nosso pensamento em dire¢do ao
rigor técnico do esporte de alto rendimento”, significa sim, considerar, sistematizar e
organizar o esporte “na” escola, como conhecimento de formacao reflexiva, critica ¢ humana.

Consideramos ainda, que a forma caracterizada no caderno pedagdgico para leitura e
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anotagoes, ndo sera descaracterizada do processo principal do pensar, agir e sentir na
concepgdo pratica das agdes que envolvem as manifestagdes da cultura corporal, sendo o
dominio de conceitos referentes ao conteido que se aprende, fundamental para tomada de
decisdes tanto dentro quanto fora das aulas. A interlocugdo e interpenetragao entre o contetido
proposto no caderno e nas aulas do projeto de extensdo, sdo a nosso ver, o elemento que pode
ser considerado como principal ou essencial, em outras palavras, o caderno pedagdgico
evocado constantemente a problematizar os aspectos logicos da aula. Citamos como exemplo,
o conceito de passe no futsal, onde, os alunos conferindo no caderno pedagdgico os tipos de
passe que podem ser executados durante uma partida, tomarem consciéncia de suas agodes
frente as suas tomadas de decisdo no jogo.

O exemplo citado traz a nogdo de uma questdo técnica, porém, nosso objetivo € o de
abordar no caderno questdes de ordem historica, cultural, econdmica, técnica, tatica, dentre
outros elementos que podem ser construidos e anotados durante o processo de ensino-
aprendizagem do projeto de extensdo. O universo simbolico e conceitual que contém cada
uma destas questoes, ¢ amplo e impossivel de ser abordado em um tnico caderno, entretanto,
algumas consideragdes julgamos serem pertinentes de apresentacdo no caderno pedagodgico
que por ora nos predispomos a realizar.

Por fim, consideramos ser de extrema importancia que as experiéncias, expectativa,
descobertas e alteragdes/transformacdes frente ao objeto de estudo, o futsal, possam ser
expressadas no caderno pedagdgico como uma forma de interacdo e apropriagdo, onde os
conceitos e teorias que por ora constam no mesmo, sejam mais uma ferramenta de mediagdo.
Tenha também, a possibilidade de ser rabiscado, questionado e promovidas modificagdes que
lhes sejam pertinentes. Por isso, a importancia de ser considerado um caderno que confronte
conhecimentos existentes em teoria com a pratica nas aulas do projeto, constituindo assim, o
processo de ensino-aprendizagem. Na triade conteudo, destinatario e forma considerada em
suas relacdes dialéticas, concluimos a pertinéncia deste caderno pensado como forma de
apresentar o contetdo, futsal, ao seu destinatario, alunos no periodo da adolescéncia com
necessidade de uma formagdo consistente, que lhes permitam um olhar e leitura da realidade
estabelecidos numa perspectiva ndo apenas do jogo em si, mas também, ampliar o olhar para a

realidade social de forma critica e transformadora.
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4.6 - Caderno Pedagogico e Plano de Aula: exemplificando

Selecionamos quatro obras para exemplificar como possibilidade didatico-
metodologica, no trato com o futsal na perspectiva extensionista. Serdo considerados os
trabalhos de Freire (2011), Castellani Filho et al. (2009), Reis et al. (2013) e Voser e Giusti
(2002). As obras citadas sao do campo da Educacdo Fisica e, no contexto desta area de
conhecimento, faremos a observagdo que os planos de aula exemplificados podem ser
pensados, adaptados e construidos para todas as manifestagdes da cultura corporal, ndo apenas
no futsal, tema de nosso estudo.

A selecao das obras e a apropriacdo da organiza¢do do plano de aula ou unidade, se faz
pertinente para aproximar o produto educacional das ag¢des praticas, assim, dois dos trabalhos
citados estdo relacionados ao ensino do futebol e futsal especificamente, entretanto, ndo se
fundamentam nas concepgdes teodricas que discutimos nos capitulos anteriores. Dois outros
com concepg¢ado voltada a abordagem critico-superadora, Castellani Filho et al. (2009), e o
outro pautado na pedagogia historico-critica, Reis et al. (2013) estdo em acordo com a
perspectiva historico-critica deste trabalho.

Advertimos o leitor que todos os exemplos citados, para devida compreensdo, devem
ser apropriados na propria origem, ou seja, que a constatacao e entendimento dos planos de
aula, bem como a fundamentacao teorica para sua organizagao, precisam do estudo das obras
apresentadas acima.

O primeiro exemplo estd presente na obra de Freire (2011) intitulada Pedagogia do

Futebol, que se caracteriza, resumidamente, no quadro abaixo:

Quadro 4: Plano Geral de uma Aula de Futebol

Partes da aula Tipo de atividade Conteudo Desenvolvimento
) 1 i De tré i
I* parte Roda de conversa Sobre a aula que vai e trés a cinco
acontecer minutos
. o t T i
2 parte Pratica Jogo gdap gdo ou emas 40 dia
brincadeira anterior

Exercicios (de

3% parte Pratica N . 1r e Temas do dia atual
preferéncia ludicos)
‘s t .
4* parte Pratica Jogo gdap a.do ou Temas do dia atual
brincadeira
1 De tré i
5° parte Roda de conversa Sobre a aula que e trés a cinco
aconteceu minutos

Fonte: Pedagogia do Futebol, Freire (2011, p. 93)




143

O quadro citado ¢ autoexplicativo, em que a aula ¢ instituida em partes e, cada qual
bem definida, embora insistimos no principio da adaptagdo a realidade em que o professor se
encontra. O destaque que podemos apresentar ¢ a ideia do jogo adaptado e sua logica no
ludico. Para que a aprendizagem se concretize o autor chama a atengdo para as técnicas
pedagbgicas que estimulem a compreensao sobre as agdes que ocorrem na pratica. Assim, a
comunicacdo ¢ a reflexdo sobre as agdes, os atritos e os conflitos que surgem nas aulas, sdo
fundamentais, segundo Freire (2011), para o processo de aprendizagem.

O proximo exemplo considera uma possibilidade de plano de aula no ensino de futsal
na escola, conforme a obra de Voser e Giusti (2002) intitulada O futsal e a escola: uma
perspectiva pedagogica. Para os autores a aula apresenta trés momentos distintos, onde o
primeiro momento seria “o aquecimento”, o segundo momento ou parte principal “o

desenvolvimento” e, por ultimo, “a volta a calma”. Diante do exposto construimos o quadro

abaixo:
Quadro 5: Plano de Aula de Futsal
Partes da aula Tipo de atividade Conteudo Desenvolvimento
Aduecimento. fase Conversa inicial;
1° momento ?nicial ou pE;. e alongamento; execu¢do do | Periodode 5a 10

gesto técnico; jogo minutos

inicial
adaptado; etc.
Atividades motoras,
o Desenvolvimento ou trabalho técnico, tatico e Periodo de 25 a
2° momento o . .. .
parte principal coletivo. Atividades em 35 minutos
grupo e cooperativas.
Conversa final;
o Volta a calma ou alongamento; atividade Periodo de 5a 10
3° momento . . .
parte final recreativa de baixa minutos

intensidade.

Fonte: Elaborado pelo autor, adaptado da obra de Voser e Giusti (2002, p. 179-181)

Também elaborado em partes distintas, o plano de aula acima, devera ser organizado
pelo professor, levando em consideracgao sua realidade e seus objetivos.

Outra obra que apresenta uma possibilidade de organizacdo do plano de aula,
encontramos em Castellani Filho et al. (2009), a esta concepg¢ao teremos um enfoque especial,
pois, como foi especificado ao longo deste estudo, a abordagem critico-superadora traz
referéncia para disciplina de educacgdo fisica no CEPAE.

Para Castellani Filho et al. (2009, p. 85) tratar os procedimentos didaticos-
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metodologicos, talvez seja, 0 momento critico de por em pratica uma abordagem pedagogica,
pois “exige uma nova concep¢ao de método”. Neste ponto especifico, segundo os autores,
seria 0 momento de indicar pistas do “como fazer”. Na abordagem critico-superadora os
contetdos da cultura corporal emergem da propria realidade, portanto, cabera ao processo de
ensino-aprendizagem possibilitar a constatacdo, interpretacdo, compreensdo e explicacio
desta realidade.

A aula deve proporcionar ao aluno a apreensao da realidade, aproximando-o da
percepcao de totalidade em suas atividades, “uma vez que lhe permite articular uma agdo (o
que faz), com o pensamento sobre ela (o que pensa) e com o sentido que dela tem (o que
sente)” (CASTELLANI FILHO et al., 2009, p. 86). A estruturacdo de uma aula para estes
autores ocorreria, como exemplificagdo, dividida em trés fases.

Na primeira fase, o conteudo e objetivo sdo discutidos com os alunos, neste momento
busca-se as melhores formas de organizagdo para execugdo das atividades que serdo
vivenciadas. Ocorre também, juntamente com os alunos, a preparacao dos materiais ¢ do
espaco que serdo utilizados. Na segunda fase, o foco estd no processo de apreensdao do
conteudo, do qual toma-se a maior parte da aula. Neste momento, 0s movimentos sao
experimentados de diversas maneiras. Por ultimo, ferceira fase, ocorrem demonstracdes ou
apresentacdes dos movimentos realizados e/ou construidos, faz-se um apanhado conclusivo e
avaliativo do vivenciado e experenciado, levantando as possibilidades das aulas seguintes.

Como a organizacdo das aulas nesta concep¢do fogem ao principio de linearidade,
preferimos ndo elaborar um quadro com as divisdes das fases, pois as mesmas devem ser
pensadas na logica dialética e sua interpenetracdo constante durante todo o processo. Foi este
o raciocinio que também tivemos no exemplo seguinte citado na obra abaixo.

Ao reconhecerem o papel da concepgdo critico-superadora e os pressupostos da
Pedagogia Historico-Critica, Reis et al. (2013), também apresentam uma proposta de ensino
da educacdo fisica, pautada na reflexdo critica dos conteudos que se manifestam na cultura
corporal. Para os autores o conhecimento acumulado historicamente sobre a cultura corporal
¢, quem define a especificidade da educacao fisica, sendo que, “sua presenca na escola
justifica-se por socializar um saber que ndo ¢ transmitido pelas demais disciplinas, mas que se
constitui como elemento essencial & forma¢do humana e a leitura critica da realidade” (REIS
etal., 2013, p. 16 e 17).

Os autores sistematizaram uma sé€rie de experiéncias pedagogicas desenvolvidas na

disciplina de educacdo fisica, diante destas perspectivas exemplificaremos uma destas
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possibilidade como plano de aula. Destacamos neste processo de construgdo, segundo os
autores, a relacdao dos contetidos propostos da cultura corporal, com os problemas presentes na
pratica social dos alunos, “buscando ultrapassar a simples pratica pela pratica e promover
uma reflex@o critica sobre o0 modo como os jogos, as lutas as dangas, os esportes, 0s
exercicios gindsticos, as atividades circenses se expressam em nosso tempo” (REIS et al.,
2013, p. 21).

A organizagao metodoldgica para o ensino dos conhecimentos da cultura corporal
segue, conforme Reis et al. (2013), o método dialético em Saviani (2006) e Gasparin (2005),
considerando: a identificagdo da prdtica social, a problematiza¢do, a instrumentalizagdo, a
catarse, com retorno a pratica social. Resumidamente a experiéncia pedagodgica de uma
unidade didética (plano de aula) seguiria os momentos citados anteriormente, onde, segundo
Rodrigues et al. (2013):

O primeiro momento, considerado na identificacdo da pratica social, o objetivo ¢
apresentar aos alunos os conteudos que serdo abordados na aula, € como este conhecimento se
expressa na vida cotidiana. Os alunos sdo defrontados com algumas imagens e explicacdes
superficiais, sendo posteriormente questionados sobre o que ja conhecem e o que gostariam
de aprender sobre o assunto.

O proximo passo, seria a problematizagdo, neste momento os alunos sdo instigados
pelo debate visando despertar a curiosidade no tema. Sao langadas, questdes-problemas que
tém por logica articular a pratica social com o contetido a ser tratado. Os autores fazem
mengdo as dimensdes do contetido que podem ser debatidas, tais como: “conceitual, historica,
cultural, politicas, econdmicas, social e ética [...]” (ROGRIGUES, et al., 2013, p. 79).

Seguindo na organizagdo, a instrumentalizagdo passa ser o momento de apropriagao
do conhecimento pedagogicamente sistematizado, os alunos neste ponto, ampliam a
compreensdo sobre as questdes problematizadas langadas anteriormente. Para instrumentalizar
sdo promovidos debates, aulas expositivas que exploram conceitos, videos, documentarios,
vivéncias em jogos tanto tradicionais como eletronicos. Os autores chamam a atencao, que em
virtude da falta de recursos didaticos (por exemplo, videogames), os jogos eletronicos podem
ser substituidos por versdes anteriores que sdo utilizadas em computadores ou aparelhos
celulares, ou ainda, os jogos virtuais adaptados para um jogo real.

No passo seguinte, a catarse, os alunos gradativamente estabelecem um entendimento
mais acurado em virtude do conhecimento sistematizado, que lhes permite responder as

questdes-problemas langcadas nos momentos anteriores. Como dindmica de interacdo com o
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conhecimento podem responder a um quiz educativo sobre o tema da aula. A intengdo &,
segundo Rodrigues et al. (2013, p. 79), auxiliar os alunos, “na elaboracdo de uma sintese entre
o saber cotidiano e o conhecimento cientifico”.

Por fim, no ultimo momento, ou seja, no retorno a pratica social, os alunos sio
estimulados a agir sobre o contetdo, porém, enriquecidos dos conhecimentos que adquiriram
no processo de ensino-aprendizagem. Esta nova sintese, possibilita aos alunos uma
compreensdo para aprofundar na pesquisa sobre o conteudo, ampliando ainda mais o
conhecimento. Permite o registro e divulgacdo do conhecimento sobre o conteudo, por meio
de murais, semindrios, momentos culturais, etc. e, ainda, contribuir na criacdo de espagos e
tempos destinados ao tema em debate.

Neste trabalho especificamente, nos aproximamos das duas ultimas exemplificacdes
didatico-metodolodgicas, entretanto, qualquer das estruturas organizacional de uma aula,
julgamos procedente de utilizagdo, seja sua definicdo em partes, fases ou momentos. Como
exemplo de nossa intencionalidade de aplicagdo do caderno pedagogico, podemos nos valer
das intituladas “discussoes”, das “questdes-problemas”, ou ainda, da “roda de conversa”, que
ocorrem no decorrer da aula, para introduzirmos os conceitos, os significados e sentidos do
futsal que se encontram no caderno pedagogico. As partes praticas das aulas, trazem a tona os
elementos que compdem o jogo propriamente dito, refletindo sobre as possibilidades, ndo
apenas da execucdo dos movimentos pertencentes a modalidade esportiva, mas também,
refletir sobre temas como ética, respeito, cooperacgao, historia, cultura, profissao, dentre outros
elementos. As reflexdes, as abstracdes mentais, estariam apoiadas ndo apenas nas explicagdes
e discussoes do professor com os alunos, mas também nos conhecimentos que ora constam no
caderno pedagdgico, onde o aluno tem a oportunidade de ler e anotar suas consideragoes.

Destacamos que cada professor em sua realidade concreta, deve adaptar suas aulas
para construir as melhores formas de ensino da modalidade. O leque de possibilidades no
trato com os elementos que compde cada uma das manifestacdes da cultura corporal ¢é
diverso, portanto, o professor ao estudar e elaborar suas aulas pode construir uma diversidade
de formas. Outro aspecto, estd na participagao reflexiva dos alunos frente as suas
experiéncias, vivéncias e expectativas que foram geradas no decorrer das aulas podendo ser
relatadas no caderno pedagogico. Pensamos o caderno pedagogico como uma possibilidade de
reflexdo nas aulas praticas e enriquecimento do universo simbolico dos alunos via leitura e
consequentemente abstragdo no pensamento.

Consideramos, ainda, que ao construir um caderno pedagdgico o professor deve
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considerar ndo apenas os aspectos técnicos e taticos do esporte ou qualquer que seja a
manifestagdo da cultura corporal. A constatagdo dos dados da realidade na sua dimensao de
totalidade e contradi¢do sdo importantes para a concepgao critica na formagao escolar. Em
outras palavras, concordamos com Castellani Filho et al. (2009) e Reis et al. (2013), quanto a
relacionar os temas da cultura corporal aos problemas sociais que estdo presentes na pratica
social, onde a reflexdo e contestagdo destes problemas, sao passiveis de superagao.
Finalizando nossa exposi¢ao, a perspectiva de contribuir com uma formagao critica
dos alunos, onde a pratica social ¢ ponto de partida e chegada ao mesmo tempo, a leitura
desta realidade, ¢ possibilitada por um método que permita a sua constatacdo, interpretacao,
compreensdo e explicagdo. Verificamos que a identificagdo, compreensdo e explicacao que
representam os contetidos e formas, bem como a quem ensinar, seu destinatario, fundamentais
para que o professor possa organizar e sistematizar o processo de ensino-aprendizagem do
qual se propos. A existéncia humana ¢ construida pelas concretas relagdes sociais € multiplos
fendmenos culturais, portanto, tem sua determinagdo nos processos historicos. Nas relacdes
sociais destacamos o papel da escola, local de possibilidade de apropriagdo de conhecimentos
construidos pela humanidade, que visam a formacdo do sujeito histérico com consciéncia e

criticidade da realidade em que vive.
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CONSIDERACOES FINAIS

A guisa de concluir este trabalho, estabelecemos como condi¢ao inicial percorrer os
caminhos das acgdes de extensdo e sua funcdo, caracterizadas desde suas primeiras
manifestagdes no Brasil buscando perceber como se configura hodiernamente. Destacamos a
funcdo social que a Universidade Publica exerce em nosso pais, pois enquanto institui¢ao
social esta intimamente ligada a propria sociedade, procurando sempre dar respostas as novas
exigéncias e demandas que, ao longo do tempo foram de preocupacdo em atender aos
interesses do Estado enquanto responsavel pela educacdo e, consequentemente a burguesia
enquanto classe em ascensdo, entretanto, severas criticas foram estabelecidas quanto ao
acesso e permanéncia das classes desfavorecidas.

As universidades publicas no Brasil e sua funcdo extensionista no século XIX,
sofreram a influéncia dos modelos europeus e estadunidense, destacando-se dois aspectos, a
corporativa ou rural e a extensao universitaria ou geral e, com elas a caracteristica do ideal de
“prestacdo de servigos”. No inicio do século XX um novo ideario coaduna em uma reforma
universitaria, liderado pelo movimento estudantil, com eles uma estrutura mais democratica e
autonoma, porém, o destaque fica por conta do atendimento dos interesses da classe média e,
portanto, uma universidade ainda muito restrita e seletiva em seu acesso.

Outro fator interessante de ser observado foi o tradicional destaque e forca que o
ensino e a pesquisa obtiveram na historia da universidade em nosso pais, ficando veladamente
renegada a extensdo, sendo considerada uma fun¢do secundaria. Mencionamos neste trabalho
dois exemplos de agdes de extensdo de grande repercussao, os CRUTAC - Centros Rurais
Universitarios de Treinamento e A¢des Comunitarias, servindo como treinamento e prestagao
de servicos a comunidade e o Projeto RONDON, entretanto, os modelos extensionistas
sofrem criticas por estabelecerem uma logica de “funcdo assistencialista” para a comunidade
que, no processo historico ficou alijada do acesso as instituigdes de ensino superior no Brasil.

Na década de 1980, um importante marco da histéria universitaria e sua funcao de
extensao ficou caracterizado com a institui¢do do principio de indissociabilidade, conhecido
como tripé€ universitario, a saber, o ensino, a pesquisa e a extensdo. A criagdo do FORPROEX
o Férum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades foi outro grande marco de mudancas
para a extensao com o fortalecimento de suas agdes, concretizando um novo conceito, sendo a
extensao universitaria um caminho no processo educacional, cultural e cientifico, pois passa a

articular juntamente com o ensino e pesquisa de forma indissociavel.



149

A Universidade Federal de Goids atualmente tem por diretrizes, frente as agdes
extensionistas, os principios estabelecidos pelo FORPROEX, promovendo a execucao das
diversas modalidades de extensao tais como: projetos, cursos, eventos e prestacoes de servigo.
Outro ponto importante a destacar estd na proposta da UFG em oferecer a extensdo nas 8
(oito) areas que compdem o eixo da Politica Nacional de Extensdo Universitaria, a saber:
Comunicagao, Cultura, Direitos Humanos ¢ Justica, Educa¢do, Meio Ambiente, Saude,
Tecnologia & Produgao e Trabalho.

Desta nova designacdo para a extensdo universitiria ¢ que procuramos estabelecer
nossos estudos e propor uma acgdo extensionista no CEPAE/UFG com as caracteristicas
inovadoras e fundamentada num processo educacional que vise uma formacao de homem em
sua integralidade, criticidade e consciéncia de classe. O principio fundante da realidade
concreta parte do pressuposto que a Universidade ndo pode se afastar da Sociedade e de suas
necessidades, principalmente frente as demandas das classes desprestigiadas e excluidas, ou
seja, uma relacao reciproca. Dai, concordamos com Freire (1983) que as agdes de extensao
devem superar a visao domesticadora e propor uma concepcao de educagao libertadora, onde
0s sujeitos inseridos no processo tenham consciéncia critica de seu papel enquanto cidadaos,
portanto, agdes extensionistas que propiciem um didlogo entre saberes populares e eruditos
num movimento dialético de incorporagado e superagdo do primeiro pelo segundo.

A disciplina de Educacao Fisica no CEPAE/UFG, contribui significativamente para
formacao dos alunos que fazem parte desta instituicdo de ensino basico, incluindo-se neste
processo de formagdo e em consonancia com o PPP da unidade, a extensdo. O departamento
de Educagao Fisica promove agdes de extensao que articulam os conhecimentos advindos da
cultura corporal e, como observamos ao longo deste estudo a metodologia Critico-Superadora
estabelece bases tedricas para fundamentar e organizar pedagogicamente os conteudos de
ensino. As agdes extensionistas estruturadas no campo de cultura corporal passam
necessariamente pela Comissdo de Extensdo e Cultura - CExC do CEPAE e posteriormente
para aprovacao no Conselho Diretor da unidade.

Verificamos que para a Educacao Fisica, os séculos XIX e XX tiveram na area grande
influéncia dos preceitos biologico, militar, médico, dos métodos ginasticos e, posteriormente
do viés esportivo. Diante deste cendrio a constru¢do de uma visdo eugénica e higienista de
corpo forte, saudavel, docil e disciplinado que, serviria ao idedrio de defesa da patria e
trabalhadores dispostos a producao de uma nova sociedade moderna e industrializada que se

instituia, ou seja, uma nova ordem social, econdmica, cultural e politica.
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Antes de avangarmos as criticas sofridas pela educagdo fisica, fizemos men¢ao ao
esporte e seu profundo enraizamento no pais, do seu processo de formagado esportiva em base
de piramide que culminaria na performance esportiva, concretizando as décadas de 1960 e
1970 o ponto culminante da exacerbagdo esportiva. Os reflexos dos impactos causados pelo
esporte na educacdo fisica, sdo nos dias atuais, ainda muito representativos.

O momento historico das criticas e denuncias da influéncia hegemodnica das ciéncias
biologicas e médica na educagao fisica se vislumbram fortemente a partir da década de 1980.
Das principais criticas referenciadas pelos autores da época, apontamos que o conhecimento
ndo deveria se reduzir a simplismos, pois a negacao dos aspectos historicos, sociais, culturais,
econOmicos, dentre outros dos conhecimentos da disciplina sdo contrarios aos interesses da
classe trabalhadora. Dai a importancia de se enaltecer os condicionantes sdcio-historicos,
portanto, questdes de ordem tedrico-metodologica que, segundo Castellani Filho et al. (2009)
caracterizam a matéria escolar, a saber, educacao fisica, tratando pedagogicamente dos temas
da cultura corporal em suas diversas manifestagoes.

No contexto educacional, principio deste estudo, consideramos a cultura corporal
como possibilidade de uma formacdo ampliada aos alunos que venham a participam dos
projetos de extensdo, ou seja, identificamos nestes conhecimentos caminho que contribuia
para uma formag¢ao omnilateral.

Idealizamos construir um caderno pedagogico para o aluno como produto educacional,
como possibilidade de intervir no processo de ensino-aprendizagem nos conhecimentos
relacionados aos elementos da cultura corporal, especificamente no esporte-futsal. Na esteira
desta tentativa, o objetivo central ndo ¢ o aprofundamento pautado na funcionalidade do tema
futsal, mas de costurar possibilidade em romper com a logica tradicional e tecnicista que se
apropria do esporte e, faz desta manifestagdo meio de reprodugdo do sistema capitalista, em
que somente os aptos, habilidosos e capacitados, retinem as condi¢des de participar de um
projeto de extensdo que contemple a cultura corporal em sua manifestacio esportiva.

Imperioso neste estudo, depreende-se as circunstancias de percorrer a histéria da
educagao fisica e do esporte em nosso pais, objetivando compreender e subsidiar as criticas e
consequentemente propor possibilidades no trato com o tema proposto, futsal. O esporte
enquanto fendmeno cultural e sua intima relagdo com a educacdo fisica, possuem génese
histérica. Nao seria contrassenso dizer que este ¢ uma das manifestacdes da cultura corporal a
ser considerada, em consondncia com a adverténcia de Saviani (2011), como conhecimento

classico. Destacamos a Pedagogia Historico-Critica de fundamental importancia neste estudo
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e o trato com o esporte, onde reconhecemos caracterizar a logica da curvatura da vara, que
historicamente  pendeu para o lado da esportivizagdo e enverga-la para o lado da
escolarizagdo, ou seja, o trato deste conhecimento de maneira pedagogica, permitido a esta
manifestagdo cultural, a humanizacdo dos seres hominizados (os alunos), por meio dos
projetos de extensao.

A relevancia social e historica do esporte-futsal ¢ ancorada na possibilidade de
apreensao destes conhecimentos por parte dos alunos que estdo inseridos nos projetos de
extensdo. O futsal como modalidade esportiva oferecida no CEPAE/UFG, deve ser tratado
pedagogicamente em consonancia com o PPP desta unidade de ensino, para possibilitar a
formagdo humana que o Projeto Politico Pedagogico nos direciona a realizar. Diante desta
formagdo humana, reconhecemos a formagdo omnilateral, conferida nos apontamentos de
Marx, sendo a cultura corporal e suas diversas manifestacdes, parte relevante para
materializagdo deste processo. A extensdo tem importante papel no auxilio e até
aprofundamento das atividades centrais da instituicdo educacional no seu curriculo formal,
alids ndo faria sentido se assim ndo o fosse, pois como considerou Saviani, quando
caracterizou a especificidade da educacgdo, onde as atividades extracurriculares s6 fazem
sentido no enriquecimento das atividades nucleares da escola que sao distribuidas no espago e
tempo escolares.

Vale destacar que, a organizacdo dentro da escola do saber erudito, da ciéncia e sua
sistematizacdo devem ser sequenciados e dosados de tal forma, a permitir sua transmissao-
assimila¢do configurando-se o convencionou chamar de “saber escolar”. O esporte ¢ a
especificidade do futsal sdo assim pedagogicamente organizados para sua transmissao-
assimilagdo por intermédio dos projetos de extensdo no campo da cultura corporal
estabelecidos pelo Departamento de Educacao Fisica do CEPAE/UFG.

O enriquecimento do universo simbolico dos alunos participantes do projeto de
extensdo no futsal, ¢ permitido se a apropriagdo do conhecimento extrapolar o gesto motor, ou
seja, for para além da aparéncia e estruturar-se em sua esséncia. Justificamos a proposicao de
um caderno pedagogico direcionado aos alunos, permitindo o acesso aos conceitos técnicos,
taticos, historicos, culturais e econdémicos, como forma de elucidar e enriquecer o
conhecimento destes alunos, possibilitando o pensamento por conceitos, sendo esta uma
formacdo desenvolvente, em que estabelece as condigdes de conhecer efetivamente a
realidade. Dai consideramos contribuir para uma formagdo humanizada e busca de uma

totalidade, ou em outras palavras uma formacgdo omnilateral. Reiteramos a objetividade da
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educacdo como processo formativo no qual ndo ¢ possivel neutralidade.

Os fundamentos na Psicologia Historico-Cultural nos levam a identificar que a
apreensao dos conceitos e seus significados, possibilitam novos horizontes de reflexao,
emancipagdo e pensamento critico. A classe trabalhadora cabe o papel de ser protagonista em
virtude de sua instrumentaliza¢do e dominio dos conhecimentos cientificos que por anos lhes
foram negados ou no minimo negligenciados em sua oferta. Assim, no inicio quando
afirmamos ofertar projetos de extensdo no campo da cultura corporal, acrescentamos a
qualidade conceitual devida que contribua para uma formacdo humana e emancipadora. Na
formacdo humana a qual confere suas multiplas determinacdes, podemos atribuir a cultura
corporal elemento constitutivo para humanizagdao dos alunos e, em especifico, o futsal
pedagogicamente tratado nos projetos de extensao do CEPAE/UFG.

Nao consideramos a possiblidade de constru¢do de um caderno pedagodgico como
solucdo dos problemas e dificuldades do trabalho pedagogico, frente as demandas
metodoldgicas da educagdo fisica. Esta iniciativa, pretende sim, contribuir com a discussado e
reflexao das possiblidades do trato didatico-metodolégico no ensino-aprendizagem da cultura
corporal, especialmente, o esporte futsal no contexto das agdes extensionistas.

Por fim o presente trabalho se consubstancia em estruturar um objeto que sirva de
estudo e reflexdo, em consonancia com a triade contetido-destinatario-forma, concretizando
nos destinatarios, alunos no periodo da adolescéncia participantes do projeto de extensao,
valorizando-se os conteudos e conceitos do esporte-futsal, promovendo via caderno
pedagégico o enriquecimento do universo de significagdes, agregando mais uma forma no
aprendizado. E quem sabe conseguir que a vara, conforme nos advertiu Saviani, curve para o
lado de uma pedagogia que institua uma formacdo humanizada com desenvolvimento e
valorizacdo da cultura erudita, como instrumentalizacdo e apropriacdo do conhecimento pelos
alunos inseridos no processo de ensino-aprendizagem proprios da escola e, assim, a

constitui¢do da humanidade em cada ser humano singular.
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APENDICE A - QUESTIONARIO DE COLETA DE DADOS

DS A EDUCACAD FISICA NO GEPAE: Fatves que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extensdo no campo da ot ..

A EDUCACAO FiSICA NO CEPAE: Fatores
que impactam na participacao dos
alunos nos projetos de extensao no
campo da cultura corporal

“Dbrigatdrio

1. Selecione sua SérieMurma ™
Marcar apenas uma oval.
{_Je"AmB
( 7 AB
::_E 8° A/B
( 19°AB

2 Qual suaidade? ®

Marcar apenas uma oval

—

. J10ancs

J 1 anos

]

{112 anos

113 anos
" )14anos
[ 115anos

{ 116anocs

{117 anos ou mais

QUESTIONARIO

A disciplina de Educagio Fisica no CEPAE, introduz & integra o aluno & cultura corporal envolvendo diversas
possibilidades gue tem como temas: Jogo, Esporte, Capoeira, Gindstica, Dangae, Lutas e outras. Com o objetivo
de investigar os fatores que podem interferir na participac 2o nos projetos de extensio, solicitamos gue diante
das possibilidades citadas gue voce responda o questionario abaixo, buscando relacionar 85 suas
preferéncias, conhecimento e perspectivas sobre as praticas corporais que s3o ou que poderiam ser praticadas
no contraturno escolar (pericdo vesperting).
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ZAMSA20 A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..

3. 1- Assulas de Educagso Fisica no CEAPE conternplam (satisfazem) seu desejo de
praticar os elementos da cultura corporal? *

Marcar apenas uma oval

(" Sim, me sinto contemplado (satisfeito) com as aulas

,_:, Ma&o me sinto contemplado, tenho interesse em participar de turmas especificas de
praticas corporais no comraturno (vesperting)

4. 2- O CEPAE oferece no contraturno escolar alguma pratica corporal que vocé
gostaria de participar? *

Marcar apenas uma oval.
() sim

Rt O
I JMaoc

5. 3- Diante da possibilidade de praticar algum dos elementos da cultura corporal,
qual vocé gostaria de praticar no contraturno escolar (vespertino): *

Marcar apenas uma oval.
() Jogo

) Atletismo

) Basquetebol

() Futsal

e

) Handebol
. Voleibol
T Capoeira
{_ ) Danca
) Gindstica
T Jlutas

) Outre:
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ZAMSA20 A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..
6. 4- Qual fator vocé considera que influencia a sua escolha por um dos elementos
da cultura corporal citado acima: *

Marcar apenas uma oval

| Os pais ou familiares praticam ou gostam

[} 0= amigos praticam ou gostam

) Assistir pela televisiio ou outro meio a prética deste elememo me fez interessar e
querer pratici-lo

) Outro:

7. 56- Como voce avalia as condigdes dos espacos fisicos (quadras, tatame, espago
verde e outros) do CEPAE, para as praticas corporais (cultura corporal)? *

Marcar apenas uma oval

{ ) Exceletnte
" iBom
() Regular

oy g - ¥,
[ ] Ruim ou Péssimo

8. &- Como vocé avalia as condigbes dos materiais (bolas, cones, cordas, arcos,
redes, coletes, colchonetes, etc.) do CEPAE, para as praticas corporais (cultura
corporal}? *

Marcar apenas uma oval.

[ I Exceletne

"

—
{ ) Bom

(__J Regular

{7 Ruim ou Péssimo
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ZAMSA20 A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..

9. 7-Diante das condigdes dos espagos fisicos e materiais para as praticas
corporais (cultura corporal), vocé se sente motivado para pratica-las? *

Marcar apenas uma oval

J—
[ ] Bim

[ Néo

10. 8- As praticas da cultura corporal citadas anteriormente poderiam acontecer
em lugar fora do CEPAE, em espago(s) da UFG? *

Marcar apenas uma oval.
{ )sim

11.  9-Vocé tem alguem (irmdo, primo, colega, etc.) que gostaria de convidar para
participar de uma pratica corporal no CEPAE? *

Marcar apenas uma oval.

) sim
(__iNgo

12.  10- Para participar das praticas corporais no contraturno (vesperting), vocé
teria que: *

Marcar apenas uma oval.

(" Ficar na escola, néo tenho como ir para casa depois voltar

" Tenho que ir para casa, depois volto para participar das atividades

hitfps-/ioes. googie CoOmTMAIL G5 ISpENEIMDYMELZ Rpmiebag 1 GukvOT_ [Wawiedtt FL
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ZAMSA20 A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..

13.  11- A distdncia e o tempo entre onde vocé mora (residéncialcasa) e o CEPAE,
influencia na sua participagio nos projetos de extensdo no contraturno

(vespertino):
Marcar apenas uma oval.

_)Sim

I:—"'

) Nao

14.  12- Seus pais ou responsaveis concordam com vocé praticar atividades da
cultura corporal (jogo, esporte, capoeira, danga, ginastica, outras) no CEPAE: *

Marcar apenas uma oval.

—
[} Sim

P

L ) Mao

15. 13- Participando de projeto de extensdo, como voce faria com sua alimentagdo
para pratica corporal no contraturno (vespertina): *

Marcar apenas uma oval.

!'f_:J Vou pra casa almocar depois volio
() Trago meu almogo

(" Trago lanche

() Qutra:

16. 14- Para fazer parte da turma gque pratica um tema da cultura corporal a vaga
para o aluno deve ser: *

Marcar apenas uma oval.

) Sorteada entre todos 03 que queiram participar

!':‘s Selecionar oz melhores (aptiddo fisica, habilidade motors, etc.)
{1 Ter vérias turmas para que todos possam participar

[ ) Outro

LS g
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LF2

18.

19

hitfps-/ioes. googie CoOmTMAIL G5 ISpENEIMDYMELZ Rpmiebag 1 GukvOT_ [Wawiedtt

A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..

15- Ma sua opinido o CEPAE deveria ter equipes de treinamento esportivo (ou de
outro elemento da cultura corporal) para disputar torneios, campeonatos ou
outras competigbes, contra outras escolas e equipes? *

Marcar apenas uma oval.

_)Sim

I:—"'

) Nao

1&- Quantas vezes por semana as atividades do projeto de extensdo deveriam
econtecer: ™

Marcar apenas uma oval.

{1 1 vez por semana
I."_"-\.
.2 2a3vezes por semana

(" ) 4ab5 vezes por semana

17- Levando em consideragdo o tempo disponivel para pratica das atividades no
contraturno escolar (vesperting) qual o melhor horario para inicio das
atividades: *

Marcar apenas uma oval.

{_ 13:00 horas
{7 13:30 horas
{ 114:00 horas

i

{ 11430 horas
{71800 horas

i

[ Outroc
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20.

21.

A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..

18- Para vocé a competigdo (amistoso, torneio, campeonato, festival, etc.) fora
da escola & importante para o processo de aprendizado e motivagio no ensino
das praticas corporais dentro do CEPAE? *

Marcar apenas uma oval.

I"_:_\,1 Sim

[ I NEo

. —

19- Qual 8 melhor mansira que vocé considera para ficar sabendo que as
gtividades ocorrero no contraturno (vespertino): *

Marcar apenas uma oval.

" Pelo site da CEPAE (internet)
f::! Caraz nos murcs ou murais da escola

() Aviso na sala de aula

—

L ) Ourtro:

S

22, 20- Tem algum fator que impede vocé de praticar as atividades no CEPAE no

contraturno escolar (vespertino)l? *
Marcar apenas uma oval.

{ )sim
(" ) Nao

hitfps-/ioes. googie CoOmTMAIL G5 ISpENEIMDYMELZ Rpmiebag 1 GukvOT_ [Wawiedtt M
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23.

24

25.

hitfps-/ioes. googie CoOmTMAIL G5 ISpENEIMDYMELZ Rpmiebag 1 GukvOT_ [Wawiedtt

A EDUCACAD FISICA NO CEPAE: Fatres que Impactam na participagio dos alunos nos projeios de extens3o no campo da cult..

21- Qual a principal razdo para vocé participar de projetos no campo da cultura
corporal? *

Marcar apenas uma oval.

(" Aprender uma prética corporal
() saide/Exercitar-se

) Dcupar o ternpo livre/Lazer

[ ) Estar entre amigos/Fazer novas amizades
(" Participar de competicies

By

| Qurtro;

. —

22- As praticas corporais nos projetos de extens8o devem ser realizadas da
mesma maneira gue 580 as aulas de educacao fisica? *

Marcar apenas uma oval.

—
I"-!._P’:! ﬁm

23- Existe alguma situagdo ndo citada neste questionario, que atrapalha ou
impede vocé de participar de projetos de extensdo na drea de educagao fisica
{cultura corporal) no CEPAE, comente no espago abaixo:

169
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FRIDSIA02 A EDUCAGAD FISICA MO CEPAE: Falores que Impactam na participagdo dos alunos nos projetos de extensdo ne campo da cult..

26.  24- Como vocs gostaria que o projeto de extensdo fosse realizado? O que te
motivaria a participar das praticas corporais nos projetos de extenséo?

27.  2B6- Sendo convidado a participar de projeto de extens&o que vocé tem
interesse (para contribuir com esta pesquisa) aceitaria? *

Marcar apenas umna oval.

()Sim
[ Ndo

o

Este comteddo nao foi crisdo nem eprovado pelo Google.
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20

15

10

25

20

15

10
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APENDICE B - QUESTINARIO RESPONDIDO

TURMA/SERIE

22

16
15

6° Ano 7° Ano 8° Ano 9° Ano

IDADE

21

13
11
9
6
4
0 ] .
10 anos 11 anos 12 anos 13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos ou
mais
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1- As aulas de Educacao Fisica no CEAPE contemplam (satisfazem) seu desejo de praticar os

elementos da cultura corporal?

60
50
40
30
20
13
10
0
SIM, me sinto contemplado (satisfeito) NAO me sinto contemplado, tenho interesse
com as aulas em participar de turmas especificas de
praticas corporais no contraturno
(vespertino)

2- O CEPAE oferece no contraturno escolar alguma pratica corporal que vocé gostaria de

44
I 20
SIM NAO

participar?
50
45
40
35

30

Lh
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3- Diante da possibilidade de praticar algum dos elementos da cultura corporal, qual vocé

gostaria de praticar no contraturno escolar (vespertino):

16
14
14
12 11
10
8 7 7
6
6 5 5
4 3
2 I 1 1 1 1 1 1
0 H B B B B
0 |
o > a > > e P o ] > > & D >
5&? -'&& =@B 6\‘? b‘?a \"'-&a @‘ \‘*& '9& \?"0 fi&‘ e?'é \é‘“o -@& oé\
¥ & AP R AP A O <>
kad Q;,EP‘ D < < > & o $ %‘t"
= o ;!
‘:Q“’ S i s@"’ Oo-\\ s &(&)
S o
& &5
o &
=
o
&
\‘é‘

m Manifestacdo da Cultura Corporal
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4- Qual fator vocé considera que influencia a sua escolha por um dos elementos da cultura

corporal citado acima:

25

20 18
15 13
10
5
1 1 1 1 1 1 1 1 1
0 | | | | | | | | |
A B C D E F G H | J K M
Respostas correspondentes a questio n° 4
Coluna Resposta
A Os pais ou familiares praticam ou gostam
B Os amigos praticam ou gostam
Assistir pela televisao ou outro meio a pratica deste elemento me fez interessar e
¢ querer pratica-lo
D Outros: Para deixar meu corpo em forma
E Outros: Eu gostar dessa pratica
F Outros: Preciso emagrecer ¢ a luta ¢ minha saida
G Outros: Porque eu praticava e queria continuar isso
H Outros: Pratiquei uma vez e me interessei
Outros: Eu gosto de dangar qualquer ritmo de danca desde pequena amo ballet e
: até ja fiz
J Outros: Porque sou muito boa em jogos, como por ex; salva bandeirinha
K Outros: Fiz teatro por 3 anos, mas como sai da escola antiga, tive que sair
L Outros: O que eu tenho mais facilidade de praticar
M Outros: Por eu mesmo gostar
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5- Como vocé avalia as condi¢des dos espagos fisicos (quadras, tatame, espago verde e

outros) do CEPAE, para as praticas corporais (cultura corporal)?

35

30
25
20
15
10
6
1
0 |

Exceletne Regular Ruim ou Péssimo

Lh

6- Como voc¢ avalia as condi¢cdes dos materiais (bolas, cones, cordas, arcos, redes, coletes,

colchonetes, etc.) do CEPAE, para as praticas corporais (cultura corporal)?

40

35

30
25
20
15
10
1
0 —

Exceletne Regular Ruim ou Péssimo

Lh
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7- Diante das condi¢des dos espacos fisicos e materiais para as praticas corporais (cultura

corporal), vocé se sente motivado para pratica-las?

60

50

40

30

10

SIM

8- As praticas da cultura corporal citadas anteriormente poderiam acontecer em lugar fora do CEPAE,

em espaco(s) da UFG?

70

60

50

40

30
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9- Vocé tem alguém (irmdo, primo, colega, etc.) que gostaria de convidar para participar de

uma pratica corporal no CEPAE?
50
SIM
10- Para participar das praticas corporais no contraturno (vespertino), vocé teria que:

42
I |

Ficar na escola, nio tenho como ir paracasa  Tenho que ir para casa, depois voltopara
depois voltar participar das atividades

60

50

40

30

10

45
40
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11- A distancia e o tempo entre onde vocé mora (residéncia/casa) e o CEPAE, influencia na

sua participagdo nos projetos de extensdo no contraturno (vespertino):

35
34
34
33
32
31
30
30
) .
28
SIM NAO

12- Seus pais ou responsaveis concordam com vocé€ praticar atividades da cultura corporal

(jogo, esporte, capoeira, danga, ginastica, outras) no CEPAE:

70
60
50
40

30

SIM NAO
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13- Participando de projeto de extensdo, como vocé faria com sua alimentacdo para pratica

corporal no contraturno (vespertino):

35

31
30
25
20
17
15
10
6
I .
0 |
A B C D

N

1 1 1 1 1 1 1 1 1
| | | | | | | | |
E F G H | J K L M

Respostas correspondentes a questiao n° 13

Coluna Resposta
A Vou para casa almocar depois volto
B Trago meu almogo
C Trago lanche
D Outros: Meu pai traz minha comida
E Outros: Nao posso vir
F Outros: Vou ao restaurante
G Outros: Nao como no almogo, s6 na janta que eu como
H Outros: Compro um salgado e volto
I Outros: Vou almogar no RU depois volto para escola
J Outros: Vou em algum lugar perto para comer
K Outros: Vou comer em algum lugar da regiao
L Outros: Também posso almogar no R.U (restaurante aqui da UFQG)
M Outros: Dependendo do horario, comia em casa ou almogava na universidade
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14- Para fazer parte da turma que pratica um tema da cultura corporal a vaga para o aluno

deve ser:

45

40 39

35

30

25

20

15 14

10 9

5
1
0 |
A B C D
Respostas correspondentes a questiao n° 14
Coluna Resposta

A Sorteada entre todos os que queiram participar
B Selecionar os melhores (aptiddo fisica, habilidade motora, etc.)
C Ter vérias turmas para que todos possam participar
D Outros: O aluno poder entrar de graca

E

Outros: Quem quiser se escrever e participar
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15- Na sua opinido o CEPAE deveria ter equipes de treinamento esportivo (ou de outro
elemento da cultura corporal) para disputar torneios, campeonatos ou outras competicoes,

contra outras escolas e equipes?

70
60
50
40

30

SIM NAO

16- Quantas vezes por semana as atividades do projeto de extensdo deveriam acontecer:

45

41

40
35

30

6

1 vez por semana 2 a 3 vezes por semana 4 a 5 vezes por semana

Lh
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17- Levando em considera¢do o tempo disponivel para pratica das atividades no contraturno

escolar (vespertino) qual o melhor horario para inicio das atividades:

30
’5 24
20 T
15 12
10
5 3
1 l 1 1 1 1 1 1 1
0 | | | | | | | |
A B C D E F G H | J K L
Respostas correspondentes a questao n° 17
Coluna Resposta
A 13:00
B 13:30
C 14:00
D 14:30
E 18:00
F Outros: 16:00
G Outros: Contanto que eu chegue em casa antes das 15 horas, o resto ta de boa
H Outros: 15 horas
I Outros: 15h30
J Outros: 17:30
Outros: Mais tarde as 18:00 ou entdo as 15:30. Mas ¢ uma questdao bem
K complicada por causa do almogo, da disponibilidade para levar e trazer os alunos

etc.

15:00 ou 16:00 ou 17:00, nem muito cedo € nem muito tarde
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18- Para vocé a competi¢do (amistoso, torneio, campeonato, festival, etc.) fora da escola ¢

importante para o processo de aprendizado e motivacdo no ensino das praticas corporais

dentro do CEPAE?

70

60

50

40

30

SIM

19- Qual a melhor maneira que vocé considera para ficar sabendo que as atividades ocorrerdo

no contraturno (vespertino):

60

50

40

30

4
[ |

Pelo site do
CEPAE
(internet)

7

Cartaz nos

muros ou

murais da
escola

50
1 1 1
I I I
Aviso nasala Ouftros: aviso Outros: em Outros:
de aula nas salas e isso todos os mandar
inclui os acimas, mais mensagem por
cartazes redes sociais, email

avisar
familiares
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20- Tem algum fator que impede vocé de praticar as atividades no CEPAE no contraturno

escolar (vespertino)?

36
34
32
30
30
SIM NAO

21- Qual a principal razao para vocé participar de projetos no campo da cultura corporal?

25

21
20
15 14
10 8 8
5
5
I 1 1 1 1 1 1 1 1
0 [ (] [ [ (] [ (] [
A B C D E F G

H | J K L M

Respostas correspondentes a questao n° 21

Coluna Resposta
A Aprender uma pratica corporal
B Satde/Exercitar-se
C Ocupar o tempo livre/Lazer
D Estar entre amigos/Fazer novas amizades
E Participar de competi¢des
F Outros: Todas as anteriores
G Outros: Peso, estou passando do peso ideal para minha idade
H Outros: Fazer novos amigos e exercitar para saude também
I Outros: Todas anterior
J Outros: Participar de competicdes e aprender uma pratica corporal os dois
K Outros: Todos os acima
L Outros: Todos os topicos acima sao minha principal razao, menos as competicoes
M Outros: Todas as opg¢des acima
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22- As praticas corporais nos projetos de extensdo devem ser realizadas da mesma maneira

que sdo as aulas de educagao fisica?
33,5

33

SIM

23- Existe alguma situacdo ndo citada neste questiondrio, que atrapalha ou impede vocé de
participar de projetos de extensdo na area de educacdo fisica (cultura corporal) no CEPAE,
comente no espago abaixo:

(37 respostas: Extraidas conforme digitacdo dos alunos)

Quadro 6: Transcricao das respostas a questdo 23 - Questiondrio de Coleta de Dados

Aluno Resposta

1 ndo

2 nao

3 nao

4 Ndo

5 reforco

6 Nao.

7 Sim, porque eu moro muito longe

8 meu pai na maioria das vezes nao pode ou nao quer me trazer

9 nao o questionario apresentou tudo que tinha para apresentar
algo que me atrapalha e o tempo, pq a maioria das ativiadades sao das 13:30 ate

10 14:30, caho que se fosse das 16:00 horas ate as 18:00 hrs mais gente iria
participar. tambem poderia ter tenis na escola

11 sim

12 temos muitas tarefas, entao nao sobra muito tempo para participar de atividades
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no periodo vespertino

13 a unica coisa que me impedi de participa de algumas atividades e o tempo

14 Sim, tenho que ficar com os meus irmaos e as praticas no CEPAE acabam tarde

15 sim, pois eu tenho falta de equilibrio devido a uma anomalia no celebro

16 sim as tarefas me atrapalham a praticar a cultura corporal.

17 para min ndo so acho que deveria ter algo a tarde exemplo futsal

18 Nao ha nenhuma situa¢do que atrapalhe

19 ndo eu posso falar com meu responsaveis e sei que eles vdo aceitar

20 Ndo existe

21 ¢ muito longe minha casa e ai eu chego muito tarde

22 Sim, ter¢a e quinta tenho ingles das 13:40 as 15:20
SIM A QUESTAO DO TRANSPORTE POIS EU VOU E VOLTO DE ONIBOS E
FICA DIFICIL TER QUE FICAR PAGANDO PASSAGEM E TAMBEM NA

23 MINHA OPINIAO OS PROJETOS DEVERIAM SER REALIZADOS NA ESCOLA
POIS TEM GENTE QUE VAI DE ONIBOS OU NAO SABE O LUGAR ASSIM
COMO EU.

24 ndo me atrapalha ou me impede de fazer as atividades

25 nao

26 nao nunca a conteceu nada comigo

27 nenhuma

28 horario de terminagdo, pois moro longe e se demorar chego tarde.

29 Nenhuma

10 eu tenho treino de voleibol a tarde de segunda, quarta e sexta das 5 horas até 7
horas da noite. Mas organizando tudo, eu posso participar dos dois
Estou fazendo fortalecimento, e recuperagdao do meu joelho, pois tive uma grave

31 lesdo em um torneio de esporte!!!! MAS ISSO N ME IMPEDE DE FAZER A
PRATICA NO HORARIO VESPERTINO!!!!!

1 algumas por que eu tenho problema de joelho e de coluna entao isso atrapalha
um pouco

13 eu particularmente posso nao me esfor¢ar muito pelo fato de ter lesionado a
regido do coccix

14 talvez o dia ndo dé para ir ou outros imprevistos, mas se tiver algum projeto de
extensdo que me agrade eu vou querer participar

35 Nao, mas eu ja torci o pé e ainda tenho pequenas dores

36 tenho que estudar a tarde

37 Os unicos problemas sdo a boa alimentag¢do e o horario das praticas corporais.
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24- Como vocé gostaria que o projeto de extensao fosse realizado? O que te motivaria a

participar das praticas corporais nos projetos de extensao?

(50 respostas: Extraidas conforme digitacdo dos alunos)

Quadro 7: Transcri¢ao das respostas a questao 24 - Questionario de Coleta de Dados

Aluno Resposta

1 com mais pessoas que jogam. eu gosto e quero aprender

5 Eu ndo costumo vir por causa da distdncia, entre a escola e minha casa. Portanto
ndo acredito que nada possivel poderia me motivar.

3 Que fizecimos nas aulas de manhd

4 Eu gostaria que fosse realizado de uma forma que todos praticassem e que apos
isso os participantes jogassem campeonatos fora do Cepae.

5 a conversa com oS pais

6 praticar con os amigos e pela saude

7 sim, a minha motivasao e saber que melhora a minha saude

8 eu realizo o projeto de extensao de futsal

9 minhas amigas, a atividade fisica e o lazer

10 se as criangas na reclamasse muito isso daria mais vontade de participa

" Os professores sao muito qualificados entdo isso ja motiva, mas poderia ter mais
atrativos, como certificado ou competigoes

12 boa pergunta eu nao sei

13 tem que ser num horario acesivel e tem que ter algo que ndao envolve equilibrio

14 minhas amigas e as atividades fisicas

15 eu queria que pegassem uma aula de alguma materia

16 fazer uma sele¢do de cada turma e fazer disputa entre outras escolas, e as
interclasses deveriam ser mais organizadeas
0 que me motiva a participar e fazer novas amizades, melhorar no esporte e

17
condicionamento fisico

18 Treinamento para parkur porque eu gosto muito

19 meus amigos, esporte que eu gosto e nao ser nos dias que eu tenho aula a tarde

20 O que me levaria a participar das praticas corporais nos projetos de extensdo, ja
que se viesse muita gente, tornaria mais divertido as atividades

21 ter competicoes dentro da UFG e tambem fora da escola
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22 aulas fora do CEPAE, aulas diversificadas de cultura corporal

23 gostaria que fosse de forma divertida e praticada para competigoes

24 dentro e fora da escola, meu amor pela cultura brasileira

25 podia ter campeonatos com outas escolas, ai me motivaria

26 competigoes

. Poderia comegar com um exercicio e depois com um treino coletivo. tenho
ganhado muito peso e isso esta come¢ando a me preucupar

28 como treinamento e forma de entretenimento

29 na faculdade de ed. fisica. saude

30 pelo fato de ser esporte

31 gostaria de ser ralisado melhor, para trazer mais pessoas poderiamoos as
ameagalas com alguns riscos
Podia ser realizado como uma oficina, onde os alunos que vao participar,
escolhem o que quer fazer, possibilitando também uma livre escolhe do aluno. Me

0 motivaria, se tivesse mais dangas, como por exemplo de musicas diferentes, ou
cada aluno criasse sua dan¢a pra dangar em torneio. Me motivaria também se
tivesse uma escolha de varias opgoes como no nosso interclasse. Acho a ideia
bem legal e interessante para os alunos se exercitarem!

33 se tivesse muita gente
EU ACHO QUE DEVERIA SER NA ESCOLA OU NA FEF POIS LA SAO
LUGARES ACESSIVEIS PARA MUITA GENTE, MAS NAO RECOMENDO QUE

3 SEJA NO SINT POIS TEM GENTE QUE VAI DE ONIBOS E O PONTO NAO
FICA PERTO O BASTANTE DO LOCAL,
gostaria que fosse bem animado que tivesse bastante variedade de esportes para
os alunos jogarem e que os alunos seguicem de acordo com as regras que o
projeto oferece. Também acho que se os esportes fossem mais diferenciados ou

35 seja que saicem um pouco fora do cotidiano da escola ia ser muito bom pois os
alunos estdao cansados de ficarem repetindo os mesmos jogos toda escala. Entdo
acho que esse projeto é mais para os alunos sairem da sua rotina de aula e
praticarem esportes para se divertir e que possam aprender e encentivar as
pessoas a praticarem esporte.

36 trabalho em equipe e estratégias durante o jogo

37 0 que me motivaria a participar e ter muitas pessoas participando e gostando de

participar
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gostaria que pelo manos fosse 3 vezes por semana tendo algumas competi¢oes
38 entre classes ou ate entre escola. Me motivaria a competi¢do, meus amigos
participando e a saude
39 que agente ia apreder um pouco mais
seria legal se fosse aberto pra quem quiser fazer, com profissionais que saibam
0 nos cativar dando vontade de fazer a aula.
41 acho que deveria ser 14:30 com meninas e meninos de todas as turmas
42 Na minha opinido, algum tipo de prémio me motivaria
ter um treino bom e todos alunos cooperar na aula. Poderia também ter
43 competigoes que incentivariam nos.
COM COMPETICOES FORA E DENTRO DA ESCOLA, COM PREMIACOES E
“ ETC...
45 ter aulas boas e interesantes
46 da mesma forma de antes, uma forma ludica
47 O meu medico diz que é bom fazer atividades fisicas, faz bem para a saude
48 melhorar a saude fisica e mental e fazer novas amizades
49 Ter diversas praticas corporais e para todos os géneros e idades
50 do jeito que estiver melhor. trazer coca

25- Sendo convidado a participar de projeto de extensdo que vocé€ tem interesse (para

contribuir com esta pesquisa) aceitaria?

60
50

40

SIM NAO
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APENDICE C - PRODUTO EDUCACIONAL

CADERNO PEDAGOGICO DE FUTSAL

NOME: CEPAE - UFG

FUTSAL

LOCAL: DATA: / /

APRESENTACAO - Este Caderno Pedagdgico tem como finalidade orientar parte
dos conceitos e aspectos teoéricos da técmica, tdtica, historicos, culturais, entre outros,
referentes a modalidade de futsal para alunos iniciantes no processo sistematizado de
aprendizagem da modalidade. A distingdo que fazemos, se estabelece na fase escolar em que
os alunos se encontram, a saber, os anos finais do ensino fundamental. Referente ao periodo
de vida destes mesmos alunos compreende-se a denominada adolescéncia. Portanto, o
principal objetivo deste Caderno Pedagdgico ¢ o de possibilitar aos alunos o acesso e estudo
dos referidos conceitos, para que possam identifica-los durante o processo de ensino-
aprendizado nos momentos que envolvem a pratica das atividades pertencentes ao futsal.

FUTSAL - E um esporte coletivo de invasdo que ocorre em quadra com duas equipes

de 5 jogadores cada, tendo obrigatoriamente 1 goleiro para cada uma das equipes.

1 - DAS ORIGENS (HISTORIA DO FUTSAL)

A origem sobre a criagdo do futebol de saldo, atualmente futsal, possui uma historica

controvérsia, pois Brasil e Uruguai rivalizam a origem da modalidade.

Figura 2: Bandeiras de Brasil e Uruguai

Fonte: Google imagens (Adaptado pelo autor)
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A primeira possibilidade aponta para criagdo da modalidade por volta de 1940 na
Associagdo Crista de Mogos - AMC, em Sao Paulo, pois havia dificuldade em encontrar
campos de futebol, dai a adaptacdo do futebol para quadras de basquete. Porém, existe
também, a versdo que aponta para que a modalidade tenha surgido em 1934 na Associagdo
Cristd de Mogos - AMC, em Montevidéu, pelo professor Juan Carlos Ceriani. O que podemos
afirmar ¢ que atualmente o futsal ¢ bastante popular no Brasil, especialmente sua pratica
dentro das escolas.

Assim como os demais esporte o Futebol de Saldo, hoje Futsal, passou por inimeras
mudangas na tentativa de modernizar-se. A seguir ilustramos as bandeiras dos paises
envolvidos nesta “disputa” pela origem da criagdo do esporte, Brasil e Uruguai.

Devido as proporcdes e dimensdes da quadra de jogo serem menores que um campo
de futebol, o futsal ¢ considerado por muitos o esporte mais praticado do Brasil. Se
observarmos 0s espagos que as escolas em nosso pais tém para pratica de modalidades
esportivas perceberemos que nao ¢ dificil identificar no futsal uma pratica comum. Desde de o
Segundo a Wikipédia, do inicio de sua criacdo aos dias atuais, diversas variagdes e
designagdes ocorram na modalidade, as regras em alguns casos foram divergentes de um local
para outro. Atualmente, desde a década de 1990 quem comanda o Futsal no mundo ¢ a FIFA,
porém, a modalidade ¢ disputada seguindo as leis da Associagdo Mundial de Futsal - AMF
que, curiosamente é designada de Futebol de saldo®.

[CURIOSIDADE] - O Futsal ficou conhecido como “esporte da bola pesada”, no
inicio dos anos de 1940, quando ainda levava o nome de Futebol de Saldo, as bolas eram
feitas de serragem, crina vegetal, ou de corti¢ca granulada, estes materiais deixavam a bola
com dificuldades de ser controlada pelos jogadores. A solugdo para o problema foi a
diminui¢do do tamanho e aumento do peso da bola. A consequéncia desta “férmula” levou a

modalidade a ser denominada - Esporte da bola pesa.

2 - DIMENSOES DA QUADRA DE JOGO

A quadra de jogo ¢ demarcada por um retdngulo que varia de 38 a 42 metros de

comprimento por 20 a 25 metros de largura, porém, cabe destacar que estas dimensdes sao

2 Texto adaptado da Wikipédia pelo autor. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Futebol de sal%C3%A30. Acesso em: 22 jan. 20.
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alteradas em funcdo dos espagos publicos ou principalmente escolares ndo disporem de

espaco suficiente para tal demarcagdo, diante deste fato, as medidas sdo bastante variadas de

local para local.

A imagem que segue, demonstra aproximadamente as demarcagdes principais de uma

quadra de futsal (Linhas laterais, central, fundo, circulo central e area de meta).

Figura 3: Demarcacao da Quadra de Jogo de Futsal

Fonte: Google imagens

PESQUISA! Numa quadra esportiva da sua escola, bairro, condominio, etc.,
utilize uma fita métrica para medir o comprimento e largura das linhas
laterais e de fundo. Lembramos que vocé mesmo pode construir uma fita

para medir utilizando um pedago de barbante e uma régua, caso tenha outra
ideia, maos a obra.

~

ANOTACOES
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3 - APROFISSAO DE JOGADOR

Diversas criangas e jovens sonham com a carreira de jogador de futebol ou futsal, a
forga cultural do esporte no Brasil ¢ muito grande, sendo amplamente incentivadas pela TV e
internet, principalmente, encontramos na reportagem da Folha de S3ao Paulo publicada em
maio de 2018%°, uma forma de discutir sobre esta profissdo. Foi realizada uma pesquisa no
Ministério do Trabalho - 2016, sobre o registro de atletas de futebol, verificando-se que em
média o jogador brasileiro possui 23 anos e tem contrato de 12 meses, recebendo em torno de

R$ 3.653 por més, equivalente a mais de 4 salarios minimos do valor da época (R$ 880).

Figura 4: Faixas salariais no futebol, reportagem de 2018

Homens Faixas salariais Mulheres
{em R$)

4907 66
ol Abaixo de 1.000

4405 39

1.000 a 3 mil
1,080 _ ; 30
3mila 5 mil
1.006 12
5 mil 2 11 mil
920 8
11 mil a 51 mil
385 B
Acima de 51 mil
Total: Total:
12.703 177

Fonte: Jornal Folha de Sao Paulo

O gosto e habito destas criangas comega cedo nas ruas, pragas, escolas, ou seja, onde ha
espago para se jogar sempre tem alguém brincando, jogando, se divertindo. As quadras de futsal,

também sdo exemplos desta manifestagao cultural que tem forte apelo e aceitacdo em nosso pais.

39 SABINO, Alex; GARCIA, Guilherme. O verdadeiro futebol brasileiro: em média, jogador ganha quatro
salarios minimos por més. Folha de Sao Paulo, Sao Paulo, ano 98, n° 32.538, 4 mai. 2018. Especial, p. 1.
Disponivel em: https://www 1.folha.uol.com.br/esporte/2018/05/jogador-brasileiro-ganha-quatro-salarios-
minimos-por-mes-em-media.shtml. Acesso em: 20 jan. 20.
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Interessante observar ¢ a grande ilusdo criada pela grande midia em torno dos grandes
jogadores, porém, nesta reportagem do jornal Folha de Sao Paulo, a pesquisa apontou que
apenas 1% dos atletas com altos saldrios ganham mais do que os 78% mais pobres. Em outras
palavras o salario médio do jogador ¢, como exemplo, inferior ao de um profissional técnico
de fabricag¢do de margarina (R$ 3.656).

As regides Sul e Sudeste do Brasil apresentam as melhores médias salariais, sendo
acima de (R$ 5.000) em oposi¢do estados como Maranhdo e Sergipe estdo abaixo de (R$

1.000).

Figura S: Charges sobre Educagao

_T[l—'l" J’E:H_IJL

Fonte: //www.juniao.com.br/chargecartum/

As charges acima, do cartunista Junido®!, nos fazem pensar sobre o papel da escola na
forma¢ao humana, e possivelmente na escolha de uma futura profissdo. Vocé ja tem ideia da
profissdo que vocé deseja exercer? Qual a importancia da escola para a apropriagdo dos
conhecimentos necessarios para ser um bom profissional e, claro, um bom ser humano? Ja

parou para pensar se na cidade que vocé€ mora existem equipes profissionais de futsal?

~

ANOTACOES

31 Disponivel em: http://www juniao.com.br/chargecartum/. Acesso em: 28 mai. 20.
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4 - RELACAO ENTRE GENEROS

Em matéria publicada em maio de 2019, o site da revista Veja*? apresentou uma lista
divulgada pela revista France Football com os jogadores do futebol masculino e feminino
mais bem pagos do mundo. Surpresa? Nao, nenhuma.

Segundo o ranking a atacante Ada Hegerberg, eleita a melhor jogadora do mundo em
2018, fatura 400.000 euros anuais (por volta de 1,73 milhdes de reais), enquanto isso, Lionel
Messi fatura cerca de 325 vezes a mais, ou seja, 130 milhdes de euros anuais (em torno de
563 milhdes de reais).

Apesar da imensa diferencga salarial entre homens e mulheres, cada vez mais jogadoras
tém lutado por direitos iguais em um esporte que ainda ¢ predominantemente masculino.

VOCE SABIA! No século XX existiam Leis no Brasil que nio permitiam a
participacdo de mulheres em praticas esportivas, exercicios fisicos, etc.? Segundo a
Deliberagdo do Conselho Nacional dos Desportos - CND - N. 7/65, n. 2, onde “ndo ¢
permitida a pratica de lutas de qualquer natureza, futebol, futebol de saldo, futebol de praia,
polo aquaético, polo, ragbi, halterofilismo e baseball”**.

Em virtude da superagao destas leis temos atualmente no Brasil excelentes jogadoras
de futebol e futsal, alias, consideradas varias vezes as melhores do mundo. Destacamos a
jogadora de futebol - Marta Vieira da Silva (Marta) - eleita 6 (seis) vezes a melhor jogadora
do mundo. Destacamos, também, a jogadora de futsal - Amanda Lyssa de Oliveira

(Amandinha) - eleita 6 (seis) vezes consecutivas a melhora jogadora do mundo.

ANOTACOES

32 MESSI recebe 325 vezes o saldrio da jogadora mais bem paga do futebol. Disponivel em:
https://veja.abril.com.br/placar/jogadora-mais-bem-paga-do-futebol-feminino-ganha-325-vezes-menos-que-
messi/. Acesso em: 20 jan. 20.

33 A citacdo € do livro: Educagio Fisica no Brasil: a historia que ndo se conta. Castellani Filho (2013, p. 49 ¢ 51)
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5- TECNCIAS DO FUTSAL

Assim como as demais modalidades esportivas, o futsal possui em sua esséncia
técnicas necessarias ao seu desenvolvimento. A seguir apresentaremos os fundamentos
técnicos e suas caracterizagdes. A técnica consiste no ato de executar individualmente os
elementos ou fundamentos que sdo inerentes ao futsal, sendo o dominio ou recepg¢do, o passe,
o chute, o drible e/ou finta, o cabeceio, em especial a posi¢do de goleiro consistindo na

pegada, empunhadura, langamento, espalmada, e outras possibilidades.

5.1 - Dos Fundamentos Técnicos

Diversos autores falam sobre o futsal, neste Caderno Pedagogico temos a contribuicao
dos livros intitulados: O futsal e a escola: uma perspectiva pedagdgica, dos autores Voser e
Giutsi (2002) e Futsal da iniciacdo ao alto nivel, do autor Mutti (2003). Assim seguem

algumas consideracdes sobre o futsal.

5.1.1 - Passe

Elemento basico do futsal ¢ meio de comunicagdo entre os jogadores pois permite o
avango ou recuo da bola onde um jogador envia a bola para outro companheiro de sua equipe.
Possibilita a progressao de jogadas seja com a bola parada ou em movimento. Podem ser
curtos, longos, rasteiros ou por elevagdo. Podemos utilizar os pés, parte interna e externa, o
dorso, a planta ou sola e o calcanhar. Utilizamos também para realizar um passe as coxas, 0s
ombros, o peito e a cabeca. “A precisdo é fundamental para uma execugdo correta”.

[Linha de Passe] - E importante o posicionamento do jogador que vai receber a bola,
pois € necessario que este jogador ofereca boas condigdes para o companheiro que estd de
posse de bola, oportunizando melhores condigdes de passar a bola. Em outras palavras, o
jogador que recebe o passe deve estar na chamada “linha de passe” condi¢ao excepcional que
favorece o passe.

[Atencao!] O passe nos esportes coletivos, como ¢ o caso do futsal, explora com muita
eficiéncia a harmonia coletiva da equipe, ou seja, uma equipe que sabe trocar bem os passes

aumenta sua possibilidade de éxito.
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5.1.2 - Dominio ou recep¢ao

Sobre o dominio ou recepcdo no futsal podemos entender como o ato ou agdo de
receber a bola de um companheiro de equipe. Ao trocarem passes os jogadores devem
recepcionar a bola amortecendo-a para que seu controle sobre ela tenha uma correta execugao.
Dominio com os pés, sola, parte interna e externa, com coxa, o peito e eventualmente de
cabeca. A principal referéncia para a recepgao da bola esta intimamente ligada a sua trajetoria,

ou seja, bolas rasteiras, meia-altura ou por elevacao (alta).

5.1.3 - Drible ou Finta

Por drible podemos considerar a ac¢ao individual de se desvencilhar do adversario
utilizando-se de manobras variadas para engana-lo. Para alguns estudiosos a finfa seria a
capacidade que o jogador tem de se desvencilhar do adversirio de uma maneira mais
habilidosa sendo sua execugdo mais complexa e dificil, em outras palavras o jogador de posse
de bola deixaria seu oponente sem agdo ou reagdo para tomar a bola, para outros autores a
finta seria a forma do jogador se desmarcar sem a bola.

[Recursos Variados] - Diversos recursos sdo importantes para uma boa execu¢do do
movimento de drible ou fintas tais como: velocidade, agilidade, coordenacdo, dentre outros.

A improvisagdo ¢ elemento fundamental para enganar e consequentemente ultrapassar o

adversario.

5.1.4 - Chute

Sendo o principal objetivo do jogo o gol, ¢ preciso que a bola se dirija contra a meta
do adversario. O chute ¢, portanto, a melhor maneira de realizar a finalizacdo ao gol do
oponente, o movimento em direcdo a bola deve ser executado com forca e precisdo. Os
principais tipos de chute sdo: o dorso, o bico, o voleio, o bate-pronto e eventualmente o
calcanhar ou outras situagdes que o raciocinio rapido do jogador possibilite a finalizagdo a
meta.

[Atencao a meta e o goleiro] - Observar a meta e o goleiro ¢ importante para uma

tomada de decisdo correta, permitindo ao jogador executar o melhor movimento para concluir



198

ao gol adversario. Outro ponto importante ¢ o posicionamento do chamado “pé de apoio”,

pois este permite melhor direcionamento e firmeza para a execucao do chute.

5.1.5 - Conducio de Bola

E a acdo de movimentar-se com a bola, ou seja, conduzir a bola de uma zona para
outra da quadra de jogo, a principal movimentacao ¢ aquela que o jogador conduz a bola em
dire¢do a meta do adversario.

[Passe e/ou Drible] - Na condugdo de bola o jogador de posse de bola deve estar
atento as possibilidades de jogadas, pois podem surgir a qualquer momento a necessidade de
tomar uma decisdo, como por exemplo: drible, passe ou chute ao gol. Quanto melhor a

decisdo do jogador com posse de bola, melhor a possibilidade de sua equipe fazer um gol!

5.1.6 - Controle de Bola

Qualidade essencial a um jogador ¢ ter um excelente controle de bola, porém, adquirir
controle de bola demanda tempo e constincia. O controle de bola permite ao jogador maneja-
la com precisao e habilidade, o que faz com que se tenha uma maior possibilidade de se tomar
as melhores decisdes dentro do jogo. O controle de bola exige a associacdo das diversas
possibilidades de dominio e condug¢do, mantendo sempre a bola sobre seu controle

dificultando as agdes do adversario.

5.1.7 - Marcacio

Acdo de impedir o adversario de progredir, passar ou receber um passe. E um
movimento de defesa que deve ser pensado de maneira individual e coletiva. Destacaremos
alguns movimentos individuais que devem ser observados pelo jogador.

[Antecipacao e cobertura] - Antecipagdo na marcagdo ¢ a agdo que o jogador sem
posse de bola exerce na tentativa de chegar primeiro que o adversario quando este tenta
receber um passe. Deve-se estar atento para ndo cometer falta ou ser facilmente driblado.
Cobertura na marcagdo ¢ a agao de auxiliar um companheiro de equipe de duas maneiras

diferentes. Ofensivamente, onde seu companheiro de equipe realiza o drible deixando um
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espago vazio a ser coberto ou de maneira defensiva onde seu companheiro pode ser ou foi

driblado e vocé realiza uma segunda linha de defesa.

A aproximacgdo na marcacdo: o jogador para realizar a marcagdo deve aproximar-se
do adversario de maneira equilibrada para efetuar uma abordagem ou tomada da bola segura,
ou seja, que nao seja driblado com facilidade.

A abordagem para marcagdo: o jogador em uma boa base de equilibrio aborda o

oponente na tentativa de obter a posse de bola.

5.1.8 - Cabeceio

E a acdo ou movimento de golpear a bola com a cabeca. Pode ser ofensivo para
finalizar ou realizar um passe, ou defensivo visando afastar a bola da defesa.
[Lembrete!] Lembre-se que atuando coletivamente e com boa comunicagdo as agdes

de marcagao terao melhor éxito.

5.1.9 - Atividade sobre Fundamentos Técnicos

Faga as palavras cruzadas abaixo e veja se conhece alguns dos Fundamentos Técnicos

mencionados anteriormente!
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. Realizado para enviar bola para um companheiro (5)

. Exigéncia para uma correta execucao (8)

. Acdo de enganar o jogador adversario (6)

. Principal acdo para se fazer o gol (5)

. Movimento para impedir o jogador adversario de avancar (8)

. Tentativa de chegar primeiro que o jogador adversario na bola (11)
. Auxiliar o companheiro na defesa (9)

. Movimentar-se com a bola pela quadra de jogo (8)

. Receber a bola (7)

O 0 I N »n B~ W DN

10. Modalidade esportiva praticada no Brasil (6)

[Observacao]: As respostas estdo no texto deste Caderno Pedagdgico sobre os

fundamentos técnicos.

Vocé ja tentou e/ou consegui realizar algum tipo de recurso técnico

“diferenciado” no Futsal??? Conte ou fac¢a sua historia.

ANOTACOES
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6 - POSICOES DO FUTSAL

Durante uma partida de futsal os desafios sdo grandes, porém, nao nos esquegamos,
sdo 5 jogadores em cada equipe, cada um fazendo seu melhor. Dai a importancia de saber
bem suas fun¢des em quadra. Cada jogador seréd responsavel por movimentar em quadra tendo

consciéncia da sua posi¢cao no jogo. As posi¢des em quadra sdo:

6.1 - Goleiro

Defende o gol do proprio time contra tentativas adversarias de marcar pontos, podendo

atuar com as maos. Fora da area pode aturar com os pés (observar a regra do goleiro linha).

6.2 - Ala Esquerdo e Ala Direito

Tem como fungao ajudar no ataque, trabalhando nas areas laterais da quadra.

6.3 - Pivo

Também conhecido como atacante, principal responsavel pela tentativa de marcar gol

para sua equipe.

Figura 6: Posi¢des em Quadra no Futsal

Fonte: Google imagens

[OBSERVACAO]: Em fungio da dindmica do jogo os jogadores fazem uma
movimentagdo intensa, € ocupam varias posi¢des na quadra, porém, devem ser levadas em

consideragdo o conceito que cada posi¢do possui. Nao se esquega, o jogo € coletivo e
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devemos contribuir fazendo o nosso melhor, e claro, respeitando os colegas da nossa equipe e

equipe adversaria.

7 - TATICA DO FUTSAL

Quando falamos de esporte de invasdo como o futsal, varios elementos sdo
importantes para nossa melhor compreensao do jogo. Faremos mengao a trés elementos que
consideramos pertinentes para o entendimento do aluno e que possa ajuda-lo a pensar em

relagcdo a suas agoes praticas. A tatica pode ser:

7.1 - Tatica Individual

Vocé durante o jogo deve se adaptar as diferentes situagdes escolhendo a melhor

alternativa em relacdo ao seu adversario.

7.2 - Tatica de Grupo

Atuacdo entre vocé e seus colegas de equipe escolhendo a melhor alternativa para

organizar o ataque ou defesa.

7.3 - Tatica Coletiva

Organizagao da sua equipe em relacdo a distribuicao dos jogadores dentro de quadra, a

func¢do ou papel que cada um deve executar. Deve haver uma organizagao logica da equipe.

Figura 7: Movimentagdes do Fixo, Alas e Pivo no Futsal

Fonte: Google imagens (Adaptado pelo autor)
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Simplificando, podemos entender como o estudo e organizacdo da equipe em que cada
jogador individualmente e coletivamente executa manobras ofensivas e defensivas durante
uma partida. Elencamos alguns fatores, dentre muitos que, interferem na tatica de jogo,
destacamos: o adversario, a equipe e os jogadores individualmente; dimensao da quadra,
pois existem quadras com dimensdes variadas; as regras, muitos ndo observam, mas a

atencao as regras ¢, fundamental para organizar e treinar a equipe.

7.4 - Linhas de Marcacao

Falaremos agora das chamadas linhas de marcagdo. Estas linhas devem ser pensadas
imaginariamente dentro da quadra de jogo. Sdao importantes para que os jogadores ocupem de
forma organizada os espacos da quadra durante as manobras defensivas. Ocorrem algumas
variagoes dependendo do autor que nos referenciamos, porém, neste estudo utilizaremos 4

linhas para compreendermos.

Figura 8: Linhas de marcagao no futsal
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Fonte: Google Imagens (Adaptado pelo autor)

Linha 1 - Pressdao Total: Seria considerar a linha mais préxima do gol adversario,
marcando-se a saida de bola. Exige excelente preparo fisico sendo utilizada principalmente

quando a equipe adversaria ¢ inferior ou quando se estd perdendo o jogo.

Linha 2 - Meia Pressao: A marcagdo ocorre pouco a frente da linha central da quadra.
A equipe adversaria tem uma certa liberdade de tocar a bola no campo de defesa, porém, nao

tem facilidade em invadir o campo ofensivo.
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Linha 3 - Baixa Pressdo: Praticamente sobre a linha central estando um pouco
recuado em relagdo a esta. Utilizada para observar o adversario com posse de bola e quando a
equipe possui qualidade técnica e tatica. Possibilita no caso de erro adversario o contra-

ataque.

Linha 4 - Sem Pressdao: Considerada a ultima linha de marcag¢do estando muito
proximo a meta de defesa. Utilizada quando o adversario e muito superior e pretende-se o

contra-ataque.

7.5 - Dos Sistemas Taticos

O sistema tatico ¢ considerado a colocagdo dos jogadores na quadra de jogo. Esta
organiza¢do ¢ fundamental para executar as manobras ofensivas e defensivas com éxito. Neste
estudo identificaremos os sistemas 2x2 e 3x1 e 1x4, sendo este Gltimo para entendimento de

utilizag¢ao do goleiro.

7.5.1 - Sistema 2x2

Utiliza dois jogadores na defesa e dois no ataque. Sistema simples sendo bastante

executado em escolas (figura da esquerda).

7.5.2 - Sistema 3x1

Tem como caracteristica um jogador na defesa, o fixo, dois jogadores nas laterais, os

alas, e um jogador mais avangando, o pivo (figura central).

7.5.3 - Sistema 1x4

Com as modificagdes das regras do futsal, o goleiro passou a ser bastante utilizado
como jogador de linha, porém, as regras devem ser observadas para que a equipe nao seja
punida. O goleiro neste sistema deve possuir um bom passe e finalizagdo. Neste sistema os
jogadores de posse de bola ocupam a quadra ofensiva do adversario, portanto, o risco de

contra-ataque ¢ maior.
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A seguir seguem imagens sobre o posicionamento do jogador nos sistemas taticos,
observe a posicao de cada jogador em relagdo as linhas laterais, fundo e central. Outro detalhe
a ser observado esta em relagdao a distancia entre os jogadores mais a frente e os que estdo

posicionados mais a tras.

Figura 9: Sistemas Taticos - [2x 2] [3x 1] [1 x 4]

Fonte: Google Imagens (Adaptado pelo autor)

Reflita sobre a cooperacdo que existe no jogo de futsal quando o assunto é Sistema
Tatico. Lembre-se que o jogo ¢ COLETIVO e sobretudo, que jogamos com os colegas de equipe
e da equipe adversaria. Escreva abaixo sua visdo de cooperacio e como ela se encaixa no sistema

tatico que sua equipe pode construir.

~

ANOTACOES

8 - HISTORIA E CULTURA

Dificilmente nos dias atuais as criancas e jovens saberdo dizer quem foi o jogador
brasileiro Leonidas da Silva. Nao seria de se estranhar pois o jogador nasceu na cidade do
Rio de Janeiro em 6 de setembro de 1913, falecendo em 2004 aos 90 anos de idade.

Pois bem, Leonidas da Silva ¢ considerado um dos maiores jogadores de futebol de nosso
pais, e ficou bem reconhecido por popularizar um dos lances mais bonitos e dificeis de se

realizar no jogo. Entdo a pergunta! Que lance? A famosa “bicicleta”. Embora alguns o
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considerem o inventor deste tipo de finalizacdo a gol, ele proprio admitiu que este movimento
pléstico ja era executado.

O jogador brasileiro Leonidas da Silva executou a jogada que ficou imortalizada, pela
primeira vez em 24 de abril de 1932, o jogo foi a partida entre Bonsucesso e Carioca, com
vitéria do Bonsucesso pelo placar de 5 a 2. Atuando pela equipe do Flamengo, realizou a
jogada uma unica vez, em 1939 contra o time do Independiente, da Argentina, que ficou
muito famosa naquela época.

A brilhante trajetoria deste eximio jogador ndo ficou apenas dentro de campo, pois
ganhou um produto com o proprio apelido que ficou para historia.

“Diamante Negro” - ¢ um chocolate cuja marca pertenceu a empresa Lacta. O interessante
dessa historia ¢ que o nome do chocolate faz alusao ao jogador Leonidas da Silva, que ja tinha
o apelido de “Diamante Negro”. Justa homenagem!

Quando o assunto ¢ Futsal, dentro das quadras o Brasil sempre teve grandes jogadores,
que representaram a habilidade dos brasileiros. Destacamos o pernambucano Manoel Tobias
considerado por muitos um dos melhores jogadores da historia da modalidade. Foi eleito pela
FIFA 3 vezes o melhor jogador do mundo, sendo, também, Bicampeao mundial.

Outro exemplo de jogador de futsal que por sua habilidade incontestavel realizava
movimentos precisos e de dificil execucao foi o “Falcao”. Atualmente o jogador se aposentou
das quadras, sua ultima partida foi em 6 de dezembro de 2018. Foi considerado na historia do
futsal como um dos maiores atletas da modalidade. Foi eleito pela FIFA 4 vezes o melhor
jogador do mundo. Pela Selecdao Brasileira de Futsal, Falcao foi Bicampedao mundial, sendo
ainda, o maior artilheiro da historia pela selecao.

Das belas jogadas e belos gols destacamos o chamado gol de “carretilha” e também o
gol de “bicicleta”, que sdo dificeis de executar, porém muito bonitos.

ATIVIDADE: Faca uma visita ao site de videos youtube.com, e pesquise sobre estas
finaliza¢des consideradas de belissima pléstica na execugdo. Abaixo citamos dois links para
pesquisa:

1- https://www.youtube.com/watch?v=3bH1WIgiDCA

2- https://www.youtube.com/watch?v=WmShm3 tSo4

CURIOSIDADES. Quantas brincadeiras vocé conhece que sdao relacionadas ao
futsal? Por exemplo, “o bobinho”, onde se forma um circulo com um ou dois jogadores no

centro, o jogo acontece com os jogadores do circulo passando a bola uns para os outros, caso
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errem o passe ou a bola seja interceptada, o jogador que errou ou perdeu o passe ocupa a
posi¢ao de bobinho no centro. Qual ou quais outros jogos ou brincadeiras vocé conhece?

Relate no espago que segue:

ANOTACOES

9 - ALGUMAS REGRAS BASICAS

Selecionamos algumas regras do futsal do Livro Nacional de Regras 2019 que

consideramos necessarias ao aprendizado e dominio por parte dos alunos.

9.1 - Inicio e reinicio de Jogo

A bola serd colocada no centro da quadra na saida do 1° ou 2° tempo, ou ainda, caso
uma equipe sofra um tento (gol), o jogador executor poderd movimentar para qualquer

dire¢do, inclusive efetuar um chute direto ao gol adverséario.

“ATENCAO” - Se na bola de saida o jogador chutar diretamente na meta adversaria e a bola
entrar o gol sera valido. Esta ¢ uma alteracdo feita na regra pela FIFA que passa a valer a

partir de junho de 2020.
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9.2 - Substituicao

As substituicdes podem ser realizadas com a bola em jogo ou fora de jogo, devendo
ser respeitada a zona de substitui¢do demarcada na lateral da quadra. O jogador que entrard no
jogo deve aguardar o jogador que estava em quadra sair pela linha lateral onde estd demarcada
o espaco destinado para substituicdo (zona de substitui¢ao).

As substituicoes sdo chamadas de volantes nao ha necessidade de avisar o arbitro nem existe

limite de substituigao.

9.3 - Substituicao do Goleiro

Qualquer jogador do banco de reserva pode substituir o goleiro sem necessidade de
avisar o arbitro, desde que o goleiro que estava em quadra saia pela zona de substituigdo.

O jogador de linha (chamado goleiro linha) que substituir o goleiro usar uma camisa
com o0 mesmo numero que usa na linha, devendo ser nas cores do uniforme do goleiro da
equipe. O goleiro ou goleiro linha ndo podera receber a bola de volta (recuo) antes que a bola
ultrapasse a linha central ou toque no adversario. Tem no méaximo 4 segundos na quadra de
defesa para novamente fazer o passe para um companheiro, no campo de ataque nao ha limite

de tempo.

9.4 - Arremesso de Meta

Sempre que a bola ultrapassar a linha de fundo pelo solo ou alto apos ter sido tocada
por ultimo em um jogador da equipe atacante serd efetuado o arremesso de meta. Somente o
goleiro pode executar o arremesso de meta e sempre com as maos dentro da 4rea de meta. Os
jogadores de linha poderdo receber a bola dentro da prépria area. Nas categorias Sub-7, Sub-
9, Sub-11, Sub-13 e Sub-15 o goleiro ndo poderd efetuar o arremesso de meta diretamente

para a meia quadra de ataque.

9.5 - Duracio da Partida

O jogo tera duragdo de 40 minutos divididos em 2 tempos de 20 minutos cada. O

intervalo do primeiro para o segundo tempo sera de até 15 minutos.
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9.6 - Tiro Lateral

Quando a bola sair completamente pela linha lateral quer pelo solo, quer pelo alto ou
tocar o teto. Sera recolocada em jogo com uso dos pés. A bola devera estar apoiada no chao
no local que saiu, permanecera imédvel ou mover-se levemente, colocada sobre a linha ou no
maximo 25 centimetros para fora da quadra.

O jogador da cobranga podera colocar parte do pé de apoio sobre a linha ou na parte
externa (fora da quadra). Nao podera estar com o pé de apoio totalmente dentro da quadra de
jogo. O adversario tera que respeitar a distancia minima da bola de 5 metros. O jogador tem 4

segundos para repor a bola em jogo.
9.7 - Tiro de Canto (Escanteio)

Sempre que a bola ultrapassar a linha de fundo pelo solo ou alto apos ter sido tocada
por ultimo em um jogador da equipe defensora serd efetuado o tiro de canto. Cobranga com os
pés sempre no canto mais proximo onde a bola saiu. O jogador tem 4 segundos para repor a

bola em jogo. O adversario tera que respeitar a distdncia minima da bola de 5 metros.

Figura 10: Tiro de canto no Futsal

Lorreto

.. Correto

Incorreto

Fonte: Google imagens

ATENCAO! O gol sera valido diretamente (sem tocar em outro jogador) de um tiro
de canto somente contra a equipe adversaria. Caso o jogador efetue o tiro de canto contra sua
prépria meta e a bola entrar sem tocar em outro jogador, ndo serd validado o gol, sera cobrado

tiro de canto em favor da equipe adversaria. NAO existe IMPEDIMENTO NO FUTSAL.
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Utilize as imagens das quadras que seguem e elabore com sua equipe uma jogda

ensaiada para tiro lateral e tiro de canto (escanteio).

Figura 11: Imagem de quadras de Futsal

Fonte: Google imagens (Adaptado pelo autor)

10 - POESIA DA BOLA

GOL CONTRA

(Sérgio Vaz)*

No meu tempo de moleque ninguém tinha uma profissio em mente para se apegar no
futuro, e todos, sem exce¢do queriam ser jogadroes de futebol. E olha que naquela época
nem dava tanto dinheiro assim. Mas ndo sei se pelo romantismo, pela magia ou
simplesmente pela falta de perspectiva... Sei 14, s6 sei que todos nds queriamos ser

jogadores de futebol. Eu, apesar da idade, confesso que ainda quero.

Mas tempo passou, 0 Morumbi e o Maracando envelheceram em mim e a memoria, esse
estadio vazio, toma dibles maravilhosos da lembranga, e tudo que me lembro foram os gols
perdidos. Perdi muitos gols cara a cara com o goleiro, por isso ndo sou jogador, por isso nao

34 Disponivel em: https://vermelho.org.br/prosa-poesia-arte/sergio-vaz-gol-contra/. Acesso em: 03 jun. 20.
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sou doutor. Tomei muita vaia do destino.

Nao lembro de nenhum amigo desta época que tenha sequer pasado na peneira de algum
time profissional, poucos viraram doutores e uns tantos nao “lerdo” este artigo, se ¢ que
vocés me entendem.

A violéncia sempre fez muitas faltas no nosso jogo, e quase todas por tras. Déi s6 de
lembrar.

Apesar dos intervalos, lembro-me de partidas inesqueciveis, dessas que comegavam pela
manha e seguiam tortuosas pela tarde, interrompidas apenas pelo almogo e o café das trés.

Sao momentos inenarraveis passados com estes parceiros de time, esses meninos sabios e
imortais, sem presente e sem futuro deslizando os pés descalgos pelo chido. Corpos quase
nus riscavamos a paisagem com nossas peles cravejadas de ossos e temperadas de suor.
Eram os melhores momentos de um tempo em que o destino entrava de sola em nossas
vidas.

Hoje em dia, aquele campinho de terra que esculpimos com as nossas proprias maos € um
grande cemitério, ¢ muitos deles, craques interrompidos, estdo ali, enterrados com seus
sonhos, antes mesmo do jogo acabar.

Outros, por desrespeitarem as regras cometeram pénaltis desnecessarios (?), e, por ordem
dos juizes, foram mais cedo para o chuveiro.

Para minha tristeza muitos ainda continuam a cometerem faltas, sem medo de tomar cartoes
vermelhos ou amarelos, sem se importar com a for¢a do adversario, sem se importar com a
cor da camisa, se importar com os derrotados, se importando apenas em vencer, € vencer a
qualquer preco.

As vezes, muitos sdo substituidos com o jogo em andamento, alguns, antes mesmo de
tocarem na bola.

Quando se fecham as cortinas, perder sem jogar ¢ uma derrota dificil de aceitar.

Por isso, quando a dor sai do vestiario € a saudade entra em campo, faco um minuto de
siléncio, deixo uma lagrima rolar e jogo por eles a prorrogagao.

Para refletir! Nossas vidas mudam muito com o passar do tempo, amizades se vao
outras encontramos no caminho. Quando estiver com seus amigos aproveito 0os momentos
com alegria e companheirismo. Lembrem-se de serem sempre cordiais, gentileza e educagao
sdo sempre boas parceiras. Nao hesite em fazer novas amizades, afinal aquele colega que
acabou de chegar no grupo pode ser no futuro um grande amigo. O espago de anotagdo a

seguir esta livre para que vocé possa descrever seus melhores momentos quando participou
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deste projeto. Pensando bem, escreva os momentos dificeis também. Caso registre e guarde
este Caderno Pedagogico, daqui a alguns anos, vocé podera ter boas recordacdes dos amigos e

do aprendizado que vivenciamos. VALEU!!!

ANOTACOES
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