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RESUMO

As funcgdes executivas (FE) sdo essenciais para a aprendizagem, estando entre os aspectos mais
complexos da cognigdo. Podem ser definidas como um conjunto de processos cognitivos e
metacognitivos, que atuam diretamente durante a realizacdo de atividades que demandam
planejamento e monitoramento de comportamentos intencionais. Além disso, as FE
possibilitam comportamentos adaptativos, auto-organizados e direcionados a metas,
relacionando-se com processos de aprendizagem. (GAZZANIGA et.al., 2006; MALLOY-
DINIZ et.al., 2008; DIAMOND, 2013; CARVALHO e ABREU, 2014). Muitos estudos sobre
as funcbes executivas em escolares sdo voltados para o comportamento adaptativo dos alunos
e sua atuacao na escola em diferentes areas, como nas tarefas de casa, projetos de longo prazo,
desempenho académico geral e pode-se encontrar ainda diversos trabalhos voltados para
programas de estimulacdo cognitiva para escolares. Porém, had pesquisas que evidenciam a
relacdo da leitura e da escrita com outras habilidades cognitivas, incluindo a linguagem oral e
a consciéncia fonoldgica, mas sdo poucos os estudos brasileiros que investiguem as relacdes
entre o desenvolvimento da linguagem escrita e as fungdes executivas, especialmente na fase
da alfabetizacdo. Em vista disso, o objetivo deste trabalho foi observar as inter-relacbes das FE
com o processo de alfabetizagdo de 40 criancas cursando o 20 ano do ensino fundamental,
apresentando diferentes niveis de escrita (pré-silabica, silabica, silabico-alfabética e alfabética).
A coleta de dados foi constituida por: (i) aplicacdo da atividade de diagndstico dos niveis de
escrita; (ii) levantamento de dados sobre os alunos obtidos nos registros fornecidos pela escola;
(iii) realizacdo dos testes de FE (Testes de Atencdo por Cancelamento [TAC], de Montiel e
Seabra, 2012, e Trilhas para Pré-escolares [TT-P], de Trevisan e Seabra, 2012); (iv) realizacdo
de subtestes do Protocolo de Avaliacdo de Habilidades Cognitivo-Linguisticas (discriminagéo
dos sons, ritmo, repeticdo de palavras e de pseudopalavras, memoria direta e indireta de digitos,
copia de formas, memoria visual com figuras, nomeacdo automatica e rapida de figuras e
digitos), de Capellini, Smythe e Silva (2012). Os resultados apontaram inter-relacdo entre o
desenvolvimento da escrita e as FE, pois quanto mais desenvolvido o nivel de escrita, melhor
0 desempenho de atencdo seletiva, controle inibitério, memoria de trabalho, flexibilidade
cogitiva, processamentos auditivo e visual e velocidade de processamento.

Palavras-chave: FuncGes executivas. Linguagem escrita. Niveis de escrita.



ABSTRACT

Executive functions (EF) are essentials to learning, EF are among the most complex aspects of
cognition. Defining EF can be like a set of cognitive and metacognitive processes that act
directly while the activities realization, which requires planning and monitoring of intentional
behaviors. Furthermore, EF allows adaptive behavior, self-organized and goal-oriented,
interacting with learning processes. (GAZZANIGA et.al, 2006; MALLOY-DINIZ et.al, 2008;
DIAMOND, 2013; CARVALHO e ABREU, 2014). Several studies about the executive
functions in schools are towards to students’ adaptive behavior and EF acting in school in
different areas, like homeschool, long-term projects, academic performance in general and, can
also find, several works directed towards the cognitive stimulation for schools. However, there
are searches that demonstrate the relation of reading and writing with others cognitive abilities,
including the oral language and phonology conscious. Nevertheless, are few Brazilian studies
that investigate relations between the writing language development and the executive
functions, especially in the period of literacy. In view of it, the objective of this work was
watching interrelationships of EF with the literacy process of 40 kids doing the second year of
elementary school, showing different levels of writing (pre-syllabic, syllabic, syllabic-
alphabetic and alphabetic). Data collected was made by: (i) application of diagnostic activity of
the writing levels; (ii) collecting data about students obtained from the records provided by the
school; (iii) the EF test performance (Attention by Cancellation Tests [ACT], by Montiel and
Seabra, 2012, and Trails for Preschoolers [TT-P], by Trevisan and Seabra, 2012); (iv)
performing subtests of the Cognitive-Linguistic Skills Assessment Protocol (sounds
discrimination, rhythm, words and pseudo-words repetition, direct and indirect memory of
numbers, copy forms, visual memory with images, automatic and speed naming of images and
numbers), by Capellini, Smythe and Silva (2012). The results showed an interrelation between
the writing development and EF because the more developed the writing level, better will be
the performance of selective attention, inhibitory control, working memory, cognitive
flexibility, hearing and visual processing and processing speed.

Keywords: Executive functions. Written language. Writing levels.
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INTRODUCAO

As funcdes executivas (FE) sdo essenciais para a aprendizagem e estdo entre 0s aspectos
mais complexos da cognicao, podendo ser definidas como um conjunto de processos cognitivos
e metacognitivos?, que permitem ao individuo controlar e regular tanto seu comportamento,
frente as exigéncias e demandas do meio, quanto todo o processo de informacao. 1sso possibilita
seu envolvimento em comportamentos adaptativos, auto-organizados e direcionados a metas
(CARVALHO, 2015).

Por sua vez, a leitura e a escrita se desenvolvem por meio de diversas habilidades, desde
0 conhecimento de letras e de sons até a leitura e a escrita de itens complexos, permitindo o
acesso a muitas informacdes e conhecimentos advindos da cultura (SHAYWITZ, 2006). Com
relacdo a alfabetizacdo, especialmente no Brasil, Scliar-Cabral (2018) argumenta que se trata
de um processo que abrange o reconhecimento das letras, o conhecimento das relagdes
estabelecidas entre os grafemas e fonemas do Sistema de Escrita Alfabética, da direcdo da
escrita (da esquerda para a direita) e a posicao fixa das letras em algumas palavras, e também
das mudancas dos circuitos neurais especializados da visdo. Conforme a autora (op.cit., p. 33)
esses neurdnios “aprendem a aproveitar tragos invariantes que lhes servem para reconhecer
objetos e rostos”, para reconhecer letras. Por exemplo, o semicirculo ¢ um trago, que permite
reconhecer uma pera, esteja ela em pé ou deitada, mas no caso da formacéo das letras, a posi¢do
do traco altera o significado, como no caso das palavras bela e dela, em que a forma concava a
esquerda ou a direita da reta acarreta respectivamente as letras b e d (SCLIAR-CABRAL,
2018).

O papel das funcdes executivas na aquisicao e desenvolvimento da linguagem escrita é
destacado por Zelazo, Blair e Willoughby (2016). Os autores (op.cit.) afirmam que os efeitos
especificos das funcdes executivas na leitura sdo vistos de forma mais consistente na
compreensdo e fluéncia e também no conhecimento de letras e palavras.

Cabe ressaltar que, devido a dinamica escolar, muitos estudos sobre as funcdes
executivas em escolares sdo voltados para o comportamento adaptativo dos alunos e sua atuagédo
na escola em diferentes areas, como nas tarefas de casa, projetos de longo prazo e desempenho
académico geral (MARTINS, 2014; LEON, 2015; PEREIRA, 2016). Ha ainda diversos

! Etimologicamente, a palavra metacognico significa para além da cognicdo, isto €, a faculdade de conhecer o
préprio ato de conhecer, ou, por outras palavras, consciencializar, analisar e avaliar como se conhece
(CAPELLINI, GERMANO e CUNHA, 2010).
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trabalhos voltados para programas de estimulacdo cognitiva para escolares, tais como os de
Natale (2007), Dias (2013) e Alcantara (2019).

Algumas pesquisas evidenciam a relacdo da leitura e da escrita com outras habilidades
cognitivas, incluindo a linguagem oral e a consciéncia fonologica. Pazeto (2012), por exemplo,
argumenta que a consciéncia fonoldgica (habilidade de manipular os sons) é fundamental para
0 desenvolvimento da leitura e da escrita, e que a habilidade de perceber a correspondéncia
entre os grafemas e fonemas e a consciéncia fonoldgica séo essenciais para a alfabetizacéo.

Porém, segundo a pesquisa bibliogréfica realizada para este trabalho, foram encontrados
poucos estudos brasileiros que investiguem as relagdes entre o desenvolvimento da linguagem
escrita e as fungdes executivas, especialmente na fase da alfabetizagdo. No que diz respeito ao
desenvolvimento da escrita em criancas na fase da alfabetizacao e suas relagcdes com as funcdes
executivas, numa pesquisa bibliogréafica realizada na biblioteca digital — Biblioteca de Teses e
Dissertagdes (BDTD), do Instituto Brasileiro de Informagéo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT),
e também na colecdo selecionada de periddicos cientificos brasileiros disponiveis na Biblioteca
Eletrénica de Periodicos Cientificos Brasileiros (SciELO), foram encontrados somente 9
pesquisas que abordam as funcbes executivas em criangas até os 8 anos de idade (LIMA;
ORTIZ-PREUSS, 2019). As demais pesquisas encontradas fazem uso dos dados das FE em
idades superiores, ou seja, em outras fases do desenvolvimento humano, e/ou em patologias
diversas, com objetivos de estudos que ndo tratam diretamente do desenvolvimento da escrita.

E importante destacar que, das 9 pesquisas encontradas, apenas 2 estudos buscaram
relacionar diretamente a aprendizagem escolar com as fungdes executivas, a linguagem oral e
a linguagem escrita. Esses dois estudos séo os de Pazeto (2012, 2016), os quais mostraram que
as habilidades de funcGes executivas, linguagem oral e linguagem escrita se desenvolvem com
a progressao escolar e que elas estdo relacionadas de forma significativa entre si.

Portanto, durante a aprendizagem escolar, é de grande importancia haver o
acompanhamento avaliativo das criangas que cursam a primeira fase do ensino fundamental,
como um auxilio na verificagdo de como estdo sendo desenvolvidas suas habilidades,
particularmente no que diz respeito ao desenvolvimento da leitura e da escrita.

Além de reconhecer a relagdo das fungdes executivas e o processo de aprendizagem, a
motivagdo para realizar este estudo se relaciona também com minha experiéncia profissional.
Ao realizar um diagnostico para levantamento dos niveis de escrita de criancas dos 4° e 5° anos
darede pablica, no municipio de Senador Canedo-GO, observei que, mesmo as criangas estando
devidamente matriculadas e assiduas, aproximadamente 40% delas ndo estavam alfabetizadas

e a maioria delas sequer conseguia escrever o proprio nome sozinha.
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Diante desse resultado extremamente preocupante, foram realizados rastreios
fonoaudioldgicos com a intencdo de detectar alguma patologia que justificasse a nao
aprendizagem da linguagem escrita, mas a maioria dessas criangas triadas nao apresentaram
caracteristicas patolégicas que justificassem seu desempenho insatisfatorio. Entretanto, no
contato direto com elas, foi possivel observar seu comportamento e constatar que necessitavam
ouvir véarias vezes 0 mesmo comando, suas respostas eram estruturalmente desorganizadas, ndo
mantinham seus materiais escolares organizados, demonstravam dificuldade para manter o
foco, persistiam no mesmo tipo de erro, entre outros. Considerou-se que essas dificuldades
poderiam estar relacionadas com componentes das FE, como o controle inibitério, a
flexibilidade cognitiva e a memaria de trabalho, por exemplo.

Em vista disso, surgiu a ideia de pesquisar sobre relacfes entre funcdes executivas e o
processo de alfabetizacdo, por coincidir com a faixa etaria em que ha intenso desenvolvimento
das funcbes executivas e 0 inicio desse desenvolvimento linguistico especifico, isto €, 0 comeco
da aprendizagem da linguagem escrita. E importante reiterar, também, que este trabalho se
justificou pela evidéncia de demanda de pesquisas que abordem as func¢des executivas enquanto
habilidade especifica na fase da alfabetizacdo, conforme apontado no levantamento de estudos
(LIMA; ORTIZ-PREUSS, 2019).

Esta pesquisa, portanto, tem como objetivo geral observar as inter-relagdes das funcgdes
executivas com os diferentes niveis de escrita de criancas em fase de alfabetizacdo, cursando o
2° ano do Ensino Fundamental, em uma escola, no municipio de Senador Canedo-GO. Para
isso, este estudo buscou correlacionar o desempenho dos participantes em testes de FE e de
habilidades linguisticas aos diferentes niveis de escrita, ou seja, analisou-se se as funcdes
executivas podem estar relacionadas com o processo de alfabetizacdo, em criancas com
diferentes niveis de escrita (pré-silabica, silabica, silabico-alfabética e alfabética).

Considerando os propositos do estudo, bem como o referencial tedrico pesquisado,
foram formuladas duas hipéteses, sendo elas: 1) O desenvolvimento das FE pode estar
associado ao aprendizado sistematizado da escrita e aos diferentes niveis de escrita apresentados
pelas criancas em fase de alfabetizacdo. 2) Existe correlacdo entre os diferentes niveis de escrita
dos participantes e o seu desempenho cognitivo em testes de FE e de habilidades linguisticas.

E uma pesquisa de natureza aplicada, exploratéria e descritiva, de abordagem mista,
posto que analisa, por meio de estudo de caso, dados qualitativos e quantitativos (GERHARDT;
SILVEIRA, 2009) de participantes com diferentes niveis de escrita. Para isso, utilizou-se dos
seguintes instrumentos de coleta de dados: i) atividade diagndstica de escrita (atividade

pedagdgica) para caracterizacdo do nivel de escrita dos participantes; ii) registros escolares,
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para tracar o seu perfil; (iii) testes para avaliar as funcbes executivas dos participantes: Testes
de Atencdo por Cancelamento (TAC), de Montiel e Seabra (2012); Trilhas para Pré-escolares
(TT-P), de Trevisan e Seabra (2012); e os subtestes do Protocolo de Avaliacdo de Habilidades
Cognitivo-Linguisticas (discriminacdo dos sons, ritmo, repeticdio de palavras e de
pseudopalavras, memdria direta e indireta de digitos, copia de formas, memoria visual com
figuras, nomeacdo automatica e rapida de figuras e digitos), de Capellini, Smythe e Silva
(2012).

Esta dissertacdo esta organizada em 4 capitulos, além da introducéo e consideracdes
finais. No primeiro capitulo é apresentado o0 embasamento teorico sobre as fungbes executivas,
seu desenvolvimento na infancia e suas implicacdes na alfabetizacdo. No segundo capitulo é
apresentado o embasamento tedrico sobre o processamento da linguagem, aquisicéo da leitura
e da escrita, consciéncia fonologica, diferentes niveis de escrita e, alfabetizacdo e letramento.
No terceiro capitulo sdo descritos os procedimentos metodolégicos adotados na realizagdo da
pesquisa, como hipdteses, objetivos, instrumentos e procedimentos utilizados. No quarto
capitulo é exposta e discutida a analise de dados referentes aos testes para avaliar as FE, a partir
das médias encontradas em cada grupo pesquisado e os resultados das analises dos testes
correlacionais, que evidenciaram associagdo entre os niveis de escrita e 0 desempenho dos

participantes em testes de FE.
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1 FUNCOES EXECUTIVAS

Diversas habilidades cognitivas estdo relacionadas com a aprendizagem, dentre elas, as
funcBes executivas. Segundo Finger, Brentano e Fontes (2018, p.202), FE sdo um conjunto de
habilidades cognitivas “que atuam diretamente na realizagdo de atividades que demandam
planejamento e monitoramento de comportamentos intencionais relacionados a objetivos ou a
demandas do ambiente” ¢ sdo compreendidas como habilidades integradas que permitem o
individuo orientar seus comportamentos. Malloy-Diniz et.al. (2008) afirmam também que as
FE direcionam as atitudes dos individuos a determinadas metas, permitindo analisar a eficacia
das decisdes, modificar estratégias e resolver problemas.

Nos estudos de Pazeto (2012), encontra-se a mesma definicdo de que as FE apresentam
diferentes construtos e acdes diferenciadas, atuando no processo executivo, relacionando-se e
trabalhando em conjunto. Em sua pesquisa, conforme Lezak (1995) e Lezak et.al. (2004),
Pazeto (2012) afirma que as FE sdo constituidas pelas habilidades de monitoramento,
planejamento, flexibilidade cognitiva, controle inibitério, atencdo seletiva e memdria de
trabalho, dividindo-se em volicdo (comportamento intencional, habilidade de formular um
objetivo), planejamento, comportamento com propdsito e desempenho afetivo.

Rodrigues (2011), por sua vez, argumenta que as fungdes executivas exercem papel
fundamental na organizacdo de pensamentos e acOes de acordo com objetivos internos,
colaborando com os processos de monitoramento e resolucdo de conflitos, podendo inibir
informacdes irrelevantes para a resolucdo de uma dada tarefa.

Diversos autores defendem as funcbes executivas como sendo um conjunto de
habilidades complexas que permitem ao individuo se autorregular, controlar impulsos e
direcionar seu comportamento conforme metas e objetivos, estabelecer planos, alterar
estratégias, tomar decisdes, solucionar problemas, e monitorar comportamentos (MALLOY -
DINIZ et.al., 2008; SEABRA e DIAS, 2012; ALVES, MOUSINHO e CAPELLINI, 2013;
CARVALHO e ABREU, 2014). Trata-se de um conjunto de processos cognitivos e
metacognitivos envolvidos no controle e direcionamento do comportamento, responsavel por
orientar e gerenciar as fungdes cognitivas, comportamentais e emocionais (CARVALHO e
ABREU, 2014, p. 01). Cabe mencionar também que, conforme argumentam Finger, Brentano
e Fontes (2018), para haver aprendizado, é necessario recrutar essas habilidades que nos
permitem planejar, priorizar informagdes, estabelecer objetivos, executar a¢Oes, monitorar

comportamentos e refletir sobre o aprendizado.
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No que se refere a caracterizagdo das FE, Diamond (2013) estabelece duas categorias:
funcbes executivas complexas ou superiores, abrangendo planejamento, resolugdo de
problemas e raciocinio, e fungdes executivas nucleares, que sdo a memoria de trabalho,
flexibilidade cognitiva e controle inibitério. Na proposta dessa autora (op.cit.), as funcdes
executivas nucleares viabilizariam o desempenho das fungfes mais complexas, conforme pode

ser observado na figura 1:

Funcgdes Executivas

Inibigao
Meméria de Trabalho Ajuda a manter o foco no seu objetivo, o que
vocé deve e ndo deve fazer A MT é Controle de interferéncia Autocontrole
Inclul calculo mental fundamental para saber o que deve ser
reordenagédo de itens, ou inibido T
nibicdo
relacionar uma ideia ou fato| ¢ Inibigdo da Inibicdo do
a outro p:r:::;::(;s atengdo comportamento
Autocontrole e
Inibir distragdes ambientals e internas & (Inibido (Atencdo ( Discloh
MT MT Visuo- fundamental para ficar focado no conteudo cognitiva) seletiva) isciplina)
Verbal espacial que esta sendo mantido na MT

Flexibilidade Cognitiva

Inclul a capacidade de "pensar fora da caixa", ver algo de
perspectivas diferentes, alternar rapidamente entre as tarefas,
ou ter flexibilidade de mudar curso quando necessario.

D& suporte para a criatividade ea teoria da mente

1

Funcoes Executivas de ordem superior

Raciocinio I I Resolugdo de Problemas Planejamento

Inteligéncia Fluida é completamente sindnimo destes.

Figura 1: FungBes executivas
Fonte: Diamond (2013 apud PAZETO, 2016, p.15).

De acordo com a Figura 1, o direcionamento das flechas possibilita observar que as
fungBes nucleares (inibicdo, flexibilidade cognitiva e memdria de trabalho) e as funcdes
complexas e superiores (raciocinio, resolucdo de problemas e planejamento) estao relacionadas.
A memoria de trabalho, por exemplo, atua na manutencdo do foco atencional, ajudando a
indicar o que deve ser inibido, ou seja, interage diretamente com o controle inibitorio. A
flexibilidade cognitiva também interage com tais componentes das func¢des nucleares, porque a
capacidade de mudar de perspectiva (“pensar fora da caixa”) requer inibir um
pensamento/comportamento preponderante e manter o foco no objetivo a ser alcangado. O

modelo evidencia também que as func¢des nucleares constituem a base das fungdes superiores.
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A inibicdo ou controle inibitério se refere ao controle dos impulsos, e pode ser definida,
segundo Diamond (2013), como habilidade de inibir comportamentos ndo adequados ou
impulsivos e realizar uma acao mais adequada e contextualizada. Corresponde a autodisciplina,
possibilidade de mudanca e polidez social, tornando possivel o autocontrole sobre a atencéo e
as acdes do individuo (SEABRA; DIAS, 2012). Trata-se, de acordo com Finger, Brentano e
Fontes (2018), da habilidade de manter o foco e para isso € necessario controlar interferéncias,
ou seja, ignorar fontes de distracao, controlar pensamentos e a atencao.

Por sua vez, a flexibilidade cognitiva se refere a habilidade de mudar de perspectiva,
pensar sobre algo de forma diferente, alternar objetivos durante a realizagéo de uma tarefa, ou
seja, é a capacidade de alterar o comportamento, conforme exige o contexto. Isso envolve a
habilidade de ser flexivel o suficiente para se ajustar a diferentes demandas ou prioridades
(PAZETO, 2016). Cabe salientar que, segundo Malloy-Diniz et.al. (2008), o0 comportamento
humano depende de planejamento, ou seja, da capacidade de estabelecer a melhor maneira de
alcancar um objetivo definido, considerando a hierarquizacdo de passos e a utilizacdo de
instrumentos necessarios para a conquista da meta. E a habilidade de antecipar e prever as
consequéncias de suas escolhas, ou ainda, a determinacdo prévia de escolhas alternativas, ja
delimitando os recursos e demandas que serdo necessarios (GAZZANIGA et.al., 2006). Nesse
sentido, a flexibilidade cognitiva requer capacidade de revisdo do planejamento prévio, ou
replanejamento das agOes para executar determinada tarefa.

Outro componente das FE nucleares, segundo classificacdo de Diamond (2013), a
memoria de trabalho permite a representacdo transitéria de informacGes relevantes para
determinada tarefa, que podem ser de uma experiéncia passada armazenada na memoria de
longo prazo e resgatada para o uso atual ou que podem estar disponiveis no ambiente recente
(GAZZANIGA et.al., 2006). Seabra e Dias (2012) afirmam que a memdria de trabalho permite
manter uma informagcdo na mente enquanto se trabalha com ela, se atualiza informacgoes
necessarias a uma atividade ou enquanto se realiza outra tarefa, sendo essencial para diferentes
atividades, como relacionar diferentes ideias, relacionar partes diversas em uma leitura, fazer
calculos mentais, lembrar sequéncias ou ordens de acontecimentos, relacionar passado e
presente, e considerar fatos e ideias a partir de diferentes perspectivas.

Baddeley (2000) prop6s um Modelo Multicomponencial de memoria de trabalho,
formado pelo executivo central, pela al¢a fonoldgica, pelo esboco visuoespacial, e pelo buffer

episddico, conforme pode ser observado na Figura 2.
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ESBOGO .
VISUO-ESPACIAL BUFFER EPISODICO ALCA FONOLOGICA

A ) 1 i

INFORMACOES  , MEMORIA DE LONGO

; SUAGEM
VISUAIS (SEMANTICO) PRAZO +—  LINGUAGEN

Figura 2: Modelo de Meméria de Trabalho de multiplos componentes
Fonte: revisado por Baddeley, 2000 (adaptado de Baddeley, 2006 p. 6).

Conforme apresentado na Figura 2, este modelo de memdria de trabalho
multicomponencial de Baddeley (2000) apresenta o componente executivo central, que
funciona como o centro de controle e comando das interacfes entre a meméria de longo prazo
e as memorias ativas nos subcomponentes denominados alca fonoldgica, esbog¢o visuoespacial
e buffer episddico. O esbogo visuoespacial é responsavel pelo armazenamento da informacéo
visual e codigos visuoespaciais. A alca fonoldgica possui relagdo com informacao acustica e
verbal, constituindo uma meméria codificada acusticamente que processa os sons de entrada e
responsavel pelas informacdes linguisticas. O buffer episodico é responsavel pela interface das
informac@es provindas de diferentes fontes em uma representacédo unitaria episddica. Conforme
(MOTA, MASCARELLO e BUCHWEITZ, 2018, p.178), este ultimo subsistema funciona
como “um processador e armazenador temporario, de capacidade limitada e multidimensional”,
“que permite relacionar os conteldos da memoria de trabalho aqueles da memdria de longo
prazo”.

Cabe mencionar que, ainda que haja evidéncias sobre a importancia das funcdes
executivas no processo da aprendizagem escolar e o sucesso académico em geral, conforme
apontado na pesquisa de Lima e Ortiz-Preuss (2019), ha poucos trabalhos sobre as funcdes

executivas em criangas na primeira fase do ensino fundamental, voltados para o processo de
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desenvolvimento da linguagem escrita, por isso esta pesquisa busca identificar correlagdes entre

funcOes executivas e 0 processo de alfabetizacéo.

1.1 Desenvolvimento das fungdes executivas

O desenvolvimento das FE parece estar relacionado ao processo de amadurecimento das
regides frontais, uma vez que séo elas que permitem ao individuo organizar e estruturar seu
ambiente de acordo com seu objetivo, associada com outras estruturas corticais e subcorticais,
assim como os demais sistemas sensoriais e motores (ALVES, MOUSINHO e CAPELLINI,
2013).

As experiéncias da primeira infancia sdo cruciais para a construcdo das bases sélidas de
comportamentos adaptativos e positivos, pois é nesse periodo que ocorre o desenvolvimento de
estruturas e circuitos cerebrais, com a aquisicdo de capacidades como controlar impulsos,
redirecionar a atencdo e lembrar de regras, que permitirdo o aprimoramento de habilidades
futuras mais complexas, ou seja, fungdes cognitivas mais especializadas como atencéo,
memoria, planejamento, raciocinio e juizo critico (SANTOS, PORTO E LERNER, 2014).

Conforme Finger, Brentano e Fontes (2018) e Dias e Seabra (2013), a inibi¢cdo € a
primeira habilidade a surgir em bebés de aproximadamente um ano de idade, e vai se
desenvolvendo durante a primeira infancia, até que por volta dos 5 anos as criangas vao se
tornando capazes de inibir reacdes e ponderar acGes. As autoras supracitadas expdem que
desenvolvimento da memdria de trabalho inicia ap6s o primeiro ano de vida, mas é entre os 3
e 5 anos de idade que ela emerge, possibilitando a crianca pensar sobre um objeto sem necessitar
manipula-lo. Um exemplo disso, citado por Finger, Brentano e Fontes (2018, p. 203), é a
matematica, em que “criancas pequenas precisam de material concreto para fazer somas e
criangas maiores ja conseguem manipular pequenas quantidades mentalmente”.

A flexibilidade cognitiva comecaria a se desenvolver apés a inibicdo e a memoria de
trabalho. Finger, Brentano e Fontes (2018), baseadas em Diamond (2013) e em Dias, Seabra
(2013), afirmam que:

(...) principalmente porque essa habilidade pressupde certa maturacdo das duas
habilidades anteriores para que possa ocorrer. Ou seja, para tomar uma nova
perspectiva € necessario, primeiramente, inibir uma perspectiva anterior e, ainda,

ativar na memdria de trabalho uma nova abordagem ao problema ou demanda
(FINGER, BRENTANO e FONTES, 2018, p. 203).
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De acordo com Carvalho e Abreu (2014), o desenvolvimento das habilidades cognitivas
depende do desenvolvimento das FE. Nascemos com potencial para o desenvolvimento gradual
das FE, que no periodo de 3 a 5 anos aparecem como capacidade de imaginar e seguir regras,
direcionando a atencdo e inibindo distracfes; aos 5 anos a flexibilidade cognitiva permite
alternar entre uma regra e outra, mesmo que sejam discordantes; e aos 7 anos, com 0
desenvolvimento cerebral proximo ao de um adulto, hd maior capacidade para planejar, manter
regras, focar atencéo e controlar os impulsos; e ao longo da adolescéncia até o inicio da fase
adulta, as FE continuam se desenvolvendo.

Alves, Mousinho e Capellini (2013) corroboram essas etapas de desenvolvimento das
FE, quando afirmam que, concomitantemente ao desenvolvimento neuroldgico, percebe-se
também evolucdo no desenvolvimento dos componentes executivos na infancia, cujo marco
inicial ocorre entre 3 e 5 anos, etapa na qual a crianca comeca a adquirir uma melhor
compreensdo social e de si, progredindo continuamente até a vida adulta.

Com relacdo as fungbes neuropsicoldgicas na infancia e o desenvolvimento cognitivo

infantil, Zimmermann et.al. (2016, p. 23) explicam que:

O estudo das funcBes neuropsicolégicas na infancia se distingue pelas peculiaridades
do desenvolvimento cognitivo infantil. Nessa etapa, as habilidades de processamento
comunicativo sdo aperfeicoadas intensamente, em paralelo ao desenvolvimento das
demais fungdes cognitivas que, a cada diferente fase, revela mudancas. As habilidades
elementares, como reconhecimento de palavras, acesso lexical, processamento
semantico, compreensdo, producdo de conceitos, entre outros processamentos
linguisticos, assumem importancia ndo somente para a decodificagdo especifica das
informag@es, mas para a capacidade representativa mais abrangente da mente.

A linguagem oral e a linguagem escrita sdo marcos fundamentais do
neurodesenvolvimento, aumentando progressivamente sua complexidade, desde a linguagem
compreensiva, a fala, a producdo de conceitos, a linguagem escrita e 0 aumento progressivo da
apropriacdo do conhecimento semantico (ZIMMERMANN et.al., 2016).

Entende-se que ha funcbes especificas para o processamento da linguagem, e tais
funcdes necessitam de foco atencional para perceber o input linguistico, memaria de trabalho
para organizar, assimilar e armazenar o fluxo dessas informacfes, que serdo mobilizadas e
produzidas de acordo com o desempenho das fungGes executivas, que sdo desenvolvidas no
decorrer da vida (ZIMMERMANN et.al., 2016).

Cabe destacar que, conforme Pazeto (2016), ha varias evidéncias de que diferentes

funcbes executivas sdo preditoras do desempenho escolar, principalmente no inicio da vida
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escolar, no que se refere a leitura, a escrita e a matematica. Diante disso, faz-se necessario

compreender o papel das FE na alfabetizagéo.

1.2 Funcdes executivas e alfabetizagéo

A alfabetizacdo, segundo Scliar-Cabral (2018), € um processo complexo, no qual a
crianga constroi conhecimentos de natureza conceitual, para compreender o que a escrita
representa e como a lingua é representada graficamente. Para a autora (op.cit.), produzir um
texto escrito € muito mais complexo do que entendé-lo, pois 0s gestos motores manuais,
automatizados no processo de alfabetizacdo, tém inicio na inten¢do pragmatica direcionada a
um fim, ou seja, no planejamento da mensagem.

A escrita é uma construcdo social, evidentemente suportada pela aprendizagem cultural,
e Franga et.al. (2018), baseadas em Franca et.al. (2012), afirmam que a escrita e a leitura
dependem de aprendizado.

E possivel que em cada cem criancas, duas ou trés possam até aprender a ler por si so,
observando as correspondéncias entre som e letra, pareando conteildos e deduzindo
as regras dos simbolos. Mas isso ndo se da sem esforco e sem aptid®es fora da curva
normal. Enfim, a capacidade de leitura ndo segue um curso biolégico, geneticamente

fundamentado, e, portanto, se estabelece através da mediacdo educacional (FRANGCA
et.al., 2018, p. 229)

Conforme Scliar-Cabral (2018), a alfabetiza¢do bem sucedida leva o individuo a captar

as palavras escritas e as decompor, do contrario, tera dificuldades de reconhecer as palavras e
recuperar o sentido, a ndo ser por adivinhacdo. Por sua vez, a escrita requer, além do acesso as
propriedades visuais da sequéncia de letras, a execu¢do de comandos motores, para recuperar
0 contorno e posicao das letras, bem como dos movimentos, no controle motor de méao e braco.
Zelazo, Blair e Willoughby (2016) apontam para a importancia das fungdes executivas

também no desenvolvimento da linguagem escrita. Os autores afirmam que os efeitos
especificos das funcdes executivas na leitura sdo vistos de forma mais consistente na
compreensdo e fluéncia e também no conhecimento de letras e palavras. Conforme esses autores
(op.cit.), existem relacOes entre as funcbes executivas e a alfabetizacdo, uma vez que a crianca
requer de flexibilidade cognitiva para reconhecer unidades menores de significado e som, isto
é, os fonemas, e, ainda, identificar e manipular as diferentes possibilidades de combinag¢fes
entre elas. Zelazo, Blair e Willoughby (2016) afirmam também que aprender a soletrar requer

memoria de trabalho (habilidade de reter informagdo na mente e manipula-la, pelo tempo
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necessario para executar uma tarefa)®> para manter ativas varias representacdes de
correspondéncia grafema-fonema em mente. Também requer controle inibitério (habilidade de
manter o foco, ignorando informacdes distratoras e resistindo a dar uma resposta
preponderante)® para inibir uma representacdo sobre outra. Assim, a partir do exposto pelos
autores, pode-se inferir que, no caso do portugués, para compreender os grafemas que
representam diferentes fonemas, como é o caso do grafema <ss> que representa o fonema /s/,
ou o caso do grafema <c> que seguido de <a>, <0> e <u> representa o fonema /k/, mas seguido
de <e> e <i> representa o fonema /s/, é necessario que as criancas desenvolvam as habilidades
das FE. Esses sdo apenas alguns exemplos da demanda das funcbes executivas durante a
aquisicdo inicial da escrita, na fase da alfabetizacdo, de acordo com a Psicolinguistica®.

Em sua pequisa, Pazeto (2016) afirmou que as FE e a linguagem sdo habilidades
preditoras do desempenho escolar em leitura, escrita e matematica, explicando que um bom
desempenho e acompanhamento destas habilidades nas criancas da Educacdo Infantil podera
favorecer o rendimento académico dessas criancas no Ensino Fundamental. A autora aponta os
contrutos de planejamento, memdria de trabalho, organizacdo e monitoramento como
habilidades que influenciardo na capacidade de leitura, fluéncia e vocabulario, e afirma ainda
que a memoria de trabalho e o planejamento séo preditores da compreensdo da leitura, ao passo
que a autorregulacdo e o controle inibitorio sdo preditores de matematica e leitura em pré-
escolares, e a habilidade da consciéncia fonoldgica apresenta relacdo com o desempenho
matematico (PAZETO, 2016).

Para ampliar a discussdo da relacdo entre funcBes executivas e 0 processo de

alfabetizacdo sera abordado, a seguir, a aquisicdo da leitura e da escrita.

2 No capitulo 1 esse construto sera discutido mais detalhadamente.

3 No capitulo 1 esse construto sera discutido mais detalhadamente.

4 Psicolinguistica - ciéncia que se ocupa em explicar o processamento das linguas verbais oral e escrita (também
de sinais), sua aquisi¢ao e aprendizagem (SCLIAR-CABRAL, 2018).
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2 PROCESSAMENTO DA LINGUAGEM

A linguagem é uma das capacidades mais complexas que o ser humano possui. Sua
aquisicdo se estende por toda a vida, além de estar interligada a uma série de outros aspectos
do desenvolvimento, como condicOes sociais, afetivas, cognitivas e cerebrais (CIASCA et.al.,
2015).

A linguagem pode ser dividida em dois processos: a codificacdo, quando a ideia é
traduzida em sons (no caso da linguagem oral) ou gestos (no caso da lingua de sinais); e a
decodificacdo, quando a mensagem é compreendida pelo interlocutor. Enquanto a compreensao
da linguagem comega com sinais de entrada falados, sinalizados ou escritos sendo
transformados em conceitos, a producdo comega com um conceito que precisa ativar as palavras
apropriadas (GAZZANIGA et.al., 2006).

Harley (2001) e Ingram (2007) afirmam que a linguagem apresenta diferentes niveis de
complexidade, compreendendo, hierarquicamente, o fonema (menor unidade de som que pode
ser usado para distinguir e/ou contrastar as palavras da Lingua), o0 morfema (menor unidade
linguistica com significado), o Iéxico (que constitui todo o conjunto de morfemas no repertorio
linguistico, associado a palavras com significado), a sintaxe (maneira como as palavras sdo
juntadas para formar sentencas, gerando compreensdo linguistica), a semantica (diz respeito ao
conteldo, ao significado transmitido pelas unidades linguisticas) e, o nivel mais complexo, 0
discurso (que inclui o uso da linguagem além da sentenca, como na conversacao € nas
narrativas).

Segundo Leitdo (2009), seja através da oralidade seja via escrita, 0 que esta colocando
a linguagem em funcionamento s&o as habilidades relacionadas a ela. Cabe acrescentar que o
processamento linguistico é bastante complexo e depende de procedimentos mentais que
viabilizam compreender e produzir linguagem verbal (LEITAO, 2009). Além disso, de acordo
com Zimmermann et.al. (2016), o processamento linguistico requer integracdo e interacdo de

componentes linguisticos e cognitivos como sistemas atencionais, mnemaonicos e executivos.

2.1 Aquisicao da leitura e da escrita

Scliar-Cabral (2019) argumenta que nascemos preparados biopsicologicamente para

desenvolver a comunicagdo oral e que a escrita € uma invengdo que nos permitiu o registro das

informagdes. Entretanto, para o desenvolvimento dessa habilidade é importante entender como
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0 sistema de escrita funciona, inclusive suas técnicas e artefatos relacionados. A esse respeito
Martins (2019, p. 4) afirma que:
Hoje, as sociedades, no mundo inteiro, tornaram-se cada vez mais centradas na escrita.
A cada momento, multiplicam-se as demandas por praticas de leitura e de escrita, ndo
s6 na chamada cultura do papel, mas também na nova cultura de tela, com os meios

eletrbnicos, que, ao contrdrio do que se costuma pensar, utilizam-se
fundamentalmente da escrita, sdo novos suportes da escrita.

Ainda de acordo com Martins (2019), cabe a escola a responsabilidade de desenvolver
a leitura, garantindo a crianca o dominio dessa habilidade, pois se tornar um bom leitor €
determinante para 0 modo como a crianca ira desenvolver a aprendizagem em geral, exigindo
dela um esforgo para o reconhecimento de letras e palavras.

O desenvolvimento da escrita requer a compreensdo leitora. Isso quer dizer que a
recepcdo é pré-requisito da producdo, ou seja, para que a crianga consiga entender o que ela
escreveu é necessario que ela saiba ler (SCLIAR-CABRAL, 2019). A autora (op.cit.) argumenta
que o sistema de escrita do portugués brasileiro (PB) apresenta diversas irregularidades, por
isso, além de aprender “como escrever”, a crianga precisa aprender:

(...) a reconhecer quais, quantos, como se combinam os tracos que formam as letras
do alfabeto, quais os valores independentes e dependentes do contexto grafémico, a
atribuicdo do acento de intensidade, a compreensdo da palavra, da frase, da oragéo,
do periodo e do texto (tudo isso necessario a alfabetizagdo para a leitura) e que
também aprenda a planejar o que vai escrever, em qual situagdo comunicativa, com
que finalidade e a escolher as palavras em seu Iéxico mental que revestirdo suas ideias,

para depois codifica-las em grafemas, e automatizar os esquemas motores que
executardo os gestos para produzir as letras (SCLIAR-CABRAL, 2019, p. 282).

A fala, como se constitui de cadeias sonoras, € diferente da escrita, caracterizada pelo
ordenamento de palavras separadas por espacos em branco. Por outro lado, como o sistema
escrito do PB é alfabético, no desenvolvimento da leitura, a crianga precisa compreender que a
fala é representada na escrita, mas ndo da mesma maneira como ela percebe os sons (SCLIAR-
CABRAL, 2019).

Ciasca et.al. (2015) discute a complexidade do processo de aquisicdo da escrita,
argumentando que exige da crianca habilidades de segmentacdo das palavras, de identificacdo
da correspondéncia fonema-grafema e das possibilidades de construcédo silabica. Conforme as
autoras (op.cit.), segundo o principio alfabético, ha significativa importancia da representacao
dos sons da linguagem falada (fonologia) e da habilidade de manipular mentalmente a
representacdo dos sons especificos da fala (processamento linguistico) para a aquisi¢cdo da
leitura e escrita (producéo). Elas destacam ainda que a apropriacdo do sistema fonoldgico
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depende da integridade de aspectos funcionais para a produgéo da fala, envolvendo habilidades
motoras e perceptuais (codificacdo e planejamento fonolégico).

Entretanto, no PB ha varias situacfes em que nem sempre ha uma unica correspondéncia
entre os grafemas e os sons da fala, podendo gerar confusdes com a ortografia de determinadas
palavras (CAPELLINI, SMYTHE, SILVA,; 2012). A habilidade de refletir e manipular os sons
da fala, para Costa (2003) e Capellini, Germano e Cunha (2010), é uma condi¢do para
aprendizagem do sistema alfabético, e as autoras afirmam ainda que esse conhecimento
metalinguistico® evolui paralelamente ao desenvolvimento das conceitualizagdes que as
criancas fazem sobre a escrita.

Para o desenvolvimento da escrita, segundo Capellini, Germano e Cunha (2010), é
necessario haver a compreensdo de que as palavras apresentam unidades menores que a silaba,
representadas por determinados signos graficos, responsaveis pelo significado da palavra. Os
autores afirmam ainda que a habilidade metalinguistica, que envolve a atencdo aos aspectos
fonoldgicos, morfoldgicos, sintaticos e semantico, se desenvolve em etapas continuas
(evolutivas e sucessivas), ndo necessariamente lineares, e resulta do amadurecimento biolégico
e experiéncias vividas, sendo favorecida pelas atividades linguisticas, inclusive leitura e escrita.

Por outro lado, segundo Capellini, Germano e Cunha (2010), 0s processos cognitivos
envolvidos na leitura e na escrita estdo estreitamente relacionados com o0 processamento
fonoldgico, incluindo a memdria e a consciéncia fonoldgica. Sob essa perspectiva, Capellini,
Smythe e Silva (2012) apresentam um modelo cognitivo de leitura e escrita, ilustrado na Figura
3, em que a fala e a escrita sdo resultados finais da integracdo e inter-relacdo da memdria de
trabalho, do conhecimento seméntico, de habilidades Iéxico motor, habilidades e
conhecimentos fonoldgicos e ortograficos.

5 Metalinguagem - habilidades de desempenhar operagcGes mentais sobre o que é produzido por mecanismos
mentais envolvidos na compreensdo de sentencas, ou seja, capacidade de pensar sobre a linguagem e operar com
ela (CAPELLINI, GERMANO e CUNHA, 2010).
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Figura 3: Modelo cognitivo de leitura e escrita
Fonte: Capellini, Smythe e Silva (2012, p. 12).

No modelo, Fono A se refere a analise fonoldgica, Fono L a fonoldgico lexical, Fono S
a sintese fonoldgica e os trés abrangem o sistema fonoldgico que é desenvolvido pela audicgéo,
necessarios para a formacdo da memoria auditiva e producdo da fala. Por sua vez, Orto A
corresponde a analise ortografica, Orto L a ortogréafico lexical, Orto S a sintese ortogréafica e 0s
trés abrangem o sistema ortografico que € desenvolvido por meio da leitura, e sdo aspectos
essenciais para a formacdo da memoria visual, da compreensao e da producdo escrita. Ambos
os sistemas (fonoldgico e ortografico) estdo interligados e sdo importantes para a memaria de
trabalho e para a producéo oral e escrita.

Pereira (2015), por sua vez, defende que ha pré-competéncias complexas que séo tdo ou
mais importantes do que a aprendizagem direta da leitura e escrita, tais como velocidade leitora,
psicomotricidade, lateralidade definida, maturidade perceptiva, memédria e sistema simbdlico.
Conforme o autor (op.cit.), na leitura ha também varios processos cognitivos envolvidos, como
a identificacdo visorio-auditiva e tatil-cinestésica, descodificacdo de palavras, integracdo
visorio-auditiva, sistemas de analise e sintese, conhecimento do codigo escrito, apropriacdo do
Iéxico visual, aquisicdo de conhecimentos conceituais e linguisticos, construgdo de

significacOes englobando a compreenséo.
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Nesta secdo discutiu-se brevemente sobre aspectos relacionados com a aquisicdo da
leitura e da escrita, em que se evidenciou a importancia da consciéncia fonoldgica, a qual sera

descrita na proxima secao.

2.2 Consciéncia Fonoldgica

Vérios autores definem consciéncia fonoldgica como habilidade de manejar
conscientemente as diferentes estruturas das palavras (fonemas, estruturas silabicas), sem
qualquer dificuldade para operar com elas (COSTA, 2003; CAPELLINI e CIASCA, 2000;
CAPOVILLA et.al., 2004; SCLIAR-CABRAL, 2019). De acordo com Gindri, et. al. (2007), é
a capacidade para refletir sobre a estrutura sonora da fala, bem como manipular seus
componentes estruturais, ou seja, trata-se da capacidade de pensar e operar sobre a linguagem
como um objeto.

O papel da consciéncia fonoldgica sobre a aprendizagem da leitura e escrita é
amplamente referenciado na literatura. Mas, conforme Costa (2003), no Brasil, as primeiras
pesquisas sobre consciéncia fonoldgica tiveram inicio na década de 80 e buscavam investigar
sua relacdo com a aprendizagem da leitura, e, posteriormente, com a escrita.

O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica se d& em diferentes niveis, que estdo
relacionados com a unidade linguistica a ser refletida e manipulada pelo sujeito. Seguindo uma
ordem hierarguica, comeca do mais simples, que requer menor demanda cognitiva (a rima), e
finaliza com o que requer maior demanda cognitiva, a consciéncia segmental (COSTA, 2003).

Costa (2003) afirma que estudos sobre a lingua portuguesa apontam para a seguinte ordem
crescente, como segue:

1) Rima e aliteracdo: capacidade de descobrir que duas palavras compartilham um mesmo
grupo de sons no inicio ou no final das palavras (COSTA, 2003);

2) Conhecimento silabico: capacidade de segmentar e operar com as estruturas silabicas das
palavras. Pode ser desenvolvido antes de a crianca aprender a ler e escrever (COSTA, 2003);

3) Conhecimento intrassilabico: conhecimento de que as palavras podem ser divididas em
unidades que sdo maiores que um fonema individual, mas menores que uma silaba (COSTA,
2003);

4) Conhecimento segmental ou fonémico: capacidade de dividir as palavras em fonemas,

ou seja, é o conhecimento da palavra como uma sequéncia de fonemas. Essa capacidade de
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operar com os fonemas € a mais dificil de ser alcangada, pois depende da instrucdo explicita do
cddigo alfabético, surgindo apenas com a aprendizagem da leitura e da escrita (COSTA, 2003).

Conforme exposto, a identificacao de rimas e aliteragdes, assim como a segmentacéo de
unidades silabicas, podem se desenvolver espontaneamente, independentemente do ambiente
escolar, porém, habilidades mais complexas como a sintese ou segmentacdo fonémica,
dependem da aprendizagem da leitura e escrita e de instrucfes especificas (CAPELLINI,
GERMANO e CUNHA, 2010).

Segundo Scliar-Cabral (2019), para comecar a compreender o sistema escrito, é
necessario compreender a dimensdo sonora que o envolve, para que as unidades da fala possam
ser registradas e representadas na forma de simbolos gréaficos. A autora (op.cit.) ressalta a
importancia de se tratar as relacfes entre grafemas e fonemas, em vez de sons e letras. Conforme
Scliar Cabral (2018):

(...) o aprendiz precisa saber como desmembrar a cadeia da fala em palavras,
separadas por espacos em branco na escrita (consciéncia fonoldgica) e a silaba em

unidades constitutivas a fim de associé-los aos seus respectivos grafemas, compostos
por uma ou mais letras (consciéncia fonémica). (SCLIAR-CABRAL, 2018, p.38-39)

Assim, de acordo com a autora, enquanto a consciéncia fonoldgica trata do
desmembramento da cadeia falada em palavras, a consciéncia fonémica se refere a relacéo
fonema-grafema e se desenvolve na alfabetizagdo. Scliar-Cabral (2019) argumenta ainda que a
consciéncia fonoldgica:

(...) € o conhecimento consciente que se tem sobre os fonemas (mais precisamente
denominada consciéncia fonémica), sobre as estruturas silabicas, sobre onde
comecam e terminam os vocébulos tonicos, inclusive sobre a distribuicdo da

intensidade sobre onde comegam e terminam os vocabulos atonos e sobre os padrdes
frasais de entonacdo. (SCLIAR-CABRAL, 2019, p.275)

Gindri et.al. (2007) afirmam que criangas que tém consciéncia dos fonemas avangam de
forma mais facil e produtiva na escrita e na leitura, e as que ndo desenvolveram essa consciéncia
correm o risco de ndo conseguirem aprender a ler e a escrever. Para os autores, atividades de
consciéncia fonoldgica contribuem para melhorar o desempenho da crianca durante a fase
inicial da alfabetizacdo, facilitando a compreenséo e aquisicdo do codigo escrito.

A consciéncia fonoldgica é uma parte integrante da habilidade metalinguistica e
apresenta diferentes niveis, exigindo conhecimentos elaborados em maior ou menor grau de
complexidade. A rima e a consciéncia silabica sdo consideradas niveis mais simples e podem
desenvolver-se espontaneamente, diferentemente da consciéncia fonémica que apresenta maior

complexidade e depende da evolucdo do processo da alfabetizacéo, havendo uma importante e
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reciproca influéncia entre a consciéncia fonoldgica e a aquisicdo da escrita (CAPELLINI,
GERMANO, CUNHA, 2010).

A consciéncia fonologica permite as criancas representarem os segmentos de som na
linguagem escrita. Aprender a ler, no entanto, para Gindri et.al. (2007), solicita tipos mais
avancados de consciéncia fonoldgica. A medida que as criangas tomam consciéncia de tipos
diferentes de unidades fonoldgicas, ou seja, de silabas, rimas e fonemas, e aprendem a
manipula-las, ha concomitante evolucdo da leitura.

Segundo Capellini, Smythe e Silva (2012), inicialmente as criancas nao se atentam para
0s sons que produzem, e a consciéncia fonoldgica evolui, por meio do desenvolvimento
cognitivo e da linguagem, de uma atividade desprovida de atencdo para uma reflex@o
intencional e concentrada. Essa evolucdo acontece através do desenvolvimento conjunto da
construcdo de memdrias lexicais e fonoldgicas, como também dos processamentos auditivo e
visual (CAPELLINI; SMYTHE; SILVA, 2012).

Com base na discussdo realizada nesta secdo, nota-se que, para cada habilidade
linguistica, é exigido do individuo determinado desempenho em processos extremamente
complexos que, muitas vezes, sdo realizados de forma automatica. Na proxima secdo serdo
apresentados os diferentes niveis de escrita, que serdo utilizados na avaliagcdo do desempenho

cognitivo das criangas que participaram desta pesquisa.

2.3 Niveis de Escrita

Segundo Neto, Xavier e Santos (2013), o dominio da escrita acontece através de um
processo evolutivo, em que a crianca elabora hipdteses sobre como se escreve, apresentando
diferentes niveis de conhecimento, e para elaborar sua escrita espontanea utilizam palavras ja
conhecidas por elas. Vao, assim, cometendo “erros” até conseguirem dominar o sistema
ortografico (ZORZI, CIASCA, 2009).

A aprendizagem da linguagem escrita tem um trajeto progressivo, com habilidades que
vao se formando gradualmente, apresentando avangos repentinos. Estudos pioneiros
desenvolvidos por Ferreiro e Teberosky (1979) e por Ferreiro (1991) demonstraram o modo
como as criancas, de 4 a 6 anos de idade, antes do ensino formal, vo colocando e reformulando
hipbteses acerca da linguagem escrita.

Ao analisar as produgdes escritas espontaneas das criancas, deve-se dar atencdo aos

aspectos graficos (qualidade do traco, distribuicdo espacial das formas, orientacdo dos
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caracteres, etc.) e aos aspectos construtivos (0 que a crianga quis representar e o que utilizou
para diferenciar suas representacdes) (FERREIRO, 1990).

As primeiras producgdes infantis normalmente aparecem como desenhos em formatos de
linhas onduladas, zigue-zague ou de bolinhas, e vao evoluindo, de modo construtivo, passando
por trés grandes periodos, nos quais cabem diversas subdivisfes, conforme apresentado por
Ferreiro (1990, p.19):

(...) distincdo entre 0 modo de representacdo iconico e 0 ndo-iconico; a construcao de
formas de diferenciacdo (controle progressivo das variacfes sobre os eixos qualitativo

e quantitativo); a fonetizacdo da escrita (que se inicia com um periodo silabico e
culmina no periodo alfabético).

Conforme a teoria da Psicogénese da Escrita, criada por Ferreiro e Teberosky (1979),
as criancas vao elaborando hipoteses e progredindo cognitivamente em suas producées
espontaneas, demonstrando seu grau de conhecimento sobre o sistema de escrita, até alcancar
o nivel ortografico. E um processo evolutivo de aprendizagem que passa por diferentes niveis
de conceitualizacdo, reveladores das hipoteses construidas, abrangendo pelo menos quatro

fases: pré-silabica, silabica, silabica-alfabética, alfabética. Essas fases serdo descritas a seguir.

2.3.1 Fase pré-silabica

Nessa fase a crianca inicia a distingdo entre desenhar e escrever, ou seja, inicia a
diferenciacdo entre as marcas graficas figurativas e nao-figurativas. Em sua producdo, se a
crianga esta no periodo icbnico ira reproduzir as formas do objeto representado, mas se estiver
no ndo-iconico, sua producdo terd letras convencionais sem diferenciacGes interfigurais
(FERREIRO, 1990), conforme ilustram as figuras 4, 5 e 6.
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— © que vocé deserhou? [Quatro rabiscos separados.) (c)
— Um beneco. — O que & isso?
— Posha o rome — Adriana,

(Rabisco} (a) ~— Onde diz Adriana?
— C que vocé pas? [Assinala globaimenta.)
— Ale {= seu irmdo). — Por que tem quatro pedacinhos?
— Desenhe uma casinha - porgue sim

[Desenha.) — O que diz aqui? {1°)
— O que ¢ isso? — Adriana
— Umascasmha. — E aqui? (2°)
— P o ndme. — Alberto (= seu pai)

[Rabisce.] ) — E aqui? [3%)
— O gque vocé fRos? — Ale (= seu Irmbo)
— Casinha. — E aqui? (4.9)
— Vocé sabe eolocar o seu nome? — Tia Picha.

Figura 4: Figura apresentando o nivel de escrita pré-silabica, sem diferenciag6es interfigurais
Fonte: Ferreiro (1990, p.21).
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A A S E (6)
|
[1) peixe (4) franguinho
(2) o gato bebe leite (5) pato
{3) galinha (8) patos

Figura 5: Figura apresentando o nivel de escrita pré-silabica, com letras convencionais, mas sem diferenciac6es
interfigurais,
Fonte: Ferreiro (1990, p. 22).
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(1) Carmelo Enrique Castillo Avellanc (umz letra para
cada nome).

(2) vaca.

(3] mosca.

(4) borboleta.
(5) cavalo.
(6] mamae come tacos (comida tipica mexicana).

Figura 6: Figura apresentando o nivel de escrita pré-silabica, com diferenciac6es interfigurais
Fonte: Ferreiro (1990, p. 23).

E possivel observar nas figuras 4, 5 e 6 que, nas producbes escritas, nio ha
correspondéncia entre as palavras-alvo e a quantidade de letras utilizadas e nem com grafemas
ou simbolos. Tampouco héa diferenciacdo entre as palavras e frases. Na Figura 4 a escrita €
predominantemente representada por rabiscos, na Figura 5, ja ha uso de letras, aparentemente
aleatorias, e na Figura 6 a selecdo e uso das letras ja apresenta distingfes sistematicas
(FERREIRO, 1990).

2.3.2 Fase sildbica

Nessa etapa, segundo Ferreiro (1990), a criangca comeca a dedicar atencdo as
propriedades sonoras que a escrita pode representar, descobrindo que a quantidade de letras
utilizadas em suas produgdes pode ter correspondéncia com a quantidade de partes que ela
consegue perceber da producdo oral.

Inicialmente, ela produz uma letra (qualquer letra) para cada silaba percebida, sem

relacionar sua producdo com o valor sonoro convencional, conhecida como a fase silabica sem
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valor sonoro. Posteriormente, a escrita evolui e a crianga comega a produzir uma letra valendo
por uma silaba, apresentando correspondéncias sonoras (FERREIRO, 1990).

Esta fase pode ser categorizada em dois subgrupos: 1) sildbicas “sem valor sonoro”,
guando a crianca tende, na maioria das palavras, a usar a regra de grupos especificos de letras
para cada silaba oral, mas as letras usadas ndo correspondem aos sons das silabas orais que esta
notando; e 2) silabicas “com valor sonoro”, quando a crianga j& consegue analisar
fonologicamente as palavras, e, através da consciéncia fonoldgica, consegue segmentar uma
palavra oral em silabas e desenvolve a habilidade de contar as silabas orais (MORAIS, 2012).

Na Figura 7 consta um exemplo de escrita sil&bica sem valor sonoro.

C KiAnwmnde

(1) ga-to (gato)

(2) ma-ri-po-sa (borboleta)

(3) ca-ba-llo (cavalo)

(4) pez (peixe)

(S) mar (mar)

(6) el-ga-to-be-be-le-che (o gato bebe leite)

Figura 7: Figura apresentando o nivel de escrita silabica sem valor sonoro
Fonte: Ferreiro (1990, p.26).

Na figura 7 observa-se que a crianga ja percebeu que existem simbolos especificos para
a escrita e também ja apresenta preocupacdo com a quantidade de letras utilizadas, porém ainda
ndo conhece a correspondéncia entre a escrita e as propriedades sonoras que os grafemas
representam. Como se vé na figura 7, normalmente escrevem uma Unica letra para cada silaba.

Ja a Figura 8 apresenta um exemplo de escrita silabica com valor sonoro.
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(1) Fran-cis-co (Francisco)

(2) ma-ri-po-sa (borboleta)

(3) pa-lo-ma (pomba)

(4) pa-ja-ro (passaro)

(5) ga-to (gato)

{6) pa-to (pato)

{(7) pez (peixe)

(8) pez (2.2 tentativa) (peixe 2.* tentativa)

Figura 8: Figura apresentando o nivel de escrita silabica com valor sonoro
Fonte: Ferreiro (1990, p.28).

Na figura 8 observa-se que a crianca ainda produz uma letra para cada silaba, mas ja
consegue relacionar corretamente alguns grafemas com o som que percebe da silaba. Algumas

VEZES aparecem vogais, outras aparecem consoantes.

2.3.3 Fase silabico-alfabética

Esta fase € um marco nesse processo de transi¢do. A crianga comeca a arriscar novas

construcgdes na sua producéo escrita, descobrindo que a silaba ndo pode ser representada por
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uma unidade, pois ja compreende melhor o sistema escrito e se depara com diversos conflitos,
como, por exemplo, quantidade de letras que podem formar uma silaba e a diversidade

ortografica (relacdo grafofonémica) (FERREIRO, 1990). A Figura 9 ilustra essa fase de escrita.

ACE

NIPS a
Capllos
Pla. w

| g2l Bl<hy

(1) gato (gato)

(2) mariposa (borboleta)

(3) caballo (cavalo)

(4) pez (peixe)

(5) el gato bebe leche (o gato bebe leite)

(As palavras foram mantidas no original espanhol para
que o processo aqui ilustrado faca sentido.)

Figura 9: Figura apresentando o nivel de escrita silabico-alfabética
Fonte: Ferreiro (1990, p.29).

Nesta fase, conforme apresenta a figura 9, a criangca compreende a organizacdo e 0
funcionamento da escrita e comeca a perceber que cada silaba pode ser representada por um ou

mais grafemas, mas ainda ndo apresenta dominio das normas ortograficas da escrita padréo.

2.3.4 Fase alfabética

Segundo Morais (2012), nessa fase, assim como os adultos bem alfabetizados, a crianca
consegue colocar, na maioria dos casos, um grafema para cada fonema pronunciado, mesmo
que ndo consiga explicar o porqué de fazerem assim, e ainda cometem muitos erros
ortogréaficos. Nessa fase a crianga ainda acredita que cada letra equivale a um (Gnico) som e
cada som é representado por uma (Unica) letra. A alfabetizacdo leva ao aprimoramento dessa
hipdtese alfabética, juntamente com as oportunidades de leitura e de producao de textos, pois

isso requer um dominio razoavel das correspondéncias entre grafema e fonema e a
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familiarizacdo com o uso dessas correspondéncias nas diferentes estruturas silabicas do
portugués. Cabe salientar, de acordo com Morais (2012), que o dominio da escrita alfabética
requer, além do acesso ao Iéxico mental, a automatizacao dos processos de “tradugdo do oral
em escrito” (no ato de escrever) e de “tradugdo do escrito em oral” (no ato de ler). Quando a
imagem mental da palavra ndo esta disponivel na memoria, a crianga utiliza a rota fonoldgica
como forma dominante de leitura e escrita (MORAIS, 2012).

De acordo com Russo (2012), nessa fase, a crianca ja compreende que a escrita tem uma
funcdo social (a comunicacdo); compreende o modo de construcdo do codigo da escrita;
compreende que cada um dos caracteres da escrita corresponde a valores menores que a silaba;
conhece o valor sonoro de todas as letras ou de quase todas; pode ainda ndo separar todas as
palavras nas frases; omite letras quando mistura as hipdteses alfabética e silabica; ndo tem
problemas de escrita no que se refere a conceito; observa, ou ndo, e representa, ou nao,
convencdes ortograficas e léxicas.

Ainda com relacdo a funcdo social da leitura e da escrita, na proxima secdo sera

brevemente discutida a relacdo entre alfabetizacao e letramento.

2.4 Alfabetizacdo e Letramento

Segundo Rodrigues, Castro e Ciasca (2009), estar alfabetizado significa conseguir
dominar relacGes entre grafemas e fonemas, produzir textos com desenvoltura, ler e
compreender silabas e palavras, ler e compreender a leitura, compreender globalmente o sentido
do texto, localizar informacGes, fazer inferéncias, formular hipdteses sobre o contetido do texto
e ler com fluéncia. Pessoas alfabetizadas sdo capazes de escrever palavras sob ditado e redigir
textos curtos de forma legivel e compreensivel.

Entretanto, s6 a alfabetizacdo ndo abrange as préaticas sociais de leitura e de escrita.
Vivemos numa sociedade altamente letrada, ou seja, interagimos com uma organizacéo social
que estd toda fundada no uso da escrita, e, seqgundo Tfouni (2010), isso ndo se resume ao
dominio de técnicas, habilidades, nem capacidades de uso da leitura e escrita, sendo algo muito
mais amplo. A autora explica que letramento consiste em uma concepcao de praticas sociais
que se interpenetram e se influenciam, sejam essas praticas orais ou escritas, circulando dentro
ou fora da escola. Em outras palavras, os textos orais e escritos possuem propdsitos
comunicativos e sdo concretizados em géneros discursivos especificos e a apropriagdo desse

conhecimento requer praticas de letramento.
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Cabe salientar que a Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA, 2019) optou pelo uso da
palavra literacia, em vez de letramento. Segundo este documento, literacia é o conjunto de
conhecimentos, habilidades e atitudes relacionados a leitura e a escrita, adquiridos antes da
alfabetizacdo e desenvolvidos e consolidados depois dela, bem como sua préatica produtiva,
compreendendo Varios niveis — desde 0 mais basico (literacia emergente, que abrange a pre-
escola até o final do 1° ano do ensino fundamental), o intermediario (literacia intermediaria,
que abarca do 2° ao 5° ano do ensino fundamental), até o mais avancado (literacia disciplinar,
do 6° ano ao ensino médio).

Porém, Scliar-Cabral (2019) chama a atencdo para 0 uso desta terminologia,
demonstrando que a defini¢do do termo literacia que aparece no decreto n° 9.765 (Brasil, 2019,
p.16, Art.2°, cap.l, incisos VII, VIII e IX), “¢ uma traducdo calquedo” do termo inglés literacy,
e explica que na PNA (2019) ha uma resisténcia com relacéo ao termo original que, de fato, se
referem as préticas de letramento.

Concluindo esta breve reflexdo sobre letramento, alfabetizacdo e literacia, a seguir seréo

apresentados os aspectos metodoldgicos desta pesquisa.
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3 METODOLOGIA

Serdo apresentados neste capitulo os procedimentos metodol6gicos usados na pesquisa,
abrangendo a natureza do estudo, as hipoteses levantadas, os objetivos geral e especificos, as
hipoteses levantadas, o perfil dos participantes, os instrumentos usados e os procedimentos de
coleta e analise de dados.

3.1 Natureza do estudo

Esta pesquisa®, desenvolvida seguindo pressupostos da psicolinguistica, possui natureza
aplicada (GERHARDT; SILVEIRA, 2009) e trata do desenvolvimento das funcdes executivas
e suas relagdes com o desenvolvimento da escrita, em criangas na fase da alfabetizagéo, para
contribuir com discussdes sobre as intervencbes pedagdgicas para a melhoria do processo de
alfabetizacdo. Em vista disso, o estudo se caracteriza como exploratorio e descritivo, utilizando
uma abordagem mista, ou seja, que se baseia em dados qualitativos e quantitativos
(GERHARDT; SILVEIRA, 2009), de estudo de caso, (GERHARDT; SILVEIRA, 2009),

Desse modo, realizou-se um estudo de caso, a partir dos dados obtidos e testes
cognitivos e linguisticos, atividade diagndstica da producéo escrita e informacdes dos registros

escolares dos participantes.

3.2 Hipoteses

Considerando as contribuicbes de Zimmermann et.al. (2016), sobre as funcdes
executivas e 0s niveis de escrita, de que a aquisi¢do da linguagem é um fator que contribui para
o desenvolvimento das FE nos anos pré-escolares, e que ha significativa importancia da
memoria de trabalho para a aprendizagem, raciocinio e solucdes de problemas, além da

compreensdo da linguagem, foram formuladas as seguintes hipdteses:

6 A presente pesquisa forma parte do projeto intitulado “Interagdo entre fungdes executivas e desenvolvimento
linguistico tipico e atipico de L1 e/ou L2”, coordenado pela Profa. Dra. Elena Ortiz Preuss, registrado no Comité
de Etica, da Universidade Federal de Goiés, sob o nimero CAAE 17436619.1.0000.5083 e aprovado, conforme
parecer n® 3.712.123.
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H1- O desenvolvimento das FE pode estar associado ao aprendizado sistematizado da escrita e
aos diferentes niveis de escrita apresentados pelas criangas em fase de alfabetizacéo.

H2- Existe correlacdo entre os diferentes niveis de escrita dos participantes e o seu desempenho

cognitivo em testes de FE e das habilidades linguisticas.

3.3 Objetivos

Nesta secdo, sdo apresentados o objetivo geral e os objetivos especificos que norteiam

esta pesquisa.

3.2.1 Objetivo geral

O objetivo geral deste trabalho é observar as inter-relacfes das fungdes executivas com
os diferentes niveis de escrita de criancas em fase de alfabetizacdo, cursando o 2° ano do Ensino

Fundamental, em uma escola, no municipio de Senador Canedo-GO.

3.2.2 Objetivos Especificos

e Realizar um diagndstico pedagogico para analise e formacao dos grupos, de acordo com
os diferentes niveis de escrita dos participantes.
e Correlacionar o desempenho dos participantes em testes de FE e de habilidades

linguisticas aos diferentes niveis de escrita.

3.4 Participantes

Participaram deste estudo 40 criancas, divididas em grupos conforme cada nivel de
escrita (pré-silabica, silabica, silabico-alfabética e alfabética). Elas estavam devidamente
matriculadas no 2° ano do Ensino Fundamental — anos iniciais, nos periodos matutino ou
vespertino, de uma mesma instituicdo de ensino da rede publica.

Os participantes tinham entre 7 e 8 anos de idade e apresentavam padrdo de

desenvolvimento adequado para a faixa etaria (sem alteracfes na articulagdo da fala,
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motricidades ampla e fina bem desenvolvidas e boa socializa¢ao) e sem laudos que indicassem
a presenca de qualquer patologia. Todos os participantes assinaram o termo de Assentimento
Livre e Esclarecido (TALE) e seus pais ou responsaveis assinaram o termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), autorizando a realizacdo do estudo.

Além da identificacdo dos niveis de escrita, para compor 0s grupos também houve
andlise dos dados coletados nos registros (conforme exposto no item 3.5.2), sendo selecionadas
as criancas com maior idade (entre 7 e 8 anos), que apresentaram o nivel de escrita especifico
para compor o grupo e que atenderam aos critérios de inclusdo da pesquisa, a saber: ter o
consentimento dos pais ou responsaveis; ter idade entre 7 e 8 anos; ndo apresentar registros
(com ou sem laudo) de algum tipo de diagnostico médico, nem apresentar alteragdes
significativas na fala, e/ou na motricidade, e/ou na socializacao.

Assim, apos a aplicacdo e analise do diagnostico da escrita e dos registros de todas as
criancas dos 2° anos, bem como da verificagdo dos critérios de inclusdo e excluséo, foram
formados 4 grupos, conforme o nivel de escrita (pré-silabico, silabico, silabico-alfabético e
alfabético), com 10 criancas em cada grupo, perfazendo uma amostra total de 40 participantes.

O grupo total de 40 criancas estava composto por 18 meninas e 22 meninos, distribuidos
entre niveis de escrita, conforme ilustra 0 Quadro 1, o qual também mostra que as médias de

idade variaram entre 7,6 a 7,8 anos.

Quadro 1: Perfil dos participantes

Grupos (niveis de escrita) Idade Sexo
(Média)
Pré-silabica (N=10) 7,7 5F e SM
Silabica (N=10) 7,6 5F e SM
Silabico-alfabética (N=10) | 7.6 3Fe M
Alfabética (N=10) 7.8 5F e SM

Fonte: Elaborado pela autora

3.5 Instrumentos

Neste estudo, foram obtidos dados de atividade de diagnéstico do nivel de escrita, dos
registros escolares dos estudantes, dos testes para analise das fungdes executivas e dos testes

para avaliacédo das habilidades linguisticas, os quais serdo detalhados a seguir.
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3.5.1 Atividade de diagndstico do nivel de escrita

Para formar os grupos de participantes por nivel de escrita, foram utilizados dados de
uma atividade de diagnostico, elaborada e aplicada pela rede municipal de ensino, na qual atua
esta pesquisadora. Nesta atividade diagndstica aplicada’ a todas as 7 turmas dos 2° anos (190
criancas), havia tarefas de autoditado, producédo de frases e producdo de textos, ndo seguindo
nenhum protocolo padronizado (Anexo A).

Para os propdsitos deste estudo, foram considerados apenas os dados de producdo de
frases e textos (questBes 2 e 3). A analise e classificagdo do nivel de escrita de cada crianca foi
realizada através de comparagdo da producdo (escrita espontanea) com as caracteristicas de
cada nivel, em conformidade com a teoria da Psicogénese da Escrita, proposta por Ferreiro e
Teberosky (1979). Em outras palavras, os grupos por nivel de escrita foram formados a partir
da andlise qualitativa da atividade diagnostica, realizada através da identificacdo das
caracteristicas da escrita de cada participante.

Foram consideradas apenas as atividades que estavam totalmente respondidas e
correspondiam completamente a um determinado nivel de escrita. Os participantes cujas
producBes que apresentavam caracteristicas de transicdo entre niveis foram excluidos da
pesquisa, ou seja, escritas que ora apresentavam caracteristica de um determinado nivel e ora
de outro nivel proximo, ndo foram consideradas. Em suma, foram mantidos na amostra
participantes cujas producdes, apds comparacdo, correspondiam totalmente a um determinado

nivel especifico de escrita, conforme a proposta da Psicogénese da Escrita.

3.5.2 Registros dos estudantes

A pesquisadora preencheu uma ficha (apéndice A), de acordo com informacdes obtidas
nos registros de matricula dos participantes, contendo dados pessoais dos alunos, como idade,
data de nascimento, sexo, endereco, telefone, laudo médico. Apds a coleta destes dados,
conforme os critérios de inclusdo e exclusdo desta pesquisa, foram selecionadas as criangas que
poderiam fazer parte deste estudo, priorizando uma classificagdo de ordem decrescente de
idade.

" Esta atividade foi elaborada e aplicada pela pesquisadora para atender a demanda da Secretaria de Educacéo, mas
como atendia aos propositos deste estudo, pdde ser utilizada também como instrumento para esta pesquisa.
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3.5.3 Testes para avaliar fungdes executivas e habilidades linguisticas

Com o intuito de avaliar o funcionamento executivo das criancas selecionadas, 0s
instrumentos utilizados nos estudos foram o Teste de Atencdo por Cancelamento — TAC
(MONTIEL, SEABRA, 2012), que exige atencéo seletiva e alternada, e habilidade de inibigé&o,
0 Teste de Trilhas para Pré-escolares — TT-P (TREVISAN, SEABRA, 2012), que demanda
flexibilidade cognitiva e subtestes do Protocolo de Avaliacdo de Habilidades Cognitivo-
Linguisticas (CAPELLINI, SMYTHE e SILVA, 2012): discriminacéo de sons, ritmo, repeticdo
de palavras e de ndo palavras, para observacdo do processamento auditivo; copia de formas e
memoria visual para formas, para observagdo do processamento visual; e nomeagao automatica
e rapida de figuras e digitos, para observacdo da velocidade de processamento, memorias direta
e indireta de digitos, que requisitam memoria de trabalho, memaria operacional fonoldgica,
memoria sequencial e amemoria imediata, como também as habilidades de percepcao e atencdo
auditiva, atencédo sustentada e alternada.

A escolha desses testes considerou o fato de serem protocolos voltados para
profissionais de diversas areas, que pesquisam e buscam compreender melhor as habilidades
que envolvem a aprendizagem, e que avaliam as habilidades almejadas na pesquisa. Sao
materiais vastos e ricos em informagdes que consideram o desempenho tipico de diversas faixas
etarias.

E importante ressaltar que foram observadas todas as instrugbes para aplicacdo dos
testes realizados, porém, visando a atender aos objetivos desta pesquisa e ndo realizar
diagndsticos, ndo foram consideradas todas normas de analise dos protocolos utilizados. Em
outras palavras, as normas para interpretacdo do teste TT-P, como também os registros
padronizados dos desempenhos das habilidades do processamento auditivo, processamento
visual e velocidade de processamento presentes nas descricbes do Protocolo de Capellini,
Smythe e Silva (2012) ndo foram seguidos, pois as analises consideraram somente 0 nimero
total de acertos dos participantes em cada tarefa. No caso do TAC, foi considerada a média do
escore bruto dos participantes e foi verificada, na tabela do protocolo, a pontuacdo-padrédo
correspondente a idade média das criangas, ou seja, ndo foi considerada a classificacdo
qualitativa prevista no protocolo, mas foram utilizadas as pontuacdes-padrdo por faixa etéria,
conforme a normatizagéo, proposta por Dias et.al. (2012).

O quadro 2 sintetiza os testes cognitivos e linguisticos utilizados na pesquisa, 0s quais

serdo descritos com maior detalhe a seguir.
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Quadro 2 - Apresentacéo das competéncias avaliadas e dos testes e subtestes utilizados para a avaliagéo

das FE e das Habilidades Linguisticas

Item avaliado

Testes e subtestes utilizados

Foco de analise

Funcbes executivas

Teste de Atenc¢do Por Cancelamento
(TAC)

Atencado seletiva
Controle inibitério

Teste de Trilhas Para Pré-escolares
(TT-P)

Flexibilidade cognitiva
Percepcdo e atencdo visual
Atencdo sustentada e alternada

Memodria direta e indireta de digitos

Memoria de trabalho

Ritmo

Memoria imediata

Copia de Formas
Meméria Visual para Formas

Processamento visual

Habilidades linguisticas

Discriminacdo de Sons
Repeticdo de Palavras
Repeticdo de N&o Palavras

Processamento auditivo
Memoria fonolégica
Memoria sequencial visual
Memo@ria imediata

Nomeagdo Automatica e Rapida de
Figuras e Digitos

Velocidade de processamento

Fonte: Elaboragao propria, com base em Capellini, Smythe e Silva (2012), Montiel e Seabra (2012), Trevisan e
Seabra (2012), Seabra e Dias (2012) e Silva e Capellini (2019).

A seguir, serdo descritos o funcionamento e as caracteristicas do TAC, do TT-P e dos

subtestes do Protocolo de Avaliacdo de Habilidades Cognitivo-Linguisticas utilizados neste

estudo.

3.5.3.1 Teste de Atencgéo por Cancelamento — TAC (MONTIEL, SEABRA; 2012)

O Teste de Atencdo por Cancelamento, desenvolvido por Montiel e Seabra (2009),

consiste em trés matrizes impressas com diferentes tipos de estimulos (imagens de uma figura-
alvo e um grupo de figuras, no qual consta uma figura idéntica a figura-alvo) que possibilitam
avaliar a atencdo seletiva. A tarefa consiste em a crianca assinalar, na folha, todos os estimulos
idénticos ao estimulo-alvo de cada caso.

A primeira parte do teste consiste em um Unico estimulo ou figura-alvo que deve ser
identificada em meio a seis tipos de figuras diferentes (circulo, quadrado, triangulo, cruz,
estrela, retangulo). A pontuacdo-padrdo maxima nesta parte do teste € de 122 pontos, que

equivalem a 50 acertos. A Figura 10 ilustra a primeira parte do TAC.
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Figura 10: Exemplo da tarefa na primeira parte do TAC
Fonte: Montiel e Seabra (2012).

A segunda parte do TAC apresenta maior grau de dificuldade, uma vez que o estimulo-
alvo é um par de figuras geométricas e a crianca deve encontrar o par entre 0os demais estimulos.
A pontuacao-padrdo méaxima nesta parte do teste € de 192 pontos, que equivalem a 7 acertos.

A Figura 11 ilustra a segunda parte.
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Figura 11: Exemplo da tarefa na segunda parte do TAC
Fonte: Montiel e Seabra (2012).

Na terceira parte do teste, a atencao seletiva também € avaliada, porém com demanda
de alternéncia, uma vez que ha um estimulo-alvo diferente em cada linha de estimulos, exigindo
da crianga uma mudanca do foco e atencdo (MONTIEL, SEABRA,; 2012).

As autoras explicam que, nesta se¢do, 0 nimero de vezes que o estimulo-alvo aparece
dentre a alternativas vai mudando a cada linha, variando de duas a seis vezes. A pontuacao-
padrdo maxima nesta tarefa € de 155 pontos, que equivalem a 52 acertos. A Figura 12 ilustra a

terceira parte do teste.

o 7-A*I-IO’Q*OI7-
B¢ x*Ax=AadANA®+Y
= 07‘A+A*Alro+A7‘A*

Figura 12: Exemplo da tarefa na terceira parte do TAC
Fonte: Montiel e Seabra (2012).
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O tempo méximo para execucdo em cada parte da tarefa € de um minuto, e para a faixa
etaria de 7 e 8 anos de idade, pode ser aplicado individualmente ou coletivamente. Neste estudo,
as trés partes do TAC foram aplicadas coletivamente, porém, em folhas individuais e copias
legiveis, com grupos de até 6 criancas por vez, seguindo as orienta¢6es do protocolo.

A normatizacdo oficial do TAC é constituida por quatro pontuacfes brutas, havendo
uma pontuagao-padrdo para os acertos obtidos, individualmente, nas partes 1, 2 e 3 do teste, e
a pontuacao-padrdo do desempenho total do TAC (soma dos acertos nas trés partes do teste). A
pontuacdo-padrdo maxima para 0 TAC total, segundo os escores por idade de acordo com a
classificacdo do protocolo, é de 164 pontos, que equivalem a 109 acertos, conforme
normatizacgéo apresentada por Dias et.al. (2012) — anexo B.

Entretanto, este estudo ndo visa fazer um diagndstico dos participantes, sendo assim, 0s
resultados considerados foram obtidos a partir da pontuacao dos participantes no teste, segundo
a pontuacdo-padrao obtida para cada nivel etéario do protocolo, ou seja, foi considerada a média
do escore bruto dos participantes e verificada a pontuagdo-padrdo na tabela do protocolo
conforme a idade dos participantes. Porém, para este estudo, ndo se considerou a classificacdo
qualitativa prevista no protocolo, foram consideradas apenas as pontua¢des-padrao por faixa

etaria, conforme normatizag&o.

3.5.3.2 Teste de Trilhas para Pré-escolares — TT-P (TREVISAN, SEABRA; 2012)

Este teste pode ser utilizado para compreender possiveis alteracdes no desenvolvimento
cognitivo em criangas que ainda ndo apresentam dominio da linguagem escrita. O teste TT-P,
utilizado neste estudo, é uma versdo desenvolvida por Trevisan e Seabra (2012). Esta verséo
para pré-escolares mantém o mesmo objetivo de avaliar a flexibilidade cognitiva do Teste de
Trilhas tradicional, porém utilizando imagens, sem haver demanda de conhecimento de letras
e nimeros (TREVISAN, SEABRA; 2012).

O protocolo normativo deste teste estabelece sua aplicacdo com criancas de 4 a 6 anos
de idade, ou seja, inferior a faixa etéaria dos participantes deste estudo. Porém, optou-se por
utilizar esta versdo para pré-escolares, porque foram consideradas criangas ainda néo
alfabetizadas, embora cursando o 2° ano do Ensino Fundamental, que ndo conseguiriam
responder adequadamente o Teste de Trilhas, que € composto por letras e nimeros em
sequéncia.

Trevisan e Seabra (2012) argumentam que tanto a parte A quanto a parte B do teste

estdo relacionadas as habilidades cognitivas de percepcdo, atencdo e rastreamento visual,
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velocidade e rastreamento visuomotor, atengdo sustentada e velocidade de processamento,
porém, a parte B incorpora maior complexidade, avaliando também a flexibilidade cognitiva.

Na parte A ¢é apresentada uma folha com figuras de cinco cachorros em tamanhos diferentes,
que devem ser ligados por ordem de tamanho, iniciando do menor (o cachorro branco) até o

maior (o cachorro mais escuro da direita), conforme ilustra a Figura 13.

Figura 13: Parte Ado TT-P
Fonte: Trevisan e Seabra (2012).

Na parte B, ha dois tipos de estimulos, ou seja, uma folha com imagens de 0ssos e
cachorros de tamanhos correspondentes. Neste caso, 0s participantes deviam combinar 0s
cachorros com seus respectivos 0ssos, seguindo a ordem crescente dos tamanhos, alternando
entre cachorros e ossos. E uma atividade mais complexa do que a parte A, por apresentar
estimulos diferentes (cachorros e 0ssos em tamanhos diferentes), exigindo mais combinacGes
em sequéncia e alternéncia entre os estimulos (neste caso, a trilha comeca no cachorro branco
que € 0 menor e termina N0 maior 0sso, que € o escuro da direita, segundo ilustra o exemplo da
Figura 14).
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Figura 14: Parte B do TT-P
Fonte: Trevisan e Seabra (2012).

Conforme o protocolo de aplicacdo do teste, a normatizacdo da pontuagédo no TT-P
corresponde a quantidade de acertos em sequéncias (nimero de itens ligados corretamente em
uma sequéncia ininterrupta) e conexdes (numero de ligagdes corretas entre dois itens) das partes
A e B dos testes. Os resultados considerados para este estudo foram obtidos através das médias
de acertos de cada grupo.

A classificacdo prevista no protocolo ndo foi seguida, para atender aos objetivos desta
pesquisa. A pontuacdo considerada neste estudo é a que corresponde ao nimero total de acertos

dos participantes no estabelecimento de sequéncias e conexdes.

3.5.3.3 Subtestes do Protocolo de Avaliacdo de Habilidades Cognitivo-Linguisticas
(CAPELLINI, SMYTHE, SILVA,; 2012)

Nesta subsecdo, serdo apresentados os subtestes do Protocolo de Avaliacdo de
Habilidades Cognitivo Linguisticas, de Capellini, Smythe e Silva (2012), utilizados nesta
pesquisa para avaliar os processamentos auditivo e visual, bem como a velocidade de

processamento, conforme o quadro 3:



49

Quadro 3 — Relacdo entre as habilidades cognitivo-linguisticas e as estratégias de acesso para avaliacédo
Habilidades Estratégias de acesso

- Discriminagdo dos sons

Processamento Auditivo - Ritmo
- Repeticdo de palavras e de ndo palavras
- Memodria direta e indireta de digitos
- Copia de formas

Processamento Visual
- Memoria visual para formas
- Nomeacao automatica e rapida de figuras

Velocidade de Processamento
- Nomeacdo automatica e rapida de digitos

Fonte: Capellini, Smythe e Silva (2012, p.14).

3.5.3.3.1 Processamento auditivo

Esta habilidade enfoca a percepgédo sonora dos fonemas, que se inicia por volta dos trés
anos de idade. O objetivo de observar esta habilidade é analisar a percepcao, discriminacéo,
memoria sequencial auditiva e acesso a memdria operacional fonologica (SILVA e
CAPELLINI, 2019). Os subtestes utilizados foram:

Discriminacéo de sons - A pesquisadora pronunciava duas palavras e a crianca devia dizer se
as palavras pronunciadas eram iguais ou diferentes. Foi realizado um treino antes de comecar
0 subteste.

Exemplos:

“pule — bule: igual ou diferente?”

“bolo — bolo: igual ou diferente?”

“louca — lousa: igual ou diferente?”

A crianca devia ouvir atentamente os pares de palavras pronunciadas pela pesquisadora
e realizar a discriminacdo dos sons. O subteste é composto por 20 pares de palavras (anexo C).
A cada discriminagdo correta era atribuido 1 ponto e durante a realizacdo da prova a crianca
n&o recebia pistas visuais.

Para atender aos propoésitos desta pesquisa, a pontuacdo e classificacdo previstas no

protocolo foram ignoradas e somente foi computado o nimero total de acertos dos participantes.
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Estes acertos foram somados para obtengdo da média de cada grupo, conforme o nivel de

escrita.

Ritmo - A pesquisadora batia o lapis na mesa em sequéncia e a crianca, atenta ao estimulo, devia
reproduzir a mesma sequéncia de batidas, no mesmo ritmo.

Este subteste era composto por 12 sequéncias ritmicas (anexo D), em que o0s tragos
correspondem ao numero de batidas e cada barra corresponde ao nimero de pausas. Permite

verificar a coordenagdo motora e o processamento auditivo.

Exemplos:
-/ --

/-

S

Como no subteste anterior, para atender aos propositos desta pesquisa, a pontuacéo e
classificacdo previstas no protocolo foram ignoradas e somente foi computado o numero total
de acertos dos participantes que deu origem as médias dos acertos dos grupos por nivel de

escrita.

Repeticdo de palavras - A pesquisadora falava uma sequéncia de palavras, e quando terminava,

a crianca tinha que repetir as palavras ouvidas, na ordem. O subteste era composto por 5
sequéncias de 2 a 8 palavras (anexo E). O desempenho da crianca permite verificar a memoria
sequencial auditiva de palavras de alta frequéncia.

Nesta pesquisa foram computadas apenas as sequéncias que a crianca lembrou na
mesma ordem que foi pronunciada pela pesquisadora. Do total de acertos foram obtidas as

médias de acertos por grupo.

Repeticdo de ndo palavras - A pesquisadora explicou que iria pronunciar palavras sem

significados, palavras inventadas, e a crianca deveria reproduzir os sons da mesma maneira que
ouvir. Segundo Silva e Capellini (2019), a prova era composta por 15 pseudopalavras,
distribuidos em 5 sequéncias de 3 pseudopalavras (anexo F), com grau de dificuldade crescente
(tamanho crescente das pseudopalavras).

Assim como o subteste anterior, este também permite verificar o processamento
auditivo, porém, para pseudopalavras. A marcacdo das respostas foi realizada atribuindo-se 1
ponto para cada repeticdo produzida corretamente. Considerando os propdsitos desta pesquisa,
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para a anélise foi computado somente o nimero total de acertos dos participantes para gerar as
meédias de acertos de cada grupo.

Memoria direta de digitos ou ditado de numeros - A pesquisadora pronunciava uma sequéncia

de nimeros (anexo G) e, quando terminava, a crianca devia escrever a sequéncia ouvida. Eram
10 sequéncias, contendo de dois a seis digitos. A crianca ndo podia escrever enquanto a
pesquisadora estava falando.

Este subteste permite verificar o desempenho da crianca em memoria imediata com
ordem direta, sendo computado para esta pesquisa somente o nimero total de acertos dos
participantes para elaboracéo da média por grupo, de acordo com os diferentes niveis de escrita.

Memoria indireta de digitos ou repeticdo de numeros em ordem inversa - Foi uma prova

composta por 8 sequéncias de nimeros (anexo H), sendo duas sequéncias de dois numeros,
duas sequéncias de trés, duas sequéncias de quatro e duas sequéncias de cinco nimeros.
As sequéncias foram apresentadas oralmente pela pesquisadora e a crianca tinha que
falar os nimeros ouvidos na ordem inversa a que foi apresentada, ou seja, de tras para frente.
Exemplo: “se a pesquisadora dizia 4 - 7, a criancga devia repetir 7 - 4.”

Para as analises foram computados os acertos dos participantes para gerar as médias por

grupo.
3.5.3.3.2 Processamento visual

Segundo Silva e Capellini (2019), esta habilidade tem enfoque na percepcao e distingéo
de detalhes (igual e diferente), formas (geométricas), entre outras. As provas utilizadas tém por

objetivo analisar a percepcao, discriminacdo e memdria sequencial visual.

Copia de formas - A crianca é orientada pela pesquisadora a copiar quatro diferentes formas

geométricas, que deverdo ser reproduzidas dentro de um espaco determinado.

Este subteste tem o objetivo de verificar a coordenagdo motora e a capacidade da crianga
em armazenar e reproduzir formas. Permite ainda verificar o desempenho em relagdo a memoria
visual, analisando o sequenciamento das figuras e a retencdo de detalhes, que envolve a

habilidade de processamento visual.
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Figuré 15: Atividade utilizada para o subteste de copia de formas
Fonte: Silva e Capellini (2019).

A analise da pontuacdo ¢ baseada na proximidade, semelhanca da figura produzida pela
crianca em comparacao com o modelo, sendo tabulado 1 acerto para cada desenho semelhante
produzido pela crianca. Nesta pesquisa foi computado somente o nimero total de acertos dos

participantes para gerar as médias por grupo.

Memoria visual para formas - Esta prova € composta por 5 figuras/cartbes com formas

diferentes, que foram entregues para a crian¢a. A pesquisadora apresentava uma sequéncia de
figuras, que variava de 2 até 5 figuras, conforme o modelo proposto pelo protocolo.

A crianca tinha um minuto para memorizar a sequéncia apresentada e, em seguida, devia
organizar os cartdes, conforme a ordem apresentada pela pesquisadora (Figura 16). Neste
estudo, foram consideradas corretas as sequéncias completas apresentadas na ordem igual ao
modelo, sendo atribuido 1 ponto para cada acerto (de toda a sequéncia). O total de acertos dos

participantes foram tabulados para obter as médias de cada grupo.
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Figura 16: Figuras utilizadas para o subteste de memdria visual com figuras
Fonte: Capellini, Smythe e Silva (2012).

3.5.3.3.3 Velocidade de processamento

E um teste que tem por objetivo analisar a ordenac&o e o sequenciamento de estimulos
rapidos e em sucessao (SILVA e CAPELLINI, 2019). Os subtestes utilizados para verificacdo

desta habilidade foram:

Nomeacdo automatica e rapida de figuras - Era apresentado para a crianga um quadro composto

por uma sequéncia de cinco figuras, que se repetiam em ordem aleatoria, e foi solicitado que a
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crianga as nomeasse 0 mais rapido que conseguisse. A nomeacao devia ser realizada por linha.
A pesquisadora marcava o tempo, com auxilio de um crondmetro, e registrava o tempo que a

crianca usou para ler todas as figuras.
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Figura 17: Quadro utilizado no subteste de nomeac&o rapida de figuras
Fonte: Capellini, Smythe e Silva (2012).

Este subteste permite observar o acesso ao Iéxico mental para estimulos sucessivos.
Neste estudo, foram consideradas somente as medidas de tempo para obtencéo das médias dos
diferentes grupos de niveis de escrita, sem observar a classificacdo qualitativa proposta no
protocolo.
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Nomeacdo automdtica e rapida de digitos - Este subteste era composto por um quadro com

digitos de 1 a 9, que se repetiam em ordem aleatdria, e a crianga devia nomear rapidamente 0s
digitos apresentados (anexo I).

Antes de iniciar o registro, a pesquisadora confirmou se a crian¢as conheciam todos 0s
digitos de 1 a 9. Em seguida, com auxilio de um crondmetro, registrou o tempo que a crianga
usou para ler todos os numeros. Esta prova foi realizada em dois momentos, com o proposito
de verificar se ocorria sobrecarga de memdria. A analise da pontuacéo considerou as medidas

de tempo apresentadas para obtencdo das médias dos diferentes grupos de niveis de escrita.

3.6 Procedimentos para coleta e analise dos dados

Inicialmente, solicitou-se autorizagdo da Secretaria Municipal de Educacgéo e Cultura —
Semec, de Senador Canedo-GO, para a realizacdo desta pesquisa, e também o consentimento
da instituicdo de ensino onde a pesquisa foi desenvolvida.

Posteriormente, foi realizada a atividade diagnostico, conforme exposto anteriormente,
a qual possibilitou selecionar os possiveis participantes que compuseram cada grupo por nivel
de escrita. Cabe mencionar que foram excluidas criangas cujos pais ou responsaveis nao
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e com idades inferiores a 7 anos e
superiores a 8 anos, ou que apresentavam registros de laudos com algum tipo de diagnostico
nosologico, ou mesmo sem laudo, mas que apresentam alteracGes na fala, na motricidade, e/ou
na socializacao.

Seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo, bem como a classificagdo por nivel de
escrita e a ordem decrescente de idade, as criancas pré-selecionadas passaram a ser convidadas
a realizar os testes, até a quantidade esperada de 10 integrantes em cada grupo. Antes da
realizacdo dos testes, requereu-se aos pais ou responsaveis autorizacdo para a realizacdo da
pesquisa, por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a
assinatura das criancas participantes do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE).

Apos a formacdo dos grupos, foram realizados os testes para avaliacdo das FE e das
habilidades linguisticas. Os testes foram realizados em 2 momentos, sendo o primeiro coletivo
e 0 segundo momento individual. Foram aplicados coletivamente, em grupos de até 6 criangas
por vez, 0s seguintes testes e subtestes respectivamente: TAC, TT-P e copia de formas.

Posteriormente, foram aplicados individualmente os subtestes de discriminacgao de sons, ritmo,
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repeticdo de palavras e de ndo palavras, memoria direta e indireta de digitos, memoria visual
com figuras, testes de nomeacao automatica rapida de figuras e digitos.

Os dados foram tabulados em planilhas de Excel, atribuindo o escore 1 para os acertos
e 0 escore 0 para os erros. As medidas de tempo registradas em alguns testes também foram
tabuladas. Os dados foram, entéo, submetidos a anélises estatisticas descritivas e correlacionais,
utilizando-se o programa SPSS 18.0. Os resultados dos testes sdo apresentados por meio das
médias e desvio padrdo de cada grupo, os quais foram obtidos a partir do nimero de acertos,
bem como dos tempos de resposta (quando era o caso) dos participantes nos testes.

Em sintese, a coleta de dados foi realizada conforme as seguintes etapas:

Quadro 4 — Etapas de realizacéo da coleta de dados

Etapa Atividade

1 Contato com a instituicdo e participantes.

2 Obtencdo de anuéncia e Assinatura do TALE e TCLE.

3 Aplicacéo das atividades de diagnostico dos niveis de escrita.

4 Levantamento de dados dos alunos, obtidos nos registros fornecidos pela escola.
5 Realizagdo dos testes de FE.

6 Realizagdo dos testes das Habilidades Linguisticas.

Fonte: Elaborado pela autora

A seguir, serdo apresentados os dados obtidos e analises dos resultados.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo, serdo apresentados e discutidos os resultados (médias) dos grupos em
cada teste de FE e subtestes de habilidades linguisticas. Os dados foram tabulados em planilhas
e submetidos a andlises estatisticas, utilizando-se o software SPSS 18.0. Para buscar a
correlacdo entre as FE e as habilidades linguisticas com os diferentes niveis de escrita, utilizou-
se 0 Teste de Correlacdo de Spearman, que mede a correlacdo entre variaveis intervalares e
variaveis ordinais, podendo os resultados encontrados apresentar uma correla¢do positiva ou
negativa.

Inicialmente, serdo apresentadas as medias encontradas em cada nivel de escrita, no
TAC.

41TAC

Esta tarefa foi realizada em 3 etapas, com diferentes tipos de demandas, havendo um
grau crescente de dificuldade em cada etapa (conforme descrito na se¢do 3.5.3.1): na etapa 1
(TAC 1), tinha que identificar as figuras idénticas a uma Unica figura-alvo; na etapa 2 (TAC 2),
era preciso identificar as figuras idénticas a 2 figuras-alvo simultaneas; e na etapa 3 (TAC 3),
tinha que identificar as figuras idénticas a uma sequéncia de figuras-alvo alternadas, sendo uma
para cada linha. O teste como um todo possibilita avaliar a atencdo seletiva, sendo que na
terceira parte do teste (TAC 3) pode-se avaliar a atencdo seletiva com demanda de alternancia,
ja que é necessario mudar o foco de atengdo em cada linha.

A pontuacdo maxima que poderia ser obtida no TAC 1 era de 122 pontos, no TAC 2 era
de 192 e no TAC 3 era de 155 pontos, segundo 0s escores por idade previstos no protocolo

(Anexo B). A média e o desvio-padrao obtidos no teste sdo apresentados na Tabela 1:

Tabela 1: Dados obtidos no Teste de Atencéo por Cancelamento (TAC)
Grupos (niveis de escrita) TAC1 | TACZ2 | TAC3 | TACT

Pre-silabica Media| 108,60 | 54,50 | 91.50 | 112,80
DP 11.08 57.70 | 48,44 12,37

Silabica Media| 109,00 | 9540 | 88,50 | 118,00
DP 8,78 92,71 | 62,03 | 17,86

Silabico-alfabética Média| 113,30 | 112,20 | 124,90 | 125,60
DP 1061 | 1217 | 7.86 11.83

Alfabetica Media| 110,70 | 76,80 | 131,70 13210
DpP 10,88 | 67,83 | 12,65 7.21

Fonte: Elaborado pela autora.
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Conforme a Tabela 1, observa-se que os participantes do grupo pré-silabico
apresentaram maior pontuacdo no TAC 1 (108,60), diminuindo no TAC 2 (54,50) e
apresentando leve aumento no TAC 3 (91,50). Esses dados evidenciam que este grupo
conseguiu maior pontuacdo na atividade que apresentava apenas 1 tipo de estimulo (imagem) a
ser marcado, mas, a medida que aumentava a dificuldade, seja por combinagdes de estimulos
ou por multiplos estimulos a serem marcados, a pontuag¢do diminuiu. Este grupo alcangou uma
média total (TACT) de 112,80, a menor entre todos 0s grupos.

Os participantes do grupo silabico também apresentaram maior pontuacdo no TAC 1
(109,00) e menor pontuacdo no TAC 3 (88,50). Esses resultados demonstram que este grupo
também apresentou desempenho parecido ao pré-silabico, obtendo maior média na atividade
com apenas 1 estimulo para ser marcado. Entretanto, no grupo silabico, a menor média de acerto
foi no TAC 3, ou seja, no teste que media atencao seletiva com demanda de alternancia. O
TACT deste grupo foi de 118,00.

O grupo silébico-alfabético conseguiu manter médias proximas no TAC 1 (113,30) e no
TAC 2 (112,20), mas apresentou pontuacdo superior as demais no TAC 3 (124,90).
Diferentemente dos grupos anteriores (pré-silabico e silabico), os participantes deste grupo
parecem ndo ter sido afetados pela complexidade do TAC. A média de seu TACT ¢é de 129,60.

J& o grupo alfabético apresentou maior pontuacdo no TAC 1 (110,70), diminuindo no
TAC 2 (76,80) e apresentando importante aumento no TAC 3 (131,70). Nos dados deste grupo
se destaca também o diferente comportamento dos integrantes, evidenciado pelo desvio-padréo
no TAC 2 (DP=67,83). E importante ressaltar que este grupo apresentou o melhor resultado no
TAC 3, quando comparado aos demais grupos. A média total (TACT) deste grupo foi de 132,10.
A Figura 18 ilustra os resultados obtidos pelos grupos no TAC.

Resultados obtidos no TAC

140
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TAC1 TAC 2 TAC3 TACT

e Pré-silabica Silabica Silabico-alfabética Alfabética

Figura 18: resultados obtidos ho TAC
Fonte: Elaborado pela autora
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E importante notar que os grupos pré-silabico e silabico apresentaram maior média de
acerto no TAC 1, em que precisavam encontrar apenas 1 estimulo na atividade, sendo esta parte
a mais simples do teste. Porém, os grupos silabico-alfabético e alfabético obtiveram maior
média de acerto no TAC 3, que requeria mais atencao seletiva com demanda de alternancia.

Mesmo havendo variagGes de médias entre os TAC 1, TAC 2 e TAC 3 dos grupos,
diante dos dados apresentados, percebe-se que no TACT houve uma média crescente com
relacdo aos niveis de escrita, ou seja, as criangas com niveis de escrita mais elaborados
(silabico-alfabético e alfabético) apresentaram melhor desempenho da atencdo seletiva,
inclusive com demanda de alternéancia.

Por meio de Testes de Correlagdo de Spearman, observou-se: correlacdo entre os niveis
de escrita e o resultado do teste do TACT (rs=0,577, p=0,000), e no TAC 3 (rsp=0,647,
p=0,000), indicando gque quanto mais avancado o nivel de escrita, maior era a pontuacdo no
TAC, principalmente, no que se refere a atencéo seletiva com demanda de alternancia do foco

atencional.

42TT-P

Este teste permite avaliar a flexibilidade cognitiva e foi realizado em 2 partes (parte A
e parte B). Na parte A ¢ apresentado apenas um tipo de estimulo (5 cachorros) e na parte B sdo
apresentados dois tipos de estimulos (5 cachorros e 5 0ss0s). Os estimulos tém tamanhos
diferentes e a crianca devera ligar as imagens seguindo a ordem dos tamanhos (do menor ao
maior). A parte B do teste se torna mais complexa porque a crianca deverd combinar os
cachorros com seus respectivos 0ssos, também seguindo a ordem crescente dos tamanhos,
alternando entre cachorros e 0ssos (conforme descrito na secdo 3.5.3.2).

Nas andlises, sdo consideradas as médias obtidas por sequéncias, ou seja, 0 nimero de
itens ligados corretamente (TTPAS e TTPBS) e as médias por conexdes, ou seja, numero de
ligacGes corretas (TTPAC e TTPBC). A média, o percentual correspondente e o desvio-padréo

(DP) obtidos no teste sdo apresentados na Tabela 2:



Tabela 2: Dados obtidos no Teste de Trilhas para Pré-escolares (TT-P)

Grupos (niveis de escrita) TTPAS TTPAC TTPBS TTPBC

N=5 N=4 N=10 N=9

Pré-silabica Média (%) | 2,60 (52%) | 1,70 (42,5%) | 2,80 (28%) | 2,10 (23,3%)
DP 1,34 1,15 2,78 2,55

Silabica Média (%) | 3,60 (72%) | 2,60 (65%) | 3,50 (35%) | 2,70 (30%)

DP 1,07 1,07 2,87 2,71

Silabico-alfabética Meédia (%) | 4,50 (90%) | 3,50 (87,5%) | 3,00 (30%) | 2,30 (25,5%)
DP 1,08 1,08 2,66 2,31

Alfabética Meédia (%) | 3,90 (78%) | 2,90 (72,5%) | 3,00 (30%) | 3,00 (33,3%)
DP 1,19 1,19 2,49 2,44

60

Nota: TTPAS - Teste de Trilhas para Pré-escolares, parte A, Sequéncias; TTPAC - Teste de Trilhas para Pré-

escolares, parte A, Conexdes; TTPBS - Teste de Trilhas para Pré-escolares, parte B, Sequéncias; TTPBC - Teste

de Trilhas para Pré-escolares, parte B, Conexdes; N= pontua¢do maxima a ser atingida em cada parte do teste.
Fonte: elaborado pela autora

Conforme a Tabela 2, observa-se que os 4 grupos tiveram médias mais altas na parte A
do teste, quando havia somente as figuras de cachorros. Além disso, constata-se que 0s
percentuais de acertos do grupo pré-silabico sdo menores do que os dos demais grupos, em
todas as partes do teste (TTPAS (52%), TTPAC (42,5%), TTPBS (28%) e TTPBC (23,3%).

Considerando as caracteristicas de cada nivel de escrita, 0 nivel pré-silabico é a fase em
gue a crianca ainda ndo descobriu que a escrita é o registro no papel de fragmentos sonoros,
sendo assim, pode-se inferir que as médias do pré-silabico sdo menores porque este grupo
apresenta menor flexibilidade cognitiva, quando comparado aos demais grupos.

E importante destacar ainda que todos os grupos observados apresentaram percentuais
de acertos menores na parte B do teste (variando entre 23,3% no TTPBC, do pré-silabico e
35%, no TTPBS, do silabico). Note-se, portanto, que 0s grupos acertaram menos da metade dos

testes. A Figura 19 ilustra os resultados obtidos pelos grupos no TT-P.

Médias de acertos no TT-P

O B N W B~ U

Pré-silabica Silabica Silabico-alfabética Alfabética

ETTPAS MTTPAC MmTTPBS mTTPBC

Figura 19: Médias de acertos no TT-P
Fonte: Elaborado pela autora



61

Esta é uma versdo desenvolvida para pré-escolares, sem a demanda de conhecimento de
letras e nimeros, voltado para criangas de 4 a 6 anos de idade. As criangas pesquisadas tinham
entre 7 e 8 anos de idade, e as médias alcancadas na parte B deste teste tornam evidente que a
flexibilidade cognitiva ainda necessita ser mais desenvolvida em todas as criangas observadas.

O Teste de Correlacdo de Spearman aponta correlagdo positiva entre os niveis de escrita
e os resultados da parte A do teste (TTPAS, rsp=0,403, p=0,010; TTPAC, rs=0,403, p=0,010),
demonstrando que, quanto mais avancado o nivel de escrita, maior era o percentual de acertos
no TTPAS e TTPAC. Cabe ressaltar que ndo houve nenhuma correlacao significativa na parte
B do teste, que continha dois estimulos (cachorros e 0ssos) a serem considerados na realizacdo
da tarefa.

4.3 Tarefas de processamentos auditivo e visual

Estas tarefas estdo relacionadas as habilidades cognitivo-linguisticas das criancas. O
processamento auditivo foi avaliado através dos subtestes: discriminacdo dos sons, ritmo,
repeticdo de palavras e de pseudopalavras, memoria direta e indireta de digitos. O objetivo de
observar esta habilidade era de analisar a percepc¢do, discriminagdo, memdria sequencial
auditiva e acesso a memoria operacional fonologica.

Para avaliacdo do processamento visual, foram utilizados os subtestes cdpia de formas
e memoria visual para figuras. Ao observar esta habilidade, pdde-se analisar percepcéo,
discriminagdo e memoria sequencial visual.

A média e o desvio-padrao obtidos nestes subtestes sdo apresentados na Tabela 3:

Tabela 3: Dados obtidos nas tarefas de processamentos auditivo e visual.

Grupos | Pré-sildbica | Sildbica | Silabica-alfabética | Alfabética
Discriminacéo de sons (N=20) Média 17,30 15,80 19,60 18,30
DP 2,98 6,19 0,69 2,58
Ritmo (N=12) Média 3,40 3,80 5,00 5,30
DP 1,95 1,68 1,15 1,56
Repeticdo de palavras (N=8) Média 4,10 3,90 4,50 5,10
DP 1,28 0,99 1,26 1,19
Repeticdo de pseudopalavras Média 2,50 2,60 2,90 3,20
(N=5) DP 0,52 0,84 0,87 1,03
Memoria direta de digitos Média 5,30 5,70 5,90 6,70
(N=10) DP 1,82 1,49 0,99 1,41
Memoria indireta de digitos Média 2,10 2,50 2,40 3,80
(N=8) DP 0,73 1,50 0,51 1,39
Cépia de formas (N=4) Média 2,80 2,90 3,40 3,40
DP 1,22 0,56 0,51 0,69
Memodria visual para figuras Média 1,70 1,80 1,90 1,80
(N=8) DP 0,67 0,42 0,31 0,42

N= pontuacdo maxima a ser atingida em cada subteste realizado.
Fonte: elaborado pela autora
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Segundo a Tabela 3, na atividade de discriminagdo de sons, em que a crianga
responderia se as palavras eram iguais ou diferentes, sendo um total de 20 pares de palavras,
percebe-se que o grupo silabico apresentou a média menor entre os grupos (M=15,80), porém
o0 desvio-padrao foi bastante alto (DP=6,19), ou seja, 0 comportamento dos participantes deste
grupo foi bastante heterogéneo. O grupo sildbico-alfabético apresentou a maior média
(M=19,60), nesta tarefa e 0 menor desvio-padrdo (DP=0,69), 0 que mostra um comportamento
mais homogéneo dos integrantes deste grupo. Por sua vez, as médias do grupo pre-silabico
(M=17,30) e do alfabético (M=18,30) séo bastante proximas. Esses resultados mostram que 0s
grupos evidenciaram alta capacidade de discriminacdo dos sons, haja vista que acertaram mais
da metade do teste.

Na prova de ritmo, em que as criancas deviam repetir o estimulo produzido pela
pesquisadora, sendo um total de 12 combinagdes ritmicas diferentes, as médias foram
aumentando, proporcionalmente, conforme o avancgo do nivel de escrita (pré-silabico, M=3,40;
silabico, M=3,80; silabico-alfabético, M=5,00; e alfabético, M=5,30). Esse resultado parece
evidenciar relacéo entre o desenvolvimento da escrita e 0 processamento auditivo das criangas
observadas, mas € importante salientar que 0s grupos acertaram menos da metade das
combinages, indicando alguma dificuldade dos participantes na execucdo da tarefa de
processamento auditivo.

O subteste de repeticdo de palavras apresentava 8 sequéncias de palavras, iniciando com
uma sequéncia de 2 palavras e terminando com uma sequéncia de 5 palavras. O grupo alfabético
apresentou a maior média de acertos (M=5,10), seguido pelo grupo silabico-alfabético
(M=4,50), e pelo grupo pré-silabico (M=4,10). Por outro lado, o grupo silabico apresentou
menor média de todos (M=3,90). Esses resultados mostram que 0s trés grupos com maior
pontuacdo conseguiram repetir mais da metade das sequéncias, inferindo a funcionalidade da
memoria sequencial auditiva para palavras com alta frequéncia.

No subteste de repeticdo de pseudopalavras, havia 5 sequéncias com 3 palavras cada. A
tabela 3 mostra que neste subteste, quanto mais desenvolvida a escrita, maior a média de acertos
apresentada pelos grupos, ou seja, a menor média foi do grupo pré-silabico (M=2,50) e a maior
do grupo alfabético (M=3,20). Esses resultados mostram que todos 0s grupos conseguiram
repetir pelo menos metade das sequéncias de pseudopalavras, o que pode demonstrar a
funcionalidade da memdria fonologica e processamento auditivo.

A atividade de memoria direta de digitos apresenta 10 sequéncias de nimeros, iniciando
com sequéncia de 2 nimeros e terminado com sequéncia de 6 numeros, em que a crianga deve

escrever os numeros ditados pela pesquisadora. Observa-se, nesta atividade, que as médias
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aumentavam, proporcionalmente, conforme o desenvolvimento da escrita. As médias
alcancadas pelos grupos foram: pré-silabico, 5,30; silbico, 5,70; sil&bico-alfabético, 5,90; e
alfabético, 6,70. Esses resultados mostram que todos 0s grupos conseguiram recordar mais da
metade das sequéncias e que parece haver relacao entre a memdria imediata e o nivel de escrita.

Na prova de memoria indireta de digitos, a crian¢a ouvia uma sequéncia de nimeros e
repetia, invertendo a sequéncia dos nimeros. A tarefa era composta por 8 sequéncias,
comecando com combinacédo de 2 nimeros e terminando com sequéncia de 5 nimeros. O grupo
alfabético apresentou maior média (3,80) e o grupo pré-silabico a menor média (2,10),
demonstrando que também parece haver relacdo dos niveis de escrita com a memoria imediata,
assim como observado no teste de memoria direta de digitos.

O subteste cdpia de formas apresenta 4 figuras geomeétricas e a crianca deveria fazer a
copia destas formas. Os dados mostram que a média de acertos das copias aumentavam,
proporcionalmente, conforme o desenvolvimento da escrita (pre-silabico, 2,80; silabico, 2,90;
silabico-alfabético, 3,40; e alfabético, 3,40). Esses resultados evidenciam que todos 0s grupos
conseguiram copiar mais da metade das figuras e que parece haver relacdo entre o nivel de
escrita e 0 processamento visual das criangas observadas.

A tarefa de memoria visual para figuras apresenta 8 combinacdes de figuras, comecando
com combinag&o de 2 figuras e terminando com combinacéo de 5 figuras. Os dados mostram
que o grupo preé-sildbico apresentou a menor média (1,70), quando comparado aos demais
grupos, 0 que pode ser um indicio de que este grupo ainda necessite desenvolver mais sua
memoria visual.

Conforme descrito acima, observa-se que, quanto mais desenvolvido o nivel de escrita,
maior era a média obtida nos subtestes de ritmo, repeticdo de pseudopalavras, memoria direta
de digitos e na cépia de formas, demonstrando que, quanto mais complexo o nivel de escrita,
melhor o processamento auditivo, a memoria sequencial auditiva, memoria fonologica,
memoria imediata e 0 processamento visual.

Segundo Testes de Correlacdo de Spearman, foram identificadas associagdes positivas
entre o nivel de escrita e o ritmo (rsp=0,428, p=0,006), entre o nivel de escrita e a repeticdo de
palavras (rsp =0,311, p=0,051), entre o nivel de escrita e a memoria direta de digitos (rs=0,318,
p=0,046), e entre o nivel de escrita e a memoria indireta de digitos (rsp =0,483, p=0,002). Todas
essas associagdes indicam que, quanto mais desenvolvido o nivel de escrita, maior a média de
acertos nos subtestes. Ou seja, o nivel de escrita se inter-relaciona com o nivel de
desenvolvimento do processamento auditivo, da memdria sequencial auditiva, da memoria

fonoldgica, da memdaria imediata e do processamento visual.
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4.4 Velocidade de processamento

As provas utilizadas para verificacdo desta habilidade foram: nomeacdo automatica e
rapida de figuras, nomeacdo automatica e rapida de digitos 1 e nomeacédo automatica e rapida
de digitos 2. O registro destas provas é realizado atraves de segundos, marcados com auxilio de
um crondmetro. Estas provas permitem observar o acesso ao léxico mental para estimulos
sucessivos, e a prova de nomeacdo automatica e rapida de digitos 1 e 2 permitem verificar se
ocorre sobrecarga de memoria.

A média e o desvio-padrdo obtidos neste teste sdo apresentados na Tabela 4:

Tabela 4: Dados obtidos na avaliacdo da velocidade de processamento, registrado em segundos

Grupos (niveis de escrita) Pré-silabica | Silabica | Silabico-alfabética |Alfabética
Momeacdo automatica e | Media 47.80 39,80 46,60 40,20
rapida de figuras DP 7,88 7.88 5,85 9,44
Momeacdo automatica e | Média 63,10 41,60 45,50 40,00
rapida de digitos 1 DP 26,43 3,77 13,55 7,40
Momeacio automatica e | Média 67,30 47,00 45310 40,70
rapida de digitos 2 DP 23.88 6.53 14,03 9.1

Fonte: elaborado pela autora.

Segundo a Tabela 4, na compara¢do entre 0s grupos, as criangas do grupo pré-silabico
foram as que demoraram mais tempo para realizar os subtestes - nomeacdo automatica de
figuras (M=47,80), nomeacao automatica de digitos 1 (M=63,10) e nomeacao automatica de
digitos 2 (M=67,30), evidenciando menor velocidade de processamento. J& o grupo alfabético
foi 0o que demorou menos tempo para realizar os subtestes: nomeacdo automatica de figuras
(M=40,20), nomeacao automatica de digitos 1 (M=40,00) e nomeacao automatica de digitos 2
(M=40,70), evidenciando maior velocidade de processamento.

Por sua vez, o grupo silabico foi o segundo mais rapido na realizacdo dos subtestes
(nomeacdo automatica de figuras, M=39,80; nomeacdo automatica de digitos 1, M=40,00; e
nomeacao automatica de digitos 2, M=40,70), porém é importante observar o desvio-padréo do
grupo silabico-alfabético (nomeacao automatica de figuras (DP=5,85), nomeagdo automatica
de digitos 1 (DP=13,55) e nomeac¢do automatica de digitos 2 (DP=14,03), evidenciando uma

importante variagdo no comportamento dos integrantes deste grupo.
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Conforme o Teste de Correlacdo de Spearman, houve correlagdo negativa entre 0s niveis
de escrita e a nomeacdo automatica e rapida de digitos 1 (rsp=-0,394, p=0,012) e com a
nomeacao automatica e rapida de digitos 2 (rsp=-0,501, p=0,001), ou seja, quanto maior o nivel
de escrita, menor era o tempo de processamento para a realizacao da tarefa. Ndo foi observada

correlacdo entre nivel de escrita e a nomeacéao de figuras.

4.5 Discussao dos dados

Conforme os resultados descritos anteriormente, de maneira geral, foi possivel perceber
a existéncia de inter-relacdes entre a alfabetizacdo e as funcGes executivas, no que diz respeito
aos construtos de atencdo seletiva e alternada, ligada ao controle inibitério, flexibilidade
cognitiva e memdria de trabalho. Foi visto ainda que essa inter-relacao se estende as habilidades
cognitivo-linguisticas dos participantes, pois observou-se que 0 grupo que apresenta nivel de
escrita alfabética apresentou maiores médias de acertos na maioria dos testes realizados. 1sso
aconteceu no TAC, no TT-P (parte A) e nos subtestes de ritmo, repeticdo de palavras e
pseudopalavras, memdria direta de digitos, memoria indireta de digitos, cépia de formas e
nomeacao automatica e rapida de figuras e digitos.

Cabe salientar que esta pesquisa foi realizada com criangas com idade cronoldgica entre
7 e 8 anos e mesma escolaridade, mas que apresentam niveis de escrita distintos. Os dados
evidenciam fortemente que o grupo alfabético apresentou maiores escores de acertos na atengédo
seletiva, controle inibitério, memoria de trabalho, flexibilidade cogitiva, processamento
auditivo e visual e maior velocidade de processamento, ou seja, 0 desempenho dos participantes
nas tarefas foi proporcional ao seu nivel de escrita (pré-silabico, silabico, sil&bico-alfabético e
alfabético).

Quando se observam os resultados do TAC, que exige atencao seletiva (TAC1 e TAC2)
e atencdo seletiva com demanda de alternancia (TAC3), além de controle inibitério para inibir
os estimulos que ndo sdo alvos, os grupos com nivel de escrita mais elaborados (silabico-
alfabético e alfabético) apresentaram maiores escores de acertos na parte mais complexa do
teste, sendo o grupo alfabético o que alcangou pontuacdo mais alta. Pode-se inferir com estes
resultados que o raciocinio linguistico mais elaborado esta inter-relacionado com escores mais
altos de atencgéo seletiva e controle inibitorio, conforme o teste de Correlagdo de Spearman,
demonstrando a inter-relacdo entre os niveis de escrita e as FE.

O mesmo aconteceu no TT-P (parte A — sequéncias e conexdes), em que as criangas

alfabéticas obtiveram medias mais altas do que os demais grupos, apresentando correlagéo entre
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as FE e os niveis de escrita. Porém, cabe ressaltar que este teste demanda flexibilidade cognitiva
e é desenvolvido para criangas pré-escolares com idade entre 4 e 6 anos, mas quando se
observam os resultados obtidos pelos grupos, percebe-se que todos acertaram menos da metade
do teste. Esse resultado mostra que a flexibilidade cognitiva € um dos componentes das funcdes
executivas que ainda precisa ser mais desenvolvido nesse grupo de participantes. Ressalta-se
que a flexibilidade cognitiva comeca a se desenvolver por volta dos 5 anos de idade, ap6s o
desenvolvimento do controle inibitorio e da memdria de trabalho, necessitando da maturacao
dessas habilidades para que o individuo consiga mudar perspectivas, ideias, ponto de vista ou
posicdo do outro, e ainda lidar com falhas e erros proprios ou dos outros (ZIMMERMANN
et.al., 2016; FINGER, BRENTANO e FONTES, 2018).

Para que a crianca seja alfabetizada, Zelazo, Blair e Willoughby (2016) afirmam que
elas necessitam de flexibilidade cognitiva para conseguirem reconhecer fonemas e manipular
as diferentes combinacdes entre eles. Considerando os dados desta pesquisa, pode-se inferir que
as dificuldades dos participantes para desenvolver a linguagem escrita e compreender as
relaces grafofonémicas do PB podem estar relacionadas com o nivel de desenvolvimento da
flexibilidade cognitiva. E importante destacar, ainda, que as criancas do grupo com nivel de
escrita alfabética ndo apresentam pleno dominio ortogréfico, havendo diversas distor¢des em
sua escrita.

Conforme percebido durante a aplicacdo dos testes, os participantes séo criangas que se
preocupam muito com os colegas e ndo conseguem se concentrar nas suas proprias atividades,
necessitam que a mesma explicacdo seja dada varias vezes, querem modelos para copiar e nao
lidam tranquilamente com frustagdes e erros.

A linguagem escrita apresenta aumento progressivo de complexidade, e Zimmermann
et.al. (2016, p.16) apontam as FE como o “maestro” da orquestra cognitiva, uma vez que, sdo
as FE “que permitem que o individuo consiga controlar, gerenciar e integrar a experiéncia
cognitiva, planejar e autorregular suas agdes cognitivas € comportamentais”.

A cognigdo humana é formada por diversas habilidades, tais como atencdo, memoria,
linguagem, percepcdo, FE, entre outras, e na alfabetizacdo, havendo prejuizos nessas
habilidades, a crianca podera apresentar diferentes niveis de dificuldades (ZIMMERMANN
et.al., 2016). As caracteristicas dos niveis de escrita pré-silabica e alfabética, por exemplo,
demonstram demanda cognitiva diferentes, mesmo que 0s grupos tenham a mesma faixa etéria.

As criancas com nivel de escrita pré-silabica, segundo Ferreiro (1990), iniciam a
distincdo entre desenhar e escrever, podendo representar a escrita por rabiscos, ou até mesmo

fazer uso de letras aleatdrias sem qualquer correspondéncia grafofonémica. Ja as criangas com



67

nivel de escrita alfabética percebem as propriedades sonoras que a escrita representa e, segundo
Morais (2012), elas apresentam um razoavel dominio das correspondéncias entre grafema e
fonema, conseguindo, assim, fazer uso dessas correspondéncias nas diferentes estruturas
silabicas do portugués. Segundo os dados desta pesquisa, essas habilidades linguisticas estdo
relacionadas com melhores desempenhos das FE.

Nos subtestes que avaliam as habilidades cognitivo-linguisticas, houve correlagdes entre
0s niveis de escrita e as habilidades de processamentos auditivo e visual e velocidade de
processamento, ou seja, quanto melhor o nivel de escrita, maior os resultados obtidos.

Carvalho e Abreu (2014) afirmam que o desenvolvimento das habilidades cognitivas
depende do desenvolvimento das FE, e Zimmermann et.al. (2016) explicam que para um bom
processamento da linguagem precisamos de foco atencional para perceber o input linguistico e
memoria de trabalho para organizar, assimilar e armazenar o fluxo das informac6es. Diante dos
resultados apresentados neste estudo, os quais evidenciam a existéncia de inter-relacfes entre
alfabetizacdo e fungbes executivas, pode-se inferir que o desenvolvimento das FE esta
relacionado com o desenvolvimento das habilidades cognitivo-linguisticas e dos niveis de

escrita.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo enfocou o desenvolvimento da escrita e alguns aspectos das funcdes
executivas e das habilidades linguisticas, em criancas na fase da alfabetizacdo. O objetivo desta
pesquisa era observar as inter-relacdes das fungdes executivas com os diferentes niveis de
escrita (pre-sildbica, silabica, sildbica-alfabética e alfabética) de criangas em fase de
alfabetizacdo, com a mesma faixa etaria e mesma escolaridade.

Para a realizacao do estudo fez-se um diagnostico dos niveis de escrita, juntamente com
o0 levantamento de dados dos alunos, para a formacéo dos diferentes grupos, de acordo com o0s
critérios de inclusdo e exclusdo. Para isso, foram utilizados dados de uma atividade diagnostica,
elaborada e aplicada pela rede municipal de ensino. Nesta atividade haviam tarefas de
autoditado, producao de frases e producdo de textos.

A anélise e classificacdo do nivel de escrita de cada crianga foi realizada através de
comparacdo da producdo (escrita espontdnea) com as caracteristicas de cada nivel, em
conformidade com a teoria da Psicogénese da Escrita e, além da identificacdo dos niveis de
escrita, para compor 0s grupos, também houve analise dos dados coletados nos registros, sendo
selecionadas as criangas com maior idade (entre 7 e 8 anos), que apresentaram o nivel de escrita
especifico para compor o grupo e atenderam aos critérios de inclusdo da pesquisa.

Assim, ap6s a aplicacao e analise do diagnostico da escrita e dos registros, bem como a
verificacdo dos critérios de inclusdo e exclusédo, foram formados 4 grupos, conforme o nivel de
escrita (pré-silabico, silabico, silabico-alfabético e alfabético), com 10 criangas em cada grupo,
perfazendo uma amostra total de 40 participantes. Todos foram submetidos aos mesmos testes.

Para relacionar os diferentes niveis de escrita aos resultados dos testes de FE e das
habilidades cognitivo-linguisticas dos participantes, os dados obtidos nos testes foram
tabulados em planilhas e submetidos a analises estatisticas, utilizando-se o software SPSS 18.0,
e, para buscar a correlacdo entre as FE e as habilidades linguisticas com os diferentes niveis de
escrita, utilizou-se o Teste de Correlacdo de Spearman, que mede a correlacdo entre variaveis
intervalares e ordinais.

Cabe salientar que este estudo buscou testar duas hipdsteses: a primeira era de que ,como
a fase da alfabetizagdo acontece no mesmo momento em que ha amplo desenvolvimento das
FE, estas podem estar associadas ao aprendizado sistematizado da escrita e aos diferentes niveis
de escrita apresentados pelas criangas; a outra hipdtese é a de que haveria correlagdo entre 0s
diferentes niveis de escrita com os resultados apresentados nos testes de FE e das habilidades

cognitivo-linguisticas dos participantes. Estas hipoteses se fundamentaram principalmente em
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Zimmermann et.al. (2016), quando afirmaram que a aquisicdo da linguagem é um fator que
contribui para o desenvolvimento das FE nos anos pré-escolares, e que ha significativa
importancia da memoria de trabalho para a aprendizagem, raciocinio e solugdes de problemas,
além da compreensdo da linguagem.

Diante dos dados analisados e apresentados, percebe-se que, quanto maior o escore de
acertos em tarefas envolvendo atencdo seletiva, controle inibitério, memoria de trabalho,
flexibilidade cogitiva, processamento auditivo e visual e velocidade de processamento, mais
desenvolvido o nivel de escrita. Em outras palavras, 0os maiores escores de acertos nos testes
cognitivos eram proporcionais ao avango do nivel de escrita (pré-silabico, silabico, sil&bico-
alfabético e alfabético). Os resultados obtidos pelos participantes evidenciam a existéncia de
inter-relacdes entre alfabetizacdo e fungdes executivas.

Considera-se que as evidéncias de correlacdes entre niveis de escrita e as FE aportam
importantes contribui¢cbes para o debate sobre inter-relagédo das FE e a alfabetizacdo. Este
estudo pode contribuir, inclusive, com discussdes sobre possiveis intervences pedagdgicas
para potencializar o processo de alfabetizacdo, considerando as habilidades das FE.

Entretanto, é necessario mencionar que a pesquisa apresenta limitacfes quanto ao
tamanho da amostra (somente 10 participantes por grupo) e quanto a falta de condicGes de
estabelecer uma relacdo de causa e efeito entre as FE e 0s niveis de escrita. O desenho
experimental e 0 tamanho da amostra s6 permitiram detectar associacdo entre as variaveis, ou
seja, possibilitaram identificar a existéncia de relacdo entre elas, mas ndo permitiram indicar
qual variavel seria preditora da outra, o que é fundamental para que se possa discutir formas de
intervencdo padagdgica.

Diante disso, ressalta-se a necessidade ampliar os estudos dentro dessa tematica,
visando alcancar uma amostra maior e, consequentemente, aumentando o poder de
generalizacdo, bem como objetivando observar se intervencGes em FE trariam beneficios a
médio e longo prazo para a alfabetizagdo de criangas com diferentes niveis de escrita, por
exemplo. Além disso, novas pesquisas poderiam buscar corroborar os resultados deste estudo,
no que se refere as inter-relacGes entre FE e niveis de escrita, a partir de testes mais especificos
para determinados componentes das FE. Isso possibilitaria compreender mais o papel de cada
componente das FE na alfabetizag&o.

Em suma, espera-se que a tematica deste estudo contribua para que pesquisadores e
professores possam aprofundar sua compreensdo sobre o papel das FE no processo de

alfabetizacéo e que as limitacOes apontadas sejam observadas em pesquisas futuras.
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APENDICE A: Levantamento de dados dos alunos, obtidos nos registros fornecidos pela
escola

1-  Nome completo.

2- Data de nascimento e idade atual.

3- Sexo.

4-  Apresenta laudo médico ou faz algum acompanhamento com especialista? Se sim, qual?

5- Faz uso de algum medicamento? Se sim, qual?

6- Nomes dos responsaveis e grau de parentesco.

7- Endereco residencial.

8- Telefones para contato.
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ANEXO A: Atividade pedagogica para deteccao do nivel de escrita

ESCOLA,

SEMADOR CAMEDD, DE MARCD DE 2018
PROFESSOR{A) AMNOTURMA:
MNOME COMPLETO

AVALIACAD MAGNOSTICA - 2° ANDI 1° SEMESTRE

1. MARQLUE O QUADRIMNHC QUE EETA ESCRITO O NOME DA FIGURA:

MCC

MAZACT

AAC

MAZC0

2. ESCREVA O MNOME DOE AMIMAIS E DEPCIS CRIE UMA FRASE

3. ESCOLHA UM DOZ DESENHOE ACIMA E FACA UM FEQUEND TEXTO SOBRE O
DESENHD ESCOLHIDO.
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ANEXO B: Normatizac¢édo do TAC (DIAS et.al., 2012, p.52-56)

Pontuacdes-padréo — primeira parte do TAC (escore acertos) por idade

1dade
Escore Jovens
brute . L e 9 10 1112 13 14 Adultes
| 57 54 &6 66 60 25 4 21 19
3 61 57 1) 68 63 19 25 23

13 8] 74 80 &0 74 47 39 44 42 15
13 &5 17 82 82 76 50 43 48

17 89 81 B4 84 79 54 47 52 49 25
19 93 84 87 86 81 58 51 55 8330
2 98 87 89 89 83 61 55 59 56 35

(~

102 90 91 a1 86 65 59 63

2
&

2

106 93 91 88 68 63 67

2
&

_110 97 ) : 7 68 SO

114

i
116

104
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Pontuacdes-padréo — segunda parte do TAC (escore acertos) por idade
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Pontuacdes-padréo — terceira parte do TAC (escore acertos) por idade

Jovens
10 1t 12 13 14 Adubtes

145 126 115 100 80 81 0 64 35

——

25 152 133 118 104 85 75 86 73 75 69 41
BN |1 ) & T 3 CRENG {1 ISR [ TN 3 L

Ay
1R
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Pontuacdes-padréo do TAC (escore acertos total) por idade

58
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6

7

154

170

173

176

179

139

149

152

155

157

130

142

144

146

113

115

127
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141

135

140

1315

123

122

124
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ANEXO C: Lista de pares de palavras da prova de discriminagéo dos sons

Itens do subteste

pico - bico

fila - vila
chumbo - chumbo
face - fase
moto - moto
olho - alho
quatro - quadro
pote - pote
selo - pelo

cola - bola
pano - cano
dobra - sobra
mala - fala
cinco - cinco
dela - sela

mar - mas

Vez - ver

ave - eva

dado - dado
pato - bato

NUmero de acertos:

(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
(igual diferente)
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ANEXO D: Sequéncias ritmicas da prova de ritmo

Itens do subteste
/-

-

-

/-
o] -
.
-] -
-] -
SV
-] -
-] -

Sy Ry .

NUmero de acertos:
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ANEXO E: Sequéncias de palavras utilizadas na prova de repeticdo de palavras

sol
lago
vida
conta
lenco
estudo
laranja
estante

péo
sapo
bola
grupo
pista
cidade
caneta
vasilha

NUmero de acertos:

medo
letra
bloco
buzina
parcela
caderno

brasa

calcada

exemplo materno
coberta caminho
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ANEXO F: Sequéncias de pseudopalavras utilizadas na prova de repeticdo de néo

palavras

fao

lim
tuge
dimpre
ligrepa

val

caz
quese
difo
flapeta

NUmero de acertos:

bil
zia
taspa
dalibo
miteva
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ANEXO G: Sequéncias de numeros utilizados na prova de memdria direta de digitos

OFRLr NN BENMNNMNPODN
NOITNNO O N0 N B
NP> OO 01O MO

O ~NU1IO R N
oo A~ O

NUmero de acertos:
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ANEXO H: Sequéncias de numeros utilizados na prova de memdria indireta de digitos

NPFE,RRRFPLNDN OO
P 01O NJNOOoOR~DN
oo

S B~ 0O O O1
~N DN DN O

NUmero de acertos:
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ANEXO I: Quadros com digitos utilizados na prova de nomeacdo automatica e rapida

de digitos
2 3 1 9 5 8 2 1T 7 4 6
8 7 5 1 9 3 4 7 5 2 1
3 9 1 6 8 4 B8 9 6 3 2
7 6 5§ 6 3 4 9 8 2 7 4
3 8 7 8 6 5 4 1 2 9 3
1 4 5§ 7 8 3 9 2 9 2 5
3 7 8 4 6 1 6 5 8 3 2
1 4 g 2 9 7 1 8 6 4 3
8 3 1 6 S 7 2 5 4 2 6
9 7 2 8 4 3 8 5 1 3 2

Tempo Total: Primeira vez
Segunda vez




