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RESUMO

As analogias entre as ideias de Norbert Elias e Sigmund Freud ja foram tema de diversos
estudos que comprovaram haver relacdo no modo em que ambos os autores compreendem as
sociedades humanas. Para além dos estudos sobre o processo civilizador, Elias se dedicou a
busca pela explicacdo de como foi possivel a existéncia de campos de concentra¢do no corpo
de uma sociedade civilizada como a Alemanha do Século XX. O nosso objetivo aqui &, além
de apontar a presenca da psicanalise na teoria do processo civilizador de Elias, mostrar como
a psicanalise esta presente também em sua interpretacdo do fenébmeno nazista. Para alcancar
tal objetivo, partimos de uma investigacdo detalhada da obra de Elias, comecando por uma
abordagem do contexto historico e cultural em que viveu e das condi¢des de producéo de seus
escritos, passando por um estudo detalhado dos aspectos mais importantes de sua analise do
nazismo, até chegarmos a psicanalise como um eixo de compreensdo possivel para a teoria

eliasina.

Palavras-chave: Norbert Elias; Sigmund Freud; Nazismo; Civilizagéo.



ABSTRACT

The comparisons between the ideas of Norbert Elias and Sigmund Freud have been the
subject of several studies that stablish that there is a connection in the way both authors
understand human societies. In accordance with the studies about the civilizatory process,
Elias devoted himself to the search of explanations of how, within a civilized society like the
one in 20th Century Germany, the existence of concentration camps was made possible. Our
goal here is to beyond pointing out the presence of psychoanalysis in Elias theory of the
Civilizatory process, to also show how psychoanalysis is present in its interpretation of the
Nazi phenomenon. In order to reach such goal, we start from a detailed investigation of
Elias’s work, from his approach to the historical and cultural context in which he lived and the
conditions in which his writings were produced. Then moving on to a detailed study of the
main aspects of his analysis of Nazism, until we come to the role of psychoanalysis as a

possible axis for understanding the Elisian theory.

Keywords: Norbert Elias; Sigmund Freud; Nazism; Civilization.
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INTRODUCAO

O exterminio sistematico de milhGes de judeus na Alemanha nazista durante a
Segunda Guerra Mundial (1939-1945) gerou na historiografia limites de representacdo que
colocaram em questdo a propria forma de se escrever historia. A singularidade da catastrofe
foi tal que Winston Churchil chegou a definir como “crimes sem nome” o assassinato dos
judeus, assim como Primo Levi, judeu sobrevivente, explicita em diversos trechos de suas

obras as afli¢des inerentes ao narrar de uma experiéncia tao inédita, um “evento-limite”:

Assim como a nossa fome ndo é apenas a sensacdo de quem deixou de
almocar, nossa maneira de termos frio mereceria uma denominagao

G

especifica. Dizemos “fome”, dizemos “cansaco”, “medo” e “dor”, dizemos
“inverno”, mas trata-se de outras coisas. Aquelas sdo palavras livres, criadas,
usadas por homens livres que viviam, entre alegrias e tristezas, em suas
casas. Se os Campos de Exterminio tivessem durado mais tempo, teria
nascido uma nova, aspera linguagem, e ela nos faz falta agora para explicar o
gue significa labutar o dia inteiro no vento, abaixo de zero, vestindo apenas
camisa, cuecas, casaco e calcas de brim e tendo dentro de si fraqueza, fome e
a consciéncia da morte que chega (LEVI, 1988 p. 182).

Foi em 1944 que o jurista Raphael Lemkin® utilizou pela primeira vez a palavra
genocidio para denominar a tentativa de destruicdo de um povo, ndo sé por sua origem, raca
ou religido, mas por se configurar como atentado a um grupo meramente pela sua existéncia.
O que foi chamado pelos nazistas de “Solucdo Final” ou “Questdo Judaica” ¢ hoje mais
conhecido como Holocausto, palavra de origem grega usada em biblias medievais no sentido
de “sacrificio pelo fogo™. Tendo ja sido usado num sentido de oferta para Deus, ha a objecao
de muitos pelo uso do termo holocausto. E preferivel entre judeus a palavra Shoah, que em
lingua iidiche (lingua préxima ao alemao falada por comunidades judaicas na Europa) tem
sentido préximo ao de calamidade e pode fazer referéncia as provac@es enviadas por Deus ao
Seu povo.

Tratar o fendmeno da Shoah tem sido, desde o fim da Segunda Guerra Mundial, tarefa
de diferentes areas do conhecimento. Na interpretacdo das catéastrofes do século XX, podemos
exemplificar importantes contribuigdes como o conceito de “banalidade do mal”? cunhado por

Hannah Arendt a partir da repercussdo do julgamento de Eichmann, em Israel, na década de

1 Raphé&el Lemkin era de familia judaica e utilizou o termo “genocidio” pela primeira vez em sua obra AXxis
Rule in Occupied Europe: Laws of Occupation - Analysis of Government - Proposals for Redres.
2 Ver Eichmann em Jerusalém: um relato sobre a banalidade do mal (ARENDT, 1999).
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3 defendida por Adorno e Horkheimer, autores

1960; € a tese da “dialética do esclarecimento
da primeira geragéo da Escola de Frankfurt que viveram num contexto de Alemanha Nazista.
Igualmente destacamos a obra de Norbert Elias (1897-1990), socidlogo alemédo que se
dedicou principalmente ao estudo das sociedades humanas, tratando do tema da civilizacdo e
buscando, através de uma “biografia da Alemanha”, explicar o fendmeno nazista.

Procuraremos aqui fazer uma andlise da interpretagdo feita por Elias do nazismo, de
modo a perscrutar suas especialidades diante de tantas outras leituras a respeito do mesmo
fendmeno. Para isso, partiremos da hipdtese de que ha importantes analogias entre a leitura de
Norbert Elias sobre o nazismo e a psicanalise freudiana. Tragar as analogias as ideias de
Freud nas obras de Elias pode ser pra muitos leitores uma tarefa inevitavel. No entanto, tal
confluéncia torna-se mais visivel na medida em que, ao teorizarem a civilizacdo, ambos 0s
autores compreendem a repressao das pulsées como condicional para o processo civilizador.
Freud, ao colocar a propria organizacdo da civilizacdo como sendo baseada em rendncias, e
Elias, ao mostrar como o controle efetuado através de terceiros (coercdo externa) é convertido
em autocontrole, resultando por fim em habitos e padrBes que se adaptam as func¢des sociais.

Elias compreende que, embora ocorressem durante a guerra e fossem facilitados por
ela, os exterminios de judeus pouco tinham a ver com a conduta de guerra (1997, p.276), de
modo que descarta as bases racionais para tais decisdes, mostrando a Shoah enquanto um
fendmeno que contradiz as premissas da civilizacdo em seu nivel de entdo, um fenémeno sem
a intencdo de conseguir seguidores por meio da expressdo de objetivos racionais. Tese esta
que converge com com a contradicdo® apontada por Freud que resultaria numa sociedade
desenvolvida, sustentada em bases racionais e, simultaneamente, carregando em si a
capacidade de produzir estados de barbérie.

Ao procurar determinar o lugar do tema na bibliografia, inimeras referéncias as
relacGes entre as obras de Elias e Freud puderam ser obtidas, pois, embora sejam raros 0s
momentos em que Elias cita Freud diretamente, utiliza diversos conceitos familiares a
psicanalise, além da afinidade dos temas. Todavia, ndo foi encontrada producdo
contemporanea que se propusesse a responder o problema especifico com o qual
trabalharemos, tornando necessario explicitar em que medida a analogia a psicanalise
freudiana aparece na interpretacao de Elias referente ao nazismo.

Numa pesquisa, a metodologia aparece para nos fornecer uma visdo mais aprofundada

3 Ver Dialética do Esclarecimento (ADORNO; HORKHEIMER, 1988).
4 Ver O Mal Estar na Civilizagdo (FREUD, 2010).
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do objeto que pretendemos investigar, superando o papel meramente descritivo do
conhecimento histérico, permitindo que o historiador trabalhe de forma sistematica e
coerente. Deste modo, ao buscar teoricamente um metodo que pudesse fornecer melhores
condicdes de responder as interrogacGes que norteiam este trabalho, a fim de melhor
direcionar o objeto de pesquisa, buscamos subsidio no campo de investigacdo historica
denominado Historia das Ideias, ou um dominio que muitos preferem chamar de Historia
Intelectual (DARNTON, 1990, p. 175).

O historiador deve compreender e constituir um contexto social adequado antes de se
aproximar inteiramente das ideias que pretende examinar, o que neste caso corresponde a um
estudo sistematico das ideias de Norbert Elias, examinando a rede intelectual dentro da qual
se insere esse autor, percebendo os demais autores com o0s quais se relaciona e movimentos
gue o abrangem enquanto tendéncias, impondo assim, a necessidade de recriar a
temporalidade e o contexto inerentes a propria obra. Para o historiador das ideias, essas ndo se
encontram separadas de seu autor, ndo se trabalha com nogdes que ja fariam parte de uma
espécie de “inconsciente coletivo” - como no dominio da Histéria das Mentalidades —, mas
com determinadas ideias na obra de um autor. O que justifica, além da investigacdo das
tendéncias intelectuais que teriam feito parte da formacéo de Elias, apontamentos acerca de
sua vida pessoal e como tais passagens teriam interferido ou ndo em seu pensamento.

O proprio Norbert Elias teria feito diversas criticas a Histdria das Ideias como a
praticada por diversos historiadores. Elias criticou o tratamento das ideias como algo
completamente independente e autdnomo. Para ele, a Historia das Ideias teria se limitado a
trabalhar com as ideias conscientes dos homens, desconsiderando o campo das pulsdes e
estruturas dos sentimentos (KIRSCHNER, 1999, p. 45). Elias critica esse enfoque, haja vista
gue uma parte importante do que seria essencial para compreender o0 homem estaria sendo
ignorada. Por essa razdo, neste trabalho busca-se levar em conta as mudancas da
interdependéncia humana em conjunto com a estrutura de conduta, assim como o tecido da
personalidade enquanto homem, num dado estagio do desenvolvimento social, conforme as
concepcdes de Elias (apud KIRSCHNER, 1999, p.45-46), o que implica num estudo que vai
além da leitura das obras de Elias, mas considera ainda sua histdria de vida e a relacdo com a
politica nacional-socialista.

No primeiro capitulo nos dedicaremos ao estudo de Norbert Elias em seu contexto.
Enquanto inserido numa determinada época, tracaremos especificidades de sua vida pessoal
que possam ter de alguma forma influenciado em suas ideias, assim como aspectos de sua

vida intelectual, influéncias, tendéncias e rumo de sua trajetoria académica. O capitulo recebe
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o titulo de “Norbert Elias: sociologo, judeu e alemdo” ¢ é partindo desses trés topicos que
abordaremos as condicOes de producdo de suas obras, principalmente acerca de como o fato
de ser judeu e alemdo, a0 mesmo tempo, pode estar intimamente ligado a escolha pela
sociologia e a tarefa delegada a si de compreender as sociedades humanas.

O capitulo se subdivide em trés: “Norbert Elias em seu contexto historico”, no qual
apresentaremos breve biografia do autor e um pouco de sua historia em seus diversos lares;
“Norbert Elias em seu contexto intelectual”, que contard com apontamentos acerca dos
principais autores com os quais dialoga ao longo de sua obra e por ultimo “Norbert Elias: um
outsider”, que se dedicara principalmente a desenvolver a questdo da judeidade® do autor e de
COMO iSSO se expressara em suas ideias.

A seguir, aportaremos a interpretacdo que Elias buscou fazer do fendmeno nazista. Tal
analise se refere a um estudo de longa duragdo cujas bases estdo ligadas a teoria do autor
acerca do processo civilizador e culmina na biografia da Alemanha. Essa investigacéo,
realizada em Os Alemaes, retoma o passado nacional alemdo e estd referida no titulo do
segundo capitulo desta pesquisa: “Uma ‘biografia’ da Alemanha”. Os trés tOpicos que
compdem este capitulo foram organizados de forma a apresentar os principais aspectos que
para Elias teriam contribuido para a possibilidade de ascensdo de Hitler e a existéncia dos
campos de concentragéo.

O primeiro topico “Norbert Elias e a Historia: elaboragdo do passado” trata de como a
reativacdo da memdria a partir do julgamento de Eichmann permitiu que diversos autores
retomassem o tema da Shoah e procurassem elaborar esse passado traumatico a fim de que
catéstrofes desse porte pudessem ser evitadas futuramente. As teses de Elias sdo colocadas
aqui em paralelo com o pensamento de outros autores, tais como Hannah Arendt e Adorno.
Em “Zivilisation e Kultur” nos voltaremos a antitese apresentada entre os conceitos de cultura
e civilizacdo na Alemanha e a evolucdo desses conceitos ao longo do tempo, demonstrando
alguns aspectos em que a Alemanha se diferenciaria das demais nagdes europeias. Em um
desses aspectos de diferenciagdo, podemos notar as especificidades da formacdo do Estado
alemdo e no que tais especificidades teriam contribuido para uma maior presenca da
violéncia. E o que sera apresentado no ultimo topico “Violéncia e pacificacdo na ordem
nacional-estatal”.

A hipotese que norteou a escrita deste trabalho e que aparece sumariamente desde o

5 Os conceitos de judeidade e judaidade sdo explicados adiante (p. 45) a partir da obra de Elisabeth
Roudinesco.
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inicio da escrita, serd de fato desenvolvida no terceiro e ultimo capitulo que se intitula “O
lugar da psicanalise: possibilidades de compreensdo”, em que confrontaremos diretamente a
obra de Elias com os conceitos psicanaliticos que Ihes foram comuns. Tal capitulo segue a
mesma estratégia de execucdo dos anteriores contando com trés tdpicos, sendo o primeiro
“Freud e Elias: teoricos da civilizagdo”. No primeiro topico mostraremos como foram notadas
as principais analogias entre a psicanalise freudiana e o pensamento eliasino partindo em
grande parte da obra tardia de Elias Au-dela de Freud, que é uma importante fonte para
compreendermos aspectos essenciais da proposta socioldgica eliasina e que ainda ndo é
frequentemente citada em muitos trabalhos que se propdem a analisar tal relacéo.

O segundo topico do terceiro capitulo intitula-se “Coagéo e auto coagdo: o processo
civilizador como baseado em rentncias” e é neste topico que analisaremos a partir de citacdes
de obras tanto de Elias, quanto de Freud a mais importante relacdo entre os dois teéricos no
que se refere ao tema da civilizacdo, que é a ideia de que a civilizacdo é baseada em
rentncias. Sendo indispensavel tracar detalhes acerca de como ocorre o processo civilizador
para Elias e de como essa tese deve aos escritos de Freud, em suma aqueles presentes em O
Mal-Estar na Civilizag8o, abrimos espago para o ultimo topico “O colapso da civilizagdo: a
civilizagdo como produtora de uma anticivilizagdo” que ¢ onde apontaremos como, tanto para
Freud, quanto para Elias na propria dindmica da formacéo das civiliza¢des estdo as bases para

0 surgimento da barbérie, como a Shoah na civilizagdo alema.
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1. NORBERT ELIAS: SOCIOLOGO, JUDEU E ALEMAO

Este trabalho dedica-se ao estudo de aspectos do pensamento de um tedrico que
buscou incorporar a sociologia uma visdo multidisciplinar, introduzindo uma abordagem
historica e psicoldgica em suas analises. Norbert Elias tem hoje espaco privilegiado no meio
académico e dentre os variados temas 0s quais se aventurou a estudar durante sua vida esta a
relacdo individuo-sociedade, tendo defendido que o individuo existe fundamentalmente em
relagdo com outros, o que impossibilitaria a existéncia de um homem desvinculado da
sociedade, ou um homem a-histérico. Em sua introducdo a obra A Sociedade de Corte, ao
comparar a histéria e a sociologia®, Elias critica uma histéria cuja nogdo de individuo se

centrava em um homem isolado:

Quando se aborda a questdo da relacdo entre historiografia e sociologia, 0
problema da singularidade dos acontecimentos histéricos, mencionado com
frequéncia, desempenha um papel central. A ideia de que a singularidade e a
unicidade dos acontecimentos é um traco distintivo da historia humana, do
objeto da pesquisa historica, costuma acompanhar lado a lado a ideia de que
essa “singularidade” ¢ fundada na natureza dos objetos, ou seja, na propria
coisa, independente de todos os juizos de valor dos pesquisadores. Mas néo é
realmente assim (ELIAS, 2001, p. 35).

Percebemos no pensamento de Elias que cada ser humano é Unico ao passo que esta
inserido em uma repeticdo. Os conceitos de “individuo” e “sociedade” ndo podem ser usados
enguanto distintos e estaveis, pois ndo designam objetos independentes, mas processos, que se
diferenciam sendo indissociaveis (ELIAS, 2001, p. 45). Deste modo, como mencionado
anteriormente, ndo podemos trabalhar as ideias de um autor como se estivessem isoladas do
homem, assim como ndo podemos negligenciar o contexto e aspectos da vida pessoal do autor
que produz as ideias em questao.

N&o ha em lingua portuguesa uma biografia dedicada a vida de Norbert Elias. Temos
em inglés as obras de Kilminster (2007) e Van Krieken (2005), que se dedicam
principalmente a tracar uma trajetéria intelectual do socidlogo. Ainda assim ha certa lacuna
no que diz respeito a sua vida e contexto de producdo das obras, lacuna essa que néo
almejamos preencher completamente, mas que justifica a confec¢do deste primeiro capitulo,

no qual discutiremos aspectos da vida de Elias que possam ter contribuido para levar a

6 A relacdo entre Histdria e Sociologia nas obras de Elias, assim como um detalhamento da forma como o
autor enxerga a interdependéncia entre individuo e sociedade sera melhor detalhada no primeiro topico do
altimo capitulo deste trabalho intitulado Norbert Elias e a Historia: elaboragéo do passado (p. 51).
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determinada interpretacdo do periodo de dominacédo nazista.

1.1. Norbert Elias em seu contexto histérico

A obra Norbert Elias por ele mesmo relne sete entrevistas biogréficas realizadas no
ano de 1984, quando Elias vivia em Amsterda, na Holanda, e algumas “notas biograficas” do
autor publicadas no mesmo volume, o que ja nos fornece diversos elementos biogréaficos e
sem davidas contribui para um estudo das condi¢des de producdo de suas ideias. A fim de
relacionarmos devidamente o desenvolvimento intelectual do autor com sua historia de vida,
essas reflexdes autobiograficas deverdo ser contrapostas a diferentes fontes biogréaficas e
bibliografia que nos forneca subsidio para tais investigacoes.

Norbert Elias nasceu em 22 de junho de 1897, em Breslau, hoje cidade polonesa
chamada Wroclau. Filho de um casal da burguesia judaica na Alemanha, Hermann Elias e
Sophie Elias, seu pai faleceu em 1940, em Breslau, e sua mée foi morta em 1941, em
Auschwitz. Elias viveu na cidade em que nascera até os primeiros dezoito anos de sua vida,
até ser chamado para o servico militar em 1915. Em entrevista, Elias concorda em considerar
Breslau uma cidade rica e completamente alema, cidade de “atmosfera burguesa” que quando
jovem ele teria tido intensa vontade de deixar (ELIAS, 2001, p. 13-14).

Na Introducdo de Os Alemaes, obra mais importante de Elias para os estudos aqui
realizados, o autor nos alerta para o fato de que ele mesmo € testemunha dos acontecimentos
relatados, alguém pessoalmente afetado por tais acontecimentos que buscaria com alguma
dificuldade o distanciamento necessario a um pesquisador. Explicando brevemente o objetivo
da obra, Elias afirma que:

Muitas das consideragdes que se seguem tiveram origem na tentativa de
tornar compreensivel, para mim mesmo e para agueles que estiveram
preparados para ouvir, a maneira como ocorreu a ascensao do nacional-
socialismo e, por consequéncia, também a guerra, oS campos de
concentracdo e o desmembramento da Alemanha ante bellum em dois
Estados. O seu ndcleo consiste numa tentativa de destrincar
desenvolvimentos no habitus nacional alemdo que possibilitaram o violento
surto descivilizador da época de Hitler, e apurar as conexdes entre eles e 0
processo a longo prazo e a formagéo do Estado na Alemanha. Dedicar-se a
um problema como esse envolve certas dificuldades (ELIAS, 1997, p. 15).

Esta claro que sendo judeu e alemdo, tendo a mde morta em Auschwitz e sendo

obrigado a se exilar da Alemanha durante o regime nazista, Elias teve muito mais que o
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advento do interesse intelectual em sua busca por explicar como foi possivel, em uma
sociedade civilizada do século XX, a realizagdo do exterminio instrumentalizado de pessoas.
Em entrevista biografica sobre sua infancia, Elias ja da alguns sinais de como o
antissemitismo era visto na sociedade com a qual convivia e como isso o teria afligido pouco
a época de sua juventude.

Os judeus viviam bem em Breslau, 0 que 0s proporcionava sensagao de seguranca e
com Elias néo teria sido diferente: filho Unico, sentia-se seguro em casa com a familia e o
antissemitismo ndo era para essa sociedade uma preocupacdo. Quando falava-se de
antissemitas, estes eram noticiados como pessoas ndo muito civilizadas, incultas e eram
naturalmente rejeitados pela burguesia judaica abastada da cidade. Questionado sobre se se
sentiria “mais judeu ou mais alemdo”, Elias (2001, p.17-18) responde que essa pergunta
coloca um falso problema, pois em sua infancia sabia que era judeu e sabia que era aleméo.
Era ambos de maneira existencial, mas ndo refletia e ndo colocava questfes sobre tais dados
identitarios, como o faria posteriormente.

Para Elias, os judeus nao tinham a consciéncia de que eram inferiores, o que
desagradaria imensamente aqueles que acreditavam que eles o eram realmente; os judeus,
pelo contrério, desprezariam aqueles que os consideravam inferiores, viam a si mesmos como
superiores aos antissemitas. Outra causa apontada pelo autor para o antissemitismo, se
encontraria no fato de os judeus ndo serem patriotas, apesar de se sentirem alemaes. O proprio
Elias confessa que odiava tudo o que o imperador representava desde a mais tenra infancia;
um homem que ndo lhe inspirava nenhum respeito (ELIAS, 2001, p.24). Os nacionalistas
alema@es seriam desde entéo os antissemitas.

N&o se imaginava na pequena Breslau que algo tdo novo pudesse se produzir a partir
desse mundo em que Elias vivia; ndo se poderia supor o horror que um dia tomaria a
Alemanha. Essa incredulidade dos judeus em relacdo ao mal que o antissemitismo poderia vir
a causar, no entanto, ndo foi exclusiva da cidade de Breslau. Elie Wiesel, judeu que esteve nos
campos de Auschwitz e Buchenwald, narra como ja em 1943, os judeus da cidade de Sighet
ainda duvidavam que os nazistas fossem capazes de tentar levar a cabo a ideia de aniquilar
todo um povo “em pleno século XX”. Sobre isso, Wiesel diz que “os alemdes estavam na
cidade, os fascistas estavam no poder, o veredito ja estava dado e os judeus de Sighet
continuavam a sorrir”’ (WIESEL, 2016, p. 18 — traducdo minha). Essa primeira experiéncia

7 Los alemanes estaban ya em la ciudad, los fascistas estaban em el poder, el veredicto estaba ya pronunciado
y los judios de Sighet seguian sonriendo.
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de falsa seguranca, em sua trajetoria pessoal, Elias formula da seguinte forma:

Assim como os astrénomos descobriram que todo o universo repercute
ruidos consecutivos ao Big Bang inicial, assim os homens trazem em si, no
que diz respeito as suas vidas, uma intuicdo cuja origem remonta aos
primeiros momentos passados em sua familia. Tenho uma intuicdo que me
da a seguranca de que tudo ird bem, enfim atribuo isso a enorme sensagéo de
seguranca que usufrui como filho Gnico, gracas ao amor de meus pais
(ELIAS, 2001, p.22).

Para Bernard Lacroix (2001, p.6), Elias buscava junto aos proximos, familia ou
amigos, o reconforto, apoio e estimulos que necessitava, de modo que a certeza sentida ao
estar rodeado, assim como a incerteza, quando sozinho, definiriam a primeira experiéncia
estratégica que Norbert Elias deveria a uma infancia feliz. Essa aparente tranquilidade so6 foi
abalada com a guerra, visto que ele teve de sair do seio familiar para a inseguranca total da
vida servindo militarmente. Dessa maneira, Elias se viu muito jovem confrontado com o
horror e teve nisso o fim de seu mundo como o conhecia.

A Primeira Guerra Mundial inaugurou no século XX a “era da catastrofe”
(HOBSBAWN, 1995) e tais conflitos deram-se huma dimensdo jamais experimentada antes.
Tendo se iniciado como uma guerra essencialmente europeia, a Primeira Guerra Mundial
envolveu todas as grandes poténcias e praticamente todos os Estados europeus, a triplice
alianca (Franca, Gra-Bretanha e Russia) e as chamadas Poténcias Centrais (Alemanha e
Autria-Hungria), que foram se avolumando e angariando aliados. Assim, os alemées se viram
diante de uma guerra de duas frentes: a Frente Ocidental e a Frente Oriental (HOBSBAWN,
1995, p. 32-33). A Frente Ocidental caracterizou-se pela estratégia da Alemanha em liquidar
rapidamente a Franga, mas tal plano resultou no que conhecemos hoje como “guerra de
trincheiras”, na qual milhares de homens ficavam diante de seus inimigos dentro de buracos
no chdo atrds de barricadas feitas de sacos de areia em posicdo que nao mudava
significativamente em anos.

Elias era ainda muito jovem quando serviu a guerra. Aconselhado pela familia, que
considerava mais seguro que as unidades de combatentes, apresentou-se como voluntario de
uma unidade de transmisséo, na qual assegurava o funcionamento das linhas de telefone e de
telégrafo que ligavam as trincheiras ao quartel general. Por este motivo, 0 jovem soldado
nunca chegou a estar nas trincheiras mais avangadas e nunca foi para a linha de frente.

Em Norbert Elias por ele mesmo, ao tratar do tema da experiéncia que teve sendo

soldado na Primeira Guerra, Elias narra do ponto de vista de um desses muitos jovens
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recrutados para guerras para 0s quais existe a sensagdo de que as guerras ndo sdo suas e se
tratam de uma causa que nao lhes diz respeito. Nesse momento, Elias se afirma enquanto livre
de qualquer sentimento nacionalista ou patriota fanatico, tendo em vista que nao se
identificava com a Alemanha em termos militares e demonstra certa resisténcia em procurar
se lembrar de detalhes da sua trajetéria como soldado. Judeu em um pais no qual o
antissemitismo era dissimulado e imbuido de um papel numa guerra que ndo Ihe pertencia e
que pouco entendia, é possivel que Elias tenha desenvolvido traumas relativos aos horrores
presenciados nas trincheiras, o que fez com que, em entrevista, admitisse a necessidade de
andlise para continuar a se lembrar e falar sobre essa experiéncia (ELIAS, 2001, p.33).

Voltando da guerra, Elias se inscreve imediatamente na Faculdade de Medicina, em
1918. Via a partida do Imperador como um grande progresso e ndo se sentia pessoalmente
derrotado como muitos alemdes ndo judeus voltaram da guerra. Pelo contrario, via com
alguma esperanga o nascimento de uma nova Alemanha como mais importante que a
derrotada antiga e a Republica de Weimar como um periodo excelente no plano cultural
(ELIAS, 2001, p.36).

De acordo com Kilminster (2007, p. 10-12) a Republica de Weimar foi um momento
de turbulenta transicdo na sociedade alemd, caracterizado por tensdes sociais, conflitos de
classes e severo aumento da inflagdo, a0 mesmo tempo em que ocorria fundamental
reestruturacdo social permitindo que novos horizontes se abrissem para inovacfes de cunho
artistico e cultural®. Assim, apés o fim da Primeira Guerra Mundial, a Alemanha estaria
passando por um periodo de rapida informalizacdo, o que quer dizer que a populacdo perdia
certas restricbes comportamentais anteriores, desenvolvendo um novo cédigo de conduta.
Essas complexas experiéncias vivenciadas durante o periodo da Republica de Weimar, que
culminariam na ascensdo de Hitler e consequente exilio de Elias, teriam tido influéncia direta
no interesse de Elias pelo processo de desenvolvimento dos codigos de comportamento.

Ainda em Breslau, Elias estuda medicina e filosofia. Medicina, que era um desejo do
pai, ndo chega a concluir, mas é nitida a influéncia de tais estudos em seu pensamento, visto

gue tem uma visdo na qual a sociologia incorpora em seus discursos 0s aspectos biologicos do

Para Peter Gay (1978, p. 15) a Reptblica de Weimar foi “uma ideia buscando tornar-se realidade. [...] Mas
Weimar passou também a simbolizar um prognostico, ou, pelo menos, uma esperanga, para um novo
comego; isso foi um reconhecimento técito da acusacéo, amplamente divulgada nos paises Aliados durante a
guerra e veementemente negada pela Alemanha, de que na realidade existiam duas Alemanhas: a Alemanha
orgulhosamente militar, abjetamente submissa a autoridade, agressiva na aventura externa, obsessivamente
preocupada com a forma, e a Alemanha da poesia lirica, da filosofia Humanistica e do cosmopolitismo
pacifico.”
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homem. Importa dizer que ele ndo reduz a sociologia a biologia, mas a integra em seu projeto
de captar estruturas de longa duragdo de forma processual e interdisciplinar. Os estudos em
Filosofia séo concluidos em 1923, época em que a fortuna dos pais desaparece e Elias se vé
obrigado a trabalhar durante dois anos em uma fabrica de forros de fundigdo, experiéncia
prética em economia importante para um sociélogo, que teria influenciado em muito sua viséo
do capitalismo (ELIAS, 2001, p. 39-40).

Em 1925 os pais ja eram capazes de se prover sozinhos novamente e Elias deixa
Breslau. Era entdo doutor em Filosofia e Psicologia e em Heidelberg, uma cidade de caréater
universitario, tentou a vida como jornalista, mas ndo obteve sucesso como tal. E em
Heidelberg que Elias conhece Karl Mannheim e Alfred Weber, irmdo de Max Weber, dois
personagens importantes para a sua formacdao intelectual e assim Elias se transfere de vez para
a sociologia, trabalhando como assistente informal na universidade de Heidelberg, numa
época em que as mudancas trazidas pela RepUblica de Weimar teriam provocado o
surgimento de uma sociologia que tendia para a esquerda, que se voltava mais para o
pensamento de Marx que de Weber. O objetivo de Elias foi entdo ingressar na carreira
académica como sociologo.

Desde cedo, Elias demonstrou interesse pela carreira académica. Queria ser professor
universitario, éxito que s6 alcancou em idade ja avancada e objetivo para o qual teve de se
esforcar em demasiado. Os judeus enviavam seus filhos para vida universitaria em maior
namero que catélicos e protestantes ao mesmo tempo em que 0 antissemitismo passou cada
vez mais a impedir que judeus exercessem as fungdes que seus diplomas Ihes davam. Para

Lacroix, Elias busca a Unica forma de bastar-se a si mesmo, o livre exercicio do intelecto:

Assim, a pretensdo cultural estabelece a ligagdo entre o que ainda falta a
familia para que faca parte definitivamente da boa sociedade alemd e o que
sera amanhd o atestado de sua ascensdo. Compreendendo-se entdo que a
estratégia académica seja inicialmente importante pelo menos tanto como
sinal de distingdo como estratégia profissional no sentido estrito, como o
atesta sua indeterminacgdo original, perceptivel através de suas sucessivas
reorientagdes: a filosofia, depois da medicina (o espirito depois do corpo), a
sociologia depois da filosofia (o futuro das vanguardas esclarecidas depois
do passado afetado por ser consagrado demais) (LACROIX; GARRIGOU,
2001, p.15).

Elias ficou em Heidelberg de 1925 a 1930, quando poucos tinham consciéncia da
catastrofe que se aproximava. Mesmo imerso em discussdes politicas acaloradas, Elias ndo se
lembra de ter votado alguma vez em sua vida, ndo participava de nenhum partido, ndo os

considerava “realistas” e apesar de considerar todas as ideologias partidarias ilusorias,
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demonstrava mais simpatia pelas causas da esquerda (ELIAS, 2001, p.48).

Em 1930 Elias vai para Frankfurt com Mannheim e € |4 que comeca a se interessar
pelo estudo dos costumes e escreve a primeira versdo de A Sociedade de Corte. Tal livro
torna-se um dos alicerces da sociologia do autor e, a época, constituia sua tese de habilitacdo
na Universidade de Frankfurt, tese esta que jamais chegou a ser defendida em virtude da
ascensdo dos nacional-socialistas ao poder e do necessario exilio de Elias, fazendo com que o
livro s6 chegasse a ser publicado 30 anos depois, acrescido do prefacio.

Para se ler Elias é preciso contextualizar suas obras aos periodos histéricos em que
foram concebidas, assim como ao que tais periodos representaram em sua vida pessoal. Em
outras palavras, é necessario observar como esse contexto especifico influenciou na redacéo
dessas obras. A Alemanha de Weimar, um universo intelectual da sociologia ainda dominado
pela figura de Weber e o contato com uma histdria enquanto disciplina que ainda era a do
século XIX, foram o plano de fundo para a concepcdo de A Sociedade de Corte. Para
Chartier:

Embora publicado apenas em 1969, A Sociedade de Corte é de fato um livro
anterior a obra capital de Elias, O Processo Civilizador, publicada em 1939
em Basileia. E preciso portanto tomar A Sociedade de Corte como uma
primeira formulacdo dos conceitos e teses que os dois tomos de 1939
desenvolverdo em ampla escala. Porém em contrapartida, compreender
plenamente o livro supde o conhecimento da problematica global que Ihe da
sentido e que inscreve a corte como figura central tanto da constituicdo do
Estado absolutista como do processo civilizador que transforma
radicalmente a economia psiquica dos homens do Ocidente entre os séculos
Xl e XVIII (CHARTIER, 2001, p.11).

Foi em Frankfurt que Elias comecou a sentir a ameaca real que se aproximava, haja
vista que em 1932 a Alemanha se encontrava tomada por milicias dos social-democratas, dos

comunistas e dos nacional socialistas. Ainda sobre A Sociedade de Corte,

E de fato dificil ler as paginas em que Elias opde a dominagdo do rei
absoluto a do lider carismatico no exato momento quem que um desses
lideres se aproximava do poder e o tomava. A caracterizagdo do “grupo
central carismatico” como lugar de uma possivel promogdo social, sua
definicdo como grupo necessariamente unificado em torno de um objetivo
comum (a tomada do poder), a insisténcia quanto & importancia da
autoridade e da iniciativa individuais do lider, que ndo dispde de nenhum
aparelho de dominagdo fora de seu proprio grupo: inimeros vestigios que
podem dar conta do nacional-socialismo em seu periodo de ascensdo. Assim
como a corte de Luis XIV é um lugar privilegiado para se reconhecer as
propriedades genéricas das sociedades de corte, também parece que Elias
identificou implicitamente do partido hitlerista aquelas que caracterizam a
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dominagdo de qualquer lider carismatico “quando o observamos durante seu
periodo de ascensdo” - a situacdo da Alemanha no inicio dos anos 30
(CHARTIER, 2001, p.12).

Em 1932, Elias observa um enorme aumento da violéncia nas ruas, um deslocamento
para a direita e a escalada do 6dio que aumentava cada vez mais. Com as milicias nas ruas, a
perda do monopdlio da forca pelo Estado € notada e com a afirmagdo de que “o Estado, caso
se suprima o controle que ele exerce sobre a violéncia fisica, também n&o esta em condicbes
de funcionar” (ELIAS, 2001, p.53), Elias comega a pensar sobre como ¢ possivel que pessoas
vivendo em sociedade possam comecar a se agredir fisicamente e até a matar outras pessoas.
Posteriormente em Os Alemaes, trabalha tais consideracdes com mais detalhes.

Em Os Alemaes, Elias ja foi capaz de mostrar que, a partir de 1920, houve um grande
aumento do terrorismo na Alemanha e que tal violéncia tem suas raizes na guerra perdida. E
nesta época que muitos sdo assassinados como politicamente indesejaveis por membros dos
Freikorps e associacGes estudantis. Cabe dizer que os Freikorps consistiam em grupos
paramilitares que surgiram logo ap6s a derrota na Primeira Guerra e duraram até a vitoria do
partido nacional-socialista. Eram formados em sua maioria por ex-oficiais que tiveram
dificuldades em seu retorno para vida civil e jovens da classe média. Foi uma época em que a
maioria dos estudantes estava, sendo por meio de Freikorps ou outras organizacdes militares,
ao lado daqueles que buscavam, ndo sem violéncia, derrubar a detestada Republica
Parlamentar e substitui-la por uma forte ditadura militar (ELIAS, 1997, p.173).

Elias conta interessante episddio de sua vida, quando em 1933 ouviu um discurso de
Hitler em Frankfurt. Queria ser capaz de compreender tais manifestacGes e para tal
empreitada se “disfar¢cou” de aristocrata. Apesar do perigo real de ser reconhecido entre tantos
antissemitas como um judeu, sua curiosidade sobre como os individuos se ligam a outros por
uma rede de interdependéncia foi maior que seu medo, além do que ndo tinha ideia de que 0s
nazistas chegariam a buscar exterminar todos os judeus (ELIAS, 2001, p. 56).

Em 1933, Elias trabalhava no Departamento de Sociologia que funcionava no Instituto
de Pesquisa Social em Frankfurt, tinha entdo todas as chaves do local e precisou se livrar de
quaisquer papeis comprometedores de seus alunos de esquerda. Foi justamente em 1933 que
decidiu deixar a Alemanha, indo, inicialmente, para a Suica e, posteriormente, para Paris, por
ndo ter conseguido nenhum cargo em seu primeiro destino. Na capital francesa, Elias abriu
uma loja de brinquedos com dois amigos comunistas alemées, conseguiu se prover do negocio
durante algum tempo, mas em 1935 decidiu deixar o pais por ndo achar nenhum cargo em

universidade. Néao foi sem pesar que Elias deixou a Franca, pais e cultura que sempre admirou
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(ELIAS, 2001, p. 58-60).

Em 1935, Elias foi a Alemanha pela Ultima vez antes da guerra, visitou os pais e partiu
para a Inglaterra, onde foi ajudado por um comité de refugiados. Em 1938, os pais o visitaram
uma Gltima vez em Londres, mas ndo quiseram ficar como os foi sugerido. E interessante
notar como, ainda em 1938, judeus conseguiam se sentir seguros na Alemanha sem
suspeitarem da iminéncia da Solucdo Final. Em 1940, a mée escreve para Elias sobre a morte
do pai e, em seguida, ela desaparece em Auschwitz, episodio traumatico na vida do sociélogo,
pelo qual se culpou durante muitos anos de sua vida.

Foi em Londres, com dedicacédo exclusiva ao longo trés anos que Elias escreveu O
Processo Civilizador, livro publicado em 1939. Essa é a obra mais importante e mais
influente de Elias e, como todo seu pensamento, foi reconhecida muito tardiamente na vida do
autor. O livro trata do comportamento do homem civilizado ocidental, comportamento este
que nem sempre correspondeu a forma que consideramos caracteristica do mesmo. Assim, 0
estudo busca elucidar como se deu esse processo civilizador no Ocidente, 0 que o
caracterizou, quais suas causas € como a coer¢do externa se transforma em autocoercdo,
internalizando regras.

E escrevendo O Processo Civilizador que Elias descobre a necessidade de comparar as
sociedades de maneira sistematica para compreender suas estruturas, descobrindo também as
ligacOGes entre as mudancas nas estruturas das sociedades e as mudangas na estrutura do
comportamento e constituicdo psiquica dos individuos. J& nesta época, Elias pdde iniciar seus
estudos sobre a natureza da extrema falta de controle que se é capaz na Alemanha,
comparando as civiliza¢Oes francesa e alema em seus conceitos de cultura e civilizagéo.

Elias permaneceu na Inglaterra até por volta de 1970°. Foi onde escreveu A Sociedade
dos Individuos, livro no qual explicita a relacdo de interdependéncia entre a sociedade e o
individuo. No pds guerra, Elias chegou a fazer analise individual com uma psicanalista
freudiana, cujo objetivo inicial se encontrava em seu desejo de produzir mais, ja que a época
tinha muitas ideias, mas produzira pouco. Lacroix (2001, p. 18) aponta para este periodo da
vida de Elias, principalmente entre 1939 e 1950, como um periodo em que o sociélogo viveria
mais profundamente uma “crise interior” e, por isso, se mostraria mais laconico em suas
memorias. O proprio Elias confessa que ndo consegue superar a imagem da mde em uma

camara de gas (2001, p.87).

9 Na Inglaterra foi amigo do psicanalista Fuchs (ou Foulkes) que conhecia desde Frankfurt e durante trés anos
participou com este de um grupo trabalho que pretendia ter o carater de analise de grupo.
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Em 1954, Elias vai para Leicester a fim de contribuir para desenvolver o
Departamento de Sociologia. Dessa forma, finalmente, se inicia de fato a carreira académica
que tanto desejou. A Universidade de Leicester era ainda uma instituicdo pequena, no entanto
nas décadas de 1950 e 1960 o departamento de sociologia cresceu significantemente. Em
1962, Elias passa dois anos em Gana, onde pOde observar culturas consideradas menos
diferenciadas. Depois disso, volta para Leicester até que comeca a retornar esporadicamente
para a Alemanha e Holanda como professor convidado em diversas universidades, até se
estabelecer na Alemanha novamente.

Norbert Elias viveu num contexto em que sofreu diretamente com a politica nacional-
socialista. De familia judaica, precisou de quase duas décadas para buscar um distanciamento
e alguma imparcialidade que o permitisse escrever sobre o periodo de dominagdo nazista. Os
Alemaes foi publicado em 1989 e trata-se, na verdade, de compéndio de ensaios publicados ao
longo de anos. Na obra, Elias tem como um de seus objetivos, fazer uma interpretacdo do
nazismo, buscando tornar compreensivel a maneira como ocorreu a ascensao do nacional-
socialismo, assim como também a guerra e 0s campos de concentracdo. Sua elaboracao foi
motivada pelo julgamento de Eichmann, em Jerusalém, no ano de 1961. Para Elias, o
julgamento teria reativado a memoria colocando em foco de forma abrupta os crimes nazistas,
além de levantar indagagdes sobre como o Holocausto pdde ser perpetrado numa sociedade
desenvolvida, entre pessoas civilizadas.

Em entrevista, Elias foi questionado em diversos momentos sobre sentir-se judeu e
sentir-se alemdo, deixou claro que era um judeu alemao, mas mais do que isso, se considerava
europeu:

[...] nunca partilhei o ponto de vista segundo o qual s6 se pode ou se deve
identificar-se com um Unico pais. Os senhores querem evidentemente me
rotular, me fixar em tal ou tal coisa, e, no meu caso, isso nao é possivel. O
fato de ser considerado um sociélogo alemdo com certeza me dd uma certa
satisfacdo, mas € claro que sou mais do que isso (ELIAS, 2001, p.83).

Elias ndo se casou e nem teve filhos com a justificativa de se dedicar inteiramente ao
trabalho. Assim, ndo podemos separar sua trajetoria intelectual de sua vida pessoal. Segundo
Lacroix (2001, p.20), em sua busca por fazer com que a sociologia fosse descoberta, a
atividade intelectual e a auto-analise confundem-se num mesmo curso, de modo que fazer
sociologia e explicar o mundo foi para Elias explicar a si mesmo o que ele se tornou no
mundo que o fez.

O reconhecimento tardio de sua obra pode ter sido um pesado fardo para Elias durante

muitos anos de sua vida, uma vez que era claro o seu desejo por ser entendido. Ainda em vida
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teve algumas oportunidades nas quais pode se orgulhar e desfrutar do merecido
reconhecimento, como quando recebe o Prémio Adorno e o titulo de doutor honoris causa
pela Universidade de Bielefeld, por exemplo. Vencer o Prémio Adorno em 1977 teve especial
importancia no reconhecimento ainda em vida da obra de Elias, que foi escolhido para a
primeira edicdo de uma premiacdo que agraciaria nomes como Jirgen Habermas, Jaques
Derrida e Zygmunt Bauman. Essa vitoria significou sua volta para a Alemanha e consequente
aprovacao enquanto intelectual em sua terra (ELIAS, 1977).

Sobre o0 que denominava sua missao como cientista social, Elias se compara a Freud
que, a sua maneira, pretendia descobrir as coisas tais como eram realmente, independente do
que as pessoas pudessem ter dito antes (ELIAS, 2001, p.57), de modo que para alcancar tal

objetivo, Elias, assim como Freud, precisou “nadar contra a corrente” (ELIAS, 2001, p. 85).

1.2. Norbert Elias em seu contexto intelectual

Norbert Elias possui uma obra vasta e inovadora para os estudos das sociedades. No
entanto, se comparado a diversos outros soci6logos que também sofreram com o exilio
provocado pela ascensdo nazista, como os autores da Escola de Frankfurt, Elias teve sua obra
reconhecida muito tardiamente. Até praticamente meados da década de 1970 sua obra era
ainda desconhecida no meio académico, foi entdo que, deixando a Inglaterra, comegou a ser
convidado para lecionar em diferentes universidades como professor visitante. Trabalhar com
os processos de longa duracdo era uma escolha marginal a época e para manter sua
originalidade, Elias precisou acreditar que o que fazia era uma inovagdo nas teorias
socioldgicas e se conformar que o reconhecimento tardaria. Como bem se indagou Lacroix
(2001. p. 3):

Sera que compreendemos realmente Norbert Elias? N&o temos certeza disso!
Com efeito, existem sérios motivos para que ndo compreendamos
inteiramente esse socidlogo, isto é, a ponto de sabermos nos servir de
maneira totalmente pertinente de seu trabalho. As relagdes entre um autor e o
universo de sua criagdo sempre constituem uma “caixa preta”, e a mera
leitura dos textos nunca revela seus segredos. O reconhecimento tardio de
Elias, para além das contingéncias aparentes das quais esse reconhecimento
é¢ o resultado, pode ser interpretado também como um sinal de
incompreensdo. Ha, enfim, o testemunho do autor: “Até hoje, diz ele aos 87
anos, nao tenho a sensagdo de haver sido compreendido inteiramente”.

Mesmo O Processo Civilizador, que é hoje a obra mais importante de Elias, ndo foi
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acolhido de imediato por setores da intelectualidade. Uber den Process der Zivilisation teve
sua primeira edicdo em 1939 e a segunda somente em 1969 quando foi redescoberto e s6 a
partir de entfo traduzido para diversas linguas. E justamente a partir da popularizacio dessa
obra que Elias comeca a ser considerado um influente sociélogo. A Sociedade de Corte, por
exemplo, livro anterior a O Processo Civilizador, € uma obra que foi finalizada por volta de
1933 como tese de habilitacdo em Frankfurt, mas que ndo chegou a ser discutida em sua
época, 0 que se deve a emigracao de Elias para a Inglaterra e a ascensdo nacional-socialista. A
figura de um autor exilado, um “outsider” é marcada pela distancia entre a claboragdo e a
difusdo dessas obras, assim como o inicio do reconhecimento de Elias é marcado pela
publicacdo de Introducdo a Sociologia ja em 1970. Mesmo podendo desfrutar de breve
reconhecimento em vida, grande parte das obras de Elias s6 foram publicadas tardiamente,
tais como Mozart, Sociologia de um Génio - livro no qual Elias vai discutir a concepcéo de
génio numa articulagdo entre a histéria individual e a sociedade de corte — publicado pela
primeira vez apenas em 1991, um ano ap6s a morte de Elias. Curiosamente, num paralelo com
a historia de vida de Elias, Mozart ndo obteve o merecido reconhecimento em vida, falta essa
que teria para sido insuportavel para o masico (ELIAS, 1995, p. 10).

No século XX, assim como Elias, diversas personalidades que ndo tinham a sociologia
como sua formacdo inicial acabaram por se voltar para ela. Para Elias, surgiu nesta época uma
missdo que tornou-se comum as “mentes mais atentas” entre os cientistas sociais: 0
surgimento de uma multiplicidade de problemas novos na pratica social devido a urbanizacao
e industrializacdo emergentes, problemas estes que a historia, a economia e outras ciéncias
sociais teriam deixado inexplorados j& que ndo poderiam ser tratados segundo os métodos
tradicionais. Assim, tais cientistas, como Elias, teriam se deparado com a misséo de elaborar
uma teoria geral da sociedade humana, do desenvolvimento da humanidade, de elaborar uma
teoria central da sociologia que fosse empirica, verificavel. (ELIAS, 2001, p. 145)

Ao escrever sobre 0 que aprendeu e suas principais influéncias intelectuais, Elias
destaca inicialmente o papel da literatura alemé classica em sua formacdo inicial, ainda no
liceu de Breslau. A autores como Schiller, Goethe e Heine, Elias afirma dever a extensao e
profundidade de sua abordagem dos problemas humanos (2001, p. 95). Aos estudos no campo
da medicina, ja mencionados neste trabalho, Elias deve a no¢do que passou a ter de seu objeto
cientifico e um dos pilares de sua fundamentagéo para desenvolver a teoria da civilizacao, que

é a ligacdo entre o individuo e seu grupo:
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A luta que travo contra a concepgdo de homo clausus'®, ainda bastante
difundida hoje em dia, os esfor¢os que fago — em véo, a maior parte do
tempo — para fazer compreender a compatibilidade fundamental que liga os
individuos humanos, assim como seu pertencimento existencial a um grupo,
explicam-se entre outras coisas, por esses conhecimentos de fisiologia e de
anatomia (ELIAS, 2001, p. 97).

Né&o conseguindo conciliar os estudos em medicina com os em filosofia e psicologia,
Elias os abandona, mas acaba por ndo exercer também a dupla formacdo filésofo/ psicélogo,
optando finalmente pela sociologia como ciéncia definitiva em sua carreira. Apds as
experiéncias de guerra e do trabalho na fabrica, Elias buscou algo que pudesse se aproximar
mais da realidade que presenciara, a realidade da vida. A opc¢do pela sociologia o
proporcionou um caminho em que podde colocar em harmonia seus conhecimentos em
medicina, psicologia e filosofia, o0 que culminou num projeto interdisciplinar, t&o caro ao seu
pensamento.

Antes de partir para Heidelberg e se dedicar definitivamente a sociologia, Elias
terminou a tese que lhe deu o titulo de doutor em filosofia, tese que defendida lhe custou a
boa relagdo com o orientador Richard HoOnigswald. Honigswald, ilustre neokantiano, foi
professor de psicologia, pedagogia e filosofia em Breslau. Segundo Elias (2001, p.102), esse
foi o homem que “o ensinou a pensar’’; teve uma cadeira de filosofia em Munich, mas por ser
judeu perdeu sua posicdo académica em 1933. Chegou a ser mandado para Dachau, mas
terminou por viver o resto da vida como imigrante nos Estados Unidos (GALE, 2006).

O desentendimento entre Elias e o orientador se deu quando Elias chegou a conclusao
de que as categorias a priori de Kant ndo eram exatas: 0 que Kant consideraria como
atemporal e como dado antes de qualquer experiéncia, seria nada mais que um saber adquirido
que pertenceria ao patrimonio de experiéncias do homem. HoOnigswald desconsiderou as
afirmacdes do orientando e, por isso, Elias optou por modificar as passagens mais polémicas
de sua tese, nas quais deixava clara sua critica a categorias que pareciam habitar fora da
historia ou da sociologia e se afirmavam em si mesmas (ELIAS, 2001, p.101). O resultado foi
que Elias perdeu maiores chances do desenvolvimento de uma carreira em filosofia, visto que

ela requereria o suporte de Honigswald para o que ¢ uma espécie de “segundo doutorado”

10 O termo configuragdo ou figuragdo foi cunhado por Elias como contraponto a nogdo de homo clausus,
expressdo que, em seu entender, traduzia bem o estagio das ciéncias sociais no final do século XIX e inicio
do XX. A nocdo de homo clausus, que anto incomodava Elias, pode ser entendida como a dualidade entre
sujeito e objeto, entre individuo e sociedade e significa o entendimento do individuo como um ser atomizado
e completamente livre e autbnomo em relagéo ao social (LANDINI, 2005).
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alema@o, a Habilitationsschrift.

Duas das maiores influéncias intelectuais de Elias sdo dois dos soci6logos com quem
mais teve contato em Heidelberg: Alfred Weber e Karl Mannheim. Alfred Weber, irméo de
Max Weber foi um representante da sociologia cultural, maneira esta de compreender a
sociologia que se origina numa concepgdo historico-social da filosofia da histdria
(AZEVEDO apud LUCAS, p.85). Alfred Weber apresentava uma oposicdo antitética entre
cultura e civilizacdo, retomava uma antiga tradicdo alemd e enquanto socidlogo liberal-
conservador encontrou na figura de Mannheim seu maior adversario. Karl Mannheim era
judeu de origem hungara e com isso precisou se exilar primeiramente na Alemanha para
escapar de uma ditadura em seu pais e depois na Inglaterra para fugir de Hitler; foi um dos
principais representantes da sociologia do conhecimento, uma de suas principais obras foi
Ideologie und Utopia.

Em seu periodo em Heidelberg, Elias permaneceu entre Alfred Weber e Karl
Mannheim. Alfred Weber era professor titular e Karl Mannheim era Privat-dozent, o que o
fazia gozar de menos prestigio, mas ainda assim era este bastante respeitado e visto como um
grande socidlogo. Indo para Heidelberg, Elias logo comecou a assistir 0s seminarios de
sociologia nos quais percebeu os alunos bem mais politizados que os estudantes de filosofia
com 0s quais se acostumara e de um modo geral, alunos da extrema direita costumavam
frequentar os seminarios de Alfred Weber, assim como os alunos da extrema esquerda
frequentavam os de Karl Mannheim, além de social-democratas e democratas. Elias
frequentou os seminarios de ambos 0s socidlogos, era desde entdo alguém sem partido
politico e que pretendia continuar assim, o que ndao o impediu de ganhar a confianca dos dois
mestres e a possibilidade de conseguir sua habilitagdo para docéncia vinda de qualquer um

deles. Para Lucas:

O posicionamento entre o0 alemdo Alfred Weber e o hingaro Karl Mannheim
permite a Elias reviver a sua posicao entre a civilizagdo e a barbérie e, numa
outra chave, entre a cultura e a civilizagdo, ou na Sociologia cultural
weberiana, e entre a politica e a ideologia, ou na gnoseologia mannheimiana,
bem como, entre os pares cultura/civilizagdo e politica/ideologia, ou entre as
Sociologias da Cultura, de Alfred Weber, e do Conhecimento, de Mannheim.
Portanto, Elias retém elementos fundamentais dessas sociologias e um
esmerilar do tato ao lidar com politica, ideologia, cultura e civilizagdo sem a
necessidade de afiliagho compulséria a uma determinada sociologia
(LUCAS, 2014, p.24).

Em O Processo Civilizador, Elias se propde a fazer uma sociogénese dos conceitos de

civilizagdo e cultura, os diferenciando principalmente do caso alemé&o, no qual os conceitos de
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Zivilisation e Kultur assumiriam sentidos diferenciados. De um modo geral, Elias (2011,
p.23) afirma que civilizagdo refere-se ao nivel tecnoldgico, ao desenvolvimento dos
conhecimentos cientificos, aos costumes, as ideias religiosas, resumindo, tudo aquilo que faria
com que a sociedade ocidental dos ultimos dois ou trés séculos se sentisse superior a
sociedades mais antigas ou mesmo a sociedades contemporéneas consideradas mais
“primitivas”. Assim, para Elias, civilizacdo expressaria a consciéncia que o Ocidente tem de
si mesmo, além de se referir a um constante processo, ou o que resultaria de tal processo,
dizendo respeito a algo que estd em constante movimento.

Como um dos conceitos mais importantes da obra do autor e para o desenvolvimento
deste trabalho, o conceito de civilizacdo de Elias comecou a ser desenvolvido durante sua
experiéncia em Heidelberg. A primeira vez que Elias se deparou com a oposi¢do entre
“cultura” e “civilizacao” foi em sua primeira ida a cidade alema no inicio da década de 1920
quando frequentou os seminarios de Rickert e Jaspers™, experiéncia que o estimulou a tratar
da polémica entre Thomas Mann'? e escritores defensores da civilizacdo que este chamava de
“civilizacionistas” de forma depreciativa, quando Thomas Mann defendeu um conceito de
cultura enraizado numa versao especificamente alema de um conservadorismo intelectual e
politico (2011, p. 105-115). Como sabemos, a relagdo entre os conceitos de civilizagdo e
cultura € um tema ao qual Elias retornou posteriormente em O Processo Civilizador.

Com Alfred Weber, Elias teve contato com um conceito de cultura que advinha da
mesma tradicdo de Thomas Mann. Weber concebia a cultura como um aspecto vital de todas
as sociedades humanas e de sua evolugcdo, compilando informacgbes sobre diversas

civilizagdes:

Queria mostrar, entre outras coisas, que a cultura enquanto estrutura social
ndo poderia ser reduzida a situa¢fes econdmicas ou explicada por interesses
econdmicos. Partia do principio segundo o qual a cultura é certamente criada
pelo homem e, por conseguinte deve ser interpretada em funcdo da situagao
dos homens na sociedade. Mas o0 modelo de evolugdo da cultura, de
producBes humanas tais como arte ou a religido — era assim que Alfred
Weber via as coisas, se bem me lembro -, distinguia-se, segundo ele, de
maneira extremamente caracteristica do modelo de desenvolvimento de
producdes de finalidade utilitaria tais como a economia, a técnica e a ciéncia
(ELIAS, 2011, p.114).

Karl Mannheim € descrito por Elias como de uma personalidade brilhante e

11 Professores em Heildelberg citados por Elias na descrigdo de sua primeira ida a cidade na década de 1920.
12 Romancista alemdo (1875 — 1955) que em sua obra Betrachtungen eins Unpolitischen (Reflexfes de um
apolitico) analisou a oposicao entre “cultura” e civilizagdo”.
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extremamente competitiva, 0 que teria prejudicado, em certa medida, a grandeza de sua obra.
Para Elias, seria mais sensato evitar criticar a obra de autores vivos, sendo em grande parte
desnecessarios os conflitos diretos, como o0 que as vezes tomava grandes proporc¢des a partir
das diferencas entre Alfred Weber e Karl Mannheim (ELIAS, 2001, p.119). Em sua
Sociologia do Conhecimento que recebeu influéncia marxista, Mannheim defende que cada
fase da humanidade seria caracterizada por um tipo de pensamento que tenderiam para
conservacao (o que produziria ideologias) ou para mudanca (o que produziria utopias). Elias
(2001, p.118) entendia com isso que tanto Marx, quanto Mannheim teriam errado ao nao
considerar que a consciéncia e o pensamento sdo, eles prdprios, constitutivos das sociedades
humanas.

De grande importancia para o desenvolvimento da sociologia eliasina, pela
preocupacdo de Elias quanto ao carater ndo-cientifico das teorias socioldgicas, foi o conceito
de ideologia de Mannheim. Mesmo que Marx e Engels tenham visto o carater ideol6gico das
classes dominantes em ideias tidas como individuais, Mannheim era ainda mais radical nesse
quesito, ao considerar todo o pensamento, todas as ideias como deveriam ser consideradas
referentes ao ser, como expressdes de uma parcialidade ligada a uma posi¢do determinada nas
lutas sociais (ELIAS, 2001, p. 120).

Apesar do relativismo em que estava propenso a cair, Mannheim percebia, de forma
que agradara a Elias, as relacfes entre as concep¢des sobre a sociedade de individuos e grupos
destes e seus interesses inscritos nesta mesma sociedade. A convergéncia de interesses
intelectuais fez com que as diferencas ndo tomassem grandes proporcdes, de modo que Elias e
Mannheim tiveram uma boa relacdo tanto em Heidelberg quanto, posteriormente, em
Frankfurt, quando de 1930 a 1933 Elias trabalhou como assistente de Mannheim. Proximo a
nomes como Theodor Adorno, Max Horkheimer, Herbert Marcuse e Erich Fromm, Elias
parece ndo ter tido tanto contato com tais socidlogos representantes da Escola de Frankfurt,
apesar de em diversos momentos suas preocupacgdes tomassem rumos convergentes.

Algo que causa bastante curiosidade aos leitores das obras de Norbert Elias é o fato de
que este nem sempre deixou claras as sua referéncias. Em entrevista, Eric Dunning, que foi
seu orientando em Leicester, vé como uma das maiores barreiras para os leitores de Elias, que
ele tenha parado de reconhecer as fontes, vendo conexdes em trabalhos muito diferentes e
nem sempre explicitando “de onde tirou isso” (GEBARA, 2005, p.70). Kilminster (2007, p.8)
reafirma que uma grande dificuldade para aqueles que se dedicam ao estudo da obra de Elias
se encontra no fato de que este pouco se preocupou em destacar suas influéncias intelectuais

ou se situar perante outros escritores e escolas. De modo que, numa época em gque muitos
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tentavam fazer uma sintese entre Marx e Freud, Elias detectava conexdes entre Marx, Freud e

Weber, dentre outros, sem, por isso, deixar de escrever de forma totalmente inovadora:

Percorrer a obra de Elias permite descortinar um pensamento original,
ancorado em instrumentos conceituais e pressupostos tedricos préprios, que
ajusta contas com toda uma tradi¢do gnosioldgica, a0 mesmo tempo em que
lanca ao debate uma interpretacdo particular da histéria humana. [...]
Portanto, admitamos que Elias pensou estruturas sociais e conflitos de
classe, mas nem por isso foi marxista. Ele pensou a agéo racional, nem por
isso foi weberiano. Se ele pensou na formacgéo da personalidade, em termos
da construcdo do habitus, tampouco foi freudiano. Elias dialogou com todas
essas matrizes, mas foi alguém que pensou com sua prépria cabeca e, para
Sermos coerentes com seus pressupostos, a partir de todo o conhecimento
humano acumulado em centenas de geracdes (MALERBA, 2004, p. 60).

Como ele (Elias) colocou a questdo, via sua tarefa como valendo-se dos
trabalhos de Marx, Weber e Freud dentre outros e como a elaboracdo de uma
teoria geral da sociedade, ou mais exatamente, uma teoria do
desenvolvimento da humanidade, o que poderia proporcionar um quadro de
referéncia para as varias ciéncias sociais especializadas. Todos o0s
argumentos conceituais envolvidos por Elias ao longo de seus escritos fazem
parte dessa “teoria geral”, cada um se interligando com os demais (VAN
KRIEKEN, 2005, p. 50 — tradug&o minha)**.

Elias nunca foi realmente um weberiano, mas apesar de néo ter chegado a conhecer
Max Weber, se encontrou inserido numa tradicdo weberiana, sem ddvidas devido em muito a
influéncia de Alfred Weber. Tanto Elias quanto Max Weber se dedicaram a compreensao de
fendmenos socioldgicos referentes ao mundo ocidental moderno, procurando caracteristicas
comuns entre as diversas sociedades humanas. As referéncias a Weber nas obras de Elias séo
notaveis, mas aparecem muitas vezes enquanto criticas, ilustrando algumas divergéncias
conceituais entre os autores (ELIAS, 2001, p. 46-47).

Catherine Colliot-Théléne, em artigo™, procura trabalhar aproximacdes entre Elias e
Weber no que concerne ao conceito de racionalizacdo, buscando tal relacdo na familiaridade
entre o “processo de racionalizacdo ocidental” de Weber e o “processo civilizador” de Elias.
Aponta essa familiaridade em pontos que dizem respeito a processualidade como a recusa da

interpretacdo a-historica da razdo e a recusa de uma concepcdo idealista de seu modo de

13 As he put it, he saw his task as one of drawing on the work of Marx, Weber and Freud, inter alia, and
‘elaborating a comprehensive theory of human society, or, more exactly, a theory of the development of
humanity, which could provide an integrating framework of reference for the various specialist social
sciences’. All of the conceptual arguments he engaged in throughout his writings are part of this
‘comprehensive theory’, each of them interlinked with the others (VAN KRIEKEN, 2005, p. 50).

14 O conceito de racionalizacdo: de Max Weber a Norbert Elias em Norbert Elias: a politica e a histdria de
organizacdo de Alain Garrigou e Bernand Lacroix.
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eficiéncia. Dessa forma, Elias compreende a racionalizagdo como um fendmeno tanto social
quanto psiquico, o que coincidiria com a tese esbocada por Weber de que o instinto
desempenhava em sociedades primitivas um papel mais determinante nas condutas sociais
que a consciéncia (COLLIOT-THELENE, 2001, p.28 - 29).

A partir do que defende Elias, podemos inferir que o conceito de “tipos ideais” de
Weber era, no minimo, problemético. Para que o socidlogo ou o historiador pudesse
caracterizar um evento determinado, deveria dispor de conceitos inequivocos, 0s tipos ideais
que sdo uma generalizacao da realidade a partir da qual pode-se analisar fatos e até que ponto
esses fatos se aproximam e se distanciam do ideal. O tipo ideal de Weber pode ser bem util
para classificar objetos de pesquisa, apesar de nédo ter a intencdo de representar a realidade tal
como é. Assim, um conceito fixo como este ndo poderia ser adotado pela sociologia de Elias,
gue compreende gque os fendmenos sociais ocorrem em interdependéncia de configuracdo com
outros fendmenos e ndo enquanto sujeito a regularidades “ideais”. Segundo Weber, “a
finalidade da formacéo de conceitos de tipo ideal consiste sempre em tomar rigorosamente
consciéncia ndo do que é genérico, mas, muito pelo contrario, do que é especifico a
fendmenos culturais” (WEBER, 2001, p. 145).

Em sua teoria sociolégica, Elias buscou elucidar as caracteristicas em comum entre as
sociedades humanas. Encarava a sociologia enquanto a ciéncia que tinha como objeto de
estudo a sociedade e assim buscaria compreendé-la ndo como algo que rodeia o individuo e ao
mesmo tempo se separa dele, mas através de uma visdo de suas teias de interdependéncia e
configuracGes. Weber (2001, p. 400) definiu a sociologia como a ciéncia que pretenderia
compreender a acgao social através da interpretacdo e assim explica-la. Aqui temos contato

com um importante conceito weberiano, o de agdo social:

Por “acdo” deve entender-se um comportamento humano, tanto faz que se
trate de um comportar-se externo ou interno ou de um permitir ou omitir,
sempre quando o sujeito ou sujeitos da agdo ligam a ela um sentido
subjetivo. A “acgdo social”, portanto, ¢ uma agdo na qual o sentido sugerido
pelo sujeito ou sujeitos refere-se ao comportamento de outros e se orienta
nela no que diz respeito ao seu desenvolvimento (WEBER, 2001, p.400).

A acdo social sO existe, portanto, quando o individuo estabelece comunicacéo/ se
relaciona com outros, estando no cerne do que determina a formacdo da sociedade por
requerer interacdo entre dois ou mais individuos. Essa agdo se diferencia ainda de
comportamentos que sdo simplesmente reativos, visto ser uma agdo com sentido. Dito de

outro modo, € uma acdo racionalmente compreensivel. A acdo social estd relacionada a
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valores (convicgdes) e a fins (quando h& objetivo racionalmente pré-estabelecido) de modo
que por mais que diga respeito as relages sociais e por mais que o sentido dessa acdo seja
compartilhado socialmente, parte ainda do individuo. Percebemos aqui clara diferenca no
modo que Weber e Elias relacionam o par individuo/sociedade.

Como os demais, enquanto soci6logo, Elias também demonstrou interesse em
formular categorias fundamentais, mas suas conexdes explicativas se diferenciaram em muito
de nomes como Weber e Marx. O que Elias reafirma para si enquanto o que distingue a
sociologia que faz das principais correntes anteriores esta bastante ligado aos conceitos de
sociedade e individuo e a forma com que se relacionam. Tal relacdo se torna um pouco mais
clara na obra A Sociedade dos Individuos e tem como principal caracteristica o fato de Elias
ndo tratar “sociedade” e “individuo” enquanto entidades ontologicamente diferentes, assim
cada individuo é influenciado pela posicdo que ingressa no processo civilizador (ELIAS,
2009, p.32).

Elias demonstrou crer que a ideia comumente difundida de que todas as pessoas sao
naturalmente dotadas de alguma razdo ou racionalidade inatas ao género humano, ndo estava
de acordo com a realidade dos fatos observaveis, o que geraria no homem uma resisténcia
referente a autoconsciéncia capaz de nos impedir de perceber o problema da relacdo
individuo-sociedade. Sobre isso, afirma que:

Por mais corriqueira que seja hoje em dia, essa ideia faz parte de uma
imagem do homem em que as observacdes passiveis de comprovacdo
misturam-se intensamente a fantasias oriundas de desejos e temores. A
suposicdo de que o pensamento humano funciona automaticamente, de
acordo com leis eternas, em todas as ocasides e em todas as situacGes
sociais, desde que esteja livre de distarbios, é um amalgama de
conhecimentos factuais e de um ideal desejante (ELIAS, 2009, p. 71).

Dessa forma, estaria contida uma exigéncia moral sob a forma de uma realidade. Seria
preciso, portanto, considerar por que apesar de as diversas sociedades humanas constituirem
uma mesma condicdo, sdo tdo diferentes em lugares ou épocas distintas. Os seres individuais
ligam-se uns aos outros numa pluralidade da qual sdo incapazes de se separar, sendo
individuos, mas ainda assim especificos em cada geracdo e, consequentemente, em cada

sociedade. Com isso, Elias contesta 0s universais’®, mas, também, se esforca por evitar cair

15 Para Elias o ser humano é as relagdes que estabelece através das redes humanas, € um ser social que
apresenta caracteristicas fundamentais que vao muito além de regularidades organicas e naturais. Assim,
quando nos referimos a uma critica de Elias aos universais, devemos pensar na tese defendida
primordialmente em A Sociedade dos Individuos da dependéncia funcional entre os individuos e a sociedade.
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num nominalismo socioldgico. Ao invés de criar conceitos que seguem a regularidade de leis,
Elias busca destrinchar os aspectos do desenvolvimento das sociedades atraves dos processos
de longa duracdo, quer verificar primeiro a direcdo da mudanca, para entdo poder pensar suas
causas (ELIAS, 2009, p. 71).

Para elucidar tais especialidades da sociologia eliasina podemos citar o exemplo do
conceito de habitus, cunhado pelo autor. O conceito de habitus na obra de Elias recebe
caracteristicas de “segunda natureza” ou “saber social”, ¢ um saber socialmente incorporado,
conceito que une mudanca e continuidade e se constréi nos relacionamentos e processos
historicos. E importante ressaltar que habitus ndo é um conceito essencialista, pelo contrario,
¢ usado para superar a no¢ao de “carater nacional” como algo fixo e estatico (ELIAS, 1997,
p.9). Ha uma clara distin¢do entre os dois conceitos na obra Os Alemaes. “Carater nacional”,
expressdo sempre utilizada entre aspas pelo autor, recebe o significado de uma estrutura
pouco permedvel a mudancas, ja habitus implica maior flexibilidade, se adaptando melhor a
historia alemd e suas descontinuidades.

Habitus pode ainda ser compreendido enquanto um tipo de estrutura se admitirmos um
significado mais abrangente do termo. No entanto como o ¢ utilizado por Elias diferencia-se
da nocdo comumente difundida de estrutura por ndo substancializar o comportamento dos
sujeitos em conceitos que precederiam o individuo. Com o aparato do conceito de habitus, 0s
empreendimentos individuais ndo ocorrem num vazio de determinagdes sociais, pois 0
individuo porta em si 0 habitus de um grupo e esse habitus, essa segunda natureza, ndo é fixa,
mas mutavel num desenvolvimento de longo prazo.

A relacdo individuo/sociedade em Elias esta portanto na relacdo de interdependéncia
entre o habitus e o mundo social, na psicogénese (transformacdes na estrutura da
personalidade) e sociogénese (transformacdes na estrutura social), acBes que ocorrem de
forma complementar nos processos historicos de longa duracéo e se relacionam as mudancas
nos comportamentos dos individuos que, por sua vez, acompanham e interferem
simultaneamente as mudancas histéricas e sociais.

Como vimos, o universo da classe intelectual de Heidelberg, principalmente nas

décadas de 1920 e 1930, enquanto Elias tentava ali sua carreira académica, se encontrava

O que faz com que se nos arriscarmos a falar de algo que aparece como um universal no pensamento
eliasino, esse é justamente a inevitavel ligacdo entre os individuos, mas nunca a ideia de uma caracteristica
inerente e comum a todos os homens como “a ideia tradicional de uma 'razéo’ ou 'racionalidade’ de que todas
as pessoas sdo dotadas por natureza como uma peculiaridade inata da espécie humana e que ilumina todo o
ambiente como um farol (a menos que haja uma disfungdo)” (ELIAS, 2009, p. 71).
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permeado pela influéncia intelectual tanto de Weber quanto de Marx. A aproximacéo de Elias
com o pensamento de Marx veio principalmente através da convivéncia com Karl Mannheim
e apesar das similaridades entres os socidlogos ndo aparecer de maneira tdo frequente quanto
na aproximacao entre Elias e Weber, as relacGes ainda sdo inumeras. Enquanto em Weber o
individuo aparece com uma autonomia que para Elias pareceria excedida, em Marx, a questdo
do individuo estaria subjugada a questao das classes sociais, foco de sua teoria.

Elias (2000, p. 199) admite que Marx foi o primeiro a descobrir a possibilidade de
possuirem estruturas fundamentais semelhantes da sociedade nos conflitos entre diferentes
grupos e os processos ligados a eles. O que Elias viu em Marx e esteve inclinado a discordar
fortemente é que, implicitamente, Marx reduziria todos os conflitos a conflitos de classes,
negligenciando outros aspectos muito importantes desses conflitos, como questfes étnicas ou
de casta. Questbes que apesar da significativa importancia do monopolio das chances de
poder econdmico, ndo poderiam ser omitidas da andlise. Assim, a teoria marxista na qual a
monopolizagdo decisiva era o controle sobre o capital seria para Elias um modelo

reducionista.

O motivo desse reducionismo é claramente visivel. Marx procurou, em sua
teoria associar entre si duas fungBes que via de regra sdo incompativeis: a
funcdo de uma representacdo simbolica das sociedades humanas, até onde
fosse possivel em consonéncia com a realidade observavel nelas, e a fungéo
de uma arma nas batalhas ideoldgicas da classe dos trabalhadores com a dos
empresarios (ELIAS, 2000, p. 200).

Em sua estadia em Heidelberg, quando esteve entre Alfred Weber e Karl Mannheim e,
consequentemente, entre seguimentos politicos de direita e de esquerda, Elias procurou néo se
envolver com nenhum partido ou mesmo ideologicamente com alguma das vertentes. A partir
do trecho citado, percebemos como ele encarava o engajamento politico nas ciéncias sociais.
O engajamento de Marx e sua sociologia enquanto “arma ideologica” o tornou incompativel
com o distanciamento tdo valorizado por Elias em sua busca por compreender as sociedades
humanas.

A fim de demonstrar as limitacGes e falibilidade das teorias que explicam os
diferenciais de poder pela posse monopolista dos meios de producdo, Elias demonstrou a
partir dos estudos realizados em Os Estabelecidos e os Outsiders como aspectos desses
diferenciais de poder podem depender de outras diferencgas grupais. A comunidade escolhida
para os estudos dessa obra constituia-se de dois grupos em conflito pertencentes a uma mesma

classe social, mas na qual um se sentia superior em relagdo ao outro. Lembrando que néo se
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tratava de um caso num vazio socioldgico, mas de uma comunidade em que Elias percebeu
categorias gerais das relacdes de poder observaveis em qualquer situacdo de conflito entre
dois ou mais grupos humanos.

Em relacdo a presenca de Freud na obra de Elias, podemos perceber que este mantém
a mesma abordagem cautelosa com a qual se refere a Weber e Marx, todavia é possivel que a
psicanalise freudiana possa ter exercido maior influéncia em seu pensamento do que 0s
préprios teodricos da sociologia, além de ser observavel que sua atitude em relacdo a
psicanalise passe por mudancas com o passar do tempo. Destarte, tal relacdo requer uma
investigacdo mais minuciosa sobre a qual nos dedicaremos no terceiro capitulo. Cabe
adiantar, entretanto, que Elias pretendeu inserir na teoria psicanalitica uma abordagem
historica, buscando inserir um tratamento socio-histérico para categorias naturalizadas por
Freud.

Foi principalmente nos anos em que viveu em Frankfurt, por volta de 1933,
trabalhando com Karl Mannheim no Departamento de Sociologia, que Elias teve contato com
a psicanalise freudiana. O Departamento se encontrava no mesmo prédio que o Instituto de
Pesquisas Sociais dirigido por Horkheimer e o Instituto de Psicanalise do qual faria parte
Erich Fromm. Frankfurt a época constituia-se de um importante centro onde a
interdisciplinaridade ganhava espagco principalmente através da Escola de Frankfurt,
responsavel ainda por uma teoria de carater freudo-marxista. Os lagos com a psicanalise se
estreitaram ainda ap6s a amizade com o psicanalista Fuchs'® e a posterior criacdo conjunta do
Group Analytic Society de Londres.

O conceito de homem seria um importante diferencial entre Elias e Freud. Para Elias,
Freud apresentaria 0 homem como sendo uma unidade fechada em si mesma, um homo
clausus®’. Segundo Elias (2000, p. 41), Freud teria reconhecido a capacidade humana de
controlar e talvez até moldar seus impulsos libidinais, mas teria conceituado essas funcdes de
autocontrole como se fossem 6rgdos do corpo, pouco afetadas pela aprendizagem. Era a
autonomia do ego e superego que estavam sendo contestadas por Elias e mais uma vez a
noc¢do de um individuo isolado é o que o incomoda, desejando historicizar o conceito de
inconsciente. Ressalta ainda como a atencdo que a psicandlise dedica aos conflitos individuais
pode bloquear a compreenséo de conflitos no nivel social (ELIAS, 1997, p. 218).

Elias buscou, dessa forma, sempre romper com conceitos estaticos e a separagédo entre

16 Siegmund Heinrich Fuchs ou Foulkes (1898 — 1976) foi um psicanalista alemé&o e judeu que desenvolveu
importante amizade com Norbert Elias.
17 Ver nota 10.
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individuo e sociedade como se fossem entidades diferentes. Apesar dessas que podem ser
criticas validas a teoria freudiana, Elias tem com Freud um debate intenso ao longo de suas
obras. Compreende, por exemplo, o processo civilizador como um processo de controle das
pulsdes e adota com frequéncia os termos ego e superego para tratar de instancias
autorreguladoras, mas sem considera-los entidades estaticas. Elias teve amplo contato com a
obra freudiana e em seus ultimos dias de vida p6de destacar aspectos dessa relacdo na obra
ainda sem traducdo para o portugués Au-dela de Freud.

Em continuidade com os estudos a respeito do processo civilizador e formacao do
Estado, estdo os estudos feitos por Elias no que concerne a sociologia do esporte. A obra A
Busca da Excitagdo reune diversos artigos em parceria com Eric Dunning que marcam 0s
estudos sobre esporte e lazer, estudos esses que comecaram a ganhar destaque a partir da
década de 1960. Para compreendermos as especificidades do pensamento de Elias acerca do
esporte, é preciso que retomemos algumas consideracbes de O Processo Civilizador. Elias
mostra 0 processo civilizador como um processo de longa duracdo no qual a formacdo da
consciéncia e desenvolvimento do autocontrole estariam ligados a formacdo do Estado e,
assim, delineia a forma através da qual a coacdo externa se transforma em autocoacgéo até que
alcangamos comportamentos ditos civilizados (ELIAS, 2011; ELIAS, 1993).

O que nos interessa aqui € a forma como o monopolio da forca pelo Estado terminou
por impor as demais pessoas regras de condutas que levaram a uma progressiva reducdo das
situagdes nas quais essas pessoas poderiam “liberar” suas emocgdes e sentimentos sem o receio
de serem acometidas por um sentimento de vergonha diante do julgamento alheio ou punidas
pelos seus excessos ao descumprirem alguma regra de convivio. Dunning (1992, p. 16) ao
introduzir aspectos da sociologia do esporte, nos fala sobre como a investigacdo socioldgica
se atentou a aspectos racionais da vida, enquanto questdes de cunho “irracional”, emogdes ou
tendéncias inconscientes vinham sendo negligenciadas, o que impediu que o divertimento ou
0 jogo tivessem a devida atengdo nesses estudos. Em A Busca da Excitacdo, as atividades
esportivas e de lazer aparecem como capazes de levar as pessoas a um nivel de excitacdo
agradavel, ao passo que sao diluidas algumas restricGes de emocdes, permitindo uma
manifestacdo de sentimentos semelhante a vida real, mas sem correr 0s mesmos riscos.

A agressividade e a violéncia, assim como em Freud, aparecem na obra de Elias como
sentimentos/ pulsdes presentes em todos 0s seres humanos, mas que precisam ser reprimidas
de alguma forma para que o processo civilizador avance. O esporte desempenharia para Elias
papel importante na sublimacdo da agressividade, seria uma atividade compensatdria em

relacdo as restricbes da vida em sociedade. Nas sociedades civilizadas as atividades de lazer
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ocupariam um espa¢o no qual se tornaria possivel uma maior tolerancia a exteriorizacdo de
manifestacdes de excitacdo possibilitando um equilibrio entre o controle das emocGes e a
busca pela excitacdo. A configuracdo de um jogo (esporte), por exemplo, simularia sempre
um confronto, tendo por fim a catarse, as tensdes liberadas (ELIAS; DUNNING, 1992, p.
235).

Tais consideragdes serdo mais discutidas adiante, mas cabe apontar agora como a tese
de Elias da liberagdo possivel através do esporte e lazer conflui com o que Freud denomina
sublimacdo®®. Em O Mal Estar na Civilizacdo, Freud aponta o antagonismo irremediavel
entre as exigéncias do instinto e as restricoes da civilizagdo, chegando a afirmar que “a
sensacdo de felicidade ao satisfazer um impulso instintual selvagem, ndo domado pelo Eu, é
incomparavelmente mais forte do que a obtida ao saciar um instinto domesticado” (FREUD,
2010b p.35), porém atenta-nos que esse prazer € efémero e dele advém consequéncias que
consideram as leis da civilizacdo, o que nos leva a concluir que s6 podemos nos libertar de
parte de nossos sofrimentos agindo sobre nossos impulsos instintivos.

A biografia intelectual de Elias ndo € vasta, dispomos principalmente de entrevistas
dadas nas ultimas décadas de sua vida e dos trabalhos de importantes leitores como Robert
Van Krieken e Richard Kilminster, mas muito ainda precisa ser buscado atenciosamente ao
longo das obras. A leitura feita por Elias de autores como Weber, Marx e Freud é um tanto
original e Unica. Pensa com esses autores, mas sem, por isso, deixar de critica-los e é a partir
desse exercicio que envolve afastamento e aproximacdo, que concretiza uma teoria

sociologica propria.

A abordagem eliasina das origens das sociedades ocidentais contemporaneas
tem suas raizes na dupla sintese de Marx e Freud, por um lado, e com Weber
do outro. Ele se baseou no materialismo de Marx para explicar o
desenvolvimento de uma particular estrutura de personalidade enfatizando a
sua “produ¢do” de conjuntos particulares de relagdes sociais; elaborou a
partir da compreensdo de Freud sobre os efeitos do desenvolvimento da
civilizacdo na vida psiquica e nos termos da concepcdo weberiana do Estado
como organizado em torno do monopdlio dos meios de violéncia. A
historicizacdo de Elias da psicologia humana fornece apoio empirico para
compreensdo dos processos pelos quais as mudangas nas relages sociais
estdo entrelagadas nas mudangas na estrutura psiquica (VAN KRIEKEN,
2005, p. 81 - traducdo minha™®).

18 Para melhor elucidagdo, podemos considerar “agressividade” ou “pulsdo de morte” como um retorno ao
desejo primitivo de onipoténcia, entendido por Freud como a maior ameaga a civilizagdo e “sublimagio”
como o deslocamento da libido de pulsdes primitivas para atividades ndo condenadas pela vida em
sociedade (FREUD, 2010, p. 35 e p. 76).

19 Elias’s approach to the origins of contemporary Western societies was rooted in dual synthesis of Freud with
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1.3. Norbert Elias: um outsider

A indagacdo inicial que gerou o projeto que, por fim, deu origem a este trabalho esta
no que Elias denominou de “o colapso da civilizagdo”. O Holocausto ou Shoah foi a
perseguicdo e exterminio sistematico de milhdes de pessoas, em sua maioria judeus,
consideradas racialmente inferiores pelo governo nazista na Alemanha. Dos fenémenos
fascistas do século XX, o nazismo é sem duvidas o exemplo mais famoso, mais estudado e
possuidor das mais controversas interpretagdes.

A experiéncia de judeus sobreviventes que passaram por campos de concentragcdo na
Alemanha nazista foi responsavel por uma vasta literatura de testemunho que vem sendo
bastante estudada nas Ultimas décadas e usada como importante componente na analise do
século XX e dos horrores da Segunda Guerra Mundial. O testemunho pode ser compreendido
como o registro da experiéncia traumatica pelo sobrevivente. Daqueles que viveram em
campos de concentracdo nazistas e produziram importantes obras podemos citar nomes como
Primo Levi e Paul Celan, dentre outros.

O trauma é um evento que ndo possui sentido de acordo com nossa realidade até entdo
experimentada, ou seja, é o inesperado, o absurdo, € a vivéncia de algo que ndo pOde ser
apanhado pela nossa teia simbdlica. Assim, para analisar o testemunho, seria inviavel
considera-lo uma descricdo realista do ocorrido. Para Seligmann-Silva (2000, p.78), essa
caracteristica coloca o testemunho num local privilegiado, construindo uma imagem do
passado que estd para além tanto do positivismo quanto do relativismo pds-moderno,
demonstra a impossibilidade de segmentar radicalmente os campos da histéria e da memodria.
Através do testemunho, portanto, ndo ha representacao ou restituicdo total do passado, mas a
reconstrucdo do passado que se da em grande parte através do prdprio ato de testemunhar.

A obra de Elias ndo pode, de forma alguma, ser reduzida a uma forma de literatura de
testemunho, do mesmo modo que € impossivel negar a proximidade entre a obra e a vida de
Elias relacionada a experiéncia nazista. Como ja foi aludido, sendo judeu e alemdo, tendo a

mée morta em Auschwitz e com a tdo almejada carreira académica sendo prejudicada pela

Marx on the one hand, and with Weber on the other. He drew on Marx’s materialism to explain the
development of a particular personality structure, emphasizing its ‘production’ by particular sets of social
relations, and elaborated on Freud’s understanding of the effects of developing civilization on psychic life in
terms of Weber’s conception of the state as organized around a monopoly of the means of violence. Elias’s
historicization of human psychology provides empirical support for an understanding of the processes by
which changes in social relations are interwoven with changes in psychic structure.
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transformacdo do antissemitismo em politica de Estado, Elias é, ele mesmo, uma vitima do
mal sobre o qual disserta e Os Alemaes, que constitui nossa principal fonte é claramente a

obra em que isso se mostra mais evidente:

O fato de Elias ter sido capaz de escrever com tanta perspicacia uma
“biografia” dos alemaes dependeu claramente, em grande medida, de sua
propria biografia. [...] Uma razdo por que Elias esperou cerca de dezessete
anos apos o fim da Il Guerra Mundial para comecar a escrever a respeito dos
genocidios e do colapso da civilizagdo alema sob o regime nazista pode ser
sua luta para conviver com o fato de sua mée ter sido assassinada nas
camaras de gas de Auschwitz — ao passo que ele escapara para a Gra-
Bretanha (DUNNING; MENNELL, 1997, p.7).

Assim, Elias assume sua dificil relacdo com o objeto de estudo em seu ultimo livro
publicado ainda em vida. Os Alemdes foi um livro de dificil redacdo para Elias, visto ser a
obra em que pela primeira vez o autor busca teorizar e explicar diretamente a catastrofe que o

afetou pessoalmente:

Dissimulada em segundo plano nos estudos aqui publicados estd uma
testemunha ocular que presenciou, por cerca de noventa anos, 0S
acontecimentos relatados a medida que se desenrolavam. O quadro de
eventos elaborado por alguém que é pessoalmente afetado por eles difere
usualmente, de modo caracteristico, daquele que se forma quando
observados com a imparcialidade e o distanciamento de um pesquisador. E
como uma maquina fotografica, que pode ser focalizada em funcdo de
diferentes distancias — close up, plano médio e grande distancia. Algo
semelhante ocorre com o0 ponto de vista de um pesquisador que também
vivenciou os eventos que esta estudando (ELIAS, 1997, p. 15).

E preciso que pensemos melhor o lugar de vitima em que, de certa forma, se insere
Elias e até que ponto e de que forma tal condicdo se encontra presente em seus escritos. Para
iss0, nos deteremos agora em outra de suas obras. Os Estabelecidos e os Outsiders € um livro
de Norbert Elias em conjunto com John L. Scotson® que foi lancado pela primeira vez em
1965. A obra surgiu de um estudo realizado por Scotson - que estava interessado em estudos
acerca da delinquéncia juvenil — sobre uma pequena comunidade composta por trés bairros,
um mais antigo e dois mais recentes, proxima a Leicester. Ao investigar tais indices de

delinquéncia da comunidade e, posteriormente, mudar o foco da pesquisa para relacdes entre

20 John L. Scotson era professor de uma escola primaria proxima a Leicester, onde foi realizado o estudo que
deu origem a obra Os Estabelecidos e os Outsiders. A época se interessava pelos estudos referentes a
delinquéncia juvenil, o que incitou incialmente o interesse de Elias pela comunidade de Winston Parva
(ELIAS, 2000, p.15).
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distintas zonas da mesma comunidade, que recebeu o nome ficticio de Winston Parva, Elias
percebe, nas diferencas entre as populagcdes desses bairros e nas relagcbes entre estes,
problemas que poderiam ser encontrados em escalas muito maiores, na sociedade como um
todo. Buscou-se esclarecer processos sociais como a monopolizacdo de oportunidades de
poder e a marginalizagdo de um grupo por outro.

Para Neiburg (2000, p. 8-9), Os Estabelecidos e os Outsiders seria uma obra de carater
singular para a sociologia posterior a Segunda Guerra Mundial, considerando que estaria
(sobretudo os estudos socioldgicos em lingua inglesa) dominada por um modelo estrutural-
funcionalista que, associado & figura de Talcott Parsons®', pressupunha que quanto menor
fosse a escala de um objeto de pesquisa, menor seria o alcance da teoria dali suscitada. Ao
contréario de tal modelo, Elias via em construir um modelo explicativo em pequena escala,
uma vantagem, uma vez que proporcionaria uma exploracdo minuciosa de problemas de uma
figuragé@o que se acreditava ser universal (ELIAS, 2000. p. 20-21).

O livro foi escrito originalmente em lingua inglesa e as palavras established e
outsiders sdo comumente utilizadas para designar, respectivamente, grupos de individuos que
se veem como a “boa sociedade”, aqueles que se veem como modelo moral para os outros e
aqueles que, do outro lado, ndo fazem parte dessa “boa sociedade” e nem mesmo formam um
grupo homogéneo, a ndo ser por estarem excluidos do establishment dominante (NEIBURG,
2000, p.7)

E perceptivel que a desigualdade entre grupos e individuos seja uma marca distintiva
recorrente em sociedades humanas e majoritariamente tal estigmatizacdo social é tida como
preconceito individual, ou preconceitos gerados por questfes raciais e étnicas. O que Elias
defende com esse estudo é que, ao entender relagBes entre grupos humanos usando adjetivos
como “racial” ou “étnico”, chama-se aten¢do para um aspecto periférico, como a cor da pele,
e desvia-se do que seria 0 aspecto central: a monopolizacdo das chances de poder (ELIAS,
2000, p.32).

O sinal fisico serve de simbolo tangivel da pretensa anomia do outro grupo,
de seu valor humano inferior, de sua maldade intrinseca; [...] a referéncia a
esses sinais “objetivos” tem uma funcdo de defesa da distribuicdo vigente de
oportunidades de poder, bem como uma fungdo exculpatéria. Pertence ao
grupo dos argumentos pars pro toto, simultaneamente defensivos e
agressivos, de estigmatizagdo dos grupos outsiders — a formacdo de sua
imagem em termos de sua minoria anémica. Mais proxima de ndés, a viséo

21 Talcott Parsons (1902-1979) foi um sociélogo norte-americano que se destacou nas décadas de 1950 e 1960
por ser destacado representante a teoria conhecida como “Funcionalismo Estrutural”.
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das classes trabalhadoras do século XIX como “os grandes mal lavados” ¢
outro exemplo (ELIAS, 2000, p.36).

A estigmatizacdo, portanto, reflete e justifica a aversdo e o preconceito que 0S grupos
estabelecidos tém pelos outsiders. O que nasce como um estigma social imaginario ganha,
para se manter, o estatuto de estigma material e deste modo o grupo estabelecido consegue se
isentar de qualquer culpa, pois hd agora uma marca fisica, natural que distingue aqueles
considerados inferiores.

Em Winston Parva, Elias se depara com um verdadeiro laboratorio para a analise
socioldgica capaz de revelar categorias gerais das relagdes de poder. Apesar de as fontes dos
sentimentos de superioridade variarem muito, pode perceber na pequena comunidade
caracteristicas comuns das relacGes estabelecidos-outsiders que se apresentariam também em
contextos diferentes. Os grupos estabelecido e outsider de Winston Parva ndo possuiam
nenhuma caracteristica fisica que os diferenciasse, igualmente ndo pertenciam a classes
sociais diferentes, mas ambos eram grupos de trabalhadores com niveis de instrucdo bem
parecidos. O que fazia de um grupo o establishment local é que esse grupo de familia ja
morava no local ha mais tempo e, a partir dessa coesdo interna e controle comunitario,
puderam rejeitar o grupo que se mudou posteriormente (ELIAS, 2000, p. 22-23).

O establishment se percebe como tal, é visto como um modelo moral associado a
tradicdo e autoridade. Os membros dos grupos estabelecidos sdo mais poderosos €, por isso,
se veem como humanamente superiores, visto que “um grupo s6 pode estigmatizar outro com
eficacia se estd bem instalado em posicdes de poder das quais o grupo estigmatizado é
excluido” (ELIAS, 2000, p. 23). Em Winston Parva, o grupo antigo possui um conjunto de
normas, padrdes e estilo de vida comuns entre seus membros, por esse motivo a chegada de
UM grupo Novo 0S ameagava.

A ideia de pertencer a um grupo de valor superior é gratificante e vem
complementarmente acompanhada por um desprezo por outros grupos. Afinal, para que um
grupo possa se perceber como superior é preciso outro grupo, que seja interpretado como de
menor valor. A gratificante participacdo na superioridade de um grupo estabelecido € a
recompensa pela submissdo as regras especificas desse grupo. Padr@es restritos de controle
dos afetos € o preco pago individualmente por cada membro para que possa desfrutar do

orgulho de representar o carisma grupal.

Num ambiente relativamente estavel, o cddigo de conduta mais sofisticado e
0 maior grau de autocontrole costumam associar-se a um grau mais elevado
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de disciplina, circunspeccdo, previdéncia e coesdo grupal. Isso oferece
recompensas sob a forma de status e poder, para contrabalancar a frustracao
das limitagdes impostas e da relativa perda de espontaneidade (ELIAS, 2000,
p.171).

Esse codigo comum funciona como uma das formas de se distinguir um grupo de
outro, pessoas ‘“‘superiores” e pessoas “inferiores”, uma vez que 0s grupos Vvistos como
inferiores tendem a romper com tabus que os grupos estabelecidos preparam-se através de
regras rigidas para respeitar. Os estabelecidos tentardo, assim, sempre preservar o status
superior que os recém chegados ameacam, mantendo uma estrutura social baseada na
previsibilidade e regularidade do comportamento social.

Para Elias (2000, p.22-23), coesdo interna e controle comunitario sdo fatores que
desempenham papeis decisivos na relacdo de forcas entre um grupo e outro. O grupo outsider,
por vezes, configura um conjunto mais heterogéneo, enquanto os estabelecidos buscam seguir
um mesmo modelo de conduta. Estes modelam sua auto-imagem a partir de seus “melhores”
membros, enquanto atribuem aos outsiders caracteristicas baseadas em pequenas porcées do
grupo, ou seus “piores” membros. O que Elias define como uma distor¢do pars pro toto € um
recurso que proporciona sempre ao grupo estabelecido a possibilidade de “provar” o porqué
de um grupo ser 0 bom e o outro o ruim.

Os outsiders sdo sempre vistos como desordeiros e sujos, nao-limpos ndo apenas em
sentido figurado, mas literal. Em Winston Parva, por exemplo, os membros do grupo
estabelecidos cultivavam a crenca de que as casas e principalmente as cozinhas dos novos
moradores eram sujas (ELIAS, 2000, p. 29). A contaminacdo pela anomia dos grupos
outsiders ¢ um sentimento difundido em relaces estabelecidos-outsiders, o contato mais
intimo com qualquer um desse segundo grupo, pode contaminar e ameacar a identidade e
orgulho de um membro do grupo superior.

Os Estabelecidos e os Outsiders pode ser considerado um estudo indireto das relagfes
entre os judeus e alemdes na Alemanha a época da Segunda Guerra Mundial. Anos depois, 0
préprio Elias teve a oportunidade de explicar brevemente tal relacdo em Notas sobre os
judeus como participantes de uma relacdo estabelecidos-outsiders (2001), pequeno artigo
publicado juntamente com suas entrevistas autobiograficas e que nos pode ser bastante
esclarecedor num estudo em que o proprio Elias aparece como um outsider.

O duplo pertencimento, o ser judeu e aleméao, sem davidas incitou certos problemas de
identidade em Elias, que como declarou: “¢ uma experiéncia singular pertencer a um grupo

minoritario estigmatizado e, a0 mesmo tempo, sentir-se completamente inserido na corrente
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cultural e no destino politico e social da maioria que o estigmatizou” (ELIAS, 2001, p. 134).

Nascido na Alemanha, estava certamente ligado a tradicdo alema, apesar de seu grande
interesse pelas culturas francesa e, posteriormente, inglesa e, para além disso, mesmo isento
da religido, Elias era ainda assim judeu. Foi através dessas suas experiéncias de duplo
pertencimento que pdde identificar muitos aspectos das relagbes entre estabelecidos e
outsiders no modo como os alemdes viam os judeus, que s&o, de certo modo, eternos
outsiders. Até a polémica formacéo do Estado de Israel, os judeus nunca eram apenas judeus,
mas um povo sem nacao, judeus alemdes, judeus poloneses etc, estigmatizados em diversos
paises, vitimas de crimes nacionais. O Ocidente Cristdo ha muito propaga um antijudaismo e
antissemitismo que sustenta essa grave estigmatizacdo dos judeus que, ainda hoje, sdo
associados por muitos aos mais diversos vicios, ganancia exacerbada e conspiracdes.

Como se atentou Hannah Arendt (2012, p. 17)*%, ndo podemos confundir o
antijudaismo com o antissemitismo. O primeiro trata da transformacdo do Cristianismo em
religido oficial pelo imperador Constantino, concerne especificamente a aspectos da religido e
ndo visava a exterminacdo dos judeus, mas antes sua conversdo; o segundo refere-se a
ideologia racista e movimento politico moderno surgido no fim do século XIX. Segundo
Roudinesco (2010, p. 17):

O antijudaismo cristdo da época medieval pressupde, com efeito, o principio
de uma soberania divina — de um Deus Unico (0 monoteismo) — , a0 passo
que o antissemitismo, que fara do judeu o espécime de uma “raca” e nao
mais o adepto de uma alianca divina, ainda que odiosa, repousa na
transformacdo do judeu religioso num judeu identitario, portador de um
estigma, ou seja, de um “resto”: a judeidade.

Para compreendermos melhor tais consideracGes, € importante ressaltar que
Roudinesco faz uso dos termos judaidade e judeidade para se referir, respectivamente, a
identificacdo com a religido judaica (judaismo) e manutencdo de seus ritos e a identidade de
ser judeu, mesmo para aqueles que abrem mao da religido. Desse modo, o antijudaismo se

moveria contra a judaidade dos judeus, enquanto o antissemitismo buscaria a exterminagao

22 Em Origens do Totalitarismo (2012) de Hannah Arendt, na traducdo brasileira ndo ha a distingéo aqui feita
usando os termos antissemitismo e antijudaismo, mas a distincdo entre duas formas de antissemitismo:
“Entre o antissemitismo como ideologia leiga do século XIX (que de nome, embora ndo de contetdo, era
conhecida antes da década de 1870) e o antissemitismo como &dio religioso aos judeus, inspirado no
antagonismo de duas crengas em conflito, obviamente ha profunda diferenga” (ARENDT, 2012, p.17).
Optou-se pela diferenciacdo em conceitos que aparece na traducdo da obra de Elisabeth Roudinesco (2010)
para evitarmos o anacronismo de utilizar um termo moderno para questdes medievais e facilitar a
compreensdo.
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dos judeus por sua judeidade. Ndo podemos ignorar, € claro, 0 quanto o antissemitismo
moderno deve ao antijudaismo medieval.

Uma especificidade em ser judeu que podemos retirar da utilizacdo dos conceitos de
judaidade e judeidade é o que diferencia a religido judaica das demais religides: mesmo que
um judeu abandone sua religido, ele continuara sendo judeu, ainda fara parte do seu povo e
sua histdria. Os judeus estdo unidos por muito mais do que a religido, sdo também um mesmo
povo, uma nacao espalhada dentro de outras nacdes. Para Hannah Arendt (2012, p. 18), a
nocdo de que a diferenca entre os judeus e 0s outros povos (gentios) nao era apenas de credo,
mas de natureza interior, surgiu inicialmente de um ato de autointerpretacdo dos judeus e,
posteriormente, foi adotada e revertida pelos discursos antissemitas.

Elias (2001, p.134-135) considera que o problema dos judeus na Alemanha € um
problema humano que ndo foi sociologicamente tratado com a devida clareza. Sob as
alegacGes de preconceito racial, étnico ou religioso, deixa-se de perceber as relacGes
estabelecidos-outsiders que fizeram dos judeus alemaes excluidos de diversas promocdes
sociais, enguanto as chances de poder eram reservadas ao establishment, aos alemaes arianos.

Em todos os casos de relagdes entre grupos desse tipo, 0os grupos outsiders sao
tolerados enquanto mostram-se impotentes ao serem desprezados e estigmatizados,
contentando-se com seu nivel inferior. A propria acdo recorrente por parte dos estabelecidos
de inferiorizar os outsiders faz com que esses internalizem tal inferioridade e acabem por
aceitar como natural sua situacdo enquanto submissos, subordinados. Por consequéncia, 0
status dos estabelecidos se mantém enquanto essa ordem estiver vigente.

A seguranca de pertencer ao establishment é ameacada e gera ressentimento quando
um grupo outsider considerado socialmente e humanamente inferior, se mostra disposto a
exigir igualdade legal, social e humana e seus membros passam a aspirar posi¢fes cada vez
mais altas, anteriormente inacessiveis e exclusivas dos estabelecidos (ELIAS, 2001, p. 136). E
nesse momento que a intolerancia se mostra mais clara: os grupos outsiders sdo aceitos
quando “sabem o seu lugar”. No entanto, quando a ordem, que para 0s grupos estabelecidos é
natural, vacila estes tentardo responder e impedir a degradacdo de seu status superior que se
esforcam tanto por manter.

Os judeus alemaes desde muito buscavam sua emancipacao politica e civil, aspiracéo
que fez com que Marx, também de origem judaica, buscasse esclarecer a “questdo judaica” e
se perguntar “por que se hé de interessar o alemao pela emancipagdo do judeu, se este nao se
interessa pela emancipagdo daquele?” (MARX, 1991, p.13). As indagagdes de Marx

culminaram em tentativas de desqualificagdo do discurso marxista pela acusacdo de
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antissemita, contudo tais indagagdes ndo sdo exclusivas deste e estdo no cerne da questdo dos
judeus enquanto eternos outsiders. O que Marx defendia, através de uma critica tanto a
religido judaica, quanto ao Estado cristdo, é que o judeu pudesse ser cidaddo, pudesse ser
alemdo, antes de ser judeu.

N&o se pretende aqui destrinchar em que consiste a questdo da emancipagdo humana
em Marx e muito menos em tentar procurar no comportamento dos judeus o que justifique o
preconceito contra estes investidos, mas mostrar o0 que nos judeus é tdo temido e vem a gerar
tanto 6dio. Os judeus europeus formam deste muito tempo uma comunidade dentro de nacdes
diversas. Com um pensamento muitas vezes fechado em si, o judaismo é uma religido que
exige a renovacado eterna da ligacdo com Deus atraves de ritos préprios que incluem préticas
corporais, alimentares e comportamentais, aléem de uma incessante rememoracdo de sua
histéria®. Os judeus foram assim judeus antes de serem alemées ou qualquer que fosse o
territério que habitassem e é essa atitude que fazia com que os outros (estabelecidos) se
sentissem ameacados.

Como ja notado neste trabalho, os judeus do século XX ja ndo se comportavam como
pessoas inferiores. E verdade que estavam excluidos de diversas posicdes sociais, no entanto
se destacavam nos espacos aos quais 0 acesso ndo era vetado, ndo se sentiam inferiores nos
ambitos econdmicos e culturais, por exemplo. Os judeus, em grande parte, ndo internalizaram
a imagem estigmatizada que alemdes antissemitas propagavam sobre eles. De fato, a
conjuntura que levava os judeus a ndo reconhecerem manifestamente a inferioridade que a
eles era atribuida e que se comportassem como seres iguais em direito, provocava na maioria
alemd uma irritagdo que vinha acompanhada da acusagdo de “impertinéncia judia” (ELIAS,
2001, p. 141).

O que Elias formula nas relacGes entre estabelecidos e outsiders sobre a tendéncia de
um grupo outsider - apds exposto a estigmatizacdo por um consideravel periodo de tempo -

comecar a acreditar que é realmente inferior, vale naturalmente também para o caso judeu. A

23 Elisabeth Roudinesco definiu os judeus como “povo da memoria e da lembranga” (ROUDINESCO, 2010, p.
19), em razdo do culto que devotam a propria memoria, por ser 0 povo que estd sempre a rememorar as
catéastrofes que os destruiram e os levaram a diaspora, tendo assim a historia do perpétuo sonho do retorno a
Terra Prometida. Yerushalmi (1982) nos mostra como na Biblia hebraica a palavra Zakhor (lembrar) aparece
com frequéncia, como o povo de Israel é conclamado sempre a se lembrar de seu passado e dessa forma é
também proibido de esquecé-lo. A relacdo do judeu com o passado esta relacionada ao seu significado e
legado e ndo com o simples registro dos acontecimentos, a tradicdo judaica enfatiza sua transmisséo
ininterrupta, 0 esquecimento significaria o préprio rompimento com o pacto divino. Nesta percepcdo, a
memoria aparece tendo papel imprescindivel para imbuir significado a historia, estando intimamente ligada a
constituicdo da identidade da nagdo judaica e garantindo a sua existéncia historica.



48

expressdo criada por Theodor Lessing, no ensaio Der Judisch Selbsthass, escrito em 1930,
mostra bem que o0s judeus ndo estavam imunes aos ataques antissemitas contra eles investidos
durante tanto tempo. O “d6dio de si judeu” parte da hipdtese de que varios judeus recusavam
suas origens pela culpa e vergonha inculcadas por seus conterraneos ndo judeus que faziam
com que os primeiros acreditassem serem limitados diante dos segundos.

Por outro lado, no entanto, principalmente os judeus que permaneciam ligados ao
judaismo enquanto religido mantinham em si 0 sentimento de serem eles o0 povo eleito por
Deus e, assim, os judeus alemdes buscavam amparo na igualdade legal perante os alemaes.
Elias, como dito, considera que um grupo outsider desprezado e humilhado frequentemente
pode se apropriar da imagem que o grupo estabelecido dele faz, mas considerava que este ndo
era, de fato, o que representava a maioria dos judeus a época da ascensdo nazista. Considerava
que as injdrias e acusacdes a que estavam expostos 0s judeus alemdes eram sem duavidas
desagradaveis, mas nao suficientes para mudarem a substancia do sentimento de si judeu que

ndo se consideravam, em sua maioria, humanamente inferiores (2001, p. 139).

A imagem que remonta mais distante em minha infancia é a de uma
sociedade de outsiders que, conscientes da igualdade legal e econdmica de
gue gozavam como cidaddo alemaes, buscava em grande parte dissimular
para si propria sua exclusdo no plano social. A imagem do caixeiro-viajante
judeu desonesto, cacarejante, sujo e cheirando a alho — imagem que se
encontrava constantemente na sociedade alema cristd - era demasiado
distante do que se sabia sobre si mesmo para poder machucar de verdade.
Vivia-se em um mundo um pouco a parte, de maneira que era facil
considerar as manifestacdes de ddio a respeito dos judeus, as quais as vezes
se assistia, como sendo coisa de arruaceiros (ELIAS, 2001, p. 140).

Percebemos, assim, como a confianca da protecdo das instituicdes judiciarias, no
Estado de direito gerava nos judeus, principalmente os judeus abastados, uma sensacdo de
seguranca fisica, econdmica e cultural. O antissemitismo era um mal ha muito conhecido, mas
por muitos ignorado. O modelo de relacdes estabelecidos-outsiders teorizado por Elias, pode
ser encontrado do mundo inteiro, é uma tendéncia que grupos humanos sempre considerem
outros grupos como inferiores a eles mesmos, assim o nazismo foi 0 movimento no qual essas
relacfes universais foram levadas & um grau incomum de brutalidade (ELIAS, 2000, p.199).

Na lenda nazista, os arianos eram o grupo de maior valor humano e para que pudessem
vivenciar sua superioridade buscaram destruir completamente o seu contraponto, aquilo que
viam nos judeus, a parcela menos valiosa da humanidade. Para Elias (1997, p.277), além das
determinacfes objetivas, politicas e econdmicas do nazismo, a decisdo de implementar a

Solugdo Final (exterminio planejado dos judeus em territorio alemdo), ndo tinha nenhuma
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base racional, mas constituia-se no cumprimento de uma crenca arraigada no movimento
nacional-socialista desde o inicio, sendo que a utilidade militar das camaras de gas seria
praticamente nula.

Se, contudo, a desigualdade entre grupos aparece como uma caracteristica recorrente
de sociedades humanas tal como se fosse da natureza das relacfes grupais, qual seria entdo a
solucdo para que a experiéncia nazista ndo fomentasse a futura matanca de outros grupos
estigmatizados? Para Elias, € possivel que o grau de integracdo entre diferentes grupos
aumente e esses sejam capazes de conviver em relativa harmonia. Dentre as alternativas que
n&o incluem a expulséo ou eliminacdo de grupos outsiders pelos estabelecidos, Elias destaca a
formagéo de um Estado distinto e a assimilacdo (ELIAS, 2000, p. 209-210).

Elias alertou em diversos momentos para o perigo da faléncia do Estado no monopdlio
da for¢a, como chegou a afirmar em entrevista: “o Estado, caso se suprima o controle que ele
exerce sobre a violéncia fisica, também ndo esta em condi¢des de funcionar” (ELIAS, 2001,
p. 53). Com isso Elias percebia, enquanto vivia em Heidelberg e depois em Frankfurt, um
aumento gradativo da violéncia através dos conflitos entre comunistas e nacional-socialistas, a
tomada das ruas por milicias e uma posterior escalada do édio sem precedentes que, por fim,
levou a politica nazista e a possibilidade de existéncia de campos de concentragéo.

A formacdo de um Estado distinto €, portanto, uma solucdo alternativa que evitaria a
perseguicdo dos grupos outsiders. Como as desigualdades sdo existentes também em
sociedades democraticas, seria preciso um controle estatal que regulasse igualmente o
monopolio da forca entre os estabelecidos e entre os outsiders para que se evitasse que as
diferencgas e a estigmatizacdo chegassem a niveis de afetar a seguranca fisica de individuos
membros de grupos outsiders. O problema das relacdes estabelecidos-outsiders, no entanto,
como ja sabemos, vai muito além do problema da violéncia. Em Winston Parva, por exemplo,
o0 modelo de relacdo estabelecidos-outsiders era livre do componente violéncia fisica, o que
ndo impediu que a pequena comunidade fosse laboratério para visualizacdo de categorias
universais de tais relacdes (ELIAS, 2000, p. 200).

Uma outra alternativa a diferenciacdo entre grupos seria a assimilacdo dos grupos
outsiders, este que € um processo de longa duragdo que ndo demoraria, para se concretizar,
menos que trés geracdes. A integracdo dependeria do grau de assimilagdo dos outsiders e
capacidade por parte dos estabelecidos e assimila-los (ELIAS, 2001, p. 141). Para Elias
(2000, p. 2010), é o medo que grupos humanos frequentemente alimentam uns dos outros que
faz com que quase ndo possamos imaginar uma sociedade humana na qual as relacGes entre

grupos com a dinamica encontrada em Winston Parva ndo seja regra. E preciso lembrar-nos
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de que, tanto no &mbito do individuo quanto nas relagdes grupais, é possivel se autovalorizar
sem desvalorizar o outro.

O que tradicionalmente chamamos preconceito aparece na obra de Elias como formas
variadas de estere0tipos que servem para que um grupo estigmatize outro como sendo de
menor valor. O medo que um grupo mantém do outro, assim como a necessidade de
autovalorizacdo de grupos e individuos, estdo nas origens das relacbes estabelecidos-
outsiders. O temor muitas vezes ndo tem motivo real e ndo € possivel mapear suas origens,
mas ao impedir que um outro grupo alcance um potencial maior ou compativel ao seu, 0s
grupos conseguem se sentir mais seguros. Ja a necessidade de autovalorizacdo advém do
orgulho social que est& intimamente ligado ao orgulho pessoal de cada homem por seu papel
na sociedade ou por seu pertencimento a algum grupo, orgulho este que é fragil e uma das
causas da discriminacdo entre diferentes.

Um Estado que reduzisse o nivel de temor reciproco de serem destruidos ou
perseguidos uns pelos outros de grupos e individuos, aumentando a seguranca destes, poderia
reduzir a estigmatizacdo consideravelmente num plano coletivo. Quanto a necessidade de
autovalorizacdo inerente ao homem, Elias (2000, p. 213) vé uma promissora fonte de
satisfacdo, duradoura e ndo passageira, nas competicoes esportivas mais difundidas a partir do
século XX,

Para alcancarmos uma andlise do antissemitismo enquanto instrumento politico foi
preciso que antes buscassemos compreender tal corrente e/ ou atitude como parte do cotidiano
de Elias e destacar a importancia de estarmos nos dedicando ao estudo da obra de um judeu
alemdo a respeito do genocidio do povo judeu por alemaes. O breve estudo aqui realizado
acerca da trajetoria de vida, das influéncias intelectuais e a elucidacéo da judeidade de Elias
através, primordialmente, da obra Os Estabelecidos e os Outsiders nos permitira agora
apresentar a leitura de Elias sobre o nazismo e adentrar os aspectos essenciais dessa

interpretacao.

24 Ver A busca da excitacdo (ELIAS; DUNNING, 1992).
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2. UMA “BIOGRAFIA” DA ALEMANHA

Neste capitulo nos aprofundaremos na interpretacdo que Elias faz do fenémeno nazista
e suas consequéncias. Os Alemaes € a obra em que o autor se propde a tratar de fato do
assunto e busca explicar a barbarie no interior de um modelo de civilizacdo, de modo que
retoma diversas teses ja mencionadas em O Processo Civilizador. A ponte entre as duas obras
sera feita em todos os trés topicos que comporao este capitulo.

Os Aleméaes € uma obra na qual Elias procurou tracar a evolucdo do habitus alemao
nos séculos XIX e XX, o que demonstra o uso da longa duragdo no estudo de sociedades € a
busca por situar e interpretar os fendmenos socioculturais de modo processual e numa viséo a
longo prazo. Para chegar a essa finalidade, o eixo tematico do livro é centrado na
interpretacdo do nazismo e o faz ao investigar suas raizes historicas, num exame
psicogenético e sociogenético. Por essa razdo, a obra faz uma espécie de “biografia” da

Alemanha.

2.1. Norbert Elias e a Historia: elaboracédo do passado

Mas enfrentar psicologicamente o que aconteceu ndo € facil para muitos
alemées. Geragdes chegam e passam. Tém de se debater repetidamente com
o fato de que a imagem que 0s alemdes possuem de si mesmos esta
manchada pela lembranca dos excessos perpetrados pelos nazistas, e que
outros, e talvez até suas préprias consciéncias, 0s culpem e os condenem
pelo que Hitler e seus seguidores fizeram (ELIAS, 1997, p. 28).

Podemos extrair dessa afirmacdo uma das teses da sociologia de Elias, que nos aponta
sempre como individuos interdependentes, ou que a no¢do de um individuo desligado de um
grupo é falsa. Assim, assume-se responsabilidades conjuntas, o que no caso alemédo coincide
com uma vergonha pela forma distorcida com que o orgulho nacional foi tratado no periodo
de regime nacional-socialista, sendo este ainda um ponto bastante sensivel na estrutura da
personalidade dos alemdes (ELIAS, 1997, p. 28-29).

Insistir em apontar as relagdes entre a sociologia construida por Elias e o fazer
historiografico pode parecer paradoxal diante das duras criticas que ele conferiu a historia.
Tais criticas se encontram esparsas em algumas de suas obras como Sobre o Tempo, no
entanto se condensam principalmente na introducdo de A Sociedade de Corte. Devemos
lembrar que essa introducdo, na qual Elias disserta sobre a histdria e a sociologia, foi escrita

em 1969, cerca de 30 apo6s a conclusdo da obra em si. S&o apontados por Elias alguns
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problemas fundamentais que caracterizariam a historia, como o fato de ela ter como objeto
singularidades que se mostram nos acontecimentos/ eventos de carater Unico; a consideracao
da liberdade do individuo como fundadora da acéo e a aceitacdo de que intencdes e atos de
individuos possam ser a causa de mudancas significativas (CHARTIER, 2001; KIRSCHNER,
1999; RAMOS TORRE, 1994).

Ao introduzir A Sociedade de Corte, Elias afirma que para compreendermos o porqué
de em uma determinada fase do desenvolvimento do Estado acontecer a concentracdo de
muito poder nas maos de um dnico homem, é preciso que troquemos a perspectiva histérica®
(que colocaria em evidéncia individuos) por uma perspectiva socioldgica (que trataria, ao
contrério, de posicdes sociais) (ELIAS, 2001, p. 28). Se observarmos 0s pontos principais das
criticas de Elias a historia, podemos notar que se refere a uma critica a historiografia do
século XIX e ao programa de Ranke, mas que jamais aparece enquanto uma critica dirigida,
somente como um problema que seria tipico da historiografia em geral. Sobre esse aspecto
Chartier (2001, p. 8) diz que:

Decerto que as caracteristicas que Norbert Elias atribui a historia,
considerada um procedimento Unico, sempre idéntico a si préprio, ndo sdo
aquelas pelas quais os historiadores dos altimos vinte ou trinta anos
gostariam de ver caracterizada sua pratica. Com os Annales, mas ndo
somente isso, a histéria de fato se afastou bastante dos credos classicos
lembrados e criticados por Elias.

Acompanhando tal opinido, podemos dar o exemplo do que ha em comum entre a
sociologia de Elias e a histdria, como foi tratada por autores como Fernand Braudel, que
problematizou a relacdo da histéria com as demais ciéncias sociais, contestando as fronteiras
disciplinares das diferentes ciéncias que se ocupam do estudo do social/humano no tempo, de
modo que a histdria deveria explicar o social em toda a sua totalidade. Outro campo em
comum entre os autores em questdo é a introducdo feita por ambos da longa duracdo no
estudo das sociedades, a busca por situar e interpretar os fenébmenos socioculturais de modo
processual e numa visdo a longo prazo. Braudel nos apresenta a Historia Estrutural que evolui
lentamente do decurso da longa duragéo, enquanto Elias estuda processos de longa duragéo
como aquele que da titulo a sua principal obra, O Processo Civilizador.

25 “Essa renuncia do historiador a uma investigacao sistematica das posigdes sociais [...] conduz a uma
abreviacéo e restricdo caracteristicas da perspectiva histdrica. Isso que é chamado de histéria muitas vezes
parece simplesmente uma acumulagdo de agdes isoladas de homens isolados, sem conexdo entre si” (ELIAS,
2011, p. 30).
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O estudo das séries, sejam elas demograficas ou econémicas, deslocou a
atencdo do acontecimento Unico para o fato repetido, da excepcionalidade da
acdo politica ou militar para os ritmos ciclicos dos movimentos conjunturais.
A andlise das sociedades, por seu turno, propds uma historia das estruturas
gue ndo é mais aquela dos individuos e na qual sdo levados em conta, a
principio, as posi¢Ges dos grupos uns em relacdo aos outros, 0s mecanismos
gue asseguram a mobilidade (ou a reproducéo) social, os funcionamentos
ndo percebidos pelos sujeitos sociais e sobre 0s quais sua a¢do voluntaria
ndo tem controle (CHARTIER, 2001, p.8).

A critica se estende ainda ao conceito de historia que, conforme Elias (2001, p. 30),
seria confuso por se referir tanto para designar o objeto da escrita como a propria escrita, 0
que significaria um objeto que ndo é verdadeiro, nem falso e um resultado de pesquisa que
pode ser verdadeiro. V& ainda nos documentos e fontes oficiais a “Gnica coisa confiavel” que
os historiadores tém a oferecer, constituindo a justificativa do carater cientifico da
historiografia (ELIAS, 2001, p. 31). A questdo do problema da singularidade apontado vérias

vezes atingiria também o proprio historiador:

Na historiografia ha uma tentativa de restabelecer o nexo dos
acontecimentos, partindo desses vestigios fragmentérios. Porém, ao passo
que as referéncias as fontes sdo verificaveis, a reunido e interpretacdo dos
fragmentos permanece submetida, em larga escala, ao arbitrio do
pesquisador individual. Falta a elas o apoio firme que é dado aos
pesquisadores individuais, no caso das ciéncias mais maduras, pelos modelos
de conexdo, denominados hipdteses ou teorias, cujo desenvolvimento esta
ligado ao do conhecimento de dados singulares por um restabelecimento
continuo de contato (ELIAS, 2001, p. 31).

Em Sobre o Tempo, obra publicada originalmente em 1984, Elias mantém o tom das
criticas e acrescenta que acredita na insuficiéncia da “historia narrativa” como forma de
apresentacdo e representacdo simbodlica do passado uma vez que os historiadores nao
presariam pelo distanciamento necessario, dando margem a intromissao de uma enormidade
de crencas, ideais, julgamentos e visdes de mundo de carater pessoal e contemporaneo para
tratar o passado (ELIAS, 1998, p. 148). Além de mostrar a insuficiéncia dos relatos
descritivos e lineares, Elias langa opinido também sobre a sociologia “a-historica” do século
XX (RAMOS TORRE, 1994, p. 28) que, ao abrir mao da narracdo, analise e comparacdo dos
eventos, seria incapaz de apreender diacronicamente o carater processual da realidade social.

Essa breve sistematizacdo da critica®® de Elias a historia tem como intuito fazer

26 Em entrevista concedida ao Libération em 1985, é possivel perceber como Elias mantém ainda sua posicdo
em relacdo a historia: Libération: Vocé sempre marcou fortemente a diferenga entre sua abordagem
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questionar o porqué de apesar de conferir tdo duros golpes contra o oficio dos historiadores e
manter-se afastado da disciplina especializada, ainda entendemos a obra de Elias como
historica. A recepcdo de Norbert Elias pelos historiadores teve seu despertar de interesse na
Franca por volta de 1970 com historiadores como Roger Chartier e através de obras de carater
historico como O Processo Civilizador e A Sociedade de Corte (KIRSCHNER, 1999, p. 46).
As possibilidades de aproximagdo entre a abordagem eliasina e a historia sdo inimeras, o que
atraiu o olhar dos historiadores. Sem duvidas, seu objeto é histérico, uma vez que se situa no
passado e sua visdo do passado como processo e sua inflexdo sobre o contexto sdo
preocupacles prdprias dos historiadores, para além disso vale citar o fato de Elias haver
historicizado os conceitos centrais que utilizamos para compreender a realidade (KOCKA,
1994, p. 94).

Né&o é possivel classificar o pensamento de Elias dentro de uma disciplina quando seu
objetivo foi justamente inaugurar uma abordagem tedrico-metodoldgica que rompesse com as
barreiras entre essas disciplinas, proporcionando um dialogo proficuo. A tese da sociedade
como uma rede de individuos interdependentes, que esta presente em todo o pensamento de
Elias e tem sua sintese em A Sociedade dos Individuos, pode ser nosso ponto de partida para
compreendermos a importancia atribuida a histéria em suas anélises sociol6gicas. Sua
convic¢do de que a nocdo de individuo enquanto um ser tomado isoladamente deveria ser
repensada - que se mostra como uma de suas maiores resisténcias em relagdo a historia - pode

ser melhor elucidada através do conceito de figuracgéo.

socioldgica e a dos historiadores. O fato de que os historiadores j& ndo trabalham hoje em 0s mesmos objetos
que seus predecessores te levaram a modificar sua opinido? Norbert Elias: De modo algum. Penso que 0s
historiadores continuam a trabalhar dentro de uma rigida divisdo cronoldgica que cria descontinuidades
arbitréarias, mas que, sem davida, é necessaria para o trabalho especializado. Minha perspectiva € diferente:
visa transcender esses limites candnicos, essas divisdes cronoldgicas, para entender em sua durabilidade os
processos que permitiram o progresso do conhecimento ou aqueles que mudaram as atitudes e o0s
comportamentos dos homens uns para 0s outros. Claro, eu nao seria capaz de fazer o que fiz sem o trabalho
dos historiadores, mas o socidlogo, que ndo estd bloqueado em periodizages cléssicas, pode desenvolver
uma compreensao sintética de um grau mais elevado (ELIAS, 1985, p. 4 — traducdo minha) (Liberation:
Vous avez toujours fortement marqué la différence existant entre votre approche sociologique et celle des
historiens. Le fait que les historiens ne travaillent plus aujourd’hui sur les mémes objets que leurs
prédécesseurs vous a-t-il conduit & modifier votre appréciation ?  Norbert Elias: En aucune maniere. Je
pense que les historiens continuent atravailler a I’intérieur d’un découpage chronologique rigide qui crée
d’arbitraires discontinuités, mais qui est sans doute nécessaire pour un travail de spécialiste. Ma perspective
est autre : elle vise & transcender ces frontiéres canoniques, ces cloisonnements hronologiques, pour
comprendre dans leur trés longue durée les processus qui ont permis les vancées du savoir ou ceux qui ont
modifié les attitudes et les comportements des hommes les uns envers les autres. Bien sir, je ne pourrais pas
faire ce que je fais sans les travaux des historiens mais le sociologue, qui n’est pas enfermé dans les
périodisations classiques, peut développer une compréhension synthétique d’un plus haut degrés.)
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Percebemos através de tal conceito que os individuos precisam viver em sociedade
para sobreviver, ou seja, ele inclui os seres humanos em sua formagéo, 0 que quer dizer que
sem a apropriacdo de conhecimentos passados de uma geragdo a outra (a transmissdo de um
mundo simbolico ja existente) os seres humanos seriam incapazes de se orientar no mundo ou
se comunicarem uns com os outros (ELIAS, 2006, p. 25). Para Elias, os conceitos de
individuo e sociedade ndo se referem a duas coisas diferentes a partir das quais poderiamos
pensar qual tem maior importancia sobre a outra, pelo contrario, um ndo existe sem 0 outro
(ELIAS, 1994, p. 76-77).

Concomitante ao conceito de figuracdo, a nocdo de processo social forma o nucleo da
abordagem eliasina. Elias trabalhou com transformagfes continuas de longa duragdo, o que o
permitiu observar figuracfes em diversos niveis, mostrando a mudanca como caracteristica
das sociedades e apresentando o papel do sociélogo ao perceber a sequéncia estrutural dessas
mudangas. Os processos de longo prazo sdo ao mesmo tempo determinados pela estrutura das
figuragdes e transformados por/com elas, as mudangas durante o processo civilizador, por
exemplo, afetaram a estrutura da sociedade assim como a estrutura da personalidade de seus
individuos. Assim, percebemos como a sociologia figuracional de Elias reconstréi o passado,
se depara com um problema social no presente e o percebe enquanto ligado a um processo
que deve ser investigado através do passado.

O estudo dos movimentos que acompanham o processo de desenvolvimento social que
podemos observar muito bem em O Processo Civilizador se encontra presente ainda em Os
Alemdes. Para investigar o que esta na base de processos violentos como o nazismo, Elias
buscou na histéria do povo alemdo a natureza dessas figuragdes, transformacdes e emocdes
que teriam levado a uma aparente ruptura no processo civilizador. Os Alemaes deve ser visto
como uma obra que tem suas origens nas pesquisas iniciadas em O Processo Civilizador,
formando um estudo que compara a trajetdria de formacéao de diferentes Estados e padrbes de
habitus e desenvolvimento social entre a Alemanha e diferentes paises europeus. Como vimos
no topico “Norbert Elias: um outsider”, a escrita de Os Alemaes se liga de modo especial com
sua biografia, quando a partir de um colapso na civilizacdo procurou teorizar eventos 0s quais

presenciou e o afetaram pessoalmente.

De todos os eventos que ocorreram até agora no século XX, o genocidio
nazista foi aquele que infligiu 0 maior choque a imagem que a populacao
europeia tinha de si mesma, tdo fortemente impregnada pela ideia de
“civilizagdo”. Mas o que quer que possa ter sido, e por mais que envolvesse
o uso de técnicas “civilizadas” como formas burocraticas “racionais” de
administracdo, os genocidios dificilmente podem ser descritos, por maior
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que seja o esfor¢co de imaginagdo, como algo “civilizado™. [...] a constatacdo
de que povos europeus podiam agir de maneira tao “incivilizada” contra seus
proprios concidadios, como os alemaes tinham agido no “Holocausto”, foi
recebida como um choque, e 0s genocidios nazistas subsistiram como a
imagem central da maldade para a maioria das pessoas no Ocidente
(DUNNING; MENNEL, 1997, p. 11).

Os Alemaes foi publicado originalmente em 1989, apenas um ano antes da morte de
Elias, mas é formado por um trabalho de décadas. A dificuldade em se trabalhar com um tema
que ja foi denominado “evento-limite” ¢ aparente nas obras dos mais diversos autores que se
arriscaram a escrever sobre a Shoah. Em Os Alemaes essa dificuldade é explicitada ja nas
primeiras paginas da introducdo e associada a prépria historia de Elias, assim percebemos a
obra como um trabalho que ndo é um texto sequente, mas uma selecdo de ensaios que devem
em muito sua exposicdo quase continua e cronolégica ao editor Michael Schroter?’, que
também organizou A Sociedade dos Individuos. O mais importante é perceber aqui como
Elias utiliza os conceitos de figuracdo e processo social fazendo uma analise psicogenética e
sociogenética relacionando individuo e sociedade em sua “biografia da Alemanha”, o que
denota uma abordagem que muito tem da tarefa do conhecimento histérico.

Ao propor um estudo tdo aprofundado do passado alemé&o, Elias busca contribuir para
que os alemaes possam vir a “digerir” o seu proprio passado, em especial as experiéncias da
era Hitler. Partindo da observacdo de que contemporaneamente ainda ndo € pratica comum
relacionar o habitus nacional e social a histéria de uma na¢do ou a formacdo do seu Estado,
Elias tenta mostrar que problemas atuais de grupos tem relagéo direta com o desenvolvimento
social passado desse grupo, apontando assim para um possivel efeito catartico caso as
relacGes entre passado e presente fossem notadas pelos grupos como uma forma de melhor
conhecerem a si mesmos, usando o conhecimento do passado para a construcdo de um futuro
comum (ELIAS, 1997, p 30-31).

Adorno escreveu diversos ensaios socioldgicos e filosoficos salientando a necessidade
de ndo esquecermos Auschwitz?®, instaurando assim um novo imperativo de que o homem
deveria direcionar seu agir e pensar de modo que Auschwitz ndo se repetisse. A Shoah é um
evento Unico, mas € preciso que evitemos acontecimentos semelhantes em horror, por isso a

luta contra o esquecimento defendida por Adorno e o esquecimento neste caso foi por muitos

27 A importante contribuicdo de Michael Schroter para que Os Alemdes chegasse a sua edi¢do final como uma
coerente exposicdo do desenvolvimento social alemao foi reconhecida por Eric Dunning e Stephen Mennell
na introducdo do livro.

28 Tais como Kulturkritik und Gesellschaft (1949), Was bedeutct Aufarbeitung der Vergangenheit? (1959) e
Erziehung nach Auschwitz (1966).
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desejado. Para as vitimas, o esquecimento era impossivel, a propria experiéncia traumatica os
impediria pela insisténcia na repeti¢do. Dessa forma, mesmo que os sobreviventes dos campos
de concentracdo buscassem negar os acontecimentos, eles ndo poderiam fazé-lo, pois, por vias
do trauma, a memdria reprimida sempre regressa, as vezes de um modo transformado ou
desfigurado, mas sempre presente (GAGNEBIN, 2006, p. 98); (LACAPRA, 2009, p.23).

Neste sentido, o primeiro esfor¢o das vitimas foi uma tentativa de elaboracdo do
passado, uma busca por alguma forma de superacdo do trauma e ao mesmo tempo uma atitude
de testemunho do que ndo poderia ser esquecido pela humanidade. Os alemaes dos anos 1950
e 1960 (quando Adorno denunciou os perigos do esquecimento de Auschwitz), pelo contrario,
alimentavam o desejo de esquecer, desejo movido pelo fato de o peso do passado ser tdo
intenso a ponto de interferir no presente. Cabe dizer que esse peso que vinha carregado de
culpa para os alemdes. Os judeus desapareciam por todas as partes da Alemanha nazista e
ainda assim incontaveis alemaes, apds o fim da guerra, negaram que tivessem percebido o que
estava acontecendo. As tendéncias em negar ou minimizar o ocorrido nédo séo particularidades
contemporaneas, as teorias negacionistas e revisionistas que surgem como interpretacdes
alternativas interpretativas as teorias intencionalistas e funcionalistas®®, comecam a ganhar
destaque j& na década de 1950.

Quando aqueles que poderiam se tornar testemunhas a denunciar os crimes nazistas,
contribuindo para o esclarecimento dos fatos, se viram contra a realidade e escolhem o
tortuoso caminho do recalque é preciso um esforco redobrado para que a questdo ndo se
encerre no passado. A transmissdo da experiéncia dos campos de concentracdo encontra
nesses termos uma dupla dificuldade: a do sobrevivente em narrar e a do interlocutor em
acreditar. O testemunho de uma realidade tdo distante pode configurar um relato que pessoas
em seguranca simplesmente preferissem ignorar e a compreensdo do horror entre essas
pessoas que ndo o vivenciaram € sobretudo um produto do choque, do impacto gerado pelo
contato com tais narrativas. A incredulidade que gerou posteriormente teorias negacionistas ja

era prevista pelos nazistas tanto que, apds as primeiras derrotas militares, comecaram a apagar

29 Por intencionalistas, numa explicacdo simples, podemos entender o grupo de pessoas que defenderam que o
exterminio de judeus por nazistas fora um crime planejado, os intencionalistas teriam o foco na ideologia de
Hitler. Hitler seria o responsavel por decidir que os judeus deveriam ser exterminados em massa, 0 que
levou o foco da questdo para caracteristicas da personalidade de Hitler e sua histéria pessoal, além de terem
Mein Kampf como documento indispensavel para estudo. Por funcionalistas entendemos aqueles que
acreditavam que o genocidio de judeus foi uma consequéncia da guerra, tendo ocorrido no desenrolar desta
por circunstancias do momento, cria-se um contexto em que Hitler ndo teria sido determinante para o
genocidio, apontando uma variedade de fatores como a complexidade do aparato burocratico alemdo e o
fanatismo que néo teriam precisado de uma ordem explicita de Hitler (ARONSON; LONGERICH, 2001, p.
185).
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vestigios de seus crimes. Primo Levi (1990, p.7) lembra a fala de um soldado SS aos
prisioneiros, narrada por Simon Wiesenthal:

Seja qual for o fim da guerra, a guerra contra vocés n6s ganhamos ninguém
restard para dar testemunho, mas, mesmo que alguém escape, 0 mundo nao
Ihes dard crédito. Talvez haja suspeitas, discussdes, investigacdes de
historiadores, mas ndo havera certezas, porque destruiremos as provas junto
com vocés. E ainda que figuem algumas provas e sobreviva alguém, as
pessoas dirdo que os fatos narrados sdo tdo monstruosos que ndo merecem
confianca: dirdo que sdo exageros e propaganda aliada e acreditardo em nés
que negaremos tudo, e ndo em vocés. Nés é que ditamos a historia dos
Lager.

As teorias negacionistas utilizaram da falta do testemunho de Hitler e da falta de
diversos documentos (destruidos pelos proprios nazistas) que comprovassem diretamente
algumas das afirmagdes dos sobreviventes para se instaurarem no que concerne ao
gerenciamento da memdria da Shoah como uma versao valida. Como pdde ser atestado por
Hannah Arendt (1999, p. 241), nas Gltimas semanas da guerra, 0 setor burocratico da SS se
ocupou da destruicdo e falsificagdo de documentos. Essa falta de alguns documentos
certamente ajudou a alimentar teorias negacionistas, mas grande parte dos arquivos e
correspondéncias havia sido enderecada a outros departamentos, de modo que sobraram
documentos mais do que suficientes para provar a Solucdo Final e grande parte desses
documentos foram levados aos julgamentos em Nuremberg.

Por vezes, a culpa pode fazer com que aqueles que se sentem dessa maneira busquem
absorver a realidade mediante racionalizacdes deformadas. Para Cuesta-Bustillo (1998, p. 89),
os alemaes, principalmente os do setor ocidental, passaram por um momento de siléncio, um
momento em que optaram por confinar o passado ao esquecimento e distanciaram-se assim do
passado nacional-socialista. Essa primeira hora de silenciamento teria aberto caminho para a
posterior rememoragdo, uma reconstituicdo que corre o risco de se transformar em turismo
historico, substituindo por uma forma comercial a confrontacdo eficaz com o passado
(CUESTA-BUSTILLO, 1998, p 89-90).

A incredulidade que leva as dificuldades de representacdo da Shoah esta ligada
também a auto imagem que as sociedades ocidentais carregam. O incessante questionamento
de como a civilizagdo pode planejar e executar de modo racional e até cientifico o exterminio
de toda uma populacdo levou muitas pessoas a uma dificuldade tamanha em conceber o
passado que buscaram na simples negacdo dos fatos ou de parte deles um consolo. O
homicidio em massa era extremamente incompativel com o que se esperava de uma sociedade

civilizada do século XX, quando as pessoas estavam muito mais propensas a pensarem que
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seus padrdes de civilizagdo e racionalidade estavam muito além do barbarismo de antes ou
das sociedades menos desenvolvidas de entdo (ELIAS, 1997, p. 270).

O nazismo foi capaz de inflar desmesuradamente os sentimento de orgulho nacional
alemdo, um sentimento que os alemdes ha muito desejavam e que hoje € um problema
raramente mencionado em puablico. O problema do orgulho nacional é um ponto sensivel na
estrutura da personalidade desse povo (ELIAS, 1997, p. 28). Devido ao fato de o
desenvolvimento alemé&o ser tdo irregular, havia grande incerteza sobre o significado e valor
de ser alemdo, caréncia que levou os alemaes a verem na figura de Hitler e na crenca da
supremacia ariana, uma possibilidade de encontrarem o valor que ansiavam. Apos a derrota na
Segunda Guerra Mundial e a exposicdo dos crimes nazistas, a incerteza do significado de ser
alemdo mostrou-se maior do que nunca. O discurso sobre o passado entdo tdo mal dominado
desempenhou, por vezes, um papel negacionista, sendo ao menos eufemizador da brutalidade

que havia se instaurado e sido desvelada.

Ela [a memoria] deturpa obstinadamente a época nazista, em que se realizam
as fantasias coletivas de poder daqueles que, como individuos, eram
impotentes e s6 se imaginavam sendo alguma coisa enquanto constituiam
um tal poder coletivo. Nenhuma analise, por mais evidente que seja, pode
posteriormente eliminar a realidade dessa satisfagdo, bem como a energia
dos impulsos instintivos que foi investida nela (ADORNO, 1959, p. 4).

Sem nos aprofundarmos na questdo das tentativas de superagdo do trauma pelas
vitimas diretas dos horrores nazistas, 0s sobreviventes dos campos de concentracao, € preciso
gue nos atentemos a como esse passado foi e pode ser elaborado pela histéria. O trauma nao
afeta apenas as vitimas, mas todos aqueles que entram em contato com ele. No caso aleméo,
até mesmo as geracGes posteriores estiveram e estdo marcadas pela mancha do Holocausto em
sua historia e um sentimento de culpa que mina qualquer tentativa efetiva de esclarecimento
do passado. Para Elias, procurar as relagdes entre o desenvolvimento do habitus nacional e o
fendmeno descivilizador da era Hitler, retornando a um passado distante aleméao, foi uma
tentativa de tornar compreensivel o absurdo e proporcionar algum tipo de alivio a partir do
decifrar desse passado. Adorno elucida bem as relacGes entre a culpa e 0 esquecimento:

Nem nds somos meros espectadores da histéria do mundo transitando mais
Ou menos imunes em seu &mbito, e nem a prdpria histéria do mundo, cujo
ritmo frequentemente assemelha-se ao catastrofico, parece possibilitar aos
seus sujeitos o tempo necessario para que tudo melhore por si mesmo. Isto
remete diretamente & pedagogia democratica. Sobretudo o esclarecimento
acerca do que aconteceu precisa contrapor-se a um esquecimento que
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facilmente converge em uma justificativa do esquecimento, seja por parte de
pais que enfrentam a desagradavel pergunta acerca de Hitler por parte de
seus filhos e que, inclusive para se inocentar, remetem ao lado bom e que
propriamente ndo foi tdo terrivel assim (ADORNO, 1959, p. 6).

H& o esquecimento necessério, e até natural, que é condicdo para a felicidade como
defendido por Nietzsche (1999, p. 273), para o qual o poder de esquecer seria 0 que motiva a
felicidade, o sentir-se a-historicamente. Em sua critica ao historicismo e a cultura historica,
Nietzsche pode ser mal compreendido pelo seu tom excessivo ao afirmar que “é possivel
viver quase sem lembrancga, e mesmo viver feliz, como mostra o animal, mas é inteiramente
impossivel, sem esquecimento, simplesmente viver” (NIETZSCHE, 1999, p. 274). Que a
ruminacdo incessante do passado pode levar o homem, ou mesmo a civilizacdo a um grau de
“insonia” inutil, podemos concordar. O prdoprio sentimento de culpago, brevemente tratado
anteriormente, é um exemplo de como o passado pode ser tratado de maneira inadequada e vir
a causar uma interferéncia negativa no presente, uma vez que nesse caso o culpado se prende
sempre a uma tentativa de justificacdo ou negacdo de seus “pecados”. No entanto, € preciso
gue nos lembremos que, para além desse esquecer desejavel de Nietzsche, ha outras formas de
esquecimento muito mais duvidosas e prejudiciais como o esquecimento daqueles que negam
ou recalcam memodrias.

A aceleracdo do tempo na modernidade ja no inicio do século XIX foi teorizada por
Koselleck (2006), que caracterizava o distanciamento com o campo da experiéncia como uma
ruptura com o passado. Neste sentido, essa aceleracdo se intensifica e € melhor percebida a
partir do século XX em suas inovages tecnolégicas e excesso de informacédo, o que gera uma
facilidade inédita de esquecimento. O dever de rememorar a Shoah insurge neste contexto e
mostra suas dificuldades ao passo que o trauma se traduz em dificuldade de representacdo do
passado, dificuldade de verbalizacdo da experiéncia e até mesmo enquanto esquecimento.
Percebemos, assim, uma multiplicacdo dos lugares de memdria, a ritualizacdo dela e a
construcdo de monumentos recordatérios. A memdaria torna-se, portanto, objeto de consumo
das massas e, ao materializar-se, corre o risco de perder a sua propriedade de permanente
recriacdo, o que silenciaria o arquivo.

O que Adorno (1959) defende ndo é uma incessante rememoracédo da Shoah atraves de

30 Freud (2010) trata o sentimento de culpa como proprio do mal-estar, fruto da inadequacédo do sujeito ao ideal
imposto pela sociedade. A pessoa se sente culpada quando fez algo que é reconhecido como mau ou ainda
quando teve a intencdo de o fazer. O mal aqui, enquanto algo repreensivel cuja execucdo deve ser evitada, é
inicialmente definido por influéncia do outro, por um conjunto de convencfes e regras que fazem a
civilizacdo (FREUD, 2010, p. 93).
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atividades comemorativas, um “resgate” for¢oso do trazer o passado para a memoria através
da queixa, mas o ndo esquecer pelas vias do esclarecimento. Elaborar o passado, neste
sentido, vai muito além de um apelo a comemoracbes e julgamentos, mas inclui um
esclarecimento do préprio presente, ao buscar compreender o que parece incompreensivel, o
que leva as pessoas a aderirem a ideologias fascistas e chegarem ao ponto de organizarem a
exterminacdo de um grupo visto como inferior. E, dessa forma, um trabalho que requer um
esforco muito maior, pois se prople a elucidar questBes vigentes, ndo apenas passadas e
“evitar que Auschwitz se repita” (ADORNO, 1995).

A psicanalise serve essencialmente a clinica e é por isso que Freud fala a partir de um
contexto ligado a técnicas terapéuticas, mas que podem nos servir aqui para compreender 0s
processos coletivos de elaboracdo do passado. Para tanto, nos apoiaremos principalmente em
um artigo escrito em 1914 denominado Recordar, repetir e elaborar (novas recomendacoes
sobre a técnica psicanalitica Il), no qual afirma-se que o papel da psicanalise é o de
identificar as resisténcias e torna-las conscientes ao paciente, preenchendo as lacunas da
memoria e, assim, superando essas resisténcias que se devem a repressao (FREUD, 1990, p.
189).

O esquecimento, enquanto neurose, estd ligado a dissolucdo de vinculagdes de
pensamento. Dessa forma, enquanto o paciente busca esquecer, ndo recorda de fato a
lembranga, reprimindo-a (FREUD, 1990, p.190). O problema é que essa repressao se da no
plano da consciéncia, impedindo que o paciente se lembre, mas levando a uma repeticao
incessante do ocorrido de formas diversas como em a¢fes ou sonhos. Assim sendo, de uma
forma ou de outra, o passado esquecido é transferido para a situacdo atual sem que possa ser
interpretado e dele tirado conclusdes corretas, pois a lembranca foi isolada. E assim, quando o
paciente experimenta o passado como algo real e contemporaneo, que € preciso exercer 0
trabalho terapéutico que consiste em remontar o passado, cujo primeiro passo € revelar ao
paciente as resisténcias que ele ndo reconhece para entdo elaborar essas resisténcias, supera-

las e continuar a viver.

Aprendemos que 0 paciente repete ao inves de recordar e repete sob as
condigdes da resisténcia. Podemos agora perguntar o que é que ele de fato
repete ou atua (acts out). A resposta é que repete tudo o que ja avangcou a
partir das fontes do reprimido para sua personalidade manifesta — suas
inibicBes, suas atitudes inuteis e seus tracos patologicos de carater. Repete
também todos os seus sintomas, no decurso do tratamento. E podemos agora
ver que, ao chamar atencdo para a compulsdo a repeticdo, ndo obtivemos um
fato novo, mas apenas uma visdo mais ampla. SO esclarecemos a nés
mesmos que o estado de enfermidade do paciente ndo pode cessar com o
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inicio de sua analise, e que devemos tratar sua doenca ndo como um
acontecimento do passado, mas como uma forca atual. Este estado de
enfermidade é colocado, fragmento por fragmento, dentro do campo e
alcance do tratamento e, enquanto o paciente o experimenta como algo real e
contemporaneo, temos de fazer sobre ele nosso trabalho terapéutico, que
consiste, em grande parte, em remonta-lo ao passado (FREUD, 1990, p.
202).

O trabalho de elaborar as resisténcias é arduo. As preposicfes de Freud para a clinica
podem ser usadas por analogia para pensarmos processos proprios da memoria coletiva de
elaboracdo do passado. E preciso coragem para enfrentar o passado e esclarecé-lo,
principalmente se esse passado mostra-se enquanto algo vergonhoso. O sentimento de culpa
que aflige geracdes de alemdes encaixa-se na descricdo de um passado que se encontra
presente e ndo de um passado que é enfrentado para que se melhore o presente. O trabalho de
elaboracdo do passado, tanto num plano individual quanto coletivo, realiza-se por meio de
compreensdo e esclarecimento. O esquecimento € obra de uma repeticdo compulsiva que
impede a conscientizacdo acerca de um evento traumatico no passado. O que podemos
concluir, portanto, é que o passado permanece, mesmo quando indisponivel estando propenso

a aparecer enquanto sintoma:

[...] Em circunstancias particulares, por¢des inteiras do passado reputadas,
esquecidas e perdidas podem voltar. Assim, a psicandlise ¢, para o filésofo, o
aliado mais confiavel a favor da tese do inesquecivel. Uma das convicc¢des
mais firmes de Freud foi mesmo que o passado vivenciado € indestrutivel.
Essa convicgdo € inseparavel da tese do inconsciente declarado zeitlos,
subtraido ao tempo, entenda-se o0 tempo da consciéncia, com seu antes e seu
depois, suas sucessdes e suas coincidéncias (RICOEUR, 2007, p. 453).

A experiéncia nazista gerou uma densa quantidade de estudos e interpretagdes sobre o
periodo. Resta-nos pensar de que maneira tais interpretacfes e explicacdes foram capazes de
atingir os envolvidos - agentes ou vitimas do nazismo e seus descendentes — a ponto de
integrar a visdo destes acerca do seu passado e, consequentemente, liberta-los de um passado
que remete a violéncia e culpa. A insuficiéncia de diversos processos de rememoragdo e
comemoracao pode ser notada pela quantidade de noticias envolvendo o turismo em lugares
de memdria da Shoah e como o que deveria ser um sitio de reflexdo, como o campo de
Dachau, transforma-se em mais um lugar de selfies para estudantes que tem na visita a um
memorial mais uma atividade obrigatoria. O termo em alemdo Durcharbeitung, que

traduzimos aqui como “elabora¢do”, coloca em questdao um trabalho (arbeiten) profundo a ser
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realizado para que seja efetivo na resolucdo do passado e aja no presente, desvendando as
origens dos fascismos.

O julgamento de Eichmann, burocrata responsavel pela logistica do transporte dos
judeus para os guetos e campos no governo de Hitler®!, ocorreu em Jerusalém no ano de 1961.
O espetaculo foi televisionado, gerou grande controvérsia e tornou-se um marcante evento da
historia contemporanea, servindo para reacender na memoria global a discussdo acerca da
gravidade dos crimes perpetrados contra o povo judeu. Para Elias (1997, p. 269), o genocidio
judeu ndo era para ninguém um segredo, mas antes do julgamento de Eichmann a capacidade
humana de esquecer ja havia comecado a fazer seu trabalho. Seria mais fécil relegar ao
esquecimento ou aos livros de historia o conhecimento de que membros de uma sociedade
civilizada haviam planejado e praticado a execu¢do de um outro grupo de pessoas, mas a
lembranca muitas vezes é a Unica arma da vitima contra seu algoz.

Ao novo Estado judaico ndo bastava a constatacdo de que era de conhecimento geral o
sofrimento pelo qual o povo judeu passou, foi preciso que se reavivasse a memoria a ponto de
abalar a auto imagem que as sociedades tem de si mesmas enquanto sociedades civilizadas. O
julgamento de Eichmann teria voltado a alimentar as davidas quanto ao grau de
desenvolvimento das civilizacbes e as histdrias, que ha muito ja eram contadas, foram
repentinamente expostas de maneira clara e pessoal. A necessidade de responsabilizar
individualmente alguém pelo sofrimento imensuravel de outros levou a constatacdo de que o
homem ali julgado ndo se parecia em nada com 0s monstros nazistas que permeavam o
imaginario das pessoas. A Shoah tornou-se enfim, naquele momento, uma realidade para a
aqueles que ndo sofreram diretamente com ela, mas essa realidade ndo era ainda palpével e,
apesar de um possivel efeito catartico, gerado pela execu¢do de um dos responsaveis pelo
assassinato em massa, 0 desvendar dessa realidade trouxe mais questionamentos que
respostas.

Para Hannah Arendt (1999, p. 15), o julgamento dos feitos de Eichmann encobria
questdes mais importantes. Arendt fez a cobertura do julgamento em 1961 para a revista The
New Yorker, quando escreveu artigos posteriormente compilados em livro, e a partir de suas
observacdes e reflexdes criou a tese da banalidade do mal. Em Eichmann em Jerusalém: um
relato sobre a banalidade do mal (1999), Arendt critica a teatralidade e vaidade dos juizes e 0

espetaculo que se tornou o julgamento que teria desrespeitado ou ignorado inumeras leis em

31 Eichmann ocupava por Gltimo o cargo de tenente-coronel (SS — Obersturmbannfihrer), sendo diretor do
Departamento de assuntos judaicos de 1940 a 1945.
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sua realizacdo, de carater muito mais simbolico. O julgamento acontecia como uma licdo a ser
ensinada acerca dos crimes contra os judeus, uma licdo a ser ensinada aos jovens judeus que
ja ndo se lembravam e nédo buscavam recordar os sofrimentos da época nazista e uma licao as
grandes nacdes do mundo europeu, para que estas sentissem vergonha pelo crime cometido
pelos alemaes, por judeus serem mortos por serem judeus (ARENDT, 1999, p. 18-21).

Eichmann nunca teria matado ele mesmo um judeu, ou dado a ordem explicita da
execug¢do, assim afirmava sua defesa, mas, como responsavel pelos “assuntos judeus”, teria
ele cuidado do transporte de milhares de familias para os campos de concentracdo e a morte.
Sob a imagem do burocrata que era mantida até em sua defesa, Eichmann declarou-se
“inocente, no sentido da acusa¢do”, considerando que as acusacdes ndo constituiriam crimes,
mas “atos de Estado” para a soberania legal nazista entdo existente (ARENDT, 1999, p. 32).
Apbs o julgamento de Eichmann diversos nazistas foram presos a exemplo da condenacéo,
assim como todos aqueles pertencentes ao “comando Eichmann”.

O problema do mal € um importante eixo argumentativo que tiramos da obra de
Hannah Arendt. A autora, a partir dos estudos sobre os totalitarismos, aponta a insuficiéncia
das entdo existentes teorias e categorias cientificas para explicar a novidade do mal defendido
e praticado através da ideologia nazista. Dessa forma, destacamos seus estudos como uma
forma ativa de elaborar o passado, tendo como recurso a tentativa de compreensdo e
aproximac&o reflexiva com uma forma de governo baseada no exterminio de seres humanos.
O que engendra a tese da banalidade do mal em Hannah Arendt é o evidenciar, mediante a
observacdo do comportamento de Eichmann, da possibilidade de seres humanos serem
capazes de realizar inimaginaveis acdes de destruicdo e morte contra outros homens sem
necessariamente possuirem uma motivacdo maligna, no sentido patolégico, ou até mesmo
ideoldgico. O mal, assim, ndo é mostrado em seu aspecto religioso ou moral, mas como um
ato politico naturalizado em sociedades.

Arendt destaca nas palavras de Eichmann os clichés de bom funcionéario usados por
ele, sempre justificando seus atos a partir da perspectiva da obrigacdo e do dever, da ordem a
ser seguida. A resposta para o questionamento do gque levaria uma pessoa normal em sua vida
pessoal e familiar a realizar atos de tamanho horror foi encontrada na constatacdo da

banalidade do mal, naturalizado e automatizado®” a tal ponto que levaria o individuo a um

32 Hannah Arendt tem como um de seus principais eixos argumentativos a questdo do mal e sua reflexdo é feita
através da observacdo das experiéncias totalitarias, de forma que aborda o mal numa perspectiva politica e
ndo de ordem moral. Em As Origens do Totalitarismo (1951) percebemos a reflexdo sobre o “mal radical”
associada aos campos de concentracdo e a organizagdo governamental do totalitarismo que tem como
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estado de incapacidade de pensar:

Quer estivesse escrevendo suas memdrias na Argentina ou em Jerusalém,
guer falando com o interrogador policial ou com a corte, o que ele dizia era
sempre a mesma coisa, expressa com as mesmas palavras. Quanto mais se
ouvia Eichmann, mais 6bvio ficava que sua incapacidade de falar estava
intimamente relacionada com sua incapacidades de pensar, ou seja, de
pensar do ponto de vista de outra pessoa. Ndo era possivel nenhuma
comunicacdo com ele, ndo porque mentia, mas porque se cercava do mais
confiavel de todos os guarda costas contra as palavras e a presenca de outros,
e portanto contra a realidade enquanto tal (ARENDT, 1999, p. 62).

Eichamnn teria renunciado a sua capacidade de pensar e, assim, ndo poderia nem
mesmo se sentir culpado ao ndo se questionar sobre o sentido de suas agdes e nem tampouco
sobre o significado do mal que infligia a outros. Dessa forma, podemos pensar que 0
individuo que nega o passado ou que se recusa a refletir criticamente sobre eventos-limite, por
mais traumaticos que estes sejam, pode estar fugindo do enfrentamento de um sentimento de
culpa e, de certa forma, compactuando para que o mal seja banalizado. A injustica contra
grupos de pessoas vistas como inferiores ou que se colocam no caminho dos interesses de
grandes poténcias ndo foi exclusividade do caso nazista e nem uma excecao alema. Assim, a
reflexdo acerca da Shoah néo agird apenas na resolucdo da questdo para os envolvidos, mas,
também, tera a finalidade de apresentar os motivos que levam a tomada de tais atitudes,
evitando a repeticdo delas.

Para Elias (1997, p. 270-271), o julgamento de Eichmann fez com que as pessoas ndo
pudessem mais desviar os olhos da realidade que se mostrava diante delas. A pergunta nunca
respondida de como tais horrores puderam acontecer no corpo de sociedades civilizadas e
industrialmente desenvolvidas voltou a incomodar. A resposta imediata e mais facil envolvia
0 pressuposto de que o genocidio dos judeus se tratava de uma exce¢do na qual 0s nazistas
fariam o papel de uma doenca tipicamente alemd. Como maneiras de subestimar ou desdenhar
a importancia do Holocausto para a sociologia ou para a compreenséo da civilizacdo moderna,

Bauman (1998, p. 14) nos mostra que um destes modos é:

Apresentar o Holocausto como algo que aconteceu aos judeus, como um
evento da histdria judaica. Isso torna o Holocausto Unico, confortavelmente

caracteristica uma padronizacdo e coletivizacdo dos individuos em massas, abrindo precedentes para 0
exterminio de parcelas da populacgdo consideradas indesejaveis ou inferiores. A autora volta a refletir sobre a
questdo do mal quando convidada a cobrir o julgamento de Eichmann (1961) e é na obra produzida a partir
dessa experiéncia que ganha forma a ideia do mal banal, da violéncia sistematizada e sua associagdo com
essa forma de governo totalitaria.
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atipico e sociologicamente inconsequente. O exemplo mais comum dessa
maneira de ver o Holocausto é sua apresentacdo como ponto culminante do
antissemitismo cristdo-europeu — um fendmeno Gnico em si mesmo, sem
nada comparavel no vasto e denso inventario de preconceitos e agressoes
étnicos ou religiosos. Dentre todos os demais casos de antagonismo coletivo,
0 antissemitismo é Unico por sua sistematicidade sem precedentes, por sua
intensidade  ideolégica, por sua disseminagdo  supranacional e
supraterritorial, pela mistura singular de fontes e tributarios locais e
ecuménicos. Enquanto definido, por assim dizer, como a continuacdo do
antissemitismo por outros meios, o Holocausto parece ser um “conjunto
unitario”, um episodio Unico, que talvez lance alguma luz sobre a patologia
da sociedade em que ocorreu mas que dificilmente acrescenta algo a nossa
compreensdo do estado normal dessa sociedade. Menos ainda exige uma
revisdo significativa da compreensdo ortodoxa da tendéncia histérica da
modernidade, do processo civilizador, dos topicos constitutivos da
investigacdo sociolodgica.

Maior do que a necessidade de condenar pessoas individualmente, estaria a
importancia de investigar® as condig6es e tendéncias dentro dessas sociedades civilizadas que
permitiram a explosdo de um barbarismo sem precedentes com a finalidade de evitar tais

tragédias futuramente. Exercicio esse que Elias se propde na producdo de Os Alemaes.

2.2. Zivilisation e Kultur

Para Elias, na Alemanha, com o passar dos séculos, os conceitos de civilizacdo e
cultura se diferenciaram de outras grandes poténcias europeias como Franca e Inglaterra.
Zivilisation e Kultur sdo termos que aparecem de formas diferentes nos escritos de Elias e
demais tedricos contemporaneos a ele. Ao contrapormos tais distingbes, serd possivel
demonstrar como, para Elias, o Estado alemdo se formou de maneira diferente das demais
poténcias europeias e como a antitese entre 0s conceitos de Zivilisation e Kultur ilustrara
posteriormente a antitese entre a nobreza e a burguesia alemas.

Como dito anteriormente, para Elias a ascensdo nazista significou um “colapso da
civilizagdo”. E preciso assim que nos dediquemos a entender o que significa civilizagio a fim
de chegar a possiveis respostas - e mapear as origens delas — para o questionamento acerca do
gue levaria a esse colapso, conforme a teoria eliasina. O primeiro capitulo de O Processo

Civilizador ¢ dedicado a distingdo entre os conceitos de civilizagdo e cultura, principalmente

33 “Mesmo que esteja completamente orientado para a condenagdo, deve-Se, ndo obstante, procurar uma
explicacdo; e a tentativa de explicar ndo é, necessariamente, uma tentativa de desculpar. O julgamento de
Eichmann ergueu momentaneamente o véu que encobre o lado mais sombrio de seres humanos civilizados”
(ELIAS, 1997, p. 271).
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a mostrar que o termo civilizagdo, como empregado por ingleses e franceses, difere-se da
maneira como os alemaes o usam. Para Elias, o conceito de civilizagdo pode se referir a uma

grande variedade de fatos:

Ao nivel da tecnologia, ao tipo de maneiras, ao desenvolvimento dos
conhecimentos cientificos, as ideias religiosas e aos costumes. Pode-se
referir ao tipo de habitacBes ou a maneira como homens e mulheres vivem
juntos, a forma de punicéo determinada pelo sistema judiciario ou ao modo
como sdo preparados os alimentos. Rigorosamente falando, nada ha que ndo
possa ser feito de forma “civilizada” ou “incivilizada”. Dai ser sempre dificil
sumariar em algumas palavras tudo o que se pode descrever como
civilizagdo (ELIAS, 2011. p. 23).

Percebemos, assim, como a tarefa de compreender o conceito de civilizacdo pode ser
complexa, considerando que este ndo possui um significado Unico. Para Elias, civiliza¢ao tem
no Ocidente uma funcdo distintiva e qualitativa, sendo a palavra através da qual a sociedade
ocidental descreve aquilo do que se orgulha, o que faz com que as nagdes possam se sentir
superiores a nagdes consideradas mais “primitivas”, seja em relacdo ao seu nivel de evolucao
cientifica e tecnoldgica ou a visdo de mundo (ELIAS, 2011. p.23).

O que Elias nos mostra é que o conceito de civilizagdo ndo é empregado da mesma
exata maneira nas diferentes nacGes europeias. Para ingleses e franceses, civilizacdo é o
conceito capaz de resumir o orgulho dessas nagdes pelo seu proprio “progresso” em relagdo a
outras, enquanto para os alemées, o termo usado para designar o orgulho que tém de suas
proprias realizacdes é Kultur e ndo Zivilisation. O conceito de civilizagcdo, como utilizado por
ingleses e franceses, diz respeito a um processo e costuma se referir a fatos politicos,
econbmicos, morais e sociais, enquanto no Kultur alemao a relacdo é com feitos de ordem
intelectual, artistica, religiosa. Outra distingdo é que o conceito de civilizagcdo, ao mencionar
algo que estd em constante movimento (no sentido de progresso) pode minimizar a
diferenciacdo entre povos, enfatizando o que hd em comum entre os homens (ou como todos
deveriam ser), enquanto o conceito de Kultur delimita, enfatiza a identidade particular de

grupos.

O conceito de civilizacdo manifesta a autoconfianca de povos cujas
fronteiras nacionais e identidade nacional foram tdo plenamente
estabelecidas, desde séculos, que deixaram de ser tema de qualquer
discussdo, povos que h& muito se expandiram fora de suas fronteiras e
colonizaram terras muito além delas (ELIAS, 2011, p.24).
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O conceito de civilizagdo mostra que as diferengas nacionais entre as na¢Ges europeias
foram amenizadas. As fronteiras e singularidades de cada povo ndo estavam mais tdo em
evidéncia entre as sociedades europeias por volta do seculo XIX (ELIAS, 1997, p. 92), o que
permitiu que muitos desses povos vissem 0 processo civilizador como um movimento que ja
estaria terminado internamente e que precisaria agora ultrapassar as fronteiras do continente e
alcangar povos menos desenvolvidos e culturalmente inferiores a si. Foi criando consciéncia
de sua propria suposta superioridade que 0s povos europeus geraram impulso e justificaram a
colonizacdo de outros povos (ELIAS, 1997, p.153). Os alemédes nao estariam tdo ligados a
ideia liberal de busca pelo progresso e consolidacédo do capitalismo devido a diversos fatores,
como a tardia unificagédo (1871).

Enquanto o conceito de civilizagdo pode expressar a tendéncia expansionista de
grupos colonizadores, torna-se, consequentemente, incapaz de demarcar a identidade e
autoimagem alema. Para uma nagdo que conseguiu apenas muito tardiamente a unificacdo de
seu territério e consolidacdo de suas fronteiras, é ainda recorrente o questionamento acerca de
sua identidade. Conforme ingleses e franceses deixaram de buscar respostas para o que faz
deles ingleses ou franceses, os alemdes ainda tendiam a reafirmar suas especificidades
nacionais, tarefa a qual o conceito de Kultur se coloca para resolver. No século XX, 0s termos
cultura e civilizacdo passam a se referir predominantemente a algo que é estatico, enquanto
no seculo XVIII estavam exclusivamente ligados a dindmica dos processos sociais. Hoje é
possivel que apliqguemos o termo cultura a sociedades menos ou mais desenvolvidas
independente do estagio desse desenvolvimento, mas no século XVIII, foi um termo
gradualmente adotado pelas elites da classe média alemd@ como uma expressdo de sua
autoimagem e ideais e estes possuiriam uma cultura mais avancada se comparados a
sociedades “mais simples” (ELIAS, 1997, p. 119-121).

As palavras serem as mesmas nao € indicio suficiente de que seus significados ainda
sejam 0s mesmos, uma nova significacdo de conceitos pode ser indicador de uma mudanga
estrutural. Os conceitos sdo vocabulos nos quais se concentra uma multiplicidade de
significados, de modo que por mais que os significados abstratos estejam associados a seus
significantes, esses significados se valem ainda de conteldo suposto, contexto falado ou
escrito e situacdo social (KOSELLECK, 2006, p. 109). Alguns autores frankfurtianos,
contemporaneos de Elias, também trataram da diferenciagdo entre os conceitos de Kultur e
Zivilisation. Apesar de, na maioria dos casos, ndo terem chegado as mesmas conclusoes, vale
a citagédo para melhor explorarmos a construcdo desses conceitos e suas diversas significaces

Em Sobre o carater afirmativo da cultura, Marcuse parte da nogdo de que a filosofia
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antiga de Aristoteles considera o carater pratico de todo conhecimento, ou que 0
conhecimento deveria conduzir & préaxis, mas estabeleceria uma diferenga entre
conhecimentos. Da mesma forma o faria Platdo, ao dividir mundo das ideias e mundo dos
sentidos. Existiria assim uma escala de valores que dividiria o Util e necessario, por um lado, e
de outro o belo, a razéo e a sensibilidade, 0 que deixaria a satisfacdo da felicidade do espirito
legada ao ambito exclusivo da cultura (MARCUSE, 1997, p. 90 — 93).

Na época burguesa, tal diferenciacdo teria sofrido modificacbes, de modo que a
relacdo entre 0 necessario e o belo seria substituida pela divisdo social do trabalho e até
mesmo pela diviséo de classes. Pode ser que a maioria dos homens ainda passe a vida a se
preocupar com 0 que é necessario materialmente para sua sobrevivéncia e apenas uma parcela
possa se dedicar aquilo que Ihe traga real prazer, mas diferente da teoria antiga, na qual uns
nasceriam para o trabalho e outros para o 0cio, a cultura hoje ndo seria mais privilégio de
poucos. A beleza de uma obra de arte, por exemplo, deveria afetar e agradar a todos,
“vendedores” ou “compradores” do trabalho, mas esta ¢ uma igualdade que, para Marcuse, s6
aconteceria em teoria, visto que a ideia do direito universal na sociedade burguesa nao teria se
tornado praxis (MARCUSE, 1997, p. 94).

Para Marcuse (1997, p. 95 — 96), cultura ja teria sido compreendida como expressao
da vinculagdo do espirito com o processo historico da sociedade, referindo-se ao todo da vida
social ao considerar o “mundo espiritual” (cultura) e o “mundo material” (civilizagdo) como
uma unidade. Haveria ainda outra concepcdo de cultura, que o autor denominou cultura
afirmativa, na qual o mundo espiritual teria se abstraido de uma totalidade social, dessa
maneira elevando a cultura a uma categoria de falsa universalidade, contrapondo assim

mundo espiritual e material, cultura e civilizagéo.

Cultura Afirmativa é aquela cultura pertencente a época burguesa gque no
curso de seu préprio desenvolvimento levaria a distinguir e elevar o mundo
espiritual animico, nos termos de uma esfera de valores autbnoma, em
relacdo a civilizagdo. Seu traco decisivo é a afirmacdo de um mundo mais
valioso, universalmente obrigat6rio, incondicionalmente confirmado,
eternamente melhor, que é essencialmente diferente do mundo de fato da
luta diaria pela existéncia, mas que qualquer individuo pode realizar para si
“a partir do interior” sem transformar aquela realidade de fato (MARCUSE,
1997, p.96).

Em Dialética do Esclarecimento, juntamente com Horkheimer, Adorno cunha o
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conceito de inddstria cultural, que vai significar a regressao do esclarecimento® a ideologia,
sendo associado & padronizacdo, a producdo em série e a diversdo procurada por quem precisa
escapar do trabalho mecanizado, isto é, uma industria que adapta seus produtos a demanda
das massas, e também determina o consumo. E a partir da industria cultural que os conceitos
de cultura e civilizacdo perderiam seus significados originais, se unindo. A técnica danificaria
a cultura a ponto de transformar a relagéo entre o individuo e a cultura.

Podemos inferir dessas afirmacfes que cultura para Adorno aparece em maior parte
como uma antitese ao conceito de indUstria cultural. E exilado nos Estados Unidos, tendo
contato com o jazz, que Adorno escreve sobre a industria cultural e como seu oposto, a
cultura ndo se liga ao mercado, mas ao seu proprio conteddo. A arte como a pintura, a masica,
a literatura sdo Unicas e irreprodutiveis, ndo devem visar o lucro.

Em Adorno (1988), tanto os conceitos de cultura quanto de civilizacdo aparecem como
anténimos de barbérie. E a partir da barbarie que a dialética do esclarecimento se mostra, ou
seja, quando as promessas de libertagdo advindas do Illuminismo se transformam em
instrumentos de dominacdo. Essa dupla relacdo entre progresso e libertacdo e progresso e
crueldade deu origem a barbaries como o Holocausto que teve os judeus como vitimas diretas

da violéncia:

Eles achavam que era o antissemitismo que vinha desfigurar a ordem,
quando, na verdade, é a ordem que ndo pode viver sem a desfiguracdo dos
homens. A persegui¢do dos judeus, como a perseguicdo em geral, ndo se
pode separar de semelhante ordem. Sua esséncia. Por mais que se esconda as
vezes, é a violéncia que hoje se manifesta (ADORNO; HORKHEIMER,
1988, p. 140).

A falta de objetivo racional da politica antissemita confirma a impoténcia daquilo que
deveria refrear a violéncia, que é a propria civilizacdo. A civilizacdo aparece ligada ao
desenvolvimento social, politico, econémico e cientifico e a ordem. O progresso tecnolégico
seria um dos marcos dessa civilizacdo que, apesar de surgir com o intuito de garantir a
felicidade do homem, o mantém repleto de insatisfacdes. A civilizacdo, para Adorno, €

formada por homens que reprimem seus desejos a fim de manter a civilizagdo cedendo a

34 Em Resposta a pergunta: que € esclarecimento (1974), Kant trata o esclarecimento enquanto processo de
emancipagdo do homem frente a ignorincia, a “menoridade”. Em Dialética do Esclarecimento (1988),
Adorno e Horkheimer trazem um conceito de esclarecimento com um sentido dudbio, dialético. A razdo e o
desenvolvimento da ciéncia possibilitaram que o homem se libertasse do medo que a natureza e o
desconhecido lhe infligiam, ao passo que ao dominar a natureza o homem perde sua individualidade,
tornando-se alienado e submisso ao trabalho.
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exigéncias morais, religiosas e econdémicas. Assim, a seguranca que a civilizagéo proporciona
ao homem, cobra seu preco®.

Adorno e Horkheimer se propuseram a “descobrir por que a humanidade, em vez de
entrar em um estado verdadeiramente humano, esta se afundando em uma nova espécie de
barbarie” (ADORNO; HORKHEIMER, 1988, p. 11). Dessa forma, Dialética do
Esclarecimento aparece como uma obra que denuncia aspectos negativos da civilizacéo

pautada pela racionalidade instrumental®

e é justamente essa racionalidade que pode levar a
regressdo a estagios irracionais, inexplicaveis na logica da propria civilizacdo, como a
experiéncia nos campos de concentragéo.

Vemos que em Adorno o conceito de cultura se aproxima do de civiliza¢do, ao passo
qgue tem seu fim na barbarie que se instaura com a crise do esclarecimento. Cultura, no
entanto, se liga mais a realizagdes de cunho artistico e intelectual, prova disso € que o

conceito de industria cultural se refere a situacdo da arte na sociedade capitalista:

Com a propriedade burguesa, a cultura também se difundiu. Ela havia
empurrado a paranoia para 0s recantos obscuros da sociedade e da alma. Mas
como a real emancipacéo dos homens ndo ocorreu a0 mesmo tempo em que
0 esclarecimento do espirito, a propria cultura ficou doente. Quanto mais a
realidade social se afastava da consciéncia cultivada, tanto mais esta se via
submetida a um processo de reificacdo. A cultura converteu-se totalmente
numa mercadoria, difundida como uma informacdo, sem penetrar nos
individuos dela informados (ADORNO; HORKHEIMER, 1988, p. 162).

Inferimos disso que o conceito de civilizagdo na obra de Adorno, assim como para
Elias, remete ao que sociedades ocidentais usam como medida para se diferenciarem de outras
sociedades “menos desenvolvidas”. O conceito de cultura também pode servir ao mesmo
proposito, pode explicitar o orgulho de uma nagéo por suas préprias realiza¢fes, associando-
se a atividade intelectual e artistica elevada em relacdo contraria ao que € produzido visando o
lucro, a “cultura de massas”.

O Mal-Estar na Civilizacdo, importante obra de Freud, pode também ser encontrada
em portugués com a tradugdo de O Mal-Estar na Cultura. Sabemos que Freud optou por ndo

fazer distincdo entre os dois termos, tanto que no titulo original da obra consta a palavra

35 Neste ponto da Dialética do Esclarecimento ha um paralelo claro com a obra de Freud e a tese apresentada
em O Mal-estar na Civilizagcdo que denuncia a frustragdo do homem causada pela represséo das pulsdes
necessaria a manutencéo da civilizagdo. Percebemos assim a mesma tensdo dialética do processo civilizador
nas obras de Freud e Adorno e como veremos mais adiante, também no pensamento eliasino.

36 Um uso determinado da razdo apontado em Dialética do Esclarecimento € a razdo instrumental, aquela que
na Modernidade opera na natureza e rompe com a ideia medieval de natureza como perfeicdo divina. A
natureza aqui é instrumento do homem.
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Kultur. Traduzir automaticamente Kultur e Zivilisation como cultura e civilizagcdo seria
simplificar muito, considerando as diferencas de sentido entre as duas linguas e os dois
termos em diferentes épocas, sendo que no texto em questdo Kultur confere um significado
mais proximo ao que chamamos de civilizacdo. Em O Futuro de uma lluséo, Freud (19964, p.
14) se recusa a fazer uma distingdo entre os conceitos de cultura e civilizagdo, definindo-o0s
enquanto tudo aquilo que teria levado os humanos a se distinguirem dos animais e todo o
saber adquirido pelo homem para dominar as forcas da natureza. Podemos supor que ao nao
diferenciar os dois conceitos, Freud estaria procurando ndo alimentar a distingdo entre
“cultura” como algo alemdo e “civiliza¢do” enquanto ligado & uma superficialidade francesa,
uma vez que procurava tratar de temas gerais, sensiveis a todas as sociedades.

Para Elias (2011, p. 26-28), foi a partir de 1919, com a assinatura do Tratado de
Versalhes e as perdas causadas a Alemanha, que o conceito de Kultur comeca a ser usado para
expressar uma autoimagem nacional, mas a antitese expressa por esse conceito remete ao
século XVIII, ao contraste entre a burguesia alemd, a intelligentsia e a nobreza cortesa.
Enquanto a corte se associava a um excesso de etiqueta, de decoro, imitando a corte francesa
até ao falar em francés, lingua simbolo do status da classe superior, a intelligentsia alema -
que ndo se expressava em termos politicos, mas em realizacGes intelectuais e artisticas —
buscava para si 0 reconhecimento de uma virtude auténtica. Com o tempo, o desejo da classe
média de se legitimar a partir de suas virtudes e realiza¢Bes torna-se mais claro, assim como a
critica a corte e suas maneiras superficiais se torna cada vez mais enfética.

O movimento literario de carater humanista e idealista®” do final do século XVIII, na

37 Movimento literario denominado Classicismo de Weimar ou Sturm und Drang, que contou com Goethe e
Schiller e reafirmou o poder de expressdo da lingua alema. Em The proper study of mankind, Isaiah Berlin
nos da uma descricao elucidativa do movimento em questdo: “[...] Essas doutrinas constituem claramente
uma resisténcia as tentativas de reorganizacédo racional da sociedade em nome de ideais morais e intelectuais
universais. [...] Sobretudo, contribuiu para a turbuléncia literaria na Alemanha no segundo terco do século
XVIII: os jogos de tais lideres do Sturm und Drang como Lenz, Klinger, Gerstenberg e Leisewitz sdo
explosdes contra todas as formas de organizag&o social ou politica da vida. O que os provocou pode ter sido
o filistinismo asfixiante da classe média alemd, ou as injustigas cruéis dos pequenos e abafados tribunais de
principes alemdes estupidos e arbitrarios; mas o que eles atacaram com a mesma violéncia foi o
ordenamento ordenado da vida pelos principios da razdo e do conhecimento cientifico defendidos pelos
pensadores progressistas da Franca, da Inglaterra e da Italia. [...] Nada é mais caracteristico de todo o
movimento Sturm und Drang do que o grito de Herder: ‘Nédo estou aqui para pensar, mas para ser, sentir,
viver!”” (BERLIN, 1997, p. 257-258). ([...] These doctrines clearly constitute a resistance to attempts at a
rational reorganisation of society in the name of universal moral and intellectual ideals. [...] Above all, it
contributed to literary turbulence in Germany in the second third of the eighteenth century: the plays of such
leaders of the Sturm und Drang as Lenz, Klinger, Gerstenberg and Leisewitz are outbursts against every
form of organised social or political life. What provoked them may have been the asphyxiating philistinism
of the German middle class, or the cruel injustices of the small and stuffy courts of stupid and arbitrary
German princelings; but what they attacked with equal violence was the entire tidy ordering of life by the
principles of reason and scientific knowledge advocated by the progressive thinkers of France, England and
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Alemanha, que incluia Goethe e Schiller era, para Elias, um movimento no qual a burguesia, a
intelligentsia alemd, poderia mostrar sua oposicdo a nobreza através da oposicdo de ideais
estéticos, no entanto ndo era este um movimento politico. Pensamentos e sentimentos eram
exteriorizados, mas nada que pudesse culminar numa acdo politica a rigor. De fato,
encontramos nas obras desse periodo manifestacbes de ddio a principes ou criticas a
imoralidade da corte e a “frigidez” intelectual dos aristocratas, no entanto se convertem
apenas um vago e indefinido descontentamento com a ordem vigente. O argumento da
ancestralidade ainda era usado pelos nobres para impedirem a ascensdo da burguesia através
do dinheiro, fazendo com que a intelligentsia de classe média pudesse se perceber enquanto
pessoas de uma classe superior quando comparados com 0 povo, mas inferiores perante a
nobreza (ELIAS, 2011, p. 33-37). A antitese entre Zivilisation e Kultur aparecia neste caso
como a diferenga entre nobreza e classe média: “por um lado, superficialidade, cerimonia,
conversas formais; por outro, vida interior, profundidade de sentimentos, absor¢do em livros,
desenvolvimento da personalidade individual” (ELIAS, 2011, p. 360).

Outra oposicdo apresentada por Elias, que representou essa distin¢do ideoldgica entre
classe média e aristocracia até 1871, foi a diferenciagdo entre “histéria da cultura” e “historia
politica”. A partir da “historia da cultura”, que seguia ainda as premissas apresentadas por
Schiller em sua tentativa de organizar o estudo de uma histdria universal, vemos como 0s
intelectuais da época olhavam com esperanca para o futuro. Percebemos no método
apresentado por Schiller o destaque para os estudos comparativos, 0 que mostra um conceito
de cultura que levava em conta o desenvolvimento da humanidade de modo que poderiamos
apontar sociedades em estdgios menos ou mais avangados (ELIAS, 1997, p. 119 - 121). Por
outro lado, a “historia politica” priorizava os estudos sobre os setores aristocraticos, desde
principes absolutistas até conflitos entre Estados. Percebemos aqui novamente a caracteristica
da Kultur alema, que, de maneira ndo-politica, predispunha-se contra a politica absolutista.

Situagdes histdricas se refletem nos conceitos e, assim, estes sdo transmitidos entre as
geracOes sem que as pessoas tenham consciéncia dos processos que determinaram a expressao
do grupo por meio de um termo em especifico. No contexto de uma Alemanha com muitas
provincias e diferentes dialetos, a intelligentsia da classe média alemd buscou criar uma

unidade ainda nédo possivel na esfera politica. O uso da lingua alemé& por essa classe média

Italy. [...] Nothing is more characteristic of the entire Sturm und Drang movement than Herder's cry “I am
not here to think, but to be, feel, live!”)
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visava criar uma identidade distinta da cortesa que, através de um cuidadoso controle dos
sentimentos, queria se distanciar de tudo o que era plebeu, vulgar, incluindo a lingua alema,
considerada barbara. Como exemplo, 0 movimento literario da segunda metade do século
XVIII expressa o descontentamento com a ordem vigente, mas sem culminar em acéo politica

concreta.

E por toda parte, entre os jovens da classe média, identificamos sonhos
vagos de uma nova Alemanha unida, de uma vida “natural” - “natural” em
contraste com a vida “antinatural” da sociedade de corte -, e frequentemente
um irresistivel deleite com a propria exuberancia de sentimentos (ELIAS,
2011, p. 35).

A acentuada formalidade, a ceriménia, o controle das emoc0es e tudo o que caracteriza
uma fase especifica do processo civilizador eram as marcas da sociedade de corte que a classe
média alema desprezava. De um lado a superficialidade, do outro a liberdade, a rendi¢éo aos
sentimentos, o desenvolvimento de uma vida interior e uma personalidade individual
caracterizam a antitese entre civilizagdo como utilizada pelas nagdes ocidentais e Kultur,
como adotado pela intelligentsia alemd (ELIAS, 2011, p. 35-36). O distanciamento da
nobreza em relacdo a classe média impediu a formacdo de uma sociedade unificada que
estabelecesse uma identidade nacional. O que legitimou a autoimagem da intelligentsia alema
e permitiu sua resisténcia a adotar valores da sociedade de corte ndo se encontrava na esfera
politica ou econdmica (Zivilisation), mas num ambito espiritual de realizacbes e

comportamento humano (Kultur).

Durante o século XVIII e parte do XIX, a predisposi¢do antipolitica do
conceito de “cultura” nutrida pela classe média dirigia-se contra a politica de
principes autocraticos. Tinha por alvo a politica das cortes absolutistas e
eram nesse sentido, concomitantes de sua predisposi¢do anticivilizadora. O
comportamento politico e civilizado representavam o grand monde, 0
“grande mundo”, onde as pessoas — assim parecia aquelas que viviam no
“mundo menos da classe média” - eram cheias de presuncdo, hipocrisia e
fingimento, sem sentimentos sinceros e verdadeiros (ELIAS, 1997, p. 122).

Elias (2011, p. 44 — 48) trata ainda de como com a ascenséo da burguesia para classe
dominante e a tentativa de legitimar-se contra outras nacdes, a antitese entre Kultur e
Zivilisation mudou sua funcdo de social para nacional. As caracteristicas antes valorizadas
enquanto tipicas da intelligentsia de classe média, passam a fazer parte da autoimagem
nacional alema em contraste com as demais nacgdes europeias. A diferenca entre 0s conceitos

de Zivilisation e Kultur, portanto, tem muito a nos elucidar sobre a autoimagem alem4,
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primeiro marcando as diferencas entre uma classe social e outra e, posteriormente, entre a

nacao alema e outras.

2.3. Violéncia e pacificacdo na ordem nacional-estatal

A formacdo do Estado alemdo foi muito influenciada pelas guerras e derrotas nessas
guerras. Neste topico, apontaremos 0s nexos entre a formacao do Estado e o desenvolvimento
do habitus alem&o, mostrando como o ethos*® guerreiro se tornara modelo de habitus nacional
e como a tensdo entre violéncia e pacificacdo resultara em dificuldades estruturais de
construcdo de um regime democratico.

Através da teoria do processo civilizador de Elias, entendemos que sociedades
ocidentais tendem a se tornar mais pacificadas em relacdo ao que eram antes do periodo
medieval. Em parte, essa pacificacdo se da pela monopolizacao da violéncia pelo Estado, mas
também porque, concomitante a essa monopolizacdo, acontece a internalizacdo das coercdes
externas/sociais. Deste modo, seguindo o curso do processo civilizador, seria cada vez mais
comum que o controle da violéncia se ligasse muito mais ao autocontrole ja impregnado na
estrutura de personalidade dos individuos do que a coercBes externas que visassem reafirmar
(se preciso através também da violéncia) um cdodigo de comportamento estabelecido.

Se as sociedades contemporaneas tendem a uma maior pacificacdo, como explicar a
violéncia nessas sociedades? Como explicar fenbmenos como o genocidio nazista ocorrido
numa sociedade desenvolvida como ja era a Alemanha? A Shoah foi o acontecimento que
mais causou estranhamento a populacdo europeia em relacdo a imagem que tinham de si
mesmos, a imagem sempre associada a nocdo de civilizados. Em Os Alemées, assim como em
O Processo Civilizador, Elias identifica especificidades do processo civilizador alemdo, como
a relacdo entre o processo de longa duracdo da formacdo do Estado alemdo e mudancas e
desenvolvimentos no habitus dos individuos. E importante, portanto, termos em mente que a
teoria do processo civilizador de Elias ndo estd ligada necessariamente a uma ideia de
progresso sempre linear, mas admite retrocessos e “colapsos”.

Elias compara o desenvolvimento do Estado aleméo apontando peculiaridades no seu

38 O conceito de ethos pode ser melhor compreendido especialmente através da obra A Sociedade dos
Individuos (2009), na qual Elias utiliza tal palavra de origem grega para descrever um conjunto de habitos ou
crencas e tratar da possivel formacdo de um ethos global, um sentimento de identidade global que se
transfigurasse em responsabilidade pelo destino de todos os seres humanos independente de seus grupos
especificos. O ethos tradicional, ao contrario, se ligaria a uma unidade de sobrevivéncia representada por um
grupo mais estreito, como a familia, ou um cla (ELIAS, 2009. p. 114).



76

processo de formacdo que possam ter significaces para a compreensdo do habitus aleméo e
suas mudancas durante o periodo de dominacdo nazista. Percebendo neste processo um
numero muito maior de rupturas e descontinuidades se comparado ao desenvolvimento do
Estado nas sociedades vizinhas. A tardia unificacdo da Alemanha, a devastacdo causada pela
Guerra dos Trinta Anos e o enfraquecimento do monopdlio do Estado sobre a forca apos a
Primeira Guerra Mundial sdo algumas das caracteristicas da historia alemd, da estrutura da
personalidade e da estrutura social que teriam se combinado culminando na ascensdo de
Hitler.

Elias aponta inicialmente o aspecto que diz respeito a localizacdo e as mudancas
estruturais do povo que falou linguas germanicas em relacéo as tribos latinizadas ou aqueles
que falavam linguas eslavas. O processo de formacdo do Estado alemao estaria fortemente
marcado pela posicdo de bloco de intermédio entre os trés blocos. Cada um desses blocos
usava toda e qualquer oportunidade para expandir suas fronteiras e 0 grupo germanico estaria
sendo ameacgado constantemente por todos os lados (ELIAS, 1997, p. 16-17). O Sacro
Império Romano Germanico, ou Primeiro Reich, foi formado a partir de lutas entre grupos e
descontinuidades. Elias (1993, p. 91) chama de “forgas centrifugas” as divergéncias sociais e
geogréficas internas durante o Império Romano Germanico que dificultariam a implantacdo
da centralidade em relacdo a Franca e Inglaterra. O processo nos territorios bem consolidados
vizinhos formavam um dominio centralizado mais sélido, enquanto no que viria a se tornar a
Alemanha, a competicdo pelas terras se intensificava ao passo que a populacdo aumentava.

Segundo Elias, os alemaes viveriam a sombra da nocdo de um passado grandioso,
representado pelo império alemdo medieval, ao passo que seria justamente neste periodo
medieval que o processo de formacéo do Estado aleméo se diferenciou das demais sociedades
europeias. Ao contrario dos Estados centralizados em uma monarquia absoluta, o Estado
alemédo dividia-se em razdo do poder de principes regionais, como percebemos no caso dos
Habsburgo, familia imperial catélica que se desgastou em conflitos com principes regionais
protestantes. A Guerra de Trinta Anos (1618-1648) representou para 0s alemdes uma
catastrofe em seu desenvolvimento. A formacdo tardia de um Estado centralizado marcaria de
forma negativa o processo civilizador alemao, considerando que enquanto este foi, para as
demais nacgdes europeias, um periodo de pacificacdo e civilizagdo, para os alemées foi um
periodo de embrutecimento e infelicidade (ELIAS, 1997, p. 18-19). O desejo de
reorganizacdo militar na Alemanha comeca a ganhar formas algo que fantasiosas.

O territério germanico antes da unificacdo contava com diversos estados

fragmentados. A Guerra Franco-Prussiana e a unificagdo da Alemanha foram um importante
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marco, especialmente para a nobreza alema. Como destacamos no topico anterior, haviam
diferencas fundamentais entre a burguesia e a nobreza na Alemanha. Elias (1997, p. 25-26)
chega a definir tais diferencas como um conflito de classes e realca que a classe média alema,
durante muito tempo, esteve praticamente impedida do acesso as atividades politicas e
militares e essas posi¢des marginais sdo refletidas no fato de essa classe média se retirar para
areas ndo-politicas, “culturais”, até 1870, como exemplificamos anteriormente com a geragao
literdria de Goethe e Schiller, quando a divisdo social entre as duas classes ainda era muito

nitida.

No Werther, Goethe mostra também com particular clareza as duas frentes
entre as quais vive a burguesia. "O que mais me irrita", lemos na anotagéo de
24 de dezembro de 1771, "é a nossa odiosa situagdo burguesa. Para ser
franco, sei tdo bem como qualquer outra pessoa como S0 necessarias as
diferencas de classe, quantas vantagens eu mesmo lhes devo. Apenas néo
deviam se levantar diretamente como obstaculos no meu caminho.” Coisa
alguma caracteriza melhor a consciéncia de classe média do que essa
declaracdo. As portas debaixo devem permanecer fechadas. As que ficam
acima tém de estar abertas. E como todas as classes médias, esta estava
aprisionada de uma maneira que lhe era peculiar: ndo podia pensar em
derrubar as paredes que blogueavam a ascensdo por medo de que as que a
separavam dos estratos mais baixos pudessem ceder ao ataque (ELIAS,
2011, p. 36).

No inicio do século XIX a burguesia alemd, ainda sob influéncia do humanismo
idealista do movimento classico, defendia uma unificacdo alema com o fim dos numerosos e
pequenos Estados. O fato de esse objetivo ter sido alcancado militarmente por Bismarck,
elevando a vitdria dos exércitos aleméaes, e ndo por meios pacificos defendidos pela classe
média, teria demonstrado o fracasso dos esforcos da prépria classe e 0 rompimento com 0s
ideais do periodo classico (ELIAS, 1997, p. 26-27). A situacdo de conflito entre a burguesia e
a nobreza teria comecado a mudar apds 1870-71. Com a Guerra Franco-Prussiana e a
unificacdo da Alemanha o descontinuo desenvolvimento alem&o se mostraria numa ruptura do
habitus aleméo. Quando a posicdo da nobreza como extrato superior se mantém, a burguesia
se adapta a essas condicOes e varios circulos da classe média conciliam-se com o Estado
militar, adotando seus modelos e normas.

A partir de 1871 os burgueses aceitos pela classe alta adotaram como seu o cédigo de
honra e conduta desta, associada a um ethos guerreiro e concomitante a um codigo de honra e
civilidade. Essa incorporagdo de valores de uma classe por outra transfigurou-se num
processo que envolveu continuidade e mudanca: o codigo da nobreza foi ressignificado pela

burguesia, o codigo aristocratico de origem militar foi incorporado e assimilado a0 mesmo
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tempo em que foi combinado com um cédigo de origem humanista. Aquilo que havia sido tdo
caro a burguesia do século XVIII, seu codigo de cultura, moralidade e humanidade, estava
totalmente submetido a um cddigo guerreiro pela burguesia do fim do século XIX. Os
interesses intelectuais, literarios e filosoficos estavam em baixa, diversos jovens estudantes
burgueses eram incluidos no establishment ao entrarem em confrarias nacionalistas ou
corporagOes duelistas e, como nos circulos aristocraticos ainda imitavam as boas maneiras
francesas, diz-se que a classe média “civilizou-se” (ELIAS, 1997, p. 111-112). Mesmo neste
contexto, a agitacdo constante da guerra fez com que os valores do guerreiro se
sobrepusessem aos comportamentos cortesaos na aristocracia alema.

Para Elias (1997, p. 113-116), Maquiavel teria elevado as tradi¢cdes do ethos guerreiro
a um nivel de sintese incomparavel, transformando-as em um conjunto de prescri¢cfes. No
entanto, foi Nietzsche quem teria articulado como ninguém os principios sobre os quais se
organizavam os costumes sociais das confrarias duelistas, generalizando o cédigo guerreiro de

conduta e o0 elevando a proposi¢des gerais. Dessa forma,

O que Nietzsche pregava tdo altissonante e furiosamente como algo novo e
incomum era apenas a ponderada verbalizacdo de uma estratégia social
muito antiga. Desprezar os fracos e os mediocres, exaltar a guerra e a forca
em detrimento da paz e do contentamento civil — tudo isso sdo marcas do
cédigo aqui examinado — o qual fora desenvolvido a partir das praticas
sociais de grupos guerreiros de recuadas épocas (ELIAS, 1997, p. 113).

A lembranca e consequente medo da humilhacdo da derrota em guerras ndo havia
cessado dentre os alemaes ap0s a vitdria de 1871, mas a valorizacdo do cddigo de honra dos
militares, da supremacia bélica, da “for¢a” se elevou na escala de valores humanos. Neste
sentido, o que Nietzsche chamou de “vontade de poténcia” consistiria na expressdo intelectual
da adocdo pela burguesia de um cédigo de conduta guerreiro que primeiro teria pertencido a
nobreza. Do capitulo “Da vitoria sobre si mesmo”, da obra de Nietzsche Assim falou
Zaratustra, podemos retirar alguns trechos que podem nos ajudar a compreender a posicao de

Elias:

Eis aqui toda a vossa vontade, sapientissimos, como uma vontade de poder;
e isto ainda que faleis do bem e do mal e das apreciactes de valores.

[...]

Como o0s vossos valores e as vossas palavras do bem e do mal, vds, 0s
apreciadores do valor, exerceis poderio; e é este 0 vosso amor oculto e o
esplendor e o tremor e o transbordar da vossa alma (NIETZSCHE, 2012, p.
120-121).
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No texto, a vontade de poténcia enquanto forga vital, um movimento que inclui poder,
forca, autoridade encontra-se presente também na atividade dita intelectual. Segundo a légica
de Elias, que aponta Nietzsche como tradutor da transicdo da burguesia para o establishment,
podemos perceber no trecho uma contraposicéo entre a cultura caracteristica da intelligentsia
alema e 0 novo codigo guerreiro a ser incorporado, um cddigo que ndo negava mais a vontade
de dominio, a vontade de ser senhor, a sobreposicdo do forte e da guerra em contraposicao
com o fraco e doente. O insaciavel desejo do homem de mostrar sua poténcia, defendido por
Nietzsche, ganha caracteristicas de universalidade e pode significar uma caracteristica do
habitus alemdo em transformagéo.

Sabemos da superinterpretacdo nazista do pensamento nietzschiano. A escrita
intempestiva de Nietzsche e seu elogio ao homem forte dono de si e senhor de outros serviram
de inspiracdo para o delirio da teoria da supremacia racial. Nao podemos pensar Nietzsche
como um proto nazista, j& pelo motivo de ndo compartilhar com estes a caracteristica basica
do 6dio aos judeus. Mas a incorporacdo de modelos militares por setores da classe média
alemd, o que Nietzsche estaria representando, seria de extrema importancia para
compreendermos a posterior onda de violéncia nazista. Um exemplo dado por Elias (1997, p.
27) dessa apropriagdo encontra-se na exigéncia de que todo ariano deveria provar sua pureza
racial mediante a comprovacao de um nimero especifico de ancestrais arianos.

Modelos de comportamento de uma aristocracia militar de um ethos guerreiro dosada
com uma leve submissao aos valores cortesdos foram absorvidos pela burguesia apds 1871 de
forma a exercerem consideravel influéncia no habitus alemdo como um todo (ELIAS, 1997,
p. 69). Simbolos de relagdes caracteristicas de sociedades guerreiras persistiram até meados
do seculos XX enquanto sinal de pertencimento ao establishment. Arriscar a vida para provar
dignidade e merecimento foi a motivacdo principal dos duelos na Alemanha, uma forma
controlada e institucionalizada de violéncia que evidenciava a complexa disciplina da classe
alta em sua diferenciacdo das demais. Enquanto as pessoas de classe inferior estariam sujeitas
a espancamentos sem regras, os duelos eram rituais extremamente formalizados estampando a

distincdo entre as classes.

O codigo aristocratico era um codigo de honra, de civilidade e de boas
maneiras, de convivéncia e diplomacia, o qual, até em sua aplicagdo aos
membros de uma mesma sociedade, incluia o uso de violéncia, desde que
fosse usada de maneira cavalheiresca, por exemplo, na forma de duelos
(ELIAS, 1997, p. 132).

A pratica do duelo transgredia o imperativo do monopolio da forga exercido pelo
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Estado. O processo de selecdo nas confrarias estudantis favorecia indiscriminadamente o mais
forte em detrimento do que mostrasse sinais de fraqueza e o0s impulsos agressivos eram
socialmente fortalecidos e controlados pela dinamica da hierarquia dessas organizacfes. A
sociedade, ao tolerar e até incentivar o uso dessa violéncia formalizada, encorajava as pessoas
a sentirem prazer na intimidacdo de humilhacdo daqueles que viessem a se mostrar mais
fracos. O cddigo convencional de comando e obediéncia teria feito com que a estrutura de
personalidade dos alemaes estivesse adaptada a uma ordem social autocratica e o habitus dos
individuos ansiava por uma estrutura social que correspondesse a sua estrutura de
personalidade, uma hierarquia estavel de dominacao e subordinacdo (ELIAS, 1997, p 73).

Com as mudancas no habitus da burguesia ap6s 1871, houve uma modificacdo nos
valores da elite intelectual da classe média num sentido de os setores humanistas se
enfraguecerem enquanto os nacionalistas se tornavam mais fortes. No lugar do progresso do
individuo, uma imagem idealizada da nacdo passou a ocupar 0 centro de sua auto-imagem
cujo nucleo era formado por ideias de valorizacdo da tradicdo e heranca nacional, elucidando
a subordinacdo dos valores de ordem humanista aos nacionalistas. Quando a classe média
subtrai a antiga aristocracia esses sentimentos nacionalistas veem a chance de aflorar nos
alemaes, uma vez que a partir de entdo os individuos podem identificar-se mais uns com 0s
outros e buscar se diferenciar de outras nagoes.

O monopolio da forca fisica pelo Estado €, para Elias, importante meio de manutengéo
da relativa pacificacdo da qual desfrutam os membros de sociedades civilizadas. Esse
monopolio, usualmente controlado por governos estatais e representado pelas forcas armadas
e policia, € uma invencdo social bifronte. Ao passo que realiza a pacificagdo interna em
unidades sociais, pode ser usado por pequenos grupos como fonte de poder para realizacéo de
interesses proprios ou de apenas um estrato da populacdo (ELIAS, 1997, p. 162-163). A
internalizacdo da aversdo a violéncia por diversos individuos estaria, portanto, diretamente
ligada a eficacia do monopélio da forga pelo Estado.

A vitoria em 1871 foi obtida pela superioridade militar da Alemanha sobre outros
Estados naquele momento. Assim, a conclusdo foi a de que a guerra era um importante
instrumento politico, talvez o mais importante destes. A unificacdo vitoriosa converteu 0s
anteriores sentimentos de fraqueza e humilhacdo em seu oposto imediato. E um controle
essencial para manter estados de ndo-violéncia e permitir que em longa duracdo a coacgdo
externa seja transformada em coacéo interna resguardando até certo ponto a manutencgdo de
padrdes civilizados de comportamento. A dependéncia do autocontrole de cada um é uma

condicdo muito especifica de manutencdo da ordem, a civilizagdo mostra sua fragilidade
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sempre que um individuo ndo se submete ao cdédigo de civilizacdo do seu tempo. O processo
civilizador acontece na tensdo entre pacificacdo e violéncia.

Em 1914, quando se iniciou a Primeira Guerra Mundial, a situacdo do habitus aleméo
era de uma brutalidade entendida como codigo de conduta aceito e até desejado. As tropas
foram para a batalha com a certeza da vitoria, contudo, como sabemos, os resultados foram
terriveis (ELIAS, 1997, p. 169). Com a guerra perdida houve uma redistribuicao de forcas que
vinha ocorrendo silenciosamente, soldados e trabalhadores ndo se submeteriam mais a
lideranca de uma classe derrotada (ELIAS, 1997, p. 170). Para a elite seria preciso a
realizacdo de um trabalho duplo, restaurar a Alemanha enquanto grande poténcia baseada em

sua forca militar e restaurar seus privilégios de classe:

Mesmo que nem todos se expressassem em termos tdo drasticos, havia nessa
época uma ideia generalizada entre os membros dos circulos que seguiam a
tradicdo do velho establishment guilhermino, de que a participagédo na
lideranca governante de grupos considerados de status social inferior
subentendia um aviltamento deles préprios — e sentiam-se - “nacionais”, uma
vez que se consideravam fundamentalmente os verdadeiros representantes da
nacdo; ¢ todos os “marginais”’, sobretudo os trabalhadores com suas
organizagdes e 0s grupos minoritarios, como os judeus alemées, eram vistos
como ndo pertencentes nem a sua propria sociedade, nem a nagdo alemad
(ELIAS, 1997, p. 171).

Uma das consequéncias da guerra para a Alemanha foi o aumento do terrorismo por
volta de 1920. A Republica de Weimar, detestada por muitos, foi um periodo de tensdo que
precedeu a Segunda Guerra e que o monopélio da forca pelo Estado entrou em declinio. Elias
(1997, p. 197) aponta a Revolucdo Russa como principal exemplo de como a forca extra-
estatal surgia como meio eficaz para destituir um grupo dominante, a necessidade da violéncia
era justificada por um conjunto importante de livros, dentre eles as obras de Marx e Engels.
Em resposta aos setores da classe trabalhadora que, inspirados pela Rdssia, procuravam
realizar seus ideais contando com o uso da violéncia, a classe média buscou acabar com esses
movimentos organizando-se em grupos que apresentavam eles mesmos sua forma de

violéncia extra-estatal. Dessa forma:

O éxito subsequente de Hitler e, em especial, a inacdo dos Aliados a respeito
do rearmamento da Alemanha, s6 podem ser entendidos como consequéncia
da Revolugdo Russa; foi uma expressdo de aversdo universal de vastos
setores da classe média, e até de consideraveis parcelas da classe
trabalhadora, ao espectro do bolchevismo e a expansdo da Revolucdo Russa
como modelo para outros paises (ELIAS, 1997, p. 175).
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Os Freikorps, grupos paramilitares que surgiram em toda a Alemanha ap6s a derrota
na Primeira Guerra Mundial, eram formados por jovens estudantes de classe média e ex-
oficiais militares. Tinham como seus “inimigos” todos aqueles denominados bolcheviques e
buscavam, sem restricbes ao uso da violéncia, derrubar a republica parlamentar de Weimar e
instituir uma forte ditadura militar (ELIAS, 1997, p. 173). Com a derrota na guerra muitos
oficiais se encontraram desempregados, por isso 0 caminho mais comum foi a mudanga de
membro oficial do exército guilhermino para membro de um Freikorp, que substituiram uma
carreira nas forcas armadas, enquanto as pessoas ansiavam pela restauracdo da forca alema
através de um exército poderoso. Assim, com a justificativa de conter o uso da violéncia
extra-estatal de um grupo, o segundo buscava possuir ele mesmo 0 monopolio dessa forca.

A limitada capacidade de controlar o monopdlio da violéncia da Republica de Weimar
abriu espaco para uma mudanca de comportamento na qual a forca fisica ja valorizada durante
0 periodo guilhermino via-se reforcada de modo extremamente perigoso. Diversas pessoas
foram assassinadas nos conflitos entre diferentes grupos em violentas lutas expressando um
conflito social que se baseava no sonho da grandeza da Alemanha por parte dos Freikorps.
Com o mesmo objetivo que os Freikorps, de destruir o regime multipartidario, Hitler o
alcancou a partir de diferentes métodos de violéncia. Assim o movimento nacional-socialista
destruiu quase que completamente 0 monopdlio da forca, sem o qual a Republica de Weimar

néo poderia mais funcionar.
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3. O LUGAR DA PSICANALISE: POSSIBILIDADES DE COMPREENSAO

Neste capitulo aprofundaremos as analogias entre a psicanalise freudiana e o projeto
de sociologia interdisciplinar de Elias, detalhando a maneira através da qual as aproximacdes
e as influéncias entre esses dois autores aparecem nas obras de Elias para adentrar de fato a
hipdtese que norteou a producdo dessa dissertacdo. A questdo da civilizacdo que ja mereceu
um topico anteriormente volta a ser discutida, uma vez que é indispensavel para que
compreendamos o diferencial na interpretacdo do nazismo realizada por Elias.

A presenca da psicandlise na obra de Elias ndo foi amplamente explicitada por ele até
seus ultimos anos de vida quando, no inacabado Au-dela de Freud, livro ainda sem traducéo
para 0 portugués, nos fala sobre a importancia da psicanalise para a construcdo de sua teoria
do processo civilizador, assim como apresenta suas criticas e principais distingdes sobre a
psicandlise. Au-dela de Freud sera uma obra mais explorada neste terceiro capitulo que se
dividird também em trés topicos. No primeiro topico, intitulado “Freud e Elias: teéricos da
civilizagdo”, apresentaremos as relacdes mais gerais entre os dois autores. NO segundo,
“Coacdo e auto coagdo: o processo civilizador como baseado em rentincias”, mostraremos no
que convergem as teorias da civilizacdo de Freud e Elias. Por fim, em “O colapso da
civilizagdo: a civilizagdo como produtora de uma anticivilizagdo”, adentraremos nossa
hiptese, mostrando como a interpretacdo de Elias sobre o nazismo possui elementos

psicanaliticos.

3.1. Freud e Elias: tedricos da civilizacdo

Neste topico aprofundaremos o que foi feito brevemente em “Norbert Elias em seu
contexto intelectual” no primeiro capitulo, ou seja, indicar as principais analogias gerais entre
a proposta socioldgica de Elias e a psicanalise freudiana, introduzindo a hip6tese desse
trabalho. Como ja foi salientado anteriormente (p. 31), Elias ndo costuma citar com
frequéncia os tedricos com os quais dialoga em suas obras, o que faz com que afirmar

relagfes com outras obras requeira um exame mais atento de seus escritos.

Além dos infortunios do exilio, a discrepancia entre a postura intelectual
especifica de Norbert Elias e o horizonte de expectativa da sociologia
internacional depois de 1945 explica a recepcdo tardia e, em muitos
aspectos, improvavel de seu trabalho. Confrontados com um autor como
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vindo do nada, muitos dos agentes de circulagdo das obras criticaram desde o
inicio - esta é uma caracteristica marcante desta recep¢do — sua suposta
incapacidade de situar seu trabalho em relacdo aos outros autores
devidamente reconhecidos e sua baixa propensdo para citar suas fontes
(JOLY, 2010, p. 6 — tradugdo minha®).

No que se refere a Freud, Elias também néo o cita com frequéncia e ndo o referencia
sempre que usa conceitos comuns a psicanalise ou trata de temas congruentes. Encontramos,
entretanto, um maior volume de material para tratar da relagéo entre esses dois autores que na
relagdo entre Elias e outros tedricos. Encontramos nas obras de Elias inimeros excertos que
remetem a pressupostos psicanaliticos e a relagcdo entre esses dois autores ja foi discutida, no

que se remete aos mais diversos aspectos, em alguns trabalhos anteriores a esse.

Norbert Elias pode ser considerado sem ddvida como o mais freudiano dos
soci6logos, sem nunca, todavia, ser como um epigono ou um seguidor fiel.
Ele conseguiu a rara performance cientifica de construir uma obra que por
sua vez € totalmente dependente da obra do inventor da psicanalise e
perfeitamente distinta, original. Ndo ha qualquer duavida de que Elias
identificou-se a seu ilustre predecessor (LAHIRE, 2010, p. 188 — traducao
minha*).

Destacamos aqui dois momentos em que Elias trata diretamente dessa relacdo entre a
sociologia e a psicanalise: Au-dela de Freud, uma coletdnea de artigos e conferéncias
produzidos entre 1950 e 1990 e apresentados por Marc Joly e Bernad Lahire, que faz um
didlogo critico com a psicanalise freudiana e a entrevista intitulada Norbert Elias, con Freud y
contra Freud concedida a Roger Chartier e publicada inicialmente no periddico Le Monde.

A esfera intelectual e académica da Universidade de Frankfurt permitiu o
desenvolvimento do didlogo entre as varias formas de conhecimentos. Através de trocas entre
as diferentes ciéncias humanas, tornou-se desejavel relacionar o social e 0 psiquico, 0 que no

caso da Escola de Frankfurt, por exemplo, foi realizado através de uma corrente freudo-

39 Outre des infortunes de l'exil le décalage entre la posture intellectuelle spécifique de Norbert Elias et
I'norizon d'attente de la sociologie internationale aprés 1945 explique la recepction tardive - et a bien des
égards improbable - de son ceuvre. Confrontés a un auteur comme sorti de nulle part, beaucoup d'agents de
la circulation des ceuvres critiquérent d'emblée - c'est la un trait marquant de cette réception - son incapacité
supposeée a situer son travail par rapport aux autres auteurs ddment reconnus ou sa faible propension a citer
Ses sources.

40 Norbert Elias peut sans doute étre considéré comme le plus freudien des sociologues, sans jamais toutefois
étre assimilable a un épigone ou a un continuateur zélé. Il réussit cette rare performance scientifique
consistanta  batir une oeuvre a la fois totalement dépendante de celle de 1‘inventeur de la psychanalyse et
parfaitement distincte, voire originale. Nul doute qu‘Elias s‘est identifié a son illustre prédécesseur.
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marxista, um sistema de pensamento que buscava sintetizar e unir a teoria marxista e a
psicanalise freudiana para investigacdo de fendmenos humanos. Elias teve contato com a
psicanalise em diversos momentos de sua trajetoria, como quando participou de andlise de
grupo com o psicanalista Fuchs por volta de 1950 em Londres. No entanto, foi em Frankfurt
entre 1930 e 1933, quando Elias era assistente de Karl Mannheim - quando trabalhou durante
algum tempo no Departamento de Sociologia da Universidade de Frankfurt proximo ao
Institut fir Sozialforschung de Horkheimer e os demais membros da chamada Escola de
Frankfurt - que as relages entre a sociologia e a psicanalise foram estreitadas de maneira
marcante e fomentaram os estudos interdisciplinares no periodo entre guerras e também no
pos guerra (JOLY, 2010, p. 14-15).

Um gesto simbolico de Elias em relacdo a Freud e a presenca freudiana em sua obra é
o fato de Elias ter Ihe enviado uma copia de O Processo Civilizador, considerando Freud um
leitor ideal para sua obra que posteriormente viria a ser reconhecida como um de seus
trabalhos mais influentes. Segundo Waldhoff (2007, p. 329, apud LAHIRE, 2010, p.188)*,
Norbert Elias teria enviado a Freud um exemplar do livro em data proxima a sua publicacéo,
por volta de 1938, e Freud teria chegado a responder com uma carta em que agradecia a Elias
pelo envio do livro.

Marc Joly (2010, p. 6) afirma que a relagdo com Freud continua sendo uma das mais
incompreendidas e lanca a hipdtese de que é possivel que fosse dificil para Elias admitir que
uma teoria socioldgica como a do processo civilizador pudesse dever tanto a um modo de
pensar fora da sociologia, como o pensamento psicanalitico. De modo que, num contexto de
profissionalizacdo da profissdo de socidlogo e especializacdo da disciplina, como um
socidlogo poderia se declarar freudiano sem que fosse interpretado como alguém que faz um

simples deslocamento do diagndstico clinico num nivel individual para um nivel social?*

41 [...] Comme le fait Hans-Peter Waldhoff, que “le foundateur de la psychanalyse fut une des premiéres
personnes a qui Elias envoya un exemplaire de The Civilizing Process; ce porquoi Freud le remercia
brievement dans une carte postale envoyée de Vienne a Londres peu avant sa prope émigration, le 3 janvier
1938” et qu' “Elias garda précieusement cette carte pour le rest de as vie”. Profondément attaché a l'euvre
accomplie par Freud, c'est naturelment a lui qu'il pense em tant que lecteur idéal au moment de la
publication de son travail (LAHIRE, 2010, p. 188).

42 Marc Joly admite como inegével a influéncia da psicanélise da teoria do processo civilizador de Elias, mas
destaca as especificidades do fazer socioldgico defendido por este: “Se Norbert Elias é agora reconhecido
como um dos grandes nomes da sociologia, devemos lembrar que estamos lidando com um soci6logo de um
tipo bastante particular - um socidlogo decisivamente inspirado pela psicandlise, vinculado a um projeto
cientifico unificado, no qual o ser humano aparece como inseparavel de uma investigagdo realista das
relagdes entre os diferentes grupos profissionais que compdem o campo das ciéncias humanas e sociais”
(JOLY, 2010, p.7 — tradugdo minha). (“Si donc Norbert Elias est aujourd'hui reconnu comme 1'un des grands
noms de la sociologie, il convient de se souvenir que l'on a affaire a un sociologue d'un genre assez
particulier - un sociologue décisivement inspirépar la psychanalyse, attaché a un projet de science unifiée de



86

(JOLY, 2010, p. 6). Ao prezar por uma explicacdo da sociedade a longo prazo e elaborar um
modelo interdisciplinar podemos perceber como Elias buscou pensar novas formas de
produzir conhecimento sobre a psicanalise.

Para Joly (2010, p. 11), o que Elias buscou em O Processo Civilizador foi construir
um modelo tedrico, um sistema autbnomo de pensamento a partir da psicanélise sem inscrevé-
lo, contudo, no campo psicanalitico e o fez a partir da identificacdo de fatos historicos em
processos de desenvolvimento social, isto €, considera a dependéncia da formacéo individual
das funcdes psicofisicas a rede de estruturas das relacdes de interdependéncia humanas. Ou
ainda: “radicalizar o modelo freudiano do processo em que a crianga adquire autocontrole,
levando em consideracdo as dimens@es inseparaveis da evolugdo bioldgica e dos processos de
desenvolvimento social” (JOLY, 2010, p. 25 — tradugdo minha®*®).

O Processo Civilizador ¢ justamente a obra de Elias em que a presenca da psicanalise
se mostra mais clara, como desenvolveremos melhor no préximo topico. Vale salientar
inicialmente que foram varios os autores que notaram, ja na época do lancamento de O
Processo Civilizador, a psicanalise enquanto uma referéncia importante para a obra. Um
exemplo interessante pode ser encontrado na resenha feita por Raymond Aron** em 1941.
Nela, Aron (1941, p. 55) d& destaque a andlise feita por Elias de fatos que raramente
apareceriam nos livros de historia ou sociologia, tais como os habitos cotidianos e a
transformacdo desses habitos, como a introducdo progressiva do uso de talheres a mesa. Ja

sobre a aproximacdo com a psicandlise afirma que:

A preocupagdo central de N. E. parece ser estabelecer a direcdo geral do
movimento da civilizagcdo e os fatores que a determinam. As justificativas
racionais de cunho higiénico sempre aparecem apds o fato. Novos habitos
sdo formados nas classes superiores, ansiosos por se destacar ou para criar
relagdes inter-humanas de um novo tipo. Por outro lado, N. E., obviamente
influenciado pela psicanalise, ansioso para marcar o condicionamento social
da neurose, da repressdo, do superego, estuda simultaneamente a origem
psiquica e social de costumes civilizados. E a sociedade que reprime certos
comportamentos, atribuindo-lhes um sentimento de dor ou vergonha, é ela
guem modela o sistema de impulsos e as manifestacfes destes. Mas a
sociedade, por sua vez, ndo é feita apenas das relagBes, comportamentos
humanos e mentalidades que ela exige e produz. Manifestamente N. E.
propBe demonstrar, por exemplo, a ligacdo entre as explicagbes e 0s

I'6tre humain inséparable d'une invéstigation réaliste des relations entre les differents groupes professionnels
composant le champ des sciences humaines et sociales” (JOLY, 2010, p.7)

43 Radicaliser le modele freudien du processus au cours duquel I'enfant acquiert I'autocontrainte par la prise en
compte des dimensions inséparables de I'évolution biologique et des processus de dévelopement social.

44 Raymond Aron (1905-1983) foi um filésofo e sociélogo liberal francés. Aron foi um grande nome da
sociologia politica francesa, principalmente no pos-guerra, € pode ter sido importante para a recepcdo de
Elias na Franca.
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fendmenos socioldgicos e psicologicos (ARON, 1941, p. 55 — traducédo
minha®).

Através da afirmagdo de que “obviamente influenciado pela psicanalise”, Norbert
Elias estaria “ansioso para marcar o condicionamento social da neurose, da repressdo, do
superego”’, Aron toca exatamente na questao que buscaremos destrinchar agora, que ¢ a critica
de Elias a psicanalise. Considerando que a presenca da psicanalise na obra O Processo
Civilizador é inegavel, é possivel apontar agora como, ao passo que incluia conceitos da
psicandlise em sua teoria, Elias procurava historicizar esses mesmos conceitos. Como
salientamos anteriormente, o conceito de figuracdo se mostra como um dos principais e mais
importantes conceitos para compreendermos a sociologia eliasina. Elias mostra em diversos
momentos sua insatisfacdo com a separacdo, como entidades isoladas, entre individuo e

sociedade. Assim, as criticas que ele confere a psicanalise caminham neste mesmo sentido:

Sem Freud, eu ndo poderia ter escrito o que escrevi. Sua teoria foi essencial
para meu trabalho e todos os seus conceitos (ego, superego, libido etc) sdo
para mim muito familiares. Mas Freud, durante sua vida, estudou homens e
mulheres que viviam no fim do século XIX e inicio do século XX e a
maneira das ciéncias naturais, construiu seus conceitos como se a estrutura
da personalidade que ele observava fosse a de todos os seres humanos. Ir
além de Freud, cientificamente falando, significa reconhecer as
transformacOes que afetam o desenvolvimento da personalidade humana. O
problema estd em compreender como e por que aparece progressivamente a
estrutura da personalidade descrita por Freud (ELIAS apud CHARTIER,
2010, p. 13 — tradugdo minha™).

Dos artigos compilados em Au-dela de Freud destacamos o ultimo e incompleto, Le

45 La préoccupation centrale de N. E. parait étre de fixer la direction générale du mouvement de civilisation et
les facteurs quidéterminent celui-ci. Les justifications hygiéniques ou rationnelles interviennent toujours
apres coup. Les habitudes nouvelles se forment dans les classes supérieures soucieuses de se singulariser ou
de créer des relations interhumanines d'un type nouveau. D'autre part, N. E., manifestement influencé par la
psychanalyse, désireux de marquer le conditionnement social des névroses, du refoulement, du sur-moi
étudie simultanément l'origine psychique et sociale des moeurs civilisées. C'est la societé que réprime
certaines conduites en leur attachant un sentiment de peine ou de honte, c'est elle qui modele le systeme des
pulsions et les manifestations de celles-ci. Mais la societé a son tour n'est faite que de ces relations
humaines, de ces conduites et de ces mentalités qu'elle exige et que'elle produit. Manifestement N. E. se
propose de démontrer par I'exemple la solidarité des explications et des phénoménes sociologiques et
psychologiques.

46 Sin Freud, yo no hubiera podido escribir lo que he escrito. Su teoria ha sido esencial para mi trabajo y todos
sus conceptos (yo, super yo, libido, etcétera) me son muy familiares. Pero Freud, durante su vida, estudié a
los hombres y a las mujeres que vivian en las postrimerias del siglo XI1X o em los comienzos del siglo XX, a
la manera de las ciencias naturales, construy6 sus conceptos como si la estructura de la personalidad que él
observaba fuera la de todos los seres humanos. Ir mas alla de Freud, cientificamente hablando, significa
reconocer las transformaciones que afectan el desarrollo de la personalidad humana. El problema radica en
comprender como y por qué aparece progresivamente la estructura de la personalidad descrita por Freud.
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concept freudien de société et au-dela, que foi composto a partir de um manuscrito no qual
Elias trabalhou durante os dltimos dias de sua vida. Sua importancia se confere num sentido
de que, ao se confrontar diretamente com Freud, Elias acabou por fornecer detalhes cruciais
de sua teoria dos processos civilizadores e até mesmo do seu projeto intelectual como um todo
(JOLY, 2010, p. 21). Dessa forma, Elias sugere, como ndo havia admitido a época da
publicacdo de suas obras, a presenca da psicanalise em sua teoria, assim como as principais
diferencas que cultivou em relacdo a Freud.

Para Elias (2010, p. 132), Freud teria percebido que as fungdes de autorregulacdo do
ser humano, o que é comumente chamado de razdo ou consciéncia, se desenvolvem em um
processo que passa por varias fases da infancia até a maturidade, unindo um duplo processo: o
de maturacdo bioldgica e um processo social de aprendizagem que se complementariam. Aqui
se encontra o dinamismo que Elias buscou em sua sociologia para tratar dos processos; as
diferengas estariam entdo no que Elias considera como “conceitos estaticos” formadores
dessas funcOes de autorregulacdo, um id, ego e superego que apareceriam C€OmMoO
caracteristicas estruturais da sociedade como um todo e da mesma forma, de todas as
sociedades (ELIAS, 2010, p. 132). Assim, o que Elias estaria propondo €é que as instancias
reguladoras como ego e superego mudariam durante o desenvolvimento das sociedades
humanas.

Tendo isso em vista, afirma que “uma das diferencas fundamentais entre a teoria
psicanalitica e a minha prépria teoria reside nas interpretaces essencialmente dualistas que
Freud propds de sua teoria” (ELIAS, 2010, p. 132 — tradugdo minha*’). Podemos aferir que
Elias viu na teoria freudiana uma dualidade entre as pulsdes como uma manifestacdo da
natureza e as regulacdes dessas pulsdes sob os nomes de civilizagdo ou cultura como algo
antinatural, ao passo que as instancias reguladoras (ego e superego) e seus conflitos
correspondentes foram tratados como de uma natureza imutavel (ELIAS, 2010, p. 132-133).

Para Elias, os humanos s&o naturalmente*® muito mais capazes de dirigir suas vidas através

47 L'une des différences fondamentales entre la théorie psychanalytique et ma prope théorie tient a
I'interprétations essentielment dualistique que Freud a proposée de sa théorie.

48 “Os seres humanos dificilmente poderiam formar sociedades, produzir cultura ou se prestarem a conduzir a
regulacdo se ndo fossem por natureza - isto €, por sua constituicdo bioldgica - equipados para isso. Eles sdo
predispostos pela propria natureza a viver em grupos. Nao existe um antagonismo intrinseco entre a natureza
e a sociedade ou entre a natureza e a cultura” (ELIAS, 2010, p. 180). (Les étres humains seraient & peine
capables de former des sociétés, de produire de la culture ou de se préter a la régulation pulsionnelle s'ils
n'étaient pas par nature - c'est-a-dire par leur constitution biologique - équipés pour cela. Ils sont prédisposés
par leur nature méme a vivre en groupes. Il n'y a pas d'antagonisme intrinséque entre la nature et la société
ou entre la nature et la culture).
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das experiéncias que quaisquer outras espécies, 0 que quer dizer também que sdo muito mais
dependentes de uma sociedade que esses outros animais. Com um potencial de
individualizagdo e um potencial de socializacdo que se completam, “a oposi¢ao entre
individuo e sociedade ndo tem mais fundamento do que a oposi¢do entre natureza e cultura”
(ELIAS, 2010, p. 181 — traducdo minha®®).

J& desde o inicio de sua carreira académica, na Universidade de Breslau, Elias
demonstrou sua relutancia em considerar aquilo que se vé como atemporal ou considerar
categorias que precedam a experiéncia. Tal relutancia pode ser notada pela desavenca de Elias
com seu entdo orientador Richard Honigswald®® por Elias ter questionado as categorias a
priori de Kant. O que Elias fez foi uma tentativa de mostrar a historicidade do que compde a
mente humana, negando qualquer tipo de divisdo dualista entre o que é natural e o que é
social e dessa forma criticando a suposta falta de interesse de Freud no nivel social dos

processos que envolvem a psique.

Os conceitos examinados aqui e que pretendemos redefinir em termos
processuais sdo, por um lado, os conceitos de "libido™ ou "id", por outro, 0s
conceitos de agéncias de controle da libido (ego e superego). Ao nivel do
individuo, Freud identificou claramente a natureza processual da relagéo
entre a libido e o controle da libido. Por outro lado, ele ndo estava
particularmente interessado nos niveis sociais e biol6gicos da relacdo entre
impulsos e controle de direcdo. Suas reflexGes sobre esse assunto
permanecem ndo processuais; suas perguntas sdo parte de um quadro de
referéncia imobilizado (ELIAS, 2010, p. 164 — tradugo minha®").

Para Elias, os conceitos de ego e superego nao se refeririam apenas as caracteristicas
que diferenciariam a autorregulacdo de uma pessoa para a outra, mas também serviriam para
distinguir a maioria dos membros de um grupo de outro, ou ainda dentro de um mesmo grupo
em diferentes estagios de seu desenvolvimento. Esta seria a diferenca fundamental entre a
perspectiva psicanalitica e a perspectiva sociolédgica, a primeira ndo carregaria a necessidade
de perceber a interdependéncia entre a regulacdo social e a autoregulacdo (ELIAS, 2010, p.

175). Segundo Lahire (2010, p. 188), o que Elias estaria fazendo seria uma tentativa de

49 L'opposition individu/société n'a pas plus de fondement que I'opposition nature/ culture.

50 Sobre a desanvenga de Elias e Honigswald ver p. 28 desta Dissertacéo.

51 Les concepts examinés ici et que I'on vise a redéfinir en termes processuels sont, d'une parte, les concepts de
"libido" ou de "¢a", d'autre part, les concepts d'agences de contrdle de la libido (moi et supermoi). Au niveau
de l'individu, Freud a trés clairement identifié le caractére processuel que revét la relation entre la libido et le
controle de la libido. En revanche, il n'était pas particulierement intéressé par les niveaux sociaux et
biologiques de la relation entre les pulsions et le controle pulsionnel. Ses réflexions a ce propos demeurent
non processuelles; ses questions s'inscrivent dans un cadre de réference immobile.
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historicizar a psicanalise, pois julgava que Freud naturalizou o que deveria ter sido
considerado como produto da historia.

Para melhor compreendermos as questdes que dizem respeito as barreiras impostas
entre a psicandlise e as perspectivas histdrica e socioldgica, nos aportamos a Michel de
Certeau, em sua obra Historia e psicanalise: entre ciéncia e ficcdo, para usar algumas
questBes trabalhadas em sua analise da relagdo entre histdria e psicanalise. Certeau (2011, p.
71-77) apresenta duas estratégias do tempo diferentes, duas maneiras de distribuir o espaco da
memoria e pensar a relacdo do passado com o presente, usadas pela psicanalise e pela
historiografia. A primeira reconheceria 0 passado no presente, enquanto a segunda colocaria
um ao lado do outro; ou a psicanalise partiria da imbricagdo (um em outro) e da repeti¢do (um
reproduz o outro), ao passo que a historiografia partiria da sucessividade (um depois do outro)
e do efeito (um segue o outro), considerando as relacdes indiscutiveis entre passado e
presente, sem trabalhar com os dois ao mesmo tempo (CERTEAU, 2011, p. 73).

Com isso, Certeau ressalta o processo a partir do qual a psicanalise se articula, que é o
retorno do recalcado, uma concepcdo particular de tempo e de memdria na qual a consciéncia
¢ “simultaneamente a mascara ilusoria e o vestigio efetivo de acontecimentos que organizam
o presente” (CERTEAU, 2011, p. 71). O passado, para a psicanalise, estd sempre presente no
vestigio e é ativo, ao passo que retorna e toma a forma de um sintoma. A historiografia, por
outro lado, operaria através de uma cisao entre o passado e 0 presente, entre os lugares em que
estdo guardados os objetos da pesquisa, 0s arquivos e o lugar do aparato conceitual da
pesquisa e da interpretacdo, daquilo que fabrica as representacfes do que € encenado nessas
representacdes (CERTEAU, 2011, p. 72).

Como ja dissemos, Elias ndo era historiador, mas seus objetos de pesquisa e seus
métodos muito tiveram em comum com o oficio dos historiadores e € dessa forma que
mostrar como os debates entre as duas estratégias de tempo (da histéria e da psicanalise) pode
indicar as possibilidades oferecidas ndo s6 a historiografia, mas também a todas as
perspectivas de compreensdo das sociedades humanas. Peter Gay em Freud para
historiadores ja nos apresentou e refutou diversas das mais comuns criticas a psicanélise,
como uma provavel dependéncia da psicanalise a cultura (GAY, 1989, p. 76). A “dependéncia
temporal” de uma teoria que alegou ser capaz de iluminar questdes sobre a natureza humana
foi e ainda ¢ um marcante empecilho para a existéncia de dialogo mais proficuo entre a
psicandlise e as demais disciplinas que buscam explica¢des para os fendbmenos humanos.

A ideia da existéncia de uma natureza humana parece carregar consigo a premissa de

frustrar qualquer visdo do passado que se diga historica e um modelo assim parece ndo dar
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conta da multiplicidade de formas que o ser humano pode apresentar, assim como as
transformacdes profundas que o habitus de um grupo pode sofrer ao longo do tempo. N&o
buscaremos aqui fazer uma defesa da psicanalise num sentido de expb-la como isenta da
necessidade de renovacéo, afinal o préprio Freud reviu por diversas vezes suas teorias e
conceitos iniciais. O que buscamos é mostrar que a natureza humana, tal como entendida por
Freud, ndo anula a possibilidade de variacdo e mudanca. Gay (1989, p. 76-81) inicia sua
resposta as criticas contra a psicanalise alegando que Freud teve uma variedade de
analisandos muito maior do que se imagina e termina com a afirmacdo de que a natureza
humana é capaz de construir uma variedade inesgotéavel a partir de poucos elementos e regras.
Desta forma, a natureza humana nos mostraria muito a partir de pouco € mesmo assim
manteria a capacidade de gerar 0 novo e o estranho.

A condicdo para que Elias pudesse utilizar da psicanalise em sua pesquisa foi que
interrogasse sempre exaustivamente o modelo freudiano. Tanto Freud quanto Elias, buscaram
explicacdo para as sociedades humanas, de modo que na literatura freudiana ndo encontramos
apenas textos que se valem somente da clinica psicanalitica e/ou casos de neuroses
individuais. Pelo contrério, ver Freud como pensador da sociedade, nos permite perceber
como foram tratados de maneira Unica temas essenciais a sociologia como o tema da
civilizacdo, o que é uma das chaves de pensamento que temos utilizado para compreender a
leitura eliasina do fendmeno nazista. Uma interpretacéo da obra de Freud pode ser feita ainda
em um sentido de perceber como ele teria buscado justamente romper com as divisdes muito
precisas entre o individual e o coletivo tendo, por sua vez, desenvolvido muito mais 0s

trabalhos voltados a psicologia individual do que as questdes sociais:

A oposigdo entre psicologia individual e psicologia social ou das massas,
que a primeira vista pode parecer muito significativa, perde boa parte de sua
agudeza se a examinamos mais detidamente. E certo que a psicologia
individual se dirige ao ser humano particular, investigando os caminhos
pelos quais ele busca obter a satisfacdo de seus impulsos instintuais, mas ela
raramente, apenas em condigdes excepcionais, pode abstrair das relacdes
deste ser particular com os outros individuos. Na vida psiquica do ser
individual, o Outro é via de regra considerado enquanto modelo, objeto,
auxiliador e adversario, e portanto a psicologia individual é também, desde o
inicio, psicologia social, num sentido ampliado, mas inteiramente justificado
(FREUD, 20114, p. 14).

Essa psicologia de massas da qual nos fala Freud, serviria entdo para tratar o ser
individual como membro de um grupo que pode ser uma tribo, um povo, uma classe, uma

casta etc. (FREUD, 2011a, p. 15). Assim, essa psicologia trataria de um individuo na sua
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relacdo com o outro desde as organizacgdes sociais priméarias como a familia, seguindo para
unidades sociais mais amplas, mas submetidas as mesmas leis. E é nessa situagdo em
especifico que um instinto novo aparece: despertado pelo fator numérico, o “instinto social” é
mencionado por Freud em Psicologia das massas e analise do eu, obra na qual o autor admite
a incompletude de seus estudos em psicologia social. O que de mais importante retiramos
deste trecho é o interesse de Freud em enveredar-se por caminhos que iam muito além da
clinica e da preocupacgdo com o desenvolvimento da psique do individuo, rompendo o corte
entre as questdes individuais e coletivas.

Vimos como o maior receio de Elias foi em ndo se aproximar das disciplinas que
alimentassem o antagonismo entre o individuo e a sociedade, haja vista que no cerne do seu
pensamento se encontra a teoria das configuracdes e interdependéncias entre os homens.
Freud, por sua vez, parte da analise das neuroses individuais e transfere para o social
elementos do modelo interpretativo que retrata o individuo localizado em seu microcosmos
familiar (Lahire, 2010, p. 204). Para Elias, a visdo da psicologia e a visdo historica ou
sociologica observaria os mesmos objetos em niveis diferentes, atraves de métodos diferentes,
o que justificaria a ndo separacdo entre as diferentes disciplinas cientificas. E desta forma que
Elias teve Freud como fonte, podendo utilizar do que da psicanalise lhe conviesse para
compor sua teoria e criticar o que se distanciaria de sua proposta.

A confluéncia principal que nos interessa aqui esta na exposic¢do tanto de Elias quanto
de Freud como tedricos da civilizagdo. Com isso, buscamos dar destaque aos aspectos das
relacBes entre 0s homens, de sua socializacdo e cultura e como isso tem influéncia direta no
desenvolvimento da psique humana. Segundo Elias (2010), Freud teria atribuido valor
universal a estruturas datadas, de modo que “ir além de Freud” significaria conceber a
estrutura psiquica através de um processo e renovar as maneiras de perceber essas estruturas
considerando diferentes sociedades e diferentes épocas. A presenca da psicanalise na teoria do
processo civilizador é notavel e foi reconhecida por Elias a fim de esclarecer a formatagdo de
suas teses, 0 que veremos a seguir € um detalhamento das analogias que podem ser tragadas
entre a teoria do processo civilizador e a maneira como Freud pensou o tema da civilizagéo,

mais precisamente o didlogo direto entre O mal-estar na civilizagéo e O Processo Civilizador.

52 Au-dela de Freud (2010).
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3.2. Coacdo e auto coacdo: o processo civilizador como baseado em renuncias

Em O mal-estar na civilizacéo, Freud nos mostra que a civilizacdo é construida sobre
rendncias instintuais. Como ja havia mostrado anteriormente em Totem e Tabu (2011b, p. 21),
a primeira fase cultural (totemismo®?) j traz uma proibicao que é a proibicéo do incesto. Ha
diversas teorias que buscaram explicar o inicio do tabu do incesto, como os homens pré-
historicos teriam admitido que suas obrigac6es sociais se ligavam a restricdes sexuais, mas o
que podemos admitir € que qualquer elemento original de povos antigos se modificou muito
ao longo do tempo, se desenvolvendo e se deformando. Se considerarmos que uma das bases
da psicanalise é o Complexo de Edipo, nos lembraremos de que a primeira escolha amorosa
de uma crianga é incestuosa, perceberemos que a necessidade de proibicdo do incesto esta
intimamente ligada ao desejo de cometé-lo.

Freud estudou tribos definidas como “selvagens” que estariam em um estagio anterior
ao das grandes civilizacdes na prépria escala da evolucédo, sendo possivel através dessas tribos
visualizar vestigios do totemismo nas criancas e fazer comparagdes entre essas pessoas e 0S
neurdticos, que desejam inconscientemente aquilo que proibem. Partindo da ideia de que s
ha necessidade de proibi¢do para aquilo que os homens tem uma inclinacgdo instintual/ natural
para cometer, Freud (2011b, p. 190 — 191) afirma que a experiéncia da psicanalise mostra ser
insustentavel a suposicdo de que a aversdo ao incesto € um instinto inato dos seres humanos.
A conclusdo é que a natureza de tais aversdes se deve ao fato de que a civilizacdo notou como
a satisfacdo de alguns instintos naturais (como o incesto) € nociva aos interesses da sociedade,
mas que € impossivel tracar com precisdo 0s motivos originais que levaram a essa no¢ao.

Para Freud (2010b), o homem civilizado se preocuparia mais em evitar o sofrimento
do que em conquistar o prazer e o sofrimento ameacaria o ser humano por trés vias: advindos
no nosso proprio corpo, como doencgas; do mundo externo, referente a situacbes que ndo
podemos controlar e, por ultimo, da relagdo com outros seres humanos. Muitas vezes, para
fugir de tais sofrimentos, 0 homem se arriscaria a buscar a felicidade na fantasia, negando a
realidade, que aparece nestes casos como fonte de todo o sofrimento (FREUD, 2010b, p. 38),
ou buscando uma satisfacdo aparentemente irrestrita, que é a satisfacdo de impulsos
instintuais primitivos. Essa ultima opc¢édo, no entanto, sempre traz consequéncias aqueles que

escolhem botar o gozo a frente da cautela, uma vez que o mundo externo se recusa a satisfazer

53 Tribos que se dividem em clas nomeados segundo seu totem, que costuma ser um animal, planta ou forca da
natureza temidos pelo cl@ que se relaciona com o mesmo de forma especial, sendo seu ancestral comum e
espirito protetor (FREUD, 2011, p. 19).
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caréncias dessa natureza e o castigo é logo sentido.

Dessa forma, Freud se pergunta o porqué de as instituicbes que os homens criaram
para si mesmos serem incapazes de lhes oferecer a felicidade. Ao avanco técnico e cientifico
devemos diversas mudancas que facilitaram em muito a vida em sociedade. A seguranca
contra a violéncia proporcionada pela civilizagdo pode ser considerada a principal delas, bem
como avangos medicinais, que proporcionam hoje maiores expectativa e qualidade de vida,
avancos tecnoldgicos que nos permitem a comunicacdo rapida com pessoas distantes etc. O
dominio do homem sobre a natureza, a regulacdo das relacGes entre 0os homens e o
proporcionar da seguranga ansiada na vida em grupo sédo o que definem a civilizagdo, mas
toda essa aquisi¢do cultural é ainda incapaz de satisfazer o homem, que parece requerer da

civilizacdo ainda algo mais. Considerando isso:

Descobriu-se que o homem se torna neurético porque nao pode suportar a
medida de privacdo que a sociedade lhe impbe em prol de seus ideais
culturais, e concluiu-se entdo que, se essas exigéncias fossem abolidas ou
bem atenuadas, isto significaria um retorno a possibilidades de felicidade
(FREUD, 2010b, p. 45).

Percebe-se que grande parte do que nos causa sofrimento estad no cerne da propria
civilizagdo. Assim, a civilizagdo, ao passo que nos protege de ameacas naturais, impede que
nos entreguemos a condi¢fes primitivas provedoras de prazeres intensos que nao podem ser
saciados sem que o individuo quebre regras e se sobreponha ao grupo. Isso impossibilitaria a
vida humana em comum, que sé é possivel quando a maioria se sobrepde ao individuo.
Mostramos até aqui como a civilizacdo se constrdi baseada em renuncias, mas quais seriam
essas renlncias tao caras aos seres humanos que os malograria a felicidade que a seguranca da
vida em sociedade se propde a oferecer?

Em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1996b), Freud desvela sua descoberta
da sexualidade infantil e mostra como diversas doencas psiquicas teriam sua origem na
sexualidade infantil colocando a psicandlise na fronteira entre as ciéncias humanas e as
ciéncias naturais. Em analogia com a pulsdo de fome, percebemos o quanto a pulsdo sexual é
importante e presente no homem, caracterizando e definindo muito de seu comportamento.
Assim, Freud nos mostra como as condi¢des que dificultam a concessdao ao alvo sexual
normal reforcam tendéncias de formar a partir de atos substitutos novos alvos sexuais,
conferindo neuroses ou mesmo perversdes. O que podemos retirar dessas afirmacdes é que 0s
limites impostos pela civilizacdo a sexualidade normal dos homens sdo capazes de criar

aberracgdes sexuais que essa mesma civilizagéo luta para impedir seu aparecimento.
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A libido, neste sentido, se comporta como uma corrente cujo leito principal foi
blogueado, inundando entdo vias colaterais que até entdo permaneceriam vazias (FREUD,
1996b, p. 67). Individuos que talvez permanecessem normais, mas que se veem privados do
acesso ao desenvolvimento de sua sexualidade pelo recalcamento, mostram-se doentes apés a
solicitacdo de uma vida sexual normal, o que comumente acontece na puberdade. O que é
recalcado, ao contrario do que é reprimido, continua presente; no recalque tudo esta latente e
aparece na forma de sintomas. Assim, o jogo de influéncias culturais determina o processo de
desenvolvimento da sexualidade infantil até que essa culmine em uma vida sexual normal ou
em casos de neurose e/ou perversao.

Como dito, a vida em sociedade s6 é possivel quando a maioria se sobrepde aos
individuos e é essa substituicdo do poder do individuo pelo poder do grupo que permite que
ndo sejamos vitimas da forca bruta. No entanto, a tendéncia natural do homem fara com que
ele sempre defenda sua liberdade individual contra a vontade do grupo (FREUD, 2010b, p.
58). A civilizacao se vé obrigada a buscar meios para equilibrar as exigéncias individuais e as
exigéncias de um grupo e, assim, recorre a restricdo da vida sexual do homem para que ele
crie relacGes inibidas em sua meta, como as relagdes familiares ou entre amigos, e ponha fim
também aos instintos agressivos. A chamada pulsdo de morte pode ser tdo ou mais
ameacadora para a civilizacdo que a pulsdo sexual. Essa agressividade inata tem sua origem
em sentimentos de autopreservacgao, mas pode encontrar na sociedade moderna e sua grande
disposicao de técnicas e tecnologias uma forma muito mais perigosa de se manifestar, como a
funcdo econémica de descarga que tiveram os judeus no mundo ariano (FREUD, 2010b, p.
88).

Essa tentativa de barrar a agressividade do ser humano encontra sua premissa no
mandamento cristdo, da exigéncia ideal do “ama a teu proximo como a ti mesmo”. Para
Freud, ndo ha cumprimento racional de tal preceito, visto que o outro deve fazer algo para
merecer 0 Nosso amor. Sendo assim, seria perfeitamente possivel ligar um grande nimero de
pessoas pelo amor, mas desde que restassem outras pessoas contra as quais as primeiras

pudessem exteriorizar sua agressividade (FREUD, 2010b, p. 81).

[...] o ser humano ndo é uma criatura branda, avida de amor, que no maximo
pode se defender, quando atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus
dotes instintuais, também um forte quinhd de agressividade. Em
consequéncia disso, para ele o préximo ndo constitui apenas um possivel
colaborador e objeto sexual, mas também uma tentacdo para satisfazer a
tendéncia & agressdo, para explorar seu trabalho sem recompensé-lo, para
dele se utilizar sexualmente contra a sua vontade, para usurpar seu
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patriménio, para humilha-lo, para infligir-lhe dor, para tortura-lo e mata-lo.
[...] Em circunstincias favoraveis, quando as forgas psiquicas que
normalmente a inibem estdo ausentes, ela se expressa também de modo
espontaneo, e revela o ser humano como uma besta selvagem que ndo poupa
nem os de sua propria espécie (FREUD, 2010b, p. 77).

A forma encontrada pela civilizacdo para eliminar a agressividade do homem é
fazendo com que essa se volte para o proprio ego: “a civilizagdo controla entdo o perigoso
prazer em agredir que tem o individuo, ao enfraquecé-lo, desarma-lo e fazer com que seja
vigiado por uma instancia no seu interior” (FREUD, 2010b, p. 92). A influéncia alheia se
converte desta forma sendo internalizada pelo estabelecimento do superego, uma instancia da
qual nada se pode esconder. Originalmente, as rendncias aos instintos que se faz em nome da
civilizacdo séo resultados de um medo a autoridade, a influéncia externa é que determina o
que sera tido como bom ou mau posteriormente pelo superego. Dai nasce o sentimento de
culpa, pois no caso do temor a uma autoridade, o medo é de ser descoberto. Contudo, do
superego nada se pode esconder, portanto a renuncia a realizagdo do desejo ndo é suficiente
enquanto o desejo persistir.

Unir os homens em grupos s6 é possivel mediante o fortalecimento de sentimentos
autorrepressores como o sentimento de culpa, ao passo que este mesmo sentimento de culpa
pode se manifestar como uma das maiores ameacas a civilizagdo. O preco do progresso
cultural é a perda de felicidade, pelo acréscimo do sentimento de culpa (FREUD, 2010b, p.
106). Essa culpa através do superego pode constituir-se violéncia consumada ou apensa
intencionada, causando grande angustia ao ser. Percebemos aqui os diversos paradoxos
presentes na constituicdo da civilizagdo, que cria mecanismos para se manter ao passo que
estes mesmos mecanismos ameagam suas estruturas.

Para Elias, o controle efetuado por terceiros é convertido em autocontrole, o qual
resulta individualmente em padr@es e habitos bem adaptados ao contexto das funcGes sociais,
0 que converge com a teoria da repressao das pulsdes enquanto condicional para a civilizacdo
de Freud. Em O processo civilizador, Elias investiga o condicionamento dos costumes,
comportamentos e vida afetiva dos homens apds a ldade Média por meio de um grande
volume de escritos nos quais expressavam 0 que era socialmente aceito. Esses tratados de
boas maneiras, por assim dizer, sdo o ponto de partida que Elias encontrou para averiguar 0s
caminhos da civilizacéo.

A conduta a mesa da sociedade de corte teve papel fundamental na consciéncia que as
sociedades ocidentais passaram a ter de si mesmas enquanto diferentes e, dessa forma,

superiores a outras civilizagbes. No inicio dessas fases de controle, as explicagdes racionais
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tinham pouca importéncia, as regras de bom comportamento surgiam apenas com a
justificativa de que seu contrario ndo era “nobre” ou “cortés” e tais regras deveriam ser
explicitadas claramente em manuais de etiqueta que hoje pareceriam demasiado ébvios e até
ridiculos para nos que ja temos claras as restricdes a mesa, por exemplo.

A estrutura emocional dos homens, o que inclui seus instintos, tem em sua forma
socialmente manifesta uma importancia impar para o funcionamento das sociedades. Daremos
especial atencdo ao instinto de agressividade como o é tratado por Elias, que nos mostra que
tal instinto aparece em graus diferentes de acordo com o maior ou menor nivel de civilizagdo
dos grupos, ou seu maior ou menor grau de divisdo das fungdes, regada a regras e proibicoes
que se transformam ainda em autolimitaces (ELIAS, 2011, p. 182). O processo civilizador
caminhou em uma direcdo bastante especifica com estrutura e ordem, mas nem por isso foi
algo planejado racionalmente por um individuo ou grupo humano.

Elias d& importancia especial ao monopélio da forca enquanto estrutura essencial para
manutencdo da ordem na civilizagdo. Assim, uma maior espontaneidade em relacdo as
pulsdes significaria um grau mais alto de ameaca fisica, como podemos notar em situacdes de
guerra. Sabemos, entretanto, que o controle exercido pelo Estado sobre os individuos por si s6
seria incapaz de manter sob seu dominio os instintos humanos. Como vimos através da teoria
da civilizagdo de Freud e da mesma forma podemos perceber na tese eliasina do processo
civilizador, foi necessario que o medo da autoridade se internalizasse criando uma instancia
reguladora presente em cada um individualmente.

A regulacdo da conduta dos seres humanos esta ligada, assim, a interdependéncia entre
as pessoas atraves das diversas funcdes sociais que cada um desempenha e como essas
funcdes criam uma complexa teia de acdes. A partir da Idade Média, em um processo de
longa duracdo, o individuo foi compelido a regular sua conduta de forma cada vez mais

diferenciada e estavel e a regulacdo consciente dessas emocoes ja ndo era mais suficiente:

A teia de acOes tornou-se tdo complexa e extensa, o esforgo para comportar-
se “corretamente” dentro dela ficou tdo grande que, além do autocontrole
consciente do individuo, um cego aparelho automatico de autocontrole foi
firmemente estabelecido. Esse mecanismo visava prevenir transgressdes do
comportamento socialmente aceitdvel mediante uma muralha de medos
profundamente arraigados, mas, precisamente porque operava cegamente e
pelo habito, ele, com frequéncia, indiretamente produzia colisbes com a
realidade social (ELIAS, 1993, p. 196).

Percebemos, por meio dessa citacdo, como as instancias que levam o individuo a uma

coercdo de sua conduta nos permite fazer uma analogia com a questdo das instancias
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psiquicas da psicanalise (id, ego e superego). O individuo é tolhido por todos os lados para
uma obediéncia e autocontrole; pelo Estado, por um lado e, por sua consciéncia, por outro
lado. Além disso, percebemos como 0s mecanismos de autocontrole externo (repressdo) se
transformam durante o processo civilizador até que se tornem mecanismos de autorregulacédo
(superego). No decurso do processo de socializacdo, os cddigos sociais se desenvolvem de tal
forma que formam um individuo capaz de autocontrole, o que funciona de maneira quase
autbnoma, sem necessariamente sofrer pressdo direta exterior e é essa internalizacdo que
corresponde a formacéo do superego, instancia reguladora que julga e controla desejos mesmo
enquanto ainda séo apenas pensamentos.

O sentimento de culpa, para Freud, é um sintoma das constantes renuncias a que o
individuo esta submetido e é expressdo das tensGes entre 0 ego e 0 superego. A culpa
experimentada precocemente por um desejo proibido ndo necessita mais de um componente
externo de acusacdo: o sentimento de culpa surge com 0 superego e marca assim sua
importancia cultural, ocupando lugar fundamental na articulagéo entre o individual e o social.
Ja Elias, por sua vez, expande a ideia de que o medo estd na base das mudancas de
comportamento para a civilizacdo, assim € possivel ver a clara analogia com as instancias
formadoras do ego que sdo levadas a esfera social. Elias (2011) mostra como a vergonha se
liga aos processos de formalizacdo caracteristicos da civilizacdo, a vergonha é chave no
controle da expressdao de emocdes e é originada a partir do medo da perda de prestigio social
nas sociedades de corte (ELIAS, 2001), é a manifestacdo consciente desse medo.

A vergonha corresponde, nesse sentido, ao sentimento de culpa que vem acompanhado
do superego e o0 medo do prestigio social pode também ser comparado ao medo do castigo dos

pais, assim como ao medo da perda do amor:

A consciéncia de culpa foi originalmente medo do castigo dos pais, mais
corretamente, da perda do seu amor; o lugar dos pais foi depois tomado pelo
indefinido nimero de companheiros (FREUD, 2010b, p.35).

Pois a incitacdo a formar o ideal do Eu, cuja tutela foi confiada a consciéncia
moral, partiu da influéncia critica dos pais intermediada pela voz, aos quais
se juntaram no curso do tempo os educadores, instrutores e, como uma hoste
inumeravel e indefinivel, todas as demais pessoas do meio (0 préximo, a
opinido publica) (FREUD, 2010b, p.29).

Algumas passagens de O Processo Civilizador séo especialmente elucidativas para
que percebamos a presenca da psicanalise nas teses eliasinas. Para além do momento em que

conceitos comuns a psicanalise sdo utilizados, Elias remete em diversos momentos a questdes
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ja tratadas principalmente em O Mal Estar da Civilizagdo. Admite que em conjunto a uma
agéncia controladora, que se forma na sociedade através do monopolio da forca pelo Estado,
diminuindo a ameaca da violéncia fisica, existe uma agéncia controladora que faz parte da
estrutura da personalidade do individuo (ELIAS, 1993, p. 201). Deste modo, através de uma
notével referéncia aos mecanismos de repressao desenhados por Freud, Elias, mais uma vez,

busca ampliar a discusséo para o0 &mbito social:

Mais tarde, quando as correias transmissoras que corriam por sua existéncia
se tornaram mais longas e complexas, ele aprendeu a controlar-se
firmemente e se tornou menos prisioneiro que antes de suas paixdes. Mas
como agora ele estava mais limitado pela dependéncia funcional das
atividades de um numero sempre maior de pessoas, tornou-se também mais
restringido na conduta, nas possibilidades de satisfazer diretamente seus
anseios e paix0es. A vida torna-se menos perigosa, mas também menos
emocional ou agradavel, pelo menos no que diz respeito a satisfagdo direta
do prazer (ELIAS, 1993, p. 203).

A partir do trecho acima é possivel que pensemos como, para Elias, a repressdo esta
ligada a um maior nivel de complexidade das interdependéncias, pois o aumento das
dependéncias reciprocas, com uma maior divisdo de funcdes, divisdes de trabalho e maior
diversidade nas posicBGes sociais, torna necessario um maior controle dos impulsos. Além
disso, Elias admite como, ao passo em que abre mao da “satisfacdo direta do prazer”, em
nome de uma coletividade necessaria e de seguranca, o0 homem ndo se permitira mais
satisfacBes irrestritas como em etapas anteriores no processo civilizador, o que também esta
presente no pensamento freudiano®. E em momento posterior, Elias se remete ainda & quest&o

da sublimacéo e as satisfacfes substitutas que nem sempre sdo suficientes:

Para tudo o que faltava na vida didria um substituto foi criado nos sonhos,
nos livros, na pintura. De modo que, evoluindo para se tornar cortesd, a
nobreza leu novelas de cavalaria; 0s burgueses assistem em filmes a
violéncia e a paixdo erética (ELIAS, 1993, p. 203).

Em O Mal Estar da Civilizacdo, Freud discorre sobre os mecanismos usados pelas

54 Através de citacBes ja fornecidas, podemos notar as claras referéncias de Freud ao prazer atribuido a
satisfacdo de instintos primitivos: “A satisfagdo irrestrita de todas as necessidades se apresenta como a
maneira mais tentadora de conduzir a vida.” (FREUD, 2010, p. 32); “A sensacdo de felicidade ao satisfazer
um impulso instintual selvagem, ndo domado pelo Eu, é incomparavelmente mais forte do que a obtida ao
saciar um instinto domesticado” (FREUD, 2010, p. 35); “A sublimacdo dos instintos empresta aqui sua
ajuda. [...] podemos dizer apenas, de modo figurado, que ela nos parece 'mais fina e elevada’, mas a sua
intensidade é amortecida, comparada a satisfacdo de impulsos instintuais grosseiros e primarios; ela ndo nos
abala fisicamente” (FREUD, 2010, p. 35).
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pessoas como formas substitutivas da satisfacdo desses impulsos primitivos e j& nos alerta que
a felicidade irrestrita s6 pode ser alcancada momentaneamente e através da satisfacdo de
instintos primitivos, como satisfacdes das pulsdes sexuais que nao consideram as restricdes da
vida em sociedade. A busca pelo prazer pode tomar as mais diversas formas: através da
influéncia quimica no organismo, o que pode proporcionar sensa¢fes imediatas de prazer e
independéncia em relacdo ao mundo externo; através da fantasia, quando o individuo
considera a realidade como causadora de todos 0s seus males e a nega, em delirio; ou mesmo
pelo amor sexual, uma técnica que pode nos deixar desprotegidos (FREUD, 2010b, p. 30-38).
Em especial, destacamos a sublimacdo dos instintos, que € capaz de fazer deslocar a libido,
deslocando a meta dos instintos a fim de que ndo se possa mais ser atingido por frustracdes do
mundo externo, quando se ganha prazer através do trabalho psiquico, intelectual ou artistico
(FREUD, 2010b, p. 35).

Os choques fisicos, as guerras e as rixas diminuiram e tudo o que as
lembrava, até mesmo o trinchamento de animais mortos e o uso de faca a
mesa, foi banido da vista ou pelo menos submetido a regras sociais cada vez
mais exatas. Mas, a0 mesmo tempo, o campo de batalha foi, em certo
sentido, transportado para dentro do individuo. Parte das tensfes e paixdes
gue eram liberadas diretamente na luta de um homem com outro terd agora
de ser elaborada no interior do ser humano. As limitacdes mais pacificas a
ele impostas por suas relagdes com outros homens espelham-se dentro dele;
um padrdo individualizado de habitos semiautomaticos se estabeleceu e
consolidou nele, um “superego” especifico que se esforga por controlar,
transformar ou suprimir-lhe as emoc¢bes de conformidade com a estrutura
social. Mas os impulsos, os sentimentos apaixonados que ndo podem mais
manifestar-se diretamente nas relagfes entre pessoas frequentemente lutam,
ndo menos violentamente, dentro delas contra essa parte supervisora de si
mesma. Essa luta semiautomatica da pessoa consigo mesma nem sempre tem
uma solucéo feliz, nem sempre a autotransformacg&o requerida pela vida em
sociedade leva a um novo equilibrio entre satisfacdo e controle de emogdes.
Frequentemente, fica sujeita a grandes ou pequenas perturbagdes - a revolta
de uma parte da pessoa contra a outra, ou a uma atrofia permanente — que
torna o desempenho das fungdes sociais ainda mais dificil, sendo impossivel.
As oscilacOes verticais, 0s saltos do medo a alegria, do prazer ao remorso, se
reduzem, ao mesmo tempo que a fissura horizontal que corre de lado a outro
da pessoa, a tensdo entre o “superego” e o “inconsciente” - 0S anelos e 0s
desejos que ndo podem ser lembrados — aumentam (ELIAS, 1993, p. 203).

Através dessa citacdo, pensemos como a nogdo de repressdo existe como condicao
para a existéncia da civilizacdo, assim como aparece em Freud. A pressdo e 0s mecanismos de
regulacdo externos ou internos como requisitos para a vida em sociedade aparecem e ganham
destaque nas obras de ambos os autores. Para Elias, os individuos se veem pressionados a

excluirem ou modificarem as inclinagdes instintivas (comportamentos que nos aproximariam
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dos animais) da vida publica, inaugurando uma distingdo mais avida entre publico e privado; e
para Freud, a propria civilizacdo (ou cultura) diz respeito a tudo aquilo que nos afasta de
nossos antepassados numa escala evolutiva, ou dos animais®.

Elias ainda vai alem e considera que as pressdes internas produzidas pelas limitagdes
da vida civilizada, que permitem que as pessoas satisfacam apenas uma parte de seus
impulsos e inclinagdes e isso de forma modificada, podem produzir tensGes e perturbacdes e
inquietacdes perpétuas (ELIAS, 1993, p. 204). Assim como mostramos no inicio desse topico,
para Freud desejos recalcados podem vir a tona de forma totalmente retorcida, causando
sintomas que escondem suas causas verdadeiras, mas que formam individuos tomados por
neuroses ou perversdes. De forma semelhante, Elias d& conta dos individuos que s6 podem
satisfazer suas pulsbes por meio de fantasias, sonhos ou devaneios e também daqueles que
pelo esforco causado por buscarem se moldar ao ideal civilizado, acabam tendo essas energias
transformadas e liberadas de maneiras indesejadas (ELIAS, 1993, p.24).

Concluimos a discussdo aqui realizada com essa breve apresentacdo do
reconhecimento feito por Elias das instancias controladoras dos individuos (id, ego e
superego) e principalmente das consequéncias advindas da repressao dos instintos e de como
isso pode trazer consequéncias dramaticas a estrutura da personalidade de pessoas que ndo
atingindo a modelagem social desejada sdo chamadas de “anormais”. A partir de tais
consideracBes pensaremos adiante num nivel social como as estruturas criadas pela
civilizacdo a fim de controlar os individuos podem criar mecanismos para que estes
contrariem preceitos da propria civilizacdo em nome da qual abriram mao de satisfacdes

imediatas.

3.3. O colapso da civilizagao: civilizagdo como produtora de anticivilizacao

A Alemanha constitui um caso em que as derrotas continuas em guerras mostraram
que a reconstrucdo da autoimagem nacional e a reafirmacgéo dos valores individuais trataram-
se de uma empreitada especialmente complexa, uma vez que o que Elias denomina de “noés-
ideal” alemdo ndo encontrava paralelo com a realidade cotidiana. Em decorréncia desta
caracteristica, presente tanto na estrutura da personalidade, como na formacéo da consciéncia

e também no codigo de conduta dos alemaes, Elias percebeu uma forte tendéncia da sociedade

55 Ver o tdpico Zivilisation e Kultur e o conceito de civilizagdo/ cultura segundo Freud.
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alemd a coercdo do individuo. Este, de acordo com os ideais de obediéncia e servico a patria
sofria coercdo de vérias fontes, de fora, pelo Estado, que lhe impunha regras de conduta e
comportamento no corpo social e de dentro, pela propria consciéncia, que ndo lhe deixava
furtar-se da imagem de “nés-ideial”, funcionando aqui como uma espécie de superego. Deste
modo, numa nag&o na qual os niveis de controle séo tradicionalmente rigorosos e autoritarios
ao extremo, as pessoas provavelmente se voltardo para lideres com caracteristicas
semelhantes, com os quais se identificardo.

A maneira como Norbert Elias interpretou o fendmeno nazista, estd intimamente
ligada ao contexto mais amplo de sua teoria dos processos civilizadores. Para nds, seria
invidvel tratar das tendéncias descivilizadoras sem antes compreender como e por que, em
primeiro lugar, ha a civilizagdo. E notavel ainda que é apds o inicio da escrita de O Processo
Civilizador, ou seja, nos escritos apés 1935°¢, que Elias buscou incorporar a psicologia
através de conceitos e métodos que o auxiliaram enquanto sociélogo a lidar com a
complexidade das conexdes psicossociais. Esclarecer em maior detalhes a teoria dos
processos civilizadores ganha redobrada importancia se nos atentarmos as criticas feitas a tal
teoria que compreendem a Shoah como uma refutacdo exemplar do processo civilizador.
Neste sentido, podemos citar criticas de grandes nomes, como Bauman, que em sua obra
Modernidade e Holocausto encaixa a teoria eliasina num grupo de narrativas que se devem ao

que chama de mito etiologico.

O mito etiolégico profundamente arraigado na consciéncia da nossa
sociedade ocidental ¢ a historia moralmente edificante da humanidade
emergindo da barbarie pré-social. Esse mito emprestou estimulo e
popularidade a varias teorias sociolégicas e narrativas histéricas influentes e
em troca recebeu delas um apoio sofisticado e douto; ligacdo mais
recentemente ilustrada pelo surto de eminéncia e fama subita da visdo de
Elias sobre o “processo civilizador”. [...] De modo geral, a opinido leiga
ressente-se de todo desafio ao mito. Sua resisténcia é sustentada, além disso,
por uma ampla coalizdo de opinifes doutas e respeitaveis [...]; a promessa
psicanalitica de desmascarar, acuar e domar o animal que existe no homem;
a grandiosa profecia de vida feita por Marx, com a sociedade vindo a ter o
pleno controle da espécie humana uma vez livre dos atuais e debilitantes
paroquialismos; o retrato que Elias faz da histéria recente como sendo aquela

56 George Cavalletto em Crossing the psycho-social divide entende que as pesquisas realizadas na biblioteca do
Museu Britanico, que deram origem a escrita de O Processo Civilizador, foram um marcante momento na
sociologia eliasina a0 passo que se daria neste momento o avanco da teorizacdo de Elias a respeito da
historicidade da mente humana. Concomitante a este avanco, ocorrido num periodo de exilio da vida
académica alema pelos nazistas, Elias se voltaria contra a psicologia académica vigente a época, considerada
por ele como a-histdrica, e se aproximaria assim da psicanalise (CAVALLETTO, 2007, p. 182 — 185).
Cavalletto (2007, p. 187) nota ainda como nos trabalhos anteriores a 1935 ndo h& nenhuma referéncia a
psicanalise e Freud ndo é citado uma Unica vez.



103

que elimina a violéncia da vida diaria; e, acima de tudo, o coro de
especialistas que nos garantem que 0s problemas humanos sdo questdo de
politicas erradas e que as politicas certas significam eliminacdo de
problemas (BAUMAN, 1998, p. 22).

Dizer que para Elias a violéncia é simplesmente eliminada da vida cotidiana através do
processo civilizador é deturpar de maneira irreversivel todo o processo de coergdo e
internalizacdo demonstrado atraves do exame psicogenético realizado em O Processo
Civilizador. Como nos lembram Dunning e Mennell (1996, p. 3), Elias escreveu O Processo
Civilizador em Londres, enquanto se exilava da ascensdo nazista e é evidente que a eminente
guerra ndo era uma questao ignorada pelo soci6logo, pelo contrério, a tomada de consciéncia
de fendmenos como o nazismo ja era desde entdo uma preocupacdo notavel em seu
pensamento. Bauman prossegue sua critica com a consideracdo de que sendo baseada no que
chamou de mito etioldgico, a partir da teoria do processo civilizador, o Holocausto judeu s
poderia ser entendido como o fracasso da civilizacdo em conter as tendéncias violentas que
seriam o que restou de natural no homem (BAUMAN, 1998, p. 22).

O que Elias faz ¢ articular os processos de civilizacdo num nivel social e individual de
maneira que se tornam inseparaveis. Essa articulagdo se mostra ao percebermos como a
formacdo dos Estados e o consequente monopdlio da forca por esses vem acompanhado de
uma mudanca no habitus da populagdo. A violéncia nao foi em nenhum momento eliminada
da vida cotidiana, mas através dos sentimentos de culpa e vergonha foi associada a algo que
contrariaria a dindmica da vida em sociedade e uma vez internalizados tais sentimentos de
repugnancia diante da violéncia fisica direta®’, esta foi legada aos bastidores da vida pablica,
institucionalizada e monopolizada. O aumento da interdependéncia entre as pessoas é uma das
motivacGes para que os homens, principalmente ap6s a ldade Média, viessem a mudar
lentamente os seus comportamentos num sentido especifico do civilizar-se, desta forma o
processo civilizador individual, ou seja, a psicogénese do que constitui um individuo na
sociedade civilizada, ndo pode ser estudada independentemente da sociogénese da civilizacao
(ELIAS, 2011).

Adiante, Bauman chega a tocar no ponto que nos interessa acerca da anélise eliasina

57 Apesar de ser utilizada como exemplo de uma caracteristica especificamente alemd para explicacdo das
peculiaridades do processo civilizador alemédo (e uma falha no monopélio da for¢a pelo Estado), a pratica do
duelo pode ser um interessante exemplo para que compreendamos a violéncia em sua face formalizada. O
duelo foi utilizado como sinal de pertenga ao establishment até o século XX e a permissdo para a realizagdo
de duelos foi usada para que essa classe superior se distinguisse das massas indisciplinadas, vivendo de
acordo com regras impostas a eles mesmos (ELIAS, 1997, p. 58). Enquanto as pessoas de classes inferiores
se espancariam sem ceriménia ao entrarem em conflito, a classe alta resolveria os seus conflitos sequindo
um codigo de honra (ELIAS, 1997, p. 71).
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sobre a violéncia, mas segue com uma interpretacdo apressada e reducionista®® da teoria do
processo civilizador. Bauman (1998, p. 90) afirma que na prépria autodefinicdo de uma
sociedade civilizada se encontra a exclusdo da violéncia da vida cotidiana e ainda que essa
falta da violéncia na vida cotidiana se deve ao seu armazenamento e acimulo nas margens
dessa sociedade. Sendo assim, o que explicaria o abrandamento dos comportamentos
violentos pela civilizacdo seria 0 medo (gerado por ameacas de violéncia) das pessoas de

sofrerem consequéncias caso ajam de forma violenta sem autorizacéo.

O desaparecimento da violéncia do horizonte da vida diéria é assim mais
uma manifestacdo das tendéncias centralizadoras e monopolizadoras do
poder moderno; a violéncia esta ausente da relacdo interpessoal porque é
agora controlada por forcas definitivamente fora do alcance individual. Mas
as forgas ndo estdo fora do alcance de todo mundo. Assim, o tdo gabado
abrandamento de maneiras (que Elias, seguindo o mito etioldgico do
Ocidente, celebra com tanto prazer) e a confortavel seguranca resultante para
a vida cotidiana tém seu preco. Um prego que nos, moradores da casa da
modernidade, podemos ser chamados a pagar a qualguer momento. Ou
obrigados a pagar, sem sermos primeiro chamados (BAUMAN, 1998, p. 90).

Para Bauman, a violéncia que caracterizou o exterminio em massa da Shoah é um tipo
de violéncia que so é possivel com a Modernidade, como uma consequéncia desta. O avanco
da ciéncia e da tecnologia seria neste sentido, indispensavel para a realizacdo pratica de um

genocidio, mas também por seu papel em se sobrepor a qualquer tipo de moral®®. E importante

58 A interpretacdo de Bauman da sociologia eliasina é uma questdo que mereceria ser melhor examinada, mas
nos conformaremos em detalhar neste trabalho apenas dos aspectos essenciais para construcdo de nossa
argumentacdo. Vale citar, no entanto, como Bauman relaciona a propaganda nazista contra os judeus a
sensibilidade higiénica caracteristica da civilizacdo moderna e da a entender que a teoria do processo
civilizador seria assim uma teoria desatualizada por desconsiderar o uso de mecanismos proprios da
civilizagdo para a instauragdo de um genocidio baseado no 6dio a um povo: “A condi¢do de judeu foi
apresentada como uma doenga contagiosa e seus portadores como uma versdo atualizada da febre tifdide.
Ter relagBes sexuais com judeus era abracar o perigo. Os mecanismos sociopsicolégicos usados para
produzir a reacdo de nojo e aversdo diante, digamos, da carne crua ou do cheiro de urina humana — descritos
de forma tdo convincente por Norbert Elias no seu balanco do processo civilizador - foram utilizados para
tornar a propria presenca dos judeus nauseante e repulsiva.” (BAUMAN, 1998, p. 103)

59 “Indiretamente (embora de forma central a sua fungdo social geral), a ciéncia abriu caminho ao genocidio
pelo solapamento da autoridade e o questionamento da for¢a aglutinadora de todo o pensamento normativo,
particularmente o da religido e o da ética. A ciéncia faz o balango da sua historia como a da longa e vitoriosa
batalha da razdo contra a supersti¢cdo e a irracionalidade. Na medida em que a religido e a ética ndo podiam
racionalmente legitimar as exigéncias que faziam de comportamento humano, foram condenadas e viram sua
autoridade negada. Como os valores e as normas foram proclamados imanente e irremediavelmente
subjetivos, a instrumentalidade ficou sendo o Unico campo em que a busca da exceléncia era factivel. A
ciéncia queria ser livre de valoracdo e tinha orgulho disso. Por pressdo institucional e ridicularizacdo, ela
silenciou os pregadores de moralidade. No processo, tornou-se moralmente cega e muda. Desmantelou todas
as barreiras que a podiam impedir de cooperar com entusiasmo e entrega total no desenvolvimento dos
métodos mais eficientes e rapidos de esterilizagdo em massa e de assassinato em massa; ou de conceber a
escraviddo nos campos de concentracdo como uma oportunidade Unica e maravilhosa para conduzir
pesquisas médicas com vistas ao avango do conhecimento e — claro — da humanidade.” (BAUMAN, 1998,
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notarmos que Bauman percebe essa “auséncia” da violéncia da vida cotidiana unicamente
pelo viés do monopolio desta por uma minoria, mas desconsidera o processo de internalizacdo
da proibicdo da violéncia, processo este que, como dito acima, é de longo prazo e une um
encadeamento de questdes sociais e psiquicas.

O que ¢é notado por Bauman, e vai interessar a nossa andlise, € que ha um prego a ser
pago pela “confortavel seguranca” oferecida pela vida em sociedade, mas esse preco nao foi
ignorado por Elias e principalmente: ndo foi ignorado por Elias leitor de Freud. No topico
anterior mostramos como a questdo da repressao é essencial para a existéncia da civilizacdo a
partir de excertos presentes em O Mal- Estar na Civilizagdo e em O Processo Civilizador, o
gque em muito j& nos esclarece a respeito das consequéncias advindas da repressao de instintos
em nome da seguranca oferecida pela civilizacdo. O que nos leva agora a pensar de que forma
a repressdo dos instintos, a coercdo das emocdes se relaciona com a violéncia, ou como a
propria civilizagdo carrega em si as condigdes para eclosdo de surtos descivilizadores.

Para Elias a Shoah ndo € unicamente uma propriedade do mundo moderno, sabemos
como, em seu pensamento, questdes referentes a historia alemad sdo relevantes para a
explicacdo e caracterizacdo do genocidio nazista. E através de uma explicacio de longo prazo,
a luz da teoria dos processos civilizadores, que Elias busca explicar a tendéncia
descivilizadora alemd em comparagd0 com 0s casos de outras nagdes europeias. Um
importante eixo de interpretacdo de Os Alemaes € justamente a conceitualizacdo em termos
processuais das diferencas entre o desenvolvimento da Franca e Inglaterra, por exemplo, e da
Alemanha. Elias, no entanto, admite que apesar dos aspectos histdricos sem precedentes e
caracteristicos da sociedade alema, o nacional-socialismo revelou condicdes comuns® de
sociedades contemporaneas, tendéncias nos modos de agir e pensar que também podem ser
encontradas em outros lugares e que por isso merecem especial atencdo e necessidade de
explicacdo (ELIAS, 1997, p. 271).

Uma das razdes apontadas por Elias para a enorme dificuldade das pessoas em
reconhecer a Shoah como um dos mais sérios colapsos da civilizagdo estaria em um conceito
defeituoso de civilizacdo, caracterizado por uma tendéncia de muitos europeus a se definirem
enquanto civilizados por exceléncia, como se 0 comportamento civilizado fosse algo inato,

uma heranga genética, um atributo herdado (ELIAS, 1997, p. 275). Para Elias “toda a guerra

p. 91)

60 “O ideal nazista de um Reich alemao que fosse totalmente livre de judeus levou seus adeptos muito mais
longe na concretizacdo da hostilidade que instilou neles. Mas, em certos aspectos, diferiu mais em grau do
que em espécie de outros ideais aprioristicos que produziram inimizades absolutas no passado e continuam
produzindo-as hoje” (ELIAS, 1997, p. 293).
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era claramente uma regressao ao barbarismo” (ELIAS, 1997, p. 275) e ndo s6 as guerras, mas
tais regressdes nunca estiveram completamente ausentes no corpo de sociedades civilizadas.
A novidade observada no tratamento com os judeus é que parece nao ter sobrevivido nenhum
trago de identificagdo com o “inimigo” enquanto outro ser humano, o assassinato em massa

veio acompanhado de atos de crueldade inimaginaveis®.

[...] tal como a sua “racionalidade” consideraram-na [a civilizacdo] um de
seus proprios e indiscutiveis atributos permanentes, um aspecto de sua
superioridade inata: uma vez civilizado, para sempre civilizado. Assim, na
Alemanha e em outros paises, € no come¢o com um encolher de ombros,
varreram as doutrinas e 0s atos barbaros dos nazistas para debaixo do tapete,
porque lhes parecia inimaginavel que pessoas num pais civilizado pudessem
comportar-se de modo tdo cruel e desumano, como os adeptos das crencas
nacional-socialistas tinham anunciado que agiriam, proclamando ser isso
necessario e desejavel em nome de seu pais (ELIAS, 1997, p. 280).

O trecho supracitado nos elucida a maneira como Elias compreende as dificuldades
que 0s contemporaneos tiveram em prever e posteriormente em esclarecer 0s atos barbaros
cometidos pelos nazistas. A confianca no proprio estagio de civilizacdo é tamanha que poucos
foram capazes de presumir que 0s nazistas realmente colocariam em pratica aquilo que ja
anunciavam em seus discursos de 6dio. O equipamento conceitual das sociedades industriais
mais avancadas ndo estaria preparado para lidar intelectualmente com a realizacdo de uma
crenca com ideais tdo barbaros (ELIAS, 1997, p. 280) de modo que a reacao inicial sempre foi
a de procurar explica¢bes de cunho racional, motivacdes econdmicas ou da conduta de guerra
ao invés de perceber um genocidio realizado exclusivamente em nome da crenca na
superioridade da raca ariana, como entendido por Elias.

Em Os Alemaes, Elias (1997, p. 289) nos mostra como o codigo de conduta alemao
ndo fazia concessdes a fraquezas e imperfeicdes humanas a partir de exigéncias extremamente

inflexiveis. O “nods-ideal” alemdo que precedeu e possibilitou Hitler era exagerado e

61 A experiéncia dos judeus nos campos de concentracdo nazistas deu origem a inimeros relatos. A literatura
de testemunho é hoje uma importante fonte de investigacdo dos crimes nazistas, mas a transmissao das
experiéncias dos sobreviventes encontra, além da dificuldade ao narrar experiéncias traumaticas, um entrave
no que diz respeito a sua recepcdo por parte daqueles que jamais estiveram expostos a horrores tdo
explicitos. Um exemplo interessante esta no testemunho de Primo Levi em E isto um homem?, quando conta
do sonho compartilhado por diversos prisioneiros de que chegavam a sair do campo e voltar pra casa, mas
que ao encontrarem seus amigos e familiares, nenhum deles era capaz de acreditar em seus relatos acerca da
vida nos campos de concentracdo (LEVI, 1988, p. 85 — 86). Desta forma, percebemos como as sociedades
civilizadas da Europa estavam despreparadas para aceitar e compreender como a propria civilizagdo da qual
tanto se orgulhavam e usavam como método de diferenciagdo (como se pertencessem a um nivel mais
adiante no processo civilizador) carregava em si a possibilidade de gerar situagdes de barbarie tdo temidas.
Um “conceito defeituoso de civilizagdo” estaria contribuindo assim para uma maior dificuldade na
elaboracdo de fendmenos como a Shoah.
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intolerante, pois a busca pela perfei¢cdo, por uma comunidade ideal (o Reich) era tamanha e
tdo precisa que ignorava qualquer esforgo se o ideal ndo fosse alcancado (ELIAS, 1997, p.
291). Atraves da tendéncia do povo alemdo em buscar um ideal de nacdo alimentado pela
imagem de uma grandeza nacional anterior e supostamente perdida (0 passado do
Kaiserreich) abriu-se espaco para que a crenga na superioridade da raga ariana suplantasse o
profundo abismo entre o ideal e a realidade.

O “nos-ideal” alemao era algo téo distante de sua realidade e ao mesmo tempo exigia
tanto do alemao que s6 se pdde encontrar alivio para tamanha falta de reconhecimento - pelo
esforgo concedido em nome da civilizagéo, da sociedade alemé - na sensagdo de onipoténcia
que uma crenca incondicional poderia proporcionar. O Estado alemdo era ao mesmo tempo
uma entidade suficientemente grande e gloriosa que justificaria até mesmo perder a prépria
vida em nome dele, e um Estado condenado ao fracasso e ao declinio (ELIAS, 1997, p. 307).

Sobre essa relagéo dubia e sensacgdo de sacrificio em vao, Elias explica que:

Muitas caracteristicas da tradicdo alemd@ de crenca e comportamento
explicam-se melhor por referéncia ao modelo peculiar de histéria alemd
como uma histéria de declinio. Assim, é possivel enxergar, de um modo algo
mais claro, quais dos muitos potenciais que estdo escondidos dentro dessa
tradicdo se aglutinaram nas origens de um movimento tdo cruel e barbaro
guanto o nazismo. A ascensdo e queda desse movimento marcou o ponto em
gue todo um periodo da histéria da Alemanha chegou ao fim, o periodo em
que os alemaes tiveram um sentimento de grandeza orientado principalmente

para o seu passado, simbolizado através do conceito de um “Império”
(Reich) (ELIAS, 1997, p. 307).

Em contrapartida aos sentimentos de inseguranca dos alemdes, que se acentuaram em
muito ap6s a derrota na guerra em 1918, o discurso nazista, que pregava um Reich
correspondente & imagem da Alemanha ideal, tornou-se um simbolo capaz de voltar para si e
mobilizar forcas emocionais que se mostraram incondicionais. A formacdo social de uma
nacao tinha, segundo Elias (1997, p. 311), um importante significado de pertenca e funcéo de
portador de uma identidade e seria capaz de gerar intensos sentimentos de satisfacdo e
insatisfacdo de acordo com seu sucesso ou fracasso enquanto unidade social. A prosperidade
ou a derrota da Alemanha poderia realizar ou destruir o que conferia valor a vida das
pessoas®?.

Com Freud (2010b) vimos como a civiliza¢do € construida sobre a rentncia instintual,

62 Este aspecto da interpretacao eliasina esta intimamente ligado a base de sua sociologia que encontra-se no
conceito de figuracdo. O valor e significado que as pessoas atribuem as suas proprias vidas estariam ligados
ao valor e significado em relacdo aos outros, as fungdes sociais e as sociedades (ELIAS, 1997, p. 312).
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busca-se um equilibrio entre as exigéncias pulsionais e os interesses da vida em grupo, de
forma que em sociedade abrimos mao da satisfacdo de diversos prazeres imediatos em nome
da seguranca que a civilizacdo pode proporcionar. A rendncia instintual ndo é facilmente
compensada e € por isso que Freud apresenta em O Mal-Estar na Civilizagcdo, além das
principais causas dos sofrimentos humanos, as variadas formas através das quais os homens
buscam a felicidade e se ndo encontram satisfacGes substitutivas suficientes, estéo sujeitos a
regressdes, sendo preciso, em diversas ocasifes, uma descarga para 0S Sentimentos
usualmente reprimidos ou deslocados.

Em texto escrito em 1915%, Freud d4 suas consideragdes sobre a guerra e a desilusdo
gerada por essa. Se referia naturalmente a Primeira Guerra Mundial, mas suas reflexdes em
muito nos servem para pensarmos questdes sobre as guerras em geral. Em tom de desilusao,
Freud (2010a, p. 161- 162) nos fala sobre como o Estado, em uma situacdo de guerra, exige
extremos de obediéncia e sacrificio de seus cidaddos e raras vezes se mostra capaz de o
recompensar por tais sacrificios. As conclusdes nos parecem, de imediato, ainda mais
desanimadoras, pois é observavel que o Estado, que representa os individuos, os proibe da
pratica das injusticas, ndo porque delas deseja se livrar, mas pela ambicdo de monopoliza-las.
Por outro lado, devido aos afrouxamentos das relagdes morais em determinados contextos, as
pessoas sao capazes de atos de crueldade que pareceriam impossiveis em relacdo ao seu grau
de civilizagdo, o0 que mostraria a consciéncia como medo social, apenas (FREUD, 2010a, p.
162).

Para buscar explicar o que mais o decepcionou ao observar a guerra, que foi a pouca
moralidade do Estado em suas relacbes externas e a brutalidade do comportamento de
individuos, Freud segue com uma explicacdo de que o individuo ndo nasce dotado de moral,
mas passa por um processo de desenvolvimento que conta com a educacdo e o contato com a
cultura. Dessa forma, ndo existe uma extirpagdo do “mal” dos individuos, mas os instintos
que levam a atitudes que temos como egoistas ou cruéis sao “inibidos, desviados para outras
metas e outros ambitos, fundem-se uns com 0s outros, trocam seus objetos, dirigem-se em
parte para a propria pessoa” (FREUD, 2010a, p. 163) criando a ilusdo de uma mudanca de
conteldo desses instintos. Para explicar melhor, Freud divide as pessoas que vivem em
sociedade entre “hipdcritas culturais” e “homens realmente civilizados” (FREUD, 2010a, p.

165-168), sendo os primeiros aqueles que estando sujeito a coagdes, optariam pela “boa

63 FREUD, Sigmund. Consideracfes atuais sobre a guerra e a morte (1915). In . Introducdo ao
narcisismo, ensaios de metapsicologia e outros textos (1914 — 1916). Obras Completas. Traducdo de Paulo
César de Souza. V. 12. Séo Paulo: Companhia das Letras, 2010.
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conduta” sem que houvesse algum tipo de enobrecimento instintual e os segundos, aqueles
cujo comportamento cultural passa a convergir com suas inclinagdes culturais.

O problema esta na nao preocupacdo da sociedade civilizada com a fundamentacao
instintual da boa acdo que propaga, pois simplesmente exige a obediéncia cultural dos
individuos e ndo acompanha a natureza desta (FREUD, 2010a, p. 166). Gracas a esse suposto
sucesso, a civilizagdo se encoraja a aumentar ainda mais as exigéncias morais, impondo um
grau de represséo instintual que, em situacGes cotidianas, se manifesta através de fendmenos
reativos e compensatorios, como as neuroses (FREUD, 2010a, p. 166). Quando ha a guerra e
a pressdo da cultura é refreada, os instintos inibidos irrompem temporariamente em busca de
satisfagdo. Em termos eliasinos, podemos pensar que a surpresa em relagdo a tais regressdes a
que as pessoas estdo suscetiveis em determinadas situacdes se deve ao excesso de confianca
em nosso proprio estagio do processo civilizador, que como admitiu®*, esta sujeito a colapsos
e ndo sendo a civilizagdo parte da “natureza” humana, pode irromper em regressdes ao
barbarismo, como o é toda a guerra (ELIAS, 1997, p.275).

A presenca de elementos da psicanalise na interpretacdo eliasina acerca do nazismo
aparece também em excertos que vdo de encontro as ideias apresentadas por Freud em
Psicologia das Massas e Andlise do Eu, obra na qual ele trata do individuo enquanto membro
de uma aglomeracdo que se une em um determinado momento, para um determinado fim
através de uma organizacdo em massa™. Freud (2011a, p. 20-25) mostrou que ao se dissolver
em uma massa, o individuo é tomado por um sentimento de poder inabalavel que o anonimato
da vida em grupo é capaz de proporcionar, perdendo o senso de responsabilidade e se dando
ao prazer de se permitir ceder a instintos que estando s6 ele manteria sob controle. E dessa
forma que Freud reafirma que a esséncia da consciéncia ainda esta no “medo social”, pois na
massa, 0 individuo perde sua consciéncia, estando exposto a sugestdes, a sentimentos
contagiosos, fazendo até mesmo com que este possa sacrificar valores e interesses pessoais
pelo coletivo (FREUD, 2011a, p. 23-24).

Em Os Alemaes, Elias nota essa “perda de consciéncia” nos cidaddos seguidores da
ideologia nazista: “Todos esses horrores aconteceram com a aprovagdo da Unica autoridade
que, para muitos alemdes, tomou o lugar da consciéncia, ou seja, o Fihrer, a suprema

autoridade no Estado” (ELIAS, 1997, p. 339). Lembramos assim que um importante elemento

64 Em O Processo Civilizador (2011) Elias nos mostra como o processo civilizador ndo segue um rumo que
seria compativel a ideia de progresso, pelo contrario, esta sujeito a regressdes das mais variadas.

65 Por “massa psicologica” podemos compreender um agrupamento de pessoas que quando unidas demonstram
uma inclinagdo em mostrarem-se mais propicias a liberar seus impulsos instintuais do que em situagdes
cotidianas em suas acGes em ambientes familiares ou de trabalho, por exemplo.
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para quando as pessoas se unem em uma massa € um lider com o qual possam se identificar.
Ao descrever a alma coletiva segundo Le Bon, Freud nos fala sobre essa suscetibilidade a

seguir um Fihrer mesmo antes de poder ter observado a ascensdo de Hitler:

Assim, as necessidades da massa a tornam receptiva ao lider, mas este
precisa corresponder a ela com suas caracteristicas pessoais. Ele proprio tem
de estar fascinado por uma forte crenca (huma ideia), para despertar crenca
na massa; ele tem de possuir uma vontade forte, imponente, que a massa sem
vontade vai aceitar. [...] No conjunto, entende que os lideres adquirem
importancia pelas ideias de que eles mesmos sdo fanaticos (FREUD, 2011a,
p. 30).

Elias (1997, p. 275-277) apds verificar que é inviavel que nos consolemos na falsa
nocdo de que os eventos rememorados no julgamento de Eichmann foram nada mais que
excecdes a regra, refuta também as explicacdes que buscaram mostrar algum fim econdémico
ou da conduta de guerra para a exterminacdo em massa dos judeus®®. Desta forma, muitas das
tentativas em explicar a realidade nos campos de concentracdo levaram a expectativa de
descobrir algum tipo de interesse realista que estaria sendo encoberto pelas crengas
antissemitas, mas a conclusdo ¢ mesmo que “o assassinato em massa de judeus ndo serviu a
nenhuma finalidade que pudesse ser qualificada de 'racional” (ELIAS, 1997, p. 279), mas que
0s nacional-socialistas cometeram seus crimes em nome de uma crenca pela qual realmente se

ligavam:

[...] a decisdo de implementar a “Solugdo Final do problema judaico” ndo
tinha nenhuma base, do género que estamos habituados a descrever como
“racional” ou “realista”. Era tdo s6 uma questdo de cumprimento de uma
crenca profundamente arraigada que tinha sido central para 0 movimento
nacional-socialista, desde o comego. De acordo com essa crenga, a grandeza
presente ¢ futura da Alemanha e de toda a “raga ariana”, da qual o povo
alemdo era a suprema encarnagdo, exigia “pureza racial”’; e essa “pureza”
biologicamente concebida exigia a remog&o e, se necessario, a destruicdo de
todos os grupos humanos “inferiores” e hostis que pudessem contaminar “a
raca”, sobretudo todas as pessoas de cepa judaica (ELIAS, 1997, p. 277).

Elias procurou explicagdo para o fendmeno nazista indo além do observar os acontecimentos
na Alemanha de entdo. Para ele, as tantas experiéncias de fragmentacao do territorio alemao e

a auto-imagem de sua populacdo resultante de tantos conflitos internos e externos passados

66 . o . . .
Boris Fausto (1998) aponta como uma das especificidades da interpretacdo de Elias do nazismo o fato de se

diferenciar das explica¢des de cunho liberal ou marxista, uma vez que considerava a irrup¢do das massas,
ndo se centrando em uma analise econdmica do problema, mostrando as crengas como muito mais que
ideologias por tras de “reais interesses”.
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resultou no anseio pelo controle externo de um lider soberano forte (ELIAS, 1997, p. 283-
284)°". Para compreender o movimento nacional-socialista é preciso que tenhamos
consciéncia de seu carater intrinsecamente ligado a crenca que propagava, pois essa crenca
era elemento fundamental e propulsor da politica nazista e ndo uma questdo secundaria para
encobrir motivagdes praticas proprias da politica de guerra. Desta forma, ndo s6 o0s
seguidores, mas também Hitler e 0s membros mais importantes do partido nazista, estavam
profundamente envolvidos na crenca da superioridade da raca ariana.

O anseio do povo alemdo em ser liderado € algo que aparece em diversos momentos
em Os Alemées, termos como “identificagdo com o opressor” (ELIAS, 1997, p. 334) ou
“desejo de submissdo” (ELIAS, 1997, p. 336) sao facilmente encontrados na obra. O tipo de
relacdo criada entre os alemaes e seu Fihrer foi determinante para que a crenca nazista tivesse
sucesso, neste ponto o lider deveria ser capaz de desempenhar um papel na imagem, na auto-
imagem nacional que uma nacdo possui de si mesma (ELIAS, 1997, p. 305). Sendo possivel
observarmos assim a acdo do mecanismo de identificacdo®®, que em Freud (2011a, p. 65)
aparece como uma das formas de ligacGes afetivas mais primitivas com um objeto e é 0
mecanismo que forma a natureza da ligacdo reciproca entre os individuos da massa que se
identificam através de algo afetivo em comum, a idealizacéo do lider. Como nos disse Elias,

0s sentimentos de submisséo e agressdo podem estar intimamente ligados:

Ha muitas outras formas em que o aspecto intra-humano de tal conflito pode
tornar-se manifesto. Por exemplo, o “desejo de submissdo” é muitas vezes
suplementado por um “desejo de agressdo” numa outra direcdo. A
hostilidade, que é blogueada da consciéncia e expressdo em relagdo a
superiores poderosos, pode mostrar-se como ressentimento ou 6dio contra
pessoas que sd0, ou parecem ser, socialmente inferiores ou mais fracas®. Na
Alemanha, havia uma metafora caracteristica para esse tipo de
deslocamento. Falava-se de certos géneros de pessoas como Radfahrer, ou
seja, ciclistas, porque inclinam as costas diante daqueles que estdo acima
deles e pisam nos que estdo por baixo (ELIAS, 1997, p. 336).

67 O desejo de ser governado estaria intimamente ligado ainda aos instaveis padrfes de autocontrole a que os
alemdes estavam submetidos (ELIAS, 1997, p. 284), o que nos permite pensar que com uma instancia
interna de controle (superego) mal desenvolvida os individuos se mostram mais sujeitos a regressdes que
consistem na busca por uma regulacdo externa, da qual supostamente ndo precisariam mais em seu atual
estagio civilizatorio.

68 Na psicanalise 0 mecanismo de identificacio desempenha um papel ja no Complexo de Edipo, quando o
menino toma o pai como o seu ideal e quer ser como ele (FREUD, 2010, p. 62).

69 Elias afirma que seria simplificar imensamente a questéo se entendéssemos os sentimentos antissemitas com
os judeus sendo escolhidos como “bodes expiatdrios”. Os judeus eram o principal alvo de estratos sociais de
pessoas que viviam sob pressdo social de cima, mas se identificavam com seus lideres. Somado a isso 0s
judeus agiam como se ignorassem completamente o status inferior que atribuiam a eles, o que intensificava
0s sentimentos negativos daqueles que procuravam uma descarga sobre pessoas que consideravam mais
fracas (ELIAS, 1997, p. 336-337).
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Para Elias (1997, p. 303) ser governado e abrir mdo da responsabilidade e direitos de
mandar € algo que pode parecer muito ameacador, mas também muito satisfatério, como o é
para as crian¢as. Afirma inclusive que a identificacio com um senhor opressor teria seu
protétipo na identificacdo da crianga com seus pais (ELIAS, 1997, p. 334). Como dito, na
massa o individuo perde sua responsabilidade ao se dissolve no anonimato de pertencer a um
grupo e ao substituir sua consciéncia pela autoridade do lider, o que faz com que tenha a
oportunidade de se livrar temporariamente da repressao de seus instintos inconscientes, se
permite realizar atos os quais seriam recriminados em situa¢cdes comuns por serem contrarios
aos seus costumes, mas que sdo aceitos pelos membros do grupo e seu lider. Uma profunda

mudanca na atividade animica do individuo na massa pode ser notada:

Sua afetividade €é extraordinariamente intensificada, sua capacidade
intelectual claramente diminuida, ambos os processo apontando, ndo ha
davida, para um nivelamento com os outros individuos da massa; resultado
que s6 pode ser atingido pela supresséo das inibigdes instintivas préprias de
cada individuo e pela rentincia a peculiares configuracdes de suas tendéncias
(FREUD, 20114, p. 39).

A capacidade intelectual da massa é diminuida®, de modo que o lider que desejar
influir sobre ela, deve exagerar, repetir e dispensar a necessidade de medir logicamente seus
argumentos (FREUD, 2011a, p. 27). Freud (2010a, p. 168-170) defende que os
desenvolvimentos psiquicos ocorrem com algumas especificidades em comparagdo a outros
tipos de processos. No desenvolvimento psiquico os estagios anteriores permanecem junto aos
estagios posteriores que se fizeram a partir deste, o que faz com gque um estado animico
anterior esteja ainda tdo presente que pode chegar a configurar a forma das expressoes
animicas como se o0s desenvolvimentos posteriores tivessem sido anulados. Essa plasticidade
dos estados animicos nos mostra que as condi¢cdes primitivas sempre podem ser
reestabelecidas. A guerra é, neste sentido, um momento em que as transformacdes instintuais
gue nos tornam aptos a compartilhar a cultura podem ser desfeitas (FREUD, 2010a, p. 170).

Na propaganda nazista houve uma minima preocupacdo com questbes politicas

concretas, o propdsito sempre foi instigar a violéncia das massas através do apelo emocional.

70 “E como se todas as conquistas morais do individuo se apagassem quando se junta um bom niimero ou
mesmo milhGes de pessoas, e restassem apenas as atitudes mais primitivas, mais antigas e cruas.” (FREUD,
2010, p. 270)
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Usando a teoria freudiana, Adorno™ (20086, p. 2) analisa discursos de agitadores fascistas e
nota a enorme semelhanca entre eles, pois contam com interminaveis repeticdes, uma
reiteracdo constante e a falta de objetivos e argumentos racionais. O mesmo é notado por
Elias quando diz que “os aspectos fantasiosos do sistema de crenga nazista eram tdo 6bvios e
grosseiros que em outros paises, ainda mais que na Alemanha, a sua atracdo foi maior entre
pessoas de escassa cultura e proscritos sociais” (ELIAS, 1997, p. 333).

E notavel que até este ponto o conceito de regressdo tem sido sugerido sempre que
falamos sobre o comportamento das pessoas. A questdo a saber porqué homens revertem a
comportamentos que claramente contradizem seu proprio nivel civilizacional em
determinadas situagdes € uma questdo que buscou ser respondida tanto por Freud, quanto por
Elias. Michael Lowy nos introduz ao conceito de “barbarie civilizada” e para isso apresenta a
teoria do processo civilizador de Elias, no que concerne a pacificacdo da sociedade e
monopolizacdo da violéncia, para defender que todo o sofrimento humano produzido no
século XX ndo se deve a nenhum tipo de regressdo ao passado, mas de uma barbérie
eminentemente moderna (LOWY, 2000, p.47).

Em sua argumentacdo, Lowy diz que a diferenca entre as barbaries anteriores e as
barbaries modernas é qualitativa, pois a barbarie moderna iniciada com a Primeira Guerra
Mundial teria se mostrado muito mais surpreendente em sua desumanidade assassina do que
as praticas dos conquistadores chamados de barbaros do fim do Império Romano (LOWY,
2006, p. 48). O caracterizaria essa nova barbarie estaria ligado ao fato de tecnologias
modernas terem sido colocadas a servico de massacres de parcelas inteiras da populacéo.
Alguns elementos sdao enumerados para que possamos definir uma barbarie como “moderna”
ou “civilizada”: exterminio em massa gragas a tecnologias cientificas de ponta;
impessoalidade do massacre; gestdo burocratica; ideologia legitimadora com bases

“cientificas” (LOWY, 2000, p. 49). Vejamos a seguir algumas citagdes de Elias e Lowy:

71 Em Teoria Freudiana e o Padréo da Propaganda Fascista escrito por volta de 1951, Adorno usa as ideias
defendidas por Freud em Psicologia das Massas e Analise do Eu para mostrar como Freud teria previsto a
natureza dos movimentos fascistas de massa em categorias puramente psicolégicas (ADORNO, 2006, p.3).
Acredita assim que as “intuigdes teoricas” de Freud foram capazes de antecipar “tendéncias latentes”: “Pode
ndo ter sido por acaso que ap6s a Primeira Guerra Mundial Freud tenha voltado sua atencdo para o
narcisismo e os problemas do eu em sentido especifico. [...] De acordo com Freud o problema da psicologia
de massa esta relacionado de maneira proxima ao novo tipo de aflicdo psicoldgica téo caracteristica da era
que, por razdes socioecondmicas, testemunha o declinio do individuo e sua subsequente fraqueza. Embora
Freud ndo tenha se preocupado com as mudangas sociais, pode-se dizer que ele revelou nos confins
monadologicos do individuo os tragos de sua crise profunda e a vontade de se submeter inquestionavelmente
a poderosas instancias (agencies) coletivas externas.” (ADORNO, 2006, p. 3)
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Como era possivel que pessoas pudessem planejar e executar de um modo
racional, até mesmo cientifico, um empreendimento que parecia ser uma
reversdo ao barbarismo e selvageria de passadas eras — o qual, deixando de
lado todas as diferencas de tamanho de populacéo e desde que nos permita, a
posteriori, conceder aos escravos o0 status de seres humanos, poderia ter
ocorrido na antiga Assiria ou em Roma? N&o estaria deslocado numa
sociedade feudal onde os aguerridos barfes eram senhores de servos da terra
e tinham sobre estes poderes de vida e de morte, ou quando os cruzados
roubavam e matavam a ferro e fogo os judeus de seu tempo. Mas no século
XX, as pessoas ja ndo esperavam que tais coisas ainda pudessem acontecer
(ELIAS, 1997, p. 270).

Na verdade, Auschwitz e Hiroshima ndo sdo em nada uma "regressdo a
barbarie" — ou mesmo uma "regressdo™: ndo ha nada no passado que seja
comparavel a producdo industrial, cientifica, anénima e racionalmente
administrada da morte na nossa época. Basta comparar Auschwitz e
Hiroshima com as praticas guerreiras das tribos barbaras do século IV para
se dar conta que eles ndo tém nada em comum: a diferenga ndo é somente na
escala, mas na natureza. E possivel comparar as praticas mais "ferozes" dos
"selvagens™ — morte ritual do prisioneiro de guerra, canibalismo, reducgéo das
cabegas etc. — com uma camara de gas ou uma bomba atdémica? S&o
fendmenos inteiramente novos, que nao seriam possiveis a ndo ser no século
XX (LOWY, 2000, p. 50).

Barbérie e civilizagdo sdo usados por Freud e Elias enquanto conceitos contrarios, o
que faz com que através da abordagem da qual estamos tratando aqui, o termo “barbarie
civilizada”, considerando a intengdo de ser apenas aparentemente contraditorio, ndo pode ser
utilizado para definir a Shoah considerando a teoria do processo civilizador. E perfeitamente
valido tracar as especificidades dos genocidios modernos, mas devemos nos lembrar que
quando Elias faz comparagdes entre os horrores dos campos de concentracdo nazista e a
forma como guerreiros em sociedades passadas resolviam suas questdes politicas, ndo esta
partindo em defesa da civilizagdo, ou minimizando o ineditismo da crueldade nazista. Pelo
contrario, admite “o tratamento dado aos judeus pelos nacional-socialistas como um dos mais
sérios colapsos da civiliza¢ao” (ELIAS, 1997, p. 275).

Um dos problemas apontados por Elias para a incompreensdo do nazismo estaria no
que chamou de um “conceito defeituoso de civilizagdao” que partiria do pressuposto de que
algumas sociedades industrialmente desenvolvidas estdo em um estagio superior da
civilizacdo, portanto estariam livres de acontecimentos incivilizados, como a violéncia

extrema. O conceito de regressdo’® nos é essencial em nossa analise, pois nos permite admitir

72 E certo que Elias sempre evitou emitir juizos de valor através de suas anélises socioldgicas, dessa forma
devemos nos atentar ao que denominamos “regressdo” e sua importancia na compreensdo dos processos
descivilizadores. Partindo de um viés psicanalitico temos a regressdo como um retorno a fases ou estagios ja
percorridos no decurso do desenvolvimento de um individuo desencadeado por situages conflituosas,
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que o0s processos civilizadores e descivilizadores™ podem ocorrer concomitantemente dentro

de uma mesma sociedade. Falamos em regressdo ainda como uma das formas de mostrar a

existéncia de uma leitura freudiana feita por Norbert Elias acerca do nazismo e explicitar os

meios pelos quais ambos autores, Freud e Elias, procuraram tracar os elementos dentro da

propria civilizagdo que poderiam ser responsdveis pela insurreicdo de uma barbérie, a

anticivilizagéo.

73

permitindo acesso a estilos mais primitivos de comportamento. Para verificar o sentido do processo
civilizador, € preciso se atentar as dire¢des nas mudancas dos padrdes sociais, 0 que faz com que a Shoah
apare¢a como uma regressao, uma mudanga na dire¢do enquanto um “surto descivilizador”.

Em Os Alemé&es vemos Elias se referir ao fendmeno nazista como “surto descivilizador” (1997, p. 15/ p. 27)
e admitir que “o desenvolvimento alemdo esta repleto de arrancadas e recuos, de encruzilhadas e
contramarchas, muito longe de um avango linear” (1997, p. 257) assim como o pode ser qualquer processo
civilizador. Landini e Dépelteau em Norbert Elias & Violence ilustram bem sobre o tipo de conceito de
civilizacdo e processo civilizador a que Elias se referia: “Em vez de considerar o processo "civilizador"
(progresso) ou seu oposto, "descivilizador" (a barbarie) como parte da prépria natureza do Estado (ou da
modernidade), Elias propde uma investigacdo socio-histérica das condicbes em que o Estado pode
alternativamente ou simultaneamente desempenhar papéis opostos em matéria de violéncia dentro da
sociedade, inclusive em relagdo a seus proprios cidaddos ou habitantes.” (LANDINI; DEPELTEAU, 2017,
p. 57) (Instead of considering “civilizing” (progress) or, its opposite, “decivilizing” (barbarism) to be part of
the very nature of the state (or of modernity), Elias rather proposes a socio-historical investigation of the
conditions in which the state can alternately or simultaneously play opposite roles in matters of violence
within the state society, including towards its own citizens or inhabitants.)
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CONSIDERACOES FINAIS

A civilizacdo a que me refiro nunca esta completa, e estad sempre ameacada.
Corre perigo porque a salvaguarda dos padrGes mais civilizados de
comportamento e sentimento em sociedade depende de condigdes
especificas. Uma destas é o exercicio de autodisciplina, relativamente
estavel, por cada pessoa. Isto, por sua vez, esta vinculado a estruturas sociais
especificas. Estas incluem o fornecimento de bens — ou seja, a manutencgéo
do habitual padrédo de vida. Incluem também, sobretudo, a resolucéo pacifica
de conflitos intra-estaduais — isto é, a pacificacdo social. Mas a pacificacdo
interna de uma sociedade também estd sempre correndo perigo. Ela é
ameacada por conflitos tanto sociais quanto pessoais, que sdo atributos
normais da vida em comunidade humana — os préprios conflitos que as
instituicGes pacificadoras estdo interessadas em dominar (ELIAS, 1997, p.
161).

Como é possivel que as pessoas vivendo em sociedade possam se agredir ou se matar?
Como a violéncia extrema pode irromper em uma sociedade civilizada? Essas sd@o questdes
que frequentemente nos acometem quando buscamos compreender a insistente presenca da
violéncia em nac0es civilizadas ou ainda quando buscamos elaborar acontecimentos mais
extremos como 0s que marcaram o periodo de dominacao nazista na Alemanha. Responder a
tais indagacGes requer um esforco dialético, pois pensamos sobre temas que sao
aparentemente opostos e incompativeis como a violéncia e a vida em sociedade. Uma das
preocupacoes de Norbert Elias em sua trajetoria intelectual foi buscar elucidar o problema dos
casos de irrupcdo de barbarie em sociedades civilizadas e nosso objetivo aqui foi desvendar
alguns aspectos dessa analise tomando a psicanalise por eixo interpretativo.

Os Alemaes foi publicado pela primeira vez em 1989 quando Elias ja contava com
mais de noventa anos de idade e ¢ entdo que ele se coloca enquanto uma “testemunha ocular”
(ELIAS, 1997, p. 15) dos acontecimentos que relata a fim de tornar compreensivel a ascenséo
do nacional-socialismo e as experiéncias dos judeus nos campos de concentracao. Foi preciso,
portanto, que nos dedicassemos inicialmente a uma investigacdo acerca da vida de Elias, sua
historia, suas influéncias intelectuais e sua experiéncia enquanto judeu aleméao. Tal exercicio
foi imprescindivel na medida em que percebemos que a biografia de Elias esta estreitamente
ligada a escrita de sua teoria dos processos civilizadores e posteriormente a concepg¢do da
analise dos processos descivilizadores, como o fenémeno da Shoah. E o que vemos com
clareza quando nos atentamos ao momento histdrico e as consequéncias dos acontecimentos
na vida de Elias a época da publicacdo de suas principais obras.

Compreendemos a analise eliasina do nazismo em uma relagdo de



117

complementariedade com sua teoria dos processos civilizadores e é por esse motivo que nos
detivemos em tantos momentos no estudo dos dois volumes de O Processo Civilizador. Para
desenvolver essa relacdo percebemos que o processo civilizador se move em uma direcdo que
tende a levar ao equilibrio das tensdes entre o autocontrole e o controle externo e a civilizagdo
se fortalece & medida que as pulsdes humanas estdo menos dependentes do controle externo.
Essa autonomia do autocontrole leva a uma estabilidade das relagdes que nos permite notar o
processo de pacificacdo ao longo do tempo nas sociedades civilizadas, sendo inegavel que
seus padrdes de agressividade passaram por grandes transformacdes.

E através de uma maior pacificacdo nas relagdes entre as pessoas e grupos que temos
uma direcdo reconhecivel do processo civilizador. O que Elias faz, ndo é celebrar a
civilizagdo ou a racionalidade ocidental™, mas mostrar que até o seu colapso, 0 processo
civilizador segue essa direcdo reconhecivel. No caso alemdo, essa mudanca de
direcionamento nao foi notada até o colapso da civilizagdo, o que explica toda a surpresa e
incredulidade que permeou a interpretacdo da Shoah durante muito tempo e introduziu
obstaculos na representacdo e elaboracdo desta. Partindo da tentativa de tornar compreensivel
tal evento, Elias investiga as tendéncias descivilizadoras presentes na histéria alema e € assim
que, mantendo as bases explicativas de O Processo Civilizador traga, em Os Alemaes, as
especificidades da nagdo alema que teriam possibilitado a entrega da populacdo a crenca
nazista em nome do sonho do Terceiro Reich.

Em geral, vemos que as situacdes de violéncia surgem quando ha uma desordem entre
as duas instancias de controle, a interna e a externa, uma tensdo que desestabiliza o equilibrio
das emoc0es e traz a tona formas de agressividade que pareciam suprimidas. Em situacdes de
guerra, por exemplo, quando a regulacdo externa € afrouxada é que se torna possivel perceber
se se trata de uma sociedade em que as instancias de autocontrole sdo bem desenvolvidas, ou
ndo. Quanto mais o processo civilizador estiver avancado, menos se torna necessario 0
controle externo das pulsdes e € através da investigacdo a longo prazo que Elias mostra a
fragilidade na manutencdo do poder na Alemanha e a presencga da violéncia nesta sociedade
em comparagdo com outras.

As disputas por territdrios, a descentralizagdo regional, a tardia formacdo do Estado

unificado e sua fragilidade exposta na Guerra dos Trinta Anos, 0s conflitos entre a aristocracia

74 Através da presenga da psicanalise na teoria dos processos civilizadores percebemos que Elias sempre esteve
preocupado com o mal-estar e a violéncia nas sociedades europeias, uma vez em que a aparente
incompatibilidade entre a busca pela felicidade e a necessidade de seguranca séo o objeto do estudo de Freud
em O Mal-Estar na Civilizac&o.
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e a classe média e a derrota na Primeira Guerra Mundial séo alguns dos pontos desenvolvidos
por Elias que teriam deixado marcas no habitus alemédo e alimentado uma discrepancia entre o
nos-ideal alemédo e a realidade nacional. Apds a Primeira Guerra, o periodo da Republica de
Weimar foi para a Alemanha sem tradicdo democratica, um momento de emergéncia de
tendéncias descivilizadoras. A Republica de Weimar foi periodo de aumento da agressividade
e violéncia. Quando o monopolio da forga pelo Estado se mostrou insuficiente para conter tal
aumento, isso levou a uma série de atos terroristas e outros tipos de ataques realizados
principalmente por grupos paramilitares, como os Freikorps. Como é sabido, esse surto
descivilizador culminou no sucesso da crenga nazista da superioridade racial e na morte de
milhGes de judeus e membros de outros grupos considerados inferiores nos campos de
concentracdo e extermiacao.

Foi na psicanalise que encontramos a possibilidade de compreensdo de alguns
aspectos da sociologia eliasina, em especial sua teoria dos processos civilizadores e sua
andlise acerca do colapso da civilizagdo representado pelo nazismo. Como mostramos, a
presenca da psicanalise na obra O Processo Civilizador foi amplamente reconhecida por
diversos estudiosos, tendo sido notada por alguns ja & época do lancamento do livro™. A
novidade deste trabalho se ateve em mostrar também a psicanalise presente nos processos
descivilizadores tratados por Elias. E por isso que nos esforcamos por explicitar que a tarefa
de tornar compreensivel os acontecimentos da época nazista ha Alemanha estdo em plena
consonancia com a teoria dos processos civilizadores.

Tanto para Freud, quanto para Elias a rendncia a satisfacdo irrestrita de instintos é
essencial para a existéncia da civilizacdo. Ao falar em instintos nos referimos, em especial, as
pulsbes sexuais ndo normatizadas e a agressividade, mas em suas pesquisas sobre as
mudancas no comportamento ao decorrer do processo civilizador, Elias mostra como 0s mais
diversos afetos foram transformados, normatizados. Em concordancia com a psicanalise,
vemos como, para Elias, os padrdes de comportamento durante o processo civilizador estdo
ligados inicialmente a uma coercdo externa e em um momento seguinte a autorregulacdo e
internalizacdo de normas. Assim, 0 autocontrole se baseia em regras e proibicdes claras, mas
ndo necessita mais que estas sejam explicitas. As proibices nos manuais de etiqueta
medievais tomados como fonte por Elias, por exemplo, nos parecem hoje extremamente

desnecessarias de serem evidenciadas em escrito.

75 Um exemplo € a resenha de O Processo Civilizador escrita por Raymond Aron em 1941, na qual ele
reconhece como indiscutivel a influéncia da psicanalise freudiana no pensamento eliasino.



119

Abrir mao da felicidade por vezes aparece como 0 pre¢o que pagamos pela seguranca
que a vida em sociedade nos oferece. A submisséo das forcas naturais, os desenvolvimentos
tecnoldgicos que facilitaram o transporte ou a comunicagdo e 0s avancos cientificos da area
da satde sdo alguns dos exemplos que ilustram o grau de desenvolvimento que pode ser
desfrutado na civilizagdo. Vimos com Freud (2010b, p. 31), no entanto, que a satisfacdo
irrestrita s6 pode ser realizada através da satisfacdo repentina de desejos altamente represados.
Assim, a contradicdo se instaura quando da civilizacdo, em nome da qual abrimos mao de
tantos prazeres imediatos, surgem mecanismos para destruicdo dessa mesma civilizagdo. A
ameaca da anticivilizagdo se instaura quando ndo se pode suportar a medida de privacéo que a
civilizagéo exige.

Uma maior dependéncia das instancias externas de controle em relacdo as instancias
internas, apareceu em diversos momentos — tanto nos escritos de Freud, quanto nos de Elias -
como uma ameaga a manutengdo da civilizagdo, ja que “a ndo satisfagdo de instintos
subjugados ndo ¢ sentida tdo dolorosamente como a dos nao inibidos” (FREUD, 2010b, p.
34). Desta forma, uma maneira de evitar parte dos sofrimentos causados pelas restrices da
vida em sociedade € se agirmos sobre nossos impulsos instintuais. Freud (2010b, p.35) recorre
ao conceito de sublimacdo para nos apresentar a uma importante técnica atraves da qual
podemos afastar o sofrimento. Tal técnica se deve a plasticidade do nosso aparelho psiquico
que nos permite deslocar nossos instintos de modo que ndo possam ser atingidos pelas
frustracOes a partir do mundo externo, ao passo que ndo afrontam os interesses da sociedade.
A satisfacdo advinda do deslocamento das metas instintuais toma forma no ganho de prazer
por via do trabalho psiquico e intelectual e é bastante eficaz’® ao evitar o sofrimento causado
quando os instintos sdo apenas reprimidos, sem encontrar descarga adequada.

Para Elias (1992, p. 241) a impressdo de que o processo civilizador significa um aumento das
restricdes que corresponde necessariamente ao decréscimo das excitacBes agradaveis, nem
sempre é verdadeira. Tal impresséo teria, para o autor, sua origem no fato de as pesquisas
cientificas se dedicarem muito mais a tratar das regras restritivas que das satisfacGes
agradaveis e é por isso que se dedicou também a estudar o desenvolvimento dos esportes
como uma ramificacdo do desenvolvimento das sociedades. O esporte neste contexto seria a
simulacdo de um confronto com o advento do controle das tenses atraves de regras

especificas, o que permitiria que os individuos pudessem usufruir de sentimentos de

6 . . . . . .
Uma fraqueza desse método estaria em ndo ser de aplicacdo geral, pois nem todos teriam meios de acessa-lo
(FREUD, 2010b, p. 35).
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excitacdo, mas sem a posterior ma consciéncia (ELIAS; DUNNING, 1992, p. 235/244). O
problema de como habilitar as pessoas para a experiéncia de excitacbes agradaveis, sem que
iSSO Se equiparasse a uma situacéo de desordem social oferecendo riscos para si mesmo e para
0s outros, teve, na sociologia eliasina, uma de suas respostas no lazer a partir da préatica de
esportes (ELIAS, 1992, p. 255-256).

E a confianca na civilizagdo que nos faz errar ao examinar o problema da violéncia nas
sociedades modernas. Vimos através de Freud e de Elias que o processo civilizador ndo €

natural’’

, 0 que faz com que esteja em constante embate com processos descivilizadores. O
processo civilizador ndo d& nenhuma garantia de que permanecerd preponderante sobre a
insurreicdo de surtos descivilizadores, mas depende de um direcionamento que pode ser
medido através da transformacdo do habitus social dos homens em um sentido de um
autocontrole cada vez mais estavel, uma maior autonomia das autocoacGes em relacdo as
coagoes externas (ELIAS, 2006, p. 25). Assim, “quanto mais alto o nivel permanente de
periculosidade, tanto mais baixo o nivel permanente de civilizagdo” (ELIAS, 2006, p. 22), 0
que faz com que Elias (1997, p. 161) nos provoque a, ao invés de pensar em como as pessoas
sdo capazes de se agredir mutualmente, nos perguntarmos “como € possivel que tantas

pessoas consigam viver normalmente juntas em paz, sem medo de ser atacadas ou mortas por

pessoas mais fortes do que elas”.

[ -
Elias entende que os seres humanos ndo sdo civilizados por natureza, mas possuem “por natureza uma

disposi¢cdo que torna possivel, sob determinadas condi¢des, uma civilizagdo, portanto uma autorregulacéo
individual de impulsos do comportamento momenténeo, condicionado por afetos e pulsGes ou o desvio
desses impulsos de seus fins primarios para fins secundarios, e eventualmente também sua reconfiguragéo
sublimada” ELIAS, 2006, p. 21).
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