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RESUMO

A pesquisa foi desenvolvida no Programa de P6s-Graduacao do curso de Mestrado em Ensino
na Educacdo Béasica do CEPAE/UFG, e teve como objetivo analisar os desafios do professor
de Educacdo Fisica, da Educacdo Bésica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais
em suas aulas e as possibilidades de lidar com as diferencas. O estudo aconteceu numa
instituicdo estadual de ensino na cidade de Inhumas-Go, nas turmas do ensino fundamental 11
(6°, 7° e 8° anos) com seu respectivo professor. Atraves da problematica instituida sobre as
dificuldades, partimos do pressuposto de que havia uma caréncia de politicas publicas de
formacédo para esses profissionais, falta de materiais para uso do professor nas aulas, e lugares
ndo adequados para as aulas. Diante desta problematica questionamos: O professor de Educacédo
Fisica, da Educacao Basica, esta apto a atuar na escola de maneira que inclua a todos em suas
aulas? Quais as possibilidades o professor de Educacéo Fisica tem para realizar um ensino com
equidade? Na busca em compreender essas questfes foram feitos levantamentos através do:
questionario, entrevista e observacdes das aulas do professor através de um Diario de Campo,
sendo que os resultados foram analisados através da técnica de analise de contetudo. O estudo
se caracteriza pela abordagem qualitativa, com estudo de caso através de uma observacéo ndo
participante, fundamentada em Marconi e Lakatos (2002). A fundamentacdo tedrica se baseou
nos estudos de: Coletivo de autores (1992), Soares (1994; 1996), Castellani Filho (1995),
Oliveira (1994), Mantoan (2015), Cataldi (2013), Silva (2011), Mendes (2006), Libaneo (2018),
Charlot (2013) e outros. Para os resultados das analises de contetdo utilizamos as ideias
advindas de Bardin (2012). Os resultados da pesquisa apontaram varias dificuldades
encontradas durante as observac@es, principalmente por estar num periodo de pandemia,
intensificada durante as aulas com a falta de internet, de formacao continuada do professor na
area da inclusdo, de material adequado para assistir as aulas (smartphone, computador) e de
materiais proprios para as aulas de Educacdo Fisica. Em contrapartida, uma das possibilidades
encontradas para que o professor tivesse um apoio em suas aulas, foi através do ensino
colaborativo, uma parceria entre professor do ensino comum e o professor de educagéo especial.
Conclui-se, portanto, serem essenciais politicas publicas que proporcionem ac¢6es que atendam
as necessidades do professor de Educacdo Fisica em sala de aula para atender a todos os alunos
com equidade. Diante disso, destaca-se como uma contribuicdo ao estudo, o produto
educacional desenvolvido durante o Mestrado Profissional Stricto Sensu do Programa de Pés-
Graduagdo em Ensino na Educacao Bésica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacao
(CEPAE) da Universidade Federal de Goias (UFG) que tem como titulo “O uso do BLOG-IN
como fator de interagdo entre a Educagao Fisica e a inclusdo”, elaboramos e criamos um Blog
(Blog-IN) que esta aberto a discussoes e a troca de informacoes.

Palavras-Chave: Educacdo Fisica. Inclusdo. Desafios. Possibilidades.
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ABSTRACT

The research was developed in the Post-Graduate Program of the Master's Degree in Teaching
in Basic Education at CEPAE/UFG, and aimed to analyze the challenges of the Physical
Education teacher, in Basic Education, to work with students with special needs in their classes
and the possibilities of dealing with differences. The study took place in a state teaching
institution in the city of Inhumas-Go, in elementary school classes Il (6th, 7th and 8th grades)
with their respective teacher. Through the problem established about the difficulties, we start
from the assumption that there is a lack of public policies for training these professionals, lack
of materials for the teacher to use in classes, and places that are not suitable for classes. Faced
with this problem, we ask: Is the Physical Education teacher, from Basic Education, able to
work in the school in a way that includes everyone in his classes? What possibilities does the
Physical Education teacher have to carry out a teaching with equity? In the search to understand
these questions, surveys were made through: questionnaire, interview and observations of the
teacher's classes through a Field Diary, where the results were analyzed through the technique
of content analysis. The study is characterized by a qualitative approach, with a case study
through non-participant observation, based on Marconi and Lakatos (2002). The theoretical
foundation was based on studies by: Collective of authors (1992), Soares (1994; 1996),
Castellani Filho (1995), Oliveira (1994), Mantoan (2015), Cataldi (2013), Silva (2011), Mendes
(2006), Libaneo (2018), Charlot (2013) and others. For the results of the content analysis, we
used ideas from Bardin (2012). The research results pointed out several difficulties encountered
during the observations, mainly due to being in a period of pandemic, intensified during classes
with the lack of internet, continued teacher training in the area of inclusion, adequate material
to attend classes (smartphone, computer) and materials for Physical Education classes. On the
other hand, one of the possibilities found for the teacher to have support in their classes was
through collaborative teaching, a partnership between the common school teacher and the
special education teacher. It is concluded, therefore, that public policies that provide actions
that meet the needs of the Physical Education teacher in the classroom are essential to serve all
students with equity. Therefore, as a contribution to the study, the educational product
developed during the Professional Master's Stricto Sensu of the Graduate Program in Teaching
in Basic Education of the Center for Teaching and Research Applied to Education (CEPAE) of
the Federal University of Goias stands out. (UFG) entitled “The use of BLOG-IN as a factor of
interaction between Physical Education and inclusion”, we elaborated and created a Blog (Blog-
IN) that is open to discussions and the exchange of information.

Keywords: Physical Education. Inclusion. Challenges. Possibilities.
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1 INTRODUCAO

Depois de alguns anos ja graduada em Educacéo Fisica, sempre me colocava a pensar o
que poderia fazer para ser melhor no que faco. E sempre que acontecia alguma situacao
vinculada as desigualdades e dificuldades dos meus alunos frente as aulas de Educagdo Fisica
Escolar, me levava a reflexao: “O que estamos fazendo de errado? Por que os outros nao
entendem que somos diferentes e aprendemos de modos diferentes? O que eu como professora,
poderia fazer para que meus alunos entendessem esse processo de respeito as
individualidades?”

Né&o foi e ainda ndo é facil, mas quando ja professora de uma instituicdo escolar que
oferta a Educacdo Infantil e o Ensino Fundamental I, pude me deparar com uma aluna que
necessitava de cuidados especiais naquele momento. A aluna em questdo, desenvolveu a
esclerose maltipla, uma enfermidade crénica, neuroldgica, progressiva e autoimune. Trata-se
de uma doenca que requer cuidados, principalmente, quando detectada em criancas.

Tal situacdo me fez refletir como professora, nos cuidados e quais atividades aquela
aluna poderia executar sem ser excluida. A situacdo era muito meticulosa, pois como
profissional eu deveria cuidar para que a préatica da educacao fisica ndo reverberasse em uma
piora no quadro de saude da discente. Naguele momento, foi quando refleti, buscando em
minhas experiéncias e saberes o0 auxilio que precisava para proporcionar aulas em que houvesse
a participacéo de todos os alunos da turma nas aulas. Considerando as necessidades de cada um
e, é claro, da aluna em questéo.

Foi um momento de “sair fora da caixinha”, ir além das condig¢des ja estabelecidas pela
minha formac&o e experiéncias. Foi necessario reaprender e rever alguns conceitos sobre como
lidar com criangas que necessitam de algum cuidado especial, com isso, busquei ministrar aulas
que abrangessem as necessidades de cada um.

Na ocasido também surgiu a oportunidade de participar da selecdo de Mestrado
Profissional no CEPAE/UFG, lugar onde pude buscar uma formagéo que possibilitasse uma
discussao acerca das tematicas sobre educacéo, Educacao Fisica e inclusdo. Foi o despertar para
novas iniciativas e aprendizados, pessoais e profissionais. Para tanto, € de suma importancia o

conceito atribuido a inclusdo segundo Mantoan (2015, p.20) sendo um

produto de uma educacdo plural, democrética e transgressora. Ela provoca uma crise
escolar, ou melhor, uma crise de identidade institucional, que, por sua vez, abala a
identidade dos professores e faz com que seja ressignificada a identidade do aluno. O
aluno da escola inclusiva € outro sujeito, que nao tem uma identidade fixada em
modelos ideais, permanentes, essenciais.
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O objetivo da pesquisa recai em analisar os desafios do professor de Educacdo Fisica, da
Educacao Basica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais em suas aulas e as
possibilidades de lidar com as diferencas. O estudo aconteceu numa instituicdo estadual de
ensino na cidade de Inhumas-Go, nas turmas do ensino fundamental Il (6°, 7° e 8° ano), com
seu respectivo professor.

Para uma melhor delimitacdo e esclarecimento do nosso estudo elencamos alguns
objetivos especificos: Identificar os desafios enfrentados pelo professor de Educacéo Fisica em
sala de aula; observar as estratégias utilizadas nas aulas, se conseguem incluir a todos; refletir
sobre as possibilidades de uma Educagdo Fisica que consiga ir de encontro com as necessidades
individuais dos alunos.

Emerge dai a escolha em buscar compreender sobre a inclusdo de alunos com
necessidades especiais nas aulas de Educacdo Fisica: desafios e possibilidades. Tentando
atender a uma caréncia na formacdo dos professores de Educacdo Fisica sobre a inclusdo
escolar. E dessa forma, também urge a propositura vinculada a este trabalho, buscando pensar
a inclusdo como uma proposta educacional que vise respeitar e conviver com as diferencas na
sociedade, envolvendo uma mudancga nas politicas publicas de acesso e manutencdo dos
espacos para que todos possam usufruir de maneira equanime de seus direitos, respeitando as
necessidades de cada um e valorizando as diferencas, ou seja, a necessidade de ser, estar e
participar de uma sociedade mais justa.

Consideramos bastante preocupante essa relacdo entre a Educacdo Fisica e a incluséo,
pois a maior parte dos professores ndo obtém informagdes necessarias para trabalhar com os
alunos com necessidades especiais e, ha uma caréncia de politicas publicas de formacdo para
esses profissionais. Sem contar com 0s espacos, as vezes inadequados, sem materiais e sem um
professor que pudesse atuar junto a esse profissional auxiliando nas a¢des junto as aulas. Que
educacdo € essa que precariza 0s acessos e limita as acOes dos profissionais envolvidos no
trabalho educativo?

A partir dessa problematizagdo levantamos o0s seguintes questionamentos que
direcionaram essa pesquisa: O professor de Educacgéo Fisica, da Educacdo Basica, esta apto a
atuar na escola de maneira que inclua a todos em suas aulas? Quais as possibilidades o professor
de Educacéo Fisica tem para realizar um ensino com equidade?

Para tanto, propomos conhecer para entender como se da o processo da inclusao, seu

processo histdrico, sua relagcdo no universo escolar e como o professor(a) de Educacao Fisica,
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com sua quantidade de alunos diversos e sua formacdo, algumas vezes limitada somente a
graduacdo consegue ministrar suas aulas com competéncia e qualidade para uma turma
heterogénea, € algo que buscaremos estudar, correlacionando tais temas de maneira
historicamente com os dias atuais.

Inicialmente efetuaremos um recorte histérico da Educacéo Fisica e como foco maior, a
partir da década de 1980. Relembraremos as leis, documentos legais, metas e diretrizes que
foram essenciais para a fundamentacdo da referida disciplina, e sobre os movimentos sociais
que se fizeram presentes. Isso tudo, para que possamos compreender os desafios que o professor
de Educacdo Fisica encara diante da Educacdo Inclusiva na escola publica.

Analisando o contexto educacional que estamos pesquisando e as possiveis discussdes
acerca dos desafios do professor para trabalhar com a inclusdo em suas aulas, baseado na
sistematizacdo e organizacdo das aulas, as arguicdes advindas de Mantoan (2015) serdo
fundamentais para o estudo e andlise da inclusdo visando um direcionamento critico sobre a
atual escola.

Ja de acordo com Freitas (2000), a escola precisa superar suas formas didaticas
capitalistas e a sua estrutura organizacional a partir da compreensdo das categorias que
expressam as propriedades essenciais destas proprias formas. Deve ultrapassar os curriculos
sustentados em processos desiguais e entender como acontece o trabalho pedagdgico dentro da
escola comum. Entendemos que o0 modelo escolar capitalista é vinculado a reproducéo da forga
de trabalho no qual o professor € um dos elementos do qual fazem parte do acirramento de um
mercado de trabalho altamente competitivo e, por conseguinte, segregador.

Para Sadi (2006, p.51) “o individuo é impelido a guerra da formacao, isto é, ou se torna
qualificado e competente ou sucumbe diante de seus pares”. Em conformidade com as ideias
buscadas sobre a formacéo de professor, Tardif (2014, p. 33) admite “que o saber se compde,
na verdade, de varios saberes provenientes de diferentes fontes”. Tais ponderacfes pressupdem
uma analise sobre varios feitos ao longo da historia sobre os estudos, discussdes e reflexdes do
saber pedagdgico.

Nesse contexto, entendemos que a escola € um ambiente heterogéneo e que tem um
papel fundamental na construcéo de cotidianos que busquem valorizar as diferencas através de
projetos voltados para a Educacgéo Inclusiva que possam atender as especificidades de cada um.
Para que isso aconteca, a escola necessita adequar-se para atender as necessidades de todos,
constando em seu Projeto Politico Pedagdgico (PPP) um modelo de escola que proponha com
atendimento que reverbere as reais necessidades da comunidade escolar num carater social,

cultural e historico assegurando condigcdes de acessibilidade, estimulando a formacéo
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continuada de seus professores e dando ferramentas para que esses profissionais consigam
trabalhar com qualidade.

Para Aradjo (2014), o Projeto Politico Pedagdgico ndo pode ser um produto pronto e
finalizado, com meras intencdes e exigéncias burocraticas, mas deve ir além de politicas e
praticas pedagogicas inclusivas, preparando o ambiente escolar para receber os estudantes
reconhecendo e respeitando a diversidade.

A partir do nosso estudo, outros poderdo surgir com um aprofundamento das discussées
e analises vinculadas as areas da Educacdo Fisica e inclusdo, propondo mais conhecimento e
sistematizacdo sobre a pratica pedagdgica do professor em sala de aula, direcionando os estudos
sobre as dificuldades e as possibilidades que o professor de Educacdo Fisica tem para lidar com
alunos da inclusdo, como organiza suas aulas, as metodologias de ensino que utiliza, se ha
acessibilidade fisica e material para que possa conduzir seu trabalho, como consegue adequar
o curriculo para atender a todos, €, se ha apoio pedagdgico. Tudo isso servindo de base para
outras anélises.

Pode-se levar em consideragdo, também, o fato de ser um estudo que possa desencadear
acOes mais especificas para a propria compreensdo do professor pesquisado, servindo de “farol”
para uma possivel mudanca de paradigma sobre a inclusdo na Educacéo Fisica escolar e, para
aqueles professores que necessitam de uma mudanca urgente, na forma de agir e ministrar suas
aulas.

E possivel que o professor de Educacdo Fisica tenha dificuldades para trabalhar com a
inclusédo, sendo a formacdo continuada, o curriculo e a acessibilidade ou a inexisténcia de tais
fatores obstaculos para que a inclusdo aconteca de maneira mais democratica possivel.

Diante disso, o0 conhecimento sobre a troca de experiéncias entre profissionais é muito
significativo, nos levando a varias reflexdes que podem objetivar a superacdo de estigmas e
barreiras e, também a possivel acessibilidade do curriculo para atender a demanda de alunos.

Para tantas questfes, denotamos que € preciso rever como as leis implementadas fizeram
a escola repensar sua maneira de tratar e conduzir 0s ensinamentos para as pessoas com
deficiéncias e também para todos aqueles que tem algum tipo de necessidade ou dificuldade a
ser sanada, pois é na escola que o aluno passa a maior parte de seu dia, confirmando a
importancia de planejar e melhorar os aspectos voltados ao ensino aprendizagem para esse
aluno, que com sua singularidade chega até nds, simplesmente com o intuito de aprender.

A pesquisa acontece de forma qualitativa através de uma observacdo néo participante,

com a andlise de um questionario aplicado ao professor pesquisado, uma entrevista e também
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na observacao das aulas utilizando do Diario de Campo, analisando como acontecem as relagdes
professor/aluno na sala de aula/quadra/ZO0OM.

Esclarecemos aqui que o projeto inicial desta pesquisa aconteceria através das
observacdes das aulas do professor de Educacéo Fisica na escola, de forma presencial, mas que
devido a pandemia da COVID-19' tivemos que adequa-la com o acompanhamento das aulas de
forma remota pelo Google Meet.

Na busca de um melhor entendimento e como possibilidade de interacdo com outros
profissionais, propomos a criacdo de um blog como produto educacional dessa dissertacdo de
mestrado, intitulado O uso do Blog-IN como fator de interacdo entre a Educacao Fisica e a
inclusdo. Destacando uma forma de comunicacdo onde poderemos discutir e ouvir os desafios
e as possibilidades do professor de Educacdo Fisica para trabalhar com a inclusdo de alunos
com necessidades especiais em suas aulas.

Para iniciar o estudo do estado da arte foram feitas pesquisas iniciais referentes a
inclusdo e Educacdo Fisica, para tanto, utilizamos de consultas no sitio http://bdtd.ibict.br, da
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes e também pesquisas buscando autores em
livros diversos. Apos realizarmos esta pesquisa comecamos as fazer as escolhas das leituras
referentes ao tema proposto.

O nosso propdsito é de que este estudo seja 0 caminho para outros acontecerem, que
possa desencadear reflexdes e acOes propositivas com a intencdo de que o professor de
Educacao Fisica pertenca e se sinta como parte da escola no universo da incluséo.

Ao propor elementos que facam a analise e discussdo dos desafios que o professor
encontra e fomentamos 0 acesso a possiveis solucdes e consideracdes sobre o tema para
contribuir com uma Educacao Fisica que favoreca a diversidade e o respeito as diferencas.

Dividimos nosso estudo em trés capitulos, sendo que no primeiro apresentamos as
questdes historicas da Educacdo Fisica e da inclusdo. O segundo capitulo diz respeito ao
processo metodoldgico da pesquisa. Por fim no terceiro capitulo trés apresentamos os resultados

e discussdes da pesquisa.

1 COVID - O nome Covid ¢ a juncéo de letras que se referem a (co)rona (vi)rus (d)isease, o que na tradugéo para
0 portugués seria "doenca do coronavirus". J& o nimero 19 esta ligado a 2019, quando os primeiros casos foram
publicamente divulgados. Atualizado em 07/06/2021. Acesso em 19/03/2022. Disponivel em
https://portal.fiocruz.br/pergunta/por-que-doenca-causada-pelo-novo-coronavirus-recebeu-0-nome-de-covid-19.
A Covid-19 é uma infeccdo respiratéria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, potencialmente grave, de
elevada transmissibilidade e de distribuicdo global. Acesso em 19/03/2022. Disponivel em
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Neste capitulo, buscaremos esclarecer o tipo de pesquisa e como conseguimos realiza-
la, mesmo diante da pandemia do COVID-19. Analisando os desafios encontrados através de
uma entrevista, um questiondrio e das observages das aulas do professor, sendo relatadas num

Diéario de campo, e posteriormente, propondo solucdes.

2.1 A organizacéo dos capitulos

Este estudo foi dividido em 03 capitulos e apds a introducdo buscamos sistematizar o
referencial teérico no capitulo 01, descrevendo os aspectos historicos da Educacdo Fisica, no
Brasil, as lutas por mais igualdade de condi¢es das pessoas com necessidades especiais, a
Escola e os desafios para incluir, Educacéo Fisica inclusiva, a BNCC no Ensino Fundamental -
Anos Finais e a Educacéo Fisica, Documento Curricular de Goias e a Educacdo Fisica. Para o
desenvolvimento tedrico do capitulo buscamos autores como: Coletivo de autores (1992),
Soares (1994; 1996), Castellani Filho (1995), Oliveira (1994), Caparroz (1997), Medina (1985),
Daolio (1997), Go Tani (1987), Kunz (2004), Nordony e Reis (2020), Campanelli (2019),
Padilha (2014), Freire (2017; 2019), Mantoan (2015), Cataldi (2013), Silva (2011), Mendes
(2006), Barreto e Reis (2006), Edwards (2006), Tavares (2019), Libaneo (2018), Charlot
(2013).

No capitulo 02 procuramos relatar os procedimentos metodoldgicos da pesquisa, 0
método utilizado, o sujeito da pesquisa, como acontece nosso estudo e a divisao dos capitulos.
Para tanto, recorremos aos estudos de: Marconi e Lakatos (2002) e a Resolu¢cdo CONEP (2012;
2016).

O Capitulo 03 foi destinado a coleta, analise e discussdo dos resultados, e as
possibilidades encontradas através da formacdo continuada, do trabalho colaborativo, do
coensino, das formas de avaliar e compreender o significado do PPP e sobre as questdes da
pandemia, tendo como autores: Lucke e André (2012), Dalla Déa (2019), Silva, Santos e Fumes
(2014), Chicon (2008), Weber (2013), Silva (2015), Bardin (2012), Manzini (2012), Silva, Bins
e Kozek (2020), Sadi (2006), Oliveira (2007), Tardif (2014), Figueiredo (2013), Ribeiro (2018),
Gatti e Munster (2021), Freitas (2000), Brasil (2012).

Para finalizar temos as consideracdes finais da pesquisa, apresentando uma sintese dos
resultados e das discussfes, procurando responder ao problema investigado no estudo e

sugerindo estudos futuros sobre a temética em questao.
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2.2 Como acontece nosso estudo

A pesquisa acontece de forma qualitativa através de uma observacdo nao participante
fundamentada em Marconi e Lakatos (2002), com a construcdo de um discurso pautado na
investigacdo através de um Didrio de Campo, analisando como acontecem as relagdes
professor/aluno na sala de aula/quadra/ZOOM. Um dos principais motivos que nos levou a
escolha desse modelo de observacdo, foi o fato de ndo precisar se envolver com a situacdo, mas
ser um procedimento sistematico e consciente.

Os autores Marconi e Lakatos (2002, p. 90) destacam que,

na observacdo ndo participante, o pesquisador toma contato com a comunidade, grupo
ou realidade estudada, mas sem integrar-se a ela: permanece de fora. Presencia o fato,
mas ndo participa dele; ndo se deixa envolver pelas situacfes; faz mais o papel de
espectador. Isso, porém, ndo quer dizer que a observagdo ndo seja consciente, dirigida,
ordenada para um fim determinado.

Foi aplicado um questionario (APENDICE C) para identificar, quem era o professor
pesquisado e sua relacdo com a incluséo na escola. Segundo Marconi e Lakatos (2002, p. 98),
0 questionario € um instrumento de coleta de dados constituido por uma série ordenada de
perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem a presenca do entrevistador. E atraves
dele podemos “obtém respostas mais rapidas e mais precisas” (p.98).

E realizada uma entrevista semiestruturada com o professor (APENDICE D), objeto da
pesquisa, afim de levantarmos outras informacgdes sobre a realidade das aulas de Educacéo
Fisica na escola. Sendo essa, “uma forma de poder explorar mais amplamente uma questdo. Em
geral, as perguntas sdo abertas e podem ser respondidas dentro de uma conversacao informal”
(MARCONI e LAKATOS, 2002, p. 94) com base no conhecimento do pesquisado. A entrevista
com o professor, foi gravada e posteriormente transcrita.

A nossa inquietacao sobre o tema foi baseada inicialmente em nossa prépria necessidade
como docente de buscar meios para compreender e lidar com as diferencas dos alunos com
necessidades especiais e completa com a pesquisa feita a um professor, objeto do nosso estudo,
para fundamentar as acOes e analisar as formas de agir e interagir em sala de aula. N&o temos
aqui a pretensdo de resolver os problemas, mas buscar caminhos de superar as dificuldades
através das possibilidades de mudancas de paradigmas.

O objetivo deste estudo foi fundamental para nos situarmos e darmos direcionamento

ao trabalho em analisar os desafios do professor de Educacdo Fisica, da Educacdo Basica, para
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trabalhar com alunos com necessidades especiais em suas aulas e as possibilidades de lidar com
as diferencas.

Dessa forma, pensamos inicialmente em um acompanhamento de forma presencial das
aulas do professor junto as turmas que ele acompanhava (6°, 7° e 8° ano). Durante o periodo de
pandemia ocasionado pelo COVID-19, tivemos que adequar a pesquisa para que pudéssemos
reorganizar estruturalmente nossas analises. Realizamos a pesquisa de longe, cada um na sua
casa, assistindo as aulas do professor pesquisado de acordo com os protocolos de biosseguranca
do Estado de Goias. As aulas foram realizadas e acompanhadas pelo ZOOM, sendo o Unico
meio de videoconferéncia utilizado durante o periodo pandémico e em quarentena pela escola
participante da pesquisa.

Realizar aulas a distancia, cada um na sua casa com ambientes, as vezes, desfavoraveis
para concentracdo dos alunos em relacdo aos contetidos, ndo foi uma situacéo facil. O professor
vivenciou situacOes diversas e procurou se organizar para tentar seguir com aquilo que lhe era
proposto.

Essa modalidade de aulas on-line ou Educacdo a distancia foi colocada, naquele
momento, como uma forma alternada de atender aos alunos em diversos niveis e modalidades
do sistema educacional brasileiro. Foi uma situagdo emergencial e, que evidenciou um
despreparo do sistema educacional frente as situacdes elencadas no periodo pandémico.

De certa forma, os governos e as unidades escolares procuraram se organizar para ofertar
as aulas, e estas, a distancia ou on-line, foram de inicio a Unica forma encontrada para manterem
o vinculo da escola com os alunos e familiares. Com isso, outras maneiras de comunicar foram
reforcadas como: nos grupos de mensagens, video chamadas, uso de aplicativos para reforcar
0 aprendizado dos alunos, etc.

Outro recurso utilizado pela escola, foi 0 Google Classroom, uma plataforma on-line
que possibilita exercer uma funcdo que simula uma sala de aula, podendo colocar avisos,
encaminhar atividades, videos, textos e tirar duvidas. Esse recurso foi bastante usado pelo
professor de Educacdo Fisica, pois |a conseguia anexar os textos e as atividades que eram
trabalhados em sala de aula (ZOOM) e ter dos alunos a devolutiva das atividades realizadas,
anexando os arquivos on-line. Essas atividades devolvidas fomentava uma nota tedrica
juntamente com a avaliacdo que também era liberada para os alunos através do aplicativo da
escola.

Essa forma de ensinar foi encontrada naquele momento como alternativa, e evidenciou
ainda mais as desigualdades sociais e tecnoldgicas das familias. Muitos alunos ndo tinham

acesso aos aparelhos para assistirem as aulas e muito menos a internet, isso dificultou a
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aprendizagem daqueles que ndo mantinham uma relagdo mais proxima com a escola e o
professor. No inicio da pandemia, a escola ainda estava adaptando ao processo de aulas on-line
e 0s alunos que ndo tinham o acesso as aulas ou atividades por conta da falta de aparelho ou
internet, a escola, passou a fornecer material impresso para que eles pudessem realizar as
atividades e devolverem toda semana.

A partir dai, desenhamos o caminho que iamos percorrer através da: estruturacdo do
estudo, acompanhamento das aulas, analise e discussdo dos resultados e elaboracdo do produto
educacional, sendo este, um blog sobre Educacéo Fisica e inclusdo.

A parte destinada a estruturacdo, foi onde procuramos estabelecer os objetivos,
identificar o problema, trabalhar no projeto de pesquisa, hipétese, no levantamento de
referenciais tedricos para possiveis leituras e na submissdo do projeto ao comité de ética da
universidade. Com o inicio da pandemia tivemos que reenviar nosso projeto ao comité de ética,
fazendo mudancas no cronograma e na forma de acompanhar as aulas do professor.

Posteriormente, mantivemos contato com o professor pesquisado e com a escola em
questdo para podermos organizar a solicitacdo do estudo. Tudo sendo liberado pelo comité de
ética e pela escola, iniciamos o acompanhamento das aulas relatando tudo através de um Diario
de Campo (APENDICE E), sendo um instrumento de registro de dados sobre certas vivéncias.
Seguimos orientacdes conforme consta na Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP)
e do CEP da Universidade Federal de Goias (UFG), em conformidade com as Resolucdes do
Conselho Nacional de Satude — CNS — n° 466 de 2012 e n° 510 de 2016, com foco na protecao
e respeito aos participantes da pesquisa.

Em consideracdo aos alunos com necessidades especiais, pudemos observar que alguns
procuravam participar das aulas, tentando acompanhar tanto as aulas tedricas quanto praticas
de Educacao Fisica. Outros, durante o horario das aulas, buscavam ajuda na escola para realizar
as atividades com professor de apoio e outros tinham esse professor de apoio durante as aulas
de Educacdo Fisica. Isso acontecia principalmente, com as aulas no 8° A, onde tinha uma aluna
surda e que, possuia o apoio de uma professora interprete da Libras. Sendo, cada uma na sua
casa e com auxilio do celular procuravam se comunicar quando a aluna ndo compreendia o que
deveria fazer.

O préximo capitulo trara uma andlise do processo historico da Educacéao Fisica a partir

da década de 80, incluindo uma relagédo proxima com a incluséo.
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3 O PROCESSO HISTORICO DA EDUCACAO FISICA A PARTIR DE
1980: ACOES E REFLEXOES PARA A INCLUSAO ESCOLAR

Este capitulo foi pensado diante da influéncia recebida da disciplina de Principios
Teoricos e Metodoldgicos da Educacéo Inclusiva, ofertada pelo PPGEEB/CEPAE/UFG no ano
de 2019/2. A partir das leituras e das discussdes tedricas empreendidas na referida disciplina,
somando-se ao estudo da Educacdo Fisica no Brasil e, este, vinculado ao tema da inclusdo em
sua complexidade. Gestou-se assim, o fator determinante para a escolha dessa tematica para
este capitulo.

Para tanto, o que se propde para esta sessdo, € identificar e apresentar aspectos historicos
referentes a Educacéo Fisica brasileira, principalmente, a partir da década de 1980 relacionando
0 tema com o contexto referente as lutas pelos direitos a igualdade de condicdes para as pessoas
com deficiéncia no Brasil.

Construir este topico a partir da década de 1980, foi uma ideia vinculada ao video
intitulado: Movimento histérico-politico das pessoas com deficiéncia. Assistido na disciplina
citada anteriormente, o video relata agdes e manifestacdes no &mbito do acesso das pessoas com
deficiéncia ao direito & cidadania e ndo a caridade, maneira pela qual a deficiéncia era
pejorativamente vista anteriormente.

Propusemos, também ampliar o capitulo relacionando as questdes atuais vigentes na

escola e os elementos que estruturam o curriculo da disciplina de Educacéo Fisica.

3.1 A Educacéo Fisica - fatores historicos

Para que possamos refletir sobre 0 momento atual, é necessario empreender um resgate
da histéria da Educacéo Fisica, mesmo que de forma sucinta, buscando entender as intengdes e
acoes do passado que nos levaram a construcdo desta disciplina escolar atualmente. Ademais,
também se trata de uma acareacdo importante para compreendermos as mudancas ocorridas nas
praticas corporais ao longo do tempo e, seus objetivos de acordo com a evolucédo social dos
seres humanos baseada no desenvolvimento cultural dos povos, sendo conectada aos sistemas
politicos, sociais, econdémicos e cientificos das sociedades.

Os aspectos vinculados hoje ao que chamamos de Educacdo Fisica surgem da

necessidade do homem, na pré-historia, em realizar movimentos basicos como andar, saltar,
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correr, pular e consequentemente, estar inserido socialmente nos agrupamentos humanos. Esse
processo foi sendo estruturado e entendido como meios de sobrevivéncia do grupo.

Ao longo dos séculos as intengdes foram sendo intensificadas e delineadas de acordo
com as necessidades de cada local. De acordo com Coletivo de Autores (1992, p.50) a Educacao
Fisica surge de necessidades sociais concretas que, identificadas em diferentes momentos
historicos, ddo origem a diferentes entendimentos do que dela conhecemos.

Para determinado momento, as Escolas Europeias de Ginastica foram essenciais como
modelos a serem seguidos nas escolas, sempre refletindo a sociedade burguesa vigente. Para
Soares (1994, p.64), “a Gindastica, considerada a partir de entdo cientifica, desempenhou
importantes fung¢fes na sociedade industrial apresentando-se como capaz de corrigir vicios
posturais oriundos das atitudes adotadas no trabalho”. Assim essas escolas (alemd, sueca,
francesa) ou métodos, apresentaram ideias semelhantes de regeneracdo da raca, promocéo de
saude, desenvolvimento de forga, energia e da moral.

A intensificacdo da ideia de corpo para manter a hegemonia da raga e como forca do
trabalho no século XIX, foi relatada por Soares (1994, p. 9), enfatizando que “para manter a sua
hegemonia, a burguesia necessita, intervir na construcdo de um homem novo, um homem que
possa suportar uma nova ordem politica, econémica e social, um novo modo de reproduzir a
vida sob novas bases”. A Educacdo Fisica acaba reproduzindo os interesses da sociedade
vigente, determinada pela prépria visdo fisica da sociedade do capital com movimentos
disciplinados e automatizados, oferecendo o carater alienante e reprodutor de mao de obra.

Para Castellani Filho (1995, p. 39), a Educacdo Fisica no Brasil, desde o século XIX, foi
entendida como um elemento de extrema importancia para forjar aquele individuo “forte”,
“saudavel”, indispensavel a implementacdo do processo de desenvolvimento do pais. Era
importante que as pessoas pudessem cultivar o gosto pela satde, anulando, assim, os velhos
habitos advindos do sistema colonial. Nesse contexto, fica evidente a acdo higienista,
configurada por médicos e levada a Educacdo Fisica como sendo de grande importancia para
ter um corpo que se faz explorar e € explorado.

Buscando uma agdo educacional, Rui Barbosa no Parecer 224 de 12 de setembro de
1882, sobre a Educagdo Fisica, a expbem como forma de ginastica, enfatizando uma proposta
de inclusdo nos programas escolares com a intengdo de moldar individuos que cumpram a tarefa
de disseminar os ideais modernos/industrializados. Entendia-se esse processo como fator de
desenvolvimento, mudanca social, progresso, com um novo modelo de educacdo voltada para
a gratuidade e um sistema laico. Tudo favorecia a um tipo de homem, somente aquele que

correspondia aos fatores impostos pela sociedade, desfavorecendo quaisquer outras pessoas que
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n&o se enquadrassem ao sistema vigente de desenvolvimento social. Configurava-se no Homem
uma soma da parte material e espiritual como forma de dicotomia entre corpo/mente.

A partir do século XX, um grande adepto das ideias de Rui Barbosa comecou a produzir
textos baseados numa Educacdo Fisica para a formacdo do homem moderno. Seu nome era
Fernando de Azevedo, foi um professor vinculado ao movimento da Escola Nova e autor de
muitas obras a respeito as Educacdo Fisica que abordava a temética de Eugenia como sendo
“...a aplicacao de uma educagao enérgica para a conquista da plenitude das forcas fisicas e
morais” (CASTELLANI FILHO, 1995, p. 55).

Configurando ainda estas ideias Castellani Filho (1995), ressalta sobre a Educacéo

Fisica nessa questdo de Eugenia da raca, tendo um papel fundamental, onde

o raciocinio era simples: mulheres fortes e sadias teriam mais condicGes de gerarem
filhos mais saudaveis, 0s quais, por sua vez, estariam mais aptos a defenderem e
construirem a Pétria, no caso dos homens, e de se tornarem maes robustas, no caso
das mulheres (CASTELLANI FILHO, 1995, p.56)

As ponderacgdes acima reforcam a ideia de que Fernando Azevedo, preocupava-se mais
com a adequacdo dos padrdes de conduta estabelecidos pela Educacdo, com carater higienista,
definindo, assim, os interesses da classe dominante e sendo contrario a uma Educacao
Tradicional.

Cronologicamente, os métodos Ginasticos passaram a incorporar a educacao brasileira,
principalmente o francés, que a partir de 1929, era obrigatorio em todos 0s estabelecimentos de
ensino. A literatura tedrica sobre o tema nos informa que a Educacéo Fisica brasileira, sempre
se pautou de acordo com as nogOes culturais ligadas aos desenvolvimentos das instituigdes
médicas e militares, desenhando seu campo de conhecimento voltado para um discurso médico-
higienista, eugénico, pautado pelas normas, pela disciplina e regras morais e sua proposta

pedagogica voltada para o anatomo-fisioldgico. Segundo o Coletivo de autores (1992, p. 53),

No Brasil, especificamente nas quatro primeiras décadas do século XX, foi marcante
no sistema educacional a influéncia dos Métodos Ginésticos e da Instituicdo Militar.
Ressalta-se que o0 auge da militarizacdo da escola corresponde a execugdo do projeto
de sociedade idealizado pela ditadura do Estado Novo.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial e da ditadura do Estado Novo no Brasil, outras
tendéncias foram surgindo para as escolas. Uma delas foi a influenciada pelo esporte, sendo
este determinante para o contetido nas escolas, com uma relagéo evidenciada do professor como
um treinador e do aluno como um atleta.

Na década de 1970, a educagdo fisica se interliga a pedagogia tecnicista, com o

fortalecimento dos ideais esportivas atraves de uma busca pela eficiéncia e eficacia que por sua
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vez tinha um viés pedagogico ligado a ascensdo social, onde as classes dominantes buscavam
justificar sua sobreposi¢cdo por meio do esforco de cada um e do seu talento. Em suma,
Castellani Filho (1995) descreve a

Utilizacdo do Esporte no mascaramento da estratificacdo, em classes sociais, da
estrutura de nossa sociedade, dai originando-se o refor¢o ao ocultamento dos conflitos
dela derivados face aos interesses antagnicos que permeiam as relag@es sociais numa
sociedade classista. (CASTELLANI FILHO, 1995, p. 199)

A década de 1980 no Brasil foi marcada por transformag@es sociais e por repensar um
redimensionamento para a Educacao Fisica. De acordo com Oliveira (1994, p. 183), foi “nessa
década que a Educacdo Fisica teve um avanco qualitativo, tanto em termos da sua pratica como
em seus pressupostos tedricos”, pois era evidenciada anteriormente com tematicas de ordem

técnico-bioldgica e a partir dai ela emerge com pressupostos de ordem social. Ainda para ele,

Os anos 1980 promoveram uma verdadeira cruzada antropoldgica contra o dualismo
corpo/mente, posicéo tradicional na Educacdo Fisica brasileira. As excecdes ficam por
conta dos autores engajados no reducionismo fisiolégico; aqui, esta cada vez mais
dificil aceitar o homem como um ser voltado apenas para responder a imperativos
bioldgicos. Estes, desvinculados da sua dimensdo politica, jamais explicariam uma
greve de fome, por exemplo. O corpo humano ndo € um objeto qualquer, sendo capaz,
pelo trabalho criativo e consciente, de produzir alteragdes nos objetos e nas pessoas
com quem interage. Essa acep¢do de corpo transcende a visdo biomecénica que a
pedagogia do consenso dissemina, dando ao movimento humano um carater histdrico
(OLIVEIRA, 1994, p.183)

O modelo higienista, eugénico e que determinava corpos saudaveis, sarados e alienados
ndo era mais interessante para o0 modelo de redemocratizacdo da educacdo brasileira. Havia ai
uma crise de identidade da Educacdo Fisica, pois ndo se obteve o éxito anteriormente esperado
nos esportes de rendimento/olimpicos. Essa foi uma época de transicdo democratica do pais
com organizacdo livre dos sindicatos e varias outras associacfes, explicitando um
descontentamento da sociedade brasileira com o modelo militarista e autoritario.

Neste sentido, foram pensadas “praticas pedagdgicas libertadoras, transformadoras, na
perspectiva de desenvolver uma Educacéo Fisica voltada para o ser humano e ndo mais para o
capital”, como coloca Caparroz (1997, p.8). O referido autor destaca ainda, uma variada gama

de vertentes que clamam por uma

Educagdo Fisica elaborada de uma praxis para a constru¢do de um “corpo
democratico”, do “movimento livre”, do “corpo como instrumento de libertagdo do
homem”, da “consciéncia corporal”, da “cultura corporal”, da “expressdo corporal”,
da “percepgdo dos signos sociais”, da “percep¢do dos condicionantes socio-historicos
que determinam os diferentes tipos de concepgao de sociedade”. (CAPARROZ, 1997,
p. 10)
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Outros autores puderam expressar seu entendimento sobre a conjuntura da Educagao
Fisica da época como, Castellani Filho (1993), ao ressaltar que “a compreensio da atividade
corporal tem seu ldcus situado na dimensdo historico-social do Homem e ndo mais na
biologica”. Seguindo esta vertente, alguns cursos superiores comecaram a oferecer mestrados
em Educacédo Fisica, como os da Escola de Educacéo Fisica da Universidade de S&o Paulo,
lugar onde também houve o ingresso de professores na area da Educacdo. A partir de entéo,
pode-se pensar, em discursos que aprofundaram as referéncias de uma Educacao Fisica como
area de conhecimento e voltada para aspectos educacionais.

Para Medina (1985) em seu livro 4 Educagdo Fisica cuida do corpo...e “Mente”,

A Educacdo Fisica precisa entrar em crise urgentemente. Precisa questionar
criticamente seus valores. Precisa ser capaz de justificar-se a si mesma. Precisa
procurar a sua identidade. E preciso que seus profissionais distinguam o educativo do
alienante, o fundamental do supérfluo de suas tarefas. E preciso, sobretudo, discordar
mais, dentro é claro, das regras construtivas do didlogo (MEDINA, 1985, p.35)

Esse momento de transicdo, sinalizava um processo de mudangas ocasionadas pelo
momento politico e social p6s ditadura militar que por sua vez impulsionava uma crise de
identidade da Educagdo Fisica. Houve um crescimento no numero de publicacdes na area
pesquisada, delineando as varias formas de pensar a Educacéo Fisica. Em sua tese de Doutorado
Daolio (1997) relata que

As obras que se seguem a esse periodo comegam a refletir sobre a Educacéo Fisica
ndo somente como uma atividade técnica ou biol6gica, mas a encaram como um
fendmeno psicoldgico e social. Devido a propria caréncia de referencial tedrico dentro
da area, difundiu-se também uma visdo interdisciplinar, a partir da qual as ciéncias
historicamente constituidas ofereceriam base tedrica para o estudo da Educagio
Fisica, do corpo e do movimento humanos, destacando-se dentre estas a Psicologia, a
Historia, a Sociologia e a Pedagogia (DAOLIO, 1997, p.28).

O envolvimento e a producdo académica em (e das) outras areas do conhecimento
despertou nos profissionais da Educacdo fisica discussdes e posicionamentos mais efetivos,
elevando o discurso de alguns autores as varias formas de pensar sua disciplina de ensino e
buscando a partir dai objetos de estudo com vieses pedagogicos. No periodo ainda referente a
década de 1980, houve o surgimento de uma Educacdo Fisica como uma pratica social, e com
isso, estabelecendo-se através de uma critica social.

Era o inicio de uma divisdo antagonica da Educagéo Fisica, com profissionais ligados a
uma producédo de conhecimento bio-fisiologico e antropométrico de um lado (CELAFISCS), e
outros respaldados numa produgdo do conhecimento filoséfico-social (futuro do CBCE)
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caracterizado pelas ideias contestatorias dos profissionais que tiveram suas leituras e estudos
voltados para as ciéncias sociais de outro.
Como coloca Medeiros apud Bracht (1999, p.19), o CBCE

Colaborou para que a Educacdo Fisica se legitimasse socialmente em bases
cientificas, bem como, possibilitou o surgimento de um movimento de resisténcia no
interior do colégio que promoveu a critica a0 modelo de ciéncia predominante
(caracterizado por pesquisas que se pautam exclusivamente em referenciais das
ciéncias naturais), em favor de uma concepcao de ciéncia mais ampliadas.

Assim, possibilita-se o surgimento de uma Educacéo Fisica que ndo priorizasse somente
0 ensino fundamental, mas que tivesse seus pressupostos alinhados a Psicomotricidade, como
um dos movimentos renovadores da época e, que privilegiava o movimento como meio de
formagé&o. Para essa linha de pensamento, foi de grande importancia as obras de Jean Le Boulch
e sua vinda ao Brasil no ano de 1978 e com isso, também ganhou forga uma preocupagdo com
a educacdo motora nas séries iniciais. Todos estes fatores acabaram contribuindo para a hegacgéo
de contetidos envolvendo somente os esportes, como evidenciado anteriormente na década de
70, e caminha-se em favor da valorizagdo da formacdo integral da crianga e suas estruturas
psicomotoras base.

Outros autores foram essenciais para essa mudanca, como pontua o filésofo portugués
Manoel Sérgio ao defender uma “abordagem de cunho filosofico e social onde a Educagdo

Fisica nao poderia existir sem uma ciéncia que lhe desse suporte”. Para Daolio (1997),

E nesse sentido que ele propde a criagdo da Ciéncia da Motricidade Humana, que teria
como objeto de estudo o movimento intencional da transcendéncia. A Ciéncia da
Motricidade Humana englobaria a danga, a ginastica, o esporte, 0 jogo, a ergonomia,
a educagdo especial, a reabilitacdo, e 0 seu ramo pedagdgico seria a educagdo motora,
termo que substituiria a tradicional expressdo Educagdo Fisica. (DAOLIO, 1997,
p.36)

Incorporando essa visdo ao discurso e a pratica da Educacédo Fisica sobre a influéncia
da Psicomotricidade, colocava-se o professor com responsabilidades pedagdgicas e escolares
valorizando o processo de aprendizagem.

Seguindo essa mesma trajetdria de pensamento compreendemos que, “ao criticar o papel
alienado e alienante da Educacéo Fisica ao longo da historia, propde uma redescoberta do corpo,
onde a Educacdo Fisica constituiria numa educacéo das habilidades motoras que permitem ao
homem expressar-se” (DAOLIO, 1997, p.31,32). Em sua proposta Freire apud Daolio (1997,
p. 32) prevé uma “educacao de corpo inteiro”, que vincula tanto o corpo quanto a cabega —
conforme sua expressdo, as estruturas escolares. O referido estudioso tem seus estudos focados

na linha tedrica construtivista-interacionista.
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Seguindo a linha dos movimentos renovadores, a linha da pedagogia humanista
formaliza-se pela presenca de elementos filoséficos que envolvem o ser humano. Um de seus
divulgadores foi Vitor Marinho de Oliveira, em seu livro intitulado Educacdo Fisica
Humanista. De acordo com o Coletivo de Autores (1992, p. 55), “na pedagogia humanista, 0s
principios filosoficos se caracterizam em torno do ser humano, sua identidade, valor, tendo
como fundamento os limites ¢ interesses do homem...” Todo esse contexto referenciou uma
mudanca de foco, sobre o respeito a natureza da area da Educacdo Fisica ou sobre 0s seus
objetivos, contetidos e pressupostos pedagdgicos de ensino e aprendizagem.

Go Tani (apud CAMPANELLI, 2019, p. 40) foi outro precursor das novas ideias que
fizeram emergir um discurso pedagdgico para Educacdo Fisica, formulando uma abordagem
chamada de desenvolvimentista que consiste na psicologia do desenvolvimento humano, sendo
que o aprendizado das criancas tem como meio e fim, 0 movimento. Aqui, se estabelece o estudo
do movimento humano que favorece as criangas expressar 0 maximo que conseguirem as suas
potencialidades e oportunidades de desenvolver suas capacidades.

Ja Elenor Kunz (2004), em seu livro Transformacéo didatico-pedagogica do esporte,
procura destacar a importancia do ensino dos esportes como proposta para o ensino da Educacao
Fisica Escolar baseado em uma proposta didatico-pedagdgica com uma tendéncia critica
emancipatoria. Para ele, a educagdo € sempre um ato de comunicagdo, onde se desenvolvem
acOes dialdgicas, e 0 aluno como sujeito do processo de ensino, deve ter a capacidade de
conhecer, reconhecer e problematizar sentidos e significados nesta vida, com capacidade de
reflexdo critica.

Inspirado nas ideias marxistas, surgiu uma abordagem chamada de critico superadora
trazida pelo Coletivo de Autores (1992, p.50), onde consideram a Educagio Fisica como “uma
pratica pedagdgica que, no ambito escolar, tematiza formas de atividades expressivas corporais
como: jogo, esporte, danca, ginastica, formas estas que configuram uma area de conhecimento

que podemos chamar de cultura corporal”. Sendo assim, Daolio (1997) ressalta que

As vérias expressdes da chamada cultura corporal sdo consideradas como formas de
representacdo do mundo que o homem foi produzindo ao longo da historia,
constituindo-se no conhecimento abarcado pela Educacéo Fisica. Além de praticada
na escola, essas expressoes devem ser refletidas, a fim de que sejam assimiladas pelos
alunos (DAOLIO, 1997, p.38)

Esse modelo de abordagem pedagdgica critica, sugere o uso dos contetidos selecionados
para as aulas de Educacéo Fisica, baseados numa leitura da realidade do ponto de vista da classe
trabalhadora. Com isso, essa area do conhecimento, que trata da cultura corporal, deve
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apresentar relacdes diretas com os principais problemas politicos e sociais que s&o vivenciados
pelos alunos.

Podemos destacar, entdo que, a Educacdo Fisica, ao longo, de sua historia procurou
preconizar movimentos gimnicos com repeti¢des, visando a técnica e as concepgdes higienistas
e também os esportes, priorizando o saber-fazer sobre o ser. Os elementos que comp&em nossa
area do conhecimento precisaram passar por um momento de reflexo critica, de renovacgdo de
seus conceitos e discussdes acerca dos nossos objetos de estudo.

Todas essas discussdes acerca do que é a Educagdo Fisica, ndo poderiam ser mais
relevantes quando tratadas de forma a superar 0 modelo mecanicista e que possa conferir uma
pratica pedagdgica mais concreta e, claro, que contribua para uma formagdo humana. Diante
disso, fica evidente a relacdo distante desse modelo tecnicista, com gestos mecanicos, ou de
caréater higienista para uma educacéo que valorize a todos com suas diferencas e singularidades.

Seguindo esta linha de pensamento Nordony e Reis (2020, p.25), ponderam que “a
Educacdo Inclusiva objetiva romper com o tradicionalismo educacional, que se limita a
aceitacdo em classes regulares apenas dos alunos “ensinaveis”.” E dentro desse aspecto, que
buscamos estudar e entender a Educagéo Fisica escolar e a incluséo, para pensar e agir “fora da
caixa”, levantando reflexdes de como o professor de Educacdo Fisica reage e age diante dos
alunos com necessidades especiais em suas aulas.

A educacao inclusiva, tem ganhado forga no decorrer dos anos e vem se destacando por
buscar uma formacdo na escola comum, para todos, procurando ndo negar, mas aceitar e
entender que nesta perspectiva o “corpo” ndo ¢ somente bioldgico, mas constituido de
significados e rompendo com um carater Unico deste, no universo em que esta inserido.

Como relata Daolio (1995, p.39), “no corpo estdo inscritos todas as regras, todas as
normas e todos os valores de uma sociedade especifica, por ser ele 0 meio de contato primario
do individuo com o ambiente que o cerca”. O autor segue na mesma linha de escrita relatando
que “o homem, por meio do seu corpo, vai assimilando e se apropriando de valores, normas e
costumes sociais, num processo de inCORPOracdo”. Entdo como pensar esse “corpo”
culturalmente cheio de significados e que, no dominio da Educacdo Fisica até a década de 70

foi limitado? Ainda segundo Daolio, é nesta perspectiva que se deve

Compreender que a histdria da Educagdo Fisica no Brasil, para além de uma somatéria
de elementos responsaveis pela producdo e reproducdo de determinados
comportamentos dos professores, foi influenciando na construgdo de um imaginario
social referente ao corpo — bioldgico, naturalista, universal -, que se expressa no
conjunto das acOes e representacdes dos profissionais da area até os dias de hoje.
(DAOLIO, 1995, p.98)
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Seguindo a ideia de Medina (1985, p.31), “os homens como um todo tém que se fazer
sujeitos da histdria, e ndo objetos. Devem fazer-se livres, ¢ ndo alienados”. Procuramos até aqui,
projetar algumas ideias que foram trabalhadas sobre a Educacéo Fisica ao longo do tempo, mas
nos levando a reflexdo desse modelo hegeménico, para ser condicionado a um proposito que
respeite as diferencas e ndo limite o seu acesso para todos, nas escolas. Entender como
funcionou e se desenvolveu a Educacdo Fisica no Brasil é de grande importancia para
compreendermos o hoje, conforme as formas e processos que ressignificaram o ensino

aprendizagem da Educacéo Fisica.

3.2 Educacéo Fisica escolar no Brasil

Conforme ja& demonstrado, 0 modelo de Educacdo Fisica no Brasil que conhecemos
hoje, tem sua base tedrica e pragmatica construida em contexto europeu, e se consolidou com
maior envergadura, a partir do final do século XVIII como Ginéstica, tornando-se um
instrumento de acdo e de intervencao na realidade educacional e social do pais. Mas foi durante
a Reforma Couto Ferraz no ano de 1851, que a Ginastica se tornou obrigatoria nas escolas
surgindo, também Leis e Regulamentos para que esta pratica se consolidasse.

A Educacdo Fisica brasileira vem sendo estruturada desde as primeiras décadas do
século XIX, quando é impelida para a organizacdo dos curriculos escolares. Para Oliveira
(1994, p.19), “foi nesta época que a educacdo brasileira comegou a se reorganizar, fugindo ao
espirito de atomizagdo que as aulas régias haviam implantado”. Com o surgimento dos Colégios
Liceus, houve uma organizacdo curricular unindo diversos professores neste ambiente e,
incorporando a Gindstica as grades curriculares.

Neste interim, 0s exercicios Ginasticos estavam ligados ao adestramento fisico e a
disciplina do corpo, cumprindo, portanto, um papel de controle social da burguesia sob os
pressupostos higienistas ligados a constru¢do de um corpo saudavel, o que se interligava as
maximas positivistas inerentes a ordem e ao progresso. Neste contexto, a Educacédo Fisica
escolar privilegiava um modelo pedagdgico com base anatomo-fisioldgico, sendo considerado
um conteddo curricular baseado no higienismo, no modelo eugénico e fundamentada na moral.

Em suas escritas Soares (1994),

descreve que “a “apurada educacdo das elites” pensada pelos higienistas deveria
associar a educacdo fisica a educacéo sexual, transformando homens e mulheres em
reprodutores potenciais e, a0 mesmo tempo, vigilantes da pureza e de sua propria
raca” (SOARES, 1994, p.91)
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Sendo assim, a Educacéo Fisica passava a ser importante para as elites dominantes da
época, pois configurava com os ideais eugenistas que eram interligadas com as problematicas
sobre as questdes biologico-raciais, tudo isso sob o olhar de grandes influéncias intelectuais que
configuravam ideias sobre o darwinismo social.

Delineando o contexto da Educacdo Fisica no Brasil, e seguindo uma l6gica militarista
pautada por uma rigidez pedagdgica e preocupacao com o preparo do fisico, foi a partir de 1858,
que os exercicios fisicos com moldes militares se tornaram obrigatorios e oficializando o
modelo ginastico alem&o como o usado nas escolas militares. Segundo Oliveira (1994, p. 20),
“essa ginastica tinha um carater nacionalista e, apesar da hegemonia médico-higienista, foi
disseminada nos meios civis por intermédio das praticas escolares”. A sociedade civil comegava
a aceitar de maneira passiva uma Educacdo Fisica que foi determinada. No quadro abaixo

podemos ver a evolugdo do conteudo, da Educacéo Fisica, com o tempo.

Quadro 1 - Quadro do Movimento do Pensamento da Educacdo Fisica Escolar - A Educacéo Fisica e
seu contetido de ensino no tempo

1 — Movimento Ginéstico Europeu | Século XIX e inicio do século | Ginastica que compreendia exercicios
XX militares; Jogos; Danga; Esgrima;
Equitacdo; Canto

2 - Movimento Esportivo Afirma-se a partir de 1940 Esporte — H& aqui uma
hegemonizagdo do esporte no
contetido de ensino

3 - Psicomotricidade Afirma-se a partir dos anos 70 | Condutas motoras
até os dias de hoje

4 — Cultura Corporal; Cultura Tem inicio no decorrer da Ginastica, Esporte, Jogo, Danga,
Fisica; Cultura de Movimento década de 80 até nossos dias Lutas, Capoeira

Fonte: SOARES (1996, p. 8)

De acordo com o exposto no quadro acima, podemos notar que os contetdos vinculados
aos Métodos Ginasticos europeus, foram trabalhados nas escolas a partir do século XIX e se
configuraram juntamente com o esporte (Movimento Esportivo), como atividades baseadas no
contetdo médico-higienista ou na técnica e, somente a partir do Movimento advindo das ideias
favoraveis a Psicomotricidade que o professor péde se perceber com elemento de maior
envolvimento sobre sua acdo pedagdgica, procurando valorizar o processo de aprendizagem do

movimento.
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No inicio do século XX, o Brasil foi incorporado ao modelo educacional a ginastica
francesa, passando esta pratica a ser compulsoria no ambiente civil, também sendo mais
disseminada pela populacdo pois idealizava uma pratica capaz de melhorar a formacao do
homem visto enquanto cada vez mais capaz de superar todas as suas dificuldades e melhorando
suas qualidades fisicas. “Os corpos sauddveis eram também uma exigéncia do capital. E a
ginastica, “receitada” para todos era como um remédio que teria a capacidade de extirpar a
fraqueza e desenvolver a virilidade do povo” (SOARES, 1994, p.76).

No ano de 1930, logo apos a chegada de Getulio Vargas ao poder, é criado o Ministério
da Educacdo e saude Publica. A instituicdo desenvolvia atividades pertinentes a Varios
ministérios, como saude, esporte, educacao e meio ambiente. De acordo com Campanelli apud
Saviani (2019), “esse Estado forte, que foi idealizado a partir da entrada de Getalio Vargas no
poder, pretendia cada vez mais seguir 0 modelo de industrializacdo nacionalista”.

Com a Reforma Educacional sendo aprovada atraves do Decreto N° 19.890, de 18 de
abril de 1931, ficava estabelecida a obrigatoriedade da Educacdo Fisica no ensino secundario,
onde se dispde sobre a organizagdo desse ensino em seu “Art. 9° - Durante o ano letivo havera
ainda, nos estabelecimentos de ensino secundario exercicios de educacdo fisica obrigatorios
para todas as classes” (BRASIL, 1931). Esse momento foi o de incorporagdo das classes
populares, mas ainda vistas enquanto utilizacao de seus corpos como adequacéo e lapidacao de
forca para o trabalho, com a utilizac&o do esporte para contribuir para a melhoria da capacidade

fisica dos homens. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (1997, p.20),

Os anos 30 tiveram ainda por caracteristica uma mudanca conjuntural bastante
significativa no pais: o processo de industrializagdo e urbanizacéo e o estabelecimento
do Estado Novo. Nesse contexto, a Educagdo Fisica ganhou novas atribuicoes:
fortalecer o trabalhador, melhorando sua capacidade produtiva, e desenvolver o
espirito de cooperagdo em beneficio da coletividade.

No periodo de 1945 a 1964, algumas ideias sustentadas pelo pensamento liberal
retomaram suas forcas e buscaram estabelecer uma relacdo da Educacdo Fisica com a
Pedagogia. O esporte passa por um processo de pedagogizagéo, tornando-se um importante
conteudo trabalhado nas escolas. Foi apds 1960, que ocorreu a elaboracdo da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n.4024/61, sendo que, ficou determinada a
obrigatoriedade da Educacdo Fisica para o ensino primario e médio uma vez que em seu artigo
22 expressa que: “Sera obrigatoria a pratica da Educagdo Fisica nos cursos primarios e médio
até a idade de 18 anos” (BRASIL, 1961).

Essa obrigatoriedade se justificava até os 18 anos, pelo fato de que era a ultima fase

destinada a instrucéo escolar e, posteriormente a entrada no mercado de trabalho. Campanelli
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(2019, p. 33), destaca que “a partir de 1960, acentua-se no Brasil a contradi¢do entre o modelo
econdmico ¢ a ideologia politica vigente”. O autor continua a nos dizer que “a legislagdo
educacional brasileira foi pensada de acordo com os interesses de um modelo econdémico
voltado para a entrada do capital e das industrias estrangeiras no Brasil”. Contudo apos 1964, a
educacéo, sofreu as influéncias da tendéncia tecnicista nas Leis n.5.540/68 e n.5.692/71, onde
de acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs, 1997), a Educac&o Fisica teve seu
carater instrumental reforcado: era considerada uma atividade pratica, voltada para o
desempenho técnico e fisico do aluno.

Na década de 1970, o esporte transformou-se no grande contetido a ser reproduzido pela
Educacdo Fisica escolar com uma funcdo mantenedora da ordem e do progresso. Tendo
destague 0 Movimento Esporte para Todos (EPT), tentando objetivar uma préatica ndo-formal e
enfatizando o treinamento e a preparacao de futuros atletas, numa sociedade que estava vivendo

sob o regime da ditadura militar. Para Campanelli (2019),

A partir de 1970, a producdo de pesquisa na Educacdo Fisica esteve prioritariamente
atrelada as ciéncias bioldgicas e exatas, o que refletiu totalmente na concepcéo de
formacdo de professores. Nessa perspectiva, esta concepgao propiciou uma formacéo
académica que, inconscientemente ou ndo, levou os professores de Educacéo Fisica
escolar a assumir um papel de treinadores ou técnicos esportivos (CAMPANELLLI,
2019, p. 34).

Pensando na temaética instituida nesta época, o espirito nacionalista foi exaltado,
principalmente durante a Copa do Mundo de Futebol masculino 1970, com o apoio enfatico da
midia que deixava transparecer uma ideia de desenvolvimento e prosperidade por parte das
classes sociais menos favorecidas. Campanelli (2019), destaca que sobre o advento do contetido
de esportes nas escolas tinha tendéncias politicas:

A alienacdo promovida pelo Estado brasileiro refletiu-se no esvaziamento critico da
Educacéo Fisica nas escolas, pois 0 método esportivo presente no curriculo assentava-
Se no ensino tecnicista e mecanicista, sem qualquer reflexao sobre sua pratica, focando
seus objetivos educacionais na perfeicdo dos gestos técnicos dos movimentos com
repeticBes exaustivas. O curriculo da Educagdo Fisica, assim, colaborava com a

adequacdo da politica educacional ao modelo econdmico estabelecido pela Ditadura
Militar (CAMPANELLI, 2019, p.39).

Esse modelo vigente de Educacao Fisica, passou a ser contestado a partir da década de
80, com estudos voltados para a area educacional, dando abertura para discussées que
direcionavam para outras areas do conhecimento. Estava aberto um campo propicio para
debates, ocasionando as primeiras producdes académicas e dando direcionamento para novas
tendéncias da Educacéo Fisica brasileira sendo discutidas sob a influéncia das teorias criticas

da educacdo. Desde entdo, essas vertentes vém ampliando as discussdes, a¢Oes e reflexdes no
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campo da Educacao Fisica escolar e ainda procurando entender qual seu objeto de estudo e seus
contetidos, enfatizando uma transformacgédo social com um discurso pedagdgico da Educacao
Fisica, voltado para o pensamento critico e a conscientizacdo de classes com objetivos
educacionais.

Diversos autores como Tani (1987), Oliveira (1994), Kunz (2004), Coletivo de Autores
(1992), se manifestaram a partir da década de 80, reformulando o sentido da Educacdo Fisica e
questionando a funcdo que era dada a ela nos espacos escolares.

Foi no ano de 1996, que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo (LDB) 9.394/96 surgiu
com o intuito de buscar transformar o carater que a Educacdo Fisica assumiu nos ultimos anos
ao explicitar a seguinte redacdo: “Art. 26 —[...] § 3°— A Educac&o Fisica, integrada a proposta
pedagdgica da escola, é componente curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas
etarias e as condicGes da populacédo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.”

Com isso, a Educacdo Fisica deve acontecer desde & Educagdo Infantil e Ensino
Fundamental | e 1, com uma proposta vinculada a area escolar respeitando as faixas etarias e o
desenvolvimento dos alunos. Tal proposta foi renovada pela Lei n® 10.793, de 1° de dezembro

de 2003, que conferiu no texto que trata da Educacdo Fisica na LDB, as seguintes providéncias:

Art. 26 — [...] 8§ 30 — A educacdo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é
componente curricular obrigatorio da educacéo basica, sendo sua préatica facultativa
ao aluno:

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

I1 — maior de trinta anos de idade;

Il — que estiver prestando servi¢o militar inicial ou que, em situacdo similar, estiver
obrigado a prética da educacao fisica;

IV —amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V — (VETADO)
VI — que tenha prole.

Ainda hoje, vemos poucas mudancas em relacdo a proposta de integrar a Educacéo
Fisica na escola, mas podemos observar algumas diretrizes que surgiram para orientar na
elaboracdo dos curriculos tanto, das escolas publicas quanto das escolas particulares.
Subsequentemente a 1996, temos um importante documento que direcionou melhor as
concepcdes de Educacgédo Fisica nas series do ensino fundamental e médio, tentando superar
uma Vvisdo que até entdo era direcionada apenas para o biologico, para um conceito que
incorporasse as dimensoes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos, sdao 0s PCNs (1997),
que;
Buscam a contextualizacdo dos contetidos da Educacdo Fisica com a sociedade em
que estamos inseridos, devendo a Educagdo Fisica ser trabalhada de forma

interdisciplinar, transdisciplinar e através de temas transversais, favorecendo o
desenvolvimento da ética, da cidadania e da autonomia (BRASIL, 1997).
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Ao longo dos anos, a Educacédo Fisica passou por fases que evidenciaram modelos de
praticas que eram implementadas nas escolas no formato tecnicista, ocorrendo mudancas
significativas depois da aprovacdo da BNCC para a Educacgéo Infantil e Ensino Fundamental.
Muitas leis e decretos, poderiam ter demonstrado uma preocupacao real humanisticamente
falando, para/com os alunos, e ndo como instrumento de seus interesses pessoais ou idearios.

Contudo, os conteudos devem priorizar os da cultura corporal (o jogo e a brincadeira, 0
esporte, a ginastica, a danga e a luta), sendo trabalhados de todas as formas nas aulas de
Educacao Fisica das escolas brasileiras. Esse processo que se propde a Educacao Fisica pode
ser relacionado com o modelo de educacdo inclusiva que busca reconhecer um aprendizado

pautado nas diferengas.

3.3 As lutas por mais igualdade de condic¢des das pessoas com necessidades

especiais

A sociedade brasileira esta imersa em questdes histdricas que evidenciam o processo de
exclusdo dos mais variados grupos sociais. Nossas mazelas sociais carregam muitas
problematicas e contradi¢Ges, de modo que varios projetos que foram idealizados em momentos
diferentes, acabaram denotando que as pessoas com deficiéncia foram as que menos receberam
atencdo do Estado e da sociedade.

Com o passar dos anos, 0 modelo de Educagdo Especial, conforme proposto ficou
responsavel pela oferta educacional as pessoas com alguma deficiéncia, determinando o
surgimento de classes especiais em instituicbes privadas e publicas, fomentando a estrutura e
manutencdo deste publico fora do sistema educacional comum.

A medida que o pais foi crescendo e se desenvolvendo as pessoas que eram e S0
excluidas passaram a lutar pelos seus direitos na sociedade, vinculando seu acesso a educagao
com novas ideias e propostas educacionais de forma mais democratica. A riqueza e 0S meios
de produgédo continuavam e continuam a ser dominados pela elite, e a educacgéo reflete esse
percurso sendo diferente em comparativa com a parcela mais abonada aos menos favorecidos,
fator que acabou por gestar também uma espécie de carater homogeneizador educacional que
ndo respeita as diferencas. A sociedade produz um tipo de individuo que deve ser adequar aos
padrdes hegemonicos, mais produtivo para o capital, assegurando um carater do que é “normal”

de acordo com os padrdes estabelecidos pelas classes sociais. Com isso, geramos estigmas,



38

estranhezas e hierarquizamos padrdes, oprimindo tudo aquilo que ndo condiz com o modelo
social vigente.
Segundo Esteve (apud SILVA; 2011, p.41),

a maioria dos adultos dos dias atuais foi educada dentro de um sistema de ensino
seletivo, assentado pela pedagogia da exclusdo, que garantiria uma vida melhor para
aqueles que avangcam nos demais niveis de ensino, mas excluindo aqueles que nédo
conseguiam acompanhar estes niveis.

A escola deve desconstruir esteredtipos e priorizar uma educacdo que opte por
oportunidades, que trabalhe com cada aluno ultrapassando as barreiras da discriminacao. Isso
se contrapde ao modelo reprodutor e homogéneo da escola, sendo necessario um

“posicionamento para o desenvolvimento da autonomia e da dignidade do educando” (SILVA,
2011, p. 37)

Sobre o assunto Padilha (2014) ressalta que,

A fixacdo de identidades em nome de determinados padres e da manutencdo da
ordem social nos levou a compreender a diferenca como algo destrutivo, constituido
de oposigdes binarias. Estabelecemos o “eu” em oposigdo ao “outro” da mesma forma
que o “nods” em relagdo a “eles”. (PADILHA, 2014, p.23)

Segundo os dizeres acima, somos estimulados a interiorizar essa ordem social baseada
numa formacgdo binéaria, tendo um ideario marcado pela diferenca e contribuindo para a
exclusdo. Para Freire (2019, p. 118), “aceitar e respeitar a diferenca é uma dessas virtudes sem
0 que a escuta ndo se pode dar”. O respeito ao outro e ao que ele significa e representa exige de
nds uma compreensao mais humana. Cada vez que projetamos um nome ou palavra, estamos
expondo uma forma ou desforma subvertendo ou desviando significados, caracterizando
padrdes inerentes a sociedade vigente. Com isso, a necessidade de afirmacéo dentro de grupos
sociais mudou a compreensdo em relacdo a igualdade de condicdes e de interesses. Ainda assim,
Carone (apud PADILHA, 2014 p. 25) afirma que:

Os vaérios universos e as vdrias coletividades dentro da mesma sociedade tém
alcancado o espago publico, formalizado as suas demandas especificas, alterado as
mentalidades por meio de discursos ilustrativos, impondo um patamar novo para a
discussdo dos direitos a diferenca. Depois de séculos de lutas contra a discriminacao
por sexo, raga, cor, religido, convicg¢ao filoséfica ou politica, diferencas culturais etc.,
as sociedades democraticas estdo sendo perpassadas por questdes novas de grupos
minoritarios que reclamam para si mesmos uma nova forma de discriminagdo, dita
positiva. O paradoxo gerado por esses hovos atores sociais, que foram, de modo geral,
excluidos da hierarquia ocupacional e da cultura hegeménica, é, de fato, meramente
aparencial. Buscam néo apenas o reconhecimento social de suas demandas especificas
e de algumas linhas a mais dos textos constitucionais com referéncia aos seus direitos
politicos e sociais, mas retracar o mapa da geografia identitaria do nosso século. N&o
lutam, é 6bvio, pela desigualdade, mas sim pelos contornos das diferencas. O que traz
de volta o velho tema da igualdade, com uma nova musica.
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As mudancas seguiram-se necessarias, e as leis tiveram que sair do papel para que
efetivamente pudessem atender as mudancas impostas pelo meio social, procurando reduzir ou
aliviar as tensdes. Varias medidas foram sendo incorporadas como a criacao de sistemas de
cotas nos sistemas politico e educacional, programas de acessibilidade, politicas de distribuicdo
de terras e de habitagéo popular, sendo todas estas essenciais para mudancas mais profundas na
sociedade.

A partir do ano de 1979, quando foi instituido o Ano Internacional das Pessoas com
Deficiéncia (AIPD) alguns grupos passaram a lutar por seus direitos reivindicando mudancas.
No ano de 1980, ocorreu em Brasilia o primeiro Encontro Nacional de Entidades de Pessoas
Deficientes, tal evento marcou o encontro de diversas pessoas com Vvariados tipos de
deficiéncia, e estas reivindicaram ao governo federal politicas em favor desse movimento.

Com as crescentes relac@es dialdgicas com governos, grupos comunitarios e familiares
foram realizados eventos internacionais em prol de uma educagdo qualificada para todos.
Ademais, as discussdes, as producbes académicas e o0s documentos produzidos
internacionalmente influenciaram dentro do Brasil na elaboracéo de politicas pablicas para uma
educacdo voltada para todos numa perspectiva inclusiva.

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), estabelece em seu artigo 205 sobre a educagéo,
sendo um “direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com
a colaboracéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988). E no artigo Art. 206,
inciso | o texto constitucional preconiza que “o ensino sera ministrado com base nos principios
de igualdade de condicdes para 0 acesso e permanéncia na escola, sendo este oferecido pelo
poder publico e no artigo 208, inciso III, sera oferecido o “atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”
(BRASIL, 1988).

O processo histdorico de democratizagdo da escola no Brasil é citado no texto do
MEC/SECADI 2007, caracterizado pela visao da educacéo que delimita a escolarizagdo como
privilégio de um grupo, e evidencia uma dicotomia entre inclusdo/exclusao que foi legitimada
nas politicas e praticas educacionais reprodutoras da ordem social. O processo de
democratizagdo da escola tentava tornar o ensino mais acessivel a todos, no entanto, ndo
conseguia atender as necessidades de todos os individuos.

As questBes referentes a inclusdo no Brasil s6 se tornaram mais efetivas a partir da
década de 90 com o estabelecimento do Estatuto da Crianca e Adolescente — ECA, Lei n°

8.069/90, que no artigo 53 expbe 0 seguinte texto:
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A crianca e o adolescente tém direito a educacdo, visando ao pleno desenvolvimento
de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho,
assegurando-se-lhes:

| - igualdade de condicdes para 0 acesso e permanéncia na escola;

Il - direito de ser respeitado por seus educadores;

L]

O mesmo documento em seu artigo 55, reforga que “os pais ou responsaveis tém a
obrigacdo de matricular seus filhos ou pupilos na rede regular de ensino”, atendendo aos
requisitos anteriormente citados na Constituicdo Federal de 1988.

Neste periodo, também teve grande importancia para o aprofundamento das discussoes
a Declaracdo de Salamanca (1994) que perpetuou a¢des ao combate as atitudes discriminatorias,
sendo seu principio de acdo o acolhimento de todas as criancas pela escola. No referido
documento ressaltou-se 0s principios, politicas e praticas e a garantia de acesso para todas as
pessoas que necessitavam de cuidados especiais educacionais, aléem de recomendar que as
escolas deveriam assegurar todas as criancas independentemente de suas condicdes.

Outro evento importante ocorrido na década ora citada foi a Convencdo da Guatemala
(1999). Por meio de suas diretivas se exigia uma reinterpretacdo do que era firmado pela
educacéo especial, prevenindo e tentando eliminar qualquer forma de discriminacéo contra as
pessoas que possuissem alguma necessidade especial. O decreto n° 3.956/2001 reafirmou esta
condicdo. Exercendo uma func¢éo importante quando relacionado ao papel da educacéo tentando
romper com contextos tardios e promovendo a¢des de remodelamento. O decreto ainda delimita
que as pessoas que possuem alguma deficiéncia tém os mesmos direitos humanos e liberdades
fundamentais que outras pessoas, sendo necessariamente proporcionar a sua plena integracdo a
sociedade.

Com o passar dos anos, novas formas de prevenir a discriminagdo contra as pessoas com
deficiéncia foram surgindo e buscando a sua plena integracdo na sociedade. Algumas leis e
resolucgdes foram debatidas e formuladas para que se chegasse ao modelo que temos hoje. Uma
delas é a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia) 13.146/2015, que se destina a assegurar e a promover, em condicdes de igualdade,
0 exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais para pessoa com deficiéncia, visando a
sua incluséo social e o exercicio de sua cidadania. Tal regulagdo também ressalta o papel do
Estado como o responsavel por fiscalizar e organizar o sistema educacional.

Sequenciando as ideias expostas acima, a propria Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB, 9.394/96), no artigo 59, reconhece a necessidade da formacéo continuada dos

professores, e diz que:
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Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais:

L]

111 — professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados
para a integracdo desses educandos nas classes comuns;

Este texto basilar do sistema educacional nacional evidencia a necessidade de
reconhecer que a atuacao do professor que organiza, planeja e orienta através de um modelo de
inclusdo, é essencial para um bom atendimento educacional, pois busca valorizar as
potencialidades e ndo as deficiéncias.

Os Parametros Curriculares Nacionais foi outro instrumento que propds estratégias
educacionais voltadas para alunos com necessidades especiais. Para tais normativas “a atuagio
do professor em sala de aula deve levar em conta fatores sociais, culturais e a historia educativa
de cada aluno, como também caracteristicas pessoais de déficit sensorial, motor ou psiquico,
ou de superdotacdo intelectual” (PCNs, 1997). Assim, busca-se indicar condi¢fes de
aprendizagem a todos os alunos, fazendo adequacdes quando necesséario. A escola deve
considerar a diversidade com respeito a diferenca, sendo este um fator de reflexdo e
enriquecimento sécio cultural.

Uma das a¢BGes mais recentes em ambito federal ocorreu no ano de 2001, através da lei
n®10.172, que estabelece em seu artigo 1° a aprovacdo do Plano Nacional de Educagdo. Com
duracdo de dez anos, gestou-se tal plano com objetivos de buscar melhorias na qualidade e na
reducdo das desigualdades educacionais.

Sobre a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva
(2007), esclarece que, para atuar na educacéo especial, o professor deve ter como base da sua
formacdo, inicial e continuada, conhecimentos gerais para 0 exercicio da docéncia e
conhecimentos especificos da area. Entendemos que preparar aulas para uma sala heterogénea
ndo é facil, pois nos professores estamos condicionados a ensinar de uma forma hegemonica
que prima sobre os contetdos e ndo de maneira humanistica por sobre os sujeitos.

O documento foi reformulado em 30 de setembro de 2020, como o Decreto que instituiu
a Politica Nacional de Educacdo Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo
da Vida (BRASIL, 2020, p.35). O paragrafo 1° apresenta as disposi¢des gerais sobre a Politica,

como segue:

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional de Educacédo Especial: Equitativa, Inclusiva
e com Aprendizado ao Longo da Vida, por meio da qual a Unido, em colaboracdo com
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, implementara programas e agdes com
vistas a garantia dos direitos a educacéao e ao atendimento educacional especializado
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aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotac&o.

O artigo 2° do Decreto apresenta as defini¢cdes, nos seguintes termos:

Art. 2° Para fins do disposto neste Decreto, considera-se: | — Educacéo especial —
modalidade de educacdo escolar oferecida, preferencialmente, na rede regular de
ensino aos educandos com deficiéncia, com transtornos globais do desenvolvimento
e com altas habilidades ou superdotacdo (BRASIL, 2020, p. 36)

Essa mudanca na Politica Nacional de Educacdo Especial, propbem que os sistemas
educacionais ofertem preferencialmente e ndo exclusivamente, as escolas inclusivas e ainda
defende a manutencdo e a criacdo dessas classes e escolas especiais. Vemos entdo, um
retrocesso sobre o que realmente € a educacado inclusiva e uma possivel confusdo nas familias
sobre o que fazer com a crianca que possui alguma necessidade especial em ambito escolar.

Isso nos leva a uma reflexdo sobre a necessidade de reformulacéo do sistema de ensino
além das garantias de minimizar as barreiras impostas pela sociedade e pelo sistema
educacional. Para garantir uma eficacia no ensino, dever-se possibilitar aos profissionais da
educacdo, condi¢des para atender com competéncia seus alunos.

Em decorréncia da inconstitucionalidade sobre o Decreto n® 10.502/2020 que, institui a
Politica Nacional de Educacdo Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da
Vida, o Plenario do Supremo Tribunal Federal (STF) em 18/12/2020, determinou a sua
suspensdo, pois designava espacos segregados para o atendimento educacional de pessoas com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades. Mesmo ndo sendo uma
decisdo, ainda, definitiva reforga-se a importancia das discussdes e 0 compromisso por uma
educacéo que vise a incluséo.

Segundo Mendes (2006),

o principio da inclusdo passa entdo a ser defendido como uma proposta da aplicacéo
préatica ao campo da educagdo de um movimento mundial, denominado inclusdo
social, que implicaria a constru¢cdo de um processo bilateral no qual as pessoas
excluidas e a sociedade buscam, em parceria, efetivar a equiparagdo de oportunidades
para todos, construindo uma sociedade democratica na qual todos conquistariam sua
cidadania, na qual a diversidade seria respeitada e haveria aceitacdo e reconhecimento
politico das diferencas (MENDES, 2006, p.395).

Esse € um grande desafio, equiparar as oportunidades para todos, enxergando 0s sujeitos
e procurando valorizar o seu potencial e a0 mesmo tempo buscando respeitar as necessidades
de cada um. Para tanto, € preciso acolher a diversidade na escola onde se faz necessario um
espago em que os principios e acdes voltados para a incluséo estejam em conformidade com: a
formacgéo de professores capacitados para atender a todos com suas individualidades, uma

metodologia que va de encontro com a realidade retratada, espacos que possuem acessibilidade
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arquitetébnica, uma possivel adequacdo do curriculo onde as estratégias de ensino sejam
variadas, formas de avaliar diversas e o envolvimento da familia e da comunidade sendo efetivo.

De acordo com Mantoan (2015), “se pretendemos que a escola seja inclusiva, € urgente
que seus planos se redefinam para uma educacdo voltada a cidadania global plena, livre de
preconceitos, que reconhecga e valorize as diferencas”. A incluséo deve, portanto, ser vista
enquanto um processo construtivo, e necessita da interacdo do corpo educacional com a
comunidade fora do eixo escolar, para que possamos entender que aprendemos com as
diferencas.

Né&o basta que a escola seja inclusiva, ela necessita ser democratica, e dentro dessa
perspectiva, que obtenha resultados de sucesso dos alunos respeitando suas particularidades e
necessidades. Neste sistema de Educacdo Inclusiva, os estudantes tém os mesmos direitos de
estarem juntos, aprendendo e participando das atividades escolares sem discriminacéo.

Para tanto é preciso reconhecer, que “faltam aspectos basicos para garantir ndo apenas
0 acesso, mas a permanéncia e o sucesso desses alunos com necessidades educacionais especiais
matriculados em classes comuns” (MENDES, 2006, p. 399). Além do que, é preciso acabar
com os esteredtipos educacionais onde coloca os alunos com necessidades especiais incapazes
de se desenvolver e aprender.

Dessa forma conhecer e reconhecer os propdésitos da escola, procurado romper com um
sistema homogéneo é ampliar a nossa visdo promovendo o desenvolvimento e a efetivacdo de
um modelo de escola inclusiva, além de estabelecer um processo continuo para que o aluno
tenha uma visdo de pertencimento daquele espaco. Ainda é preciso romper com velhos
paradigmas sobre a educag@o “embora tenham ocorrido avangos na educacéo brasileira, ainda
ha fortes tendéncias a padronizacao do ato de educar, que exige aprendizado na mesma medida”
(BARRETO; REIS, 2011, p. 23)

Para Mendes (2011), “cada comunidade deve buscar a melhor forma de definir e fazer
a sua propria politica de inclusdo escolar, respeitando as bases historicas, legais, filosoficas,
politicas e também econémicas do contexto no qual ela iré efetivar-se”.

Uma reforma educacional se faz necessaria, numa perspectiva da educacao inclusiva,
guando ndo ha uma qualidade de ensino para todos, parte dai a ideia de pensar e debater sobre
a funcdo da escola como um lugar de oportunidades e possibilidades de aquisicdo de
conhecimentos oriundos das realidades da comunidade.

Nessa perspectiva que a Educacéo Fisica escolar deve enfatizar, propondo um ambiente
de aprendizagem voltado para a cultura corporal de movimento, dando possibilidades de

construcdo e producdo do conhecimento.
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3.4 A Escola e os desafios para incluir

A escola possui elementos que compdem um processo complexo, continuo e reflexivo

direcionados ao contexto social, historico e cultural.

Pensando nesta tematica, procuramos destacar que € na escola que se deve também
desenvolver conhecimentos, capacidades e qualidades para o exercicio autbnomo, consciente e
critico da cidadania. Deve ser um ambiente democratico, com um Projeto Politico Pedagogico
(PPP) estando em conformidade com os ideais educativos construidos e experenciados com 0s
fazeres da comunidade préxima a escola.

Para Edwards (2006, p.20) “a escola ¢ o espago social que deve, legitimamente,
transmitir os conhecimentos que para esse fim se legitimaram socialmente”. Esse conhecimento
pode ser acumulado historicamente sendo elemento importante do sistema escolar.

O modelo tradicional de escola ndo condiz com as reais necessidades dos alunos de hoje,
necessita de mudancas urgentes para um modelo voltado para uma educacao inclusiva que
reconheca e valorize as diferencas.

Né&o apreendemos como antes pois, os modelos e metodologias de ensino modificaram,
ou seja, se antes o livro didatico era responsavel pela qualidade do trabalho escolar, hoje tal
universo de aprendizagem se expandiu para rua, na televisao, no computador, nos celulares
através das midias sociais e em inimeros outros lugares. Tal ampliacdo dos espacos educativos
ndo significam o fim da escola, mas que esta deve se reestruturar de forma a atender as
demandas das transformacdes do mundo do trabalho e seus impactos sobre a vida social.

No contexto educacional, encontramos diferentes sujeitos, que pertencem a diferentes
contextos sociais, que trazem sua historicidade construida a partir de diferentes vivéncias, assim
é possivel, e categoricamente necessario buscar saidas para uma democratizacéo do ensino.

A Educacéo representa a consolidagdo de canais que sirvam como instrumentos de
participacdo, de insercao da familia nos espagos destinados a ela, de compartilhamento e acesso
as informac0es e de valoracdo das realidades locais, as quais tém sua significativa relevancia.
A reconfiguracgdo de trabalho e formacéo docente, é outro aspecto que parece constituir objeto
de consenso.

A escola deve romper com a sua forma histdrica presente para fazer frente a novos
desafios. Sendo um elemento de transformagdo com diversas possibilidades. Porque se
enquadra na perspectiva de transformar realidades, de movimentar o saber, de abrir caminhos

e realizar sonhos. A escola nesta logica, podera contribuir para a superacdo das desigualdades
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sociais, das injusticas sociais, promovendo a solidariedade e a inclusdo refletindo a ideia
proferida por Freire (2019, p.118) onde “o respeito as diferencas e obviamente aos diferentes
exige de nds a humildade que nos adverte dos riscos de ultrapassagem dos limites além dos

quais a nossa autovalia necessaria vira arrogancia e desrespeito aos demais”.

3.5 Educacéo Fisica inclusiva

Em primeiro lugar precisamos compreender que a escola inclusiva é aquela capaz de
oferecer condicdes de atendimento a todos, compreendendo a diversidade humana como fator
de construcdo da aprendizagem. Segundo Mantoan (2015, p.83) “inclusdo implica
pedagogicamente a consideragdo da diferencga, em processos educacionais iguais para todos”.
Para a autora, uma educacao tradicional ndo caberia nos moldes de uma educacéo voltada para
ainclusdo. Pensando nessa ruptura do modelo de ensino, que ndo incluia a todos, mas segregava
e excluia, entende-se que o papel da escola é o de construir a cidadania apoiada por uma
organizacdo dos espacos de acessibilidade, fatores que refletem diretamente no trabalho
pedagdgico do professor.

A Educacéo Fisica ndo tinha, e ainda ndo tem, mas que tenta se aproximar de uma
relacdo de aprendizado com a inclusdo, pois como ja vimos, os contetdos trabalhados e a forma
como eram idealizados tinham caracteristicas higienistas, de eugenia da raca, métodos
tecnicistas e voltados para os aspectos fisicos ndo favorecendo uma construcdo de proximidade
mais complexa com os discentes. Pelo contrario, negava ou dificultava para esses individuos,
que tivessem alguma deficiéncia ou necessidades especiais, a condicdo de realizar atividades
durante as aulas de Educacéo Fisica.

Para Cataldi (2013, p.22), “a historia da Educacdo Fisica foi influenciada por métodos
ginasticos e militares que tinham o objetivo de tornar o corpo forte, saudavel, equilibrado,
harmonioso, esteticamente apresentavel e dentro dos padrdes de beleza”, direcionava-se as
atividades para as pessoas com deficiéncia para um carater de reabilitacdo, dando a disciplina
ora estudada, um tom clinico/médico.

A escola historicamente, vem de um processo de exclusdo e privilégio de um grupo
socialmente elitizado, mas que a partir da década de 1970, com 0 aumento no nimero de procura
e de vagas, varios jovens com alguma necessidade especial puderam ir para a escola e, com isso

surge a caréncia de instituir uma Educagéo Especial.
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Destacamos um momento de transi¢do na década de 80, onde a Educacéo Fisica tem seu
espaco voltado para a construcdo de uma identidade, mas que de certa forma, ndo evidenciava
o trabalho com alunos da Educacdo Especial. Apenas, posteriormente, surgem discussdes que
fundamentavam uma formacédo de professores que pudesse suprir com as necessidades deste
alunado. A priori, destacamos a introducdo da Educacdo Fisica Adaptada nos curriculos de
formacdo da graduacdo da Educacdo Fisica, oferecendo elementos para que os professores
possam atuar junto as pessoas com deficiéncia com conteudos vinculados ao desenvolvimento
motor e psicomotor. E importante ressaltar que, a Educacdo Fisica Adaptada tem sido
necessaria para a préatica de atividades fisicas por pessoas com deficiéncia, mas que ainda tem
sido insuficiente quando comparada a pratica da inclusdo nas escolas, pois se mostra como
segregadora na medida que impde atividades somente para pessoas com deficiéncia.

Sendo assim, de acordo com variados critérios sociais, 0s mais aptos e 0s que tem um
padrdo fisico melhor, continuam sendo os mais privilegiados, proporcionando uma certa
confusdo quantos aos ideais dentro da Educagdo Fisica escolar, “sendo uma das diferentes
praticas que envolvem a Educagio Fisica” (Caparroz, 1997, p.53).

Lembrando que o esporte, a muito tempo se caracterizou pelos elementos de exclusao e
competicdo, dificultando a prética de qualquer pessoa na escola que ndo fosse apta a realiza-
la. Ainda vemos em escolas, professores despreparados, lugares improprios para uma aula
pratica segura, falta de informacgdo das familias sobre os beneficios de permanecer com a
crianca que tenha alguma necessidade especial na escola comum e falta de preparo das aulas de
Educacao Fisica. Com isso, configuramos ainda, alunos que sofrem com experiéncias negativas
nas aulas.

Portanto, trabalhar a inclusédo na Educacéao Fisica ndo é um processo facil, pois vem na
contramado do que a area apresentou durante anos segregando, limitando, excluindo toda e
qualquer pessoa que nao estivesse fisicamente apta aos seus ideais impostos por um meio
educacional capitalista que visa a formacao de uma méo de obra eficaz e que ainda satisfizesse
os ideais das elites.

Para Mantoan (2015, p.65) “superar o sistema tradicional de ensinar € um propdésito que
temos que efetivar com toda urgéncia. Essa superacao refere-se ao “que” ensinamos aos nossos
alunos e ao “como” ensinamos” e complementa refor¢ando que “a reorganizagdo das escolas
depende de um encadeamento de ac¢Oes centradas no projeto politico pedagogico” (p.67), e
ainda complementa que “¢ uma ferramenta de vital importancia para que as diretrizes gerais de

organizagdo/funcionamento da escola sejam tragadas com realismo e responsabilidade” (p.67).
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Com a obrigatoriedade da disciplina de Educagdo Fisica no ensino bésico e com o
advento da inclusdo de todos os alunos no mesmo ambiente, a pratica pedagdgica dessa
disciplina deve propor o atendimento de todos possibilitando uma educacéo inclusiva. E uma
area do conhecimento que tem muito a desenvolver pois tem uma liberdade e proximidade com
os alunos que outras areas ndo tem, mas que ainda carece de estudo, formacéao de profissionais
para atuar com qualidade, seguranca, forca de vontade e sensibilidade para entender as
diferencas e buscar solucdes. Percebemos que, quanto mais conhecimento adquirido pelo
professor mais seguranca tem sobre a sua pratica pedagogica e sobre como lidar com as
diferentes deficiéncias e necessidades dos alunos.

Para Barreto e Reis (2011, p.21), “trabalhar com as diferentes formas de aprender passa,
essencialmente, pela formacéo do educador, ou seja, ndo somos “formados” para ensinar alunos
que aprendem de forma diferente”. E rever como acontece o aprendizado respeitando a
diversidade, e refletindo como os alunos construiram seu saber dando significado as suas aces

e ndo anulando a diferenga. As autoras ainda, continuam argumentando que,

“¢ importante perceber que cada aluno tem desempenhos muito diferentes na relagio
com os objetos de conhecimento e a pratica escolar tem que buscar reconhecer essa
diversidade para assegurar respeito aos diferentes sujeitos e possibilitar avangos em
suas aprendizagens” (BARRETO; REIS, 2011, p.22)

Essa concepcao de escola e de professor, que refletem uma heranca histérica com ideias
que perpassam sobre uma cultura dominante, tem uma profunda caréncia de uma perspectiva
inclusiva, que considera as necessidades dos alunos e propdem um sistema educacional com

um olhar heterogéneo.

3.6 A BNCC no Ensino Fundamental - Anos Finais e a Educacéo Fisica

A BNCC para o Ensino Fundamental, é um importante documento normativo que define
as aprendizagens que sdo essenciais aos alunos durante sua vida escolar na Educacdo Basica.
Ela estabelece ndo s6 os contetdos, mas também, as habilidades e competéncias que devem ser

trabalhadas durante os anos na escola.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo
que define o conjunto orgénico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos
os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacéo Basica,
de modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento,
em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educacdo (PNE).
(BRASIL, 2017, p.7)
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De acordo com Tavares (2019), seguindo o processo destinado a elabora¢édo da BNCC
e constituindo-se por:

Perspectivas/interesses que influenciaram e distinguiram a formatagéo de uma versao
para a outra. Essas perspectivas/interesses foram culminantes para o resultado da
proposta. Em todo esse processo, esteve presente conflitos e jogos de conveniéncias
para prevalecer as determinacdes e finalidades dos grupos dominantes e
conservadores. (TAVARES, 20019, p.34)

Em decorréncia disso, podemos entender que varias situacdes influenciam as politicas
voltadas a educacdo, fazendo com que esta seja elemento propulsor para a disputa de
organizagao de sistemas internacionais.

A BNNC se preocupa com a formulagdo dos curriculos das redes escolares de todo o
pais e, também com as propostas pedagdgicas das mesmas, estando integrada a politica nacional
da Educacéo Basica. Ela deve assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias
gerais, visando a aprendizagem e desenvolvimento integral do aluno.

Em relacdo a Educacdo Fisica, a BNCC deve adequa-se as realidades locais,
direcionando para a Educacao Fisica no Ensino Fundamental — Anos Finais, que esta organizada
em dois blocos (6° e 7° anos; 8° e 9° anos) guiando os objetos de conhecimento, em cada unidade

tematica.

Quadro 2 — Unidades Tematicas e objetos de conhecimento (6°, 7°, 8° e 9° anos)

Brincadeiras e Jogos

Jogos eletronicos

Esportes Esportes de marca Esportes de rede/parede
Esportes de precisao Esportes de campo e taco
Esportes de invasao Esportes de invasao
Esporte Técnico- Esportes de combate
combinatdrios
Ginasticas Ginastica de Ginéstica de condicionamento
condicionamento-fisico fisico
Ginéstica de conscientizacdo
corporal
Dangas Dangas urbanas Dangas de saléo
Lutas Lutas do Brasil Lutas do Mundo

Praticas corporais de
aventura

Préticas corporais de aventura
urbanas

Préaticas corporais de aventura
na natureza
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Fonte: BNCC (2017)

Esse formato visa contemplar as diferentes formas de expressar a cultura corporal
através dos jogos e brincadeiras, das lutas, dos esportes, das dancas e das ginasticas englobando
a todos nas aulas de Educacéo Fisica. Nas aulas, os professores podem apresentar dificuldades
pelo fato da BNCC se apresentar num formato que limita suas a¢6es, impondo certos contetdos

e determinando o tempo de estes serem aplicados. Segundo Tavares (2019),

Essa insisténcia em negar o valor de uma educacdo e de um curriculo que dé subsidios
reais a formacdo integral do aluno desvela as finalidades das reformas educacionais,
como a BNCC, em que a universalizacdo do acesso ao saber basico/minimo acaba em
prejuizo da qualidade do ensino, pois, enquanto se apregoam aumento dos indices de
acesso a escola, agravam-se as desigualdades sociais do acesso ao conhecimento,
inclusive dentro da escola, com impactos negativos na aprendizagem do sujeito ao
longo da vida. (TAVARES, 2019, p. 39)

Dentro dessa logica, o professor devera estabelecer um compromisso com todos 0s
alunos, com foco na equidade, reconhecendo a necessidade de préaticas pedagdgicas inclusivas
e de diferenciacdo curricular, conforme estabelecido na Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015).

E de acordo com a BNCC (2017, p.15), o compromisso com a Educacgéo Integral e a
igualdade, diversidade e equidade coloca que,

os sistemas e redes de ensino e as instituigdes escolares devem se planejar com um
claro foco na equidade, que pressup@e reconhecer que as necessidades dos estudantes
sdo diferentes. Além disso, a escola, como espaco de aprendizagem e de democracia
inclusiva, deve se fortalecer na pratica coercitiva de ndo discriminacdo, ndo
preconceito e respeito as diferengas e diversidades.

A BNCC é um instrumento e, cabe aos sistemas de ensino utiliza-la, incorporando aos
curriculos tematicas regionais e locais de acordo com as necessidades e acrescendo a outras

propostas de estudo.

3.7 O Documento Curricular de Goias e a Educacao Fisica

O Documento Curricular de Goias € um instrumento utilizado pelas escolas estaduais
publicas e que tem como “objetivo contribuir com as Unidades Educacionais apresentando
propostas de bimestralizacdo dos conteudos para melhor compreensdo dos componentes do
curriculo e sua utilizagdo na sala de aula” (GOIAS, 2012).

Caracteriza-se como um instrumento pedagdgico que pode orientar de forma clara e

objetiva agqueles contetdos necessarios e comuns a todos os estudantes, estando estes de acordo
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com as legislagdes vigentes como: Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Bésica e
Parametros Curriculares Nacionais, nas matrizes de referéncias dos exames nacionais e
estaduais.

Ressalta-se ainda, que o Documento Curricular pode ser trabalhado e ampliado pela
escola e pelo professor de acordo com a necessidade social, cultural e histérica, com questes
especificas de acordo com suas realidades. E claro que, ha contradicio nesta alegacdo, pois
sendo um curriculo de bimestralidade e inflexivel, propbem uma da autonomia do professor
levando ao nivelamento do conteido e, como nos afirma Libaneo apud Pinheiro e Nascimento
(2018, p. 660), “o que se vé no Curriculo Referéncia ¢ um quadro congestionado de contelidos
que devem ser ensinados em tempo limitado, exigindo simultaneamente que seja oferecida uma
formacdo integral ao estudante”.

Dessa forma, por vezes tal normativa acaba dificultando o trabalho do professor,
limitando suas a¢fes e fornecendo um curriculo que ndo pode ser mudado, sem flexibilizagcdo
e falta de interacdo com a realidade. Por isso, o trabalho do professor é fundamental, pois recai
sobre 0 seu conhecimento do que e como ensinar.

S6 h& mudanca, se o professor for um agente transformador das situacdes que lhe sdo
impostas, conforme cita Freire (2017, p.120), “o importante, por isso mesmo, ¢ que a luta dos
oprimidos se faga para superar a contradicdo em que se acham”. Assim, aos poucos, o professor
vai conquistando o seu espaco e ganhando autonomia, mas ainda héa fatores que o oprime, como
declara Charlot (2013),

O professor ganhou uma autonomia profissional mais ampla, mas, agora, é
responsabilizado pelos resultados, em particular pelo fracasso dos alunos. Vigia-se
menos a conformidade da atuagdo do professor com as normas oficiais, mas avaliam-
se cada vez mais os alunos, sendo a avaliacdo o contrapeso légico da autonomia
profissional do docente. Essa mudanca de politica implica numa transformacéo
identitaria do professor (CHARLOT, 2013, p.15).

Nesse contexto, o professor deve estar consciente quanto a sua posi¢cao, num processo
entre opressor e oprimido, e entre aquilo que ele acredita ser e 0 que pode vir a ser, tentando
superar seus limites profissionais em um ambiente as vezes com pouca estrutura fisica e
inadequado para o estudo. O professor deve buscar proporcionar as rela¢des dialdégicas humanas
em uma possivel escola democrética, solidaria e que se preocupa com a formacao do aluno
como um todo.

Na condigdo colocada pelo Curriculo Referéncia do estado de Goias observamos um
processo hierarquico: Secretaria de Estado da Educacdo de Goias e CRE — Coordenacédo

Regional de Educacao, escola, professor e até chegar ao aluno, se elabora um, que sintetiza a
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relacdo de aderéncia do opressor pelos oprimidos como relata Freire (2017, p.39), é
fundamental, entdo, que, ao reconhecerem o limite que a realidade opressora impGe, tenham,
neste reconhecimento, 0 motor de sua acao libertadora.

Nessa perspectiva, os oprimidos sdo colocados como objeto de subordinacdo ao
curriculo oferecido pelo estado. Cabendo ao professor, um processo de superacdo que se
contraponha a passividade imposta pelo mesmo.

Sobre os Temas Contemporaneos e as Diversidades, parte sobre a Educacéao Inclusiva a

seguinte colocacéo:

O DC-GO reconhece a importancia das Necessidades Educativas Especiais para a
promocéo de uma educacdo inclusiva real no estado, acredita na autonomia das
escolas e dos professores, professores de apoio e intérpretes para observar cada
realidade e aplicarem as metodologias e praticas pedagdgicas também especiais,
garantindo, assim, a aplicabilidade do curriculo (2012, p. 161)

E imprescindivel a valorizagio da diversidade de saberes e mais ainda, esclarecer as
acoes que deverdo ser aplicadas no &mbito da Educacdo inclusiva no Estado, reconhecendo as
metodologias e praticas eficazes no trato com os alunos com necessidades especiais.

Sobre a area especifica da Educacéo Fisica o DC — GO (2012, p. 535) ressalta que,

O componente curricular Educacdo Fisica, neste Documento, visa desenvolver
autonomia para apropriacéo e utilizacdo da cultura corporal de movimento, facilitando
e promovendo a educagdo do corpo, formando o cidaddo que vai reproduzi-la e
transforma-1la, instrumentalizando-o para usufruir dos jogos, dos esportes, das dancas,
das lutas e das ginasticas.

Sendo assim, os objetos de conhecimento e unidades tematicas, do componente
curricular Educacao fisica, visam a democratizacao das diversidades e manifestacfes da cultura
corpo.

O Documento Curricular de Goids deve ser orientado pela BNCC articulando as
competéncias especificas durante todo o Ensino Fundamental, e que deverdo estar alinhadas as

competéncias da area de linguagens e gerais como mostra o quadro abaixo.

Quadro 3 — Competéncias Especificas de Educacao Fisica para o Ensino Fundamental

1 | Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a organizacao da
vida coletiva e individual.

2 | Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de
aprendizagem das préticas corporais, além de se envolver no processo de ampliagdo do acervo
cultural nesse campo.
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Refletir, criticamente, sobre as relagdes entre a realizagdo das praticas corporais e 0s
processos de satde/doenca, inclusive no contexto das atividades laborais.

Identificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, salde, beleza e estética corporal,
analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir posturas
consumistas e preconceituosas.

Identificar as formas de producdo dos preconceitos, compreender seus efeitos e
combater posicionamentos discriminatérios em relagdo as praticas corporais e aos seus
participantes.

Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos as diferentes
praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.

Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da identidade cultural
dos povos e grupos.

Usufruir das préaticas corporais de forma autdnoma para potencializar o envolvimento
em contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promocéo da salde.

Reconhecer 0 acesso as praticas corporais como direito do cidaddo, propondo e
produzindo alternativas para sua realizacdo no contexto comunitario.

Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dancas,
ginasticas, esportes, lutas e préaticas corporais de aventura, valorizando o trabalho
coletivo e o protagonismo.

Fonte: BNCC (BRASIL, 2017, p. 221).

Seguindo a mesma linha de raciocinio da BNCC, o DC-GO para a Educacédo Fisica
manteve a divisdo das turmas em blocos - 6° e 7° ano e 8° e 9° ano — e procura manter como
objetivo a continuidade ao processo de ensino aprendizagem. Além dos contetdos da cultura
corporal (jogos e brincadeiras, lutas, ginastica, danca e esporte) acrescentaram as Préaticas
Corporais de Aventura. Todos estes conteudos sdo divididos em seis unidades tematicas que
sdo retratadas no DC — GO, sendo uma ferramenta interessante para o professor analisar. Neste
documento, também, busca-se retratar as oito dimensdes do conhecimento: Experimentacéo,
uso e apropriacao, fruicdo, reflexdo sobre a agdo, construgdo de valores, analise, compreensdo
e 0 protagonismo comunitario. E valoroso que cada dimenséo seja retratada e incorporada com
as outras de forma significativa.

Assim, as possibilidades que se prope para o curriculo da Educacéo Fisica no Estado
de Goiéas, tem como base essas ferramentas que norteiam o trabalho pedagoégico do professor e,
“visa a real possibilidade de sua materializacéo e pratica, tanto na escola quanto na familia e na

comunidade, com todas as perspectivas e possibilidades” (DC-GO, 2012, p. 540).



53

O proximo capitulo serd a discussdo e os resultados obtidos na pesquisa a partir dos
elementos coletados do questionario, da entrevista e da observagdo das aulas sendo feita as

anotaces atravées de um Diario de Campo.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo trataremos da coleta, analise e discussao dos resultados da nossa pesquisa
baseada nos objetivos propostos. Tivemos uma considerével quantidade de aulas acompanhadas
para observacdo com intuito de captar mais informagdes, pois com o aparecimento da pandemia
da COVID-19, houveram mudancas nos horarios, no local, e consequentemente nem todos 0s
alunos conseguiam assistir as aulas no formato online.

Acreditamos que este estudo possa ter colaborado, mesmo que pouco, para uma anélise
e possivel reflexdo, sobre os desafios encontrados pelo professor de Educacédo Fisica frente a
inclusdo de alunos com necessidades especiais nas suas aulas.

A seguir apresentaremos as analises e discussdes baseadas nos objetivos propostos no

estudo.

4.1 A coleta, analise e discussao dos resultados

Nos propomos a analisar e discutir os dados obtidos através da pesquisa realizada,
sempre levando em consideracdo o nosso objetivo inicial para o estudo. Apresentamos a seguir
nossos objetivos para uma melhor reflex&o:

Objetivo Geral

. Analisar os desafios do professor de Educacéo Fisica, da Educacdo Basica, para
trabalhar com alunos com necessidades especiais em suas aulas e as possibilidades de lidar com
as diferencas.

Objetivos especificos

o Identificar os desafios enfrentados pelo professor de Educacéo Fisica em sala de
aula;

o Observar as estratégias utilizadas nas aulas, se conseguem incluir a todos;

o Refletir sobre as possibilidades de uma Educacdo Fisica que consiga ir de

encontro com as necessidades individuais dos alunos.

Neste estudo a coleta de dados foi feita através do método qualitativo que segundo
Ludke e André (2012) supde uma relagéo direta do pesquisador com o0 objeto investigado. Foi
nesta etapa que procuramos manter nossa relacdo de proximidade com o professor estudado,

mas nado interferindo nas aulas, e sim analisando o contexto.
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Nesta perspectiva, 0 nosso estudo procurou analisar a atuagéo do professor de Educagéo
Fisica em sala de aula, sendo ele nosso objeto de pesquisa, em algumas turmas no ensino
fundamental 11 (6°, 7° e 8° ano), numa instituicdo estadual de ensino, que esta localizado na
regido Oeste da cidade de Inhumas Goiés, e € de facil acesso devido as ruas pavimentadas. Este
por sua vez, funciona nos trés turnos, sendo que nos turnos matutino e noturno funcionam o
Ensino Médio (644 alunos) e no vespertino o Ensino Fundamental 11 (729 alunos), perfazendo
um total de 1.373 alunos nos trés turnos. As aulas de Educacgéo Fisica, por turma, aconteciam
duas vezes por semana, onde o professor trabalhava tanto com aulas tedricas quanto praticas.
O motivo da escolha desta instituicdo aconteceu por ser uma escola em que o professor de
Educacdo Fisica atendesse as turmas de Ensino Fundamental Il e que tivesse alunos com
necessidades especiais em suas turmas.

Através do questionério, realizado no Google Forms, detectamos que o professor
participante da pesquisa, € graduado em Educacdo Fisica e atua na escola pesquisada ha quatro
anos, onde de acordo com o proprio, esta possui acessibilidade em alguns espacos (salas,
guadra, cantina) mas falta nos banheiros; ndo ha materiais acessiveis e em quantidade para atuar
nas aulas e relatou que na graduacdo teve somente uma disciplina relacionada a inclusdo —
Ginastica adaptada; tem pds graduacdo, mas ndo na area da incluséo. Estas informacdes foram
repassadas para identificarmos quem era esse profissional. Este assinou o termo de
consentimento (TCLE) para a liberagdo da participacdo na pesquisa. Foi realizado um
acompanhamento das aulas através de um Diario de campo, analisando os espacos, as relacdes
e as estratégias do professor para superar suas dificuldades em sala de aula. Com isso, a proposta
estava na observacao das aulas do professor nas séries especificadas anteriormente, para depois
analisar o conteido e dar suporte as discussdes e reflexdes. Os resultados poderdo servir como
meio norteador para melhor definir as atribuicdes e possibilidades do professor em sala de aula
diante da diversidade.

Foi proposto também, de inicio, uma entrevista, gravada através do Google Meet antes
do inicio dos acompanhamentos das observacfes, sendo uma ferramenta de servico de
comunicagdo por video, com o professor participante da pesquisa trazendo algumas questfes
referentes a forma de trabalhar e como eram preparadas suas aulas baseadas em um curriculo
pronto. Este recurso foi utilizado por estarmos em pandemia e durante a quarentena, tendo que
mantermos o distanciamento social.

Para a entrevista realizamos algumas questdes, anexadas no Apéndice 4, enviamos 0
link de entrada na sala do Google Meet e, com a chegada do professor, explicamos sobre a

nossa pesquisa e seus objetivos. Transcrevemos a seguir as perguntas e as respostas dadas pelo
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professor. Para uma possivel anélise do exposto na entrevista do professor, fizemos marcagdes
das falas em que acreditamos serem relevantes para a nossa discussao.
o Quais suas dificuldades ou desafios que possui como professor, para trabalhar

com os alunos da inclusao?

Tem varios tipos de alunos de inclusdo no colégio, alunos com problemas de
locomocéo, audicdo, cognicao por ser varios fatores isso ja dificulta um pouco, tem
que lidar com varias coisas. Uma das coisas que atrapalha mais que percebo é a falta
de material pra gente trabalhar com esses alunos. Porque a gente tem sempre que
ficar adaptando pra gente trabalhar com alunos. As vezes eu me pego com medo de
dar um pouco mais de atencdo para o aluno com a necessidade esquecendo dos que
ndo tem necessidade ou o contrario né. Por agente ter varios alunos as vezes prepara
uma aula que atenda mais 0s que ndo tem necessidade, entdo, eu tento balancear
deixar um pouco mais equilibrado essa balanga. Nao ¢ facil, é dificil (informagéo
verbal).

Nesta parte inicial, o professor expde alguns dos fatores que dificultam a sua acao e lidar
com uma variedade de alunos com necessidades diferentes, refere-se também a falta de

materiais e como o professor tem que fazer para conseguir realizar as aulas, sempre adaptando
materiais. Para Dalla Déa (2019, p. 64)

alguns materiais que podem ser utilizados na aula de Educac&o Fisica podem ser mais
atrativos, principalmente para as criangas com deficiéncia intelectual, e assim facilitar
a inclusdo, como materiais mais coloridos como bambolés, cones, bolas diversas com
diversos tamanhos, materiais em EVA, entre outros.

Ainda ressalta sobre a falta de material: “a gente ndo tem material adaptado de nenhuma

forma” e reforca que as deficiéncias nao sao empecilho.

PoOr a gente ter um auxilio de sempre ter um professor que nos ajude com essas
questbes. Por exemplo: a aluna que tem o problema da audicao eu tenho a professora
de libras. O que eu ndo consigo me comunicar com ela, apesar deu ja tentar fazer
uma comunicacdo com ela e sai algumas coisas, a professora de libras consegue
intervir pra fazer a comunicagdo minha com ela e dela comigo. Isso dai até acaba
passando. Alias é uma das alunas especiais que tenho menos dificuldade de trabalhar,
porque como o problema é audicdo e a comunicagdo a gente ja consegue transpor
esse obstaculo o restante ela participa normalmente (informagéo verbal).

O auxilio de um professor de apoio, neste caso, com uma aluna surda, é colocado como
essencial para o desenvolvimento da mesma e para aconte¢ga uma comunicagdo mais efetiva e
dé uma seguranca a aluna sobre as ac¢fes que devera cumprir durante as aulas. E fazendo um

relato sobre outro aluno com necessidade especial o professor coloca que:

Agora o aluno que é cadeirante, muitas das vezes eu tenho um pouco mais de
dificuldade de trabalhar com ele até pela falta de experiéncia, né, e assim, a questao
de adaptacgdo eu acho mais complicada para trabalhar com esse aluno, porque eu ja
pensei em fazer algumas coisas com cadeiras de roda, so que sO tem a cadeira do
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aluno com deficiéncia, entendeu? Eu ndo consigo dar nem vivéncia para 0s outros
alunos, para eles experimentarem como o aluno cadeirante se sente em relacéo a
nossa aula, entendeu? Eu acho mais dificil por conta dessa questdo. E,
principalmente, a deficiéncia que me deixa um pouco mais com dificuldade é a de
locomoc&o, as outras eu consigo trabalhar com tranquilidade (informacéo verbal).

Com isso, podemos observar o que Dalla Déa propBe sobre as estratégias a serem

trabalhadas pelo professor em sala de aula para tentar sanar com um pouco das dificuldades

encontradas.

Para que a exclusdo nao seja uma regra nas aulas de Educacéo Fisica € preciso que o
professor crie diversas estratégias para uma mesma atividade, proporcionando assim
a possibilidade de participacdo e de sucesso para todos os estudantes, encontrando
habilidades nos que s&o considerados ndo habilidosos nas praticas esportivas
(DALLA DEA, 2019, p.55).

Ja para Silva, Santos e Fumes (2014, p.32),

a Educacdo Fisica enquanto disciplina curricular ndo pode ficar fora do processo de
inclusdo escolar da pessoa com deficiéncia, visto que tem como objeto de intervencdo
um importante elemento da cultura humana — 0 movimento humano e as suas
diferentes manifestagdes (jogos, esportes, dancas, lutas, ginasticas, entre outros).

e Como vocé prepara suas aulas para uma turma diversificada?

Eu primeiro tento identificar quais sdo os problemas, quais sdo as deficiéncias, em
uma turma diversificada ou qual as necessidades que os alunos precisam. Num
primeiro momento eu tento fazer um enfoque global para atender a todos. J& depois
vou tentando afunilar para chegar naquele problema, naquela necessidade do aluno.
Entdo, ao mesmo tempo que tento trabalhar de forma global em algumas aulas
tentando incluir esses alunos com necessidades ali, depois a gente parte das
necessidades do aluno, como era o caso do aluno cadeirante, para os alunos
entenderem a necessidade daquele aluno e saber como aquele aluno se sente né, qual
é a dificuldade que ele tem pra eles terem essa vivéncia e poderem também ajudar o
aluno, numa visdo de “opa”, isso daqui ndo da para o aluno cadeirante fazer. Como
que a gente pode trabalhar isso? “Opa” dessa forma a gente pode estar excluindo
nosso colega, né. E ai eu vou tentando trabalhar dessa forma (informag&o verbal).

Nesta fala o professor procura dar énfase a forma que compreende melhor para poder

incluir a todos nas suas aulas, buscando identificar os “problemas” e as deficiéncias de cada

um. Com relacdo aos planos de aula o professor, buscou explicar melhor essa relacdo com o

curriculo. E como trabalha de forma global observando as dificuldades e tentando resolver os

problemas individuais dos alunos. Ele tenta focar primeiro no contetdo trabalhado para depois

atender a todos, como relata na fala abaixo:

Num primeiro momento, ndo enfoco nos problemas nas necessidades dos alunos. Meu
foco primeiro é no conteddo para todos terem a percepc¢éo do contetdo. Ali dentro
do conteldo a gente comeca especificar, por exemplo, no basquete a gente sabe que
tem o basquete adaptado para cadeira de rodas, entdo como eu ndo tenho o material
eu passo para eles. Tem o aluno cadeirante e eles podem trabalhar com basquete,
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olha aqui como é, e coloco uma vivéncia para o aluno cadeirante fazer. O que eu
queria é que tivesse mais materiais pros alunos pelo menos vivenciarem. Eu tento ndo
abandonar o conteldo pra eu atender s6 as necessidades, eu tento atender as
necessidades dos alunos a partir do conteddo. Ai é onde eu me esharro com a falta
de material ou até mesmo a falta da turma ali, apesar que a turma as vezes ajuda,
mas tem 0s que sempre querem mais jogo, entdo essas dificuldades a gente também
tem [...] eu penso que para a gente entender o outro agente tem que vivenciar aquela
dificuldade que o outro tem. Trazer pra gente aquela dificuldade, e eu acho que fica
mais palpavel (informacéo verbal).

Posteriormente direcionamos a pergunta para que ele falasse da forma que trabalha e se

sente satisfeito com sua forma de ensinar.

. Sente-se satisfeito com o resultado das aulas?

Em alguns momentos eu fico feliz de ver a evolucdo de alguns alunos, de sentir que
eu tento sempre trazer o aluno para estar ali junto, pra ele participar, pra nao ser
excluido ali. Nao sei se isso é de mim, mas sempre fica uma pontinha assim, de que o
que mais poderia fazer, o que mais daria pra fazer. Uma falta de preparagéo mesmo
sabe, porque no caso eu s6 tive uma disciplina na faculdade que falava “disso”.
Entdo, assim, eu acho que falta alguma coisa, acho que falta preparacéo, as vezes
uma dedicagdo um pouco a mais, porque a gente trabalha com muita coisa, eu penso
que assim a gente ndo consegue atender tudo que a gente poderia atender, sabe. Fica
um pesar, sera que deixei a desejar? Falta alguma coisa? E pensar positivo que ja
aconteceu alguma mudanca, mas eu ndo sei se estou se estou totalmente preparado
pra aquilo (informacéo verbal).

Aqui retrata que na formacdo inicial teve somente uma disciplina que falasse e
orientasse sobre a incluséo ou diversidade nas aulas. E reforca que falta preparacéo e dedicacéo
por parte dele mesmo para tentar sanar um pouco das dificuldades.

O professor ainda continua a fala direcionando para possiveis cursos de formacao.

Eu acho que as vezes, se isso fosse uma politica mais dentro do Estado, da Educacéo,
as vezes eles poderiam trabalhar um pouco mais com a gente para nos prepararem
para isso. Eu fico vendo as vezes de no caso da gente ter esses professores que nos
auxiliam, né. Fica um pouco mais restrito a eles essa preparacao, entendeu? E assim,
acho que falta um pouquinho pra gente também, porque além da gente precisar
entender a necessidade do outro, a gente precisa saber de outras formas pra gente
prosseguir, atender as necessidades deles. As vezes me sinto sozinho procurando
material pra eu entender a necessidade do aluno e conseguir atender aquela
necessidade. Assim, as vezes me sinto um pouco perdido, me pergunto, sera que é
isso que eu posso fazer? Sera que ndo tem algo a mais, eu sempre tento estar em
muitos didlogos com eles. Até para saber “se estou atendendo esse aluno direito”, t6
chegando no objetivo? O que eu posso fazer? Eles conseguem me auxiliar um pouco,
mas eu tenho dificuldades ainda (informacéo verbal).

De acordo com a fala do professor sobre a formacdo profissional, enfatiza que é
necessario o trabalho mais focado na inclusdo, sendo que as vezes o foco esta centrado nos
professores de apoio se sentindo, assim, perdido e com dificuldades para desempenhar seu
trabalho. Segundo Chicon (2008 p.28),



59

As pesquisas indicam que o despreparo profissional e a desinformacéo sdo apontados,
pela grande maioria dos profissionais da educagéo, como a causa do ndo atendimento
educacional dos alunos com NEEs que frequentam as classes regulares. Com isso,
estd havendo um forte movimento em prol da formagao inicial e continuada dos
profissionais da educagdo, com o objetivo de qualifica-los para atender a diversidade
encontrada no interior da escola.

o Como realiza o processo de avaliagdo com alunos da inclusdo?

Eu vou até além. Muitos colegas nossos se perdem nessa parte porque tentam muito
uma avaliagdo da técnica do aluno, fisica mesmo. E ja outros, no caso do colégio
onde trabalho, tem um foco muito grande na avaliacdo escrita, os alunos todos
fazem. SO que ai além de ter esse problema do aluno, as vezes ter alguma limitacéo
fisica, ele também pode ter uma limitacdo intelectual como nés temos la. Entdo eu
tento sempre balancear isso dai, eu quero saber o qué que o aluno conseguiu
aprender com aquilo. E a avaliacéo eu tento fazer, a ndo ser algo que pra tirar a nota
do aluno, pra diminuir o aluno, mas para saber o qué que eu consegui de evolucéo
com esse aluno. Entdo ela passa a ser diaria pra observacao ali. Nossa o que 0 aluno
conseguiu aprender hoje, foi pra frente esse conteldo, t4 deslanchando? Porque as
vezes no momento de uma prova escrita, que é muito cobrado 14 no colégio, o aluno
ndo d4 conta de se expressar totalmente, mas na participacdo dele la, durante as
aulas ele consegue, além de executar passa pra mim na forma de falas e tudo, mais
que ele t& entendendo o que foi dado ali. Entéo, principalmente, esses alunos que tem
um problema, um pouco mais, intelectual, eu tento adaptar uma prova um pouco mais
diferente pra eles. O aluno cadeirante, além do limite motor, ele ndo foi alfabetizado
direito, entdo ele tem muita dificuldade na escrita, entdo a gente faz uma prova
diferenciada pra ele e, é uma avaliacdo muito mais no dia a dia de conversar mesmo
“é al aprendeu mais ou menos a execugdo do toque, como é que faz?” pra ele falar
pra mim “professor a mdo ¢ assim (demonstra), eu tenho que tocar assim
(demonstra), ou se ndo, até mesmo se ele ndo conseguiu em forma de fala né, e peco
pra ele executar pra eu ver, pra ele ver se entendeu “ndo, o toque é quando a bola
vem em cima da cabe¢a”, ele vai e faz e sabe identificar o toque. Entdo isso dai ja é
um avanco, entao eu sempre peco tudo isso e ndo deixo s6 para momento da avaliacédo
escrita ou 0 momento da execugdo. Tento sempre fazer uma avaliagdo dia a dia,
sempre construindo com 0s meninos passo a passo pra eu conseguir entender até
onde nos estamos ou até o que eles aprenderam (informacao verbal).

Neste caso, o professor busca uma avaliacdo diaria do aluno tentando balancear e
adaptar sempre que possivel, mesmo na escola tento um foco na avaliacdo escrita. Dentro do

aspecto avaliacdo Weber (2013, p. 57)

coloca que através da avaliagdo se verifica o que o aluno aprendeu ou ndo e o que
pode ou deve abeberar, pode-se entdo mobilizar recursos para que ele possa
compreender. Dessa forma se estara respeitando o seu direito de aprender tudo que é
necessario tornando-o capaz de promover o seu préprio desenvolvimento. Ou seja, se
pressupbe que a avaliagdo proporciona um melhor direcionamento de como, e do que
deve ser investido para a aprendizagem do aluno, mobilizando-se para esse propdsito,
dando condig¢des através do conhecimento, tomar consciéncia, ser capaz de melhorar
suas probabilidades ou lutar por essa melhora.

Em relacdo ao tipo de avaliagéo aplicada, o professor explica como acontece a adaptagéo

e se é na avaliacdo teorica ou pratica.

A prova tedrica a gente adapta, por exemplo, os alunos que tem um problema
intelectual, cognitivo, a gente faz a prova um pouco mais “colorida’ pra eles, com
desenhos pra ele saber o que é um toque, um desenho de toque, para ele identificar o
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toque, identificar a manchete, esse tipo de coisa, que é algo que fica mais a nivel dele.
A gente adapta mais isso dai, ja a parte pratica o que nao € limite pra eles a gente
coloca la pra eles executarem. Mas a prova pratica minha ela ndo acontece em um
momento, é sempre no decorrer das aulas. Como é que esse aluno vem participando
da aula? Ele vem mostrando que ta entendendo? Os alunos que tem necessidade
especial, por exigirem um pouco mais da gente na presenca, porque eu acabo sempre
assim, eu faco a aula explico para os alunos em geral e sempre acabo tendo que ir no
aluno especial dar uma atencdo a mais. Entdo a gente consegue entender melhor o
nivel que ele ta. Nos alunos de modo feral é um pouco mais dificil, porque a turma é
grande, entdo nesses que tem necessidade especial a gente consegue ter um
acompanhamento mais perto, mais préximo que nos outros (informacéo verbal).

E ainda Silva (2015, p.100) enfatiza que “precisamos avaliar segundo nossos objetivos
e considerar o processo de construcao do conhecimento elaborado pelo aluno”. Nao da para
desconsiderar os elementos que ddo sentindo a eles e o autor ainda reforga que “muitos
professores continuam avaliando seus alunos da mesma forma como foram avaliados em seus
cursos de formacao, o que indica falta de leitura e referencial tedrico sobre a avaliagao” (p.105).

. Como ¢ a participacdo dos alunos da inclusdo nas suas aulas?

Eu acho que, as vezes, eles se sentem tdo parte do meio que eles ndo querem fazer.
Por preguica, por ndo ter tido o costume de fazer aula de Educacao Fisica antes, cé
ta entendendo? Quando chega 14 no Colégio, ele ja é, muita das vezes, aquele aluno
que na primeira fase o professor falava assim: “ndo, ndo da pra fazer fica ai”, “ndo
faz”, entdo ele, principalmente no inicio, sente um pouco mais de dificuldade na
participacdo. Mas eu vou sempre tentando trazer falando “oh, tem que fazer, é como
qualquer uma outra aula, tem que participar, vocé vai participar”. Entdo ndo é so o
problema da necessidade especial, porque isso a gente vem tentando sanar, vem
tentando trabalhar com eles. Mas eu percebo que vem até do aluno, “ndo eu ndo
gosto muito de Educa¢do Fisica” e tem alunos que ndo gostam, mas a grande maioria
participa bem. Muitas das vezes, o problema esta mais com o ndo querer fazer,
porgue alguns alunos com problema cognitivo, eles gostam muito e sdo os primeiros
a estarem participando. A aluna com problema auditivo, ela ndo gosta muito eu
percebo que as vezes pode ser por falta da audicdo, ela sente um pouco de
inseguranca. Eu ja trabalho bastante isso por ela as vezes ndo conseguir, isso
interfere muito no ndo conseguir executar o que esta acontecendo ao redor, eu vejo
que ela sente um pouco de medo as vezes de levar uma bolada, alguma coisa do tipo,
ou por causa do aparelho que ela utiliza. Mas eu sempre tento sanar essas questdes
e sempre tento “oh, vamos experimentar, vamos participar, vem pra cd, eu preparei
alguma coisa diferente pra vocé”. Mas eu tento ndo trabalhar com aquele que tem
necessidade especial a parte, porque eu vejo que alguns professores tentam isso né,
“eu preparo uma coisa para todo mundo e vocé que tem necessidade especial, vocé
trabalha a parte”. Eu tento que todos trabalhem juntos, cé ta entendendo? Porque
sendo eu td da mesma forma excluindo, eu t6 colocando ele a parte. Ele tem que ta
junto de todos, mesmo que as vezes, eu vou, igual eu te falei, invés de ter um enfoque
ali no total, no global em todos, meu enfoque é nele e os outros terdo que adaptar
pras necessidades dele. Entdo, assim, eu tento sempre puxar, eu vejo muito como que
outro aluno ndo sabe fazer, “vamos fazer” e tento fazer daquele um momento bom.
No final, esse aluno que “ha ndo quero fazer”, sempre converso como qualquer outro
aluno que ndo tenha necessidade especial, “e ai cé viu, foi bom, a gente diverte né,
por mais que vocé ndo esteja num dia bom, a gente tem que tentar, eu sei que néo é
facil fazer exercicio fisico, no fazer atividade fisica tem gente que ndo gosta, né”’. Mas
eu sempre estimulo eles, eu considero a participacao deles de moderada a boa com
raros casos de alunos que ndo querem de forma alguma, cé ta entendendo? Ou por
algum trauma de antes ou por ndo serem acostumados a fazer. Mas até estes eu coloco
pra fazer. Eu tenho essa caracteristica de ndo aceitar alunos nas minhas aulas
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“assistir aula”, ele tem que participar da aula, ndo importa quem. Mas s6 em casos
extremos em que o aluno td machucado e ndo tem como participar, ai ele assiste, mas
0 objetivo é sempre que todos participem (informagé&o verbal).

Aqui podemos observar que para o professor, os alunos da incluséo néo participam das

aulas por preguica, por ndo estarem acostumados, por inseguranga ou medo. Procura sempre

que todos participem das aulas e coloca que todos devem fazer isso juntos.

Vocé conhece o Curriculo Referéncia do Estado de Goias ou

Documento Curricular? Fale sobre ele.

Conhego e muita das vezes acho um pouco limitado. A gente trabalha, além de
trabalhar com o curriculo referéncia do Estado, a gente tem que executar no nosso
trabalho de planejamento, que é limitado em cima. A gente tem um programa que
chama SIAP (Sistema Administrativo e Pedagdgico), que ele ja da pra gente qual é 0
conteido a ser trabalhado. O qué que ele d4? Ele d& tudo, ele da conteldo, ele d&
objetivo, d4 a metodologia e d& a avaliagdo. A gente fica um pouco amarrado em
cima disso, cé ta entendendo? Até mesmo se eu quiser trabalhar o mesmo curriculo,
mas em ordens diferentes “eu ndo posso”, eu tenho que trabalhar: “o primeiro
bimestre é esse, 0 segundo é esse conteuido”, entdo entendeu é assim. O problema ao
meu ver fica um pouco nesse amarrado que a gente tem. O curriculo, eu acho que
falta um pouco de atengdo nos momentos para as necessidades especiais dos alunos,
ele fica a cargo do professor e eu acho que seria até momentos para algumas escolas
com alunos com necessidades especiais entenderem como é que é, a necessidade
especial de outros, né (informagéo verbal).

No direcionamento da resposta sobre o Documento Curricular, podemos observar uma

insatisfacdo pois apresenta uma limitacdo, deixando o professor amarrado sem poder dispor de

momentos ¢ formas diferentes de ensinar. E ainda coloca que “falta um pouco de atencéo nos

momentos para as necessidades especiais dos alunos”, 15s0 dificulta o trabalho do professor

com os alunos da inclusdo, pois ndo ha possibilidade de ensinar respeitando o tempo do aluno.

Na continuidade da fala ha um direcionamento para o Estado e a contratacdo de

professores de apoio para auxiliar nas aulas com turmas de alunos que tenham necessidades

especiais.

Se aquela turma é ou ndo tem nenhum (aluno com necessidade especial), é outra
critica que as vezes fago ao Estado, porque o Estado tem o costume, pra ficar “mais
barato”, “pra ndo pagar outros professores que auxiliam a gente (a gente fala
professor de apoio)”, ele pega todos os alunos de apoio e coloca em uma sala, ou
seja, aquela turma ali vai ter contetido com esses alunos, mas as outras turmas estao
perdendo esse contato com esses alunos de necessidades especiais. Por que fica mais
barato para o Estado pagar para um professor ao invés de pagar para quatro ou
cinco professores né que ai os alunos estariam divididos em salas. Ent&o eu acho isso
um problema, deixar a gente mais amarrado ao curriculo. A gente ndo ter tanta
possibilidade de sair (informacéo verbal).

Sobre a necessidade e proximidade do professor de apoio na escola e nas aulas de

Educacdo Fisica os autores Silva, Santos e Fumes (2014, p. 33) ressaltam que
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o professor de Educacdo Fisica enquanto um professor de sala de aula comum deve
partilhar das a¢Ges conjuntas para a incluséo do publico alvo da Educacdo Especial e
deve ser (in) formado sobre os diferentes servigos e profissionais disponiveis na escola
que podem colaborar com a sua pratica pedagdgica.

Depois volta seu direcionamento para o curriculo do Estado e continua enfatizando-o

como sendo amarrado.

Uma grande critica desse curriculo antigo que se tinha é que em junho a gente tem
Festa Junina, o quanto seria bom trabalhar danca em junho e, danga é sempre no
terceiro bimestre nesse curriculo. Nunca podia ser trabalhado no segundo bimestre,
mas a gente ta trabalhando uma danca né, a gente ta tendo que ensaiar os alunos
para a quadrilha e a gente ndo ta trabalhando o contetdo de danca, uma coisa iria
amarrar a outra. Ai depois que passou a quadrilha que é algo que a gente tem que
trabalhar com os alunos, porque faz parte da escola, eu tenho que trabalhar o
contetdo de danga no terceiro bimestre e ndo trabalhei no segundo. Entdo sempre
tem esse tipo de critica ta, mas o amarrado acho que é o pior desse curriculo
(informagé&o verbal).

o Tem consciéncia do PPP (Projeto Politico Pedagdgico) da escola em que atua?

o Qual a sua participacdo na elaboracéo desse projeto?

N&o sei se isso é uma caracteristica de todos os Colégios, mas pelo menos os que eu
passei isso vem acontecendo. O PPP, ele sempre é participativo, todos participam,
mas ndo participam da gestdo, dele “nascer junto”. O qué que é a participag¢do hoje
em dia do PPP, a gente conhece, mas conhece o PPP fracionado. Ele sempre é levado
no inicio do ano pra gente “oh, vamos discutir o PPP, tantos professores vdo ficar
com essa parte, vocé vai ficar com essa parte, vocé vai ficar com essa parte e essa
parte, vocés leem e veem o que tem problema nele, corrige e devolve”. Entdo a gente
conhece, mas conhece o PPP fracionado (informacéo verbal).

O PPP ¢ um instrumento onde segundo Weber (2013, p.95) “deve constituir como um

mediador entre os desejos da comunidade escolar e o planejamento concreto das a¢des a serem

tomadas para a realizacdo do processo educacional”. Por isso mesmo entende-se que as agdes

inclusivas tém que estar presentes no referido documento. Ainda sobre o PPP, Silva, Santos e

Fumes (2014, p. 33) colocam que

um dos pontos essenciais para tornar a educacao inclusiva um projeto da escola, com
a realizacdo das imprescindiveis mudancas na organizacdo e no funcionamento da
escola é que o seu Projeto Politico Pedag6gico (PPP) incorpore esse novo modo de
pensar e fazer a educacgdo. Para isso, a sua discussdo coletiva é fundamental, de
maneira que esse seja reconhecido como um projeto da escola e que reline 0s anseios,
as necessidades e as aspira¢des de todos.

Para o sucesso de uma acao inclusiva na escola, & importante que todas as esferas que a

compde, estejam de comum acordo e inteiradas sobre a forma de incluir, deve haver um trabalho

em equipe em favor de um objetivo comum a todos. Segundo Silva, Santos e Fumes (2014,

p.34) “é preciso levar em consideracdo as experiéncias vivenciadas pelos diferentes professores,
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bem como respeitar as particularidades de cada um dos envolvidos (alunos, professores,
gestores, pais, entre outros)”.

Em seguida, fala do periodo da pandemia e o que conseguiu fazer durante algumas aulas.

Agora que vocé vai poder acompanhar um pouco mais, me foi cobrado um pouco.
Esses meninos estavam parados em casa, a gente tem que fazer esses meninos
movimentarem. Entdo eu passo uma aula mais pratica no assim dizer, com exercicios
fisicos pra gente atender essa parte um pouco mais biolégica dos meninos. E uma
outra aula, que é uma aula um pouco mais teorica, que ele vai trabalhar mais a
cultura corporal, mesmo né. Pra ele entender ali quais sdo as técnicas do handebol,
mas tem algo além disso, porque eu acho que eles tem que identificar as técnicas, mas
e ai como é que é o esporte? O esporte é limitante onde? Ent&o tem uma discussao
também. No méximo que eu nédo considero tanto uma aula tedrica quando eu sento
com os meninos pra discutir aquilo ali né. Quando a gente t& no ZOOM, a gente
discute isso, que pra mim é quase uma aula pratica. Eu vejo mais a aula teérica como
algo - mais uma leitura e, s6 uma discussao comigo falando e quando coloco o aluno
pra falar, pra mim isso é pratica, ele esta participando da minha aula. Ele esta dando
o feedback dele, ele ndo ta so6 la recebendo, né. Entdo seria um pouco mais teérico-
pratica, mas as aulas sdo mais teoricas, aquela aula que eu t6 mandando atividade
para o aluno é sempre, mais ou menos, um texto falando sobre aquilo que a gente t4
trabalhando né. Eu tenho até que olhar que com essa mudanca de curriculo, eu ndo
sei, eu vou olhar, hoje, e planejara minha aula de quinta-feira, que ja tem quinta-
feira e eu ndo sei qual o conteudo trabalhar, mas ja comeco a fazer agora. Entéo eu
jé olho, faco um texto e fagco questBes pros alunos responderem para me darem uma
devolutiva pra eu entender se ... (entrevista encerrou com problemas de conectividade
— internet — do entrevistado) (informac&o verbal).

Procurou esclarecer como fazia para que acontecesse as aulas durante a pandemia da
COVID-19, dando aulas tanto tedrica quanto praticas através do ZOOM. Houve uma
necessidade de colocar alunos para fazerem atividades mais praticas pois estavam muito
parados em casa, isso através dos exercicios fisicos (condicionamento) e para as aulas tedricas
buscava trabalhar os contetidos da cultura corporal num processo teérico-pratico.

A partir dai foram feitos acompanhamentos de 37 aulas do professor de Educacdo Fisica,
nas turmas de 6° (C/D) 7°(A/B/C/D/E) e 8° (A/B/C/D/E) anos, de acordo com 0 REANP -
Regime Especial de Atividades Nao Presenciais, orientados pelo Ministério da Educacéo e
Secretaria Estadual de Educacdo de Goias utilizando como recurso o aplicativo ZOOM nas
aulas da escola, devido a pandemia do COVID-19. Essas aulas aconteciam de forma agrupada
no periodo vespertino, onde:

Quadro 4 - Séries, turmas agrupadas e quantidade de aulas assistidas

Série Turmas Aulas
6° ano C/D 6
7° ano A/D/E 10
7° ano B/C 7
8° ano A/C 6
8° ano B/D/E 8

Fonte: Elaboragdo propria (2021)
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Somente 0 6° ano, nas turmas A/B, ndo tinham alunos com necessidades especiais, sendo
este um fator de excluséo para 0 acompanhamento das aulas.

As turmas escolhidas seguiram com critérios de escolha, pois: 1° Eram turmas do
professor pesquisado, 2° devia ser do ensino fundamental Il e 3° ter alunos com necessidades

especiais — inclusdo. Com base nestes critérios de selecdo observamos 0s seguintes alunos por

turma de acordo com o quadro abaixo:

Quadro 5 - Turmas e alunos selecionados para observacéo

6° C/D (1 aluno)

7° A/B/C/D/E (9 alunos)

8° A/B/C/D/E (10 alunos)

Um aluno apresentando

Deficiéncia Intelectual +
Transtorno de Déficit de
Atencdo e hiperatividade

Os alunos apresentaram
Deficiéncia Intelectual,
Disturbios de
Aprendizagem, Transtorno
de Déficit de Atencéo e
hiperatividade

Uma aluna com surdez,
uma com baixa Vvisao,
Deficiéncia Mdltipla,
Transtorno de Déficit de
Atencdo e hiperatividade,
Deficiéncia Intelectual,

Deficiéncia Fisica,
Transtorno de Ansiedade
Fonte: Elaboragdo propria (2021)

As aulas aconteceram de 13/08/2020 a 10/12/2020, no periodo vespertino, com diversas
mudangas nos horarios, avaliagdes, festival interno e Semana do Saco cheio, ocasionando,
algumas discrepancias na quantidade de aulas por turmas. Foram 37 aulas observadas e que
aconteceram em ambiente virtual na plataforma utilizada pela escola — ZOOM, com duracéo de
40 minutos cada. A maior parte das aulas era direcionada pela Secretaria Estadual de Educacéo
de Goias, onde o professor trabalhava o conteldo j& encaminhado, podendo acrescentar
informagdes ou ndo durante as aulas. Quando iniciamos o acompanhamento das aulas, o
professor avisou as turmas que estariam sendo observadas explicando o motivo da pesquisa.
Durante todo o processo das aulas a camera da pesquisadora ficou desligada para que o foco
dos alunos fosse no professor da turma, até porque eles ja possuiam outros meios de distracao
das aulas por estarem em casa, com varias pessoas em quarentena, ou no trabalho com os pais.

O professor tinha como fundamento para dar aulas, o curriculo da Educacgéo Fisica que
é baseado na BNCC, com o contetdo que trabalha a cultura corporal e, segue com 0 Documento
Curricular do Estado de Goias, que determina os conteudos a serem trabalhados por série nas
turmas das escolas do Estado. O professor realizou tanto aulas teoricas, com leitura de textos e
discuss@es e videos, como também, utilizou como recursos para as aulas praticas, textos com
imagens que demonstravam quais atividades deveriam ser desenvolvidas, a forma e quantidade

de repeticOes. Ele direcionava as atividades com demonstracfes e depois acompanhava pela
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tela do computador, em sua casa, as realizacGes feitas pelos alunos. Organizava as aulas
préticas, buscando adaptar as realidades vivenciadas em cada casa, e as matérias e espagos. Um
exemplo foi quando pediu aos alunos que organizassem corda e um tapete ou colchonete para
realizar algumas aulas, muitos conseguiram, mas outros tiveram dificuldades e procuraram
outros materiais como toalha, ou tecido.

Em outros momentos, observamos que alguns alunos néo realizavam as aulas em casa,
pois apareciam em lugares diferentes e, quando o professor perguntava sobre o espaco para
desenvolverem as praticas esses alunos diziam que estavam no espacgo de trabalho dos pais.
Essa realidade foi vivenciada por muitas familias durante a pandemia da COVID-19. Outra
situacgdo foi o problema da internet, muitos alunos com dificuldades de acesso e com qualidade
ndo muito boa, onde muitas vezes tiveram que ficar com suas cameras desligadas — segundo
eles — para conseguir assistir as aulas. Essas situacdes foram encontradas em todas as turmas,
durante o periodo da pandemia e da nossa observagdo nas turmas.

O nosso objetivo ao observar as aulas foi de obtermos informagdes de acordo com as
falas dos participantes da pesquisa e uma posterior analise dos fatos. As anota¢fes aconteciam
simultaneamente as aulas, pois estas ndo eram gravadas, requerendo do pesquisador uma
atencdo a mais, principalmente, quando o quantitativo de alunos nas aulas excedia a quantidade
de participantes em tela. Por exemplo: se havia setenta alunos na sala de aula (aplicativo
ZOOM) este comportava somente cerca de uns quarenta alunos por tela e o restante era
transportado para outra pagina sequencial. Com isso, ndo era a todo momento que podia ter 0s
alunos com necessidades especiais na mesma tela ou campo de visdo. Nas anotac@es do Diario
de Campo colocamos os dias, horéarios o periodo e duracdo das aulas, com suas interferéncias e
mudancas ocorridas durante o periodo de quase quatro meses de acompanhamento.

Consideramos necessarias as indagaces de Ludke e André (2012, p.20) onde o
pressuposto que fundamenta essa orientacdo é o de que a realidade pode ser vista sob diferentes
perspectivas, ndo havendo uma Unica que nao seja a verdadeira.

Todos os materiais coletados e os dados analisados foram utilizados somente para fins
da pesquisa, ndo havendo identificacdo do professor pesquisado e nem dos alunos.

Diante do acontecido pelas mudangas ocorridas devido a Covid-19, pudemos fazer
adequacdes quanto ao local e forma de observar conseguindo, assim, realizar nossa pesquisa
atendendo ao que foi proposto no objetivo da pesquisa.

Em relacdo aos nossos objetivos, acreditamos que atraves das observagGes ocorridas
com o Diario de Campo, conseguimos analisar e perceber quais foram os desafios encontrados

e refletir sobre as possibilidades de lidar com alunos com necessidades especiais nas aulas.
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Através das observagdes feitas pudemos refletir sobre o real(is) desafio(s) que
apareceria (m) nestas aulas, ouvindo as falas e explica¢des do professor e dos alunos durante a
realizaco destas. E importante frisar que muitos dos alunos que tinham necessidades especiais
ndo estavam sempre presentes nas aulas e, que estes nem sempre tinham professores de apoio
para acompanha-los.

Diante de véarias mudangas ocorridas a identificacdo das dificuldades enfrentadas pelo
professor em sala de aula se tornaram fundamentais para refletirmos o porqué e como isso
acontecia. Se a formacéo inicial e continuada do professor tinha um reflexo direto nessa
resposta ou se outras dificuldades como a acessibilidade, a falta de vontade dos alunos em
participar das aulas, e também, as vezes, de um professor de apoio para auxiliar junto ao
professor da turma nas atividades a serem desenvolvidas em sala e fora dela.

Devido ao grande numero de aulas assistidas, descreverei aqui quatro (4) delas, sendo
uma em cada turma, para tentar repassar as observacdes obtidas através do diério de campo.

Uma das situacdes que descreverei a seguir, reflete como aconteceu a décima oitava
aula observada nas turmas do 8° ano A e C: o professor sempre inicia a aula com a chamada e
gasta cerca de 10 minutos para finalizar; ao término da chamada comeca a falar sobre o
setembro amarelo — suicidio — e passa dois videos sobre a tematica, sendo que esta acdo é
proposta pela escola para que seja trabalhada em todas as turmas. Logo a aluna com surdez
entra na sala, permanece com a cdmera desligada por alguns minutos, mas logo ligou. Esta
aluna, que é surda, acompanhou os videos somente de forma visual, pois ndo tinha descricdo
em Libras no video ou legenda e neste dia ndo havia professora de apoio para acompanha-la.
Todos permaneceram observando a aula e ninguém perguntou, cabendo ao professor a
explicacdo sobre os videos apresentados e a aula termina. Toda essa dinamica foi realizada na
aula online pelo aplicativo ZOOM por cerca de 40 minutos.

Sobre a aluna em questdo, foi nos enviado pelas profissionais responsaveis pelo
atendimento educacional especializado da escola um relatério de avaliagdo bimestral onde
consta que, a aluna foi diagnosticada com perda auditiva bilateral, necessitando assim de um
profissional de apoio para auxilid-la nas aulas. Ainda relatam que necessita de apoio, pois nao
consegue manter o foco nas atividades propostas em sala de aula. Esse posicionamento nos
revela uma necessidade de um acompanhamento de perto por um profissional de apoio ou
colaborador que auxilie a aluna nas questdes referentes as aulas do professor regente da turma,
pois este ndo tem habilidades sobre a lingua brasileira de sinais e necessita de ajuda para
comunicar com a aluna. Esse fator, “comunicagdo”, foi observado como um distanciamento

entre o professor pesquisado e a aluna surda, isto € algo a mais para se pensar, pois requer do
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professor e da escola um “olhar” de aproximag¢a@o dessa aluna com a realidade das aulas. Uma
das formas de aprender e apreender € atraves da informacdo transmitida pelo professor para os
alunos e, isso ndo estava acontecendo em algumas aulas. Percebeu-se que, com a pandemia,
houve uma dificuldade a mais para transmitir os saberes de professor para alunos, pois néo
conseguia atender a todos com suas necessidades devido a um numero maior de alunos na sala
(online) dificultando ainda mais o0 acesso aos saberes. Aqueles alunos que por algum motivo ou
outro ndo conseguem acompanhar a aula sozinhos sem ajuda de outra pessoa ficam
prejudicados se ndo houver uma mudanca na orientacao.

Em outra aula sequencial a anterior s6 que com as turmas do 8° ano B, D e E, a temética
seguiu a mesma sobre 0s videos relacionados ao setembro amarelo e nesta turma identificamos
outro aluno com necessidades especiais que possui Deficiéncia Intelectual (DI) e Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). Este aluno acompanhou a aula com a camera
ligada, mas ndo posicionava/focava ela em sua diregdo. O aluno parece estar desatento e
disperso sobre assistir os videos e, ndo é possivel identificar se estd ouvindo o professor ou
alguém da sua casa. O mesmo, ndo conseguindo ficar atento a aula, mudou de lugar, mas
continuava atento a outras questdes ao seu redor e nao a aula do professor. Durante toda a aula,
0 aluno seguiu sé, sem acompanhamento de um professor de apoio e sem um direcionamento
especifico por parte do professor. Ndo sabemos e ndo foi repassado ao professor regente sobre
a falta do professor de apoio para este aluno nas aulas. Em relacdo ao professor nédo ter
conseguido atender o aluno em questdo, pode ter sido pela grande concentracdo de alunos na
turma dificultando o contato com 0 mesmo que necessitava de uma atencdo a mais para que
pudesse compreender a tematica desenvolvida na aula.

Na aula nimero vinte e um o acompanhamento foi nas turmas do 7° B e C. Neste dia,
observamos a aula do professor tendo dois alunos com necessidades especiais, sendo que 0s
ambos possuem Distlrbios de Aprendizagem e TDAH. Vamos identificar o primeiro aluno
como Al e o seu segundo como A2. Durante a aula iniciada pelo professor através da chamada,
o0 aluno Al entra na aula com a camera desligada, mas que passados alguns minutos liga e
conseguimos visualizar o ambiente em que este aluno se encontra, estd num quarto sentado
numa cadeira. Logo em seguida, a cdmera desliga novamente durante a explicagdo do professor
e volta a funcionar. Ndo conseguimos identificar se estes momentos de liga/desliga da camera
eram por causa da internet ou outro motivo. Mesmo tentando acompanhar a aula percebemos
gue o aluno em questdo fica disperso, as vezes ndo realizava o exercicio pedido pelo professor
ficando sentado e somente olhando os outros fazerem. O professor percebe que o aluno néo esta

realizando as atividades fisicas propostas e chama a sua atencdo para que faca. Para estas
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atividades préaticas foram utilizados exercicios calisténicos que trabalham a forga e resisténcia
muscular. Ja A2 entra na aula coma camera ligada e parece estar num quarto sentado em uma
cadeira, aparenta estar lanchando/comendo durante a aula — o professor ndo percebeu. Este tenta
desenvolver as atividades, mas mexe muito na camera e esta disperso, tentando coloca-la em
local adequado. Logo, a cAmera do aluno travou e ele saiu da aula. N&o foi possivel detectar se
foi por conta da internet ou falta de energia. O professor ndo percebeu a saida do aluno da aula
e seguiu orientando os alunos sobre o treino e o portfélio com as atividades tedricas que
deveriam desenvolver e entregar. Essa realidade vivenciada durante a pandemia da Covid-19
acabou dificultando e evidenciando o acesso dos alunos nas aulas e também, do professor em
atendé-los de forma que consiga sanar as dificuldades e davidas de todos.

Na aula de nimero vinte e dois acompanhamos a turma do 6° C e D e respectivamente
o aluno com Deficiéncia Intelectual e TDAH. O professor inicia a aula com a chamada e
evidencia alguns problemas, pois os alunos as vezes ndo tem o 4udio ou cdmera, sé ouvem e
escrevem no chat os nomes e pedem para 0s colegas repassarem ao professor. Esse processo
demora cerca de 10 a 15 minutos da aula. Depois de 10 minutos do inicio da aula que o aluno
entrou na aula e perdeu o inicio da chamada. Entrou com a camera desligada e somente depois
de 20 minutos da aula ja iniciada que ligou a camera. Parece que alguém (mde) estava
manipulando a cAmera, o0 aluno tentou fazer as atividades fisicas de calistenia, mas teve bastante
dificuldade sobre a percepc¢do corporal e nivel de esfor¢o. Durante a aula percebemos que a
mée comecou a brigar com o filho pedindo para ele fazer a atividade perto dela, a cAmera desliga
de novo o aluno religa e a mée continua segurando-a e o aluno tentando executar as atividades
com dificuldade. Essas observacdes que fizemos ndao foram acompanhadas de perto pelo
professor da turma, pois durante a aula pratica ele mantinha distancia da sua camera para
demonstrar as atividades e ndo conseguia ficar orientando e corrigindo a todos.

Estas foram algumas situacdes evidenciadas durante as observacdes e que mostraram a
realidade da escola publica, justamente durante a pandemia e que ocasionou um desgaste maior
e distanciamento das relagbes entre professor e alunos, principalmente aqueles com
necessidades especiais. Com a volta das aulas presenciais a escola, professores, alunos e pais,
poderdo mensurar se houve aprendizado e o que ficou prejudicado durante a pandemia.

Para a analise de conteudo utilizamos as ideias advindas de Bardin (2012), que de acordo
com sua concepgdo deve procurar conhecer aquilo que esta por tras das palavras sobre os quais
se debruga. Para tanto, dividimos em categorias, que de acordo com o autor “repartem-se da

melhor maneira possivel os elementos a medida que vao sendo encontrados”. Primeiro
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relatando os desafios e dificuldades encontrados e posteriormente, apontando caminhos e
possibilidades de mudancas e/ou solugdes.

Quadro 6 - Sobre os desafios e dificuldades encontrados nas aulas online

As aulas eram tedricas ou | Professor tentava atender o | Passividade dos alunos nas
praticas dependendo do contetido | maximo possivel de alunos, | aulas, ou as vezes, o contrario
trabalhado; acontecia | mas o quantitativo era grande, | com muita inquietagdo
interrupcdes durante as aulas, ou | inviabilizando algumas
por familiares do professor ou | respostas e a atengdo

dos alunos

Baseadas naBNCC e no DC -GO | Teve dificuldade para atender | Alguns permaneciam
— jogos, brincadeiras, lutas, | aos alunos com necessidades | desatentos

esportes, ginastica e esportes de | especiais, principalmente, a
aventura, mas ficou muito | aluna surda

limitado quanto as questdes
praticas

A chamada demorava muito, | Ndo tinha recursos disponiveis | As vezes ndo ligavam as
tomava cerca de 15 minutos da | que pudesse auxilid-lo na | cameras ou relatavam que a
aula, pois tinha mais de uma | adequagéo de algumas | internet ndo estava boa ou até
turma nas aulas atividades para a aluna surda. | porque ndo queriam participar;
Ex: durante a apresentacdo dos | varios alunos entravam
videos poderia ter colocado a | atrasados nas aulas (internet,
legenda para a aluna | problemas) mesmo  nem

acompanhar com leitura respondiam

Em algumas aulas, os alunos da | N&o havia um preparo para que | O aluno com deficiéncia fisica
inclusdo ndo compareciam ou | o professor pudesse aprender a | ndo participava das aulas online
justificavam que estavam na | manusear as  tecnologias,
escola fazendo atividades com | estando ele sujeito a varias
professor de apoio (nem sempre | dificuldades

eram atividades da Educacdo

Fisica, mas de outras disciplinas)
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Os conteldos trabalhados eram

propostos pela Secretaria de

Estava a maior parte sozinho

com turmas grandes

Alguns riscavam a tela do

professor, de propdsito ou por

Educacdo do Estado de Goias, curiosidade, ou por ndo saber

sendo um material ja pronto, pré- manusear 0 aplicativo

determinado corretamente

Tinha
extensa de trabalho

Tinham o mesmo modelo uma carga horéria | Em relagdo a uma aluna surda,

proposto: aulas tedricas com esta tentava acompanhar a aula

videos e leituras de textos; aulas observando 0s movimentos

praticas, na maior parte, com feitos pelo professor e quando
atividades de condicionamento ndo conseguia entender a
fisico intérprete — acompanhava as
aulas — a orientava através de

aplicativo de mensagem

Fonte: Elaboragdo propria (2021)

As aulas aconteceram no formato on-line, devido a pandemia da COVID-19, portanto
varias dificuldades foram encontradas e outras intensificadas. Ao trabalhar com alunos diversos
em suas aulas o professor deve dispor de estratégias variaveis, dando um direcionamento a mais
para os alunos que requerem sua atencgéo.

Muitas dessas dificuldades apresentadas no quadro acima, ja eram vivenciadas em sala
de aula presencial, como: salas lotadas, espagos inadequados para a pratica, falta de materiais
para a realizacdo nas aulas, uma formacao inicial do professor com poucas disciplinas para a
incluséo e a diversidade e a ndo formacéo continuada que fundamente a¢6es inclusivas em sala
de aula. Estes aspectos sdo relevantes para compreendermos a importancia de repensar a pratica
pedago6gica com equidade.

Os curriculos sd@o uma forma de limitar certas agdes do professor e que propde um foco
no ensino e ndo na aprendizagem. Portanto, deve-se desconstruir para depois construir
estratégias onde as criangas possam aprender. O professor é que deve ser e fazer a diferenga.

O professor buscava trabalhar de forma que amenizasse a situagdo em sala de aula onde:

o Trabalhava aulas teoricas e praticas sempre exemplificando os exercicios, até
mais de uma vez, para aqueles que ndo compreendiam;

o Estava sempre disposto a ajudar;

o Propunha aos alunos que dessem sugestdes para melhorar as aulas;

o Procurava adaptar os materiais, tornando a aula mais acessivel para todos;
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o Trabalhava os contetdos da cultura corporal e condicionamento fisico;

. Buscou trabalhar com metodologias diferenciadas (slides, videos, classroom).

E importante destacar que as situac@es evidenciadas como dificuldades, também podem
ser sanadas com agdes propositivas favoraveis a inclusdo e que potencialize o nivel de
participagdo dos alunos nas aulas de Educag&o Fisica. O aluno deixa de ser um mero espectador
passivo da aula, para ser um membro participativo. Isso demanda um melhor direcionamento
para as aulas, com uma reflexao sobre as experiéncias nos fazendo progredir. A participacdo de
praticantes com diferentes capacidades nos aproxima através da empatia, do saber conviver
com o outro respeitando suas diferencas.

Lembremos aqui que n&o € facil para o professor lidar com tantos alunos diferentes, com
suas particularidades e necessidades, mas € importante a busca do conhecimento através da
capacitacdo. O professor, também necessita de auxilio da instituicdo escolar e, principalmente
de politicas publicas que atenda as reais demandas da comunidade.

Sobre as estratégias de ensino utilizadas nas aulas, podemos elencar que houve uma
dificuldade em propor formas diferentes, pois varios alunos se encontravam em condicdes
diversas. Uns conseguiam participar, ja outros tinham muitas dificuldades para cumprir com o
proposto nas aulas. E a estratégia é uma acdo do professor, que muitas vezes, faz uso de um
recurso pedagogico para alcancar um objetivo de ensino ou de avaliagdo (MANZINI, 2010).
Nesse caso, o professor procurou adequar os materiais da forma que estava disponivel para ele
e os alunos como (cordas, tapetes, elasticos, bolas de meia, cadeiras). Teve que optar por
materiais que estavam ao alcance e nao os adequados para a aula.

O professor tinha um emaranhado de alunos com diversas necessidades e, isso dificultou
0 acesso daqueles que ja eram de certo modo excluidos e isolados socialmente. E de uma certa

forma, todos nds estamos vivenciando este isolamento.

Acreditamos que precisamos reconhecer este isolamento constante destes sujeitos e
suas familias. Precisamos incluir nos debates educacionais, politicos e socioculturais
de maneira mais pontual este distanciamento social permanente vivenciado pela
grande maioria das familias e seus filhos com deficiéncia (SILVA; BINS; KOZEK,
2020, p.128)

Esse contexto vivido durante a pandemia, escancarou a desigualdade social e também a
de incluir. De acordo com Silva, Bins e Rozek (2020, p.129) as constatagdes, as vivéncias e as
reflexdes sobre a pandemia nos colocam face a face com nossas limitagOes, dificuldades e

situacGes complexas, muitas vezes, recorrentes na vida das pessoas com deficiéncia.
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N&o poderia deixar de ressaltar que esse foi 0 momento mais desafiador e dificil do
estudo, pois analisar e, posteriormente, discutir os resultados, privilegiando a organizagéo e
sistematizacdo das observacdes e encontrar possibilidades de melhorar a condi¢éo do professor
frente a inclusdo, ndo foi uma tarefa facil.

Acreditamos que a escola ainda pressupde um modelo de excluséo, pois ainda nédo
consegue suprir com as necessidades dos alunos com necessidades especiais. O caminho para
uma escola inclusiva € o comprometimento desta, para com 0s principais agentes prioritarios
nesse modelo de educacéo, que sdo os alunos.

Para esta pesquisa buscamos analisar os desafios do professor de Educacédo Fisica, da
Educacdo Baésica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais em suas aulas e as
possibilidades de lidar com as diferencas.

A nossa pretensdo é mostrar possibilidades, caminhos a serem percorridos pelo
professor, para que haja meios de trabalhar com os alunos com necessidades especiais nas aulas
de Educagdo Fisica escolar. E os resultados servirdo para contribuir com conhecimentos e
possiveis mudancas de paradigma em relacdo a incluséo.

O estudo embasado no Diario de Campo, foi fundamental para a nossa anélise e através

das observagdes levantarmos pontos de discussdo acerca da tematica envolvida.

4.2 Possibilidades e a¢des do professor de Educacéo Fisica diante da incluséo

escolar

Diante das variadas situacfes em que o professor deve superar, consequentemente, a
da formacao inicial e a possibilidade da continuidade, deve ser vista, pois em muitos curriculos
de graduacdo, principalmente, no curso de Educacdo Fisica as disciplinas direcionadas a
inclusdo e diversidade sdo minimas, ndo sendo suficientes para contemplar a formacdo do
discente. Para Sadi, 2006

O professor, como sujeito que estuda, pesquisa e intervém na realidade é concebido
como um agente de transformacdo social, ajustando-se as demandas da atualidade,
isto é, um professor situado nos marcos da flexibilidade, tolerdncia, autonomia e
responsabilidade coletiva, questdes que entendemos coerentes com as novas
determina¢fes do mundo produtivo que apresenta novas determinacfes para a
atividade docente (SADI, p.50-51).

Faz-se necessario que, para aquele professor que busca um trabalho voltado para atender

a todos os alunos, a busca por uma formacdo continuada, que repense sobre sua pratica
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pedag6gica em um ambiente escolar onde muitos ainda usam do gesto técnico pautado pelo
preparo fisico. Fazer uma auto reflexdo sobre suas a¢des repensando sua pratica pedagogica.

E imprescindivel que os programas de formacdo de professores possam atender suas
demandas promovendo situacdes de reflexdo e analise sobre sua acdo, buscando superar suas
dificuldades. Para Oliveira (2007, p. 43), “a funcdo do professor exige formacao de carater
permanente, reflexdo da sua préatica pedagdgica e uma abertura para a renovagao de ideias”.

Sobre a formacao de professores Tardif (2014, p. 241), relata que “se o trabalho dos
professores exige conhecimentos especificos a sua profissao e dela oriundos, entédo a formacéo
de professores deveria, em boa parte, basear-se nesses conhecimentos”. Carece-se de que se
busquem formas de se estruturar-se a realidade e necessidade que se expressa dentro do
curriculo, pensando em uma formacao continuada que realmente, reconhec¢a o0s alunos como
sujeitos do conhecimento, ndo limitando, mas identificando suas potencialidades.

Tanto a formacdo inicial quanto continuada, sdo essenciais para uma formacéo para a
inclusdo. Ainda ndo temos a resposta sobre a formacdo inicial (graduacdo) ofertar poucas
disciplinas na area da inclusdo, mas serve de incentivo para futuros estudos e analises sobre 0s
curriculos das instituicbes superiores de ensino no Brasil. E sobre a formacdo continuada na
area da inclusdo, podemos levantar uma hip6tese que se o aluno da graduagdo nao teve tanto
contato com a diversidade como é que ira despertar outros olhares para a inclusdo? Isso pode
acontecer até trabalhando e fazendo uma pds graduacao que contemple essa area.

Para Figueiredo (2013, p. 144) a formacdo continuada considera a formulacdo dos
conhecimentos do professor, sua pratica pedagogica, seu contexto social, sua historia de vida,
suas singularidades e os demais fatores que o conduziram a uma pratica pedagégica acolhedora.
A autora ainda destaca, no &mbito da escola comum, o que deve ser pertinente verificar em que

medida a escola contempla (p. 148):

. Elaboracéo e fortalecimento dos projetos politico-pedagdgicos, incentivando a
acdo colegiada e o diferencial da respectiva comunidade.

. Sala de aula como eixo de ensino e aprendizagem para todos, criando
oportunidades constantes de estudo e pesquisa.

. Trabalho com as diferengcas em sala de aula, no contexto da diversidade
cultural: acbes que desenvolvam o trabalho com as diferencas e os variados ritmos de
aprendizagem, com alunos deficientes ou néo.

. Articulagdo tedrica e pratica: organizacdo de grupos de estudos continuos para
planejamento, troca de experiéncias e monitoramento do processo.
. Trabalho transdisciplinar, como forma de leitura e compreensdo da realidade,

com a contribuicdo das diferentes areas e a escolha de temas culturais desdobrados
em roteiros semanais e didaticos de trabalho do professor com os alunos.

) Transformacédo das dindmicas e das metodologias utilizadas em sala de aula:
organizacdo dos tempos e espagos com caracteristicas individuais, em dupla, em
pequeno grupo e em grande grupo, viabilizando a ocorréncia ndo apenas de ensino,
mas de aprendizagens que ocorrem nas interacfes professor e alunos.
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° Reorganizacdo do tempo e espaco de forma flexivel. O projeto escolar
pressupGe flexibilidade de horarios (aulas germinadas, aulas curtas, etc.) e ocupagdo
de outros espacGes que permitam ritmos e atividades diversificadas.

. Revisdo do processo de avaliacdo e de seus resultados: adequacédo e coeréncia
em relacdo ao regime de progressdo continuada, organizada em ciclos, quanto aos
ritmos da aprendizagem e ao desenvolvimento humano. Cada escola deve sistematizar
instrumentos de avaliagdo compativeis com a flexibilidade e diversidade.

° Formacédo e servico: a aprendizagem permanente ndo para e o desafio de uma
educacdo de qualidade esta sempre presente, para que 0s estudos continuos acontecam
sempre.

Para Ribeiro (2018, p. 55), “uma boa formacdo do profissional atrelada a constantes
formagdes continuadas se torna fundamental para que professores possam atuar de forma

satisfatoria” e continua ressaltando que

o professor de Educagdo Fisica que atua na escola e tem em suas aulas criangas com
alguma deficiéncia, deve ter o conhecimento das inimeras diferencas de necessidades
e de adaptac@es para as mais diversas condi¢des que os alunos possam apresentar em
virtude de suas deficiéncias (RIBEIRO, 2018, p.55)

Todos esses elementos devem ser pensados e repensados na escola diariamente, para
ndo ficar somente na teoria e com um discurso vazio de significado. Segundo Figueiredo (2013,
p.150),

E preciso também que esse espirito de mudanca renove a operacionaliza¢do no ambito
da sala de aula, buscando a perspectiva de valorizagdo da diferenca, ao invés da
homogeneizagdo. Ac¢Bes sdo possiveis e elas se situam em diferentes niveis: no &mbito
da sala de aula, do projeto da escola ou em dimensdes mais amplas e pertinentes a
esfera de politicas inclusivas a serem adotadas.

Os investimentos em educacéo, a valorizagdo do professor e o incentivo a formacao
continuada na inclusdo sdo uma resposta positiva para uma escola que vise a qualidade na
pratica da cidadania e que respeite as diferencas.

Nesse processo que evidencia praticas capazes de melhorar as a¢fes do professor em
sala de aula, o ensino através da colaboracdo € uma boa estratégia para trabalhar o
desenvolvimento dos alunos. Propde que os professores estejam comprometidos com a
sociedade e com a aprendizagem dos alunos. Ou seja, quanto mais interacdo, maior € a

aprendizagem.

Com os principios de colabora¢do podemos destacar um modelo a ser evidenciado nas
escolas pelos professores de Educagdo Fisica, como forma de inclusdo para os alunos com

necessidades especiais, seria 0 coensino que segundo Friend (apud GATTI; MUNTER, 2021,
p. 4)

consiste em uma estratégia colaborativa baseada na parceria entre professor do ensino
comum e o professor de educacdo especial (ou outro professor especialista) com 0
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propdsito de lecionarem a um grupo diversificado de alunos, incluindo aqueles com
deficiéncia ou outras necessidades especiais, na sala regular do ensino comum, de

forma a atender suas necessidades de aprendizagem.
Para esse formato, tanto o professor regular da turma quanto o professor especialista
corroboram as mesmas ideias, planejando ac¢Ges para promover a inclusdo de todos nas aulas
de Educacdo Fisica. E ainda de acordo com Gatti e Munster (2021, p. 4) analisam em seu estudo

algumas alternativas de intervencao colaborativa:

suporte ao processo de inclusdo; possibilidade e a aplicacdo do coensino nas escolas
publicas brasileiras; existéncia de um profissional especifico regulamentado no pais
para Educacdo Fisica Adaptada e, que cumpra com as especificacbes de formagdo
inicial em Educacéo Fisica e continuada em Educacdo especial ou inclusiva.

Com base nas ideias de um ensino colaborativo, algumas etapas de aplicacdo desse

modelo devem ser seguidas, como mostra o quadro abaixo:

Quadro 7 — Etapas do coensino

abordar as crencas, filosofias e sentimentos com relacdo ao
desempenho académico dos estudantes, e também as perspectivas
sobre funcdes e responsabilidades que compartilhardo no

coensino.

delinear os objetivos e as atividades de aprendizagem da aula
compartilhada para garantir que as partes interessadas trabalhem
em conjunto e assim ser decidido qual o modelo de coensino a ser

implementado em cada situagao.

analisar os dados do estudante, orientar o desenvolvimento de
novas li¢des, monitorar o progresso do aluno, avaliar e refletir

desenvolvimento do aluno.

desenvolver um processo de resolucdo de conflito que ambos os

professores concordem.

Fonte: Gatti e Munster (apud BROWN; HOWERTER; MORGAN, 2021).

Silva, Santos e Fumes (2014, p. 34) ressaltam que “uma proposta de parceria
colaborativa pode incentivar a criacdo de uma nova cultura de planejamento, intervencdo,
execucdo e avaliagdo do trabalho em regime de colaboragdo”. E ainda fundamentam que, “¢

possivel estabelecer um compartilhamento das dificuldades e, consequentemente, a busca
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conjunta de solucdes/estratégias para 0 processo de ensino-aprendizagem junto ao alunado na
escola” (p.34).

Na sequéncia de etapas do coensino a serem cumpridas pelos professores, a
comunicacao requer deste profissional um tempo de estudo e planejamento sobre como ensinar
e 0 que ensinar, planejando ac¢des de aproximacgao e entendimento das necessidades dos alunos.
Seria conhecer para entender e, sem a comunicagdo o professor ndo consegue identificar as
reais necessidades de cada um. Assim de acordo com Gatti e Munster (2021, p. 16) em seu

estudo, foram levantadas as seguintes dificuldades dos professores:

a) pouco tempo para planejamento, b) formacdo profissional insuficiente para lidar
com essa populacdo e, c) conciliacdo da atencdo dada a todos os alunos (nimero
excessivo de alunos por turma) com a atengdo dada aos ECD (Estudantes com
Deficiéncia)

Para o coplanejamento, permeia resolugfes entre os professores envolvidos em
contetdos trabalhar e de que forma, sempre analisando os processos individuais e assegurando
uma retomada de planejamento sempre que necessario. Sugestdes e ideias por meio do dialogo
sdo essenciais para o desenvolvimento e realizacdo de uma boa aula. Para que esta fase se
perpetue em sucesso, ambos os professores necessitam de tempo para planejar, pois é reflete
em um momento histérico, cultural e social resultante de um embasamento advindo de uma

organizacao do trabalho pedagdgico. Segundo Freitas (2000, p.100),

a finalidade da organizagdo do trabalho pedagdgico deve ser a producdo do
conhecimento (ndo necessariamente original), por meio do trabalho com valor social
(ndo do “trabalho” de faz-de-conta, artificial); a prética refletindo-se na forma de
categoria que é devolvida a pratica, num circuito indissociavel e interminavel de
aprimoramento.

Na distribuicdo compartilhada e de instrucdo e avaliagdo, o planejado entre os
professores é seguido com a distribuicdo de funcGes e o processo de avalia¢do ocorre simultanea
as aulas e ap6s com a discussdo sobre a participacdo dos alunos. De acordo com os estudos de
Gatti e Munster (2021, p.20) foi possivel estabelecer a paridade, o trabalho horizontal e a
colaboracéo entre os professores.

E para a resolucdo de conflitos, quando h4, discute-se o0 processo para que ambos
cheguem a uma concordancia sobre o assunto. Sugere-se que seja apresentada as dificuldades
e discutidas para que os conflitos sejam sanados.

Esse modelo de ensino é uma possibilidade de melhorar o ensino da Educacéo Fisica

nas escolas e junto de outros aspectos como: uma estrutura fisica adequada, materiais para as
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aulas, professores engajados e capacitados, politicas publicas de acesso e manutencdo dos
estudantes no ensino regular, e uma formagéo continuada apoiada nos anseios de uma educacéo
inclusiva.

Isso nos leva a acreditar que a inclusdo possa ser um elemento capaz de potencializar
no individuo saberes que estdo presentes, mas que sao acionados nas relagcbes com os demais
de forma dialdgica e heterogénea. Essa heterogeneidade deve ser vista como uma oportunidade
de aprendizagem respeitando e aprendendo com o0s varios saberes que se mostram presentes em
uma sala de aula.

Com ac0es propositivas do professor que sejam favoraveis a inclusdo como: mudar as
acOes em sala de aula, estabelecer um vinculo com aluno, compreender as suas necessidades
especiais, pode-se potencialmente elevar o nivel participacdo dos alunos nas aulas de Educacgéo
Fisica. Deve pensar em como selecionar, instruir e adaptar o recurso a ser utilizado, sabendo
usé-lo a favor do préprio aluno e ndo dificultando ainda mais.

Concluimos nossa discussdo sobre os dados e informacgGes obtidas e trazendo
possibilidades de como o professor pode trabalhar em sala de forma que priorize a todos e tenha
seguranca nas suas agoes.

E com o proposito de continuar as discussdes sobre a tematica desenvolvida em torno
da Educacdo Fisica e inclusdo que propomos através do Produto Educacional, o
desenvolvimento de um blog (Blog-In) que possa continuar com as interacfes e ser mais
acessivel a todos que queiram participar (alunos, professores e demais pessoas com interesse
no tema).

A seguir esta a descricdo do nosso Produto Educacional, elaborado como parte
integrante da nossa dissertacdo de mestrado, intitulada “A Inclusdo de alunos com necessidades

’

especiais nas aulas de Educagdo Fisica: desafios e possibilidades”.

4.3 O produto Educacional

O produto educacional € um objeto de aprendizagem, um recurso educacional a ser
usado (ebook, site, videos, sequéncia didatica, blog, etc) embasado numa pesquisa cientifica
gue possa contribuir com o oficio do professor em sala de aula.

Nos propusemos a realizar, desde o inicio do desenvolvimento da pesquisa, um blog que
fornecesse informacoes e interacdo com professores de Educacdo Fisica, da educagéo basica e

vinculados a incluséo, com discussfes que pudessem auxiliar nas dificuldades enfrentadas em
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sala de aula e nas possibilidades de supera-las. Também estabelece uma facilidade de acesso
pela internet, manutencdo do sistema e é uma ferramenta tecnoldgica que proporciona a
comunicacdo através da interacdo e dos comentarios.

Este produto é intitulado, O uso do Blog-IN como fator de interacéo entre a Educacéo
Fisica e a inclusdo, e esta inserido nas categorias que compde os produtos educacionais de
acordo com a Resolugcédo PPGEEB/CEPAE N° 001/2019. E define dentro do: Desenvolvimento
de produto - midias educacionais, tais como: videos, simulaces, animacdes, videoaulas,
experimentos virtuais, audios, objetos de aprendizagem, ambientes de aprendizagem, paginas de
internet e blogs, jogos educacionais de mesa ou virtuais, e afins. A CAPES entende sobre a
importancia dos produtos educacionais “como produtos e processos educacionais que possam
ser utilizados por professores e outros profissionais envolvidos com o0 ensino em espacos
formais e ndo formais” (Brasil, 2012, p. 12).

O intuito é o de contribuir com elementos que promovem a interacdo entre 0s
profissionais interessados na tematica sobre Educacdo Fisica e inclusdo, para que possam
melhorar suas préaticas pedagogicas.

O produto educacional desenvolvido (Blog-IN) podera ser de grande importancia para
potencializar as discussdes e interacBes acerca dos estudos sobre inclusdo e Educacgdo Fisica.

Este produto educacional pode ser acessado através do link: Fonte: http://www.blog-
inclusao.com.br/ e, posteriormente ser acessado na plataforma EduCAPES com o link:
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/701365.
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CONSIDERACOES FINAIS

Precisamos, sempre repensar a nossa funcédo dentro da escola, 0 que e como estamos
fazendo com nosso trabalho, isso requer de nés uma conscientizacdo e uma busca por melhorias,
quebrando preconceitos e superando os esteredtipos no ambiente escolar.

Se temos dificuldades na sala de aula, devemos procurar meios de sana-las e buscar
estratégias que viabilizem um trabalho pedagdgico consciente e que leve em consideragédo a
equidade.

Buscamos neste estudo, como objetivo principal, analisar os desafios do professor de
Educacao Fisica, da Educacdo Baésica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais
em suas aulas e as possibilidades de lidar com as diferencas. Sendo feito a pesquisa através de
um questionario, de uma entrevista e do acompanhamento das aulas registradas num Diério de
Campo.

Como objetivos especificos identificamos os desafios enfrentados pelo professor de
Educacao Fisica em sala de aula; observamos as estratégias utilizadas nas aulas, se conseguem
incluir a todos e refletimos sobre as possibilidades de uma Educacdo Fisica que consiga ir de
encontro com as necessidades individuais dos alunos.

A nossa pesquisa aconteceu com um professor de Educacédo Fisica da escola comum,
com graduacdo na area, mas ndo, com uma pos-graduacao na inclusdo. Teve empatia com nosso
estudo e com a possibilidade, também, de melhorar a sua forma de ensinar. Isso se constatou
durante a entrevista onde expos suas dificuldades e seus anseios.

No contexto historico da Educacéo Fisica pudemos acompanhar uma forma de excluséo
gue perpetua em varias estancias da sociedade, que reflete na educacdo fisica escolar e ndo sé
pela dificuldade do gesto motor, mas pela falta de empatia em compreender as diferengas e
respeita-las.

A postura, ao logo dos anos, sempre discriminatéria da Educacdo Fisica, buscando
sempre atentar para as habilidades de cada um e nos possiveis talentos para o esporte, expde as
pessoas que tem poucas habilidades ou que tem dificuldades na execucdo de movimentos
enfatizando a excluséo nas aulas.

No contexto atual, baseado em legislagfes sobre a inclusdo, pudemos verificar um
avanco que possibilitou o acesso das criangas em escolas comuns, mas que ainda carece de uma
formacé&o continuada para os professores atuarem com alunos com necessidades especiais, falta

acessibilidade dos espacos, material adequado para o trabalho do professor, curriculo que seja
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mais flexivel, um PPP que atue na escola de forma participativa e com projetos para a incluséo
e uma possibilidade de ensino colaborativo que v& de encontro com as realidades e necessidades
dos alunos.

Observamos nas aulas, pouca participacdo dos alunos da inclusdo, isso pode ter
acontecido devido a pandemia da COVID-19 limitando o acesso e a comunicagdo entre alunos
e professor. Isso nos deixou intrigados pois ndo sabiamos de inicio como seriam 0s
acompanhamentos das aulas em formato online. Tudo isso foi relatado num diario de campo
onde assistimos 37 aulas do professor pesquisado e expomos trés momentos diferentes para
tentarmos passar aquilo que estivamos acompanhando nas aulas.

Tanto na entrevista quanto nas observacfes pudemos constatar varias dificuldades do
professor em trabalhar com alunos com necessidades especiais, mas foi amplamente
intensificada durante a pandemia, pois as vezes ndo conseguia dar a atencao necessaria aos
alunos pelo quantitativo em sala de aula virtual e por ter que ficar sozinho tento que fazer
chamada para uma turma agrupada que as vezes chegava a 70 alunos ou mais por aula. Isso
demonstrava uma inviabilidade em tentar acompanhar a todos com suas dificuldades, sem
contar com os contratempos da falta de internet, de material adequado para assistir as aulas
(smartphone, computador), de energia nas casas e de material para as aulas de Educacdo Fisica,
necessitando sempre de adaptacdo por parte do professor e dos alunos sem contar com o espago
em casa que as vezes era dividido por véarias pessoas, tirando a concentracdo dos alunos e
deixando-o0s mais dispersos.

Em relacdo as estratégias utilizadas pelo professor, ficou muito limitado, mas tentou
trabalhar com aulas préticas e tedricas com textos e com videos. Desenvolvendo atividades de
condicionamento fisico e discussdo sobre os contetdos da cultura corporal. Mais uma vez, a
pandemia dificultou essa parte de desenvolvimento da aula, principalmente por ndo ter controle
visual de todos os alunos na aula. Acabou que ficou limitado aquilo que poderia fazer diante do
distanciamento, ficando cada um na sua casa.

Tivemos uma resposta interessante do professor, durante a entrevista, quanto foi pedido
que falasse qual era a sua maior dificuldade e ele nos disse ser a falta de materiais adequados
para realizar as aulas de Educacdo Fisica. Em nossas observacGes, pudemos constatar que ndo
era esse o principal desafio no momento, mas sim o distanciamento social, 0 acesso as
ferramentas que estavam sendo utilizadas durante as aulas e um nimero grande de alunos nas
aulas que dificultava o acompanhamento do professor sobre as necessidades de cada um.

Apresentamos diversos autores que constataram as poucas disciplinas na graduagéo que

falassem sobre a inclusdo e diversidade, a necessidade de uma formacdo continuada de
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professores, a aceitacdo da comunidade e da escola para a inclusdo de alunos especiais na escola
comum e da possibilidade de um ensino colaborativo que va de encontro com as necessidades
e ndo com as limitacGes dos alunos.

Juntamente com o curriculo e o PPP da escola € que o professor podera espelhar seu
planejamento, buscando meios mais inclusivos e podendo ser este, um dos fatores decisivos
para a qualidade das aulas e do ensino para a inclusio. E necessario que se conheca os alunos e
suas potencialidades para um ensino de qualidade com equidade.

Algo que consideramos como ponto forte do nosso trabalho foi, além de pontuar as
dificuldades também mostramos as possibilidades através do ensino colaborativo e de acGes
afirmativas por parte do professor sobre os alunos da inclusdo.

Em relacdo ao nosso produto educacional, estaremos propondo mais acdes para as
discuss@es sobre os desafios e possibilidades nas aulas de Educacéo Fisica e através disso poder
levantar possiveis solugdes para os professores que sentirem a necessidade de interagir sobre o
assunto.

Nos propomos apos a defesa desta dissertacao, trabalhar na divulgacdo do nosso blog,
que é fruto do produto educacional, nas escolas, para os professores e no formato online usando
das redes socias como ferramenta de comunicacéo.

Acreditamos que todas as nossas experiéncias vivenciadas foram de grande aprendizado
e relevancia e, também como todo trabalho cientifico deixamos em aberto para os futuros
estudos que poderao responder a outras questdes que nao nos cabiam aqui.

Nesse nosso estudo, entendemos que ndo € so incluir adaptando espacgos e materiais, €
ter uma perspectiva educacional para a inclusdo propondo formas, métodos e maneiras de
valorizar as diferencas, s6 assim construiremos uma sociedade mais justa para aqueles que
buscam a incluséo.

E com embargo na voz e alegria no coracio que finalizo este trabalho, tdo arduo, mas
gratificante. Que me fez enxergar além dos olhos, e sim do coracdo. Sentir que podemos
melhorar o que somos, simplesmente porgque nos deixamos levar e passamos a acreditar em nos
mesmos e na nossa capacidade de superar. Acreditamos que nosso estudo e produto educacional
possam ajudar aqueles que buscam por uma sociedade mais humana e que respeite as
diferencas. Por certo ndo conseguiremos responder a tudo e a todos, mas abrimos um espaco
para mais discussoes e reflexdes. Seguimos firmes na certeza de dias melhores para a Educacao

em nosso pais. Gratidao resume este texto.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO

ENSINO NA EDUCACAO BASICA “‘ UFG
MESTRADO - PPGEEB ‘ PEDERAL DE GOIAS
CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Como desenvolvimento de um trabalho de pesquisa do PPGEEB — CEPAE — UFG,
serdo realizadas observacgdes das aulas do professor de Educacao Fisica, o qual necessito da sua
autorizacdo para a concretizacdo do mesmo.

Para isso, serdo observadas aulas do professor de Educacdo Fisica, nas turmas de 6°, 7°
e 8%no, onde constam alunos da inclusdo, no Colégio Estadual da Policia Militar de Goias
Manoel Vilaverde em Inhumas/GO. O intuito da observacdo, estd em analisar “Os Desafios do
Professor na inclusdo de alunos com necessidades especiais nas aulas Educagdo Fisica”.

Para tanto, é necessario assinar esse termo para garantir a legitimidade da pesquisa.

Agradeco sua contribuicdo, como responsavel pelas turmas onde serdo realizadas as
observac@es nesta instituicdo de ensino.

Assinatura do Professor responsavel

CEPAE - Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacéo
Endereco: Avenida Esperanga, s/n, Bairro: Campus Universitario, Localidade/UF:
Goiania/GO
CEP: 74690-900  Telefone: (62) 3521-1026 / (62) 3521-1083
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APENDICE B — Termo de Anuéncia da Instituico

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO o
ENSINO NA EDUCACAO BASICA “ UFG
MESTRADO - PPGEEB ‘ PEDERAL DE GOIAS
CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

O Colégio Estadual da Policia Militar Manoel Vilaverde esta de acordo com a execucao
do projeto de pesquisa intitulado “A Inclusdo de alunos com necessidades especiais nas aulas
de Educagdo Fisica: desafios e possibilidades”. Sendo coordenado pela pesquisadora Michele
Cristina Figueiredo de Souza Honda, realizado em conjunto com o pesquisador Dr. Alcir
Horéacio da Silva como desenvolvimento de um trabalho de pesquisa do PPGEEB — CEPAE —
UFG.

A referida instituicdo de educacdo assume o compromisso de apoiar o desenvolvimento
da referida pesquisa pela autorizacdo da coleta de dados a partir do més de agosto/2020 a
dezembro/2020.

Declaramos ciéncia de que nossa instituicdo € coparticipante do presente projeto de
pesquisa, e requeremos o compromisso da pesquisadora responsavel com o resguardo da

seguranca e bem-estar dos participantes de pesquisa nela recrutados.

Inhumas, ........ de oo, de 2020.

Assinatura/Carimbo do responsavel pela instituicdo pesquisada

CEPMG - Colégio Estadual da Policia Militar de Goias Manoel Vilaverde
Endereco: Rua Goias S/N Qd. 17 — 18 Lt. 01 -16, Vila Lucimar — Inhumas — Goias.
Telefone: (62): 3511-1853
E-mail: 52022722 @seduc.go.gov.br
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APENDICE C - Roteiro do questionario com professor pesquisado

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO

ENSINO NA EDUCACAO BASICA “‘. UFG
MESTRADO - PPGEEB ‘ FEDERAL DE GOIAS
CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

O questionario abaixo foi aplicado com o uso integrado de Tecnologias de Informacéo
e Comunicacdo - TIC, por meio da ferramenta Google Formuléario, durante o Regime de Aulas
Remotas (REANP), em funcdo do Covid-19.

Caro (a) professor (a), o objetivo deste questionario € analisar os desafios do professor
de Educacdo Fisica, da Educacéo Bésica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais
em suas aulas e as possibilidades de lidar com as diferencas, nas turmas do Ensino Fundamental
I1, onde constam alunos da inclusdo, num Colégio Estadual na cidade de Inhumas/GO. Gostaria
de contar com a sua contribuicéo no sentido de responder as questfes propostas. Para isto, basta
responder expressando melhor a sua opinido. Salienta-se que fica assegurado o anonimato do

participante. Muito obrigada pela sua contribuicéo.

Questionario:

1° Em que Instituicdo se formou?

2° Que ano voceé terminou a graduagdo?

3° No curriculo da graduagdo houve disciplinas que trabalharam a inclusdo? Quais?

4° Fez alguma formacao continuada?

5° Possui formacdo continuada na area da inclusdo? Qual(is)?

6° Quanto tempo atua como professor de educacéo fisica nesta unidade escolar?

7° Possui alunos da inclusdo? Quantos?

8° Na escola em que atua, ha acessibilidade do espaco fisico para todas as pessoas que precisam
usar o0 espago? Que lugares acontecem essa acessibilidade?

9° Na escola em que atua, ha acessibilidade de material para os professores durante as aulas?

Quais?
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APENDICE D - Roteiro da entrevista com professor pesquisado

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO )
ENSINO NA EDUCACAO BASICA “ e UFG
MESTRADO - PPGEEB ‘ FEDERAL DE GOIAS
CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

A entrevista abaixo foi aplicada com o uso integrado de Tecnologias de Informacao e
Comunicagéo - TIC, por meio da ferramenta Google Meet, durante o Regime de Aulas Remotas
(REANP), em funcéo do Covid-19.

Caro (a) professor (a), o objetivo desta entrevista € analisar os desafios do professor de
Educacao Fisica, da Educacdo Baésica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais
em suas aulas e as possibilidades de lidar com as diferencgas, nas turmas de Ensino Fundamental
I, onde constam alunos da inclusdo, em um Colégio Estadual na cidade de Inhumas/GO.
Gostaria de contar com a sua contribuicdo. Para isto, basta responder da forma que melhor

expresse a sua opinido. Salienta-se que fica assegurado o0 anonimato do participante.

Muito obrigada pela sua contribuicdo.

Entrevista:

1° Quiais suas dificuldades ou desafios que possui como professor, para trabalhar com os
alunos da inclusdo?

2° Como voceé prepara suas aulas para uma turma diversificada?

3° Sente-se satisfeito com o resultado das aulas?

4° Como realiza o processo de avaliagdo com alunos da incluséo?

5° Como é a participacdo dos alunos da inclusdo nas suas aulas?

6° Vocé conhece o Curriculo Referéncia do Estado de Goias? Fale sobre ele.

7° Tem consciéncia do PPP (Projeto Politico Pedagdgico) da escola em que atua?

8° Qual a sua participacédo na elaboragéo desse projeto?
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APENDICE E - Roteiro de observagéo das aulas de Educagio Fisica -

Diario de Campo

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO o
ENSINO NA EDUCACAO BASICA “ s UFG
MESTRADO - PPGEEB .‘ FEDERAL DE GOIAS

CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

Como desenvolvimento de um trabalho de pesquisa no PPGEEB — CEPAE — UFG,
serdo realizadas observac6es em um Colégio Estadual na cidade de Inhumas — Goias, das aulas
do professor de Educacdo Fisica e relatadas através de um Diario de Campo, nas turmas de 6°,
7° e 8° anos do ensino fundamental, realizadas nos meses de margo a dezembro de 2020. O
intuito da observacdo, estd em analisar os desafios do professor de Educacdo Fisica, da
Educacdo Basica, para trabalhar com alunos com necessidades especiais em suas aulas e as

possibilidades de lidar com as diferencas.
O que observar nas aulas:

1 — Verificar, no decorrer da aula, qual concepgéo foi utilizada e o aspecto vinculado a interacéo

professor-aluno e seus possiveis desafios quanto a inclusao.

2 - O tema e os conteldos trabalhados baseados no Curriculo Referéncia do Estado de Goias e
se ha acréscimo de contetdos e mudanca de postura do professor quanto ao trabalho junto aos

alunos da incluséo.
3 - Observar as estratégias metodoldgicas, recursos utilizados e espaco fisico.

4 - O método avaliativo e feedback.
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APENDICE F - Produto Educacional - O uso do Blog-IN como fator de

interacdo entre a Educacéao Fisica e a incluséo
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO ©
. ENSINO NA EDUCACAO BASICA “ e UFG
' MESTRADO - PPGEEB .‘ FEDERAL OE GOIAS
CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

MICHELE CRISTINA FIGUEIREDO DE SOUZA HONDA

O USO DO BLOG-IN COMO FATOR DE INTERACAO ENTRE A
EDUCACAO FISICA E A INCLUSAO

GOIANIA
2022
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TIPO DE PRODUTO EDUCACIONAL
(De acordo com a Resolucdo PPGEEB/CEPAE N° 001/2019)
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Desenvolvimento de produto midias educacionais, tais como: videos, simulacdes,
animacdes, videoaulas, experimentos virtuais, audios, objetos de aprendizagem, ambientes
de aprendizagem, paginas de internet e blogs, jogos educacionais de mesa ou virtuais, e afins.

Especificacdo: Blog

DIVULGACAO

( ) Filme

() Hipertexto

() Impresso

(x) Meio digital

() Meio Magnético

() Outros. Especificar:

FINALIDADE PRODUTO EDUCACIONAL

Pagina na web destinada para interagir com contetdo e informacdes referentes a inclusao e
Fducacao Fisica.

PUBLICO ALVO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Professores de Educacao Fisica e publico em geral.

IMPACTO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional apresenta:

( ) Alto impacto — Produto gerado no Programa, aplicado e transferido para um sistema,
no qual seus resultados, consequéncias ou beneficios sdo percebidos pela sociedade.

( x ) Médio impacto — Produto gerado no Programa, aplicado no sistema, mas ndo foi
transferido para algum segmento da sociedade.

( ) Baixo impacto — Produto gerado apenas no ambito do Programa e nédo foi aplicado nem
transferido para algum segmento da sociedade.

Area impactada pelo Produto:

(x) Ensino
( ) Aprendizagem
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() Econbmico
( ) Saude

() Social

() Ambiental
( ) Cientifico

O impacto do Produto Educacional é:

() Real - efeito ou beneficio que pode ser medido a partir de uma producéo que se encontra
em uso efetivo pela sociedade ou que foi aplicado no sistema (instituicdo, escola, rede, etc).
Isso é, serdo avaliadas as mudancas diretamente atribuiveis a aplicacdo do produto com o
publico-alvo.

(x) Potencial - efeito ou beneficio de uma producao previsto pelos pesquisadores antes de
esta ser efetivamente utilizada pelo plblico-alvo. E o efeito planejado ou esperado.

O Produto Educacional foi vivenciado (aplicado, testado, desenvolvido, trabalhado) em
situacdo real, seja em ambiente escolar formal ou informal, ou em formacao de
professores (inicial, continuada, cursos etc)?

( )Sim  (x)Ndo

Em caso afirmativo, descreva essa situacao:

REPLICABILIDADE ABRANGENCIA DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional pode ser repetido, mesmo com adaptacoes, em diferentes
contextos daquele em que o mesmo foi produzido.

(x) Sim ( ) Nao

A abrangéncia territorial do Produto Educacional, que indica uma defini¢do precisa
de sua vocacdo, é

( ) Local () Regional (x) Nacional () Internacional

COMPLEXIDADE DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional possui:

() Alta complexidade - O produto é concebido a partir da observacao e/ou da pratica do
profissional e esté atrelado & questéo de pesquisa da dissertacdo/tese, apresenta método claro.
Explica de forma objetiva a aplicacéo e analise do produto, ha uma reflexdo sobre o produto
com base nos referenciais tedrico e tedrico-metodoldgico, apresenta associagdo de diferentes
tipos de conhecimento e interacdo de multiplos atores - segmentos da sociedade, identificavel
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nas etapas/passos e nas solugdes geradas associadas ao produto, e existem apontamentos
sobre os limites de utilizag&o do produto.

(x) Média complexidade - O produto é concebido a partir da observacédo e/ou da préatica do
profissional e esta atrelado a questdo de pesquisa da dissertacao/tese. Apresenta método claro
e explica de forma objetiva a aplicacdo e analise do produto, resulta da combinacdo de
conhecimentos pré-estabelecidos e estaveis nos diferentes atores - segmentos da sociedade.

() Baixa complexidade - O produto é concebido a partir da observacéo e/ou da prética do
profissional e esta atrelado a questdo de pesquisa da dissertagdo/tese. Resulta do
desenvolvimento baseado em alteragdo/adaptacéo de conhecimento existente e estabelecido
sem, necessariamente, a participacao de diferentes atores - segmentos da sociedade.

() Sem complexidade - Nao existe diversidade de atores - segmentos da sociedade. N&do
apresenta relacGes e conhecimentos necessarios a elaboracdo e ao desenvolvimento do
produto.

INOVACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional possui:
() Alto teor inovativo - desenvolvimento com base em conhecimento inédito.

(x) Médio teor inovativo - combinacdo e/ou compilacdo de conhecimentos pré-
estabelecidos.

( ) Baixo teor inovativo - adaptacdo de conhecimento existente.

FOMENTO

Houve fomento para elaboracao ou desenvolvimento do Produto Educacional?
() Sim (x) Néo

Em caso afirmativo, escolha o tipo de fomento:
() Programa de Apoio a Produtos e Materiais Educacionais do PPGEEB

() Cooperacdo com outra instituicao
() Outro. Especifique:

REGISTRO DE PROPRIEDADE INTELECTUAL

Houve registro de deposito de propriedade intelectual

(x)Sim () Nso
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Em caso afirmativo, escolha o tipo:
(x) Licenca Creative Comons

( ) Dominio de Internet

( ) Patente

( ) Outro. Especifique:

Informe o codigo de registro: http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/br/

TRANSFERENCIA DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional foi transferido e incorporado por outra instituicao, organizacao ou
sistema, passando a compor seus recursos didaticos/pedagdgicos?

( )Sim  (x)Nio

Em caso afirmativo, descreva essa transferéncia

DIVULGACAO CIENTIFICA DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional foi apresentado (relato de experiéncia, comunicacdo cientifica,
palestra, mesa redonda, etc) ou ministrado em forma de oficina, minicurso, cursos de
extensdo ou de qualificacdo etc. em eventos académicos, cientificos ou outros?

( )Sim (x) Néo

Em caso afirmativo, descreva o evento e a forma de apresentacao:

O Produto Educacional foi publicado em periddicos cientificos, anais de evento, livros,
capitulos de livros, jornais ou revistas?

( )Sim (x) Néo

Em caso afirmativo, escreva a referéncia completa de cada publicagéo:
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REGISTRO(S) E DISPONIBILIZACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Produto Educacional Registrado na Plataforma EQAuCAPES com acesso disponivel no link:
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/701365

Produto Educacional disponivel, como apéndice da Dissertacdo de Mestrado do qual é fruto,
na Biblioteca de Teses e Dissertacdes da Universidade Federal de Goiés (UFG)

Outras formas de acesso: http://www.blog-inclusao.com.br/
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HONDA, Michele Cristina Figueiredo de Souza. O uso do Blog-IN como fator de interagéo
entre a Educacao Fisica e a inclusdo. 2022. 26f. Produto Educacional relativo a Dissertacdo
(Mestrado em Ensino na Educacdo Basica) — Programa de Pos-graduacdo em Ensino na
Educacao Basica, Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo, Universidade Federal de
Goias, Goiania, GO.

RESUMO

Este produto educacional em forma de blog, intitulado “O uso do Blog-IN como fator de
intera¢do entre a Educacao Fisica ¢ a inclusdao”, esta vinculado a dissertagdo de Mestrado
Profissional, cujo titulo ¢ “A inclusdo de alunos com necessidades especiais nas aulas de
Educacao Fisica: desafios e possibilidades”, alinhados a pesquisa praticas docentes com
aplicacdo do conhecimento no Programa de Pds-Graduagdo em Ensino na Educacdo Bésica, do
Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo (CEPAE) da Universidade Federal de Goias
(UFG). O nosso estudo aconteceu durante os anos de 2019 a 2021 e, em 2020 durante a
pandemia da COVID-19, foram observadas as aulas do professor de Educacdo Fisica de uma
escola publica da cidade de Inhumas — Goias. Através disso, pudemos levantar quais os desafios
ele tinha em sala de aula (realizada por um aplicativo Zoom) e quais as possibilidades eram
encontradas para fazer seu trabalho com os alunos, levando em consideragdo ao que foi
observado nos propusemos a desenvolver o blog, cujo nome ¢ “Blog-IN”, que poderéd ser
acessado por um endereco eletronico e tem como objetivo de apresentar-se como ferramenta
dindmica para a interacao entre a Educacao Fisica e a inclusdo. O “Blog-IN" tem como publico-
alvo os docentes na area de Educacéo Fisica, da Educacdo Basica e também todos aqueles que
gueiram aprender mais sobre a inclusdo. Idealizamos o blog como uma ferramenta de
publicacdes e com o intuito de trazer reflex6es, comentarios e interacbes sobre a préatica
pedagdgica do professor em sala de aula. Nossa fundamentacdo tedrica se deu através dos
seguintes autores: Murano (2011), Silva e Pessanha (2012), Queiroz (2012), Bévort e Belloni
(2009), e outros. Nesse sentido, o produto educacional tem apreco ao discurso inovador
tecnoldgico, sendo que através do blog, possibilita relagdes que propiciem interacdo e discussdo
de ideias sobre a Educacdo Fisica e inclusdo. O blog pode ser ajustado para qualquer tipo de
tela ou aparelho a que venha ser exibido, facilitando o acesso em telefones moveis e outros
mobile, dando a oportunidade, aos professores e qualquer outra pessoa, de acessar o contetdo
e de se tornarem mais familiarizados com o tema, e assim, procurar caminhos para superar oS
desafios e buscar novas possibilidades de trabalhar com pessoas com necessidades especiais,
em suas aulas.

Palavras-Chave: Educacdo Fisica. Inclusdo. Desafios. Possibilidades.
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HONDA, Michele Cristina Figueiredo de Souza. The use of Blog-IN as a factor of interaction
between Physical Education and inclusion. 2022. 26f. Educational Product related to the
Dissertation (Master's in Teaching in Basic Education) — Postgraduate Program in Teaching in
Basic Education, Center for Teaching and Research Applied to Education, Federal University
of Goiés, Goiania, GO.

ABSTRACT

This educational product in the form of a blog, entitled "The use of Blog-IN as a factor of
interaction between Physical Education and inclusion”, is linked to the Professional Master's
dissertation, whose title is "The inclusion of students with special needs in classes of Physical
Education: challenges and possibilities” aligned with research teaching practices with
application of knowledge in the Graduate Program in Teaching in Basic Education, from the
Center for Teaching and Research Applied to Education (CEPAE) of the Federal University of
Goias (UFG). Our study took place during the years 2019 to 2021 and, in 2020, during the
COVID-19 pandemic, the classes of the Physical Education teacher of a public school in the
city of Inhumas - Goias were observed. challenges he had in the classroom (made by a Zoom
application) and what possibilities were found to do his work with the students, taking into
account what was observed we proposed to develop the blog, whose name is “Blog-IN”, which
can be accessed through an electronic address and aims to present itself as a dynamic tool for
the interaction between Physical Education and inclusion. The “Blog-IN" is aimed at teachers
in the area of Physical Education, Basic Education and also all those who want to learn more
about inclusion. We idealized the blog as a publication tool and in order to bring reflections,
comments and interactions on the teacher's pedagogical practice in the classroom. Our
theoretical foundation was given through the following authors: Murano (2011), Silva and
Pessanha (2012), Queiroz (2012), Bévort and Belloni (2009), and others. In this sense, the
educational product appreciates the innovative technological discourse, where through the blog,
it enables relationships that provide interaction and discussion of ideas about Physical
Education and inclusion. The blog can be adjusted to any type of screen or device on which it
will be displayed, facilitating access on mobile phones and other mobile phones, giving teachers
and anyone else the opportunity to access the content and become more familiar with it. with
the theme, and thus, look for ways to overcome the challenges and seek new possibilities of
working with people with special needs, in their classes.

Key words: Physical Education. Inclusion. Challenges. Possibilities.
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INTRODUCAO

O uso do Blog-IN como fator de interacdo entre a Educacao Fisica e a inclusdo é o
Produto Educacional elaborado para o Programa de Pds-graduacdo em Ensino na Educacéo
Béasica (PPGEEB-CEPAE) da Universidade Federal de Goias e, € parte integrante da
dissertacdo de mestrado intitulada: A inclusdo de alunos com necessidades especiais nas aulas
de Educacéo Fisica: desafios e possibilidades.

Este estudo aconteceu entre os anos de 2019 a 2021 e especificamente em 2020 foi
realizada a observacdo das aulas do professor de Educacdo Fisica de uma escola publica da
cidade de Inhumas — Goias e que resultou na proposta de trabalhar com o blog (desenvolvido
no final de 2021), para interagir com demais profissionais com intuito de compreender 0s
desafios em sala de aula e quais possibilidades encontradas para trabalhar com os alunos com
necessidades especiais. Em relacdo a nossa escolha sobre o blog, recai sobre a facilidade de
acesso pela internet, manutengdo do sistema e uma ferramenta tecnoldgica que proporciona a
comunicacgdo atraves da interagcdo e dos comentarios.

Vivemos numa sociedade caracterizada por informacdes cada vez mais rapidas, criativas
e que possibilitam uma maior interacdo. Com o surgimento do computador e da internet, a
forma como as pessoas interagem e aprendem mudou muito a concepgao geogréafica do acesso
a informacdo. Ou seja, as pessoas conseguem se comunicar com qualquer outra, em qualquer
parte do mundo usando aparelhos diferentes tanto para criar como para disseminar informacoes,
como: smartphones, computadores, tablets, etc. Hoje, percebemos que a comunicacgao esta cada
vez mais voltada para a informacdo dindmica e rapida possibilitando uma reinvencdo no modo
de interagir entre as pessoas.

A internet fomentou uma gama de possibilidades de comunica¢édo, proporcionando um
recurso tecnoldgico que fosse capaz de ampliar as discussdes sobre os fatos do cotidiano,
pensamentos, observagdes € opinides. De acordo com Queiroz (2012, p.21), “as diferentes
tecnologias constituem-se nas multiplas formas e meios que a humanidade sempre
disponibilizou para se expressar, se comunicar e interagir em seu contexto”.

Em todas as sociedades, ao longo dos anos, a forma de se comunicar teve um papel
importante para as relagfes sociais e interpessoais. Nessa nova forma de se comunicar, repensar
0 ensino e aprendizagem sdo fundamentais para entendermos o que as tecnologias e as midias

trazem de possibilidades para que aconteca uma interagdo propositiva, levando em conta que
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tais fatores fazem emergir uma proposta didatica e pedagdgica mais inclusiva se refletirmos nos
modos pelos quais nos dias atuais, os alunos de ensino fundamental se utilizam amplamente
destas ferramentas digitais.

Em consonancia com as formas de comunicar, observamos um uso maior das midias,

onde Bévort e Belloni (2009) ressaltam que s&o,

importantes e sofisticados dispositivos técnicos de comunicagdo que atuam em muitas
esferas da vida social, ndo apenas com funcdes efetivas de controle social (politico,
ideoldgico...), mas também gerando novos modos de perceber a realidade, de
aprender, de produzir e difundir conhecimentos e informaces (p.1083).

Com o uso de tecnologias em diversos espacos e vivenciado em diferentes situagdes, 0
uso destas esta cada vez mais agregado aos ambientes educacionais e como ferramentas de
diversificacdo a forma de ensinar, aprender e interagir. Diante disso, entendemos que
compartilhar conteidos, dar sua opinido para que outras pessoas vejam e reajam, traz uma forma
de interagdo com o uso das tecnologias tentando alcancar o maior nimero de pessoas possivel
de uma forma acessivel e agil.

Sendo uma ferramenta bastante dinamica Murano (2011, p. 32) descreve que,

A palavra “blog”, redugdo de web log, foi criada em 1997 para designar sites cuja
estrutura dindmica e interface amigavel facilitam a publicagdo imediata de textos,
imagens e sons, sem a mediacdo de webmasters ou especialistas em tecnologia. [...].
Atualmente ha milhdes de blogs em atividade na internet e sobre os mais variados
temas. Tem-se atribuido um papel importante aos chamados “blogueiros” na midia de
hoje, veiculando informagdes exclusivas e contetdos que dificilmente seriam
publicados em veiculos de expressdo, seja por razfes ideoldgicas ou por serem de
interesse muito especifico.

A escolha do blog foi feita pois é dindmico e permite atualizacGes, pode-se ter uma
maior facilidade para a edi¢do e para a manutencdo dos textos, sendo necessario somente 0 uso
do computador e uma internet.

Segundo Silva e Pessanha (2012, p.9), o blog pode ser

Também conhecido como weblog ou diario virtual, o blog é uma ferramenta bastante
dindmica, em que as pessoas podem publicar diariamente ou periodicamente seus
textos na internet, além de links, fotos, musicas e videos, que sdo exibidos sempre da
mais recente postagem para a mais antiga.

O uso do Blog-IN como ferramenta de publicagdes constantes, possibilita um canal de
informacdes e discussdes acerca da tematica Educacio Fisica e inclusdo. E uma plataforma
acessivel e de facil manuseio, possibilitando diversas formas de interagir. Com o aumento no
namero de pessoas gque tem acesso ao uso das tecnologias, esta ferramenta se faz necessaria

podendo ser ampliada em outras atividades.
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Acreditamos que o blog seja uma possibilidade de alcangar nossos objetivos em razéo
da facilidade de manuseio da ferramenta, e também ser acessivel para que qualquer pessoa

venha acessar.

1 PLANEJAMENTO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O blog tem como principal objetivo trazer informagbes e interagir sobre uma
determinada tematica e possibilitar 0 acesso a comentarios que poderdo ser acessadas por
qualquer pessoa, contribuindo para a constru¢cdo de um discurso pautado nos desafios e
possibilidades do professor de Educacéo Fisica na inclusdo escolar.

Nesta parte procuraremos mostrar como se deu a elaboragéo do blog, seus objetivos, a
descricdo da pagina, a divulgacdo e os custos. O processo para o desenvolvimento do blog se
deu através de reunides com um profissional habilitado na area de comunicagdo, para a

elaboracdo e desenvolvimento da marca que foi idealizada por nos.

1.1 Como propusemos o processo de elaboracédo do Blog-IN

Quando nos propusemos a desenvolver um blog, a primeira ideia foi de pesquisar na
internet os meios de desenvolvé-lo e que fosse de forma gratuita. Apos uma pesquisa no Google
achamos uma possibilidade de trabalhar com o Blogspot, que € uma plataforma grétis acessivel
e pratica. Mas, buscando outras alternativas, e tentando fazer algo mais bem estruturado,
busquei ajuda profissional na rea de comunicacao e que fosse habilitado para realizar todas as
fases de elaboracdo, criatividade, montagem e ilustracdo do blog. Assim, realizamos duas
reunides presenciais e nos mantivemos conectados através de conversas por aplicativo e
telefone. Esse distanciamento se deu, principalmente em decorréncia da COVID-19, que limitou
Nnossos encontros presenciais e também em funcgéo de intercorréncias de saude do profissional
contratado. Apds as primeiras reunides, foi pensado o que integraria a parte textual, de divisao
de paginas, da logomarca e as possibilidades de cores para serem usadas no blog. Na sequéncia

desenvolveu-se uma identidade visual e a parte de dominio e hospedagem do site.
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

Apresentar o blog como ferramenta dindmica para trazer informagdes e interagir sobre
a Educacdo Fisica e inclusdo, gerando conteudos de qualidade e que possa atingir um maior

namero de pessoas possivel.

1.2.2 Objetivos Especificos

o Mostrar o quanto o blog pode ser uma ferramenta dindmica de interag&o;
o Utilizar o blog como um espaco de comunicacdo, através dos espacos destinados

a0s comentarios;

o Possibilitar discussdo por meio do blog, sobre os assuntos relacionados a
Educacéo Fisica e inclus&o.

1.3 Da marca que compdem o Blog-IN

Figura 1 — Logotipo da marca Blog-IN
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BIOGIN

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

A marca faz alusédo a dindmica de inclusdo relacionando uns com o0s outros e integrando
um logotipo com trés imagens representadas por pessoas segurando as maos como gesto de
unido. Abaixo da imagem vem a escrita “BLOG IN”, direcionado ao nome do blog e logo depois

o slogan “INCLUSAO E O CAMINHO?”, reforgando a nossa busca por um trabalho que respeite
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as diferencas e atenda as necessidades dos alunos.

A cor verde escolhida diz respeito & uma pesquisa feita na internet com a seguinte
pergunta: “Qual a cor da inclusao?” e faz referéncia ao dia 21 de setembro (resultado da
conquista de movimentos sociais de 1982) - setembro verde cuja cor simboliza a acessibilidade
e fortalece os lagos de sustentabilidade - que é o Dia Nacional de Luta da Pessoa com
Deficiéncia que busca incluir em sociedade as pessoas com deficiéncia e neste més sdo
realizadas diversas acdes com movimentos de conscientizacdo sobre as barreiras sociais
existentes e que devem ser superadas.

A identidade visual diz muito sobre o que queremos enfatizar e realcar. Tanto o formato,

cor e escrita dizem muito sobre em quem queremos chegar e qual 0 nosso objetivo com o blog.

1.3.1 A escolha do nome que compdem a marca

A escolha do nome se deu em decorréncia de ser um blog que traz questes sobre a
inclusdo por isso utilizamos “BLOG-IN”, ndo ter nenhum dominio disponivel, ser facil de
memorizar e pronunciar. E logo depois, o slogan “INCLUSAO E O CAMINHO” ressalta o
ideério de que através da inclusdo poderemos vislumbrar um caminho em que possamos

entender e compreender 0 outro com suas reais necessidades.

1.3.2 Das paginas que compdem o blog

O blog-IN foi estruturado em trés paginas, podendo ser reestruturado se houver
necessidade de acréscimo de informagdes. Na primeira pagina “HOME” colocamos a
Apresentacdo/Editorial, que traz informacdes sobre o produto educacional, o programa e
dissertacédo de que faz parte:

Figura 2 — Pagina inicial do BLOG-IN
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0 BLOG-IN & o Produto Educacional elaborado para o Programa de
(PP £) da

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

Na sequéncia, colocamos uma parte direcionada ao nosso perfil, intitulado “Quem sou

eu”, trazendo informagdes sobre a formagao académica e profissional.

Figura 3 — Quem sou eu

Quem sou

Meu nome & Michele Cristina Figueiredo de Souza Honda, professora de
Educacdo Fisica desde 2007, formada pela PUC-GO; Pos Graduada em
Docéncia no Ensino Superior em 2018, pela FABEC-GO; Mestrandda no
PPGEEB-CEPAE-UFG, com o trabalho intitulado - A INCLUSAQ DE ALUNOS
COM NECESSIDADES ESPECIAIS NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA: desafios
e possibilidades; Professora da rede particular de educacdo na cidade
de Inhumas-GOo, da Educacdao Infantil ao Ensino Médio e, atualmente,
tambéem no Ensino Superior, com énfase nos estagios curriculares

supervisionados.

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

Na parte direcionada ao “Nosso Blog e Inspiracdes” trazemos a parte onde podemos
colocar artigos e trazer nossa bibliografia utilizada na dissertacdo e no produto educacional

como forma de instigar mais o0s possiveis visitantes e leitores do blog.

Figura 4 - Nosso Blog e Inspiracfes
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Nosso Blog e Inspiracdes

+ Artigos do Blog ‘b
Ms
+ Bibliografia

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

Em outra parte, trazemos os “Objetivos do blog” divididos e trés blocos: Conhecimento
— fazendo uma ligagdo com o conhecimento cientifico; Integracdo — como espaco de
comunicacgdo entre pessoas com experiéncias diferentes; Integracdo de contetdos — trazendo

informacao e interagindo através da tematica desenvolvida.

Figura 5 - Objetivos do blog

OBJETIVOS DO BLOG

) & ‘a =
“aa* g
Conhecimento Integragao Integracdo de contelidos

Trazer informacgdes de conhecimento Utilizar o blog como um espago de Mostrar o quanto este blog pode ser uma
cientifico e de opinido que possam comunicagdo atraves dos comentarios e ferramenta dinémica de interacdo entre
auxiliar na pratica pedagogica do experiéncias compartilhadas. as pessods que se interessam sobre a

professor em sala de aula. tematica da Educagdo Fisica e Inclusdo.

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

Na parte final da primeira tela ainda temos as informagGes de contato com e-mail —

contatoblogin@gmail.com e as redes sociais associadas como Facebook e Instagram, que

ajudardo na divulgacdo do blog, das informacdes de acesso e publicacdes.

Figura 6 — Informagdes de contato
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O BLOG-IN & o Produto Educacional elaborade para o Programa de contatoblogin@gmail.com

Pés-graduagdo em Ensino na Educagéo Béasica (PPGEEB-CEPAE) da

Universidade Federal de Goids e, é parte integrante da dissertagdo de
mestrado intitulada A INCLUSAO DE ALUNOS COM NECESSIDADES
ESPECIAIS NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA: desafios e possibilidades

f

22 Blog In | PopularFX Theme

Na segunda pagina estruturamos “Sobre nds” e “O Projeto”, para mostrar um pouco
mais de informacdes sobre a tematica a ser discutida e evidenciada na nossa dissertacdo de
mestrado e consequentemente no nosso produto educacional que é o projeto desenvolvido. Aqui
expomos 0 que pretendemos buscando caminhos para uma Educacdo Fisica mais inclusiva e

que favoreca as necessidades dos alunos sobre as dificuldades.

Figura 7 — Sobre nés

‘m% m
BLOG IN

T P

Sobre nos

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

Figura 8 — O Projeto
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O projeto

O BLOG-IN & o Produto Educocional saborado para o Programa de
Universidade Federal de Goios e, & parte inlegrante do disseriagoo de

mesrade inlivlada & WCLUSAD DE ALUNOS COM NECESSIDADES

ESPECIAIS MAS AULAS DE EDUCAGAD FISICA: desalios & pos s
Sobre o minha vontade em lfalor sobee o incluséo na Educogdo Fisica
escolr, reesi muite e supdr os leeunes da minka lormegds, sobe o
robalhe com o diversidade, nolusao, com os deficiEncias e

necessidades sspecions dos alunes

Com isge, suge o proposio de BLOG-IN, como ferraments de
publicogies constantes, possibiitande um canal de inlormagoes,
discussdes e comparihomento de ideios ocerco do bemidtico
Educagio Fisico & inclusao. £ um meio que possibiila o ocesso por
todas as pessoos (professores, fomilias, #lc) ao conleddo procuwando
cominhos parg superar os desafios & buscande as possibilidades de

ineluir na escola.

A partic do momento em gue somos chamodos o vivenciar cukas com
whuros que nos desaliom, o minha Gnico alternativa, §oi buscor
informegdes & lormogdes, gue me dessem mais propriedade sobre os
dilerences individuait & e comeo dar com alunos que precisavanm
do meu ohal MoE Menics & ao mMesmd empo humano. Falar de
inclusds na Educogdo Figien, tem sido muite desaliodor & de muilo
pprendizodo e refesdo, principalments, quendo relrolames o
contexto histonco & nos deparamos com sitluogdes de 1olal exclusho,
onlo 2ockl quanto educocional. Precisamos melhoror muilo se
gueremos que o fducogao e o Educagio Fisica, ssjam realmente,

pan tedos.

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/

Partindo para a terceira pagina foi destinado o nome de “BLOG” configurando em local
para postagens com textos, videos e comentarios, fomentando assim a participacdo de nossos
possiveis visitantes. De inicio utilizamos um texto inicial da autora Maria Tereza Egler Mantoan

sobre Inclusao.

Figura9 - BLOG

Pesquisar

Pesquisar

Recent Posts

Inclusdo - Maria Teresa
Mantoan

Recent

‘Inclusdo - Maria Teresa Mantoan

Comments

7R Nenhum comentario para
mostrar.

Fonte: http://www.blog-inclusao.com.br/
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1.4 Publico-alvo

O Publico-alvo ¢é formado por professores de Educacdo Fisica, da Educacao Basica e

pessoas que se interessem pelo tema inclusao.

1.5 Como se da a interacéo

Pensando num processo em que houvéssemos uma maior amplitude de acessos e de
interagdo, a ferramenta de “Comentarios” possibilita um ambiente mais préximo e com
feedback mais rapido com as pessoas que visitam o blog. Esta serd uma ferramenta muito Gtil
para dinamizar os conteudos e obter uma resposta mais agil.

A possibilidade de um cadastro de visitantes € interessante e necessaria para que possam

seguir publicamente o blog, e terem acesso as postagens dos materiais.

1.6 Sobre a divulgacéo

Esse processo acontecera de forma dindmica, onde poderemos disponibilizar através das
redes sociais (Facebook, Instagram, etc.), grupos de estudos, profissionais da &rea etc.
procurando capitar mais pessoas que se interessem pela tematica do projeto. E importante que
ao acessarem o Blog-IN os visitantes emitam suas opinides sobre o0s assuntos e identidade do
blog. E consideréavel salientar que estas redes sociais s&o gratuitas e podem aumentar as chances

de acesso ao blog.

1.7 Como acessar o Blog-IN

O blog é o nosso produto educacional escolhido por se tratar de uma poderosa
ferramenta de propagacao e discussdo de ideias, que acontecem atraves das postagens e do
acesso dos visitantes com seus comentarios. Serve de incentivo para que outros profissionais
facam o uso dessa ferramenta tecnologica como processo de abrir novas perspectivas para uma

pratica inovadora.
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Os dados iniciais conttm o nome do blog, do autor(es), endereco eletronico, e qual
plataforma foi usada para desenvolvé-lo.
A forma de acesso ocorre através da internet, pesquisando o endereco eletrénico que

sera direcionado(a) para a pagina do blog e de seu contetdo.

Endereco eletronico de acesso ao blog: http://www.blog-inclusao.com.br/.
2 CUSTOS DE IMPLANTAQAO

Esse produto foi viabilizado pela autora do projeto, sendo viabilizado inicialmente a
montagem do blog feita por uma pessoa especializada, a hospedagem e o dominio do blog na
internet. Todos os outros recursos de acesso e financeiros serdo feitos pela prépria autora.

Abaixo seguem os valores gastos:

Tabela 1 — Custos do produto educacional

Dominio do site 39,99
Hospedagem do site anual (dividido em 12 meses de 29,90) 358,80
Facebook e Instagram Sem custos
Pessoa especializada 1.500,00
TOTAL 1.898,79

Fonte: Elaboracdo prépria (2021).

O nosso cuidado sempre sera o de prezar pela qualidade nas publicacdes e respeito com
as pessoas gque buscam o blog como forma de interagir de acordo com o tipo de publicacdo e/ou

buscar informacdes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este produto educacional foi elaborado a partir da pesquisa que realizamos no ambito
do Mestrado Profissional em Ensino na Educacdo Basica CEPAE/UFG, onde buscamos
contribuir com discuss6es acerca dos desafios e possibilidades do professor de Educacéo Fisica
da Educacéo Baésica para trabalhar a inclusdo nas aulas.

Quando nos propusemos a trabalhar a tematica que envolve a Educacdo Fisica com a
inclusdo, consideramos a importancia de se ter um estudo que pudesse fortalecer as praticas
pedagdgicas do professor.

Neste contexto, o0 blog se constitui de textos, imagens, relatos, etc., que contribui
informando, interagindo e discutindo aces referentes ao trabalho docente, de forma acessivel.

Diante deste estudo, compreendemos o quanto as ferramentas de comunicacdo e
principalmente, hoje em dia, as tecnoldgicas podem nos favorecer em relacdo ao acesso de
pessoas a publicacdes. Salienta-se a rapidez das informac6es e as mudangas que podem ocorrer
em ambiente virtual.

Cabe a nos professores buscar ferramentas que possam nos auxiliar em nossa pratica
pedagdgica em sala de aula e, através das dificuldades enfrentadas em sala de aula ter
possibilidades de enfrentamento e resolugéo dos problemas, tendo como um amparo o Blog-IN
que poderéa fornecer informacdes, ddvidas e discussfes acerca da teméatica Educacao Fisica e
inclusdo. E uma maneira de interagir e comunicar através de ferramentas digitais cada vez mais
acessiveis e que podem servir para aqueles que buscam informacgdes e queiram trazer suas
experiéncias.

Ainda ha possibilidades, dentro do blog desenvolvido, de acrescentar outros icones a se
explorar como: podcast — que € um recurso em formato digital podendo ser em audio e mais
recente também, apresenta-se num formato de video, servindo para compartilhar conhecimentos
e, que pode ser vinculado a plataformas digitais. Essa € uma forma de trazer pessoas ligadas ao
tema para uma conversa informativa e exclusiva de forma gratuita.

Constatamos que ainda é relevante as discussdes referidas a Educacdo Fisica e inclusdo
e, que ha desafios a serem vistos e discutidos para que haja uma forma do professor melhorar
suas acOes e estratégias em sala de aula. Pensar numa Educacdo Fisica com equidade,
respeitando e compreendendo as diferencas de todos na escola comum.

Esperamos que o blog, seja uma ferramenta a mais de abertura para que outros possam
vir a surgir, almejando um nimero maior de pessoas e profissionais que queiram partilhar de

suas experiéncias e que acreditam na Educacédo e na Educacéo Fisica com mais equidade.
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