““
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
CURSO DE ECOLOGIA E ANALISE AMBIENTAL

IMPACTOS DA INTERACAO HUMANA NA ALIMENTACAO DE
MACACOS-PREGO (SAPAJUS SPP.): UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Rebeca Campos Ventura

Goiania - GO
2025



t‘
®e
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

TERMO DE CIENCIA E DE AUTORIZACAO PARA DISPONIBILIZAR VERSOES
ELETRONICAS DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO DE GRADUACAO NO
REPOSITORIO INSTITUCIONAL DA UFG

Na qualidade de titular dos direitos de autor, autorizo a Universidade Federal de Goias (UFG) a
disponibilizar, gratuitamente, por meio do Repositorio Institucional (RI/UFG), regulamentado pela
Resolugdo CEPEC no 1240/2014, sem ressarcimento dos direitos autorais, de acordo com a Lei no
9.610/98, o documento conforme permissdes assinaladas abaixo, para fins de leitura, impressio e/ou
download, a titulo de divulgagdo da produgéo cientifica brasileira, a partir desta data.

O conteido dos Trabalhos de Conclusido dos Cursos de Graduagio disponibilizado no RI/UFG ¢é de
responsabilidade exclusiva dos autores. Ao encaminhar(em) o produto final, o(s) autor(a)(es)(as) e o(a)
orientador(a) firmam o compromisso de que o trabalho ndo contém nenhuma violagdo de quaisquer
direitos autorais ou outro direito de terceiros.

1. Identificacdio do Trabalho de Conclusio de Curso de Graduag¢io (TCCG)
Nome(s) completo(s) do(a)(s) autor(a)(es)(as): Rebeca Campos Ventura

Titulo do trabalho: "Impactos da interagdo humana na alimentagdo de macacos-prego (Sapajus spp.):
uma revisdo bibliogréafica"

2. Informacdes de acesso ao documento (este campo deve ser preenchido pelo orientador) Concorda
com a liberagiio total do documento [ X ]SIM[ ]NAO!

[1] Neste caso o documento sera embargado por até um ano a partir da data de defesa. Apos esse periodo,
a possivel disponibilizagdo ocorrera apenas mediante: a) consulta ao(a)(s) autor(a)(es)(as) e ao(a)
orientador(a); b) novo Termo de Ciéncia e de Autorizagio (TECA) assinado e inserido no arquivo do
TCCG. O documento ndo sera disponibilizado durante o periodo de embargo.

Casos de embargo:
- Solicitagdo de registro de patente;
- Submissao de artigo em revista cientifica;

- Publicagéo como capitulo de livro.

Obs.: Este termo deve ser assinado no SEI pelo orientador e pelo autor.

mg!m Documento assinado eletronicamente por Fausto Nomura, Professor do Magistério Superior, em
Satrinka 30/06/2025, as 13:14, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do
Decreto n® 10,543, de 13 de novembro de 2020 .

.
I

Docwnemo assinado eletronicamente por Rebeca Campos Ventura, Discente, em 02/07/2025, as

mmmﬂ d 18:00, conforme horidrio oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n® 10.543, de
eletrnica 13 de novembro de 2020,

Referéncia: Processo n® 23070.032295/2025-11 SEI n® 5452452



Rebeca Campos Ventura

IMPACTOS DA INTERACAO HUMANA NA ALIMENTACAO DE
MACACOS-PREGO (SAPAJUS SPP.): UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Instituto de Ciéncias Bioldgicas da Universidade
Federal de Goids, como requisito para obten¢do do

grau de Ecdlogo e Analista Ambiental.

Orientador: Prof. Dr. Fausto Nomura

Goiania

2025



Ficha de identificagao da obra elaborada pelo autor, através do
Programa de Geragao Automatica do Sistema de Bibliotecas da UFG.

Ventura, Rebeca Campos
IMPACTOS DA INTERACAO HUMANA NA ALIMENTACAO DE
MACACOS-PREGO (SAPAJUS SPP.): UMA REVISAO
BIBLIOGRAFICA [manuscrito] / Rebeca Campos Ventura. - 2025.
XX, 20 1.

Orientador: Prof. Dr. Fausto Nomura.

Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacao) - Universidade
Federal de Goias, Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB), Ecologia e
Analise Ambiental, Goidnia, 2025.

Bibliografia.

1. macaco-prego. 2. interagao humano-fauna. 3. dieta antropica. 4.
Sapajus. 5. conservagao de primatas. |. Nomura, Fausto, orient. |l. Titulo.

CDU 574




"
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

ATA DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Ao(s) 26 dias do més de junho do ano de 2025, as 14h em sessdo virtual pela plataforma
GoogleMeet, iniciou-se a sessdo pilblica de defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) intitulado
“IMPACTOS DA INTERACAQ HUMANA NA ALIMENTACAQ DE MACACOS-PREGO (SAPAJUS SPP.):
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA”, de autoria de Rebeca Campos Ventura, do curso de Ecologia e Analise
Ambiental, do Instituto de Ciéncias Biologicas da UFG. Os trabalhos foram instalados pelo orientador
Prof. Dr. Fausto Nomura (Departamento de Ecologia, ICB/UFG) com a participagdo dos demais membros
da Banca Examinadora: Me. Daniella Lisboa dos Reis (PPGEcoEvol, ICB/UFG) e Me. Raony César Silva
Belém (PPGBAN/UFG). Apos a apresentagdo, a banca examinadora realizou a arguigio da estudante.
Posteriormente, de forma reservada, a Banca Examinadora atribuiu a nota final de (7.0), tendo sido o TCC
considerado aprovado, em decisdo ndo uninime.

Proclamados os resultados, os trabalhos foram encerrados e, para constar, lavrou-se a
presente ata que segue assinada pelos Membros da Banca Examinadora.

Seil . | Documento assinado eletronicamente por Fausto Nomura, Professor do Magistério Superior, em
e Eﬂ 26/06/2025, as 15:21, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do
eletronica decreto n® 10.543 d§ 13 dﬁ ﬂﬂlﬂﬂlﬂhm dﬂ 2020 .

Seil ; Documento assinado eletronicamente por Daniella Lisboa Dos Reis, Usuario Externo, em 26/06/2025,
A [i'] as 15:36, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n° 10,543,

eletrbnica de 13 de novembro de 2020,

Seil @ Documento assinado eletronicamente por Raony César Silva Belém, Discente, em 02/07/2025, as

it yend 08:04, conforme horario oficial de Brasilia. com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n° 10,543, de
eletrénica 3 2020,

o -_*T&g-

Referéncia: Processo n® 23070.032295/2025-11 SEI n” 5452451



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus, por me conceder forgas, sabedoria e direcdo ao longo de

toda essa caminhada. Sem Ele, nada seria possivel!

Aos meus pais, Silvana e Roneudes, por sempre me incentivarem a estudar, por acreditarem
no meu potencial e por me proporcionarem as condigdes necessarias para que eu pudesse

chegar até aqui.

Aos meus irmaos Elionay, Moses e Esther, e 8 minha cunhada Ménica, pelo apoio constante e

presenga amorosa em todos 0s momentos.

Estendo meus agradecimentos a toda minha familia, pelas oragdes, pela fé e pelo suporte

espiritual que tanto me fortaleceram.

Aos meus colegas de curso, que estiveram ao meu lado nos momentos mais dificeis e nao
permitiram que eu desistisse, em especial ao Whallacks, por seu companheirismo, incentivo e

apoio genuino. Mariana e Ana, vocés tém um lugar especial no meu coragao.

Ao meu orientador, professor Dr. Fausto Nomura, pela generosidade em aceitar o desafio de
me acompanhar durante os estdgios e orientar este trabalho. Expresso minha imensa gratiddo

por todo o conhecimento, paciéncia e orientagcdo que recebi ao longo desse processo.
Agradeco a Mestra Daniella Lisboa e Mestre Raony César por gentilmente aceitarem compor
a banca avaliadora deste trabalho e contribuirem com seu tempo e saber para o

enriquecimento desta pesquisa.

Por fim, a todos que fizeram parte dessa jornada, meu sincero muito obrigada.



RESUMO

A crescente presenca de macacos-prego (Sapajus spp.) em ambientes urbanos e turisticos tem
gerado interacdes frequentes com seres humanos, o que provoca alteragdes significativas nos
héabitos alimentares desses primatas. A partir dessa problematica, este trabalho tem como
objetivo analisar os impactos da interagdo humano-primata sobre a dieta natural dos
macacos-prego, com énfase na substituigdo de alimentos silvestres por itens de origem
antropica. Para isso, foi realizada uma revisao bibliografica de natureza qualitativa, com base
em artigos cientificos publicados entre 2000 e 2024, selecionados por meio do Google
Scholar. Os critérios de inclusdo consideraram estudos que abordassem altera¢des alimentares
em Sapajus spp. decorrentes do contato com humanos em ambientes urbanos, rurais ou
turisticos. A analise dos artigos revelou um padrdo recorrente de mudancas alimentares
associadas ao provisionamento direto e indireto, como o consumo de salgadinhos, doces e
residuos humanos. Os efeitos observados incluem deficiéncias nutricionais, obesidade,
disturbios metabodlicos e alteragdes comportamentais, como perda de habilidades de
forrageamento e maior dependéncia alimentar. Também foram identificadas variagcdes nos
impactos conforme o grau de urbanizagdo, a frequéncia de interacdo e a estrutura ambiental.
Ambientes com maior densidade humana e presenca turistica apresentaram os efeitos mais
acentuados. Esses resultados evidenciam a necessidade de estratégias de manejo voltadas a
redugdo do provisionamento e ao incentivo da conservagdo dos comportamentos naturais dos
primatas. Conclui-se que as interagcdes frequentes com humanos modificam a dieta dos
macacos-prego ¢ comprometem sua saude, ecologia e bem-estar, tornando urgente a adogao
de politicas publicas e a¢des educativas que promovam uma convivéncia mais equilibrada

entre humanos e fauna silvestre.

Palavras-chave: Macaco-prego; interacdo humano-fauna; dieta antropica; Sapajus;

conservagao de primatas.



Impacts of Human Interaction on the Feeding Behavior of Capuchin Monkeys (Sapajus

spp.): A Literature Review

ABSTRACT
The increasing presence of capuchin monkeys (Sapajus spp.) in urban and tourist
environments has led to frequent interactions with humans, resulting in significant changes to
their natural feeding behavior. Addressing this issue, the present study aims to analyze the
impacts of human-primate interactions on the dietary habits of capuchin monkeys, with an
emphasis on the replacement of natural foods with anthropogenic items. A qualitative
literature review was conducted based on scientific articles published between 2000 and 2024,
retrieved via Google Scholar. Inclusion criteria focused on studies reporting dietary changes
in Sapajus spp due to human contact in urban, rural, or tourist settings. The analysis revealed
a recurring pattern of dietary shifts linked to both direct and indirect food provisioning,
including the consumption of snacks, sweets, and human waste. Observed effects include
nutritional deficiencies, obesity, metabolic disorders, and behavioral changes such as loss of
foraging skills and increased food dependency. Variations in impact were found to correlate
with levels of urbanization, interaction frequency, and environmental structure, with the most
severe effects occurring in densely populated or tourist-heavy areas. These findings highlight
the urgent need for management strategies aimed at reducing food provisioning and
preserving the species' natural behaviors. It is concluded that frequent human interactions
alter the diet of capuchin monkeys and compromise their health, ecological role, and
well-being, underscoring the importance of public policies and educational actions that

promote balanced coexistence between humans and wildlife.

Keywords: Capuchin monkey; human-wildlife interaction; anthropogenic feeding; Sapajus;

primate conservation.
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1 INTRODUCAO

Os primatas do género Sapajus, popularmente conhecidos como macacos-prego,
destacam-se por sua elevada inteligéncia, notadvel adaptabilidade e comportamentos sociais
complexos (RASEC-SILVA et al., 2023). Distribuidos por diversos biomas da América do
Sul, esses primatas possuem uma dieta naturalmente diversificada, composta por frutos,
sementes, insetos e pequenos vertebrados, elementos que contribuem para o equilibrio
nutricional da espécie e o desempenho de fungdes ecologicas importantes.

Entretanto, o avango da urbanizagdo e a intensificacdo das atividades humanas em
areas rurais tém promovido interagdes cada vez mais frequentes entre seres humanos e
macacos-prego (BACK et al., 2019). Fatores como o turismo ecoldgico desregulado, a oferta
direta ou indireta de alimentos industrializados e a ocupagdo progressiva de habitats naturais
contribuem para a aproximagao entre essas espécies, alterando profundamente suas dinamicas
ecoldgicas e comportamentais (SUZIN et al., 2017).

A convivéncia constante com humanos pode desencadear mudangas expressivas no
comportamento alimentar desses primatas, como a substitui¢ao de itens da dieta natural por
alimentos inadequados ao seu metabolismo (SCHULTE et al., 2020). Tais alteracdes nao
apenas comprometem a salde dos individuos favorecendo o surgimento de doengas
metabolicas, obesidade e quadros de dependéncia alimentar, como também afetam suas
interacoes sociais, padrdes reprodutivos e relagdes ecologicas com o ambiente.

Diante da relevancia ecologica e conservacionista dessa problematica, este trabalho
propde a realiza¢dao de uma revisdo bibliografica acerca dos efeitos da interagdo humana sobre
os habitos alimentares dos macacos-prego. Busca-se, com isso, compreender as consequéncias
dessas mudancas para a espécie, bem como discutir as implicacdes dessas alteragdes
alimentares para estratégias de manejo e conservacdo da fauna silvestre em ambientes

antropizados (CAMARGO et al., 2024).

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar, por meio de uma revisao
bibliografica, os impactos da interacdo frequente entre seres humanos € macacos-prego
(género Sapajus) sobre os seus habitos alimentares naturais, com énfase na substitui¢do de

alimentos proprios da dieta silvestre por itens de origem antropica. Essa andlise visa
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compreender de que maneira a exposi¢do continua aos ambientes urbanizados e turisticos,
onde ocorrem praticas como a alimentagdo direta por parte de visitantes ou moradores,
contribui para a modificagdo comportamental desses primatas no que diz respeito a sua
alimentacao.

Busca-se reunir e examinar estudos que abordem os efeitos do fornecimento
intencional ou acidental de alimentos industrializados ou processados — como salgadinhos,
doces, refrigerantes e restos de comida humana — sobre a fisiologia € o comportamento
alimentar dos macacos-prego. Esse comportamento de apropriagdo de alimentos humanos,
também chamado de provisionamento, tem sido frequentemente relatado em d4reas de
ecoturismo, pragas, parques urbanos e comunidades rurais. A partir desses relatos, o objetivo
¢ investigar as possiveis consequéncias negativas dessas mudangas, como o surgimento de
deficiéncias nutricionais, obesidade, doengas metabdlicas, além do aumento da dependéncia
alimentar e perda de habilidades de forrageamento.

Além disso, o trabalho visa explorar a relagdo entre o grau de urbanizacdo de
determinada 4rea e a intensidade da alteracdo comportamental observada, com base em
comparagoes entre populagdes de macacos-prego que vivem em areas com maior ou menor
presenga humana. Para isso, serdo considerados aspectos como frequéncia de interacao,
disponibilidade de recursos naturais, tipo de alimento ofertado pelos humanos e grau de
habituacdo dos animais a presenca de pessoas. Esse objetivo também contempla identificar
possiveis variagcdes nos impactos conforme a localizacdo geografica, a estrutura ambiental e
as dindmicas sociais dos grupos de primatas analisados.

Por fim, o estudo pretende contribuir para a compreensao dos riscos ecoldgicos e
¢ticos associados a alimentacdo artificial da fauna silvestre, promovendo reflexdes sobre a
importancia da educacdo ambiental, da conservacdo do comportamento natural e da
manutencdo das fungdes ecoldgicas dos primatas. Ao oferecer uma visdo abrangente sobre 0s
efeitos desse tipo de intera¢do, o trabalho também busca fornecer subsidios tedricos que
possam auxiliar futuras politicas publicas, projetos de manejo e acdes educativas voltadas a

preservacao da fauna e a convivéncia responsavel entre humanos e animais silvestres.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Este trabalho tem como objetivos especificos investigar as mudancas nos padrdes
alimentares naturais dos macacos-prego (Sapajus spp.) decorrentes da intera¢do frequente

com seres humanos, com foco na substituicdo de alimentos silvestres por itens de origem
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antropica. Busca-se também identificar as consequéncias comportamentais e fisiologicas
relacionadas a essa nova dieta, incluindo possiveis alteracdes na satde dos individuos, perda
de comportamentos naturais de forrageamento e desenvolvimento de dependéncia alimentar.
Além disso, pretende-se discutir as implicagdes dessas mudangas para a conservacao da
espécie, levando em consideragdo os riscos ecoldgicos, sanitdrios e éticos, bem como a

relevancia de a¢des de educagdao ambiental e manejo responsavel da fauna silvestre.

3. METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como uma revisdo bibliografica de natureza qualitativa,
voltada a andlise de estudos cientificos que abordam os impactos da interagdo entre seres
humanos e macacos-prego (Sapajus spp.) sobre os habitos alimentares desses primatas. A
coleta de dados foi realizada por meio do Google Scholar, ferramenta amplamente utilizada
em pesquisas académicas. As palavras-chave utilizadas nas buscas foram selecionadas com
base na relevancia para o tema e incluiram termos como "diet$", "rural*", "urban*",
"capuchin*", "monkey$", “Sapajus”, e “provisioning”. Foram considerados artigos publicados
entre os anos de 2000 e 2024, nos idiomas portugués e inglés, priorizando estudos originais,
revisdes e trabalhos que tratassem de aspectos ecoldgicos, comportamentais e nutricionais.

Os critérios de inclusdo envolveram a selegdo de artigos que apresentassem dados ou
discussdes diretamente relacionados a modificacdo da dieta natural de macacos-prego em
ambientes urbanos, rurais ou turisticos, especialmente em fun¢do da oferta direta ou indireta
de alimentos por humanos. Foram excluidos estudos que tratassem de outras espécies de
primatas sem relacdo direta com Sapajus, bem como trabalhos que abordassem temas
nutricionais ou comportamentais sem conexao com a interagdo humano-animal. Apos a
triagem inicial, foram selecionados e analisados 17 artigos que atenderam aos critérios
estabelecidos. O material foi lido e categorizado conforme os principais temas do trabalho:
mudangas na dieta natural, impactos comportamentais, consequéncias fisiologicas e

implicacdes para a conservagao da espécie.

4. REVISAO DE LITERATURA
4.1 Caracteristicas Ecologicas e Alimentares dos Macacos-Prego
Os macacos-prego, pertencentes ao género Sapajus, sdo primatas amplamente

distribuidos pela América do Sul e reconhecidos por sua notavel inteligéncia, plasticidade
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comportamental e elevada capacidade de adaptacdo a diferentes tipos de ambientes
(RASEC-SILVA et al., 2023). Vivem em grupos sociais complexos e ocupam uma ampla
variedade de habitats, incluindo florestas tropicais, cerrados e até areas proximas a ambientes
antropicos. Sua dieta € essencialmente onivora e inclui frutos, sementes, invertebrados, ovos e
pequenos vertebrados (OLIVEIRA et al., 2023).

Além disso, apresentam comportamentos alimentares sofisticados, como o uso de
ferramentas para quebra de sementes e captura de presas, bem como uma grande flexibilidade
em sua dieta (RASEC-SILVA et al., 2023; LOUSA et al., 2024). Essa capacidade adaptativa,
embora favorega a sobrevivéncia em ambientes perturbados, também os torna vulneraveis a

influéncia negativa de fontes alimentares humanas (BACK et al., 2019).

4.2 Contexto da Interacio Humano-Primata

Com o avango da urbanizacdo e do turismo ecoldgico, os macacos-prego passaram a
interagir com humanos de maneira mais constante em ambientes como pragas, parques €
trilhas ecoldgicas (SUZIN et al., 2017; SCHULTE et al., 2020). Essas intera¢des geralmente
ocorrem por meio do provisionamento alimentar direto (alimentos oferecidos por visitantes)
ou indireto (acesso a lixo, sobras e residuos alimentares) (CAMARGO et al., 2024). Os
primatas do género Sapajus possuem uma alta capacidade de explorar recursos associados a
convivéncia com humanos, gerando potenciais conflitos para ambas as partes (DOS SANTOS
et al., 2015).

Esse contexto favorece a habituagdo dos macacos a presenca humana, reduzindo sua
aversao natural e aumentando comportamentos de aproximagao e dependéncia (LOUSA et al.,
2024). Em muitos casos, os animais chegam a mudar seus padroes de atividade e
deslocamento em func¢do da disponibilidade de alimentos antropicos (METCALFE et al.,

2022; BACK et al., 2019).

4.3 Alteracoes Alimentares Decorrentes da Interacdo com Humanos

Diversos estudos apontam para a substituicdo de alimentos naturais por itens
artificiais e processados em populagcdes de macacos-prego que vivem em areas antropizadas
(SCHULTE et al., 2020; LOUSA et al., 2024; CAMARGO et al., 2024). Em locais com forte
presenca de visitantes, como o Parque Nacional de Brasilia, observa-se que os macacos-prego

frequentemente se alimentam de restos de comida encontrados no lixo ou diretamente
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oferecidos por humanos (SABBATINI et al., 2006). Alimentos como refrigerantes,
salgadinhos, doces e restos de refeicdes humanas sdo amplamente consumidos por esses
primatas quando acessiveis (RASEC-SILVA et al., 2023).

A disponibilidade e o facil acesso a esses alimentos levam a priorizagao de itens
hipercalodricos em detrimento de frutas e outros componentes naturais da dieta (LOUSA et al.,
2024; SUZIN et al., 2017). Em um estudo numa reserva urbana na Bahia, observou-se que os
macacos-prego frequentemente utilizam alimentos provenientes de humanos e residuos
domésticos, reforcando o padrao de exploragdo de recursos antropogénicos (DOS SANTOS et
al., 2015). Como consequéncia, hd uma reducdo da variabilidade alimentar e um
empobrecimento nutricional, com efeitos diretos na saude e na ecologia comportamental da

espécie.

4.4 Consequéncias Fisiolégicas e Comportamentais

A ingestdao cronica de alimentos processados tem sido associada a uma série de
disturbios de satide em macacos-prego, como obesidade, diabetes, problemas gastrointestinais
e dentarios (SUZIN et al., 2017, CAMARGO et al., 2024). Além disso, ha registros de
mudangas comportamentais como aumento da agressividade, perda de habilidades de
forrageamento e maior tempo ocioso (BACK et al., 2019; METCALFE et al., 2022). A
dependéncia alimentar de fontes humanas, especialmente em ambientes urbanos, pode
comprometer a autonomia dos grupos, dificultar sua sobrevivéncia em contextos naturais e

promover relagdes de conflito com humanos (LOUSA et al., 2024; SUZIN et al., 2017).

4.5 Implica¢oes para a Conservacio e Manejo de Primatas

As alteragdes alimentares impostas pelo convivio com humanos representam uma
ameaga direta a conservacdo dos macacos-prego. Populagdes que dependem de alimentos
antropicos tendem a apresentar maior vulnerabilidade a doengas, alteracdes populacionais e
perda de comportamentos ecologicos como a dispersao de sementes (SCHULTE et al., 2020;
RASEC-SILVA et al.,, 2023). Frente a esses desafios, estudos recomendam o uso de
plataformas de alimentacdo planejada (LOUSA et al., 2024), o controle de residuos e acdes de
educagdo ambiental para prevenir o contato excessivo entre primatas ¢ humanos (CAMARGO
et al.,, 2024; SUZIN et al.,, 2017). Outros defendem a criacdo de programas educativos
voltados ao publico, com foco nos efeitos da alimentacdo artificial sobre o comportamento

dos primatas (SABBATINI et al., 2006).



5 DISCUSSAO

A analise dos estudos selecionados revela um padrao recorrente de alteragdes
significativas nos habitos alimentares dos macacos-prego (Sapajus spp.) em contextos de
intensa interagdo com seres humanos. Diversos autores destacam que o contato frequente com
pessoas, especialmente em areas urbanizadas e turisticas, favorece a substitui¢cdo da dieta
natural por alimentos de origem antrépica (SCHULTE et al., 2020; CAMARGQO et al., 2024).
Essa mudanga alimentar estd associada a oferta direta de produtos industrializados, como
salgadinhos, doces e bebidas acucaradas, e ao consumo de residuos descartados em lixeiras,
trilhas e areas publicas (LOUSA et al., 2024; OLIVEIRA et al., 2023). Tais praticas tém sido
associadas a efeitos negativos na saude dos primatas, incluindo obesidade, alteragdes
metabolicas, problemas dentarios e maior vulnerabilidade a doencas. Essas alteragdes sdo
agravadas pela perda de comportamentos naturais, como o forrageamento e o uso de
ferramentas para obtencdo de alimentos, que acabam sendo substituidos por estratégias
oportunistas e dependéncia alimentar (BACK et al., 2019; METCALFE et al., 2022).

Comparando os estudos analisados, nota-se que o grau de impacto sobre os habitos
alimentares varia conforme o tipo de ambiente e a intensidade da presenca humana. Ao
estudarem macacos em contextos turisticos, Sabbatini et al. (2006) observaram uma
modificacdo dréstica na dieta natural, com forte dependéncia de alimentos fornecidos por
visitantes. Ja Lousa et al. (2024) observaram a redu¢ao da diversidade alimentar e o aumento
do consumo de itens industrializados em um fragmento urbano. Suzin et al. (2017), por sua
vez, identificaram comportamentos de aproxima¢do e da diminui¢do da busca ativa por
alimentos naturais em parques urbanos brasileiros. Mesmo em ambientes rurais, onde a
densidade populacional humana ¢ menor, os macacos-prego ainda demonstram mudangas
comportamentais quando ha acesso a lixo doméstico ou praticas de alimentagdo intencional
(RASEC-SILVA et al., 2023). Isso sugere que ndo ¢ apenas o grau de urbanizacdo que
determina o impacto, mas também o tipo e a frequéncia da interagdo.

Além disso, o presente trabalho conseguiu contemplar o objetivo de analisar a
relagdo entre o grau de urbanizacdo das areas estudadas e a intensidade das alteragdes
comportamentais observadas nos macacos-prego. A partir da comparacdo entre estudos
realizados em ambientes urbanos (BACK et al., 2019; SUZIN et al., 2017), areas de visitagao
turistica (SABBATINI et al.,, 2006; SCHULTE et al., 2020) e regides mais naturais ou
periurbanas (METCALFE et al., 2022; OLIVEIRA et al., 2023), foi possivel identificar uma
variagdo consistente nos padrdes de comportamento alimentar e na frequéncia de interagdes

com humanos. Ambientes com maior densidade humana ou intensa atividade turistica
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apresentaram maior ocorréncia de provisionamento, aproximagdo excessiva e dependéncia
alimentar, enquanto areas menos antropizadas mostraram uma maior preservacao dos habitos
alimentares naturais, embora também apresentem sinais de influéncia humana. Esses dados
reforcam a importancia de considerar o contexto ambiental e o grau de habituacdo ao humano
ao avaliar os impactos da interagdo humano-fauna.

No ambito da conservagdo, os achados desta revisdo apontam para a necessidade
urgente de repensar a gestao de areas de interagdo humano-primata. As alteragdes alimentares
observadas comprometem fungdes ecologicas essenciais desempenhadas pelos
macacos-prego, como a dispersdo de sementes e o controle de invertebrados (RASEC-SILVA
et al., 2023). Além disso, a crescente dependéncia de alimentos humanos interfere em
programas de reabilitagdo e dificulta a reintegracdo de individuos em ambientes naturais. O
comportamento de aproximagdo excessiva, frequentemente reforgado por praticas turisticas
sem controle, aumenta os riscos de acidentes, agressdes e transmissdo de zoonoses, criando
um cendrio preocupante para o bem-estar animal e a satide publica (SUZIN et al., 2017).

Diante desse cendrio, torna-se essencial a implementagdo de estratégias de manejo
que visem a redug¢dao do contato direto entre humanos e primatas, bem como o controle
rigoroso do descarte de residuos alimentares em areas naturais e urbanas (LOUSA et al.,
2024; CAMARGO et al., 2024). Programas de educa¢ao ambiental voltados a moradores,
turistas e gestores podem contribuir para a sensibilizagdo da popula¢do quanto aos impactos
negativos do provisionamento alimentar (BACK et al., 2019). Contudo, politicas publicas de
conservagdo devem considerar a presenca de primatas em ambientes urbanizados como uma

questdo ecologica urgente.

6 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo compreender os efeitos da interacdo frequente entre
humanos e macacos-prego (Sapajus spp.) sobre seus héabitos alimentares, com base em uma
revisdo da literatura cientifica disponivel. A partir do problema inicialmente proposto (a
substituicdo de alimentos naturais por itens de origem antropica em decorréncia do contato
com humanos), foi possivel identificar que tal interacdo tem provocado impactos
significativos tanto na dieta quanto no comportamento e na satide desses primatas.

Os principais efeitos observados incluem a alteracao do padrao alimentar natural, a
ingestdo de alimentos industrializados e nutricionalmente inadequados, além do

desenvolvimento de comportamentos oportunistas, dependéncia alimentar e aproximagao
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excessiva aos humanos. Tais mudancas ndo apenas comprometem o bem-estar dos individuos
afetados, mas também interferem em processos ecoldgicos essenciais, como a dispersdo de
sementes, a regulagdo populacional e a manuten¢ao da biodiversidade local. Além disso, a
exposi¢cao constante a ambientes antropizados aumenta os riscos de transmissao de doengas ¢
de conflitos entre humanos e animais.

A andlise dos artigos permitiu observar que os efeitos da interagdo humano-primata
ndo ocorrem de forma uniforme, mas variam de acordo com o contexto ambiental e o nivel de
exposicdo dos macacos-prego a presenca humana. Trabalhos realizados em diferentes
cenarios, desde centros urbanos até areas florestais com visitagdo controlada, evidenciam que
populacdes submetidas a maior urbanizagdo ou turismo intensivo tendem a apresentar
alteragdes comportamentais mais acentuadas, especialmente no que diz respeito a
alimentacdo. Essa constatacdo reforga a importancia de compreender as dinamicas locais,
como a densidade humana, o tipo de interagdo e a oferta de recursos artificiais, para orientar
acoes de manejo e conservagdo mais sensiveis as particularidades de cada area.

Diante dos impactos identificados, torna-se urgente a adogao de medidas de manejo e
conservagao que visem a redugdo do provisionamento alimentar ¢ a protecdo dos habitos
naturais dos macacos-prego. Entre as estratégias recomendadas, destacam-se o controle do
descarte de residuos organicos em areas publicas, a limitacdo do acesso de primatas a
ambientes urbanizados e a implementacdo de acdes educativas voltadas a sensibilizacdo de
turistas, moradores e gestores sobre os riscos do contato inadequado com a fauna silvestre.

Portanto, a compreensdo dos efeitos da interagdo humano-primata sobre a dieta dos
macacos-prego ¢ fundamental para embasar politicas publicas, acdes de conservagdo e
praticas sustentaveis de coexisténcia entre seres humanos e animais silvestres. O desafio esta
em equilibrar a presenca desses primatas em ambientes antropizados com a preservacao de
seus comportamentos naturais, garantindo sua saude, bem-estar e permanéncia nos

ecossistemas em que desempenham papéis ecoldgicos essenciais.
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