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RESUMO

Esse trabalho tem como objetivo de analisar concep¢cfes de saude que estédo
presentes nos projetos de Formacao Profissional em Educacgédo Fisica em cursos
brasileiros, além de identificar o perfil institucional e do corpo docente dos cursos, bem
como o perfil dos egressos. A selecdo de material foi feita a partir de uma pesquisa
maior titulada: Analise do Perfil da Formacdo Profissional em Educacéao Fisica: A
América Latina em Foco”, realizada pelos pesquisadores do LABPHYSIS da
Faculdade de Educacao Fisica e Danca da Universidade Federal de Goias, de tipo
descritiva exploratdrio, no qual sdo mais solicitadas por érgdos institucionais, como
material empirico para analise utilizamos um guestionario de tipo misto encaminhado
aos responsaveis do curso. Como suporte para complementacdo da analise, temos o
Projeto Politicos Pedagdgicos, Projeto Pedagogico do Curso, Ementas Curriculares e
Matrizes curriculares para complementar a andlise dos dados. A analise do
guestionario nos leva a acreditar que a concepcao de saude presente nos curriculos
de formacdo em Educacdo Fisica no Brasil estdo, diretamente definidos pelos
Pareceres Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica e as Diretrizes Curriculares

Nacionais.

Palavras chave — Educacéo Fisica; Formacédo Profissional; Saude; Curriculo
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1. INTRODUCAO

No dia 18 de fevereiro de 1992 nasce em Goiania um menino cheio de
“problemas” em fungéo nascimento prematuro. Os primeiros dias de vida no mundo

sao regados de adversidades.

Em desenvolvimento fui constantemente tratado como alguém fragil aos olhos
da familia em relacdo a atividades comuns entre a fase de ser crianca; brincar, pular,
trepar nas arvores, me sujar entre outras. Com o tempo minha mée foi percebendo
que eu ndo era tao fragil assim e vendo a minha necessidade de manter movimento
aos 9 anos me inscreveu na primeira pratica esportiva a capoeira. Pratiquei até os 14
e assim eu sempre me mostrei disposto a melhorar minhas habilidades motoras ser

um bom corredor, flexivel, forte e com equilibrio.

Nas escolas onde estudei recordo-me que a Educacdo Fisica (EF) era bem
incentivada e ministrada por bons professores, sempre fui um eximio aluno de
Educacéo Fisica em sua pratica, do tipo “viciado”. Sempre fui incentivado a me manter
disposto a aprender o que é novo, incomum, “exético”, justamente para ter mais
experiéncia e conhecimento. Através de um professor em especial que tive no ensino
médio meu interesse pelo curso se aflora em um periodo de conclusdo do ensino
médio e futuro ingresso no ensino superior. Aquele professor através do contetdo de
lutas no qual trabalhou o judd, me ensinou toda uma organizacgéo social do Jap&o no
periodo dos imperadores. Tal aprendizado me fez refletir sobre a influéncia de uma
aula de EF, que eu achava que s6 tinha como contetdo esportes e atividades fisicas

e nada mais além daquilo.

Cabe aqui um paréntese, ja que hoje compreendendo um pouco melhor a
proposta de formacdo de professores para poder dizer que: Foram professores
formadores de seres pensantes e nao reprodutores que sempre me chamavam mais
a atencdo. E foi justamente um professor de educacéo fisica que mostrou que eu
poderia entender fenbmenos sociais que me inquietavam através de praticas

pertencentes ao leque de contetdo da Educacéo Fisica.

Ao ingressar no ensino superior, aos olhos de alguns da familia a minha escolha

de curso ndo fosse a melhor, tendo como paramento de comparacdo o discurso



reproduzido no qual, o homem valorizado é aquele que tem prestigio social e dinheiro.
Mas os anos de graduacéo so reforcaram a minha vontade de ser um formador de
opinides para ser a luz que dissipa a neblina reducionista e reprodutora que rodeia

nossa sociedade.

Dentre a proposta de formacgéo do curso da Faculdade de Educacao Fisica e
Danca da Universidade Federal de Goias (FEFD/UFG) percebi o tanto que a EF pode
contribui para a formacé&o de individuos criticos dentro de seus conteudos. Formacéao
foi um tema que sempre esteve uma hora ou outra dentro das discussdes feitas em
sala, nos corredores; € uma das bandeiras defendidas pelo movimento estudantil de
educacao fisica em ambito nacional, trazendo consigo discussdes pertinentes a esse
processo de formacdo considerando temas como, curriculo, conteudo pedagogico

(Saberes da EF) e areas de atuacao profissional.

No segundo ano de faculdade comecei a estagiar em uma academia de
musculacao, sendo um dos “professores” da sala de musculagao, esse contato com
um publico que buscava a academia por saude ou pela estética, foi em um mesmo
periodo na graduacao que eu estava fazendo as disciplinas de Antropologia do Corpo
e Educacao Fisica e Saude. Tal periodo foi impar ja que muitas das reflexdes feitas
nas disciplinas eu as constatava na sala de musculacdo. A rotina diaria de alunos
treinando em busca de um corpo e a procura de promoc¢ao de saude me fez pensar
em como a educacdo fisica e a saude estdo fortemente ligados socialmente, sendo
gue na graduacao eu estava vendo que essa relacao ndo era tdo simples quanto eu

acreditava.

Esse conjunto de pensamentos me fez refletir como eu poderia ser o mediador
de informacdes entre os individuos, apresentando a complexidade existente em
“conceitos populares” reducionistas e reprodutivistas como o sinbnimo exercicio fisico

e promocao de saude.

Considero que s6 me torno um mediador capaz de ter um olhar critico sobre
esses assuntos devido as caracteristicas da minha formagéo profissional. Pensando
assim surge a proposta de estudar como a saude é abordada na formacéao profissional

em Educacéo Fisica.

No Brasil, o sistema de saude surge a partir do século XX com a intervencgao

de instituicbes publicas e privadas em diferentes pontos da histéria do pais, iniciando



com a intervencdo de cunho militarista e autoritario que geraram capitulos de
resisténcia da populacao perante o que Ihe foi imposto, acarretando assim no Brasil a
resisténcia titulada; “Revolta da Vacina” em 1904, onde todos se voltaram contra a
campanha de vacinacao obrigatoria contra a variola, onde se tinha como Diretor Geral
de Saude Publica, Owaldo Cruz. (PAIM et all, 2011, p.14)

Minayo (2006), destaca que Owaldo Cruz, Carlos Chagas, Adolpho Lutz e
outros defenderam os ideais de saude como “conjunto completo de condicionamentos
socio sanitarios” e que na metade do século XX foi denominado movimento sanitario.
Esse processo social juntou sob sua bandeira de democratizacdo do direito a saude,
de universalizacdo e de equidade, partidos politicos, movimentos sociais, algumas

instituic6es formadoras de recursos humanos e profissionais do setor.

No Brasil durante o governo de Getulio Vargas (1930-45) e do governo militar
(1964-84) o sistema de protecdo social se expandiu, porem as condicbes eram
impostas de forma autoritaria sem qualquer consulta com a populacdo eram assim
condic¢des burocraticas, fragmentadas e desiguais. O sistema de saude era formado
por um Ministério da Saude subfinanciado pelo sistema de assisténcia medica da
previdéncia social, cuja provisdo de servicos se dava por meio de institutos de
aposentadoria e pensdes divididos por categorias ocupacional (bancarios, ferroviarios
etc.), cada um com diferentes servicos e niveis de cobertura. Assim as pessoas que
ndo possuiam empregos fixos possuiam uma oferta de servico inadequada de cunho
publico, filantropico ou entdo particulares desde que o0 mesmo tivesse condi¢des para
pagar. Servico particulares tiveram uma significativa expanséo apés o golpe militar em

1964 com foco principal nos centros das cidades. (PAIM et all, 2011).

Em 1986, foi realizado a VIII Conferéncia Nacional da Saude, em somatéria
com a Constituicdo Brasileira de 1988 consagram a visdo desenvolvida pelo
movimento sanitario em um periodo onde internacionalmente o conceito de saude
ampliada era discutido na OMS realizada em 1986, gerando o documento conhecido
como “Carta de Otawa”. Tal concepcado encontra-se no capitulo da Seguridade Social
e no artigo 196. (MINAYO, 2006)

A salde é direito de todos, e dever do Estado, garantindo mediante as
politicas sociais e econbémicas que visem a reducdo de riscos de
doencas e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as

acOes e servicos para sua promocao, protecdo e recuperacao.
(MINAYO, 2006, p.94)



Segundo o ministério da Saude (MS), o campo de saber da Educacao Fisica é
constituido de contelidos da cultura corporal ou de movimento, e dos conhecimentos
sistematizados nos campos do esporte e aptidao fisica, da Historia, da Antropologia,
da Sociologia, da Educacdo e da Saude. (SCABAR, PENICIONI, PELICONI et al,
2012)

O grande numero de producéo cientifica académica nas areas da fisiologia do
exercicio e estudos epidemiologicos que fazem a ponte de ligacdo entre exercicio
fisico e a promocao de saude, Goodwin (1996, p.45 apud DEVIDE 1993).

Salde e a Educacao Fisica, apesar de campos distintos, relacionam-
se em muitos caminhos. A propria comunidade médica reconhece o
valor preventivo dos exercicios. Em breve histérico, o autor ressalta a
importancia que os programas de exercicios fisicos para a saude
tiveram na época da | e Il Guerras Mundiais, na década de 60 e 70 no
sistema escolar, e a partir da década de 80.

De acordo com Fraga (2006, p.106), logo apds a Segunda Guerra Mundial, com
objetivo de manter o padréo dos soldados resistentes e bem fisicamente sustentando
aideia de um “aprimoramento” social. Tais influencias acarretaram avancos cientificos
(pesquisas laborais, investimentos em encontros académicos) fortemente ligado a
pratica de exercicios fisicos, com o intuito de unificar a retorica fisico sanitaria das

ciéncias da atividade fisica.

Carvalho (2005) nos afirma que a partir dos anos 1980 que estudantes de
educacao fisica sentiram a necessidade de compreender outros campos além do
campo das ciéncias naturais, considerando que 0s primeiros profissionais eram
formados por médicos, fisiologistas, entre outros profissionais com um conhecimento
pautado de forma densa nas Ciéncias biolégicas. Essa necessidade em ampliar a
formacdo vinha com intuito de conhecer novos autores, leituras, propostas para
resolver questdes e problemas analisando com um olhar pautado no conhecimento
das Ciéncias Humanas e Sociais, para compreender melhor assuntos referentes ao

corpo, a comunidade a memoria e cultura da sociedade.

Assim temos g a relacdo entre EF e salude aponta uma questdo que devem ser
revistas sendo ela a influéncia das disciplinas de ciéncias sociais e humanas que estao
presentes no curriculo da Educacéo Fisica. Pensando nisso temos que analisar como

essas disciplinas contribuem de forma positiva para o leque de conhecimento da area.
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Detalhando um pouco mais da pesquisa maior citado acima foi realizado por
mim enquanto pesquisador a partir da proposta de uma pesquisa referente a formacao
profissional em Educacdo Fisica em cursos do campo da Educacado Fisica de 12
universidades, a concepcao de corpo e saude por meio de um material empirico
construido e aplicado advindo de uma pesquisa mais ampla intitulada: Estudo
Comparado Sobre Politicas de Formacéao Profissional no Sistema de Esporte,
Lazer, e Educacdo: A América Latina em Foco, realizada na Faculdade de
Educacao Fisica e Danca da Universidade Federal de Goias, juntamente com o grupo
de pesquisadores do Laboratorio Physis de Pesquisa em Educacéo Fisica, Sociedade

e Natureza (Labphysis) e equipe de pesquisa internacional.

A pesquisa mais ampla citada acima traz como contribuicdo dados que revelam
um grande aumento no nimero de cursos de formacao profissional em EF no Brasil,
dando destaque para a quantidade dos mesmos disponibilizados por instituicoes
privadas, o surgimento da modalidade de Ensino a Distancia (EaD) e da criacao de
cursos tecnoldgicos, que fragmentam o conteddo do curso em espécies de
especializacbes no ambito do esporte, lazer, treinamento esportivo, etc. e todos esses

dados serdo séo auxiliares para desenvolvimento dessa pesquisa.

Para esta pesquisa partimos do seguinte problema de pesquisa: Qual a
concepcao de saude esta presente em cursos de formacao profissional em Educacgéo

Fisica do Brasil?

Esse trabalho tem como objetivo de analisar concep¢des de salude que estao
presentes nos projetos de Formacado Profissional em Educacdo Fisica em cursos
brasileiros. Além disso, objetivamos identificar o perfil institucional e do corpo docente

dos cursos, bem como o perfil dos egressos.

A analise foi feita a partir dos projetos curriculares, ja que € na elaboracdo dos
mesmos que as Instituicbes Superiores de Ensino vao indicar as prioridades do
conhecimento que vai ser transmitido para o aluno e escolhido, refinado e priorizando
dentre as experiéncias importantes para a construcao da identidade do professor em
formacédo (SOARES JUNIOR, 2010).

E se possivel apresentar uma concep¢ao de um corpo que estd em constante
dialogo com a EF e a sociedade. Esse corpo contemporaneo julgado de imediato por

olhos arbitrarios valorizando seus aspectos anatbmicos, fisico, estético. E é
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justamente para fugir desse olhar arbitrario que o homem é cobrado intensamente em
seguir um padrao que podemos dizer hegemonico de beleza e sucesso.
Nossas sociedades consagram o corpo como emblema de si. E melhor
construi-lo sobre medida para derrogar ao sentimento da melhor

aparéncia. Seu proprietario, olhos fixos nele mesmo, cuida para torna-
lo seu representante mais vantajoso (BRETON, 2000. p.31)

Acredito que o campo da Educacgédo Fisica abraca esse tema como uma das
realidades vividas no mundo do trabalho, além de que salde esta dentro de leque de
conteudos da EF e entender esse fenbmeno no qual devemos consumir, seguir
modelos e normas deve ser pensando, destrinchado, refletido e ndo aceito como

padréo a ser seguido.

Considerando que a formacéo inicial € um processo continuo no qual ndo se
caracteriza de forma primaria no periodo de formacao de professores. Mas que se
internaliza a partir de experiéncias mdltiplas vividas pelo professor somadas com
experiéncias do periodo de formacdo e periodos pré-profissional constituindo
significados para formacédo do professor proposto pelo autor (SOARES JUNIOR,
2010).

Muito mais do que um simples trabalho de concluséo de curso, quero contribuir
com esse pensamento critico sobre esta concepc¢do de saude, que possui uma
construcdo historica e signos em diferentes épocas, salude que esta se tornando uma
mercadoria. Além de me juntar a comunidade de intelectuais que difundem o mesmo

pensamento.

Pelo fato da Educacéo Fisica estar proxima a esse fendbmeno, evidenciamos a
parcela de direcionamento que o profissional de EF possuem como possibilidade a

ser trabalhada a mais dentre os demais conhecimentos pertinentes a area.
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2. METODOLOGIA

A selecéo de material foi feita a partir de uma pesquisa maior intitulada: Analise
do Perfil da Formacéo Profissional em Educacéo Fisica: A América Latina em Foco”,
realizada pelos pesquisadores do LABPHYSIS da Faculdade de Educacao Fisica e
Danca da Universidade Federal de Goias (Brasil). A pesquisa € de tipo descritiva
exploratdria, que se caracteriza em descrever um fenémeno pouco explorado pela
pesquisa académica. Geralmente tem a forma de levantamento de dados. Se
sustentando no objetivo de descrever um fendémeno, utilizando como ferramentas para
coleta de dados questionarios (GIL, 2002, p. 412).

A caracterizacdo da pesquisa descritivo-exploratdria surge com a necessidade
de analisar caracteristicas préprias de um grupo alvo, com o objetivo de explicitar suas
concepcdes sobre determinados contetdos, analisando a pluralidade de conceitos
que podem surgir dentro do universo de formacao superior em Educacao Fisica em

diferentes locais do pais.

Como material empirico para analise temos um questionario eletrénico de tipo
misto encaminhado via google docs aos coordenadores de curso ou chefes de
departamentos de Educacdo Fisica no Brasil. Além disso, foram localizados 48
documentos das mesmas instituicbes que se tornaram fontes priméarias de dados, os
quais estdo classificadas como o0s Projetos Politicos Pedagdgicos, Projetos
Pedagdgicos do Curso, Ementa das Disciplinas, Matrizes Curriculares e outras

informacdes contidas no site das mesmas.

Importante relatar que a pesquisa realizada pelo Labphysis, enviou o
questionario para 10% das 1.452 instituicbes de formacdo em Educacdo Fisica no
Brasil que estavam registradas no Ministério da Educacao, a partir do sistema eMEC.
A amostra de 10% para aplicacdo do questionario foi constituida a partir de quatro
critérios, sendo eles: por regido, por rede publica ou privada, por modalidade

presencial ou a distancia e por tipo de curso, licenciatura, bacharelado ou tecnolégico.

Segue no quadro abaixo as instituicdes que responderam o questionario e suas

respectivas informacgdes, nome da instituicdo e estado.

Cidade/ estado Nome da instituicao
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Vale do Rio Verde / Universidade Vale do Rio Verde

Minas gerais

Petrolina / Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco
Pernambuco

Marechal Candido Rondon/ |Universidade do Oeste do Parana

Parana

Taubaté / Universidade de Taubaté

Sao Paulo

Séo Paulo/ Universidade Presbiteriana Mackenzie
Sao Paulo

Realengo / Universidade Castelo Branco

Rio de janeiro

Joinville / Santa Catarina Universidade da Regido de Joinville

Dourados / Centro Universitario da Grande Dourados

Mato Grosso do Sul

Blumenau / Universidade Regional de Blumenau

Santa Catarina

Sé&o Leopoldo / Universidade do Vale do Rio dos Sinos
Rio Grande do Sul

Batatais/ Claretiano Centro Universitario
Sao Paulo
Goiania / Goias Universidade Federal de Goias

A partir da analise dos Projetos Politicos Pedagdgico, juntamente com as
respostas dadas ao questionario aplicado, fizemos a descricdo e analise das
concepcOes sobre saude dentro de cada instituicdo analisada, caracterizando o
material disponivel a partir dos mesmos critérios mencionados para elaboragédo do

guestionario aplicado.

Entendemos que nos cabe analisar cada documento coletado considerando o

maior campo de informacdes, acontecimentos pontuais, autores, entre outros para
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desenvolver uma analise e apropriagdo de documentos de acordo com o norte da

pesquisa, buscando cruzar com as respostas dos questionarios.
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3. CURRICULO DE EDUCACAO FISICA E SAUDE

Para nortear 0s nossos passos observamos que quando o assunto € investigar
no campo da Educacado Fisica mais especificamente, percebemos que esse existe
uma caréncia de pesquisas sobre o tema. Essa caréncia traz a tona a necessidade de
analisar algumas propostas de formacgéo profissional no Brasil, sabendo que essa
mesma formacdo é oferecida por instituicbes superiores de ensino ha quase um

século.

Quando pensamos em porque esse tema € tdo carente de material no Brasil,
devemos considerar a grande area geogréfica e diversidade cultural do pais, além das
mudanc¢as que ocorrem nos campos de atuacdo profissional e na criacdo de novas

modalidades na graduacao. (Bacharelado, EaD e Tecnoldgico).

3.1 A EDUCACAO FiSICA NO BRASIL

As primeiras praticas de Educacao Fisica no Brasil, sdo relatadas quando os
primeiros colonos em contato com os indigenas brasileiros discorriam sobre suas
atividades fisicas cotidianas e culturais como 0s primeiros elementos primitivos de
uma pratica em educacédo fisica, no qual englobava os jogos e brincadeiras, as
atividades de caca, agricolas e as dancgas e ritos religiosos (SOARES, 2012).
Posteriormente, porém, ainda em um periodo colonial, nascida entre os escravos
temos a pratica da capoeira como uma atividade que englobava uma cultura tipica
daquele grupo além de sua religido juntamente com uma atividade ritmada de onde

através de uma danca se ocultava uma luta ou vice e versa.

No periodo do Brasil Império, foi quando surgiram os primeiros tratados
referentes a Educagéo Fisica no pais. Relata Gutierez (1972 apud SOARES 2012),
que nos anos de 1823 que Joaquin Antbnio Serpa, elabora o “Tratado de Educacéao
Fisica e Moral dos Meninos” no qual se valorizava a saude do corpo e cultura do

espirito, fazendo com que o conjunto de exercicios fisicos fossem divididos em
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exercidos para fortalecer o corpo e outros para exercer a mente, ambos com o intuito

de auxiliar na educacao moral do individuo.

De acordo com os Parametros Curriculares de Educacdo Fisica (1997),
somente em 1851, através a reforma Couto Ferraz na qual fez com que a Educacgéo
Fisica que nesse periodo era denominada Ginastica, fosse obrigatdria nas escolas do
municipio da corte. Tal reforma néo foi muito aceita pelos pais naquele periodo ja que
0s mesmos nado queriam seus filhos ligados a atividades consideradas de cunho néao
intelectual. Porém, a prética por meninos ainda era mais aceitavel ja que as ginasticas
tinham uma forte ligacdo com as atividades militares. Ja para as meninas houve um
grande numero de proibicdes pelos pais a pratica. Anos mais tarde em 1882, Rui
Barbosa emite o parecer denominado “Reforma Ledncio de Carvalho” na qual definia
a obrigatoriedade da pratica de Ginastica tanto para 0s meninos quanto para as
meninas que nao possuiam obrigatoriedade para praticar, além de que os professores
de Ginastica nas escolas deveriam se equiparar com 0s demais professores das
outras disciplinas. Além de que o mesmo documento refor¢ava a ideia na necessidade

de se manter um corpo saudavel para assim manter as atividades intelectuais.

Assim como esta nos Parametros Curriculares Nacionais de Educacao Fisica
citado acima por mais que a pratica da ginastica se tornou obrigatéria nas escolas,
somente na capital da republica, nas escolas militares, parte do Rio de Janeiro, Bahia,
Ceara, Minas Gerais, Pernambuco e S&o Paulo.

Foi em 1929, na lll Conferéncia Nacional de Educacado, se discutiram 0s
primeiros métodos de ensino da Educacao Fisica ja que nesse periodo o ensino era
baseado na modelo escola novista. Os Parametros Curriculares Nacionais da
Educacao Fisica (PCNEF) traz essa informacéo e acrescenta:

A Educacéo Fisica que se ensinava nesse periodo era baseada nos
métodos europeus — 0 sueco, 0 aleméo e, posteriormente, o francés
—, gque se firmavam em principios biol6gicos. Faziam parte de um
movimento mais amplo, de natureza cultural, politica e cientifica,
conhecido como Movimento Ginastico Europeu, e foi a primeira

sistematizacdo cientifica da Educacédo Fisica no Ocidente. (PCNEF,
1997, p. 20).

Para compreendermos melhor a formacdo profissional em EF, devemos

considerar como sua construcao histérica vem ocorrendo no Brasil, partindo assim da
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contribuicdo de Souza Neto et al (2004). Esses autores caracterizam a primeira
formacao profissional em Educacdo Fisica em 1934, com a criagdo do primeiro
programa civil de Educacéo Fisica na Escola de Educacéao Fisica do Estado de Séo
Paulo. Neste curso, o titulo conferido era de Instrutor de Ginastica e Professores de
Educacéo Fisica e tinha uma duracao de dois anos para se formar como Professor de
Educacéo Fisica e para Instrutor de Ginastica era preciso de somente um ano para
receber a titulacdo. Lembrando que eram os militares que ministravam oS cursos e 0s

mesmos nao tinham nenhuma formacéao especifica em EF.

Ja em um segundo periodo, que podemos chamar de Estado Novo (1937 a
1945), onde ocorreram diversas mudancas no sistema politico e educacional.
Iniciando com preocupacao do Estado para com a Educacéo, ja que nesse periodo o
mesmo tinha como principal interesse formar uma nacao forte, com uma proposta de
criar um homem social novo. Um individuo que se reconhecesse como filho da nacao,
destinando os jovens a ter uma formacdo militar era a chave para alcancar esse
espirito. (MOSKO; CAPRARO; MOSKO, 2010).

Percebemos aqui um periodo no qual o Brasil transitava sobre uma forte
influéncia do movimento eugénico, que tinha como finalidade um aprimoramento
cientifico social. Esse movimento tem como prioridade valorizar a familia (tradi¢cdo) e
a educacdo, sendo que podemos afirmar que a educacdo é o principal agente
modificador dessa nova sociedade. Como finalidade era a formacg&o de homens fortes,
saudaveis fisicamente e mentalmente para a nagdo, os discursos de apuracdo da
raca, passam a se tornar doutrinas sociais, que acarretam mudancas na Constituicao
brasileira ditando obrigatoriedade da Educac¢édo Fisica nas escolas em 1937, por
Getulio Vargas, com fortes influéncias do ideal eugénico, que defendiam um discurso
de cunho cientifico e bioldgico, no sistema educacional publico do pais (SCHNEIDER;
MEGLHIORATTI, 2012).

Art. 131 - A educacdo fisica, o ensino civico e o de trabalhos manuais
serdo obrigatérios em todas as escolas primarias, normais e
secundarias, ndo podendo nenhuma escola de qualquer desses
graus ser autorizada ou reconhecida sem que satisfaca aquela
exigéncia.

Art. 132 - O Estado fundard instituicbes ou dara o seu auxilio e
protecdo as fundadas por associacdes civis, tendo umas; e outras por
fim organizar para a juventude periodos de trabalho anual nos

campos e oficinas, assim como promover-lhe a disciplina moral e o
adestramento fisico, de maneira a prepara-la ao cumprimento, dos
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seus deveres para com a economia e a defesa da Nacédo. (BRASIL,
1937)

Em 1939 ocorre a publicagao do Decreto-Lei n® 1.212, em 17 de abril que cria
na Universidade do Brasil, a Escola de Educacéao Fisica e Desportos, que tinha como
finalidade “formar um sujeito técnico em Educacdo Fisica e Desporto, imprimir o
ensino da educacéo fisica e dos desportos em todo o pais, tanto sua teoria como
pratica, difundir o conhecimento produzido referentes a educacgdo fisica e os
desportos, além de realizar pesquisas sobre tais assuntos , destacando os métodos

mais adequados a sua pratica no pais.”(BRASIL, 1939)

Com isso, temos o surgimento da necessidade de se criar um curriculo minimo
para a formacao profissional em EF, onde a partir de 1957 o periodo para concluséo
do curso passou a ser de trés anos, aproximando assim o curriculo de formacdo em
Educacao Fisica a de outros cursos de licenciatura, devido as exigéncias novas no
campo de atuacdo perdendo assim a caracteristica de um curso técnico que durava

dois anos e ndo exigia diploma de conclusdo do ensino médio.

Nas décadas de 70 e 80 de acordo com Souza et al (2004), temos um
crescimento no numero de instituicdes que oferecem a formacéo profissional em
Educacéo Fisica, além de que o curso passa a totalizar uma carga horério de 4 anos,
devido as reformas feita no curriculo minimo. Tais reformas nas quais envolviam
guestdes como novas demandas no mercado de trabalho, que estavam surgindo para

além do campo escolar.

Em 1987 temos a criacdo do bacharelado em EF, que tinha como funcéo

atender as demandas do mercado de trabalho.

Na luta pela conquista desse novo espaco, o curso de bacharelado
nao teve como referéncia apenas o mercado de trabalho, mas, e
principalmente, a busca do reconhecimento da educacgéo fisica na
universidade também como um campo de conhecimento cientifico.
Muito embora o0 mercado de trabalho tenha se constituido, realmente,
em uma preocupacdo que veio a desencadear esse processo de
discusséo e de proposta de "novos" cursos na area da educagéo fisica,
0 seu encaminhamento privilegiou o status cientifico da area na
universidade. (SOUSA NETO el all, 2004, p.124-125).
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Percebemos que um dos movimentos e debates determinantes na fundacéo da
Educacédo Fisica no Brasil foi a criacdo e revisdo de um curriculo para a formacéao
profissional. Movimentos que se deram a partir da Constituicdo Brasileira nos anos

80 com a possibilidade legal de criacédo de cursos de bacharelado.

Pimenta (1996, apud RAMOS, 2008), traz que reavaliar as propostas referentes

a formacéo inicial e continua nos anos 90 se faz necessaria a partir do entendimento
que,

Suportando essa perspectiva estda o entendimento de que as teorias

da reproducéo que, nos anos 70/80 tanto colaboraram para explicar o

fracasso escolar demonstrando sua producdo enquanto reproducéo

das desigualdades sociais, ndo sdo suficientes para a compreensao

das mediacbes pelas quais se opera a producdo das desigualdades

nas praticas pedagdgicas e docente que ocorrem nas organizacoes
escolares. (PIMENTA, 1996, p.73).

Ramos e colaboradores (2008, p.166) trazendo uma andlise sobre pedagogia
e curriculo especifico da Educacéo Fisica afirmam que. “O conhecimento curricular do
contetdo, por sua parte, inclui o conhecimento dos recursos disponiveis para
estruturar uma determinada matéria para 0 ensino, assim como 0 ajustamento da
matéria, tanto horizontal quanto verticalmente nos programas”. Pimenta (1996),
informa que construir um curriculo distante da realidade vivida, apenas para cumprir
normas burocraticas ndo se permite trabalhar as contradicfes existentes no ate de

educar, se mostrando ineficiente para definir uma identidade do profissional docente.

Graca (2001, apud Ramos et all, 2008) destaca que sdo estes 0s
conhecimentos que permitem ao professor elaborar, adaptar e aplicar propostas
pedagdgicas reconhecendo a sequéncia que deve ser dada ao contetdo e o nivel de
complexidade das atividades/tarefas. Ele contempla o conhecimento dos programas,
e de como usar 0s manuais, baterias de exercicios, fichas de ensino, equipamentos

de audiovisual, recursos didaticos varios e dos modelos curriculares.

Dentro da criagdo do curriculo de EF no Brasil tinhamos dois modelos
curriculares como informam os autores Betti e Betti (1996) para aquele periodo. Tais
mudancas na formagdo acontecem devido as influencias pedagdégicas vindas dos
EUA e da Europa nos anos 80. Os mesmos autores trazem que esses modelos séo;

o curriculo tradicional-esportivo e o curriculo de orientagao técnico-cientifico.
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Onde temos que o curriculo tradicional-esportivo tem foco nas disciplinas
praticas, principalmente as de cunho esportivo, aqui a execugcdo da técnica e
habilidade do aluno é crucial para apropriacdo do processo de formacao. Existe uma
diferenciacdo no conteudo entre a pratica e a teoria. Movimento que teve forte
influéncia nos cursos de graduacdo em EF no Brasil, além de que tal proposta de

curriculo esta presente em muitas instituicbes privadas atualmente.

Ja o curriculo de orientacado técnico-cientifica, “valoriza as disciplinas tedricas -
gerais e aplicadas - e abre espaco ao envolvimento com as Ciéncias Humanas e a
Filosofia.” (BETTI; BETTI, 1996, p.10), aqui a pratica é tratada de outra forma, onde o
seu conceito esta sustentado no “ensinar a ensinar”. Aqui a teoria que gera a pratica.
E os autores trazem uma sequéncia onde a aplicacdo dos conhecimentos se da a
partir da ciéncia basica, para a ciéncia aplicada para a tecnologia. Tais mudancas
foram incisivas para a reforma na duracdo do curso para quatro anos como foi citado
acima. Esse modelo de curriculo esta presente atualmente em muitas universidades
publicas e algumas privadas, porém mesclados com o que chamamos de curriculo

tradicional-esportivo.

Pimenta (1996, p.84), identifica como professor valorizado aquele denominado
“professor reflexivo”, o qual deve se construir “opondo-se a racionalidade técnica que

marcou o trabalho e a formacéo inicial e continuada”.

3.2 CONCEITUANDO SAUDE

Saude também estd na pauta da nossa andlise quando consideramos que
saude e Educacéo Fisica estéo fortemente ligadas devido as produc¢des cientificas na
area das ciéncias biologicas, que dialogam a relacéo entre exercicio fisico e saude.
Seguindo uma ordem na qual consideramos importante, vamos pontuar abaixo um
pouco da trajetoria da construcdo do conceito de saude, a saude no Brasil e por final
a Saude na Educacéao Fisica.

3.2.1 Saude no Modelo Biomédico
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De acordo com Carvalho (2008), o modelo biomédico tem como ideal um olhar
reducionista para a saude individual dos sujeitos em sociedade. Tal modelo surge no
século XII e traz consigo uma base pautada no aprimoramento das ciéncias e técnicas
que se desenvolviam através de observacdes, calculos, classificacao,

instrumentalizacéo de acordo com as descobertas do mundo bioldgico.

Este modelo medico hegemdnico esta associado aos fundamentos da medicina
biomédica que apresenta as seguintes caracteristicas: individualismo, énfase no
biologicismo, historicidade da pratica medica, medicalizagdo dos problemas,
privilégios da medicina curativa, estimulo ao consumismo medico e participacédo
passiva e subordinada dos consumidores. Trata-se de um modelo tradicional centrado
na doenca. “Configura-se, portanto como um modelo de cunho curativo, que privilegia

uma medicina de alto custo, exercida de forma verticalizada e excludente.
(CAETANO; DAIN. 2002. p.13).

3.2.2 Saude como Auséncia de Doenca

Conceituar saude ndo é um trabalho facil devido sua complexidade, entdo
partiremos do conceito inicial de saude em sua primeira definicdo que seria o simples
fato de um individuo estar ausente de doencas, tal compreensédo é vista como um

senso comum entre muitos da sociedade.

Palma (2001, p. 29) nos apresenta que existem muitos profissionais e
estudiosos em saude que se limitam a essa definicdo. Como exemplo concreto para
ilustrar este caso, cotidianamente em algumas situa¢des temos a pergunta: vocé esta
doente ou saudavel? Logo podemos afirmar que a resposta se limitaria ao fato de que:
sim, estou doente, logo ndo estou saudavel! Em situacdo contraria: estou saudavel
porque nao estou doente!

Este tipo de compreensao vincula-se a um modelo funcionalista no qual
saude e sociedade é entendida como um todo orgénico que funciona
harmonicamente. A doenca € um desvio, um desequilibrio que ameaca

a organizacdo social, pois impossibilita o cumprimento dos papeis e
obrigacdes sociais. (DELLA FONTE e LOUREIRO, 1997, p.126)
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A simplicidade no entendimento de que saude é auséncia de doenca
predomina em nossa sociedade como algo hegemédnico, trazendo a tona uma
realidade na qual a analise do conceito é reduzida a uma condicao biologica do ser
humano, onde a intervencéo para se manter saudavel estd somente sobre o estado
da auséncia de doenca. Nao podemos olhar satude e doenga como dois polos opostos,
onde o estado de um anula o outro, como exemplo podemos considerar de se fizermos
a pergunta acima para individuos diabéticos ou hipertensos, podemos encontrar
respostas afirmativas onde o fato dos mesmos estarem doentes, ndo quer dizer que

nao podem estar “saudaveis” no estado atual.

O conceito de saude reflete conjuntura social, econémica, politica e
cultural. Ou seja: satde ndo representa a mesma coisa para todas as
pessoas. Dependera da época, do lugar, da classe social. Dependera
de valores individuais, dependera de concepgles cientificas,
religiosas, filosoficas. O mesmo alias pode ser dito das doencas.
Aquilo que é considerado doenca varia muito. (SCLIAR, 2007, p.30).

Em 1946, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) “como um completo
estado de bem-estar fisico, mental e social, ndo apenas a auséncia de doenca ou
enfermidade” (LEWIS, 1986, p.1100). Porém, por mais que o conceito foi ampliado
sabe-se que o mesmo ainda ndo é o suficiente para definir por completo o conceito
de saude, pensando a partir da dificuldade em se definir o termo referente ao
“‘completo bem-estar” que ganha destaque no momento, uma vez que esse termo traz
consigo a palavra “estado” que limita a algo momentaneo e passageiro e o termo
“‘completo estado” um sentido de estabilidade completa e imutavel, com isso vem a
divergéncias entre os termos que se caracterizam que seriam eles o ser saudavel e
estar saudavel. Compreendemos assim que o termo saude aborda um leque de

dimensdes para além do simples estado fisiologico homeostético do corpo.

Pitanga (2002, p.51), informa que saude pode ser definida como uma condi¢cao
humana divididas em polos negativos e positivos em diferentes dimensées sendo elas
fisicas, social e psicolégicas. Onde a saude positiva seria nada mais e hada menos
que “apreciar a vida e de resistir aos desafios do cotidiano” e o polo negativo seria
algo relacionado a morbidade ou em extremo caso a mortalidade. Mais uma vez
percebemos que o conceito de salude ndo se limita somente ao viés bioldgico do
individuo e que os fatores sociais a sua volta sdo responsaveis para que 0 mesmo se

aproprie de uma saude plena, mesmo que momentanea.
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3.2.3 Saude como Mercadoria

Na década de 1980 os discursos referentes a pratica de atividades fisica se
intensifica cada vez mais, com uma justificativa utilitarista (econdmica) para diminuir
os custos do estado com saude. Tal acdo tem forte influéncia do movimento norte
americano conhecido como Healthism. Que no Brasil passa a ser denominado como
“Movimento da Saude”. Tal movimento valorizada a atividade fisica de forma
individualizada, acarretando uma mudanca na organizagao das atividades promovidas
de forma coletiva e assumem uma caracteristica privada em sua acao. Tal movimento
e promissor aos olhos das midias e do mercado de consumo. (BAGRICHEVSKY e
ESTEVAO, 2005).

Esta concepcédo de salude como mercadoria prioriza nada mais e nhada menos

do que a promocéao de saude através do consumo de bens, produtos e servigos.

Esta concepgéo apresenta sua logica sob a perspectiva do mercado,
gue embute a ideia de saude enquanto valor, componente a ser
conquistado, recuperado e preservado. Essa nocdo simbdlica de
‘saude conquistada’ ou de “saude comprada’® depende do
envolvimento do individuo em praticas que promovam saude e da
utilizagdo dos produtos a elas agregadas. Desta forma, o “consumo da
saude” transforma-se num ato unicamente individual de satisfagéo de
necessidades dentro do poder aquisitivo de cada um (DELLA FONTE
e LOUREIRO, 1997, p.130).

A partir desta afirmacéo temos que concordar com Lefévre (1991) quando o
mesmo apresenta que a partir de analises publicitarias que promoviam a saude
através de certas mercadorias, alienando os individuos e criando uma imagem de que
a saude néo existia por si s, era algo no qual o individuo obtinha através do consumo

de certas mercadorias.

[...] "o medicamento como mercadoria simbdlica", a reflexao
semioldgica permite aprofundar a andlise, j& que a mercadoria vista
enquanto um simbolo contém, como todo simbolo, uma face material
(no caso dos medicamentos, grdos, comprimidos, xaropes etc.) cujo
consumo permite a materializacdo de sua outra face, a abstrata (no
caso, a saude), ou seja, o simbolizante, ao ser consumido, realiza o
simbolizado. Assim, difundir a venda da abstrata idéia de saude torna-
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se facil "embalando-a em pequenos e praticos recipientes (LEFEVRE,
1991, p.208).

Quando falamos em mercadorias que proporcionam saude, estamos
englobando um leque de produtos que podem ser os medicamentos que possuem um
objetivo direto ao seu consumo seja ele para promocao de saude, prevencdo ou
tratamento de alguma doenca. Além dos medicamentos, temos o0s produtos
alimenticios que entram no mercado com suas embalagens e rétulos especificando
sua origem 100% organicos, Integrais, Light, sem gluten entre outras especificacdes.
E como servicos que oferecem saude nos temos as massagens corporais e as de
cunho estético, as academias de ginasticas e programas nutricionais e 0S
treinamentos exclusivos (personal training). O que podemos evidenciar nesses
exemplos é a materializacdo representativa da saude, ja que 0s mesmos Sao Vvistos
como simbolos concretos da mesma.

Com isso percebemos que para que a saude como mercadoria obtenha éxito
na sociedade capitalista e necessério que ela transpareca ser um produto que precisa
ser consumido. E onde entra a grande jogada daqueles que possuem o capital e
comercializam essa saude em suas prateleiras, fazendo o processo de alienacdo de
seus produtos, ligando os mesmos a situacdes de satisfacdo daquele que o consome,
acarretando assim em um processo de construcao de fetichizacdo do que deve ser
consumido. “Aqui encontramos o0 paradoxo da saude: ao mesmo tempo, que a
sociedade produz agravos e ameacas a sanidade (devido a sua organizacao soécio-
econbmica), ela também produz mercadorias com 0 objetivo de proteger e manter a
saude de seus membros”. (DELLA FONTE e LOUREIRO, 1997, p.131).

3.2.4 Saude Ampliada

Carvalho (2005), apresenta que pesquisadores latino americanos,
especialmente brasileiros na década de 1970, formularam novas teorias, conceitos,
categorias analiticas e metodolégicas em saude, a partir das Ciéncias Humanas e
Sociais, que acabou delimitando um novo campo académico denominado saude

coletiva. A saude coletiva se apropria das necessidades sociais de saude para buscar
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compreender e responder as questdes das dimensdes da salde-doenca, com o intuito
de ampliar os significados e as intervencoes.

Com isso concluimos que a complexidade que abarca a definicdo de saude
esta para além de se inserir um ponto final. A evolucao da concepcéo de saude, cresce
na mesma medida em que se aprofunda no campo tedrico-pratico da medicina,
diferenciando-se nela. E que na verdade foi no interior da medicina que surge a

reflexdo referente ao conceito de saude ampliada. (MINAYO, 2006).

Quando analisamos a histéria da EF no Brasil, percebemos que em um primeiro
contato com a implementacdo da mesma nas escolas pelos militares esta pautada
pelo discurso que chamamos de higienismo e da promocdo de saude em prol da

formac&o hegemdnica de um individuo forte, saudavel para a nacéo (SOARES, 1994).

Na década de 1980 os discursos referentes a pratica de atividades fisica se
intensifica cada vez mais, com uma justificativa utilitarista (econdmica) para diminuir
0s custos do estado com saude. Tal acdo tem forte influéncia do movimento norte
americano conhecido como Healthism. Que no Brasil passa a ser denominado como
“‘Movimento da Saude”. Tal movimento valorizada a atividade fisica de forma
individualizada, acarretando uma mudancga na organizag&o das atividades promovidas
de forma coletiva e assumem uma caracteristica privada em sua a¢do. Tal movimento
e promissor aos olhos das midias e do mercado de consumo. (BAGRICHEVSKY;
ESTEVAO, 2005).

Saude é o resultante das condi¢des de alimentagdo, habitacdo, renda
meio ambiente, trabalho, transporte emprego, lazer, liberdade, acesso
e posse da terra, acesso aos servicos de saude. E assim antes de tudo
o resultado das formas de organizacdo social da producéo, as quais

podem gerar grandes desigualdades nos niveis de vida” (MINAYO,
1992, apud PALMA, 2011, p.10.)

A partir das falas acima percebemos que o conceito de saude se divide em
duas vertentes, uma mais voltada para um conceito pautado no biolégico e outro no
qual o bioldgico e o social sdo somatdrias importantes para o estado de saude do
individuo. O conceito de saude ampliada, para compreendermos melhor esse tema
devemos ter um olhar impar para o individuo publico, social que a todo instante se
relaciona com a natureza a sua volta. Ndo devemos olhar o mesmo com um olhar
superficial, negando as dimensdes bioldgica e psicologica que interferem na saude. O

ser humano é altamente social e a soma das rela¢gées do meio natural com o social,
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nao sado relacdes abstratas. Elas dependem da forma como os homens produzem um
meio para sua sobrevivéncia, remetendo as condigdes da existéncia humana e da
producao social. (DELLA FONTE; LOUREIRO, 1997).
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4. PERFIL DAS INSTITUICOES E CURSOS INVESTIGADOS

Como parte inicial desse capitulo, faremos uma apresentacao inicial dos dados
coletados a partir de uma leitura geral do questionério dirigido as 12 instituicbes que
se comprometeram em responder o questionario. Primeiramente destacadas por
regido onde identificamos 5 da regido sudeste (A), 4 da regido sul (B), 2 da regido
centro oeste (C) e 1 da regidao nordeste (D) como segue no mapa abaixo. Juntamente
com essa divisdo ja de antemao destacamos que somente 3 instituicdes sao publicas

e 9 sdo instituicdes privadas.

® |Instituicdes Publicas

@ Instituicdes Privadas

Figura 1: distribuicdo das instituicbes em suas respectivas regioes.
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Os questionarios foram respondidos pelos respectivos responsaveis dos cursos
de graduacdo em Educacao Fisica, totalizando 13 respondentes. ISso porgue uma
Gnica das 12 instituicBes possui um representante para cada modalidade de curso —
Licenciatura e Bacharelado. O restante das instituicdes possui um udnico responsavel
tanto pelo curso de Licenciatura, quanto o Bacharelado. Com isso temos 12
instituicdes participantes com um namero de 13 responsaveis respondentes, nos
quais 10 séo coordenadores, 1 € diretor, 1 chefe do departamento de Educacéo Fisica

e 1 nédo definido no questionario.

Aproveitando o ultimo paragrafo para abaixo apresentar quantas instituicées de
graduacédo sao de licenciatura e quantas sdo de bacharelado além de ser de suma
importancia datar a criacdo de cada curso que é relatada no questionario. De acordo
com a divisdo das instituicdes por estado de A a D segue abaixo uma tabela elaborada
a partir dessa divisdo, além de que uma instituicdo possui um coordenador para a
licenciatura e outro para o bacharelado esta serd representada pela letra

correspondente a regido e uma numeracao adicional a frente.

Responsavel Cargo Ano de | Ano de
pela criacao | Criacao
instituicdo Licenc. | Bach.
Al Coordenador | 2001 2011
A2 Coordenador - -
A3 Diretor 1975 -
A4 Coordenador 1973 -
A5 Coordenador 1970 -
Bl 1983 -
B2 Coordenador 1975
B3 Chefe de 1970 -
departamento
B4 Coordenador 1986 -
Ci1 Coordenador 1989 -
C1l.2 Coordenador | 2008 -
C3 Coordenador - 1994
D1 Coordenador 2009 2009

Como se percebe na tabela, muitas instituicdes oferecem tanto a formacédo em
Licenciatura quanto em Bacharelado, porém na resposta de cria¢gdo do curso, poucos

sdo os que especificam de forma pontual qual o ano de criagdo de cada curso.
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Sabemos que no Brasil o curso de bacharelado foi criando em 1987 com a
promulgacgao do parecer CFE n. 215/87 e da resolugédo CFE n. 03/87, foi estabelecida
a criacdo do bacharelado em educacao fisica. (SOUZA NETO, et all, 2003, p.07). Tal
parecer nos remete ao dado apresentado pelo responsavel da instituicdo B2, com a
criacdo do curso de bacharelado em 1975 nos remete a entender um equivoco na
interpretacdo da pergunta que acarretou tal resposta, ja que olhando no site da
instituicdo percebemos gque essa € a mesma data de fundacdo da mesma, assim o

sujeito apresentou a data de criacdo da instituicdo e ndo do curso de Educacéo Fisica.

Todas as instituicdes sdo de cursos de formagédo superior e de modalidade
presencial, quanto a carga horaria total do curso notamos uma variacdo dentre as
instituicdes, na qual a carga horaria minima exigida pelo curso apresentada é de 2.200
horas totais, e a carga maxima apresentada € de 3.852 horas. Importante dizer que
essa variacao esta vinculada principalmente ao tipo de curso seja ele bacharelado ou
licenciatura e seu tempo de duracdo no qual temos como quantidade minima
apresentada para formac&o do curso superior que € de 3 anos, € 0 curso com maior
duracdo consta um periodo de 5 anos de graduacédo. Outro fator notavel é a forma
como as disciplinas sao organizadas, sejam elas anuais ou semestrais, onde notamos
gue no questionario 09 dos respondentes dizem ser organizadas de forma semestral,

2 de forma anual e 1 ndo apresenta resposta.

Quanto a quantidade de professores foi um dado onde percebemos uma grande
variacdo no contingente dos mesmos por instituicdo. Onde o niumero de professores
de um curso é de 82 € o curso com 0 menor numero de professores tem o total de 12,
além de que duas instituicdes nao responderam essas questdes. Outro dado
importante que vem a partir do nimero de professores em cada curso é a pergunta
do questionario que nada mais € que: “15). Indique, respectivamente, o nimero de
professores no curso por titulacdo ((a) médio; (b) pds-médio ou técnico; (c)
tecnologico; (d) superior ndo universitario; (e) superior universitario; (f) especialista;
(g) mestre; (h) doutor; (i) outros, especifique) ”. Analisando as respostas percebemos
gue todas as instituicbes possuem professores com titulagdo e apenas 1 nao relata

dados. Segue os dados na tabela abaixo.
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Tabela 1: Titulagdo por professores

Numero
Instituicao Titulacdo por professores total de
professores
A b C d e f g h [
Al - - - - - 03 | 10 | 03 | - 16
A2 - - - - - - - - - -
A3 - - - - 03 | 07 | 12 | 06 | - 28
A4 - - - 01 - 06 | 20 | 10 | - 37
A5 - - - - - - 06 | 05 | - 12
Bl - - - - - - - - - -
B2 - - - - - 03 | 14| 04 | - 23
B3 - - - - - 04 | 16 | 06 | - 26
B4 - - - - - 05 | 35 | 42 | - 82
Cl - - - - - 02 | 24 | 42 | - 68
C2 - - - - - 04 | 16 | 02 | - 22
D1 - - - - - 01 | 06 | 35 | - 42

Percebemos na tabela acima que as instituicdes possuem em média um namero
de 20 a 40 professores por curso, com excecao das instituicbes Al e A5 que possuem
um nuamero abaixo de 20. Em oposicdo aos dados de instituicdes com menos
profissionais, temos as instituicbes C1 com 68 profissionais e a B4 com 82
profissionais liderando no numero total de professores. Observando os dados e
percebendo essa discrepante diferenca entre a instituicdo com maior niumero de
professores e a que possui 0 menor namero, logo pensamos que um fator que
justificaria esses dados seria a data de criacdo do curso, onde quanto mais antigo
maior o nimero de profissionais. Porém quando consultado a data de criacdo do curso
apresentada no questionario, percebemos que a instituicdo B4 surge em 1986 com o
curso de licenciatura e possui 0 maior numero de professores, a C1 em 1989 com o
curso de licenciatura e 2009 com bacharelado, e quando olhamos para a instituicao
Al criada em 2001 ambos os cursos de licenciatura e bacharelado e a com menor

namero A5 que possui 12 profissionais foi criado em 1970 com o curso de licenciatura.

Analisando outras questdes do questionario, temos a questéao referente a quais

instituicbes oferecem cursos de pos-graduagdo e 0 que percebemos € que apenas
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uma instituicdo n&o possui nenhum programa e temos uma instituicdo que nao

respondeu a essa questao.

Quadro 2: Tipos de programas de pos graduacao.

Instituicdo grazzsa;;éo Tipos de programas e seus nhomes
Especializacéo Mestrado Doutorado
Al Nao - - -
A2 - - - -
Atividade Fisica e
A3 Sim Saude no Educacéo
Envelhecimento
Anatomia Humana e
Biomecanica
Anatomia Humana e
A4 Sim Fisiologia - -
Psicomotricidade
Danca e Educacéao
AB sim Educacdo Fisica i i
Escolar
Bl Sim VARIOS VARIOS VARIOS
B2 Sim Gerontologia
Educacao . :
B3 Sim Satide o Meio | Saude e Meio
: Ambiente
Ambiente
Envelhecimento Educacio
B4 Sim Humano - &ao Educacao
. : Saude Coletiva
Medicina Esportiva
Metodologia do
Ensino da
Educacéo Fisica
C1 Sim Intervencgéo - -
Profissional em
Academia de
Ginastica
Avaliacéo e
C2 Sim Prescricao de - -
Atividade Fisica
Ciéncias da
D1 Sim - Saude e -
Biologicas

No quadro acima vemos que a instituicdo A2 nao respondeu essa questao

sobre os programas de pds-graduacao, e a instituicdo Al € a unica que nao oferece

nenhum programa. Percebemos que o numero de programas de mestrado é
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proporcionado por 9 das 12 instituicdes, e quando analisado os nomes e notavel que
programas voltados a questdes mais bioldgicas e da area da saude como vemos nos
nomes dos programas. Porem mesmo com essa predominancia da saude e da
biologia, as instituicbes A4, A5 e C1 proporcionam programas de especializacdo em
educacdo. Ja a resposta dada pela instituicdo B1 nao foi especifica quanto aos homes
tornando assim impossivel de saber quis os tipos de programas de pos-graduacao.

Quando olhamos para os programas de mestrado percebemos que o nimero cai
para 5 instituicoes e percebemos que esses programas sao tanto voltados para uma
pés-graduacdo em educacado e em saude como percebemos nas instituicbes B4 e B3,
a instituicdo D1 oferece mestrado em Ciéncias da Saude e Bioldgicas e a A3 em

Educacdo. E mais uma vez a instituicdo B1 que néo foi especifica.

As instituicbes que oferecem os programas de mestrado sdo somente a B1 que
nao se especifica quanto a nomenclatura do curso, ja a B3 oferece a pos-graduacao

em Saude e Meio Ambiente e a Instituicdo B4 oferece em Educacéo.

A analise especifica dos dados do questionario foi feita de tal forma que somente
as questodes referentes a curriculo e saude foram selecionadas para assim fazermos
uma comparacao primaria entre as multiplas instituicbes que colaboraram com a
pesquisa. Lembrando que 12 instituicbes reenviaram o questionario e possuimos o
total de 13 remetentes. Buscamos nas perguntas entender o objetivo do curriculo das
instituicdes e seus respectivos principios para formacéo do profissional em Educacéo
Fisica, além de sua compreenséao e envolvimento com o conceito de salude dentro da

graduacéo.

Como suplementacéo para nossa andlise outros documentos nos auxiliaram para
uma melhor compreensao da concep¢do de saude presenta na graduacao. Tais
documentos sdo os Projetos Politicos Pedagdgicos (PPP), Projetos Pedagodgicos do
Curso (PPC), Resolucgbes, Matriz Curriculares (MC), além das informacdes contidas

nos sites das mesmas como por exemplo o perfil de formagé&o do curso.

E importante ressaltar que no questionario as instituicbes respondem que 0s
PPP’s e PPC’s estdo disponiveis no site das mesmas, porém quando consultados
percebemos que somente as instituicdes B3, C1 e B2 disponibilizam os documentos.
As demais foram contatadas através de e-mails onde nao tivemos retorno dos pedidos

com os documentos. Foi entdo que a partir desse fato, buscamos nos proprios sites
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as Matrizes Curriculares e Ementas de todas as Instituicdes, totalizando um material
composto por 48 documentos sendo eles 3 PPP, 3 PPC, 24 MC e 14 informacdes

sobre o curso.

Para ilustrarmos essa discussao procuramos primeiramente identificar o quéo
presente é a relacdo entre € a Saude e Educacédo Fisica, para isso utilizamos o

software Nvivo para auxiliar essa analise, configurando o programa para em um
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primeiro momento destacar as palavras mais utilizadas dos 48 documentos

apresentados fornecendo uma imagem definida como nuvem de palavras.

Como visto na imagem acima é notavel que as palavras Educacédo e Fisicas sédo
apresentadas centralizadas e com maior destague algo que ja era imaginavel quando
0s 48 documentos sao de cursos de educacéo fisica. Quando olhamos para a palavra
saude, percebemos que ela se encontra em destaque em um nivel diferente das
palavras Educacdo e Fisica, porem se olharmos bem, percebemos que ela se
encontra em um mesmo hivel que as palavras, pesquisa e atividades. Importante
ressaltar que essa configuracdo do software destaca as palavras de acordo com sua

guantidade de vezes escrita dentro dos documentos.

Figura 2: Nuvem de palavras
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Pensando na questao do contexto dos documentos, fizemos uma comparacao dos
mesmos por sua similaridade de palavras, utilizamos a analise de fontes em cluster
feito pelo software Nvivo, que cria uma imagem na qual os documentos sdo expostos
de tal forma que agueles que possuem um grau de semelhanca em seu conteudo
devido a sua similaridade de palavras, préximo a seus pares semelhantes e aqueles
que ndo possuem tanta similaridade sdo distribuidos de forma oposta. Lembrando que
dentre os documentos analisados estdo as Matrizes Curriculares, Ementas do Curso
o PPP e PPC.

Fontes em cluster por similaridade de palavra

i

* UNIVASF
UNICOR.. UNIVASF..

UFGC BAGFEG LIC.

-
N

UNIVAS
NIJASF ..
| UN!G
CLA

CLARHE UNISI JUNIVILL...
KEN..

LINISU* ——

INIOE
UNISINO...

UNITAU.
UNIVILL..

Figura 3: Dados analisados em cluster por similaridade de palavras

E notavel na tabela que temos um grande nimero de documentos que possuem
grande similaridade em suas palavras presentes na suas MC e as informacdes sobre
0 curso, que quando analisados a fundo percebemos que as instituicbes estao

préximas porque as ordens das matrizes curriculares sao muito semelhantes, além de
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gque o nome das disciplinas sao praticamente os mesmos em algumas situagbes
como: Anatomia Humana, Fisiologia do Exercicio, Psicologia e Educacao, Historia da
Educacao Fisica, Politicas Educacionais e as disciplinas como Futebol, Handebol,

Basquetebol e voleibol.

Analisando os documentos que se encontram mais distantes um dos outros,
destacamos os da UFG e da FURB, mas quando analisamos o conteddo dos mesmos
por exemplo, percebemos que seguem 0S mesmos pareceres para definicdo do
curriculo do da graduacgdo. A Resolugdes n.1 CNE/2002 de 18 de fevereiro que define
as ‘Diretrizes Nacionais para a formacao de professores da Educacado Basica, em
nivel superior, curso de Licenciatura, de graduacdo plena” e pela Resolucao
02/CNE/2002, que “Institui duragcéo e a carga horaria dos cursos de Licenciatura, de
graduacdo plena, de formacéo de professores da Educacéo Basica em nivel superior

e diretrizes nacionais do curso de Educacao Fisica”.

A Resolucdo n.07 CNE/2004 de 04 de outubro, que altera o § 3° do art. 10 da
resolucdo CNE/CES n° 7/2004, e também pela Resolugéao 04/2009, que “Dispde sobre
carga horaria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e dura¢édo dos cursos

de graduacdo em [...] Educacéao Fisica [...], bacharelados, na modalidade presencial’.

Uma justificativa para o os documentos estarem distantes é pela forma como os

mesmos estao titulados sendo um PPC e outro PPP.

4.1. SAUDE NA FORMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FiSICA

Este capitulo tem como objetivo principal evidenciar o ponto chave da pesquisa,
trazendo a tona qual ou quais sdo as concepc¢des de saude que estdo presentes nos
cursos de graduacao em Educacéo Fisica do Brasil analisados.

Pensando em investigar de forma direta e objetiva os curriculos e a concepc¢ao de
saude na graduacédo em Educacao Fisica presente no questionario dirigido junto com
0s 48 documentos disponiveis, abaixo selecionamos as perguntas que consideramos

nortear a nossa investigacao.
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Iniciando com a pergunta referente a quais 0s objetivos gerais do curso?
Percebemos que encontramos respostas descritivas encontramos um certo padréo,
gquando as mesmas descrevem como objetivo geral do curso uma gana de
competéncias para o futuro profissional em Educacédo Fisica, porém em comum
observamos que a caracteristica “profissional critico” e outras definicbes similares
como “formadores de seres criticos” aparecem com frequéncia nas respostas das
instituicées, como exemplo da A1 “Possibilitar a formacao de profissionais capazes de
transformar a realidade regional e ou do meio onde atuam de forma digna e critica nas
diversas abrangéncias da profissdo Educador Fisico.” B2 “Formar profissionais para
exercer a docéncia e pesquisa, no contexto nao-formal, de modo a construir,
operacionalizar e gerir programas que promovam a cultura corporal de movimento e
esporte, visando desempenho humano, educacdo em saude, comprometendo-se de

forma ética e critica com a transformacao social. ”

Percebemos que essa concep¢ao ndo se reproduz por acaso, ja que segue 0
parametro estabelecido nas Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica, apresentados por Soares Junior (2010), onde o
professor deve ser capacitado para ensinar e pesquisar além de dominar os saberes

técnicos e cientificos.

De acordo com o Parecer CNE/CES n°: 274/2011, no qual se referente a revisdo
do texto das Diretrizes Curriculares para cursos de graduacdo em Educacao Fisica,

temos a seguinte defini¢ao:

O curso de graduacdo em Educacado Fisica devera assegurar uma
formacdo académico-profissional generalista, humanista e critica,
qualificadora de uma intervencao fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filoséfica e na conduta ética. O graduado em Educagéo Fisica
devera estar qualificado para analisar criticamente a realidade social,
para nela intervir académica e profissionalmente por meio das
manifestacbes e expressdes culturais do movimento humano,
tematizadas nas diferentes formas e modalidades de exercicios
fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da
danca, visando a formacao, a ampliacdo e o enriquecimento cultural
das pessoas para aumentar as possibilidades de adoc&o de um estilo
de vida fisicamente ativo e saudavel (CNE, 2011, p.02)
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De acordo com o parecer a graduacdo em Educacdo Fisica deve formar um
profissional que analisa de forma ampliada sua intervenc¢é&o na sociedade, de tal forma
gue sua ferramenta de transmissao do conhecimento seja caracterizada ndo somente
dos saberes cientificos, mais também dos néo cientificos. O mesmo deve estar apto
para olhar a realidade social em que é participante e atuante seja de forma direta ou

indireta para assim poder intervir académico profissionalmente em cada situagéo.

Quando a pergunta se refere a énfase apresentada no curso os mesmos devem
responder se sim ou ndo, além de especificar qual o tipo de énfase temos que, 4 das
12 instituicdes responderam ndo possuir nenhuma énfase, 6 que responderam ter sim
uma énfase nos seguintes pontos: Al e C1 em saude, B1 e A5 em educacéo e B2 e

C3 com énfase em saude.

No minimo é curioso o porqué 4 das instituicdes no questiondario se dizem nao ter
uma énfase no curso, além de que 2 instituicbes ndo responderam nada nessa
pergunta. Conferindo as Ementas Curriculares, notamos que todas as instituicbes
possuem sim uma énfase sendo ela que os cursos de licenciatura sao todos voltados
para a educacao e o sistema educacional. J4 o bacharelado tem como énfase o campo
da saude. Essa distingdo na énfase pode ser explicada de acordo com a Resolucao
n.07 CNS/2004 de 31 marco, na qual impde o direcionamento de cada formacao
definindo assim de forma direta o perfil académico de cada graduacao, ja que os
campos de atuacdo se tornam especificos para cada uma.

Quando a pergunta € sobre quais os locais/espacos de atuacdo na cidade
ocorrem 0s estagios supervisionados? De antem&o consideramos apresentar alguns
dados presentes no questionario sobre o estagio quanto a carga horaria total, n6s
temos que a carga horaria minima apresentada foi de 320 horas totais e como carga
horaria maxima 480 horas totais. Apenas 1 dos respondentes afirma que o estagio
ndo é supervisionado e aqueles que sdo supervisionados sdo questionados qual o
namero maximo de alunos orientados nesse periodo de estagio, onde o nimero pode
variar de acordo com o campo de estagio, podendo variar as respostas de um namero
maximo de 30 alunos por turma e um minimo de 04 alunos. Veremos os dados na

tabela abaixo.

Tabela 3: Sobre o estagio
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ESTAGIO
Al Sim 400 15
A2 - - -
A3 Sim 400/200 10
A4 Sim 400 30
A5 N&o - -
B1 - - -
B2 Sim 360 -
B3 Sim 400/480 12
B4 Sim 400 20
C1l Sim 400 15
Cl.2 Sim 448 04 a 06
C2 Sim 320 08
D1 Sim 405 1a10

Quanto aos espacos de estagios no qual os estudantes atuam percebemos logo
que os cursos de licenciatura tém como local predominante as escolas. Ja o0s
estudantes do bacharelado possuem um leque maior de campo de estagio no qual
estdo definidos como: Escolas de treinamento esportivo, academias, clubes e centros
de treinamentos, centros de reabilitacdo, salude publica e 6rgdo de gestdo publica

relacionados com a area.

E notavel que o campo de atuacdo do graduando em Licenciado em Educacao
Fisica € o sistema béasico de educacdo onde o mesmo esta se preparando para a
atividade do magistério, tendo como area de atuacdo o chamado campo formal
profissional. E diferentemente o graduando em Bacharelado pode atuar em qualquer
area de tralho, com excecéo do sistema de educacdao, por isso o seu leque de atuacao
€ variado como percebido nas respostas referentes aos espacos do estagio. Essa
definicAo dos campos de estagio os diferentes cursos de Educacdo Fisica esta
explicita no Parecer CNE/CES N°: 82/2011.

Salientamos que estdo em vigor as Resolu¢cbes CNE/CES n.° 1 e 2 de
2002, decorrentes do Parecer CNE/CES n° 9 de 2001, e a Resolugéo
CNE/CES n° 7 de 2004, decorrente do Parecer CNE/CES n° 58 de
2004. Com estas novas normas legais para a formagéo profissional
em Educacdo Fisica, o curso de Licenciatura s6 permite registro
profissional para atuagcdo como Professor de Educacdo Fisica no
Sistema de Ensino Basico e o curso de Graduacdo (Bacharelado)

permite atuacdo ampla no mercado de trabalho, exceto magistério do
ensino basico. (CNE, 2011, p.01)
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Assim nos temos que concordar que o 0os campos de trabalhos sdo limitados ou
expandidos cada vez que a concepcéao de professor de educacéo fisica € modificada,
com influéncia das correlacfes de forca entre 0os grupos que buscam uma hegemonia
das leis que definem a formacédo superior em Educacéo Fisica. (SOARES JUNIOR,
apud BORGES 2011).

O perfil profissional do egresso estabelecido nos documentos das instituicoes,
nessa resposta percebemos que o perfil do egresso é pautado na formacédo de um
profissional critico e reflexivo, que tenha dominio das ciéncias do conteudo e suas
pluralidades, que atue com postura para que auxiliem uma analise da estrutura social
e como a mesma funciona o que percebemos ter bastante similaridade com os

objetivos gerais do curso discutidos acima.

O que seria esse profissional reflexivo que tanto se repete nas definicdes do perfil
profissional do egresso. Esse ato reflexivo acontece antes, durante e apds o ato de
ensinar. A acao esta presente desde o planejamento inicial do professor onde o
mesmo seleciona seu conteludo, conceitos, técnicas e crencas para transpassar tal
contelido, a partir de um diagnéstico que o mesmo identifica e planeja sua melhor
estratégia de intervencdo no momento presente, porém pensando de certa forma no
resultado futuro daquele trabalho. (BETTI; BETTI, 1996, p.12).

O curso prevé disciplinas que formam os estudantes para atuarem na saude
publica? Essa resposta quando respondida de forma positiva deve titular as
disciplinas. Com isso notamos que no questionario 7 dos responsaveis pelo curso
respondem que sim, possuem disciplinas voltadas para o trabalho do futuro
profissional em Educacdo Fisica na saude publica, 4 responderam ndo possuir
disciplinas com esse objetivo de formacéo e 2 responsaveis ndo responderam essa
guestdo. Segue abaixo uma tabela montada a partir do questionario com as seguintes
informacdes: responsavel pela instituicdo, se o curso que promove a disciplina é
Licenciatura ou Bacharelado se possui disciplina que permita atuar na saude publica

e se sim 0 nome da disciplina.
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Quadro 2: Disciplinas para atuar na saude publica.

Atividade fisica e
saude;
Atividade Fisica para
grupos especiais;
Atividade Fisica para

terceira idade;

Al Sim

A2
A3
A4
A5
Bl

Sim -
N&o -
Nao -

Territorializagdo em
Educacéo Fisica |
Territorializagdo em
Educacéo Fisica ll,
I, e IV
Prescricao de
Exercicio Fisico para
Grupos Especiais
Educacéo Fisica e
Gerontologia
Bioética
Saude Comunitéria
Relacdes
Interpessoais na
Saude
Aptidao Fisica,
Saude e Qualidade
Humana
Atividade Fisica e

Sim Saude
Epidemiologia
N&o -

N&o -
Introducéo a
Bioguimica
Nutricional
Nutricdo Aplicada a

Sim Educacéo Fisica
Epidemiologia e
Bioestatistica
Medidas e Avaliagédo
em Educacédo Fisica

B2 Sim

B3

B4
C1

Cl1.2
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C3

Treinamento
Resistido e
Musculacéo
Praticas Corporais no
Campo da Saude
Praticas Corporais
Holisticas e Saude
Educacéo Fisica,
Saude e Sociedade
Introducédo a Saude
Coletiva
Praticas Corporais e
Promocéo da Saude
Gestéo e Pol. de
Educ. Fisica e Saude
Estagio Curricular
Supervisionado | ao
v

D1

Sim

Saude publica e
epidemiologia;
Estagio
supervisionado;
Ginastica de
academia
Gestao e marketing;
Fisiologia do
exercicio;
Treinamento
desportivo;
Biomecanica do
movimento

Sim

Politicas Publicas em
Saude;
Politicas Publicas em
Educacao;

Analisando a quadro percebemos que o0s responsaveis pelos cursos de

licenciatura A4, A5 B1 e C1, respondem que o curso ndo apresenta disciplina que

prepare para atuar em salde publica. Diferente dos citados referentes aos

responsaveis, B2, C1.2 e C3, possuem disciplinas para atuar na saude publica além

de que as matérias sédo oferecidas pela graduacdo de bacharelado em Educacéo

Fisica. Ja os remetentes Al, B3 e D1, afirmam que tanto na licenciatura quanto no

bacharelado existem estas disciplinas para atuar na saude publica.



42

A partir desses dados apresentados de forma geral, consideramos de grande
importancia, aprofundar de forma mais incisiva uma investigagdo nos documentos
levantados para a pesquisa e as demais informacdes disponiveis no site das mesmas

para compreendermos melhor o conceito de saude desenvolvido em cada instituicao.

Iniciando a andlise dos dados das instituicdes que afirmam oferecer ao menos
uma disciplina que trabalhe com saude publica, em ambos os cursos de licenciatura
guanto de bacharelado. Buscamos encontrar as ementas das disciplinas na pagina
dos cursos, porém as trés instituicdes nado disponibilizam tal documento, restringindo

nossa analise somente a Matriz Curricular das mesmas contidas nos sites.

Na instituicdo Al encontramos uma situacdo contraditéria entre a resposta do
coordenador e os seus documentos, onde as disciplinas citadas néo estado presentes
na MC do curso de licenciatura. E analisando o documento do bacharelado mais uma
vez percebemos que as disciplinas informadas no questionario ndo estdo na MC. A
disciplina que encontramos na qual tem a relacdo com saude é titulada: “Educacéao
Fisica e Saude” que esta descrita desta forma na matriz curricular, encontramos

também a disciplina “Atividade Fisica, Estilo de Vida e Lazer”.

Uma grande incognita é notavel nessa questéo, que é nada mais e nada menos
do que o responsavel que respondem pelos cursos tanto de licenciatura e bacharelado
afirma que as duas graduagcOes possuem tais disciplinas que permitam o futuro
profissional trabalhar na sadde publica, o que seria algo contraditério a Resolucéo
n.07 CNS/2004 citada acima.

O responsavel pela instituicdo B3, também se mostra contraditorio quanto a sua
resposta. Esta instituicdo assim como a Al ndo apresenta a ementa das disciplinas
no seu site, acarretando a analise somente da MC de ambos os cursos. A licenciatura
apresenta a disciplina de “Atividade Fisica e Saude” como disciplina eletiva. J& na
matriz curricular do bacharelado encontramos as disciplinas de “Atividade Fisica para

Grupos Especiais” e “Atividade Fisica para 32 Idade”.

Assim como as duas institui¢cdes tratadas acima, o a instituicdo D1 ndo apresenta
a ementa das disciplinas o que torna impossivel compreender se as disciplinas citadas
no questionario, em especial a oferecida na MC de licenciatura chamada “Politicas
Publicas em Educagao” possui uma relagdo de formagéo para atuacdo na saude

publica. Este titulo de “Politicas Publicas de Educagdo no Brasil” nos remete ao
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contexto de politicas educacionais, gerando certa incerteza na forma como o

responsavel da instituicdo interpretou a pergunta.

Uma observacao acerca dos nomes das disciplinas, nds percebemos a presenca
frequente da apalavra atividade fisica. Tal dado nos remete a apresentar o significado
de tal expressao definida por Caspersen e colaboradores (1985, apud PITANGA,
2002), Atividade fisica poder ser considerada qualquer movimento realizado pela
musculatura esquelética na qual para realiza¢do da acéo se tenha gasto energético,
incluindo assim desde atividades de ordem biopsicossocial, cultural e
comportamental, tais atividades variam desde um jogo, danga, esportes, exercicios

fisicos até o simples ato de caminhar.

Tal definicdo esboga um conceito no qual acreditamos néo ser o mais apropriado,
ja que o termo nos remete a uma acao reducionista, para representar uma gana de
caracteristicas na formacédo de um profissional. Com isso percebemos aqui a forte
influéncia do modelo hegemonico de formacéao titulado modelo biomédico que de
acordo com Carvalho (2008, p.01)

O modelo biomédico de saude, de caracter reducionista, tem vindo a
dominar quase por absoluto a saude individual e das populagfes. Este
modelo, que emergiu no século XVII, veio sistematicamente a
alicercar-se na ciéncia e na técnica, que foram evoluindo a medida que
se desenvolvia 0 conhecimento do mundo biol6gico por meio da
observacao, classificacdo e calculo bem como pela construgcédo de

instrumentos de apoio técnico cada vez mais elaborados e
sofisticados.

Essa formacdo hegemonica, veem a partir de um conceito cartesiano das areas
do conhecimento que pretendiam ter carater cientifico. “A ciéncia e a pesquisa a serem
desenvolvidas deveriam inserir-se no contexto biomédico reducionista; em especial,
tinham que ser dissociadas de preocupacdes sociais, consideradas fora das fronteiras
da medicina e do alcance cientifico”. (ROCHA; CENTURIAO, 2007. p.19 e 20).

Importante relatar que em nossa analise ndo tem uma finalidade de apresentar
uma falta de credibilidade quanto ao modelo biomédico, j& que muitos os avancos
cientificos, académicos e da tecnologia ocorrem a partir de tal modelo. Apenas
acreditamos em uma viséo para além da dimenséo biolégica e psicologica da saude,

que é caracterizado pela influéncia das mesmas relacionadas com o sujeito em

sociedade assim como Della Fonte e Loureiro (1997).
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Avancando para uma andlise das instituicdes que afirmam ter disciplinas que
permitem formar um profissional apto a trabalhar com saude publica temos as

seguintes B2, C1.2 e C3, que ja citadas acima sdo graduacdes em bacharelado.

A instituicdo B2 possui em seu site a ementa das disciplinas presentes na matriz
curricular, todas as disciplinas citadas no questionario estdo presentes na MC da
graduacdo. E notavel que a disciplina de “Territorializacdo da Educacéo Fisica de | a
IV tem como objetivo: “Vivenciar o processo de iniciagcdo a saude publica a partir
principalmente dos principios basicos do SUS, mediante a observagéo do territorio,
visando desenvolver uma atitude reflexiva e o pensamento investigativo através do
uso critico do Diario de Campo”. E notavel que no objetivo das demais disciplinas as
palavras “Saude Publica” estdo sempre presentes, além de “Capacitar o aluno para a
compreensao e para uma intervencao qualificada dos grupos multiprofissionais nas

organizac6es da saude. ” Como apresentado no objetivo da disciplina titulada Bioética.

Observando as informacdes do site, notamos o que a instituicdo apresenta como
uma informag&o do campo profissional do graduando em bacharelado tem seu foco
nas atividades fisica e esportes, possibilitando o0 mesmo a atuar em preparacédo de
equipes esportivas, orientacao de atividades fisicas, academias, personal training etc.
E na mesma apresentacdo deixa o informe sobre a formacdo em licenciatura ser

destinada a “atuar em escolas” de forma sucinta e objetiva.

Partindo para a analise da instituicdo C3, destacamos que a mesma apresenta a
ementa das disciplinas presentes na matriz curricular. Porém quando analisando as
ementas das disciplinas percebe que a disciplina de “Saude publica e epidemiologia”
apresenta em seu objetivo tratar de saude publica e a disciplina de “Estagio
supervisionado” que afirma em seu objetivo “Promocao de atividades para portadores
de Hipertenséo Arterial. Orientacdo da intensidade de caminhadas para pessoas da
comunidade em lugares publicos”. As demais disciplinas citadas em suas justificativas
ndo fazem nenhuma mencdo de formar um individuo para trabalhar com saude

publica.

O que nos remete a avaliar que tais disciplinas como “Fisiologia do exercicio”,
“Biomecanica do Exercicio” e “Treinamento desportivo” sédo citadas devidas a

particularidade de seu conteudo de biolégico que as mesmas tém na graduacao.
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Jé algo considerado contraditério na resposta do responsével C3 foi classificar as
disciplinas: “Ginastica de academia” e “Gestdo e marketing” como formadoras de
atuacao na saude publica, quando o discurso presente na ementa € de uma formacao
para atuar em espacos que em sua maioria sdo privados, ou disponibilizados aos
grupos que podem pagar por tal servico. Esta afirmacéo nos remete a pensar qual a
concepcao de publico que o respondente possui, quando o mesmo afirma que atender
um espaco privado como sédo as academias de ginastica permite que o graduando
atue na saude publica. Tal situacdo nos remete a concepcdo de saude como
mercadoria discutida por Della Fonte e Loureiro (1997) no qual temos uma concepgao
de que a saude é obtida através do consumo de mercadorias e servigos. Exemplo
claro dessa ideia esta presente na ementa da disciplina de Ginastica de Academia
que diz: “Contextualizacdo da ginastica ao longo dos tempos; a importancia da
ginastica e a compreensao do seu papel quanto fenbmeno sdcio-cultural relacionado
a aquisicdo, manutencdo e/ou recuperacdo da saude como contribuinte para a

qualidade de vida”.

Iniciando a andlise do responsavel da instituicdo C1.2 temos como documento
para analise o Projeto Pedagdgico do curso da instituicdo, que nos informa de forma
abrangente os dados da mesma, inclusive a matriz curricular juntamente com a

ementa de suas disciplinas.

Devido a riqueza de dados apresentados no PPC, podemos identificar ja nos
objetivos gerais da instituicdo o objetivo de formar uma profissional generalista, capaz
de atuar e desenvolver acfes politico pedagdgicas em espacos publicos e privados
de cunho assistencialista social em saude, lazer, esporte e outros temas relacionados

a cultura corporal.

Quanto as disciplinas citadas, nas quais permitem o profissional trabalhar na
saude publica, percebemos na leitura do documento que aquelas destacadas como
“Introducdo a Bioquimica Nutricional, Nutricdo Aplicada a Educacéo Fisica, Medidas
e Avaliacdo em Educacdo Fisica, Treinamento Resistido em Musculagéo,

Epidemiologia e Bioestatistica”.

Tais dados presentes nas ementas curriculares apresentam dados impares aos
demais pertencentes do mesmo grupo avaliado, jA que em todas as ementas estao

apresentadas as bibliografias que norteiam a disciplina. Além de que a forma como o
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objetivo da disciplina € apresentada, percebemos o carater formativo basico pautado
no conteudo biolégico que as mesmas oferecem para a formacgéo profissional do

graduando.

As demais disciplinas, “Praticas Corporais no Campo da Saude, Praticas
Corporais Holisticas e Saude, Educacdo Fisica, Saude e Sociedade, Introducdo a
Saude Coletiva, Praticas Corporais e Promocédo da Saude, Gestdo e Politica de
Educacao Fisica e Saude e Estagio Supervisionado | ao IV”. Observando o titulo das
disciplinas logo se percebe uma diferenca que é a auséncia das palavras Atividade
Fisica, tal auséncia nos permite investigar o porqué do fato.

Iniciando com Projeto Pedagdgico do Curso, que nos informa que “Os eixos
nucleares do curso tém como referéncia a producdo de conhecimento académico-
cientifico e a intervencao/profissional em Educacéo Fisica, direcionada aos diferentes
espacos e praticas sociais, com énfase nas questdes que envolvem a saude
humana.”, A instituicdo destaca que compreende as diferencas de formacéo entre o
os graduandos de bacharelado com as demais modalidades ( Licenciatura e
Licenciatura a Distancia) que a mesma oferece, porem se preocupa em oferecer uma
formacdo que nao trate as diferentes modalidades como opostas umas as outras e
sim uma formacdo que as mesmas se articulem e complementem em sinergia com

suas particularidades.

Compreendendo a demanda curricular e formacéo critica e reflexiva, com
comprometimento com a praxis social, e as demais demandas de atuacdo do
profissional, permitindo sempre que atue de forma critica, reflexiva e criativa, seja na
producéo do conhecimento ou na sua transmisséo, visando o bem-estar do individuo

em relacdo constante com seu meio social de forma ampliada.

A partir de tal apresentacdo, nos remetemos a concep¢ao de saude ampliada,

iniciando dialogando com Luz:

Esta visdo ampliada de parte dos profissionais e alunos da educacédo
fisica exige que tenham uma percepcdo do corpo que supere a do
modelo biomecanico, e incluam nas suas concep¢des de corporeidade
as categorias de saude, vida e vitalidade, como expresséo de um todo
que nao se esgota no “fisico”. (Luz, 2007, p.15)

Tal visdo ampliada deve ser tratada de forma diferente a defendida pelo modelo

biomédico, na qual valoriza a producao cientifica e concreta dos fatos, negando a



47

relacéo do sujeito em sociedade. (Rocha e Centurido 2007). Se fizermos uma analogia
onde o mundo é uma grande e complexa maquina e o homem uma peca inserida
nesta grande maquina. Quando esta peca apresenta algum “defeito”, o sistema da
maquina identifica como préprio e unico “na pega”, que pode ser de fabrica por
descuido, ou falta de manutencdo que a tornou descartavel. O sistema da maquina
nao reconhece fatore externos como por exemplo: tempo que a peca executa sua
funcao, local onde a peca esta inserida é adequada para a mesma, se 0S outros
mecanismos de lubrificacdo estdo auxiliando a peca, gerando assim uma relagcéo

‘harmdnica” com a maquina.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao final de toda analise, consideramos que a legitimidade da Educacao Fisica
no Brasil, passou por grandes mudancas até os dias atuais. Os Parametros
Curriculares Nacionais de Educac¢éo Fisica (PCNEF) ditam os curriculos da mesma,
e nos mostra que em 1851 a Educacéo Fisica que recebia nesse periodo o nome de
Ginastica se torna obrigatoria (para meninos) nas escolas, sobre forte influencias dos
métodos suecos, alemédo e francés, pautados em um conhecimento de cunho
biolégico do sujeito. Com o passar do tempo e as mudancas na histéria de gestéo do
pais, temos que nos anos de 1945 a 1960, temos o que chamamos de movimento
eugénico, que valorizava um sujeito moldado sobre os padrdes de um “patriota nato”,
homem saudavel e forte, a partir deste ideal temos uma mudanca na Constituicdo de

1937, ditando a obrigatoriedade da EF nas escolas brasileiras.

Tais mudancas acarretaram uma reforma necessaria na formacao profissional
em Educacéo Fisica, onde se iniciou com um curso de formacdo de Instrutor de
ginastica, com duracdo de 2 anos. Apo6s a Mudanca na Constituicdo houve uma
mudanca significativa, onde o curso passou a ter 3 anos de duracao, perde aquela
caracteristica de formar instrutores e passa a formar professores (licenciatura em
Educacao Fisica). Cabe destacar que aqueles que ministravam o curso eram militares.
Nas décadas de 70 e 80, nés temos que devido ao crescimento no numero de
instituicbes e as novas demandas da sociedade influenciada pela modelo do Estado
Novo, temos uma alteracao significativa tanto no periodo de duracéo do curso para 4
anos, e uma nova modalidade de curso que é o bacharelado em educacéo fisica, que

vinha com objetivo de atender essa nova demanda de mercado.

Hoje percebemos que tais alteracdes refletem de forma incisiva na graduacao
em Educacado Fisica, onde analisamos que a “diferenciacdo” de licenciatura e
bacharelado segundo os PCNEF resumem que a formagcdo em Licenciatura esta
direcionada ao ensino na educacéao basica (Magistério) e a formacédo em Bacharelado
possui uma ampla area de atuacédo profissional quais 0 mesmo pode oferecer seus

servi¢cos, com excec¢do do magistério.

Esta especializacdo definida por cada area € analisada por n6s como uma

visdo que oferece uma desvantagem pra éarea, limitando o campo de atuacdo do
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profissional. Uma pergunta que nés fazemos e a seguinte: Qual sentido de limitar o
campo de atuacdo de um profissional? Por que nao trabalhar uma formacao que
abraca uma totalidade de conhecimentos, que sO tem a acrescentar no leque de
informacbes e experiéncias do graduando. N&o estamos aqui negando que a
especializacdo e sele¢cdo de certos contetdos definido para cada area ndo tem seu
grau de contribuicao para a formacéao.

Conceituar saude € um trabalho complexo como € notavel na apresentacéo da
histéria em torno de tal definicdo. Partindo da visdo mais crua de seu significado que
se resume ao simples fato que chamamos de auséncia de doenca, uma visao
biomédica onde o termo saude é tratado de forma puramente biolégica devido as
influencias dos modelos cartesianos de carater cientifico, aqui temos grandes avancos
nas ciéncias e técnicas, porem sabe-se que o sujeito era tratado de forma isolada,
fragmentada da sociedade, o que importa é o funcionamento organico, biolégico,

fisiol6égico que eram analisados.

Em contra partida a essa visdo biomédica de salde, temos o conceito de saude
ampliada, no qual trabalha uma concepg¢éo de homem em sociedade, na qual se sabe
gue os fatores externos da sociedade tém grande influéncia para se permitir estar
saudavel. Nao se deve olhar para o sujeito de forma superficial, ignorando as
dimensdes biologica e psicolégica. O ser humano é altamente social e a soma das

relacbes do meio natural com o social acontecem em um fluxo constante.

O conceito de saude como mercadoria tem sua forca nos dias atuais quando
observamos a gana de mercadorias e servi¢cos oferecidos com a finalidade de obter
saude. Na Educacéo Fisica podemos dizer que o simbolo de tal conceito é o personal

trainer.

A andlise do questionario nos leva a acreditar que a concepcao de saude
presente nos curriculos de formacédo em educacdo fisica no Brasil estdo, diretamente
ligados aos Pareceres Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica e as Diretrizes
Curriculares Nacionais. A partir dos documentos analisados percebemos a influéncia
das varias concepcdes de saude descritas cima, analisando tanto o as Ementas
Curriculares, os Projetos Politicos Pedagdgicos e Projetos Pedagoégicos do Curso e a
Matriz Curricular quando a simples utilizacdo de termos e palavras que nos remetem

a tais concepcodes. As instituicdes possuem uma definicdo de educacao fisica seja ele
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pautado sobre um olhar biol6gico, mercadol6gico e social, podendo se encontrar de

forma distinta uma da outra ou como uma somatoéria de todas elas.

Com a Resolucéo n.07 CNS/2004 de 31 marc¢o, que impde o direcionamento
de cada formacédo, definindo campos de atuacdo profissional que se tornam
especificos para o bacharelado e para a licenciatura. Com isso as disciplinas devem
fornecer um ensino que capacite o graduando se apropriar dos conhecimentos,
técnicas, materiais e técnicas desenvolvidas para poder intervir de forma coerente
com seu campo de trabalho. Assim podemos dizer que as Licenciaturas possuem uma
formacao direcionada de forma clara em formar um profissional para o magistério e o

bacharelado para a saude e outras areas como ja descrito acima.

As instituicdes que fornecem o bacharelado recebem destaque em tal analise
devido sua relacéo direta com a formacao de um profissional que atue na saude, seja
ela publica ou privada, além de outras areas que se relacionam com a ideia de

promocao, prevencao ou manutencdo da saude.

Reconhecemos que a falta de documentos, em destaque os Projetos Politicos
Pedagogicos, Projetos Pedagogicos do Curso e as Ementas Curriculares de todas
instituicbes participantes serem de suma importancia para uma analise mais
detalhada do questionario. Porem destacamos aqui, que todos 0s responsaveis
receberam em seu e-mail pessoal uma solicitacdo de tais documentos para a
pesquisa, além de ocorrer uma segunda tentativa de coleta desses materiais através
do contato também por e-mail com as instituicbes, e até mesmo solicitacdo dos
mesmos através do sistema eletrénico de informacéo ao cidadéo (e-SIC). Lembrando
neste paragrafo que os PPP’s ou PPC’s de todas as instituigbes deveriam estar
disponiveis para o acesso ao publico em seus sites, ja que existe uma lei que define

tal acesso.

Contudo discutido acima, sugerimos a proposta de se analisar a concepc¢ao de
saude na graduacdo no Brasil com o recrutamento de mais dados a partir da
participacdo de um namero maior de instituicdes, partindo assim da ideia de analisar
tal conceito de forma nacional ou entdo simplificando a analise de forma regional.
Analisar se existe uma concepcéao diferente entre as instituicdes publicas e privadas,
estas propostas surgem a partir da construgcao do trabalho atual que ganharam

destaque aos nossos olhos dentro do corpo do texto.
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APENDICES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Estamos solicitando a sua participagdo na pesquisa “ANALISE COMPARATIVA DO
PERFIL DA FORMAQAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA: A AMERICA
LATINA EM FOCQ?”, a qual sera realizada pelo Laboratorio Physis de Pesquisa em Educagéo
Fisica, Sociedade e Natureza (LABPHYSIS), sob a coordenagdo da Profa. Dra. Ana Marcia
Silva, professora da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Goias
(FEFD/UFG). A pesquisa justifica-se por ndo existir um banco de dados publico e analises
sobre a tematica na maior parte dos paises em questdo e ainda menos com pesquisas
comparativas do perfil de formacdo profissional no campo da Educacdo Fisica na América
Latina.

O objetivo deste estudo, portanto, é tracar uma anélise comparativa dos perfis de formacéo
profissional inicial e continuada no campo da Educacdo Fisica em desenvolvimento em treze
paises da América Latina. Como objetivos especificos temos Identificar e descrever as
caracteristicas da formacao profissional inicial no campo da Educacdo Fisica em treze paises
da Ameérica Latina; identificar e descrever as caracteristicas da formacdo profissional
continuada no campo da Educacdo Fisica em treze paises da América Latina, com énfase nos
programas de pds-graduacdo em nivel de mestrado e doutorado; investigar as dificuldades e
potencialidades da formacéao profissional para intervengdo nos ambitos da Educacdo Formal,
Sistemas de Salde, Esporte e Lazer; Refletir acerca do perfil epistemoldgico presente na
formagéo profissional na América Latina.

Todos respondentes receberdo este TCLE para ser confirmado/assinado
eletronicamente, junto com um questionario on line organizados com base na tecnologia google
docs. Treze sujeitos informantes, um de cada pais e Universidade colaboradora da pesquisa,
participardo de dois grupos focais presenciais, a serl e aqueles que ndo queiram responder tem
toda liberdade para néo participarem.

As informacBes coletadas alimentardo um banco de dados que ficard sob a
responsabilidade do LABPHYSIS/FEF/UFG e servira para elaboracdo de relatorio de pesquisa,
artigos para publicacdo em periodicos cientificos e de subsidio para politicas publicas em
ambito nacional ou transnacional. Caso tenha alguma davida sobre esta pesquisa, sobre seus
direitos de participante, ou se sentir-se prejudicado em sua participacdo pode entrar em contato

com o Professora Dra. Ana Marcia Silva pelo email amarciasi@gmail.com ou telefone 55 62

35211754 para eventuais esclarecimentos.

Profa. Dra. Ana Marcia Silva


mailto:amarciasi@gmail.com
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Eu, fui informado dos objetivos da

pesquisa acima de maneira clara e detalhada. Recebi informacéo a respeito da minha forma de
participacdo e esclareci minhas duvidas. Sei que em qualquer momento poderei solicitar novas
informacdes e modificar minha deciséo, se assim eu desejar. Entendi que todos 0s usos que
podem ser feitos com os dados desta pesquisa e que tenho liberdade de retirar meu
consentimento de participacdo na pesquisa. Caso tiver alguma duvida sobre este estudo, sobre
meus direitos de participante, ou sentir-me prejudicado pela minha participacdo, posso entrar

em contato com a Dra. Ana Mércia Silva pelo email amarciasi@gmail.com ou telefone 55 62

35211754 para eventuais esclarecimentos.
Este formulario foi lido por mimem __ /[

Declaro que recebi copia do presente termo de consentimento.

Nome do entrevistado Assinatura


mailto:amarciasi@gmail.com
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QUESTIONARIO
Caro Professor!

Vocé estd sendo convidado a responder o questionario da pesquisa ANALISE
COMPARATIVA DO PERFIL DA FORMAC}AO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
FISICA: A AMERICA LATINA EM FOCO desenvolvida em rede e coordenada pela Profa.
Dra. Ana Mércia Silva da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Goiés
(FEF/UFG). Apo6s receber os esclarecimentos abaixo, clique numa opg¢do: "concordo em
participar da pesquisa” ou "ndo concordo em participar da pesquisa". Caso se recuse, ndo sera
penalizado de forma alguma e se ainda persistir alguma duvida, podera contatar o Comité de
Etica em Pesquisa da UFG pelo telefone 55 (62) 3521-1075 ou com 0s proprios pesquisadores,
nos contatos abaixo.

Contatos:
Fone: 55 (62) 35211754 (inclusive para ligagdes a cobrar)
Email: labphysis@gmail.com

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo: ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL DA FORMAGCAO PROFISSIONAL EM
EDUCACAO FISICA: A AMERICA LATINA EM FOCO

Objetivo: Tracar uma analise comparativa dos perfis de formacdo profissional no campo
académico da Educacéo Fisica em treze paises da América Latina.

Estimamos que demore em média 20 minutos para responder as questdes e podera interromper
0 preenchimento do questionario a qualquer momento para solicitar esclarecimentos a
pesquisadora via email ou telefone. Caso isso ocorra, sera necessario reiniciar o preenchimento,
pois o sistema que utilizamos ndo permite salvar antes de finalizar e enviar o questionario. Além
disso, vocé tem plena liberdade para se retirar da pesquisa e/ou se recusar a responder o
questionario a qualquer tempo, sem nenhum tipo de prejuizo.

Afirmamos ainda, que as informac6es prestadas serdo de uso exclusivo desta pesquisa e que
sua identidade e a de sua instituicdo serdo preservadas. Este material sera arquivado por cinco
anos pela pesquisadora responsavel e depois eliminado. Vocé ndo terd nenhum custo e também
ndo ir4 receber nenhum pagamento para participar da pesquisa.

Nossos Agradecimentos
Equipe de Pesquisa

( ) Concordo em participar da Pesquisa
( ) Nao concordo em participar da pesquisa
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QUESTIONARIO

Nome do respondente:

Cargo do respondente na institui¢do:

A) INFORMACOES BASICAS SOBRE O CURSO

1) Nome da instituig&o:

2) Nome do curso:

3) Ano de criacdo do curso:

4) Modalidade do curso: ( ) presencial ( ) semipresencial ( ) a distancia.

5) Nivel do curso: ( ) médio ( ) poés-médio ( ) superior ndo universitario
(' )superior universitario () outros, especifique:
6) Duracdo docurso: ( )lano( )2anos ( )3anos ( )4anos
() outros, especifique:
7) Carga horéria total do curso:

8) Qual o nome do projeto pedagdgico do curso e onde o documento pode ser
acessado?

9) Quais os objetivos gerais do curso?
10) As disciplinas sdo organizadas de forma: ( ) anual () semestral ( )trimestral ( )
outros

11) Qual a menor carga horaria permitida em uma disciplina do curso?

12) Qual a maior carga horaria permitida em uma disciplina do curso?

13) O curso adota o sistema de créditos? ( )ndo ( )sim, especifique a quantas horas equivalem
01 crédito:( )horas

14) N° total de professores no curso:
15) Indique (entre paréntesis) o nimero de professores no curso por titulagéo:

() médio ( ) pés-médio ou técnico ( ) tecnoldgico
() superior ndo universitario ( ) superior universitario () especialista
() mestre ( ) doutor

() outros, especifique
16) Numero de vagas ofertadas, de estudantes que ingressam no curso e de egressos No curso
em 2013:

17) Formacdo minima do estudante exigida para ingressar no curso:

() ensino fundamental () ensino médio ( )ensino pés-médio

() outro, qual?
18) Como é realizada a selecdo para ingresso no curso? () teste tedrico
() teste/fisico ( ) ndo ha processo de selecdo ( )outros, qual(is)?:
19) Existe politica diferenciada para pessoas pertencentes a grupos especiais, para ingressarem
no curso (indigenas, pessoas com deficiéncia, pessoas de baixa renda, afrodescendentes etc)? (
)N&o () Sim, quais?:
20) Qual é o nome da carreira profissional deste curso?

21) Qual é a nomenclatura para designar o profissional formado por este curso:

( ) licenciado ( ) professor ( ) técnico ( ) instrutor ( ) profissional ( ) Outros,
qual(is)?
22) Qual o perfil profissional dos egressos estabelecido no projeto pedagdgico do curso?
23) A instituicdo oferece curso(s) de pos-graduacao? () Nao () Sim.

Qual(is)? ( ) especializagdo ( ) mestrado ( ) doutorado
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24) O curriculo do seu curso apresenta alguma énfase: ( ) Nao ( ) Sim.
Qual(is)? ( ) educagdo escolar () saude () treinamento esportivo () lazer/tempo
livre/recreacdo ( )outra(s):

B) EIXOS TEMATICOS DO CURRICULO DO CURSO

1) No projeto pedagodgico do curso esta previsto estagio curricular? () Ndo () Sim.
Especifique a forma de organizacédo do estagio.
2) Qual é a carga horéria total do estagio curricular?

3) Em quais locais/espacos de atuacdo da cidade ocorrem os estagios curriculares? (Pode
assinalar mais de uma opcao, se for o caso)

() Escolas ( ) academias de ginastica/musculacao/fitness ( ) educacéo infantil

() escolas para pessoas com deficiéncia ( )centros de reabilitacdo fisica

( )saude publica ( ) clubes ( )centros de treinamento esportivo

() 6rgéos de gestdo publica relacionados com a area () outros
4) O estagio envolve atividades de: (Pode assinalar mais de uma opcéo, se for o caso)
( ) Analise de documentos do campo de estagio

( ) Observacdo da atuacdo de um outro profissional

( ) Anélise da realidade do campo de estagio

( ) Planejamento de aulas

( ) Ministrar de aulas

( ) Reflex&@o sobre as intervencdes desenvolvidas

( ) Elaboracéo de relatdrios sobre as experiéncias de estagio

( ) Acompanhamento e observacao a outro estudante

( ) Observacéo e diagnostico institucional e de grupo

( ) Avaliacdo

( ) Outros. Quiais:
5) O estagio é supervisionado por professores do curso?

( ) Nao, ( ) Sim, qual o nimero minimo e maximo de estudantes orientados por cada professor.
6) A pratica é supervisionada pelo professor da instituicdo onde ocorre a préatica docente? (
)Sim ( )Né&o

7) O curso prevé disciplinas que enfoquem as praticas integrativas, alternativas ou holisticas?
( ) Néo () Sim.

Quais:
8) O curso prevé disciplinas que formam os estudantes para atuarem na sadde publica?

( ) Nao

() Sim, qual é o nome da(s) disciplina(s) que inclui(em) este contetdo?

9) O curriculo do curso possui alguma disciplina que trata das pessoas com deficiéncia ou dos
esportes paralimpicos?

( )N&o ( ) Sim.Quais?
10) No ano de 2103, haviam estudantes com deficiéncia matriculados no curso?
( ) Nao ( ) Sim. Quantos?
11) As tematicas de género sdo trabalhadas no curriculo do curso?
( )Néo ( ) Sim.
Em quais disciplinas?
12) Existem disciplinas no curso que separam os estudantes por sexo (feminino e masculino). (
) Nado () Sim. Quais?
13) Existem disciplinas que tratam da cultura popular tipica da regido no curriculo do curso?
( )Nao () Sim. Quais?
14) O curso prevé disciplinas que enfoquem 0 meio ambiente diretamente como conteudo ou
como eixo transversal?
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( ) Néo ( ) Sim. Quais:

OBS: Solicitamos que nos enviem juntamente com este questionario respondido, o projeto
pedagdgico do curso (documento orientador), a grade curricular e o fluxo sugerido para as
disciplinas por semestre, remetendo-os para o seguinte email: labphysis@gmail.com



mailto:labphysis@gmail.com
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