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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo investigar a condicdo de acessibilidade nas
escolas publicas da rede estadual e municipal da cidade de Anépolis, com especial atencéo,
aos espacos da educacdo fisica. Para dar conta deste objetivo tém-se 0s seguintes objetivos
especificos: verificar a acessibilidade nos espagos das escolas (entradas das escolas, quadra de
esporte, salas de aula, laboratérios e banheiros); realizar um levantamento das caracteristicas
da acessibilidade nas aulas de educacéo fisica das escolas municipais e estaduais da rede
publica de Anapolis; descrever as formas adequadas de acessibilidade a serem adotadas nas
escolas para a melhoria da realizacdo das aulas de educacéo fisica; apontar as dificuldades de
implantacdo das normas de acessibilidade no municipio da pesquisa, de acordo com a norma
ABNT 9050.Tal contexto de acessibilidade para a pratica da Educacdo Fisica é referéncia
para a problematica desta pesquisa, que se justifica por ser um direito de todos 0 acesso a
educacao fisica, uma vez que as barreiras arquitetdnicas podem limitar ou impedir esse
acesso. Foi necessario identificar as barreiras arquitetdnicas e conhecer sua forma de
adaptacdo para essa nova realidade, tornando as escolas na cidade de Anapolis mais
acessiveis. O estudo foi realizado com 08 escolas, estaduais e municipais, da cidade de
Anépolis. A coleta de dados foi realizada a partir de uma visita técnica as escolas, instruida a
partir de um roteiro técnico previamente elaborado, para verificacdo das instalacdes e
condicBes das mesmas, considerando sua avaliacdo em relacdo as normas da ABNT.

Palavras-chave: acessibilidade, deficiéncia, inclusdo, educacéo fisica.
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INTRODUCAO

Conforme dados do IBGE, estabelecidos pelo CENSO de 2000, 24,6 milhdes de
pessoas sdo pessoas com alguma deficiéncia de pelo menos um tipo de deficiéncia ou
incapacidade, correspondendo, respectivamente, a 14,5% da populacao brasileira (que era de
169,8 milhdes em 2000). Esses milhdes de brasileiros, que se encontram marginalizados,
poderiam estar atuando em condigdes de igualdade dentro do meio social (BRASIL, 2000).

Outro dado importante, também estabelecido pelo CENSO 2010, refere-se ao nivel de
instrucdo da populacdo brasileira, onde 32,9% dela encontra-se sem instrucdo ou com menos
de trés anos de estudo é portadora de alguma tipo de deficiéncia. Tal fato pode ser justificado
pela falta de acessibilidade escolar.

Atualmente, alguns estudos vém sendo realizados com o interesse de alinhar as leis
das escolas e a acessibilidade, por meio de normas da ABNT. Esses estudos permitem
averiguar se a sociedade oferece condicdes de acessibilidade as pessoas, tendo elas deficiéncia
ou ndo. E claro que, quando nos referimos a area da educacdo, instalacbes adequadas sdo
necessarias para a realizacdo do trabalho educativo. Pois, a nossa arquitetura costuma ser
injusta para com esta parcela da populacdo. Rabelo (2004) descreve que alunos matriculados
em escolas bem projetadas tém, em média, rendimento mais significativo do que os de alunos
matriculados em escolas de arquitetura pobre. Este tema tem sua relevancia justificado, pois,
segundo dados recentes do INEP (BRASIL, 2004 ) o numero percentual de deficientes fisicos
matriculados em escolas publicas e privados, no Brasil, é de 5,5% (cerca de 31.434 pessoas).

Em um contexto escolar sdo todos responsaveis pelo sucesso ou insucesso, do que
vém a ocorrer no ambito escolar, os professores ou educadores, funcionarios em termos gerais
s80 essas pessoas que sempre vao ser o alvo daquilo que ndo funciona ou funciona. Portanto
este trabalho é fundamental para todas as pessoas que trabalha e estudam, em virtude de sua
esséncia na humanizacéo, e a possibilidade de se elevar o nivel educacional das pessoas com
deficiéncia ao oferecer condicdes para a melhoria da qualidade de vida ao promover meios de
acessibilidade nas institui¢des publicas ou privadas.

De acordo com a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) na Norma
Brasileira (NBR 9050:2004) no item 3.32, conceitua pessoa com mobilidade reduzida, como
aquela que, temporaria ou permanentemente, tem limitada sua capacidade de relacionar-se
com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa com mobilidade reduzida, a pessoa com

deficiéncia, idosa, obesa, gestante entre outros.
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Isto revela que, na maioria das escolas pesquisadas, a infraestrutura é precéria e antiga,
e seus professores estdo despreparados para trabalhar com alunos portadores de deficiéncia.
Desta forma o professor de Educacdo Fisica Escolar pode contribuir na identificacdo, e na
busca de modificacdo deste cenario, o que pode ser concretizado através da socializacdo de
conhecimentos sobre as demandas especificas de mobiliario e espagos que as praticas
corporais proprias da Educacéo Fisica requerem, do desenvolvimento da consciéncia critica e
do desfilamento dos condicionantes sociais. Sdo através das formas adequadas de
acessibilidade a serem adotadas nas escolas que véao garantindo aos deficientes com
necessidades especiais uma melhor condicédo de vida, socializagdo e um aprendizado melhor.

A arquitetura da escola ndo é apenas um local, mas o espaco que torna viavel a
aplicacdo de um programa educacional, sendo a estrutura adequada indispensavel para a
realizacdo de uma educacdo de qualidade, pois ird atender as necessidades dos projetos a
serem desenvolvidos e inclusdo dos estudantes a estas propostas. Quando a estrutura ndo é
acessivel compromete o trabalho educativo e o processo de inclusdo das pessoas com
deficiéncia. A falta de informacdo basica sobre a populacdo com deficiéncia tem deixado
muitas falhas no que tange a acessibilidade, com isto ha um empecilho em um planejamento
melhor de ac¢des voltadas para a sua insercao social.

A discussdo sobre acessibilidade ndo € recente, ela se identifica com a necessidade da
sociedade em promover formas de acesso as pessoas portadoras de deficiéncia de modo que
garanta a sua dignidade, pois a ndo eliminacdo destas barreiras implica no fomento da
dependéncia das pessoas com deficiéncia para a realizacdo de suas atividades no cotidiano.
Neste sentido, tem-se 0 seguinte problema de pesquisa: As escolas publicas municipais e
estaduais da cidade de Anapolis-GO sdo acessiveis para pessoas com deficiéncia fisica?

Para dar conta deste problema de pesquisa temos como objetivo geral investigar a
condicdo de acessibilidade nas escolas publicas da rede estadual e municipal da cidade de
Anépolis, com especial atengdo, aos espa¢os da educacdo fisica.

Tendo-se como objetivos especificos:

e Verificar a acessibilidade nos espagos das escolas (entradas das escolas, quadra de
esporte, salas de aula, laboratérios e banheiros);

e Realizar um levantamento das caracteristicas da acessibilidade nas aulas de educacéo
fisica das escolas municipais e estaduais da rede publica de Anapolis;

e Descrever as formas adequadas de acessibilidade a serem adotadas nas escolas para a

melhoria da realizacdo das aulas de educacéo fisica;
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e Apontar as dificuldades de implantacdo das normas de acessibilidade no municipio da

pesquisa, de acordo com a norma ABNT 9050.

Tal problematica se justifica em razdo de tratar de um direito de todos o acesso a
educacdo fisica, uma vez que as barreiras arquitetdnicas podem limitar ou impedir esse
acesso. Deve-se, portanto, identificar as barreiras arquitetonicas e promover sua adaptacao
para essa nova realidade, tornando as escolas na cidade de Anapolis mais acessiveis. Desta
maneira € importante analisar as condi¢cdes de acessibilidade da escola para os alunos
portadores de deficiéncia fisica quando da pratica da atividade fisica nas aulas de educacdo
fisica, da rede Municipal de Educacédo da cidade de Anapolis.
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CAPITULO | REVISAO DE LITERATURA

1.1 ACESSIBILIDADE

De acordo com o autor Sassaki (1999) o termo "acessibilidade™ comecou a ser
utilizado recentemente. Historicamente, sua origem se deu em fungéo de designar a condicéo
de acesso das pessoas com deficiéncia, e também pelo surgimento dos servigos de reabilitacdo
fisica e profissional, no final da década de 40.

A acessibilidade em um contexto escolar implica que todos os membros da escola séo
responsaveis pelo sucesso ou insucesso de acesso aos ambientes educacionais, do que vém
acontecer neste ambito escolar, os professores ou educadores, funcionérios em termos gerais
s80 essas pessoas que sempre vao ser o alvo daquilo que né&o funciona ou funciona.

Portanto este trabalho € fundamental para as pessoas que trabalham e estudam, em
virtude de sua esséncia na humanizacdo, e a possibilidade de se elevar o nivel educacional das
pessoas com deficiéncia ao oferecer condi¢cbes para a melhoria da qualidade de vida ao
promover meios de acessibilidade nas instituicbes publicas ou privadas.

De acordo com a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — e segundo a
NBR 9050:2004, artigo 3.32 pessoa com mobilidade reduzida, é aquela que,
temporaria ou permanentemente, tem limitada sua capacidade de relacionar-se
com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa com mobilidade reduzida, a
pessoa com deficiéncia, idosa, obesa, gestante entre outros.

Em areas como na arquitetura e no urbanismo, este tema tem sido uma preocupacéo
constante no decorrer das Gltimas décadas. Atualmente estdo em andamento obras e servicos
de adequacdo do espaco urbano e dos edificios as necessidades de incluséo de toda populacéo,
visando eliminar os obstaculos existentes ao acesso, modernizando e incorporando essas
pessoas ao convivio social, possibilitando o ir e vir.

Entretanto, essa questdo é uma das reivindicacdes mais antigas dos movimentos das
pessoas com deficiéncia. Como todo e qualquer fendmeno social, ele sofreu alteracdo ao
longo da historia e é importante compreender como estas transformagdes ocorreram, para
termos um entendimento maior do que a acessibilidade significa hoje.

As escolas devem oferecer um estudo de qualidade em todo seu contexto, porém veja
que a acessibilidade € importante e deve ser um dos pilares nas escolas publicas, com isto,

todos seus alunos deverdo ser tratados com igualdades, tanto os portadores de deficiéncias ou


http://pt.wikipedia.org/wiki/Arquitectura
http://pt.wikipedia.org/wiki/Urbanismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Inclus%C3%A3o_social
http://pt.wikipedia.org/wiki/Obst%C3%A1culo
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ndo. Somente atraves do acesso que se pode oferecer essa igualdade, mas que para isto venha
acontecer tem que se adotar medidas tanto preventivas como normativas.

Na concepcdo de Soares (1992) a classe médica intervinha diretamente no
desenvolvimento dos conteudos da educacdo fisica escolar e na producdo do conhecimento
sobre o tema, por ser reconhecida como detentora dos conhecimentos de ordem bioldgica.
Para alcancar esses beneficios precisamos de leis que garantam condigdes minimas de
igualdade, s através dessas regras impostas ao sistema educacional é que tem as condicdes de
oferecer uma oportunidade a todos os alunos sejam com deficiéncia ou dificuldades de
mobilidade.

Essa normativa segundo a ABNT NBR 9050 € a principal norma de uma série
focada na acessibilidade de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
idosos obesos e gestantes, atendendo a todas as disposi¢fes do Programa
Brasileiro de Acessibilidade Urbana, o Brasil Acessivel, lancado pelo
Ministério das Cidades para implementar o Decreto n® 5.296, de 2004.

De acordo com os autores (GHIRALDELLI JUNIOR, 1992; SOARES, 1994:
CARVALHO, 1995), a relevancia do estudo dos aspectos da acessibilidade repousa no fato de
contribuir para a reflexdo sobre uma Educacdo Fisica Educacional compromissada. As escolas
tem uma grande responsabilidade na formacdo educacional das pessoas, também tem que se
preocupar e ofertar um estudo de qualidade a todos, sem discriminacdo, possibilitando a todos
ter as mesmas condig¢des, 0 ensino também tem que ofertar as pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida as mesmas condi¢fes com os demais, as escolas devem se preparar para
uma acessibilidade aos seus alunos com deficiéncia, quando isto ndo ocorre a uma tendéncia
de vazdo escolar dessas pessoas por falta da acessibilidade na qual vai facilitar sua locomocao
dentro e fora da escola, infelizmente muitas dessas medidas s6 sdo adotadas com fiscalizagdo
dos Grgaos responsaveis.

Conforme Farinatti (1994, p.47) nos relata que a préatica de [...] uma educacéo fisica, e
principalmente, a se conscientizarem acerca de sua importancia e beneficios para a vida,
possibilitando a identificacdo dos fatores que os impedem, por vezes, de praticar exercicios
regularmente [...], portanto, o planejamento e execucao de programas visando ao engajamento
em atividades corporais (na escola ou fora dela) €, assim, uma questdo ndo € sO de saude
publica — como encarada por alguns — mas de cidadania. Vejamos que através da educagdo
escolar poderemos melhorar a préatica de atividades fisicas constitui-se em um direito tdo
fundamental quanto ao acesso a educacéo, saneamento basico ou transporte publico pelo qual,

portanto, vale a pena lutar.
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Neste contexto a educacdo fisica praticada no ambiente escolar tem um papel
importante além de sua importancia como disciplina curricular e como pratica da atividade
fisica se traduz num momento de bem-estar, de alegria e de socializa¢cdo. Tal comportamento
reflete a capacidade da comunidade se interagir entre os pares de uma forma melhor. Assim a
pratica esportiva escolar é materializada na disciplina de educacéo fisica escolar, como forma
de se fazer este elo entre prética e teoria e que se tem a cada dia letivo de se procurar formas e
mecanismos para melhorar a didatica, e assim proporcionar o crédito necessario para que se
tenha respeito e autonomia entre todas as disciplinas.

Neste contexto de acessibilidade é muito importante que as escolas venham a
aprimorar suas ofertas as pessoas com uma determinada necessidade especial, s6 através de
reformas arquiteténicas, como no caso de construcdo mais antiga, e ja que para as novas, estas
estejam implementados as normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT
NBR 9050).

Mayeda & Araujo (2005) nos reporta que 0 que garantird 0 sucesso nessa reinsercao
¢ a forma como essa pessoa reconstrdi seu autoconceito a partir dessas mudancas, adaptando-
se e compreendendo sua nova situacdo. A cadeira de rodas torna-se uma extensao de seu
corpo e, conviver com esse auxilio trard nova percepcdo sobre o0 mundo e sobre a forma de
viver, 0 que implica em maior ou menor grau a mudanga no auto-conceito. O esporte
adaptado pode ser uma boa opc¢do para essa populacdo que busca nele, além dos beneficios
fisicos, uma interacdo social e conscientizacdo que possibilite avan¢os positivos nos aspectos
psicolégicos.

Winnick (2004, p. 6) caracteriza o esporte adaptado como sendo [...] “o esporte
modificado ou criado para suprir as necessidades especiais dos portadores de deficiéncia”. O
autor afirma que ele pode ser praticado em ambientes integrados, onde pessoas com
deficiéncia interagem com pessoas sem deficiéncia, ou em ambientes segregados, nos quais a
participacao esportiva envolve apenas pessoas com deficiéncia.

Portanto € fundamental que as escolas percebam a relevancia de se cumprir as normas
previstas, como forma de se realizar um trabalho que ira beneficiar todos os individuos no
ambiente escolar de forma igualitaria. E assim, eles terdo os mesmos direitos e oportunidades,
beneficiando diretamente o portador de deficiéncia, de maneira que seu direito seja
respeitado.
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1.2 ACESSIBILIDADES NA ESCOLA/ ESPACOS DE LAZER

No que tange o conceito de acessibilidade é importante destacar as suas

formas, segundo Sassaki (2009) sdo basicamente seis 0s contextos de acessibilidade:

Acessibilidade arquitetdnica: sem barreiras ambientais fisicas, nas residéncias, nos
edificios, nos espacos urbanos, nos equipamentos urbanos, nos meios de transporte
individual ou coletivo.

Acessibilidade comunicacional: sem barreiras na comunicacao interpessoal (face-a-
face, lingua de sinais), escrita (jornal, revista, livro, carta, apostila etc., incluindo
textos em braile, uso do computador portatil), virtual (acessibilidade digital).
Acessibilidade metodoldgica: sem barreiras nos métodos e técnicas de estudo
(escolar), de trabalho (profissional), de acdo comunitéaria (social, cultural, artistica
etc.), de educacéo dos filhos (familiar).

Acessibilidade instrumental: sem barreiras nos instrumentos, utensilios e
ferramentas de estudo (escolar), de trabalho (profissional), de lazer e recreacédo
(comunitaria, turistica, esportiva etc.).

Acessibilidade programatica: sem barreiras invisiveis embutidas em politicas
publicas (leis, decretos, portarias etc.), normas e regulamentos (institucionais,
empresariais etc.).

Acessibilidade atitudinal: sem preconceitos, estigmas, esteredtipos e discriminagoes,

nas pessoas em geral.

Neste cenario a acessibilidade é tratada em todo contexto do portador de deficiéncia,

deste do envolvimento da familia e da comunidade, quanto no atendimento as necessidades

basicas da crianca e do adolescente. Assim a responsabilidade é conjuntamente com a

sociedade e o Estado na promoc¢do do desenvolvimento infantil e juvenil, nas escolas esse

trabalho se torna ainda de maior valor, por meio da educacdo que tem o papel de integrar as

pessoas com alguma deficiéncia na sociedade, principalmente nas redes publicas na qual se

perceber de uma melhora neste aspecto de oportunizar a todos os alunos, no cumprimento a
NBR -9050.

Nesta perspectiva nota-se que a sociedade, no transcorrer dos tempos, tem adquirido

novas formas de ver e lidar com as deficiéncias dos individuos, de acordo com a cultura, a
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época e até mesmo os valores vigentes buscando formas de elucidar o termo acessibilidade
nas escolas e espacos de lazer.

Na concepgao de Barbanti (2003, p. 92) a educagao fisica adaptada “[...] pode ser
conceituada como a Educacdo que envolve modificacbes ou ajustamentos das atividades
tradicionais da Educacdo Fisica para permitir as criancas com deficiéncias participar com
seguranca de acordo com suas capacidades funcionais”.

A APAE - Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais € um movimento que se
destaca no pais pelo seu pioneirismo. Nascida no Rio de Janeiro, no dia 11 de Dezembro de
1954, na ocasido da chegada ao Brasil de Beatrice Bemis, procedente dos Estados Unidos,
membro do corpo diplomatico norte — americano e mae de uma portadora de Sindrome de
Down. No seu pais, j& havia participado da fundacdo de mais de duzentas e cingquenta
associacdes de pais e amigos; e admirava-se por ndo existir no Brasil, algo assim.

Na década de 70, os alunos com deficiéncia comecaram a frequentar as classes
comuns, devido ao surgimento de propostas de integracdo, que demonstravam novas
possibilidades educacionais e avancos dos estudos nas areas de Pedagogia e Psicologia.
Inicia-se, entdo, uma nova concepcao caracterizada pela atitude de educacdo e reabilitacdo
como um novo paradigma educacional. Entretanto, coexistia ainda a marginalizacao por parte
dos sistemas educacionais, que ndo ofereciam condi¢cOes adequadas para atender as
necessidades desses alunos e atingir a eficiéncia no ambito escolar.

Com o surgimento do termo inclusdo houve a necessidade de se rever os métodos de
ensino aprendizagem e de avaliacdo, fazendo com quer todos os alunos sejam participativos,
e, assim proporcionar o ambiente educacional agradavel, no sentido de inclusdo, e deixar a
ideias de discriminacédo e preconceitos.

Nas décadas de 80 e 90, houve uma proposta inovadora em relacdo a proposta
anteriormente citada, cujos resultados ndo modificaram a realidade educacional. Essa nova
concepcao propunha que os sistemas educacionais passassem a Ser responsaveis por criar
condicdes de promover uma educacdo de qualidade e proporcionar adequacfes que
atendessem as necessidades requisitadas.

O Ministério da Educacgdo Especial (BRASIL, 2006) evidencia que a deficiéncia deve
ser considerada como uma diferenca que faz parte da diversidade e ndo pode ser negada,

porque “ela interfere na forma de ser, agir e sentir das pessoas”. Segundo a Declaracdo de
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Salamanca’, para promover uma Educacéo Inclusiva, os sistemas educacionais devem assumir
que “as diferencas humanas sd3o normais e que a aprendizagem deve se adaptar as
necessidades das criancas ao inves de se adaptar a crianca a assungdes preconcebidas a
respeito do ritmo e da natureza do processo de aprendizagem” (BRASIL, 1994).

A Constituicdo de 1988 (BRASIL, 1988a) € ainda mais enfatica:

"A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacéo para o trabalho, determinando a seguir os deveres especificos do
Estado: ensino fundamental, obrigatorio, gratuito, inclusive para os que a ele
ndo tiveram acesso na idade prépria; atendimento educacional especializado
aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino;
atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de idade;
oferta de ensino noturno regular, adequando as condi¢des do educando;
atendimento ao educando, no ensino fundamental, através de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e
assisténcia a satde" (p. 137-138).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990), que consolida, na ordem
juridica, os principios da Doutrina de Protecdo Integral, preconizada pelas Na¢des Unidas,
aprofunda o disposto na Constituicdo, ao fazer consideraces a respeito do bem-estar da
crianca:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacdo, & cultura, & dignidade, ao respeito, & liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

H& neste contexto uma grande necessidade de envolvimento da familia e da
comunidade no atendimento as necessidades basicas da crianca e do adolescente,
responsabilizando-se conjuntamente com a sociedade e o Estado na promocgdo do
desenvolvimento infantil de crianca e adolescente. Uma estratégia viavel € a integragdo dos

varios servigos publicos indispensaveis, tais como salde, educagdo, esportes, cultura,

! A Declaracfio de Salamanca sobre os Principios, a Politica e as Praticas na area das Necessidades
Educativas Especiais e um Enquadramento da Acdo. Estes documentos estdo inspirados pelo principio da
incluséo e pelo reconhecimento da necessidade de atuar com o objetivo de conseguir “escolas para todos” —
instituicdes que incluam todas as pessoas aceitem as diferengas, apoiem a aprendizagem e respondam as
necessidades individuais. Como tal, constituem uma importante contribui¢do ao programa que visa a Educagéo
para Todos e a criagdo de escolas com maior eficacia educativa.(BRASIL,2006)
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preparacédo para o trabalho, alimentacdo, relacionando-se com a garantia de acesso continuado
a esses Servicos.

E prioritario assegurar, com rapidez e racionalidade, a prestacdo de servicos sociais
que atendem as necessidades fisicas, intelectuais e psicologicas das criancas e adolescentes,
que sdo seres em formacdo que devem ter reconhecidos as desigualdades e diferencas
individuais e sociais, bem como as diversidades regionais e locais.

O contexto social, econémico e politico brasileiro € o do neoliberalismo, que tenta, via
globalizacdo pretensamente inexoravel imprimir marca indelével nas politicas publicas, entre
elas a educacdo. Tais politicas sdo induzidas por organismos internacionais impostas como
acima de quaisquer suspeitas. Esse modelo econdmico vigente, que define a atual politica
educacional de inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais. De modo que
cada individuo € instigado constantemente a dar o melhor de si, qualificar-se, superar a si
proprio e aos outros, sob o argumento de que aos melhores estardo asseguradas as grandes
oportunidades de trabalho. Os demais - tidos como “despreparados”, “incompetentes” — estdo

condenados a exclusdo do mercado de trabalho.

1.3 ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA FiSICA.

A Educacdo Fisica é um direito de todos, e a sua pratica pedagdgica no ambiente
escolar auxilia com a inclusdo da pessoa com deficiéncia por meio do aprendizado do
processo de desenvolvimento motor, a medida que estruture um ambiente que proporcione
vivéncias motoras capazes de incrementar sua habilidade para solucionar as tarefas
apresentadas pelo ambiente fisico-social no qual esta inserida. Assim na concepcao de Cruz et
al (2003) o professor

[...] lida todo o tempo com as diferencas de seus alunos - quer apresentem ou
ndo necessidades especiais, e esta assertiva impde que se assuma a
heterogeneidade manifesta em seus movimentos corporais. No entanto,
tendemos a subestimar as possibilidades de participacdo desses alunos em
nossas aulas. (CRUZ et al., 2003).

No que se refere a Educacéo Fisica Escolar (EFE) € necessario uma ampla variedade
de atividades (alternativas) seja oferecida aos alunos para que se efetive a inclusdo. Como se
tem observado a educacdo fisica para pessoas com deficiéncia fisica em seu dia a dia, tem que

haver alternativa das praticas didaticas para que ndo haja a exclusdo dos demais alunos néo
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deficiente, pois 0s mesmos tem 0 mesmo direito em participacdo na atividade, como alunas
gestantes e outros alunos com dificuldade momentanea motora.
Segundo Lemos (2002 p.20) em seu artigo: O Principio da Inclusdo: um elemento da

metodologia das aulas de Educacéo Fisica. Ele cita que

[...] as atividades de salto em altura podem ser totalmente excludentes se a
altura da corda ou sarrafo estiver padronizada (a 0,80 centimetros de altura,
por exemplo), ao passo que se 0 mesmo estiver inclinado (0,80 centimetros
em uma ponta e 0,20 de altura em outra) ird possibilitar que todos os alunos
sejam incluidos, que todos participem da atividade proposta, proporcionando
situacdes de sucesso.

Para o autor a Educacdo Fisica tem muito a oferecer as pessoas portadoras de diversos
tipos de deficiéncia, nas mais variadas formas de atividade. Seguramente, é capaz de
promover a integracdo social do deficiente, provocando o seu interesse pelo esporte e por
atividades fisicas. (LEMQOS, 2002). Neste aspecto das diretrizes curriculares na disciplina de
educacao fisica escolar, tem que se levar em conta as politicas publicas para a educacao.

Na visdo de Lemos (2002) essa tendéncia pode ser percebida pela observacdo de
varios tipos de situacGes identificadas no dia-a-dia de muitas aulas de Educacdo Fisica, tais
como a auto exclusdo, a falta de interesse de muitos alunos (pelos mais variados motivos); o
pouco sentido que a comunidade escolar da em se rever as regra dessas aulas; a dificuldade
dos professores ampliarem o &mbito de sua intervengdo na formagéo das criangas, jovens e
adultos, tanto pela falta de politicas de formacdo continuada, quanto pela insuficiéncia de
interesse pessoal de cada docente, aliada alguns casos da falta de estrutura fisica e/ou

material.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

2.1 CARACTERIZACOES DO ESTUDO

Essa pesquisa caracteriza-se como descritivo-exploratério de carater qualitativo. A
pesquisa qualitativa compreende um conjunto de procedimentos organizados para representar
os fatos, os fendmenos da realidade. (OLIVEIRA, 1997)

A pesquisa descritiva tem como objetivo a descricdo das caracteristicas de
determinada populacéo ou fenbmeno. As caracteristicas mais relevantes envolvem a utilizacao
de técnicas padronizadas de coleta de dados. Dentre as pesquisas descritivas destacam-se as
que tém por finalidade estudar as caracteristicas de um grupo especifico tais como idade,
sexo, procedéncia, nivel de escolaridade, nivel de renda, estado de saude fisica, etc. (GIL,
1999).

Segundo Oliveira (1997), a pesquisa descritiva € um procedimento que visa descrever
e caracterizar fendbmenos e populacdes, estabelecendo relacdes entre variaveis e fatos.

A pesquisa exploratoria, segundo Gil (1999, p. 43) proporciona uma visdo geral de um
determinado fato, do tipo aproximativo, neste caso especifico, identificar se a escola é
acessivel ou ndo. O objetivo dessa investigacdo € a acessibilidade para as pessoas com
deficiéncia fisica na pratica da educacdo fisica, em seu dia a dia, de modo que ndo haja a
excluséo.

Assim, com a realizacdo dessa pesquisa nas escolas estaduais e municipais, e a
observacdo da infraestrutura arquitetonica das escolas para que possa ofertar as aulas de
educacdo fisica com melhor qualidade para as pessoas com deficiéncia fisica. Tal cenéario
deve garantir o direito de todos ao ensino da educacdo fisica, além de ofertar as pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida as mesmas condi¢gdes com 0s demais, as escolas devem se

preparar para uma acessibilidade aos seus alunos com deficiéncia.

2.2 DESCRICAO DOS ESPACOS E PARTICIPANTES INVESTIGADOS

O estudo foi realizado com 08 escolas, estaduais e municipais, da cidade de Anépolis,
localizada no sul estado de Goias, com aproximadamente 400.000 habitantes, sendo um
importante polo industrial do pais. As escolas estaduais e municipais foram selecionadas de
forma dirigida, sendo escolas que possuem um grande namero de estudantes e localizadas nos

bairros mais proximos do pesquisador, sendo situadas mais ao norte da cidade de Anapolis.
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Optou-se por realizar a pesquisa em escolas municipais e estaduais, pois permitem
identificar as condi¢Oes de acessibilidade em escolas de ensino fundamental e escolas de
ensino médio.

O momento para tal pesquisa € muito oportuno em virtude da atual gestdo municipal
de Anapolis ter feito varias reformas nas escolas da cidade, permitindo identificar se houve ou
ndo a preocupacdo com a acessibilidade para as pessoas com deficiéncia fisica e mobilidade
reduzida em sua gestdo de governo. Os Diretores de cada uma das escolas também

participaram da pesquisa.

2.3 PROCEDIMENTOS PARA COLETAS DE DADOS

A coleta de dados foi realizada a partir de uma visita técnica as escolas, instruida a
partir de um roteiro técnico e questionarios aplicados, conforme ANEXOS B e C, para
verificacdo das instalagdes e condi¢des das mesmas, considerando sua avaliagdo em relacdo as
normas da ABNT de acordo com a NBR 9050/2004. Este tipo de aferi¢cdo e de registro dos
dados permite uma analise comparativa em relacdo ao material orientador, no caso a NBR
9050/2004.

Também fora aplicado um questionario com perguntas abertas com os Gestores de
cada uma das escolas investigadas. Segundo Gil (1999) o questionario ¢ uma técnica de
investigacdo composta por um ndmero de questdes consideraveis, apresentadas por escrito as
pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crengas, sentimentos, interesses,

expectativas e situacOes vivenciadas pelas pessoas.

2.4 PROCEDIMENTOS

Para a realizagéo da pesquisa foi seguidas as seguintes etapas:

v Apresentacdo da proposta de pesquisa a Direcao da escola;

v Apresentacdo junto a direcdo da escola do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

v" Aplicacdo do questionario com os gestores das escolas;

v" Realizacdo da visita técnica para coleta de dados primarios sobre acessibilidade.
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2.5 INFRAESTRUTURA DAS ESCOLAS

Para coleta de dados foi feita uma visita técnica para verificagdo das instalacdes e
condigdes das mesmas a se enquadrarem dentro das normas da ABNT de acordo com a NBR
9050/2004. Para melhor entender os resultados, os dados foram organizados em grupos,
divididos conforme os ambientes de uso comum dos alunos nas escolas, apresentados e
descritos a seguir:

AMBIENTE

e Acessos e circulacdo do Prédio

e Acessos ao prédio e as salas de aula

e Acessos aos demais ambientes da escola
e Rampas e elevador

e Estacionamento

e Corredores e portas de entrada Espaco para circulacéo
e Largura das portas

e Salas deaula

e Localizacdo

e Entrada

e Classes adaptadas

e Espaco dentro da sala de aula
OUTROS ESPACOS

e Biblioteca
o Refeitorio
e Secretaria

e Sanitarios e bebedouros
QUANTIDADE

e Adequacdo de sanitarios
e Lavatérios
e Bebedouros

e Localizacdo de bebedouros.
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CAPITULO 3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dividiu-se a apresentacdo e discussdo dos dados em dois momentos. No primeiro
momento discutem-se os dados da acessibilidade arquitetonica das escolas aferidos a partir do
roteiro da visita técnica. No segundo momento é discutida a percepcdo dos gestores sobre a

acessibilidade arquitetnica nas instituicdes em que atuam.

3.1 ACESSIBILIDADE ARQUITETONICA

Este topico trata do estudo realizado sobre acessibilidade, foram visitadas 8 (oito)
escolas entre a Rede Municipal e Estadual da cidade de Anapolis, onde foram realizados
visitas técnicas, contendo uma ficha com Vvarios itens sobre a existéncia de acessibilidade ou
ndo, para pessoas com deficiéncia, para que a partir dai possa ser analisadas e comparadas 0s
dados se estdo ou nao de acordo com as normas da ABNT. De acordo com a visita realizada
nas escolas a tabela 1 exemplifica os dados coletados, sobre a escala de acessibilidade na
escola.

Tabela 1: Escala de acessibilidade nas escolas Municipais e Estaduais de Anapolis.

ESCALA DE ACESSIBILIDADE NAS ESCOLAS Em
SIM NAO nivel
N° N° N°

3° A escola possui corrimaos para o livre acesso dos alunos. 5 3

4° A escola possui bebedouros adaptados. 5 3

5° Quanto as areas de convivio no patio da escola 5 3

6° As mesas de refeitorios

7° Largura das portas das salas de aula 5 3

8° Quadro/Lousa, altura da Borda Inferior 6 2

9° Altura dos interruptores de energia elétrica é adequada 4 4

10° As salas possuem carteiras escolares adaptadas 5 3

11° Area de circulagdo entre as mesas s&o adequadas 8 0

12° Area de circulago entre as mesas e o quadro/lousa para 8 0

manobra de cadeira de roda de 180° s@o adequadas

13° Largura das portas dos banheiros sdo adequadas. 5 3

14° Medida interna dos banheiros se a espago suficiente para a | 4 4
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circulagéo de cadeirante

15° A escola possui piso antiderrapante no banheiro.

16° Altura das pias dos banheiros.

17° Altura da valvula de descarga dos banheiros

18° Altura do vaso sanitério € adaptada.

19° O banheiro possui barras de segurancas

20° A escola possui quadra poliesportiva

21° A escola possui rampa de acesso para a quadra poliesportiva

wl N B N N o
o'oY I N Y e g e N S

22° A escola possui outros espacos (sala de danca, praca, etc) para

aulas de educacéo fisica.

Fonte: pesquisa de campo, 2013.

A pesquisa inicia-se com o0 primeiro contato com as escolas de acordo com a Tabela 1:
Escala de acessibilidade nas escolas Municipais e Estaduais de Anépolis.

Em relacdo a primeira questdo, se na entrada das escolas possui ou ndo rampas de
acesso para pessoas com deficiéncias. As rampas que facilitem o acesso das pessoas com
deficiéncia as instalacdes das escolas possibilitando a entrada dos alunos com autonomia e
segurancga, e garantir seus direitos, ndo sé promove a dignidade as pessoas com deficiéncia ou

mobilidade reduzida, mas sdo importantes como medidas de seguranca em caso de acidente.

|
{
0,

Figura 1: Existéncia de rampa de acordo Figura 2: Foto da Rampa da Escola A

com as normas da ABNT.
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A tabela a seguir sintetiza a anélise das dimensfes que promovem a acessibilidade do

espaco escolar.

Tabela 2: Questbes analisadas no questionario de acordo com cada escola visitada.

Escola A | EscolaB | EscolaC | EscolaD | EscolaE | EscolaF | EscolaG | EscolaH

QUESTAON°L [ SIM NAO NAO SIM NIVEL | NIVEL [SIM SIM
QUESTAON°2 [ NAO SIM SIM SIM SIM SIM SIM SIM
QUESTAON°3 | NAO SIM SIM NAO SIM SIM NAO SIM
QUESTAON°4 [ SIM SIM NAO NAO SIM NAO SIM SIM
QUESTAON°5 | NAO NAO SIM SIM NAO SIM SIM SIM
QUESTAON°6 | NAO NAO NAO NAO NAO NAO NAO NAO
QUESTAON°7 [ SIM SIM SIM NAO SIM SIM NAO NAO
QUESTAON°8 | NAO NAO SIM SIM SIM SIM SIM SIM
QUESTAON°9 [ SIM SIM SIM NAO NAO NAO NAO SIM
QUESTAON°10 | SIM SIM NAO NAO SIM SIM SIM NAO
QUESTAON°11 [ SIM SIM SIM SIM SIM SIM SIM SIM
QUESTAON°12 | SIM SIM SIM SIM SIM SIM SIM SIM
QUESTAON°13 [ SIM SIM SIM SIM NAO SIM NAO NAO
QUESTAON° 14 | SIM SIM NAO NAO NAO SIM NAO SIM
QUESTAON°15 | NAO NAO NAO NAO NAO NAO NAO NAO
QUESTAON°16 | SIM NAO NAO SIM SIM SIM SIM SIM
QUESTAON°17 [ SIM SIM SIM SIM SIM SIM NAO SIM
QUESTAON°18 | SIM SIM SIM SIM SIM SIM NAO SIM
QUESTAON°19 | SIM SIM NAO NAO NAO SIM SIM NAO
QUESTAON°20 | NAO SIM SIM SIM SIM SIM SIM SIM
QUESTAON°21 [ NAO SIM SIM SIM NIVEL | NIVEL |NIVEL | NAO
Fonte: pesquisa de campo, 2013.

Seguindo as recomendacdes da norma da ABNT, as rampas tem que ter um leve

declive ou ser em nivel do chdo. De acordo com a tabela 1, podemos observar que 4 escolas

(A, D, G e H, ) possuem rampas com um declive apropriado, dentro da norma, com demonstra

a foto abaixo e na tabela 2, sendo que 2 escolas ( B, C )ndo possuem rampa de acesso, € as

outras 2 escolas (E, F) ndo necessitam de rampa de acesso, pois estdo em nivel possibilitando

o0 aluno a entrar na escola sem maiores dificuldade. As normas da ABNT prescreve que a

escola deve possuir corredores amplos em suas instalagbes com no minimo 0,90cm, para

propiciar aos alunos um facil deslocamento, sem maiores dificuldades para que ndo venha a

ter constrangimento, para que possa deslocar-se livremente dentro das instalagcbes, sem

nenhum obstaculo.
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a) Uma pessoa em cadeira b) Um pedestre e uma pessoa c) Duas pessoas em

de rodas de rodas em cadeira de rodas cadeiras de rodas

Figura 3: Existéncia de corredores amplos de acordo com as normas da ABNT.

Figura 4: Modelo de corredores de acordo com as normas da ABNT

Em relacdo a adequacdo dos corredores das escolas investigadas, 7 instituicGes
(B,C,D,F,G e H) possuem corredores amplos para o facil deslocamento dos alunos e somente
1 escola (A) ndo possui corredores amplos, neste caso dificulta o acesso dos alunos ao
ambiente escolar e das atividades fisicas.

Para a acessibilidade por meio de corrimfes segundo as normas da ABNT constatou-
se que 3 escolas (A,D,G) ndo apresentam corrimdes, sendo que 5 escolas( B, C, E, F, H)
possuem corrimao duplo que se encontra dentro das normas da ABNT (2004). Estas escolas
atendem as medidas especifica pela ABNT que sdo de 0,92m para a barra superior e de 0,70m
para a barra superior. A existéncia dos corrimdes é importante para favorecer o livre acesso
dos alunos nas dependéncias da escola, favorecendo a autonomia e a seguranga dos mesmos.

Em relacdo a &rea de convivio no patio da escola identificou-se que somente 3 escolas(

A, B, E) nédo estdo adequadas o que promove alguma limitacdo motora para 0 acesso ao
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patio. Em contrapartida, as outras 5 escolas( C,D,F,G H) apresentam condi¢do de mobilidade

e espaco adequado para o convivio no patio, permitindo a circulacdo de alunos e cadeirante

no ambiente escolar destinado ao lazer, conforme figura 5, abaixo.

-;--II—-._. =
.

Figura 5: Patio adequado — Escola D

Em relacdo a existéncia de bebedouros adaptados para o facil acionamento dos alunos
com deficiéncia, constatou-se que 5 das escolas investigadas (A, B,E,G H) possuem
bebedouros adaptados que atendem as normativas indicadas na ABNT para o fécil
acionamento dos alunos, sendo que somente 3 escolas ( C,D,F) ndo possuem, porgue a altura
dos bebedouros se encontra abaixo do solicitado pela norma da ABNT. A figura 6 mostra que
0 bebedouro possui a medida inferior 0,45m, sendo que deveria ter como medida inferior
0,73, no qual se pode notar que é acessivel para as criangcas menores, mas ndo pessoas com

deficiéncia fisica.

Bebedouro

10,73 min.

SIS S S
r' /7777

" Jtem 9.1.3 da Norma NBR 9050/2004

Figura 6: Bebedouros ndo Figura 7: Modelo de bebedouro de
adaptados — Escola C acordo com as normas da ABNT (2004).
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Outra dimensdo analisada se refere a largura das portas das salas de aula para o livre
acesso dos alunos com deficiéncia, de forma mais independente e autbnoma sem precisar de
qualquer tipo de ajuda. Identificou que 5 escolas (A, B, C, E, F) investigadas possuem a
largura das portas que facilita o acesso das pessoas com deficiéncia a sala de aula, como
mostra a figura 8, e que em 3 escolas (D,G ,H) a largura minima exigida pela norma (0,80m),
com mostra a figura 8, ndo é atingida.

Figura 8: Modelo de largura de porta das salas de acordo com as normas da ABNT
(2004)

Figura 9: Existéncia de sala de aula com largura das portas para 0 acesso de pessoa
com deficiéncia - Escola D

Em relagdo a dimenséo que trata da altura dos interruptores foi observado nas
visitas técnicas que 4 escolas (A, B, C,H) possuem interruptores com altura ideal para o
acionamento que de acordo com as normas da ABNT, que é de 0,60 m de altura minima e
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1,00 m de altura méaxima. Possibilitando assim, que os alunos com deficiéncia consigam
aciona-los sem nenhum tipo de constrangimento. De acordo com a norma, podemos observar
que as outras 4 escolas (D,E,F,G) ndo cumpre este requisito legal.

Para que os alunos possam usar de maneira independente os banheiros, as portas
devem conter no minimo 0,80 cm de largura de acordo com as normas da ABNT (2004), para
que pessoas com deficiéncia consiga entrar no banheiro sem que haja qualquer tipo de
objecdo. Constatou-se que 5 escolas (A,B,C,D,E) possuem portas com larguras ideais para a
passagem, como demonstra a figura 10, e, as outras 3 escolas (F,G,H) nao apresentam largura

ideal para passagem, com medidas inferiores a norma.

lavatorio
2 area de manobra
rotagdo 180°
= 1,50 x 1,20
E :
=
= £
3
\ ©
.y
area de transferéncia |
0,80 x 1,20

VISTA SUPERIOR

Figura 10: Modelo de porta de acordo com as normas da ABNT (2004).

Figura 11: Porta adequada — Escola D
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Em relacdo ao espaco interno dos banheiros, as escolas devem possuir espacos
internos suficiente para permitir a circulacdo de cadeiras de rodas e possibilitar a
transferéncia, que de acordo com as normas da ABNT ¢ de 1,50m minimo de largura e 1,50m
minimo de comprimento. Sendo assim, observou-se que 4 escolas (A,B,F,G) possuem espaco
interno adequado, exemplificado pela figura 12, e que 4 escolas (C,D,E,H) n&o possuem um

espaco suficiente para a locomocao dos alunos com deficiéncia.

Figura 12: Circulacao do banheiro adequada — Escola B

Os banheiros devem possuir em seu espaco interno valvula de descarga de facil
acionamento as pessoas com deficiéncia, e que de acordo com as normas da ABNT (2004) é
de 1,00m de altura, como apresenta a figura 13. Em relacdo & valvula de descarga foi
identificado que 7 escolas (A,B,C,D,E,F,H) investigadas possuem valvula de descarga de facil

acionamento, e, que somente 1 escola ( G) ndo possui.

(=] i
——m

1

8

Figura 13: Modelo de valvula de descarga de acordo ABNT (2004)
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Figura 14: Valvula de descarga de facil acionamento — Escola C

Outra dimensdo avaliada diz respeito as barras de apoio nos banheiros das escolas,
sendo que estes devem possuir em seu espaco interno barras de apoio que facilitem o
deslocamento das pessoas com deficiéncia dentro dos mesmos. De acordo com as normas da
ABNT sdo duas barras de apoio de 0,80 cm, uma ao fundo e outra ao lado, como mostra a

figura 15.

. 0,80 mn

v w
o “min
N-

2

Vista frontal

— Bacia sanitaria — Barras de apoio lateral e de fundo

Figura 15: Barra de apoio para o sanitario, norma ABNT (2004)
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Neste quesito identificou que 4 escolas (A,B,F,G) possuem barras de apoio que
facilitam o uso do banheiro, e o restante as, outras 4 (C,D,E,H) escolas se encontram fora das

normas especificadas por ndo possuir as barras.

Figura 16: Barras nas medidas especificadas — Escola F

Outra dimensédo analisada diz respeito ao piso antiderrapante das escolas. Nenhuma
das escolas pesquisadas possui piso antiderrapante, impossibilitando que os alunos possam
transitar de forma mais segura, sem medo de sofrer qualquer acidente.

Em relagdo a altura das pias dos banheiros as escolas pesquisadas foi constatado que 6
escolas (A,D,E,F,G,H) possuem em seus banheiros pia e torneira com altura ideal para que 0s
alunos com deficiéncia consigam utilizar e com facil acionamento. Segundo as normas da

ABNT esta deve estar a 0,80cm do ch&o, conforme observado na figura 17.

Figura 17: Pia acessivel — Escola F
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Em relagdo a rampa de acesso para a quadra poliesportiva foi investigadas a existéncia
ou ndo de desniveis, pois segundo as normas da ABNT o0 acesso deve ser por rampas com um
leve declive ou ser em nivel do chdo. Desta forma 3 escolas (B,C,D) possuem nivel com
declive apropriado para o acesso, 2 escolas (A,H) possuem rampa de acesso e 3 (E,F,G) néo
precisam, pois estas estdo em nivel do ch&o.

Em relacdo aos outros espacos para as aulas de Educacdo Fisica observou-se que 7
escolas (B,C,D,E,F,G,H) possuem espaco adequado para as aulas e apenas uma ndo possuli
espaco adequado. Em relacdo ao espaco das aulas foi considerado o relevo do piso, como

demonstra a figura 18.

Figura 18: Quadra acessivel — Escola D

Outra questdo analisada diz respeito as formas de acesso as quadras poliesportiva, das
2 escolas (A,H) que possuem rampa de acesso, 1 escola encontra-se em estado precario de
conservacao, apresentando plantas e buracos que prejudicam a circulacdo. A rampa abaixo é
um exemplo de acessibilidade comprometida, pois ainda que esteja no nivel especificado na
norma da ABNT (2004), ndo garante o0 acesso a quadra poliesportiva de forma segura.
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Figura 19: Rampa com acessibilidade comprometida — Escola H

Os resultados analisados de acordo com Tabela 1 e Tabela 2 contribuem para analise
de acessibilidade arquitetdnica parcial, em funcdo de nenhuma escola atender a todos o0s
quesitos analisados no questionario. Mas a maioria das escolas apresenta-se de acordo com as
normas da ABNT em relacdo a Acessibilidade ao ambiente educacional para a pratica da
Educacdo Fisica.

3.2 PERCEPCAO DOS GESTORES ESCOLARES SOBRE A ACESSIBILIDADE

Foi questionado junto aos gestores se as escolas em que atuam eram adequadas em
relacdo a acessibilidade, das 8 escolas pesquisadas, 4 gestores das escolas A; B; Fe G
responderam que estdo melhor adequadas para receber alunos com deficiéncias, pois
oferecem uma melhor estrutura arquitetonica, respeitando os direitos dos alunos. As outros 4
escolas C; D; E; G, as gestoras relataram que faltam melhorias para o atendimento adequado
para a acessibilidade dos alunos com deficiéncia de acordo com a norma da ABNT, os
gestores dessas escolas relatam, que esta situacdo € devido construcdo ser antiga, e nao ter
sido reformada segundo a referida norma para que passam a atender melhor e com mais
qualidade os alunos com deficiéncia.

Algumas escolas, segundo relato das gestoras em relagdo a estrutura arquitetdnica esta
fora das normas, pois as portas ndo atendem as normas da ABNT, também ndo tem rampas de
acordo com previsto nas normas da ABNT, e citam ainda que os banheiros ndo tém condicdes

de acessibilidade para os alunos com deficiéncia.
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Na pergunta seguinte foi questionado se a com a estrutura arquiteténica adequada seria
possivel receber mais estudantes com deficiéncia na escola em que trabalha, segundo relato de
todas 8 gestores das escolas esta € a condigcdo essencial para garantir a acessibilidade, porém
seria necessario incluir neste cenario o apoio clinico de profissionais como: psicopedagogos,
fisioterapeuta.

Outra questdo abordada diz respeito a habilidade do corpo docente para lidar com o0s
alunos com deficiéncia, neste quesito 5 gestores das escolas( A, C,D,E,H) relataram que ¢
fundamental o apoio do corpo docente bem preparado para tratar da acessibilidade desses
alunos. Enquanto as demais gestoras das escolas (B; F; e G) disseram que para promover a
acessibilidade desses alunos é necessario a presenca de um cuidador, para alguns alunos
possuem maior deficiéncia motora, assim a escola sem uma infraestrutura de acordo com a
norma da ABNT néo consegue atender os alunos com deficiéncia.

Esses relatos contribuem para andlise da importancia da estrutura arquitetonica para a
promocdo da acessibilidade que segundo SASSAKI (2009, p.10) [...] para a acessibilidade é
importante destacar as suas formas, de acessibilidade arquitetdnica sem barreiras ambientais
fisicas, nas residéncias, nos edificios, nos espacos urbanos, nos equipamentos urbanos, nos
meios de transporte individual ou coletivol...].

Os gestores também cita que é importante agregar o conhecimento de todos para um
melhor aproveitamento dos alunos com deficiéncia para o melhoramento do relacionamento e
das informacdes sobre os aspectos que promovam a acessibilidade de alunos com deficiéncia
no ambiente escolar, conforme 0 SASSAKI (2009, p.16)

[...] os técnicos, em especial os psicologos, devem também trabalhar com as
inteligéncias mdltiplas para si mesmos, e para os alunos e familiares. Os
funcionarios administrativos da escola se beneficiardo muito com o
conhecimento da teoria das inteligéncias multiplas e passardo a melhor
compreender os comportamentos dos alunos, resultando em um melhor
relacionamento interpessoal com os mesmos [...].

Outra abordagem realizado com os gestores trata especificamente da dificuldade de se
promover a inclusdo dos alunos com deficiéncia nas escolas, segundo relato de 5 gestores das
escolas (A; B; C; F e G) disseram que a maior dificuldade é a falta de professores e de
funcionarios melhor preparados para trabalhar com os alunos com deficiéncia, as outros 3
gestores das escolas (D; E; H) relatam que a falta de acessibilidade arquitetonica, a falta de
apoio das familias, a falta de interesse em buscar conhecimento para que o trabalho fluem
melhor, a falta de salas de aulas melhores adequadas e de material pedagdgico dificultam o

desenvolvimentos do trabalho que promovam a acessibilidade no ambiente escolar.
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A andlise dos resultados permite afirmar que nenhuma escola pesquisadas atendem
adequadamente os quesitos da acessibilidade tratada no questionario segundo o que estabelece
a norma da ABNT. Mas a maioria das escolas como: A; C; D; G e H apresentam maiores
beneficios aos alunos com deficiéncia de acordo com as normas da ABNT em relacdo a
acessibilidade ao ambiente educacional para a pratica da Educacéo Fisica, enquanto as escolas
B; E e F, segundo relato de seus gestores estdo fora das normas em razdo da estrutura fisica
ser antiga, mas que esta se encontram em processo de melhoria para atender o publico que
possui deficiéncia fisica com melhor qualidade.

De acordo com os resultados é perceptivel que os gestores das escolas tém que cobrar
de seus governantes que se cumpram as leis conforme o est Art. 4° Estatuto da Crianga e do
Adolescente (BRASIL, 1990), em razdo deste se constituir em direito da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do poder pablico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, & dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia

familiar e comunitaria.
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CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir que das escolas pesquisadas somente 4 possuem rampas de acesso,
escolas A; D; G; H, e em nivel com o calgcamento, 2 (duas) E; F, € 2 G;H, ndo possuem rapas
de acordo com as normas da ABNT, possuem corredores que possibilitam o deslocamento de
criangas que utilizam cadeiras de rodas, 5 séo as escolas B; C; E; F; H, possui corrimdos para
o livre acesso dos alunos e os bebedouros encontra-se na condicdo de acessibilidade com
adaptacdo.

Em relagdo as areas de convivio no pétio, a largura das portas das salas de aulas e
largura das portas dos banheiros a maioria das escolas, ou seja, 5 escolas C;D;F;G;H,
atendem aos critérios da acessibilidade, e ainda as salas possuem carteiras adaptadas.

No que tange aos espacos de circulacdo entre mesas e a area de circulacdo entre as
mesas e 0 quadro para manobra de cadeira de roda de 180° todas as escolas atenderam aos
aspectos da acessibilidade. Em relacdo a medida dos interruptores de energia elétrica 4
escolas A;B;C;H, atendem a norma da ABNT, em relacdo a existéncia de antiderrapante nas
escolas nenhuma atendeu as normas da ABNT.

A analise da acessibilidade das pias dos banheiros 6 escolas A;D;E;F;G;H, estdo de
acordo com o requisito da norma ABNT, no que tange a altura da valvula de descarga dos
banheiros e situacdo dos vasos sanitarios adaptados 7 escolas A;B;C;D;E;F;H, atendem os
requisitos da norma ABNT.

Quanto as barras de seguranca nos banheiros metade das escolas pesquisada atendem
aos critérios de acessibilidade, e outro requisito importante sdo as quadras poliesportivas de
forma que 7 escolas B;C;D;E;F;G;H; estdo dentro das normas, e em relacdo a existéncia de
rapas de acesso para as quadras foi constatado que 3 escolas B;C;D, existe as rampas dentro
das normas, 2 escolas A;H ndo estdo dentro das normas e todas as escolas nao possui outros
espacos como (sala de danca, praca) para aulas de Educacéo Fisica.

Em relacdo a acessibilidade conclui-se que em grande maioria as escolas estdo de
acordo com as normas da ABNT em relacdo a acessibilidade para a pratica da Educacgdo
Fisica no ambiente escolar, 0 que se pode perceber é que em relacdo ao acesso para 0 espacgo
designado as aulas de Educacao Fisica, ou seja, a quadra percebe-se um déficit neste critério
em funcdo de algumas escolas visitadas apresentarem dificuldade para acessar a rampa na

quadra para alunos com deficiéncia, promovendo assim uma desigualdade entre os alunos.
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Esta pesquisa abre espago para novas investigaces sobre a acessibilidade em outros
ambientes educacionais e esportivos.

Para que todos os alunos tenham o mesmo direitos, tem que haver muitos avangos
pontuais, ainda é determinante fator de exclusao social, uma vez que a escola esta incluida na
cidade e seus servigos devem ser acessiveis se ndo hd como o aluno com deficiéncia chegar a
ela.

E em virtude de algumas inadequacbes das vias urbanas, calcadas e transportes
coletivos, que o aluno com mobilidade reduzida, fica muitas vezes impedido do acesso a
educacdo. O entorno urbanistico costuma apresentar barreiras € ndo ha transporte publico
acessivel adequado.

Séo através desses dados que os oOrgdos publicos devem promover melhorias nas
escolas é promover mais pesquisas sobre a acessibilidade para que todos tenha o direito de ir é

vir em condigdes de igualdade.
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ANEXO A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

@/ F  UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS é“
/) FACULDADE DE EDUCACAO FISICA  JEG
ENSINO A DISTANCIA i

CONSENTIMENTO DE PARTICIPAGAO DA INSTITUICAO NO PROJETO DE

PESQUISA
Eu, 2 ,
RG , abaixo “assinado, AUTORIZO a Instituicso:
em participar do estudo:
Fui
devidamente informado e esclarecido pelo pesquisador:

acerca da pesquisa e dos procedimentos
nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes desta
participagéo para a Instituigdio concedente. Foi-me garantido que posso retirar

o consentimento a qualquer momento, sem que isto leve & qualquer tipo de
penalidade.

Goiénia, / 12013.

Assinatura do responsével.




©/FF  UNIVERSIDADE FEDERALDE GOIAS @, .‘
%~ FACULDADE DE EDUCAGAO FiSICA 9

ENSINO A DISTANCIA UFG

CONSENTIMENTO DE PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO SUJEITO NO

PROJETO DE PESQUISA
Eu, -
RG , abaixo assinado, concordo em participar do estudo:
) , como sujeito. Fui
devidamente informado e esclarecido pelo pesquisador:

sobre a pesquisa e os procedimentos nela

envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participagéo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer
momento, sem que isto leve a qualquer penalidade ou interrupgéo de minhas
relagbes com a Universidade e/ou os servigos prestados por ela.

_Goiénia, / /2013.

Assinatura do sujeito/responsavel.

Presenciamos o acordo firmado entre pesquisador e sujeito da pesquisa.

Nome: Assinatura:

Nome: Assinatura:
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ANEXO B: Questionario sobre acessibilidade na escola - Diretor

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS - UFG
FACULDADE DE EDUCAGAO FISICA - FEF
EDUCAGAO A DISTANCIA — EAD

QUESTIONARIO DIRETORA/OR — ACESSIBILIDADE NA ESCOLA

DESCRIGAO DA ESCOLA

Cidade/Municipio:

Nome da Escola;

1)

2)

3)

4)

5)

O que vocé entende por inclusdo?

Em sua opinido esta escola € inclusiva? { )sim ( )ndo
Explique sua opinido.

A escola em que vocé trabalha possui uma estrutura arquitetbnica adequada para receber pessoas com
deficiéncia? { }sim ( )ndo

Caso sua resposta tenha sido ndo, explicite 0 que em sua opinido necessitaria ser modificado para que a estrutura
arquitet6nica desta escola se tornasse acessivel?

Em sua opinido, com uma estrutura arquitetdnica adequada seria possivel receber mais estudantes com deficiéncia
na escola em que vocé trabalha?{ )sim ( )ndo
Explique sua opinido.

Em sua opinido, o que mais dificulta a inclusdo de pessoas com deficiéncia na escola que vocé trabalha?
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ANEXO C: Roteiro de Observacédo e Medidas — Acessibilidade na Escola

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS — UFG
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA — FEF
EDUCACAO A DISTANCIA — EAD

ROTEIRO DE OBSERVAGAO E MEDIDAS - ACESSIBILIDADE NA ESCOLA

DESCRIGAO DA ESCOLA
Cidade/Municipio:
Nome da Escola:
Bairro em que esta situada; Numero de estudantes matriculados na escola:
A escola possui estudantes com deficiéncia? ( ")Na&o( ) Sim-Numero de estudantes com deficiéncia
Tipos de Deficiéncia:
A escola possui quantos andares/pavimentos:

Como se d& o acesso aos andares/pavimentos superiores: () escada ( )elevador ( )rampa

ENTRADA DA ESCOLA
1. Da calgada para dentro da escola & necessario rampa de acesso? (  )N&o ( ) Sim
2.1 A escola possui esta rampa de acesso? () Nzo ( ) Sim

Desnivel Inclinagdao méaxima
Mais de 1m Até 5%
., x 100
De 0,80ma 1m Até 6,25% I= ﬁwl-—«
Até 0,80m Até 8,33% ¢

i=inclinagéo; h=altura/desnivel; c=comprimento
Comprimento da régua de nivel (em cm): Altura (em cm);
I=hx100 = x 100 = = %
Cc
Inclinagéo: %
Adequado () N&o adequado ( )

AREA DE CIRCULAGAO
1. Corredores de circulaggo:

#

Largura Aferida:

() Nao adequado (Menor que (0,89m)

() Uma pessoa em cadeira de rodas (igual ou maior que 0,90m)

() Uma pessoa em cadeira de rodas e um pedestre (entre 1,20m a 1,50m)
() Duas pessoas em cadeira de rodas (entre 1,50m a 1,80m)

2. A escola apresenta corrim&os para o livre acesso dos estudantes nas dependéncias da escola? ( ) ndo ( )sim
Corrimé&o duplo: Altura do apoio mais baixo: (0,70m)
Altura do apoio mais alto: (0,92m)
Adequado () Nao adequado ( )
Corrimao Unico: Altura;,

3. A escola possui bebedouros adaptados para os estudantes com deficiéncia? ( )ndo( )sim
Altura da Bica (safda da agua): (0,90m)
Adequado () N&oadequado ( )
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4. Quanto as areas de convivio no patio da escola:
4.1 Possuem piso antiderrapante? () n&o ( )sim

4.2 Estas areas s&o acessiveis &s pessoas em cadeira de rodas? () ndo ( )sim
Em caso negativo explique as razées:

5. As mesas do refeitério da escola.

Avango frontal aferido: (0,50m minimo)
Altura livre inferior (abaixo da mesa) aferida: (0,73m minimo)
Adequado () Nao adequado ( )

6. Preencher somente se a escola possuir dois pavimentos e se 0 acesso ao piso superior for por rampa.
Comprimento da régua de nivel (em cm): Altura (em cm):
I=h x100 = x 100 = = %
C
Inclinagéo: %
Adequado ( ) N&o adequado ( )

SALAS DE AULA

1. Largura das portas das salas de aula.

Largura Aferida: (0,80m largura minima).
Adequado () Né&oadequado ( )

2. Quadro/Lousa.
Altura da Borda Inferior Aferida: (0,90m altura maxima da borda inferior)
Adequado () N&oadequado ( )

3. Altura dos interruptores de energia elétrica.
Altura; (entre 0,60m e 1,00m)
Adequado ( ) Né&oadequado ( )

4. As salas possuem carteiras escolares adaptadas? () ndo ( )sim
Avanco frontal aferido: (0,50m minimo)
Altura livre inferior (abaixo da mesa) aferida: (0,73m minimo)
Adequado () Naoadequado ( )

4.1 Estas carteira estao localizadas em todas as salas? () ndo () sim

5. Area de circulagéo entre as mesas:
Largura Aferida: (0,90m)
Adequado () Né&oadequado ( )

6. Area de circulacdo entre as mesas e 0 Quadro/Lousa para manobra de cadeira de rodas de 180°.
Espago aferido entre as mesas e o Quadro/Lousa: (1,50m espago minimo)
Adequado ( ) Né&oadequado ( )

BANHEIROS

1. Largura das portas dos banheiros

Largura Aferida: (' )0,80m minimo para estar dentro das normas).
Adequado () Né&oadequado ( )

2. Medida interna dos banheiros. () Banheiro ndo Adaptado ( ) Banheiro Adaptado
Largura Aferida: (1,50m largura minima)
Comprimento Aferido: (1,50m comprimento minimo)
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Adequado () Nao adequado ( )

3. Uso de piso antiderrapante. Adequado () Néo adequado ( )

4. Altura das pias dos banheiros.

Altura Aferida: (0,80m). Adequado () N&o adequado ( )
5. Altura da valvula de descarga dos banheiros.

Altura Aferida: (1,00m de altura)

Adequado () N&oadequado ( )

6. Altura dos vasos sanitarios.

Altura do Bacio Aferida: (0,46m altura maxima da bacia com o assento)
Adequado () N&o adequado ( )

7. O banheiro possui barras de seguranga. () n3o ( )sim

080 min. . 080 min.
! a8
: {
&
0,50 min, T L 030
S “”l T
I~ !‘ﬁ" i
e ':ﬁ . {040
| ‘
Vista lateral Vista frontal
Barra lateral:
Comprimento da barra (0,80m) Distancia do solo até a barra (0,75m)

Comprimento da barra a partir da borda frontal do vaso sanitario (0,50m)

Adequado () N&o adequado ( )

Barra de fundo:

Comprimento da barra (0,80m) Distancia do solo até a barra (0,75m)
Comprimento da barra a partir do eixo do vaso sanitario em direcéo a parede (0,30m)
Adequado () N&o adequado ( )

LOCAL DAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA
1. A escola possui quadra poliesportiva? () n&o ( )sim
1.1 A escola possui rampa de acesso para a quadra poliesportiva? (  )ndo ( )n&oprecisa ( ) sim

Comprimento da régua de nivel (em cm); Altura (em cm);
I=h x100 = x 100 = = %

o]
Inclinagzo: %

Adequado () N&o adequado ( )

2. A escola possui outros espacos (sala de danga, praga, etc) para aulas de Educagéo Fisica? ( )sim( )néao
2.1 Quais?

3. Descricéo das condigtes de acesso (qualidade do piso e desniveis) do trajeto das salas de aula para os espagos
(quadra poliesportiva, sala de danga, pragas, etc) em que se realizam as aulas de Educagéo Fisica?
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