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RESUMO

A pandemia de Covid-19 afetou a humanidade em escala global, desestabilizando diversas
esferas da sociedade. A crise sanitaria também gerou altas taxas de desemprego, inflagdo e
fechou empresas e escolas por todo o territério brasileiro, contribuindo para um aumento da
inseguranga alimentar na populagdo. Com o objetivo de explorar e expor o tema, foi
desenvolvido um livro informativo, fundamentando-se nos pressupostos teoricos do design da
informacao aliados ao design editorial e utilizando-se de um percurso metodologico adaptavel
de projeto em design. O trabalho resultou no livro “Brasil, pandemia e inseguranca

alimentar”, que foi impresso, encadernado e registrado em fotografias e video.

Palavras-chave: Livro; design da informacao; inseguranga alimentar; pandemia de Covid-19



ABSTRACT

The covid-19 pandemic affected humanity on a global scale, destabilizing different spheres of
society. The sanitary crisis also elevated unemployment and inflation rates and shut down
companies and schools all around the Brazilian territory, contributing to the rise in food
insecurity levels among the population. With the goal of exploring and presenting the issue by
using a versatile design methodology, this project developed an informative book, basing its
design on the fundamentals of information design and editorial design. The project resulted in
the book “Brazil, pandemic and food insecurity”, which was printed, binded and registered in

photos and video.

Keywords: book; information design; food insecurity; Covid-19 pandemic
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1. INTRODUCAO

A pandemia de Covid-19 afetou diversos setores da vida das pessoas desde que
comegou a se espalhar pelas cidades e paises do mundo no ano de 2020, tendo sido registrada
inicialmente na cidade chinesa de Wuhan, em dezembro de 2019. A partir disso foram
estabelecidas medidas de distanciamento social, orientacdo para a higienizagdo das maos e
superficies com sabao ou alcool, e a obrigatoriedade do uso de mascaras em espagos fechados
para conter a propagacao do virus.

Aliado a essas medidas, muitos paises decidiram, por tempo indeterminado, fechar
locais que geravam aglomeracdes e grande fluxo de pessoas, como escolas, bares e
restaurantes, locais de trabalho e outros espagos de convivéncia social. Isso contribuiu para
que os quadros de infec¢do pela nova doenga ndo se agravassem ao ponto de sobrecarregar a
maioria dos sistemas de saude mundiais, evitando que entrassem em colapso.

Porém, as consequéncias dessas medidas ja estavam sendo discutidas no Brasil por
institui¢des e organizagdes desde os primeiros casos de infec¢do no territorio nacional em
fevereiro de 2020. Uma das maiores preocupagdes desses agentes foi com o abastecimento de
alimentos a popula¢ao, principalmente das classes sociais mais baixas, que foram as primeiras
a sentirem o impacto das restricdes sanitarias.

O desemprego, a inflacdo e o fechamento das escolas foram alguns dos fatores que
contribuiram para a diminui¢do da capacidade das pessoas de se alimentarem de forma
saudavel e regular. Aliado a esses problemas, o excesso de noticias e informagdes divulgadas
todos os dias ao longo de quase dois anos de pandemia impediu que a maioria das pessoas
pudesse perceber e refletir sobre o impacto desumano que a Covid-19 trouxe a um dos
direitos mais basicos e primordiais do ser humano: o direito a alimentacao.

A complexidade e abrangéncia trazidas pelo tema da seguranca alimentar na pandemia
¢ uma barreira que pode dificultar o acesso do sujeito ao conhecimento, impedindo que ele
racionalize informagdes necessarias para entender e confrontar as situagdes a sua volta. Neste
contexto, o design funciona como um instrumento que organiza, configura e confere
representacdo visual a assuntos e ideias, construindo pontes de significados e facilitando o

acesso ao conhecimento entre as pessoas.

1.1.  Objetivo geral
A partir da contextualizagdo, este trabalho tem como objetivo a producdo de um livro,

fundamentado nos pressupostos teoricos do design da informagdo e do design editorial.
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Pretende-se prezar pela transmissdo efetiva e clara da informacgao, favorecendo o debate sobre

os impactos da pandemia de Covid-19 na inseguranga alimentar brasileira.

1.2.  Objetivos especificos
Com base no objetivo geral, foram definidos os seguintes objetivos especificos a
serem cumpridos neste projeto:

e Inventariar as informacdes sobre a inseguranca alimentar, como defini¢des, historico,
politicas publicas, causas e consequéncias em territdrio brasileiro.

e Fundamentar, de modo instrumental, os conceitos e teorias a respeito do design
editorial, materiais, processos e técnicas graficas que favoregcam e contribuam
ativamente para a exposi¢ao e transmissao do conteudo e da mensagem do artefato.

e [Estabelecer, a partir de marcos tedricos, o Design da Informacdao enquanto agente
facilitador da tradugdo e transmissdo da informagdo, para possibilitar a elaboragdo e
configuragdo da informacdo por meio de processos e resultados que valorizem a
transmissao e compreensao do conteudo.

e Desenvolver um projeto grafico que favoreca a apresentagdo e contextualizacdo dos
temas relacionados a inseguranga alimentar por meio da configuragdo das informagdes

verbais, visuais e formais.

1.3.  Justificativa

O termo inseguranga alimentar ganhou destaque no Brasil no ultimo ano, ja que o pais
voltou a ver numeros preocupantes sobre a situacdo alimentar dos brasileiros, segundo
reportagem da Folha publicada em abril de 2021, intitulada “Mais de 125 milhdes de
brasileiros sofreram inseguranca alimentar na pandemia, revela estudo”. De acordo com
Elaine Machado, professora e pesquisadora da Faculdade de Medicina da UFMG, em
entrevista para o programa de radio Satde com Ciéncia, o termo caracteriza ndo s6 as pessoas
que sofrem com a escassez de alimentos ou a fome, mas também as que t€m suas dietas
afetadas por fatores diversos, principalmente socioeconomicos, optando por alimentos mais
baratos e pouco nutritivos. Isso implica em uma gama de consequéncias, como a desnutricao
e problemas no sistema cognitivo e imunoldgico, além de facilitar a infec¢do por doencas
como a Covid-19.

A insegurancga alimentar ¢ abordada desde o século passado (com Josué de Castro
publicando seus primeiros estudos sobre a fome no Brasil na década de 30), mas as politicas

publicas desenvolvidas, escassas e/ou interrompidas, ndo eram tema recorrente entre o
16



publico em geral (SILVA, 2014). O cendrio pandémico acentuou esse problema e estimulou a
discussdo sobre o tema. Dentre os fatores agravados pela pandemia, podemos citar a crise
econdmica, a inflagdo no preco dos alimentos ¢ a alta taxa de desemprego (SOUZA, 2021).
Houve aumentos de preco em itens essenciais da cesta basica como o feijdo, 6leo e o arroz,
além da carne e do gas de cozinha (Exame Invest, 2021).

Considerando este panorama, este trabalho justifica-se na medida em que o design se
coloca como uma ponte que facilita o acesso a informacao de maneira eficiente, pois além de
ser responsavel pelo planejamento, criagdo e desenvolvimento de produtos e servigos,
também possibilita o desenvolvimento de artefatos informativos. Entende-se assim que por
meio de um livro, de estética arrojada e funcional, se possa abordar o tema da inseguranga
alimentar a partir do recorte estabelecido, explorando as potencialidades de comunicacao e

apresentacao do contetido por meio do design da informacao aliado ao design editorial.

2. METODOLOGIA

O percurso metodolégico define os processos, ferramentas e técnicas empregues no
desenvolvimento do projeto, e ¢ escolhido a partir da delimitacdo dos objetivos e da tipologia

do artefato concebido, atendendo as necessidades para a realizagdo de concepc¢ao do projeto.

2.1. Abordagem empregue

Os aspectos comunicacionais e informativos sao elementos chave para o projeto aqui
desenvolvido, por isso optou-se pelo percurso metodologico de Passos (2014), por abranger
as etapas necessarias para a concretizagdo de um artefato de design com o foco no design da
informac¢do (conforme Figura 1). A adaptabilidade do método possibilita que diferentes
produtos de design sejam concebidos por meio dele, neste caso um livro de estética arrojada

de tematica social a partir das fundamentacdes do design editorial.
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Figura 1: Metodologia de projeto em design
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Fonte: Passos, 2014, p. 132.

De acordo com o autor, o percurso metodoldgico se divide em trés grandes etapas,
tendo as seguintes etapas no primeiro nivel de detalhamento metodologico: Delimitagdo do
Objeto, em que se define o escopo, a delimitacdo, pré definigdes basicas do projeto e o
contexto em que ird ser realizado; Conhecimento do Objeto, em que se aprofundam os
estudos sobre o artefato, tanto no contexto quanto em suas caracteristicas, partindo de um
levantamento e andlise de informagdes relevantes para o projeto com o intuito de gerar
requisitos funcionais, formais e estéticos, que objeto/artefato deve cumprir; Desenvolvimento
do Objeto trata da materializagdo do objeto/artefato, onde solucdes sdo propostas,
fundamentadas nas etapas anteriores, e constantemente validadas para atender aos requisitos
do projeto.

Cada etapa ¢ dividida em sub etapas, um segundo nivel de detalhamento, para se
atingir os resultados pretendidos pelas macro etapas. Passos também define um terceiro nivel
de detalhamento da abordagem metodologica, relativo ao design da informagao, iniciando-se
no Conhecimento do Objeto, com o inventario do contetido a ser utilizado no objeto/artefato,
e posteriormente no Desenvolvimento do Objeto, onde o contetdo inventariado passa por
diferentes etapas de tratamento até sua validacdo e aplicacdo junto ao artefato em

desenvolvimento. A abordagem metodoldgica ainda permite adaptagdes, como adicdo de
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ferramentas e sub etapas no segundo nivel de detalhamento para melhor se adequar a

diferentes contextos projetuais.

2.2.  Percursos metodologicos

Primeiramente, para consolidar uma base de fundamentos para a construcdo do
trabalho, foi realizada a etapa de referencial tedrico, onde sdo levantadas as informagodes
acerca das areas do design a serem trabalhadas e também acerca do tema que sera abordado.
Para entender o tema abordado, realizou-se uma pesquisa bibliogréafica reunindo o historico
da inseguranga alimentar no Brasil, com foco no periodo pré-pandemia e durante a pandemia.
Deste modo, foi possivel compreender o contexto brasileiro em ambos os cenarios € o
impacto causado pela Covid-19.

Para trabalhar o tema escolhido para o artefato foram levantados os pressupostos
teoricos referentes as 4areas de design da informacdo e design editorial. O design da
informagdo contribui de modo a orientar a configuragdo da informagdo, com o objetivo de
favorecer a expressividade necessaria proposta pelos projetistas e a finalidade do produto.
Além disso, também auxilia o usudrio a compreender as informagdes que estdo sendo
transmitidas de maneira clara e coesa. Ja o design editorial traz os fundamentos necessarios
para a configuracdo do suporte que ird conter estas informagdes, neste caso, o livro. A
proposta € que ambas as areas sejam exploradas para que seus fundamentos contribuam na
expressividade do artefato e de seu conteudo.

Dando prosseguimento a estruturacdo da pesquisa, a abordagem metodologica
utilizada foi revisada e complementada para atender as necessidades do projeto. A
abordagem metodoldgica de Passos (2014) conta com etapas voltadas para o design da
informacao, mas sem especificagdes para o design editorial. Por este motivo, foram
adicionadas ferramentas a esse processo, facilitando a realizacdo de algumas etapas e
direcionando o percurso metodoldgico para a concep¢do de um artefato editorial, como pode
ser visto no diagrama disponivel no Apéndice A.

A partir do entendimento do método a ser utilizado, pretendeu-se abordar a exploragao
dos aspectos estéticos e funcionais que valorizem o contetido na etapa de desenvolvimento do
objeto, com base no referencial tedrico levantado e nos requisitos gerados para cumprir o
objetivo proposto. Para delimitar um publico alvo para o artefato, utilizou-se a 5* edi¢do da
pesquisa Retratos da Leitura no Brasil, que acontece a cada trés anos, sendo uma das

pesquisas referéncias na area. Se optou por utilizar a pesquisa como base de estudo sobre o
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usuario devido a sua abrangéncia nacional, a grande amostra de entrevistados e a diversidade
de informagdes presentes.

Como ultima etapa antes da geracao de requisitos, foi realizada a analise de similares,
a fim de levantar, comprar e identificar recorréncias, caracteristicas e informagdes que possam
contribuir para a elaboracdo de requisitos e o desenvolvimento do produto final. A geragdo de
requisitos ¢ a etapa que marca o final do conhecimento do objeto, em que todas as
informacodes levantadas e estudadas anteriormente sao utilizadas para criar requisitos a serem

cumpridos pelo artefato, para que este cumpra seus objetivos propostos.

3. REFERENCIAL TEORICO

Para o desenvolvimento do artefato e cumprimento dos objetivos mencionados
anteriormente, ¢ necessario que se faca um estudo sobre os assuntos relevantes a este projeto,
por meio de uma pesquisa bibliografica, inserida dentro da etapa de conhecimento do objeto.
Nesta secao serao abordados as definigdes e caracteristicas da inseguranca alimentar e das

areas do design da informagao e design editorial, assim como suas aplicagdes e divisoes.

3.1. Inseguranca alimentar

A alimentacdo ¢ um assunto que faz parte do cotidiano e ¢ essencial ndo apenas para a
sobrevivéncia dos individuos, mas também para seu bem estar. Discussdes sobre diferentes
formas de se alimentar sdo compartilhadas nas redes sociais, no noticidrio € nas conversas
informais. Assim, com o surgimento da pandemia de Covid-19 no mundo, criaram-se novas
tendéncias de se pensar e se relacionar com a comida. “Atividades na cozinha ganharam
espaco no cotidiano” (ANTAR, 2021), e o contato com o alimento significou conforto e unido
para muitas pessoas.

Porém, na contramao desse cenario, uma parte significativa da populacdo brasileira
enfrentava um cenario bem diferente, que foi se agravando com o avanco da Covid-19 pelo
pais. A preocupacdo com a fome voltou aos noticiarios ja no inicio da pandemia, e a
inseguranga alimentar se fez presente em mais da metade dos domicilios brasileiros até
meados de 2021 (GALINDO et al., 2021).

Antes de compreender o que ¢ inseguranca alimentar (INSAN, também abreviada como
[A), ¢ importante entender as nuances que envolvem o tema da alimentacdo, iniciando pela
definicdo das palavras alimento e comida. DaMatta (1986) faz uma distingdo clara entre os
dois termos, tratando alimento pelo aspecto nutricional e simplério daquilo que é consumido

para manter uma pessoa viva. A comida abrangeria desde as escolhas dos ingredientes, o jeito
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de prepara-los e sabored-los, trazendo consigo aspectos identitdrio para aquele que a
consome. Segundo Maciel (2005), a comida constréi a identidade de um grupo por constituir
a forma de se expressar, carregando associagdes e simbolismos ao modo de viver. Estes
elementos formam um conjunto de marcos identitirios’ na tradi¢do, e sdo usados como
aspectos de diferenciacdo entre uma cultura e outra.

E possivel fazer recortes ainda menores nas organiza¢des humanas por meio do que
consomem, além das definigdes mais abrangentes como na¢ao ou regido, podendo definir a
faixa etiria e separar as diferentes classes econdmicas dentro de um grupo (DANIEL;
CRAVO, 2005). Sao nestes recortes particulares que a diferenciacdo dos termos comida e
alimento se mostra importante para o debate da inseguranca alimentar. Alimentar-se ndo ¢
apenas para se manter vivo, mas também diz respeito a dimensao simbdlica que envolve a

alimentacdo, e isso precisa ser levado em conta no combate a inseguranca alimentar.

3.1.1.  Origem do termo e definicoes

Foram nos cendrios estabelecidos ap6s a primeira e segunda guerra mundial que se
concebeu a perspectiva da fome como um desafio global a ser combatido por todas as nagoes.
Ap0s os abalos econdmicos ocorridos principalmente na Europa, temia-se por um cenario de
instabilidade social generalizada, que poderia levar a maior fragilidade econdmica e
desencadear revolugdes nos paises mais pobres (SILVA, 2014). Diante disso, a criagao de
orgaos, cooperagdes ¢ acordos internacionais seria a estratégia utilizada para enfrentar tal
desafio, servindo inclusive como meio de influenciar as disputas pelo controle geopolitico
mundial. Nesse contexto surge a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) em outubro de 1945,
assim como seu Orgdo para Alimentacdo e Agricultura (FAO), que tornou-se a principal
iniciativa internacional para o combate a fome global (SILVA, 2014). Ao longo das décadas
seguintes, a ampliacdo dos estudos e debates sobre a fome e suas causas levou a FAO a
introduzir o termo segurancga alimentar em seu vocabulario oficial, considerando-o como algo
multifatorial que incluiria aspectos histéricos, econdmicos, ecoldgicos, culturais e politicos
(JONSSON, 1989).

Em 1992, a partir de uma conferéncia internacional organizada pela FAO, a dimensao
nutricional foi adicionada ao conceito de seguranca alimentar, passando a ser mencionada
como SAN (Seguranca Alimentar e Nutricional). A inser¢do da palavra “nutricional”

reconhece uma distingao entre os dois termos, mas que se complementam em suas definigoes.

2 Maciel (2005) trata o termo marco identitdrio como o conjunto de elementos que compdem as
caracteristicas, qualidades e especificidades que definem e representam a identidade cultural de um povo.
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Albuquerque (2009) distingue a SAN em sua “dimensdo alimentar, que diz respeito a
produgdo e a disponibilidade de alimentos, e a dimensdo nutricional, que diz respeito as
relagdes entre o ser humano e o alimento” (p. 900). Silva (2014, p. 13) corrobora com essa

defini¢do e exemplifica os processos presentes em suas dimensdes:

i) a alimentar, referente aos processos de produgdo, comercializagdo e
disponibilidade de alimentos; e ii) a nutricional, que diz respeito mais diretamente a
escolha, ao preparo e consumo alimentar e sua relagdo com a satide humana [...] Ao
se dizer seguranca alimentar e nutricional, estd-se afirmando o carater fundamental
que a alimentagdo, em quantidade e qualidade, tem para a garantia da sobrevivéncia
humana.

A definicdo de inseguran¢a alimentar e nutricional no Brasil surge oficialmente em
2006, com o sancionamento da Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricdo (LOSAN).
Ela define a seguranca alimentar como a garantia do acesso regular e permanente a alimentos
de boa qualidade e em quantidades suficientes para suprir as necessidades de um individuo e
sua familia (sem que para isso seja necessario abrir mao de outras necessidades), valorizando
as boas praticas alimentares em prol da saude, respeitando os aspectos regionais e culturais,
de maneira ambiental, social e economicamente sustentdvel (OBHA, 2020). A jornalista

Luciana Brito (2021) explica o que ¢ a INSAN, em seu contexto pratico:

Em bom portugués, inseguranga alimentar ¢ quando um membro da familia deixa de
comer para que a crianga coma, ¢ quando a carne ¢ festejada de tdo rara, ¢ quando o
leite deixou de fazer parte do café da manhi faz tempo. E quando a mie espera as
criangas comerem, para se alimentar do resto delas. E quando o bebé so se alimenta
do leite materno, mais por questao de auséncia de outro alimento do que por escolha.
E quando a “hora da feira” ¢ no fim do dia, na hora da xepa. E quando se almoga,
mas ndo se tem certeza de que havera a janta (BRITO, 2021).

3.1.2.  Niveis de seguranca alimentar

No Brasil, a SAN ¢ classificada em quatro niveis distintos (seguranca alimentar,
inseguranga alimentar leve, moderada ou grave), determinados pela Escala Brasileira de
Medida Direta da Seguranga/Inseguranca Alimentar (EBIA). O Observatério Brasileiro de
Hébitos Alimentares (2020) afirma que a escala é composta por 14 perguntas que
caracterizam os diferentes niveis. Essa escala também leva em consideracdo o aspecto
psicoldgico da INSAN, que consiste no medo de faltar comida em casa (ALBUQUERQUE,
2009), pois como resume Valente (2003, p. 57), “ter medo de passar fome ¢ estar cativo da
fome”. A EBIA também auxilia servigos de saude ¢ de atengdo basica a lidarem com a
questdo, pois ¢ uma ferramenta simples de se aplicar. Com isso, a escala ajuda a promover

acdes de monitoramento e combate da inseguranca alimentar em todo o pais (OBHA, 2020).
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Em entrevista ao podcast Saude com Ciéncia em 2021, Elaine Machado (professora e
pesquisadora do Observatorio de Saude Urbana de Belo Horizonte) afirma que o primeiro
nivel de INSAN ja pode ser identificado quando héd a preocupagdo de que no futuro possa
faltar alimento no domicilio. Este nivel também incluiu a substitui¢ao de produtos por opgoes
mais baratas, como os ultraprocessados’, alimentos ricos em farinha, aglcares, sddio e/ou
aditivos. No nivel de INSAN moderado ja ocorre uma redugdo quantitativa dos alimentos,
geralmente sentida primeiro entre os adultos do nucleo familiar, como uma tentativa de
priorizar a alimentacdo dos mais jovens (PELLEGRINI, 2021). Machado (2021)
complementa que neste nivel os adultos ndo passam apenas a consumir menos, mas podem
também reduzir a quantidade de refeigdes didrias, originando uma transi¢do para o nivel mais
grave da inseguranca alimentar. Neste ultimo nivel ja ocorrem privagdes alimentares mais
impactantes, como a falta de algumas ou todas as refei¢cdes, por um ou mais dias, deixando de
se restringir aos adultos e afetando também os mais vulnerdveis da familia (criangas e
adolescentes).

No pais, esse quadro ¢ acentuado por outros dois fatores, advindos da desigualdade
social que estd presente na realidade brasileira. Sdo eles a distribui¢ao dos recursos e a
determinagdo territorial da pobreza (SILVA, 2014). No Brasil, pode-se notar territorios
demarcados pela fome e exclusdo, e territdrios que apontam para regides de classes sociais
mais altas e com maiores niveis de seguranga alimentar. De um lado € possivel verificar a
presenca de desertos e/ou pantanos alimentares®, e do outro, o acesso adequado a fontes de
alimentos in natura ou minimamente processados (IDEC, 2020).

Uma visdo holistica do problema também permite identificar o papel negativo que os
sistemas alimentares vigentes tém sobre a atual crise da fome no mundo, refletindo os
desgastes econdmico, ambiental e social resultantes da maneira que nos alimentamos. Em seu
artigo sobre os impactos da pandemia de Covid-19 na SAN, Souza ef al. (2021) definem os
sistemas alimentares como o conjunto de procedimentos que possibilitam a transicao
nutricional dos alimentos. Em outras palavras, ¢ a cadeia ordenada de agentes e processos

responsaveis por levar a comida do campo até a mesa dos cidadaos.

3 O termo define produtos modificados por diversos processos quimicos para melhorarem seu sabor e
aparéncia, por meio do uso de sabores, aromatizantes e corantes artificiais ou emulsificantes. Seu consumo em
excesso resulta no desenvolvimento de doengas cronicas como diabetes e hipertensdo (MONTEIRO et al.,
2019).

4 “Desertos alimentares sdo locais onde o acesso a alimentos in natura ou minimamente processados é
escasso ou impossivel. J& os pantanos sdo locais em que se predomina a venda de produtos altamente caldricos
com poucos nutrientes, como no caso das redes de fast food e lojas de conveniéncia” (IDEC, 2020).
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As etapas de um sistema alimentar abrangem desde o cultivo e colheita do alimento (ou
criacdo e abate de animais), o processamento (limpeza, fermentacdo, adigdo de componentes,
etc.), distribuicdo pelo territério, venda, consumo e preparo, chegando até o descarte das
sobras ou residuos (SOUZA et al., 2021; UN, 2020). Segundo Schappo (2021), a hegemonia e
globalizacdo dos sistemas alimentares atuais aumentou a produ¢do e consumo de produtos
ultraprocessados, advindos majoritariamente de monoculturas de soja, milho e trigo,

contribuindo para a sindemia global de desnutri¢do, obesidade e mudancas climaticas”.

3.1.3.  Historico sobre a inseguranca alimentar no Brasil

As politicas publicas voltadas para a alimentacdo surgem ainda na década de 30,
durante o Estado Novo, logo apds a publicagdo dos primeiros trabalhos de Josué de Castro,
cujos resultados revelados tiveram grande impacto na opinido publica, em dmbito nacional e
internacional. Durante a década de 1930, Josué sistematizou as discussdes acerca do tema, €
aspectos como a fisiologia humana e a organizacao da sociedade passaram a ser tratadas como
4reas interligadas e que ajudavam a explicar a situagdo da fome no pais (MAGALHAES,
1997).

Josué¢ Apoldnio de Castro foi um médico, professor, gedlogo e politico nascido no
Recife em 1908 e que construiu um legado cientifico e social na luta internacional pelo
combate a fome. Foi embaixador brasileiro na ONU e presidente do conselho executivo da
FAO, além de ter sido nomeado quatro vezes ao Prémio Nobel da Paz pelos seus estudos.
Contribuiu ndo s6 para a compreensdo da realidade e consequéncias da fome no pais, mas
também para a constru¢do de uma identidade nacional do homem brasileiro. Em meio a um
periodo de politicas higienistas e ideais eugenistas, Josué relaciona o mal desenvolvimento do
Brasil justamente a fome, contrapondo-se a argumentos que o relacionavam a inferioridade da
composi¢do racial do pais, de acordo com Magalhdes (1997). A autora ainda menciona a
importancia de Josu¢ de Castro para os debates de politicas publicas da época, comegando a
definir a relagdo do pais com a fome e a saude: “a obra de Josué de Castro ultrapassa a visao
mecanicista em relagdo a causalidade no processo saude-doenga” (1997, p. 79)

Durante o governo militar, de 1964 a 1985 alguns programas voltados para a
alimenta¢do foram criados, principalmente iniciativas que contribuiram para a estruturagdo de

politicas de producdo, estoque e distribuicdo federal de alimentos. Porém parte desses

5 A terminologia “sindemia global de desnutrigdo, obesidade e mudangas climéticas”, criado a partir de
um relatorio publicado em 2019 pela revista cientifica The Lancet, indica a interacao entre estas trés pandemias
globais, que possuem causas semelhantes, além de se deteriorarem mutuamente. Por conta disso, devem ter suas
solucgdes consideradas e desenvolvidas de maneira conjunta.

24



programas estavam sujeitos ao descumprimento de diretrizes gerais voltadas para estas
politicas, ja& que eram subjugados aos planos de crescimento econdémico do governo e
modernizagdo da agricultura, além de terem sido instrumentalizados para criar mercados para
os produtos alimenticios industriais. Estas caracteristicas favoreciam elites politicas regionais
e interesses internacionais, deixando de lado os propoésitos que levaram a criacdo dessas
iniciativas, implantando politicas ‘“marcadas por um forte carater assistencialista e
clientelista” (ALBUQUERQUE, 2009, p. 899). Nesse periodo os programas de planejamento
e assisténcia alimentar foram marcados por descontinuidades e resultados pouco satisfatorios.

Entre o fim dos anos 80 e inicio dos anos 2000, as politicas publicas voltadas para a
seguranca alimentar e nutricional comegaram a tomar uma forma so6lida. Essa pressdo para
politicas mais eficazes no combate a fome vém das proprias organizagdes populares e
movimentos sociais, juntamente com a reivindica¢do da redemocratiza¢do do pais. Em 1993,
a partir da iniciativa das liderangas do Partido dos Trabalhadores (PT), ¢ criado o Conselho
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional® (CONSEA). Foi posteriormente extinto no
governo seguinte, que passou a restringir a agdo federal por meio da focalizagdo e
seletividade, indo contra a proposta de universalizagao do acesso a alimentagao.

Em virtude desses retrocessos e inspirado pela Cipula Mundial da Alimentacdo de
1998, um grupo de trabalho criou o Férum brasileiro de Seguranca Alimentar e Nutricional,
composto por entidades civis, governamentais e estudiosos, para definir e fortalecer a
inclusdo da SAN na agenda publica brasileira. Foi somente a partir de 2003 que o Estado
mudou sua postura, descartando o discurso que priorizava a filantropia e a solidariedade dos
membros da sociedade. O governo passou a assumir-se como responsavel pela questdo da
fome no pais e garantidor dos direitos da populagdo mais vulneravel (SILVA, 2014). Desde
seu primeiro ano, o governo Lula estabeleceu a SAN como uma das prioridades em seu
governo por meio do Programa Fome Zero, de forma interministerial e estabelecendo
diferentes frentes de atuagdo de curto, médio e longo prazo, com propostas de transferéncia de
renda, compras publicas, programas de apoio, participacdo popular, articulagdo territorial e
por fim a consolidacdo institucional. Entretanto, o projeto nao se desenvolveu de forma
desejada em algumas frentes, como a reforma agréria, que ndo foi emplacada de forma
universalizada e efetiva. Porém, as demais medidas se mostraram efetivas para mudar o

quadro da fome no pais. Por estes esforcos de combate a fome, desde o inicio do Programa

® Era um “6rgdo consultivo, de fiscalizagdo, planejamento e avaliagdo” (SOUZA et al., 2021, p. 5),
formado por oito ministérios e 21 representantes da sociedade civil, que tinha como fung@o apresentar normas,
parametros e projetos para promover a SAN no Brasil (SILVA, 2014)
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Fome Zero, o Brasil passou a ocupar uma posicdo de destaque no Comité de Segurancga
Alimentar Mundial da FAO (SILVA, 2014).

A acdo de politicas afirmativas em relagdao a seguranca alimentar criadas nas décadas
anteriores garantiram ao Brasil a saida do Mapa da Fome em 2014, ao atingir as metas dos
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio’ (SOUZA et al., 2021). No entanto, o pais
comegou a sofrer com uma crise politica e econdmica entre 2014 e 2015, tendo como um dos
seus primeiros reflexos o aumento na taxa de desemprego, como explica Machado (2021). Ela
ressalta que as politicas de cortes orcamentarios na saude, educacao e assisténcia social nos
anos seguintes trouxeram uma piora para este cendrio, impactando diretamente a populagdo
mais vulneravel. O resultado disso ¢ que entre 2017 e 2018 o Brasil apresentou uma queda
nos niveis de seguran¢a alimentar da populagdo. Ja na gestdo Bolsonaro, em seu primeiro dia
de seu governo, o CONSEA foi extinto por meio da Medida Provisdéria N° 970. Ainda em
2019, o governo também deu inicio a cortes de gastos com o Bolsa Familia, reduzindo o
numero de familias que poderiam receber o beneficio (SOUZA et al., 2021).

Para Renata Motta, socidloga lider do Grupo de Pesquisa Alimento para Justica, as
consequéncias enfrentadas antes e durante a pandemia sdo o resultado das decisdes politicas
tomadas nos anos anteriores, que contribuiram diretamente para a escalada da inseguranca
alimentar no pais, e ressalta acontecimentos como a extingdo do CONSEA e do Ministério do
Desenvolvimento Agrario (PELLEGRINI, 2021). Sem o CONSEA, a estrutura subordinada
encontrou-se descoordenada e a deriva, sem o governo dar qualquer indicagdo a criagdo do
novo Plano Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Plansan), cujo trié€nio
encerrou-se em 2019. O desmonte gerado pelo fechamento do conselho impossibilitou o
monitoramento das politicas publicas e seus resultados, diminuindo ainda mais a

possibilidade de se analisar novos caminhos (PANSERI; MARTINS, 2020).

3.1.4. Inseguranca alimentar e a pandemia de covid-19
Em junho de 2020, a organizacdo FIAN International publicou o segundo relatério de
monitoramento do Direito Humano a Alimentacao e a Nutricdo Adequada (DHANA) durante
a pandemia, que abrange diversas areas envolvidas nos sistemas alimentares. O relatorio
inicia abordando medidas tomadas por alguns paises para lidarem com o fechamento das
escolas e a auséncia da merenda escolar. Muitas lacunas foram encontradas no processo de

distribuicao de alimentos para as criangas, como a falta de itens saudaveis e nutritivos na

7 Os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODMs), eram parte de um plano de desenvolvimento
econdmico e social criado pela ONU no ano de 2000, com metas a serem alcancadas por 191 paises até 2015.
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Colombia, a restricdo da ajuda alimentar em Uganda, e a auséncia de qualquer programa de
compensagdo da merenda escolar em muitos municipios brasileiros.

A onda de desemprego e diminui¢do de renda ocasionada pelas medidas de
distanciamento social e lockdowns forgaram populagdes a diminuirem a qualidade nutricional
de suas dietas, além de deixarem 320 milhdes de criangas no mundo sem acesso a merenda
escolar (FIAN INTERNATIONAL, 2020; UN, 2020). Ao todo, um terco da populagdo
mundial (2,37 bilhdes de pessoas) ndo teve acesso a alimentacao adequada ao longo do ano de
2020 (CANTILLO, 2021). Paralelamente a tudo isso, a pandemia também agravou a
deterioracdo dos direitos humanos e abusos de poder em paises e regides que se encontravam
em conflito armado. As pessoas trabalharam mais horas ndo remuneradas, e a violéncia contra
a mulher aumentou em todo o mundo, levando-as “a comer menos, a serem as ultimas a
comer ou a nao comer” (FIAN INTERNATIONAL, 2020, p. 6).

Machado (2021) comenta que o Brasil ndo se encontrava em boas condi¢des antes da
pandemia, pois os duros golpes sofridos nos programas de seguranca alimentar e os demais
sucateamentos de projetos e estruturas publicas criaram um cendrio de crise em diversas
dimensdes no pais. A pandemia de covid-19 evidenciou os problemas sociais, a desigualdade
econdmica e a fragil garantia de direitos, j& existentes no pais antes da intervencdo da
covid-19 no cotidiano (ASADA; WANDERLEY, 2020).

Como uma medida de urgéncia impulsionada por entidades civis e deputados, o
Congresso Nacional aprovou no més de marco de 2020 a criagdo do Auxilio Emergencial para
a populagdo mais vulneravel, no valor de R$ 600,00 (SOUZA et al., 2021). Mota (2021)
ressalta a importancia que o auxilio emergencial teve no cendrio da pandemia no Brasil.
Mesmo com a quantia recebida pelo programa, a maior parte da populacdo beneficiada
registrou alto indice de INSAN, quadro que teria sido agravado sem o auxilio (GALINDO et
al., 2021; ROUBICEK, 2021). Em 2021, houve uma reducdo do beneficio para R$ 150,00,
considerado por Machado (2021) um valor baixo em relacdo a situacdo econdmica do pais.
Com a alta nos precgos de alimentos essenciais ¢ o botijdo de gas chegando a quase R$ 100,00
(com muitos municipios ultrapassando este pre¢o), o novo valor do auxilio ndo impede a
ocorréncia de INSAN, pode somente evitar que as pessoas cheguem no nivel mais grave.

Apesar da crise alimentar estabelecida, notou-se um crescimento do agronegdcio
brasileiro, sobretudo no ambito internacional, fato que nao resultou em maior disponibilidade
de alimentos no pais. O brasileiro presencia desde 2020 uma escalada no preco dos alimentos
(SANTANA, 2021). Segundo os dados de um estudo realizado pela Universidade de Oxford,

utilizando-se de dados do Banco Mundial, no Brasil houve um aumento de quase 70% no
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preco do arroz, 51% no feijao preto, quase 30% no valor da carne e uma alta de 87% no valor
do 6leo de cozinha no periodo de um ano. Em paralelo a subida de precos, a renda da
populagdo apresentou queda significativa, dificultando a alimentacdo dos grupos
economicamente vulnerdveis, o que reforca o papel indispensavel dos programas sociais
(SOUZA, 2021).

Um dos motivos para que haja um crescimento do quadro de inseguranga alimentar no
pais, mesmo apresentando recordes de faturamento no setor agricola, se deve ao fato da
producdo brasileira focar no cultivo de commodities voltadas para a exportacdo. A soja, por
exemplo, representa mais da metade da produgdo de graos no pais, e mesmo a parcela que nao
¢ exportada ndo ¢ necessariamente voltada para o consumo humano (SOUZA, 2021). A
exportacdo que aumentou consideravelmente devido, também, a alta do dolar frente ao real,
como comenta Santana (2021). A outra parcela ¢ vendida para a industria interna, voltada em
sua maioria para a produ¢do de racdo animal e na composi¢ao de alimentos ultraprocessados.
Os reais responsaveis por colocar comida na mesa do brasileiro sdo agricultores familiares e
pequenos produtores (ASADA; WANDERLEY, 2020). Segundo Paulo Petersen, do Nucleo
Executivo da Articulagdo Nacional de Agroecologia (SOUZA, 2021), os pequenos
agricultores acabam precisando mudar seu tipo de produgdo para ndo falirem, por influéncia
do mercado de commodities, deixando de trabalhar com itens voltados para a alimentacao,
arrendando as terras para a produgdo de graos para a exportacdo, excluindo mais ainda os
agricultores familiares dos ciclos econdmicos.

Todo este cendrio mostrou-se muito mais nocivo a determinadas parcelas da populagao,
ja caracterizadas como mais suscetiveis a situagdes de desigualdade social e discriminagao,
além de serem o publico alvo da maioria dos programas e politicas sociais. Sao as mulheres,
criancas e adolescentes, pretos ¢ pardos, nortistas e nordestinos, moradores de areas rurais,
pobres, indigenas e as comunidades tradicionais (PELLEGRINI, 2021; GALINDO et al.,
2021; FIAN INTERNATIONAL, 2020). Estudos também mostraram que individuos
pertencentes a duas ou mais categorias citadas acima possuiram os menores indices de
seguranca alimentar durante a pandemia. Isso demonstra a necessidade de se articular
perspectivas interseccionais® nas andlises e propostas de enfrentamento da fome, ndo so
durante a pandemia, mas em todas as 4reas que afetam o funcionamento da sociedade

(MARQUES, 2021).

8 Presente nas ciéncias sociais e sistematizado por Kimberlé Crenshaw em 1989, este conceito
sociologico se refere ao estudo e andlise da interacdo de identidades sociais que foram historicamente
subjugadas, oprimidas e discriminadas (MARQUES, 2021).
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3.1.5. Combate a inseguranca alimentar
Ao final do relatorio da FAO, intitulado The state of food security and nutrition in the
world, Cantillo (2021, p. 126, tradu¢do nossa) afirma que € necessaria uma “maior sinergia e
coeréncia na formulagdo e implementagdo de politicas em todos os setores”, para que seja
possivel concentrar energia nos principais fatores por tras do aumento da fome no mundo. O

relatorio das Nagdes Unidas sobre os impactos da pandemia na SAN também aponta que

os principais fatores que ameagam a seguranga alimentar e nutricional também estao
interligados e tém impactos circulares em outros sistemas, incluindo os sistemas
ambientais e de satde. [...] Cada um desses fatores tem sua prépria trajetoria
ou ciclo que garante que eles viao continuar ocorrendo e podem até piorar nos
proximos anos; portanto, acdes mais ousadas e ampliadas sdo necessarias para
construir resiliéncia aos seus efeitos negativos na seguranca alimentar e nutricional
(ONU, 2020, p. 126, tradug@o nossa, grifo nosso).

Ag¢des como a criacdo do auxilio emergencial, iniciativas de doac¢do de alimentos
criadas por ONGs e parcerias publico-privadas ajudaram a diminuir os impactos da fome.
Ainda ¢ necessario, porém, que se discutam novas alternativas de recomposi¢do do tecido
social, para que este ndo passe a gerar os mesmos problemas que ja enfrentamos hoje

(GAGLIONI, 2021). Quem tem fome tem pressa, pois

A fome é uma condicio que necessita uma intervencio imediata porque ultraja
a dignidade humana, por isso sua erradicacdo deve ser considerada como
prioridade na agenda politica de qualquer governo. [...] qualquer medida originada
pelo desempenho de uma politica publica, que promova um retrocesso ou um
impacto negativo na promocdo de um direito, pode ser considerada como uma falha
na obrigacdo do poder publico em prover determinado direito” (ALBUQUERQUE,
2009, p. 898, grifo nosso).

Como uma possivel solucdo, diferentes especialistas consultados por Vivian Souza
(2021) afirmam em consenso que ¢ necessario a revitalizagdo e atualizagdo das politicas de
redistribuicdo de renda, como Bolsa Familia e o Auxilio Emergencial, e das politicas de
incentivo ao pequeno agricultor e ao agricultor familiar, para que tenham as condi¢des para se
manterem produzindo itens da cesta basica, direcionando a produgao interna do pais enquanto
agente contribuidor da seguranca alimentar da populacgao.

Empoderar as camadas vulneraveis da sociedade para torna-las agentes da mudanca ¢
outra etapa no processo de erradica¢do da fome. Assim elas podem exercer o controle social’
junto ao poder publico e demais atores presentes na sociedade, para que todas as perspectivas

sejam levadas em consideracdo (UN, 2020; SOUZA et al., 2021). Para isso, Machado (2021)

? “Q controle social é a participagdo da sociedade na administra¢do ptiblica, com objetivo de acompanhar
e fiscalizar as a¢des de Governo, a fim de solucionar os problemas e assegurar a manuten¢do dos servigos de
atendimento ao cidaddo” (PORTAL DE ACESSO A INFORMACAO, ¢2016-2021).
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sugere que as politicas de protecdo social devem se transformar em politicas de estado, para
que nao sejam agdes temporarias ou vinculadas unicamente a um partido ou governo
especifico. Em seu artigo, Hoffmann (1995, p. 170) elenca os setores que necessitam da
aten¢do dos orgamentos governamentais, alegando que “o combate a fome devera ser
orientado, basicamente, para aumentar os direitos (entitlements) dos pobres”. A longo prazo,
a educagdo deveria ser o setor mais bem estruturado e valorizado, para que possibilite a
insercao dos jovens em profissoes dignas e estaveis na economia.

Outros autores (ASADA; WANDERLEY, 2020; SCHAPPO, 2021; SOUZA, 2021)
também reforcam a necessidade urgente de tornar nossos sistemas alimentares mais
sustentaveis e éticos, por meio de uma perspectiva fundamentada em “principios basicos de
universalidade, equidade, indivisibilidade, inter-relagdo na realizacao, respeito a diversidade e
nao discriminagdo” (VALENTE, 2003, p. 53). Ha a urgéncia de se pautar a luta contra a
injustica enraizada nos atuais sistemas alimentares, cobrando os agentes detentores de poder a
desenvolverem politicas e investirem em programas que objetivem a erradicagao da fome, em

toda a sua amplitude.

3.2. Design da informacgao

A seguir serdo apresentados as defini¢cdes de design da informacdo e como o uso
consciente dos preceitos desta area colaboram para a assimilacdo e processamento da
informacao de maneira mais rapida, eficiente, precisa e clara pelo usudrio. Entretanto, antes
de adentrar os fundamentos do design da informacdo, serd realizada a conceituagdo da
disciplina que o abrange, o design, introduzindo brevemente esta disciplina, seus propdsitos e

fundamentagdo no contexto deste projeto.

3.2.1.  Sobre o design

Pode-se compreender o design enquanto uma disciplina que atua na idealizagdo,
configuragdo e concepgao de artefatos potencialmente replicaveis, por meio de métodos para
atingir um objetivo de um contexto e sujeito determinados. A partir destas premissas, pode-se
perceber a abrangéncia de atuagcdo do design em dois niveis, sendo eles a idealizagdo
(abstrato) e a materialidade (concreto). E importante salientar também que o design se
associa, obrigatoriamente, com a relacdo artefato-sujeito, assim como a relagdo de uso do
artefato determinado por uma fungdo. (PASSOS, 2014)

Lobach (2001) define o design por meio da associagdo do termo com a atividade que

este representa, tratando-o como o processo de adaptar o ambiente para as necessidades
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fisicas e psiquicas do homem na sociedade. O autor relaciona o design a concretizagao de
ideias por meio de processos de construgdo e de configuragdo de objetos em forma de projetos
e modelos, com o intuito de solucionar um ou mais problemas.

Heskett (1997, apud PASSOS, 2014) corrobora com a proposi¢ao anterior, associando o
design com a capacidade do homem de modificar seu entorno, idealizando e concebendo
artefatos que, quando fabricados, assumem uma funcdo especifica dentro de um contexto
social. Como sintese, Mijksenaar (1997, p. 18, traducao nossa) afirma que o design “une os
elementos de durabilidade e utilidade enquanto intensifica a percep¢do da beleza”, definindo

esses trés elementos como inter relacionados e intrinsecos a area do design.

3.2.2.  Sobre o design da informacao

A Sociedade Brasileira de Design da Informacdo (SBDI, 2020) define o design da
informagdo como uma area que tem como finalidade definir, planejar e configurar os
conteudos de uma mensagem e do suporte em que sera apresentada, de forma eficiente, com o
objetivo de assegurar as necessidades informacionais dos sujeitos para qual sdo destinados.
Assim, entende-se como objetivo da area transformar a informagdo em um contetido
acessivel, compreensivel, util, de facil entendimento e utilizagdo por parte do sujeito
destinado, seja para interacdo e/ou comunicagdo com o artefato ou com outro sujeito
(PASSOS 2014).

Esta relacao artefato-usuario com o foco na transmissdo compreensivel de uma
mensagem ¢ refor¢cada por diversos autores, como Jacobson (1999), Petterson (2002), Sousa e
Sato (2019) e Menezes e Queiroz (2016). Redish (2000) atribui seu conceito de design da
informacao ao desenvolvimento de um artefato em que o usudrio seja capaz de encontrar o
que precisa, entender o que encontrar € conseguir utilizar o que entender. Com o intuito de
atingir a compreensdo da informagdo por parte do usudrio, os recursos verbo-visuais se
mostram efetivos quando utilizados de forma harmonica, ja que sdo percebidos em conjunto
(MENEZES; QUEIROZ, 2016), mesmo que de modo redundante. Segundo Petterson (2002),
isso facilita o processamento da informagdo pelo usudrio, diminuindo os erros de
compreensdo e a perda de informacdes na “tradugdo” do conteudo.

De acordo com Jacobson (1999, p. 1), antes de receber um nome e uma defini¢do
concreta, o design da informagao j4 era praticado no decorrer da histéria das sociedades. Era
por meio da configuracao e distribui¢do sistematizada da informagdo que se compartilhavam
ideias e influenciavam opinides, como nas propagandas nazistas do século passado, e também

nos poemas e pegas teatrais de contos mitoldgicos da Antiguidade.
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3.2.3. Design da informacio como agente facilitador

A fundamentacdo dos objetivos do design da informagdo sdo necessarios para a
concepgdo do artefato resultante deste projeto por diversos aspectos, como os organizacionais,
comunicativos, estéticos e também da constru¢do da experiéncia do usuario com o produto.
Como citado anteriormente, a inseguranca alimentar ¢ uma condi¢do que se relaciona com
diversos fatores, sendo um tema social, historico e economicamente complexo e extenso,
exigindo esfor¢o robusto para sua compreensdo e transformacdo em acdo efetiva por parte de
seus envolvidos/interessados. Isso aponta para a necessidade de se criar uma organizagao,
seccionamento e hierarquizacao do contetido, dentro de uma sequéncia logica de informagdes,
mantendo uma consisténcia nos diferentes subtemas, para que o usudrio entenda todo o objeto
e sua mensagem como uma unidade (MENEZES; QUEIROZ, 2016).

Petterson (2002) ressalta que a falta de uniformidade e harmonia de um material
informativo faz com que haja uma disputa por atengdo entre os elementos visuais que
compdem a interface, gerando confusao para o usuario. Também ¢ preciso planejar o material
para que a mensagem seja transmitida para diferentes usuarios que possam consumir o
produto final deste trabalho, desde aqueles que ja tem um repertorio do tema até aos que estao
tendo seu primeiro contato. Por meio do design da informacdo ¢é possivel configurar os
elementos na interface de modo a conduzir seus usudrios, para que ndo sejam feitas
associagOes erroneas entre as diferentes informacdes e criagdo de novos entendimentos do
conteudo (FIGUEIRAS, 2014, apud RODRIGUEZ; NUNES; DEVEZAS, 2015, p. 10).

Em sintese, considerando a conciliagdo entre a inseguranca alimentar e o design da
informacao, ¢ possivel favorecer a compreensdo relativa a escala e a gravidade da fome
durante a pandemia de Covid-19 no Brasil. Por meio da contextualizagdo do tema na histéria
recente do pais, e partindo do pressuposto que o usudrio possui conhecimento inconsistente
do assunto (ou que nao racionalizou de modo completo as informagdes divulgadas ao longo
dos quase dois anos de pandemia), busca-se proporcionar uma melhor experiéncia ao usuario
a partir da visualizacdo da informagdo. Por meio do entendimento da mensagem, objetiva-se
que o usuario adquira um novo conhecimento (DOVE, JONES, apud RODRIGUEZ;
NUNES; DEVEZAS, 2015), ou como enfatiza Jacobson (1999), se edifique por meio do
processo de esclarecimento do conteudo, e a comutatividade que a mudanga mutua provocada

pelo acesso a informacao.

32



3.3. Design editorial

Pelo artefato deste projeto se tratar de um artefato editorial arrojado estética e
funcionalmente (um livro), entender as caracteristicas e funcdes do design editorial se mostra
fundamental para a concepgdo deste produto. Além disso, também ¢ necessdrio conhecer as
estruturas basicas de um livro para que estas sejam exploradas para a constru¢ao do artefato
final.

Partindo para sua conceituagdo, o design editorial ¢ entendido por Gruszynski e Calza
(2013, p. 208 apud CAMARGO, 2014, p. 19) como “uma area de especializagdo do design
grafico que compreende a criacdo de projetos para publicagdes”. A utilizacdo dos
fundamentos da composicao visual aliado aos conhecimentos de diagramacao, tipografia,
materialidade e processos de producdo favorecem a criagdo de artefatos coesos, agradaveis e
informativos para o usudrio (ZAPPATERRA, 2014).

O mercado de trabalho em que o designer editorial pode atuar é diverso, assim como
seus produtos, que podem ser livros, revistas, jornais, panfletos, catalogos etc. (HALUCH,
2013). Estes produtos possuem o objetivo comum de comunicar uma ideia, assunto ou
historia para um leitor. Por meio da organizacdo e apresenta¢do dos elementos textuais e
imagéticos, o design editorial busca criar uma atmosfera ao redor do produto e conferir
personalidade ao seu conteudo. Isto pode potencializar o interesse do publico e a experiéncia
do leitor com o produto (PAES; OLIVEIRA, 2020; WHITE, 2006).

A seguir busca-se fundamentar os conceitos e marcos tedricos da area editorial,
relevantes para o desenvolvimento deste projeto, como a defini¢do de livro e sua morfologia,

elementos do projeto grafico e etapas da produgao de um livro.

3.3.1. Livro

O termo livro possui defini¢gdes distintas e abrangentes, e segundo Haslam (2010) é o
mais antigo suporte de documentacdo da humanidade, tendo registrado conhecimentos, ideias
e crengas das antigas civilizagcdes. O autor conceitua o livro tradicional como “um suporte
portatil que consiste de uma série de paginas impressas e encadernadas que preserva, anuncia,
expde e transmite conhecimento ao publico, ao longo do tempo e do espago.” (2010, p. 9). As
fungdes de um livro exemplificadas por Haslam coincidem com as apresentadas por Paes e
Oliveira (2020), que também afirmam que o livro pode “carregar uma série de artificios

tecnoldgicos e de solugdes graficas com muitos significados” (p. 249-250).
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A definicdo de livro mencionada serve apenas para determinar o significado
convencional do objeto que sera desenvolvido neste projeto. Entende-se, porém, que esta e
outras defini¢des sao limitadas por excluirem ou omitirem livros que possuam formato,
morfologia ou aparéncia ndo tradicionais. Um livro pode ndo possuir capa ou encadernacao,
ndo ser impresso ou feito de papel, e ainda assim pode ser incluido no amplo e diverso
espectro dos livros (principalmente quando o objetivo de sua corporificacdo é subverter as
nog¢des € normas culturalmente aceitas).

Entende-se que o livro ¢ um suporte composto de diversos elementos morfoldgicos, e
seus usos podem variar de acordo com a configura¢do e materialidade do produto. A seguir
sdo apresentados e definidos algumas dessas estruturas fisicas que compdem um livro
tradicional. Alguns dos elementos abaixo sao comuns de serem encontrados nos livros, mas
nem todos sao mandatdérios ou indispensaveis, principalmente nos casos onde o intuito do
projetista ¢ romper com as tradi¢des e regras de produgdo e publicacdo.

Capa — Diversos autores (como ZAPPATERRA, 2014; LUPTON, 2011 ¢ WHITE,
2006) concordam que a capa ¢ um elemento fundamental para a representacdo do conteudo de
um livro'®. Uma capa tem multiplas fungdes, como proteger os elementos internos e indicar o
contetido do material (titulo, autor, sinopse), seja de forma documental, utilizando elementos
presentes no conteudo textual, ou de forma mais conceitual, por meio de alegorias,
trocadilhos e paradoxos visuais. Além de funcionar como uma vitrine, ¢ também uma
ferramenta de marketing para cativar e seduzir o consumidor final. O outro lado da capa, que
seria a ultima “pagina” do livro, ¢ chamado de quarta capa. (HASLAM, 2010).

Lombada (ou lombo) — Esta ¢ a parte interna da capa onde sdo fixadas as paginas de
um livro, seja grampeadas, coladas ou costuradas. Externamente serve como uma etiqueta de
identificacdo quando o livro é colocado em uma estante (HASLAM, 2010), contendo
informacgdes como titulo do livro, autor, edi¢do e até¢ a marca da editora. Por conta de suas
estruturas, alguns tipos de encaderna¢do ndo possibilitam a presenga de lombadas, como as
encadernacdes em espiral, canoa e wire-o.

Folha de guarda — E um elemento presente em livros de capa dura. De acordo com
Haslam (2010) trata-se de uma folha colada no verso da capa e na primeira e tltima pagina do
miolo, unindo capa e miolo. Ela também pode cumprir uma fun¢do estética, causando um

impacto visual no leitor ao abrir o livro. (LUPTON, 2011).

"Existem ainda outros livros que ndo se utilizam deste elemento, como a Tor4, livro sagrado que contém
as leis e mandamentos religiosos do judaismo, composto por textos manuscritos em um rolo de pergaminho.
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Caderno — Este item ¢ formado por um conjunto de duplas de paginas unidas por
grampos ou costura. ApoOs juntar varios cadernos ¢ formado o bloco do livro/miolo
(LUPTON, 2011). As folhas impressas sao dobradas para formar cadernos com um niimero de
paginas multiplos de oito, chegando até 64 paginas por caderno (HALUCH, 2013). Alguns
livros ndo possuem cadernos em sua estrutura, como nas encadernacgdes que utilizam arames
de ferro ou plastico para unir todas as folhas.

Miolo — Simplificando, Paes e Oliveira (2020) conceituam o miolo como as paginas
internas de um livro. O miolo do livro ¢ formado pelo conjunto de cadernos que sao colados
na lombada interna, na capa ou na folha de guarda, a depender do tipo de encadernagao.
Normalmente, segundo Haluch (2013), ¢ constituido de papéis especificos, isentos de alguns
impostos (os chamados papéis editoriais), para diminuir os custos de producao.

Além dos elementos estruturais, um livro também conta com paratextos editoriais
(GENETTE, 2009 apud PAES; OLIVEIRA, 2020). Estes elementos, relacionados a parte
interna do artefato (seu conteudo) compdem o livro, sem estarem necessariamente associados
ao texto escrito pelo autor. S3o as notas de rodapé, sumario, ilustracdes e folios das paginas,
elementos que de certo modo guiam e instruem o leitor a utilizar o livro (PAES; OLIVEIRA,
2020). Dentro das divisdes do miolo, pode-se citar os seguintes elementos paratextuais:

Péginas de abertura ou partes pré-textuais — A abertura ¢ composta por um conjunto de
paginas, contendo a folha de rosto, ficha técnica e sumario de um livro (LUPTON, 2011).
Entre as paginas da abertura pode-se destacar a folha de rosto, que contém o titulo do livro e
os nomes dos autores e/ou colaboradores, o nome e logotipo da editora e também a cidade da
publicacdo (LUPTON, 2011; HALUCH, 2013).

Folios — O folio ¢ composto pelo nimero da pagina, na parte superior ou inferior da
folha, mais tradicionalmente nas margens externas. Tem a fun¢do de orientar e guiar o leitor
pelo livro, reforcando a existéncia de uma estrutura sequencial. (ZAPATERRA, 2014;
BRINGHURST, 2005).

Aberturas de capitulo — S3o normalmente paginas duplas com grandes imagens
atraentes ao fundo no formato paisagem, com a presen¢a de pouco texto, que se bem
construidas podem trazer impacto visual ao leitor. Também funcionam como um respiro entre
as secoes do livro ou revista (ZAPATERRA, 2014).

Paginas finais ou partes pos-textuais — Nelas ficam localizados os apéndices, podendo
incluir glossarios, indices, biografias e colofon (pagina com informagdes técnicas de

produc¢do, como local de impressdo e papéis e tipografias utilizadas no livro). Também podem
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conter paginas de créditos, contendo informagdes mais detalhadas sobre os produtores do

livro (LUPTON, 2011).

3.3.2.  Projeto grafico

No processo de concepgao de um livro, questdes como o layout e a encadernagdo do
artefato podem ser discutidas e ajustadas simultaneamente, principalmente quando ha o
intuito de explorar e modificar padroes editoriais convencionais, subvertendo o modelo de
livro convencional. Assim, em um projeto que busca valorizar o conteudo por meio de
estética e funcionalidade, a exploracdo de formas, linguagens e processos revela ao leitor toda
a potencialidade do livro impresso. (PAES; OLIVEIRA, 2020; VARELLA, 2021). Dito isto,
esta se¢do busca explorar os elementos que fazem parte do processo de criagdo de um livro,
desde a definicdo de seu formato fisico até a elaborag¢do do layout final, com a disposi¢ao
espacial de tipografia e cores.

O formato de um livro ¢ determinado pela relagdo das medidas de altura e largura das
paginas, suas proporgdes externas. Normalmente o formato € configurado em trés tipos
especificos, o formato de retrato, paisagem ou quadrado, mas nao se restringindo a estes. Um
livro pode ter qualquer formato desde que seja levado em consideragdo a viabilidade
econdmica e a ergonomia para o manuseio (HASLAM, 2010). Apesar de ser uma definicao
das proporcdes externas da pagina, o formato do livro determina também os elementos
internos, com a disposicao, distribuicao, escala e formatacao de elementos, textos e imagens
(PAES; OLIVEIRA, 2020). Essa relagdo de formato e contetido implica diretamente na
quantidade de paginas e volume do livro, criando lombadas mais finas ou espessas. Em
relagdo a produgdo do livro, o formato também pode determinar o tipo de impressao,
limitando ou abrangendo as opg¢des.

Na estrutura interna do livro, apresentam-se os elementos que compdem as paginas do
miolo. Segundo Paes e Oliveira (2020), uma pagina tradicional ¢ formada pela mancha
grafica, as margens, colunas, cabecalhos, rodapés e folios.

As margens emolduram a mancha de texto e as imagens, trazendo um padrao de
repeticdo que gera conforto ao leitor e unidade ao objeto, que pode ser quebrada para gerar
interesse, criando composi¢des diferentes ao longo do livro. Também tém a funcdo de
proteger o conteudo do livro quando as folhas sdo refiladas para montagem do produto final.
Geralmente, a margem central que divide as paginas, chamada de medianiz, ¢ menor que as

demais margens para trazer uma sensa¢ao de unidade entre uma dupla de paginas, mas pode
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ser afetada pelo método de encadernagdo, composi¢do da pagina ou por uma determinagao
conceitual da obra. (HALUCH, 2013; WHITE, 2006)

O grid (também chamado de grade, grelha ou malha gréafica) ¢ formado pelo conjunto
das margens, colunas e linhas horizontais, servindo de base para a disposi¢ao do contetdo, de
forma consistente e a0 mesmo tempo dinamica e variavel (LUPTON, 2011). Ele tem o papel
fundamental na ordenagdo, hierarquizagdo e defini¢do de um sentido (de leitura) para o
conteudo, guiando o leitor por meio dele. Os grids criam uma repeti¢ao que traz coeréncia e
identidade para o conteudo, pequenas variagdes constantes podem fazer com que o grid perca
sua funcao, por isso ¢ importante planeja-lo sem defini¢cdes excessivas, para que 0 mesmo nao
limite a diversidade de composi¢des em variagdes na configuracdo do conteudo. (WHITE,
2006).

A tipografia trata das fontes e familias tipograficas escolhidas para o projeto editorial,
tendo a funcdo de comunicar de maneira clara o significado de um texto para o leitor. Ela
também deve revelar o teor, estrutura, hierarquia, relevancia e o fluxo do contetido de um
texto de maneira que o usuario ndo tenha que se esforcar demasiado para isto
(BRINGHURST, 2005).

A aparéncia da tipografia deve ser condizente com o contetido que esta sendo tratado,
ja que o tipo confere um caracter a publicacdo, principalmente em titulos, para que juntos,
tipografia e conteido passem uma mesma mensagem. Assim, para escolher uma tipografia
que encaixa-se com a mensagem, estética e proposito do artefato, utilizou-se de sistemas de
classificagdo tipografica para delimitar um grupo de estilos de tipos que contribuissem para o
cumprimento dos objetivos do projeto. Os sistemas de classificacdo tipograficos escolhidos
para orientar o projeto foram o Vox-ATypl e o British Standards, por serem sistemas oficiais
utilizados por institutos de estudos de tipos internacionais, a British Standards e a Association
Typographique Internationale.

Diferentes disposi¢des, configuracdes espaciais e alinhamentos também colaboram
para diferenciar as informacdes trazidas pela tipografia. Aspectos como o tamanho, contraste,
hierarquizagdo e legibilidade também devem ser considerados, uma vez que a tipografia
determina a complexidade de um texto, podendo atrair ou afastar leitores. (LUPTON, 2011;
WHITE, 2006).

As imagens fazem parte das diferentes linguagens que compdem um livro, no caso a
linguagem visual (PAES; OLIVEIRA, 2020). Elas podem ser resultantes da combinagao de
elementos visuais basicos (linhas, pontos, areas e volumes) (PETTERSSON, 2002). No

contexto do editorial, as imagens causam impacto e chamam ateng¢ao dos leitores, podendo se
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utilizar de diversas formas de aplicagdo e configuracdo para conseguirem se destacar, como
por exemplo "sairem" das margens, ocuparem uma dupla de paginas (WHITE, 2006). Alguns
tipos de informagdes sdo mais facilmente transmitidas por meio da linguagem visual, como
estatisticas sobre mudangas, tendéncias e relacionamentos por meio de graficos, assim como
fotografias e ilustragdes que trazem vida aos produtos graficos( MIJKSENAAR, 1997)

A cor também ¢ um aspecto importante da linguagem visual, e possui caracteristicas
como saturacao, matiz e luminosidade. No contexto do design a cor deve ser entendida como
um meio de comunicacional, dentro do contexto em que se encontra, sendo um entendimento
determinante para a aplicacdo da mesma em um produto grafico (MENEZES; PEREIRA,
2016).

Nesse sentido a cor pode ser aplicada de modo funcional, promovendo a organizagao,
associacdo, distingcdo, quantificagdo, representacdo, identificagdo entre outras relagdes
possiveis, contribuindo ativamente para a clareza, equilibrio e harmonia da informagao. Isso
ndo descarta seu papel estético, mas ¢ preciso ser claro que esta ¢ uma fun¢do que pode ser
aplicada de forma intencional ou por consequéncia da utiliza¢ao da cor para outros objetivos.
(ARNKIL, 2013, apud MENEZES e PEREIRA, 2016; WHITE, 2006).

Por fim, o layout de um livro ¢ a reunido de todos os elementos que irdo compor o
produto editorial configurados em suas disposi¢des exatas nas paginas (HASLAM, 2010).
Para Villas-Boas (2009) ¢ possivel identificar a unidade de um layout pela repeticdo de
elementos que constroem a identidade de uma pega. E também no layout que se pode explorar
de forma diversa as delimitacdes estabelecidas no grid (LUPTON, 2011), dispondo os
elementos de forma que conversem entre si para transmitir uma mesma mensagem (LIDMAN
e LUND, 1972 apud PETTERSSON, 2002), trazendo variedade para o produto final.

Apos a abordagem e exposicao de fundamentos do design da informagdo e design
editorial, ¢ possivel aferir que ha objetivos que se assemelham, colaboram e se sobrepdem
entre as duas areas. Para este projeto, pode-se citar a construgdo, organizagdo e configuragao
do artefato, desde a disposicao da informagdo até seus aspectos funcionais e formais, em prol

da transmissao de uma mensagem de forma clara, efetiva e compreensivel para o usuario.

3.3.3. Materiais e tecnologias de producio

Apos a apresentacdo das caracteristicas morfoldgicas do suporte livro, € preciso
conhecer algumas das tecnologias e materiais mais utilizados e estabelecidos do mercado
editorial (ZAPPATERRA, 2020). Isto favorece a compreensdo das propriedades basilares do

processo de materializagdo de um livro pois, de acordo com Lupton (2011, p. 31), “o processo
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de design de um livro esta intimamente interligado com a produgdo e a manufatura - como ele
sera construido fisicamente”. Quando se decide sobre um aspecto material levando em conta
as outras etapas e caracteristicas do artefato, ¢ possivel evitar problemas futuros na concepgao
do objeto (HASLAM, 2010, p. 172), contribuindo assim para escolhas conscientes e eficazes.
Um livro fisico pode se utilizar de um amplo espectro de materiais e técnicas para sua
produgdo, desde os mais comuns e estabelecidos no mercado (como papel offset branco e
impressao offset) aos menos convencionais ou manuais (como impressao em serigrafia e uso
de papéis artesanais, papeldo e pigmentos naturais). A investigagdo das diversas
materialidades pode resultar em efeitos tateis e visuais que adicionam ou reforcam aspectos

conceituais, formais e funcionais do artefato.

e Papel

Um dos elementos essenciais a serem pensados para um livro € a escolha do papel
(LUPTON, 2011; ZAPPATERRA, 2014; HALUCH, 2013), item que pode influenciar o custo
de producdo e implicar vantagens ou desvantagens ao projeto. Uma das varidveis do papel ¢é
sua textura, que pode afetar a experiéncia de leitura do usuério, o conceito simbdlico da obra
e também a sua impressdo, ja que a porosidade do papel ajuda a definir o processo de
impressao que ira conferir maior qualidade e fidelidade (ZAPPATERRA, 2014).

Um papel também pode variar em sua gramatura, uma medida que divide o peso de
em gramas do papel pelo seu metro quadrado (g/m?). Quanto maior a gramatura, mais denso
ou pesado ¢ o tipo de papel, ou maior € sua espessura e rigidez.

Outra caracteristica ¢ o grau de opacidade do papel, relacionada a sua transparéncia, ¢
“determinado pela espessura, pela densidade das fibras e pelo tipo de acabamento superficial
do papel” (HASLAM, 2010, p. 197). Aliada a criatividade, essa caracteristica pode compor
camadas e sobreposi¢des interessantes, mas também pode interferir na legibilidade do texto.
Ao escolher o papel, deve-se estar atento também a qualidade na impressao de textos e

imagens e ao conforto optico da leitura (relacionado a alvura do papel), sua textura e rigidez.

e Tipos de impressio
A impressao ¢ um processo que transfere determinado tipo de tinta em uma superficie,
permitindo a replicagdo de textos e imagens. Nesta se¢do serdo descritos os tipos de
impressao mais comuns de serem encontrados em graficas. Essa exposi¢do servird para
avaliar as caracteristicas de cada processo, ajudando a definir aquele que sera utilizado no

trabalho, a partir de seus aspectos técnicos e conceituais associados.
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Cada tipo de impressdo ¢ classificada dentro de cinco sistemas, caracterizados pela
matriz que utilizam durante o processo de impressdo, sendo eles a planografia, eletrografia,
permeografia, relevografia e encavografia, além de processos hibridos (VILLAS-BOAS,
2010). Existem dois elementos que possibilitam uma impressao, a matriz € o suporte, sendo o
primeiro a superficie onde estd contido o texto/imagem a ser reproduzido e que sera molhado
com tinta, ¢ o segundo sendo a superficie onde o conteido sera impresso, como o papel. Em
alguns sistemas h& matrizes intermediarias que absorvem a tinta antes dela ser transferida para
o suporte. A seguir serdo citadas apenas as caracteristicas dos sistemas de planografia,
eletrografia e permeografia, por serem mais relevantes ao presente trabalho.

A planografia ¢ o sistema onde “ndo ha qualquer relevo que determine a impressdo: a
matriz ¢ plana. E por meio de fendmenos fisico-quimicos de repulsdo e atragdo que os
elementos utilizados (tintas, 4gua) se alojam nas areas gravadas para sua reproduc¢do no
suporte” (VILLAS-BOAS, 2010, p. 57). Dentro da planografia se insere o tipo de impressao
mais utilizado no meio de publicacdo de livros, a impressdo offset, recomendada pela sua
qualidade e consisténcia para projetos maiores € com grandes tiragens. Abaixo segue uma
representacao do processo de impressao offset e suas etapas.

Em seguida temos a eletrografia, sistema que abrange impressdes como a digital, jato
de tinta e impressdo a laser. Em sua plataforma online, o dicionario Houaiss define a
impressdo digital como aquela que “utiliza recursos da informatica aplicados a reproducdo de
textos e imagens em qualquer suporte, utilizando como matriz um arquivo digital, e sem
intermediagdo de fotolitos ou chapas”. Lupton ainda comenta que, “uma vez que 0s arquivos
digitais sdo interpretados eletronicamente, diretamente nos cilindros da impressora, inumeras
paginas podem ser impressas rapidamente com um tempo minimo de preparo, tornando os
trabalhos de curto prazo economicamente viaveis” (2011, p. 119).

Por fim, sera citada a permeografia, onde “os elementos que serdo impressos sao
formados por areas permeaveis ou perfuradas da matriz” (VILLAS-BOAS, 2010, p. 57). Um
tipo de impressdo desse sistema ¢ a serigrafia, que utiliza uma tela de malha permeével
gravada com uma imagem, onde se pressiona a tinta com um rodinho sobre a tela, que ira
transferir a imagem para o suporte abaixo dela. Pode ser utilizada em diversos materiais como
madeira, vidro, papel, plastico e tecido. E uma técnica que pode ser feita em casa, mas néo é
adequada para textos muito pequenos ou imagens com muitos detalhes. (LUPTON, 2011).

Todos esses métodos de impressao possuem vantagens € desvantagens, a depender dos
objetivos do artefato, o cronograma de producdo, tiragem, orcamento € acesso aos recursos

necessarios. Qualquer tipo de impressdo requer a realizagdo de testes antes de se imprimir o
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produto final, para corrigir detalhes como tamanho da fonte e legibilidade, cores e

alinhamento aos detalhes técnicos do livro.

e Encadernacao

A encadernacao ¢ um processo utilizado para revestir o conteudo de um livro e unir os
cadernos do miolo a sua capa. Lupton (2011) ressalta que a escolha do tipo de encadernagao,
assim como a impressdo, também depende de fatores como or¢amento, acessibilidade de
recursos e prazos. Além disso, a escolha de uma encadernagdo deve levar em consideragdo a
quantidade de paginas (que define a espessura do livro), flexibilidade e conforto na abertura
das paginas, e o conceito por trds do artefato. A encadernagdo varia “[...] de acordo com o
tipo de publicagdo (capa dura ou mole, com miolo colado, costurado ou grampeado)” (PAES;
OLIVEIRA, 2020, p. 260), a depender também da quantidade de folhas, com o or¢amento e
tiragem do livro.

Algumas das formas de encadernagdo utilizadas no meio editorial sdo a encadernagao
em canoa, brochura, espiral e capa dura. A encadernagdo em formato canoa consiste em
sobrepor todas as folhas e capas e grampea-las no meio, sendo muito usada para revistas,
manuais e outros produtos com poucas paginas ou que utilizam papéis com menor gramatura.
Para a encadernagao em brochura “o miolo do livro ¢ montado e costurado em cadernos e
colado na parte interna da lombada da capa, a primeira e a Ultima pagina do livro”
(HALUCH, 2013, p. 86). Ja a encadernacdo em espiral consiste em atravessar a lateral de
todas as folhas com uma espiral resistente, de plastico ou metal, que ird juntar as paginas mas
deixa-las bem flexiveis, permitindo abertura total. Ela ¢ muito usada em apostilas, agendas e
cadernos. Por fim, na encadernacdo em capa dura “as paginas formam cadernos que sdo
costurados usando-se linha de algoddo ou nylon, formando por sua vez o que chamamos de
bloco do livro, em seguida aplica-se cola e gaze na lombada desse bloco para torna-lo flexivel
e resistente. O bloco ¢ refilado e acoplado a capa por meio das guardas” (LUPTON, 2011, p.
120).

Aqui foi falado brevemente sobre quatro tipos comuns de encadernacdo, e cada um
conta com vantagens (como flexibilidade e estética) e desvantagens (como preco e
acessibilidade), mas existe uma variedade de formas de se encadernar um livro, com diversos
materiais ¢ procedimentos. Cabe ao designer avaliar as caracteristicas e necessidades do

projeto para escolher a encadernagdo mais adequada.
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4. ANALISE DO USUARIO

Para a andlise de usudrio e delimitacdo do publico alvo para o projeto, foi utilizada a 5*
edicdo da pesquisa Retratos da leitura no Brasil, coordenada pelo Instituto Pro-Livro,
co-realizada com o Itau Cultural e aplicada pelo IBOPE Inteligéncia, com apoio da Camara
Brasileira do Livro, do Sindicato nacional dos Editores de Livros e da Abrelivros. A pesquisa
¢ realizada a cada trés anos, desde 2007, sendo uma referéncia nacional nos indices, perfil e
héabitos de leitura no Brasil. Esta pesquisa foi escolhida como base na fundamentacdo deste
trabalho, devido a confiabilidade dos o6rgdos promotores, sua amostra abrangente de
participantes e sua aplicagdo em todo o territdrio brasileiro, tragando um perfil de leitura
nacional. A pesquisa completa pode ser conferida na secdo de Referéncias Bibliograficas.

Para fins de contextualiza¢do, a pesquisa foi realizada no periodo entre outubro de
2019 e janeiro de 2020, em um cenario pré-pandémico. O livro-relatério divulgando os
resultados foi langado no dia 28 de junho de 2021. A pesquisa entrevistou 8.076 pessoas
(alfabetizadas ou ndo) a domicilio que residiam no pais ha 5 anos ou mais, em 208
municipios, incluindo todas as capitais estaduais. A margem de erro geral da pesquisa ¢ de
1,1% e o indice de confiabilidade ¢ de 95%. Para uma melhor compreensao ¢ necessario frisar
que os realizadores da pesquisa consideram leitor qualquer pessoa que tenha lido ao menos
um livro, inteiro ou em partes, no periodo de 3 meses antes da realizagao do levantamento.
Caso nao se encaixe nesses requisitos o individuo ¢ categorizado como nao leitor.

Em dados gerais, notou-se uma queda do nimero de leitores no pais entre os anos de
2015 e 2019, e o consequente aumento do nimero de ndo leitores. No perfil geral do leitor
brasileiro, ha uma predominancia do publico feminino, de pessoas que estao estudando, e o
nivel de escolaridade mais recorrente ¢ o ensino superior completo. Esses leitores tém uma
renda familiar entre 5 e 10 salarios minimos € se encontram, em sua maioria, na classe A,
embora haja uma reducdo na disparidade entre a quantidade de leitores em relagdo a classe B
e C em relacdo a 2015.

Ja o perfil dos leitores de livros, especificamente, o publico ainda tem como sua
maioria mulheres, os leitores se distribuem na sua maioria em duas faixas etarias, entre 30 e
39 anos e entre 50 e 69 anos, pertencentes a classe C e tém uma renda entre 1 e 5 salérios
minimos. A maior parte dos leitores de livros estdo cursando ou ja cursaram o ensino superior.

Entre as motivagdes para ler um livro, sdo relevantes para o projeto as seguintes
motivagdes: dos entrevistados leram por gosto; que leram para crescimento pessoal; € os que
leram para atualizag@o cultural ou para adquirir conhecimentos gerais. Ao menos um quinto

dos entrevistados que optaram por uma das opg¢des citadas anteriormente tinha o ensino
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superior completo A faixa etaria de quem leu por atualizacdo cultural ou conhecimento geral
se destacam pessoas acima dos 30 anos, se distribuindo em uma porcentagem quase igual até
as pessoas de 70 anos ou mais. Em relagdo aos fatores que influenciam a escolha de um livro,
a maior parte dos entrevistados disse ter escolhido o livro pelo assunto, tendo entre 40 e 49
anos, quase metade com ensino superior completo.

Entre os diferentes géneros de livros lidos pelos entrevistados, os livros do género
Historia, Economia, Politica, Filosofia ou Ciéncias Sociais aparecem em 8° lugar na
preferéncia dos leitores entre as 25 opgdes propostas pela pesquisa. Ficam atras da Biblia,
livros religiosos, contos, romances, didaticos, poesia e infantis. Os livros do género se
encontram com quase a mesma porcentagem de escolha entre os leitores que estdo estudando
e ndo estdo estudando. A faixa etaria do publico que consome estes tipos de livros fica entre
25 e 29 anos. Também se percebe uma predominancia do nivel de escolaridade de ensino
superior, que se mostra mais aberto a leitura de géneros literarios diversos.

A partir das informacgdes levantadas pela pesquisa, pode-se aferir que o publico alvo
mais apropriado para o projeto sdo mulheres, com ensino médio completo, que estejam
cursando ou tenham finalizado o ensino superior, com uma faixa etdria variando
principalmente entre 25 e 39 anos, mas podendo abranger faixas etdrias mais velhas. O
publico alvo que o projeto deve abranger pertence principalmente a classe C. Outra
informacao relevante € que a maior parte das pessoas que nao terminaram a leitura de um
livro apontam a falta de tempo para ler, desta maneira o livro deve buscar ser objetivo e
direto, otimizando o tempo de leitura do usudrio.

Como o assunto foi o maior motivador para a escolha e leitura de um livro, deve-se
planejar uma comunicagao visual, fundamentada pelo design editorial e design da informagao,
para tornar evidente e explicito o tema abordado, tanto textualmente quanto visualmente com
o intuito de gerar interesse por parte do publico alvo. Em entrevista concedida pelos autores,
Jodo Varella, jornalista, fundador e editor chefe da editora Lote 42, afirma que ¢ perceptivel
que o publico consumidor de livros € diverso e transita por diferentes géneros literarios, o que
torna dificil a delimitacdo de um perfil especifico do consumidor. Varella reforca que a
melhor maneira de instigar o interesse de um publico diverso por um produto editorial &
explicitar seu contetdo.

Por fim, os entrevistados que escolheram tematicas sociais como um dos géneros de
leitura preferidos, t€m como maior motivagdo a atualizagdo cultural e o crescimento pessoal,

podendo-se inferir que hd uma necessidade de que o produto nao seja raso em seu conteudo.
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5.  ANALISE DE SIMILARES

Como parte do percurso metodologico escolhido, foram escolhidos nove similares para
a pré andlise, com o intuito de verificar os diferentes aspectos constituintes dos artefatos,
como elementos visuais, materialidade, tecnologias, técnicas e, quando presente, a
valorizacdo dos aspectos estéticos funcionais que complementam e favorecem o conteudo,
identificando recorréncias e coletando informacdes que colaborem para o desenvolvimento do
projeto. Os similares foram escolhidos com base em pelo menos dois dos aspectos listados
abaixo, considerados relevantes pelos autores para o artefato a ser desenvolvido, ja que este
se trata de um produto de conteudo social e informativo, que busca se utilizar de linguagem
verbal e ndo verbal para favorecer a transmissdo de informagoes:
e Tratar de um tema pertinente a esfera social,
e Ter aspectos que valorizem e contribuam com expressividade do conteudo por meio da
diagramagdo, materialidade e/ou formato;
e Ter um projeto grafico que explore os aspectos formais e verbo-visuais para facilitar o

entendimento e a assimilacdo do contetido/mensagem;

Figura 2: O livro da ecologia - editora Globo Livros, 2020
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Fonte: Pagina de venda do livro no site Amazon'!

! Disponivel em: www.amazon.com.br/livro-ecologia-V%C3%A 1rios/dp/6555670207/. Acesso em: 25
out. 2021.
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O livro da ecologia (Figura 2) ¢ mais um exemplar de uma série de livros chamada
As grandes ideias de todos os tempos, que aborda diferentes temas voltados para areas de
estudos. O livro propde revisitar o percurso historico da ecologia, desde os principios basicos
da biologia, nomes importantes para a area, experimentos, estudos de caso, contextualizacdo e
exemplifica¢do do tema.

O livro se utiliza de se¢des bem definidas que forma uma ordem logica de
acontecimentos e relacdo de contetido, embora seja seccionado de forma que cada parte seja
independente, utilizando uma paleta de cor, que se repete, para separar as se¢des. assim o
livro pode ser lido tanto por inteiro quanto de forma ndo linear. Reforcando essa opgdo de
leitura ndo linear, em cada se¢do especifica o livro traz uma caixa de texto com um resumo de
informagdes necessarias para entender o tema abordado, como o nome dos individuos que
atuaram na area e estdo sendo abordados, e acontecimentos anteriores e posteriores com datas
para localizacao cronoldgica.

O livro também conta com sec¢des hierarquizadas, bem divididas, utilizando-se de
exemplos ilustrados, graficos, esquemas, mapas, fotografias e outros recursos visuais para

exemplificar e facilitar a compreensdo do contetido abordado.

Figura 3: Bibi - Editora Lote 42, 2019
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Fonte: Pagina de venda e explicagdo do projeto no site da editora Lote 42

12 Disponivel em: <http://lote42.com.br/project/bibi/>. Acesso em: 25 out. 2021.
45


http://lote42.com.br/project/bibi/

Bibi (Figura 3) ¢ um livro ndo convencional em sua apresentagdo, contando uma
historia que vai se modificando ao longo da narrativa, mudando a tematica, o modo de se
dirigir ao leitor e até mesmo questionando o titulo da propria obra.

A proposta do projeto grafico foi acompanhar a mudanca da narrativa de forma visual.
Assim a estética do livro comega como a de um livro infantil, com ilustragdes coloridas e vai
se modificando, para ilustragdes mais adultas, uma fotonovela e assim por diante. Como a
obra passa questionar o proprio titulo, o livro conta com uma capa fixa com encaixes nas
bordas para que o leitor possa encaixar outras duas capas méveis com os diferentes titulos que

a obra assume ao longo da narrativa.

Figura 4: Gogmagog! - Editora Lote 42, 2017
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Fonte: pagina de divulgagio do projeto no site Gréfica Particular'.

Gogmagog (Figura 4) trata de um livro que se propde a analisar graficamente os 35
livros publicados de Morris Cox pela sua editora Gogmagog Press. O livro mistura diferentes
tipos de manchas graficas e disposi¢cdo de imagens para analisar diferentes aspectos das obras

originais, de maneira que o leitor possa ver o que esta sendo analisado.

13 Disponivel em: <http://www.graficaparticular.com.br/gogmagog.html>. Acesso em: 25 out. 2021.
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Os elementos analisados sdo dispostos ndo apenas para servirem de exemplificagdo ou
visualizacdo do que esta escrito, mas também sdo utilizados como recursos visuais para criar

composigdes, que trazem identidade e personalidade para o livro de analise.

Figura 5: Coragéo das trevas - Joseph Conrad, Ubu Editora, 2019

Fonte: Pagina de venda do livro no site da editora Ubu'*.

Coracao das trevas (Figura 5) ¢ um livro narrativo em primeira pessoa, que tem
como temadtica a colonizagdo do Congo pela Inglaterra. Nesta obra, o projeto grafico foi
pensado inteiramente para transmitir a mensagem conceitual da narrativa. O personagem se
mostra constantemente imerso em seu subconsciente, misturando o real ao imaginario, de
forma cada vez mais intensa. Assim, os elementos visuais sdo utilizados closes exagerados,
cortes bruscos de imagens que sdo inseridos na obra a cada duas paginas. Ao longo das trés
partes do livro, o papel com a narrativa fica mais escuro e a fonte mais pesada, para colaborar
com o conceito de algo nebuloso. Apesar do uso de elementos visuais que favorecem muito
mais a dimensdo simbolica do artefato do que os aspectos funcionais, abstraindo o conteudo
das imagens, o livro tem uma diagramacdo e mancha de textos comuns, sem quebras ou

disrupgdes aos padrdes.

!4 Disponivel em: <https://www.ubueditora.com.br/coracao-das-trevas.html>. Acesso em: 25 out. 2021.
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Figura 6: Design, escrita, pesquisa: A escrita no design grafico - Abbott Miller Ellen Lupton, Editora
Bookman, 2011
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Fonte: Imagens dos autores, 2021.

A escrita no design Grafico (Figura 6) trata de um livro que reune diferentes artigos
para recapitular a histéria do design grafico e discutir o papel do designer no meio
comunicacional. O projeto grafico se utiliza de diferentes layouts de paginas, trazendo
dinamicidade e variedade ao texto. As manchas de texto variam de acordo com o assunto
tratado, se dividindo em mais ou menos colunas, utilizando as margens largas para adicionar
informagdes verbais e visuais para melhor explanacdo do contetido, criando diferentes
hierarquias e secdes.

Imagens e cores também estao presentes para contribuir na construcao de significado e

aspectos estéticos. Todos os elementos colaboram para o entendimento e clareza do contetido.
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Figura 7: Livro Mulheres - Sofia Pellegrini, editora Pele Editorial, 2020

Fonte: Portfolio do Lasca Studio no Behance, 2021

O livro Mulheres (Figura 7), de Sofia Pellegrini, com o projeto grafico da Lasca
Studio, é um livro que abrange os principais assuntos debatidos pelo feminismo
contemporaneo, como género, sexualidade, maternidade e politica. O livro também aborda as
lutas historicas femininas e apresenta guias para a identificacdo de situagdes de opressdo ou
abusivas.

O projeto grafico utiliza-se de muitos recursos para a transmissao da mensagem. As
cores ¢ a hierarquizacao das informacgdes trazem a prioridade e cria sentido de leitura. As
ilustragdes, principalmente colagens, que contribuem para a transmissdo da informagdo. O
conjunto com a tipografia, as colagens e principalmente as cores, trazem uma unidade e
identidade propria para o livro, mesmo que cada pagina seja analisada separadamente.

Os layouts e configuragdes da informacgdo variam de acordo com a necessidade do
contetido, apresentando diferentes disposicdes para sessdes de guia, historia e debate,

trazendo dinamicidade para a peca grafica.

!5 Disponivel em: https://www.behance.net/gallery/112130743/Mulheres-Book. Acesso em: 29 jan. 2022.
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Figura 8: Linha de Fundo: um giro de divulgagéo cientifica sobre a COVID-19 no Blogs Unicamp - Unicamp,
2021

LINHA DE FUNDO .

Um giro de divulgacdo cientifica sobre a 1 Ficar em casa para qué?
COVID-19 no Blogs Unicamp

minhas féias, eu acompanhava  situasdo do Corona, @ distanci.
i tre

mismos e uma calma Lotente (mas o lealidode ndo & bab?” Pen-
50va eu..). Entre um ot ¢ outr0, uma tiha aqu, uma parada em

RV
\ciéncia

Fonte: Paginas do PDF, disponivel no blog da Unicamp'®

O livro Linha de fundo (Figura 8) é um ebook que reune as diversas publicagcdes
realizadas no blog da Unicamp entre marco de 2020 e abril de 2021, que tinham como tema a
Covid-19. O livro, além de reunir os artigos, também complementa as informagdes passadas
através de ilustragdes, refor¢ando as informagdes técnicas através da visualidade, ¢
hierarquizagdo de informagdo, destacando links externos para a complementagao do conteudo
introduzido pelos artigos.

Ha ainda a criagdo de graficos para a melhor visualizacdo de informag¢des como o
crescimento do numero de casos e 6bitos durante o periodo compreendido. O livro propde
duas maneiras de leitura: seguindo os textos de forma sequencial, que foram agrupados de
acordo com o tema, e depois reorganiza o proprio sumario dispondo os textos em ordem
cronoldgica, de acordo com os acontecimentos da pandemia, possibilitando duas experiéncia

diferentes de leitura em um mesmo material.

16

https://www.blogs.unicamp.br/linhadefundo/
50


https://www.blogs.unicamp.br/linhadefundo/

Figura 9: Last blues to be read someday - Caterina Birolo, 2018

LAST BLUES
~ TO BE READ
~ SOMEDAY

qualche

‘e da il titolo a questo lavoro proprie.
per questa ragione.

Questo libro raccogiie | lascits di sicune
tra le pid famose scrittrici donne del XIX.

XX e XI secolo,
E un archivio in fieri, ché si presta, grazie
alla sua struttura, ad essers aggiornato

ascoltate, che quasi sempre sono state
onsiderate pazze. £ un archivio

di donne che si 800 uccise perché.

& difficile vivere con Il cuore sotto g occhi

el mondo. £ un archivio i donne che

‘ed & importante che questo si sappia.

Fonte: Portfolio da designer no Behance'”

O livro Last Blues to be read someday (Figura 9) ¢ um arquivo que reine
infromagdes sobre escritoras e poetas que cometeram suicidio nos ultimos duzentos anos. Ha
um arquivo para cada escritora, com a sua foto, informagdes sobre a vida, morte, sexualidade,
condi¢gdes mentais, um pouco de seu trabalho e outros detalhes a mais.

O livro se utiliza da visualizagdo de dados, construindo graficos e tabelas, sejam eles
para falar sobre cada individuo, como o periodo de vida total da escritora e quando foi
publicada cada uma de suas obras, ou sejam para comparar o periodo em que cada uma viveu,

como se chegaram viver nas mesmas décadas.

'7 https://www.behance.net/gallery/72173997/Last-blues-to-be-read-someday
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Figura 10: Atingi a sabedoria, mas s6 de raspdo - Ciro Pellicano, editora Ornitorrinco, 2018

Fonte: Divulgagio no site do Estiidio Siamo'®

O livro Atingi a sabedoria, mas s6 de raspao: Aforismos e desaforismos (Figura
10), trata de reunido de mais de 100 micro textos e frases, similares a ditados populares,
criticas e pensamentos sobre diversos assuntos, como religido, sexo, politica, costumes entre
outros.

O livro se utiliza de diversos recursos graficos para trazer personalidade para cada um
dos textos e enfatizar o tema abordado. Para diferenciar cada texto, ja4 que diversos sdo
dispostos em uma mesma pagina, se utiliza de uma variacdo de familias tipograficas.
Sublinhados, grifos, blocos de cor entre outros recursos sao utilizados para intervir na parte
textual, dando énfase em trechos, palavras, ou refor¢gando a mensagem de alguma forma.
Ainda sdo utilizadas ilustragdes e colagens para complementar a mensagem que se busca
passar ou representar o que esta sendo dito.

Os similares citados foram analisados por meio da tabela de andlise paramétrica,
proposta por Baxter (PASSOS, 2014), que tem como objetivo comparar diferentes produtos a
partir de pardmetros comparativos, que sdo varidveis de analise, em aspectos quantitativos,
qualitativos ou classificatorios. Uma andlise paramétrica serve para apontar caracteristicas
semelhantes dentre a amostra dos itens (neste caso, livros) selecionados, € a constatacao de
uma recorréncia ajuda o designer a corroborar com premissas ou refuta-las. Porém, o designer
pode escolher quais recorréncias serdo incorporadas ao projeto, dependendo de seus
resultados e dos objetivos do artefato, sem a obrigatoriedade de utilizar todas as recorréncias

expostas na analise.

'8 Disponivel em: https://estudiosiamo.com/projeto-grafico-livro-ciro-pellicano. Acesso em: 29 jan. 2022.
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A lista de pardmetros utilizados na andlise, assim como a analise completa

encontram-se no Apéndice B. Abaixo encontram-se os resultados obtidos, assim como as

recorréncias que os autores, apos ponderacdo, decidiram incorporar ao projeto (sinalizados

pela cor salmio) e que serdo utilizados, por meio de requisitos ou auxiliando em decisdes

futuras.

Tipogra-
fia

Projeto
grafico

Tabela 1: Recorréncias encontradas na analise paramétrica de similares

NuUmero de recorréncias

4-6

Maiores recorréncias

3-1

Tipologia de conteudo

Historia, etc (4); Arte (4)

Romance (2)

Quantidade de familias 2 familias (4) 1 familia (1);
utilizadas 3 familias (1)
Possui Serifa na capa| Nao (7) Sim (3)
Possui Serifa no miolo Nao (4) Sim (3)
. Humanistica (3);
Miolo Neogrotesca (5) Transicional (3)
~ . " Baixa (2); Variada (2); Alta
Modulagéo dos textos corridos Sem modulagéo (4) (1): Média (1)
Altura de x dos textos corridos Média (6) Alta (1); Ba|>(<1a)(1 ), Variada
Entrelinha dos textos corridos Mf;;la Grande (3)
Transicional (2); Decorativa
Capa Neogrotesca (5) (2): Grotesca (2)
Paginas duplas Sim (5); Nao (4)
Grid Hierarquico (4) Retangular (3)
Variagbes de layout| Sim (7) Nao (2)
Quantidade de cores 3 cores (2); 4 cores (2)
= . Alta saturacao, cores
Saturacao, matiz e . . =
o quentes e luminosidade Baixa saturacéo (3)
luminosidade .
alta (6); cores frias (5)
Hierarquico (6);
Tipo de uso Seccionamento (6); Estético (3); sensitivo (3)
comparativo (4)
contraste de cores Alto (6) Médio (3)
E um elemento que colabora . ~
no entendimento do conteudo Sim (6) Néo (9)
Cor do papel Br;n)co Colorido (2)
Gramatura do papel 90 g/m? (5) Gramatura variada (2)

Tipo de papel

Couché fosco (2); pdlen
bold (2)

Encadernagéo

Brochura (4)

Capa dura (3)
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Material Papel parana (4)

Saturagéo alta, cores
quentes, alta Saturagéo baixa (3)
luminosidade (6)

Saturagdo, matiz e
luminosidade

Sim, ambos (3); Sim, ilustra
@)

Possui sobrecapa| N&o (7) Sim (1)

Utiliza ilustracéo ou fotografia

Utiliza fotografia para auxiliar
na transmisséo da informagéo| Sim (8) Nao (1)
ou mensagem?

Utiliza ilustragbes para auxiliar
na transmisséo da informagéo| Sim (8) Nao (1)
ou mensagem?

Elemen-
tos
visuais

Utiliza graficos, mapas, tabelas,
esquemas entre outros, para
auxiliar na transmisséo da
informagao ou mensagem?

N&o (5); Sim (4)

Aaaa

A andlise de similares marca a finalizagdo da etapa de Conhecimento do Objeto,
estabelecendo o referencial e fundamentacao necessarios para o desenvolvimento do artefato
proposto. Como resultado desta etapa, sdo gerados os requisitos de projeto, que possuem o
papel de garantir o cumprimento dos objetivos de forma coesa com as informagdes

levantadas.

6. DEFINICAO DE REQUISITOS

Como parte do percurso metodologico utilizado, sdo definidos requisitos para o
desenvolvimento do projeto e concepcao do artefato final. Os requisitos sdo fundamentados a
partir dos diversos estudos realizados, pressupostos tedricos, andlise de publico e similares,
definindo a formalidade, funcionalidade e conceituagdo do artefato, para que este cumpra seus
objetivos.

Os requisitos podem ser divididos em trés categorias: funcionais, que definem as
necessidades de funcionalidade do objeto e sua usabilidade; formais, referentes a forma e
estética do objeto; e conceituais, que definem aspectos relacionados ao simbolismo que se
busca trazer com o artefato. Sendo assim, para este projeto temos os seguintes requisitos:

e Requisitos funcionais

- O livro deve se utilizar de recursos visuais aliados a recursos verbais para agilizar

e facilitar a transmissdo da informagdo, uma vez que a repeticdo de uma

informagao reforca seu conteudo e significado;
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O material deve contar com diversidade de aspectos tipograficos (familias, pesos,
tamanhos e disposicdo), para gerar hierarquia e organizacdo das informagdes
textuais, guiando o leitor pelas paginas e definindo o sentido de leitura;

A tipografia deve possuir alta legibilidade, possibilitando uma leitura facil, e ao
mesmo tempo contribuir para que a mensagem do conteido seja transmitida;

O livro deve ter dimensdes que facilitem o manuseio portavel por parte do
usudrio, conferindo flexibilidade e conforto na abertura das paginas, sem a
necessidade de um apoio ou suporte para efetuar a leitura;

A tipografia de textos corridos deve favorecer a leiturabilidade, levando em
consideragdo aspectos como o tamanho do corpo de texto, entrelinha, tracking,
altura de x, largura da coluna de texto e o contraste entre os tragos dos tipos
(modulagao);

O formato fisico do livro deve favorecer a apresentacdo do conteudo, que
possui itens de natureza grafica variada (graficos, imagens, blocos de texto e

infogréficos).

Requisitos formais

Tipografias contrastantes porém harmodnicas entre si devem ser utilizadas,
configurando e definindo padrdes para os diversos tipos de textos, como titulos,
olhos, texto corrido e legendas, compondo uma unidade e trazendo variedade para
a composic¢ao;

Utilizagdo de elementos visuais que representem e transmitam informagdes
estatisticas, comparativas ou de escala;

A paleta cromatica deverad ser composta por cores com alto contraste de

luminosidade e matiz, além de possuirem alta saturagdo.

Requisitos conceituais

O livro deve transmitir ndo sé informagdes, mas também sensa¢des em relagao ao
tema exposto, criando uma atmosfera e personalidade particular para o artefato;

O livro deve contar com elementos que transmitam sensagdes como escassez,
falta e insuficiéncia, lembrando a falta de alimentos. Deste modo, esses elementos
contribuem para a dimensdo simbolica do artefato, por meio do uso de espago

negativo e fundos de cor chapada.
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- As cores devem ser utilizadas para distinguir e ordenar contetidos ao longo do

livro, contribuindo para o seccionamento das informacgdes.

A partir destes requisitos, da-se inicio a etapa de Desenvolvimento do Objeto, onde
estes servirdo de base para a concep¢do do artefato. Nesta proxima etapa, os conteudos
levantados relativos a inseguranca alimentar serdo inventariados e tratados para serem
inseridos no artefato, em uma etapa pertinente ao design da informagdo. Direcionamentos e
decisdes visuais e funcionais serdo tomados através das etapas pertinentes ao design no geral,

para conceber o produto pretendido deste projeto.
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7. DESENVOLVIMENTO

A partir deste capitulo inicia-se a descricdo das diversas etapas que irdo gerar,
selecionar e produzir os elementos que compdem o artefato. Esta se¢@o inclui desde a selecdo
do contetido do livro até a aplicagdo de cores, tipografias, tamanhos e por fim a producao

fisica do objeto.

7.1.  Design da Informacao
Antes de dar prosseguimento para as etapas de desenvolvimento do projeto grafico,
foram realizadas as etapas referentes ao Design da Informacao, responsavel pela configuragao

do contetdo que seria posto no artefato.

7.1.1.  Aglutinacio
Nesta etapa as informagdes sdo agrupadas, categorizadas e ordenadas para auxiliar na
compreensdo ¢ disposi¢do do conteido ao longo do artefato. O levantamento destas
informagdes foi realizado na etapa de referencial tedrico, onde livros, artigos e sites foram
consultados e utilizados como referéncia para embasar o texto. Para a realizagdo desta etapa
utilizou-se o Miro, plataforma online de quadro em branco com suporte para o trabalho de

equipes remotas, utilizando-se da ferramenta de card sorting.

e [Levantamento, predefini¢des e detalhamento

A partir dos textos selecionados para o referencial teorico, foram adicionados outros
textos como noticias e artigos, selecionados exclusivamente para o artefato final, para
complementar as informagdes acerca do assunto abordado, a fim de criar uma ordem légica
de assuntos e para que diferentes aspectos do tema pudessem ser abordados.

Para o detalhamento dos textos, atribuiu-se uma letra correspondente a cada texto, em
ordem alfabética, para facilitar a organizacao destes sem a necessidade da utilizagao do titulo.
Em seguida, foram definidas de trés a cinco tags relacionadas ao conteudo abordado em cada

texto, como “Economia”, “Politicas Publicas” e “Agricultura” (conforme Figura 11).
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Figura 11:

Card sorting com os textos e fags

A - Por que
precisamos falar
sobre seguranca

alimentar no
Brasil

—

Comorbidades

Levantamento

Pandemia

F - O direito
humano a
alimentacdo
no mundo e
no Brasil

Politicas publicas
DHAA
Histéria

Linha do tempo

Desigualdade social

B -Recordes no
agronegocio e
aumento da
fome no Brasil

Agricultura
Economia
Commodities

Politicas publicas

G - Qual o quadro
de inseguranca
alimentar no
Brasil da
pandemia

Levantamento
Hdbitos alimentares

Pandemia

C - Arotina das
familias que
buscam
comida no lixo

Politicas puiblicas
Desigualdade social
Pandemia

Assisténcia
comunitaria

H - Plantas locais

podem ter papel

fundamental na
seguranca
alimentar

Caminhos possiveis
Politicas publicas
Hdbitos alimentares

Biodiversidade

D - "Vendi as
panelas para
comprar pdo e
pé de galinha"

Politicas publicas
Levantamento
Pandemia

Economia

| - Consideracdes
finais

Politicas publicas
Caminhos possiveis

DHAA

E - Remédio
para a fome

—

Assisténcia
comunitdria

INSAN Grave

Pandemia

J -Josué de
Castro e as
profundas
raizes da fome
no Brasil

Histéria
Politicas publicas
Direitos humanos

Biografia

Antes de seguir para a proxima etapa da metodologia de design da informagdo, os
textos que fariam parte do artefato foram editados, para melhor apresentar o conteudo e criar
um bom fluxo de leitura, prezando pela simplicidade e objetividade. Esta tarefa ndo faz parte
da atual metodologia empregue, e normalmente ¢ atribuida a editores e outros profissionais do

campo editorial, ndo ao designer.

e Estruturacdo, agrupamento e categorizacao

A partir das fags estabelecidas, os textos foram agrupados em trés grupos maiores:
Contextualizacao, sobre a historia da inseguranga alimentar no Brasil; Pandemia, englobando
os conteudos que trabalham a alimentagdo no pais e suas interagdes com a Covid-19; e por
fim, Caminhos possiveis, onde sdo abordadas as propostas de combate a INSAN.

O grupo da Pandemia foi subdividido em trés grupos menores organizados na seguinte
ordem: para entender a fome na pandemia; mudanca de hébitos alimentares; ¢ a fome na
pratica, criando uma ordem logica para entender como diferentes fatores se relacionam e

constroem o cenario de fome na pandemia.
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e Apresentagdao do conteudo

A partir dessas divisdes, foi criada uma pré-estrutura do espelho editorial (Figura 12)

para visualizar os grupos de informag@o na ordem que aparecerdo no artefato.

Textual / Conteldo

Elementos
pos-textuais

e Validagao

Elementos
pré-textuais

Figura 12: Apresentagdo do conteudo com card sorting

Folha de rosto

Titulo do livro
Organizadores
Cidade

Data de publicacgo

Contextua
lizacao

Ficha técnica Sumario

Nome dos capitulos e suas
paginas correspondentes

Nimero da edi¢do
Data de publicagao
Equipe responsével

Para

entender
ERE

Mudanca de
Pandemia habitos
alimentares

Afomena
pratica

Caminhos
possiveis

Bibliografia

Fontes dos textos
utilizados no livro

Colofon

Informacdes técnicas
de produgdo

Local de impressao
Papéis

Tipografias

A validacdo desta estrutura foi cumprida pelo uso da ferramenta de card sorting

adaptada, onde foi possivel visualizar a disposi¢ao do contetido e prever uma possivel divisao

de assuntos, que sera detalhada na etapa a seguir
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7.1.2. Mapa

Segundo Passos (2014, p. 121-122) esta etapa “possibilita a comunicagao estrutural,
fornecendo a orientagdo para o desenvolvimento da arquitetura da informagao” e que mapas,
“quando bem detalhados, também podem ser utilizados como forma alternativa de se navegar
em uma interface”. Nessa etapa optou-se por criar um espelho editorial, por conta do produto
final ser um livro, e assim seria possivel definir e visualizar a disposi¢do de cada se¢do do
artefato, como as paginas pré e poOs textuais, os capitulos e seus textos relacionados, além de
possibilitar a previsdo do nimero de paginas que o produto final teria.

A partir da criacdo do espelho editorial pode-se definir que o livro possuiria 104
paginas, divididas em 13 cadernos, cada um possuindo 8 paginas. O espelho editorial

desenvolvido se encontra no Apéndice C.

7.1.3. Grid

Para estruturar o conteido a ser disposto nas paginas do livro é preciso desenvolver
um grid que atenda as necessidades da informacdo presente. Para isto, antes ¢ necessario
escolher o formato do livro e definir suas dimensdes. Além de consultar as medidas de livros
mais usadas no mercado editorial e suas principais caracteristicas, também foram pesquisadas
e analisadas as dimensdes de alguns dos livros escolhidos como similares. Os similares
escolhidos foram: O livro da ecologia; Gogmagog!; Design, escrita e pesquisa; Bibi; Atingi a
sabedoria, mas sO6 de raspao; e Mulheres: autoconhecimento, lutas e empoderamento. As
medidas de cada livro foram consultadas no site das editoras ou em sites de vendas como a
Amazon. Obteve-se as seguintes dimensdes (conforme Figura 13), com as medidas na

seguinte ordem: altura, largura e espessura da lombada, em centimetros.
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Figura 13: Dimensdes dos similares

O livro da ecologia

Bibi
25.8x21.4x2cm

Design, escrita e pesquisa
27x20.6x 22 cm

20.8x16.8x 2.4 cm

BESIEN
ESCRITA
PESRUISA

Atingi a sabedoria,
mas so de raspio
20x122x 1.6 cm

Mulheres: autoconhecimento,
lutas e empoderamento
225x 17 cm

Gogmagog!
23.8x16.2x 0.8 cm

|
i

Por fim, optou-se por escolher o formato 21,2 cm altura por 18,6 cm de largura,
levando em conta o requisito que determina por dimensdes que facilitem o manuseio e
conforto do usudrio na abertura de paginas. Outro motivo para a escolha inclui o fato dessas
medidas estarem proximas as dimensdes dos similares que possuem conteudos diversificados
no miolo (textos em colunas, imagens, graficos e diferentes hierarquias tipograficas), recursos
que serdo utilizados no artefato.

Com essas dimensdes em mente, utilizou-se a ferramenta Booksize Calculator da
plataforma Blurb, um site de marketing e publica¢des que faz a impressdo e encadernagdo de
livros por demanda. Nela € possivel conferir, a partir de formatos de livro pré-determinados,
as recomendacdes de tamanho para a sangria, margens externas e internas do livro, além do
tamanho recomendado para a capa dura e lombada. Os valores foram aproximados para o
formato de livro escolhido e colocados no software InDesign.

Depois determinou-se com mais profundidade as caracteristicas do conteudo do
artefato, para escolher o tipo de grid mais adequado. Assim, os autores descreveram que o
conteudo contém textos seccionados, com informacdes distintas e que possibilitam a
utilizagdo de intervengdes imagéticas, como utilizacdo de infograficos, ilustracdes etc.
Sabendo-se que ndo hd uma grande quantidade de texto corrido e com possiveis intervengdes

de elementos ndo textuais, pode-se descartar o grid retangular e o grid de poucas colunas
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(duas, trés). O tipo de conteudo do miolo exigia divisdes verticais (colunas) e horizontais,
para dar suporte aos diferentes textos e elementos visuais. O mais indicado, entdo, seria a
utilizacdo de grids com muitos seccionamentos, como o grid modular, hierarquico ou de
multiplas colunas (4 ou mais). As tipografias, apresentadas mais a frente nesta monografia,
foram sendo testadas ao mesmo tempo dos testes e defini¢do do grid, para que o espago entre
colunas, entrelinhas e o tamanho das fontes estivessem em consonancia com as medidas da
pagina.

Levando em consideracdo o contetido tratado, mostrou-se necessario a utilizacao de
um grid que fornecesse suporte para diferentes disposi¢cdes de contetido, inclusive para a
criacdo de infograficos, como mapas, linhas do tempo e graficos. Para atender a tais
necessidades, foi estabelecido que o tipo de grid seria modular, comportando tanto colunas de
texto quanto pequenas caixas de informagdes. Assim, foram definidos seis moddulos
horizontais, com espagcamento (gutter) de 0,32 cm entre cada um deles. Dessa forma, também
seria possivel dispor o texto em uma, duas ou trés colunas em cada pagina. Na vertical, foram
estabelecidos dez modulos, com tamanho suficiente para comportar pequenas quantidades de
texto, sem que estes fiquem pequenos demais e prejudiquem a legibilidade devido ao tamanho
das fontes. Verticalmente, o espagamento entre modulos ¢ de 0,4 cm.

Para as margens, as distancias estabelecidas levaram em consideragdo a ergonomia,
pensando em um espago que permita acomodar os polegares na lateral das paginas, e também
elementos textuais, como f6lio e titulo corrente. Assim, delimitou-se uma margem superior de
1,7 cm e inferior de 2,4 cm, considerando o espaco para o folio e titulo corrente. As margens

externas seriam de 1,2 cm, enquanto a margem interna (medianiz) foi definida em 1,4 cm.

7.1.4.  Visualidade

Nesta fase da metodologia sdo utilizadas ferramentas que dao suporte para a geracdo
de ideias e alternativas para o artefato. A seguir sdo apresentadas as ferramentas que foram
utilizadas: brainstorming, painel semantico e personagem simbolo (ou persona).

e Brainstorming

Como conceitos norteadores para esta ferramenta foram utilizadas as quatro
palavras-chave desta monografia, sendo elas: inseguranga alimentar, pandemia, design da
informacao e livro. A partir disso os autores geraram, em um tempo determinado, palavras e
conceitos relacionados a cada palavra-chave, criando um mapa mental que envolveu mais de
400 termos. Em seguida sdo feitas duas pré-selecdes de palavras, para afunilar o

brainstorming em resultados mais especificos. Ao fim, as palavras selecionadas para
62



direcionar as etapas seguintes foram: preto, vermelho, medo, ultraprocessados, panela,

transparéncia, camadas e recortes

e Painel semantico

A partir da definicdo dos requisitos, com a funcdo de sistematizar e direcionar o
processo para se obter resultados mais precisos no desenvolvimento do artefato, foram
definidos dois painéis semanticos a serem criados. As imagens que formam os painéis
semanticos sdo resultados do referencial levantado e definigdes de projeto
estabelecidos. Com essa ferramenta, tais decisdes podem ser visualizadas como um
referencial de linguagem visual aplicada. O primeiro, um painel conceitual (Figura 14),
onde as fotografias serviriam para transmitir ideias e representagdes relacionadas ao tema,
e um painel editorial (Figura 15), apresentando imagens de composi¢des tipograficas,
layouts e visualizagdes de dados. As figuras ¢ fotografias foram retiradas de bancos de
imagens, sites com projetos de design (como Behance e Dribbble) e relatérios mencionados

no referencial teorico.
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Figura 14: Painel semantico conceitual
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Figura 15: Painel semantico editorial
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Ap6s a elaboragdo dos painéis, com base nos requisitos, foram extraidas recorréncias
que afunilam as decisdes e usos dos recursos visuais, assim separadas em categorias.

Cores: recorréncias de preto, tons de vermelho e amarelo; cores saturadas, muito
contraste de matizes; contraste de luminosidade.

Tipografia: textos corridos em fontes neogrotescas, tanto nos graficos quando nas
diagramagoes; uso de serifas se restringe aos titulos e textos de destaque; muitas vezes a
complexidade de uma composicao se da pelo trabalho tipografico, aliado a cores e formas
geométricas simples, sem uso de outros recursos graficos como grafismos complexos;
tamanho das entrelinhas dos blocos de texto varia de baixa a média, o arejamento em volta

dos textos (margens, espaco entre colunas) ¢ que deixa eles menos pesados na composicao.
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Grafismos: recorréncia de linhas finas, fazendo cortes e transi¢des agudos, dividindo
conteudos, cores e espacos; uso de transparéncias em cores e grafismos para criar
complexidade; icones sdo utilizados pontualmente para contribuir com a apresentacao da
informac¢do; mesmo figuras/ilustracdes mais complexas tendem a ser simplificadas, como
mapas e figuras humanas, sem trabalhar com detalhes, suficientemente reconheciveis para a
transmissdo de uma ideia ou informagao.

Fotografia: uso de close-ups; alto contraste de luminosidade, com conteudos
ocultos/turvos/parcialmente revelados; fundos escuros dando destaque para um elemento ou
composicdo de interesse, muitas vezes ndo dando um contexto ou lugar, transmitindo mais
sensacdo do que objetividade; em contraponto, outras imagens sdo claras quanto ao seu

conteudo, transmitindo a informacao de forma direta.

e Personagem simbolo
O personagem simbolo, ou persona (Figura 16), também ¢ uma ferramenta utilizada
para auxiliar as tomadas de decisdes especificas na medida que estreita o conhecimento sobre
o usudrio (PASSOS, 2014). A construcdo da persona se deu a partir dos estudos de usuario

levantados na etapa de Defini¢do do Objeto, além de outras pesquisas, mencionadas a seguir.

Figura 16: Persona - Vanessa Nogueira

Fonte: Banco de imagens Brasil com S, 2021.

A persona desenvolvida para este projeto se chama Vanessa Nogueira, tem 34 anos e

esta numa relagdo de unido estdvel. Vanessa ¢ formada em pedagogia e atualmente trabalha
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como coordenadora pedagogica em uma escola da rede estadual de ensino. Sua rotina de
trabalho foi baseada em uma matéria no site do Instituto Avisa L4 - Formagao continuada de
educadores, contida nas referéncias. A descricdo completa da persona esta disponivel no
Apéndice D — Perfil da personagem simbolo.

Organizada e dedicada no que faz, Vanessa ¢ apaixonada pelo universo da educacao.
Seu lema de vida se baseia na frase “E no trabalho de formiguinha que a gente muda esse
pais”, pois realmente acredita no seu propdsito e importancia como parte do sistema
educacional. Seu sonho ¢ conseguir contribuir positivamente para a formagdo dos estudantes
da escola em que trabalha, e poder ter uma equipe tdo apaixonada pelo que fazem quanto ela.
Essa paixdo e vontade de fazer mais também a torna uma pessoa incomodada com
perspectivas pessimistas € pouco esperangosas, nao gostando de trabalhar com pessoas sem
engajamento ou conformadas. No ambito pessoal, seu sonho ¢ ter uma lua de mel em outro
pais com o seu companheiro, mas por enquanto ainda estdo juntando recursos para viajarem.
E sempre calma e paciente no trabalho, mas ndo com as coisas do cotidiano, como filas,
transito ou mesmo fazer compras do més. E uma pessoa caseira, pois sente que sua casa é seu
canto de seguranga e paz, por isso prefere receber pessoas em sua casa, do que sair para
socializar. Faz parte dos seus hobbies cozinhar para os amigos em sua casa nos finais de
semana. Organizacdo e responsabilidade sdo valores pessoais, ela ndo gosta de nada que nao
tenha um minimo de planejamento. Com isso em mente, ela sempre carrega consigo uma
pasta com arquivos do trabalho, escova e pasta de dente, fone de ouvido, um livro edigao de
bolso, chaves do carro, remédio para colica e dor de cabega, alcool em gel, batom, bolsinha de

cartdo e dinheiro, caneta, agenda e creme hidratante para as maos.

7.2.  Projeto grafico
A partir das etapas anteriores, requisitos e resultado das ferramentas utilizadas deu-se
inicio a diagramacao do livro, tendo principios norteadores bem definidos e explicitados ao

longo do desenvolvimento.

7.2.1. Paleta cromatica
Os tons escolhidos para o artefato foram criados em uma tUnica paleta (conforme
Figura 17), contendo 6 cores, sendo elas: preto, roxo, vermelho, amarelo, verde claro e cinza
claro. As cores possuem um bom contraste de luminosidade e matizes, além de serem

saturadas e distintas entre si. Foi definido que as cores iriam ser usadas para diferenciar cada
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capitulo do livro, com o intuito de transmitir a sensa¢do de agravamento da situag¢do da

INSAN. A cor cinza ¢ a Gnica excecao, funcionando como cor auxiliar.

Figura 17: Paleta cromatica definida

#0d181c #653173 #dfd7d5
C: 30% C:75% C:15%
M: 0% M: 95% M: 15%
Y: 0% Y: 25% Y: 15%

K: 100% K: 0% K: 0%

7.2.2.

Tipografia

As familias tipograficas escolhidas (Figura 18) para compor o livro foram: Para
titulos, frases em destaque e informacdes fora do texto corrido, a Raleway Black; Para textos
corridos a Metropolis de peso light em paginas de fundo branco e em peso medium para
textos em fundos coloridos; e a archivo para os numerais e titulo corrente. A variedade de
peso se mostra necessaria para criar layouts e composigdes que diferenciam as informagdes de
maneira mais simples e direta. A partir dessas defini¢des, as fontes foram aplicadas ao
conteudo e testadas com relagdo ao tamanho do corpo, entrelinhas, espacamento entre letras e

largura dos blocos de texto (Figura 19).

Figura 18: Tipografias escolhidas

Raleway Black ABCDE abcde 1234 .,!?
Raleway Bold ABCDE abcde 1234 .,!?
Raleway Bold Italic ABCDE abcde 1234.,!?

Metropolis Light
Metropolis Regular
Metropolis Medium
Archivo Black

Archivo Bold

ABCDE abcde 1234 ., 17
ABCDE abcde 1234 .,!7?
ABCDE abcde 1234 . ,!17?
ABCDE abcde 1234.,!?

ABCDE abcde 1234 .,!?
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Figura 19: Testes de composigdo e tipografia
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7.2.3. Imagens

Todas as imagens foram editadas no software Adobe Photoshop 2022. Todas as

imagens foram reticuladas em preto e branco e sobrepostas por uma camada de cor (conforme

Figura 20), com excecdo das imagens em preto e branco. Os mapas (Figura 21) foram

desenvolvidos com o intuito de serem simples e diretos, utilizados pontualmente. Os icones

foram usados como complemento visual as informagdes presentes nos textos corridos e

graficos.

Figura 20: Exemplo de imagem editada para o livro
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Figura 21: Exemplo de mapa desenvolvido para o livro
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7.2.4. Diagramacio
Toda a diagramacdo do livro foi feita no software Adobe InDesign 2022. Diversos
testes foram feitos com fontes, tamanhos e layouts diferentes, para explorar e definir a
configuragdo das paginas. O texto foi configurado com espagamento entre os paragrafos
favorecendo a leitura blocada, configuracdo que permite uma integragdo mais dindmica entre
os elementos visuais. Buscou-se explorar a integragdo do contetido escrito com a linguagem
visual para enfatizar a mensagem transmitida, com variagdes e de aplicagdo e configuracao

dos elementos ao longo do texto (Figura 22 e Figura 23).
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Figura 22: Texto aplicado ao grid
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Figura 23: Texto e imagens aplicadas ao grid
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Para a confecgao do boneco, o arquivo foi organizado fazendo a imposicao de paginas,

processo de configuragdo do documento que permite a impressdo e montagem de cadernos

que irdo compor o miolo do livro. O miolo contou com 104 paginas totais, divididas em 13

71



cadernos de 8 paginas cada. O livro foi impresso em papel matte fosco 170g/m? no formato
A3, numa impressora HP Officejet 7110 series. A capa foi impressa em papel fotografico
brilhante adesivo 180g/m? no tamanho A3.

ApoOs a impressao, as folhas foram refiladas, vincadas, sobrepostas, furadas no centro
e unidas por meio de costura. A capa em folha adesiva foi colada em papel parand,
previamente cortado nas medidas da capa, contracapa e lombada. Para a folha de guarda
vermelha foi utilizado papel colorido A3 80g/m?, colado na parte interna da capa. O miolo foi
unido a parte interna da lombada através de uma malha de tecido permeavel com cola de

sapateiro, que em seguida foi deixado para secar.

8. RESULTADOS

Seguem abaixo fotos reais com o artefato materializado e concluido.

Figura 24: Foto do livro (1)

Felipe Dias
Roberta da Silva

DE VOLTA AO

ABISMO

Os retrocessos da alimentagao no
Brasil durante a pandemia de Covid-19
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Figura 25: Foto do livro (2)

{...) o fome nunca foi tema para ds salas
de visitas, ndo leva ninguém a simpatizor

deal e romonticomente com o assunto. “A
palavra fome é humilhante, inferior, indig-
na de todos os codigos de boa educacdo.
Dizrer que se tem fome , quando o almogo
se eterniza, é um primor de deseducacdo”™
{CASCUDO, 1958, p. 296). Os quodros da
fome sdo indigestos. Desviamos nosso
olhor quando vemos um faminto, mudamos
de ossunto gquondo este é o temo, folamos
da abundd&ncia, das promessas futuros
frente as conquistas e avancos no campo
tecnoldgico e cientifico, da esperanca de

dios melhores, fugimos do tema por ser in-
cémodo e desagradavel, assim como fugi-
mos dos famintos por temé-ios.

Figura 26: Foto do livro (3)
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executados desde 2003, come
o Programa Fome Zero, e im-
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do para a necessidade de
mudancas urgentes
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Figura 27: Foto do livro (4)
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Figura 28: Foto do livro (5)
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Figura 29: Foto do livro (6)
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Bras/lia. Segundo o levantamento,

em 15% dos domicilios hé privagdo de
alimentos e fome

1, na Alemanha, em

Ivulgada na terga-feira (13), a pesauisa
Dlo‘ realizada por melo de entrevistas
com 2 004 pessoas, Mais de 59% dos domi-
cilios entrevistados passaram per situacio
de inseguranga alimentar no ultimo trimestre
de 2020

0 acesso da populagao brasileira a alimen-
tos importantes para a dieta regular tam-
bem calu significativamente. 44% reduziram
o consume de carnes e 41% diminufram o
consumo de frutas. A conclusdo da pesquisa
& de que as Instabllidades socioeconémicas
foram agravadas pela pandemia, acentu-
ando desigualdades allmentares, especial-
mente o acesso a alimentos saudavels de
farma regular @ em quantidade e qualidade
suficientes

'Ha trés anos, quando submetemos a pro-
posta do projeto, o Brasil vivia uma situa-
&0 muito diferente da de hoje. Ainda que
naquele momenta J4 tivéssemos evidéncias
da piora da situagdo da seguranca alimen-
tar & nutricional, o pafs ainda era referéncia
nas suas politicas e gestdo de promogao da
seguranca alimentar "

Mais de
59%

dos lares brasileiros
passaram pela situagdo
de inseguranca alimentar,
o equivalente a

125,6
milhdes
brasileiros

Figura 30: Foto do livro (7)

“Vendi as
panelas para
comprar pdo e
pé de galinha”

5 3 U
clagem perto de casa, no

1o Jardim Impe;

om o5 RS 30 que ihe pago
ram pelo material, comprou
um pacote de pho o 5 quiles
de pé de galinha, que vao

o jantar para

“Pra outra semana eu
néo tenho mais panela
pra vender. N&o sei o que
vou fazer."

5 R§ 179 que recebeu do Bolsa Fami-
rapldamente: RS 90 por um botijdo de gas,
R$ 40 pra pagar a conta de energla e outra
parte para quitar duas contas de dgua atra
sadas

Nao tem papel higiénico agul em casa
virou artigo de luxo, A gente vem cortando
um tengol velho para levar ao banheiro.

Diagnosticada com artrose e fibromiaigia
ela ndo pode trabalhar. O marido, caminho-
neiro, esta desempregado desde 2019 e
também tem problemas de sadde.
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Figura 31: Foto do livro (8)

Em 1964, com o golpe militar, Josu¢

fol destituldo do cargo de embalxa-

dor-chefe em Genebra e logo de-

pols, em 9 de abrll, teve seus direitos

politicos cassados per 10 anos. Im-

pedido de voltar ao pals, escolheu a

Franga pars viver, morando em Paris

por quase 10 anos. Faleceu na mesma

cldade, em 24 de setembro de 1973,

quando esperava o passaporte que o |
trarla de volta ao Brasll, O passapor-

te chegou, porém J4 era tarde. Seu

carpo fol enterrado no cemitério Sao

Jo&o Batista, no Rio de Janeiro.

CAMINHOS
POSSIVEIS
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Figura 33: Foto do livro (10)

Plantas locais
podem ter papel
fundamental na
seguranca alimentar

qQuestdo alimentar e nutricional esta
relacionada com diferentes Interesses
& aspectos soclais, politicos, econdmicos
e culturals. Por esse motivo, o conceito de
Seguranga Alimentar e Nutricional esta em
permanente construcao, sendo constante-
mente debatido por variados segmentos da

socledade, no Brasil e no mundo.

IS = |

Agbes para promogdo da Seguranga Alimen-
tar e Nutricional, tanto em dmbito nacional
quantc em dmbito internacional, tém di-
recionado suas estratégias ao incentivo &
produgdo local, respeitando as tradicses e o
contexto cultural e social no qual © Individuo
esté inserido, de forma a priorizar habitos
alimentares regionais. [EEERILILT
‘omogao da alimes

Ela esta relacionada & defesa da biodiver-
sidade de espécies, a0 reconhecimento da
heranca cultural, 2o valor histérico do ali-
menta e ao estimulo & cozinha tipica reglo-
nal, contribuinde, assim, para o resgate das
tradicées e o prazer da alimentacao. Assim,
m ¢

Figura 34: Foto do livro (11)

| Consideracdes

fina IS Asegurancaalimentare nutricionale o
| uso da abordagem de direitos humanos
no desenho das politicas piblicas para

‘ combater a fome e a pobreza

partir da Declaragdo de 1948 niciou-se
Aum pracesso de universalizagdo dos
direitos humanos, que propiciou a ferMagao
de um sistema internacional de protecao
dos direitos a alimentag3o adequada, me-
diante a adogdo de varios tratados inter-
nacionais. A natureza geral das obrigagoes
possui algumas categorias, sendo a primeira

| respeitariE] segundal; :m;:lﬂe a terceira
LTI (promover  prover) os dirsites, de
forma diligente e eficaz.

€ fundamental revisar o desenho das polti-
cas pablicas com abordagens conservado-
tas, distancladas dos principios dos direitos
humanos e que nao reconhecem a famfia,
nem o individuo, como sujeitos de direitos
Também serd importante o planejamento de
pesquisas capazes de avaliar o impacto que
determinados programas sociais possam
causar sobre a situagao e a percepgao da
seguranca alimentar em famflias que partici-
pam dos mesmos.

a3
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Figura 35: Foto do livro (12)

A pandemia de Covid-19 afetou a
humanidade em escala global,
desestabilizando diversas esferas da
sociedade. A crise sanitaria gerou altas
taxas de desemprego e inflagao,
fechando empresas e escolas por todo
o territério brasileiro. Esse conjunto de
fatores contribuiu para © agravamento
de um problema que ja se alastrava
pelo pais de forma gradualk a
inseguranga alimentar e a fome.

9. CONCLUSAO

A fome e a inseguranca alimentar ndo sdo problemas novos no Brasil, porém o retorno
de grande parte da populacdo para estas condicdes, em niveis cada vez mais graves, ¢ um
cenario que o pais havia superado e que voltou a ser realidade. A deterioragao e falta de
investimento nas politicas publicas de alimentagdo, que possibilitaram o Brasil deixar o Mapa
da Fome em 2014, mostram suas consequéncias, agravadas pela pandemia de Covid-19.

A complexidade do assunto da fome no Brasil, suas diversas origens,
interdisciplinaridades e relacdo com os mais diversos fatores que podem influenciar na sua
causa ou combate, motivaram a elaboragdo deste projeto. No decorrer da pandemia, diversos
veiculos de comunicacdo publicaram noticias e reportagens sobre o quadro da fome no pais e
sua progressao, porém a leitura de textos descentralizados e com recortes especificos de uma
situagdo mais ampla e complexa ndo ajudam ao receptor da mensagem a entender o problema
em sua totalidade.

Explorando os fundamentos do design da informagao e editorial, em conjunto com um

método e ferramentas de design, foi possivel propor um artefato de linguagem visual simples
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e direta, facilitando a transmissdo da mensagem para o usudrio, visualmente dinamico e de
facil compreensdo, enaltecendo suas caracteristicas funcionais e simbodlicas. Assim, o livro
produzido reuniu diversos textos que tratam desde as primeiras pesquisas sobre a fome no
pais até os dias de hoje, apresentando ao usudrio os contextos de forma gradual, decisdes e
causas que culminam na situagdo de inseguranca alimentar no pais.

Por fim, os objetivos propostos para este trabalho foram atingidos e o trabalho
concluido, o projeto se manteve firme em cumprir os objetivos propostos e as motivacdes que
levaram a concepcdo do artefato, que € contribuir com o fomento da discussdo da inseguranca

alimentar no Brasil e seu maior entendimento por parte da populagao.
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APENDICE B — Tabelas de analise paramétrica

Tipologia de contetudo

Parametros

Opcoes de classificacao

Biblia; Contos; Religiosos; Romance; Didaticos, ou seja, livros
utilizados nas matérias do seu curso; Poesia; Infantis; Historia,
Economia, Politica, Filosofia ou Ciéncias Sociais; Histéria em
quadrinhos, Gibis ou RPG; Ciéncias; Técnicos ou universitarios,
para formacgao profissional; Culinaria, Artesanato, “Como
Fazer”; Biografias; Artes; Autoajuda; Saude e Dietas; Juvenis;
Educacéo ou pedagogia; Linguas (como inglés, espanhol, etc.);
Viagens e esportes; Enciclopédias e dicionarios; Direito;
Esoterismo ou ocultismo

Quantidade de familias
utilizadas

1; 2; 3; 4; 5 ou mais

Possui Serifa na capa

Sim; Nao

Possui Serifa no miolo

Sim; N&o; Varia* (quando ha fontes serifadas e néo
serifadas)

Miolo

Tipografi

Mecanizada

a
Capa

Humanistas; Garaldinas; Transicional; Didone;
Mecanizada; Grotesca; Neogrotesca; Geométrica; Linear
humanista; Incisas; Script; Manuais; Géticas; Nao latinas

Modulagao dos textos corridos

Alta; Média; Baixa; Variada; Sem modulacao

Altura de x dos textos corridos

Alta; Média; Baixa; Variada; Sem altura de x (all caps)

Entrelinha dos textos corridos

Grande; Média; Pequena; Variada

Paginas duplas

Sim; Nao

Projeto Grid

Colunas; Hierarquico; Modular; Retangular

grafico
Variagdes de layout

Sim; Nao

Quantidade de cores

Varia de 1 até 9, depois 10 ou mais

Saturagao, matiz e
luminosidade

Saturacao: Alta saturagdo,saturagdo média e saturagao
baixa. Matiz: Cores frias, cores quentes, cores pastéis.
Luminosidade: Alta luminosidade, luminosidade
intermediaria, baixa luminosidade

Tipo de uso

Hierarquico, Seccionamento, Estético, Sensitivo

contraste de cores

Alto, médio, baixo

E um elemento que colabora
para o entendimento do
conteudo

Sim; Nao

cor do papel

Branco, Pélen, Colorido

Gramatura do papel

Determinado pela especificagbes de impressao do livro

Tipo de papel

Determinado pela especificagdes de impressao do livro

Encadernagéo

Determinado pela especificagdes do livro

Material

Determinado pela especificagbes de impressao do livro
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visuais

Saturagao, matiz e
luminosidade

Saturacao: Alta saturagdo,saturagdo média e saturagao
baixa. Matiz: Cores frias, cores quentes, cores pastéis.
Luminosidade: Alta luminosidade, luminosidade
intermediaria, baixa luminosidade

Utiliza ilustragao ou fotografia

llustragao, Fotografia, Ambos

Tipogra
fia

Projeto
grafico

Possui sobrecapa Sim; Nao
Utiliza fotografia para auxiliar na
transmissao da informag&o ou Sim; Nao
mensagem?
Utiliza ilustracdes para auxiliar na
=[5 ] transmissdo da informagdo ou Sim; Nao
mensagem?
Utiliza graficos, mapas, tabelas,
esqy.emas entre o.utr?s, para Sim: N3o
auxiliar na transmissao da
informagao ou mensagem?
Analise de similares
Similares O livro da ecologia Bibi Gogmagog!
Historia, Economia,
Tipologia de conteudo™ Ele]liile-M[elle}{=Xol¥; Romance Artes
Ciéncias Sociais
uantidade de familias
Q. : 3 4 2
utilizadas
. . ~ Capa 1 sim, Capa 2 .
Possui Serifa na capa Nao P - P Sim
nao
Possui Serifa no miolo Sim Varia Sim
Humanistica,
. . eomeétrica, -
Miolo Mecanizada 9 Transicional
neogrotesca e
transicional
Transicional e -
Capa Grotesca Transicional
neogrotesca
Modulagao dos textos - . o
. ¢ Sem modulacao Variada Média a alta
corridos
Altura de x dos textos , . oy
. Baixa Variada Média
corridos
Entrelinha dos textos . o
. Grande Média a grande Média
corridos
Paginas duplas Sim Sim Sim
Grid Colunas Hierarquico Retangular
Variagdes de layout Sim Sim Sim
Quantidade de cores 6 9 8
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Element
os
visuais

Saturagdo, matiz e

Alta saturagao; cores
quentes e frias; Alta

Alta saturagao; cores
quentes e frias; baixa

Alta saturagao;
quentes; Alta

luminosidade luminosidade luminosidade luminosidade
Tipo de uso hlerar.qwza(;ao © Estético, sensagéo Estético
seccionamento
contraste de cores Alto Alto Médio
E um elemento que
colabor.a para o Sim Sim NZo
entendimento do
conteudo
cor do papel Branco Branco, polen © Branco
colorido
Variado - couché
fosco 150 g; offset
150g; pdlen bold 90g;
2 2
Gramatura do papel 90g/m offset 56g: couché 90 g/m
brilho 170 g e
superbond 80 g
Couché fosco; offset;

Tipo de papel Couché fosco Pdlen Bold; Couché offset

brilho; Superbond
Encadernacgéao Capa dura Brochura Brochura
Material Papel parana Color Plus Costa Rica Papecl):rgARD

Cores caracteristicas

Alta saturagao; cores
quentes; Alta

Alta saturagao; cores
quentes; Alta

Alta saturagao;
cores quentes;

L L Alta
luminosidade luminosidade L
luminosidade
Utiliza ilustragao ou . ~ L ~
) ¢ Sim, ambos Nao Sim, ilustracao
fotografia
Possui sobrecapa Nao Nao Sim
Utiliza fotografia para
auxiliar na transmiss3o da Sim Sim Sim
informagéo ou mensagem?
Utiliza ilustracdes para
auxiliar na transmisséo da Sim Sim Sim
informagéo ou mensagem?
Utiliza graficos, mapas,
tabelas, esquemas entre
outros, para auxiliar na Sim Nao Nao

transmissao da informagéo
ou mensagem?
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Coragao das

Design, escrita,

Projeto
grafico

Similares pesquisa: A escrita Mulheres
trevas . 2rr
no design grafico
Histdria,
Economia,
Tipologia de conteudo Romance Artes Politica, Filosofia
ou
Ciéncias Sociais
Quantidade de familias
. 1 2 3
utilizadas
Possui Serifa na capa Nao Nao sim
Possui Serifa no miolo Nao Sim Varia
Neogrotesca Transicional Neogrotles.ca,
humanistica
Neogrotesca Grotesca Grotesca
Moqulagao dos textos Baixa Baixa Sem modulagao
corridos
Altu!'a de x dos textos Média Média Alta
corridos
Entr.elmha dos textos Média Média Média
corridos
Paginas duplas Sim Nao Sim
Grid Retangular Coluna e hierarquico Hierarquico
Variagdes de layout Nao Sim Sim
Quantidade de cores 3 3 4

Saturagado, matiz e
luminosidade

Baixa saturacgao;
cores frias; baixa

Baixa saturagao;
cores pastéis; Alta

Alta saturagao;
cores quentes;

luminosidade luminosidade Alta luminosidade
Comparativo, Comparativo,
Tipo de uso Sensitivo hierarquico, hierarquico,
seccionamento seccionamento

contraste de cores Médio alto Alto
E um elemento que
colabora para o Nao Sim Sim
entendimento do conteudo
cor do papel Branco Branco Branco
Gramatura do papel Variado - gradaggo 90 g/m? 90 g/m?

de gramaturas

papel marmorizado,

Tipo de papel outros nao Couché fosco Polén Bold

especificados
Encadernacgéao Capa dura Brochura Capa dura

Material

Papel parana

Papel parana

Papel parana
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Cores caracteristicas

Baixa saturacgao;
cores frias; baixa
luminosidade

Baixa saturacgao;
cores pastéis; Alta
luminosidade

Alta saturagao;
cores quentes;
Alta luminosidade

Utiliza ilustragao ou
fotografia

Sim, ilustragao

Sim, fotografia

Sim, ambos

Possui sobrecapa

Nao

Nao

Nao

Utiliza fotografia para
auxiliar na transmisséo da
informacgao ou
mensagem?

Sim

Sim

Sim

Utiliza ilustragdes para
auxiliar na transmissao da
informacgao ou
mensagem?

Element
os
visuais

Sim

Sim

Sim

Utiliza graficos, mapas,
tabelas, esquemas entre
outros, para auxiliar na
transmissao da
informagao ou
mensagem?

Sim

Similares

Linha de fundo

Last blues to be
read someday

Atingi a
sabedoria, mas
s6 de raspao

Histoéria, Economia,

Artes / "Historia,
Economia, Politica,

Tipogra
1 |Capa

e fele[ERG Rl [oF] Politica, Filosofia ou ) ) Artes
A . Filosofia ou
Ciéncias Sociais a -
Ciéncias Sociais
Quantidade de familias
. 2 1 2
utilizadas
Possui Serifa na capa Nao Nao Nao
Possui Serifa no miolo Nao Nao Nao
Miolo Humanistica, incisa Neogrotesca Neogrotgsca,
decorativas
Decorativa, Neogrotesca,
L Neogrotesca .

humanistica decorativas
Mod.ulagao dos textos Sem modulagéo Sem modulagéo Variada
corridos
AItura de x dos textos Média Média Média
corridos
Entr.ellnha dos textos Média Média Grande
corridos
Paginas duplas Nao Nao Nao

Draiatn
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| rilee | Grid

Hierarquico Modular Retangular
Variagdes de layout Sim Nao Sim
Quantidade de cores 4 1 2

Saturacao, matiz e

Alta saturacao; cores
quentes e frias; Alta

Baixa saturagao;
cores pastéis;

Alta saturagao;
cores quentes e

luminosidade o Luminosidade frias; Alta
luminosidade . o L
intermediaria luminosidade
Comparativos, Hierarquico,
Tipo de uso seccionamento, Estético seccionamento,
hierarquico sensitivo
contraste de cores Alto Médio, baixo Alto
E um elemento que
colabora para o Sim N&o Sim
entendimento do
conteudo
cor do papel Nao se aplica Colorido Branco
Gramatura do papel Nao se aplica nao especificado 90g/m?
Tipo de papel Nao se aplica nao especificado Pdélen Bold
Encadernagao Nao se aplica Grampo metalico Brochura

Material

Nao se aplica

nao especificado

nao especificado

Cores caracteristicas

Alta saturagao; cores
quentes e frias; Alta

luminosidade

Baixa saturagao;
cores pastéis;
Luminosidade
intermediaria

Alta saturagao;
cores quentes e
luminosidade
intermediaria

Utiliza ilustracéo ou
fotografia

Sim, ambos

Sim, fotografia

Sim, ilustragcéo

Possui sobrecapa

Nao se aplica

Nao

Nao

Utiliza fotografia para
auxiliar na transmissao
da informacgao ou
mensagem?

Sim

Sim

Nao

Utiliza ilustragbes para
auxiliar na transmissao
da informagao ou
mensagem?

Elemen
tos
visuais

Sim

Sim

Utiliza graficos, mapas,
tabelas, esquemas entre
outros, para auxiliar na
transmissao da
informagao ou
mensagem?

Sim

Sim

Nao
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Tipograf
ia

Projeto
grafico

Numero de recorréncias

Recorréncias

4-6

Maiores recorréncias

3-1

Tipologia de contetido Historia, etc (4); Arte (4) Romance (2)
Quantidade de familias - 1 familia (1);
utilizadas 2 familias (4) 3 familias (1)
Possui Serifa na capa| Nao (7) Sim (3)
Possui Serifa no miolo N&o (4) Sim (3)
. Humanistica (3);
Miolo Neogrotesca (5) Transicional (3)
Modulagao dos textos - Baixa (2); Variada (2);
corridos Sem modulagao (4) Alta (1); Média (1)
Altura de x dos textos 5 Alta (1); Baixa (1);
corridos LRI (5 Variada (1)
Entrelinha dos textos| Média
corridos| (7) Grande (3)
Transicional (2);
Capa Neogrotesca (5) Decorativa (2); Grotesca
(2)
Paginas duplas Sim (5); Nao (4)
Grid Hierarquico (4) Retangular (3)
Variagbes de layout| Sim (7) Nao (2)
Quantidade de cores 3 cores (2); 4 cores (2)
~ . Alta saturagéo, cores
Saturagao, matiz e . . ~
o quentes e luminosidade Baixa saturagao (3)
luminosidade .
alta (6); cores frias (5)
Hierarquico (6);
Tipo de uso Seccionamento (6); Estético (3); sensitivo (3)
comparativo (4)
contraste de cores Alto (6) Médio (3)
E um elemento que
colabora para o . ~
entendimento do Sim (6) Nao (9)
conteudo
Cor do papel Brzsl?n)co Colorido (2)
Gramatura do papel 90 g/m? (5) Gramatura variada (2)

Couché fosco (2); polen

Tipo de papel bold (2)
Encadernagéo Brochura (4) Capa dura (3)
Material Papel parana (4)
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Saturagdo, matiz e
luminosidade

Saturacgdo alta, cores
quentes, alta
luminosidade (6)

Saturagao baixa (3)

Utiliza ilustragao ou

Sim, ambos (3); Sim,

Element
os
visuais

informagéo ou
mensagem?

fotografia ilustra (3)
Possui sobrecapa| Nao (7) Sim (1)
Utiliza fotografia para
auxiliar na tr_ansmlssejo da Sim (8) N3o (1)
informagéo ou
mensagem?
Utiliza ilustragdes para
auxiliar na transmisséo da Sim (8) N3o (1)

Utiliza graficos, mapas,
tabelas, esquemas entre
outros, para auxiliar na
transmissao da
informacéao ou
mensagem?

Nao (5); Sim (4)
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APENDICE C — Mapa (espelho editorial)

Estrutura total: . Estruturas fixas Elementos pré-textuais
13 cadernos de | | Abertura de capitulo Contextualizagao historica
& paginas = 104 :
| Elementos pos-textuais lementos pos-textuais
Elementos pré textuais
|
Frase ou
i Titulo Ficha técnica | trecha de Sumirio Sumario
abertura
2 E - s € 7 = 3

Elementos pré textuais

Contextualizacdo historica

Para © DH a alim.
Capitulo 1 entender a sl ¢ BR Linha do Linha do Linha do Linha do Linha do Linha do Linha do
fome po i o tempo tempo tempo TBmpo tempo EEmpo empe
Brasil tempo
L] 1 12 13 14 = € 7 ) 2
Contextualizacio Pandemia
Josué de
Castroe as
Linha do Linha do prqfuncias texio lexta Lexio Grafico texto texio texta
tempa tempo. raizes da + texto
forme no
Brasi
| 2
L} b4 b~ 23 =2 25 = o) 28 el
e Recartes no
| A PYRCERmOS agronegdcio e
!
Capiliian | [ Comesmata [tarsable texto texto Lexto Bltien Gy aumento da texta
cao da fome SegUranca TeXLa test R
| na pandemia alimentar no | 5
7 Brasil
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_
v il =0 32 34 £ =% 7 2B 8

Pandemia

Mudangas de
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APENDICE D — Perfil da personagem simbolo

Nome: Vanessa Nogueira

Idade: 34 anos (nasceu em 1987)

Profissao: Coordenadora pedagogica

Habitat: Casa / Trabalho

Status: Unido estavel, sem filhos

Formacao: Pedagogia

Hobbies: Ler; cozinhar com amigos e familiares;
caminhar com o cachorro no fim da tarde

Playlist: MPB; Oswaldo Montenegro; Descobertas da
semana no Spotify; ABBA

Lema de vida: “E no trabalho de formiguinha que a gente muda esse pais”

Valores pessoais: Educacdo como agente transformador na sociedade; organizacdo e
responsabilidade; empatia pelas diferentes realidades e lutas sociais

Personalidade: Organizada e dedicada no que faz, é apaixonada pelo universo da educacio.
E calma e paciente no trabalho, mas ndo com as coisas do cotidiano, como filas, transito ou
mesmo fazer compras do més. E uma pessoa caseira, pois sente que sua casa ¢ seu canto de
seguranga e paz, por isso prefere receber pessoas em sua casa, do que sair para socializar.
Rotina: Levanta cedo, por volta das 5h30, lava o rosto, vai preparar o café¢ da manha,
geralmente tapioca, pao de queijo, alguma fruta e um caf€, e vai para o banho. Ela sempre sai
arrumada para o trabalho, com calga jeans, calcados de salto baixo, camisa casual sem ser
informal. Usa brincos e maquiagem leve. Sai de casa por volta das 6h20, e dirige
aproximadamente 15 minutos para chegar no trabalho, uma escola estadual. Seu expediente
comega as 7h30, e vai até as 16h30, com uma hora de almogo. No trabalho ela tem reunides
com professores, passa feedbacks, faz a leitura e analise dos registros de atividades e
procedimentos que acontecem nas salas de aula. Apos o expediente ela passa na padaria, no
caminho de casa, para comprar o café da tarde. Costuma escutar os podcasts "Café¢ da Manha"
e "Bom dia, Obvious" enquanto toma café e se prepara para sair com o cachorro. Quando
retorna, ela toma um banho, passa cerca de 30 minutos no sofa da sala mexendo no Instagram,
onde interage com contetidos sociais, politicos mas também de autocuidado e culindria. Entdo
vai fazer suas tarefas de trabalho que leva para casa, até o namorado chegar, por volta das

19h30 Os dois dividem a preparacdo da janta e comem por volta das 20h30. Apds lavar a
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louca e antes de ir deitar ela escova os dentes, lava o rosto e passa um creme hidratante no
corpo. Ela sempre gosta de ler um livro ou revista por um periodo de 1 hora antes de apagar a
luz para dormir.

O que leva na bolsa: No dia a dia costuma levar uma pasta com arquivos do trabalho, sua
escova e pasta de dente, um livro edi¢do de bolso, chaves do carro, remédio para colica e dor
de cabega, alcool em gel, batom, bolsinha de cartdo e dinheiro, caneta, agenda e creme
hidratante para as maos.

Maiores desejos: Ter uma lua de mel em outro pais; conseguir contribuir positivamente para
a formacao dos estudantes da escola em que trabalha; ver a equipe da escola tdo apaixonada
pelo que fazem quanto ela.

Maiores dores: Nao ter uma equipe engajada em seu local de trabalho; falta de paciéncia com
as coisas do cotidiano, como filas e transito; ainda nao ter dinheiro para fazer sua lua de mel.
Gosta: Comida caseira, trabalhos de arte, documentarios, obras baseadas em fatos reais, estar
com a familia ou amigos.

Nao gosta: Desorganizacao, filas, niilismo, comidas gordurosas, falta de engajamento da

equipe
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