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RESUMO

A sublimacao em tecido combina tecnologia e criatividade, oferecendo solugdes
personalizadas e de alta qualidade grafica. No entanto, a falta de dominio técnico
entre designers graficos limita seu uso eficiente, criando uma lacuna de
conhecimento. Este trabalho tem como objetivo principal desenvolver um
livro-objeto que, por meio de conteudos tedricos e dinamicas praticas, introduza
estudantes e profissionais aos processos de sublimagdo. O desenvolvimento do
projeto seguiu uma abordagem metodoldgica que combinou revisdo bibliografica,
analise de similares e aplicagdo pratica no design do livro-objeto. O material
abrange desde o contexto histérico da impressao até diretrizes técnicas, como a
escolha de materiais e configuracbes graficas adequadas. Como resultado, o
livro-objeto se mostrou um recurso funcional e didatico, fornecendo uma base
introdutdria para o aprendizado da técnica. Este projeto de pesquisa reafirma o
potencial da sublimacédo para ampliar a atuacdo do designer grafico, conectando

inovagao tecnoldgica a solugdes criativas no mercado téxtil e grafico.

Palavras-chave: Impressao téxtil, Estamparia, Sublimagdo em tecido, Producgéao

grafica, Livro-objeto.



ABSTRACT

Sublimation on fabric combines technology and creativity, offering personalized
solutions and high-quality graphic results. However, the lack of technical mastery
among graphic designers limits its efficient use, creating a knowledge gap. This
study aims to develop a book-object that introduces students and professionals to
the sublimation process through theoretical content and practical activities. The
project followed a methodological approach that combined bibliographic review,
analysis of similar projects, and practical application in the book-object's design.
The material covers topics ranging from the historical context of printing to
technical guidelines such as material selection and appropriate graphic settings.
As a result, the book-object proved to be a functional and didactic resource,
providing an introductory foundation for learning the technique. This research
project reaffirms the potential of sublimation to expand the role of graphic
designers, connecting technological innovation with creative solutions in the textile

and graphic markets.

Keywords: Textile printing, Textile sublimation, Graphic design, Graphic

production, Book-object.
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INTRODUGAO

Esta pesquisa, procurou aprofundar os conhecimentos acerca de
métodos de impressdo que estdo presentes no mercado, focando mais
especificamente na area de sublimagdo digital em tecido. Compreendo que o
desenvolvimento acelerado da tecnologia permite a criagdo constante de novas
possibilidades de se trabalhar o design. Dessa forma, o designer grafico precisa
acompanhar essa evolugao para o aprimoramento de suas técnicas e métodos de
criacdo. De acordo com Munari (1998, p.10) “no campo do design ndo se deve
projetar sem um método, pensar de forma artistica procurando logo a solugao,
sem fazer antes uma pesquisa sobre o que ja foi feito de semelhante ao que se
quer projetar (...)” Dito isso, é de suma importancia estudar novas praticas
mercadoldgicas para que os designers estejam atualizados e possam desenvolver
projetos graficos atuais e bem executados, de acordo com a técnica pesquisada e
com analises e testes que irdo gerar solugbes adequadas.

No entanto, como apresentado por Guilhon et al (2022, p.2) “o
conhecimento dos processos € modus operandi se limita apenas aos fabricantes,
pois ha poucos artigos cientificos publicados sobre sublimagdo.” Por isso, o
objetivo deste projeto foi desenvolver um livro-objeto com conteudos e dindmicas
explicativas a respeito dos processos de sublimacgao, identificando as etapas
necessarias e apresentando para os leitores: alternativas, resultados técnicos e
graficos que o sistema de impresséao possibilita.

Ao longo deste trabalho sdo apresentados conceitos importantes para
compreender a técnica bem como o contexto de seu surgimento, para que assim
possamos ter uma compreensdo detalhada do tema e de sua importancia. No
primeiro capitulo séo introduzidos os conhecimentos histéricos das formas mais
primitivas de impressao, passando por toda a evolugao tecnoldgica que ocorreu

durante e pds Revolugdo Industrial para enfim apresentar as técnicas
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contemporaneas e particularmente o sistema de impressao por sublimacgao.
Também ¢é conceituada a impressdao em tecidos, apresentando o contexto
histérico e econdmico para a criagdo desse método, além das diferengas entre o
procedimento tradicional em papéis e a impressao téxtil. Ainda aprofunda-se o
processo de sublimacdo em tecido, apresentando conceitos, um breve histérico
da técnica e todos os detalhamentos encontrados em revisao bibliografica acerca
do método e dos equipamentos utilizados na estamparia. Também sé&o
apresentados conceitos vinculados diretamente com o design como design
editorial e sua aplicagdo em projetos graficos como o livro-objeto.

O segundo capitulo, apresenta uma analise de similares de projetos que
auxiliaram especialmente no processo de produgao do resultado final, os projetos
apresentados sao o livro Labjoias, uma experiéncia, da autora Sandra Almeida
Lima, também o livro Oficina das Embalagens: 10 passos de como fazer
embalagens, da autora Débora Batista de Andrade e por fim o livro O Diario de
Anne Frank, das autoras Camila Maschietto Moreira e Gabrielle Carneiro Lucio.

Finalmente o capitulo trés, apresenta as principais decisdes vinculadas
ao projeto grafico do livro-objeto, as dindmicas desenvolvidas e sua

instrumentacgao a partir dos recursos graficos implementados.

Ainda, sédo apresentadas as principais consideragdes finais que o projeto
apresenta, bibliografias e apéndices complementares do projeto grafico

desenvolvido.
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CAPITULO 1

1.1 BREVE HISTORICO DA IMPRESSAO

O homem sempre buscou meios de reproduzir imagens e textos de
maneira eficiente e precisa, impulsionando o desenvolvimento de varias técnicas
de comunicagdo. Acredita-se que com a consequente sedentarizacdo dos
primeiros povos a habitarem a Terra surgiram as primeiras manifestacoes de
comunicagdo da historia. Devido as suas baixas capacidades cognitivas, a
comunicacédo era feita através de gritos, gestos e simbolos, que acabaram

resultando nas primeiras formas de representacgao visual.

Estes homens pré-histéricos foram capazes de produzir grandes acervos de
desenhos, simbolos e sinais, que transmitiam informagdes, histérias ou algum
meétodo para entender e sobreviver neste mundo, que historicamente representam

um pilar essencial para a evolugao da comunicagao humana.

Figura 1: Pintura rupestre na Caverna de Lascaux, na Fran¢a

Fonte: Unesco - World Heritage Convention’

' Disponivel em: <https://whc.unesco.org/en/list/85/gallery/> Acesso em: 30 de julho de 2023
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Atualmente a impressao, considerada uma das maiores invengdes humanas,
desempenha um papel fundamental na comunicagdo humana e tem sido uma
forma essencial de disseminagao de informagdes e expresséao criativa ao longo da
historia.

Segundo o dicionario Dicio, a impressédo, em sua forma basica, refere-se ao

processo de transferir tinta ou pigmento de uma superficie para outra, o que

resulta na reproducéo de elementos visuais.

O termo impressao também pode ser definido por Ribeiro (2003) como:

Arte ou processo de reproduzir pela pressao, no papel, pano, couro,
folha-de-flandres e outros materiais, os dizeres e imagens de forma ou
gravura tipografica, litografica ou calcografica, mediante prensa ou prelo
de qualquer sistema (RIBEIRO, 2003, p. 478).

Ainda de acordo com Ribeiro (2003), a principio, documentos, textos e livros
eram produzidos, copiados e recopiados de maneira manual, principalmente por
monges copistas. Porém, com o fim do feudalismo, estes produtos que antes
eram de acesso apenas da realeza, se estenderam para todas as classes sociais,
criando-se alta demanda de producdo para os copistas, que por sua vez, no
designio de se produzir depressa e aumentar os seus lucros, acabavam deixando
de lado a qualidade de suas coépias, que se tornaram pouco legiveis e dificiimente

compreensiveis.

De fato era-se necessario produzir livros em grandes quantidades, e novos
meios de produgao foram procurados para que se tornasse possivel suprir as
demandas da época, assim entrando em vigor o uso da xilogravura, uma das

principais técnicas de impressao.

O processo de imprimir tem suas raizes nas antigas civilizagbes da China,
onde também, a tempos antes, ocorreu a invengao do papel. A técnica inicial foi a
impressao em alto relevo (ou xilogravura), na qual os espagos ao redor de uma
imagem em uma superficie plana sdo removidos, tinta é aplicada na parte elevada

restante e, em seguida, uma folha de papel é colocada sobre a superficie e
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friccionada para transferir a imagem colorida para o papel. (MEGGS; PURVIS,
2009)

Como apresenta Ribeiro (2003), a impressao por xilogravura se tornou um
dos sistemas mais utilizados ao redor do mundo, mas 0 seu processo era
demasiadamente artesanal e apresentava seus pontos negativos. Em 1436 o
alemao Johannes Gutenberg (1398-1468) comecga seus primeiros testes
substituindo pranchas xilograficas por caracteres moveis de madeira, que eram
ligados por um barbante que os atravessava pela cavidade de um furo na sua
parte superior, mantendo desta forma os tipos unidos em linha reta, que poderiam

ser utilizados e reutilizados em outras composigoes.

O uso dos tipos moveis por Gutenberg marcou o inicio da era da impressao
em larga escala, e por mais que ndo seja o responsavel pela invengao desses
tipos, ja que os chineses e os romanos ja conheciam e faziam o uso da técnica
para produzir moedas e medalhas, por exemplo; podemos creditar o alemao
como responsavel pelo inicio da fundicao de tipos, substituindo por tipos de metal
os tipos de madeira, que eram frageis e ndo duraveis, e também por impor sua
obra ao mundo (RIBEIRO, 2003; MEGGS; PURVIS, 2009).

Figura 2: Exemplos de tipos méveis fundidos em ago

Fonte: Medium?

2 Disponivel em:
<https://medium.com/@inovaprintconteudo/o-surgimento-da-tipografia-226793613e4f>. Acesso
em: 29 de julho de 2023
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A técnica revolucionaria da fundicdo de tipos acelerou o processo de
impressao, possibilitando a produgao de livros em maior quantidade e a um custo

mais acessivel.

Meggs e Purvis (2009) indicam que na segunda metade do século XIX o
desenvolvimento de maquinas de fundicdo de tipos trouxe uma nova era da
producao de texto. Um dos exemplos mais notaveis € a Linotype, inventada por

Ottmar Mergenthaler em 1886.

Figura 3: Linotype, invencgéo de Ottmar Mergenthaler

Fonte: NPR Network®

A Linotype permitia a composicao rapida e eficiente de linhas inteiras de
texto, fundindo os tipos em uma Unica peca, o que eliminava a necessidade de

montagem manual dos caracteres individuais. Isso revolucionou a industria

3 Disponivel em:
<https://www.npr.org/sections/alltechconsidered/2012/05/28/153518188/long-before-the-internet-th
e-linotype-sped-up-the-news> Acesso em: 29 de julho de 2023
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editorial, acelerando ainda mais a producédo de livros, jornais e outras

publicacoes.

Assim como Meggs e Purvis (2009), Ribeiro (2003) esclarece que, composta
por um teclado, a Linotype possuia 90 canais ligados a 90 teclas, que ao serem
pressionadas liberavam as referidas matrizes com letras, que desciam por
canaletas e se alinhavam com os outros caracteres naquela linha. Quando a linha
estava terminada os caracteres eram fundidos com chumbo derretido a um lingote
de metal. Ao final do uso, as matrizes ja soltas voltavam a ocupar os seus canais

de origem.

Com o passar do tempo a impresséao evoluiu significativamente, abrangendo
diversas técnicas e tecnologias inovadoras, que acabavam por serem processos
mais modernos, simples e menos onerosos, como € o caso da impressao offset,
derivacdo comercial da litografia, técnica inventada em 1796 pelo alem&o Aloys

Senefelder.

A litografia se baseia em um principio quimico simples de que dleo e
agua nao se misturam. A imagem é desenhada numa superficie plana de
pedra com crayon, caneta ou lapis de base oleosa. A agua é espalhada
sobre a pedra para umedecer todas as areas, exceto a imagem de base
oleosa, que repele a agua. Em seguida, uma tinta também de base
oleosa € passada com um rolo sobre a pedra, aderindo a imagem, mas
nao as areas molhadas. Uma folha de papel é colocada sobre a imagem
e utiliza-se uma prensa para transferir a imagem entintada para o papel
(MEGGS; PURVIS, 2009, p. 198).

Craig (1987) aponta que atualmente no offset a pedra lisa € substituida por
chapas de impressao que podem ser de aluminio, ago inoxidavel ou algum outro
papel especialmente preparado, que sao revelados apds entrarem em contato
com a montagem (design a ser impresso), cobertos por um preparado quimico e

expostos a luz de alta intensidade.

Segundo Ribeiro (2003), a impressora offset opera com base em trés
cilindros fundamentais. O cilindro superior carrega a chapa de aluminio com a
imagem revelada, o cilindro intermediario é revestido por uma capa de borracha, e
o cilindro inferior € responsavel pela aplicacdo da pressdo. Entre os cilindros

intermediario e inferior, passa a folha de papel a ser impressa. Rolos laterais
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menores desempenham a funcdo de molhadores, enquanto rolos superiores
cuidam da entintagem. A chapa carrega a imagem a ser impressa no lado direito,
e essa imagem é transferida invertida para a borracha que, por sua vez, imprime

no papel.

Figura 4: Exemplo de impressora offset

Fonte: ADG - Impressos e Adesivos*

Collaro (2008) aborda que o sistema offset merece notoriedade por ser hoje
0 mais usado no mundo da reproducao grafica de impressos € uma excelente
opgao tanto para embalagens quanto para impressos publicitarios e editoriais,
oferecendo flexibilidade de imagens, agilidade e qualidade final excepcional dos

materiais impressos.

Autores como Villas-Boas (2010) e Ribeiro (2003) apresentam outros tipos
significativos de impressdo que foram desenvolvidos e bem difundidos ao longo
da histéria, como a impressao serigrafica, processo permeografico que consiste
na compressao de tinta através de um esténcil em tela sobre uma superficie a ser

impressa; a rotogravura, processo encavografico proveniente da heliografia e

4 Disponivel em:
<https://www.graficapress.com.br/impressao-offset/impressao-offset-rotativa/impressao-offset-rotati
va-jardins>. Acesso em: 29 de julho de 2023.
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originario da industria téxtil do século XIX, em que uma imagem é gravada em um
cilindro de cobre que é constantemente entintado e a impressao nas superficies
sdo feitas de maneira rotativa; e a flexografia, processo relevografico onde
colam-se clichés de borracha sobre cilindros de inox que, de forma rotativa, e em
razdo dos sulcos do cliché, agem como carimbos, marcando a superficie a ser

impressa.

No entanto, a era moderna trouxe consigo avangos tecnoldgicos
revolucionarios, transformando a maneira como imprimimos e reproduzimos
imagens. A introdugdo da impresséao digital, “método de impresséo que usa uma
prensa sem chapas, controlada por computador” (DABNER, STEWART E
ZEMPOL,; 2014, p. 137), marcou um ponto de virada, possibilitando a criacao de
documentos e imagens diretamente de arquivos digitais, sem a necessidade de
matrizes fisicas, assim como esclarece Villas-Boas (2010). Essa mudanga trouxe
beneficios significativos, como maior velocidade, flexibilidade, qualidade de

impressao aprimorada e a capacidade de personalizagdo em larga escala.

Ainda de acordo com Villas-Boas (2010), os principais processos de
impressao digital existentes ndo s&do adequados para a produgao industrial, e sao
comumente utilizados para baixas tiragens de projetos especificos e para a
producdo de provas de layout. Dentre esses processos podemos destacar os

mais utilizados hoje em dia:

1 - Jato de tinta: processo empregado principalmente em impressoras
domésticas. Sua tecnologia se baseia em pequenos jatos que sido disparados
contra o papel, proporcionando geralmente alta resolugédo e velocidade de
impressao satisfatoria. Muito utilizado em impressdes pessoais e em conferéncias

de layout durante o desenvolvimento de projetos de produgao grafica.

2 - Laser: também conhecido como jato de tinta sdlida, nesse processo, a
tinta € usada em forma de barras, que sao derretidas, borrifadas contra o papel,
solidificadas novamente e, por fim, fixadas através da acao de dois cilindros que
aplicam pressao e resfriamento. Possui vantagem sobre a jato de tinta tradicional
quanto a sua qualidade e velocidade de impressao, porém apresenta custos de

maquinario e manutengao elevados.
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3 - Plotter: como define o proprio Villas-Boas (2010),

[...] a acepg¢do mais usual do termo se refere a impressoras jato de tinta
com possibilidade de alimentag&o por papéis de largura superior a 50cm,
seja em folhas soltas ou bobinas. [...] sdo utilizadas para a produgdo em
baixa tiragem de banners, displays e outros impressos de grande formato
(VILLAS-BOAS, 2010, p. 108).

4 - Sublimacdo: muito utilizado pela industria téxtil, o método emprega tintas
em forma de filme sdlido, as quais sao transferidas para o suporte por meio de
cabecotes através de pressdo e/ou agao térmica. Seus equipamentos possuem

custos elevados, mas entregam excelente qualidade de impressao.

Outro dos marcos importantes na histéria da evolugdo da impressao foi o
surgimento da impressao tridimensional (impressédo 3D), que emergiu como uma
tecnologia auspiciosa, permitindo a criacdo de objetos solidos em trés dimensdes
a partir de modelos digitais. Esta forma de impressao revolucionou diversos
setores, e para o futuro, observa-se seu caminhar promissor, abrindo
possibilidades para o desenvolvimento de produtos em inumeras areas, como a
da medicina, imprimindo remédios e ossos humanos; area téxtil, com a impressao
de tecidos; e até mesmo no ramo alimenticio, imprimindo alimentos (ALCALDE;
WILTGEN, 2018).

Figura 5: Impressora 3D D9 Mark?2

Fonte: Wanhao Brasil°

5 Disponivel em:
<http://www.wanhaobrasil.com.br/shop/impressora-3d-d9-mark1-lancamento/>. Acesso em: 29 de
julho de 2023
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1.2 IMPRESSAO TEXTIL

A pratica da impressdao em tecidos teve inicio ha milhares de anos, em
diferentes partes do mundo. Essas primeiras formas de impresséao téxtil envolviam
técnicas manuais, como o uso da propria mao, de pedacos de madeira, de
carimbos feitos com argila e metal, ou o uso de pincéis rudimentares elaborados
com pélos de animais (PEZZOLO, 2007).

Ao se estudar sobre impressao téxtil € possivel observar que o processo
esta diretamente relacionado a histéria da estamparia, assim como os seus

significados, que remetem, de ambos os modos, as mesmas definicdes.

Por hora, vamos levar em consideragao a definicdo do termo impressao, ja
compreendida no capitulo anterior; o conceito de téxtil, que, segundo o dicionario
Dicio, tem seu sentido etimolégico com origem na palavra textilis, que do latim
significa “que passou por um processo de tecelagem” (TEXTIL, 2023); e também
o termo tecelagem, que, ainda segundo o dicionario, significa “arte de fabricar
tecidos” (TECELAGEM, 2023).

Assimilando todos esses significados, podemos, entéo, dizer que impressao
téxtil € o processo de passagem de um motivo, imagem ou producao grafica,
através de técnicas diversas com tinta ou pigmento, para uma superficie de

tecido, fios ou fibras.

Quanto a estamparia, Chataignier (2006) aponta que a origem do termo vem

do inglés, printwork, que significa trabalho pintado.

Ainda de acordo com a autora:

Estampar ou imprimir designa de maneira genérica diferentes
procedimentos que tém como finalidade produzir desenhos coloridos - e
também brancos ou monocromaticos - na superficie de um tecido, como
se fosse uma pintura localizada que se repete ao longo da metragem da
peca e aplicada no seu lado direito (CHATAIGNIER, 2006, p. 82).
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Outro ponto importante a se perceber € que a historia da estamparia é

conexa com o desenrolar histérico do uso de roupas pelo ser humano.

Assim como o homem buscava abrigo em cavernas e utilizava galhos e
folnas em fogueiras para se manter seguro e aquecido, ele também dedicava

trabalho em virtude de proteger o seu corpo.

O homem primitivo percebeu que podia cagar e abater animais nao so6 pela
carne mas também por suas peles. Porém, o uso de peles de animais era
dificultoso, pois quando secas se tornavam duras e de manuseio complicado, o
que estorvava os seus movimentos ao coloca-las no corpo. A principio, as
maneiras encontradas para se deixar essas peles macias eram através da
mastigacdo das mesmas, ou, depois de retirados todos os resquicios de carnes,

elas eram molhadas e sovadas (LAVER, 1989).

Laver (1989) relata que posteriormente foi descoberto o uso da gordura de
animais marinhos para manter as peles dos animais macias e maleaveis, técnica
esta que impulsionou um dos maiores avangos tecnoldgicos da histéria: a

invencao da agulha de méo.

Figura 6: Pessoas usando roupas feitas com peles de animais na Era Glacial

Fonte: Site Histéria da Moda®

6 Disponivel em:
<https://www.historiadamoda.com.br/2020/01/historia-da-moda-pre-historia.html|> Acesso em: 29
de julho de 2023
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Com o caminhar do tempo o homem comeca a cultivar as suas proprias
fibras téxteis, tendo os primeiros vestigios de tecelagem datando a antes de
Cristo e remontando a india, onde surgiram os tecidos de algod&o; ao Egito, que
produzia tecidos de linho; a Mesopotamia, com os seus tecidos de 1a; e a China,
pioneira na producao de tecidos de seda (CHATAIGNIER, 2006).

Deste modo as roupas deixaram de ser apenas um artificio para a protecéo

do homem primitivo e passaram a ser sinbnimos de poder e posse.

Do modo que argumenta Stallybrass (2008), a Inglaterra da Renascenga,
por exemplo, possuia a base de sua sociedade nas roupas, ndo apenas no
sentido de ser o bergo da revolugdo dos modos de produgao téxteis, mas sim no
fato de que a roupa era a moeda corrente e valia mais que o ouro ou o dinheiro, e
as vestimentas eram de uso exclusivo das casas aristocraticas e pessoas de alto

nivel social.

Assim como as roupas, os tecidos estampados também representavam

status social. Chataignier (2006) indica:

A influéncia sociocultural € um fator que define com precisdao os motivos
estampados nos tecidos, assim como os aspectos relacionados a etnia,
costumes e tradigdes. Durante muito tempo - do século XIX a primeira
metade do século XX - as estampas, principalmente as graudas e muito
coloridas, foram desdenhadas pelas classes mais abastadas, preconceito
que tinha como origem o histérico das alegres estampas multicoloridas:
como eram de algodao ralo e barato, identifica pessoas com pouca renda
(CHATAIGNIER, 2006, p. 81).

Como defende Yamane (2008), a finalidade da estamparia € conferir um
carater estético a roupa ou colecao que sera confeccionada, agregando valor ao

tecido.

A estampagem ¢é considerada uma das etapas secundarias do
beneficiamento téxtil (série de estagios com a finalidade de melhorar as
caracteristicas das fibras, fios e tecidos) e é realizada por meio de varios
processos, que imprimem desenhos decorativos em um tecido (CHATAIGNIER,
2006).
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A pintura, como observamos anteriormente, € uma pratica utilizada pelo
homem desde o Periodo Paleolitico; e, antes mesmo do surgimento dos tecidos,
0s seres humanos ja pintavam seus corpos com pigmentos minerais, tendo esta
como a primeira forma de adorno pessoal. Além de realgar a beleza, essas
pinturas serviam para distinguir a classe social e fornecer prote¢cdo magica. Para
aplica-las, utilizavam os dedos, palitos ou espatulas. A partir do corpo, a pratica
da pintura passou para o couro e, posteriormente, para os tecidos (PEZZOLO,
2007).

A pratica de criar estampas surgiu da necessidade do homem de colorir e
decorar seu ambiente. Esse tipo de trabalho teve suas origens na india e na

Mesopotamia, de onde se difundiu para os paises do Mediterraneo.

Figura 7: Exemplo de roupas indianas estampadas

T ™

Fonte: Mercado India’

A partir do livro de Pezzolo (2007), podemos estabelecer uma linha
cronoldgica do uso da impressao téxtil, assim como as suas principais técnicas

utilizadas:

” Disponivel em: <https://mercadoindia.com.br/4-tipos-de-roupas-indiana-feminina/>. Acesso
em: 31 de julho de 2023
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Nos séculos V a.C. e IV a.C., se utilizando de substancias quimicas e
corantes naturais, os egipcios ja dominavam as técnicas de estampairia;

A ltalia, durante o século XVI, torna-se pioneira ao produzir impressdes
téxteis através de madeira gravada. Para o processo, a principio, é
necessario esculpir um bloco de madeira com o motivo desejado a ser
impresso. Em seguida, pigmento é colocado em um recipiente com uma
espécie de almofada que o absorve. O bloco de madeira esculpido é
pressionado contra essa almofada apenas o suficiente para que molhe o
relevo do carimbo, o qual € colocado sobre uma superficie de tecido e
golpeado com a palma da mao ou martelo, até que toda a extensao do
tecido fique coberta com o desenho;

Em meados do século XVII a india impulsiona a disseminacéo do uso de
cera quente para processos de estampagem. A impressdo com cera
guente € uma técnica chamada de batik, que significa desenho ou pintura
com cera, e consiste em isolar com cera as areas do tecido em que nao se
quer a acao do tingimento. Apds a estampagem, o tecido € lavado em agua

guente para a retirada da cera.

Vale ressaltar que, em um método semelhante ao batik, os japoneses e
nigerianos realizavam suas impressdées com um processo chamado
katagami; porém, ao invés de se utilizarem de cera para isolar as areas
indesejadas do tecido, este processo compreendia o uso de esténceis
feitos de folhas cortadas, permitindo que a estampagem fosse realizada
apenas nas areas livres da matriz. A partir da evolugao desta técnica surgiu
a serigrafia, que foi amplamente utilizada durante o século XX e segue hoje

sendo um dos processos mais utilizados na impresséo téxtil.

Durante o século XVIIl, carimbos de metal comecaram a ser utilizados na
Europa para imitar a estampa batik, no entanto, ao final deste século, a
invencdo do cilindro para estampar seria um marco na area da impressao
téxtil. Nesta nova técnica, substituta dos blocos de madeira, o tecido passa

por entre rolos de madeira gravados com motivos e entintados, em um
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processo de impressao cilindrica. Mais tarde, os rolos de madeira seriam
substituidos por cilindros de cobre e de ferro;

- Em 1962 tém-se a invencao do cilindro rotativo, semelhante aos rolos de
madeira gravados; porém, este processo se da de maneira totalmente
mecanizada e computadorizada, desde a alimentacao dos cilindros de inox
por jatos de tinta a alimentagdo de tecido por meio de esteira rolante,
sendo possivel imprimir de maneira continua;

- Na Franga, em 1980, surge o transfer, também conhecido como termo
impressdo ou sublimacido, que se cabe da utilizagdo da alta temperatura
para a transferéncia de tinta de uma folha de papel termossensivel para

uma superficie de base sintética.

Com o avango da tecnologia, surgiram métodos mais avangados, como a
impressao digital direta em tecidos, que combinam os principios da impresséo
tradicional com a precisdo e a velocidade da tecnologia digital. Essa evolugao
permitiu um maior nivel de personalizacdo e uma producdo mais eficaz na
industria téxtil (PEZZOLO, 2007).

A impressao téxtil desempenhou um papel crucial na histéria da moda, e
atualmente as estampas, combinadas com a modelagem e as cores, funcionam
como um importante veiculo que comunica e expressa ideias, ideais,
personalidade e representatividade, além de ainda continuar exercendo seu posto

instigatério do desejo consumidor.

Como instiga Stallybrass (2008, p. 10), “[...] a magica da roupa esta no fato
de que ela nos recebe: recebe nosso cheiro, nosso suor; recebe até mesmo

nossa forma.”

No entanto, a impresséao téxtil quebrou as barreiras do vestir o corpo e hoje
€ usada em produtos de diversas areas de consumo, desde almofadas e lengois

de cama a bolsas e embalagens.

Ao longo das ultimas décadas, a evolugdo de técnicas e equipamentos
estabeleceu diversos métodos de impressdo em tecido que sdo amplamente

empregados na industria téxtil. Entre os principais processos, destacam-se a



24

serigrafia, a estamparia rotativa, o DTG (direct-to-garment), o DTF (direct-to-film)
e, especialmente, a sublimacido. Cada método possui caracteristicas e aplicagdes
especificas que se alinham a diferentes necessidades de produgéao e estética, e a
seguir, aprofundaremos os conhecimentos sobre a sublimagdo, objeto desta
pesquisa, suas particularidades e como ela foi aplicada na construgcdo deste

livro-objeto para guiar o leitor pelas etapas de seu uso de forma pratica e objetiva.

1.3 SUBLIMAGAO

A evolugdo tecnoldogica tem impulsionado o avango das técnicas
empregadas na industria téxtil, de forma a possibilitar uma producdo mais
acelerada, que acompanha os anseios e necessidades do mercado da mesma
forma que incorpora caracteristicas mais sustentaveis e menos danosas ao meio

ambiente.

O método de sublimagao em tecido € um grande exemplo dessa afirmacéao e
por isso, sera o foco dessa pesquisa, na qual buscamos investigar os processos
produtivos que podem potencializar essa técnica de impressao. De acordo com
Bruno (2017), no estudo sobre a quarta revolucéo industrial do setor téxtil e de
confeccéo, é possivel vislumbrar a visdo de futuro para 2030: as mudangas que
estdo por vir na produgdo global podem criar oportunidades e ameagas para
aqueles que nao se adaptarem. Os novos modelos de negdcios exigirao
investimentos em estruturas fabris mais ageis e na formacdo de trabalhadores

altamente qualificados.

1.3.1 BREVE HISTORICO DO DESCOBRIMENTO DA SUBLIMAGAO

A fim de aprofundar os estudos acerca desse método de estamparia

devemos compreender o contexto de seu surgimento. E importante destacar que

“antes do surgimento da sublimagéo, o processo de estampados era totalmente
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limitado ao uso de silk screen, um procedimento mais demorado, complicado e
com custos maiores” (NOVASILK, 2023).

Nos anos 40, ja haviam estudos acerca da transferéncia de tinta para
tecidos de poliéster, por meio de processo térmico, no entanto somente a partir
dos anos 50 o processo de impressao por transferéncia de calor comecou a ser
comercializado e difundido para o mundo por meio de Noel de Plasse, diretor do
departamento de tingimento de um grande complexo téxtil no nordeste da Franga.
(Gibson, 1979) De acordo com o artigo de Gibson (1979) o processo utilizado na
época, denominado Thermosol, foi desenvolvido para superar a dificuldade de
tingimento das fibras de poliéster. Recém descobertas em meados dos anos 50,
essas fibras possuiam caracteristicas quimicas que eram resistentes ao
tingimento pelas técnicas convencionais, por isso pesquisadores e cientistas
iniciaram estudos para descobrir novas maneiras de viabilizar o processo de
tingimento em escala comercial. A partir do resultado dessas pesquisas e da
criacdo do processo de tingimento Thermosol, uma nova porta se abriu para o
mercado téxtil mundial que poderia explorar o tecido de poliéster, a estamparia

térmica e as inumeras aplicagdes advindas dessa combinacgéo.

1.3.2. CONCEITO E ETAPAS DO PROCESSO

A sublimacgéao téxtil se tornou um tépico de grande interesse para o mercado
dadas as suas vantagens econémicas e as constantes inovagdes tecnoldgicas
nesse campo. Ao contrario de técnicas manuais e tradicionais de estamparia,
esse meétodo permite escalar a producdo industrial devido a facilidade de
reprodugdo de uma mesma estampa de forma sequencial, rapida e mantendo
uma boa relagao custo-beneficio. A Designer de Moda Mariana Santana Franklin
reune dois conceitos interessantes para essa pesquisa quando cita Lang (2020, p.
14-15), que explica que a sublimagao “consiste em um processo de transferéncia
de uma imagem do papel para o objeto por uma prensa térmica.”. Franklin (2022)

também complementa com a afirmacao de Barcellos (2010, p. 53) o qual diz que
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‘o efeito da sublimacdo acontece quando uma matéria altera a sua forma no

estado sélido para o estado gasoso sem passar pela fase liquida”.

Segundo Pacheco (2015), o processo se baseia em trés etapas:

1. Criacéo e preparagao da imagem;
2. Impressao no papel,
3. Prensagem do papel no tecido.

Inicialmente deve-se criar a imagem a ser impressa em formato digital. Essa
imagem pode ser criada tanto por softwares de ilustracdo e design, como
Photoshop, lllustrator ou CorelDraw, quanto por meio da fotografia. Devido ao fato
de que a técnica de sublimacgao possibilita a transferéncia de imagens de alta
qualidade para superficies téxteis como apresentado no estudo de Manfio (2022),
em que a autora elabora uma colecido de estampas a partir de um estudo em
Fotografia Urbana. Podemos ressaltar a vantagem de se trabalhar também com a
impressao de estampas fotograficas em tecidos, através dos estudos de Joao
Barcellos (apud Manfio,2022) que apresenta as caracteristicas da técnica da
seguinte forma: “qualidade de impressdo com cores vivas e fortes, boa
ancoragem da tinta no tecido.” Em seguida, esse design é impresso em papel

sublimatico (ou papel transfer) através de impressora jato de tinta.

Entre os muitos beneficios que o papel transfer oferece no processo de
estampagem, um deles é que os tecidos nao precisam ser tratados antes
ou depois do processo de transferéncia e também ndo apresentam
mudancas na estrutura da fibra. (Pacheco, 2015, p.20 tradugéo nossa).

O que ja confere grande vantagem em comparagao com outros processos
de estamparia pela rapidez, possibilidade de baixa tiragem sem necessariamente
impor altos custos, além de permitir alta fidelidade de detalhes e alta gama de
cores em uma mesma estampa. Por ultimo, esse papel impresso sera utilizado
em contato com o tecido e pressionado por uma prensa em alta temperatura.
Esse processo faz com que a tinta seja transmitida do papel para o tecido de
forma rapida e com alta fixacdo, sem a necessidade de outros processos

adicionais, como secagem ou aplicagdo de vernizes ou resinas. Assim o tecido
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estampado ja esta pronto para a confecgao de itens variados como podemos ver

nas imagens a seguir.

Figura 8: Top com estampa total por sublimagéo

Fonte: Loja online Kaisan®

Figura 9: Shoulderbag com estampa total por sublimagéo

- A
Fonte: Julia Lima (2022)°

8 Disponivel em: <https://www.kaisan.com.br/top-nadador-alquimia-ref-k2597-k2597>
Acesso em: 18 de julho de 2023

% Disponivel em: <https://www.kaisan.com.br/top-nadador-alquimia-ref-k2597-k2597>
Acesso em: 18 de julho de 2023
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Descobrir novas técnicas e inseri-las no mercado depende de diversos
fatores, e varios deles estédo relacionados ao custo beneficio e as vantagens que
uma nova tecnologia pode oferecer. A sublimagdo € uma técnica relativamente
recente de impressao em superficies, mas desde sua descoberta em meados dos
anos 50 ja era prevista sua expansao pelo mercado mundial, como aponta Gibson

ao concluir em seu artigo sobre a descoberta do processo Thermosol.

O potencial para crescimento continuo € bom, principalmente devido a
um grande problema enfrentado pelo mundo hoje: o aumento dos custos
de energia, agua € méao de obra, fatores que favorecem a conversao
continua do processamento [de estamparia] em lotes para o continuo [por
sublimacgéo] (GIBSON, 1979, p. 2, tradugéo nossa).

De acordo com nossos estudos, essa expansao da técnica bem como seu
rapido aprimoramento decorre das grandes vantagens que ela oferece. A
sublimagédo é uma técnica rapida, atende tanto pequenos formatos como
metragens extensas de tecido em fabricas, fato que inclusive fez com que fosse
adaptada para que pequenos empreendedores trabalhassem em casa, criando
seus proprios produtos personalizados utilizando impressoras jato de tinta
(Guilhon et al, 2023), que ja sdao comuns nas casas, € prensas térmicas de
tamanho reduzido para se inserirem no mercado competitivo. Outros fatores que
demonstram os beneficios dessa técnica de impressdo sdo os baixos custos de
insumos como tintas, papéis, canecas, camisetas, tecidos de poliéster. O que
permite que o mercado incorpore essa nova forma de producéo e exija cada vez
mais aprimoramentos tecnoldégicos que fazem com que a técnica se popularize,
se torne menos custosa para os negocios além de mais sustentavel e agil
(Mendes, Lamarca e Sa, 2015).

Embora a sublimagédo em tecido oferegca inumeras vantagens, os processos
produtivos da técnica podem apresentar desafios especificos. De acordo com os
estudos sobre a estamparia por sublimagdo em tecido, existem diversas
especificagcdbes quanto ao uso de matérias primas, maquinario especifico e
também sobre a execugdo correta. Sendo assim, identificamos os principais

requisitos para otimizar a aplicagdo de estampas digitais em bases téxteis.
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Durante a primeira etapa, que € denominada como criativa, € pensada e
projetada a estampa em software especifico para Design. Nessa fase é preciso
que o designer tenha conhecimento e saiba executar a criagdo de acordo com o0s
principios do design e também as funcionalidades do software a ser escolhido.
Além disso € de suma importancia seguir determinadas configuracbes que
permitirdo que a impressao tenha o resultado esperado. Em seu estudo, Guilhon
et al (2023) afirmam que: “[...] os objetos sujeitos a sublimagao sao delimitados
nao apenas pela fase criativa, mas especialmente pelas necessidades da fase
produtiva”. Para aprofundar mais nesses conhecimentos, essa pesquisa objetiva
realizar testes praticos para contribuir com a geragao de novos conhecimentos na

area, e veremos esse aprofundamento ao longo do trabalho.

Logo em seguida a criacdo acontece a etapa de impressao da estampa que
é feita em papel sublimatico, uma matriz especial que permite a utilizagdo de
diversas cores e tons simultaneamente, além da reproducéo de artes variadas no
mesmo substrato, de acordo com seu tamanho e o da impressora. A estampa
deve ser impressa espelhada em relagao a sua versao original criada no software,
para que possa ser aplicada no tecido obtendo a visualizagdo correta. Ja a
impressora necessaria para esse projeto deve ser a que funcione com jatos de
tinta, pois ela possui 0 mecanismo adequado para calibrar a quantidade de tinta
necessaria para a arte conforme tenha sido criada previamente (Guilhon et al,
2023). Na imagem 3 apresentamos um modelo de impressora sublimatica
utilizada para grandes formatos, o equipamento conta com a tecnologia de jato de
tinta piezoelétrico, um sistema que permite usar tintas de composicdes variadas,
sem alteracdo na qualidade da impressao, e nao esquenta a tinta, algo que
acontece em outros processos de impressdo e podem causar alteragcdes na
coloragao, na transferéncia da tinta para o tecido e na durabilidade da estampa
(Ynghe Color, 2020).
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Figura 10: Impressora Sublimatica Texart RT-640M Roland

Fonte: NovaSilk (2023)"°

Ja na proxima imagem exemplificamos como sdo os modelos de
impressoras usadas para impressdao em pequenas tiragem e/ou para objetos
menores, também sao equipamentos que utilizam o jato de tinta para transferir a
tinta sublimatica para o papel, porém possuem um custo bem menor em relagao
ao modelo industrial e podem ser utilizadas para se iniciar um negécio com baixo

investimento.

Figura 11: Impressora Sublimatica Epson

Fonte: Unica Brasil Transfer (2023)"
Chegando por fim a etapa em que ocorre realmente a sublimagao da tinta e

sua transferéncia para o tecido € necessario seguir certos requisitos como o

tempo e a temperatura de prensagem do papel no tecido que podem variar de

' Disponivel em: <https://novasilk.com.br/produto/texart-rt-640m/>. Acesso em: 20 de julho
de 2023.

" Disponivel em:
<https://www.unicabrasiltransfer.com.br/impressora-epson-f170-para-sublimacao>. Acesso em: 20
de julho de 2023
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acordo com sua composi¢do. Além disso, o uso correto da prensa térmica exige
conhecimento técnico do profissional para evitar defeitos na estampa, desperdicio
de material e acidentes. Como o processo de sublimagédo nao é exclusivo para
estamparia apenas em tecidos, existem no mercado diversos maquinarios
especificos para personalizacdo de produtos variados como canecas, garrafas
(compostas por material plastico ou de aluminio) além de ceramicas, e tecidos,
que sao o foco deste estudo. Nas imagens a seguir apresentamos alguns tipos de
equipamentos utilizados para sublimacao de diversos produtos, as prensas planas
sdo mais utilizadas para estamparia de tecidos, vestuario e afins e as prensas
cilindricas possibilitam a aplicacdo de estampas em objetos curvos como

canecas, garrafas entre outros.

Figura 12: Prensa Térmica 8x1

Fonte: Multivisi (2023)"?

Figura 13: Prensas térmicas

2 Disponivel em: <https://www.multivisi.com.br/prensa-termica-8x1-sublimacao> Acesso em:
16 de julho de 2023
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Fonte: InfoSign™

1.3.3 O DESIGN GRAFICO E A SUBLIMAGAO

O mercado contemporaneo anseia por exclusividade e singularidade, o que
impulsiona a demanda por estampas personalizadas em tecidos. De acordo com
Andreoni, (2008 apud MALUF e KOLBE 2003) “cerca de 20% de todos os
produtos téxteis sdo estampados e destes, de 45% a 50% fazem uso de
pigmentos, um meétodo simples e econdémico.” Além disso, o método de
sublimacdo em tecido € uma técnica que permite o encontro da criatividade
artistica com a inovagao tecnolégica, o que proporciona resultados unicos e
impressionantes na estamparia. Andrea Pacheco Galindo, Bacharel em Design de
Moda pela Universidade de Uzuay (UDA) destaca que “A estamparia tornou-se
uma parte fundamental do trabalho de todo designer, pois com esse recurso o
design, em muitos casos, gera uma pega com identidade unica; gragcas aos

elementos graficos aplicados” (2015, tradugao nossa).

De acordo com a Abit (Associacdo Brasileira da Industria Téxtil e de

Confecgdo) essa industria obteve faturamento estimado de R$194 bilhdes em

'3 Disponivel em: <https://infosign.net.br/prensa-termica-e-calandra-para-sublimacao/>
Acesso em: 16 de julho de 2023
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2021. Apesar da significativa atuagdo do Designer de Moda nessa area, o
trabalho do Designer Grafico ainda tem um grande potencial de contribuigdo e
expansao. Para Laranjeira e Moura (2013) o designer que projeta estampas
precisa nao s6 aprender as novas tecnologias, suas caracteristicas e desafios de
criacdo como também utilizar a seu favor os conceitos basicos e essenciais da
sua area de atuagéo. Para acompanhar a evolugao tecnoldgica desse mercado é
importante que o designer aprimore seus conhecimentos acerca de métodos de
impressdo em tecido e técnicas de producdo de ilustragbes para essas

aplicagdes.

Para além da Moda, a sublimacédo é uma técnica extremamente versatil que
permite a criacdo e personalizagdo de produtos diversos, como ja apresentado

anteriormente. Figuera de Novaes, ressalta em entrevista que

[...] os processo de impressao passaram a ser vistos como vitrines daquilo
que se comunica visual e graficamente, até pelas tecnologias que
agregam, € 0 que era simples e convencionalmente a ‘tarefa grafica’
passou a ser o parque industrial da Comunicagéo Visual” (Pifion, 2010,

p.6).
Esse método de impressao pode se fazer presente no dia a dia do designer
assim como outros métodos tradicionais de produgao grafica em papéis, dai a
importancia de aprofundarmos nossos conhecimentos técnicos, a fim de estarmos

atualizados e prontos para atuar no mercado moderno.

Nao conhecer os processos de ilustracdo adequados para o método de
impressao por sublimagao pode resultar em uma impressao de baixa qualidade e
nao expressar o que o designer deseja. De acordo com Munari (1998, p.10) “no
campo do design néo se deve projetar sem um método, pensar de forma artistica
procurando logo a solugdo, sem fazer antes uma pesquisa sobre o que ja foi feito
de semelhante ao que se quer projetar (...)” Além disso, aumentar o
conhecimento sobre a estamparia, o design de superficie e as técnicas de design
adequadas para aplicacdo de ilustracbes em tecido também contribui para o
aprimoramento da area de design grafico, pois possibilita aos designers criarem
projetos graficos mais detalhados e com maior precisdo para obter excelentes

resultados.
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Em decorréncia do poder de influéncia da industria da moda na sociedade,
na cultura e nas tendéncias, além da evolugdo da tecnologia na area téxtil,
podemos perceber que o trabalho do designer grafico também necessita de
adequacdes diante do mercado. Esse profissional também pode trabalhar com
aplicagdes do seu trabalho em tecidos, atuando na area do Design de Superficie,
usando a impressao digital para criar novos produtos. Trabalhando lado a lado
com o Design de moda, o designer grafico pode expandir seus horizontes,
projetando ilustragcdes que serdo utilizadas em estampas e em tecidos para

roupas e acessorios.

No entanto, € necessario compreender as técnicas mais adequadas para
trabalhar com o Design de Superficie, para assim criar projetos de qualidade.
Rubim (2004, p. 22) define:

O Design de Superficie abrange o Design téxtil (em todas as
especialidades), o de papéis (idem), o ceramico, o de plasticos, o de
emborrachados [...] Também pode ser um precioso complemento ao
Design grafico quando participa de uma ilustragédo, ou como fundo de
uma peca grafica, ou em Web - design.

Sendo assim, essa pesquisa busca compreender quais processos de
ilustracdo devem ser utilizados para aplicagdo em método de impressédo por

sublimacéo, para que o designer aperfeicoe suas habilidades e conhecimentos.

1.4 O LIVRO-OBJETO E SUA RELEVANCIA PARA A CONSTRUGAO DA GUIA
DE ETAPAS DE SUBLIMAGAO

Com o intuito de compreender as caracteristicas de livro-objeto para a
construcdo do projeto final desta pesquisa, pesquisei em textos de diversos
escritores que por meio de reflexdes e discussées buscam uma conceituagéao do
que é o livro-objeto. No entanto, pude perceber que ndo ha uma definigao
definitiva do termo, visto que alguns autores podem descrever o livro-objeto com
semelhancgas ao livro de artista enquanto que outros separam em tipos distintos

de producéo artistica e editorial. No texto Livro de artista: palavra-imagem-obijeto,
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a autora Viviane Baschirotto (2016) analisa os conceitos de livro de artista e
livro-objeto, que nos permitem concluir que estes termos abrangem um campo
amplo. Diferentemente dos livros ilustrados tradicionais, o livro-objeto é
integralmente concebido pelo artista, de modo que forma e conteudo interagem
de maneira inseparavel, além de que podem explorar o uso de materiais nao
tradicionais (SILVEIRA, 2001; SOUZA, 2011 apud Baschirotto, 2016).

O autor Marcelo Terga-Nada (2002, p.3) complementa as definicbes ao dizer
que “Na construgdo dos livros-objeto, varios aspectos do objeto livro séo
explorados plasticamente, como o fato de que um livro proporciona prazer
intelectual através de seu texto, mas também prazer tactil e visual.” E exemplifica
ainda através de uma das caracteristicas do livro-objeto que € a néao linearidade

na leitura, o que permite ao leitor maior liberdade na exploragao da narrativa.

Até entdo podemos compreender que o livro-objeto permite ao leitor ter
experiéncias multissensoriais atraveés do olhar, e também através do tato com a
exploracdo de diferentes texturas que podem estar inseridas nos materiais. As
autoras Camila Maschietto Moreira e Gabrielle Carneiro Lucio (2019, p.23)
reforcam dizendo que: “um livro-objeto permite ao designer ou editor novas
possibilidades de publicagbes, podendo levar toda a producdo grafica para um

lado mais experimental [...]"

Podemos concluir, entdo, que o livro-objeto pode ser compreendido como
uma publicagcédo criativa que, embora possa seguir ou romper com os padrdoes
tradicionais de construcdo de um livro, destaca-se por transmitir sua narrativa por
meio de formas inovadoras, explorando alternativas nao convencionais de escrita,
diagramacao e escolha de materiais. Por essas caracteristicas, ele foi escolhido
como base para o desenvolvimento do Guia de Sublimagao, projeto final desta
pesquisa. Essa escolha possibilita que tanto no desenvolvimento do livro-objeto,
quanto na leitura posterior que sera realizada pelo estudante de design, que
possamos explorar com maior liberdade criativa e experimentacdo o processo de
construcado do livro-objeto, alinhando-o aos objetivos de promover um

aprendizado interativo e enriquecedor para o leitor.
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1.5 GUIA DIDATICO

Para a construgao do livro-objeto que sera fruto dessa pesquisa, e também
para alcangar o objetivo de se criar um material educativo para estudantes e
profissionais de Design Grafico, foi definido utilizar a estrutura de um Guia
Didatico. De forma a gerar compreensao dos leitores acerca das caracteristicas
desse género, apresento a seguinte definicdo do dicionario Michaelis que diz que
Guia pode ser “Livro, manual ou outra publicacdo com informacdes, conselhos ou
dicas uteis sobre um determinado assunto” (GUIA, 2024). Além do significado
apresentado também podemos encontrar no livreto “Como se faz? Guia Didatico”

uma apresentacdo mais completa e enriquecedora na qual os autores resumem

Dessa maneira, guia didatico pode ser entendido como um material que
contém informacgdes, ideias, apontamentos, contelidos, notas, dados e
experiéncias individuais, coletivas, culturais, tecnoldgicas e ambientais de
maneira clara e objetiva, que auxiliam a constru¢do do conhecimento,
ressignificagdo de conceitos e conquista de autonomia que originam-se
nos diversos tipos de interagdes entre conteudo, sociedade e ambiente,
perpassando também pela escola e educagdo. (RANGEL; DELCARRO;
OLIVEIRA, 2019)

De acordo com o verbete e com a citagdo acima, podemos compreender
como se caracteriza o Guia, 0 que se alinha diretamente com a esséncia deste
trabalho e com o intuito de promover de forma educativa a introducao do tema da

sublimacgao para os leitores.

1.6 PROJETO EDITORIAL

Antes de explorar a criagdo de um projeto grafico editorial € fundamental que
se busque compreender do que se trata, seus conceitos e caracteristicas. De
acordo com Zugliani (2019, p.58) “A definicao de design editorial esteve atrelada
por muito tempo apenas a um segmento do design grafico responsavel pela
articulagdo técnica de textos e imagens em publicagbes.” E mesmo que o
processo de design permanega em constante evolugdo, permitindo que o
profissional designer tenha mais liberdades criativas e possa explorar mais
livremente a edigdo de um livro, a criagdo de um projeto editorial geralmente se

caracteriza pelas mesmas etapas.
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Em seu livro Guia Pratico de Design Editorial: criando livros completos, a

autora Aline Haluch (2013) define que um projeto editorial deve ser projetado de

acordo com os seguintes parametros:

Definicdo do tipo de livro (Livro-texto, Livro-ilustrado, Livro de arte,
Livro do artista);

Definicao de briefing do projeto;

Definicao de tamanho e formato do livro;

Definicado de grid e margens;

Definicdo da estrutura do livro (partes pré-textual, textual e pos
textual);

Definicdo da tipografia e seu comportamento no projeto editorial,
como espagamentos, entrelinhas, blocos de texto e paragrafos;
Definicdo da paleta de cores do projeto, bem como seu ajuste para o
modo de cores correto para impressao;

Criacao da capa do livro;

Definicdo de acabamentos e recursos graficos.

As etapas para a criagdo de um projeto grafico editorial sdo minuciosamente

detalhadas e seus requisitos podem variar de acordo com o briefing e objetivos da

publicacao.

CAPITULO 2

2.1 ANALISE DE SIMILARES

A fim de compreender processos similares de criagdo de um livro-objeto,

apresentamos uma analise comparativa de trés diferentes projetos de

livros-objetos desenvolvidos como resultado de pesquisas académicas. Cada

estudo foi investigado quanto as especificidades graficas, materiais utilizados,
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caracteristicas fisicas e justificativa de classificacdo como livros-objetos. O
objetivo é entender como diferentes abordagens de design grafico e escolha de
materiais contribuem para a construgdo destes objetos unicos, explorando as
variagbes em suas caracteristicas fisicas e a intengéo artistica de cada obra.
Assim poderemos identificar caracteristicas e direcionamentos graficos que

auxiliem no desenvolvimento do produto final dessa pesquisa.

2.1.1 LABJOIAS: UMA EXPERIENCIA

O primeiro projeto a ser analisado se intitula: Labjoias, uma experiéncia, da autora
Sandra Almeida Lima e traz como proposta ao leitor divulgar as atividades do
laboratério de joias da Universidade de Brasilia (Labjoias) por meio de um livro
interativo que combina informacdes sobre o processo produtivo e oferece ao leitor

a oportunidade de montar sua prépria joia.

Figura 14: Livro-objeto Labjoias e Joias em papel

Fonte: LIMA, Sandra Almeida, Livro-objeto Labjoias, Uma Experiéncia.™

Este projeto se caracteriza como um livro-objeto pela sua interagdo com o leitor,

que nao apenas lé, mas também manipula o conteudo. O uso de técnicas de

' Disponivel em: <https://bdm.unb.br/handle/10483/6992>. Acesso em: 18 set. 2024.



39

engenharia de papel, como pop-ups e outras formas tridimensionais, transforma o
livro em uma experiéncia visual e tatil, promovendo a interatividade além da

leitura tradicional.

O livro "Labjoias, uma experiéncia" utiliza dois tipos principais de papel. A capa foi
impressa em papel couché fosco de 150g, laminada com BOPP para aumentar
sua durabilidade. O miolo do livro foi impresso em papel couché de 170g e papel
supremo de mesma gramatura. Inicialmente, a autora considerou utilizar apenas o
papel supremo, conhecido por sua alta resisténcia, especialmente util para
paginas com mecanismos de engenharia de papel, porém essa escolha
aumentaria a espessura da lombada, o que levou a decisao de alternar entre o
papel couché e o supremo, dependendo da presenga ou ndao de mecanismos

especiais.

A escolha pelo minimalismo no livro-objeto "Labjoias, uma experiéncia" esta
diretamente ligada a intencdo de criar uma obra funcional e ao mesmo tempo
visualmente agradavel, sem sobrecarregar o leitor com excessos graficos ou
textuais. A autora optou por linhas simples e claras, com espagamentos amplos
nas paginas, garantindo que o conteudo fosse apresentado de maneira
organizada e acessivel, facilitando a imersao do leitor no processo de criagdo de
joias. Esse minimalismo se estende as escolhas de cores e fontes, que buscam
transmitir leveza e jovialidade sem perder a formalidade necessaria para um
projeto que envolve tanto o design editorial quanto o de produto. A presenca de
mecanismos como pop-ups, pull tabs e abas reforga a interatividade sem
sacrificar a simplicidade visual. Esses elementos tridimensionais foram
cuidadosamente inseridos para enriquecer a experiéncia sensorial do leitor, mas
de forma contida, para que ndo sobrecarregassem as paginas. O uso de pop-ups
de 180°, por exemplo, traz uma dimenséao extra as citagdes e as representagcdes
graficas, enquanto as abas revelam conteudos adicionais de maneira sultil,

permitindo uma descoberta gradual da obra.

Figura 15: Mecanismo de Volvelle do livro-objeto Labjoias
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Fonte: LIMA, Sandra Almeida, Livro-objeto Labjoias, Uma Experiéncia.’®

A estrutura grafica da caixa do livro-objeto "Labjoias, uma experiéncia" foi
planejada para refletir o carater valioso e exclusivo da obra. A caixa foi concebida
como um elemento central para reforcar a ideia de uma experiéncia de imersao e
de algo precioso, como um presente cuidadosamente embalado. Para isso, a
capa da caixa foi impressa em papel couché fosco de 150g e recebeu laminagao
em BOPP, o que proporcionou maior durabilidade e um acabamento refinado.
Além disso, a parte externa das placas de papel parana que formam a estrutura
da caixa também foi revestida com papel Canson branco de 160g, enquanto o
interior utilizou papel sulfite branco de 70g, garantindo um toque mais suave ao
manuseio do leitor. Essa escolha dos materiais visou ndo apenas a robustez
estrutural, mas também a elegancia e sofisticagdo que condizem com a tematica
joalheira do projeto. O uso de papel pluma, com sua maior espessura, foi uma
decisdo estratégica para o encaixe das pecas de prata que seriam fornecidas
junto com o livro, assegurando um acabamento preciso e de alta qualidade para o

armazenamento dos acessoérios que compdem a experiéncia interativa da obra.

Figura 16: Caixa fechada e interior do livro-objeto Labjoias

'® Disponivel em: <https://bdm.unb.br/handle/10483/6992>. Acesso em: 18 set. 2024.
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L

Fonte: LIMA, Sandra Almeida, Livro-objeto Labjoias, Uma Experiéncia.’®

2.1.2 OFICINA DAS EMBALAGENS

"Oficina das Embalagens: 10 passos de como fazer embalagens" €& um
livro-objeto didatico criado como projeto final de conclusdo de curso da aluna e
autora Débora Batista de Andrade. O projeto tem como objetivo ensinar
estudantes e profissionais a desenvolverem embalagens, utilizando uma
abordagem interativa que combina teoria e pratica. O livro propde atividades ao

leitor, que pode aprender de forma ludica, criando suas préprias embalagens.

Figura 17: Capa e contra-capa do livro-objeto Oficina de Embalagens

'® Disponivel em: <https://bdm.unb.br/handle/10483/6992>. Acesso em: 18 set. 2024.
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Fonte: ANDRADE, Débora Batista de, Oficina Das Embalagens:
10 Passos Para Desenvolver Embalagens."”

A autora optou por uma construgcao que vai além do papel tradicional de um livro
didatico, introduzindo elementos de manipulagdo, como as divisérias com abas
que facilitam a organizacdo dos conteudos. Essas divisorias ndo apenas
segmentam os capitulos, mas também convidam o leitor a interagir diretamente
com o material grafico. Além disso, a inclusdo de atividades como recorte e
colagem reforga o carater tridimensional do projeto, criando uma narrativa visual e
pratica que envolve o leitor em um processo criativo continuo. Dessa forma, o
"Oficina das Embalagens" transcende a mera transmissédo de informagdes
tedricas, oferecendo ao usuario a oportunidade de vivenciar o design de
embalagens de forma sensorial, caracteristica intrinseca de um verdadeiro

livro-objeto.

Figura 18: Atividade Interativa de cor

7 Disponivel em: BATISTA DE ANDRADE, Débora. Oficina Das Embalagens:10 Passos
Para Desenvolver Embalagens. Faculdade Senac Goias, 2024.
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Combinages complementares:

Sio jue apresentam maior

Utiliza-se trés cores equidistantes
que formam um tridnguln. Dessa
forma, ¢ possivel abter um efeito
de allo contraste sem perder a
harmonia. Uma dice & apostar em
uma cor predominante e outros
dois tons distribuidas em objetos ¢
méveis de forma equilibrada.

Fonte: ANDRADE, Débora Batista de, Oficina Das Embalagens:

10 Passos Para Desenvolver Embalagens.’®

Foi definido o formato de 19,2 x 22 cm, uma dimensao que permite 0 manuseio
confortavel e otimiza a impressao em folhas A3. O miolo foi impresso em papel
offset de 120g, escolhido por sua gramatura que garante suporte adequado as
atividades de recorte e colagem, que sdo uma parte central da experiéncia
interativa do livro. Para as divisorias dos capitulos, que sao essenciais para a
organizagao e navegacao, foi utilizado papel offset de 240g. A capa dura, aliada
ao sistema de encadernacao wire-o, reforca a ergonomia e resisténcia do livro,

considerando seu uso continuo em atividades praticas.

'8 Disponivel em: BATISTA DE ANDRADE, Débora. Oficina Das Embalagens:10 Passos
Para Desenvolver Embalagens. Faculdade Senac Goias, 2024.
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Figura 19: Atividade Interativa de Briefing

Fonte: ANDRADE, Débora Batista de, Oficina Das Embalagens:

10 Passos Para Desenvolver Embalagens.™

2.1.3 O DIARIO DE ANNE FRANK

O terceiro projeto analisado foi o livro-objeto das autoras Camila Maschietto
Moreira e Gabrielle Carneiro Lucio, entitulado "O Diario de Anne Frank", que
utiliza caracteristicas técnicas e graficas experimentais para recriar o famoso
diario, rompendo com o formato tradicional e incorporando elementos que
intensificam a imersao do leitor. Desenvolvido também a partir do Trabalho de
Conclusédo de Curso das autoras, o livro se caracteriza como um livro-objeto por
sua forma artesanal e as diversas intervengbdes que extrapolam o conceito
tradicional de publicagao, inserindo anexos e materiais que dialogam diretamente
com a narrativa original. Elementos como fotos, cartas e bilhetes estao presentes,

oferecendo uma experiéncia mais tatil e simbdlica.

'° Disponivel em: BATISTA DE ANDRADE, Débora. Oficina Das Embalagens:10 Passos
Para Desenvolver Embalagens. Faculdade Senac Goias, 2024.
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Figura 20: Capa do diario e foto de Anne Frank

Fonte: MOREIRA, Camila Maschietto; LUCIO, Gabrielle Carneiro,

Livro-objeto: o diario de Anne Frank.?°

No livro-objeto “O Diario de Anne Frank” as autoras desenvolveram uma extensa
pesquisa para definirem requisitos e escolhas graficas compativeis com a obra
original e com o periodo historico dos acontecimentos narrados. O projeto conta
com uma variedade de papeis e materiais diversos que em conjunto contribuem
para uma experiéncia mais imersiva e realista na historia. Algumas dessas
escolhas graficas foram o uso de fotos coladas ao diario e outras soltas utilizando
papel Couché Fosco de 250 g/m? garantindo assim nitidez e preservando o
carater documental, ja para o miolo foi utilizado papel Pdélen Bold 90 g/m? em
conjunto com fontes serifadas tradicionais que evocam o periodo historico da
Segunda Guerra Mundial, combinando legibilidade com um tom formal e também
fontes manuscritas, que foram escolhidas para representar o carater manuscrito

de um diario e para transmitir a personalidade de cada personagem.

2 Disponivel em:
<https://repositorio.bc.ufg.br/items/91dfd1d9-e5¢3-417b-9d97-5bcd84d67bb7>. Acesso em: 18 set.
2024.
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Figura 21: Fotografias, jornais e outros anexos do livro-objeto

Fonte: MOREIRA, Camila Maschietto; LUCIO, Gabrielle Carneiro,

Livro-objeto: o diario de Anne Frank.?’

A encadernagdo também é artesanal, com costura em linha de algodao para
proporcionar durabilidade e flexibilidade, permitindo que o leitor o manipule sem
medo de danificar a obra. A embalagem do livro, desenvolvida com papel Curious
Matter Goya White de 270 g/m? reflete a estética de latas de metal
comercializadas nos anos 40, e mesmo sendo confeccionada em papel, mostra
ao leitor a atengcdo ao design e aos materiais escolhidos como forma de
representar caracteristicas historicas e proporcionar uma imersao detalhada na

experiéncia do livro.

21 Disponivel em:
<https://repositorio.bc.ufg.br/items/91dfd1d9-e5¢c3-417b-9d97-5bcd84d67bb7>. Acesso em: 18 set.
2024.
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Figura 22: Embalagem desenvolvida para o armazenamento do livro

Fonte: MOREIRA, Camila Maschietto; LUCIO, Gabrielle Carneiro,
Livro-objeto: o diario de Anne Frank.?

CAPITULO 3

Apos analisar os projetos similares de livro-objeto, foi possivel tragar
estratégias e planejar ideias de acordo com as referéncias e buscando alcangar o
objetivo inicial. O capitulo a seguir traz as decisdes realizadas para a construgéo
do protétipo final deste trabalho, com todos os detalhamentos técnicos, gréaficos e

de conteudo.

3.1 DECISOES TECNICAS, DIMENSOES E ESCOLHA DE PAPEL

Para a construgdo do livro-objeto, foram definidas as seguintes

caracteristicas: o tamanho escolhido foi o A5 (148mmx21mm) por facilitar a

2 Disponivel em:
<https://repositorio.bc.ufg.br/items/91dfd1d9-e5¢3-417b-9d97-5bcd84d67bb7>. Acesso em: 18 set.
2024.
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impressdo em formato reduzido, além de ser um tamanho ideal para transporte e
manuseio; a direcao sera vertical; e o numero de paginas resultou em 30, por se
tratar de um guia pratico e para iniciantes. Para a impressao do miolo do livro
foram utilizadas algumas alternativas de materiais, para que se alcangasse o
objetivo de transmitir ao leitor uma experiéncia tatil e interessante ao manusear o
livro. Parte do miolo foi impresso em Papel Offset fosco 120g, um papel mais
estruturado para dar mais resisténcia as paginas. Ja os cards da dindmica “3 -
Definicao de requisitos junto ao fornecedor” foram impressos em Papel Couché
brilhoso de 210g, por ser um material que precisava de mais durabilidade por
conta do manuseio. Algumas dindmicas internas foram impressas através do
processo de sublimacdo nos tecidos Oxfordine, Work Plus, Tricoline Cannes e
Malha Maxi, para garantir durabilidade e um manuseio mais confortavel as
paginas foram costuradas em maquina de costura industrial e foi aplicado uma

entretela de TNT adesivo internamente.

Figura 23: Processo de costura das paginas sublimadas
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Fonte: Lima (2024)%
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Uma das paginas foi impressa em Papel Sublimatico, e duas paginas
inseridas sdo de um material conhecido como Manta de Teflon, uma manta
térmica que também sera necessaria para a realizagao da ultima atividade pratica
do guia. Para a parte externa do livro, foi decidido pela capa dura e encadernagéao
em wire-0, 0 que permitiria a insercado de materiais diversos de forma facilitada e
maior mobilidade ao leitor para manusear o livro ao realizar as dinamicas e
recortar materiais internos. A capa em Papel Parana (Holler) 520 gramas foi

revestida com Filme Autoadesivo fosco.

3.2 DECISOES GRAFICAS, DIAGRAMAGAO E TIPOGRAFIA

Para a diagramacéao do livro-objeto utilizou-se o software Adobe Indesign, e
com o tamanho das paginas definido para 14,8 cm por 21 cm definiu-se as

margens superior, inferior e externa de 2 cm e a margem interna de 2,5 cm.

Duas familias tipograficas foram escolhidas para o miolo, buscando dar
variedade as diversas informacdes textuais e mais ou menos destaque quando
necessario. Uma das tipografias utilizadas foi a Big Caslon, uma serifada

transicional, nas versdes Regular, Italico, Bold, Bold Italico e Black.

Figura 24: Fonte Big Caslon
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Fonte: Lima (2024)%*

Para contrastar com a fonte serifada foi escolhida também uma fonte sem
serifa: a Neue Haas Grotesk, nas versdes Light, Roman, Italico, Médio e Bold.
Essa ultima ajudou a compor alguns subtitulos, dicas em destaque no livro e

também a ficha catalografica.

Figura 25: Fonte Neue Haas Grotesk

Neue Haas Grotesk

Fonte: Lima (2024)%

3.3 PALETA CROMATICA E RECURSOS GRAFICOS

Para criar a identidade visual do livro foi pensado em trabalhar com uma
paleta de cores com harmonia triadica. Com o objetivo de aproximar dos tons do
sistema CMYK (ciano, magenta, amarelo e preto) para representar sua utilizagao
na impressao sublimatica, alguns testes foram feitos e decidiu-se pelas seguintes

tonalidades.

Figura 26: Paleta de cores

24 |magem autoral
% Imagem autoral
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#E5F520

RGB:229,245,32
CMYK:20,0,91,0

Fonte: Lima (2024)%

As cores foram definidas por serem vibrantes, ja que teriam algumas
paginas sublimadas no livro-objeto e seria interessante mostrar ao leitor a

capacidade dessa técnica de reproducgao de tons com alta saturagao no tecido.

Para o layout da capa do livro foram criadas algumas versdes utilizando as

cores da paleta pré-definida.

Figura 27: Versées iniciais de design para a capa do livro

Julia Maria de Sousa Lima Julia Maria de Sousa Lima
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Fonte: Lima (2024)*

O design final da capa do guia utilizou as mesmas tipografias definidas
anteriormente para o miolo: Big Caslon e Neue Haas Grotesk, que juntas
compuseram um visual minimalista e moderno. No verso da capa foi utilizado uma
foto ilustrativa de uma prensa térmica, equipamento utilizado para realizar a

sublimacé&o nas graficas.

Figura 28: Verséao final para a capa do livro

A Sousa Lima
SUBLIMACAO Julia Maria de Sousa T.ima

Guia Prético p
CAO
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Fonte: Lima (2024)%

3.4 CONTEUDOS ESPECIFICOS

O Guia de Sublimagao foi pensado com o objetivo de auxiliar estudantes de
Design com conhecimentos basicos sobre o método de impressdo, e com
atividades praticas para que os leitores possam se aventurar no processo, e criar

seus proprios projetos de sublimagao. Sendo assim, o livro foi dividido em 10

2" Imagem autoral
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etapas com conteudos técnicos e dinamicas praticas que, juntos, introduzem o
assunto para o leitor, além de auxiliar com dicas para duvidas que possam surgir

eventualmente.

3.4.1 PASSO 1 - DEFINIGAO DO PRODUTO

Antes de iniciar as etapas praticas da sublimagcdo em si, convidamos o
leitor a conhecer um pouco mais sobre os tipos de produtos existentes para se
sublimar. A etapa de definicdo do produto é fundamental no processo de
sublimacgao, pois ela direciona todas as decisdes subsequentes, desde a escolha
de materiais e fornecedores até a criagcdo do design e o planejamento da
impressao. Determinar com clareza qual objeto sera estampado garante que o
projeto seja desenvolvido de maneira eficiente e alinhada aos seus objetivos,
otimizando o uso dos recursos disponiveis. Além disso, essa defini¢cao influencia
diretamente a area de impresséo, que pode variar consideravelmente de acordo
com o tipo de produto, como camisetas, bandeiras decorativas ou itens menores,

COmOo canecas e mousepads.

Para tornar essa etapa mais dinamica e pratica, a proposta do livro-objeto &
incentivar o leitor a explorar o mercado e identificar produtos sublimados em
diferentes categorias. A atividade sugerida consiste em visitar empresas que
oferecem servigos de sublimagao, observar os objetos disponiveis e fotografa-los.
Posteriormente, essas imagens devem ser anexadas nos quadros
disponibilizados no livro, permitindo uma analise pratica e visual dos tipos de
produtos que podem ser criados utilizando essa técnica. Essa abordagem auxilia
no reconhecimento das possibilidades criativas e funcionais da sublimacao,
enquanto promove o aprendizado pratico do leitor sobre as especificidades de

cada tipo de material e suporte.

Figura 29: Dindmica da Etapa 1
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DICA
l)Lh ]]iqﬁ() d( p l'()dllt() Alguns tipos de produtos sublimados que vocé podera
3 encontrar séo camisetas, bolsas, necessaires, chinelos, canecas,
mousepad. Nos quadros abaixo vocé poderd colar as fotos dos
produtos sublimados que encontrou.

Para exercitar seu: i p
sugerimos que visite pessoalmente empresas que oferecem o servigo de sublima-
o € busque objetos. a fim de identificar quais foram estampados utilizando a
sublimagio, tire foros e anexe aqui no livio nos locais correspondentes.

Fonte: Lima (2024)%

3.4.2 PASSO 2 - DEFINIGAO DO TECIDO

A escolha do tecido precisa estar alinhada ao objetivo do projeto,
considerando tanto as caracteristicas do material quanto os resultados desejados
para a estamparia. Tecidos com maior composicao de poliéster, por exemplo,
oferecem uma vivacidade de cores superior e melhor aderéncia da tinta
sublimatica, enquanto tecidos com porcentagens menores de poliéster ou
compostos por algodao podem resultar em estampas com menos brilho e aspecto

desbotado, o que pode ser intencional dependendo da proposta criativa.

Nessa etapa, a dinamica escolhida foi a de experimentacéao pratica e analise
sensorial, permitindo ao leitor explorar diferentes tipos de tecidos e observar os
resultados da sublimagdo em cada um. No livro-objeto, foram disponibilizadas
amostras de tecidos com diferentes composi¢gdes e gramaturas, acompanhadas
de testes de impressao com cores, tipografia e elementos graficos. O leitor é
convidado a tocar as amostras, observar as variagcbes de cor e nitidez, e

comparar as possibilidades que cada material oferece. Ao observar na pratica os

2 Imagem autoral



55

efeitos da sublimacdo em diferentes tipos de tecidos, o designer amplia sua
compreensao sobre as possibilidades e limitacdbes dessa técnica. Essa
experimentacdo funciona como um exercicio de descoberta, onde imperfeicoes,
desbotamentos e variagdes de cor podem ser incorporados de forma criativa ao

projeto, enriquecendo as solugdes visuais propostas.

Figura 30: Dindmica da Etapa 2
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Fonte: Lima (2024)*°
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3.43 PASSO 3 - DEFINIGAO DE REQUISITOS JUNTO AO
FORNECEDOR

Por se tratar de um guia voltado para designers iniciantes, € essencial
abordar conhecimentos praticos que, muitas vezes, ndo sdo amplamente
difundidos. Nesta etapa, o leitor aprende como buscar fornecedores que estejam
aptos a realizar um servico de qualidade, e como identificar os principais
requisitos aos quais deve estar atento antes de iniciar seu projeto de sublimacgao.
Essa etapa € fundamental, pois os fornecedores podem trabalhar com métodos,
ferramentas e especificagcdes técnicas distintas, que impactam diretamente o

processo de criagao e o resultado final.

A comunicagdo com a empresa permite esclarecer informagdes cruciais, como os
formatos de arquivo aceitos, os softwares utilizados para impressao, o tamanho e
corte necessarios para o tecido e se a empresa oferece o servico completo de
impressao e prensagem. Por exemplo, enquanto a maioria das empresas utiliza o
software CorelIDRAW, nao € obrigatério que o designer crie o projeto nesse
programa, desde que o arquivo seja entregue no formato correto para impressao.
Essa troca de informacgbes prévia ndo apenas otimiza o processo, mas também

reduz a possibilidade de erros, economizando tempo e recursos financeiros.

Para facilitar essa interagéo, o livro-objeto inclui uma dindmica que utiliza um QR
Code que direciona o leitor a uma lista de fornecedores especializados em
sublimacdo na cidade de Goiania. Além disso, foram desenvolvidos cards
impressos com perguntas estratégicas que o leitor pode utilizar ao entrar em
contato com os fornecedores. Essas perguntas abordam aspectos técnicos, como
o tipo de arquivo que deve ser enviado, os tamanhos de impressao disponiveis e
a compatibilidade com diferentes tecidos, auxiliando o designer a compreender

todas as especificagdes necessarias para a criagao do design.

Figura 31: QR Code para o site com a lista de fornecedores
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Fonte: Lima (2024)*

Figura 32: Cards com perguntas para o fornecedor
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Fonte: Lima (2024)*

Ao seguir essas orientagdes, o leitor ndo apenas adquire conhecimentos praticos
sobre o processo de sublimacido, mas também desenvolve habilidades essenciais
para estabelecer uma comunicagéo eficiente com fornecedores, assegurando que
o resultado final seja fiel ao conceito e as necessidades de seu projeto. Essa
dindmica, além de educativa, promove um aprendizado ativo e uma maior

autonomia na tomada de decisdes durante a producao do material sublimado.

3.4.4 PASSO 4 - CRIAGAO DO DESIGN

O processo criativo para o desenvolvimento de uma estampa para
sublimacdo deve seguir as mesmas etapas classicas que um designer ja esta
habituado: como pesquisa de referéncias, criagdo de moodboards e
desenvolvimento no software de design de sua preferéncia. No entanto, é preciso
ajustar algumas praticas para atender as demandas especificas do tecido e da
impressao sublimatica. No livro-objeto fornecemos uma tabela com configuragbes
basicas de software que o designer deve se atentar para garantir que seu design

seja reproduzido com precisao.

Para complementar essa etapa, o livro propde uma dindmica que combina
experimentacdo e analise. Com testes de impressao realizados diretamente em
tecido 100% poliéster, o leitor pode visualizar de maneira tangivel os efeitos das
escolhas graficas, como o uso de fontes serifadas, sem serifa, slab e script, o
resultado da impresséo de elementos simples ou mais complexos no tecido além
da interacdo entre cores vibrantes e suaves. Essa pratica ndo apenas educa o
leitor sobre as nuances da impressdo em tecido, mas também serve como um

guia visual pratico para orientar suas decisdes criativas.

%2 Imagem autoral



59

Figura 33: Dindmica da Etapa 4
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Fonte: Lima (2024)%

Se o design ja foi criado, o leitor pode avangar para a pagina 21 do livro-objeto, na
qual inserimos uma segunda atividade pratica para essa etapa. Se trata de um
checklist, uma lista com alguns requisitos, que o designer pode utilizar para
conferir se o seu projeto grafico esta pronto para enviar para a sublimacao de
fato. Caso contrario, a dindmica apresentada nesta secao serve como um ponto
de partida para ajustes e aprimoramentos, permitindo que o designer experimente

e refine suas escolhas com base nos resultados observados no tecido.

Figura 34: Checklist
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Checklist

Apds acriagio do seu design, ¢importante conferir se vocé preencheu todos os re-
quisitos necessdrios. Utilize o checklist a seguir para conferir se seu projeto grifico

estd pronto para enviar para o seu fornecedor.

[] O arquivo esta no formato correto aceito pela empresa (PDF,
PNG, JPG, TIFF, etc.)?

[] A resolugéo do design esta configurada em 300 DPI para
garantir qualidade na impresséo?

[] A paletade cores esta configurada no modorecomendado de
acordo comas especificagdes daempresa?

[] Aérea deimpresséo foi corretamente definida, deacordo com
o tamanho do produto (camiseta, bandeira, caneca, etc.)?

[ O design foicriado levando em consideragéo o tipo de tecido
(100% poliéster ou mistura), garantindo que as cores figuem
vibrantes e a impresséo seja nitida?

[0 O posicionamento do design no produto fol definido
corretamente  (centralizado, estampa fotal, estampa
localizada, etc.)?

[] Todos os textos, imagens e graficos foram revisados para
garantir nitidez e legibilidade?

2]

Fonte: Lima (2024)%*

3.4.5 PASSOS 5 A 9 - ETAPAS REALIZADAS NA GRAFICA

Nas etapas a seguir o leitor € convidado a compreender um pouco mais
sobre as partes mais técnicas do processo de sublimacdo e embora ele nao
participe diretamente dessas fases, compreendé-las permite antecipar possiveis
desafios, colaborar efetivamente com os fornecedores e assegurar que o design
seja reproduzido conforme planejado. Comegando pela etapa 5 do livro-objeto, de
titulo “Impressao do papel sublimatico”, o leitor encontrara uma explicacao do que

acontecera apos o envio de sua estampa para a empresa. Juntamente com dicas
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importantes e explicagbes sobre como as decisdes graficas tomadas na etapa
anterior resultardo em uma reproducao de qualidade da sua criagcdo. Na etapa 6:
Preparagao da prensa, o livro traz uma breve explicagao sobre a temperatura de
prensagem do papel sublimatico no tecido, assim como um lembrete ao leitor para
que confira os detalhes técnicos com o fornecedor sobre o tecido escolhido para
realizar a sublimacdo. Avancando para a etapa 7: Posicionamento do tecido/
superficie e papel, o designer encontrard uma descricdo do que ocorre nesse
processo, 0 qual basicamente se trata de posicionar corretamente o tecido
juntamente com o papel impresso com a arte. O responsavel pela sublimagao
deve ser cauteloso e atencioso nessa etapa pois a préxima ja se trata da
Prensagem, a etapa 8 do livro-objeto, na qual ocorre propriamente dita a
sublimagao da tinta para o tecido e a transferéncia da estampa do papel para o
produto final. Na etapa 9: Resfriamento e acabamento, descrevemos o final do
processo de sublimacao para o leitor e como conclusido para as explicacdes das

etapas anteriores € apresentada uma dinamica pratica de sublimacéo.

O exercicio proposto no livro-objeto busca oferecer uma experiéncia manual
e acessivel para o designer, como forma de concluir e praticar tudo que aprendeu
até entdo em sua leitura. A partir da pagina 25 é apresentado um passo a passo
detalhado do processo e nas paginas seguintes é fornecido para o leitor os
materiais necessarios para realizar a atividade: duas folhas de manta térmica para
proteger as superficies, uma pagina impressa em papel sublimatico com uma
estampa, e uma pagina preparada com tecido Oxfordine 100% poliéster em
branco. O leitor é convidado a recortar esses materiais para realizar seu teste de
sublimagao ou pode até mesmo dobrar o livro, aproveitando da praticidade do
wire-o, para separar apenas as paginas incluidas na dinamica e com o uso de um
ferro de passar roupas podera realizar a prensagem e transferéncia da estampa

para o tecido.

Figura 35: Atividade pratica da Etapa 9
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Resfriamento ¢ Atividade Pratica de
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Fonte: Lima (2024)%*

A ideia é que o designer vivencie o processo de forma simplificada,
utilizando ferramentas domésticas, e embora a atividade seja realizada de forma
artesanal, ela tem como objetivo refor¢car o aprendizado teorico, permitindo ao
designer entender os impactos de suas escolhas graficas na etapa final de
produgcdo. Além disso, ao incluir materiais diretamente no livro, a experiéncia
torna-se interativa e envolvente, aproximando o leitor das praticas profissionais e

incentivando a criatividade no desenvolvimento de novos projetos.

3.4.6 PASSO 10 - ERROS, SOLUGOES E VALIDAGOES

Como concluséao do livro-objeto adicionei um ultimo capitulo para consolidar
o aprendizado do leitor e prepara-lo para enfrentar possiveis desafios do processo
de sublimacdo. Este capitulo ndo apenas identifica problemas recorrentes, mas
também apresenta solugdes técnicas e estratégias preventivas, promovendo uma
abordagem proativa para garantir a qualidade final das estampas. A importancia
dessa etapa estd em sua capacidade de capacitar o designer para antecipar,

diagnosticar e resolver problemas que podem surgir em qualquer fase do
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processo, desde a escolha dos materiais até o acabamento. Ao abordar tépicos
como erros de impressdo por conta de escolha incorreta de superficie para
sublimagao, ajustes de cor e verificagdo de requisitos junto ao fornecedor, o
capitulo fornece dicas indispensaveis para validar o processo e evitar retrabalho

ou desperdicio de material.

Por fim, este capitulo destaca a importancia de realizar testes e validagdes
antes da producao em larga escala, garantindo que o design planejado seja fiel ao
produto final. A sistematizacdo das solugdes e a conscientizacdo sobre os
detalhes técnicos, como temperatura, pressdo e materiais, tornam o designer

mais preparado para entregar resultados consistentes e de alta qualidade.

3.5 PROTOTIPAGEM

Figura 36: Mockup Capa e Contracapa
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Fonte: Lima (2024)%*

Figura 37: Sublimacéo das paginas em tecido na grafica

|

Fonte: Lima (2024)%"

Figura 38: Livro Impresso Capa e Contracapa
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Figura 39: Livro Impresso - Sumario
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Figura 40: Livro Impresso - Etapa 1
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Figura 41: Livro Impresso - Etapa 2 e 3

Fonte: Lima (2024)*

Figura 42: Livro Impresso - Etapa 4
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Figura 43: Livro Impresso - Etapa 9
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Figura 44: Manta térmica, Papel Sublimatico e pagina em tecido
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Figura 45: QR Code Livro Completo
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CONSIDERAGOES FINAIS

Essa pesquisa propds aprofundar os estudos sobre a técnica de impressao
em tecido, também conhecida como sublimagdo e como resultado apresentou
também um livro-objeto, que reuniu informagdes tedricas e praticas necessarias

para que o leitor crie uma base de conhecimentos e experiéncias.

Para alcancar os objetivos inicialmente propostos realizou-se um
levantamento tedrico acerca da historia da impressao em papel, também sobre a
impressao téxtil em seguida, afunilando para a pesquisa sobre sublimagéo, suas

caracteristicas, suas etapas e sua relacédo com o design grafico.

A execugao do livro-objeto se mostrou ndo ser uma tarefa facil tanto no
aspecto criativo quanto técnico. A inclusdo de paginas em tecido e outros
materiais ndo convencionais no miolo do livro elevou a complexidade do projeto
editorial. No entanto, com planejamento e dedicacédo, todas as dinamicas
previstas foram concluidas, garantindo um material funcional e alinhado aos

objetivos propostos.

Para estabelecer uma comunicacéao de facil entendimento, optou-se por uma
linguagem mais informal e direta no livro, que conseguiu dialogar com a realidade
dos estudantes e futuros profissionais da area. Apesar da amplitude de
possibilidades que poderiam ser exploradas, o livro atendeu bem aos requisitos
de um guia inicial, sendo pratico, didatico e alinhado as necessidades do
publico-alvo. Com mais tempo ou recursos, teria sido interessante ampliar o
conteudo com mais atividades praticas e informagdes aprofundadas sobre as
tecnologias e aplicagdes da sublimagdo, mas o projeto, em sua forma atual, ja

representa uma contribui¢ao significativa para o campo do design grafico.

Por fim, este trabalho também revelou que, embora a sublimagao ofereca
diversas possibilidades criativas para designers graficos, ainda ha uma certa
barreira de entrada. Essa complexidade reside na falta de familiaridade do

profissional com o0s processos técnicos especificos, portanto, o livro-objeto
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resultante dessa pesquisa € um ponto de partida interessante, que pode auxiliar a
desmistificar os processos e possibilita que designers explorem com segurancga e

criatividade essa técnica que combina inovagao tecnologica e expressao artistica.
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APENDICES

TEXTO DESENVOLVIDO PARA COMPOR O LIVRO-OBJETO

A sublimacgao téxtil € uma técnica de impressao digital que, ao longo dos ultimos
anos, tem revolucionado a personalizagao de produtos no setor de design grafico,
moda e decoracgdo. Utilizando calor e presséo, a tinta sublimatica é vaporizada e
se funde diretamente nas fibras do tecido, proporcionando estampas duraveis,
vibrantes e com alta definicdo. Diferente de outras técnicas de estamparia, como

a serigrafia, a sublimacdo permite a reproducdo de imagens complexas, sem
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limitagbes quanto ao numero de cores, tornando-se uma escolha ideal para

designers que buscam explorar ao maximo a criatividade em seus projetos.

Neste livro-objeto, o objetivo é guiar o leitor pelo processo de sublimagao téxtil,
abordando de forma técnica e pratica cada uma das etapas que envolvem o
desenvolvimento de um design até a impressao final. A estrutura do livro foi
planejada para ser didatica e interativa, dividindo o conteudo em passos claros e
organizados, desde a definicdo do produto e escolha de materiais até o
acabamento final da estampa. Além disso, cada etapa é acompanhada de
atividades e dindmicas praticas, que foram projetadas para facilitar o aprendizado
por meio da experimentacdo, oferecendo ao leitor a oportunidade de aplicar o

conhecimento de maneira imediata e funcional.

A sublimacdo tem se tornado cada vez mais acessivel e rentavel, especialmente
devido a sua capacidade de oferecer alta qualidade de cor e detalhes em
superficies téxteis. Mesmo que o designer ndo possua todos os materiais e
equipamentos necessarios para realizar a sublimagdo em um estudio préprio, hoje
existe uma ampla rede de empresas especializadas, operando de forma similar as
graficas convencionais, o que possibilita a execugdo dos projetos com
flexibilidade e personalizagdo. Neste projeto, manteremos nosso foco nas
impressdes em tecidos, permitindo um aprofundamento técnico sobre as
especificidades do método e seus impactos nos resultados graficos, desde a

escolha dos materiais adequados até o resultado impresso.

Portanto, este livro-objeto serve como uma ferramenta completa e pratica para
designers que desejam dominar o processo de sublimacéao téxtil e aplica-lo em
suas criacbes de forma eficiente e criativa. Através da combinacao de teoria e
atividades praticas, o leitor sera capacitado a desenvolver projetos com confianga,

garantindo resultados de alta qualidade em cada etapa do processo.

1. Defini¢do do produto

Assim como o processo de impressao em papel, a sublimagao permite a criagao
de diversos tipos de produtos. Desde canecas em porcelana até vestuario, essa

técnica pode ser utilizada em suportes e formatos variados. Independentemente
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de estar criando um projeto de design para um cliente ou para um projeto pessoal,
€ muito importante definir com clareza qual objeto sera estampado, porque essa
decisdo sera fundamental para definir as préoximas etapas de criagao do projeto,

assim como a escolha de fornecedores que irdo executar a sua criagao.

A depender do produto escolhido para o seu projeto vocé podera trabalhar com
uma area de impressdo maior ou menor, por exemplo: caso queira criar uma
estampa localizada para camisetas, sua area de impressao podera variar entre
centimetros até a area de uma folha A4, porém se o seu projeto for de uma
bandeira decorativa, podera decidir o espag¢o de impressao a partir da metragem
do tecido que ira utilizar e da capacidade de impressédo do maquinario de seu

fornecedor.

Para exercitar seus conhecimentos sobre esse processo de impressao e
estamparia, sugerimos que visite pessoalmente empresas que oferecem o servigo
de sublimacdo e busque objetos, a fim de identificar quais foram estampados
utiizando a sublimagdo, tire fotos e anexe aqui no livro nos locais

correspondentes.

2. Definigao do tecido

Quando trabalhamos com sublimagédo em tecido, o requisito principal € de utilizar
tecidos compostos 100% por poliéster. Porém, essa regra pode ser alterada de
acordo com o objetivo do seu projeto. Os tecidos de poliéster recebem a tinta com
maior aderéncia e vivacidade de cores, em detrimento dos tecidos compostos por
algodao ou outras fibras naturais. O que significa que sua estampa ficara mais
nitida, com cores mais saturadas utilizando tecidos compostos por poliéster e
quanto menor for a porcentagem desse material no tecido, a estampa perdera o
brilho da cor e ficara com aspecto de “lavada” e desbotada, o que também pode

ser um resultado interessante, caso seja esse o objetivo do seu projeto.

No mercado podemos encontrar tecidos com diferentes acabamentos, foscos ou
acetinados, de gramatura mais alta ou mais baixa e a escolha do tecido para o

seu produto devera estar de acordo com a etapa anterior e com seu objetivo final.
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Quando se trata de escolher a cor do tecido para sublimacdo, o branco é
amplamente preferido, pois ele garante o maximo de vivacidade e precisdo na
reprodugdo das cores. Como a sublimagdo nao utiliza tinta opaca, mas sim
corantes que vaporizam e penetram nas fibras do poliéster, um tecido branco age
como uma tela em branco, permitindo que as cores sejam aplicadas sem
interferéncias. Isso resulta em uma estampa mais nitida e com tonalidades mais
intensas. Ja tecidos coloridos podem alterar o resultado final, afetando a
saturacdo e a clareza das cores, por isso a escolha de um tecido branco é

essencial para manter a fidelidade do design original.

Para conhecer um pouco mais sobre os resultados da sublimacdo em diversos
tipos de tecidos, observe as proximas paginas, sinta a textura e confira os
detalhes da impressao que varia de acordo com a composicao do tecido. Apos
esse exercicio tatil qual tecido vocé acredita que ira atender melhor as

necessidades do seu projeto?

- Faixas de tecido moveis com um lado liso e com um lado impresso

- Adicionar descricdo da composicao do tecido

3. Definigao de requisitos junto ao fornecedor

Essa etapa precede a criagdo do design propriamente dito devido ao fato de que
as empresas podem trabalhar de formas diferentes, entdo € fundamental se
atentar aos requisitos do seu fornecedor antes de criar a arte final. A maioria das
empresas costuma trabalhar com o software Corel Draw, no entanto ndo é
necessario que vocé crie o seu design utilizando o mesmo software, basta apenas
enviar o formato de arquivo correto para que o fornecedor consiga realizar o
processo de impressdo. Além disso, agora que vocé ja decidiu qual produto ira
criar e qual tecido ira utilizar, vocé também precisa verificar de qual forma a
empresa trabalha, se realiza impressdo e prensagem do material, quais os
tamanhos aceitaveis de tecido para impressao e se € necessario ja levar o seu

tecido cortado em algum tamanho especifico. Confirmar todas as informacgdes
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necessarias antes da criagcdo do design e antes da sublimagdo podem

economizar tempo, dinheiro e evitar possiveis erros.

A seguir vocé vera um QrCode, utilize a camera do seu smartphone para ler e
acessar uma lista com alguns fornecedores do servigo de sublimagado em Goiéania.
E interessante conhecer quem ira realizar o seu projeto através de perguntas para
entender se a empresa atende suas necessidades, entre em contato, faca

orcamentos e tire suas duvidas.

- Qr Code com empresas:
- OnePrint
- Estampa Nobre

Nessa etapa também preparamos alguns cards com perguntas que vocé deve
fazer para o fornecedor a fim de compreender os requisitos necessarios para a
criacdo do design do seu projeto. Utilize os cartbes e faga anotacgbes, se

necessario no espago (abaixo) com as respostas que obteve.

Ao desenvolver um projeto de design para sublimagéao, é essencial que o designer
compreenda os requisitos técnicos da empresa que realizard o servico de
impressao e prensagem. Para garantir que o resultado final seja fiel ao design
criado, abaixo estdo as perguntas que devem ser feitas a empresa prestadora de

servigos de sublimagéo:

1. Sobre o Produto e Tecido:

o Quais tipos de tecidos ou superficies vocés trabalham para
sublimagao?

o Vocés aceitam tecidos fornecidos pelo cliente? Se sim, quais
especificagdes (gramatura, composicao, etc.) esses tecidos devem
ter?

o A empresa realiza sublimagao em tecidos coloridos ou apenas em
tecidos brancos?

o Ha algum requisito especifico sobre a porcentagem minima de

poliéster?
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o Vocés realizam sublimacédo em superficies além de tecidos, como

canecas, azulejos, ou outro tipo de produto?
2. Sobre o Processo de Impresséao:

o Qual resolugao de imagem e formato de arquivo sao recomendados
para garantir a melhor qualidade de impressao?

o A empresa trabalha com algum software especifico para a
sublimacao (Corel Draw, Photoshop, lllustrator)? Posso criar o meu
design em qualquer software? E quais formatos de arquivos aceitam
(PDF, JPG, PNG, etc.)?

o Vocés fornecem perfis de cores ou recomendacodes especificas para
garantir a fidelidade do design?

3. Sobre a Prensagem e Preparagao:

o A empresa realiza a pré-prensagem dos tecidos para evitar
problemas de encolhimento durante a sublimagao?

o A empresa oferece servigos de alinhamento e posicionamento do
design no tecido ou é responsabilidade do cliente marcar o local
exato onde o design deve ser aplicado?

o Existe a necessidade de utilizar fita térmica ou cola spray temporaria
para fixar o papel sublimatico no tecido durante a prensagem?

4. Sobre o Corte e Acabamento:

o Vocés realizam o corte do tecido ou produto final apds a sublimacgao
ou o cliente deve fornecer o tecido ja cortado no tamanho correto?

o A empresa oferece servigos de acabamento, como costura, corte a
laser ou outros tipos de finalizagdo para o produto estampado?

5. Sobre as Dimensdes e Quantidade:

o Qual é a area maxima de impressao que a empresa suporta para
tecidos e produtos?

o Existe uma quantidade minima ou maxima de produgao para
projetos de sublimagao?

6. Sobre Garantia e Corregao de Erros:
o A empresa oferece algum tipo de garantia sobre a qualidade da

impressao e prensagem?
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o Como séo tratados erros no processo, como sublimagado com efeito
fantasma, manchas ou cores distorcidas? Vocés oferecem

retrabalho sem custos em casos de falhas?

Essas perguntas ajudardo a esclarecer todos os detalhes técnicos do processo,
garantindo que o designer possa desenvolver seu projeto de acordo com o0s
requisitos da empresa e minimizar problemas que possam surgir durante a

produgao.

4. Criagao do Design

Para um designer, o processo de criagao ja possui uma série de etapas a serem
seguidas: pesquisa de referéncias, criagdo de conceito, moodboard de
inspiracdes, definicdo de paleta de cores, imagens e tipografia, rascunhos da
ideia, criacdo no software etc. De certa forma, o processo de criagdo para a
sublimacédo nao é diferente, porém precisamos nos atentar a alguns detalhes da
impressao em tecido que podem impactar diretamente as escolhas graficas que

serao realizadas.

Outro aspecto fundamental a ser considerado na criagdo do design € a forma
como as cores e tipografias funcionardo no tecido. Muitas vezes o resultado final
sera alcancado com éxito apds a realizagdo de testes de impressao, porém
algumas dicas podem auxiliar o desenvolvimento do design além de evitar alguns

erros.

Na sublimagao, ao contrario de outros métodos como a serigrafia, ndo ha limites
para o numero de cores que podem ser usadas no design. Isso acontece porque
a sublimagéao utiliza a impressao digital, onde o design é transferido diretamente
do arquivo para o papel sublimatico e, posteriormente, para o tecido. Isso elimina
a necessidade de criar matrizes separadas para cada cor, como ocorre na
serigrafia, permitindo que imagens complexas, com muitas tonalidades e
gradientes, sejam reproduzidas com alta fidelidade. Além disso, a transi¢ao suave
entre as cores e a precisdo no detalhe tornam esse processo ideal para designers
que desejam explorar uma paleta cromatica mais extensa e variada, sem se

preocupar com os custos adicionais que a serigrafia exigiria para cada cor extra.
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Quando falamos sobre a escolha entre os modos de cores CMYK ou RGB para a
criacdo de designs voltados a sublimagédo, é essencial entender como esses
sistemas se relacionam com o processo de impressdo. Como a sublimagao
envolve a transferéncia de tinta para o tecido, o modo CMYK é o mais adequado,
pois ele reflete as cores utilizadas na impressdo (ciano, magenta, amarelo e
preto). Embora o RGB seja o padrao para exibicdo em telas, sua gama de cores
nao se traduz diretamente na impressao, o que pode causar discrepancias entre o
que é visualizado no monitor e o resultado final impresso. Portanto, o design deve
ser criado diretamente em CMYK, garantindo que as cores impressas sejam as
mais fiéis possiveis ao projeto original. O designer deve sempre realizar testes de
impressao e, quando necessario, utilizar perfis de cores especificos para garantir
a fidelidade cromatica, considerando o tipo de papel sublimatico, tinta e tecido

utilizados no processo.
- Se vocé ja tiver criado o design, pule para a préxima etapa na pagina X.

Caso vocé ainda nao tenha criado seu design para a sublimagado, a proxima
dindmica podera te auxiliar com alguns testes de impressao realizados como
forma de experimentacdo dos possiveis resultados da impressdo em tecido.
Dessa forma, vocé podera direcionar de forma mais assertiva suas escolhas

graficas na criacdo do seu design.

Apés a criagao do seu design, € importante conferir se vocé preencheu todos os
requisitos necessarios. Utilize o checklist a seguir para conferir se seu projeto

grafico esta pronto para enviar para o seu fornecedor.

[J O arquivo esta no formato correto aceito pela empresa (PDF, PNG, JPG,
TIFF, etc.)?

[J A resolugdo do design estd configurada em 300 DPI para garantir
qualidade na impressao?

[J A paleta de cores esta configurada no modo recomendado de acordo com
as especificagdes da empresa?

[J A area de impressao foi corretamente definida, de acordo com o tamanho

do produto (camiseta, bandeira, caneca, etc.)?
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[J O design foi criado levando em consideragdo o tipo de tecido (100%
poliéster ou mistura), garantindo que as cores fiquem vibrantes e a
impressao seja nitida?

[J O posicionamento do design no produto foi definido corretamente
(centralizado, estampa total, estampa localizada, etc.)?

[J Todos os textos, imagens e graficos foram revisados para garantir nitidez e
legibilidade?

5. Processos externos realizados na grafica
Impressao do papel sublimatico

ApOs a criagao do design e o0 envio para a empresa que realizara a sublimacgao, a
préxima etapa no processo sera a impressao do design em um papel especial
chamado papel sublimatico. Esse papel € revestido com uma camada que permite
a transferéncia eficiente da tinta para o tecido. O design € impresso em modo
espelhado, utilizando tintas especificas para sublimacéo, que sao formuladas para
transformar-se em gas sob altas temperaturas. E importante garantir que o design
esteja configurado no modo de cor CMYK e com uma resolu¢cdo adequada,
geralmente 300 DPI, para garantir a qualidade da estampa final. Apesar de que o
designer geralmente n&o sera o responsavel por essa etapa do processo,
conhecé-lo garante que esteja preparado para criar um design adequado e para
resolver quaisquer problemas ou imprevistos que possam surgir nessa etapa do

processo.

Preparagao da prensa

A prensa térmica é a ferramenta essencial no processo de sublimagao, pois é
responsavel por ativar a tinta e fazer com que ela se transforme em gas e penetre
nas fibras do tecido. Antes de iniciar a prensagem, € necessario configurar a
maquina com a temperatura e o tempo corretos, de acordo com o tipo de tecido

ou superficie que sera estampada. Normalmente, o processo de sublimagao em
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tecidos de poliéster exige uma temperatura em torno de 200°C (ou 400°F) e um
tempo de 30 a 60 segundos. E fundamental ajustar a pressdo da prensa de
acordo com o material, garantindo que o calor seja distribuido de maneira
uniforme. Alinhe com seu fornecedor todos os detalhes sobre o tecido que esta
utilizando e qual o resultado esperado, como por exemplo, qual o local no tecido
vocé espera que seu design fique apdés a prensagem para garantir que o

resultado saira como projetado.
Posicionamento do tecido/superficie e papel

Uma vez que a prensa esteja preparada, € hora de posicionar o tecido ou
superficie que recebera a estampa. O tecido deve estar completamente liso, sem
dobras ou rugas, pois qualquer imperfeicao pode afetar o resultado final. O papel
sublimatico, com o design impresso, € entdo colocado sobre o tecido com a face
da impressao virada para baixo, em contato direto com a superficie. Para evitar
que o papel se mova durante o processo de prensagem, € comum utilizar uma fita

térmica, que pode fixar o papel sem deixar residuos.
Prensagem

Com o papel sublimatico e o tecido posicionados, a prensa é fechada e o
processo de prensagem comega. Durante essa etapa, o calor da prensa faz com
que a tinta do papel sublimatico se transforme em gas e penetre nas fibras do
tecido, fixando o design de maneira permanente. A prensagem deve ser feita com
uma pressao uniforme, e o tempo exato depende do tipo de tecido ou material
que esta sendo utilizado. E importante seguir as orientagdes especificas do
material para evitar problemas como excesso de calor, que pode distorcer as

cores, ou tempo insuficiente, que pode resultar em uma impresséo fraca.

Resfriamento e acabamento

Apos o tempo de prensagem, a prensa € aberta e o tecido deve ser
cuidadosamente removido. Nesse momento, o design ja estara fixado no tecido,
mas € necessario permitir que ele esfrie antes de qualquer manipulagéo adicional.

O resfriamento € uma etapa importante, pois evita que o tecido ou a tinta sofram
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deformacdes. Uma vez resfriado, o papel sublimatico pode ser removido. Se

necessario, ajustes finais, como o corte ou o acabamento do tecido, podem ser

feitos para garantir que o produto final esteja conforme o projeto original.

Seguindo com o objetivo desse projeto que € ensinar ao designer grafico todas as

informagdes necessarias para se criar um projeto de sublimagdo, faremos um

exercicio pratico para simular as etapas que foram explicadas anteriormente.

Vocé ira precisar do papel sublimatico impresso, encontrado aqui no livro, o tecido

em branco, o papel térmico e um ferro de passar convencional que tenha em

casa. Vocé devera posicionar as camadas como na imagem a seguir:

(Inserir foto mostrando o posicionamento)

1.

Alinhe bem o papel sublimatico com o tecido e se necessario utilize um
peso nos cantos ou prenda com fita adesiva a superficie da mesa.
Posicione o papel térmico abaixo e acima das outras camadas para
proteger o ferro de passar e a superficie da mesa.

Ligue o seu ferro de passar em uma tomada proxima e configure para a
poténcia maxima.

Utilize um crondbmetro para acompanhar quanto tempo vocé ird manter o
ferro pressionado contra a superficie de impressao.

Apos preparar todas essas etapas, posicione o ferro de passar sobre os
papeis e o tecido, faca uma pressdao moderada e ndo se mova até concluir
o tempo de X.

Com cuidado desligue o ferro de passar, aguarde alguns minutos até toda
a superficie esfriar e remova os papeis para verificar o resultado da sua

impressao.

OBS.: esse é um exercicio pratico realizado de forma artesanal e caseira
que nao visa resultados profissionais e de alta qualidade, se divirta e

aproveite o processo!

Simulagao de impresséao pratica com ferro de passar em casa

Erros de impressao e como solucionar - Erros, solugcdes e validacdes
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No processo de sublimacéo, diversos problemas podem surgir, e € fundamental
que o designer esteja preparado para enfrenta-los e manter a qualidade da
estampa. Desde a definicdo do produto, um erro comum ocorre na escolha
inadequada do material de base. Produtos que n&o sdo compativeis com o
processo de sublimacdo, como tecidos que ndo contém uma quantidade
suficiente de poliéster, podem resultar em estampas opacas ou desbotadas.
Portanto, é crucial escolher tecidos 100% poliéster ou com alta porcentagem
dessa fibra para garantir uma estampa nitida e com cores vivas. Além disso, o
uso de tecidos coloridos pode interferir no resultado final, afetando a fidelidade

das cores.

Durante a definigdo do tecido, a escolha incorreta da gramatura ou do
acabamento pode gerar problemas. Tecidos muito finos ou com textura
inadequada podem dificultar a penetragdo uniforme da tinta, resultando em
estampas com cores inconsistentes. Outro erro comum €& nao alinhar
corretamente o perfil de cor da impressora ao tipo de tecido, o que pode levar a
resultados inesperados, como a sublimagdo avermelhada ou amarelada. E
essencial garantir que o tecido esteja preparado para a sublimagao e realizar

testes antes da produgao em larga escala.

Na definicdo de requisitos junto ao fornecedor, a falta de comunicacgéao clara pode
levar a problemas no processo de impressao e prensagem. Um dos erros mais
recorrentes € nao confirmar com o fornecedor os detalhes técnicos, como o tipo
de tinta, papel e as configuragbes adequadas de temperatura e tempo para a
prensagem. Isso pode gerar estampas desbotadas, distorcidas ou com efeito
fantasma, quando a imagem fica duplicada devido ao deslocamento do papel ou

do tecido durante a prensagem.

Ao passar para a etapa de impressdo do papel sublimatico, a utilizacdo de uma
impressora ou tinta ndo adequada pode comprometer o resultado. Configuragdes
de impressao incorretas, como resolugdo baixa ou modo de cor inadequado

(CMYK ou RGB), podem resultar em imagens de baixa qualidade. O design deve
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ser impresso em espelhado e com a resolucéo correta para evitar problemas de

nitidez e fidelidade de cores no produto final.

Na preparacdo da prensa e no posicionamento do tecido e papel, problemas
como pressao ou temperatura incorreta podem causar manchas, distor¢des nas
cores ou até o encolhimento do tecido. Tecidos que encolhem durante a
prensagem sdo um problema comum, especialmente em materiais como o cetim,
que podem encolher até 2 cm sob altas temperaturas. Para evitar esse tipo de
erro, € recomendavel pré-prensar o tecido para que ele ja tenha retraido antes da

estampa ser aplicada, evitando distor¢des.

Por fim, no resfriamento e acabamento, manipular o tecido logo apds a
prensagem pode deformar a estampa ou criar marcas indesejadas. O
resfriamento adequado permite que o design se fixe corretamente no tecido e
garante a durabilidade da estampa. Além disso, remover o papel sublimatico
antes do resfriamento pode prejudicar a qualidade final, causando descoloragao

ou falta de aderéncia em algumas areas do design.
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