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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi analisar a fun¢do da Educacdo Fisica escolar a partir da pedagogia
historico-critica. Por mais que o tema venha sendo discutido amplamente nas ultimas décadas,
ainda assim poucos estudos se dao a partir de fundamentos da pedagogia historico-critica e
como a disciplina de Educacéo Fisica na escola ainda continua sendo desvalorizada e ficando
em segundo plano no processo de ensino, o aprofundamento dos estudos a partir de uma teoria
critica pode contribuir com este debate. O estudo desse tema proporciona ampliar a todos os
sujeitos, inclusive os proprios professores de Educacdo Fisica, a compreensdo sobre a
especificidade da Educacéo Fisica e sua funcéo social a partir de uma teoria pedagdgica critica
que justifica o ensino desse saber na escola. Esta pesquisa foi um estudo tedrico de cunho
bibliografico, para as fontes selecionamos artigos que apresentam dados empiricos que
evidenciam a descaracterizacdo dessa disciplina. Discutimos esses dados ja coletados e
justificamos a existéncia da Educacao Fisica na escola a partir da pedagogia histérico-critica,
pelo fato dessa teoria trazer uma justificativa histérico-social mais concreta, delineando com
clareza a funcdo social da Educacéo Fisica escolar, ainda que seja uma teoria pouco difundida
na escola. Ao longo da pesquisa identificamos alguns fatores que descaracterizam a Educacéo
Fisica na escola, como a estruturacdo do sistema educacional brasileiro que é voltado as
avaliacdes, a compreensdo limitada que outros professores, pais, dire¢do da escola etc possuem
sobre o papel dessa disciplina e principalmente uma descaracterizacdo que parte dos proprios
professores de Educacdo Fisica na medida que ndo abordam os conteldos da maneira que
deveriam ser abordados. Isso mostra que o professor ndo conhece a especificidade do seu
contetdo e sua funcéo na escola. Concluimos ser necessario que mais pesquisas abordem sobre
0 tema para que a Educacédo Fisica possa ser compreendida e justificada na escola a partir de
sua especificidade, que é a transmissdo intencional da cultura corporal, uma vez que se a
Educacdo Fisica ndo cumprir sua funcdo este conhecimento, em suas formas mais
desenvolvidas, pode deixar de ser apreendido por todos 0s seres humanos.

Palavras-chave: Educacéo Fisica escolar; pedagogia histérico-critica; ensino.



ABSTRACT

The objective of this work was to analyze the role of Physical Education in schools based on
historical-critical pedagogy. As much as the topic has been widely discussed in recent decades,
still few studies are based on the foundations of historical-critical pedagogy and how the
discipline of Physical Education in school is still being devalued and being left in the
background in the teaching process, deepening studies based on a critical theory can contribute
to this debate. The study of this theme provides all subjects, including Physical Education
teachers themselves, with an understanding of the specificity of Physical Education and its
social function based on a critical pedagogical theory that justifies the teaching of this
knowledge at school. This research was a theoretical study of a bibliographic nature, for the
sources we selected articles that present empirical data that show the mischaracterization of this
discipline. We discuss these already collected data and justify the existence of Physical
Education at school based on historical-critical pedagogy, because this theory brings a more
concrete historical-social justification, clearly outlining the social function of Physical
Education at school, even if it is a theory little spread in school. Throughout the research, we
identified some factors that mischaracterize Physical Education at school, such as the structure
of the Brazilian educational system, which is focused on assessments, the limited understanding
that other teachers, parents, school management, etc. mischaracterization that comes from the
Physical Education teachers themselves as they do not approach the contents in the way they
should be approached. This shows that the teacher does not know the specificity of its content
and its role in the school. We conclude that more research is needed to address the subject so
that Physical Education can be understood and justified at school based on its specificity, which
is the intentional transmission of body culture, since if Physical Education does not fulfill its
function, this knowledge, in its more developed forms, may fail to be apprehended by all human
beings.

Keywords: School Physical Education; historical-critical pedagogy; teaching.
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1. INTRODUCAO

Ha muito tempo a Educacdo Fisica na escola vem perdendo espago sistematicamente
e seu contetdo e especificidade sendo desvalorizado, muitas vezes ¢ vista como uma disciplina
que nao possui tanta relevancia se comparado a outras, como Portugués e Matematica.

Ao longo da historia as aulas semanais diminuiram de trés para duas e em muitos casos
para apenas uma e os motivos e justificativas para esta diminuicdo sdo diversos, como por
exemplo que o conteudo ndo ¢ tdo cobrado no vestibular. Essa ideia tende a provocar a dispensa
das aulas de Educagdo Fisica ndo somente no ensino médio, mas também no ensino
fundamental. Apesar dessa etapa ainda compreender a importancia dessa disciplina no
desenvolvimento da crianga, nota-se que o numero de aulas tem diminuido se comparado a
alguns anos atrds, mas mesmo quando eram trés aulas semanais a defesa ndo era pelo conteudo,
mas, principalmente proveniente da concep¢ao de aptidao fisica que defendia a pratica de
atividades fisicas distribuidas em trés dias alternados.

Existem outras questdes que também evidenciam a evasdo nas aulas de Educagdo
Fisica muitas vezes motivadas pelo interesse por parte dos proprios alunos. No ensino
fundamental a participag¢do dos alunos ¢ significativamente maior do que no ensino médio uma
vez que nessa etapa os alunos possuem outros interesses proprios da adolescéncia, como
namorar, a preocupagao em manter uma boa aparéncia e o receio de sujar/suar durante as aulas
surgem nesse periodo, resultando em um menor envolvimento deles durante as aulas. Por isso
muitas vezes a participagdo dos alunos durante as aulas depende significativamente do estimulo
que o professor oferece, ou seja, da motivacdo que o proprio professor proporciona aos alunos
para um maior envolvimento da turma nas atividades.

Outra diferenca esta no contetido, tendo em vista que a organizagdo do ensino médio
se concentra no vestibular. Evidenciando dessa forma uma tendéncia de educacao tecnicista, na
qual o objetivo maior € fazer com que o aluno aprenda o maximo de conteudo possivel e consiga
passar no vestibular. Neste caminho a Educac¢do Fisica acaba sendo secundarizada, pelo fato de
ndo ser tdo cobrada nesses exames?.

No caso da educacao infantil temos uma outra questdo. Nessa etapa, ¢ muito comum
que a Educacdo Fisica seja entendida como recreagdo, geralmente as atividades desenvolvidas

se baseilam no espontaneismo, onde a crianca fica livre para brincar e descobrir novos

! Atualmente o contetido da Educacéo Fisica esta inserido no Enem na éarea de linguagens codigos e suas
tecnologias. No entanto, por mais que o contelido ja esteja presente nesse exame, ainda assim essa
disciplina continua sendo desvalorizada.
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movimentos corporais. Em outros casos, quando influenciado por teorias pedagdgicas que tem
como fundamento a psicomotricidade por exemplo, essa concepc¢do de recreacdo também se faz
presente no campo da Educacdo Fisica, mas ndo ¢ somente a psicomotricidade, também ha
outras teorias fundamentadas a partir da concepcao de atividade fisica e saude que defendem a
importancia da Educagao Fisica para a promocgao de saude, além de outras concepgdes que nao
iremos abordar neste trabalho.

Nesse sentido, temos o seguinte cenario: uma concepc¢ao de Educagao Fisica logo nos
primeiros anos escolares baseada na recreacdo, onde as atividades geralmente ndo sao
desenvolvidas por professores de Educacdo Fisica. No ensino fundamental, temos o
reconhecimento da importancia da Educagao Fisica no processo de desenvolvimento do aluno,
porém nota-se ao longo do tempo uma tendéncia de diminui¢do das aulas. E por fim, temos no
ensino médio, uma diminui¢cdo das aulas ainda mais acentuada ou em alguns casos até mesmo
extintas, visto que essa nao ¢ uma disciplina que os vestibulares demandam. Ou seja, a forma
com que a Educagdo Fisica ¢ tratada durante as etapas da educagdo basica, colocam em duvida
a sua necessidade e especificidade dentro da escola.

Tendo em vista essas questdes, ¢ importante ressaltar que a fungdo social da educacao
consiste em uma producdo do saber sistematizado. O ensino pode acontecer em diversas
instdncias como por exemplo em casa, na igreja, nos espacos de lazer entre outros ambientes
sociais. Entretanto, ¢ somente através da escola que se dd o acesso ao saber sistematizado, ao
saber que se diferencia do senso comum, o saber cientifico. Segundo, Saviani (2011, p. 14): “E
a exigéncia de apropriacdo do conhecimento sistematizado por parte das novas geragdes que
torna necessaria a existéncia da escola”. Portanto, pode-se dizer que a funcdo da educagdo
consiste em humanizar e formar os individuos enquanto seres humanos. Nao obstante,
configura-se como papel da escola contribuir nessa formagao proporcionando aos individuos o
acesso ao conhecimento cientifico.

A Educacao Fisica, assim como qualquer outra disciplina, configura-se como um
componente fundamental para a formacao integral do individuo. Uma vez que a apropriacao de
seus conteudos se faz necessario para o desenvolvimento humano. O ensino dessa disciplina na

perspectiva da cultura corporal:

Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representa¢do do mundo que o homem tem produzido no decorrer da histéria,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios
ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo simbolica de
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realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas. (SOARES, et al, 1992, p. 26).

A especificidade da Educacao Fisica estd em seu conteudo, representado pela cultura
corporal, tendo, portanto, um contetido que lhe € proprio, assim como as demais disciplinas,
como portugués, matematica, geografia, entre outras que também possuem a sua especificidade.
O ensino da Educagdo Fisica na escola a partir da reflexdo da cultura corporal deve seguir no
sentido de proporcionar aos individuos a apropriagcdo das formas de representacdes produzidas
ao longo dos anos pela humanidade como os jogos, a danga, os esportes, a gindstica entre outras
expressdes corporais. Buscando levar o entendimento de que todo esse acervo de manifestacdes
€ movimentos ndo surgiram por acaso, mas se constituem como produtos da histoéria humana.

A aprendizagem desse conteudo pode acontecer em diversos ambientes do cotidiano,
como em pragas, na rua, ou em qualquer outro local de socializa¢do. Contudo, ha uma grande
diferenga da forma com que esse conteudo ¢ tratado nesses ambientes € no ambiente escolar.
Afinal, o ensino desse componente na escola proporciona ao aluno o acesso a cultura corporal
em suas formas mais desenvolvidas, formas estas que o cotidiano nao ¢ capaz de oferecer, tendo
em vista que esses espagos sdo caracterizados fundamentalmente por conhecimentos do senso
comum ¢ ndo do conhecimento cientifico. Segundo Saviani (2011, p. 14) “[...] a escola é uma
institui¢@o cujo papel consiste na socializacdo do saber sistematizado”.

Por isso, a escola ¢ a instituicdo que deve promover o ensino sistematizado da
Educacao Fisica, garantindo uma formacao qualificada, que contribua para o desenvolvimento
integral do individuo. E ¢ justamente esse fato que deveria justificar a existéncia desse
componente no curriculo escolar. No entanto, nem sempre ¢ o que acontece quando se vai
justificar a importancia da Educacao Fisica na escola.

Mesmo que a funcdo da Educacéo Fisica e a sua relevancia no processo de ensino seja
um conhecimento disponivel, a descaraterizacdo dessa disciplina e de seu contetido ainda é uma
realidade, ndo s nas escolas, mas também na sociedade em geral. Por isso, entendemos que
este ainda é um problema que demanda atencdo e aprofundamento e neste trabalho fazemos

uma discussao sobre o tema.

1.1 Justificativa

O interesse em pesquisar sobre esse tema surgiu a partir de debates feito pelo professor

durante algumas aulas sobre a Educagdo Fisica na escola. A forma com que esse tema foi
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debatido provocou o interesse em aprender de forma mais aprofundada essa questéo.
Inicialmente, trouxe para as reunifes de orientacdo a preocupacdo em compreender a
importancia da Educacdo Fisica na escola. Durante as discussdes, o professor apresentou
diversos caminhos para estudar e possivelmente justificar essa disciplina no contexto escolar.
O caminho escolhido foi o de me apropriar de uma teoria pedagdgica que conseguisse justificar
de forma efetiva a existéncia da Educacdo Fisica na escola. Nesse sentido, a pedagogia
historico-critica despertou-me maior interesse, pois caracterizou-se como o referencial teérico
mais adequado para desenvolver esta pesquisa.

Com o estudo e as discussdes das fontes nas reunifes de orientagéo, pude me apropriar
teoricamente sobre essa temética e compreender de forma mais aprofundada a funcdo da
Educacdo Fisica na escola. Vale ressaltar que, para além de meu interesse pessoal no tema, é
fundamental que qualquer professor conheca a especificidade da Educacdo Fisica e saiba seu
papel na escola.

Apesar da importancia da Educagéo Fisica na escola ser um tema discutido ha muito
tempo, ainda se faz necessario pesquisas que abordem sobre a especificidade dessa disciplina e
a sua funcdo na escola. Isso porque, ainda nos dias de hoje, nota-se que esse componente
continua sendo desvalorizado e néo é trabalhado da forma como deveria ser no @mbito escolar.

O estudo desse tema proporciona ampliar a todos a compreenséo sobre a especificidade
da Educacéo Fisica a partir de uma teoria pedagogica critica que justifica o ensino desse saber
na escola. Trazendo assim uma contribuicdo efetiva ao trabalho dos professores na medida e
que possibilita uma melhor compreensdo sobre 0s elementos que constituem o conteido préprio

da Educacdo Fisica escolar.
1.2 Objetivo

Analisar a funcéo da educacao fisica escolar a partir da pedagogia histérico-critica.
1.3 Procedimentos metodoldgicos

Essa pesquisa se caracteriza como um estudo tedrico de cunho bibliogréafico. O
interesse inicial em pesquisar esse tema surgiu ao longo das explanagdes feitas pelo professor
durante aulas na graduagdo. Ao manifestar a inten¢do de orientacdo, iniciamos as discussoes e

delineamos os caminhos para o estudo do tema. Apds definir a perspectiva tedrica que sustentaria

a pesquisa foi preciso me apropriar de alguns fundamentos da pedagogia histérico-critica para
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compreender e justificar a Educacdo Fisica na escola. Para isso, foram necessarias leituras sobre
o0 tema, fichamento de artigos e reunides para discussdo dos textos.

Por ser um tema amplamente discutido em diversas pesquisas, optamos por
desenvolver o estudo tedrico sobre essa questdo, entendendo nédo ser necessario coletar os dados
uma vez que esses dados ja estdo disponiveis em outras pesquisas. No entanto, mesmo depois de
tantos estudos, a Educacgdo Fisica escolar continua sendo tratada de maneira limitada e muitas
vezes equivocada. Nesse sentido, decidimos discutir esses dados e evidenciar a especificidade
da Educacdo Fisica a partir da pedagogia historico-critica, pelo fato dessa teoria trazer uma
justificativa histérico-social mais coerente para o ensino dessa disciplina na escola.

Este estudo ndo teve a intencdo de trazer para a discussdo outras teorias pedagogicas.
Primeiro pela questdo do tempo limitado da pesquisa, uma vez que ndo seria possivel a
apropriacdo de todas as teorias pedagdgicas de forma aprofundada que possibilitasse uma
comparacao entre as mesmas. Assim optamos pela apropriacdo de uma teoria pedagogica.

Dentre as teorias pedagogicas, a pedagogia histérico-critica foi escolhida como
referencial tedrico pelo fato dessa ainda ndo ser uma teoria amplamente difundida na escola,
mesmo trazendo uma sélida justificativa da necessidade de transmissdo dos contetdos
especificos da Educacao Fisica. De acordo com Silva (2013) menos de 1% das discussoes feitas
nos principais periodicos da area sobre Educacdo Fisica escolar, se baseiam na pedagogia
historico-critica, 0 que nos dd um importante elemento da necessidade de aprofundamento dos
estudos desta perspectiva.

Para entender a funcdo da Educacdo Fisica na escola foi necessario se apropriar de
estudos ja realizados que trazem dados empiricos sobre a descaracterizacdo dessa disciplina.
Essas pesquisas trouxeram tanto a questéo da viséo da direcédo, dos professores, dos alunos, dos
pais e dos proprios professores de Educacdo Fisica sobre o ensino desse componente.

Para se apropriar destes dados foram selecionadas pesquisas, realizadas por outros
autores, sobre a forma com que a Educacdo Fisica € tratada que evidenciam a sua
desvalorizacdo. O primeiro artigo analisado foi "Valoracao da Educacao Fisica: da produgdo
académica ao reconhecimento individua e social” de Macedo e Antunes (1999), que tem como
principal objetivo identificar o quantitativo de producdes bibliograficas dos ultimos cinco anos
que defenderam a importancia da Educacdo Fisica, além de coletar depoimentos de sujeitos
como diretores, pais, alunos e comunidade em geral sobre suas visdes a respeito da disciplina.

O segundo artigo analisado foi “4 formac&o de professores da Educacéo Fisica escolar
infantil no Brasil” de Longo e Xavier (2017) que faz uma discusséo sobre como se da a formacéo

de estudantes de Pedagogia e de Educacdo Fisica para atuacéo na Educacéo Infantil. Ja o artigo
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“As dificuldades pedagogicas em diversas fases da carreira de professores de Educacéo Fisica
na Educa¢do Basica” de Krug et al (2019) faz a anélise da percepcdo de professores da rede
publica de ensino do estado do Rio Grande do Sul acerca das dificuldades pedagdgicas
encontradas na escola. Também analisamos a monografia “A motivagdo das aulas de Educa¢do
Fisica para estudantes do Ensino Médio” de Paludo (2015) que tem como objetivo compreender
os fatores que motivam ou ndo os alunos a participarem das aulas de Educacéo Fisica.

Apos o estudo e discussdo dos fundamentos da pedagogia historico-critica e da apropriacao
dos dados trazidos pelas fontes acima foi desenvolvida a anélise e discusséo dos dados. O que resultou
na diviséo de trés capitulos, divididos da seguinte forma:

No capitulo um foi abordado a funcéo social da Educacéo e a especificidade da escola
a partir da pedagogia histérico-critica. Compreendendo que 0s seres humanos se desenvolvem a
partir das relagdes sociais. Desde a sua origem o ser humano é submetido ao processo educativo,
que se da a partir da transmissao das producdes humanas, das ideias, dos valores e dos habitos.
Ou seja, a partir das relacGes sociais construidas no dia a dia.

Contudo, ressaltamos que o cotidiano impde limites nesse processo de
desenvolvimento, ainda mais em uma sociedade capitalista onde a alienagdo e a divisdo social do
trabalho sdo determinagdes onipresentes neste cotidiano. E é justamente nesse ponto que se expressa
a especificidade da escola, uma vez que a transmissdo do saber nessa instituicdo acontece de
maneira sistematizada, organizada e intencional. Possibilitando dessa forma, uma
aprendizagem mais desenvolvida, que vai além do conhecimento adquirido no cotidiano.

No capitulo dois foi discutido a desvalorizacdo da Educacdo Fisica na escola,
abordando a constante diminuicdo das aulas, a secundarizacdo desse contetdo, o
guestionamento de sua relevancia e a perspectiva de sujeitos como, diretores, pais, alunos e
professores acerca do ensino desse contetdo. Para exemplificar esses fatos, foram analisados os
dados das pesquisas de Macedo e Antunes (1999), Longo e Xavier (2017), Krug et al (2019) e Paludo
(2015) que revelam os principais fatores dessa descaracterizacao.

No capitulo trés nos detivemos na discussdo da necessidade do ensino da Educacao Fisica
na escola, que se justifica a partir da especificidade de seu conteddo que Ihe é proprio, pois
assim como qualquer outra aérea de conhecimento o ensino desse conhecimento se caracteriza
como essencial para o desenvolvimento dos seres humanos.

A funcéo da Educacdo Fisica na escola foi justificada nessa pesquisa a partir de alguns
dos fundamento da pedagogia histérico-critica e de sua especificidade de transmitir a cultura
corporal como contetdo proprio da Educagdo Fisica, tal como proposto pelo Coletivo de

Autores na metodologia critico-superadora.
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2. A FUNCAO SOCIAL DA EDUCACAO ESCOLAR A PARTIR DA PEDAGOGIA
HISTORICO-CRITICA

Os seres humanos possuem caracteristicas que Ihes sdo proprias tendo em vista que
somos capazes de antecipar nossas acdes em pensamento antes de agir, diferente de outros
animais que agem puramente por instinto e se adaptam a realidade em que vivem. O ser humano

por sua vez, no lugar de se adaptar, transforma a realidade para suprir as suas necessidades.

Para que os homens consigam fazer histdria, € absolutamente necessario, em
primeiro lugar, que se encontram condi¢cfes de poder viver, de poder comer,
beber, vestir-se, alojar-se etc.

A satisfacdo das necessidades elementares cria necessidades novas e a criagéo
de necessidades novas constitui o primeiro ato da histéria. (MARX; ENGELS,
2001, p. XXV).

As necessidades elementares configuram como as necessidades relacionadas com a
sobrevivéncia humana, ou seja, para viver e nos mantermos vivos. Comer, beber, ter uma
moradia, entre outros, constituem como elementos fundamentais na vida de um ser humano. De
acordo com Marx e Engels (2001) a satisfacdo dessas necessidades, promovem a criacdo de
novas necessidades que sdo socialmente produzidas (superiores) e também precisam ser
supridas. Nesse sentido, a especificidade dos seres humanos se evidencia a partir disso, uma
vez que o individuo estd sempre realizando acGes e transformacdes visando suprir as suas
necessidades que nem sempre se limitam apenas as elementares.

Nesse caminho que a especificidade do género humano se evidencia, na medida em
que o ser humano para além das necessidades elementares, precisa também suprir as
necessidades socialmente produzidas, se constituindo, portanto, como um ser consciente e livre,
que é capaz de pensar e agir para além do natural e em direcdo ao social. Caminhando assim
para um enriquecimento humano-genérico que se diferencia do desenvolvimento de outros
Seres Vivos.

Essas transformagdes humanas s&o realizadas de maneira intencional e néo
espontaneas, uma vez que sdo organizadas e antecipadas mentalmente afim de atingir um
objetivo, podendo estar relacionado tanto a sobrevivéncia, quanto para o lazer ou para outra
finalidade. Segundo Saviani (2011) tais transformacdes realizadas pelo ser humano séo feitas
através do trabalho e é justamente esse fato que o diferencia dos demais seres vivos, a
capacidade de pensar e agir intencionalmente para transformar a natureza.

Para o autor:
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[...] o trabalho instaura-se a partir do momento em que seu agente antecipa
mentalmente a finalidade da agdo. Consequentemente, o trabalho ndo é
qualquer tipo de atividade, mas uma ac3o adequada a finalidades. E, pois, uma
acdo intencional. (SAVIANI, 2011, p. 11).

O trabalho educativo analisado pelo autor se fundamenta na categoria marxiana de
trabalho, seja de forma material ou ndo-material. O trabalho material se relaciona com essa
ideia de transformacéo e tudo aquilo que o ser humano é capaz de produzir materialmente, como
0 proprio nome ja diz. Ja o trabalho ndo-material se relaciona com aquilo que ndo se encaixa
no campo material propriamente dito, mas sim no campo das ideias, dos valores, dos principios.
Ou seja, aquilo que faz parte da producéo do saber e da cultura humana (SAVIANI, 2011).

A humanidade estd sempre produzindo a sua propria historia, seja a partir da
transformacdo da natureza ou da producdo de cultura, de habitos, de valores. E esse conjunto
de producbes precisam ser repassados as novas geracGes para que elas se apropriem de tais
conhecimentos e se desenvolvam enquanto individuos.

Isso s é possivel a partir do processo educativo, tendo em vista que o ser humano, em
sua individualidade, se encontra limitado para atingir niveis mais elevados de desenvolvimento
apenas com suas proprias experiéncias do cotidiano. Sem a mediagdo do saber sistematizado, o

individuo se torna dependente do cotidiano e das aprendizagens provenientes deste meio.

[...] Esta fora de questdo que a experiéncia individual de um homem, por mais
rica que seja, baste para produzir a formacdo de um pensamento légico ou
matematico abstrato e sistemas conceituais correspondentes. Seria preciso ndo
uma vida, mas mil. De fato, 0 mesmo pensamento e o saber de uma geracéo
formam-se a partir da apropriacdo dos resultados da atividade cognitiva das
geracdes precedentes. (LEONTIEV, 2004, p. 4).

Nesse sentido, para que o individuo se torne capaz de desenvolver habitos e atitudes
humanas, bem como a capacidade de desenvolver pensamentos mais elaborados (abstrato) é
preciso que esse individuo se aproprie daquilo que ja foi produzido pela humanidade, pois é a

apropriacédo dessas produgdes que caracterizam o ser social.

O homem ndo nasce dotado das aquisicdes histéricas da humanidade.
Resultando estas do desenvolvimento das geracBes humanas, ndo sdo
incorporadas nem nele, nem nas suas disposi¢des naturais, mas no mundo que
0 rodeia, nas grandes obras da cultura humana. SO apropriando-se delas no
decurso da sua vida ele adquire propriedades e faculdades verdadeiramente
humanas. Este processo coloca-o, por assim dizer, aos ombros das geracgdes
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anteriores e eleva-o muito acima do mundo animal. (LEONTIEV, 2004, p.
18).

Desde a sua origem, o individuo necessita ser estimulado para alcangar os seus niveis
mais elevados de desenvolvimento uma vez que as aquisi¢cGes da cultura ndo lhe sdo inatas.
Para tanto, a transmisséo das producdes histdricas da humanidade para as geracdes em decurso
configura como essenciais nesse processo de formacéo da identidade humana e que tal processo
se da, em seus niveis mais elevados, a partir da educacao.

A educacdo é algo caracteristico da espécie humana, tendo em vista que se insere na
categoria de trabalho ndo-material se relacionando com as ideias e 0s saberes. Desde cedo o ser
humano é submetido ao processo de ensino, seja para desenvolver os movimentos basicos, a
fala, as atitudes no meio social, os comportamentos, a ética, entre outros exemplos. E partir
desse processo, ou seja, daquilo que Ihe é ensinado, que esse individuo se forma enguanto
sujeito.

Nesse sentido, Saviani (2011, p. 7) aponta que:

[...] o homem ndo se faz homem naturalmente; ele ndo nasce sabendo ser
homem, vale dizer, ele ndo nasce sabendo sentir, pensar, avaliar, agir. Para
saber pensar e sentir; para saber querer, agir ou avaliar é preciso aprender, o
que implica o trabalho educativo.

O ser humano ndo nasce humano, mas se humaniza a partir das relagdes sociais e
daquilo que lhe é ensinado ao longo do tempo, a partir da histéria e da cultura. E o
desenvolvimento mais elevado dessa humanizacdo pode se dar a partir do trabalho realizado
pela escola. Ja que “[...] o trabalho educativo €é o ato de produzir, direta e intencionalmente, em
cada individuo singular, a humanidade que é produzida histérica e coletivamente pelo conjunto
dos homens” (SAVIANI, 2011, p. 13).

De fato, o desenvolvimento humano pode ocorrer nos mais diversos meios sociais,
como em casa, na igreja, nos locais de lazer, dentre outros. Entretanto, os conhecimentos
advindos desses espagos sdo saberes espontaneos quase sempre fundamentados no cotidiano,
por isso, é fundamental para um processo intencional de aprendizagem que se tenha um espaco
e tempo definido deliberadamente ao aprendizado do saber sistematizado fundamentado nas
ciéncias, nas artes e na filosofia.

A escola por sua vez, configura-se como instituigdo responsavel por promover o acesso

ao saber cientifico e ndo o saber do cotidiano. Esses saberes do dia a dia ndo interessam a escola
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justamente pelo fato de que podem ser aprendidos espontaneamente em diversos espagos néo-

escolares, a partir de experiencias sociais ou até mesmo de crengas pessoais.

[...] os contetdos escolares identificam-se com os contelidos universais,
representativos das maximas conquistas culturais e, sobretudo, cientificas, ja
alcancadas pela humanidade, na auséncia das quais a captacdo das leis que
regem o desenvolvimento histérico de todos os fenémenos se torna impossivel
[..] (MARTINS, 2013, p. 140).

O contetido abordado na escola compde, além das manifestacdes culturais, aquilo que
de mais rico cientificamente a humanidade conquistou ao longo dos anos. Portanto, o
conhecimento veiculado nesse espaco configura como essencial para o desenvolvimento de
todo os sujeitos. Na ““[...] sociedade atual, pode-se perceber que ja ndo € possivel compreender
a educacdo sem a escola, porque a escola ¢ a forma dominante e principal de educagao [...]”
(SAVIANI, 2011, p. 88). Assim, podemos perceber a especificidade da escola e a importancia
do trabalho educativo realizado por essa institui¢do para o desenvolvimento da humanidade de
uma maneira geral.

O trabalho educativo realizado pela escola se diferencia do aprendizado cotidiano na
medida em que configura-se como um ensino organizado que tem por objetivo proporcionar,
de maneira intencional, a socializacdo do saber sistematizado. Além disso, possui o papel de
garantir aos individuos a apropriacéo do conjunto de manifestacdes e producfes acumuladas ao
longo da histéria pela humanidade. Vale ressaltar que as novas geracdes sdo determinadas a

partir das relacfes construidas historicamente pelas gerac6es anteriores.

[...] a nova geracdo, por sua vez, imple-se a tarefa de desenvolver e
transformar as relagdes herdadas das geracOes anteriores. Nesse sentido, ela é
determinada pelas geracdes anteriores e depende delas [...]. A educago, na
medida em que é uma mediacdo no seio da pratica social global, cabe
possibilitar que as novas geragdes incorporem os elementos herdados de modo
gue se tornem agentes ativos no processo de desenvolvimento e transformacéo
das relag6es sociais [...] (SAVIANI, 2011, p. 121).

Além da apropriacdo das producbes e relagBes sociais construidas pelas geractes
anteriores, € preciso ainda que as novas geragdes compreendam também o seu papel enquanto
produtores e agentes transformadores dessa cultura. Identificando assim, a sua importancia
enquanto individuo social, na producéo, transformacéo e manutencgéo das relagdes sociais.

Para que isso ocorra € necessario que a transmissdo desses elementos ou

conhecimentos sejam disponibilizadas aos sujeitos de maneira adequada.
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[...] o objeto da educacdo diz respeito, de um lado, & identificagdo dos
elementos culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da espécie
humana para que eles se tornem humanos e, de outro lado e
concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para atingir esse
objetivo. (SAVIANI, 2011, p. 13).

A instituicdo escolar tem a tarefa de organizar e possibilitar os melhores meios para
que os individuos possam se desenvolver, se complexificar e se humanizar enquanto seres
humanos. Por isso, ndo basta apenas oferecer o saber sistematizado é preciso ainda desenvolver
as melhores condicdes de ensino-aprendizagem de acordo com as particularidades de cada
sujeito. Afinal, 0 modo com que o contetdo é transmitido ao aluno interfere em seu processo
de ensino. “Vé-se, assim, que para existir escola ndo basta a existéncia do saber sistematizado.
E necessario viabilizar as condigdes de sua transmissdo e assimilagio” (SAVIANI, 2011, p.
17).

O trabalho pedagdgico deve ser organizado a fim de garantir a assimilagdo do contetdo
por parte do aluno, contribuindo dessa forma em seu desenvolvimento integral. Para isso, é
preciso que haja uma transformacdo do saber sistematizado em saber escolar. Essa

transformacéo é:

[...] o processo por meio do qual se selecionam, do conjunto do saber
sistematizado, os elementos relevantes para o crescimento intelectual dos
alunos e organizam-se esses elementos numa forma, numa sequéncia tal que
possibilite a sua assimilacéo [...] (SAVIANI, 2011, p. 65).

Portanto, é importante que se tenha uma selecdo daquilo que configura como essencial
dentro do conjunto do saber elaborado para o ensino desses conhecimentos no contexto escolar.
A forma com que o contetido serd transmitido aos alunos, ou seja, 0 metodo de ensino, constitui
como um dos elementos fundamentais no processo educativo.

Além disso, Saviani (2011), destaca outros elementos também relevantes nesse
processo, dentre eles a distin¢do do essencial e do secundéario e a importancia de trabalhar os
contetdos de maneira gradativa. Se tratando desse primeiro elemento, o autor esclarece que o
classico “[...] ndo se confunde com o tradicional e também ndo se opde, necessariamente, ao
moderno e muito menos ao atual. O classico é aquilo que se firmou como fundamental, como
essencial” (SAVIANI, 2011, p. 13).
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Desse modo, deve-se trabalhar os contetidos na escola a partir da sele¢éo dos classicos,
ou seja, dos contetudos que se fundamentam como primordiais para o processo de ensino-
aprendizagem do aluno e ndo aqueles que se caracterizam como secundarios.

O segundo elemento, de uma maneira geral, diz respeito a organizacao do trabalho
pedagdgico, tendo em vista que para um ensino qualificado, para além da selecdo do contetdo,
é preciso identificar as melhores formas de transmissdo do mesmo, levando em consideragdo o
tempo, o espaco e as particularidades de cada individuo.

Nesse sentido, configura-se como papel do professor organizar o seu trabalho a partir
dessas questbes. Saber selecionar os conteldos que se caracterizam como classicos para o
ensino, delimitar os procedimentos necessarios para atingir esse objetivo, saber trabalhar os
contetdos de maneira gradativa, entre outros aspectos. Pode-se dizer que esse Ultimo se trata
da sequéncia de abordagem dos contetdos, partindo daquilo que ainda nédo foi compreendido
para avancar em direcdo a sua compreensdo, ou seja, do mais simples para o complexo, visando
dessa forma, facilitar a assimilacao.

Todas essas questbes que envolvem a organizacdo das atividades escolares e o
funcionamento da escola propriamente dito, fazem parte daquilo que Saviani define como
curriculo. De acordo com o autor, curriculo é a “[...] organiza¢do do conjunto de atividades
nucleares distribuidas no espaco e tempo escolares. Um curriculo é, pois, uma escola
funcionando, quer dizer, uma escola desempenhando a fun¢@o que lhe é propria” (SAVIANI,
2011, p.17).

Por isso, a organizagao do conjunto de atividades nucleares que se desenvolvem dentro
do espacgo escolar sdo consideradas curriculo. Sdo, pois, as atividades que caracterizam o
trabalho escolar, que se firmam como fundamental e ndo como acessorios. Nesse sentido,
aquelas atividades consideradas extracurriculares, como as festas, comemoracdes,
confraternizagdes e demais eventos, ndo devem ser compreendidas como essenciais na
organizacao do curriculo, mas sim como atividades secundarias que possivelmente podem
contribuir nas atividades curriculares, pois essas atividades “[...] sdo extracurriculares é s6 tem
sentido se puderem enriquecer as atividades curriculares da propria escola [...]” (SAVIANI,
2011, p.15). Portanto, ndo devem ser o foco da organizacdo do curriculo, dando primazia a
funcdo social da escola, que é, a partir do trabalho pedagogico, transmitir os conhecimentos
sistematizados em suas formas mais desenvolvidas.

O conhecimento caracteristico da escola é o conhecimento cientifico, artisticos e
filoséfico, compreendendo aquilo que de mais elaborado a humanidade produziu ao longo da

historia. Nesse sentido, a funcdo social dessa instituicdo é garantir com que os individuos
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tenham acesso a esses saberes em suas formas mais desenvolvidas, uma vez que estes néo
constituem como naturais aos seres humanos e ndo estdo imediatamente disponiveis no
cotidiano, ou seja, os individuos ndo nascem sabendo dos numeros, das palavras, dos conceitos,
da ética, das formas de comportamento entre outros aspectos. Esses elementos precisam ser
apreendidos e por isso configuram-se como conhecimentos adquiridos através de um processo
educativo e ndo por um processo espontaneo ou natural. Segundo Saviani (2011, p. 19) "[...]
trata-se de uma habilidade adquirida e, frise-se, ndo de modo espontéaneo. A essa habilidade s6
se pode chegar por um processo deliberado e sistematico [...]".

A escola, por meio de um processo intencional e sistematizado, deve contribuir na
formagéo dos individuos proporcionando-lhes o conhecimento elaborado e ndo o conhecimento
que se adquire em outros espacos do cotidiano. Afinal, a superagdo dialética desses saberes

constitui como uns dos objetivos do aprendizado escolar.

[...] o percurso que avanga do pensamento sincrético ao pensamento abstrato
ndo resulta de determinantes naturalmente disponibilizados pela heranga
bioldgica nem por critérios cronolégicos, mas da qualidade das mediac6es que
ancoram a relacdo sujeito-objeto, da natureza dos vinculos entre o individuo e
suas condiges de vida e de educacdo [...] (MARTINS, 2013, p. 140).

O pensamento sincrético abordado pela autora, diz respeito ao pensamento que ainda
se encontra desorganizado, no qual o individuo ainda ndo possui a capacidade de formar sintese
e conceitos mais elaborados. Enquanto que o pensamento abstrato ou sintético diz respeito ao
oposto, ou seja, um pensamento elaborado, organizado, que possui um fundamento.

Nesse sentido, pode-se dizer que 0 pensamento sincrético se relaciona com o saber do
cotidiano. Todavia, a superacao desse pensamento pelo pensamento sintético, depende de varios
fatores que estdo ligados com as condigdes de cada sujeito, dentre elas, as condi¢Oes de
educacdo. Isso porque a qualidade das mediacGes, ou seja, as condicdes de ensino que sé&o
disponibilizadas ao aluno interferem significativamente no processo de ensino-aprendizagem e
consequentemente na superacao do pensamento sincrético para o pensamento sintético.

Por esse motivo que o professor deve sempre direcionar o trabalho pedagogico visando

alcangar o aluno concreto e ndo o aluno empirico.

Dai a grande importancia de dis-tinguir, na compreensdo dos interesses dos
alunos, entre o aluno empirico e o aluno concreto, firmando-se o principio de
gue o atendimento aos interesses dos alunos deve corresponder sempre aos
interesses do aluno concreto. O aluno empirico pode querer determinadas
coisas, pode ter interesses que ndo necessariamente correspondem aos Seus
interesses, enquanto aluno concreto. (SAVIANI, 2011, p. 121).
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Nesse caso, empirico, seria aquele aluno imediato, que estd em contato direto com o
professor. Enquanto que aluno concreto configura-se como o aluno que deve ser alcangado
através do processo de ensino. Dessa forma, podemos relacionar o aluno empirico com aquele
sujeito que ainda se encontra no processo de superacdo do pensamento sincrético para o
pensamento sintético, uma vez que, a condicdo de liberdade ainda ndo foi atingida nesse
momento.

Podemos citar como exemplo dessa condicao de liberdade um jogo de basquete. Neste
esporte é preciso que o praticante domine o quique da bola com as méos e se desloque sem
olhar para a bola, pois o objetivo do jogo € fazer a cesta e ndo olhar para a bola. Entretanto é
muito comum que os jogadores iniciantes, ou aqueles que ainda tem pouca afinidade com a
prética, ndo tenham esse dominio, ou seja, ndo conseguem quicar a bola, se deslocar e fazer a
leitura de jogo a0 mesmo tempo e geralmente realizam o quique apenas olhando para a bola.
Isso acontece porque esse jogador ainda ndo atingiu a condicdo de liberdade, ou seja, ele ainda
ndo se apropriou dos elementos culturais e dos movimentos basicos do jogo, portanto ainda néo
é livre para quicar sem olhar para a bola. Dessa forma, ele s6 conseguira quicar a bola de forma
livre e poder se desenvolver no jogo apds ter superado as necessidades inicialmente impostas.

A ideia de objetivar o aluno concreto no processo de ensino, traz a tona o fato de que
o0 professor ndo deve considerar nesse processo 0s interesses imediatos de cada aluno, mas sim
0s interesses do aluno concreto, ou seja, 0s conhecimentos transmitidos ndo devem se basear a
partir as escolhas dos préprios alunos. De acordo com Saviani (2011) o aluno empirico nem
sempre fard escolhas que correspondem ao seu interesse enquanto aluno concreto, da mesma
forma que o aluno concreto corresponde a determinados interesses que ele mesmo néo escolheu.

O conceito de liberdade se relaciona com a escolha intencional entre alternativas.
Nesse sentido, sabe-se que a escolha do aluno empirico é limita por desconhecer as alternativas
e, portanto, esse sujeito ainda ndo tem condicdo de escolha livre e consciente. Dessa forma,
para atingir a condicdo de liberdade e superar as necessidades iniciais € preciso primeiramente
conhecer as alternativas. Por esse motivo € preciso mediacdo para disponibilizar ao aluno
empirico o conhecimento e produzir necessidades a partir do aluno concreto.

A necessidade de apropriacdo do conhecimento elaborado ndo nega a existéncia do
conhecimento cotidiano e sua relevancia. Pelo contréario, trabalha com a superacéo dialética
deste conhecimento, compreendo que a formagdo do individuo tem seu inicio a partir dos
saberes, vivéncias e experiéncias da vida cotidiana. No qual o sujeito precisa apreender a

sobreviver, a se relacionar no meio em que vive, a se comunicar, a seguir determinadas regras
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de conduta social, entre outros fatores que se constituem como elementos essenciais para a vida

humana (necessidades elementares) e que estdo inseridos na realidade do cotidiano.

Sem a apropriacdo dessas objetivagdes seria impossivel a sua existéncia e
convivéncia em qualquer sociedade humana, independentemente do nivel de
desenvolvimento dessa mesma sociedade. Na verdade, seria inviavel a
existéncia do individuo como ser humano [...] a vida cotidiana é composta
pelo conjunto das atividades voltadas para a reproducdo da existéncia do
individuo e a vida ndo-cotidiana é composta por aquelas atividades voltadas
para a reproducéo da sociedade. Assim, a cotidianidade consiste no espacgo de
satisfacdo das necessidades essenciais do individuo e, portanto, as atividades
cotidianas s&o basicamente determinadas por motivagoes de carater particular.
Por sua vez, as atividades ndo-cotidianas sdo determinadas por motivacdes
genéricas, isto é, que aludem a universalidade do género humano, a qual
também ndo pode ser considerada um dado natural j& existente no inicio da
histéria humana, devendo ser vista como um dos resultados possiveis do
processo. (ROSSLER, 2004, p. 103).

Essas apropriagbes dos conhecimentos elementares humanos constituem como
essenciais para a vida e reproducédo do proprio individuo. Sdo esses elementos que caracterizam
0 sujeito e que viabilizam a sua existéncia em meio a sociedade. Sem o dominio desses
elementos que se inserem na cotidianidade, o individuo ndo seria capaz de se constituir
enquanto humano e nem memo se desenvolver em niveis mais elevados. Além disso, algumas
formas de pensamento, sentimento e a¢fes sdo estruturaras a partir do processo de formagéo do
ser humano ao longo de sua vida cotidiana, estruturando dessa forma, aquilo que é chamado
por Leontiev (2004) de psiquismo cotidiano.

O termo ndo-cotidiano tratado por Heller (1989 apud ROSSLER, 2004) diz respeito
aos aspectos relacionados com as necessitadas humanas superiores, onde se situa o saber
elaborado, a ciéncia, a arte e a filosofia. Estas ndo se relacionam com as necessidades
individuais em si, mas sim com as necessidades humanas de uma maneira geral, mais

complexas e necessarias para o desenvolvimento superior do género humano.

[...] a existéncia das objetivagdes genéricas que compdem as esferas ndo-
cotidianas da vida social indica o grau méximo de desenvolvimento alcancado
pela humanidade, num dado momento histérico, ou seja, apontam para o que
h& de mais desenvolvido numa dada sociedade, em termos de suas producdes
socioculturais. Neste sentido, constituem-se naquilo que define o grau
maximo que pode alcancar o desenvolvimento dos individuos naquela
sociedade. (ROSSLER, 2004, p. 103).

Nesse sentido, existem duas esferas que contribuem na formagao do ser humano, uma

atrelada aos conhecimentos da vida cotidiana que se fundamentam como essenciais nesse



24

processo e a outra atrelada aos conhecimentos elaborados, ou seja, aquilo que de mais rico a
humanidade produziu ao longo da sua existéncia e que se constituem como fundamentais para
0 enriquecimento humano-genérico. E de acordo com Leontiev (2004) esse processo sempre se
da a partir da mediacéo de outros individuos, constituindo, pois, um processo educativo.

O desenvolvimento das necessidades superiores torna-se possivel a partir da superagédo
dialética das necessidades elementares. Entretanto, esse movimento nem sempre configura-se
como um fator limitante para outro. Por exemplo, se um aluno ainda ndo possui a capacidade
de chutar uma bola em determinada direcdo, provavelmente ele ainda ndo superou algumas
necessidades elementares (nesse caso de chutar) e assim o desenvolvimento das necessidades
superiores, que permita que ele compreenda as complexidades do futebol, ainda ndo foi
alcancado. Contudo, esse fato ndo impede que esse aluno jogue o jogo de futebol e experimente
a vivéncia dessa pratica.

Além disso, para desenvolver uma necessidade superior € preciso também conhecer o
elemento que pretende-se superar, em outras palavras, aquilo que ainda é desconhecido nédo
gera a necessidade de ser superado. Por exemplo, se um estudante ndo conhece os elementos
que compde a cultura corporal (esportes, lutas, danca, jogos, entre outros), porque durante toda
a sua vida escolar apenas lhe foi oferecido um momento livre ou de recreacdo durante as aulas
de Educacdo Fisica, provavelmente esse aluno ndo ira despertar interesse em conhecer tais
praticas. Por isso, é necessario oferecer para o aluno o conhecimento e além disso produzir essa
necessidade superior neste individuo.

Como mencionado anteriormente, o conhecimento cotidiano possui as suas
objetivacdes no processo de formacdo do individuo. Entretanto, os saberes advindos da vida
cotidiana carecem de algumas questdes relacionadas principalmente com o desenvolvimento
do pensamento critico. Muitas vezes durante as atividades do dia a dia, ndo é comum que se
faca uma reflexdo critica acerca da atividade que esta sendo desenvolvida ou das situacdes que
acontecem cotidianamente.

Segundo Heller (1989 apud ROSSLER, 2004) isso ndo se constituiu necessariamente
como um problema, afinal a vida cotidiana ndo demanda mais do que isso, ou seja, para viver
e desenvolver atividades basicas ndo é necessario que a todo momento o individuo se posicione
de maneira critica acerca das situagdes impostas. Se assim fosse seria quase impossivel realizar
acOes basicas do dia a dia como exemplo se deslocar de um lugar para outro levando em
consideracao as diversas possibilidades que podem ocorrer nesse evento.

O grande problema se da a medida em que o individuo se torna incapaz de romper com

0s pensamentos do cotidiano mesmo quando em determinadas situacdes ha a necessidade de
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superar tais pensamentos. Neste sentido, de acordo com Heller (1989 apud ROSSLER, 2004)
temos uma situacdo de alienacgdo, tendo em vista que mesmo em situacdes que exigem a

superacdo do cotidiano, o individuo ndo consegue se libertar dessa forma de pensamento.

O individuo alienado é aquele que se alienou das esferas ndo-cotidianas da
existéncia humana, estando circunscrito aos ambitos cotidianos de sua
existéncia particular, isto é, alienado da universalidade do género humano.
Trata-se daquele individuo cujo desenvolvimento, cuja dindmica entre os
processos de apropriacdo e de objetivacdo estdo restritos a esfera das
objetivacBes materiais e simbdlicas que constituem a genericidade em-si,
restritos a esfera das motivacGes particulares e as formas do pensar, sentir e
agir da vida cotidiana. (ROSSLER, 2004, p. 110).

Nesse sentido, notamos a limitagdo que os conhecimentos cotidianos proporcionam ao

desenvolvimento do psiquismo humano superior.

[...] uma estrutura social alienada produz uma vida cotidiana alienada a qual,
por sua vez, determina o esvaziamento da individualidade humana, impedindo
0 pleno desenvolvimento dos individuos, desenvolvimento esse que requer a
existéncia de condigdes objetivas e subjetivas favoraveis a apropriacdo das
esferas materiais e simbdlicas mais desenvolvidas do género humano, com a
consequente objetivacdo individual no interior dessas esferas. (ROSSLER,
2004, p. 110).

Vivemos em uma sociedade estruturalmente alienada e pode-se dizer que essa
condicdo proporciona ndo somente uma vida cotidiana alienada, mas também impede o pleno
desenvolvimento do género humano. Na medida em que a escola configura-se como um espaco
cujo papel principal consiste na socializacdo do saber sistematizado, vale ressaltar que essa
instituicdo pode contribuir para o desenvolvimento integral dos sujeitos. Tendo em vista que o
contetdo vinculado nesse local, além de se diferenciar do contetido do cotidiano, compreende
aquilo que de mais rico a humanidade produziu ao longo do tempo, seja em questdes materiais
ou simbdlicas e que se fundamentam como essenciais para o enriquecimento humano-genérico.

Sendo assim, o trabalho educativo realizado pela escola, deveria seguir no sentido de
romper com 0 pensamento sincrético posto pela vida cotidiana, buscando atingir, a partir do
conhecimento sistematizado, um individuo que supere as limitacbes imediatistas do
conhecimento cotidiano.

A partir dessas questdes, fica evidente qual deve ser a funcgdo social da escola, bem
como a sua especificidade e a necessidade dessa institui¢do no processo de desenvolvimento e

enriquecimento humano-genérico da humanidade.
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3. ADESVALORIZACAO DA EDUCACAO FISICA NA ESCOLA

A Educacdo Fisica na escola sempre foi algo questionado por conta de diversos
motivos, dentre o principal deles podemos citar as préprias aulas que muitas vezes sdo vistas
por pais e até mesmo outros professores como desorganizadas e improvisadas. Vale ressaltar
que de fato, observa-se em algumas situagdes uma conduta inadequada de professores de
Educacao Fisica que se acabam reforcando essa visdo, uma vez que o conteddo ndo é abordado
como deveria ser.

Por outro lado, esse questionamento também acontece porque o real objetivo da aula
de Educacdo Fisica ndo é reconhecido pela grande maioria das pessoas, ocasionando dessa
forma, uma concepcao equivocada sobre a disciplina. O grande problema é que essas
concepcdes seguidas pela forma com que o contetido é abordado por alguns professores, nao
legitimam a existéncia da Educacdo Fisica na escola. Pelo contrério, apenas contribuem para
sua desvalorizacdo no curriculo escolar.

A Educacdo Fisica tem sido historicamente desvalorizadora na escola, podemos
observar isso a partir da tendéncia de diminuicdo das aulas na escola com o passar do tempo.
No entanto, ndo observamos essa desvalorizagdo quando se trata de outras matérias como
portugués, matematica, entre outros conhecimentos. Pelo contrério, essas disciplinas séo vistas
como fundamentais para o aprendizado e formacéo da crianga desde 0s anos iniciais. E por isso
sdo determinadas como indispensaveis dentro da escola. Diante disso, surge o seguinte
guestionamento: por que a Educacéo Fisica ndo é reconhecida como fundamental na formacéo
da crianga assim como as outras disciplinas? A partir dessa questdo podemos fazer algumas
analises.

Existem certas concep¢des, pautadas no conhecimento do cotidiano, que confundem a
Educacao Fisica na escola com recreacdo, brincadeira, e até mesmo momento de lazer. Por esse
motivo, muitas vezes acredita-se que as atividades desenvolvidas nessa disciplina podem ser
realizas em qualquer outro espaco e nao necessariamente na escola, uma vez que jogar bola ou
brincar de pique pega? pode ser praticado até mesmo na rua de casa. De fato, essas atividades
podem ser desenvolvidas em diversos espagos, como em parques, academias, clubes e nas ruas.
Entretanto, no caso do pique pega nota-se que ao longo dos anos essa brincadeira foi deixando
de ser praticada pelas criancas por conta de alguns motivos, dentre eles a falta de seguranca nas

2 As brincadeiras tradicionais tem nomes diferentes em cada regido/lugar, assim pique pega, também é
conhecido por pega-pega, pira, trisca, picula, manja, dentre outros.
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ruas, a influéncia das tecnologias (em especial o uso precoce dos celulares), a falta de
conhecimento dessas brincadeiras tradicionais dentre outros motivos. Mas néo é pelo fato delas
ndo acontecerem mais nas ruas € que deixam de ser importantes, € justamente por isso que esse
conteido deve ser abordado nas aulas de Educacdo Fisica, pois a escola tem o papel de
socializar o saber sistematizado e claramente este € um contetdo classico para a Educacéao
Fisica.

O pique pega esté inserido no conjunto de brincadeiras tradicionais, essas brincadeiras
tem sua origem a partir da historia e sdo passadas de geracdo a geracdo. Normalmente sdo
brincadeiras que surgiram em algum momento na sociedade e que permaneceram na cultura
mesmo com o passar do tempo. Nesse sentido, como dito no capitulo 1, as brincadeiras
tradicionais se configuram como um conteldo classico e, portanto, precisam ser ensinados na
escola. Afinal, o papel dessa instituicao € justamente socializar o saber sistematizado, trazendo
para os estudantes aquilo que falta no cotidiano. Dessa forma, sendo um contetido da Educagéo
Fisica, cabe a essa disciplina proporcionar aos alunos o conhecimento sobre essas brincadeiras
que se fundamentaram como classicos e que ndo estdo mais presentes no dia a dia das criancas.

Essas concepg¢des equivocadas sobre o papel da Educado Fisica na escola e a
relevancia dos contetdos trabalhados, contribuem para uma tendéncia de diminuicdo das aulas
na medida em que secundarizam seu contetdo. Afinal, para muitos individuos, existem outras
matérias que realmente sdo indispensaveis no curriculo escolar. Enquanto que a Educacédo
Fisica geralmente é tida como uma matéria irrelevante no processo de ensino. Isso acontece
porque normalmente ha uma visdo distorcida sobre o que vem a ser esse componente e sua
funcdo na escola. Por exemplo, muitas vezes a aula de Educacdo Fisica é vista como um
momento de descontragdo, um momento "livre” para os alunos, uma vez que as outras matérias
demandam uma dedicacdo maior. Isso pode ser notado com mais frequéncia no Ensino Médio,
tendo em vista que por conta dos vestibulares a tensdo sobre os alunos € maior, por isso, as
aulas de Educacéo Fisica acabam servindo como um momento de fuga.

Por outro lado, ha também uma tendéncia de dispensa das aulas para que o foco seja o
a aprovacdo nas provas de ingresso na universidade e como essa ndo é uma matéria que possuli
tanta relevancia nas provas, a aula de Educag¢io Fisica acaba se tornando “perda de tempo”
tanto na visdo de alguns pais que querem ver seus filhos nas universidades, quanto para os
diretores, coordenacdo pedagdgica e demais professores que precisam de resultados positivos,
ou seja, um grande nimero de aprovacdes fazendo com que a escola seja bem vista.

Sobre essa questdo, vale ressaltar que o sistema avaliativo no Brasil é caracterizado

por aprovacdo em exames. Nesse sentido, a forma de ingresso de um estudante em uma
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universidade se da por meio de provas que tem por objetivo avaliar os conhecimentos do aluno.
Na medida em que ndo h4 a cobranca de determinado conhecimento nessas provas, parece ndo
ter muito sentido na concepcéo dos pais e dos diretores, estudar tal conte(ldo nesse periodo de
preparacao.

Apesar de ser uma realidade na Educacgéo, discordo dessa ideia na medida em que
apresenta uma serie de equivocos. Primeiro porque essa selecdo ndo deveria ser a forma de
ingresso de um estudante na universidade. Segundo porque, o fato de ndo ser amplamente
abordado nas avaliagcdes ndo justifica a auséncia do conteldo da Educacéo Fisica no processo
de ensino. Afinal, mesmo que se nos limitarmos ao ensino do conhecimento proprio dessa
disciplina, ela também pode contribuir nesse processo de estudo e preparagdo para a carreira
académica de uma outra forma, proporcionando disposicao, menos tensdo, entre outras questdes
que o ensino dos elementos da Cultura Corporal pode proporcionar.

Ja nas etapas dos anos iniciais temos um outro desafio. Sabe-se que a Educacdo Fisica
na Educacdo Infantil ainda € um grande obstaculo, tendo em vista que muitas vezes a
participacdo do professor de Educacdo Fisica nesse periodo é quase nula. Afinal, ndo ha
evidéncias na legislacdo (BRASIL, 1996) da necessidade desse profissional nesta etapa de
ensino, contudo, a Educacdo Fisica é tida como componente curricular obrigatério na Educacao
Baésica. Portanto, na grande maioria das instituicGes as atividades com as criancas relativas a
Educacéo Fisica sdo exclusivamente desenvolvidas por pedagogos.

De acordo com uma pesquisa de Longo e Xavier (2017) que buscou compreender
como os graduandos de Pedagogia na cidade do Rio de Janeiro estdo sendo formados para atuar
nessa etapa da Educacdo, foi possivel analisar que além de conter apenas uma disciplina na
grade que tematize assuntos relacionados a Educacdo Fisica, os proprios graduandos revelaram
a sua inseguranca em trabalhar com esses conteudos na Educacdo Infantil.

Esse fato nos faz questionar se apenas uma disciplina é capaz de dar conta de todos 0s
elementos necessarios para uma formacao qualificada na area de Educacéo Fisica que permita
o futuro professor pedagogo exercer um trabalho pedag6gico de maneira adequada,
compreendendo questdes fisioldgicas, motoras, cognitivas, anatbmicas, socioafetivas entre
outras relacionadas ao desenvolvimento da crianca.

Como ja mencionado, 0s proprios estudantes do curso revelaram a falta de seguranca
em lidar com os contetdos referentes a Educacédo Fisica pela falta de conhecimento da aérea.
Por isso, entendemos ser necessério que o professor de Educagdo Fisica atue também nessa

etapa do ensino pelo fato desse contelido ser especifico de sua area.
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Geralmente as atividades relativas a Educagdo Fisica propostas nessa etapa sdo
confundidas com recreagdo, muitas vezes, baseadas no espontaneismo, possuem a finalidade de
proporcionar as criancas um momento livre onde elas podem ter a oportunidade de conhecer
movimentos novos. Todavia, “[...] a apropriagdo sistematizada das atividades sociais presentes
na cultura corporal pode contribuir nesta etapa de escolarizagcdo no sentido de promover o
desenvolvimento psiquico da crianga” (MELO; LAVOURA; TAFFAREL, 2020, p. 122).
Portanto, atividades recreativas ou espontaneas nao sdao suficientes para proporcionar um
desenvolvimento significativo acerca dos elementos da Cultura Corporal nas criangas.

A partir dessas questdes podemos notar uma descaracteriza¢do da Educacdo Fisica na
escola, que parte tanto dos sujeitos que fazem parte do coletivo da escola, como
pais\responsaveis e demais individuos, quanto dos proprios sujeitos que compde a escola como
diretores, coordenadores e até mesmo professores de outras areas e também da Educagao Fisica.

No caso dos individuos em geral, ou seja, os que fazem parte do coletivo da escola,
sendo eles pais\responsaveis, funciondrios e demais sujeitos que se inserem na sociedade, em
sua grande maioria, possuem uma concep¢dao de Educacdo Fisica pautada no cotidiano, no
conhecimento espontaneo. Indubitavelmente, ndo sdo a totalidade, mas uma parcela
consideravel desses sujeitos inferioriza essa disciplina justamente por se apoiarem nesse
discurso do dia a dia.

Isso pode ser notado em alguns momentos, como por exemplo quando o responsavel
questiona o professor sobre uma nota baixa de seu filho na disciplina. Esse questionamento
revela um sentimento de desprezo por parte dos pais como se ndo fosse possivel tirar uma nota
abaixo da meédia na matéria de Educacdo Fisica, enquanto que em outras matérias, como
portugués e matematica isso acaba sendo normalizado. Todavia, nesse caso, o filho ¢ quem
acaba sendo questionado sobre o resultado e ndo o professor.

Quando nos referirmos aos sujeitos que compde a escola, sendo eles, os diretores e
coordenadores, observa-se uma outra situagdo, porém nao muito divergente. Afinal, nota-se
também em alguns casos, uma compreensao erronea sobre o que vem a ser a Educagdo Fisica
e principalmente a sua funcdo na escola. Isso porque muitas vezes os professores de Educacao
Fisica sdo encarregados pela dire¢do da escola a realizar festividades na institui¢do. Sendo
assim, acabam ficando responsaveis por ensaios de festas juninas, de apresentagdes, entre outras
fungdes que por sua vez nao fazem parte do conhecimento proprio da disciplina e que por isso
ndo deveriam ser atribuidas exclusivamente ao professor de Educac¢ao Fisica.

Essa descaracterizagdo pode ser notada até mesmo por proprios professores de

Educagao Fisica visto que em algumas situagdes a Educacgao Fisica ndo ¢ exercida na escola de
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forma adequada, cumprindo a sua real funcdo social. Para exemplificar essas questdes, foi feito
uma selecdo de pesquisas que ilustrassem essa descaracterizagdo da Educacdo Fisica no
contexto escolar. O primeiro trabalho analisado (MACEDO; ANTUNES, 1999) trata sobre a
importancia de valorizagdo da Educacao Fisica na escola na medida em que denuncia a sua
desvaloriza¢do nesse contexto. O estudo também buscou reunir entrevistas com professores,
alunos, diretores e professores de Educacao Fisica, de uma escola estadual da cidade de Bauru,
com o objetivo de compreender a visdo desses sujeitos sobre a relevancia e o papel da Educagao
Fisica na escola.

No caso das entrevistas realizadas com os professores especialistas, foi possivel
observar os apontamentos sobre o trabalhado desenvolvido pelos professores de Educagao
Fisica bem como suas proprias perspectivas em relagdo ao ensino desse componente na escola.
A partir dos relatos obtidos nas entrevistas infere-se que a desvalorizacdo da Educagdo Fisica
escolar, muitas vezes decorre da propria conduta profissional do professor, tendo em vista que

foi observado no trabalho pedagogico desses sujeitos:

[...] a presenca do comodismo, a falta de atualizagdo e de consciéncia
profissional [...] o que nos leva a crer que nao reconhecem a grandiosidade
dos conteudos sob sua responsabilidade e, principalmente, do valor das vidas
gue se colocam nas suas maos. (MACEDO; ANTUNES, 1999, p. 15).

Nesse sentido, compreende-se que nem sempre o professor de Educacdo Fisica
reconhece 0 seu papel enquanto docente nem mesmo a relevancia do ensino de seu contetdo
para a formacéo e desenvolvimento dos alunos. Se o préprio professor de Educacao Fisica ndo
sabe da importancia nem tampouco explicar a necessidade de existéncia dessa disciplina na
escola, ou seja, justifica-la no processo de ensino-aprendizagem, a luta pelo reconhecimento e
valorizacdo desse conhecimento na escola se torna ainda mais dificil.

Foi possivel observar ainda neste estudo, um outro ponto de vista, expresso pelos
diretores, coordenadores e professores de outras aéreas. Segundo esses sujeitos, a Educacéo
Fisica possui um papel importante na escola em varios aspetos, tanto fisicos pelo fato de
proporcionar através das atividades uma melhoria na saude, quanto mentais ja que promove o
desenvolvimento cognitivo, a descontragdo, o trabalho coletivo, entre outros elementos. No
entanto, pontuam o trabalho dos professores de Educacao Fisica como precario e apontam a
defasagem na abordagem da disciplina. Isso pode ser observado a partir de algumas

declaragdes:
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Um grupo de professores de uma mesma escola relata que o trabalho
desenvolvido pelo profissional de Educacdo Fisica com quem convivem €
prejudicado, pouco desenvolvido, apatico e desinteressante. Trés destes
consideram que a Educacéo Fisica Escolar esta defasada, distante da realidade
dos alunos [...]. Uma professora conta que as meninas reclamam que nao ha
atividades para elas, somente jogos para 0os meninos. (MACEDO; ANTUNES,
1999, p. 9).

Sendo assim, através destes relatos de professores de uma determinado escola, nota-se
que o trabalho realizado pelo professor de Educacéo Fisica nessa instituicdo é desestimulante
uma vez que ndo atende as as necessidades dos alunos e ndo promove a participacéo coletiva,
incluindo meninos e meninas. Essa é uma realidade ndo somente nessa escola, mas também em
outras, uma vez que um dos grandes desafios nas aulas de Educacdo Fisica é promover a
participacdo de todos os estudantes.

Isso porque, de acordo com a abordagem de ensino e a proposta das atividades, alguns
alunos preferem nédo se envolver na pratica. Como é o caso quando o professor propde, quase
que em todas as aulas, a pratica do futebol de uma maneira livre, sem fazer questdo de
desenvolver propostas alternativas que incluem aqueles que ndo tem muita afinidade com a
pratica. Essa forma de abordagem se torna limitante na medida em que viabiliza a participacéo
apenas daqueles que sabem jogar o futebol, tendo em vista que ndo had uma intervencdo por
parte do professor. Enquanto que os que ndo sabem preferem se abster do jogo.

Apesar desses sujeitos (diretores, coordenadores e professores de outras areas)
identificarem o trabalho do professor especialista como sendo precario, nota-se em suas falas
um reconhecimento de que a Educacdo Fisica proporciona aspectos importantes para a
formacao do sujeito. Por outro lado, esse reconhecimento nao se expressa nas falas dos proprios
professores de Educagdo Fisica. Pelo contrario, “[...] divergem das prestadas pelos diretores,
seus colegas de escola e alunos, os quais declaram a relevancia da presenca da Educacao Fisica
na escola, apesar de externarem uma visdo de que ela ndo ocorre como deveria” (MACEDO;
ANTUNES, 1999, p. 15).

Portanto, as falas dos professores especialistas demonstram certo pessimismo e
desanimo em relagdo ao ensino desse componente no contexto escolar ao afirmarem que: “[...]
a Educacéo Fisica hoje em dia esta fraca, pouco divulgada, cada vez mais rebaixada, além de
estar desmoralizada, sem valor, sem motivacdo (MAECDO; ANTUNES, 1999, p. 13). Nesse
sentido, vale ressaltar que por vezes a disciplina é desvaloriza pelos proprios profissionais da

area.
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Foi pertinente analisar também um outro estudo que discorre sobre essa questdo das
dificuldades no ensino de Educacdo Fisica. O artigo de Krug et al. (2019) aborda sobre as
dificuldades pedagdgicas encontradas por professores da rede publica de ensino de uma cidade
do estado do Rio Grande do Sul. Esse estudo também foi regido por entrevistas com professores
da &rea que puderam relatar os desafios encontrados durante diferentes fases da carreira
enquanto docente. Dentre os resultados obtidos, foi possivel concluir que:

[...] de forma geral, as dificuldades pedagogicas no cotidiano escolar estao
ligados a diversos fatores, tanto fatores relacionados internamente a pratica
pedagogica dos professores (aos proprios professores e aos alunos), quanto a
fatores relacionados externamente a pratica pedagogica dos professores
(estrutura da escola/sistema educacional). (KRUG et al., 2019, p. 15).

Dessa forma, a partir das repostas obtidas nessas entrevistas com os professores de
Educacao Fisica, observou-se que as dificuldades relatadas como a falta de interesse dos alunos,
a desvalorizacdo do profissional, a falta de dominio da turma, entre outras dificuldades, possui
relagdo com a prépria conduta do professor e da relagdo professor-aluno, como observado no
artigo anterior. Além disso, existem ainda outras questdes que ndo envolvem a pratica
pedagdgica dos professores, mas sim aspectos externos a isso, como a estruturacdo do sistema
educacional, na qual sdo evidenciados os baixos salarios, a falta de apoio da comunidade
escolar, as condicdes precérias de trabalho entre outros elementos.

Em relacdo a falta de interesse por parte dos alunos em participar das aulas, temos que
muitas vezes isso acontece por falta de motivacdo. Em outro estudo, realizado por PALUDO
(2015), é possivel identificar essa questdo. No referido trabalho, buscou-se compreender 0s
motivos que levam os alunos a participarem das aulas de Educacdo Fisica, levando em
consideracdo que ha um desinteresse que ocorre de maneira gradativa das primeiras para as
ultimas séries escolares. O estudo foi realizado com alunos do Ensino Médio, de uma escola de

Porto Alegre. A partir da leitura do texto concordamos que:

[...] o professor deve sempre buscar contelidos que atendam as necessidades
do aluno, em prol do aprendizado durante as aulas de Educacdo Fisica, e
consiga manté-lo motivado para que seus objetivos sejam alcangados com o
melhor desempenho possivel. (PALUDO, 2015, p. 19).

E necessario que o professor tenha em mente as necessidades pedagégicas de seus
alunos para que as atividades trabalhadas proporcionem maior motivagao nesses sujeitos. No

entanto, ndo foi isso que se observou na escola analisada. De acordo com as repostas obtidas
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através das entrevistas com os alunos, notou-se que os estudantes s&o menos motivados a

participar das aulas por fatores extrinsecos do que por fatores intrinsecos.

Os alunos do estudo mostraram um nivel motivacional médio, o que
demonstra que ainda ha bastante o que se trabalhar neste aspecto. Além disso,
o nivel motivacional extrinseco é levemente menor que o intrinseco, 0 que
sugere que os alunos recebem menos motivacdo de fontes externas que a
prépria vontade de empenhar-se e aprender. Dessa forma, modificacBes nos
planos de aula baseadas em maior comunicagéo dos professores com 0s alunos
podera refletir em aumento da motivagao extrinseca dos alunos. (PALUDO,
2015, p. 36).

Ao abordar sobre a motivacéao por fatores extrinsecos, o estudo se refere aos estimulos
que os alunos recebem de meios externos, ou seja, de outras pessoas € nao de si proprio. “O
aluno extrinsecamente motivado busca uma tarefa escolar para melhorar suas notas ou receber
recompensas e elogios e/ou evitar puni¢des” (PALUDO, 2015, p. 33). Ja sobre a motivagao por
fatores intrinsecos diz respeito ao proprio interesse em conhecer e participar de novas
atividades, sem a pressdo de outros agentes. “No contexto escolar, a motivagao intrinseca esta
relacionada com a curiosidade de aprender, a persisténcia dos alunos nas tarefas” (PALUDO,
2015, p. 30).

A partir das respostas obtidas nas entrevistas, infere-se que os alunos desta instituicdo
receberam menos estimulos dos professores para realizar as atividades do que a prépria vontade
de realizar a prética. Isso é um problema na medida em que é imprescindivel que o professor
desenvolva seu trabalho pedag6gico de maneira qualificada, proporcionando atividades em que
seus alunos se sintam motivados a participar.

Observamos que ha uma forte descaracterizacdo da Educacdo Fisica no contexto
escolar influenciada por vérios fatores, como a estruturacdo do sistema educacional e as formas
de avaliacdo que acabam contribuindo para uma ideia que a disciplina seja algo desnecessario.
Também temos a descaracterizacdo que parte tanto dos pais quanto dos diretores,
coordenadores e professores de outras areas que possuem uma concepcao equivocada sobre o
papel da Educacéo Fisica, muitas vezes pautada no conhecimento do cotidiano, que confundem
a disciplina com recreacéo, lazer, brincadeira e bagunga, inferiorizando o seu ensino na escola.

Ainda temos uma descaracterizacdo que parte dos proprios professores de Educacao
Fisica que ndo compreendem a relevancia e o sentido do ensino dessa disciplina na escola e por
isso desenvolvem um trabalho pedagdgico precario e incapaz de justificar a existéncia desse

componente dentro do curriculo escolar.
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Analisando esses trabalhos abordados, nota-se que apesar de terem sido escritos em
épocas diferentes, no caso dos dois primeiros sdo vinte anos de diferenca entre eles, os desafios
da Educacdo Fisica na escola se assemelham, principalmente no que diz respeito a conduta do
professor de Educacdo Fisica. De acordo com as analises realizadas nos artigos, a forma com
que o professor aborda o contetido acaba interferindo significativamente na participagdo ou ndo
dos alunos.

Além disso, a postura desse profissional na escola também interfere na concepgéo que
0s outros sujeitos tem sobre a disciplina. Os sujeitos como os pais, diretores e coordenadores
constroem uma visao sobre a disciplina que varia de acordo com o trabalho desenvolvido pelo
professor da area, na medida em que o professor de Educacdo Fisica ndo desenvolve seu
trabalho de maneira qualificada, esses sujeitos acabam identificando a aula de Educacéo Fisica
como uma “brincadeira”, um “passa tempo”, ou qualquer outra caracteristica que descaracteriza
seu contetdo e suas especificidades.

Essas questBes nos trazem a tona o fato de que mesmo com o passar do tempo, as
dificuldades pedagdgicas ndo mudaram e que a valorizacdo dessa disciplina na escola ainda é

um grande desafio.
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4. EM DEFESA DA ESPECIFICIDADE DO CONTEUDO DA EDUCACAO FiSICA
NA ESCOLA

Ao afirmarmos a importancia da Educacgéo Fisica na escola, compreender seu papel e
a sua especificidade, é preciso que sua funcdo social seja compreendida por todos 0s sujeitos,
como pais, diretores, coordenadores, mas principalmente pelos préprios professores de
Educacao Fisica, de modo que suas praticas pedagdgicas possam se tornar mais qualificadas e
suas posturas enquanto professores mais adequados.

A educacdo, sendo um fenémeno préprio dos seres humanos, se constitui como
fundamental no processo de desenvolvimento do individuo. Como ja mencionado, o ato de
educar se expressa na transmissdo de ideias, habitos, valores, atitudes, entre outros elementos
que devem ser transmitidos de geracdo a geracdo e que tornam o individuo humano.

Ainda existem saberes, firmados como essenciais, transmitidos a partir de um processo
deliberado, organizado, que também se constituem como indispenséveis nesse processo. Ao
ensino desses saberes, coloca-se a instituicdo escolar, a responsabilidade de proporcionar esse

acesso.

A escola existe, pois, para propiciar a aquisicdo dos instrumentos que
possibilitam o aceso ao saber elaborado (ciéncia), bem como o préprio acesso
aos rudimentos desse saber. As atividades da escola basica devem organizar-
se a partir dessa questdo. (SAVIANI, 2011, p. 14).

O acesso ao conhecimento cientifico permite que o individuo se desenvolva em seus
niveis mais elevados. No entanto, esse conhecimento ndo se encontra disponivel imediatamente
no ambito do cotidiano. E somente a partir da escola que se tona possivel a apropriacio do saber
sistematizado.

Por isso, compreende-se que existem contetdos em suas especificidades que precisam
ser ensinadas aos alunos na escola. Essas areas foram, com o passar do tempo, se firmando
como essenciais no processo educativo. Sendo elas a lingua portuguesa, matematica, historia,
geografia, artes, entre outras matérias. Assim como essas disciplinas, a Educacéao Fisica também
configura-se como componente curricular indispensavel na escola.

Para reconhecer a necessidade de ensinar Educacéo Fisica, é preciso primeiramente,
compreender 0 que vem a ser essa disciplina. Assim como qualquer outra matéria, a Educacao
Fisica configura-se como componente curricular fundamental para a formacgdo e

desenvolvimento do sujeito. E o seu ensino na escola possui um sentido e significado.
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[...] a Educagdo Fisica é uma pratica pedagogica que, no ambito escolar,
tematiza formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte,
danca, gindstica, formas estas que configuram uma area de conhecimento que
podemos chamar de cultura corporal (SOARES et al, 1992, p. 33).

Para o Coletivo de Autores, a cultura corporal configura-se como o conhecimento
proprio da Educacdo Fisica, que deve ser tratado na escola. Importante ressaltar que apesar da
critico-superadora ndo ser uma traducao da pedagogia historico-critica, ¢ a teoria que mais se
aproxima dessa pedagogia a partir dos fundamentos do marxismo. Essa area de conhecimento
por compreender as manifestagdes historicamente acumuladas pela humanidade, que se
refletem nos jogos, nas dancas, nas lutas, nos esportes e em outras diversas formas de

manifestagdes e que precisam ser assimiladas pelas novas geragdes.

[...] a materialidade corporea foi historicamente construida e, portanto, existe
uma cultura corporal, resultado de conhecimentos socialmente produzidos e
historicamente acumulados pela humanidade que necessitam ser retragados e
transmitidos para os alunos na escola (SOARES et al, 1992, p. 26).

Ou seja, podemos afirmar, a partir de Saviani (2011), que a Educagdo Fisica na escola
deve possuir o objetivo de produzir em cada aluno singular a Cultura Corporal produzida
historica e coletivamente pelo conjunto dos seres humanos. Isso se faz necessario na medida
em que o aluno precisa compreender que os movimentos nao surgiram por acaso, mas que tem
sua origem na realidade vivida pelo ser humano ao logo da histéria. E que devido a essa
realidade, o individuo foi criando diversos movimentos e atitudes para suprir as suas

necessidades, construindo dessa maneira uma corporeidade e uma cultura.

[...] o conhecimento é tratado de forma a ser retragado desde sua origem ou
génese, a fim de possibilitar ao aluno a visao de historicidade, permitindo-lhe
compreender-se enquanto sujeito historico, capaz de interferir nos rumos de
sua vida privada e da atividade social sistematizada [...] essa visdo de
historicidade tem um objetivo: a compreensdo de que a produgdo humana ¢é
historica, inesgotavel e provisoria (SOARES et al, 1992, p. 27).

Além de compreender a historicidade do conjunto de produgdes humanas, o aluno
precisa ainda entender o seu papel enquanto sujeito na produg¢do de novas manifestagdes. Ou
seja, “[...] assumir a postura de produtor de outras atividades corporais que, no decorrer da
histéria, poderdo ser institucionalizadas” (SOARES et al, 1992, p 27). Sendo assim, o ensino

da Educagdo Fisica a partir dessa perspectiva prioriza a formag¢do de um sujeito critico e
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produtor de cultura, que nao apenas se comporta de maneira passiva, mas se coloca como agente
capaz de produzir e transformar a realidade.

A perspectiva de reflexao da Cultura Corporal na Educagao Fisica possui suas bases
na luta de classes, seguindo no sentido de consolidar os interesses da classe trabalhadora. Por

isso, a luta pela transformacdo da realidade social se faz evidente nessa concepcao.

A expectativa da Educacao Fisica escolar, que tem como objeto a reflexdo
sobre a cultura corporal, contribui para a afirmacdo dos interesses de classe
das camadas populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo
pedagogica sobre valores como solidariedade substituindo individualismo,
cooperacdo confrontando a disputa, distribuicdo em confronto com
apropriacao, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo dos movimentos
- a emancipagdo - negando a dominagao e submissdo do homem pelo homem
(SOARES et al, 1992, p. 27).

Essa linha de ensino permite que o aluno seja capaz de desenvolver uma leitura da
realidade ao refletir sobre as questdes que estdo postas socialmente. Questdes essas que
evidenciam as relagdes de contradi¢ao presentes na sociedade capitalista. E a partir dessas
reflexdes o individuo pode se tornar capaz de identificar, compreender e possivelmente
transformar a realidade a partir de seus interesses como classe social.

Contudo, a Educacdo Fisica como pratica pedagogica “[...] surge de necessidades
sociais concretas que, identificadas em diferentes momentos historicos, dao origem a diferentes
entendimentos do que dela conhecemos” (SOARES et al, 1992, p. 34). Assim, podemos dizer que
a origem da Educacao Fisica na escola ¢ marcada por determinantes sociais da época. Portanto,
essa concepe¢ao de ensino da Educacao Fisica a partir da Cultura Corporal ndo era defendida
nas origens dessa pratica na escola. Isso porque os interesses da sociedade por volta do século
XVIII estavam centradas na consolidacdo de uma sociedade capitalista. Sendo assim, a pratica
da Educagdo Fisica veio no sentido de contribuir para a constru¢do de “corpos saudaveis”
atendendo as necessidades de uma sociedade capitalista onde a for¢a de trabalho constitui-se

como ferramenta indispensavel.

[...] cuidar do corpo significa também cuidar da nova sociedade em
constru¢do, uma vez que, como ja se afirmou, a forga de trabalho produzida e
posta em acao pelo corpo ¢ fonte de lucro. Cuidar do corpo, portanto, passa a
ser uma necessidade concreta que devia ser respondida pela sociedade do
século XIX (SOARES et al, 1992, p. 35).

O ensino dessa disciplina no contexto escolar era representado por exercicios fisicos

que pudesse contribuir para essa concepg¢ao higienista da época, de um corpo forte, saudavel e
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agil. Outro fator que teve grande influéncia nessa concep¢do de Educagdo Fisica foi o
militarismo, tendo em vista que para além da manuten¢do de um copo forte para o trabalho,
essa disciplina também poderia contribuir para manuten¢cdo de um corpo para o exército e
consequentemente para defesa da patria. Portanto, as aulas que se resumiam exclusivamente em
atividades praticas, passam a ter um sentido de alcancar a aptidao fisica, a disciplina e a moral

por meio dos exercicios fisicos.

[...] a educagdo fisica ministrada na escola comegou a ser vista como
importante instrumento de aprimoramento fisico dos individuos que,
"fortalecidos" pelo exercicio fisico, que em si gera saude, estariam mais aptos
para contribuir com a grandeza da inddstria nascente, dos exércitos, assim
como com a prosperidade da patria (SOARES et a/, 1992, p. 35).

A partir dessa breve sintese sobre os primeiros movimentos dessa disciplina na escola
podemos perceber que outras pedagogias surgiram no sentido de contrapor com essa tendéncia,
uma vez que suas limitagdes foram sendo reconhecidas. Nesse sentido, o ensino da Educagao
Fisica a partir da reflexdo da Cultura Corporal, pautado na perspectiva critico-superadora, veio

apresentar uma proposta que se diferenciasse do ensino tecnicista.

Nessa perspectiva da reflexdo da cultura corporal, a expressdo corporal ¢ uma
linguagem, um conhecimento universal, patriménio da humanidade que
igualmente precisa ser transmitido e assimilado pelos alunos na escola. A sua
auséncia impede que o homem e a realidade sejam entendidos dentro de uma
visdo de totalidade. Como compreender a realidade natural e social, complexa
e contraditodria, sem uma reflexdo sobre a cultura corporal humana? (SOARES
et al, 1992, p. 29).

E fundamental para essa concepgdo de ensino que o aluno se aproprie do patrimonio
cultural da humanidade, entendo as relagdes sociais e suas contradi¢des. Isso ndo significa que
a técnica ¢ desconsiderada nas aulas, todavia, ela ndao ¢ tida como centralidade no processo de
ensino, diferente de pedagogias tecnicistas, uma vez que o objetivo na Educagao Fisica escolar
ndo ¢ formar um atleta, mas sim um aluno que conheca e experimente os elementos da Cultura
Corporal e que se posicione de maneira critica em relagdo as influéncias desses elementos na

sociedade.

Justifica-se, assim, o porqué de o ensino da EF critico-superadora ndo se
limitar ao fetichismo da experiéncia, ao pragmatismo do imediatismo da
pratica, ao reducionismo do conhecimento diluido em saberes oriundos da
evidéncia empirico-fenoménica, ou a formacao de competéncias para agir o
cotidiano [...] A orientagdo metodologica da EF critico-superadora recupera a
unidade da relacdo teoria e pratica, rearticulando dialeticamente estes dois
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aspectos distintos, porém, inseparaveis da pertencia humana (LAVOURA,
2020, p. 113).

Apesar de na Educagdo Fisica ser comum e historico a separagdo teoria/pratica, o
ensino desse conhecimento a partir da concepgao critico-superadora, defendida pelo Coletivo
de Autores ndo tem esse entendimento. Para eles, esses elementos sdo trabalhados
dialeticamente e, portanto, nao ha separacdo. Para além do ensino de atividades praticas como
jogos, esportes e lutas ¢ preciso ainda que o aluno consiga construir reflexdes criticas acerca

dessas atividades e suas determinacoes na sociedade.

[...] ndo basta praticar o jogo, o esporte, a danga, a luta ou a ginastica, por
exemplo, para consistentemente e consequentemente conhecé-los. Esta ¢ uma
dimensdo importante do processo formativo, mas, insuficiente. E preciso
superar o praticismo e o utilitarismo, ordenado o ensino da EF de formar a
desenvolver a reflexdo do aluno sobre o acervo de conhecimentos que se
sobrepde ao jogar, ao dancar, ao lutar, ao praticar esporte, etc (LAVOURA,
2020, p. 114).

Apesar disso, nota-se que por conta de influéncias historicas, podemos observar ainda
nos dias atuais uma tendéncia de ensino tecnicista, que se diferencia dessa linha pedagogica
critico-superadora, na medida em que prioriza um ensino voltado para formagao técnica e para
o mercado de trabalho. Essa forma de ensino esta atrelada a determinadas correntes politicas
que tendem a preparar os alunos para uma carreira profissionalizante, contribuindo dessa
maneira, para a manuten¢ao da sociedade capitalista.

A Educacdo Fisica ao ndo cumprir seu papel social na escola, reforca sua
desvalorizagao contribuindo significativamente para diminuicdo das aulas de Educagdo Fisica
na escola, caminhando até mesmo para uma possivel exclusao no curriculo, principalmente no
Ensino Médio, como mencionamos no capitulo anterior. E nesse momento que o professor de
Educacao Fisica precisa valorizar o seu contetido, evidenciando a sua importancia e necessidade
até mesmo durante esse periodo de preparacdo para a carreira académica.

Outro problema atrelado a Educacdo Fisica na escola, diz respeito a falta de
participacao por parte de uma parcela de alunos, geralmente do Ensino Médio, que por conta
de questdes relacionadas com a adolescéncia, inicio da fase de interesse amoroso, a
preocupac¢do com a imagem, o medo de se sujar, a vergonha, dentre outros fatores, prefere se
ausentar das aulas.

A questdo da falta de interesse dos alunos nas aulas, muitas vezes sdo resultados do

pouco estimulo que recebem do professor. Portanto, ¢ imprescindivel que o professor de
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Educacdo Fisica transmita um conteudo que desperte o interesse em seus alunos durante as
aulas, desenvolvendo atividades que promovam a participagdo e interagdo de todos os
estudantes. Dessa forma, a pouca participagdo por conta de fatores relacionados a adolescéncia
podem ser minimizados através de estratégias desenvolvida pelo professor.

Na educagdo infantil muitas vezes as atividades sdo desenvolvidas baseadas no
espontaneismo e nas concepgdes que naturalizam a infincia. Entretanto, o ensino espontaneo
nao apresenta contribuicdes significativas no processo de desenvolvimento da crianga, elas até
podem aprender a partir de experiéncias individuais ou coletivas, mas de todo modo sao
aprendizados que elas podem adquirir em qualquer espago e a partir de qualquer estimulo.
Segundo Melo, Lavoura e Taffarel (2020) nessa primeira fase de formagdo, o ensino
sistematizado dos elementos da Cultura Corporal configura como importantes no processo de
desenvolvimento da crianga. Portanto, a presenga do professor de Educagao Fisica na Educagao
Infantil também se faz necessaria, uma vez que ¢ apenas este profissional que possui o dominio
do contetido especifico de que trata a Educagdo Fisica.

Independente de qual seja a etapa da educagdo, o ensino da Educagdo Fisica se
constitui como elemento fundamental no processo de formagao do ser humano. Isso porque, a
partir da apropriagdo do contetudo proprio dessa aérea os individuos ampliam as possibilidades

de desenvolverem-se em todos aspectos (ndo fazendo a classica distingdo corpo/mente).

[...] dividir o desenvolvimento da crianga em psicologico e fisico, como foi
admitido durante muito tempo, ndo nos parece correto nem se justifica
cientificamente, porque o desenvolvimento psicologico estd intimamente
relacionado ao fisico e nunca se apresenta como uma linha independente [...]
H4 uma série desses aspectos do desenvolvimento que ndo ¢é possivel
relacionar apenas ao desenvolvimento psiquico ou apenas ao fisico. Por
exemplo, o desenvolvimento motor ou dos movimentos. Por um lado, os
movimentos do homem ou da crian¢a sdo manifestagdes de sua atividade
consciente, de sua atividade psicologica, mas, por outro, 0 movimento ¢é
sempre um ato motor realizado e executado pelo organismo. Por isso, quando
analisamos o sistema motor, a diferenciacdo em psiquico e fisico se torna
simplesmente impossivel. (VIGOTSKI, 2018, p. 109-110).

A ideia pautada no cotidiano de que a Educagao Fisica serve para desenvolver o fisico
nao tem fundamento, uma vez que nao hé possibilidade de compreender esses dois elementos
(desenvolvimento psiquico e desenvolvimento fisico) de maneira distinta. Ou seja, ndo existe
essa diferenciagdo pois o desenvolvimento psiquico estd estritamente relacionado ao
desenvolvimento fisico.

Assim como outras disciplinas como portugués, matematica, geografia, etc, a

Educagao Fisica também se configura como disciplina indispensavel no processo de formacao
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dos alunos na escola. Afinal, da mesma forma que ¢ necessario aprender matematica para saber
lidar com os numeros, ou portugués para saber lidar com a linguagem, ¢ preciso aprender
Educagao Fisica para conhecer as diversas praticas corporais que existem e compreender os
limites na sociedade capitalista.

Cada area de conhecimento possui sua relevancia no processo formativo de um sujeito
tendo em vista a sua especificidade. Pode-se dizer que a especificidade da Educacdo Fisica esta
no seu conteudo que lhe ¢ proprio, compreendido nesta perspectiva como Cultura Corporal.

A existéncia de um conjunto de movimentos criados desde as primeiras manifestacoes
humanas, ou seja, desde a origem dos seres humanos que se constituem como elementos
culturais e historicamente desenvolvidos pela espécie humana ao longo do tempo sendo,
portanto, refletidos nas diversas praticas corporais que hoje existem, tornando-se indispensavel

a humanizacao a apropriagao destes conhecimentos.

[...] os conteudos da cultura corporal a serem apreendidos na escola devem
emergir da realidade dinamica e concreta do mundo do aluno. Tendo em vista
uma nova compreensdo dessa realidade social, um novo entendimento que
supere o senso comum, o professor orientard, através dos ciclos, uma nova
leitura da realidade pelo aluno, com referéncias cada vez mais amplas
(SOARES et al, 1992, p. 62).

Compreendemos que o ensino da Educacdo Fisica na escola, para além do ensino de
praticas esportivas, deve possuir um objetivo maior e mais significativo, justificando a sua
existéncia no ambito escolar. Nesse sentido, além de abordar todos os elementos da Cultura
Corporal, a Educagao Fisica na escola deve proporcionar ao aluno uma visao critica a respeito
desses elementos, compreendendo assim, as contradi¢des existentes na sociedade capitalista.
Fazendo dessa forma, o movimento de superacdo do senso comum, ao passar do pensamento
sincrético para o pensamento sintético.

Nao se faz necessario a existéncia da Educagdo Fisica na escola quando o objetivo ¢
somente praticar um esporte ou qualquer outra atividade fisica aleatoria. Pois isso pode ser feito
em diversos outros lugares, como em clubes, parques, escolinhas, entre outros ambientes. Além
disso, durante uma aula os alunos ndo devem ficar "livres” para jogar o que bem entendem.
Como quando acontece em muitas situacdes, o professor oferece a bola aos alunos e deixa eles
decidirem o que vao jogar na aula. Geralmente, a escolha sempre acaba se resumindo ao futebol,
pelo fato de ser a pratica que eles mais conhecem. Contudo, jogar futebol durante as aulas nao
justifica a necessidade desse conteudo. O ensino dessa disciplina s6 faz sentido no ambito

escolar tendo em vista a necessidade de transmissdo do seu conteido que lhe é proprio,
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representado pela Cultura Corporal, que ndo se resume apenas em um ou outro esporte, mas
sim em um conjunto de movimentos que precisam ser apresentados e vivenciados pelos alunos.

Concordamos com Oliveira (2011) que a Educagao Fisica pode ter diversos objetivos,
como o esporte, a saude, a ginastica, o lazer, a cultura etc. Contudo, o ensino desse
conhecimento na escola possui um objetivo que se difere de todos esses outros advindos desses
espacos. Isso porque, essa disciplina busca tematizar as praticas corporais a partir de um ensino
sistematizado e, portanto, ndo se configura como qualquer ensino, proveniente do cotidiano ou
de qualquer outro ambito, mas constitui-se como um ensino deliberado pautado na ciéncia.

E somente a partir da escola que se torna possivel a transmissdo sistematizada do
conteudo da Educagdo Fisica, visto que em outros locais esse ensino geralmente esta atrelado
ao conhecimento do cotidiano e, portanto, ndo possui embasamento cientifico.

Para pedagogia historico-critica:

[...] o papel da escola ndo ¢ mostrar a face visivel da lua, isto €, reiterar o
cotidiano, mas mostrar a face oculta, ou seja, revelar os aspectos essenciais
das relagdes sociais que ocultam sob os fendmenos que se mostram a nossa
percepcao imediata. (SAVIANI, 2011, p. 201).

A escola deve apresentar ao aluno aquilo que ndo esta no aparente, ou seja, aquilo que
ndo esta posto diretamente no cotidiano, mas sim o que estd oculto. No que diz respeito a
Educagdo Fisica, isso quer dizer revelar aos alunos o conhecimento sobre os elementos da
Cultura Corporal que esses individuos ndo tem acesso. Isso ndo significa que o futebol, por
exemplo, ndo deve ser algo trabalho, pelo fato de as criangas terem aceso no seu dia a dia. Quer
dizer que a face oculta do futebol, que nao ¢ conhecida pelos alunos, precisa ser trabalhada na
escola.

O ensino dessa disciplina na escola deve seguir no sentido de promover a apropriacdo dos
elementos da Cultura Corporal, contribuindo assim para o desenvolvimento do ser humano a partir da
sua especificidade. Além disso, buscar a formacdo de um sujeito critico que compreenda as relacdes

existentes entre o contetido da Educag&o Fisica e a sociedade.
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5. CONCLUSAO

Os seres humanos se desenvolvem enquanto individuos a partir das relagdes sociais se
apropriando das producdes historicamente acumuladas pela humanidade. Esse conjunto de
producdes, ou seja, do conhecimento, dos habitos, dos valores, das ideias, dos costumes,
precisam ser repassados de geragdo a geragdo, pois, sO assim, o ser humano ¢ capaz de
desenvolver habitos e atitudes humanas.

Nesse sentido, desde a sua origem, os seres humanos nascem pertencendo a sua
espécie, mas precisam se humanizar em quanto individuos. Esse processo se da a partir de
mediagdes, tendo em vista que o ser humano, em sua individualidade, se encontra limitado para
atingir niveis mais elevados de desenvolvimento apenas com suas proprias vivéncias e
experiéncias pessoais do cotidiano.

O conhecimento adquirido a partir das experiéncias ¢ da vida cotidiana nao sdo
suficientes para produzir um desenvolvimento em niveis mais elevados. Isso ndo significa que
esse conhecimento seja algo desprezado. Pelo contrario, o conhecimento do cotidiano contribui
para a formagao humana na medida em que promove o aprendizado sobre questdes relacionadas
a sobreviveéncia, as relagdes sociais imediatas, a regras de conduta mais comuns, a comunicacao
basica, entre outros fatores importantes para a vida humana.

Entretanto, € necessario também que o ser humano se aproprie daquilo que de mais
rico a humanidade produziu ao longo do tempo, pois ¢ dessa forma que se evidencia o
enriquecimento humano-genérico. Essas produgdes, ou seja, o conhecimento elaborado, ndo ¢
adquirido a partir do cotidiano, mas sim a partir da mediagao entre individuo singular e género
humano, e para alcancar este objetivo a escola € a instituicao social mais desenvolvida, tendo
em vista que essa instituicao ¢ responsavel pela socializagcdo do saber sistematizado, cientifico
e ndo do saber disponivel na vida cotidiana.

Assim, identificamos a funcdo social da escola que se expressa em promover a todos
os individuos o acesso ao saber elaborado. E através da selecdo daquilo que se fundamenta
como essencial no processo educativo e consequentemente no desenvolvimento humano, essa
institui¢ao deve buscar oferecer as melhores condigdes de ensino de acordo com cada individuo.
Visando dessa forma, a superacdo dos limites impostos pelo conhecimento proveniente do
cotidiano.

Compreendendo que existem elementos necessarios que precisam ser ensinados na

escola, buscamos compreender a importancia do ensino dos conteudos especificos da Educagao
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Fisica para o desenvolvimento dos seres humanos. Afinal, o questionamento sobre a relevancia
dessa disciplina na escola, ¢ uma realidade historica e ainda presente nos dias de hoje.

Esses questionamentos existem porque a especificidade da Educagdo Fisica e a sua
fungdo na escola, muitas vezes, ndo sao reconhecidos, fato que acaba contribuindo para a
desvalorizac¢ao dessa disciplina no contexto escolar.

Algumas concepcdes, pautadas no conhecimento cotidiano, compreendem o papel da
Educagado Fisica de maneira equivocada ao achar que a fungao dessa disciplina na escola ¢
contribuir com o desenvolvimento de outras disciplinas, promover lazer, recreacdo, momento
livre entre outras fungdes que ndo caracterizam essa matéria. Essas concepgdes, muitas vezes,
advindas de pais, diretores e professores de outras areas, descaracterizam o trabalhado da
Educagao Fisica na escola contribuindo para sus desvalorizagdo social.

Contudo, nem sempre essa descaracterizagdo ¢ influenciada somente pelo
conhecimento cotidiano ou pela falta de conhecimento sobre a fun¢do da disciplina. Muitas
vezes essa visdo distorcida que a sociedade em geral possui da Educagdo Fisica advém da
propria conduta do professor de Educacao Fisica, que por ndo compreender a relevancia do
contetdo acaba desenvolvendo um trabalho precério, incapaz de justificar a existéncia dessa
disciplina na escola, ficando a margem das discussdes mais gerais da sociedade, educagdo e
politica.

Através dos dados analisados, percebemos que, na grande maioria das vezes, 0s
problemas pedagodgicos encontrados no ensino da Educacdo Fisica na escola como a
desvalorizagao profissional, a falta de interesse dos alunos em participar das aulas e a falta de
dominio da turma, tem relagdo com a propria conduta do professor de Educagao Fisica, que ndo
trabalha os contetidos dessa disciplina como deveriam ser trabalhados.

Por isso, a sociedade acaba construindo uma visdo sobre a aula que varia de acordo
com o trabalho desenvolvido pelo professor, podendo ser vista como “aula desnecessaria”,
“uma bagunga”, “perda de tempo” entre outras atribui¢cdes dependendo do que € visto durante
as aulas.

Identificamos também alguns fatores que descaracterizam a Educacao Fisica na escola.
Primeiro temos a estruturacdo do sistema educacional e as formas de avalia¢do no Brasil, que
contribuem para uma secundariza¢ao do conteudo e uma diminui¢ao das aulas, visto que o
conteudo ndo ¢ tido como relevante.

Em seguida temos uma compreensao limitada sobre o papel dessa disciplina na escola
que se reflete na inferiorizagdo do conteudo por parte dos pais, dire¢do, coordenacdo,

professores de outras areas e sociedade em geral.



45

E temos também uma descaraterizagdo que parte da propria atuagdo dos professores
de Educacdo Fisica. Os dados analisados, revelam que na concepgao dos sujeitos que compde
a escola, o trabalho realizado pelo professor de Educacao Fisica, muitas vezes constitui-se como
precario.

Isso mostra que o professor ndo conhece a especificidade do seu contetido e a sua
fungdo na escola. E fundamental que o professor de Educagdo Fisica compreenda que a
especificidade da disciplina esta em seu conteudo representado pela cultura corporal. Por isso,
o trabalho pedagégico deve seguir no sentido de promover aos alunos o acesso a esses
elementos, garantindo o desenvolvimento desses individuos.

Tendo em vista que a discussdo sobre a Educagdo Fisica na escola a partir da pedagogia
histdrico-critica, ainda é um tema pouco difundido, entendemos que é necessario que mais pesquisas
abordem sobre o tema para que a Educacéo Fisica possa ser compreendida e justificada na escola a partir
de sua especificidade, que é a transmissao intencional da cultura corporal, uma vez que se a Educagéo
Fisica ndo cumprir sua fungéo este conhecimento, em suas formas mais desenvolvidas, pode deixar de

ser apreendido por todos os seres humanos.
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