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RESUMO

O presente trabalho tem como obijetivo refletir sobre as dimensdes contribuitivas de
uma dindmica exclusao/inclusao perversa para o fortalecimento da exploracao e da
precarizagao do trabalho. A pesquisa foi realizada a partir de um estudo bibliografico,
de carater qualitativo, baseado em referéncias teodricas, fontes bibliograficas e/ou
digitais, livros e artigos académicos. As principais referéncias foram os seguintes
autores: Sawaia (1995; 2014) e Frigotto (2010), tratando respectivamente do
adoecimento da classe trabalhadora e das reflexdes acerca dos fendmenos da
exclusao e da inclusao perversa; Antunes (2015; 2020), sobre o capitalismo destrutivo
e a precarizagao estrutural do trabalho; e, Marx (2014), em relagao as especificidades
do modo de producgao capitalista na obra “O capital”, especificamente, o Livro I. O
trabalho foi elaborado e dividido em dois capitulos. O primeiro capitulo contempla o
binbmio conceitual exclusao/inclusao, contextualizando conceitos como o sofrimento
ético-politico e as caracteristicas da exclusdo/inclusdo perversa, bem como suas
ponderagdes na concretizagao da desigualdade. No segundo capitulo, refletiu-se a
respeito do processo de precarizagdo do trabalho na sociedade contemporanea,
assim como as novas caracteristicas do mundo do trabalho, os principais aspectos da
naturalizacdo e desqualificacdo do trabalhador explorado e sobre a relacdo entre a
exclusao social e a inclusao e a perpetuacao da exploragao e da desigualdade. Neste
sentido, entende-se que nas constituicdes e peculiaridades atuais do mundo do
trabalho os maiores desafios sao destinados a classe trabalhadora, marginalizada e
oprimida, que tem sido a classe prejudicada com essas tentativas ilusdrias de
inclusdo, que pelo contrario, degradam e fragmentam a classe trabalhadora.

Palavras-chave: Educacao. Exclusédo. Inclusido perversa. Trabalho. Precarizagao



ABSTRACT

The present work aims to reflect on the contributing dimensions of the perverse
exclusion/inclusion which reinforces the exploitation and precariousness of work. The
research was accomplished from a bibliographic study, of a qualitative nature, based
on theoretical references, bibliographic and/or digital sources, books, and academic
articles. The main references were: Sawaia (1995; 2014), which deals respectively with
the illness of the working class and reflects on the phenomena of exclusion and
inclusion; Antunes (2015; 2020), which ponders on destructive capitalism and the
structural precariousness of work; and, Marx (2014), in concern to the specificities of
the capitalist mode of production in the first book of 'Capital'. This study was elaborated
and divided into two chapters. The first chapter examines the term exclusion/inclusion,
contextualizing concepts such as ethical-political suffering and the characteristics of
perverse exclusion/inclusion, as well as their considerations in the realization of
inequality. In the second chapter, it was considered the process of the work
precariousness conditions in contemporary society, as well as the new characteristics
of the world of work, the main aspects of the naturalization and disqualification of the
exploited worker, and the relationship between social exclusion and inclusion and the
perpetuation of exploitation and inequality. In this sense, it is understood that in the
current constitutions and peculiarities of the world of work, the greatest challenges are
designed to the working, marginalized and oppressed class, which has been the most
harmed class by these illusory attempts at inclusion, which, on the contrary, degrade
and fragment the working class.

Keywords: Education. Exclusion. Perverse Inclusion. Work. Precarization.
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INTRODUGAO

O presente trabalho tem como tema refletir sobre as dimensdes de uma
exclusaol/inclusio perversa para o fortalecimento da exploracéo e da precarizagdo do
trabalho. A partir dos estudos realizados entende-se que a inclusao tem um carater
contraditério. Ela funciona ndo somente para a inser¢ao dos sujeitos marginalizados
no mercado de trabalho, como também para o atendimento das necessidades do
sistema capitalista. Com isso, busca-se por meio dessa pesquisa propiciar a reflexao
sobre as dimensdes que essa inclusdao perversa tem alcancado quanto a
naturalizacao da exploracao, crescimento das condi¢cdes precarizadas de trabalho e a
sua contribuicdo para a ampliacdo de desigualdades. Para Sawaia (2014a), a
excluséo e a inclusao perversa estéo igualitariamente contribuindo para a reprodugéo
de desigualdades, para as desproporcionalidades de direitos e para a pobreza. Desta
forma, essa inclusdo tem assumido um carater utépico, quando sua intencionalidade
é direcionada a servigo das ambigdes e aspira¢gdes de uma unica classe: a burguesa
conservadora e neoliberal.

No que se refere aos direitos, vale salientar que a insercéo dos individuos da
classe trabalhadora em espacgos educativos também ¢é objetivo das classes
dominantes. Isso se justifica pela formagao e ampliagdo de méo de obra barata, pois
sao definidas ocupacdes especificas de baixa remuneracéo e maior exercicio de for¢a
de trabalho bragal aos futuros trabalhadores. Essa forma desprivilegiada de inclusé&o
ocorre para que se perpetuem configuragdes desiguais de trabalho e, também, a
busca incessante por um emprego, mesmo que este nao oferega condi¢des dignas,
fazendo com que as altas taxas de desemprego sejam interessantes para a ocupagao
dessas posi¢des desprivilegiadas, que se valem do “desespero” da populagao, fator
determinante para a naturalizagédo da exploragéo (FRIGOTTO, 1989). Desse modo, é
preciso entender quais os sujeitos compdem a classe trabalhadora dos dias de hoje e
as implicagdes de uma inclusao perversa advinda da exclusdo social. Antunes (2015)
afirma que, de acordo com Marx, o trabalho é essencial para a humanidade e sua
constituicdo, no entanto, o desempenho dessa agao deve ocorrer para o atendimento
de necessidades humanas, de maneira autodeterminada, n&o a fim da guarni¢gao dos
interesses destrutivos do capital que o torna uma atividade meramente destrutiva e

alienada.
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A hipotese estabelecida nesse trabalho € a de que a inclusio perversa insere
o individuo em espacos antes ndo ocupados por ele, mas perpetua a mesma divisao
entre classes: a responsavel por conceder essa insercao excludente e a classe
“‘incluida”, que € submetida a condi¢des precarizadas de trabalho em favor da guarda
dos privilégios da classe dominante. Cabe ressaltar que a presente pesquisa foi
elaborada a partir de uma investigagao qualitativa do tipo bibliografica que recorreu a
referéncias teodricas, por meio de fontes bibliograficas e/ou digitais voltadas,
principalmente, aos textos e obras acerca da exclusdo e inclusdo, apoiados pelos
autores Bader Burihan Sawaia e Gaudéncio Frigotto; e sobre a precarizagao estrutural
do trabalho, de Ricardo Antunes. Para Minayo (2002), a pesquisa qualitativa envolve
as Ciéncias Humanas e Sociais, a partir de eventos que constituem objetos de
pesquisa, extraindo significados que se fazem notaveis com o exercicio de uma
atencao sensivel, que o autor traduz em um texto cuidadosamente escrito, pois, “Toda
investigacao se inicia por um problema com uma questdo, com uma duvida ou com
uma pergunta, articuladas a conhecimentos anteriores, em que também podem
demandar a criagdo de novos referenciais” (p. 18).

O trabalho da pesquisa qualitativa perpassa uma realidade que nao se resume
a quantificagao e dados variaveis, significados, intencdes e interesses. Entretanto, néo
€ descartada a possibilidade de utilizacdo de elementos quantitativos que a sirvam de
maneira integrativa. Segundo Toledo e Gonzaga (2011), através da pesquisa
qualitativa é possivel tratar o ser humano em sua constituicdo, isso, gragas aos
pesquisadores que devolvem para sociedade, de forma convincente, cientifica e
critica, as analises levantadas nas pesquisas a fim de alcancar novas perspectivas.
Em virtude disso, “A pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais ndo prescinde de
outras areas do conhecimento. Todos os pesquisadores estdo, como em uma
aventura, juntos no périplo da ciéncia” (p. 12).

Neste sentido, em consonancia com o objetivo, a pesquisa delimita-se na area
de Ciéncias Humanas, precisamente na esfera da educacdo, e se propde a
estabelecer reflexdes acerca das contribuicdes de uma exclusao e inclusédo perversa
para a naturalizacdo da exploracéo e precarizacao do trabalho. Nessa determinagao
desenfreada de acumulacdo de lucro pela camada empresarial mundial, a classe
trabalhadora é submetida a circunstancias precarizadas e cruéis de inclusao.

Para exposicéo do objetivo, a pesquisa esta estruturada em dois capitulos. No

primeiro, dialoga-se sobre o conceito de exclusao/inclusdo, contemplando questbes
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como o sofrimento ético-politico, as caracteristicas da excluséo e inclusdo perversa e
os paradigmas da desigualdade. O segundo capitulo foi marcado pela discusséo
sobre o processo de precarizagao do trabalho na sociedade contemporanea, sobre os
principais aspectos da naturalizagdo e desqualificacdo do trabalhador explorado e
sobre a relagao entre a exclusdo e a inclusao e a perpetuacao da exploracédo e da
desigualdade. O foco maior esta voltado para as configuragbes atuais do mundo do
trabalho e seus desafios para classe trabalhadora, marginalizada e oprimida.

Cabe ressaltar que se faz importante a compreensao sobre as relagdes e
divisbes desiguais de poder entre as classes burguesa e trabalhadora, principalmente
aos sujeitos envolvidos que seguem desprivilegiados. Sawaia (2014a) defende que
existem inUmeros mecanismos que culminam na ampliacdo do fendmeno da exclusao
social em distintas esferas da vida social, como a familia, a comunidade e, inclusive,
dentro dos espagos educativos. Enquanto estudante de Pedagogia, e futura
educadora, refletir sobre acdes que propiciem a desconstru¢ao dessa realidade que
normaliza a barbarie e a exploragao através de discursos meritocraticos e ilusérios de
flexibilizagdes no trabalho é extremamente importante. Educar equivale a lutar pelas

minorias, pelos direitos e pela democracia.



15

CAPiTULQ 1. PERSPECTIVAS E IMPOSSIBILIDADES: REFLEXOES ACERCA
DOS FENOMENOS DA EXCLUSAO/INCLUSAO PERVERSA

1.1 EXCLUSAO E INCLUSAO SOCIAL: OS PARADOXOS DA DESIGUALDADE

Para compreender a relagdo entre exclusdo, inclusdo e precarizacido do
trabalho, busca-se indagar o uso do termo excluséo social que, para Frigotto (2010),
€ uma concepcao insuficiente para o que se propde tratar no que diz respeito a crise
do trabalho na sociedade e a ascenséo da desigualdade para a classe trabalhadora.
Isso tem causado ndo apenas em Frigotto (2010), mas em diversos outros autores,
uma inquietagao pela substituicdo do termo por outros, néo tdo abrangentes, visto que
ao tratar assuntos de diferentes contextos, acaba-se por reduzir olhares para questoes
importantes, retirando da desigualdade seu foco central que € a injustiga social. Sendo
assim, o uso impreciso deste conceito tem assumido, em um contexto globalizado, a
equivaléncia a parametros assimétricos de analise para esferas distintas de
desigualdades, promovendo a mediocrizagao de debates e pautas importantes a partir
da énfase destas desigualdades de forma heterogénea. Assim sendo, Frigotto (2010)
destaca que pensar sobre a exclusao social da forma como vem sendo defendida
nessa conjuntura € entendé-la como um conjunto amplo de desigualdades e perdas
de direitos, e que a controvérsia na utilizacdo do termo exclusdo esta ao ser
empregado para determinar os parametros e especificidades da desigualdade em
realidades com caracteristicas distintas.

Abordar divergentes questdes sociais em um conceito massificado como o de
exclusao social € também uma forma de maquiar as especificidades destes
problemas. Substituir palavras que descrevem a verdadeira realidade por termos mais
“sutis” a fim de diminuir o impacto destes culmina com os interesses de contengao
populacional das elites sociais, dos conservadores e representantes neoliberais. E
preciso ressaltar que trazer a luz essa questdo conceitual ndo anula a importancia
central de analisar a injustica social, compreender a organizagdo social e o
apagamento da classe pobre trabalhadora. Essa problematizagdo nédo se sobrepde
ou descredibiliza a realidade enfrentada pelos individuos excluidos. No entanto,
avancgar no que tange a compreensao das relagdes de desigualdade também esta na

reflexdo de uma conceituacdo mais precisa e fidedigna, o que nao significa que se
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deva eliminar o conceito de exclusdo, mas pensa-lo como analise em uma outra
realidade social.

Frigotto (2010) discute as questbes ligadas ao capitalismo tardio' e a
desigualdade enquanto componente estrutural desse sistema e suas agdes
destrutivas. Ele entende por capitalismo tardio o aumento da producao de riquezas
em paralelo ao crescimento de desigualdades, em que, quanto mais a sociedade
capitalista se expande, mais ela produz desigualdades, no sentido de que, mesmo
sendo agente das forgas produtivas de trabalho, o acesso da populagdo mais pobre
da sociedade a bens e direitos publicos se torna reduzido ou inexistente. Frigotto
(2010) elucida a forma contraditéria com a qual o capitalismo se apropria da forga de
trabalho do proletariado e intensifica a devastadora destruicdo de direitos por eles
conquistados ao longo das ultimas décadas, bem como enfatiza que as politicas
neoliberais pautadas na valorizacdo do capital intensificam ainda mais essas
desapropriacdes e exploracdes. Diante disso, € possivel compreender a importancia
da ocupacao de cadeiras politicas para os neoliberais, por exemplo, pois sendo o
Estado o representante dos interesses burgueses e o responsavel pela definigdo e
realizacdo de direitos a toda populagdo, inclusive a classe trabalhadora, é
imprescindivel para esses grupos elitistas a detencdo de poder e regulagéo sobre
essas politicas. E como no sistema capitalista o salario equivale a for¢ca de trabalho,
o Estado tem corroborado com a classe burguesa e ndo com a garantia de formas
justas de trabalho e distribuicdo de renda.

A desigualdade esta presente em todas as organizagdes sociais, revelando a
distribuicao injusta das riquezas em determinados contextos histéricos, e os principios
que direcionam e encaminham esse arranjo. O fenémeno da desigualdade caminha
em consonancia com a pobreza de forma que uma determina o crescimento da outra;
embora sejam interdependentes, no entanto ndo se pode afirmar que a diminuigdo da
desigualdade traria também a diminuigdo ou exclusao da pobreza, justificado pelo fato
do enorme abismo existente entre as classes trabalhadora e burguesa. Isso porque
enquanto o trabalhador pobre conquista uma pequena ascensao a direitos basicos de

1 O capitalismo tardio é descrito pela atual fase do capitalismo, marcado pelas novas relagbes sociais
capitalistas e suas formas estruturalmente destrutivas. Para manter-se vivo, o capitalismo tem destruido
os direitos sociais conquistados, exacerbado a miséria e feito com que o acesso as riquezas produzidas
se torne cada vez mais limitado a classe trabalhadora (FRIGOTTO, 2010).
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sobrevivéncia, a classe rica se torna cada vez mais detentora de capital a partir de

estruturas socialmente pré-estabelecidas. Escorel (1999) aponta que
As modalidades e os mecanismos mediante os quais sao distribuidos bens e
recursos escassos estruturam a sociedade, atribuindo posi¢des diferenciadas
relativas aos individuos e grupos quanto o acesso aos bens, e quanto a uma
escala de valores mediante a qual esses lugares sociais sdo avaliados. Em
uma dada sociedade ha que se analisar, em determinados contextos
histéricos, qual o fato fundamental que esta na origem da estrutura de

posicdes e papéis sociais (propriedade de terra, artes militares, meios de
produgéo e trabalho etc.). (p. 25).

E para a obtengcdo desmedida de capital essas desigualdades ganham outros
mecanismos que partem nao somente dessas configuragdes pré-estabelecidas, mas
também de novas caracteristicas que se articulam com a atual realidade mundial
globalizada e tecnoldgica, como a incorporagao do desemprego enquanto projeto para
mao de obra precarizada. Frigotto (2010) avalia que:

Como o fundo publico, mediante a mundializagdo do capital e as politicas
neoliberais, vem sendo capturado na valorizagao do capital na recuperacgao
de suas taxas de lucro, e a base produtiva incorpora vertiginosamente
tecnologias microeletrénicas poupadoras de trabalhadores, uma massa cada
vez maior dos que antes eram incluidos, mesmo que de forma desigual e

diferenciada, engrossam agora o numero de trabalhadores excedentes —
sobrantes ou descartdveis. (p. 426).

A exclusao social vem sendo discutida primariamente no aspecto do mercado,
todavia, entendé-la em seu sentido politico perpassa questdes como desemprego e
precarizacao do trabalho. Essencialmente, trata-se da limitacdo do acesso a direitos
basicos de sobrevivéncia por parte dos sujeitos pobres da sociedade. Assim, a
utilizacao equivocada do conceito tem assumido embates politicos de enfrentamento
a ambitos divergentes como questdes étnicas, socioeconémicas, de género e tudo
que resulte em perda de direitos; essa utilizacdo precipitada traz a ideia de que a
solucdo para todas essas questdes se da unicamente através do oposto da exclusao,
a inclusdo social (FRIGOTTO, 2010). Diante disso, ocorre a banalizagdo das
especificidades de cada questdo social, em que o cerne da injustica social segue
intocado pelo acometimento do desarranjo entre a parcialidade dos processos
excludentes e a indefinicdo de situagdes especificas. Nesse sentido, a terminologia
exclusdao nao concebe a importdncia da amplitude dos fatos historicos e sociais
estruturais, em virtude de que o antbnimo ideal para a superacdo das condicoes
excludentes na sociedade é a emancipagéo.
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Ja a inclusdo perversa? assume claramente uma posi¢do diante desses
embates, pois ela expde o resultado das tentativas de contengao capitalista na medida
em que estruturalmente esse sistema exclui e inclui a0 mesmo tempo; no aspecto
econdmico trabalha formas para a subordinacéo e inclusao, e no ambito social formas
de degradacao e segregacao (SAWAIA, 2014a). Frigotto (2010) discute que técnicas
como o estufamento do mercado informal de trabalho servem para a insercao de
individuos a condic¢des precarizadas de trabalho, através da criacdo de niveis em uma
mesma classe: entre sujeitos assalariados “privilegiados” pelos direitos minimos
proporcionados pelo regimento das leis trabalhistas, e, os sujeitos desamparados
devido ao aspecto desregulamentado do trabalho informal e expostos a condi¢des
inconsistentes do mercado. Ambos 0s grupos possuem caracteristicas desiguais das
relagbes de trabalho, no entanto, ha o diferencial entre estar “incluido”, mesmo que
de forma cruel.

Pessoas sao colocadas na reserva das necessidades do capital e ocupam
funcdes informais a espera de uma oportunidade para a atuagdo no mercado formal.
Isso no contexto social € compreendido como um processo segregador, ja no campo
econdmico € tido como formas inclusivas de desenvolvimento aos desempregados
que sao obrigados a se enxergarem como “‘empreendedores”. As altas taxas de
desemprego sao tidas com um mecanismo positivo para manutencao dessa reserva
cruel de precarizagao de individuos “descartaveis”. Para Frigotto (2010),

A exclusdo social sob a forma de sobrantes e descartaveis é tomada como
sintoma de ampliagdo e radicalizagdo de desigualdade de classe e entre
classes sociais, sinaliza uma realidade mais radical da crise da forma capital.
Para um conjunto cada vez mais amplo da classe trabalhadora, a perda ou a

exclusdo do emprego formal significa cair numa situagéo de inclus&o precaria
mediante politicas focais compensatérias ou caridade social. (p. 427).

A inclusdo perversa e degradada advém da crise estrutural do capital que cria
“utopias” como a de que o trabalhador informal é dono do seu proprio tempo, carga
horaria e gestor do seu préprio negocio. E € sabido que essas novas formas de
trabalho informal adoecem o trabalhador que ultrapassa o seu proprio limite para a
obtencdo de pouquissimo faturamento, sem falar na instabilidade e falta de

seguranga, ja que se ele sofrer um acidente ou adoecer a sua renda fica

2 Excluséo ou inclusdo perversa sdo conceitos utilizados pela autora Bader Burihan Sawaia, em seu
livro “As artimanhas da exclusao: anadlise psicossocial e ética da desigualdade social”, publicado em
2014.
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comprometida, uma vez que sem contribuicdo ao sistema de previdéncia, conseguir
um seguro temporario torna-se impossivel (FRIGOTTO, 2010).

Com o advento de novas relagdes sociais e de trabalho tem-se intensificado
drasticamente o que hoje considera-se exclusado, ndo somente no ambito do mercado
de trabalho, mas do exterminio pela fome e endemias, em que os mais afetados sao
as criangas e os idosos (FRIGOTTO, 2010). A exclusdo enquanto sintoma da
desigualdade social expde fatores como o0 acesso minimo ou inexistente a educagéo
e a saude, ao saneamento basico, além do aumento da miséria e da violéncia de
classe. Na sociedade capitalista, o capital é responsavel por proporcionar o acesso a
essas garantias, tanto no setor privado quanto publico, e, se ndo ha recursos nao ha
alcance. Por este fator, abordagens liberais e neoliberais que visam somente a
obtencado de lucros ndo convergem com a preservacado do usufruto desses direitos
para grande parte da comunidade com baixos ou nulos rendimentos.

Trata-se da aniquilagao de direitos e da dignidade humana das camadas mais
pobres da sociedade, por meio de uma série de agbes como o desmonte das
universidades publicas, o silenciamento das midias sobre o massacre diario de jovens
negros, o desperdicio de toneladas de alimentos em um pais em que cerca de 13%
da populagcdo vive abaixo da linha da pobreza3, o alto indice de violéncia,
principalmente, contra grupos minoritarios, e noticias diarias sobre corrupgdo e
lavagem de dinheiro entre politicos e empresarios (FRIGOTTO, 2010). Grupos
conservadores discutem sobre esses fatos, mas ndo sobre a origem destes e recusam
qualquer tentativa de conversdo e mudanca dessa realidade com seus discursos
meritocraticos de que nao é preciso, por exemplo, cotas se sobrar esforco; que nao é
necessario nenhuma politica publica que contemple a comunidade negra porque
todos sao iguais e a escravidao acabou; de que nao ha algum desfavorecimento social
para mulheres e homossexuais; de que o sistema de saude publica “quebra a
economia”; a educagao sexual a meninas de baixa renda fere as configuragdes da

familia tradicional.

3 Segundo matéria realizada pela CNN Brasil, com a pandemia do virus SARS-CoV-2, que causa a
Covid-19, o numero de brasileiros que vivem abaixo da linha da pobreza triplicou: um nimero de 27
milhdes de cidadaos, cerca de 12,8% da populagdo. A pesquisa feita pela Fundagédo Getulio Vargas
(FGV) também aponta que muitas familias tentam sobreviver com o valor de R$ 246,00 (US$ 43,95)
por més (COUTO, 2021).
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A desigualdade tem sido marca enraizada no Brasil desde sua constituigao e,
mesmo com dados que indicam certa “equivaléncia” de alguns grupos sociais, €
preciso ressaltar que a desigualdade n&do se constitui enquanto uma questao
individual, justaposta pelas questdes regionais, culturais e demograficas de um pais
(ESCOREL, 1999). Nesta perspectiva, ndo se mensura a desigualdade a partir de
caracteristicas individuais, ainda que elas ndo possam ser desconsideradas. Segundo
Frigotto (2010), as classes sociais ndo desapareceram, pelo contrario, se
intensificaram e sdo usadas pelo capitalismo para a ampliagdo de desigualdades e
destruicao de direitos sociais conquistados pelos trabalhadores. Para o enfrentamento
de possiveis crises e perdas de lucro o caminho utilizado pela classe detentora de
poder € enfraquecer e retirar todos os direitos da classe pobre, como por exemplo,
burocratizar ainda mais a possibilidade de aposentadoria desses sujeitos de forma
que sirvam de mao de obra até o seu leito de morte. A classe burguesa se mantém a
partir da producao e do trabalho da classe trabalhadora, essa dependéncia faz com
que a desigualdade seja a principal fonte de manutencao de privilégios (ANTUNES,
2015).

Diante disso, séo 6bvios os motivos pelos quais os programas sociais e a
educacgao sao os principais alvos de uma politica destrutiva capitalista, bem como se
evidenciam as expectativas e oportunidades dadas aos filhos da classe trabalhadora
que se relegam a se prepararem para suportar as piores condigdes de trabalho e
sobrevivéncia. Esses, desde crianga, ja sdo ensinados sobre o seu lugar e posi¢éo a
ocupar no mundo, e ndo devem ousar divergir do que ja foi/esta definido pelo capital.
Para Frigotto (2010),

[--.] no plano da luta politica, o anténimo da exclusdo nao é a pura e simples
inclusao, ja que, [...] trata-se de uma inclusdo cada vez mais degradada. O
horizonte a perseguir é o da utopia da emancipagdo humana sob novas

formas de relagbes sociais. Vale dizer, uma luta para ir além do capital. (p.
433).

Nesse contexto, € fundamental a apreensao e reflexao sobre os elementos do
materialismo histérico de Marx para a compreensdo das faces contraditérias do
capitalismo, que prega a inclusdo de todos os homens no mundo do trabalho e em
contrapartida nega os direitos sociais minimos a esses sujeitos. Vencer o capitalismo
parece utopico diante da sua dimensao e desenvolvimento, mas as lutas politicas em
prol da classe trabalhadora devem continuar e, principalmente, atuar para uma

emancipagao fundamentada na coletividade entre esses sujeitos incluidos a partir da
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precariedade, lutas que desconstruam a fragmentagdo dessa classe explorada. As
analises dos referenciais tedricos a partir do materialismo histérico irdo conjecturar as
possibilidades de uma revolucao estrutural que desconstitua o modus operandi das
relagbes de produgdo fundamentadas pelo capitalismo. Nesse sentido, faz-se
extremamente importante o estimulo a debates, também a partir dessas analises, a
fim de que se compreenda o poder das politicas publicas para emancipacgao, que
culminem com a criagdo de uma consciéncia de classe entre os trabalhadores
(FRIGOTTO, 2010).

A luta de classes é constitutiva do capitalismo e possui suas marcas e
peculiaridades historicas. Entender o alcance do pensamento ético-politico contra as
imposi¢des do capital é refletir sobre a abdicagdo de ilusédrias regalias advindas do
capitalismo. Contudo, embora o crescimento desmedido do modo de produgao
capitalista tenha alcancado a todos de forma avassaladora, novas bases de luta
também conseguem expressar as contradi¢gdes desse processo. Sao grupos formados
por representantes que idealizam e lutam por uma sociedade melhor, mais justa,
menos violenta e destrutiva (FRIGOTTO, 2010). Assim, o enfrentamento as
imposicdes do sistema capitalista caminha em consonancia com a construcdo de um
mundo pautado na igualdade, generosidade e respaldado pela ciéncia, pelo incentivo
a produgcao académico-cientifica nas universidades e pelo alcance de meios que
beneficiem a comunidade e n&do somente a grupos monetarios.

Como afirma Frigotto (2010), a teoria marxiana traz o entendimento de que a
realidade histérica é contraditoria. A compreensao da atual realidade delimitada pelo
capitalismo impossibilita a visdo de que s6 sera possivel a construgao de uma nova
sociedade destituida de classes, a partir da destruicdo do tradicional modo de
producgao e, por influéncia disso, o processo de exclusdo/inclusdo se torna aparato

das relagbes sociais de desigualdades, e nao de equidade.

1.2 DIALOGO ENTRE OS ELEMENTOS DE UMA EXCLUSAO E INCLUSAO
PERVERSA

A fim de refletir sobre as influéncias do conceito inclusdo perversa* de Bader

Burihan Sawaia (2014b), para a precarizagao do trabalho, recorre-se a obra da autora

4 O conceito inclusdo perversa é descrito pela autora como um processo que corrobora com a
ampliagdo das desigualdades através da adestragao e controle social dos individuos excluidos.
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e doutora em Psicologia Social, que propde a abordagem da questdo social do
sofrimento, pautada no estudo do conceito de afetividade que, para ela, tem sido
injustamente ignorado e desconsiderado por trazer uma ambiguidade entre razdo e
emocgao. Em “O sofrimento ético-politico como categoria de analise da dialética
exclusao/inclusao”, a autora faz uma critica aos atributos negativos criados por uma
parte das Ciéncias Humanas em torno do conceito. Isso impacta a analise psicossocial
da exclusédo, justaposto pelas contribuicbes da afetividade no enfrentamento da
neutralidade que cerca o estudo da desigualdade, trazendo ao pesquisador a
capacidade de enxergar o sujeito excluido além de objeto a ser estudado, mas
também, enquanto parte do objeto analisado.

Pesquisar o processo de exclusao e inclusdo perversa através das emocoes
dos sujeitos envolvidos nesse processo possibilita a compreensao acerca do trato com
o sofrimento humano, em especial, a indiligéncia do Estado para com as minorias
marginalizadas. Pensar o sofrimento enquanto questdo social é também tratar as
sutilezas psicologicas enfrentadas pelas classes pobres, superando a ideia de que a
sua unica necessidade, por exemplo, € a de se alimentar, reduzindo-os a individuos
resumidos a fome. O sofrimento ético-politico traz a luz a liberdade, a emancipacao?®,
a servidao e a passividade; sujeitos que possuem um posicionamento politico e de
vida ndo apenas social e culturalmente determinado, mas questées psiquicas que
revelam a submiss&o ao poder de outra classe, que possui o privilégio de definir suas
possibilidades, oportunidades e lugar no mundo. Para Sawaia (2014b),

Perguntar por sofrimento e por felicidade no estudo da excluséo é superar a
concepgao de que a preocupacgao do pobre é unicamente a sobrevivéncia e
que nao tem justificativa trabalhar a emogado quando se passa fome.
Epistemologicamente, significa colocar no centro das reflexdes sobre
exclusao a ideia de humanidade e como tematica o sujeito e a maneira como
se relaciona com o social (familia, trabalho, lazer e sociedade), de forma que,

ao falar de exclusdo, fala-se de desejo, temporalidade e afetividade, ao
mesmo tempo que de poder, de economia e de direitos sociais. (p. 100).

Neste sentido, é possivel, por meio da Psicologia Social, analisar o sofrimento
como efeito do processo de dominagéo, que em certas conjunturas ocorre de forma
velada como caracteristicas naturais da natureza humana e, estudar essas relagdes

em diferentes periodos histéricos, traz a tona seus mecanismos e especificidades

5 Sawaia (2014b) e Frigotto (2010) tratam os aspectos acerca da exclusdo e emancipagao de formas
distintas. O presente trabalho busca estabelecer uma relagéo entre as perspectivas dos dois autores
entendendo que sao pontuagdes diferentes sobre estes conceitos.



23

preponderantes. Sawaia (2014b) ressalta que as emogdes e os sentimentos ndo sao
componentes soberanos do psiquismo humano, mas significados construidos no dia
a dia que impactam as relagdes e o sistema psicoldgico dos sujeitos que, através do
contato com outras subjetividades, sao constituidos social e historicamente. O
sofrimento ético-politico consiste em transferir o realce do sofrimento individual para
o contexto sociopolitico na formagao dos sujeitos, bem como entender os impactos
dos elementos presentes na sociedade no sujeito, em um contexto amplo, e n&o
somente uma analise voltada ao sofrimento intrapsiquico. Em suma, o sofrimento
ético-politico envolve uma vivéncia ética determinada por fatores externos e pelas
interacbes dos individuos com o mundo, pontos esses fundamentais para a
construgéo do sistema psiquico.
Apoiada em autores como Vygotsky e Espinosa, Sawaia (2014b) compreende
o sofrimento ético-politico face a face com a vivéncia comum dos encontros sociais,
que retira o individual do ponto central dando lugar a coletividade. Neste cenario da
exclusao/inclusédo, vislumbra-se individuos autbnomos ou subordinados, conectados
a outros sujeitos, fenbmeno em que a simples existéncia do outro é transformada em
prioridade. Sobre as motivacdes de Espinosa para discussao das emogdes no debate
da democracia e da liberdade, Sawaia (2014b) disserta que:
O problema que o afligia e o levou a estudar os afetos foi o de entender
porque os homens, em sua maioria, aceitam sacrificar a vida e os bens
préprios por monarcas e autoridades ambiciosos, indo contra seus interesses
para melhorar os outros. Sua hipétese é a de que a paixao constitui caminho
a compreensao e ao combate da servidao e da tirania, pela sua positividade,
pois ela é a base da ética, da sabedoria e da agédo coletiva democratica,

tornando-se negativa, quando associada a ignoréncia e a supersticao. (p.
102).

Sendo assim, o sofrimento ndo se caracteriza apenas através do que se é
externalizado por nossas expressdes, mas na jungao dos pensamentos e agdes
humanas relacionados a coletividade; ndo se compreende o ético-politico somente no
individuo, mas sob orientacdo do comum. Sofrimento que pode estar direcionado
pelas injusticas encontradas na sociedade, por enxergar e vivenciar sua comunidade
acometida pela opressdo e pela miséria, pela compreensao de que ndo € um
sofrimento sentido por todas as classes e que, diante disto, ndo ha nenhuma
alternativa interventora para cessar essa dor (SAWAIA, 2014b).

O que se pode perceber, através das analises da autora, é que Espinoza
trabalha o sofrimento além da ordem da passividade e da alienagdo, mas como um
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sofrimento ligado a ordem das paixdes e emogdes. O individuo que sofre ndo adquire
nenhum aprendizado com o sofrimento, mas dirige sua energia e concentragdo ao
opressor causador do sofrimento. Determinado pela desigualdade social e luta de
classes, o sofrimento ético-politico vai além do campo das paixdes pelo sentimento
de desamparo e desesperanga (SAWAIA, 2014b).

Além do mais, Sawaia (2014b) argumenta que o sofrimento psicossocial pode
ser capaz de resultar na morte bioldgica. Ela exemplifica esse fato com o termo
banzo®, doenga acometida pela tristeza e pelo sentimento de injustica causados pela
politica de exploragcao e pelo sofrimento diante de humilhacdes. A partir desse
sofrimento o sujeito acabaria por perder as forgas de resisténcia. A desesperancga faz
com que o individuo desista e, em situagdes mais extremas, ocasionam suicidios,
como ocorre na sociedade moderna entre jovens sem perspectivas e oportunidades
de melhores condicdes de vida.

O modo de produgdao capitalista utiliza mecanismos excludentes
empreendidos para coercao social, compreendidos através da afetividade, da culpa,
da vergonha e da incapacidade; questbes que levam os individuos a uma busca
incessante pela produtividade, uma vez que se nao se obteve as condicbes
necessarias para esse alcance a responsabilidade é absolutamente individual. Assim,
essa autoculpabilizagdo mantém uma espécie de controle social excludente, com a
vergonhal/incapacidade na mesma via da exploragao social. No entanto, € necessario
ressaltar a diferenga entre o sofrimento das pessoas que sobrevivem a margem da
sociedade e extremos da linha da pobreza, com o sofrimento de incapacidade de
pessoas com melhores condigdes, aquelas pessoas que sofrem por ndo conseguirem
atingir certas demandas em um determinado tempo e se sentem culpadas pelo seu
préprio fracasso, sofrimento caracteristico do mundo pdés moderno. Outrora é
importante compreender que um sofrimento ndo se sobrepde ao outro.

Ao sentir a emocgao de outros sujeitos e grupos excluidos além da propria
individualidade, o sofrimento em encarar os mecanismos de exclusao se caracteriza
por sofrimento ético-politico. As atividades em comunidade servem positivamente

para agao na convivéncia e comunicagdao dos sujeitos enquanto rede de apoio,

6 Sawaia (2014b) apresenta a doenga misteriosa banzo, que surgiu durante a escravidao e foi
responsavel pela morte do escravo negro brasileiro, que ocorria com escravos cansados e sem
esperanca de liberdade e um futuro melhor para os seus irméos.
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trazendo o prazer de ser util aos outros, de ter as lutas coletivas também como

necessidades individuais. Para Sawaia (1995),
Comunidade é uma forma seletiva de lutar pela liberdade, pela autonomia e
pela igualdade, fugindo do individualismo e do particularismo ético. Portanto,
mais que espaco de agdo, comunidade é uma perspectiva projetual de futuro
que deve orientar a pratica psicossocial na luta contra o sofrimento de viver,
e é também uma perspectiva analitica que permite compreender e atuar
contra a fixagdo, de modo rigido, em determinados comportamentos,
pensamentos e sentimentos, impedindo o agir em prol do bem comum,
mesmo quando esse é essencial ao bem-estar individual e, inclusive,
dirigindo rancores e maltratando o semelhante, pois ela sintetiza no particular

as multiplas determinagcbes que envolvem, ao mesmo tempo, questbes
politicas, econdmicas, psicoldgicas e ambientais. (SAWAIA, 1995, p. 166).

Por outro lado, até grupos comprometidos com a promogao de agdes sociais
perpetuam o movimento excludente ao tentar “readaptar”, incluir e promover a
acomodacado dos sujeitos nesse sistema tido como tradicional e unico, e ndo a
transformacao das condigdes sociais. Um “adestramento” disfarcado de emancipagao
para que as pessoas continuem de acordo com essa realidade cruel. Embora haja
niveis e posigdes diferentes presentes na classe trabalhadora, € importante ressaltar
que todos estdo submetidos a essa condicao iluséria de inclusao.

Para auxiliar esse processo de emancipagéo, a praxis psicossocial pode
inspirar-se na terapia relativa as paixdes contida na obra de Espinoza, onde
a alegria ocupa papel critico seletivo, indicando que os homens devem
sempre ser determinados a agir por um afeto de alegria, mas n&o qualquer
alegria, s6 as positivas, sendo a principal delas a de pensar sem submisséo

e afastar tudo 0 que nos causa medo e tristeza e gera supersticao. (SAWAIA,
2014b, p. 117).

Debrucar-se sobre o sofrimento ético-politico pode exprimir as incoeréncias
da exploragdo humana. A exclusdo e inclusdo culminam com os mesmos reveses,
desde outros tempos, através de processos exploratérios, escravagistas que
constituem a manutencado de desigualdades. Nesse sentido, para autora, € preciso
olhar para o desejo de felicidade que vem acompanhando esse sofrimento, que
resume a desesperanca de transformar uma realidade vivida as duras penas, a um
aniquilamento de qualquer perspectiva de melhora para suas vidas e de seus
descendentes (SAWAIA, 2014b).

Durante toda histodria, a desigualdade tem sido uma mancha que revela as
lutas entre as classes e a desapropriacdo de direitos. E preciso entender o
desenvolvimento do capitalismo que, em tempos modernos e “pds-modernos”, expde
novas e velhas conjunturas e aspectos proprios. Refletir sobre a exclusédo traz o

entendimento das configuragdes de uma sociedade excludente que sobrevive das
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desigualdades e da produgédo de mais valia que condiciona uma inclusdo perversa.
N&o é possivel calcular os danos dessa organizagao a partir de fatores como a baixa
remuneragao e a auséncia de amparos sociais, pois antes € preciso mensurar 0s
danos ndo somente objetivos, mas subjetivos aos sujeitos excluidos nesse
movimento. Procura-se ir além do que se é palpavel e visivel. Com base em Marx, a
autora afirma:
Mas é a concepgdo marxista sobre o papel fundamental da miséria e da
servidao na sobrevivéncia do sistema capitalista que constitui a ideia central
da dialética exclusao/inclusao, a ideia de que a sociedade inclui o trabalhador
alienando-o de seu esforgo vital. Nessa concepg¢do a exclusdo perde a
ingenuidade e se insere nas estratégias histéricas de manutencao da ordem
social, isto €, no movimento de reconstituigio sem cessar de formas de
desigualdade, como o processo de mercantilizagdo das coisas e dos homens
e o de concentragao de riquezas, 0s quais se expressam nas mais diversas
formas: segregacdo, apartheid, guerras, miséria, violéncia legitimada.
(SAWAIA, 2014b, p. 109).

Nesse sentido, € importante ressaltar que todos os anos comissdes se
reunem e eventos sdo realizadas pelas principais poténcias mundiais para aquisicao
de medidas corretivas, por exemplo, aos danos ambientais, sociais e aos impactos
futuros que o planeta sofrera caso ndo sejam implantadas resolugbes que atrasem
esse processo, e nenhuma das medidas sado efetivamente implantadas. Essa
concepcgao exprime questdes acerca da priorizacdo dos interesses econdmicos em
detrimento da qualidade de vida e existéncia do restante da populacido. Nesse cenario
de supervalorizacdo do capital, perpetua-se a producao de bens e lucros, de forma
que os danos causados por essa operagdo continuem seguindo sem alguma
intervencgao.

Ha um descontrole do Estado para contengcdo das desigualdades nas
conjunturas nacionais, e isso se justifica pela fungdo principal que o Estado tem
desempenhado, a de defender os interesses da classe dominante. Parte da populagao
concentra grande parcela de renda e outra parte vive a margem do mercado e da
sociedade com minimas condigdes de sobrevivéncia (WANDERLEY, 2014). A partir
dessas questdes € possivel perceber que esse fendbmeno tem sido perpetuado por
mecanismos pré-estabelecidos; uma espécie de projeto que visa a conservagao de
interesses de uma determinada classe sobre a outra. Mecanismos que de tempos em
tempos sofrem modificagbes, mas nunca um desmonte; em carater de desigualdade

tem-se uma exclusio de forma naturalizada.
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Diante disso, a dialética exclusao/inclusao discutida por Sawaia (2014b), a luz
dos escritos marxistas, estimula reflexdes sobre a inclusdo e tentativas de insercao
das classes marginalizadas nas “oportunidades” do mercado. Essa inclusdo se
constitui de forma falsa, uma vez que ao capitalismo somente interessa a energia vital
desses sujeitos para a ampliagao e pleno funcionamento do seu sistema. A critica
presente nessa forma de inclusdo é a constituinte de mais desigualdades,
configurando-se assim como uma inclusdo perversa, pois a sua finalidade nao esta
na superacao da miséria e da pobreza, mas no suprimento das necessidades desse
sistema cada vez mais faminto, cujas intencionalidades limitadoras estédo
historicamente direcionadas para classe pobre, trabalhadora e politicamente
desfavorecida. Neste sentido, obtém-se uma inclusdo excludente.

A partir da discussao sobre exclusao e inclusao se faz importante a reflexao
sobre os meios de incentivo a essa inclusdo que tem se realizado de maneira
“‘excludente”, ao passo que fragmenta e precariza as condigbes de trabalho dos
individuos na sociedade, para além do que se compreende atualmente por exclusao.
Questdes que perpassam leituras homogeneizadas do conceito, que ultrapassam a
legitimidade da inclusdo, vinculando-a a necessidades puramente fisicas, de
suprimento da fome e de sobrevivéncia através do simples sentimento de
“‘pertencimento”. Segundo Sawaia (1995),

[...] esse tipo de estudo é importante para desfazer o mito de que o pobre néo
tem sutilezas psicolégicas e age como um rebanho tangido por
determinagdes sociais e pela fome, como se os segredos da subjetividade

fossem préprios das pessoas mais abstratas e intelectualizadas. Todos
somos personagens complexos do nosso desamparo. (p. 165).

De acordo com Sawaia (2014b), a inclusdo é advinda da exclusdo, uma
condigado da ordem desigual social, o que a torna uma inclusao utopica e perversa.
Nesse sentido, tem-se uma contradicdo no intento de incluir, pois todos os individuos
estdo inseridos, de algum modo, mas nem sempre de forma justa. E esta inclusao é,
primariamente, para o desenvolvimento de posi¢cdes econdmicas estabelecidas, em
que a insercdo da maioria da populagdo se da através de suas privagoes e
impossibilidades que extrapolam essas esferas econémicas e se vinculam a aspectos
da sobrevivéncia. Neste sentido, o conflito conceitual entre a exclusao/inclusao esta
em suas peculiaridades indissociaveis e inseparaveis, bem como a dependéncia de
uma e outra em prol de um unico principio: servir as necessidades e demandas do

sistema capitalista, ainda que represente alguns avancgos sociais (SAWAIA, 2014b).
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Desse modo, a exclusdo ndo se faz um fendmeno simples a ser superado. E
um movimento extremamente enigmatico composto pelo emaranhado de agir, sentir,
pensar e se envolver com as condi¢des socialmente definidas, que estabelecem na
comunidade um abismo entre a extingdo da afetividade e a crescente necessidade de
revoltar-se contra as predefinicbes sociais (SAWAIA, 2014b). No campo politico,
medidas deveriam ser pensadas para a superacao dessa inclusdo perversa, que so
produz métodos ineficientes para superagdo da pobreza e da desigualdade, uma vez
que esse movimento tem agido em concordancia com a manutengdo das
desproporc¢des de renda, da falta de acesso a bens publicos e da nao efetivagao da
real democracia. Diante disso, é necessario a unido entre a classe trabalhadora e os
movimentos sociais na luta pela garantia de seus direitos e suprimento de demandas
humanas de forma eficaz e integral, e ndo apenas como “alivio parcial” que vai de

acordo com os interesses de uma unica classe historicamente beneficiada.
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CAPITULO 2. AS NOVAS VERTENTES DO ACUMULO DE CAPITAL E A
INTENSIFICACAO DA EXPLORACAO DO TRABALHO

Karl Marx (2014), em sua obra “O Capital”, esclarece que nas sociedades
capitalistas todos os sujeitos sdo mercantilizados, isto porque, a unica coisa que o
proletariado pode oferecer como mercadoria € a si mesmo e a sua forga de trabalho.
Antes mesmo da consolidagao do capitalismo na histéria humana ja se consolidavam
acordos e transagdes entre os seres humanos, negocios denominados a partir de
outros termos voltados para os interesses de cada época. As relagdes sociais sempre
foram definidas a partir dessas trocas, como por exemplo, o mercado téxtil, mineral,
de temperos e especiarias.

Com Marx (2014) é possivel compreender que, a partir do trabalho humano,
no capitalismo, cria-se um produto que logo mais sera mercantilizado. Entende-se que
o capitalismo transforma tudo que esta sob seu dominio em mercadoria, fenébmeno
que atinge também todas as pessoas que vendem sua forga de trabalho. Portanto,
mercadoria € uma forma social produzida para venda, compra ou troca. Para o autor:

A mercadoria é um objeto produzido pelo trabalho humano, que € trocado por
seu produtor em vez de ser por ele consumido e que, por suas propriedades,
satisfaz as necessidades humanas de qualquer natureza, diretamente como

meio de subsisténcia ou indiretamente como meio de producido. (MARX,
2014, p. 15).

Toda mercadoria tem um valor de uso, aquele ligado a utilidade que é
destinado ao préprio consumo; valor de troca, para a venda, que para além do préprio
consumo possui o que Marx (2014) chama de valor social, pois ha serventia para
outras pessoas. O que determina o valor, que nesse caso, trata-se do tempo
socialmente designado para a produgado de um produto, influenciara ativamente o
valor de troca, que também ¢ influenciado pelo acordo social dado aquele momento
histérico. E possivel compreender que o principal critério na definicdo de qualidade e
precificagao (definicdo de valor) de um dado produto é sua utilidade, como pontua
Marx (2014), “E é unicamente porque a mercadoria possui um valor de uso que
adquire um valor de troca. Um produto absolutamente inutil ndo poderia se tornar
permutavel” (p. 16).

Bom, se o valor de uso de um produto se constitui a partir de sua utilidade, de
que forma é possivel explicar as distingdes exacerbadas de valor de troca entre
produtos de mesma serventia? Como exemplo, um vestido produzido por uma

costureira de bairro e um vestido feito por uma grife internacional. Ora, ambos
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possuem a mesma finalidade, a de vestir, no entanto, possuem valores de troca
distintos. Marx (2014) pontua que apés ser finalizada, a mercadoria deixa de ter o seu
real valor de troca, antes definido pela quantidade de trabalho empregada no objeto,
para dar lugar a um valor superior de maneira infundada. Esse fenbmeno é entendido
por Marx (2014) como fetichizagdo da mercadoria, pois, as sociedades deixaram de
considerar o trabalho empregado na produgdo dos produtos que atendam as
necessidades humanas, dando lugar a adoragédo a essas mercadorias, atribuindo a
estas um valor simbdlico. O valor destes produtos torna-se abstrato, deixando em
segundo plano a esséncia do trabalho humano executado na produgdo desses
artefatos, dando a estes produtos um valor de ocultamento das relagdes de trabalho.

Para Marx (2014), o trabalhador, enquanto dono da sua proépria for¢ca de
trabalho (méo de obra), deveria vender apenas uma parte de seu tempo de trabalho
para o capitalista que a deseja dispor, e ndo deveria ser obrigado a vender a si proprio
por completo, para que nao acabe sendo reduzido a uma mera mercadoria ou a um
simples escravo, e que tenha tempo para desenvolver outras atividades que nao
impliquem no cansaco desse trabalho realizado a fim de sua “sobrevivéncia”.
Entretanto, a realidade dos trabalhadores ndo possibilita essa oportunidade ou
escolha de definir a quantidade de tempo a ser empregado para a realizagédo de suas
atividades, justamente pelo fato do trabalho na sociedade capitalista estar como o
ponto central para o alcance a possibilidade de usufruir de condi¢des basicas de vida.
Compreende-se o trabalho como atividade vital para qualquer sociedade, porém
deveria ser algo nao definido pela intensificagdo do capital de forma destrutiva, tal
como ele se apresenta na fase atual do capitalismo. Desta forma, o que se espera
para construcdo de novas relagdes de trabalho se faz através do desmonte deste
contexto de intensificagdo, conduzindo o sentido do trabalho para a superagao de
desigualdades e producédo de bens uteis que sirvam a todos os sujeitos
igualitariamente, algo que n&do vem acontecendo.

Sem a classe trabalhadora o capitalismo n&o sobrevive, uma vez que a forca
de trabalho é a Uunica capaz de produzir mais mercadorias e, com isso, € a Unica capaz
de criar valor. Em trabalho conjunto com maquinas e tecnologias, esse trabalho cria
mais-valor, inflando ainda mais o capitalismo (ANTUNES, 2015). Tem-se, a partir
desses arranjos, a teoria do valor de Marx, ao ponto que o proletariado vende sua
forga de trabalho a fim de manter sua sobrevivéncia. Antunes (2015), ao tratar sobre

a implementagao dessas maquinas e das tecnologias defende que estas, por sua vez,
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nao reduzem o trabalho, necessariamente. No entanto, o capitalista cobra uma maior
producao em um determinado tempo, pois essas maquinas sao adquiridas a fim de
aumentar a producao e nao reduzir o volume de trabalho para o trabalhador. Além
disso, por nao ser proprietario dos meios para a produ¢do de mercadorias, o
trabalhador € um mero operador que é submetido ao trabalho para sanar suas
necessidades de sobrevivéncia.
O capital desde sua constituicdo surge enquanto produgéao social (MARX,
2014). O unico interesse do capitalismo pelos excluidos & pela sua capacidade de
produzir e trabalhar e pouco importa a esse sistema a energia vital do trabalhador;
essa € unicamente importante para gerar mais valor. Esse trabalhador é tido como
mercadoria e pode ser substituido a qualquer momento na primeira falha que
apresentar, como dito anteriormente, o excluido aguarda uma oportunidade de
adentrar-se ao mercado de trabalho, mesmo que em condi¢gdes precarizadas. A
possiblidade de estar desempregado e sem poder suprir suas necessidades minimas
de sobrevivéncia ja é fator determinante para a submissdo desses trabalhadores a
péssimas ocupagdes, sem seguranca e direitos. Ademais, a geracdo de mais pobreza
e o0 nascimento de individuos da classe trabalhadora € um fator imprescindivel para a
burguesia. O termo proletariado advém da palavra “prole”, que significa um grupo de
pessoas que descendem de um individuo ou casal. Sendo assim, a ocupacao desses
espacos se dara sempre pelos filhos e proximas geragcbes desses trabalhadores,
tornando-se um ciclo infindavel em que cada classe parece ja ter o seu lugar
previamente definido.
Os proprietarios das forgcas de trabalho sdo mortais. Para encontra-los
sempre no mercado, como o reclama a transformacgao continua do dinheiro
em capital, é preciso que se eternizem ‘como todo individuo se eterniza, pela
procriagdo’. As forgcas de trabalho que o desgaste e a morte vém retirar do

mercado devem ser permanentemente substituidas por outras em numero ao
menos igual. (MARX, 2014, p. 122).

Embora o esperado fosse que com o decorrer das transformacdes sociais as
sociedades adotassem formas mais justas de redistribuicdo de renda, riquezas e
reparagdes de danos, ao contrario, a sociedade contemporanea tem ganhado
caracteristicas ainda mais intensificadas e destrutivas a partir desses moldes. Aqueles
que estdo “excluidos”, a margem da sociedade, esperam uma pequena oportunidade
de compor esse sistema, e a partir disso, surgem modos de inclusdo que pouco

incluem de verdade, mas acontecem de forma cruel contribuindo diretamente com a
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perpetuacao de relagdes precarizadas, bem como com a naturalizagao destes abusos
(ANTUNES, 2020).

Com o desenvolvimento desmedido das politicas capitalistas, novas
necessidades deste sistema surgiram trazendo consigo novos meétodos para o
alcance dessas necessidades. Vinculado a isso, surge o conceito de capital humano,
que para Frigotto (1989), traduz-se pelos investimentos que os individuos fazem na
expectativa de retornos futuros; investimentos estes situados, principalmente, no
processo educativo para o desenvolvimento de um conjunto de habilidades capazes
de gerar mais produtividade. Diante disso, torna-se imprescindivel para os
trabalhadores que compdem a camada pobre da sociedade a sua entrada em espacos
educativos que ampliem seus conhecimentos, que s&o exigidos pelo mercado.
Entretanto, € inegavel o quéo desigual € essa organizagao.

Mundializagao e transformacgdes produtivas sao processos que, sem duvida,
tém pontos positivos: as distancias se reduzem, sdo ‘virtuais’, ndo ha mais
barreiras fisicas para a informacao, o conhecimento, o intercambio cultural;
0s avangos tecnolégicos possibilitaram desvendar enigmas seculares nas
variadas areas da vida humana e social, a democracia atingiu a quase,
maioria dos paises e é requisito de legitimidade internacional, etc. Mas, sao
os efeitos perversos desses processos que estdo na mira de nossas

reflexdes, neste momento, e cuja tessitura a exclusdo esta emaranhada.
(WANDERLEY, 2014, p. 25).

Ao tratar a desigualdade é preciso refletir acerca das oportunidades limitadas
as pessoas pobres, fazendo com que suas condigbes sejam insuficientes para a
construgéo desse capital social, que, nessa conjuntura, sera responsavel por garantir
o minimo de dignidade e sobrevivéncia. Esse processo desigual ira garantir a
perpetuacao de injustigas sociais e condi¢gdes de exploragdo. Levando em conta a
desproporcionalidade a esse acesso entre classes majoritariamente pobres e
desprivilegiadas surge o conceito de exclusdo social (WANDERLEY, 2014). Essa
apartacao social tem ficado cada vez mais concreta na sociedade, no sentido de que
as classes pobres tém cada vez mais enfrentado problemas como o desemprego, a
crise salarial e a precarizacao das relagdes de trabalho; e que o Estado, na qualidade
de promotor social e organizador econdmico, pouco faz para dar outros rumos a essa
realidade. Assim, surge o conceito de precariedade e nova pobreza, termos para a
defini¢do dos individuos que ndo conseguem lugar nos setores formais do trabalho, e
para garantir a propria sobrevivéncia sdo submetidos a formas de trabalho informais

ndo temporariamente, mas em contingéncia (WANDERLEY, 2014).
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Com relacéo a essas questdes, Antunes (2015) discute a ineficiéncia do
Estado para com a superagao da desigualdade, a partir de criticas cruciais elaboradas
por Marx acerca dessa questao. Segundo o autor, o Estado tem o papel de mediar as
acdes desiguais entre as classes, entretanto, pouco faz pelo proletariado e age em
conformidade com os interesses empresariais das classes dominantes, de maneira
que as medidas implementadas para a superacado da pobreza acabam servindo ao
mesmo tempo ao interesse privado. Para Antunes (2015), “enquanto tal, o Estado
seria perpetuador da sociedade civil burguesa em constante contradigdo, capaz, no
maximo, de nos oferecer emancipagao politica, e ndo emancipagao social” (p. 98).

Antunes (2015) pontua o reconhecimento feito por Marx no que tange a
divisdo de classes, em que sugere o nascimento de uma nova classe, o proletariado,
com uma caracteristica diferente, que se torna unificada, capaz de proporcionar a
dissolucdo das demais classes existentes dentro de si, a fim de amparar a todos os
seus componentes, colocando como foco central a conquista de direitos para todos e
nao os critérios particulares daqueles “mais privilegiados”. Esse posicionamento
defendido por Marx remete ao conceito do sofrimento ético-politico discutido
anteriormente, no qual o cuidado com o coletivo é priorizado em detrimento das
questdes pessoais e individuais (SAWAIA, 2014b). Essa agdo € marcada ao
compadecer-se pela dor e situacdo de penuria vividas por outros seres humanos, e
admitir para si as lutas travadas em prol da garantia e perpetuacéo dos direitos do
coletivo. A partir do momento que um povo deixa de encarar o sofrimento de uma
parte dos seus com indignacao, e passa a enxergar as injusticas cometidas com
naturalidade, significa que algo em sua constituicdo social e humana n&o esta certo.

O que tem causado tamanha estranheza é a naturalizagao das desigualdades.
A questdo a se pensar é o porqué de uma classe tdo numerosa quanto a classe
trabalhadora e vital para qualquer nagao ter se calado diante dessas injustigas durante
tantos anos. Seria uma espécie de alienagao social? Ou a ilusdo de estarem incluidos
em um mercado que pouco os oferece, mas que mantém a narrativa de liberdade e
escolha de ser proprietario de seu proprio tempo, de seus recursos de trabalho e de
sua experiéncia de empreendedorismo os tem ludibriado? Uma das maiores
contradicdes do sistema capitalista é a extrema exploragao da forga de trabalho em
relacdo a magnitude do operario para a sobrevivéncia desse sistema. A classe
trabalhadora tem forga suficiente para continuar alavancando o capital, ou destrui-lo.

Segundo Antunes (2015), “o trabalho vivo pode se reduzir celeremente, o trabalho
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morto pode se ampliar exponencialmente, mas a riqueza s6 pode ser criada pelo
trabalho vivo” (p. 106).

Os trabalhadores sao os responsaveis pela criacdo do valor das mercadorias
e por toda a producao da riqueza mundial, no entanto, s&o oprimidos, desvalorizados
e desapropriados do uso de tudo que é produzido. Toda riqueza tem sido concentrada
nas maos de uma pequena minoria que compde a classe burguesa, trazendo recursos
que perpassam o conforto para essa classe e que condicionam a perpetuagao da
pobreza da classe produtora (ANTUNES, 2015). Ainda que os trabalhadores tentem
medidas que reduzam a carga excessiva de trabalho, o capital consegue desenvolver
mecanismos que perpetuem essa exploragdo. Um exemplo é que se reduzida a carga
horaria de trabalho de 10 (dez) horas para 6 (seis) horas, as 4 (quatro) horas reduzidas
deverdo ser compensadas pela intensificagdo da produgdo que seja capaz de
aumentar o mais-valor, e em hipétese alguma diminui-lo.

O capitalismo tem determinado as normas em todos os ambitos e, ao perceber
a forca da classe trabalhadora, incorpora sempre novas técnicas para sua contengao
como, por exemplo, a globalizagao, processo de expansao econémica criado a fim de
ampliar as trocas no mercado mundial. Contudo, apesar de ser compreendido como
facilitador das relagées comerciais entre as nagodes, a globalizagdo tem fragmentado
a forga dos trabalhadores; uma empresa de grande porte pode se espalhar pelo
mundo com caracteristicas peculiares direcionadas a cada regido que ocupa, e a
distancia entre as filiais produz a inexisténcia de um contato direto entre esses
trabalhadores que podem estar sendo expostos a formas desiguais de trabalho. Esse
processo dificulta a construgcdo de uma consciéncia comum e de classe entre esses
trabalhadores (ANTUNES, 2015). Desse modo, a eficacia para que o capitalismo
continue se desenvolvendo de maneira destrutiva se da através da sua caracteristica
totalitarista de controle dos meios de segurancga, dos valores ideoldgicos e religiosos,
dos veiculos de comunicagao e informacao e, principalmente, do dominio sobre os
governos (ANTUNES, 2015).

O Estado tem se comprometido cada vez mais com a iniciativa privada,
deixando de lado medidas que superem a pobreza e as desigualdades, conforme
mencionado. Em contrapartida amplia projetos de insercdo de jovens para
capacitacdo para o mercado de trabalho, e segue afirmando que sob sua jurisdigdo
nao ha exclusao e que as oportunidades estdo sendo dadas aqueles que em uma

perspectiva meritocratica tem “feito por merecer” essas oportunidades. Diante disso,
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nao ha superacao da exclusao, mas a criagao de uma inclusao perversa que perpetua

condicbes precarizadas e insalubres para os filhos dos trabalhadores. Em

conformidade com esse ponto, Praun e Antunes (2020) discutem que:
Em periodos de expansdo, ampliam-se os empregos, a exemplo do setor de
servigos, em que se pratica a alta rotatividade articulada a pouca qualificagao
e baixa remuneragdo da forca de trabalho. Os postos de trabalho no
telemarketing e em call-centers, hipermercados, hotéis, restaurantes e
comércio exemplificam bem essa dindmica. Por sua vez, em fases de crise e
de recesséo, ocorre o inverso, e a resultante € ainda mais conhecida: erosao

devastadora dos empregos e corrosdo e demoligdo exponencial dos direitos
do trabalho. (p. 181).

Assim, a partir de mudancgas no contexto das relacdes do trabalho é também
preciso refletir sobre a posi¢cao do neoliberalismo na ampliacdo e intensificagao da
exploragdo do mercado de trabalho. Dentro da politica econdmica capitalista, o
neoliberalismo tem sido o desenvolvimento de um novo padrdo de acumulagcido de
capital e para que isso funcione o Estado precisa estar em paralelo a esses interesses.
O neoliberalismo opera pela gestdo do Estado para implementagao de reformas que
sigam em conformidade com os interesses de acumulag&o de capital da alta classe
capitalista. Algumas peculiaridades desse processo de acumulagéo sao descritas por
Praun e Antunes (2020):

A expansdo ilimitada do uso do recurso da terceirizagéo, a diversificagdo dos
vinculos contratuais, o impulso as negociagdes por locais de trabalho, a
possibilidade juridica da negociagao e de acordos individuais, somados a
tendéncia de ampliacdo do contingente de intermitentes, ‘autbnomos’,
informais e desempregados, impdem desafios enormes a resisténcia dos
trabalhadores. Em patrticular, a legalizagao do trabalho intermitente constitui
um dos pontos mais nefastos dessa legislacdo corrosiva em relagdo ao
trabalho. (p. 187).

O neoliberalismo desenvolve novas formas para o acumulo do capital,
ampliando seu poder por toda sociedade e se apropriando de diversos setores a
medida que para cada problema ou dificuldade ele apresenta uma “solugdo” para
questdes de qualquer area, seja transporte, beleza, saude, educagao, alimentacéo
etc. Criam-se dinamicas de trabalho, como o conceito de uberizagdo, entendido por
Antunes (2020) como “processo no qual as relagdes de trabalho sao crescentemente
individualizadas e invisibilizadas, assumindo, assim, a aparéncia de ‘prestacao de
servigos’ e obliterando as relagbes de assalariamento e de exploragao do trabalho” (p.
11). O capital financeiro tem influenciado a ampliagc&o de terceirizagdes, intermiténcia
e flexibilidade do trabalho e direitos conquistados (ANTUNES, 2020). E o termo
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uberizagéo é justamente advindo do nome de uma das maiores empresas mundiais
com essas caracteristicas de desregulamento virtual, a Uber.

A precarizagao do trabalho € marca registrada dessa nova conjuntura digital
de trabalho, determinada pela classe capitalista para o desmonte e desorganizagéo
do que foi historicamente alcancado pela classe trabalhadora, pois se a 6tica anterior
era a de um trabalho no interior da industria e com o estabelecimento de um contato
fisico “direto” com o capitalista, a existéncia de direitos trabalhistas regulamentadores
que vigoravam anteriormente, agora a classe trabalhadora esta desligada das
industrias e ainda mais submetida a configuragao do capital financeiro que negligencia
questdes salubres, de direitos, garantias e seguranga. Se no contexto industrial
tradicional o capitalista respondia pelas condi¢des de trabalho de seus trabalhadores,
nesse atual contexto de “autonomia” do empregado n&o é possivel cobrar a uma
pessoa especifica pelas condicdes as quais aquele trabalhador esta sendo submetido.
Nesse mundo online, os aplicativos dao as coordenadas do trabalho a ser realizado
e, além disso, retém o mais-valor gerado pelo trabalho exaustivo e sobrecarregado
dos trabalhadores no ambito do cibertrabalho (entregadores, motoristas, call centers).
Nesse contexto, o trabalhador é também responsavel pela manutencdo da sua
maquina de trabalho, sua alimentagao e descanso. Segundo Antunes (2020),

ao contrario do que ditava a equivocada ‘previsdao’ do fim do trabalho, da
classe trabalhadora e da vigéncia de teoria do valor, o que temos, de fato, é
uma ampliagdo do trabalho precario, que atinge (ainda que de modo
diferenciado) desde os trabalhadores e trabalhadoras da industria de software
até os de call-center e telemarkting — o infoproletariado ou cibertariado -,
alcangando de modo progressivo os setores industriais, da agroindustria, dos
bancos, do comércio, do fast-food, do turismo e hotelaria etc., e incorporando
até mesmo trabalhadores imigrantes, cujos nUmeros se expandem em todas

as partes do mundo. E quase impossivel, hoje, encontrar qualquer trabalho
que nao tenha alguma forma de dependéncia do aparelho celular. (p. 13).

Esperava-se que com a implementacdo de recursos tecnologicos as
condi¢cbdes de trabalho tomariam outros rumos, como uma possivel diminuicdo do
trabalho humano na produgao material, posto que o maquinario tecnolégico seria o
responsavel pela substituicdo das atividades tradicionais por atividades humanas
reflexivas na execugao dos servigos. No entanto, ocorreu o contrario, criou-se uma
relagdo de dependéncia a esses aparelhos, bem como ndo a extingado do trabalho
humano e, nessas conjunturas, o trabalhador ainda precisa pagar para trabalhar, dado
gue nesse modelo as ferramentas (smartphones, computadores, veiculos) de trabalho

necessarias séo de responsabilidade do empregado (ANTUNES, 2020).
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Em 2011, surge na Alemanha a proposta da chamada Industria 4.0, a fim de
alcangar novos horizontes no setor produtivo tecnolégico, a partir do desenvolvimento
estruturado de novas tecnologias da informagado (ANTUNES, 2020). Essa relacao de
dependéncia dos meios tecnoldgicos, como os aplicativos, eleva a sobrecarga de
trabalho, ao ser exigido do funcionario que ele desempenhe inumeras fungoes,
simultaneamente, devido ao “aparato” tecnoldgico disponibilizado para o seu trabalho.
Com o advento da Industria 4.0 e seu crescimento desmedido em escala global torna-
se quase impossivel o retorno de antigas relagdes de trabalho, que também eram
precarias.

Esse contexto de uberizagdo exploratéria do trabalhador se estabelece
alicercado a uma performance de inseguranga, remogcado de amparo, protecdo e
eliminacdo de garantias. E a classe submetida a esses moldes ¢é a periférica, negra e
marginalizada, que por inumeras questdes ndo consegue sequer dispor dos meios
para a realizagdo e manutencao deste trabalho digitalizado, ao passo que precisa
alugar veiculos e dispositivos, quando se trata de servigos de locomogéo de pessoas
ou mercadorias, por exemplo, que a possibilite tal atividade. Segundo Antunes (2020),
“trabalhadores e trabalhadoras com seus automdveis arcam com as despesas de
seguros, gastos de manutengao de seus carros, alimentagéao, limpeza etc., enquanto
o ‘aplicativo’ se apropria do mais-valor gerado pelo sobretrabalho dos motoristas (p.
12). Nesse aspecto ha problemas como a excessiva carga horaria de trabalho
realizada por esses individuos que chega a extrapolar 14 (quatorze) horas de trabalho
diarias, pois se o trabalhador nao trabalhar excessivamente ele ndo consegue pagar
suas despesas basicas e, também, ndo conseguira dar as devidas manutengdes nos
equipamentos necessarios a sua ocupagao. Ademais, caso o trabalhador sofra algum
tipo de acidente ou fique impossibilitado de realizar a sua ocupacéo, as empresas de
aplicativo estao desobrigadas de arcar com as despesas, cessando, assim, esta fonte
de renda (ANTUNES, 2020).

Outro ponto interessante a ser questionado € a caracteristica punitiva e
totalitaria utilizada por esses aplicativos através da configuragdo definida pelos
algoritmos. Esse sistema tanto pode melhorar a aceitagdo do trabalhador na
plataforma quanto pode prejudica-lo. A problematica se da devido a avaliagbes
subjetivas e ineficientes de apuragédo das condutas dos trabalhadores nos apps, pois
os usuarios fazem as avaliagdes quase sem nenhum critério, como por exemplo, a

possibilidade de avaliar o motorista pelo seu humor no dia do atendimento. Tais
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reclamagdes sao condenatérias a esse empregado a ponto de trazer danos
financeiros a ele ou até impedi-lo de utilizar o aplicativo de trabalho. Os algoritmos
tornam os trabalhadores vulneraveis a injusticas e escravos dessas condigdes. E
importante ressaltar que embora outros aplicativos de servigos digitalizados
apresentem essa mesma caracteristica da avaliacdo, a exemplificagdo aqui utilizada
€ delimitada especificamente a empresa de transportes Uber.
A Uber avalia permanentemente os motoristas por meio dos clientes, que por
sua vez, avaliam o motorista pelo aplicativo no final do percurso. A empresa
deixa claro que ‘atitudes que prejudicam a plataforma, usuarios ou outros
parceiros também podem levar a desativagédo’, mesmo que nao estejam pré-
listadas em contrato. Em outras palavras, o trabalhador pode ser demitido por

qualquer motivo que a Uber considere aplicavel. (CAVALCANTE;
FIGUEIRAS, 2020, p. 173).

Ao retornarmos aos conceitos estabelecidos por Marx, evidencia-se que uma
das consequéncias da ampliagdo da Industria 4.0 € a producdo exacerbada de
trabalho morto, pois ao dispor de aparatos tecnolégicos avangados no processo de
producdo, tem-se a ideia de que se reduzira o trabalho vivo (ANTUNES, 2020).
Outrora, a incluséo perversa é fator essencial para a precarizagao do trabalho e o fator
reverso disto, pois, se a demanda pela busca de trabalho aumenta, amplia-se também
a desigualdade e a exclusdo de pessoas do mercado de trabalho, fazendo com que
por piores que sejam as ofertas sempre havera mao de obra disponivel, justificada
pela intensificagdo do desemprego e crescimento da automac&o nos meios de
trabalho.

Contudo, os aplicativos e as novas vertentes de exploragao da forca de
trabalho compdem o avango da descaracterizagcdo de direitos, pois ndo havendo o
acesso a industria tradicional em razdo da automatizagdo serdo ainda mais
exploratorias as medidas empenhadas na geragdo das demandas de mais valia.
Assim, o caminho restante ao trabalhador, que em sua maioria, também é pobre, neste
contexto de uberizagdo, sera compor subempregos que exigem dominios basicos
desses meios tecnoldgicos, corroborando ainda mais com a exclusdo desse novo
mercado meritocratico de miséria. Segundo Antunes (2020), “é certo que uma parcela
de ‘novos trabalhos’ sera criada entre aqueles com mais ‘aptidées’, mais ‘inteligéncia’,
mais ‘capacitagdes’ (para recordar o ideario empresarial), amplificando o carater de
segregacao societal existente” (p. 15).

Diante disso, o neoliberalismo enquanto politica de Estado nio se estabelece

somente com a intensificacao das privatizagdes, todavia ha uma intensificagcao da
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exploragdo da forgca de trabalho a fim de mais acumulagdo (PRAUN; ANTUNES,
2020). E ja que o neoliberalismo esta diretamente vinculado ao Estado, o
questionamento feito unanimemente a classe empresarial deve se estender, do
mesmo modo, aos governantes que estabelecem estas politicas voltadas aos
interesses burgueses.

Ao capitalismo financeiro interessa cada vez mais a individualizacido dos
sujeitos trabalhadores, a partir da 6tica empreendedorista, da ilusdo de autonomia por
nao ter contato com um chefe ou supervisor diretamente, da liberdade de horario etc.;
dando poder a narrativa do sucesso individual advindo desta otica mantida, por
exemplo, por muitos coachings com aquele velho discurso deslegitimador das
desigualdades de que “se vocé quer, vocé consegue, independente da sua situagéo
na sociedade”. Como dito anteriormente, uma classe unida e ciente do seu poder
torna-se um risco a esse sistema destrutivo; pior, torna-se um risco aos interesses do
capitalismo, que é diretamente dependente da forga de trabalho. Para Antunes (2020),

se essa tendéncia destrutiva em relagdo ao trabalho nao for fortemente
confrontada, recusada e obstada, sob todas as formas possiveis, teremos,
além da ampliagdo exponencial da informalidade no mundo digital, a
expansdo dos trabalhos ‘auténomos’, dos ‘empreendedorismos’ etc.,
configurando-se cada vez mais como uma forma oculta de assalariamento do
trabalho, a qual introduz o véu ideoldgico para obliterar um mundo incapaz
de oferecer vida digna para a humanidade. Isso ocorre porque, ao tentar
sobreviver, o ‘empreendedor’ se imagina como proprietario de si mesmo, um

quase-burgués, mas frequentemente se converte em um proletario de si
préprio, que autoexplora seu trabalho. (p. 16).

Nesse contexto de trabalho globalizado, origina-se uma fragdo inserida na
classe trabalhadora, a classe denominada “precariado”, marcada pelas incertezas e
insegurancas desse padrao de trabalho desregulamentado. Diferentemente do
trabalhador assalariado, o “precariado” vive uma situacao de instabilidade e os seus
membros estdo sempre disponiveis a oportunidade que surgir, perdendo o controle
do seu tempo de trabalho, tornando-se escravos do salario para a sobrevivéncia e,
praticamente, sem amparo dos direitos trabalhistas (CAVALCANTE; FIGUEIRAS,
2020). A auséncia da regulamentagdo dessas novas formas de trabalho propicia
desigualdades de trabalho e desampara os trabalhadores que ja conseguiram
minimos direitos.

Medidas de regulamentacao destas condi¢des de trabalho, por menores que
sejam, seriam formas de frear esse avango predatdrio capitalista, e estas medidas de

contencdo da wuberizagdo se dariam através de restruturacbes politicas
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comprometidas com um delinear diferente das relagdes entre as classes. A classe
trabalhadora vem sendo cada vez mais deslegitimada com a expansao do mercado
digital, que vem aniquilando a separacao entre tempo de trabalho e tempo de vida
desses individuos, conduzindo a uma escravidao digital perversa (ANTUNES, 2020).
Logo, a uberizagdo traz um compilado de injusticas sociais: a escravizagao dos
empregados pelos algoritmos digitais que sao responsaveis por trazer dinheiro ou
desapropria-lo dele; a idealizagdo do empreendedorismo individual para a
fragmentacao dos trabalhadores e a destituicdo das forgas trabalhistas; e o aumento
da precarizagao do trabalho, que é estrutural (ANTUNES, 2020).

Cria-se a partir dai a ideia de “inclusao”, a inclusdao no mercado de trabalho.
Tem-se a ideia de que se o trabalho formal ndo esta em suas melhores condigdes, a
alternativa esta em vincular-se a essas novas formas que possuem um carater
“facilitador”, e pouco importa se essa inclusédo se dara de forma insalubre, perigosa e
precarizada. As jornadas diarias variam entre 10 (dez) e 14 (quatorze) horas,
conforme mencionado, e ndo ha descanso semanal remunerado. Os salarios em sua
maioria mal cobrem as despesas do trabalhador e, se acidentar-se ou adoecer ndo ha
amparo governamental; configura-se assim, segundo Antunes (2020), o processo de
escravidao digital, como dito antes. Os trabalhadores assalariados que possuem o
respaldo da lei, por mais que também estejam em uma realidade precarizada, sao
considerados “privilegiados” por terem acesso a beneficios inexistentes ao
“precariado”, e essa fragmentagao dentro de uma mesma classe conduz a produgéo
perigosa de mais desigualdades e desmonte de direitos.

Por consequéncia do fenbmeno da exclusdo, cria-se uma forma de
estabelecer a desigualdade na vida dos sujeitos majoritariamente pobres. Desta
maneira, a sociedade inclui e exclui paralelamente os individuos para a perpetuacao
dos interesses das elites. Pensar a inser¢ao social da forma que vem sendo executada
pelos governos convergentes com os interesses do capital parece ser executar uma
inclusao ilusdria e cruel, pois, essa “inclusao” tem sido realizada de forma insuficiente,
desigual e travada nos moldes das privagdes, tendo como vitima uma unica classe: a
classe pobre trabalhadora (SAWAIA, 2014a). Ao isolar os trabalhadores, retira-se
deles a solidariedade e o apoio mutuo. Se ainda houver um pedaco de esperanca por
um mundo mais igualitario isso se dara através das organizagdes politicas e da

consciéncia de classe entre estes que estao socialmente abandonados.
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A sociedade tem naturalizado essas relacées de abuso, pois, muito se tem
investido, por parte dos capitalistas, para a aceitacao dessas situacdes. O usuario que
tem fome solicita o aplicativo de delivery e avalia mal o trabalhador caso a entrega
extrapole o tempo estipulado, n&o importa se o motivo do atraso seja um acidente,
seja a incidéncia de chuvas no percurso, seja um problema com o veiculo utilizado
para o servigo etc. Quem mais corrobora para a intensificagédo da exploragado do
“precariado” é justamente a sociedade que financia e mantém o sistema capitalista.
Dessa forma, é possivel afirmar que esse movimento possui uma estrutura solida que
s6 podera ser desconstruida através de uma consciéncia de classe que nao fragmente

a classe trabalhadora.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho se propbés a investigar as facetas da exclusdo e incluséo
perversa, bem como as contribuicdes desses fenbmenos para o fortalecimento da
naturalizacido da precarizacao do trabalho. Diante disso, buscou-se analisar seus
efeitos na sociedade, a partir dos moldes de uma inclusdo degradada das minorias no
mercado de trabalho e em seus novos contrastes advindos do trabalho digital. A
pesquisa se desenvolveu amparada por uma analise bibliografica que objetivou
dialogar acerca da ampliagdo das desigualdades de classe e a naturalizagdo das
relagdes de exploracéo e precarizagédo adjacentes de uma inclusao perversa.

A realizacdo dessa pesquisa sO foi possivel como consequéncia de uma
analise cuidadosa e critica de artigos, livros e textos de autores imprescindiveis no
didlogo entre os dois temas, visto que, estabeleceu-se uma relagao entre as principais
teses: a exclusao/inclusao perversa e a precarizacao do trabalho. Dessarte, provindo
da hipdétese inicial desse trabalho, a inclusédo perversa insere o individuo em espacos
antes nao ocupados por ele, mas segue perpetuando a mesma divisao entre classes,
em que a insercdo dessa camada excluida se faz de forma excludente, precarizada
estruturalmente e voltada aos interesses das classes dominantes.

Com base neste estudo, foi possivel levantar questdes sociais, historicas e
culturais que fazem parte desse processo de inclusdo extraido da exclusao,
movimento este responsavel pela permanéncia de desigualdades e contradigdes ao
conduzir a inser¢cao social da maioria dos individuos “incluidos” sob privagdes de
direitos e condi¢des indignas. O capitalismo, atualmente amparado por politicas
neoliberais, tem adequado diversas sociedades a seu modus operandi, fundamentado
em mecanismos pré-estabelecidos que visam a conservagao das regalias de uma
classe. Essa organizagao tem ganhado novos padrdes e caracteristicas com o passar
do tempo, entretanto, apesar de suas crises, ndo vem apresentando condi¢des
histéricas para uma ruptura, fazendo com que as desigualdades sejam legitimadas e
naturalizadas ao passo que conceitos como o de sofrimento ético-politico sejam
esfacelados entre as classes, principalmente a trabalhadora, através de sua
fragmentacgao caracteristica da globalizagao.

Foi possivel compreender que a inclusdo perversa é uma maneira ilusoria de
integracéo dos individuos, em sua maioria pobres, posto que integrar sujeitos de forma

precarizada, insalubre e desigual ndo conduz superagao das disparidades sociais,



43

mas a sua adequacido mascarada. Com efeito, pode-se observar que esse suposto
ideal utdpico de inclusdo tem se desenvolvido a partir dos interesses do capital,
através da expansao e controle neoliberal em cadeiras de poder no Estado, pois, o
neoliberalismo tem alcangado ascensao mundial para a obtencdo de mais acumulo
de capital, desconsiderando problemas sociais. Diante disso, ndo basta somente
questionar a classe empresarial constituida por burgueses e conservadores, mas 0s
governantes politicos que corroboram com esses ideais de desigualdade ao
aprovarem reformas trabalhistas, reformas instauradoras de cortes de gastos
destinados a setores publicos, quando permitem e votam a favor da reproducéo de
formas de trabalho desregulamentadas.

Considera-se que o surgimento de formas desregulamentadas de trabalho
alinhadas a retdricas de empreendedorismo, ganhos que superam as bases salariais,
valorizagdo do sucesso individual e discursos meritocraticos estdo fragmentando a
classe trabalhadora, o que permite o surgimento, dentro de uma mesma classe, de
uma fragéo de classe, como o “precariado” (ANTUNES, 2020). A excluséo e a inclusao
perversa desempenham papel central nessa precariedade, ao passo de que, as
poucas oportunidades dadas aos filhos da classe trabalhadora estdo sob carater
fatidico de deslegitimagcédo e adequagao a um sistema feroz e insaciavel, cujas altas
taxas de desemprego nos setores formais submetem as pessoas a trabalhos
exaustivos e precarizados. No discurso de governantes neoliberais esse carater
facilitador de trabalho € uma forma de incluir os cidadaos no mercado, proporcionando
também o crescimento da economia do pais.

Sendo assim, diante desse cenario, ndo é possivel prever se em algum
momento as sociedades conseguirdo superar o capitalismo, mas é preciso esforgar-
se coletivamente em prol da criacdo de bases sodlidas, que fundamentem a
conscientizagao da classe trabalhadora como Unica capaz de alcangar novos rumos,
para que ao menos nao se perca o que ja foi conquistado até aqui. Que a sociedade
como um todo perceba a importancia de se criar um futuro capaz de fornecer a todos
as mesmas condigdes de vida e, para tanto, ndo ha outra forma de vislumbrar isso
senao por meio da educacgao. Esta deve ser acessivel a todos e realizada de forma
humana para que se construa uma nova realidade pautada ndo em uma inclusao

perversa, mas alicergcada na equidade de direitos e oportunidades a todos.
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