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RESUMO

No Brasil, os adolescentes com idades entre 12 e 18 anos que cometem atos infracionaisestéo
sujeitos ao cumprimento de medidas socioeducativas. E assegurado ao adolescenteinfrator a
igualdade de condigdes para 0 acesso e permanéncia na escola, alem dos direitosde receber
profissionalizacéo e de realizar atividades culturais, esportivas e de lazer. Portanto, o objetivo
desse trabalho é o analisar as publicacGes no periodo de (2017 — 2021) em periddicos
cientificos que relacionam a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica com o sistema
socioeducativo de adolescentes. Para isso, utilizou-se o método revisdo de literatura do tipo
sistematica. Os estudos foram buscados nas bases de dados do Portal de Periddicos da
CAPES, LILACS e Google Académico. Os descritoresutilizados para a pesquisa foram:
“educagdo fisica AND socioeducativ*”; “educagdo fisica AND ressocializagio AND
(adolescente®* OR jove*)”; “educagao fisica AND SINASE”; e “educacdo fisica AND
(adolescente* infra* OR jove* infra*)”. Foram considerados elegiveis artigos originais
publicados em periodicos na lingua portuguesa. Apos o procedimento de buscas, selecdo e
andlise, foram selecionados oito trabalhos parao desenvolvimento da pesquisa. Os principais
achados relacionam-se com: a “monopolizagdo” do conteldo esportivo nas aulas de
Educacdo Fisica; exacerbacdo das medidas de seguranca em detrimento as préaticas
pedagdgicas; falta de interesse e/ou resisténcia dos socioeducandos em participarem das
praticas corporais; concepgdesutilitaristas e moralizantes da Educacdo Fisica; e a falta de
qualificacdo profissional paraatuacdo em contexto socioeducativo. Tomadas em conjunto, as
evidéncias mostram que a Educacdo Fisica em contexto socioeducativa ainda € necessario
gue os agentes envolvidos no sistema socioeducativo reconhecam o valor pedagogica da

disciplina na formacdo e emancipacdo dos adolescentes.

Palavras-chave: Educacdo Fisirca escolar; SINASE; ECA; medidas socioeducativas.
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ABSTRACT

In Brazil, adolescents from 12 to 18 years old who commit criminal acts are subject to
compliance with socio-educational measures. These teenagers are guaranteed equal
conditions of access and permanence in school, in addition to the right to professional
qualification and to carry out cultural, sporting and leisure activities. Therefore, the objective
of this work is to analyze the publications of the last five years (2017-2021) inscientific
periodicals that relate the pedagogical practice of Physical Education with the adolescents'
socio-educational system. For this purpose, the systematic literature review method was used.
For this, the systematic literature review method was used. The studieswere searched in the
CAPES, LILACS and Google Scholar. The descriptors used for theresearch were: “physical
education AND socio-educational”; “physical education AND resocialization AND
adolescent”; “physical education and SINASE”; and “physical education AND adolescent
offending”. Only original articles published in periodicals in Portuguese were considered
eligible. After the search, selection, and analysis procedure,eight works were selected for the
development of the research. The main conclusions arerelated to the “monopolization” of
sports content in Physical Education classes; exacerbation of security measures to the
detriment of pedagogical practices; lack of interest and / or resistance from students to
participate in bodily practices; utilitarian andmoralizing conceptions of Physical Education;
and the lack of professional qualificationto work in a socio-educational context. Taken
together, the evidence shows that PhysicalEducation in the socio-educational context is still
necessary for the agents involved in thesocio-educational system to recognize the pedagogical

value of the discipline in the formation and emancipation of adolescents.

Keywords: school physical education; SINASE; ECA; educational measures.
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1. INTRODUCAO

“Eu vou trilhar outro caminho mesmo sendo
um sonho quase impossivel eu vou trilhar outro
caminho longe de policia de sangue do barulho
de tiro [...] Estuda, escuta o professor, usa teu
odio para conseguir um diploma moro!”.
(Outro Caminho, Facgéo Central, 1999).

A0 trazer o trecho da musica “Outro Caminho” do grupo de rap da Facc¢do Central
reflito sobre uma visdo consciente para os jovens adolescentes, sobre a vida na periferia e
como se libertar de uma vida predeterminada ao ingresso na criminalidade. A mensagem
aborda a dificuldade em se desvincular do caminho no qual o jovem periférico nasce, onde
infelizmente muitos ndo conseguem escapar dos atos infracionais pelos mais diversas causas,
como a necessidade diante de um pais em extrema desigualdade social, o desejo em consumir
bens ndo palpaveis a suas condicdes reais ou até mesmo a negligéncia do Estado em ofertar
e sustentar os direitos basicos.

No Brasil, os adolescentes (com idade entre 12 e 18 anos incompletos) que cometem
atos infracionais estdo sujeitos ao cumprimento de medidas socioeducativas, dentre elas, a
pena de reclusdo com privacéo de liberdade (BRASIL, 1990). Os programas socioeducativos,
pautados nos principios constitucionais e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
atuam de modo a reeducar e a ressocializar o jovem infrator(BRASIL, 2012).

O Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE) é o 6rgdo responsavel
pela organizacdo e implementacdo das medidas socioeducativas e acdes pedagdgicas de
modo a articular as “areas de educagao, saude, assisténcia social, culturae capacitacao para o
trabalho e esporte” (BRASIL, 2012, p. 15). Desse modo, é assegurado ao adolescente que
cumpre medidas socioeducativas a igualdade de condi¢cGespara 0 acesso e permanéncia na
escola, além dos direitos de receber profissionalizacdo ede realizar atividades culturais,
esportivas e de lazer (BRASIL, 1990).

A Educacdo Fisica € o componente curricular da educacdo basica que tematiza as
praticas corporais, utilizando o corpo e 0 movimento como formas de manifestacdo e
expressao dos sujeitos (BRASIL, 2018). Todavia, ainda é comum a associacao entre a pratica
pedagdgica da Educacdo Fisica em instituicdes socioeducativas e o discurso educacional de
regeneracao do “jovem delinquente”, 0 qual muitas vezes encontra respaldo nas concepcdes
médico-higienistas e eugenistas da educacdo (SOARES, 2008; SOUZA, 2019).

Dessa forma, o objetivo do presente trabalho é analisar, a partir de uma revisao de



literatura, as publicacGes em periddicos cientificos nacionais no periodo de (2017 —2021) que
relacionam a pratica pedagdgica da Educacgdo Fisica no contextode entidades/programas que
atendem adolescentes que cumprem medidas socioeducativas.

O interesse pelo estudo do papel da Educacdo Fisica no contexto socioeducativo
decorre da minha vivéncia na periferia durante a infancia e adolescéncia, na qual presenciei
varias adversidades cotidianamente, onde amigos e conhecidos de mesma faixa etaria foram
submetidos a medidas socioeducativas ou tiveram as suas vidas ceifadas pelo mundo do
crime. Soma-se a isso a minha aprovagdo no curso de licenciatura em Educacdo Fisica na
Universidade Federal de Goias (UFG), na qual tive o primeiro contato com a Ciéncia e
conclui que sdo poucas as producdes que se dedicam a debater essa temética, de tamanha
relevancia social.

Nesse sentido, eu, Bruno Matos, fruto da periferia do Distrito Federal, futuro
professor da rede basica de ensino, vejo nessa investigacdo, a possibilidade em contribuir

com os ensino dos jovens, principalmente aos que cumprem medidas socioeducativas.
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2. REFERENCIAL TEORICO

As reflexdes tedricas da Educacdo Fisica seus avangos e desafios constitui o primeiro
topico deste capitulo, no qual investiga-se de que forma os contedos relativos a Educacgéo
Fisica sdo trabalhados nas medidas socioeducativas com o objetivo de reinsercdo social e
ressocializagdo do adolescente infrator, como prevé o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA - Lei 8.068/1990).

O segundo topico do capitulo denominado A educacdo em pauta no sistema
socioeducativo trata-se das préaticas pedagoOgicas asseguradas pelo SINASE realizadas no
sistema socioeducativo para que os adolescentes tenham igualdade de acesso e permanéncia na
escola.

Para finalizar, no topico O curriculo escolar e o sistema socioeducativo, a investigagéo
vai de encontro as orientacGes previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), levando
em consideracdo a capacidade de transformacao social que a Educagéo Fisica pode atingir nas

escolas, inclusive no contexto socioeducativo.

2.1. SISTEMA SOCIOEDUCATIVO DE JOVENS INFRATORES

A legislacéo brasileira prevé que jovens com idades entre 12 e 18 anos incompletos
(adolescentes), ao cometerem atos infracionais estdo sujeitos a penas de reclusdo com
privacdo de liberdade (BRASIL, 1990). Para garantir o acesso aos direitos fundamentais
desses jovens, previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei 8.068/1990), ao longo
das altimas décadas, foram implementadas uma série de medidas socioeducativas com intuito
de promover a ressocializacdo e reinsercéo social do adolescente infrator.

As medidas socioeducativas aplicadas aos adolescentes infratores assumem carater
essencialmente pedagogico. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo
112, elenca as medidas socioeducativas a serem aplicadas conforme a gravidade do ato
infracional cometido pelo adolescente, sdo elas: (1) adverténcia; (I1) obrigacdo de reparar o
dano; (I11) prestacdo de servico a comunidade; (IV) liberdade assistida; (V) inser¢do em
regime semiaberto; (V1) internacdo em estabelecimento educacional (BRASIL, 1990).

Convém destacar que a medida de internacdo, em estabelecimento préprio, é aquela
aplicada aos jovens que cometeram atos infracionais mediante grave ameaga, violéncia a
pessoa, reincidéncia de outras infragdes graves ou pelo descumprimento de outras medidas
anteriormente impostas (BRASIL, 1990). A legislacdo ainda prevé que otempo em que 0

adolescente pode permanecer sob custddia, longe do convivio familiar esocial, é de no
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maximo 3 anos.

Instituido pela Lei 12.594/2012, o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(SINASE) é o orgao responsavel pela organizacdo e implementacdo das medidas
socioeducativas e acles pedagdgicas aos jovens infratores de modo a articular as “areas de
educacéo, saude, assisténcia social, cultura e capacitacdo para o trabalho e esporte” (BRASIL,
2012, p. 15). Para isso, o SINASE busca articular e coordenar as agdesde todos os entes
federativos (municipios, estados e unido) com o intuito de atender adequadamente as
demandas socioeducativas dos adolescentes infratores.

O SINASE ¢ responsavel por definir as competéncias de cada um dos entes
federativos com relacdo ao desenvolvimento de politicas no ambito socioeducativo,
inclusive quanto ao financiamento publico. Além disso, também atribui aos estados e
municipios o dever de conceber e preservar programas que visam a execucdo de medidas

socioeducativas em regime aberto, semiliberdade e de internagé&o.
2.1.1. A educacédo em pauta no sistema socioeducativo

Conforme previamente apresentado, a partir de a¢cdes pedagdgicas, 0 SINASE atua de
modo a reeducar e ressocializar o adolescente infrator. E 0s principios desse processo
socioeducativo sdo balizados por normativas nacionais, Constituicdo Federal do Brasil e
ECA, assim como na Convencdo Internacional dos Direitos da Crianca, aprovado em 1989
pela Assembléia Geral das Nac¢des Unidas.(BRASIL, 2018).

Os programas de medidas socioeducativas deverdo obedecer as normas estabelecidas
pelo Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA), podendo
ser complementada pelos conselhos dos demais entes federativos (Municipal, Estadual e
Distrital). Os principios norteadores que estruturam e organizam esses programas estao

dispostos a seguir.

I. prevaléncia do conteldo educativo sobre os sancionatorios e meramente de
contencdo, no atendimento socioeducativo; Il. ordenagdo do atendimento
socioeducativo e da sua gestdo, a partir do projeto politico-pedagogico; I111.
construcdo, monitoramento e avaliacdo do atendimento socioeducativo, com a
participacdo proativa dos adolescentes socioeducandos; V. exemplaridade,
presenca educativa e respeito a singularidade do adolescente socioeducando, como
condigBes necessarias no atendimento socioeducativo; V. disciplina como meio
para a realizacdo do processo socioeducativo; VI. exigéncia e compreensao
enquanto elementos primordiais de reconhecimento e respeito ao adolescente
durante o processo socioeducativo; VII. dindmica institucional favorecendo a
horizontalidade na socializagdo das informacgBes e dos saberes entre equipe
multiprofissional (técnicos e educadores); VIII. Organizagdo espacial e funcional
dos programas de atendimento sdcio-educativo como sindnimo de condicbes de
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vida e de possibilidades de desenvolvimento pessoale social para o adolescente; IX.
respeito a diversidade étnica/racial, de género, orientacdo sexual e localizacdo
geografica como eixo do processo socioeducativo; e X. participagdo proativa da
familia e da comunidade no processo socioeducativo. (CONANDA, 2006, art. 19)

Sendo assim, os principios norteadores trazem as garantias de protecdo e atendimento
ao jovem adolescente. Esse instrumento orienta uma pratica ética e profissional nos sistemas
socioeducativos. A resolucdo representa entéo, orientacoes e recomendacdes, de como deve ser
realizado o atendimento, a garantia do direito a informacéo, direito & privacidade e ao sigilo,
entre outros. O objetivo é preservar a dignidade, a privacidade e a liberdade dos adolescentes.

O SINASE é organizado a partir do conceito de gestdo participativa, o que implicana
integracao de todos os atores (gestores, técnicos e socioeducandos) no processo de execucao do
atendimento socioeducativo. Dentre o0s dispositivos que concretizam a comunidade
socioeducativa, convém destacar as equipes técnicas multidisciplinares, grupos de agentes
de diferentes areas do conhecimento e especialidades, e o projeto pedagdgico, o qual
estabelece os principios que irdo nortear todo o projetosocioeducativo (BRASIL, 2006).

No que concerne a educacgdo, também devem ser assegurados aos adolescentes que
cumprem medidas socioeducativas a igualdade de condicGes para 0 acesso e permanéncia na
escola, além dos direitos de receber profissionalizacdo e de realizar atividades culturais,
esportivas e de lazer (BRASIL, 1990). Sendo que, conforme estabelecido pelo documento
normativo SINASE, o Eixo Educacdo € comum a todas as entidades e programas que
executam as medidas socioeducativas (BRASIL, 2006).

Para isso, no caso especifico de programas que executam a medida socioeducativade
internacdo, a composicdo das equipes técnicas para atender quarenta adolescentes prevé um
quantitativo minimo composto pelos seguintes profissionais: 01 diretor (a); 01 coordenador
(a) técnico; 02 assistentes sociais; 02 psicdlogos (as); 01 pedagogo (a); 01 advogado (a)
(defesa técnica); profissionais responsaveis pelo desenvolvimento de salde, escolarizacéo,
esporte, cultura, lazer, profissionalizacdo e administracdo; e socioeducadores (BRASIL,
2006).

Em relacdo ao espaco fisico e infraestrutura das entidades que executam medidas de
internacdo é condicdo necessaria que haja espacos para o desenvolvimento de atividades
pedagdgicas; salas de aulas apropriadas contando com sala de professores(as); espaco para a
pratica de esportes e atividades de lazer e cultura; espaco para a profissionalizagdo; dentre
outros (BRASIL, 2006).

O fomento da escolarizagdo e a organiza¢do do curriculo escolar nas unidades

socioeducativas ficam a cargo dos estados, 0s quais sdo dotados de autonomia para tal. Dessa
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forma, somado a falta de coordenacdo nacional, ndo hd homogeneidade nos pardmetros
adotados pelos estados na regulamentacdo do processo educativo de socioeducandos. Nesse
sentido, cada estado elabora as suas proprias normas acerca da modalidade de ensino e a
organizacdo do curriculo a ser adotada, seja ela regular, Educacdo de Jovens e Adultos (EJA),
dentre outras (FERNANDES, 2021).

Nesse cenério, 0 ECA estabelece que o poder publico é a entidade responsavel por
estimular e fomentar estratégias de ensino (pesquisas, experiéncias e novas propostas
metodoldgicas) tendo em vista a insercdo de criancas e adolescentes excluidos do ensino
basico obrigatério (BRASIL, 1990). Portanto, é razoavel a compreensdo de que o sistema
socioeducativo é responsavel por desenvolver uma proposta especifica no atendimento de
adolescentes nele inseridos. Assim como previsto no documento normativo do SINASE, no

qual é definido que cabe ao sistema socioeducativo:

redirecionar a estrutura e organizacao da escola (espaco, tempo, curriculo) de modo
que favoreca a dinamizacdo das acdes pedagogicas, o convivio em equipes de
discussdes e reflexdes e que estimulem o aprendizado e as trocas de informacdes,
rompendo, assim, com a repeticdo, rotina e burocracia; [...] garantir o acesso a todos
os niveis de educacdo formal aos adolescentes inseridos no atendimento
socioeducativo de acordo com sua necessidade [...] (BRASIL, 2006).

Assim, conforme as normativas e legislacdo vigentes, na execucdo de medidas
socioeducativas, deve ser garantido ao adolescente o acesso a educacéo escolar adequada sua
realidade. Tais medidas devem munir o adolescente de modo a superar os limites existentes
entre ele e a escola. Nesse contexto, como argumentam Fernandes, Cossentin e Costa (2021),
a viabilizacdo da matricula é apenas o primeiro passo para 0 aproveitamento escolar dos
adolescentes inseridos no sistema socioeducativo, 0S quais muitas vezes apresentam
defasagem idade-série e possuem histérico de abandono escolarem anos consecutivos e/ou

histdrico de reprovacdes.
2.1.2. O curriculo escolar e o sistema socioeducativo

A escola é uma instituicdo social e historica que, imersa na sociedade, é pensada e
significada em funcdo do contexto temporal e espacial em que estd inserida. Harper e
colaboradores (1986), no livro intitulado “Cuidado, Escola!”, relacionam que a escola, ao
longo da historia, aborda determinados conteddos considerados relevantes e, a0 mesmo
tempo, desconsidera tudo aquilo que é considerado diferente. Segundo os autores, a escola
sistematicamente vale-se da punicdo e do castigo utilizando de modelos de ensino rigidos,

hierarquicos e compartimentalizado.
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Nesse contexto, verifica-se que a escola é uma instituicdo que reproduz as
desigualdades sociais e que, quando considerados individuos socialmente vulneraveis,
potencialmente reforga o carater repressor da sociedade. Todavia, Gadotti (1987) argumenta
que, ao admitir as caracteristicas conservadoras da escola, também é possivel reconhecer as
possibilidades de uma escola mais inclusiva e que promova questionamentos e a visao critica
dos educandos.

Cabe a escola reconhecer a realidade dos educandos de modo a ensinar oS
conhecimentos e desenvolver as habilidades condizentes com as particularidades evivéncias
de cada grupo. Nesse sentido, os educadores seriam capazes ressignificar a realidade e
estimular a participacdo efetiva dos alunos no processo ensino-aprendizagem.

Outra importante funcdo da escola diz respeito a socializa¢do dos individuos. Gimeno
e colaboradores (2000) entendem a socializagdo como 0 processo de construcdo e aquisicdo
das ideias, normas e valores de um determinando grupo social, 0 que demonstra, mais
uma vez o carater reprodutor da instituicdo escolar. Por outro lado, os proprios autores
reconhecem que, dentro de uma légica de educacdo transformadora, o processo de
socializacdo na escola também contribui para a formagdo de cidaddos aptos para atuar
ativamente na vida publica.

Como aponta Freire (2003), a educacgéo pode transformar. Para isso, deve ser encarada
a partir do dialégo, calcada na reflexdo, conscientizacdo e em agdes dos homens sobre a
realidade. “Ensinar exige reconhecer que a educagdo ¢ ideoldgica”.

No Brasil, as normas para a educacdo basica a serem cumpridas por todas as
instituicoes de ensino (leia-se também entidades socioeducativas) sdo estabelecidas pelalLei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n°® 9394/1996). E a organizacdo dos
curriculos dos sistemas de ensino €, nos dias de hoje, delineada pela BaseNacional Comum
Curricular (BNCC). A BNCC é o0 “documento normativo que define oconjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devemdesenvolver ao longo das
etapas e modalidades da Educagdo Basica” (BRASIL, 2017, p.7).

Os fundamentos pedagodgicos da BNCC para todas as etapas estdo balizados no
desenvolvimento de competéncias e no compromisso com a educacdo integral do aluno
(BRASIL, 2017). Para isso, o documento articula proposta que buscam superar a
fragmentagdo disciplinar do conhecimento, estimulando a sua aplicagdo na realidade, e
estabelecer o estudante como protagonista no processo de ensino-aprendizagem e na
construcdo de seu projeto de vida.

O documento esta organizado em competéncias e habilidades, onde as competéncias
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sd80 0s conceitos e procedimentos e as habilidades sdo as préticas, cognitivas e
socioemocionais. No que diz respeito & concepcdo de Educacéo Fisica expressa na BNCC, o
componente curricular em questdo estd inserido dentro da area das linguagens (Educacdo
Fisica, Arte, Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa), e conta com dez competéncias especificas.

Contudo, Furtado e Costa (2020) relatam que no que diz respeito a area da Educacéo
Fisica € possivel compreender que o documento pouco expressa 0 avango epistemolégico
conseguido pela ciéncia. Os autores apontam que:

No fundo, o documento ainda que fale de uma saber conceitual que deve ser
socializado, ndo supera a crenca do aprender fazendo, e descaracteriza a Educacéo
Fisica como campo de conhecimento e disciplina que se organiza em torno de um
saber que é eminentemente corporal. (FURTADO; COSTA, 2020, p. 7).

Sendo assim, entendemos que a BNCC aborda a Educacgéo Fisica com uma disposicao
“aleatoria” de atividades sem nenhuma consisténcia curricular sobre o sentido e o significado
do processo de escolarizacdo de criancas, jovens e adultos por intermédio das préaticas
corporais.

Conforme a estrutura organizacional do sistema de ensino brasileiro, a educacédo
bésica € estabelecida em etapas, sdo elas: Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e o Ensino
Médio. Por atender adolescentes, as entidades e/ou 0s programas socioeducativosofertam as
duas ultimas (BRASIL, 2017).

O Ensino Fundamental é dividido em duas fases, sendo uma relacionada aos anos
iniciais (1° ao 5° ano) e a outra aos anos finais (6° ao 9° ano). Os componentes curriculares séo
organizados nas areas de linguagens, matematica, ciéncias da natureza, ciéncias humanas e
ensino religioso (BRASIL, 2017). Ja o Ensino Médio é realizado em fase Unicae o0s
componentes curriculares estdo estabelecidos nas seguintes areas: linguagens e suas
tecnologias; matematica e suas tecnologias; ciéncias da natureza e suas tecnologias; e ciéncias
humanas e sociais aplicadas (BRASIL, 2017).

A Educacdo Fisica, como mencionado, estd presente como componente curricular
especifico da educacdo basica presente nas etapas do Ensino Fundamental e Médio na area
de Linguagens (BRASIL, 2017). Dessa forma, observando as normativas estabelecidas para
as instituices de ensino, aléem de ser obrigatoria.

Enguanto estudante, a disciplina teve extrema importancia na minha formacéo
educacional no ensino basico, pois trouxe oportunidades de conhecer diversas praticas
corporais, como esportes, lutas, dangas, entre outros. Somando a multidisciplinaridade que o
componente oferece, além de estar englobada com inimeras possibilidades de conhecimentos

culturais, como a capoeira e dangas regionais. Além disso, proporcinou momentos de lazer e
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socializagdo, visto que nas praticas corporais hd uma maior interacdo entre os envolvidos.
2.2. A EDUCAQAO FISICA E O SISTEMA SOCIOEDUCATIVO

A Educacdo Fisica é o componente curricular da educacdo basica que tematiza as
praticas corporais, utilizando o corpo e o movimento como formas de manifestagdo e
expressao dos sujeitos (BRASIL, 2018). Nesse contexto, convém discutir e relacionar a
Educacdo Fisica como uma préatica pedagdgica no atendimento das demandas

socioeducativas de adolescentes que cometeram atos infracionais.
2.2.1. Préticas pedagobgicas da Educacéo Fisica

A Educacdo Fisica, como pratica pedagogica, vem se difundindo no Brasilconforme
0S pensamentos vigentes de cada momento histérico. Nesse contexto, segundo Castellani
Filho (1988), as dificuldades de implantacdo da Educacéo Fisica variam de acordo com as
contradi¢cOes pertencentes a cada realidade e os respectivos regimes sociopoliticos e culturais.

Seguramente, € possivel afirmar que a sistematizacdo da pratica de atividades fisicas
e/ou esportivas (objetos de estudo da Educacdo Fisica) ndo € um fendmeno exclusivo da
modernidade. Todavia, foi apenas a partir do processo de formacdo de grandes centros
urbanos, decorrentes a industrializacdo, que as praticas associadas a Educacdo Fisica
adquiriram particular relevancia.

No Brasil, a Educacdo Fisica tem suas origens delineadas pela influéncia das
instituicbes militares, as quais eram (e ainda sdo) motivadas por principios positivistas epelo
estabelecimento da ordem social (CASTELLANI FILHO, 1988). Ja no século XIX, a
Educacdo Fisica servia com o proposito de formar individuos fortes e saudaveis. Tal
entendimento, afirma Castellani Filho (1988, p.30), “levou a associar a Educagdo Fisica a
Educacéo do Fisico, a Satde Corporal”. Nessa compreensdo, somavam-se 0s médicos que,
sob a 6tica médico-higienista e eugénica, buscavam redefinir os padrdes de condutafisica,
moral e intelectual da familia brasileira.

Nesse cendrio, a Educacéo Fisica assumia substancial importancia para a formacéo de
uma “nova sociedade”, a qual era incumbida a criacdo de um corpo saudavel, robusto e
harmonioso no sentido organico, de modo a contrapor o corpo fraco e doente
(CASTELLANI FILHO, 1988).

Foi apenas em 1882 (final do século XIX) que o relator Ruy Barbosa foi favoravela

inclusdo da Educacdo Fisica (leia-se Ginastica) no sistema de ensino brasileiro, também
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sustentada pelo discurso higienista. A proposta de Ruy Barbosa estabelecia a incorporacao
da ginastica nos programas escolares como tema de estudo em horérios especificos
(CASTELLANI FILHO, 1988).

Esta questdo - a do Homem forte, condi¢do de um povo e de uma nagéo fortes

- estava também posta no Parecer de Rui Barbosa: "... Com a medida proposta,nao
pretendemos formar nem acrobatas nem Hércules, mas desenvolver na crianga o
quantum de vigor fisico essencial ao equilibrio da vida humana, a felicidade da
alma, a preservacao da Patria e a dignidade da espécie..." (CASTELLANI FILHO,
1988, p. 41).

Outra compreensdo bastante difundida no periodo supracitado, inclusive pelo proprio
Ruy Barbosa, diz respeito a relevancia da Educacéao Fisica como instrumento naeugenizagao
daraca brasileira. O termo Eugenia surgiu em 1883 e foi cunhado pelo inglés Francis Galton,
antropdlogo e estatistico, que se dedicava ao melhoramentobiologico da espécie humana,
pautando-se equivocadamente no processo de selecdo natural das espécies.

O autor brasileiro Fernando de Azevedo, que compactuava com os ideais da Eugenia,
em seu livro Da Educacéo Fisica, definia o termo como a “ciéncia ou disciplina que tem por
objeto o estudo das medidas sociais-econémicas, sanitarias e educacionais que influenciam,
fisica e mentalmente, o desenvolvimento das qualidades hereditarias dos individuos e,
portanto, das geracoes [...]" (AZEVEDO, 1920 apud CASTELLANI FILHO,1988, p. 42).

Reformas do sistema de educacao de varios estados brasileiros realizadas durante a
década de 1920 passaram a contemplar a Educacgédo Fisica como um componente curricular
das turmas de ensino primario e secundario. Nesse contexto, a atuacdo do professor passa a
se pautar majoritariamente pelos principios anatomo-fisioldégicos, a quem compete
prescrever e orientar exercicios com vistas na melhoria do condicionamento fisico sem,
necessariamente, renunciar aos principios higienistas e eugenistas da época
(CASTELLANI FILHO, 1988).

A educacdo fisica tem por finalidade a preparacdo de um organismo sadio, fisica e
espiritualmente, age mantendo a salde, melhorando a salde, prevenindo a doenca.
E a higiene; higiene e servico social se confundem e se completam em tantos pontos
e a educacdo fisica e a higiene sdo irmas. [...]. AHigiene da raca comporta o estudo
de todos os fatores submetidos ao controleda sociedade e susceptiveis de modificar
favoravel ou desfavoravelmente as qualidades raciais, fisicas e mentais das geragdes
futuras. (ARENO, 1941 apudGOIS JUNIOR, 2011, p. 250)

Durante o Estado Novo (1937 — 1946), periodo de intensa industrializacdo no Brasil,
a educacdo se transforma. Nesse periodo, as politicas educacionais eram conduzidas por
diretrizes que, dentre outras, propunham a exaltacdo da nacionalidade, valoriza¢do do ensino
profissional e da educacdo moral e civica. Nesse periodo, passou- se a se externar, 0 que
muitos autores classificam como a “militarizagdo do corpo”, a qualé sustentada por trés eixos

principais: a moraliza¢do do corpo pelo exercicio fisico; o melhoramento da raca (eugenia);
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e a preparacao fisica para 0 mundo do trabalho (CASTELLANI FILHO, 1988).

Apenas a partir da década de 1970, motivado pelo contexto politico e social, que o
esporte passou a figurar como o principal conteddo programatico das aulas de Educacédo
Fisica, tendo as suas préaticas pautadas sob o ponto de vista do rendimento. Nesse contexto,
influenciado pelo universo esportivo, as palavras de ordem da préatica pedagdgica da
Educacdo Fisica passaram a ser produtividade, eficiéncia e eficacia (BRACHT, 2000;
CASTELLANI FILHO, 1988).

Assim, o contetdo esporte, inclusive nos dias de hoje, tornou-se hegeménico nas
aulas Educagdo Fisica nos contextos escolar e ndo-escolar. O professor passou a ser
reconhecido como um treinador ou preparador fisico. Os alunos passaram da condigdo de
educandos para “atletas”. O desempenho fisico/esportivo e a superacao de marcas se
tornaram os temas centrais das aulas. E os procedimentos de avaliacdo e selecdo desses
individuos se davam (ou, em muitos casos, ainda se dao) pela capacidade de gerar resultados.

Tomados em conjunto, os fatos apresentados apontam para uma Educacédo Fisicaque,
durante o processo de formacao da sua identidade, foi reiteradamente influenciada pelas
ideologias ligadas a cada momento historico. E que buscava atender as necessidades e
demandas de um determinado modelo de sociedade.

Todavia, um marco historico para a Educacdo Fisica se deu a partir do movimento
renovador da década de 1980. Esse movimento é caracterizado por um inédito esforco dos
profissionais da area no sentido de reordenar os pressupostos orientadores da Educacéo Fisica
em contraposicao aos paradigmas biologicistas e esportivos que sustentavam toda a préatica
pedagdgica até entdo (MACHADO e BRACHT, 2016)

A despeito das diferencas internas ao proprio Movimento, pode-se dizer que,
naquilo que concerne ao seu segmento critico ou “revolucionario”, destaca-seo fato
de a Educacéo Fisica (EF) absorver e participar do debate sobre as teorias criticas da
educagdo que se desenvolvia no campo mais geral da Educacdo no Brasil
(MACHADO e BRACHT, 2016, p. 850).

O Movimento Renovador da Educacdo Fisica (MREF) foi importantemente
influenciado pelo contexto politico da época, momento em que findou a ditadura militar
brasileira (em 1984). O que permitiu um novo periodo de restituicdo das instituicdes
democraticas e reformulacédo de politicas publicas e econémicas no pais (MACHADO,2012).
Na esteira desse processo, também surgiram movimentos comprometidos em repensar a
funcdo social do sistema educacional brasileiro de modo questionar o seu papelno combate as
desigualdades, no desenvolvimento social e na promogéo da dignidade dapessoa humana.

Apesar de ndo haver consensos dentro do proprio MREF acerca da préatica pedagdgica
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da Educagdo Fisica, o0 movimento foi importante para estabelecer uma série de propostas que
visam a autonomia e/ou a emancipacao do sujeito. Em que o educando assume o posto de
protagonista do processo de ensino-aprendizagem e ndo mais como um mero reprodutor de

movimentos e gestos esportivos sem sentido.

2.2.2. Educacao Fisica como interven¢do no sistema socioeducativo

Além dos componentes curriculares da educacdo bésica, dentre as atividades
asseguradas aos adolescentes incorporados pelo sistema socioeducativo, a legislacéo prevé a
pratica de esporte e 0 acesso ao lazer, 0s quais também se apresentam como contetdo da
Educacdo Fisica e que estdo a disposicao do professor no desenvolvimento de atividades nos
espacos escolares e ndo-escolares.

A prética de esporte se configura como uma manifestacdo, na qual apresenta varias

possibilidades. Como aponta Gonzalez e Pedroso, nas aulas de Educacdo Fisica:

O esporte analisa aspectos relacionados a sociabilizagdo, construcdo de valores
morais e éticos, bem como a recreacdo e lazer, e a sua importancia para o
desenvolvimento sécio-afetivo da crianca, pois as criancas e os adolescentes
aprendem por meio do esporte valores fundamentais que levam para a vida, como:
unido, respeito, amizade, cooperacao, entre outros. Aprendem também a lidar com
as vitérias e derrotas que o esporte proporciona, e desenvolve a independéncia, o
sentido de responsabilidade e a confianca em si mesmos. (GONZALEZ; PEDROSO,
2012, p. 2).

Sendo assim, a pratica de esportes representa um excelente meio para 0 processo
educativo, auxiliando na sociabilizacdo, construcdo de valores éticos e morais, promocao a
salde e lazer. Para os autores, lazer pode ser entendido a partir do momento que o esporte for
praticado a partir de um viés recreativo, onde o praticante ndo se preocupa com a vitoria.

Em um primeiro momento, ao propor a Educacdo Fisica em instituicdes
socioeducativas, logo € suscitada a ideia da utilizacdo das praticas corporais sob a optica da
educacdo moral e civica dos socioeducandos pautada nos valores dos movimentos higienistas
e eugenistas (ver topico 2.2.1.). O exercicio fisico passa a ser percebido comoum instrumento
de redencdo e regeneracao social.

Trabalhos anteriores se dedicaram a compreender os discursos dominantes que
historicamente balizam a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica em instituicGes
socioeducativas. Rizzini e Gondra (2014), por exemplo, evidenciaram que ja entre 0s anosde
1875 e 1899, a concepcdo medico-higienista buscava, a partir das préaticas corporais,
regenerar 0s “jovens delinquentes” a partir da educagdo moral e fisica.

Condutas semelhantes foram denunciadas por inimeros autores brasileiros, sendoa

ginastica, até meados do século XX, caracterizada como o principal instrumento para a
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consolidacdo dos ideais supracitados (VICENTE e AMARAL, 2019; SOUZA, 2019). A
presenca da ginastica e de préaticas corporais disciplinadoras em instituicdes para jovens
infratores servia como linha auxiliar no controle dos corpos dagueles que, por algum motivo,
ndo se adequavam ao projeto de sociedade vigente. A partir de um poder disciplinar,a ginastica
investiria de modo a preparar o individuo para o trabalho diante de um periodo de répida
expansdo industrializagdo e de modernizagéo da sociedade.

Do mesmo modo que a ginastica, ou até mesmo de forma mais eficiente, o esportevem
ocupando particular destaque como um importante mecanismo regulatério, dentro do campo
de atuagdo da Educacéo Fisica, no controle social. Assim como argumenta Soares (2008, p.
81), “construido na dinamica propria da sociedade industrial, o esporte encarna e expressa
ndo sO comportamentos desejados, mas também se revela como divertimento consentido,
aprovado e estimulado pelo poder”. O esporte € a representacdogenuina da individualidade
(somada ao espirito de competicéo e a logica da meritocracia),do rendimento e da disciplina
(respeito as regras), 0s quais se constituem como valores caros para a sociedade atual.

Nesse sentido, ndo € de se espantar que o esporte figura posicdes privilegiadas nas
praticas pedagogicas em estabelecimentos socioeducativos para adolescentes que cometeram
atos infracionais (SOUZA, 2019), seja pela logica arbitraria do rendimento esportivo e/ou
pela selecdo de possiveis talentos (ANDRADE, 1997).

Com o advento do SINASE (ver topico 2.1.), estabeleceu-se a proposta de um novo
cenario no atendimento dos adolescentes acolhidos pelo sistema socioeducativo, inclusive no
gue tangencia a préatica pedagogica da Educacéo Fisica. Apesar de uma coordenacao nacional
ineficiente (haja vista a relativa autonomia dos estados e municipios), estabeleceu-se a ideia
de que o Educacdo Fisica deveria ser responsavel por introduzir o (a) aluno (a) na cultura
corporal de movimento, tendo em vista a formacdo de um cidaddo capaz de produzi-la,
reproduzi-la e transforma-Ila.

De forma similar, conforme estabelecido pela BNCC (que também tangencia o
processo de escolarizacdo nos programas socioeducativos), as praticas corporais sao
tematizadas a partir de unidade tematicas, classificadas como: brincadeiras e jogos; esportes;
ginasticas; dancas; lutas; e praticas corporais de aventura (BRASIL, 2018). Conteidos esses
que, de acordo com o préprio documento, devem sempre partir do carater ludico, ou seja, uma
atividade de entretenimento, que da prazer e diverte as pessoas envolvidas (MARCELLINO,
1999), de modo que os estudantes possam assimilar as l6gicas intrinsecas destas préaticas,tais
como: taticas, regras, organizacao, trabalho em equipe, autonomia na tomada de decisdes etc.

A Educacéo Fisica € uma area do conhecimento que proporciona aos jovens umagama
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de possibilidades de enriquecimento de experiéncias e a um vasto universo cultural. E
importante destacar que cada uma das praticas corporais possibilita ao individuo o acesso a

“uma dimens3o de conhecimentos e de experiéncia aos quais ele ndo teria de outro modo”

(BRASIL, 2017, p. 214)

3. METODOLOGIA

Esse capitulo aborda a metodologia selecionada para o desenvolvimento do trabalho. A
investigagdo teve como subsidio o estudo de revisdo de literatura do tipo sistemética, com o
objetivo de levantar e selecionar producdes que abordem o papel da Educagdo Fisica nos
programas socioeducativos. Sendo assim, apresenta-se 0 desenho do estudo e 0s critérios

utilizados para o levantamento e selegc@o dos artigos.

3.1. DESENHO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo de revisao de literatura do tipo sistematica que analisa a atuacéo
de professores Educacdo Fisica em entidades e programas socioeducativos para adolescentes
gue cometeram atos infracionais. A principio o objetivo era realizar um estudo de campo nas
unidades de atendimento socioeducativo em Goiania/ Goias, porem devido a burocracia para
conseguir autorizacdo para a entrada nessas unidades, tanto dos 6rgéaos reguladores, como na
Vara da Infancia e Juventude, na Secretaria de Cidadania e a autorizacdo no Comité de Etica
da UFG, resolvi adaptar a pesquisa para uma revisdo bibliografica.

Sendo assim, os estudos foram buscados nas bases de dados do Portal de Periddicos
da CAPES, LILACS e Google Académico. Os descritoresutilizados para a pesquisa foram:
“educagdo fisica AND socioeducativ*”; “educagdo fisica AND ressocializacio AND
(adolescente* OR jove*)”; “educagdo fisica AND SINASE”; e “educagdo fisica AND

(adolescente* infra* OR jove* infra*)”.

3.2. SELECAO DOS ARTIGOS

Foram selecionados apenas os estudos que relacionaram diretamente a pratica
pedagdgica do professor de Educacdo Fisica aos adolescentes que cumprem medidas
socioeducativas. Para isso, durante as buscas considerou-se apenas os trabalhos que, em
alguma medida, buscam relacionar os conteldos da Educacdo Fisica com os termos
associados as medidas socioeducativas para adolescentes que cometeram atos infracionais no
titulo e/ou resumo. Os critérios de inclusdo foram: trabalhos completos publicados na lingua

portuguesa; artigos originais (desconsiderando trabalhos de revisdode literatura de qualquer
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tipo e pesquisas documentais); e os trabalhos publicados em periddicos cientificos nos
altimos 5 anos (2017 - 2021). Todas as buscas foram realizadasem dezembro de 2021. Apés a
etapa de selecdo, foi estabelecido como critério de exclusdoos trabalhos que, apesar de
apresentarem os descritores previamente apontados, ndo abordam diretamente o tema

proposto no desenvolvimento da pesquisa.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste Ultimo capitulo objetiva-se trazer os resultados, ou seja, as contribuicdes
apresentadas, sobre o papel e o processo do ensino da Educagdo Fisica no sistema
socioeducativo, a partir das producées selecionadas e analisadas.

As producdes, de modo geral, abordam vérios fatores limites a uma prética libertadora do
ensino, como a falta de reconhecimento da funcdo pedagdgica da Educagdo Fisica no processo
socioeducativo, pouca preparacdo dos professores para a atuagdo nessa perspectiva, a falta de

interesse por parte dos alunos, as aulas como “reguladora” de comportamento, entre outros.

4.1. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Aplicando os critérios de selecdo dos artigos nas plataformas de busca, foram
levantados 08 (oito) trabalhos para o desenvolvimento da pesquisa (ver quadro 1). Apos o
procedimento de analise, nenhum artigo foi excluido. Todos os artigos foram publicados
originalmente na lingua portuguesa, sendo oito em periddicos nacionais e um em periodico
internacional.

Quadro 1. Relacdo dos trabalhos selecionados para a pesquisa. Todas as informacdes foram
disponibilizadas pelos préprios autores nos respectivos trabalhos.

Autores (ano de | Periddico de Cidade da Metodologia Contetdo da

publicacao) publicacéo pesquisa empregada Educacéo Fisica

Tiellet et al Revigtg - . Intervengdo com

(2017) ' Multidisciplinar Céceres (MT) socioeducandos Esporte e Lazer?
em Educacdo

Antunes e Silva - Entrevista com X

(2018) Pensar a Pratica Barbacena (MG) socioeducandos Esporte

Correa et al. x Entrevista com 1

(2018) EFDeportes Séo Paulo (SP) professores Esporte

Souza e Onofre

Observacéo de

(2019%) Reflexdo e Acdo | Campinas (SP) professora N&o especificado

Souza e Onofre Imagens da . Observacéo de . .

(2019b) Educacio Campinas (SP) professora Esporte e jogos
Narrativa

Conceicdo (2020) | Refise Guarulhos (SP) autobiogréafica de | Nao especificado

professor




27

Nascimento e

Interfaces da

Intervencdo com

Esporte; Jogos; e

Abreu (2020) Educacdo Cariacica (ES) socioeducandos | Saude!

Muller et al Cenas Guarulhos (SP); Narrativa

(2021) . Educacionais Alvorada (RS); autobiografica de | Nao especificado
Cuiaba (MT) professores

1Segundo as informacdes extraidas do trabalho.

A partir da analise dos trabalhos cientificos citados no quadro mostrado acima, foi

pensado alguns subtdpicos com informacgdes colhidas nos textos.

4.2. O LUGAR E O NAO-LUGAR DA EDUCAC}AO FISICA NO SISTEMA
SOCIOEDUCATIVO

Os trabalhos analisados evidenciaram que 0s centros socioeducativos apresentam,em
alguma medida, condi¢Ges materiais que possibilitam as aulas de Educac&o fisica, taiscomo
equipamentos esportivos e espacgos/ areas que permitem a realizagdo de préaticas corporais.
Ao realizarem um levantamento dos recursos materiais para o desenvolvimentodas aulas de
Educacédo Fisica em um centro socioeducativo, Tiellet e colaboradores (2017), por exemplo,
elencaram uma mesa de Ténis de Mesa, bolas de basquete e de futebol e conjuntos de xadrez.

Ja Nascimento e Abreu (2020) apontaram que o0 centro socioeducativo estudado
dispunha de espacos privilegiados, como quadra esportiva, campo gramado, piscina e sala de
lutas, além de contar com salas de aulas, auditorio e biblioteca. Apenas o campo investigado
por Correia et al. (2018) e uma das trés instituicdes apresentadas por Muller et al. (2021),
alegaram a necessidade de se recorrer a ambientes externos aos centros socioeducativos para
o0 desenvolvimento das praticas corporais.

Incorporada no sistema socioeducativo, é conferida a Educacdo Fisica a
responsabilidade de, por meio das praticas corporais (também esportivas), proporcionar aos
adolescentes 0 acesso aos elementos da cultura corporal de movimento de modo formar um
sujeito critico e emancipado. Desse modo, também é funcdo da Educacéo Fisica estabelecer
acOes pedagdgicas que visam a reeducacao e ressocializacdo doadolescente que cometeu atos
infracionais.

Todavia, analisando as publicacbes acerca do tema, € interessante notar a falta de
reconhecimento da fungédo pedagogica da Educacéo Fisica pelos profissionais envolvidos no
processo socioeducativo, devido ao sistema formativo desses profissionais. Muitas vezes é
estabelecido que, para a participagdo nas aulas, o aluno deve merecer. Sendo essa nocao de

merecimento associada a conduta dos individuos, na medida em que o direito de participacao
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nas aulas se da como um prémio a ser concedido aos que “se comportam” e revogado para
aqueles indisciplinados (sejamquais forem os parametros estabelecidos para isso).

A prética de punir desvios de condutas com proibicdo da realizacdo de préaticas
corporais é constantemente vivenciada por professores de Educacao Fisica tanto em contexto
escolar quanto ndo-escolar. Assim como evidenciado no trabalho de Tiellet e colaboradores
(2017), no qual os académicos-extensionistas relataram que 0s agentes socioeducativos,
alegando que “ndo era um bom dia” e que os adolescentes estavam “agitados”, cancelaram
trés das aulas de Educacdo Fisica previamente programadas e optaram por manter 0S
adolescentes trancados nas celas.

De forma similar, o trabalho de Correa e colaboradores (2018) evidenciou que, no
contexto socioeducativo, cabia ao professor de Educagdo Fisica a tarefa de “vigiar”
passivamente os adolescentes enquanto praticavam algum determinado esporte e estar atento
a qualquer desvio de conduta durante as aulas. Segundo os autores, o professor serestringia a
disponibilizar os materiais, organizar, controlar o tempo e punir, quando necessario.
Comportamentos semelhantes também foram discutidos nos trabalhos de Souza e Onofre
(2019a; 2019b) e Muiller e colaboradores (2021).

Por outro lado, é importante ressaltar os trabalhos de Tiellet e colaboradores (2017) e
Nascimento e Abreu (2020), os quais se propuseram a desenvolver estratégias metodologicas
dentro do campo de atuacdo da Educacdo Fisica com o objetivo de proporcionar aos jovens
um enriguecimento de experiéncias e o0 acesso aos elementos da cultural corporal de

movimento, conforme discutido nos tdpicos seguintes.

4.4. 0 QUE DIZEM OS PROFESSORES DE EDUCACAO FIiSICA DO SISTEMA
SOCIOEDUCATIVO?

Mesmo ndo sendo o objeto de investigacdo dos estudos analisados, os autores
sinalizaram sistematicamente que, embora com formacdo superior, os professores de
Educacao Fisica se mostraram inicialmente pouco preparados para lidar com adolescentesno
contexto socioeducativo, assim como apontado pelos trabalhos de Tiellet e colaboradores
(2017), Souza e Onofre (2019a, 2019b), Conceicdo (2020) e Mdller e colaboradores (2021).
As particularidades e dindmicas proprias das instituicfes socioeducativas demandam do
professor um tempo de ambientacdo para que ele seja capaz de desenvolver estratégias e
praticas pedagogicas no trato com esses individuos.

A preocupacdo com a seguranca € uma constante nos trabalhos que avaliaram a
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percepcao dos professores que atuam em instituicdes que executam medidas socioeducativas.
Tanto que, nesses espacos, &€ comum a suspensdo das aulas e/ou atividades em situacdes de
conflitos entre adolescentes, uso de drogas e, até mesmo, quando ha redugdo no nimero de
agentes de seguranca (TIELLET et al., 2017; CORREAet al. 2018; SOUZA e ONOFRE,
2019a; SOUZA e ONOFRE, 2019b; MULLER et al., 2021).

Os professores de Educacdo Fisica entrevistados pelo trabalho de Correa e
colaboradores (2018), por exemplo, se mostraram pouco entusiasmados acerca da efetividade
do sistema socioeducativo. Termos como “falta de disciplina dos alunos”, “leis do crime
imperam dentro das unidades”, “sob o uso de drogas” e “eles fazem o que bem entendem”
anunciam a complexidade do trabalho pedagdgico em unidades que executam medidas
socioeducativas. Em uma das falas, conforme destacado pelos autores,ao serem questionados
acerca da utilizacdo do esporte como préatica pedagogica em centros socioeducativos, um dos
professores argumentou que acredita “de fato que o esporte é uma ferramenta de
transformacéo social”’(Professor (a) J.H), mas ndo consegue aplicar na instituicdo em que
trabalha (Fundagdo CASA em Sdo Paulo). E continua, esse “trabalho depende do apoio de
outros setores ¢ isso ndo ocorre”, seja pela indisciplina dos alunos ou pela falta de colaboracéo
dos demais funcionarios da instituicao.

Situacdes semelhantes foram relatadas pela professora que participou dos estudosde
Souza e Onofre (2019a, 2019b), em que a falta de interesse e desmotivacdo dos alunosem
participarem das aulas de Educacdo Fisica eram os maiores limitantes para a concretizacdo
da sua pratica pedagdgica. Também, foi relatado que a ndo participacdo dos alunos eram,
inclusive, motivadas pela equipe técnica da instituicdo (agentes de seguranga), oS quais
permitiam que 0s alunos ndo comparecessem nas aulas de Educacdo Fisica sem o

consentimento da professora.

45. O QUE DIZEM OS SOCIOEDUCANDOS ACERCA DAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA?

Apesar das aulas de Educacéo Fisica serem oferecidas como direito aos adolescentes
que cumprem medidas socioeducativas, é dificil desprendé-la do seu caraterimpositivo. O que
é naturalmente justificado pelo fato do contexto de restricao de liberdade em que jovens estédo
submetidos. Assim como reflete Souza e Onofre (2019a,

p. 177), ao apontar que “a educacéo fisica, neste contexto, integra o conjunto de atividades
pedagogicas que sao direitos, mas que sdo de participa¢do obrigatdria”.

Antunes e Silva (2018) se dedicaram a estudar os significados que os adolescentes
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atribuem ao esporte no cumprimento de medidas socioeducativas. Na analise dos autores, ficou
manifesto que os socioeducandos entrevistados compreendem a pratica esportiva como um
momento de fuga da realidade, associado ao rompimento do tédio, e ndo reconhecem o
seu valor educativo. Segundo os jovens, as tarefas de prestacdo de servicossao entendidas
como a parte punitiva da pena, enquanto as aulas Educacéo Fisica (leia-sepréaticas esportivas)

servem como “uma hora de lazer dentro da punigao”.

Eles evidenciam em seus discursos que as posturas e condutas adotadas na pratica
esportiva ndo se refletem na vida real, sejam elas positivas, sejam elas negativas.
Colocam a pratica esportiva numa dimensao distinta e desconexa da vida real, sem
qualquer possibilidade de transferéncia de aprendizados de uma para a outra. O que
reforca suas convicgOes de que o esporte dentro da medida socioeducativa serve
apenas para distrai-los e ndo para ajuda-los na mudanga de comportamentos e
atitudes (ANTUNES E SILVA, 2018, p. 174).

Nesse sentido, os autores chamam atencgéo para o fato de que as préaticas esportivas nos
centros socioeducativos ndo cumprem com a sua funcdo social, que é a de exercitar nos
adolescentes uma postura reflexiva acerca da condi¢cdo em que se encontram. Haja vistaque o
conjunto de praticas pedagogicas adotadas no contexto socioeducativo devem a atender ao
propdsito maior de reeducacao e reinser¢do do adolescente infrator na sociedade. Para isso,
as medidas ditas como punitivas e educativas (escolarizacdo,esporte, lazer etc.) deveriam
servir como instrumentos de assimilacdo e ressignificacdo da realidade, o que nédo é percebido

pelos jovens.

4.5. UM PANORAMA DAS CONCEPCOES DE EDUCACAO FISICA NO
SISTEMA SOCIOEDUCATIVO

Como mencionado ao longo do trabalho, no que se refere ao ensino da EducacaoFisica
em instituicbes que executam medidas socioeducativas, hd& uma série obstaculos que
dificultam a prética do professor nesses espacos. Sobre o assunto, podem serdestacados 0s
seguintes temas: exacerbacdo dos aspectos de seguranca em desfavor das préaticas
pedagdgicas; falta de interesse e/ou resisténcia dos socioeducandos em participarem das
praticas corporais; limitacdes quanto ao espaco fisico e recursos materiais; concepcdes
utilitaristas e moralizantes da Educacdo Fisica; e a falta de qualificacdo profissional
(professores, agentes de seguranca etc.) no trato de adolescentesque cumprem medidas
socioeducativas. Esses desafios foram, em alguma medida, abordados por todos os trabalhos
selecionados e analisados para a construcdo desse estudo.

E interessante notar que sete dos oito trabalhos selecionados abordaram direta ou
indiretamente a tematica do esporte nas aulas de Educacdo Fisica em contexto

socioeducativo. Os autores Tiellet e colaboradores (2017), a partir de um projeto de extenséo,
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construiram uma prética pedagdgica pautada nas dimensdes do esporte educacional, 0s quais
tematizaram o Ténis de Mesa, Slackline e Badminton. Os autores argumentaram acerca da
escolha dessas préaticas nos seguintes termos: o Ténis de Mesa para o exercicio da disciplina,
“raciocinio rapido”, atengdo e concentragdo, além de estimular a socializa¢do e o respeito,
sendo uma atividade, segundo os autores, “de regrasfaceis”; 0 Slackline como uma atividade
que possibilita trabalhar a concentragdo, atencaoe equilibrio emocional, também estimulando
a dedicacdo e a autoconfianca; e o0 Badminton como estratégia para proporcionar autonomia,
socializagéo e no desenvolvimento da orientagéo espacial.

Ja o trabalho de Nascimento e Abreu (2020), pautado na abordagem critico-
emancipatéria, propuseram a tematizacdo de contetdos esportivos de modo a estimular a
participacéo dos socioeducandos e estabelecer, a partir da acdo comunicativa, a relacéo entre
o0s todos os agentes envolvidos no processo educacional (professor-aluno, aluno- professor e
aluno-aluno). As autoras organizaram uma série de praticas pedagogicas a serem aplicados
ao longo de um ano, obedecendo a ldgica de contetdos trimestrais, a saber: 1° trimestre —
futebol e futsal; 2° trimestre — jogos pré-desportivos; 3° trimestre — exercicios fisicos e
esportes de aventura; 4° trimestre — jogos coletivos e torneio interclasse.

Mdiller e colaboradores (2021) trazem relatos autobiograficos de trés professores de
Educacdo Fisica que contam as suas respectivas experiéncias como profissionais em centros
socioeducativos em diferentes localidades do pais. Apesar dos autores ndoestabelecerem
claramente as estratégias metodologicas utilizadas nas aulas, ainda é possivel perceber alguns
fragmentos que denunciam um pouco as suas praticas a partir defalas como: “apesar das
resisténcias iniciais dos adolescentes em querer conhecer outros elementos da cultura
corporal, consegui desenvolver atividades que transcendem o ensinodo futsal” e “ap6s muito
dialogo e resisténcia de minha parte em rolar a bola que conseguimos juntos avancar em
outras possibilidade de se movimentar” (Professor 1); e “parcerias externas (Clubes,
Universidades) foram firmadas para proporcionar as atividades esportivas e de lazer que a

Instituigdo ndo dispunha de condigdes fisicas” (Professor 3).

Por outro lado, estudo de Correa e colaboradores (2018), constatou que, apesar de
também se valerem do esporte, os professores de Educacdo Fisica ndo apresentavam
abordagens pedagogicas especificas no trato com adolescentes que cumprem medidas
socioeducativas. Como dito anteriormente, foi constado que os professores atuavam como
meros mediadores para assegurar aos adolescentes um “tempo de diversdo” com a praticade

esportes.
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Similarmente, como discutido no tdpico 4.5., o trabalho de Antunes e Silva (2018)
encontrou resultados que convergem com os achados de Correa e colaboradores (2018). No
entanto, agora a percepcao acerca da pratica pedagdgica do esporte é analisada sob adptica
do adolescente, os quais foram explicitos em afirmar que, dentro dos centros socioeducativos,
0 esporte assume a fungdo de “fuga da realidade”.

Por fim, os estudos apresentados por Souza e Onofre (2019a, 2019b) se dedicam a
analisar as dimensfes do trabalho pedagdgica de uma mesma professora que atua em um
centro educacional localizado na cidade de Campinas (SP). No segundo estudo, “Educagao
fisica e medida socioeducativa de internacdo: dilemas do cotidiano™, as autoras estabelecem
mais claramente as praticas pedagdgicas adotadas pela professora analisada e concluem
afirmando que “observou-se a predominéncia do esporte ancoradono modelo tradicional de
ensino, voltado a aprendizagem do gesto técnico, do desempenho motor e do
desenvolvimento da saude, como anunciado nos diarios de campo aqui destacados”.

O trabalho ndo mencionado neste tdpico, elaborado por Conceicédo (2020), narra de
forma autobiogréafica a trajetoria do autor vinculada ao sistema socioeducativo e o tratocom o0s
adolescentes infratores, o qual ndo estabelece claramente a forma e os conteudos
desenvolvidos nas aulas de Educacédo Fisica durante o periodo que atuou como professorde

uma instituicdo socioeducativa.



33

5. CONSIDERACOES FINAIS

A educacéo e a dignidade humana no Brasil s&o consideradas direitos fundamentais
garantidos pela constituicdo, ndo podendo ou devendo ser vista como algumtipo de privilégio.
Nessa perspectiva, 0 sistema socioeducativo, ancorado pelo SINASE, é responsavel por
articular acGes pedagogicas que, dentre outras, contemplam as necessidades sociais,
educacionais e esportivas de adolescentes infratores que cumprem medidas socioeducativas.
Nesse cenario, a Educacdo Fisica se estabelece como um componente curricular que assume
especial relevancia.

Todavia, conforme os dados analisados, foi verificado que, ainda nos dias de hoje,o
carater disciplinador da Educacdo Fisica esta presente nos discursos que a legitima em
instituices socioeducativas da mesma forma que legitimavam a utilizacdo dos fundamentos
ginasticos para a regeneracao dos “jovens delinquentes” no século XIX. Namaioria dos casos
apresentados, a Educacgéo Fisica é utilizada pelos agentessocioeducativos como uma moeda
de troca para premiar e/ou punir comportamentos.

Somado a isso, emerge 0 esporte como a principal estratégia de intervencdo adotada
pelos professores de Educacédo Fisica no cumprimento de medidas socioeducativas, as quais
muitas vezes sdo aplicadas de forma desarticulada a realidade do socioeducando, assumindo
pouca ou nenhuma relevancia para a reeducacéo e/ou ressocializacdo (objetivos do programa)
do adolescente infrator. Nao se trata de negar o esporte (até porque este € um dos fendmenos
sociais mais relevantes da atualidade), masde ressignificar a sua pratica de acordo com a
realidade do socioeducando.

Conforme afirmam Souza e Onofre (2019b), é necessario que a préatica pedagogicado
professor seja construida no cotidiano da instituicdo e na observancia das reais necessidades
dos educandos. Por outro lado, em um sistema de aprisionamento em que épostulado a
disciplinarizacdo e docilizacdo dos corpos, € preciso reconhecer de que ha desafios
particulares de se estabelecer uma educacdo emancipadora.

Por fim, conclui-se dizendo que ndo é o objetivo desse trabalho estabelecer solugcdes
imediatas e ditar regras de como as aulas de Educacdo Fisica devem ser desenvolvidas nos
programas que executam medidas socioeducativas, até porque essa ndoé uma tarefa facil, mas

de lancar luz sobre os discursos que fundamentam a sua pratica nos dias de hoje.
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