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RESUMO

O presente trabalho investiga o corset como um elemento simbdlico na construgéo e
contestacao das representagdes de feminilidade na moda contemporanea. Partindo
da compreensdo da moda como um sistema de comunicagédo nao verbal, capaz de
expressar identidades e valores socioculturais, a pesquisa analisa o vestuario como
linguagem cujos significados sao historicamente construidos e continuamente
ressignificados. Nesse contexto, o corset, tradicionalmente associado a intimidade, a
sexualidade e ao controle do corpo feminino, € examinado a partir de sua transigao
para 0 espaco publico e de sua incorporagcdo ao vestuario exterior, processo
intensificado ao longo do século XX com o desenvolvimento das culturas jovens e
dos movimentos de contracultura. A pesquisa, fundamentada em revisao
bibliografica, articula contribuicbes da sociologia da moda, da filosofia, da teoria
cultural e feminista, incorporando de forma complementar reflexdes sobre corpo,
poder e construgdo de género. Dessa forma, o estudo busca compreender de que
modo a apropriagao e ressignificagdo dessa pega opera como linguagem estética e
politica, articulando tensbes entre normatividade e subversdo. Assim, a pesquisa
propde analisar o corset nao apenas como objeto de vestuario, mas como
dispositivo simbdlico capaz de mediar disputas relacionadas a identidade, ao corpo e

as construgdes sociais de género.

Palavras-chave: Moda; Corset; Comunicacgao; Identidade; Género.



ABSTRACT

This study investigates the corset as a symbolic element in the construction and
contestation of representations of femininity in contemporary fashion. Grounded in
the understanding of fashion as a system of nonverbal communication, capable of
expressing identities and sociocultural values, the research examines clothing as a
language whose meanings are historically constructed and continuously re-signified.
Within this context, corsetry, traditionally associated with intimacy, sexuality, and the
regulation of the female body, is analyzed through its transition into the public sphere
and its incorporation into outerwear, a process intensified throughout the 20th century
with the development of youth cultures and countercultural movements. Based on a
bibliographical review, the study brings together contributions from the sociology of
fashion, philosophy and cultural and feminist theories, while also incorporating
reflections on the body, power dynamics and gender construction. In doing so, the
research seeks to understand how the appropriation and re-signification of this
garment operate as an aesthetic and political language, articulating tensions between
normativity and subversion. Thus, the study proposes an analysis of the corset not
merely as an item of clothing, but as a symbolic device capable of mediating disputes

related to identity, the body, and the social construction of gender.

Keywords: Fashion; Corset; Communication; Identity; Gender.
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INTRODUGAO

Moda, para além de um dos setores produtivos mais rentaveis da
contemporaneidade’ é considerada um fendmeno social e um importante indicador
sociocultural. Como mercado, constantemente apropria-se de certos discursos que
agregam as roupas significados maleaveis e contextuais, que dialogam com os
consumidores de moda para além das fung¢des praticas de cobrir, proteger e adornar

0 corpo.

As roupas sao uma extensdo direta e imediata do corpo, que, por sua vez, € a
extensdo material direta da singularidade e subjetividade do sujeito. O corpo pode
ser considerado um objeto de moda privilegiado e até certo ponto plastico, se
adequando as novas normas e assumindo “[...] uma posi¢ao central no tocante a
configuragédo de identidade” (Svendsen, 2010, p. 85). Os significados atribuidos as
roupas podem ser simbdlicos ou nao, e os dialogos estabelecidos com os individuos
se dao através de questdes historicas, antropologicas, socioldgicas, politicas e
culturais; passando a refletir ndo s6 valores, mas também como o individuo se vé e

se posiciona no mundo.

Em The Fashion System, o escritor e semibélogo francés Roland Barthes (1983)
desenvolve um estudo pioneiro considerando a moda como uma forma de
comunicacgdo social, investigando esses simbolos e tentando até mesmo atribuir a
moda uma gramatica propria. Para o tedrico, a moda € um sistema de signos visuais
com significados de maior ou menor complexidade, mediados e endossados pela
linguagem, cuja principal fungdo seria descritiva. A descricdo de determinada pega
de roupa permite maior compreensao dela como objeto real, mas ndo estabelece
equivaléncias com seus significados simbdlicos, que sao completamente arbitrarios

e operam segundo uma ldgica propria, distinta das relagdes da linguagem verbal.

Barthes identificou que as roupas existem de forma anterior aos significados, é o
significado concedido que as transformam em signos, sem altera-las em substancia.
Apesar dessa diferenca, a moda pode ser compreendida como uma forma de
comunicagao por carregar consigo uma das principais caracteristicas da linguagem:

transmitir informacdes consideradas reais (Barthes, 1983). Compreender a moda

' Perfil do Setor no Brasil: https://www.abit.org.br/cont/perfil-do-setor
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como sistema de signos permite avangar para uma leitura mais ampla de seus
desdobramentos sociais ao longo do século XX, como investigado pela sociologa
estadunidense Diana Crane em Moda e Seu Papel Social: Classe, Género e
Identidade das Roupas (2013), que aponta a importancia de diferentes grupos na

producgao de significados e na criacéo e difusdo de codigos vestimentares.

Ao longo da histéria e em sociedades diversas, o vestuario assume um importante
papel na distingdo dos individuos por classe e género, apontado pela autora como
algo “[...] util, portanto, para manter ou subverter fronteiras simbdlicas [...]" (Crane,
2013, p. 21). As mudangas culturais, artisticas e politicas do fin de siécle na Europa
foram catalisadoras de mudancas comportamentais, primeiramente identificadas
pelo socidlogo e filésofo alemao Georg Simmel, e apresentadas no compéndio
Filosofia da Moda (2008). Simmel observa que “[...] somos guiados, por um lado,
pela tendéncia para o geral e, por outro, pela necessidade de captar o individual [...]”
(Simmel, 2008, p. 22), o que torna a moda um mecanismo dindmico que articula
simultaneamente pertencimento e distingdo, em uma forma especifica de mediacao
entre o individuo e a sociedade. Ao escolher determinada pecga de roupa, o individuo
nao apenas se insere em um coletivo, mas também negocia sua posicao dentro
dele, evidenciando que a identidade n&o é algo fixo, mas um processo continuo de
construcao relacional, dependente de referéncias externas e de sistemas simbdlicos

compartilhados (Simmel, 2008).

Até mesmo a recusa consciente as tendéncias vigentes n&o escapa a légica do
sistema, e a negacdo da moda constitui uma forma invertida de adeséo a ela por
permanecer dependente dos mesmos referenciais sociais que busca rejeitar
(Simmel, 2008). Assim, tanto a conformidade quanto a oposicdo operam dentro de
uma mesma estrutura, revelando o alcance e a forca da moda como fenbmeno
social. Essa perspectiva permite compreender que as escolhas de vestuario, longe
de serem puramente individuais, estdo sempre inscritas em um campo de forgas que

envolve normas, expectativas e disputas por reconhecimento.

Em Moda: uma filosofia (2010) o filésofo noruegués Lars Svendsen afirma que o
consumo de simbolos se torna vital para a auto realizagdo social e até mesmo o
corpo nu perde sua neutralidade e passa a representar um conjunto de valores

simbdlicos, visto que “[...] todas as mercadorias foram transformadas em simbolos,
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todos os simbolos foram transformados em mercadorias” (Svendsen, 2010, p. 138).
De maneira semelhante, Simmel afirma que as coisas que possuimos, NOSSO corpo
incluso e podendo ser considerado a principal delas, representam e ampliam nossas
personalidades, visto que “[...] a minha propriedade é aquilo que obedece a minha
vontade, € o lugar em que 0 meu eu se exprime e exteriormente se realiza” (Simmel,
2008, p. 77).

Nesse contexto, Diana Crane identifica o surgimento de um estilo, denominado por
ela mesma como alternativo, que surge através das chamadas Reformas do
Vestuario. As Reformas do Vestuario ocorrem na Inglaterra na segunda metade do
século XIX como parte das reivindicagbes das discussdes feministas da época, e
sdo consideradas importantes ferramentas para a conquista feminina por direitos,
além de introduzirem uma nova relagcdo entre vestuario e identidade na qual a roupa
passa a atuar como instrumento de expressao individual e contestagao simbdlica e

deixa de ser apenas um marcador de posig&o social.

O carater social da moda é ainda mais particular para as mulheres. O vestuario
feminino ainda é tido como uma ferramenta de opressao e controle e tém sido
discutido em pautas feministas como um dos pilares da “feminilidade hegemonica”,
conceito que reflete ideais masculinos de feminilidade e do que é ou n&o apropriado
as mulheres (Crane, 2013). A Revolugao Industrial e o processo de industrializagéo
que ocorreu na Inglaterra durante os séculos XVIII e XIX forgou mulheres de classe
baixa ao trabalho e a participagdo ativa da economia, enquanto as mulheres de
classe média e alta foram afastadas das esferas econbémica e publica. O
investimento de tempo e de recursos financeiros no vestuario era o unico indicador
de qualquer tipo de poder e autonomia feminina na sociedade vitoriana, em que 0s
papéis de género eram extremamente conservadores e amplamente aceitos; e as
roupas se transformaram na unica ferramenta de auto expressao (Crane, 2013).
Para Simmel (2008), contemporaneo desta sociedade, outras formas de expressao
disponiveis ndo eram satisfatérias as mulheres por terem sido criadas por homens e

se inclinarem as necessidades masculinas.

Segundo Diana Crane, as roupas da moda, “[...] apoiadas por outras instituicbes
sociais, ilustravam a doutrina das esferas separadas e favoreciam os papéis

submissos e passivos que as mulheres deveriam desempenhar" (Crane, 2013, p.
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199), mas é possivel afirmar que o vestuario feminino contemporaneo é resultado,
para além das Reformas do Vestuario, da influéncia de mulheres de classes baixas e
operarias ou mulheres educadas que trabalhavam fora, “...] cujo comportamento
nao correspondia ao ideal feminino vitoriano” (Crane, 2013, p. 197) por serem as
principais adeptas ao estilo alternativo, tanto pela praticidade e conforto, quanto

como forma de resisténcia a cultura dominante.

Questionar as normas de vestuario também significava, para a época, desafiar as
normas de género, visto que uma aparéncia alinhada as expectativas de
feminilidade frente as opressdes era considerada humilhante (Crane, 2013). O estilo
alternativo incorporava itens de vestuario masculinos, como “[...] gravatas, chapéus,
paletds, coletes e camisas, ora usados isoladamente, ora combinados entre si, mas
sempre em conjunto com pecas femininas da moda.” (Crane, 2013, p. 200). As
calgas sdo um exemplo emblematico e memoravel desse processo, de uso exclusivo
masculino e simbolo de autoridade, amplamente rejeitadas por mulheres de classes
altas e consideradas “[...] um desafio simbdlico mais forte ao sistema do que a

maioria delas estava preparada para fazer.” (Crane, 2013, p. 200).

Ainda para a autora, em sociedades pos-modernas, os habitos de consumo sao
projecdes de estilos de vida e valores: a medida que os individuos compreendem
eventos passados, presentes e futuros e passam a integrar grupos sociais
especificos, o vestuario reflete tanto como ele vé a si mesmo quanto como deseja
ser visto por seus pares (Crane, 2013). Ao articular corpo, linguagem e sociedade, o
vestuario consolida-se como um meio particularmente eficaz de expressao
simbdlica, capaz de condensar, em sua materialidade, disputas complexas que

atravessam diferentes esferas da vida social.

Este valor simbdlico intensifica-se a medida que se amplia a capacidade de
comunicar pertencimentos e posicionamentos, ainda que os significados estejam
sujeitos a novas interpretagbes. A moda, portanto, ndo apenas reflete
transformacgdes sociais mais amplas, mas participa ativamente de sua producéo,
operando como um campo no qual se negociam normas pré-estabelecidas. A partir
dessas consideragdes, o presente trabalho mostra-se relevante por investigar os
significados simbdlicos associados a construgdo e representacdao de feminilidade,

sexualidade e moralidade, evidenciando a dimensao cultural e politica das roupas e
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compreendendo o vestuario para além das suas dimensdes utilitarias ou

mercadologicas.

O principal item do vestuario feminino a ser questionado e abolido durante as
Reformas do Vestuario foi o corset. A historiadora de moda estadunidense Valerie
Steele, em The Corset: A Cultural History (2001), afirma que a maioria das
informagdes difundidas sobre corseteria no século XIX sdo ou exageradas ou falsas,
propositalmente endossando uma narrativa de que as mulheres eram vitimas da
moda. O corset era considerado uma pega de roupa amplamente naturalizada e
utilizada por mulheres de diferentes idades e classes sociais, e sua problematizagao
comega a ocorrer ja no fim da Era Vitoriana®. como pega mais emblematica do
vestuario feminino da época, foi responsavel por definir a silhueta do século XIX e
realizar a manutencao do ideal de feminilidade. Além disso, com o protestantismo, a
contengao corporal do corset é interpretada como simbolo de moralismo sexual e, s6
entdo, a peca passa a ser rejeitada por uma parcela de mulheres e incorporada as

reivindicagdes feministas (Steele, 2001).

Outros grupos considerados marginais em relagdo a sexualidade também foram de
extrema importancia para desafiar as regras de vestuario associadas a género, e
suas reivindicagbes permitiram que, ja na década de 1920, as pautas da moda se
tornassem mais progressistas, permitindo aos individuos maior liberdade em
reformular a propria identidade em consonancia as mudangas nos papéis sociais e
na sociedade como um todo no século XX (Crane, 2013). A incorporagao de
elementos de roupa intima ao vestuario exterior, por exemplo, pode ser
compreendida dentro desse contexto mais amplo de experimentagao simbdlica, no
qual os limites entre o publico e o privado, o aceitavel e o inaceitavel, o normativo e
o transgressor, tornam-se progressivamente mais fluidos. E nesse cenario que se
torna possivel compreender a relevancia da moda intima enquanto objeto de
analise, uma vez que sua trajetoria historica e simbdlica sintetiza, de forma
particularmente intensa, tensbes entre controle e autonomia. Ao transitar entre a
esfera intima e o espaco publico, essas pegas evidenciam a fluidez dos significados

atribuidos ao vestuario e revelam como a moda pode operar tanto na manutencgao

2 Periodo correspondente ao reinado da Rainha Vitoria do Reino Unido, de 1837 a 1901.
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quanto na contestagcdo de discursos normativos, especialmente aqueles

relacionados ao corpo feminino e as representagdes de feminilidade.

Para o desenvolvimento da pesquisa, entdo, considera-se moda como um sistema
complexo de comunicagao social e produgéo simbdlica, em que as roupas, corpos e
aparéncias atuam como suportes visuais de discursos relacionados a identidade,
género e pertencimento social. Nesse sentido, o vestuario ndo sera tratado apenas
sob sua dimensdo material ou estética, mas como linguagem visual capaz de
articular discursos culturais, politicos e subjetivos por meio da aparéncia. Embora a
pesquisa compreenda transformacdes mais amplas da moda ocidental, o recorte
tedrico concentra-se principalmente na sociedade inglesa entre o final do século XIX
e o século XX, pela relevancia da Revolugdo Industrial, da organizagao social
aristocratica durante a Era Vitoriana, das Reformas do Vestuario e, posteriormente,
dos movimentos da cultura jovem para a consolidagdo de novas relagdes entre

corpo, género e vestuario no Ocidente.

Metodologicamente, o trabalho desenvolve-se a partir da pesquisa bibliografica
sistematica com uma abordagem interdisciplinar, reunindo contribuicbes da
sociologia, filosofia, histéria da moda, estudos de género e feminismo para investigar
as relagbes entre a moda e a construgdo da identidade dos individuos.
Estruturalmente, o texto divide-se em trés capitulos: o primeiro concentra-se nas
relagbes entre moda, comunicacgdo, identidade e género, apontando o potencial
politico do vestuario; o segundo direciona a analise para o corset, investigando seus
processos de transformagdo simbdlica e suas conexdes com feminilidade e
sexualidade, e o terceiro, a partir das questdes desenvolvidas anteriormente, sua

transformagdo em simbolo de resisténcia estética.
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FUNDAMENTAGAO TEORICA E METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica e documental
de natureza qualitativa, desenvolvida a partir da analise de obras situadas nos
campos da histéria da moda, da filosofia e sociologia, da teoria cultural e dos
estudos de género. A escolha dessa abordagem decorre da prépria complexidade
do objeto investigado, que ndo pode ser compreendido apenas como um item do
vestuario, mas como um artefato cultural atravessado por significados sociais,
politicos e simbolicos. De acordo com Antonio Carlos Gil (2002), a pesquisa
bibliografica € desenvolvida a partir de material ja elaborado, principalmente livros e
artigos cientificos, enquanto a pesquisa documental pode ser baseada em fontes
diversas; ambas sendo adequadas para a investigacdo de fendmenos historicos,
sociais e culturais que demandam interpretagédo e articulagao teorica. A abordagem
interdisciplinar permitiu articular diferentes perspectivas tedéricas, promovendo o
didlogo entre observagdes histéricas, interpretagoes culturais e reflexdes filosoficas

ao longo da pesquisa.

A constituicdo do referencial tedrico ocorreu por meio da consulta a livros, artigos
cientificos, capitulos de obras especializadas, entrevistas e conteudos de divulgacao
académica relacionados a historia da moda, a construgdo social do género e as
relacbes entre vestuario e identidade. A selecdo do material considerou sua
relevancia para a compreensao do problema de pesquisa e sua contribui¢do para os

debates contemporaneos sobre moda e feminilidade.

Inicialmente, foram realizadas leituras exploratérias com o objetivo de identificar
autores e conceitos fundamentais para a investigacao, seguido da leitura analitica e
do fichamento das obras selecionadas; permitindo o registro sistematico de
conceitos, argumentos e perspectivas relevantes para a construgdo da discusséo
desenvolvida ao longo do trabalho. Com esse processo foi possivel estabelecer
relacoes entre diferentes campos do conhecimento e estender essas relagcbes ao

corset, cujos significados ultrapassam dimensdes histéricas e estéticas.

Entre os autores mobilizados, destaca-se a historiadora de moda Valerie Steele, cuja
pesquisa sobre a histéria cultural do corset e as relagbes simbodlicas que os

individuos constréem com as roupas, sobretudo aquelas relacionadas a expressao,
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afirmacdo ou exercicio da sexualidade, constituem as principais referéncias deste
trabalho. Suas analises possibilitam compreender as multiplas interpretacdes
atribuidas a peca, questionando leituras que a associam exclusivamente a opressao

feminina e evidenciando suas ambiguidades simbdlicas.

As contribui¢des do semidlogo Roland Barthes e da sociéloga Diana Crane também
ocupam posicao central na pesquisa. Ao compreender a moda como um sistema de
significagcao, Barthes oferece instrumentos teéricos para interpretar o vestuario como
linguagem capaz de comunicar valores, identidades e representagdes sociais.
Crane, ao discutir a relagéo entre moda, identidade, representacao e subjetividade,
amplia a compreensao da aparéncia como elemento ativo na producéo de sentidos e

na construcao das experiéncias sociais dos individuos.

Da mesma forma, as reflexdes de Georg Simmel e Lars Svendsen contribuem para a
compreensao da moda enquanto fenbmeno social. Ambos os autores permitem
analisar os mecanismos pelos quais o vestuario participa da construcdo das
identidades individuais e coletivas, produzindo simultaneamente pertencimento e

diferenciagao.

Como uma peca profundamente relacionada a identidade feminina, tornou-se
necessaria uma analise sob a otica do género e da teoria feminista. A principal
referéncia foi a filésofa Judith Butler, que articula em sua obra contribuigdes de
Simone de Beauvoir, Monique Wittig e Michel Foucault. As criticas as concepgdes
naturalizadas de feminilidade oferecem ferramentas conceituais importantes para a
compreensao do género como construgéo social e histérica, assim como as relagdes
entre corpo e poder possibilitam compreender a producdo de padrbes de
comportamento ou aparéncia que incidem diretamente sobre os corpos, apoiados no

discurso.

Além da bibliografia académica, foram consultados conteudos de divulgagao
cientifica, entrevistas com especialistas na area da moda e producédo audiovisual
documental. Destacam-se os episdédios do podcast “Dressed: The History of
Fashion”, apresentados pelas historiadoras de moda Cassie Zachary e April
Calahan, e documentarios sobre designers contemporaneos como Vivienne

Westwood, John Galliano e Alexander McQueen. Essas fontes ampliaram o
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repertério histérico da pesquisa e contribuiram com insights de natureza técnica,

produtiva e cultural.

Também foram consultadas imagens provenientes de acervos digitais de museus,
utilizadas com finalidade ilustrativa e contextualizadora, auxiliando a visualizagao
das caracteristicas materiais do corset e de suas transformagdes ao longo do tempo.
N&o foram realizadas analises iconograficas sistematicas, uma vez que o foco da

pesquisa permaneceu concentrado na discussao bibliografica.

A analise do material selecionado ocorreu por meio da leitura critica e comparativa
das diferentes obras consultadas. Buscou-se identificar convergéncias, divergéncias
e complementaridades entre os autores, articulando seus argumentos em torno das

relagdes entre moda, género, sexualidade, identidade e representacao social.

A partir desse percurso metodoldgico, tornou-se possivel investigar como o corset foi
historicamente significado e ressignificado em diferentes contextos socioculturais.
Mais do que compreender a trajetéria de uma peca do vestuario, a pesquisa busca
refletir sobre os processos pelos quais a moda participa da construgao de discursos
sobre feminilidade, poder e subjetividade, contribuindo para a compreensido da
ambiguidade histdrica, cultural e simbdlica do corset, fundamentando a analise nos

capitulos seguintes.
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1. MODA: CONSTRUGAO E EXPRESSAO DE IDENTIDADE

Ainda no final do século XIX, enquanto as roupas da moda ainda eram
confeccionadas por experientes costureiros e alfaiates em um processo
personalizado e artesanal, Georg Simmel (2008) ja conseguia identificar a
centralidade da moda como fendmeno na percepgao que os individuos tinham uns
dos outros e, sobretudo, de si mesmos. Para o autor, “[...] a moda nada mais é do
que uma forma particular entre muitas formas de vida, gragas a qual a tendéncia
para a igualizagdo social se une a tendéncia para a diferenca e a diversidade

individuais num agir unitario.” (Simmel, 2008, p. 25).

A pesquisadora brasileira Ana Claudia Oliveira (2021) aponta que, como espécie,
somos 0s Unicos a continuamente interferir na producao e na modificagao da propria
aparéncia, de maneira ininterrupta, recorrente e constitutiva; e associa o apelo da
moda a sua facilidade de se apropriar de signos e transmitir ideias, atuando como
uma linguagem inerente “...] a construgéo de sentido dos seres no mundo”, sentido
esse como algo que “[...] constitui o sujeito e o direciona em seu existir [...]" (Oliveira,
2021, p. 20) . Para Roland Barthes, essa linguagem ndo apenas nomeia, mas
carrega caracteristicas e valores que fazem com que o signo nao possa ser reduzido
ao seu significado literal, uma vez que, majoritariamente, indica certa utopia, com
referéncias a um mundo com “[...] precisdo onirica de contingéncias complexas,

raras, precisas e inesqueciveis [...]"” (Barthes, 1983, p. 196)°.

Composta por signos arbitrarios, a linguagem da moda, assim como outras coisas
produzidas na cultura de massa, resulta de “[...] uma concepgao singular [...] € uma
imagem coletiva: [...] simultaneamente imposto e demandado”, com significados que
se alteram mesmo quando, estruturalmente, a linguagem se mantenha isenta ao

tempo (Idem., p. 215)*. Os significados agregados, considerados como parte de um

3 Tradugao propria. No original: “[...] the original unit is usually an indication of Utopia; it refers to a

dream world which has the entirely oneiric precision of complex, evocative, rare, and unforgettable
contingencies [...]” (Barthes, 1983, p. 196).

4 Tradugéo propria. No original: “[...] In the Fashion system, the sign, on the contrary, is (relatively)
arbitrary [...] the Fashion sign, like all signs produced within what is called mass culture, is situated,
one might say, at the point where a singular (or oligarchical) conception and a collective image meet, it
is simultaneously imposed and demanded. But, structurally, the Fashion sign is no less arbitrary [...]
what points up the arbitrariness of the Fashion sign is precisely the fact that it is exempt from time:
Fashion does not evolve, it changes: its lexicon is new each year, like that of a language which always
keeps the same system but suddenly and regularly changes the "currency" of its words.” (/dem., p.
215)
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processo de destruicado e reconstrugdo por Simmel (2008) ou como um processo de
descontextualizagdo e recontextualizagcdo por Svendsen (2010), ganham
materialidade no campo identitéario e relacionam-se com os individuos de forma
subjetiva, conforme aponta Barros, Cerchiari & Junior (2025): “[...] traduzida por meio
de fungdes simbdlicas, a moda provoca e € provocada por varios atravessamentos

da subjetividade e da senso-percep¢ao.” (Barros, Cerchiari & Junior, 2025, p. 177).

Oliveira (2021) afirma que o corpo vestido e exibido socialmente € um dos principais
elementos constituintes no processo de construgdo da identidade. Para a autora,
“[...] o corpo vestido do sujeito porta tragos identitarios do sujeito na construgédo de
sua aparéncia. [...] Uma construgdo de quem a configura para ser visto, a roupa
veste o corpo e juntos estampam um certo modo de o sujeito ser no social.”
(Oliveira, 2021, p. 24). A moda opera como aparato para a afirmacgéo da identidade
do individuo, que esta em constante construcdo e existe mutuamente com sua
representacdo exterior, com a possibilidade de ser monitorada e alterada; e as
roupas, enquanto cultura material, podem refletir identidade social, criando ou

endossando padrdes de comportamento (Svendsen, 2010).

A centralidade da subjetividade do individuo € essencial para compreender a
capacidade da moda de moldar a experiéncia social. Da mesma forma, considerar a
identidade como processo continuo e relacional permite avangar para uma
discussdo mais especifica acerca de outras categorias identitarias que séo
produzidas e mantidas socialmente, como no caso do género. E evidente que os
significados atribuidos as roupas ndo sdo naturais ou atribuidos de maneira
homogénea, mas organizados a partir de estruturas sociais e normas culturais. Entre
essas estruturas e normas, o género desempenha papel fundamental, orientando
expectativas sobre aparéncia, comportamento e formas de expressao consideradas
adequadas aos homens e mulheres; e o vestuario contribui para a construgao,
comunicacdo e, eventualmente, contestacdo dos ideais propagados de

masculinidade e feminilidade.

Nesse contexto, &€ possivel compreender a importancia das Reformas do Vestuario e
seu legado na moda contemporanea. As Reformas do Vestuario foram uma das
pautas principais do primeiro movimento feminista organizado da Gra-Bretanha,

juntamente com a da educacgao feminina e do sufragio. No final do século XIX, o
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grande numero de mulheres de classe média que trabalhava fora em ocupagdes
como governantas, acompanhantes, costureiras, vendedoras, professoras,
enfermeiras, funcionarias publicas e de escritorio, foi responsavel por mudangas na
forma em que elas compreendiam a si mesmas e suas fungdes sociais. Essas
mulheres, em maioria solteiras, estavam comumente envolvidas em atividades
religiosas e filantropicas, que l|hes garantiam habilidades de lideranca e
comunicacao; e logo foram consideradas ameacas as instituicdes do casamento e
da maternidade (Crane, 2013).

A ideologia de género da época era inflexivel e estipulava enormes diferencas
fisicas, psicologicas e intelectuais entre homens e mulheres, e, segundo Diana
Crane, “[...] ndo deixava espacgo para ambiguidades na identificacdo sexual e néo
abria nenhuma possibilidade de evolugdo ou mudanca nos comportamentos e
atitudes estabelecidas para os contingentes de cada género.” (Crane, 2013, p. 228).
Dessa forma, o que a autora nomeia como estilo alternativo, ao incorporar itens do
vestuario masculino com significados simbdlicos de poder e autoridade, como
gravatas e chapéus, ao mesmo tempo que abdica de itens do vestuario feminino,
como o corset; confronta os ideais de género propagados e se posiciona de forma
clara contra a submissdo e a subordinacdo feminina, uma mudanca de atitude que

antecede mudancas estruturais (Crane, 2013). Segundo a autora:

[0] estilo alternativo ilustra um processo que precede e acompanha a
mudancga social, processo esse em que os significados de simbolos aos
poucos se adaptam as definicdes de papéis e estruturas sociais em
transformagdo. Os simbolos ndo verbais sido o0s menos estaveis;
consequentemente, sua manipulagdo tende a preceder a de simbolos
verbais. O comportamento nao verbal € um meio poderoso de transmitir
status social, especialmente por resultar quase sempre do habito, em vez de
ser fruto de decisdes conscientes. (/dem., p. 266)

Os significados simbdlicos, que atravessam os individuos tanto de maneira
consciente como inconsciente, sugerem que discursos marginalizados sobre género
se mantém, justamente, através da comunicagdo nao verbal (Crane, 2013). De
maneira paralela, as normas de género se apropriam desses simbolos e de
determinados cddigos visuais para regular a aparéncia e orientar a leitura dos
corpos. As roupas, as silhuetas e a forma de ocupar o espago contribuem para uma

coeréncia aparente entre o corpo social e a identidade do individuo.
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As reivindicagdes e conquistas por direitos, além dos iniumeros e consideraveis
avancgos tecnoldgicos que acompanham o século XX, permitiram que as discussdes
da moda se tornassem mais progressistas (Crane, 2013). Essa sociedade em
transformacao foi estudada e discutida sob perspectivas diversas das ciéncias
humanas, possibilitando debates mais amplos sobre a moda como um elemento

constituinte da identidade do sujeito.

Ao investigar as relagcées entre moda, género e identidade, Diana Crane (2008)
evidencia que essas dinamicas sao atravessadas por discursos dominantes
relacionados a classe e a sexualidade, aproximando-se de uma tradicdo de
pensamento que compreende tais categorias como efeitos de estruturas sociais e
histéricas, conforme desenvolvido, entre outros, pelo filésofo francés Michel
Foucault. A pesquisa de Foucault destaca-se e mantém-se relevante por apontar
como determinadas categorias sociais estdo inseridas em relagdes historicas de
poder e saber, em que instituigbes como a medicina, a psiquiatria e o proprio
discurso cientifico participaram ativamente da construcdo de normas relacionadas
ao corpo, a sexualidade e ao género; estabelecendo formas especificas de

comportamento consideradas legitimas ou desviantes.

Para Foucault, o corpo n&do é “sexuado” em nenhum sentido significativo
antes de sua determinagcdo num discurso pelo qual ele é investido de uma
‘ideia” de sexo natural ou essencial. O corpo s6 ganha significado no
discurso no contexto das relagcbes de poder. A sexualidade é uma
organizacéo historicamente especifica do poder, do discurso, dos corpos e
da afetividade. (apud. Butler, 2018. loc. 150)

Em Problemas de Género: feminismo e subversdo da identidade (2018), a filésofa
estadunidense Judith Butler articula a teoria foucaultiana com contribuigdes das
escritoras francesas e teoricas feministas Simone de Beauvoir e Monique Wittig e,
refletindo sobre género e discutindo seu carater nao estatico, afirma que o género
nao pode ser compreendido como algo que antecede o sujeito, naturalmente
masculino ou feminino; mas como algo construido e significado social e
culturalmente, sob o dominio de relagées e discursos de poder que condicionam os

individuos a se compreenderem como homens ou mulheres.

Ao retomar a célebre afirmacédo de Simone de Beauvoir em O Segundo Sexo, “nédo
se nasce mulher, torna-se”, Butler discorre sobre como a reiterada producéo e

circulacao de significados no cotidiano sdo responsaveis pela consolidagdo dos
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ideais de género impostos aos corpos dos individuos (Butler, 2018). Dessa forma, as
roupas e a moda tornam-se particularmente relevantes por servirem como uma das
principais ferramentas da linguagem n&o verbal para reconhecer, comunicar e

propagar esses discursos.

Nesse sentido, Barthes observa que, ao lidar com uma sociedade que articula
parcialmente sua realidade através da linguagem, a analise social precisa ser
colaborativa com a analise dos signos e simbolos (Barthes, 1983, p. 234), uma vez
que os signos possibilitam “[...] a percep¢ao e o conhecimento do mundo [...]"”
(Barros, Cerchiari & Junior, 2025, p. 173). Em busca de uma compreensao definitiva
do que o género de fato é, Judith Butler analisa os papéis desempenhados pela
linguagem na significagao social, considerando a linguagem verbal tdo importante e
significante quanto a linguagem n&o verbal ao incorporar a reflexdo de Monique
Wittig: “[a] linguagem projeta feixes de realidade sobre o corpo social” (Wittig apud.
Butler, 2018, loc. 180).

A linguagem verbal também apresenta relativa plasticidade ao se apropriar de
alguns significados simbolicos para cumprir sua fungédo como linguagem e transmitir
uma mensagem em diferentes contextos culturais (Butler, 2018). Se a linguagem
verbal nomeia o género e todo o vocabulario préprio necessario para categoriza-lo,
delimita-lo e dignifica-lo, a linguagem n&o verbal, principalmente o vestuario, o
materializa no corpo e o torna socialmente visivel. Butler, entdo, conclui que a
linguagem atua como uma forma de dominagédo e coergao ao pressupor e alterar
“[...] seu poder de acdo sobre o real por meio de atos elocutivos que, repetidos,
tornam-se praticas consolidadas e, finalmente, instituicées." (Idem., loc. 188). Nesse
sentido, as roupas, que s&o imediatas ao corpo, € a moda, como um sistema
complexo de comunicacdo nao verbal, atuam em posi¢cdes privilegiadas ao
materializar visualmente essas apropriagdes simbdlicas e participar na consolidacao

de determinadas representagdes de género.

Uma vez que as categorias através das quais os individuos sdo nomeados e
reconhecidos se originam dentro das relagdbes de poder e ndo possuem
neutralidade, €& importante compreender, ao discutir vestuario feminino em

determinados contextos sociais, que “[...] ‘homens’ e ‘mulheres’ sdo categorias
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politicas, e nao fatos naturais.” (Wittig, apud. Butler, 2018, loc. 186). Para Wessinger
(2026),

“[...] os corpos sao ininteligiveis sem o esquema imaginario que os torna
disponiveis para nés. [...] Mesmo as descri¢des cientificas do corpo ocorrem
por meio de uma circulagdo e validagdo de esquemas imaginarios, que
fundamentam os sistemas de conhecimento e as suas evidéncias
aceitaveis.” (Idem., p. 266).

Para Butler, entdo, o corpo ndo se apresenta como dado anterior a significagéo, e
sim algo que nos ajuda a organizar e interpretar informagées do mundo que nos
rodeia; e o género ndo é algo que manifestamos, mas um resultado estabilizado por
meio de praticas reiteradas coletivamente. E isso que orienta a teoria da fildsofa
sobre performatividade: um processo compulsorio de repeticdo normativa, no qual
pequenas variagdes emergem sem romper com as estruturas que as tornam
possiveis, uma vez que a “interpretacdo” do que € ser uma mulher e de como
apresentar esse corpo socialmente “[...] ainda é uma iteragao, uma sombra de forcas
sociais que procuram definir e amarrar a esséncia da feminilidade, mas que nunca
conseguem, pois a coeréncia do que faz de uma menina uma menina € imaginaria.”
(Wessinger, 2026, p. 267).

Compreender de maneira mais profunda a performatividade exige explorar o papel
central da moda na producdo do corpo e na formacdo de identidades e
subjetividades (Wessinger, 2026). Nao podendo ser reduzido a uma “escolha”, o
vestuario participa de processos que agregam reconhecimento ao corpo,
organizando-os visualmente e estabelecendo as condi¢gdes sob as quais eles podem
ser lidos como coerentes, ao mesmo tempo em que delimita 0 que escapa a essa
leitura. A moda, por sua vez, submete o corpo a vigilancia e controle constantes,
tanto com seus significados arbitrarios, quanto com as mudangas estéticas que
alteram tendéncias, formas, silhuetas etc, sem jamais encontrar uma fixagéo

definitiva. A autora ainda afirma:

[...] A intensa vigilancia implica uma ameaga constante a integridade do
corpo. O corpo da moda é feito e refeito em atos repetitivos que nunca o
asseguram, em parte devido a inconstancia da moda, e em parte por conta
da tendéncia do corpo de exceder os limites das normas nas quais vive,
nunca estando sob controle absoluto. (Wessinger, 2026, p. 274).

Ainda que a nocao de performatividade tenha sido sistematizada por Judith Butler na
década de 1990, é possivel afirmar que discussbes semelhantes compunham os

discursos das feministas das Reformas do Vestuario ou feministas de meados do
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século, como a prépria Simone de Beauvoir, sobre género e vestuario. Tedricas das
duas primeiras ondas do feminismo se opunham fortemente a moda e
compreendiam seu sistema como ferramentas de manutencdo e manipulacdo dos
discursos sobre feminilidade hegemoénica e estruturas mais rigidas de género
(Crane, 2013). A historiadora de moda e curadora Valerie Steele reforga esse ponto
de vista e, na obra The Corset: The Cultural History (2001), afirma ainda que a
oposigao ao corset nunca foi pela pe¢ca em si e suas particularidades de design ou
estrutura, mas pela intensa e crescente popularidade entre mulheres de diversas
classes sociais, ocupacodes e idades; sendo uma das pecas definidoras do estilo da

época e do ideal de feminilidade (Steele, 2001).



26

2. O CORSET: DISPUTAS SIMBOLICAS DE SIGNIFICAGAO

Steele inicia sua investigagdo acerca do corset com a afirmagéo: “O corset &
provavelmente a peca de vestuario mais controversa de toda a histéria da moda”
(Steele, 2001, p. 01)°. Popularizada na corte de Caterina de Médici®, a pecga se
difundiu nas aristocracias européias e era associada a elegancia, moralidade e
feminilidade. Além de manipular a silhueta, suas principais finalidades eram a
sustentacdo do tronco e corregdo da postura, em nivel fisico; e juntamente com a
disciplina religiosa, a contengdo de conduta, dos instintos e desejos do corpo, em

nivel comportamental, ultrapassando a dimensao material do vestuario. (Fig. 01)

Figura 01 — Corset confeccionado em seda, linho e bgrbatanas de baleia. Noruega, 1660-1680. A
esquerda: vista de frente. A direita: detalhes.

Profundamente associada ao vestuario feminino pedrdo por quatro séculos, a
trajetéria historica da pega é marcada por contos que permanecem no imaginario
popular como protagonistas de historias de terror e tidos quase como instrumentos
de tortura, eram pegas rigidas, confeccionadas em estruturas metalicas e serviam
principalmente ao propdsito de corregéo postural e suporte costal (Fig. 02). As pegas
em tecido ganhavam suporte por barbatanas de baleia, matéria prima de queratina
bastante rijo, e seu polir e talhar exigia altissimo dominio técnico e artesanal,

podendo se equiparar a carpintaria; assim como o costurar, manualmente, diversas

5 Tradugéo propria. No original: “The corset is probably the most controversial garment in the entire
history of fashion.” (Steele, 2001. p. 01).
6 Rainha consorte da Franga durante o periodo de 1547 a 1559.
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camadas de tecido capazes de conter o material sem machucar o corpo. Em
entrevista as historiadoras de moda Cassie Zachary e April Calahan, do podcast
Dressed: The History of Fashion, a figurinista Cynthia Settje recorda que, por esse
motivo, corseteria era um trabalho exercido exclusivamente por homens antes da

industrializagao ((De) Constructing the Corset..., 2021) (Fig. 03).

Figura 02 — Corsets de ferro para correcédo postural. Local de origem e data desconhecidos.

Fonte: Victoria & Albert Museum - Acervo Digital (a esquerda); York Castle Museum - Acervo Digital (a
direita).

Figura 03 — Corset confeccionado em seda, linho e barbatanas de baleia, Gré Bretanha, 1780-1789. A
esquerda: vista de frente. A direita: detalhe, vista de costas.

Fonte: Victoria & Albert Museum - Acervo Digital
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Representando um modo de vestir aristocratico, o corset comeca a perder
popularidade pela primeira vez com a Revolugdo Francesa, momento em que os
ideais de liberdade, igualdade e fraternidade refletem nas aparéncias um visual mais
simples, ndo ostensivo e alinhado aos novos valores politicos. Ao fim das Guerras
Napolebdnicas” e o inicio da Era Vitoriana, um contexto marcado pela
industrializagdo, consolidagdo da burguesia e expanséo da cultura de consumo, a
peca retorna e passa a ser compreendida ndo somente como indicadora de classe,
mas também como referencial para uma figura feminina ideal; sinbnima de
respeitabilidade e beleza, ganhando popularidade mais uma vez e se tornando o
principal componente do vestuario feminino ocidental por mais um século (Steele,
2001) (Fig. 04).

Figura 04 - llustragao publicada no periédico La Belle Assemblée, Gra- Bretanha, 1829.
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EVENING DRESS. BALL DRESS.

Published. by G. B, Whittaker, for La. Belle dssemblee. N2 3.9 New Series March 17628, i
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Fonte: Victoria & Albert Museum - Acervo Digital

" Periodo indicado pela autora. No original: “[...] At the end of the Napoleonic Wars, in 1814 and 1815,
the fashion for high-waisted “empire” gowns was waning. As the waistline on fashionable dresses
began to drop to its normal position, skirts became fuller and boned corsets increasingly reappeared.”
(Steele, 2001, p. 33)
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Quanto ao design e a funcionalidade, o corset retorna com algumas modificagdes
estruturais: as rigidas barbatanas de baleia passam gradualmente a serem
substituidas por estruturas metalicas mais flexiveis e posicionadas em pontos
especificos que garantem sustentacdo sem comprometer a mobilidade, a linha do
busto fica mais baixa e mais suave e, em alguns casos, retira-se as algas e
expde-se, também, os ombros, aproximando-se do formato de pegas intimas
modernas e do que atualmente se reconhece como shapewear ((De) Constructing
the Corset..., 2021). Ao consolidar-se como roupa intima, uma nova categoria de
vestuario intermediaria entre o corpo nu e o vestido, contribui para no¢des de decoro
e erotismo do vestuario e passa a ocupar uma posigao ambigua na cultura vitoriana
(Steele, 1997) (Fig 05).

Figura 05 — Corset confeccionado em algodao e trapunto de seda, Inglaterra, 1820-1835 — (A) a
esquerda: vista de frente, (B) ao centro: vista de costas (C) a direita: detalhes.
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Fonte: Victoria & Albert Museum - Exposigao Digital “Corsets, crinolines and bustles: fashionable
Victorian underwear’.

Por sua associagao direta ao corpo e a intimidade feminina, a peca nao deveria ser
mencionada ou reconhecida publicamente, uma vez que questdes relacionadas a
sexualidade eram tabu para a moral burguesa, mas Settje afirma que havia uma
obsessao velada pelo sexual e o perverso, em oposi¢do as regras sociais e de
etiqueta extremamente restritivas do periodo vitoriano ((De) Constructing the
Corset..., 2021). Steele argumenta que, embora a corseteria seja constantemente
associada a repressao sexual burguesa, o corset era para as mulheres um aparato a
beleza sexual feminina que ajudava a construir uma imagem de “atracao latente” e

“decoro irrepreensivel”’, permitindo as mulheres articularem subjetividade erética de
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uma maneira socialmente aceitavel (Steele, 2001)%. Essa ambiguidade ja havia sido
discutida anteriormente pela autora em “Fetiche: Moda, Sexo e Poder” (1997), ao

afirmar que:

[0] poder e o charme sexuais do corpo nu pareciam ter ‘passado’ para as
roupas intimas, que assim acrescentaram um frisson adicional de excitacao
todo proéprio. Ao esconder artisticamente o corpo, especialmente os genitais,
a roupa intima aumenta a curiosidade sexual, mantendo em promessa a
excitagdo da exposicdo. (Steele, 1997. p.125)

E nesse contexto que a silhueta atinge uma das formas mais extremas, a chamada
silhueta em “S”, acompanhada de formas mais extremas de contengado corporal,
como o chamado tight-lacing (Fig. 06). A silhueta em “S” contava com corsets mais
longos que exerciam pressdo na regidao da virilha, projetando busto e quadril, e
enfatizando atributos associados a maternidade e a feminilidade idealizada. De
forma paralela, autoridades médicas condenavam a corseteria por acreditarem que
ela provocava deformacdes corporais, doencas e comprometimento das fungdes
reprodutivas femininas (Steele, 2001); enquanto a crescente pratica de tight-lacing
relaciona-se a atuagao de homens considerados fetichistas, responsaveis pelo envio
recorrente de correspondéncias para revistas, jornais e periodicos enaltecendo uso,
experiéncia sensorial e aparéncia final do corpo com a peca (Steele, 1997).

Figura 06 — Corset confeccionado em cetim de algodéo, linho e barbatanas de fibra de tampico.
Estados Unidos, 1890. A esquerda: vista de frente. A direita: vista de costas.

Fonte: The Underpinnings Museum - Acervo Digital

8 Tradugéo propria. No original: “[...] Historians have tended to interpret Victorian clothing, especially
corsetry, in terms of bourgeois sexual repression.’[...] Yet Victorian women [...] were well aware that
the corset also functioned as an adjunct to female sexual beauty. By simultaneously constructing an
image of irreproachable propriety and one of blatant sexual allure, the corset allowed women to
articulate sexual subjectivity in a socially acceptable way.” (Steele, 2001, p. 35)
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Podemos afirmar que a Revolugdo Industrial foi um acontecimento central e
catalisador para as mudancas sociais que se desdobram na Idade Contemporanea.
A industrializagdo permite transformar os corsets em um fenémeno de produgcédo em
massa, com estilos e tamanhos padronizados, para diferentes idades e atividades,
inclusive modelos especificos para pratica de esportes ou gravidez (Steele, 2001)
(Fig. 07), o que, segundo Cynthia Settje, pode ser considerada a maior responsavel
pelos danos a saude que foram associados a pratica da corseteria, uma vez que o
uso continuo da pegca com medidas incompativeis com o corpo vestido apresentava
prejuizos a saude e a integridade fisica ((De) Constructing the Corset..., 2021).

Figura 07 — Corset adaptado para gravidez, confeccionado em seda, algodao e barbatanas de baleia.
Espanha, 1885. Acima, a direita: vista de frente. Acima, a esquerda: vista de costas. Abaixo: detalhes.

Fonte: The Underpinnings Museum - Acervo Digital

As mudangas que ocorrem no vestuario feminino durante esse periodo refletem as
mudangas nas experiéncias sociais das mulheres, principalmente daquelas que
passavam a ocupar espacos publicos e profissionais anteriormente masculinos; e a
crescente participacdo feminina em atividades educacionais, ocupacionais e
filantropicas produzia tensdes acerca dos ideais vitorianos de feminilidade (Crane,

2013). Com as Reformas do Vestuario, determinados componentes do vestuario
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feminino passam a ser interpretados como obstaculos materiais e simbdélicos para a
autonomia das mulheres, principalmente aqueles que restringiam a mobilidade.
Mesmo que a pratica da corseteria continuasse vigente, uma parcela de mulheres de
vanguarda, educadas e que trabalhavam fora passaram a interpretar o corset como
uma ferramenta de “(...) opressao fisica e mercantilismo sexual”, (Steele, 1997, p.
63).

Sendo assim, torna-se importante retomar a compreensdao da moda como um
sistema de comunicagdo simbolica, cujos significados sao constantemente
redefinidos de acordo com contextos histéricos e sociais especificos. O corset,
compreendido como simbolo de feminilidade e respeitabilidade, se manteve popular
por séculos justamente por seus significados ultrapassarem a materialidade da peca
e os limites com o corpo fisico, evidenciando o quanto a moda é capaz de produzir
significados de reconhecimento e pertencimento social e cultural. Segundo Steele
(2001), a experiéncia da corseteria ndo era monolitica ou uma da qual as mulheres

da época devessem ser “[...] libertas pelo feminismo [...]", mas sim:

[...] tratava-se de uma pratica situada, que significava coisas diferentes para
pessoas diferentes em épocas diferentes. Algumas mulheres, de fato,
experimentaram o espartiho como uma agressdo ao corpo. Mas o
espartilho também possuia muitas conotagdes positivas — de status social,
autodisciplina, refinamento artistico, respeitabilidade, beleza, juventude e
atratividade erotica. (Steele, 2001, p. 02)°

Valerie Steele articula as teorias beauvoiriana e foucaultiana e aponta que as
discussdes feministas do século XX consideram o corpo feminino como alvo de
regimes disciplinares, em que a cultura, as instituicbes e as relagbes de poder “...]
"investem-no, marcam-no, treinam-no, torturam-no, forcam-no... a emitir sinais"
(Steele, 1997, p. 63), teorias essas que servem como ponto de partida para as
discussdes feministas mais atuais. Apesar do pioneirismo em questionar como o
corpo feminino podia circular, ocupar espagos e ser percebido socialmente, as
Reformas do Vestuéario ainda tinham como referencial estético e politico simbolos

associados ao masculino e a masculinidade (Crane, 2013).

Um dos pontos da teoria de Beauvoir, retomado posteriormente por Judith Butler

(2018), € que ndo ha um consenso absoluto do que é ser mulher, visto que essa

® Tradugéo propria. No original: “[...] It was a situated practice that meant different things to different
people at different times. Some women did experience the corset as an assault on the body. But the
corset also had many positive connotations — of social status, self-discipline, artistry, respectability,
beauty, youth, and erotic allure.” (Steele, 2001, p. 02)
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identidade é construida em relacdo a uma falta: aquele que ndo € homem. Conceitos
que tentam definir o feminino ndo conseguem abranger as multiplas nuances dos
papéis sociais desempenhados pelas mulheres nas sociedades ocidentais, fazendo
com que os simbolos associados ao feminino precisem ser construidos e
reconstruidos constantemente. O corset, escolhido como objeto de analise deste
trabalho, exemplifica e materializa esse processo ao longo de sua trajetéria historica,
assumindo interpretacdes ambivalentes de respeitabilidade, sexualidade, opressao
e transgresséao, revelando o quanto esses significados estédo sujeitos a disputas de

interpretacao.
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3. 0 CORSET: DO SUBJUGO A LIBERTAGAO DO FEMININO

Nas primeiras décadas do século XX, com a ocupacdao do mercado de trabalho, o
conforto € priorizado em detrimento ao estilo, e os corsets passam a ser substituidos
por sutids e cintas ((De) Constructing the Corset..., 2021) (Fig. 08). De maneira
semelhante ao século anterior, a industrializagdo que acompanha a Primeira e
Segunda Guerra Mundial se sustenta na forga de trabalho feminino, enquanto o
surgimento do prét-a-porter e o aumento da cultura de consumo de massa refletem
as mudancas que ocorriam na esfera social. Mesmo em relativo desuso, o corset
nao desapareceu completamente e manteve-se relevante a moda como sinbnimo
de silhueta ideal, influenciado nesse periodo pela Era de Ouro'™ do cinema (Fig. 09)

e, em um movimento de retomada da "feminilidade classica", pelo New Look de
Christian Dior (Fig 10).

Figura 08 — Corset underbust confeccionado em algodao e barbatanas de metal, 1921, Estados
Unidos.
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Fonte: The Underpinnings Museum - Acervo Digital
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'° periodo correspondente ao apice do cinema hollywoodiano, de 1920 a 1960.
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Figura 09 — Cenas do filme “E O Vento Levou", 1939. A direita: cena as 00:24:35. A esquerda: cena
as 03:00:30.

Fonte: Reprodugao/ Internet.

Figura 10 — Cinta confeccionada em veludo e nylon, Christian Dior - New Look (sob medida), Paris,
1950.

Fonte: Victoria & Albert Museum - Acervo Digital

O sutia, um dos sucessores do corset, também foi compreendido nesse momento
como um instrumento de manutencdo da feminilidade hegeménica, rejeitado por
uma parcela de mulheres e incorporado as reivindicagdes feministas. Destaca-se o
protesto ocorrido no Miss America de 1968, em que protestantes jogaram no lixo
diversos itens do vestuario feminino, originando o mito da queima dos sutias. Mais
do que revistas de moda, o cinema e a musica, principalmente o rock ‘n’ roll, eram
essenciais para formagao de opinido e, depois, para a ressignificagdo dessas pecas,
em que o destaque midiatico fomentava discussbes que alterariam os seus

significados simbdlicos (Crane, 2013).
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Nesse momento, 0os movimentos sociais juvenis ganham forga, além dos
movimentos de libertagcao sexual, feminismo e queer, que contestam as instituicdes
€ normas sociais naturalizadas, criando um ambiente favoravel a revisdo de cédigos
relacionados a aparéncia, a género e sexualidade e as identidades individuais.
Essas transformagdes também sdo expressadas na cultura visual e na moda, que
passam a incorporar referéncias explicitas ao fetichismo, ao sadomasoquismo e a
formas de erotismo marginalizadas. Em contraste com o otimismo associado a
juventude dos anos 1960, parte da producao cultural dos anos 1970 passou a

explorar imagens de decadéncia, violéncia e perversio sexual.

O movimento de "liberagdo sexual" dos anos 60 e 70 levou a uma
reavaliagdo dos desvios sexuais. O "recato" foi cada vez mais descartado
como um produto histdrico infeliz da "tradicdo religiosa judaico-crista" e da
ascensao da burguesia capitalista. Dizia-se que o "tabu do corpo" estava se
"esmigalhando sob a reafirmacédo da sexualidade humana e da negagéo da
culpa sexual". Como rebelides e prazeres eram cada vez mais privilegiados
e as restricdes impostas pela civilizagdo correspondentemente criticadas, a
sexualidade "perversa" era abertamente reconhecida como sedutora.
(Steele, 1997, p. 39-41)

As transformacgdes sociais se aceleram e intensificam em um cenario marcado pela
Guerra Fria, o panico nuclear e o nacionalismo, autoritarismo e crises econdmicas
diversas, alterando profundamente as relagdes de identidade e pertencimento social.
Compartilhando entre si o sentimento de insatisfagdo latente, surgem também os
chamados movimentos de contracultura e/ou subcultura, que utilizam as roupas e a

moda como instrumentos privilegiados de diferenciagao e expressao ideoldgica.

Um desses movimentos foi o punk, que surgiu na Inglaterra ao fim da década de
1970 como uma resposta direta ao movimento hippie na década de 1960 e o ideal
fracassado de paz e amor, representando uma juventude pertencente a classe
trabalhadora e desprovida de capital econdmico, social e cultural (Guerra &
Figueredo, 2019). De acordo com a pesquisadora portuguesa Paula Guerra, devido
ao carater agressivo, fatalista e niilista, o punk teve dificuldade de aceitagdo e
reconhecimento como movimento social e ndo se firmou, de fato, como tal; mas
possuia uma unidade conceitual forte, com base em oposi¢do a norma vigente, néo

conformismo, insubmissao e provocacgao estética (Guerra & Figueredo, 2019).

A designer inglesa Vivienne Westwood foi responsavel pela criagdo, consolidacéo e
popularizagdo da identidade visual do punk através do vestuario. Suas criagdes

possuiam uma “[...] atitude revolucionaria e anarquica [...]", resultado de um
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processo criativo de “[...] desconstrugao e caos [...]", que buscava uma nova estética
que canalizasse “[...] a raiva, o ultraje, o tédio e a afronta sexual [...]" e resultasse
em “[...] um “desvestir” cultural, algo novo, fetichista e inseparavel das urgéncias da
época [...]” (Guerra & Figueiredo, 2019, p. 24). Explorando o proibido, Vivienne se
apropriou de algumas pecgas consideradas intimas, como o corset, sutids e
meias-cal¢as, e manipulou clichés sexuais, redirecionando ou enfraquecendo tais
significados e tornando as pecas atrativas as mulheres da subcultura (Steele, 1997).
Essa incorporagdo da roupa intima ao vestuario exterior ndo foi acidental, e
Westwood, ao deslocar o corset de seu contexto original, transforma a controvérsia
em apelo: o0 que antes deveria permanecer oculto torna-se visivel, o que antes

representava adequacao social passa a comunicar desafio e inconformismo.

O reaparecimento da peca na moda, poucos anos apés o fim da sua
obrigatoriedade, “[...] revela como o significado da roupa € constantemente
redefinido” (Steele, 1997, pg. 63). A capacidade continua de deslocamento simbdlico
ajuda a compreender por que o corset permanece relevante ndo apenas como
objeto histérico, mas como elemento privilegiado para discutir as relagdes entre
moda, género, sexualidade e poder na contemporaneidade (Steele, 2001),
ampliando a compreensao da pega como simbolo de autonomia estética, erotismo e
provocacgao visual. Com sua perspicaz percepg¢ao do espirito do tempo, a designer
foi pioneira em incorporar a pega em suas cole¢des, antecipando um movimento
criativo que nao so teve muita forca nas décadas de 1980 e 1990, mas que perdura
até os dias de hoje (Fig. 11).

Figura 11 — Corsets por Vivienne Westwood. A esquerda: peca da colecdo “Time Machine”, outono/
inverno de 1988. A direita: peca da coleg¢ao “Portrait’, outono/ inverno de 1990.

Fonte: Victoria & Albert Museum - Acervo Digital
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O impacto dessa reapropriag¢ao ultrapassou os limites do punk e influenciou diversos
designers considerados de vanguarda nas décadas seguintes. Além do trabalho
posterior da propria Vivienne, destacam-se criagbes dos designers franceses
Christian Lacroix, Thierry Mugler e, principalmente, Jean-Paul Gaultier, que
trabalhou junto com a cantora Madonna e desenvolveu um dos grandes icones da
cultura pop no que tange o vestuario e também sua silhueta de assinatura, o corset
de busto cbnico (Fig. 12). Destacam-se, também, os designers ingleses John
Galliano e Alexander McQueen, que além de explorar o potencial simbdlico do
corset em suas marcas homoOnimas, trabalharam com essa referéncia em grandes e
tradicionais maisons francesas, reinterpretando a pegca em colegbes que
enfatizavam sexualidade, teatralidade, poder e constru¢cdo da identidade feminina
(Fig. 13) (Fig. 14).

Figura 12 — Corset de busto conico, por Jean-Paul Gaultier. A direita: Madonna em show da turné
“Blonde Ambition”, 1990.

Fonte: Reproducéo/ Pinterest (a direita); Revista LIFE - Acervo Digital (& esquerda).

Mesmo em diferentes contextos, o corset permanecia capaz de mobilizar
significados complexos e frequentemente contraditérios, demonstrando a
permanéncia de sua relevancia cultural. Em entrevista ao podcast Dressed: The
History of Fashion, Valerie Steele aponta que esses criadores, na maioria homens
homossexuais, enfrentaram diversas criticas ao longo de suas carreiras por parte da
midia especializada e de figuras proeminentes do feminismo e eram constantemente

rotulados como machistas e miséginos, mas suas criagdes tendiam a desafiar néo
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somente os limites entre feminino e masculino, mas também entre o humano e
inumano, real e irreal (Dreams, Dress and Desire..., 2024). O apelo fetichista que
havia passado a acompanhar tanto a moda quanto o corset em especifico néo se
relacionava apenas com a sexualidade e seu exercicio, mas, de maneira demasiada,

com poder e percepgao social (Steele, 1997).

Esse processo de ressignificagdo simbdlica ndo acontecia somente na producao de
itens de vestuario, mas também em representacées na midia e na publicidade. As
tedricas feministas discutiam a natureza e os efeitos dessas imagens e, para além
do discurso, ainda as compreendiam como degradantes e ferramentas para seguir
perpetuando ideais masculinos de feminilidade hegeménica. Mulheres mais jovens,
nascidas e crescidas enquanto essas imagens eram amplamente disseminadas, nao
compartilhavam dessa opinido e consideravam a ressignificagdo como indicagéo da
retomada de controle acerca da propria sexualidade, ao invés de passividade
(Crane, 2013). Como apontado ao longo deste trabalho, as roupas desempenham
um papel importante na manutencdo de papéis de género, tanto os normativos
quanto os alternativos; e as mudancas na moda se relacionam, necessariamente,
com diversos aspectos das mudancas sociais e culturais, que podem ser vistos sob
diferentes perspectivas e analisados por meio de uma combinagdo de abordagens

tedricas.

Apesar das sucessivas transformag¢des simbdlicas, a permanéncia do corset na
moda ocidental reforca uma das principais contribuicdes de Roland Barthes para os
estudos de moda: as roupas fazem parte de um sistema de significagdo que esta em
constante transformacao, e os significados atribuidos aos signos nao sao fixos.
Como objeto material, o corset permanece relativamente 0 mesmo e ndo comunica,
por si sO, feminilidade e submissdo ou erotismo e emancipacao; o que muda sao os
contextos histéricos e culturais que moldam a experiéncia social (Barthes, 1983).
Para Svendsen (2010), os individuos devem buscar compreender quais simbolismos
mais fazem sentido para a criacido da prépria identidade, e, ao fazé-lo, ponderar

gquem se € e quem se gostaria de ser.

Explicar a construgdo da identidade e a resisténcia a hegemonia através do
vestuario exige uma interpretagdo de como as roupas expressam
significado. Como forma de comunicagdo n&o verbal e visual, o vestuario &
um meio poderoso de fazer declaragbes sociais subversivas, pois essas
declaragbes ndo sdo necessariamente construidas ou recebidas em um
nivel consciente ou racional. As mudangas no significado de determinadas
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roupas € nas formas pelas quais elas comunicam significado sao indicagdes
de alteragbes substanciais no modo como 0s grupos e agrupamentos
sociais veem suas relagdes uns com os outros. (Crane, 2013, p. 455-456)

Sob a perspectiva de Judith Butler, podemos afirmar também que essas sucessivas
ressignificagcdes evidenciam que a feminilidade ndo corresponde a uma esséncia
previamente existente, mas a uma construgcdo continuamente produzida por praticas
reiteradas, que podem ser tensionadas pelas diferentes formas de apropriacdo dos
signos que constituem a expressao de género. Ainda que permaneca inserida em
relagbes de poder, o corset e a moda intima no geral deixam de operar
exclusivamente como marcador de um ideal hegemonico de feminilidade e passam a
integrar discursos nos quais o corpo feminino reivindica para si novas possibilidades

de representagao, sexualidade e agéncia.

Figura 13 — Corsets em colegdes diversas. Primeira fileira, da esquerda para a direita: por Christian
Lacroix, pegas das colegbes de outono/ inverno de 1992; primavera/ verao de 1996; outono/ inverno
de 1997 e primavera/ verao de 1998. Segunda fileira: por Thierry Mugler, pecas da colegao “Les

Insectes”, primavera/ verao de 1997.
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Fonte: Reprodugao/ Pinterest.
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Figura 14 — Corsets em colegdes diversas. Primeira fileira, da esquerda para a direita: por Alexander
McQueen, pecas das cole¢des de outono/ inverno de 1996 e primavera/ verdo de 2002 para marca

homonima; primavera/ verao de 1996 e outono/ inverno de 1997 para Givenchy. Segunda fileira, da

esquerda para a direita: por John Galliano, pecas das colegbes de outono/ inverno de 1998; outono/
inverno de 2000; primavera/ verdo de 2004 e outono/ inverno de 2009, para Dior.

7

-l 2 N
4 co BN 7
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo desta pesquisa, buscou-se compreender de que maneira um dos
componentes mais emblematicos do vestuario feminino ocidental acumulou
significados tao diversos e, muitas vezes contraditorios ao longo de sua trajetéria
histérica, ocupando posi¢des distintas no imaginario social. Mais do que reconstruir
a histéria do corset enquanto peca de roupa, o percurso desenvolvido permitiu
observar como a moda participa ativamente da construcdo de discursos acerca do
corpo, da sexualidade, da feminilidade e da identidade. Nesse sentido, compreender
a ftrajetéria do corset significou compreender também as transformagbes das
relagdes sociais que lhe atribuiram sentidos, revelando que os objetos do vestuario
nao possuem significados intrinsecos ou permanentes, mas sao continuamente
interpretados, disputados e ressignificados pelos sujeitos e pelos contextos

histéricos nos quais circulam.

A compreensdo da moda como um sistema de comunicagao simbdlica constituiu o
principal ponto de partida para essa investigagdo. As contribuicbes de Roland
Barthes permitiram demonstrar que as roupas existem anteriormente aos
significados que lhes sao atribuidos e que apenas passam a operar como signos
quando inseridas em sistemas culturais especificos. Ao longo dos capitulos,
tornou-se possivel verificar que essa perspectiva ultrapassa uma discussao
estritamente semidtica e oferece instrumentos para compreender por que uma
mesma peca pbdde representar, em momentos distintos, distingdo aristocratica,
respeitabilidade burguesa, disciplina corporal, erotismo, submisséao, transgresséo e,
mais recentemente, empoderamento e autonomia sobre o préprio corpo. Nao foi o
corset que se transformou substancialmente enquanto objeto material,
transformaram-se as sociedades que o produziram, as mulheres que o vestiram e os

discursos que passaram a interpreta-lo.

Essa leitura foi ampliada pelas contribuicbes de Georg Simmel, Lars Svendsen e
Diana Crane, autores que possibilitaram compreender a moda como um espaco
privilegiado de negociagao entre pertencimento e diferenciagcdo. As roupas revelam
muito mais do que preferéncias estéticas individuais, participando da construgcao das
identidades e da organizagédo das relagdes sociais, tornando visiveis disputas que

frequentemente ultrapassam o proprio vestuario. Ao acompanhar as mudancgas
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ocorridas entre a sociedade vitoriana, as Reformas do Vestuario, a cultura jovem e
as transformacgdes ocorridas ao longo do século XX, verificou-se que a aparéncia
constitui um dos principais espacos de manifestacdo das mudancas sociais, culturais
e politicas. O corset evidencia esse processo de maneira singular, justamente
porque sua histéria acompanha profundas alteragcdes nas formas de compreender o

feminino e nos papéis sociais atribuidos as mulheres.

Entretanto, foi principalmente a partir das contribuicbes de Valerie Steele que esta
pesquisa encontrou seu eixo. Ao questionar a narrativa tradicional que reduz a
corseteria a um instrumento exclusivamente opressor, a autora demonstra que a
experiéncia histérica do corset jamais foi homogénea. Embora determinadas
mulheres o tenham vivenciado como limitagdo fisica ou imposi¢ao social, outras o
compreenderam como expressao de beleza, refinamento, respeitabilidade, erotismo,
disciplina ou até mesmo prazer estético. Essa constatacido desloca a discussao para
um aspecto central desta pesquisa: o problema nunca esteve unicamente na peca,
mas na tentativa recorrente de atribuir-lhe um unico significado. Ao reconhecer a
pluralidade dessas experiéncias, Steele evidencia que a historia do corset é,
sobretudo, a histéria das disputas em torno da construcdo da feminilidade,
recusando interpretagdes simplificadoras e permitindo compreender a ambiguidade

como uma de suas caracteristicas constitutivas.

Sob essa perspectiva, as sucessivas transformagdes observadas ao longo do século
XX deixam de representar rupturas absolutas para revelar um processo continuo de
negociagdo simbdlica. A rejeicdo da pecga pelas Reformas do Vestuario, sua
posterior incorporagao por movimentos ligados a cultura jovem, sua apropriagao por
estilistas considerados de vanguarda e sua permanéncia na produgao
contemporanea nao representam momentos isolados, mas diferentes manifestacoes
de um mesmo fendmeno: a constante reconstrugédo dos significados associados ao
corpo feminino. Em vez de abandonar definitivamente um simbolo considerado
opressor, diferentes geragcbes de mulheres passaram a disputar seus sentidos,
recusando a ideia de que feminilidade, sexualidade ou aparéncia devessem
permanecer subordinadas a interpretacbes produzidas exclusivamente sob ideais

masculinos. A ressignificagdo do corset nao consistiu, portanto, em apagar sua
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histéria, mas em demonstrar que nenhum simbolo cultural permanece

definitivamente preso aos significados que lhe deram origem.

Essa dindmica torna-se ainda mais evidente quando observadas as colecdes
apresentadas nas principais Semanas de Moda dos ultimos anos. Em um contexto
marcado pela globalizagdo dos sistemas de moda, pela circulagdo instantédnea de
imagens nas redes sociais e pela crescente descentralizagdo da produgdo de
tendéncias, o corset continua sendo reinterpretado por diferentes designers, marcas
e contextos culturais. Sua presencga recorrente evidencia que os processos de
ressignificacdo discutidos ao longo deste trabalho permanecem em curso,
impulsionados por um ambiente no qual referéncias historicas circulam, sao
apropriadas, reinterpretadas e devolvidas ao publico em velocidade sem
precedentes. A permanéncia da peca nas passarelas contemporaneas nao indica
um retorno ao passado, mas confirma sua capacidade de acompanhar novas formas

de compreender o corpo, a identidade e a feminilidade.

As reflexdes propostas por Judith Butler permitem compreender que esse processo
ultrapassa o préprio vestuario. Se o género nao corresponde a uma esséncia
natural, mas resulta de praticas continuamente reiteradas e socialmente
reconhecidas, também os objetos historicamente associados ao feminino
permanecem sujeitos a sucessivas reconstru¢des simbdlicas. O corset deixa, assim,
de operar exclusivamente como marcador de uma feminilidade normativa para
tornar-se um recurso através do qual diferentes mulheres constroem, afirmam,
questionam ou performam suas préprias identidades. A peca ndo mais representa
um modelo unico de feminilidade, mas a impossibilidade de reduzir a experiéncia

feminina a uma unica otica.

Por tratar-se de uma pesquisa bibliografica centrada principalmente na histéria da
moda ocidental, algumas limitagdes naturalmente permaneceram. Questdes
relacionadas as apropriagdes contemporaneas do corset em contextos nao
ocidentais, as transformac¢des promovidas pelas plataformas digitais, a atuagdo de
influenciadores na circulacdo de tendéncias ou as relagoes entre moda, identidade e
comunidades LGBTQIAPN+ poderiam ampliar significativamente as discussdes aqui
desenvolvidas. Da mesma forma, investigacbes fundamentadas em analises

iconograficas, estudos de recepgdo ou pesquisas de campo poderiam oferecer
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novas perspectivas sobre a maneira como esses significados continuam sendo

produzidos e negociados na contemporaneidade.

Por fim, torna-se possivel afirmar que o corset jamais foi apenas um artefato do
vestuario. Sua permanéncia histérica demonstra que as roupas acompanham as
transformacdes da sociedade precisamente porque constituem um dos espacos
mais sensiveis para a producdo de significados culturais. A trajetoria da peca
evidencia que nado existe uma forma universal ou definitiva de compreender a
feminilidade, assim como nao existe um unico significado capaz de explicar um
objeto cuja histéria sempre esteve atravessada por ambiguidades, disputas e novas
interpretagcdes. A pesquisa compreende que o corset nunca falou por si mesmo, e as
mulheres, em diferentes épocas, contextos e experiéncias, continuamente |he
atribuiram novos sentidos. Ao transformar um simbolo historicamente associado ao
controle do corpo feminino em instrumento de expressao, identidade e autonomia,
demonstraram que aquilo que verdadeiramente se modificou nao foi a pega, mas as

formas de ser, representar e reivindicar o feminino.
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