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RESUMO

O objetivo desta monografia foi investigar o lugar da Educacéo Fisica a partir da Reforma do
Ensino Médio (Lei n. 13.415/2017), a partir de sua analise e de leis, decretos e resolucdes a
ela relacionados. Foi desenvolvido um levantamento bibliografico e documental em um
percurso historico sobre o Ensino Médio e a Educacdo Fisica no pais, para construir
percepcdes atuais de uma proposta da &rea de conhecimento nessa fase educacional. A
pesquisa evidenciou que a reforma do Ensino Médio institui retorno precarizante a formacao
para o trabalho, ligada historicamente a segmentacdo educacional entre educacédo para a elite e
para as classes trabalhadoras. A Educacdo Fisica e as disciplinas que visam um ensino pleno
do individuo (Sociologia, Filosofia e Artes) receberam na referida reforma primeiro a
desconsideracgéo e, depois, o retorno curricular no desafio de constituir um lugar educacional
critico, com potencial de transformacdo social. Esse lugar pretendido surge com a marca
histérica da exclusdo da Educacdo Fisica do conjunto pedagdgico e do vocativo atual do
Ensino Médio para o trabalho. Conclui-se que o espago da Educacad Fisica a partir da
Reforma atual do Ensino Médio é o de disciplina da qual se espera atuacdo correspondente
aos objetivos de uma formacao para a inser¢cdo no mercado de trabalho, sem perder de vista o
potencial critico. Seu lugar no curriculo é o de prética obrigatoria, mas serd a qualidade da sua
oferta que seré o determinante para a op¢do do adolescente em cursar ou ndo a disciplina.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar. Ensino Médio. Reforma.
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INTRODUCAO

Este trabalho versa sobre os possiveis impactos que a Reforma do Ensino Médio, em
curso no ano de 2017, pode engendrar para a disciplina de Educagdo Fisica. Inicialmente cabe
ressaltar que a referida reforma, estando em processo de implementacdo, ainda ndo é possivel
de ser estudada em seus impactos. Por isso o presente estudo debruga-se sobre documentos,
mas nao se pode assegurar quais desdobramentos virdo a tona. Contudo, possiveis tendéncias
ja podem ser vislumbradas ante as diversas perspectivas de restricdo dos direitos sociais no
ambito do acesso a educacéo e ao conhecimento.

O Ensino Médio ja se apresentou como ensino especifico das elites para a formacgéo
intelectual, interesse de finalizacdo de estudos (em especial nas escolas tecnologicas),
formagé&o propedéutica, preparacdo para o0 mercado de trabalho e ponte para o aceso ao Ensino
Superior. Essas figuras, muitas vezes, foram intercaladas entre si ou existiram (existem) de
modo concomitante umas as outras.

Com essa diversificacdo de interesses, em uma historia de constante crise de identidade,
0 Ensino Médio brasileiro se expressa de formas diferentes em cada periodo historico.
Mantem, contudo, um ponto em comum: 0s espacgos entre a educacgdo classica para formacéo
intelectual da elite e a oferecida as classes trabalhadoras, que visa 0 mercado de trabalho
como objetivo imediato, distin¢cdes que repercutem nos perfis curriculares e no interesse de
oferta.

A promulgacéo da Constituicdo Federativa Brasileira (Brasil, 1988) foi elaborada com a
previsdo da progressiva extensdo da obrigatoriedade e da gratuidade do Ensino Médio em
curto prazo, para ampliacdo da modalidade. Em 1996, dois marcos: a Emenda Constitucional
(EC) n. 14/1996 (Brasil, 1996a), que alterou o texto constitucional em prol de uma
universalizacdo progressiva do Ensino Médio gratuito, impulsionada pelo texto da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) que entrara em vigor naquele mesmo ano. O
texto da LDB em mengéo, em vigor atualmente, versa no art. 21 que “a educagdo escolar se
compde de: |- Educacdo Basica, formada pela educacgéo infantil, ensino fundamental e ensino
medio” (Brasil, 1996b, online, grifo nosso). Com isso, a partir de um processo iniciado pela
Constituicdo no desfecho dos anos de 1980, o Ensino Médio foi inserido como parte da
Educacgdo Basica, tendo por isso o atributo constitucional dessa educacgdo, um direito de todo

o0 cidadao brasileiro.
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Cada etapa da Educacdo Bésica brasileira tem objetivos distintos e complementares. Na
identidade do Ensino Médio estdo concentradas especialmente as questdes sobre a complexa
relacdo entre educacdo e mercado de trabalho a partir do perfil elitista do ensino brasileiro,
com as possibilidades de dialogo, oferta e aproximacao.

Essa discussdo ganhou destaque recente com a Reforma do Ensino Médio, iniciada pela
entrada em vigor da Medida Provisoria (MP) n. 746/2016 (Brasil, 2016), em 22 de setembro
daquele ano. A MP em questéo continha o interesse de fomentar o estabelecimento do Ensino
Médio de tempo integral e alterar dispositivos ligados a essa modalidade de ensino na Lei n.
9394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — LDB) e Lei n. 11.1494/2007
(Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Bésica e de Valorizacdo dos
Profissionais da Educacao), dentre outras medidas.

A énfase do texto da medida priorizava trabalho como objetivo formativo do Ensino
Médio, em um risco precarizante para 0s objetivos circulantes educacionais. O esgotamento
no trabalho é inverso as perspectivas desenvolvidas por pesquisadores educacionais como
Kuenzer (2000), que observam ser a intermediacdo entre educacdo, formacdo profissional e
humanidades / técnicas 0s rumos mais positivos para uma postura critica no Ensino Médio.
Encontrar o ponto de equilibrio entre os dialogos propostos por Kuenzer (2000) se tornou um
dos desafios da reconstrucao atual da identidade nacional do Ensino Médio.

A reforma iniciada com essa MP culminou na Lei n. 13.415/2016, promulgada em 16 de
fevereiro de 2017. A norma levou adiante o interesse da reforma do Ensino Médio, com o
texto da MP 746/2016 revisto com alteracbes adaptativas centradas no teor da oferta
educacional inicialmente proposta pela MP de abertura. A Reforma do Ensino Médio foi
conduzida no interesse de estimular o tempo integral na modalidade de ensino e aproximar a
formacdo para o mercado de trabalho por meio da flexibilizacdo curricular — que permite ao
estudante a escolha de areas do conhecimento para aprofundar seus estudos e oportuniza, as
instituicbes de ensino, um perfil optativo frente a outra. Na MP inicial, Educagéo Fisica,
Aurtes, Filosofia e Sociologia perderam a sua obrigatoriedade. Na alteracdo prevista ao art. 24
da LDBEN, § 3°, a sugestdo para o caso especifico da Educacdo Fisica era de uma disciplina
“[...] integrada a proposta pedagdgica da escola, [...] componente curricular obrigatdrio da
Educagéo Infantil e do Ensino Fundamental, sendo a sua pratica facultativa ao aluno”
(BRASIL, 2016, online, grifo nosso). No texto final da Lei n. 13.416/2017, art. 3, consta a
redacdo final do art. 35-A, § 2° a respeito da disciplina, na qual se afirma que “a Base

Nacional Comum Curricular referente ao Ensino Médio incluira obrigatoriamente estudos e
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praticas de Educagdo Fisica, arte, sociologia e filosofia” (BRASIL, 2017, online, grifo
nosso).

A partir dessas reflexBes iniciais, este estudo foi desenvolvido a partir da seguinte
pergunta norteadora: qual o lugar da Educacdo Fisica no novo cenario do Ensino Médio, a
partir de sua reforma implementada em 2017? Trata-se de uma abordagem tematica escolhida
pela necessidade de investigar o lugar da Educacad Fisica nesse nivel de ensino no momento
atual de transformacao e de definicdo de espacos, que se mostra favoravel ao estabelecimento
conceitual sisttmico e integrado dessa area do conhecimento, para a consolidacdo do objetivo
de longa data conhecido como uma prética inter, pluri e multidisciplinar aos interesses
educacionais.

Esse objetivo de oferta se vincula a um conceito desenvolvido a partir da perspectiva
marxista, em que a acao educacional transcende a pratica pedagogica e avanca na forma de
um projeto de sociedade. Enquanto a formacgédo unilateral divide a atividade material e a
intelectual, a omnilateral oportuniza o interesse de dominio combinado pela classe
trabalhadora (e por todos de modo igualitario) do “[...] trabalhado produtivo, formagao
intelectual, exercicios corporais e educagdo politécnica, constituindo uma formacao integral,
que segundo ele [Marx], elevard a classe operaria acima dos niveis da burguesia e
aristocracia” (SANTOS, 2005, p. 10).

Esta pesquisa foi desenvolvida a partir de um levantamento bibliogréfico e documental
para tracar um percurso historico de base sobre o Ensino Médio e a Educacédo Fisica no pais,
com o objetivo geral de investigar o lugar da Educacdo Fisica a partir da Reforma do Ensino
Médio (Lei n. 13.415/2017), a partir de sua analise e de leis, decretos e resolucdes a ela
relacionadas, construindo percepcfes atuais de uma proposta para a area de conhecimento
nessa fase educacional. Foram objetivos especificos: i) relatar o percurso histérico do Ensino
Médio e da Educacad Fisica a partir de seus marcos; ii) avaliar os impactos na Educagdo
Fisica dos novos ordenamentos legais brasileiros para o Ensino Médio; iii) discutir as tensoes
entre 0s marcos teoricos e legais da Educacgéo Fisica nessa etapa de ensino.

A monografia foi estruturada da seguinte forma: o Capitulo I, “Marcos historicos da
Educacédo Fisica escolar no contexto da reforma do Ensino Médio: o lugar e o ndo-lugar”
descreve os principais eventos de formacdo do Ensino Medio no pais e a conexdo da

Educacao Fisica a esses periodos-chave.
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O Capitulo II, “Novos e velhos ordenamentos legais do Ensino Médio e seus possiveis
impactos na Educacdo Fisica” trata de como as alteragdes normativas atuais afetaram a
identidade do nivel de ensino e de que maneira a Base Nacional Curricular Comum (BNCC)
atua na construcao de espacos e da oferta educacional, com foco na Educacdo Fisica.

O Capitulo III, “TensBes permanentes: fundamentos tedricos e os marcos legais da
Educacédo Fisica no Ensino Médio” trata dos conflitos entre o que as normas educacionais
determinam e a oferta pratica da disciplina no Ensino Médio, subsidiando a discusséo critica
superadora de resposta da area do conhecimento no itinerario da Reforma dessa etapa

educacional.
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1 MARCOS HISTORICOS DA EDUCACAO FIiSICA ESCOLAR NO CONTEXTO DA
REFORMA DO ENSINO MEDIO: O LUGAR E O NAO-LUGAR

Neste capitulo foi realizado um levantamento sobre os principais marcos de
desenvolvimento do Ensino Médio no pais, conforme o seu avango proximo e, as vezes,
vinculado ao Ensino Profissional — apresentado em conjunto & contextualizacdo da oferta da
Educacao Fisica escolar. O interesse foi apresentar as possiveis aproximacgdes dos contextos
historicos, educacionais e sociais com o0 Ensino Médio e a Educacéo Fisica para, nos capitulos
seguintes, discutir o presente e o lugar da disciplina no contexto atual dessa fase educacional.

A dualidade na oferta é parte central da identidade do Ensino Médio brasileiro: a
educacdo e a formacdo plena do estudante dividem espaco hora com o interesse de formacao
profissional, hora com a criacdo de pontes para a vida académica ou conflitos sociais,
pedagdgicos e econdmicos da finalidade educacional. Kuenzer (2002) observa que, no Brasil,
a oferta do Ensino Médio circula as tensBes entre a educacdo e os interesses produtivos.
Educacao Profissional e Ensino Médio tém uma trajetoria de caminhada conjunta no pais, que
sO recentemente foi dissociada para a tentativa de formacdo de um perfil proprio de cada
modalidade de ensino para novamente, no presente, entrarem em caminho de diluicdo. Para
compreender 0s contextos desse movimento, este capitulo foi iniciado com a abordagem do

Brasil Col6nia, pelo trabalho educacional jesuitico.

1.1 O ENSINO MEDIO E O BRASIL COLONIA

O contexto da oferta inicial do Ensino Médio no pais se constituiu em um berco de
segregacdo e de divisdo intelectual do trabalho. A diferenciagdo até o presente questionada
entre a educacdo da elite e das classes trabalhadoras teve seu embrido formado nesse periodo,
com as diferenciacdes entre a identidade educacional para a continuidade da dominacao social
(elites) e para a permanéncia e atendimento aos requisitos do trabalho, essa Gltima voltada as
classes menos favorecidas.

A educacéo era um exercicio de manutencdo do status quo, descrito por Ribeiro (1987)
como uma estratégia de perpetuacdo do modelo econdmico. Durante o periodo colonial,
dominou o modelo agrario-exportador dependente, mantido principalmente pela exploracdo
do trabalho — objetivo que encontrava no analfabetismo dos colonos e dos trabalhadores do

periodo um fator de facilitacao.
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Os padres jesuitas desenvolveram um representativo trabalho educacional no pais,
construido com natureza conservadora e voltado as classes menos favorecidas: proviam
somente a alfabetizagdo e alguns outros poucos outros conhecimentos adicionais, como
calculo basico. Enquanto isso, a elite brasileira, que era formada principalmente por
produtores de cana-de-agUcar, tinha as novas geracdes preparadas por um atendimento
educacional oferecido por preceptores (professores particulares) ou por colégios internos,
modelado para a continuidade dos estudos universidades dentro ou fora do pais, cujo acesso
dependia e condi¢bes econémicas para tanto. O analfabetismo, ou entdo apenas a leitura
fundamental, se tornaram marcas das classes de menor poder econdmico ou de escravos no
pais, como resultados de uma politica escravagista e patriarcal (FREIRE, 1989; RIBEIRO,
1987).

Os efeitos iniciais da divisdo de oferta educacional resultaram no corte social do
trabalho. Nele, uma atividade profissional era mais ou menos valorizada conforme o que
exigia de capacitacdo educacional. Com isso, houve a “[...] representagdo de que todo e
qualquer trabalho que exigisse esforco fisico e manual, consistiria em um trabalho
desqualificado” (MANFREDI, 2002, p. 71).

Ainda Manfredi (2002) observa que esse cenario socioecondémico brasileiro criou uma
identidade nacional propria, em que os trabalhos de maior demanda fisicas eram delegados a
escravos e outros individuos que, no modelo social da época, eram marginalizados. Os
profissionais livres dessas atividades se afastavam delas em razdo do peso social que isso
representava ao seu desempenho econémico, migrando para outras atividades. Com isso
houve uma estratificacdo do trabalho que refletiu diretamente na educacéo.

A partir desse corte de trabalho, desde o periodo colonial os espagos de ensino
ofereciam o aprendizado de profissdes com o aspecto fisico e manual para 0s mais pobres e
espacos de aprendizado de carater intelectual e dominante, para a elite.

As corporagdes de oficio foram um exemplo dessa segmentacdo: locais em que era
possivel aprender profissdes e ocupacdes produtivas para a obtencdo de renda e ocupacao
profissional. O ensino de oficios tinha identidade assistencialista, destinado principalmente
para as pessoas que vinham de instituicdes de caridade ou que viviam em indigéncia
(CUNHA, 1978).

Mas, mesmo com a divisdo social do trabalho no periodo colonial, mesmo nos
engenhos, era possivel encontrar trabalhadores que atuavam de modo livre ou em comando,

com “[...] tarefas de diregdo e/ou que requeriam maior qualificacdo técnica [...] também
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prevaleciam as praticas educacionais informais de qualificagdo no e para o trabalho”
(MANFREDI, 2002, p. 67).

A parte de uma andlise critica sobre esses cenarios, Manfredi (2002) rompeu com o
pensamento comum de que o papel da escola de modo unificado é a preparacdo para 0 mundo
do trabalho. Em sua historia de formacdo no pais, esse € um dos principais objetivos
secundarios. O centra seria manter as relacdes de poder socialmente estabelecidas.

E dessa forma pois a oferta educacional no pais mostra a presenca de uma divisao entre
a educacdo para a elite econémica e para as classes trabalhadoras, a primeira sob o privilégio
do exercicio da dominacdo social e a segunda sob a orientagdo do trabalho e alocacédo
profissional. Da sintese geral da literatura exposta até o momento, é possivel observar que
desde o periodo colonial, as classes de colonos, de pessoas em indigéncia e os individuos
marginalizados pela sociedade recebem uma educacdo de fundamentos bésicos para o
trabalho, a fim realizar atividades profissionais com um minimo de apuro técnico, sem
qualquer objetivo formativo que fosse além dessa fungdo. Esse perfil teve inicio no Brasil
colonial e se estendeu a partir da educacdo oferecida no Brasil Império, conforme adiante.

Sabe-se que durante o Brasil Coldnia a educacao fisica ndo foi ofertada formalmente.
No entanto, algumas manifestacdes passaram a ser associadas a recreacao e foram relatadas
nesse sentido, mostrando os fundamentos dessa pratica no pais. O primeiro pode ser visto
numa das cartas de Pero VVaz de Caminha, que comenta sobre a danga indigena motivada pela
escuta de musica tocada pelos portugueses. A alegria da manifestacdo e a diversdo que a
cercava sao associadas a uma das primeiras manifestaces recreativas no pais, que a partir da
cultura dos povos nativos se associava as expressdes dos colonizadores. Ja as atividades
fisicas do periodo, eram ligadas a cultura primitiva dos individuos e envolviam motricidade,
pesca, brincadeiras e locomocao — sendo orientadas ao trabalho agricola e de cuidado com a
terra, bem como com a guerra, recreacdo e religiosidade. Mais tarde, com 0s escravos, a
capoeira se somou a essas praticas, refletindo o pertencimento étnico de seus participantes e
sua cultura corporal e geral (SOARES, 2012).

A questdo cultural, dessa forma, liga os fundamentos da Educacdo Fisica a cultura do
movimento no pais, ainda que de modo pouco ou nada percebido durante 0s primeiros
momentos de estabelecimento da préatica. Sequer a atividade era conhecida como uma area de
interesse ou desenvolvimento humano. Contudo, as expressdes fisicas de indigenas e de
escravos, a exemplo geral das dancgas étnicas e da capoeira, respectivamente, sdo consideradas

0 embrido dessas praticas em seu contexto cultural.
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1.2 O BRASIL IMPERIO

A chegada da familia real portuguesa no Brasil trouxe varias mudancas econdmicas e
politicas marcadas principalmente pelo avanco das manufaturas no pais. As cidades que
ficavam nas sedes administrativas da corte receberam os maiores beneficios no periodo e a
oferta da educacdo profissional avancou pela intervencdo do Estado e também de associacdes
civis de natureza diversa. Foi quando surgiram espacos de filantropia, liceus, oficios e espacos
de ensino escolar industrial. Como essas eram as ofertas formativo-educacionais as classes
trabalhadoras, ocorria uma espécie de preparacdo compulséria da mao-de-obra para o
trabalho, em especial entre pessoas que viviam em condic¢do de indigéncia ou em abrigos. O
perfil educacional na época unia oficios e artes, que era uma unido considerada como de
extrema funcionalidade ao periodo para o vinculo ao trabalho (FONSECA, 1962).

A recepcdo educacional pelas classes trabalhadoras teve papel expressivo no pais,
contudo, a presenca educacional ndo atingiu um papel de transformacdo social critico
satisfatorio. Ao contrario: em grande parte do tempo, foi de manutencdo do status quo. A
educacdo burguesa mantinha o seu perfil amplo e especializado, formando para uma vida
académica continuada e para o exercicio de profissdes no campo intelectual, o que consolidou
a divisao social da educacdo brasileira a partir do trabalho. Quanto menor a renda e posi¢ao
social do individuo, mais a sua formac&o terminava vinculada a menor expressao abrangente e
se voltava a adequacdo ao mundo do trabalho — o que reduzia a criticidade e fortalecia as
diferencas entre as classes e as possibilidades de ascensdo. J& nesse primeiro momento,
oportunizar a educacdo ndo era como ter acesso a educacdo: as condi¢Ges socioeconbémicas
permaneciam fundamentalmente ativas.

Uma ilustracdo do funcionamento da educagdo no periodo do império foi descrita por

Manfredi (2002, p. 75) quando relatou que:

[...] paralelamente a constru¢do do sistema escolar publico, o Estado
procurava desenvolver um tipo de ensino apartado do secundério e do
superior, com o0 objetivo especifico de promover a formagéo da forca de
trabalho diretamente ligada a producdo: os artifices para as oficinas,
fabricas e arsenais.

O ensino de oficios passou a ser visto como uma forma de legitimagdo do poder, que
destinava esse tipo de perfil educacional as classes trabalhadoras sob a alegagcdo de que

preparavam ao trabalho, favoreciam a adeséo politica as ideias dominantes e ampliavam
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possibilidade de atividades profissionais no pais e a ampliacdo de postos de trabalho
(CUNHA, 2000).

O ensino de um trabalho néo era construido com privilégio ao desenvolvimento de uma
formacgdo cultural plena ao individuo. As classes trabalhadoras tinham um detrimento
significativo desse desenvolvimento pleno, o que resultava em segmentacdo cultural, social e
politica. A diviséo social do ensino foi formada a partir da alegacdo de que seria um beneficio
aos trabalhadores para que pudessem atingir melhores remuneracfes e mesmo melhores
perspectivas de trabalho, argumento muito proximo do utilizado no presente para essa
finalidade.

Na questdo especifica da Educagdo Fisica no periodo, o “Tratado de Educagdo Fisica e
Moral dos Meninos”, de autoria de Joaquim Serpa, foi um documento criado no ano de 1824,
e que € conhecido como o primeiro que foi voltado a estruturar a oferta educacional da
Educacdo Fisica. Em seu texto, ressaltava a importancia dessa préatica para 0 comportamento
dos individuos e para a salde, mostrando uma aplicagdo dupla: o corpo, que se beneficiava
com o desenvolvimento fisico trazido pelos exercicios, e a memdria, que encontrava nessas
praticas um importante estimulo para que se desenvolvesse e fortalecesse, quer pela
memorizacdo dos percursos das praticas para a sua execugdo, quer pela memoria fisica que se
formava com a frequéncia e extensdo das atividades (SOARES, 2012).

O tratado ndo mencionava a questdo de insercdo escolar nem oferta dessa educacéo,
mas, foi considerado o embrido da visao atual da area de conhecimento por considerar o papel
de reforco moral da Educacéo Fisica. Logo, acendeu o olhar de aten¢éo a pratica.

Algum tempo depois, no ano de 1851, a Reforma Couto Ferraz adentrou na questio
formal da oferta da Educacdo Fisica escolar no Brasil. Se o tratado inicialmente mencionado
ndo adentrava nesse terreno de maneira especifica, a reforma o fez e inseriu a disciplina como
Ginastica (SOARES, 2012).

O objetivo que se destacou na Reforma Couto Ferraz foi o interesse no desenvolvimento
fisico e moral na Educacao Fisica escolar. Esse beneficio alegado passou a ser interpretado de
modo conjunto a educagdo, como um somatério positivo comportamental e que se adicionava
ao desenvolvimento dos individuos numa perspectiva ampla: corpo e mente. Era, contudo,
desvinculado ainda: a oferta do desenvolvimento do corpo era um adendo (e ndo um elemento
conectado) aos objetivos educacionais.

Um dos primeiros documentos que apresentaram mencao a Educacéo Fisica escolar foi
0 Regulamento de 1862, que definiu no Rio de Janeiro o que foi conhecido como Cadeira de

Ginastica, na Escola normal da Provincia do Rio de Janeiro. Essa mesma cadeira foi
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confirmada em outro documento sobre a educacdo da época, conhecido como Compéndio de
Pedagogia, do ano de 1861. O documento ja sinalizava o desejo de educar fisica, moral e
intelectualmente os estudantes. No Compéndio de Pedagogia, a ginastica e a educagdo dos
Orgdos dos sentidos ocupava parte central. (VILLELA, 2005).

A percepgéo de oferta fundamental passou a considerar a questdo da disciplina como
parte do desenvolvimento pretendido do estudante, apoio do trabalho pedagdgico, moral e
fisico empreendido na estadia educacional. Era uma concep¢do bésica, de natureza
fundamental, mas que possibilitava a estruturacdo da disciplina no ambiente educacional e a
concepcao da possibilidade formativa.

Mas no sentido normativo, o principal marco central da Educacdo Fisica ocorreu
durante o Império, com o Parecer n. 224, de setembro de 1882, ou Reforma do Ensino
Primario e Varias Instituicdes Complementares da Instrucdo Pdblica, no Capitulo VII, que
tratava da Educacdo Fisica e que foi relatado por Rui Barbosa. No documento, nessa parte
especifica, a Educacéo Fisica foi integrada ao Curriculo Educacional. Essa integracdo ocorreu
centralizada na perspectiva higienista, focada na ginastica e no desenvolvimento fisico
(BARBOSA, 1946).

Quando Rui Barbosa emitiu pareceres sobre as reformas brasileiras de ensino, em 1883
(Barbosa, 1946), fez mencdo a possibilidade de que fosse fundada uma escola normal de
ginastica para que os professores tivessem a sua formagdo. O interesse era que cada escola
normal possuisse uma se¢do de ginastica para instruir os professores que atuariam nas escolas
priméarias. Outro objetivo era de que ndo somente 0s recreios fossem espacos para essas
praticas, mas que o horario escolar fosse adicionado desse recurso.

O periodo do império ndo trouxe maior reconhecimento a educacdo das classes
trabalhadoras, mas foi um periodo em que a educacdo profissional ganhou uma série de
intervengdes de valorizagcdo — sob a alegacdo de uma capacitacdo benéfica ao trabalhador,
assistencialista e moralizadora. Dessa forma, constituiu a divisdo social da educacéo, pois essa
era a educacdo das classes menos favorecidas, diametralmente oposta em objetivos a
educacédo das elites — com perspectivas profissionais e aspira¢fes continuadas de trabalhos

intelectuais e continuidade do poder de seus nucleos familiares.
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1.3 A PRIMEIRA REPUBLICA (1880-1930)

Durante o periodo conhecido como primeira republica, o Brasil viveu um expressivo
crescimento industrial e 0os movimentos anarquistas e sindicalistas ganharam expressao.

Manfredi (2002, p. 79) descreveu da seguinte forma o periodo:

[...] o periodo da chamada Primeira Republica, que vai da proclamacéo
da Republica até os anos 30, o sistema educacional escolar e a Educacéo
Profissional ganharam nova configuracdo. As poucas e acanhadas
instituicdes dedicadas ao ensino compulsorio de oficios artesanais e
manufatureiros cederam lugar a verdadeiras redes de escolas, por
iniciativa de governos estaduais, do governo federal e de outros
protagonistas: a Igreja Catdlica, trabalhadores organizados em
associagGes de mutuo socorro ou de natureza sindical (...) e membros da
elite cafeeira.

Nesse contexto, dezenove estados brasileiros receberam Escolas de Aprendizes
Artifices, que sdo consideradas os embrides dos atuais Centros Federais de Educacgdo
Tecnoldgica, ou CEFETS, que atualmente sdo denominados Institutos Federais (IF). Essa
difusdo ocorreu em 1909, pelo decreto n. 7566/1909, com a alegacéo de que seriam estruturas
de facilitacdo formativa e de melhoria das condicGes de trabalho, renda e sobrevivéncia. Eram
ambientes que atendiam criancas que tinham por volta de 10 (dez) anos de idade, até
adolescentes com no maximo 13 (treze) anos, saudaveis e sem deficiéncias, para o ensino de
profissdes (OLIVEIRA, 2003).

Medidas como esses espacos formativos tornaram 0s primeiros quarenta anos da
Republica no Brasil ricos de iniciativas estaduais e federais de desenvolvimento da Educacao
Profissional. Como marco normativo, o Decreto n. 5241/1927 estabeleceu a obrigatoriedade
do Ensino Profissional nas escolas federais e em outros ambientes de ensino igualmente
preparados para tanto. O interesse era ensinar trabalhos manuais, artes e oficios industriais
e/ou agrarios (CUNHA, 2000).

Esse ensino ocorria com a oferta de educagdo primaria aos que ndo eram alfabetizados,
bem como cursos de desenho para as profissdes que tivessem a requisi¢cdo desse dominio. A
natureza profissionalizante se tornou explicita e a valorizacdo desses espacos idem. Embora
seja possivel que naguele momento ja houvesse o desejo por uma paridade educacional na
equiparacdo do perfil com o ensino da elite, as escolas de artifices eram alternativas para as
quais as classes trabalhadoras terminavam impulsionadas como alternativa de melhores

condigdes de vida — ou pelo menos condigdes de menores restricdes. Nesse embrido do
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impulso das classes menos favorecidas ao trabalho como alternativa educacional, foi formado
um jogo que se sustentou e sustenta durante toda a historia educacional brasileira.

No espaco de protagonismo da oferta publica educacional ao trabalho, a Educacéo
Fisica escolar entrou um periodo de estruturacdo da oferta e da formacdo. Durante a Primeira
Republica (1889-1930), a Associacdo Crista de Mogos (ACM) se instalou no Rio de Janeiro.
Em 1909 foi criada a Escola de Educagdo Fisica da Forca Policial do Estado de S&o Paulo e 0
higienismo era o foco das préaticas adotadas. A Reforma de Ensino de Fernando de Azevedo,
do ano de 1928, tornou obrigatdria a oferta da Educacdo Fisica diaria a todos os alunos em
todos os niveis e estabelecimentos educacionais, sendo que as mulheres realizavam atividades
consideradas mais leves e apropriadas para seu lugar social da época. Em 1929 foi criado o
Curso Provisorio de Educacdo Fisica, com fundamentos militaristas, baseado no que era
ofertado no Centro Militar de Educacédo Fisica e com o objetivo de formar professores para a
disciplina. Ainda naquele ano, o Método Francés de ensino da Educagdo Fisica foi
oficializado no Brasil, com uso indicado enquanto ndo fosse desenvolvido um método
brasileiro (GORDO et al., 2014).

A primeira republica € reconhecida como o periodo de inicio da organizacdo das
reformas educacionais nos brasileiros, especialmente a partir de 1920. Com essas reformas, a
Educacdo Fisica passou a ser incluida sistematicamente nas escolas na forma conhecida a
época, a Ginastica (BETTI, 1991). Também é um periodo reconhecido pelo inicio da abertura
de varias escolas de Educacdo Fisica que colaboraram para a formacéo de professores e para
as praticas em geral, mas que foram criadas com o objetivo precipuo da formacdo militar
(RAMOS, 1982).

A Primeira Republica foi um periodo produtivo na organizacdo da oferta da Educacao
Fisica e na sistematizacdo de sua difusdo escolar, bem como de seus métodos de ensino. A
formacdo docente passou a ser tratada de maneira mais proxima e, apesar da presenca
higienista e eugenista latente, foram dados os primeiros passos para o estabelecimento da
importancia da area do conhecimento nas escolas. As principais medidas que se destacaram
no periodo foram voltadas a formar para métodos de ensino e a estruturar a oferta entdo
conhecida como ginastica, sob o manto higienista e militarista. Uma visdo mais ampla do
sentido da Educacdo Fisica e de como poderia se vincular as escolas e ao ensino nao teve
espaco nessas vivéncias iniciais (SOARES, 2012).

Com isso, é possivel que o que se tem atualmente da visdo da pratica como uma
disciplina isolada, para o que tanto se procura o enfrentamento contemporaneo, tenha se

estabelecido ja na estrutura inicial. O interesse era desenvolver o corpo para o trabalho e para
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as finalidades exteriores ao aprendizado e ao desenvolvimento geral do estudante. Era, & sua
forma, uma resposta fisica ao trabalho. Criada nesse berco, a conversdo atualmente pretendida
tem uma natureza transformacional histérica, fazendo migrar desse desvinculo a conexdo ao
ensino e colidindo — como colide atualmente com esse interesse — com o retorno da formacéo

educacional (especificamente no Ensino Médio) ao objetivo do trabalho.

1.4 O ESTADO NOVO (1930-1945)

O periodo conhecido como Estado Novo ocorreu durante a gestdo presidencial de
Getulio Vargas, quando o Estado se tornou intervencionista e houve extremo investimento no
avanco industrial brasileiro. A questdo do trabalho era emergente naquele governo, que
tratava de dialogar com as classes trabalhadoras a partir de medidas de contencdo de
movimentos de represséo ao avango industrial e de oferecimento de alternativas protetoras aos
trabalhadores, como o Ministério do Trabalho e a instituicdo do salario minimo, que eram
vistas de maneira muito positiva e garantiam relativo apoio (GORDO et al., 2014; SOARES,
2012).

A educacdo das classes trabalhadoras permaneceu dualista. Durante toda a década de
1940 a burguesia industrial teve alto favorecimento e os trabalhadores mais vulneraveis,
menores salarios. O éxodo rural foi uma marca desse periodo, que elevou o subemprego e a
sub-remuneracao as realidades populares (GUIRALDELLI JUNIOR, 1990).

Durante o Estado Novo foram criados o Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial
(SENAI) e o Servico Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC), respectivamente nos
anos de 1942 e 1946, instituicdes consideradas como alicerce do Sistema S. Para Manfredi
(2002, p. 103), o Senai e seu contemporaneo foram mantidos na forma de sistemas de “[...]
educacéo profissional que atingiu periodos de grande expansdo com a ascensdo dos militares
ao poder a partir de 1964”.

Nesse mesmo periodo ocorreu a Reforma Capanema (Decreto n. 4073/1942) e a
Reforma do Ensino Técnico-Comercial (Decreto n. 6141/1943). A partir de 1942, houve a
oficializagdo de escolas de artes e de oficio, com a criagdo de uma estrutura escolar mais
estabelecida que estabeleceu o embrido do atual percurso educacional, uma vez que se
estendia do primario ao curso superior. Naquele modelo, a semente do Ensino Médio era o

Ensino Secundario, a formacdo normalista e a Industrial, essa ultima também uma ponte para
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0 ensino superior — desde que em realizada na mesma &rea de pretensdo de ingresso
(ROMANELLI, 1989).

O maior numero de profissbes que as cidades ofereciam valorizaram a formacao
técnico-profissional, 0 que acentuou a natureza da oferta de cursos brasileiros aos que traziam
o0 vinculo ao trabalho, para oferecer maior acesso as vagas e melhor renda aos trabalhadores.
Apesar de todas as mudangas sociais e historicas, o desenho colonial da segmentacdo
educacional continuava mantido, com uma educacdo segmentada as elites e de perspectiva
ampla e continuada e com a oferta de escolas que se voltavam ao ensino profissional e técnico
para que as classes trabalhadoras se preparassem para 0 mercado de trabalho
(GUIRALDELLI JUNIOR, 1990; ROMANELLI, 1989).

No Estado Novo a estrutura educacional estava de fato mais clara e normatizada, mas a
segmentacdo era clara entre a vida educacional da elite e das classes trabalhadoras. A dificil
tarefa de superar a segmentacdo educacional precarizante na possibilidade de
desenvolvimento uniforme de acesso e contetido pelas classes trabalhadores ndo se consolidou
no periodo e migrou no tempo, mas ja como um interesse identificado, como uma necessidade
a ser empreendida.

A organizacdo normativa da Educacéo Fisica foi estruturada no Estado Novo, na esteira
das condicOes de tentativa de estabelecimento mais organizado de um sistema educacional.
Em 1937 foi criada a Divisdo de Educacédo Fisica do Ministério da Educacdo e Salde e no ano
seguinte, em carater emergencial é criado o Curso de Emergéncia para a Formacdo de
Professores de Educacdo Fisica que habilitou 165 professores de ambos 0s sexos e
profissionais diversos, como médicas (9) e médicos (69) especializados. Em 1938, foi
divulgada uma circular baseada na Portaria Interministerial de 30 de junho de 1931, com a
recomendacdo de que professoras ministrassem aulas para mulheres, com a orientacdo para
subdivisdo de classes homogéneas quando houvesse preponderancia maior a 50% de um dos
géneros e com outras diretrizes centrais a oferta em espacos ao ar livre, com uso de
uniformes. A preparagdo do homem era vista com foco na defesa da patria e a da mulher, para
as funcdes domeésticas e de cuidados com a familia, bem como prontiddo fisica para servicos
de enfermagem, que eram fundamentais nos confrontos bélicos (GORDO et al., 2014).

Ainda Gordo et al. (2014) discorrem que, em 1940, sob os impulsos da Segunda Grande
Guerra, foi promulgado o Decreto-lei n. 8072 / 1940, que determinou a criacdo da Juventude
Brasileira, subordinada ao Ministério da Educacdo e Saude e ao Ministério da Guerra, para a
formacdo fisica de criancas e de adolescentes, junto a educacdo moral e civica. Esse

movimento desfechou na Reforma Capanema (Lei n. 4244 de 1942), promulgada no mesmo
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momento em que o Brasil aderiu & Segunda Guerra. Como a principal finalidade da educacédo
fisica era a preparacdo de soldados para a guerra e para a defesa da patria, a Educacéo Fisica
terminou sendo mencionada em alguns artigos como pratica educativa, mas ndo como
disciplina curricular. Assim, ficou hierarquicamente em posicdo inferior. No entanto, foi
apontada como obrigatdria até os vinte e um anos. Com o fim da Segunda Grande Guerra,
ocorreram mudancas importantes também relacionadas a Educacao Fisica e a frequéncia das
aulas diminuiu, assim como o tempo de duracéo.

Foi um periodo pontuado pelo interesse de sistematizar o ensino da ginastica nas
escolas, do que surgiram os métodos ginasticos. Essas praticas foram baseadas em interesses
higienistas e eugenistas para promover nos estudantes efeitos morais e fisicos. O interesse era
responder a preparacdo do corpo para que pudesse ser eficiente ao combate militar ou entéo
ao cuidado nesses combates, especialmente resisténcia para enfermaria de guerra, no caso das
mulheres (DARIDO; RANGEL, 2005).

Da sintese geral da literatura exposta neste item, é possivel obter que o Estado Novo
pode ser considerado um periodo de extrema organizacdo normativa e o inicio da concep¢édo
atual do Ensino Médio. A formacao profissionalizante era um retorno as demandas surgidas a
partir da Segunda Guerra Mundial, para manter a producédo industrial e suprir as necessidades
produtivas do pais. Novamente, a formacédo das classes trabalhadoras estava vinculada a sua
viabilidade para o mercado de trabalho, sem uma perspectiva mais ampla que a sua adequagéo
a esse ambiente.

Assim como o mercado de trabalho envolvia uma pratica precarizante do ensino que se
esgotava na demanda para o mercado, a Educacgdo Fisica em uma tendéncia militarista e de
salide esgotava a pratica nas escolas a esse contexto e 0 higienismo terminava por segregar 0s
demais beneficios que poderia trazer ao espaco escolar. O objetivo era desenvolver o corpo

para 0 combate, para a salde e para a disposi¢do ao pais — e ao trabalho.

1.5 DA REDEMOCRATIZACAO (1945 A 1990) ATE O PERIODO PREVIO A REFORMA
ATUAL DO ENSINO MEDIO

O periodo colocado como redemocratizacdo envolve o governo do Presidente Juscelino
Kubitscheck, o proprio militarismo e 0s movimentos de sua superacdo com a retomada da
democracia. Durante a gestdo de Kubitscheck, houve um significativo trabalho na oferta

massiva de educacgéo para as classes populares, em sua preparacao profissional para assumir a
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producdo de tecnologia e houve o concomitante ingresso de industrias multinacionais no pais.
Na educacdo, para suprir esse novo cendrio foi criado o Instituto Superior de Estudos
Brasileiros (ISEB), e toda a orientagdo educacional parecia seguir no sentido da afirmacéo do
sistema capitalista dominante e preparacdo profissional para resposta a esses interesses
(MANFREDI, 2002).

Foi o inicio da germinacdo de outra semente educacional, a que valorizava a experiéncia
dos individuos e dava novas perspectivas do conhecimento para além do ambiente académico.
Isso trouxe mudancas expressivas na legislacdo educacional brasileira, consolidadas pela
promulgacéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) no ano de 1961, pela
Lei n. 4024. O conteudo normativo reconheceu o vinculo existente entre ensino profissional e
regular e deu equivaléncia entre cursos de natureza propedéutica e profissional para o avango
ao ensino superior. Foi um momento de potencial desenvolvimento também para o SENAI e
SENAC em relagdo a seus cursos formativos, que foram reorganizados para responder em
paridade ao Ensino Fundamental e Médio, reforcando o vinculo formativo e segmentador das
duas educacOes tradicionalmente estabelecidas no pais, a da elite e a popular (KUENZER,
1999).

Apesar da perspectiva desenvolvimentista, o que foi de fato vivido pelo Brasil entre
1962 a 1964 foram crises politico-econémicas variadas que geraram tensdes significativas de
classes e movimentos sociais no pais, em especial o estudantil e o de trabalhadores e houve
uma forte inclinacdo de conscientiza¢do popular. Resultado dessas tensdes continuadas, foi o
estabelecimento da Ditadura Militar no ano e 1964, como resposta as desagregacdes sociais
significativas estabelecidas. O militarismo ndo trouxe beneficios econémicos — ao contrario,
elevou significativamente a divida externa — porém trabalhou com o foco de promover o
ingresso do pais dentro do grupo de nagdes do primeiro mundo e, para isso, houve a
valorizacdo da formacgéo educacional de natureza técnica (IANNI, 1997).

Assim, foi desenvolvida a reforma do Ensino Médio, que ocorreu no desenrolar da
gestdo do entdo Presidente Médici, no ano de 1971, quando a LDB em vigéncia foi
reformulada e entrou em vigor a Lei 5692/1971, baseada na ampliacdo da escolaridade
obrigatoria para todo o Ensino fundamental e o estabelecimento de generaliza¢do do ensino
profissionalizante no Ensino Médio. Mais uma vez, as classes populares encontraram na
continuidade de seus estudos uma medida de qualificagdo compulsoria, mas em 1982, por
meio de Lei n. 7044 daquele ano, a qualificacdo para o trabalho foi substituida pelo termo
preparacgéo, que foi avaliado como mais adequado ao que a educacdo poderia oferecer naquele
momento (KUENZER, 1999).
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Manfredi (2002, p. 105) compreende essa lei na forma de uma medida que deu ao
Ensino Médio um intento de profissionalizacdo generalista, quando ainda recebia o nome de
2° grau e isso ocorreu como ato de “[...] profissionalizagao universal e compulsoria para o
ensino secundario”.

O ingresso nas trés ultimas décadas do século XX ocorreu sob expressivos momentos de
crise na organizagédo social, em especial pelo avango da globalizagéo e pela concentragéo da
pobreza e dificuldades de distribuicdo de renda (DUBET, 2001).

Outra desigualdade exponencial surgiu da precoce insercdo das classes trabalhadoras no
mercado de trabalho, como fator impeditivo do avanco profissional. O ensino médio era como
uma espécie de limitador do avancgo, pois era preciso ingressar no mundo do trabalho e o
ensino superior era reservado a quem tinha em seu ambiente familiar alguma hierarquia de
sustentacdo para que pudesse ascender a esse percurso formativo (POCHMANN, 2004).

Manfredi (2002, p. 161) observa que até um periodo proximo dos anos de 1990, “[...] o
sistema de escolas publicas, mantido pelos governos federal, estadual e municipal, tinha
posicdo de destaque e de importancia na rede de Educacdo Profissional de nivel técnico
(médio) .

Machado (1989, p. 33) discutiu sobre esse ensino que se apresenta como:

[...] uma espécie de nd, no centro da contradigdo: é profissionalizante, mas néo
é; é propedéutico, mas ndo é. Constitui, portanto, o problema nevrélgico das
reformas de ensino que revela em maior medida o carater de abertura ou de
restricdo do sistema educacional da cada nacdo. N&o existe clareza a respeito
dos seus objetivos e métodos e geralmente costuma ser o Ultimo nivel de ensino
a ser organizado.

A necessidade de estabelecer um perfil mais claro e funcional para o Ensino Médio no
Brasil exige o estabelecimento de medidas que superem essas contradi¢des historicas ou pelo
menos criem diferenciacGes suficientes para que possa se estabelecer efetivamente na
educacdo basica. Ha no presente uma problematica que resulta na permanéncia do abrigo da
visdo de ponte para 0 ensino superior, bem como prioriza as questdes de preparacdo para o
trabalho — mas € fundamental que nédo se limite a essas duas frentes, tampouco a uma ou outra
(AMANCIO FILHO, 2014).

O sentido central das dificuldades de localizar o lugar formativo dentro do cenario que
se formava foram descritas por Frigotto e Ciavatta (2003, p. 57-58) dentro do dilema entre o
que requisita o mercado de trabalho e conceito de educacdo pretendido para o homem, numa

dimensdo omnilateral:
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O conceito de educagdo do homem integrado as forgas sociais difere da mera submisséo
as forcas produtivas. Esta concepgdo distancia-se dos cursos breves de educagdo
profissional [...] — descontextualizados de uma politica de desenvolvimento, geradora de
trabalho, emprego e renda e de politicas sociais que sinalizem a melhoria de vida da
populacdo e a mudanca de rumo na falta de perspectiva para os jovens e adultos
desempregados. Distancia-se, também, das reformas educativas em curso no ensino
médio técnico, com seus cursos breves modulares, com a reducdo do saber e da técnica
as questdes operacionais, dos valores pautados pelo individualismo e a pela
competitividade exigidos pelo mundo empresarial. A educagdo do cidaddo produtivo,
onde o mercado funciona como principio organizador do conjunto da vida coletiva,
distancia-se dos projetos do ser humano emancipado para 0 exercicio de uma
humanidade solidaria e a construgdo de projetos sociais alternativos.

Existem dificuldades para se o Ensino Médio sera uma educacdo profissional
complementar ou como sera organizado para tanto, em que pesa 0 protagonismo das
disciplinas que acolhera para definir o seu papel. O maior desafio para esse fim é que sejam
desenvolvidas medidas morais, éticas e formativas a fim da manutencdo da permanéncia
escolar suficiente para adequar o individuo em uma formacdo plural, com suficiente
flexibilidade para viver e se desenvolver econémica, social e culturalmente em cenérios cada
vez mais complexos e menos seguros.

O foco da educacdo se tornou, novamente, profissional, para que pudesse atender ao que
a industria naguele momento esperava e responder com melhores salarios e perspectivas aos
gue buscavam essa educacdo. Nos primeiros momentos da redemocratizacdo, o analfabetismo,
um problema grave e continuado da educacdo brasileira, recebeu atencdo de reforco social,
pois o interesse era de que o contingente de analfabetos fosse qualificado para apoiar nas
possibilidades de crescimento e retomada econdmica do pais a fim da superacdo do quadro de
subdesenvolvimento. A pressdo formativa terminou entrando em uma linha ascendente — que
ainda se mantém no presente — para evitar o desemprego e a exclusdo de condi¢cdes minimas
de desenvolvimento social e econébmico vinculado ao ensino (FREIRE, 1989; RIBEIRO,
1987).

Como havia desemprego estrutural crescente, a educagdo se formou como uma espécie
de panaceia para os problemas de exclusdo, que traria todas as respostas necessarias ao
desenvolvimento de expectativa. A educacdo para producdo, com todo esse contexto, foi
mantida. Nas trés Gltimas décadas do século XX, a educagdo passou a ter influéncia ainda
mais direta nas distin¢fes de salario e oportunidades, acompanhada de forte segregacéo aos
espacos de origem dos trabalhadores e se pertenciam ou ndo a minorias étnicas, 0 que
consolidou a desigualdade e o desempenho naquele periodo (FREIRE, 1989; MANFREDI,
2002).
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Atualmente, o Ensino Médio brasileiro é oferecido no decorrer de trés anos, e antes
tinha a previsdo de carga horéria minima de expectativa de 800 horas anuais. Essa carga
horaria minima, contudo, entrou em processo de ampliacdo, conforme o art. 1 da Lei
13.415/2017, de modo progressivo até atingir 1400 horas anuais dentro dos proximos cinco
anos, no maximo. A ampliacdo da carga para 1000 horas, contudo, foi prevista para 2 de
marco deste ano. Outras mudancas sdo a colocacdo do inglés como lingua estrangeira oficial
de ensino e a elevacdo da carga horéaria anual, ja abordada no inicio deste paragrafo, prevendo
ensino integral. (BRASIL, 2017).

Todas essas dificuldades que se estabeleceram na formacdo da identidade do Ensino
Meédio durante a sua historia na educacéo brasileira, tdo unido ao carater profissional, fez com
que fosse compreendido desde muito tempo como um caminho de acesso a formacdo
superior, em especial para a elite, ou entdo como uma ponte de formacéo e qualificacdo para o
trabalho. A profissionalizacéo e a habilitagdo profissional dos estudantes desse nivel de ensino
terminou sendo um perfil frequente que formou uma distorg&o significativa sobre a identidade
desse ensino

Nessa condicdo de mudancas permanentes, a Educacéo Fisica constitui no decorrer do
tempo o seu lugar das relagdes de ensino e de aprendizagem nessa etapa do ensino, de modo
tdo volitivo e complexo quanto a prépria formacdo dessa identidade educacional, conforme é
possivel compreender na sequéncia.

No governo de Juscelino Kubitscheck a Educacdo Fisica foi novamente remodelada,
pela Portaria do Ministério da Educacdo e Satde n° 168 de 17 de abril de 1956, colocando a
sua pratica determinada em centros especializados, com sessdes de 50 minutos trés vezes na
semana, com dispensa das atividades escolares aplicada aos alunos que integrassem eventos
esportivos e atividades dessa natureza nos dias de sua realizacéo.

Apos o0 Golpe Militar de 1964 houve um reforgo significativo no conceito instrumental
da Educacdo Fisica nas escolas, com a prevaléncia da preparagdo esportiva e para 0
desempenho técnico e fisico dos estudantes. As competicdes se envolveram diretamente na
disciplina e a performance assumiu aspecto de destaque (PAIVA, 2004).

Gordo et al. (2014) afirmam que grande parte do trabalho desenvolvido naquele periodo
era para a formacdo e desenvolvimento de homens para o exército brasileiro e de mulheres
para o0 seu cuidado, tanto na cria¢do quanto no servigo de enfermagem. O militarismo foi um
regime no qual a Educacdo Fisica se pautou sobre a fisiologia e o desempenho, mas, a partir
do governo do General Jodo Figueiredo teve inicio um periodo de reformulacdo e

questionamento sobre os fundamentos e identidade da Educacdo Fisica e sua vinculagdo as
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demais disciplinas, seguindo dessa forma até o marco da Lei n. 4024, de 20 de dezembro de
1961, ou a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Brasileira (LDB).

Gordo et al. (2014) descrevem que a primeira LDB (1961) teve treze anos de tramitacao
até a aprovacdo e isso ocorreu na turbuléncia do fim da era Vargas e inicio da
redemocratizacdo. O art. 22 posicionou a Educacéo Fisica de forma obrigatdria a partir dos 18
anos, embora o anteprojeto ndo previsse que fosse incluida no curriculo escolar e somente o
foi por comprovacédo detalhada do relator do projeto sobre sua importancia para o ensino.
Com isso foi feita emenda no art. 22, que apresentou dificuldades gerais como por exemplo a
ndo previsdo de uma carga horéria minima e baixo tratamento de questfes objetivas. Mas o
artigo foi revogado e substituido pelo Decreto-Lei n. 705/1960, que colocou a Educacgdo
Fisica como prética obrigatdria de todos os niveis de ensino, inclusive o superior. No geral, a
LDB permaneceu em vigor por dez anos e foi reformulada pela Lei n. 5692/1971, nova LDB
gerada no regime militar.

Essa medida em parte surgiu do entendimento da Educacdo Fisica como elemento
fundamental para o desenvolvimento, diferencial quando presente nas etapas centrais do
crescimento humano — que sdo a infancia e a adolescéncia. Foi uma orientacdo tomada a partir
do interesse de manter um minimo de abordagem a uma préatica capaz de apoiar a educacao
pelo movimento (MATTOS; NEIRA, 2000).

A segunda LDB (1971) se referiu a Educagdo Fisica nos curriculos escolares de
primeiro e de segundo graus no art. 7°, medida procedida pelo Decreto-Lei n. 69.450/1971,
que colocava a pratica como integrante da educacao nacional, definindo disposicao, ordem e
funcionamento, além da origem dos recursos financeiros. Essa disposi¢cdo em decreto foi
posicionada, principalmente, para evitar que ocorressem emendas — como poderia facilmente
ocorrer caso fosse colocado em forma de lei. A Educacdo Fisica passou a ser vista como
pratica desportiva na escola e o esporte comegou a ter grande destaque, evitando resisténcias
de movimentos estudantis (GORDO et al., 2014).

Naquele mesmo ano, foi promulgada a lei que conduziu a orientacdo da Educacdo Fisica
no Ensino Médio até o ano de 1996, quando a nova LDB entrou em vigor. Era a ei n.
5692/1971, que no art. 7 afirmava sobre a obrigatoriedade da disciplina, junto de outras como
Educacdo Artistica, por exemplo, nos curriculos tanto do primeiro quanto do segundo grau,
nome esse ultimo pelo qual o Ensino Médio respondia anteriormente.

A Lei n. 8503/1977 foi voltada as dispensas da pratica, dada a alunos com jornada de
trabalho superior a seis horas diarias, com mais de trinta anos de idade, em servi¢o militar ou

entdo que praticassem a atividade em outra organizacdo militar; alunos de pos-graduacéo;
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alunos com amparo pelo Decreto Lei n. 1044/1969 e alunas com prole. A Lei n. 7.692/1988
retirou a palavra noturno da lei n. 6503/1977, para que todos os estudantes com jornada igual
ou maior que seis horas pudessem receber a dispensa (GORDO et al., 2014).

A partir da década de 1980, com os movimentos de democratizagdo que assumiram
espaco no pais, a Educacgdo Fisica entrou em um percurso de reformulagcdo. A condugéo do
processo foi orientada a revisar a acdo da disciplina nas escolas, que ocorria pautada no
desporto, competicdo, com pouco fundamento coletivo e tedrico. Nessa fase identificada por
muitos como de revisdo de identidade, tiveram inicios debates que fomentaram nas revisoes e
discussdes atuais, que questionavam os fundamentos fisioldgicos da pratica e a convidavam a
uma estruturag&o coletivista e integrada aos interesses escolares (DARIDO, 2003).

Nesse interim, no Ensino Médio, o corpo foi visto como um elemento carente de
trabalho e cuidado, pois, conforme citaram, as praticas corporais do adolescente do Ensino
Médio iriam além de seu crescimento. Para a sua salubridade, a conducéo e orientacdo de seu
desabrochar corporal teria a ver com os elementos que formam a sua cultura e o seu
comportamento. Os posicionamentos de dispensa e de criacdo de uma série de condicdes que
facilitam a desagregacdo da préatica da Educacédo Fisica do curriculo foram produtos gerados
na concepcado de que de desvalorizacdo da atividade fisica para o desenvolvimento humano.

Santin (1987) afirma que essa visdo € muito comum na educagdo brasileira, sendo
compartilhada até mesmo por alguns dos profissionais da disciplina. Quando adotada, a
pratica fisica apenas a esporte e lazer, e ndo a saude e formacdo individual, e isso permite o
descarte da pratica de modo mais simples do curriculo.

A partir de 1980 houve uma orientagdo diferenciada na compreensdo escolar da
Educacdo Fisica, que foi um movimento de vinculacdo pedagdgica. Entdo, a pratica passou a
ser ligada ao bem-estar psicolégico, como facilitadora da inteligéncia e desempenho
académico. Também foi nesse momento em que comecou a ser dedicada atencdo a préatica
como fator que favorecida a sociabilidade, a autonomia e a colaboragdo. Esse também foi um
momento de pluralidade metodoldgica, quando os professores comecaram a adotar praticas
diferenciadas e houve desintegragdo da uniformidade. Como o0s professores visavam o0
desenvolvimento psicomotor do individuo, os meios para fazer isso se tornaram muito
distintos e houve a necessidade de estabelecimentos curriculares mais claros, que ocorreram
na déecada seguinte (GONCALVES, 1997).

Gordo et al. (2014) afirmam que, apds uma série de embates e questdes relacionadas a
aprovacao e ao teor da nova LDB, a Lei n. 9394/1996 foi aprovada e colocou a Educagéo

Fisica como componente curricular da Educacdo Basica, conforme as particularidades etarias
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e da populagéo escolar, facultativa nos cursos noturnos. Os componentes curriculares foram
orientados a observacdo do desporto educacional e ao apoio ao desporto ndo formal. A nova
LDB reduziu a valorizacdo da Educacdo Fisica, mas, a partir de 2001 houve a incluséo do
termo que tornava a pratica obrigatoria, por meio da Lei n. 10.328/2001, promulgada na
gestdo do entdo presidente Fernando Henrique Cardoso. No entanto, o ensino é facultativo nos
cursos noturnos, o que dificultou a oferta nos cursos, pois em geral teria de ocorrer em
contraturno e a aceitacdo e mesmo disponibilidade sdo muito reduzidas. No ano de 2003
ocorreu o veto da pratica facultativa durante a pds-graduacéo, de modo que o art. 26 da LDB,
inciso 3°, V, perdeu o0 adendo que previa esse exercicio.

E importante ainda notar o Parecer n. 5/1997, CNE, que afirma sobre a possibilidade de
que a escola decidisse sobre a oferta ou ndo oferta da Educacdo Fisica em cursos noturnos.
Nesse caso, isso impactou especialmente o Ensino Médio. Em razdo da alegacdo de
sobrecarga e de cansaco frequente entre os alunos, que inclusive em maioria teriam ocupacoes
profissionais — bem como o fato de sua maturidade para deciséo — cabia a eles decidir sobre
sua frequéncia ou ndo nessas ofertas de aula (BRASIL, 1997).

Brasil (2002, p. 52), descreve algumas das principais situacfes que envolvem a
Educacdo Fisica e sua oferta o Ensino Médio atual, destacando a motivagdo, o interesse
educacional e a capacidade de vinculo da disciplina as questbes que emergem nessa
modalidade de ensino. Discorreu que:

No Ensino Médio notamos que a desmotivacdo com relacdo as aulas de
Educacdo Fisica é muito grande. Por isso as aulas apresentam
caracteristicas préprias e inovadoras, atendendo as novas fases
cognitivas, afetivas e sociais que os adolescentes apresentam nessa faixa
etaria. Visamos um trabalho vinculado ao lazer, salde e competicdo
esportiva fazendo uma interligacdo com outros assuntos, ja que essa faixa
etaria nos permite fazer uma abordagem mais complexa de aspectos
socioculturais e bioldgicos. A incidéncia cada vez maior de adolescentes
e jovens obesos, com dificuldades oriundas da falta de movimento, com
possibilidades de acidentes cardiovasculares, leva-nos a pensar na
Educacao Fisica para o Ensino Médio voltada para o conhecimento da
Aptidao Fisica e Salde. Nesse caso, na Educacdo Fisica, at¢ mesmo no
periodo noturno, existe a possibilidade de reunir os alunos por grupos de
interesse e necessidades e, junto a eles, desenvolver projetos de
atividades fisicas especiais. [...]. Assim, pode-se concluir que a atividade
fisica traz beneficios mentais e fisicos se praticada sem exagero. E
importante ressaltar que a atividade corporal € um elemento fundamental
da vida, através da qual nossos alunos poderdo garantir mais qualidade de
vida. Nesse caso, a Educacdo Fisica Escolar vem somar-se a educacao
intelectual e moral, visando a formagdo do aluno em uma educacao
integral — corpo, mente e espirito.
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A partir das colocacBes de Brasil (2002), é possivel observar que na adolescéncia ha
maior interesse e necessidade de defini¢fes sobre escolhas profissionais entre os alunos. Da
mesma forma, encontram-se em um nivel de desenvolvimento cognitivo e social que permite
aprofundar a abordagem de temas mais complexos, conectados a vida, saude e conexdes
sociais, culturais e bioldgicas da atividade fisica. E possivel ir além das abordagens do Ensino
Fundamental e adentrar na perspectiva especializada da saude e da qualidade de vida, com
projetos de trabalho criativos e que integrem a disciplina, o jovem e a producdo escolar aos
seus contextos de vida e necessidade.

A Educacdo Fisica tem todas essas possibilidades e se soma ao Ensino Médio como
recurso critico-reflexivo da realidade, mas esse é um desafio que envolve a superagdo
didatico-metodoldgica docente, pautada a inter, multi e transdisciplinaridade e na suficiéncia
de oferecer medidas que dialoguem com os objetivos das demais disciplinas e que possa
oferecer colaborac6es voltadas a uma educacdo integral, de objetivos vinculados. Esse tipo de
ligacdo, em que a Educacgdo Fisica deixa o seu isolamento como disciplina de quadra e de
lazer (papel socialmente constituido), e parte para a conexdo global com o ensino é,
provavelmente, um dos principais fundamentos da defesa de sua permanéncia.

O curriculo do Ensino Médio encontra-se a partir de lei em questdo (reforma atual do
Ensino Médio) dividido em dois eixos: uma parte comum, que é contemplada a todos
estudantes e outra repartida, que integra os itinerarios formativos, compostos por linguagens e
suas tecnologias, matematica e suas tecnologias, ciéncias da natureza e suas tecnologias,
ciéncias humanas e sociais aplicadas e formacdo técnica e profissional. Em algumas
instituicdes de ensino, no entanto, esse curriculo pode ser incrementado de outras disciplinas,
obrigatorias ou ndo. Apenas mais recentemente o Ensino Médio se tornou alvo de medidas de
redemocratizacdo, universalizacdao e permanéncia, tendo como marco principal a Constitui¢do
Federativa de 1988, que sustentou esse trio de interesses na previsdo da obrigatoriedade e
gratuidade do Ensino Médio (BEZERRA, 2016; BRASIL, 2017).

Nessa linha de avaliagéo estd a orientacdo atual da pratica da Educacgéo Fisica, a linha
conhecida como critico-emancipatdria, que tem como principal icone Elenor Kunz, sendo
uma pratica que se baseia ndo s6 na atividade fisica — mas em principios filosoficos e
sociologicos. Os esportes, a pratica e a acdo na Educacdo Fisica tém papel critico-
emancipatério na formagéo de criancas e também de jovens, o que torna a linha adequada ao
Ensino Médio e tratada nos segmentos de continuidade deste estudo. Esse é, no entanto, um

interesse idealizado perseguido pela Educacdo Fisica nacional, pois ndo se aproxima ao
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critério atualmente desenvolvido, que recebeu em 2016 uma intervengdo centralizada no
interesse profissional.

O texto da MP n. 746/2016 art 24, rompeu com a obrigatoriedade da Educacao Fisica no
Ensino Médio, quando a apresentou como componente curricular obrigatério da Educacéo
Infantil e Ensino Fundamental. No momento em que exp0s as linhas de divisdo entre
disciplinas optativas e obrigatorias, de maneira diametralmente oposta a exclusdo da
Educacao Fisica, Sociologia, Filosofia e Artes do curriculo, a lei afirma em seu art. 36, 8 5°
que o alvo de agdo do curriculo do Ensino Médio considera a “[...] formagdo integral do
aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para a construcdo de seu projeto de vida e
para a sua formagao nos aspectos cognitivos e socioemocionais [...]” (BRASIL, 2016, online).

O distanciamento entre a pratica proposta pela exclusdo justamente de disciplinas que
caminham na formacao integral do aluno levou a uma série de discussdes que resultaram na
conversdo para uma nova lei voltada & reforma do Ensino Médio que retomou a incluséo
dessas disciplinas.

A mobilizacdo de retorno das disciplinas e as discussdes acerca da reforma do Ensino
Médio geraram a ei n. 13.415/2017, que se orienta ndo apenas a uma oferta integralizada desta
modalidade de ensino como a uma maior aproximacao aos interesses do mercado de trabalho
(BRASIL, 2017).

A preservacao da Educacgdo Fisica ndo foi uma conquista original que estava presente
no interesse do legislador e as razdes da dissociacdo dessa area do conhecimento de um
projeto que se afirma integrado a formacéo holistica do individuo sdo de reflexdo a respeito da
necessidade de maior aproximacéo, integracdo e conexao aos objetivos educacionais em uma
fase da vida em que decisdes determinantes como a profissdo costumam ser tomadas e em que
a disciplina, a socializacdo e comportamento — tematicas sempre envolvidas na Educacéo
Fisica — sdo sistematicamente evocadas. Essas Ultimas alteragbes que afetaram o Ensino
Médio e a Educacdo Fisica de modo conectado séo tratadas no capitulo seguinte, que trata
especificamente dos novos ordenamentos legais do Ensino Médio e seus impactos na

Educacdo Fisica.
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2 NOVOS E VELHOS ORDENAMENTOS LEGAIS DO ENSINO MEDIO E SEUS
POSSIVEIS IMPACTOS NA EDUCACAO FISICA

A Lei n. 13.415/2017 é considerada atualmente uma das principais alteracdes legais
sobre o Ensino Médio que impacta a Educacdo Fisica, mas ndo é o Unico dos ordenamentos
legais recentes que envolvem essa fase do ensino e que se comunica com a disciplina. Desde a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) (Brasil, 1996), uma série de
dispositivos tém feito conexdo de influéncia entre esses o Ensino Médio e essa area do
conhecimento.

Este capitulo discute o contetdo desses ordenamentos em comunicagdo com a Educacgao
Fisica, em uma linha temporal dos que se encontram em vigéncia, com a finalidade da
contextualizacdo do cenério legal para, no capitulo seguinte, expor as tensdes entre teoria,

normatividade e pratica da Educagdo Fisica no Ensino Médio nacional.

2.1 A LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO NACIONAL (LDB)

A LDB em vigor foi sancionada em dezembro de 1996, na forma da Lei n. 9394/1996.
Embora esteja em vigor h4d um periodo consideravel, € uma normativa avaliada como muito
préxima de valores neoliberais e distante do projeto que deveria ter originalmente ocupado o
seu lugar no sancionamento. Acredita-se que a LDB atual seja um produto das aproximacdes
capitais em que a educacéo se coloca em funcdo da produtividade e do mercado.

A razdo da critica neoliberal a LDB em vigor vem do seu processo de estabelecimento.
Em 1993, teve aprovacdo na Camara dos Deputados o projeto 1258/1988, que era um rico
aglomerado de propostas discutidas democraticamente por atores educacionais no Forum
Nacional de Defesa da Escola Publica. Um processo fortemente democratico que era a base
para o desenvolvimento de uma LDB em substituicdo a que estava em vigor desde 1991
(ANDERSON, 1995; BOLLMANN, 1995).

No Senado, em 1994, o projeto foi batizado de PL 101/1993 e teve inicio uma série de
discussbes para o tramite legal até que em 1995, a LDB estava apta para exposi¢cdo em
Plenério, o que ocorreu em 30 de janeiro daquele ano, mas ndo houve votagdo por falta de
guérum. Apds isso, teve inicio a gestdo de Fernando Henrique Cardoso, em 1995, e entdo o
texto que durante muito tempo foi alinhavado recebeu um duro golpe ao seu processo

constitutivo com a alegacao pelo senador Darcy Ribeiro da inconstitucionalidade de varios
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artigos presentes no PL, o que resultou na apresentacdo de um projeto substitutivo que, apos
arranjos de composicgéo, resultou no texto da LDB que foi aprovado apesar do clamor pela
substituicdo do texto de Ribeiro pelo democraticamente elaborado por Cid Saboia. Isso nédo
ocorreu, 0 projeto ndo recebeu vetos, e prevaleceu uma inclinagdo pouco discutida e orientada
ao neoliberalismo que atualmente tem seus reflexos na condugdo formativa da educacao
nacional (BOLLMANN, 1995).

Grande parte das inclinacBes formativas que residem na educacdo nacional decorrem
desse perfil neoliberal presente na LDB, aberto as aproximacdes entre educacéo e mercado de
trabalho e que, em uma instancia mais critica, culminaram com possibilidades como a
Reforma do Ensino Médio e seus pontos criticos. O processo central que criou essa visdo de
resisténcia foi uma manobra de estabelecimento de preceitos precarizantes que se sobrepds ao
um longo processo de discussdo e questionamento no ambiente educacional.

Em todo o seu conteudo, a LDB/1996 (Brasil, 1996) trouxe a integracdo entre o trio
Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio na formacdo da Educacdo Bésica. Junto a
isso, 0s contetdos ministrados durante o percurso educacional foram organizados partir de
resultados e se voltam a formacao de competéncias e habilidades envolvidas em um percurso
formativo de autonomia e orientacdo a vida produtiva.

Afirma a LDB diretamente no art. 26, § 3°, a condicdo de integracdo da Educacao Fisica
a “proposta pedagdgica da escola, componente curricular da Educagdo Basica, ajustam-se as
faixas etarias da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL, 1996,
online). Assim, se apresenta como parte da Educacdo Baésica, na figura clara de um
componente curricular que deve ser oferecido de acordo com as faixas etarias para o
desenvolvimento dos estudantes.

As condicdes particulares dos grupos escolares foram contempladas, em especial na
oferta facultativa durante cursos noturnos, quer pela extenuacdo das cargas de trabalho ou
pela condicdo etaria dos alunos que poderiam decidir de maneira mais deliberada por essa
pratica ou sua abstencdo. N&o foi especificado de modo direto, contudo, o interesse de que a
oferta da Educacéo Fisica escolar ocorresse de maneira a possibilitar elementos de contato e
de formacéo de vida trabalho e conivéncia, como expressdo cultural, social e criativa. Houve
0 interesse de que corpo e movimento Se vinculassem ao processo de ensino e de
aprendizagem, assumindo aspectos educativos. Em sua oferta escolar, € necessario que a area
do conhecimento encontre caminhos para se vincular ao mundo do trabalho e as praticas

sociais dos estudantes
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A organizacdo da LDB contemplou a Educacdo Fisica como elemento integrado da
educacdo bésica e obrigatoria da proposta pedagdgica. A oferta dessa disciplina, a partir dessa
lei, pode ser feita tanto no horario regular em que as demais sdo oferecidas ou fora desse
circulo, em contraturno (FERREIRA, 2000).

A LDB unificou o teor neoliberal de sua proposta de uma maneira menos agressiva que
a supressdo da Educacdo Fisica. Ndo a desincorporou das disciplinas obrigatorias, mas
possibilitou a oferta dentro ou fato do turno inicial do aluno, o que indiretamente evidenciou a
compreensdo de que se trata de disciplina desvinculada do conjunto educacional que —
indiferente é — se a sua oferta ocorra junto ou em separado ao percurso habitual do estudante.
22 A RESOLUQAO CEBn. 3, DE 26 DE JUNHO DE 1998

Com um sentido fundamental, a Resolucdo CEB n. 3, de 26 de junho de 1998 tratou da
apresentacdo das condicOes especificas do Ensino Médio. Interferiu na Educacdo Fisica no
momento em que orientou as linhas basicas pelas quais a sua oferta e os contetdos idealmente
devem ser modelados para o beneficio dos estudantes. Os arts. 2 e 3 foram dedicados a
descrever o contetudo desse modelo de trabalho, em que a organizacdo curricular escolar foi

tratada para a identidade do Ensino Médio. O texto descreve que:

Art. 2°. A organizagdo curricular de cada escola serd orientada pelos
valores apresentados na Lei 9.394, a saber:

I - os fundamentais ao interesse social, aos direitos e deveres dos
cidaddos, de respeito ao bem comum e a ordem democrética;

Il - os que fortalegam os vinculos de familia, os lagos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca (CEB, 1998, online).

Como eco a LDB, a normativa expressou que a organizacdo curricular, quanto a
Educacdo Fisica, deve seguir critérios favorecedores dos vinculos coletivos, da democracia,
do respeito e do bem comum. As orientacGes foram feitas de modo a repercutir de maneira
positiva na estrutura ética e comportamental dos ambientes de ensino, e romperam com o foco
unicista pedagadgico, criando um ambiente formativo transformador para a sociedade. Na

continuidade, o art. 3 relata que:

Art. 3°. Para observancia dos valores mencionados no artigo anterior, a
pratica administrativa e pedagégica dos sistemas de ensino e de suas
escolas, as formas de convivéncia no ambiente escolar, 0s mecanismos de
formulacdo e implementacdo de politica educacional, os critérios de
alocacdo de recursos, a organizacdo do curriculo e das situacGes de
ensino aprendizagem e os procedimentos de avaliacdo deverdo ser
coerentes com principios estéticos, politicos e éticos, abrangendo:
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| - a Estética da Sensibilidade, que devera substituir a da repeticdo e
padronizacdo, estimulando a criatividade, o espirito inventivo, a
curiosidade pelo inusitado, e a afetividade, bem como facilitar a
constituicdo de identidades capazes de suportar a inquietacdo, conviver
com o incerto e o imprevisivel, acolher e conviver com a diversidade,
valorizar a qualidade, a delicadeza, a sutileza, as formas ludicas e
alegoricas de conhecer o mundo e fazer do lazer, da sexualidade e da
imaginacdo um exercicio de liberdade responsavel.

Il - a Politica da Igualdade, tendo como ponto de partida o
reconhecimento dos direitos humanos e dos deveres e direitos da
cidadania, visando a constituicdo de identidades que busquem e
pratiquem a igualdade no acesso aos bens sociais e culturais, o respeito
ao bem comum, o protagonismo e a responsabilidade no &mbito pablico e
privado, o combate a todas as formas discriminatérias e o respeito aos
principios do Estado de Direito na forma do sistema federativo e do
regime democrético e republicano.

I1l - a Etica da ldentidade, buscando superar dicotomias entre 0 mundo
da moral e 0 mundo da matéria, o publico e o privado, para constituir
identidades sensiveis e igualitarias no testemunho de valores de seu
tempo, praticando um humanismo contemporaneo, pelo reconhecimento,
respeito e acolhimento da identidade do outro e pela incorporacdo da
solidariedade, da responsabilidade e da reciprocidade como orientadoras
de seus atos na vida profissional, social, civil e pessoal (CEB, 1998,
online, grifo nosso).

Para a Educacéo Fisica, os eixos da Estética da Sensibilidade, da Politica da Igualdade e

da Etica da ldentidade sinalizaram algumas das bases fundamentais para a estrutura da oferta

de ensino de modo geral, a partir da valoriza¢do do individuo como ser criativo e plural; da

igual acolhida dos diferentes modos de ser e de viver de maneira democratica e ndo

discriminatoria e no reconhecimento das plurais identidades que podem se expressar em seus

valores e importancia. No ambiente da corporeidade e da expressdo, a normativa previu o

trabalho desses valores a partir do fortalecimento das minorias, na constru¢do de uma melhor

perspectiva educacional e na orientacdo para a superacdao histérica de valores como o

higienismo, a eugenia e a competitividade, estabelecendo a disciplina como um recurso de

equiparacéo e exercicio dos valores educacionais.

2.3 0S PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS (PCNs) PARA O ENSINO

MEDIO

Os PCNs foram oferecidos pelo Ministério da Educacdo para garantir alguma

unificacdo, especialmente em um piso da qualidade educacional e nos padrfes de conteldo

nas escolas. O interesse foi apoiar os professores em suas diversas disciplinas e resultaram de

discuss0es criticas construtivas entre atores educacionais para a melhoria pedagdgica.
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O interesse dos PCN na educacéo basica foi oferecer diretrizes e contetidos de base para
uma formacéo educacional suficiente para a criticidade, participacdo e reflexdo do estudante
como ator social. Os parametros ndo sdo regras rigidas, os professores e instituicdes ou
segmentos de ensino em geral podem executar modelagens para as suas realidades especificas
(BRASIL, 2001).

Na visdo expressa neste documento, a Educacdo Fisica tem a finalidade da integracdo e
da percepcéo social, 0 que possibilita a ampliacdo dos conhecimentos do estudante a respeito
de seu meio e de seus resultados. Assim, conforme o texto disponivel em seu corpo, afirma

sobre a area de conhecimento que:

[...] € muito importante na medida em que possibilita aos alunos uma
ampliacdo da visdo sobre a cultura corporal de movimento, e, assim,
viabiliza a autonomia para o desenvolvimento de uma préatica pessoa e a
capacidade para interferir na comunidade, seja na manutencdo ou na
construcdo de espagos para a participagdo em atividades culturais como
jogos, esportes, lutas, ginasticas e dancas, com finalidades de lazer,
expressdo de sentimentos, afetos e emogdes (BRASIL, 1998, p. 15).

Para a Educacdo Fisica, especificamente, os PCN desenvolveram uma proposta de
continuidade do trabalho realizado no Ensino Fundamental, ou seja, um aprofundamento nas
abordagens do conhecimento do corpo, em atividades ritmicas e expressivas, em
esportes/jogos/lutas e ginastica, em um trabalho global para o fortalecimento da cultura
corporal, dos contextos de expressdo e desenvolvimento e das explora¢cdes do movimento, dos
gestos e da rica diversidade humana que torna o corpo um caminho de linguagem,
comunicacéo e desenvolvimento.

Esse aprofundamento foi proposto a partir do reconhecimento de que o estudante, apds
vivenciar cerca um periodo de pelo menos nove anos de permanéncia escolar (caso ndo tenha
vivenciado a Educagédo Infantil), deve ter fortalecidos e bem-formados conceitos de base
sobre a sua cultura corporal. Assim, a Educacdo Fisica no Ensino Médio é uma espécie de
revisdo mais ampla, mais pratica e mais complexa dos conhecimentos e de suas possibilidades
(BRASIL, 1998).

Mesmo no campo de atividade da Educacdo Fisica, a orientacdo dos PCNs foi no
sentido de uma oferta para a formacéo cidadd, intelectual e critica bem como conhecimentos
tecnoldgicos e préaticas e processos tedrico-praticos. Esses saberes que foram desenvolvidos
em todo o percurso educacional devem ser revistos nesse programa de objetivos de ensino,

com abertura suficiente para que as atividades fisicas sejam incorporadas como parte do bem-
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estar, saude e qualidade de vida. O principal desafio é se apoderar de um esperado consistente
trabalho teorico que se desenvolveu em todo o percurso educacional, para aplicar vivéncias e
atividades de diversas naturezas a fim de que a atividade fisica e as préaticas de corporeidade
sirvam para a conexdo com a vida e salde do estudante, se tornando parte de seus habitos de
vida.

Dentro desses principios apresentados nos PCN, a didatica e a metodologia sdo 0s
principais desafios para o docente de Educacdo Fisica no Ensino Médio. Darido et al. (1999)
afirmam ser necessaria a oferta dos conhecimentos da cultura corporal e do movimento de
maneira a que se tornem conectados ao cotidiano dos estudantes e interessantes a eles, o que
em geral pode ser mediado por vivéncias de lazer, bem-estar e salde, durante as quais 0s
estudantes podem vivenciar os conteldos.

Brasil (2006, p. 225), nas Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio, que dao
suporte atualizado ao documento tematico deste item, descreve as expectativas de oferta pela
Educacdo Fisica de contetdos aos estudantes do Ensino Médio na forma de:

- acumulo cultural no que tange & oportunizagdo de vivéncia das préaticas
corporais;

- participacdo efetiva no mundo do trabalho no que se refere a
compreensdo do papel do corpo no mundo da produgédo, no que tange ao
controle sobre o proprio esforgo e do direito ao repouso e ao lazer;

- iniciativa pessoal nas articulacbes coletivas relativas as praticas
corporais comunitérias;

- iniciativa pessoal para criar, planejar ou buscar orientacdo para suas
préprias praticas corporais;

- intervengdo politica sobre as iniciativas publicas de esporte, lazer e
organizacgao da comunidade nas manifesta¢des, vivéncia e na producdo de
cultura.

Trata-se de uma conversdo dos contetdos da cultura corporal e de seu papel para a vida
coletiva no ambiente educacional do ensino e da aprendizagem dos adolescentes. Para tanto,
deve ser promovida a superagdo da cultura da competicdo e dos resultados, e o esporte as
préaticas fisicas devem ser focalizadas na cidadania e no desenvolvimento de habilidades e
competéncias — assim como na mediagéo das dificuldades. (BRASIL, 2006).

A quadra, os espagos de esporte da escola, ndo seriam um certo para a aplicacdo da
Educagdo Fisica, que idealmente seria constituida de uma maior complexidade e
desenvolvimento dos estudantes dessa fase para expor novas formas de fazer e de viver o

movimento.
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O texto de Brasil (2006, p. 218) permite explorar as linhas de consideracdo da Educagéo

Fisica no Ensino Médio a partir do PCN especifico da fase educacional:

A leitura da realidade pelas praticas corporais permite fazer com que
essas se tornem “chaves de leitura do mundo”. As praticas corporais dos
sujeitos passam a ser mais uma linguagem, nem melhor nem pior do que
as outras na leitura do real, apenas diferente e com métodos e técnicas
particulares.

O ideal orientado pelo documento para o Ensino Médio foi o de que a Educacdo Fisica
seja integrada as demais disciplinas na forma do planejamento participativo, pois assim
ganharia maior conexdo e motivacdo para a participacdo dos estudantes. A Educacdo Fisica
como linguagem é uma maneira de estimular essa percepcdo e o interesse em sua exploracao
gue conduz, especialmente, a uma autoestima mais elevada e a melhor saude e qualidade de

vida. Ainda no mesmo documento, Brasil (1998, p. 218-9) relata que:

Pode-se dialogar em uma aula de Educagdo Fisica com outras linguagens,
como a escrita ou a linguagem audiovisual. Porém, as préaticas corporais
possuem valores nelas mesmas, sem a necessidade de serem “traduzidas”
para outras linguagens para obter o seu reconhecimento. [...] O dialogo
das préaticas corporais realizadas com outras linguagens, disciplinas e
métodos de ensino deve respeitar as praticas corporais como sendo elas
mesmas um conjunto de saberes remetem justamente a pensar que existe
uma variedade de formas de apreender e intervir na realidade social que
deve ser valorizada na escola numa perspectiva mais ampliada de
formacéo.

O trabalho docente, para tanto, deve ser orientado ao tratamento grupal, ao
fortalecimento do pertencimento social e a medidas similares. Mesmo o professor de
Educacdo Fisica, em seu campo de atuacao, tem como orientacdo favorecer o debate amplo e
aberto das questdes que envolvam o desenvolvimento e as escolhas de vida que fazem parte
dessa fase vivencial do educando, apoiando na atribuicédo de significados produtivos, positivos
e favorecedores da reflex&o e da criticidade (DARIDO et al., 1999).

Brasil (2006, p. 221-2) descreve as bases da construcdo dessas praticas, que sdo 0s

sujeitos educacionais, da seguinte forma:

As aulas de Educacdo Fisica ndo acontecem em um local abstrato.
Acontecem e sdo realizadas por sujeitos concretos, reais, possuidores de
historias de vida e, sobretudo, de um corpo. E nessa vida real e concreta
de alunos e alunas que estdo as marcas que constituem suas identidades
pessoais e coletivas. [...] O ensino médio deve ser entendido como uma
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etapa da formacéao bésica especificamente pensada para alunos cujo perfil
I ndo se define tdo-somente pelo recorte cronoldgico da juventude ou da
vida adulta, mas também por caracteristicas socioculturais que possam
definir o sentido que esses mesmos ddo as experiéncias vivenciadas na
escola.

Ainda dentro dessa postura idealizada, o documento apresenta a expectativa de que, ao
final do Ensino Médio, o percurso formativo oportunize maior qualidade de vida e
conhecimento do corpo como linguagem e expressdo, para que o estudante possa tomar
partido desses dominios para as fases seguintes de sua vida e como parte pratica e aplicavel de
seu aprendizado. A Educacdo Fisica foi contemplada, dessa maneira, como algo pratico e
transformador, capaz de ser parte da vida, necessidades e uso dos estudantes como qualquer
outra disciplina presente no curriculo formativo.

O marco seguinte retne estes fundamentos e outras legislacdes correlatas na Lei n.
13.415/2017, tema de discussdo deste estudo. A partir da expressiva mobilizacdo social que
envolveu o processo a passagem da MP para Projeto de Lei de Conversdao (MPV) 746/2016
até a sua transformacédo na Lei n. 13.415/2017 ocasionou impactos representativos, como por
exemplo o acolhimento de 148 das 568 emendas que foram apresentadas a MP. Com isso,
uma série de questdes receberam uma abordagem mais leniente e foram discutidas, ainda que
brevemente, com atores sociais e com um aparato representativo da sociedade.

Embora esteja aprovada, para que a reforma de fato tenha andamento, € necessario que a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC)! seja formada, e essa composicdo esta andamento
com expectativa de homologacao ainda neste ano corrente (2017). Para a formacéo dessa base
pesa a necessidade de mobilizacdo, uma vez que € reconhecida a menor quantidade de
pesquisas em Educacdo Fisica escolar no Ensino Médio, o que pode levar a um tratamento
insuficiente ou mesmo insatisfatério do tema em bases mais profundas. Também surge disso o
guestionamento temporal: se é tempestiva a urgéncia dada a esse andamento ou se seria
preferivel um periodo de estudos mais densos sobre o tema, como preparagdo prévia a uma
base mais articulada. Uma vez que isso ocorra, a implementacéo da reforma esta prevista para
de fato ocorrem em 2018, dentro das melhores condi¢Ges. Seu trabalho especifico €
apresentado no capitulo seguinte, com a discussao geral das tensdes e impactos na definicéo

do lugar da Educacad Fisica no Ensino Médio.

1 O texto [...] informa que a Base Nacional “incluird obrigatoriamente estudos e praticas de educagio
fisica, arte, sociologia e filosofia”. Nota-se que esses campos nao sao chamados de disciplinas. Na
realidade, também n&o serdo obrigatdrias, ja que poderdo ser diluidas em outras disciplinas. O mesmo
vale para areas como geografia, histéria e quimica, que também ficardo diluidas nos itinerarios
formativos (CASTILHO, 2017, online).
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3 TENSOES PERMANENTES: FUNDAMENTOS TEORICOS E OS MARCOS
LEGAIS DA EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

Neste capitulo foi feita uma comparacao entre as expectativas legais, tedricas e praticas
da Educacéo Fisica no Ensino Médio, com o interesse de evidenciar os dialogos, por vezes
conflituosos, entre os avangos tedricos e as possibilidades normativas no pais. Para atingir
essa discussdo, foi realizada uma abordagem geral dos interesses tedricos inseridos na
Educacdo Fisica em uma linha temporal, seguida — em separado — de como o0 aspecto
normativo brasileiro se posicionou frente a essas orientacoes.

Ainda na década de 1980, Santin (1987) refletiu a dificuldade da Educacgdo Fisica ser
avaliada como capital de importdncia na educacdo. Nas escolas, a sua oferta foi
sistematicamente atribuida a um momento de lazer e recreacdo ou a formacdo esportiva de
desempenho. O vinculo pedagdégico quase sempre foi pouco ou nada tratado. A realidade de
Santin (1987) permanece ativa até o presente, expressa mesmo na dificuldade de muitos
professores de Educacdo Fisica em contemplar vivéncias de multi, inter e
transdisciplinaridade em suas disciplinas, distante da omnilateralidade.

Assim como a educagéo teve seu papel por diversas vezes modificado, as correntes da
Educacéo Fisica também influenciaram na maneira de oferta. O higienismo, por exemplo, era
0 interesse determinante em 1882, e a visdo que foi aplicada por Rui Barbosa nos primeiros
documentos educacionais foi completamente coerente a esse interesse. O professor da area de
conhecimento se tornava responsavel pelo desenvolvimento salubre do aluno (GONCALVES,
1997).

Essa coeréncia tedrica e normativa se manteve também nas primeiras décadas do século
XX, em gue o interesse era a preparacdo militar e o desenvolvimento corporal. Os aspectos
normativos foram condizentes as correntes higienistas e eugenistas do ensino da disciplina e
os professores desenvolveram uma relagdo muito proxima da que era vivida nos quarteis entre
recrutas e seus instrutores, com alta disciplina e ordem.

Ainda Gongalves (1997) menciona que as orientagdes e praticas da Educacao Fisica a
partir dos principios médicos higienistas e eugenistas foram mantidas durante longo tempo,
principalmente nos anos de 1930. A pratica das atividades fisicas naquele periodo era muito
voltada ao desenvolvimento do corpo e da satde, com o pensamento de que um corpo forte
representava um corpo saudavel.

A orientacdo formativa de ensino da disciplina era condizente com esse pensamento de

influéncia, em que o trabalho era desenvolvido para atingir saude e forca. A
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representatividade dessa influéncia foi tdo significativa que se infiltrou totalmente no espaco
pedagogico e acabou se transformando na funcéo curricular da disciplina, a revelia de ser ou
ndo a ajustada. A partir de cerca de 1945, a concepcdo de ensino mudou e houve uma
desmilitarizacdo da disciplina, mas ocupou esse espaco o interesse da formacdo de atletas e do
desenvolvimento de prodigios esportivos. Se a forga teve lugar por longo tempo, 0 momento
que se estabeleceu posicionou o desempenho como seu substituto. A formacéo esportiva foi
também coerente com a formacdo dos professores da disciplina, que quase sempre também
eram eximios em algum esporte. Foi nesse momento que o esporte e a Educacdo Fisica se
conectaram e a performance ocupou espaco, formando uma identidade tecnicista, em especial
durante a decada de 1970.

A década de 1980 foi um momento pontuado pelo marco tedrico da psicomotricidade,
que estabeleceu no ensino da Educacédo Fisica a substituicdo do desempenho e da forca para
um maior campo voltado a pedagogia e aos aspectos psicomotores. No ensino da disciplina,
foi dado um olhar critico sobre a sua influéncia no desenvolvimento dos sujeitos e sua
capacidade de oferecer uma série de influéncias positivas no comportamento, na autonomia e
na orientacao social dos estudantes.

Naquele momento tiveram inicio as rupturas iniciais, pois 0 cenario normativo nao
priorizava a oferta da mesma forma que o olhar tedrico. A Educacdo Fisica permanecia
segregada ao esporte, ao lazer e ao desempenho, na forma da primeira tensao representativa.
No ambiente tedrico, teve inicio o reconhecimento da influéncia da disciplina no
desenvolvimento global dos sujeitos, mas no campo pratico e normativo, permaneceu a
segregacdo disciplinar.

A partir da década de 1980, em especial a partir de 1990, com a inclusdo educacional e
com as frequentes transformacdes nos contextos de ensino e aprendizagem, a Educacdo Fisica
entrou em uma fase conhecida de crise de identidade. Com a proposta inclusiva em
andamento no cenario normativo — em especial a partir da Constituicdo Federativa de 1988,
que determinou a presencga preferencial de alunos com deficiéncia no ensino regular — e com a
intensa valorizagdo dos contextos e da aproximacgao cultural, social e global aos estudantes, as
leis em vigor se mantinham expressivas na mencao da necessidade dessas aproximacgoes e da
dinamizagdo da préatica, mas silenciosas sobre como efetivar tais aproximacdes ou oferecer
uma melhor sistematizagéo da oferta da disciplina.

Esses cenarios levaram a um movimento conhecido, ja relatado no final da década de
1990 por Gongalves (1997): o de adaptacdo da Educacdo Fisica em seus marcos tedricos ao

que era apresentado pelo ambiente social. Foi assim com o higienismo, com o militarismo,
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com a psicopedagogizizagdo e permaneceu dessa forma com os movimentos manifestos a
partir do final da década de 1990: a Educacdo Fisica buscou se tornar plural, vinculada as
demais disciplinas e orientadas as tendéncias que regiam a educacdo no aspecto pedagogico a
partir daquele momento.

As tensdes, nesse caso, assumiram o sentido de transi¢do. Os professores, formados em
licenciaturas que foram constituidas com valores ja superados naquele momento, tinham
dificuldades de adaptar a sua pratica. Os novos profissionais em formacdo encontravam em
cenario em que precisavam construir os novos fazeres e a Educacéo Fisica no Ensino Médio
se estruturou especialmente nesse momento, quando também essa modalidade de oferta
educacional procurava encontrar a sua identidade (MATTOS; NEIRA, 2000).

Enquanto o Ensino Médio buscava a sua legitimagdo como identidade prépria de ensino
(o que busca até o0 momento), a Educacgdo Fisica procurava em marcos tedricos e normativos
apoio para se inserir nesse cenario flexivel e em constante transformacdo, em busca de definir
seu lugar especifico junto as demais areas do conhecimento. Na década de 1990, entdo, havia
uma tendéncia a estabelecer o papel amplo da disciplina no cenario tedrico, como
fundamental ao desenvolvimento global dos estudantes em todas faixas etarias. Implicou
nisso a qualidade de vida e os beneficios de socializagdo e desenvolvimento. A presenca da
Educacdo Fisica era, dessa forma, essencial no ambiente tedrico.

Mas, normativamente, a LDB de 1996 integrou a disciplina & proposta pedagdgica
escolar, conforme as faixas etérias e as situacdes especificas dos alunos. Contudo, tornou a
disciplina optativa nos cursos noturnos. Em 2001 houve uma alteracdo pela Lei n. 10.328, que
tornou a disciplina obrigatéria como componente curricular no Ensino Médio, mas manteve a
situacdo optativa no periodo noturno (BRASIL, 1996; 2001).

Considerada fundamental a ponto de receber essa obrigatoriedade, a tensdo em sua
condicdo facultativa aos cursos noturnos no Ensino Médio trouxe o debate sobre os critérios
para essa condicdo. Mais: se era facultativa a oferta para o aluno por parte da escola, ou se a
escola deveria oferecer e 0 aluno tinha a opc¢éo de integrar ou ndo as aulas. Assim foi até que
em 2007, a partir do Parecer do Conselho Nacional de educagéo n. 5/1997 foi clareado que a
escola mantinha a obrigacdo de oferta da disciplina, mas o estudante selecionaria se faria ou
ndo parte das aulas.

Essa normativa reforcou o debate: se era a Educacdo Fisica tdo determinante, por quais
razdes privar alunos justamente expostos a uma dura carga de trabalho de seus beneficios? O

ambiente teorico reforgava que a oferta era benéfica, mas na pratica, os estudantes chegavam
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as escolas noturnas depois de uma jornada de trabalho de cerca de oito horas ou mais e pouca
disposicao tinham para integrar a aula sem uma obrigatoriedade.

Nesse ponto surgiu a possibilidade normativa da oferta no contraturno, que
naturalmente causou tensdo com os marcos teoricos de oferta, pois: a) nao atingia a situacdo
dos alunos trabalhadores, comprometidos com o trabalho da mesma forma nos periodos de
contraturno ou estariam igualmente cansados para aderir as aulas em seus momentos de
descanso e b) as dificuldades de locomocdo poderiam impedir a adesdo. Aulas extraclasse,
dessa forma, foram alternativas negativas ao Ensino Meédio noturno para a oferta da Educacgéo
Fisica.

As tensbes entre marcos legais e tedricos sdo frequentes em razdo de que as leis sdo
desenvolvidas para o ensino da Educacdo Fisica a partir das demandas educacionais € nem
sempre sdo expressivas ou claras sobre como atingir seus objetivos. Como ja destacou
Goncalves (1997), é preciso superar a repeticdo, o0 uso de praticas e técnicas conhecidas e o
interesse de disciplina do corpo sem a ideal interacdo e motivagdo. O plano de trabalho nédo
deve ser mediado apenas pelo interesse do professor, mas em conexdo ao estudante, para que
dele parta e a ele pertenca. O dominio do professor da disciplina nas intervengdes dessa
natureza termina sendo um elemento de sufocacdo a participacdo, que pouco ou nada é
abordado normativamente em relacdo a horizontalizacdo e na teoria de ensino da disciplina,
ao menos até os anos de 1990, foi pouco explorado.

As leis e diretrizes que se referem a Educacdo Fisica escolar de modo significativo
encerraram suas expressdes no final dos anos de 1990, com um cenéario bastante positivo de
vinculo entre atividade fisica, vivéncia e selecdo em qualidade de vida e satde. Contudo, foi
mantida a problematica da ndo especificacdo clara de como esses vinculos ocorreriam. Em
resultado, a partir daquela década, uma série de correntes tedricas se agregou a Educacao
Fisica, a fim de ampliar os resultados.

No Ensino Médio, a partir dessa década, alguns marcos tedricos ganharam destaque.
Um deles foi o da Aptiddo Fisica e Saude renovada, marcado pela prevaléncia fisioldgica e
pratica para promover a adogdo entre 0s sujeitos educacionais das atividades fisicas como
habitos de vida. A partir dessa visdo, a adogdo de habitos saudaveis e da préatica de atividade
fisica na adolescéncia costuma ser transferida para a vida adulta. Com isso, no Ensino Medio,
0 repasse dessa orientacdo é pautado no estimulo de rotinas ativas, do conhecimento das
demandas energéticas e gerais do exercicio para 0 seu uso objetivado e da préatica consciente
de exercicios com objetivos determinados (SHIGUNOV; NETO, 2001).
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Ainda Shigunov e Neto (2001) relataram que a orientagcdo da Educacdo Fisica Plural se
constituiu no espacgo educacional a partir da antropologia social, para a oferta da pratica em
vinculo & cultura e sociedade. E um modelo tedrico interessante que se aproxima da
diversidade e de seu atendimento e que evidencia as diferencas como expressdes da histdria e
vivéncia do corpo. Isso é especialmente atrativo para o trabalho com adolescentes e adultos
em sua valorizagdo corporal e autoestima, rompendo com os estigmas e padrdes de certo e
errado, bonito ou feito, e constituindo uma leitura rica do corpo e de seu historico de vida no
contexto do individuo. A partir disso, a oferta educacional pode ser desenvolvida a partir das
intervengdes motoras necessaria do grupo escolar atendido, com suas diferencas sendo
contempladas para o desenvolvimento coletivo (SHIGUNOV; NETO, 2001).

Os mesmos autores descrevem que a interpretacdo critico-superadora foi constituida na
juncdo de Educacdo Fisica, politica e sociologia. Tem um critério determinante de justica
social e orienta 0 ensino da Educacdo Fisica a ser questionador, evocar a contestacdo e
estimular a critica social. Assim, 0 movimento se torna um instrumento de leitura da
realidade, repassando a Educacdo Fisica uma identidade politica pedagdgica. Para tanto, o
professor necessita estruturar o seu projeto politico-pedagogico de modo claro, para que a sua
pratica seja conduzida de maneira articulada. Em busca da proximidade da Educacdo Fisica
com os interesses formativos, essa € uma concepcao critica que utiliza as diversas expressdes
do copo e do movimento em leituras historico-sociais enriquecedoras.

Ao lado dessa dimensédo estd a concepcgdo Critico Emancipatoria, que une filosofia e
sociologia, buscando repassar pelo esporte 0s movimentos pedagdgicos e didaticos que se
envolvem no ensino. Dessa maneira, procura a conex@o vivencial entre ensino e Educacao
Fisica para a reflexdo critica e problematizadora de jovens e criangas. O movimento se torna
um instrumento de dialogo entre os poderes e tensdes exteriores e as assimilacbes da
sociedade. O professor ocupa o lugar de um mediador dos didlogos criticos, a fim de conduzir
a interpretacdo desses processos autoritarios e a conduzir a sua emancipacdo autbnoma
(KUNZ, 1994).

De acordo com Kunz (1994), quando atua dessa maneira, o professor resgata e colhe no
ambiente pedagdgico uma série de elementos que, uma vez integrados na pratica da disciplina
auxiliam em sua legitimacéo pedagogica, tdo necessaria. Mas vai além disso: contribui para
que o estudante receba uma formacéo cidada e integrada.

Na esteira do avanco dessas teorias e quando o marco tedrico da Educacdo Fisica
campeava uma extrema orientacdo critica, a Lei n. 13.415/2017 efetiva uma ruptura nesse

andamento e apresenta a critica proposta de uma educacdo para o trabalho. Os efeitos dessa
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tensdo ainda irdo se revelar e ndo podem ser discutidos neste trabalho pela recenticidade do
fato, contudo, é essa ruptura a tonica da anélise do tdpico seguinte, que responde aos objetivos

e questBes de interesse.

3.1 A LEI N. 13.415/2017 FRENTE AOS MARCOS LEGAIS DO ENSINO MEDIO
NACIONAL E SEUS IMPACTOS NO ENSINO DA EDUCACAO FISICA

Para a anélise dos impactos da Reforma do Ensino Médio sobre a Educacéo Fisica, foi
realizada nesta pesquisa uma discussao da principal base legal envolvida nessas alteracoes, a
lei da reforma (Lei n. 13.415/2017). A normativa trouxe, dentre outras medidas, alteracfes na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) sobre a construcdo de uma Base
Curricular Comum e a modificagdo na forma de oferta da Educacdo Fisica e de outras
disciplinas. Para essa finalidade, neste capitulo foram tratados os artigos constantes na
reforma de pertinéncia direta a Educacgad Fisica, em um dialogo normativo.

A Lei n. 13.415/2017 foi resultado de debates e alteracdes da MP n. 756/2016, apos
modificacOes gerais de contetido, com o objetivo de desenvolver a Educagdo Basica em todos
0s seus niveis e a oferta integral do Ensino Médio. Dentre as medidas centrais, alterou a lei
que regula a educacédo nacional, Lei n. 9394/1996 (LDB). Trouxe modificaces também a Lei
do Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizacdo dos
Profissionais da Educacdo, com mudancas voltadas a lei respectiva, n. 11.494/2007. Ainda no
campo educacional, revoga a Lei n. 11.161/2005, sobre o Ensino de Lingua Espanhola e
constitui um novo cenério optativo preferencial do Espanhol. Junto dessa alteracdo especifica
da lingua espanhola, as disciplinas de Historia, Geografia, Sociologia, Filosofia e Educacao
Fisica passaram por um rearranjo em prol de definir novos lugares no curriculo do Ensino
Médio, em uma composi¢do alegada mais flexivel e fluida & selegdo dos interesses do
educando (BRASIL, 2017).

Em sua acdo no Ensino Médio, a norma abraga um conjunto de condi¢cdes necessarias
para sua implementacdo na construcdo de um perfil de flexibilidade, como com a revogacao
referente a forma anterior do ensino de Lingua Espanhola e a ampliacdo das possibilidades
docentes. Desde os seus objetivos de abertura, que ilustram o pardgrafo inicial de sua
apresentacdo (em que € sintetizada), ficou clara a identidade distinta que visou ao Ensino

Médio, distinta do que antes era praticado no ambiente normativo educacional, em especial
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quanto obrigatoriedades, estrutura de oferta, possibilidades de trabalho docente e espacos de
areas do conhecimento.
Em sua primeira alteracdo, Art. 1, atuou na modificacdo do contedo do art. 24 da LDB,

Lei n. 9394/1996, conforme em sequéncia:

Art. 1°O art. 24 da Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, passa a vigorar
com as seguintes alteracoes:

“Art. 24.

I - a carga horaria minima anual serd de oitocentas horas para 0 ensino
fundamental e para o ensino médio, distribuidas por um minimo de duzentos
dias de efetivo trabalho escolar, excluido o tempo reservado aos exames
finais, quando houver;

§ 1° A carga horaria minima anual de que trata o inciso | do caput devera ser
ampliada de forma progressiva, no ensino médio, para mil e quatrocentas
horas, devendo os sistemas de ensino oferecer, no prazo maximo de cinco
anos, pelo menos mil horas anuais de carga horéria, a partir de 2 de margo de
2017.

8 2° Os sistemas de ensino dispordo sobre a oferta de educacdo de jovens e
adultos e de ensino noturno regular, adequado as condi¢es do educando,
conforme o inciso VI do art. 4.

A LDB (Brasil, 1996), antes da alteracdo conferida pela norma atual, atribuia aos niveis
Fundamental e Médio carga horaria de igual proporcdo, 800 horas anuais de trabalho
educacional, exceto exames finais, fosse 0 caso. No intuito de uma universalizacdo e da oferta
integral, foram somadas 600 horas a essa carga de modo gradativo pela Lei n. 13.415/2017, e
200 delas foram implantadas de imediato, o que levou as escolas no pais a adi¢do de um
periodo a mais em seu cronograma de atendimento regular. As demais 400 horas deverdo ser
implantadas de uma maneira gradativa, conforme a possibilidade de integralizacao.

Como o ensino noturno e a Educacad de Jovens e Adultos (EJA) apresentam
tradicionalmente caracteristicas proprias de perfil de alunado e condi¢des de oferta, 0 § 2° da
LDBEN, apés a alteracdo colocada, preservou aos sistemas de ensino liberdade de atuar
nessas modalidades regulares conforme as condigdes gerais presentes no alunado atendido.

De um modo geral, o Ensino Medio serd oferecido em duas fases: a primeira, mais
longa, com cerca de 60% da carga horaria total, sera formada pelas disciplinas comuns a todos
os alunos. A segunda, a parte diversificada, com cerca de 40% da carga, permitird que aos
estudantes a selecdo de areas de interesse (Linguagens, Matematica, Ciéncias da Natureza,
Ciéncias Humanas e Sociais e Formacao Técnica e Profissional) para o desenvolvimento de
estudos mais enfaticos. Mesmo nessa segunda fase, Lingua Portuguesa e Matematica

permanecem obrigatérias (BRASIL, 2017).


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art24i.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art24§1
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Na possibilidade de que o estudante, em uma fase da vida em que nem sempre a escolha
profissional estd bem definida e em que podem ocorrer pressdes como a necessidade de
ingresso no mercado de trabalho (frequente entre as classes trabalhadoras), pode ocorrer que
flexibilizacdo e extensdo terminem como pontos criticos do Ensino Medio, ratificando formas
de ensino distintas entre classes trabalhadoras e elites. Estudantes de elite poderiam, a
exemplo do que historicamente ocorre desde o Brasil Colonia, optar por estudos focados em
sua progressdo académica. As classes trabalhadoras, poderiam — desejando ou por necessidade
— optar por escolhas formativas que se focalizam no ingresso o mais imediato no mercado de
trabalho. Mas por certo que a escolha voluntaria seria mais restrita as classes trabalhadoras,
pela necessidade de adentrarem ao mercado de trabalho.

Em uma analise critica dessa ampliacdo € possivel perceber o cardter mistico e
ideologico que apresenta a atual Reforma do Ensino Médio. Embora tenha ocorrido de
imediato uma ampliagdo, com previsdo de crescimento sistematico nos préximos cinco anos,
0 acesso e a oferta de disciplinas como Histéria e Geografia, € mesmo 0 modelo de oferta de
outras como a Educacdo (junto de Sociologia, Filosofia e Artes), embora essas ultimas de
presenca obrigatoria em estudos e praticas na Base Nacional Comum Curricular, ndo tém
definidas claramente a forma com a qual ocorrerdo. As areas do conhecimento mais
distanciadas dos interesses de formacdo do trabalho ou de maior criticidade formativa ndo
foram priorizadas na formag&o da estrutura de ensino apresentada pela atual reforma.

Essa questdo pode ser percebida na segunda alteracdo proposta pela Lei n. 13.415/2017,

voltada ao art. 26 da LDBEN (Brasil, 1996), tornando da seguinte forma a sua redacao:

Art. 2°0 art. 26 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, passa a vigorar
com as seguintes alteracoes:

“Art. 26. Os curriculos da educacdo infantil, do ensino fundamental e do
ensino médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em
cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e dos educandos.

8 2° O ensino da arte, especialmente em suas expressGes regionais,
constituird componente curricular obrigatério da educacéo basica.

8§ 5° No curriculo do ensino fundamental, a partir do sexto ano, seré ofertada
a lingua inglesa.

§ 7° A integralizacdo curricular poderd incluir, a critério dos sistemas de
ensino, projetos e pesquisas envolvendo os temas transversais de que trata o
caput.

§ 10. A inclusdo de novos componentes curriculares de carater obrigatério
na Base Nacional Comum Curricular dependera de aprovacdo do Conselho
Nacional de Educacdo e de homologacdo pelo Ministro de Estado da
Educacgao”.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art26§2...
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art26§5..
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art26§7..
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art26§10.
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O texto original da Lei n. 9394/1996, em seu caput versava de modo muito similar,
porém ndo incluia a Educacdo Infantil na base nacional comum, que foi incluida pela redac&o
da nova lei em beneficio da estrutura e organizacdo da Educacdo Basica e substituindo o
termo clientela por educandos, para melhor percepcdo da condicdo educacional que
apresentam, ndo como usuarios clientes dos servicos educacionais — mas como individuos em
formagéo escolar. No 8 2°, a alteracdo trazida pela lei retirou da versdo original a finalidade
de “promover o desenvolvimento cultural dos alunos” (Brasil, 1996, online) do ensino de arte,
e uniformizou a sua oferta por toda a educacgéo basica, de modo obrigatério como componente
curricular.

No § 3° referente & Educacdo Fisica, a lei em vigor transformou o texto da LDB na
esteira de alteracbes anteriores que iniciaram no ano de 2001, e ratificou a situacdo
determinada pela Lei n. 10.328/2001, que inseriu o termo “obrigatorio” frente a componente
curricular e posteriormente pela Lei n. 10.793, que posicionou a disciplina como componente
curricular obrigatério da Educacad Bésica. Assim, a disciplina deve ser ofertada
obrigatoriamente pelas escolas em todos os niveis de ensino dessa base educacional, mas cuja
pratica é facultativa ao estudante (BRASIL, 2017).

A resolucdo da norma em vigor assumiu um carater politico nesse sentido. Primeiro,
quanto ao fomento da Educacdo Basica inclusdo da Educacdo Infantil dentro da previsdo da
base comum, uma medida de expectativa e unificagdo complementar das fases. O segundo
ponto estd na oferta de artes, com a retirada da formacéo cultural e preocupacdo centralizada
na oferta. A saida do objetivo da formacdo cultural permite que conteudos voltados a
formagdo integral do estudante, o que inclui contelidos étnico-raciais e de fruicdo de arte,
possam ser retirados. A arte podera ser aplicada, por exemplo, com orientagdo ao mercado de
trabalho ou entdo servir ao repasse de conteldos neutros ao complexo desenvolvimento
cultural do estudante.

Em relacdo a obrigatoriedade de oferta e a condicdo facultativa de pratica ao aluno, a
Lei n. 13.415/2017 clareou um ponto que na primeira versdo da LDB foi considerado pouco
claro: a obrigatoriedade de oferta. Na primeira versdo, constava que a disciplina de arte era
um componente curricular com pratica facultativa. Entdo, havia uma discussdo se existia ou
ndo a obrigatoriedade das escolas oferecerem. Isso foi clareado na Lei 10.328/2011 (Brasil,
2011) e se manteve igualmente definido na norma em vigor: a pratica pelo estudante é
opcional, porém a oferta como componente curricular, é obrigatoria. A esse respeito, a norma
apresentou significativa estagnacdo na definicdo de papéis ou oportunidades de

desenvolvimento a area, mantendo inclusive a condigcdo que existia de pratica opcional, que
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contradiz a todos os beneficios alegados a préatica e dificulta o estabelecimento de uma oferta
suficiente e ajustada ao Ensino Médio, dada a histéria e expressiva manifestacdo de
desinteresse entre adolescentes quanto a disciplina, que pouco ou nada foi tratada ou mediada
no percurso educacional.

Sobre a organizagdo pretendida para o Ensino Médio, a flexibilizagdo e a formacdo de
um sistema mais dindmico conforme o art. 3 da Lei n. 13.415/2017 em sequéncia:

Art. 3° A Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, passa a vigorar acrescida
do seguinte art. 35-A:

“Art. 35-A. A Base Nacional Comum Curricular definira direitos e objetivos
de aprendizagem do ensino médio, conforme diretrizes do Conselho
Nacional de Educag&o, nas seguintes areas do conhecimento:

I - linguagens e suas tecnologias;

Il - matematica e suas tecnologias;

111 - ciéncias da natureza e suas tecnologias;

IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas.

§ 1° A parte diversificada dos curriculos de que trata o caput do art. 26,
definida em cada sistema de ensino, devera estar harmonizada a Base
Nacional Comum Curricular e ser articulada a partir do contexto historico,
econdmico, social, ambiental e cultural.

§ 2° A Base Nacional Comum Curricular referente ao ensino medio incluira
obrigatoriamente estudos e praticas de educacdo fisica, arte, sociologia e
filosofia.

§ 3° O ensino da lingua portuguesa e da matematica sera obrigatorio nos trés
anos do ensino médio, assegurada as comunidades indigenas, também, a
utilizacdo das respectivas linguas maternas.

§ 1° Os curriculos do ensino médio incluirdo, obrigatoriamente, o estudo da
lingua inglesa e poderdo ofertar outras linguas estrangeiras, em carater
optativo, preferencialmente o espanhol, de acordo com a disponibilidade de
oferta, locais e horérios definidos pelos sistemas de ensino.

§ 1° A carga horéria destinada ao cumprimento da Base Nacional Comum
Curricular ndo podera ser superior a mil e oitocentas horas do total da carga
horéria do ensino médio, de acordo com a defini¢do dos sistemas de ensino.
§ 6° A Unido estabelecera os padrdes de desempenho esperados para o
ensino médio, que serdo referéncia nos processos nacionais de avaliacdo, a
partir da Base Nacional Comum Curricular.

§ 7° Os curriculos do ensino médio deverdo considerar a formacao integral
do aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para a construgdo de seu
projeto de vida e para sua formacdo nos aspectos fisicos, cognitivos e
socioemocionais.

§ 8° Os conteldos, as metodologias e as formas de avaliacdo processual e
formativa serdo organizados nas redes de ensino por meio de atividades
tedricas e préticas, provas orais e escritas, seminarios, projetos e
atividades on-line, de tal forma que ao final do ensino médio o educando
demonstre:

I - dominio dos principios cientificos e tecnoldgicos que presidem a
producdo moderna;

I - conhecimento das formas contemporaneas de linguagem.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art35a

47

Até a Lei n. 13.415/2017, constavam exclusivamente as definicbes de duracdo e
finalidades do Ensino Médio (aprofundamento dos conhecimentos na etapa fundamental,
preparacdo para 0 mercado de trabalho e cidadania, aprimoramento humano e assimilagéo de
conceitos cientifico-tecnologicos dos processos produtos). O art. 35-A foi incluido ao art. 35
da LDBEN (Brasil, 1996) para conferir a definicdo de como sera constituida a Base Nacional
Comum Curricular para o Ensino Médio, dentro das areas de conhecimento que ndo estavam
tabuladas em sua apresentacéo atual.

A Reforma do Ensino Médio foi conduzida no interesse do estimulo ao tempo integral
na modalidade de ensino e da aproximacéo da formacdo ao mercado de trabalho, por meio da
flexibilizacdo curricular — que permite ao estudante a escolha de areas do conhecimento para
aprofundamento de seus estudos e as instituicGes de ensino, o perfil optativo frente a outra. A
principio, Educacdo Fisica, Artes, Filosofia e Sociologia perderam a sua obrigatoriedade. Na
alteragdo prevista ao art. 24 da LDBEN, § 3°, a sugestdo para o caso especifico da Educacéo
Fisica era de uma disciplina “[...] integrada a proposta pedagdgica da escola, [...] componente
curricular obrigatério da Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental, sendo a sua pratica
facultativa ao aluno” (BRASIL, 2016, online, grifo nosso).

No texto final da Lei n. 13.416/2017, art. 3, consta a redagdo aplicada ao art. 35-A, § 2°,
a respeito da disciplina, na qual se afirma que “a Base Nacional Comum Curricular referente
ao Ensino Médio incluira obrigatoriamente estudos e praticas de Educacdo Fisica, arte,
sociologia e filosofia” (BRASIL, 2017, online, grifo nosso).

As alteracdes entre a forma inicialmente proposta da MP e a lei resultaram da
mobilizacdo entre educadores e organizacdes da sociedade civil sobre a formacgéo plena dos
estudantes e o perfil de oferta desse ensino. A relatoria com a manutengdo das disciplinas
como estudos e praticas no curriculo decorreu do pensamento de uma formacéo integral, com
pluralidade de dimens6es. No caso da Educacéo Fisica, corporeidade e cultura ndo poderiam
ser desconsideradas desse projeto formativo (SENADO NOTICIAS, 2016).

Apesar da manutencdo da Educagdo Fisica dentro do grupo de estudos e praticas
obrigatdrios a Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio, que aplacou grande parte
dos debates sobre o tema, o texto ndo trata da area como disciplina e ndo afirma de que forma
esses estudos e préaticas acontecerdo. Castilho (2017) observa que essa flexibilidade textual €
uma inseguranga: ndo garante que ndo ocorrera diluicdo em outras disciplinas e abre uma
brecha de instabilidade sobre como as escolas manterdo a Educacdo Fisica escolar no Ensino

Médio em seu itinerario formativo.
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Embora a oferta esteja assegurada como componente curricular (ainda que optativo ao
estudante), a garantia dessa oferta nos termos colocados ndo é suficiente para apontar a
permanéncia da Educacad Fisica como uma disciplina propriamente dita. Primeiro, em razéo
da mencéo de suas praticas e estudos fora da questdo da oferta curricular e segundo, por ndo
ser tratada com enfoque disciplinar.

A reflexdo sobre o lugar da Educacéo Fisica a partir do contexto da Reforma do Ensino
Médio, aprovada neste ano (2017), é conduzida pela necessidade de continuar os debates
agora sobre o lugar da disciplina nessa fase educacional. A tentativa de exclusdo da Educacao
Fisica do curriculo veio na esteira de uma reforma em que a Educacdo Profissional foi um
interesse pronunciado para as transformacdes propostas tanto pela MP 746/2016 inicialmente
quanto pela lei resultante, Lei n. 13.416/2017. Apenas as areas de conhecimento com impacto
direto no trabalho foram inicialmente privilegiadas pela condicdo obrigatoria e mesmo com a
reincorporacdo nessa forma subjetiva, a identidade fortemente profissional impressa no
Ensino Médio foi acentuada, uma vez que — historicamente — a proximidade pronunciada do
objetivo de trabalho na Educacdo remete a elitizacdo do ensino, em que as classes populares
recebiam formacbes para o trabalho e as elites, formagdes que privilegiavam o
desenvolvimento intelectual continuado.

A orientacdo profissional acompanhada da exclusdo de contetidos de ampla formacao
colide com o interesse de uma formagao critica, como a descrita no documento “Educac¢éo
Profissional e Técnica de Nivel Médio Integrada ao Ensino Médio (Brasil, 2007), de autoria
do Ministério da Educacad e Cultura, como aquela que supera a orienta¢do para o trabalho e

oferece a:

Compreensdo das dindmicas socio-produtivas das sociedades modernas, com
as suas conquistas e seus revezes, e também habilidades as pessoas para o
exercicio autbnomo e critico de profissdes, sem nunca se esgotar a elas
(BRASIL, 2007, p. 47).

Na Educacdo Basica, a Educacdo Infantil e o Ensino Fundamental receberam nas duas
ultimas décadas expressivas intervencdes para se tornarem responsivas a essa formacédo
critica. O Ensino Médio, contudo, ainda que tenha recebido orientagdo para a sua
universalizacdo desde 1996, apenas com a Reforma do Ensino Médio atual (Brasil, 2017)
recebeu alguma intervencdo efetiva para a sua ampliagdo da carga horéria e, quanto ao seu
modelo de oferta, ainda que tenham sido elaborados documentos como os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) para o Ensino Médio em 1998 e uma nova versdo em 2012, que

seguiam a tendéncia de posicionar a educagdo com potencial de transformacéo social, ao ser
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reformado entre os anos de 2016-2017 recebeu uma identidade normativa profundamente
focalizada ao esgotamento nos interesses formativos do trabalho.

A alteracdo trazida pela Lei 13.415/2017 pelo art. 4, recaiu sobre o art. 36 da LDBEN
(Brasil, 1996)? e envolve os itinerarios formativos e sua organizagdo. Operou mudancas
significativas do texto original da normativa, que valorizava a disposicdo holistica dos
contetdos para uma versdo sistematizada e orientada ao dominio tecnologico e flexibilidade.

A transformacéo dessa especificacdo de oferta para o modelo flexivel proposto pode ser

visualizada no art. 4, Lei n. 13.415/2017, quando reporta a nova redacgdo.® A alteracdo foi

2 Art. 36. O curriculo do ensino médio observara o disposto na Secéo | deste Capitulo e as seguintes
diretrizes: | - destacard a educagdo tecnoldgica bésica, a compreensdo do significado da ciéncia, das
letras e das artes; o processo histérico de transformacao da sociedade e da cultura; a lingua portuguesa
como instrumento de comunicagdo, acesso ao conhecimento e exercicio da cidadania; Il - adotara
metodologias de ensino e de avaliagdo que estimulem a iniciativa dos estudantes; 111 - sera incluida
uma lingua estrangeira moderna, como disciplina obrigatéria, escolhida pela comunidade escolar, e
uma segunda, em carater optativo, dentro das disponibilidades da instituicdo; IV — serdo incluidas a
Filosofia e a Sociologia como disciplinas obrigatérias em todas as séries do ensino médio (Incluido
pela Lei n°® 11.684, de 2008); IV — serdo incluidas a Filosofia e a Sociologia como disciplinas
obrigatorias em todas as séries do ensino médio (Incluido pela Lei n°® 11.684, de 2008); § 1° Os
contetdos, as metodologias e as formas de avaliacdo serdo organizados de tal forma que ao final do

ensino médio o educando demonstre: | - dominio dos principios cientificos e tecnolégicos que
presidem a producéo moderna;
Il - conhecimento das formas contemporaneas de linguagem; Il - dominio dos conhecimentos de

Filosofia e de Sociologia necessarios ao exercicio da cidadania. § 3° Os cursos do ensino médio terdo
equivaléncia legal e habilitardo ao prosseguimento de estudos. § 4° A preparacdo geral para o trabalho
e, facultativamente, a habilitacdo profissional, poderdo ser desenvolvidas nos préprios
estabelecimentos de ensino médio ou em cooperacdo com instituicdes especializadas em educagdo
profissional. (Revogado pela Lei n® 11.741, de 2008) (BRASIL, 1996, prévio a alteracao).

8 Art. - O art. 36 da Lei n°9.394, de 20 de dezembro de 1996, passa a vigorar com as seguintes
alteracdes:

“Art. 36. O curriculo do ensino médio serd composto pela Base Nacional Comum Curricular e por
itinerarios formativos, que deverdo ser organizados por meio da oferta de diferentes arranjos
curriculares, conforme a relevancia para o contexto local e a possibilidade dos sistemas de ensino, a
saber: | - linguagens e suas tecnologias; Il - matematica e suas tecnologias; 11l - ciéncias da natureza e
suas tecnologias; IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas; V - formacg&o técnica e profissional.

§ 1° A organizacdo das areas de que trata o caput e das respectivas competéncias e habilidades sera
feita de acordo com critérios estabelecidos em cada sistema de ensino. | - (revogado); Il - (revogado);
8 3° A critério dos sistemas de ensino, podera ser composto itinerario formativo integrado, que se
traduz na composigdo de componentes curriculares da Base Nacional Comum Curricular - BNCC e
dos itinerarios formativos, considerando os incisos | a V do caput. § 5° Os sistemas de ensino,
mediante disponibilidade de vagas na rede, possibilitardo ao aluno concluinte do ensino médio cursar
mais um itinerario formativo de que trata o caput. 8 6° A critério dos sistemas de ensino, a oferta de
formacao com énfase técnica e profissional considerara: | - a inclusdo de vivéncias praticas de trabalho
no setor produtivo ou em ambientes de simulacdo, estabelecendo parcerias e fazendo uso, quando
aplicavel, de instrumentos estabelecidos pela legislacdo sobre aprendizagem profissional; Il - a
possibilidade de concessao de certificados intermediarios de qualificacdo para o trabalho, quando a
formagéo for estruturada e organizada em etapas com terminalidade. § 7° A oferta de formagdes
experimentais relacionadas ao inciso V do caput, em areas que ndo constem do Catélogo Nacional dos
Cursos Tecnicos, dependerd, para sua continuidade, do reconhecimento pelo respectivo Conselho
Estadual de Educacdo, no prazo de trés anos, e da inser¢do no Catalogo Nacional dos Cursos Técnicos,
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incisiva na defini¢do dos itinerarios formativos, vinculados & realidade dos educandos e de
seus contextos locais, sociais e formativos. Para isso, houve uma simplificacdo na estrutura e
nos objetivos do ensino que tornam evidentes o foco tecnoldgico e na flexibilidade, que
atingiram principalmente a oferta de linguas estrangeiras e a retirada da Filosofia e da
Sociologia como disciplinas obrigatérias durante essa etapa de ensino, em substituicdo a uma
modalidade apresentada de um modo que se apresenta relativamente abrangente, que €
ciéncias humanas e sociais aplicadas. Houve a revogacdo de dois itens restantes de
continuidade do § 1°, sobre a organizacdo das areas, com o interesse de maior liberdade e
abertura normativa as adaptacdes que se fizerem necessarias a personalizac¢do do ensino.

Quanto ao acréscimo da formacéo técnica profissional no Ensino Médio, a sua inclusdo
foi desenvolvida a fim de formar um recurso de ampla acessibilidade e desenvolvimento
profissional, atencdo que ndo foi oferecida de modo igualitario as disciplinas vinculadas ou
ndo ao mercado de trabalho. No interesse de permitir um aproveitamento maior da carga
horéria, para além do minimo de mil e quatrocentas horas, foi permitido que o estudante curso
mais de uma rota de formacéo, havendo vagas para tanto ou mesmo que os sistemas de ensino
organizem uma oferta integrada dos conjuntos formativos, numa oferta geral.

Houve especial atencdo a formacdo técnica e profissional, a fim de oportunizar essa
qualificacdo ainda dentro do roteiro de tempo formativo do Ensino Médio — uma evidente
aceleracdo para o ingresso no mercado de trabalho, inclusive com certificados intermediarios
em uma estruturacdo que permita essa escolha. Para estimular a ampliacéo da oferta de cursos
de interesse, € possivel que novos cursos sejam incluidos mediante um periodo minimo de

continuidade de oferta e posterior insercdo. A oferta modular desse ensino também foi

no prazo de cinco anos, contados da data de oferta inicial da formagdo. § 8° A oferta de formacéo
técnica e profissional a que se refere o inciso V do caput, realizada na propria instituicdo ou em
parceria com outras instituicbes, deverd ser aprovada previamente pelo Conselho Estadual de
Educacdo, homologada pelo Secretario Estadual de Educacdo e certificada pelos sistemas de ensino. §
9° As institui¢fes de ensino emitirdo certificado com validade nacional, que habilitard o concluinte do
ensino médio ao prosseguimento dos estudos em nivel superior ou em outros cursos ou formagdes para
0s quais a conclusdo do ensino médio seja etapa obrigatéria. § 10. Além das formas de organizacdo
previstas no art. 23, o ensino médio podera ser organizado em mddulos e adotar o sistema de créditos
com terminalidade especifica. 8 11. Para efeito de cumprimento das exigéncias curriculares do ensino
médio, os sistemas de ensino poderdo reconhecer competéncias e firmar convénios com instituicdes de
educacdo a distancia com notdrio reconhecimento, mediante as seguintes formas de comprovagao:

| - demonstracdo prética; Il - experiéncia de trabalho supervisionado ou outra experiéncia adquirida
fora do ambiente escolar; Il - atividades de educacdo técnica oferecidas em outras instituigdes de
ensino credenciadas; IV - cursos oferecidos por centros ou programas ocupacionais; V - estudos
realizados em instituicdes de ensino nacionais ou estrangeiras; VI - cursos realizados por meio de
educacdo a distancia ou educacdo presencial mediada por tecnologias.8 12. As escolas deverdo
orientar os alunos no processo de escolha das areas de conhecimento ou de atuacdo profissional
previstas no caput.”
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prevista, para que seja atingido um sistema de créditos com finalidades prdprias, inclusive
estendendo as formacgdes as opcles a distancia, com convénios especificos, assegurando o
apoio aos alunos para as escolhas profissionais (BRASIL, 2017).

Trata-se de uma inclusdo que assume papel determinante no Ensino Médio e que
possibilita a introducdo mais rapida no mercado de trabalho, maior pluralidade de roteiros de
formacdo do nivel de ensino formativos e a resolugcdo de uma questdo muito frequente nas
classes trabalhadoras, mas ndo na elite no ensino: a geracdo de renda. O formato atual permite
que os estudantes que circulem entre se preparar para 0 ensino superior a acelerar o seu
ingresso no mercado de trabalho e toda a oferta formativa é concentrada nessa essa decisao,
em desintegragdo ao questionamento da elitizagdo da oferta por fatores socioeconémicos que
envolvem as classes trabalhadoras.

Mesmo a pluralidade de curso de opgbes formativas é vista como distante de uma
situacdo equiparadora, uma vez que a disponibilidade para esse curso concomitante seria
reduzida entre as classes trabalhadoras, por uma série de contextos externos ao aprendizado
(como auxilio nas tarefas familiares, renda informal e outras situacdes que reduzem a
disposicao de jornada). Uma das alegacdes em defesa a desse modelo € a elevada evasdo dos
adolescentes do Ensino Médio, em busca da aceleragdo do ingresso no mercado de trabalho.
A oferta dessa possibilidade permitiria ao estudante ir ao encontro de uma necessidade
emergente em especial alunos de escolas publicas. Isso justificaria essa segmentagdo, a
despeito da historia de sua construcdo na educacdo brasileira. A reducdo da evasdo e a
qualificacdo profissional justificariam a ruptura.

A evidéncia de destaque ao cenario formativo profissional é dada ainda conforme o art.
6, da Lei n. 13.415/2017 (Brasil, 2017), que recaiu sobre o art. 61 da LDBEN*: apds 0 avango

4 Art. 61 LDBEN (Brasn 1996) antes (taxado) e dep0|s da altera(;ao pela Lein. 13. 415/2017 Art—é-l—

Art. 61. Consideram-se profissionais da educacdo escolar basica os que, nela estando em efetivo
exercicio e tendo sido formados em cursos reconhecidos, Sao: (Redacdo dada pela Lei n°
12.014, de 2009)

I - professores habllltados em n|veI medlo ou superlor para a docenma na educagao infantil e nos
ensinos fundamental e medlo (Redagao dada pela Lein° 12 014 de 2009)

Il — trabalhadores em educagdo portadores de diploma de pedagogia, com habilitacdo em
administracdo, planejamento, supervisao, inspe¢do e orientacdo educacional, bem como com titulos de
mestrado ou doutorado nas mesmas areas; (Redacdo dada pela Lei n® 12.014, de 2009)
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obtido pela Lei n. 12.014/2009 (Brasil, 2009) para a progressdo de uma base formativa
orientada a docéncia na Educacdo Bésica, com a reserva da condi¢do para habilitacGes
especificas, 0 que abriu a possibilidade para o exercicio da docéncia a partir do notério
conhecimento, ao menos na orientacdo profissional. Essa alteracdo foi considerada condicéo
de risco para a qualidade da oferta educacional no Ensino Médio e, especialmente, para a
estruturacdo e reconhecimento das carreiras pedagdgicas de licenciatura. Ainda que abra uma
porta inicialmente mais restrita — a considerar o exemplo do Ensino Superior — pode ser o
inicio de um percurso em que 0 notdrio conhecimento assuma expressivo reconhecimento
condizente com a orientagéo profissional do percurso formativo.

H& um esgotamento subjetivo das propostas do Ensino Médio no trabalho, o que colide
com uma orientacdo omnilateral pretendida por autores como Kuenzer (2000)

De um modo geral, o contetdo da lei que define a reforma atual do Ensino Médio é
recepcionado com resisténcia por dois fatores: a retirada de disciplinas significativas em uma
formacdo critica da condicdo de obrigatoriedade, caso de Filosofia, Sociologia, Artes e
Educacao Fisica. O segundo motivo, apontando como tentativa de desmonte da Educacao, foi
possibilidade do conhecimento notério e ndo da licenciatura para a docéncia no itinerario
formativo da “formagdo técnica e profissional”. Castilho (2017) observa que esses temas
foram recebidos de maneira arida e rispida pela aproximacdo neoliberal com o interesse de
mercado e pela neutralizacdo de uma série de esforcos para desenvolver o perfil critico e

transformador na educacdo. A retirada da Educacdo Fisica, por exemplo, foi associada a

" - trabalhadores em educagdo, portadores de diploma de curso técnico ou superior em area
pedagogica ou afim. (Incluido pela Lei n°® 12.014, de 2009)

[..]

IV - profissionais com notdrio saber reconhecido pelos respectivos sistemas de ensino, para ministrar
contetdos de areas afins a sua formacao ou experiéncia profissional, atestados por titulacdo especifica
ou prética de ensino em unidades educacionais da rede publica ou privada ou das corporagdes privadas
em que tenham atuado, exclusivamente para atender ao inciso V do caput do art. 36; (Incluido pela lei
n® 13.415, de 2017)

V - profissionais graduados que tenham feito complementacdo pedagdgica, conforme disposto pelo
Conselho Nacional de Educacdo.(Incluido pela lei n® 13.415, de 2017)

Paragrafo Unico. A formacéo dos profissionais da educacdo, de modo a atender as especificidades do
exercicio de suas atividades, bem como aos objetivos das diferentes etapas e modalidades da educacao
bésica, tera como fundamentos: (Incluido pela Lei n° 12.014, de 2009)

| — a presenca de solida formag&o basica, que propicie o conhecimento dos fundamentos cientificos e
sociais de suas competéncias de trabalho;(Incluido pela Lei n°® 12.014, de 2009)

Il — a associacdo entre teorias e praticas, mediante estagios supervisionados e capacitacdo em servico;
(Incluido pela Lei n° 12.014, de 2009)

Il — o aproveitamento da formacdo e experiéncias anteriores, em instituicdes de ensino e em outras
atividades. (Incluido pela Lei n° 12.014, de 2009)
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supressdo de uma importante linguagem humana, na forma da expressédo corporal e de sua
cultura, o que seria responsavel pela neutralizacdo de parte importante dos dominios
diferenciais na adolescéncia, capazes de contribuir para melhor aceitacdo, autoestima e
incorporacdo de valores se sentidos socialmente produtivos e positivos.

A Lei 13.415/2017 deve ser acolhida pela Educacéo Fisica a partir de um chamamento
reflexivo, em razéo de que a aparente seguranca de uma volta a obrigatoriedade no texto final
que resultou das discussdes assumidas com a MP inicial, pode ndo ser tdo efetiva quando a
reforma de fato se consolidar. Trata-se de um artificio textual. O aspecto precarizante da
escolha remete ao fato de que a selecdo das alternativas de formacdo ndo ocorrera exatamente
como tem sido repassado, com uma escolha exatamente t&o livre a partir do estudante, mas
sim pela opcdo ou possibilidade da escola poder fazer a sua oferta. 1sso importaria em um
significativo retrocesso a elitizacdo educacional, pois valida para escolas publicas e
particulares, a lei permite que a oferta de um leque mais amplo se torne medida de valor para
0 que a escola oferece ou deixa de oferecer, ou seja, desenvolve ainda mais a mercadorizagédo
da educacdo. Assim, os limites da educacdo publica se tornaram, com a Reforma do Ensino
Médio, incorporados ao sistema formal democratico de corte restrito, visto que a negacéo ao
conhecimento amplo esta consolidada em forma de lei.

Em situacOes de caréncia e restricdo usualmente vivenciadas pelas escolas brasileiras e
que sdo amplamente conhecidas na pratica da Educacdo Fisica e que ha caréncia estrutural,
tudo poderia ficar como esta — ou seja, se houver precariedade estrutural e ou formativa, pois
como ndo ha obrigatoriedade de correcdo e mesmo de oferta, 0 minimo seria mantido e isso
seria de dificil reversdo pela comum pouca forca de pressdo em especial sobre o Estado para
uma iniciativa de correcdo das condi¢des de precariedade.

O texto da lei mais recente estd aprovado e ha o periodo de implantagio como um
periodo de reflexdes e de luta pela ampliacdo das conquistas dos trabalhadores para a
Educacdo Fisica — e todos os atores educacionais envolvidos no contexto da reforma —
efetivarem movimentacdes para conduzir a aplicacdo do texto da maneira mais adequada aos

objetivos de uma educacdo democratica e com potencial de uma efetiva transformacao social.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Do inicio da oferta escolar até o presente, a Educacédo Fisica vive um constante processo
de encontro e conciliacdo com a sua oferta educacional. O proprio conceito do educador fisico
de modelou com o passar do tempo, conforme os interesses que o desenvolvimento da
Educacgad Fisica assumia no meio de insergcdo: primeiro, como um agente que preparava o
corpo dos estudantes para melhores condi¢cdes de saude e desenvolvimento, depois como
preparacdo para a guerra e defesa da patria e atualmente como um conector entre os potenciais
que a cultura corporal e o trabalho fisico oferecem ao individuo e a sua formacdo, mas ainda
como elemento a parte do sentido pedagdgico geral.

As raizes historicas dessa oferta mostram o vinculo desde o inicio dissociado da
pedagogia e dos interesses educacionais da Educacdo Fisica, como um aparte da formacao
dedicado hora a recreacdo, hora ao esporte, hora a socializacdo - mas pouco ou nunca aos
objetivos conciliados do trabalho pedagdgico nas escolas. A superacao desse distanciamento é
um desafio que envolve a Educacdo Fisica em todas as fases educacionais e que ndo se esgota
no interesse de, pelo pensamento do senso comum, manter essa oferta da forma que é
conhecida dentro do Ensino Médio. E necessario refletir sobre como essa oferta ocorrera,
assumir a orientacdo omnilateral e agir para uma reconstrugdo do lugar e do nédo-lugar da
Educacdo Fisica nessa etapa de ensino. N&o é necessaria mais a permanéncia para oportunizar
exercicios, esportes e um espaco separado do todo educacional: é fundamental a manutencao
para o desenho de um novo fazer, conectado a educacdo e como vinculo ativo a ela.

No Ensino Médio, uma questdo adicional: se a Educacdo Infantil e o Ensino
Fundamental se constituiram em com relativa ordem e objetivos mais claros, com o Ensino
Médio ndo foi dessa maneira. A auséncia de um sistema educacional consistente no pais fez
com que a modalidade de ensino dialogasse por um longo tempo com a Educacéo Profissional
e apenas mais recentemente comecasse a delimitar seus espagos.

Mesmo com essa dificuldade, sem ter tempo para formar o seu “quem sou” € 0 “o que
faco” na educagdo, o Ensino Médio é novamente atingido por uma serie de modificagbes que
procuram puxar-lhe de volta a essa aproximacdo quase de simbiose com a Educagédo
Profissional, diluida em uma reforma que se define como voltada a uma atualizacéo
necessaria.

No entanto, traz aproximagdes e modelos que evidenciam a orientagcdo formativa para o

trabalho e a possibilidade de uma orientagdo estrutural da educacdo publica que se torne
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menos responsiva as demandas educacionais e mais aproximada a uma oferta diferenciada da
educacéo para o trabalho e a educacdo de fato transformadora.

Para a Educacdo Fisica, a insercdo nesse cenario se da conforme a identidade que no
periodo educacional assumia. Considerada no contexto das linguagens, a sua exclusdo de
obrigatoriedade veio na MP do Ensino Médio como um sinal de alerta a respeito das relacdes
de aproximagéo e distanciamento dos objetivos educacionais colocados.

Apesar da posicdo quase onirica de seu papel e finalidades em documentos como a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), o PCN do Ensino Médio e a Resolucéo
CEB n. 3, a sua realidade de aplicacdo, valorizagdo e aproveitamento se mostrou
diametralmente oposta na condugéo educacional.

Os documentos normativos atuais em vigor sobre a Educacdo Fisica escolar a
consideram como um instrumento de criticidade e aproximacéao do individuo, do seu corpo e
da cultura do movimento em um aspecto critico. No Ensino Médio, ministrado a adolescentes,
a expectativa € de que seja um aprofundamento dos conceitos do Ensino Fundamental, com o
exercicio critico, pratico e transformador da aplicabilidade vivencial.

A LDB é um documento de 1996, os PCN e Resolucdo CEB n. 3 datam de 1998. Ha
quase vinte anos a expectativa de uma Educacdo Fisica transformadora no Ensino Médio é
projetada legalmente e pouco efetivada na préatica. O risco da retirada da obrigatoriedade, para
além dos perigos de um desmonte educacional e do interesse de retirada de uma pratica que
tem um fundamento critico transformador, € também um alerta para a aproximacao e revisdo
das formas de efetivar o ensino da disciplina na modalidade educacional.

Tendo por partida essas reflexdes, a pergunta norteadora deste estudo foi: “qual o lugar
da Educacdo Fisica no novo cenario do Ensino Médio, a partir de sua reforma implementada
em 2017? ”. Em retorno, a pesquisa mostrou que esse lugar e essas possibilidades sdo
marcados por uma postura de exclusdo da Educacdo Fisica escolar do conjunto pedagdgico,
com natureza historica e, com natureza presente, a necessidade de desenvolver linhas de
atuacdo capazes de se aproximar do fundamento e objetivos da formagdo para o Ensino
Médio. Seu lugar é reservado dentro do curriculo como prética obrigatdria, mas é a qualidade
da sua oferta que determinara pela op¢do do adolescente em cursar ou ndo a disciplina.

Ainda que as BNCC estejam previstas para o final do ano corrente (2017), resta claro
que é necessario rever a aproximagdo com o contetdo pedagogico, o interesse educacional e
com a inter, trans e multidisciplinaridade da Educagdo Fisica para que se constitua de fato
como area do conhecimento educacional. O seu posicionamento como préaticas e conteddos

obrigatérios deixa linhas incertas de sua oferta, a0 mesmo tempo em que clareia a
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possibilidade para que possa ser diluida com fundamentos e versatilidade nas demais
disciplinas. Para isso, seria necessaria a ruptura unicista formativa, precarizante, priorizando a
integracdo do individuo com seu corpo, seu movimento e meio como parte formativa. Nessa
conexdo, a Educacad Fisica assume a necessidade de apresentar uma proposta consequente e
responsiva a formagdo do Ensino Médio — seu lugar vem da capacidade de se integrar ao foco
no trabalho e capacitagdo, com prética significativa que conduzam a adeséo por parte dos
estudantes.

Estudos e praticas sdo termos que em muito diferem de disciplinas e hd uma abertura
textual significativa que permite questionar se esses conteudos ndo serdo diluidos entre outras
disciplinas e de que maneira serdo aplicados. E possivel que ao final, a aparente pacificacio e
crenca de um retorno a obrigatoriedade ndo se confirme e haja um desmonte do trabalho de
construcdo educacional da Educacdo Fisica no Ensino Médio como elemento exponencial da
formacéo.

As exclusdes de obrigatoriedade, antes da Reforma do Ensino Médio, eram os principais
guestionamentos. Agora, em aberto, é preciso aguardar para a definicdo se esse artificio
textual serd implementado ou ndo contra a disciplina ou, nas melhores expectativas, a seu
favor, finalmente respondendo ao desejo de maior abertura e possibilidades e multi, inter e
pluridisciplinaridade, numa atitude favoravel & omnilateralidade. Porém, até que tudo esteja
determinado e a reforma em implantacao real, ndo é possivel estimar qual sera a direcéo.

Ainda na resposta sobre o lugar da Educacdo Fisica no Ensino Médio no contexto da
reforma aplicada no ano de 2017, a pesquisa evidenciou um distanciamento € mesmo
dificuldade em préaticas concretas da educacdo fisica suficientes para criar interesse e
aplicacdo real do contetdo no Ensino Médio. O publico adolescente e suas realidades
variadas, em que se inclui o momento de decisdo de vida profissional e as instabilidades
etarias, sdo desafiadores. Os professores da disciplina se deparam com um grupo escolar que
tem urgéncia formativa, preocupacGes que se ligam a suficiéncia académica para a
continuidade nos estudos em nivel superior e, muitas vezes, ja a demanda de ingresso no
mercado de trabalho. Enquadrar a Educacéo Fisica, e seu historico de ser uma pratica de lazer
e socializacdo, ou no méximo esporte de rendimento a esses contextos € um desafio docente.

Assim, o lugar da Educagdo Fisica no Ensino Médio é o de uma pratica obrigatoria na
oferta, que tem em aberto como seus estudos e praticas serdo aplicados —ao mesmo tempo em
gue se apresenta optativa ao ensino pelos estudantes. A possibilidade optativa eleva a falta de

adesdo e a auséncia de uma cultura de conexdo entre a disciplina e as demais areas de
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conhecimento trabalhadas na fase educacional. Acirra, ainda, a exclusdo da Educacéo Fisica
do circulo formativo terminam por posiciona-la como disciplina atipica.

Para o exercicio desse lugar diferencial, em que a adesdo depende da atratividade e
responsividade ao ambiente formativo, foram desenvolvidas quatro linhas responsivas de
desenho de uma proposta para 0 ensino responsivas para a equilibrio pretendido entre
educacao critica, orientagdo profissional e Educacéo Fisica no Ensino Médio.

A primeira delas é a formacdo docente. As licenciaturas sdo fundamentais para o
trabalho pedagogico, mas ndo encerram o percurso formativo dos professores. O trabalho no
Ensino Médio envolve adolescentes e um rico repertério social, cultural e econbémico que
precisa ser explorado de modo dindmico e conectado a realidade, tempo e interesses desses
alunos. Este € o lugar formativo.

Apenas a formacdo de base e a troca de experiéncias ndo sdo suficientes para dar
resposta a estas questdes que ha quase duas décadas encontram dificuldades de resposta. E
preciso elaborar um percurso formativo continuado, em que pese o conhecimento e trabalho
com a adolescéncia e o desenvolvimento da pluralidade da visdo sociocultural dos docentes, a
fim de maior aproximacao e dindmicas de ensino.

A segunda linha é a aplicabilidade vivencial. A formacdo do professor de Educacéao
Fisica, mesmo licenciado, tem um rico conteldo na area de salde e na exploracdo do
movimento, inclusive pelas linhas plurais da danca, do movimento, dos gestos e da expresséo
corporal como um todo. Isoladamente e ofertados de modo tradicional, contudo, pode
acontecer desses dominios ndo serem atrativos aos adolescentes e, da mesma forma, ndo se
apresentarem vinculados ao critério profissional assumido no novo perfil do Ensino Médio.
Este é o lugar aplicacional.

Mas se apresentados nos contextos praticos da salde (estética positiva, habitos
saudaveis, autoestima, autovalorizacéo, resisténcia fisica, beneficios para a saude e qualidade
de vida) em dindmicas que explorem o espaco educacional e os horarios de modo dindmico ou
gue mostrem a aplicabilidade do movimento e do corpo em suas expressdes no ambiente de
trabalho (desempenho, resisténcia, comunicacdo, expressdo e leituras de movimento),
conectados ao interesse dos estudantes, é possivel formar um aspecto vivencial. Para isso, a
dindmica de oferta quadra x sala de aula necessita ser rompida e 0s espacos educacionais
explorados, de modo integrado aos interesses dos estudantes em uma ministracdo dinamica.

A terceira linha séo as disciplinaridades (inter, multi e pluri) como obrigatoriedade da
disciplina e ndo como agdes optativas ou esporadicas. A estruturagdo do trabalho pedagdgico,

planejamentos e praticas para o Ensino Médio requer o vinculo da disciplina de modo
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integrado e transversal, para integrar em suas abordagens contextos e praticas que possam ser
aplicados diretamente pelos estudantes. Para isso, é necessario presenca, envolvimento e
abertura docente e gestora a integracdo da Educacéo Fisica como area de conhecimento e nao
disciplina atipica ou desvinculada. Outro beneficio da linha das “disciplinaridades” ¢ a
formagdo da percepcdo de valor e interesse entre os estudantes, para a integracdo e
participacao as aulas. Este € o lugar disciplinar.

A quarta linha é a cultura do bem-estar, desenvolvida a partir da pratica da Educacéo
Fisica como um elemento de melhoria da qualidade de vida dos estudantes e de dominios
suficientes para que possam viver melhor, conhecer seus corpos e compreender o movimento
como linguagem. A partir dessa cultura, formada por vivéncias de exercicios e praticas
especificas como relaxamentos, estratégias de controle do comportamento e disciplina e
fluidez do movimento, é promovida a proposta da Educacdo Fisica em superacdo da
competitividade e higienismo, aproximando a disciplina e seus contextos da realidade dos
estudantes e de suas necessidades. Este € o lugar conexo ao adolescente.

Dentro dos desconhecimentos existentes na espera da definicdo da BNCC, essas linhas
representam as mobiliza¢bes iniciais que podem ir ao encontro das problematicas que
envolvem a Educacdo Fisica de longa data no Ensino Médio e que correspondem a uma maior
aproximagcao produtiva, vivencial e contextual do seu ensino aos adolescentes.

Da mesma forma que as legislagbes que se referem a Educacdo Fisica escolar
apresentam as expectativas de seu ensino sem delinear o como, essas diretrizes se apoderam
dessa estratégia a partir do reconhecimento de que a intencionalidade deve ser clara na
disciplina — mas deve-se reservar espago para que o professor selecione livremente como
aplicar. Isso ocorre pela pluralidade de cenarios de ministracdo da disciplina e pelo respeito a
experiéncia, criatividade e experiéncia da docéncia em Educacéo Fisica.

A Reforma do Ensino Médio foi um momento de abertura aos debates e a0 movimento
frente a uma Educacdo Fisica mais responsiva nessa fase do ensino, com espacos delimitados
na formag&o pessoal e profissional do aluno. Debates como promovido nesta monografia séo
importantes para que desde a formacdo de base seja exercida a responsabilidade profissional
de buscar alternativas para a valorizacdo da area de conhecimento na formacgdo ampla do
estudante — um desafio que se apresenta crescente, dada a possivel falsa aparéncia de um

retorno a obrigatoriedade na modalidade de ensino.
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