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RESUMO Objetivou-se compreender como se constroem as diferentes formas de
perceber o corpo entre jovens escolares, em especial didlogo com as obras de
Bourdieu e Boltanski. A pesquisa efetivou-se em duas escolas na cidade de
Florianopolis/SC, que se diferenciavam pela classe social da maioria dos estudantes
e 0s sujeitos selecionados para a pesquisa foram aqueles das turmas de segundo
ano do ensino médio. Como instrumentos metodoldgicos utilizou-se questionarios,
entrevistas, observacfes das aulas de Educacdo Fisica e Biologia, além dos
periodos de recreios das escolas. A pesquisa constatou que nesses dois ambientes,
as percepcdes corporais e cuidados do corpo, assim como a escolha dos esportes e
outras praticas corporais, distinguem-se na medida em que 0S sujeitos se
posicionam em classes sociais diferentes.

Palavras-chaves: Corpo. Habitus. Escola. Praticas Corporais.

ABSTRACT The research aims at understanding how the different forms of noticing
the body are built among high school teenagers. According this principle, the
research took place in two schools in the city of Florian6polis/SC, that differed
themselves by the social class. The research subjects were sophomore students.
The methodological instruments used were: interviews, observation of Biology,
Physical Education lessons and during lunch time. The research indicates that in
both environments, the body perceptions among teenagers, regarding noticing and
taking care of their bodies, as well as in the choice of body practices and sports,
distinguish according to social class.
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Compreendemos que o corpo se coloca, na atual fase da modernidade, como
um importante vetor na constituicdo da identidade dos sujeitos. Consideramos,
também, que o0 espaco escolar constitui-se como locus privilegiado para se
pesquisar a educacdo do corpo, dado que seus codigos disciplinadores marcam a
corporalidade de maneira peculiar e sistematica. Na escola, conseguimos visualizar
uma educacao que se volta sutiimente para o corpo, sobretudo de seus estudantes;
corpos esses que vao incorporando uma cultura somatica e habitus distintivos de
classe, por meio das experiéncias que lhe proporcionam os capitais econémicos e
culturais de familia e do grupo social de seu entorno.

Este estudo pautou-se, inicialmente, em outra pesquisa desenvolvida na
Franca nos anos de 1967/68, dirigida pelo socidlogo francés Luc Boltanski, relatorio
de pesquisa que, no Brasil, foi publicado em livro com o titulo “As classes sociais e 0
corpo” (BOLTANSKI, 1979). A pesquisa citada estudou “usos sociais do corpo”,
tendo o autor identificado que as apropriacdes e percepcdes sobre o corpo, entre 0s
sujeitos estudados, diferenciavam-se de acordo com a classe social em que se
encontravam. Algumas caracteristicas daquela pesquisa sao interessantes para a
compreensao da forma como fomos organizando nosso desenho de pesquisa, a
definicdo do campo e os instrumentos metodoldgicos escolhidos.

As diferentes apropriacdes e percepcoes identificadas entre aqueles sujeitos
adultos foram analisadas a partir de varios indicadores sociais. Pautando-se nas
diferentes classes sociais e no nivel cultural dos sujeitos, considerados nessa
perspectiva sociologica como agentes (cf. FABIANI, 2002). Aquele autor identificou
gue formas de perceber e tratar o corpo se intensificavam e complexificavam na
medida em que se subia na hierarquia social; contrapondo-se a esse aspecto, na
medida em que se descia na escala social, diminuiam as atencdes e os cuidados
com o corpo. Nessa pesquisa em contexto francés, na maior parte dos casos, a
entrevista ocorreu com as donas de casa e, em menor quantidade, com os “chefes
de familia”. A faixa etaria pesquisada por aquele pesquisador foi, portanto,

constituida de pessoas adultas com familias constituidas.

Destacamos, também, que em nossa pesquisa procuramos estabelecer um
didlogo mais proximo com o que o autor [Bourdieu] vai intitular de cultura
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somatica, expressando um panorama das diferentes formas de percepcdes
ou trato com o corpo que se mostram pelas regras mais gerais que definem
0 comportamento dos agentes. Essas a¢fes sdo evidenciadas por marcas
gue funcionam como codigos culturais, concretizando-se na vestimenta, na
alimentacdo, nas sensacoes fisicas, nos codigos de boas maneiras, na
prescricdo da puericultura, nas disposi¢cfes atribuidas pelos agentes sociais
na utilizacdo de seus corpos, etc. Essas regras apontam para o modo de
viver em consonancia/dissonancia com determinados grupos (BOLTANSKI,
1979).

A partir dai, fizemos a opcdo de investigar em duas escolas nas quais seus
estudantes sdo provenientes de classes sociais distintas: uma escola privada,
centenéria, frequentada pelas classes sociais mais abastadas e tradicionais da
cidade, localizada no centro urbano; e outra escola publica, frequentada pelas
classes populares e situada em bairro mais periférico, ambas na cidade de
Florianopolis/SC. Os critérios para a escolha das escolas estudadas, desses
espacos ou campos sociais, partiram da idéia de que essas instituicbes
respondessem aos objetivos da pesquisa, tendo as caracteristicas necessarias que
indicassem uma distincdo social hierarquica entre os dois campos, nesse caso,
diferencas estruturais e econdmicas que permitissem visualizar posicdes sociais
diferentes.

A relevancia da categoria classe social surgiu concomitantemente a incursao
na obra do sociologo francés Pierre Bourdieu — orientador formal de Boltanski - cuja
obra foi de notavel importancia para aquela pesquisa, como para a nossa. Suas
pesquisas orientam que a identificacdo da classe social dos sujeitos se da mais
fielmente pelo desvendamento de dois tipos de capitais - o “econdmico” e o “cultural”
-, pois esses revelam elementos sobre o cultivo e a inculcacédo de determinados tipo
de habitus. Para Bourdieu, esse € um importante conceito que indica a forma como

o individuo € educado nos mais diferentes espacos sociais. Segundo tal autor:

As estruturas constitutivas de um tipo particular de meio (as condi¢des
materiais de existéncia caracteristicas de uma condi¢do de classe), que
podem ser apreendidas empiricamente sob a forma de regularidades
associadas a um meio socialmente estruturado, produzem habitus, sistemas
de disposicdes durdveis, estruturas estruturadas predispostas a funcionar
como estruturas estruturantes, isto é, como principio gerador e estruturador
das praticas e das representacdes que podem ser objetivamente ‘reguladas’
e ‘regulares’ sem ser o produto da obediéncia a regras, objetivamente
adaptadas a seu fim sem supor a inten¢é@o consciente dos fins e do dominio
expresso das operacdes necessdrias para atingi-los e coletivamente
orquestradas, sem ser o produto da acdo organizadora de um regente
(BOURDIEU, 2003a, p. 53-54).
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Ao falarmos sobre as percep¢bBes corporais nas instituicdes escolares, é
comumente atribuida uma importancia significativa as aulas de Educacdo Fisica,
espaco privilegiado onde ocorre com maior énfase, dado a importancia da referida
disciplina para a compreensdo de uma “cultura somatica”, como denomina o autor
acima citado. Mas, a partir dessas prerrogativas, tivemos o cuidado de ir além das
observacBes das aulas de Educacdo Fisica, visto que essas aulas, durante o
periodo de observacdo nas escolas envolvidas na pesquisa, apresentaram-se com
poucos sinais discursivos. Nas vinte e quatro observacgbes realizadas em cada
escola, os professores e professoras limitavam-se mais a prescrever técnicas
corporais ou entregar os materiais para a realizacdo de praticas corporais esportivas,
sem estabelecer dialogos com os estudantes, os quais se limitavam a executar tais
comandos ou a se afastar da aula. Para complementar esse quadro, buscamos
observar sete aulas da disciplina de Biologia em cada escola e 0 mesmo numero de
recreios, além de analisar documentos curriculares e codigos disciplinares de cada
escola. Aplicamos questionarios aos estudantes, com questbes abertas e fechadas,
e realizamos entrevistas semi-estruturadas com os trés professores de Educacéo
Fisica e os dois de Biologia de cada turma; bem como dois diretores académicos
atuantes em cada um dos dois campos sociais. O trabalho de pesquisa de campo
atingiu um periodo total de aproximadamente seis meses, tendo sido concluido ha
trés anos’.

As observacbes das aulas de Biologia em sala foram oportunas, pois a
experiéncia de observar os estudantes em ambientes disciplinares formalizados
como a sala de aula, propiciou uma riqueza ainda maior para a pesquisa. A
observacado nesse espaco possibilitou identificar como a educacéo do corpo ocorre
de maneira mais sistematica e controlada, inclusive pela arquitetura, paralelamente a
compreensao sobre a perspectiva tedrico-metodoldgica da disciplina ao tematizar o
fendbmeno da vida, o que, talvez, ndo fosse possivel apreender em outra disciplina.
Outro fator importante foi atentar para a qualidade da educacdo e da intervencéo
pedagodgica nessas escolas, com manifestacdes explicitas resultantes de inferéncias

sobre o grau de desenvolvimento intelectual dos estudantes, assim como o

1 O projeto foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Federal Santa Catarina
(UFSC), com as devidas assinaturas dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por
todos os envolvidos ou seus responsaveis legais.
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pertencimento a um determinado grupo ou classe social, as declara¢gées em torno da
carreira profissional.

Foram sistematizados, também, os critérios e roteiro para as observacdes,
pautando-nos nos rituais das aulas, como a chegada dos estudantes e docentes, a
chamada, a conversa inicial, o decorrer das aulas, os processos disciplinares
utilizados nesse espaco-tempo, bem como a coeréncia e 0s nexos entre uma aula e
outra. Outros elementos que foram levados em consideracdo referem-se aos
acontecimentos diferentes ou eventuais nas aulas, tais como: a relacdo dos
estudantes entre si, a receptividade desses frente ao conteldo apresentado pelo
professor ou professora, a relacdo estudantes e professores?. Nessas observacoes,
buscamos identificar os discursos e praticas ligados diretamente a estética corporal,
a disciplina e aos cuidados com o corpo. Dito de outro modo, o processo de
inculcacéo e incorporacdo de tais praticas trabalhadas nas aulas, marcando o que
Bourdieu (2003a) chamaria de habitus, também denominado pelo autor em algumas
passagens de héxis corporal.

As observacoes foram de grande riqueza para 0s objetivos tracados para a
pesquisa, dentro e fora da sala de aula, onde ndo se enfatizou a competéncia dos
professores e professoras frente aos conteddos trabalhados. Enfocamos
especialmente, na forma como esses agentes efetivavam as dinamicas e o0s
discursos em torno das disciplinas e da educacao do corpo. Os valores colocados
para os estudantes informaram de que modo estavam sendo abordadas as
inculcacbes que trabalhavam a servico de cultivar o habitus de cada sujeito nas duas
escolas. No que se refere as observacbes dos recreios, enfocamos: o0s
comportamentos dos jovens nos diferentes espagcos escolares, como quadras,
patios, salas de aulas; os contatos corporais e o0s discursos sobre o corpo que
circulavam entre os estudantes; o vestuario e os aparatos tecnolégicos — que ja se
constituem como marcas incorporadas da cultura juvenil nesses ambientes; as
hierarquias na hora do recreio - que se constituiam, na escola publica, em lanches
na cantina (espaco préoprio dos lanches cedidos pelo Estado) ou na lanchonete, na
escola privada; delimitacdo de espacos e sua divisdo por género; utilizacdo de

uniformes escolares; e 0s processos disciplinares para manutencdo relativa da

2. Na elaboragdo de nosso roteiro de observagfes, tomamos como referencia os instrumentos de
pesquisas vinculadas ao Nucleo de Estudos e Pesquisas Educacdo e Sociedade Contemporéanea —
Centro de Ciéncias da Educacéo (CED/UFSC).
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ordem e do comportamento dos estudantes.

A partir desses elementos, identificamos que os varios discursos e acdes
vinculados a uma educac¢éao do corpo transitam no ambiente escolar “atravessando”
0s sujeitos e determinando a forma como sao afetados e como concebem e
percebem o corpo. Partindo desse ponto, também foram investigados os diferentes
significados atribuidos ao corpo em discursos e praticas nas duas escolas,
vinculadas docentes responsaveis pela disciplina de Educacdo Fisica e pela
disciplina de Biologia, assim como as diferengas significativas na dinamica
institucional para podermos observar como vem ocorrendo a sistematizagdo da
educacéo do corpo, na inscricdo de marcas corporais nesses ambientes.

As entrevistas constituiram-se como importantes instrumentos metodolégicos,
inclusive por permitirem uma perspectiva privilegiada desses agentes sociais, e
fornecerem elementos para uma triangulacdo dos dados. Importante salientar que na
escola privada, em virtude da aula de Educacéo Fisica ser separada por sexo, com
um professor para 0s meninos e uma professora para o trabalho pedagoégico com as
meninas. Vale ressaltar a dificuldade em achar um horario vago e espaco adequado
para a realizacdo da entrevista entre os professores da rede publica pela falta de
hora-atividade, momento reservado as para a preparacao das aulas seguintes e de
correcao de trabalhos e provas, assim como de atendimento.

Nessas entrevistas, foram abordados aspectos ligados aos planejamentos
pedagodgicos e a dinamica das aulas, tais como: sistematizacdo dos conteudos
aplicados; critérios avaliativos; materiais disponiveis para execucdo das aulas;
construcéo dos planos de ensino; parcerias com outras disciplinas; participacdo com
as reformulacbes dos Projetos Politico-Pedagdgicos; reunides pedagogicas;
formacéo inicial e continuada; importancia de ser professor/a; trabalho com o ensino
médio; didatica aplicada, levando em conta as diferencas; remuneracao salarial;
praticas corporais mais utilizadas pelos professores, concep¢do de Educacdo e
Educacao Fisica; e percepcéo das escolas onde trabalhavam.

As gquestdes aplicadas aos diretores académicos objetivaram identificar a
perspectiva da instituicdo a qual representam cotidianamente, na sistematizacao
organizacional e em questdes pedagdgicas e disciplinares de cada escola, na
caracterizacdo dos grupos sociais que cada instituicdo atendia, aos critérios de

contratacdo de professores. Buscamos também compreender, alguns dos aspectos
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do perfil sécio-demografico dessas pessoas, tais como a formacgdo, remuneracao
salarial, expectativas profissionais, satisfacdo pessoal em trabalhar naqueles
ambientes e para aquele publico. Essas foram questdes importantes para se ter
clareza da perspectiva institucional complementando os documentos oficiais, das
condicles de trabalho em cada escola e dos enquadramentos em termos de classe
social que percebiam constituir esses ambientes.

Os dados provenientes de tais estratégias metodoldgicas foram articulados
com conceitos que fundamentaram nosso trabalho. Destacaremos, a seguir, 0S
principais conceitos que subsidiaram nossas andlises, com a aproximacao a teoria
bourdieusiana, com especial atencdo aos conceitos de campo, habitus ou hexis
corporal e classe social. Tais conceitos foram de extrema importancia para identificar
0 pertencimento de grupo, a estruturacdo familiar, o volume de capital global de cada
familia, a conformacdo da Educacdo Fisica e sua participagdo nos aspectos mais
gerais que marcam as percepc¢oes corporais dos estudantes.

Compreendemos que a categoria classe social tem, na atualidade,
entrecruzamentos de determinacfes, sejam econdmicas, sejam culturais, sejam
sociais, entrelacando essas caracteristicas numa espécie de capital global de cada
grupo, familia ou individuo (BOURDIEU, 2003b). A compreenséo de classe social na
fase atual da modernidade tem gerado duvidas no sentido atribuido aos valores que
anteriormente eram determinantes para seu entendimento, assim como outras
variaveis tém sido observadas no emprego critico dessa perspectiva de analise
(LAHIRE, 2004). Pesquisas empiricas debrucam-se nesse tema para identificar as
transformacdes que vém ocorrendo nas posicoes e segmentos de classes. Essas
transformacdes séo oriundas das novas divisdes do trabalho e das composi¢ces de
estratos e micro divisbes, como constatado estudo brasileiro que tem base na
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), organizado por Santos
(2001).

Para Bourdieu (2003b), quando pensamos em classe social, devemos
identificar qual é o peso do capital econédmico e do capital cultural de cada sujeito,
pois a unido desses dois capitais gerara as condi¢cfes objetivas que determinam a
posicao social onde cada individuo encontra-se no espaco social. Nesse sentido, a
classe social se caracteriza, nessa teoria sociolégica, a partir de dois principios de

diferenciacdo que se tornam marcadores eficientes na classificagcdo dessa categoria
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- 0 capital econbmico e o capital cultural -. Quanto mais proximos 0s sujeitos
estiverem nas duas dimensdes, mais terdo proximidade entre os habitus adquiridos,
aproximando-se uns dos outros nas questdes mais corriqueiras que sao
emblematicas perante o gosto de classe e estilo de vida (BOURDIEU, 2003a). O
mesmo processo ocorre com as distancias sociais entre esses marcadores: quanto
mais distantes 0s sujeitos se encontram da posse desses capitais, maior sera a
distin¢céo entre os individuos (BOURDIEU, 2003b). Dessa forma, a oposi¢ao entre os
agentes sociais se marcara pelas diferencas existentes na posse desses capitais,
sobretudo, os aspectos demarcatorios de compreensao da classe social consagram-
se ao capital econémico, que deduzira o volume do capital global dos individuos. Os
mais providos de capitais econémico e cultural colocam-se na hierarquia social em
oposicao aos menos providos desses capitais (BOURDIEU, 2003b).

E importante salientar que mesmo 0s sujeitos que possuem um bom volume
de capital econémico podem nédo constituir um bom volume de capital cultural, mas
compreende-se que suas condi¢cdes concretas lhes possibilitam essa posse. A uniao
desses dois capitais constitui disposicdes geradas nos espacos sociais, que Ssao
identificadas pelas unidades de estilos de vida, de gosto, de praticas. Tais unidades
sdo caracterizadas pelas correspondéncias dos condicionamentos sociais a nocao
de habitus de cada grupo em um determinado espaco social (BOURDIEU, 2003b).
Buscamos entdo, nessa pesquisa, a apreensdo do habitus que atravessa cada
grupo para compreendermos como se configuram e contribuem cada um dos
espacos sociais analisados.

Ainda construindo referéncias de andlise a partir da teoria bourdieusiana,
buscamos compreender a rede de relacdes constituida entre as estruturas subjetivas
e as estruturas objetivas complexas. Isso, porque, ndo podemos denominar um
grupo pelo acumulo de um dado coletado no campo, mas, sobretudo, pela
observacdo do espaco social como principio para o entendimento das diferencas
existentes em cada espaco, verificando o peso relativo dos capitais econémicos e
culturais (BOURDIEU, 2003b).

Por meio dessas nocdes, procuramos refletir sobre as desigualdades culturais
e socioecondmicas identificadas nos questionarios respondidos pelos estudantes
das duas escolas. Desigualdades essas que podem estar presentes em seus

discursos e nas formas de se conduzir como sujeitos que se colocam no mundo pela
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sua corporalidade, permitindo-nos fazer seu reconhecimento e, nesse estudo,
podemos mais bem identificar pelo hexis corporal. Esses sédo elementos importantes
para a andlise, pois indicam marcas percebidas nos sujeitos que dizem muito do
espaco social ao qual pertencem. Indicam, por meio de regras mais gerais, conferem
sentido e apontam julgamentos estéticos, seja para 0 gosto mais erudito seja para o
gosto mais popular, marcando posi¢cOes e pontos de vista dos sujeitos mediados por
suas apropriacbes geradas no processo de reproducdo das hierarquias
(BOURDIEU, 2003a).

Importante considerar as relagcdes entre as posicbes sociais como um
conceito relacional, as disposi¢bes (habitus) e as tomadas de posicdo com as
escolhas dos individuos acerca de suas diferentes praticas sociais (BOURDIEU,
2003). Todos esses aspectos podem ser analisados como distincdo considerada que
nao é uma propriedade inata ou natural, porém uma qualidade relacional com outras
propriedades.

Outro elemento importante refere-se ao conceito de campo desse mesmo
autor que possibilitou analisar dois aspectos, em especial, nessa pesquisa. Um
desses estaria ligado ao campo académico-profissional da Educacao Fisica, e 0
outro se refere ao campo de disputa entre 0s grupos representativos das classes
sociais em questdo. A nocdo de campo aqui mencionada esta vinculada aos
microcosmos relativamente autdbnomos que surgem como producdes culturais,
imbricadas com a ciéncia ou com as hierarquias sociais. Essas estruturas sao
compreendidas como marcadores distintivos produzidos por uma dada cultura, seja
ela cientifica, seja ligada a cultura de um dado grupo. A nocdo de campo aqui
trabalhada implica, também, a identificacdo das delimitacbes de determinados
espacos que sao especificados por areas de atuacao profissional ou cientifica para o
campo académico, apontando a for¢ca que cada campo tem em um dado espaco
num determinado momento. Um aspecto interessante a se pensar sobre o0s
diferentes campos que Bourdieu (2007b) aponta € o da legitimacdo das profissoes.
As diferentes profissbes se processam por meio de redes de relacbes e de
concorréncia que quase sempre sao atravessadas pelo quesito da competéncia e
pelo valor dos diplomas. Esse ultimo € um tipo de capital que atua simbolicamente
como entidade mantenedora de determinado campo.

Analisamos, também, alguns aspectos ligados a histéria da Educagéo Fisica,
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buscando compreender a conformagéo desse campo académico-profissional nos
ambientes escolares para melhor compreender os dados de pesquisa, sobretudo as
entrevistas com esses profissionais e as informacbes acerca dessas aulas
fornecidas pelos estudantes em questionario. Vale lembrar, na mesma direcéo, que a
historiografia da educacdo no Estado de Santa Catarina indica importantes
elementos acerca da fundacdo das escolas analisadas e do processo de
implementacdo do ensino médio no Estado para as diferentes classes sociais.
Lembramos que esse é apenas um pano de fundo que tangencia a pesquisa, porém,
ndo se constituiu como ponto determinante para as analises.

Retomando os campos pesquisados, encontramos registros que a escola
publica investigada atua na formacado de criancas e jovens ha mais de 65 anos, da
educacédo infantil ao ensino médio, na atualidade. A escola privada é vinculada a
rede de escolas catolicas da ordem de padres inacianos, em funcionamento ha mais
um século na cidade. Cabe destacar, porém, que essa escola era publica em seu
primeiro periodo de funcionamento, tendo o Estado inclusive construido seu principal
prédio atual, antes de entrega-lo a congregacao religiosa.

Observamos que existem diferencas no projeto de educacdo das duas
escolas. Para a classe popular, notamos a énfase nos cursos profissionalizantes que
foram sendo criados desde a década de 1960 na rede publica, pois era considerado
um dos principais objetivos da educacédo publica no pais. Tal énfase parece estar
coerente com os ideais liberais colocados e que reforcavam a educacéo diferenciada
e profissionalizante para as classes mais populares. Esses processos pelos quais se
evidenciaram as atividades escolares conduziram-nos a reflexdo sobre a formacéo
oferecida pela rede publica, atendendo as classes populares com uma educacgao
voltada ao mundo do trabalho. A concepcao é de que “O Estado [...] é considerado a
instituicdo que acima de todas as outras, tem como fungdo assegurar e conservar a
dominacdo e a exploracdo de classe, e por isto, um Estado pode ser conceituado
como um Estado de Classe” (BOTTOMORE, 2001, p. 133).

JA na escola privada vigoram propostas educacionais da pedagogia
eclesiastica, dado importante para medirmos as diferencas educacionais entre as
duas escolas, no sentido disciplinar e de uma educacao que se torna somatica. Um
projeto de educacdo que em muito se pauta por aspectos moralizantes, avivando os

bons costumes, tais como: a confissdo permanente e o estimulo da piedade de
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origem sacramental. Verificamos que tais costumes fazem parte do cotidiano do
colégio, atribuindo uma supervalorizagdo ao sentido de compaixdo, de
assistencialismo, enfatizando que, em uma sociedade com diferencas econdmicas
marcantes, uma pequena parcela pode minimizar o sofrimento da populacdo mais
carente (PPP Escola Privada, 2007).

Esses aspectos sédo fortemente marcados e conduzidos como processos
educativos e formativos, dando énfase aos bons costumes e valores de
solidariedade pela via assistencial. Foi possivel, porém, identificar nesse tipo de
acao, a relacdo fortemente marcada na preparacdao dos estudantes para que
assumam papeis de lideranca, colocando-se como responsaveis por determinadas
entidades assistencialistas, de amparo as pessoas consideradas carentes. Essas
acOes lembram estratégias que perpetuem as diferencas hierarquicas sociais ou,
ainda, situacdes de manutencdo de dependéncia entre os chamados menos
privilegiados e a elite local.

As duas escolas pouco partiiham em termos de projetos de escolarizacéo,
pois cada uma acaba por reforcar, ainda que sem ter total clareza desse dado, a
manutencao do status quo das classes sociais assistidas. Por um lado, uma elite que
pretende uma educacéao para os filhos, que potencialize a distingéo social, ainda que
de forma ambigua, conforme encontramos em significativo documento: “Educamos
para o ‘magis’, 0 mais, a busca da superacdo, sem que iSSO represente uma
competicdo com os demais, mas a busca do desenvolvimento pleno de suas
capacidades para coloca-la a servigo dos demais” (PPP Escola Privada, 2007, p. 8).
As evidéncias dessa concepcdo de formacdo humana conectam-se aos
investimentos educacionais da elite em relacdo a educacdo dos seus filhos, no
sentido do acesso a uma série de bens relativos ao capital cultural conforme se
identificou nos questionarios, 0 que auxilia na perpetuacdo das estruturas sociais
vigentes. Por outro lado, como analisado na escola publica, os apelos educacionais
sdo centrados nas condicfes de sobrevivéncia mais elementares dos estudantes
instrumentalizando-os para sobreviver as grandes contradicbes existentes na
sociedade, percepcao reforcada explicitamente pela fala de um dos professores
entrevistados e repetidas observacdes em aulas. Na escola publica, observamos
uma concepcdo de educacdo de certa forma contraditéria, mesclando aspectos

critico-racionais com preocupagcfes com preparacdo para insercdo no mundo do
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trabalho. Nesses termos, quanto a formagdo humana e a concepc¢éo de educacao,
encontramos:

A educacdo é um processo de desenvolvimento da capacidade fisica,
intelectual, moral do ser humano. Visando sua melhor integracéo individual
e social [...]. Uma formacdo basica geral, com desenvolvimento do
pensamento reflexivo, critico atuante e com habilidades multiplas para poder
com maior facilidade ter acesso ao mundo do trabalho (PPP Escola Publica,
20086, p. 6).

Conforme ja afirmamos, cada escola produz um discurso que expressa e
alimenta o que julga interesses e necessidades de seu publico. Os interesses
educacionais da escola publica vinculam-se a preparagao para o mundo do trabalho,
conectando-se a uma tradicdo pedagodgica mais superficial e instrumental, acrescida
das dificuldades estruturais da instituicdo. Na escola privada, o discurso moralizador
encontra-se fortalecido pela supervalorizagdo do estudante e do espaco pedagogico;
seu foco de interesse parece consistir na producéo e reproducdo de sujeitos que
assumam posi¢cdes de lideranca frente ao conjunto da sociedade, como aparece
também na fala de seu diretor académico.

Sobre esses aspectos indicados, cabe refletir acerca dos processos de
construcdo das disposicdes que estdo sendo inculcadas nos estudantes das duas

escolas, com a ajuda de Bourdieu (2007a, p. 26, grifo do autor) que afirma:

[..] € que o modo de pensamento substancialista pode manisfestar-se
plenamente; deslizando do substantivo para a substancia conforme sugere
Wittgenstein, da constancia do substantivo para a constancia da substancia,
trata as propriedades associadas aos agentes — profissdo, idade, sexo ou
diploma — como se fossem forgas independentes da relacdo em que elas
‘atuam’: assim, é excluida a questdo do que é determinante na variavel
determinante e do que é determinado na varidvel determinada, ou seja, a
questdo do que, entre as propriedades adotadas, consciente ou
inconscientemente, através dos indicadores considerados, constitui a
propriedade pertinente, capaz de determinar realmente a relagédo no interior
da qual ela se determina.

Na medida em que as estruturas sociais se perpetuam, ha uma tendéncia a
“aceita-las” de forma irrefletida ou naturalizada, como se as acdes de cada sujeito
fossem um esforco individualizado e a Unica explicacdo tenderia ao carater da
meritocracia. Essa relacdo ocorre como se as redes de relagdes sociais nao
existissem e, com isso, as desigualdades fossem disposices necessérias a

gqualquer sociedade.



ATOS DE PESQUISA EM EDUCACAO - PPGE/ME FURB 268
ISSN 1809-0354 v. 7, n. 2, p. 256-271, mai./ago. 2012

Nesta direcdo, no que diz respeito a andlise dos aspectos relativos aos
estudantes, refletiremos sobre as disposi¢cdes deles em relagdo ao corpo, seus
cuidados, aspectos da estética, preferéncias esportivas ou por outras praticas
corporais, futuro profissional, alimentacdo e o capital cultural.®> Nessa pesquisa
encontramos proximidades dos dados com aqueles obtidos na pesquisa coordenada
por Boltanski (1979), no que se refere as atencdes e cuidados corporais entre 0s
sujeitos estudados. Constatamos que, na medida em que 0s sujeitos se encontram
situados numa classe social mais elevada, cresce o dominio do discurso cientifico
no sentido atribuido pelo autor acima mencionado, o qual se vincula aos cuidados e
atencdes que os agentes dedicam aos seus corpos.

Destaca-se dentre os estudantes da escola particular, a utlizacao
relativamente frequente de um discurso médico justificando e mediando os cuidados
referentes a cultura somatica. Na classe mais popular, existe, aparentemente, a
mesma preocupacao em estar magro, com aparéncia saudavel e vigilante perante os
apelos da industria que coloca o corpo como um dos maiores atributos do individuo
moderno. Observamos, porém, que esses sujeitos constroem a justificativa para tal
argumentando mais pela necessidade de aceitacdo social e pela moda; ndo se
utilizam para tal, de argumentos provenientes do discurso meédico, talvez, por conta
de suas proprias condicbes de vida que os distanciam desses especialistas e o0s
afastam desses servicos dificultando 0 acesso a essas informacfes mais cientificas.

Quanto a procura por esportes e outras praticas corporais, observamos
diferencas significativas nas preferéncias dos estudantes das duas escolas. Na
escola privada, em torno de 75% dos estudantes dizem fazer alguma pratica
corporal fora das aulas de Educacdo Fisica. Observa-se uma maior
representatividade na preferéncia pelas atividades de caracteristica mais individual
ou dupla como suas escolhas para a exercitacdo corporal, destacando-se o ténis, a
natacdo, roller, muay thay, artes marciais, no mesmo nivel de preferéncia de
esportes como o voleibol, o basquetebol e menos o futebol. A indicacdo mais
frequente, porém, € a pratica corporal no universo das academias, tal como a
musculacdo. Essas atividades exigem condicdes de acesso a lugares especificos e

equipamentos especializados para sua realizacdo, o que denota certa hierarquia nas

3 Todos os dados analisados neste momento foram extraidos de informac¢des obtidas dos
guestionarios com questdes abertas e fechadas, mencionados anteriormente.
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escolhas. Na escola publica, as escolhas por praticas corporais se situam mais nas
modalidades esportivas coletivas e mais entre os meninos. Destacam-se o futebol e
o voleibol, além das caminhadas, e mais de 30% dos estudantes informam que
fazem alguma prética corporal apenas nas aulas de Educacao Fisica.

Importante salientar, ainda no que diz respeito a procura e preferéncia por
esportes e outras praticas corporais 0 que mais se destaca € a quantidade e
diversificacdo de atividades indicadas pelos estudantes da escola particular. O
acervo indicou vinte e seis tipos de praticas corporais, contrastando com o0s
estudantes da escola publica que indicaram apenas seis tipos de praticas. Esse
contraste também é identificado nos demais itens relacionados ao capital cultural e
artistico dos sujeitos e seus responsaveis, e que mostra essa mesma indicacdo no
gosto pelo cinema, teatro, artes plasticas, ainda que os dados estejam bastante
préximos no que diz respeito as preferéncias por estilos de musica. Todos esses
aspectos também guardam relacdo com a pesquisa francesa feita na década de
1970, ja citada.

Consideramos, por fim, que alguns indicativos sociais sdo extremamente
importantes para compreendermos as formas de incorporacdo dos sujeitos a
determinados sentidos sociais que circulam nos espacos (ethos), construindo
diferentes culturas somaticas e diferentes habitus.

Os dados da pesquisa indicam a existéncia de diferencas significativas nas
apropriacbes dos discursos em funcdo das possibilidades criadas por diferentes
acumulos de capitais econémicos e culturais. Dessa forma, afirmamos, cientes de
certo risco de generalizacdo, que, na medida em que 0s sujeitos sobem na
hierarquia social, crescem suas possibilidades de ascender aos discursos e praticas
sociais que se apresentam, somando-se a isso 0s vinculos que sao estabelecidos
com as inculcacdes da escola, da familia e de cada grupo social nos quais 0s
sujeitos estéo inseridos.

Podemos evidenciar que a ideia do préprio vocabulario de cada grupo
diferenciavam-se de forma quase que generalizada. Entre os alunos da escola
privada o vocabuléario utilizado pelos jovens se apresentava mais diversificado com
relacdo aos alunos da escola publica. Essas analises foram fundamentais a
pesquisa, pois mostram uma influéncia marcante nas percepcdes corporais dos

sujeitos escolares, mais especificamente se percebia em forma do hexis corporal de
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cada grupo pesquisado.

LIGIA RIBEIRO E SILVA GOMES

Mestre em Educacgdo Fisica pela Universidade Federal de Santa Catarina.
Professora da Faculdade Catdlica Salesiana do Espirito Santo.

ANA MARCIA SILVA

Doutora em Ciéncias Humanas pela Universidade Federal de Santa Catarina.
Professora Associada da Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade Federal de
Goiéas e Professora Colaboradora do PPGEF/UFSC.

REFERENCIAS

BOLTANSKI, L. As classes sociais e o corpo. Rio de Janeiro: Edi¢cdes Graal, 1979.

BOTTOMORE, T. Dicionario do pensamento marxista. Rio de Janeiro:Jorge
Zahar, 2001.

BOURDIEU, P. A distincao: critica social do julgamento. S&o Paulo: Zouk, 2007a.
. O poder simbdlico. 10. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2007b.
. Adominacao masculina. 3. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2003a.

. Os usos sociais da ciéncia: por uma sociologia clinica do campo
cientifico. S&o Paulo: Editora UNESP, 2004.

. Razdes préticas: sobre a teoria da acdo. Campinas: Papirus, 2003b.

. Gosto de classe e estilo de vida. In: ORTIZ, R. (Org.). A sociologia de
Pierre Bourdieu. Sao Paulo: Olho d"Agua, 2003c. p. 73-110.

FABIANI, J. L. O que resta do agente social?:a andlise sociologica frente a
exemplaridade biografica e a diminuicdo de si. Tempo social.[online]. 2002, vol.14,
n.1, pp. 33-65.



ATOS DE PESQUISA EM EDUCACAO - PPGE/ME FURB 271
ISSN 1809-0354 v. 7, n. 2, p. 256-271, mai./ago. 2012

LAHIRE, B. Retratos socioldgicos: disposi¢cdes e variacfes individuais. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

SANTOS, J. A. F. Mudancas na estrutura de posicdes e segmentos de classe no
Brasil. Dados, Rio de Janeiro, v.44, n.1, 2001. Disponivel em: <http://www.scielo.br/
scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0011-2582001000100005&Ing=pt&nrm=iso>.
Acesso em: 4 jun 2008.



