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Resumo

O artigo descreve e analisa a metodologia do ProforEXT e seu impacto no empoderamento de
jovens Agentes Locais de Formacao (ALFs) em territorios de assentamentos da reforma agraria e
comunidades tradicionais. Por meio de uma abordagem participativa, o programa articula saberes
académicos e tradicionais, capacitando jovens como mediadores estratégicos entre institui¢des de
ensino e comunidades rurais. Os resultados evidenciam que os ALFs desempenham um duplo
papel: como agentes de transformacao territorial e atores politicos na organizacao e mobilizagao
social. Sua atuagao promove a agroecologia, facilita o acesso a politicas puiblicas e fortalece as
estruturas organizativas comunitdrias. Esta estratégia demonstra eficdcia na permanéncia
qualificada da juventude no campo, na reducdo das desigualdades territoriais e no fomento ao
desenvolvimento sustentdvel, alinhando-se diretamente com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

Palavras-chave: Assentamentos; juventude rural; extensao universitaria; curricularizacdo da extensao.
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Abstract

This article describes and analyzes the ProforEXT methodology and its impact on the
empowerment of young Local Training Agents (ALFs) in agrarian reform settlement territories
and traditional communities. Through a participatory approach, the program combines academic
and traditional knowledge, training young people as strategic mediators between educational
institutions and rural communities. The results demonstrate that ALFs play a dual role: as agents
of territorial transformation and as political actors in social organization and mobilization. Their
work promotes agroecology, facilitates access to public policies, and strengthens community
organizational structures. This strategy proves effective in retaining qualified youth in rural areas,
reducing territorial inequalities, and fostering sustainable development, directly aligning with the
Sustainable Development Goals (SDGs).

Keywords: settlements; rural youth; university extension; extension curricularization.

Resumen

Este articulo describe y analiza la metodologia ProforEXT y su impacto en el empoderamiento de
jovenes Agentes Locales de Capacitacion (ALF) en territorios de asentamientos de reforma agraria
y comunidades tradicionales. Mediante un enfoque participativo, el programa combina
conocimientos académicos y tradicionales, capacitando a jovenes como mediadores estratégicos
entre las instituciones educativas y las comunidades rurales. Los resultados demuestran que los
ALF desempefian un doble papel: como agentes de transformacién territorial y como actores
politicos en la organizacion y movilizacion social. Su trabajo promueve la agroecologia, facilita el
acceso a politicas publicas y fortalece las estructuras organizativas comunitarias. Esta estrategia
resulta eficaz para retener a jovenes cualificados en zonas rurales, reducir las desigualdades
territoriales y promover el desarrollo sostenible, en directa consonancia con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

Palabras clave: asentamientos; juventud rural;, extensién universitaria; curricularizacion de la
extension.

Introducao

O Grupo de Trabalho Mecanismos de engajamento da juventude e
fortalecimento da sucessdao nos territdrios rurais foi proposto no 11° Encontro da
Rede de Estudos Rurais realizado em Vitdria da Conquista, Bahia, em 2025. Esse

Grupo de trabalho partiu dos fatores relacionados ao éxodo rural da juventude
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como o acesso desigual a educagao, a satde, ao lazer e as oportunidades
profissionais, a defasagem estrutural entre campo e cidade (Whitaker; De Souza,
2006; Crisostimo et al., 2009; Breitenbach; Corazza, 2017; Favareto et al., 2024). Ao
mesmo tempo, a recente Politica Nacional de Juventude e Sucessao Rural (Brasil,
2025) reconheceu a juventude rural em suas necessidades e especificidades, sendo
um importante marco na dinamizagao de politicas publicas para a juventude rural.

O presente artigo € motivado pelas seguintes questdes propostas pelo Grupo
de Trabalho: Como a implementacdo de politicas publicas visando o fortalecimento
da juventude rural vém contribuindo para a permanéncia dos jovens nos territdrios
rurais? Quais politicas sdo mais eficazes? A Agroecologia, a produgao de sistemas
agroflorestais e os produtos da sociobiodiversidade se constituem em politicas com
interesse dos jovens rurais? Elas contribuem para a permanéncia em seus
territorios? (Coelho-de-Souza; Almeida, 2025).

Neste contexto, o objetivo deste artigo visa analisar o fortalecimento da
juventude a partir da implementac¢do do ProforExt, apresentando o desenho desta e
Contribui¢oes para a Agenda 2030”7 (Silva et al., 2025). O trabalho estd organizado
em 3 se¢Oes, além desta introducao. A primeira apresenta o ProforExt, ressaltando o
papel dos Agentes Locais de Formacao. A segunda apresenta as experiéncias de
implementacao nas diferentes regides do pais. Por fim, apresentam-se as

consideracoes finais.

Proforext: O programa e a metodologia de fortalecimento da juventude em seus
territorios

O Programa de Formacao em Ater para Assentamentos de Reforma Agraria e
Contribuicoes para Agenda 2030 (ProforExt) é uma iniciativa pioneira de 16
institui¢des de ensino superior em conjunto com o Ministério do Desenvolvimento
Agrario e Agricultura Familiar (MDA), Instituto Nacional de Colonizacao de
Reforma Agraria (INCRA) e Movimentos Sociais, que tem como objetivo
transformar a realidades dos assentamentos rurais e comunidades quilombolas e
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indigenas numa estratégia inédita de integracdo entre o conhecimento académico e
os saberes ancestrais dos povos e comunidades tradicionais*. As agdes estdao
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas,
principalmente pela erradicacao da pobreza e reducao das desigualdades, através
da produgao e distribuigao de alimentos saudaveis, na constante busca pela fome
zero e agricultura sustentavel.

O ProforExt desenvolveu uma metodologia participativa e adaptativa que
valoriza os saberes locais e integra ensino, pesquisa e extensao. Embora mantenha
principios comuns em todas as institui¢des participantes, sua aplicacao é flexivel e
ajustada as particularidades de cada territorio, considerando diferencas
socioeconOmicas, culturais e ambientais. Essa abordagem garante que as acdes
sejam contextualizadas, potencializando seu impacto na realidade dos
assentamentos e comunidades tradicionais, com destaque para o papel central dos
jovens dos assentamentos, os quais assumem o papel de Agentes Locais de
Formacao (ALFs), desempenhando atividades de mediacdo entre a universidade e
as comunidades. Os principais eixos metodoldgicos que compdem essa abordagem
sao apresentados a seguir.

a) Formacao e estruturacao das equipes: As equipes sao compostas de forma
multidisciplinar, incluindo coordenadores regionais, professores supervisores,
estagidrios, recém formados e, principalmente, os Agentes de Formagao Local
(ALF), que sao jovens assentados ou membros das comunidades selecionados para
atuar como multiplicadores. Um aspecto importante € que os ALFs sao indicados
pelas proprias comunidades, garantindo que os agentes tenham legitimidade e
aceitacao local. A formacdo inicial abrange temas essenciais como agricultura
familiar, reforma agraria, agroecologia, politicas ptblicas e metodologias de ATER,

estabelecendo uma base conceitual e técnica alinhada aos principios do programa.

4 Destaca-se que, em setembro de 2025, quando da submissédo deste artigo, o programa iniciou uma nova

etapa, ampliando sua abrangéncia com a inser¢gdo de novas instituicdes e passando a adotar a denominagéo
ProSemeia.
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b) Diagndstico participativo e pactuagao com as comunidades: O processo comeca
com um cuidadoso levantamento das caracteristicas locais através do Diagnostico
Rural Participativo (DRP). As equipes realizam visitas técnicas aos assentamentos e
comunidades selecionadas, onde aplicam instrumentos como entrevistas, oficinas e
matrizes de analise. Estas etapas iniciais permitem mapear demandas concretas e
estabelecer pactuagdes coletivas sobre as prioridades de intervencao.

c) Planejamento coletivo das agdes: Com base nos diagndsticos, as equipes
constroem planos de acdo organizados em eixos estratégicos. No ambito técnico-
produtivo, destacam-se formagdes em agroecologia e manejo sustentavel. Para
acesso a politicas publicas, trabalha-se a regularizacdo fundidria e acesso a créditos.
Ja no eixo de educacdo e gestdo, abordam-se temas como economia solidaria e
processamento de alimentos. Todo o planejamento é feito de forma coletiva,
garantindo que as atividades propostas respondam as reais necessidades locais.

d) Execucdo de atividades com enfoque pratico: Na fase de implementacao, as acoes
combinam capacita¢Oes tedricas com praticas demonstrativas. Os ALFs assumem
papel central na mobilizagdo comunitdria e no repasse dos conhecimentos. Sao
realizadas oficinas técnicas, implantagio de wunidades demonstrativas e
intercambios entre comunidades. Paralelamente, fortalecem-se as articulacdes com
instituicoes parceiras para viabilizar o acesso a politicas publicas e tecnologias
adaptadas. Um diferencial importante é a integracao das atividades com o curriculo
académico, através da curricularizacao da extensao.

e) Monitoramento, sistematiza¢ao e avaliagao continua: O acompanhamento ocorre
através de multiplos instrumentos: registros fotograficos, relatérios periodicos e
reunides de avaliagdo com as comunidades e com as equipes. Esses mecanismos
permitem ajustes continuos das agoes.

f) Articulagdo interinstitucional e estabelecimento de parcerias locais: Um dos
pilares da metodologia do ProforExt é a construgao de redes colaborativas com

organizagOes e instituicdes regionais. Essa articulacdo se da por meio de: a)

Geopauta, Vitéria da Conquista , V.9, 2025, e18092

Este € um artigo de acesso aberto sob a licenga Creative Commons da CC BY




Metodologia Proforext/Prosemeia e os Jovens Agentes Locais de formagéo (ALFS): empoderamento juvenil e transformagéo
nos territérios rurais

SCHREINER, C. T.; CORCIOLI, G.; COELHO-DE-SOUZA, G.
parcerias com oOrgaos publicos: INCRA, EMATER, secretarias municipais de
agricultura e meio ambiente, visando facilitar acesso a politicas publicas,
regularizacdo fundidria e ambiental (CAF, CAR, CCU) e linhas de crédito; b)
cooperagao com movimentos sociais: MST, CPT, MCP, MPA, federagdes e
associagdes comunitdrias e cooperativas, fortalecendo a organizagao coletiva e a
comercializagao solidaria (PAA, PNAE); ¢) vinculos com institui¢des de pesquisa:
institutos agronomicos, universidades e IFs, para troca de conhecimentos técnicos e
inovagOes adaptadas a agricultura familiar. d) apoio de entidades locais: sindicatos
rurais, grupos de mulheres e jovens, garantindo que as formagdes atendam as
demandas especificas de género e geracao. Essa rede de colaboragao amplia o
alcance do programa ao mesmo tempo em que assegura a sustentabilidade das
acoes, criando um ecossistema de apoio continuo as familias assentadas.

Os Agentes Locais de Formagao sdo pecas-chave na metodologia do
ProforExt, assegurando: a) mediacao cultural: traducao de linguagens técnicas para
o cotidiano das familias; b) sustentabilidade: formacao de liderangas locais que dao
continuidade as agdes; c) empoderamento: jovens e mulheres assumem
protagonismo na gestao territorial.

Ao examinar esses componentes metodoldgicos em conjunto, evidencia-se
que possui um formato participativo, flexivel e adaptativo, capaz de articular
ensino, pesquisa e extensao na promocao da justica social e sustentabilidade nos
assentamentos, com énfase no didlogo de saberes. O ProforExt destaca-se nao
apenas por sua capacidade de fortalecer a agricultura familiar e a agroecologia, mas
também por impulsionar a formacao e lideranga de jovens nas localidades onde
atua, especialmente por meio dos Agentes Locais de Formagao (ALFs).

Esses agentes, indicados pelas proprias comunidades, tornam-se mediadores
essenciais, garantindo que o conhecimento técnico seja apropriado e adaptado as
necessidades locais. Além disso, o programa contribui para a curricularizagao da

extensdo universitaria, integrando estudantes e docentes em processos formativos
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que dialogam diretamente com os desafios dos territorios. Dessa forma, o ProforExt
apresenta-se como um programa transformador, alinhado aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), ao mesmo tempo em que respeita e se molda

as multiplas realidades territoriais no Brasil.

Experiéncias de implementacao do proforext nas diferentes regides do Brasil

Para compreender a diversidade territorial e social onde o ProforExt foi
implementado, foi realizada uma andlise dos assentamentos e comunidades
tradicionais atendidos por cada Regional representada pelas institui¢des de ensino.
Cada instituicdo adotou sua propria metodologia de levantamento de informacoes e
diagnostico, em sua maioria utilizando ferramentas participativas de consulta.
Foram considerados aspectos como localizacao geografica, caracteristicas sociais,
fatores ambientais, dinamica social e organizativa, perfil produtivo, além das
condicoes das familias assentadas e de seus lotes. Entre os elementos analisados,
destacam-se o0 acesso a infraestrutura basica, o tamanho e uso dos lotes, os sistemas
de producao adotados, a diversificagado das atividades agropecudrias e as
estratégias de comercializagao.

Um panorama das condi¢des socioecondmicas e ambientais dos territorios foi
tracada evidenciando as particularidades regionais e os desafios enfrentados pelos
assentados e comunidades tradicionais atendidas, especialmente no que se refere ao
acesso a politicas publicas, producdo agropecudria, comercializacdo e outros
aspectos fundamentais para sua reproducgao social. A seguir, sao apresentadas as
principais caracteristicas das familias, assentamentos e comunidades tradicionais
atendidas, organizadas por regidao do Brasil: Centro-Oeste, Nordeste, Norte, Sudeste

e Sul.

Atuacao do proforext na Regido Centro-Oeste do Brasil
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Na regiao Centro-Oeste, o ProforExt atua por meio da Universidade Federal
de Goias (UFG) e da Universidade Federal do Mato Grosso do Sul (UFMS). O
ProforExt, através da UFG, é implementado em uma comunidade quilombola e
quatro assentamentos distribuidos pelas regides do Centro, Noroeste e Sul goiano.
Essas comunidades apresentam uma produgao diversificada, com destaque para a
pecudria leiteira, horticultura, quintais produtivos e cultivos de subsisténcia,
organizados por meio de associagOes, cooperativas e movimentos sociais como o
MST, CPT, FETAEG e FETRAF-GO.

Apesar desse potencial produtivo, os assentamentos e comunidades
atendidas enfrentam desafios estruturais significativos, como acesso limitado a
agua, precariedade de estradas e auséncia de saneamento bdsico. A moradia
também ¢ um entrave, com muitas familias construindo suas casas com recursos
proprios, mas necessitando de projetos para melhoria das condi¢oes dessas
habitag¢Oes rurais. Além disso, a regularizacao fundidria e ambiental, bem como o
acesso a crédito e politicas publicas, sao demandas recorrentes, fundamentais para
fortalecer a producao e garantir seguranca hidrica.

Diante desse cendrio, o ProforExt da Regional UFG tem desenvolvido agoes
estratégicas, incluindo oficinas e formagoes técnicas de reproducdo de animais,
producdo de ovos, manejo do solo e agroecologia, complementadas por
diagndsticos participativos e projetos de habitacdo rural em parceria com
estudantes de arquitetura. Essas iniciativas contam com o engajamento dos Agentes
Locais de Formacao (ALFs) e sao realizadas em articulacao com institui¢bes como o
MDA, o INCRA e movimentos sociais. Como resultados, observa-se maior
participagdo dos jovens nas atividades formativas, o surgimento de novas
liderancas locais e a producdo de conhecimento, com artigos e trabalhos
apresentados em eventos. Esses avangos tém contribuido para a permanéncia dos
jovens no campo, o fortalecimento da organizacdo comunitdria e a promogao da

sustentabilidade nos territorios atendidos.
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Atuacao do proforext na Regido Nordeste do Brasil

Na regiao Nordeste, o ProforExt atua por meio de trés universidades federais
em territorios distintos. A Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE)
concentra suas acdes na Zona da Mata, abrangendo sete municipios distribuidos
entre a Mata Norte, Regido Metropolitana e Agreste Setentrional. A Universidade
Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar) atua no norte do Piaui, especificamente nas
proximidades do Delta do Parnaiba, enquanto a Universidade Federal de Sergipe
(UFS) desenvolve atividades na Grande Aracaju, Sul Sergipano e Agreste Central.
As comunidades atendidas apresentam caracteristicas particulares em cada estado.
Em Pernambuco, 58,6% das familias atendidas sdao chefiadas por mulheres, em sua
maioria pardas e pretas, organizadas através de movimentos como MST, CPT e
FETAPE. Os assentamentos, em diferentes fases de consolida¢do, mantém producao
diversificada, sendo os principais cultivos milho, feijao e mandioca. Estes enfrentam
desafios como regularizagao fundidria e acesso a créditos. A Regional UFRPE
respondeu com a implantagao de corredores agroecoldgicos, restauracao florestal e
emissao de CAFs em parceria com o IPA, além de fortalecer a participa¢ao feminina
e juvenil por meio dos ALFs.

No Pjaui, a UFDPar trabalha com comunidades tradicionais, valorizando
saberes locais na implantacao de Sistemas Agroflorestais e tanques de aquicultura
em recirculacdo. A Regional estabeleceu Unidades Técnico-Pedagogicas e
ecomuseus que integram conhecimento tradicional e cientifico, promovendo a
integracdo comunitaria e o desenvolvimento de indicadores econdomicos para
unidades produtivas familiares.

No Sergipe, a Regional UFS superou a desconfianga inicial no PA Marcelo
Déda, onde familias tinham experiéncias negativas anteriores. Através de mutirdes,
emitiu documentos de CAF e realizou oficinas técnicas, com destaque para o

manejo de bananeiras, principal cultura local. A Regional também fortaleceu grupos
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de mulheres com cursos de compostagem e producao de rosas do deserto, além de
promover intercambios agroecologicos.

Os desafios regionais incluem caréncia de assisténcia técnica (68% das
familias atendidas em Pernambuco sem nenhum acesso), infraestrutura precaria e
dificuldades de comercializacdo. Apesar disso, os resultados mostram avangos
significativos: em Pernambuco, ampliou-se o acesso a ATER agroecoldgica; no
Piaui, valorizaram-se os saberes tradicionais para fomento da comercializagao; e no
Sergipe, transformou-se a relacdo das comunidades com politicas publicas.

Cada instituicao trouxe contribui¢des locais: a UFRPE no trabalho com
género e agroecologia; a UFDPar na integracao de saberes; e a UFS na abordagem
participativa. Juntas, demonstram como o ProforExt promove desenvolvimento
territorial sustentdvel no Nordeste, superando desafios historicos com estratégias

adaptadas a realidade local.

Atuacao do Proforext na Regiao Norte do Brasil

Na Regiao Norte, o ProforExt desenvolve suas ag¢does por meio de duas
institui¢oes federais, cada uma com enfoque em realidades distintas da Amazonia.
A Universidade Federal do Pard (UFPA) atua na microrregiao de Tomé-Acu,
atendendo familias ribeirinhas e comunidades tradicionais cujas atividades
produtivas combinam agroextrativismo (acai, mandioca, dendé) com cultivos
anuais em sistemas de corte-e-queima. A Universidade Federal Rural da Amazonia
(UFRA) concentra-se em assentamentos da Amazonia Oriental, onde familias
enfrentam vulnerabilidade socioecondmica e pressao de grandes produtores, com
lotes bastante heterogéneos (de 2 a 60 hectares), sendo os principais cultivos, a
mandioca, o acai e a laranja.

Os desafios sao marcantes em ambos os contextos: apenas 5% das familias
atendidas pela UFPA tém acesso a ATER, enquanto a UFRA identifica baixa

escolaridade e uso inadequado do fogo para limpeza de dreas. Problemas como

Geopauta, Vitéria da Conquista , V.9, 2025, e18092

Este € um artigo de acesso aberto sob a licenga Creative Commons da CC BY




Metodologia Proforext/Prosemeia e os Jovens Agentes Locais de formagéo (ALFS): empoderamento juvenil e transformagéo
nos territérios rurais

SCHREINER, C. T.; CORCIOLI, G.; COELHO-DE-SOUZA, G.
regulariza¢dao fundidria (falta de Contrato de Concessao de Uso - CCU e Cadastro
Ambiental - CAR), dependéncia de atravessadores para comercializagao e expansao
de monocultivos (especialmente dendé) limitam o desenvolvimento local. A
infraestrutura precaria — com acesso por estradas de terra e hidrovias — e conflitos
internos nas associag0es comunitdrias agravam a situagao, além de ameacas
externas como projetos portudrios e trafico de drogas em algumas areas.

Apesar dos obstaculos, os resultados demonstram avangos significativos. A
Regional UFPA viabilizou a emissdo de 44 CCUs e 10 CARs no PA Olho d’Agua I,
além de oficinas sobre manejo de acai e politicas publicas, fortalecendo o
protagonismo dos Agentes Locais de Formacao (ALFs). A UFRA, por sua vez,
capacitou assentados em praticas sustentdveis e diversificagio produtiva, com
diagnosticos participativos que mapearam cultivos de até 18 espécies em alguns
lotes. Ambas as institui¢des promoveram a integra¢ao universidade-comunidade.
As contribui¢Oes especificas de cada Regional destacam-se: a UFPA pelo trabalho
com regularizacao ambiental e valorizacdo do agroextrativismo, e a UFRA pelo foco
na diversificagdo produtiva e redugao do uso do fogo. Juntas, essas agoOes
evidenciam o papel do ProforExt na promocao de alternativas sustentaveis para os
assentamentos amazonicos, enfrentando desafios histdricos como a precariedade

institucional e a pressao sobre os recursos naturais.

Atuacao do proforext na regido sudeste

Na regido Sudeste, o ProforExt atua por meio de sete instituicdes de ensino,
acompanhando realidades diversas. O Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG)
atua na Zona da Mata, Centro-Oeste, Sul e Sudoeste de Minas Gerais, onde trabalha
com assentamentos rurais cujas familias possuem mais de 20 anos de experiéncia
agricola. Essas comunidades desenvolvem atividades diversificadas, sendo
principalmente avicultura, fruticultura, cafeicultura e piscicultura, em lotes que

variam entre 5 a 20 hectares. Apesar da longa experiéncia, estes enfrentam
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dificuldades como o desconhecimento de politicas publicas e a dependéncia de
renda nao agricola. Apenas 15% das familias ja receberam assisténcia técnica, e ha
forte interesse em capacita¢ao sobre manejo sustentavel e agroecologia.

A Universidade Federal Fluminense (UFF) atua nas Baixadas Litoraneas do
Rio de Janeiro, acompanhando assentamentos onde se destaca o envelhecimento da
populacao agricola, com cerca de 60% dos agricultores tendo mais de 50 anos.
Comunidades como o P.A. Cambucaes enfrentam graves problemas de
documentacgao, quase metade dos atendidos nao possui documentacado regularizada
do lotes e a maioria carece de documentos fundamentais como a CAF. A produgao
¢ limitada pela degradacao do solo, com baixa produtividade do gado leiteiro e
cultivos de subsisténcia. A situagdo é agravada por alagamentos frequentes,
dificuldade de acesso a agua potavel e um sistema de coleta de lixo precario, que
leva a pratica de queima de residuos. Apesar desses obstaculos, ha participagao
ativa em capacitagoes, especialmente de mulheres e jovens interessados em turismo
rural como alternativa econdmica.

A Escola Superior de Agricultura "Luiz de Queiroz", da Universidade de Sao
Paulo (ESALQ/USP) atua no Nordeste e Oeste Paulista, atendendo a assentamentos
com perfis distintos. Nos mais antigos (como o PA Fazenda Reunidas, criado em
1988), predominam lotes de 18-20 hectares com produgao leiteira consolidada. Ja
nos assentamentos recentes (como o PDS Milton Santos), as familias mantém
estratégias pluriativas, dividindo-se entre trabalho urbano e producao de hortaligas
em lotes menores (cerca de 1 hectare). Cerca de 70% das familias demonstram
interesse em acessar créditos de fomento, especialmente o Fomento Mulher e
Jovem, mas enfrentam entraves burocraticos para regularizacao fundidria.

O Instituto Federal de Sao Paulo (IFSP) atua nas mesorregioes de Bauru e
Itapetininga, onde 65% das familias dependem de pogos proprios para
abastecimento de d4gua. Nos assentamentos atendidos, a horticultura e

bovinocultura leiteira sdo as principais atividades, mas a comercializagao € limitada
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pela falta de certificacdes sanitdrias. Cerca de 40% das familias estdo organizadas
em cooperativas, mas enfrentam desafios como solos degradados por monocultivos
anteriores e falta de infraestrutura para processamento. O programa tem
incentivado a transi¢do agroecoldgica, com a implantagao de SAFs em lotes
atendidos.

A Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCAR) acompanha trés
assentamentos e uma comunidade quilombola no Sudeste do estado de Sao Paulo.
Nestas comunidades, a producao diversificada de hortalicas, milho, feijao e soja
convive com sérios problemas de regularizacao fundidria. A elaboracdao do guia
"Passo a Passo para Regularizacdo de Lotes" tem colaborado para auxiliar no
enfrentamento das pendéncias documentais.

O Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas - campus pertencente a
Universidade Estadual Paulista, em Sao José do Rio Preto (UNESP SJRP), atua em
regioes de agricultura convencional consolidada, onde predominam médios
produtores (22-65 anos) acostumados a monoculturas com alto uso de insumos
quimicos. Nos assentamentos atendidos nas mesorregides de Sao José do Rio Preto
e Bauru, a maior parte da drea é dedicada a cultura de cana-de-agtcar e pastagens,
em grande parte degradadas. O programa vem implantando unidades
demonstrativas de agroflorestas, combinando frutiferas com hortalicas e culturas
anuais, o que ja resultou em aumento na renda das familias.

A Faculdade de Ciéncias Agrdrias do Vale do Ribeira, campus da
Universidade Estadual Paulista (UNESP VR), trabalha com comunidades
quilombolas do Vale do Ribeira, como Sao Pedro e Morro Seco. No Quilombo Sao
Pedro, a produgao de banana e palmito pupunha € a principal atividade,
comercializada através da COOPERQUIVALE. Ja em Morro Seco, onde mais da
metade dos residentes tém apenas ensino fundamental incompleto, a maioria das
familias depende de trabalho tempordrio externo e aposentadorias. Ambas

comunidades mantém rogas de coivara (queimada controlada) e enfrentam desafios
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como autos de infragao por praticarem esse tipo de cultivo tradicional e ameagas de
grandes empreendimentos (como a UHE Tijuco Alto e projetos de mineragao)
(Morgado et al., 2025).

Os assentamentos da Regiao Sudeste compartilham desafios estruturais:
enfrentam problemas de regularizacao fundiaria, acesso precario a dgua, falta de
infraestrutura adequada para comercializagio e a idade avangada entre os
moradores da maioria das comunidades, com excecao de alguns assentamentos
paulistas onde hd maior participacdo jovem. O ProforExt tem respondido a essas
demandas através de: 1) capacitagOes técnicas; 2) apoio a regularizacao e
encaminhamento de projetos de fomento; e 3) implantagao de tecnologias sociais
(como SAFs e fossas ecologicas em unidades demonstrativas). Nas comunidades
quilombolas, destacam-se agdes de valorizagao cultural e apoio a comercializa¢ao
via PAA/PNAE. Os resultados nessa regido evidenciam progressos como a maior
organiza¢ao comunitdria, a diversificacao produtiva e aumento da participagao de

jovens.
Atuacao do proforext na regido sul do Brasil

A regiao Sul do Brasil apresenta um cendrio diversificado nos assentamentos
rurais, onde desafios estruturais convivem com potenciais de desenvolvimento.
Neste contexto, o ProforExt atua por meio de trés instituicdes de ensino -
Universidade Tecnologica Federal do Parana (UTFPR), no Parana, Instituto Federal
de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) e Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) no Rio Grande do Sul - enfrentando
realidades distintas que vao desde situagoes de precariedade estrutural e
envelhecimento populacional até os impactos de desastres climaticos. Esta atuacao
regionalizada busca conciliar o conhecimento tradicional com inovagoes, criando

solugdes adaptadas as particularidades de cada territdrio.
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Na regiao Oeste do Parand, a Regional UTFPR identificou assentamentos
com populagao envelhecida (média de 53,2 anos) e baixa presenga juvenil (0,5
jovens por lote em média), onde apenas 58,7% dos jovens demonstraram interesse
em permanecer no campo. A bovinocultura e a producdo de soja/milho
predominam em propriedades com média de 15,3 hectares, mas 72,5% das familias
complementam a renda com atividades externas. Os principais obstaculos incluem
infraestrutura precdria (23,8% com estradas ruins), falta de documentagao (23,2%
sem regularizacdo) e desafios produtivos em solos pedregosos. Como respostas, o
programa colaborou com a distribuicao de 4.500 mudas e realizou capacitagoes em
gestao produtiva, com destaque para o engajamento de jovens.

O IFRS, atuando no Norte gaticho, encontrou realidades contrastantes: no
Assentamento Dom Orlando Dotti, 84% das moradias sao de madeira, 40% nao tém
agua encanada, 22% ndo tem banheiro e 11% esgoto a céu aberto. Enquanto no
Assentamento Seguidores de Natalino 100% possuem energia elétrica e fossa
séptica, 95% tem agua encanada e 85% moram em casas de alvenaria. A produgao
de graos (soja, milho) e leite enfrenta baixa produtividade e dificuldades de
comercializagdo, agravadas pelo isolamento geografico. O programa respondeu
com formagao técnica em manejo animal e processamento de alimentos, além de
estimular a agroindustrializagdo, embora enfrente resisténcia na articulagao
comunitdria.

Na regido Metropolitana e Sul do RS, a Regional UFRGS lidou com cendrios
criticos pds-enchentes de 2024, que destruiram plantagdes, moradias e
infraestrutura em assentamentos localizados em 4reas de planicie de inundacao
(Coelho-de-Souza et al., 2025). Familias que ja desenvolviam produgao organica e
participavam de coletivos, como o Grupo Mulheres da Terra, trabalharam em agoes
coletivas de solidariedade e reconstrugao. O programa priorizou agoes
emergenciais, tendo como foco central a construcdo de planos de contingéncia

(Schreiner et al., no prelo), incluindo diagnostico de danos e captacao de recursos,
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enquanto promovia agdes de promogao de saude e seguranca alimentar e
nutricional, viveiros de espécies nativas e SAFs como estratégia de reconstrucao
resiliente. Os ALFs tiveram papel central na mediagdo entre o movimento, a
Universidade, as liderangas dos territdrios e as instituicdes governamentais.

Os resultados na regidao Sul evidenciam avangos na profissionalizacdo de
ALFs, implantacao de tecnologias adaptadas e fortalecimento de cadeias produtivas
locais. A Regional UTFPR obteve sucesso no engajamento juvenil, estimulando a
permanéncia de jovens no campo, enquanto a Regional IFRS avangou na
diversificacdo produtiva e a Regional UFRGS na construgao de respostas as
mudancas climaticas, e protagonismo de mulheres e jovens ALFs. Contudo,
persistem desafios comuns como o envelhecimento rural, a fragilidade
organizacional e a vulnerabilidade ambiental, exigindo politicas continuadas de
desenvolvimento territorial. A experiéncia da Regiao Sul destaca a importancia de
abordagens diferenciadas que valorizem os saberes locais articulados com
inovagoOes tecnoldgicas, apontando caminhos para um desenvolvimento rural mais

inclusivo e sustentavel na regiao.
Consideragoes finais

O ProforExt configura-se como uma experiéncia inovadora ao articular
instituicoes de ensino com comunidades rurais, com foco na valorizacao e
fortalecimento da juventude do campo. Os jovens Agentes Locais de Formacao
(ALFs), indicados por suas comunidades, assumem um papel estratégico como
atores politicos no cendrio local. Ao mediar saberes, fomentar praticas
agroecoldgicas e articular demandas coletivas, os ALFs contribuem para a
construcao de alternativas sustentaveis de desenvolvimento territorial. Nesse
processo, estes impulsionam a participacao social e o acesso a politicas ptiblicas em

suas comunidades ao mesmo tempo em que passam a se reconhecer como sujeitos
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ativos de transformagao, estimulando-se mutuamente a permanecer e a construir

futuros no campo com dignidade e protagonismo.
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