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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo investigar as formas de avaliacdo utilizadas
pelos professores de Educacédo Fisica do Ensino Médio de uma escola publica do interior de
Goiés. Para a realizacdo desta pesquisa descritiva, de natureza qualitativa, foram utilizados
diversos métodos de coleta de dados: observacdo do espacgo escolar e das aulas da disciplina
entrevista com os professores de Educacéo Fisica, aplicacdo de questionarios também com o0s
professores especificos, como também conversas informais com alguns alunos. Os resultados
encontrados nos mostraram que, a forma avaliativa utilizada pelos professores, na sua
maioria, s&o modelos de avaliagdo tradicional e que, corrigir, promover, punir e garantir a
presenca dos alunos nas aulas é considerado como principais razfes de avaliar. No trabalho
estdo expostas as atividades avaliativas propostas que, segundo os pesquisados, sao impostas
pelo sistema escolar. Fazendo uma leitura geral da pesquisa realizada e refletindo sobre os
resultados obtidos, percebe-se que a Educacdo Fisica ainda ndo se legitimou no ambito
escolar, embora a disciplina ainda se encontre num processo de transi¢do, pois, os alunos
permanecem com a ideia de que as aulas fazem parte de momentos de lazer, brincadeiras e

competicdes e que pouco lhes contribui para o seu desenvolvimento cognitivo.
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INTRODUCAO

O objetivo proposto nessa dissertacdo € o de realizar uma investigacdo de como a
avaliacdo é feita nas aulas de educacdo fisica em turmas de ensino médio de uma unidade
escolar publica do interior do estado de Goias. O resultado da pesquisa pode oferecer um
referencial do que se faz na realidade pratica e o que se propde para a avaliacdo no processo
de ensino-aprendizagem nos referenciais tedricos como o Coletivo de Autores, Luckesi,
Saviani, entre outros e, assim, contribuir de alguma forma, para uma reflexao sobre o assunto
aos profissionais da area.

Avaliar ndo ¢ uma funcdo especifica do dmbito escolar, a todo o momento e
circunstancia estamos sendo e somos avaliados. No entanto, é importante frisar que,a
avaliacdo na escola tem um papel importante no processo de ensino-aprendizagem, néo
devendo servir apenas como instrumento para excluir, selecionar ou promover. Por se tratar
de uma instituicdo responsavel em desenvolver um processo de ensino-aprendizagem, a
avaliacdo deve ter o papel de incluir, somar, realimentar o processo e agregar valores.

E importante destacar que, a avaliacdo no processo de aprendizagem, ou seja,
dentro da escola, ¢ um instrumento que deve ser compartilhado em todas as relacGes
existentes nela, ndo apenas restrita a relacao professor-aluno.

Usar a avaliagdo como forma de puni¢do e imposicGes dentro das escolas é reflexo
de toda uma trajetdria historica de modelos de pedagogias educacionais existentes por épocas
diversas na sociedade em geral, onde, o foco maior de todas elas era o de mensurar o0 que,
estritamente, se via atraves de testes e provas.

A escolha pelo tema exposto é resultado de uma grande inquietacdo devido a
maneira equivocada em que é utilizada a avaliacdo nessa area e nesse nivel escolar. Os alunos
estdo cansados de mesmices, de imposicBes infundadas, que ndo veem sentido algum no que
fazem nas aulas, e a avaliagdo é vista como a Unica forma de serem promovidos para uma
série seguinte.

O estudo de caso em destaque foi realizado em uma escola, conhecida na
comunidade como uma escola de clientela problematica com alunos faltosos e
indisciplinados. A coleta de dados foi composta através de visitas a unidade escolar, entrevista
com os professores de educagédo fisica, diretor, conversas informais com alguns alunos,
coordenadores, como também foram entregues questionarios para os professores especificos

da area e autorizacgdes por escrito a cada um deles.



Para exposicdo do assunto, o trabalho esta organizado em trés capitulos, sendo
que, no primeiro sdo discutidas algumas teorias educacionais sobre avaliacdo no processo de
ensino aprendizagem, presentes, por exemplo, na obra de Saviani e Miyagima.

No segundo, destacam-se o0 papel da educacdo fisica no &mbito escolar, expondo a
importancia do profissional conhecer exatamente o verdadeiro papel e relevancia da disciplina
na aprendizagem para o desenvolvimento de um bom trabalho, de relevancia pedagdgica para
0 educando, baseado, especificamente, nas obras de Bracht e Libaneo, destacando a
legitimacdo da disciplina como ponto de partida para as praticas pedagogicas. Também, neste
capitulo, sdo destacados alguns pressupostos sobre a avaliagdo nas aulas de educacao fisica
independentemente do nivel escolar para, enfim, focar no nivel especifico que é o ensino
médio, pois, entender a avaliacdo no contexto educacional é entender o seu verdadeiro papel
na aquisicéo de conhecimento.

No terceiro capitulo, sdo apresentados os dados coletados na pesquisa realizada na
escola, com a andlise dos resultados encontrados por meio dos instrumentos ja anteriormente
citados, que mostram os métodos utilizados pelos alunos e pelos professores. O uso dos
instrumentos utilizados pelos professores, segundo eles, sdo impostos pela Secretaria Estadual
de Educacdo e significa a Unica forma de conseguirem a minima atencdo dos alunos. O
trabalho € finalizado com as consideraces finais sobre o estudo que, de forma clara e
objetiva, procura expor os tipos de avaliacdes utilizadas pelos professores de educacdo fisica
de uma escola pablica e, ao mesmo tempo, destacar a importancia em conhecer o verdadeiro
papel desse instrumento dentro processo de ensino-aprendizagem, percebendo que, a relacao
entre 0 FRACASSO e 0 SUCESSO perpassa pela mesma intensidade.



1 A AVALIACAO NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM. ALGUMAS
TEORIAS EDUCACIONAIS

Na sociedade em gue vivemos, 0 processo avaliativo é uma realidade constante e
de extrema importancia ao progresso. De acordo com Fernandes e Freitas (2007), todas as
nossas decisOes séo resultados de avaliagbes. No ambiente escolar, 0 processo de avaliacéo
envolve uma maior complexidade e relevancia, sendo que deveria suscitar a participacao de
todos os envolvidos com o processo pedagogico e fazer parte do processo de ensino-
aprendizagem.

O aluno quando ouve a palavra “avaliacdo”, automaticamente relaciona a notas,
punicdo, medo, insegurancga e outros sentimentos e impressfes negativas, isso ja faz com que
seu raciocinio seja bastante prejudicado, principalmente ao fato de que tal instrumento, que é
importante no processo de ensino aprendizagem, € justamente utilizado para mensurar o
considerado mensuravel pela instituicdo deixando de lado o que, na realidade, é considerado
imensurével, por meio de testes, analises e célculos, como os valores e afetos.

A avaliacdo na escola é parte constitutiva do processo educativo e ocorre a partir
de varios objetivos, ou seja, a avaliacdo da aprendizagem dos estudantes, a avaliacdo da
instituicdo e a avaliagdo do sistema escolar. Segundo Fernandes e Freitas (2007), esses trés
niveis estdo relacionados. Isso nos faz perceber que a avaliacdo restringe apenas a
aprendizagem por meio dos conteldos dados pelo professor e de forma isolada, fica

totalmente fora de contexto.

A atual pratica de avaliagdo educacional escolar estd a servigo de uma pedagogia
dominante que, por sua vez, esta a servigo de um modelo social dominante, que,
genericamente, pode ser identificado como liberal conservador (LUCKESI, 1984).

O que se percebe que o instrumento avaliativo utilizado no processo ensino-
aprendizagem simplesmente configura interesses de classes dominantes como forma de
mensurar e ndo o de perceber possiveis falhas neste processo e, mais importantes ainda, para a
tomada de decisGes voltadas para a aprendizagem do aluno como um todo.

Simplificadamente pode-se dizer que, o modelo liberal conservador da sociedade
produziu trés pedagogias diferentes, mas relacionadas entre si e com um mesmo objetivo:
conservar a sociedade na sua configuragdo. A pedagogia tradicional, centrada no intelecto, na

transmissdo de contelido e na pessoa do professor, a pedagogia renovada ou escola nova,



centrada nos sentimentos, na espontaneidade da producdo do conhecimento e no educando
com suas diferencas individuais; e, por ultimo, a pedagogia tecnicista, centrada na
exacerbacdo dos meios técnicos de transmissdo e no principio de rendimento; todas sdo
traducbes do modelo liberal conservador da nossa sociedade (SAVIANI, 1983).

De acordo com esses modelos e pedagogias, ndo sdo admitidas acbes que
ultrapassassem suas propostas predefinidas, isso se tratava desde a metodologia utilizada
pelos professores a relacdo professor-aluno até como deveriam proceder em tais avaliacOes,
entre outros.

Em oposicdo as pedagogias citadas anteriormente, apresentado na é&rea
educacional, focaremos, inicialmente, a pedagogia libertadora, inspirada na prética

pedagdgica de Paulo Freire.

Pedagogia esta, marcada pela idéia de que a transformacdo vira pela emancipacéo
das camadas populares, que se define pelo processo de conscientizagdo cultural e
politica fora dos muros da escola; por isso mesmo, destinada fundamentalmente a
educacdo de adultos. (MIYAGIMA, 1989, p. 8).

A pedagogia libertadora defende a ideia de que os estimulos recebidos pelo
individuo fora da escola séo fatores indispensaveis para a sua aprendizagem e crescimento,
onde a transformacdo social contribui significativamente. O homem é responsavel pela sua
prépria liberdade e avanco. Um exemplo: na alfabetizacdo das criancas utilizam-se de

atividades cada vez mais voltadas para o seu cotidiano. Miyagima (1989, p.8) diz ainda que:

...por ultimo, mais recentemente, esti se reformulando em nosso meio a chamada
pedagogia dos contetdos socio-culturais, representada pelo grupo do professor
Demerval Saviani centrada na ideia de igualdade de oportunidades para todos no
processo de educacdo e na compreensdo de que a pratica educacional se faz pela
assimilacdo dos contetidos de conhecimentos sistematizados pela humanidade e na
aquisicdo de habilidades de assimilagdo e transformacdo desses conteddos, no
contexto de uma pratica social. (MIYAGIMA, 1989, p. 8).

Isso nos impele a analisarmos a importancia da oferta de uma educacdo de
qualidade e igualitaria de forma que atinja a todos sem distin¢éo.

Em contrapartida, os modelos tradicionais priorizam e destacam a importancia de
transmitir conteudos e avalia-los de maneira enféatica e especifica de cada disciplina. Nao ha
uma preocupacdo em avaliar todo 0 processo como também o préprio professor.

Segundo Miyagima (1986, p. 8):
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Esses dois grupos de pedagogias, circunstancializadas pelos dois modelos sociais
correspondentes, exigem duas praticas diferentes de avaliacdo educacional e de
avaliag8o de aprendizagem: da “permanéncia” e do “avango”.

A avaliacdo da “permanéncia” trata-se das avaliacdes feitas pelos professores em
cada disciplina especifica, esta diretamente ligada ao aluno, ndo existe uma preocupagdo em
uma autoavaliacdo em se tratando somente do professor em si. Na avaliagdo de aprendizagem
do “avango”, acontece de forma continua, ela ¢ formativa e prevalece em todo processo de
ensino aprendizagem, nesse caso, a avaliacdo do professor também é muito importante tanto

quanto do aluno.

Num contexto mais técnico, o elemento essencial, para que ndao dé a avaliacdo
escolar um rumo diverso ao que vem sendo exercitado, é o resgate da sua funcéo
diagndstica. Ela deverd ser o instrumento da identificagdo de novos rumos. Ela tera
que ser o instrumento do reconhecimento dos caminhos percorridos e da
identificacdo dos caminhos a serem perseguidos. (MIYAGIMA, 1989, p.9).

Dentro do processo de aprendizagem, 0os caminhos percorridos devem ser
mediados pela avaliacdo. Ela deve ser vista como uma forma de dar suporte aos envolvidos no
processo no intuito de que esses caminhos percorridos foram satisfatorios ou se deva muda-
los para garantir os resultados esperados.

Segundo Luckesi (2011), aprender a avaliar a aprendizagem é uma tarefa que esta
diante de todos no6s e em carater de emergéncia. De acordo com o autor, aprender a avaliar
significa apreender sobre os tedricos da avaliacdo, suas teorias, mas, concomitante a isso, €
aprender a avaliar na pratica. Para o autor, a historia da avaliacdo € recente, por outro lado, 0s
exames escolares, que conhecemos e hoje ainda sdo praticados em nossas escolas foram
sistematizados no decorrer do século XV1 e XVII.

Historicamente falando, a avaliagdo da aprendizagem s6 comegou a ser
compreendida e divulgada a partir de 1930, quando Ralph Tyler propds uma pratica
pedagogica que fosse eficiente e o “ensino por objetivos”. Para Saul (2005) os paradigmas
tradicionais de avaliagdo orientam em uma perspectiva de medidas e avaliacdo do rendimento
escolar. Este modelo de avaliacdo tem a sua construcdo influenciada sobre a proposta de Tyler

sobre a avaliagdo por objetivos.

A avaliacdo da aprendizagem, na proposta de Tyler, esta integrada seu modelo para
elaboracdo de curriculo, que assume, essencialmente, um carater de controle do
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planejamento, analogamente ao que ocorre no processo de producdo industrial
(SAUL, 2005, P. 27).

Ja no Brasil, segundo Luckesi (2011), s6 comecamos a falar em avaliacdo da
aprendizagem na década de 1960 e apenas a LDB de 1996 registra as proposi¢fes desta
perspectiva de avaliacao.

A maior parte dos tipos de avaliacdo adotada pelo professor percebe-se que, em
muitos casos, ela ainda tem resultados de excluir, o que, na verdade, deveria ser o contrario.
Essa inclusdo seria no sentido de cada vez mais aproximar o aluno para o processo. Atribuir
uma significancia para as aces desenvolvidas no mesmo.

A avaliacdo formativa seria 0 que menos traria resultados negativos, pois, dessa
forma, ela possibilita avaliar o aluno em todo o seu processo de aprendizagem. Isso significa
que as acdes avaliativas tém que estar em sintonia com o Projeto Politico Pedagdgico da
escola, ndo sé no sentido de fazer valer tais a¢cdes, mas acima de tudo, garanti-las aos alunos e
nortea-las. Para a Educacdo Fisica, essa visdo fara com que a disciplina tenha um suporte
pedagégico para os desafios encontrados no cotidiano escolar, potencializando-a
significativamente.

De acordo com Saviani (2008), a escola deve propiciar a aquisicdo de
instrumentos que possibilitam o acesso ao saber elaborado e com o proprio acesso aos
rudimentos desse saber.

Tratar a aquisicdo de conhecimentos como um processo em que todos os que
fazem parte da escola sdo responsaveis e atribuir papéis relevantes para 0s mesmos é construir
um saber com autonomia onde cada um desenvolverd suas tarefas de maneira coerente e
consciente. 1sso resultara numa construcao propriamente coletiva e satisfatoria. A avaliacdo é
uma reflexdo sobre o nivel de qualidade do trabalho escolar tanto do professor como dos
alunos.” (BARBOSA, 2008, p.01).

E importante salientar que avaliacio ndo serve apenas para avaliar o fracasso e o
sucesso dos alunos, mas também dos professores. O professor deve estar ciente e ter 0s seus
objetivos claros e definidos para se chegar a essa conclusdo, pois, muitas vezes isso nao esta
claro em suas acOes e essa avaliacdo so servird ainda mais como uma forma de bloquear as
possiveis chances que o aluno tem de progredir.

Avaliar o desempenho do aluno de forma superficial e impessoal como acontece

atravées do SAEB (Sistema Educacional da Avaliacdo Baésica), deixa de lado fatores
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importantes e que fazem parte do processo ensino e aprendizagem, como os valores e a

afetividade. Pestana deixou isso bem claro quando disse que:

O desempenho do aluno &, evidentemente, bastante abrangente, e 0 SAEB (Sistema
Educacional de Avaliacdo da Educacdo Basica) ndo é capaz, ainda, de medir varios
aspectos afetivos e valores — que fazem parte do agir educacional, objetivo da
escola. Mas o desempenho do aluno, em termos de aprendizagem de contetdos e de
aquisicdo de habilidades e competéncias, é passivel de medicdo (PESTANA, 1998,
p. 67).

Fica claro que a acdo pedagdgica de avaliar € muito mais do que mensurar apenas 0
que se é comparavel e o que se vé. Muitas vezes, o professor, no momento de avaliar deve-se
considerar muito mais o0 que se sente do que se Vé.

Em se tratando de avaliar o desempenho do aluno, o que deve ser ensinado e 0 que
deve ser aprendido, o sistema educacional brasileiro se atenta muito bem, o que se precisa é
associar tudo isso ao interesse em ndo somente ao que o aluno aprendeu ou ndo aprendeu,
mas, como e quais as acles avaliativas desenvolvidas, se foram coerentes e suficientes para
gue o processo de ensino-aprendizagem acontecesse de maneira estratégica, igualitaria e
humana.

Apesar de ndo tornar coerente o uso da avaliagdo como forma de punicéo, utilizada
pela maioria dos professores, para Perrenoud (1999) e Melchior (2003), é o fato de que, parte
dos pais sente-se seguros com as licBes tradicionais e com as medidas de notas tradicionais.
Os pais confiam na avaliacdo tradicional, pois ja tem um vinculo com ela, porque fica facil de
classificar o rendimento do aluno e também pelo medo do novo.

Na educacao fisica, parece-nos que o caso da avaliacdo € muito mais grave do que
nas outras areas, pois, a grande parte dos professores ndo atribui a disciplina um carater
educativo devido a falta de conhecimento ao papel que a disciplina tem e deve desempenhar
dentro do &mbito escolar, pois, quando se avalia, avalia-se o desempenho ou simplesmente
atribui caracteres para que isso seja feito de forma superficial.

Ferreira (2006) afirma que um aspecto a ser considerado na organizagdo das
atividades e na avaliacdo deve ser a diversidade existente entre os alunos, e esta diversidade
inclui a facilidade e/ou a dificuldade para lidar com situagdes estratégicas, de simulacéo, de
cooperagao, entre outras.

Essa diversidade ¢ muito perceptivel nas aulas de educagdo fisica, pois nelas os
alunos demonstram nos seus gestos e atitude que a sua histéria de vida, que traz experiéncias

diferenciadas e passa por diferentes condi¢des sociais, marcam suas agdes. Cabe ao professor
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observar seus alunos atentamente e levar em conta que em suas aulas ha um universo de
diferencas e contradi¢es que ndo devem ser enquadrados em padroes.

Proporcionar diversas formas e oportunidades do aluno externar o que aprendeu e
que ainda estd aprendendo é o professor considerar a avaliagdo uma atividade natural e
cotidiana onde o aluno vai encarar tais momentos necessarios, menos tensos e importantes
para seu crescimento intelectual e pessoal.

No capitulo seguinte aprofundaremos na discussdo da educacédo fisica e 0 modo
como ela vem sendo abordada nas escolas, onde a avaliacdo faz parte do processo de ensino

aprendizagem.

2. A EDUCACAO FISICA ESCOLAR E O SEU PROCESSO AVALIATIVO

Segundo Barni e Schneider (2003) a educacdo nada mais é que um processo que
atua na formacao da pessoa e que estad presente em todas as sociedades humanas e € inerente
ao homem como ser social e histdrico. Sua existéncia esta fundamentada na necessidade de
“formar” as geracdes mais novas, de transmitir-lhes os conhecimentos, valores e crengas e de
dar Ihes possibilidades para novas realizacdes.

E importante o professor ter conhecimento e transmitir aos alunos que a educagio
fisica acompanha a evolucdo e o passar do tempo, como também € influenciada pela cultura
de um povo, isso fard com que cada um perceba que, no seu contexto, faz parte da formacao
de cada um dentro da sociedade a qual pertencem. Explico também o fato de que, como a
educacdo fisica foi introduzida no Brasil enquanto uma area bioldgica e que visava apenas
corpo, a area nesta perspectiva deve tratar apenas do corpo bioldgico.

Segundo Oliveira (1998), a evolucdo da area no Brasil, se deu a partir de duas

correntes pedagdgicas: a médica e a militar.

A primeira por intermédio de diversas teses da faculdade de medicina, onde o tema
era a educacdo fisica. E a segunda, a partir de 1858, onde os exercicios fisicos
tornaram-se obrigatérios nas escolas militares, o que acabou servindo como meio de
divulgacdo das atividades fisicas (OLIVEIRA, 1998, P. 53).
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Percebe-se que, no decorrer dos tempos, a educagdo fisica foi se transformando a
medida que a sociedade também se transformava assim como seus interesses. I1sso explica o
fato de que a éarea, por alguns momentos, foi utilizada por instrumentos diversos e,
principalmente, interesses das classes dominantes.

Na corrente militarista, 0 governo tinha um Unico objetivo que era preparar 0s

jovens para defender sua Pétria.

Sobre o contexto histdrico, lembremos que a década de trinta comegou com o Brasil
buscando sua identidade cultural e econdmica. Por identidade cultural devemos
entender a revalorizacdo de aspectos nacionais. Esses aspectos diziam respeito aos
habitos, aos valores, a moral e a ética do povo brasileiro. Por outro lado, houve a
necessidade da reformulacdo do modelo econdmico brasileiro, que até entdo estava
baseado, quase que exclusivamente, no modelo agricola (replblica do café com leite).
Tal mudanca é ocasionada pela grande crise de 1929, que derrubou as bolsas ao redor
do mundo e obrigou o Brasil a diversificar sua economia. De pais produtor de matéria
prima (agricola e mineral), o Brasil se obrigou a se industrializar, trazendo
multinacionaiscomo a Coca-Cola (GHIRALDELLI JUNIOR 1994).

Ja numa visdo médica, a educacdo fisica exercia um papel de desenvolver na

sociedade da epoca homens fortes e saudaveis. Buscava-se homogeneizar a raca.

O médico se torna o grande personagem desta histéria, tendo em seu papel o dever
de corrigir e melhorar o corpo social e manté-lo em constante estado de salde,
respondendo a sua fungdo higienista e impondo sobre as familias uma mudanca
direcionada aos habitos saudaveis, dando um fim nos velhos habitos coloniais. Deste
modo, para dar conta de suas atribui¢des, os higienistas passaram para a educacao
fisica um papel de moldar o corpo saudavel, robusto e harmonioso em oposi¢éo ao
corpo flacido e doentio do individuo colonial (SOARES, 2001).

No Brasil, a educacéo fisica foi introduzida oficialmente nas escolas no ano de
1851, com a reforma de Couto Ferraz (DARIDO, 1999). Apds Trés anos a ginastica passou a
ser obrigatoria no primario e a danca no secundario (CASTELLANI FILHO, 1999).

Ainda nessa mesma época, por intervencdo de Rui Barbosa, ocorreu uma reforma,
exatamente no ano de 1822, pois, até entdo, os professores ministravam as aulas de educacéo
fisica de paletos e dentro das salas. E, gracas a Rui Barbosa, ocorreram as mudancas na area
da educacdo fisica escolar no Brasil, que, inicialmente, devem-se exclusivamente a ele
(SOARES, 2001).

2.10 PAPEL DA EDUCACAO FiSICA NO AMBITO ESCOLAR
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Ter conhecimento do papel da Educagdo Fisica no ambito escolar requer,
primeiramente, legitimé-la. De acordo com Bracht (1997, p. 37): legitimar a Educacéo Fisica
significa apresentar argumentos plausiveis para a sua permanéncia ou inclusdo no curriculo
escolar.

Com isso, é de extrema importancia conhecer primeiramente o seu papel nesse
espaco. Conhecer no sentido de entender o seu verdadeiro papel como instrumento didatico-
pedagdgico.

Para: Pimenta e Libaneo (1992, p. 50) “... a Educacdo Fisica é uma pratica
pedagodgica que, no ambito escolar, tematiza formas de atividades expressivas corporais
como: jogo, esporte, danca, lutas e ginastica”.

Essa referéncia do autor da-se ao fato da importancia do desenvolvimento e da
aquisicdo de uma cultura corporal extremamente significativa na educacao fisica, ou seja,
principal papel desenvolvido pela disciplina.

Soares (1992) conceitua o termo Cultura Corporal como sendo:

(...) acervo de formas de representacdo do mundo que o homem tem produzido no
decorrer de sua histéria, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dancas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo simbdlica de realidades
vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas. (p.38).

O conceito dado por Soares ao termo cultura corporal nos faz perceber a
diversidade de acBes e sua importancia no processo de aprendizagem, que também ¢é
compartilhada pelos Parametros Curriculares Nacionais da Educacdo Fisica (PCN) para o
ensino fundamental (BRASIL, 1997), que é o documento nacional proposto pelo governo
brasileiro para o desenvolvimento da Educacdo Fisica na escola.

Freire (1997, p. 84) também contribui com essa discussdo, embora ndo seja
reconhecido como um defensor da concepgdo de educacdo fisica que tem como eixo a
reflexdo sobre a cultura corporal. Ele diz que: ... Educacéo Fisica ndo é apenas educacdo do
ou pelo movimento e sim educagdo de corpo inteiro, entendendo-se, por iSso, um corpo em
relagdo com outros corpos e objetos, no espagco”. Mas, os defensores da concepcao de cultura
corporal vao além, destacando a importancia da relagdo homem/sociedade.

A Educacéo Fisica na perspectiva da cultura corporal contribui, em se tratando do
seu papel na pratica pedagogica, para a formagdo de cidaddos, criticos, autdbnomos,

responsaveis, cientes de que sdo sujeitos transformadores da sociedade e sdo transformados
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por ela, isso quer dizer que vai muito além de ensinar atividades expressivas corporais, mas
também deixar claro a relacdo que tais atividades tem com a realidade social de cada um, sua

significancia.

Sabe-se que a Educacdo Fisica, pouco a pouco, tem buscado o seu lugar ao sol
dentro da escola como uma fonte de conhecimento necessaria para a construgao de
um novo cidaddo mais completo, mais integrado e consciente de seu papel na
sociedade a qual pertence. Com este trabalho, busca-se abrir os olhos, tanto dos
profissionais da Educacdo Fisica como dos profissionais das demais areas do
conhecimento, para que possam ver o grande valor da Educacdo Fisica para os
alunos e a sua colaboracdo para uma educacdo total do homem (BARNI e
SCHNEIDER, 2003, p. 2).

A prevaléncia do trato equivocado dado a educacdo fisica no ambito escolar por
seus profissionais talvez se deva ainda ao fato das diversas atribui¢fes dada a ela no decorrer
de sua histéria. Mas isso ndo quer dizer que justifique a reproducdo desses mesmos
equivocos. Isso requer dos professores uma busca constante de novos conhecimentos, foco e
investimento numa formacéo continuada e pesquisa.

Segundo Saviani (1991, p. 125), a educacdo fisica no @mbito escolar tem uma

funcdo social que seria:

... @ transmissdo do saber sistematizado, legado cultural da humanidade”. Este saber
sistematizado refere-se ao conhecimento do corpo, construido no interior das
relagBes entre as classes, sendo transmitidos e socializados pela escola. Contudo,
historicamente, atendeu a um modelo burgués e capitalista que impés e ainda impd&e
sua cultura e seus valores como sendo universal a uma maioria dominada, e
infelizmente a organizacdo social tende predominantemente a conservagdo da
situagdo dominante (SAVIANI, 1991).

Entende-se com isso que, a Educagdo Fisica escolar tem em seu papel principal
fazer com que os alunos reconhegcam seu corpo como instrumento cultural e que a funcéo da
avaliacdo dentro da disciplina ndo seja vista como uma forma de monitorar ou fiscalizar suas
acoes, mas, uma forma de oportunizar cada um de se conhecer mais e mais sua interacdo com

0 meio em que estdo inseridos.

2.2 Pressupostos da avaliacédo na Educacéao Fisica escolar
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A atual pratica de avaliacdo educacional escolar esta a servico de uma pedagogia
dominante que, por sua vez, estd a servico de um modelo social dominantes, eu,
genericamente, pode ser identificado como liberal conservador (LUCKESI, 1984).

Pode-se dizer que o trato dado a avaliacdo na educacdo fisica sempre esteve
estritamente vinculada as concepcbes de sociedade e educacdo. Quando pertencente a
concepcdo de uma educacéo tradicional ndo havia relacdo nenhuma dos contetidos dado e da
metodologia aplicada a realidade dos alunos, por exemplo. Na escola nova a énfase dada era
ao desenvolvimento individual e as possibilidades de utilizacdo no meio social, o aluno teria
que ser ou se tornar autossuficiente para tragar metas e, por ultimo, na pedagogia tecnicista 0s
meios técnicos substituiam o professor, principalmente na transmissdo de conhecimento, o
que era mais importante.

Saviani descreveu da seguinte maneira:

Simplificadamente pode-se dizer que o modelo liberal conservador da sociedade
produziu trés pedagogias diferentes, mas relacionadas entre si e com um mesmo
objetivo: conservar a sociedade na sua configuragcdo. A pedagogia tradicional,
centrada no intelecto, na transmissdo de conteldo e na pessoa do professor, a
pedagogia renovada ou escola nova, centrada nos sentimentos, na espontaneidade da
producdo do conhecimento e no educando com suas diferencas individuais; e, por
altimo, a pedagogia tecnicista, centrada na exacerbagdo dos meios técnicos de
transmisséo e no principio de rendimento; todas séo traducGes do modelo liberal de
uma sociedade conservadora (SAVIANI, 1983).

A descricdo de Saviani s6 nos comprova que o modelo liberal € composto por trés
pedagogias diferentes, mas, com 0 mesmo objetivo: preservar os interesses das classes
dominantes.

Quando a Educacéo Fisica se tornou uma disciplina obrigatéria e formal em todo
0 ensino basico, toda concepcdo de conteldo esteve e ainda esti voltada para as préaticas
corporais como: as dangas, esportes, jogos, ginastica e lutas, ficando subentendido que sua
funcgéo era desenvolver e focar as habilidades dos alunos nessas atividades, pelo contrario, tais
conteddos devem ser vistos como oportunidades de cada um se conhecer na sua totalidade.

Entre tantos desafios enfrentados pela disciplina, talvez, o maior deles seja a
avaliacdo. Como avaliar? Para que avaliar? Por que avaliar? Todas essas perguntas perpetuam

as maiores duvidas para os professores da area.
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Para Bratifische (2003), a Educacéo Fisica hoje, almeja que as aulas possibilitem
ao aluno vivenciar as habilidades fisicas por meio de conhecimentos que enfatizam o corpo,
esportes, lutas, dancas e ginastica, visando enriquecer seu vocabulario motor.

De acordo com os PCNs (BRASIL, 2001), a educacéo fisica deve considerar a
integracdo dos conteudos procedimental, atitudinal e conceitual, como também a capacidade
do aluno de se expressar sobre a cultura corporal do movimento e a interagdo com os colegas.

Isso nos reafirma a ideia de que a educacdo fisica ndo € uma area estritamente
bioldgica e que todos os temas abordados devem ser vistos e tratados de maneira conjunta.

Diante do objetivo maior da escola ja ressaltado anteriormente, formar cidaddos
criticos e emancipatorios, a avaliacdo jamais devera ser uma instrumento restrito as
caracteristicas grosseiramente mensuraveis, pelo contrario, deve apoderar-se da estrutura
integral do aluno, caso contréario, sua aplicabilidade sera insuficiente e contraditoria.

Libaneo (1991), ja dizia que a avaliagdo é uma tarefa didatica essencial para o
trabalho docente, mas, justamente, por apresentar uma grande complexidade de fatores, néo
pode ser resumida a simples realizacdo de provas e testes ou atribuicdo de notas. A
mensuracdo apenas fornece dados quantitativos que devem ser apreciados qualitativamente.

Assim, é importante o professor analisar o que foi mensurado de uma forma geral,
que o valor atribuido as analises ndo sejam apenas superficiais, mas de maneira que se leve
em conta como por exemplos, os didlogos, as observacdes e atitudes demonstradas.

Segundo o Coletivo de Autores (1992, p. 68): “a avalia¢ao do processo ensino-
aprendizagem é muito mais do que simplesmente aplicar testes, levantar medidas, selecionar
e classificar alunos”.

A énfase que muitas escolas atribuem as avaliacbes ainda € o de selecionar,
apontar, classificar os aptos e 0s ndo aptos e excluir. O fato ndo estd em mudar a didatica e
sim, tornar claro o objetivo pra tracar caminhos e metas a ser alcancada, isso se resume em
como acompanhar o desenvolvimento da aprendizagem do aluno: uma avalia¢do formativa.

Complementa o Coletivo de Autores 1992, p. 68:

Outra negligéncia grave é a desconsideracdo da reflexdo a respeito do papel que a
avaliagdo assume enquanto elemento constitutivo de um projeto pedagégico. Essa
fungdo, na escola, tem servido para selecionar, segregar, retardar ou eliminar o
aluno, seja para a série seguinte, para a apresentacdo ou demonstragdo, para o
mercado de trabalho.
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Brach, 1995 associou as polémicas sobre a avaliacdo na educacdo fisica ao fato da
disciplina ainda ndo ter uma identidade definida. A disciplina é tratada na escola, na maioria
das vezes, da mesma forma que é tratada fora dela, em ambientes totalmente adversos e,
consequentemente, com objetivos também totalmente adversos como a busca pela perfeicéo,
beleza e destaque.

Isso é facilmente perceptivel na maioria das posturas de alguns educadores que €
tratar o movimento de forma estritamente mecéanica. Deve-se perceber que, a linguagem
corporal é tanto quanto pessoal e intransferivel de cada um como a forma de falar, jamais a
forma de pular, seja para frente ou para trds vai ser igual para todos, suas vivéncias e

experiéncias influenciardo significativamente na sua execucéo.

2.30 objetivo da avaliacdo em Educacéo Fisica no Ensino Médio

Fazer uma descricdo do objetivo ou dos objetivos da avaliacdo nas aulas de
Educacdo Fisica no Ensino Médio é entender sua significdncia no processo de ensino-
aprendizagem como também o contexto em que as aulas acontecem ou ocorrem.

Essa significancia se refere a visdo que a escola tem sobre avaliacdo no seu
contexto, estratégias de trabalho e conteldos dados, ou seja, a escola utiliza o instrumento
avaliativo de forma quantitativa ou qualitativa, de carater formativo ou qualitativo.

Todas essas evidéncias nos dardo um direcionamento para se alcancar objetivos
propostos e detectarmos suas possiveis falhas e acertos.

De acordo com o PCN (Parametros Curriculares Nacionais) de Educacdo Fisica
do Ensino Médio, algumas competéncias e habilidades devem ser desenvolvidas e alcancadas
pelos alunos como:

- compreender as nogdes conceituais de esforgo, intensidade e frequéncia, aplicando-as em
suas praticas corporais;

- refletir sobre as informagdes especificas da cultura corporal, sendo capaz de discerni-las e
reinterpreta-las em bases cientificas, adotando uma postura autbnoma na sele¢éo de atividades
e procedimentos para a manutengdo ou aquisic¢ao da saude;

- assumir uma postura ativa, na pratica das atividades fisicas, e consciente da importancia

delas na vida do cidaddo, entre outras.
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Considerando os objetivos propostos pelo PCN de Educacdo Fisica do Ensino
Médio, percebe-se que a énfase dada é uma formacao integral desses alunos, como também
uma formacéo autbnoma, critica e participava.

Destaca ainda o PCN de Educacéo Fisica do Ensino Médio:

O professor de Educacdo Fisica deve buscar, a todo custo, uma integracdo com o
trabalho desenvolvido na escola, colocando seu componente curricular no mesmo
patamar de seriedade e compromisso com a formagéo do educando. Essas palavras
podem soar estranhas a muitos educadores. No entanto, sabe-se que, em diversas
escolas a disciplina encontra-se desprestigiada e revelada a segundo plano. Tal fato é
de facil verificagdo. Basta notar que nem sempre somos chamados a opinar sobre
alteracfes nos assuntos escolares, Conselhos de Classes, Conselhos de Escola,
etc.(BRASIL, 2000, p. 36).

A disciplina de Educacdo Fisica deve ser mostrada na sua importancia para o
processo de ensino-aprendizagem da mesma forma que as outras disciplinas como Portugués,
Matematica, Fisica, entre outras, mostram. E essa importancia deve comecar pelo trato que
seus profissionais ddo a ela, assim, essa visdo serd notada e valorizada pelos alunos, e ndo o
contrario.

No Ensino Médio, a importancia que os adolescentes dao as aulas de Educacédo
Fisica ndo € mais a mesma dada no nivel anterior (Ensino Fundamental Il) isso é notorio
devido a faixa etaria, se ela mudou os interesses também mudaram. Nessa fase, o foco maior
desses alunos dentro da propria escola como também na disciplina deixa de serem as
atividades corporais e passa a ser a ansiedade de se conseguir um trabalho e entrar numa
faculdade.

E possivel perceber que os interesses pela disciplina, quase sempre, se dividem
em dois especificamente; aqueles que se interessam pela pratica intensiva e formal de esportes
e outros que associam sua pratica ao lazer e bem-estar. As estratégias devem ser inovadoras,
significativas, ndo repetir o que ja se via no nivel anterior. Essas estratégias inovadoras
requerem uma aproximagdo cada vez maior dos conteudos propostos com o nivel de
maturidade desses adolescentes e sua realidade, ndo querendo dizer que o seu foco principal
da disciplina deve ser mudado, que é contribuir para uma aquisi¢cdo de uma cultura corporal
de movimento, pelo contrario, € atribuir uma roupagem nova nas abordagens desses temas.
Essa nova roupagem seria aproximar cada vez mais 0s conteudos da disciplina a realidade dos

alunos.
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Diante da pesquisa feita, as avaliagdes propostas pelos professores nas aulas de
educacao fisica se restringem a frequéncia, participacdo nas aulas préaticas (dadas na quadra
ou no patio da escola), 0s que ndo participam ndo tem nota, atividades no caderno, pesquisas,
provas escritas com ou sem consulta e simulados.

A avaliacdo no Ensino Médio ndo apresenta objetivo diferente das séries
anteriores. A avaliagdo continua priorizando o desenvolvimento integral do aluno, respeitando
suas individualidades e vivéncias e problematizar a acdo pedagogica, ndo apenas atribuir

conceitos aos alunos.

3TIPOS DE AVALIACOES UTILIZADAS NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM PELOS PROFESSORES DE EDUCAGCAO FISICA NAS
TURMAS DE ENSINO MEDIO DE UMA ESCOLA ESTADUAL DO INTERIOR DE
GOIAS: A PESQUISA.

O estudo de caso descrito foi composto por uma coleta de dados atraves de visitas
a unidade escolar, entrevistas com professores de areas diversas, com 0s professores de
educacdo fisica, o diretor, coordenadores de turno, coordenador pedagdgico, conversas
informais com alunos e porteiros como também foram entregues questionarios para 0s

professores de educacéo fisica e autorizacdes por escrito aos mesmos.

3.1A ESCOLA

A unidade escolar escolhida por mim para desenvolver esse estudo encontra-se na
regido leste da cidade de Mineiros, centro oeste do estado, e apresenta varios problemas
socioeconbmicos: baixa escolaridade e analfabetismo entre pais e/responsaveis, baixa renda
das familias, auséncia de Centros de Educacdo Infantil. Os alunos desenvolvem seus trabalhos
extraclasses sem nenhum recurso ou até mesmo deixam de fazé-los por razdes diversas: falta
de incentivo, dificuldades materiais e a auséncia dos pais ou responsaveis para orienta-los, o
que explica o baixo rendimento escolar.

Todas as caracteristicas citadas da escola pesquisada estdo relacionadas ao perfil
da grande maioria de seus alunos. Isso quer dizer que existem sim, em seu corpo discente,

alunos dedicados e fiéis as suas fungoes.



22

A escolha da unidade em questdo foi de inicio, ao fato de meus filhos estudarem
14, existia uma certa curiosidade de conhecer os métodos de avaliagdo utilizados pelos
professores, em seguida, ser uma grande oportunidade de adquirir a experiéncia de
pesquisador.

O objetivo principal da institui¢do: “¢ a constru¢do de conhecimentos e valores
éticos que possibilitem ao cidaddo, a condicdo de sobressair no meio em que vive.
Valorizando a triade aluno/familia/escola.” (Projeto Politico Pedagdgico da escola, 2013, p.
38).

O que foi constatado através de conversas informais com os professores de
Educacéo Fisica é que a familia ainda é muito ausente na escola e sdo alheios a formag&o dos
filhos. Muitos dos pais consideram a escola a maior responsavel na formacao deles.

A escola oferta o Ensino Fundamental de 22 fase (6° ao 9° ano) e o Ensino Médio
(12 & 32 série) do sistema regular de ensino conforme a lei das Diretrizes e Bases da educagdo
9394/96.

No periodo matutino sdo ofertados o 8° e 9° anos do Ensino Fundamental e o
Ensino Médio do 1° ao 3° ano, com 30h/a tendo a duracdo de 50 minutos cada aula. Iniciando
as 7 horas e terminando as 12h15minutos, com intervalo de 15 minutos turmas do 8° ano do
Projeto Crescer Juntos I1.

No periodo vespertino sdo ofertados do 6° ao 9° anos do Ensino Fundamental e o
Ensino Médio do 1° ao 3° ano, com 30h/a tendo duracdo de 50 minutos cada aula. Iniciando as
13h e terminando as 18h15minutos, com intervalo de 15 minutos e turmas do 6° ao 7° ano do
Programa Crescer Juntos | e turmas do 8° ano do Projeto Crescer Juntos II.

No periodo noturno é ofertado 9° ano do Ensino Fundamental e ensino Médio do
1° a0 3° ano, com 25h/a tendo duracdo de 45 minutos, com intervalo de 15 minutos. No
noturno os alunos podem entrar no 2° horario caso entendam suas atividades profissionais,
cientes que serdo prejudicados em faltas e conteudos.

O numero de alunos no Ensino fundamental é de 388 alunos e no ensino Meédio
550 alunos, totalizando 938 alunos.

A escola possui trés professores de Educagéo Fisica para os trés turnos, sendo que
dois deles possuem Licenciatura em Educacdo Fisica e um deles com formacéo especifica
incompleta. Dois deles sdo contratados provisoriamente pelo estado e um Unico € funcionario

efetivo.
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3.2Analise dos dados coletados

De acordo com o0s métodos utilizados na pesquisa como as visitas & unidade
escolar, entrevistas, conversas informais e a aplicacdo de questionario com os professores de
educacdo fisica e de outras disciplinas, os alunos ndo consideram a educacéo fisica importante
na sua formacao.

Na primeira visita feita a escola, num primeiro momento, houve uma conversa
informal com a diretora, em seguida, foi-lhe solicitada uma autorizacdo por escrito para
desenvolver a pesquisa na instituicdo. A conversa foi longa e, quando indagada sobre o tema
da pesquisa 0 que chamou a atencdo foi a preocupacdo mostrada por ela na quantidade
absurda de notas baixas dos alunos na disciplina, frisando que era inaceitavel os alunos néo
conseguirem boas notas numa disciplina que é a preferida pela grande maioria e que ficaria
ansiosa em ter acesso ao resultado da pesquisa, pois,segundo ela, alguma coisa estaria errada:
ou os professores ndo estariam sabendo avaliar seus alunos ou as aulas ndo despertam o
interesse dos mesmos.

Na segunda visita feita a escola ficou definida a tarefa de se conhecer os
professores de Educacdo Fisica e solicitar a participacdo e a colaboracdo dos mesmos na
pesquisa onde existiria a necessidade de assistir algumas aulas e aplicar um questionario,
como também algumas conversas informais com alguns alunos. Foram distribuidos os
questionarios e as autorizagdes por escrito a cada um deles.

Observando a estrutura fisica da escola, percebeu-se que é uma escola
relativamente nova, grande, porém, mal conservada, muito rabiscada e mal conservada. A
quadra de esportes ndo é coberta, ja ndo existem mais as cestas de basquete e o piso é muito
estragado.

As aulas de Educacéo Fisica ministradas pelos professores sdo divididas em aulas
praticas (dadas na quadra) e tedricas (na sala de aula).

As aulas na quadra sédo sempre aulas de esportes como o futsal, vélei e ténis de
mesa. Nessas aulas, os professores apenas deixam o0s alunos jogando sem nenhuma
intervencdo e direcdo. A pratica do ténis de mesa é maior, pois, os professores alegam o sol
muito forte e ndo acham conveniente levar os alunos pra um sol tdo quente. Os poucos que
vao pra quadra fazem o chamado “racha” e 0s alunos sdo avaliados pela simples presenca ali

no espaco.
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O que se percebeu também é que o curriculo € restrito a uma relacdo de contetidos
predefinidos sem nenhuma adequacdo a realidade e interesses dos alunos, pois, 0S mesmos
visualizam as aulas de educacdo fisica um momento de ficarem fora da sala de aula,
passeando, conversando, descansando. Nao percebem nenhuma associacao da disciplina com
a sua formacao pessoal e profissional.

Segundo o Coletivo de Autores sobre a concepc¢éo de curriculo ampliado, destaca-

Se:

... a funcdo social é ordenar a reflexdo pedagdgica do aluno de forma a pensar a
realidade social desenvolvendo determinada légica. Para desenvolvé-la, apropria-se
do conhecimento cientifico, confrontando-o com o saber que o aluno traz do seu
cotidiano e de outras referéncias do pensamento humano: a ideologia, as atividades
dos alunos, as relacfes sociais, entre outros. (COLETIVO DE AUTORES, 2000, p.
16).

Nas aulas ministradas em sala de aula, os professores seguem a grade curricular
predefinida e formulada pela da Secretaria Estadual de Educacéo e as atividades avaliativas
utilizadas em comum sdo atividades escritas no caderno, provas orais e pesquisas

bibliogréficas.

Os conteudos selecionados, organizados e sistematizados devem promover uma
concepgdo cientifica de mundo, a formagdo de interesses e a manifestacdo de
possibilidades e aptidfes para conhecer a natureza e a sociedade. Para isso, 0 método
deve apontar o incremento da atividade criadora e de um sistema de rela¢Ges sociais
entre 0os homens. (COLETIVO DE AUTORES, 2000, p.62).

Em uma conversa com um dos professores de educacao fisica, a sua insatisfacdo
ficou muito clara em relacdo a forma com que o0s seus alunos comportam-se em suas aulas,
onde ha uma grande falta de interesse e descaso com o que é proposto. Segundo ele, essa falta
de interesse dos alunos ndo é s nas aulas de Educacdo Fisica, mas, em todas as outras
disciplinas e esse problema é resultado de um sistema educacional falido, que ndo funciona.
Os alunos sabem que, mesmo ndo cumprindo a agenda de aulas e tarefas, mesmo assim serdo
aprovados, e reforcou ainda, sente-se desestimulado em planejar aulas diferenciadas, contam

as horas pra irem embora.
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Perguntado aos professores sobre qual a importancia da avaliagdo das aulas de
educacao fisica no ensino médio, todos responderam que é uma forma dos alunos se
interessarem por elas e pelos contetido, ou seja, uma forma de punicdo: ndo faz, ndo tem nota,
serdo penalizados através de notas baixas e aulas extras para recupera-las. Assim, sdo
“forcados” a fazer o que ¢ solicitado pelos professores. A avaliacdo se tornou uma moeda de
troca.

Segundo Leontiev (1981), as significacbes ndo sdo eleitas pelo homem, elas
penetram as relacfes com as pessoas que formam sua esfera de comunicacdes reais. 1sso quer
dizer que o aluno atribui um sentido préprio as atividades que o professor Ihe propde. Mas
essas atividades tém uma significacdo dada socialmente, e nem sempre coincide com a
expectativa do aluno.

Tornar as aulas de educacéo fisica escolar prazerosa pra turmas de ensino médio,
valorizar os conhecimentos da area na formacdo do aluno, como também fazer com que as
atividades avaliativas tornem-se tarefas comuns e de rotina seria a melhor forma de legitima-
la. O aluno percebera que a sua aprendizagem acontece de diversas formas e que ndo é s
através de boas notas alcancadas em provas que ele conseguira isso, pelo contrario, seu dia a
dia € que vai mostrar isso. A avaliacdo utilizada como uma forma de impor limites e vontades
sO vai reforcar ainda mais a ideia de que fazer por fazer serd o suficiente pra conseguir ser

promovido pra uma préxima série.
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CONSIDERACOES FINAIS

A avaliacdo nas aulas de educacdo fisica tem como objetivo maior acompanhar o
processo de aprendizagem, detectar possiveis falhas, concertar os erros, acrescentar o que se
falta, mas nunca excluir, selecionar e mensurar capacidades e habilidades.

Especificamente na area de educacdo fisica, a forma equivocada de avaliar
utilizada até os dias de hoje nas escolas também é um reflexo de sua trajetoria historica.
Percebe-se que a avaliagcdo na disciplina ainda prioriza 0 bom desempenho dos alunos nas
atividades fisicas propostas, incluindo habilidades fisicas e motoras, ainda se percebe o aluno
dividido em partes, corpo versus mente, e ndo de forma integral.

A educacdo fisica por muito tempo foi aplicada como forma de obter corpos fortes
e saudaveis, livres de doencas e bonitos que era a visdo higienista, militar e médica. Quem
ndo era forte, saudavel e bonito o suficiente, era desvalorizado.

Percebe-se ainda nas escolas que, aqueles que ndo se sobressaem em qualquer
modalidade esportiva ndo sdo escolhidos para as competicoes, aqueles que ndo sabem dancar
ndo participam das apresentaces artisticas, e etc. Sdo excluidos de algum modo. Nesses casos
a educacdo fisica assume uma funcéo de excluir, selecionar, descartar.

Por se tratar especificamente de praticas pedagdgicas que focam atividades
corporais como 0 jogo, o0 esporte, a danca, as lutas e a ginastica, a avaliacdo nas aulas de
educacdo fisica, especificamente nas turmas de ensino médio, ndo se deve priorizar somente a
qualidade e o desempenho dos alunos nessas praticas, mas, a sua significancia e sua relagéo
com a vida e o cotidiano dos alunos.

Podemos perceber por meio dos resultados das entrevistas feitas com o0s
professores e suas respostas dadas aos questionarios distribuidos que os fatores afetivos e
sociais, bem como o dominio conceitual dos conteudos sdo totalmente descartados nas
atividades avaliativas propostas nas aulas de educacéo fisica, utilizando, estritamente provas
escritas, frequéncia (estar presente) nas aulas, atividades e pesquisas no caderno e simulados
focados nas habilidades fisicas e técnicas.

Foi também identificado ainda que, corrigir, promover, punir e garantir a presenca
dos alunos nas aulas sdo considerados como principais razes de avaliar.

A forma avaliativa utilizada pelos professores, em sua maioria, é imposta pelo

sistema e se resume na frequéncia e atividades no caderno, ou seja, avaliagdes tedricas.
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Enfim, fazendo uma leitura da pesquisa realizada e refletindo sobre os resultados
encontrados, demonstram que todos os professores da escola pesquisada utilizam
constantemente, modelos de avaliacdo tradicional. Observa-se que, 0 uso constante dessas
atividades prioriza garantir a presenca dos alunos nas aulas.

Assim, reforga-se a visdo de que a Educagdo Fisica ainda ndo se legitimou no
ambito escolar, pois, os alunos permanecem com a ideia de que as aulas fazem parte de
momentos de lazer, brincadeiras e competicdes, ndo existe nenhuma contribuicdo para o seu
desenvolvimento cognito, apenas motor.

Essa pesquisa, juntamente com a bibliografia que aborda esse assunto, nos mostra
que, embora os estudos sobre a educacdo fisica escolar tenham avancado muito com o
surgimento de propostas metodoldgicas baseadas nas teorias criticas de educacdo, na préatica
pedagdgica as mudancas ainda sdo muito lentas, prevalecendo o modelo tradicional de aulas
e, consequentemente, de avaliacdo. Os fatores que contribuem para que iSSo ocorra podem ser
aprofundados por outros pesquisadores. O estudo realizado permitiu-me refletir sobre os
conhecimentos apreendidos no curso de formacao, confrontando-os com a realidade pratica, o
que contribuiu muito para que eu busque compreender melhor a educacéo fisica escolar e suas
possibilidades de avanco e qualificar a minha intervencéo nas escolas a luz das teorias criticas
de educacéo, que também pretendo conhecer melhor.
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ANEXO A

UNIVERSIDADE FEDERALDEGOIAS @ @
@
FACULDADE DE EDUCACAO FISICA  UFG

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO DA INSTITUICAO NO PROJETO DE PESQUISA

Eu, RG /,
CPF abaixo assinado, AUTORIZO a
Instituicdo: em participar do estudo:

, Fui devidamente informado e

esclarecido pelo pesquisador: acerca da pesquisa e dos

procedimentos nela envolvidos, assim como o0s possiveis riscos e beneficios decorrentes desta
participacdo para a Instituicdo concedente. Foi-me garantido que posso retirar o consentimento a

gualquer momento, sem que isto leve a qualquer tipo de penalidade.

Goiania, / /2013.

Assinatura do responsavel.
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ANEXO B
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS “‘.
*®
FACULDADE DE EDUCAGAO FiSICA UFG

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO NO PROJETO DE

PESQUISA
Eu, RG /,
CPF abaixo assinado, concordo em participar do estudo:
, como sujeito. Fui devidamente
informado e esclarecido pelo pesquisador: sobre a pesquisa e 0s

procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participacdo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualgquer momento, sem que
isto leve a qualquer penalidade ou interrupcdo de minhas relagdes com a Universidade e/ou 0s servicos
prestados por ela.

Goiania, / /2013.

Assinatura do sujeito/responsavel.

Presenciamos o acordo firmado entre pesquisador e sujeito da pesquisa.

Nome: Assinatura:

Nome: Assinatura:
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ANEXO C
, ol
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS-UFG “ “
FACULDADE DE EDUCAGCAO FiSICA-FEF UFG

LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA — MODALIDADE A DISTANCIA

QUESTIONARIO PARA ANALISE DE DADOS PARA PESQUISA DO TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO

ACADEMICA: LAUDEJANE FERNANDES AGUIAR
DATA:/ /2013

TEMA: A avaliacdo nas aulas de Educacdo Fisica nas turmas de ensino médio de uma escola
estadual do interior de Goiés

Dados do professor:

Nome ou iniciais:
Idade:

Sexo:

Tem formacéo em Educacéo Fisica? Sim ( ) — N&o ( )
Em caso afirmativo, em que ano se formou?

Hé& quanto tempo atua como professor(a) de educacdo fisica escolar?

Dados sobre as turmas e a escola:
A escola tem quantas turmas de Ensino Médio?

Quantas turmas do Ensino Médio tém aulas de Educacéo fisica?

As aulas de Educacéo Fisica sdo dadas: () no contra turno — () no mesmo horario

das outras aulas (na grade).

Quantas aulas semanais? Qual é o tempo de cada aula?

As turmas sé@o organizadas de que forma? () separadas por sexo — todos juntos () —

() de outra forma — Nesse caso de que forma?
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Onde as aulas sdo dadas?

Quais sdo o0s equipamentos e materiais de educacdo fisica que a escola

dispde?

Sobre os objetivos, conteudos e a metodologia das aulas de educacdo fisica:

Em sua opinido, qual deve ser o objetivo da educacdo fisica no ensino médio?

Quais sdo os conteudos que foram selecionados por vocé para as aulas de educacéo fisica

do ensino médio?

Qual é a metodologia de ensino desses conteudos aplicada as turmas do ensino médio?

Quais sdo suas principais referéncias tedricas para ensinar educagdo fisica (livros,

autores)?
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Quais sé@o os instrumentos que vocé utiliza para avaliar o desempenho dos alunos nas

aulas de educacdo fisica?

O que voce avalia nas aulas de educacao fisica do ensino médio?

Em sua opinido, qual é a importancia da avaliacdo das aulas de educacéo fisica no ensino

médio?




