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RESUMO

O presente trabalho analisa as formas que a categoria ideologia ganha dentro de uma ciéncia
especifica, a psicologia. Para tanto recorre-se ao processo historico de constituicdo tanto da
categoria ideologia, quanto da psicologia enquanto ciéncia moderna. Assim, vale-se neste
trabalho de concepgBes marxistas, utilizando especificamente a categoria decadéncia ideoldgica
formulada por Lukécs (que parte de uma leitura marxiana). Posterior a essas discussoes,
analisamos 22 textos selecionados entre os anos de 1979-2019 que tratam especificamente da
relacdo entre psicologia e ideologia. Tentando também tecer algumas relagdes iniciais entre
esses textos e o processo de apologética a ordem que constitui o desenvolvimento da psicologia

e a importancia do estudo da ideologia.

Palavras-chave: Ideologia, Decadéncia Ideologia, Psicologia.

ABSTRACT

This work analyzes the forms that the ideology category takes within a specific science,
psychology. For this purpose, the historical process of constitution of both the ideology
category and psychology as a modern science is resorted to. Thus, in this work, Marxist
conceptions are used, specifically using the category of ideological decadence formulated by
Lukacs (which starts from a Marxian reading). After these discussions, we analyzed 22 texts
selected from the years 1979-2019 that specifically deal with the relationship between
psychology and ideology. Also trying to weave some initial relationships between these texts
and the process of apologetics to the order that constitutes the development of psychology and

the importance of the study of ideology.

Keywords: Ideology, Ideological Decadence, Psychology.
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INTRODUCAO

A categoria ideologia apresenta um grande leque de significados e defini¢Bes dentro das
ciéncias e filosofia, contudo, mais do que um amontoado de definicdes, a ideologia é uma
categoria constitutiva da realidade social (EAGLETON, 1997; KONDER, 2002). Dessa forma,
destacamos a importancia do seu estudo e anélise, principalmente quando buscamos construir
uma ciéncia que, de fato, se aproxime do movimento do real.

Importante destacar que focaremos a relacéo entre ideologia e psicologia, uma ciéncia
marcada, muitas vezes, por construgdes subjetivistas e que mistificam categorias importantes
da realidade por ter seu nascimento vinculado as necessidades capitalistas de controle e
adaptacdo (LACERDA JR., 2010; PARKER, 2014).

Contudo, a psicologia e os psicélogos ndo flutuam no ar, mas estdo inseridos na historia
que constituem a atividade humana. Assim, movimentos de contestacdo da ordem capitalista
que resultam das lutas de classes tém reflexo na psicologia, com o surgimento de ideias
reivindicando o olhar para o ser humano como ser historico e social (LACERDA JR., 2013;
LACERDA JR., 2018). E dessa concepcao que parte o interesse de pesquisar como a psicologia
tem concebido e trabalhado com a categoria ideologia em seus estudos e debates tedricos.

A problematica desta pesquisa deriva de um trabalho anterior de Iniciacdo Cientifica,
no qual o interesse era conhecer como um autor, Lukacs, entendia a categoria ideologia e qual
seria a sua importancia para a analise de projetos societarios e profissionais da Psicologia.
Durante o citado estudo surgiu o questionamento sobre como a ideologia vem sendo tratada ou
se existem trabalhos cientificos da Psicologia que tratam da categoria ideologia. Para tanto,
fizemos um levantamento de dados em diferentes bases de pesquisa (Scielo, Index Psi, Pepsic
e em referéncias bibliograficas de textos sobre o assunto). Foram utilizadas, em conjunto, as
palavras-chave: “psicologia” e “ideologia”.

Pelo levantamento encontramos poucos trabalhos publicados. No “Index Psi
Periddicos” encontrou-se um total de 50 artigos, dos quais apenas seis foram selecionados. Na
base de dados “Scielo” foram levantados 35 trabalhos, dos quais foram selecionados cinco. Na
base “Pepsic” foram encontrados 16 trabalhos, destes seis foram selecionados. E importante
salientar que dos selecionados, alguns se repetem entre as trés bases de dados. O restante (oito
trabalhos) dos trabalhos selecionados, foram encontrados por meio de um levantamento em
referéncias bibliograficas em textos sobre o assunto e no banco de dissertacBes e teses da
CAPES. No total, foram encontrados e selecionados 22 trabalhos que foram publicados como

capitulos de livros, artigos em periddicos e dissertacdes de mestrado.



O objetivo geral deste trabalho é problematizar a relacdo entre ideologia e psicologia
explorando como a categoria ideologia é tratada nos trabalhos cientificos de psicologia,
principalmente brasileiros. Para tanto buscou-se analisar concep¢oes de ideologia e como elas
foram apropriados pela psicologia. Os objetivos especificos foram: 1) identificar as concepgdes
de ideologia utilizadas, 2) identificar quais os autores aparecem nas discussoes, 3) investigar
quais a relagdes feitas entre psicologia e ideologia e 4) verificar se existem diferencas entre 0s
textos considerando a divisao cronoldgica.

Para tanto, no primeiro capitulo tratamos dos fundamentos necessarios para estudar a
conexdo entre psicologia e ideologia. Assim, na primeira se¢do discutimos o processo de
surgimento da categoria ideologia no pensamento moderno europeu, a partir de Destutt De
Tracy e seu grupo de ideodlogos até as formulacGes marxistas de ideologia. Na segunda secéo,
apresenta-se a categoria decadéncia ideologica a partir das analises de Lukacs sobre 0s escritos
de Marx e Engels a respeito das consequéncias para o0 processo de conhecimento da passagem
da burguesia de classe revolucionéria para classe dominante. A partir dai, as correntes de
pensamento que partem da perspectiva da burguesia, ndo sdo guiadas por um interesse genuino
em conhecer a realidade, mas sim pela apologética, direta ou indireta, do capitalismo.

No segundo capitulo, apresentamos como 0 processo de decadéncia ideoldgica esta
ligado com o processo de nascimento e desenvolvimento da psicologia enquanto ciéncia
moderna e independente. Apesar da histéria da psicologia contada nos manuais dominantes
favorecer uma visdo descontextualizada da sua relacdo com a historia, discutimos a relacdo da
Psicologia com o processo de decadéncia ideologica. Por fim, apresenta-se movimentos de
critica a psicologia hegemoénica e sua relacdo com levantes populares contra a ordem burguesa.

No capitulo trés apresentamos o resultado do levantamento bibliografico, a partir de
uma exposicdo cronoldgica dos textos publicados sobre psicologia e ideologia. A analise dos
textos explora: as relacGes entre psicologia e ideologia, como a ideologia é entendida, qual a
concepcao de psicologia, a existéncia de uma visdo critica, histérica e social do ser humano.

Os resultados apresentam textos publicados entre 1980 e 2019 e a interpretacdo
identificou que houve uma transicdo de publicacbes que partiam de correntes de inspiragéo
marxista para publicagfes que expressavam um processo de afastamento do marxismo e
crescente foco e presenca de nogdes dominadas por subjetivismo e categorias como linguagem
e simbolico em detrimento dos movimentos da materialidade, da luta de classes etc.

Por fim, apresentamos algumas consideragdes sobre a produgdo cientifica analisada
neste trabalho. Apesar de existirem abordagens psicologizantes da ideologia, ha alguns textos

que se aproximam de categorias ontoldgicas, realizam uma defesa de uma posicdo



anticapitalista e que criticam a apologética & ordem como momento predominante da

psicologia.
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CAPITULO 1 - IDEOLOGIA E DECADENCIA IDEOLOGICA DA BURGUESIA:
FUNDAMENTOS PARA COMPREENSAO CRITICA

1.1 A Ideologia como conceito no campo do conhecimento: génese até Marx

As nocdes e discussdes acerca de ideologia e seu significado sdo diversas e, ainda hoje,
predomina a polissemia e a divergéncia, isto é, ha diversas posices e concepg¢des. Eagleton
(1997), nos primeiros capitulos do seu livro, apresenta diversas concepgdes existentes sobre a
categoria ideologia: “processo de producdo de significados, signos e valores na vida social”;
“um corpo de idéias caracteristico de um determinado grupo ou classe social”; “idéias falsas
que ajudam a legitimar um poder politico dominante”; “conjunto de crengas orientadas para a
acao”, entre outras (EAGLETON, 1997, p.15). Estes sdo apenas alguns dos varios significados
existentes. Isto, por si s, segundo o autor, ndo possibilita combater o que chama de ideologia
do “fim da ideologia”, a qual ¢ defendida por algumas correntes teoricas situadas,
especialmente, no campo pds-moderno, fomentando a ideia de que ndo existe uma definicédo
possivel, logo deveria-se abandona-la, consideram a discussdo acerca da ideologia ultrapassada,
uma tese, ainda segundo Eagleton (1997), presente mesmo em alguns grupos mais a esquerda
que afirmam que ndo faz mais sentido o estudo da ideologia.

Com esse panorama geral, pode-se perceber que é uma categoria marcada por
polémicas e divergéncias. As tentativas de se desfazer da ideologia em um mundo de ideologias,
segundo Eagleton (1997), apenas revelam o quanto o conceito é importante.

A ideologia do “fim da ideologia” apresenta uma caracteristica: a tendéncia de
apresentar a ideologia de duas formas contraditérias. Ela aparece, ao mesmo tempo, como

totalmente irracional ou demasiadamente racionalista. Eagleton (1997, p. 18) afirma:

E uma grande ironia o fato de que, ao tentar substituir um arrebatado fanatismo por
uma abordagem rigorosamente tecnocrata dos problemas sociais, os teoricos do “fim
da ideologia” repitam, involuntariamente, o gesto daqueles que inventaram o termo
“ideologia”, os idedlogos do Iluminismo frances.

Assumindo que a categoria ideologia é central para compreender diversos processos
sociais, 0 presente tépico descreve o processo histdrico de surgimento do termo ideologia e seu
desenvolvimento, principalmente no campo marxista.

O termo ideologia surgiu tardiamente, apenas no século XIX. Entretanto, as

preocupacdes em torno de sua origem, ja apareciam em obras de filosofos desde a Antiguidade.
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Para Konder (2002), a ideologia, compreendida como forgcas que agem em um processo de
deformac&o na construgcdo do conhecimento, € um tema que sempre esteve presente na filosofia.
Assim, desde a Antiguidade, a ideologia € parte de questdes como “o que € o conhecimento?”,
e “como averiguar a realidade do conhecimento” foram discutidas e continuam vigentes.

Nas discussdes filoséficas, de forma geral, sempre estiveram presentes preocupagoes
sobre como conhecer a realidade, o papel do sujeito no conhecimento etc. Nestes debates se
problematizou o conhecimento empirico como um dos meios pelo qual o homem tem acesso a
realidade e quais séo os limites do conhecimento produzido a partir da empiria. O que levanta
a preocupacao com os processos deformadores que existem no processo de conhecer a realidade
social em cada tempo histérico, o que assegura um lugar importante na filosofia para o tema da
ideologia (KONDER, 2002).

Segundo Konder (2002), ainda no periodo do Renascimento, Francis Bacon, sem
utilizar o conceito de ideologia, expressa algo proximo do que o conceito expressou, ao apontar
a necessidade do ser humano abandonar nogdes falsas postas por “idolos” que deformam o
processo de conhecimento. Outro estudioso renascentista que tratou de questbes ideoldgicas
antes do surgimento do conceito de ideologia foi Montaigne. Este, lidando com o quadro de
barbarie no processo de colonizagdo da América, afirmou que existe uma limitacao ideoldgica
na cultura europeia, em especial sua pretensdo de universalidade.

J& no periodo do Iluminismo, os pensadores tinham grande confianca no uso da razao.
O conhecimento e a ciéncia eram tratados com grande otimismo, como meios de resolver todos
os problemas da humanidade (KONDER, 2002). Entretanto, com as implicacGes da Revolucéo
Francesa e as tensdes sociais provocadas por ela, a confianga nas ciéncias foi abalada e as
respostas dadas pelo lluminismo passaram a ser problematizadas.

Este foi o terreno que possibilitou, no inicio do século XIX, a entrada em voga da palavra
ideologia, quando Destutt De Tracy publicou o livro “Elementos de ideologia” em 1801. Neste,
a ideologia € pensada como uma nova disciplina filosofica, pela qual seria possivel reconstituir
0 processo de formacdo das ideias. Para o autor, 0 conhecimento tem origem na empiria do
meio social, isto é, a consciéncia € produto do meio. Desta forma, a reconstituicao das ideias
exige o estudo das ideias por um campo especifico: a ideologia. Este novo campo contribuiria
para 0s seres humanos se aproximarem mais da realidade, facilitando seu aperfeicoamento e,
por conseguinte, do mundo (KONDER, 2002).

Segundo Eagleton (1997), a nocéo de ideologia emerge em condi¢des completamente
ideolodgicas. A ideologia expressava uma politica: atingir um nivel de racionalidade, isto é, era

contraria a barbéarie e ao irracionalismo do Antigo Regime. Para o lluminismo, os homens
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deveriam governar a si préoprios. De Tracy tenta afirmar esse projeto defendendo uma espécie
de ciéncia do pensamento. O autor liderava um grupo de “idedlogos” que se ofereciam como
orientadores e assessores nesse caminho para a razao e o conhecimento verdadeiro.

Na época, o grupo de “idedlogos” sinalizou que queria ensinar Napoledo Bonaparte
(imperador da Franca) como dirigir o Estado. Diante disso, Napole&o, enfurecido, afirmou que
eles ndo ajudavam o homem a conhecer melhor, pois “o grupo ndo se mostrava atento e
receptivo as ‘li¢des de historia’” (KONDER, 2002, p.22). Foi assim que o conceito de ideologia
entrou no campo da luta ideoldgica com o carater negativo que prevaleceu nas décadas
seqguintes (EAGLETON, 1997; KONDER, 2002). Eagleton (1997) aponta para ironia de
Napoledo comparar os idedlogos com os metafisicos que eles proprios confrontavam:

N&o ha davida de que suas acusa¢Bes tém um fundo de verdade: De Tracy e seus
colegas, fieis a seu credo racionalista, atribuiam as ideias o papel de alicerce na vida
social, e acreditavam que se podia deduzir uma politica de principios a priori. Se por
um lado travavam guerra com o idealismo metafisico que via as idéias como entidades
espirituais, por outro concordavam com sua crenca de que as idéias eram a base sobre
a qual assentava todo o resto (p.69).

Nota-se que a génese do conceito de ideologia ndo € repentina, como um momento
isolado na historia das ideias. Ao contrario, esta intimamente relacionado com os processos de
lutas e conflitos sociais, atuando como uma arma tedrica na luta entre as classes sociais
(EAGLETON, 1997).

Antes de adentramos em alguma das concepg¢des no campo marxista de ideologia
evidenciamos como os filésofos que vieram antes de Marx deram sua contribuicdo para o estudo
da ideologia. No entanto, é importante destacar, a partir de Konder (2002), que, antes de Marx,
carecia aos teoricos da ideologia dois pressupostos que ndo existiam na cultura francesa: o
sujeito como construtor do conhecimento (Kant) e como criador da propria realidade (Hegel).
Com a elaboracdo tedrica dos citados pressupostos, Kant e Hegel contribuiram para o
amadurecimento da teoria do conhecimento humano e da ideologia.

Konder (2002) aponta que, para Kant, o conhecimento é construcao subjetiva, rompendo
com a concepcgédo de conhecimento como mera captura da realidade pelo sujeito. Para evitar o
subjetivismo mais arbitrario, Kant afirma que o sujeito deve servir-se da razdo para
compreender as coisas da forma mais objetiva possivel. Com isso abre-se um novo caminho
para a problematizacdo da ideologia considerando o papel do sujeito no processo do
conhecimento e da autonomia da subjetividade. Isto ndo significa subjetivismo, pois, para Kant,
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0 sujeito tera sempre na singularidade um grande obstaculo estrutural para se elevar a
consciéncia da universalidade.

Hegel, posteriormente, foi além de Kant em sua analise de como o singular se eleva ao
universal. Konder (2002) aponta que, para o fil6sofo, os dois polos se pressupdem mutuamente.
Por isso, é necessario ir para além do empirismo para se conhecer o todo: este nunca aparece
ao sujeito em um primeiro vislumbre. Além disso, Hegel articula o tema do conhecimento com
a realidade social, ao pensar um complexo real, o Estado, como o lugar da realizacdo da
universalidade que viabilizaria a superacdo das distor¢des ideologicas impostas pelo
funcionamento da sociedade civil marcado por interesses privados.

Em sintese, o processo de surgimento da ideologia no vocabulario das ciéncias se deu
em um momento historico especifico, quando os pensadores passaram a perceber a parcialidade
dos sistemas de ideias e comecgaram a elaborar discursos alternativos. Isto se deu a partir a
ascensdo da burguesia, a qual enfrentou o dogmatismo religioso que marcou 0 Regime Antigo
(EAGLETON,1997). Posteriormente, a discussdo acerca do que € ideologia mudou com a
intervencdo crucial de Marx e dos marxistas que o sucederam.

Marx, no desenvolvimento da sua teoria socialista critica das ideologias, avancou ao
preencher uma lacuna no debate sobre a ideologia: “faltava a ideologia, tal como os ide6logos
que a propunham, algo que, sintomaticamente, também faltava ao imperador que a repelia: a
capacidade de se debrucar com espirito critico e autocritico sobre os conflitos internos do
conhecimento humano em ligagdo com as mudangas historicas” (KONDER, 2002, p. 24).

No campo marxista, ha duas linhas de pensamento: uma mais preocupada com as noc¢des
de verdadeira e falsa cognicdo, tratando a ideologia como falseadora ou uma distor¢ao
mistificadora; outra voltada para a analise da funcéo das ideias na vida social. Eagleton (1997)
enfatiza que ambas as correntes tém coisas importantes a dizer.

O desenvolvimento do pensamento de Marx acerca da ideologia comeca a partir de
1843, quando seus estudos passaram a caminhar na direcdo que desembocou na sua obra
principal, “O Capital”.

Larrain (1988) afirma que o pensamento de Marx sobre a categoria ideologia foi
marcado por trés fases. A primeira seria justamente o periodo iniciado a partir de 1843, quando
as primeiras pistas para a construcdo da sua concepcao ja séo visiveis na critica da religido e da
concepcao hegeliana de Estado, entendidas como inversdes que mascaram a realidade. A
segunda fase vai de 1845 até 1857, momento em que Marx abandona o pensamento
feuerbachiano e a palavra ideologia aparece pela primeira vez em sua obra, mantendo o conceito

de inversdo, mas ja ampliando o seu significado. A terceira fase tem inicio em 1858 e culmina
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na escrita do “O Capital”, quando o termo ideologia quase ndo aparece, mas ultrapassa a no¢ao
de mera inverséo.

De forma geral, duas correntes filosoficas influenciaram de maneira decisiva o conceito
de ideologia de Marx e Engels: 1) o materialismo francés de Feuerbach e 2) a filosofia de Hegel.
E importante destacar que Marx ndo apenas “absorve” esses conhecimentos, mas realiza um
tratamento critico que busca alcancar a raiz social das questdes tedricas (LARRAIN, 1988).

Marx e Engels discutem mais especificamente a questao da ideologia em “Ideologia
Alema” (1845-1846). E importante lembrar, tal como destacado anteriormente, que a palavra
ideologia era nova no Iéxico politico (EAGLETON, 1997; KONDER, 2002).

Para os autores, na citada obra, ideologia é toda representacdo ideal que contém
interesses materiais, mas ndo os admite como tais, ou seja, 0 pensamento ndo se reconhece
enguanto resultado de condicdes socio-historicas determinadas. Portanto, Marx e Engels, nessa
primeira formulacdo, entendem a ideologia articulada com o tema da falsa consciéncia. Assim,
0 conceito de ideologia aparece ligado aos processos de inversdo da realidade pela consciéncia.
Se as ideias sdo entendidas como um momento autdbnomo, alijado do mundo material, isso
colabora para a naturalizacdo da realidade social (EAGLETON, 1997; KONDER, 2002).

Falsa consciéncia ndo é entendida por Marx como consciéncia errada ou erro cognitivo.
O exemplo gréfico da inversdo da imagem na camera escura é acertado. Marx e Engels ndo
negam a ideologia como imagem ideal produzida a partir da realidade material. O que enfatizam
é o fato de que desconhecer determinacdes sociais muda o pensamento, isto €, o idedlogo e a
sua ideologia expressam uma imagem parcial da realidade que desconhece suas determinacdes.
Por isso, falsa consciéncia. Além disso, a falsidade de uma ideia ndo elimina a atuac&o historica
da ideologia. Ao contrario, a falsidade exerce funcdo social na realidade, pois, ao tomar
elementos da realidade sem remeter aos nexos entre representacdo e aquilo que ela pretende
representar, a ideologia contribui para que ndo se questione a Gltima (NETTO, 2002).

A ideologia aparece, neste momento da obra marxiana, como um conceito critico e
negativo que serve para criticar a filosofia alemé idealista, mas introduzindo, na concepgéo de
ideologia, um novo contorno: “a inversdo que Marx passa a chamar de ideologia subsume tanto
os velhos como os jovens hegelianos e consiste em partir da consciéncia em vez de partir da
realidade material” (LARRAIN, 1988, p. 294). O problema, para Marx, ndo esta nas ideias
distorcidas, mas nas contradi¢fes sociais que as originam. As distor¢des, portanto, ndo podem
ser superadas pela critica abstrata as ideias. A falsidade das ideias s6 desaparece no momento

em que as contradicdes sociais da realidade material forem superadas (LARRAIN, 1988).
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A distor¢do ideoldgica derivaria, assim, da fragmentacdo da comunidade humana, do
fato de os homens néo atuarem juntos. A atividade do homem "se torna para ele um
poder estranho, que se contrapde a ele e o subjuga, em vez de ser por ele dominado"
(MEW, Il1l, p. 33). Os seres humanos ndo podem se reconhecer coletivamente, de
maneira imediata, no que fazem (KONDER, 2002, p. 41).

Para Marx e Engels, o interesse estava na funcao histérica da falsa consciéncia e sua
base material. Os autores entendiam que as ilusdes sociais estavam ancoradas em contradi¢fes
da propria sociedade, de maneira que so transformando essas contradi¢cGes reais pode-se
extinguir as distor¢des ideoldgicas (EAGLETON, 1997). Sendo assim, como aponta Eagleton
(1997, p.72), “uma teoria materialista da ideologia ¢ inseparavel de uma politica
revolucionaria”.

Em sintese, para Marx a ideologia ndo é unicamente uma mentira (apesar de poder ser
também), mas falsa consciéncia socialmente determinada que nédo reconhece a trama social da
qual emana. E interessante destacar que, neste momento de critica da ideologia alema, Marx e
Engels estdo dialogando com pensadores classicos cuja a falsa consciéncia ndo resulta da
intencdo de falsear a realidade. Entretanto, isso muda apds 1848. A partir de entdo, uma parte
dos idedlogos passa a contribuir de forma consciente com processos de mistificagdo da historia®
(COUTINHO, 2010).

A terceira fase indicada por Larrain (1988) no processo de desenvolvimento do conceito
de ideologia na obra de Marx comega com os chamados “Grundrisse” de 1858 e culmina no
livro “O Capital”. Trata-se do momento em que Marx realiza uma analise mais concreta do
sistema capitalista e as relaces sociais que se ddo no seu interior. Segundo Larrain (1988), o
uso da palavra ideologia quase ndo aparece mais, entretanto significado da discusséo acerca da
inversdo da realidade no processo de conhecimento aparece de forma regular e reelaborada,

considerando a particularidade da realidade capitalista.

Portanto, a ideologia oculta o carater contraditério do padrdo essencial oculto,
concentrando o foco na maneira pela qual as relacbes econdmicas aparecem
superficialmente. Esse mundo de aparéncias constituido pela esfera de circulacdo ndo
s6 gera formas econdmicas de ideologia, como também é “um verdadeiro Eden dos
direitos inatos do homem, onde reinam a Liberdade, a Igualdade, e Propriedade e
Bentham”. (O Capital, I, cap. IV). Sob esse aspecto, o mercado ¢ também a fonte da
ideologia burguesa. (LARRAIN, 1988, p.294).

11sso o que Lukéacs vai chamar de decadéncia ideolégica burguesa (Lukéacs, 1968/2010). Discutiremos sobre 0
tema secdo 1.3 deste trabalho.
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Enquanto na “Ideologia Alema” o0 conceito de ideologia expressava uma critica
materialista da especulacéo idealista por fildsofos, no terceiro momento Marx aborda as praticas
materiais capitalistas e suas consequéncias no processo de conhecimento.

Apesar de diferencas nas distintas etapas, ha uma coeréncia na analise de Marx sobre a
ideologia: a ideia de dupla inversdo, na realidade e na consciéncia, esta presente em toda sua
obra. Assim, ideologia em Marx mantém sempre uma conotacao critico-negativa (LARRAIN,
1988; EAGLETON, 1997). A ideologia ndo é processo totalmente redutivel a falsidade e ao
erro. De acordo com Eagleton (1997, p.84), a nocao de falsidade permanece “na nocao de
aparéncias enganadoras, mas estas sdao menos ficcbes da mente que efeitos estruturais do
capitalismo. Se a realidade capitalista abrange sua prépria falsidade, entdo essa falsidade deve,
de certa maneira, ser real”.

Apds a morte de Marx, marxista deram significados diferentes ao conceito de ideologia.
De maneira geral, predominaram duas concepgOes de ideologia: 1) a ideologia como
representacdo ideal da totalidade social presente nas formas de consciéncia social; e 2) a
ideologia concebida como ideias politicas relacionadas as classes sociais (LARRAIN 1988;
EAGLETON 1997; KONDER, 2002).

Por exemplo, ap6s a morte de Marx, por meio da Segunda Internacional e do papel de
Kautsky em sua direcdo, difunde-se a concepcao de que existiam ideologias reacionérias e
ideologias progressistas. Assim, no capitalismo, se contrapunham, principalmente, ideologias
das duas principais classes: a ideologia proletaria e a ideologia burguesa (EAGLETON, 1997;
KONDER, 2002).

Existem alguns motivos que ocasionaram esse deslocamento do conceito de ideologia.
Primeiro, trata-se das ambiguidades presente nos textos marxianos sobre ideologia
(LARRAIN,1988; KONDER,2002). O segundo fator importante foi o desconhecimento das
primeiras geragdes de marxistas do livro “Ideologia Alema ”, 0 qual permaneceu inédito até o
fim das duas primeiras décadas do século XX (LARRAIN, 1988).

Na auséncia dessa obra, 0s dois textos mais influentes para a discussdo do conceito
eram o “Prefacio” de 1859, de Marx, e o Anti-Dihring, de Engels, frequentemente
citados pelas novas geracdes de marxistas. Ndo obstante, esses dois textos encerram
ambiguidades importantes e ndo estabelecem uma distincdo adequada entre a relagéo
base-superestrutura e o fendémeno ideolégico (LARRAIN, 1988, p. 295).

A partir do inicio seculo XX, marxistas adotaram uma perspectiva socioldgica da
ideologia: “Limitando-se ao esforgo de identificar - e denunciar politicamente - as formas

diretas mais simples da expressdo dos interesses materiais das classes sociais no discurso dos
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tedricos, nos programas de acdo ou na produgdo artistica.” (Konder, 2002, p.55). O resultado
da utilizacdo desse conceito de ideologia deixava a desejar, pois as andlises ficavam apenas
num plano superficial, caracterizadas por consideracdes unilaterais e empobrecedoras sobre a
relacdo entre conhecimento e realidade (KONDER, 2002).

Em terceiro lugar, ha o mais importante fator que atuou na evolugdo do conceito de
ideologia para um sentido positivo e passa a ser recorrente, assim como, a concepg¢ao critico-
negativa: as lutas politicas do fim século XIX na Europa. Neste contexto, a evolucdo da teoria
marxista passou a ser cada vez mais influenciado por demandas de lutas partidarias que
buscavam legitimidade na teoria marxista (LARRAIN, 1988).

Neste contexto, Lénin amplia o significado de ideologia, afirmando que ndo é apenas
um mecanismo que oculta contradi¢cdes da realidade, mas que expressa a consciéncia politica
de classes. Desta forma, em consonancia com o Marxismo vigente na Segunda Internacional,
Lénin da énfase na oposicdo entre ideologia burguesa e ideologia socialista. O conceito
elaborado por Lénin tornou-se bastante influente e teve um papel importante nas discussoes
posteriores sobre ideologia (LARRAIN, 1988).

E impossivel destacar neste trabalho todas as variantes da categoria ideologia depois da
morte de Marx no campo marxista. A ideologia ganhou Vvérios sentidos e se desenvolveu de
diferentes maneiras nas diversas correntes marxistas. Assim, no préximo topico adentraremos

apenas na concepcao de um grande pensador marxista do século XX: Luké&cs.

1.2 Ideologia em Lukéacs

Gyorgy Lukéacs foi um grande estudioso da obra marxiana e da ideologia. Entretanto,
Konder (2002) aponta que o conceito de ideologia em Lukacs foi mudando ao longo dos seus
estudos. Os textos sobre ideologia na ontologia do ser social (obra tardia de Lukacs) devem
muito a concepgdo de Lenin, enquanto em “Historia e consciéncia de classe” (publicada por um
“jovem” Lukacs, em1922), hd um ensaio sobre reificacdo que traz contribuicdes bem diferentes
aquestdo da ideologia (KONDER, 2002). Neste livro, para Luké&cs, é a prdpria situagdo material
da classe trabalhadora, marcada pela reificacdo caracteristica da economia capitalista, que
produz a subordinagéo ideoldgica do proletariado. A ideologia burguesa ndo é entendida como
falsa por ser ideologia em geral, mas porque a posic¢do social da burguesia enquanto classe €
limitada frente a totalidade social (LARRAIN, 1988).

Dessa forma, para o jovem Lukacs, a ideologia ndo é um discurso infiel a realidade, mas

uma expressao das limitacdes da realidade e da posicédo objetiva da burguesia nela. Lukacs nao
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entende ideologia como erro ou mentira, pois a ideologia burguesa apenas expressa no &mbito
das ideias uma realidade cindida e fragmentada (EAGLETON, 1997). Lukécs, neste momento,
mantém o sentido mais critico do termo ideologia, especialmente quando problematiza o
fetichismo da mercadoria (EAGLETON, 1997).

Porém, ao mesmo tempo, Lukacs resgata concepcdo positiva que a Segunda
Internacional trouxe para a palavra ideologia, pois afirma que o marxismo € a expressao
ideologica da consciéncia de classe do proletariado. Este, ao apreender a totalidade, supera as
limitacGes da ideologia da burguesia. Para o proletariado, o marxismo ¢é a possibilidade de
consciéncia do movimento real que ultrapassa os limites das distor¢des ideoldgicas burguesas
(KONDER, 2002). Isso ocorre porque a classe trabalhadora, ao tomar consciéncia de classe, se
torna portadora de interesses da humanidade em sua universalidade e, por isso, tem a

possibilidade de conhecer a totalidade social. Segundo Eagleton (1997):

A verdade, na perspectiva “historicista” de Lukacs, é sempre relativa a uma situagao
historica particular, nunca uma questdo metafisica inteiramente além da histéria; mas o
proletariado, de forma Unica, esta posicionado historicamente de tal forma que é capaz,
em principio, de revelar o segredo do capitalismo como um todo. Assim, ndo ha mais
necessidade de permanecer preso a antitese estéril da ideologia como consciéncia falsa
ou parcial (p.91).

Aqueles que hoje, seguindo a moda, desautorizam a necessidade de uma perspectiva
“global” ou “total” podem ser privilegiados o suficiente para dispensa-la. E onde tal
totalidade exerce uma influéncia urgente sobre as condigBes sociais imediatas que a
interseccao entre parte e todo é mais significativamente estabelecida (p.92).

Criticos do jovem Lukécs (LARRAIN, 1988; EAGLETON, 1997; KONDER, 2002),
apresentam alguns problemas na concepcao de ideologia e consciéncia presente nos seus
primeiros escritos. O autor parece entender a autoconsciéncia do proletariado como préatica
revolucionaria em si, problema que o proprio autor admitiu posteriormente quando afirmou ter
exagerado o papel que da a ideologia e a luta ideologica nos seus primeiros trabalhos
(LARRAIN, 1988). Ainda segundo Eagleton (1997), o principal problema do conceito de
ideologia do primeiro Lukécs foi a superestimacéo idealista dos processos de consciéncia.

Entretanto, ap6s uma vida de estudos, Lukacs apresenta uma nova elaboracgdo sobre a
categoria de ideologia em sua ultima obra, “Ontologia do ser social”. Aqui, a ideologia aparece
como categoria ontolégica e o autor volta-se a centralidade da categoria trabalho para
compreender a ideologia, pois a primeira é o processo fundante do ser social e modelo de toda

atividade social humana. Assim, o trabalho é base para o desenvolvimento de todas as outras
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categorias, ainda que estas, com a complexificacdo do ser social, ndo se reduzam ao trabalho
(COSTA, 2006; CARLI, 2007; VAISMAN, 2010).

O trabalho articula dois processos ontologicamente distintos: a prévia-ideacdo e a
causalidade. Pelo trabalho, hd a objetivacdo de prévias-ideacBes que foram, primeiro,
elaboradas no plano da consciéncia (uma realidade distinta da causalidade, ainda que
determinada por ela), mas que, por transformarem as condi¢fes causais, criam novos objetos e
complexos que ndo existem na natureza. A novidade resulta do fato de que o sujeito ao
objetivar, esta, também, exteriorizando sua consciéncia. Porém, o produto do trabalho sempre
é algo que se diferencia da consciéncia que deu origem a ele, ou seja, sujeito e objeto sdo
ontologicamente distintos (LESSA, 2012).

Com a complexificacdo das relacdes sociais e com o papel central da consciéncia e das
escolhas no processo de transformacdo da realidade natural ou social pela atividade humana, ha
0 papel decisivo de necessidades, ideias e valores na organizacao e orientacao da vida cotidiana
e dos conflitos sociais. Se a consciéncia é determinante no desenvolvimento do ser social, entéo
sdo também os elementos que direcionam a consciéncia dos seres humanos em cada sociedade.
Ideias e valores cumprem a funcéo social de direcionar a consciéncia em um certo sentido e é
isto que, para Lukacs (1976/2013), é a ideologia.

A ideologia cumpre uma fungdo ampla e ineliminavel no desenvolvimento do ser social,
pois atua como guia das tomadas de decisdes cotidianas. Porém, a ideologia, a partir do
surgimento das classes sociais, passa a desempenhar também uma funcdo restrita: passa a operar
como instrumento de luta social entre grupos sociais antagdnicos. Em sintese, a ideologia, em
sentido amplo ou restrito, é identificada por Lukacs a partir de fungfes sociais especificas no
processo de desenvolvimento do ser social. Um complexo ideolégico néo é apenas definido por
uma ideia ser verdadeira ou falsa. Para ele a falsidade ou verdade das ideias, apesar de serem
pontos importantes de analise, ndo é o que vai definir uma ideia como ideoldgica, até porque
ideias verdadeiras também podem assumir carater ideoldgico. Ideias e valores podem ser
mediagOes importantes que orientam a atividade social, independentemente de serem
verdadeiras ou falsas (LUKACS, 1976/2013; COSTA, 2006; CARLLI, 2007; VAISMAN, 2010).

Nas sociedades de classes surgem complexos ideoldgicos especificos, como o direito e
a politica, que funcionam como instrumentos para a manutencdo do status quo em favor da
classe dominante. Todavia, sempre portam contradi¢fes, pois sdo constituidos por sujeitos de
classe sociais distintas. Lukacs nos permite ver como o trabalho alavanca o ser social e o

desenvolvimento desta cria processos mais complexos, todos atravessados por ideologia, como
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arte, filosofia e outros complexos sociais (COSTA, 2006; CARLI, 2007; VAISMAN, 2010,
LESSA, 2012).

Segundo Costa (2006, p. 12): “a teoria da ideologia contida em Para uma Ontologia do
Ser Social traz novos elementos ao problema da ideologia, que se distancia da visdo
gnosiologica predominante na apreensao dessa importante categoria da vida social”. Sendo
assim, um conjunto de ideias ndo é necessariamente ideoldgico, ele precisa desempenhar fungéo
social nas disputas sociais em uma situacdo historica. Sendo assim, a discussdo sobre a
ideologia so é resolvida remetendo a analise do ser social e da funcdo social que certas ideias
desempenham na sociedade de classes.

Lukacs contribui e amplia de maneira significativa para a discussao sobre a categoria
ideologia por destacar que o que define uma ideologia é a funcdo social que ela exerce,
superando a ideia de que a categoria ideologia gira em torno da falsidade ou veracidade das
ideias, contudo essas nogdes gnosioldgicas de verdade e falsidade ndo sdo excluidas do seu
pensamento, contudo, como j& foi dito, a ponto fundamental é a fung&o social que 0os complexos

ideoldgicos vao exercer.

1.3 Decadéncia ideoldgica: modificacdo no papel da burguesia

Em um momento de acentuada especializacdo do trabalho e das ciéncias e contra a
defesa de que ciéncias isoladas seriam capazes de dar conta da realidade, o resgaste da tese
lukacsiana sobre a decadéncia ideologia, segundo Lara (2013), possibilita a critica das
ideologias que defendem o conhecimento como neutro ou processo antiontoldgico e que deixam
de lado categorias centrais para se compreender a sociedade moderna (trabalho, luta de classes,
propriedade privada, revolucdo social). Em geral, as teorias “neutras” fundamentam discursos
de apologia e defesa do sistema capitalista, negando ou justificando as contradi¢Ges sociais do
capitalismo. Retomar categorias como decadéncia ideoldgica e a critica marxiana de forma
geral se faz necessario e € um desafio para uma compreensdo critica da fragmentacdo das
ciéncias e sua raiz social.

A burguesia apresenta dois momentos importantes na sua elaboragéo ideoldgica: antes
e apos o ano de 1848. A teoria social que, no periodo denominado classico (prée-1848) e que
tem como seu ultimo grande representante Hegel, era marcada pelo predominio do interesse em
conhecer a totalidade social, o que exigia a independéncia em relagdo aos dogmas religiosos

hegeménicos no feudalismo. No entanto, entre 1830-1848, esse interesse auténtico pela
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apropriacdo da totalidade social foi substituido pelo predominio da apologética como ponto de
partida (LARA, 2013).

As concepcoes filosoficas do periodo classico eram impulsionadas pela busca de
conhecer a realidade em sua totalidade para armar a revolta da burguesia contra a nobreza do
Antigo Regime. Além de ser um momento de transformacéo das ciéncias, este periodo produz
uma filosofia interessada na universalidade e comprometida com a revolucdo burguesa (LARA,
2013). Isto muda quando a burguesia se torna classe dominante, especialmente a partir do
periodo de 1830-1848. Neste contexto, ha também o aparecimento das condi¢cdes que
possibilitaram o surgimento do materialismo histérico enquanto perspectiva cientifica que
supera os limites da principal ciéncia da burguesia que expressou seu estudo da vida social: a
economia politica classica (LUKACS, 1968/2010).

Contudo, destacamos que mesmo anterior ao periodo de decadéncia também existiam
processos de ocultamento das desigualdades e da realidade social. Porém, o que é importante
compreender, antes do periodo de decadéncia ideoldgica da burguesia as intengdes dos tedricos
ndo tinham em primeiro lugar o objetivo de ocultar a realidade, existia a necessidade de se
conhecer. O que ndo significa que todas as teorias da burguesia revolucionaria conseguiram
atingir um conhecimento verdadeiro sobre a realidade (LUKACS, 1968/2010; COUTINHO,
1972/2010; LARA, 2013).

Marx foi o primeiro a estudar a economia politica classica e criticar o processo de virada
ideoldgico-politica do pensamento burgués, por meio de uma critica materialista do processo
de decadéncia ideoldgica da burguesia. Os anos de 1830-1848 foram marcantes por terem sido
0s anos das primeiras crises econdmicas em um momento em que a burguesia ja detinha o poder
politico e ndo estava mais focada em mobilizar o povo contra o Antigo Regime, tal como
ocorreu na Revolucao Francesa de 1789. O problema para a burguesia, como classe dominante,
se torna a sustentacdo de uma ordem social regida por ela. Seu foco € combater a ameaca
expressa pela classe proletaria que, em 1848, emergiu como sujeito politico independente.
Portanto, o processo de decadéncia ideologica comeca apés a conversdo da burguesia em classe
social conservadora. Trata-se de decadéncia ideoldgica, porque as produgdes ideoldgicas da
burguesia subordinam-se, cada vez mais, as necessidades politicas de eternizacdo da ordem
regida por uma classe conservadora e, cada vez menos, pela busca de conhecimento da realidade
(LUKACS, 1968/2010).

Aqui e importante frisar que a producéo do conhecimento ndo € um processo isolado e
independente do movimento historico e social da realidade. O processo de subordinacédo do

pensamento burgués a apologética esta intimamente ligado com as mudangas sociais e a divisao



22

de classes no interior do sistema capitalista. No caso das ciéncias sociais, ha certa perspectiva
de classe que condiciona todo o percurso de pesquisa e escolha de objetos (Lowy, 1978). Sendo
assim, os cientistas e pensadores que produzem ideias que realizam a apologética da ordem néo
necessariamente o fazem de forma intencional ou como uma ‘“conspiragdo” de grupos
individuais, mas como parte do condicionamento imposto por processos historicos e sociais.

A partir do estudo da obra marxiana, Lukécs (1968/2010) oferece uma rica anélise
histérica do movimento de decadéncia ideoldgica da burguesia. O autor problematiza os
processos de elaboracdo ideoldgica da burguesia desde o seu momento como classe
revolucionéria até a sua conversdo em classe conservadora. O autor destaca que a histdria da
filosofia burguesia pode ser dividida em dois momentos: (1) o periodo classico que vai dos
renascentistas até Hegel, que tem como caracteristica uma atividade progressista e que assumia
como objetivo a elaboracdo de uma racionalidade humanista e dialética; (2) o momento de
decadéncia ideoldgica, que comeca a partir de 1830-1848, marcado pelo abandono dos avangos
conquistados pela propria filosofia burguesa (razdo dialética, historicismo, humanismo)
anteriormente e pelo predominio de perspectivas apologéticas, que ganham diferentes
expressées (COUTINHO, 1972/2010).

Se a tarefa ideoldgica da burguesia revolucionaria fora a conquista da realidade por
uma razdo explicitada em todas as suas determinacdes, essa tarefa - na época da
decadéncia - consiste precisamente em negar ou limitar o papel da razdo no
conhecimento e na préaxis dos homens. (COUTINHO,1972/2010, p.23).

A teorizacdo, a partir da perspectiva da burguesia, subordina o interesse na veracidade
das teorias e na andlise das contradi¢bes sociais ao imperativo de sustentar seu poder e sua
ordem. O conhecimento é marcado por tentativas de negar as contradi¢fes sociais e a sua
historicidade, assim como a investigacdo que buscava dar conta da totalidade social da lugar a
uma consciéncia fragmentada e apologética da ordem social capitalista. “O que interessava era
formular respostas justificadoras aos problemas decorrentes do desenvolvimento capitalista e
ocultar os conflitos de classes procedentes da relacdo antagdnica entre capital e trabalho.”
(LARA, 2013, p. 94).

Algumas das caracteristicas apontadas por Lukéacs (1968/2010) do pensamento
decadente sdo apresentadas a seguir. Em primeiro lugar, a evasdo e mistificacdo da realidade:
o materialismo e a dialética do periodo revolucionario da burguesia sdo deixados de lado. Os
pensadores da burguesia ndo mais tém as suas discussdes instigadas pela busca de compreensao
das contradi¢es sociais. Pelo contrario, hd uma tentativa de oculta-las de acordo com as

necessidades politicas e econémicas da burguesia. O total desprezo pelos fatos histéricos e a
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mistificacdo dos acontecimentos sociais sdo a marca de teorias que realizam remisséo a
“naturaliza¢des” ou “acasos”. Esses mecanismos de deformagdo e ocultamento da realidade sao
a tendéncia geral no tratamento da realidade social.

A segunda caracteristica € a auséncia de problemas substancialmente novos no ambito
da teoria acompanhada pelo tratamento de problemas que sdo apenas imediatos para o
desenvolvimento capitalista. Tal como afirmado anteriormente, a diferenga mais essencial entre
0 momento classico e 0 momento decadente da producdo ideologica da burguesia reside no fato
de que os idet6logos do periodo classico davam respostas sinceras e cientificas, mesmo que com
lacunas e de forma contraditéria. Ja no periodo de decadéncia ideoldgica ha uma fuga da
realidade. De forma geral, a fuga se manifesta pelo predominio de posturas superficiais,
imediatistas e ecléticas, que repdem fragmentos de varios pensamentos e, justamente por isso,
n&o acrescentam nada de essencialmente novo para o género humano (LUKACS, 1968/2010.).

Lukécs coloca que, com a decadéncia ideoldgica, as ciéncias sociais enfrentam uma
situacdo desfavoravel. Quando se defrontam com as contradi¢cGes da realidade, é necessario
romper com a classe dominante, pois toda teoria séria dentro das ciéncias sociais choca-se
contra os limites das necessidades ideoldgicas da burguesia (LUKACS, 1968/2010.). As
descobertas expressivas das ciéncias moderna nos paises capitalistas se estabelecem quase
sempre passando por um filtro reacionério da burguesia. “Os preconceitos do periodo da
decadéncia desviam a atencdo dos homens, impedindo-os de perceber os fendmenos realmente
importante da época.” (LUKACS, 1968/2010, p.77).

Ainda de acordo com Lukécs (1968/2010), outro traco fundamental da decadéncia
ideoldgica é a reproducdo e aceitacdo dos efeitos deformadores da divisdo do trabalho no plano
das ideias. O pensamento decadente ndo coloca em questdo a divisdo social do trabalho, mas a
assume como algo natural e eterno. A divisao social do trabalho na sociedade capitalista ao
dividir as atividades materiais e espirituais, provoca profundas deformac6es na consciéncia de

cada um, que se manifestam de varias maneiras nas diferentes expressoes ideoldgicas.

A covarde submissdo a estes efeitos da divisdo do trabalho, a passiva aceitacdo destas
deformac0es psiquicas e morais, que sdo agravadas e embelezadas pelos pensadores e
escritores decadentes, constituem um dos tracos mais importantes e essenciais do

periodo de decadéncia. (LUKACS, 1968/2010., p.62-63).
O periodo decadente atuou de forma importante nas ciéncias realizando uma profunda
modificag&o: as ciéncias passam a se especializar cada vez mais, perdendo de vista a totalidade.
A especializagdo se torna modus operandi nas ciéncias sociais. Segundo afirma Lukacs

(1968/2010), o surgimento da economia marxista inviabilizou para a area da economia ignorar



24

as lutas de classes como movimento relevante no desenvolvimento social. Tendo isso em vista
e para fugir a esta necessidade, cria-se a sociologia como especialidade que estuda, por anélises
formais e esvaziadas, a vida social cindida das determinagdes econdmicas, politicas ou
psicoldgicas — que seriam, por sua vez, objeto de estudo de outras ciéncias parciais. Assim, por
exemplo, a economia vulgar que d& lugar & economia politica, ignora 0s processos sociais de
reproducdo e producdo da vida, permanecendo nas andlises mais superficiais dos processos
econémicos. Trata-se de algo bem diferente do periodo classico, durante o qual se buscava
conhecer os fatos em sua relacdo com a totalidade, o processo de decadéncia produz ciéncias

que isolam os fatos de forma artificial.

Ja é aqui claramente visivel como a divisdo capitalista do trabalho se insinua na alma
do individuo, deformando-a; como transforma num filisteu limitado um homem que,
tanto intelectual quanto moralmente, esta muito acima da média. Este império exercido
sobre a consciéncia humana pela divisdo capitalista do trabalho, esta fixacdo do
isolamento aparente dos momentos superficiais da vida capitalista, esta separacéo ideal
de teoria e praxis, produzem - nos homens que capitulam sem resisténcia diante da vida
capitalista - também uma cisdo entre o intelecto e o mundo dos sentimentos.
(LUKACS,1968/2010., p.66)

A sociedade aparece como uma entidade autbnoma e mistificada, isto €, como algo que
ndo pode ser inteiramente compreendido. O importante é que esse processo ideoldgico é reflexo
do esvaziamento da atividade social humana marcada pela divisdo social trabalho. Esta se
expressa em inimeras cisdes que facilitam o individuo sentir que sua vida ocorre desvinculada
da sociedade (LUKACS, 1968/2010).

Em sintese, a ideologia decadente apresenta uma ideologia antiontolégica que tem como
principais caracteristicas “combate a dialética, a historicidade e a totalidade; as concepgdes e
interpretacdes se restringem ao fendmeno e desconsideram as suas conexoes reais.” (LARA,
2013, p. 97). O processo decadéncia ideoldgica foi um movimento progressivo de abandono da
necessidade se conhecer a realidade em sua totalidade e defrontar-se com as contradi¢fes

sociais.

A critica marxiana que se desenvolve com a categoria decadéncia ideoldgica desvenda
o poder da ideologia, revestida de apologética, que oferece sustentacdo para a
acumulacdo capitalista. A categoria decadéncia ideoldgica revela a critica imanente da
totalidade social, resgata a conexdo entre forca material e construcdo ideoldgica do
sistema do capital, oferece a possibilidade da critica, genuina e fecunda, que restabelece
a perspectiva ontolégica historico-materialista. (LARA, 2013, p.98).

Autoconhecimento e conhecimento do mundo séo inseparaveis. Ndo é possivel que o
homem supere em si mesmo os tragos da decadéncia sem conhecer e compreender as
mais profundas estruturas da vida, sem quebrar a casca superficial que, no capitalismo,
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recobre as ligagBes mais ocultas e a mais oculta unidade contraditoria. (LUKACS,
1968/2010, p.81).

Retomando o que foi discutido acerca da concepc¢éo lukacsiana de ideologia é possivel
compreender a sua importancia. Como aponta Lukécs (1968/2010), o que estd em jogo na
ideologia é a funcdo social que ideias exercem na realidade social.

A decadéncia ideologica é o processo que tem como funcdo social limitar o
conhecimento de modo a favorecer e valorizar o capital. As diferentes fases do desenvolvimento
capitalista produzem diferentes pressdes para a elaboragdo ideoldgica no campo das ciéncias,
artes e filosofia. Haveria, duas formas de pensamento decadente que alternam seu protagonismo

a depender do momento histérico: o agnosticismo e o irracionalismo.

1.4 Caracteristicas do pensamento burgués: apologia direta e indireta ao capitalismo

Sob o influxo da decadéncia ideoldgica, as produgfes ideoldgicas da burguesia séo
marcadas pela impossibilidade de se apropriar da totalidade social. As duas posturas gerais que
marcam o pensamento decadente sdo o racionalismo agndstico e o irracionalismo. Apesar de
diferentes, sdo posturas que tém raiz comum: expressam contradi¢cbes sociais que n&o
conseguem e/ou ndo pretendem superar.

As duas posturas do pensamento burgués tém em comum a tentativa de menorizar a
razdo: ambas negam a possibilidade de se conhecer o real de forma racional e objetiva. O
agnosticismo, como aponta Lukacs (1968/2010), expressa a submissdo do pensamento as
demandas do capital, enquanto o irracionalismo se manifesta como protesto vazio contra 0S
problemas do capitalismo, o que acaba em um conformismo diante da ordem burguesa.
Portanto, se o racionalismo agnostico defende de forma direta o capitalismo, o irracionalismo
apresenta uma apologia indireta (COUTINHO, 1972/2010).

Lukécs, fundamenta a sua critica na tese de que nao existe ideologia “inocente”, ou seja,
toda construcéo ideoldgica tem compromisso politico e social com o progresso do ser social ou
com o conservadorismo e a reacgdo. Portanto, ndo importa a intencdo do ide6logo, mas sim qual
funcgéo as suas ideias tem dentro da luta de classe (NETTO, 1978).

As duas posturas que expressam o pensamento burgués decadente se alternam na vida
social, uma predomina sobre a outra de acordo com os ciclos do desenvolvimento capitalista.
Entretanto, a predominancia de uma nao significa o desaparecimento da outra. Momentos de
estabilidade e expansdo do capitalismo geram a sensacdo de seguranca que possibilita o

predominio de perspectivas racionalistas-agnosticas nas ciéncias e filosofia, caracterizadas por
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teorias que explicam a estabilidade eliminando as contradi¢cGes e 0 movimento da historia. Por
outro lado, os periodos de crise geram instabilidade e angustia, sentimentos que acabam por
facilitar o predominio de posturas irracionalistas, marcadas pelo pessimismo e pela descrenca
sobre a possibilidade se conhecer o real (COUTINHO, 1972/2010).

Coutinho (1972/2010) evidencia que, com a decadéncia ideoldgica, a burguesia ndo
delineia mais concepcdes de mundo generalizantes, mas expressa apenas constructos e teorias
amarradas ao imediatismo ou, nos termos do autor, “sentimento de mundo”. As ideias e
ideologias sdo arquitetadas a partir dos movimentos mais imediatos da realidade e néo
ultrapassam a superficialidade dos “sentimentos de mundo” produzidos pelas sensagdes de
seguranca que predominam nos periodos de estabilidade do sistema ou de inseguranca que
predominam nos periodos de crise.

A partir de Netto (1978) e Coutinho (1972/2010), apresentamos algumas das
caracteristicas principais do irracionalismo e do racionalismo (agnosticismo) burgués, assim
como alguns dos seus principais expoentes ao longo do tempo.

Segundo Netto (1978), Lukéacs aborda o irracionalismo partindo da filosofia alemé por
ser 0 pais exemplar do irracionalismo. Entretanto, o estudo do irracionalismo alemdo, revela
caracteristicas comuns ao irracionalismo como sintoma universal do pensamento decadente. O
irracionalismo moderno apareceu em diferentes fases da histéria alemd, a qual foi marcada por
um desenvolvimento tardio da burguesia e do capitalismo em um pais cuja auséncia de unidade
nacional facilitou a emergéncia de respostas reacionarias as contradi¢fes sociais e as lutas de
classes.

A origem do irracionalismo alemdo remonta a crise econémica, politica e social que
marcou a virada do século XVII1I para o XIX no pais. Netto (1978) aponta duas fases: 1) a fase
marcada pela luta da burguesia contra o feudalismo sob os efeitos provocados pela Revolucéo
Francesa, em que o irracionalismo combate a ideia de progresso; 2) a fase que tem como marco
acontecimentos dos anos de 1870 (hegemonia prussiana, Comuna de Paris e surgimento do
imperialismo), a partir da qual o alvo passa a ser a ideologia do proletariado, isto é, o
materialismo histérico e dialético.

O irracionalismo apresenta como caracteristicas um subjetivismo pessimista e
romantico que canaliza o “sentimento de mundo” que predomina nos momentos de incertezas
e crises do capital. Nesses momentos aversivos para os individuos, o irracionalismo faz criticas
a ordem social, mas por meio do recurso a subjetividade. A critica romantica a ordem burguesa
se expressa no sentido de tentar afirmar o desenvolvimento de uma humanidade auténtica em

oposicao a sociabilidade descrita como inauténtica, por negar a subjetividade humana. Dessa
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forma, a subjetividade converte-se na Unica possibilidade verdadeira de se conhecer e sentir
(COUTINHO, 1972/2010).

Critica romantica do capitalismo; denuncia-se a realidade social, considerada fonte de
dissolugdo da subjetividade e de desumanizagdo, a0 mesmo tempo em que se rejeita a
razao, confundida com as regras formais que predominam nas praxis e burocratica. Em
ambos 0s casos, vemos um processo fetichizador: determinadas formas particulares do
mundo capitalista, tomadas em sua imediaticidade, sdo convertidas — com ténus
emocionalmente positivo ou negativo — em “condi¢do eterna do homem”. E, com isso,
0 protesto subjetivo converte-se em conformismo real. (COUTINHO, 1972/2010,
p.50).

No pensamento anticapitalista romantico, o conhecimento depende, principalmente, da
intuicdo, ou seja, é resultado de vivéncias subjetivas imediatas. Assim, o irracionalismo nega a
burocratizacdo e o formalismo que estdo presentes em tradicbes como o positivismo e outras,
que aparecem em outras conjunturas. Da centralidade da subjetividade, surgem a afirmacdo da
impossibilidade de se explicar a realidade e o abandono da razdo objetiva. O movimento
romantico acaba por transformar uma situacdo particular em condicdo humana natural
impossivel de se ultrapassar. Trata as misérias individuais causadas pelo capitalismo ndo como
resultado de um momento especifico da humanidade, mas como caracteristica universal da
humanidade. Dessa universalizacdo das condic¢des sociais particulares criadas no capitalismo,
resultam tracos gerais como conformismo e pessimismo com relacdo as possibilidades de
transformacdo das relacBes sociais humanas. Assim, em Ultima instancia, o irracionalismo
acaba em uma apologia indireta da ordem burguesa (NETTO, 1978; COUTINHO,
1972/2010).

Como aponta Lukécs (1968/2010), o irracionalismo também promove a barbarie
capitalista. O irracionalismo recorre aos piores instintos humanos que se explicitam no homem
submetido ao sistema capitalista em crise. Este é o resultado filosofico da destruicdo da razdo
e da rendincia a historia e a0 movimento dialético (COUTINHO, 1972/2010).

Ja a postura agndstica é a outra face da moeda: se firma nos periodos de expansdo e
estabilidade capitalista e tende & apologia direta ao sistema burgués. Um dos tracos presentes
da razdo agnostica € o empenho em limitar o conhecimento dentro de esquemas formais
(epistemoldgicos e metodoldgicos) de ciéncias especializadas, fragmentadas e instrumentais
para a reproducdo capitalista. Afastam-se das contradicdes reais e buscam leis e formulas
universais que desconsideram a historicidade dos fatos, ignorando ou fetichizando todas as
contradicGes existentes na ordem capitalista (COUTINHO, 1972/2010; LACERDA JR., 2010).



28

A filosofia aparece aqui como espécie de reguladora dos limites das ciéncias e apresenta
uma recusa aos estudos ontoldgicos e a ética. A apropriagio de objetos sem contradicdes pelo
pensamento, adiciona-se uma “razao” que entende que a compreensdo do ser como totalidade
e em sua esséncia como impossivel de se alcangar. Dessa forma, a pauperizacao da razéo ou a
“miséria da razdo” acaba num agnosticismo que mistifica e encobre a realidade pois ndo
ultrapassa manifestacdes empiricas imediatas da realidade. O agnosticismo é o correlato do
“sentimento do mundo” produzido em uma fase do capitalismo marcada pela expansdo da
burocratizacdo da praxis individual cotidiana (COUTINHO, 1972/2010).

A “racionalidade” burocratica caracteriza-se por tratar de modo formal - segundo regras
abstratas que ndo levam em conta nem o contetdo nem a finalidade humana dos meios
utilizados- tudo aquilo com que entra em contato. Esse tipo de racionalidade, como
veremos posteriormente, desempenha um destacado papel na préaxis técnica, na
dominagdo da natureza. O capitalismo, todavia, por meio inicialmente das leis do
mercado e posteriormente da manipulagdo das consciéncias, tende a aplicar essa
racionalidade parcial, formalista, também a vida social. Trata-se de uma tendéncia
espontanea, paralela a fetichizagdo de todas as relagbes humanas no quadro da
sociedade burguesa. (COUTINHO, 1972/2010, p.52).

Hé& a tendéncia ao conformismo e ao formalismo que fetichizam a estabilidade social e
ignoram o movimento historico necessariamente provocado pela permanéncia de contradi¢des
sociais no mundo capitalista. Tal postura gera nas ciéncias um empobrecimento tedrico e
fragmentacéo do real. (COUTINHO, 1972/2010).

Para que se seja possivel visualizar de forma mais concreta, € interessante apresentar o
esquema temporal elaborado por Netto (1978) sobre a histéria complexa e heterogénea do
irracionalismo moderno.

O primeiro momento do irracionalismo moderno, que prepara o0 giro para o processo de
decadéncia ideoldgica, se manifestou entre 1789 e 1848 e teve como seus maiores expoentes
Schelling, Schopenhauer e Kierkegaard. Schelling, por exemplo, aproveitou tendéncias
mistico-irracionalistas que ja existiam de forma nascente em expressdes do pensamento burgués
e liquidou a dialética presente em pensadores do periodo classico. Ja& Schopenhauer se prendeu
ao idealismo subjetivo pré-schellingiano e inaugurou a apologia indireta do capitalismo que
resulta da interpretacdo das contradi¢Ges capitalistas como tracos inerentes da existéncia
humana. Ai reside o nucleo de sua filosofia pessimista. Kierkegaard deu o Gltimo passo para a
construcdo do irracionalismo moderno ao propor uma pseudodialética subjetivista (NETTO,
1978).

Apbs as crises que eclodiram nos movimentos de 1848, houve certa estabilidade no

desenvolvimento capitalista na Europa. A burguesia, sob os efeitos do processo de decadéncia
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ideoldgica, elabora a mais importante expressao do racionalismo agndstico: o positivismo.
Depois da bonanga capitalista, ja sob os influxos do imperialismo, a burguesia entrou em um
momento de grande barbarie, marcado por guerras e grandes perdas humanas. A desumanidade
presenciada no periodo das grandes guerras imperialistas refletiu-se na arte, na filosofia e na
ciéncia. Neste periodo retornam posturas que marcaram o pensamento irracionalista pré-1848:
critica & ordem, sem levar em conta a historicidade da realidade social e conversdo de um
momento historico de crise em condicdo universal da humanidade (COUTINHO, 1972/2010;
NETTO, 1978; LACERDA JR, 2010).

Netto (1978) aponta que a principal expressdo do irracionalismo na fase imperialista do
capitalismo foi o pensamento de Nietzsche: “a caracteristica peculiar de Nietzsche consiste em
criar uma ideologia aglutinadora para todas as tendéncias decididamente reacionarias do
periodo imperialista (NETTO, 1978, p.50). A pseudo-objetividade de sua filosofia apresenta os
componentes ideoldgicos utilizados no irracionalismo de 1789 a 1848 e os enriquece com 0
ateismo religioso, a exalta¢do da intuicéo e o aristocratismo. A filosofia de Nietszsche deu base
para o surgimento dos trabalhos de Jaspers, Heidegger e outros.

No século XX vemos um o periodo de expansdo capitalista e relativa estabilidade. Foi
a época do Estado de Bem-Estar Social, e do predominio de processos manipulatérios voltados
a criacdo de necessidades artificiais para promover o aumento do consumo. As ciéncias passam
a defender uma pseudo-objetividade com mitos e intuicdo como forma de conhecer (LARA,
2013). Ha também um salto no desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e maior interacdo deste
com o consumo das massas. Dai as bases para um novo periodo de ilusdo de que as crises
tinham acabado. Ha a emergéncia de um predominio do agnosticismo com o neopositivismo e,
posteriormente, o estruturalismo e que se estende nas décadas a frente (COUTINHO,
1972/2010; LACERDA JR., 2010).

Sobre os limites do agnosticismo anterior, floresce uma estruturagdo filos6fica em torno
do irracionalismo que mostra sua impossibilidade social e tedrica de defesa da ordem
social dominante, e que também nédo questiona o0 modo de producao capitalista, mas faz
emergir uma falsa solucdo, a terceira via. (LARA, 2013, 96).

Como argumenta Lara (2013, p.95): “a concepgdo tedrica expressa-se no agnosticismo,
que derrui a crenca no poder da razdo de conhecer a esséncia verdadeira do mundo, levando a
reflexdo a abandonar as grandes tematicas socio-historicas”. As relagdes sociais de produgdo e

reproducdo e o desenvolvimento historico e econdmico sdo desconsiderados em seu carater
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transitorio na formulagdo de categorias e se afasta progressivamente do dominio da
racionalidade (LARA, 2013).

Em suma, a processo decadéncia ideologia da burguesia é expressao dos efeitos do fim
do momento heroico da burguesia revolucionaria, que se deu apds seu estabelecimento como
classe dominante. As producdes ideoldgicas elaboradas desde a perspectiva da burguesia foram
marcadas pelas necessidades de apologia e legitimacdo do sistema de produgéo capitalista.
Portanto compreender o mundo real, suas relacfes e contradi¢bes, ndo figura mais entre 0s
interesses da classe burguesa, (COUTINHO, 1972/2010; LACERDA JR, 2010; LARA, 2013).

Neste capitulo, partiu-se do surgimento e desenvolvimento da categoria ideologia, a qual
ganha grande importancia, especialmente dentro de correntes marxistas, para o estudo dos
processos socias. Sinalizamos ainda, como a ideologia foi estudada por Lukacs, quem amplia a
compreensdo da categoria e apresenta como énfase o estudo da funcédo social que ideias tém na
realidade social. A partir dai, avancou-se na compreensdo de processos ideoldgicos
problematizando o processo de decadéncia ideoldgica da burguesia.

A andlise sobre ideologia e decadéncia ideoldgica nos permite entender o processo
historico de desenvolvimento e surgimento do campo psicolégico. Como a psicologia moderna
nasce no final do século X1X, a decadéncia ideoldgica ja esta em curso e é decisiva no processo

de construcgdo da psicologia. Como isso se da é que sera analisado no préximo capitulo.

CAPITULO 2 - PSICOLOGIA: SURGIMENTO APOLOGETICA A ORDEM

2.1 Surgimento da psicologia e a historia contada

No capitulo anterior abordamos o processo de desenvolvimento e surgimento da categoria
ideologia e como um autor marxista a analisou. Descreveu-se o processo de decadéncia
ideologica, de modo a clarificar o processo de desenvolvimento do pensamento burgués apés o
periodo classico, isto é, apos a burguesia se tornar classe dominante. Como manifestacdes da
decadéncia ideologica destacamos as posturas irracionalistas e agnosticistas, cuja
predominancia depende do momento do desenvolvimento capitalista (LUKACS,1968/2010;
COUTINHO, 1972/2010; LACERDA JR., 2010).

A partir daqui nos interessa entender como ideologia e decadéncia ideoldgica podem servir
para se compreender a Psicologia na histdria. Portanto, o capitulo tem como objetivo central
apresentar analises que articulam Psicologia e ideologia, em especial sua relagdo com a

decadéncia ideologica que marca as ciéncias sociais apos 1848. Trata-se de pensar como a
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ordem burguesa influenciou o surgimento da psicologia para problematizar a situacdo da
psicologia no mundo do capital.

Citando lanni, Yamamoto (1987) aponta para a impossibilidade de se compreender a
constituicdo das ciéncias fora de uma perspectiva histérica e sem levar em conta a ciéncia como
uma forma de poder e/ou forga produtiva. Dessa forma, quando se pensa a constituicdo da
psicologia como uma ciéncia autbnoma, é preciso analisar sua relagdo com determinado
momento historico e social.

A historia contada por diversos historiadores da psicologia presente em manuais
tradicionais da psicologia hegemonica buscam afirmar que as preocupacdes levantadas pela
psicologia aparecem desde a origem da humanidade. Portanto, o surgimento da psicologia
enguanto ciéncia seria o apice de desenvolvimento de questionamentos humanos antigos, ja que
por meio da “nova” ciéncia seria possivel explicar a esséncia humana por meio de experimentos
e dados empiricos (PARKER, 2014; LACERDA JR., 2010). Assim, estamos falando de uma
historia presentista que descreve a historia da psicologia como sucessdo de acontecimentos
lineares que teriam seu primeiro momento na filosofia grega da Antiguidade e saltado
qualitativamente com a cientificidade moderna. Essa evolucdo é entendida como uma
realizac&o intelectual da humanidade, de maneira, que sdo colocados como secundarios ou ndo
mencionados o0s acontecimentos historicos, econémicos (LACERDA JR., 2010).

Os livros e manuais de histéria da psicologia definem como ponto de inicio da psicologia
como ciéncia moderna a criacdo do laboratorio experimental de Leipzig por Wilhelm Wundt
em 1879. Considera-se este 0 marco em que a psicologia se desvencilha da filosofia, tal como
outras ciéncias modernas que, a partir dos séculos XVI e XVII, se tornam parcelares e livres de
filosofia. Assim, o desenvolvimento e a evolugdo do conhecimento sdo explicados como certa
area de estudo foi se constituindo de maneira autbnoma, sem considerar os acontecimentos
histéricos (YAMAMOTO, 1987).

Parker (2014) aponta que definir a origem da Psicologia na Grécia Antiga é contar uma
lenda que faz com que a disciplina pareca mais antiga do que realmente é. Segundo o autor, o
surgimento da psicologia moderna se da, de fato, no século XIX, momento de grandes
mudancas sociais nas relagdes entre propriedade, familia e Estado, sobretudo, na Europa. Tais
transformacdes abriram caminho para a necessidade e a possibilidade de uma nova disciplina

que atua em favor da manutencdo da ordem social focando a esfera individual.

O crescimento do capitalismo na Europa implicou em uma mudanca fundamental no
modo como cada pessoa compreenderia seu lugar no mundo. Os proprietarios das novas
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industrias tinham que acumular capital suficiente para construir fabricas e empregar
trabalhadores. [...] As pessoas foram, entdo em cada momento de sua atividade
separadas, colocadas contra seus rivais e convenceram-se, cada vez mais, de que seus
planos de crescimento eram sua prépria propriedade privada. (PARKER, 2014, p.20).

Enguanto isso, os trabalhadores tiveram que competir uns com 0s outros para vender
sua forga de trabalho para ganharem dinheiro para si e suas familias sobreviverem. O
trabalho e criatividade tornaram-se algo que eles passaram a experimentar como algo
possuido por eles, até 0 momento em que fossem vendidos para alguém. (PARKER,
2014, p.20)

O fim século XVIII foi 0 periodo em que inauguram-se novas formas de se conceber o
conhecimento, adequando-o aos imperativos do desenvolvimento do capitalismo. Entretanto, o
que existe de mais problematico nas ciéncias modernas, inicia-se no fim do século X1X, quando
as ciéncias passam por um processo de fragmentacdo, o objetivo deixa de ser a busca pela
verdade e o que predomina é a apologética ao capital. E isto que opera como influéncia decisiva
na construcdo da Psicologia (PARKER, 2014).

Também se encontra uma concepcao diferente sobre a origem da Psicologia em Lacerda
Jr. (2010). Este aponta que a consideracdo da totalidade da obra de Wundt, inserida em seu
momento histdrico, possibilita questionar leituras parciais de sua obra e do “inicio” da

Psicologia:

Ao invés de encontrar a psicologia experimental e introspeccionista que, usualmente, é
retratada pela psicologia hegemonica, o que as leituras de Wundt realizadas por
Danziger (1979; 1998) e Figueiredo (1986) revelaram é uma obra cheia de contradicdes
e na qual hd um Wundt opositor da introspecg¢do e cético quanto ao experimentalismo,
especialmente o tipo de experimento de laboratério que predominou nos EUA no século
XX. (p.117-118).

A psicologia de Wundt fazia parte de um debate no interior da filosofia e foi elaborado
como resposta a diversas questdes postas pelo sistema kantiano. As defini¢cfes wundtianas de
psicologia enquanto ciéncia empirica e a0 mesmo tempo transcendental faziam parte da
discussdo filoséfica da sua época. Ainda assim, suas elaboragdes foram reduzidas a um aspecto
unico de sua obra: fazer da psicologia uma ciéncia. Dai vem a ideia de que Wundt teve varios
estudantes, mas nenhum discipulo e que o desenvolvimento e nascimento da psicologia do
século XX na verdade foi marcado pela rejeicdo e descontextualizacdo de aspectos decisivos
da obra de Wundt (LACERDA JR., 2010).

A psicologia era, para Wundt, uma reposta aos problemas existentes dentro do debate
filosofico. Portanto, como coloca Lacerda Jr. (2010), a psicologia enquanto uma ciéncia
independente ndo foi uma criagdo de Wundt, mas algo posterior, em especial quando o centro

de producéo da psicologia enquanto ciéncia migra da Europa para os Estados Unidos. Ja no fim
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do século XIX, existiam diversos ex-alunos de Wundt nos Estados Unidos reproduzindo apenas
uma parte de suas contribuicdes tedricas e criando laboratorios de Psicologia por todo o pais
(LACERDA JR., 2010). O processo de deslocamento decorre principalmente da migracao de
intelectuais produzida por duas guerras mundiais que assolaram, em especial, a Europa. Além
disso, apos as guerras, os EUA tornam-se a principal poténcia do imperialismo (LACERDA
JR., 2010).

Outro elemento decisivo no contexto pds-guerras foi a hegemonia do irracionalismo no
pensamento europeu, enquanto nos EUA cresciam as correntes racionalistas agnosticas. Estas
possibilitam a retomada e o avango do modelo positivista como o fundamento da construcao da
psicologia como uma ciéncia legitima e Gtil na América do Norte. E interessante ressaltar que
a questdo central com relacdo ao positivismo gira em torno do método. Para o positivismo, 0
estudo de um objeto especifico tem sua cientificidade garantida por meio da metodologia
utilizada no estudo (LACERDA JR., 2010).

Titchener € um dos primeiros a adequar a Psicologia aos pressupostos positivistas.
Posteriormente, como aponta Lacerda Jr. (2010), a hegemonia do positivismo se completa com
o “giro behaviorista” na psicologia. Mais do que uma processo de virada na psicologia que
eliminou a consciéncia como objeto, o que houve foi uma radicalizagdo da articulacdo entre

positivismo e Psicologia nos EUA. Em resumo:

As diferencas entre funcionalismo e estruturalismo, ambos os projetos compartilhavam
diversos pressupostos comuns: a psicologia era tomada enquanto ciéncia natural, assim
como seu objeto era reduzido as bases bioldgicas da consciéncia. O sistema psicolégico
de Wundt, produto de uma cuidadosa elaboragcdo tedrica, ¢ perdido tanto no
estruturalismo de Titchener (Danziger, 1979), quanto na tradi¢do funcionalista que teve
como uma de suas principais marcas a assistematicidade (Ferreira & Gutman, 2006).
No entanto, o processo de eliminac&o do sistema tedrico de Wundt foi apenas o primeiro
episédio de um processo de eliminacdo de todo e qualquer sistema tedrico que ndo
correspondesse aos pressupostos tedricos implicitos que caracterizaram o que
Wertheimer (1977) chamou de “amadurecimento do método empirico” ou que Danziger
(1998), em termos mais criticos, chamou de “metodolatria”. (LACERDA JR.,2010,
p.136).

A psicologia, desde o seu inicio, configurou-se apartando a pesquisa do mundo real.
Desde os primeiros experimentos de Wundt até as concepgfes positivistas, a preocupacdo
estava ligada com a metodologia ou a descricdo minuciosa de processos de consciéncia em
condicGes laboratoriais. A Psicologia, no inicio do século XX, esteve preocupada em demostrar
a sua cientificidade com métodos que definiam suas pesquisas. Por outro lado, buscava
legitimidade social prometendo ser capaz de prever e controlar o comportamento humano

(PARKER, 2014). Assim, a Psicologia se desenvolve e se legitima dando resposta as demandas
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do sistema burgués: “a teoria psicoldgica sempre ¢ uma crianga de seu tempo e as teorias
adaptam-se e sobrevivem no mercado intelectual na luta pela sobrevivéncia das ideias mais
aptas para o capitalismo” (PARKER, 2014, p.31). Trata-se de alcancar legitimidade por meio
de uma alianca com um setor especifico da sociedade norte-americana, aquele que tira
vantagem do tecnicismo e da transformacéo de problemas sociais em individuais (LACERDA
JR., 2010).

Como afirma Parker (2014), a psicologia legitimou-se reafirmando o individualismo e
normalizando comportamentos e regras sobre o que o mundo e o individuo deveriam ser. A
psicologia ndo trata apenas de individuos, mas é uma maneira de teorizar e controlar as relacdes
socais colocando o individuo no centro e o fragmentando em partes mensuraveis. A questao
central ndo é que isso gera teorias falsas, mas sim que funciona tdo bem que contribui para
naturalizar situacdes completamente desumanizantes, porém essenciais na manutencdo do

sistema burgués.

Todavia, ndo basta reconhecer as ontologias ficticias produzidas pela psicologia, é
preciso analisar o processo historico pelo qual estas ontologias se tornaram
hegeménicas na vida cotidiana, produzindo explicages sobre o devir humano. De
acordo com Parker (2007a), é este Gltimo elemento que torna necessario problematizar
seriamente a psicologia. (LACERDA JR., 2010, p.110)

Portanto, como afirma Lacerda Jr. (2010) € necessario que se realize dentro da
psicologia um esforco de ir além dos julgamentos sobre verdades ou mentiras na disciplina,
mas analisar a funcédo social que exercem em seu processo historico de formacdo. Esta é tarefa
impar para entender certos processos e ideias naturalizadas. Contudo, é necessaria uma historia
que parta da realidade e dos fendbmenos econémicos e sociais e que consideram o ser humano
na sua historicidade. No préximo tdpico trataremos mais especificamente sobre a relacdo intima
entre psicologia e decadéncia ideoldgica. O argumento é que o surgimento da psicologia teve

como seu momento predominante a apologética do capitalismo.

2.2 A psicologia e os tracos da decadéncia ideoldgica

Até aqui reafirmou-se 0 que Yamamoto (1987) destacou: as raizes da sociedade capitalistas
do século XIX portam o segredo para se compreender as origens da psicologia e sua forma de
entender e atuar sobre a realidade, em especial suas tentativas de controle do comportamento

individual. A partir do que afirmamos sobre o inicio da psicologia, podemos discutir a tese
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descrita por Lacerda Jr. (2010), de que o momento predominante no desenvolvimento da
psicologia foi a apologética ao sistema burgués. A apologética esta presente nas diversas
correntes da psicologia, tanto teorias que se aproximam do irracionalismo, quanto aquelas que
sdo influenciadas pelo agnosticismo positivista. Este € o ponto comum entre as diferentes
correntes da psicologia e torna possivel a unidade na diversidade de varios projetos tedricos na
psicologia.

Os projetos de ciéncia psicoldgica inaugurados no final do século XI1X sdo diferentes entre
si. Vao de propostas ou ideias sobre a “psiqué” ou a “alma humana” até tentativas modernas de
entender o sujeito, sua natureza e especificidades. A autoatividade humana foi uma questao
central do pensamento burgués em seu momento classico. 1sso apareceu nas grandes mudangas
que ocorreram durante o Renascimento colocando o ser humano no centro de indagacdes
cientificas e filosoficas (LACERDA JR., 2010).

Entretanto, com a entrada na burguesia em seu momento de decadéncia ideoldgica, a ciéncia
ndo é mobilizada pela busca do entendimento da autoatividade humana. A aproximacgdo a
autoatividade humana é governada pelo imperativo de domestica-la e de produzir explicacdes

convenientes aos interesses da classe burguesa (LACERDA JR., 2010).

Os diferentes projetos inicias na historia da Psicologia, inclusive o de Wundt, manifestam
tracos importantes do processo de decadéncia ideoldgica, ainda que ndo fossem téo evidentes
como as elaboragdes que aparecem apos o “giro behaviorista”. Isso ocorre porque se localizam
no momento de transi¢do entre o pensamento burgués classico que realizou diversos avangos e
0 pensamento apologético decadente. Lacerda Jr. (2010) comprova este argumento retomando

algumas caracteristicas do pensamento wunditiano:

O projeto wundtiano mantém-se estritamente no terreno da gnosiologia, na centralidade
do sujeito. Isso significa que Wundt era herdeiro de todas as tentativas precedentes de
compreensdo da autoatividade humana. Mas, Wundt estuda a autoatividade humana em
um contexto muito especifico, em uma época, na qual, 0 pensamento moderno
subordinava as tentativas de compreensdo da autoatividade humana ao combate a todas
as forcas antagonistas da ordem regida pelo capital e pela busca de impossibilitar que o
pensamento caminhe rumo a conclus@es socialistas. Como se destacou anteriormente,
um momento crucial desse processo é a compartimentalizagdo das ciéncias que, por sua
vez, impossibilita 0 conhecimento da totalidade e, portanto, elimina toda possibilidade
de compreender o movimento real do ser social ou de qualquer um dos complexos
parciais que fazem parte dele. (p152).

Convém destacar aqui que 0 que se perde nesse processo de construcdo do pensamento no

momento de decadéncia, sdo as no¢des mais gerais do que compdem e caracterizam a atividade
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e a historia humanas: a consciéncia individual é tomada desligada de determinacdes sociais e,
com isso, aparece um conhecimento deformado e deformador, pois nasce marcada pela
decadéncia ideoldgica (LACERDA JR., 2010).

Parker (2014) ainda afirma que é possivel ver durante toda a histéria da psicologia
diversos exemplos que explicitam os interesses da classe dominante predominando na
disciplina. No caso da psicologia do trabalho, o comprometimento é com os empregadores € a
orientacdo da intervencdo é almejando maior lucratividade em detrimento das necessidades dos
trabalhadores ou da promocédo da possibilidade de coletivizacdo da producdo. A psicologia
favorece o sistema burgués ao colocar o individuo como o centro de todos 0s processos sociais
dificultando a tomada de consciéncia sobre o que se passa na sociedade de forma mais geral.
Adaptar-se as mudancas do capital e adaptar os individuos para existirem nessa sociedade sdo

maximas, conscientes ou inconscientes, da Psicologia.

E o psicologo que vai nos dizer o que é ser autenticamente humano e limitara o que
somos a experiencia permitida. A disciplina ainda funciona como, entdo como um
aparato de controle social que ratifica determinados arranjos sociais e concepcdes de
self. (PARKER, 2014, p. 141).

Apesar da psicologia ter diversas vertentes e teorias que, aparentemente, Ssao
contraditdrias (como a oposi¢do entre behaviorismo e vertentes humanistas), elas estdo fixadas
no mesmo terreno ideoldgico. A psicologia que se desenvolve nos séculos XI1X e XX nédo s6
naturaliza as divisOes de classe sociais, mas serve como instrumento de dominacéo para a classe
dominante. A diversidade teérica apenas indica as diferentes possibilidades de dominagdo e
alienacdo gue existem no capitalismo. Na medida em que compreender a realidade social em
sua totalidade se torna algo cada vez mais contraditorio com o desenvolvimento das ciéncias
parcelares, a Psicologia tem seu desenvolvimento cada vez mais fortalecido no decorrer do
século XX (LACERDA JR., 2010).

Este também é o caso de psicdlogos que se encontram dentro de correntes pds-modernas
e que trabalham com a impossibilidade de se conhecer a verdade, para quem tudo é relativo e
que colocam de lado questdes sobre exploracdo, classe sociais e propriedade privada no
capitalismo. Esse tipo de psicologia “permanece da superficie da autoimagem do capitalismo
contemporaneo, servindo para esconder os profundos problemas estruturais” (PARKER, 2014,
p. 86). O projeto pos-moderno reproduz temas como o “fim da ideologia” e “fim da historia”,

ja criticados no capitulo anterior.
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Finalmente, é possivel afirmar que a apologética é tdo intrinseca a psicologia, que
mesmo as conquistas do periodo classico do pensamento burgués aparecem como problemas
que devem ser abandonados ou rejeitados. A psicologia enquanto ciéncia moderna
independente sustenta conscientemente uma oposicao as mais importantes filosofias burguesas.
Isso é acompanhado pela fidelidade a ideologia da classe dominante, isto €, a defesa da ordem
social existente e 0 seu aprimoramento propondo novas maneiras de aumentar eficiéncia e
controle social ou de reforcar o individualismo e ocultar determinacgdes decisivas do ser social
(PARKER, 2014; LACERDA JR.,2010)

Em sintese, a psicologia nasce respondendo necessidades da classe dominante que busca
justificar e explicar a subjetividade em consonancia com o0s imperativos da sociedade
capitalista. Desde a sua génese, a Psicologia renuncia a possibilidade de um conhecimento
totalizante sobre a subjetividade humana, pois é mobilizada pelas demandas de manutencdo da
classe dominante. Ou seja, a disciplina psicoldgica (e suas vérias vertentes) nao é impulsionada
pela tentativa de compreender a subjetividade humana, mas na necessidade generalizar e
naturalizar a forma historica de individualidade do capital como a Unica possibilidade de
existéncia humana.

Entretanto, a psicologia ndo se constituiu sem embates e crises no seu interior. Na
proxima sessdo discutiremos alguns movimentos criticos ou alternativos & psicologia

hegemonica.

2.3 Crise da psicologia e os movimentos de critica no seu interior

Os processos revolucionarios anticapitalistas que ocorreram ao longo da histéria
moderna possibilitaram contestacdes a ideologia dominante e abriram espaco para a contestacdo
da psicologia dominante. Movimentos revolucionarios ddo margem para questionamentos
acerca das categorias utilizadas pela psicologia, mostrando como a separacao entre individual
e social ndo é real, por mais que certas teorias a afirmem. Cenarios de insurgéncias sociais,
como afirma Lacerda Jr. (2018), sé&o a base de articulagOes entre psicologia e marxismo.

Parker (2014) cita, por exemplo, as rebelides estudantis da Franga (1968), a Revolucéo
Russa (1917), as lutas por libertacdo na América Latina e o feminismo estadunidense como
alguns dos movimentos que fomentaram questionamentos aos fundamentos da psicologia
dominante. Individualismo, elitismo e reducionismo foram problematizados por algumas

correntes que apareceram nos citados contextos.
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A Revolucdo de Outubro foi, segundo Parker (2014), um evento inesperado tanto para
0S marxistas mais tradicionais (académicos) quanto para a classe dominante em que ocorreram
mudangas em diversos ambitos: artes, ciéncias e na vida cotidiana das pessoas. Apesar das
mudancas que ocorreram entre 1917 e 1920, com o isolamento do regime houve a consolidacao
de tendéncias burocréticas lideradas por Stalin que instrumentalizaram 0 marxismo como
ideologia oficial de Estado para justificar sua violéncia e seus giros burocraticos. Além disso,
houve inumeros retrocessos sociais na vida cotidiana, com a retomada de complexos
ideologicos conservadoras como familia e nacdo (PARKER, 2014; LACERDA JR., 2018).

Contudo, o momento revolucionario possibilitou o surgimento de novas ideias na
Psicologia. Este é o0 caso da psicologia desenvolvida pro Vygotsky, que contestava as nogdes
fixas de infancia e desenvolvimento humano. A propria linguagem, passa de simples processo
de comunicacdo que surge do interior dos sujeitos para um processo social determinado
coletivamente. Parker (2014) afirma que é interessante notar a diferenca entre o tipo de
psicologia desenvolvida nos textos dominantes nos Estados Unidos e Europa e a psicologia

desenvolvida por Vygotsky na Russia. Nesta:

Uma teoria da linguagem foi fundida com uma teoria do desenvolvimento, dando lugar
a uma imagem inteiramente nova sobre o ser humano como um ser profundamente
social; tratava-se de uma psicologia revolucionéria. (PARKER, 2014, p.168-169).

E importante frisar que a teoria desenvolvida por Vygostky estava intimamente ligada
ao contexto revolucionario, quando era impossivel pensar o ser humano isolado do contexto
social. Segundo Parker (2014), seu estudo tinha como foco as relac6es dialéticas e historicas,
mas encontrou dificuldades para se desenvolver depois que o governo stalinista lanca sua
politica de terror e provoca mudancas na sociedade soviética. De forma geral, Parker aponta
gue a Unido Soviética, apesar dos problemas com o sistema stalinista, influenciou diversos
movimentos de critica e luta no mundo. Trata-se de processo contraditorio e paradoxal: o
stalinismo funcionou como condicdo e impedimento para as movimentacdes da esquerda.

As vertentes dogmaticas stalinistas, segundo Lacerda Jr. (2010), produziram abordagens
dentro da psicologia sob o influxo da ideologia “marxista-leninista”, que apontavam a
psicanalise como resultado da degeneracdo burguesa, enquanto fetichizavam reducionismos
biologicistas fundados na reflexologia pavloviana. Apesar disso, apareceram na Psicologia
varios trabalhos inspirados pelo instrumental tedrico-metodoldgico marxista (PARKER, 2014).

Outro movimento que influenciou no surgimento de novas concepc¢des dentro da

psicologia foram as rebelibes de estudantes e trabalhadores da Franca em 1968 e que
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influenciaram outras rebelides ao redor do mundo. Dentro do cenario francés, Parker (2014)

aponta os trabalhos de Foucault, central para pensar criticamente a Psicologia.

Foucault demonstrou como uma explicacao psicoldgica era parte do problema e como
ela obscurecia o que realmente estava em jogo. [...] Apesar de todos os problemas no
trabalho de Foucault, ele oferece um recurso conceitual para renovar politicas
genuinamente revolucionrias e mostra como o destino da subjetividade individual esta
ligado com o processo social (PARKER, 2014, p.174-175).

Um outro exemplo dado pelo autor € o feminismo de segunda onda e sua influéncia
sobre a Psicologia, em especial a forma como relacionou a vida cotidiana com as lutas politicas.
Criticas foram realizadas a estudos que naturalizavam uma suposta natureza feminina e
materna, a partir de estudos com macacos, como se mulheres humanas oprimidas
ideologicamente estivessem mais proximas de um estado “primitivo” (Parker, 2014).

Um ultimo exemplo importante que Parker (2014) cita sdo movimentos de critica a
Psicologia enquanto explodiam movimentos revolucionarios na América Latina na década de
1980. Um representante importante deste movimento foi Martin-Bard, quem contestava a
psicologia tradicional e propds uma psicologia libertacdo diante da realidade de pobreza e
opressao em EIl Salvador. O autor propde um movimento de desideologizacao e a sua obra era

expressao, na Psicologia, de uma tradicdo de pesquisadores que questionaram suas realidades.

Esta tradicdo de trabalho inclui Paulo Freire no Brasil, Orlando Fals Borda na Colémbia
e Maritza Monteiro na Venezuela, e ela modificou para onde devemos olhar, enquanto
psic6logos, para encontrar o conteido real da psicologia. (PARKER, 2014, p.182).

Com esses exemplos é possivel ver que as condic¢Bes historicas potencializam certos
movimentos na ciéncia psicolégica que buscaram ultrapassar a miséria da razdo e o
irracionalismo. Em contextos de ofensiva de levantes sociais catalisa-se o surgimento de criticas
e teorias que contestam o pensamento hegemdnico na Psicologia colocando novas categorias
em jogo. Contudo, segundo Parker (2014), ndo existem garantias de que ideias com potencial

revolucionario caminharam nesse sentido apds o seu aparecimento.

Com a derrota das ofensivas proletarias dos anos 1960, nascia a agenda p6s moderna.
Wood (1999) nota que os tedricos p6s-modernos descendem do periodo de prosperidade
do capital que perdurou até os anos 1960, de uma camada intelectual formada nos anos
dourados do capitalismo e que viu a capacidade do sistema de sobreviver a explosdes
de rebeldia e de luta. Entre eles predomina a crenca no triunfo do capitalismo e de que
se chegou a uma nova época em que o iluminismo morreu, meta-narrativas ou
ideologias perderam relevancia e 0 movimento operario ndo é mais uma forga opositora.
(LACERDA JR., 2010, p.314).
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O que ficou conhecido como psicologia critica aparece, ap0s 0 esgotamento das
movimentacOes e lutas do século XX, em especial a partir da década de 1980. Falar em
psicologia critica é complicado, pois existem varios campos que se denominam criticos. N&o
existe uma corrente tedrica especifica que une o termo e nem um projeto de sociedade Unico.
Mas, de forma geral, coloca-se como denominacao que abarca propostas dentro da psicologia
que se dizem contrérias a psicologia hegemdnica e que realizam criticas da sociedade e da
ciéncia (LACERDA JR., 2010; 2013).

A Psicologia Critica aparece como resposta a crise da psicologia que tem seu inicio na
década de 1960. Crise que se deu de forma mais incisiva nos EUA e Europa nas décadas de
1960 e 1970, enquanto na América Latina chega com mais forca no fim da década de 1970
(YAMAMOTO, 1987; LACERDA JR., 2010).

O termo abarca desde analises de processos psicossociais opressivos — racismo,
sexismo, exploragdo, etc. — até a elaboragdo tedrica de propostas alternativas & chamada
“psicologia dominante”. Neste ultimo caso, podem ser encontrados trabalhos sobre
construcionismo social, psicologia cultural, teoria critica, etc. (LACERDA JR., 2013,

p.2)

Lacerda Jr., (2013) ainda explicita a presenca de duas vertentes diferentes dentro do
termo “psicologia critica”: 1) o pos-estruturalismo/poés-modernismo e seu apelo subjetivista que
rejeita as contribui¢cGes marxistas em favor de teses irracionalistas; 2) correntes influenciadas
pela tradicdo marxista e que buscam a emancipacdo humana. A primeira, por seu foco na
subjetividade como Unico meio para se conhecer ndo vai além dos limites do pensamento
burgués, sendo reflexo da decadéncia ideoldgica da burguesia, em sua postura irracionalista que
realiza apologética indireta a ordem.

Lacerda Jr. (2013) nomeia a segunda como psicologia critica insurgente, pois expressa
tentativas de ultrapassar os limites do pensamento dominante e se apoia nas contribui¢fes da
tradicdo marxista. Aqui as criticas tem suas bases nos processos historicos de luta da classe
trabalhadora. Aponta que nessa perspectiva existem varios trabalhos desde o seculo XX que
tentam fazer e processo de alianca entre os setores mais explorados da sociedade e psicologia,
tendo no marxismo grandes contribuicGes, indo de trabalhos que pudessem compor a luta
socialistas a criticas internas a psicologia. Vygotsky é um dos exemplos dos autores que

articulam, de forma direta, psicologia e socialismo. Contudo, ha também:
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Neste campo, hé obras que, ainda que néo tratem diretamente de socialismo, criticam e
lutam contra o capitalismo e elaboraram ideias e préaticas criticas na psicologia por meio
do didlogo com o marxismo: Holzkamp (1991) refletiu sobre a ampliagdo do controle e
da participacdo consciente de sujeitos no processo geral de reproducdo social de suas
condi¢bes de vida; Ratner (2012) elaborou uma Psicologia Macrocultural com a
finalidade de identificar como a cultura organiza fenémenos psicoldgicos e, assim,
pensar processos de mudanca social com a finalidade de superar problemas
psicologicos. Lucien Séve (1979) afirmou que a psicologia pode contribuir ao
socialismo questionando mistificacdes ideoldgicas sobre os seres humanos e sua
personalidade e estudando as complexas mediacdes entre 0os movimentos gerais da
sociedade e a constituicdo de individualidades concretas. Martin-Bar6 (1987/1998), em
sua psicologia da libertacdo, afirmou que o fatalismo — um processo psicossocial
produzido em relagdes sociais de exploracéo — s pode ser desenvolvido mediante uma
“pratica de classe”. (LACERDA JR., 2013, p.7-8)

Esta vertente aponta de maneira direita as limita¢cbes do capitalismo e a urgéncia de
supera-lo. Seus proponentes assumem uma posic¢éo diante da luta de classes, apontando a classe
trabalhadora como sujeito do processo revolucionario e ndo caem nas ilusdes que apostam em
transformacdes pela subjetividade, pois consideram 0s processos histéricos e sociais na
construgéo da individualidade (LACERDA JR., 2013).

De acordo com Lacerda Jr. (2010), uma parte da psicologia critica foi muito influenciada
por correntes pds-modernas, na medida em que se afastaram das correntes marxistas. Estas
buscam a analise objetiva da realidade entendida como totalidade dialética. Em especial, ha um
predominio de teses idealistas sobre subjetividade. O que mostra influéncia da incredulidade
com relacdo ao marxismo fortalecida ap6s a derrocada de regimes stalinistas marcados por
autoritarismo burocréatico. O cenario de derrocada do socialismo e de “vitoria” do capitalismo
fortaleceu as correntes “pds”. Esse processo de abandono do marxismo teve consequéncias para
as ciéncias de forma geral, em especial a afirmacdo da incapacidade de se compreender a
realidade e as possibilidades histéricas de mudanca (LACERDA JR., 2010).

Assim, a critica feita por Lacerda Jr. (2010) mostra dois pontos: primeiro apesar de um
regaste da tradicdo marxista mostra que, mais recentemente, o que ganhou mais relevancia na
ciéncia e em especifico na psicolégica foi a defesa de pensamento profundamente antimarxista,
em especial em um contexto de neoliberalismo.

Sumariando o desenvolvimento da psicologia critica trata-se de um momento particular
no interior de uma ciéncia particular com diversas perspectivas teéricas que aponta para duas
vertentes: uma primeira que agrupa correntes “que nao sdo mais do que o contraponto tedrico
da generalizagdo do fetichismo da mercadoria na vida cotidiana” (LACERDA JR., 2010,
p.359); uma outra vertente critica que busca se apropriar do marxismo para realizar discussoes

baseadas nos processos historicos e socias de constitui¢do do individuo (LACERDA JR., 2013).
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Nos deteremos aqui em explorar como psicélogos olharam em determinado momento
ou ainda olham para a categoria ideologia, profundamente marcada pelo marxismo. Que funcao
é dada a ela e partindo de quais conexdes tedricas? E interessante pensar sobre isso, Parker
(2014) aponta que o processo de psicologizacdo da exploracdo proposto pela psicologia traz
consequéncias para a forma como compreendemos a ideologia. Segundo o autor, a ideologia
aparece, na psicologia, reduzida a forma como as pessoas individualmente percebem o mundo,
isto é, a ideologia é tratada como crencas a respeito da vida. Assim, as pessoas que tém visoes
consideradas equivocadas sdo apontadas como portadores de uma falsa consciéncia.

No proximo capitulo sera dedicado a investigar como textos de psicologia trataram a

categoria ideologia.

CAPITULO 3 — PSICOLOGIA E IDEOLOGIA: UMA INVESTIGACAO NAS
PRODUCOES PSI

Com o objetivo de investigar como a psicologia® tratou a categoria ideologia foi
realizado um levantamento bibliografico buscando textos discutindo a relagdo ideologia e a
Psicologia. A busca foi realizada nas bases de dados Scielo, PePesic, Indexpsi, assim como em
referéncias bibliogréaficas de artigos sobre a tematica. As palavras-chave utilizadas foram
“Psicologia” e “Ideologia” usando os mecanismos de procura das bases dado entre outubro de
2020 e maio de 2021.

Encontramos na base “Scielo” um total de 35 artigos. Destes foram selecionados cinco.
Na base “PePSIC” foram encontrados 16 artigos e seis foram selecionados. Finalmente, na
plataforma “Indexpsi Periddicos” foram encontrados 50 trabalhos e destes apenas seis foram
selecionados. Do total de trabalhos selecionados, cinco aparecem repetidos nas plataformas. O
restante dos trabalhos fora encontrado em referéncias bibliogréaficas e citacbes de textos
analisados.

Foram excluidos os trabalhos que abordam tematicas muito especificas como: ideologia
de género, psicologia escolar, psicologia do trabalho, questdes raciais, e politicas especificas de
um local muito particular. Também excluimos aqueles trabalhos em que a palavra ideologia s6

aparecia citada no resumo e palavras-chave. Os critérios para inclusdo foram textos que se

2 Especialmente brasileira, pois dois trabalhos dos selecionados ndo séo em lingua portuguesa: Sloan, 2002;
Carrillo & Rivera, 2008.
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propusessem a discutir sobre a categoria ideologia e sua relagdo com a Psicologia, assim como
textos voltados especificamente para o conceito de ideologia. Em um primeiro momento,
por meio da leitura dos titulos e resumos foram selecionados 28 trabalhos. Contudo, excluimos
seis trabalhos selecionados por dificuldade de acesso no periodo de pandemia (CAMPQOS, 1980;
GUARESCHI, 1982; GUARESCHI 1995; BRANDAO, 2004; GUARESCHI, 2009) e um
especifico (PEIXOTO, 2011) foi excluido por ndo tratar da psicologia. Portanto, foram

selecionados e analisados 22 trabalhos publicados entre 1979 e 2019.

Quadro 1 — Artigos que mencionam psicologia e ideologia

Ano Artigos encontrados
1979-1989 Chomsky (1979); Soares (1980); Lane
(1984a); Lane (1984b); Patto (1984); Gil
(1985).
2000-2009 Guareschi (2000); Sloan (2002); Xavier

(2002); Amatuzzi (2003); Franco (2004);
Crochik (2007); Carrillo & Rivera (2008);
Tassara & Ardans (2008).

2010-2019 De Sousa, (2011); Silva (2015); Euzébios
Filho & Guzzo, (2015); Mendonca &
Guzzo (2016); Euzébios Filho (2016);
Guareschi, Rosa, Amon (2016); Morais &
Lacerda Jr. (2019); Passarinho (2019).

Apos o levantamento, foi construido um roteiro que orientou a leitura sistematica dos
textos selecionados em ordem cronoldgica. O roteiro tinha cinco dimensdes: 1) tipo do texto;
2) concepcao de ideologia utilizada no texto; 3) se o texto apresentava definigdes explicitas de
ideologia; 4) relacdo entre psicologia e ideologia apresentada no texto; 4) autores usados e mais
citados nos textos; 5) diferencas entre os textos produzidos no fim do século XX e trabalhos
publicados nas duas primeiras décadas do século XXI.

Antes de apresentar os textos, é importante problematizar a quantidade relativamente

pequena de textos encontrados para um periodo de quase trinta anos. Podemos lancgar algumas
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hipoteses. Apesar das hipoOteses que serdo apresentadas, é preciso sinalizar que podem ter
ocorrido problemas com a busca, a qual, com certeza, ndo foi exaustiva.

No entanto, pode-se hipotetizar que a reduzida quantidade de textos é produto da
tendéncia — ja anunciada por Eagleton (1997), Konder (2002) e Parker (2014) — de abandono
da categoria ideologia nas ciéncias sociais ap6s a ofensiva capitalista que sucedeu a derrocada
das experiéncias socialistas no final do século XX e a hegemonia de tendéncias que adotam
como maximas o “fim da histéria” ou o “fim da ideologia”.

Uma segunda hipotese tem relacdo com a discusséo sobre a psicologia ter nascido e se
desenvolvido respondendo necessidades materiais e ideoldgicas da burguesia em periodo de
decadéncia ideoldgica (LOWY, 1978; LACERDA JR., 2010; PARKER, 2014). Talvez, estudos
sobre ideologia na disciplina sempre serdo poucos, pois exigem criticas sobre a prépria
Psicologia.

Dito isto, a partir daqui sera realizada a anélise dos textos levantados a partir da leitura
guiada pelo ja mencionado roteiro. A exposic¢ao seguira a ordem cronoldgica de publicacdo dos
textos: em um primeiro momento, apresentaremos textos publicados no final do século XX;

posteriormente, textos divulgados nas duas primeiras décadas século XXI.

3.1 Psicologia e Ideologia: a producdo entre 1979 -1989

Nesse primeiro periodo, 1979-1989, encontramos um total de seis artigos (CHOMSKY,
1979; SOARES, 1980; LANE, 1984A; LANE, 1984B; PATTO, 1985; GIL, 1985). A maioria
sdo trabalhos tedricos e somente o texto de Gil (1985) apresenta uma pesquisa empirica
realizada com psic6logos de S&o Paulo.

Com relacdo as definicBGes acerca da categoria ideologia quatro trabalhos (SOARES,
1980; LANE, 1984A; LANE, 1984B; PATTO, 1985) apresentaram definicdes explicitas de
ideologia, enquanto os outros dois (CHOMSKY, 1979; GIL, 1985), apesar de ndo apresentarem
defini¢bes nitidas, possibilitam elaborar hipdteses. A seguir, apresenta-se detalhadamente o
contetido de cada publicacéo.

No artigo do Chomsky (1979), a palavra ideologia aparece algumas vezes, porém o autor
ndo apresenta uma explicacdo detalhada do seu significado. Contudo, é possivel perceber em
trechos do texto o uso da palavra ideologia em um sentido negativo. A ideologia é entendida
como o contrério de verdade e como ocultagdo da realidade, assim entendemos que, pelo
exposto, 0 autor toma como sindnimas a nogdo de falsa consciéncia e falsidade. Concepgéo,

segundo Konder (2002), mais proxima do Huminismo. Chomsky (1979), em seu trabalho,
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apresenta criticas ao behaviorismo de Skinner e Herstein e discute a falsidade ou veracidade da
citada corrente. Assim, o termo ideologia aparece como falseador e como mecanismo da classe

dominante para manter o status quo que atravessa teorias cientificas. Por exemplo:

Confrontada com as afirmacdes racistas da antropologia do século XIX, uma pessoa
racional faria dois tipos de questdes: Qual é o estatuto cientifico dessas afirmacdes? e:
A que necessidades sociais ou ideoldgicas elas servem? A questes sdo logicamente
independentes, mas as do segundo tipo surgem naturalmente a medida que as pretensées
cientificas sdo solapadas. No caso da antropologia racista do século X1X a questdo do
estatuto cientifico ndo é mais considerada seriamente e nao é também dificil de perceber
qual a sua fun¢do social. (CHOMSKY, 1979, p. 9)

O autor problematiza o behaviorismo como aparato que tem por objetivo modelar e
controlar o comportamento humano em favor de um suposto interesse comum. O autor destaca
0s problemas de tal concepc¢éo e afirma que suas bases aparentemente cientificas, na realidade

sdo marcadas por falseamento e naturalizacdo da condi¢do humana.

E possivel que a esperanca, 0 medo ou resignagdo induzidos pela proclamacio de
Skinner resultem, em parte, de tais afirmacdes acerca da inevitabilidade do progresso
cientifico em dire¢do a demonstragdo de que todo controle é exercido pelo ambiente, e
que a habilidade do “homem auténomo” e escolher ¢ uma ilusdo. (CHOMSKY, 1979,
p.12).

Se examinarmos mais cuidadosamanete o que a historia e a experiéncia revelam
verificamos que quando se permite o livre exercicio de uma combinacdo de rudeza,
astucia, subserviéncia e as demais qualidades que garantem o “sucesso” nas sociedades
competitivas, entdo aqueles que possuem tais qualidades chegardo ao topo e usarao sua
rudeza e poder para preservar e ampliar os privilégios que eles alcangaram. Eles também
construirdo ideologias para demonstra o resultado justo. Encontraremos também,
contra doutrina behaviorista e a ideologia capitalista (da variedade néo tautoldgica), que
muitas pessoas frequentemente agem ndo apenas, ou mesmo primariamente, para obter
ganhos materias ou mesmo para obter aplausos. (CHOMSKY, 1979, p.42).

O autor defende a tese de que Skinner e Hernstein parte de pressuposicdes ideoldgicas

da ordem capitalista e contribuem para sua manutencao, naturalizacdo e adaptacéao.

A incapacidade de Hernstein em ver que seus dados sugerem de imediato, € outra
indicacdo de sua aceitacdo acritica e aparentemente inconsciente da ideologia capitalista
em sua forma mais grosseira. (CHOMSKY, 1979, p.46)

O passo crucial em seu “silogismo”, com feito importa na declaragdo de que a ideologia
da sociedade capitalista expressa tracos universas da natureza humana, e que certas
admissdes implicitas relacionadas da psicologia behaviorista sdo corretas.
(CHOMSKY, 1979, p.46-47).

E claro que, se as demissdes de Hernestein emprestadas da ideologia capitalista e das
crengas behavioristas, sdo corretas, entdo as pessoas permanecerdo ociosas ao invés de
realizar tal trabalho a menos que haja provacao e recompensa extrinseca. Mas ndo nos
é oferecida qualquer razdo pela qual devamos aceitar esta estranha doutrina.
(CHOMSKY, 1979, p.47)
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O autor faz criticas bem detalhadas a relagé@o entre psicologia behaviorista e ideologia
dominante. Em um momento, cita Marx, entretanto ndo apresenta explicitamente outros autores
que fundamentam sua concepcdo. Contudo, é possivel dizer que se trata de uma perspectiva
critica ao sistema capitalista.

A dissertacdo de Soares (1980) apresenta como diversos autores tematizaram a categoria
ideologia. Também afirma que sua concepcdo de ideologia estd no campo do marxismo, em
especial parte das ideias de Althusser, Gramsci e Fassaert. Para o autor, os aspectos ideoldgicos
da sociedade devem ser analisados a partir de instituicGes e aparelhos estatais, pois expressam

a forma como o0 homem em sociedade representa a realidade em que vive.

Definiremos também a partir de agora, inspirados na proposta marxista de Robert
Fassaert, a instancia ideolégica como a andlise do conjunto das préticas pelas quais 0s
homens em sociedade representam o mundo em que vivem (Fassaert, 1979 - pag 76)
acrescentando que, por outro lado, visando clarificar tal proposta, néo
circunscreveremos a instancia ideoldgica

nos dominios nobres da fala e da escrita mas teremos em vista o conjunto dos dominios
sociais em que de modo claro e consciente, como de modo tradicional e inconsciente,
0s homens em sociedade falam e agem ideologicamente. (Fassaert, R. 1 919 - pag. 77)

Concretamente, tendo em vista iniciar um novo campo de investigacdo afeto ao
psicélogo social, capaz de lhe fornecer uma nova perspectiva para todos 0s processos
sociais ja estudados por esta disciplina, poderemos comecar investigando o que Gramsci
chamou de infra-estrutura material da ideologia, em outras palavras, pela anélise da
estrutura e funcionamento dos aparelhos ideolégicos de Estado - usado aqui no sentido
althusseriano, ou seja, significando um.

Certo numero de realidades que se apresentam ao observar imediato sob a forma de
instituicBes distintas e especializadas. (Althusser 1978 — pag. 43). (SOARES, 1980,
p.124).

No entanto, Soares (1980) faz a defesa de um sentido “neutro” de ideologia, isto ¢, a
concebe como um conjunto de préticas que representam uma determinada sociedade, tendo sua
maior expressao nas instituicdes presentes na sociedade. O autor ainda defende a ideologia
como uma categoria essencial para pensar a psicologia social, apresentando diversas criticas a
disciplina por ser a-histérica, fragmentada e importadora de teéricos dos EUA e estudos com
foco em trabalhos de mensuracdo de objetos particionados. A categoria ideologia seria de
grande importancia para avancar na construcdo de uma psicologia social critica, que néo se
pretende neutra e que parte de uma perspectiva historica e que leve em conta as classes sociais

e a dindmica social como um todo.



47

Em dois artigos, Lane (1984a; 1984b) trata da tematica da ideologia de maneira direta.
No primeiro, Lane (1984a) define a ideologia como representagdes que o homem elabora sobre
0 homem, sociedade e a realidade, ou seja, sobre aspectos da vida que sdo carregados de valores
sobre certo-errado ou verdadeiro-falso. A autora também aponta que as ideologias sédo

articuladas pelas instituicdes e se expressam no nivel individual.

E preciso ressaltar que nem todas as representacbes implicam necessariamente
reproducdo ideoldgica; esta se manifesta através de representacfes que o individuo
elabora sobre homem, a sociedade, a realidade, ou seja, sobre aqueles aspectos da sua
vida a que, explicita ou implicitamente, sdo atribuidos valores de certo errado, bom-
mau, de verdadeiro-falso. No plano superestrutural a ideologia é articulada pelas
institui¢des que respondem pelas formas juridicas, politicas, religiosas, artisticas e
filosoficas; no plano individual, elas se reproduzem em funcéo da histéria de vida e da
insercdo especifica de cada individuo. Desta forma a anélise da ideologia deve,
necessariamente, considerar tanto o discurso onde sdo articuladas as representagdes,
como as atividades desenvolvidas pelo individuo. A anlise ideoldgica é fundamental
para o conhecimento psicossocial pelo fato de ela determinar e ser determinada pelos
comportamentos sociais do individuo e pela rede de relagdes sociais que, por sua vez,
constituem o proprio individuo. (LANE, 1984a, p.41).

Lane (1984a) aponta, ainda, a importancia da psicologia social considerar a questao da
ideologia, especialmente se pretende evitar uma reproducdo da ideologia dominante. Por isso,
coloca como projeto a construcdo de uma psicologia social inserida historicamente e que

assume conscientemente a defesa de interesses de classe. A categoria ideologia também seria

uma categoria de analise importante na compreenséo dos grupos e individuos.

A pesquisa em Psicologia Social, lidando com seres humanos, devera ter sempre
presente que o papel institucionalizado de pesquisador em nossa sociedade traz consigo
o carater de dominagdo e como tal reproduz a ide6loga dominante; se ndo quisermos
elaborar conhecimentos contaminados ideologicamente, este fato deve merecer uma
atengdo fundamental no planejamento de procedimentos, registros e andlise de fato
pesquisado. (LANE, 1984a, p.46-47).

A autora apresenta uma concepcao materialista historica e dialética, talvez de influéncia
althusseriana. Em outro texto (LANE, 1984b), a concepcéo de ideologia aparece mais ou menos
no mesmo sentido: como uma viséo distorcida da realidade que serve para a manutencao e a

defesa da classe dominante e sua existéncia é mediada pelas instituicdes que reproduzem a

ideologia.

O ser humano traz consigo uma dimensao que ndo pode ser descartada, que é a sua
condicdo social e historica, sob o risco de termos uma visdo distorcida (ideolégica) de
seu comportamento. (LANE, 1984b, p. 12)

Na medida em que o conhecimento positivista descrevia comportamentos restritos no
espaco e no tempo, sem considerar a inter-relacdo infra e superestrutural, estes
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comportamentos, mediados pelas instituicdes sociais, reproduziam a ideologia
dominante, em termos de frequéncia observada, levando a considera-los como
“naturais” e, muitas vezes, “universais”. A ideologia, como produto histdrico que se
cristaliza nas instituices, traz consigo uma concepgdo de homem necessaria para
reproduzir relagdes sociais, que por sua vez sdo fundamentais para a manutencdo das
relagdes de produgdo da vida material da sociedade como tal. (LANE, 1984b, p.13).

Para que esta contradicdo ndo negue a todo momento a sociedade que se produz, é
necessaria a mediacdo ideoldgica, ou seja, valores, explicacdes tidas como verdadeiras
que reproduzam as relagdes sociais necessarias para a manutencdo das relacbes de
producdo. (LANE, 1984B, P.13).

O projeto de psicologia social da autora pretende ser contrario aos processos ideoldgicos
dominantes. A autora discute a crise da psicologia social e a importancia de uma concepgéo
historico e social de realidade que possibilite analisar criticamente a reproducao da ideologia
dominante na psicologia, assim como o processo de conscientizacdo na atividade da psicologia
social (LANE, 1984b).

J& Patto (1984) define ideologia partindo da nogdo de inversdo e falseamento da
realidade produzido na sociedade de classes e, afirmando as concepgdes de Althusser, toma

ideologia como processo geral na vida humana.

Entendemos por ideologia “linguagens e discursos que representam o real e que mantém
com seu objeto uma relagéo ilusoria, inversora, antitética de desconhecimentos e uma
relagdo perceptiva, reprodutora, tetica, eficaz, de reconhecimento” (cf. Sastre, p.17), de
onde se depreende que estes sistemas de representacdo ndo permitem uma relagéo de
conhecimento com os objetos que representam. (PATTO, 1984, p.80).

Circunscreve o termo ideologia a designacdo das ideias que instrumentam a dominagéo
e distingue essas “ideias ideologicas” de outras ideias, de outras formas de pensar que
prefere chamar de ideério, conjunto de ideias, etc. E por isso também que ela ndo
concorda coma a expressao “ideologia dos dominados”. (PATTO, 1984, p.82).

Chaui denuncia a tendéncia a designar de ideolégico todo e qualquer pensamento. Neste
contexto, a palavra ideologia vai “perdendo seu sentido originario de logica da
ocultacdo do real para tornar-se sinbnimo de conjunto de ideias, confundindo-se,

portanto, com toda atividade de pensamento (p.15). (PATTO, 1984, p.83).

Aqui o termo ideologia refere-se as ideias que instrumentalizam a dominacéo e a autora
distingue o que seriam as ideias ideoldgicas de outras ideias ou formas de pensar, chamadas de
ideario. A autora apoia-se em Sartre, Marx, Althusser, Adorno, Horkheimer e Chaui. A relagéo
entre a psicologia e ideologia que aparece no texto € a de enfatizar a necessidade de desvendar
as ideologias presentes na psicologia. A autora aponta, ainda, que o fator que assegura unidade

na psicologia é a sua funcdo ideologica para a classe dominante.

O pretendemos aqui € sugerir uma outra possibilidade de abordagem critica a psicologia
cientifica, qual seja, a que configura uma tentativa de chegar a zona ideoldgica que
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fundamenta o seu edificio, com vistas a questionar seu status de ciéncia e a buscar, sob
sua aparente heterogeneidade ou diversidade teérica, uma unidade mais fundamental.
(PATTO, 1984, p.78).

Hipotese que a psicologia possui uma unidade que, longe de ser de natureza cientifica,
é uma unidade ideoldgica. (PATTO, 1984, p.78).

Nas ciéncias humanas o panorama parece muito diferente. Esta afirmacdo é
particularmente adequada ao caso da psicologia, que, “longe de romper com a ideologia
dominante, traz a esta Gltima o0 apoio do seu aparato técnico e de seu arcabougo teorico”
(idem, p.47), nasce profundamente comprometida com uma demanda social e uma
determinacdo ideoldgica especificas. (PATTO, 1984, p.87).

Patto (1984) tangencia a discussdo sobre decadéncia ideoldgica, ainda que ndo aborde
essa discussdo. Afirma que a psicologia nasce de necessidades geradas na sociedade industrial
europeia do século XIX, contribuindo para o aumento da produtividade do trabalho e para a
reproducdo dos ideais burgueses. Apos definir sua concep¢do de ideologia, Patto (1984)
apresenta o caso da psicologia escolar como um campo que contribui para a manutencao da
ordem. Para a autora, a ideologia dominante aparece na forma como a psicologia atua. Esta ndo
passa de uma pseudociéncia que reafirma a ideologia dominante.

No artigo de Gil (1985) ha uma pesquisa empirica realizada com psicélogos de diversas
areas na regido de Sao Paulo. O autor ndo d& uma definicdo exata para ideologia, entretanto

coloca que assumiu como marco tedrico a obra de Gramsci.

O interesse na busca de respostas significativas a esse problema motivou a realizagdo
de uma pesquisa, que esclarecesse alguns pontos referentes ao trabalho e & ideologia do
psicélogo. Esta pesquisa, tomando como marco teérico fundamental a idéia de Gramsci
de que a burguesia, para exercer a coercao sobre outras classes sociais, necessita do
apoio de grupos "auxiliares", procurou verificar em que medida o psicélogo pode ser
identificado como participante desse grupo. Em outras palavras, procurou verificar se o
psicélogo pode ser considerado um intelectual "organico", ou seja, um elemento que,
mediante o desempenho de atividades intelectuais, ajuda a reforcar o poder da classe
dominante. (GIL, 1985, p.13).

O questionario aplicado pelo autor explorou o que psicélogos pensam sobre a area e
suas implicacdes ideoldgicas. Sobre esse segundo ponto, afirma que ndo conseguiu chegar em
conclusdes fechadas com as entrevistas. Segundo 0 autor, as respostas mais expressivas
tratavam da ideologia politica dos psicélogos revelando que ndo se pode falar em papel do
psicologo como intelectual orgéanico. O autor ndo da definicdes do que seria ideologia ou

ideologia politica, mas aparentemente este termo consideraria a oposi¢do politica entre

capitalismo e socialismo.

Com relagdo aos sistemas politicos, a maioria dos psicologos mostra alguma simpatia
pelo socialismo e faz criticas ao capitalismo. Entretanto, cerca de um terco dos
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pesquisados vé no capitalismo o regime que melhor garante as liberdades humanas e o
socialismo como indesejavel ou inviavel. (GIL, 1985, p. 17)

Nao deixa de ser interessante notar também que os que manifestam opiniGes mais
favoraveis a psicologia industrial sdo os mais criticos em relagéo ao capitalismo. Estes
dados conduzem, portanto, a invalidacéo da hip6tese que associa o trabalho profissional

do psicologo ao papel de intelectual organico. (GIL, 1985, p.17)
De maneira geral, todos os textos da década de 1980 apresentam concepg¢des marxistas.
As definicBes de ideologia séo, predominantemente, devedoras de Althusser e Gramsci. Ha
grande énfase na nocdo de instituicdes sociais como mediadoras da ideologia dominante.
Também predomina a concepcéo de ideologia como inverséo, erro ou falseamento da realidade
instrumental para a manutencdo da classe dominante. Mais da metade dos textos do periodo
afirma a importancia do estudo da ideologia para uma Psicologia Social que trate o ser humano
como histdrico e social e para se avancar na propria critica a Psicologia. Dois dos textos
(CHOMSKY, 1979; PATTO, 1984) abordam de forma mais enfatica a importancia de se

questionar a funcao social das correntes tedricas da psicologia e sua ideologia.

3.2 Psicologia e Ideologia: a producéo entre 2000-2009

Como indicativos da producéo na primeira década do século XXI, encontramos oito
artigos (GUARESCHI, 2000; SLOAN, 2002; XAVIER, 2002; AMATUZZI, 2003; FRANCO,
2004; CROCHIK, 2007; CARRILO & RIVIERA, 2008; TASSARA & ARDANS, 2008).
Todos sdo trabalhos tedricos, sete (GUARESCHI, 2000; XAVIER, 2002; AMATUZZI, 2003,
FRANCO, 2004; CROCHIK, 2007; CARRILO & RIVIERA, 2008; TASSARA & ARDANS,
2008) apresentam uma definicdo de ideologia, enquanto um (SLOAN, 2002) apenas deixam
pistas sobre as suas concepcoes.

Guareschi (2000) apresenta um quadro com diferentes formas de se compreender o
conceito de ideologia. Segundo o autor, as concepcbes podem ser diferenciadas por serem
positivas ou negativas e por serem concebidas como portadoras de uma dimensdo material
concreta ou uma dimensdo simbdlica, dinamica e pratica. Apo6s oferecer esse quadro

explicativo, o autor afirma que parte da defini¢cdo de John B. Thompson. Para este:

ideologia como uma préatica, mas ndo uma pratica qualquer; deve ser uma préatica que
serve para criar, ou manter, relagGes assimétricas, desiguais, injustas. E essa exatamente
a definicdo de John B. THOMPSON (1995), que, no nosso modo de ver, é o autor que
melhor trata a problematica da ideologia. Vamos nos deter especificamente nesse autor
e nesse quadrante, daqui para a frente. (GUARESCHI, 2000, p. 42).
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As principais questdes tratadas no texto sdo sobre a diversidade das concepgdes de
ideologia e, por isso, tenta clarificar as diferencgas entre os multiplos conceitos de ideologia. Um
segundo tema tratado é a relacdo entre representacfes sociais e ideologia. O autor destaca a

importancia da categoria ideologia para uma andlise critica da teoria das representacdes sociais.

Importancia pratica de se empregar ideologia no sentido de uma préatica negativa que
serve para criar e manter relacBes assimétricas. Ideologia trabalha no sentido de
produzir, reproduzir e transformar subjetividades. Nosso entendimento é de que, apesar
de todas as criticas que se possa fazer ao conceito de ideologia, como seu
privilegiamento das fung¢des politicas dos sistemas simbolicos, em detrimento de sua
estrutura l6gica e das mediages psicolégicas, ele ainda desempenha um papel
definitivo e indispensavel, principalmente para se compreender as dimensdes éticas,
valorativas e criticas, na esperanca da emancipacao dos seres humanos de condigdes de
vida humilhantes. E nossa percepcao que a dimensdo valorativa, ética, jamais pode ser
separada das agles, e por isso, de uma maneira ou outra, ela esta presente tanto no
processo de construcdo das RS, como em sua estrutura. Perder a dimensdo de néo-
neutralidade dos processos e representacdes, é empobrecer e mistificar tanto a uns como
outras. (GUARESCHI, 2000, p.45).

Jé& Sloan (2002) ndo apresenta definicao explicitas do que entende por ideologia. O texto
parece adotar o sentido de falsa consciéncia, pois discute como a classe média é menos capaz
de ver como sofre a exploracdo e, assim, tem menos interesse em lutar por mudancas. Os
processos ideoldgicos impedem o processo de libertagdo, mantendo as pessoas dentro dos
limites impostos pelo capital. A tarefa seria realizar um processo de desideologizagéo, tal como
foi proposto e concebido por Martin-Baro.

Sloan (2002) utiliza os conceitos de ideologia e libertacdo para problematizar porque a
classe média enfrenta mais dificuldades para se ver enquanto classe explorada. O autor enfatiza
que psicoélogos precisam ter consciéncia de aspectos ideoldgicos das suas préprias ideias e
praticas. Assim, existiriam trés tarefas principais: “l. Asumir la perspectiva del Pueblo, 2.
Profundizar el conocimiento de su realidade, 3. Comprometerse criticamente en un proceso que
de al pueblo el poder sobre su propia existencia y destino, es decir, autodeterminacion.”
(SLOAN, 2002, p. 13).

No trabalho de Xavier (2002), aparecem as concep¢des de Gramsci e, principalmente,
Althusser. Entretanto, a autora coloca algumas ressalvas com relagdo as duas concepcdes.
Segundo ela, qualquer conceito de ideologia é insuficiente para se analisar o campo das

interacOes cotidianas e sociais. Por isso, ganha relevancia o conceito de representacdes sociais.

Essa definigdo prévia do papel do “sujeito classe” na mudanga social (perspectiva
essencialista) e a forca atribuida aos Aparelhos Ideolégicos de Estado como
instrumentos de classe (reproducdo, em Gltima instancia, do determinismo econdmico
de Marx) sdo os principais alvos de criticas a Althusser. No entanto, sdo interessantes
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suas indicacBes de como as ideologias particulares (ideologia no sentido politico e
hegemdnico) podem se inscrever nas praticas e nos rituais cotidianos (ideologia em
geral) e, nesse sentido, quais 0s mecanismos ideolégicos que poderiam intervir nos
processos de transformac&o, objetivacdo e ancoragem das representacdes sociais. (p33)

Para Gramsci, a ideologia esta socialmente generalizada, pois os homens ndo podem
agir sem regras de conduta, sem orientagdes; ela “¢ o terreno sobre o qual os homens se
movimentam, adquirem consciéncia de sua posicdo, lutam, etc” (GRAMSCI, 1978, p.
377). Mas ela é mais que um sistema de idéias; ela também esta relacionada com a
capacidade de inspirar atitudes concretas e proporcionar orientacdo para a acdo (mais
uma vez, seu carater performativo). (XAVIER, 2002, p.34).

Ainda segundo a autora, a ideologia e as representacdes sociais giram em torno do

campo da comunicacdo e da subjetividade, isto &, s6 existem no &mbito simbolico:

Articulando o conceito de representacdo com o sentido de “ideologia geral”, de
Althusser, entendendo-as como matéria das praticas discursivas e articulatorias, e
percebendo que sua transformagao pode dar se no plano das lutas hegemdnicas travadas
na esfera publica e na sua correlagdo com o mundo da vida. (XAVIER, 2002, 39).

A alternativa, portanto, é pensar nas representa¢des sociais como matéria comunicativa
do cotidiano (entendido de modo complexo: senso comum, ciéncia, meios de
comunicagédo de massa), que assumem uma nova dimens&o ao entrar no plano da esfera
publica e da luta hegemonica. [...] Portanto, assim como no cotidiano, as representacdes
teriam carater performativo (orientacdo das acdes e organizacdo do real), ao entrarem
no campo politico esse cardter performativo assume o sentido althusseriano
(repercussdo na acdo e no posicionamento dos sujeitos na organizagdo social).
(XAVIER, 2002, p.40).

Amatuzzi (2003) é o autor que mais se afasta das concepc¢des de ideologias apresentadas
nos textos apresentados anteriormente. O autor parte da fenomenologia para defender a tese de
que fé e ideologia sdo dimensGes complementares da existéncia humana. Fé é entendida como
sentido do fim Gltimo desejado e ideologia é concebida como o meio, isto €, os valores usados

para se caminhar até o fim ultimo.

A fé se refere aquilo que efetivamente anima a vida de uma pessoa ou Ihe da um sentido,
e a ideologia aquilo que a orienta na pratica em suas decisdes sociais e representa como
uma estratégia para realizar aquele sentido. S6 fago psicologia verdadeiramente humana
se reconstruo essas relagdes, olhando seus dois polos, e o significado que tém para a
pessoa. (AMATUZZI, 2003, p.570.)

Juan Luis Segundo (1983, 1997), um tedlogo latinoamericano, tem uma sugestdo sobre
a conceituacdo de fé e ideologia que pode ser bastante interessante para nés. Para ele,
fé e ideologia séo duas dimensdes complementares da experiéncia humana. A primeira
diz respeito a relagdo com o fim, e a segunda refere-se a ligagdo com o0s meios.
(AMATUZZI. 2003, p.570).

As referéncias invocadas pelo autor sdo Juan Luis Segundo, Van der Leeuw e Martin
Buber. Podemos afirmar que o autor parte de uma concepcdo subjetivista e idealista de

ideologia que legitima sua defesa da reconexao do ser humano com a natureza como o proximo
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passo para uma evolucgdo da esséncia humana. A tarefa do psicélogo, para o autor, seria analisar
as fungdes das ideias e da ideologia sem fazer um julgamento de valor sobre se elas s&o
verdadeiras ou falsas.

Franco (2004) também trata da relacdo entre representacGes sociais e ideologia
articulando os conceitos com o desenvolvimento da consciéncia. A ideologia é concebida como
falsas ideias descoladas da realidade concreta ou, no méaximo, verdades parciais. Suas
referéncias principais sdo Chaui e Lefebvre. O texto também discute a importancia da
psicologia reconstruir o conceito de representagdes sociais utilizando conceitos como alienacao,

totalidade e contradicéo.

Da mesma forma que a criacdo de dispositivos legais, as teorias ndo acontecem por
acaso. Nao sdo produtos independentes e abstratos do pensador que as produziu. E isso
nos leva a afirmar a indispensavel necessidade de recuperar o concreto, de ultrapassar
dialeticamente o carater ideoldgico das idéias, dos conceitos e das representagdes,
trabalhando com os conceitos de “totalidade”, “alienagdo” e “contradi¢do”, com vistas
a uma possibilidade de “reconstru¢do” das representacdes sociais. (FRANCO, 204,

p.185)

Crochik (2007) reafirma a concepcdo de ideologia como inversdo e falsificacdo da
realidade. O autor apresenta a concep¢do de ideologia que Marx e Engels elaboraram em
“Ideologia Alemd” e “O capital”, enfatizando o fetichismo da mercadoria e sua relagdo com a
a ideologia. Com o objetivo de pensar as relacfes entre razdo, consciéncia e ideologia, o autor

parte da teoria critica da sociedade destacando ideias de Horkheimer, Adorno e Freud.

Com o surgimento da Psicandlise, as questdes da consciéncia, da razdo e da ideologia
podem ser entendidas a luz de novos conceitos como os de inconsciente, pulsao, desejo
[...] Mal-estar na civilizacdo, Freud (1930/1986) mostra a relacéo entre necessidades
psiquicas e a introjecao de contetdos ideacionais, que poderiamos entender como uma
forma de ideologia. [...] Individuos que ndo superaram suas necessidades infantis
seriam mais susceptiveis a ideologias fascistas do que 0s que conseguiram supera-las.
(CROCHIK, 2007, P.180)

Assim, 0 amor ao objeto ndo pode prescindir da consciéncia da distin¢cdo entre esse
amor e o sujeito, quer individual, quer coletivo; quando isso nao ocorre, ha o predominio
do sujeito que aniquila o que existe além dele, o que é base de toda ideologia.
(CROCHIK, 2007, p.187).

A ideologia que detém alguma racionalidade para ser criticada, segundo Horkheimer e
Adorno (1956), s6 existiu no capitalismo concorrencial. Somente uma sociedade
complexa traz a aparéncia socialmente necesséria e o que ela oculta. Antes dessa forma
de capitalismo e depois, a sociedade é suficientemente visivel nas suas contradi¢fes. A
ideologia liberal era falsa e verdadeira ao mesmo tempo: verdadeira por seu contetido e
por tentar pensar para além do existente, e falsa justamente pela negacéo do que impede
a sua realizagdo. [...] ideologia atual, por sua vez, de uma forma geral, perdeu a sua
racionalidade, constitui-se de mentiras manifestas, e assim sequer pode ser criticada.
(CROCHIK, 2007, p.188)
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J& Carrilo e Rivera (2008) afirmam que os vinculos sociais e interagdes possibilitam que
as pessoas entrem em contato com a carga ideoldgica que os objetos e as relagdes sociais
carregam. Isso acontece porque os coletivos, quando se relacionam, geram interpretacdes sobre

0s acontecimentos.

Esto es, proponen una vision de mundo, una cultura, que son expresadas en todos los
objetos que crean y que introducen a la esfera de las acciones sociales, a la
comunicacion. De este modo establecen nexos particulares entre los objetos y su
significado, resignificando la practica del sujeto. (CARRILO; RIVERA, 2008, p.37).

Para Carrilo e Rivera (2008) a criacao da ideologia se da no processo de comunicacao
social, isto €, faz parte de um processo social que Ihe da sentido e é compartilhada no processo
de aprendizagem. As questdes ideoldgicas giram em torno dos signos e significados dos objetos
e das interacdes sociais. Para 0s autores o ser humano esta cercado de objetivacdes ideoldgicas.
CosmovisOes, crencas e estados de espirito s6 se tornam realidade ideoldgica quando sao
expressos por meio de palavras, acOes, vestimentas, comportamentos e organizacdo dos homens
e das coisas. Signos socialmente determinados, compartilhados e aprendidos constituem o
material que possibilita a criacdo da ideologia, a qual, por sua vez, se propaga por meio da
comunicacdo social.

Fundamentados em Bakthin, os autores afirmam que ideologia ndo é um fenémeno
subjetivo ou psiquico. O ideoldgico sempre se encontra entre individuos e o seu meio é a
comunicacdo. Assim, ideologia esta presente em acgdes, gestos e palavras que sdo sociais e ndo
individuais. O trabalho apresenta dois campos para a ideologia. Primeiro, ha a ideologia
cotidiana, isto €, o conjunto de todas as experiéncias vivenciais e sensacdes que se expressam
no cotidiano refletindo a realidade social objetiva. Em um segundo nivel, a ideologia €
considerada um sistema socialmente determinado de ideias e valores articulado com um tipo de
consciéncia social e de classe.

No trabalho de Tassara e Ardans (2008), ha a proposta de complementacdo entre as

definicOes de ideologia de Marx e Foucault.

Esta dialética permite incorporar, na analise do problema em questdo, tanto a posi¢éo
marxista como a foucaultiana, e que diz respeito, ao mesmo tempo, aos véus (do objeto),
que se interpGem entre o sujeito e 0 objeto do conhecimento como ato de dominagéo e
as vendas (do sujeito) que se interpGem entre o sujeito e o objeto, vindas da formacéo
da subjetividade na socializagdo, e que também dificultam o conhecimento. Em sintese,
para nds, os problemas que a andlise da ideologia obriga a enfrentar sdo, ao mesmo
tempo, os dos véus (do objeto) e os das vendas (do sujeito). (TASSARA; ARDANS,
2008, n.p.).
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O conceito de ideologia apresentado no texto, aparentemente parte de uma mistura entre
a proposta de Foucault e a interpretacdo foucaultiana da concepgdo marxiana de ideologia
resultando em uma concepcéo de ideologia como algo que impede uma visdo desmistificada da

realidade.

Logo, a relacdo entre ideologia, critica e politicas publicas ¢ uma relacdo de
indissociabilidade, quando situada em um contexto social democratico, na medida em
que a desnaturalizacdo da ideologia, produzida pela critica necessaria, alimentara
poeticamente as buscas de compreensdo dos problemas de interacdo humana inerentes
a vida social em cada instante de sua dindmica, em um processo ininterrupto de
aperfeicoamento da mesma, rumo a utopia da democracia radical. (TASSARA;
ARDANS, 2008, N.P.).

Quando as politicas publicas coincidem com a Politica, no sentido aristotélico, a
psicologia social é esse processo de desconstrucdo critica e o conhecimento dele
derivado sobre a vida social como um todo. (TASSARA; ARDANS, 2008, n.p.).

Para Tassara e Ardans (2008), a psicologia social seria um mecanismo critico que
possibilita o descortinamento da realidade social mistificada pela ideologia, contribuindo,
assim, no processo de democratizacdo da vida social.

Os artigos publicados na primeira década dos anos 2000, com algumas excecdes
(GUARESCHI, 2000; SLOAN, 2002; FRANCO, 2004), expressam uma perspectiva mais
subjetivista de ideologia e sua relagdo com a psicologia. As concepcdes apresentadas localizam
a ideologia no campo da linguagem e do simbolico. Parecem sair do terreno da objetividade
material para compreender a ideologia. Sintomaticamente, trés dos textos (GUARESCHI, 2000;
XAVIER, 2002; FRANCO, 2004) apresentados articulam ideologia e representacdes sociais
como conceitos complementares importantes para estudar ideias e valores do cotidiano. Aqui
vemos tracos do que discutimos no inicio desse trabalho acerca de teorias que defendem o “fim
da ideologia” (EAGLETON, 1997; KONDER, 2002), que aqui aparecem com o afastamento
do terreno da objetividade e suas contradicOes e na relacdo feita com outras teorias, como
representacdes sociais, esvaziando a categoria ideologia.

Existe também um namero maior de concepgdes teoricas utilizadas do que no periodo
anterior e um ecletismo nas explicagcdes. Nota-se que aqui ha mais textos que propde superar a
“insuficiéncia” da concepgdo marxista de ideologia, complementado suas defini¢des com
autores ndo marxistas. O que mostra um sinal do que ja foi tematizado anteriormente de uma
ofensiva capitalista, a necessidade de ideias que ndo tratem da objetividade material.

Outra coisa que aparece nos textos (SLOAN, 2002) ¢ a proposta de “desideologizacao”
ou desmistificacdo da ideologia na vida cotidiana e que isso pode ser tarefa para Psicologia, em

especial a Psicologia Social.
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3.3 Psicologia e Ideologia: a producdo entre 2010-2019

No periodo da segunda década deste século, encontramos oito trabalhos teoricos (DE
SOUSA, 2011; SILVA, 2015; EUZEBIOS FILHO & GUZZ0,2015; MENDONCA &
GUZZ0, 2016; EUZEBIOS FILHO, 2016; GUERISCHI, 2016; MORAIS & LACERDA JR.,
2019; PASSARINHO, 2019).

O artigo de De Sousa (2011) apresenta o conceito de Marx e Engels sobre ideologia
como inversao, mas afirma que é necessario ampliar o significado de ideologia. Ideologias, no
citado trabalho, séo representacdes ligadas a imaginacao, crencas e ideias sociais presentes em

todos os tipos de sociedade.

Anterior a toda outra coisa, a ideologia assegura, por meio de representacdes
imaginarias, crencas coletivas e certas ideias sociais, que todos os sistemas de
sociedade, mesmo naqueles nos quais ndo ha classes nem Estado, funcionem e durem
como realidades que existiriam sem vestigios da acdo humana, da cultura, da histéria.
Resultado que a ideologia procura obter invertendo e ocultando o carater de coisa
construida, arbitraria e convencional de toda ordem social-cultural e suas instituicées, e
cujo efeito é a eficacia de sua dominag&o sobre os individuos, engendrada e reproduzida
sem o recurso da forga. Nesses termos, a ideologia constitui 0 modo de operar de toda
cultura (enguanto sistema de sociedade), ao procurar naturalizar-se, universalizar-se e
eternizar-se, e atua por meio dos discursos sociais (variando do mito ao discurso que se
pretende cientifico) que oferecem os sentidos e as significagOes legitimadoras do que
em cada cultura esté instituido e aceito. A ideologia ndo se encontra em posi¢do de
exterioridade com respeito as relagdes de producdo ou outros tipos de relagdes, ela ndo
¢ “instancia” da “superestrutura”, a ideologia age por todas as partes, possui um papel
diretamente produtivo, ao constituir os individuos em sujeitos sociais de normas,
valores, convengdes morais, crencas, praticas. (DE SOUSA, 2011, p.210).

Ainda segundo a autora, a ideologia & um meio de entrada do individuo na cultura. E
uma construcdo, compartilnada pela coletividade e que tem o poder de fazer ver e crer.
Apoderando-se “dos individuos, torna-se a propria consciéncia social, 0 senso comum, de uma
dada sociedade, de uma dada época, tornando-se igualmente praticas sociais, praticas de poder,
praticas de sujei¢cdao, dominac¢ao” (DE SOUSA, 2011, p.214).

O texto utiliza diversos autores, com destaque para Thompson, Bourdieu, Foucault,
Zizek, Deleuze e Guattari. Autores empregados para defender a ideia de que 0s movimentos de

transgressao seriam 0s pontos de resisténcia as ideologias. As ideologias fracassam em certo

ponto, possibilitando transgressdes que rivalizam com elas.

Os individuos, embora sob o dominio do discurso ideolégico, reinterpretam e
ressignificam a realidade, tornam-se pontos de resisténcia as ideias e as instituicdes
sociais dominantes que representam controle, sujeicdo, dominagdo, enquanto
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realizadoras da moralidade aceita, de padr@es culturais, estruturas sociais. (DE SOUSA,
2011, P.217)

As transgressdes criativas ndo suprimem a ideologia, rivalizam com ela. Assim,
diferentemente de descartar a analise da ideologia como valida, tratar-se-ia de
demonstrar que ela ndo esta s6 e que, em algum ponto, fracassa. O intento, todavia, ndo
pode servir a negligenciar na analise a demonstragdo de sua forca e seus modos de agir.
Se as transgressfes anunciam o fracasso da ideologia em algum ponto, ndo a tornam,
contudo, um mero discurso sem efeito, “fraseologia oca”. (DE SOUSA, 2011, p.221)

Silva (2015) define a ideologia partindo das ideias de Marx, Engels e Lukécs para
destacar a importancia de se compreender as ideologias e pensar as contradi¢cbes dentro do
préprio campo psicoldgico, pois a disciplina nasce historicamente como instrumento da

ideologia dominante.

No presente trabalho, procura-se apropriar do conceito geral de ideologia desenvolvido
por Marx e Engels (2012), reconhecendo ndo apenas a importancia da compreensao das
formas particulares assumidas por ela, mas, sobretudo, a compreensao do “como” isso
se d4; “como” as ideologias sdo forjadas. Para isso recorre-se também a Lukacs (2013a;
2013b) [...] Lukacs (2013b) define que “a ideologia ¢ sobretudo a forma de elaboragéo
ideal da realidade que serve para tornar a praxis social humana consciente e capaz de
agir” (p. 465), e que “desse modo, surgem a necessidade ¢ a universalidade de
concepcdes para dar conta dos conflitos sociais do ser social” (p. 465). Para o autor, o
conceito de ideologia est4 delimitado pelo debate de que a préxis social da origem a
uma serie de complexos sociais que, por sua vez, tém a funcdo de sistematizar os
conhecimentos sobre a realidade em uma concep¢do de mundo que forneca, no limite,
uma razdo para a existéncia humana. (SILVA, 2015, p.41).

O trabalho pensa a ideologia dentro da psicologia, destacando que esta reproduz a
ideologia dominante. O autor analisa como as Diretrizes Curriculares para Cursos de Psicologia
se fundamentam em ideologias que expressam um posicionamento dentro da luta de classes.
“Ao menos tempo, hé indicios que as Diretrizes compdem cadeias de mediagdes, resultantes da
praxis sociais dotadas de teleologia, que transparecem projetos politicos por vezes
contraditorios” (SILVA, 2015, p.44).

Euzébios Filho e Guzzo (2015) partem de uma concepc¢do marxista de ideologia para
abordar os conceitos de consciéncia e consciéncia classe que dao suporte a categoria ideologia.
Apontam que, apesar das divergéncias dentro do campo, existe um consenso de que a ideologia
é fendmeno da sociedade de classes. Apresentam concepcdes de Lénin e Trotsky, entendendo

a existéncia de uma ideologia do proletariado que se contrapde a ideologia dominante.

Assim como Guareschi (2005), para nds, a ideologia dominante assume uma dimensédo
negativa, pois se revela em mecanismos simbdlico-concretos de significacdo, que
buscam negar e amenizar os conflitos de classe inerentes ao capitalismo. Por outro lado,
a ideologia socialista, segundo Meszéros (2008), revela-se como alternativa a forma
hegeménica de compreensédo do fendmeno politico como um dado natural. Em primeiro
lugar, ela ndo dissocia a realidade econ6mica da politica e vice e versa. Em segundo,
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toma a tensédo entre capital e trabalho como elemento fundante do modo de sociabilidade
capitalista. Em terceiro, compreende este modo de sociabilidade, regido pela burguesia,
como produtora de desigualdades sociais, exploracdo econdmica e opressdo social.
(EUZEBIOS FILHO; GUZZO0, 2015, p.260).

Além de apontar a possibilidade de se tomar consciéncia de classe pela critica da
ideologia, os autores discutem o papel da psicologia e a impossibilidade de neutralidade, pois

a psicologia “se constituiu, hegemonicamente, como uma ciéncia e profissdo que tomam “para

b

si” o modo de vida burgués e com base nele, agem sobre o individuo e a sociedade”
(EUZEBIOS FILHO; GUZZO0, 2015, p.263). A psicologia moderna nasce da necessidade de

fundamentar de forma cientifica e ideoldgica os problemas de ajustamento e excluséo social.

Mas, como todo complexo social especifico, a Psicologia também tem uma autonomia
relativa frente as estruturas econdmicas da sociabilidade capitalista. Fato este que tem
sido possivel observar movimentos criticos operados por psicélogos que questionaram
o status quo da Psicologia (por exemplo, Freitas, 1998; Guareschi, 2005; Martin-Bard,
1997; Montero, 2002; Parker, 2007; Patto, 1997; Prilleltensky, 1994; Silva, 2008 e
outros) [...] Contudo, para Dimenstein (2000), Yamamoto, Camara, Silva ¢ Dantas
(2001), o movimento operado pelas diferentes tendéncias criticas da Psicologia, ndo
foram capazes de dirimir a hegemonia do modelo dominante, de forte ranco
classificatorio e excludente. (EUZEBIOS FILHO; GUZZO, 2015, p.264).

Partindo de Martin-Bard, afirmam que o processo de conscientiza¢do ndo é descolado
da realidade e é uma tarefa coletiva. Cabe ao psicélogo se posicionar politicamente, pois nao
estd alheio a realidade: “Este profissional, tomando, portanto, como pressuposto a Psicologia

classista, ao reconhecer as contradi¢cdes do capital, busca elaborar, no plano da teoria e da

1999

pratica, acdes que favorecam um processo de tomada de consciéncia de classe “para si
(EUZEBIOS FILHO; GUZZO0, 2015, p. 266).

Em sentido semelhante, o trabalho de Mendoncga, Souza e Guzzo (2016) discute o
conceito de ideologia formulado por Martin-Bar6. Os autores afirmam que o autor parte de uma
concepgdo historico e dialética e oferece duas explicacdes para ideologia:

Martin-Bar6 compreende que, em termos muito gerais, existem duas defini¢des
diferentes de ideologia, uma funcionalista e outra marxista. Para o autor (Martin-Baro,
2012:17), “A concepgao funcionalista entende ideologia como um conjunto coerente de
ideias e valores que orienta e dirige uma determinada sociedade e, portanto, que cumpre
uma fun¢do normativa a respeito da agdo dos membros dessa sociedade”. Por outro
lado, a “concepgdo marxista (que tem suas raizes em Maquiavel e Hegel) entende a
ideologia como uma falsa consciéncia em que se apresenta uma imagem que ndo
corresponde a realidade. (MENDONCA; SOUZA; GUZZO0, 2016, p.26).

Desse modo, a ideologia, afirma Martin-Baré (2012:18), cumpre um conjunto de
fungdes, que seriam: “oferecer uma interpretacao da realidade, subministrar esquemas
praticos de acdo, justificar a ordem social existente, legitimar essa ordem como valida
para todos, quer dizer, dar categoria de natural ao que é simplesmente historico, exercer
na pratica a relagdo de dominio existente e reproduzir o sistema social estabelecido”
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[...] Discriminar a fungdo ideoldgica das a¢Bes envolve revelar razdes e formas de ser
que se mostram a partir dos interesses e valores sociais dominantes e da reproducéo do
sistema estabelecido. Em contrapartida, tomar consciéncia da fungdo ideoldgica é
localizar cada processo psicolégico na totalidade dos processos sociais, superando
compreensdes apenas parciais. 1sso sustenta a afirmagao de que o individuo ndo se reduz
a ideologia, pois pode supera-la mediante a tomada de consciéncia. (MENDONCA,;
SOUZA; GUZZ0, 2016, p.26-27).

Neste sentido, visdo de mundo e consciéncia falsa sdo processos relacionados, mas néo
idénticos e este € um dos pontos centrais da perspectiva de Martin-Baro sobre a ideologia. O
objetivo da critica da ideologia por Martin-Baro é fazer com que o sujeito tome consciéncia de
classe, superando a falsa consciéncia que € sustentada pela ideologia. Mendoncga, Souza e
Guzzo (2016), afirmam que o processo de conscientizacdo é fundamental para o processo de
transformag@o da realidade: “na medida em que se transformam as relagdes dos sujeitos com o
mundo, também se modificam as formas de compreender a realidade, assim entende a praxis
(MENDONCA; SOUZA; GUZZ0, 2016, p.30).

Euzébios Filho (2016), em outro trabalho, parte do materialismo historico e dialético
para identificar algumas caracteristicas ideologicas dos programas de transferéncia de renda. O
autor compreende a ideologia como um processo social, complexo e contraditorio, presente em
varias dimensdes da sociabilidade que serve para minimizar os conflitos de classe e naturalizar

as diferencas sociais.

Nessa perspectiva, a ideologia ndo é compreendida como simples contraponto ao que
Marx denominou como consciéncia de classe “para si”. Trata-se de um conjunto de
processos sociais, simbolicos e afetivos, dindmicos e contraditérios, que ndo favorecem
processos de tomada de consciéncia de classe (lasi, 2007). Dito isso, consideramos
adequada a caracterizacdo de ideologia como falseamento da realidade, como faz
Martin-Bar6 (1997), porém, aceitamos as ponderacbes de Eagleton (1997), que
considera a ideologia como fendmeno contraditdrio, com sustentacdo concreta na
realidade que ela mesma quer esconder. Também ¢é preciso sublinhar que a ideologia
ndo esta alheia as apropriagdes “para si”, isto é, sdo particularmente subjetivadas e
podem, assim, ser atualizadas e personalizadas, assumindo diferentes formas em
diferentes contextos. Nota-se, portanto que a ideologia, como a consciéncia, sdo
fendbmenos que se manifestam dialeticamente, de maneira dindmica e contraditoria
(EUZEBIOS FILHO, 2016, p.262).

Para o autor, os programas de transferéncia de renda sdo uma estratégia criada no
neoliberalismo como mecanismo de gerir a pobreza. “Nota-se, entdo, que a onda neoliberal
conseguiu, com certo sucesso, desqualificar conceitos estruturais como classes sociais,
ideologia ou mesmo consciéncia de classe” (EUZEBIOS FILHO, 2016, p.259). Assim, o

periodo de governos que possibilitaram alguns direitos e programas sociais também foi marcado

por esmaecimento das lutas de classe e pela despolitizagcdo no tratamento da “questio social”.
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“Consideramos que os programas acirram uma confusao ideoldgica entre o que pode ser
considerado direito e favor. Quem garante o direito é o Estado, mas quem presta ajuda € o
individuo, o governante” (EUZEBIOS FILHO, 2016, p.263). Essa é uma das funcbes
ideologizantes dos programas sociais de transferéncia de renda. Nota-se que o autor analisa a
funcdo e os desdobramentos dos programas sociais, ao invés de sO apontar se sdo ideias

verdadeiras ou falsas.

Os programas de transferéncia de renda ndo sdo ideoldgicos por si mesmos. [...]
Todavia, a superagdo da pobreza s6 é possivel se for dado um primeiro passo, que ndo
sera executado pela burguesia: reconhecer a falha (ou falsa?) tentativa de o capital
superar as mazelas produzidas pelo proprio capitalismo. (EUZEBIOS FILHO, 2016,
p.264).

Guareschi, Roso e Amon (2016) descrevem o caminho que a categoria ideologia
percorreu ao longo tempo, caracterizado pela existéncia de diversas explicacbes. Adotam o
conceito de ideologia de Thompson, para afirmar que a ideologia abarca formas simbdlicas
utilizadas para produzir e reproduzir relagdes de dominacdo. Os autores argumentam que esta

definicdo apresenta uma abordagem critica que permite revitalizar a categoria ideologia.

Para Thompson (1995), “estudar a ideologia € estudar as maneiras como o sentido serve
para estabelecer e sustentar relagdes de dominagdo” (p. 76). Compreende que um
fendmeno simbdlico (ou forma simbolica) ndo é, necessariamente, ideoldgico; ele é
ideolégico quando serve, em determinadas circunstancias sécio-histéricas, para criar
ativamente, manter e reproduzir relacdes de dominagio. A andlise ideoldgica cabe,
deste modo, averiguar caso a caso como as formas simbdlicas sdo empregadas,
transmitidas e compreendidas pelas pessoas em contextos determinados.
(GUARESCHI; ROSO; AMON, 2016, p.556).

Os autores também discutem a importancia da categoria ideologia para uma Psicologia
Social Critica e articulam o conceito com a teoria das representacdes sociais. Por fim,
apresentam o resultado de um levantamento bibliogréafico sobre a categoria ideologia em artigos
publicados na revista “Psicologia & Sociedade”, buscando identificar como e com que

frequéncia o termo foi usado.

Cremos que tal realidade que vivemos neste momento no Brasil comprova a
importdncia do estudo da ideologia, dentro da Psicologia Social, ainda mais
considerando que apenas uma pequena parcela dos artigos levantados na revista
Psicologia & Sociedade estabelece relagdes diretas entre Psicologia e ideologia.
Acreditamos que ideologia, como categoria de analise, podera ampliar as possibilidades
de compreender os mecanismos do uso da “corrup¢do” como forma simbdlica passivel
de ser manipulada, contribuindo para construir e garantir mais democracia e justica.
(GUARESCHI; ROSO; AMON, 2016, p.559).
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Morais e Lacerda Jr. (2019), a partir de concep¢do marxistas de Lukacs, ndo apresentam
uma definicéo especifica da categoria ideologia, mas descrevem o processo de transformaces
no capitalismo como base para construcdo da psicologia. Esta, segundo os autores, € produto

de uma realidade social determinada.

Enfatiza o processo de reificacdo das relacdes sociais, abordando como esse fendbmeno
é apreendido sob a forma cientifica da Psicologia e suas implicacdes ideoldgicas.
Pretende-se indicar como as mudancas socioecondmicas no capitalismo introduziram
transformacdes na sensibilidade humana, consolidando um novo tipo de subjetividade
mediada pela forma da propriedade privada (MORAIS; LACERDA JR., 2019. p.164).

Os autores ainda apontam que a funcao ideoldgica da psicologia seria a de desviar o
foco de anélise e naturalizar a subjetividade ao concebé-la de maneira a priori. Argumentam
que uma psicologia que, de fato, pretenda conhecer as forcas subjetivas humanas ndo pode
prescindir de uma andlise do desenvolvimento historico do individuo enquanto ser constituido
em um processo historico de evolucdo das forcas produtivas.

Os autores trabalnham com a categoria decadéncia ideoldgica, a qual, aparece
intimamente ligada com o desenvolvimento da psicologia e o seu papel reprodutor da ideologia
da classe dominante.

Sem a intensa individualizacdo da vasta e genérica experiéncia humana provocada pela
nova formacdo social capitalista ndo seria possivel a existéncia de uma disciplina
cientifica como a psicologia. Tal existéncia s6 se tornou viavel porque a psicologia
expressava a imagem ideoldgica de homem experimentada no cotidiano. A existéncia
social concreta e seus resultados estranhados, eram por assim dizer, psicologizados na
medida em que os processos mentais foram filtrados e redefinidos pelas categorias
psicologicas e vendidos para a sociedade sob a roupagem da pratica cientifica.
(MORAIS; LACERDA JR, 2019, p.178-179).

Concluem que a psicologia ndo tem seu nascimento vinculado a uma necessidade de se
compreender a existéncia e a subjetividade do ser humana, mas da necessidade de conferir valor
absoluto e universalizar uma forma especifica de individualidade na histéria (MORAIS;
LACERDA JR., 2019).

Por fim, Passarinho (2019) discute a importancia da categoria ideologia no campo da
Atencéo Psicossocial e das lutas no campo da Saiude Mental. Para realizar a discussao, se apoia
nos conceitos de Marx, Engels, Althusser e Zizek e apresenta a ideologia como uma triade
forma por crengas, doutrinas e rituais. Tal concep¢do guia uma anélise das intui¢bes ligadas a
salde mental e dos manuais, como o DSM-5, que norteiam saberes e praticas nas citadas

intuices.
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Assim, estamos de acordo com Benelli (2006) quando afirma que “o projeto psiquiatrico
pode ser entendido como parte de uma estratégia global de controle e manutengdo da
atual ordem social” (p. 31). Tentaremos, no decorrer deste texto, e nos valendo
especialmente da categoria de ideologia, evidenciar como isso acontece.
(PASSARINHO, 2019. p.143).

Assim, a ideologia enquanto doutrina seriam os sistemas de ideias voltados a
legitimagdo de uma ordem de dominacdo social, enquanto ritual seriam os AlE,
conforme postulados por Althusser (1996), isto &, as praticas concretas das instituicbes
que materializam a ideologia em ato; e a ideologia enquanto crenga seriam suas
manifestagdes aparentemente ‘espontineas’, que ‘surgem’ como que naturalmente na
mente das pessoas, dando a aparéncia de autonomia de pensamento aos individuos e
neutralizando sua historicidade. (PASSARINHO, 2019. p.153).

Entenderemos que a ideologia enquanto crenga é um tipo de subjetiva¢do, chamada
capitalistica (Guatarri & Rolnik, 1986; Costa-Rosa, 2013b), que é formalizada e
justificada racionalmente pelas producdes cientificas (doutrinas) e (re)atualizada ou
confirmada em ato pelas préticas institucionais (rituais), formando uma triade
indissocidvel e fundamental para a manutencdo e a funcionalidade das relagdes de
exploracdo intrinsecas a0 Modo Capitalista de Produgdo. (PASSARINHO, 2019. p.153-
154).

O trabalho se apoia, principalmente, na nogao zizekiana da ideologia e defende que a critica
ideologica ¢ uma arma indispensdvel para atuar nas brechas institucionais: “enquanto isso,
persistimos resistindo, atitude fundamental em todas as formas de luta, sobretudo em tempos
sombrios como o nosso (PASSARINHO, 2019. p.156).

Dos oito textos analisados neste periodo, seis (SILVA, 2015; EUZEBIOS FILHO &
GUZZO0, 2015; MENDONCA & GUZZO0, 2016; EUZEBIOS FILHO, 2016; GUARESCHI,
2016; MORAIS E LACERDA JR., 2019) apresentam alguma vinculacdo tedrica com o
materialismo historico e dialético ou posicdo anticapitalista. Os autores citados foram:
Thompson, Lukacs, Marx, Lénin, Trotsky, Martin-Bard, Althusser, Zizek. Um artigo especifico
(DE SOUSA, 2011) apresentou uma leitura mais eclética (Thompson, Bourdieu, Foucault,
Zizek, Deleuze e Guattari) acerca da categoria ideologia.

Mais da metade dos trabalhos apresenta uma defini¢do direta da categoria ideologia.
Contudo, mesmo os trabalhos que nédo apresentam defini¢des explicitas, indicam pistas para se
identificar as bases das concepgdes que 0s orientam.

As relagdes elaboradas entre a psicologia e ideologia, apresentam como teor principal a
énfase na importancia da categoria para criticas dentro do campo psicoldgico, principalmente
na Psicologia Social e para tecer criticas a psicologia como um campo que reproduz a ideologia
dominante ou que atua como ideologia em favor da classe dominante. Ha uma forte énfase com
relacdo ao processo de conscientizacdo e o papel da psicologia nisso e também vemos um

crescimento de concepcdes ligadas a psicanélise (mais forte que nos outros dois periodos).
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3.4 Ideologia e Psicologia: algumas consideractes

E importante reafirmar quantidade pequena de artigos que discutem a categoria
ideologia em articulacdo com a Psicologia. Ndo existe um conjunto homogéneo ou um grupo
consolidado de autores que trata do tema no Brasil. Na verdade, os textos encontrados, de forma
geral sdo bastante heterogéneos e tratam de formas isoladas acerca da questdo. H& excecdes.
Guareschi, Lane e Euzébios Filho trataram da ideologia de forma mais continua em suas
publicacoes.

As trés questbes principais que nos propomos investigar neste levantamento foram: 1)
como a categoria ideologia é definida; 2) quais as concepgdes e autores utilizados; 3) qual a
relacdo entre psicologia e ideologia que os textos propdem.

Com relacdo as definicdes propostas, ndo é possivel tracar uma linha homogénea, pois
ha diversos autores e concepcBes. Todavia, € possivel afirmar que os textos do periodo da
década de 1980, apresentam mais homogeneidade nas defini¢cdes utilizadas, com o predominio
de Althusser e Gramsci e da ideia de que as institui¢fes sociais sdo as grandes mediadoras da
ideologia dominante. Além disso, a ideologia tende a ser concebida como inversdo, erro ou
falseamento da realidade em favor da manutencédo da classe dominante.

Os textos publicados entre os anos 2000-2019 apresentam uma diversidade maior de
concepgdes e autores. A concepcdo de Marx e Engels aparece de alguma maneira, entretanto é
acompanhada por trabalhos de diversos autores: ora para reforcar suas ideias e avancar, ora para
refutar ou superar insuficiéncias.

Na primeira década do século XXI, pudemos notar concepcGes mais subjetivistas e
psicologizantes que tratam a ideologia com énfase na linguagem, nos simbolos ou outros
fendmenos psiquicos. S&do trabalhos que tendem a se deslocar do ambito da materialidade e dos
nexos historicos da realidade. Um ponto interessante com relacao aos textos entre os anos 2000
e 2010, e possibilidade de se visualizar ai processo destacado por Eagleton (1997) e Konder
(2002) de ideologia do “fim da ideologia” no préprio campo da psicologia, que aparece aqui
por meio desse afastamento da objetividade e voltar, assim, o conceito de ideologia para
concepcoes subjetivistas ou ainda a necessidade de associar ou substituir a categoria por nogoes
relacionadas as representacdes sociais, Como vimos nos textos desse periodo.

Ja na maioria dos textos da segunda década do século XXI (SILVA, 2015; EUZEBIOS
FILHO & GUZZO, 2015; MENDONCA, SOUZA & GUZZO, 2016; EUZEBIOS FILHO,
2016; MORAIS & LACERDA JR. 2019), ha uma tentativa de retomar a discussao da ideologia
partindo da realidade social e levando em conta a historicidade da realidade material. O que
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pode indicar, uma aceitacdo maior do conceito de ideologia fora do marxismo na primeira
década do século XXI, enquanto ja nesse ltimo periodo analisado sé marxistas estdo estudando
ideologia.

De maneira geral, a definicdo mais recorrente de ideologia nos 22 textos é de ideologia
como falsa consciéncia e como processo que atua em favor da classe dominante. A discusséo
daideologia em sentido negativo e positivo estd presente em quase todos os textos apresentados,
sendo gue a maioria coloca a ideologia em sentido negativo, isto €, trata a ideologia como um
falseamento ou inverséo da realidade.

Com relagéo aos nexos entre psicologia e ideologia, os textos tratam da importancia de
estudar da categoria ideologia para criar uma Psicologia Social Critica ou para estudar
criticamente processos sociais e grupais. Porém, sdo poucos 0s textos que tratam da ideologia
para criticar a propria psicologia.

Podemos notar esse movimento de critica da prépria psicologia no texto de Patto (1984),
quem analisou como a psicologia € atravessada por processos ideoldgicos e atuando desde a
perspectiva da classe dominante na sociedade burguesa. Em Chomsky (1979) também ha a
critica ideoldgica de uma vertente especifica da psicologia (behaviorismo).

A critica & propria psicologia como disciplina que reproduz a ideologia dominante
aparece mais nos textos publicados entre 2015 e 2019. S&o trabalhos que tratam da funcao
ideoldgica da psicologia como ciéncia que serve de apoio a burguesia, afirmando a sociedade
burguesa como natural ou eterna (EUZEBIOS FILHO & GUZZO, 2015; MORAIS &
LACERDA JR., 2019). Problematizam, ainda, o processo de decadéncia ideoldgica e a relacéo
intima da psicologia com a ideologia dominante, o que ndo é trabalhado na maioria dos textos
das duas decadas anteriores.

Concluindo, apesar de ter analisado parte pequena da producdo, nota-se que na Ultima
década hé tentativa de alguns autores de abordarem a relacdo entre psicologia e ideologia de
forma mais critica e retomando concepcdes que levam em conta a historicidade de processos
sociais da realidade de classes. Isto parece-nos um passo importante, no sentido de avangar no
entendimento da psicologia como fruto das necessidades de uma classe especifica (LACERDA
JR., 2010, PARKER, 2014) e, como aponta Patto (1984), que apresenta como ponto comum

ndo a sua epistemologia, mas a unidade ideologica.

CONSIDERACOES FINAIS
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Este trabalho buscou discutir como a psicologia tratou a categoria ideologia, entendendo
como uma categoria central na vida humana. Para tanto, percorremos dois caminhos: a historia
do desenvolvimento da ideologia como categoria; a analise do processo de decadéncia
ideologica como fator decisivo para o surgimento da psicologia; finalmente, analisamos 22
trabalhos que tratam da relacdo ideologia e psicologia.

A principio buscamos evidenciar a trajetdria do conceito de ideologia que entra no
vocabulario cientifico a partir de De Tracy e seu grupo de idedlogos, quem a entendia como
uma disciplina cientifica que investigaria a formacao das ideias. Contudo, a ideologia sofreu
transformacdes ao longo do tempo e diversos autores ofereceram interpretacdes diversas sobre
a categoria. A concepcao de maior influéncia € a de Marx e Engels, em especial a leitura de sua
obra que concebe a ideologia como uma inversdo da realidade. Apds Marx, pensadores do
campo marxistas partiram dessa concepcdo, seja para amplia-la, seja para abandona-la
(EAGLETON, 1997; KONDER, 2002).

Em seguida, discutimos o processo de decadéncia ideoldgica categoria essencial para se
abordar o surgimento da psicologia enquanto ciéncia moderna. Momento historico que
apresenta o processo de virada da classe burguesa, que a partir dos conflitos de 1948, passa de
classe revolucionéaria para classe dominante e abandona qualquer tipo de alianga com a classe
trabalhadora. Esse movimento ndo acontece de forma consciente ou como uma proposicao
surgida da consciéncia burguesa, mas como processo que se da pelo desencadeamento de
mudancas na realidade material, isto €, mudancas econémicas, politicas, sociais e subjetivas.
Desse processo, 0 pensamento burgués é marcado ndo mais pela necessidade de se conhecer a
realidade, mas sim de manter a ordem. Tal pensamento decadente é marcado por posturas
irracionalistas e agnosticas (LUKACS, 1968/2010; COUTINHO 1972/2010; LARA, 2013).

A psicologia nasce respondendo as necessidades da burguesia em seu periodo de
decadéncia ideoldgica. Isto permite entender porgue a Psicologia é atravessada por mecanismos
ideologicos de controle e docilizacdo da classe trabalhadora. Assim, a psicologia nasce nédo de
um sistema filosofico anterior da antiguidade, como é apresentado por alguns manuais. Mas
sim, do préprio desenvolvimento capitalista, conservando e reproduzindo o que existe de pior
na historia daquele: individualismo e normalizagdo de comportamentos e regras sobre o que 0
mundo e o individuo deveriam ser. A psicologia ndo trata apenas de individuos, mas é uma
maneira de teorizar e controlar as relacfes sociais colocando o individuo no centro e o
fragmentando em partes mensuraveis (LACERDA JR., 2010; PARKER, 2014).
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Finalmente, tendo conhecido o processo de surgimento da categoria ideologia e
apontando a relagdo da psicologia com a decadéncia ideoldgica, partimos para a anélise de 22
textos sobre ideologia e psicologia.

De maneira geral, predomina a concepcao de ideologia como inverséo ou falseamento
da realidade que favorece a classe dominante. No entanto, ha alguns autores que tratam a
ideologia de forma mais ampliada. Também destacamos a presenca da defesa da ideologia do
“fim da ideologia” na psicologia nos textos principalmente da primeira década deste século.

A ideologia aparece em Varios textos como uma categoria importante para auxiliar as
analises de grupos e objetos especificos dentro da psicologia. Entretanto, alguns textos,
publicados principalmente na tltima década do século XXI (SILVA, 2015; EUZEBIOS FILHO
& GUZZO, 2015; MORAIS & LACERDA Jr, 2019) buscam a critica ideologica da prépria
Psicologia, reconhecendo sua fungédo social apologética da sociedade burguesa.

A andlise dos textos levantados ndo finda com a proposi¢Ges apresentadas neste
trabalho, marcado pelo limite do tempo e pela dificuldade que a propria pesquisa encerra. Por
isso, ndo foi possivel aprofundar certas questdes e deixou de lado tantas outras.

Porém, é interessante notar que este trabalho aponta para a retomada, por um pequeno
nacleo, de categorias ontolégicas no campo psicologia para criticar a psicologia e colocar em
xeque as producdes da area. Apesar de ser movimento ainda pequeno, pensamos ser algo
importante na luta contra as posic¢des individualistas e apologéticas que dominam a éarea por
mostrar outras possibilidades de pensar a histéria e a sociabilidade humana. Trata-se de
caminho importante diante da realidade de profundo obscurantismo e irracionalismo que

vivemos nos dias atuais.
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