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RESUMO

Este trabalho situa-se no ambito da pesquisa social. De modo que, esta pesquisa se
desenvolveu a partir da disciplina curricular obrigatoria — Estagio Supervisionado Il que tem
como objetivo vivenciar a pratica pedagogica. A partir da observacdo das aulas de Educacéo
Fisica na educacdo infantil de uma escola da rede municipal de educacdo na cidade de
Goiania-Goias juntamente a um estudo bibliografico da tematica, por meio da pratica docente,
esta pesquisa teve como objetivo superar as lacunas observadas nas aulas da professora de
Educacdo Fisica regente da educacao infantil, estas foram: a acomodacao da Educacéao Fisica
em uma perspectiva apenas psicomotora, ndo estabelecendo relacdo dessa &rea do
conhecimento com a compreensdo dos conteldos da cultura corporal, a falta de uma
sequéncia pedagdgica dos contetdos, o timido dialogo entre professora e os criangas. A partir
desse estudo, foi possivel compreender melhor sobre o contexto histérico, social, politico e
cultural da relagdo entre a educacéo infantil e a Educacéo Fisica, além de conhecer a realidade
dessa relacdo em uma instituicdo escolar. Com isso, através da realizacdo da pratica
pedagdgica, como estagiaria e pesquisadora, a reflexdo sobre o trabalho que pode ser feito
pela Educacdo Fisica no primeiro nivel da educacdo basico, no qual se sugeriu mudancas para
0 preenchimento dos “espagos vazios” verificados nas observacbes das aulas de Educacgéo
Fisica da professora regente, o que propiciou com os resultados, em ponderacGes acerca da
Educacao Fisica e educacédo infantil e na desmitificacdo sobre a possibilidade de ensino da
Educacao Fisica nesse nivel de ensino do viés apenas psicomotor, considerando o0s sujeitos
envolvidos como historicos e detentores de conhecimentos.

Palavras-chave: educacdo fisica, educacdo infantil, pratica pedagdgica.



ABSTRACT

This work is located within the social research. So, this research was developed from the
mandatory curriculum subject - Supervised Internship Il which aims to experience the
pedagogical practice. From the observation of physical education classes in early childhood
education at a school of municipal education in the city of Goiania, Goias along the
bibliographic thematic study, through the teaching practice, this research aimed to overcome
the shortcomings observed in classes of Physical education teacher regent of early childhood
education, these were: the accommodation of Physical education in only a psychomotor
perspective, not establishing relation of this area of knowledge with an understanding of the
body culture content, the lack of a pedagogical sequence of the contents, the shy dialogue
between teacher and children. From this study, it was possible to understand better about the
historical, social, political and cultural context of the relationship between children's
education and physical education, and know the reality of this relationship in a school
institution. Thus, by performing the pedagogical practice as an intern and researcher,
reflection on the work that can be done by physical education on the first level of basic
education, which suggested changes to fill the "gaps"” checked the observations the classes of
Physical education regent teacher, which led to the results in considerations about physical
education and early childhood education and demystification about the possibility of teaching
of physical education in this educational level only psychomotor bias, considering the
subjects involved as historical and holders of knowledge.

Keywords: physical education, early childhood education, pedagogical practice.
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INTRODUCAO

A Educacdo Fisica sempre esteve presente ao longo de minha jornada educativa
institucionalizada. Foi uma disciplina que obtive notas acima da média, durante o periodo da
educacdo basica, porém as recordacBes que tenho me fazem sentir que ela ndo me causou
impactos positivos, tais como pensar em prestar vestibular para a area.

Me recordo de aulas que eram um misto de “rola a bola”, segregacao dos “melhores
e piores”, aulas que ndo possuiam nenhuma intencionalidade didatica exposta pelo professor,
professores que dispersavam mais que as criancas, aulas em que o professor treinava 0s
meninos que iriam jogar em algum campeonato e as meninas ficavam sé como torcida, aulas
que eram jogo de queimada, volei ou futebol, enfim, ndo trago boas lembrancgas da Educagéo
Fisica no meu contexto historico escolar.

Figquei em duvidas sobre muitos cursos para prestar vestibular, e nenhum deles,
entrava a licenciatura, mesmo tendo uma irma que iria se graduar em licenciatura e que me
incentivava a fazer algum curso nessa area. Acabei indo para o caminho da Publicidade e
Propaganda na Universidade Federal de Goias (UFG) e de Gestdo de Turismo, no Instituto
Federal de Goids. No primeiro consegui passar apenas na primeira fase e no outro fui
aprovada para a entrada na graduacdo, respectivamente.

Com um ano de curso em Gestdo de Turismo, resolvi prestar vestibular novamente,
mas agora, para tentar uma vaga na UFG. Fui instigada a tentar entrar no mesmo curso que
meu cunhado fazia na época, Educacdo Fisica licenciatura. Fui convencida de que era um
curso muito bom e que a area de atuacao profissional era muito extensa. Dessa forma, fiz o
vestibular e entrei na graduacdo que atualmente estou.

Entrei animada com o curso, com as oportunidades que ele me oferecia, entretanto,
ainda ndo tinha certeza se queria ser professora futuramente. Me envolvi em um projeto de
extensdo, de monitoria voluntaria em natacdo infantil na Faculdade de Educacdo Fisica e
Danca da UFG, que foi muito bom para meu crescimento pessoal e profissional, porém ainda
ndo me sentia envolvida com a Educacéo Fisica.

Com a saida desse projeto de extensdo, entrei como estagidria em um outro projeto, o
Programa de Educac&o para o Trabalho em Satde (PRO-PET Satde). Neste trabalho, comecei
a me sentir mais envolvida, estimulada, animada com o curso. Tive experiéncias bastante
positivas tanto para crescimento pessoal quanto profissional. Aprendi, conheci, experimentei,

vivenciei e pesquisei sobre a area da saude e como a Educagdo Fisica faz parte dessa area.
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Além de ser inserida em um ambiente em que havia a interagdo entre diversos cursos da area
da saude. Assim segui, até surgir uma oportunidade de estagio na primeira etapa da educacéo
basica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo da UFG, no Departamento de
Educacéo Infantil, da UFG

A partir do estagio no DEI que inclusive é o meu local de trabalho atual, consegui me
situar como professora. Tenho autonomia para planejar, para pér em préatica o que planejei,
faco mediacdes diretas com as criancas, tenho ambiente favoravel para falar, ser ouvida, para
aprofundar estudos na éarea da educacdo, sobretudo na area da educacdo infantil, contribuindo
para isso, a participacdo em grupos de estudos com demais estagiarios, cujo intuito é a leitura
de textos e discussdes sobre temas como: sexualidade e género; interacdo educador/crianca;
literatura infantil e faz de conta; além de outros temas que envolvam o desenvolvimento de
ensino e aprendizagem e préaticas pedagdgicas voltadas as criangas.

No DEI, tenho a oportunidade de apresentar trabalhos, como apresentei juntamente
com outros professores, um sobre o Plano de A¢do de um agrupamento da instituicdo, no
Semindrio de Estagio da Faculdade de Educacdo e outro no 12° Congresso de Pesquisa,
Ensino e Extensdo (CONPEEX), sobre o trabalho realizado nessa instituicdo, a partir de
atividades ludicas vinculadas com o projeto pedagdgico do DEI. Ademais, eu posso
acrescentar o que sei da minha &rea nesse espaco, que € rico para as mais diversas
aprendizagens, me proporcionou ainda, a desinibicdo de estar em frente a um grupo de
pessoas para dar “aula” sobre determinado assunto.

Isto posto, ndo demorou muito para querer me aprofundar em Educacdo Fisica no
contexto da educacgéo infantil. Surgiu entéo, a curiosidade de fazer a monografia académica,
sobre o trabalho dos professores de Educagdo Fisica em Centros Municipais de Educacédo
Infantil (CMEISs) de Goiania, Goias. Porém, ao conversar com algumas professoras formadas
nessa area, fui informada de que os professores de Educacdo Fisica ndo sao vistos
frequentemente em atuagéo profissional em CMEIs, em Goiania, apenas em escolas de ensino
infantil da rede particular. Isto é apontado no documento feito pela Secretaria Municipal de
Educacdo de Goiénia (SME) na gestdo de 2001-2004, chamado “Saberes Sobre a Infincia: a
Constituicdo de uma Politica de Educacgdo Infantil”, no qual Calixto (2008, p.53-54) cita em
seu estudo.

Segunda a autora citada anteriormente, 0s autores dessa proposta para a educagao
infantil de Goiania elencaram algumas justificativas para a auséncia de professores

especialistas, como os de Educacdo Fisica e Artes:
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No contexto de elaboracdo deste documento pela Secretaria Municipal de
Educacdo, os responsaveis pela construcdo da Proposta de educacédo infantil
decidiram retirar os professores especialistas (professor de educacéo fisica e
de artes) dos CMEI’s de Goiania. As justificativas da SME para essa retirada
foram: somente os pedagogos sdo habilitados a trabalhar na educagéo
infantil; existe uma necessidade de vinculo entre a crianca e o professor
nesta fase, afirmado pela unidocéncia; fragmentacdo do conhecimento; e por
fim o fator custo, onde segundo a Secretaria Municipal de Educagéo ficaria
muito oneroso para 0 Municipio permitir a presenca de diversos professores
especialistas nos CMET’s.

Consequentemente, ndo fora possivel realizar a pesquisa em CMEIs. Entretanto,
surgiu a possibilidade, a partir da disciplina de Estagio Supervisionado Il, na qual seu campo
de estudos foi numa escola municipal de Goiania, que possui educagédo infantil, atendendo a
criangas com idade a partir dos quatro anos, a qual ha aulas de Educagdo Fisica ministradas
pelos proprios professores de Educacdo Fisica, onde foi possivel também lecionar aulas
propostas ndo s6 para 0 estagio, mas também para o presente trabalho. Desta forma, este
estudo tem como titulo: Educacéo Fisica na educacao infantil: uma proposta para a ampliacédo
dos conhecimentos. No qual buscou a solucdo para o seguinte problema: Como lecionar aulas
que ampliem os conhecimentos sobre a Educacéo Fisica dentro da educagéo infantil?

Com base nos referenciais utilizados neste estudo, foi possivel compreender a
crianga como um ser historico, social, em desenvolvimento. No desenrolar do seu crescimento
estdo as interacOes, as relagdes, o cotidiano que a ela é apresentado e por ela é construido
junto as outras pessoas de diferentes idades, ou seja, a crianga a partir da realidade vivida,
constrdi e reconstroi o seu presente. Tudo o que é apresentado ou vivenciado por ela vai fazer
parte do seu desenvolvimento. Assim, a crianga atribui sentido proprio aos elementos da
cultura.

A Educacdo Infantil, que faz parte do Capitulo da Educacdo na Constituicao
Federal/1988, em seu Art. 206, inciso IV, o qual assegura a “educacdo infantil, em creche e
pré-escola, as criangas até 5 (cinco) anos de idade” (Redagdo dada pela Emenda
Constitucional n® 53, de 2006); tornando-se parte da Educacdo Basica na LDB/1996, deve
possibilitar experiéncias, vivéncias, deve procurar dar respostas sobre o que ocorre no mundo,
espaco e com elas mesmas, enquanto as criancas potencializam suas capacidades afetivas,
cognitivas, motores e sociais. Ou seja, tem proposta de desenvolvimento integral da criancga,
sendo uma relacdo escola- familia- comunidade. Dessa forma, em consonancia é necessario
que o repertério da crianca seja ampliado com diversas possibilidades de saberes sobre

diferentes manifestagdes existentes, valorizando as linguagens, o ladico, as brincadeiras, a
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cultura infantil, oportunizando a autonomia para pensar, problematizar, interagir, se apropriar
e ser capaz de transformar.

A Educacdo Fisica apresenta caminhos diversos para 0 seu ensino, seu campo €é
diversificado. Possibilita o exercicio de corpo-mente, do conhecimento sobre a realidade
vivida, participando do desenvolvimento integral das criancas. Sendo assim, é importante o
professor ter uma didatica adequada, um bom relacionamento com as criangas, dominar o
conteddo que ele ministra, planejar suas aulas, conhecer as pessoas nas quais dara aula e a
realidade do espaco, além de que deve existir a interacdo entre o que o professor conhece com
0 que as criangas apresentam, isso perpassa desde 0s anos iniciais de ensino, no qual é em
muitas vezes o primeiro contato das criangas com uma instituicdo de ensino escolar.

Assim, para construir a pesquisa foi realizada uma revisdo bibliografica em artigos
impressos e online, livros, documentos e legislagcdes que contribuiram efetivamente para a
compreensdo de assuntos que s@o ligados a crianga/ infancia, educacgéo infantil e Educacéo
Fisica, ademais assuntos pertinentes a educacdo, como didatica e metodologia e algumas
perspectivas tedricas. Possibilitando assim, a problematizacdo das aulas de Educacdo Fisica
observadas na pesquisa de campo, colaborando também, para propor aulas, sob uma
abordagem diferente do que foi observada nas aulas da professora de Educacdo Fisica regente
da escola.

Esta pesquisa se fundamentou na perspectiva materialista historico-dialética e foi
caracterizada por ser de ordem qualitativa, visto que se voltou para um trabalho com
relevancia na pesquisa-acdo. Ocorreu em duas etapas a campo: a primeira que foi voltada para
observacdes de aulas ministradas pela professora de Educagdo Fisica. E a segunda que foi a
realizacdo da intervencdo de aulas construidas para as turmas da educacdo infantil, enquanto
estagiaria e pesquisadora.

O estudo foi realizado em uma escola municipal de Goiania, onde possui turmas da
educacdo infantil, denominadas PE 4 e PE 5, que constituem a pré-escola, classificagdo que
ndo e mais utilizada, com isso, usa-se somente educagéo infantil.

Os objetivos especificos foram os seguintes: analisar diretrizes, as legislacdes,
documentos oficiais sobre crianca, educacdo infantil e Educacdo Fisica; analisar aulas de

Educacdo Fisica para criangas de quatro a cinco anos; construir e aplicar praticas pedagdgicas

1 A sigla “PE” significa pré-escola para criancas de quatro e de cinco anos, respectivamente. Ja faz algum tempo
que ndo se utiliza a denominacdo pré-escola para o0 ensino de criangcas menores de seis anos e sim se diz,
educacdo infantil.
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em Educacdo Fisica para criangas de quatro a cinco anos, a partir da problematizacdo das
aulas observadas.

Esse trabalho esta dividido em trés capitulos. O primeiro capitulo, denominado “No
ambito da infincia: conhecimentos sobre a educagao infantil ¢ a Educacao Fisica”, pretendeu-
se percorrer 0s caminhos histéricos da infancia, da educacdo infantil e da Educacéo Fisica no
mundo e no Brasil, além de relacionar a Educacdo Fisica com o ensino infantil, incluindo
algumas legislacdes e documentos oficiais, além de comentar sobre abordagens tedricas da
educacéo que foram pertinentes para esse trabalho.

No segundo capitulo, chamado “Compreendendo alguns documentos norteadores da
pratica pedagdgica: os Parametros Curriculares Nacionais, Diretrizes Curriculares Municipais
e 0 Projeto Politico Pedagogico da instituicdo de ensino da pesquisa” foram analisados outros
documentos necessarios para a pesquisa, sendo os Parametros Nacionais Curriculares
(Educacéo Fisica), as Diretrizes Curriculares para a Educacdo Fundamental da Infancia e da
Adolescéncia e o Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo de ensino pesquisada.

O terceiro capitulo denominado “No chdo da escola: uma analise dos dados
pesquisados” contempla a metodologia utilizada, a apresentacdo e analise do que foi
pesquisado na escola e nas aulas de Educacéo Fisica com a professora regente da escola e na
intervencdo como estagiaria e pesquisadora, baseado nos referenciais tedricos utilizados. E
apos esse capitulo, apresento as consideragdes finais que tecem comentarios relevantes para
fechamento desse estudo.

Acreditou-se ser interessante analisar como tem sido as aulas de Educacéo Fisica na
educacéo infantil em uma escola e vivenciar a experiéncia de lecionar, propondo momentos
diferentes do que as criangas estavam acostumadas, a partir de outras perspectivas que
contribuissem para uma interacdo entre conhecimentos, considerando a crianga como sujeito
atuante no mundo, respeitando o direito dela em ter uma formacéo integral, levando em conta
0s aspectos sociais, politicos, culturais, afetivos.

Ainda, provocar uma discussdo acerca do assunto Educacdo Fisica/educacgdo infantil
favorecendo a compreensdo sobre a importancia da area no ensino infantil, desmistificando a
Educacao Fisica da possibilidade de ensino apenas pelo viés recreativo ou psicomotor para o
nivel educativo em questdo. Aléem de que, com esse trabalho, pretende-se colaborar para a

formacgédo humana e profissional sobre esse tema que durante a graduagdo pouco foi discutido.
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CAPITULO I - NO AMBITO DA INFANCIA: CONHECIMENTOS SOBRE A
EDUCACAO INFANTIL E A EDUCACAO FISICA

Nesse capitulo, acreditou-se na necessidade de apresentar a trajetoria historica desse
nivel da educagdo bésica, que sofreu e ainda é suscetivel a sofrer mudancas. Além disso,
considerou-se importante compreender a concep¢do de crianca e de inféncia, que sao
discursos marcantes quando se pensa em educacdo infantil e especificamente pensando na
realizacdo de trabalhos pedagogicos nesse nivel de ensino, como foi feito nessa pesquisa.
Com esse capitulo, pretende-se caminhar no sentido da infancia, educacdo infantil, para entéo,

adentrarmos na Educacdo Fisica e sua relacdo com esse nivel de ensino.

1.1. AINFANCIA E AEDUCACAO INFANTIL

Ao longo da histéria da humanidade, a concepgdo de crianga e o significado de
infancia mudou drasticamente. Ao pesquisar sobre o0 assunto, percebeu-se que ha alguns
autores apresentam diferentes abordagens sobre infancia e crianca. Um autor que é bastante
comentado em relacdo a esse assunto e que foi alvo do trabalho realizado por Rocha (2002) e
apresentado aqui é Phillipe Ariés (1981). Além dele, sera apresentado alguns apontamentos de
Moysés Kuhlmann Junior (2000).

Ao longo dos anos, a concepcdo de crianca e de infancia foi se modificando. O
pensamento da criangca como um ser desprovido de opinido, de conhecimento, ndo dando
valor para a funcdo de sujeito sociocultural que ela possui, e que interagem nas relagdes
sociais, perdurou durante muito tempo. Com o desenrolar da historia, essa visao foi mudando
e surgiram também abordagens teoricas e estudos cientificos para nortear acfes que permitam
o discurso contrario ao que foi citado anteriormente. Porém, apesar dos estudos e na evolucéo
dos tempos, ainda existem pensamentos e praticas que ndo percebem a crianga como um ser
que tem muito a contribuir, que possui historicidade, que tem propriedade sobre sua condicéo
de ser humano e nas relagbes com o outro.

Em alguns dos periodos dos quais ocorreram importantes transformacdes historicas,

do seculo XII ao XVII, a crianga, segundo comentado no trabalho de Rocha (2002), a partir
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dos sete anos, era vista como um ser utilitario para as tarefas domésticas, do trabalho,
cumprindo as obrigacGes que para ela eram denominadas. Ou seja, a crianca a partir desta
faixa de idade ja estava inserida na vida adulta, sendo que ndo havia estranhamento das
pessoas com relacdo a faixa de idade, as fungdes bioldgicas, ao que poderia ou ndo ser feito,
ouvido pelas criancas, até porque, aos sete anos, a crian¢a ndo estava mais na fase da infancia
e sim na fase adulta. A crianca que ja ndo possuia dependéncia fisica dos pais, poderia estar

inserido na vida adulta.

Assim, segundo Ariés (1981) citado por Rocha (2002, p.54):

[...] a primeira idade é a infancia que planta os dentes, e essa idade comega
guando nasce e dura até os sete anos, e nessa idade aquilo que nasce é
chamado de enfant (crianca), que quer dizer ndo falante, pois nessa idade a
pessoa ndo pode falar bem nem formar perfeitamente suas palavras|...].

Ou ainda, seguindo Oliveira (2005, p.97) que analisa a questdo do significado da
palavra enfant ou infant “se partimos do entendimento de que a humanidade se constitui na e
através da linguagem, a auséncia desta transmite simbolicamente, no sentido do termo infant,
a idéia de crianca como um ser desprovido da condicao de sujeito de relagdes sociais™.

Neste sentido, Rocha (2002) reflete que a infancia desta época, pensada como a fase
onde a crianga ndo tem uma fala desenvolvida, se caracterizava por ndo existir a racionalidade
em suas manifestacbes. Dessa forma, a vida adulta se caracterizava pelo oposto a
irracionalidade. Visto que, 0 homem adulto poderia pensar, transformar, trabalhar e a crianca
ndo era capaz de realizar nenhuma dessas tarefas.

A relagdo entre as criangas na “fase adulta” e os adultos ndo possuia diferencas. Nao
se tinha a preocupacdo em medir palavras, atitudes, comportamentos, nem na forma de se

vestir. De acordo com Rocha (2002, p.55):

Os adultos se relacionavam com as criangas sem discriminacdes, falavam
vulgaridades, realizavam brincadeiras grosseiras, todos 0s tipos de assuntos
eram discutidos na sua frente, inclusive a participagdo em jogos sexuais. Isto
ocorria porque ndo acreditavam na possibilidade da existéncia de uma
inocéncia pueril, ou na diferenca de caracteristicas entre adultos e criangas.
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Os estudos de Rocha (2002) apontam que com relacdo a familia, ndo se tinha tantos
lacos afetivos, intimos, fortes. A crianca era substituivel. Se ndo se adequava as demandas da
sociedade, entdo ndo servia. Com isso, a taxa de mortalidade nessa época era muito alta, alem
do infanticidio ser frequente. E ao que parece, muitas pessoas ndo se importavam com a morte

das criangas, isso era visto como algo natural. N&o se tinha um sentimento de infancia. Assim:

Sentimento de infancia ndo significa 0 mesmo que afeicdo pelas criancas;
corresponde, na verdade, a consciéncia da particularidade infantil, ou seja,
aquilo que distingue a crianca do adulto e faz com que a crianca seja
considerada como um adulto em potencial, dotada de capacidade de
desenvolvimento. [...] Se, na sociedade feudal, a crianga exercia um papel
produtivo direto (“de adulto”) assim que ultrapassava o periodo de alta
mortalidade, na sociedade burguesa ela passa a ser alguém que precisa ser
cuidada, escolarizada e preparada para uma atuacao futura. (KRAMER,
1995 apud OLIVEIRA, 2005, p.98)

Essa realidade foi mudando, a partir do século XVII, havendo o interesse dos meios
politicos e da Igreja. Com isso, a preocupa¢do com a manutencdo da vida das criangas se
intensificou. Os adultos comegaram a ver a crianga como um ser que precisava de cuidados,
de protecdo. Entretanto, a preocupagdo com a crianca e o seu futuro ndo é datada a partir do

século XVII, mas em tempos muito mais distantes que esse:

[...] a percepgdo da infancia pelos adultos existia em idades mais remotas, Ou
seja, havia a preocupacdo com a sobrevivéncia da crianca, com a sua
educagdo, sua religiosidade, os cuidados com o0 seu corpo, com sua
alimentacdo, enfim, com uma época de aprendizagens, com brinquedos,
roupas e construcdo de moveis e objetos apropriados a crianca.
(KUHLMANN JR.,1998 apud ROCHA, 2002, p.57)

Pensa-se que se transformaram as relacdes entre a crianca e familia e a sociedade, as
formas de educa-la e seu lugar social. Porém € interessante comentar que as transformacoes
ndo foram apenas sociais, mas também econdmicas, politicas e culturais. E tudo isso
influenciou no modo de educar as criangas, visto que 0 modo de producéo da sociedade e a
“posicdo” econdmica das familias influenciou e ainda influencia o tipo de educag&o destinada
as criancas. Por exemplo, as familias de classe alta ensinavam as criangas a cuidar do
patrimoénio da familia, dos bens, e as que nasciam em classes mais baixas eram ensinadas a

trabalhar.
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Nesse sentido, junto ao sentimento de infancia, aparece o moralismo. Assim,
conforme Oliveira (2005, p.99) “a partir do século XVII a educagao da infancia passou entdo
a constituir preocupacéo [...], na perspectiva da moralizacdo, a infancia passou a constituir
objeto de estudo da pedagogia moderna’’. Deste modo, a moralizagdo das criangas, sejam elas
pobres ou ricas, era papel dos adultos. Logo, podemos refletir que a partir das modificacoes
ocorridas na trajetoria historica da infancia, a preocupacdo com a educacdo foi aumentando.

O intelectual Jean Jacques Rousseau apresentou um olhar diferenciado sobre a
crianca e suas necessidades e particularidades. Para ele, era extremamente necessario entender
que a infancia é uma fase na qual deve haver estudos e compreensao de suas especificidades
dessa fase da vida.

Com o surgimento das institui¢bes para cuidado das criangas, foi se delineando mais
claramente as funcdes e 0s objetivos dessas instituicOes, além de diferentes pedagogias, uma
vez que os meios politicos, culturais, sociais e econdmicos influenciavam o caminho da
educacdo. Relacionado a isso, perpassa a questdo das instituicbes educacionais estarem
ligadas a burguesia e as instituic@es assistencialistas a classe mais baixa (OLIVEIRA,2005).

Ou como Souza (2012, p.25-26):

O surgimento dessas institui¢des teve estreita relagdo com varios aspectos,
entre eles: as concepcdes de infancia na historia, a estruturacdo familiar, a
configuragdo da populagdo em determinados periodos historicos, 0 processo
de urbanizacdo e industrializacdo nas cidades, as relacdes de trabalho, as
relagbes de producdo, as relagbes de classe e as relagdes culturais, sem
deixar de considerar que o surgimento das instituicbes para atendimento da
infancia mantém relagdes com a historia das demais institui¢des
educacionais.

O desenrolar da infancia perpassa pela formagdo para o trabalho, para cuidar dos
bens da familia ou para ajuda-la no sustento da casa, caminhando para o processo de
escolarizacdo, como citado anteriormente, o surgimento das instituicdes recebeu varias
influéncias, com relagdo a infancia é clarividente que também sofreu mudancas dos tempos
antigos para a contemporaneidade. Se verifica isso, por exemplo, na influéncia exercida pelas
midias no contexto da infancia atual.

No Brasil, a partir da época colonial, a educacéo inicialmente era dada pelos jesuitas
que vieram de Portugal, trazendo junto a eles, 6rfdos portugueses para auxiliarem no processo

de disciplina e moralizacao dos indigenas, os abordando com a sua religido e sua cultura.
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O projeto educacional jesuitico era chamado de Ratio Studiorum e consistia em um
documento que norteava o trabalho que foi realizado pela Companhia de Jesus, nas chamadas
escolas elementares.

As escolas elementares eram publicas e quem as bancavam era a Coroa portuguesa.
Acreditava-se que a educacdo dos indigenas na infancia era algo importante, pois assim seria
mais facil o processo de adequacdo aos costumes e religido dos jesuitas.

Com a expulséo dos jesuitas do Brasil, pelo Marqués de Pombal, a forma de ensino
mudou, desse modo, o sistema de ensino por aulas régias, assumiu o lugar do modelo
jesuitico. Nesse contexto, quem lecionava eram os alunos formados no outro sistema de
ensino.

O ensino nesses modelos enfrentou muitas dificuldades, pois ndo havia uma boa
estrutura educacional e isso perdurou-se até chegada da familia real portuguesa, que prop6s a
construcdo de instituicdes educacionais, no interesse de montar uma “ infraestrutura cultural
para a Corte, que favoreceu também a construcdo de Academias Militares, Cursos Superiores,
Escolas de Direito e de Medicina”. (SOUZA, 2012, p.28)

Apos a Independéncia do Brasil, ocorreram transformacGes na educacdo que
pudessem melhora-la, pois ndo estava bem. Isto posto, no artigo n°® 179 da primeira
Constituicao Brasileira de 1824 foi “instituido a gratuidade da instrug¢do primdria para todos
os cidadaos” (SOUZA, 2012, p.28).

Nesse momento, ndo haviam professores suficientes e 0 método utilizado era o
Lancasteriano, que consistia em um ensino no qual existiam monitores que estavam a frente
nos estudos, que fariam o papel de ensinar os que ainda ndo estavam em um nivel avancado
de aprendizagem. A partir de decretos, em 1826, a educacdo foi dividida em quatro graus:
primario, liceu, ginasio e academia.

Com o Ato Adicional a Constituicdo, em 1834, a instrucao primaria e secundaria era
responsabilidade de cada provincia, e o ensino superior da administracdo nacional. O que
prejudicou a educagdo primaria e secundaria. (ROMANELLI, 1993 apud SOUZA, 2012,
p.29)

Em 1854, ocorreu mais uma reforma no ensino, que agora era obrigatdrio e precisava
de professores habilitados para a realizacao dele.

A Lei do Ventre Livre de 1871, fez com que muitas criancas negras fossem deixadas
em instituicbes que amparavam as criangas abandonadas, também chamadas Rodas de

Expostos.
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Em meio as mudancas sociais, econémicas, culturais e politicas, demandou-se de

acoes que pudessem “proteger” as criangas. Por conseguinte,

[...] o periodo que antecede & Proclamacdo da Republica, ja era possivel
perceber algumas iniciativas isoladas de [...] protecdo a infancia, muitas
delas orientadas ao combate das altas taxas de mortalidade infantil da época,
com a criagdo de entidades de amparo” (OLIVEIRA, 2002, p.92 apud
SOUZA 2012, p.29).

No periodo republicano brasileiro, surgiram as primeiras instituicdes, como: creches,
escolas maternais e jardins de infancia, influenciadas inicialmente por ideias europeias e
posteriormente norte-americanas. Segundo Kuhlmann Jr. (2000, p.8) “criam-Se as primeiras
instituicOes, chegando a contar ao menos 15 creches, em 1921, e 47 em 1924, distribuidas por
varias capitais e algumas cidades do pais. ”

No século XX, a chamada pedagogia da submissio? advinda do assistencialismo
cientifico, proposta de instituicdes populares por meio de eventos internacionais, promovia a
educacdo das pessoas pobres sem gastar muito e que as preparavam para a aceitar a
exploragdo que ainda aconteceria a elas.

Kuhlmann Jr. (2000, p.8):

A concepc¢do da assisténcia cientifica, formulada no inicio do século XX, em
consonancia com as propostas das instituicdes de educagdo popular
difundidas nos congressos e nas exposi¢des internacionais, ja previa que o
atendimento da pobreza ndo deveria ser feito com grandes investimentos. A
educacdo assistencialista promovia uma pedagogia da submissdo, que
pretendia preparar os pobres para aceitar a exploracdo social. O Estado nédo
deveria gerir diretamente as instituicbes, repassando recursos para as
entidades.

Ainda aconteceu o movimento higienista, que buscava, a partir dos interesses daquela
sociedade, melhorias na salde das pessoas, especialmente criangas, preocupando-se com a
forma de habitacGes, de salde, de alimentacdo, em como a crianca Se apresentava
socialmente. Esse movimento foi liderado por pessoas envolvidas na area da saude. De acordo
com Junior (2007, p.5):

2Segundo Kuhlmann Jr. (1999) citado por Costa (2004, s/p), a pedagogia da submissdo estd relacionada a
proposta assistencialista de educagao para as criangas pobres. Submetendo as criangas a humilhagéo para depois
“presented-las” com o atendimento que era oferecido.
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Preconizando normas e habitos que colaborariam com o aprimoramento da
saude coletiva e individual, o “movimento higienista” era altamente
heterogéneo sob o ponto de vista teérico (nos seus fundamentos biolégicos e
raciais) e ideolégico (liberalismo e antiliberalismo).

Um dos assuntos exaltados por esse movimento era a importancia da maternidade, do
papel da mulher, de sua fungdo no contexto da familia. Com isso, a partir de Calixto (2008)
havia a contrariedade de algumas familias deixarem os filhos nas creches e se precisassem
que fizessem apenas as familias que realmente estavam necessitando, como as maes
trabalhadoras. Como Kuhlmann Jr. (2002, p.8) pontua, desde 1932, a legislacdo trabalhista
previa que deveriam “ ter creches em locais onde trabalhassem 30 ou mais mulheres”.

Sabe-se ainda, que de acordo com as transformagdes econdémicas, sociais e politicas,
surgiram demandas e consequentes lutas por melhorias na vida da sociedade. Dessa forma, 0s
trabalhadores lutaram por mais creches, onde pudessem deixar seus filhos enquanto
trabalhavam, por conseguinte, se instalaram as creches com intuito inicialmente
assistencialista. Somente em 1930, foi criado o Ministério da Educacdo e Saude, que deu um
tom de mais responsabilidade sobre essas instituicdes.

Além desse ministério, foram criados outros que segundo Calixto (2008), possuiam o
discurso de formacéo de criangas que sdo o futuro, que devem salvar a patria, ou seja, uma
ideia baseada no que a crianga vem a ser e ndo no que ela é.

Em 1940, foi criado o Departamento Nacional da Crianca (DNC) ou (DNCr) que
“centralizou o atendimento a infincia brasileira por 30 anos” (KRAMER, 2003 citado por

SOUZA, 2012, p.42). Além disso, esse 0rgdo possuia varias fungdes:

[...Junificar os servicos de assisténcia social, bem como fiscalizar as
instituices de atendimento da infancia no pais, voltadas para a assisténcia
médico-higienista, com campanhas de vacina¢do, combate a desnutrigéo,
pesquisas médicas e construcdo de maternidades. (KRAMER, 2003 apud
SOUZA, 2012, p.42)

Com o passar do tempo, foi se “descaracterizando” uma instituicdo atender aos
pobres e outra aos ricos. Com isso, mais tarde, foi modelando-se a classificagdo das faixas
etarias e as instituicbes que atenderiam criangas de zero a seis anos, sendo, bercério, maternal,

jardim e pré.
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Dentre essas instituicbes surgiu o chamado Parque Infantil que propunha receber
criancas de 3 a 12 anos, em um mesmo espaco. A partir de 1940, o Departamento de Cultura
projetou mais uma instituicdo, porém essa reuniria varias outras instituicbes em um mesmo
espaco, essa instituicdo se chamava Casa da Crianca. Dessa maneira, até 1953 0s projetos
nesse sentido, ndo se desvinculavam da educacdo e da salde, até porque, era um ministério

para as duas areas:

O parque infantil, na década de 1940, expande-se para outras localidades do
pais como o interior do estado de Sdo Paulo, o Distrito Federal, Amazonas,
Bahia, Minas Gerais e Recife e Rio Grande do Sul. Em 1942, o DNCr
projeta uma instituicdo que reuniria todos os estabelecimentos em um sé: a
Casa da Crianga. Em um grande prédio seriam agrupados a creche, a escola
maternal, o jardim-de-infancia, a escola primaria, o parque infantil, o posto
de puericultura e, possivelmente, um abrigo provisério para menores
abandonados, além de um clube agricola, para o ensino do uso da terra. Os
médicos do DNCr ndo se ocuparam apenas da creche, mas de todo o sistema
escolar, fazendo valer a presenca da educacdo e da salde no mesmo
ministério, s6 desmembradas em 1953, quando o DNCr passa a integrar o
Ministério da Salde até o ano de 1970, quando é substituido pela
Coordenacdo de Protecdo Materno-Infantil. (KUHLMANN JR.,2000, p.9)

Em 1967, a partir do Plano de Assisténcia ao Prée-Escolar, promoveu a implantacdo
de Centros de Recreacio®, que foi instituido como o papel das igrejas e em articulagdo com a
Divisdo de Educacdo Fisica, do Ministério da Educacdo. Essa proposta foi pensada como
extremamente necessaria, porém Kuhlmann Jr. (2000) comenta que pouco foi feito, antes de
ser implantada efetivamente. Observa-se que a recreacao ja aparece apoiada no trabalho da
Educacdo Fisica.

Outro programa surgiu em 1977, denominado Projeto Casulo, publicado em texto
pela Legido Brasileira de Assisténcia (LBA), que propunha o desenvolvimento de praticas
assistencialistas para criangas menores de sete anos, de baixa renda. Além do mais, precisava-
se desse projeto para abrandar os conflitos sociais que ocorriam e que poderiam ocorrer
(KUHLMANN JR.,2000, p.10). Ademais, o projeto pretendia atender o maior nimero de

3 Os centros de recreacio, segundo Rosemberg (1992, p.24) “deveriam apresentar as seguintes caracteristicas:
criacdo de unidades simples, em forma de galpdo, abrigadas pelas igrejas (por serem, de acordo com o
documento do DNCr, entidades de maior difusdo nacional) visando atender as necessidades fisicas e
psicossociais do pré-escolares, ‘evitando-se-lhe figuem abandonados, ou semi-abandonados’. ” Além disso, a
autora também pontua que para as atividades de recreacdo, contava-se com o 6rgao especializado, a Divisdo de
Educacdo Fisica.
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criangas carentes, envolvendo vérias propostas sociais. Souza (2012, p.66) descreve sobre o

assunto:

[...]Jos objetivos do Projeto Casulo estavam voltados para a compensacao de
caréncias da camada mais pobre da populagdo atendendo o maior numero
possivel de criancas. Nesse sentido, prestava assisténcia as criangas menores
de sete anos em programas de baixo custo, sendo que os cuidados envolviam
higiene, alimentagdo, atendimento médico e odontologico e tinham como
perspectiva prevenir a marginalidade, bem como promover tempo disponivel
para que as mées pudessem trabalhar.

A autora citada anteriormente comenta também, que o Projeto ndo tinha finalidade de
preparar para uma proxima fase de educacdo, apesar de enfocar na “pré-escola a solucdo dos
problemas relativos ao fracasso escolar no ensino de 1.° grau®”. Ainda no Projeto, a recreagio
novamente aparece em um projeto assistencialista e nesse, ela é um principio pedagdgico
juntamente com a supressao de déficits de nutri¢cdo. (SOUZA, 2012, p.66)

Nesse periodo, eram confirmados a desigualdades vividas e que foi documentada
pela Doutrina de Seguranca Nacional, da Escola Superior de Guerra, em 1976 (KUHLMANN
JR.,2000, p.10). Assim, percebeu-se que deveriam ser feitas outras propostas para que 0
governo conseguisse “maquiar” as desigualdades e exploragdes sociais e pudessem conter
qualquer tipo de conflito. Entretanto, 0 governo ndo conseguiu tanto sucesso em suas
realizagOes.

No contexto a seguir, as instituicbes de educagdo infantil era um meio de
transformacdo social e politica. A educacdo era uma forma de se ter uma sociedade mais
igualitaria, em que as mulheres pudessem trabalhar e ndo tivessem como somente designacdes
a elas as atividades domésticas. Além disso, ocorre uma expansdo dessas instituicdes que
passam a lugares focados apenas para as criangas pobres, como as creches, mas para as outras
classes também. Expandindo nesse sentindo, as pré-escolas.

As creches e pré-escolas se caracterizavam por diferentes funcdes e propostas. As
creches funcionavam por um caminho ainda assistencialista, atendendo criancas de 0 a 3 anos
e as pré-escolas caminhavam para propostas mais educacionais e atendiam criangas de 4 a 6
anos (CALIXTO, 2008, p.34).

Porém, Calixto (2008) comenta que as pré-escolas ndo tinham recursos humanos

apropriados para alcangar resultados positivos, pois ndo contratavam pessoas qualificadas

4 Denominacdo antiga da educacéo fundamental.
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para o trabalho, ndo se remunerava bem quem trabalhava nesse tipo de educacdo. Além do
mais, ndo se tinha uma politica integrada, que articulasse com outras propostas para uma
melhor educacdo dentro da sociedade, havendo ainda a falta de pessoal com qualificagdes
para poder trabalhar. O problema se estendia também no &mbito das creches.

Assim, as pessoas passam a reivindicar instituicdes de educacdo infantil, como
beneficio para os servidores publicos, no setor de servicos, para a classe operaria. Kuhlmann
Jr. (2000, p.11-12) comenta:

O atendimento educacional de criancas em creches a partir do seu
nascimento passa a ganhar uma legitimidade social para além da sua
destinagdo exclusiva aos filhos dos pobres. O programa dos Centros de
Convivéncia Infantil, para atender os filhos de servidores publicos no estado
de Séo Paulo, em varias secretarias; a conquista de creches em universidades
publicas; a reivindicagdo em alguns sindicatos operérios e do setor de
servicos, como bancérios, jornalistas, professores: eis alguns exemplos desse
reconhecimento da instituigdo. Anteriormente ndo se pensava em generalizar
a creche, destinada apenas as maes pobres que precisassem trabalhar. N&o se
cogitava de que mulheres de outra condicdo social pudessem querer
trabalhar quando gerassem criangas pequenas, e, €aso iSSO Ocorresse, a
solucédo deveria ficar no @mbito do doméstico, do privado.

Em 1979, o Movimento de Luta por Creches procurou lutar por mais politicas que
atendessem com atencdo e cuidado as criangas de 0 a 6 anos, visando a construcao de creches
nos locais onde as pessoas trabalhavam e moravam. Além disso, 0 movimento reivindicava a
responsabilidade pelo auxilio da educacdo pelo Estado, que ja constava na Constitui¢do
vigente, disponibilizando as creches, e as familias que se sentissem dispostas poderiam incluir
as suas criangas nesses espagos.

Por muito tempo, a énfase permaneceu no cuidar deixando de lado o educar,
pontuamos que o lema da educacdo infantil é cuidar e educar. Isso foi uma preocupacdo do
movimento de luta por creches e das pessoas que atuavam na educacdo infantil até entdo, pois
pensavam que deveriam haver mudancas nas abordagens dessas instituigdes, procurando
estabelecer um carater mais educacional. Assim, essa questdo foi amplamente discutida, visto
que, “educacional ou pedagogico séo vistos como intrinsecamente positivos, por oposi¢do ao
assistencial, negativo e incompativel com os primeiros” (KUHLMANN JR. 2000, p.12).

Em 1990, os debates foram tomando o rumo da ndo separagdo do cuidar e educar e
da importancia de pensar e praticar os dois juntos, “se o cuidar também faz parte da educacdo

da crianca na escola fundamental, na educacdo infantil, que ndo é obrigatoria, esse aspecto
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ganha uma dimensao mais preponderante quanto menor a idade” (CARVALHO, 1999 apud
KUHLMANN JR. 2000, p.13).

Para Saydo (1996, p.15) o cuidar, em razdo de que as criancas dependem dos adultos
para se alimentarem, para a higienizacdo, para se vestirem. O educar, porque é direito da
crianga 0 acesso aos conhecimentos, a cultura. Assim, o professor deve ter a compreensdo do

gue sdo e como podem ser feitos o cuidar e educar, sem fragmenta-los.

A concepcao de “cuidado e educagdo” faz sentido por entender que ¢é preciso
“cuidar” das criancas que ainda s3o dependentes do adulto no que diz
respeito a cuidados bésicos, como alimentacdo, a higiene, o vestuario. E
preciso, também, “educar” essas criangas porque sao cidaddos e ndo podem
ser privadas do direito inquestionavel de terem acesso ao conhecimento,
socialmente produzido e expresso pela cultura. [...] definir um perfil de
profissional coerente com a concep¢do de ‘“cuidado e educacdo”,
compreendidos de forma integrada e indissocidvel e imbricados as préaticas
cotidianas da Educacdo Infantil. (SAYAO, 1996, p.15)

O entendimento do professor sobre os conteddos essenciais e indispensaveis para a
educacdo infantil, que seja de forma acessivel para as criangas dessa faixa de idade,
especificamente das aulas de Educacdo Fisica, foi uma das preocupacOes desta pesquisa.
Visto que, com a andlise das aulas observadas em uma escola, onde oferece o ensino infantil,
foi possivel identificar algumas questdes que influenciaram na segunda etapa da pesquisa a
campo, na qual ocorreu a pratica pedagodgica de aulas. Nos proximos capitulos serad
comentado.

Continuando, nos anos a seguir de 1980, a transformacéo na forma de pensar sobre a
educacdo infantil. O Estado se voltou com um olhar mais atento a realidade desse nivel de
ensino e passou a ter maior consciéncia sobre as abordagens nas politicas de educacdo para as
criancas. Além do que, Souza (2012) pontua sobre a “critica contundente ¢ tardia” do modelo
educacional compensatorio e 0s questionamentos sobre a escolarizacdo deste nivel que
comecaram a ser presentes e instigadores de estudos e pesquisas para melhorar a educacéo
brasileira.

Em 1989, a Constituicdo Brasileira é de grande importancia para os periodos a
seguir, pois inclui creches e pré-escolas no ensino béasico, juntamente com o ensino
fundamental e ensino médio. Crescendo ainda mais, a importancia e a necessidade de
acontecer estudos e avan¢os na area da educacdo infantil. Fortalecendo um trabalho que nédo

se enfoque apenas na formacdo de criancas que vdo de uma etapa para a outra. Com a
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Constituicdo de 1989, a educacdo de criancas com idade de 0 a 6 anos é direito e dever do

Estado, juntamente com a familia:

Art. 205. A Educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracéo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde,
a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988 apud SOUZA
2012, p.83).

Nos anos 90 houve a elaboragdo de varios documentos de grande valia, que norteiam
até hoje o trabalho na educacao infantil e nos outros niveis de ensino. O Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA), Lei n.° 8.069, de 13 de julho de 1990, é um desses documentos que
representam avanco para a politica educacional e para o trato com as criangas e adolescentes.
Ele se importa com a atencdo de forma integral a crianca, entendendo que ela é um ser de
direitos que devem ser respeitados, no ambito educacional bem como em outros @mbitos.
Além disso, o documento explicita que o Estado e a familia possuem responsabilidade no

cuidar e proteger a crianca:

Art. 4° - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Capitulo IV - Art. 53. A crianga e 0 adolescente tém direito a educacao,
visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para 0 exercicio
da cidadania e qualificacdo para o trabalho, assegurando-se-lhes: | -
igualdade de condicGes para 0 acesso e permanéncia na escola; Il - direito de
ser respeitado por seus educadores;

Art. 54. E dever do Estado assegurar a crianca e ao adolescente: [...] IV -
atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de idade.
V - acesso aos niveis mais elevados da educacdo, da pesquisa e da criacdo
artistica, segundo a capacidade de cada um. (BRASIL, 1990, s/p.)

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB) n.° 9.394/1996 aprovada em 1996, no que trata da

educacdo das criancas do primeiro nivel de ensino béasico, esclarece que a educacdo infantil
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deve se preocupar com o desenvolvimento total da crianga e ndo com a mera promogao para o
ensino fundamental. Além disso, nela fica claro a divisdo das faixas etérias, entre creches e
“entidades equivalentes” e as pré-escolas, mais além, se preocupa também com o tipo de
qualificacdo necessaria para a atuacdo nesse nivel de ensino. Mais adiante serd abordado
sobre a LDB e suas especifica¢des ao tratar-se da Educacéo Fisica escolar.

Art. 29 - A Educacdo Infantil, primeira etapa da educagdo bésica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em
seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a
acdo da familia e da comunidade.

Art. 30 - A Educagdo Infantil ser& oferecida em: | - creches, ou entidades
equivalentes, para criangas de até trés anos de idade; Il - pré-escolas, para as
criangas de quatro a seis anos de idade.

Art. 31 - Na Educagdo Infantii a avaliacdo far-se-& mediante
acompanhamento e registro do seu desenvolvimento, sem o objetivo de
promocao, mesmo para 0 acesso ao Ensino Fundamental.

Art. 62. A formagdo de docentes para atuar na educacao bésica far-se-4 em
nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacdo plena, em
universidades e institutos superiores de educacdo, admitida, como formagao
minima para o exercicio do magistério na educacdo infantil e nas quatro
primeiras séries da educacdo fundamental, a oferecida em nivel médio, na
modalidade Normal. (BRASIL, 1996, s/p)

Em 1998, o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil causou muitos
questionamentos, pois segundo Souza (2012, p.88) “[..] o consideram um retrocesso nas
politicas educacionais estabelecidas até entdo para a Educagdo Infantil”. A autora traz
discussbes de outros autores sobre o documento, que segundo eles, possui muitas
controveérsias, por exemplo, em relagdo a constar no documento a defesa de que a criancga é a
sua centralidade, posto que ndo se deve render a educacgéo infantil aos contetdos escolares do
préximo nivel de ensino. Entretanto, apresenta uma concepg¢do mais proxima da formacao
para o ensino fundamental.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEIs) de 1999,
atualizadas em 2010, é mais um documento importante para pensarmos a educacao infantil, e
que norteiam as propostas pedagdgicas da educacdo. Esclarecem que deve haver articulacdo
entre diversos aspectos, que no ensino infantil é necessaria a pratica da educacéo e do cuidado
juntas e ndo fragmentadas, além de que, reconhece que as criangas, bem como, todas as outras
pessoas e unidades de educacdo possuem identidade propria e devem ser respeitadas. Souza
(2012, p.88):
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[...]Jas instituicbes de Educagdo Infantil devem promover préticas de
educagdo e cuidado ‘que possibilitem a integragdo entre os aspectos fisicos,
emocionais, afetivos, cognitivo/linguistico e sociais da crianga’, entendendo a
crianga na sua totalidade como ser indivisivel. Reafirmam, por fim, as
estratégias de avaliacdo por meio de acompanhamento feito em registros sem a
finalidade de promocao para o Ensino Fundamental.

O Plano Nacional de Educacdo (PNE), também marca as politicas em torno da
educaco infantil e em torno do que diz respeito a educagdo em seu todo. E um plano que
norteia as politicas para a educacdo durante dez anos, sendo que com o fim desse tempo é
feito um novo trabalho para determinar diretrizes, metas e estratégias para outros anos. De
acordo com a Lei n°2014 - Art. 2° o0 PNE possui as seguintes diretrizes (BRASIL, 2014, s/p):

| - erradicacdo do analfabetismo;

Il - universalizacdo do atendimento escolar;

Il - superagdo das desigualdades educacionais, com énfase na promocao da
cidadania e na erradicacdo de todas as formas de discriminacao;

IV - melhoria da qualidade da educacéo;

V - formacdo para o trabalho e para a cidadania, com énfase nos valores
morais e éticos em que se fundamenta a sociedade;

VI - promocdo do principio da gestdo democratica da educacdo publica;

VII - promog¢do humanistica, cientifica, cultural e tecnoldgica do Pais;

VIl - estabelecimento de meta de aplicagdo de recursos publicos em
educacdo como propor¢do do Produto Interno Bruto - PIB, que assegure
atendimento as necessidades de expansdo, com padrdo de qualidade e
equidade;

IX - valorizagdo dos (as) profissionais da educago;

X - promocdo dos principios do respeito aos direitos humanos, a diversidade
e a sustentabilidade socioambiental.

O Plano atual compreende o periodo de 2014 a 2024. Ele possui ainda, vinte metas
que englobam questdes significativas e necessarias para alcancar a qualidade da educacédo do
pais, formando cidaddos e promovendo o desenvolvimento ndo s6 das pessoas, mas do pais.
Em cada meta, se tem varias estratégias. Segundo o Ministério da Educacéo (2015, s/p.) séo

denominados quatro blocos de metas:

O primeiro grupo sdo metas estruturantes para a garantia do direito a
educacdo basica com qualidade, e que assim promovam a garantia do acesso,
a universalizacdo da educacgdo obrigatorio, e a ampliagdo das oportunidades
educacionais. Um segundo grupo de metas diz respeito especificamente a
reducdo das desigualdades e a valorizacdo da diversidade, caminhos
imprescindiveis para a equidade. O terceiro bloco de metas trata da
valorizacdo dos profissionais da educacdo, considerada estratégica para que


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.005-2014?OpenDocument
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as metas anteriores sejam atingidas, e o quarto grupo de metas refere-se ao
ensino superior.

Assim, seguem algumas das metas importantes que tratam sobre investimentos na
educacdo, garantindo um ensino de qualidade, para isso, se propde a ampliacdo a ofertas de

vagas para a educacéo infantil, investindo na qualificagdo dos profissionais docentes:

Meta 1: universalizar, até 2016, a educacdo infantil na pré-escola para as
criangas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de idade e ampliar a oferta de
educacdo infantil em creches de forma a atender, no minimo, 50%
(cinquenta por cento) das criangas de até 3 (trés) anos até o final da vigéncia
deste PNE;

Meta 7: fomentar a qualidade da educacdo béasica em todas as etapas e
modalidades, com melhoria do fluxo escolar e da aprendizagem de modo a
atingir as seguintes médias nacionais para o Ideb;

Meta 15: garantir, em regime de colaboragdo entre a Unido, os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios, no prazo de 1 (um) ano de vigéncia deste
PNE, politica nacional de formag8o dos profissionais da educacdo de que
tratam os incisos I, 1l e 11l do caput do art. 61 da Lei no 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, assegurado que todos os professores e as professoras da
educacdo bésica possuam formagdo especifica de nivel superior, obtida em
curso de licenciatura na area de conhecimento em que atuam;

Meta 17: valorizar os (as) profissionais do magistério das redes publicas de
educacdo bésica de forma a equiparar seu rendimento médio ao dos (as)
demais profissionais com escolaridade equivalente, até o final do sexto ano
de vigéncia deste PNE;

Meta 20: ampliar o investimento publico em educacdo publica de forma a
atingir, no minimo, o patamar de 7% (sete por cento) do Produto Interno
Bruto - PIB do Pais no 52(quinto) ano de vigéncia desta Lei e, no minimo, o
equivalente a 10% (dez por cento) do PIB ao final do decénio. (BRASIL,
2014, s/p), grifos da fonte).

Nota-se que a educacdo infantil se encontra na primeira meta e prop6e o0 maior
acesso a creches e pre-escolas para todos e ndo s6 uma camada da populagdo. Além disso, em
suas estratégias ainda busca a valorizagdo do profissional que trabalha na educacédo infantil
bem como as proprias criangas que fazem parte da educacéo.

Vale comentar sobre o PNE de 2001 a 2011 que propds no ambito da educacédo
infantil, segundo Souza (2012, p.91) ”um diagndstico sobre a educacdo das criancas de zero

até seis anos em estabelecimentos especificos e, ainda, vinte e seis metas para a area”. Nesse
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periodo, ocorreu 0 aumento do nimero de creches e pré-escolas. Mesmo ndo atingindo todas
as metas, esse PNE foi um marco na historia da educacéo brasileira.

Necessita-se destacar que entre 2005 e 2006 ocorreram alteracdes sobre a faixa etaria
atendida na educacdo infantil e a obrigatoriedade da matricula no ensino fundamental. Dessa
forma, Souza (2012, p.97-98) explica:

A Lein.11.114, de 16 de maio de 2005, altera os art. 6.°, 30, 32, e 87 da Lei
9.394, de 20 de dezembro de 1996, com o objetivo de tornar obrigatorio o
inicio da educagdo Fundamental aos seis anos de idade. A Lei n® 11.274, de
06 de fevereiro de 2006, altera a redacdo dos Art. 29, 30, 32, e 87 da Lei
9.394, dispondo sobre a duracdo de nove anos para 0 Ensino Fundamental,
com matricula obrigat6ria a partir dos seis anos de idade.

Complementando as informacdes, as criangas que tiverem seis anos completos até 31
de marco, devem ser matriculadas obrigatoriamente no ensino fundamental e as que nédo
completarem seis anos até essa data, continuam a ser atendidas no ensino infantil.

Essas medidas ampliaram o ensino fundamental para nove anos de duracéo,
propondo, segundo o governo, oportunidade para a crianca aprender comecgando mais cedo e
poder continuar com o0s estudos, tendo maior escolaridade. Porém, as modificacfes
provocaram mudancgas no ensino infantil, bem como no ensino fundamental, encaminhando
necessidades de formacdo adequada para a organizacdo do trabalho pedagdgico, criando
condicBes para efetuar o trabalho que seja também adequado com as demandas de cada faixa
etaria.

Além dos documentos brevemente comentados, surgiram varios outros até o
momento, também programas, projetos tanto para a educacdo infantil quanto para os outros

niveis de ensino e ainda para os diversos ramos do conhecimento, como a Educacéo Fisica.

1.2. EDUCACAO FiSICA, INFANCIA E EDUCACAO INFANTIL

Ja falamos sobre o percurso historico da infancia, da educagdo infantil, mas a
pergunta de agora é como a Educacdo Fisica se relaciona com a infancia?

Para responder essa pergunta se parte do entendimento da infancia como fase muito
rica da vida, que tem grande significado. A crianca € um ser histérico, social, em

desenvolvimento, ela é cidadd. Em seu processo de desenvolvimento estdo as interagdes, as
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relacGes, o cotidiano que a ela é apresentado e por ela é construido junto as outras pessoas de
diferentes idades, ou seja, a crianca a partir da realidade vivida, constroi e reconstréi o seu
presente. Tudo o que é apresentado ou vivenciado por ela vai fazer parte do seu
desenvolvimento. Assim, a crianca atribui sentidos préprios aos elementos da cultura.

Deste modo, de acordo com Sayéo (1996, p.16):

[...] a discussdo e implementacdo de uma proposta curricular de educacdo
infantil deve estar permeada por uma concepcdo de crianca, ela deve
reconhecé-la como sujeito historico, produto e produtor de cultura. A
crianga, inserida em uma dada sociedade, deve ter o direito de apropriar-se
do conhecimento socialmente produzido, estabelecendo relagbes com outras
criangas e com os adultos para avancar em seu infinito processo de
humanizac&o.

Com isso, a crianga ndo pode ser entendida como um ser que vai ser alguém ainda e
sim devemos compreender que as criancas ja sdo pessoas atuantes, elas fazem parte da
sociedade, elas contribuem. Em vista disso, ao pensar na educagdo infantil e a Educacdo
Fisica, a proposta deve ser fundamentada em nao preparar somente e especificamente para o
ensino fundamental, sendo que a ideia contraria a essa € muito criticada, mesmo assim ainda é
muito praticada. Informacdes essas, confirmadas a partir das leituras de estudos dos diversos
autores que pesquisaram e pesquisam sobre o tema, como Deborah Sayédo, Eliana Ayoub e
Nara Rejane Oliveira.

A Educacdo Fisica no espaco da educacdo infantil ha algum tempo se faz presente,
aparecendo das mais variadas formas, ja até comentadas nesta pesquisa, materializadas na
construgdo de Parques Infantis, em 1930, dentro da perspectiva recreativa, ou nas aulas de
ginastica, a partir do século XIX, ou mesmo na proposta psicomotora, de 1970, para além
dessas, como a abordagem desenvolvimentista, que tem enfoque no desenvolvimento motor.

Sobre isso, Saydo (1996) aponta algumas correntes de pensamento que influenciaram
as praticas da Educagdo Fisica no ensino infantil, e essas correntes até hoje sdo muito
utilizadas, o que confere a Educacao Fisica um campo restritivo, pobre, se assim for utilizado
apenas essas.

Pois bem, ainda segundo a pesquisadora, as correntes mais utilizadas séo a recreacéo,
a psicomotricidade e o desenvolvimento motor. Ha o entendimento de que essas correntes sao

importantes, porque possibilitaram observar e analisar nessa pesquisa, se elas s&o ou ndo
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utilizadas pela professora de Educacdo Fisica em suas aulas para o primeiro nivel de ensino da
educacdo e de acordo com o verificado, encaminhar a pratica pedagogica do estudo.

Deborah Saydo nos diz que a recreacdo possui relacdo com o lazer e que foi
propulsionada pelo movimento escolanovista®. Com o avangar do movimento, a ideia que se
tinha era baseada no brincar pelo brincar, na espontaneidade das a¢0es, acreditando-se que a
crianca iria ser estimulada pelo meio e assim se desenvolveria naturalmente, podendo entéo ir
para a proxima fase, o ensino fundamental. Ainda, o professor ndo mediava as brincadeiras, a
crianca tinha liberdade, porque pensavam que 0s movimentos naturais eram hereditarios,

entdo ela iria aprender sozinha.

Considerando o ambito da Educacdo Fisica e o contexto de liberdade e
espontaneidade em que as acbes escolares em relacdo a crianca se
desenvolviam a partir do movimento Escola Nova, na préatica, o que se
constatou foi uma profusdo de atividades espontaneistas. Elas se apoiavam
em um grande nUmero de publicagbes que, desprovidas de uma
fundamentagéo tedrico mais densa, ofereciam, através de catdlogos ou
manuais, atividades isoladas sem relacdo com os objetivos mais amplos de
uma politica educacional de qualidade e, nem sempre, adequados as reais
necessidades do mundo infantil. (SAYAO, 1996, p.69)

A psicomotricidade, comentada neste trabalho e que Sayéo discursa na pesquisa citada
anteriormente, dialoga sobre a aproximacédo entre motricidade e cognicéo e que a Educacgao
Fisica foi influenciada por essa “teoria”. Portanto, “[...] as habilidades psicomotoras —
conhecimento do esquema corporal, lateralidade, percepcdo espago-temporal, equilibrio...
tornaram-se contetidos da Educa¢dao Fisica na Educa¢do Infantil e nas séries iniciais [..]”
(SAYAO, 1996, p.72).

Além disso, dois tipos de psicomotricidade, sdo destacados por Sayao (1996, p.74), a

instrumental e a relacional. Sobre a instrumental:

° O movimento escolanovista, a Escola Nova, ¢ um movimento educacional que teve seu auge no século XX, no
Brasil. Prop6s mudar o sistema de educacéo tradicional. Seus objetivos sdo concentrados nos estudantes cabendo
ao professor florescer a espontaneidade em seus discentes. Com base em Lourencgo Filho (1978) citado por Silva
(2012, p.3) ““ ¢ entendida como escola ativa, pois a aprendizagem do aluno ocorreria num movimento, resultando
de impulsos emotivos naturais em que aspectos bioldgicos sdo respeitados. E as atividades devem ser
organizadas de acordo com as etapas do desenvolvimento de cada crianga. “A escola passa a preocupar-se em
entender como o aluno aprende. ”
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Na Educacéo Infantil, essa tendéncia esteve, certamente, a servigo de uma
concepgdo preparatéria de Pré-Escola. Havia a crenga de que as criancas que
desenvolvessem um bom conhecimento do esquema corporal, por exemplo,
teriam a probabilidade “natural” de se alfabetizarem com mais facilidade ou
SuCesso.

A Psicomotricidade Relacional tinha sua proposta fundamentada a partir da simbologia
do movimento, sendo que, 0 espontaneismo novamente aparece como um norte para as acdes

dessa proposta:

[...] sugeriam que a escola passasse a reconhecer as “pulsdes de vida” e
permitisse que as mesmas se exprimissem por intermédio do corpo, sem
recalca-las, o que possibilitaria trabalhar com o que havia de positivo na
crianga, ressaltando o que ela sabia fazer e ndo, o que ela ainda ndo tinha
aprendido. Para tal, a educadora precisava observar atentamente o
comportamento das criancas frente a determinados objetos e/ou situacdes. A
atividade motora espontanea constituia-se no elemento que poderia construir
a liberdade e a autonomia do grupo. (SAYAO, 1996, p.75)

A psicomotricidade orienta os objetivos a serem alcancados pela professora de
Educacdo Fisica da escola pesquisada. Isso foi constatado em seu plano de ensino e em sua
nas respostas as perguntas feita na entrevista. Esse foi um dos pontos a ser superado com essa
pesquisa, ocorrido na etapa de intervencdo como académica em estagio docente. Esses dados
estdo disponibilizados no terceiro capitulo deste estudo.

A corrente do desenvolvimento motor, é fundamentada nos trabalhos de Go Tani. Ele
desenvolve uma fundamentacdo teorica para a Educacdo Fisica, na qual o desenvolvimento
motor vem na frente e assim resultard no desenvolvimento cognitivo. Essa proposta de Tani,
muito foi criticada e ainda &, pois tem o corpo como maquina, além de estar baseada na
preparacdo das criancas para o esporte de alto rendimento®, que é uma das trés dimensoes do

esporte.

® As trés dimensdes do esporte sdo: de rendimento que propde a formagéo de atletas, primando pelo treinamento
sistematizado e automatizado, além da padronizacao de gestos técnicos; de lazer no qual sua pratica é livre, sem
regras rigidas. As pessoas buscam fazé-lo como atividade prazerosa, ndo tem um padrdo; no esporte educacional
sua pratica esta orientada sob a intencionalidade de formagdo integral do ser humano, como conhecimento
possivel de promover a criticidade sobre a sociedade. Aqui se orienta estudantes e ndo atletas para uma
competicdo. Disponivel em: http://www.apabb.org.br/visualizar/A-dimenso-do-Esporte-Educacional/737.
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[...] a infancia se caracteriza, desta forma, como uma preparacdo para as
fases posteriores da existéncia humana, sendo que o mais alto nivel de
desenvolvimento motor e objetivo Ultimo de sua teorizagdo é o esporte de
rendimento. Neste caso, a crianga é sempre um adulto em miniatura que, se
convenientemente treinado pode, no futuro, transformar-se num atleta.
(SAYAO, 1996, p.78-79)

Recebendo influéncia comportamentalista, a Educacdo Fisica deveria utilizar dos
jogos para se chegar a aprendizagem. Porém, ndo é descartado o enfoque nas atividades
motoras que segundo a proposta, resulta no desenvolvimento das criangas, tendo os fatores

externos influenciadores dessa prética. Oliveira (2005, p.103), comenta:

[...] a atividade motora é enfatizada como estimulo ao desenvolvimento,
especialmente as atividades fisicas e esportivas, por meio de elementos
ludicos. A abordagem comportamentalista caracteriza-se pelo destaque dado
a influéncia de fatores externos, do ambiente e da experiéncia sobre o
comportamento das criangas (estimulo— resposta). Nesse contexto, a
educacdo deve utilizar-se de “reforgadores” — elogios, prémios etc.

A importancia do brinquedo para a crianca e a critica a Educacdo Infantil em se
preocupar apenas em preparar as criancas para o proximo nivel de ensino, além do
rompimento com o movimento padronizado, foi destaque para os estudos de Freire (1991),
segundo Oliveira (2005).

Muitos outros estudos sdo desenvolvidos, porém, ndo consideram a discussdo social,
politica que a Educacdo Fisica pode ter no contexto da educagdo infantil. Ainda, pontua
Oliveira (2005, p.103) que “em grande parte da produg¢do académica da Educacdo Fisica,
mascaram a realidade social e imputam a Educacao Fisica a tarefa de “salvadora” dos corpos
infantis”.

Contudo, outras abordagens mais criticas e amplas que consideram a crianga e as
pessoas como sujeitos historicos que constituem e podem transformar a sociedade, ademais
propdem atividades que ndo possuem enfoque em atividades puramente motoras, ou apenas
cognitivas, ou mesmo juncdo das duas, surgem, como a abordagem historico-critica de
Dermeval Saviani, a perspectiva historico-cultural de Vygotsky, a abordagem critico-
superadora, proposta pelo Coletivo de Autores. Essas abordagens possuem fundamentagéo no
materialismo historico-dialético.

De acordo com Oliveira (1993) citada em Rego (2012, p.55), Vygotsky afirma que a

crianga € um ser ativo e quando inserida em uma cultura, recebe influéncias dessa cultura e
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influencia também, a partir das interagbes com outros sujeitos que participam de
manifestacdes que foram construidas ao longo da historia. Contudo, a cultura ndo esta pronta,
ela sofre modificagdes “num constante movimento de recriagdo e reinterpretagdo de
informag¢des, conceitos e significados”. Dentro disso, o desenvolvimento das pessoas
acontece, pois “[ ...] se processa de forma dinamica (dialética) através de rupturas e
desequilibrios provocadores de continuas reorganizagdes por parte do individuo. (REGO,
2012, p.58).

Essa perspectiva foi uma das bases para a construcédo das aulas que foram lecionadas
para essa pesquisa. Elencando como um dos objetivos, que se relaciona a essa teoria, a
interacdo entre os conhecimentos cotidianos e cientificos e o reconhecimento das criangas
como seres cheios de opinido, de saberes, que participam do processo de ensino aprendizagem
ativamente.

Outra abordagem na qual esse estudo se baseou para a intervencdo e foi de muito
valia, é a pedagogia histérico-critica, de Saviani. Ela é uma pedagogia centrada na dialética e
considera a compreensdo da historia por tras da realidade vivida, do “desenvolvimento
material”, propondo a partir de sugestdes, cinco passos na verdade, pessoas capazes de
fazerem reflexdes criticas sobre a sociedade em que vivem.

O primeiro passo refere-se a préatica social. Se refere ao entender que os saberes entre
professores e criangas sdo diferenciados pedagogicamente devido aos “ niveis diferentes de
compreensao (conhecimento e experiéncia) da pratica social” (SAVIANI, 2006, p.70). Nesse,
as criancas trazem o que sabem, o que ja é de seu conhecimento.

O segundo passo refere-se a problematizagédo e 0 momento do questionamento sobre o
que foi exposto no primeiro passo. “Trata-se de detectar que questdes precisam ser resolvidas
no ambito da pratica social e, em consequéncia, que conhecimento é necessario dominar”
(SAVIANI, 2006, p.71).

O terceiro passo refere-se a instrumentalizacio e € o momento no qual sdo
apresentados elementos para a resolucdo dos problemas apontados anteriormente. “Trata-se de
se apropriar dos instrumentos tedricos e praticos necessarios ao equacionamento dos
problemas detectados na pratica social” (SAVIANI, 2006, p.71).

O quarto passo refere-se a catarse e € a fase na qual os elementos da
instrumentaliza¢do sdo internalizados, resultando em uma “nova forma de entendimento da
pratica social a que se ascendeu [...] trata-se da efetiva incorporacdo dos instrumentos
culturais, transformados agora em elementos ativos de transformagdo social” (SAVIANI,

2006, p.72).
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O quinto passo refere-se a pratica social final, porém agora, as criancas adicionaram
novos conhecimentos a sua realidade e transformaram os saberes que tinham no inicio do
processo. Nesta fase, segundo Saviani (2006, p.72), as criangas conseguem uma “elevagdo ao
nivel do professor”.

Essas sdo algumas abordagens que a Educacdo Fisica utilizou e utiliza no &mbito da
educacdo. Mas o dialogo entre a Educacio Fisica e a educacdo infantil é dificil? E sim, mas
ndo é impossivel de ocorrer. Sabemos que muito tem a ser feito, a ser modificado, para que na
atualidade aconteca uma relacdo de qualidade entre essa area de conhecimento e esse nivel de
ensino, que segundo leituras, ainda é problemaética na educacdo brasileira. Além do que um
dos objetivos desse trabalho é o conhecimento e analise dessa relagdo em uma escola
municipal da cidade de Goiania, que oferece a educacéo infantil.

Precisamos pensar também que “nao ha nos cursos de licenciatura em Educagao Fisica
uma preocupacdo em formar professoras para intervirem na educagdo de zero a seis anos”
(SAYAO, 1999, p.223 citado por AYOUB, 2001, p.57). Posto isto, juntamente com a falta de
estrutura da maioria das escolas, mas que ndo € o caso da escola da pesquisa, podemos refletir
sobre os limites de lecionar nessa fase da educacdo basica. Acarretando improvisos diversos.

A formacéo deficiente na graduacdo em licenciatura para a atuacdo dos professores de
Educacéo Fisica na educagdo infantil é confirmada na fala da professora da area na institui¢éo
de ensino do trabalho. Quando questionada se em sua graduacdo foram ministradas
disciplinas/conteudos relacionados a educacdo infantil, ela respondeu: “N&o, ndo foram.
Assim... eu ndo tenho lembrancas nenhuma, ndo me recordo. Eu nem imaginava que iria
trabalhar na educagéo infantil [...]” (ENTREVISTA, 2/09/2015).

A vista disso, o professor deve se preocupar com 0 que ensina, com sua pratica
pedagdgica, deve investir na formacdo continuada, para que haja “[...] uma Educacdo Fisica
mais coerente em suas agdes, comprometida com préaticas educativas que frutifiguem em
evolugdes motoras, intelectuais e sociais” (MELO, 1994, p.88).

Compreende-se ainda, que o entendimento sobre o que é didatica e métodos de
ensino € fundamental para que os professores construam suas aulas de forma coerente com 0s
objetivos.

Deste modo, a didatica compde um dos ramos de estudos da Pedagogia, sendo o
principal entre eles. Ela ocupa-se dos modos, técnicas, fundamentos, condi¢des, nos quais 0s
professores irdo ensinar de forma que seja compreensivo 0s contelidos as criangas, para que 0S

mesmos possam assimilar. Assim, Libaneo (1990, p.25-26) aponta:
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Ela investiga os fundamentos, condi¢es e modos de realizacdo da instrucéo
e da educacdo. A ela cabe converter objetivos sdcio-politicos e pedagdgicos
em objetivos de ensino, selecionar conteidos e métodos em fungdo desses
objetivos, ao estabelecer os vinculos entre ensino e aprendizagem, tendo em
vista o0 desenvolvimento das capacidades mentais dos alunos.

Vale destacar que a didatica e a metodologia ndo se separam no processo de ensino-
aprendizagem. Os métodos de ensino sdo 0s meios, 0 caminho para alcancar os objetivos do
processo de ensino- aprendizagem. Sendo que, no processo educativo, de acordo com
Libaneo, deve existir a relacdo entre objetivos-contelidos-métodos, tendo o suporte das

concepcdes sociopoliticas e pedagogicas. Segundo o estudioso paulistano:

[..] podemos dizer que os métodos de ensino sdo as aces do professor pelas
quais se organizam as atividades de ensino e dos alunos para atingir
objetivos do trabalho docente em relacdo a um conteldo especifico. Eles
regulam as formas de interacdo entre ensino e aprendizagem, entre o
professor e os alunos, cujo resultado é a assimilacdo consciente dos
conhecimentos e o0 desenvolvimento das capacidades cognoscitivas e
operativas dos alunos (LIBANEO, 1990, p.152).

Cabe ressaltar, a necessidade de conhecer a realidade social, politica e educacional,
para a construcdo dos metodos de ensino. Além disso, € preciso a atencdo para que 0S
objetivos estejam voltados para a formacdo de sujeitos transformadores da sociedade, que
possam significar e ressignificar para as criangas o que se propos.

Outra questdo € apontada pela autora Eliana Ayoub (2001) que defende a necessidade
de uma parceria entre os professores “especialistas”, se assim existem, de uma area com a
outra, por exemplo, a Educacdo Fisica, para que seja possivel pensar no educar e cuidar das
criangas, objetivos da educagédo infantil. Ainda indica a importancia dos professores se
atentarem com as propostas que serdo feitas e ndo descarta que a diversidade de relagdes,
acdes existentes no espaco da educacao é positivo e rico para o desenvolvimento de propostas

para os niveis de ensino.

[...] acredito que é possivel imaginarmos creches e pré-escolas nas quais
profissionais de diferentes areas de formacdo trabalhem em parceria na
educagdo e cuidado das criancas. [...] a presenca de profissionais
“especialistas” no contexto da educagdo infantil pode constituir-se huma rica
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possibilidade para o desenvolvimento de trabalhos em parceria nesse nivel
de ensino. (AYOUB, 2001, p.56, grifo da autora)

Interessante comentar que para a autora, a parceria ndo é somente entre professores
mas também, de professores com as criangas, considerando-as como sujeitos que tem muito a
contribuir e a ensinar. E concordamos, pois o foco das aulas ndo deve ser apenas nos
professores ou somente nas criangas, mas sim, na optica de aulas interativas, que proponham a
troca dos conhecimentos entre as pessoas que fazem parte do processo educativo.

Deste modo, a Educacédo Fisica muito tem a contribuir nesse processo, assumindo

um importante papel na formagao das criancas, conforme preceitua Oliveira (2010, p.5):

A atividade da crianga ndo se limita a passiva incorporacdo de elementos da
cultura, mas ela afirma sua singularidade atribuindo sentidos a sua
experiéncia através de diferentes linguagens, como meio para Seu
desenvolvimento em diversos aspectos (afetivos, cognitivos, motores e
sociais).

Igualmente, ndo é suficiente que se transmita tdo somente conhecimentos teéricos e
habilidades motoras, estimulando apenas a préatica de determinadas atividades, mas sim todo o
contexto em que esta préatica esta envolvida, formando entdo cidadaos criticos que vao além
da simples teoria ou técnica.

Para Ayoub (2001, p.58):

[...] ndo podemos negar que a especificidade da educacéo fisica localiza-se
justamente no ambito da cultura corporal. Assumirmos essa especificidade,
sem a pretensdo de sermos os “donos” da expressdo corporal das criangas,
pode ser um importante ponto de partida para configurarmos
entrelagamentos com diferentes areas de conhecimento.

Enfim, até aqui, entende-se que os professores de Educagdo Fisica na educagdo
infantil devem possibilitar que a crianca desenvolva a linguagem corporal de forma ludica e
prazerosa, porém ndo deixando a cargo de propostas espontaneas, sem planejamento algum,

sem mediagéo, orientacdo alguma, sem intencéo, a responsabilidade pelo educar e cuidar.
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CAPITULO Il - COMPREENDENDO ALGUNS DOCUMENTOS NORTEADORES
DA PRATICA PEDAGOGICA: OS PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS,
DIRETRIZES CURRICULARES MUNICIPAIS E O PROJETO POLITICO
PEDAGOGICO DA INSTITUICAO DE ENSINO DA PESQUISA

Nesse trabalho foram citados documentos e legislacdes que guardam relacdo com o
tema pesquisado, porém o capitulo a seguir tem o objetivo de analisar outros documentos
pertinentes ao debate sobre mais alguns outros documentos pertinentes para o debate acerca
da temética educacdo e necessarios para a pesquisa. S8o0 eles: Parametros Curriculares
Nacionais da area de Educacdo Fisica (PCN’s), as Diretrizes Curriculares para a Educagio
Fundamental e da Infancia e da Adolescéncia (DCEFIA) e o Projeto Politico Pedagdgico da

escola do campo da pesquisa.

2.1. 0S PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS (EDUCACAO FiSICA)

Cabe falar sobre os PCN’s mesmo que ndo sejam voltados para a Educacgdo Infantil;
porque a escola onde foi desenvolvida a pesquisa atende prioritariamente o nivel fundamental,
no entanto ja ha algum tempo vem atendendo também a educacdo infantil. Além de ser um
referencial importante para nortear as praticas na escola, € uma referéncia citada pela

professora de Educacéo Fisica da escola, campo da pesquisa, em entrevista:

[...] o PCN também, que ja € pro ensino fundamental, mas que eu sempre
uso também uma brincadeira, outra brincadeira, alguns contetdos
adaptados para educacdo infantil. [...] Faco adaptacGes, porque trabalho
volei, trabalho futebol, mas tudo brincadeira no contexto ltdico, cobrando...
ndo cobrando regras mais complexas, mas regrinhas mais simples que eles
conseguem, pra eles se divertirem, pra eles terem contato com a bola, pra
falar assim ‘o que é o futebol? ° Pra eles pensarem que ja viram essa
brincadeira, com uma bola e tal, sempre adaptando. (ENTREVISTA,
2/09/2015)

Os PCN’s sao referéncias para 0 ensino fundamental primeira e segunda fase. Possui

funcdo orientadora para todas as disciplinas, a fim de que os professores planejam um ensino
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que respeite as especificidades existentes para a educacgao, bem como, respeite as diversidades
culturais, étnicas, religiosas, politicas e regionais e que também estabelecem “ uma meta
educacional para a qual devem convergir as acGes politicas do Ministério da Educacéo e do
Desporto” (BRASIL, 1997, p.29).

Propdem que os curriculos construidos possam contribuir para a formacdo de pessoas
que sejam efetivamente cidadas na sociedade, tendo o ideal da igualdade dos direitos, como

uma meta importante.

[...] responde a necessidade de referenciais a partir dos quais o sistema
educacional do Pais se organize, a fim de garantir que, respeitadas as
diversidades culturais, regionais, étnicas, religiosas e politicas que
atravessam uma sociedade mdltipla, estratificada e complexa, a educacdo
possa atuar, decisivamente, no processo de construcdo da cidadania, tendo
como meta o ideal de uma crescente igualdade de direitos entre os cidad&os,
baseado nos principios democraticos. Essa igualdade implica
necessariamente o acesso a totalidade dos bens publicos, entre 0s quais o
conjunto dos conhecimentos socialmente relevantes. (BRASIL, 1997, p. 13)

Os PCNs fazem parte de um documento referencial que ndo é fechado, sem
possibilidade de mudancas em suas propostas, ou impositivo, ao contrério, ele pode ser
modificado de acordo com as necessidades do periodo na qual a sociedade esta inserida,
sendo avaliado e revisado pelo Ministério da Educacdo. Ademais, os Parametros séo flexiveis

e abertos a articulacdo com os projetos curriculares dos estados e municipios.

[...] Tém como fungdo subsidiar a elaboracdo ou a revisdo curricular dos
Estados e Municipios, dialogando com as propostas e experiéncias ja
existentes, incentivando a discussdo pedagogica interna das escolas e a
elaboracéo e projetos educativos, assim como servir de material de reflexdo
para a pratica de professores. (BRASIL, 1997, p.29)

Os PCN’s estdo organizados em possibilidades de trabalho didatico por areas e ciclos.

Eles apontam questBes sociais importantes para a incorporagao no ensino:

Nos Pardmetros Curriculares Nacionais, optou-se por um tratamento
especifico das areas, em fungdo da importancia instrumental de cada uma,
mas contemplou-se também a integracdo entre elas. Quanto as questdes
sociais relevantes, reafirma-se a necessidade de sua problematizagdo e
analise, incorporando-as como temas transversais. As questdes sociais
abordadas sdo: ética, salide, meio ambiente, orientacdo sexual e pluralidade
cultural. (BRASIL, 1997, p. 41)
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Procurou articular pressupostos teoricos, os objetivos e os conteldos a partir da
“operacionalizagdo em orientagdes didaticas e critérios de avaliacdo” (BRASIL, 1997, p.41).

Com isso, a Educagao Fisica ¢ uma das areas especificas dos PCN’s. Sobre ela, consta
que seu ensino nédo deve ser objetivado puramente na reproducéo, repeticdo de movimentos,
sem a preocupacdo de ajudar a formar pessoas que reflitam sobre as possibilidades e
dificuldades do proprio corpo, nos conhecimentos que se relacionam com ele e aos
movimentos, sem adequacdo ou significado. Alias, a questdo sobre as aulas mecanizadas,
pratica pela pratica, mera reproducdo dos movimentos é muito criticada, pois ndo favorece
uma efetiva formacdo de cidaddos criticos atuantes em nossa sociedade. Logo, as aulas de
Educacao Fisica sem os devidos planejamentos e cuidado, correm risco de cair nessa questao.

Segundo os PCN’s da Educagdo Fisica, 0s objetivos a serem alcangados por essa area

no ensino fundamental. S&o os seguintes:

Participar de atividades corporais, estabelecendo relagbes equilibradas e
construtivas com 0s outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas
fisicas e de desempenho de si proprio e dos outros, sem discriminar por
caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais;

Adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em situagdes
ludicas e esportivas, repudiando qualquer espécie de violéncia;

Conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestacfes de
cultura corporal do Brasil e do mundo, percebendo-as como recurso valioso
para a integracdo entre pessoas e entre diferentes grupos sociais;

Reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando habitos
saudaveis de higiene, alimentacdo e atividades corporais, relacionando-os
com os efeitos sobre a propria salde e de recuperacdo, manutencdo e
melhoria da saude coletiva;

Solucionar problemas de ordem corporal em diferentes contextos, regulando
e dosando o esforco em um nivel compativel com as possibilidades,
considerando que o aperfeicoamento e o desenvolvimento das competéncias
corporais decorrem de perseveranca e regularidade e devem ocorrer de modo
saudavel e equilibrado;

Reconhecer condigbes de trabalho que comprometam o0s processos de
crescimento e desenvolvimento, ndo as aceitando para si nem para 0s outros,
reivindicando condi¢des de vida dignas;

Conhecer a diversidade de padrdes de saude, beleza e estética corporal que
existem nos diferentes grupos sociais, compreendendo sua inser¢do dentro
da cultura em que sdo produzidos, analisando criticamente os padrdes
divulgados pela midia e evitando o consumismo e o0 preconceito;
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Conhecer, organizar e interferir no espago de forma autdbnoma, bem como
reivindicar locais adequados para promover atividades corporais de lazer,
reconhecendo-as como uma necessidade basica do ser humano e um direito
do cidaddo. (BRASIL, 1997, p.33)

Os Parametros da Educacgédo Fisica pontuaram critérios para nortear a organizacdo dos
contetdos e para possibilitar o alcance dos objetivos que pretendem, sdo eles: a relevancia
social, na qual selecionou-se praticas da cultura corporal que estdo presentes em nosso pais e
capazes de ampliar o repertorio cultural dos sujeitos; podem trazer para o desenvolvimento
do conhecimento, da possibilidade de interagfes socioculturais, de lazer, de promocéo e
manutencdo da saude de todos; a caracteristica dos alunos, nas quais observe a fase de ensino
que os criancas estdo e a diversidade advinda da localizagdo geogréafica em que a escola esta
inserida. O ultimo critério, as caracteristicas da propria area, em que se buscou apropriar das
possibilidades da area de Educacéo Fisica.

Interessante falar sobre os blocos de conteudos elencados e comentados nos PCN’s da
area, que orientam para a construcao dos curriculos na Educacéo Fisica. De acordo com o que
estd no PCN’s, esses blocos de conteudos se relacionam entre si, entretanto, possuem
caracteristicas proprias. Eles sdo: conhecimentos sobre o corpo; esportes, jogos, lutas e
ginasticas; atividades ritmicas e expressivas.

Os conhecimentos sobre o corpo séo propostos, englobando:

[...] questdes anatdomicos, fisioldgicos, biomecdnicos e bioquimicos que
capacitam a analise critica dos programas de atividade fisica e o
estabelecimento de critérios para julgamento, escolha e realizagdo que
regulem as proprias atividades corporais saudaveis, seja no trabalho ou no
lazer. (BRASIL, 1997, p.36)

Além disso, esse bloco considera o saber sobre os habitos posturais e atitudes
corporais.

O bloco sobre esportes, jogos, lutas e ginasticas considera “as informagdes historicas
das origens e caracteristicas dos esportes, jogos, lutas e ginasticas, valorizacdo e apreciacdo
dessas praticas” (BRASIL, 1997, p.38). De acordo com isso, considera-se 0 que Saviani
(2003, p.93) expressa da importancia da contextualizacdo histérica do que esta presente na
realidade, neste caso, esses conteudos, pois assim hd “ a possibilidade de se articular uma
proposta pedagdgica cujo ponto de referéncia, cujo compromisso, seja a transformacdo da

sociedade e ndo sua manutengao, a sua perpetuagao”.
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Relacionado a isso, se encaixa também, o que foi proposto nas aulas ministradas, a fim
de resultar em uma reflexdo da consideracdo da Educacdo Fisica como uma area de
conhecimento, se ocupando de contetdos da cultura corporal que foram historicamente
construidos. A partir disso, as criangas como sujeitos ativos da sociedade, que pensam, que
possuem opinides, sdo pessoas fundamentais no processo de compreensdo da realidade,
refletindo sobre ela e compreendendo as situagdes vividas no desenrolar da historia até chegar
nos dias atuais.

O ultimo bloco, atividades ritmicas e expressivas tem enfoque nos contetdos da
cultura corporal que proporcionem a expressao e comunicac¢do, a partir de estimulos sonoros.
“Trata-se das dancas e das brincadeiras cantadas” (BRASIL, 1997, p.38).

Os PCN’s indicam sugestdes para o ensino da Educacdo Fisica e que buscam a
formacdo de um ser humano em completude, respeitando os aspectos culturais, sociais,
politicos, cognitivos e motores. Entretanto, como ele é um documento voltado ao ensino
fundamental, pensa-se que é recomendavel utiliza-lo na educacgdo infantil apenas como uma
referéncia adaptavel, uma vez que as referéncias mais importantes estdo nos documentos
especificos para o ensino infantil, como as DCNEI.

A proxima subsecdo apresenta comentarios sobre um documento que ajudou na
construcdo do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola em que foi feito o presente
trabalho.

2.2. AS DIRETRIZES CURRICULARES PARA A EDUCACAO FUNDAMENTAL E DA
INFANCIA E DA ADOLESCENCIA

Outro documento importante para se pensar o trabalho nas escolas da rede municipal
séo as Diretrizes Curriculares para a Educa¢do Fundamental e da Infancia e da Adolescéncia.
Torna-se interessante comentar sobre ele, dado que, entender os referenciais utilizados pela
escola para organizar os trabalhos realizados por 14, que influenciam também em como seréo
as aulas de Educacéo Fisica, € relevante para a pesquisa.

Este documento foi feito a partir de discussdes, segundo consta no prdprio, entre
professores da rede municipal de educacdo, participantes de Grupos de Trabalho e

Estudo/GTE e da Comissao de Curriculo, formada por representantes das Unidades Regionais
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de Educacdo/URE, Divisdo da Educacdo Fundamental da Infancia e Adolescéncia/DEFIA e
Centro de Formacao dos Profissionais da Educacdo/CEFPE.

Ainda, de acordo com ele (GOIANIA, 2008, p.17) para a sua construgio foi
considerada a LDB (Lei n.9394/1996), as Diretrizes Curriculares para o Ensino Fundamental
(Res. CNE/CEB n.2/1998), as leis da Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei
n.9795/1999), a Histéria e a Cultura Africana e Afro-brasileira (Lei n. 10.639/2003) nos
curriculos, os Planos Nacional e Municipal de Educacdo (Lei n. 10.172/2001 e Lei
n.8262/2004, respectivamente). Foi referenciado ainda pela Proposta Politico e Pedagogica
para a Educagdo Fundamental da Infancia e da Adolescéncia (Res. CME n.214/2004) e as
Diretrizes Curriculares da Rede Municipal de Ensino de Goiénia (Res. CME n.021/2000).

O DCEFIA aponta questbes sobre “as concepcdes de educacdo, da funcdo social da
escola publica, da construcdo do curriculo para os ciclos de formacdo e desenvolvimento
humano”, comenta ainda sobre 0 caminho percorrido pelo curriculo da educagdo fundamental
na rede municipal de ensino e sobre a “importancia da contribuicdo das diversas areas de
conhecimento” para o entendimento do mundo no qual vivemos. Além disso, ele apresenta as
“caracteristicas de fases da vida”, como infancia, pré-adolescéncia e adolescéncia,
“estabelecendo relagdes com a aprendizagem e o desenvolvimento. Ressalta a importancia das
interagcOes sociais, do papel da cultura e da funcdo do professor, apontando possibilidades
metodologicas para o trabalho” (GOIANIA, 2008, p.18).

No DCEFIA consta ainda a necessidade da contextualizagdo sdcio-histdrica para a
organizacdo dos contetdos escolares e da avaliagdo no desenvolvimento das propostas
educacionais da rede.

Em consonancia com os PCN’s, a Educacéo Fisica apresentada pelas Diretrizes propde
gue os educandos a compreendam de forma a ampliar a visdo sobre “o corpo e de seus
significados biologicos, culturais e sociais”. Isso tem relagao com as propostas comentadas ja
neste estudo, sobre novos ideais para o ensino da Educacdo Fisica que buscaram acreditar em
um ensino mais completo e critico, como as perspectivas critico-superadora e critico-
emancipatoria. Deste modo, descartando a ideia de uma Educacdo Fisica mecanizada, sem
promocdo de atitudes reflexivas e investindo na construcdo e reconstrucdo dos
conhecimentos, na promoc¢do das interacbes entre escola e o mundo em que vivemos,

transformando-o e como sujeitos ativos. Assim:
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O ponto de partida, das mediagcBes pedagdgicas deve ser os saberes da
cultura corporal constituidos historicamente pela Educacdo Fisica escolar,
referenciados nas gindsticas, nos jogos e brincadeiras, nos esportes, nas
dancas e nas linguagens corporais expressivas, nas lutas e na exploracdo de
movimentos que conferem identidade & educacéo fisica e aos demais saberes
que inter-relacionam educacdo, cultura, satde, lazer, trabalho produtivo e a
estética corporal. (GOIANIA, 2008, p.48)

Um ponto de destaque do documento ¢ a identificacdo feita sobre a fase da infancia,
baseada na perspectiva histdrico-cultural, de Vygotsky. Uma abordagem muito importante ao
se pensar em educacdo de criangas, pois ela considera que as criangas sao sujeitos ndo so
ativos, mas interativos com o meio em que vivem. Que ndo sé “recebem” cultura, mas que
fazem parte da construcdo de uma sociedade, que possuem capacidades de opinar, expressar,

de ser sujeito atuante. Complementando:

[...] nesta abordagem, o sujeito produtor de conhecimento ndo é um mero
receptaculo que absorve e contempla o real nem o portador de verdades
oriundas de um plano ideal; pelo contrario, € um sujeito ativo que em sua
relacio com o mundo, com seu objeto de estudo, reconstréi (no seu
pensamento) este mundo. O conhecimento envolve sempre um fazer, um
atuar do homem. (REGO, 2012, p.98)

Com isso, o professor deve compreender que as criangas podem opinar nas aulas,
questionar, expressar seus pensamentos, seus conhecimentos, cabendo ao primeiro propor,
instigar discussdes sobre os contetidos ministrados é imprescindivel. Dessa forma, as aulas de
Educacdo Fisica na educacdo infantil, assim como para 0s outros niveis de ensino, devem
estabelecer as conexdes entre 0s conhecimentos, oportunizar isso, deixando de lado a ideia
equivocada que a Educacao Fisica s6 se faz mediante a préaticas descontextualizadas.

A brincadeira é defendida por Vygotsky e a DCEFIA concorda que ela é um meio de
grande importancia para o aprendizado infantil, principalmente na educacdo infantil.
Oportunizando, com base no documento em questdo, auxiliar “diminuindo a ansiedade diante
de conflitos e de diversas situagdes complexas” (GOIANIA, 2008, p.66).

A DCEFIA ainda traz consideragdes fundamentadas em Vygotsky, sobre a linguagem,
como “o mais importante instrumento cultural”. Por conseguinte, ela a partir dos gestos, da
brincadeira, do desenho, da fala e escrita.

A linguagem nessa perspectiva vai além do saber ler e escrever. Com ela, a partir das

interacOes sociais, as pessoas passam a ter conhecimentos que nédo se limitam a base particular
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e sim coletiva. Nesse sentido, 0 documento afirma que a crianca precisa estar em um ambiente
onde é possivel o desenvolvimento da coletividade, do didlogo entre as criancas e 0s
professores por meio da cooperacao.

A aquisicdo da leitura e da escrita compdem assuntos que a DCEFIA comenta que no
ambito da abordagem sobre a infancia. Segundo essas diretrizes, o processo de alfabetizacdo

(3

ultrapassa o dominio da leitura e da escrita. Assim, “ o sujeito que se alfabetiza precisa
compreender porque e para que utiliza-se a escrita, enfim, conhecer as suas fun¢fes sociais e
reconhecer que ela é produto e produtora de significados”. (GOIANIA, 2008, p.67)

Assim como os PCN’s, as DCEFIA ¢ um documento que contribui para orientar o
trabalho pedagogico na instituicdo escolar, porém ele também constitui referéncia para um
ensino no viés da educacao fundamental. Assim, novamente, deve-se ter o cuidado para ndo
desconsiderar os referenciais que tratam especificamente da educacdo infantil.

O préximo tdpico vai tratar sobre o PPP, que é um documento construido
democraticamente no seio da escola pelos sujeitos que a compde, professores, criancas,

familias, de caréater indispensavel na organizacdo do trabalho pedagdgico.

2.3. O PROJETO POLITICO PEDAGOGICO

E de suma importancia o PPP de uma escola, pois ele norteia a organizagao do trabalho
pedagogico. Apresenta informagdes como a localizagdo, estrutura da escola, o corpo docente e
demais trabalhadores da educacdo, participagdo das familias, mas sobretudo expressa as
concepcdes de um grupo que se retne de forma autbnoma para pensar a educagdo, seus
objetivos e formas de avaliagdo que irdo nortear os trabalhos naquela escola. Assim como

consta no PPP da escola pesquisada:

A construcdo deste projeto é uma necessidade da escola e visa atender o0s
dispositivos legais da nova LDB (Lei 9394/96) que no artigo de n° 12
estabelece como incumbéncia das unidades escolares elaborarem e
executarem com autonomia o seu Projeto Politico-Pedagdgico. (PPP, 2015,

p-6)

Comentar sobre o PPP da escola onde foi realizada a pesquisa também faz sentido,

visto que PCN’s e DCEFIA constituiram referéncias, além de outros documentos e
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legislaces ja citados em momentos anteriores neste trabalho, como LDB, DCNEI, ECA e
outros. Para verificar essa questdo, basta relacionarmos os documentos e legislacbes com o
que o PPP apresenta.

O PPP analisado neste trabalho demonstra ter sido bem elaborado, com especificagdes
claras sobre 0s objetivos a serem alcancados durante o ano letivo e sobre os objetivos
propostos para a educacéo infantil e os ciclos de formacéo | e Il que sdo atendidos por ela, por
meio das concepcdes, perspectivas e referéncias nas quais o coletivo da escola acredita ser
pertinente. O documento é rico em detalhes sobre o que pretende a escola e como funciona
durante o ano todo, sendo que as decisdes, segundo abordado nele, sdo tomadas de forma
democrética e coletiva, preocupando-se com o desenvolvimento dos educandos, e com a
realidade de vida deles.

Interessante comentar que a partir do conhecimento sobre os principios norteadores de
uma escola democratica, publica e gratuita, comentados por Veiga (2002), verificamos que no
PPP da instituicdo, constam todos eles expressos, aparecendo logo no inicio. No item sobre a
filosofia da escola e nos objetivos especificos, os principios da igualdade e permanéncia,
qualidade, gestdo democratica, liberdade e valorizacdo do magistério sdo discutidos, como

pode ser verificado a seguir:

[...] formacdo de cidaddos pensantes, independentes, conscientes e criticos,
capazes de atuar e interferir positivamente na constituicdo de uma sociedade
mais justa;

[...] uma administracdo participativa, coletiva, em que as decisdes sejam
democratizadas e que 0 seu processo de avaliacao e revisdo seja uma pratica
coletiva constante;

Procurar de forma agradavel, através de um trabalho sério, comprometido e
conscientizador, garantir a permanéncia dos alunos matriculados evitando
assim a evasao;

Desenvolver um trabalho pedagdgico na perspectiva lidica, de forma a
proporcionar uma aprendizagem prazerosa aos nossos educandos;

Promover o ensino sistematizado, integrando os contetdos e atividades
escolares para melhor aprendizagem dos alunos;

Estimular a participacdo dos profissionais da escola nos cursos de
capacitacdo; além de contribuir para a formacgdo continuada no ambito
escolar;

Realizar reunides com propositos conscientizadores, junto aos pais
(palestras, estudos), sobre a importancia da parceria entre Escola e Familia
na conquista do sucesso escolar e na contribuicdo da aquisicdo de
maturidade, independéncia e autoestima. (PPP, 2015, p.9-10)
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Além disso, no capitulo sobre os profissionais que atuam na escola, especificamente 0s
docentes, consta a preocupacdo que a escola tem sobre a formacdo continuada desses

trabalhadores:

Toda a equipe docente, por sua vez, consciente da importancia dessa busca
pelo aprimoramento profissional busca a leitura-reflexdo de textos
referenciais basicos, para serem focados nos respectivos horarios de estudos,
ou mesmo de forma sucinta nos momentos mensais de planejamento
pedagogico. (PPP, 2015, p.26)

Em outro momento ¢ posto que “[...] esta Instituicdo Escolar, por sua vez, se (re)
organiza para garantir a saida do servidor, em seu horério de trabalho, para que 0 mesmo, por
direito, possa frequentar os referidos cursos. ” (PPP, 2015, p.26). Isso é muito significativo
para a pratica docente, pois ajuda os professores a se preparar melhor para a realidade que
enfrentam ou irdo enfrentar.

Com relacdo aos elementos basicos estabelecidos por Veiga (2002), no PPP da escola,
estes estdo bem localizados, definidos e comentados, possuindo inclusive capitulos
especificos para que eles sejam explicados dentro do que € trabalhado. Os elementos basicos
encontrados sdo: as finalidades da escola; a estrutura organizacional; o curriculo; o tempo
escolar; o processo de decisdo, em que a escola enfatiza que é democrético e coletivo; as
relacGes de trabalho que também sdo comentadas no PPP e observados principios dessas
relagdes na escola “[...] baseadas no dialogo, deste modo a partir da contribuigdo pessoal de
cada um, buscaremos 0 consenso no sentido de encontrar as melhores solucdes e
encaminhamentos. ” (PPP, 2015, p.18) e a avaliacdo que também tem um capitulo de
exposicao.

Sobre a educacdo infantil proporcionada pela escola, € apresentado que 0s
componentes curriculares objetivem o cuidar e educar das criancas, proposta chave quando se
pensa no ensino infantil. Esse discurso que esta presente nos objetivos para esse nivel de
ensino, quando por exemplo, propde o desenvolvimento de atividades que conscientizem as
criancas sobre a pratica da boa higienizacdo e dos habitos saudaveis.

Vale comentar que ndo foi possivel encontrar no PPP (no que tange a educacgdo
infantil), nenhum comentéario que diga sobre a preparacdo das criangas para O €ensino

fundamental, em consonancia com a LDB e das DCNEIs.



50

Defendido pela escola também € o desenvolvimento integral das criancas, que abarca a
promoc¢do dos aspectos fisicos, afetivos, emocionais, intelectuais, cognitivos, culturais e

sociais.

O desenvolvimento integral da crianca deve ser garantido através das
maultiplas relacbes com o meio e com outras pessoas (criancas, adultos),
relagbes estas que englobem os aspectos fisicos, afetivos, emocionais,
intelectuais, cognitivos, culturais, sociais, dentre outros. Nesse contexto, sua
formac&o pessoal e social deve ser construida num meio que lhe proporcione
a compreensdo de suas necessidades, desejos e interesses. (PPP, 2015, p.40)

Além disso, o PPP expde a defesa da consideracdo dos saberes prévios das criancas
como ponto de partida para que o professor possa proporcionar a interagdo com novos
conhecimentos. Essa também é uma caracteristica da pedagogia histérico-critica, referenciada
na intervencao das aulas como estagiaria em docéncia na pesquisa. Sobre isso, podemos
defender mais uma vez, a necessidade da escuta das criancas, das interacdes entre professor e
estudante nas aulas ministradas.

No PPP estdo elencados objetivos para a educacdo infantil da escola, abaixo estdo

alguns:

Reconhecer-se como um ser ao mesmo tempo individual e social,

Conscientizar-se de que é cidaddo, sujeito de direito, garantido no ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente);

Valorizagdo da relagdo adulto/crianca e crianca/crianca, para o0
desenvolvimento da sua autonomia;

Promover a integracdo do grupo, a socializacdo das criancas e 0
desenvolvimento psicomotor (coordenacdo motora ampla, fina e
coordenagdo viso motora);

Organizar atividades para que a crianca amplie seus conhecimentos na
compreensdo do mundo no qual esta inserida;

Desenvolver o espirito de coleguismo, companheirismo e solidariedade;

Reconhecimento do proprio corpo e aceitacdo das diferencas fisicas entre os
colegas;

Ampliacdo da comunicagdo visual, verbal, corporal e escrita nas diferentes
relacGes sociais;

Levar a crianca a perceber as diferencas culturais existentes entre elas;

Orientar as criancas sobre a importancia da higiene e uma boa alimentacdo
para termos uma vida saudavel;
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Incentivar a curiosidade natural, estimular as atitudes cientificas,
investigativas e questionadoras;

Descobrir e explorar o seu corpo, utilizando-o como meio de comunicacao e
expressdo (PPP, 2015, p.39-40).

Com isso, verifica-se a necessidade da organizacdo do trabalho pedagdgico
fundamentado, a partir do estudo de documentos norteadores, mas sobretudo a partir da
discussdo coletiva entre os trabalhadores da educacdo, criancas, familias para definir que tipo

de sujeito se quer formar.
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CAPITULO IIl - NO CHAO DA ESCOLA: UMA ANALISE DOS DADOS
PESQUISADOS

Este capitulo tem como objetivo apresentar e analisar os detalhes sobre a pesquisa de
campo, onde foram observadas a rotina da escola e as aulas de Educacdo Fisica, realizada
também uma entrevista com a professora de Educagdo Fisica e ao final foram desenvolvidas
intervencgdes planejadas a partir da analise dos dados coletados, objetivando a superacédo das
lacunas identificadas. Dados coletados e analisados a partir da metodologia esclarecida a

sequir.

3.1 AMETODOLOGIA UTILIZADA

Nessa pesquisa, acordando com a relagdo dialética entre sujeitos, educagdo e
sociedade, foi utilizado o materialismo historico dialético como base filosofica/tedrica, na

qual, de acordo com Saviani (2003, p.141):

[...] Trata-se de uma dialética histérica expressa no materialismo historico,
que é justamente a concepcao que procura compreender e explicar o todo
desse processo, abrangendo desde a forma como sdo produzidas as relagbes
sociais e suas condigdes de existéncia até a insercdo da educacdo nesse
processo.

A vista disso, segundo autores como Lakatos e Marconi, o processo dialético parte de
uma acao reciproca, sendo um processo, e ao longo dele ocorrem mudangas resultando em
transformacoes.

Assim:

[..Jo método dialético parte da premissa de que, na natureza, tudo se
relaciona, transforma-se e ha sempre uma contradicdo inerente a cada
fendmeno. Nesse tipo de método, para conhecer determinado fendmeno ou
objeto, 0 pesquisador precisa estuda-lo em todos os seus aspectos, suas
relagdes e conexdes, sem tratar o conhecimento como algo rigido, ja que
tudo no mundo estd sempre em constante mudanga (PRODANOV;
FREITAS, 2013, p.35).
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Partindo da compreensdo de que este estudo situa-se no @mbito da pesquisa social e
qualitativa, o referido estudo ocorreu no espaco educacional, lugar de interagfes sociais, na
qual compreendeu os (as) participantes da pesquisa como sujeitos histéricos. Os instrumentos
de coleta de dados foram uma entrevista com a professora de Educagdo Fisica da escola,
observacao da escola — desde a estrutura, PPP a rotina, bem como observacdo das aulas de
Educacdo Fisica na educacéo infantil ministradas pela professora regente.

A partir entdo, do conhecimento e da analise sobre a realidade e de sua construcéo
histdrica, foi possivel inferir sobre o que foi verificado e através da pratica docente como
estagiaria e pesquisadora, de discutir e superar as lacunas existentes no processo de ensino-
aprendizagem da Educacdo Fisica na educacdo infantil.

Com isso, a pesquisa-acao, de base empirica, foi a metodologia de pesquisa usada
neste estudo. Partindo da ideia na qual o pesquisador busca a transformacgédo de uma realidade,
reflexdo sobre uma situacdo vivida, diagnosticada antes da realizacdo do trabalho da pratica
docente, por exemplo. A partir disso, o pesquisador busca formas, estratégias para propor uma
nova realidade e as desenvolve com o objetivo de sensibilizar para um novo jeito de agir.

Considerando isso, esse trabalho partiu da investigacdo dos referenciais tedricos ja
citados nos capitulos | e I, que do mesmo modo nortearam todo o resto do estudo, nas etapas
de entrevista, observacdes e ministracdo das aulas, logo das analises desses dados.

Para ser possivel a pesquisa na instituicdo de ensino, foram entregues termos de
consentimento para a diretora, como aprovagdo da escola para os devidos fins, e para a
professora de Educacédo Fisica do turno vespertino, para aceitacdo da observacdo de suas aulas
e de sua participacdo como entrevistada, garantindo-lhes o anonimato tanto da instituicdo
quanto dos sujeitos participantes.

A primeira fase a campo, que foram as observacGes das aulas de Educacdo Fisica,
comegaram no més de maio e se estenderam até o inicio de junho. Com o periodo de greve da
Universidade Federal de Goias, foi possivel observar mais algumas aulas, nos meses de
setembro e outubro, totalizando onze aulas com as turmas da educacao infantil. Como forma
de nortear a pratica das observacOes, foi elaborado um roteiro com algumas questdes para
posterior analise do que foi encontrado nessa etapa.

A segunda fase em campo, envolveu a intervencdo das aulas de Educacdo Fisica
lecionadas juntamente com minha parceira de estagio, nas quais foram construidas por nos

duas, a partir da pedagogia histérico-critica, centrada nos “cinco passos de Saviani” e da
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perspectiva historico cultural, de Vygotsky, a partir da participacdo na disciplina de Estagio
Supervisionado Curricular Obrigatério I1.

Foram onze intervenc@es, sendo que antes de apresenta-las para as turmas, foi feito um
plano de ensino e um sequenciador de aulas, que direcionaram o trabalho da préatica docente,
estes que foram entregues para a professora do estagio e também para a professora da escola.
Do total de intervencgdes, dez tiveram como tema, uma das modalidades da ginastica, que é a
ginastica ritmica e uma relacionada a cultura afro-brasileira.

O planejamento como um ato que norteia as acdes a serem propostas nas aulas,
presente na construcdo de plano e sequenciador de ensino, foi valioso para que fosse possivel

a realizacdo da préatica pedagdgica. Pois, o planejamento

[...] € uma acdo de pensamento profundo sobre o que se quer da educacdo
dos alunos, quais os objetivos que se quer alcancar, quais os conteldos
abordar e quais praticas metodoldgicas devem ser colocadas em acdo para
que o processo de aprendizagem efetivamente se desenvolva com sucesso
(INFORSATO; SANTOS, 2011, p.87).

Foi realizada uma entrevista com a professora de Educacdo Fisica, no més de
setembro, no momento em que ela se encontrava em seu horario de estudos na escola. Para
essa entrevista, se utilizou um roteiro semiestruturado. A entrevista semiestruturada, consiste
em um roteiro de perguntas no qual a pesquisadora ter4 apenas como base, mas que ao
entrevistar os sujeitos da pesquisa poderdo ser feitas mais perguntas que forem surgindo no
decorrer da entrevista. Segundo Minayo (2002, p.57):

[...] nas entrevistas o pesquisador busca obter informes contidos na fala dos

atores sociais. Ela ndo significa uma conversa despretensiosa e neutra, uma
vez que se insere como meio de coleta dos fatos relatados pelos atores,
enquanto sujeitos-objeto da pesquisa que vivenciam uma determinada
realidade que esta sendo focalizada.

Foi utilizada o tipo de andlise de contetido para a averiguacdo dos dados coletados em

que:
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[...] se busca descrever o contetdo emitido no processo de comunicacéo, seja
ele por meio de falas ou de textos. Desta forma, a técnica é composta por
procedimentos sistematicos que proporcionam o levantamento de
indicadores (quantitativos ou ndo) permitindo a realizagdo de inferéncia de
conhecimentos (BARDIN, 2007 apud CAVALCANTE; CALIXTO;
PINHEIRO, 2014, p. 14).

Deste modo, para a interpretacdo dos dados, usamos o aporte tedrico registrado nos
capitulos anteriores, relacionando-os com os dados resultantes das observacdes, da entrevista
e das aulas ministradas pelas estagiarias. Foi feito também, uma relacdo entre as respostas que
a professora deu sobre as suas aulas e 0 que acontecia na realidade; constatadas através das
observacdes. E como perspectiva de mudangas, do que foi visto nas aulas da professora, a
promocdo da reflexdo sobre a pratica docente e da compreensdo das criangas das
possibilidades de conhecimentos que a Educacdo Fisica podem oferecer a elas, além da
renovacdo para o cotidiano das turmas envolvidas, resultantes na segunda etapa da pesquisa a

campo.

3.2. APRESENTANDO A INSTITUICAO DA PESQUISA

O estudo foi desenvolvido em uma escola municipal da regido sudoeste de Goiania.
Ela oferece turmas da educacédo infantil (PE 4 e PE 5) e ensino fundamental (Ciclo I e II).
Atende 423 criangas ao todo, que moram, segundo o PPP em “bairros periféricos e invasoes
vizinhas”. E uma instituicio com boa infraestrutura e organizagio dos espacos, porém ainda
possui demandas para o melhor funcionamento das atividades escolares.

Ela conta, de acordo com o PPP (2015, p. 8), com em média, 53 funcionarios

vinculados a Secretaria Municipal de Educacgéo. Séo:

[...] O1 diretora; 01 secretaria geral, 02 coordenadoras pedagogicas; 02
coordenadoras de turno; 19 professores, sendo 02 readaptados de funcéo; 02
auxiliares de atividades educativas, 04 cuidadoras; 02 auxiliares de
secretaria; 01 auxiliar de sala de leitura; 04 merendeiras e 08 auxiliares de
servicos gerais, sendo 01 readaptado de funcéo (PPP 2015, p. 8).
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Do quadro de professores, duas sdo da area de Educacdo Fisica. Uma que trabalha no
turno matutino e a outra no turno vespertino. No estudo, foi feito contato apenas com a
professora do turno vespertino.

Segundo o PPP, a escola possui dez salas de aula, dentre essas, uma funciona como
sala dos professores e para 0 apoio pedag6gico e outra € uma biblioteca, um lugar de leitura,
onde também muito se observou que o local tem fungédo de sala de video.

Além delas, a escola possui salas para a dire¢do e coordenacéo, para a secretaria e um
almoxarifado, além da escola ter também uma cozinha e banheiros para as criangas e para 0s
adultos.

Para que as criangas bebam agua, a instituicdo dispde de um bebedouro metélico com
quatro torneiras, que oferece agua filtrada.

Para armazenar os materiais das aulas de Educacdo Fisica, a instituicdo conta com uma
pequena sala, onde tem-se alguns materiais como: bolas, arcos, colchonetes e cones. Além
desses, foi visto nessa sala, outros materiais que sdo utilizados no recreio, como jogos de
encaixe, cordas, jogo de damas, etc. Observou-se que a sala é organizada e que as pessoas,
como auxiliares de atividades educativas e professora de Educacgédo Fisica, tém o cuidado de
ajeitar novamente na sala os objetos que foram retirados.

Vale comentar que a escola possui uma quantidade consideravel de materiais para a
realizacdo das aulas de Educacdo Fisica. Foi possivel perceber isso, quando no momento das
regéncias enquanto pesquisadora e estagiaria, alguns materiais utilizados nas aulas propostas,
como os colchonetes e arcos puderam ser disponibilizados para aproximadamente, vinte
criancas que faziam parte de uma turma.

A instituicdo de ensino possui uma quadra poliesportiva, porém em dias de muito sol
ndo é possivel a realizacdo de atividades nela, pois a mesma nao tem cobertura. Essa demanda
se encontra no PPP (2015, p.23):

E necessaria a reforma da quadra de esportes, pois apesar de ter sido pintada
em 2007, precisa ainda ser coberta, para que nossos alunos possam ter local
adequado para o recreio, atividades fisicas e comemoragOes diversas.
Durante estas atividades, principalmente a tarde, o Sol estd muito forte,
podendo até provocar problemas de pele.

Isto posto, as aulas de Educacéo Fisica no periodo vespertino, sdo dificeis de acontecer
na quadra. No periodo do trabalho a campo, as aulas ocorreram em dois espacos. Um patio

médio, coberto por duas tendas, localizado na entrada da escola, embora coberto faz muito
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calor. J& o segundo é amplo, possui uma arvore que ameniza o calor e produz sombra e é onde
normalmente acontece o recreio’.

Além disso, a instituicdo apresenta em seu PPP (2015, p.23), a preocupacdo da
construcdo de espacos para que possam ser realizadas as praticas da cultura corporal, como:
“sala para pratica esportiva, como danga, judo, capoeira, etc” e para momentos recreativos
“area coberta para praticas recreativas: jogos, ténis de mesa, xadrez”.

As aulas iniciam as 13 horas. O recreio € dividido em dois momentos, o primeiro
momento, as 14h 45min € das turmas da educacdo infantil. O segundo momento, as 15h até
15h 15min é das criancas da educacdo fundamental ciclo I.

As aulas de Educagdo Fisica para as turmas PE 4 e PE 5, alvos do estudo, acontecem
nas tercas e quintas, com duracdo de 1h. Sendo que na terca, a partir das 15h 20min, é o
horério da aula da PE 4 e depois, as 16h 20min € vez da PE 5. Na quinta inverte-se a ordem.

E preciso comentar que as aulas que ocorrem no segundo periodo, das 16h 20min, n&o
possuem 1lh de duracdo, porque h& a preocupacdo do horario em que 0s responsaveis
comecam a buscar as criancas da educacdo infantil, que é a partir das 17h 10min. Com isso, as
17h a aula deve ser encerrada, para que as criangas possam se organizar e esperar a chegada
de seus responsaveis, em sala.

Deste modo, aconteceu no periodo das regéncias que as turmas do segundo horério,
com o tempo reduzido, nédo realizaram alguns momentos que foram feitos na primeira turma,
deixando assim para a proxima aula, para ndo haver prejuizos as criancas desse horario.

Através do conhecimento sobre os recursos humanos, fisicos e materiais, do
funcionamento da escola e um pouco da rotina do trabalho que é realizado nela, foi possivel
compreender e refletir sobre esse espaco, sobre as aulas de Educagdo Fisica, positivando o

desenvolvimento da pratica como académica/pesquisadora em estagio docente.

7Ver em anexos A e B.
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3.3. UM OLHAR SOBRE AS AULAS DE EDUCACAO FiSICA DA PROFESSORA
REGENTE DA ESCOLA

A professora regente do periodo vespertino possui graduacdo em Educacdo Fisica,
licenciatura plena, pela Universidade Estadual de Goiés, desde 2007. Possui pds graduacédo
em metodos e técnicas de ensino. Como professora de Educacdo Fisica na educagdo infantil, o

ano de 2015 foi sua primeira experiéncia de trabalho com a educacéo infantil. Segundo ela:

[...] Como €é o primeiro ano que trabalho com a educacdo infantil [...] T4
sendo assim uma experiéncia nova pra mim, eu estou gostando muito.
Quando eu cheguei, eu pensei assim ‘nossa, nunca trabalhei e ndo tenho
experiéncia nenhuma, serd que vou conseguir, Serd que 0S meninos vao

gostar né, e tal’. E ai hoje o que eu mais gosto sdo as turminhas da
educacdo infantil [...] (ENTREVISTA, 2/09/2015)

Durante o periodo da pesquisa, demonstrou ser uma pessoa acessivel, prestativa,
ajudando em tudo o era necessario. Em suas aulas, observou-se que ela tem uma “postura
firme” com as criancas e que elas a respeitam. Contudo, verificou-se que para lidar com a
indisciplina, é feito ameacas. Por exemplo, se a crianca ndo se comportar como deveria, ela
fica fora da aula. Ademais, foi percebido que as criangas que ndo terminassem a tarefa que
estavam fazendo antes da aula de Educacdo Fisica, a professora que estava em sala, ndo
deixava as criancas irem para a aula antes do término dessas tarefas.

Essas sdo situacdes, no minimo desafiadoras, para uma reflexdo. Agindo assim, as
professoras privam as criancas de conhecimentos, de vivéncias sobre uma area que também é
importante para o desenvolvimento do ser humano. Elas estdo contribuindo para a
desvaloriza¢do da Educacdo Fisica, visto que, ela é uma disciplina curricular obrigatoria.
Portanto, ndo sdo as professoras que decidem se as crian¢as podem ou ndo participar da aula
por se tratar de um direito dela.

Para entender sobre as aulas de qualquer professor é necessario compreender o0 seu
plano de ensino. Assim, fazendo parte do discurso de Libaneo®, sobre a didatica e
metodologia de ensino, o plano de ensino e de aulas se encaixam nessa perspectiva, sendo que
através deles é possivel termos uma primeira visualizacdo e orientacdo sobre o trabalho

pedagdgico a ser realizado e 0s objetivos a serem alcangados nas aulas propostas.

8 Ver capitulo | —p.38.
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Relacionado a isso, quando questionada sobre sua didatica e metodologia de ensino, a

professora respondeu:

Assim, 0 que eu busco é conversar sobre os contelidos que a gente trabalha,
falar para os alunos o que a gente vai trabalhar. Sempre pergunto para eles
no inicio o que eles conhecem, o que ndo conhecem, né?! Para eles
participarem, falar alguma coisa, trazer alguma coisa de informacao do que
jé viram, se j& brincaram em algum lugar. Sempre faco atividades assim, é...
Ou em grupos ou em roda, com duplas, ou individual, em espacos diferentes.
Apesar de que aqui tem a quadra que nao é coberta, tento utilizar todos os
espacos que a escola tem para eles também conhecerem mais a escola, ter
essa nogao do espago da escola e ai sempre... tem a questdo de sempre ta
demonstrando, utilizando, sempre pedindo um colega a demonstrar a
brincadeira, é... No final muitas vezes quando a gente volta pra sala,
acalmar, conversar, falar sobre a brincadeira, 0 que mais gostaram, uma
regra que as vezes... né?! Alguma regrinha, a regra nem tanto, mas assim o
que as vezes foi mais dificil e tal, o que foi facil de fazer, se gostaram e o
que ndo gostaram. E mais isso ai em relagio a metodologia.
(ENTREVISTA, 2/09/2015)

Se confirma que nas aulas delas havia uma conversa introdutdria sobre o que seria
proposto, mas era muito rapida e logo acontecia a pratica. Também ndo presenciei muitas
vezes o dialogo sobre as dificuldades, do que mais gostaram ou ndo. Sendo assim, pode se
refletir que a troca de conhecimentos entre as criancas e professora, defendido por Ayoub
(2001) e ja pontuado nesta pesquisa, € timida, visto que a pratica das atividades tem maior
énfase nas aulas.

Porém um ponto positivo € o convite as criancas para ajudar a demonstrar as

atividades e na organizacao dos espacos.

[...] a professora explicou a atividade com a ajuda de uma crianga. Falou que
era um circuito, no qual elas tinham que contornar os cones e quando
chegassem no primeiro agrupamento de colchonetes, deveriam deitar no
meio deles e fazer a vela da ginastica. Assim, ela pediu para que a crianca
levantasse as pernas para cima, porém ela ndo levanta o quadril e entdo ela
pediu para que a crianga colocasse as maos por debaixo da cintura e tentasse
levantar as pernas e quadril. Fazer isso, foi dificil, sendo que a professora
ajudou a crianga, segurando em suas pernas e impulsionando-as para cima.
Depois a professora falou que as criangcas deveriam ir para 0 outro
agrupamento de colchonetes e se deitarem de costas e rolarem. Esse foi mais
facil de ser feito pela crianca que demonstrava. (DIARIO DE CAMPO,
29/09/2015)
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Além disso, foi observado que a professora também tinha a atencdo de corrigir as
criancas quando necessario, mas em alguns momentos essa atencdo ndo ocorria e as criancas
acabavam fazendo errado.

Tivemos acesso neste estudo apenas ao plano de ensino anual da Educacdo Fisica na
educacdo infantil, do turno da tarde. Este € um documento sucinto, diferente do que foi
ensinado para mim na faculdade e do que foi construido para as aulas dadas como
pesquisadora e estagiaria. Pois nele constava 0 nome dos agrupamentos direcionadas as aulas,
0 nome da professora responsavel, os trimestres e em cada um deles, tem-se os contetidos
propostos e seus objetivos.

Ao contrério disso, no plano feito por mim e a minha parceira do estagio elencamos: o
objetivo geral, o total de aulas, o conte(ldo programatico, os procedimentos metodoldgicos e a
avaliacdo.

Isto posto, verificou-se no plano da professora regente que os conteldos ddao maior
énfase nas brincadeiras e jogos, na coordenacdo motora, no¢édo de espaco e ritmo. Os esportes
citados sdo o atletismo e uma proposta de esportes adaptados em contexto ludico. Encontra-se
ainda, os fundamentos bésicos da ginastica.

Isso esteve claro durante as observacfes das aulas, nas quais os conteddos de
atletismo, basquete, vOlei, ginastica e brincadeiras populares foram trabalhados de forma
simples e basica.

Constatou-se nas observacdes feitas que em algumas vezes os contetdos trabalhos nao
tiveram uma continuacdo. Por exemplo, na terca é basquete, na quinta ja sdo brincadeiras
populares. Isso pode comprometer o ensino, deixando- o desfavorecido, pois se pode trazer
mais experiéncias, conhecimentos sobre aquele contetdo, de forma acessivel para as criangas.
Com relacdo a isso Larchet ([20-], p.64) aponta que a escolha dos contetdos deve ser
“planejada, ordenada e esquematizada”, pois assim aumentam as possibilidades de alcangar a
relevancia social na vida das criangas. Entretanto, deve-se ter o cuidado para ndo mecanizar o
momento de escolha desses conteudos. Dessa maneira, “cabe ao professor selecionar e
organizar o conteido devidamente planejado para atender as necessidades dos seus alunos”.

Um exemplo da situacdo mencionada anteriormente foi notado em uma das aulas
observadas, dado o jogo de damas, na qual verificou-se que as criangas estavam muito
interessadas, pedindo para saber mais, porém com a justificativa da professora regente de que
elas eram muito novinhas e quando estivessem maiores saberiam mais sobre o0 jogo, porque as

regras eram muito dificeis, a aula se encerrou e acabou por ali. Isso em uma aula, apenas.
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[...] a professora entregou os tabuleiros e as pecas pretas e brancas e pediu
para que as criangas contassem 12 pecas de cada cor e se sobrassem para
entregar de volta para ela. Nessa a¢do, foi possivel perceber que as criangas
tiveram o dominio da contagem e da organizagdo das pecas no tabuleiro, as
gue ndo conseguiram, foram poucas, a professora orientou.

Apds as criangas organizarem as pecas no tabuleiro, elas jogaram da forma
como achavam que é o jogo. Observou-se que algumas jogavam de forma
gue sO posicionavam sua cor no lugar da cor do colega e assim ja
conseguiam a peca. Ou se a pega chegasse perto da peca do outro colega ja
conguistavam a peca do outro. E assim elas organizavam seu jogo de damas
e jogavam com gosto, achando bom o que faziam.

Foi possivel observar que as criangas estavam com “sede” de aprender sobre
0 jogo. Perguntavam o que podia fazer ou ndo, além disso, percebi que eles
ndo queriam guardar o jogo quando chegou o fim da aula, porque estavam
bem interessados no que faziam. (DIARIO DE CAMPO, 24/09/2015)

Nas aulas construidas e ministradas para a intervencdo da pesquisa, pensamos em
atividades continuas, em contexto ludico, ligadas com um dos contetudos da Educacéao Fisica,
como a ginastica ritmica. E o resultado foi positivo. Entretanto sobre isso, sera comentado
mais a frente.

Sobre a ludicidade é necesséaria sua utilizagdo como ferramenta para as aulas de
Educacao Fisica no ensino infantil, pois ela tem funcdo de apresentar o conhecimento de
forma prazerosa, interativa, que chame a atencdo sem entrar na mecanizagdo, que sensibilize,

signifique e ressignifique. Desse modo a atividade lddica

[...] é reconhecida como meio de fornecer a crianca um ambiente agradavel,
motivador, planejado e enriquecido, que possibilita a aprendizagem de varias
habilidades, além de trabalhar estas habilidades na crian¢a, ajudara no
desenvolvimento da criatividade, na inteligéncia verbal-linglistica,
coordenacdo motora, dentre outras (LAVOSKY:; JUNIOR, 2008, s/p).

Entretanto, é preciso muito cuidado para ndo confundir o universo ludico com
brincadeiras sem nenhuma intencdo, numa perspectiva espontaneista.

Foi visto que a professora da escola utilizou das brincadeiras, de atividades ludicas
para alcangar o que ela pretendia. Em algumas aulas a professora prop6s contetidos, como o
atletismo, atraves de brincadeiras. Por exemplo, para falar do salto, ela convidou as criangas

para uma brincadeira, de saltar uma corda:

O tema da aula continuou sendo atletismo, sendo que, os conteidos dados no
dia foram brincadeiras que elucidam de forma simples o salto, o arremesso
de peso e o revezamento do atletismo.
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A professora convidou uma crianca para ajuda-la a realizar a brincadeira de
saltar a corda em movimento. Para isso, a crianga segurava uma ponta da
corda e a professora a outra, de modo que, estavam agachados e faziam
movimentos com a corda, dos quais eram rasteiros (imitando uma cobra) e
cada crianga, uma por uma, saltava de um lado para o outro, sem deixar a
corda encostar nos pés. Observou-se que as criangas estavam a vontade com
a brincadeira e todos fizeram o que estava sendo proposto. (DIARIO DE
CAMPO, 21/05/ 2015)

A importancia da brincadeira, também chamada de brinquedo por Vygotsky é
defendida por ele como uma forma de promover o desenvolvimento infantil, segundo
comentado por Rego (2012). A brincadeira contribui para ampliacdo cognitiva das criangas,
acontecendo uma “diferenciagdo entre os campos de significado e da visdo”.

No plano de ensino estdo presentes também conteldos significativos para a educacéo
que sdo eles: conhecimentos sobre a cultura afro-brasileira e os habitos saudaveis. Pode-se
comentar que estes contelldos também fazem parte dos objetivos para a educacao infantil da
escola transparecidos no PPP:

Levar a crianga a perceber as diferengas culturais existentes entre elas;

Orientar as criangas sobre a importancia da higiene e uma boa alimentagao
para termos uma vida saudavel (PPP, 2015, p.39-40).

Voltando ao plano de ensino da professora vigente na escola, foi analisado que a
proposta psicomotora € a base para o alcance dos objetivos da educacdo das criancas das
turmas pesquisadas. Encontra-se no plano, expressdes como “desenvolver os aspectos
psicomotores; conhecimento do prdprio corpo; conhecer as possibilidades e limitagcGes do
corpo em movimento; desenvolver os aspectos motores”, que se adequam ao assunto da
psicomotricidade. Esse paragrafo em que afirmamos que a professora utiliza da viséo
psicomotora é confirmado em seu discurso na entrevista feita, na qual perguntou-se 0s

objetivos que ela pretende alcangar em suas aulas e foi perceptivel em sua préatica docente:

Eu acredito que... o principal papel, assim o objetivo ¢ na formacao,
desenvolvimento mesmo das criangas, né?! No crescimento tanto no nivel
psicomotor, no desenvolvimento motor, em relacdo a convivéncia, no
respeito as regras. Porque por mais que as brincadeiras sejam simples,
sempre tem umas regrinhas que tem que dividir o brinquedo, entdo... eu
acredito que é mais pra crescimento social, pra crianca aprender a
socializar e a0 mesmo tempo no desenvolvimento da coordenacgédo motora,
do reconhecimento do proprio corpo, é... deixa eu ver o que mais... aprender
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a dividir, sociabilizar, respeitar as regras, aprender a conviver no espaco
com outras criancgas, né?! (ENTREVISTA, 2/09/2015)

A opgdo pela psicomotricidade foi constatada tanto na fala quanto nas aulas da
professora. Em uma delas, o conteudo da aula foi a percepcdo de partes do corpo, atraves de

brincadeiras cantadas:

Quando as criangas chegaram no patio, a professora pediu para que eles
fizessem uma roda. Assim, eles comecaram a cantar uma musica “laranja da
China...” quando a professora completava “ vou transformar vocés em ima”,
logo ela falava para eles alguma acdo para se fazer utilizando os seus
proprios corpos junto com o de um outro colega. Exemplo: “ laranja da
China, vou transformar vocés em ima... mdo com mdio”. Dessa forma, a
professora propds as a¢bes de mdo com mao; joelho com joelho (criangas em
duplas); pé com pé (criancas em trios); cotovelo com cotovelo (criangas em
grupos de quatro); as atividades que seguem foram feitas em duplas: ombro
com ombro; barriga com barriga; bumbum com bumbum; ded&do com ded&o;
cabeca com cabeca (criangas em grupos de cinco)

Na proxima atividade, ainda em roda, a professora iniciou cantando uma
outra musica “ tchu, tchu, tchu, tchua, é uma danga bem legal...”depois
falavam partes do corpo, exemplo “ maozinha pra frente, mais pra frente...
polegar pro alto, mais pro alto... tchu, tchu, tchu, tchua, é uma danca bem
legal...” (DIARIO DE CAMPO, 28/05/2015)

Dado que a psicomotricidade é presente na proposta de ensino da professora de
Educacdo Fisica, e muito citada por ela, é pertinente relembrar o que ja foi colocado nesse
estudo, sobre a defesa do argumento de que o que néo sai das atividades que ndo saem da
linha psicomotora apenas, se tornam deficientes para o ensino, pois essa teoria ndo abarca 0s
aspectos socioculturais, politicos, e sim destaca a cognicdo, a motricidade e a afetividade,
como defendido por Castellani Filho et. al. (2009) e Sayao (1996).

Com base nisso e partindo das observacGes das aulas de Educacdo Fisica, além dos
esclarecimentos sobre a perspectiva teorica utilizada pela professora, notou-se que ha
problemas na coeréncia entre o que ¢é falado do que realmente acontece, entretanto isso com
relacdo ha uma outra abordagem, a critico - superadora.

Essa que ja foi comentada neste trabalho e que é uma das propostas proprias da
Educacdo Fisica, foi citada na resposta sobre qual abordagem teorica é seguida. Interessante é
que foi visto aulas mais psicomotoras, como percebido também na fala da professora no
decorrer de outras perguntas, porém no momento dessa pergunta especifica, surpreende, pois

ela responde falando sobre uma outra perspectiva que foge do que foi verificado na realidade.



64

Com relagdo a resposta para essa questdo, gerou uma certa incerteza sobre o real
conhecimento do que a professora falava, porque antes da entrevista, quando a entrevistada
pediu para ler as questdes, ao ler a pergunta “ Vocé segue alguma abordagem tedrica? ”, ela
ndo entendeu a principio e perguntou o que significava. Assim, ao ser esclarecida sobre isso e
dado o exemplo sobre a abordagem critico - superadora, ela logo confirmou ser esta proposta
a utilizada. No momento da gravagdo da entrevista ela disse: “Assim, Sigo assim, sempre
trabalhei mais com a critico - superadora, que é do Coletivo né?! Do Coletivo de Autores!
E... sempre trabalhei mais com esse”.

A abordagem critico - superadora busca promover uma educacdo voltada para a
superacdo critica de aspectos da sociedade capitalista, defendendo os ideais da classe popular.
Suas caracteristicas ndo se desvinculam do caréater social e politico. Sendo assim, a Educacao
Fisica, através dos contetdos da cultura corporal, partindo de valores como a cooperagéo, 0
didlogo, as problematizacfes, por exemplo, devem ser relacionados com as ideias de uma
sociedade na qual a classe mais baixa ndo sofra a dominacéo da classe alta. (FILHO, 2009)

Com isso, ao refletir sobre essa abordagem e a realidade das aulas que foram
analisadas, ndo ha uma concordancia. Houve algumas simples e poucas ligacGes com essa
abordagem nas aulas. Isso em relagédo as conversas sobre as atividades, se conhecem ou néo e
como sdo, de onde sdo, quais as dificuldades ou facilidades, e essas conversas sdo poucas
durante aula. Sendo que elas careceram de relacionar com o contexto social e cotidiano,
visando uma mudanca social, compreensdo do mundo, como espera-se a perspectiva critico -
superadora. Mesmo apresentando contetidos nos quais as criangas tém o direito de conhecer,
as aulas foram mais voltadas para um ensino psicomotor e nao critico superador.

Outro ponto positivo das aulas observadas, foi quanto a linguagem utilizada para
ministrar os conteudos que se adequava a idade das criancas. A professora ndo utilizava de
palavras dificeis, cientificas sem explicagdo nenhuma, de forma que as criancas ficassem
perdidas, sem entender, pelo contrario, foi possivel perceber que elas entendiam facilmente o
assunto que era exposto. E a professora acredita em um bom nivel de aceitacdo das aulas por

parte das criangas:

E... aceitam. Aceitam, todas aceitam. No inicio quando eles chegam no
primeiro dia de aula deles eles ficam com vergonha, eles ficam timidos,
principalmente os de quatro anos. Os de cinco que ja estudaram, que entrou
na turminha de quatro aninhos, quando chegam ja tem mais, é... ndo ficam
tdo timidos, mas os de quatro anos no primeiro dia, eles ficam um pouco
com vergonha de expor, na frente dos colegas, mas com o passar do tempo,
por exemplo, agora que estamos no més de setembro, hoje os que
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comecaram no comecinho do ano comigo, hoje eles gostam demais, faz as
brincadeiras, ja pedem brincadeira e participam, entdo todos gostam, todos
gostam mesmo [...] (ENTREVISTA, 2/09/2015)

A linguagem também foi um motivo de preocupagdo para ndés no momento da
regéncia. Procuramos expor as atividades de forma que as criangas conseguissem entender a
nossa proposta e que pudesse se aproximar de uma linguagem simples e do contexto infantil.

Se pbde verificar que as aulas de Educacdo Fisica da professora ndo faziam relacdo
interdisciplinar com os conteldos que eram ensinados fora da Educacdo Fisica, porém se
relacionavam com os eventos ocorridos na escola, como a festa junina. Inclusive, sempre que
se teve um evento na escola, como festa junina, festa da familia, cantada de natal, era funcéo
da professora de Educacéo Fisica ensaiar as criangas para se apresentarem nesses eventos.

A interdisciplinaridade entre os contetdos da Educacdo Fisica com os que eram dados
pela professora pedagoga foi também uma dificuldade nas propostas de aulas dadas para o
estagio e para a pesquisa, pois ndo foi possivel ter uma acessibilidade entre os contetudos da
“professora de sala”.

E como a professora avalia as criangas em suas aulas? Essa questdo foi feita para ela e
de acordo com sua resposta, ndo é feita nenhuma prova avaliativa, mas sim, é feita a partir da
observagdo sobre a participacdo das criangas, a demonstracdo de interesse, etc. Assim, 0S
apontamentos sobre esses aspectos sdo redigidos e avaliados em uma escala de porcentagem

de zero a cem que constam em fichas avaliativas entregues aos responsaveis.

As avaliagOes sdo assim... ... s@o trimestrais, né?! E a educacéo infantil a
gente fez uma primeira avaliagdo com eles agora, foi mais a participacgao, o
interesse, o desenvolvimento deles nas brincadeiras

[...] a crianca demonstra mais habilidade, mais interesse e tal, mas
avaliacéo é feita, por exemplo, agora, tem registros também, a gente faz
registros, por exemplo ‘ah a gente trabalhou as brincadeiras populares,
brincou de amarelinha, brincou de mamae da rua, brincou de pula corda, ai
a gente faz, peco pra eles registrarem. ‘Faz um desenho, faca desenhos das
brincadeiras populares que vocés mais gostaram, alguma que vocé mais
gostou, e partir dai j& d& pra avaliar quem ja consegue colocar no papel a
brincadeiras [...]

[...] tem a ficha né do aluno, € um texto de cada crianca, eu faco de cada
crianca.

[...] tem porcentagem. E a porcentagem, porque assim ndo é nem a nota,
mas € mais pra agradar os pais, porque assim, hoje em dia ndo tem mais a
nota que é o principal, é mais a ficha avaliativa, que é tudo eu aconteceu no
trimestre, 0s objetivos, 0 que a crianca alcancou os objetivos, se ela
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participou das brincadeiras e tal, t& tudo nessa ficha [...] (ENTREVISTA,
2/09/2015)

O método avaliativo citado anteriormente e que € seguido pela professora regente, faz
parte da proposta da escola e esta exposto em seu PPP, no qual compreende a avaliagcdo na
educacdo infantil como forma de reflexdo do professor sobre a sua pratica pedagdgica e no
que fazer para qualifica-la para favorecer o desenvolvimento das criangas, sem a preocupagao
com a promogao das criangas para o ensino fundamental. Respeitando assim, o que orienta as
DCNEIs (1999) e determina a LDB (1996) no art.31 no qual “ na Educacdo Infantil a
avaliacdo far-se-4 mediante acompanhamento e registro do seu desenvolvimento, sem o
objetivo de promogao, mesmo para o acesso ao Ensino Fundamental”.

Ainda sobre a avaliacdo que a professora de Educacgdo Fisica faz com as criangas se
enquadra ainda, a reflexdo de Oliveira (2010, p.14-15) em que faz consideragdes sobre o que
consta nas DCNEIs, na qual defende que a avaliacdo da aprendizagem € importante para
nortear o que o professor pode melhorar, mudar, organizar e reorganizar na sua pratica
docente, o que ele pode fazer para ajudar no desenvolvimento das criangas. Além disso, ela
deve “basear na observacao sistematica dos comportamentos de cada crianga, das brincadeiras
e interagdes das criancas no cotidiano, com utilizacdo de mdltiplos registros realizados por
adultos e criancas (relatorios, fotografias, desenhos, albuns, etc) .

Pensando nisso, a avaliacdo realizada nas aulas ministradas dentro da pesquisa,
também envolveram o raciocinio citado anteriormente, buscando perceber como as criangas
se desenvolveram durante cada dia de aula.

Através dos dados apresentados foi possivel compreender a realidade na qual se
enquadra a escola (professores, criancas, espaco fisico, e outros), bem como se encontrava as
aulas de Educacdo Fisica, refletindo sobre a pratica pedagdgica da professora regente,
procurando assim, partir para a segunda etapa deste estudo, respaldado no objetivo da
pesquisa-a¢do. Logo, buscou-se ministrar aulas diferentes das que foram observadas e que
causassem a reflexdo sobre a pratica pedagdgica tanto da professora regente quanto para mim

e minha parceira de estagio, enquanto académicas de Educacéo Fisica em estagio docente.
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3.4. A INTERVENCAODE AULAS: UMA PROPOSTA EDUCATIVA A PARTIR DE
UMA OUTRA PERSPECTIVA

Neste topico serd comentado sobre a realizacdo de um dos objetivos deste estudo que
foi a acdo de lecionar aulas para as turmas de educacdo infantil da instituicdo, apoiado na
problematizacéo feita em relacdo a primeira etapa da pesquisa e fundamentada na bibliografia
utilizada neste estudo. Com o propdsito de superacgdo dos “espagos vazios” verificados a partir
da primeira fase do estudo, de sensibilizar sobre a pratica pedagogica enquanto futura
professora, sensibilizar a professora de Educacdo Fisica da escola sobre a sua propria
docéncia e também as criancas das turmas com relacdo aos objetivos propostos para a
vivéncia de aulas de Educacdo Fisica diferentes das que estavam acostumadas.

As aulas que fizeram parte desta pesquisa foram possiveis por conta do Estagio
Supervisionado Obrigatério I, na qual foi uma disciplina cursada concomitantemente a
pesquisa. Fato que justifica a construgdo do plano de ensino, do sequenciador de aulas e da
aplicacdo do que foi proposto para as turmas, ocorreu em parceria com uma amiga que
estagiava e formava dupla comigo nessa disciplina (por isso, utilizarei neste topico, 0
pronome em primeira pessoa do plural).

Apos a greve da UFG, foi possivel comecar a lecionar na instituicdo escolar. Foram
onze intervengbes para a pesquisa, nos meses de outubro e novembro. Assim, as aulas
lecionadas tinham como conteidos programaticos 0s mesmos para as duas turmas da
educacdo infantil. Dessa maneira, o plano de ensino e sequenciador de aulas foram um s6 para
as duas turmas. Entretanto, no transcorrer do periodo em que as aulas eram ministradas, se
percebiamos que alguma situacdo (atividade, forma de explicar, espa¢o) ndo contemplava o
que era pretendido, mudavamos alguns procedimentos metodolégicos, a fim de favorecer o
processo de ensino-aprendizagem. Por exemplo, se estavamos realizando a aula no patio
coberto por tendas, percebendo que o calor aumentava, por ser favorecido por essa cobertura,
procuravamos trocar de local. lamos para um outro patio da instituicéo escolar.

Além disso, de acordo com a percep¢do dos resultados alcancados em uma turma, a
partir de suas demandas (que eram em geral, muito parecidas), procurdvamos também
modificar algumas situacdes quando leciondvamos para a outra turma. Como exemplo, na
aula do dia trés de novembro, em que pedimos para cada crianca da turma PE 4, apds
desenharem suas méos em folha A4 e apresentarem para a turma, que fixassem seus desenhos

no chdo, para que as auxiliassem no movimento da estrelinha. Entretanto, ndo deu certo, pois



68

a atividade, feita em sala, por causa da chuva, ocasionou uma confus@o no entendimento sobre
esse elemento da ginastica, bem como, ndo possibilitou as criancas a exploracdo do
movimento, as limitou. Ao percebemos isso, descartamos a afixacdo dos desenhos no chéo e
convidamos uma a uma para a experimentacdo da estrelinha, sem a delimitacdo do desenho
das maos como sendo o local de posiciona-las para auxiliarem no que era pretendido.

Assim, na aula com a turma PE 5, para essa atividade, s6 propomos o desenho das
maos e depois a apresentacdo para turma do que cada crianca desenhou, para depois partimos
para a outra etapa, que foi a vivéncia da estrelinha.

A partir disso, pensa-se que o plano de ensino é necessario para a realizacdo da préatica
pedagdgica, bem como o plano de aulas, ou como foi feito, o sequenciador de aulas. Eles sdo
eixos que ajudam (e ajudaram na minha pratica docente) qualquer professor e também as
criancas a se situarem no que se pretende alcancar. Contudo, eles podem ser reorganizados de
acordo com as necessidades que surgirem ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

As aulas foram baseadas na perspectiva historico-critica, de Dermeval Saviani,

° sdo eles: a pratica social inicial;

centradas nos chamados “cinco passos de Saviani
problematizacdo; instrumentalizacdo; catarse e a pratica social final. Juntamente a essa
perspectiva foi considerada uma outra abordagem que possui suas bases no materialismo
historico dialético de Marx, sendo a teoria histérico-cultural, de Vygotsky. Esta ultima que
tem como reflexdo o desenvolvimento infantil e se apresenta como pertinente no @mbito da
educacdo infantil.

Em todas as aulas, tentamos seguir 0s quatro passos, porque O quinto passo nés
percebiamos nas conversas que fizemos com as criangas, quando elas comentavam, por
exemplo, que estavam em casa e fizeram um movimento ensinado em aula ou quando se
lembravam do que foi dado em aulas anteriores e demonstravam saber fazer ou falar. Isso foi

motivo de satisfagdo para nos.

[...] algumas criancas foram falando nomes de instrumentos da GR, como
arco, fita e entdo as professoras foram comentando que falamos sobre a
ponte e a vela. Com isso, logo algumas criangas estavam fazendo o0s
movimentos correspondentes, contando que sabem fazer e que em casa, elas
fizeram a vela e a ponte:

-Tia, eu fiz a vela quando deitei na cama! (Crianca 1)
-Olha tia, eu dou conta de fazer a ponte. (Crianga 2)

(DIARIO DE CAMPO, 3/11/2015)

° Ver capitulo | — p.36.
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O objetivo geral das aulas lecionadas e que consta no plano de ensino e foi pensado no
sentido de oportunizar as criangas conhecerem e vivenciarem os elementos e movimentos da
ginastica ritmica, contextualizadas a partir da historia, bem como assuntos relacionados a
cultura afro-brasileira de forma ludica, critica, criativa e interativa entre os conhecimentos
cotidianos e cientificos, explorando a coletividade, cooperacdo, dialogo e resolucdo de
desafios.

Os objetivos foram pensados de forma que eles contemplassem o desenvolvimento e
ensino das criangcas, com os conteudos que foram historicamente construidos pela
humanidade, nos quais elas tém o direito de conhecerem. O plano também estava de acordo

com os objetivos estabelecidos pela escola para a educacdo infantil, como por exemplo:

Organizar atividades para que a crianca amplie seus conhecimentos na

compreensdo do mundo no qual esta inserida;

Levar a crianca a perceber as diferencas culturais existentes entre elas. (PPP,
2015, p.39-40)

E preciso pontuar que no primeiro dia de aula propusemos uma reflexdo dos sujeitos
envolvidos sobre o que é a Educacéo Fisica, como ela surgiu, o que faz parte dela e o que iria
ser realizado nas proximas aulas. Ndo esquecendo de nos apresentarmos para as turmas e elas
a nos.

Com isso, escolhemos a ginastica ritmica, que foi o tema maior explorado durante o
periodo de regéncias, pois € um conteddo historicamente construido, fazendo parte da cultura
corporal. Uma modalidade da ginastica que ndo havia sido explorada pela professora e que
fugia da rotina dos contetidos vivenciados nas observacdes da primeira etapa da pesquisa.
Além disso, pensamos que esse conteddo possui um “leque” de elementos constituintes
importantes e interessantes para 0 ensino, tendo as criancas o direito de conhecé-los, estando
de acordo com o ECA (1990), no qual estabelece o direito das criancas e adolescentes ao
acesso a educacao, promovendo a formacdo de cidadaos.

No ambito da gindstica ritmica trabalhamos movimentos que se constituem como
necessarios para o seu entendimento e sua vivéncia. Sendo eles movimentos que precisam da
for¢a e do equilibrio, como o “avidozinho”, a meia ponta, a vela, a ponte, a “estrelinha”.
Propomos ainda, atividades para a compreensdo dos rolamentos frontal e lateral. Além do

mais, algumas aulas se desdobraram no conhecimento e experimentacdo sobre oS
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instrumentos, nomeados aparatos pela linguagem da ginastica ritmica, utilizados nessa
modalidade, porém de forma adaptada. Como o arco, a bola e a fita.

Em relacdo aos assuntos da cultura afro-brasileira, lecionamos aulas discutindo a
compreensdo sobre a comemoragdo do Dia da Consciéncia Negra, comemorado em 19 de
novembro. Esse assunto estava presente no plano de ensino da professora regente da escola,
sendo também um pedido dela para que fossem construidas aulas que tivessem envolvimento
com esse tema. Além disso, o PPP (2015) da escola orienta para o desenvolvimento de
atividades que possam proporcionar o conhecimento das criangas sobre a cultura e a realidade
vivida, considerando-0s como pessoas ativas dessa sociedade. Relacionado a isso as DCNEIs
(2010, p.27) também apontam um trabalho nesse sentido, oferecendo “a interacdo e o
conhecimento pelas criancas das manifestagdes e tradi¢cdes culturais brasileiras”.

Para isso, foram ministradas aulas nas quais fizemos a leitura e discussdo sobre uma
historia chamada “Menina bonita do laco de fita”, da autora Ana Maria Machado. ESsa
histdria foi escolhida, pois reflete de forma simples, ludica, que se aproxima do contexto
infantil, sobre as diversidades étnicas-culturais, contribuindo para a discussdo com as criangas
sobre o0 respeito as diferencas, o respeito com elas proprias e com o préximo, além de
oportunizar o debate acerca da cultura afro-brasileira e refletir junto as criangcas que ser
diferente uma das outras ndo é ruim.

Ainda de acordo com essa tematica, propomos a compreensdo sobre um outro
conteddo ligado a cultura corporal, a capoeira. Ela que é um conteldo conexo com a tematica
apresentada e que tem relevancia para o ensino-aprendizagem das pessoas, pois faz parte da
construcdo da historia, da sociedade e cultura brasileira.

Todas as aulas foram desenvolvidas através de atividades ludicas, das brincadeiras, do
dialogo, da promocéo do respeito, da cooperacao, da coletividade. Alicercadas no objetivo da
pesquisa-acao. Sendo assim, procurando resultar na reflexdo sobre o que era ministrado e na
transformacdo de uma realidade anterior, resultando em sugestdes para a mudanca da pratica
pedagogica da professora regente, assim como a ampliacdo dos conhecimentos, experiéncias
para as criancas envolvidas.

Nas aulas propusemos atividades ludicas, que fossem criativas e que fizessem as
criancas pensarem sobre o que estavam fazendo. A ludicidade, como ja foi falada em um
momento anterior, utilizada como forma de aproximar as criangas com o que pretendiamos
ensinar. Sendo que foi seguido o PPP (2015, p.9), no qual também se encontra a orientagcdo
para propostas no contexto ludico: “desenvolver um trabalho pedagdgico na perspectiva

ludica, de forma a proporcionar uma aprendizagem prazerosa aos nossos educandos”.
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Adicionado a ela, a criatividade foi importante em muitos momentos, pois chamou a atengéo
das criancas para as atividades, assim como, elas também demonstraram ser criativas nas
aulas.

Uma das aulas avaliada como prazerosa, ludica, criativa, que foram obtidos resultados
positivos, sem esquecer do direcionamento do contetdo que tinha de ser lecionado ou sem
esquecer dos objetivos, da inten¢do da aula, foi quando as criangas vivenciaram o rolamento
frontal e lateral da ginastica brincando de ser palhacos. Ou seja, as criangas aprenderam,
brincando. E foi perceptivel o interesse delas, a vontade de saber mais, de fazerem parte do
momento desde o inicio quando entramos em sala, fantasiadas de “palhacinhas”. Além de
que, se enquadrou no que as DCNEIs orientam, da promogéo de diferentes experiéncias, 0
conhecimento das mais diversas formas culturais e artisticas. Como Oliveira (2010, p.9)
pontuou: “ [...] valorizar o ato criador e a construcao pelas criangas de respostas singulares,

garantindo-lhes a participagdo em diversificadas experiéncias”.

Neste dia, as professoras usaram a caracterizacdo de palhacinhas, com
maquiagem e fantasia, escolnemos até nomes de palhagas para nos nomear.
Ao entrar nas turmas, as criancas ficaram admiradas e muitos contentes e
perceberam que a aula seria diferenciada. Entdo, perguntamos a elas se
sabiam por que estdvamos vestidas daquele jeito. Alguns responderam que
era de circo, entre outras respostas. Mas dissemos que a aula seria para
demonstrar uma coisa que o palhaco faz. Assim, perguntamos 0 que O
palhaco faz. Alguns responderam que ele faz piada, é engracado, canta,
danca. Com isso perguntamos se conheciam o rolamento ou cambalhota.
Elas ficaram a pensar, respondendo depois que conheciam. Assim, foi dito
que o palhaco faz o rolamento em suas apresentaces e que o rolamento é
um movimento que faz parte da gindstica ritmica.

[...]Jfalamos as criancas que naquela aula elas fariam uma apresentacdo de
circo, e que elas seriam os palhacinhos. Entdo, perguntamos quem gostaria
de pintar o rostinho de palhaco. Apenas uma crianca das duas turmas nao
quis pintar o rosto, mas participou da apresentacdo. Assim, levamos tintas de
rosto para fazer a maquiagem de cada um. As criancas adoraram, se
divertiram muito com as pinturas. Apds isso, pedimos a professora da escola
para que soltasse a musica para tocar e comecar a apresentacdo. Para ficar
mais ludico, pedimos para que cada crianga inventasse um nome de palhago
para dar a eles mesmos... foi um momento de diversdo criatividade e
ludicidade [...] (DIARIO DE CAMPO, 10/11/2015)

Isto posto, pode-se pensar na importancia dos professores conhecerem o publico-alvo
de suas aulas, serem parceiros das criancas, interagirem entre o que os docentes sabem com o
que elas trazem, penetrarem no universo educativo, tentarem apresentar aulas que tragam as

criancas para o que se pretende, de serem marcantes para elas, que acrescentem na vida dos
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sujeitos do processo de aprendizagem. E no caso da aula citada anteriormente, as criangas
foram convidadas para uma aula que ndo era mecanica, pelo contrario, e que se aproximava
do mundo infantil.

Seguindo as abordagens referéncias para a intervencdo das aulas, no inicio de cada
uma delas, era feito uma conversa para recapitulacdo dos momentos realizados em dias
anteriores e depois comegdvamos a prética inicial para saber sobre o que as criangas traziam
do conhecimento delas, de seu cotidiano sobre os conteddos que seriam apresentados a elas
naquele dia. Na recapitulacéo, foi percebido que as criancas ao serem estimuladas, instigadas,
dando dicas a elas sobre os assuntos passados, elas conseguiam se lembrar dos conteidos, das
atividades. Algumas vezes, elas se recordavam de imediato. A PE 5 demonstrou ter maior
lembranca sobre os assuntos do que a PE 4. Natural, pois as criangas possuem maior idade,
dominio das capacidades cognitivas, da memorizacdo. Como exemplo, uma das aulas em que
recapitulamos sobre o que ¢é a Educacdo Fisica e os elementos da cultura corporal lecionados

na primeira aula da regéncia.

[...] relembramos sobre a aula passada, do que falamos, se elas se lembravam
do assunto da aula anterior. Elas falaram que foi o esporte, histéria, historia
da ginastica, etc. Assim, as professoras as ajudavam instigando-as,
perguntando: “ O esporte, faz parte de qual aula? Qual aula estdo tendo
agora? ” Assim, elas responderam, que ¢ a Educagdo Fisica. (DIARIO DE
CAMPO, 22/10/2015)

A recapitulacdo das aulas norteou o trabalho pedagdgico e proporcionou uma ligagdo
das atividades feitas em cada aula, com o contedo da cultura corporal que foi utilizado, a
ginastica ritmica. Com isso, foi percebido que as criangas conseguiram internalizar muito do
que foi proposto para eles com o tema sobre a ginastica ritmica e até sobre a Unica aula que
foi dada em comemoracéo ao dia da consciéncia negra.

A prética social inicial e a problematizacdo da abordagem historico-critica
proporcionaram momentos de bastante dialogo nas aulas, mesmo algumas vezes as criangas
terem respondido com frases curtas, sem pensar direito ou seguindo o que o colega falou.
Apesar disso, a0 mesmo tempo que praticamos esses dois “passos de Saviani”, trabalhamos
ainda com a teoria histérico-cultural, na qual, segundo Fleer (2010) que foi citado por Arce
(2013, p.9) defende que essa teoria aponta a necessidade da articulacdo entre os conceitos

cotidianos e os conceitos cientificos. Logo, se pode refletir que os conceitos cotidianos se
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encaixam na pratica social inicial e os conceitos cientificos a partir da problematizacdo

seguindo para as outras etapas.

[...] os conceitos cotidianos sdo os pontos de partida para a formagéo dos
conceitos cientificos. Assim como 0s conceitos cientificos apreendidos na
escola permitem a crianca pensar de forma diferente os conceitos presentes
no cotidiano, questiona-los, compara-los e vice-versa.

Um exemplo concreto sobre isso ocorreu quando foi dialogado sobre um dos
instrumentos utilizados na gindstica ritmica, o arco. Quando mostramos a elas o material e
perguntamos sobre o que era ele, elas logo responderam que era um bambolé, esse entdo foi o
conhecimento cotidiano delas. Com isso, comentamos que na ginastica ritmica esse material é
chamado de arco e possui a forma do bambolé como elas conheciam, porém o arco oficial
dessa modalidade da ginastica possui algumas diferencas, para poder ser usado nas
competicOes, nesse caso, esse era 0 conhecimento cientifico. Dessa maneira, conversamos a
fim de interagir entre 0s conhecimentos que as crian¢as tinham (cotidianos) e o0s que
trouxemos como informacdes comprovadas, proprias da ginastica ritmica (saberes
cientificos).

Vale comentar que partindo da ideia da teoria historico-critica, que é a compreensdo
histdrica sobre a realidade vivida, de entender que para chegar ao que vivemos hoje ocorreu e
ocorre todo um processo de transformacao (SAVIANI, 2003), pode-se dizer que ao trabalhar
nas aulas o dialogo sobre a contextualizacéo historica das transformacdes que aconteceram na

Educacdo Fisica, na ginastica e na capoeira, se desenvolveu a ideia defendida por Saviani.

[...] conversamos com as criangas sobre a historia contada da “Menina bonita
do lago de fita”, aproveitamos para perguntar as criancas sobre o que
conheciam de comidas ou alguma danca, alguma brincadeira que tem
influéncia dos africanos que vieram para o Brasil. Elas ficaram pensando e
entdo fomos dando exemplos e elas foram confirmando que conheciam.
Assim, falamos dos escravos e contamos como surgiu a capoeira no Brasil e
0 que ela era. Porém antes perguntamos a elas se sabiam o que significava,
se ja viram, se ja brincaram [...] (DIARIO DE CAMPO, 19/11/2015).

Essa aula foi bem propositiva, observou- se que as criancas das duas turmas entendiam
0 que conversamos com elas, estavam interessadas e quando foram convidadas a fazer os
movimentos ou brincar utilizando esses movimentos, elas conseguiam sozinhas e se
lembravam. Nos tentamos ensinar alguns movimentos da capoeira de forma compreensivel

para elas e que fosse divertida, ensinando também cancdes relacionadas a capoeira e
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propondo brincadeiras nas quais elas deveriam usar os conhecimentos dialogados
relacionados a capoeira.

Dessa forma, as brincadeiras chamadas de “capitdo do mato atras dos escravos” e
“fuga dos escravos para os quilombos”, semelhantes ao tradicional pique e pega, foram
possiveis através da compreensdo das criangas sobre 0s escravos, 0s quilombos, sobre quem
era o capitdo do mato e o que ele fazia, além dos movimentos de ginga da capoeira. Esses
momentos resultaram na construcao de saberes de forma descontraida, expressiva, articuladas
nas interacdes entre o que as criangas sabiam com o que elas passaram a conhecer, brincando.
Pontuando que as interagdes ¢ as brincadeiras sdo “eixos norteadores” do trabalho pedagogico
no primeiro nivel da educacéo bésica, de acordo com as DCNEIs. (BRASIL, 2010, p.25).

Nas aulas ndo tivemos pressa de levar as criancas para o0 patio e logo iniciar a as
atividades. Procuramos realizar algumas vezes, até atividades dentro da sala de aula mesmo,
para explorar esse espaco e tentar desconstruir a ideia de que Educacdo Fisica ndo pode
acontecer dentro da sala ou s6 ocorre quando esta chovendo. Sobre isso, é pensado que todos
os professores das escolas, deveriam propor atividades que ndo se estabelecam apenas em sala
de aula. Pois, uma justificativa comum e que esta presente na fala da professora de Educacao
Fisica é a situacdo das criangas passarem muito tempo dentro da sala de aula, restando o
momento da Educacdo Fisica de promover a liberdade dos corpos, de brincarem, de
proporcionar a movimentagdo e quando isso ndo acontece, causa chateacdo, perda das

expectativas. Assim, segundo a professora da escola:

[...] a maioria das atividades séo feitas fora de sala. Eu prefiro fazer fora,
porque eles ja ficam o dia todo na sala e eles séo pequenos e ndo aguentam.
[...] mas assim, eu gosto de trazer eles fora, pra eles ficarem mais livres,
né?! (ENTREVISTA, 2/09/2015)

Foi possivel perceber que as criangas ficavam ansiosas para irem para o patio, porém
isso ndo atrapalhava o desenrolar da aula dentro de sala. Exemplificado isso, logo no primeiro
dia da regéncia, propusemos uma aula que ocorreu quase inteira dentro de sala e foi
constatado que as criancas gostaram, se envolveram e elas mesmo responderam que tinham

gostado. Foi um dia em que utilizamos das brincadeiras, da contacdo de historia e do registro
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(desenhos)!® das criangas como aliadas para lecionar sobre a Educagdo Fisica e suas

caracteristicas.

A aula iniciou na sala, reunimos as criangas em roda para conhecermos cada
uma e nos apresentarmos também. Para isso, primeiro convidamos elas para
ajudarem a afastar as mesas e cadeiras pro cantinho da sala e assim nos
sentarmos em roda. Com isso, pegamos uma garrafinha plastica de agua e
falamos que era 0 nosso microfone, ilustrando 0 momento do qual, ao passar
0 objeto cada um teve que falar os nhomes, a idade e 0 que mais gosta de
fazer.

[...] as professoras contaram a histéria da Educacdo Fisica de forma ludica e
interativa, pedindo para que as criancas participassem com movimentos que
0s homens das cavernas faziam, por exemplo.

[...] pedimos para elas desenhassem com lapis de cor o que entenderam sobre
aauladadal[...]

(DIARIO DE CAMPO, 15/10/2015)

Aproveitando para comentar sobre os desenhos feitos nessa aula, foi analisado que as
criancas da turma PE 5, possuem uma melhor coordenagdo motora fina, pois desenharam mais
concretamente elementos do volei, do futebol, jogo de ténis, elementos da histéria que foi
contada. J& algumas criancas da PE 4 desenharam mais elementos abstratos e quando
perguntadas sobre o que desenharam, elas falaram que eram alguma parte da historia contada,
ou a bola do futebol, ou brincadeiras, etc.

Interessante comentar ainda sobre essa atividade, que cada crianga foi convidada para
apresentar o seu desenho para a turma. A maioria delas ndo ficou retraida para ir a frente e
comentar sobre seus desenhos. Na turma PE 4 percebeu-se que as criancas ficaram mais
timidas para falar a frente. As que ficaram, tiveram um apoio maior de no6s professoras
naguele momento, e dos seus colegas para poderem se expressar, e assim elas se sentiram
mais confortaveis para falar. Mesmo assim, é lembrado que todas as criancas tiveram suporte
para se sentirem a vontade no momento de irem a frente e falarem para toda a turma.

Nas etapas da instrumentalizacdo e catarse, procuramos apresentar os elementos de
forma que em um primeiro momento as criangas experimentassem de forma mais simples,
para irem se familiarizando e com o decorrer das atividades algumas tinham uma maior

complexidade.

10'\/er anexo C.



76

Como exemplo, as ultimas aulas ministradas sobre a ginastica ritmica, em que
recapitulamos com as criangas 0s movimentos basicos da ginastica ritmica, através de uma
brincadeira imaginaria, na qual utilizamos todos os elementos ensinados dentro de uma
historia que seria contada pelas professoras, com a ajuda das criancas. De forma que falamos
que iamos viajar de avido, nisso as criangas fizeram o “avidozinho” da ginastica. Em outro
momento, dissemos que estdvamos passando por uma ponte, e entdo as criancas fizeram a
ponte da ginastica. Com isso, verifica-se que a criatividade, a expressdo corporal, a
coletividade, cooperacdo foram alcancadas e que foram alguns objetivos estabelecidos em
nossas aulas e que séo defendidos por documentos, como o DCNEIs ou PPP da escola.

Em algumas aulas ministradas, foram utilizados os recursos de video e imagens
impressas para mostrar de forma mais concreta os conteudos. Possibilitando uma melhor
visualizacdo sobre o que falamos as criangas. Visto que, nas observacdes das aulas da
professora de Educacdo Fisica da instituicdo escolar foi verificado que ndo aconteceram aulas
que tivessem o0 uso desses recursos. Com isso, foi notado que as criangas puderam entender
melhor, por exemplo, quando falamos sobre os instrumentos utilizados na gindstica ritmica.
Ao falar do aparato chamado maca dessa modalidade, se faldssemos sO6 pela fala, a
compreensdo do que comentamos estaria comprometida, entendendo que esse instrumento
n&o era familiar a elas.

Outra atitude que foi analisada como significativa foi o uso de um material muito
conhecido e utilizado pelas criancas, porém que no periodo de observagdes das aulas da
professora de Educacédo Fisica regente ndo foi verificado, que foi a massa de modelar. Esse
material foi bem-vindo para as aulas, pois as criangas das duas turmas gostam de manusea-lo
e gostaram, no dia em que dialogamos sobre 0s instrumentos da ginastica ritmica. Na qual a
partir da compreensdo e visualizacdo sobre os aparatos dessa modalidade, pedimos para que
elas modelassem com a massinha esses instrumentos, a bola, o arco, a corda, a maca e a fita.
Com isso, observou-se que essa a¢ao positivou a aproximacao das criangas com o contetido da
aula.

Para ministrar aulas, podem ocorrer barreiras para a sua realizacdo, como a falta de
materiais, como bolas, colchonetes, porém na escola onde lecionamos ndo tinhamos essa
dificuldade, facilitando o nosso trabalho. Além disso, nem sempre sera possivel conseguir 0s
materiais proprios de algum contetdo da cultura corporal, como ndo conseguimos levar para
as criangas verem todos os aparatos oficiais da ginastica ritmica, somente a fita. Mas isso ndo
impediu a realizacdo das aulas, pois mostramos por imagens e videos. Além do mais

comentamos com elas que ndo tinhamos conseguido esses materiais, mas que para as aulas
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utilizariamos os instrumentos adaptados, nos quais a escola oferecia, nesse caso, foram as
bolas e arcos.

Ainda em relacdo aos instrumentos, a aula do dia 12 de novembro, em que falamos
sobre a fita foi interessante, pois constituiu em uma forma de dialogar com as criangas, sobre
um dos elementos que fazem parte da ginastica, no qual elas puderam visualizar, vivenciar e
que elas mesmo puderam construir. Pois, minha parceira de regéncia, levou duas fitas que as
pertenciam. As criangas pegaram, sentiram, experimentaram esse aparato. Mas ndo parou por
ai, propusemos uma aula em que as préprias criancas pudessem construir as fitas, utilizando-
as posteriormente para vivenciar alguns movimentos feitos com elas. Além do que, essas fitas
se tornaram materiais reutilizaveis para uma futura atividade na escola, pois deixamos la o
que foi confeccionado, explicando a elas sobre isso.

Na aula citada anteriormente, explicamos como se deu a constru¢ao do instrumento da
ginastica ritmica, convidando as criangas para confecciona-lo com o nosso auxilio. Assim,
propomos um momento coletivo, cooperativo, no qual nds interagimos com as criangas e elas
CON0sco em parceria.

Em muitas aulas o desafio maior envolvia o fato das crian¢as ndo cooperarem com a
escuta necessaria para nos ouvirem ou 0s proprios colegas. Essas situagcbes foram mais
frequentes na PE 5, na qual tinhamos um numero maior de criangas. Mesmo assim, ndo
retiramos ninguém das aulas e tentamos conversar sobre esse comportamento, no que ele
implicava nas aulas, sendo que a professora da escola em alguns momentos também nos
ajudava.

No decorrer das aulas e ao final delas, conversavamos com as criangas sobre o que foi
dado e avaliamos que conseguimos alcangar nossos objetivos. Em algumas o tempo era
escasso para propor 0 que queriamos, para conversar mais sobre a aula. Entretanto, o que as
vezes faltou fazer em uma aula, na proxima era realizada.

Além do mais, a avaliacdo também consistiu nas observacGes sobre cada crianga, em
suas dificuldades e suas facilidades, se demonstravam interesse ou ndo, se participavam da
proposta ou ndo e o porqué disso, quais eram mais timidas, quais eram mais desinibidas, quais
criancas mais dialogavam nas aulas quando questionadas sobre algo e se as criancas
conseguiam entender o que tinhamos proposto e se ndo, procuramos explicar novamente ou
intervir individualmente.

Percebeu-se que as criangas demonstravam interesse nos conteudos, algumas
participavam de forma timida, mas mesmo assim participavam. Na PE 4 por exemplo,

recebemos no decorrer das aulas duas criangas novatas na escola. Com isso, nos apresentamos
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e explicamos qual era nossa proposta, no que estdvamos trabalhando até o dia em que
iniciaram seu primeiro dia de aula de Educacéo Fisica comigo e minha companheira de turma.
Assim, com o tempo, percebemos que uma dessas duas criancas era retraida, quase nao
conversava, também ndo interagia muito com os colegas e nas atividades ela sentia um pouco
de dificuldade. Dessa maneira, tentamos instiga-la a conversar conosco, com 0s colegas.
Ajudando-a em suas dificuldades nas atividades, de forma que ela sentisse confianca nas
professoras e nela mesma. Isto posto, foi percebido que no decorrer das aulas a crianga
demonstrou estar um pouco mais atenta, interagindo mais.

O que foi comentado acima, estd de acordo com as DCNEIs que entendem a
importancia das criancas se sentirem confortaveis para a realizacdo das atividades propostas.
Assim € preciso positivar as propostas que “ampliem a confianga ¢ a participagdo das criangas
nas atividades individuais e coletivas” (BRASIL, 2010, p.26).

Foi possivel perceber que a educagdo infantil possui especificidades, entretanto, elas
ndo sdo barreiras para que ocorra a realizagdo da educacdo sobre diversos contetdos, e
principalmente dos conteldos estudados dentro do universo da Educacdo Fisica, sendo
factivel a proposta de aulas reflexivas, ludicas, dialogadas, fugindo do espontaneismo ou da
acomodacdo na abordagem psicomotora e compreendendo as criangas como ativos na

construcéo da sociedade e da realidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho partiu do interesse em aprofundar os conhecimentos prévios e
adquiridos ao longo dos estagios e da graduacdo no que envolve a relacdo entre a Educacao
Fisica e a educacdo infantil, esse assunto que durante a graduagdo pouco é discutido.

Com o estudo, através das leituras, das observacGes de aulas lecionadas pela
professora de Educacéo Fisica da instituicdo escolar da pesquisa, das intervencdes foi possivel
compreender melhor esse universo e viver a realidade escolar, espago onde se pretende
trabalhar e no qual tem como um dos objetivos a graduagdo em licenciatura. Possibilitando
ainda, a superagdo sobre como a Educacdo Fisica estava sendo trabalhada nas aulas da
professora regente da escola e a reflexdo dela, das criancas e minha propria reflexdo sobre o
que foi ministrado nas aulas, como estagiaria e pesquisadora.

A vista disso, justifica-se a importancia da formacdo continuada dos professores,
sendo relevante que ndo s6 os professores formados busquem conhecer para quem vao dar
aulas, o espaco escolar, a cultura dos sujeitos envolvidos no processo de ensino e
aprendizagem, o0 meio socio e politico das pessoas pertencentes ao processo, porém também
0s académicos que chegam nessas instituicdes para realizar algum trabalho, como foi o caso
nesse estudo.

Deste modo, espera-se que esse estudo contribua para outros pesquisadores que
tenham o interesse, a curiosidade de conhecer mais sobre o tema da préatica pedagdgica da
Educacdo Fisica na educacdo infantil, bem como tenha contribuido para a ampliacdo dos
conhecimentos e do entendimento das criancas sobre a Educacdo Fisica e dois de seus
contetdos da cultura corporal, como a ginastica ritmica e a capoeira, além da compreensao
sobre assuntos relacionados a cultura afro-brasileira. Conscientizando-as sobre as
possibilidades da Educacdo Fisica, que ndo seja sé jogar bola, ou de ser uma aula que é
pensada s6 como 0 momento de sair da sala para brincar, para ter liberdade de se movimentar.
Mas sim, compreender que h&d muitos conhecimentos que a Educacdo Fisica oferece e que
podem ser levados para a vida em sociedade. Por exemplo em uma brincadeira que € preciso
respeitar as regras ou de trabalhar em equipe para que se alcance os objetivos dela.

Espera-se ainda, que as aulas lecionadas, de minha prépria pratica pedagogica
tenham atingindo a professora de Educacdo Fisica, de forma que ela tenha pensado sobre sua
pratica pedagogica, utilizando das aulas ministradas, como uma sugestdo para a transformacéo

de suas futuras aulas.
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O trabalho realizado teve facilidades, mas tambem dificuldades. Porém, foram a
partir delas que verificou-se que acontece todo o processo de ensino-aprendizagem. E tudo
isso ajuda na reflexdo sobre como melhorar, como mudar algo que as vezes ndo pode ter
alcancado os objetivos pretendidos.

As turmas da educacdo infantil, nas quais foram ministradas as aulas, apresentaram
demandas para o ensino semelhantes. Entretanto, hd que se tecer algumas ponderac6es sobre
elas.

A PE 4 era constituida por um nimero menor de criangas em relacdo a PE 5. Esse
fato influenciou no andamento de algumas aulas. Pois com o nimero menor de crian¢as pode-
se ter maior controle sobre as ag0es propostas, sobre as observacoes avaliativas de cada uma,
favorecendo também o tempo para auxiliar nas atividades as criancas. Além do mais, na PE 4
se teve melhor controle sobre o comportamento.

Sobre o comportamento, que ja foi comentado nesse estudo, foi uma das dificuldades
encontradas em algumas aulas. O que impediu, em certos momentos, uma boa relagéo entre o
ensino e a aprendizagem, pois desfavoreceu o cumprimento de alguns objetivos das propostas,
como a cooperacdo e a coletividade.

A recepcdo das criancas em relagdo as atividades propostas foi boa. Em geral as duas
turmas receberam bem, participaram das aulas, demonstraram interesse. Porém em relacéo
aos conhecimentos prévios, foi percebido que a PE 4, que é a porta de entrada das criangas na
escola e que talvez seja 0 ano de primeiro contato das criangas com os contetdos da cultura
corporal, as criangas possuiam maior desconhecimento sobre os temas apresentados a elas,
quando questionadas se conheciam ou ndo, se j& vivenciaram, se ja tinham feito aula de
Educacdo Fisica sobre isso.

Outro ponto interessante foi que para dialogar com as criangas da PE 4, nas quais
eram menores, sobre os conteudos planejados para o dia, foi preciso ter uma linguagem mais
simples do que a empregada nas aulas com a PE 5. Foi um dos desafios, pois eu e minha
parceira de intervengdo tinhamos como o objetivo, sendo também umas das finalidades da
educacdo, a compreensdo das criancas sobre o que ensinamos, que fizesse sentindo para elas,
ocasionando posteriormente uma ressignificacdo do que as criangas vivenciaram para 0
decorrer de suas vidas. Mesmo com esse desafio, pode-se dizer que ele foi vencido, porque ao
recapitularmos as aulas, as atividades realizadas por exemplo, as criangas das duas turmas
demonstravam lembrar dos conteddos. Nisso, pontua-se que a PE 4 necessitava de mais

incentivos, dicas para recordarem, entretanto, se lembravam.
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Todo o trabalho foi uma experiéncia importante e significativa para a formagdo como
pessoa, como académica, como futura profissional de Educacéo Fisica. Para além de tudo que
ja foi mencionado a compreensdo de uma realidade e a possibilidade de modifica-la, com o
intuito de enriquecer o trabalho pedagdgico no contexto da Educacdo Fisica na educagao
infantil. Sendo que, com a intervencdo das aulas, foi possivel vivenciar o processo do trabalho
pedagogico de forma reflexiva sobre as situagdes e 0s sujeitos envolvidos na pesquisa,
acreditando que ela conseguiu positivar a relacdo entre essa area de ensino e o primeiro nivel
da educacao basico.

E necessario pensar ainda, em uma Educacéo Fisica que se legitime de fato como
componente curricular obrigatério da educacdo basica, mas que seu ensino ndo se justifique
apenas pelo viés da legislacdo, mas também pelo fato de agrupar uma série de conhecimentos
que fazem parte da cultura historicamente construida pela humanidade, nos quais 0s sujeitos
tém o direito de saber, o dever também, porque vivem nessa sociedade e a ajudam a construi-
la.

Deve-se deixar de lado o pensamento de que por ser educacéo infantil, a Educacéo
Fisica pode ser espontanea, sem planejamento algum, sem intencdo, sem significado e que
nédo ressignifique, o que deve ser combatido, com a defesa de que as criangas Sao sujeitos
ativos nas interacGes necessarias para a formacao da sociedade.

Acredita-se que a Educacdo Fisica é uma area de conhecimento que muito tem a
contribuir para a formacéo das criangas que estdo no primeiro nivel de ensino. Porém deve ser
considerada como um meio para a formacdo de cidaddos, de pessoas pensantes, ndo
reprodutoras de movimentos ou mesmo formadora de atletas. E possivel uma educagio que va
além da psicomotricidade, do rolar a bola, da utopia, contudo, é preciso empenho, se formar
continuamente, conhecer, pesquisar, ter interesse e forca de vontade no que se objetiva,
porque acredito que ao ver uma crianga com 0 Sorriso no rosto, elogiando sua pratica docente,
querendo mais sobre a aula dada, comentando sobre assuntos de sua aula com outras pessoas,
é a certeza que vale a pena ter se formado professor, apesar de todos os problemas

encontrados na profissdo.
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APENDICE A - ROTEIRO DE OBSERVACOES DAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

» Quais sdo os principais conteudos trabalhados?

» Apos reconhecer a perspectiva teorica, verificar se ha coeréncia entre a perspectiva e a

pratica pedagogica.
> Os objetivos sdo voltados para o0 motor? Cognitivo? Justifica-se devido a faixa etaria?
» As professoras fazem relacdo do contexto social e cotidiano com os contetdos?
» Alinguagem e conteudos sao adequados para o desenvolvimento/idade?
» Ha dialogo sobre as dificuldades das criancas?
» Como se da a organizacdo das aulas?
» As criangas compreendem a Educacéo Fisica enquanto disciplina ou recreacdo?
» Ha uma relacdo interdisciplinar? Ha relagdo com os contetidos da “alfabetizacdo”?

» A aula tem como objetivo a mudanca social, compreensdo do mundo, resolucdo de

problemas? Visa a criatividade ou mera reprodugéo?
> E proposto a consciéncia corporal?
> Existe a compreensdo dos conteldos, por parte das criancas?

» Como as professoras lidam com a indisciplina?
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APENDICE B - ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA COM A
PROFESSORA DE EDUCACAO FISICA REGENTE DA ESCOLA

1. Qual a sua formacéo?

2. Durante sua graduacdo foram ministradas disciplinas/conteudos relacionados a

educacéo infantil?

3. Qual a finalidade da educacdo da Educacdo Fisica para as criancas de 4 a 5 anos? Qual
(s) objetivo (s) se pretende alcancar?

4. As criancas aceitam a Educacdo Fisica? Qual o nivel de aceitacao?

5. O projeto politico pedagogico é seguido?

6. Segue algum curriculo?

7. Qual (s) a (s) maior (s) dificuldades (s) em atingir o (S) objetivo (s)?

8. Ocorrem avancos durante o0 ano letivo? Se sim, quais 0s maiores avangos?
9. Como séo feitas as avaliagOes das criancas?

10. A escola oferece a estrutura necessaria para atingir o (s) objetivo (s)?

11. Em sua opinido, o que um professor precisa ter para assumir a disciplina na educagéo

infantil?

12. Em sua opinido, a Educacdo Fisica ministrada as criancas € importante? Se sim,

explique.



ANEXO A - FOTOS DO PATIO COBERTO POR TENDAS
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ANEXO B - FOTOS DO PATIO ABERTO
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ANEXO C - IMAGEM DE DESENHO FEITO POR UMA CRIANCA
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ANEXO D - TERMO DE CONSENTIMENTO INSTITUCIONAL PARA A
PESQUISA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO DA INSTITUICAO NO PROJETO DE PESQUISA

Eu, RG /,

CPF abaixo assinado, AUTORIZO a

Instituicdo: em participar do estudo:
, Fui devidamente

informado e esclarecido pelo pesquisador: acerca da

pesquisa e dos procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e beneficios
decorrentes desta participacdo para a InstituicAo concedente. Foi-me garantido que posso
retirar o consentimento a qualguer momento, sem que isto leve a qualquer tipo de

penalidade.

Goiania, / /2015.

Assinatura do responsavel
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ANEXO E - TERMO DE CONSENTIMENTO DOS “ o
SUJEITOS PARA A PESQUISA o0

UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO NO PROJETO

DE PESQUISA
Eu, RG /,
CPF abaixo assinado, concordo em participar do
estudo: , como sujeito. Fui
devidamente informado e esclarecido pelo pesquisador:

sobre a pesquisa e o0s procedimentos nela

envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participacdo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer
momento, sem que isto leve a qualquer penalidade ou interrupcdo de minhas relacdes

com a Universidade e/ou os servigos prestados por ela.

Goiania, / /2015.




Assinatura do sujeito/responsavel.

Presenciamos o acordo firmado entre pesquisador e sujeito da pesquisa.

Nome: Assinatura;

Nome: Assinatura;
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