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A DISCIPLINA EM MICHEL FOUCAULT: O PANOPTICO ENQUANTO
MECANISMO DISCIPLINAR

Resumo: Este trabalho emerge de uma pesquisa filosofica feita a partir da obra Vigiar e Punir
(1975) de Michel Foucault (1926-1984). Inicialmente, o estudo apresenta o diagnostico
moderno realizado por Foucault acerca do poder disciplinar e 0 modo pelo qual o exercicio
deste poder pode gerar efeitos diversos nos individuos e nas sociedades. Partindo do
entendimento do propdsito da disciplina e estendendo-nos a andlise do panoptismo,
discutimos a centralidade deste tipo de poder na formacéo das sociedades modernas e o papel
do dispositivo pandptico enquanto mecanismo disciplinar. Além do exame da importancia do
panoptismo na formacao das “sociedades disciplinares”, indicamos um campo possivel de sua
influéncia nas relagdes de poder contemporaneas.

Palavras-chave: Disciplina, Poder, Panoptismo, Corpos Ddceis.



THE DISCIPLINE IN MICHEL FOUCAULT: THE PANOPTICON AS A
DISCIPLINARY MECHANISM

Abstract: This work emerges from a philosophical research made from the work Discipline
and Punish (1975) by Michel Foucault (1926-1984). Initially, the study presents the modern
diagnosis made by Foucault about the disciplinary power and the way in which the exercise of
this power can generate different effects on individuals and societies. Starting from the
understanding of the purpose of the discipline and extending ourselves to the analysis of
panoptism, we discuss the centrality of this type of power in the formation of modern
societies and the role of the Panoptic device as a disciplinary mechanism. In addition to
examining the importance of panoptism in the formation of "disciplinary societies”, we
indicate a possible field of its influence on contemporary power relations.

Keywords: Discipline, Power, Panoptism, Docile Bodies.
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Introducéo

Michel Foucault, fildsofo francés nascido em Poitiers na Franca (1926) foi autor de
diversas obras importantes para a filosofia contemporanea ocidental. Formado em Filosofia e
Psicopatologia, escreveu obras importantes como: As palavras e as coisas (1966); Historia da
Loucura (1961) e Vigiar e Punir (1975). Para além de seus livros, o autor deixou também
diversos estudos e entrevistas que compdem uma bibliografia extensa e repleta de analises
importantes acerca das diversas relagdes de poder existentes nas sociedades.

Estudiosos da obra do francés discernem sobre as mudancas presentes na
bibliografia foucaultiana. Segundo Jorge Vasconsellos (2007), a obra de Foucault pode ser
dividida em trés grandes fases, que ndo necessariamente tém continuidade temaética entre si.
Teremos entdo a primeira fase caracterizada como a fase Arqueoldgica, a segunda é tomada
como epistemologica e, por fim, a fase Genealdgica. As trés fases distinguem os métodos
utilizados pelo francés nos estudos que realizou durante sua vida.

Talvez as obras mais famosas do fildésofo estdo situadas entre a fase arqueoldgica e a
fase genealdgica, nas quais podemos citar As palavras e as coisas (1966), A arqueologia do
saber (1969), Vigiar e Punir (1975), A Histéria da sexualidade I: A vontade de saber (1976).
Na introducdo de Microfisica do Poder Roberto Machado apresenta que a arqueologia
foucaultiana visa responder “como os saberes apareciam ¢ se transformavam” nas sociedades
(2021, p.11). Ele mesmo distingue a diferenca entre a fase arqueoldgica e a genealdgica.
Segundo Roberto Machado, a genealogia ndo visa entender como 0s saberes se formam, mas
sim, o porqué dos saberes. Em outras palavras, a genealogia visa explicar a existéncia dos
saberes e “suas transformagdes situando-os como pega de relagdes de poder” (2021, p. 11).

A obra que embasa este estudo é Vigiar e Punir, obra que esté situada no campo da
Genealogia foucaultiana. Na obra, o filésofo francés analisa historicamente como ocorrem
mudancas cruciais no modo de punir individuos entre os séculos XVII e XVIII nos quais ele
identifica como a punicdo se desloca das técnicas extremamente violentas do suplicio dos
corpos, provenientes dos rituais altamente codificados da soberania, para as técnicas
modernas da disciplina que visa a docilizacdo dos corpos e aumento de suas utilidades e
capacidades produtivas.

O estudo realizado por Foucault tem muito a dizer acerca da formacdo das

sociedades modernas. Ao estudar a puni¢do na “Epoca Classica™ o autor identifica 0 modo

1 Em Vigiar e Punir, Foucault denomina “Epoca Cléssica” 0 periodo que vai do século XVI1 ao XIX.
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pelo qual o poder disciplinar se direciona ao corpo social através de seus dispositivos e
técnicas que, conforme seu diagndstico, sdo fundantes das relagcBes sociais modernas e do
individuo que pertence a essas sociedades. Nas palavras do autor, o que ele pretende
apresentar com a obra ¢ “[...] como, a partir dos seculos XVII e XVIII, houve um desbloqueio
tecnologico da produtividade do poder”. Acerca deste desbloqueio tecnoldgico, ele aponta
como surge uma nova economia do exercicio do poder, onde se tornou possivel que os efeitos
de poder tramitassem de maneira “a0 mesmo tempo continua, ininterrupta, adaptada e
‘individualizada’ em todo o corpo social” (FOUCAULT, 2021, p. 45).

Este estudo monografico tem por objetivo identificar o diagnéstico foucaultiano
acerca do poder disciplinar e, a0 mesmo tempo, identificar a centralidade do dispositivo
panoptico no exercicio desse poder e na formacdo das sociedades modernas ou, conforme a
analise propde, as chamadas “sociedades disciplinares”. O que se podera ver aqui € um estudo
filosofico-tedrico, que tem seu foco na analise de conceitos centrais identificados em obras
importantes do autor francés, em especial, entender do que se trata o poder disciplinar na obra
Vigiar e Punir.

Para tanto, este estudo ira se dividir em trés capitulos, a saber: O proposito
disciplinar; os dispositivos disciplinares; O panoptismo. No primeiro capitulo o que se
apresenta é o objetivo essencial do poder disciplinar diagnosticado por Foucault, 0 modo
como esse poder se organiza em prol de tamanho objetivo, como, a partir das técnicas que vai
criando e aperfeicoando, este poder se direciona aos corpos e cria efeitos diversos nas
subjetividades humanas.

No segundo capitulo é apresentada a centralidade dos dispositivos de ‘“sancéo
normalizadora”, “vigilancia hierarquica” e “exame” nas engrenagens da maquina disciplinar,
seu modo de atuacdo e seus efeitos de poder sobre os corpos, mediante com a fun¢éo principal
da disciplina. Também ¢ apresentado o0 modo como esses dispositivos estdo intimamente
ligados as relacdes de saber-poder explicitadas por Foucault.

No ultimo capitulo, o estudo se ocupa de entender o funcionamento do pandptico e
sua atuacdo importantissima enquanto dispositivo disciplinar, suas funcionalidades, seus
efeitos nas sociedades modernas, seu carater tecnologico e 0 modo como Foucault identifica
este dispositivo como central na propagacao do poder disciplinar e formagao da “sociedade
disciplinar”. Ainda neste capitulo, propdem-se de maneira breve, pensar acerca da expansao
desta tecnologia para as relagdes de poder da sociedade contemporanea e suas possiveis

atuaces em meio as novas tecnologias, como, por exemplo, a internet.
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A partir desta configuragdo, o estudo buscara entender as funcionalidades deste tipo
de poder chamado disciplina, e como o exercicio deste poder pode gerar efeitos dos mais
diversos nas sociedades. Ao mesmo tempo, buscamos identificar o modo como a disciplina se
espalha ao corpo social através de suas técnicas e dispositivos, identificando assim o papel
central do poder disciplinar na formacdo das sociedades modernas e sua influéncia no
comportamento do individuo moderno. Se deslocando do entendimento do propoésito
disciplinar ao surgimento do panoptismo, o0 estudo ainda averigua a centralidade do
dispositivo Pandptico ndo sé nas engrenagens da disciplina, mas também sua importancia na
configuracdo das sociedades disciplinares, quica na configuracdo das sociedades

contemporaneas.
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1 O proposito disciplinar

Em Vigiar e Punir (1975), o autor francés Michel Foucault aborda o advento e a
evolucdo dos métodos punitivos do que ele denomina periodo classico; os séculos XVII e
XVIII. A obra traz em seu conteddo uma analise do modo pelo qual se puniam os individuos
nas sociedades dessas épocas e discorre sobre os efeitos que os diferentes métodos punitivos
causaram nas subjetividades e nas sociedades modernas.

A partir da historia de instituicbes como prisfes, exércitos, liceus e hospitais, 0
francés nota a emergéncia de novas praticas e de fatos que ndo sdo narrados nos livros de
histéria convencionais, mas que aparecem registrados em diversos documentos
negligenciados pelas mais difundidas narrativas historicas acerca da modernidade. Ele propde
uma revisitacdo a histdria dos dispositivos punitivos e analisa, a partir dela, o0 modo peculiar
como se desenvolvem as disciplinas no século XVII, e como no decorrer dos anos, ocorrem
mudancas nos métodos de punir individuos.

Este capitulo tem por objetivo identificar na obra do francés a singularidade deste
poder capaz de penetrar nas sociedades e produzir um novo modo de agir nos individuos.
Deste modo, entende-se que ao identificar os aspectos que compdem essa técnica de poder,
possamos chegar ao entendimento inicial do que seria o diagndstico foucaultiano acerca do
poder disciplinar explicitado em Vigiar e Punir.

1.1 Produzir corpos ddceis

Em Vigiar e Punir, o soldado ideal, ainda no inicio do século VXII, é descrito pelo
autor como alguém que possui naturalmente em seu corpo 0S aspectos necessarios para a
execucdo de tal oficio. Este soldado aprende o oficio das armas lutando, e “as manobras como
a marcha, as atitudes como porte da cabeca se originam em boa parte, de uma retorica
corporal da honra” (FOUCAULT, 2014, p. 133).

Foucault nota que a partir da segunda metade do século XVIII ha uma mudanca na
figura do soldado. N&o se trata mais de uma fisionomia natural, de um individuo que nasce
naturalmente com as caracteristicas de um soldado, nem de um modo de se portar forjado

especificamente pela honra. Segundo o autor, o soldado passa a ser algo que se fabrica.
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Este ponto é importantissimo. Temos agora um novo entendimento de corpo: um
corpo fabricado, ou seja, 0 corpo é agora um objeto, e ndo um objeto qualquer, mas um objeto
forjado para cumprir aquilo que se deseja. Neste registro aponta o autor: “Houve, durante a
Epoca Classica, uma descoberta do corpo como objeto e alvo de poder. Encontrariamos
facilmente sinais dessa grande atencdo dedicada entdo ao corpo — ao corpo que se manipula,
modela-se, treina-se, que obedece, responde, torna-se habil ou cujas forgas se multiplicam”
(FOUCAULT, 2014, p. 134).

Nota-se que o corpo como objeto de poder se apresenta como uma espécie de
ferramenta, um objeto que se possa fabricar e utilizar, com um propoésito que deve ser
atingido. Mas como se fabrica essa ferramenta? Quais 0s processos capazes de tornar o corpo
humano um objeto Util e obediente?

A forma com a qual diversas instituicdes foram se formando no decorrer da Era
Cléassica, aponta Foucault, revela uma maquinaria que vai ao encontro do corpo dos
individuos nas sociedades. Essa maquinaria torna os corpos um objeto de estudo e vé neles a
possibilidade de tornd-los a maquina de que se necessita. Ha uma série de processos e
regulamentos que vao analisar e refletir modos de “controlar ou corrigir as operagdes do
corpo” (FOUCAULT, 2014, p. 134). Foucault aponta dois registros distintos oriundos da “Era
Classica”: ora trata-se de processos de utilizacdo e sujeicdo, ora de processos para se entender
o corpo e explicar seu funcionamento. O corpo é tomado como algo util e também inteligivel.
E no cerne dessa dupla sujeicdo do corpo que surge o conceito de docilidade em Vigiar e
Punir. Segundo o autor: “E décil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado,
que pode ser transformado e aperfeicoado” (FOUCAULT, 2014, p. 134).

N&o seria a primeira vez que o corpo é alvo de poderes meticulosos e apertados. O
autor reconhece isso. O que ele nota de diferente e deixa claro na obra analisada, € que o

século XVIII traz uma mudanca no modo como este poder se direciona aos corpos. Vejamos:

Muitas coisas, entretanto, sdo novas nessas técnicas. A escala, em primeiro lugar, do
controle: ndo se trata de cuidar do corpo, em massa, grosso modo, como se fosse
uma unidade indissociavel, mas de trabalha-lo detalhadamente; de exercer sobre ele
uma coercdo sem folga, de manté-lo a0 mesmo nivel da mecénica — movimentos,
gestos, atitude, rapidez: poder infinitesimal sobre o corpo ativo. O objeto em
seguida, do controle: ndo, ou ndo mais, os elementos significativos do
comportamento ou a linguagem do corpo, mas a economia, a eficacia dos
movimentos, sua organizacgdo interna; a coacdo se faz mais sobre as forcas do que
sobre os sinais; a Unica cerimdnia que realmente importa é a do exercicio
(FOUCAULT, 2014, p. 134).
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Foucault revela um conjunto de técnicas capazes de operar sobre 0 corpo uma
coercdo a0 mesmo tempo continua e meticulosa. Aponta o francés: “Esses métodos que
permitem o controle minucioso das operacGes do corpo, que realizam a sujei¢do constante de
suas forcas e lhes impde uma relacdo de docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar as
‘disciplinas’” (FOUCAULT, 2014, p. 135). Neste sentido, como afirma Edgardo Castro,
“Vigiar e Punir esta inteiramente ligado ao estudo dos dispositivos disciplinares” ¢ “ao
conjunto de técnicas e procedimentos com 0s quais se busca produzir corpos politicamente
doceis” (CASTRO, 2015, p. 66). Eis, portanto, o propdésito disciplinar: moldar os corpos,
tornando-os doceis, utilizaveis, eficientes e rentaveis no sentido econémico.

Os séculos XVII e XVIII sdo um marco para as disciplinas, pois, segundo o francés,
é nesse periodo que elas se tornam uma espécie de formula geral de dominacdo. Roberto
Machado, define que a disciplina diagnosticada por Foucault ¢ “uma técnica, um dispositivo,
um mecanismo, um instrumento de poder” (FOUCAULT, 2021, p. 21).2 Nasce entdo, uma
arte do corpo humano, momento histérico das disciplinas segundo Foucault. E esta arte que,
ao encontro do corpo, busca eleva-lo ao nivel da mecanica, torna-lo cada vez mais util, e cada

vez mais obediente.

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula e
o recompde. Uma “anatomia politica”, que € também igualmente uma “mecanica do
poder”, estd nascendo; ela define como se pode ter dominio sobre o corpo dos
outros, ndo simplesmente para que fagam o que se quer, mas para que operem como
se quer, com as técnicas segundo a rapidez e a eficcia que se determina. A
disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos “doceis”. [...] Em
uma palavra: ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma “aptiddo”,
uma “capacidade” que ela procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a
poténcia que poderia resultar disso, e faz dela uma relacdo de sujeicdo estrita
(FOUCAULT, 2014, p. 135).

Nessas transformac@es técnicas constituidoras de micropoderes ndo ha mudancas da
adgua para o vinho; sdo anos de desenvolvimento, de aprimoramento. Surge uma
particularidade aqui, outra acold, e com o tempo elas conversam entre si e se convergem num
gigantesco mecanismo microfisico de coercdo. Elas sdo encontradas funcionando em
instituicbes como prisGes, escolas, fabricas, exércitos, etc. Mas a disciplina ndo é uma
instituicdo fechada. O modo como ela articula e converge diversas particularidades em um
aparelho coercitivo, conforme diagnosticado por Foucault, leva ao entendimento de que a

disciplina “ndo ¢ um aparelho nem uma institui¢do, a medida que funciona como uma rede

2 Citagdo extraida da introducdo organizada por Roberto Machado na 112 edicdo da obra Microfisica do Poder
publicada pela editora Paz e Terra em 2021.
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que o atravessa sem se limitar as suas fronteiras” (FOUCAULT, 2021, p. 21).2 Portanto, a
disciplina é um tipo de poder caracterizado por técnicas que vao ao encontro dos corpos com

0 objetivo de fazer deles o que se necessita.

Foucault ndo busca apenas fazer a histéria das instituicdes disciplinares, ele percebe
na histéria dessas instituicbes certo “investimento politico e detalhado do corpo”
(FOUCAULT, 2014, p. 136) ao qual voltou seus olhos com suspeita, pois percebe que nao
cessaram seu desenvolvimento no século XVII e que ainda foram capazes de ocasionar
mudangas nos regimes punitivos no inicio da época contemporanea. O autor busca descrever
essas técnicas, de modo a entender como elas se generalizam indo uma ao encontro da outra,
como elas fabricam corpos docilizados.

Com o passar dos anos diversas tecnicas disciplinares sofrem mudancas, seus
métodos se tornam cada vez mais rigorosos e atentos as mindcias do corpo humano. Dentre as
caracteristicas vigentes na evolugdo dos métodos disciplinares descritos por Foucault, esta a
preocupacgdo com o “detalhe”. Nas palavras dele: “A disciplina é uma anatomia politica do
detalhe. [...] haveria uma longa historia a ser escrita- histdria da racionalizacdo utilitaria do
detalhe na contabilidade moral e no controle politico” (FOUCAULT, 2014, p. 137). O frances
deixa claro que a “Era Classica” ndo foi quem inaugurou essa grande preocupagdo com o
detalhe, mas ela acelera esse processo e muda sua escala, d& instrumentos para que a
disciplina possa compor, com precisdo, caracteristicas comportamentais dos individuos.

Trata-se de um movimento de aperfeicoamento das técnicas disciplinares. Com o
passar dos anos, as técnicas de disciplina voltaram seus olhos para 0s mais minuciosos
comportamentos humanos, visando entender o homem com um olhar clinico, sem deixar
escapar qualquer pormenor. Qualquer detalhe, por minimo que seja, pode ser importante para
que se tenha eficiéncia em docilizar corpos, portanto, deve ser considerado.

Assim, as disciplinas vao aos poucos sendo aperfeicoadas, atendendo diferentes
economias de poder, respondendo exigéncias conjunturais, se espalhando por campos cada
vez mais vastos nas sociedades. As disciplinas adentram com precisdo nos detalhes do corpo
humano, tracando todo e qualquer entendimento do corpo em busca do aprimoramento e da
maxima eficiéncia de que se precisa. Esse enfoque politico aos detalhes do corpo advindo da
“Era Classica” carrega consigo todo um conjunto de técnicas e saberes que, segundo o autor,
forjaram “o homem do humanismo moderno” (FOUCAULT, 2014, p. 139).

*

3 Ibidem.
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1.2 A organizacéo dos processos disciplinares

Vigiar e Punir nos mostra como na “Era Classica” todo um aparato de técnicas
advindos dos processos disciplinares vao se ocupar de distribuir os corpos em determinados
espacos, impor-lhes afazeres, controlar o tempo de suas atividades, organizar o tempo
disciplinar de segmentos multiplos e sucessivos de aprendizagem; e organizar as forgas

individuais para que juntas formem um aparelho eficiente.

A disciplina procede em primeiro lugar a distribui¢do dos individuos no espago. [...]
A disciplina as vezes exige a cerca, a especificagdo de um local heterogéneo a todos
os outros e fechado em si mesmo. Local protegido da monotonia disciplinar. Houve

o grande “encarceramento” dos vagabundos e dos miseraveis; houve outros mais
discretos, mas insidiosos e eficientes (FOUCAULT, 2014 p. 139).

As escolas e as instituicdes militares sao citadas pelo autor, em Vigiar e Punir, como
exemplos de instituicdes que fazem uso de técnicas que tratam de delimitar o espaco de
localizagdo dos corpos, assim favorecendo o controle individual e coletivo dos sujeitos a
partir de seus respectivos espacos*. Em outro exemplo, temos a fabrica, cujo modo de
operacdo revela esse principio: “o guardido s6 abrira as portas a entrada dos operarios, €
depois que houver soado o sino que anuncia o reinicio do trabalho” (FOUCAULT, 2014, p.
140). Importa extrair 0 maximo das forgas de trabalho e evitar os desvios. Deste modo, o
cercamento dos individuos e a distribuicdo deles no espaco revela um método de controle

baseado em um unico principio, o de “clausura”.

Importa estabelecer as presencas e as auséncias, saber onde e como encontrar 0s
individuos, instaurar as comunicagdes Uteis, interromper as outras, poder a cada
instante vigiar o comportamento de cada um, aprecid-lo, sanciona-lo, medir as
qualidades ou méritos. Procedimento, portanto, para conhecer, dominar e utilizar. A
disciplina fabrica um espaco analitico (FOUCAULT, 2014, p. 140).

Foucault aponta que o espaco disciplinar tende a se dividir em acordo com a
quantidade de corpos sobre os quais € preciso agir, ou seja, quanto mais individuos, mais
reparticdes. Como efeito disto, temos corpos perfeitamente individualizados em seus espagos
de trabalho; evitam-se as aglomeragOes indesejadas, as brigas ou quaisquer desvios que

possam prejudicar a producdo; analisa-se cada movimento dos individuos e se Ihes impdem

4 A prisdo moderna é famosa por possuir no cerne de sua fungdo o encarceramento. Michel Foucault percebe que
outras instituicdes utilizam desse processo, mas com suas particularidades.
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sancOes. Estabelece-se por meio da organizagdo do espaco um mecanismo de controle
analitico sobre 0s corpos.

Foucault insiste que uma das primeiras providéncias do poder disciplinar é a
definicdo de lugares, estruturas fisicas, projetos arquiteturais que permitem ndo s vigiar e
romper com os desvios, mas que criam também um espaco de divisdo celular dos corpos. E
notorio que outras instituicdes gozam da utilizacdo dessas técnicas geradoras de disciplina;
nos hospitais maritimos citados pelo autor, em Vigiar e Punir, circulam diversas pessoas, cada
uma com diferentes caracteristicas e vivéncias. A organizacdo dos espacos nesta instituicao
permite individualizar cada sujeito, e a partir disso, analisar seus enfermos, reparti-los de
acordo com o tipo de sintoma, classificar as doengas, prevenir fugas, evitar roubos, etc.
Assim, a reparticdo do espaco disciplinar se torna util sob um ponto de vista médico e
econémico, doravante convergentes no intento de fazer do hospital uma “maquina de cura”.

Nas fabricas “importa distribuir os individuos num espago onde se possa isola-los e
localiza-los; mas também articular essa distribuicdo sobre um aparelho de producéo que tem
exigéncias proprias” (FOUCAULT, 2014, p. 142). Essa reparticdo permite medir cada
operario de acordo com sua funcdo na linha de producdo. Assim, cada individuo
espacialmente individualizado torna-se analisavel: verifica-se se as metas sdo atingidas,
verifica-se a qualidade, a agilidade e a eficiéncia de seu trabalho. A divisdo do espaco, entédo,
permite o controle individual da forca de trabalho e a organizacdo da linha de produgdo nas
fabricas.

E atil também nas escolas. Foucault (2014) apresenta 0 exemplo da escola mutua.
Nos colégios dos jesuitas os estudantes sdo organizados em classes com dez individuos cada,
e repartidos em filas; cada um em sua mesa, e sob a vigia de um decurido, permitindo controle
individual e a0 mesmo tempo coletivo dos alunos. As classes sdo organizadas de maneira
serial, onde o rendimento de cada aluno define o local onde ele se enquadra. A escola se
organiza de maneira a funcionar como uma “maquina de ensinar”, que tem como base de
funcionamento a vigilancia, a hierarquia e a puni¢do/recompensa.

Ao0s poucos, a pesquisa feita por Foucault vai revelando em Vigiar e Punir toda a
evolucdo de técnicas que, ao enquadrar cada sujeito de maneira individual, irdo constituir
saberes sobre os individuos e, assim, organiza-los de modo a compor forgas Uteis, produtivas.
Dai que a distribuicéo espacial dos corpos constitua uma forma de tornar “multiddes confusas,
inuteis ou perigosas em multiplicidades organizadas” (FOUCAULT, 2014, p. 145). A esse

enquadramento individual dos sujeitos Foucault tratard como a primeira das grandes
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operagoes da disciplina, a constituigdo de “quadros vivos”; uma técnica de poder e, a0 mesmo
tempo, um meio de obter saberes sobre individuos.

Os registros estudados por Foucault revelam a reparticdo dos espacos disciplinares na
“Epoca Classica” que organizam os individuos e formam o que ele chama de “quadro”. O
autor aponta que o quadro tem funcées diferentes em diversos registros, sendo que “na ordem
da economia, permite a medida das quantidades ¢ a analise dos movimentos”, na taxinomia
“tem por fungdo caracterizar e constituir classes” (FOUCAULT, 2014, p.146). J& na forma da
reparticdo disciplinar, que mais nos interessa saber neste capitulo, esta colocacdo em quadro
tem por fungdo organizar as multiplicidades e buscar extrair delas 0 méaximo de efeitos que for
possivel.

Outros processos citados em Vigiar e Punir surgem em decorréncia do
enquadramento. Organizar o tempo é um destes processos. E uma maneira de se obter ainda
mais controle sobre 0s corpos, ajustar o corpo a imperativos temporais, tornar mais eficiente a

producdo e constitui também um tempo integralmente util.

Define-se uma espécie de esquema anatomo-cronolégico do comportamento. O ato é
decomposto em seus elementos; é definida a posi¢do do corpo, dos membros, das
articulagBes; para cada movimento é determinada uma direcéo, uma amplitude, uma
duracdo; é prescrita sua ordem de sucessdo. O tempo penetra o corpo, e com ele
todos os controles minuciosos do poder (FOUCAULT, 2014, p. 149).

A disciplina impde uma série de gestos correlacionados ao tempo: ndo se deve perder
nem um segundo, ndo ha espaco para ociosidade, ndo ha brincadeiras e nada que seja alheio
ou paralelo a atividade que se deve cumprir. Cada minuto, perfeitamente preenchido com a
atividade que se pede a um corpo, ¢ a garantia de uma “melhor relagdo entre um gesto e a
atitude global do corpo, que é sua condigdo de eficacia e rapidez”. Segundo o filésofo francés
é 0 “bom emprego do corpo, que permite um bom emprego do tempo” (FOUCAULT, 2014,
p. 149).

Além disso, Foucault aponta que a disciplina busca correlacionar 0s gestos e
movimentos do corpo, com 0s objetos aos quais 0s gestos sao direcionados, ou seja, ela define
quais 0s movimentos devem ser tomados em relacdo ao objeto que se manipula; qual
elemento do corpo deve se direcionar a qual elemento do objeto, e 0 tempo que deve levar a
execucdo de cada movimento. A disciplina, segundo Foucault, estabelece um elo coercitivo
com o aparelho de producéo, e faz isso buscando agir sobre a individualidade dos individuos

para dociliza-los em suas minimas operacdes, explorando ao maximo suas capacidades.
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Este processo, que Foucault denomina principio da “utilizagdo exaustiva”, coloca o
corpo sob uma relacdo de utilizagdo méxima de suas aptiddes decompondo o tempo com
intuito de obter um rendimento 6timo em velocidade e produtividade. Busca-se “produzir”
cada vez mais com o minimo gasto de tempo, tirar de cada instante disponivel o0 maximo de
forga util.

Tantas operacOes se valem da mecénica do corpo e o eleva a um status de maquina.
Porém, mais que uma maquina, o corpo € natural, organico e portador de processos proprios
de seu funcionamento natural. Michel Foucault (2014) sustenta que o corpo tornado alvo de
novos mecanismos de poder torna-se alvo de novos saberes também, e o corpo natural, que é
sujeitado ao treinamento Util, por conta dessa mesma exploragdo apresenta em sua natureza
limitacGes funcionais. Nestes processos, sdo descobertos novos saberes sobre o corpo, e aos
poucos vao sendo descobertos seus processos e exigéncias organicas.

A decomposicdo do tempo em relagdo as agbes do corpo eleva a capacidade de
penetracdo da disciplina nos individuos. Esse controle das atividades corpOreas soma-se a
outros rituais num movimento de aperfeicoamento das técnicas disciplinares. Notemos que ha
particularidades entre as varias técnicas, mas no decorrer dos anos, essas técnicas vao se
complementando, articulando-se, servindo umas como aparatos para a evolugdo de outras,
formando uma aparelhagem que tende a tomar campos cada vez mais vastos no corpo social.

A organizagdo dos espagos disciplinares permite a organizagdo de sistemas de
producdo e, em seguida, a organizacdo do tempo. A organizacdo do tempo junto a
organizacdo do espaco permite ordenar etapas sucessivas de aprendizagem, expondo 0S
corpos-objeto a saberes necessarios para sua utilidade. Este ultimo processo € denominado em
Vigiar e Punir como “organizagdo das géneses”.

Foucault cita o sistema de formacdo de mestres operarios de Gobelins. Neste
exemplo ele apresenta como os sistemas de ensino do século XVIII passam a organizar 0s
corpos a partir de uma hierarquizacdo do tempo de aprendizado. Ou seja, determina-se 0
tempo em que certo conhecimento deve ser apreendido pelo individuo, ao fim deste periodo
de tempo o individuo é avaliado e verifica-se se a meta foi atingida. A partir disso, sdo
repartidas as classes, nas quais 0s que cumpriram as metas avangam para niveis superiores
enguanto os outros permanecem em niveis inferiores.

Michel Foucault (2014) aponta que a Epoca Classica tem entre seus importantes
fendmenos, o desenvolvimento de técnicas que visam coordenar o tempo dos corpos e das
forcas, desenvolvendo entdo métodos de capitalizar o tempo. O que consiste em converter 0

movimento de passagem do tempo em lucro e/ou utilidade. Segundo Foucault, essa
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capitalizacdo do tempo se d& por quatro processos, que ele ird exemplificar citando a
organizacao militar do século XVIII.

Primeiro define-se o tempo de formacdo e o periodo da pratica (jamais se deve
avancar para outra pratica antes que a anterior seja concluida), deste modo o tempo é
decomposto em sequéncias. Segundo; os movimentos sdo simplificados e organizados sob
uma progressdo crescente do nivel de complexidade das praticas. Terceiro, medir ao fim do
processo, por meio de exames, se 0 sujeito atingiu o nivel desejado, se a aprendizagem
equivale a dos outros sujeitos e assim diferenciar suas capacidades. Quarto, apds estabelecer
as diferengas por meio de exercicios comuns, impor exercicios especificos em acordo com as
especificacOes obtidas de cada sujeito.

Observemos o trecho a seguir:

A colocagdo em “série” das atividades sucessivas permite todo um investimento da
duracdo pelo poder: possibilidade de um controle detalhado e de uma intervencédo
pontual (de diferenciacdo, de corre¢do, de castigo, de eliminacdo) a cada momento
do tempo; possibilidade de caracterizar, portanto de utilizar individuos de acordo
com o nivel que tém nas séries que percorrem; possibilidade de acumular o tempo e
a atividade, de encontra-los totalizados e utilizdveis num resultado Ultimo, que é a
capacidade total de um individuo. Recolhe-se a dispersdo temporal para lucrar com
isso e se conserva 0 dominio de uma duracdo que escapa. O poder se articula
diretamente sobre o tempo; realiza o controle dele e garante sua utilizacdo
(FOUCAULT, 2014, p. 157).

O pensador francés apresenta como essa época realiza um investimento econdmico
sobre o0 tempo e organiza, por meio de uma cadeia serial e cumulativa, métodos de impor aos
corpos aptiddes individualmente definidas, mas doravante Uteis coletivamente. Segundo o
autor, a essa época podemos atribuir a criacdo de um tempo evolutivo em termos de
progresso, do qual técnicas administrativas e econémicas manifestam um tempo social e
cumulativo. A este respeito Foucault dird que emergiram séries individuais, descoberta de
uma evolugdo em termos de “génese”. Ou seja, a organizacdo do tempo e das séries de
aprendizagem a partir do poder disciplinar permite a acumulacdo de saberes no tempo,
resultando num processo de evolucdo de aparelhos institucionais.

No cerne dessa relacdo tempo-poder, Michel Foucault aponta que esta o “exercicio”.
Segundo ele, o exercicio € “a técnica pela qual se impde aos corpos tarefas ao mesmo tempo
repetitivas e diferentes, mas sempre graduadas” (FOUCAULT, 2014, p. 158). Recordando a
histéria do exercicio no ocidente, Foucault chega ao entendimento de que, no decorrer do
tempo, o sentido do exercicio passa a responder ao intuito de economizar o “tempo da vida”,

acumula-lo de maneira Util e exercer poder sobre 0s corpos pela organizacdo do tempo. Nas
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palavras do autor, “O exercicio transformado em elemento de uma tecnologia politica do
corpo e da duragdo, ndo culmina num mundo além; mas tende para uma sujei¢cdo que nunca
terminou de se completar” (FOUCAULT, 2014. p. 159).

Aos poucos novas técnicas disciplinares mais complexas substituem técnicas mais
antigas, e a disciplina caminha para produzir aparelhos cada vez mais eficientes. Foucault
(2014) mostra ao leitor de sua obra como a tatica da decdria, tipica da infantaria que organiza
0s corpos do soldado em um corpo massivo, vai sendo diluida e substituida pelas filas, linhas
e colunas. Esta nova organizacdo possui articulacbes mais minuciosas e investe numa
organizacao na qual multiplas pecas se deslocam em relagdo umas as outras com intuito de
chegar a uma configuragdo e obter um resultado especifico. Este resultado especifico seria a
composicdo de forcas individuais em maquinarias institucionais. Tal aspecto da disciplina
moderna ¢ chamado pelo autor de “composi¢ao das forgas™.

Algumas das razdes para tal mudanga, segundo o autor, podem ser econémicas,
enquanto outras decorrem de inovagdes técnicas. A exemplo disso, explica que o surgimento
do fuzil trouxe a exigéncia de uma maior mobilidade do soldado: devido a maior capacidade
de alcance e precisdo dessa arma, permite ao soldado explorar melhor sua capacidade
ofensiva, a0 mesmo tempo que o torna um alvo possivel. Sendo assim, surge a exigéncia de
corpos que possuam uma utilidade individual elevada ao méximo, mas que combinadas suas
forcas, componham um aparelho eficiente capaz de atender as mais diversas exigéncias.

As técnicas que fabricam o individuo Gtil agora tornam os corpos elementos de algo
maior, ou seja, o corpo singular deve unir suas capacidades a outros corpos e compor uma
maquinaria eficiente. Observando arquivos de instituicdes diferentes, Foucault aponta que o
corpo singular se torna uma peca da qual se pode deslocar e articular com outros corpos, se
constituindo entdo como peca de uma maquina produtiva.

Aponta também que diversas séries cronoldgicas se tornam pecas das quais a
disciplina busca obter combinagdes e formar um tempo composto. Utilizando a escola como

exemplo, Foucault argumenta:

Do século XVII até a introducdo, no comeco do XIX, do método Lancaster, o
mecanismo complexo da escola mutua se construird uma engrenagem depois da
outra: confiaram-se primeiro aos alunos mais velhos tarefas de simples fiscalizacéo,
depois de controle do trabalho, em seguida, de ensino; e entdo no fim das contas,
todo o tempo de todos os alunos estava ocupado seja ensinando seja aprendendo. A
escola se torna um aparelho de aprender onde cada aluno, cada nivel e cada
momento, se estdo combinados como deve ser, sdo permanentemente utilizados no
processo geral de ensino (FOUCAULT, 2014, p. 163).
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Para que toda essa combinacdo das forgas tenha suas acdes coordenadas, Foucault
aponta que a Era Classica cria técnicas de comando que otimizam o tempo institucional e
promovem a pronta obediéncia. Trata-se da criacdo de todo um aparato de ordens, as quais o
corpo obediente deve seguir sem questionamentos. Cada ordem deve provocar imediatamente
0 comportamento desejado. Deste modo, se estabelece previamente um cddigo do qual os
sujeitos devem captar 0os menores sinais e reagirem a eles o mais répido possivel a partir do
momento que sdo emitidos por algum tipo de mestre. Em suma, estabelece-se um sistema de
controle do comportamento dos individuos por meio de sinais que, ao tempo em que abreviam
ordens, esperam obediéncia imediata.

Foucault (2014) aponta o modo pelo qual instituicdes como a escola e 0 exército
usufruem desse conjunto de técnicas. Elas combinam por meio da “tatica” as diferentes
caracteristicas individuais forjadas pela disciplina em cada sujeito, em um aparelho maior. Em
outras palavras, busca-se fazer com que individuos trabalnem de maneira coletiva,
combinando suas aptidfes individuais em uma maquina coletiva coordenada. Vejamos a

sequir:

[...] a disciplina produz, a partir dos corpos que controla, quatro tipos de
individualidade, ou antes uma individualidade dotada de quatro caracteristicas: é
celular (pelo jogo de reparticdo espacial), é organica (pela codificagdo das
atividades), é genética (pela acumulacdo do tempo), é combinatéria (pela
composicdo das forgas). E, para tanto, utiliza quatro grandes técnicas: constroi
quadros; prescreve manobras; impde exercicios; enfim, para realizar a combinag&o
das forgas, organiza “taticas” (FOUCAULT, 2014, p. 164).

O exército € uma das instituicdes mais antigas das quais Foucault se ocupou em
analisar. Presente até nas sociedades mais antigas, se encontra como pec¢a fundamental nas
relacBes politicas entre Estados. Por um lado, é a arma que garante a um Estado ameacar
diferentes Estados, por outro é a arma que garante a um Estado se proteger das ameacas de
outro. E o exército que, pela ameaca constante, pela possibilidade de destruicio de nacdes, se
apresenta como meio para os Estados buscarem acordos de paz, pois do contrario, entrariam
em guerras sem fim, ocasionando na morte de milhdes de individuos. Porém, ha algo que
chama mais a atencdo de Foucault do que apenas a forca advinda dessa instituicdo; o filsofo
esta interessado no modo com que tamanha forca € composta na era classica. Seu diagnostico
revela que essa forca é formada pela disciplina, e tem seus exercicios coordenados pela
utilizacdo da tatica.

A tatica, segundo Foucault, era vista pelos tedricos do século XVIII como

fundamento da préatica militar. Dentre as instituicdes desta época, 0 exército era uma das que
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melhor usufruia de técnicas disciplinares. Assim, no século XVIII, o exército passa a ser visto
como exemplo do exercicio perfeito, das tropas doceis e Uteis, da massa disciplinada, etc.

Vejamos o trecho a seguir:

E possivel que a guerra como estratégia seja a continuagao da politica. Mas ndo se
deve esquecer que a “politica” foi concebida como a continuagdo sendo exata e
diretamente da guerra, pelo menos do modelo militar como meio fundamental para
prevenir o distdrbio civil. A politica como, técnica da paz e da ordem internas,
procurou pdr em funcionamento o dispositivo do exército perfeito, da massa
disciplinada, da tropa ddcil e Gtil, do regimento no acampamento e nos campos, na
manobra e no exercicio (FOUCAULT, 2014, p. 165).

Trazendo a ideia de politica como uma “técnica da paz e da ordem interna”, 0 francés
explicita que o exército (como exemplo do exercicio perfeito, das tropas doceis e Uteis, da
massa disciplinada, etc.) tem seu exercicio almejado no século XVIII pela politica como um
meio de evitar a desordem civil. Assim, nos Estados dessa época, 0 exército aparece como
uma garantia de paz civil, ndo apenas por ser uma forca real capaz de ameacar os cidadaos,
mas também por possuir no centro de suas praticas um tipo de técnica e de saber disciplinar
que pode ser projetado ao corpo social, garantindo a ordem social. Neste sentido, Foucault
alega que do exército surge uma tatica militar e politica capaz de trazer aparatos para que 0
Estado possa exercer controle sob os corpos e suas forcas.

E o sonho de uma sociedade perfeita, o que, segundo Foucault, historiadores,
filésofos e juristas projetaram para o século XVIII. Mas destaca que existe também uma
espécie de sonho militar da sociedade, pelo que ndo se pensa hum contrato social, na vontade
geral ou algo do tipo como referéncia para a ordem civil, mas nas coergdes permanentes, nos
treinamentos, na producdo da docilidade. Deste modo, expde que diferente dos juristas que,
buscavam um pacto para construcdo social, o exército e o0s especialistas da disciplina
buscaram processos que geram coerc¢do individual, coletiva ou institucional dos corpos.

Os diferentes aspectos expostos neste capitulo nos revelam entdo o propoésito
disciplinar presente no diagndstico apresentado em Vigiar e Punir. Os processos para
docilizacdo de corpos véo ao longo do tempo construindo técnicas disciplinares voltadas a
todo o corpo social. Os espagos fisicos criados por instituigdes no século XVIII compdem um
conjunto de estruturas que elevam o nivel de organizacdo e alcance dos processos
disciplinadores de corpos. As novas demandas surgidas dos sistemas politicos e econémicos
ocasionam a necessidade cada vez maior de se obter sujeitos docilizados e produtivos. Os
espacos institucionais, atuando com as técnicas disciplinares, constituem uma maquinaria de

producdo em massa de corpos docilizados; verdadeiras fabricas de individuos Uteis.
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Em suma, trata-se de um processo continuo de aperfeicoamento de técnicas para
tornar corpos obedientes e produtivos. Deste modo, a disciplina aparece como um conjunto de
técnicas que atende a um ideal: o de uma sociedade disciplinar. Como efeito, a partir disso ela
cria saberes Uteis, que se sobrepdem uns aos outros servindo a diversos propositos, inclusive a
prépria apuracéo das técnicas disciplinares®.

Em consonéncia com a visdo foucaultiana do poder®, a disciplina ndo é um poder
meramente repressivo; ndo se trata simplesmente de um poder que subtrai as forcas dos
sujeitos, mas trata-se de um poder produtivo, trata-se de um poder que analisa 0s sujeitos e
busca utilizar as suas forcas, e ndo as inutilizar pelo simples prazer de punir. Segundo Roberto
Machado, “¢ este aspecto que explica o fato de que ele tem como alvo o corpo humano, nao
para suplicia-lo, mutila-lo, mas para aprimora-lo, adestra-lo (FOUCAULT, 2021, p. 20).” As
disciplinas, portanto, mais que reprimir o corpo, criam a subjetividade disciplinar, a

docilidade util, e um saber produtivo que Ihe é correlato.

° Posteriormente este aspecto sera tratado como maior énfase, quando o texto ira se dirigir de maneira mais direta
a analise do Pandptico.

® Foucault expde que poder ndo se baseia apenas numa relacdo entre opressor e oprimido, mas sim numa nocdo
de em que o poder funciona como uma rede produtiva. Em suas palavras, “O que faz com que o poder se
mantenha e que seja aceito é simplesmente que ele ndo pesa s6 como uma forga que diz ndo, mas que de fato ele
permeia, produz coisas, induz ao prazer, forma saber, produz discurso. Deve-se considera-lo como uma rede
produtiva que atravessa todo o corpo social muito mais do que uma instancia negativa que tem por funcéo
reprimir” (FOUCAULT, 2021, p. 45).

7 Citacdo extraida da introducdo organizada por Roberto Machado na 112 edicdo da obra Microfisica do Poder
publicada pela editora Paz e Terra em 2021.



26

2 Os dispositivos disciplinares

No capitulo anterior pudemos constatar o modo como, segundo Foucault, a disciplina
organizou seus processos em meados do seculo XVIII, criando diversas etapas coercitivas que
culminam na docilizacdo massiva de individuos. Veremos a seguir que estes processos ndo
cessam sua evolucdo técnica no momento em que compdem suas forgcas produtivas. Na
verdade, ao criar esta maquina multissegmentada, obtida da combinacdo das forcas
individuais dos sujeitos, a disciplina precisa criar dispositivos que possibilitem maior controle
e maior eficiéncia em controlar.

Os estudos de Foucault apontam a criacdo de dispositivos capazes de tornar o poder
disciplinar uma forma sutil de poder quando posta em comparagdo aos rituais extravagantes
da soberania, porém, extremamente eficaz em suas diversas utilizaces. Sendo assim, ao
mesmo tempo veremos quais sao esses dispositivos abordados por Foucault em sua obra, e
quais suas fung¢bes na maquina produtiva criada a partir deste poder.

Foucault deixa claro que o poder disciplinar difere de outras formas de poder,
esclarece que é um poder que visa mais produzir utilidades do que reduzir ou reprimir forcas.
Citando Walhausen, traz a tona a palavra “adestramento” como palavra chave para o
entendimento do modo como a disciplina se apropria dos individuos. A disciplina adestra os
sujeitos, ou seja, ela aplica-lhes um conhecimento, torna-lhes obedientes, faz deles corpos
ddceis; torna suas individualidades Gteis, e como uma peca de um quebra-cabecas que se
encaixa perfeitamente a outras pecas, combina suas utilidades dando origem a um organismo
maior. Sendo assim, um individuo décil é um individuo adestrado.

Conforme as palavras do autor, “a disciplina ‘fabrica’ individuos; ela é a técnica
especifica de um poder que torna individuos ao mesmo tempo como objetos e como
instrumentos de seu exercicio”. Como garantir sucesso no controle desses corpos-objeto?
Foucault aponta que isto se da por conta de trés dispositivos: 0 “olhar hierarquico”, a “sango
normalizadora” e o “exame” (FOUCAULT, 2014 p. 167). Trataremos destes trés dispositivos

a seguir, a comegcar pelo “olhar hierarquico”.

O intenso evoluir dos aparelhos econdmicos, a partir da segunda metade do século
XVIII, passa a exigir a otimizagéo das técnicas disciplinares e dos dispositivos de vigilancia.

Trata-se da utilizacdo de dispositivos que permitam o controle em larga escala dos corpos
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dentro de aparelhos disciplinares; uma forma de manter todos os sujeitos exatamente onde se
deseja, e cumprindo perfeitamente a funcdo que Ihe cabe, sem desvios.

O primeiro dos dispositivos investigados pelo autor, a “vigilancia hierarquica”, € um
sistema que coloca todos os individuos sob um olhar que induz a efeitos de poder. Essa
vigilancia faz com que todos os envoltos no aparelho disciplinar, até mesmo o vigia,
mantenha-se em perfeita disciplina, pois é posto claramente a luz pelos meios coercitivos. Em
outras palavras, a maquina coercitiva em primeiro lugar e de forma decisiva, volta seus olhos
para agueles que aplicam seu poder. Dai que organize seus espagos para que 0S COrpos
objetivados estejam sempre visiveis, sempre a mercé do olhar disciplinar.

Foucault apresenta que estes “observatérios da multiplicidade humana”, como ele
mesmo diz, vao sendo construidos no decorrer da Epoca Classica. Entre os exemplos citados,
0 acampamento militar € posto como modelo ideal. A descricdo desse modelo de
acampamento revela uma arquitetura que organiza os individuos de maneira que cada sujeito

esta a luz do olhar de alguém. Nas palavras do autor:

No acampamento perfeito, todo o poder seria exercido somente pelo jogo de uma
vigilancia exata; e cada olhar seria uma peca no funcionamento global do poder. O
velho e tradicional plano quadrado foi consideravelmente afinado de acordo com
inimeros esquemas. Define-se exatamente a geometria das aleias, 0 nimero e a
distribuicdo das tendas, a orientacdo de suas entradas, a disposicdo das filas e das
colunas; desenha-se a rede dos olhares que se controlam uns aos outros
(FOUCAULT, 2014, p. 168).

O autor observa que o principio que rege o acampamento militar, “o encaixamento
espacial das vigilancias hierarquizadas”, se encontra em diversas instituigdes, como hospitais,
asilos, prisdes, escolas, etc. Ou seja, ndo se trata de um dispositivo de uso restrito do exercicio
militar, as vigilancias hierarquizadas tendem a se expandir pelo corpo social.

A arquitetura ganha um papel de destaque na organizacédo dos olhares vigilantes, ndo
é mais feita simplesmente para ser vista, nem mesmo somente para vigiar espacos exteriores
como era feito nas fortalezas, cujas estruturas eram concebidas para evitar invasfes. A
arquitetura ganha um novo papel, passa a ser feita para cumprir o proposito disciplinar,
aparece como ferramenta que permite a vigilancia interna, cria espagos detalhados, permite
agir sobre o comportamento dos individuos inseridos em seus espacos, da aparatos para o
exercicio da vigilancia que catalisa a producdo nas diversas instituices por meio de sua
reparticdo hierarquica.

Também nos hospitais os edificios sdo construidos para atender a tal propésito. Os

leitos sdo organizados de maneira a evitar contagios entre pacientes pela separacdo de cada
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doente, e mais que isso, permitir que os pacientes estejam num campo visivel, tornando
possivel uma melhor coordenacéo da acdo médica e fazendo da prépria estrutura fisica deste
espaco um operador terapéutico.

Assim como nos hospitais, as escolas tém seu espaco fisico tornado um operador
disciplinar: adestrar e fazer funcionar uma maquina pedagdgica. A partir de documentos que
apresentam o funcionamento de escolas militares em Paris, Foucault demonstra que a “escola-
edificio” organiza sua estrutura fisica para vigiar. As salas eram repartidas ao longo de um
corredor, possuiam vidracas que permitiam olhar para seu interior e mesmo as latrinas eram
concebidas para que os oficiais vigiassem cada aluno sem que estes os notassem. O principio
do encarceramento dos individuos e do quadriculamento de seus comportamentos se torna

cada vez mais complexo, mais detalhado. Com base nisto, Foucault afirma:

As instituicBes disciplinares produziram uma maquinaria de controle que funcionou
como um microscopio do comportamento; as divisdes ténues e analiticas por elas
realizadas formaram, em torno dos homens, um aparelho de observacgdo, registro e
de treinamento (FOUCAULT, 2014, p. 170).

Portanto, na segunda metade do século XVIII as instituicbes investiram numa
arquitetura que possui fungdo especifica: produzir efeitos de poder sobre aqueles que abriga®.
Porém, outro sistema se destaca por sua funcdo disciplinar, ndo como uma das grandes
invencOes da época, mas uma das técnicas mais extensivas devido a mecéanica de poder
envolta em sua acdo. O sistema piramidal das hierarquias se torna necessario a medida que
ocorre 0 aumento da complexidade dos sistemas de producdo, aumento das divisdes de
trabalho e quantidade de operarios. Atende a duas exigéncias segundo Foucault: cria uma rede
sem lacunas que multiplica seus degraus espalhando-os por todo o espaco produtivo, mas de
maneira sutil, ou seja, ndo pesa sobre a atividade que se deseja disciplinar. Ela se torna parte
do dispositivo produtivo com um proposito que possibilita aumentar a gama de efeitos
gerados por tal dispositivo sobre os sujeitos abrigados.

Na producdo das fabricas, as hierarquias aparecem em substitui¢cdo ao antigo sistema
no qual o mestre estabelece controle doméstico sobre os operarios. Aqui, as funcdes séo
divididas, o controle se torna intenso e continuo ao longo do processo de producdo, passa a
ser exercido atraves de fiscais, contramestres e controladores. Além disso, criam-se novas

exigéncias técnicas. A medida que se produz mais, precisa-se vigiar melhor, portanto, a

8 Foucault faz mencdo também as grandes construcdes edificadas em circulo, que produz um ponto no qual toda
a vigilancia se centraliza, e pontos para os quais todos os olhares se convergem. O assunto ganhara destaque no
préximo capitulo deste estudo monogréfico.
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atribuicdo das vigilancias hierarquicas aos sistemas produtivos busca sujeitos cada vez mais
especializados em suas fungdes, agindo sobre seus comportamentos e seu conhecimento
técnico. Por fim, torna a vigilancia uma funcéo definida e a integrada como parte do sistema
de producdo, sua funcdo producdo é otimiza-la. Nas palavras do autor, “a vigilancia se torna
um operador econdmico decisivo, na medida em que é a0 mesmo tempo uma pega interna no
aparelho de produgdo e uma engrenagem especifica de poder disciplinar” (FOUCAULT,
2014, p. 172).

Nos sistemas de escola mutua que filésofo francés cita em Vigiar e Punir, fica clara a
disposicdo das hierarquias. Assim como nas fabricas, a funcdo pedagdgica fica cada vez mais
complexa. Com o aumento da quantidade de alunos, aumenta-se as pilhagens, a desordem. A
hierarquia das vigilancias aparece para aplicar controle a essas relacdes. Vejamos o trecho a

sequir:

Ora, algumas dezenas de anos mais tarde, Demia volta a uma hierarquia do mesmo
tipo, mas as funcgdes de fiscalizagdo agora sdo quase todas duplicadas por um papel
pedagdgico: um submestre ensina a segurar a pena, guia a mao, corrige 0s erros e ao
mesmo tempo “marca as faltas quando se discute”; outro submestre tem as mesmas
tarefas na classe de leitura; o intendente que controla os outros oficiais e zela pelo
comportamento geral é também encarregado de “adequar os recém-chegados aos
exercicios da escola”; os decurides fazem recitar as ligdes e “marcam” os que ndo as
sabem (FOUCAULT, 2014, p. 173).

A hierarquia se apresenta como um sistema que liga o poder disciplinar & maquina
produtiva. Nesse sentido, ndo importa apenas fazer imposi¢cdes, punir por punir, mas fazer
produzir, cada vez mais e melhor. Foucault esclarece que o0s sistemas hierarquicos se
espalham sobre o espago como uma teia de relacfes que ddo sustentagdo a um conjunto de
poder. Ou seja, os efeitos de poder perpassam por todos, tornando-se auto sustentavel na
medida em que, cada um que tem por funcdo vigiar, possui um superior que também o vigia.

Trata-se de uma rede de fiscalizacdo que funciona como uma méaquina, produz fiscais
gue ao mesmo tempo sdo fiscalizados. Logo, o poder ndo se detém numa figura ou ponto
central, o poder perpassa todos os &mbitos nessa maquinaria. Dai que Foucault diagnostica
que ndo ha alguém, ou um apice que impulsionasse o poder nos sistemas hierarquicos postos
em acdo nos aparelhos disciplinares. No texto O olho do poder, presente em Microfisica do
poder, o francés explica em uma fala esclarecedora que “O apice e os elementos inferiores da
hierarquia estdo em uma relacdo de apoio e de condicionamento reciprocos; eles se
‘sustentam’” (FOUCAULT, 2021, p. 335).

Porém, somente a vigilancia ndo se faz suficiente para criar individuos

“perfeitamente adestrados”. A disciplina cria outros dispositivos que, funcionando em
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conjunto com os esquemas das hierarquias, tornam seus efeitos cada vez mais complexos e
eficientes. Um dispositivo penal se torna necessario, mas ndo um dispositivo comum, este
sistema aplica punic@es que se convertem na producdo de saberes e de individuos docilizados.

Foucault chamou esse sistema de “san¢do normalizadora”. Afirma o autor:

Na esséncia de todos os sistemas disciplinares, funciona um pequeno mecanismo
penal. E beneficiado por uma espécie de privilégio de justica, com suas leis proprias,
seus delitos especificados, suas formas particulares de sancdo, suas instancias de
julgamento. As disciplinas estabelecem uma “infrapenalidade”, quadriculam um
espaco deixado vazio pelas leis, qualificam e reprimem um conjunto de
comportamentos que escapava aos grandes sistemas de castigo por sua relativa
indiferenca (FOUCAULT, 2014, p. 175).

Foucault observou em regulamentos de diversas instituicbes a presenga destes
dispositivos penais. Eles estdo nas escolas, hospitais, fabricas, entre outras instituicdes.
Segundo o autor, nestas instituigdes hd o funcionamento de uma “micropenalidade” que
reprimi se direcionando ao tempo dos individuos, a sua atividade, a sua maneira de ser, aos
seus discursos, ao seu corpo, a sua sexualidade. Deste modo cria novos processos de punicéo,
com sistemas mais sutis que podem variar da punicao fisica leve até pequenas humilhacdes.

Tais dispositivos elevaram a punicdo aos minimos detalhes, buscando punir as
fragdes mais particulares da conduta dos sujeitos, buscando tudo aquilo que os fagcam se
perceberem faltosos, desviantes. Em outras palavras, esse dispositivo se aproveita de tudo o
gue possa servir para punir, busca cada minimo detalhe para colocar os individuos numa
situacdo que se saibam estar sempre passiveis de serem punidos. Nas palavras do autor, “a
penalidade disciplinar é a inobservancia, tudo que esta inadequado a regra, tudo o que se
afasta dela, os desvios” (FOUCAULT, 2014, p. 176).

Isto compBe uma das mudancas mais essenciais destacadas pelo autor em Vigiar e
Punir, a oposicdo que a disciplina faz ao sistema de punic¢éo violenta dos suplicios do século
XVII. Acerca disso, Edgardo Castro afirma que essa mudanca importante se da “pela
desaparicdo do espetaculo punitivo, pois a pena vai se deslocar da intensidade visivel do
sofrimento & consciéncia abstrata da certeza de ser castigado, e uma modificagdo maior na
finalidade explicita do sistema judicial que, em lugar de castigar, agora diz que busca corrigir
e curar” (CASTRO, 2015, p. 66).

Diferentemente dos violentos suplicios, a punic¢éo disciplinar se destaca por colocar o
individuo numa relagéo produtiva, ela é aplicada aquele que ndo cumpre sua meta, ou que néo
se encaixe na norma estabelecida. O soldado comete uma “falta” quando nio alcanga o nivel

estipulado, o escolar comete uma “falta” quando ndo demonstra o conhecimento necessario
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para cumprir suas tarefas. Segundo o autor, o castigo disciplinar possui uma dupla
caracteristica: faz respeitar uma ordem artificial na medida em que se coloca de maneira
explicita, exposta em regulamentos, leis; faz respeitar também uma ordem natural, na medida
em que considera processos naturais observaveis, como o tempo de aprendizado, o tempo de
exercicio. Ou seja, aplica suas regras e define suas ordens a partir das capacidades naturais
dos sujeitos também, porém visando aumentar e utilizar tais capacidades.

Assim, nenhum estudante avanca para outra classe sem comprovar ter internalizado
0S ensinamentos expostos na classe na qual esta inserido, do contrario ndo aprenderia 0s
novos ensinamentos aplicados nos niveis superiores. A0 mesmo tempo, se ndo demonstra ter
aprendido no periodo estipulado por regulamento, € apontado como ignorante. Este
dispositivo penal se direciona a tudo aquilo que foge a regra e aplica suas penas e sanc¢des
visando a correcao dos desvios, portanto, € corretivo, adestra, produz utilidades.

Segundo Foucault, a puni¢do em sistemas disciplinares possui como caracteristica o
exercicio. Os regulamentos analisados pelo autor revelam seu modo de operacao: aquele que
comete uma falta é obrigado a exercita-se repetidamente até que ela seja corrigida; se ndo
corrigi em tempo habil é rebaixado a um nivel ou classe inferior. Este individuo somente
subira de nivel novamente quando cumprir suas tarefas sem desvios. Nas palavras do autor,
“castigar ¢ exercitar”.

O dispositivo exposto opera nos processos de correcdo e treinamento a partir de um

sistema de “sancao-gratificacdo”. Foucault aponta que

Este mecanismo de dois elementos permite um certo ndmero de operagdes
caracteristicas da penalidade disciplinar. Em primeiro lugar, a qualificacdo dos
comportamentos e dos desempenhos a partir de dois valores opostos do bem e do
mal: em vez da simples separacdo do proibido, como é feito pela justica penal,
temos uma distribuicdo entre o polo positivo e polo negativo; todo o comportamento
cai no campo das boas e das més notas, dos bons e dos maus pontos (FOUCAULT,
2014, p. 177).

Os regulamentos analisados pelo francés revelam um sistema que privilegia aquilo
gue é tomado como boa conduta e pune aquilo que é considerado como ma conduta. Ocorre
uma hierarquizagdo dos bons e maus individuos, que os distribui baseando-se num sistema de
pontos. Ou seja, “os bons” sdo aqueles que possuem mais pontos, enquanto “os maus” sdo
aqueles que obtém menos pontos. Assim, os bons avancam para 0s niveis mais altos,
enquanto que 0s maus regridem aos mais baixos.

O autor aponta que tal sistema toma o sujeito para si, ou seja, abriga o sujeito em

suas estruturas e o torna peca constituinte do aparelho de disciplina. Ao mesmo tempo, coloca
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0 individuo sobre um campo avaliativo que faz operar uma diferenciacdo, ndo apenas a
respeito de seus atos, mas da sua natureza, suas condutas, suas virtudes, seu valor. Tamanha
diferenciacéo ocorre por meio do que Foucault denomina “microeconomia de uma penalidade
perpétua” (FOUCAULT, 2014, p.178) que, uma vez aplicada sobre os corpos, define quais
comportamentos sdo bons ou maus em virtude de um objetivo determinado. E por meio deste
mecanismo de san¢éo e gratificacdo que a disciplina faz de suas penalidades parte do processo
de conhecimento dos sujeitos.

Trata-se de um sistema de classificacdo que inclui em sua propria operacdo a
recompensa e a puni¢do. A divisdo dentro de tal sistema é feita para atender a essa operacao.
Ela marca os desvios, hierarquiza as qualidades, as competéncias, as aptiddes, e, a0 mesmo
tempo, pune e gratifica. Foucault apresenta como as instituicdes puseram tamanho esquema
em pratica. O exército criou esquemas de classificacdes honorificas nos quais 0s sujeitos tém
suas qualidades morais e seus “comportamentos universalmente reconheciveis” objetivados
por meio de relatorios constantes. Cada classe criada possui seus privilégios e sancdes
definidos de modo a se distinguir niveis de aptiddo. As classes mais altas sdo caracterizadas
por possuirem os melhores soldados, mais honrados, possuem puni¢ées mais brandas e leves.
Quanto menor a classe, menor € a honra atribuida, e mais grave a punicdo. Este periodo da

historia revela a criacdo de um sistema meritocratico.

Como s6 o mérito e o comportamento devem decidir sobre o lugar do aluno, “os das
Gltimas classes poderédo se orgulhar de subir as primeiras e usar suas marcas, quando
por testemunhos universais, se reconhecera que se tornaram dignos disso pela
mudanca de seu comportamento e seus regressos; e os das primeiras classes também
descerdo para as outras se relaxarem e se os relatérios reunidos e desvantajosos
mostrarem que ndo merecem mais as atribuicbes e prerrogativas das primeiras
classes [...] (FOUCAULT, 2014, p. 179).

O pensador francés traz a tona o efeito gerado por este grande sistema de penalizacéo
e hierarquizacdo formado em meados da segunda metade do século XVIII. A disciplina
classifica os individuos em conformidade com o uso que se pode fazer deles ao sairem de
determinadas instituicdes disciplinares. Segundo Foucault, a disciplina exerce uma constante
pressdo sobre os individuos para for¢a-los a se adequarem a um mesmo comportamento, a um
mesmo modelo. Assim, se os aparelhos disciplinares forem bem-sucedidos em seus
propositos, todos se alienam a légica da disciplina, da docilidade, da obediéncia, da atencdo
aos estudos, da correta postura. A disciplina define uma regra a ser seguida, ela organiza seus
dispositivos de maneira a fazer com que todos os individuos se tornem parecidos uns com 0s

outros.
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E a regra definida a partir da medida de valor dos comportamentos que caracteriza a
diferenga, cria as classes honrosas e as classes vergonhosas, enfim, permite definir a fronteira
entre o normal e o anormal. Foucault afirma que “a penalidade que atravessa todos os pontos
e controla todos os instantes das instituicfes disciplinares compara, diferencia, hierarquiza,
homogeneiza, exclui. Em uma palavra, ela normaliza” (FOUCAULT, 2014, p. 179). Eis o
surgimento do poder da norma. Edgardo Castro ainda afirma que a norma diagnosticada por
Foucault faz comparacdes de modo a adequar os individuos aquilo que se visa como 6timo.
Portanto, “para estabelecer esse padrao de referéncia, ndo serve de cddigos, mas de saberes, e
finalmente, ndo busca separar uns dos outros, mas adequar e homogeneizar” (CASTRO, 2015,
p. 71).

Os mecanismos de san¢do normalizadora surgem a partir do século XVI1I de modo a
estabelecer a norma como principio de coercdo em diversas instituicdes. Assim a norma serve
para estabelecer um tipo de regulamentacédo que foi grande objeto de poder na Era Classica. O
autor aponta que, em certo sentido, a norma déa sinais de uma possivel homogeneizacdo na
medida em que é acrescido “um conjunto de graus de normalidade” (FOUCAULT, 2014, p.
180) as marcas que significavam status e privilégios. Mas esclarece que, em contrapartida, a
norma classifica, hierarquiza e distribui lugares, algo que reacomoda as hierarquias e
privilégios em sociedades igualitarias evidencia a individualidade. Em suma, mesmo que em
um sentido a norma leve & homogeneizagdo, ela também individualiza e atribui utilidade as
diferencas individuais ajustando-as umas as outras fazendo girar as engrenagens de um
aparelho muito maior.

Percebe-se que o olhar hierarquico em conjunto com a sancdo que normaliza sao
dispositivos que se complementam em suas funcGes e tornam a maquina disciplinar cada vez
mais precisa em seu objetivo.

Um terceiro dispositivo surge para completar essa fungdo: o exame. Segundo o autor,
0 exame “combina as técnicas da hierarquia que vigia e as da sangdo que normaliza. E um
controle normalizante, uma vigildncia que permite qualificar, classificar e punir”
(FOUCAULT, 2014, p. 181). Aqui se pode notar um dispositivo que tem seu investimento
politico em um nivel diferente, segundo Foucault, € um investimento politico no nivel do que
torna possivel um saber.

Foucault nota que, no decorrer dos anos, a funcdo de examinar dada ao médico se
torna algo cada vez mais importante. Aquele que por volta dos anos 1600 fazia poucas visitas
aos seus pacientes, ja por volta de 1700 passa a examinar de maneira continua cada um deles.

N&o se trata de apenas cuidar da saude com mais dedicacdo. O exame continuo permite
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constituir e aperfeicoar o saber médico. Deste modo, o autor aborda que o hospital, para além
de uma instituigdo que visa curar os enfermos, se torna local de pesquisa e aperfeicoamento
de seu proprio saber. Em outras palavras, o hospital se torna um local onde as relacdes de
poder séo agentes constituintes de um saber especifico.

O autor sustenta que poder e saber estdo imbricados. Sendo assim, o diagnostico
realizado pelo francés aponta que o exercicio do poder implica na criacdo de objetos de saber,
assim como o saber traz consigo efeitos de poder. O poder disciplinar a todo tempo pde a
relacdo saber-poder em pratica, e 0 modo como instituicdes como a escola e o hospital
constroem seu saber a partir da organizagdo de seus dispositivos de poder sdo prova dessa
articulacdo entre saber e poder.®

Na escola, o exame permite ndo apenas medir o nivel dos alunos e aplicar sancoes,
ele se instaura nessa instituicdo como um fator incisivo na constitui¢cdo do ensino. Segundo o
autor francés, a escola se torna um “aparelho de exame ininterrupto”. Os corpos inseridos
nessa instituicdo estdo submetidos a exames continuos, que além de expd-los a algum
ensinamento, também gera uma gama de conhecimentos sobre os préprios. Ou seja, nesta
relacdo de poder, o mestre ndo somente expde seus conhecimentos, mas levanta, por meio dos
dados obtidos de exames, uma série de conhecimentos acerca de seus alunos. A respeito disto,
Salma Tannus Muchail (2004, p. 69) afirma como o poder diagnosticado por Foucault possui
um caréater epistemoldgico no qual os saberes que produz sdo concebidos “duplamente”: “quer
extraindo saber dos individuos, quer elaborando saber sobre os individuos”.

Assim como o hospital, a escola se torna um laboratério capaz de permitir o
aperfeicoamento da arte de ensinar. Em suma, o exame funciona na escola como fator que
promove o levantar de uma gama de saberes a respeito do préprio exercicio de ensinar por
meio de seus relatdrios constantes que possibilitam medir a eficacia dos métodos de ensino.
Assim, faz a escola atuar como agente de seu préprio aperfeicoamento pedagdgico. Temos
entdo o exame como um dispositivo que permite a constituicdo de um saber que é ligado a
uma espécie especifica de exercicio de poder.

No exercicio do exame ocorrem trés operagdes. Primeiramente, o exame faz a
inversdo da “economia da visibilidade no exercicio do poder” (FOUCAULT, 2014, p. 183).

Foucault registra que a evolucdo dos mecanismos disciplinares gerou uma mudanca na

® Em Microfisica do Poder, Foucault faz declaracdes acerca da relagdo entre poder e saber. Em um dos textos
presentes na obra afirma: “O humanismo moderno se engana, assim, ao estabelecer a separacdo entre saber e
poder. Eles estdo integrados, e ndo se trata de sonhar com um momento em que o saber ndo dependeria mais do
poder, 0 que seria uma maneira de reproduzir, de forma utépica, 0 mesmo humanismo. N&o é possivel que o
poder se exerca sem saber, ndo é possivel que o saber ndo engendre poder” (FOUCAULT, 2021, p. 231).
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propria visibilidade do exercicio do poder. Sustenta que inicialmente o poder era exercido em
local publico a luz daqueles a quem se direcionava. Portanto, o poder é algo que se manifesta,
que se exibe, é extravagante. A exemplo, descreve os rituais tradicionais e altamente
codificados da soberania, cujo traco ostensivo exibe de forma estratégica o soberano como o
centro e a expressdo maxima do poder de vida e de morte.

Note-se que aqui o0s suditos ndo sdo o que se deve ver, mas sim o soberano, ele é a
prépria manifestacdo do poder. Sendo assim, conforme o autor sustenta em Vigiar e Punir e
nos textos que compdem Microfisica do Poder, o poder neste contexto se exerce
essencialmente a partir de uma relagdo soberano-sudito. A nova mecéanica do poder traga pela
disciplina a partir de seu surgimento na Era Classica é que vai gerar mudangas na forma do
exercicio de poder. A disciplina, em oposicdo a relacdo de soberania, € um tipo de poder que
“supde mais um sistema minucioso de coer¢des materiais do que a existéncia fisica de um
soberano” (FOUCAULT, 2021, p. 191).

E neste ponto que o exame acarreta tal inversdo do eixo da visibilidade no exercicio
do poder. Neste dispositivo disciplinar ndo € o poder que esta posto a luz, mas 0s corpos sobre
quais o poder se exerce. Foucault aponta que o poder disciplinar tende a se tornar cada vez
mais invisivel, e seu sucesso se da ao passo que impde o principio de visibilidade aos corpos
que submete. Em outras palavras, o exame abriga 0S corpos em um mecanismo de
objetivacgdo, tornando-se assim, a cerimonia da objetivacdo disciplinar. Em suma, o autor traz
a tona que tal inverséo feita pelo exercicio do poder disciplinar culmina em uma nova era “a
era do exame interminavel e da objetivagdo limitadora” (FOUCAULT, 2014, p. 185).

Em segundo lugar, o exame coloca a individualidade em um campo documentario.
Foucault demonstra que o dispositivo coloca em prética técnicas de registro e coleta de dados.
Em suma, o exame fornece ao poder disciplinar técnicas que permitem documentar todo o
saber que o préprio exame permite extrair dos corpos objetos através da vigilancia. Nas

palavras do filésofo:

O exame que coloca os individuos num campo de vigilancia os situa igualmente
numa rede de anotagBes escritas; compromete-os em toda uma quantidade de
documentos que os captam e os fixam. Os procedimentos de exame sao
acompanhados imediatamente de um sistema de registro intenso e de acumulacdo
documentaria. Um “poder de escrita” é constituido como uma peca essencial nas
engrenagens da disciplina (FOUCAULT, 2014, p. 185).

Foucault apresenta que as técnicas de documentacdo especificas do exame trazem
consigo algumas inovagdes, algumas referentes a identificacdo, assimilacdo e descrigdo. Tais

técnicas oferecem aparatos para que instituicdes possam individualizar melhor cada sujeito,
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obter informacdes importantes acerca de seu comportamento, suas aptiddes, suas fragilidades.
Tudo isso de maneira facilitada, disponivel em um banco de dados. O exame permite, por
meio da escrita, formalizar as individualidades disciplinares dentro das relaces de poder.

A acumulacdo desses dados documentados permite ao poder disciplinar estabelecer
comparacgdes entre os individuos, classifica-los, categoriza-los, fixar normas. O poder de
escrita advindo do exame coloca 0s sujeitos em um campo descritivel, permite analisar cada
operacdo do corpo, mas nao para simplesmente especifica-lo, mas sim manté-lo sob o controle
de um saber continuo que visa manter viva sua singularidade, visa aumentar suas aptiddes
individuais. Em contrapartida, o autor explica que tal “sistema comparativo” permite também
medir fendmenos globais, descrever grupos, estimar os desvios.

Foucault atribui grande importancia a tais técnicas, afinal, ao estudar o problema do
individuo no campo do saber, ele proprio teve de verificar os arquivos gerados a partir deste
poder de escrita. Em suma, 0 exame acarreta uma coleta de dados que além de fazer aplicar
poder sobre os individuos, permite fazer sua propria historia enquanto sujeito/objeto do
aparelho disciplinar.

Em terceiro e ultimo lugar, a partir de toda essa técnica documentaria, 0 exame
considera cada individuo “um caso”. Foucault aponta que o individuo em sua propria
individualidade, em sua possibilidade de ser descrito, medido, posto em compara¢do com
outros, etc., € tido como um caso individuado.

Nesta relacdo, a biografia de um sujeito ndo é mais um privilégio, ndo mais uma
descricdo da honra e dos feitos martirizantes de um sujeito, ndo mais um ritual de poderio. A
disciplina examina cada sujeito, acompanha seu desenvolvimento desde muito cedo por meio
de seus dispositivos, cria sua biografia por meio dos processos de escrita e documentagéo e
converte todos os dados extraidos de seu acompanhamento em utilidade. Cada caso, nada
mais é do que uma peca, um objeto dentro da maquina disciplinar. A descritibilidade dentro
do poder disciplinar é a descritibilidade do enquadramento, da comparacdo, da qualificacdo
ou do indice de eficiéncia segundo os saberes que se extrai da vigilancia individual.
Descrever, do ponto de vista da disciplina, € um processo de objetificagéo.

Deste modo Foucault esclarece:

O exame como fixagdo ao mesmo tempo ritual e “cientifica” das diferengas
individuais, como oposicéo de cada um a sua prépria singularidade (em oposicao a
cerimdnia onde se manifestam os status, os nascimentos, os privilégios, as funcoes,
com todo o brilho de suas marcas) indica bem a apari¢cdo de uma nova modalidade
de poder em que cada um recebe como status sua prépria individualidade, e onde
esta estatuariamente ligado aos tragos, as medidas, aos desvios, as “notas” que o
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caracterizam e fazem dele, de qualquer modo, um “caso” (FOUCAULT, 2014, p.
187).

Temos entdo o exame: um dos processos centrais que atuam na constituicdo do
individuo como efeito e objeto de poder, também como efeito e objeto de saber. Devido a
combinacdo da vigilancia hierarquica e da san¢do normalizadora, este dispositivo atua no
cerne das grandes operacdes de reparticao, extracao das forcas e combinacdo das aptiddes. O
exame, entdo, € um ponto central nas operagdes que forjam o individuo disciplinar. Segundo o
autor, é ele que ritualiza as disciplinas que tomam a diferenca individual como algo pertinente
para sua modalidade de poder.

Michel Foucault ndo sé traz a tona a histéria das instituicfes disciplinares, ele analisa
como a relacdo de poder gerada através destas instituicbes forjam o individuo moderno.
Apresenta como o poder disciplinar cria novos rituais, mais discretos, mais perspicazes, e
como esse mesmo poder modifica toda uma estrutura de punicdo e torna o poder
essencialmente produtivo.

O poder disciplinar de que Foucault fala inverte o eixo da individualidade, ele ndo
produz uma “individualizagdo ascendente”, mas “descendente”. Nd0 mais 0 poderoso se
encontra no centro da individualizacdo, ndo mais o poder € ascendido a visibilidade de todos.
Segundo o autor, na disciplina, guem se encontra no centro da individualizacdo sdo aqueles
aos quais o poder se direciona, ou seja, 0 poder passa a ser menos visivel e impde visibilidade
aos corpos. A individualizacdo disciplinar se da por fiscalizacGes, ndo por cerimonias, se da
por medidas comparativas referenciadas na norma, e ndo em genealogias referenciadas em
determinada ancestralidade.

Foucault aponta que no sistema disciplinar ha individuos que sdo mais
individualizados que outros; criangas, doentes, loucos e delinquentes sdo mais
individualizados que o sujeito sdo, que o adulto, que o individuo normal. Nas palavras do

autor francés:

Todas as ciéncias, analises ou praticas com o radical “psico”, tém seu lugar nessa
troca histérica dos processos de individualizagdo. O momento em que passamos de
mecanismos histérico-rituais de formacdo da individualidade a mecanismos
cientifico-disciplinares, em que o normal tomou o lugar do ancestral, e a medida o
lugar do status, substituindo assim a individualidade do homem memoravel pela do
homem calculavel (FOUCAULT, 2014, p.189).

E este o trunfo do século XVIII deixado de lado em grande parte dos livros de
histria, mas posto em evidéncia por Foucault em Vigiar e Punir: o relato da individualidade

que passa do épico ao discreto, o relato de um poder que ndo somente extrai, que ndo somente
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toma para si, mas que produz. O autor expde um poder que produz um tipo especifico de
individualidade, uma individualidade que permite idealizar um modelo de sociedade que tem
a disciplina como correlata.

Em um dos textos registrados na obra Microfisica do Poder, Foucault deixa claro que
“o que faz com que o poder se mantenha e que seja aceito ¢ simplesmente que ele ndo pesa so
como uma forca que diz ndo, mas que de fato ele permeia, produz coisas, induz ao prazer,
forma saber, produz discurso” (FOUCAULT, 2021, p. 45). O individuo disciplinar & uma
realidade fabricada por este poder. Foucault traz a tona um poder que ndo pode ser tratado
apenas sob aspectos negativos (excludente, repressor); o poder disciplinar € um poder que
produz realidade, produz um individuo real e o conhecimento que se pode extrair dele pelo
préprio exercicio desse poder.

Os dispositivos de san¢do normalizadora, vigilancia hierarquica e exame sdo agentes
decisivos na evolucdo da maquinaria disciplinar, permitindo ao poder disciplinar avangar cada
vez mais pelo corpo social. Mas, o poder disciplinar teria sua evolugdo cessada no
desenvolvimento destes dispositivos? Vigiar e Punir nos mostra que destes dispositivos algo
ainda mais surpreendente viria a tona na “Era Classica”. E isto que serd assunto para o

proximo capitulo.
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3 Panoptismo

Nos capitulos anteriores constatamos, através da leitura de Michel Foucault, como os
rituais de poderio e punicdo no decorrer dos séculos XVII e XVIII passam por uma mudanca
crucial: da extravagancia dos rituais do poder soberano ao adestramento dos individuos em
funcio da utilidade e da docilidade. Vimos como a Epoca Classica ¢ marcada pela ascenséo
de um poder que atua de maneira sutil, que ndo se manifesta por rituais extravagantes, que
ndo se exibi de modo a se tornar o centro das atencGes. Esta época € marcada pela ascensao do
poder disciplinar nas sociedades.

Ao analisar os regulamentos que previam as agdes a serem tomadas ao se declarar
peste numa cidade no fim do século XVII, Foucault explicita a disciplina presente em tais
medidas. O que se tinha era uma cidade totalmente fechada, na qual os moradores eram
obrigados a se isolarem sob quarentena em suas casas. Todo um esquema de vigilancia
hierarquizada se instaura neste local e se torna garantia da ordem, tanto da populacéo doente,
quanto dos oficiais que fazem operar as ac¢les sanitarias. Em virtude de tais préticas, as
pessoas devem se manter trancadas em suas casas sob a vigilancia de oficiais que fazem
visitas diarias, anotam tudo o que observam e transmitem a seus intendentes; os oficiais
devem cumprir sem desvios as suas funcdes, pois estdo passiveis de ser punidos com a morte
pelos seus superiores na relagdo hierarquica estabelecida. Da mesma forma, os cidaddos
devem obedecer a ordem. Se ndo obedecem podem ser mortos pelos oficiais ou pelo proprio
contagio da doenca.

A vigilancia, nesta situagdo, permite averiguar de maneira individual o estado de
cada sujeito perfeitamente isolado em sua casa. Unindo-se a todo um sistema de registro, tal
vigilancia possibilita levantar uma rede de dados acerca dos individuos: quantidade de
pessoas presentes na zona enquadrada, o sexo de cada um, idade, sintomas, quantidade de
vivos, quantidade de mortos, etc. Estes dados circulam entre os oficiais que fazem operar as
acoes médicas no local. Segundo o autor, “o registro do patoldgico deve ser constante e
centralizado”, de tal modo que “a relagdo de cada um com sua doenga ¢ sua morte passa pelas
instdncias do poder, pelo registro que delas ¢é feito, pelas decisdes que elas tomam”
(FOUCAULT, 2014, p. 191).

Temos na cidade pestilenta um modelo compacto do dispositivo disciplinar em
atividade. A penetracdo das regulamentacfes nos minimos detalhes da existéncia por meio de
hierarquias que realizam o funcionamento do poder, a diferenciacdo, a qualificacdo e o

quadriculamento individualizante entram em vigor nesta relacdo. A ordem que responde a
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peste tem por fungdo evitar o contagio da doenca que ocorre a medida em que as pessoas se
misturam, a peste é a forma imaginéaria da desordem a qual os esquemas disciplinares visam
por fim, segundo o autor. Tal desordem, a0 mesmo tempo real e também imaginaria,
configura o sonho politico por tras da peste: o sonho de uma sociedade regulamentada, em
que o poder afirma com verdade quem é cada sujeito, seu lugar, sua doenga, 0 que fazer com
ele. E por esta relagdo que ele afirma que a peste possui a disciplina como seu correlato
médico e politico.

Foucault discorre que a lepra suscitou esquemas de exclusdo. O leproso era alguém
que deveria ser exilado, alvo de préticas que o exclui, que o toma como algo que ndo se deve
dar importancia em diferenciar. Porém o pestilento é alvo de diferencia¢Bes individuais
operadas por um poder expansivo, articulado e subdividido. De um lado, a lepra com a
marcacdo, a exclusdo do individuo e o sonho de uma sociedade pura. Do outro, a peste com
suas analises, intensificacdo de esquemas disciplinares e o sonho de uma sociedade
disciplinada. Nas palavras do autor:

A cidade pestilenta atravessada inteira pela hierarquia, pela vigilancia, pelo olhar,
pela documentacdo, a cidade imobilizada no funcionamento de um poder extensivo
que age de maneira diversa sobre todos os corpos individuais — € a utopia da cidade
perfeitamente governada (FOUCAULT, 2014, p. 193).

Foucault afirma que a lepra como pano de fundo para esquemas de excluséo e a peste
como pano de fundo para esquemas de disciplina configuram esquemas diferentes, mas nédo
incompativeis. Segundo o fildsofo, lentamente estes dois esquemas vao se aproximando. No
século XIX as técnicas do quadriculamento disciplinar passam a ser aplicadas ndo somente
aos sujeitos representados pela figura do pestilento, mas também aqueles que eram vistos
como leprosos.

O surgimento de novas instituicdes como a penitencidria, o asilo psiquiatrico, a casa
de correcdo, entre outras, fazem operar sobre 0s corpos métodos de reparticdo analitica do
poder. Segundo o autor, as instituicdes passam a aplicar um controle que funciona sob um
duplo modo: “o da divisdo binaria e da marcagdo (louco-ndo louco; perigoso-inofensivo;
normal-anormal); e o da determinacgdo coercitiva, da reparticdo diferencial (quem é ele; onde
deve estar; como caracterizd-lo; como reconhecé-lo; como exercer sobre ele, de maneira
individual, uma vigilancia constante, etc.)” (FOUCAULT, 2014, p. 193). Assim, o poder
disciplinar impde suas técnicas individualizantes aos excluidos. Ao mesmo tempo, as técnicas
que excluem permitem marcar cada sujeito e distinguir quem ¢ o “leproso”. Logo, permite

funcionar esquemas dualistas de exclusao contra estes individuos.
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Neste ponto, Foucault nos mostra que a diferenciacdo entre o normal e o0 anormal se
torna principio importante das relacbes de poder emergidas a partir do seculo XIX. Nas
palavras de Foucault: “Todos os mecanismos de poder, ainda em nossos dias, sao dispostos
em torno do anormal, para marca-lo como para modifica-lo, compdem essas duas formas de
que longinquamente derivam” (FOUCAULT, 2014, p. 194).

Veremos a seguir, que um dispositivo se destaca em meio a essas relagdes
explicitadas pelo autor francés. Um dispositivo que combina as fung¢bes de todos os outros
dispositivos criados pelo poder disciplinar citados nos capitulos anteriores se tornando um

grande laboratorio da espécie humana. Adentraremos ao estudo do panoptismo.

3.1 O principio de funcionamento do panoptismo

Jeremy Bentham foi o criador do projeto que viria a ser o modelo arquiteténico de tal

composicao do poder disciplinar: o Pandptico. Seu principio é explicitado por Foucault:

[...] na periferia uma constru¢do em anel; no centro, uma torre: esta é vazada de
largas janelas que se abrem sobre a face interna do anel; a construcéo periférica é
dividida em celas, cada uma atravessando toda a espessura da construcdo; elas tém
duas janelas, uma para o interior, correspondendo as janelas da torre; outra, que d&
para o exterior, permite que a luz atravesse a cela de lado a lado. Basta colocar entdo
um vigia na torre central, e em cada cela trancar um louco, um doente, um
condenado, um operario ou um escolar. Pelo efeito da contraluz, pode-se perceber da
torre, recortando-se exatamente sobre a claridade, as pequenas silhuetas cativas nas
celas da periferia. Tantas jaulas, tantos pequenos teatros, em que cada ator esta
sozinho, perfeitamente individualizado e constantemente visivel (FOUCAULT,
2014, p. 194).

Trata-se de um dispositivo que organiza seu espaco de maneira a tornar a visibilidade
0 principio de ordem e disciplina. Permite ao guarda enxergar cada detento perfeitamente
individualizado e reconhecé-lo imediatamente, mas ndo permite aos detentos averiguarem a
presenca do guarda dentro da torre. O filésofo francés apresenta que o individuo abrigado
nesta estrutura € perfeitamente separado dos outros, pois as celas sdo individuais e bem
separadas na disposi¢do do anel. Assim, a ordem é garantida. Evita-se a possibilidade de
conluios e rebelides, no caso de tratar-se de detentos; evita-se contagios, se for o caso de se
abrigar doentes; evita-se colas e desvios em geral, se for o caso de ensinar criangas, enfim,

evita-se a desordem e passa-se a colecionar individualidades separadas. O guardido na torre
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tem em suas maos o controle dessas individualidades calculaveis, enquanto que cada
individuo somente possui a certeza de que se encontra sob o controle de outrem.

A visibilidade, desde a organizagdo das hierarquias, se apresenta como peca central
para 0 sucesso dos processos de disciplina. E a partir dessa visibilidade que o controle é
garantido. Eis o efeito mais importante do Pandptico segundo Foucault: “induzir no detento
um estado consciente e permanente de visibilidade que assegura o funcionamento automatico
do poder. Fazer com que a vigilancia seja permanente em seus efeitos, mesmo se &
descontinua em sua acdo; que a perfeicdo do poder tenda tornar indtil a atualidade de seu
exercicio” [...] (FOUCAULT, 2014, p. 195).

Foucault sustenta que Bentham cuidou para que o pandptico cumprisse bem tal
funcdo. Para isto, ele estabeleceu como principio que nesta estrutura o poder devia estar
sempre visivel, mas que nunca poderia ser verificado. Assim, cuidou para que 0S presos
localizados no anel sempre tivessem a figura da torre sob suas vistas, mas que o vigia néo
pudesse ser visto. Os presos ndo sabem se de fato ha alguém os vigiando, mas tém a certeza
de que sempre podem estar sendo vigiados. “‘Indiscri¢dio’ com respeito a quem ela [a
vigilancia] se exerce que tem como correlato a maior ‘discri¢do’ possivel da parte de quem o
exerce” (FOUCAULT, 2021, p. 23)1°. Gragas a esta relagdo que dissocia o par ver-ser-visto,
os detentos mantém a ordem mesmo que ndo haja alguém que exer¢a a vigilancia
integralmente. O poder passa a se exercer de maneira automatica pelo simples jogo de
visibilidade posto em pratica nesta estrutura. O vigia vé tudo, mas ndo é visto, o detendo é
sempre visto, mas nao Vé.

O autor explicita que tal principio ndo s6 automatiza o funcionamento do poder, ele
também desindividualiza o poder. Em suma, o poder deixa de se concentrar em uma Unica
pessoa e passa a se localizar na distribuicdo dos corpos individuais, e dos olhares no espaco.
Qualquer um que esteja na torre central tem a possibilidade de entender o funcionamento do
poder em qualquer que seja a instituicdo pandptica. Por esta mesma razdo, qualquer pessoa
localizada na posicdo de vigia, independentemente de sua motivacao, pode fazer a maquina
disciplinar funcionar. Diante disto, o autor afirma que “quanto mais numerosos esses
observadores anbnimos e passageiros, tanto mais aumentam para o prisioneiro o risco de ser
surpreendido e a consciéncia inquieta de ser observado” (FOUCAULT, 2014, p. 196).

As instituicbes panopticas fazem surgir a partir da visibilidade que elas sustentam,

efeitos de poder que levam a uma real sujeicdo. A estrutura pensada por Bentham, ao

10 Esta citacdo foi extraida da introducdo organizada por Roberto Machado na 112 edigdo da obra Microfisica do
Poder publicada pela editora Paz e Terra em 2021.
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submeter os detentos a uma visibilidade da qual eles s&o conscientes, faz com que eles
proprios retomem as limitacbes do poder. Assim, eles fazem com que tais limitacOes
funcionem sobre eles mesmos, tornando-se principio de sua prépria sujeicdo. Em outras
palavras, pela possibilidade de ter suas acdes flagradas por uma figura punitiva (o vigia), 0s
detentos disciplinarizam a si mesmos.

Além disso, pela reparticdo dos corpos e a exposicdo deles a uma visibilidade
constante, este aparelho disciplinar permite qualificar os sujeitos, medir suas aptiddes, aplicar-
Ihes diversos testes, diferencid-los, obter saber sobre os seus corpos, aplicar-lhes novos
saberes, enfim, o Pandptico pde em pratica todos aqueles efeitos gerados pelo poder
disciplinar, e ainda gera novos efeitos. Ele ndo s6 pde em funcionamento como otimiza 0s
efeitos advindos da sancdo normalizadora, do olhar hierdrquico e do exame. Foucault
explicita que a maquina pandptica funciona como uma espécie de laboratério disciplinar, ou
seja, permite aos homens fazer experiéncias com outros homens, agir sobre seu
comportamento, aplicar-lnes treinamentos. E um laboratério que atende a diversas
instituicBes, torna possivel aperfeicoar o saber sobre os sujeitos, testar a reacdo de remédios
em seus corpos, testar métodos de punicdo e relaciona-los com seus comportamentos, testar
métodos de ensino, saber sobre o funcionamento de seus corpos, etc. As possibilidades sao as
mais diversas.

Foucault expBe que o Pandptico, por ser tdo amplo em suas funcionalidades,

possibilita aplicar controle até mesmo sobre 0s seus proprios mecanismos.

Em sua torre de controle, o diretor pode inspecionar todos 0s empregados que tem a
seu servico: enfermeiros, médicos, contramestres, professores, guardas; podera
julgé-los continuamente, modificar seu comportamento, impor-lhes métodos que
considerar melhores; e ele mesmo, por sua vez, podera ser facilmente observado.
Um inspetor que surja sem avisar no centro do Pandptico julgara com uma Unica
olhadela, e sem que se possa esconder nada dele, como funciona todo o
estabelecimento (FOUCAULT, 2014, p. 198).

E neste sentido que Félix Guattari, ao explicitar seu entendimento do panoptismo na
obra de Foucault, afirma que o controle exercido pela maquina pandptica “conduz ao
assujeitamento tanto daquele que ¢ olhado, quanto daquele que olha” (GUATTARI, 2007, p.
39) o que garante a ndo existéncia de um titular na relacdo de poder emergida deste
dispositivo. Por meio destas relagdes, o Panoptico se constitui como um laboratorio que torna
possivel as mais diversas experiéncias com pessoas, assim, otimizando a penetragéo e eficacia
do poder no comportamento dos sujeitos. Tal aumento da penetracdo do poder, segundo

Foucault, possibilita um aumento de saber em todas as frentes de poder.
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O pensador francés destaca que ha diferencas importantes entre a cidade pestilenta e
0 panoptico, a comecar pela época em que cada um tem seu surgimento. O Pandptico surge
posteriormente a cidade pestilenta, ha um intervalo de um século e meio entre o surgimento
de um e outro. Na pratica, a cidade pestilenta configura um poder que surge em torno de uma
situacdo extraordinaria, surge para por fim a um mal temporario. Assim, organiza seu
funcionamento, cria uma espécie de cidade perfeitamente coordenada e age a partir de um
dualismo simples em comparacdo ao panoptico: o da vida e morte. Na cidade pestilenta, se 0s
sujeitos ndo acatam a disciplina exposta, ou sdo mortos pelo contagio da doenca, ou sdo
mortos pelo poder que os pune pela ma disciplina.

Quanto ao Panoptico, Foucault (2014, p. 198) apresenta que deve ser compreendido
como “um modelo generalizavel de funcionamento”. Trata-se de uma tecnologia politica que
faz com que o poder adentre a vida dos homens tornando-se parte de seu cotidiano, fazendo-
se presente em suas diversas relagdes sociais. E uma tecnologia politica, pois, extraindo seu
principio, ele ndo se limita a uma estrutura fisica e a um recorte temporal, mas permite sua
aplicacdo permanente em diversas instituicdes, e com diferentes objetivos.

O autor francés demonstra que o Panoptico é polivalente em suas utilizacGes. Pode
ser usado para aplicar poder sobre prisioneiros, estudantes, doentes, loucos, operarios. Uma
tecnologia que, por meio da distribuicdo dos corpos em uma relacdo reciproca, com
hierarquias organizadas, com canais de poder bem distribuidos, com seus modos de
intervencdo e sua instrumentalizacdo bem definidas, pode ser aplicada em hospitais, escolas,
fabricas entre outras institui¢coes. Foucault afirma que o esquema panoptico pode ser utilizado
sempre que se visa aplicar comportamentos ou tarefas especificas a multiplos individuos. Ou
seja, sempre que se deseja docilizar corpos, o Panoptico é aplicavel.

Uma tecnologia que possibilita o aperfeicoamento do poder nas suas diversas
aplicacdes e em diversas instituicdes. O seu principio reduz a quantidade de individuos que
exercem o poder, mas multiplica a quantidade dos que séo alvo do poder. Seu modo de agir é
a pressao constante sobre os individuos causada pela constituicdo de efeitos ininterruptos de
poder. Previne os desvios. Tal modo de agir gera economia de tempo, de méo de obra e
garante sua eficicia por tornar automatica e continua a aplicacdo do poder, por agir de
maneira preventiva. Sua polivaléncia e eficacia o torna uma grande ferramenta de governo.

Foucault sustenta que o panoptico e capaz de elevar o nivel de qualquer funcéo a que
se aplica, pois se liga intimamente a funcdo que deseja fazer agir. Deste modo, este
dispositivo possui a capacidade de fazer as rela¢des de poder-saber se ajustarem aos minimos

detalhes daqueles processos que controla. Sendo assim, torna o aumento de poder
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proporcional ao aumento de saber nas relagOes que estabelece. O trecho a seguir traz as
palavras de Foucault acerca de tal funcionalidade do pandptico.

Em suma faz com que o exercicio do poder ndo se acrescente de fora, como uma
limitacdo rigida ou como um peso, sobre as que investe, mas que esteja nelas
presente bastante sutilmente para aumentar-lhes a eficacia aumentando ele mesmo
seus proprios pontos de apoio. O dispositivo pandptico ndo é simplesmente uma
charneira, um local de troca entre um mecanismo de poder e uma funcdo; é uma
maneira de fazer funcionar relacGes de poder numa funcéo, e uma funcéo para essas
relacbes de poder (FOUCAULT, 2014, p. 200).

Funcionando desta maneira, o dispositivo tanto aumenta as relagdes de poder-saber
guanto aumenta seu alcance ao corpo social. Foucault expde que as instituicbes Panodpticas
sdo abertas a visitacdo de qualquer membro da sociedade. Assim, uma vez que se estd dentro
de um hospital, escola, fabrica ou prisdo, se pode constatar o funcionamento de tais
instituicdes. Esta relacdo de transparéncia das instituicdes panopticas permite a qualquer
cidadao vigiar até mesmo os vigias e intendentes, e cobrar-lhes disciplina. Portanto, o arranjo
do dispositivo pandptico possibilita uma certa democratizacdo do poder, na medida que
permite a qualquer um exercer a vigilancia na torre central. A forma com a qual o jogo da
visibilidade é trabalhado neste dispositivo eleva seu grau de penetracdo de tal modo que o pde
sobre o controle de uma sociedade inteira.

Ao contrario da cidade pestilenta que se portava como um modelo disciplinar
perfeito em sua aplicacdo, mas extremamente violento, o Pandptico ndo visa reprimir as
forcas sociais, mas aumenta-las. Isto permite afirmar que o modo pelo qual o pandptico
possibilita o exercicio do poder é oposto a violéncia ostentada nos rituais da soberania. Isto se
interliga diretamente a nocdo de poder como algo produtivo, sustentada por Foucault. Como
ele mesmo disse, “se o poder fosse somente repressivo, se ndo fizesse outra coisa a nao ser
dizer ndo, vocé acredita que seria obedecido?” (FOUCAULT, 2021, p. 44). Tal caracteristica
possibilita ao dispositivo ndo pesar sobre as diversas atividades que visa multiplicar. Por
conseguinte, a sutileza com a qual adentra ao corpo social faz com que a disciplina se torne
essencial para que haja aumento da producdo do saber, da producdo econémica, para que se
espalhe instrucdo e eleve a moral publica nas sociedades.

Foucault argumenta que o pandptico tem seu campo de aplicacdo na andlise do
individuo por meio de processos para torna-lo Util, obediente e, acima de tudo, produtivo. Dai
que analise suas distribuicOes, seus desvios, suas possiveis combinacOes, cria registros
continuos, entre outros processos. Sobre a produtividade do panoptico no diagnostico

foucaultiano, Ieda Tucherman afirma que o dispositivo “[...] produz um sistema capaz de
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organizar principios de disciplina e vigilancia, ja que o olhar do outro, sendo sempre possivel
enquanto vigilancia, geraria um sistema de interiorizacdo das regras e das normas, fazendo
surgir os chamados corpos doceis” (TUCHERMAN, 2007, p. 111). Podemos afirmar,
portanto, a partir da leitura de Foucault, que o foco deste dispositivo esta intimamente ligado
ao aumento das relagdes de disciplina nas sociedades, ndo mais tendo como finalidade as
relagdes de soberania.

Segundo Foucault, Bentham sonhou fazer das disciplinas instauradas na cidade

pestilenta (haquela época com funcéo temporaria)

[...] uma rede de dispositivos que estariam em toda parte e sempre alertas,
percorrendo a sociedade sem lacuna nem interrupcdo. O arranjo pandptico da a
férmula dessa generalizacdo. Ele programa, no nivel de um mecanismo elementar e
facilmente transferivel, o funcionamento de base de uma sociedade toda atravessada
e penetrada por mecanismos disciplinares (FOUCAULT, 2014, p. 202).

Sendo assim, o pandptico ndo pode ser visto como um dispositivo qualquer, ou uma
simples forma arquitetdnica. Extraindo seu principio, temos um modelo generalizavel de
poder que torna a disciplina correlata ao avango das sociedades em suas diversas relacfes de
poder-saber.

Talvez aqui chegamos ao entendimento do papel mais importante deste dispositivo
dentro do diagndstico feito por Foucault acerca do poder disciplinar. O pandptico, mais que
um mero espaco fisico, é peca chave nas engrenagens da maquina disciplinar, que pouco a
pouco vai se solidificando como base que sustenta e produz a sociedade na qual vivemos: uma

sociedade perpassada pela disciplina em suas diversas estruturas.

3.2 O panoptismo e a formagao da sociedade disciplinar

O surgimento do panoptismo ndo somente permite o aperfeicoamento dos processos
disciplinares, a logica posta em pratica pelo Pandptico foi o marco que permitiu a disciplina
adentrar nas sociedades de maneira cada vez mais insidiosa. Segundo o autor “realizou-se
uma generalizacdo disciplinar, atestada pela fisica benthamiana do poder, no decorrer da Era
classica” (FOUCAULT, 2014, p. 202). Além do aumento das instituicdes disciplinares que
passam a cobrir campos mais vastos das sociedades, Foucault identifica processos mais

profundos que acarretam a generalizacdo da disciplina. Trés processos ganham énfase pelo
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autor, a saber: “a inversdo funcional das disciplinas”; “a ramificagdo dos mecanismos
disciplinares”; “a estatizagcdo dos mecanismos de disciplina”.

O filésofo afirma que a disciplina exerce duas fungdes diferentes em épocas
distintas: inicialmente, em meados do século XVII tinha por fungdo neutralizar os perigos,
fixar populagdes consideradas inateis, impedir pilhagens e desordens; mas ao fim do século
XVIII exerce uma fungdo diferente e positiva, a de maximizar as utilidades dos individuos.
Assim, nas diferentes instituicbes em que o poder disciplinar se instaura, passa a cumprir a
funcdo ndo s6 de impedir roubos, desordens, ou pilhagens, mas visa aumentar a habilidade
dos individuos, torna-los cada vez mais Uteis, mais fortes, mais produtivos e mais habilidosos
em suas funcionalidades. De um lado as func¢des negativas, pois visam extrair as forgcas dos
individuos. De outro, fungdes positivas, que ndo visam extrair as forcas, mas multiplica-las.

Vigiar e Punir nos mostra que o poder disciplinar aos poucos vai se afastando das
margens, das fungdes unicamente punitivas e passa a cumprir uma fungdo mais tatica no
avanco das sociedades. Suas técnicas sdo as que visam tornar os sujeitos cada vez mais Uteis.
A respeito disso, Salma Tannus Muchail (2004) destaca 0 modo como as disciplinas ndo se
prontificam unicamente a excluir os sujeitos, mas sim inclui-los através das instituices num
sistema que os normaliza.!* Portanto, se aproxima mais dos setores de producgdo, passa a
servir sistemas econdmicos, se fixar nas funcbes de produgdo manufatureira, de transmissdo
de conhecimentos, difusdo de aptiddes.

Foucault aponta que no século XVIII houve uma tendéncia de criar mais instituicdes
disciplinares, e de disciplinar as instituicfes que ja existiam. Este movimento diagnosticado
por Foucault representa o que ele denomina a inverséo da funcionalidade da disciplina. Em
outras palavras, esta inversdo ocorre a medida em que a disciplina se distancia das funcbes
meramente repressivas para aproximar das funcdes produtivas.

Contudo, ndo somente multiplicar a quantidade de institui¢fes € suficiente para que a
disciplina se difunda de vez nas sociedades. A “ramificacdo dos mecanismos disciplinares” €

mais um dentre os processos importantes na difusdo da disciplina. Nas palavras do francés:

Enguanto que por um lado os estabelecimentos de disciplina se multiplicam, seus
mecanismos tém uma certa tendéncia a se desinstitucionalizar, a sair das fortalezas
fechadas onde funcionavam e a circular em estado “livre”; as disciplinas macicas e
compactas se decompdem em processos flexiveis de controle, que se pode transferir
e adaptar (FOUCAULT, 2014, p. 204).

11 Segundo a autora, é dai que Foucault trata as institui¢des disciplinares como “institui¢des de sequestro”.
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Como exemplo, o autor fala da escola cristd que ndo somente atua sobre as criangas
que visa docilizar, mas também como elas adentram ao ambiente familiar estabelecendo
vigilancia sobre os pais. Eles sdo agentes na educacao de seus filhos fora da estrutura fisica da
escola, portanto entender 0 modo com que 0s pais Se portam em suas casas junto com seus
filhos (como vivem, seus costumes, sua situacdo financeira) se torna importante no processo
de ensino. Uma ma conduta dos filhos na escola poderia ser reflexo da vivéncia deles em
casa, logo, se torna pretexto para que se estabeleca vigilancia sobre os adultos também. A
disciplina se faz presente nos lares dos individuos®?.

Em outro exemplo, Foucault aponta a ramificacdo dos hospitais, que criam
subdivisOes a partir da construcdo de hospitais menores que sao espalhados pelos bairros das
cidades. Assim, a disciplina médica pode reunir informacdes dos individuos espalhados em
cada setor de suas cidades e conduzir por meio do registro continuo as informacg6es obtidas
para as autoridades médicas. Além disso, pode espalhar informacBes sanitarias para as
comunidades também. Como consequéncia, tem-se maior controle do estado sanitario dos
individuos por regido, culminando num maior alcance desta instituicdo no corpo social. Esta
ramificacdo das institui¢cbes leva a disciplina para o cotidiano das pessoas, que passam a
conviver diariamente com as ag0es disciplinares.

Por fim, temos a “estatiza¢do dos mecanismos disciplinares”. Foucault apresenta que
na Franca, parte do processo de disciplina social ocorreu por meio da policia. Ela estabelece
uma rede hierarquizada de vigilancia que se estende a todo o corpo social e se liga a maquina
estatal por meio das relatorias constantes que fornecem um exame ininterrupto aos chefes de
estado. Por funcdo, ela deve trabalhar em auxilio da justica, impedindo roubos, buscando os
criminosos, para tanto, acrescenta a disciplina ao seu papel. Segundo o autor, ela “une o poder
do monarca as minimas instancias de poder disseminadas na sociedade” (FOUCAULT, 2014,
p. 208). Assim, atua levando disciplina a lugares que outras instituicbes ndo alcancam,
disciplinando espacos fora das estruturas criadas unicamente para disciplinar. Por meio da
policia, a disciplina se torna presente nos diversos locais publicos (ruas, pracas, becos).
Segundo o autor, a organizacdo do aparelho policial ocorrida no século XVIII confirma a
generalizacdo da disciplina a nivel das dimensdes de Estado.

Porém, isto néo significa que as fungdes disciplinares foram inteiramente absorvidas
e tomadas por um aparelho de Estado. Segundo o autor, afirmar que foram caracteriza um

pensamento errbneo. A disciplina, segundo o francés, esta para além de uma instituicdo ou

12 Foucault aponta que desde a Era Classica as familias passam a absorver os esquemas das instituicdes como a
escola, o hospital entre outras, seguindo um movimento de disciplinarizacdo intrafamiliar.
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aparelho. Nas palavras de Foucault, “ela é um tipo de poder, uma modalidade para exercé-lo,
que comporta todo um conjunto de instrumentos, de técnicas, de procedimentos, de niveis de
aplicacdo, de alvos; ela ¢ uma ‘fisica’ ou uma ‘anatomia’ do poder, uma tecnologia”
(FOUCAULT, 2014, p. 208).

Portanto, a disciplina ndo se exerce por si sO, ela é uma tecnologia passivel de
utilizacdo por diversas instituicdes, por diversas pessoas e com diversos intuitos. Pode ser
utilizada para espalhar informacéo (por meio das escolas), para aperfeicoar meios de producéo
(pelas fabricas), para prevenir doencas e espalhar instrugcdes sanitarias (pelos hospitais) e
serve até mesmo ao aparelho do Estado, mediante a funcdo ndo exclusiva que a politica tem
de espalhar a disciplina por toda uma sociedade.

A formagdo da “sociedade disciplinar”, segundo Foucault, pode ser dita neste
movimento do poder disciplinar que parte das disciplinas fechadas e culminam no mecanismo
que permite sua generalizacdo; o panoptismo. Isto ndo significa que o modelo de poder
disciplinar suprimiu outras formas de poder, mas ela se ajustou a todas as outras, passou a
intermediar relacbes de poder, permitindo liga-las entre si, permitindo levar os efeitos de
poder a campos mais vastos, a lugares que ndo se imaginava. O principio do panoptico serve a
disciplina ndo sé possibilitando o aperfeicoamento dessa modalidade de poder, ele permite
que a disciplina se expanda a ponto de formar um modelo de sociedade.

O panoptismo, unido aos processos de disciplina, insere os individuos numa
sociedade perpassada por processos que visam o aperfeicoamento das forgas, que trabalha
seus meios de comunicacdo para acumular saberes e centraliza-los, que ndo reprime as
totalidades individuais, mas que investe em processos que fabricam de maneira cuidadosa o
individuo. Nas palavras do autor: “N&o estamos nem nas arquibancadas nem no palco, mas na
maquina panoptica, investidos por seus efeitos de poder que nds mesmos renovamos, pois
somos suas engrenagens” (FOUCAULT, 2014, p. 210).

Em suma, o jogo da visibilidade traga pelo Pandptico torna o0s objetos e sujeitos o0s
operadores do poder disciplinar. Por tornar-se principio geral de controle, afirma Salma

Tannus, que este sistema

[...] desdobrar-se-4 no aperfeigoamento, na multiplicacdo e na diversificacdo de
instrumentos de vigilancia (até os mais sofisticados), de modo a que as instituicoes
disciplinares cumpram, efetivamente, diversificadas fun¢des que respondem a
instalacdo e ao desenvolvimento da sociedade disciplinar (MUCHAIL, 2004, p. 66).

Acerca deste mesmo tema, Fernando Fagundes Ribeiro ir4 dizer que a intencdo do

filésofo francés ao tratar de uma sociedade disciplinar esta “na andlise do exercicio de um
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poder que permeava uma série de instituicGes até entdo supostas diferentes quanto a sua
natureza e finalidade — escola, caserna, fabrica -, apresentando-as todas como semelhantes as
prisdes” (RIBEIRO, 2007, p. 77). Dai a semelhanca que as diversas instituicbes citadas
possuem umas com as outras, em especial com a prisdo: o panoptico é o modelo generalizavel
da vigilancia e controle destas instituicoes.

Assim, cada individuo nasce numa estrutura que investe sobre eles um poder que 0s
torna o principio de sua propria manutencdo. Ao torna-los professores, policiais, médicos,
operarios, escritores, fara eles trabalharem pouco a pouco, conscientes ou ndo de sua sujeicéo,
na manutencdo e aperfeicoamento deste poder que age sobre suas préprias vidas. A disciplina,
como um conjunto de técnicas criadas para garantir a ordenagdo das multiplicidades humanas,
se integra aos grandes processos que culminam na formacao das sociedades modernas. Seu
modo de agir acarreta caracteristicas que torna sua propria acdo tdo importante e presente
neste movimento de evolug&o.

Como vimos, a disciplina possui fungdes importantes para que 0s sistemas
econémico-politicos possam crescer e se tornarem viaveis. Mais viaveis, pois 0 modo como
suas técnicas a fazem vetor de sua propria manutencdo e aperfeicoamento diminui os custos
do exercicio de poder (diminui despesas econémicas e politicas, por ser discreta em seu
exercicio e agir sobre os individuos sem gerar muita resisténcia). Enfim, liga o crescimento
econémico do poder aos aparelhos em que se exerce, agindo no crescimento da docilidade e
utilidade dos diversos elementos existentes no sistema. Segundo o autor, este movimento da
disciplina responde a conjuntura historica bem conhecida que culmina na formacdo da
sociedade como conhecemos.

O crescimento demogréfico acentuado no século XVIII, o crescimento dos aparelhos
de producdo que acarretam um aumento na sua complexidade, extensdo e custos sdo aspectos
historicos aos quais a disciplina responde e faz crescer sua renda. Foucault aponta que o poder
feudal e da monarquia administrativa ndo eram capazes de cumprir o que a disciplina veio
fazer, pois possuiam lacunas e pouca regularidade em suas redes. Esses poderes eram

exercidos de maneira conflitante e geravam muitas despesas. Conforme as palavras do autor:

Dispendioso em varios sentidos: porque diretamente custava muito ao Tesouro,
porque o sistema dos oficios venais ou o da cobranca dos impostos pesava de
maneira indireta e muito sobre a populacdo, porque as resisténcias que encontrava o
arrastavam a um ciclo de reforco perpétuo, porque procedia essencialmente por
retirada (retirada de dinheiro ou de produtos pelo fisco monarquico, senhorial,
eclesiastico; retirada de homens ou de tempo pelos servicos obrigatérios ou pelos
alistamentos, pelo encarceramento de vagabundos ou seu banimento) (FOUCAULT,
2014, p. 211).
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A forma com a qual a disciplina se porta em referéncia a estes processos historicos é
diferente. Em sua evolucgédo tem-se o surgimento de técnicas do poder emergidas de outro tipo
de economia. Contrapondo o modo de acdo da monarquia e do poder feudal, 0 modo como o
panoptico se instaura € um dos marcos da época para a economia do poder, pois o olhar exige
menos despesa. Menos soldados, menos armas, menos retirada, menos confiscos, e tudo isso
devido a um principio que torna o0s proprios sujeitos responsaveis pela manutencdo de sua
vigilancia®®. Foucault chega ao diagndstico de que os mecanismos do poder disciplinar se
inserem por dentro aos aparelhos produtivos, se tornam parte de sua eficacia, adentram ao
crescimento dessa eficécia, integram-se a utilizacdo do produto final de tal eficacia.

A disciplina realiza uma mudanca no principio, por trds da economia do poder: o que
antes se baseava na violéncia, na “retirada”, passa a se basear na suavidade, na produtividade,
na lucratividade. As técnicas que atendem a esse principio sao as que possibilitam ajustar as
multiplicidades humanas, multiplicar os aparelhos de producdo®*. Principio que rege seus
objetivos econdmicos e politicos, segundo Roberto Machado “tornar os homens forga de
trabalho dando-lhes uma utilidade econdémica méxima; diminuicdo de sua capacidade de
revolta, de resisténcia, de luta, de insurreicdo contra as ordens do poder, neutralizagdo dos
efeitos de contrapoder, isto €, tornar os homens doceis politicamente” (FOUCAULT, 2021, p.
20).1°

Para tanto, a disciplina se prontifica por meio de sua aparelhagem a cobrir todas as
lacunas que a antiga economia de poder ndo cobria. Ela organiza seus instrumentos para
tornar possivel reduzir tudo o que possa tornar nulo as vantagens de se manipular
multiplicidades. Estabelece dominio sobre as forcas emergidas da prépria formacdo de
multiplicidades arranjadas e faz multiplicar as forcas de cada sujeito (elemento de tais
multiplicidades) da maneira mais econémica possivel. Enfim, por meio de dispositivos

andnimos (san¢do normalizadora, exame, olhar hierarquico, o Pandptico) faz as relacGes de

13 Foucault afirma que o modo violento como o poder monarquico agia era ineficiente, pois tornava maior os
riscos de revolta, o que traria um custo politico elevado. “Se a violéncia for grande, ha risco de provocar
revoltas; se a intervencao for descontinua, ha risco de permitir o desenvolvimento, nos intervalos, dos fenémenos
de resisténcia...”. Em contrapartida afirma: “Ja o olhar vai exigir muito pouca despesa” (FOUCAULT, 2021, p.
330).

14 Deve-se lembrar que a producdo abordada por Foucault deve ser entendida ndo no sentido comum (como
resultado de processos que levam a confeccdo de algum tipo de objeto), mas producdo de saberes e aptiddes,
producdo de saude, producdo de forcas destrutivas. Esta producdo é resultado dos processos ocorridos em
institui¢des disciplinares, como a escola, o hospital, o exército.

15 Citacdo extraida da introducdo organizada por Roberto Machado na 112 edicdo da obra Microfisica do Poder
publicada pela editora Paz e Terra em 2021.
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poder ocorrerem ndo de maneira ascendente, mas entre as multiplicidades. A esse respeito,

Foucault explica:

Em suma, substituir um poder que se manifesta pelo brilho dos que o exercem, por
um poder que objetifica insidiosamente aqueles aos quais é aplicado; formar um
saber a respeito destes, mais que patentear os sinais faustosos da soberania. Em uma
palavra, as disciplinas sdo um conjunto das mindsculas invengBes técnicas que
permitiram fazer crescer a extensdo Util das multiplicidades fazendo diminuir os
inconvenientes do poder que, justamente para torna-las Uteis, deve regé-las. Uma
multiplicidade, seja uma oficina ou uma nacdo, um exército ou uma escola, atinge o
limiar da disciplina quando a de uma para com a outra se torna favoravel
(FOUCAULT, 2014, p. 213).

Foucault nos mostra que 0s processos que permitem a acumulacdo de homens
caminham juntamente aos processos que permitiram a acumulacdo de capital, 0 que permite a
decolagem econdmica e politica do ocidente. Elas se relacionam na medida em que o0s
processos disciplinares permitem organizar o aparelho de producdo que acumula os homens e
os utiliza. Essa propria técnica de acumulacgéo e utilizacdo permite o crescimento e aceleracao
do processo de acumulacdo de capital. Segundo Foucault “as mutagdes tecnoldgicas do
aparelho de producdo, a divisdo do trabalho, e a elaboracdo das maneiras de proceder
disciplinares mantiveram um conjunto de relagdes muito proximas” (FOUCAULT, 2014, p.
213).

Trata-se de uma relacdo de coexisténcia entre uma e outra. De maneira préatica, as
disciplinas carregam os processos técnicos que amplificam as forcas individuais, as maximiza
como forca util e as reduz como forca politica. Foucault conclui que o crescimento da
economia capitalista ocorre devido ao seu apelo a especificidade de um poder que pode se
fazer funcionar por instituicGes e regimes politicos diversos.

O que se pode perceber a partir da leitura de Foucault é que a evolucdo das
sociedades ocidentais se da por processos que muitas vezes ou por muito tempo ndo foram
percebidos. A histdria dos mecanismos disciplinares por muito tempo foi negligenciada pelos
livros comuns de historia, mas o autor ndo poderia deixar isso barato, para tanto realizou
estudos que se tornam cada vez mais importantes para a compreensdo das sociedades
modernas. A disciplina, acarretada por todos 0s seus processos complexos, esteve presente no
interior das relacGes que formam o individuo contemporaneo.

A sanc¢do que normaliza, o exame ininterrupto, a vigilancia, o panoptismo, entre 0s
diversos processos, sdo apenas 0s mais importantes. A inser¢do destes dispositivos numa
I6gica funcional que automatiza os efeitos de poder se apresenta como difusores da disciplina

para a totalidade das sociedades ocidentais. O panoptismo tem papel central na expanséo e



53

consolidacdo das disciplinas nas sociedades na medida em que permitiu ao poder disciplinar
tornar-se cada vez mais sutil, menos custoso e mais insidioso. Portanto, o Pandptico, enquanto
uma tecnologia que estd para além de sua estrutura arquitetbnica, enquanto tecnologia
produtora de disciplina, tem como produto a “sociedade disciplinar”.

Foucault deixou indicios de que a evolucdo das relacBes acarretadas pelo poder
disciplinar ndo cessara. O que ele analisou foi a ascensdo de um poder emergido em meados
do século XVIII, que era existente na sociedade em que vivera e que ainda em seu tempo
demonstrava mudancas. Trata-se de um processo histérico que vem ocorrendo durante
séculos. O sistema de instituicGes perpassadas pela disciplina parece seguir consolidado nas
sociedades e parece cada vez mais presente nas vidas das pessoas de maneira normalizada.
Cabe, portanto, pensar na existéncia desses processos ainda nos dias atuais. Estaria o
Panoptico, em conjunto com o0s processos disciplinares que o engloba, ainda em vigor nas

sociedades contemporaneas?

3.3 O panoptismo na contemporaneidade

O Pandptico, conforme sugere Foucault, a partir do século XIX torna-se presente ndo
sO na prisdo, mas, na escola, no hospital, no exército e em varias outras instituicdes
disciplinares que ndo foram citadas aqui, estando até mesmo fora destas instituicdes,
espalhado pela totalidade das sociedades. Por causa de afirmacBes como estas, tratar sobre
este dispositivo tdo poderoso nos faz ndo somente pensar nas relagfes politicas dos séculos
passados, mas também pensar em como sua criacdo influencia as relagbes de nossa
contemporaneidade.

O panoptico no contexto em que foi criado por Bentham diz respeito a um modelo
prisional que respondia ao contexto das reformas penais ocorridas no século XVIII. Conforme
vimos anteriormente neste estudo monografico, o0 modelo prisional criado por Bentham tinha
por objetivo tornar a vigilancia dentro das institui¢cGes prisionais algo automatizado, de modo
com que 0s proprios detentos abrigados nestas instituicdes se tornassem agentes de sua
prépria vigilancia devido a consciéncia inquieta de que sempre estdo a mercé do olhar de um
vigia.

Foucault, ao extrair o principio deste esquema criado por Bentham, revela suas

funcionalidades enquanto uma tecnologia que se expande para outras instituicbes além das
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prisdes e doravante permite a consolidacdo das sociedades ocidentais como sociedades
inteiramente perpassadas por relacBes de disciplina gragas ao exercicio do poder que se
consolida pela vigilancia. E neste sentido, pelo qual o pandptico aparece como uma
tecnologia, que muitos estudiosos ainda avaliam a existéncia dos efeitos gerados pelo
principio do panoptismo nas sociedades atuais. Para finalizar nossa andlise acerca deste
dispositivo, cabe, portanto, averiguar mesmo que de maneira breve e até mesmo ensaistica a
sua possibilidade de atuacdo nas sociedades pos-modernas.

Os 300 anos que se estendem entre o surgimento do panoptico e o inicio do século
XXI sé&o marcados pelo surgimento de diversas tecnologias. Cabe destacar principalmente o
surgimento da internet e todo o aparato tecnoldgico em torno desta ferramenta que caracteriza
grande parte das relagdes da atual sociedade. A internet, desde sua criacdo no século XX,
permitiu grande avanco nas tecnologias de comunicacdo, sendo marco para a globalizacdo que
vivemos, e se tornou cada vez mais indispensavel para a vida das pessoas. O surgimento de
hardwares e softwares que se interligam pela rede de internet, como por exemplo,
smartphones, computadores, e até mesmo automdveis nos permite afirmar que a atual
sociedade € uma sociedade conectada. Portanto, falar da sociedade atual é quase impossivel
sem ao menos citar esta tecnologia.

E neste contexto que surge a tese de que o panoptico pode estar mais vivo do que
nunca e tendo seu principio de vigilancia expandido gracas as mais diversas tecnologias
desenvolvidas nos ultimos séculos, dentre elas a rede de internet. leda Tucherman no texto
“Michel Foucault Hoje ou ainda: Do dispositivo de vigilancia ao dispositivo de exposi¢do da
intimidade”, diz que “se houve um dispositivo de vigilancia, onde se poderia estar sendo visto
sem que se soubesse quando, 0 que era normatizador, hoje vivemos um dispositivo de
exposicdo da intimidade” (TUCHERMAN, 2007, p. 117). A autora expde que na pos-
modernidade, onde ocorre a popularizacdo da internet e das redes sociais, as pessoas passam a
Se expor por si mesmas, como um movimento de saida do anonimato.

Desta relagcdo podemos nos questionar até que ponto sair do anonimato ndo pode ser
algo util as relagdes de vigilancia. O panoptismo, como bem analisamos anteriormente, € um
dispositivo que mais visa a exposi¢do dos corpos para uma vigilancia ininterrupta do que seu
anonimato. N&o estaria as relagdes ocorridas na internet servindo ao principio de vigilancia
tipica deste dispositivo? Até que ponto, se expor na internet ndo € permitir-se ser vigiado?

Pensando nas relagBes entre internet e vigilancia, Saulles e Horner apontam o
possivel surgimento de um “Panoptico portatil”. No artigo intitulado “The portable

panopticon: Marality and mobile Technologies” os autores investigam as relagcbes de
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vigilancia tipicas do panoptismo que emergem nas relacBes de extrema visibilidade permitida
pelos novos aparelhos de comunicagdo moveis, que proporcionam a cada sujeito a
possibilidade de se exporem na rede de internet, e também de vigiar pessoas através de
smartphones entre outros dispositivos.

Pelo fato de atualmente quase todo cidaddo possuir uma camera em sua méo e poder
gravar secretamente as atividades de outrem, os autores destacam o surgimento de uma
vigilancia dispersa, pela qual resulta numa mudanca de comportamento das pessoas, que
convivem com a certeza didria de que a todo tempo podem estar sendo vigiadas por um
estranho. Esta certeza de estar sendo vigiado é que comporta a analise de que esta pode ser
uma relacdo pandptica, pois ai temos a famosa dissociacdo do par ver-ser-visto transcrita para
as relacdes de poder contemporaneas.

Como exemplo, 0s autores apresentam casos em que as cameras sdo utilizadas para
gravar a ma conduta de policiais em manifestacdes, casos de escolas que proibem que alunos
levem celulares com cadmeras com o intuito de prevenir filmagens de brigas e préaticas de
bullying, entre outros desvios. Poderiamos ainda acrescentar casos recentes, como a morte do
homem negro George Floyd em 2020, que foi filmada por pessoas que passavam na rua
qguando o homem sofria a agressdo dos policiais que o assassinaram. Talvez estes policiais
teriam passado impunes de seu crime se ndo fossem filmados, ou melhor, vigiados. Tais
exemplos servem para nos fazer pensar o cenario no qual, a todo tempo, temos a certeza de
qgue alguém pode estar vigiando nossas acfes. Seja seu aluno, seu patrdo, sua esposa, a
policia, etc. E este cenario € que poderia configurar a pressdo que faz com que nos
mantenhamos disciplinados nos diversos ambientes que frequentamos.

O fato é que as diversas instituicdes investigadas por Foucault e citadas ao longo
deste texto ndo deixaram de existir, na verdade, funcionam a todo vapor na sociedade atual,
com mudancas ou ndo em seu modo de funcionamento. Mais que os celulares com cameras,
estabelecimentos comerciais e instituicdes diversas investem em sistemas de cameras de
vigilancia, na qual os sujeitos abrigados em suas instancias, tem seus movimentos a todo
tempo vigiados. Quem nunca se deparou atualmente com uma placa dizendo “sorria, vocé esté
sendo filmado™? Saber que se estd sendo filmado ¢ um o6timo motivo para mudar seu
comportamento. Se vocé é um funcionario, € um motivo para se comportar em seu trabalho,
afinal ninguém quer correr o risco de ser punido por seu empregador. Se a intencdo é fazer um
assalto, o assaltante carrega a certeza de que pode ser filmado e reconhecido pela policia. E

ndo seriam essas relacfes muito semelhantes a vigilancia panoptica?
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Nascer na atual sociedade significa nascer em um ambiente de disciplina e vigilancia.
Naturalmente nascemos em hospitais, muito cedo somos levados a escola, nas ruas nos
encontramos com a policia, e também somos agentes de nossa propria vigilancia; seja estando
abrigado em alguma dessas instituicbes envoltos em uma hierarquia de trabalho, seja na rua
buscando manter uma boa convivéncia com pessoas que muitas vezes nem conhecemos.
Mesmo atraves de dispositivos como cameras e celulares, ou através de nossos préoprios olhos,
a vigilancia nao cessara. Muitas podem ser as mudancas nas relacdes de disciplina e vigilancia
na contemporaneidade, o pandptico portatil de Saulles e Horner é apenas uma dessas
possiveis mudangas, mas que comprovam que Foucault foi muito assertivo no diagnéstico de
uma sociedade disciplinar.

As colocacBes de Saulles e Horner sdo muito importantes, pois nos permitem
responder aquela pergunta feita anteriormente: teria o panoptico deixado de existir? Se
pensarmos no pandptico em acordo com o diagndstico foucaultiano, de uma tecnologia que se
expande ao corpo social, se apropriando das mais diversas relagdes possiveis, como por
exemplo a internet e os aparelhos que se conectam a rede, talvez a resposta seja ndo. E com
base nas afirmacfes dos autores, se ele existe, ele se exerce a partir relacdes das quais
Foucault ndo poderia ter investigado, pois ndo viveu o bastante para isso. Porém, podemos
pensar que o fildsofo francés ndo ficaria triste por ndo ter vivido para ver isso, afinal, ele
deixou uma obra que é grande ferramenta para que nds, seres que vivem na
contemporaneidade, possamos averiguar a partir de suas ideias, as novas relacdes de poder
(ou ndo tdo novas assim) que envolvem nossa sociedade.

Diria que poucos se colocam a pensar no papel das instituicbes em sua vida, na
influéncia delas em seu comportamento, ou no modo como o olhar do outro exerce influéncia
em nosso modo de agir. Quando me fago a pergunta, “por que me adequo?”’, Foucault aparece
em minha mente, e a possivel resposta seria: pois nascemos em estruturas que investem em
nossa adequacdo, que nos vigiam incessantemente e nos ensinam vigiar para que nos

mantenhamos adequados ao modo de producéo que ndés mesmos criamos.

*

Considerac0es finais
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Ao longo deste estudo, sdo muitas relacbes que nos saltam os olhos. Foucault, ao
estudar o nascimento da prisdo, ndo somente mostra as mudancas ocorridas no modo de punir
individuos desde o século XVII, ele apresenta toda a historia de desenvolvimento de um tipo
de poder que muito tem a dizer sobre nossas sociedades. Seu diagndstico nos mostra como o
individuo moderno surge em meio a todo um aparato tecnolégico que investe em sua coercdo
e adequacao a um modelo de producdo. Producdo num sentido amplo, no qual estdo incluidas
a producdo de subjetividades, de técnicas de poder, de comportamentos e utilidades.

O poder disciplinar, mais que um tipo de poder, € uma tecnologia capaz de ser usada
para as mais diversas funcionalidades, e nos mais diversos modelos de sociedade. Foucault
nos mostra diversos exemplos do exercer deste poder no contexto das sociedades ocidentais,
em especial na sociedade francesa, seu pais de origem. Em nossa analise acerca do poder
disciplinar no diagndstico feito por Foucault, chegamos ao entendimento que sua principal
funcdo ou proposito, consiste na docilizagdo massiva de pessoas, culminando num
investimento gigantesco na producéo de subjetividades produtivas, obedientes e normalizadas.

O filosofo francés apresenta como o poder disciplinar se expande pelo corpo social
através das diversas instituicdes da época, e assim se torna essencial na constituicdo dos
sujeitos. Apresenta também, como seu investimento se d& numa escala microfisica, sendo
causa de docilizacdo nos niveis mais essenciais do comportamento humano, no nivel da
mecanica e constituicdo de saberes. Além disso, 0 modo com o qual a disciplina se aperfeicoa
possui particularidades. O poder disciplinar, a0 mesmo tempo que se direciona aos corpos,
cria saberes acerca deles e acerca do proprio exercer de seu poder. Como resultado, temos
uma grande escalada no aperfeicoamento das técnicas de coer¢do dos corpos, na qual o0s
préprios corpos servem a manutencao e aperfeicoamento das técnicas do poder disciplinar.

No cerne dessas relacfes, os dispositivos citados possuem grande importancia, pois
exercem fungbes essenciais no desbloqueio tecnoldgico da produtividade moderna. Gracas as
técnicas de transmissdo de saberes, de treinamento, de coleta de dados, de vigilancia, entre
outras, esse poder tornou-se presente nas mais diversas relagdes sociais.

Percebe-se que o dispositivo pandptico, mais que um modelo arquitetbnico, € uma
tecnologia que age na expansdo do poder disciplinar. Gragas ao modo como ele une as
técnicas da san¢do normalizadora, exame, e vigilancia hierarquizada num sistema que torna o
controle ininterrupto e automatico. Sua forma de atuacdo torna a coer¢do mais sutil e menos
custosa, o que faz com que ocorra menos resisténcia dos individuos ao poder e menos gasto
nas instituicdes que exercem esse poder sobre os corpos. Como resultado, o pandptico foi a

tecnologia capaz de levar a disciplina para além dos muros das fabricas, hospitais, prisoes,



58

liceus, entre outras instituicbes, culminando na expansdo do poder disciplinar para as
sociedades e na formagdo da chamada “sociedade disciplinar”.

Por fim, pode-se concluir que o estudo realizado por Foucault tem muito a nos dizer
sobre o poder e as sociedades nas quais vivemos. O poder, conforme apresenta Foucault, ndo
tem em seu exercicio caracteristicas apenas repressivas, mas, é essencialmente produtivo, o
que revela suas caracteristicas também positivas. O autor ndo se propde simplesmente a
apontar o que € o poder, ou o0 gque é a disciplina, mas também para nos fazer pensar que onde
ha relacbes humanas, ha relacbes de poder, e que 0 poder ndo somente se encontra numa
relacdo de dominacéo e repressao. O autor, com seus estudos, nos faz pensar como emergimos
em meio as diversas relacdes de poder que nos cercam, e como no meio dessas relagdes, a
disciplina, em conjunto com seus aparatos tecnoldgicos, tem tanto a dizer sobre o individuo
moderno quanto as relacbes comumente encontradas nos livros convencionais de histdria.

A historia das instituigdes e do poder disciplinar ndo somente revela o “homem do
humanismo moderno”, ela revela como esse poder ¢ capaz de formar tal sujeito, a sociedade
para qual este sujeito serve, e 0 modo como o poder se entremeia aos corpos, tornando-os as
engrenagens desta maquina que é a sociedade disciplinar.

Foucault nos d& instrumentos para que possamos pensar sobre nossas sociedades e
sobre n6s mesmos enquanto sujeitos constituintes dessas sociedades. Nos da instrumentos
para que possamos pensar 0 funcionamento nao sé das sociedades da “Era Cléssica”, as das
sociedades modernas, e contemporaneas. Contudo, este é o diagnostico do poder disciplinar
segundo Foucault, este poder sutil, por muito invisivel, mas capaz de fazer qualquer sujeito se
adequar a um modo de agir, e manter cada sujeito perfeitamente onde o poder precisa, pois 0s

tornam as préprias engrenagens dessa maquina coercitiva.
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