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RESUMO

O objetivo geral foi investigar a prética pedagdgica no ensino do futsal na iniciacdo esportiva.
Por sua vez, os objetivos especificos foram investigar os conteddos, os principios pedagdgicos, e
o estilo de ensino de um professor de futsal na iniciacdo esportiva.A metodologia utilizada foi do
tipo qualitativa e no &mbito da pesquisa qualitativa optamos por uma pesquisa exploratoria. Para
coleta de dados utilizamos a observacdo sisteméatica e a entrevista semi-estruturada. Os
participantes da pesquisa foi uma turma de iniciacdo esportiva de futsal categoria sub-12, bem
como o professor dessa turma, sendo o campo de pesquisa a instituicdo escolar Centro
Educacional Sesc Cidadania.Para analise dos dados utilizou-se a técnica de anélise de conteudo.
Os resultados revelaram que o professor vive um conflito com base nos dados relativos a
atividade, aos principios pedagogicos e estilos de ensino.No que diz respeito aos principios ha
uma aproximacao com o principio “ensinar futsal a todos” e “ensinar bem futsal a todos” 0 que
indica um cuidado, uma preocupacao no desenvolvimento da autonomia, da criatividade, através
de aulas ldicas, prazerosas, que valoriza a participacao e a cooperacdo. Entretanto ao olharmos
para os resultados das atividades, o professor se depara com a necessidade de atender as
demandas da instituicdo, buscando alcancar resultados positivos em competicdes.A0 mesmo
tempo guando olhamos para os aspectos metodoldgicos do estilo de ensino, ou seja, as estratégias
do professor,ainda nos deparamos com uma realidade em que o protagonismo das aulas esta
concentrado na mao do professor, o que de certa forma também limita o atendimento da
autonomia, e da criatividade, na tomada de decisdo. Esses aspectos indicam para uma pratica
pedagdgica que vive em um conflito entre os principios pedagdgicos do professor e a sua escolha
pelo método misto, juntamente com o estilo de ensino “tarefa” identificado em suas aulas.

Palavra chave: Futsal; Iniciacdo Esportiva; Pratica pedagdgica.
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1 INTRODUCAO
Existe no contexto do esporte uma esfera conhecida como iniciagdo esportiva. Segundo
Ramos e Neves (2008, p.2) “a iniciagdo esportiva ¢ o periodo no qual a crianga comeca a

aprender, de forma especifica, a pratica de um ou varios esportes”.

Segundo Greco (1998), as caracteristicas do processo de formacéo esportiva vdo depender
das concepcoes filosoficas e politicas que a sociedade possui, e sdo essas concepcbes de
esporte/iniciacdo esportivaque vao direcionar, organizar e estruturar o funcionamento do sistema

de formagé&o esportiva.

No presente estudo o foco da analise do processo de formagdo esportiva, na iniciacdo
esportiva, terd como recorte o futsal e em alguns momentos reportaremos ao futebol, uma vez que

essas modalidades percorrem um caminho paralelo no seu ensino.

No Brasil, no caso do futebol/futsal, a iniciacdo esportiva, estd fortemente influenciada
pelos pressupostos do alto rendimento. Santana (1996) aponta que no ensino do futsal na
iniciacdo ¢ comum nos depararmos com a reproducdo do modelo de treinamento do adulto e
juvenil, valorizando a técnica, a tatica e o individualismo, buscando atingir um alto nivel muito
cedo. Isso devido a busca por resultados positivos em campeonatos por parte dos treinadores para
causar uma boa impressdo aos pais dos alunos, patrocinadores e dirigentes, e na busca da prépria

ascensao como bom profissional que coleciona titulos como treinador.

Porém, recentemente, a literatura aponta para outro caminho de ensino e treinamento que
valoriza o trabalho em equipe, a inteligéncia, a tomada de decisdo e acima de tudo que valoriza a

crianca enguanto um ser Unico, diferente e original (SANTANA, 1996).

Uma das consequéncias da influéncia do treinamento do adulto na inicia¢do ao futsal tem
sido denunciado por Santana (1996) a especializacdo esportiva precoce. O autor afirma:
“Entendemos por treinamento intensivo precoce (especializacdo esportiva) o periodo onde

adotam-se programas e métodos de treinamento especializados” (SANTANA, 1996, p. 33).

Cabe entdo investigar como vem sendo trabalhado a iniciacdo no futsal, suas finalidades e
quais os tipos de métodos vem sendo utilizados, e se 0 mesmo condiz com o que a literatura

propde.
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Outro fator que justifica o interesse pela tematica sdo as experiéncias pessoais vivenciadas
no estagio no Centro EducacionalSESC Cidadania. Ao longo do ano de 2014 trabalhei e observei
os treinamentos desta modalidade, o que me instigou ainda mais a investigar o tipo de
metodologia usada no ensino do futsal. Também devido ao fato do SESC ser uma referéncia no
trato com o esporte, instituicdo com grande quantidade de unidades que oferecem varios tipos de
atividades esportivas e preocupada com a formagéo continuada de seus recursos humanos, dentre

eles os professores e treinadores.

O objetivo geral foi investigar a pratica pedagdgica no ensino do futsal na iniciacdo
esportiva. Por sua vez, osobjetivos especificos foram investigaros contetidos, 0s principios

pedagdgicos, e o estilo de ensino de um professor de futsal na iniciacdo esportiva.
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2 REVISAO DA LITERATURA

No ambito na revisdo da literatura optamos por dividir a analise da literatura especifica
em dois subcapitulos. No primeiro discorremos sobre o fenbmeno da especializacdo esportiva
precoce. No segundo recorremos as proposicdes e pesquisas sobre as metodologias de ensino do

futsal no contexto da inicializagéo esportiva.

Vale ressaltar que ndo é objetivo indicar qual a melhor metodologia e método existente
para o ensino do futsal na iniciacdo, e sim apresentar o que a literatura prop@e, as caracteristicas

de cada uma e sua aplicabilidade na iniciagéo ao futsal.

2.1 Especializagéo esportiva precoce

Atualmente existe no contexto do esporte um fendmeno chamado de iniciagdo esportiva,
caracterizado “como 0 periodo na qual criancas comecam a aprender, de forma especifica, a
pratica de um ou Varios esportes” (RAMOS; NEVES, 2008, p.2).

Nessa perspectiva acredita-se que o iniciante, neste caso a crianc¢a, esta mais interessada
em jogar, experimentar, criar movimentos, interagir e brincar com outras criancas do que
preocupadas com a necessidade de aprender elementos especificos da técnica, tatica e do fisico
(FERREIRA, GALATTI; PAES, 2005).

Porém esse processo de iniciacdo esportiva que deveria proporcionar as criangas essas
experiéncias positivas e prazerosas, prolongando a sua participacdo no esporte, e talvez como
possibilidade proporcionar a crianga um futuro no alto rendimento vem caindo por terra, devido

ao fendmeno da especializagéo esportiva precoce.

Para entendermos sobre a especializa¢do esportiva precoce, necessitamos primeiramente
conceitua-la. Santana (1996, p. 33) apresenta a especializacdo esportiva precoce afirmando que:
“Entendemos por treinamento intensivo precoce (especializacdo esportiva) o periodo onde
adotam-se programas e métodos de treinamento especializados”. Na qual o treinamento esta
voltado para o aprimoramento técnico, tatico e fisico, visando o rendimento esportivo, e voltado

para a participacdo em competicdes regulares (SANTANA, 1996).
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Segundo Barbanti (2003 apud BARBIERI, 2009) especializacdo precoce é quando
criangas tornam-se especializadas em um determinado esporte em uma idade anterior daquela
considerada adequada. Kunz (1994, p. 45) acrescenta que a especializacdo esportiva precoce
ocorre:

Quando criancas sdo introduzidas, antes da fase pubertaria, a um processo de
treinamento planejado e organizado a longo prazo e que se efetiva em um

minimo de trés sessGes semanais, com o0 objetivo do gradual aumento do
rendimento, além, de participacdo periddica em competicdes esportivas.

Podemos observar a partir desses autores dois pontos de vistas sobre a especializacéo
esportiva precoce com relagdo ao modo como ela acontece. Enquanto Santana (1996) relaciona a
especializacdo esportiva precoce com a metodoldgica utilizada na iniciacéo, ou seja, as atividades
propostas pelo professor/treinador nas aulas, sua metodologia e seus objetivos é que vao

direcionar se havera ou ndo uma possivel especializacdo esportiva precoce.

Barbanti(2003 apud BARBIERI, 2009) e Kunz (1994), através de sua conceituacao
enfatizam a dimensdo fisica, oferecendo uma definicdo pautada nas fases de desenvolvimento e
na frequéncia das sessdes de treinamento. Vdo dar nimeros, precisdo a especializacdo esportiva
precoce. Indicando a quantidade minima de se¢des de treinos semanais e especificando a fase do
desenvolvimento (antes da fase pupertaria) em que a crianca ndo deve ser introduzida ha um
determinado tipo de treinamento, pontuando dessa forma quando havera a especializacdo
esportiva precoce. Além desses “niimeros” os autores citam um fator importante a respeito desse
fendmeno e que esta em consonancia com Santana (1996), na qual o objetivo das aulas esta

centrado no aumento do rendimento e na participagdo constante e regular em competigoes.

Diante desses elementos identificamos a necessidade de uma articulacdo entre os aspectos
quantitativo, trazidos por Barbanti(2003 apud BARBIERI, 2009) e principalmente por Kunz
(1994) em relacdo a especializacéo esportiva precoce, e a metodologia do treinamento trazido por
Santana (1996), ou seja, as sessdes de treinamento e a idade que a crianca pratica o esporte, bem
como a participacdo em competicdes devem ser analisadas de maneira articulada com o tipo de

aula e atividade que o professor planeja e executa.

Essa articulacdo se mostra importante e essencial uma vez que a quantidade de sessoes

semanais, a introducgéo da crianca antes da fase pupertaria em processos de treinos planejados e
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organizados a longo prazo, atrelada a uma metodologia adequada, e com objetivos que atendam a
necessidade das criancas segundo a sua fase de desenvolvimentonem sempre configura-se como

especializacao esportiva precoce.

Sobre o0s objetivos Santana (2008, p. 14) aponta que na iniciacdo € preciso “construir com
as criancas atitudes, de se afirmar habilidades e de se desenvolver capacidades que possam

contribuir para a sua atuagdo no mundo e ndo apenas no esporte”.

Outro ponto importante a ser analisado de maneira articulada e cuidadosa refere-se ao
direcionamento da iniciacdo a participacdo em competicdes periodicamente, contribuindo para
uma especializagdo esportiva precoce denunciada porKunz (1994) e Santana (1996). Entretanto
vai depender do tipo de competicdo que nos referimos e principalmente dos objetivos do
professor/treinador e dos dirigentes das escolinhas sobre as competi¢fes. De acordo com Santana
(1996, p. 53-54) a competicdo pode ajudar na formacao da crianga se abordada de forma correta,
com os seguintes objetivos:

Formativa, voltada para a construcdo e incorporacdo de valores e ideias, num
clima ludico e prazeroso e, por exceléncia, participativo. [...] busca permanente
pela construcdo de ideias e valores que contribuam na melhoria da qualidade de

vida dos envolvidos, tenderiam a transformar a préatica, valorizando a crianca
enguanto sujeito de seu desenvolvimento.

Aprofundando o entendimento dessa tematica Paes (2006), Santana (1996; 2008) e
Barbieri (2009), apontam alguns motivos que podem levar a uma especializacdo esportiva
precoce: (1) ensinar apenas um conjunto de técnicas para o gesto desportivo, visando atingir um
gesto motor considerado ideal; (2) busca por resultados imediatos de vitéria em competicdes,
tanto por parte dos treinadores, dirigentes e pais dos alunos; (3) especializar prematuramente
criancas em posicOes especificas, isso ocorre equivocadamente uma vez que
professores/treinadores consideram o tipo fisico momentaneo do aluno, elegendo fungdes taticas
especificas de acordo com seu biotipo; (4) falta de conhecimentos dos professores/treinadores em
selecionar métodos adequados a faixa etaria das criancas, usando de métodos destinados ao

treinamento do adulto, transformando elas em mini adultos;

Isto posto, e na viséo de Santana (2008, p. 14):



14

A inféncia ndo é lugar para a selecdo dos melhores, tampouco para a revelagdo
de talentos e colecdo de titulos. [...] ndo descarto o surgimento de alguém
talentoso, mas ndo estou a procura-lo. Se surgir, ndo recebera privilégio.

E acrescenta ainda que os titulos e as conquistas sd@o consequéncia do processo e mesmo
que o titulo ndo venha, quem competiu e participou construiu conhecimento sobre habilidades

técnicas e taticas, capacidades fisicas e comportamentais, de relacionamento um com o outro.

O segundo aspecto a se analisar sé&o as consequéncias na vida das criancas que se
encontram dentro de uma especializacdo esportiva precoce, ja que pode limitar a formacéo

motora, e em muito dos casos causando o abandono na pratica do esporte.

Santana (1996, p. 40) a respeito disso reflete:

E pensar que esse sujeito, desistindo do esporte na infancia, tenderd ando
pratica-lo por toda a vida. Tendera a ndo incorpora-lo a sua cultura. Tendera a
ndo praticad-lo nas suas horas de lazer e entretenimento. No caso de possuir
talento, ndo podera usufruir do seu apice esportivo como atleta da modalidade.

Kunz (1994) enumera trés dos problemas causados pela especializa¢do esportiva precoce.
(1) Formacdao escolar deficiente, isso porque ha uma grande exigéncia no acompanhamento da
carreira esportiva; (2) unilaterizacdo de um desenvolvimento que deveria ser plural e; (3) reducédo
na vivéncia em atividades, jogos e brincadeiras do mundo infantil, importante para o

desenvolvimento da personalidade na infancia.

Além desses problemas causados devido a especializacdo esportiva precoce, ha também
os problemas de ordem fisica e psiquica. Esse ultimo se manifesta e se agrava quando ha uma
desiluséo, fracasso devido a fatores como a falta de talento para o esporte em geral ou em uma
modalidade. Problemas como esse pode levar a pessoa a longos anos de sofrimento e tormento e

até mesmo ao abandono do mundo esportivo. (KUNZ, 1994)

Em consonancia com Kunz (1994) a respeito dos problemas de ordem fisica e psiquica,
Santana (1996) apontam alguns possiveis problemas decorrentes da especializacdo esportiva
precoce. (1) Saturacéo esportiva, que é causada pelo desanimo, enjoo e desinteresse em praticar o
esporte, isso devido ao excesso de titulos, campeonatos que a crianga ja participou, ele acaba
querendo fazer outras coisas; (2) lesbes, muitas das vezes provocadas por cargas de treinos
inadequadas a idade aplicada, por metodos de treino inadequado, havendo uma reproducdo do
treinamento do adulto para criancas e; (3) estresse de competicdo, onde a crianca devido a
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exposicdo a conflitos emocionais sente medo em fracassar e errar, sendo exposta a grandes

cobrancas por parte de pais e treinadores e acabam abandonando o esporte.

Por fim, Barbieri (2009) nos apresenta mais um possivel problema decorrente desse
fendbmeno. A crianca pode desenvolver parcialmente o seu repertério motor devido a
especializacdo em posicOes especificas e também um desenvolvimento menos global das

habilidades basicas, desenvolvimento esse que deveria ser plural.

Paes (2006) na tentativa de prevenir uma possivel especializacdo esportiva precoce e
desse modo evitar os problemas citados pelos autores acima, alerta que deve se respeitar as
individualidades e caracteristicas de cada faixa etaria, adequando as proposta pedagdgica as

caracteristicas das criancas.

Em resumo, com base nos pressupostos enunciados pelos autores acima, a especializacdo
esportiva precoce é decorrente da utilizacdo de atividades e procedimentos metodologicos
inadequados a faixa etéria,visando atingir um aumento do rendimento fisico, técnico e tético
associada a alta intensidade, duracdo e frequéncia das sessGes de treinamentos, bem como a
inser¢do em copeticdes cujo objetivo sagrar-se vencedor. Tendo como possiveis causas a busca
por resultados imediatos, atividades inadequados a faixa etaria da crianca, aprendizagem voltada
para o aperfeicoamento técnico etc. E devido h& esses e outros fatores podem ocorrer
consequéncias na vida dos participantes, tanto fisicamente quanto psicologicamente. Devendo
assim ser respeitada as caracteristicas das faixas etarias e as individualidades de cada crianca,
uma vez que criancas com mesma idade possuem caracteristicas genéticas diferentes,para assim

poder prevenir e evitar uma possivel especializacdo esportiva precoce.
2.2 Aspectos metodologicos e pedagdgicos no ensino do futsal

Para nortear a pesquisa sobre metodologia na iniciacdo ao futsal, é preciso entender
primeiro o que é metodologia. De acordo com Silva e Menezes (2005, p. 9) a metodologia tem a

fungéo de mostrar os caminhos, nortear, de indicar o “caminho das pedras”.

Dentro desta perspectiva de conceituacdo, entretanto nos remetendo ao método, este
atrelado a metodologia, Jodo Bosco da Silva (1995 apud SANTANA, 1996, p. 91-92) caracteriza-

0:
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Como a arte de organizar de forma judiciosa e coerente, diferentes pensamentos,
conhecimentos e ac¢Bes, de modo a aproveitar, sem qualquer limite, o melhor de
nossa capacidade e promover o livre desenvolvimento.

Greco (1998) discorre sobre a importancia da definicdo de uma base metodologica no
direcionamento das atividades no processo de ensino da iniciagao esportiva.

A escolha que um professor faz por um determinado método de ensino na

iniciacdo esportiva é de grande importancia para o sucesso do participante no

processo de ensino-aprendizagem-treinamento. [...] Deve proporcionar

situagdes-problemas ou oferecer tarefas a executar que festejam adequadas a
capacidade do aluno (1998, p.39).

A metodologia de ensino-aprendizagem-treinamento deve proporcionar aos treinadores 0s
caminhos e as ferramentas que facilitem e tornem possivel a evolucdo dos alunos para um
proximo nivel de rendimento. E de suma importancia ao treinador saber o porqué e para qué de
determinadas ferramentas de trabalho, pois vai além do simples conhecimento de inUmeras
técnicas e exercicios (GRECO, 1998).

Dietrich, Dlrrwéchter e Schaller(1984), apontam dois principios metodoldgicos de jogos,
que expressdo diferentes teorias e objetivos pedagogicos e psicoldgicos: o principio analitico-
sintético e o principio global-funcional. Esses dois principios possuem concepc¢des opostas,

apontando diferentes caminhos no ensino do futebol e futsal.

O principio analitico-sintético se caracteriza por fragmentar os elementos do jogo,
ensinando separadamente cada fundamento, acdo de jogo (tatica) e até mesmo condicionamento
fisico de forma separada, ou seja, ensina 0s jogos em partes, e vai aumentando a complexidade
dos exercicios, até se chegar ao jogo formal (DIETRICH; DURRWACHTER; SCHALLER,
1984). Nesse principio acredita-se que saber executar os elementos dos jogos seja um pré-
requisito para se acessar 0 jogo formal e esses elementos sdo trabalhados de forma repetitiva e
automatizada, pois, acredita-se em movimentos considerados ideais (MENEZES; MARQUES;
NUNOMURA, 2014).

Exemplos de métodos e exercicios fundamentados no principio analitico-sintético sdo os
métodos parciais, método analitico, exercicios por partes, etc (DIETRICH; DURRWACHTER;
SCHALLER, 1984). Barbieri (2009, p. 144) sobre o método parcial destaca algumas vantagens e

desvantagens.
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Vantagens - possibilita o treino motor correto e profundo de todos os elementos
da técnica; possibilita ao professor aplicar correcdes imediatas a realizagdo de
um gesto técnico errado por parte do aluno; 0 acompanhamento dos progressos
de aprendizagem sob a forma de avaliacdo de desempenho [...]. Desvantagens -
nado possibilita 0 jogo por imediato, por consequéncia, ndo estimula sua pratica;
cria-se um ambiente que ndo ha criatividade por parte dos alunos; pode
proporcionar um ambiente mono6tono e pouco atraente; por se trabalhar as
habilidades motoras, o método parcial ndo consegue criar situagdes de
exigéncias proprias do jogo.

Observa-se que algumas metodologias de ensino-aprendizagem no ambito tradicional
como estas apenas supervalorizam a formagdo e lapidagdo de grandes jogadores
(TEODORESCU. 1984; GARGANTA, 2002 apud CASARIN et al., 2011). Um dos motivos que
levam os professores/treinadores a usarem os principios metodoldgicos de ensino-aprendizagem
de concepcgoes tradicionais, € o fato de serem de mais fécil organizacdo, compreensdo e
aplicacdo, comparando-a com a organizacdo da tatica no futebol e futsal, que requer mais
criatividade por parte dos professores/treinadores (BANGSBO, 1994 apud CASARIN et al.,
2011).

Santana (2008) acrescenta discorrendo que ensinar futsal por meio de exercicios ndo
possibilita as criancas um ensinamento como um todo, e somente parcial. Uma vez que no jogo
ha elementos que o exercicio na maioria das vezes nao possui como, o adversario para atrapalhar,
um ou mais colegas pedindo a bola, um tempo para tomada de decisdo, a imprevisibilidade, o
objetivo de fazer o gol, regras, espaco de campo. J& no exercicio geralmente tem a crianca e a
bola e algumas vezes mais um colega (como em caso de exercicios de passe), em um espaco e
tempo pré-determinado, sem a pressdo que ha no jogo. “A previsibilidade do exercicio ensinara a

crianga, além da técnica de determinada habilidade, a ser previsivel” (SANTANA, 2008, p.47).

J& o principio global-funcional, Dietrich,Dirrwachter,Schaller(1984, p.13) afirmam que
“caracteriza-se pela criacdo de cursos de jogos, que partem da simplificacdo de jogos esportivos
de acordo com a idade, e através de um aumento de dificuldades de formacdo de jogos em
direcdo ao jogo formal”. Ou seja, parte da simplificacdo do jogo até se chegar ao jogo final. E
durante a simplificacdo dos jogos que os alunos véo trabalhando elementos taticos e técnicos em
conjunto, na qual cada nivel e tipo de jogo exigirdo elementos especificos tanto taticamente como

tecnicamente.

Um exemplo de método baseado nesse principio € o método global. Assim como no
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método parcial, 0 método global apresenta vantagens e desvantagens.

Vantagens — possibilita que desde cedo o aprendiz comece a praticar 0 jogo; a
técnica e a tatica estdo sempre juntas; permite a participacdo de todos os
elementos envolvidos, como a movimento, a reacao, a percepcao, ritmo e outros;
aumenta a motivacdo e a pratica. Desvantagens — o aluno demora a ver seu
progresso técnico, o que pode provocar a desestimulacdo; ndo proporciona uma
avaliacdo eficaz sobre o desempenho do aluno; a repeticdo ndo é uma constante
neste método; ndo permite o atendimento das limitagBes individuais
(BARBIERI, 2009, p. 144).

Trabalhar com mini jogos, jogos reduzidos possibilita que os jogadores participem mais
do jogo, toqguem mais na bola, facam mais gols, mais defesas, finalize mais, drible mais, defenda,
passe mais bola, ou seja, permite a realizacdo de mais gestos motores, mais do que em um jogo
formal de futsal com cinco jogadores em campo, e além de no jogo formal ter a determinacéo,
muita das vezes, de posicionamento (SANTANA, 2008).

No ambito desse debate Barbieri (2009) apresenta 0 método misto, que engloba o método
global e método parcial, construindo nas aulas tanto atividades fundamentadas em jogos como
atividades de exercicios. Variando as atividades de acordo com o rendimento da turma e
aplicando o que seria mais pertinente para uma melhor aprendizagem no momento. Esse método
tem todas as vantagens dos dois métodos, porém o professor/treinador tem que tomar cuidado
com a alternéncia das atividades, pois pode se perder e ndo aplicar 0s jogos ou exercicios no

momento mais oportuno.

Greco (1998) propde outro método, 0 método situacional com processos cognitivos, que
se baseia em situacGes de jogo, trabalhando de forma inter-relacionada a técnica, a tatica e
enfatizando a cognicdo do aluno, fazendo com que ele perceba os problemas taticos e busque
antecipadamente solugcbes para a resolucdo dos problemas encontrados durante o jogo. As
situacOes problemas de jogo séo retiradas do jogo formal e s&o desenvolvidas de forma reduzidas

(1x1, 2x2, 2x1 etc.), com isso 0s objetivos e os principios do jogo formal sdo mantidos.

A vantagem desse método € a sua proximidade das situacBes e acfes presente no jogo
formal, possibilitando que o aluno conhega o jogo conforme suas estruturas tipicas, sempre
trabalhando de forma conjunta a técnica, a tatica juntamente com o lado cognitivo (percepcdo e
resolucdo dos problemas cada vez mais antecipados). Outra vantagem é que desde o inicio o

aluno vai conhecendo as regras do jogo e as regras de agdo, que servem como base para 0S mais
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variados esportes coletivos, onde 0s comportamentos taticos sdo semelhantes (GRECO, 1998).

Dessa maneira, 0s principios metodolégicos no trato com iniciagdo ao futebol e futsal e
também os respectivos métodos utilizados nas aulas sdo de suma importancia para se alcangar os

objetivos do treinamento proposto pelo professor/treinador.

Porém na iniciagdo o método tem que possibilitar a crianga a usar o que ela tem de
melhor, a imaginacdo, a habilidade de inventar, de se adaptar a situacdes, de resolver problemas e
de improvisar (SANTANA, 2008). Escolher caminhos, métodos, que possibilitem isso, esse deve

ser 0 objetivo da iniciagéo ao futsal e ndo uma mera reproducdo do treinamento do adulto.

Barbieri (2009) apresenta outros fatores também importantes na iniciagdo ao futsal. Para o
autor a iniciacdo deve proporcionar aos participantes o gosto pela pratica, deve ajudar na
formacdo humana, na construcdo de valores (cooperacdo, participacdo, trabalho em equipe,
respeito, autonomia, etc.), preparar para 0 mundo, ajudar a desenvolver as habilidades motoras e

também no gosto pela pratica de atividades fisicas.

Para atender os pressupostos indicados por Santana (2008) e Barbieri (2009) é importante
que o professor oriente-se por alguns principios, que vdo direcionar a pratica do
professor/treinador. Freire (2006) e Santana (2008) apresentam quatro principios pedagogicos
durante o ensino do futebol/futsal: (1) ensinar futebol/futsal a todos. (2) ensinar bem
futebol/futsal. (3) ensinar mais que futebol/futsal a todos. (4) ensinar a gostarem do esporte.
Ensinando assim a todos sem privilegiar os melhores, ensinando com qualidade uma vez que
todos tem potencial para melhorar e ainda ensinar ndao s6 o futsal ou futebol, mas os valores que
0s permeiam (respeito, cooperacdo, autonomia, participacdo, entre outros), habilidades motoras
que sirvam de apoio para a sua vida e também proporcionar o gosto pelo esporte para que este

sempre faca parte da vida da crianca.

Santana (1996) retratando sua propria historia de vida como treinador, descreve a sua
metodologia no seu comeco de carreira e seus objetivos como treinador, que fragmentava o
conhecimento, especializava a crianca. Um modelo de iniciacdo ao futsal que reproduzia o
treinamento dos adultos.

Logo de inicio uma série de exercicios de alongamentos [...]. Em seguida
prossigo com a divisdo dos meninos em grupos de trés, quatro e inicio o
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treinamento técnico. Passe, chute, dominio, prote¢do de bola, drible... passo por
todos os fundamentos [...]. Meus objetivos como treinador sdo bem claros:
elevar ao maximo o rendimento desses meninos [...]. Me interessa vencer todos
os clubes, ser campedo, levando os garotos a vitoria (1996, p.25-26).

Repensando sua base metodoldgica na iniciacdo ao futsal Santana (1996) propde uma
metodologia na qual se valoriza a crianca, trabalhe o poder de decisdo, de questionamento e
principalmente que seja prazerosa.

Parece que as criangas mantém com o esporte uma relagdo muito mais afetiva e
prazerosa do que eficiente e utilitaria. [...] criancas possam ser criangas, ou seja,
tenha o direito a liberdade de expressdo, inquietude, participacéo e prazer [...]. A

iniciacdo esportiva de criangas pode inicia-las para a vida, transpondo os limites
da técnica e da tética (1996, p.29-30).

Freire (2006) traz uma proposta pedagogica no ensino do futebol, a pedagogia da rua, que
é seu principal referencial dos procedimentos no ensino do futebol, e se apresenta como
alternativa a reproducdo do treinamento do adulto na iniciacdo ao futebol. Na perspectiva
defendida por Freire (2006) o ensino do futebol para criancas e adolescentes deve levar em
consideragdo a cultura popular futebolistica, preservando a ludicidade e as brincadeiras durante o

processo de ensino aprendizagem.

Foi, assim, com brincadeiras que os brasileiros aprenderam futebol. Ele cita quatro
brincadeiras fundamentais para o inicio da aprendizagem. O bobinho no aprimoramento do passe
e a roubada de bola; controle exercitando o dominio de bola; a rebatida ensina a finalizar,

defender e driblar; e a “pelada” que engloba todos esses fundamentos em um jogo s6 (FREIRE,
2006).

Santana (2008) ainda acrescenta a importancia do uso das brincadeiras no ensino para as
criangas. As brincadeiras ajudardo na motivacdo e interesse pelas atividades, ndo havendo
também uma ruptura brusca com o jogar bola da crianga. Outro fator importante é o falto de
serem atividades conhecidas pelas criancas, partindo do que ja se conhece para o desconhecido,
evoluindo gradualmente as ideias conhecidas e construindo novos conhecimentos, e por tltimo

preservar o componente ludico e alegre das atividades durante as aulas.

Porém ndo basta apenas reproduzir a pedagogia da rua, pois ela apresenta tanto coisas
boas como ruins. Na rua ndo ha uma orientacéo dirigida na formacg&o de consciéncia e valores e

muitas das vezes ela chega a ser excludente, exemplo disso sdo os episodios de separacdo dos
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times no par ou impar, os menos habilidosos sempre serdo os ultimos a serem escolhidos e 0s

melhores sempre os primeiros (FREIRE, 2006).

Cabe entdo aos professores/treinadores, ao levarem essa pedagogia da rua para a
iniciacdo, utilizarem as competéncias dessa pedagogia transformando 0s aspectos ruins em coisas
positivas. “Caso contrario, pode-se ficar na pratica pela pratica e ndo diferenciar o que se fazia
(faz) fora do que se fazia dentro da escola” (SANTANA, 2008, p.33).

Santana (2008) apresenta alguns fatores importantes a serem trabalhados nas aulas de
iniciacdo ao futsal, trabalhando o pensar, a reflexdo. Aulas reflexivas, na qual o professor
provoque sempre atitudes reflexivas em seus alunos, permitindo que eles reflitdo sobre suas agdes
de habilidades especificas e raciocinios taticos, para leva-los a fazer melhor, a ter consciéncia do
que se faz, fez ou fara. Para Santana (2008, p.33) reflexdo ¢ “ir mais fundo no pensamento, ¢ uma
atividade também, mas de carater intelectual. Esta mais ligada a capacidade de pensar, melhor

ainda, de pensar sobre o que se fez, sobre o que se fard”.

Outros aspectos a serem trabalhados é a vivéncia das criancas em todas as posicoes, para
que ao final da iniciacdo ao futsal ela saiba jogar em no minimo duas posi¢des. E as atividades
competitivas para se ensinar futsal, ao se falar em atividades competitivas ndo se remete apenas
em competicdes formais e campeonatos, mas também em atividades durante o ensino do futsal.
Atividades dessa natureza trabalhadas corretamente pelo professor/treinador podem trazer
inimeros beneficios, pois a competicdo agrega valores, como a participacdo, a cooperacéo,
alegria, entrega, perseveranca, autoestima, aprendizado técnico-tatico, aprender a lidar com a
vitéria e, principalmente, com a derrota, uma vez que ela estd sempre presenta nas relacdes
humanas (SANTANA, 2008).

Nas aulas deve se enfatizar durante as atividades aos alunos que utilizem ambos 0s
membros inferiores, proporcionando um desenvolvimento por completo e nédo privilegiando o
desenvolvimento somente do membro inferior dominante. Outro fator importante na iniciagdo é a
passagem das criancas por todas as posicoes, para que eles conhegam todos 0s posicionamentos e
as respectivas habilidades motoras que cada uma exige com mais frequéncia, melhorando
tambem seu repertorio motor, e tambem criando uma consciéncia de entenderem melhor a fungdo

e as dificuldades de cada posicdo. Com isso as criangas podem entender melhor a funcdo de cada
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um valorizando todos do time, e ndo privilegiar somente os atacantes goleadores, podem também

no futuro decidir qual a melhor posicéo para ela jogarem (BARBIERI, 2009).

Dadlio e Marques (2003) apresenta um relato de experiéncia com o ensino do futsal para
criancas de 9 a 12 anos de ambos 0s sexos, com duas aulas por semana, cada aula com duracgéo de
uma hora e meia, durante quatro meses. Eles aplicaram atividades seguindo o método centrado no
jogo condicionado proposto por Garganta (1995 apudDAOLIO; MARQUES, 2003), método esse
que visa trabalhar aspectos técnico-taticos atraves da desmontagem do jogo em unidades
funcionais expressas por niveis de relacdo, aonde as técnicas vao surgindo e se aprimorando em
funcdo da tatica de forma dirigida e orientada, entendendo que a tatica que da sentido e légica ao

jOgo e ndo o contrario.

Os niveis de relacdo desses jogos sdo entre aluno, a bola, os colegas e os adversarios.
Tendo como niveis: eu-bola; eu-bola-alvo; eu-bola-colega; eu-bola-adversario; e eu-bola-equipe-

adversario.

As aulas foram divididas em 3 modulos. No modulo 1, visou desenvolver os niveis de
relacdo eu-bola, eu-bola-colega, eu-bola-alvo, eu-bola-adversario, para que os alunos se
familiarizassem melhor com a bola. No médulo 2, foram utilizados mais jogos de movimentagédo
tatica, utilizando os niveis de relacdo eu-bola-colega-adversario e eu-bola-equipe-adversario,
tendo énfase no posicionamento e na movimentacéo tatica. Ja no médulo 3 uma maior utilizacao
de jogos formais aplicando os conhecimentos trabalhados anteriormente, e sintetizando o jogo
(2x2, 3x3, etc.).

Ao final de cada modulo era feito uma filmagem do jogo de futsal entre duas equipes com
a duracdo de 10 minutos. Foirealizado um total de quatro filmagens, uma no primeiro dia de aula,
verificando o ponto de partida dos alunos e ao final de cada modulo de ensino. Nas filmagens se
analisava a compreensdo da dindmica do jogo por parte dos alunos, assim como a resolucéo de
problemas, posicionamentos, movimentacdo dos alunos com a bola e sem a bola e também

elementos técnicos.

Para a avaliagdoDadlio e Marques (2003) levaram em consideragdo as fases do
desenvolvimento dos jogos esportivos coletivos proposto por Garganta, definidas em quatro
fases: (1) jogo anéarquico; (2) fase da descentralizacdo; (3) estruturacdo e;
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(4)elaboragéo.Definindo essas fases em trés componentes de relagdo: comunicacdo na acao;

estruturacdo do espaco e; a relacdo com a bola.

Desta forma identificaram que na primeira filmagem os alunos estavam na fase do jogo
anarquico, ou seja, havia uma aglutinacdo em torna da bola, individualismo e grande verbalizacédo
principalmente para pedir a bola. No decorrer dos modulos e analisando cada filmagem, notou
que a verbalizagdo passou a ter um carater de orientacdo, 0 jogo passou da aglutinacdo para um
estagio de aproveitar mais 0s espagos da quadra, maior tranquilidade em dominar a bola, alguns
alunos comecgaram a ocupar posi¢cOes fixas na quadra (defesa e ataque) e criacdo de linhas de

passe.

Ao final avaliaram que houve ao longo dos mddulos uma evolugdo das criangcas com
relacdo a compreensdo da dinamica do jogo, compreendendo a ldgica tatica e também ouve uma
melhora na condigdo técnica, mesmo essa ndo sendo o objetivo da avaliacdo. A respeito da
sequéncia dos modulos notaram que os alunos tiveram algumas dificuldades na realizagdo de
atividades do mddulo 2, que tinha o objetivo de trabalhar jogos de movimentacdo, deste modo

aconselham uma maior atencdo e um maior periodo atribuido ao modulo 1 (nivel de relagéo).

Em resumo, como base nos autores citados, o ensino do futsal na iniciacdo deve permitir e
proporcionar aos participantes uma vivéncia ludica e prazerosa, além do intuido de desenvolver
capacidade de criacdo, de inventar, de resolucdo de problemas, de autonomia, bem como
desenvolver o repertorio motor. Selecionando e utilizando de metodologias e métodos propostos

por esses e outros autores e se orientando por alguns principios pedagogicos.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo buscamos descrever o método utilizado nesta pesquisa, bem como 0s

instrumentos na coleta de dados, a técnica de analise dos dados e 0s sujeitos participantes.
3.1 Abordagem qualitativa

A metodologia utilizada neste trabalho foi do tipo qualitativa, segundo Lidke e André
(2012) essa abordagem de pesquisa se caracteriza por ter o ambiente natural como a sua fonte
direta dedados e o pesquisador como seu principal instrumento, na qual os dados coletados séo
predominantemente descritivos, onde o processo tem muito mais valor a ser analisado do que o
mero produto final. Outras caracteristicas dessa abordagem séo, em primeiro lugar a tentativa de
capturar a perspectiva dos participantes, tentar identificar o significado que as pessoas dao as

coisas e a sua vida.

3.2 Pesquisa exploratdria

No ambito da pesquisa qualitativa optamos por uma pesquisa exploratoria, na qual
segundo Gil (2007) seu objetivo é proporciona ao investigador uma familiaridade com o
problema de pesquisa. O autor ainda acrescenta que esse tipo de pesquisa “tém como objetivo

principal o aprimoramento de ideias ou a descoberta de intui¢des”(GIL, 2007, p.41).

Dencker e Via (2001) em consonancia com Gil (2007) acrescentam que esse tipo de
pesquisa tem o objetivo de elaborar um problema ou esclarecer assuntos para criar novas
hipdteses utilizando de diversos métodos para a coleta de dados como: revisao bibliografica, o
uso de questionarios, entrevistas e/ou observacgdo. Desta forma, tendo por finalidade as pesquisas
exploratorias “refinar conceitos, enunciar questdes e hipdteses para investigacdes subsequentes”

(DANCKER; VIA, 2001, p. 59).
3.3 Instrumentos para coleta de dados

Para coleta de dados utilizamos a observacdo sistematica e a entrevista, mais

especificamente a entrevista semi-estruturada.

A observagdo segundo Marconi e Lakatos (2010, p. 173) “é uma técnica de coleta de
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dados para conseguir informacdes e utiliza os sentidos na obtencdo de determinados aspectos da
realidade”. Ludke e André (2012) acrescentam sobre a importancia de um bom planejamento,
delimitando o objeto de estudo e ainda com antecedéncia determinar “o qué” e “o como”
observar, uma vez que somos influenciados pela nossa historia pessoal, pela nossa bagagem
cultural, dessa maneira pessoas podem observar 0 mesmo objeto ou situacdo e ter visdes

diferentes.

A observacdo, dividi-se em modalidades de acordo com o papel que o pesquisador assume
diante do objeto observado e/ou de acordo com o seu objetivo.

A modalidade utilizada neste trabalho foi a do tipo observacdo sistematica conhecida
também como estruturada, planejada ou controlada. Ela se caracteriza pela utilizacdo de
instrumentos para coletar dados do fendmeno observado, sendo que o observador ja sebe o que
procurar e 0 que sera importante observar nas situagdes do fenémeno (MARCONI; LAKATOS,
2010).

Diante desse elementos, foi criado um roteiro de observagdo no qual criamos trés
categorias a serem observadas durante as aulas (Apéndice 1). A fim de identificarmos o método
usado pelo professor/treinador, os seus principios, seu estilo de ensino, conforme ilustrado no

apéndice.

Na primeira categoria o objetivo foi identificar as atividades utilizadas na sessdo de
treinamento/aula, as quais podem nos dar indicios do método do professor. Foi criada uma tabela
com uma série de atividades que poderiam acontecer durante a aula, identificando as atividades
que aconteceram durante a aula, bem como sua frequéncia. Para se chegar nessas atividades
utilizamos a revisdo da literatura como suporte, selecionando aquilo que os autores dissertam

sobre as metodologias e métodos no ensino de futsal para criangas.

Na segunda categoria 0 objetivo foi identificar os principios que o professor/treinador
segue, possiveis objetivos, identificando aquilo que ele almeja com as aulas de futsal na
iniciacdo. Criando uma tabela a ser preenchida de acordo com os principios pedagdgicos

proposto por Freire (2006).

Na terceira categoria o objetivo foi identificar o estilo de ensino do professor, para tanto
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tivemos como base a teoria desenvolvida porMuskaMosston na década de 60, uma teoria de
relacionamento entre professor e aluno, na qual criou um diagrama de representagdo nomeado de
Spectrum dos estilos de ensino (GOZZI; RUETE, 2006).

O Spectrum apresenta varios estilos de ensino baseados em guem toma as decisdes
(professor e alunos), apesar dos varios tipos de estilos de ensino existentes eles se
complementam, e em uma mesma aula o professor pode utilizar mais de um tipo de estilo de
acordo como o seu objetivo, para cada aula ele pode optar por utilizar um estilo ou outro e até
mesmo varios estilos de ensino (GOZZI; RUETE, 2006).

Sendo assim, segundo o diagrama de representacdo, ha 11 estilos de ensino, representados
cada um por uma letra do alfabeto de “A” a “K”. Os grupos de estilos representados de A-E, sdo
caracterizados por reproduzir o conhecimento. O grupo de F-G, se caracteriza por promoverem a
descoberta de conceitos e a producdo de um novo conhecimento e, o agrupamento de F-K
promove o desenvolvimento da descoberta e criatividade na produgdo de novos conceitos, na
qual vai impulsionar o aluno a ir além do que ja foi ensinado, proporcionando ao mesmo novas
descobertas para a solucdo dos problemas, trabalhando sua capacidade de reflexdo e inovacédo
(GOZZI;RUETE, 2006).

Para analisar o desenvolvimento dos dominios do aluno (fisico, motora, emocional,
cognitivo e moral) ha canais de desenvolvimento que se manifestam de diferentes modos, de

acordo com o estilo cada dominio possui um desenvolvimento (GOZZI; RUETE, 2006).

Desta forma, atraves da analise do estilo do ensino, identificando a caracteristica de cada
uma delas e com o auxilio dos canais de desenvolvimento, se torna possivel averiguar aquilo que
o0 professor executa em comparacdo ao que a literatura propGe sobre o papel do
professor/treinador no trato com o futsal na iniciacdo, bem como possiveis indicios sobre a

especializacao esportiva precoce.

O outro recurso utilizado na coleta de dados foia entrevista, segundo Marconi e Lakatos
(2010, p. 178) “a entrevista € um encontro entre duas pessoas, a fim de que uma delas obtenha
informacOes a respeito de determinado assunto, mediante uma conversacdo de natureza

profissional”.
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A entrevista tem um carater de interacdo, proporcionando um ambiente reciproco entre
entrevistado e entrevistador, tendo a vantagem sobre outras formas de coleta de dados,
conseguindo informacgBes mais restritas e intima, bem como informacdes mais complexa,
permitindo levantar dados e/ou aprofundar dados coletados por outras técnicas de coleta que nao
ficaram claras ou suficientes (LUDKE; ANDRE, 2012).

Gil (2007) a respeito desse instrumento de coleta de dados traz alguns pontos importantes
a serem observados: (1) Definir a modalidade da entrevista; (2) quantidade de entrevistas; (3)
selecdo dos entrevistados e; (4) negociacao da entrevista.

Sobre esse ultimo topico Gil (2010, p. 121) destaca:

Como as pessoas, de modo geral, ndo tém uma razdo pessoal forte para fornecer
as respostas desejadas, recomenda-se estabelecer tipo de contrato em que séo
esclarecidos os objetivos da entrevista e definidos os papeis das duas partes.

Como dito anteriormente, existem modalidades, tipos de entrevistas, as quais variam de
acordo com propdsito do entrevistador. De acordo com Triviios(2008) no enfoque qualitativo

podem ser usadas entrevistas estruturada, semi-estruturada e a entrevista livre ou aberta.

A entrevista semi-estruturada, caracteriza-se por permitir ao investigador novos
guestionamentos a partir das respostas das perguntas basicas que vao sendo respondida durante a
entrevista pelo informante (TRIVINOS, 2008). O autor ainda acrescenta “ao mesmo tempo que
valoriza o investigador, oferece todas as perspectivas possiveis para que o informante alcance a

liberdade e a espontaneidade necessaria, enriquecendo a investigagao” (2008, p. 146).

Diante disso, nessa pesquisa optamos por utilizar uma entrevista semi-estruturada, a
mesma terd o objetivo de aprofundar os elementos pouco explorados nas observagdes,os tipos de
atividades que ele realiza durante as aulas, e 0s objetivos a serem alcangados, bem como seu
modo de conduzir as atividades e a aula, bem como se realiza os feedback em suas aulas,

conforme ilustrado no apéndice .

3.4 Técnica de analise dos dados
A técnica de analise dos dados em pesquisa qualitativa se configura pelo trabalho de todos
0s dados coletados tanto por parte da entrevista, da observacdo, e outras fontes de coleta de
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dados, fazendo um levantamento e organizando de forma profunda de todos esses materiais,
sistematizando em partes de mesma tendéncia e padrGes. Cabe ressaltar que essa andlise esta
presente em todo o processo da coleta de dados, mas se torna mais profunda e sistematica quando
encerrado a coleta de dados (LUDKE; ANDRE, 2012).

Gil (2007)a respeito desse assunto cita um processo de quatro etapas que envolve a
reducdo dos dados, a sua categorizagdo, a interpretacdo e a redacdo do relatério. Desta forma
segundo o autor € preciso ter objetivos claros ao coletar e analisar os dados para ndo se perder em
um amontoado de informacgdes difusas, selecionando e simplificado os dados coletados, é
importante também criar categorias descritivas sendo que a revisdo da literatura da os subsidios
iniciais na classificagdo dos dados, possibilitando num passo seguinte a descricdo dos mesmos e a
redacdo do relatorio de forma clara, precisa e objetiva.

Uma etapa importantissima e que cabe maior aprofundamento ¢ a analise apds a coleta de
dados na qual (LUDKE; ANDRE, 2012) ja se deve ter uma ideia mais focalizada dos
direcionamentos tedricos e assim poder trabalhar nos mateérias coletados destacando os principais
pontos encontrados. Construindo primeiramente as categorias descritivas, também citado por Gil
(2007) anteriormente, essa categorizacdo se da pela leitura constante do material coletado.
Possibilitando desta forma a divisdo do material, mas sem deixar de lado a relagdo destes
elementos que foram separados. Outro fator relevante é levar em consideragdo os conteldos
abstratos do material e ndo sé aquilo que esta visivel, explicito.

Lidke e André(2012, p. 49) ainda acrescentam:

E precisoque o pesquisador va além, ultrapasse a mera descri¢do, buscando
realmente acrescentar algo a discussdo ja existente sobre o assunto focalizado.
Para isso ele terd que fazer um esforco abstrato, ultrapassando os dados,
tentando estabelecer conexdes e relacBes que possibilitem a proposicdo e
interpretacao.

Ou seja, 0 pesquisador deve ao analisar os dados, acrescentar algo que ndoexista, a mera

descri¢do dos dados ndo é suficiente, € preciso dar novas perspectivas, novos questionamentos a
serem explorados, acrescentar alguma coisa ao ja conhecido, apontar sugestbes, e possiveis

solucdes.

3.5 Sujeitos da pesquisa

O campo de pesquisa foi a instituicdo escolar Centro Educacional SESC Cidadania,

localizado no Setor Jardim América em Goiania-GO. A pesquisa ocorreu com uma das turmas de
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iniciacdo esportiva de futsal categoria sub-12. As aulas analisadas aconteciam nas tercas e quintas
feiras das 19:00 as 20:00 horas. A observacdo das aulas aconteceu entre os dias 05 de novembro

de 2015 ao dia 26 de novembro de 2015, totalizando sete aulas observadas.

O Professor investigado tem 38 anos é formado em Licenciatura plena em Educacao
Fisica pela ESEFFEGO, UEG, 1995 a 1998/2 e tem uma especializacdo em treinamento esportivo
pela UNIVERSO (Universidade Salgado de Oliveira). Trabalha a 11 anos no Centro Educacional
Sesc Cidadania e a mais ou menos 7 anos ministra aulas na iniciagéo ao futsal categoria sub-12.

Ressaltamos que a nossa pesquisa aconteceu em uma turma de futsal de iniciacdo
esportiva, aulas que aconteciam no contra turno da escola, e ndo faziam parte da Educacéo Fisica

escolar.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na apresentacdo dos resultados optamos, inicialmente, por descrever os dados obtidos nas

observacdes e entrevistas, para, em seguida, discuti-los com base na literatura.

No presente capitulo optamos por descrevercomo ocorriam as aulas e 0s resultados
obtidos através do roteiro de observacdo, atrelado aos resultados obtidos na entrevista com o
professor investigado, dividindo essa descricdo em trés categorias: atividades, principios

pedagdgicos e estilo de ensino.

Em relacdo as atividades/contetdos realizadas durante esse periodo, identificamos uma
grande variacdo. O professor/treinador utilizou de jogos situacionais, jogos reduzidos, jogos com

situacdo problema, exercicios, brincadeiras e jogo formal.

Para analise do tipo de atividade utilizada pelo professor optamos pela seguinte definicao.
(1) Jogo formal, jogar o futsal segundo suas regras oficiais; (2) brincadeira, “sdo atividades e
jogos bastantes presentes na cultura popular infantil” (FERREIRA; GALATTI; PAES, 2005, p.
132); (3) jogos situacionais, sdo jogadas ou simulacfes de situacdes extraidas do jogo formal,
trabalhando situacdes de 2x2, 3x3, 2x1, etc.(FERREIRA; GALATTI; PAES, 2005, p. 133); (4)
exercicios, sdo atividades na qual se trabalham fundamentos a fim de um aperfeigoamento
técnico, podendo trabalhar um ou mais fundamentos, com um ou mais jogares em cada exercicio,
no entanto, ndo ha oposicdo com o adversario; (5) jogos reduzidos sdo atividades na qual ha uma
diminuicdo dos espacos do campo, além de reduzir o nimero de participante na atividade
(FERREIRA; GALATTI; PAES, 2005, p. 133); (6) jogos com situacdo problema, ao analisarmos
as aulas identificamos um conjunto de atividades as quais nomeamos como jogos com situagdes
problemas, estes jogos se caracterizam pela modificacdo ou implementacdo de novos objetivos
dentro do jogo formal (exemplos: os jogadores podem fazer gol em qualquer baliza; o jogo acaba
guando um time deixar a bola sair pela lateral “x” vezes; delimitar espacos onde os jogadores

podem atuar dentro de campo, etc.).

Antes de proceder a anélise das atividades, consideramos importante dar uma ideia geral

sobre a rotina de desenvolvimentos das aulas.
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De maneira geral as aulas aconteciam da seguinte forma: os alunos chegavam em torno de
10 a 15 minutos antes da aula comecar. Alguns alunos ficavam sentados na arquibancada

esperando a aula do sub-14 acabar e os demais brincavam de jogar bola no espaco atras do gol.

Ja dentro do contexto da aula, as atividades eram divididas em dois ou até trés momentos.
Quando as aulas tinham dois momentos o professor reunia os alunos,explicava a atividade, que
poderia ser um jogo situacional, um exercicio, ou um jogo com situacdo problema, e nosegundo
momento apos os alunos beberem agua e estando nos 30 a 20 minutos finais, o préprio professor
separava os times, para ficar equilibrado, e realizavao jogo formal. Quando as aulas tinham trés
momentos, o professor reunia os alunos, explicava a atividade, nesse caso era sempre um
aquecimento, num segundo momento reunia a turma novamente para explicar a proxima
atividade, podendo ser um jogo reduzido, um exercicio, um jogo situacional, e por ultimo a
terceira atividade, apds os alunos beberem &gua o professor separava os times e realizava um

jogo formal.

Em trés dos sete dias observados aconteceram imprevistos devido a chuva, a quadra ficou
molhada em decorréncia de goteiras, entdo o professormudava o seu planejamento de aula devido
a esse problema. Nessa situagao reunia a turma para explicar a situagdo da quadra, alertava sobre
o0s cuidados a serem tomados para evitar os acidentes e deixava avisado que se alguém caisse,
devido a agua na quadra, a aula seria interrompida por questdo de seguranca, em seguida
demarcava o campo de jogo e cercava com cones 0s locais que pingava as goteiras, a fim de
isolar essas areas. Nesses dias utilizava como atividades jogos de golzinho, gol a gol e exercicios
de cobranca de falta e de pénalti.

Analisando a duragdo total, em minutos, dasatividades dentro dos sete dias chegamos aos
seguintes dados: jogo reduzido (180 minutos); jogo formal (120 minutos); exercicios (120
minutos); jogo situacional (50 minutos); brincadeiras (31 minutos)e; jogos com resolucdes de

problemas (30 minutos).O gréafico abaixo ilustra essa distribuicdo atividade/tempo:
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Figura 1: Atividade x Tempo
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Se somarmos a duracdo de cada atividade chegaremos a um total de 511 minutos, algo

superior ao total em minutos das sete aulas, que corresponde a 420 minutos. ISso ocorreu porque

em algumas aulas o professor passava duas atividades diferentes ao mesmo tempo.

Com relacdo ao tempo, notamos que a atividade que foi mais utilizada foram os jogos

reduzidos, essa atividade ocorreu apenas nos dias de chuva, algo que impossibilitava a utilizacao

de toda a quadra, pois em lugares especificos havia goteiras. O professor entdo optava por

atividades com essas caracteristicas,pois segundo ele:

E a que mais ou menos eu confio que pode dar certo, ja tem um espaco
determinado, os golzinhos ja tem o seu lugar que ali as goteiras ndo caem, as
outras atividades eu converso se da ou ndo. Uso o gol a gol ou soldadinho que
sdo atividades mais paradas, e localizadas, onde eu ndo tenho que usar todo o
espaco da quadra. Entdo o objetivo é s6 que eles tenham alguma atividade que
ndo seja hum espaco que esteja molhado (ENTREVISTA PROFESSOR).

O professor relata que escolhe tais atividades por serem mais dindmicas e atrativas e por

saber que a maioria dos alunos fica na escola a tarde toda, realizando atividades extraescolares,

esperando somente para participar das aulas do futsal que acontece no periodo noturno.

Sobre as aulas de futsal para criancas a literatura aponta possiveis objetivos no ensino,

enfatizando nos treinos ‘“valores como participagdo, cooperagdo, solidariedade, respeito,
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criticidade, autonomia, emancipacdo, criatividade, responsabilidade, comprometimento e
perseveranga” (SANTANA, 1996, p. 11).Especificamente sobreos jogos reduzidos,Ferreira,
Galatti e Paes (2005) afirmam: proporcionam aos alunos uma maior participacdo no jogo e
contato com a bola, além de facilitar a intervencdo do professor e manter caracteristicas taticas de

situacOes do jogo.

Entretanto, os dados e a fala do professor nos revelam que ndo sdo esses 0s critérios que
orientam o seu trabalho pedag6gico, o ajudando na escolha de tais atividades. Nos pareceque a
preocupacdo nas escolhasesta mais voltada para 0s aspectos operacionais, ou seja, preocupagdo
em garantir que a aula aconteca apesar dos contratempos, proporcionar aulas prazerosas e

divertidas, uma vez que os alunos criam uma expectativa durante o dia pra fazer a aula de futsal.

Esses resultados parecem indicar que mesmo a literatura apontando em suas novas
tendéncias aulas ludicas que trabalhema participacdo, cooperacdo, solidariedade, respeito,
criticidade, autonomia, emancipacdo, criatividade, responsabilidade, comprometimento e
perseveranca, ndo parece ser o critério do professor na escolha dos jogos reduzidos em suas aulas,
podendo ser qualquer outra atividade desde que atenda as suas necessidades de evitar possiveis

acidentes em dias de chuva, e viabilizar um espago de divertimento para as criangas.

Por outro lado, quando as aulas aconteciam normalmente sem a interferéncia da chuva, a
aula era dividida em dois ou trés momentos. Nos dias com trés momentos havia uma brincadeira
ou exercicio como aquecimento, depois uma atividade que poderia ser um jogo situacional ou um
exercicio, e para finalizar a aula um jogo formal. Ja as aulas com dois momentos, iniciavam com
uma atividade de exercicio, jogo situacional ou jogos com resolucdo de problemas e para finalizar

a aula o jogo formal.

Aprofundando o nosso olhar sobre os conteddos, podemos relatar a ocorréncia de
atividades com caracteristicas do treinamento de situacGes de jogos, utilizando de exercicios,
jogos situacionais, jogo formal com tatica de marcacdo e posicionamento e até cobrancas de
pénalti e faltas, proximo do contexto da participacdo em competi¢do. Ocorrendo em um dos dias
da observacao a separagdodos alunos que estavam disputando o campeonato do restante da turma,
passando atividades mais especificas de saida de bola e sistemas de jogo através do jogo formal
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para esses alunos (marcagdo individual e sistema 3x1), e para o restante realizou atividades de
jogos com resolucéo de problemas.

O que podemos analisar brevemente é que devido a participagdo em competigdo, esse tipo
de atividade, segundo suas caracteristicas, podem proporcionar um trabalho mais especifico com
relacdo aos aspectos técnico, tatico e resolucdo de problemas em situacfes de jogos, podendo
facilitar a correcbes de erros técnicos, de posicionamentos e dicas para os alunos ao trabalhar
situacBes de jogos, contribuindo para um possivel aumento do desempenho em prazos mais

curtos.

Deste modo esses resultadosindicam uma influéncia da competigcéo na selecéo do tipo de

atividade que deve compor as aulas.

Isso nos remete ao que Paes (2006, p. 222) vem nos alertar, na qual nao se deve “visar
resultados em curto prazo, reduzindo o processo pedagogico educacional em uma precoce busca

por conquistas de campeonatos”.

Esses elementos da pratica do professor nas escolhas das atividades, ndo nos permite
classificar essa préatica pedagdgica como tendo especializa¢do esportiva precoce, 0s nossos dados
ndo nos habilita a dizer que é uma préatica pedagogica caracterizada por especializacdo esportiva
precoce. Porém ascende uma alerta, pois nas aulas identificamos uma das possiveis causas que
pode levar a especializacdo esportiva precoce apontada por Santana (1996) ao afirmar que o
periodo onde se adotam programas de treinamento visando um aprimoramento técnico, tatico, e
fisico, na busca por resultados esportivos e na participacdo regular em competicdes pode

ocasionar a especializacao esportiva precoce.

Analisando as aulas considerando os dias com chuva e os dias normais, chegamos ao
seguinte quadro com critérios de frequéncia/diacom os seguintes dados: jogo formal (4/7);
exercicios (4/7); jogos reduzidos (3/7); jogos situacionais (2/7); brincadeiras (2/7) e; jogos com
resolucéo de problemas (1/7).
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Figura 2:Atividades x Dias trabalhados
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Dentre as atividades, as que mais se destacaram foram os jogos formais e 0s exercicios
(cobrancas de pénalti, de falta e exercicios sincronizados'). Ja a utilizagdo de atividades como
0sjogos reduzidos teve uma participagdo um pouco inferior a essas duas. As brincadeiras e 0s
jogos situacionais tiveram uma participagdo semelhante, com aparices em duas aulas. E a

atividade que ocorreu com menor frequéncia foram os jogos com resolucéo de problemas.

Essa predominancia por determinadas atividades aparece também na fala do professor
quando ele afirma:

Eu procuro fazer o jogo formal no final, mas eu procuro fazer uma brincadeira,

um jogo reduzido, uma situacdo de jogo, um ataque contra defesa, qualquer

coisa desse tipo, dependendo também da época do ano [...]. Por experiéncias de

anos anteriores eu descobri que quando eu deixo de fazer o jogo formal os
meninos tem um rendimento pior (ENTREVISTA PROFESOR).

Perante a isso podemos constatar quedurante a parte inicial gosta de variar as atividades
usando dos contedos mencionados acima, porém nao fica claro quais sdo os elementos que o

professor valoriza nessas atividades. Ja com relacdo ao jogo formal, é possivel identificar o

'Exercicios sincronizados: trata-se da utilizacdo de dois ou mais fundamentos em um mesmo exercicios,
envolvendo mais de um jogador em execuc¢do, porém ainda ndo ha presenca de um defensor/adversario
(FERREIRA; GALATTI; PAES, 2005).
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elemento que ele valoriza, que ¢ o aumento do rendimento dos alunos, constatado por sua

experiéncia em anos anteriores.

A anélise do tipo e frequéncia das atividades nas aulas d& indicios da preferéncia do
professor pelo método misto, isso porque hd um equilibrio nas atividades realizadas pelo
professor. Mesclando atividades do método global e método parcial,ou seja, utilizando de jogos

reduzidos e exercicios.

Em uma anéalise do conjunto das atividades escolhidas pelo professor percebemos um
conflito, utilizando determinadas atividadesquando ha uma questdo envolvida pela necessidade
de manter a aderéncia e resolver os problemas operacionais da aula atendendo o interesse das
criancas: divertimento, aulas prazerosas, aulas ladicas. E utilizando determinadas atividades
qguando ha questdo é formar bons jogadores para participarem das competicdes, com atividades
mais préximas da situacdo de jogo, utilizando de exercicios, jogos situacionais e jogos com
resolucdo de problemas. Entdo o professor vive um conflito entre fazer aulas interessantes e

prazerosas para 0S alunos e a0 mesmo tempo se preparar para 0s campeonatos.

Esse dilema do professor com relacdo ao planejamento das atividades se confirma em seu
relato quando questionado sobre seus objetivos em relacdo as aulas.De acordo com seus relatos,
no SESC ha uma preocupag¢do em manter um “atendimento” positivo, OU Seja, preocupagao com
a frequéncia dos alunos e a permanéncia deles nas atividades, primeiramente ele tem o objetivo
de proporcionar aulas que fagam com que os alunos ndo queiram faltar. Segundo, o professor é
cobrado por resultados positivos na medida em que participa de competicdes, se ndo consegue
resultados satisfatdrios acaba sendo questionado, mesmo que o treinamento das aulas ndo seja

especifico e voltado pra esse fim.

Além das atividades observadas, foi analisado também os principios que o professor
segue, seus objetivos enquanto professor, tendo como referéncia os principios pedagogicos
proposto por Freire (2006). Diante disso foi possivel observar que em todas as aulas, o professor
estava sempre preocupado em ensinar futsal a todos os seus alunos, independente do nivel de
habilidade dos alunos. As atividades eram adequadas a faixa etaria da crian¢a e acima de tudo
atendia as necessidades daquela turma em especifico, entendendo que cada turma tem suas

particularidades.
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Diante disso identificamos nas aulas dois principios proposto por Freire (2006). “Ensinar

futsal a todos” e “Ensinar bem futsal a todos”.

Essa percepcao,

por meio de entrevista:

construida por meio das observaces, foi confirmada nos relatos obtidos

Entdo o meu objetivo com o aluno é que ele participe da aula, que todos
participem da melhor maneira ede forma mais agradavel possivel. Como nds néo
temos uma selecdo, entdo que ndo haja discriminacdo entre eles, na qual
veteranos e novatos consigam ter 0 mesmo nivel, pois aqui é dividido por idade
e ndo divido por nivel técnico, que todos consigam fazer a mesma aula de
maneira tranquila (ENTREVISTA PROFESSOR).

O professor acrescenta que em suas aulas usa os outros dois principios “ensinar a

gostarem do esporte” e “ensinar mais que futsal”. Em relacdo ao segundo afirma:

“ensinar mais que futsal”,é acaba que acontecendo na questdo do aluno ter uma
boa conduta na aula, de ter um bom respeito ao préximo, que de certa forma sao
valores que a gente trabalha. Trabalhando o comportamento do aluno, o
compromisso de chegar no horério, 0 compromisso com 0s pais e as maes,
compromisso de estudar pra poder ir pro jogo, onde tem casos que o0 aluno nao
vai pro campeonato porque ndo tem boas notas.

Porém com base nas observacGes ndo foi possivel identificar esses principios, ou seja, ndo

hd um planejamento e uma intervencao intencional em torno desses principios, que possam

indicar a sua presenca.
oculto, de forma mais

aula ou do professor.

Isso talvez ocorra num segundo plano da aula, na forma de um curriculo

intrinseca, quando os problemas aparecem, mas ndo sendo o objetivo da

A escolha de principios por parte do professor é de fundamental importancia no processo

pedag6gico no ensino do futsal, uma vez que “sdo valores e ideias que permeiam a pratica do

professor”. Sao os “porqués” de se ensinar, e através disso € que o professor se orienta na escolha

de métodos adequados para atingir os objetivos das suas aulas. (SANTANA, 2008, p. 13).

Prosseguindo nossa analise para a terceira categoria, observamos o0s estilos de

ensino.Primeiramente vale ressaltar que sé foi possivel analisar esses dados em 5 dos 7 dias de

aulas observados, pois em duas ocasides o professor ndo ministrou a aula devido o

acompanhamentoao time sub-14 nos Jogos Goianienses do SESC.
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Para analise dos estilos de ensino temos que ter um olhar sobre o relacionamento entre
professor e aluno, baseando nograu de liberdade em quem toma as decisoes.

Perante a isso, durante as 5 aulasobservadas, notamos que a decisdo pela escolha dos
contetidos ficava mais na mdo do professor e que cabia aos alunos a execucdo das atividades
sugeridas, porém haviaumgrau de liberdade nessa execucdo, entretanto a retroalimentacdo ou
feedback estava sempre nas mao do professor, sempre conduzindo, sendo protagonista e

mantendo o controle da aula.

Ao mesmo tempo nédo identificamos momentos em que essa decisdo partia dos proprios
alunos, decidindo sobre os contelidos, sobre atividades a serem realizadas nas aulas, bem como
ndo identificamos também uma retroalimentacdo dirigida e intencional por parte dos alunos pra

outros companheiros nem do proprio aluno para si mesmo.

Isso parece indicar uma predominéncia do estilo “tarefa”, pois o professor decide sobre as
atividades a serem realizadas, conduza explicacdodo conteido, demonstrando por ele mesmo ou
utilizando um aluno pra mostrar como se realiza a atividade. Os alunos tiveram uma liberdade na
execucdo, ndo tendo a necessidade de seguir a risca 0 que o professor executouseja em relacdo a

execucdo de elementos técnica ou tatica.
Em entrevista o professor citou os tipos de atividades que gosta de realizar em suas aulas:

Eu gosto muito da solucdo de problemas,dos jogos adaptados, jogos que limitam
regras diferentes, proporcionando problemas e situa¢fes em que eles vao ter que
pensar em um jeito de resolver aquela situagdol...]. Gosto dessas aulas que sdo
de fazer jogo reduzido, de jogar com curinga, com saida de lateral, como
pontuacdo, onde eles vdo ter que mudar a estratégia de jogo, sair do jogo formal
e pensar um jeito de jogar diferente.

Através desse relato as aulas podem tomar um direcionamento pra um outro tipo de estilo
de ensino, devido as caracteristicas das atividades mencionadas pelo professo. Atividades com
resolugcdo de problemas podem se configurar em estilos como: descoberta guiada, solucdo de
problemas (convergente) e solucdo de problemas (divergente), as quais se caracterizam pelo fato
dos alunos tomarem as decisbes com o objetivo de solucionar os problemas, descobrindo as
respostas que a atividade propde (GOZZI; RUETE, 2006). Porém, ao analisar o dia em que esse
tipo de atividade aconteceu, o professor em muito dos momentos tinha a responsabilidade em

indicar para os alunos as respostas para 0s possiveis problemas, assumindo o protagonismo da
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aula, em vez de assumir um papel de mediador, de facilitador na resolucdo desse problema. O
aluno entdo se vé resolvendo poucos problemas, pois o professor oferecia as respostas que

julgava mais adequadas.

O que é um fator desfavoravel como apontado por Santana (2008) ao se referir a
importancia do aluno ndo ficar na pratica pela pratica, € preciso pensar, uma vez que isSO O
ajudara a ser melhor, a fazer melhor, a ter éxito nas suas a¢des.O aluno através dessas atividades
poderia ser mais autbnomo, trabalhando o seu pensar, sua reflex&o, desenvolvendo a capacidade
de resolucéo de problemas.

Diante disso, algo que poderia indicar a utilizacdo de outros estilos de ensino e
proporcionar ao aluno um aprendizado mais intelectual, na verdade configura-se como estilo
“tarefa”, pois apesar do professor propor algumas situacdes problema, ele acaba interferindo
muito, dando as solucBes e as respostas. Isso nos da indicios de que o professor esta ciente da
necessidade e importancia de se trabalhar a criatividade, a tomada de decisdo, a autonomia do
aluno, porém falta assumir esse papel de mediador e facilitador em vez de assumir o

protagonismo na aula.

Com base no conjunto dos dados relativos a atividade, aos principios pedagdgicos e
estilos de ensino, temos a percepgdo que o professor vive um conflito, um dilema. E possivel
identificar uma préatica pedagdgica que oscila entre os principios pedagdgicos que o professor
acredita e as demandas da instituicdo, a demanda de atingir resultados satisfatorios nas
competicdes, esses conflitos esbarram também nos objetivos que o professor tem, ao mesmo
tempo em que deve proporcionar aulas prazerosas mantendo o “atendimento” ele precisa preparar

os alunos para 0s campeonatos.

Olhando para os principios o professor tem objetivos claros, com uma preocupac¢do com
aquilo que a literatura vem nos indicar no ensino do futsal, com aulas ludicas, prazerosas, que
desenvolva a autonomia, a criatividade, a participacdo e que se valorizaa participacdo de
todosjuntamentecom uma aprendizagem qualificada.Desse modo, em consonancia com a
literatura, sdo fatores que atendem as necessidades da faixa etaria, evitando uma possivel

especializacao esportiva precoce.
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Entretanto,ao olharmos para os resultados das atividades, o professor se depara com a
necessidade de atender as demandas da instituicdo, buscandoalcancar resultados positivos em
competicdes. Deste modoutilizando de atividades que podem proporcionar um possivel aumento
do rendimento a curto prazo e que desta forma acaba ndo valorizando muito esses principios.Ao
mesmo tempo quando olhamos para o0s aspectos metodoldgicos do estilo de ensino, ou seja, as
estratégias do professor,ainda nos deparamoscom uma realidade em que o protagonismo das
aulasesta concentrado na méo do professor, o que de certa forma também limita o atendimento da

autonomia, da criatividade, na tomada de deciséo.

Através desta andlise das atividades e do estilo de ensino, ndo nos permite afirmar que
existe especializacdo esportiva precoce, serve como uma alerta, pelo fato das aulas estarem
orientadas para a participagdo em competicdes, aspecto que merece atencdo e cuidado por parte
do professor.Entretanto, apesar de nos depararmos com esse fato, ele acontece de forma isolada,
ndo justificando um possivel acontecimento desse fendmeno nas aulas, uma vez que depende de
diversos fatores como a metodologia inadequada a faixa etaria atrelada a frequéncia e duracdo

dessas aulas para esse fendmeno aparecer.

Em resumo, ha uma tensdo na pratica pedagdgica do professor devido aos conflitos
existentes entre os principios que o professor acredita, estando em consonancia com a literatura, e
as atividades de suas aulas bem como o seu estilo de ensino que sdo influenciados pelas
demandas da instituicdo,na qual o professor luta constantemente para atender os objetivos

distintos.

Esses resultados indicam o qudo complexo é o trabalho de um professor da iniciacdo
esportiva, exigindo investimento na sua formacéo e constante reflex&o e atualizagdo sobre o0 seu

préprio trabalho.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo geral foi investigar a pratica pedagdgica no ensino do futsal na
iniciacdo esportiva. Por sua vez, os objetivos especificos foram investigar os conteddos, 0s

principios pedagogicos, e o estilo de ensino de um professor de futsal na iniciacdo esportiva.

Os resultados revelaram que a préatica pedagogica do professor € influenciada por dois
fatores que se configuram em um conflito, a necessidade de manter um “atendimento” positivo

a necessidade de obter resultados satisfatorios na medida em que participa de competi¢oes.

Sua pratica entdo varia em dois caminhos, proporcionar aulas com atividades prazerosas e
chamativas para agradar os alunos, mantendo suas frequéncias assiduas, e proporcionar aulas que
atenda a demanda das competicGes, com atividades mais especificas a fim de elevar o rendimento

dos alunos em um curto espaco de tempo.

Analisando a frequéncia e tipo das atividades nas aulas ha indicios da preferéncia pelo
método misto, isso porque ha um equilibrio nas atividades realizadas pelo professor. Ressaltando
que esse resultado obtido pode ter sido influenciado pelo fato da turma estar participando de

competicdes, podendo haver alteraces no método do professor em outras épocas do ano.

Com o cruzamento dos dados obtidos pelo roteiro de observacdo e pela entrevista, tendo
como base a revisao da literatura, concluimos que o professor tem seus principios bem definidos,
preocupado em ensinar com qualidade todos os seus alunos. Entretanto isso entra em conflito
com as atividades e com seu estilo de ensino, uma vez que as caracteristicas das atividades e a
forma como ela é tratada atrelada ao estilo “tarefa” que identificamos no professor, afeta

diretamente os principios, limitando seu atendimento.

Isso indica como é desafiador o trabalho na iniciacdo esportiva, e a necessidade dos
professores estarem atualizados as proposta da pedagogia, uma vez que é necessario o professor
ter em mente, principios e objetivosclaros a respeito da iniciagdo, pois, acabam recebendo
influencias de outros fatores (dirigentes, instituicdo) que o forca em muitos dos casos a mudar seu

estilo de aula para atender os objetivos.

Por fim, sem a pretensdo de esgotar sobre esse assunto, considero oportuno ressaltar a

necessidade de aprofundamento dessa tematica, uma vez que a pratica pedagdgica na iniciacdo
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esportiva ao futsal pode ser um dos primeiros contados da crianga com o0 esporte sistematizado,
devido a sua hegemonia, podendo ter consequéncias negativas se trabalhados de forma erronia.

Penso ser interessante o tratamento dessa area do conhecimento na formacéo inicial dos
professores de Educacdo Fisica, no sentido de preparar os professores para a complexa realidade

do trabalho pedagogico.
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Roteiro de observacao das aulas

Data:

Aguecimento

N° da aula:

Conteado Frequéncia/tempo:

Alongamento

Brincadeiras

Jogo Formal

Jogos reduzidos

Jogadas ensaiadas

Exercicios

Estafetas

Jogos situacionais

Outros:

Ensina futsal a todos

Principiospedagdgicos:

Observacao

Ensina bem futsal a todos

Ensinar a gostarem do esporte

Ensina mais que futsal

Comando

Estilos de Ensino

Observacdes

Tarefa

Reciproco

Auto-checagem

Inclusdo

Descoberta guiada

Solucéo de problemas (convergente)

Solucao de problemas (divergente)

Programa individual

Iniciado pelo aluno

Auto-ensino

Observacdes




1)

2)

3)

4)
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APENDICE 2 : Entrevista

ENTREVISTA

Nome: Idade:

Experiéncia profissional:

Formacao (instituicdo e ano):

Quais sé&o seus objetivos no ensino do futsal na turma de iniciagdo esportiva categoria
sub-12?

Ao analisarmos os contetdos das observacdes identificamos uma predominéncia na
utilizacdo do jogo formal, e atividades como 0s mini jogos, exercicios e jogos situacional
com menos énfase. Em alguns dias especificos vocé iniciou a aula com aquecimento,
sendo uma vez através de brincadeira e outro dia com exercicio fisico. Essa analise é
coerente com sua opcdo metodolégica? Quais métodos ou critérios embasam as suas
escolhas?

Ao analisarmos os principios identificamos que em suas aulas busca “ensinar futsal a
todos” e “ensinar bem futsal a todos”. Essa andlise € coerente com os principios que vocé
segue e valoriza?

Ao analisarmos as estratégias de ensino identificamos uma predominancia do estilo de
ensino “tarefa”, que se caracteriza pelo falo do professor explicar ou demonstrar a tarefa e
0 aluno executa com algum grau de independéncia no aspecto fisico, o professor nesse
estilo toma as decisGes sobre os conteldos e apds a execucdo das atividades da um
feedback. Essa analise é coerente com suas estratégias de ensino. Fale-me como acontece

o feedback em suas aulas?
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