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RESUMO

O conceito de Ideologia tem suas raizes nasteorias sociais, tendo inumeras
interpretacdes ao longo da histdria sobre sua significagdo e presenca na sociedade. A
Psicanalise, mesmo se debrucando sobre processos subjetivos, descobriu a intima
ligacdo entre sujeito e sociedade na propria constituicdo do sujeito. Os conceitos
psicanaliticos de Supereu e Outro perpassam essa tensdo entre sujeito e cultura e fazem
parte de nossa historia filogenética e ontologica. Além disso, os desenvolvimentos sobre
fantasia ideologica de ZiZekapontam para articulagdes fecundas entre os conceitos
psicanaliticos e o conceito de Ideologia. Assim, este projeto visa compreender o
conceito de ideologia objetivando analisar as obras de Freud, Lacan e Zizek, para
conceber esse conceito em seus textos. O procedimento metodolédgico utilizado nesta
pesquisa conceitual foi o “procedimento de interpretacdo conceitual de texto” (PICT).
Zizek considerou os conceitos da Psicanalise como proficuos para suas criticas sociais
sobre a politica ¢ a cultura. Assim, Zizek constroi seu conceito de fantasia ideologica
reafirmando as descobertas psicanaliticas: a fantasia ¢ uma forma de lida com o real,
construindo uma realidade para o sujeito. Desta forma, foi preciso pensar a fantasia
como um processo compartilhado na cultura, constituindo-se como ideologia — aquilo
que nos permite e configura nossa apreensdo da realidade social. Seguindo Lacan, os
conceitos de Supereu, objeto a e discursos, fazem presenca na teoria de ZiZek,
mostrando sua perspectiva: utilizar-se das consequéncias teoricas da Psicandlise para
analisar movimentos sociais da cultura, propondo uma nova politica que leve em conta
a constitui¢do do sujeito.

Palavras-chave: Fantasia Ideologica; Supereu; Outro.



ABSTRACT

The concept of Ideology has roots in social theories, having numerous
interpretations  throughout history about itsmeaningandpresence in society.
Psychoanalysis, even focusing on subjective processes, discovered a link between the
subject and society in the subject's accounting. The psychoanalytic concepts of
Superego and Other permeate this tension between our history and culture and are part
of our phylogenetic and ontological history. Furthermore, Zizek's developments on
ideological fantasy point to fruitful articulations between psychoanalytic concepts and
the concept of ideology. Thus, thispaper aims to understand the concept of ideology,
analyzing the works of Freud, Lacan and ZiZek, to conceive this concept in their texts.
The methodological procedure used in this conceptual research was the “conceptual text
interpretation procedure” (PICT). Zizek considered the concepts of Psychoanalysis for
his social critiques of politics and culture. Thus, ZiZek builds his concept of ideological
fantasy affirming the psychoanalytic findings: fantasy is a way of dealing with the real,
building a reality for the subject. In this way, it was necessary to think of fantasy as a
process shared in culture, constituting itself as an ideology — that which allows us and
configures our social reality. Following Lacan, the concepts of Superego, object a and
discourses are present in the theory of Zizek: the use of psychoanalysisfor social
studies, proposing a new political perspective who take into account the constitution of
the subject.

Keywords: IdeologicalFantasy; Superego; Big Other.
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INTRODUCAO

O conceito de ideologia, cunhado pela primeira vez por Antoine-Louis-Claude Destutt
Tracy (1754-1836), era entendido como uma ciéncia da génese das ideias, concebendo-as
como fendmenos que exprimiriam a relagdo do corpo humano enquanto organismo vivo, com
o meio ambiente, enfatizando ainda o papel das palavras na constitui¢do das ideias (TRACY,
1817). Entretanto, serd a partir de Karl Marx (1818-1883) que a ideologia sera vista como
consciéncia falsa, alienada e equivocada da realidade (ENGELS; MARX, 1931).

Ap6s a revolugdo francesa de 1789, Tracy construiu sua teoria sobre a ideologia. Para
ele, as ideias seriam fenomenos naturais que contemplavam o querer (vontade), a razdo, a
percepcdo e a memoria. Assim, para ele, tal objeto de estudo deveria ser investigado por meio
da observacdo e do experimento. Caberia a esse campo de estudo, analisar os efeitos de nossas
acdes voluntarias, pois sdo elas que possibilitam saciar nossas necessidades materiais. Ainda,
Tracy procurava entender quais eram as relagdes do individuo e os fenomenos de massa. Seu
colega, Cabanis, por outro lado, buscava compreender as interferéncias do cérebro no corpo
por um viés fisiologico (CHAUI, 2001).

Neste periodo, tais pensadores foram partidarios de Napoledo Bonaparte (1769-1821),
apoiando o golpe de 18 de Bruméario porque imaginavam que o lider possuia ideias
progressistas. Entretanto, decepcionaram-se com ele apOs perceberem sua disposi¢do ao
antigo regime. Napoledo teve importancia na histéria da ideologia, pois, foi a partir de seu
discurso negativo sobre os idedlogos que o termo ideologia ganhou um sentido pejorativo,
sendo uma critica infundada aos idedlogos, como se eles fossem metafisicos. Apds este
evento, Marx conservou o significado napolednico do termo: a ideologia seria o que inverte as
relagdes entre o ideal e o real (CHAUI, 2001).

Auguste Comte, posteriormente, aproximou-se aos antigos idedlogos ao considerar
que a ideologia seria um conjunto de ideias de uma €poca que envolveria tanto as ideias
ligadas a opinido publica, quanto a teorizag@o acerca das ideias. Este filésofo entendia que o
espirito humano passava por diferentes fases: fase teoldgica, metafisica e cientifica. Assim,
cada uma delas cria um conjunto de ideias que explicam a totalidade de fendmenos naturais e
humanos, sendo essas explicagdes a ideologia daquela época — sendo uma teoria e
organizagdo sistematica de todos os conhecimentos cientificos. Essas ideias teriam papel de
comando diante das praticas dos sujeitos que deveriam se submeter aos critérios das teorias.
Nesta perspectiva, a ideologia era reduzida a apenas uma sistematizag¢do das ideias, lidando

apenas com fatos, sem buscar as explicagcdes e tendo uma relagdo autoritaria entre teoria e



pratica: a pratica seria apenas um simples instrumento, havendo uma harmonia entre os dois
lados (CHAUI, 2001).

Outro pesquisador que lidou com esta questdo foi Emile Durkheim (1858-1917). Em
seu texto “As regras do método socioldgico”, ele considera que, no fazer cientifico, faz-se
necessario a separagdo entre sujeito e objeto de pesquisa por meio de uma neutralidade do
pesquisador. Para ele, quando ndo se respeita estes dois principios, as ideias produzidas sdo
ideologicas. Assim, ele considerava que ideias antigas, pré-cientificas e preconceitos
subjetivos que poderiam interferir na pesquisa seriam ideoldgicos. Deste modo, a ciéncia seria
substituida apenas pela invengdo pessoal e por seus caprichos. Entretanto, com pesquisas
posteriores, verificou-se que esta posi¢ao de neutralidade ja se constitui como um positivismo
ideologico (CHAUI, 2001).

Foi posteriormente que Marx, em seu texto sobre a ideologia alemd, no capitulo
“Ideologia em geral”, concebeu que ndo se separa a produgdo das ideias das condi¢gdes sociais
e historicas nas quais sdo produzidas. Para ele, € a separagdo destes dois mundos — produgdo
das ideias e condi¢gdes concretas — que caracterizariam a ideologia. Ele ainda categorizou os
idedlogos por suas nacionalidades: ingleses, franceses e alemdes. Os primeiros estariam no
campo da economia, os segundos na politica e os ultimos na filosofia. Mesmo que muitos
filésofos contemporaneos de Marx vinham realizando uma critica a Hegel, considerado um
idealista, Marx criticou-os por fazerem uma critica fraca a ele, com uma pretensdo de demoli-
lo. Assim, tais criticos se baseariam em apenas um aspecto da realidade humana,
convertendo-a em um aspecto universal e passam a deduzir o real a partir desta Gnica ideia
abstrata (CHAUI, 2001).

Hegel teve uma grande influéncia em Marx. Em seu sistema filosofico, ele buscava
compreender a origem e o sentido da realidade como cultura. Assim, em sua obra, ele
considerava a cultura com o Espirito, desenvolvendo qual seria seu movimento no decorrer do
tempo por interiorizagdes e exteriorizagdes. Desta forma, o real seria a historia. Esta
perspectiva revolucionou o conceito de historia, pois considerava que ela € dotada de uma
forca interna, criadora de acontecimentos e ndo mais como apenas uma sucessdo de fatos.
Nesta teoria, um de seus conceitos basilares € o de contradi¢do. Nele, os elementos s6 podem
ser tomados juntos, pois sdo criados e transformados por sua relagdo. Tais elementos ndo
seriam naturais, mas temporais, produzidas historicamente. A produ¢do e superagdo das
contradi¢Bes sdo o movimento da historia e revelam que o real se realiza como luta (CHAUI,

2001).



Hegel ainda dividiu o Espirito em ‘espirito em si’ (as obras culturais) e ‘espirito para
si” (compreensdo de sua obra como realizagdo sua). A alienag@o consistiria no espirito ndo se
reconhecer em sua propria produgdo. Seria a partir da contradigdo entre imediato, abstrato e
aparéncia com o mediato, concreto € o Ser que seria possivel o Conceito. Sendo assim, o
idealismo hegeliano afirma que a historia € o movimento de posi¢do, negacdo e conservagao
das ideias, sendo o sujeito e o objeto da histéria, que € o espirito. Por outro lado, na
concepg¢do marxista de dialética, ocorre uma inversdo: a contradi¢do ndo se daria no campo
das ideias, mas entre homens reais em condi¢des historicas e sociais reais, chamada de luta de
classes (CHAUI, 2001).

Assim, Marx criticou o conceito de aliena¢do de Hegel e de Feuerbach, pois para ele
ndo se trataria de uma alienag@o do espirito e ndo existiria uma esséncia humana. A alienagdo
religiosa descrita por Feuerbach seria apenas efeito da alienacgdo ja existente no trabalho. O
trabalhador nfio se reconhece em seu produto. E aqui que se origina o fetichismo da
mercadoria, sendo o trabalho humano concentrado e ndo-pago; uma coisa por si sO; separada
das determinag¢des sociais e tendo poder sobre seus crentes (como no fetichismo religioso).
Desta maneira, as atividades humanas comecam a realizar-se como se fossem autdnomas
(CHAUI, 2001).

Em sua concepgdo de sociedade, Marx ainda defendia que os homens produzem as
condi¢des de sua prépria existéncia. A divisdo social do trabalho engendra e ¢ engendrada
pela desigualdade social ou pela propria forma de propriedade de cada tempo. Destarte, ja
observamos na histéria a propriedade tribal, comunal, feudal e capitalista. Em cada tipo de
propriedade temos um modo de produgdo que consiste em uma forma social criada pelas
acdes politicas e econdmicas dos agentes sociais. Para ele, ndo hd uma dissociagdo entre
consciéncia e as condi¢des materiais de existéncia, mas as ideias nasceriam das atividades
materiais. Além disso, na historia ha um processo de naturalizagdo da sociedade, sendo ela
vista como natural e ndio como resultado da praxis humana (CHAUI, 2001).

No pensamento freudiano, diversas questdes sobre a cultura foram discutidas, como a
guerra, a massa e a religido, a partir de seus textos ditos culturais (1913/20061; 1921/2006;;
1930/2006¢; 1930/2006h; 1939/2006d). Tais textos buscam compreender a inter-relagdo entre
sujeito e sociedade. Sendo assim, a partir da contribui¢cdo do que ha de subjetivo nos sujeitos,
Freud pode se aproximar daquilo que nos une como coletividade e cultura. Em sua obra “O
futuro de uma ilusdo” (1930/2006h), Freud traga pensamentos sobre qual seria a origem da
religido, destacando o papel do desejo como propulsor destes ideais que criamos e que logo

apos ndo vemos como nossas criagdes, mas como for¢as que regulam a nossa vida — Deus



(FREUD, 1927/1996). Ja em “Mal-estar na cultura” (1930/2006c), Freud traz a tona a tensio
entre sujeito e cultura e como a partir da supressdao da pulsdo dos sujeitos, instaurou-se a
cultura e a sociedade.

Por sua vez, em “Totem e Tabu” (1913/20061), Freud discorre sobre o surgimento da
lei, por meio da narrativa mitica da horda primitiva e do assassinato do Pai que instaura a lei
entre seus filhos (FREUD,1913/19961). E por fim, nas obras “O Eu e o ID” (1923/2006g) e
“Sobre o Narcisismo” (1914/2006k), este autor discorre sobre a instdncia do Supereu e sobre
os ideais que o constituem, como ndao sendo apenas individuais, mas também ideias de uma
familia, de uma classe ou na¢do. Além disso, temos o conceito de fantasia em Freud, correlato
da nogdo de realidade psiquica e designando a vida imaginaria do sujeito, a maneira como ele
representa a sim mesmo, sua histéria e suas origens (ROUDINESCO, 1997). Outra
contribui¢do freudiana esta na obra “Psicologia das massas e analise do Eu” (1921/2006j), em
que ele busca descobrir os mecanismos psiquicos envolvidos no surgimento e controle das
massas e multiddes em nossa sociedade. (FREUD, 1921/1996j). Observamos, neste caso,
construgdes sobre ideias coletivas que poderiam ser aproximadas do conceito de ideologia,
apesar de ndo ter sido explicitado no texto por Freud.

Além disso, a partir das contribui¢des de Jacques Lacan (1901-1981) sobre psicanalise
e linguagem, as possibilidades de estudo sobre a cultura por meio da psicanalise se
diversificaram ainda mais. Em sua concep¢do de banda Moebius, Lacan (1957/1998¢) ja
buscava quebrar dicotomias, defendendo uma continuidade entre o sujeito e o campo do
Outro — sendo esse o campo da cultura (CASTRO, 2009). Desta forma, o conceito de Outro,
criado por Lacan mostra-se frutifero para o estudo da relagdo entre sujeito e ideologia. O
Outro ainda representaria um lugar simbolico, o significante, a lei, a linguagem, o
inconsciente ou ainda Deus, determinando o sujeito, ora externamente a ele, ora de maneira
intrasubjetiva em sua relagdo com o desejo (ROUDINESCO, 1997).

Por meio de uma busca na literatura recente sobre ideologia e psicanalise, podemos
encontrar discussdes que perpassam fantasia e ideologia em Zizek(RECH, 2013); ideologia e
inconsciente por meio de Lukacs (MAGALHAES; MARIANI, 2010); e ideologia e cinismo
em Benjamin (LAURIANO, 2015). Uma das abordagens mais desenvolvidas sobre ideologia
e psicanalise atualmente, trata-se da teoria da analise do discurso de Michel Pecheux (1938-
1983), que tem por base trés teorias: a teoria das formagdes sociais e suas transformacdes; a
teoria ndo subjetivista da enunciagdo; e a teoria materialista dos processos semanticos
discursivos. Todos eles sdo atravessados pela concepcdo de sujeito lacaniana. Dessa forma,

faz-se uma interface entre andlise do discurso, psicanalise e materialismo histérico. Assim,



Michel se ampara na concepg¢do de ideologia de Marx e Lukécs e de inconsciente em Freud e
em Lacan. Sendo assim, ele busca compreender as determina¢des do sujeito pela ideologia e
pelo inconsciente (MAGALHAES;MARIANNI, 2010).

Em outro viés, temos a abordagem do tema feita por SlavojZizek(1949-) com sua
concepgdo de fantasia ideologica. Para ele, a ideologia seria uma apari¢do espectral que
apreende o buraco no real. Ela seria a liga que conecta todos os elementos sensiveis da
realidade em uma inteligibilidade, preenchendo lacunas do real. A fantasia ideoldgica ainda
possuiria duas faces: a imaginaria e a simbolica. A dimensdo imaginaria buscaria encobrir o
furo do real e a simbdlica seria constituinte do sujeito a partir de sua inser¢do no campo da
linguagem (NETO, 2006). A fantasia ideologica ainda seria um estio fundamental de
compreensdo e de modo de agir na sociedade, a partir de uma postura cinica (GONDIM,
2017). Também seguindo uma interpretacdo da ideologia e psicanalise a partir da sociedade
capitalista, Laureano (2015) investiga este conceito baseando-se numa concepgdo de
sociedade cinica que possui um imperativo de gozo atuante.

Compreendendo que a ideologia € uma questdo que perpassa os sujeitos € a cultura
humana e que tomou delineamentos especificos no sistema capitalista, tal conceito ¢ de suma
importancia para a compreensdo dos diversos processos culturais que sdo atuais em nossa
sociedade. Ademais, ¢ dever de uma teoria comprometida com a critica a ideologia, preencher
as lacunas do pensamento ideoldgico, pois dessa maneira a logica ideoldgica se desfaria,
deixando ver o que estava escondido e que assegurava a exploragdo econOmica, a
desigualdade social, a dominagdo politica e a exclusdo. Além disso, verificamos a inexisténcia
deste conceito dentro da propria psicanalise, sendo de grande importancia a pesquisa sobre tal
problema. Diante do exposto, este projeto visa compreender o conceito de ideologia nessa
perspectiva, objetivando-se a analisar as obras de Freud, Lacan e Zizek, para conceber esse
conceito em seus textos.

Na psicanalise, especificamente, desde Freud, sempre houve uma preocupagdo com
sua cientificidade. Em sua constru¢dio do conhecimento psicanalitico, Freud propde o
principio metodolégico da simultaneidade entre tratamento e investigag@o, estabelecendo a
necessaria vinculagdo entre estes dois lugares para a produgdo do conhecimento teorico.
Assim, ele concebeu que o ensino na universidade possui certa impossibilidade de sua
transmissdo integral, indicando a necessidade de uma renovagdo constante e de acesso a

material clinico (MEZENCIO, 2004).



Percurso metodologico

Durante sua caminhada construindo este campo tedrico, Freud teve opositores dentro
da ciéncia oficial e dos proprios praticantes da psicanalise, o que o levou a criagdo da
InternationalPsychoanalysisAssociation (IPA). Ele temia que as aplicagdes da psicanalise
retirassem da teoria o que ela possui de essencial. Assim, questiona-se posteriormente se 0s
novos trabalhos estdo de acordo com Freud e seus preceitos cientificos. Donald Woods
Winnicott (1896-1971), por exemplo, concebe que a psicandlise poderia levar a um além do
objeto cientifico, podendo ser direcionada por um anseio de curar, prestigio e reconhecimento
e exegese e ortodoxia. Entretanto, nenhuma delas seria totalmente apropriada a psicanalise.
Ele propde que o objetivo da psicanalise deveria ser o compromisso com a verdade e com a
ciéncia (MEZENCIO, 2004).

Lacan, por outro lado, construiu sua teoria a partir da légica do ndo todo: o que estaria
em jogo na psicanalise € o saber construido pelo sujeito entorno do real. Sendo assim, néo
haveria uma verdade absoluta, mas uma verdade meio dita. Desta forma, na psicanalise ndo se
buscaria uma cura, mas um saber. Saber este que se encontra fragmentado. Ele ainda criticaria
a ciéncia como um saber foracluido do sujeito, pois exclui o singular de cada sujeito em sua
produgdo. Isto que diz do sujeito consistiria no inconsciente, estrutura indemonstravel, ndo-
quantificavel e apenas suposto. Sendo assim, o saber inconsciente deveria ser inventado e ndo
conhecido. As constru¢des tedricas seriam entdo, o resultado desse esfor¢o de transmissdo e
invenc¢do do saber em jogo na psicanalise, ndo se buscando toda a verdade, mas um bem-
dizer: um saber adequado ao inconsciente particular de cada analisando, podendo se dividir
entre pesquisas teoricas e pesquisa clinica (MEZENCIO, 2004).

Em uma pesquisa teorica em Psicologia, necessita-se primeiro pensar o que seria uma
teoria psicologica. Laurentino e Lopes (2016) a define como um conjunto de enunciados
verbais a respeito de um campo psicologico. Assim, uma pesquisa conceitual seria uma
interpretacdo da teoria ou do texto psicolégico. Uma das formas de se realizar esta pesquisa €
situar 0 momento historico do conceito, observando as inter-relagdes entre o texto e seus
pressupostos filosoficos e contextos histéricos. Desta forma, a pesquisa conceitual possui um
compromisso em esclarecer os conceitos que compdem o texto por meio da interpretagao.

A interpretacdo, por sua vez, ja foi muito discutida entre linhas que defendem uma
busca por descobrir a intengdo real do autor e outra que defende a inveng@o e criagdo de novos
significados por meio da obra. Os autores, por outro lado, defendem um meio-termo em que €

possivel a criagdo de novos significados na inter-relagdo entre autor, leitor e texto. Assim, o



texto pode ser aberto a uma pluralidade de interpreta¢des, mas ndo a qualquer interpretaco.
Desta forma, a validagdo de uma interpretacdo seria respaldada pela consisténcia légico-
filosofica da mesma, a natureza de suas fontes, o apoio textual e a apreciagdo critica da
comunidade académica (LAURENTINO; LOPES, 2016).

O procedimento que utilizamos nesta pesquisa conceitual foi o “procedimento de
interpretacdo conceitual de texto” (PICT). Nele, realizamos uma andlise do conceito
explorado ou da rede conceitual de um texto, além de auxiliar na defini¢do de suas afinidades
e perspectivas filosoficas. A primeira etapa consistiu no levantamento dos principais
conceitos do texto, identificando-os e buscando suas defini¢Oes; a segunda etapa engloba a
caracterizacdo das teses do texto, anotando as teses tradicionais (TT), criticas (C) e teses
alternativas (TA) propostas pelo autor, explicitando o posicionamento do autor. Na terceira
etapa, elabora-se esquemas a partir das TTs, Cs e TAs. Por fim, criou-se uma sintese das
relagdes conceituais construidas ao longo das etapas anteriores. Tendo em maos a PICT de
cada texto, procurou-se entdo investigar todas as PICTs para responder a pergunta da
pesquisa. Desta maneira, foram analisados os textos freudianos de “mal-estar na cultura”; “O
futuro de uma ilus@o”; “O eu e o Id”; “Totem e Tabu”, “Sobre o narcisismo” e “Psicologia das
Massas e Andlise do Eu”. Na obra lacaniana, foram analisados alguns capitulos dos
seminarios 7, 12, 14, 15, 16, 18 e 19 e do livro “Os Escritos”. Em Zizek, consultou-se o seu
livro “Um mapa da Ideologia”.

No primeiro capitulo percorremos o conceito de Supereu. Iniciando por Freud,
seguimos sua construgdo da filogénese a ontogénese. Por meio da obra Totem e Tabu,
vislumbramos como o parricidio, o incesto e ambivaléncia estdo ligados a instaurag@o da Lei e
do Supereu. Em seguida, investigamos as reverberagdes destes elementos na religido: o que
antes era direcionado a imagem de um pai primevo agora € visto em uma figura mistica: Deus.
Nestes parametros, o sujeito se utiliza da religido como uma forma de lida com o desemparo e
com o sentimento de culpa. Entretanto, estas relagdes ndo dizem apenas do campo
espiritualista humano, mas de toda a sua relacdo de sujeito e sociedade: € isto que vemos nos
escritos de Freud sobre o mal-estar na cultura. Nao obstante, o Supereu ndo diz s6 destas
dindmicas sociais e coletivas, mas se encontra no amago de cada sujeito em sua constitui¢ao.
Assim, analisamos os processos de narcisismo, identificacio e Complexo de Edipo para
compreendermos melhor o Supereu. Por fim, observamos como o Supereu esta implicado em
processos de massa e como Lacan fez sua leitura sobre este conceito.

No segundo capitulo, direcionamo-nos para o conceito de Outro, também de suma

importancia nessa tensdo entre sujeito e cultura. Primeiramente, consideramos como o Outro



chega aos sujeitos ainda em sua infancia por meio dos pequenos outros e de suas primeiras
identificacdes. Em seguida, avaliamos como o QOutro nos constitui por ser o campo da
linguagem que nos insere no mundo humano. Além disso, observamos o objeto pequeno a, o
Outro em sua faceta real. Por fim, verificamos reverberagdes do Outro, desenvolvidas por
Lacan: os lagos sociais e Héteros. Diante das interpretagdes dos capitulos um e dois, o
capitulo trés busca se utilizar destes conceitos, Supereu e Outro, para analisar o conceito de
Ideologia em Zizek. Primeiramente, busca-se compreender o que este autor compreende por
fantasia ideologica. Em seguida, usamos os conceitos ja trabalhados para nos debrugarmos
sobre a Lei incompreendida, o capitalismo e a alteridade como dindmicas importantes em

nossa sociedade e que nos auxiliam a pensar sobre os desdobramentos da fantasia ideologica.



CAPITULO 1
FREUD E O CONCEITO DE SUPEREU

Para analisarmos o conceito de Supereu e de suas reverberagdes nas tematicas sociais,
especialmente a Ideologia, um caminho que podemos percorrer sdo as obras freudianas que
versam sobre processos culturais e filogenéticos e que também constroem esse conceito no
encontro do individual com o social. Seus primeiros tragos se iniciam muito antes, em 1912,
quando Freud inicia sua elaborac¢do sobre as proibi¢des do incesto e do parricidio, ao discorrer
sobre o totem e o tabu. Além disso, pensando sobre o papel que tal conceito ganha nos
processos de massificacdo e de trazer consigo os ideais advindos das geragles anteriores
(FREUD, 1933/2006f), novas possibilidades s3o criadas para a elucidagdo de processos
culturais ao nos debrucarmos sobre o Supereu. Sendo assim, esperamos que este
aprofundamento possa criar pontes entre a psicologia individual e o conceito de Ideologia. Por
isso, abordaremos também as obras Totem e Tabu (1913/20061);Psicologia das Massas e
Analise do Eu (1921/2006j) O futuro de uma ilusdo (1930/2006h); Mal-estar na civilizagio
(1930/2006¢) € Moisés e o Monoteismo (1939/2006d).

1.1 Filogénese: o parricidio, o incesto e a ambivaléncia

Em Totem e Tabu (1913/20061)Freud ainda se justifica de que, por mais que estes
fendmenos parecam ndo nos dizer nada, eles ndo estdo muito longe de nos, pertencendo ao
cerne de nossas proibi¢des morais e sendo provavelmente um dos primeiros sistemas penais
humanos. Podemos entender o conceito de totem como um animal ou vegetal que mantém
uma relagdo peculiar com todo o clad. Sendo assim, € visto como um antepassado, um espirito
guardido. A relagdo com o totem € mais forte que outras filiagdes tribais, definindo leis contra
matar o totem e demanter relagdes sexuais entre pessoas do mesmo totem. As violagdes sdo
severamente punidas, sendo proibido completamente o incesto. Entretanto, como os graus de
parentesco ndo sdo individuais como os nossos, 0 incesto ocorreria em relacionamentos

sociais e ndo necessariamente consanguineos(FREUD, 1913/20061).

O tabu, por outro lado, € percebido como algo sagrado e, ao mesmo tempo, proibido e
perigoso. Ele se impde por conta propria e sua origem € desconhecida e € visto como o codigo
de leis ndo escrito mais antigo do homem, podendo ser “inerente”, “indireto”’ou
“intermediario”. Os tabus teriam como objetivos a protecdo de pessoas importantes;

salvaguarda dos fracos; preocupacgdes contra perigos;, guarda dos principais atos de vida; e



protecdo contra a colera dos deuses. As penalidades encontradas s3o “automaticas”, de

“deuses” ou da “sociedade” (FREUD, 1913/20061).

Deste modo, o autor busca compreender o fendmeno do tabu, aproximando-o da
neurose obsessiva. As semelhangas entre estes dois casos se mostram pelas proibigdes
destituidas de motivo; um medo irresistivel; serem incompreensiveis; possuirem uma certeza
interna, e a presenga de uma compulsdo que equivale a expia¢do. Ora, pelo que ja foi
descoberto pela psicanalise, sabe-se que existe uma ambivaléncia nos sujeitos neurdticos que
levam a essa sintomatologia: dado um desejo proibido, o neurdtico se utiliza dos atos
obsessivos como um deslocamento para compensar este desejo e expia-lo. A partir disso,
como poderiamos pensar o tabu? Os tabus ja foram proibi¢des externas e depois de varias
geragdes, tornaram-se proibi¢des internas que geram uma ambivaléncia de desejo e temor

(FREUD, 1913/20061).

Mas se as proibi¢des dizem de um desejo, o que poderiamos desprender disso? Freud
frisa que os desejos mais antigos sdo matar o totem e ter relagdes incestuosas. Deste modo,
podemos entender que o tabu ¢ uma acdo proibida que contém uma forte inclinagdo
inconsciente para realiza-la. E qual seria a diferenca entre estes dois fendmenos? O texto os
diferencia demonstrando que, no obsessivo, ele projeta a punigdo em um ente querido que ele
possui impulsos hostis e no tabu a punig¢éo recai sobre o proprio sujeito. Ademais, a neurose €
uma estrutura com meios particulares e origem sexual, enquanto o tabu ¢ uma institui¢ao
social e um esforgo coletivo, com exigéncias de autopreservacdo. Podemos também pensar a
neurose como uma fuga da realidade para a fantasia, enquanto no tabu, esses movimentos

constituem uma instituig¢do social (FREUD, 1913/20061).

Um segundo ponto importante de comparagdo que o pai da psicanalise nos apresenta €
a onipoténcia dos pensamentos. Nos “primitivos” ha uma cren¢a no animismo, ou seja, que
todas as coisas sdo animadas por espiritos. Portanto, ¢ um sistema de pensamento que permite
apreender todo o universo e controla-lo por meio da magia e da feiticaria. Neste cenario, as
leis da natureza sdo substituidas por leis psicologicas, em um processo de supervalorizagdo
dos processos mentais € uma consequente onipoténcia dos pensamentos. Nos obsessivos
ocorre um processo semelhante, em que o sujeito acredita que seus pensamentos e desejos tém
efeitos no mundo. Igualmente, na infancia, a crianga também possui essa crenga em seu
periodo narcisico. A partir disso, compreende-se que o animismo corresponderia a um periodo
narcisico e de onipoténcia da historia humana, posteriormente na religido a onipoténcia ¢ dada

aos deuses influenciaveis (equivalente ao momento de escolha objetal) e, por ultimo, a ciéncia



seria a resignacdo a pequenez e ainda fé na mente humana (periodo de maturidade). Dessa
forma, conclui-se que a primeira imagem que o humano formou do mundo, o animismo, foi

psicologico(FREUD, 1913/20061).

Foi por meio das teorias de Charles Darwin e Robert Smith que Freud se baseou para
explicar o totemismo. Darwin defende a hipotese de um estado social dos homens primatas
pelos habitos dos simios superiores: o chefe da horda tem varias esposas e citme delas. Os
simios jovens ou matam o chefe ou vagueiam buscando sua propria horda. Desta forma,
tornar-se-ia lei a exogamia. Robert Smith estudou a questdo da refeicdo totémica e os
sacrificios no altar, que sdo os mais antigos rituais das religides. Ele mostra que os sacrificios
eram um ato de companheirismo entre a divindade e seus seguidores. Os sacrificios mudaram
ao longo do tempo, passando da carne do animal para a fumaga de cocc¢do, sangue e
finalmente o vinho. Nestes rituais o comer e o beber juntos eram simbolo e confirmagdo do

companheirismo e das obriga¢cdes mutuas (FREUD, 1913/200061).

Desse modo, Robert Smith expde que o animal sacrificado era tratado como um
membro do cld e como o proprio deus. A vida dele sendo distribuida entre todos os
participantes cria uma identidade de substdncia que precisa ser renovada de tempos em
tempos. Um ponto importante destes rituais ¢ que o animal sé pode ser morto se todos os
membros partilharem da mesma culpa na presenca do deus. Desta maneira, ha uma
responsabilidade compartilhada, luto e prantos pelo animal e um regozijo festivo: trata-se de
um festival do excesso permitido, sendo percebida a grande ambivaléncia do ritual. Por meio
destas duas teorias, Freud elabora sua concepg¢do de origem do totemismo. Para ele, os irmaos
expulsos da horda primeva se juntaram e mataram o pai, devorando-o e se identificando com
ele, em um movimento de amor e 6dio. Contudo, como nenhum deles teve forcas para
substituir o pai, cairam em remorso diante do fracasso de suas a¢des, tendo uma reagdo moral.
Dessa maneira, o pai morto ¢ ainda mais forte que o pai vivo e ¢ estipulada a proibigdo do

incesto e da morte do totem representativo do morto (FREUD, 1913/20061).

Consequentemente, Freud aponta que o totemismo € uma tentativa de reconciliagio,
buscando mitigar esse sentimento e apaziguar o pai com sua obediéncia tardia. Desta maneira,
ha uma rememoragdo ambivalente do ato nestes rituais, sendo o lago de sangue santificado e
por extensdo, a proibi¢do do fratricidio. Tais tragcos totémicos ainda estdo presentes nas
religides, como o sacrificio totémico e a relagdo de filho/pai e suas diversas aproximagdes
como as representacdes divinas por animais.Dessa maneira, a figura divina agora

antropomorfizada novamente, aponta para uma saudade do pai que idealiza o poder do mesmo



e se submete a ele. O pai assassinado € elevado a condi¢@o de deus, de quem o cld descende,
uma tentativa de expiagdo ainda maior. Com o tempo, o animal perde as caracteristicas
sagradas e se torna uma oferenda. Deus ¢ tdo distanciado dos sujeitos que € necessario um
sacerdote e agora € o proprio deus que regulamenta e exige o sacrificio, diminuindo a culpa
dos sujeitos. Todo este ambito ainda pode ser vislumbrado nas relagdes ambivalentes dos

humanos com reis, deuses, na historia de Cristo e na tragédia grega (FREUD, 1913/200061).

Perpassando todas essas elaboragdes, o autor defende que o nosso nucleo cultural se
faz pelo complexo de Edipo, como podemos ver no totem e tabu e em suas relagdes com a
proibi¢do do incesto e do parricidio, sendo esta ambivaléncia a raiz de muitas institui¢des.
Porém, uma pergunta fica: de onde se deu esse fendmeno fundamental de nossa vida
emocional que se perdera entre as eras? Freud se questiona se € necessario supor uma mente
coletiva para afirmar que esse sentimento de culpa perpassa durante as geragdes até 0s nossos
dias. Como esta transmissdo poderia ser feita?(FREUD, 1913/20061).Destarte, desprendemos
desta obra a importancia dos conceitos de narcisismo, ideal e complexo de Edipo como
centrais na no¢do de sentimento de culpa. Também, essa questdo ndo resolvida de como o
sentimento de culpa ¢ transmitido pelas geragdes tera novos contornos a partir do conceito de
Supereu. Mas ja se desprende daqui que tal instdncia n3o se relaciona apenas com a
ontogénese de cada um, mas faz parte da historia humana desde os primeiros delineamentos

do humano em sociedade.

1.2 Religido: sentimento de culpa e desamparo infantil

Em 1930, vemos um trabalho freudiano que se aprofunda ainda mais em ndo so
analisar a religido em sua constitui¢do social, mas se aproximar das raizes mais profundas da
subjetividade. Diante do fato de até hoje ndo termos encontrado nenhum povo originalmente
ateu, o que muitos consideram ser a prova viva da religido, € vista pelos olhos de Freud de
outra forma: esta seria a prova de que as religides foram e sdo produzidas pelos homens por
uma necessidade psiquica diante da vida. Dessa forma, em sua critica, ele vai mais além:
apesar da inquestionavel importancia histérica da religido, ainda precisamos dela? (FREUD,

1930/2006h).

O psicanalista argumenta que a civilizagdo humana ¢ constituida por dois pontos
principais: as conquistas frente a natureza e a regulamentag@o das relagdes entre as pessoas.
Ressalta-se neste ultimo que tais relagdes sdo influenciadas pela quantidade de satisfacdo

pulsional que € possivel com a riqueza existente; que o homem pode se relacionar como outro



pelo trabalho ou como objeto; e que todo individuo € inimigo da civilizagdo.Mas porque
haveria tal inimizade? Diante da coer¢@o e renuncia a pulsdo impostas pela sociedade, haveria
uma reagdo de tendéncia destrutiva e antissocial. Mas, apenas os regulamentos ndo seriam
suficientes para manter o estado de rentncia da sociedade, devendo haver vantagens psiquicas
da civilizagdo: o grande trunfo que satisfaz isso € a constitui¢do de uma coer¢do que se
interioriza - o Supereu. S6 a partir desse momento € que o individuo se torna um ser moral e
social, passando de opositor, a vinculo da civilizagdo. Em sociedades que oprimem uma
grande massa da populacdo em prol do privilegio de uma minoria, gera-se um continuo
descontentamento que pode conduzir a perigosas revoltas pelo excesso de privagdo (FREUD,

1930/2006h).

Por sua vez, o texto nos recorda que a vida em sociedade n3o deixa de ser ardua: o
individuo precisa lidar com as privagdes da cultura, o sofrimento causado pelos outros e as
intempéries do destino ou da natureza. Diante destas pressdes, o individuo cria certo grau de
resisténcia as regulamentacdes e nutre sua hostilidade a este sistema. Tais ideias sobre a
religido ndo entram em contradi¢do com o totemismo anteriormente explicitado, pois estas
posi¢des tratam as especificidades das ideias religiosas e ndo de sua origem. Destarte, a
concepgdo de horda primeva permanece e a religido se mostra como um recurso contra o

desamparo na fase adulta (FREUD, 1930/2006h).

A religido, para Freud, caracteriza-se por ser uma ilusdo que realiza os mais antigos e
fortes desejos da humanidade, protegendo o adulto desamparado pela figura de Deus. Como
efeito, a angustia € atenuada, exige-se o cumprimento da justi¢a e a vida apds a morte realiza
seus desejos. A propria psique consegue desse jeito um alivio para os conflitos infantis do
complexo paterno com uma solugdo aceita por todos. Dessa maneira, uma crenga € uma iluséo
quando sua motivagdo € a realizagcdo de desejos desconsiderando a realidade. Ele defende que
podemos verificar a ilusdo da religido por, estranhamente, ela ditar que o mundo é exatamente
como queriamos que fosse e que nossos ancestrais ja tinham respostas para 0os maiores
enigmas da vida. Outro argumento ¢ o de que, com a religido, ndo somos nem mais morais €
nem mais felizes. Sendo assim, a religido seria dispensavel, mantendo apenas o fundamento
social das proibigdes. Isso diminuiria a desconfianga das pessoas (do carater divino ou ndo das
proibi¢des) e os humanos poderiam compreender que as leis ndo s3o para domind-los, mas

para servi-los (FREUD, 1930/2006h).

Ainda assim, o autor diz que a forga da religido tem sua fonte: ela foi construida em

um ambito emocional, a partir do assassinato do pai primevo. Assim comoocorre na crianga



que recorre a repressdo, a religido seria, por analogia, uma neurose obsessiva universal —
apesar de nenhuma estrutura se encaixar perfeitamente para explicitd-la. Mas a ado¢do de uma
neurose geral dispensa o sujeito de uma neurose individual. Diante de tudo, assevera-se que ja
¢ chegada a hora de substituir os efeitos da repressdo pelos resultados do trabalho do intelecto,
defendendo a mudanga dos homens em uma educacdo de fato direcionada pela realidade.
Frente a duvida se o intelecto teria forca suficiente para com esta ilusdo de base emocional,
Freud mostra sua convicg¢do assim como a tem no processo analitico: apesar da enorme forga
de tais repressdes o trabalho pela palavra aos poucos cria seis efeitos, levando-nos a mudanga

(FREUD, 1930/2006h).

Em 1939 temos um complemento na explicagdo psicanalitica sobre a religido de como
ocorre a transi¢do do mito do pai primevo para um tempo de religides politeistas e seu
ressurgimento com Moisés e a criagdo do judaismo. A antiga cena do assassinato do pai foi
esquecida, mas se mantinha de alguma forma em nossa heranga, sendo primitiva e infantil. A
partir deste resquicio € que Moisé€s consegue o retorno do grande deus paterno. Com isso, 0
sentimento hostil para com essa figura também retorna, levando a um sentimento de culpa e a
um severo rigor €tico. O cristianismo repete essa cena novamente, mas dessa vez instaurando
uma religido filial, em que um dos filhos se tornou deus, mas ainda necessita livrar-se do pai

(FREUD, 1939/2006d).

1.3 A busca pela felicidade humana: o mal-estar e a sociedade

Em outra frente de investigagdo sobre a relagdo individuo e sociedade, Freud analisa o
mal-estar sentido pelos sujeitos no seio da cultura, em que se discute sobre todos os impasses
e dinamicas dessa situagdo. Primeiramente, ele analisa o “sentimento ocednico” de seu amigo,
que defende que este seria o nucleo da religiosidade: sentir-se uno com o mundo. Buscando
esclarecer este sentimento, o autor mostra suas duvidas ja que o Eu € muito distinto do mundo
exterior. H& poucas situagdes em que esses limites se confundem, como no enamoramento ou

em algumas patologias (FREUD, 1930/2006c).

Contudo, o autor salienta que essa limitagdo ndo existe desde sempre, mas € construida
durante a infancia. No caso do bebé, a primeira divisdo que realiza € que sensagdes prazerosas
pertencem ao Eu e o desprazer pertence ao exterior. Entretanto, de inicio, tudo pertence ao Eu
eo sentimento que temos na fase adulta de Eu € s6 uma pequena parte do que ja sentimos.
Portanto, este sentimento ocednico poderia se referir a este periodo de Eu sem limites, que

busca um narcisismo ilimitado novamente. Perpassando a existéncia humana, o autor também



discute em sua obra sobre as principais dificuldades do viver. Diante do desamparo infantil
que nos acompanha durante nossa caminhada, ¢ dificultoso suportar a vida (FREUD,

1930/2006c¢).

Posto isto, o texto cita que algumas pessoas usam paliativos, como atividades,
gratificagcdes substitutivas e substancias inebriantes. Para mais, sobre a fun¢do da vida, nada
sabemos e apenas uma institui¢do diz ter essa resposta: a religido. Nao obstante, podemos
responder & questdo “o que os homens buscam”? Facilmente podemos dizer que buscam a
felicidade e permanecer felizes. Dessa forma, buscamos aumentar o prazer e evitar o
desprazer. Infelizmente, estes momentos de felicidade sdo apenas momentaneos porque nunca
sentimos o estado, mas apenas seus contrastes. Para dificultar ainda mais, ndo ¢ dificil sofrer:

ele pode vir de nosso corpo, do mundo externo e de nossas relagdes (FREUD, 1930/2006¢).

Diante desta situagdo, Freud diz que muitos sujeitos ja buscaram alternativas, como
apenas evitar o desprazer; a perigosa satisfagdo irrestrita, isolamento; trabalhar juntos para a
felicidade de todos; intoxicacdo; e sublimacdo. Esta ultima, especialmente realiza um ganho
de prazer a partir das fontes de trabalho psiquico e intelectual. Apesar disso, essa é mais
atenuada; ndo serve a todos; e falha diante de um corpo que causa sofrimento. Ainda ha
pessoas que buscam uma saida pelo rompimento de lagos (eremita); pela religido (fantasia
coletiva); pelo amor; e pela beleza. Mesmo diante de um principio de prazer impossivel de se
realizar na realidade, ndo somos capazes de ndo tentar e cada um descobre seu caminho de
uma felicidade parcial. Porém, um destes caminhos € muito estudado pela psicanalise: a fuga
para uma doenga neurdtica ou para a psicose. A religido também realiza uma fixac¢do infantil e
insere um delirio de massa, rebaixando o valor da vida, mas poupando o sujeito de uma

neurose individual (FREUD, 1930/2006c¢).

Mas como se deu o inicio da relagdo individuo e sociedade? Como chegamos neste
estado? O autor comenta que no inicio das relagdes grupais, o humano provavelmente
percebeu que o outro poderia trabalhar com ele ou contra ele e que seria util a convivéncia,
dando origem aos membros da familia. A partir do momento que se tornou ereto e o olfato
deu lugar a visdo, o homem pode ter decidido conservar seus objetos sexuais € a mulher
desejar defender seus rebentos. Como nossas primeiras sensagdes de prazer advém da
satisfagdo sexual, ela se tornou um parametro de felicidade e algumas pessoas conseguem

encontrar a felicidade no amor (FREUD, 1930/2006¢).

Ele também expde sobre um tipo mais elevado do amor seria um sentimento afetuoso

para todos: um amor & humanidade. O amor ¢ a forma mais efetiva de ligar pessoas dando



origem a familia, amizades e grupos cada vez maiores. Nestas relagdes, utiliza-se a energia
psiquica inibida na meta. No entanto, a sociedade estipula inameras restri¢des, repudia a
sexualidade infantil e impde normas a satisfacdo sexual, diminuindo ainda mais as
possibilidades humanas. Além de termos visto que as unides até hoje permitidas ndo
satisfizeram a civiliza¢do, temos ainda uma tendéncia a agressio presente em todos os
humanos. Essa hostilidade primaria ameaca sempre a sociedade de sua desintegracdo. Por
mais que algumas propostas defendem que a eliminagdo de uma varidvel resolva a
hostilidade, como o comunismo com a aboli¢do da propriedade provada, Freud assevera que
ainda haveria diferencas de poder e de influéncia que a agressividade poderia utilizar

(FREUD, 1930/2006¢).

O texto argumenta que ao ligarmos uma grande numero de pessoas pelo amor, a
agressividade precisa ser direcionada para algum lugar, exteriorizando-se como 6dio a outros
grupos. Tal agressividade advinda da pulsdo de morte € o maior impedimento a civilizagdo.
Nao obstante, a civilizagdo possui um agente ao seu lado: essa agressividade pode ser
introjetada de volta ao Eu como Supereu, satisfazendo-se contra o Eu e ndo contra os outros.
Dessa forma, a civilizagdo consegue dominar essa agressividade estabelecendo um agente
interno para controla-lo. A tensdo estabelecida entre Eu e Supereu € o sentimento de culpa
que se estabelece mesmo que tenha ocorrido apenas a inten¢do de fazer algo e nédo o ato, pois
o Supereu exige puni¢do dos desejos proibidos que observa na propria psique € ndo no mundo
externo. Por sua vez, essa tensdo cria uma permanente infelicidade interna (FREUD,

1930/2006c¢).

Por outro lado, Freud reconhece que ha dois elementos que fortalecem a sociedade: os
ideais e a arte. Os ideais se baseiam nas primeiras realizagdes e elevadas a diante ao nivel de
ideal. Por meio deles, ha uma satisfagdo narcisica pelo orgulho da realizagio e ao se comparar
com outras culturas. A vista disto, a sociedade ¢ vitoriosa no combate a hostilidade interna,
direcionando a para fora. Do quesito econdmico, as classes oprimidas podem se identificar as
classes dominantes em nivel de nagdo e também podem ver em seus senhores os ideais tdo

admirados(FREUD?2, 1930/2006c).

A arte por sua vez, constitui-se como uma satisfa¢do narcisica, conciliando o homem
com os sacrificios que fez, elevando seus sentimentos de identificagdo e resultando numa
satisfacdo narcisica. Outra possibilidade seria o estado de natureza. Mas, compreende-se, que

este estado ¢ ainda pior de suportar: o preco da satisfagdo € a morte pela natureza. A cultura



nos protege contra ela, apesar de que nunca a dominaremos completamente (FREUD,

1930/2006c¢).

1.4 A constituicao do sujeito: narcisismo, identificacio e Supereu

Partindo dos textos filogenéticos de Freud nos deparamos com a constante elaboracgio
de principios da ontogénese de cada individuo, demonstrando para nds a intrinseca relago
entre as duas na teoria psicanalitica. Nesse caso, serd valido investigarmos mais de perto as
suas obras que nos apresentam os pormenores da ontogénese. Um dos principais conceitos
nessa perspectiva ¢ o de narcisismo. No texto freudiano Sobre o narcisismo (1914/20006k),
destaca-se como um importante marco no conjunto da obra por, além de ser uma resposta as
teorias alternativas de Adler e Jung sobre o teor da pulsdo, introduz os conceitos de Ideal de
Eu e de agenteauto-observador, que foram pecas-chaves na constru¢do do conceito de
Supereu em 1923. Neste momento, o autor ainda vé como saida o entendimento da libido
como dividida entre libido do Eu e libido objetal, sendo a primeira relacionada a

autopreservagdo e a segunda a objetos (FREUD, 1914/2006k).

Freud relata que suas construgdes sobre o narcisismo tiveram grande ajuda dos estudos
com esquizofrénicos. Nestes casos, ha a presenga da megalomania e de um abandono do
interesse no mundo externo.Diferente dos neurdticos que ndo desfazem suas relagdes eroticas,
mantendo-as na fantasia, na esquizofrenia as pulsdes de fato retornam para o Eu como estes
sintomas. Além disso, também ¢ possivel exemplificar o narcisismo a partir das criangas e dos
“primitivos”. Nos primeiros, temos o desenvolvimento de um narcisismo primario, seguido de
um periodo de laténcia das pulsdes e um narcisismo secundario a partir da puberdade

(FREUD, 1914/2006k).

Mas por que seria necessario sair do narcisismo e ligar a libido a objetos? O autor
afirma que se faz necessario quando se excede certa quantidade de catexia no Eu. Para
aprofundar neste tema, ele investiga a vida erotica humana. Dado que nossas primeiras
satisfagcdes sexuais sdo realizadas por meio das necessidades de autopreservacdo do Eu pela
mae, haveria um tipo de amor baseado nessa relagdo, chamado de anaclitico. Por outro lado,
haveria um tipo de amor baseado no préprio sujeito, o narcisico. Ambos estdo abertos para
cada um, apesar de provavelmente existirem preferéncias. A existéncia destas duas escolhas
objetais se justificam porque originalmente temos dois objetos sexuais: n6s mesmos € quem

cuida de nds. O tipo anaclitico pode se referir & pessoa que cuida da crianga ou quem a



protege. De outro modo, o tipo narcisico pode se basear no que ela é, no que foi, o que ela

gostaria de ser ou alguém que foi uma vez parte dela (FREUD, 1914/2006k).

O texto demonstra que € a partir do narcisismo que se constitui o ideal que ¢ fator
condicionante da repressdo. Este ideal ¢ alvo do amor de si mesmo, baseando-se neste
momento do Eu ideal narcisico que foi experimentado. Ademais, o narcisismo primario
encontra o seu fim a partir do complexo de castragdo. Com ele, ocorre a repressdo do incesto e
do parricidio edipicos. A supervalorizagdo de um objeto ja na maturidade ¢ um tipo de
idealizag¢do, figurando-se na busca de retornar a este estado ideal infantil (FREUD,

1914/2006k).

Diante destas observagdes, € possivel se perguntar se poderia existir um agente auto-
observador que compare o sujeito a este ideal do Eu durante sua vida. A partir das evidéncias
de casos delirantes de pacientes que se sentem vigiados e a possibilidade de uma auto-
observagdo do pensamento filoséfico, defende-se essa possibilidade. Este agente ainda seria
influenciado por pais, educadores e pela opinido publica. Este ideal também tem seu aspecto
social sendo o ideal comum de uma familia, de uma classe ou de uma nag¢do(FREUD,
1914/2006k).Contudo, finalizamos este texto — mesmo que mais proximos do conceito de
Supereu como essa instancia auto-observadoracom a mesma questdo: como estes ideais sdo

passados da cultura para o individuo e dos individuos para as préximas geragdes?

Em seguida, em sua obra O Fu e o Id (1923/2006g), demarca-se a existéncia de trés
instancias psiquicas: o Eu, o Id e o Supereu, sendo que este ultimo ainda ndo € visto como
diferenciado do Ideal de Eu. No entanto, nesta obra, trilha-se um longo caminho na
construg¢do da segunda topica. Antes mesmo de conceituar as estruturas envolvidas, o autor
demarca suas constru¢des sobre consciente, pré-consciente e inconsciente. Tal movimento €
importante ao longo do texto porque as instancias do Eu, Supereu e Id se inserem neste
ambito. Primeiramente, temos o Eu como instincia advinda do Id, mas modificada pelas
experiéncias no mundo externo. Além disso, nele encontramos percepgdes, sensagoes,
sentimentos e pensamento. O Eu ¢ triplamente servil, por ter que levar em consideracdo as
exigéncias do Id, Supereu e do mundo externo, fracassando, na maioria das vezes, ao buscar

uma harmonia entre os trés (FREUD, 1923/2006g).

Freud elabora que o Eu ainda realiza uma organizagdo dos processos psiquicos;
domina a motilidade, tem sua participagdo em processos parciais, efetua censura nos sonhos e
também repressdes. Mas as defini¢des se complexificam ao percebemos que uma parte do Eu

¢ inconsciente e que até o inconsciente tem uma parte reprimida e outra que sempre foi



inconsciente. Opré-consciente apresenta representacdes verbais que podem ser acessadas e o
inconsciente ndo possui representacdo, mas apenas tracos mnemonicos(FREUD,

1923/2006g).

Sendo senhor de nossas percepgdes internas e externas o Eu ainda se constitui como
corporal. Por outro lado, o texto levanta a questdo de que a consciéncia moral pode ser
inconsciente. Ora, se a resisténcia empregada por ela e o sentimento de culpa, na maioria das
vezes ¢ inconsciente, entdo a consciéncia moral € menos consciente quanto imaginadvamos.
Pensando a constitui¢do do Supereu, reconstruimos sua origem nas primeiras identificagdes
do sujeito que, apds precisar abandonar um objeto, introjeta-os por meio da identificag@o,
assumindo os tragos do objeto.Isto posto, o proprio Eu se coloca como novo objeto ao 1d,

transformando a libido objetal em narcisica(FREUD, 1923/2006g).

O autor insere aqui o conceito de Ideal de Eu, fundamental no entendimento do
Supereu: tendo o sujeito experienciado o narcisismo primario em sua infancia, estado de
perfei¢do unico, ele busca recupera-lo quando adulto por meio de seu Ideal de Eu. Este ideal
projetado € o substituto do narcisismo perdido em sua infancia. O Supereu esta relacionado as
primeiras identificagdes que o sujeito realiza com seus pais, além das consequéncias do
complexo do Edipo. Neste momento, apds o investimento nos pais, é necessario o abandono
destes objetos para a dissolugdo do complexo e o sujeito renuncia a pulsdo por medo de
agressdo por parte da autoridade externa. Deste modo, o Supereu ¢ construido dado esta
renuncia pulsional que o cria e posteriormente, esta instancia pedira mais reninciaspulsionais.
Uma reviravolta na compreensdo da agressividade envolvida € que ela ndo vem da autoridade,
mas da propria crianga frente a ela. Como uma forma de lidar com essa perda, o Eu introjeta
tragos destes objetos perdidos, buscando se oferecer como objeto de amor para o Id (FREUD,

1921/2006, 1923/2006g).

Todavia, o psicanalista argumenta que ao transformar esta libido objetal em narcisica,
ha um abandono das metas sexuais. Desta maneira, ha uma disjun¢do das pulsdes de vida e de
morte, abrindo caminho para a emergéncia de um Supereu cruel, exigente e destrutivo. Neste
sentido, o Supereu herdara do complexo de Edipo, os ideais do Supereu dos pais, mas também
os restos das pulsdes incestuosas e de parricidio presentes neste complexo. Tal situagdo faz
com que os sentimentos de culpa e de agressividade estejam presentes nesta instancia.Com
isto, temos uma perda da felicidade interna pelo sentimento de culpa, criando um mal-estar

(FREUD, 1921/2006j, 1923/2006g).



1.5Complexo de Edipo: querela familiar e sadomasoquismo

Freud explicita que a identificacdo primordial que temos € pelo pai da horda pré-
historica, mas este processo se repete na constituicio da crianca no Complexo de Edipo. Se o
que da origem ao Supereu é o fim do complexo de Edipo, podemos nos perguntar o porqué e
como esse processo ocorre. E exatamente isso que Freud tenta responder em seu texto 4
dissoligdo do complexo de Edipo (1924/2006a). O Edipo é o fendmeno central do periodo
sexual da primeira infancia: chegando a fase falica, as criancas se deparam com a ameaca de
castracdo (menino) ou castragdo como fato consumado (menina). No menino, ao manipular
seu orgdo sexual, ele seria repreendido pelos pais, sendo ameacado de perdé-lo(FREUD,

1924/20064a).

Além disso, o texto apresenta que a situacdo edipica se desenrola neste momento e a
crianga pode desejar a mée, rivalizando com o pai, ou desejar substituir a mée e ser desejada
pelo pai. Apesar das repreensdes, a crianga ignora a castragdo até vislumbrar a mae castrada.
Essa visdo coloca fim nas duas possibilidades de satisfa¢do, seja como pressuposto (desejar o
pai) ou como castigo (desejar a méae). Diante desse conflito entre interesse narcisico e
investimento libidinal, comumente o Eu da crianga vence e se afasta do complexo de Edipo.
Isto posto, diferente de uma ideal destrui¢io completa do Edipo, o menino introjeta a
autoridade do pai, formando o dmago do Supereu, perpetuando a proibi¢do do incesto. As
tendéncias libidinais ou serdo dessexualizadas e sublimadas ou inibidas na meta,

transformando-se em ternura (FREUD, 1924/2006a).

Dessa forma se salva o genital, mas o paralisa: é o inicio do periodo de laténcia. E
interessante aqui os resquicios e cuidados que Freud tem ao falar do Edipo da menina. Se a
castracdo ¢ fato consumando pela menina, o que a faria se submeter a autoridade e
desenvolvimento de seu Supereu? Freud diz que a menina ainda reluta: tem a esperanga que
seu pénis ainda cresg¢a ou tenta compensa-lo gerando um filho de seu pai. Mas ndo ha um
forte motivo para a construc¢do desta instancia, sendo muito mais consequéncia da educagdo e

intimidagdo externa que ameaca com auséncia de amor(FREUD, 1924/2006a).

Destarte, o autor considera que o que resulta do Edipo ¢ o Eu e o Supereu que
conserva o carater do pai, sendo o advogado do mundo interior, criando uma oposi¢do entre o
real (Eu) e o psiquico (Supereu). Freud ainda introduz sua nova teoria pulsional de Eros e
Tanatos, asseverando que na dissolugio do complexo de Edipo, o Eu dessexualiza ou sublima
a libido do Id e busca ser seu objeto pelas identificagdes que realizou. Todavia, isso acarreta

uma disjung¢@o pulsional: tendo a dessexualiza¢do de Eros, o que permanecera no nucleo do



Supereu ¢ Tanatos, instaurando um Supereu agressivo e sadico para com o Eu masoquista

(FREUD, 1923/2006g).

Freud percebeu estas dinamicas ao perceber que muitos pacientes tinham uma rea¢io
negativa ao tratamento, ndo aceitando elogios ou melhoras. Por seu sentimento de culpa,
agiam com se devessem sofrer e que ndo mereciam melhora. Nas estruturas, inclusive, vemos
que tais proibi¢des sdo ainda mais fortes na neurose obsessiva. O Supereu sabia mais sobre o
Id do que o Eu e agora o pune por conhecer os desejos mais profundos do sujeito no
complexo de Edipo. Diante dos impulsos agressivos do Id, constitui-se um Supereu punitivo
que pune o Eu de seus impulsos(FREUD, 1923/2006g).Na melancolia, caso de forte acdo do
Supereu, o sujeito se identifica com o objeto, reconhece-o como culpado e se submete ao

castigo. A histeria se mantém distante do material que remete ao sentimento da culpa

Nao obstante, em seu texto O problema economico do masoquismo (1933/20061),
apresenta-se a especificidade deste modo em que, no masoquismo moral, o que importa ¢ o
sofrimento mesmo: diante de um sentimento de culpa e da necessidade de puni¢do, uma
pulsdo de destruicdo advinda de um Supereu sadico, opera sobre o Eu masoquista (FREUD,
1933/20061).Mas como ¢ possivel existir o masoquismo, se o Id se regula pelo principio do
prazer? O principio do prazer trabalha a favor da pulsdo de morte, por buscar a diminuigéo
das tensdes até um nivel de estabilidade inorgdnica. Entretanto, as pulsdes de vida
conseguiram apoderar-se de uma cota de regulacdo da vida, criando ligagdes libidinais
modificadas pelo principio de realidade. Além disso, estas duas pulsdes toleram-se

mutualmente, coexistindo (FREUD, 1924/20061).

A luz deste esclarecimento, o texto elenca trés tipos de masoquismo: erogeno,
feminino e moral. O feminino consistiria em conteudos de ser amarrado, espancado, etc. como
se fosse uma crianga travessa. Ele ¢ denominado dessa forma por frequentemente envolver
situagdes femininas como ser copulado, castrado e dar a luz a um bebé. Sobre sua dinamica,
explicita-se que a libido desvia a pulsdo de morte para o exterior como pulsdo destrutiva e
uma parte € colocada a servigo da funcdo sexual. Entretanto, outra parte ainda fica
libidinalmente presa no Eu, constituindo-se no masoquismo primario. Até o sadismo
exteriorizado pode voltar novamente como masoquismo secundario. Nas fases de
desenvolvimento, ainda podemos vé-lo como medo de ser devorado (fase oral), desejo de ser

espancado (anal-sadica) e castrado (falica) (FREUD, 1924/20061).

Por sua vez, temos o masoquismo moral que vai além. Freud argumenta que, para ele,

o proprio sofrimento que importa, independente de onde vem: ele sempre estd disposto a se



submeter ao sofrimento. Nele também encontramos o sentimento de culpa como necessidade
de punigdo. Tal processo se origina da tensdo entre Eu e Supereu. O Supereu, por sua vez, ¢
um agente duplo: representa o Id e contem residuos da pulsdo destrutiva e também representa
o mundo externo pelas figuras que se baseou em sua constitui¢do. Portanto, ele ¢ fonte de
nosso proprio senso €tico. Com o passar do tempo e o desligamento dos pais, estas figuras
perdem um pouco do seu espago e o Supereu ainda recebe influéncias de autoridades,

professores, herois e da for¢a do Destino (FREUD, 1924/2006i).

1.60 Supereu mais além: sociedade e sujeito

Diante do exposto sobre a dindmica do Supereu no sujeito e na cultura, podemos
investigar sua participacdo em situagdes que vivemos todos os dias, por meio do texto
Psicologia das massas e Andlise do Eu (1921/2006j) que continua alguns desenvolvimentos
escritos em 7ofem e Tabu (1913/20061)e Sobre o Narcisismo (1914k).Ele foi consideravel por
buscar compreender processos culturais de massa por meio da psicologia individual e por
desenvolver ainda mais sua teoria sobre as instdncias psiquicas, sendo mais explicitadas
posteriormente em seu trabalho O Fu e o Id (1923/2006g). Ressaltam-se na obra, novas
consideragdes freudianas sobre a identificacdo. Este processo seria a mais remota expressao
de um lago emocional com outra pessoa, sendo muito importante no Complexo de Edipo.
Além deste periodo, a identificagdo também poderia ocorrer substituindo um objeto de amor
ou como sintoma, no desejo de estar naquela mesma situacdo. Tais circunstancias dizem de
uma dindmica psiquica em que o sujeito se coloca diante de um objeto ora como “querer ser”

(1dentificag@o), ora como “querer ter” (escolha objetal) (FREUD, 1921/20067).

Utilizando estes constructos teoricos, Freud formula que, em grupos primarios com
um lider, o que ocorre € uma ligacdo entre os participantes que colocam um unico objeto no
lugar de seu Ideal de Eu, identificando-se uns com os outros. Por conseguinte, o sujeito
abandona seu Ideal de Eu pelo Ideal do grupo corporificado na figura do lider. E valido se
atentar que o autor teoriza a possibilidade do Ideal de Eu e o Eu poderem estar mais
proximos, podendo até se fundirem ou estarem distantes. Deste modo, numa fusdo entre os
dois, o sujeito entraria num estado de mania, triunfo e autossatisfacdo por ndo ser perturbado
por nenhuma autocritica e pela aboligdo de suas inibigdes. A melancolia, por seu turno, seria a
expressdo de um agudo conflito entre Eu e seu ideal, em que o Ideal de Eu incessantemente
condena o Eu. Na neurose ocorre um conflito entre Eu e Id e na psicose entre Eu e mundo

externo. Estas construgdes necessitam ser analisadas para nossa compreensdo, pois



mudardosubstancialmente com a construg@o do conceito de Supereu. Tendo erigido o conceito
de Supereu em 1923, Freud retifica o texto Psicologia das Massas e Andlise do Fu
(1921/2006j), defendendo que, o que é colocado em um mesmo lugar nos sujeitos ndo seria o
Ideal de Eu, mas o Supereu, criando uma identificagdo entre os integrantes da massa.

(FREUD, 1921/2006j, 1934/2006¢;1933/2006f).

Para analisar os fenomenos de massa, o autor se utiliza de sua teoria da libido. Seria
essa energia, as pulsdes sexuais ou de amor, que constituem a esséncia da alma coletiva, por
ser aquilo que liga as pessoas e o que nos faz ter uma necessidade de estar em acordo com os
outros pelo amor. Para exemplificar, o texto cita duas massas artificiais: a igreja e o exército.
Ressalta-se ainda que elas sdo massas com lider, o que as diferencia das multiddes. Apesar de
haver uma coer¢do externa para evitar sua dissolu¢do e mudanga, existe nessas massas a
crenca em um chefe supremo que ama a todos de forma igual, sendo o substituto paterno.
Destarte, os individuos se ligam entre si por sua ligagdo com o lider. A partir destas duas
ligacdes, os individuos passam por uma mudanga e tem sua personalidade limitada. Enfatiza-
se ainda que tais grupos possuam uma ligacdo de amor entre os seus e de crueldade para os

que estdo de fora (FREUD, 1921/2006y).

Freud enfatiza que a identificagdo € a mais antiga ligagdo afetiva a outra pessoa. O
menino, em sua infancia, frequentemente, identifica-se com o pai e investe sua libido na mée.
A identificagdo possui dois lados: a0 mesmo tempo em que cria um sentimento de ternura,
também cria um sentimento hostil que busca a eliminagdo para substituir. Sendo o tipo de
ligacdo mais antigo, uma escolha objetal pode regredir para uma identificagdo. Desta maneira,
teriamos trés ocasides de identificagdo: como forma original de lago, regressiva ou pela
percepcao de qualidade comum compartilhada. Este terceiro caso ¢ o que vemos tanto em
Totem e Tabu(1913/20061) e na massa: a qualidade em comum compartilhada ¢ o lider, sendo

que ele e colocado no lugar de ideal de Eu (FREUD, 1921/2006y).

Retomando seus estudos sobre a horda primeva, o psicanalista defende que a massa
regride a uma atividade primitiva da horda. O homem primevo estaria virtualmente
conservado em cada individuo, sendo possivel esse retorno. O lider corresponderia ao chefe
da horda, desinibido e narcisico que submete seus filhos. Por uma idealizagdo, os integrantes
da massa se sentem amados pelo pai —frente a hostilidade do chefe. Tanto hipnotizador quanto
lider despertam uma porgdo arcaica desta heranga, assim como na relagdo infantil com os
pais. Portanto, o lider € o ideal da massa que domina o Eu no lugar do ideal do Eu. O autor

ressalta algumas complicagdes, visto que cada sujeito € componente de muitos grupos, possui



multiplos lagos por identificagdo e construiu seu ideal de Eu segundo diversos modelos, além
de poder existir certo nivel de independéncia e originalidade em alguns individuos. Mas, em
geral, s6 € necessario ao lider possuir de forma acentuada os atributos tipicos desses
individuos e dar a impressdo de enorme for¢a e liberdade libidinal. A partir da propria
necessidade de um forte chefe, a propria massa dota-o de um poder que ele ndo poderia
reivindicar. Por conseguinte, ocorrem duas formas de liga¢do: uma por identificagdo e outra

por colocar o objeto no lugar de ideal de Eu. (FREUD, 1921/2006y).

Em alguns momentos, ainda temos certas declara¢des freudianas que nos levam mais
além em nossa visdo sobre o Supereu na cultura. Uma delas € que ele teria origem nas figuras
notaveis de um povo, com suas exigéncias ideais e sua norma ¢tica. Ele ainda frisa que ha
grandes possibilidades para quem investiga o papel desempenhado pela Supereu na Cultura,
mas n3o podemos esquecer que se trata de uma analogia da psicologia individual. Ademais,
nas Novas Conferéncias Introdutorias (1933/2006f), ha a retificacdo de algumas ideias
freudianas. Estando ja no final de sua obra, o autor entende que as novas identificagdes que
ocorrem ao longo da vida do sujeito modificam apenas seu Eu e ndo o Ideal de Eu, como
pensava em suas obras do ano de 1921. Desta maneira, ele compreende que o passado e a
tradi¢do da raga e do povo prosseguem vivendo nas ideologias do Supereu e apenas muito
lentamente cedem as influéncias do presente, desempenhando um grande papel na vida dos
humanos, independentemente das condigdes econdmicas. Destarte, Freud critica as teorias
materialistas por acreditarem que a ideologia ¢ composta apenas pelas superestruturas e suas
relacdes com a economia. H4 uma verdade nisso, mas ndo toda (FREUD, 1930/2006c,

1933/2006f).

No primeiro capitulo do Esbogo de psicanclise(1940/2006b) temos a oportunidade de
ver Freud retomando ainda seus conceitos sobre o aparelho psiquico, ja no fim de sua obra.
Entretanto, hé algo de muito importante apresentado sobre o Supereu: que ele ¢ influenciado
ndo apenas por pais e autoridades, mas também por tradi¢des transmitidas pela familia e pelas
exigéncias do milieu social que representam(FREUD, 1940/2006b).A partir dessas
articulagdes freudianas, compreendemos que o Supereu remete-nos tanto a nossa origem
filogenética quanto & sua atualizagdo na histéria individual de cada um no complexo de Edipo.
Como Freud nos relata, o Supereu estd intimamente relacionado com o vinculo que cada
sujeito cria com a sociedade, sendo uma instancia que instaura o social dentro do individual.

Entretanto, o Supereu possui suas ambivaléncias: representa o Id e contém residuos da pulsdo



de morte e representa o mundo externo pelas figuras edipicas que se baseou para sua

constituigdo (FREUD, 1913/20061; 1924/20061; 1930/2006h).

Durante o Edipo vislumbramos um processo de identificagio com um dos genitores
devido a renuncia de objeto libidinal que € colocado a crianga pelas proibigdes do incesto e
parricidio. Sendo assim, ha a introje¢do de tragos do objeto de amor no proprio Eu, tornando-
se ele mesmo objeto de amor do Isso. Desta forma, o sujeito busca recuperar o narcisismo
primario perdido, instaurando o Ideal do Eu. Entretanto, esta saida possui suas
consequéncias: a perda da composi¢do sexual do investimento libidinal renunciado e sua
direcdo ao Eu ocasiona a predominancia da pulsdo de morte em cena e o Eu como alvo dessa
agressividade. Desta maneira, erige-se um Supereu cruel que conhece profundamente os
desejos incestuosos e parricidas do sujeito, buscando culpa-lo e puni-lo por isso (FREUD,
1914/2006k; 1921/20065; 1923/2006g; 1924/2006a).

Um ponto interessante ¢ a importancia dada ao Amor na economia pulsional. Mesmo
considerando que a saida do Edipo seja a escolha pelo interesse narcisico em detrimento do
investimento libidinal, ndo seria também uma forma de conservar este amor, mesmo que
inibido na meta? Nao ¢ o que Freud afirma diante das dificuldades de explicar o Supereu na
menina? Ele ainda nos confirma isso ao dizer que o Amor ¢ a forma mais efetiva de ligar as
pessoas e a agressividade — seu duplo — ¢ direcionada para outros objetos. Na constituicdo do
Supereu vemos um mesmo processo: ha a instaura¢do do vinculo com a sociedade com Eros e
o Eu masoquista sofre a hostilidade advinda pelo Supereu. Mas estas divisdes nunca sdo
perfeitas: ambivaléncia permanece e o sujeito ainda mantém certa agressividade para com a
sociedade por suas repreensdes e Amor ao Eu pela busca do narcisismo primario por meio do
Ideal do Eu (FREUD, 1923/2006g; 1924/2006a; 1930/2006¢; 1933/2006f).

Investigando os fendmenos sociais, vemos novamente a importancia do par Amor/
Odio — ou pulsdo de vida e pulsdo de morte - e da identificacdio ao se tratar do Supereu: os
sujeitos se identificam com o lider, acreditando que ele os ama (por projecdo de sua
ambivaléncia Amor/Odio) e o viés agressivo, por sua vez, é direcionado para pessoas fora do
grupo. Freud entende que os sujeitos se identificam e se ligam entre si por realizarem um
mesmo processo: colocar o lider na posi¢do de Supereu. Investigando ainda as assertivas do
autor, vemos que ele parece divergir varias vezes ao pensar se o Supereu pode ser
influenciavel ao longo da vida por autoridades e idealizagdes individuais e coletivas.
Superficialmente, ele afirma que as ideologias do Supereu prosseguem vivendo e s6 mudam

lentamente e que apesar de alguns autores partirem de uma perspectiva social da Ideologia,



poderiamos investigar o componente psicoldgico que também faz parte deste processo
(FREUD, 1924/2006¢; 1930/2006¢; 1933/2006f; 1939/2006d; 1940/2006b).

Ja em Lacan vemos uma distingdo: o Supereu seria uma instancia independente do
Ideal do Eu. Mesmo que eles possam se articular e retroalimentar, eles possuem
umfuncionamento proprio. Assim, o Supereu se define como o imperativo do gozo, daquilo
que ultrapassa o principio de prazer. Sua gula € insaciavel e estrutural. Sua imposi¢do retoma
as articulagdes freudianas da horda primeva: é a imposi¢éo do pai original pelo gozo, pela ndo
castragdo. H4 sempre uma ordem impossivel, que endivida o sujeito, culpa-o, pune e
constrange (PENA; MOREIRA; ANDREA, 2020). O Supereu seria um enunciado colocado
em primeiro plano por um evento traumatico reduzindo a lei a uma ponte com carater
inadmissivel e ndo integravel, sendo uma instancia cega e repetitiva. Assim, o Supereu € a
parte incompreendida da lei que ndo pode ser simbolizada e que permanece no real. Ele
constroi sintomas neste ponto que a lei ndo é compreendida pelo sujeito, mas que ele
desempenha (LACAN, 1985). Estas sdo as falhas do pai com o qual o sujeito estaria
condenado a reproduzir em sua vida nos imperativos do gozo. (PENA; MOREIRA,;
ANDREA, 2020).

Além disso, o Supereu se constitui como objefo a, muito antes desse objeto ser objeto
causa de desejo. Ele aparece primeiro como objeto Voz, a partir da intromissdo do Outro na
crianga antes dela se constituir como sujeito, incorporando-se como Supereu. Esta instincia
Voz ¢ pulsional, primitiva e implacavel, sendo uma das roupagens do objefo a durante a
constituicdo do sujeito. Sendo um resto do Real, o Supereu ndo ¢ assimilado, mas apenas
incorporado. E um externo que se internaliza sem assimilagio, para sempre externo no sujeito:
uma extimidade. Assim, € suporte para a fungdo de vazio do Outro como tal. Ele escapa da
simboliza¢do desde sempre, por ser aquilo do Real que a linguagem ndo consegue recobrir.
(PENA; MOREIRA; ANDREA, 2020).

Sobre sua ligacdo com a Lei, Lacan considera o Supereu uma lei desprovida de
sentido. E uma lei insensata: a um s6 tempo Lei e sua destrui¢io. Ele cinde o mundo
simbolico do sujeito em dois: uma parte reconhecida e uma parte inacessivel (LACAN, 1979).
E até possivel que ele sirva de apoio a consciéncia moral, mas ela nio teria relagdo com suas
imposi¢des mais obrigatorias de gozo (LACAN, 1997). ZIZEK (2010), ainda nos remete a
Etica nesta instancia, apresentando a distingdo entre Eu Ideal, Ideal de Eu e Supereu feita por
Lacan: o Eu ideal ¢ a autoimagem idealizada do sujeito, o Ideal do Eu ¢ a agéncia que
tentamos impressionar;, o Outro; o ideal buscado; e o Supereu seria esse revés do Ideal do Eu,

em seu teor vingativo e punitivo, sendo respectivamente instancias do imaginario, simbdlico e



real, reafirmando o carater ndo simbolizado e de gozo do Supereu. Em sua dindmica, vemos
que o Supereu ¢ intratavel. Na analise ndo € possivel fazer negociagdes com ele, mas apenas a
busca pela transposi¢do do gozo, um saber fazer com ele para possibilitar o encontro do
sujeito com seu desejo. Ademais o Supereu pode se utilizar de tudo em busca do gozo, desde
o Ideal do Eu aos romances familiares, da cultura, dos modos de gozo que capturam o sujeito,
tudo em nome de um excesso cada vez maior (PENA; MOREIRA; ANDREA, 2020).

Por fim, podemos compreender algumas diferengas do pensamento freudiano para o
lacaniano que nos levam a novas areas de investigagdo. Diferente de Freud que considera o
Supereu uma marca de ligagdo do sujeito com a sociedade, Lacan demarca-o como imposi¢ao
do Pai original ndo castrado e a servigo do gozo e ndo da sociedade. Sua origem demarcada
por Freud pelo fim do Edipo também ¢ reinterpretada por Lacan no nivel linguistico como
aquilo que ¢ incorporado do real que a linguagem ndo conseguiu recobrir. Ademais, a
ambivaléncia do Supereu vista nas construgdes do pai da psicanélise € compreendido pelo
segundo autor como uma confusdo entre Ideal de Eu e Supereu. Desta maneira, a
identificagdo nos processos de massa se daria no nivel do Ideal do Eu, do Outro, assim como
as mencionadas ideologias que também fariam parte desta instancia. Entretanto, se o Supereu
ndo tem a ver com estas idealizagdes ou ideologias, nds sabemos que ele pode se articular
com o ideal de Eu, inclusive com o Edipo, a cultura e a sociedade em sua busca implacavel e
imperativa de gozo. Frente a isso podemos nos beneficiar de uma investigacao desta instancia
lacaniana, o Outro, para destacar sua relagdo com o Supereu e suas reverberagdes na ideologia

em nossa realidade social, sendo o tema de nosso segundo capitulo.
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CAPITULO 2
O GRANDE OUTROE SUAS FACES

O conceito de Outro, construido ao longo do ensino de Lacan, possuiu diversos
desenvolvimentos por meio de suas investiga¢des sobre os registros simbdlico, imaginario e
real. Destarte, encontramos as faces do Outro no pequeno outro, constru¢do imaginaria do Eu;
o Outro como tesouro dos significantes e do inconsciente, no campo simbolico; o objeto
pequeno a e os lagos sociais no real; e oHéteros, o Outro gozo do feminino (RAVASIO,
2016).Assim, o autor compreende que estes trés registros sdo indissocidveis, sendo os trés
responsaveis pela constituicdo do sujeito. Mesmo que no espelho haja uma constituicdo da
matriz imaginaria do Eu, o sujeito como falante possui uma falta original que ¢ preenchida
pelo simbolico. Tal falta originaria diz da diferenca entre demanda e necessidade que se
origina na entrada do sujeito na linguagem e no mundo doshomens — tornando-se
umfalasser(RAVASIO, 2016).

Assim, a realidade seria a montagem do simbolico e do imaginario frente ao real. Tal
conceito aproxima-se da noc¢do de realidade psiquica de Freud, mas realiza um corte ainda
mais profundo: o real ndo ¢ uma realidade material apenas ignorada ou recusada, mal algo que
¢ impossivel de ser concebido pelo sujeito, ndo fazendo parte de sua realidade (JORGE,
2000). Dessarte, o discurso concreto € o campo da realidade transindividual do sujeito, sendo
o simbdlico, o imaginario e real os registros da realidade humana. Em seu texto De Uma
Questao Preliminar A Todo O Tratamento Possivel Da Psicose, Lacan(1966/1998) ressalta
que o campo do Outro € constituido por cadeias significantes que determinam a realidade,
condicionando operceptum do sujeito. Em seu esquema R, particularmente, ele define a
realidade como encobridora do real, tendo uma estrutura imaginaria e apoiada no simbolico

(SCIUTTO, 2020).

2.1 O outro e a constituicio do Eu

Uma das primeiras constru¢des de Lacan(1949/1998)sobre o Outro, remonta ao seu
texto O estddio do Espelho como formador da funcdo do Fu. Desse modo, na constituigdo do
sujeito, sua primeira relacdo com a realidade enquanto infans € com sua mae, este outro
imaginario e semelhante. Isso é o que possibilita uma primeira simboliza¢do: o par

presenca/auséncia. Desta maneira, a introdugdo a realidade ¢ produzida no humano em seu



contato com o significante, principalmente através da palavra e da voz do outro (Sciutto,
2020). Apropriando-se da experiéncia do estadio do espelho descrita por Henri Paul
HyacintheWallon (1879-1962), em que descreve como a crianga, entre seus seis e dezoito
meses, identifica sua imagem em um espelho, Lacan propde que este momento ¢ fundamental
na forma¢do do Eu. Neste estadio, hd uma imagem cristalizada do Eu do sujeito, que vai se
constituir como possibilidade de organiza¢do do imaginario. Além disso, permite a ele se
localizar na realidade, iniciando suas primeiras identifica¢des no campo do simbdlico. E este
momento que o corpo, antes visto como fragmentado, € reconhecido como uma totalidade.
Lacan ainda assevera que a predominancia do Eu como sistema percepgdo-consciéncia se
apaga ao percebermos sua constitui¢do alienante pela imagem do outro, tratando-se de uma
fun¢@o de desconhecimento (LACAN, 1949/1998).

Entretanto, neste processo de identificacdo espacial, o Eu erige uma identidade
alienada, pois € construida a partir deste outro que o nomeia e confirma sua identificagdo
como Eu, que marca com sua estrutura rigida todos seus desenvolvimentos posteriores.
Assim, ¢ neste momento que o saber humano se constitui como atravessado pelo desejo do
Outro que diz ao sujeito quem ele € e quais ideais ele deve seguir. Desta maneira, tudo aquilo
que venha a tentar comparecer como pulsdo, o saberpulsional para sempre perdido diante do
atravessamento do sujeito pelos significantes, sempre seravisto pelo Eu como um perigo e
alvo de censura (LACAN, 1949/1998). Deste modo, temos a formulagdo do Eu ideal, nicleo
do narcisismo primario e modelo de constru¢do do Ideal de Eu, por meio da inser¢do do
sujeito no campo da linguagem (RAVASIO, 2016).

Podemos verificar este movimento no mito de Narciso: o enamoramento e o jubilo
diante de sua propria imagem refletida, mas que ndo se reconhece — ele € visto como um
outro. No estadio do espelho vemos esse mesmo amor a si mesmo atraves desta imagem do
outro que constitui o Eu. Assim, o mundo visual se instaura no sujeito como narcisico: o
mundo € o espelho em que o Eu se vé. O outro € o espelho onde a crianga se vé e se acalma
por ajustar sua imagem enquanto Eu ideal as reagdes que vem do Outro que so originarias do
Ideal do Eu. Consequentemente, a partir desta experiéncia podemos compreender o gozo
escopico que faz com que o olhar seja um dos objetos que encarnam o objeto a(QUINET,
2012).

Portanto, o imaginario seria o registro de nossa consciéncia, o que da sentido as coisas
a partir de uma assuncgao ilusoria de Eu indivisivel através da identificagdo com o outro. Ha
uma satisfag¢@o narcisica ao se descobrir como um Eu corporal, sendo sua base imaginaria e de

suas identifica¢des especulares. Consequentemente, a consciéncia ¢ uma instancia enganosa



porque vé o mundo como um espelho que reflete seu proprio ponto de vista: vé& o outro como
reflexo de si. Desta forma, o conhecimento produzido pelo Eu se configura como
desconhecimento, por sua origem da proje¢do da imagem de si no mundo: hd uma projecdo da
consciéncia sobre os objetos. Assim, Lacan considera ser o Eu uma instancia do desconhecer
(QUINET, 2012).

Tal imagem alienada do Eu ¢ vista pelo sujeito como um outro, um intruso, que
rivaliza pela posi¢do imaginaria: o Eu € um outro para o sujeito. Destarte, o Eu lida com os
outros desconhecendo o Outro do inconsciente que o determina como sujeito. O pequeno
outro se torna seu Eu ideal, mas por se constituir pelos significantes do Outro, constitui-se
como Ideal do Outro I(A). Sera ainda o Supereu que permanentemente ird comparar essa
instancia ao Eu ideal, por meio de sua vigilancia (olhar) e critica (voz), salientando a
aproximacdo ou distanciamento dos significantes do Ideal do Eu imaginarizados pelo Eu ideal

i(a) (QUINET, 2012).

2.2 Outro como lugar do simbdlico

Lacan iniciou seus estudos a partir de suas criticas aos pensadores e psicanalistas poOs-
freudianos de seu tempo, considerando a necessidade de se retornar aos conceitos de Freud.
Entretanto, ele retorna aos textos freudianos fazendo uso de seus estudos no campo da
linguistica e da matematica. Assim, ele defende a importancia da linguagem para a Psicanalise
e para a constitui¢do do sujeito. Para Lacan, ¢ a linguagem que funda o sujeito enquanto ser
humano e ¢ por meio dela que € possivel desenvolver o trabalho de analise através da fala
(LACAN, 1953/1998). Destarte, Lacan ¢ categorico na defesa da importancia da linguagem.
A Psicanalise seria o campo das incidéncias da ordem simbolica sobre a natureza do humano.
E o mundo das palavras que cria o mundo das coisas. Assim, remontando as estruturas
freudianas de lida com a castragdo, Lacan considera que tais estruturas se fundam de acordo
com a relagdo do sujeito com o Nome-do-Pai, um significante primordial que organiza a
estruturagdo da realidade do sujeito em sua interacdo com o Qutro, resultando (com sua
presenca ou auséncia) nas estruturas neurdticas, psicoticas e perversas (LACAN, 1953/1998).

Desse modo, o Outro no campo simbolico representa o tesouro dos
significantes, o lugar da linguagem para o sujeito, habitando sua verdade. E nesta alteridade
com o Outro que encontramos o estranho que nos constitui, éxtimo, que marca o trago da
cultura no sujeito que se modifica na relagdo com os significantes e seus

deslizamentos(RAVASIO, 2016). O Outro ¢ o discurso do inconsciente, a alteridade do eu



consciente, o lugar que se coloca em questdo para o sujeito sua existéncia, seu sexo e sua
historia. Desta maneira, o sujeito € constituido por este Outro da linguagem ao adentrar no
mundo dos falantes, sendo determinado pelos significantes do Outro. Ele ndo ¢ definido pelos
significantes, mas apenas representado por um significante para outro significante. E possivel
que alguns destes significantes se coloquem como uma obrigag@o, a partir da aliena¢do aos
significantes do Outro, situagdo que a analise busca destituir, possibilitando novos
deslizamentos (QUINET, 2012).

O inconsciente ser o discurso do Outro ndo apenas indica que ele € estruturado como
uma linguagem, mas que o lugar do Outro se faz como lugar do codigo pessoal dos
significantes do sujeito. Ele ¢ o conjunto de significantes que marcaram o sujeito em sua
historia, desejos e ideais. O sujeito ndo se coloca como auténomo, mas determinado pelo
Outro do inconsciente que se estabelece como uma heteromania radical. Tal constituigdo pode
ser observada no Complexo de Edipo. Durante este complexo, o primeiro a encarnar o Outro
para a crianca é a mie. Na relagio mie/bebé, a crianga se torna objeto de gozo desse Outro. E
apenas a partir do desejo dessa mée apontando para a falta e insuficiéncia do infans como
objeto de satisfacdo, que o bebé pode se constituir como sujeito (QUINET, 2012).

Para isso, ¢ necessario que o Nome-do-Pai opere, fazendo um corte nessa relagdo
alienante. O Nome-do-Pai se refere a uma metafora paterna. Ele ¢ o pai simbolico, o pai
morto do mito de Freud, que confere autoridade a Lei, instaurando uma articulagio numa
certa ordem significante, possibilitando uma autenticacdo da mensagem do sujeito que ¢
reconhecido pelos outros e pelo Outro. E esse processo que possibilita uma estruturagio
moral, a relagdo do sujeito com a realidade e legitima sua assungdo do sexo. Tal operagdo
substitui o significante do desejo da maie, pelo significante Nome-do-Pai (LACAN, 1957-
58/1999).A inclusdao do Nome-do-Pai no lugar do Outro da acesso a significagdo falica para
que o syjeito se coloque como homem ou mulher na partilha dos sexos. Ha também uma
perda de gozo neste processo e a instauracdo da let simbolica. Entretanto, esta lei que se
institui ndo € absoluta: ndo ha um significante no Outro que o garanta como verdade, mas
apenas o significante—¢ que representa esta falta primordial na relacdo do sujeito com a
linguagem. Desta maneira, € possivel a desalienacdo do Outro simbolico, porque ndo ha
nenhum tipo de garantia neste lugar (QUINET, 2012).

Deste modo, o Outro se apresenta ao infans por meio de seus semelhantes, outros, que
o cuidam e o alimentam. E nestas interacdes que o bebé comega a ter seus primeiros contatos
com o mundo humano constituido pela linguagem. A voz e o olhar serdo marcados como

objetos de suma importancia para o sujeito, principalmente no funcionamento do Supereu.



Ademais, ¢ este contato que faz o bebé se tornar sujeito de desejo ao se defrontar com o
desejo do Outro. Além disso, € com o Nome-do-Pai que esta operagdo ocorre , instituindo a
Lei, a falta e o desejo, sendo este significante primeiro que inicia a esteira de deslizamentos

significantes que representam o sujeito e sua histéria (QUINET, 2012).

2.3 Objeto pequeno a: desejo e gozo em causa

Uma terceira faceta do Outro ¢ o objeto pequeno a que Lacan considera ser
causa de desejo. Entretanto, porque este objeto causaria desejo? Podemos perceber com seus
textos que o a representa o objeto para sempre perdido, que € extraido na operagdo do Nome-
do-Pai sob o sujeito. Ele é da ordem do real, condensador de gozo e, por isso, buscado nas
repeticdes do sujeito em busca desse objeto. E por isso que ele também aparece na imagem
narcisica i(a) e na fantasia (s<>a), por representar este momento mitico do Eu ideal que sera
buscado posteriormente como Ideal de Eu que restabeleceria o narcisismo perdido (QUINET,
2012).Sendo assim, o objeto a em questdo jamais vai se ser encontrado, mas objetos que
causem desejo no sujeito podem fazer essa fungdo. Na articula¢do dos registros, ele se coloca
como furo no simbolico, aquilo que € impossivel de se falar. Assim, a realidade € constituida
pelo simbdlico e pelo imaginario, mas o real € causante, mesmo que velado (QUINET, 2012).

Outro ponto que podemos avaliar s3o osobjetos substitutivos que ocupam esse lugar:
objeto oral, anal, olhar e voz — substancias episodicas do Outro. No objeto oral e anal temos
uma demanda ao Outro (ser amamentado) e demanda do Outro (fazer suas fezes).No objeto
olhar, ele se constitui como objeto de desejo ao Outro e pelo Outro: quer fazer-se ver pelo
Outro. No objeto voz o sujeito entra em contato com o desejo do Outro pelos significantes
que chegam do outro, pela voz da mae. Ja no caso da psicose, dada a auséncia do Nome-do-
Pai, o objefo a ndo ¢ extraido, estando presente ainda no Outro sob forma de voz e olhar
(QUINET, 2012).E interessante perceber que nas escolhas objetais sempre possuimos um
componente narcisico e pulsional. Narcisico por sua constitui¢do na imagem ideal refletida no
espelho e pulsional por portar o objeto a — i(a). Assim, no objeto desejado sempre
encontramos um real de gozo em seu olhar e voz. Considerando o campo do gozo que o
objeto a se insere, ndo poderiamos deixar de investigar sua relacdo com o conceito de pulsio
de morte. Tal pulsdo se refere ao gozo, levando o sujeito para a destrui¢do, pois o ambito do
prazer sempre ¢ uma satisfagdo parcial. A satisfacdo completa, o nivel zero de excita¢do do
corpo, o gozo total, ¢ o lugar do morto. O objeto visado pela pulsio representa o

irrepresentavel do sexual, sendo objeto condensador de gozo, objeto a (QUINET, 2012).



Na fantasia, ainda vemos nestas relacdes objetais em que se € colocado na posicdo de
sujeito ou de objeto de desejo do Outro. O a € o objeto da fantasia na qual apreendemos a
realidade. Entretanto, quando o sujeito se coloca como objeto do Outro, ele identifica-se como
objeto a, posi¢do que pode levar a angistia no sujeito. Ademais, o a também € um dos nomes
do Supereu enquanto objeto olhar que vigia e voz que critica a0 comparar o sujeito em sua
posi¢do de objeto com o Ideal do Eu (QUINET, 2012).Lacan ainda reitera a fungdo mais-de-
gozar como um efeito do proprio discurso, ja como uma renuncia a0 gozo. Mesmo que o
sujeito busque esse gozo perdido, na sua repeti¢do, o mais-de-gozar ja tras em si a marca da
perda, da linguagem. Tal construto lacaniano ¢ construido a partir da leitura do autor do
conceito de mais-valia de Marx. Para ele, neste conceito ja estamos nos deparando com o
objeto a. Quando o mercado o define, o objeto resultado do trabalho humano, ele ja carrega
algo da mais-valia (LACAN, 1968/2008).

Assim, o Qutro seria esse suposto lugar que daria consisténcia ao sujeito, entretanto,
ele € barrado, ndo tendo um conhecimento absoluto. Além disso, o Outro tem em si uma
falha, por ndo se saber o que ele contém, sendo assim, o lugar da verdade ¢ vazado, sendo o a
aquele que designa este furo no nivel do Outro. O que realmente produz uma consisténcia e
ingénua confian¢a de uma sintese do Eu, como verdadeiro suporte, € sua fabricagdo como
objeto a. Considerando a possibilidade de nos aproximarmos do conceito de objefo a, Lacan
demarca ainda que o proprio analista € um sintoma de uma certa incidéncia da historia que diz
de uma nova relac¢do de saber, em que o sujeito se encontra em relagdo com o gozo.Assim, a
Psicanalise surge a partir destas transformagdes do saber que concentraram a fun¢io do objeto

a para que fosse possivel pensarmos sobre ele (LACAN, 1968/2008).

2.4 Mal-estar revisitado: os lacos sociais

Como mais uma forma que o Outro nos defronta, os lagos sociais ou discursos,
retomaremos alguns desenvolvimentos propostos por Lacan sobre as renuncias feitas pelo
sujeito ao adentrar na civilizagdo e na linguagem. Para ele, os discursos sdo modalidades
determinadas na sociedade que regulam as relagdes entre dois sujeitos, em que um toma a
posi¢do de agente e o outro a posi¢do de dominado. Estas modalidades sdo transmitidas de
geracdo em geracdo, fazendo a manutencdo da sociedade (RAVASIO, 2016) Destarte, os
lagos sociais sdo aparelhos do gozo, pois, provocam seu esvaziamento ao delimitar formas de
convivéncias, enquadrando o gozo em formas determinadas para os sujeitos.Por se darem pela

linguagem, Lacan os denomina de discursos. Entretanto, por mais que se trate de discursos,



eles estdo além do campo da fala, existindo como um discurso sem palavras, como demarca o
autor sobre seus efeitos: “ndo ha necessidade de enunciagdes para que nossa conduta, nossos
atos se inscrevam no ambito de certos enunciados primordiais” (LACAN, 1969-1970/1992, p.
111). Sem tais organizagdes, nossas inclinagdes seriam tratar o outro como objeto de gozo e
saciar nossas pulsdes eroticas e de morte. Para ilustrar seu pensamento, Lacan estruturou os
discursos em quatro posi¢des, delimitadas por duas fra¢cdes, como na Equagdo 1 (RAVASIO,

2016).

agente outro

%
verdade producao

Equagdo 1 — Posigdes dos lagos sociais

Neles, revela-se a “verdade”, a partir da qual os agentes se autorizam a agir, ditando o
que ¢ esperado que o outro produza. Os quatro elementos que se permutam nestes lugares sao
o S1 (poder, mestre, significante), S2 (saber), [ (sujeito barrado) e a (objefo a). A partir da
rotagdo destes elementos, construimos os quatro discursos: discurso do mestre, da histérica,
do analista, do universitario e do capitalista — o discurso capitalista € apenas uma atualizagdo
do discurso do mestre. Tais discursos se referem aos atos impossiveis, reconhecidos por
Freud: governar, educar e psicanalisar e dois outros salientados por Lacan: fazer desejar e
fazer comprar. Nestas investigagdes, o psicanalista se utilizou das no¢des de reconhecimento
de Hegel, fazendo uso das categorias de senhor e de escravo hegelianas (QUINET, 2012).

O elemento S1 ¢ o significante, a fungdo significante que se apoia a esséncia do
senhor. O saber ¢ aquilo que faz limite em direcdo ao gozo.O discurso toca no gozo sem
cessar, posto que ¢ dele que se origina. O S2 ¢é o saber-fazer do escravo, mesmo que seja
articulado. A filosofia mesma, por exemplo, € uma extracdo do saber do escravo, instaurando-
o como saber do senhor. O [ ¢ o sujeito ja atravessado pela linguagem e marcado pela
castracdo. E o a, como vimos, ¢ o objeto causa de desejo, representante daquilo que €
irrepresentavel do real (LACAN, 1969-70/1992).

Analisando tais discursos, compreendemos que o discurso do mestre se caracteriza por
ter o mestre na posi¢do de senhor: ele depende do escravo, mas nd3o reconhece essa
dependéncia. Nele, S1 ¢ o agente, sendo este um discurso de comando, assim como o
universitario que utilizam a propriedade de comando do préprio significante (LACAN, 1969-
70/1992; QUINET, 2012; RAVASIO, 2016).0 sujeito [J ¢ um significante pulado na cadeia,

ndo tendo uma identidade propria, mas sendo efeito da articulagio significante. No discurso












Outro em sua diferenga. O Héteros opde-se ao poder instituido por estar fora da l6gica do Um
da logica falica. Sua importancia se mostra pelo reconhecimento da diferenga, possibilitando
novos lagos sociais. A rejeigdo do gozo Outro € o fundamento das praticas de segregacdo, de
silenciamentos e de exclusdo. Assim, demarca-se o Héferos como possibilidade de existir uma
alteridade, ndo pelo que se v€ no outro como externo, mas no reconhecimento deste proprio
Outro que nos constituiu (RAVASIO, 2016).

Em suas constru¢des sobre a sexuagdo, Lacan diferenciaa partilha entre os sexos na
diferencga de gozo existente entre eles: nos homens, o gozo falico; nas mulheres, o Outro gozo
— suplementar. Sendo assim, ndo ha complementariedade e, por isso, Lacan sustenta que ndo
existe a relacdo sexual. A mulher, por mais que ainda se inscreva até certo ponto no gozo
falico, tem sua possibilidade para o além do falico — sendo néo toda falica. Também entrariam
neste campo o0s misticos por experienciarem este Outro gozo. Considerando que a mulher néo
tem um elemento que dé consisténcia ao conjunto fechado no gozo feminino, compreende-se
que ndo se € possivel falar de “A” mulher, mas apenas de mulheres (LACAN, 1972-73/1985).

Destarte, no caso dos homens, existe uma excec¢do que confere a regra, o Um, o pai
primevo ndo castrado que impde a castragdo aos outros do conjunto (3,P,) e, assim, todos os
homens estdo inscritos na fungdo falica. O homem se constituindo como castrado ndo pode se
sentir ameagado de perder o que ja4 n3o tem, mas ele toma substitutos deste objeto. Desta
forma, perder estes substitutos significaria a castragdo. A mulher, por sua vez, tem seu gozo
dividido entre gozo falico e ndo todo falicoVx®x. O primeiro remete-se ao gozo sexual, a
falta no Outro, propriamente dita, enquanto o Outro gozo demarca um campo enigmatico,
mistico e do éxtase. E um gozo para fora do significante, impossivel de representar (LACAN,

1972-73/1985).

2.6 Os outros de Lacan

A partir da apresentagdo dos diversos significados que o Outro assume em
Lacan, compreendemos como esta instancia estd intimamente ligada a constitui¢do do Eu. Ja
nos primeiros passos da crianga, ela se defronta com aqueles que a cuidam e a protegem, que
desde o inicio lhe enderecam mensagens ainda incompreensiveis. Durante o processo do
Estadio do Espelho, estes enderecamentos tomam forma e o outro diz para a crianga quem ela
¢. Assim, instaura-se um Eu ideal, imaginario e narcisico que foi constituido pelas palavras
refletidas no espelho: o Eu € um Outro. Tal processo s6 € possivel pelo campo simbdlico da

linguagem. As identificagdes que ocorrem neste momento s sdo possiveis por se embasarem



no simbdlico, o Outro, tesouro dos significantes. Sem ele, ndo haveria a inser¢do da crianga
no mundo humano, na cultura. Tal processo se realiza no Complexo de Edipo, por meio da
operacdo executada pelo Nome-do-Pai. E este significante que demarca uma certa articulagio
significante para o sujeito, determinando sua realidade. Sendo assim, o Outro € o estranho
mais intimo de nos: aparece-nos como distinto, mas nos constitui inclusive como discurso do
inconsciente que se estrutura a partir do Outro (LACAN 1949/1998; 1953/1998; 1957-
58/1999; RAVASIO, 2016; QUINET, 2012).

Nao obstante, ainda seria impossivel compreender a constitui¢do do sujeito
sem a incidéncia real do Outro. Neste registro descobrimos o objeto aque demarca um furo no
simbolico: ele € irrepresentavel pela linguagem: suas reverberagdes sdo inumeras, seja como
objeto causa de desejo, como objeto do Eu ideal, objeto da fantasia, Supereu ou por seus
substitutos. Mesmo que seja irrepresentavel e velado, ele € um objeto causante que diz tanto
do desejo do sujeito quando de seu gozo repetitivo e mortifero. Por meio destas trés facetas do
Outro, Lacan se utiliza deste conceito para investigar as relagdes entre Eu e o Outro em seu
nivel coletivo e de alteridade. Assim, observamos que na sociedade alguns discursos sdo
escritos numa maneira de enquadrar o gozo, delimitando as possibilidades do sujeito, assim
como Freud (1930) imaginava em seu Mal-estar na Civilizagdo. O jogo entre o sujeito
castrado, o significante, o saber e o objefo a, define formas de a¢do em sociedade que ocorrem
até mesmo como um discurso sem palavras — os lagos sociais ocorrem em ato (LACAN,
1968/2008; 1969-70/1992; RAVASIO, 2016; QUINET, 2012).

Por outro lado, ainda podemos pensar na relagdo Eu e Outro na diferenciagio
entre os sexos. O gozo feminino, por ndo se enquadrar totalmente na logica falica, abre espaco
para que um Outro gozo acontega. Assim, constitui-se o Héferos, um Outro que demarca a
diferenca entre os sujeitos, funcionando fora da logica falica. Com ele ¢ possivel o
questionamento da lei falica que se ampara no Um, exigindo o reconhecimento do Outro,
sendo um dos caminhos proficuos para a alteridade, descontruindo discursos de segregacao,

de silenciamentos e de exclusdo (LACAN, 1972-73/1985; RAVASIO, 2016; QUINET, 2012).
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CAPITULO 3
A IDEOLOGIA EM ZIZEK

SlavojZizek, filosofo esloveno, tornou-se um dos grandes nomes da atualidade dentro
do pensamento politico de esquerda. Ele também mostrou sua importancia nos estudos
culturais norte-americanos por sua investiga¢do da cultura em contraponto as abordagens
relativistas predominantes. Zizekrealiza um retorno a Hegel, por meio de Lacan, semelhante
aos trabalhos da Escola de Frankfurt ao aproximar a Psicanalise da historia das ideias para
realizar uma andlise social. O que ¢ sua marca ndo se configura apenas como o uso de
diversas perspectivas conceituais, mas sua busca em retornar o projeto racionalista moderno
com objetivos de emancipagdo, reconhecimento e critica da aliena¢do (SAFATLE, 2011).

Diante de um tempo politico multicultural relativista e de desconstru¢do da razdo
moderna, Zizekse utiliza de antigos conceitos do universalismo frente a este cenario tedrico.
Entretanto, ele ndo busca fornecer uma teoria normativa, mas apenas caminhos para uma agao
de modernizag@o politica, sem regras normalizadoras. Sendo assim, sua teoria ndo busca
consequéncias na realidade juridica ou principios universais, mas a a¢do que exatamente foge
desse campo. Desta maneira, através de Lacan, Zizekcompreende que a concepcdo de sujeito
na Psicanalise tem consequéncias politicas e norteadoras para a praxis social em nosso tempo.
Ja em Lacan e mesmo em Freud, temos uma concepg¢do que desloca a consciéncia do centro
da razdo — focada ainda no sujeito — mas fazendo uma critica a transparéncia da razio e a
coeréncia da comunicagdo (SAFATLE, 2011).

Neste cenario, o filésofo se questiona se seria ainda possivel hoje uma critica da
ideologia. Diante de uma realidade em que o fim do mundo parece mais palatavel do que o
fim do capitalismo, Zizekaponta para a forca da ideologia como reguladora das rela¢des entre
visivel e invisivel, imagindvel e inimaginavel, assim como as mudangas nessa relagdo. Um
exemplo disso seria certas formagdes em que 0s sujeitos veem um acontecimento novo como
algo antigo ou um acontecimento antigo como uma novidade. Portanto, quando estamos
diante de uma posi¢do ideologica, seu inverso também o é. Podemos visualizar isto quando ha
uma atribui¢@o de culpa pessoal, desconsiderando-se as questdes contextuais envolvidas, mas
uma atribui¢do completa ao contexto, desconsiderando a implicagdo subjetiva do evento
também seria ideologico. Na literatura hd inumeras nogdes de ideologia, indicando varias
situagdes historicas, entretanto, apesar de adequada, esta posi¢do pode nos levar a um
relativismo historicista, transformando a ideologia em apenas expressdo das condigdes sociais

(Z1ZEK, 1999).



Na critica pos-moderna da ideologia, diversos pensadores buscaram apontar na ordem
social os antagonismos do sistema social que sdo ocultados. Entretanto, o autor salienta que
devemos observar ndo os conteudos em si, mas como eles estdo relacionados com a postura
subjetiva dos sujeitos no proprio processo de enuncia¢do. Na contemporaneidade, mais do que
uma verdade ocultada, ha um cinismo em que, mesmo sabendo destes antagonismos, as
pessoas permanecessem na mesmo posicio subjetiva. Sendo assim, Zizekapresenta as
diferentes abordagens existentes da ideologia e como ele as concebe. Em uma abordagem
sincrénica, o autor divide o conceito em Ideologia em: em si, para si e em si e para si (ZIZEK,
1999).

A primeira trata-se da ideologia como um complexo de ideias que se colocam como
verdade, mas ocultam interesses particulares de poder por detrds. Como critica, os autores
desta perspectiva realizaram uma leitura sinfomal — investigaram as inten¢des ndo
reconhecidas por meio de suas rupturas, assim como fez Jirgen Habermas. Desta maneira,
estes autores buscaram um acesso a realidade que ndo fosse distorcida por nenhum discurso
ideologico. Ainda nesta perspectiva, temos Roland Barthes (1915-1980)que concebeu a
ideologia como a naturaliza¢do da ordem simbdlica; Oswald Ducrot (1930-) que salienta a
linha ténue entre descri¢do e argumentos naturalizados; Michel Pécheux (1938-1983)que
apresentou os mecanismos discursivos que criam uma evidéncia de sentido; e Ernesto Laclau
(1935-2014) que afirmou que o sentido ndo € natural dos elementos, mas eles funcionam
como significantes soltos que possuem seu significado fixado pela articulagdo hegemonica
(Z1ZEK, 1999).

A segunda critica a ideologia € em sua versdo em si e para si. Nesta perspectiva,
considera-se a existéncia material da ideologia. Na religido, por exemplo, podemos verificar
sua manuten¢do nao soO pela f€ interna dos crentes, mas por seus proprios mecanismos que a
geram. Michel Foucault (1926-1984)foi um dos autores que demonstrou como processos
disciplinares funcionavam no nivel do micropoder e suas consequéncias a ideologia. Assim,
Zizekentende que, na obra foucaultianapermanece uma distdncia entre os microprocessos e o
poder, que poderia ser compreendida pela ideologia. Louis Althusser (1918-1990)também foi
outro pensador que salientou a existéncia material da ideologia a partir dos aparelhos
ideologicos do Estado, além de Wolfgang Fritz Haug (1936-)que enfatiza que nem os proprios
promotores da ideologia a levam a sério — ela é puramente instrumental e se apoia fortemente
na coergdo interna (ZIZEK, 1999).

Por fim, temos a ideologia para si, refletida em si mesma. Nesse momento, a ideologia

ndo € mais vista como homogénea e garantidora da reprodugdo social, mas se configura como



processos frouxamente interligados e heterogéneos, com alcance localizado, confiando na
coer¢do e nas normas legais do Estado. Diante de todas essas criticas a ideologia, o conceito
foi progressivamente abandonado por comegar a abarcar tudo eZizek se pergunta se chegamos
ao momento em que a analise do discurso mostrara que qualquer coisa da ordem do discurso €
ideologica. Neste lugar, considerariamos que tudo que vivemos sdo fic¢gdes simbdlicas e
nunca a realidade. Para ele, esta ¢ a solugdo pds-moderna e a ideologia por exceléncia. Como
alternativa, o filésofo nos propde permanecer em uma posi¢do impossivel de tensdo em que
mantemos a critica a ideologia, mas a partir de um lugar vazio. Desta forma, poderiamos
reconhecer a realidade em seu carater de fic¢do: € o real enquanto espectro, aquilo que néo foi
possivel simbolizar. A ideologia consistiria, portanto, em uma apari¢do espectral que busca

tamponar o buraco do real (ZIZEK, 1999).

3.1 A fantasia ideoldgica e o sujeito

Investigando as ideias da psicanalise e do marxismo, Zizek destaca diversos pontos
destes autores para construir seu conceito de fantasia ideoldgica. Em Freud, ele ressalta que
no sonho ndo nos importa tanto o seu conteudo oculto, mas porque ele teve aquela
determinada forma. Em Marx, teriamos um movimento comum: o que importa ndo € o cerne
oculto da mercadoria, mas porque o trabalho assume a forma de valor de mercadoria. Assim,
esta ultima se reduz a uma entidade abstrata que independe de sua natureza, possuindo um
mesmo valor que outra mercadoria no processo de troca. Também vemos em Marx que o
fetiche ocupa a rede positiva das relagdes sociais enquanto para Freud o fetiche oculta o
conflito interno da qual se articula a rede simbdlica. Além disso, no marxismo a ideologia ¢
vista como um olhar parcial que deixa escapar a totalidade das relagdes sociais, eternizando e
universalizando situagdes que dependem de uma conjuntura historica e concreta. Em Lacan ja
temos outra posi¢do: a ideologia ¢ a totalidade empenhada em pagar os vestigios de sua
propria impossibilidade: a historicizagdo ultrarrapida. Se a universalizag@o nos cega pra suas
determinagdes socioldgicas, simbolicas e historicas, a historicizagdo oculta o verdadeiro
nucleo que sempre retorna através das diversas historicizagdes. Destarte, existe um real da
nossa civilizagdo que retorna como o mesmo nucleo traumatico em todos os sistemas sociais
(Z1ZEK, 1999).

Entretanto, para desenvolver seu conceito de fantasia ideoldgica, Zizekse apoia na
no¢do de que a fantasia se instala no sujeito em seu enlace com o Outro através do objeto

pequeno a, causa do desejo: ocorre um ocultamento no Outro que € questionado com a



pergunta “Che vuoi?”. Desta maneira, a realidade € uma construgdo fantasiosa, alicer¢ada no
simbolico que mascara o real de nosso desejo. Destarte, vemos aqui o enlace feito por
Zizekentre a constituicio subjetiva e o social, principalmente pela categoria de Outro.
Recordando Lacan, compreendemos que € enquanto ainda bebé que o sujeito tem sua primeira
relagdo com a realidade, em suas trocas com a mae,um outro imaginario. Por meio do contato
com os significantes ainda incompreensiveis vindos da palavra e da voz do outro e da
experiéncia de presenca e auséncia da mae, a realidade comega a ser introduzida no sujeito.
Em seus proximos meses, na experiéncia do espelho, j4 vemos a formaliza¢do de uma
imagem do Eu que constitui a possibilidade de organizacdo do imaginario. Sua apreensdo
como Eu permite que se localize no mundo e que se coloque diante dele por meio de suas
primeiras identificacdes no campo simboélico (LACAN, 1949/1998; QUINET, 2012; ZIZEK,
1999).

Entretanto, sua constitui¢do feita pela imagem organizada pelo Outro faz com que o
Eu seja uma instancia alienada e de desconhecimento. O conhecimento humano € atravessado
pelo desejo do Outro que diz a ele quem ele € e o que deve seguir. Sendo assim, a consciéncia
se forma como uma instancia enganosa por ver o mundo como um reflexo de seu préprio
ponto de vista. As imagens vindas do Outro se tornam o nicleo do Eu ideal e modelo do Ideal
do Eu em sua inser¢do no campo da linguagem. Nesta constru¢do, vemos ainda a entrada em
cena do Supereu como instancia de vigilancia e critica, sempre salientando aproximagdes e
distanciamentos do Ideal de Eu fantasiados pelo Eu ideal (LACAN, 1949/1998; RAVASIO,
2016; QUINET, 2012).

Lacan ¢ incisivo quando interpreta estes movimentos subjetivos como a evidéncia de
que a forma como os sujeitos adentram na linguagem por meio do Estadio do Espelho (Eu
ideal) e por meio do Complexo de Edipo (lida com a castracio e relagio com o Nome-do-Pai)
estruturam a realidade do sujeito em sua relagdo com o Outro (LACAN, 1949/1998).
Ademais, todos os significantes que constituem o que o sujeito considera representd-lo ndo
sdo privativos: a linguagem sempre vem do Outro, o tesouro dos significantes. Inclusive, a
propria fantasia que se configura como a saida neurdtica diante da operacdo do Nome-do-Pai
de extracdo do objeto ando € a uUnica: diferentes posturas subjetivas no contato com a
linguagem e com a castragdo podem delimitar outros tipos de realidade, como sabemos existir
na psicose e na perversdo (LACAN, 1949/1998; QUINET, 2012).

Na constitui¢do de uma destas estruturas, o sujeito paga por sua inclusdo no mundo
humano — o objeto a é extraido pelo Nome-do-Pai (no caso neurdtico), representante do real e

ndo simbolizavel pela linguagem. Ficando de fora, ele condensa o gozo e funciona como



causa de desejo dos sujeitos. Ele ¢ um furo no simbolico que, por isso mesmo, inicia o
movimento significante a partir do desejo de reencontrar este objeto mitico para a satisfagdo
completa. Sendo assim, a fantasia se estrutura em uma busca por este objeto causador de
desejo, estruturando sua realidade por um véu imaginario e simbdlico frente ao vazio do real.
(LACAN, 1968/2008).

Partindo destas construgdes lacanianas, observamos que a fantasia ideologica de
Zizek(1999) segue este mesmo movimento: ela ndo nos oferece uma forma de fugir de nossa
realidade, mas oferece-nos a propria realidade social como fuga do real traumético. Deste
modo, romper com esse sonho ideoldgico € confrontar o real de nosso desejo que € anunciado
nesse sonho Por esta via, podemos pensar que a ideologia é uma forma de fantasia a nivel
social que se constréi em nosso contato com a cultura, demarcando a forma como nos
identificamos e compreendemos o mundo. Apesar de enganosa e encobridora, constitui-se
como nossa forma de apreensdo da realidade diante de um real ndo compreendido por nenhum
integrante da comunidade humana. Estariamos sempre em busca deste objeto perdido,
causador de desejo, a0 mesmo tempo em que fugimos de sua realidade traumatica: elegemos
substitutos para ele como forma de satisfacdo pela fantasia (LACAN, 1949/1998; LACAN,
1968/2008;QUINET, 2012; ZIZEK, 1999).

Assim, a fantasia seria uma defesa contra a angustia, possibilitando que o sujeito
invista sua pulsdo em objetos e que eles adquiram valor e significagdo. Partindo destes pontos,
Zizek apenas ampliou tal conceito para uma nogio de fantasia social que determina o valor e
significacdo da realidade socialmente compartilhada. Tal fantasia produz uma objetividade
fantasmatica — a ideologia. Considerando esta perspectiva, a ideologia passa a ser concebida
com aquilo que bloqueia o acesso ao real da economia politica em que poderiamos nos
deparar com a totalidade das engrenagens de produ¢do do sentido e de reproducdo da
realidade social. Portanto a fantasia ndo € uma ilusdo que vela uma realidade psiquica positiva
e recalcada, mas uma defesa contra a angustia da inadequagdo entre o desejo e os objetos
empiricos (SAFATLE, 2011).

Um exemplo desta busca e substitui¢do do objefo a pode ser vislumbrado em uma das
teses de Zizek sobre o século XX. O autor defende que, durante este século, houve uma
paixao pelo real, pela extrema violéncia como forma de destruir as ilusdes da realidade social.
Tal paixdo também explicaria 0 marxismo, como ciéncia do real, e as vanguardas europeias
em busca da Coisa em si. Assim, constituindo-se uma paixao estético-politica pela ruptura,
pelo niilismo e pela transgressdo como representacdo de uma nova ordem. Nao obstante, esta

paixdo ndo se concretizou nesse encontro mitico com o real, mas apenas num efeito fantasioso



e espetacular de destrui¢do: configurou-se apenas como imagem teatral de aniquilagdo, uma
emocdo diante dos efeitos digitais que mimetizavam o real. Desta maneira, esta falsa paixdo
pelo real ¢ a estratégia Ultima para ndo saber dele(SAFLATE, 2011).

Vemos assim que a ideologia ndo € apenas uma elisdo da realidade, mas a realidade
mesma ja deve ser concebida como ideologica. Sua existéncia implica um ndo conhecimento
de sua esséncia pelos participantes. Ela ndo ¢ uma falsa consciéncia do ser social, mas esse
proprio ser, na medida em que ele se sustenta pela ideologia. Sendo assim, a fantasia estrutura
uma validade consistente, em que nenhum antagonismo real ou inadequacdo tem lugar,
tornando-se tudo uma positividade harmonica de um gozo sem falhas, ressalta Safatle
(2011).0 antissemitismo seria um exemplo de que o judeu nada tem a ver com isso, a imagem
ideologica construida do judeu € apenas uma maneira de censurar a incoeréncia do nosso
sistema ideologico. Percebemos assim que uma ideologia tera o mais alto éxito quando até
fatos que a contradizem funcionam o seu favor (SAFATLE, 2011).

Em contraponto, Zizek ainda defende que é possivel realizar uma critica a ideologia,
assumindo um lugar de distanciamento com a ideologia, um lugar que precisa se manter vazio
- a partir do momento que o preenchemos com alguma positividade, ele se torna ideologico.
Deste modo, uma verdadeira politica do real seria aquela que apresenta a irredutibilidade dos
antagonismos que fundam a experiéncia politica. E necessario um ato capaz de suportar as
reverberacdes desse antagonismo que ndo cessam — uma tarefa ainda em seus primeiros
passos. E possivel que estes passos possam ser pensados partindo do que Lacan considera a
aposta na analise: em seu termo, ela pode permitir que o sujeito resgate alguns destes
elementos que participaram de sua génese, deslocando-os de sua instancia suprema. O
objetivo da analise € destituir os entrelagamentos simbolicos e imaginarios mais primordiais,
tirando-lhe seus sentidos fixados, fornecendo ao sujeito algum acesso ao real que estava
oculto nestes eventos (JORGE, 2010; SAFATLE, 2011). Sendo assim, seria possivel pensar
estas destituicdes em nossa experiéncia politica e social?

Considerando nossa constitui¢do subjetiva, ainda podemos pensar em formas de lidar
com a ideologia pelo entendimento que de que ndo ha uma positividade no inconsciente —
nele, estamos de frente aquilo que resiste e persiste no sujeito, afastando-se continuamente
dos processos de autorreflexdo. Desta forma, Zizeksegue os passos de Lacan ao dizer que o
sujeito do inconsciente ndo possui uma identidade, uma esséncia, constitui-se como falasser,
ressalta Safatle (2011). Destarte, Safatle também destaca que Zizekcompreende o sujeito
como politico, detendo um minimo de liberdade por sua situagdo aberta nos deslizamentos

significantes e em sua caracteristica negativa. A partir disso, o autor critica a liberdade de



escolha colocada no capitalismo, pois, o desejo ndo se satisfaz em identidades, por ndo
possuir um objeto fixo. Tais lugares que os sujeitos ocupam nestas identidades acabam
fazendo parte do jogo do Capital ao se tornarem publicos-alvo de consumo e venda de
mercadorias. O sujeito mesmo persiste em sua inadequagdo entre o sexual e as representacdes
de gozo (SAFATLE, 2011).

Desta forma, a pretensa tolerancia com a multiplicidade vela a intolerancia diante do
ndo simbolizavel do sexual. A negacdo por outro lado, surge como alternativa porque
possibilita um universal ndo substancial, uma politica da universalidade da inadequacio.
Sendo assim, o primeiro passo € possibilitar essa liberdade negativa dos sujeitos, permitindo
uma inscri¢do no campo do reconhecimento politico. Deste modo, o pensamento do filésofo
ndo consiste apenas em uma reivindicagdo da falta e da incompletude, mas uma proposta em
que todo o conjunto simbodlico possa ser questionado, ndo sendo apenas uma escolha dentro
das alternativas oferecidas, mas de escolha até do proprio sistema que apresenta as
alternativas (SAFATLE, 2011).

Considerando este lugar vazio defendido por ZiZek e sua politica da universalidade da
inadequagdo, podemos retomar o discurso do analista para tecer elaboragdes sobre essa
posi¢do. O lugar do analista, assim como seu discurso, diz de uma posi¢do vazia de nio saber,
avessa ao discurso do mestre, considerando o outro como sujeito. Seu movimento desvela a
inconsisténcia de posi¢les fixas identificatorias, libertando o sujeito de palavras que o
determinam, desalienando-o. Tal posi¢cdo faz frente também ao discurso capitalista por seu
esvaziamento dos imperativos do gozo, questionando ndo sé alternativas dentro do sistema,
mas o proprio sistema capitalista, por ser um discurso que ndo realiza nenhum lago social

(LACAN, 1969-70/1992; QUINET, 2012; RAVASIO, 2016).

3.2 A Lei incompreendida: Supereu e ideologia

Dentro dos aspectos nucleares da fantasia, temos a relagdo dos sujeitos com a Lei.
Uma de suas facetas ¢ a crenga que se constitui como radicalmente externa, mas que ¢
incorporada nos procedimentos praticos das pessoas. A crenga sustenta a fantasia que regula a
realidade social. Assim, a obediéncia externa a Lei ndo € uma forma de submissdo a forga
bruta, mas uma obediéncia ao Mandamento na medida em que ele € incompreensivel,
conservando um carater traumatico e ndo integrado da Lei, que € uma condi¢do positiva dele
(ZIZEK, 1999). Tal posi¢do nos leva ao mesmo lugar subjetivo que pudemos ver nos

processos de totemismo e tabu em Freud: os tabus nfo sdo respeitados por portarem uma



verdade, mas exatamente por seu elemento incompreensivel e traumatico, por estarem
conectados ao acontecimento mitico do parricidio que os sujeitos compartilham enquanto
grupo, tornando-os inquestionaveis(FREUD, 1913/20061).

Tal lei incompreendida € o que constitui o cerne do conceito de Supereu: uma injungio
vivenciada como traumatica, que ndo pode ser simbolizada no universo simbolico do sujeito.
Desta forma, a dependéncia da lei em relagdo ao seu processo de enunciagdo € recalcado no
inconsciente pela experiéncia do sentido da Lei em sua fundamentagdo na Justica e na
Verdade. Assim, o que verdadeiramente se real¢a na Lei € que ela ndo precisa ser verdadeira,
mas apenas necessaria: sua autoridade ndo se baseia em nenhuma verdade absoluta. Podemos
pensar este processo de crencga das pessoas como um tipo de transferéncia em que ocorre um
circulo vicioso da crenga — as razdes para acreditar s6 funcionam naqueles que ja acreditam
(Z1ZEK, 1999).

Em Freud vemos que este conceito se aproxima e muitas vezes se confunde com o
conceito de Ideal de Eu. Assim, o Supereu se mostra como uma conexao entre nossa historia
filogenética e nossa histéria individual por uma reatualizacio no Complexo de Edipo. Ele est4
relacionado ao vinculo do sujeito com a sociedade, estabelecendo a marca da cultura em cada
sujeito. Entretanto, por ser herdeiro do Complexo de Edipo, o Supereu se constitui tanto pelos
residuos da pulsdo de morte quanto pelas representacdes do mundo externo por meio das
figuras edipicas: a um mesmo tempo impde que o sujeito goze, o pune e o critica por fazé-lo
ou ndo. Freud ainda vacila diversas vezes considerando que o Supereu pode ser influencidvel
ao longo da vida por processos individuais e coletivos. No fim de sua obra, ele ja parece
desacreditar que grandes mudangas ocorram, afirmando que sé muito lentamente poderiamos
ver mudangas nas ideologias do Supereu, apesar de afirmar que ele pode ser influenciado
pelos pais, familiares e pelas exigéncias do milieu social (FREUD, 1924/2006e; 1930/2006c¢;
1933/2006f; 1939/2006d; 1940/2006b).

Ja em Lacan, temos uma distin¢do clara entre Supereu e Ideal de Eu e muitas destas
caracteristicas da relagdo do Supereu como conexdo entre sujeito e sociedade se tornam parte
dos processos do Ideal do Eu que ocorrem no Outro. O Supereu em Lacan estd muito mais
associado a um imperativo do gozo, o que ultrapassa o limite do prazer. Sua imposi¢ao
representa o Pai da horda, gozador e sem limites. Sendo assim, sua ordem ¢ do nivel do
impossivel e sua lei ndo € integravel ao simbolico. O sujeito constroi entdo sintomas neste
ponto em que a lei ndo ¢ compreendida, mas que ele desempenha (LACAN, 1979, 1997,
PENA; MOREIRA; ANDREA, 2020).



Entretanto, ndo ¢ dificil percebermos o porqué de seu carater inacessivel: o proprio
Supereu se constitui como uma das faces do objefo a, antes mesmo deste objeto ser causa de
desejo. Ele aparece primeiro como objeto Voz e posteriormente como objeto Olhar, na
intrusdo do Outro na crianga, antes mesmo de sua constituigdo como sujeito, o que faz com
que seus enunciados sejam marcados por essa incompreensdo e intrusdo. Sendo apenas um
resto do real, o Supereu ndo ¢ assimilado, mas apenas incorporado — tornando-se para sempre
uma extimidade constituinte do sujeito. Desta maneira, podemos entender sua caracteristica de
lei desprovida de sentido: o Supereu nada tem a ver com ideais da sociedade, mas se constitui
em um s$O tempo como Lei e sua destruicdo. Mesmo que ele possa se apoiar em inten¢des
morais, suas imposi¢des obrigatorias dizem do gozo e de seu cardter ndo simbolizavel.
Diferente do Ideal de Eu que se coloca como instancia simbolica, o Supereu representa o real

(LACAN, 1979; 1997; PENA; MOREIRA; ANDREA, 2020).

3.3 O capitalismo — relaciio entre coisas e objeto a

Dentro de sua critica & ideologia, ZiZek analisa a logica capitalista e estuda como
diferentes autores interpretam a realidade social do sistema. Assim, para realiza-la, ele parte
da nog¢do de que todo universal ideologico € falso, considerando-se que sempre inclui um caso
particular que rompe sua consisténcia, expondo sua falsidade. E o que vemos na critica de
Marx a Hegel: ao conceber a sociedade como uma totalidade racional, incluimos nela um
elemento paradoxal que funciona como seu sintoma — subvertendo-a. Para Marx essa
irracionalidade na sociedade é a existéncia do proletariado. Lacan considera que Marx
descobre o sintoma ao investigar a passagem do feudalismo para o capitalismo. Neste ambito
temos o fetichismo da mercadoria em que a relagdo entre homens € vista como uma relagao
entre as coisas (ZIZEK, 1999).

Na sociedade burguesa, as relagdes de dominagdo e serviddo sdo recalcadas: parece-
nos que as relagdes sdo dadas entre sujeitos livres — mas a verdade retorna como sintoma que
subverte os pretensos ideais de liberdade e igualdade. Esses sintomas sdo as relagdes sociais
entre as coisas, como sintoma histérico de conversdo. Um exemplo é o verdadeiro Mal que
pode se presentificar em nome do Bem supremo. Assim, como o Mal pode ser visto como
uma postura ¢tica, por ndo ser norteado por Iinteresses egoistas. Nas sociedades
contemporaneas, o riso e ironia sdo parte de um jogo cinico. Em Marx a ideologia € vista
como um desconhecimento da realidade social e nossa representacdo distorcida da mesma

(Z1ZEK, 1999).



De outro modo, para a escola de Frankfurt ndo basta ver e realidade como realmente €,
mas perceber que a realidade ndo se reproduz sem a ideologia. Para Peter Sloterdijk (1947-), a
ideologia ¢ cinica, sendo inutil a critica classica da mesma: mesmo sabendo das incoeréncias
da realidade social, os sujeitos mantém suas mascaras. Mesmo sabendo da falsidade e dos
interesses ocultos por trds da universalidade ideologica, o cinico ndo renuncia a ela.
Existiriam ainda dois tipos de cinismo: o kynicism e o cynicism. O primeiro € uma rejeigao da
populagio a cultura oficial, utilizando-se do sarcasmo e da ironia. E um tipo de cinismo
pragmatico que subverte o enunciado oficial, confrontando-o com sua enunciagdo. O cynism,
por sua vez, ¢ a resposta da cultura frente a subversao popular. Ela leve em conta os interesses
particulares por tras dos principios ditos universais, mas ainda tem razdes para manter as
aparéncias (ZIZEK, 1999).

Por meio dessa posi¢@o, o cinico se utiliza dos meios mais legitimados da sociedade
para suas agOes particulares, construindo-se em uma negacdo da negacdo da ideologia oficial,
percebendo que a forma mais facil de estabelecer praticas ilicitas € o processo ilicito. Diante
desta ideologia cinica, seria impossivel realizar uma critica tradicional da ideologia. Mesmo
que os confrontassemos com suas lacunas e conteudos reprimidos, a razdo cinica ja leva em
conta a sua incoeréncia. Perpassando a fantasia ideologica, podemos verificar um movimento
semelhante na relagdo dos sujeitos com o dinheiro: eles sabem das relagdes envolvidas na
constru¢do do valor, mas agem como se o dinheiro fosse a encarnagdo da riqueza. Sdo
fetichistas na pratica e ndo na teoria. Entretanto, o que eles ndo percebem ¢ que, ao agirem
assim, estdo sendo guiados pela ilusdo fetichista em sua realidade social (ZIZEK, 1999).

No capitalismo, a contradicio esta contida em seu proprio conceito. E essa contradi¢io
interna que obriga o capitalismo a um desenvolvimento incessante de suas proprias condigdes
de produgdo. O poder como a propria aparéncia de impoténcia— coincidéncia entre o limite e o
excesso, entre falta e o excedente, é precisamente o objeto a lacaniano, do resto que encarna a
falta constitutiva do sujeito. Para entendermos melhor como este sistema funciona, podemos
partir do discurso do capitalista que explicitamos como categoria do Outro: ele se constitui
como uma atualiza¢do do discurso do mestre, mas que, pelo cruzamento de seus elementos,
impossibilita-se o lago social do sujeito com o Outro. A relagdo do sujeito se faz com um
objeto fabricado pelo saber. O sujeito é apenas um consumidor de uma coisa que promete
uma completude que nunca vem. Cada novo objeto € uma nova promessa de gozo que nio se
concretiza, mantendo uma falta permanente de gozo em sujeitos insaciaveis. Essa
insaciabilidade faz com que os sujeitos busquem sempre mais, mesmo que isso signifique a

destruicdo do outro — vale tudo por essa suposta satisfacdo. Um discurso com tal



configuragdo, ao invés de criar lagos, propicia a segregacdo, marginalizac¢do e preconceito. O
Outro como alteridade n3o existe neste discurso, promove-se um autismo generalizado

(LACAN, 1969-70/1992; QUINET, 2012; RAVASIO, 2016).

3.4 Desconhecimento do Qutro — alteridade em cena

Ao verificarmos o carater de relagdes entre coisas do sistema capitalista, além da
propria constituicdo do Eu a partir do espelho, que possibilidades nos restam para uma
alteridade dentro da uma fantasia ideologica? Sabemos ainda pela andlise de Héferos que,
dentro da logica falica ndo ha lugar para a diferenca. O Gnico elemento que se coloca como
um QOutro € o gozo feminino, demarcando assim a incompletude entre os sexos. Além de
propiciar este reconhecimento do Outro, ele se opde ao poder instituido por estar fora da
l6gica do Um. Deste modo, também sendo um caminho possivel ao que Zizekconsidera ser a
mudanga das proprias coordenadas da fantasia ideoldgica. A rejeicdo deste Outro provoca a
segrega¢do, mas seus movimentos podem mostrar um caminho para esse reconhecimento da
alteridade que se oculta na relagdo capitalista entre coisas: ndo apenas ha um Outro externo,
mas um QOutro que nos constitui.

Na obra de Kafka, este Outro € representado pela méaquina simbolica que ¢ externa a
ndés e € a0 mesmo tempo o lugar em que nossas crengas internas ja sdo decididas, devido a
nossa constitui¢do na cultura. Assim, podemos ver o inconsciente como radicalmente externo,
por vir desse Outro, com o carater de uma letra morta. A crenga ¢ uma questdo de obediéncia
a letra morta e ndo compreendida: ha um curto-circuito entre a cena intima € a maquina
externa. A internalizagdo, por uma necessidade estrutural nunca tem pleno sucesso, sempre
resta um residuo e, longe de prejudicar essa submissdo do sujeito a ordem ideologica, € a
propria condigio dela. E esse excedente traumatico e sem sentido que confere a Lei sua
autoridade incondicional na medida em que escapa do sentido ideoldgico — sustenta o que
podemos chamar de gozo-no-sentido que € proprio da ideologia. Em Kaftka temos o sujeito
sem identificacdo com esse exterior, que ndo entende o sentido do chamamento do Outro.
Antes de ser captado na identificagdo de reconhecimento e desconhecimento simbdlico, o
sujeito € captado pelo Outro através do objefo a, causa do desejo, mediante o segredo
supostamente oculto no Outro: a fantasia (ZIZEK, 1999).

Visualizando esta posicdo de distanciamento deste Outro estranho e familiar,
poderiamos sucumbir a um fatalismo da impossibilidade da alteridade. Entretanto, da mesma
forma que os autores aqui trabalhados nos convocam para ocupar um espago vazio para a

critica da ideologia, a alteridade pode emergir por mudangas na posi¢ao subjetiva dos sujeitos.



Tal mudanga pode ser vista na andlise, em que se busca o atravessamento da fantasia,
ocasionando remanejamentos de defesas e uma modificagdo da relagdo do sujeito com o gozo.
No sujeito, isso possibilita que ele ndo esteja mais encarcerado na fantasia e reconhecendo no
outro apenas aquilo que diz de si mesmo, mas que esteja aberto a uma posig¢do desejante em
que pode escolher um Outro que lhe seja diferente, que lhe seja Héferos, em uma vida antes

ndo previsivel, ndo representavel ou sequer possivel (JORGE, 2010).
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CONSIDERACOES FINAIS

A Psicanalise, desde Freud, tencionou as relagdes entre sujeito e cultura, mostrando
como se constroem em conjunto € em suas determinagdes. A constituicdo do sujeito,
momento subjetivo, mostra-se a todo o momento marcado pelo coletivo: a historia
filogenética humana, a horda primeva, o totem e o tabu. Em interacdo com o Outro, o
pequeno filhote humano se torna sujeito de linguagem, a partir dos significantes que vem do
Outro e o constituem. Neste processo, algo do real ¢ perdido pelo sujeito, como prego por
adentrar na linguagem: a necessidade cai e se erige um desejo para sempre marcado pelo o
Outro. Ainda nesta constitui¢do, ¢ o Outro que dita ao sujeito sua imagem de Eu ideal e os
modelos que serdo buscados como Ideal do Eu, demarcando coordenadas do ser e do ter.

Além disso, o inconsciente se estrutura como discurso do Outro e o Supereu se
constitui como a parte da Lei ndo compreendida, conhecedor dos desejos do sujeito,
incessantemente lhe impondo seu imperativo do gozo por meio do olhar e da voz. Em nossa
relacdo com a linguagem e a cultura, estes elementos se apresentam ao sujeito como o Outro.
Ja no Estadio do Espelho, mesmo que o sentido dos significantes ndo lhe seja de todo
compreensiveis, ja atravessam o sujeito em sua constituigdo imagindria e identificagdes.
Como lugar da linguagem, o Outro se constitui como o inconsciente € a rede de significantes
que representam o sujeito. Serd por meio dele que deslizamentos significantes poderdo ocorrer
durante toda a vida do sujeito, possibilitando novas constru¢des de sua histéria. Enquanto
objeto a, o Outro se apresenta ao sujeito tanto enquanto causa de desejo, quanto representante
do traumatico do real. Sempre irrepresentavel, mas o motor de todo o movimento simbdlico e
imaginario humano.

Por sua vez, o Outro ainda pode representar uma diferenca radical, simbolo da
alteridade e suplemento a logica falica: o Héferos representado no gozo feminino, um gozo
sempre Outro. Por fim, a partir de seus conceitos nucleares, Lacan realiza uma analise das
relagdes que ocorrem na cultura, por meio de seus quatro discursos, os lagos sociais. Diante
do gozo que se opde ao processo civilizatorio, os lagos sociais propiciam um enquadramento
de gozo possivel para que nossos impulsos ndo sejam levados as ultimas consequéncias de
destruigdo do Outro. O discurso do mestre e do universitario sdo dominadores,
desconsiderando o Outro como sujeito, fazendo surgir o resto traumatico € um sujeito
subversivo, respectivamente. Em contraposi¢do, o discurso da histeria e do analista sdo o
avesso dos outros dois: a histérica traz para a cena o desejo, um Saber; e o analista € o Gnico

que coloca o Outro em seu lugar de sujeito. Em adi¢do aos quatro discursos, o discurso do



capitalista mal pode manter sua posi¢do como discurso: ele ndo cria lagos sociais, mas apenas
relagdes entre coisas e ndo entre sujeitos. Todas estas modalidades do Outro, constitui-nos
como sujeitos e determinam nossas relagdes em sociedade.

Percebendo a relagio dialética entre sujeito e Outro em Lacan, Zizek considerou os
conceitos da Psicanalise como proficuos para suas criticas sociais sobre a politica e a cultura.
Vale ressaltar a linha ténue que o uso de conceitos psicologicos para interpretagdes sociais:
dentro da Psicologia, tal movimento criou perspectivas psicologizantes que desconsideravam
os contextos determinantes da cultura. Até mesmo Freud salienta em inumeras passagens,
como vimos neste trabalho, sobre a possibilidade interessante de se pensar processos sociais a
partir da Psicanalise, considerando seu lugar de teoria iminentemente clinica e que as
transposi¢des de seus conceitos para o social podem servir como analogias. Nao obstante,
Zizek ndo cai nesta armadilha: ele segue os passos de Freud e Lacan entendendo que ndo é
necessario levar os conceitos psicanaliticos do sujeito para a sociedade: de inicio eles ja se
constituem juntos. Seria impossivel fazer uma Psicandlise sem o Outro, ou do Outro sem
sujeito. Se isso ja era patente em Freud, Lacan deixou ainda mais explicito ao demarcar o
lugar da linguagem no sujeito e Zizek leva tudo isso em conta.

Assim, Zizek constroi seu conceito de fantasia ideologica reafirmando as descobertas
psicanaliticas: a fantasia € uma forma de lida com o real, construindo uma realidade para o
sujeito. Desta forma, foi preciso pensar a fantasia como um processo compartilhado na
cultura, constituindo-se como ideologia — aquilo que nos permite e configura nossa apreensao
da realidade social. Seguindo Lacan, os conceitos de Supereu, objefo a e discursos, além de
outros tdo caros para a Psicandlise, fazem presenca na teoria de Zizek, mostrando sua
perspectiva: utilizar-se das consequéncias teoricas da Psicanélise para analisar movimentos
sociais da cultura humana, propondo uma nova politica que leve em conta a constitui¢do do

sujeito.
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