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RESUMO

Este estudo tem por objetivo fazer uma aproximacdo referencial a respeito do ensino-
aprendizagem do futebol no Brasil, tendo como obras norteadoras, o livro “Pedagogia do
Futebol” de Jodo Batista Freire e a dissertagdo de mestrado de Alcides José Scaglia: “O futebol
que se aprende e o futebol que se ensina”. A partir da analise destes estudos, se buscou
inicialmente passar brevemente pela historia do futebol em nosso pais, buscando entender como
se deu a sua popularizacéo e os motivos pelos quais culturalmente e socialmente o brasileiro é
tdo apaixonado pelo futebol. Ao falarmos deste tema é impossivel nos desvincularmos do
ambiente da rua e dos demais espacos informais das cidades, que durante muito tempo foram
0s principais espagos de pratica e ensino do futebol, uma vez que apresentavam uma
metodologia de ensino prépria: a pedagogia da rua, baseada em aspectos ludicos, criativos e
espontaneos que ensinaram tdo bem diversas geracoes de brasileiros a jogar e apreciar o esporte
mais popular deste pais. Entretanto, com a urbanizacdo das cidades, as ruas e 0os campinhos
foram sendo substituidos por prédios, shoppings, lojas, tendo, portanto, a necessidade do
surgimento de espagos sistematizados de ensino, nas quais as criangas poderiam jogar e
aprender o futebol com seguranca, as famosas escolinhas. Sendo assim, em um segundo
momento, neste estudo, sera apresentado o contexto histdrico e social de surgimento destes
espacos de ensino do futebol em nosso pais, assim como as propostas pedagdgicas utilizadas,
gue na maioria dos casos sao bem diferentes daquelas encontradas em outros tempos na rua,
falhando assim, segundo Freire (2006) nas fungdes sociais das escolinhas, que séo: a de ensinar
o futebol a todos, ensinar bem futebol a todos, ensinar mais do que futebol a todos e ensinar a
gostar da pratica do futebol, funcBes estas que a rua ndo era responsavel, mas conseguia
desempenhar com proeza. Este estudo, portanto, ndo pretende justificar a volta da rua, como
espaco fisico para a pratica e ensino do futebol (uma vez que para isso necessitaria de uma
reformulacéo dos centros urbanos e da sociedade como um todo), mas sim trazer a rua, como
instrumento simbdlico para as aulas destas escolinhas; utilizando de uma pedagogia ludica,
criativa e prazerosa em suas aulas, baseada em jogos e brincadeiras comuns da cultura

brasileira, assim como proposto por Freire (2006) e Scaglia (1999).

Palavras-chaves: Pedagogia do futebol; Pedagogia da rua; Escolinhas de Futebol; Jogos e

Brincadeiras; Iniciacdo no futebol; Futebol e aspectos socioculturais.



ABSTRACT

This work intends to make a referential approach regarding the teaching-learning of soccer in
Brazil. We used as references, the book “Football Pedagogy” by Jodo Batista Freire and the
master's thesis by Alcides José Scaglia entitled: “The soccer that you learn and football you
teach”. Based on these studies, we initially sought to briefly review the history of football in
Brazil, seeking to understand how it became popular and the reasons why, culturally and
socially, Brazilians are so passionate about football. When we talk about this topic, it is difficult
to disassociate ourselves from the street environment and other informal spaces in Brazilian
cities, which were, for decades, the main spaces of practice and teaching of football, as they
had their own teaching methodology. For example, the street pedagogy, based on playful,
creative, and spontaneous aspects that taught so well several generations of Brazilians to play
and enjoy the most popular sport in this country. However, with the urbanization of cities, the
streets and fields were replaced by buildings, malls, and stores. With this, there was a need for
the emergence of systematized teaching spaces, in which children could play and learn soccer
safely. In addition, in a second moment, in this study, the historical and social context of the
emergence of these football teaching spaces in our country will be presented, as well as the
pedagogical proposals used, which in most cases are very different from those found in other
times on the street, thus failing, according to Freire (2006), in the social functions of the schools,
which are: to teach football to everyone, to teach football well to everyone, to teach more than
football to everyone and to teach how to enjoy football, functions that the street was not
responsible for, but managed to perform with deeds. This study, therefore, does not intend to
justify going back to the street, as a physical space for the practice and teaching of football
(since this would require a reformulation of urban centers and society as a whole), but rather to
bring the street, as a symbolic instrument for the classes in these little schools; using a playful,
creative and pleasurable pedagogy in their classes, based on games and plays common in
Brazilian culture, as proposed by Freire (2006) and Scaglia (1999).

Keywords: Football pedagogy; Street pedagogy; Soccer Schools; Games and plays; Football
initiation; Football and sociocultural aspects
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1. INTRODUCAO

E do senso comum, que o Brasil é conhecido internacionalmente como o “pais do
futebol”, tanto pelas suas inimeras conquistas e grandes jogadores, como pela paixao do seu
povo em praticar e vivenciar o futebol. Durante muitas décadas, a pratica deste esporte em nosso
pais se deu em espacos informais, como as ruas, campos de varzea, terrenos baldios ou em
qualquer lugar disponivel que possibilitasse a sua vivéncia.

Segundo Freire (1998), estes espacos foram fundamentais no processo de ensino-
aprendizagem do futebol de diversas geracdes, que se utilizavam de jogos e brincadeiras para
pratica-lo de maneira ludica e criativa. As criangas e adolescentes cresciam nestes ambientes e
adquiriam diversas habilidades e competéncias providas dessa pedagogia da rua, caracterizada
pela sua diversidade, espontaneidade e pela resolucdo de diversas situacdes- problemas que a

brincadeira ou 0 jogo apresenta.

Portanto, durante muitos anos, a informalidade da rua formou pessoas e atletas que
sabiam jogar e jogar bem, através de caracteristicas culturais e sociais presentes neste rico
espaco de aprendizado, aliando o “jeitinho brasileiro” e a sua diversidade com o esporte. Por isso
o futebol brasileiro foi e ainda é conhecido pela sua genialidade e pelo “celeiro de craques”:
jogadores habilidosos e criativos que sabem tomar decisdes em um curto intervalo de tempo e

espaco, através de dribles, fintas e jogadas que encantam o mundo com seu futebol- arte.

Esta pedagogia da rua, entretanto, ndo recebeu e ainda ndo recebe a sua devida
importancia no processo de ensino-aprendizagem do futebol brasileiro, pois como retratado por
Scaglia (1999, p. 01) “As criangas cresciam jogando futebol, ou melhor brincando de bola, o
que fez (e ainda faz) muitas pessoas acreditarem que esses meninos ja nasciam sabendo jogar,
como um dom herdado de um ser divino, ou de uma bengao genética.”. Portanto, percebe-se
que foi criado uma falsa ideia de “DNA brasileiro”, na qual acreditou se que todo brasileiro ja
nascia com uma aptiddo inata de saber jogar futebol; ndo dando assim os créditos para a

verdadeira formadora da identidade do futebol brasileiro: a rua.

Como retratado por Scaglia (1999), com o passar dos anos, e com a consequente
urbanizacdo das cidades, estes espacos deixaram de existir: as ruas foram asfaltadas
promovendo um grande transito de automaveis, os terrenos baldios e campos de varzea deram
lugar a casas e prédios; e os poucos locais que ainda existem, em sua maioria nas periferias,

acabam por atender a outras realidades: de violéncia e trafico de drogas; sendo portanto espacos
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inviaveis para o desenvolvimento integral de um individuo, através de jogos e brincadeiras

presentes no futebol.

Além do mais, a realidade de criancas e adolescentes mudou bastante nas Ultimas
décadas, ndo apresentando mais espaco e tempo para praticar jogos e brincadeiras. Em relacao
ao tempo, muitas delas o utilizam para trabalhar e assim ajudar nas economias da casa, e aquelas
que por algum motivo ndo precisam disto, acabam por se dedicar a exaustivas horas de estudo

em escolas que pouco se preocupam com o lazer e com a formac&o integral destes individuos.

Sobre o espaco, como ja foi dito, dificilmente se encontra opgbes acessiveis e seguras
que propiciem a pratica de esportes, como se encontrava antigamente nas ruas e campinhos,
sendo a perda destes espacos, uma perda fundamental no processo de ensino-aprendizagem, de

formagéo da identidade do futebol brasileiro e no desenvolvimento da infancia.

Com isso, como evidenciado por Scaglia (1999), foram surgindo as primeiras escolinhas
de futebol. Estes espagos, em sua maioria particulares, conseguem atender as necessidades
exigidas pelos responsaveis das criancas, pois € um local onde pode deixar seus filhos com
seguranca e tranquilidade, sem se preocupar com 0s perigos promovidos pela rua, que em outros
tempos era ironicamente utilizado por estes mesmos responsaveis como um espaco de

formacao, ensino e vivéncia das diversas praticas da cultura corporal, entre elas o futebol.

Atualmente é inegavel a importancia das escolinhas de futebol para o ensino-
aprendizagem deste esporte em nosso pais, uma vez que nestes espacos, em alguns casos,
acontecem as primeiras experiéncias de criancas com o futebol. Este contato inicial, entretanto,
acontece de maneira muito precoce, e como retratado por Paes e Balbino (2002) esta
especializacdo precoce de algum esporte especifico, em busca de resultados a curto prazo,
acabam por promover problemas de diversas ordens no desenvolvimento destes individuos,
sejam estes relacionados com dimensdes fisicas-motoras, técnicas-taticas, psicolégicas e

sociais.

Além do mais, como retratado por Freire (2006), os métodos de ensino empregados
nestas escolinhas se diferenciam muito do universo informal da rua, e consequentemente da sua
pedagogia. Estas institui¢cdes, em alguns casos, prezam muito pelo ensino repetitivo da técnica,
através de exercicios analiticos, na qual o foco principal é a aprendizagem de gestos técnicos.
Se assemelhando muito com os treinos encontrados no futebol de alto rendimento, sendo em
alguns casos, uma alternativa das escolinhas em chamar a atencdo do publico dos pais, que

matriculam seus filhos com a intencao de que estes virem craques e futuros atletas.



15

Além desta metodologia, ndo levar em consideracdo o jogo em si, e as diversas
situacOes-problemas encontradas no futebol; esta ndo é chamativa e pouco ludica para as
criangas, uma vez que nao estimula a sua criatividade e liberdade para solucionar situagdes; o

que acaba por comprometer o ensino-aprendizagem, o interesse e a apreciacao pelo futebol.

Como retratado por Scaglia (1999), percebemos também nas escolinhas de futebol um
grande nimero de pessoas responsaveis pelas aulas que nao apresentam formacao nenhuma em
educacao fisica, sendo em alguns casos, ex atletas ou pessoas que em um passado foram bons
praticantes do esporte. Entretanto, as escolinhas de futebol, neste quesito, ndo se diferem do
ensino sistematizado das escolas, o futebol nestes espacos deve ser planejado e dotado de uma
pedagogia que leve em consideracao os interesses e as especificidades dos alunos: ou seja saber

jogar, ndo necessariamente esta relacionado em saber ensinar o futebol.

Em outras palavras, a préatica e o ensino do futebol que era tdo eficiente na rua, em
questdes de apreciacao do esporte, da ludicidade e da incorporagdo da pratica no cotidiano das
pessoas, e até mesmo na formacdo de bons jogadores, se perdeu um pouco nas escolinhas

esportivas, muita das vezes por néo se ter uma pedagogia apropriada para tal.

Sendo assim, este estudo busca fazer uma apresentacdo e analise de algumas obras de
Jodo Batista Freire e Alcides José Scaglia, autores estes, brasileiros e que sdo referéncias na
area da pedagogia do esporte, para assim buscar entender o fenémeno social, historico e cultural

do ensino do futebol no Brasil.

As obras norteadoras destes autores, para a elaboracao deste estudo serdo: “Pedagogia
do futebol” de Jodo Batista Freire e “O futebol que se aprende e o futebol que se ensina” de
Alcides José Scaglia, obras estas que além de apresentarem propostas pedagdgicas para o ensino
do futebol, levam em consideracdo os fatores culturais, sociais e histéricos do nosso pais,
relacionando, portanto, o futebol e o jeito brasileiro de ser: ousado, divertido, espontaneo, alegre

e criativo.

Sendo assim, este estudo buscara também compreender os motivos pelos quais, segundo
Freire (2006) e Scaglia (1999), a rua se mostrou ser um espa¢o muito mais efetivo do que as
escolinhas, em relacdo ao ensino-aprendizagem do futebol, buscando analisar as seguintes
questdes: Como o futebol é ensinado no Brasil? Aonde acontece o ensino deste esporte? Quais

sdo as metodologias de ensino utilizadas e quem s&o as pessoas que ensinam o futebol?

Para em um momento final, ap6s discutidas estas questdes, apresentarmos as propostas
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pedagogicas de Jodo Batista Freire: a pedagogia do futebol, que nédo pretende justificar a volta
da rua, como espaco fisico para a pratica e ensino do futebol (uma vez que para isso necessitaria
de uma reformulacéo dos centros urbanos e da sociedade como um todo), mas sim trazer a rua,
como instrumento simbdlico para as aulas destas escolinhas; utilizando de uma pedagogia
ludica, criativa e prazerosa em suas aulas. De tal forma, os objetivos das escolinhas, segundo
Freire (2006) e Scaglia (1999), seriam alcangados, promovendo o desenvolvimento integral das
criancas e adolescentes, que além de aprenderem bem o futebol, ao final do processo sairiam

como cidadaos criticos e conscientes da realidade na qual estéo inseridos.
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2. CAPITULO I: O FUTEBOL NO BRASIL

2.1 HISTORIA DO FUTEBOL NO BRASIL

Apesar de ndo ser o foco principal deste trabalho académico, € importante buscar
analisar um pouco sobre a origem do futebol, para que possamos entender como e por meio de
quais mecanismos este surgiu em nosso pais, para assim buscar entender como houve a sua

popularizacéo e os motivos pelos quais este esporte é tdo presente no Brasil.

Como retratado por Scaglia (1999), a literatura traz diversos estudos a respeito da
origem do futebol e como se deu a evolugdo dos diversos jogos com bola nos pés, em diferentes
sociedades e épocas, processo este que gradativamente acabou culminando no esporte que
conhecemos hoje em dia. Havendo, portanto, registros dos mais diferentes povos que criaram,
praticaram e aperfeicoaram jogos com bola nos pés de acordo com a suas culturas, interesses e

finalidades.

O presente estudo ndo ira ignorar as praticas criadas e vivenciadas pelos chineses,
gregos, maias, italianos e diversos outros povos, que de certa forma, foram fundamentais para
a invencdo do esporte mais popular do nosso pais. Pelo contrario, se ndao fossem as
contribuicdes destes povos, muito provavelmente, o futebol, se existisse, ndo seria da forma

como o conhecemos.

Como ja dito, por ndo se tratar do foco deste estudo, tomaremos como ponto de partida

o futebol moderno, que surgiu na Inglaterra, em meados do século XIX.

Antes de falarmos do futebol moderno, é necessario entender inicialmente o que é o
“esporte moderno”, termo este que foi descrito inicialmente por Norbert Elias e Eric Dunning

no final do século XX para o diferenciar do esporte antigo e tradicional:

A ruptura entre esporte moderno e jogos tradicionais se da por uma progressiva
autonomizagdo do campo esportivo em relagdo aos outros campos sociais (campo
religioso, ritual, etc.). Tal ruptura se expressa na constituicdo de tempos e espagos
especificos proprios as praticas esportivas (campos, estadios, ginasios, veloédromos,
etc.), em oposicdo aos jogos tradicionais instalados nos espagos ordinarios das
atividades cotidianas, subtraidos temporariamente de suas ocupagfes corriqueiras.
(Martins & Altmann, 2007, p.2)

Como bem exemplificado por Martins e Altmann (2007) em um estudo a respeito das
obras de Elias e Dunning, essa ruptura do esporte moderno com 0s jogos tradicionais se da
através de trés principais caracteristicas, sdo elas: autonomizacéo do jogo e do espetaculo do

jogo em relacéo aos confrontos de guerra e aos rituais; a secularizacédo, ou seja, a desvinculagao
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de rituais religiosos; e a igualdade formal de chance entre os jogadores.

Desta forma, 0 esporte passa a ter seus espacos proprios (estadios, ginasios, pistas, entre
outros) e a sua pratica comeca a ter um tempo préprio, um calendario especifico. Essas
caracteristicas sdo fundamentais para que, com o passar do tempo, pudesse ter uma codificagcdo

das regras, permitindo entdo uma préatica uniforme e consequente universaliza¢do do esporte.

Com relacdo ao futebol moderno surgido na Inglaterra:

A primeira grande mudanca rumo ao futebol moderno se deu nas escolas publicas
inglesas, mas cada uma delas tinha o seu jogo com regras diferentes. No final do
século XV1I1, as escolas eram institui¢des rebeldes e até violentas, pois eram ocupadas
pelos ociosos da aristocracia inglesa. Quando estes filhos da nova classe média
chegaram &s universidades, surgiu a necessidade de se melhorar a disciplina.
(SCAGLIA, 1999, p.11)

Percebe-se entdo, como retratado por Scaglia (1999), que o futebol moderno surgiu em
um contexto escolar na qual se percebia a importancia desses jogos nas questdes relacionadas
a disciplina e formacdo do carater dos alunos. Sendo assim, a sua pratica era incentivada por

diversas escolas com essa finalidade inicial.

Entretanto, os jogos praticados nas escolas apresentavam diferencas de regras entre uma
instituicdo e outra, o que dificultava a sua pratica uniforme. Sendo assim, tiveram que haver

varias reunides onde pudesse se estabelecer um consenso sobre quais regras seriam utilizadas.

Com o futebol j& popularizado na Inglaterra, em 1863, mais precisamente no dia 26 de
outubro, em uma taberna de Londres, uma reunido ficou marcada na historia: nela ficou
decidida entre clubes e escolas inglesas que o futebol passaria a ser praticado apenas com 0s
pés. Sendo esta data considerada por muitos, como o inicio do futebol como o conhecemos,
tanto que em dezembro desse mesmo ano, houve a codificacéo oficial de nove regras do futebol,

estabelecidas por Cambridge.

Percebe-se entdo, que segundo Scaglia (1999), o surgimento do futebol se deu através
da construcdo e evolucdo dos diversos jogos praticados, em épocas e por povos diferentes, que
apesar de ter as suas especificidades em relacéo as suas finalidades e interesses; apresentavam
um ponto em comum, que era 0 contato e o controle de uma bola, ou similar, através da

utilizacdo dos pés.

Uma vez ja estabelecido e popularizado na Inglaterra, o futebol chegou ao Brasil no
final do século XIX, mais precisamente em 1894, na cidade de Sao Paulo, por Charles Miller
que retornava da Inglaterra apds um periodo de estudo. O jovem brasileiro trazia consigo bolas,

uniformes, chuteiras e outros equipamentos que possibilitassem a pratica do futebol.
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Sendo assim, inicialmente e durante alguns anos a préatica do futebol se deu apenas pela
elite brasileira, uma vez que tinham o conhecimento a respeito das regras da modalidade e por

serem 0s Unicos a terem condicBes de obter os equipamentos do jogo, que eram importados.

Outro fato curioso, como retratado por Scaglia (1999, p.15) “(...) a difusdo do futebol
pelo Brasil ndo se deu de um centro para sua periferia, mas de quase simultaneos focos
disseminadores, ou seja, o futebol se difundiu no nosso pais de maneira regional”. O
desenvolvimento do futebol no Brasil entdo, veio de varios jovens brasileiros que voltavam de
estudos na Inglaterra comecaram a trazer e a disseminar o futebol por outras regides do pais,
temos por exemplo a influéncia de Oscar Cox no Rio de Janeiro, a de Joaquim Moreira Alves

no Maranhdo, entre outros exemplos de pessoas que foram fundamentais neste processo.

2.2 AS VARZEAS, AS RUAS, OS TERRENOS BALDIOS E A POPULARIZACAO DO
FUTEBOL NO BRASIL

Com o passar dos anos apés o desenvolvimento do futebol no Brasil, houve uma
popularizacdo propagada deste esporte por diversas regifes do nosso pais o que fez que com
aos poucos as classes operarias também comecassem a praticar o futebol de forma improvisada

nas varzeas dos rios e nos terrenos baldios.

Sobre o futebol praticado nestes espacos:

A é&rea preferida pela populacdo pobre para a pratica do futebol era a Véarzea do
Carmo, regido que inundava nos meses de chuva no verdo, mas que se transformava
em uma grande area propicia para o futebol nos demais meses do ano, ao lado dos
bairros operdrios da cidade. Por esta razéo, o futebol praticado pela populacéo pobre
ficou conhecido como futebol de véarzea. (STREAPCO & RUBIO, 2009, p.16)

Os ricos da elite, que até entdo eram os Unicos praticantes, foram se misturando e dando
espaco para 0s mulatos, pretos, pobres e principalmente operarios, que jogavam futebol em

campos construidos nas fabricas onde trabalhavam.

Tanto que, como retratado por Streapco & Rubio (2009), em 1910 o futebol ja era o
esporte mais popular do pais. Nesta época, as regras do futebol ja estavam bem assimiladas pela
populacdo em geral, 0 que permitiu com que praticamente todo bairro ou vila das principais
cidades brasileiras ja contassem com sua equipe propria, 0 que aos poucos foi fundamental para

a criacdo dos primeiros times populares no pais.

Essa répida popularizacéo do futebol no Brasil desencadeou uma série de fatores sociais

e politicos, como a profissionalizacdo do esporte, e consequente discriminacdo por conta da
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elite da préatica do futebol profissional por alguns grupos étnicos-sociais. O que fez com que
durante muito tempo as camadas mais populares, constituidas em sua maioria por pretos e

operarios, ndo pudessem jogar em ligas profissionais de futebol.

Depois de muito embate e resisténcia destas classes e de alguns times populares que se
opunham a regras excludentes da elite brasileira, o futebol profissional comegou a ser praticado
por todos. Obviamente, este ndo foi um processo rapido e sem lutas, diversos embates tiveram

que ser travados e muita resisténcia para que isto pudesse acontecer.

Um dos marcos da popularizagdo efetiva do futebol profissional no Brasil foi a
“Resposta historica do Vasco da Gama” em 1924, na qual o time carioca foi impedido de
disputar o campeonato que havia vencido no ano anterior por ter em seu elenco jogadores pretos
e operarios que vinham das classes mais pobres da cidade do Rio de Janeiro. Sendo assim, a
Associacdo Metropolitana de Esportes Athléticos (AMEA) solicitou que o clube excluisse esses
jogadores do time, sob a pena de serem excluidos do campeonato: a resposta foi clara, em uma
carta redigida pelo entdo presidente do clube José Augusto Prestes, o VVasco desistiu de fazer

parte da AMEA e consequentemente dos campeonatos organizados por esta.

Esta resposta do Clube de Regatas VVasco da Gama para a AMEA é até hoje reconhecida
como um dos marcos para a luta contra a discriminacao e popularizacdo do futebol no Brasil,
no ambito profissional principalmente, sendo inclusive motivo de orgulho por conta dos
torcedores deste clube, que até fizeram uma mdusica a respeito desta resposta, chamada

“Camisas Negras”:

Eu vou torcer

Aqui eu ergui meu templo para vencer

Eu ja lutei por negros e operarios

Te enfrentei, venci, fiz S8o Januério
Camisas Negras que guardo na memoria
Gloria, lutas, vitdrias, esta é minha histdria
Que honra ser

Saiba eu sou vascaino, muito prazer (jamais tera)
Jamais teras a Cruz, este é meu batismo
Eu tive que lutar contra o teu racismo
Veja como é grande meu sentimento

E por amor ergui este monumento

Ainda sobre as questdes relacionadas a popularizagdo do futebol no Brasil, Dadlio

(1997) tenta explicar através de um referencial socio antropoldgico motivos pelos quais este
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esporte se popularizou e se enraizou de maneira tdo rapida e natural em nosso pais, de tal
maneira que o futebol rapidamente j& se tornou parte da nossa cultura, um casamento perfeito

que fez com que este fosse 0 jogo mais praticado em nosso territorio.

Segundo Dadlio (1997, p.102) o futebol “... expressa a sociedade brasileira, com todas
as suas aspirag0es mais antigas, seus desejos mais profundos e suas contradi¢cfes mais
camufladas”. Sendo assim, o0 autor cita quatro aspectos principais do futebol que se relacionam

com as caracteristicas do povo brasileiro.

Estes aspectos sdo: a ideia de igualdade democréatica possivel de ser representada no
jogo; a existéncia e a necessidade do uso do drible no futebol; o fato do futebol permitir a livre
expressao; e a miscigenacdo do povo brasileiro. Estas caracteristicas estdo intimamente
relacionadas com a cultura e com o jeito de ser do povo brasileiro, aquele jeito alegre, malandro
e que sabe contornar qualquer situagdo-problema.

Resumindo, para o lado do futebol o drible e as jogadas plasticas feitas por brasileiros
sempre foram admiradas pelo mundo inteiro, pela criatividade, pela maneira livre e espontanea
de se jogar futebol, sempre com ousadia e alegria nos pés. Em relacdo a questdo da
miscigenacdo do nosso povo, Dadlio (1997) relaciona as dancas e os rituais indigenas e
africanos, como a capoeira que eram realizados com os pés para explicar a nossa facilidade

historica e cultural no manuseio da bola se comparado a outros povos.

E assim como esses rituais e dancas, o futebol além de ser possivel de ser ensinado, ele
é repassado de geracdo a geracdo, como se fosse algo herdado culturalmente pelo brasileiro. O

que justifica talvez varias expressdes populares, como “o brasileiro ja4 nasce sabendo jogar

futebol”.

Percebemos, entretanto, que ndo é bem assim, o brasileiro ndo nasce aprendendo a jogar
futebol, mas é ensinado desde pequeno a gostar da sua pratica, e antes mesmo de jogar o futebol,
ele aprende a brincar com os diversos jogos criados pela nossa cultura, como € o caso das
rebatidas, dos bobinhos, dos controles, dos gols a gols, das peladas e diversos outros jogos que

sdo tdo comuns na cultura do futebol no Brasil.

Scaglia (1999), compara este processo de cria¢cdo de novos jogos e regras a partir do
desmembramento do futebol, com a criacdo deste proprio esporte, entretanto no sentido inverso.
Enquanto o futebol foi criado a partir da juncéo de diversos jogos e regras que foram utilizados
por diferentes povos e em épocas diferentes, com finalidades diferentes; os jogos e as

brincadeiras foram criados, alterando algumas regras, para proporcionar a pratica e aumentar o
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prazer do jogo em qualquer lugar, com quaisquer objetos e com quantas pessoas fossem

necessarias; tornando o assim mais popular para as criangas.

(...) Os meninos cresciam com uma bola nos pés, e, ao brincar com o futebol,
metamorfoseavam suas regras, criavam novos dribles, inventavam inéditas e variadas
formas para colocar a bola magistralmente no gol longe do alcance do goleiro, ou seja,
faziam do futebol sua brincadeira favorita e da bola seu brinquedo predileto. Essas
criancas impulsionadas pelo desejo infantil de imitar os mais velhos, e por
consequéncia aprender o jogo, transformavam qualquer espaco livre no palco para
uma disputa de futebol, ou entdo, para o desenrolar faceiro de uma brincadeira com a
bola nos pés... (SCAGLIA, 1999, p.17)

Ainda segundo Scaglia (1999) e Freire (2006), esses jogos e brincadeiras tdo presentes
na nossa cultura foram os responsaveis durante muitos anos por ensinar e ensinar bem o futebol
para o brasileiro, sendo entdo esta “pedagogia da rua” encontrada nas varzeas, nos campinhos,
nas ruas e nos lotes baldios responsaveis por criar e moldar através de suas caracteristicas
ludicas, criativas e espontaneas, 0S N0ssos craques e pessoas que além de jogar bem, jogavam

com prazer, apreciando e popularizando cada vez mais o futebol no Brasil.

Como retratado por estes autores, com o passar dos anos, e com a consequente
urbanizacdo das cidades, estes espacos deixaram de existir: as ruas foram asfaltadas
promovendo um grande transito de automdveis, os terrenos baldios e campos de varzea deram
lugar a casas e prédios; e 0s poucos locais que ainda existem, em sua maioria nas periferias,
acabam por atender a outras realidades: de violéncia e trafico de drogas; sendo portanto espacos
inviaveis para o desenvolvimento integral de um individuo, através de jogos e brincadeiras

presentes no futebol.

Além do mais, segundo Scaglia (1999), a realidade de criancas e adolescentes mudou
bastante nas ultimas décadas, ndo apresentando mais espaco e tempo para praticar jogos e
brincadeiras. Em relacdo ao tempo, muitas delas o utilizam para trabalhar e assim ajudar nas
economias da casa, e aquelas que por algum motivo ndo precisam disto, acabam por se dedicar
a exaustivas horas de estudo em escolas que ndo se preocupam com o lazer e com a formagéo

integral destes individuos.

Sobre o espaco, como ja foi dito, dificilmente se encontra op¢fes acessiveis e seguras
gue propiciem a pratica de esportes, como se encontrava antigamente nas ruas e campinhos,
sendo a perda destes espacos, uma perda fundamental no processo de ensino-aprendizagem, de

formacéo da identidade do futebol brasileiro e no desenvolvimento da infancia.

E agora, como, por quem e onde € praticado e ensinado o futebol no Brasil? Antes de
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tentar responder estas questdes, vamos tentar justificar uma afirmacdo frequentemente usada

por muitos: “O Brasil ¢ o pais do futebol”.

2.3 BRASIL, O PAIS DO FUTEBOL

O futebol ¢ algo tdo presente no cotidiano e na cultura brasileira que até parece que
somos 0s inventores deste esporte. Apesar de ndo sermos, o Brasil ainda é considerado por
muitos como o “pais do futebol”, e isto ndo ¢ nenhuma soberba nossa, pois o brasileiro respira

diariamente o futebol.

N&o importa a época ou o local, a maioria dos brasileiros, seja: idoso, adulto, jovem ou
crianca esta repleto de vivéncias e histdrias sobre o futebol e os diversos jogos com a bola nos
pés que a nossa cultura criou e aperfeicoou. Apesar de ndo ter inventado o futebol, o brasileiro

segundo Freire (2006) inventou o “brincar de futebol”.

No que diz respeito ao futebol praticado por profissionais, a selecéo brasileira masculina
€ a maior camped e a Unica que nunca ficou fora de nenhuma edigdo de Copa do Mundo. Além
de vencedor, 0 nosso futebol ndo € apenas resultadista, ele € magico, encantador: o brasileiro

ndo apenas joga futebol, como o transforma em arte, em espetaculo.

N&o é a toa que o Brasil foi e ainda € um celeiro de craques, temos os jogadores
considerados reis e rainhas do futebol, Pelé e Marta, e do futsal, Falcdo e Amandinha; sendo,
portanto, os melhores e maiores jogadores das suas respectivas modalidades esportivas. Sem
contar nomes como Ronaldo, Zico, Neymar, Garrincha, Tostdo, Jairzinho, Ronaldinho Galcho
e muitos outros jogadores que encantaram e fizeram histéria no mundo do futebol, e que se

fossem para ser citados todos aqui seria um capitulo a parte.

O futebol quebra os parametros do tempo, € algo que fica para sempre na memoria de
guem viveu, e estes, como se fosse uma obrigacdo cultural, fazem questdo de repassar
detalhadamente para as proximas geracfes 0 que vivenciou: 0S jogos, a magia, 0s contos, 0S

jogadores, as partidas, tudo isso faz parte do folclore do futebol brasileiro.

Afinal, quem ndo se lembra da selecdo de 1970? O famoso esquadréo, considerado por
muitos especialistas um dos melhores times da historia do esporte, se ndo o melhor. E a selecéo
de 1982? Que apesar de ndo ter vencido aquela edi¢do de Copa do Mundo ficou ainda mais
marcada que a italiana, justamente pelo seu futebol envolvente e encantador que influenciou

uma geracao inteira a gostar ainda mais do famoso esporte bretdo.
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A paixdo do brasileiro pelo futebol ndo € apenas pela sele¢do nacional, um povo tédo
apaixonado precisa a todo momento viver o futebol, portanto ndo se contentaria em esperar
meses ou anos para torcer pela “amarelinha”. Por isso, o Brasil estd repleto de diversos times
grandes, que semanalmente sdo responsaveis por lotar estadios e por quebrar recordes de

audiéncia na televisdo brasileira, sejam em campeonatos regionais, nacionais ou internacionais.

Alids, a escolha do time pelo qual ird torcer é algo que faz parte de uma tradi¢do
brasileira, em que na maioria dos casos, as crian¢as sao incentivadas desde cedo pelos pais ou
outros familiares a seguirem seu exemplo. Ou seja, o “time de coragdo” e a paixdo por este €
como se fosse algo herdado, que deve ser passado de geracdo a geracdo, tendo varios rituais
para que desde cedo isto aconteca: o primeiro uniforme do time, a primeira ida ao estadio de

futebol, entre outros exemplos.

Assistir o time de coracgdo ja é parte da rotina do brasileiro, inclusive sendo um momento
de lazer e integracdo entre torcedores, que se reinem em bares, restaurantes, casas e diversos
outros ambientes para prestigiar as famosas e populares partidas de quarta-feira a noite e dos
fins de semana. Sem contar os estadios de futebol, na qual no momento da partida, milhares de
pessoas compartilham de um Unico e simples sentimento: o de gritar gol e comemorar a vitéria

da sua equipe.

Esta paixao pelo futebol e pelo time de coracdo é muito bem retratada pela banda Skank

na musica “E uma partida de futebol”:

A bandeira no estadio é um estandarte,

A flamula pendurada na parede do quarto,

O distintivo na camisa do uniforme,

Que coisa linda é uma partida de futebol;

Posso morrer pelo meu time,

Se ele perder, que dor, imenso crime,

Posso chorar se ele ndo ganhar,

Mas se ele ganha ndo adianta,

Né&o h& garganta que ndo pare de berrar; (SKANK, 1996)

Um povo tao apaixonado por futebol como o nosso, ndo apenas se contenta em assistir
e 0 acompanhar. Muito pelo contrério, o brasileiro antes de um telespectador € um fanatico

praticante do esporte mais popular do pais.

Quando crianca dedica vérias horas do seu dia a dia para jogar futebol e os diversos

jogos advindos deste, seja na rua, em campinhos, pracas ou até mesmo nas escolinhas
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esportivas. Talvez por esta paixdo e por outros motivos de ordem social, o sonho de
praticamente todo menino brasileiro é ser jogador de futebol.

Sonho este que combina com a personalidade e com o jeito brasileiro de ser, somos
sonhadores. Apesar de ser alcangado por uma parcela minima da sociedade, esse desejo de ser
jogador de futebol ainda afeta diretamente a vida de todos aqueles que por motivos variados
ndo conseguiram o atingir, fato €, que para essas pessoas, o futebol sempre estara presente nas

suas vidas. Como retratado muito bem por Jodo Batista Freire:

Nunca cheguei aquele futuro de menino. Futebol, para mim, s o dos sabados a tarde
ou dos domingos pela manh& na varzea. No entanto, ainda hoje, se me perguntarem o
que vou ser quando crescer, ouvirdo um menino constrangido respondendo: “Jogador
de Futebol”. (FREIRE, 2006, p.7)

Janavida adulta os espacos em que as criancas brincam dao lugar aos campos de futebol
ou society, as quadras de futsal e aos terrdes ou pracas, espagos estes onde acontecem as
famosas e esperadas “peladas”. Basta andar um pouquinho pelas ruas das cidades brasileiras e
logo ird observar grupos de pessoas se reunindo semanalmente (geralmente em dias de semana
pela noite ou fins de semana pela manhd ou tarde) para “bater uma bola”, como ja dito
anteriormente tudo isto ja faz parte da rotina e da cultura do povo brasileiro. N&o ha como negar,
portanto, que o Brasil é o pais do futebol.

Como muito bem resumido:

Num pais com tantos insucessos sociais, 0s éxitos futebolisticos foram tdo grandes
que tornaram as tentativas de explicacdo inevitaveis. Para alguns, somos vitoriosos
porque Deus é brasileiro; para outros, a explicacdo é genética. Mesmo que nao sirva
para esclarecer, basta dar uma volta por ai, pelas areias das praias, pelas quadras de
futebol de saldo, pelas ruas de terra ou de asfalto, por cada pedacinho de chdo onde
uma bola possa rola, e o observador atento descobrira que futebol para o brasileiro é
uma grande brincadeira. (FREIRE, 2006, p.2)

Neste capitulo foi mostrado brevemente a relevancia social e cultural do futebol no
Brasil, passando pela sua historia e popularizacdo, mostrando também que este esporte ja esta

impregnado no cotidiano e na cultura do pais.

Além do mais, vimos que a urbanizacédo das cidades e a perda de espagos informais para
a pratica do futebol, como a rua, as varzeas e os lotes baldios desencadeou uma série de

mudancas no ensino e na pratica do futebol no Brasil.

Agora nos resta levantar e analisar alguns pontos, utilizando dos estudos de Jodo Batista

Freire e Alcides José Scaglia, tais como: como o futebol é ensinado no Brasil? Aonde acontece
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0 ensino deste esporte? Quais sdo as metodologias de ensino utilizadas e quem sdo as pessoas

que ensinam o futebol?
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3. CAPITULO Il: O ENSINO DO FUTEBOL NO BRASIL

Analisando as obras de Freire (2006) e Scaglia (1999), é véalido nos questionar
inicialmente e apresentarmos argumentos se realmente é possivel ensinar o futebol, e caso seja,
por quais motivos devemos ensinar, quem deve ser a pessoa responsavel pelo ensino desta

pratica e como e aonde devem ser realizados o ensino do futebol.
O primeiro questionamento, entdo: E possivel ensinar o futebol?

Esta pergunta pode parecer simples de ser respondida e acredito que a maioria absoluta
das pessoas, mesmo sem conhecimento algum sobre o futebol ou pedagogia, responderia que

sim: o futebol pode ser ensinado.

Ainda sobre esta questdo, muitas pessoas até mesmo professores de futebol, acreditam
que ndo, o futebol ndo pode ser ensinado e que a sua aprendizagem é um dom inato ou até
mesmo divino. Ou seja, segundo eles a crianca ja nasce sabendo jogar e cabe a ela, e unicamente
a ela, a responsabilidade de aprender e aperfei¢oar as suas habilidades naturais, de tal forma

que uma pessoa que ndo nasceu com o “dom do futebol” jamais conseguira ser um bom jogador.

Sobre as questdes bioldgicas, o futebol por se tratar de um esporte em que exige
capacidades fisicas obviamente pode beneficiar algumas pessoas que tenham um genotipo e
fendtipo que o auxilie na pratica futebolistica, por exemplo: um goleiro com uma boa altura e
envergadura, um defensor que tenha um fator genético que o ajude a ter e manter um bom porte

fisico, ou um atacante que tenha alguma propensdo que o auxilie na corrida, entre outros.

Entretanto, nenhum destes fatores sdo os Unicos responsaveis por fazer alguém jogar
bem futebol, pois este esporte além de aspectos fisicos, ainda conta com aspectos taticos,
técnicos e psiquicos que sdo até, na maioria dos casos, mais importantes que os fisicos, que
além do mais ainda podem ser estimulados com treinos, com uma alimentacdo adequada e até

mesmo com a propria pratica esportiva:

(...) penso que qualquer pessoa pode aprender a jogar futebol. N&o desprezo a
importancia dos fatores genéticos, mas esses fatores ndo podem impedir a
aprendizagem de quem quer que seja. Ndo podemos manipular geneticamente a
formagdo do conhecimento, mas podemos interferir na aprendizagem. (FREIRE,
2006, p.9)

Conclui-se entdo, que o futebol por ser um produto da cultura humana, que foi
acumulado e sistematizado por um conjunto de individuos pode e deve ser ensinado. Sendo

inclusive um elemento da cultura corporal e um contetdo de ensino-aprendizagem da Educacéo
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Fisica presente na Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Resta nos, portanto, responder quem deve ser o responsavel por ensinar o futebol e
como? Questdes estas que serdo abordadas posteriormente de forma conjunta, por estarem

intimamente relacionadas.
Agora fica o questionamento: Aonde é ensinado o futebol no Brasil?

Como vimos no capitulo anterior, durante muitas décadas o futebol foi praticado
principalmente em espacos informais, como a rua, lotes baldios e varzeas; espagos estes que na
maioria dos casos ndo contavam com a presenca de uma ou mais pessoas responsaveis pelo

ensino deste esporte.

O que viamos eram criancas, jovens e até mesmo adultos jogando e brincando de forma
conjunta e heterogénea, 0 que proporcionava um grande repertorio de experiéncias fisicas,
motoras, psiquicas e técnico-taticas. Ou seja, segundo Freire (2006), o brasileiro aprendia a
jogar futebol brincando de futebol. Eram desses jogos e brincadeiras praticados nas ruas e nas
varzeas, em um tempo onde havia fartura de espaco e ludicidade, que surgiram os grandes

craques brasileiros.

Com o passar dos anos, a urbanizacdo das cidades diminuiu a quantidade de espagos
que permitissem a pratica do futebol, as ruas foram asfaltadas e substituidas por prédios,
industrias e empresas atendendo a uma necessidade do crescimento populacional. E os poucos
espacos que ndo atenderam a esta nova realidade, geralmente nas periferias, ndo apresentam as

condicdes necessarias para que uma crianca ou adolescente possa jogar tranquilamente futebol.

Em meio a este contexto, segundo Freire (2006) foram surgindo as primeiras escolas de
futebol, numa tentativa de reinventar o futebol praticado na rua. Estas foram as principais
tentativas de ensinar o esporte bretdo de forma sistematizada, de inicio os jogadores de futebol

se aposentavam e viravam professores das suas proprias “escolinhas”.

Segundo Antunes (2011), as primeiras escolinhas de futebol surgiram no final da década
de 1960, apo6s o fracasso da selecdo masculina na Copa do Mundo de 1966, onde ndo conseguiu
obter os mesmos resultados vitoriosos das duas edi¢cOes anteriores do mesmo campeonato.
Portanto, estas surgiram inicialmente como uma forma de produzir e formar novos atletas para

que estes pudessem futuramente vir a representar o pais nos campeonatos.

Além do mais, muitas das vezes, 0s pais ou responsaveis matriculam as criangas com a
expectativa de que no futuro ela ird a se tornar um jogador profissional, e consequentemente

promover a ascensao social da familia, o que sabemos que é muito dificil e que ainda traz uma
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responsabilidade muito grande para criangas e adolescentes. E em muitos casos, as proprias

escolinhas utilizam destes anseios paternos como um instrumento de captagao de alunos.

Afinal, se meu filho tem como professor ou faz futebol na escolinha de um ex jogador
de futebol, a chance dele também se tornar um jogador profissional aumenta, certo? Errado!
Como muito bem evidenciado por Scaglia (1999), saber jogar futebol n&o implica
necessariamente em saber ensinar futebol. Mas este é 0 pensamento mais comum e que 0s pais

levam em consideracdo na hora de escolher uma escola de futebol para seus filhos.

Estes espacos em sua grande maioria s@o particulares, ou seja, ndo sdo tdo acessiveis e
heterogéneos como a rua foi um dia, por ndo possibilitar a préatica e a vivéncia do futebol por
todos, apenas daqueles que apresentam condi¢fes financeiras de se matricularem nestas

instituigcdes de ensino.

O foco deste estudo seré o futebol praticado e ensinado nestes espacos de ensino que se
popularizaram de forma exponencial em nosso pais, as escolinhas. Entretanto, o futebol também
é ou pelo menos deveria ser ensinado nas escolas brasileiras, como um contetdo da Educacao

Fisica que esta presente na Base Nacional Curricular Comum.

Pelas aulas de futebol na perspectiva da educacdo fisica escolar ndo serem o foco deste
presente estudo, ndo iremos aprofundar neste espaco e sim nas escolas de futebol. Entretanto,
o futebol do ponto de vista do ensino, assim como retratado por Scaglia (1999) deve ser
ensinado da mesma maneira como é ensinado o0 portugués ou a matematica, por exemplo. O
professor responsavel deve ter as competéncias necessarias, dominar o contetudo e ter um
planejamento e uma pedagogia que o possibilite atingir seu objetivo, que é o bom ensino para

todos:

Ensinar — e todos 0s que ensinam sabe disso — é trabalho pesado, é ciéncia e arte; uma
das mais dificeis e estafantes tarefas humanas, ndo importa se se trata de futebol ou
matematica. Conseguir ensinar futebol no Brasil é, no minimo, aproximar-se do nivel
de competéncia pedagdgica da rua. Tarefa que exige, entre outras coisas, trazer a
cultura futebolistica do brasileiro para dentro da escola. Como a escola ndo é a rua, é
claro que isso s6 podera ser feito com diversas adaptacdes. Por um lado, se perdera o
ambiente natural de aprendizagem das brincadeiras de rua; por outro lado, isso podera
ser compensado com a inclusdo de bons profissionais, que sejam formados para,
efetivamente, ensinar futebol. (FREIRE, 2006, p.3)

Portanto, se o futebol é ou deve ser ensinado nas escolas por ser um contetudo da
Educacao Fisica e da cultura corporal, por que e quais sdo 0s objetivos do seu ensino nas

escolinhas de futebol?

Como retratado por Scaglia (1996), ha dois principais e distintos objetivos que esses
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espacos ndo formais de ensino buscam ao ensinar futebol: a busca de novos talentos e craques,
com um objetivo de tornar os alunos em jogadores de alto rendimento; e o0 outro com carater
pedagdgico-educacional, sendo este Gltimo o que acreditamos, em conjunto com o referencial

de autores, ser o ideal para o ensino e formacao do futebol para criancgas e adolescentes.

Acreditamos, portanto, segundo um levantamento referencial, que a fungéo das
escolinhas de futebol é 0 mesmo das escolas, ainda que ndo seja um espaco formal de ensino,
0 seu objetivo evidentemente é o de ensinar futebol. Entretanto, o que deve ser ensinado é além

dos aspectos técnicos e taticos do futebol.

Como retratado por Freire (2006), estes espacos devem ser também responsaveis por
desenvolver os alunos como um todo, para que estes além de saberem jogar bem, entendam o
futebol como um fendmeno social e cultural, na qual por ser um produto humano esta
intimamente relacionado com a sociedade em que vivemos, apresentando qualidades e defeitos

pertinentes a esta que devem ser discutidos, problematizados e transformados.

De tal maneira, de acordo com Scaglia (1999) em uma aula de futebol deve ser
trabalhada também os valores éticos e morais, estimulando os sentimentos de cooperacéo,
solidariedade, cooperacdo e criatividade para que durante e ao final do processo, os alunos
consigam compreender e ser um agente transformador do futebol e sua pratica, assim como da

sociedade como um todo.

Ao ensinarmos mais do que os contetdos técnicos e taticos do futebol, e fazendo com
que as aulas caso sejam bem trabalhadas e ao mesmo tempo prazerosas e divertidas para 0s
alunos, iremos criar uma cultura esportiva que se tornara um habito para toda a vida destes
educandos. De tal forma, que estes ndo precisardo ser jogadores profissionais para colher a
satisfacdo e os proveitos da pratica em si.

O que veremos serdo cidaddos que irdo apreciar o esporte, como lazer e/ou salde, seja
como praticante nas peladas e nos joguinhos entre amigos ou como consumidor passivo que

sabera ter um posicionamento critico a respeito do que acontece no fenémeno esportivo futebol.

Ainda sobre esta questdo, Freire (2006) elenca quatro principios norteadores que devem
ser considerados no ensino do futebol. Em primeiro lugar, o autor defende que é necessario
ensinar futebol a todos, fazendo uma critica a professores e treinadores que ddo um foco maior
para alunos que por algum motivo apresentam um nivel de habilidade maior e excluem o0s que
apresentam maior dificuldade. A respeito deste principio € importante destacar também que o

futebol ele deve ser ensinado para qualquer pessoa, independentemente da classe social, etnia
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ou género, ele deve ser democrético.

O que percebemos entdo, é uma pequena falha estrutural das escolinhas de futebol, que
em sua maioria sao privadas, e, portanto, acabam por excluir uma parcela grande da sociedade
que ndo apresenta condicdes de custear uma escola esportiva. Ou seja, 0 acesso ao ensino e até
mesmo a pratica do futebol, que em outros momentos, era realizado de forma gratuita e

democratica, passou a ser exclusivo de uma parcela da sociedade.

Além do mais, ao presenciarmos as escolinhas de futebol, percebemos um nimero muito
maior de meninos matriculados do que meninas. Na maioria dos casos, isso se da por um fator
historico, cultural e social em que o futebol é considerado coisa de homem, e ndo de mulher.

Logo, os pais ou responsaveis tém receio em matricular suas filhas para praticar futebol.

Felizmente aos poucos essa realidade estd sendo mudada em nosso pais, mas ainda ha
muita luta para que o objetivo final consiga ser atingido, sendo este também um dos papéis dos
professores responsaveis pelo ensino do futebol: o de lutar por esta igualdade e o de trazer e
problematizar estas questdes no momento das aulas. Percebemos, portanto, que nesse quesito,
estes espacos de ensino tém muito o que evoluir, até 0 momento em que sejam completamente

democraticos e acessiveis a todos, sem distincao.

O segundo principio trazido por Freire (2006) é o de ensinar futebol bem a todos, a
respeito disso o autor afirma que ndo basta ensinar, mas ensinar bem. Ou seja,
independentemente do nivel de habilidade do aluno acreditamos que é possivel ensinar futebol,
desde que haja comprometimento do aluno e que o professor respeite o tempo e o interesse de
cada um, e que utilize de toda a paciéncia, conhecimento e didatica necessaria para se atingir

ao objetivo de ensinar bem o futebol a todos.

Freire (2006) coloca como o terceiro principio algo que ja foi discutido anteriormente
neste estudo, que é o de ensinar mais que futebol a todos, pois dessa forma estariamos dando
uma rica contribuicdo para o desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social-cultural dos
individuos. Dessa forma, o professor deve sempre estar conversando sobre as situacfes-
problemas e conflitos ou ocasides que ocorreram nas aulas, de tal forma que durante e apds o
processo o aluno seja capaz de compreender as suas ag0es e perceber e transformar as diversas

questdes da sociedade, pertinentes ou ndo ao futebol.

Sobre o ultimo principio, que é o de ensinar a gostar do esporte:

De que adiantaria utilizar uma pedagogia enfadonha, triste, repetitiva, autoritaria?
Nem duvidamos que ela também ensine habilidades para o futebol, mas se a pessoa
ndo gosta do que esta fazendo, por qual motivo incorporaria esta pratica aos seus
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habitos de vida? Praticas desagradaveis s sdo incorporadas ao cotidiano quando se
mostram indispensaveis para a vida. (FREIRE, 2006, p.10)

Sendo assim, Jodo Batista Freire entra em uma gquestdo um tanto quanto ébvia, mas que
muitos professores de futebol acabam por ndo entender: por que ndo utilizarmos de uma
metodologia mais ludica e prazerosa, repleta de jogos e brincadeiras para que as criancas
aprendam a gostar da pratica do futebol ao invés de utilizar de treinos exaustivos e repetitivos
de gestos técnicos? Ainda segundo Freire (2006, p.10) “Antes de qualquer ensinamento, o aluno
precisa aprender a gostar do que faz. Ora, é facil deduzir que a gente costuma gostar mais

daquilo que nos da prazer que daquilo que nos causa sofrimento”.

Iremos apresentar e discutir agora um pouco mais a respeito de dois questionamentos
que foram levantados no comeco deste capitulo, e que ainda faltam ser respondidos, mesmo
que de forma indireta ja tenham sido introduzidos: Quem ensina o futebol no Brasil e como?

Questdes estas, que estdo intimamente relacionadas, pois a maneira pela qual o futebol

é ensinado depende diretamente da pessoa responsavel pelo seu ensino.
Portanto, quem ensina o futebol no Brasil?

Esse questionamento ndo deveria ocupar muito tempo do nosso estudo, pois a sua
resposta deveria ser ébvia e objetiva: o futebol deveria ser ensinado por profissionais que
tenham uma formacé&o superior, com base em tendéncias pedagdgicas, que 0s capacitem a serem
responsaveis por ministrar as aulas de futebol, sejam nos espagos formais de ensino, nas escolas,

ou entdo nas escolinhas de futebol.

Entretanto, o que vemos ainda, como retratado por Antunes (2011) é que muitos
profissionais desta area ndo apresentam curso superior de Educacéo Fisica ou Esportes. Sendo
estes, portanto, apenas pessoas que em algum momento da vida tiveram uma vivéncia anterior

com o futebol, seja como ex jogador de futebol, ou como um mero praticante do esporte.

Estas pessoas, como analisado por Scaglia (1999) e Antunes (2011), na maioria das
vezes ndo apresentam um trabalho pedagdgico na hora de ensinar o futebol, justamente por néo
terem uma formacdo que o possibilitem para tal. O que vemos entdo, sdo aulas sem
planejamento algum, e que ndo levam em consideracdo as individualidades e o

desenvolvimentos dos alunos.

Além do mais, 0 que vemos nestes casos, sdo quatro fatores que segundo Paes e Balbino
(2009) séo problemas comuns identificados do ponto de vista pedagdgico no ensino de esportes

coletivos, entre eles o futebol, sdo eles: a préatica esportivizada, a pratica repetitiva, a
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fragmentacdo de conteidos e a especializacdo precoce. Vale destacar, que estes sdo problemas
frequentemente identificados em aulas futebol ministradas por profissionais de todas &reas,
tenham eles formacao ou ndo em Educacgdo Fisica, entretanto € mais comum por aqueles que

ndo a tenham, justamente por ndo apresentarem um embasamento tedrico grande.

A prética esportivizada, segundo Paes e Balbino (2009) é um problema de cunho
pedagdgico, nas quais as aulas estdo voltadas para o ensino e a repeticdo de gestos técnicos.
Neste cenario, os fundamentos do futebol: passe, conducdo, finalizacdo, controle de bola, entre
outros, sdo trazidos pelo “professor” sem uma contextualizagdo do jogo como um todo.
Primeiro se faz um exercicio voltado exclusivamente para o passe, repete com algumas

variacdes, e depois se trabalha a conducéo e por ai vai.

Este problema, além de repetir o que o aluno ja sabe, trazendo assim nenhuma ou pouca
evolugéo para a sua formacéo e aprendizagem, acaba por comprometer o seu desenvolvimento
dentro da préatica esportiva e por diminuir o seu interesse pelo futebol como um todo, por se
tratar de aulas mondtonas, sem ludicidade e sem grandes desafios para o aluno, fatores estes

que sdo fundamentais para a aprendizagem e a apreciacdo da pratica esportiva.

O segundo problema identificado por Paes e Balbino (2009) € a prética repetitiva, que
nas escolinhas de futebol é algo muito comum. Nestes espacos muitas das vezes, a mesma aula
realizada para alunos de 14 anos é feita também para os de 8 anos, ndo levando, portanto, em
consideracao a progressao de contetidos e a evolugdo dos alunos. Nesse exemplo citado, pode
ser que a “aula do dia” para o adolescente de 14 anos seja facil e sem nenhum desafio que o
faca confrontar o seu conhecimento ja acumulado, proporcionando pouca chance para o seu
desenvolvimento e evolucdo; e para a crianca de 8 anos essa aula seja algo muito acima do

conhecimento anterior que este ja traz, sendo praticamente impossivel de realizar.

Em ambos os casos citados no exemplo acima, os alunos irdo se sentir desmotivados:
ou por conseguirem realizar com facilidade o objetivo ou por ndo o conseguirem. De toda
forma, isso mostra uma falta de conhecimento do responsavel pela aula em questéo, em relagédo

aos niveis de desenvolvimento dos alunos e quais sao o0s objetivos que cada um podem atingir.

O terceiro problema identificado por Paes e Balbino (2009) é a fragmentacdo de
conteudos, também relacionado com a falta de planejamento pedagogica, na qual ndo existem
uma progressdo e planejamento das atividades propostas. E como se em um dia o professor
trabalhasse nas aulas exercicios que ndo deveriam ser trabalhados naquele momento. Os

professores, como retratado por Freire (2006) devem sempre levar em consideragdo um plano
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de ensino, na qual a cada é apresentado um conteldo, e que este seja refor¢ado na aula seguinte,
e que os temas das aulas tenham relagdo entre si, ndo uma aula isolada que é improvisada

momentos antes da aula:

Ao fragmentar-se o ensino, caminha-se das técnicas analiticas para o jogo formal,
ocasionando uma super valorizacdo e hierarquizacéo das técnicas, o surgimento de
acGes mecanicas pouco criativas e comportamentos estereotipados, o que acarreta
sérios problemas na compreensdo do jogo, ou seja, leituras deficientes e solugdes
pobres, como mostra Garganta em seus estudos. Priorizando o ensino da técnica,
estamos nos distanciando do criativo, do imprevisivel, do lidico e do coletivo, pois a
estereotipacdo técnica é limitadora, mondtona, repetitiva e individual. (SCAGLIA,
1999, p.47)

A sistematizacdo dos contetdos, portanto, deve ser uma pratica comum do trabalho
pedagdgico, de tal forma que os alunos tenham a possibilidade de rever constantemente 0s
conteddos ja acumulados e ao mesmo tempo aprender algo novo, de tal forma que ja esteja

preparado para futuros aprendizados.

Para finalizar, os problemas comuns trazidos por Paes e Balbino (2009), a
especializacdo precoce € algo que vemos cada vez mais cedo, sendo um dos maiores problemas
no ensino esportivo em geral. O que vemos nas escolinhas esportivas sdo pais matriculando
suas criangas cada vez mais cedo nas modalidades esportivas, por um desejo precoce e imediato
de verem seus filhos sendo os melhores, no caso aqui do futebol, de tal forma que assim
aumentardo suas chances de ser craques. E isto a curto, médio e longo prazo desencadeiam uma
série de fatores que acabam por dificultar o desenvolvimento dos alunos, na ordem psiquico-

social, fisico-motor e técnico-tatico.

Ao invés de apresentar as criancgas as diversas modalidades esportivas e contetdos da
cultura corporal, o que daria um repertdrio motor, fisico e social gigante para a crian¢a; 0s pais
preferem desde cedo condicionar seus filhos a uma préatica esportiva exclusiva. E muitas vezes,
os proprios professores das escolinhas, movidos pela necessidade de ter cada vez mais alunos

acabam por aceitar e estimular essa entrada precoce de alunos em seus estabelecimentos.

Portanto, diante de alguns problemas comuns pertinentes as aulas de esportes, em
especial o futebol nas escolinhas, percebe-se que é evidente que nao basta saber jogar futebol
para saber ensinar o futebol. Saber jogar pode sim auxiliar e ser uma vantagem de alguns
profissionais, mas desde que estes tenham uma formacdo académica em educacdo fisica e,
portanto, utilizem de um conhecimento tedrico e pedagogico que o auxilie no seu papel como
professor, afinal ensinar é coisa séria e que exige responsabilidade, portanto ndo deve ser

realizado por qualquer um:
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N&o podemos falar de pedagogia sem levar em consideracdo: um professor que
desempenha o seu papel de educador, comprometido com sua funcdo de agente
transformador e carregado de responsabilidades, e uma escola que permita o
desenvolvimento do trabalho, ciente de seu decisivo papel na formacdo e modificacdo
da sociedade. (SCAGLIA,1999, p.2)

Muitos professores de futebol, portanto, esquecem que sdo professores e, portanto,
acima de tudo apresentam a funcdo e a responsabilidade de formar, de possibilitar o
entendimento dos conteudos e temas apresentados, assim como estimular o espirito critico do
aluno. De tal forma, que ndo é unicamente sua fungdo formar apenas um bom jogador de
futebol, mas também um cidaddo consciente capaz de compreender a pratica, os valores e a

sociedade na qual esta inserido.

Conclui-se entdo, segundo Scaglia (1999), que a maneira pela qual o futebol é ensinado
nas escolinhas depende diretamente das pessoas responsaveis pelo seu ensino. Ha professores
gue gostam de basear as suas aulas na repeticdo de gestos técnicos e dos treinos de jogadores
profissionais, ha outros que preferem utilizar apenas do jogo em si, com pouca ou nenhuma
intervencdo da sua parte, acreditando que a melhor forma de se aprender a jogar é jogando e
desenvolvendo as habilidades inatas dos alunos, e ha os professores que utilizam de uma

pedagogia planejada e sistematizada que leva em consideracao o desenvolvimento do aluno.

Sendo assim, sera apresentado agora com mais énfase, a pedagogia do futebol, uma
proposta pedagdgica desenvolvida por Jodo Batista Freire, que apesar das suas especificidades,
se dialoga com o estudo de diversos outros autores que buscam compreender o tema da
pedagogia do esporte, levando em consideracdo os interesses e especificidades dos alunos,
assim como a contextualizacdo da pratica do futebol através de jogos e brincadeiras comuns da
cultura do nosso pais.
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4. CAPITULO I11: PEDAGOGIA DO FUTEBOL

4.1 ASPECTOS GERAIS DA PEDAGOGIA DO FUTEBOL

Neste capitulo serd apresentada uma proposta pedagdgica que busca quebrar os modelos
tradicionais e tecnicistas de ensino, na qual o futebol néo é trabalhado em sua totalidade: a
pedagogia do futebol, proposta por Jodo Batista Freire e também estudada por Alcides Scaglia

e outros autores.

Antes de mais nada, ndo negamos a existéncia e a importancia de outros referenciais
tedricos, quando o assunto € o ensino do futebol. Pelo contrario, um profissional qualificado
deve saber a maior quantidade possivel de estudos e formas de se ensinar e sistematizar 0s

conteudos deste esporte.

A escolha da pedagogia do futebol, obra de Jodo Batista Freire, como norteadora deste
estudo se da muito pelo um contexto social e cultural brasileiro. Na qual, como ja retratado em
capitulos anteriores teve a rua, os lotes baldios e as varzeas como 0s principais espacos de

pratica e até mesmo ensino, mesmo gue de forma néo sistematizada, do futebol no pais.

E nesta pedagogia, até mesmo por ter como autor referéncia um brasileiro, é dada muita
importancia para as brincadeiras e 0s jogos presentes na cultura da rua, considerando estas
praticas como indissociaveis do futebol no Brasil, de tal forma que fazem parte da nossa cultura

e da nossa forma de aprender e jogar o futebol.

Em sua obra “Pedagogia do Futebol”, Freire (2006), como ja descrito anteriormente,
defende a importancia que a rua e os espacos informais tiveram na pratica e popularizacdo do
futebol no pais. Dando énfase e 0 mérito necessario para 0s jogos e brincadeiras populares
presentes na rua como fundamentais para a formacéo dos grandes jogadores criados em nosso
pais, ndo apenas aqueles que chegaram a ser profissionais, mas tambeém para aqueles que
seguiram outros caminhos, mas ainda sim tem o futebol como préatica frequente do seu

cotidiano.

Sendo assim, além de um estudo pedagogico a respeito do ensino do futebol, Jodo
Batista Freire busca entender os fendmenos pelos quais o Brasil durante muitos anos se tornou
referéncia mundial do esporte, sendo até considerado por muitos como o “pais do futebol”,
mesmo ndo tendo o inventado. E é por isso que o autor a todo momento enfatiza a importancia
que a rua e sua pedagogia teve na formacéo, desenvolvimento e apreciagdo do fenémeno futebol

no Brasil.
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Segundo o autor, a rua tinha sua pedagogia propria, a pedagogia da liberdade, da
criatividade e do desafio, na qual crianga ensinava crianga, adulto ensinava crianga e esta
diversidade de experiéncias, na maioria das vezes prazerosa, ensinava 0s seus praticantes a

jogar futebol brincando de futebol e tendo antes de tudo a apreciacdo pela préatica esportiva.

Talvez isso explique, segundo Jodo Batista Freire, os motivos pelos quais a maioria dos
meninos tinham e ainda tem, mesmo que em menor propor¢do, o sonho de ser jogador de
futebol.

Uma vez que as ruas e 0s diversos espacos nas quais as praticas de futebol eram
realizadas foram perdendo o espaco durante a urbanizacdo das cidades, se fez necessario o
surgimento das escolinhas de futebol. O que o autor defende entdo ndo € uma retomada da
pratica do futebol para as ruas, uma vez que seria necessario para isso uma reformulacgéo geral
da sociedade em que vivemos, 0 que ndo é viavel, mas sim a volta da rua como instrumento
simbolico, na qual os jogos e as brincadeiras e 0s aspectos positivos da pedagogia da rua sejam

inseridos no ensino do futebol nas escolinhas.

Ainda segundo Freire (2006), a rua e as escolas (sejam elas formais ou informais) sao
instituicBes diferentes e com distintas finalidades, nas quais ha diversas coisas presentes na rua
gue ndo devem ser reproduzidas nas escolas, entre elas a exclusao, sendo, portanto, papel do

professor ndo reproduzir 0s aspectos negativos presentes nesta pedagogia:

Lembro perfeitamente do quanto chegava a ser excludente, para alguns, a pedagogia
da rua. Portanto, ndo é porque essa pedagogia esta carregada de virtudes que a escola
de futebol deve ser simplesmente uma repeticdo do que se faz na rua. Por outro lado,
ndo é porque ela tem defeitos que a escola de futebol deve ignorar a competéncia com
que a rua ensina as criangas. (FREIRE, 2006, p. 7)

Freire (2006) cita, portanto, quatro principios norteadores que os professores devem
seguir para o ensino do futebol, principios estes que ja foram detalhados no capitulo anterior,
sdo eles: ensinar o futebol a todos, ensinar o futebol bem a todos, ensinar mais do que futebol

a todos, e ensinar a gostar do esporte.

Fazendo uma breve resumida destes principios, Freire (2006) entdo destaca que o
futebol deve ser acessivel a todos, independentemente do nivel técnico ou da etnia, género,
classe social, antes de tudo o futebol precisa ser democratico. Além do mais, é necessario que
os professores consigam em suas aulas, ensinar bem os alunos, através de praticas ladicas e
prazerosas que facam com que estes aprendam a mais do que tudo gostar do futebol, sem a

finalidade principal de formar craques e jogadores profissionais, e sim formar cidad&os criticos
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e conscientes através dos diversos valores presentes no futebol.

Um estabelecimento de ensino, formal ou informal, ndo pode se limitar a detectar
promissores talentos, nem iludir criancas com promessas de sucesso por jogarem em
determinadas escolinhas de ex-atletas. Devemos salientar ndo ser funcdo das
escolinhas transformar alunos em atletas profissionais, como néo é fungdo da escola
fundamental especializar alunos em profissoes. Isso é fungdo das faculdades ou
escolas técnicas secundarias. A passagem do amadorismo para o profissionalismo no
futebol deve acontecer a posteriore, num clube, ao cabo de uma especializagdo.
(SCAGLIA, 1999, p. 35)

Além destes quatro principios norteadores, Jodo Batista Freire elenca vinte condutas
pedagdgicas, segundo as suas experiéncias pessoais, que alicercadas a estes podem promover
um ambiente de aprendizagem mais satisfatorio. Entre estas 20 condutas, destacaremos algumas

destas por considerarmos fundamentais no processo de ensino-aprendizagem do futebol:
- Todo professor deve ter permanente formacao pedagogica;

- O professor deve participar ativamente das aulas, interrompendo as aulas quando

necessario para explicar algo que nao foi muito bem entendido pelos alunos;
- Todas as aulas devem ser planejadas com antecedéncia;

- O professor deve promover rodas de conversas rapidas no inicio e no final de cada

aula;

- Quando surgir conflitos, desacordos ou discussdes em torno do jogo, o professor deve

aproveitar a ocasido para administrar a construcdo de regras pelos alunos;
- Durante as aulas, as atividades devem ser diversificadas e ludicas;

- Dar preferéncia a jogos em pequenos grupos, e fazer adaptacdes para que as criancas

possam fazer muitos gols, principalmente para alunos mais novos;

- Levar em conta as necessidades e interesses dos alunos, de acordo com cada faixa
etaria;

- Promover entre os alunos rodizios de posicionamentos, ndo havendo, portanto, a
especializagdo em posicoes;

- Todos os alunos devem ser permanentemente avaliados;

Percebemos entdo, que de acordo com Jodo Batista Freire, o professor deve ser
responsavel por diversas condutas pedagogicas para potencializar o desenvolvimento dos

alunos, portanto este ndo pode ser qualquer um, mas sim uma pessoa que além de possuir

formagdo para desempenhar essa funcdo deve participar ativamente da aula, ter um
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planejamento, levar em consideragdo os interesses e os niveis de cada aluno, assim como

diversos outros recursos metodoldgicos.

4.2 FORMACAO, DESENVOLVIMENTO E A HISTORIA DE VIDA DOS ALUNOS

Ainda segundo Freire (2006), algo fundamental para o desenvolvimento e para a
organizacdo motora- intelectual ¢é a “historia de vida” da crianga, ou Seja, as suas experiéncias
acumuladas. Sendo assim quanto mais rica e diversificada for essas experiéncias mais
desenvolvida a crianca sera, seja de forma fisico-motor, afetivo-emocional e até em questdes

de sociabilidade.

Por exemplo, a inteligéncia, para se desenvolver, precisa de problemas, porém, de
problemas possiveis, pouco adiante do nivel em que se encontra a crianga num dado
momento. De sua parte, a afetividade se desenvolve em situagBes emocionais que, na
crianga, sdo nitidamente corporais; as criangas precisam de contato corporal com
outras pessoas, precisam ser acariciadas, é preciso que se converse com elas, precisam
brincar. A motricidade se desenvolve em situacdes diversificadas de movimentos.
Essas situacbes dependem do meio mais solicitador ou menos solicitador em que a
crianca vive. (FREIRE, 2006, p.21)

Neste trecho, Jodo Batista Freire entra também em uma nova questdo: as experiéncias
acumuladas pelas criancas estdo intimamente relacionadas com o0 meio em que estéo inseridas.
Sendo assim, podemos destacar outro aspecto positivo da rua e sua pedagogia, pois nesta nao
se via apenas brincadeiras de futebol, mesmo que fossem dominantes, mas se via de tudo: as
criancas brincavam de amarelinha, betis, pique-esconde, pega-pega, soltar pipa e muitos outros
jogos e brincadeiras que traziam uma série de ricas e diversificadas experiéncias para as

criancas.

Todas essas brincadeiras eram desafiadoras e diferentes umas das outras, portanto a todo
momento as criancas precisavam aprender e sistematizar algo novo através das situacoes-
problemas encontradas. E isto, promove uma bagagem motora, cultural, social e afetiva que é
muito bem utilizada no futebol, criancas que tiveram essas vivéncias anteriores apresentam uma
facilidade muito maior em aprender novas praticas do que aquelas que sdo pobres de

experiéncias.

Sendo assim, € necessario estimular as mais diversas e ricas praticas e experiéncias para
as criancas, para em um momento oportuno haver a especializagdo em esportes, no n0sso caso

aqui no futebol.

De acordo com este pensamento, Freire (2006) defende entdo que ndo devem existir
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escolinhas de futebol especializadas no ensino deste esporte para criangas com menos de 6,7
anos, periodo este em que as estruturas morais, cognitivas, sociais e afetivas ja se encontram
minimamente amadurecidas. O que deve ter, portanto, antes disso sdo ambientes favoraveis
para o desenvolvimento das criancas, ambientes que podem sim apresentar brincadeiras e jogos

esportivos, mas desde que ndo tenha uma sistematizagao rigida.

Como ja retratado nas escolinhas esportivas geralmente ha a entrada precoce de alunos,
na qual muitas vezes sdo matriculadas criangcas com 3,4 anos e este é, portanto, 0 espago onde
ocorre, em alguns casos, 0s primeiros contatos das criangas com esportes, brincadeiras e jogos.
Ou seja, estas criangas entram nestas instituicGes sem ter antes vivenciado outras praticas, tendo

assim um repertério motor e social pobre.

Por isso, que segundo Freire (2006) se deve antes de tudo criar um ambiente favoravel
as criangas, nas quais elas possam vivenciar as mais diversas modalidades esportivas, sejam
elas com bolas, raquetes; as mais variadas brincadeiras e jogos, para em um momento oportuno
(a partir dos 6,7 anos segundo o autor) comecar a se trabalhar mais o futebol em si. E mesmo
neste momento, a crianga deve continuar a ser estimulada a brincar de futebol, e ndo algo

sistematizado rigidamente, como o ensino repetitivo de técnicas.

Ainda sobre esta questdo da entrada precoce de alunos nas escolinhas, o que vemos é
uma necessidade imediata dos pais em matricular seus filhos nas escolas de futebol, quase que
simultaneo ao aprender a andar da crianca. E por esta necessidade do mercado em atender a
esta alta demanda de criancas ainda na primeira infancia, vérias escolinhas abrem turmas com

o medo destas criangas irem para a “concorréncia’.

Nestes casos, 0 que deve ser feito entdo € explicar e convencer os pais, que uma crianca
de 4 anos pode estar se matriculando em uma escola esportiva, mas que nestes primeiros
contatos as aulas ndo terdo como foco principal o futebol e seus gestos técnicos, mas sim
brincadeiras e jogos que as desenvolvam integralmente e que a fagam ter uma apreciacéo pelo

exercicio fisico, depois pelo esporte e enfim pelo futebol: ou seja néo é preciso ter pressa!

4.3 FUNDAMENTOS E HABILIDADES ESPECIFICAS DO FUTEBOL

Em relacdo ao contetdo das aulas, Freire (2006) propde uma série de exercicios
baseados em brincadeiras e jogos adaptados para o ensino do futebol, de acordo com o tema a

ser desenvolvido. Sendo assim, as habilidades especificas do futebol, ou seja, seus fundamentos
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de finalizacdo, passe, conducéo, controle de bola, desarme, langamento, cruzamento, cabeceio
e defesas do goleiro, sdo trabalhados de forma conjunta, mesmo que se dé o foco para um ou

mais destes nas atividades, estes se fazem contextualizados com as brincadeiras ou minijogos.

Portanto, por exemplo para uma aula na qual tenha como tema o0 ensino e
aprofundamento do fundamento passe, podem ser trabalhados o bobinho, o passa 10, um
futénis, uma queimada ou um pega-pega com a bola nos pés. E os jogos adaptados, nas quais
podem ser realizados um jogo limitando o niumero de toques na bola, definir se estes passes
serdo rasteiros, altos ou ambos, aléem de poder mexer com a dindmica do jogo, por exemplo s

passar a bola para quem se desloca, entre outros.

Todos esses exercicios propostos e citados por Jodo Batista Freire sdo apenas alguns de
um total gigante de jogos e brincadeiras que foram acumulados e transformados pela pedagogia
da rua, além do mais podem e devem sofrer variacGes e adaptacfes de acordo com o nivel de

habilidade dos alunos.

Ainda sobre os fundamentos do futebol, Freire (2006) destaca que estes apresentam
afinidades entre si, alguns mais que os outros, como é o caso do drible e desarme (tem a pessoa
que ataca driblando e a que defende com o intuito de desarmar), passe e finalizacdo, passe e
cruzamento, finalizacdo e defesas do goleiro, entre outras. Ou seja, tanto as brincadeiras quanto
0s jogos adaptados trabalhardo de maneira lidica diversos fundamentos do jogo, e de forma
contextualizada dando foco para o tema da aula, e ndo apenas uma simples repeticdo de gestos

técnicos ou do jogo em si sem contextualizagdo alguma.

Algo que deve ser lembrado também nas questdes relacionadas ao ensino-aprendizagem
do futebol sdo as capacidades motoras, que cada vez mais sdo fundamentais na pratica e no bom
aprendizado esportivo, sdo elas: equilibrio, motricidade fina, velocidades de reacdo, de chute e

de deslocamento, agilidade, forcas de chute, geral, de salto vertical e horizontal, entre outras.

Por exemplo, uma finalizagdo para aumentar a sua chance de ser bem concluida precisa
contar com as seguintes capacidades motoras: o equilibrio para que se consiga posicionar o
corpo da melhor forma para se finalizar, da motricidade fina ou seja a escolha de qual parte do
pé ou do corpo ird utilizar para finalizar, assim como a sutileza da sua execucao, e as questdes
relacionadas a forca e velocidade do chute, nas quais dependem do contexto do jogo para saber

qual a melhor maneira de se finalizar.

Sendo assim, um elemento fundamental para a acdo motora, € a propria no¢édo que a

pessoa tem de seu corpo, e quanto mais integrado as habilidades e capacidades motoras
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estiverem, e quanto mais experiéncias essa tiver tido durante a vida, mais desenvolvida essa

consciéncia corporal seré.

Percebe-se entdo que o futebol é um jogo nas quais diversas capacidades e habilidades
motoras devem ser integradas para que haja uma boa aprendizagem e um bom praticante do
esporte, de forma coerente, se ndo perdem o sentido para o futebol. E estas habilidades s&o um
conjunto integrado entre os fatores fisicos, intelectuais, técnico-taticos, afetivos, sociais e

morais.

Devemos, portanto, segundo Freire (2006) ensinar e estimular que os alunos saibam
resolver de forma individual e principalmente coletiva as diversas situa¢es-problemas que o
futebol apresenta, e esta € mais uma vantagem que 0s jogos e brincadeiras apresentam por se
tratar de atividades ricas em desafios e problemas que precisam ser resolvidos em um curto
espaco e tempo:

O futebol é um jogo coletivo, inteligente e tatico. As habilidades individuais se
perdem, se tornam indteis quando esse todo do jogo coletivo ndo é percebido pelo
jogador. Se suas habilidades individuais puderem ser utilizadas no contexto geral do
jogo, elas serdo Uteis, caso contrario, ele serd apenas um malabarista, mais indicado
para exibicBes que para desempenhar um papel relevante no jogo do futebol.
(FREIRE, 2006, p. 65)

Ainda segundo Garganta (1995) no seu estudo a respeito dos Jogos Desportivos
Coletivos (JDC), a técnica, ou seja, como fazer, deve ser importante para a resolucdo dos
problemas do jogo, ou seja, ela surge em funcdo da tatica, de forma orientada e provocada.
Além do mais devem ser pautadas do jogo para as situacOes particulares, e ndo o contrario como
vemos frequentemente nas aulas de futebol, na qual se ensina os fundamentos de forma

descontextualizada para depois jogar.

Fazendo um paralelo com as ideias de Freire (2006) e de Garganta (1999), o que
percebemos ainda no Brasil, € a formacdo de alunos e atletas com muita habilidade técnica, mas
que ndo conseguem resolver as situa¢des encontradas no futebol, ou até mesmo jogar de forma

coletiva, tomando na maioria das vezes decisdes erradas durante o jogo.

E isto se da, segundo estes autores, pela forma pelo qual é ensinado o futebol, em
nenhum momento os fundamentos e as técnicas devem ser negligenciados no ensino do futebol,
mas estas devem ser utilizadas como um meio de resolver os problemas do jogo, pois ndo se

adianta nada saber driblar e ter um rico acervo de dribles se ndo saber quando os utilizar.

Ainda a respeito das habilidades fundamentais do futebol, podemos as classificar de

quatro maneiras, segundo Freire (2006): habilidades individuais: finalizagdo, conducdo,



43

cabeceio e controle; as habilidades coletivas de oposicdo, que sdo o drible, o desarme e as
defesas do goleiro; as habilidades coletivas de cooperacdo, como 0 passe, cruzamento e
lancamento; e as habilidades cognitivas de integracdo, que sdo as habilidades voltadas para a

percepcao e resolucdo dos problemas do jogo, no ambito tatico.

4.4 NIVEIS DE DESENVOLVIMENTO E DIVISAO DAS TURMAS NAS
ESCOLINHAS DE FUTEBOL

Freire (2006) defende que o ensino do futebol nas escolinhas esportivas deve ser
realizado de forma coerente e respeitando o desenvolvimento dos alunos. Além do mais essa
aprendizagem deve vir a trazer beneficios na vida cotidiana das criancas, assim como na de
cidaddo, de maneira que ndo importa se esta vird a ser jogador profissional ou um engenheiro,
mas de todas as formas o conhecimento e as habilidades motoras, sociais, afetivas adquiridas

irdo ser fundamentais no desenvolvimento desta pessoa.

Como ja vimos também o futebol deve ser ensinado para todos, independentemente do
nivel de habilidade, da etnia, género e condicéo social. Portanto, em relacdo ao ensino do futebol
Freire (2006) sugere que nas escolinhas tenha a divisdo de turmas de acordo com a idade das

criancas e se necessario também com o nivel de desempenho de cada uma.

O autor sugere entdo a divisao de turmas em seis categorias, de acordo com as idades
das criancas, de forma que o desenvolvimento de cada uma nao deve ser prejudicado com essa
classificacdo, ou seja, ela ndo pode ser um meio de limitacdo de conhecimento. Entdo segundo
Freire (2006, p.73) “Por exemplo, se um aluno de 8 anos que estd em um nivel I apresenta
melhor desempenho que seus colegas desse nivel, e se o nivel Il comega com 9 anos, ele pode

ser promovido ao proximo nivel para que seu desenvolvimento ndo seja prejudicado.

Ou seja, como vimos essa classificacdo é apenas para haver uma organizacdo melhor
das turmas, de acordo com a idade dos alunos, poréem em momento nenhum deve atrapalhar o
desenvolvimento dos alunos, nos dois sentidos, tanto aqueles que apresentam um
desenvolvimento avangado em relacdo aos demais, quanto aqueles que por algum motivo ainda
faltam se desenvolver um pouco mais. Esta heterogeneidade dos alunos deve ser analisada por

professores e bem trabalhada por estes.

Algo que deve ser trabalhado também, além do conhecimento préatico do futebol, é os
seus aspectos tedricos, mas segundo Freire quanto menor a idade menos esse contetido deve ser

trabalhado. Além do mais, os valores do esporte, assim como sua historia, sua relagdo com a
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sociedade e atualidade tambem devem ser trabalhados a todo momento, seja durante as rodas
de conversa ou durante as atividades propostas.

Em relacdo aos contetdos a serem trabalhados em cada nivel de desenvolvimento,
Freire (2006) sugere algo muito parecido com o que discutido por Garganta (1995). Por se tratar
de um jogo complexo de ser entendido, o futebol deve ser ensinado de forma progressiva:
particular para o geral, ou seja, do conhecido para o desconhecido, do menos complexo para o

mais complexo, do facil para o dificil, do autocentrismo para o heterocentrismo.

Pode constituir um referencial bastante seguro, considerar que, na formacéo de suas
habilidades, qualquer pessoa forma, inicialmente, as habilidades que lhe servem mais
particularmente. Tais habilidades atendem necessidades mais imediatas. N&o é por
outro motivo que o recém-nascido brinca, primeiro com seus préprios movimentos,
para depois brincar com outros objetos e, finalmente, ja mais desenvolvido, com as
outras criancas. (FREIRE, 2006, p.73)

Sendo assim no futebol, segundo Freire (2006), nos anos iniciais da sua pratica e da sua
entrada nas escolinhas esportivas, as habilidades mais faceis de serem acumuladas e entendidas
pelas criancas sdo aquelas voltadas para a propria pessoa. Ou seja, aquelas préaticas nas quais as
criancas ndo dependem de outras para serem realizadas, pois o prazer da pratica neste momento

esta na sua satisfacdo pessoal.

Ou seja, segundo Garganta (1995) o nivel de relacdo com o futebol da crianca neste
momento é o “eu-bola” e o “eu-bola-alvo”, nas quais ¢ um momento rico para se ensinar as
criancas a se familiarizem com a bola, tendo o seu controle e conducéo, além da finaliza¢do no

alvo.

Estas atividades devem ser trabalhadas nos anos iniciais da entrada das criangas nas
escolinhas, pois além de estimular e de ser facil de serem entendidas e acumuladas por estas,
ainda Ihes dardo prazer ao executar. Segundo Freire (2006) a idade tipica para estas atividades
se da em torno de 6,7 anos, mas ndo quer dizer que essas habilidades voltadas para a propria
pessoa devem ser trabalhadas apenas nesta faixa etéria, todos apresentam a necessidade de jogar

sozinho, mas em menores casos se comparado a esta etapa inicial.

Ap0s algum tempo as criangas passardo a ter necessidade de jogar de forma coletiva e
desempenhar as suas habilidades, pois aos poucos comecardo a compreender que este se trata

de um jogo que depende de outras pessoas.

Portanto, segundo Garganta (1995) ha trés niveis de relagdo com o jogo neste momento,
sdo eles: “eu-bola-adversario”, nas quais devem ser trabalhados a combinagdo de habilidades,

assim como o enfrentamento (drible e desarme), a conquista da posse de bola e sua conservagéo
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em busca da finalizagdo. O nivel “eu-bola-colega-adversario”, na qual o acréscimo de uma
pessoa do mesmo time que ira ajudar e facilitar a execucdo da tarefa e consequentemente
cumprir o objetivo mais facilmente, sendo trabalhado as tabelas, as trocas de passes, as
movimentagdes. E um terceiro nivel, que o “cu-bola-colegas-adversarios”, nas quais ha o

acréscimo de mais pessoas a se jogar a favor e contra, os famosos minijogos (2x2, 3x3, 4x3...).

Neste momento, o fundamento passe sera 0 mais trabalhado, pois é este que torna o jogo
coletivo, portanto deve ser compreendido pelos alunos a como passar (técnica) e principalmente
quando passar (tatica). Sendo este, portanto a habilidade mais dificil de ser praticada com

eficiéncia durante um jogo.

Para finalizar, Freire (2006) apresenta as “habilidades de atuacdo no jogo como um
todo” como as mais dificeis de serem trabalhadas, sendo, portanto, mais executadas por aqueles
que ja chegaram em uma idade e nivel de desenvolvimento que os permitam entender o jogo
como um todo. Portanto é o0 momento de assimilacdo e aplicacdo dos principios ofensivos e
defensivos, nas quais a tatica acima de tudo deve ser utilizada, e um momento na qual o aluno
precisa comegar a pensar e jogar sem a bola, mentalmente compartilhando e entendendo a
I6gica do futebol.

Vimos entdo, que ha habilidades que devem ser apresentadas em maior escala de acordo
com a idade e nivel de desenvolvimento dos alunos, de tal forma que estes atendam aos seus
interesses e as suas capacidades de compreender o jogo. Agora iremos, portanto, apresentar as
seis categorias que sdo classificadas por Freire (2006), de acordo com os niveis de

desenvolvimento/desempenho dos alunos.

O primeiro deles € o Iniciante I, nas quais estao incluidas as criancas de 6 e 7 anos, idade
que segundo Jodo Batista Freire deve ocorrer a entrada dos alunos nas escolinhas de futebol.

Nesta fase, devem ser ensinados as nogdes bésicas do futebol, tanto na pratica quanto na teoria.

No campo da teoria, devem ser trabalhados as noc¢Ges basicas referentes as regras do
futebol, regras estas que nao serdo as oficiais e sim adaptadas e flexibilizadas, uma vez que
discutidas entre alunos e professores, até que os alunos consigam entender o que é uma regra e

0S motivos pelas quais estas devem ser utilizadas.

Na pratica devem ser apresentados as habilidades basicas do futebol, com a utilizacéo
de brincadeiras que além de promover um carater ludico no jogo, ainda ira promover a
apreciacéo do esporte desde pequeno pelas criangas. Neste momento mais do que tudo, as aulas

de futebol devem ser prazerosas, e brincando de futebol, os alunos aprenderdo a gostar do
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futebol.

Portanto, nas aulas para criancas desta idade devem ser trabalhadas na maior parte do
tempo brincadeiras, em especial aquelas que tenham relagcdo com o futebol, e um menor tempo
que deve ser dedicado ao ensino de fundamentos especificos, que podem inclusive ser
trabalhados com jogos e brincadeiras.

Vale lembrar que neste momento a relacdo das criangas com o jogo esta relacionada
com as habilidades voltadas para si, entdo € mais facil do ponto de vista pedagdgico e do
desenvolvimento da crianga ser trabalhados exercicios que as estimulem a tal, como é o caso
de conducdo, finalizacdo, controle. Podendo, portanto, ser utilizadas brincadeiras de mée da

rua, pega-pega, acertar ao alvo, controle e. muitas outras.

No nivel iniciante Il, que estdo incluidos os alunos de 7,8 e 9 anos (percebe-se que as
criancas de 7 anos podem estar no nivel iniciante I ou Il, variando de acordo com seu nivel de
desenvolvimento/desempenho, como ja discutido anteriormente), ndo ha muita diferenca na
questdo dos conteudos se comparado ao iniciante I, tendo como diferenca béasica o nivel de

desenvolvimento.

Nesta idade, os alunos ja tiveram as suas primeiras experiéncias com o futebol e,
portanto, j& podem haver algumas variagdes, como a complexificacdo de alguns jogos e
brincadeiras, através da mudanca de regras ou da dinamica destas. Sem contar, que deve ser
trabalhado mais os aspectos dos fundamentos técnicos, ainda juntamente com as brincadeiras.

No nivel iniciante Il ja se pode comecar a introduzir as no¢bes dos grandes espagos do
campo de futebol: defesa, meio-campo e ataque. Portanto, sem a necessidade de que os alunos
assumam uma posicdo especifica dentro de campo, deve se priorizar 0s rodizios para que

possam ter experiéncias em todos 0s espacos.

Criancas de 9, 10 e 11 anos, na maioria dos casos, ja conhecem bem as regras do futebol
e dos espacos do campo. Portanto, no nivel basico I, o professor pode utilizar das regras oficiais,
alterando as sempre que necessario em comum acordo com os alunos. Além do mais, Freire
(2006) sugere a vivéncia das posi¢des especificas do futebol através do rodizio, e uma vez
demonstrada uma preferéncia por posi¢cdo o aluno pode ficar mais tempo nesta, mas nédo

exclusivamente nesta, devendo sempre ser feito rodizios de posi¢Oes para vivéncia destas.

Neste nivel também ainda devem ser realizadas brincadeiras e atividades lidicas como
dos exercicios das aulas, pois ainda se tratam de criancas que apresentam facilidade em

aprender atraves destas. Jogos adaptados e aulas dedicadas a aprendizagem de fundamentos
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técnicos também serdo aumentados, e nessa idade ja se pode comecar a corrigir eventuais falhas

na execugdo de movimentos.

No nivel basico Il, j& ha uma grande mudanca se comparado aos anteriores, pois 0s
alunos ja estdo entrando na adolescéncia, incluindo alunos de 11,12 e 13 anos. Ao se mudar a
forma de pensar do aluno, muda-se também a sua forma de entender o jogo e se relacionar com
os demais alunos. Portanto, o adolescente, segundo Freire (2006, p.78) “pode colocar a prova,

no espaco do jogo, permanentemente, suas novas formas de pensar e de agir”

Neste momento sera trabalhado com mais tempo as atividades voltadas para os
fundamentos taticos e técnicos do jogo, podendo ser feito através de jogos adaptados ou
brincadeiras ou até mesmo de exercicios com o foco no aprendizado destes fundamentos,
portanto ndo se perdera o carater ludico da aula, mas este serd menor se comparado aos demais
niveis.

Sendo assim no nivel basico Il os alunos ja podem ser introduzidos a preparacao fisica,
de preferéncia exercicios com bola que trabalhem os aspectos fisicos, taticos e técnicos. Além

do mais, a tatica como ja visto ganha uma maior notoriedade:

Escolhemos este nivel para iniciar o ensino da tatica porque ela esta de acordo com o
modo de pensar do adolescente. Tatica supde hipdteses e o adolescente comeca a
pensar por hipéteses. Na adolescéncia, definitivamente as ideias, 0s projetos, passam
a orientar as praticas motoras. (FREIRE, 2006, p.78)

Os alunos desta idade ja poderdo comegar a definir as suas posicdes, vivendo as com
mais intensidade, através de rodizios que neste momento podem ser realizados de forma mais
especifica, escolhendo os espacgos de campo de sua preferéncia, por exemplo se este for a defesa:
o aluno pode escolher a sua posicdo como zagueiro direito, mas ainda ira jogar nas posi¢des de

zagueiro esquerdo, lateral direito, lateral esquerdo e até mesmo volante.

Esta questdo de predominancia e escolha de posi¢des deve ser algo cada vez menos
utilizado, principalmente se levado em consideragdo o futebol profissional dos Gltimos anos,
nas quais os jogadores precisam cada vez mais jogar em diversas posi¢des e fungdes, tendo essa

versatilidade de saber lidar com os problemas dos mais variados espagos do jogo.

No nivel especial I, que compreende alunos entre 13 e 15 anos, Freire (2006) sugere que
a maior parte do trabalhado seja voltada para a preparacéo fisica, de preferéncia com bola, na
qual se pode trabalhar também os aspectos técnicos. Nesse nivel, o aluno deve conseguir ser
capaz de jogar em varias posi¢des do futebol, entretanto ja sabendo qual é a sua posi¢édo
dominante, para que possa ser potencializado suas qualidades e trabalhado suas deficiéncias

naquela posigéo.
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As atividades ludicas e brincadeiras devem ser utilizadas, entretanto, deve se procurar
serem mais especificas e orientadas para os fundamentos que devem ser trabalhados. Isto pode
ser feito através de jogos adaptados. E neste momento, os aspectos teoricos devem haver um

aumento na aprendizagem dos conhecimentos teoricos.

No nivel especial Il que contempla adolescentes de 15 e 16 anos deve ter uma énfase
total nos aspectos taticos, ou seja, como e quando resolver os problemas encontrados no jogo.
Deve-se também dar muito foco para a preparacéo fisica e técnica, com a correcao de eventuais

erros que ainda podem estar acumulados pelos alunos.

E assim como no nivel especial | a percepc¢do dos alunos em relacdo ao jogo ja deve ser
guase gue completa a ponto que estes ja consigam entender a complexidade do jogo e saber

resolver as diversas situagdes-problemas encontradas no futebol, as quais s&o muitas.

4.5 PLANEJAMENTO DAS AULAS E POSSIBILIDADES DE AVALIACAO

Sobre a questdo da execucdo e do planejamento das aulas, de acordo com a proposta

pedagogica sugerida por Freire (2006), as aulas devem ser divididas em cinco partes:

(...) a primeira é uma conversa de poucos minutos a respeito de como serdo as
atividades praticas, ou sobre outros assuntos quaisquer; uma segunda parte, em que se
realiza um jogo adaptado ou uma brincadeira; uma terceira parte em que,
preferencialmente através de atividades ludicas, exercitam-se as habilidades do
futebol; uma quarta parte, em que se realiza novamente um jogo adaptado ou
brincadeira; e finalmente, uma quinta parte com mais uma roda de conversas sobre 0s
acontecimentos da aula ou sobre quaisquer outros assuntos. (FREIRE, 2006, p.55)

Vimos entdo, que o autor sugere que se inicie e finalize a aula com uma roda de
conversa, nas quais sdo apresentadas e discutidas as atividades desenvolvidas nas aulas, assim

como as eventuais situagdes que podem acontecer ou aconteceram durante a aula.

Na primeira parte da aula, o professor deve reunir os alunos, de preferéncia em circulo,
e falar sobre as atividades que serdo desenvolvidas durante a aula, perguntando e indagando o
aluno se estas atividades e temas ja foram trabalhadas em aulas ou vivéncias anteriores. Sendo
assim, os alunos teréo a necessidade de relembrar dos conteidos anteriormente acumulados e
terdo, portanto, uma sistematizacdo dos conhecimentos, o que desenvolvera um maior nivel de

consciéncia a respeito da pratica do futebol.

Em alguns casos, podem ser utilizadas diversos meios para a apresentacdo dos

conteudos, dentre eles tedricos, como apresentacdo de videos, de brincadeiras como 0 jogo da
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memoria onde a crianga é estimulada a lembrar dos contedidos passados, sejam eles referentes

a historia do futebol, aos idolos, entre outros.

E importante sempre comegcar uma aula retomando os contetidos dados anteriormente e
que o tema da aula anterior tenha afinidade com o tema da aula a ser dada, entdo por exemplo
se em um dia o tema principal a ser trabalhado é o passe, na aula seguinte pode-se dar um foco

para a finalizac&o, pois esta sucede a acdo de manutencéo e conservacao da posse de bola.

Em um segundo momento, devem ser orientados brincadeiras ou jogos adaptados
referentes a aula anterior, ou seja, relembrar os alunos sobre um contetdo que ja foi trabalhado
anteriormente. E neste momento, podem ser feitas alteracGes e adaptacdes das atividades ja
desenvolvidas, pois agora o professor ja tera tido a oportunidade de observar e analisar quais

mudangas podem potencializar a brincadeira ou o jogo a ser desenvolvido.

A terceira parte da aula ja serd um tema novo se comparado a aula anterior, devendo ser
realizado jogos e brincadeiras que estimulem o fundamento técnico a ser trabalhado, de tal
forma que quanto mais novos os alunos, mais ludicas estas atividades devem ser. A quarta parte
da aula também serd destinado aos temas do dia. Portanto, nestes dois momentos devem ser
estimulados os fundamentos a serem trabalhados, por exemplo se este for o drible e desarme,
poderdo ser realizadas as brincadeiras mée da rua, pega-pega com a bola, tanel do drible e

outras.

A aula entdo se encerra com uma roda de conversa entre professor e alunos, nas quais
sdo discutidas as diversas situacdes que foram encontradas na aula, sejam elas especificas do
futebol ou mais gerais, como € o caso dos valores e do fenbmeno esportivo. Além do mais, 0
professor deve estimular a participacdo do aluno relatando a sua vivéncia, como por exemplo:
quais foram as facilidades e dificuldades das atividades, qual era o objetivo destas e muitas

outras questdes que podem e devem ser abordadas.

Neste momento devem ser realizados também a avaliagdo das criangas, esta ndo deve
ser rigorosa como a das escolas através de notas sistematizadas com bases em provas e testes,
mas sim como uma forma de ensino, nas quais 0s alunos terdo papel ativo em sua prépria
avaliacdo, que deve ser continua e permanente levando em consideracdo a sua atuagdo

individual, coletiva e como cidaddo.

Os alunos devem saber antes de tudo suas limitagdes, interesses e a sua evolugéo, assim
como as suas possibilidades de intervencdo sobre a pratica do futebol, sendo este o principal

objetivo do ensino deste esporte, ndo apenas ensinar bem o futebol, mas ensinar aléem do futebol
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de tal forma que o aluno saia consciente de suas a¢des e da realidade na qual esta inserido e que
possa utilizar das habilidades desenvolvidas nas aulas em seu cotidiano seja como forma de

lazer, satde ou de transformar a realidade na qual esta inserido.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste estudo, buscamos fazer uma aproximagdo a respeito das questdes
relacionadas ao ensino-aprendizagem do futebol no Brasil, tendo como base os estudos de Jodo
Batista Freire e Alcides José Scaglia, em especial as obras “Pedagogia do Futebol” e “O futebol

que se aprende e o futebol que se ensina”.

Vimos que, pouco depois de chegar ao Brasil, o futebol ja foi rapidamente se
popularizando por todas as camadas sociais, sendo praticado, portanto, pelas classes menos
privilegiadas nos espacos informais da cidade: as ruas, os lotes baldios, as varzeas, entre outros.

Estes espacos foram durante muito tempo, os principais formadores de vérias geracdes
de brasileiros que aprenderam a jogar e a jogar bem o futebol, e antes de mais nada a apreciar

esta préatica esportiva, incorporando-a em seu cotidiano e na cultura brasileira.

O brasileiro aprendia entéo a jogar e gostar de futebol, através das diversas brincadeiras
que eram comuns da rua, como as peladas, os controles, as rebatidas, os bobinhos e diversas

outras que eram criadas, aperfeicoadas e repassadas de geracao a geracao.

E esta pedagogia da rua, que ensinava de maneira informal, sem a sistematizacdo de
contetidos ou da orientacao de professores, foi responsavel, segundo Freire (2006) por tornar o
Brasil o pais do futebol. Somos 0 maior campedo do maior torneio de sele¢des masculino, a
Copa do Mundo, e o maior celeiro de craques da historia do esporte, tendo inclusive os melhores

e maiores jogadores do futebol e futsal, tanto masculino, quanto feminino.

Além do mais, o jeito de jogar do brasileiro, se comparado em rela¢cdo aos outros povos,
é diferente. O brasileiro cria arte com os pés, sdo dribles e fintas que encantam o mundo,

jogadores que conseguem “tirar o coelho da cartola” e fazer algo inesperado.

E estas caracteristicas estdo relacionados com o jeito brasileiro de ser, com a nossa
cultura, um povo divertido, criativo e que teve durante muito tempo a sua formacédo na rua,
espacos estes que contavam com a ludicidade e com os jogos e brincadeiras, meios estes que

exigem a resolucdo de situacGes-problemas e, portanto, uma inteligéncia tatica para resolvé-las.

Como vimos, a urbanizacdo das cidades acabou por promover uma serie de fatores que
vieram a mudar 0 meio e o0 contexto em que vivemos. As ruas, lotes baldios e varzeas, que em
um momento eram utilizadas como formadoras da infancia, das brincadeiras, dos jogos, dos

esportes e do futebol, passaram a atender a uma outra realidade.

Estes espacos foram transformados em prédios, lojas, shoppings, escolas, sendo assim
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necessario a criacdo dos primeiros espacos sistematizados de ensino do futebol: as escolinhas.
Estas surgiram a partir da necessidade de se colocar as criangas e adolescentes para praticar e
aprender o futebol de maneira segura, uma vez que 0s espagos que tinham esta finalidade no

passado, ndo mais existem.

Segundo Scaglia (1999), a popularizagdo das escolinhas se deu tdo rapido quanto a
popularizacéo do futebol no Brasil, entretanto, um problema foi logo identificado, estes espacos
ndo conseguiam desempenhar todas as funcBes que a rua conseguia com proeza, mesmo que

esta néo tivesse responsabilidade nenhuma de a realizar.

As escolinhas, entretanto, por serem espagos sistematizados de ensino, apresentam a
responsabilidade de ensinar, mas o que vemos, em alguns casos, sdo instituicdes que prezam
muito mais pelo lucro do que pela formacdo dos alunos, ndo tendo, portanto, professores
qualificados e que saibam ensinar bem futebol a todos e ensinar mais do que futebol, assim

como sugerido por Freire (2006).

Identificado este problema pedagdgico por Freire (2006) e Scaglia (1999), buscamos
realizar uma aproximacdo do ensino-aprendizagem do futebol, através de um estudo
bibliografico de propostas metodoldgicas que visam quebrar o modelo tradicional de ensino
nestas escolinhas. Entre estas propostas, decidimos dar um foco maior para a pedagogia do
futebol, proposta por Jodo Batista Freire, por considerarmos que esta além de levar em
consideracdo os aspectos metodoldgicos e de desenvolvimento dos alunos, também leva em

consideracao os aspectos historicos, culturais e sociais do nosso pais.

Ao final deste estudo, apresentamos com mais detalhes os aspectos metodologicos da
pedagogia do futebol, que busca trazer a rua como instrumento simbdlico para o ensino-
aprendizagem do futebol, através de jogos e brincadeiras, que diferentemente dos exercicios de
repeticdo de gestos técnicos tdo comuns nas escolinhas, apresenta toda a ludicidade e interesse

que as criancas necessitam para aprender e gostar do futebol.

Através da aproximacdo dos estudos de Jodo Batista Freire e Alcides José Scaglia,
conclui-se que brincar de futebol é sinbnimo de aprender futebol, e as escolinhas no momento
que perceberem isso, poderdo ser ainda melhores que a rua nesse processo de ensino-
aprendizagem, pois nessas ha um professor, que se bem orientado pode ser capaz de trazer os
beneficios trazidos das ruas e retirar os maleficios que e também eram encontrados nesta, como

a exclusao, a seletividade, o machismo, a homofobia, entre outros.

Portanto, concluimos este trabalho afirmando, segundo analise referencial, que é papel
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do professor ser o responsavel por esta mudanca no ensino-aprendizagem do futebol no Brasil,
este deve ser capaz de como citado por Freire (2006) ensinar futebol a todos, ensinar bem

futebol a todos, ensinar mais do que futebol a todos e ensinar a gostar da pratica esportiva.

Sendo assim, o futebol continuara tendo a sua importancia histérico, cultural e social
em nosso pais, e 0 que veremos é cada vez mais criangas, adolescentes, adultos e idosos, das
mais variadas classes sociais, etnias e géneros praticando, apreciando, aperfei¢coando e tornando

o futebol parte do seu cotidiano.
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