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Resumo:

Essa pesquisa em artes visuais tem como objetivo principal investigar e compreender o processo
criativo de mandalas, partindo da bricolagem com materiais reciclaveis, pedrarias, bijuterias,
desenhos e pinturas que fizeram parte da minha vida. Reflexionando, ao longo deste trabalho
sobre meus percursos, técnicas, possibilidades de reinvencdo e como a escolha dos materiais e
técnicas artesanais impacta na singularidade e a expressividade das minhas obras. A escolha de
abordar o processo criativo das mandalas por meio da bricolagem ¢ fundamentada na busca pela
expressdo artistica auténtica e pessoal. Essa abordagem me permite a combinagdo unica de
materiais e técnicas, proporcionando um espaco para mim, como artista, expressar minha
individualidade, experiéncias vividas ao explorar a intersecdo entre arte/artesanato. Até o
momento, a pesquisa revela que a aplicagdo de bricolagem no processo de criagdo das mandalas
no fazer manual enriquece ndo apenas visualmente as obras, mas também tateis, contribuindo
para uma explorac¢do profunda. Essas conclusdes parciais apontam para a significativa relacao
entre a técnica e a expressdo individual nas mandalas. E como se cada material trouxesse um

pedaco da minha histéria para as mandalas.

Palavras-chaves: Mandalas; bricolagem; artes visuais.



Resumen:

Esta investigacion en artes visuales tiene como principal objetivo indagar y comprender el
proceso creativo de las mandalas, partiendo del bricolaje con materiales reciclables, pedreria,
joyas, dibujos y pinturas que formaron parte de mi vida. A lo largo de este trabajo, reflexiono
sobre mis caminos, técnicas, posibilidades de reinvencion y cdmo la eleccion de materiales y
técnicas artesanales impactan en la singularidad y expresividad de mis obras. La eleccion de
abordar el proceso creativo de las mandalas, a través del bricolaje, se basa en la busqueda de
una expresion artistica auténtica y personal. Este enfoque me permite combinar materiales y
técnicas de manera Unica, brindandome un espacio, como artista, para expresar mi
individualidad, experiencias vividas, mientras exploro la interseccion entre arte y artesania.
Hasta el momento, la investigacion revela que la aplicacion del bricolaje en el proceso de
creacion de las mandalas y su confeccion manual enriquece no solo visualmente las obras, sino
también tactilmente, contribuyendo a una exploracion profunda. Estas conclusiones parciales
apuntan a la significativa relacion entre técnica y expresion individual en las mandalas. Es como

si cada material trajera una parte de mi historia a las mandalas.

Palabras clave: Mandalas; bricolaje; Artes visuales.
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Mandalas: integracio de técnicas bricoleiras na cria¢do visual

“A arte ndo é discurso, é ato”
Blanca Brites & Elida Tessler

As mandalas, com suas formas circulares ¢ simetrias envolventes, tém fascinado a
humanidade ao longo dos tempos. Presentes em diversas culturas ao redor do mundo, essas
obras de arte circulares tém sido associadas a uma ampla gama de significados, representagdes
de harmonia e equilibrio.

Meu interesse como artista visual estd nos elementos estéticos, formais, visuais,
materiais e cromaticos. Adicionar combinacdes, possibilidades de reinventar e usar a
criatividade na criagdo das mandalas a fim de integra-las a produgdo contemporanea.
Justamente, busco expandir o leque de possibilidades criativas nas artes visuais, com cores,
formas e texturas, adicionando atracdes de interesse visual e estimulando a imaginagdo. O
anterior, explorando o universo das mandalas no fazer manual, com as técnicas de bricolagem,
além de mergulhar no processo pratico de criagdo tridimensional.

Nesse sentido, minha pesquisa adota uma abordagem bibliografica e criativa, &
experimentacdo na pratica com minhas técnicas, visdo, elaboracao e criatividade, associando os
estudos com referéncias de trés artistas que dialogam com minha pesquisa, Beatriz Milhazes,
artista brasileira, Suzan Drummen, artista alema e Nespoon, artista polonesa, todas, artistas que
destacam o fazer manual na arte.

Portanto, exploro os materiais e técnicas de bricolagem empregados na criagdo de
mandalas, bem como as etapas do processo criativo que guiam a concepcao e a realizacao de
pecas Unicas com suas especificidades e originalidade. Crio mandalas, a partir da forma circular
ja existente nas embalagens, que achei por acaso jogado na rua, depois de uma breve
observacao, serve como molde e suporte, trabalhando os relevos existentes e outros que podem
ser inseridos, depois do desmolde do gesso com desenvolvimento de técnicas manuais que serdo
inseridas nas obras. Com desenhos, pinturas e materiais ndo convencionais como; retalhos de
tecidos, EVA, bijuterias, pedrarias, barbantes, linhas e detalhes de bordados, forros de plastico,
entre outros, aproveitar tudo que posso na composi¢ao para que os elementos combine, dando
harmonia entre si. Que podem ser explorados visualmente e também tateis. A produgdo que

comegou um pouco antes do recesso da faculdade em 2019, que mesmo com a pandemia,
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continuei com a confec¢do das pecas, fazendo aos poucos, por estar meio abalada com a
COVID, ter que mudar o ritmo de vida e isso me afetou, mas continuei, por ser um trabalho
que me ajudou bastante a superar o lockdown, além de estar ficando bonitas e diferente do
modelo convencional, na tridimensionalidade com os materiais que eu estava utilizando.
Producao que perdurou até agora em 2023.

Como objetivo geral da minha pesquisa busco reconhecer na producdo de mandalas a
poténcia poética deste tipo de representacdo bricoleira no campo das artes visuais. E para tal
fim estabeleco os seguintes objetivos especificos: realizar um levantamento bibliografico e
visual sobre producdes de mandalas; analisar a pratica de produ¢do de mandalas a partir de
elementos visuais, materiais e poéticos; produzir uma série de mandalas a partir das provocagdes
poéticas, materiais e visuais do exercicio de pesquisa que envolve este trabalho de conclusdo de
curso.

A documentagao deste trabalho sera apresentada em trés capitulos. No primeiro capitulo,
intitulado Génese de um trabalho bricoleur, conto um pouco da minha historia de vida, minha
paixao pela arte, a motivagdo e o uso de materiais nas minhas criagdes, as dificuldades, medos
e incertezas no bacharelado como artista/artesa e a concretizacdo do meu trabalho das mandalas
em gesso.

No segundo, o qual intitulei Conceituando as Mandalas Artesanais, trato sobre a
bricolagem, as mandalas, referéncias comentadas e a relacdo arte/artesanato na academia. No
terceiro, chamado de Bricolando Mandalas, apresento o processo criativo desenvolvido ao

longo dos ultimos meses e que tornou possivel a producdo das mandalas artesanais.
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CAPITULO 1: GENESE DE UM TRABALHO BRICOLEUR

1. 1 Percursos de vida

A motivacdo para minhas producdes ¢ o impacto emocional e sensorial que a arte das
mandalas pode exercer sobre o individuo, transmitir a ideia de que diferentes elementos podem
se unir harmoniosamente para criar algo belo, envolvente e significativo. Apoio-me na ideia de
que a beleza pode ser encontrada na diversidade. Ao explorar o universo dessas obras circulares
e suas potencialidades, busco aproveitar a luz que emanam as mandalas.

Agora, esta paixdo ¢ antiga. Desde crianga eu tinha muita facilidade com pinturas,
desenhos, atividades manuais e na escola a matéria favorita era artes, claro! Momento que eu
me sentia feliz, quando usava minha criatividade. Nessa escola onde estudei, até terminar o
ensino médio, ganhei o primeiro lugar em varios concursos de pinturas, desenhos e trabalhos
manuais. Meu sonho era fazer uma faculdade, mas devido a vida simples e dificil tive que
comecar a trabalhar muito cedo, sem saber o que o futuro iria me reservar.

Aos 9 anos trabalhava com meu pai no zooldgico, aos domingos em uma banca de jogos
de bingo. Aos 13 na farmécia e com 14 fui trabalhar como auxiliar de dentista, momento em
que pude comprar meus livros, ndo desistir dos estudos e principalmente tentar realizar o sonho
da faculdade de artes. Aos 23 anos, terminando o 3" ano, fiz planos para entrar na faculdade e a
dentista me demitiu. Entdo mais uma vez tive que adiar meu sonho. Mas eu fazia minhas artes
no meu tempo livre e a todo momento estava criando algo.

Sempre tive acesso a materiais jogados fora e reciclados: lapis de cor, tintas para varias
superficies, telas, pincéis, papéis de parede, esculturas, ferramentas, os quais ndo vou mencionar
em sua totalidade pois sdo muitos, isto por influéncia dos irmaos mais velhos e meu saudoso
pai, que s6 hoje compreendo o quanto ele me ensinou e nao posso agradecé-lo.

Quando esses materiais chegavam na minha casa eu pegava as coisas que me
interessavam e outros que eu poderia aproveitar nas minhas criagdes ou invengdes e eu
aproveitava boa parte! E com o tempo fui aprimorando, buscando sempre algo novo para fazer.
Guardo com saudade algumas coisas que ainda tenho dos meus tempos na minha casa, na qual,
mesmo com toda dificuldade, eu era feliz. Uma pasta que eu arrancava das revistas, os desenhos
que eu gostava e depois reproduzia nas folhas que eram achadas, grande quantidade de lapis de
cor, que naquela época eu ndo tinha, cadernos espirais que eu retirava as folhas usadas, inserindo

outras para usar.
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As primeiras tintas de tecido, lembro que ganhei da vizinha, com as quais fiz uma pintura
na blusa do uniforme da escola, que era uma tatuagem do braco do vocalista da banda de rock
Guns N’ Roses. A primeira pintura em tela, foi um experimento para minha sobrinha, no seu
aniversario de 13 anos, fiz a Pequena Sereia (Figura 1). Misturei tinta acrilica e 6leo no quadro,
mas deu tudo certo, ela ficou muito contente e até hoje ela guarda de recordagao. Dessa época
para c4, fui desenvolvendo e aperfeicoando minhas técnicas, continuo pintando o que me atrai.
Geralmente temas sobre natureza, como rosas ¢ flores, animais como a onga pintada, passaros,
sobre a cultura mexicana, quadros de Catrinas pela historia do dia dos mortos, € os mais
recentes, paisagens japonesas.

Procurando em minhas coisas guardadas, encontro dois cadernos todo escrito a mao, da
época com meus 16 anos sobre hordscopos, signos com temas de relacionamento, trabalho,
amor, combinagdo astrologica e vdarias cartas de tarot, runas que vinham nas revistas
antigamente que eu recortava e colecionava. Confesso que escrevendo esse TCC, minha vida
teve varios momentos bons, alegres, divertidos que tinha esquecido, lembrando apenas das
dificuldades que passei. Hoje tenho a certeza absoluta, aquela menina daquele tempo esta
orgulhosa de quem ela se tornou, que nao se deixou abater, seguiu em frente.

Minha casa era a mais simples da rua, e eu dizia rindo que era a unica que sempre estava
com uma cor diferente, aproveitando tintas que eu achava na cor branca, pigmentava em varias
cores, escolhendo uma parede para destacar minhas composigdes de pinturas. Minha inspira¢ao,
na maioria das vezes, vinha da artista brasileira Beatriz Milhazes (Figura 2), que ouvi falar e
quando vi suas pinturas as cores ¢ formas me atrairam. Foi um estimulo para continuar minhas
pinturas, compondo ao meu estilo, mesmo que as vezes eu era criticada para arrumar um servico,
e que arte ndo era valorizada, e eu fingindo ouvir, continuava fazendo o que me fazia e me faz
feliz. A artesania ¢ muito importante para mim, onde posso criar, inventar, usar a imaginagao
nas minhas criagdes, das quais, desenvolvi vasos artesanais de cimento com toalhas velhas,
pinturas em tecidos, reforma e pintura de méveis, servicos de pedreiro e pequenos consertos.

Essa ¢ minha vida, ¢ o que me move, fazer arte!
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Figura 1. Andrea Cavalcanti — Pequena Sereia — 2006 — Acrilica e Oleo Sobre tela — 50 x 70 cm

Fonte: Arquivo pessoal da artista

Figura 2. Beatriz Milhazes - Beleza Pura 2006 — Acrilica Sobre Tela — 199,5 x 400,5 cm

. e R
%

Foto: Manuel Aguas & Pepe Schettino
https://beatrizmilhazes.com/?page id=314

Depois de alguns anos tentei outra vez a faculdade, passei e dessa vez ndo deixei escapar

minha chance.
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1.2 Bacharelado em Artes Visuais

Por ter uma certa experiéncia e habilidade manual, tal como comentei nas linhas acima,
achei que no curso nio ia ter dificuldade, mas tudo mudou. No bacharelado em artes visuais,
por ndo ter um estudo recente € meu conceito talvez ultrapassado sobre arte, talvez, softri para
compreender o que era pedido em alguns trabalhos, quanta dificuldade eu sentia! Mas ndo era
totalmente leiga, meus conhecimentos principais eram as obras de Van Gogh, Leonardo Da
Vinci, Renoir, Monet, Portinari, Di Cavalcanti, entre outros pintores renomados.

Na faculdade, as composi¢des de Kandinsky e Mondrian me fascinaram, realizando
diversos trabalhos. Na aula de tridimensionalidade desenvolvi uma obra que fiz em gesso em
uma caixa de suco, escultura retorcida que pintei com as cores que Mondrian gostava de usar,
dando-lhe o nome de primeiro periodo, explicando que os proximos iriam ficar mais dificeis,
pela dificuldade que estava enfrentando em certas matérias. Sei fazer, mas na hora de explicar,
ficava totalmente perdida, ndo sabia defender meu trabalho. Mas esse projeto especificamente
gostei muito de realizar, expliquei a ideia e a partir dai me identifiquei bastante com o fazer
tridimensional.

Nas aulas de desenho e pintura, aprendi técnicas que me ajudaram a expandir o leque de
possibilidades, trabalho que me marcou foi de composicdo com materiais ndo convencionais,
que usamos retalhos de tecido, embalagens diversas, papéis coloridos e técnica que nao
conhecia e ndo tinha experimentado, observacao de objetos e da natureza, retratar a luz e sombra
nos desenhos, trabalhar com materiais como nanquim, aquarela e tinta acrilica.

Nunca tive experiéncia com argila, mesmo assim na disciplina de escultura consegui
fazer alguns trabalhos. Uma cabega, um corpo feminino superando as dificuldades, adquirindo
habilidade com essa técnica de esculpir a argila e o manuseio dos materiais. Estes processos
implicaram em aprofundamentos na materialidade de cada pe¢a que ia surgindo no ateli€ e neste

ponto utilizo o pensamento de Cecilia Salles (1998, p.52) que frisa que

a busca do artista por expressdo encontra uma recompensa tangivel. A realizagdo
desse desejo transcende a esfera da criagdo para adentrar a poética da materializagao.
Essa materializagdo ¢ uma jornada sensorial, um ato amplo dentro do contexto do
projeto artistico.

As aulas de oficina dos fios foram importantes, pois a maioria das criticas sobre meu

trabalho eram que eu estava fazendo artesanato, o que me levou a questionar o bordado, que
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também ¢ considerado como tal. Todo artista realiza trabalhos artesanais no momento em que
ele usa suas maos independente do que ele quer fazer.

Sobre esta discussdo do artesanato e suas interse¢des com as artes visuais, a qual irei
aprofundar no seguinte capitulo, filésofos como Theodor Adorno e mais recentemente
pesquisadores como Flavia Vieira (2019) e Fernando Ramos (2006) tém tensionado os limites
de um olhar erudito sobre a produgdo artistica e ¢, justamente, nestas brechas que encontro
modos de fazer que conversam com a producdo que venho desenvolvendo ao longo dos ltimos
anos.

Incluso, a propria Flavia Vieira (2019) afirma que “o que Adorno procurou evidenciar ¢
que tudo poderd ser entendido como arte, incluindo o artesanato” (p. 65).

As aulas em laboratodrios de atelier foram poucas, com a pandemia tivemos que ter aula
online em casa, mas por ter acesso mais amplo de materiais pude ficar mais livre na minha
criagdo, e realizacdo dos trabalhos.

Todos os trabalhos que fiz eram relacionados ao que gostava, a divida, a incerteza e o
medo me rondavam, porque a maioria ndo eram bem vistos, por ndo ser considerado
contemporaneo e ndo ter uma poética. Palavras que me davam um certo arrepio, principalmente
depois de explicar, ndo sabia responder determinadas perguntas, acabava ouvindo certas
criticas. Mas continuava em frente, encarando tudo e todos, até¢ onde eu iria aguentar..

Desde que entrei na faculdade, raramente eu me sentia bem, por varios fatores, idade,
ser mae, cuidadora, sempre me sentia deslocada, e por varias vezes eu pensei se realmente eu
deveria estar em um lugar assim? Até quando eu teria que escutar provocagdes de alguns
professores e alunos? S6 nao desisti porque eu estudei demais, conciliando com meus afazeres
domésticos para conseguir minha vaga e realizar um sonho de infincia. Pensei bastante e sei
que, se eu desistisse com o tempo eu iria me arrepender de ter jogado meu sonho e esforgo fora.

Mesmo com tudo que acontecia no ambiente académico, ia embora muitas vezes
chorando e dizendo pra mim mesma que ndo iria voltar, no caminho pessoas apareciam me
incentivando, retornando nas aulas com disposi¢@o renovada.

Para completar minha situagdo, me apavorei com o TCC, estava completamente perdida,
indecisa com a proposta, ndo sabia qual rumo tomar, qual trabalho iria usar, porque eu sempre
fazia algo novo, tendo muitos trabalhos e o tempo se aproximando.

Fazendo a matéria de Pesquisa em artes, montei um slide de trabalhos realizados, para
que a professora me desse uma luz, ouvir seus comentarios foi fundamental para que eu

compreendesse que teria que encontrar alguém para me ajudar entender a proposta dos meus
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trabalhos por ter varias linguagens e eu teria que escolher uma ou juntar todas dentro de uma
ideia. E dentre eles escolhi as mandalas em gesso, por ter a pratica que gosto. Trabalho que
tinha mostrado em outra matéria, que nao tinha sido aceito, por falta de uma ideia solida. Mas
eu investi nesse trabalho, pois sabia que tinha potencial e era o que eu queria, um trabalho
tedrico-pratico do fazer manual de mandalas em gesso com técnicas de bricolagem e no fim
dessa histdria encontrei um professor culto que fez encontrar a poética da minha arte, perdi a
inseguranca, esqueci todos os comentarios ruins, agora sei defender o que eu faco, por isso hoje,

escrevo meu TCC.

1.3 O surgimento das mandalas na minha pratica artistica

E nessa caminhada artistica na faculdade, fascinada com o mistico, oculto ¢ o universo
na infancia e adolescéncia, quando a noite eu deitava na calgada contemplando o céu, me deparo
com embalagem de bolo estando na faculdade, jogado na rua, observando, achei interessante o
formato, o relevo e o tamanho, assim, resolvi fazer um experimento com gesso, pela facilidade
que eu ja tinha, desde a infancia quando chegava alguma peca de escultura junto aos reciclados,
eu pegava, tirava toda a tinta velha, esculpia os detalhes novamente e pintava essas pecas dando-
lhes vida nova.

Com o gesso manipulado despejei nessas embalagens, coloquei algas de arame que eu
mesma fiz, depois do desmolde, a forma circular, lembrou uma mandala, usei minha propria
composi¢do, com desenhos e pinturas de minha preferéncia a mao livre, inicialmente colei
materiais e pedrarias de bijuterias, que eu tinha. Depois de terminado, era uma mandala, mas
diferenciada, com relevos e foi assim que comeg¢aram minhas produgdes de mandalas artesanais
artisticas com materiais ndo convencionais pouco antes do recesso da faculdade em 2019, em
plena pandemia do Covid 19.

O fazer manual para mim ¢ importante, sempre fez parte da minha trajetdria, através dele
posso criar, inventar, arrumar, consertar € usar a imaginacao nas minhas criagdes. A minha
poética estd no fazer, coloco toda minha sensibilidade no manuseio dos componentes, que ao se
juntarem se tornam uma Unica peca, exclusiva e emocionante.

A partir desses conceitos sigo fazendo minha arte, ver onde pode ir meu potencial ao pegar uma
coisa qualquer e poder transforma-la em outra. Cada uma com sua caracteristica propria.

Quando fago minhas mandalas artesanais em gesso, uso meu potencial criativo e as

escolhas, ao desenvolvé-las, refletem quem eu sou como artista e mulher. Sou ansiosa, e quando
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estou criando tudo se transforma, eu me encontro na paz e me entrego na intensidade das minhas
emocdes e sentimentos mais profundos da minha alma, por estar fazendo algo que eu sou
apaixonada ao produzir arte. Justamente nessa producao encontro espagos para pensar assuntos
como a materialidade e os lugares que podem ocupar estes artefatos visuais. Estas observagoes
encontram eco nas reflexdes sobre a obra realizadas por Blanca Brites & Elida Tessler (2002)

quem apontam que,

a obra se elabora através de gestos, procedimentos, processos, que ndo passam pelo
verbal e ndo dependem deste. Seu instrumento ¢ plastico: suportes, materiais, cores,
linhas, formas, volumes. O que resulta ¢ um objeto, presente em sua fisicalidade,
independente de todo e qualquer discurso, inclusive, do proprio artista. Como, entdo,
pensa-la como pesquisa, dentro dos critérios académicos? Reconhecé-la em sua
especificidade ¢ o primeiro passo. Ndo tentar "lé-1a", mas vé-la em seus elementos
materiais proprios. Situd-la em seu lugar. (p.37)

Nesse sentido, a mandala em gesso torna uma tela para a minha voz artistica, permitindo
que eu compartilhe a poesia visual com o mundo, com formas e cores cuidadosamente dispostas.
Essa harmonia visual evoca uma sensagdo de equilibrio e tranquilidade, proporcionando uma
experiéncia estética poética. Convidando o observador a explorar as formas e padroes.

As cores e os padrdes, sem deixar de mencionar, vém da linguagem visual, eu opto por
cores vibrantes e ousadas, suaves e tranquilas, ao meu estilo pessoal e do impacto visual que ao
contemplé-la ird causar.

A materialidade da mandala em gesso oferece uma série de caracteristicas e
possibilidades. Tem uma textura suave e lisa, o que permite a criagdo de superficies uniformes
para a pintura e decoragdo, onde ¢ possivel criar texturas adicionais, adicionando profundidade
e tato a obra. E versatil e facil de modelar. Posso criar relevos ou baixo relevos dependendo do
efeito que eu quero e a possibilidade de experimentar algo novo. Ao observar as formas dos
relevos no gesso depois de secas da propria embalagem, algumas eu posso manter e outras,
dependendo da criagdo do desenho e o material que vou utilizar, ¢ melhor descartar, esculpir a
area para ficar livre, pois uma coisa que percebi que o espago ¢ limitado.

A combinacao do gesso, que representa a solidez e estabilidade, com pegas de bijuterias,
que trazem brilho e leveza, cria uma fusdo de elementos contrastantes (Figura 3). Essa unido
simboliza harmonia entre os opostos e a busca pelo equilibrio em meio as dualidades da vida.
A ideia filosofica que muitos aspectos da vida sdo caracterizados por polaridades, como luz e
escuriddo, bem e mal, alegria e tristeza, nascimento e morte. E uma parte fundamental da

experiéncia humana, pois nos permite apreciar e superar os contrastes e encontrar significado
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em sua interagdo. Apesar das diferencas e dualidades, tudo esta interligado e faz parte de um

todo maior.

Figura 3. Mandala.

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Por ser um trabalho manual requer paciéncia, dedicacdo para ficar o dia inteiro ou varios
dias para conseguir fazer apenas uma. E uma ciéncia! Nio é tio simples, tem que ser pensado,
medido para que a pintura combine com os elementos e fique agradavel visualmente. E quando
ndo da certo, ¢ pensar rapidamente, modificando o modelo para outro, mas nada se perde,
vantagem que vou ter outro modelo em mente. No final, quando est4 pronta ¢ gratificante ver
que ultrapassou a expectativa que eu idealizei e que ndo houve nenhum contratempo que nao
pdde ser resolvido, ao pegar uma peca crua e transformar em algo belo, delicado, e o gesso
como suporte deu muito certo além de ser resistente.

As pegas de bijuterias adicionam brilho, cor e textura 8 mandala, tornando-a visualmente
atraente. Elas podem servir de pontos focais ou destaques decorativos a estética geral da
composicdo, criando um visual cativante. As pedras brilhantes, coloridas e alegres trazem um
toque de encanto.

Ao utilizar materiais ndo convencionais quero transmitir uma ideia de que diferentes

elementos podem se unir harmoniosamente para criar algo belo e significativo, construindo uma
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narrativa Unica em cada mandala. Os materiais encontrados, reciclados ou adquiridos
propositalmente, adicionam camadas de significado e textura a obra final. E assim, esses
componentes aparentemente dispares convergem em um todo coerente, uma celebragdo da
criatividade, da intui¢do e da jornada interior. Que a beleza pode ser encontrada na diversidade
e que todas as partes, mesmo distintas, criam para a totalidade.

Quando finalmente completas, as mandalas se tornam janelas para a alma, convite para
o observador explorar a simetria e assimetria, a ordem e o caos, a complexidade e a
simplicidade. Elas podem ser contempladas como objetos de meditagdo visual, evocando
sentimentos de equilibrio, conexdo e tranquilidade. Cada mandala surge como um universo em
miniatura, um encontro harmonioso de formas, cores e padrdes que ecoam a beleza, que
emergem da ponta de um pincel, da fusdo de materiais ou do toque habil das maos artisticas,

uma contribui¢do Unica para o mundo das artes visuais.
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CAPITULO 2: CONCEITUAM AS MANDALAS ARTESANAIS

2.1 Bricolagem

A Bricolagem vem do francés “Bricolage”. Um termo que tem origem no campo da
antropologia e foi popularizado pelo filosofo francés Claude Lévi-Strauss nos EUA na década
de 50. Descreve a pratica de criar algo novo a partir de materiais e recursos disponiveis, muitas
vezes de forma improvisada e criativa, que envolve o uso de materiais na execu¢ao de trabalhos
ou reparos caseiros faceis. Reciclagem de objetos, pinturas de mdveis, artesanato, servicos de
remodelagdo ou decoragdo feitos em casa.

Pensando nesse conceito, sempre trabalhei com a bricolagem e nunca soube, tudo que
fiz e faco até hoje € por paixdo, sempre me envolvo em algo que posso arrumar, consertar, criar
e isso faz parte do meu ser. Tudo comegou na casa dos meus pais, nossa vida era simples e
humilde e ndo tinhamos muita escolha, aprendi muitas coisas, algumas forcadas por meu
saudoso pai, que hoje compreendo. Ele estava me preparando para a vida e naquele tempo fui
imatura por ndo saber o que eu iria enfrentar no futuro. Agradegco imensamente por tudo!

S6 agora, escrevendo meu TCC, compreendi, com ajuda do meu professor orientador
que em certo momento da pesquisa disse que a técnica da bricolagem estd presente nos meus
trabalhos. Corri para pesquisar e realmente, a presenga da bricolagem ¢ muito forte nos meus
trabalhos, pelo reaproveitamento de materiais que utilizo e agora na ornamentagdo das
mandalas. Materiais que meus irmaos coletavam e ainda coletam, e os quais aproveito para
compor minhas mandalas artesanais com técnicas bricoleiras. De acordo com Aversa (2011), a

bricolagem:

ndo se limita a cumprir ou executar; fala ndo somente com as coisas, como também
por meio das coisas. Nesse processo, o bricoleur revela sua propria subjetividade
nas produgdes em que se engaja. (p. 1047)

A bricolagem encoraja a criatividade e a improvisagdo! E um ato de transcender
limitacdes, experimentar modificacdes inusitadas, criando assim um espago para a inovagao € a
expressdo pessoal. E a arte da transformacdo, onde objetos triviais sdo elevados a categoria de
arte por meio da minha habilidade como artista e artesd, em dar-lhes um novo significado e
propdsito. Nao preciso seguir um conjunto rigido de regras. Posso experimentar, manipular e
combinar materiais de acordo com a minha visdo artistica, dar uma segunda vida a esses

materiais banais, que normalmente seriam descartados no lixo, transformando-os em obras.
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Na minha pesquisa, a bricolagem especificamente estd na utilizagdo de materiais
reutilizaveis e disponiveis, como retalhos de tecidos, pedrarias, bijuterias, e outros itens
descartados, que coleto até hoje e os transformo em elementos fundamentais na ornamentagao
das minhas mandalas de forma criativa e pessoal, sem um plano ou design prévio. Ainda que
muitas vezes use principios matematicos para compor. Essa mesclagem de materiais marca as
caracteristicas dos meus trabalhos, reaproveito tudo que contribui para fazer algo novo. Loddi e

Martins (2010), ressaltam que,

um construtor bricoleur, diferentemente do individuo que constr6i independente de um
saber formal, técnico e especializado, ¢ alguém que utiliza os recursos de que dispoe,
coletando materiais descartados e dando novos significados a estes fragmentos urbanos
desprovidos de valor. (s.p)

Também experimento diferentes técnicas para criar mandalas unicas, apoiando-me na
ideia de que ndo precisa de materiais especificos ou de alta qualidade para criar de maneira
individual. Cada material achado pode ter sua propria historia e simbolismo, fatores que tornam
as mandalas pecas mais ricas em seu significado. Nelas proponho um convite para além da mera
contemplagdo visual, convidando o expectador a explorar as camadas que cada pedaco de
material incorporado carrega consigo.

Conforme salientado anteriormente, quando fiz a primeira mandala em gesso, a principio
utilizei as pedras e bijuterias que eu ja tinha, compradas na época que eu vendia bijuterias.
Depois mudei de casa, ndo tive tempo para montar os brincos e ao invés de joga-los fora, usei
na ornamentacdo, fui inserindo as pedrarias, observei que ficou diferente, o resultado me
agradou, fazendo com que eu continuasse a produgdo, mesmo sem ideia nenhuma de como
apresenta-las ou defender o meu trabalho, mas elas me atraiam, confesso que estava gostando
muito, por isso ndo parei a producdo, mesmo que nao seja tdo facil as etapas nos processos
manuais até a conclusdo dessas obras fascinantes. Com o tempo fui adicionando outros
materiais. A evolucdo das mandalas, ao adicionar esses elementos para as criagdes, minimiza o
desperdicio, a0 mesmo tempo que promove a expressdo artistica, por meio de objetos
encontrados.

Portanto, a bricolagem na minha producdo habita como uma espécie de filosofia
essencial, tecendo-se delicadamente na esséncia criativa das obras. Minha individualidade ¢
visdo artistica, comeca por meio da selecdo dos materiais reutilizaveis, ao qual vou criando
nicleos e designs nas obras, junto com os desenhos a mao livre, reflexos Unicos da minha

expressdo. Embora as mandalas artesanais sejam frequentemente apreciadas por sua beleza
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estética, elas também tém potencial para selecionar fun¢des praticas e significativas na vida das
pessoas, seja como ferramentas de relaxamento, expressao pessoal, decoragdo funcional ou até
mesmo como presentes com propositos especificos para quem a recebe, algo mais profundo
além de uma fung¢do decorativa.

A escolha de utilizar a bricolagem na criagdo das mandalas, refletem tanto os aspectos
estéticos quanto os conceituais do meu trabalho artistico. Ao incorporar esses materiais, busco
explorar diferentes texturas e qualidades visuais. Enriquecer visualmente as obras, adicionando
profundidade e interesse por meio de contrastes dos materiais. Fato que permite que eu transmita
mensagens significativas por meio da combinagao de elementos variados, criando uma narrativa
visual rica e Unica.

Essa combinacdo de diferentes materiais pode representar a fusdo de culturas, estilos e
influéncias variadas, resultando em obras ecléticas, representando a diversidade e a
complexidade do mundo contemporaneo, ao qual se entrelacam naturalmente com a ideia da
bricolagem, que promove a reinterpretacao de elementos para criar algo novo e significativo. A
utilizacdo desses recursos disponiveis de forma inventiva e improvisada na bricolagem das
mandalas artesanais, encontra um terreno fértil e abre um espacgo para a liberdade expressiva e
eclética de materiais.

Usar essa variedade de materiais permite-me conectar mais profundamente com minha
intuicdo e criatividade, expressando livremente, deixando-me guiar pela sensibilidade artistica
do momento, representando um desafio técnico e criativo que estimula experimentar novas
abordagens e solugdes. E uma arte de harmonizar elementos heterogéneos e diversos, muitas
vezes reaproveitados, para criar composi¢des simbolicas e visualmente intrigantes. Assim, e

segundo Loddi e Martins (2010),

Bricoleur [...] ¢ aquele que inventa maneiras de operar com os recursos de que dispde,
no mais das vezes materiais heteroclitos achados, recolhidos e guardados para uma
possivel utilizagdo futura (s.p).

A escolha dos materiais ¢ uma danga entre a criatividade e a sustentabilidade, onde objetos
aparentemente simples e comuns ganham nova vida ao serem integrados em padrdes
intrincados. Materiais tateis ou tridimensionais, juntam-se em uma forma de criar uma
experiéncia sensorial mais profunda para o observador. Assim, a bricolagem torna-se ndo apenas
uma técnica, mas sim uma linguagem, uma expressao de liberdade criativa e de conexao com a

esséncia humana. Nas mandalas artesanais, ela ¢ o fio condutor que entrelaga o passado e o
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presente, a funcionalidade e a estética, proporcionando um espago para a imagina¢do e a

individualidade florescerem.

2.2 Mandalas

Nesse subcapitulo ndo serd apresentada uma historia completa das mandalas, pois o principal
interesse esta nas provocacdes que este tipo de artefato pessoal tem na minha produgao artistica,
a qual explora, entre outros, a tridimensionalidade.

As mandalas, originarias das tradi¢des espirituais, sdo representagdes geométricas, com
formas circulares, muitas vezes com significado espiritual ou simbolico em varias culturas, estas
tém fascinado a humanidade ao longo dos tempos. Frequentemente associadas a processos de
transformacgdo, sdo usadas em meditagdo, expressdo artistica e, as vezes, em trabalhos de
artesanato, indo além da estética, capaz de enriquecer diversos aspectos da vida cotidiana,
também podem ser apreciadas como obras visuais.

A mandala ¢ uma forma circular com um ponto central proeminente, onde representa o eu
interior, o ponto de origem e a conexdo com algo maior. Essa no¢do de centralidade e conexdo
pode despertar uma reflexdo sobre nossa propria identidade e relagdo com o mundo ao nosso
redor. Muitas vezes apresentam padrdes repetitivos e ritmados, criando um senso de movimento
e fluxo. O que pode evocar uma sensagdo de energia e vitalidade.

As mandalas tém uma rica poténcia poética, significativa no campo das artes visuais pela
simetria e o equilibrio presentes, evocando uma sensa¢do de harmonia e ordem. Essa harmonia
visual pode transmitir uma sensa¢do de tranquilidade e paz ao observador. Sua beleza e
complexidade seguidas fazem delas um meio poderoso de expressao artistica e reflexdo.

Cada mandala que surge das minhas maos ¢ mais que uma simples obra artistica. Elas
sdo o testemunho da minha caminhada pessoal, artistica e expressiva, a representagdo sensivel
dos meus pensamentos, emogdes e conexdes com o mundo ao meu redor, apesar das dificuldades
do dia a dia. Elas sdo mais do que simples composic¢des circulares, sdo manifestacdes da minha
alma, reflexos da minha criatividade e expressdes do meu ser, um convite a contemplacio da
conexao entre todas as coisas, uma jornada espiritual da minha relagdo com o infinito e o
cosmos. E ¢ com gratidao e alegria que compartilho essas criagdes, na esperanca de que possam
tocar outras almas, despertar emocgdes e inspirar uma jornada de descobertas pessoais. Conforme

mencionado por Sennett (2009),
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O conceito de 'originalidade' remonta a uma palavra grega, poiesis, que era utilizada por
Platdo e outros para designar 'algo onde antes nada havia'. A originalidade ¢ um
marcador do tempo; denota o subito surgimento de alguma coisa onde antes ndo havia
nada, e, pelo fato de algo de repente passar a existir, suscita em nds sentimentos de
admiragdo e espanto. (s.p)

A construgdo das minhas mandalas ¢ um ritual meticuloso e significativo. Cuido de cada
detalhe, ndo apenas com escolha dos materiais, linhas, nicleos e texturas, mas também com a
intencdo de transmitir uma mensagem, através da combinacdo de elementos. Elas sdo uma
expressdo visual que transcende fronteiras culturais, conectando-se a esséncia humana e a busca
pela ordem e beleza no caos.

Assim, os materiais que utilizo sdo mais do que elementos simples, sdo fragmentos de
experiéncias, lembrancas e reflexdes da minha vida. Desse modo, a bricolagem, com sua
filosofia de reutilizacdo e reinvengdo, desempenha um papel fundamental nas minhas criagdes.
Pedacos de tecidos, fragmentos de bijuterias, fios entre outros elementos diversos, sdo
entrelagados em padrdes simbolicos que capturam a riqueza da vida e a complexidade do ser.
Nas minhas mandalas reconheco a busca por equilibrar elementos, contrastantes, mas
complementares, pela ordem no caos, pelo significado na aparente aleatoriedade dos elementos
reunidos. E a expressido visual da unidade, representada por circulos concéntricos que celebram
a totalidade e a interconexao de todas as coisas.

Além disso, a criacdo das minhas mandalas artesanais ¢ um ato de auto descoberta e
expressdao pessoal, uma jornada interior onde a arte se torna um mediador entre a mente, o
coracdo e as maos. Ao que, a cada pincelada, cada detalhe meticulosamente colocado ¢ uma
traducdo visual dos pensamentos, sentimentos e experiéncias que moldam minha vida. Com
minhas produgdes, deixo minha contribuicdo para as artes visuais e futuras geragoes,

concordando com Sennett (2009), quando afirma que,

O fabricante deixa uma marca pessoal de sua presenga no objeto. Na historia das
habilidades artesanais, essas marcas do fabricante geralmente se apresentam isentas de
um conteudo politico como o que pode oferecer uma pichagdo num muro, representando
apenas a declarag@o que trabalhadores anénimos imprimiram a materiais inertes, fecit:
'Eu fiz isto', 'Estou aqui, neste trabalho', o que redunda em dizer: 'Eu existo'. (s.p)

A singularidade de cada mandala artesanal ¢ a expressdo de uma abordagem bricoleira,
com utiliza¢dao de materiais reaproveitados e a combinagao de técnicas diversas ndo sdo apenas
um ato de criatividade, mas de flexibilidade e adaptabilidade da mente criativa. E a capacidade

de ver o potencial em cada fragmento, transformando-o em uma peca significativa.
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Cada mandala € um convite a contemplacdo. Os padrdes simétricos, os nucleos vibrantes
e os detalhes intrincados convidam o observador a mergulhar em um universo de significados
ocultos. Elas sdo mais do que meros objetos de decoragdo; sdo pontes para a introspecgao,
meditagdo e transcendéncia. Um convite a contemplacdo silenciosa, uma pausa do frenesi
cotidiano, oferecendo um espaco de serenidade e reflexdo. Sendo portais para o sagrado,

permitindo uma conexdo com dimensdes mais profundas da existéncia.

2.3 Relacao arte/artesanato

A dicotomia entre arte e artesanato muitas vezes levanta questionamentos sobre as
fronteiras entre expressdo criativa e habilidade técnica. A arte ¢ frequentemente associada a
expressao individual, originalidade e inovagdo, enquanto o artesanato ¢ valorizado pelas suas
habilidades técnicas, precisdo e funcionalidade. No entanto, revela uma riqueza de
possibilidades criativas e uma conexdo intrincada entre o fazer manual e a expressdo artistica.
Nas mandalas artesanais, essas caracteristicas aparentemente distintas se entrelagam

perfeitamente. Sennett (2009), sobre esses questionamentos, aponta que,

Em termos de pratica, ndo existe arte sem artesanato; a ideia de uma pintura ndo ¢ uma
pintura. Pode parecer que a linha divisoria entre o artesanato e a arte separa a técnica
da expressdo, mas, como me disse certa vez o poeta James Merrill, “se essa linha
efetivamente existe, ndo ¢ o poeta que deve traga-la; ele deve preocupar-se apenas em
fazer o poema acontecer. (s.p)

A arte da mandala artesanal ¢ uma manifestacdo de arte e artesanato ao mesmo tempo.
A liberdade da arte com a técnica do artesanato, permite que minhas pecas que ndo apenas
cativem visualmente, mas também contenham significados importantes e uma habilidade
artesanal refinada, adquirida ao longo da minha vida na casa dos meus pais. Essa interagdo ¢
evidente em areas como escultura, cerdmica, tecelagem e, especialmente, na criacao de
mandalas artesanais. Elas superam a mera fun¢do decorativa ao incorporar padrdes simbolicos
e estéticos com habilidade técnica de manipular materiais diversos.

O processo da criacdo de mandalas envolve ndo apenas uma expressao individual, mas
também, criatividade que se une a técnica na disposi¢do simétrica das formas, niicleos e
elementos, e quando digo que a matematica estd sempre presente, ¢ verdade! Cada obra ¢ uma
representacdo meticulosamente pensada, mesmo me levando instintivamente em algumas

etapas, a escolha dos materiais, a precisdo na execu¢do e a atengdo aos detalhes se combinam



30

ou ndo, para criar um todo. Tenho que dividir em partes iguais, encontrar o centro da mandala,
separar os componentes para que ndo faltem, fazer testes colocando-os no lugar, analisar a
composi¢ao com os riscos do desenho, as cores e s6 depois de tudo certo que finalizo a mandala.

Ao me envolver no fazer das mandalas artesanais, vou desenhando, pintando ou
ornamentando, com a bricolagem de materiais reutilizaveis; fico atenta aos minimos detalhes,
possibilitando a consciéncia do momento presente, uma maneira pessoal de integrar a
espiritualidade e a arte em sua pratica.

A arte e artesanato se manifestam na valorizac¢do do feito a mao. Nao se trata de separar
ou privilegiar uma sobre a outra, mas sim de considerar a riqueza que surge quando a arte e
artesanato se entrelagam. Ampliando as possibilidades criativas e expressivas das mandalas
artesanais. Cada mandala carrega consigo a marca da dedicagdo, do tempo e da habilidade do
artesdo, e o trabalho manual meticuloso certificam profundidade a obra, elevando tanto a estética
quanto o processo de criagdo. Segundo Sennett (2009), a pratica artistica estad profundamente
conectada ao artesanato, indicando que a distin¢ao entre técnica e expressdo nem sempre € clara.
Ele ilustra essa conexdo ao referir-se a ideia de que a arte ndo pode existir sem a base do
artesanato, sugerindo uma integracdo intrinseca entre ambos os elementos. Isso ¢ evidenciado
pela observacao do poeta James Merrill sobre a criagdo artistica, enfatizando que a preocupagao
principal do artista ndo deve tragar uma linha divisoria entre arte e artesanato, mas sim
concentrar-se em permitir que a obra de arte aconteca.

A fronteira entre arte e artesanato ¢ muitas vezes sutil, especialmente quando se trata da
criagdo de mandalas artesanais. Neste universo singular, esses dois campos, torna-se evidente,
revelando uma harmonia criativa, entre a inovagao e a tradicdo. Embora as mandalas tenham
uma heranga cultural e espiritual, a maneira como sdo criadas pelo prazer de fazé-las, ao
introduzir elementos particulares do meu entorno, elas se ajustam as novas interpretacdes e
expressoes pessoais. Essa sintese entre o tradicional e o contemporaneo ¢ um testemunho da
evolucdo da arte, mantendo um didlogo constante entre o passado e o presente. Embora essas
pecas sejam, inegavelmente, expressoes artisticas minhas, elas também podem desempenhar um
papel funcional, seja como objetos decorativos que adornam um ambiente ou como elementos
de meditacdo que invocam calma e introspeccdo. O que interessa para mim, ¢ pegar uma coisa
descartada, sem finalidade que estd jogada no lixo, depois de analisar, poder inventar uma
criacdo, que traga boas vibragdes, alegria e contemplagao para quem as observa. Loddi e Martins

(2010) destacam que,
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A condicdo fundamental da criagdo artistica seria este desejo de
concretizar fantasias ou intui¢des, tornando-as palpaveis, apenas pelo
prazer de fazé-las. (s.p)

Assim, nas mandalas artesanais, a interse¢do entre arte e artesanato revela uma rica
tapecaria de criatividade, técnica, tradi¢ao e inovagao. E nessa circunstancia que se encontra ndo
apenas a beleza estética, mas também a profundidade de significado, transmitindo uma histéria

que vai além da superficie visual e ecoa nas camadas mais profundas da experiéncia humana.

2.4 Referéncias comentadas

A arte contemporanea ¢ um cendrio diversificado, repleto de vozes criativas que moldam
a expressao artistica do nosso tempo. A relacdo entre as criagdes artisticas contemporaneas € o
artesanato tradicional, tem sido um ponto de interesse, refletindo-se nas obras de artistas como
Beatriz Milhazes, Suzan Drummen e Nespoon, que dialogam com minha pesquisa no trabalho
de conclusdo de curso.

Neste contexto, essas artistas emergem com abordagens singulares, cada uma
contribuindo com sua visdo Unica para o panorama artistico contemporaneo. Trés artistas
contemporaneas que exploram a arte de maneiras distintas, cada uma com sua abordagem,
mergulhando em cores, formas e interagdes visuais que transcendem fronteiras tradicionais.

Minha principal artista de referéncia, Beatriz Milhazes, ¢ oriunda do Brasil, nascida no
Rio de Janeiro, em 1960 e reconhecida por suas composi¢des vibrantes que refletem a rica
cultura brasileira. Suas obras celebram a exuberancia da flora, fauna e arquitetura, trazendo
colagens intrincadas, proporcionando uma profundidade as suas obras através da sobreposicdo
de camadas complexas, repleta de cores intensas e padrdes geométricos que convidam o
observador a uma imersdo sensorial. Muitas vezes, suas obras, exibem um carater ludico e
festivo.

Sua habilidade em combinar influéncias modernistas com elementos do barroco
brasileiro resulta em obras que transmitem uma sensa¢ao de movimento, vitalidade e energia.
Além disso, Milhazes demonstra uma maestria singular ao explorar a interacdo entre formas e
cores, criando composi¢des equilibradas e dindmicas. Sua obra ndo se limita apenas a pintura,
estendendo-se também para outras midias, como gravuras, esculturas e até mesmo intervengdes

arquitetonicas, mostrando sua versatilidade e amplitude criativa.
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Figura 4. Beatriz Milhazes - Férias de Verdo 2005 - Acrilica Sobre Tela - 149 x 399 cm

Foto: Sid Hoeltzell
https://beatrizmilhazes.com/?page 1d=99%#print-39

Figura 5. Beatriz Milhazes - Roda Coragdo 11 2021 - Acrilica Sobre Tela - 179 x 199 cm

P

Foto: Pepe Schettino

https://beatrizmilhazes.com/?page 1d=99%print-39

Outra referéncia artistica que conheci durante as pesquisas foi Suzan Drummen, artista
holandesa, nascida na Holanda. Drummen cria instalagdes Opticas impressionantes. Seu trabalho

¢ um espetaculo visual que desafia a percep¢ao, utilizando materiais reflexivos como espelhos,
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vidros e objetos brilhantes para construir mandalas que transformam o ambiente ao seu redor
em uma experiéncia dindmica e fascinante.

A disposi¢cdo meticulosa desses materiais resulta em mandalas intrincadas, onde padrdes
geométricos se entrelacam em uma danca de reflexos e cores, composi¢cdes complexas e
efémeras que se transformam dependendo do angulo de visdo e da luz ambiente. Mas, suas
criagdes ndo sdo permanentes, muitas vezes existindo apenas durante o periodo da exposi¢ao.
Isso ressalta a natureza transitoria da arte e convida o espectador a apreciar o momento presente,

destacando a beleza do efémero e da transformagdo constante.

Figura 6. Suzan Drummen - Instalagdo 2018 em Haia

Exposi¢ao Museu Escher no Palacio de Haia - Todos os elementos colocados no chao

https://suzandrummen.nl/2018-Installation-M
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Figura 7. Suzan Drummen - Instalagdo em parede e chdo - 2018

Exposicdo ‘cruzando cores’

https://suzandrummen.nl/2018-Installation-Den-Helder

Por fim, Nespoon, artista polonesa nascida em Varso6via, na Polonia, tornou-se em outra
referéncia importante para meu trabalho. Na arte, destaca-se pela fusao do artesanato tradicional,
como rendas e crochés, com a contemporaneidade. Suas criagdes, muitas vezes aplicadas em
ceramica e espacos urbanos, resgatam a delicadeza dessas técnicas ancestrais, inserindo-as em
um contexto moderno e urbano, muitas vezes aplicados em espagos publicos, transformando
paredes e objetos comuns em telas que contam histérias e resgatam memorias.

Essa fusdo entre o antigo e o moderno revela-se ndo apenas na técnica, mas também na
tematica abordada em suas cria¢des. A originalidade de Nespoon ndo reside apenas na maestria
da técnica, mas na capacidade de evocar uma sensacdo de familiaridade e a0 mesmo tempo
inovacao em suas criagcdes. Seus trabalhos instigam reflexdes sobre tradicdo, modernidade e o
papel do artesanato no contexto artistico atual, tornando-a uma figura marcante e inspiradora na

cena artistica contemporanea.



Figura 8. Nespoon - Adesivo ceramico - 2019

https://nespoon.art/art-objects/

Figura 9. Nespoon - Arte urbana cerdmica - 2020 - Camboja - Kon Rong

VRS

https://nespoon.art/ceramics/
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Embora essas artistas sejam plurais em suas abordagens, compartilham a capacidade de
criar narrativas visuais envolventes. As cores vibrantes e formas intrincadas de Milhazes, a
interagdo sensorial de Drummen e a fusdo do tradicional com o contemporaneo de Nespoon
demonstram a diversidade de expressoes artisticas no cenario contemporaneo. Cada uma dessas
artistas, desafia os limites convencionais da arte, gerando didlogos sobre cultura, inovagdo, € a
interse¢do entre o passado e o presente. Seus trabalhos, embora distintos, convergem em sua
capacidade de evocar emocdes, provocar reflexdes e transportar o observador para um mundo
de fascinio visual.

Ainda que cada artista possua um estilo Unico e particular, algumas criticas surgem em
meio a admiragdo por suas obras. No entanto, ¢ inegavel o impacto e a contribui¢ao de cada uma
dessas artistas para a arte contemporanea. Seja através de suas cores vibrantes, interagdes visuais
imersivas ou resgate das técnicas artesanais, Milhazes, Drummen e Nespoon transcendem
fronteiras, enriquecendo o cendrio artistico com originalidade, exploracdo de técnicas e suas
narrativas visuais Unicas.

Em sintese, os trabalhos desses artistas, ofereceram contribui¢des valiosas para minha
pratica. Suas abordagens estéticas, técnicas e conexdes com o artesanato desempenham um
papel fundamental na evolu¢do da minha propria expressao artistica, enriquecendo e ampliando

as possibilidades de criagdo das minhas obras.
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CAPITULO 3: Bricolando mandalas

3.1 Processo criativo das mandalas

Na casa dos meus pais, onde nasci, cresci e passei parte da vida adulta, como mencionei
anteriormente, foi onde adquiri minhas habilidades técnicas com a curiosidade ao utilizar as
variedades de materiais, coletados por meus irmaos, nas minhas invengdes e criagdes. Ali
conheci as obras de Beatriz Milhazes, nos livros de artes que eu selecionava desses materiais.
Esta artista foi minha inspira¢ao naquele tempo, e hoje ¢ referéncia do meu trabalho sobre as
mandalas no fazer manual. Desde entdo, a utilizagdo e reaproveitamento de materiais fazem
parte da minha trajetoria artistica.

Na minha caminhada de criagdo artistica, ja na faculdade, me deparei com embalagens
de bolo que encontrei por acaso jogado no lixo e, ao observar suas formas, me despertaram
interesse, cada uma com um formato, relevo e tamanhos diferentes. Pensei comigo mesma, devo
aproveita-las em alguma criacdo! Iniciei o primeiro experimento, com varias embalagens,
manipulei o gesso, despejei nas formas (figura 10). Com arame fiz algas inserindo no gesso
ainda mole, depois de endurecer, com o desmolde, ao ver o resultado, instantaneamente lembrou

uma mandala pelo relevo. A vontade era de comegar a pintar, decorar. Tive que me segurar!

Figura 10. Processo da utilizag@o das formas - 2019

Fonte: Arquivo pessoal
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Um detalhe importante ¢ a secagem total da peca, antes de qualquer coisa. Geralmente, uns
dois dias dependendo da espessura da peca e sob o sol forte. Depois dessa etapa, apliquei a
pintura, e com algumas pedras de bijuterias separadas, fiz colagens para ornamentar as pecas,
(figura 11) e as pessoas a quem eu mostrava, diziam que pareciam mandalas, comprovando

minha ideia, o que me deixou radiante!

Figura 11. Mandala com pedras - 2019

Fonte: Arquivo pessoal

Por ter minha propria espiritualidade, fascinada sobre os temas de astrologia, universo, o
oculto e o mistico, estas foram as bases principais da minha inspira¢do ao desenvolver essas
mandalas artesanais com técnicas de bricolagem. Mas sem esquecer da esséncia! Diferenciada
do modelo bidimensional, com minha visdo e criatividade no fazer manual na
tridimensionalidade.

Assim, criar mandalas em gesso de maneira artesanal ¢ um processo criativo e
gratificante, uma jornada rica em significado, paciéncia e habilidade artistica. A confeccdo da
peca ¢€ facil, requer somente a manipulagdo do gesso, despejar na forma e esperar endurecer e
desmoldar. Nao exige muito esforco, o gesso ¢ um material de facil manuseio, a secagem ¢

rapida, principalmente em dias mais quentes, portanto, temos que ser dgeis para nao endurecer
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no recipiente antes de despejar na forma. Como suporte ¢ perfeito, além de leve e resistente,
ajuda a obter um bom desempenho na execu¢do do meu trabalho.

Por ser um trabalho manual e eu gostar muito, requer paciéncia, dedicagdo para ficar o
dia inteiro, as vezes até uma semana para conseguir fazer apenas uma, pois tem que ser pensado,
calculado cada detalhe.

Ter em mente que a pintura combine com os elementos e fique atrativa visualmente. E
trabalhoso, e as vezes cansa. E preciso deixa-las de lado para respirar, descansar e depois voltar,
muitas vezes modificar totalmente aquilo que estava fazendo e refazer tudo de novo. O processo
¢ isso, quando ndo sai como a gente idealiza, imaginamos de um jeito e sai de outro, faz parte
do transito material.

Tudo ¢ um aprendizado, e a cada trabalho nos tornamos mais aptos e também mais
experientes. Nada ¢ desperdi¢ado, saiu de outro jeito, ja tenho outro modelo que posso fazer!
Mas no final, quando estd finalizado, ndo tenho palavras que possam dizer o quanto ¢
gratificante, emocionante ver que o resultado ultrapassou a expectativa que foi idealizado ao

pegar uma peca crua e transforma-la em um belo trabalho (figuras 12 e 13).

Figura 12. Pega crua - 2021 Figura. 13. Mandala pronta - 2021

' 7 s
\ . ’
‘...‘b*-.. " 4

Fonte: Arquivo pessoal

Cada peca ¢ tUnica, refletindo ndo apenas minha destreza como artista, mas também com
visdo, emog¢do e inten¢do pessoal na criagdo. Entdo, fazendo essas mandalas me envolvo na
artesania, além de explorar novas possibilidades criativas. Expandir minha paleta de materiais,

explorando suas propriedades, que podem acrescentar uma dimensao extra as minhas obras.
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Desse modo, minha intencdo como artista ¢ adicionar camadas de possibilidades e
criatividade nas obras, combinando elementos diversos com a estética da mandala e criando um
dialogo entre diferentes referenciais visuais. A combinacao do gesso, que representa a solidez e
estabilidade, com as pecas de bijuterias, que trazem brilho e leveza, cria uma fusdo de elementos
contrastantes, posso transmitir a mensagem de que apesar das diferencas e dualidades, tudo esta
interligado e faz parte de um todo maior. Essa unido simboliza a harmonia entre opostos e a
busca pelo equilibrio em meio as dualidades da vida. A ideia filosofica que muitos aspectos da
vida sdo caracterizados por polaridades, como luz e escuridao, bem e mal, alegria e tristeza,
nascimento e morte. E uma parte fundamental da experiéncia humana, pois nos permite apreciar
e superar os contrastes e encontrar significado em sua interacdo. A busca pela harmonia e
equilibrio interior. Que a beleza e a luz podem ser encontradas mesmo em meio as adversidades

da vida.

Beatriz Milhazes com seu grafismo colorido me estimulou na producdo das minhas
mandalas no tridimensional, com relevos de materiais ndo convencionais que uso, com efeitos
visuais adicionando dimensdes e variedades em minhas obras. Os mesmos podem ser
explorados visualmente e também de forma tatil. As pedrarias adicionam ainda mais texturas e
brilho, proporcionando assim uma experiéncia mais rica, profundidade visual e sensorial as
mandalas. De alguma forma fago estas pecas instintivamente, pela experimentagao dos materiais

coletados e utilizando na ornamentacdo das pecas, fazendo a composi¢ao ao meu estilo.

Existem artistas que criam mandalas em diversos estilos, utilizando diferentes materiais
e técnicas. Alguns exploram a forma de maneira abstrata, criando composi¢des nado
representacionais que enfatizam linhas, formas e nucleos, as quais nesse estilo podem ser mais
livres e fluidas, com foco na expressao artistica e na experiéncia visual, incorporando elementos
unicos e distintos em seus trabalhos. Como esses artistas, faco ao meu estilo, incorporando as
linhas, elemento essencial do desenho, pois as linhas (figura 14 e 15) direcionam nosso olhar na
maneira como percebemos a imagem, as cores e os padrdes, vem da estética e minha
sensibilidade, onde crio intrincados padrdes em torno do design central. E precisamente desse
modo que tenho a oportunidade de expressar minha individualidade, emogdes e experiéncias

por meio de formas, nucleos e cores.
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Figura 14. Risco das linhas nas mandalas - 2022 Figura 15. Mandalas com linhas, cores e padroes

v I

i e o

Fonte: Arquivo pessoal

A énfase estd na criagdo de composi¢des Unicas e personalizadas, utilizando elementos
como pedrarias, bijuterias, linhas de bordados, forros de plasticos, retalhos de tecidos entre
outros para adicionar relevo, textura, brilho e profundidade (figura 16). A expressdo artistica
individual ¢ essencial dentro do contexto das mandalas. Podendo assumir diferentes formas e
estilos, permitindo uma expressao criativa variada, na constru¢ao metodica de padrdes e formas

dentro de um espaco limitado, proporcionando uma experiéncia poética e espiritual no fazé-las.
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Figura 16. Elementos de decoragdo

Fonte: Arquivo pessoal da autora

O uso cuidadoso e intencional dos padrdes pode evocar sensagdes no observador ao
explorar cada uma delas, com combinagdes diferentes (figura 17). Formas complexas, cores
vibrantes e sua estética, cativando, inspirando e levando-os a uma experiéncia profunda. Pois
oferecem uma linguagem visual rica, possibilitando assim a explora¢do do meu interior, tanto

para o artista e o espectador.

Figura 17. Mandalas com diferentes combinagdes na decoragao - 2023

Fonte: Arquivo pessoal da autora
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Quero mostrar minha expressdo, visdo e técnicas artisticas. Sendo assim crio minha
composi¢ao simétrica e equilibrada nas composi¢des, reproduzindo uma sensa¢ao de harmonia
e equilibrio visual. Nesse sentido, a mandala se torna uma tela para a minha voz artistica,
permitindo que eu compartilhe a poesia com o mundo, com formas e cores cuidadosamente
dispostas. Essa harmonia evoca uma sensacdo de tranquilidade, proporcionando uma
experiéncia estética e, claro, poética. Convite ao observador a explorar as formas e padrdoes em

um estado de contemplagdo serena, e muitas vezes despertando a imaginagao.

A materialidade da mandala em gesso como base principal, oferece uma série de
caracteristicas e possibilidades. Tem uma textura suave e macia, o que permite a criagdo de
superficies uniformes para a pintura e decoragdo, onde ¢ possivel criar texturas adicionais,
adicionando profundidade e tato a obra (figura 18). E versatil e facil de modelar. Posso criar
relevos ou baixo relevo dependendo do efeito que eu quero, que para mim sao detalhes preciosos

e a possibilidade de experimentar algo novo.

Figura 18. Mandalas com texturas e baixo relevos - 2023

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Tal materialidade desempenha um papel significativo na expressao artistica, pois 0s
materiais utilizados possuem recursos visuais, tateis para a experiéncia da obra de arte. As pegas
de bijuterias podem adicionar brilho, cores, textura e contrastes a mandala, tornando-a
visualmente atraente. Com essas escolhas para a composi¢do das mandalas, esses materiais
adicionam camadas visuais e sensoriais a obra. Elas podem servir como pontos focais ou

destaques decorativos, criando um visual cativante.
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As pedras brilhantes, coloridas e alegres trazem um toque de encanto. Elemento
importante a ser considerado, pois contribui a estética, o significado e a experiéncia global da
minha criagao.

Nas primeiras mandalas utilizei somente cores, colorindo dentro do espago, aproveitando
o relevo da forma, que eram diferentes, colando as pedras, depois da pintura pronta, com esse
processo fiz uma boa quantidade. Mas ai, por usar as mesmas formas, percebi que estavam
ficando iguais, mesmo que no centro cada uma tem um nticleo diferente, entdo comecei a fazer
modificac¢des que realgaram as pecas, depois de fazer duas que ndo sairam como eu queria com

a finalizacdo, mesmo pronta, ao olhar novamente tem sempre algo que pode ser modificado.

Figura 19. Primeiras mandalas confeccionadas, com os proprios relevos das formas - 2019

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Aprendida a licdo, nas produgdes recentes fiz modificagdes, ao observar atentamente os
relevos de cada embalagem, algumas poderiam manter o original, outras dependendo da criagao,
do desenho e do material para a colagem ¢ melhor descartar a area, para usar a criatividade.
Estes sdo os percursos de todo processo: fazer, corrigir, aprender com erros, até concluir a peca.

As intervencdes com baixo relevo nem sempre “ddo certo”, pois dificulta a ideia do que
fazer no espago esculpido. Em uma das mandalas deste tipo fiquei mais de uma semana tentando
pensar como iria decorar e qual pintura desenvolver, porque fiz um baixo relevo e ndo era
qualquer composi¢do que encaixava, “deu muito trabalho”, pois a forma tinha seu proprio
relevo, tudo que eu fazia ndo ficava satisfatorio ao meu ponto de vista (figura 20). Mesmo
fazendo por gostar, levo a sério, exijo de mim mesma. Montava uma ideia e desistia, inventava

outra e ndo me agradava, deixava um pouco de lado, descansava a mente fazendo outra, depois
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retornava com mais uma ideia, ndo desisti até terminar, o resultado ndo superou a expectativa,
opinido minha, o que me levou a perceber que antes de fazer esses baixos relevos, tenho que

pensar bem, planejar melhor a ideia.

Figura 20. Dificuldade da ideia do espago esculpido - 2023

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Depois de refletir, comecei fazer algumas intervengdes aos poucos, lixando algumas
partes, eliminando certas areas para diferenciar um modelo de outro e realmente, dando outro
visual, ficando mais bonitas, diferenciadas dos modelos que vinham nas embalagens que
utilizava, por serem padronizadas. A partir dai, se intensificam as modificagdes, o que as
tornaram mais atrativas por estarem mais criativas (figura 21). Devido a uma peca que ndo deu
certo, retirei todo o relevo com espatula, depois lixei, a area totalmente livre, ficou melhor para
poder criar sem limitacdo, ao contrario de quando deixo os relevos da propria forma, fica o
espaco restrito, com isso posso investir nos desenhos mais elaborados, nas composic¢des, dando
um colorido maior, usar mais intensamente o brilho das pedrarias, entre outros materiais, dando

mais sutileza nos contrastes das pecas.
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Figura 21. Processo nao deu certo- 2023
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Fonte: Arquivo pessoal da autora
Figura 22. Processo de eliminar o relevo -2023 Figura 23. Processo mais criativo sem relevo - 2023
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Fonte: Arquivo pessoal da autora

Nas primeiras mandalas, se comparadas com as recentes, nota-se a diferenga que estdo
mais limitadas, mais timidas, quigé. Pois no comeco eu usava somente as pedrarias de bijuterias
com a pintura. Depois de algumas prontas, com a area livre, comecei a pensar € inserir outros
tipos de materiais, dentro de uma estética que ¢ fundamental no meu trabalho, outros que fizeram
parte da minha infincia e nas aulas de pintura 2 na qual fizemos trabalhos com materiais ndo
convencionais.

Esta evolugao das mandalas, como venho mostrando, ndo deu muito trabalho, fluiu bem,

tudo certo na confec¢do das pecas, decoragdo e pintura. O Unico problema que encontrei € a
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vontade de ir decorando sem fim. Ainda que ndo queira a mandala poluida, com muita
informacdo (figura 24 e 25). Penso primeiro na delicadeza, harmonia e beleza que eu quero
passar para o publico ao observa-las. Mesmo que algumas ficaram exageradamente cheias de

ornamento, com o empolgamento do momento.

Figura 24. Processo da mandala 2023 Figura 25. Mandala finalizada -2023

Fonte: Arquivo pessoal da autora

No processo com a pega seca, com o compasso fago as formas circulares e dentro deles
esbogo os desenhos da minha preferéncia na superficie do gesso, com ferramentas de esculpir,
retiro cuidadosamente o excesso de gesso em algumas partes, para combinar com as areas
existentes de acordo com a ideia, coloco algumas pedrarias e os materiais que irei usar, em cima
da base para ver qual composi¢ao fica melhor e me agrade, separar as cores, dentro da harmonia
que pretendo obter (figura 26). Depois de tudo escolhido, comeco pela pintura com as tintas de
artesanato e PVA a base de 4gua e s6 ai vem o processo da colagem utilizando a cola para isopor
que promove uma fixa¢ao satisfatoria das pedrarias e outros componentes, para finalizagao. Essa
etapa envolve concentracdo, calculos na separagdo das partes em divisdes iguais tanto dentro
das mandalas e dos componentes para a montagem, pois se faltar algum item perde o modelo,
tendo que reinventar outro. Por isso separo tudo antes, para que nao falte. Ter cuidado com todas
as etapas, desde a confeccdo até o acabamento final de limpar, colar cada elemento em seu
devido lugar, escolher com aten¢do as cores para que a combinacdo fique perfeita e

principalmente agradavel, pois ¢ gratificante para o artista que suas obras tragam uma energia
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de bem-estar ao publico. Pois ali estd todo esfor¢o, dedicacdo, tempo para entregar uma pega

unica.

Figura 26. Processo criativo da mandala - 2023

Fonte: Arquivo pessoal da autora
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No desenho e na pintura uso tintas de artesanato ou PVA a base de dgua, onde opto por
cores vibrantes e ousadas, suaves e tranquilas, contrastantes entre si, a0 meu estilo pessoal, os
materiais, emprego com sensacgdo de liberdade, que de qualquer forma estou meditando fazendo
arte. Confesso que fico atenta com as cores, algumas querem se sobressair mais que outras!
Percebo também que as cores mais claras como branco, amarelo, palha, bege, me deixam mais
tranquila, as escuras como preto, azul Prissia, roxo me deixam mais tensas. Quando isso
acontece, procuro algo que serve na ornamenta¢do e volto com novas ideias. Mas isso nao ¢é
problema, quando acontece, tenho a solugdo na hora, a resposta ¢ imediata e muita das vezes sai
um modelo mais bonito do que se fosse pensado. Um detalhe importante, devido a quantidade
de mandalas vai dificultando a criatividade, tenho que reinventar, buscar novas alternativas. Nao

se deixar levar pelas dificuldades, ¢ atencdo e foco para ndo se perder.

Ao observar os detalhes das primeiras mandalas, a composicao de algumas ficou opaca,
perdeu o brilho. E interessante e curioso, porque lembrei, sobre a efemeridade da vida
entrelacada com o simbolismo das mandalas, criando uma reflexao sobre a natureza transitoria
da vida e de todas as coisas. Embora as mandalas representam harmonia, equilibrio e totalidade,
elas também carregam a nogdo inerente de impermanéncia. Assim como a vida, as mandalas
nascem do nada, ganham forma e, eventualmente, sdo desfeitas. Por isso temos que viver o

presente, apreciar o que esta ao nosso redor e que tudo na vida ¢ passageiro.

3.2 Mandalas no Espaco

A exposicao de mandalas vai além da mera colocagdo de obras em um espago, com a
minha produg@o almejo criar uma exposicdo que envolva os visitantes. Usar uma iluminagdo
para realgar os detalhes, brilhos e cores, proporcionando uma experiéncia Uinica sob uma estética
criativa, por tras dessas composi¢des circulares. Ao entrar na exposi¢do, os visitantes serao
recebidos por uma atmosfera que transcende o convencional. A disposi¢ao das mandalas ndo
precisa seguir uma ordem, mas sim uma narrativa planejada que atraia o olhar, explorando
diferentes aspectos da criacdo de mandalas artesanais com as técnicas de bricolagem, desde a
inspiragdo inicial até a complexidade final. Desejo convidar os observadores a seguir uma
trajetoria, gradualmente, na evolugao do processo criativo. A expansao da producao de mandalas

abre as portas para uma instalacdo Unica e envolvente, onde o observador ¢ imerso em uma
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sinfonia visual de criatividade, cores e significados profundos. Essa abordagem transformadora
permite que as mandalas transcendam os limites tradicionais, criando um espago interativo e

dindmico que convida a uma exploracao profunda.

Figura 27. Instalacdo em parede I - 2023

26/10/2023 13:40

Fonte: Arquivo pessoal da autora

A instalagdo de mandalas é uma celebracdo da abundancia criativa, onde a multiplicidade
de formas, padrdes e paletas de cores cria um espetaculo visual cativante. Cada mandala, inica
em sua expressao, contribui para uma experiéncia coletiva que transcende a individualidade das
obras, formando uma tapecaria visual rica e diversificada. Com a expansdo da producdo permite
a exploracdo da diversidade, que se desdobra em uma narrativa visual complexa. Inspiradas pela
criatividade, espiritualidade propria e elementos coletados, cada mandala contribui para a
construcao de uma narrativa que se desenrola a medida que os visitantes percorrem o espago.

Explorar a ideia de movimento, por meio de suaves rotacdes de lampadas suspensas no
teto, para destacar o brilho das pedrarias das mandalas com show de luzes. Ao cair da noite, a
instalacdo se transforma em eventos noturnos especiais, onde a iluminag¢do ¢ ajustada para criar
uma atmosfera magica e etérea. As mandalas, agora iluminadas de maneiras unicas, adicionam
uma nova dimensao a experiéncia, destacando detalhes de maneiras surpreendentes, devido ao
teste que direcionei a luz diretamente, os brilhos realgaram, destacando as mandalas com brilhos

1ntensos.
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Que a instalacdo convida os visitantes a interagir com as mandalas, transformando a
experiéncia de observagcdo em uma jornada participativa. Gostaria, a futuro, de oferecer oficinas
paralelas durante a exposi¢do das minhas pecas com elementos tateis, texturas e materiais
diversos com areas de criacdo de mandalas tempordrias, para incentivar o publico a se envolver

ativamente na narrativa visual.

Essa instalagio serd uma celebragio da evolugio criativa continua. A medida que a
producdo de mandalas continua a crescer, a instalagdo se transforma, oferecendo uma
experiéncia em constante renovacdo para os visitantes. Cada nova adi¢do contribui para a
narrativa visual em expansdo, destacando a natureza efémera e em constante transformacao da
arte. A instalacdo de mandalas se torna um espetaculo dindmico, uma experiéncia sensorial que
transcende as fronteiras da arte convencional, convidando os espectadores a explorar, interagir

e se perder nas profundezas inspiradoras de uma expressao artistica prolifica.
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Conclusoes

As mandalas apresentadas, conforme comentei, comegaram pelo acaso, ao encontrar as
embalagens descartadas na rua, confeccionei algumas por varios motivos; ter materiais diversos
para a confec¢do e ornamentacdo, pela satisfacdo do fazer manual, ser no tridimensional, com
texturas, relevos, entre outros. Mas ao mostrar na aula remota, na época estdvamos no periodo
de pandemia, com dificuldade de defender meu trabalho, parei a produ¢do com umas trinta
mandalas, mas para o TCC eu queria um trabalho na pratica, ndo somente teorico, foi que decidi
que seriam sobre minhas mandalas artesanais, dentre varios outros.

Com ajuda do meu orientador foi que me encontrei, estou finalmente aprendendo a
defender o meu trabalho, pois meus estudos sobre as mandalas ndo param por aqui, sempre tem
algo novo a ser aprendido. Entdo, tendo pouca produ¢do de mandalas, e s6 algumas ndo sdo
suficientes para mostrar a beleza, a complexidade dessas obras magnificas circulares e nem tao
pouco perceber a poténcia desse trabalho. Retomei a produ¢do, agora tenho uma quantidade
razoavel de 69 mandalas, trabalhando intensamente na confec¢do de manha, tarde ¢ a noite, ¢
algumas vezes de madrugada para apresenta-las junto com o TCC. Foi muito cansativo, mas
com certeza valeu o esforco, o tempo dedicado, fiquei orgulhosa das minhas produc¢des, todos
os elementos combinaram perfeitamente, fazendo que cada uma ficasse com suas proprias
caracteristicas e beleza, ndo t€ém quem nao veja e fique admirado, como sou uma pessoa muito
observadora, fico atenta a reagcdo das pessoas, certificando que estou no caminho certo. A
producdo esta crescendo, vou dar continuidade a esse trabalho, futuramente quero expor em
forma de instalagdo em grandes dimensdes.

Esse trabalho se deu através de materiais reciclados, reutilizdveis que sempre fizeram
parte da minha vida na criagdo artistica, ao qual ndo imaginava que iria realizar meu sonho de
fazer artes, com uma abordagem particular, incorporando a bricolagem com esses materiais na
criagdo das minhas mandalas, destacando a forma de expressao artistica pessoal. A bricolagem,
como técnica fundamental nas mandalas, revela que a improvisagdo e a reutilizag@o se tornam
linguagens criativas. Ao reunir materiais descartados, ndo apenas pdde criar composi¢des
visuais, mas também lancar luz sobre a capacidade transformadora da arte em meio aos objetos
cotidianos, um testemunho da capacidade de transformar residuos em beleza, destacando que os

fragmentos descartados ganham uma nova vida e significado em minhas composigdes.
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Os desafios da utilizagdo de materiais reciclados e reutilizdveis ndo sdo apenas
superados, mas transformados em oportunidades criativas. Cada limitacdo se torna uma fonte
de inspira¢do, incentivando uma abordagem inovadora e experimental na criagdo artistica.

Todos nds sabemos que as mandalas desempenham um papel significativo em diversas
culturas e tradicdes ao redor do mundo, frequentemente vistas como representacdes da
totalidade, unidade e equilibrio. Ao observar ou criar mandalas, as pessoas podem concentrar
sua mente, alcangando estados de tranquilidade e foco. O processo de desenhar ou colorir
mandalas pode ser relaxante, reduz o estresse € promove o bem-estar emocional. Ao criar ou
interagir com mandalas, as pessoas sdo estimuladas a explorar sua propria criatividade, com
experimentacdo de formas, cores e texturas, podendo ser uma jornada de autodescoberta e

expressao individual.

Adicionar combinagdes, possibilidades de reinventar e usar a criatividade na criacdo das
mandalas a fim de integra-las a arte contemporanea, expandindo o leque de possibilidades
criativas nas artes visuais. Explorar o universo das mandalas no fazer manual, com técnicas de
bricolagem além de mergulhar no processo pratico de criagdo tridimensional, € transmitir minha

experiéncia pessoal e criar um didlogo entre tradi¢do e a contemporaneidade.

A pratica constante da bricolagem, incorporando materiais reciclados e reutilizaveis, ndo
apenas ampliou os limites da minha criatividade, mas também me desafiou a enxergar a beleza
na diversidade e no potencial de transformacdo. Ao longo da jornada dedicada a cria¢dao de
mandalas artesanais, pude testemunhar ndo apenas a evolugao estética das minhas obras, mas
também meu crescimento como artista. Cada trago, cada escolha de material ¢ cada

experimentacdo representaram uma exploragdo continua da minha expressao criativa.

Ao analisar minhas mandalas, vejo ndo apenas composi¢des circulares, mas a narrativa
visual do meu proprio crescimento. Cada obra reflete ndo apenas meu estilo artistico, mas
também as ligdes aprendidas ao longo do caminho. Portanto, ao encerrar esta jornada artistica,
reconhe¢o que as mandalas artesanais ndo sdo apenas criagcdes visuais, mas testemunhas da
minha evoluc¢do como artista e individuo. Elas ndo sdo apenas obras de arte; sdo capitulos visuais
da minha historia pessoal, refletindo minha conexdo com a criatividade, a espiritualidade, e a

beleza encontrada na diversidade.

Olhando para o futuro, vejo cada mandala como uma promessa continua de descoberta
e crescimento, para os proximos passos da minha jornada artistica, onde a expressao, a inovagao

e a busca pelo significado continuardo a guiar meu caminho criativo.
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