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RESUMO

O ténis é uma pratica corporal difundida no mundo inteiro e possui um enorme poder
educativo. No entanto, a sua presenca no ambiente escolar é praticamente inexistente. Rara
sdo as escolas em que o ténis se faz presente. A falta de material, de infraestrutura
adequada e de conhecimento especifico sobre o ténis estdo entre os principais argumentos
alegados pelos professores por ndo inserirem esse esporte em suas aulas. Por outro lado, as
Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicac¢do (TDICs) estdo cada vez mais presentes
nas escolas, trazendo novos desafios e novas possibilidades para o campo educacional.
Dessa forma, e procurando mesclar o ensino do ténis nas escolas, TDICS e principios
norteadores da midia-educacdo, temos como objetivo geral elaborar e avaliar, a partir de
sugestbes dadas por professores de Educagao Fisica, o uso de um e-book interativo para o
desenvolvimento do ténis na escola. A metodologia utilizada é de natureza qualitativa
envolvendo elementos da pesquisa-a¢dao. Por meio de questiondrios direcionados aos 178
alunos do mestrado profissional de Educagdo Fisica em Rede Nacional da UNESP (PROEF),
identificamos as razbes pelas quais os professores de Educacdo Fisica ndo desenvolvem o
ténis em suas escolas. Em seguida, procuramos identificar elementos para subsidiar a
elaboracdo do e-book. Dessa forma, os professores sugeriram conteudos do ténis e
elementos didaticos pedagdgicos que deveriam estar presentes no e-book e que pudessem
Ihes auxiliar no processo de desenvolvimento do ténis nas escolas. A partir desses
elementos construimos a primeira versao do e-book. Essa primeira versao foi avaliada, por
meio de entrevista, por 03 professores, selecionados dentre os participantes que
responderam o questiondrio. Apds essa avaliacdo tivemos a intervencdo em uma escola
publica estadual em Palmas — Tocantins, seguido de uma entrevista com a professora
responsavel pela intervencdo, o qual também fez uma avaliacdo do e-book. Os resultados
dessa pesquisa nos mostram que itens relacionados a falta de materiais especificos, espaco
inadequado para a pratica do ténis, falta de conhecimento especifico sobre esse esporte, a
falta de livros e pesquisas direcionadas ao ensino do ténis nas escolas sao os principais
empecilhos para se desenvolver o ténis nas escolas, mas que ndao sao motivos para nao
trabalhar com o ténis nas escolas. O e-book apresentou novas possibilidades de ensino e
aprendizagens relacionadas ao desenvolvimento do ténis nas escolas, TDICs e midia-
educacdo aos professores que o avaliaram. Trouxe possibilidades reais e concretas para se
trabalhar com esse esporte na escola. Despertou o interesse dos demais alunos da escola,
da gestora e dos professores envolvidos no processo de avaliacdo do e-book em querer
trabalhar com o ténis nas escolas tendo o e-book como ponto de partida.

Palavras-chave: Ténis. Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo. Livro didatico. E-
book. Midia-educacao
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MADUREIRA, Edymar Patryk. E-book interativo para o ensino do ténis de campo na

Educacao Fisica escolar. 2020. 166. Dissertacdo (Mestrado em Educacao Fisica Escolar) —

Faculdade de Educacao Fisica e Danca, Universidade Federal de Goids, Goiania, 2020

ABSTRACT

Tennis is a body practice widespread worldwide and has a high educational power.
Therefore, its presence in school environments is practically nonexistent. Schools that have
tennis practice are rare. Lack of material, adequate infrastructure and specific knowledge on
tennis are amongst the main arguments put forward by teachers for not including that sport
in their classes. Alternatively, digital technologies of information and communication (TDICs)
are increasingly present in schools, bringing new challenges and new possibilities for the
educational field. Thus, and by seeking to merge the teaching of tennis in schools, TDICS and
guiding principles of media-education, our general objective is to elaborate and evaluate,
based on suggestions given by physical education teachers, the use of an interactive e-book
for the development of tennis in school. We have used a qualitative methodology involving
elements from the research-action. By means of questionnaires applied to 178 students of
the Professional Masters’ course in Physical education in the National Network of UNESP
(PROEF), National Network from UNESP (PROEF), it has identified the reason by which
professional of physical education do not work tennis sports in their schools. Afterwards, we
tried to identify elements to support the e-book creation. This way, the teachers suggested
contents and didactics, pedagogical elements that should be in the e-book and that, could
help them in the process of developing tennis in schools. With these elements, we built the
first e-book version. It was evaluated throughout an interview given by three teachers
selected among the participants who responded the questionnaire. After this evaluation, we
had an intervention in a State public school in Palmas - Tocantins, followed by an interview
with the teacher responsible for the intervention and evaluated the e-book. The results
show that the lack of specific materials, inadequate space for tennis, lack of specific
knowledge about the sport, lack of books and research aimed at teaching tennis in schools
are the main obstacles for tennis developing in schools. However, they are no reasons to not
to work tennis sports in schools. The e-book has presented new possibilities for teaching and
learning related to the development of tennis in schools, TDICs and media-education to the
teachers who evaluated it. It has brought real and concrete possibilities to work tennis spots
in school. It has stimulated the interest of other students in school, the principal’s and the
teachers involved in the e-book evaluation process to work tennis by using the e-book as a
starting point.

Keywords: Tennis. Digital Information and Communication Technologies. Textbook. E-book.
Media-education.
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1 INTRODUGCAO

Poderia iniciar a introdugao discursando sobre minha histéria de tenista enquanto
jovem praticante da modalidade. Falando do sonho em ser jogador profissional, dos torneios
disputados, dos jogos escolares que participei etc., pois é assim que muitos descobrem a
paixdo por um determinado esporte e fazem dele posteriormente parte da sua profissao.

No entanto, ndo foi assim que aconteceu comigo. Apesar de ter presenciado o auge
do ténis de campo1 brasileiro na TV, devido aos 6timos resultados alcancados por Gustavo
Kuerten’ e ter me impressionado com a plasticidade dele jogando ténis, s6 tive a
oportunidade de praticar o ténis durante a graduacdo do curso de Educacdo Fisica. Esse foi o
ponto de partida para uma série de agGes que vieram posteriormente.

Além da disciplina do ténis vivenciada na universidade, procurei realizar o estagio
supervisionado obrigatério do curso de Educagdo Fisica também com o ténis. Apds a
conclusdo do curso, e ja trabalhando como professor em escolas do Ensino Fundamental,
passei a praticar o ténis de forma frequente em academias especializadas no esporte.

Hoje pratico ténis frequentemente de forma recreativa e desenvolvo um projeto
escolar no qual trabalho a iniciacdo do ténis e seus aspectos ligados a ética, respeito ao
adversario e retidao.

O inicio desse projeto nao foi facil, a falta de recursos e de apoio da gestdo escolar
foram as principais dificuldades encontradas por mim na implantacao deste projeto, que se
deu depois de 03 anos de tentativas, apenas em 2016, apdés uma parceria formada com a
Federacao Tocantinense de Ténis.

No ano de 2017 este projeto foi escolhido pelo Ministério da Educacdo através da 102
edicdo do Prémio Professores do Brasil como o melhor projeto para os anos iniciais do
estado do Tocantins. De |d para ca tenho percebido um certo encantamento em grande

parte dos alunos com o ténis, um olhar diferente quando comparado a outros esportes que

1 ~ . A s . ™ A s
Apesar do termo “de campo” ndo fazer parte da origem do ténis, convencionou-se utilizar ténis de

campo para diferenciar-se do ténis de mesa. Quando referirmos ténis de campo, ndo ha distingdo aqui quanto
ao piso utilizado, ou o jogo ser oficial ou ndo, mas sim, a qualquer fator que envolva a légica interna que
envolve a modalidade, seja ele, por exemplo, o ténis oficial, o mini ténis ou o jogo eletronico de ténis. Dessa
forma, optamos em utilizar aqui apenas o termo “ténis”, por ampliar o seu conceito, por considerarmos ser o
mais adequado pelos propdsitos aqui apresentados e estar em consonancia com as origens da modalidade.

2 Para saber mais sobre Gustavo Kuerten acesse: https://pt.wikipedia.org/wiki/Gustavo_Kuerten
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os alunos praticam de maneira mais frequente. Um olhar similar ao meu, quando iniciei a
pratica do ténis na universidade.

Todas essas atividades vivenciadas fizeram com que alguns questionamentos
surgissem, originalmente ligados a forma como clubes e academias desenvolvem a iniciagao
ao ténis em seus respectivos locais. Posteriormente, com a experiéncia advinda da pratica
pedagdgica como professor, os questionamentos se voltaram para o desenvolvimento do
ténis dentro da escola e a busca pela melhor forma de desenvolvé-lo. Dentro desta
conjuntura, passei entdo a me perguntar: por que um esporte que despertou tanto interesse
e fascinagdo em mim e nos meus alunos do projeto é tdo pouco presente nas escolas? Por
que, ao fazer pesquisas em sites de buscas na internet, praticamente ndo encontramos livros
e pesquisas direcionados ao ténis no contexto escolar? Por que os esportes nas escolas
guase sempre sao 0s mesmos?

O posicionamento de Ginciene, Impolcetto e Darido (2017) nos faz refletir e querer
seguir adiante com aquilo que acreditamos, ou seja, que o ténis é uma modalidade esportiva
que tem um enorme potencial educativo e que precisa ser explorada pelos professores de

Educacao Fisica em suas aulas dentro das escolas, conforme podemos observar abaixo:

O ténis, assim como qualquer outra modalidade esportiva, também faz
parte dos elementos da cultura corporal, que foi construido e ressignificado
no decorrer de sua histdria. [...] e atualmente é uma modalidade conhecida
e praticada por muitas pessoas. Diferentemente de sua origem, hoje uma
pluralidade de sentidos é atribuida a sua pratica, como: preenchimento do
tempo livre, salude, estética corporal, divertimento, profissdo, etc.
(GINCIENE; IMPOLCETTO; DARIDO, 2017, p. 507).

Apesar do ténis ser uma modalidade esportiva difundida no mundo inteiro, o seu
ensino nas escolas é praticamente inexistente. Ginciene, Impolcetto e Darido (2017)
apontam que o ténis, apesar da grande difusdo mundial, é pouco praticado, e esta falta de
vivéncia na modalidade esportiva acaba prejudicando a sua inser¢do nas escolas, uma vez
gue os professores tendem a ensinar em suas aulas aquelas modalidades esportivas que tém
maior afinidade, conhecimento e seguranca. Outros motivos apontados por esses autores
sdo a falta de material especifico e a pouca producdo de material didatico em portugués que

poderiam auxilid-los nesta empreitada.
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Com a finalidade de confirmar algumas das afirmativas feitas por Ginciene,
Impolcetto e Darido (2017), consultamos no portal de periddicos da Capes® teses e
dissertacdes que estariam relacionados ao ensino do ténis no contexto escolar. Os
resultados retornados com a busca pelo termo “ténis de campo” no portal da Capes foram
de apenas 04 dissertacdes relacionadas ao conteido de ténis voltado para o ambiente
escolar. Foram elas: 1) Ténis de campo: da elitiza¢do a populariza¢do a nivel escolar (NUNES,
1990); 2) O jogo de ténis na escola: uma tentativa de popularizagdo e inclusdo no contetddo
da Educagdo Fisica escolar (STUCCHI, 1993); 3) Andlise da aplicagdo de um programa
alternativo de ensino aprendizagem do ténis de campo em criancas entre 11 e 13 anos
(MIRANDA, 2005); 4) Ténis de campo na escola: a utilizacdo de dicas de aprendizagem
visando melhorar o foco de atengdo dos alunos do Ensino Fundamental (BOELL, 2016).

Nunes (1990) e Stucchi (1993) em seus estudos ja haviam mostrado ser possivel
desenvolver o ténis na escola por meio de materiais adaptados, mesmo assim, a falta de
materiais e espacos especificos sdo alguns dos motivos alegados pelos professores para nao
inserirem o ténis na escola. Nesse sentido, alguns questionamentos comegcam a aparecer,
como: os professores das escolas tém acesso as pesquisas desenvolvidas? Eles tém o
interesse em procurar essas publicacdes? As condi¢cdes de trabalho deles lhes dao
oportunidades para que isso ocorra? Eles estariam empenhados em querer trabalhar com
materiais e espacos adaptados? Os professores foram preparados para trabalhar com o ténis
durante o periodo em que estiveram na faculdade? Estes s3ao apenas alguns
guestionamentos que podem explicar a ndo inser¢do do ténis como conteddo da Educacdo
Fisica escolar.

Outro ponto a ser destacado em Stucchi (1993) é a proposi¢cdo de uma metodologia
de ensino fundamentada em jogos ludicos. Com relagdo a isso, corroboramos com esta
estratégia de ensino como meio facilitador ndo sé para o ensino do ténis na escola, mas
também para os demais esportes.

Levando em consideracdo os questionamentos apresentados, passamos a refletir
como poderiamos amenizar esta situacdo e de que forma poderiamos contribuir para que o
ténis pudesse ser um esporte mais trabalhado em ambiente escolar. Desta forma,

consideramos que um material didatico, na figura de livro digital, e-book (eletronic book),

Portal de periédicos da Capes: (http://www.periodicos.capes.gov.br/)
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construido a partir de sugestdes de professores de Educacdo Fisica, possa contribuir nesse
processo.

Inserir os professores no processo de construcdo do material didatico, dando-lhes a
oportunidade de colaborar com suas experiéncias, é valoriza-lo. A participacao do professor
durante o processo de constru¢do do e-book, seja sugerindo temas/conteddos e/ou
avaliando as propostas, faz dele agente participante de um processo em que reconhece as
suas habilidades e o seu profissionalismo. De acordo com Gemente (2015), a colaboracédo
dos professores na constru¢ao dos materiais didaticos pode elevar a sua autoestima, valoriza
o seu conhecimento, experiéncias e pode superar, por exemplo, lacunas deixadas pela sua
formacdo inicial. Nestes termos, acreditamos que uma acdo mutua entre professores e
pesquisador possa ser um caminho interessante a ser seguido.

Mas porgue um livro digital?

Vivemos hoje em um mundo no qual o desenvolvimento tecnolégico e o seu
consumo sao quase instantaneos. Isto tem trazido inumeras transformagdes na nossa
sociedade, seja em nivel econdmico, politico, cultural, social, comportamental ou
comunicativo (GEMENTE, 2015).

As transformacdes provocadas pelas tecnologias, especificamente as Tecnologias
Digitais de Informac¢do e Comunicagao (TDICs), trazem novos desafios e possibilidades para o
campo educacional, precisando, desta forma, serem incorporadas pela escola, no sentido de
manter a contemporaneidade dessa sociedade tecnoldgica (GEMENTE, 2015).

Levando em consideragdo a relacdo contemporaneidade/escola/tecnologia, surgiu a
ideia de associar as TDICs com o livro didatico, visando auxiliar o ensino do ténis nas aulas de
Educacdo Fisica Escolar, tendo em vista que as TDICs podem nos proporcionar vdrias
possibilidades interativas, como o uso de videos, links alternativos, imagens, gifs, video-
aulas, jogos virtuais, etc.

Quando propomos a elaboracdo de um livro didatico, e aqui apresentado na forma
digital, acreditamos, assim como Barroso e Darido (2017), que esse, quando utilizado de
forma critica e reflexiva, tem muito a contribuir no processo de ensino e aprendizagem, pois
pode servir de material referéncia para o professor no direcionamento de determinado
conteudo. No entanto, é importante que o professor tenha total liberdade para transforma-
lo de acordo com as suas necessidades, levando sempre em consideragdo as peculiaridades

gue estdo contidas em cada aluno, cada turma e cada escola.
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Partindo deste ponto, consideramos que a elaboracdo de um material diddtico em
formato de e-book possa contribuir para o desenvolvimento do ténis na escola,
corroborando com Impolcetto (2012) e Gemente (2015), sendo que elas acreditam que um
material didatico atrelado as TDICs possa auxiliar o professor nesta caminhada, pois, muitas
vezes, € por meio dele que o docente tera a oportunidade de conhecer, ministrar e
incentivar a pratica de uma modalidade esportiva, ou qualquer outro conteddo da Educagdo
Fisica pela primeira vez. Dessa forma, a producdo de um e-book ajudaria a suprir a falta de
material especifico para a inser¢do e desenvolvimento do ténis nas escolas, bem como
auxiliaria o professor com a insercao das TDICs nas aulas de Educacgdo Fisica escolar e, ao
mesmo tempo, como apresentado por Rodrigues e Darido (2011), o livro didatico poderia
funcionar como um meio de atualizagdo, aprofundamento e/ou aperfeicoamento para
aqueles professores que ndo tiveram a oportunidade de dar continuidade aos estudos no
assunto em questdo, ou para aqueles que estdo sempre procurando novas estratégias
metodoldgicas para aprimorar as suas aulas.

Assim, podemos notar que a insergdo do ténis nas escolas ndo é uma tarefa facil. No
entanto, este contelddo faz parte dos esportes e da cultura corporal, o que por si so justifica
a sua relevancia e presenca nas escolas. Além desses fatores, Boell (2016) destaca a
importancia do ténis no auxilio do desenvolvimento motor e na melhora da atencgdo e da
concentracdo dos alunos durante a sua pratica. O autor destaca ainda que, devido a sua
filosofia de jogo, a pratica do ténis favorece o desenvolvimento dos aspectos atitudinais, ja
gue historicamente esse esporte sempre valorizou a ética e a honestidade durante a sua
pratica.

A falta de material especifico para o ensino do ténis nas escolas e a pouca experiéncia
dos professores nele foi outro ponto que nos chamou a atengao. Constatacdes como essas
podem nos mostrar, além do pouco interesse por esta modalidade, a dificil tarefa do
docente em querer inseri-lo nas escolas.

Querer se aperfeicoar faz parte de um processo evolutivo de melhora na carreira de
qgualquer profissional. Nesse contexto, a procura pela melhora do processo de ensino e
aprendizagem é uma tarefa que deveria ser constante entre os profissionais da educacao,
bem como a procura por estratégias metodoldgicas que despertem nos alunos um maior
interesse pelos conteldos a serem desenvolvidos. Sendo assim, chamamos ateng¢do para as

experiéncias que as TDICs podem proporcionar, oferecendo, por exemplo, novas
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possibilidades de acesso ao conhecimento, além de poder influenciar positivamente na
relacao professor-aluno.

Ter o professor como agente participativo do processo de elaboracao do e-book é de
extrema importancia. A agdo mutua entre professores e pesquisador valoriza ambos, uma
vez que conhecimentos sdo somados e compartilhados, fazendo-os aprendem juntos.

Estamos diante de um contexto que mostra uma série de problemas que
impossibilitariam inserir o ténis nas escolas, mas existem possibilidades reais que podem
auxiliar o professor nesse processo de inser¢ao. No entanto, isso ndo vem acontecendo de
maneira efetiva, pois o ténis permanece negligenciado dentro das escolas ou sendo pouco
trabalhado. Dessa forma, identificamos a necessidade da producdo de materiais didaticos
que pudessem auxiliar nesse processo.

No entanto, a intencdo nao é simplesmente produzir um material bibliografico a ser
distribuido nas escolas e seguido pelos professores. Acreditamos que a participa¢do ativa
dos docentes de Educacao Fisica das escolas no processo, seja opinando na sua elaboracao
e/ou avaliando a sua aplicabilidade, seja de grande importancia, pois poder contar com a
ajuda de quem esta verdadeiramente dentro das escolas é estar mais proximo da realidade,
é valorizar o seu conhecimento e experiéncia, é conhecer suas necessidades e dificuldades, é
proporcionar a socializacdo e reflexao da pratica pedagdgica. Associado a essa agdo que
conta com a opinido dos professores, acreditamos também que atrelar o material didatico as
TDICs pode trazer outras possibilidades e perspectivas para o processo de ensino e
aprendizagem do ténis nas escolas.

Sob essas perspectivas, de relevancias e necessidades, chegamos aos seguintes
guestionamentos: um e-book, construido a partir de sugestdes de professores de Educacdo
Fisica das escolas, é capaz de auxilia-los na insercao e desenvolvimento do ténis no ambiente
escolar? Os elementos de interatividade ligados as TDICs, presentes neste e-book, como
videos, gifs, audios, links alternativos, jogos virtuais, video-tutoriais, etc., beneficiardao de
fato o desenvolvimento dos conteldos estabelecidos?

Levando em consideracdao todos os pontos até aqui apresentados, temos como
hipdtese que um e-book, para uso do professor, construido a partir das sugestdes dos
professores e direcionado ao ensino do ténis nas escolas, ao ser associado com outras TDICs,
como videos, sites, blogs, audios, gifs, jogos virtuais, etc., contribuirdo de maneira efetiva

e/ou complementar para a insercdo e desenvolvimento do ténis na escola, facilitando o
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processo de ensino e aprendizagem, bem como despertando um maior interesse por parte
dos alunos, além de instigar os professores novas possibilidades de praticas pedagdgicas a
serem usadas nas aulas de Educacdo Fisica escolar.

Para contextualizar essa pesquisa, apresentamos no marco tedrico discussdes
pertinentes e necessdrias para que ela fosse desenvolvida. No capitulo 3.1 mostra-se
discussOes acerca do livro didatico, ressaltando os seus pontos negativos e positivos, sua
presenca nas escolas e a sua relacdo com a Educacao Fisica.

No capitulo 3.2 procuramos versar sobre tecnologias, TDICs e o seu uso nas aulas de
Educacdo Fisica, destacando a sua influéncia atual na sociedade e em particular nas escolas.

No capitulo 3.3 contextualizamos a relacdo Educacdo Fisica escolar, TDICs e midia-
educacdo . Nesse ponto, as tecnologias alteraram de forma preponderante a comunicacgao,
tendo a escola se preocupado com a formacdo de um cidaddo critico, reflexivo e produtor
consciente de informacdes, caracteristicas essas fundamentais quando se pensa em midia-
educacao

No capitulo 3.4 abordamos sobre Educacao Fisica, esporte e ténis, ressaltando o lugar
do ténis nas escolas, destacando o seu potencial colaborativo para a formacdo plena dos
nossos alunos.

No capitulo 3.5 versamos sobre o e-book, destacando a sua histéria, a transformacao
no modo de leitura, o seu uso nas escolas, as suas vantagens, desvantagens, possibilidades e
formatos existentes.

Na trajetéria metodologia, com o capitulo 4, demos énfase principalmente as 03
etapas que seguimos para a elaboracao do e-book. Inicialmente, com o questionario
fundamental para a escolha dos conteddos/temas e elementos didaticos pedagdgicos que
compuseram o e-book, e posteriormente, nas etapas 2 e 3 (entrevistas e observacdes) os
processos de avaliacdo antes e apds a intervencao.

No capitulo 5 trouxemos a andlise e discussdo dos dados. Apresentamos duas
categorias, a primeira relacionada as dificuldades e possibilidades para o ensino do ténis nas
escolas, a segunda relacionada ao uso do e-book como TDIC para o ensino do ténis nas
escolas. Trouxemos também, ao longo dessa discussdo, um dos nossos produtos finais, o e-

book “Ténis de campo na escola: possibilidades de ensino e aprendizagem”.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
Elaborar e avaliar um e-book interativo, a partir de sugestdes de professores de

Educacao Fisica, para o desenvolvimento do ténis na escola.

2.2 Objetivos especificos
e |dentificar as razoes pelas quais os professores de Educacdo Fisica ndo desenvolvem o

ténis na escola.

e Verificar, junto a professores de Educacdo Fisica, quais os conteludos do ténis e
elementos didaticos pedagdgicos devem estar presentes no e-book.

e Analisar e refletir sobre as avaliagdes dos professores perante as versdes previstas do e-
book antes e apds a intervencao.

e Avaliar, por meio de um processo interventivo em uma escola, a aplicabilidade do e-

book.
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3 REVISAO DE LITERATURA E MARCO TEORICO

3.1 Livro didatico
O professor, ao longo do ano letivo, precisa constantemente refletir sobre a sua

pratica pedagdgica e, para isto, o planejamento é essencial, por auxiliar o caminho e verificar
se ele ocorre de maneira satisfatdria. Durante este processo ciclico, que envolve
planejamento, execucdo e avaliacdo, os materiais didaticos sdo instrumentos ou meios que
auxiliam os professores em diversas tomadas de decisbes, seja resolvendo problemas ou
direcionando o caminho a ser percorrido (DARIDO et al, 2010).

Darido et al (2010) destacam que o livro é um destes possiveis materiais didaticos
que podem ser usados pelo professor, auxiliando-o na pratica pedagdgica, bem como
servindo como um referencial. No entanto, esse tem que ser flexivel o bastante para que o
professor possa adapta-lo de acordo com a realidade escolar e as necessidades dos alunos.
Além disso, para os autores, as avaliacbes quanto ao seu uso devem ser constantes, pois eles
podem facilmente transformar-se em receitas prontas e desconectadas do contexto do
aluno, bem como assumir apenas um carater prescritivo.

Ser utilizado apenas como um manual a ser seguido nao foi a Unica critica atribuida
ao mau uso do livro didatico. Segundo Darido et al (2008) a sua deprecia¢do surgiu durante o
periodo da ditadura militar, quando esses materiais passaram a ter um viés ideoldgico,
sendo utilizado pelo governo oficial, apds algumas reformas educacionais, para disseminar
suas ideias.

De uma maneira geral, tanto as criticas quanto os pontos negativos referentes a
utilizacdo dos livros didaticos perpassam pelos seguintes apontamentos: preocupacdo de
certo “engessamento” do ensino (BARROSO, DARIDO, 2017); os conteudos sdo tratados de
modo unidirecional (ZABALA, 1998); o conhecimento pode ser apresentado como um saber
acabado e sem a possibilidade de questionamentos (DARIDO et al, 2008); ndo respeitam o
ritmo de aprendizagem dos alunos (RODRIGUES, DARIDO, 2011).

Ao se referir a “engessamento” Barroso e Darido (2017, p.496) fazem uma alusdo ao
fato de o professor seguir fielmente os conteldos, atividades, tarefas, textos, etc., sem a
possiblidade de flexibilizacdo e avaliacdo critica do material. Infelizmente essa é uma pratica

comum dentro das escolas. Tenho presenciado, principalmente no periodo destinado a
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escolha do livro didatico para as escolas, professores escolhendo livros que precisem apenas
ser reproduzidos em sala de aula, de maneira a segui-lo ordenadamente pagina apds pagina,
sem o cuidado de contextualizar e adaptar o contelddo de acordo com as necessidades dos
alunos, ficando, dessa forma, preso apenas as propostas direcionadas pelo livro e seguindo
uma direcdo Unica.

Esta unidirecionalidade dos conteldos é destacada por Zabala (1998). Com relagdo a
isso, entendemos que a estrutura do livro pode nos direcionar a um caminho Unico, ndo nos
dando a possibilidade de inserir novas ideias e reflexdes, ja que a linha de pensamento esta
pré-definida. Esse fato traz consigo a ideia de um conhecimento acabado, que é outro ponto
criticado quando se utiliza o livro didatico.

Segundo o préprio Zabala (1998) a apresentacdo acabada do conteudo pode impedir
que professores e alunos reflitam sobre o processo de construcdo do conhecimento,
favorecendo a passividade deles.

Ao considerarmos os conteudos contidos em um livro como sendo uma verdade
absoluta, tiramos do aluno a oportunidade de questionar e refletir sobre o que foi
apresentado, tornando-o um mero receptor de informagdes. No entanto, ao propormos um
conteudo aos alunos, pretendemos que ele se aproprie desse conteldo, sendo capaz ndo sé
de praticar, nesse caso o ténis, mas também saber relaciona-lo com a midia, com a politica,
com as questdes financeira, sociais, etc., e que a partir dai, ele possa, junto com o professor,
ter a possibilidade de produzir novos conhecimentos, e ndao simplesmente reproduzi-los.

Darido et al (2008) destacam outro ponto importante, a uniformizacdo do ensino.
Para os autores, além de poder provocar a passividade dos alunos, impedindo sua
participacdo efetiva, a uniformizacdo do ensino por meio dos livros desconsidera a
individualidade de cada aluno, o seu ritmo de aprendizagem, experiéncias culturais
anteriores, interesses, expectativas e diferencas.

No entanto, independente da escolha do livro, consideramos o professor como sendo
fundamental na sua utilizacdo. E ele quem terd o primeiro contato com o livro e precisara
avalia-lo, fazendo as mudancas, adaptacdes e complementacbes necessarias para que o livro
se aproxime ao maximo da realidade dos alunos. Usa-lo como simples manual a ser
reproduzido em sala de aula tira do aluno as possibilidades de reflexdo sobre o que estd
sendo abordado, tornando o aluno apenas um ser passivo, que recebe as informacdes,

enquanto que deveria té-lo como parte do processo educativo, construindo, juntamente
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com os professores e colegas de turma, de forma ativa, por meio de reflexdes, discussdes,
debates, pesquisas, etc., o seu conhecimento.

Apesar das inumeras criticas apresentadas ao livro didatico, Darido et al (2008)
acreditam que é possivel a construgdao de um livro didatico que dé a possibilidade de o
professor utilizd-lo de maneira efetiva e que seja capaz de contornar estes problemas.

Barroso e Darido (2017, p.489):

Respeitam-se os apontamentos realizados referentes as criticas ao livro
didatico, mas se torna necessario refletir em contraposi¢do, pois se tem a
ideia de que esse tipo de material pode ser utilizado como um dos
instrumentos da pratica pedagdgica, mas ndo o Unico; também o professor
ndo devera se tornar um “escravo” desse material, mas sim utiliza-lo
conforme as necessidades do conteudo a ser desenvolvido.

N3do podemos desconsiderar os fatos aqui mencionados, mas ao mesmo tempo
precisamos saber contornd-los. Para isso, consideramos aqui o livro didatico como sendo um
dos materiais de apoio do professor no processo ensino e aprendizagem, mas ndo o Unico. E
mesmo que apresente conteldos, atividades, planos de aulas, etc., os livros didaticos
precisam ser entendidos como sugestdes para auxiliar o professor no seu planejamento,
execucdo e avaliacdo, podendo utiliza-las, adapta-las ou simplesmente ignora-las. Além
disso, os livros devem ser flexiveis® o bastante para que os professores possam adapta-los de
acordo com sua realidade escolar, com os interesses dos alunos, dos seus ritmos de
aprendizagens e de suas diferencas.

Além das criticas e pontos negativos que recairam sobre o livro didatico, a sua
utilizacdo também apresenta muitas vantagens e pontos positivos, como:

1) o professor considera que este material é capaz de auxiliar a pratica pedagdgica
(BARROSO, DARIDO, 2017). Os participantes da pesquisa realizada por Barroso e Darido
(2017) se mostraram favoraveis ao uso do livro didatico nas aulas, sendo capazes de
melhorar a pratica pedagdgica, pois por meio deles, ha, por exemplo, a possibilidade de se

organizar os conteudos no direcionamento das atividades, melhorar a qualidade das aulas,

bem como explora-los com uma maior diversidade;

4 . . ’ s .
Consideramos um livro com sendo flexivel quando ele da a oportunidade ao professor de fazer as

mudangas necessarias em sua estrutura para que o livro se aproxime ao maximo do contexto cultural o qual
serd incluido. Nesta perspectiva o professor tem a liberdade para acrescentar novos elementos pedagdgicos,
adaptar os elementos existentes no livro, ou mesmo rejeitar esses elementos quando for necessario.
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2) pode servir como meio de conhecimento e de atualizagdes das informagdes
(RODRIGUES; DARIDO, 2011). Os participantes da pesquisa, de acordo com Rodrigues e
Darido (2011), relataram ter encontrado no livro didatico um meio de se atualizar perante
algumas informagdes, conceitos e procedimentos pedagdgicos aos quais ndo tiveram o
privilégio de discutirem na faculdade;

3) pode servir como referencial curricular (DARIDO et al, 2008). Para Darido et al
(2008), deve-se ter cuidado neste ponto, pois, ao se utilizar o livro como manual Unico, ou
seja, seguido fielmente do inicio ao fim, tira do professor a possibilidade de adequacao, ja
que o ideal é respeitar o ritmo de aprendizagem de cada aluno, suas experiéncias anteriores,
interesses, necessidades, expectativas, etc. O livro didatico “pode auxiliar os professores na
pratica pedagdgica, pois serve como referencial e pode ser transformado pelo docente de
acordo com a realidade na qual atua e as necessidades dos alunos” (DARIDO et al, 2008, p.
394).

Levando em consideragdo os pontos acima mencionados, Impolcetto (2012)
corrobora com Darido et al (2008) e destaca a importancia desses fatos, pois da ao professor
a possibilidade de fazer sempre as alteracdes que julgar necessario. Nesse sentido, os livros
didaticos segundo Darido et al (2008, p.395) ndo devem ter os seus temas sendo vistos como
“receitas” a serem seguidas. Os autores sugerem que o professor, sempre que necessario,
faca alteracOes, adaptacbes e crie novas estratégias metodoldgicas de ensino para
implementacao das atividades propostas nos livros.

Barroso e Darido (2017) destacam o fato de o livro ser capaz de auxiliar o professor
na pratica pedagdgica, destacando o papel dele na avaliacdo da qualidade desse material,
devendo sempre se posicionar de maneira critica. Corroboramos com esta afirmacdo e
concordamos que alguns cuidados precisam ser tomados. O professor precisa ser capaz de
avaliar todo material de ordem didatica que seja direcionado a ele e aos alunos,
apresentando sempre um posicionamento critico e ativo nas suas argumentac¢des para,
assim, poder afirmar os motivos que o levam a utilizar o livro, a forma como o utiliza ou os
porqués de ndo querer utiliza-lo.

O professor tem um papel fundamental na escolha do livro didatico. Ao estar de
posse dele ndo deve trata-lo e usa-lo como conhecimento Unico. Cabe ao docente explanar
ndo apenas os conteudos presente no livro, mas levar aos alunos outras ideias, outros

materiais e propor, junto aos alunos, a discussdo, para que assim outros pontos de vista
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possam surgir (RODRIGUES, DARIDO, 2011). Para os autores, dar aos alunos outras
possibilidades de ensino que vao além daquilo que consta no livro fard com que ele possa
estar mais preparado para se posicionar criticamente perante a complexidade do tema
abordado.

Impolcetto (2012) corrobora com Rodrigues e Darido (2011) quanto ao fato de o livro
poder servir como meio de conhecimento para novos contetudos. O curso de Educacgao Fisica
ndo consegue abordar todos os elementos da cultura corporal ao longo dos quatro anos de
formacgao, dessa forma, serd por meio dos livros que muitos professores terdao contato com
alguns conteldos pela primeira vez, buscando os conceitos, as estratégias de ensino e as
informacdes necessarias para desenvolvé-los em suas aulas. Rodrigues e Darido (2011)
constataram que alguns professores reconheceram o livro didatico de basquetebol,
produzido durante a pesquisa, como meio de atualizacdo do conteudo. Esse fato merece
destaque, tendo em vista que raramente os docentes em exercicio, devido as dificuldades
impostas pelo trabalho, procuram um curso de capacitacao (FARIAS, 2018; FRAIHA, 2016). O
livro pode ser entdo um meio auxiliar do professor enquanto conhecimento de novos
conteudos, capacitacdo e atualizacdo de informacdes.

Em relacdo a producdo de livros didaticos, quando analisamos a produgdo deles em
outras disciplinas e a comparamos com a Educag¢dao Fisica notamos um agravante
consideravel, que é a baixa producdo de livros didaticos nessa area. Darido e Rangel (2005),
ao compararem a Educac¢do Fisica com os demais componentes curriculares, afirmam que o
uso dos livros didaticos nesta disciplina sofre um certo atraso no que tange a sua elaboracao
e utilizacdo durante as aulas. Darido et al (2008) reafirmam a baixa producao bibliografica na
Educacdo Fisica, mencionando, por exemplo, os poucos trabalhos existentes que sao
voltados para a sistematizacdo de seus conteudos. Segundo Rodrigues e Darido (2011), a
pequena quantidade de livros didaticos para a Educacdo Fisica tem dificultado analises que
deveriam surgir a partir dos desdobramentos do uso desse instrumento nas aulas de
Educacdo Fisica escolar. Para se ter uma ideia, o ano de 2018 foi o primeiro em que
professores tiveram a opc¢do de escolha de livros didaticos de Educacdo Fisica escolar por

meio do (PNLD)’ — Plano Nacional do Livro Didatico (MEC, 2018).

> O Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD) é destinado a avaliar e a disponibilizar

obras didaticas, pedagdgicas e literarias, entre outros materiais de apoio a prdtica educativa, de forma
sistematica, regular e gratuita, as escolas publicas de educacao bdsica das redes federais, estaduais, municipais



27

Mesmo com a inser¢dao da Educagao Fisica no Plano Nacional do Livro Didatico é
possivel verificar a falta de opg¢des de escolha disponivel nas escolas. Tivemos apenas duas
opcOes de escolha para os primeiros anos do ensino fundamental: Prdticas corporais —
Educacdo Fisica, da editora Moderna e Leopoldino, organizado pela FTD Educagdo e
Encontros — Educacdo Fisica (DARIDO et al, 2018), um numero muito inferior quando
comparado as varias opgdes existentes para as outras disciplinas curriculares. Rufino (2012)
destaca a falta de avanco em questdes quantitativas de materiais didaticos voltados para o
uso nas escolas, mesmo que tentativas de superar essa deficiéncia tenham crescido nos
ultimos anos. Para o autor, os preceitos histéricos ligados a Educacdo Fisica podem explicar
essa falta de publicacdes direcionadas ao processo ensino e aprendizagem nas escolas
(RUFINO, 2012).

De acordo com Rufino (2012), historicamente, a Educacdo Fisica teve um lado
atrelado principalmente a dimensdo fisica dos individuos, em que a aptidao fisica era o
pardmetro norteador da sua pratica. O fato dela propor atividades de cunhos
majoritariamente ligados ao fazer e as repeti¢des de movimentos para se alcangar o objetivo
reflete até hoje. Essa concepcdo de Educacdo Fisica a distanciou dos livros didaticos, tendo
em vista que era tida apenas como uma mera atividade pratica, sem a necessidade de
embasamento pedagdgico para tal fim.

De acordo com Rufino (2012, p.129) “a falta de elaboracdo de livros didaticos se
deve, em partes, a concepcdo associada a area da Educacdo Fisica escolar que a vincula
como uma disciplina que enfatiza prioritariamente a dimensao procedimental dos
conteludos”. Darido et al (2010) corroboram com Rufino (2012) e ressaltam que além da
tradicdo de uma Educacdo Fisica baseada apenas na repeticdo de movimentos, o periodo de
discussdes na década de 80 pbés em foco qual seria o verdadeiro objeto de estudo da nossa
area. Este periodo coincidiu com o auge das criticas a utilizacdo do livro de didatico. Nesse
sentido, segundo Darido et al (2008, p.393), os ditos “manuais” que eram direcionados
exclusivamente para uma concepc¢do esportivista de cunho diretivos foram condenados, pois
foram associados a uma ideologia impositiva. Este fato tirava do professor a possibilidade de
guestionamentos, reflexdes, criticas e adaptagdes, tendo como manual um material

totalmente inflexivel.

e distrital e também as instituicdes de educacdo infantil comunitdrias, confessionais ou filantrépicas sem fins
lucrativos e conveniadas com o Poder Publico (MEC,2018, s/p)
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Atrelado a esta concepc¢do histérica, Darido et al (2010) apontam que dentro das
universidades ndo estdo acontecendo discussGes que contemplem a importancia da
utilizacdo do livro didatico de Educacdo Fisica escolar, desconsiderando também as
possibilidades que eles podem oferecer aos professores e alunos para a melhora do
processo de ensino e aprendizagem.

O livro didatico tem um enorme potencial enquanto ferramenta pedagdgica no
processo ensino e aprendizagem, sendo que professores e alunos tém um apreco
consideravel por ele. Assim, dificilmente ndo o encontraremos dentro das escolas. No
entanto, vale ressaltar que os livros por si s6 ndo melhoram o processo de ensino e
aprendizagem, pois o professor, para explora-lo de maneira efetiva e ndo cair nos erros do
passado, é uma das pecas fundamentais nesse processo.

No estudo realizado por Barroso e Darido (2017), os professores participantes da
pesquisa mostraram-se favordveis a utilizagcdo do livro didatico em suas aulas de Educacao
Fisica, uma vez que estes, enquanto instrumentos de ensino, podem contribuir para a
pratica pedagdgica. No entanto, esses mesmos professores chamam a atenc¢do para a sua
introducdo e utilizacdo de fato no ambiente escolar. Para os docentes, a utilizacdo do livro
didatico, por ser recente nessa area, demandaria certo tempo para as adaptacdes
necessarias a essa nova forma de se trabalhar. Nesse sentido, Barroso e Darido (2017)
consideram que cursos de capacitacdo destinados a professores sobre as possiveis formas do
uso do livro didatico nas aulas de Educagdo Fisica sejam necessarios nesse momento, pois
assim os professores poderiam se apropriar deste tema e melhor explora-lo em sala de aula.

Os apontamentos apresentados até aqui relacionados a utiliza¢cdo do livro em sala de
aula por parte dos professores nos fazem refletir sobre o real uso deles nas aulas de
Educacdo Fisica. Querer incorporar o livro didatico no ambiente escolar ndo seria
simplesmente abri-lo e explora-lo junto aos alunos de qualquer forma. Precisamos primeiro
estar preparados para saber lidar com seu uso.

Sabemos que os livros didaticos necessitam de atencdo, como ja mencionamos,
sendo que na darea da Educacdo Fisica temos ainda que lidar com a escassez de producdes
bibliograficas voltada para o uso escolar e com a cultura da falta de uso dos livros nessas
aulas. Apesar disso, ele é considerado uma peca importante no processo de ensino e
aprendizagem, ja que pode ser capaz de auxiliar o professor no planejamento, na avaliacao,

bem como no conhecimento de novos conteudos.
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Levando em consideracdo estes pontos, Impolcetto (2012) destaca que precisamos
contornar os problemas aqui apresentados e saber tirar proveito dos beneficios que o livro
pode proporcionar aos professores e alunos no processo de ensino e aprendizagem.

Neste sentido, compartilhamos do mesmo pensamento de Barroso e Darido (2017)

no que tange o livro didatico, a Educacdo Fisica e o professor:

Nesta perspectiva, entende-se que a incorporagao de livros didaticos na
atuacao do professor de Educacgdo Fisica vai ao encontro da necessidade de
tratar de questdes que vdo além da vivéncia e da experimentagdo de
movimentos pertencentes ao universo da Cultura Corporal de Movimento.
Assim, adverte-se para a importancia na producdo de materiais didaticos
voltados para a drea da Educagdo Fisica, com o propdsito de servir como
instrumentos pedagogicos para auxiliar o professor durante a pratica
pedagdgica, mas que esse material seja utilizado de forma flexivel, ou seja,
tendo o professor a liberdade para realizar alteragdes nele, de acordo com
sua necessidade e realidade educacional (BARROSO; DARIDO, 2017, p.495).

De uma maneira geral, consideramos que a incorporacgao do livro didatico nas aulas
de Educacdo Fisica pode ser um instrumento facilitador no processo de ensino e
aprendizagem, auxiliando o professor no planejamento, avaliacdo e conhecimento de novos
conteudos, bem como meio de atualizacao. Além disso, a sua utilizacdao pode contribuir com
a tentativa de superar a tradicionalidade da nossa area, baseada apenas na vivéncia pratica
dos conteuldos, inserindo, assim, aspectos ligados também as dimensdes conceituais e
atitudinais.

Consideramos que o livro didatico aqui apresentado é um referencial, e ndo um
material Unico, para nortear o caminho do professor no processo de ensino e aprendizagem.
Darido et al (2010) destacam que devemos combina-los com outros materiais, sendo
inclusive possivel associa-los com o uso de videos, imagens, propagandas e filmes. Rodrigues
e Darido (2011) corroboram com este fato e destacam a necessidade de se levar em
consideracao o uso das novas tecnologias, utilizando, por exemplo, a internet para localizar
sites e outros materiais que possam auxiliar o professor no processo de ensino e
aprendizagem.

Assim como Barroso e Darido (2017), consideramos que ndo devemos nos prender
apenas ao material impresso. Os livros e demais materiais didaticos podem e devem ser

concebidos sob outras formas, vinculando-os, por exemplo, com a informatica. Nessa

perspectiva, e procurando contribuir para o trabalho do professor, acreditamos que um livro
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digital (e-book) destinado ao docente seja um caminho capaz de auxilid-lo, ja que podemos
incluir nele alguns outros elementos que exploram outros tipos de linguagens conforme
citados por Darido et al (2010) e por Rodrigues e Darido (2011), tais como: videos, imagens,
propagandas, filmes, revistas, jogos virtuais, blogs especificos sobre o assunto estudado, bem
como direciona-los diretamente, através de links, a diversos outros materiais

complementares.

3.2 Tecnologias, Tecnologias Digitais de Informa¢ao e Comunicagdo (TDICs) e a Educagao
Fisica

Pensar em tecnologia hoje é voltar o olhar para uma série de aparatos modernos
influenciados  principalmente pela eletronica, informatica e telecomunicagdes.
Computadores cada dia mais avangados, televisdes 3D com tecnologia 4k que acessam a
internet, streaming de videos, smartphones que te conectam ao mundo inteiro em apenas
um clique, videos games que cada vez mais se aproximam da realidade, hologramas,
nanotecnologia e realidade aumentada, sdo apenas algumas das tecnologias recentes que
influenciam a vida cotidiana da nossa sociedade.

Apesar de toda essa influéncia digital no mundo contemporaneo e moderno de hoje,
a tecnologia esteve sempre atrelada ao momento histérico vivido na época. Essas
tecnologias sempre foram usadas de acordo com as necessidades imediatas dos seres
humanos em determinado periodo. Instrumentos como a roda, o arco, o jornal impresso, o
telefone, o computador, o |apis e o livro, por exemplo, sdo artefatos tecnolégicos ligados as
necessidades do homem em um dado momento histdrico especifico ou desenvolvidos para
auxilia-lo de alguma maneira.

Alguns autores, como Ribeiro (2013) e Kenski (1998), utilizam os termos “velhas” e
“novas” ao se referirem as tecnologias, mas pelo que percebemos, a Unica diferenca entre as
“velhas e as novas” tecnologias é o tempo de suas criagdes. A escrita, o jornal impresso, a
maquina fotografica e filmadoras analégicas sdao exemplos de tecnologias tidas como velhas
na visdo de Ribeiro (2013).

Ja kenski (1998) cita a escrita como sendo uma velha tecnologia e inclui a agenda
eletrbnica, a época, como sendo uma nova tecnologia.

Nesta perspectiva, computadores, TVs digitais, video games, smartphones e afins

seriam aqueles artefatos tecnoldgicos ligados as novas tecnologias. Apesar disso, nao
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podemos e ndo iremos fazer tais distin¢des, visto que palavra “velha” soa para nés como
sendo um termo ultrapassado. Nao podemos, por exemplo, desconsiderar a escrita, o jornal
impresso e o lapis. Esses sdo instrumentos, tidos como “velhos”, que um dia foram “novos”,
mas que se tornaram cldssicos e culturais, provavelmente nunca deixarao de existir.

Vivemos hoje em uma sociedade que veio se transformando, século apds século,
década apds década, ano apds ano. O mundo de hoje é um lugar bem diferente de tempos
atrds. Para Bianchi (2009) muitas dessas transformacbes, frutos do desenvolvimento
tecnoldgico, foram determinantes para a evolugdo da humanidade e pelas mudancas
ocorridas em todas as esferas da vida.

Praticamente todos os setores (politico, econdmico, cultural e educacional) passaram
por transformagGes com o advento da tecnologia e os seus avancgos. Isso proporcionou uma
evolucdo inimagindvel na sociedade, alterando, de uma certa forma, a maneira das pessoas

agirem, de se relacionarem, de se comunicarem e de estudarem (FARIAS, 2018).

O advento tecnoldgico e sua proliferagdo influenciam e desafiam as pessoas
a modificarem suas formas de relacionamento e interagirem cada vez mais
com a diversidade de recursos tecnoldgicos. Dessa forma, é possivel fazer
transagGes econOmicas com apenas um clique, conhecer pessoas de
diversos paises por meio das redes sociais, trabalhar e realizar pagamentos
sem sair de casa. Enfim, a necessidade de utilizar as tecnologias nos
impulsionam a nos familiarizar com a evolugdo tecnolégica do mundo
globalizado (FARIAS, 2018, p. 34).

Apesar dos fatos aqui apresentados, ndo podemos considerar os avangos como
apenas beneficios oriundos das tecnologias. Assim como o livro didatico, alguns produtos
tecnoldégicos podem se tornar ferramentas de propagacao ideoldgica. Bianchi (2009) cita,
por exemplo, a internet, criada para fins militares, que ao passar a ser usada em
universidades e pela populacdo em geral, tomou outro caminho. Notamos claramente isso
guando observamos como muitas pessoas utilizam as redes sociais, e através delas vendem
produtos, ideias, se reunindo para propagar o amor ou édio e fazem politica a qualquer
preco, sem se importar com a veracidade da noticia.

Concordamos com Bianchi (2009) quando ela diz que o nosso posicionamento nao
deve recair sobre o julgamento do uso ou nao das tecnologias, definindo se sdo benéficas ou
maléficas, ja que a escolha da tecnologia e a forma de uso dependem das intencGes pessoais

e do contexto de suas apropria¢des. A autora afirma que o seu uso, certamente, implicara

em mudancas substanciais na maneira das pessoas viverem, em especial a forma de fazer
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educacdo. “Com o decorrer do tempo, a maneira como nos relacionamos com os aparatos
tecnoldégicos também se modifica e traz novas mudangas sobre as formas de ensinar,
aprender e se comunicar” (BIANCHI, 2009, p.55).

O avango tecnolégico, em particular ao mundo da educagao, tem quebrado dois
paradigmas tradicionais na forma de ensinar, o tempo e o espaco. Segundo Kenski (1998) ir a
escola sempre foi uma tarefa ligada ao processo de ensino e aprendizagem, assim como o
tempo destinado em tais locais. De acordo com a autora, “o tempo da escola, também
determinado, era considerado o tempo didrio que, tradicionalmente, o homem dedicava a
sua aprendizagem sistematizada” (KESNKI, 1998, p.60). Hoje sabemos que ndo precisamos,
por exemplo, nos deslocarmos quildometros para estudar, que podemos obter informacbes
em qualquer periodo e de acordo com a nossa disponibilidade de tempo. Tudo estd ao nosso
alcance em apenas alguns cliques. Todas essas mudancas tém influenciado o ritmo de vida

das pessoas, conforme podemos observar abaixo:

As velozes transformacGes tecnoldgicas da atualidade imp&em novos ritmos
e dimensdes a tarefa de ensinar e aprender. E preciso que se esteja em
permanente estado de aprendizagem e de adaptagdo ao novo. N3o existe
mais a possibilidade de considerar-se alguém totalmente formado,
independentemente do grau de escolarizagdo alcancado. Além disso,
multiplas sdo as agéncias que apresentam informagBes e conhecimentos a
gue se pode ter acesso, sem a obrigatoriedade de deslocamentos fisicos até
as instituicdes tradicionais de ensino para aprender. Escolas virtuais
oferecem varios tipos de ensinamentos on-line, além das inumeras
possibilidades de se estar informado, a partir das interagcées com todos os
tipos de tecnologias mediaticas (KENSKI, 1998, p.60).

Nessas perspectivas, em que o avango tecnoldgico tem influenciado e alterado, em
muitos casos, a rotina de vida das pessoas, Farias (2018) aponta que o setor das
comunicac¢Oes foi outro grande campo que se transformou e evoluiu, influenciado pelos
adventos tecnoldgicos. Essa evolucao foi capaz de diminuir consideravelmente as distancias
entre as pessoas. Podemos observar, hoje, as redes sociais, meio em que temos a
possibilidade de fazer amizades e de nos relacionarmos com pessoas do mundo inteiro sem
sair do conforto de nossa casa. Outro exemplo sdo as videoconferéncias utilizadas por
empresas e escolas para a realizacdo de reunides ou para transmissdo de aulas em tempo
real. Segundo Farias (2018), esses adventos sé foram possiveis porque as interlocucdes
passaram a ser instantaneas, facilitando a comunicac¢do e contribuindo para um mundo cada

vez mais globalizado.
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A sociedade atual estd impregnada de tecnologias digitais que nos bombardeiam a
todo instante com uma série de informagdes, exigindo das escolas cada vez mais novas
maneiras de fazer educacdo. Estes fatos ndo so influenciam diretamente as metodologias
utilizadas pelos professores em sala de aula, como também condicionam e reorganizam os
curriculos, além de afetarem a gestado educacional (KENSKI, 2003).

Nesse contexto de tecnologia, informagdao e comunica¢do, destacam-se as chamadas
TDICs (Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicac¢do). Segundo Nardon (2017) as TDICs
estdo presentes em todos os segmentos sociais, independente de faixa etdria, condi¢cao
financeira ou localidade. De acordo com o autor, a forma de trabalhar e de se divertir, além
das producdes cientificas e culturais, se alteraram ao longo do tempo, sendo que grande
parte destas mudancas foram diretamente influenciadas pelos avangos das TDICs (NARDON,
2017). Além desses exemplos citados por Nardon (2017), acrescentamos aqui a forma de
estudar. O acesso rapido a informacado, os féruns de discussdes na internet, os varios canais
educativos no youtube, a Educacdo a Distancia (EAD), sdo alguns exemplos dessas
transformacgdes na forma de estudar que sofreu influéncias das TDICs.

Pela esséncia do nosso trabalho que envolve a elaboracdo de um e-book, optamos
por bem, assim como Gemente (2015), utilizar o termo Tecnologias Digitais de Informacao e
Comunicacgao (TDICs).

Quando falamos em Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TICs) estamos nos
referindo a toda forma que utiliza da tecnologia para se informar e se comunicar, e nao
apenas as que envolvem produtos eletrénicos e digitais. Esses fatos valem-se da perspectiva
da qual tratamos o termo tecnologia neste estudo.

As TDICs envolvem toda tecnologia que tenha a funcdo de adquirir ou propagar
informacdo e comunicacdo, mas se restringem a elementos que utilizam a linguagem
digital®.

Neste contexto, podemos perceber facilmente o quanto as TDICs estdo cada vez mais
presentes no nosso dia a dia. Mesmo assim, ainda encontramos algumas pessoas,
principalmente idosos, relutando contra as tecnologias digitais, mas também encontramos

pessoas de geracdes passadas sempre se atualizando e procurando se manter conectadas

6 De acordo com Levy (2010) na linguagem digital as imagens, sons, letras, textos, etc. sdo codificados

em forma de nimeros, mais precisamente 0 e 1, é o chamado cddigo binario. O que para nossos olhos seriam
apenas um amontoado de niumeros desconexos e sem sentindo, ao serem decodificadas pelos leitores digitais
revelam o real sentido da informacao.
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com o mundo digital. J& com os jovens, este processo parece ter apenas um caminho, ou
seja, usufruir das possibilidades que as TDICs podem lhes oferecer, como podemos observar

abaixo:

[...] estes jovens inseridos na nova era digital e que tém facilidade com o
manuseio dessas ferramentas tecnoldgicas [...] estdo presentes na escola
brasileira, sobretudo nas aulas de EF escolar. Portanto, negar a influéncia
que as TIC acarretam nas motivagdes, comportamentos e atitudes desses
jovens seria ndo reconhecer o processo evolutivo da sociedade. A escola
precisa se adaptar a essas transformacgdes, sobretudo a disciplina de EF
escolar (FARIAS, 2018, p.44).

E notdrio que as TDICs estdo presentes na vida de grande parte dos jovens. Negar sua
existéncia e inser¢cdo no ambiente escolar é perder a oportunidade de usufruir de mais um
recurso pedagdgico. “E possivel afirmar que as TICs podem contribuir com uma remodelac3o
do processo ensino-aprendizagem, pois as ferramentas tecnoldgicas oferecem um ensino
mais atrativo e real (TORRES et al, 2016, p.209)".

Kenski (1998) é favoravel ao uso das TDICs pelos profissionais da educacdo,
acreditando que o seu uso possa auxiliar no processo de ensino e aprendizagem, bem como
atrair mais os alunos, aumentando a sua motivagdao com as aulas. No entanto, a autora
destaca que os professores devem estar em constante reflexao critica acerca do seu uso.
Para ela o professor deve ter autonomia, criticidade e discernimento para reconhecer as
possibilidades e limitagdes das tecnologias, podendo e devendo, inclusive, saber dispensa-las
sempre que julgar necessario.

A reflexdao acerca do uso das metodologias e recursos utilizados em sala de aula deve
ser feita constantemente pelos professores ao longo do ensino. Isto ndo deve ser diferente
guando pretendemos utilizar as TDICs em nossas aulas. Esse fato nos leva a corroborar com
Kenski (1998, p.70) quando diz que: “criticamente, os professores vdo poder aceitd-las ou
rejeita-las em suas praticas docentes, tirando o melhor proveito dessas ferramentas para
auxiliar o ensino no momento adequado”.

As TDICs impuseram novos desafios a Educacdo. A escola precisa se adaptar a este
novo universo no qual as criancas e os jovens vivem, um mundo influenciado pela
informacdo audiovisual. Negar este universo é desconsiderar o saber cultural das criancas e

jovens.
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Para Gemente (2015, p.24) “as experiéncias e os conhecimentos adquiridos pelos
estudantes, em outros contextos além da escola sdo desvalorizados e, muitas vezes,
reprimidos pelos professores”. Junto a este fato, a autora destaca a existéncia de uma
educacao centralizada ainda no professor, desconsiderado todas as informagdes com que os

estudantes chegam a escola.

Ao contrdrio de tratar com indiferenca ou repressao as mensagens advindas
de diferentes contextos, é preciso que a escola trabalhe com essas
mensagens, para contribuir na formagdo de um receptor critico. A educagao
escolar precisa ser mais do que assimilagao de conteudos. Para que a escola
acompanhe as transformagdes da sociedade, é necessdrio que as praticas
pedagdgicas potencializem, entre alunos e professores, o didlogo e a analise
critica dos meios de informacdo e comunicacdo e das mensagens,
diariamente recebidas pelos alunos (GEMENTE, 2015, p.24).

Abdicar o conhecimento com que os alunos chegam a escola é desconsiderar tudo
aquilo que foi obtido por eles em outros espacos que nao seja o escolar. As informacgdes hoje
fluem, através das TDICs, de maneira rapida e cada vez mais préxima do instante e do fato
acontecido. Muitas informacgdes obtidas pelos nossos alunos sdo advindas do que circula na
internet, de um modo geral, e muitas delas acabam ndo sendo discutidas dentro da escola
ou no seio familiar. Essa falta de didlogo e discussdo tira a possiblidade de uma reflexao
coletiva, levando muitas vezes, a interpretacdes erréneas dos fatos.

Cientes disto, a escola segundo Fraiha (2016) vém trabalhando no sentido de inserir
as TDICs nas salas de aulas de maneira gradativa. Mas, mais do que as inserir, consideramos
que é preciso preparar nossos professores e alunos para que as usem de maneira critica e
reflexiva. Do que adiantaria, por exemplo, propor a utilizagdo das TIDCs pelos professores
em suas aulas, se eles explorarem apenas o potencial expositor dos aparatos tecnoldgicos?
Do que adiantaria utilizar-se das TDICs dentro das escolas se os alunos ndo buscarem a
veracidade dos fatos?

Professores e alunos, neste processo de insercdo das TDICs nas escolas, sdo os
elementos mais importantes. Nao adianta apenas equipar as nossas escolas com salas de
informatica e enché-las de aparatos tecnoldgicos se os professores apenas as usam de forma
instrumental. N3o basta apenas utilizar-se das midias e das tecnologias como meios de
promover a educacdo em suas aulas, é preciso que professores e alunos se apropriem delas,

ou seja, devemos ndo apenas educar pelos meios, mas também, e de acordo com
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Buckingham (2012), educar-se para os meios. Nessa perspectiva, de educac¢do para os meios,

Bévort e Belloni (2009) nos colocam que:

Para que a sociedade da informagdo seja uma sociedade plural, inclusiva e
participativa, hoje, mais do que nunca, é necessdrio oferecer a todos os
cidaddos, principalmente os jovens, as competéncias para saber
compreender a informagdo, ter o distanciamento necessario a andlise
critica, utilizar e produzir informacdes e todo tipo de mensagem (BEVORT;
BELLONI, 2009, p.1081).

Neste sentido, consideramos que no processo de educacdo para e pelo os meios na
escola, os alunos ndo sé sejam capazes de acessar as informacgdes disponiveis de forma facil
no mundo digital, mas tenham também a capacidade de avaliar os conteldos acessados,
refletir sobre eles e produzir de forma coerente e consciente o seu préprio conhecimento.

Na tentativa de auxiliar os professores de Educacdo Fisica escolar nesse processo de
trabalhar e usufruir das TDICs em suas aulas, Ginciene (2012) organizou um banco de dados
com uma série de materiais didaticos virtuais como, blogs, jogos virtuais, sites e redes
sociais, para subsidiar os professores no desenvolvimento da corrida de 100m nas escolas.
De acordo com o autor, esta nova geracdo, que nasceu nesta nova sociedade cultural que
transpira tecnologia, tem contato cada vez mais cedo com as TDICs (GINCIENE, 2012). O
autor recomenda que as escolas devam fazer mais uso destes meios tecnoldgicos e desta
linguagem digital, que, inclusive, deve ser melhor explorada pela Educacgao Fisica.

Entender a posi¢cdao da Educacdo Fisica nesse novo processo educacional influenciado
pela linguagem digital, e que demanda uma aproximacao com as TDICs, tem sido, para Farias
(2018), um dos grandes desafios para a area. As TDICs desempenham um papel relevante no
processo de ensino e aprendizagem, relaciona-las com o ensino das praticas corporais na
Educacdo Fisica é uma tarefa que precisa ser assimilada e usada pelos professores em suas
aulas (FARIAS, 2018).

Os docentes de Educacdo Fisica tém sofrido para implementar as TDICs em suas
aulas. Mesmo sabendo dos beneficios que elas podem proporcionar, ampliando, por
exemplo, a motivacdo e aprendizagem dos alunos, a sua insercdao no ambiente escolar tem
apresentado também alguns problemas. Esses problemas perpassam principalmente pela
falta de conhecimento e/ou capacita¢cdo dos professores e pela infraestrutura precaria das

escolas (NARDON, 2017). Farias (2018) considera ainda um aspecto de resisténcia por parte
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dos professores. Para o autor, muitos professores ndo consideram outros espacgos escolares,
que ndo sejam a quadra, como ambiente de aprendizagem da Educacgdo Fisica, o que tem
dificultado a insercdo das TDICs nas aulas que envolvem as praticas corporais. Esse fato é
corroborado por Bianchi (2009), ao mencionar a instabilidade gerada em alguns professores
sempre que se deparam com situacdes novas que precisam ser absorvidas pelo seu modo de
ensinar. Geralmente esses professores estdo atrelados a modos convencionais de ensino.

Grande parte dos problemas da Educacdo Fisica atual pode ser reflexos da histdria
vivida por ela em décadas anteriores, em que muitos professores ainda ndo conseguiram se
libertar das metodologias tradicionais de ensino e de uma Educac¢do Fisica baseada,
principalmente, no viés da aptidao fisica. Considerar apenas a quadra como um espaco de
aprendizagem, por exemplo, é uma das a¢des do passado, mas que hoje &, ou deveria ser, s6
mais uma possibilidade. Ao fazer isso, os professores mostram uma Educacdo Fisica
reducionista, voltada somente para a pratica de atividades fisicas na quadra ou, como
algumas pessoas a veem, um simples momento de lazer. Para fazer uma aproximacdo da
Educacdo Fisica com as TDICs é preciso que o professor entenda que ensinar jogos,
brincadeiras, lutas, esportes, capoeira, danca, etc., vai muito além do que simplesmente
pratica-los.

Entender todo o processo histérico, social, econdbmico e midiatico que envolve as
praticas corporais é apenas um exemplo do que precisa ser relacionado com os conteudos
da Educacdo Fisica e ser contextualizado em aula. Nesse sentindo, as TDICs, assim como
afirmado por Farias (2018, p.44) “pode ser uma ferramenta eficaz no ensino das praticas
corporais sistematizadas”. Torres e colaboradores (2016) nos relatam um pouco sobre esta

aproximacdo de Educacdo Fisica e TDICs:

[...] é preciso que o professor se familiarize, conheca e se envolva para
encontrar os elementos que podem ser extraidos e quais tecnologias podem
auxiliar de fato na aprendizagem dos contelddos da cultura corporal,
contextualizando e desenvolvendo a criticidade por meio da discussdo e
aproximacgdo do virtual para o real. Além de buscar estimular também a
execucao das atividades nas aulas e a pratica de exercicios fora do periodo
escolar alertando sobre os efeitos do uso exagerado e as consequéncias aos
usudrios como, por exemplo, limitagio nos movimentos motores, baixa
motivacdo para a pratica de atividades fisicas e desenvolvimento de doencgas
hipocinéticas (TORRES et al, 2016, p.209).
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Autores da drea tém realizado pesquisas atreladas a isso, como o trabalho
desenvolvido recentemente por Impolcetto (2012). No seu estudo, a autora elaborou e
avaliou uma proposta curricular por meio de um livro didatico, como elemento tecnolégico
educacional para a organiza¢do do conteudo voleibol do 62 ao 92 ano, com a participa¢ao de
seis professores da rede publica de ensino em Rio Claro - SP. Durante os encontros o
material didatico foi construido coletivamente. Assim, além das discussGes acerca do
voleibol, os professores foram instigados a fazerem uso das TDICs. Ao final, a pesquisadora
concluiu que existem problemas relacionados as condi¢des de trabalho, formacgao inicial e
continuada, além de relatar dificuldades dos professores quanto ao dominio dos
computadores e internet. Mesmo assim, foram constatadas possibilidades concretas para a
melhoria da pratica pedagdgica dos professores.

Em outro estudo, Gemente (2015) desenvolveu, em colaboracdo com professores de
Educacdo Fisica da rede municipal de Goiania, o software ATLETIC, que serve para auxiliar o
processo de ensino e aprendizagem do atletismo na Educacdo Fisica escolar. Para isso, os
professores participantes da pesquisa passaram, primeiramente, por um curso de formacgao
continuada. Durante a formacdo foram levantadas, em um primeiro momento, as
dificuldades e necessidades inerentes ao atletismo na escola, além de amplas discussdes e
reflexdes sobre o assunto. Posteriormente, em um segundo momento, houve discussdes
acerca das possibilidades de uso das tecnologias nas aulas de Educacdo Fisica e
possibilidades do uso do ATLETIC. Todos os dados levantados na formagao foram levados em
consideracdo na construcdo do software. Apds aplicacdo pratica do ATLETIC em algumas
escolas, Gemente (2015) pode concluir que a formacgdo continuada e as contribuicGes para a
elaboracdo do software foram fundamentais para o empoderamento dos professores.
Apesar das dificuldades encontradas pelos docentes relacionadas ao uso das TDICs, como:
falta de infraestrutura das escolas, dificuldades no acesso as salas de informaticas,
problemas com o Linux educacional, etc., a proposta do uso do ATLETIC nas escolas pbéde
proporcionar o desenvolvimento de varias praticas pedagdgicas voltadas a diferentes provas
do atletismo, contribuindo para o processo de ensino e aprendizagem dele na escola.

J4 Fraiha (2016) elaborou e implementou um material didatico, utilizando as
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TICs) para o desenvolvimento do basquete na
escola. Para isso, ele mapeou as dificuldades encontradas pelos professores participantes

em lidar com o basquete e com TICs. Apds a aplicacdo desse material didatico, que foi uma
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unidade didatica com propostas praticas e tedricas para o ensino do basquete na escola,
Frahia (2016) observou haver uma dificuldades dos professores com as tecnologias de
informacdo e comunicacdo e pouca estrutura para sua aplicacdo nas escolas. Mesmo assim,
o facebook, uma ferramenta utilizada para divulgar o material e se relacionar com os
professores interessados no assunto, mostrou-se viavel.

Torres et al (2016) procurou verificar como os professores de Educagao Fisica da rede
municipal de Fortaleza tém utilizado as tecnologias no que diz respeito ao uso do
computador em suas aulas. Apds aplicacdo de um questionario a 32 professores de
Educacao Fisica, o autor péde constatar o pouco uso de computadores pelos professores em
suas aulas de Educacdo Fisica. Os principais motivos para isso seriam a falta de profissionais
qualificados nos laboratdrios de informatica, a formacao inicial dos professores, bem como a
falta de formacdo continuada, além da falta de estrutura fisica nas escolas.

Farias (2018) elaborou, implementou e avaliou unidades didaticas voltadas para o 62
ano do Ensino Fundamental. Essas unidades didaticas estavam em acordo com as propostas
do livro didatico de Educacgdo Fisica do municipio de Caucaia/CE. Para a aplica¢do das aulas
as TICs foram utilizadas como ferramentas auxiliadoras nesse processo. Os resultados do
estudo mostraram haver limitacdes e auséncias na estrutura fisica da escola, em
equipamentos eletrénicos, no acesso a internet e na formagao de professores, mas, mesmo
assim, o livro didatico favoreceu o uso das TICs nas aulas. Farias (2018) conclui que as TICs
podem auxiliar o professor no processo de ensino e aprendizagem, mas para isso precisa
haver uma mediacdo por parte dos professores.

Todos esses trabalhos, na sua grande maioria, apresentaram dificuldades por parte
dos docentes em inserir as TDICs nas escolas. Falta de infraestrutura, auséncia de
equipamentos eletrénicos, profissionais capacitados, além de uma formacdo inicial e
continuada dos professores, foram os principais problemas encontrados. Mesmo assim esses
trabalhos mostraram-se relevantes para a Educacdo Fisica e precisam chegar até as escolas
de forma efetiva, no intuito de colaborar para a construcdo e desenvolvimento de novas
formas de aprender e ensinar.

Acreditamos que as propostas metodoldgicas desses trabalhos possam auxiliar o
professor no desenvolvimento de algumas unidades didaticas e/ou nortearem a construcgdo
de outras unidades tematicas, além de contribuirem para a efetiva utilizacdo das TDICs nas

aulas de Educacdo Fisica.
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Assim, Gemente (2015) alerta sobre a necessidade dos estudos e pesquisas

desenvolvidos nas universidades adentrarem de fato a escola e alcangarem os professores.

[...] ressaltamos a importancia da aproximagdo entre universidade e a
escola, entre os professores universitarios, os académicos, estudantes de
pos-graduagdo e os professores que atuam nas escolas, para que juntos
possam refletir, discutir, construir e divulgar novos conhecimentos levando
em consideracdo a realidade das escolas, proporcionando aos académicos o
contato com essa realidade. Além disso, a partir das experiéncias e dos
conhecimentos de professores e alunos, que atuam em diferentes
contextos, novos materiais pedagégicos poderdo ser desenvolvidos e assim,
contribuir para a superagao da caréncia de materiais direcionados a essa
area. (GEMENTE, 2015, p.80)

De fato, ndo temos observado ao longo destes 15 anos de docéncia no Ensino
Fundamental uma aproximagdo entre universidade e escola. O que temos visto sdo
producdes académicas elaboradas basicamente para cumprir exigéncias finais dos cursos de
graduacdo e pods-graduacgdes, além das cobrancas, por parte das Universidades aos seus
professores, por pesquisas e publicacbes periddicas. Para contextualizar isso basta
contarmos os retornos, praticamente inexistentes, de questionarios e entrevistas de
pesquisas que foram respondidas.

Do outro lado, do que deveria ser uma parceria, temos os professores das escolas,
gue sabem que producdes cientificas sdao produzidas dentro das universidades, mas que por
falta de conhecimento, interesse, tempo ou comprometimento com a educacdo, ficam
apenas esperando planos de aulas prontos e nao procuram, por exemplo, os bancos de
dados de teses e disserta¢des das universidades, que sdo publicos, ou os diversos periddicos
cientificos que disponibilizam suas revistas de forma online e gratuita. Caso essa
aproximacdo entre Universidade e Escola se concretizasse de fato, o professor da escola
teria a possibilidade de refletir melhor sobre sua pratica pedagdgica, podendo assim avalia-
la, repensa-la e/ou transforma-la, sempre no sentindo de colaborar para a melhora do
processo de ensino e aprendizagem, e para a Universidade, bem como para o pesquisador,
haveria uma efetiva materializacdo da sua pesquisa adentrando a sociedade.

Gemente (2015) traz alguns posicionamentos e possibilidades sobre como as TDICs
poderiam ser inseridas e melhor exploradas pelos professores de Educacao Fisica durante as
suas aulas. Assim como Gemente (2015), consideramos importante que as TDICs sejam

integradas de forma contextualizada junto aos conteddos da Educacdo Fisica, ou, do
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contrdrio, o uso das tecnologias digitais possa acabar tendo um fim em si mesmo. Segundo a
autora, utilizar as TDICs em uma perspectiva colaborativa entre professores e alunos
construindo juntos os conhecimentos acerca dos conteudos da Educacdo Fisica € mais uma
forma de se utilizar as tecnologias. De uma maneira mais pratica e efetiva, Gemente (20015)
nos mostra algumas outras possibilidades:

- Uso de videos: esses poderiam ser utilizados, por exemplo, explorando o potencial criativo
de aluno, isto &, eles produziriam videos acerca dos assuntos abordados, organizando novas
atividades para uma posterior socializa¢cdo e discussao entre professores e alunos.

- Jogos eletrénicos: por si sé esta ferramenta desperta o fascinio do aluno e torna as aulas
mais atrativas e divertidas. Por meio de jogos eletrénicos os alunos poderiam conhecer e
praticar esportes que nao teriam a possibilidade de vivenciar nas aulas. Destaca-se aqui, por
exemplo, que, através de jogos eletronicos (videogame) os alunos tém a oportunidade de
conhecer toda uma estrutura que envolve um jogo oficial, com regras rigidas e arbitros, bem
como, e aqui citando o ténis, visualizar os golpes técnicos utilizados nessa modalidade, como
o forehand, backhand, voleio e smash.

- Uso da fotografia: “atualmente, a grande maioria dos alunos possui celulares com cameras
fotograficas, que podem ser um bom recurso para trabalhar a imagem corporal” (GEMENTE,
2015, p.67). Pedir aos alunos para fotografar situacdes no dia a dia que envolvem alguma
atividade corporal para posterior discussao coletiva seria uma das possibilidades.

- Uso de blogs: “a construcao colaborativa, entre professores e alunos, de blogs é outro
recurso oferecido pelas TDICs, que podem contribuir para a elaboracdo de novas formas de
desenvolver o processo de ensino e aprendizagem” (GEMENTE, 2015, p.68). O uso
colaborativo de blogs faz dos alunos leitores, pesquisadores e escritores dos seus préprios
conteudos.

Essas sdo apenas algumas das possibilidades que podem ser exploradas pelos
professores e alunos no uso da TDICs nas aulas de Educacgdo Fisica. Essas mesmas TDICs
poderiam ser usadas por outros professores e alunos de outra maneira, bem como utilizadas
para explorar diversos outros esportes ou conteldos da Educacdo Fisica. Dessa mesma
forma, podemos utilizar diversas outras tecnologias digitais que envolvam informacdo e
comunicacdo, como: computadores, softwares, redes sociais, celulares, internet, GPS, e-

books, radios, maquinas fotograficas, filmadoras, etc.
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Na perspectiva que vem sendo apresentado aqui, ou seja, da utilizacdo de materiais
didaticos associados a implementacdo e/ou conhecimento de uma modalidade esportiva (no
nosso caso ténis) utilizando das TDICs como ferramenta capaz de auxiliar nesse processo,
corroboramos com Kenski (2003) quando diz que um livro digital (e-book) traz novas
possibilidades de leitura e a¢des que vao além do livro impresso. As informacdes contidas
neste tipo de livro podem, em um tempo minimo, ser melhor relacionadas, cruzadas e
comparadas através de links com outros textos ou sites disponiveis na rede, facilitando nao
sé a leitura como também o aprofundamento do tema em questdo. Dessa forma, ampliam-
se ao maximo as possibilidades de exploragdao de um conteudo, ja que o e-book, além do ja
citado, pode-se abarcar inumeras outras ferramentas das TDICs.

Vale ressaltar que as TDICs por si s6 nao trazem a melhoria do processo ensino e
aprendizagem, por traz delas devemos ter professores competentes e preparados para saber
lidar com todas as situagdes que podem vir a surgir. Utilizar as TDICs vai muito além de
simplesmente reproduzir textos, imagens e videos no projetor. E como se as novas
tecnologias fossem usadas para propagar as mesmas velhas praticas pedagogicas centradas
no professor. Professores estes que devem estar preparados para lidar com esta situacdo, e,
para isto, precisam estar alicer¢ados por bases que constroem o seu conhecimento.

A utilizagdo das TDICs trouxe avancos em diversos setores da sociedade, no entanto,
trouxe também algumas preocupacdes para o nosso cotidiano. Com relagdo ao campo
educacional, ha papel fundamental nas bases que constroem a apropriagdao do uso racional,
critico e reflexivo, principalmente das tecnologias propagadoras de informacdo e
comunica¢ao. Saber analisar de forma critica e avaliar qualitativamente o uso destas
tecnologias passa a ser um trabalho docente que emanara para todas as instancias da vida
humana.

Nestas perspectivas, acreditamos que a Educagdo Fisica precisa acompanhar as
evolucbes e transformacdes que ocorrem no campo do saber. Nesse caso, alinhar a
Educacdo Fisica com as TDICs é estar em consonancia com a contemporaneidade vivida. Mas

para que isso ocorra, outro ponto torna-se fundamental nesse processo, a midia-educacao.
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3.3 Educagao Fisica escolar, tecnologias e midia-educagao

Brasil, compartilhou, viralizou, nem viu!

E o pais inteiro assim sambou

“Caiu na fake news!”

(Trecho do samba enredo 2020 da escola de Sdo Clemente)

Vocé jad parou para pensar na quantidade de informacdes que recebemos
diariamente? Somos constantemente expostos a um numero infinito de informac¢des dos
mais diversos assuntos.

O avango tecnoldgico afetou diretamente os meios de comunicag¢des. Informacdes,
que antes se concentravam nas maos de poucas pessoas através dos jornais impressos,
telejornais ou livros, hoje, se difundiram para as maos de qualquer pessoa que tenha, por
exemplo, um smartphone com acesso a internet.

Em termos gerais, podemos considerar que a descentralizacdao das informacgdes foi
um avango dos meios de comunicag¢des. No entanto, alguns pontos, principalmente nesses
ultimos anos, passaram a ser um motivo de preocupacdo. Vivemos hoje uma onda enorme
de Fake News. O trecho do samba enredo 2020 da escola de samba Sao Clemente do Rio de
Janeiro retrata muito bem essa preocupagao.

Diante desse fato, cabem algumas reflexdes: Por que tantas noticias falsas? Por que é
tdo facil criar uma Fake News, ou até mesmo acreditar nelas? Como distinguir a noticia falsa
da verdadeira?

Nessa perspectiva, Eco (1993) citado por Bianchi (2009) nos diz o seguinte:

O grande volume de informacdes e de mercadorias circulantes aponta que
estamos na era da informag¢do, na qual temos acesso a todo tipo de
informacdo e matéria, porém ndo sabemos ao certo como avalid-la nem
como nos apropriarmos delas, porque ndo adquirimos uma postura critica e
valorativa diante desse volume e disponibilidade de conteudos (ECO, 1993
apud BIANCHI, 2009, p.55).

Para Bevort e Belloni (2009, p. 1081) “é necessario oferecer a todos os cidaddos,
principalmente aos jovens, as competéncias para saber compreender a informacdo, ter o
distanciamento necessdrio a analise critica, utilizar e produzir informacdes e todo tipo de
mensagens”. De acordo com os autores, somente assim faremos com que a sociedade da

informacgdo seja plural, inclusiva e participativa. Nessas perspectivas, podemos considerar
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que o local ideal para que tais cidaddos alcancem tais competéncias seja a escola. Com

relagao isso, Gemente (2015) nos traz que:

Sendo a escola uma instituicdo responsdvel pela formagdo e emancipagdo
do cidadao, pela democratizagdo da cultura, do acesso ao conhecimento e
reducdo das desigualdades sociais, é fundamental que a escola integre em
sua proposta politica pedagdgica a midia-educacdo, para que possa
promover ndo apenas o uso critico e criativo das TDICs, mas formar cidadaos
éticos e ativos para contribuir com o desenvolvimento da sociedade
(GEMENTE, 2015, p.39).

O termo midia-educacdo ou educa¢do para os meios apareceu em discussoes
internacionais ha quase 60 anos por meio da UNESCO e desde 1970 constitui um novo
campo de saber e intervenc¢ao (BEVORT; BELLONI, 2009). De acordo com as autoras, ao
longo dos anos varias discussGes acerca do tema foram promovidas pela UNESCO, como: a
Declaracdo de Griinwald, na Alemanha ocidental, em 1982; Coléquio de Toulouse, em 1990;
Conferéncia de Viena, em 1999 e a Agenda de Paris, em 2007.

Ao longo desse periodo de discussdes, o conceito e objetivos da midia-educacao
vieram se transformando e se adequando as novas demandas que surgiam com o avango
tecnolégico. Mesmo assim, de acordo com Bevért e Belloni (2009), as primeiras discussdes
acerca da midia-educacdo ocorrida em Grinwald, em 1982, mostram-se ainda atuais,
mesmo diante de tantas transformacGes tecnolégicas. De acordo com as autoras, “a
Declaracdo de Grinwald antecipa tais transformacdes ao apontar os desenvolvimentos
futuros das tecnologias de comunicacdo” (BEVORT; BELLONI, 2009, p. 1088).

Gemente (2015, p.33) entende a midia-educa¢do como “campo de pesquisa, saber e
intervencdo que se encontra entre a Comunicacdo e a Educacdo, com objetivos direcionados
a formacdo do cidad3do ativo, critico e criativo”. Formacdo esta, de acordo com Silveira,
Briggemann e Bianchi (2019, p.12) “que constitui em uma condicdo indispensavel par a
cidadania nos dias atuais e para o estabelecimento de relacdes esclarecidas e emancipadas
no ambito da cultura digital”.

Com base nesse conceito, e ressaltando a perspectiva de formacdo do cidad3o ativo,
critico e criativo, ndo podemos mais considerar os alunos apenas como receptores e
consumidores passivos de informacdes, mas como participantes ativos e com uma bagagem
cultural a ser explorada e compartilhada. Com relacdo a midia-educacdo, Bevért e Belloni

(2009) nos afirma que:
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A midia-educagao é parte essencial dos processos de socializagdo das novas
geragGes, mas ndo apenas, pois deve incluir também populagdes adultas,
numa concepc¢do de educagdo ao longo da vida. Trata-se de um elemento
essencial dos processos de producgdo, reproducdo e transmissdo da cultura,
pois as midias fazem parte da cultura contemporanea e nela desempenham
papéis cada vez mais importantes, sua apropriagdo critica e criativa, sendo,
pois, imprescindivel para o exercicio da cidadania. (BEVORT; BELLONI, 2009,
p.1083)

Diante dos fatos expostos até aqui, as propostas da midia-educagdo mostram-se
claras, bem como a sua importancia e contemporaneidade, permeadas principalmente pelas
TDICs. A grande maioria dos jovens vive hoje cercada de tecnologias, seja na escola, em casa
ou no trabalho. N3o se aproximar dessa realidade é distanciar-se do universo de grande
parte dos nossos alunos. Nesse sentindo, integrar TDICs/midia-educagdo/projetos
pedagdgicos passa a ser um dos grandes desafios de escola, professores e alunos.

Para as escolas, caberia, de acordo com Bianchi (2009), toda a reestruturagao
curricular, organizando todas as informacdes relevantes que fariam parte do conjunto de
conteudos relacionados as TDICs e midia-educacdo que deveriam ser explorados por
professores e alunos. Ao professor, caberia a fungdo de desenvolver a capacidade de
trabalhar de forma colaborativa e de maneira interdisciplinar. De acordo com a autora, a
figura do professor reflexivo tem que superar a daquele professor que ainda trabalha no
sentido de ser o centro do processo educativo e que detém o saber, construindo, assim,
novas maneiras de mediar os conteudos, ressignificando, inclusive, o uso das tecnologias nas
estratégias metodoldgicas adotadas pelos professores.

Nesse ponto, chamamos a aten¢ao de que o simples uso das tecnologias em sala de
aula ndo necessariamente altera o processo de ensino e aprendizagem. Em muitos casos,
alguns professores, na tentativa de inserir novas tecnologias em suas aulas, as usam
seguindo o mesmo modelo tradicional de ensino centrado no professor. E comum, por
exemplo, nos deparamos com professores utilizando o projetor em substituicdo ao quadro
branco, uma iniciativa totalmente vélida se a maneira de ensinar ndo continuasse a mesma,
ou seja, em alguns casos o professor simplesmente projeta no quadro aquilo que seria
copiado pelos alunos, enquanto que ele poderia explorar todo o potencial expositivo que

esse recurso tecnoldgico poderia oferecer.
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O projetor, por exemplo, poderia ser explorado pelos alunos, criando e expondo aos
seus colegas de turma seus resumos, resenhas, roteiros de estudos, ou mesmo trazendo
novas informacdes sobre o assunto estudado.

Um bom exemplo do uso das TDICs e midia-educagao ocorreu no trabalho
desenvolvido por Mezzaroba, Zoboli e Moraes (2019). No trabalho proposto pelos autores,
uma das estratégias utilizadas envolvendo as TDICs e midia-educagao foi a produgao de
tutoriais feitos pelos alunos referentes a varias provas do atletismo. Na ocasido, alunos
tiveram que pesquisar sobre as provas, coletar informagdes relacionadas as regras, formas
de disputas, exercicios educativos, fotografarem, fazerem filmagens, editar fotos e videos,
etc. Tudo isso culminou em producdes’ que foram apresentadas em sala de aula e alocadas
no youtube.

Para Bianchi (2009), utilizar as tecnologias ndo é simplesmente reduzi-la a uma
simples ferramenta para ilustrar a aula e torna-la mais atrativa. De acordo com a autora, ao
utilizarmos as TDICs nas salas de aulas, precisamos superar o seu uso apenas como
ferramenta para a educac¢do, em que se usufrui somente da sua dimensao instrumental.

Ao querermos que nossos alunos tenham uma posi¢cdo ativa, critica e criativa
precisamos ofertar a eles condi¢des para que isso acontec¢a, colocando-o como parte
integrante do processo de ensino, como feito por Mezzaroba, Zoboli e Moraes (2019). O
aluno precisa sair da posicdo passiva, como mero receptor e consumidor de informacoes, e
passar a ser sujeito ativo no processo de sua formagao. Queremos que nossos alunos nao
sejam apenas receptores criticos de informacdes, mas também, e nesse sentido a midia-
educacdo tem muito a contribuir, que eles sejam sujeitos produtores conscientes e
responsaveis de informacoes.

Nesse sentindo, de midia-educacdo, Ribeiro (2013) destaca a necessidade de
trabalha-la na escola em uma perspectiva que ultrapasse a analise critica das mensagens
transmitidas pelas midias. E necessario que os alunos se apropriem das TDICs, da midia-
educacdo e produzam com responsabilidade a sua prdpria informacao.

Na atualidade, com a finalidade de ampliar os primeiros conceitos de midia-educacao
discutidos em Griinwald, em 1982, baseados em uma dualidade de “ferramenta” e “objeto

de estudo” das TDICs, Bianchi (2009), norteada por estudos de Fantin (2006), traz alguns

Para assistir a uma dessas produgdes acesse: https://www.youtube.com/watch?v=om7NKFzQ6J4
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desdobramentos da dimensdo “objeto de estudo”. Relacionado a isso, ao propormos o uso
da midia-educagdo nas escolas, devemos levar em consideragao trés dimensdes, como

podemos ver a seguir:

a) a primeira delas, enquanto dimensdo instrumental, a qual atende as
questdes mais imediatas das tecnologias, ou seja, o dominio técnico
(instrumental) das ferramentas tecnoldgicas; b) a segunda é dimensdo
critica, que propde, que propde discussdes acerca do objeto de estudo no
caso, as TICs, conduzindo a reflexdo critica no campo da escola sobre as
vantagens e desvantagens das TICs aplicadas em diferentes esferas da vida
humana; c) a terceira refere-se a dimensdo produtiva, que ocorre quando se
emprega uma tecnologia como mecanismo para ampliar e aperfeicoar o
conhecimento da area em questdo (BIANCHI, 2009, p. 74).

Baseado nesses apontamentos, podemos perceber que o uso da TDICs, permeados
pelos estudos da midia-educagdo, vai muito além do seu uso como “ferramenta”. Isso nao
significa que ele ndo deva ser contemplado, pois saber manusear os aparatos tecnolégicos é
fundamental para o desenvolvimento das outras dimensdes propostas pela midia-educacao.
Mas, nas perspectivas apresentadas, ao propormos o uso das TDICs nas aulas, devemos fazer
com que os alunos se eduguem também “para” e “através” dos meios, e ndo somente com
eles.

E perante esses fatos apresentados que autores como Bianchi (2009), Fantin (2011) e
Gemente (2015) trazem que a midia-educacdo deva ser desenvolvida como possibilidade de
ensino ndo apenas “com” a midia, mas também “para/sobre” e “através” das midias.

Quando falamos em trabalhar com as midias, referimo-nos a dimensao instrumental.
Nessa dimensdo, alunos e professores lidam com a manipulacdo técnica dos aparatos
tecnolégicos, usando-as apenas como um instrumento para auxiliar na aprendizagem. Com
essa apropriacdo, ambos estariam preparados para explorar os recursos de determinadas
tecnologias e através delas poderiam aprender, criar e produzir novas informacdes.

Em uma perspectiva de educar para/sobre as midias, o foco estaria voltado para a
dimensado critica da midia-educacdo, ou seja, os alunos precisam saber lidar com as
informacdes recebidas, saber analisa-las criticamente, julga-las ou mesmo descarta-las, se
necessario. Analisar e refletir sobre as informacgdes recebidas é um processo continuo de
construcdo e reconstrucdo do pensamento que precisa ser explorado junto aos alunos.

Educar através das midias é colocar o aluno como o produtor da informacdo. Ela esta

relacionada a dimensdo produtiva mencionada por Bianchi (2009). Nessa dimensdo o foco



48

ndo esta apenas na producdo da informacdo, mas na forma com que os alunos constroem
essa informagdo. No mundo atual, no qual reinam as fake news, formar cidaddos
conscientes, responsaveis, éticos e comprometidos com a veracidade dos fatos
apresentados passa ser um desafio que vai a contramdo do que temos visto
corrigueiramente nas redes sociais, blogs, paginas eletrénicas, etc.

Apesar dessas separagdes da midia-educa¢do nas dimensdes instrumental, criativa e
produtiva, em que propomos um ensino com as midias, para/sobre as midias e através das
midias, Bévort e Belloni (2009) nos lembram que a midia-educacgao é indissocidvel e que o
seu ensino se da de forma integral. No entanto, assim como na Educacdo Fisica, em que as
dimensdes do conteddo (conceitual, procedimental e atitudinal) sdo indissocidveis,
podemos, respeitando a integralidade da midia-educacdo, trabalhar dando énfase as
determinadas dimensdes.

Em trabalhos iniciais, principalmente nas primeiras fases do ensino basico, é bem
provavel que o professor precise dar uma énfase maior a dimensdo instrumental, ou seja,
ensinar com as midias. No entanto, como as dimensdes da midia-educacdo sao
indissociaveis, atividades de producdo, por exemplo, ja podem ser iniciadas, cabe aos
professores, nesses casos, saberem adequar a tarefa as possibilidades e limitacdes dos
alunos. Ja com alunos das fases finais de ensino, provavelmente, a dimensao instrumental
ndo precise mais ser tdo enfatizada, j3 que a manipulacdo dos aparatos tecnoldgicos faz
parte da rotina diaria de grande parte desses alunos. Mesmo assim, é preciso que o
professor esteja atento aqueles alunos que ndo tiveram ainda a oportunidade de manipular
tais tecnologias.

No entanto, para que todas essas discussGes e implementacdes sobre a midia-
educacdo sejam de fato instauradas e melhor exploradas junto aos alunos, escolas e
professores precisam estar preparados.

Um dos grandes desafios e responsabilidades nesse processo recai sobre os
professores, a sua formacdo inicial e a continuada (SILVEIRA; BRUGGEMANN; BIANCHI,
2019), além da necessidade um ambiente favoravel a isso (RIBEIRO, 2013). Ou seja, por tras
do processo de insercdo das TDICs e desenvolvimento da midia-educacdo na escola, existe

um conjunto de fatores (formacdo inicial, infraestrutura inadequada, falta de politicas
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publicas adequadas, exclusdo digital®, etc) que dificulta tal processo e que precisa ser
superado. Podemos notar que é um problema global e que esse ndao deve recair somente
sobre o professor.

Até pouco tempo atrds, Bevort e Belloni (2009) ressaltavam a necessidade do tema
midia-educacdo nos curriculos escolares. Hoje, a BNCC (2017) traz a educa¢do midiatica

como sendo uma das competéncias gerais para a Educagdo Basica, como mostra a seguir:

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e
comunicagao de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva (BNCC, 2017, p.9).

Podemos perceber que a educacdo mididtica esperada pela BNCC estd alicercada e
de acordo com a Declaragdo de Griinwald (1982), Agenda de Paris (2007), Bevért e Belloni
(2009), Bianchi (2009), Gemente (2015) e com as discussdes aqui apresentadas.

Nesse sentido, acreditamos estar no caminho certo ao propor o ensino do ténis nas
escolas por meio das TDICs e da midia-educa¢do. Mesmo assim, ndo podemos desconsiderar

os apontamentos de Silveira, Briiggemann e Bianchi (2019, p.4):

Assim, é necessario reconhecer que ainda ha muito a ser feito para que a
Educacdo Fisica escolar assuma o desafio de desenvolver/oferecer
conteudos que oportunizem aos estudantes diferentes interacdes com as
linguagens e os modos de producgdo das TDIC/midia, ndo como substituicdo,
mas como possibilidades de novas aprendizagens sobre/com praticas
corporais no ambito da cultura permeada pelas tecnologias.

Assim, queremos, nas atividades propostas pelo e-book, que os alunos nao apenas
aprendam a jogar ténis, rebatendo a bolinha com a raquete de um lado para o outro.
Procuramos, por meio das TDICs e da midia-educacdo, fazer com que os alunos conhecam
todo o universo que cerca o esporte. Dessa forma, procuramos colocar os alunos como ser
ativo no processo, dando-lhes a oportunidade de pesquisar, refletir, discutir, reproduzir,

produzir e criar, tendo a midia-educacdo como uma das estratégias metodoldgicas

8 ~ . . . N . N
Quando falamos de exclusdo digital estamos nos referindo a falta de oportunidades de acesso as

novas tecnologias da comunicagdo e informacdo que dificulta o acesso a informacéo, principalmente das
classes sociais mais baixas. Para saber mais acesse:
http://revista.fct.unesp.br/index.php/Nuances/article/view/2480
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norteadoras nesse processo. Como exemplo, podemos citar a producdo e divulgacdo de
folhetos informativos elaborados pelos alunos ao final de cada conteudo estudado.

Pensar em associar TDICs, midia-educacdo e Educacdo Fisica pode gerar um
estranhamento inicial, principalmente quando se propdem temas e atividades que
ultrapassem as aulas nas quadras, tidas apenas como prdticas. A cultura de aulas
estritamente esportivas e praticas ainda estd enraizada em muitas escolas, professores e
comunidade escolar. Fatores como esses dificultam a aproximacdo da Educacdo Fisica com
as TDICs e a midia-educacao.

No entanto, de acordo com Ribeiro (2013), essa aproxima¢do tem ocorrido nos
ultimos anos. Para o autor, a relacdo que os esportes tém com a midia, no que tange a
espetacularizacdao dos grandes eventos, tem sido um ponto de partida para uma reflexao
critica dessa relagao, ja que esporte e midia tém criado vinculos indissocidveis. E nesse
sentindo, as TDICs, tem potencializado essa unido.

Para Betti (1997) a relacdo esporte/televisdo tem alterado de maneira rapida e
progressiva a forma como as pessoas praticam e percebem o esporte. Esse ponto se torna
importante quando percebemos que a midia passa a mostrar o esporte que lhe interessa, ou
seja, o esporte espetaculo e os grandes eventos esportivos que lhes renderdao lucro
financeiro, e ndo o esporte que é lecionado nas escolas, ou seja, o esporte educagao,
explorando a pratica esportiva diversificada, seus conceitos, atitudes, relagdes com a
sociedade, midia, politica, etc. “De fato, o espetdculo esportivo ndo tem mais nada a ver
com a ideia de lealdade e respeito as regras e ao oponente (fair-play), elementos fundantes
do esporte no século XIX (BETTI, 1997, p.35)".

O que temos visto no ténis atual, por exemplo, que teve segundo Betti (1997) sua
primeira transmissao televisionada em 1937, é uma espetacularizacdo de propor¢cdes nao
antes imaginada. MilhGes de dodlares sdo distribuidos a cada torneio, atletas burlam as
regras, se dopam, vendem resultados, etc. Fazer com que os alunos entendam todo esse
processo de relacdo com as midias, seja no esporte-espetaculo, esporte-participacdo e/ou
esporte-educacdo, passou a ser também tarefa do professor de Educacdo Fisica e precisa
estar inserida no processo de ensino e aprendizagem dos esportes nas escolas.

As discussdoes sobre midia-educacdo iniciadas ainda na década de 60 e
potencializadas por meio da UNESCO tem ganhado cada vez mais notoriedade. Debates

acerca desse tema e a recente insercdo da midia-educacdo na BNCC s6 mostram a sua
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importancia e relevancia no processo de formacado do cidadao ativo, critico e criativo. Dessa
forma, ao propormos a elaboragao de um e-book, a partir de sugestdes de professores de
Educacdo Fisica, hd o intuito ndo sé de fazer uma aproximacao deles com TDICs e a midia-
educacdao, mas também de oportunizar, ressignificar e maximizar o uso de tais tecnologias
digitais pelos professores que fizerem uso do e-book ou tiverem a oportunidade de |é-lo,
oferecendo-lhes propostas de ensino que possam fazé-los refletir sobre novas possibilidades
de praticas pedagogicas.

Com o e-book, os professores poderdao oferecer aos alunos novas possibilidades e
experiéncias, dando-lhes a oportunidade de vivenciar e conhecer o ténis por meio de
praticas educativas que utilizam da midia-educacdo, colocando-o como parte do processo

educativo.

3.4 Educagao Fisica, esportes e ténis

A Educacdo Fisica escolar é hoje um componente curricular que faz parte, segundo a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), da drea das linguagens, juntamente com a Lingua
Portuguesa, as Artes e a Lingua Inglesa (BNCC, 2017). Assim como as demais, ela é
responsavel pela formacdo do sujeito que comunica consigo mesmo ou com o outro por
meio da fala, do corpo, dos sons e mais recentemente por meio das linguagens digitais. E,
como sabemos, a Educacdo Fisica tem uma relagdo direta e estreita com o corpo em
movimento.

Levando em consideracdo ainda a BNCC (2017), podemos notar que ela figura em
uma perspectiva culturalista, na qual, a Educacdo Fisica, assim como os demais
componentes curriculares, deve desenvolver em suas aulas unidades tematicas que foram
produzidas socialmente ao longo dos tempos. A Educacdo Fisica, por estar historicamente
relacionada com o movimento humano, é a pratica social que tratara dos segmentos que

envolvem as manifestagdes corporais, como podemos observar abaixo:

A Educacdo Fisica é o componente curricular que tematiza as praticas
corporais em suas diversas formas de codificacdo e significagdo social,
entendidas como manifestacdes das possibilidades expressivas dos sujeitos,
produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da histdria. Nessa
concep¢do, o movimento humano esta sempre inserido no ambito da
cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo (BNCC, 2017, p.211).
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Nesse sentido, a BNCC (2017) elege a cultura corporal de movimento como sendo o
norteador das aulas de Educacao Fisica Escolar, sendo que “as praticas corporais devem ser
abordadas como fenémeno cultural dindamico, diversificado, pluridimensional, singular e
contraditério” (p.211).

Podemos entender entdo, que a Educagdo Fisica ao eleger a cultura corporal de
movimento como sendo o conhecimento a ser vivenciado e tematizado dentro das escolas,
passa a ter possibilidades infinitas de conteldos a serem desenvolvidos em suas aulas. Dessa
forma, ndo devemos limitar os contetdos da Educacdo Fisica a vivéncia de apenas algumas
praticas corporais ou modalidades esportivas, pois temos uma diversidade enorme dessas
praticas que foram produzidas historicamente. Além disso, estamos constantemente nos
deparando com novos jogos, novas brincadeiras, novos esportes, etc. que vao sendo criados
a cada ano.

De acordo com Barroso e Darido (2006) é impossivel tratar de todos os elementos da
cultura corporal nas aulas de Educac¢do Fisica, mesmo durante todos os anos escolares da
Educacdo Bdsica. Dessa maneira, temos que eleger alguns elementos desta cultura para
serem vivenciados e tematizados no ambiente escolar. Para esses autores, o esporte,
mesmo com suas particularidades que podem surgir de regido para regido em termos de
preferéncias de modalidades esportivas, € uma das mais importantes manifestacées dessa
cultura. Sendo considerado um patriménio da humanidade, torna-se indispensavel sua
presenca dentro das escolas.

Darido e Rangel (2005) afirmam que o esporte é um elemento de grande aceitacdo
da sociedade, talvez o mais evidenciado pela populacdo geral. Tal fato, fez com que
iniUmeras vezes o esporte fosse o Unico conteudo a ser desenvolvido nas aulas de Educacao
Fisica. Outro agravante, além desta nitida preferéncia pelo esporte como conteudo da
Educacdo Fisica escolar por parte de alguns professores, é o fato de apenas alguns poucos
esportes serem vivenciados dentro das escolas (BETTI, 1999; DARIDO, 2002; NUNES,
PERFEITO, CHAME, 2016; DARIDO, 2018). Betti (1999) destaca ainda que além de poucos
esportes (volei, futebol, basquete e handebol), a preocupacdo esta no fato desses mesmos
serem repetidos ano apds ano sem modificagcdes na sua estrutura e planejamento, e que a
sua divisdo basicamente se configura da seguinte forma: 12 bimestre (volei), 22 bimestre

(handebol), 32 bimestre (futebol) e 42 bimestre (basquete).
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Acreditamos, assim como a BNCC (2017) e Barroso e Darido (2006) que as praticas
corporais vivenciadas dentro das escolas devem ser diversificadas ao maximo. Limitar a
Educacdo Fisica a poucos elementos da cultura corporal é tirar a oportunidade dos alunos de
conhecerem novas culturas e de se apropriarem delas em sua vida.

No tocante referente a falta de diversidade esportiva no ambiente escolar, Silva et al
(2017) defendem que os professores devem propor agdes e buscar novas metodologias para
dar a oportunidade aos alunos de aumentarem a sua cultura esportiva, além de ampliarem
dentro das escolas as possibilidades pedagdgicas e educacionais da Educacgao Fisica, como

podemos observar abaixo:

Percebemos a necessidade de cada vez maior de inovar os conteldos da
Educacdo Fisica Escolar, com atividades esportivas diferenciadas e que
mesmo modalidades esportivas pouco conhecidas na escola, conforme sdo
exploradas pelos professores e alunos de forma lddica, com ou sem
materiais esportivos oficiais, podem gerar o desenvolvimento das
possibilidades técnicas e taticas esportivas, além do prazer pela modalidade
(SILVA et al, 2017, p.135).

Nesse caso especifico, Silva et al (2017) defendem a inserc¢do do ténis na escola por
meio mini ténis, e concluem que é sim possivel desenvolver essa modalidade esportiva,
pouco conhecida dentro das escolas e considerada elitizada, por meio de materiais
alternativos e de uma metodologia baseada no jogo.

O ténis é um esporte tradicional que faz parte dos elementos da cultura corporal, isto
por si sé justifica a sua insercdo nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Na atualidade, mesmo
sendo considerado um esporte de elite, devido aos altos custos dos materiais oficiais, € uma
modalidade conhecida e praticada por muitas pessoas com possibilidades reais e concretas
para a sua insercdo nas escolas (GINCIENE; IMPOLCETO; DARIDO, 2017).

O ténis proporciona aos seus praticantes o desenvolvimento e ampliacdo de
elementos que vao muito além do simples beneficio fisico, e que podem, por exemplo, ser
Uteis aos alunos na sua vida diaria e nas escolas. De com acordo com Parana (2013), o ténis
estimula a atencdo e a concentracdo, além de auxiliar no desenvolvimento da coordenacdo
motora.

Assim como os demais esportes, o ténis quando introduzido nas escolas, deve ser
desenvolvido com caracteristicas diferentes daquelas quando praticado em clubes e

academias particulares. Nesse caso, deve-se procurar deixar de lado o espirito agonistico,
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ndo s6 desse esporte, e propor uma metodologia do ensino baseado no ludico e centrado no
desenvolvimento geral das criangas (PARANA, 2013).

Ao querer inserir um esporte na escola, esse conteldo precisar passar por um
“tratamento pedagdgico” para que se adeque aos propdsitos de uma formacao cidada e
humana (BARROSO E DARIDO, 2006, p.112). De acordo com os autores ndo podemos mais
conceber nas escolas um esporte que seja direcionado apenas para o aprendizado mecanico
dos gestos esportivos, mas sim propor que além da aprendizagem e execucdo dos
movimentos, os alunos compreendem as suas origens, evolugdes, influéncias, possibilidades,

etc. Nesse processo, o professor terd um papel fundamental, como podemos observar:

Apresenta-se de forma essencial que o profissional de Educagdo Fisica
guando estiver trabalhando com o contelddo esporte, propicie aos alunos
condi¢Ges de vivencia-lo, ndo descartando a importdncia do aprender a
realizar movimentos e gestos caracteristicos das modalidades esportivas,
porém ele n3o deve se restringir apenas a saber fazer. E importante que o
esporte receba também uma aten¢do especial quanto aos seus
procedimentos conceituais, abrangendo origem, evolugao, alteragdes. Da
mesma forma que o professor ndo podera deixar de aproveitar o fendmeno
esporte para abordar procedimentos atitudinais, procurando sensibilizar os
alunos através de reflexdes e discussOes para assumirem determinados
comportamentos perante a sociedade, como os de participagao,
cooperagao, comprometimento, responsabilidade, respeito, honestidade,
etc (BARROSO, DARIDO, 2006, p.112).

Assim, ao inserir o ténis nas escolas ndao podemos simplesmente reproduzir nesse
ambiente a forma como esse esporte é ensinado em clubes e academias. Precisamos
adequa-lo aos propdsitos e objetivos da escola, voltados para uma formacao cidada e
humana. Para isso, o professor tem papel fundamental nesse processo. Ndo queremos na
escola que os alunos apenas saibam rebater a bola para o outro lado da quadra, com o
objetivo de ganhar o ponto e o jogo. Queremos que os alunos se apropriem do
conhecimento e estabelecam relagcdes com diversos outros contextos, que entendam, por
exemplo, o porqué do ténis ser considerado historicamente um esporte de elite, como se da
a pontuacdo, como ele se relaciona com a midia, com a sociedade, a sua filosofia de jogo, as
possibilidades para se desenvolver fora da escola, dentre outras.

Nesse sentindo, assim como Silva et al (2017) e Ginciene, Impolcetto e Darido (2017)
acreditamos que o ensino do ténis nas escolas deva seguir uma metodologia de ensino
baseada no jogo, favorecendo os elementos taticos individuais e ndo o ensino tradicional e

repetitivo dos gestos técnicos do esporte. Da mesma forma que ndo podemos esquecer,
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como citado por Darido e Rangel (2005) e Barroso e Darido (2006), das dimensdes
conceituais e atitudinais que os conteidos podem nos oferecer ou, de acordo com Gonzdles
e Bracht (2012), os saberes conceituais e saberes atitudinais.

Silva et al (2017) apontam que poderiamos ter um numero muito maior de
praticantes de ténis caso os professores tornassem essa modalidade esportiva uma
possibilidade de ensino dentro das escolas. Sugerem ainda que, para ter maior éxito neste
ambiente, a pratica do ténis escolar deve se aproximar dos elementos ludicos, baseado em
jogos como estratégia de ensino. “O ensino baseado nos jogos tem apresentado resultados
similares para a aquisicdo das habilidades técnicas e propiciado uma maior motiva¢dao por
parte das criancas para a pratica nas fases iniciais de aprendizagem” (CORTELA et al, 2012,
p.226). Ginciene, Impolcetto e Darido (2017) corroboram com o posicionamento de Cortela

et al (2012) no que tange o ensino do ténis baseado nos jogos e completa que:

O ponto central dessa proposta é ensinar e proporcionar aos alunos
conhecimento e vivéncia da logica que rege os jogos de rede e parede e
nesse caso especifico, o ténis. Embora ndo seja possivel implementar o ténis
nas escolas com os materiais, quadra e regras oficiais, os alunos podem
experimentar a caracteristica principal da modalidade, ou seja, o desafio de
fazer a bola passar sobre a rede de modo a dificultar a devolucdo do
adversario ao mesmo tempo que protege seu lado da quadra (GINCIENE;
IMPOLCETTO; DARIDO, 2017, p. 518)

Dificilmente dentro do ambiente escolar conseguiriamos desenvolver o esporte
institucionalizado. Como sabemos, esse possui uma série de particularidades. Regras rigidas,
espacos e materiais préprios inviabilizam, nesses moldes, o desenvolvimento do ténis nas
escolas.

Quando utilizamos o esporte dentro da escola, necessitamos adapta-lo para que ele
possa ser vivenciado. Regras, espacos, materiais e nimero de participantes sdo apenas
algumas das modificacbes necessdrias que podem e devem ser feitas pelos professores para
gue atinjam os objetivos propostos. No entanto, Galvdo, Rodrigues e Mota e Silva (2005)
destacam que os aspectos institucionalizados do esporte podem ser desenvolvidos na
plenitude da dimensdo conceitual do conteldo. Sugerindo inclusive um marco inicial que
permeara as discussdes em torno do fendmeno esporte.

Na forma como o ténis foi apresentado aqui, e em conformidade com o apresentado

por Ginciene, Impolcetto e Darido (2017), acreditamos, assim como eles, que o ténis dentro
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da escola é sim uma possibilidade. Podemos nao ter os materiais oficiais, mas, assim como
em outros esportes, existem possiveis adaptagdes, podendo haver implementagdes
alternativas e modificacbes das regras e da area de jogo na adequacado a realidade escolar.
Dessa forma, podemos assegurar a ideia dos autores no que cerne a inser¢ao do ténis nas
escolas.

Apesar das possibilidades concretas de inser¢cdao do ténis nas escolas, conforme
relatadas e apontadas por Cortela et al (2012), Silva et al (2017) e Ginciene, Impolcetto e
Darido (2017), cabe ressaltar hoje que, de acordo com a BNCC (2017) e em conformidade
com Rangel e Darido (2005), Barroso e Darido (2006), Gonzales e Bracht (2012), o ensino dos
esportes e dos demais conteddos da Educacdo Fisica escolar figura em uma perspectiva
culturalista®. Apesar disso, podemos notar ainda em algumas escolas professores
trabalhando apenas a vivéncia pratica dos conteudos da Educacdo Fisica e deixando de lado
as demais manifestag¢des sociais que envolvem o conteldo proposto.

Temos visto, ao longo do processo de construcdo histérica da Educacdo Fisica, uma
pratica que sofreu influéncias, mudancas, adaptacGes, certezas e até mesmo negacdes.
Saimos de um ponto em que se importava apenas o ser bioldgico, seja para a subsisténcia,
preparacdo de um homem forte e/ou saudavel, para um ser preocupado ndo sé com a parte
fisica, mas também com a parte cognitiva, afetiva e social.

Os esportes, assim como outros contetudos da Educacdo Fisica, passaram por diversas
mudancas ao longo da sua histéria enquanto conteldo escolar. Quando falamos de esportes
na escola hoje, os seus objetivos sdo, ou deveriam ser, bem diferentes de tempos atras. Até
antes da Lei de Diretrizes e Base da Educagdo — LDB de 1996, a Educacdo Fisica era pautada
na aptiddo fisica, e junto com ela, os esportes, considerados em certos momentos como
sindbnimo de Educacdo Fisica (BRACHT, 2000), seguiram esse e outros caminhos, como por
exemplo, a busca por talentos esportivos, pela saude fisica, como pura forma de lazer nas
escolas ou como suporte pedagdgico para outras disciplinas da escola.

O ensino do esporte na escola baseado apenas na busca de talentos esportivos, como
de tempos atrds, trouxe consigo metodologias de ensino que fizeram da Educacdo Fisica

uma pratica seletiva e excludente (DARIDO; RANGEL, 2005). Além disso, as propostas de

? Perspectiva culturalista — ao tomar como base a BNCC (2017) a Educacéo Fisica se insere na area das

linguagens. Os componentes dessa area estdo relacionados as praticas sociais e logicamente as construgées
humanas, bases do conhecimento a ser estudado na escola. Nesse sentindo, os conteldos da Educacdo Fisica
sdo vistos como produtos culturais estruturantes da relagdo humana.
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ensino baseadas na execucdo e repeticdo do gesto técnico fizeram as aulas se tornarem
mondtonas, desmotivantes e ndo condizentes com as situagdes reais de jogo.

Essas metodologias de ensino dos esportes baseadas na execucdo repetitiva dos
gestos técnicos permearam também no ensino do ténis. E bastante comum hoje, chegarmos
a clubes ou academias que oferecem aulas de ténis e nos depararmos com aulas baseadas
em metodologias tradicionais de ensino, inclusive na iniciagdo com criangas.

De acordo com Cortela et al (2017), os professores, ao usarem, em suas aulas de
ténis, metodologias tradicionais, podem impedir uma inser¢ao maior dele no Brasil. O fato
de valorizar apenas os gestos técnicos por meio de repeticGes exaustivas em busca da
técnica perfeita descontextualiza o jogo e dificulta a insercdo do ténis nas escolas. Além
disso, esse tipo de metodologia quando utilizada para o ténis, pelas suas caracteristicas, ndo
consegue abarcar um elevado numero de praticantes em suas aulas, como encontrados nas
turmas de Educacdo Fisica escolar. De acordo com os autores, propor o ensino por meio de
aspectos ludicos e centralizados em situagdes que envolvam a resolucdao de problemas e
tomadas de decisOes talvez seja o caminho mais vidvel.

Nesse sentindo, quisemos aqui nos afastar das visGes reducionistas do esporte a ser
ensinado na escola. Propondo uma metodologia de ensino do ténis que se distancie de um
esporte focado, quase que exclusivamente, na execuc¢do pura e descontextualizada do gesto
motor e que se aproxime de metodologias de ensino mais recentes. Nessas metodologias
mais recentes, como, por exemplo, as propostas por Greco e Benda (1998), Greco, Silva e
Aburachid (2009), Gonzéles e Bracht (2012), Cortela et al (2012), Ginciene (2014), Silva et al
(2017) e Ginciene, Impolcetto e Darido (2017) o aluno é o agente ativo do processo de
ensino e aprendizagem.

Essas propostas de ensino mais recentes citadas possuem um elemento em comum
gue podemos generalizar. Sdo baseadas em um mecanismo que necessita fazer o aluno
refletir antes de agir, ou, em outras palavras, ele precisa primeiro perceber a complexidade
da tarefa imposta, analisa-la, compreendé-la, julgar qual a melhor possibilidade de éxito
para, assim, posteriormente executa-la. Ginciene (2014, p.160) nos coloca que “o ensino da
intencdo tatica deve anteceder ao da técnica. Com o tempo, o proprio aluno sentira a
necessidade de aprimorar o movimento de seus golpes para poder executar de forma mais

eficaz suas estratégias de jogo [...]".
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Para Gonzales e Bracht (2012, p.31) “os esportes com interacdo entre adversarios
apresentam sua singularidade precisamente no processo de tomada de decisdao que precede
os aspectos de execucdo”. Este ponto é explicado pelos autores a partir dos mecanismos de
percep¢ado, decisao e execugdo, ou seja, 0 sujeito da agao precisa primeiramente perceber a
situacdo em que esta envolvido e o problema a ser resolvido, para posteriormente decidir o
que fard. Em posse desses elementos ele agira, executando a ac¢do.

Essa forma de pensar o ensino dos esportes a partir das intencdes taticas individuais

também é evidenciada por Ginciene, Impolcetto e Darido (2017, p. 508):

Nas primeiras fases de ensino, especialmente na escola, o enfoque deve
estar nos elementos técnicos e taticos. Nos esportes coletivos, os elementos
taticos individuais sdo os primeiros a serem tratados, por conta da
complexidade das combinagBes taticas e dos sistemas de jogo. Logo, os
alunos devem primeiramente compreender as agles individuais, para
depois conseguir desempenhar ag¢0es taticas coletivas. Da mesma forma, no
ténis, sugere-se o ensino dos elementos taticos individuais, para depois
iniciar o processo de ensino das ag¢des taticas em duplas.

Dessa forma, essas propostas de ensino aqui apresentadas procuram se desvencilhar
das propostas metodoldgicas em que o ensino dos esportes é pautado primeiramente no
ensino dos gestos técnicos. Pelo que notamos nas propostas, as a¢des primeiramente
partem de um processo cognitivo para posteriormente passar para a acgdo motora. Levando
em consideracdo apenas a dimensdo procedimental do conteudo, fazer com que os sujeitos
da acdo desvendem as melhores solugdes para o problema apresentado passa a ser entdo o
foco inicial no processo de ensino dos esportes na escola.

Cabe ressaltar que nao estamos criticando o ensino da técnica, tanto que, assim
como Rodrigues (2009), acreditamos que o gesto técnico esportivo é de fundamental
importancia no processo de ensino e aprendizagem e que precisa ser destacado, sempre que
necessario, durante as aulas. A técnica esta intimamente ligada a acdo tatica individual, ou
seja, a técnica reflete a acdo motora daquilo que foi primeiramente percebido pelo sujeito,
e, quanto melhor a sua execugcdo, maior a possibilidade de se concretizar aquilo que foi
pensado.

Até o presente momento, referimos apenas aos aspectos procedimentais para o
ensino do ténis na escola. Mas, como sabemos e destacados por Zabala (1998), Darido

(2005), Barroso e Darido (2006), Gonzales e Bracht (2012), Darido (2018), ao se propor o
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ensino de algum tema dentro das escolas, no caso aqui o ténis, temos que abarcar as trés
dimensdes do contetido™: procedimental, conceitual e atitudinal.

Para Darido (2018) estudar a histéria de um esporte, bem como saber relaciona-lo
com a politica, economia, saude, midia, ética, estética, etc., é tdao importante quanto
vivenciar a sua pratica. Devemos trabalha-lo no sentindo de ampliar esse leque de
possibilidades, usufruindo dos elementos da cultura corporal, no intuito de superar a
caricatura que temos na Educacdo Fisica de ser para algumas pessoas um simples momento
de lazer ou uma mera atividade fisica.

Precisamos superar a tradicionalidade da nossa area baseada apenas “no fazer” e
propor novas possibilidades de ensino, proporcionando aos alunos ndo apenas os
conhecimentos técnicos dos fundamentos esportivos, mas também aulas tematizadas e
contextualizadas (DARIDO, 2018, p.01).

No que tange as dimensdes conceituais e atitudinais, chamadas por Gonzalez e
Bracht (2012) de saberes conceituais e atitudinais, corroboramos e identificamos com as
propostas por eles sugeridas. Com relacdao aos saberes conceituais, os autores nos colocam

que:

[...] a estratégia consiste em provocar situacdes que gerem dissonancia
entre as ideias preconcebidas do aluno e outras formas de pensar (ou novas
informac0es) sobre o assunto em questdo. E, com base na inconsisténcia
gerada, levar o estudante a repensar e reformular sua concepgdo sobre o
gue esta sendo discutido. Entretanto, é fundamental compreender que ndo
é suficiente criar a dissonancia para a aprendizagem acontecer. E necessario
ir além da “desestabilizagdo” das concepgdes iniciais do aluno e propiciar
experiéncias que permitam a reconstrucdo ativa de representacbes mais
consistentes do que as anteriores. Deve-se evitar propor mudancas radicais
no modo como os alunos pensam determinados temas, e também ter
cuidado para nao leva-los a se sentirem incapazes ou inseguros diante do
conhecimento a ser incorporado (GONZALEZ; BRACHT, 2012, p.88).

Dessa forma, entendemos que primeiramente precisaremos explorar o
conhecimento prévio do aluno acerca do assunto em questdo que foi adquirido durante as
suas praticas sociais. A partir desse ponto, precisamos confrontar o seu conhecimento e a

forma como o aluno relaciona esse conhecimento com o mundo, gerando nele,

10 DimensGes do conteudo: idealizada por Zabala (1998) e referendadas por Darido (2005, p.65), para se

entender as dimensdes dos conteddos podemos relaciona-los com as seguintes perguntas: “o que se deve
saber?” (conceitual); “o que se deve saber fazer?” (procedimental); “como se deve ser?” (atitudinal). Embora
destacada estas trés dimensdes, Darido (2005) ressalta ndo haver dissociacdo entre elas, apesar da
possibilidade de existir uma maior prevaléncia de uma sobre a outra em determinados momentos das aulas.
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inconsisténcias ou confirmacdes. Nesse sentindo, as incertezas e afirmacdes provindas das
reflexdes dos alunos abre caminho para uma nova forma de pensar, conceber ou mesmo
reconstruir o pensamento.

De acordo com Gonzdles e Bracht (2012), apesar dos saberes conceituais estarem
hoje mais presentes nas aulas de Educagao Fisica escolar, muitos professores ainda o
consideram como perda de tempo. Esse fato pode ser reflexo do nosso passado histdrico
ligado apenas a dimensdao procedimental, ainda vivo em muitas escolas, que insiste em se
perpetuar na pratica de muitos professores.

No intuito de auxiliar o professor nessa caminhada, Gonzalez e Bracht (2012, p.89)
lista uma série de estratégias didaticas metodolédgicas que podem ser adotadas pelo
professor no intuito de provocar e instigar o pensamento critico e reflexivo do nosso aluno,
base dos saberes conceituais, tais como: temas para casa, caderno da disciplina, producao
de sinteses, pesquisas sobre as prdticas esportivas presentes no cotidiano do aluno,
seminario sobre temas em estudo, exposicio desses temas, tribunal, registro das
experiéncias corporais, invencdo e reinvengado das praticas corporais, elaborar um mapa das
caracteristicas dos grupos sociais envolvidos com as modalidades esportivas estudadas,
organizar fichas com as origens das modalidades esportivas estudadas, confeccionar um
cadastro dos espagos publicos préximos ao local de residéncia dos alunos em que podem ser
realizadas as praticas corporais em estudo e confeccionar um quadro de classificacdo dos
esportes.

As possibilidades para o desenvolvimento dos saberes conceituais existem, sao
numerosos e podem ser inseridos nas aulas de Educagdo Fisica. Negar ou privar o aluno
desse conhecimento é tirar dele a oportunidade de refletir sobre o seu conhecimento acerca
do tema proposto, que muitas vezes, é reconstruido ou reafirmado apds cada discussdao em
sala de aula.

Ja os saberes atitudinais se refletem nos valores sociais presentes e que se expressam
durante a pratica esportiva. Com relacdo a isso, Gonzéalez e Bracht (2012, p.93) nos colocam

que:

[...] se desejamos que os alunos “incorporem” determinados valores e
desenvolvam determinado tipo de comportamento no jogo (e fora dele),
precisamos leva-los a “praticar” esses valores e, em determinadas
circunstancias, fazé-los refletir sobre eles. Mas importante: para
desenvolver um comportamento ético, ndo basta falar sobre (fazer um
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discurso moralista), é preciso pratica-lo (“Ndo adianta tirar 10 em Biologia e
deixar lixo na praia”; “Ndo adianta usar adesivo ecolégico e furar fila no
transito”). Eventualmente, podemos abordar os saberes atitudinais
combinando o seu ensino com o dos saberes conceituais criticos. Varias
estratégias aqui apresentadas e discutidas para o desenvolvimento de
saberes conceituais podem ser também utilizadas para abordar os saberes
atitudinais, por exemplo, a do tribunal enfocando um determinado
comportamento ético. Alguns temas sdo particularmente propicios nesse
sentido, como o fenémeno do doping.

Propor o conteddo na sua dimensdo atitudinal, como fazemos com as outras
dimensdes, é um tanto quanto complicado. Por mais que Gonzalez e Bracht (2012) sugiram
estratégias similares aos dos saberes conceituais, serd em momentos de conflitos durante as
aulas que as atitudes dos alunos aparecerdo e serdao evidenciadas. Nessa perspectiva,
acreditamos poder enfatizar situagées durante as aulas que provoquem no aluno situagdes
gue envolvam, por exemplo, cooperacao, competicdo, respeito a diversidade, lealdade na
aplicacdo e cumprimento das regras, fair-play, etc. Para, a partir dai, surgindo conflitos
positivos ou negativos, propor uma discussao junto aos alunos sobre a forma como cada um
procurou resolver as situagdes vivenciadas.

Os fatos apresentados por Gonzdlez e Bracht (2012) em relacdo aos saberes
conceituais e atitudinais sao plausiveis e precisam ser melhor explorados dentro das escolas.
Barroso e Darido (2009) afirmam que quando propomos uma educa¢dao em que o foco estd
em uma formacdo cidadd e humana, ndo podemos limitar os conteddos ministrados na
Educacdao Fisica apenas a dimensdao procedimental, mas estendé-los e evidencia-los nas
formas como se manifestam e se expressao socialmente.

Ao propor a construcdao de um e-book que visa a inser¢ao do ténis nas escolas, nao
podemos, assim, limitar o seu desenvolvimento pautado apenas na dimensdo
procedimental. Dessa forma, a proposta de elaboracdo do e-book aqui apresentado esta
pautada ndo apenas em ensinar os alunos a jogarem o ténis, mas fazer com que eles
entendam o porqué de joga-lo e as suas relagdes nos mais diversos contextos da sociedade.

Nessas perspectivas, e com a finalidade de nortear a elaboracdo do e-book aqui
proposto, a sua construcdo didatica/metodoldgica esta alicercado, quanto aos saberes
conceituais e atitudinais, aos principios propostos por Gonzdles e Bracht (2012), ja

mencionados aqui. Ja os saberes corporais ou dimensdo procedimental estdo pautados em
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Greco, Silva e Aburachid (2009)", bem como Ginciene, Impolcetto e Darido (2017)*,
conforme segue adiante.

Muitas pessoas acreditam que o ténis seja uma modalidade dificil e complicada de
ser praticada (GINCIENE, 2014). Mas, na verdade, segundo o autor, o ténis sé é um tanto
incomum e diferente das modalidades esportivas tradicionalmente desenvolvidas no Brasil e
nas escolas, com o futebol, handebol, vblei e basquete. Mesmo assim, a légica do jogo de
ténis se aproxima do jogo de vélei. “A ideia é a mesma: fazer a bola passar sobre a rede e
cair dentro da quadra do outro lado. Porém, o ténis é jogado com uma raquete, a bola pode
pingar uma vez na quadra e ainda precisa ser passada para o outro lado com apenas um
toque/rebatida” (GINCIENE, 2014, p.159).

De acordo com Silva et al (2017) os jogos que utilizam a raquete como implemento
tém um elevado potencial esportivo, educativo e pedagdégico. No entanto, quando se
observa o contexto escolar, esportes como o ténis, por exemplo, dificilmente se fazem
presentes. Para os autores, é fundamental que os alunos conhecam esportes que envolvam
o rebater, j4 que esses esportes utilizam de habilidades motoras pouco vivenciadas e
exploradas na escola.

A rebatida, de acordo com Paula e Balbinotti (2009), é a habilidade motora mais
marcante no jogo de ténis e também a de maior complexidade. Podemos definir esta
habilidade como sendo a capacidade do sujeito em projetar um determinado objeto por
meio de um contato continuo com o préprio corpo ou com algum implemento, como por
exemplo, a cortada no voOlei, a rebatida com o bastdo no jogo de beisebol, com a raquete no
ténis de mesa ou ténis, etc. Observando as rebatidas nesses exemplos, podemos entender a
alta complexidade, pois além de uma nogdo espago/temporal, precisamos coordenar os
movimentos de modo a interceptar o objeto no seu ponto ideal, que pode variar de esporte
para esporte. Por experiéncia propria, um simples atraso na intercepc¢do da bola com a
raquete na rebatida no ténis pode fazer com a bola saia sem velocidade suficiente para

sequer ultrapassar a rede.

u De acordo com a proposta de Greco, Silva e Aburrachid (2009, p. 82) a proposta de ensino do ténis na

escola se da primeiramente de forma incidental (jogar para aprender) para uma posterior aprendizagem
intencional (aprender jogando).

12 De acordo com os autores, essa proposta visa organizar e sistematizar o ensino do ténis por meio de
um quadro de progressdo de habilidades (Quadro 1) para posteriormente propor atividades desenvolvidas a
partir dos problemas taticos presentes no jogo de ténis (Quadro 2).
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A alta exigéncia da habilidade motora, associada a praticas tradicionais de ensino tem
afugentado muitos alunos iniciantes das aulas de ténis. Atento a esse fato, a Federagao
Internacional de Ténis (ITF — International Tennis Federation), segundo Ginciene, Impolcetto
e Darido (2017), desenvolveu e oficializou o mini-ténis. De acordo com os autores, esse
método de ensino é bem conhecido no meio tenistico pela sua eficiéncia no que se diz
respeito as fases iniciais de aprendizagem, principalmente para criangas, pois utiliza de
bolas, raquetes, quadras e regras adaptadas em consonancia com a faixa etaria e etapa de
desenvolvimento da pessoa envolvida.

Nessas perspectivas, em que a rebatida é uma habilidade motora de alta
complexidade, em que as aulas sdo baseadas nas formas tradicionais de ensino e a repeticao
de gestos técnicos descontextualizados sdao os motivos que levam os alunos a abandonarem
as aulas de ténis, como destacam Ginciene, Impolcetto e Darido (2017), acreditamos, assim
como os autores, que o processo de ensino e aprendizagem por meio de jogos e materiais
adaptados é o caminho vidvel a ser utilizado nas escolas. Dessa forma, para se alcancar os
objetivos essenciais da prdtica do ténis ligados ao “saber jogar”, consideramos necessario e
assim optamos em seguir a sistematizacdo desse conteudo baseada na progressdo das
habilidades motoras®?, iniciando no mais simples, agarrar e langar, até chegar ao mais
complexo, a rebatida direta, conforme podemos observar no Quadro 1, elaborado por

Ginciene, Impolcetto e Darido (2017).

Quadro 1 - Progressao das habilidades motoras
Tipo Variagoes
(a) Jogos de langar e
agarrar

(1-b) Agarra, solta e rebate com a duas maos

(b) Jogos de rebater com as mios (2-b) Agarra, solta e rebate com uma mao

(3-b) Rebate direto com duas méaos

(4-b) Rebate direto com uma mao

13 . ~ . A
Para muitos, o termo “progressdo das habilidades motoras” pode estar referendado nos parametros

da aptidao fisica. No entanto, o propdsito desse estudo nao é transformar as aulas de Educagdo Fisica em aulas
que tenha esse foco. Conhecer como se dd a complexidade das habilidades motoras se torna necessario para
se ensinar determinados movimentos. Esta progressdo de habilidades motoras vem no intuito Unico de tornar
0 jogo de ténis possivel na escola desde as primeiras aulas, ja que o movimento da rebatida é de dificil
execucdo. Propor aulas que iniciem de tarefas (habilidades motoras) mais simples foi uma das estratégias aqui
selecionadas para contemplar a dimensdo procedimental do conteudo.
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(1-c) Agarra, solta e rebate com a raquete

(2-c) Realiza quantos toques com a raquete achar

(c) Jogos de rebater com implementos L. ,
necessario até rebater a bola

(3-c) Rebater direto

Fonte: adaptado de Ginciene, Impolceto e Darido (2017, p.511).

O ensino do ténis por meio de jogos que envolvem a progressao das habilidades
motoras mostra-se extremamente Util, no que tange fazer com que o jogo do ténis se torne
possivel de se jogar desde a primeira aula, favorecendo principalmente as pessoas menos
habilidosas. Para Ginciene, Impolcetto e Darido (2017) a medida que os alunos jogam, eles
desenvolvem as habilidades técnicas que envolvem a rebatida, e junto com essas habilidades
técnicas, os alunos passam a desenvolver também a tatica individual. Nessa perspectiva de
ensino, os jogos propostos devem sempre estar atrelados a desafios que desenvolvam a
compreensao do jogo de ténis.

E muito comum em aulas de ténis em clubes e academias o professor dizer que o
primeiro passo para se ganhar é manter a bola em jogo. Esse fato é evidenciado por
Ginciene, Impolcetto e Darido (2017) ao afirmarem que a complexidade da rebatida faz com
gue seja necessario, no inicio, propor jogos que simplesmente mantenham a bola em jogo.
Fazer a bola passar sobre a rede é o mais importante no inicio. Apds essa fase inicial,
precisamos fazer com que o aluno entenda que o jogo do ténis envolve a oposicao, e que o
objetivo agora é jogar/rebater a bola para a quadra adversaria, de modo que o adversario
ndao alcance a bola ou que dificulte a sua devolu¢dao. Nessas perspectivas, os autores
propdem que o0s jogos agora sejam desenvolvidos a partir das intencbes taticas que

envolvem o jogo de ténis. Conforme apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 - Sistematizacao dos tipos de jogos

Intencdes taticas ‘ O que fazer? ’ Exemplo de atividade

ATACAR

Participantes: Jogo 1x1.

Descrigao: os alunos ndao podem pisar
Jogos que estimulem os alunos o | fora das linhas da quadra para buscar a
Construir espagos para | rebater de forma intencional com o | bola.

atacar objetivo de mover o adversario e abrir | Condigdo: um pingo obrigatorio.
espaco na quadra. Objetivo de aprendizagem:
conscientizar os alunos sobre a
necessidade de mover o adversario de
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forma a forga-lo sair da quadra.

Marcar o ponto

Jogos que estimulem o aluno a rebater
no espaco vazio para finalizar o ponto.

Participantes: Jogo 1x1.
Descrigdo: o adversario (B) s6 pode se

movimentar dentro de uma area
circular demarcada no centro da mini
quadra.

Objetivo de aprendizagem:
conscientizar os alunos sobre a
importancia de jogar a bola nos
espagos vazios para conquistar o
ponto.

Atacar em dupla

Jogos que estimulem os alunos a
encontrar o melhor posicionamento
para atacar no jogo de duplas, como a
posicao lado a lado na rede.

Participantes: Jogo 2x1.

Descricdo: a dupla deve defender a
qguadra de simples e o aluno sozinho
deve defender a quadra de duplas
(maior).

Objetivo de aprendizagem:
conscientizar sobre o potencial de
fechar a rede em dupla.

DEFENDER

Defender os espagos da
sua quadra

Jogos que estimulem o aluno se
posicionar de modo a cobrir a quadra
e nao deixar espagos abertos.

Participantes: Jogo 1x1.

Descricdo: os alunos sé podem se
movimentar apds o adversdrio bater na
bola. Ou seja, se o jogador A rebater
uma bola préoxima a rede terd que
esperar o adversdrio rebater para se
movimentar novamente.

Condigbes: com um pingo na quadra
obrigatério.

Objetivo de aprendizagem:
conscientizar sobre a necessidade de
voltar ao centro da quadra para
esperar a rebatida e assim fechar os
espagos.

Defender contra

ataque

um

Jogos que estimulem o aluno a
levantar a bola para ter tempo de
voltar ao centro e proteger os espacos
na quadra.

Participantes: Jogo 1x1.

Descrigao: os alunos, apés rebaterem a
bola, devem correr até um ponto no
centro da linha de fundo da quadra.
Objetivo de aprendizagem:
conscientizar sobre a necessidade de
jogar bolas mais altas e fundas para ter
tempo de voltar até o fundo da quadra.

Defender em dupla

Jogos que estimulem os alunos a
encontrar o melhor posicionamento
para defender no jogo de dupla, como
a posicdo lado a lado no fundo da
quadra.

Jogos que estimulem os alunos a cobrir
0os espagos vazios deixados pelos
colegas.

Participantes: Jogo 1x1 com dois
coringas.

Descricdo: Cada aluno possui um
coringa, que fica atras na quadra e sé
pode rebater caso seu colega nao
consiga devolver.

Objetivo de aprendizagem:
conscientizar sobre a necessidade de
cobrir os espacgos deixados pelo colega.

Fonte: adaptado de Ginciene, Impolceto e Darido (2017, p.513).
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Propor o ensino do ténis por meio das intencdes taticas existentes no jogo é estar
alinhavado com as metodologias recentes e presentes na pedagogia do esporte. Como ja
observamos, a intencdo é inverter a légica do ensino tradicional, baseada inicialmente na
aprendizagem dos gestos esportivos caracteristicos de cada modalidade esportiva a ser
desenvolvida, e propor um mecanismo baseado na regulacdo da acdo motora, conforme
descrito por Gonzales e Bracht (2012). Dessa forma, explorar inicialmente a capacidade do
aluno em decifrar os problemas existentes no jogo e propor a¢bes para realizar a tarefa
passa a ser o elemento central dessas propostas.

E importante salientar que dentre os objetivos aqui propostos para o ensino do ténis
na escola, ndo pretendemos desenvolver habilidades técnicas mais elaboradas e complexas,
como por exemplo, imprimir giros intencionais na bola ou saques com efeito. Assim como
Ginciene, Impolcetto e Darido (2017), acreditamos que o mais importante seja fazer com
que os alunos conhegam os elementos basicos do jogo de ténis para que possam entende-lo
e vivencia-lo, ou seja, golpes de fundo, golpes de rede, saque, devolucdo e passada.

Nessas perspectivas, a intengao desse estudo, que busca a elabora¢ao de um e-book
para o ensino do ténis nas escolas, visa atividade, em sua dimensdo procedimental, que
objetivem a contemplagado das intengdes taticas, e ndo somente o ensino dos fundamentos
técnicos presentes no jogo de ténis. Da mesma forma, buscamos propor ac¢des que
envolvam a construcdo e adaptacdo de materiais alternativos e estratégias metodoldgicas

gue visam ensinar o ténis para turmas com elevado nimero de alunos.

3.5 Eletronic book (e-book)
Livro eletronico, livro digital ou simplesmente e-book™ s3o tratados como sendo

sindnimos e tem como conceito segundo o dicionario eletrénico Significados™ a seguinte
definicdo: “é uma abreviacdo do termo inglés eletronic book (e-book, ebook) e significa livro
em formato digital. Pode ser uma versdo eletronica de um livro que ja foi

impresso ou lancado apenas em formato digital” (SIGNIFICADOS, 2013, s/p).

14 . . ~ ~
Durante pesquisas na internet para o tema em questao notou-se ndao haver um consenso e uma

orientacdo para a correta forma de escrever tal termo. Tendo esta se apresentando nas seguintes
possibilidades: ebook, eBook ou e-book. Para termos de unificagdo usaremos aqui o formato e-book.

B https://www.significados.com.br/ebook/


https://www.significados.com.br/ebook/
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Apesar desse conceito claro do que seria um e-book, Reis e Rozados (2016) afirmam
nao existir um consenso sobre a definicao de tal tema. Apesar disso, os autores arriscam

uma definigdo:

[...] o e-book, livro eletronico, digital ou virtual, é um livro que existe
exclusivamente em formato digital, ndo periddico, que necessita de um
aparelho leitor e de um software para decodificagdo que viabilize sua
leitura. Pode conter texto, imagem, audio e video, permite a inclusdo de
comentdrios pelo leitor, bem como o controle e ajuste de nuances de brilho,
cor e tamanho da fonte” (REIS; ROZADOS, 2016, p.02).

Ja& para Procépio (2010) o e-book é simplesmente uma versao digital de um livro
impresso que pode conter elementos como hiper/inks16 e multimidia®’.

Neste trabalho, com base nos conceitos apresentados por Significados (2013) e
Procépio (2010), consideramos o e-book como sendo simplesmente um livro apresentado
em formato digital, independente de ter sido criado ou ndo para tal fim especifico, que nos
da as possibilidades de introduzir elementos mididticos em sua estrutura.

McGowan, Stephens e West (2009) destacam que o e-book representa uma mudanca
consideravel na forma de ler e aprender dos alunos e do publico em geral sobre um
determinado assunto, pois, além da leitura tradicional eles terdo outras possibilidades,
desde, por exemplo, a simples procura de palavras na aba de busca, até a exploracdo de
hyperlinks para tépicos relacionados ao tema em questao.

No entanto, mesmo com as possibilidades trazidas pelo e-book e de vivermos em um
mundo repleto de aparatos tecnoldgicos que influenciam diretamente nossas vidas,
McGowan, Stephens e West (2009) constataram que 80% dos estudantes entrevistados
preferem um livro impresso a um livro digital. Para o autor, esta constatacdo reflete o fato
desses alunos nao terem contato com este tipo de material durante a sua formacao
académica dentro das escolas, mesmo estando vivendo com computadores e com toda uma
influéncia tecnoldgica. Ao ler a pesquisa de McGowan, Stephens e West (2009) nota-se que
nos Estados Unidos da América — EUA, onde alunos tem acesso facil a tecnologias digitais, as

TDICs ndo estdo sendo exploradas da maneira como todos imaginavam. De acordo com o

1 Sindnimo de link, o hiperlink é termo inglés que significa elo, vinculo ou ligagdo. Bastante utilizado na

informatica, o hiperlink vem associado a uma palavra, texto ou imagem que quando se clica sobre ela vocé é
redirecionado a outra pagina, seja na internet ou dentro de um mesmo documento.

17 . . . s . . . A Y
Termo em inglés utilizado quando se tem varios meios simultaneos na transmissdao de uma
informacao. Ex. imagens, videos, sons, etc.
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autor, mesmo com varias opcoes disponiveis para explorar os e-books, professores ndo vém
fazendo uso desta tecnologia em suas aulas, o que acaba refletindo e sendo um dos motivos
pelos quais os alunos tém preferido o livro impresso ao digital.

Pelo que temos notado, todo o potencial do e-book ndo esta sendo aproveitado
dentro das escolas, mesmo quando o acesso as tecnologias digitais ndo é problema,
conforme apresentado por McGowan, Stephens e West (2009). Neste sentindo, a
preferéncia pelo livro impresso comparada ao digital parece ser mais uma questao cultural
do que uma questdo de disponibilidade e oferta.

Os primeiros livros digitais sdao datados de 1971, o autor deste fato foi Michael Hart,
considerado o criador do e-book e idealizador do Projeto Gutemberg*® nos EUA (PROCOPIO,
2010).

Segundo Reis e Rozado (2016), Michael Hart ao digitar a Declaracdo de
Independéncia dos Estados Unidos deu um passo histérico no que se refere a producdo de
livros digitais. Este importante documento da histéria estadunidense foi o primeiro de uma
série de documentos digitalizados por Michael Hart e sua equipe, que fundaram
posteriormente o Projeto Gutemberg.

O Projeto Gutenberg é a mais antiga biblioteca digital, e apesar de datar de meados
do inicio da década de 70, esta em pleno funcionamento até o presente momento. Ao entrar
no site do projeto (www.gutenberg.org), logo na pdagina inicial, é divulgado haver no portal
mais de 38.000 livros digitais disponiveis. Estes livros, em dominio publico, foram
digitalizados e disponibilizados gratuitamente em seu site. Sendo que este numero
ultrapassa os 100.000 livros quando tal projeto considera a disponibilizacdo de outros e-
books por meio de seus parceiros.

Apesar de Michael Hart ser considerado o pai do e-book, Procépio (2010) faz uma
ressalva nesta histéria. Em 1945, o Dr. Vannevar Bush, diretor do Departamento de pesquisa
e desenvolvimento cientifico dos EUA, em seus escritos sobre o desenvolvimento de novas
tecnologias, e estas ligadas principalmente as questdes militares, ja havia idealizado um
protétipo de uma maquina de leitura em que vocé poderia, por exemplo, armazenar todos
os seus livros e registros (PROCOPIO, 2010). Este protétipo foi batizado com o nome de
Memex e seria muito parecido aos e-readers (leitores de livros digitais) de hoje. De acordo

com Procépio (2010, p. 24), o Memex “trazia consigo o conceito do acesso a uma teia com

18 Para saber mais sobre o projeto acesse: http://www.gutenberg.org/



http://www.gutenberg.org/
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servidores de conteludo informacional interligada, que claramente Bush considerava ser a
biblioteca universal do futuro [e o que é hoje para nds a Word Wide Web]".

Prosseguindo com o relato de Procdpio (2010), esta ideia de maquina de leitura foi
idealizada no ano de 1998. Na ocasido a empresa Soft Book Press e a Nuvo Media Inc
langaram, respectivamente, os e-readers SoftBook Reader e o Rochet eBook. Segundo o
autor, estes dispositivos eletronicos tinham a capacidade de armazenar digitalmente algo
em torno de 5.000 pdginas. Ou seja, a biblioteca digital portatil proposta por Bush cerca de

70 anos atras havia sido idealizada.

Passamos pela era Gutenberg, pelo desenvolvimento da imprensa, e
chegamos aos eBooks, que simplesmente estdo transformando o modo de
ler os livros no mundo. E o livro eletrénico dando forma nova as histérias
[com imagens, sons e viagens paralelas — links]. S3o milhares de letrinhas
gue, juntas, formam o pensamento da histéria humana, e que pode ser
acessado de maneira muito rapida e prazerosa, num aparelho que cabe na
palma da sua mdo. Uma forma antes imaginada nos filmes de ficgdo e nos
desenhos da Familia Jetsons, mas que sé agora é possivel, exatamente por
causa da convergéncia pés-internet” (PROCOPIO, 2010, p.21).

Alguns podem considerar um avanc¢o essa nova forma de disponibilizar um livro,
outros poderdao argumentar que esses ndo estardo acessiveis a todos, tendo em vista a
necessidade de um dispositivo de leitura. Esses fatores sdo relevantes, mas talvez o mais
importante aqui seja que os e-books em momento algum foram criados com a intengdo de
substituir e/ou concorrer com os livros impressos, pois esses fazem parte da nossa cultura e
considerar a sua inexisténcia é impensavel. Devemos sim considera-los como mais uma
ferramenta a servigo dos leitores, escritores, editores e professores no que tange o processo
de democratizagdao do conhecimento. Ter livros digitais disponiveis é ter a possibilidade de
atingir um maior nimero de leitores, pois, através dos seus e-readers, eles poderdo ter
acesso a uma infinidade de livros e documentos disponibilizados de forma imediata por meio
da internet.

Além deste processo de democratizacdo da leitura, o e-book traz uma série de
funcionalidades que ddo a professores e alunos novas formas de explorar os conteludos e
adquirir conhecimentos. Teixeira (2015) destaca a capacidade interativa que alguns e-books
tém a oferecer, maximizando assim, principalmente, atividades ludicas ou esse funcionando

simplesmente como objetos de aprendizagens de contetdos didaticos.
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Dentro das funcionalidades disponiveis em um e-book, Reis e Rozados (2016)
destacam a utilizagdo do mecanismo de busca. Essa ferramenta permite ao leitor encontrar
de maneira instantdnea palavras especificas dentro do livro sem a necessidade de ter que
folhed-lo ou mesmo relé-lo. Estes autores mencionam o potencial atrativo que os livros
digitais podem oferecer as criancgas e jovens, pois ele esta ligado diretamente as tecnologias.
Este fato por si s6 é capaz de tornar o processo de ensino e aprendizagem mais motivante
para este publico alvo.

Além da inser¢do de imagens estdticas ou dinamicas, videos, dudios, possibilidade de
destacar texto e poder reverter isto, links alternativos, etc., mencionados por Procdpio
(2010), Teixeira (2015), Natdlio (2014) e Natalio e Bidarra (2014), tem ainda o fato do e-book
contribuir para a preserva¢cdao ambiental, pois, segundo Reis e Rozados (2016) tem-se uma
consideravel economia de papel, bem como um menor gasto com energia. Além disso, estes
autores destacam o potencial de armazenamento dos livros digitais quando comparados
com os livros impressos, o que é infinitamente superior.

Contudo, Reis e Rozados (2016, p.4) mencionam que “o e-book ndo tem soé
vantagens. Algumas desvantagens podem ser apontadas. O ponto de vista do leitor € uma
questdo importante, ja que o uso do e-book esta diretamente relacionado a sua preferéncia
pessoal” (REIS, ROZADOS, 2016, p.4). Esses autores destacam alguns pontos que devem ser
levados em consideracdo e que podem explicar o fato de o e-book ainda ndo ser tdo
utilizados por leitores, professores e alunos. Por exemplo: algumas pessoas nao se
desprendem da maneira tradicional de ler os livros, precisam folhear as paginas, sentir o
papel, o cheiro, etc. Além disso, existe a necessidade técnica para poder explorar o conteldo
dos e-books, tendo em vista que precisamos de um dispositivo de leitura para isto, o que
pode ser um computador, tablet, notebook, smartphone, etc. ou algum e-reader, que é um
aparelho especifico para isto; atrelado ao hardware ha a necessidade de um software, e
atrelado a eles (hardware e software) temos uma questao financeira consideravel. Segundo
Reis e Rozados (2016) os custos dos aparelhos e dos softwares elevam substancialmente o
preco final dos e-books, e quando estes fatores ndo sdo problemas para alguma parte da
populacdo, eles se deparam com a baixa producdo de livros na versao digital e acabam tendo
que optar pela versdo impressa.

Além das questdes citadas acima, Procépio (2010) traz que um dos grandes

empecilhos enfrentados pelos e-books e o seu mercado distribuidor foi a falta de
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padronizacdo de um formato, como acontecido com a musica e o seu conhecido formato
MP3. Os varios formatos existentes (KML, LIT, PDB, PDF, PRC, EPUB, etc.) fizeram com que
alguns livros digitais fossem lidos somente por alguns hardwares e softwares especificos, e
este fator inviabiliza o leitor, que teria que ter mais de um aparelho e/ou software para ler
livros digitais com formatos diferentes.

Com relagao aos formatos, Procdpio (2010) destaca o PDF (Portable Document
Format) como sendo o mais comum com o qual nos deparamos pelo world wide web (www).
Estes documentos em formatos portateis sao totalmente fieis e compativeis com os projetos
dos e-books, podendo ser decodificados por varios aplicativos de leitura, sendo que o Adobe
Reader certamente é o mais conhecido pelas pessoas.

Inicialmente, os e-books em formato PDF geralmente eram uma simples cépia da
versao impressa do livro, reproduzindo assim fielmente as suas caracteristicas. No entanto, a
nao liberdade deste formato impedia uma série de agdes que poderiam ser explorados pelos
leitores quando comparados a formatos que foram desenvolvidos especificamente para esse
fim. Reis (2016, p.32) destaca que uma das poucas ferramentas permitidas por este formato
seria 0 “zoom”, mesmo assim, quando usado, tende a “jogar partes do texto para fora da
tela”. Mas hoje, a sua popularidade, preferéncia e necessidades comerciais fizeram com que
0s e-books tivessem que evoluir. Ja é possivel, por meio do PDF interativo, uma outra
extensdo de PDF, incluir animacgodes, dudios, links, apresentacdes de slides, etc., ampliando
assim o seu leque de possibilidades.

Uma das caracteristicas dos e-books que o diferencia de outros documentos
digitalizados é o fato deles terem a capacidade de se adaptar a tela de qualquer dispositivo,
ndo sendo necessario o redimensionamento manual do layout (VANDENBERG, 2012). Para
este autor, esse é um dos grandes problemas dos e-books em formatos PDF, pois eles foram
criados especificamente para a funcdo de impressao, possuindo sempre um tamanho de

pagina fixo.

Os produtos de impressdo sdao projetados como tamanho Unico, porque nao
ha personalizagdo para o leitor. Essas limitagGes ndo se aplicam ao digital.
Em plataformas como eBooks, o texto pode ser redimensionado, refluido e
repaginado para se adaptar ao tamanho do dispositivo. [...] muita das
plataformas que sdo usadas atualmente na publicacdo digital sdo baseadas
em tecnologia como HTML para permitir a maxima flexibilidade entre as
diferentes plataformas. Armazenar contelido de maneira tdo universal
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também oferece a maxima flexibilidade para futuras plataformas
(VANDENBERG, 2012, ndo paginado).

Nestes termos, ha de se considerar sempre qual a intencionalidade dos autores e
editores ao escolherem um e-book em formato PDF. Sabemos que este foi desenvolvido
pensando em um /ayout fixo, j& que sua intengdo original era simplesmente destinar
documentos a impressdo. Se considerarmos que os e-books tem uma série de vantagens e
ferramentas que possibilitam as pessoas uma leitura mais dinamica, interativa e flexivel, o
formato PDF ndo deveria ser considerado. No entanto, o PDF é um tipo de arquivo muito
popular que dd aos editores a possibilidade de atingir um nimero maior de leitores.

No caso deste trabalho, quisemos explorar as mais variadas possibilidades de
interacdo que o e-book pode nos oferecer. Utilizamos, por exemplo, imagens estdticas e
dindmicas, audios, videos, links, etc., e para suportar tudo isso tivemos optamos pelo
formato PDF interativo. No entanto, existem outros formatos mais apropriados e
desenvolvidos para tal fim, como por exemplo, o EPUB (Eletronic Publication).

O EPUB veio com a intengado de resolver 02 problemas habituais dos livros digitais: 1)
superar os formatos estaticos, como o PDF; 2) ser um arquivo universal para a elaboragao de
e-books, assim como o MP3 foi para as musicas.

De acordo com Natalio (2014, sem paginacdo) “o formato EPUB (electonic
publication) define um conjunto de caracteristicas especificas para a criacdo e a distribuicao
de publicacdes digitais”. Segundo esse autor, todas as a¢des relacionadas a implementacao,
desenvolvimento e especificidades do formato EPUB estdo ligadas diretamente ao
International Digital Publishing Forum (IDPFY), sendo gue em 2011 este féorum aprovou a
versao 3.0 deste formato, o EPUB3.

A IDPF é uma associacdo que normatiza a industria de editores digitais responsavel
por padronizar um formato universal para a publicacdo de livros digitais. Ao desenvolver o
formato EPUB, a IDPF criou uma plataforma de publicacdo digital interoperavel, de cddigo
aberto (open source) e acessivel a todos, possibilitando aos escritores e editores a inovacao.
A IDPF divulgou em 2014 uma pequena atualizacdo no EPUB3, liberando a versdo 3.0.1.
Atualmente veio trabalhando para que em 2019 esse formato de arquivo fosse atualizado

para uma nova versao, o EPUB 3.2.

9 Sobre o assunto acessar: http://idpf.org/


http://idpf.org/

73

Mesmo acreditando nas potencialidades do formato EPUB, consideramos ndo haver
um formato melhor do que outro, mas formatos mais apropriados para cada situagdo
especifica e de acordo com as intencionalidades dos escritores e editores. Grandes empresas
como Amazon tém seu formato de arquivo préprio com as mesmas potencialidades do
EPUB3, mas que sdo lidas apenas por seus dispositivos padrdes. Dessa forma, ao mesmo
tempo em que limita o livro digital em termos de abrangéncia, por ser uma empresa privada
gue visa a lucratividade, esta acdo vem no intuito, por exemplo, de combater a pirataria ou
direcionar o consumidor a compra de um novo produto.

Independente do formato adotado pelo e-book e independente do livro ser digital ou
ndo, o mais importante é que as suas caracteristicas estruturais e metodoldgicas sejam
mantidas. Acreditamos nas potencialidades dos e-books como meio de democratizagao e
socializacdo da leitura, assim como ele pode ser um atrativo a mais para nossos alunos que
vivem cercados por aparatos tecnoldgicos.

A associagao do livro digital com o ténis vem de encontro com a necessidade de
ambos, ou seja, ganhar notoriedade dentro do ambiente escolar e serem usados como
potencialidades educativas no processo de ensino e aprendizagem.

O fato de o ténis ser pouco explorado dentro das escolas, ou mesmo ausente, nos fez
pensar sobre como tornar esse esporte mais atrativo e adequado para desenvolvé-lo nas
aulas de Educacao Fisica escolar. Dessa forma, desenvolver o ténis atrelado a um e-book foi
a estratégia aqui utilizada para melhor apresentacdo do ténis como parte integrante do
tema esporte a ser lecionada ao longo do Ensino Fundamental. Nessa perspectiva, a
construcdao de um livro digital relacionado ao ténis e a exploracdo de seus recursos
midiaticos mostra-se vidvel no que tange a apresentacdo, conhecimento e desenvolvimento

do ténis como elemento da cultura corporal a ser vivenciado nas escolas.
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4 TRAJETORIA METODOLOGICA

Neste capitulo apresentamos os pressupostos metodolédgicos que fundamentaram a
pesquisa. Desta forma, abordamos inicialmente o conceito e caracteristicas da pesquisa
qualitativa e da pesquisa-acdo, por entendermos que esta pesquisa é por elas
fundamentada.

De forma subsequente, apresentamos os procedimentos metodoldgicos utilizados
para coletar os dados. Com a finalidade de termos elementos suficientes que pudessem
subsidiar e responder aos problemas apresentados na pesquisa, utilizamos de diferentes
técnicas em diferentes etapas.

Posteriormente, apresentamos e procuramos detalhar as etapas referentes a coleta e
andlise dos dados e os procedimentos para elaboracdo/programacao e avaliagdo do e-book.
No transcorrer das etapas, apresentamos as técnicas de coletas utilizadas em cada momento
da pesquisa. Assim, pudemos versar sobre as caracteristicas dos participantes, o processo de
escolha dos elementos que compuseram o e-book, o seu desenvolvimento e refletir, dentro
de cada uma das categorias de andlise, sobre os temas mais citados pelos professores

participantes desta pesquisa.

4.1 Delimitagdes metodoldgicas

Ludke e André (2018) afirmam que a realizacdo de uma pesquisa gira em torno de um
problema em que procuramos a solucdo ou explicacdo para ele. Para isso, precisamos
confrontar dados, evidéncias, informacGes coletadas sobre o determinado assunto e o
conhecimento tedrico que se tem sobre esse problema.

De acordo com Apolindrio (2011, p.147) “descrever o fenébmeno observado, sem
inferir relacdes de causalidade entre as varidveis estudadas” é uma das caracteristicas da
pesquisa qualitativa. Diante disso, optamos por seguir uma abordagem qualitativa com
elementos da pesquisa-ac¢ao.

Para Gerhardt e Silveira (2009) a pesquisa qualitativa ndo se preocupa com a
representatividade numérica dos dados coletadas, mas sim, na forma como estes dados sdao

compreendidos por grupos sociais, organizagdes, etc. Devido a isso, a preocupacado aqui esta
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centrada em compreender e explicar como se d3do as relacdes sociais existentes em um
determinado problema.

Compreender e interpretar os fatos que envolvem o problema apresentado em seu
contexto natural torna-se mais importante que simplesmente mensurar varidveis. Isto é uma
caracteristica tipica das pesquisas qualitativas, que se preocupa mais em saber como o
processo se desenvolve e se manifesta nas atividades estudadas do que com o produto final
(LUDKE; ANDRE, 2018).

Nesse sentido, procuramos ndo apenas produzir um material didatico que pudesse
ser utilizado pelos professores com a finalidade de inserir o ténis nas escolas. Mas também
em identificar e entender os motivos que levam muitos professores a ndo desenvolverem o
ténis em suas aulas.

A partir do levantamento das dificuldades dos professores, buscamos sugerir ideias
de atividades que consideramos como possibilidades para auxiliar o professor perante essa
situacdo, bem como propor uma organizacdo do conteudo ténis, mediado pelas TDICs e
midia-educacdo, para ser desenvolvida em qualquer momento da segunda fase do Ensino
Fundamental.

Segundo Martins e Thedphilo (2009), um dos usos da pesquisa qualitativa se da
também quando existe restricdo de informagdes a respeito do assunto que estda sendo
pesquisado. Dessa forma, explorar o conhecimento dos participantes da pesquisa, baseado
em suas experiéncias e no senso comum, é fundamental.

A baixa producdo académica-cientifica sobre o ténis escolar é um dos pontos que
verificamos durante a pesquisa. Neste sentindo, e seguindo as indicacdes de Martins e
Thedphilo (2009) sobre a restricio de informacdes, a participacdo dos professores na
pesquisa foi de fundamental importancia durante o processo, o que aproxima de elementos
que envolvem a pesquisa-agao.

Segundo Thiollent (2011) toda pesquisa-acao é do tipo qualitativa. Para esse autor, a

pesquisa-acdo e definida da seguinte forma:

A pesquisa-acdo é um tipo de pesquisa social com base empirica que é
concebida e realizada em estreita associagdo com uma agdo ou com a
resolugdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e os
participantes representativos da situagdo ou do problema estdo envolvidos
de modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 2011, p.20).
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Levando em consideracdo essa definicdo, verificamos uma aproximacdo desta
pesquisa com os elementos da pesquisa-a¢do. Segundo Thiollent (2011), a pesquisa-agao
procura propiciar aos pesquisadores e participantes a resolucdo de problemas advindos da
sociedade para os quais meios convencionais tém pouco ajudado. Por meio de agdes
sugeridas, este tipo de pesquisa procura dar aos pesquisadores e participantes meios para
solucionar esses problemas advindos de situagdes reais.

Nessa mesma perspectiva, Martins e Thedphilo (2009) destacam a acdo planejada
sobre os problemas encontrados. Sendo que a investigacdo dos fatos se da por meio da

interacdo entre autor da pesquisa e os atores sociais, conforme podemos observar a seguir:

O autor da pesquisa e os atores sociais se encontram reciprocamente
implicados: os atores na construcdo e resultados da pesquisa e o autor nas
acGes que irdo orientar a pesquisa e seus achados. Autor e atores tendem a
identificarem-se em uma sé instancia de planejamento e operagdes. Os
atores [...] deixam de ser simplesmente objeto de observagao, de explicagdo
ou de interpretacdo. Eles tornam-se sujeitos e parte integrante da pesquisa,
de sua concepcdo, de seu desenvolvimento, de seus resultados e de sua
redacdo (MARTINS; THEOPHILO, 2009, p. 73).

Nesse sentindo, Thiollent (2011, p.87) afirma que “os pesquisadores em educacdo
estariam em condi¢des de produzir informagdes e conhecimentos de uso mais efetivo,
inclusive ao nivel pedagogico”. Ainda de acordo com o autor (p.87) “paralelamente a
pesquisa haveria também producdo de material didatico gerado pelos participantes e para
ser distribuido em escala maior”. Diante dessas informacdes, elaboramos, a partir da
sugestdo de professores, um e-book relacionado ao processo de ensino e aprendizagem do

ténis nas escolas a ser distribuido de forma gratuita a todos que se interessarem por ele.

4.2 Os participantes da pesquisa

Foram convidados, via AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem), a participar dessa
pesquisa todos os 178 professores de Educacdo Fisica matriculados no Mestrado Profissional
de Educacdo Fisica em Rede Nacional — PROEF, além de 01 professora da rede estadual de
ensino do Tocantins.

A opcdo pelos alunos do PROEF se deu devido ao fato de considerarmos serem
professores que ndo se acomodaram em suas profissdes, fazendo diariamente uma reflexao
sobre sua pratica pedagdgica. O fato de estarem participando de uma especializacdo stritu

sensu, por meio de um mestrado profissional voltado especificamente para a atuagao
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docente nas escolas de ensino bdsico, nos deram parametros para acreditarmos que sdo
profissionais realmente interessados e comprometidos em querer fazer da educagdo publica
uma educacao de qualidade.

A escolha pela professora da rede estadual de ensino do Tocantins, responsavel pela
intervencdo e avaliacdo da 32 versao do e-book, se deu por questdo logistica e de interesse
pessoal dos envolvidos nessa etapa, ou seja, professora e pesquisador. O fato do PROEF ser
realizado em polos especificos, todos distantes da localidade do pesquisador, inviabilizou
que o processo interventivo fosse feito com um aluno do mestrado. Desta forma, como o
processo interventivo iria ser feito em Palmas/TO, optamos em escolher um professor que
trabalhasse na regido. Na ocasido, a professora em questdo, apds convite pessoal, se
prontificou a participar da pesquisa e realizar a intervencao e entrevista final.

Os dados que caracterizam os professores participantes desta pesquisa sao

apresentados a seguir, ao longo de cada uma das etapas que compde este estudo.

4.3 Instrumentos de coleta de dados

De acordo com Gerhardt e Silveira (2009, p.56) “a coleta de dados compreende o
conjunto de operac¢des por meio das quais o modelo de andlise é confrontado aos dados
coletados. Ao longo dessa etapa, varias informagdes sdo, portanto, coletadas”. De acordo
com os autores, os dados obtidos por meio dessa etapa sao posteriormente analisados.

A coleta de dados é de extrema importancia para o sucesso de uma pesquisa. E
através dos dados coletados que o pesquisador tera subsidios para responder a
problematizacdo da pesquisa (GERHARDT; SILVEIRA, 2009). Para que se tenha sucesso nessa
etapa da pesquisa, é de extrema importancia que os instrumentos utilizados sejam capazes
de coletar as informacOes necessdarias para que o pesquisador possa analisa-las, podendo
assim ter parametros para constatar ou refutar a sua hipdtese inicial.

A fim de coletar dados que subsidiassem esta pesquisa, utilizamos nas 03 etapas,
diferentes instrumentos de coletas de dados, sendo eles: questionarios, entrevistas
semiestruturadas, observagdo sistematica/ndo-participante e o diario de campo.

De acordo com Marconi e Lakatos (2007) o questionario é um instrumento de coleta

de dados bastante utilizado pelos pesquisadores. Constituindo de uma série de perguntas

ordenadas, podem ser respondidas por escrito sem a presenca do pesquisador. De acordo



78

com Marconi e Lakatos (2007), quando enviamos os questiondrios aos participantes da
pesquisa, temos um retorno, em média, de apenas 25% do total dos questiondrios enviados.

Hoje em dia, tem sido frequente a aplicagcdo de questionarios eletronicos (MARTINS,
THEOPHILO, 2009). De acordo com os autores, mesmo o questiondrio sendo disponibilizado
pelos pesquisadores via internet, as exigéncias sao as mesmas dos questionarios
tradicionais.

O questiondrio (APENDICE 1) desta pesquisa foi disponibilizado via e-mail aos 178
professores participantes (alunos do PROEF) e respondidos por meio da plataforma Google
Forms com a finalidade de mapear as dificuldades encontradas pelos professores na insercao
do ténis nas aulas de Educacdo Fisica. Bem como, coletar sugestdes dos elementos para a
elaboragao do e-book.

Outro instrumento de coleta de dados utilizado na pesquisa foi a entrevista

semiestruturada. Marconi e Lakatos (2007) conceituam a entrevista da seguinte forma:

A entrevista é um encontro entre duas pessoas a fim de que uma delas
obtenha informagcdo a respeito do determinado assunto, mediante
conversacdo de natureza profissional. E um procedimento utilizado na
investigacdo social, para a coleta de dados ou para ajudar no diagndstico ou
no tratamento de um problema social (MARCONI; LAKATOS, 2007, p.92).

A entrevista, diferentemente dos questionarios, permite uma intera¢ao direta com os
participantes da pesquisa (LUDKE; ANDRE, 2018). De acordo com os autores, por meio da
entrevista coletamos dados ainda ndao documentados sobre um determinado tema. Nesse
instrumento de coleta de dados, o pesquisador tem no entrevistado a sua fonte de dados,
no qual, através do didlogo, busca extrair as informacgdes necessarias para a sua pesquisa.

Na entrevista semiestruturada, o pesquisador organiza previamente um roteiro de
perguntas que pretende fazer ao entrevistado sobre o tema que esta sendo pesquisado com
a finalidade de auxilid-lo na resolucdo do problema da pesquisa (GERHARDT; SILVEIRA,
20009).

As entrevistas realizadas nesta pesquisa tiveram por finalidade coletar informacgdes
junto a professores de Educacdo Fisica escolar no que tange a avalicdo do e-book. A primeira
entrevista (APENDICE 2) foi destinada a 03 professores de Educacdo Fisica e teve como

propdsito uma avaliacdo inicial do e-book. A segunda entrevista (APENDICE 3) aconteceu
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apos o processo interventivo com a professora responsdvel para tal fim. Teve como
finalidade avaliar a aplicabilidade do material proposto.

A observacdo é outro instrumento de coleta de dados bastante utilizado nas
pesquisas qualitativas. De acordo com Gerhardt e Silveira (2009), a observagao necessita de
sentidos apurados do pesquisador, uma vez que ele precisa ver, ouvir e saber analisar os
fatos envolvidos durante o evento observado. “A técnica da observacdo desempenha
importante papel no contexto da descoberta e obriga o investigador a ter um contato mais
proximo com o objeto de estudo” (GERHARDT,; SILVEIRA, 2009, p.74).

Na observacgdo sistematica/ndo-participante ndo existe a integracdo do pesquisador
com os participantes da pesquisa. Fazendo o papel de espectador, ele apenas observa os
fatos sem se envolver pelas situagcdes que possam surgir nesse periodo (GERHARDT;
SILVEIRA, 2009). De acordo com os autores, nesse tipo de observacdo, os pesquisadores
sabem exatamente o que vai ser observado, para isso, ter um plano de execugao torna-se
ponto chave nesse processo.

Nessas perspectivas, a observacdo nessa pesquisa seguiu um roteiro (APENDICE 4)
pré-estabelecido com a finalidade de observar a intervencdo da professora na escola
relacionada a utilizacdo do e-book.

De acordo com Gerhardt et al (2006), quando se usa de abordagens metodolégicas
observacionais como instrumento de coleta de dados, o didrio de campo é fundamental para
manter a organizagao e o rigor dos registros.

Nesse sentido, a fim de organizar e registrar os fatos observados, utilizamos o diario
de campo, no qual descrevemos fatos pré-estabelecidos por um roteiro (APENDICE 5), além
de informacgdes que julgamos necessdrios e pertinentes a pesquisa.

Todos os participantes que fizeram parte desta pesquisa concordaram com os termos
estabelecidos no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE 6 E 7) e Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (APENDICE 8).

Esta pesquisa foi autorizada pelo comité de ética da Universidade Federal de
Goias/Goiania sob o parecer n?: 3.306.959 e tem o apoio e parceria da Capes no que tange o

fomento da mesma enquanto bolsa de estudo para o pesquisador em questao.
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4.4 Procedimentos metodoldgicos

Para se chegar a um dos produtos finais do trabalho, ou seja, o e-book, e fazendo jus
as caracteristicas da pesquisa qualitativa, que valoriza o processo, e da pesquisa-a¢do, que
se caracteriza por uma acdo planejada sobre os problemas detectados em conjunto com os

professores envolvidos, este estudo se deu em 03 etapas, conforme quadro abaixo.

Quadro 3 - Apresentacdo das etapas da pesquisa

ETAPA DESCRICAO DAS ETAPAS

Levantamento bibliografico; Aplicacdo do questiondrio; Anadlise inicial dos dados para
caracterizar a amostra; Escolha dos conteldos/temas e elementos didaticos pedagdgicos para
ETAPA compor o e-book; Elaboracdo/programacdo da 12 versdo do e-book; Andlise e discussdo dos
dados apresentados pelo questionario.

PRIMEIRA

SEGUNDA | Aplicagdo da 12 entrevista a 03 professores de Educagdo Fisica que avaliaram a 12 versao do e-
book. Analise e discussdo dos dados coletadas na primeira entrevista. Elaboragdo/programacéo

ETAPA L.
da 22 versdo do e-book (caso fosse necessario).

Aplicacdo pratica do e-book em aulas de Educagdo Fisica escolar por 01 professor da area.
TERCEIRA | Observacdo da intervengdo pelo observador a ser registrado em diario de campo. Entrevista com
a professora que realizou a intervengdo. Avaliacdo do e-book por meio da analise e discussdo
dos dados da segunda entrevista e dos registros no diario de campo. Elaboracdo/programacéo
da versdo final do e-book (caso fosse necessario).

ETAPA

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador

4.4.1 Primeira etapa

Inicialmente fizemos um levantamento bibliografico acerca dos assuntos pertinentes
a pesquisa. Para isto utilizamos o banco de teses e dissertagdes no portal da Capes, no qual
fizemos buscas com as seguintes palavras chaves ou expressées: ténis de campo; tecnologia
e educacdo; material didatico; e-book e Educacdo Fisica escolar, bem como buscas
semelhantes nas principais revistas eletrénicas da area da Educagdo Fisica, no Google
académico, Scielo e livros especificos sobre os assuntos disponiveis em bibliotecas de
universidades.

Nessa primeira etapa, convidamos os 178 alunos (professores de Educacdo Fisica),
regularmente matriculados no PROEF, a responderem o questiondrio (APENDICE 1). O
convite foi feito via e-mail por meio do Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA.

O AVA é a plataforma digital pela qual eram feitas as intera¢bes ao longo do
mestrado profissional em rede. Por meio dele tinhamos acesso a todos os membros (alunos,
professores do programa e coordenadores) do curso, bem como o endereco eletrénico de

cada um.
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Durante o periodo de 15/05/2019 a 17/06/2019 o link do questionario esteve ativo a
receber as respostas dos alunos. Tivemos um retorno de 70 questionarios, o que representa
aproximadamente 40% do total de convidados. Ou seja, um retorno superior aos 25%
mencionados por Marconi e Lakatos (2007). Dessa forma, a amostra deste estudo referente
ao questionario foi composta por 70 professores de Educacdo Fisica, alunos do Mestrado
Profissional em Educagdo Fisica em Rede Nacional — PROEF, coordenado pela Universidade
Estadual Paulista (UNESP) de Presidente Prudente.

Por meio das informac¢Ges obtidas pelo questiondrio, foi possivel obter algumas
caracteristicas bdsicas dos professores participantes desse estudo, além de poder enumerar
temas/conteldos e elementos didaticos pedagdgicos que orientaram a constru¢do do e-
book.

Dessa forma, ja nessa 12 etapa, elaboramos a primeira versdo do e-book, bem como a

anadlise dos dados referentes aos questionarios.

4.4.1.1 Caracteriza¢ao dos professores participantes do questionario

Os participantes desta etapa do estudo s3ao 70 professores de Educagdo Fisica das
diversas redes municipais e estaduais, atuando da educacdo infantil ao ensino médio.

O PROEF, com os seus varios polos de estudo espalhados pelo Brasil, pode nos
oferecer um material amplo e significativo. Dessa forma, tivemos como participantes da
pesquisa, professores de Educacdo Fisica de todas as regides do Brasil. Abaixo apresentamos

um quadro com algumas das caracteristicas desses professores.

Quadro 4 - Dados dos professores que responderam o questiondrio

Sexo Quantidade de Idade média Possui especializagao
professores
Masculino 32 35,7 30
Feminino 38 38,7 36
Total 70 37,4 66

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador

O Quadro 5 apresenta numeros relacionados a experiéncia docente, nivel de ensino

no qual atuam, bem como quantitativo de aulas efetivas dadas semanalmente.



82

Quadro 5 - Dados relacionados a atuacdo docente dos participantes da pesquisa que
responderam o questionario

e.::::zgn‘i?a Quar:jt;dade ef:tli‘\llzz 20 Quar:jt;dade Ciclo de ensino Quantidade de
docente professores | por semana | professores no qual atua professores
0-5 anos 07 Até 10 aulas 09 Educacgao infantil 16
o (j 220
52 10 anos 24 10 a 20 aulas 19 12 ciclo (12 e 2 28
anos)
o ci 0 4050
10 a 15 anos 23 20 a 30 aulas 23 28 ciclo (32. 42 € 5 29
anos)
o (j 270
Mais de 15 anos 16 30 a 40 aulas 13 3¢ ciclo (627 34
anos)
Mais de 40 42 ciclo (82 e 92
1
aulas 06 anos) 3
Ensino Médio 21

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador

4.4.1.2 Elaboragao do e-book

Ao final desta primeira etapa, entre os dias 29/09/2019 e 28/10/2019, foi elaborada a
primeira versao do e-book. Tivemos dois momentos nessa etapa. Primeiro, descrevemos os
conteudos, que foram definidos mediante as sugestdes oferecidas pelos professores
participantes. Com base nos conteudos sugeridos, propusemos as atividades tedricas e
praticas das aulas utilizando os elementos didaticos pedagdgicos sugeridos pelos professores
participantes.

O segundo momento dessa etapa diz respeito a producdo (programacdo) do e-book.
Inicialmente essa parte seria desenvolvida em parceria com um profissional capacitado na
area de sistemas de informacdes, escolhido intencionalmente para esse fim. No entanto, por
motivos pessoais, tal profissional teve que se ausentar da pesquisa. As exigéncias de tempo,
planejamento e cronograma da pesquisa nos deixaram sem tempo habil para procurarmos
um novo profissional. Dessa forma, a solucdo encontrada foi a realizacdo de um curso
online?! sobre programacdo de e-book, o qual supriu bem as necessidades imediatas. Dessa
forma, a programacao do e-book foi feita pelo pesquisador.

Inicialmente a intencdo era desenvolver o e-book no formato EPUB3 (eletronic

publication), por ser o formato aprovado e adotado em 2011 pela International Digital

20 . . . ,
Aulas efetivas — consideramos aqui como sendo aquelas aulas em que o professor estd em contato

direto com a turma e com o aluno. Nao sendo computadas horas de planejamento, horas atividade, livre

docéncia ou afins.

21 . . . .
www.udemy.com/course/como-produzir-ebook-e-livros-com-adobe-indesign-cc/
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Publishing Forum (IDPF). Segundo Natdlio (2014) esse tipo de formato, que se comporta
como uma pagina da web, permite que textos, imagens, sons, videos e diversos outros
conteddos sejam representados e codificados para a distribuicdo de um livro digital,
adaptando-se bem tanto a computadores padrdes quanto a dispositivos mdveis. No entanto,
apos testes iniciais, percebemos que o mesmo ndo se comportou da maneira esperada em
dispositivos mdveis. Imagens de videos principalmente, ndo sdao recomendadas para a
publicacdo na extensdo EPUB fluido, que é a mais indicada para dispositivos mdveis devido a
facilidade de se adequar ao tamanho da tela; no entanto, esse formato é mais indicado para
textos continuos e sem imagens.

Diante desses fatores, optamos em converter o e-book para o formato PDF interativo.
Diferentemente do arquivo PDF tradicional, esse tipo de extensdao permite a insercao de
alguns elementos de interatividades, como: imagens estaticas e dinamicas, videos, audios,
slide show, etc.

A popularidade dos arquivos PDFs e a facilidade de se encontrar programas gratuitos
para a sua leitura foi outro ponto que nos fez optar por essa extensado. A grande maioria dos
computadores, smartphones e tablets ja apresentam de fabrica esses programas instalados
por padrdo, o que nao acontece com o formato EPUB3.

Durante toda a programacao fizemos testes com as extensdes EPUB3 fluido, EPUB3
fixa, PDF e PDF interativo. Apds testes envolvendo andlise funcional, facilidade de uso e
facilidade de acesso, descartamos a divulgacdo do e-book em formatos que nao fosse o PDF

interativo por ndo estarem em consonancia com as expectativas esperadas.

4.4.2 Segunda etapa

Nessa etapa, tivemos a primeira avaliacdo do e-book por meio da entrevista 1
(APENDICE 2) com 03 professores de Educacdo Fisica (Quadro 6). Esses professores foram
escolhidos dentre os 70 professores que responderam o questionario. Apds fazer o convite,
via e-mail, a todos os participantes, optamos por escolher os 03 primeiros professores que
demostraram interesse em querer fazer parte dessa segunda etapa da pesquisa. Ao todo

foram 12 professores interessados.
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Quadro 6 — Dados dos professores que participaram da 12 entrevista

Possui Tempo de . . .
e cn s Aulas efetivas Ciclo de ensino
Professor | Sexo | Idade | especializacdo | experiéncia
por semana no qual atua
docente
P1 F 38 Sim 09 anos 10 a 20 aulas 12 e 22 ciclo
- 2 - - -
P2 M | 39 Sim 12 anos 20230 3% e 4 ciclos; Ensino
Médio
P3 M 33 Sim 07 anos até 10 aulas Ensino Médio

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador

Tivemos ainda a analise dos dados coletados nas entrevistas 1, para caso fosse
necessario, elaborar/programar a segunda versdo do e-book.

A analise e discussdao dos dados seguiram as mesmas propostas estabelecidas para a
primeira etapa dessa pesquisa e sdo descritas apds a apresentacdo da terceira etapa deste
estudo.

Por meio da entrevista 1 (APENDICE 2), a primeira versdo do e-book foi avaliada pelos
03 professores de Educacdo Fisica escolhidos.

As entrevistas ocorreram entre os dias 11 e 12 de novembro de 2019. Apds analise
detalhada do e-book por parte desses professores, realizamos com eles a entrevista, a fim de
verificar as suas opinides e possiveis contribuicdes acerca do e-book elaborado. As
entrevistas foram realizadas online por meio do software Skype. Todos os audios das
entrevistas foram gravados por meio do Voice changer for Skype 3.0 e posteriormente
transcritas manualmente e digitadas em editor de texto padrao.

Inicialmente, a intencdo era que uma 22 versdo do e-book fosse elaborada a partir
das contribuicGes dos professores entrevistados acerca das propostas de contetudos/temas,
proposta didatico metodoldgica, textos, atividades, etc. presentes no e-book. No entanto, os
entrevistados ndo ofereceram dados que pudessem contribuir para uma nova versao do e-
book.

Dessa forma, a segunda versao do e-book nao foi elaborada, sendo entdo, a primeira

versdo disponibilizada a professora para realizar a intervencao.

4.4.3 Terceira etapa

Entre os dias 14/11/2019 e 07/12/2019, tivemos a aplicacdo do e-book por uma

professora de Educacdo Fisica em suas aulas em uma escola publica da rede estadual do
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Tocantins, em Palmas. Conforme apresentado no item 4.2 — Os participantes da pesquisa, a
escolha da professora se deu por convite pessoal, interesse de ambos e questdes logisticas.

Os dados referentes a essa professora podem ser observados no quadro abaixo:

Quadro 7 - Dados da professora que realizou a intervencao

Possui Tempo de . . .
s e i . Aulas efetivas Ciclo de ensino
Professor | Sexo | Idade | especializacdo | experiéncia
por semana no qual atua
docente
PO F 38 Sim 14 anos 20a30 32 e 4 ciclos

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador

A intervencdo foi realizada no 82 ano, 82.02, da Escola Estadual Novo Horizonte. A
escolha da turma ficou a cargo da professora que realizou a intervencao. Questdes pessoais,
de afinidade e por acreditar que essa turma especifica aceitaria melhor a proposta
estabelecida foram os critérios utilizados pela professora.

Durante a intervencao da professora (P0), utilizamos da observagao sistematica
(APENDICE 4) com registro em diario de campo para analisar a aplicabilidade e aceitacdo dos
alunos perante o ensino do ténis por meio do material proposto e da metodologia de ensino
adotada pela professora em questdo. Para elaboracdo do diadrio de campo, além do roteiro
da observagdo, seguimos também um roteiro préprio para ele (APENDICE 5). Apresentamos
no quadro abaixo, elaborado a partir das observacbes feitas durante a intervencdo, a
sequéncia de aulas norteadas pelo e-book e elaborada pela professora com suas respectivas

datas e temas:

Quadro 8 - Atividades desenvolvidas na intervengao

Data Atividades desenvolvidas
14/11/2019 | Aula 1 (sala de = Apresentac¢do da proposta a ser desenvolvida.
multimidia) » Avaliag¢do diagndstica (proposta de redacdo).
* Introdu¢do e conhecimentos gerais sobre o ténis
(conceitos, regras, légica interna do jogo, area de jogo,
arbitragem, etc.) de maneira expositiva e dialogada, por
meio de apresentacdo de slides e videos
demonstrativos de partidas.
19/11/2019 | Aula 2 (Atividadesna | = Compreendendo o jogo de ténis (aula pratica por meio
quadra) do jogo lancebol proposto no e-book).
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19/11/2019 | Aula 3 (Atividadesna | = Construcdo de raquetes e redes (aula pratica em que
quadra) alunos construiram o material a ser usado nas aulas).
= Atividades praticas utilizando os materiais construidos
(vivéncia pratica através de atividades propostas pelo e-
book).
21/11/2019 | Aula 4 (sala de = Histdria do ténis — leitura e discussdo do texto proposto
multimidia) pelo e-book.
* Proposta de elaboracdo de um podcast pelos alunos
sobre nomes historicos e atuais do ténis mundial.
26/11/2019 | Aula 5 (quadra de = Fundamentos técnicos e acgles taticas do jogo
esportes) (atividades praticas realizadas na quadra sobre o
forehand, backhand e servigo).
26/11/2019 | Aula 6 (laboratériode | = Fundamentos técnicos e acdes taticas do jogo (atividade
informatica) de pesquisa no laboratdrio de informatica sobre os
golpes do ténis).
28/11/2019 | Aula 7 (sala de = Fundamentos técnicos e a¢des taticas do jogo (atividade
multimidia) usando o Xbox kinect).
05/12/2019 | Aula 8 (laboratériode | = Conhecimentos gerais sobre o ténis (revisdo) utilizando

informatica)

o jogo da memoria (jogo digital) proposto pelo e-book.

Avaliacdo final (plataforma kahoot).

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador

Inicialmente, a intencdo era desenvolver durante a intervenc¢ado todas as atividades

presentes no e-book. De acordo com nossa projecdo seriam necessarias de 20 a 25 aulas.

Esta ideia foi imediatamente descartada pela professora responsavel pela intervencao. De

acordo com ela, esse quantitativo de aulas dificultaria o desenvolvimento das outras

atividades previstas em seu planejamento anual para a turma envolvida na pesquisa. Outros

fatores também foram levados em consideracdo nesse momento: fatores pessoais,

disponibilidade de tempo, desisténcia do programador do e-book e periodo de avalia¢bes

bimestrais na escola envolvida na pesquisa. Dessa forma, foram ministradas durante a

intervencdo 08 aulas.

Todo o planejamento das aulas proposta foi feito exclusivamente pela professora,

tendo utilizado apenas o e-book como referéncia.
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Apds a intervencdo, no dia 07/12/2019 realizamos a entrevista 2 (APENDICE 3) com a
professora responsdavel pela aplicagdo do e-book (P0) a fim de coletar informagdes sobre o
processo de desenvolvimento das atividades. Essa entrevista foi realizada de forma
presencial, gravada em d4udio por meio de smartphone, posteriormente transcrita
manualmente e digitada em editor de texto padrao.

Assim como previsto na etapa 2, a inten¢do era que ao final da intervencdo e
entrevista com a professora, tivéssemos dados relevantes para elaboracdo da versao final do
e-book, fato esse ndao ocorrido ao final da intervencdo e entrevista com a professora (PO).

Assim, a etapa prevista para elaboragao da versao final do e-book ndo aconteceu.

4.5 Andlise dos dados

Iniciamos a analise e discussdo dos resultados apresentando e discutindo o processo
de construcdo do e-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e
aprendizagem”, por acreditarmos que ele é parte integrante dos dados dessa pesquisa.

Os valores absolutos das questdes objetivas foram gerados automaticamente pela
planilha de relatdrio do google forms e apresentados no formato de quadro e/ou descritos
livremente no corpo do texto. Os valores médios das idades dos participantes foram
calculados pelo Microsoft Excel 2010 para Windows.

Durante as etapas desse estudo, buscamos coletar informagdes pertinentes e
inerentes a tematica proposta. Manter a coeréncia entre os dados coletadas e o referencial
tedrico desse estudo é essencial quando se procura produzir um material de qualidade. Para
isso, e baseado nas orientacdes de Bardin (2016), todos os dados deste estudo foram lidos
exaustivamente de forma que esgotassemos todas as informacdes que eles pudessem nos
oferecer.

Os dados provenientes dos questionarios, entrevistas, observacdes e didrio de campo
foram analisados seguindo o método de andlise de conteldo e categorizacdo proposto por

Bardin (2016). De acordo com a autora, a analise de conteudo é:

Um conjunto de técnicas de analise das comunica¢des visando obter por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢cBes de produgdo/recepgdo (varidveis
inferidas) dessas mensagens (BARDIN, 2016, p.48).
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Dessa forma, procuramos primeiramente apontar e organizar o teor das mensagens
para que posteriormente, por meio de deducgdes légicas, pudéssemos procurar justificativas
nao sO para as mensagens, mas para todo o seu contexto.

De acordo com Bardin (2016), a andlise de conteudo engloba trés etapas
fundamentais: a) pré-analise; b) a exploracdao do material; ¢) o tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacao.

A etapa da pré-analise compreende a organizagdo do material a ser analisado. A
segunda etapa, exploracdo do material, engloba as operag¢des que Bardin (2016) chama de
codificacdo. De acordo com a autora “a codificacdo é o processo pelo qual os dados brutos
sdao transformados sistematicamente e agregados em unidades, as quais permitem uma
descricdo exata das caracteristicas pertinentes do conteido” (BARDIN, 2016, p.133). Dessa
forma, os dados foram enumerados e categorizados de acordo com o teor dos assuntos das
mensagens coletadas.

Posteriormente, com todos os dados categorizados, passamos para a etapa do
tratamento dos resultados, inferéncias e interpretacdes. De acordo com Bardin (2016) nessa
etapa da analise o pesquisador, por meio de dedugdes logicas e justificadas, passa a dar
relevancia, sentido e interpretacdes as informacgdes coletadas.

Seguindo essa proposta de Bardin (2016), apds organizarmos os dados coletados,
passamos para a sua exploracdo. Por meio de uma leitura minuciosa organizamos o
material, enumerando-o e classificando-o de acordo com o teor das mensagens de forma
que, posteriormente, definimos as categorias e subcategorias de analise, conforme

apresentado abaixo:

Quadro 9 - Categorias de andlises

CATEGORIZACAO
Categorias Subcategorias
a) Materiais e infraestrutura
1- O ensino do ténis nas escolas b) Conhecimento especifico sobre o ténis

c) Materiais bibliograficos

2 - Aspectos relacionados ao processo de ensino e
aprendizagem do ténis e o uso das tecnologias

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador
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Foram criadas duas categorias. A primeira, “O ensino do ténis nas escolas”, esta
relacionada principalmente as opinides, sugestdes e dificuldades encontradas pelos
professores participantes dessa pesquisa para desenvolverem o ténis nas escolas. Dessa
forma, abordarmos durante a sua andlise os principais pontos relatados pelos professores
(03 subcategorias), ou seja, materiais e infraestrutura; conhecimento especifico sobre o ténis
e material bibliografico relacionado a essa tematica no ambiente escolar.

A segunda categoria, “Aspectos relacionados ao processo de ensino e aprendizagem
do ténis e o uso das tecnologias”, estd direcionada a forma como as TDICs e a midia-
educacdo sdo abordadas nas escolas pelos professores de Educacdo Fisica e as suas
contribuigdes para o processo de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas. Discutimos
ainda nessa categoria a percep¢dao dos professores que avaliaram o e-book e as
contribuicGes que esse material didatico podem trazer para essa tematica.

Para um melhor entendimento e compreensdao dos dados coletados que
apresentamos no transcorrer da andlise, organizamos uma legenda para melhor

identificagao:

Quadro 10 - Legenda de identificacdo dos dados coletados

P1, P2, P3 ... P70 (responderam o Questionario)

P1, P2, P3 (responderam Questiondrio e

Identificacdo do Professor Entrevista 1)

PO (realizou a intervencdo e respondeu

Entrevista 2)

Dados obtidos pelo questionario inicial Questionario
Dados obtidos pelas entrevistas Entrevista 1, Entrevista 2
Dados obtidos pelo diario de campo Didrio de campo

Identificacdo da aula em que o dado foi obtido | Aula 01, Aula 02,...Aula 08

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Apresentacao do e-book

A elaboragdao do e-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e

aprendizagem®*”

(Figura 1) ocorreu ao final da primeira etapa deste estudo, apds aplicacdo
do questiondrio. De acordo com a proposta metodoldgica deste estudo, era prevista a
elaboracdo de 03 versdes para o e-book.

A intencdo inicial era que ao final da entrevista 1 tivéssemos criticas construtivas e
sugestoes de mudangas para com a apresentacdo dos conteudos/temas, estratégias
didaticas pedagodgicas e atividades propostas pelo e-book. No entanto, os 03 professores (P1,
P2, P3) envolvidos na entrevista 1 ndo apresentaram elementos relevantes para que uma
segunda versdo do e-book fosse elaborada.

Era prevista também uma terceira versao do e-book. Mas, assim como ocorrido na
primeira entrevista, a professora (PO) responsavel pela intervencdo, durante a entrevista 2,

ndo apresentou nenhuma sugestao que viesse a interferir na estrutura e contetdos do e-

book. Nesse sentido, tivemos apenas uma versao Unica do e-book.

%% para ter acesso ao e-book, acesse:
https://drive.google.com/file/d/1klys9IBuKufapK8T6zxMP8rYtoQtR7ax/view?usp=sharing
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TENIS DE
CAMPO NA

ESCOLA

Possibilidades de ensino

- —e e

EDYMAR PATRYK MADUREIRA

Fonte: E-book “Ténis de campo na escola: possibilidades de ensino e aprendizagem

O questiondrio aplicado aos 70 professores de Educacdo Fisica (P1 a P70) foi
fundamental no processo de elaboracio do e-book. Por meio dele, pudemos coletar
sugestdes dos professores acerca dos contetddos/temas (Quadro 11) e estratégias de ensino
(Quadro 12), os quais foram elementos centrais para a constru¢do da primeira versdo do e-
book.

Quadro 11 - Contelidos/temas sugeridos pelos professores

. UANTIDADE DE
CONTEUDO/TEMA QPROFESSORES
Materiais adaptados para o ensino do ténis 52
Fundamentos técnicos do jogo 49
Elementos taticos do jogo 48
Dinamica de jogo 43
Espaco de jogo (quadra) e regras 39
Histdria e evolugdo do ténis 35
Planos de aulas 31
A participagao feminina no ténis 22
Ténis em cadeira de rodas 22
Outros: Progressdo para a adaptacdo raquete/bola 01

Fonte: Pesquisa direta. Elaborado pelo pesquisador
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Quadro 12 - Conteudos/temas sugeridos pelos professores

QUANTIDADE
ELEMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS DE
PROFESSORES
Sugestoes de atividades praticas 61
Textos complementares sobre regras, histérico, descricdo de 59
atletas, etc.
Materiais adaptados para o ensino do ténis 50
Videos tutoriais de ensino da técnica dos fundamentos do jogo 49
Videos demonstrativos de partidas 46
Links direcionados para materiais complementares especifico do 39
ténis
Links e aplicativos que o direcionam a jogos eletronicos 32
Quiz de perguntas e respostas 28
Sugestdes de atividades tedricas 28
Audios 07
Outros: imagens 01

Fonte: Pesquisa direta. Elaborada pelo pesquisador

Tomando como base as sugestdes dos professores, procuramos abordar no e-book os
contetdos/temas e elementos didaticos pedagdgicos mais citados por eles. No entanto, no
transcorrer da elabora¢dao do e-book, conseguimos abarcar, mesmo que de forma implicita,
todos os elementos citados no questionario.

Apesar do tema “A participacdo feminina no Ténis” e o “Ténis em cadeiras de rodas”
ndo terem um capitulo ou tdpico préprio no e-book, eles apareceram durante propostas de
atividades e propostas de discussdes, como por exemplo, no capitulo “Espaco de jogo e
regras” por meio de link, ao falarmos sobre Maria Esther Bueno no capitulo “Histéria do
ténis”, ou na atividade “Tarefa de casa”, também no capitulo “Histdria do ténis”, em que
sugerimos pesquisas sobre Serena Willians, Margaret Court ou Steffi Graf.

Os conteldos/temas escolhidos podem ser observados no sumario do e-book, como

mostra a Figura 2 a seguir:
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Figura 2 - Sumario do e-book

SUMARIO

Introdugcédo

Propostas para turmas com elevado
nimero de alunos

Compreendendo o jogo de ténis

Histéria do ténis

Espaco de jogo e regras

& v RN wN R

Construindo seus materiais

o Fundamentos técnicos e acdes
taticas do jogo

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

No capitulo 1 do e-book, “Introducdo”, procuramos nortear os professores sobre as
bases metodoldgicas que permearam o processo de elaboragdo das atividades propostas.

O capitulo 2, “Propostas para turmas com elevado nimero de alunos”, traz algumas
estratégias metodoldgicas que podem ser adotadas pelo professor para que envolvam
todos, ou o maior nimero de alunos por vez nas atividades.

No capitulo 3, “Compreendendo o jogo de ténis”, procuramos enfatizar, por meio de
atividades praticas e tedricas, a importancia de se entender primeiramente a ldgica interna
do jogo fazendo aproximagdes com outras modalidades esportivas, ampliando assim, o seu
conhecimento acerca do jogo de ténis e dos elementos que circundam esse esporte.

Procuramos no capitulo 4, “Histéria do ténis de campo”, reviver o contexto histdrico
que culminou na criacdo do ténis. Trouxemos um breve histérico sobre a modalidade,
torneios, principais atletas e uma sugestdo de atividade para vivenciar, na pratica, o jogo que
deu origem ao ténis, o Jeu de Paume.

No capitulo 5, “Espaco de jogo e regras”, trouxemos, além de informacdes sobre as
regras oficiais, algumas curiosidades relacionadas a contagem dos pontos, o termo “servi¢o”,
atividades praticas na quadra remetidas a essas curiosidades, etc. Procuramos também

nesse capitulo, propor uma discussdo acerca do fair play nos esportes.
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O capitulo 6, “Construindo seus materiais”, traz informacdes bdsicas sobre os
materiais mais utilizados na pratica do ténis, incluindo tutoriais que ensinam professores e
alunos a construirem suas préprias redes e raquetes com materiais alternativos.

No capitulo 7, “Fundamentos técnicos e agdes taticas do jogo”, apresentamos os
fundamentos (golpes) utilizados no jogo de ténis. Além da descricdo detalhada de cada um
dos golpes, procuramos ilustrar tais movimentos através de videos. Com relagdo a esse
ponto, propomos uma série de atividades que envolvem os principais golpes do ténis. Ao
final desse capitulo, disponibilizamos duas propostas, que por critério do professor, podem
servir de avaliacdo final: a “Mini Copa Davis” e um “Quiz”.

Da mesma forma que apresentamos os principais conteidos no sumario (Figura 2)
para contextualizar a inser¢do dos principais contelidos/temas sugeridos pelos professores e
escolhidos para compor o e-book, apresentamos nas figuras seguintes diversos elementos
didaticos pedagodgicos sugeridos pelos professores e escolhidos para fazer parte da estrutura
do e-book. Além disso, procuramos, ao longo dele, propor atividades que utilizassem das
TDICs, baseadas nos principios da midia-educa¢do, como norteadoras do processo de ensino
e aprendizagem.

Com relagdo aos elementos presentes no e-book, durante as entrevistas, perguntamos
aos professores sobre os contetdos/temas presentes nele. Quisemos saber se os contetdos
contidos no e-book eram pertinentes e se eles acrescentariam ou retirariam algum deles. Os
entrevistados foram unanimes nesse ponto, de acordo com eles, os conteudos foram muito
bem escolhidos, com uma sequéncia légica de apresentacdo e direcionados para o
desenvolvimento do ténis nas escolas. No entanto, os professores (P1 e P2) demonstraram
nao se sentirem preparados para interferir na estrutura apresentada dos contetdos/temas,

como podemos observar em suas falas a seguir:

Como eu ndo tenho muita experiéncia com o ténis de campo, eu certamente
ndo teria como opinar se eu acrescentaria ou retiraria alguma coisa. Retirar
com certeza ndo. Mas acrescentar, talvez com um pouco mais de pratica no
ténis de campo, talvez comece a pensar em refletir em outras coisas, outras
possibilidades de ensino (P1, Entrevista 1).

Falar se era para retirar alguma, eu acho que nao retiraria nenhuma, mesmo
porque eu também n3o tenho muita experiéncia nessa area né, [...] nunca
pratiquei. Entdo eu acho que ndo tenho propriedade para falar se retiraria
alguma (P2, Entrevista 1).
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Podemos notar que a falta de conhecimento especifico sobre a modalidade e a falta de
vivéncia para com esse esporte sao fatores limitantes, e podem ter feito com que os
professores ndo quisessem interferir de uma maneira mais efetiva na estrutura do livro. A
falta de conhecimento especifico sobre o ténis foi um dos motivos alegados pelos
professores em ndo trabalhar com esse esporte nas suas aulas e é uma das subcategorias de
anadlise discutidas mais adiante.

Contudo, como apresenta o professor (P1), é possivel que em sua pratica docente, ao
obter novas experiéncias, ele acrescente outras atividades. Esse dado nos sugere que o e-
book pode oportunizar aos professores o incentivo a criacdo de novas ideias relacionadas ao
desenvolvimento do ténis em suas aulas, mesmo sendo um esporte pouco conhecido e
trabalhado por eles.

Com relacdo aos conteldos/temas, o professor (P3) corrobora a fala dos outros

professores entrevistados fazendo o seguinte relato:

Em relagdo as unidades tematicas, eu acho que ela traz tudo que a gente
precisa para ensinar na escola em relagdo ao esporte, inclusive o ténis de
campo (P3, Entrevista 1).

Mas em seguida faz a seguinte observacao:

[...] ndo traz uma seriacdo dessas atividades, por exemplo, essa atividade
seria boa |4 para o menino de 12 a 13 anos [...] (P3, Entrevista 1).

Apesar do professor sentir a necessidade de direcionamento das atividades para
determinada idade, ndo almejamos fazer tal distingdo. Procuramos abarcar propostas de
atividades que pudessem ser desenvolvidas durante qualquer um dos anos da segunda fase
do Ensino Fundamental, e até mesmo o Ensino Médio. Acreditamos, assim como Zabala
(1998), que propostas fechadas de ensino e aprendizagem o enrijecem. Nesse ponto, vale
destacar que o professor precisa saber analisar as suas peculiaridades e propor as
adaptacbes necessarias as atividades de forma que ela se adeque as necessidades de cada
escola, cada turma, ou até mesmo de cada aluno, assim como preconizado por Rodrigues e

Darido (2011).
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Ainda com relacdo aos contetdos/temas, a professora (P0), que realizou a intervencgao,
nao propos nenhuma alteragdo e ndo deu nenhuma sugestdo, apenas salientou que o e-

book estava de acordo com o esperado, segue relato:

Eu penso que ele [...] aborda todos os aspectos. Ele td bom, do jeito que t3,
ta excelente (PO, Entrevista 2).

Diferentemente dos outros 03 professores que fizeram a primeira avaliagdo dos e-
book, a professora (P0) teve o ténis como disciplina no curso de graduacdo e chegou a fazer
aulas particulares. No entanto, ndao nos ofereceu contribuicdes que pudessem vir a alterar,
melhorar ou mesmo retirar alguma proposta de atividade ou tema/contetdo abordado no e-
book.

Santos, Timm e Balbinotti (2009) apontam que mesmo professores que tiveram o
conteldo ténis durante o curso de Educagdo Fisica, mas que por falta de vivéncia pratica
nesse esporte, raramente se arriscam a trabalhar nessa area, salvo exce¢cdes daqueles que ja
tiveram uma familiaridade com o ténis anterior a faculdade, o que pode explicar a ndo
contribuicdo da professora (PO) para com o e-book. Nesse sentido, destacamos a
importancia do desenvolvimento do ténis nas aulas de Educacao Fisica escolar, uma vez que
é na Educacao Fisica que os alunos poderao ter a oportunidade de conhecer e vivenciar um
esporte tao praticado e reconhecido mundialmente, mas tdo pouco presente nas escolas.

Em relacdo as atividades propostas, a Figura 3 mostra um trecho do e-book em que
apresentamos uma proposta de atividade pratica a ser realizado na quadra. A sugestdo de
atividades praticas foi a principal escolha dos professores que responderam o questionario

para fazer parte do e-book.
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Figura 3 - Proposta de atividade pratica

Q Atividades na guadra
N

Rebatidas consecutivas (cooperagdo)

espaCo: Demargue 5 mini quadras de ténis (vide readequacdo do es-
paco de jogo) ou utilize o espago que lhe couber.

MATERIAL: raguetes; bolas de ténis ou similar, rede e suportes, bam-
bolés.

DISPOSICAOC E ORGANIZACAO DOS ALUNOS: Divididos em duplas;
espalhados de forma equidistantes pela quadra; um de frente para o ou-
tro, separados por cerca de 1Imetro.

COMO FUNCIONA: Utilizando inicialmente o “dominou/rebateu”, ou
seja, rebate a bolinha para cima, deixa quicar, rebate de volta para o co-
lega, os alunos devem rebater a bolinha um para o outro. O objetivo é
rebater o maior nimero de vezes consecutivas.

VARIACAO I: utilizar a rebatida direta.

VARIACAO 2: com um bambolé colocado ao chéo entre as duplas, o
aluno deve fazer com que a bola, sempre que rebater de volta ao colega,
caia dentro do bambolé. Primeiro utilizando o “"dominou/rebateu”, pos-
teriormente a rebatida direta.

VARIACAO 3: utilizando das redes construidas (um de cada lado), os
alunos agora deverdo rebater a bolinha sobre a rede. Inicialmente na es-
tratégia “dominou/rebateu”, posteriormente a rebatida direta.

VARIACAO 4: Realizar a atividade anterior em duplas. Nesse momen-
to, usaremos apenas as 5 mini quadras. Desta forma, € necessario distri-
buir as duplas de forma igualitaria pelas mini quadras e utilizar um reve-
zamento entre os participantes.

=

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

Além de propostas de atividades praticas, trouxemos no e-book, propostas de
atividades tedricas, atividades de pesquisa, producao e discussdao, conforme podemos

observar nas figuras 4 e 5 a seguir:



Figura 4 - Propostas de atividades (pesquisa e produgao)

(—I Froposta de atividads (producén) fF—————

Uma possibilidade aqui é construir, junto com seus alunos, os mate-|
riais (redes e raquetes) gue serdo utilizados nas aulas. Outra possibili
idade € solicitar aos alunos que construam as raquetes de papeldo e os
palmares em casa. Em seguida eles podem fazer um video jogando ténis
lem casa,rua, praca ou na propria escola com esses materiais e posta-lo|
no youtube.

OBS.: A partir desse momento, passaremos a utilizar nas aulas osf
materiais construidos pelos alunos. Inicialmente, realizamos atividades
que envolviam a rebatida com as m@os ou com o uso de palmares. A par-
tir de agora, ja com os materiais produzidos, poderemos nos voltar para
Qﬁv'\dades que utilizem a rebatida (dominou/rebateu e rebatida direta))

IMPORTANTE

E bemn provével que diversos alunos tenham dificuldades nesse momen-|

to. A habilidade motora que envolve a rebatida é uma das mais complexas al
ser assimilada pelos alunos. Dessa forma, sugerimos que inicialmente propo-]
nha jogos de cooperacio, em que o objetivo é fazer com que os alunos man-
tenham a bola em jogo executando o maior ndmero possivel de rebatidas]
onsecutivas. Posteriormente, com a finalidade de manter a ldgica que en-
olve o jogo de ténis, as atividades devem ser utilizadas de forma opositiva,|
e\m que o objetivo e ganhar o ponto. )

(-l larefa de casa (pesquisa e produgo) |—\

Solicite aos alunos que procurem imagens na internet em\
montem um poster com imagens de raquetes representando a )
evolugdo delas ao longo dos anos. Sugerimos que estes posteres
Qajam expostos na escola.

=3

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”
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Figura 5 - Proposta de atividade

—— Proposta de atividade (aula tedrica/pratica) ———

Nesse momento, a pesquisa feita pelos alunos sobre o JEU DE PAU-
ME ja podera ser explorada. E muito importante que coloquemos os alu-|
nos no centro do processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma, vocé]
pode, por exemplo, solicitar aos alunos que produzam algum arquivoj
digital (dlbum de fotos, apresentacdo em slides, videos, etc) referentes]
3 pesquisa feita sobre o assunto. Abaixo temos uma animacdo que pode]
nortear vocés nesse processo. Outra possibilidade, que pode ser com-
plementar ou ndo a atividade anterior, é convidar os alunos a jogarem
0 jeu de paume como no inicio, somente com as maos. Posteriormente,
em outro momento, utilizando os PALMARES (Clique AQUI para apren-
der a construir os palmares). Ao final das atividades, em roda de conver-|
sa, discuta sobre as impressdes dos alunos sobre o jogo. Se gostaram, of
que mudariam, se é parecido com o ténis moderno, etc.

Posteriormente, solicite aos alunos que criem algum tipo de jogo em|
que se mantenha a ldgica interna do jogo de ténis. Procure vivenciar es-|
ses jogos criados pelos alunos em aulas posteriores.

'@ J

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

Trabalhamos no e-book com o intuito de despertar nos professores o interesse para
com o ténis e/ou subsidiar o seu trabalho durante o processo de insercdo desse esporte nas
escolas, mas, assim como preconizado por Zabala (1998), Darido et al (2008) e Barroso e
Darido (2017), sempre partindo do intuito de ser uma proposta de desenvolvimento e ndo
um material com um “saber acabado” a ser simplesmente reproduzido pelos professores.

Nesse sentindo, os dados dessa pesquisa, apresentados pelos professores que
responderam o questionario, estdo em consonancia com aquilo que também pretendiamos
com o e-book, ou seja, ser uma proposta de desenvolvimento que pudessem |hes auxiliar

tanto no planejamento quanto na execuc¢do das aulas, como segue:

Seria um suporte para ampliar o conhecimento sobre a tematica (P28,
Questionario).

Serviria como apoio e orientagdes para o professor e os alunos (P64,
Questionario).

Poderia funcionar como um caderno de ideias e possibilidades (P52,
Questionario).
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Ajudaria o professor nos momentos de planejamento da aula (P22,
Questionario).

Pela falta de conhecimento técnico especifico, estas tecnologias auxiliariam
na demonstracdo (na parte do professor) e visualizagdo (na parte dos
alunos) dos elementos técnicos do jogo. Além disso, a parte de interagdo do
e-book, torna-se atrativo e motivante para os alunos (P70, Questionario).

Nesse sentindo, quisemos no e-book dar aos professores propostas concretas e reais
de aplicabilidade para o desenvolvimento do seu trabalho. Muitas modalidades esportivas
ainda ndo fazem parte dos conteudos da Educacgdo Fisica escolar ou fazem de forma bem
restrita, como é o caso do ténis. Mesmo assim, quando os professores participantes dessa
pesquisa se depararam com a possibilidade de um livro digital que pudesse lhes auxiliar no
processo de inser¢do do ténis, diferentemente do que acontece, quando muitos professores
apenas o reproduzem, eles viram nele como sendo mais um recurso pedagogico a ser usado
para planejar e organizar as suas aulas.

Os participantes dessa pesquisa sdao alunos mestrandos de um programa voltado
especificamente para a melhoria da pratica docente nas escolas e que buscam
especificamente se capacitarem ainda mais. Esse fator pode explicar o fato dos professores
ndao verem o e-book apenas como um material a ser reproduzido, mas sim um material
auxiliar para seu planejamento e um ponto de partida para suas atividades. Infelizmente,
deparamos diariamente nas escolas com professores, que segundo Gonzales (2018), fazem

parte de um grupo que pratica o “abandono do trabalho docente”??

(p.3). Grupos esses, que
talvez possamos deduzir, ndo tém professores que sdo alunos de um mestrado profissional,
ou que caso tenham, sejam em um numero bem reduzido.

A professora (P0), responsdvel pela intervencado, parece ter compreendido bem a ideia
de proposta, em que o e-book seria um material norteador, um ponto de partida inicial, e

gue ela ndo deveria ficar presa somente a ele. Como podemos observar nas anotacoes feitas

no diario de campo em uma de suas aulas:

Para essa aula a professora utilizou atividades previstas pelo e-book [...], no
entanto, fez algumas adaptagdes (Diario de campo, aula 05).

> Também chamado por Gonzalez (2018) de desinvestimento pedagdgico, tem como principal caracteristica a
falta de intervencdo do professor durante a aula, culminando no que conhecemos como “rola bola”. Durante as
aulas, os professores ndo tém grandes pretensdes, sendo que um dos seus objetivos é o de ocupar os alunos
com alguma atividade. De acordo com o autor, em muitos casos, a Unica funcdo do professor é o de
administrar os materiais.
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A aula 05 tinha como proposta vivenciar os fundamentos técnicos das modalidades
através de atividades cooperativas e opositivas. Mesmo utilizando propostas estabelecidas
pelo e-book, sempre que necessdario, a professora (P0) fez adaptag¢des, seja nas regras do
jogo, na forma de contagem dos pontos ou no revezamento das atividades de acordo com a
demanda da aula. Durante a atividade “Volta ao mundo” (Figura 6), por exemplo, a intencao
era fazer com que os alunos, cooperativamente, rebatessem o maior nimero de bolas
consecutivas por meio do “dominou/rebateu”, no entanto, a professora julgou que poderia
pular essa etapa e ir direto para a “rebatida direta”.

Nessa mesma atividade, a professora (PO) percebeu que os membros da mesma
equipe, ao invés de colaborarem entre si para rebater o maior nimero de bolas possiveis,
disputavam os pontos jogados entre eles. Dessa forma, a professora (PO) agiu rapido e
promoveu uma disputa entre equipes, na qual a equipe que rebatessem mais bolas

consecutivas seria a campead; o relato abaixo nos comprova essa situacao:

Apds estabelecer essas mudangas, os alunos se engajaram melhor na
atividade e na proposta cooperativa. Em alguns momentos, chegamos a
contar 16 trocas de bolas consecutivas (Diario de campo, aula 05).

Essa adaptacao nao estava prevista no e-book, no entanto, as peculiaridades que as
aulas podem nos oferecer faz com que tenhamos que agir rdpido e propor mudancgas nas
atividades para que o objetivo seja alcangado, mesmo que para isso, seja preciso mudar a
atividade inicial. Além disso, podemos deduzir, que a professora (P0), mesmo ainda nao
tendo trabalhado com o ténis na escola, se apoiou em sua pratica docente e conseguiu
pensar em possibilidades para o melhor desenvolvimento de sua atividade, superando as
adversidades que podem surgir durante o planejamento das aulas ou em determinados
momentos das atividades praticas. Apesar de trazermos no e-book propostas reais e
concretas para o desenvolvimento do ténis nas escolas, um dos intuitos do e-book é mostrar
possibilidades aos professores para que eles tenham autonomia e seguranca para o

desenvolvimento do trabalho.
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Figura 6 - Atividade Volta ao mundo

Volta a0 mundo (cooperacan)

ESPACO: Demarque 5 mini quadras de ténis (vide readequacéo do es-
paco de jogo

MATERIAL: raquetes; bolas de ténis ou similar, rede e suportes

DISPOSICAOC E ORGANIZACAO DOS ALUNOS: distribuidos de forma
igualitaria pelas mini quadras. Os alunos de uma mini quadra devem se
dividir em dois grupos e ficar cada grupo em um lado da mini quadra e
em fila. O ideal é que tenhamos no minimo 2 alunos de cada lado da mini
quadra. Utilizaremos a estratégia bate e sai.

COMO FUNCIONA: Utilizando inicialmente do “dominou/rebateu” o
primeiro da fila deve rebater a bolinha por cima da rede para o colega do
outro lada da mini quadra. Apds fazer a rebatida deve se direcionar para
o final da sua fila, dando lugar ao proximo da fila, que fard a proxima re-
batida. O objetivo € rebater o maior nimero de vezes consecutivas.

VARIACAO I: 0 aluno em vez de ir para o final da sua fila, devera ago-
ra ir para o final da fila da outra mini quadra.

VARIACAO 2: realizar as atividade acima com a rebatida direta.

Proposta de atividade (discussin)

O jogo de ténis € um jogo de oposicdo. Os jogadores precisam cons-
antemente tomar decisdes sobre aonde ird jogar a bolinha, quando ird
jogé-la e de que forma ird executar isso.

Baseado nisso, assista o video abaixo junto com os seus alunos e em
eguida proponha uma discusséo.

=

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

Os dados dessa pesquisa reforcam os apontamentos de Darido et al (2008) e Zabala,
(1998). Ao propor a elaboracdo de um livro didatico, no caso aqui um livro didatico digital,
nao podemos tornd-lo um material a ser seguido fielmente e de forma unidirecional. Temos
gue vé-lo como um material que possa ser transformado a partir da realidade de cada
professor, de cada turma e de cada aluno. As a¢cdes tomadas pela professora (P0) durante a
intervencdo indicam essa percepcdo e vao ao encontro com os relatos dos professores (P2;

P21), como podemos observar:

[...] do jeito que coloca [...] sdo atividade sugestivas, né. Entdo a gente vé ali
que o e-book ndo é um material fechado, [...] sempre traz como
possibilidades de ensino e isso é muito importante porque dai a gente tem
autonomia e flexibilidade para poder criar nossas préprias atividades
também (P2, Entrevista 1).

Poderia direcionar algumas propostas de ensino. (P21, Questionario)

Nota-se mais uma vez nos relatos dos professores que eles ndo estdo preocupados

com materiais prontos para serem reproduzidos, mas sim, um material que lhes deem a
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liberdade para fazer as adaptacdes necessadrias e liberdade em desenvolver as suas prdéprias
atividades, o que estdao em consonancia com que destacamos nesse estudo.

Seguindo a apresentacdo do e-book, destacamos nele a necessidade de propor
atividades que ressignifiqguem o espago escolar, assim como sugerido por Ginciene (2014). O
ténis pode ser jogado em qualquer espaco em que vocé consiga estabelecer algo para ser a
rede. Uma simples linha demarcatdria no chdo pode servir de parametro para que os alunos
joguem e vivenciem a ldgica que envolve o jogo de ténis. A divisdo da quadra
longitudinalmente por uma corda é outra forma de adequarmos os espagos de acordo com o
numero de alunos. Dessa forma, pelo menos 05 mini quadras (Figura 07) podem ser
facilmente utilizadas. Se pensarmos em jogos de duplas, podemos ter diretamente 20 alunos
jogando ao mesmo tempo. Nesse sentido, de envolver o maior nimero de alunos nas
atividades, destacamos no e-book (“Propostas para turmas com elevado nimero de alunos”,
capitulo 2) estratégias (“Estabeleca outras fung¢bes para os alunos”) que pudessem colocar
os alunos em outras fungdes, presentes no jogo de ténis, mas que vao além da funcdo de

jogadores, como arbitros, boleiros, técnicos, jornalista, fotégrafo, cdmera man, etc.

Figura 7 - Readequacdo do espaco de jogo

Readequagao do espago de jogo

Raramente nas escolas possuem quadras especificas de ténis. No en-
tanto, € muito comum uma quadra poliesportiva. Jogar em uma quadra
de tamanho oficial ndo é recomendado quando se inicia no ténis. O es-
paco de jogo deve ser reduzido para facilitar a aprendizagem do aluno.
Dessa forma, a quadra poliesportiva pode ser dividida longitudinalmen-
te e abarcar até 5 mini quadras de ténis de tamanho 9mX6ém. Se pen-
sarmos em jogos de duplas, somente nessas quadras teremos 20 alunos
jogando ao mesmo tempo.

Outro ponto a ser destacado é que podemos utilizar fitas adesivas
para demarcar as linhas referentes ao espaco de jogo. Giz, borrachas
demarcatdrias, ou simplesmente aproveitar algumas linhas ja existentes
na quadra sdo ideias simples e vidveis para as escolas. OBS.: no espago
destinado ao vodlei, naturalmente ja conseguiremos propor 3 mini qua-
dras aproveitando as suas linhas.

Infelizmente, nem toda escola possui uma quadra poliesportiva.
Mesmo assim, para que as aulas de ténis acontecam, precisamos apenas
de um espaco plano em que se possam colocar o kit de mini redes que
aprenderemos em “Construindo seus materiais”.

Figura I - Minl quadras. Fonte: adaptado de Ginciene (2014)

B

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”
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A Figura 8 traz trecho do e-book com proposta de construcdo de sua prépria raquete.

Na ocasido, existe a proposta para construcdo de raquetes de madeira, no entanto, a

raquete pode também ser construida com outros materiais, como papelao e E.V.A, por

exemplo. A imagem apresentada na figura 8 é uma imagem do video tutorial em que

ensinamos, passo a passo, a construcdao de uma raquete de frescobol. Lembrando que

sugestoes para o uso de materiais adaptados, conforme quadro 12, foi item citado por 50
professores.

Materiais e infraestrutura foram os principais argumentos dos professores (52 no total)

para ndo trabalharem com o ténis na escola. Esses temas compdem uma das nossas

subcategorias de andlise e sdo discutidos mais adiante.

Figura 8 - Construcao de materiais

_lConstruindo a sua raquete |
|

Nas escolas o ensino do ténis deve estar voltado para que o alun
saiba, primeiramente, o que fazer para conseguir passar a bolinha sobr:
a rede. Para isso ndo € necessario o uso de raquetes oficiais. Os objetivo
do jogo de ténis podem ser facilmente alcancados utilizando de raquete
improvisadas com materiais alternativos. Abaixo trazemos algumas pos
sibilidades para substituir as raquetes oficiais.

1 As raquetes podem ser substituidas por raquetes de frescobol |
Confeccionadas em madeira, sdo facilmente encontradas _
em lojas de brinquedos ou lojas especializadas em espor- £ W
te. Tem um valor de aquisicdo bem menor que a raquete |
oficial.

! l y
0 )

2% As raquetes podem ser construidas em madeira ‘ @
(placas de compensado, tabuas de pinus ou similares) e

o cabo enrolado com camara de ar de bicicleta ou EV.A. Para isso, basta
ter um molde de uma raquete de ténis ou de frescobol, cortando-o em|
seguida com uma serra tico-tico e enrolando no cabo uma faixa de bor:
racha de cdmara de ar de bicicletas, motos, carros, etc., ou EV.A.

Obs.: nunca deixe os alunos manusearem a serra tico tico. A eles ca
berdo a fungdo de riscar os moldes, cortar as borrachas e/ou EV.A e en
rola-las nos cabos das raquetes.

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

A Figura 9 traz alguns links (em azul) que direcionam o leitor a textos complementares,
gue é a segunda principal escolha dos professores que responderam o questionario. Os links

aparecem diversas vezes no e-book. Por meio deles, o leitor pode ser direcionado a textos
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complementares, blogs, paginas eletrénicas oficiais dos Grand Slams e atletas, jogos virtuais,
aplicativos para celulares, videos online, etc ou até mesmo levar o leitor a pontos especificos
dentro do proprio e-book, dando ao professor um numero consideravel de atividades
complementares. Todos esses fatores fazem com que os professores tenham diversas outras
opcOes a serem exploradas durante as aulas e ndo fiquem presos somente aquilo abordado
visualmente, em primeiro plano, nas paginas do e-book. Os videos demonstrativos de
partidas, citados por 46 professores, foram contemplados no e-book por meio de links

diretivos.

Figura 9 - Links para textos complementares

Us 4 brand Slam

Os Grands Slams s3o os mais importantes torneios de ténis existen
tes. Disputados nos paises da Australia, Franga, Inglaterra e Estados Uni
dos é a cobica de todo tenista profissional. Sio os torneios que mais d&o|
[pontos no ranking e os que distribuem as maiores premiagdes.

Disputado desde 1905 € o primeiro Grand Slam
do ano. Disputado no més de janeira, na cidade de
Meulbourne, na Australia, os jogos sdo realizado
lem quadras de piso rapido. O sérvio Novak Djokovid
€ 0 maior vencedor do torneio, 07 vezes.

Disputado desde 1891 nos meses de maio,

junho, na Franga, mais especificamente em Pa-
ris, o Grand Slam de Roland Garros ganhou no-
oriedade entre os tenistas brasileiros gracas 3
Gustavo Kuerten, que o venceu em 03 oportu-
nidades (1997/2000/2001). Disputado em gua-]
dras de saibro, tem no espanhol Rafael Nadal o
seu atleta mais vitorioso, vencedor em 12 oportunidades.

=

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

A utilizacdo dos links, videos, podcast e Quiz que veremos a seguir, por
considerarmos que sao elementos, dependendo da forma que for trabalhada pelo professor,
podem se aproximar dos principios da midia-educa¢do, sdao discutidas mais a frente na
categoria “Aspectos relacionados ao processo de ensino e aprendizagem do ténis e o uso das

tecnologias”.
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Temos na Figura 10 uma das representa¢des da proposta de uso do podcast. Na
oportunidade, sugerimos que alunos pesquisem, produzam e divulguem um podcast sobre
algum atleta profissional do circuito da ATP (Associacdo dos Tenistas Profissionais).

Figura 10 - Proposta do podcast

1\ arefa para casa (pesquisa e produgao) | ~

Uma boa forma de producdo de contetdo informativo atra-ﬁﬂ“\.;
vés de podcast. ;’\y
Baseado nisso, e procurando inicialmente contextualizar esta
proposta de atividade, sugerimos que passe o nosso podcast, ou algum
outro relacionado ao ténis, para os alunos e explore as informagdes con-
tidas nele. Posteriormente, vocé pode dividir os alunos em duplas/trios|
ou quartetos e solicitar que cada grupo crie um|

podcast sobre nomes histéricos ou atuais de joga-
‘ | | l I dores de ténis do circuito internacional.
. L]

e I 0 mais importante nessa atividade ndo estd
————————  no tempo de grava¢io do posdcast, mas sim nas|
PODCAST informacées obtidas pelos alunos e as fontes por

eles pesquisadas. Destaque junto aos alunos a

importancia de se buscar fontes confiaveis sobre determinadas noticias,

Solicite aos alunos, que ao final de cada gravacdo, informe as fontes
por eles consultadas.

Caro professor, ndo se esqueca de explorar os podcast em aulas sub-
sequentes. Um possibilidade é solicitar aos alunos o compartilhamento
do arquivo produzido junto aos seus colegas e posterior apresentacdo
em sala de aula.

Sugestoes de atletas: Rafael Nadal, Novak Djokovic, Serena Wiliams
Margaret Court, Steffi Craf, Gustavo Kuerten, Maria Esther Bueng, Pete
ampras, André Agassi, Arthur Ashe, Rod Laver, Bjorn Borg, Roy Emerson.

=5

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

A Figura 11 representa videos tutorias para o ensino da técnica dos fundamentos do
jogo de ténis, sendo a escolha de 49 professores que responderam o questiondrio. Na
ocasido, inserimos diretamente no e-book videos tutoriais para o ensino dos golpes de
forehand, backhand com 1 e 2 maos, voleio, smash e saque. Os videos foram retirados do
canal do youtube Newton Ténis**, do gual tivemos expressa autorizacdo para usa-los no e-

book. Para acessar os videos, o leitor precisa simplesmente clicar na imagem referéncia.

24 Para conhecer o canal, acesse: www.youtube.com/user/nkfraga


http://www.youtube.com/user/nkfraga
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Figura 11 - Videos tutoriais para ensino dos fundamentos

[ * Ombros agora estao perpendiculares a rede.
Contato com a bolinha

* PE oposto realiza uma passada diagonal “frente em relagdo ao lado dominante da méo do jogador;
* Peso do corpo se transfere para esse pé;

* Raquete realiza uma trajetoria ascendente a frente (descrevendo no ar um semi-circulo);

* Quadril, tronco e ombros giram momento antes do contato com transferindo todo o seu peso para 3
bolinha;

* O contato ocorre a frente do corpo e na altura do quadril.
Terminacdo

* Raquete descreve uma trajetoria ascendente, terminando seu movimento acima do ombro oposto|
l(m3o esquerda auxilia na frenagem do movimento);

* Ombros e quadris terminam paralelamente 3 rede.

ZO=E=Em=Z

Fonte: youtube (Gunl Newton Ténis)

[Backhand

Também chamado de revés € o movimento realizado quando a bola € golpeada do lado do seu bragd|
Indo dominante. Neste tipo de golpe a palma da m3o dominante que segura a raquete estd voltada para tras.|
[Este golpe pode ser realizado com uma ou duas maos.

Backhand com uma mao
Posicao de expectativa
* lgual a do forehand.
Preparagdo

* O pé do lado da mdo n3o dominante realiza um pivd, girando 902 para o lado da m3o dominante|
l(tronco acompanha o giro);

* Peso do corpo recai sobre a perna que realizou o pivd

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

A Figura 12 representa a utilizacdo de Quiz sob duas plataformas, o Goolge Forms e a
Plataforma Kahoot™.

O Quiz foi apenas a 92 opgao de escolha dentre todas disponibilizadas, sendo que para
28 dos professores participantes dessa pesquisa ela seria uma boa estratégia metodolégica
de ensino. Mesmo aparecendo em menor frequéncia nas sugestdes dos professores, por
considerarmos ser uma boa estratégia que pode envolver as TDICs, os conteldos conceituais
e atitudinais sobre o ténis, e, dependendo da forma como for trabalhada, pode possibilitar

aproximagdes com os principios da midia-educacao, assim, resolvemos inseri-lo no e-book.

%> para saber mais acesse: https://pt.wikipedia.org/wiki/Kahoot!


https://pt.wikipedia.org/wiki/Kahoot!
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Figura 12 - Proposta de Quiz

r—| Proposta de atividade ((uiz) |—\

Caro professor, esta atividade pode fazer parte dos eventos finais do con-
teddo e servir como uma boa forma de avaliagdo final.

0 QUIZ é um jogo de questionério (perguntas e respostas) em que o
objetivo é fazer uma avaliacio do conhecimento acerca de determinado con-|
teddo. Dessa forma, as perguntas aqui relacionadas deverdo estar de acordo|
com os contetdos abordados ao longo das aulas.

Para essa atividade poderemos utilizar o laboratdrio de informaética ou
smarphones, tendo em vista que o questionério é online. OQutra possibilida-
de é utilizar esse quiz como tarefa de casa, assim os alunos poderdo dirigir-se|
a lan houses ou usar computadores pessoais.

Abaixo apresentamos o Quiz em duas plataformas. Uma no ja tradicional
lzoogle forms e outra na plataforma Kahoot. Veja nosso TUTORIAL. Para ter
acesso a plataforma Kahoot criamos um login especifico para tal atividade|
(login:teniskahoot e senha: @tenis123). Dessa forma, vocé podera propor)
desafios em forma de jogos. Esse é apenas um modelo que poders ser se-
guido ou servir de inspiracdo para que vocé crie o seu préprio quiz. Outra
possibilidade € solicitar aos alunos que elaborem seu proprie Quiz e que

compartilhem com os demais colegas.
2] 5]
%ﬁ. %.5.

_ Google forms kahoot y,

Evento final (Mini Copa Davis)

~\

A Copa Davis é o mais antigo dos torneios disputado entre paises. Du-
rante as disputas sdo realizados jogos individuais e em duplas. Ao final,
a equipe que somar o maior nimero de vitérias se consagrd a grande
camped. A Copa Davis € disputado apenas entre os homens. No entanto,
existe uma versdo feminina de tal torneio, a Fed Cup. A nossa proposta
se baseia na disputa por equipes mistas.

ESPACO: Demarque 2 mini quadras de ténis (vide readequacéo do|
lespaco de jogo
g _/

i

Fonte: E-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem”

O e-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e aprendizagem” é um
material gratuito, com fins educativos, disponivel em PDF e desenvolvido para auxiliar o
professor de Educac¢ado Fisica quanto a insercdao do ténis nas escolas. Nossa intengdo é que
um grande numero de professores tenha acesso a ele e que possa contribuir para o

desenvolvimento do ténis em suas aulas.

5.2 O ensino do ténis nas escolas

Essa categoria de andlise foi criada a partir das dificuldades, opinides e sugestdes
apresentadas pelos professores participantes da pesquisa. Dessa forma, apresentamos e
discutimos os principais motivos, relatados pelos participantes, que dificultam a insercao do
ténis nas aulas de Educacao Fisica.

Os dados coletados via questiondrio nos mostraram que: para 52 professores a
principal dificuldade em desenvolver o ténis nas escolas estaria centrada na falta de material

adequado para a pratica do ténis; para 40 professores na falta de conhecimento especifico



109

sobre o ténis; para 22 professores na falta de espaco adequado para a pratica; para 4 na
falta de material bibliografico acerca do ténis nas escolas; para 01 professor a dificuldade
estaria em adaptar o ténis a grandes grupos de alunos; e para 01 professor em desenvolver
as adaptac¢des necessarias junto aos alunos.

Nessas perspectivas, e apds analise das entrevistas e didrio de campo, promovemos a
discussdao acerca dos principais apontamentos (subcategorias) feitos pelos professores
participantes dessa pesquisa, sendo elas: Materiais e infraestrutura; Conhecimentos

especificos sobre o ténis; Materiais bibliograficos.

5.2.1 Materiais e infraestrutura

Procuramos descrever e discutir nesta subcategoria o principal empecilho citado por
52 professores, dentre os 70 participantes deste estudo que responderam o questionario,
para se trabalhar com o ténis na escola, ou seja, a falta de materiais adequados. Outro ponto
discutido nessa categoria, citado por 22 professores, esta relacionado a infraestrutura.

Os dados encontrados nesta pesquisa reforcam as informacdes encontradas em
outros estudos, como Nunes (1990), Stucchi (1993), Cortela (2012) e Impolcetto, Ginciene e
Darido (2017) que apontam que a falta de materiais especificos e espacos adequados sdo
empecilhos para a pratica do ténis na escola. Também pudemos notar essa preocupacdo nos

relatos dos professores (P2, P3) entrevistados:

Vocé comega primeiro querendo fazer com que o aluno compreenda a
légica do jogo [...] pra s depois entrar em outros elementos né, como a
propria histéria, confeccionar materiais, que é muito importante [...] para o
ensino do ténis de campo na escola. Porque a gente praticamente ndo tem
materiais, ndo tem infraestrutura (P2, Entrevista 1).

[...] por ser uma modalidade que a gente quase nao trabalha na escola, ou
praticamente ndo trabalha por conta de todas as dificuldades [...], falta de
material, falta de espaco, falta de experiéncia, a gente acaba deixando esse
conteudo ai em segundo plano (P3, Entrevista 1).

O ténis tem um passado ainda presente nos dias atuais, é considerado um esporte
elitizado. Parte desse fator se deve aos altos cultos de materiais oficiais relacionados ao
esporte, principalmente redes, raquetes e bolas. Nessas perspectivas, o ténis se tornaria

inviavel dentro das escolas devido aos altos custos materiais e de infraestrutura.
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No entanto, mesmo com esses problemas relacionados aos materiais e
infraestrutura, 65 dos professores participantes desta pesquisa acreditam na possibilidade
de desenvolver o ténis nas escolas. Para isso, uma solucdo vidvel estaria no uso de materiais
alternativos. Nesse sentindo, o e-book pode contribuir, uma vez que oferece aos professores
e alunos possibilidades de construcdo de materiais alternativos para a pratica do ténis, como
rede e raquete, por exemplo.

No questiondrio, perguntamos aos professores (P1 a P70) participantes desta
pesquisa que conteudos/temas e que elementos didaticos pedagdgicos gostariam que
fizessem parte do e-book e que pudessem auxilia-los em suas aulas: a adaptacdo de espacos
e de materiais foram os mais citados. De acordo com esta pesquisa, 52 professores
gostariam que no e-book constasse um tema relacionado a materiais adaptados para o ténis.
Além disso, quando pensamos em estratégias didaticas metodolégicas, 50 professores
gostariam que no e-book constasse uma parte sobre como construir raquetes e redes com
materiais alternativos, além da adaptacao do espaco de jogo.

O uso de materiais alternativos e adaptacao dos espagos s3ao comuns em outros
esportes. Presenciamos constantemente em escolas professores trabalhando com mini
atletismo, mini handebol, mini basquete, etc., versdes adaptadas dos seus respectivos
esportes institucionalizados. Notamos, por exemplo, no mini atletismo, a construcao de
implementos e a reducdo das distancias percorridas. Fatores como esses ndo impedem que
os alunos conhegam e vivenciem a pratica de tal modalidade.

Com relacdo ao ténis, Nunes (1990) e Stucchi (1993) ja apontavam solucGes para esse
problema. Segundo os autores, os materiais oficiais podem ser facilmente substituidos por
materiais alternativos e os espacos de jogo podem ser readequados.

Diante dessas prerrogativas, procuramos ao longo do desenvolvimento do e-book
propor a construcdo de materiais alternativos para que fossem utilizados nas proprias
atividades propostas pelo e-book. Trabalhos como o de Ginciene (2014), Silva et al (2017) e
Gincience, Impolcetto e Darido (2017) trazem algumas possibilidades concretas de
construcdo de raquetes e redes a partir de materiais como papeldo, madeira, plasticos,
eldsticos, cordas, etc. Além dessas possibilidades, Silva et al (2017), em seu trabalho sobre o
ensino do mini ténis nas escolas, confirmam as expectativas desse trabalho quanto a ser

possivel trabalhar com materiais alternativos para o ensino do ténis nas escolas.
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A construcdo de materiais foi um dos pontos evidenciados durante a intervencdo. Na
ocasiao, a professora (P0O) e os alunos construiram as raquetes e redes que seriam utilizadas
em aulas subsequentes. Embora a professora afirme ter dificuldades em manusear a
ferramenta para fazer as raquetes, ela contou com auxilio para isso e avalia que a atividade
foi bem dindmica e proporcionou a participacdo de todos, como podemos observar no relato

da professora:

Mas assim, uma dificuldade minha [...] na hora de [..] construir os
equipamentos, eu precisei de ajuda na hora construir, porque precisava
cortar la com uma ferramenta [...] a raquete. E assim, s6 isso mesmo, os
alunos me ajudaram, lixaram, outro fazia alguma coisa. Essa parte ela foi
bem dindmica (PO, Entrevista 2).

As raquetes e redes foram construidas durante a aula 03. Para essa aula a professora
seguiu o tutorial proposto pelo e-book, seguindo inclusive o passo a passo. Durante o
processo de construcdo, a dificuldade da professora se deu na manipulagdo da ferramenta
(serra tico-tico emprestada por um professor da escola) necessdria para cortar a madeira
(tdbuas de pinus compradas e lixadas em uma madeireira). Vale lembrar que durante o
passo a passo, o video tutorial deixa claro o cuidado que se deve ter em manipular tal
ferramenta, sugerindo inclusive, que tal manipulacdo ndo deva ser feita por alunos. Na
ocasido, a professora, por ndao se sentir segura, solicitou auxilio de outro professor para
cortar as madeiras. Aos alunos couberam outras funcées, como lixar, cortar a rede, colar os
canos, cortar a borracha, etc., como podemos verificar na transcricdo da observacgao feita no

didrio de campo no dia da aula da confeccdo de materiais:

Para a organizagdo da aula, a professora estabeleceu fungdes por grupos,
foram eles: desenhar o molde na tabua, lixar, cortar as tiras de borrachas,
enrolar as tiras de borracha na raquete e cortar as telas tapumes para fazer
as redes (Diario de campo, aula 03).

Durante a aula 03, os alunos, a medida que algumas raquetes eram finalizadas,
solicitaram a professora para experimenta-las. Mesmo ndo estando programada em seu
planejamento, a professora (P0O) ndo hesitou em deixar os alunos jogarem com as raquetes
recém-produzidas.

Neste estudo, diferentemente do observado por Kriiguer (2013), em que os alunos

demonstraram frustracdo ao usar materiais alternativos durante as aulas, notamos, durante
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a intervencao (aula 03), em que a professora (P0) usou as raquetes de madeiras construidas
por ela e pelos alunos, comportamentos positivos perante o uso de tais materiais, como

registrados no diario de campo durante as observacdes:

Ao final da aula, durante o recolhimento do material, foram observados
alguns comportamentos dos alunos que chamaram a atengdo: 1) Alguns
alunos, em tom de brincadeira, escondiam as raquetes por baixo da camisa,
com a finalidade de as levarem para casa; 2) Outros, mesmo a professora ja
terminado a aula, relutavam em parar de jogar (Diario de Campo, aula 03).

Alguns dialogos e falas também foram observados, como: “Podemos levar a
raquete para casa?”’; “Gostou da aula”? (P0); “Nossa! Gostei demais
professora”. Apds essa conversa, a professora perguntou sobre a
possibilidade de ficar com as raquetes (Diario de Campo, aula 03).

Esta proposta de atividade foi positiva, nunca imaginamos que os alunos
iriam se envolver de forma tdo ativa durante a confec¢do dos materiais.
Além disso, estavamos com certo receio em relagdo a receptividade dos
alunos para com o uso de raquetes de madeira nas aulas de ténis. No
entanto, a resposta foi positiva e bem aceita pelos alunos (Diario de Campo,
aula 03).

Os dados desta pesquisa corroboram os achados de Gemente (2015), que ao
observar uma das aulas em uma escola durante a intervencdo da sua pesquisa, notou uma
grande participacdo dos alunos, motivacdo e ansiedade para experimentar os materiais
construidos por eles.

A professora (P0), durante a entrevista, comentou sobre o processo de construcdo e

uso de materiais alternativos nas aulas, como podemos observar:

E assim, como o material pode ser feito de uma forma simples, que até eles
mesmo com ajuda dos pais podem fazer na casa deles pra jogar na rua, num
campo de futebol se eles quiserem, né (PO, Entrevista 2).

Mas ai quando eu vi no e-book que o material poderia ser fabricado por mim
e também com ajuda dos préprios alunos, até a diretora achou assim, viavel,
que era um projeto viavel para fazer assim, em massa, para que todos os
alunos da escola pudessem praticar esse esporte (PO, Entrevista 2).

Durante o processo interventivo, demais alunos da escola foram a direcdo

reivindicarem o direito de também terem aulas de ténis, como destaca a professora:

Inclusive eu tive até assim [...] uma dificuldade porque os alunos de outras
turmas quando iam na quadra viam eles praticando esse esporte, fazendo a
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aula, eles foram |4 na diretora reclamar com ela, pedir que ela colocasse eu
para dar aulas pra eles também (PO, Entrevista 2).

O relato acima confirma que o uso do material alternativo ndo foi fator desmotivante

para os alunos. Pelo contrario, a proposta apresentada no e-book e desenvolvida pela

professora (PO) despertou o interesse e curiosidade dos alunos para com o ténis,

corroborando as expectativas geradas por Ginciene, Impolcetto e Darido (2017), Ginciene

(2014) e Nunes (1990) e Stucchi (1993).

Além disso, o relato acima mostra o quanto os alunos tém interesse, curiosidade e

pré-disposicao para aprender novos conteudos.

Sobre as possibilidades de constru¢cdes de materiais e adaptacdes do espaco

apresentadas no e-book, os professores entrevistados (P1 e P3) apresentaram os seguintes

relatos:

As minhas grandes duvidas seriam com relagdo ao material. Seria com
relagdo ao espago. Seria com relagdo a trabalhar ele com aquela quantidade
de alunos, e vocé traz todas essas possibilidades para a gente no [...] e-book
(P1, Entrevista 1).

Com relagdo as unidades temadticas, eu acho que ele traz tudo que a gente
precisa de ensinar na escola em relagdo ao esporte [..]. Trabalhar a
contextualizacdo histdrica, a relacdo dos espagos e regras, construir os
materiais, que eu acho que é uma coisa que parte do universo que a gente
guase ndo vai ter materiais especificos para trabalhar esse esporte, [...] eu
acho que [...] traz tudo que a gente precisa (P3, Entrevista 1).

Os relatos nos confirmam um dos pontos que foi destacado ao longo da revisao

bibliografica, ou seja, que a falta de material e infraestrutura seriam empecilhos para o

desenvolvimento do ténis nas escolas. Mas, a possibilidade de trabalhar com materiais

alternativos pode suprir essa demanda, como apresenta os professores (P1, PO):

Um dos pontos que eu mais gostei [...] foi encontrar possibilidades reais de
inserir o ténis nas escolas. A minha dificuldade seria com relagdo ao
material, e vocé traz [...] essa solugdo (P1, Entrevista 1).

Eu tinha uma duvida enorme com materiais, e vocé traz la possibilidades de
ensino e de construgcdo de materiais de uma maneira muito simples que
pode ser feita com os alunos (P1, Entrevista 1).

Mas ai quando eu vi no e-book que o material poderia ser fabricado por mim
e com ajuda dos proprios alunos, até a diretora achou que era um projeto
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vidvel para fazer em massa, para que todos os alunos da escola pudessem
praticar esse esporte (PO, Entrevista 2)

Os dados dessa pesquisa nos revelam que o uso de materiais alternativos para o
ensino do ténis nas escolas ndo seria um problema. E sim, uma solugao.

Em relagdo ao espaco fisico, Kriiger (2013) apresenta em seu relato de estagio que os
problemas enfrentados por ele estiveram relacionados a falta de espago e em trabalhar com
um esporte individual com um grande numero de alunos. Encontramos essa mesma
preocupacao neste estudo.

Um dos participantes desta pesquisa demonstrou essa mesma inquietagao vivenciada
por Kriiger (2013), tanto que alocou na aba “outros” de uma das perguntas do questionario,
que a principal dificuldade estaria em adaptar esse jogo a grandes grupos. Essa mesma
preocupacdo foi evidenciada pela professora (P1) ao falar sobre as suas possiveis
dificuldades para inserir o ténis nas escolas e sobre os pontos que mais gostou no e-book;

segue relato:

Outro ponto seria trabalhar [...] com aquela quantidade enorme de alunos
em um jogo que se joga poucas pessoas, mas vocé traz estratégias para isso
também (P1, Entrevista 1).

O ténis é tanto um esporte individual quanto coletivo. No entanto, quando em
coletividade jogam apenas 04 jogadores ao mesmo tempo. Isto certamente pode ser um
problema em turmas com elevado nimero de alunos. No entanto, acreditamos que esse
problema pode ser contornado com um bom planejamento e criatividade. Dessa forma,
destacamos a necessidade de propor atividades que ressignifiguem o espaco escolar, assim
como sugerido por Ginciene (2014), de modo que trouxemos no e-book propostas para
trabalhar com turmas com elevado numero de alunos.

Pudemos notar durante a intervencao que as estratégias propostas pelo e-book para
lidar com turmas com elevado nimero de alunos foram utilizadas pela professora (P0) e
serviram bem ao propdsito naguele momento, como podemos observar em um dos trechos

do diario de campo para a aula 02:

Outro ponto do e-book utilizado pela professora foi relacionada as
orientacGes para lidar com turmas com elevado numero de alunos; na
ocasido, a professora usou da readequacdo de espagos e da estratégia
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“melhor de 3 pontos”, adaptado por ela para “melhor de 5 pontos” (Diario
de campo, aula 02).

Nessa aula (aula 02) a professora tinha como propdsito fazer com que os alunos
compreendessem na pratica a légica interna do jogo de ténis. Na ocasido as redes foram
substituidas por elasticos, segurados por 02 alunos que se revezavam nessa fungdao com os
demais alunos do seu grupo. O uso de diversos elasticos como rede fez com que a professora
(PO) pudesse organizar diversas mini quadras no gindsio e o uso da estratégia de ensino
“melhor de 03 pontos” deu a ela a rotatividade necessaria entre os alunos do mesmo grupo,
fazendo com que todos pudessem participar efetivamente da aula.

Podemos notar também no relato acima que a estratégia foi adaptada pela
professora, ajustando-a a sua necessidade imediata. Nesse sentindo, podemos notar que o
e-book esta condizente com o preconizado por Zabala (1998), ou seja, que o material
didatico ndo deve ser rigido, pelo contrario, deve ser adaptado de acordo com as
peculiaridades existentes para cada momento da aula.

Ao final da aula 02, a professora (P0) fez o seguinte comentario:

“Como pode, somente com alguns eldsticos e bolas velhas pude dar aula de
ténis para uma turma de 30 alunos” (Diario de campo, aula 02).

Dentre os participantes da pesquisa que responderam o questionario, 05 professores
afirmam ndo ser possivel desenvolver o ténis nas escolas. Se pensarmos apenas no
desenvolvimento dos esportes em uma perspectiva em que use apenas materiais e quadras
oficiais, o ténis e diversos outros esportes certamente ndo fariam parte dos conteudos a
serem trabalhados nas aulas de Educacdo Fisica escolar. No entanto, a professora (PO) nos
mostrou o contrario durante o processo interventivo, demostrando ser possivel e viavel
trabalhar com o ténis nas escolas. Durante a entrevista ela trouxe suas impressdes acerca da
intervengcdo e demonstrou querer continuar com o contelddo em anos seguintes, com

podemos observar:

[...] os meus alunos tinham o costume de ver os quatros esportes principais,
eles gostaram porque foi um esporte diferente que eles aprenderam (PO,
Entrevista 02).

E assim, na pratica mesmo, como eles nunca haviam praticado, eles
acharam interessante, eles ficaram empolgados (PO, Entrevista 02).



116

[...] a proposta que eu vou fazer para o ano que vem na escola é que eu dé
esse conteldo para todas as turmas (PO, Entrevista 02).

Diante das dificuldades apresentadas pelos professores participantes desta pesquisa,
buscamos elaborar o e-book de forma que pudesse auxiliar o professor na tarefa de inserir o
ténis nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Na elaboracdo do e-book tentamos abarcar
sugestOes de aulas em que os alunos construam sua prépria raquete, além de sugestdes de
como readequar o espaco de jogo de forma que envolva o maior niumero de alunos
possiveis.

As constata¢Oes aqui apresentadas estdo de acordo com as possibilidades trazidas
por Ginciene, Impolcetto e Darido (2017) e Ginciene (2014), levando-nos a crer que é sim
possivel desenvolver o ténis nas escolas sem o uso de materiais e quadras oficiais, assim
como no trabalho desenvolvido por Stucchi (1993) e Silva et al (2017). Os materiais podem
ser facilmente adaptados e os espagos redimensionados. Essas situacdes podem ser
utilizadas pelos professores para se atingir os propdsitos estabelecidos pela Educacdo Fisica
escolar quando essa ndo esta ligada somente a perspectiva tradicional de ensino em que se
objetiva apenas a aprendizagem isolada e descontextualizada dos gestos técnicos dos

esportes.

5.2.2 Conhecimentos especificos sobre o ténis

Os elementos que compde essa subcategoria aparecem como sendo um dos
principais empecilhos para se trabalhar com o ténis nas escolas.

Quando, no questiondrio, perguntamos aos professores participantes sobre os
motivos que os levam a ndo inserirem o ténis nas aulas, 40 professores afirmaram nao ter o
conhecimento especifico para trabalhar com essa tematica. Como podemos observar nas

respostas abaixo:

Sinceramente, conhego pouco sobre o conteudo (P4, Questionario).
[...] eu ndo tenho muita experiéncia com o ténis de campo (P1, Entrevista 1).

Eu ndo tenho muita experiéncia nessa area. Nao tive ténis na faculdade. (P2,
Entrevista 1).
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[...] eu ndo tenho experiéncia alguma com o ténis de campo, [...] muito
menos jogar eu sei (P3, Entrevista 1).

Quando comparado a outros esportes, o ténis no Brasil ndo se encontra em uma
posicdo privilegiada. Assim como Dias (2002 apud CORTELLA, 2012) consideramos que a falta
de espacos publicos associada a auséncia da disciplina ténis na maioria dos curriculos dos
cursos de Educacdo Fisica dificulta a popularizagdo desse esporte no Brasil. Para o autor, a
escassez de profissionais capacitados afeta diretamente o seu desenvolvimento em
ambiente escolar.

Observacbes como essa, ou seja, relacionadas a falta de espacos publicos para a
pratica do ténis e a sua auséncia em grande parte dos curriculos dos cursos superiores em
Educacdo Fisica podem refletir nas escolhas dos conteddos que serdo desenvolvidos nas
aulas de Educacao Fisica escolar pelos professores.

Dentre os 70 professores que responderam o questiondrio, 62 afirmaram trabalhar
com esportes de rede/parede em suas aulas nas escolas. No entanto, apenas 16 fazem uso
do ténis, enquanto que 59 trabalham com o vélei.

Os dados encontrados nessa pesquisa reforcam os apontamentos de Ginciene,
Impolcetto e Darido (2017). Para os autores, professores tendem a ensinar em suas aulas
conteudos que tém maior afinidade, conhecimento e vivéncia pratica. Diante dos dados, é
possivel indicar que o alto numero de professores, nessa pesquisa, que nao trabalham com o
ténis nas escolas, pode estar relacionado a afinidade, conhecimento e vivéncia pratica da
modalidade.

Ao contrdrio do ténis, praticamente toda quadra poliesportiva nas escolas tem uma
guadra de volei demarcada e a estrutura para se colocarem os postes. Fatores como esses,
aliados a pouca necessidade de materiais, facilitam a insercdo do vodlei nas aulas de
Educacdo Fisica escolar. Outros fatores que contribuem para essa preferéncia podem estar
no fato de grande parte dos professores de Educacao Fisica ter vivenciado o vblei em algum
momento de sua vida, sejam nas escolas, nas ruas, pracas ou quadras publicas, além da
presenca certa do volei nos cursos de Educacdo Fisica, fatos esses ndao observados com o
ténis. Raras sdo as escolas em que professores desenvolvem o ténis nas aulas de Educacao
Fisica.

Em relacdo ao conhecimento e a vivéncia relacionada ao ténis, 58 professores que

participaram desse estudo ndo tiveram o ténis como disciplina curricular no curso de
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Educagao Fisica, sendo que 51 nunca vivenciaram essa modalidade. Conforme evidenciado
por Ginciene, Impolcetto e Darido (2017), a afinidade por uma determinada modalidade
esportiva e a vivéncia pratica nessa modalidade da aos professores a confianca necessaria
para inseri-las nas aulas de Educacgao Fisica.

Quando solicitamos a contribuicdo dos professores entrevistados acerca das
unidades didaticas propostas pelo e-book, a falta de conhecimento especifico sobre o tema

fica ainda mais evidente. Como podemos observar nos relatos:

Como eu ndo tenho muita experiéncia com o ténis de campo, eu certamente
ndo teria como opinar se eu acrescentaria ou retiraria alguma coisa. Retirar
com certeza ndao. Mas acrescentar, talvez com um pouco mais de pratica no
ténis de campo, talvez comece a pensar e refletir em outras coisas, outras
possibilidades de ensino (P1, Entrevista 1).

[...] eu ndo tenho muita experiéncia nessa area né, nao tive ténis na
faculdade, nunca pratiquei. Entdo eu acho que nao tenho propriedades para
falar se retiraria alguma (P2, Entrevista 1).

Entdo, como eu te disse, eu ndo tenho experiéncia e nem muita vivéncia
[...], talvez com o passar do tempo, um pouco mais experiente, um pouco
mais de pesquisa, poderia a gente acabar acrescentando outras coisas,
outros elementos que podem contribuir [...] (P3, Entrevista 1)

Diante dos dados, evidenciamos que a falta de vivéncia dos professores relacionada
ao ténis dificultou e até mesmo, limitou-os em apresentar sugestdes para o
desenvolvimento do e-book. Como consequéncia, ndo tivemos novas sugestées que
pudessem enriquecer o e-book.

O baixo numero de professores participantes desta pesquisa que tiveram a disciplina
de ténis na graduacdo, 13 no total, esta condizente com os nimeros apresentados por Dias
et al (2002, apud SANTOS; TIMM; BALBINOTTI, 2009). Esses autores pesquisaram sobre o
ensino e aprendizagem do ténis em cursos de Educacdo Fisica. Eles enviaram 162
questionarios as faculdades de Educacdo Fisica de todo o Brasil. Do total de questiondrios
enviados, 71 foram respondidos e devolvidos. De acordo com os dados coletados, apenas 16
dessas faculdades afirmaram ter o ténis enquanto componente curricular. Esses dados nos
mostram que o ténis, mesmo tendo um grande nimero de fis espalhados no Brasil®, ndo

ocupa um papel de destaque nos curriculos dos cursos de Educacao Fisica.

26 . . . . . .
Para saber mais acesse: http://www.iboperepucom.com/br/noticias/rio-open-e-brasil-open-estao-entre-os-
eventos-com-maior-interesse-da-populacao-conectada/
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Os numeros encontrados nesta pesquisa também reforcam dados apresentados por
Santos, Timm e Balbinotti (2009). Dentre os poucos professores participantes que afirmaram
ja ter praticado ténis em algum momento da sua vida, nenhum deles afirma ter visto ou
vivenciado o ténis em sua formacgao bdsica na escola regular, sendo que dos 19 professores
que afirmaram ja ter jogado ténis, 06 professores praticaram o ténis pela primeira vez na
faculdade. Apenas 01 afirma ter praticado esse esporte de forma regular, disputando
inclusive alguns torneios.

Nao ter praticado ou conhecido o ténis nas escolas parece ndao ser um desprivilegio
apenas dos professores participantes da pesquisa. Dentre os alunos que participaram da
intervencao, realizada pela professora (PO) com o e-book, nenhum deles havia tido ténis na
escola ou sequer estudado algo a respeito. Ainda assim, durante a intervengao e observagao
das aulas, foi possivel notar certo conhecimento dos alunos para com a modalidade, mesmo
que as respostas dadas por eles tenham sido bem basicas. Logo na primeira aula, a
professora perguntou aos alunos o que eles conheciam do jogo do ténis. Algumas das
respostas apresentadas pelos alunos durante a atividade foram anotadas no didrio de

campo, sendo elas:

“Eu sé sei que usa uma raquete”; “E como se fosse ping-pong, mas na

”, u

qguadra”; “Sé sei que rebate uma bolinha com a raquete”; “Eu ja assisti na
TV, mas nunca joguei” (Didrio de campo, aula 01).

Apesar dos alunos nao terem visto o ténis nas aulas de Educagao Fisica, alguns
demonstraram ter conhecimento a respeito desse esporte, o que é um ponto positivo. Isso
demonstra que o acesso a informacao e ao conhecimento nao se da apenas no cotidiano
escolar.

A falta de conhecimento e vivéncia dos professores participantes dessa pesquisa
acerca do ténis podem ter influenciado na escolha dos elementos didaticos pedagdgicos que
eles gostariam de encontrar no e-book proposto. As respostas apresentadas indicavam,
principalmente, sugestdes de aulas praticas (61 participantes), seguidas de textos
complementares que pudessem subsidiar o conhecimento (59 participantes) e videos
tutoriais que pudessem auxilia-los no aprendizado da técnica dos fundamentos do jogo de
ténis (49 participantes). Talvez essas repostas fossem outras, caso os professores ja tivessem

um conhecimento introdutério sobre o assunto, escolhendo, por exemplo, aulas mais
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voltadas para o desempenho tatico, diversidade de atividades ou em como associar o ténis
com os principios da midia-educacdo, algo que nao aconteceu em nenhum momento da
pesquisa.

Nota-se que as principais escolhas dos professores sdo relacionadas a itens
frequentemente vistos nos cursos de formacgdes iniciais dos professores.

Mesmo considerando que a formacdo inicial ndo seja capaz de oferecer todo o
conhecimento e aprendizado da técnica esportiva ao graduando, ela é o comecgo para que
esse aluno se sinta preparado para desempenhar o seu papel enquanto professor de
Educacdo Fisica. As disciplinas esportivas quando vistas nas faculdades oferecem aos
académicos possibilidades de desenvolverem as suas proprias atividades. Durante a
formacao inicial, os professores tém, entre diversas opgdes, a oportunidade de aprender
sobre o ensino técnico dos gestos esportivos de uma determinada modalidade.

No entanto, quando essa modalidade é ausente na grade curricular do curso de
Educacdo Fisica, como é comum com o ténis, os professores podem se sentir inseguros e
incapazes de elaborarem suas atividades e propor o ensino de um esporte que nao foi visto
durante a sua formacgao inicial e que nunca o vivenciou. Como ja evidenciado aqui,
professores tendem a ensinar nas escolas esportes com que tém maior afinidade,
conhecimento e vivéncia. Fatos como esses podem explicar a escolha dos professores ao
guererem que o e-book contenha elementos ligados a rotina basica de um professor, como
por exemplo, pesquisar textos complementares e/ou elaborar atividades praticas. Elementos
esses que, provavelmente, teriam sido vistos durante a formacao inicial caso tal disciplina
tivesse sido ofertada.

Estar preparado para desempenhar nossas funcbes é o que esperamos quando
finalizamos o curso superior em Educacao Fisica, no entanto, isto nem sempre acontece. Os
curriculos dos cursos de Educacdo Fisica dificilmente conseguirdo contemplar todos os
conteudos ligados a ele. Cursos de formacdo continuada seriam uma das opg¢des para
amenizar situagdes em que conteudos ndo sdo vistos na maioria das faculdades, como por
exemplo, o ténis.

Diante dos apontamentos aqui apresentados destacamos o qudo importante é a
formacao inicial e continuada do professor. Oferecer capacitacGes sobre o ensino do ténis
nas escolas, seja pelas universidades, secretarias de governos, federacdes esportivas ou

mesmo por profissionais interessados no assunto, pode ser uma boa estratégia e o ponto de
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partida para inserir esse esporte nas escolas, ja que pudemos observar que a grande maioria
dos professores participantes desta pesquisa ndo teve o ténis em suas formagdes e/ou

sequer o jogaram alguma vez.

5.2.3 Materiais bibliograficos

Nessa subcategoria abordamos sobre a producgao bibliografica e cientifica acerca do
ténis nas escolas. Quando propusemos a realizacdo desse estudo e iniciamos uma busca
prévia sobre o assunto, encontramos poucos trabalhos académicos relacionados ao
desenvolvimento do ténis em ambito escolar. Esse fato torna-se preocupante quando
pensamos que é através das pesquisas que podemos encontrar a solugdo para varios
problemas.

A escassez de material bibliografico relacionado ao ténis nas escolas é um dos
motivos alegados pelos professores participantes dessa pesquisa que dificultariam o
desenvolvimento do ténis em ambiente escolar. Com a analise dos dados coletados via
questionarios e entrevistas, pudemos observar informacgdes sobre esse assunto. Todos os 03
professores dessa pesquisa, que fizeram a avaliacdo inicial do e-book, nos ofereceram
relevantes dados acerca da falta de material bibliografico direcionado ao ensino do ténis nas

escolas, como seguem:

Mesmo porque, talvez ele é um dos Unicos que conhego direcionados ao
ensino do ténis nas escolas. (P1, Entrevista 1).

[...] a gente quase ndo encontra material disponivel para isso, e do jeito que
vocé coloca [...] sdo atividades sugestivas, entdo a gente vé ali que o e-book
ndo é um material fechado, vocé sempre traz possibilidades de ensino, e
isso é muito importante porque dai a gente tem autonomia e flexibilidade
para poder criar nossas proprias atividades também (P2, Entrevista 1).

Tem outros materiais, eu até acho que tem outros materiais, [...] seu eu ndo
me engano, da Darido, que eles fizeram uma espécie de e-book também
para trabalhar no Segundo Tempo, que é aqueles esportes de rede. As vezes
eu vejo aquele material com bons olhos também para repensar as
atividades da escola. Mas o seu traz outras atividades de uma maneira
diferente, principalmente de avaliagdo, que eu acho que aquele material
nao traz, que as vezes a gente sente muita falta e dificuldade de avaliar na
escola (P3, Entrevista 1).
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O professor (P27), de maneira aleatéria em uma das respostas do questionario,
também aponta a questdo da falta de material direcionado ao ténis de campo nas escolas,

como segue:

Material pensado para o ambito pedagédgico sempre tem um carater
diferente de material mais genérico. E no caso do ténis de campo falta
material pensado para o contexto das aulas de Educacdo Fisica escolar (P27,
Questionario).

Os dados dessa pesquisa reforcam os apontamentos de Dias e Rodrigues (2009).
Segundo os autores, uma das grandes dificuldades para se desenvolver o ténis nas escolas
estd na insuficiéncia literdria. Dificilmente se encontram producbes bibliograficas e
pesquisas destinadas a tal fim (DIAS; RODRIGUES, 2009). Bolognini e Paes (2007) ressaltam
gue além de serem poucas, a maioria das producdes bibliograficas estd relacionada com os
gestos técnicos da modalidade. Sabemos, que apesar dos gestos técnicos fazerem parte do
processo de ensino e aprendizagem do ténis, precisamos ir além da dimensdo
procedimental, e dar aos alunos possibilidades de ensino também ligadas as dimensdes
conceituais e atitudinais.

A resposta acima do professor (P3) nos direciona a um outro material acerca do
ensino do ténis nas escolas. No caso, ele se refere ao capitulo do livro “Esportes de marca e
com rede diviséria ou muro/parede de rebote” escrito por Ginciene (2014), organizado por
Gonzalez, Darido e Oliveira (2014). No entanto, o préprio professor (P3), tem duvidas se tal
material exista, e se ele aborda o ténis. Mesmo assim, a disponibilidade ou ndo de material
didatico ndao pode ser considerada o fator decisivo para se desenvolver determinada
modalidade na escola. Associada a ela, outros fatores, conforme ja discutido aqui, como por
exemplo, falta de conhecimento, vivéncia, material e infraestrutura podem ser
determinantes, para alguns professores, quando se pretende trabalhar algum esporte na
escola.

Durante a intervencdo, a professora (P0) nao fez uso de outro material que nao fosse
o e-book. O relato da professora, ao final da aula 04, reforca os apontamentos dessa

pesquisa, como segue:

Ao final da aula, a professora afirma ter procurado outros materiais na
internet para poder complementar a aula proposta pelo e-book, no entanto,
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ndo encontrou nada direcionado ao ténis na escola que pudesse auxilia-la
nesse momento (Diario de campo, aula 04).

O objetivo da aula 04 esteve ligado as discussdes acerca da histéria dos ténis, os
Grans Slams e a biografia de alguns atletas da modalidade. Ndo podemos afirmar ao certo se
a professora realmente procurou ou ndo sobre o assunto, uma vez que, por experiéncia
préopria durante a elaboracdo do e-book, é que temas relacionados a histéria do ténis,
Grands Slans e atletas sdo facilmente encontrados na internet. Todos os Grand Slams e os
principais atletas do circuito atual, por exemplo, possuem paginas oficiais sobre eles. Ja a
historia pode ser facilmente encontrada nos arquivos online da ITF, CBT e Federagdes
estaduais, além de diversas pdginas eletrénicas que abordam o assunto ténis. No entanto,
esses e outros temas relacionados ao ensino nas escolas ja sdo mais limitados.

Evidenciamos a falta de material bibliografico quando iniciamos esta pesquisa.
Encontramos apenas 04 producdes cientificas no banco de teses e dissertacées da Capes
relacionado ao ensino do ténis nas escolas, 01 artigo cientifico e apenas dois capitulos de
livros direcionados ao ensino do ténis na escola, sendo que um desses capitulos, o mesmo
citado pelo professor (P3) durante a entrevista 1.

Os apontamentos dessa pesquisa se correlacionam com os achados de Travassos
(2015). O autor fez uma extensa busca nos anais do XlIl Congresso Brasileiro de Ciéncias do
Esporte e na Revista brasileira de Ciéncias do Esporte (1979-2003) e no SOAC?’ (Sistema
Online de Apoio a Congressos) do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Encontrou
apenas 06 producdes elaboradas. Mesmo assim, observando os achados de Travassos
(2015), nenhuma dessas produgdes estava relacionada ao ensino do ténis nas escolas.

Cortela et al (2016) reafirmam o que ja foi exposto por Bolognini e Paes (2007), Dias e
Rodrigues (2009) e Travassos (2015) que corroboram com nossos dados, ou seja, a producao
cientifica acerca do ténis no Brasil é baixa. Cortela et al (2016) encontrou apenas 14 artigos
publicados entre os anos de 2000 e 2006. Apesar disso, os autores afirmam que as
publicacdes sobre o ténis tém crescido a partir de 2007, juntamente com as publicacdes
nacionais relacionadas a Educacdo Fisica, no entanto, muito pouco relacionada ao processo

de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas.

2 Para saber mais acesse: http://congressos.cbce.org.br/
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Diante dessa lacuna, ou seja, da falta de material bibliografico que ocasiona
dificuldade do desenvolvimento do ténis nas escolas, acreditamos que o e-book aqui
proposto pode contribuir para amenizar parte dessa situacdo. Os relatos dos professores

reforcam essa ideia, com podemos observar:

Entdo, ele é um ponto inicial pra gente poder pensar a Educagdo Fisica na
escola na perspectiva do ténis de campo, e certamente seria aquele ponto
de partida (P1, Entrevista 1)

E um material que com certeza seria um ponto de partida para a gente
iniciar o ténis de campo na escola de uma maneira [...] bem satisfatdria,
bem completa (P2, Entrevista 1).

Entdo, eu acho que o e-book [...] tem como sim ser utilizado e aplicado nas
minhas aulas e eu utilizaria com certeza. [...] ele seria sim um ponto de
partida para pensar o planejamento e aplica¢do das aulas (P3, Entrevista 1).

Ter um material orientador que apresenta uma proposta de ensino e aprendizagem
auxilia o professor a desenvolver o seu planejamento e as suas acées. Além disso, a proposta
aqui é de um material destinado ao ambiente escolar. Esse fato torna-se ainda mais
importante quando observamos que a maioria das poucas producdes bibliograficas
existentes estd voltada para o ensino dos gestos técnicos do ténis, assim como relatado por
Bolognini e Paes (2007).

Diante dessas constatacdes e dos dados desta pesquisa, podemos considerar que o e-
book mostra-se relevante e Util em um cendrio em que o ensino do ténis nas escolas é
escasso. Pode ser utilizado como proposta orientadora e um ponto de partida para o ensino
do ténis nas escolas, conforme enfatizado pelos professores (P1, P2 e P3) durante avaliacdo

inicial do e-book e confirmada pela professora (PO) durante a intervencao.

5.3 Aspectos relacionados ao processo de ensino e aprendizagem do ténis e o uso das

tecnologias

Esta categoria de analise foi criada a partir das dificuldades, opinides e sugestoes
apresentadas pelos professores participantes desta pesquisa acerca do uso das TDICs e

principios da midia-educacdo nas aulas de Educacdo Fisica, bem como das impressdes que
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tiveram acerca dos elementos ligados a midia-educacdo que permearam a construcdo e
utilizagao do e-book.

Procuramos ao longo da categoria discutir sobre a forma como as TDICs sao
abordadas nas escolas pelos professores de Educagdo Fisica e as suas contribui¢cdes para o
processo de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas. Além disso, apresentamos e
discutimos a percepgdo dos professores, envolvidos na avaliagao do e-book (PO, P1, P2 e P3),
acerca das atividades propostas e elementos didaticos pedagdgicos presentes no e-book
relacionadas com as TDICs.

Ao questionarmos os professores participantes desta pesquisa, por meio do
guestionario, sobre as possibilidades de se usar as TDICs para auxiliar no processo de ensino
e aprendizagem do ténis, todos eles acreditam que o uso das tecnologias pode contribuir
para o seu aprendizado.

Sobre o uso das TDICs nas suas aulas de Educagao Fisica, dentre os 70 professores
gue responderam o questiondrio, 64 afirmaram utilizar TDICs em suas aulas. Apenas 06
disseram nao fazer uso de tais tecnologias.

Os numeros apresentados nos mostram que os professores de Educacdo Fisica,
participantes desta pesquisa, acreditam que as TDICs podem lhes auxiliar no processo de
ensino e aprendizagem do ténis, sendo que elas se fazem presentes nas aulas da grande
maioria dos professores desta pesquisa. As TDICs estdo cada vez mais presentes nas nossas
vidas, professores e alunos convivem diariamente com tais tecnologias e ndo podemos negar
seu uso e a forma como sdo utilizadas nas escolas, centrado quase que exclusivamente no
seu uso instrumental. No entanto, os dados desta pesquisa diferem dos dados encontrados
por Torres et al (2016), os quais indicaram que dos 30 professores de Educacdo Fisica
entrevistados, apenas 06 fazem uso das TDICs com frequéncia em suas aulas, os outros ou
ndo utilizam (18) ou utilizam bem pouco.

No entanto, Farias (2018), ressalta que tais tecnologias ndo sdo salvadoras da
educacdo. O uso das TDICs em salas de aulas ndo garante uma melhora nos aspectos
gualitativos de ensino; o professor sim é o grande construtor do projeto pedagdgico que
envolve as TDICs. Nesse sentindo, Gemente (2015) destaca a importancia de associar as
TDICs com os principios da midia-educacao.

Perguntamos, no questionario, aos 70 professores participantes dessa pesquisa,

guais TDICs usam em suas aulas e se elas poderiam lhes auxiliar em um processo de ensino e
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aprendizagem do ténis. Apesar de alguns professores terem citados jogos eletronicos (12),
sites interativos (2), softwares (8) e tablets (7), a grande maioria citou projetor (59
professores), computador (58) e internet (55).

Os dados nos mostram uma concentragao do uso das TDICs direcionados a
projetores, computadores e internet. As opcdes tecnoldgicas hoje sdao iniUmeras, professores
e alunos podem usufruir de diversas ferramentas. Mas isso ndo é problema, ja que o
importante deve estar na forma como esses recursos sao utilizados. Com relagao ao uso de

outras tecnologias e ao uso do e-book em questao, seguem alguns relatos:

[...] primeiramente eu gostaria de falar que eu praticamente ndo uso
tecnologias digitais em minhas aulas. O Unico recurso que eu utilizo é o
projetor. Mas pelo que eu tenho notado existem, e o [...] trabalho deixou
muito claro, outras formas e outras possibilidades de se trabalhar com as
tecnologias digitais nas aulas de educacao fisica (P1, Entrevista 1).

Outro ponto é que lendo o livro, ele traz para a gente outras possibilidades
gue vao além do simples uso do projetor, traz outras formas de se utilizar as
tecnologias que certamente eu vou passar a utilizar nas minhas aulas agora
(P1, Entrevista 1).

[...] a gente utiliza, como a gente vé muito por ai, é utilizar as tecnologias
apenas como uma ferramenta pedagdgica, né. As vezes, a gente apenas
expde o conteudo a4 no quadro, no datashow, e seria como se vocé
estivesse escrevendo na lousa, no quadro branco, mas a forma como [...]
traz, [...] traz outros elementos (P2, Entrevista 1).

Eu tive dificuldade porque assim, eu ndo usava a tecnologia na minha aula. A
Unica tecnologia que usei na minha aula foi um retroprojetor para eu
ensinar [...] coluna vertebral. Entdo eu tive dificuldade na hora de colocar o
datashow, eu tive que pedir ajuda (PO, Entrevista 2)

Para essa atividade, a professora fez alguns registros fotograficos. No
entanto, ela ndo deixou clara a sua intengao perante esses registros, se eles
seriam usados em aulas posteriores ou se teriam outra finalidade (Diario de
campo, aula 03).

Como podemos observar, os professores ainda veem as TDICs apenas como um
instrumento de uso expositivo. E quando resolvem usar de outra forma, como notado no
trecho do Didrio de campo, aula 03, os registros fotograficos parecem ndo ter tido um
propédsito posteriormente. Pelo que pudemos observar durante as aulas posteriores, é que
as informacdOes coletadas (fotografias) serviram apenas para registrar o momento vivido
pelos alunos, enquanto que poderiam, primeiramente, serem feitas pelos préprios alunos, e

em outros momentos, serem exploradas em sala de aula ou alguma outra atividade.
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Um dos grandes problemas com relacdo ao uso das tecnologias nas escolas é quando
elas se concentram apenas no uso instrumental dos aparatos tecnolégicos ou como uma
simples ferramenta para atrair a atencdo dos alunos, dando ao professor um grande “poder”
expositivo. E importante que o uso das TDICs nas escolas esteja de acordo com os principios
da midia-educacdo e que explore também as outras dimensdes do conhecimento
(critica/reflexiva e produtiva), essenciais para o desenvolvimento de um ser ativo, critico e
criativo. No entanto, para promovermos uma melhora no processo de ensino e
aprendizagem, precisamos nao apenas disponibilizar ferramentas tecnolégicas a professores
e alunos, precisamos dar-lhes condi¢des para que as usem e usufruam de todo o seu
potencial, colocando o aluno como ser participante do processo educativo, construindo
assim, com a mediagdo do professor, o seu conhecimento.

De acordo com Bevodrt e Belloni (2009), Bianchi (2009) e Gemente (2015) ao propor o
uso das TDICs em sala de aula, é preciso explorar todo o seu potencial e ndo ficar restrito
apenas ao manuseio dos aparatos tecnoldgicos. As dimensbes produtivas e reflexivas
integram, junto com a dimensdo instrumental, os principios norteadores da midia-educacao
e sdo fundamentais para a formacao integral do cidaddo. Apesar dos relatos dos professores
acima (P1 e P2), sobre novas possibilidades trazidas pelo e-book, além do poder expositivo,
ndao podemos afirmar ao certo se eles estdo se referindo aos principios da midia-educacao
relacionados a dimens&o critica/reflexiva e produtiva.

Propor um ensino com as TDICs torna-se fundamental quando o que se deseja é a
formacdo de um sujeito que além de leitor critico e reflexivo, seja também um produtor
ético e responsavel de informacbdes. Nesse sentido, é possivel observar alguns
posicionamentos de professores, que responderam o questionario inicial, que demonstram
conhecer outras formas de utilizacdo das TDICs que ultrapassam a exposicao dos conteudos,

como segue:

Através de videos, imagens, noticias, recursos tecnoldgicos para facilitar a
compreensdao sobre dimensGes conceituais, procedimentais do esporte;
desde mostrar movimentos até adquirir, pesquisar informagbes sobre a
légica externa dos esportes (midias, mercado, consumo, preconceito,
discussdes de género, etc.). Complementar informag¢des e conhecimentos
aos saberes corporais tematizados nas nossas aulas (P24, Questionario).

As tecnologias podem melhorar e facilitar a pratica docente [...] tornando o
conhecimento acessivel as criangas, por meio de imagens, videos,
diagramas. Uma estratégia utilizada pode ser o jogo nos aparelhos de
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celulares, no qual as criangas se divertem e apreendem os conteudos
conceituais articulando esses conhecimentos com o jogo de ténis
propriamente dito (P23, Questionario).

No acesso a informagdo através da Internet, auxiliando no processo de
ensino e aprendizagem através de uma educagdo hibrida, que estimule a
criagdo, cooperagdo e a interagdo dos educandos (exemplos: realidade
virtual aumentada, aprendizado colaborativo, gamificagdo) e, que permita,
uma avaliagdo diferenciada dos educandos (P64, Questionario).

Utilizando-a como ferramenta de pesquisa, visando conhecer melhor o
contexto histérico da modalidade, suas principais regras e curiosidades.
Assim como, utilizd-la como ferramenta metodoldgica, através da
participagdo do alunado em outros papéis caracteristicos desse ambiente
digital (apresentador, cdmera man, fotégrafo esportivo, comentarista, etc.)
(P32, Questionario).

Usando videos sobre a modalidade, pesquisa na internet através de
computadores, celulares ou tablets; como confec¢do de um produto sobre a
tematica (blogs, postagens em redes sociais, portfdlios), dentre outros (P10,
Questionario).

Levando em consideragdao apenas os dados acima, podemos inferir que os
professores sabem da necessidade de se usar as TDICs de modo que ultrapassem o uso
instrumental e expositivo. No entanto, mais importante que usar videos, imagens ou
produzir blogs, como citados nos relatos acima, ao se propor um ensino norteado pela
midia-educacdo, o processo de como essas imagens, videos ou blogs foram construidos,
talvez seja o mais importante. Pois é durante o processo de construcdo das atividades que
podemos notar como que cada um dos principios da midia-educacdo se fez presente.

Apesar dos relatos acima, 21 professores que responderam o questionario
mostraram ainda uma visdo limitada do uso das TDICs nas aulas e preocupada, quase que
exclusivamente, com a dimensao procedimental do conteldo e o ensino do gesto técnico do
esporte. Como podemos observar em algumas respostas, as TDICs serviriam para auxiliar,

guase que exclusivamente, na visualizacdo do conteldo:

[...] ensinar a técnica (P56, Questionario).
Através da exposicdo visual aos alunos da modalidade (P39, Questionario).

Para que os alunos possam visualizar detalhes da modalidade, técnica,
histéria, espacos, etc. (P36, Questionario).

Elas nos facilitam como meio para os alunos visualizarem a forma, o jogo e
as regras do esporte especifico (P22, Questionario).
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Na compreensdo das técnicas; da dindmica e estratégia do jogo (P46,
Questionario).

Os relatos acima nos mostram que os pontos fundamentais recaem sobre a
exposicdo visual e ensino da técnica. Apesar de tais estratégias de ensino serem validas, ja
que o ensino dos esportes perpassa também pelo ensino das técnicas, Gonzales e Bracht
(2012) e Darido (2018) evidenciam que o ensino dos esportes nas escolas deva ir além de
simplesmente ensinar o aluno a jogar. De acordo com 0s autores, precisamos propor um
ensino em que o aluno conheca o esporte em todos os seus aspectos, ou seja, desde o saber
jogar ao saber relaciona-lo com o momento politico, financeiro ou com a midia, por
exemplo. Com relacdo a propor um ensino que ultrapasse a dimensdo procedimental do

esporte, os entrevistados (P1, P2 e P3) se posicionaram a respeito, segue:

[...] porque na escola [...] a gente ndo pretende sé ensinar o aluno a jogar
ténis, né. A gente quer que ele conheca sobre o ténis, que ele conhega a sua
histéria, tudo aquilo que vocé traz 13 (P2, Entrevista 1).

[...] porque aqui nés estamos pensando também ndo é sé na forma de jogar,
mas é do aluno também conhecer o ténis de campo, gostar do ténis de
campo. Eu acho que aprender sobre esporte é muito mais que sé jogar, né
(P3, Entrevista 1).

[...] a gente trabalha sempre na escola numa perspectiva de ensinar o aluno
ndo sé a saber jogar, e vocé traz muito bem esses elementos, né. O aluno
além de aprender a jogar, ele também deve estar conhecendo sobre o ténis,
né. E é isso que a gente espera dos conteldos da Educagao Fisica, né. Que a
gente nao leve sé o aluno jogar, mas que ele também conheca sobre o ténis
(P1, Entrevista 1).

Os dados acima nos mostram uma preocupacdo dos professores em ultrapassar a
dimensao procedimental do esporte. Nesse sentindo, destacamos a necessidade de propor
um ensino, em que durante o seu processo construtivo, seja valorizado também a educacao
para a midia, um dos principios da midia-educacdo ligado a capacidade critica/reflexiva do
aluno perante as informacgdes recebidas pela midia, além da educacdo através da midia,
principio da midia-educacdo relacionado a capacidade produtiva e de divulgacdo de
informacdes dos alunos. Acreditamos que esses principios, associados as TDICs, podem
contribuir para que o professor desenvolva as outras dimensdes dos conteddos da Educacdo

Fisica em suas aulas.
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Ao propor a elaboracdo do e-book, nossa intencao é contribuir para o processo de
ensino e aprendizagem do ténis que va além do “saber fazer” e que leve a professores e
alunos possibilidades de explorar outras dimensdes culturais que cercam esse esporte.
Dimensdes estas relacionadas, como, por exemplo, a midia, ao fendmeno social que é o
esporte e a “telespetacularizacdo” dos grandes eventos.

Associar os principios da midia-educagdo com o processo de ensino e aprendizagem
dos esportes nas escolas, no nosso caso o ténis, sdo segmentos em que a formacdo inicial e
continuada parecem nado preparar os professores para trabalharem com tais elementos e em
conformidade com o que se espera. Ou seja, preparar o professor para trabalhar com o ténis
escolar e prepara-los para trabalhar com todos os principios que cercam a midia-educacao.
No que tange o campo da midia-educac¢do, por exemplo, Bévort e Belloni (2009) afirmam
gue a pouca importancia dada a formacdo inicial e continuada é sem duvida a maior
dificuldade a ser enfrentada pelos professores.

Levando em consideracdo que o e-book é uma TDIC que pode envolver os principios
ligados a midia-educagdo, quando perguntamos sobre o seu uso para auxilid-los no processo
de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas, 69 professores acreditam que o e-book
poderia auxilid-los no processo de insercdo do ténis nas escolas, como segue opinides a

seguir:

Facilitaria no acesso as informacdées sobre o contetdo (P4, Questionario).
Conhecimento, principalmente acessivel, é primordial para o
desenvolvimento de propostas pedagdgicas ricas e inovadoras (P61,
Questionario).

Poderia direcionar algumas propostas de ensino (P21, Questionario).

Poderia me trazer referéncias para as aulas (planos de aula, bibliografia de
auxilio, relatos de experiéncias etc.) (P5, Questionario).

Acesso também nos celulares e tablet dos alunos (P8, Questionario).

Seria um material de consulta para termos acesso em qualquer lugar (P39,
Questionario).

Pela capacidade amplificada de compartilhamento que o e-book propicia
(P40, Questionario).

Porque nos dias de hoje o uso de tecnologias digitais em aula mantém mais
a atencdo dos alunos promovendo maior interacdo e aprendizagem (P45,
Questionario).
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Ao analisarmos as opinides dos professores, notamos alguns destaques dados por eles
(P4, P8, P39, P40 e P45) a praticidade do acesso a informacdo, compartilhamento e
atratividade que o e-book pode oferecer a professores e alunos.

Todas essas vantagens proporcionadas pelos e-books e mencionadas pelos professores
estdo em consonancia com os destaques dados por Reis e Rozados (2016). De acordo com os
autores, os livros digitais tém um potencial atrativo maior que livros fisicos, ja que as TDICs
podem oferecer uma interatividade ndao observada nos livros tradicionais. Os autores
destacam ainda a facilidade proporcionada pelo mecanismo “busca”, j& que com poucos
cliques podemos encontrar mais facilmente trechos especificos de um livro.

Com relagao aos links que aparecem no e-book, o leitor pode ser direcionado a textos
complementares, blogs, paginas eletronicas oficiais dos Grand Slams e atletas (escolha de 32
professores); ser direcionado para jogos digitais, aplicativos para celulares, videos online, etc
(escolha de 32 professores) ou para videos demonstrativos de partidas (citado por 46
professores) e comtemplado no e-book por meio de links diretivos.

No que tange a midia-educacdo, consideramos que o e-book pode colaborar para o
desenvolvimento dos seus trés principios norteadores. Ao propormos, por exemplo, links,
direcionamos os alunos a novas fontes de informacgdes, nesse caso, os alunos precisam ser
instigados a fazer uma andlise critica/reflexiva das informacdes, ou seja, um trabalho
para/sobre as midias ou uma educagdo para as midias. Da mesma forma que podemos
solicitar aos alunos para produzirem um organograma sobre a histéria dos vencedores de
um determinado Grand Slam por meio de links diretivos, em que cada link levaria a biografia
de um determinado atleta vencedor do torneio ou a fatos que ocorreram em determinada
edicdo. Nesse caso, a educacdo através das midias com o uso das tecnologias seria mais
marcante, uma vez que eles estariam produzindo informacdes.

A perspectiva que esperdvamos dos links estd em consonancia com o relato do
professor (P1). Os links foram inseridos com o objetivo de dar possibilidades aos professores
de ampliar seu acervo de informacgdes ou direciona-los a outros elementos ligados as TDICs e
se aproximarem dos principios da midia-educacao. Os professores podem propor aos alunos,
por exemplo, criarem jogos da memoria, digitais ou ndo, ligados ao tema ténis, assim como

foi feito no e-book. Ou produzirem seus préprios videos tutoriais sobre algum fundamento
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técnico do ténis. Com relacdo aos links, o professor (P1), envolvido na primeira entrevista,

relata o seguinte:

Tem aqueles links que vao direcionando a gente, dando novas possibilidades
de pensar em como ensinar o ténis nas escolas (P1, Entrevista 1).

Nessa perspectiva, os dados encontrados nessa pesquisa estdo de acordo com as
palavras de Natdlio (2014), de acordo com o autor, por meio dos links, o leitor pode ser
direcionado a outras fontes de informagao.

Os links foram também mencionados pela professora (PO) que fez a intervengdo na
escola, confirmando a nossa perspectiva de ampliar o acervo de informacbes para o

professor. Segue o relato:

Eu gostei dele porque [...] eu explicava, clicava no link e assim, o link me
ajudava na explicagcdo porque os alunos dai visualizavam o que eu queria
dizer (PO, Entrevista 2).

Quando eu passei o link que mostrava mesmo o jogo em si, que eles
lembraram que esse jogo existia. Entdo assim, eles me auxiliaram [...] na
visualizagdo do que eu precisava que eles aprendessem. Entdo eu explicava
0 gque eu queria e passava os links. E ai eles tinham a possibilidade de
visualizar o que eu estava querendo explicar (PO, Entrevista 2).

Nesse ponto especifico a professora (PO) fez referéncia aos links diretivos para videos e
imagens, uma vez que ela ressalta o termo “visualizagao”. Acreditamos que o principal apelo
para a presenca de imagens e videos, realmente estejam no seu cardter expositivo, visual.
No entanto, imagens e videos sdao produtos finais de um trabalho. Pensando em midia-
educacdo, devemos usa-los, usufruindo desse seu poder expositivo e propor, por exemplo,
conforme encontrado no e-book (capitulo 6 — “Construindo seus materiais”; “Tarefa de
casa”) que os alunos pesquisem, elaborem e divulguem um péster digital sobre a evolucao
das raquetes de ténis ao longo dos anos.

Vale ressaltar, que os links inseridos no e-book, estdo de acordo com as sugestdes dos
professores, direcionando-os a novas fontes de informacdo, imagens, videos, etc. No
entanto, é importante frisar, que podemos utiliza-los de forma a colocar o aluno como ser
ativo do processo do ensino e produtor do seu conhecimento, aproximando-se dos
principios norteadores da midia-educacdo. Seguindo esses principios, o professor poderia,

por exemplo, listar alguns links para que os alunos os explorassem, e em seguida propor que
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eles fizessem registros, observagdes e/ou construissem atividades e as divulgassem, tudo
isso condizentes aquelas informacdes ligadas ao link escolhido.

Com relagdo aos videos, eles estdo presentes no e-book, para o professor, mais como
elementos visuais. No entanto, sabendo da necessidade de se envolver todos principios da
midia-educacdo, sugerimos, ao longo do e-book, que os alunos gravem e editem videos em
algumas atividades, como por exemplo, gravar um video tutorial explicando a técnica e
execucdo de um determinado golpe do ténis. Apesar destas propostas estabelecidas no e-
book, em nenhum momento da intervencgao, os videos foram usados nesse sentido.

Os indicativos acima, relacionados ao uso dos links, imagens e videos, na sua grande
maioria foram mencionados nas entrevistas e/ou usados durante o processo interventivo
destacando o seu poder expositivo. Esses fatos nos levam a crer existir ainda fragilidades na
formacdo inicial e/ou continuada quando o assunto é midia-educagdo. Essa situacdo pode
ainda estar condizente com Bévort e Belloni (2009) ao se referirem que o principal obstaculo
para que a midia-educacdo seja de fato efetivada nas escolas é a sua relacdo com a
formacao inicial.

Com relacdo a proposta de atividade que envolvia o Quiz, o professor (P2) fez a

seguinte observacgao:

Eu vi, por exemplo, que vocé utilizou o Google forms né, e normalmente eu
costumo utilizar o Google forms também [...] em algumas avaliagGes, mas a
plataforma kahoot que vocé utilizou, para mim foi uma maneira muito mais
motivante para eles descobrirem, aprenderem, pesquisarem do que se fosse
simplesmente uma tarefa no papel, uma pesquisa (P2, Entrevista 1).

Diferentemente do Google Forms, a plataforma Kahoot®® funciona como um jogo em
que os alunos competem entre si com o intuito de acertar o maior nimero de respostas
possiveis, tornando-se muito mais motivante que o Google Forms. Nestes termos, os dados
desta pesquisa estdo de acordo com os apontamentos feitos por Amico, Moraes e Pra
(2017), pois, de acordo com eles, o kahoot se destaca por deixar o ensino mais divertido,
acarretando em um maior engajamento e motivagdo por parte dos alunos, o que pode

contribuir para a participacao e aprendizagem deles.

8 Para saber mais acesse: https://kahoot.com/

https://pt.wikipedia.org/wiki/Kahoot!
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A plataforma Kahoot foi a escolha da professora da intervencdo para desfecho do
conteudo. Na ocasido, funcionou, juntamente com o jogo da memdria, outra atividade

presente no e-book, como uma espécie de avaliacao final, como podemos observar:

De acordo com a professora, esta aula seria como uma espécie de avaliagdo
final do compilado de aulas dadas. Sendo que a primeira atividade, o jogo da
memodria, serviria como conteudo de revisdo, ja que perante a proposta do
e-book, ele traz junto ao jogo uma série de perguntas e respostas
relacionadas aos conteudos vistos durante as aulas e contemplados no e-
book. Em seguida, a plataforma kahoot funcionaria como teste final (Didrio
de Campo, aula 08).

A aula 08 foi dividida pela professora (PO) em dois momentos. No momento inicial ela

utilizou do jogo da meméria proposto e-book, como podemos observar:

A primeira atividade foi o jogo da memodria. Para essa atividade, a
professora dividiu a turma em trés equipes. Conforme proposto pelo e-book,
a professora fez o download do arquivo diretivo e do jogo disponivel no e-
book e projetou-o na parede. Durante o jogo, apds os alunos encontrarem o
par de figuras idénticas, ela deveria responder a pergunta relativa aquela
imagem. Caso acertassem, levariam um ponto extra (Diario de Campo, aula
08).

Dessa forma, a professora utilizou o jogo da memodria para contextualizar novas
informacgdes ou revisar o que ja haviam visto com o intuito de prepara-los para a préxima
atividade, a plataforma kahoot, que foi o segundo momento da aula 08.

Nesse segundo momento, a professora (PO), apds explicar a proposta da atividade,
dividiu a turma de acordo com o numero de computadores disponiveis em funcionamento
(12 no total). O fato de ndo ter um computador por aluno ndo interferiu na proposta da
atividade e na motivacdo dos alunos. Durante essa aula 08, pudemos perceber o
engajamento da turma para com a atividade, mostrando-se interessados e participativos,

como podemos notar no relato a seguir:

Esta atividade (jogo da memadria) mostrou-se bem produtiva. A participagdo
e motivacdo dos alunos ficaram bem nitidas durante o jogo (Diario de
campo, aula 08).

Mesmo a professora utilizando dessa atividade como avaliagdo, os alunos
ndo tiveram aquela mesma ansiedade de quando se faz “provas
tradicionais”. A medida que os alunos iam respondendo as perguntas,
notava-se uma ansiedade neles para ver quem aparecia nas primeiras
colocacgdes (Diario de campo, aula 08).
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Os dados desta pesquisa estdo em consonancia com os apontamentos de Sandes e
Sandes (2018). De acordo com os autores, a plataforma kahoot pode ser usada como
avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem, mas com a vantagem de ser mais atraente,
interessante e estimulante.

Mesmo ndo tendo as caracteristicas de provas tradicionais, tanto a plataforma Kahoot
guanto o Google Forms podem ser utilizados para tais fins, e os dados da pesquisa nos
indicam isso, ja que o Quiz consiste em um grupo de perguntas que devem ser respondidas.
Nesse sentindo, podemos propor, conforme sugerido no e-book, que os préprios alunos
elaborem e compartilhem com seus colegas os Quizzes produzidos por eles, o que podera
favorecer a aproximagdao com os principios da midia-educacao, ja que pesquisa, producdo e
divulgacao de informagdes sdao requisitos fundamentais para o desenvolvimento dessa
atividade.

Podemos notar nessa aula 08 que ambas as atividades foram desenvolvidas utilizando
as TDICs, no entanto, a énfase foi dada quase que exclusivamente a dimensdo instrumental
da midia-educacdo. Mesmo assim, como ja analisado, o engajamento e participacdo da
turma durante a atividade indicam que a atividade foi satisfatéria, corroborando nossa
percep¢do durante a observac¢ao da aula.

Bévort e Belloni (2009, p.1084) afirmam que as dimensdes da midia-educacdo sao
insepardveis, mas que precisamos propor atividades que enfatizem as dimensdes
critica/reflexiva e produtiva. Nesse sentindo, a fala do professor (P2) abaixo, pode nos
indicar um inicio de entendimento sobre as abordagens dadas a midia-educa¢dao no e-book,

como segue:

Traz diversos elementos que podem contribuir para o ensino nao sé do ténis
de campo, mas também [...] de qualquer outro esporte né. Essa visibilidade
que [...] dd as midias na educacgdo traz [...] um outro conceito para gente
sobre como abordar a midia-educacéo [...] em sala de aula (P2, Entrevista 1).
Com relacdo aos elementos didaticos pedagdgicos presentes no e-book que envolviam

as TDICs e que poderiam se aproximar da midia-educacdo, os professores entrevistados

relataram o seguinte:



136

Entdo, sdo elementos que tém muito a contribuir, principalmente nessa
parte de direcionamento no qual um texto leva a outro texto por meio de
links. Entdo sdo elementos que tem muito a contribuir, tanto no processo de
ensino do ténis, como a gente pode utilizar [...] eles em outras aulas de
Educacdo Fisica (P1, Entrevista 1).

Com relagdo aos textos, aos videos, esses elementos mididticos de
tecnologias digitais [...] eu acho que eles estdo bem satisfatorios né. Apesar
de eu ndo usar muito, [...] a forma que [...] colocou, a gente acaba [...] vendo
como que [...] essas tecnologias acabam se materializando na sala de aula
né (P2, Entrevista 1).

Entdo, eu acho que aqueles elementos sdo interessantes [...]. Eu vi la que
[...] trouxe uma questdo bem pertinente e nos dias de hoje estdo bem
atuais, [...] que é a construgdo de um podcast, [...] eu acho que tudo isso
vem muito a contribuir. S6 que com [...] o e-book [...] usar esses elementos
fica mais facil, porque muita das vezes a gente tem os elementos e ndo sabe
usar né. [...] agora, se fosse para partir do zero, por exemplo, ndo tendo
esses elementos e esses exemplos, talvez ficaria dificil, talvez eu ndo
pensaria em todos eles (P3, Entrevista 1).

Eu achei [...] simples, facil de mexer, [...] o link me ajudava na explicagao,
achei bem dinamico. [...] porque assim, eram os blogs, mas também eram os
links, eles puderam fazer um podcast. [...] eles gostaram muito dessa
abordagem [...] porque usou vdarias tecnologias que eles acharam
interessantes (PO, Entrevista 2)

Podemos notar que as respostas sdo voltadas basicamente para os elementos ligados
as TDICs. Nota-se, por exemplo, na resposta do professor (P3), que ele tem dlvidas em como
aplicar isso na pratica, mas que as propostas existentes no e-book podem lhe dar o
direcionamento necessario. Da mesma forma que, para o professor (P2), as propostas
contidas no e-book podem |he ajudar nas aproximagdes com os elementos que circundam as
TDICs, no nosso caso, a midia-educacgao.

Nesse sentindo, de aproximacdes com os principios da midia-educacdo, Gemente
(2015) aponta que trabalhar com a midia-educacdo ndo se reduz a ensinar alunos a
manipularem computadores ou professores usarem o projetor em substituicdo ao quadro
branco. Mais do que ensina-los a manipular os equipamentos é fazer com que professores
utilizem as TDICs de forma que levem os alunos a serem leitores criticos, reflexivos e
produtores conscientes e divulgadores de informacdes.

As TDICs associadas a midia-educacdo foram elementos usados na proposta de
elaboracdo do e-book. Dessa forma, quisemos saber a opinido dos professores entrevistados

acerca da forma como elas foram organizadas no e-book. Os relatos seguem abaixo:
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Quando a gente comega a olhar [...], a gente comega a pensar em como
utilizar as tecnologias também com outros contetdos (P1, Entrevista 1).

Outro ponto é que [...] traz outras formas de se utilizar as tecnologias que
certamente eu vou passar a utilizar nas minhas aulas. [...], estou repensando
esse mundo de tecnologias a partir do [...] e-book (P1, Entrevista 1).

O trabalho [...] sobre o podcast, por exemplo, eu gostei bastante que a
gente coloca o aluno no centro do processo de ensino e coloca ele como
produtor do conhecimento, como pesquisador (P2, Entrevista 1).

[...] o professor precisa entender que as tecnologias, elas ndo vieram sé [...]
como ferramenta pedagdgica né. Elas precisam ser exploradas né, e isso eu
consegui ver no livro [...] que ele valoriza também muito a produg¢do do
conhecimento do aluno, e isso é muito importante (P2, Entrevista 1).

E num universo digital que eles estdo mergulhados hoje, eu acho que elas
ndo sé contribuem para o aprendizado, como elas se devem fazer presentes.
Talvez nesse momento, [...] além de conhecerem o ténis [...], eles vdo
conhecer uma nova tecnologia de informagdo e comunicagdo que pode
contribuir com outras coisas, né (P3, Entrevista 1).

Como podemos observar, a forma como organizamos e propusemos os conteudos e
sugestoes de atividades, a insercdo de diferentes tecnologias possibilitou aos professores
refletirem sobre o uso das tecnologias em suas aulas. Podemos perceber que o professor
(P1) assimilou bem a proposta estabelecida pelo e-book, destacando inclusive possibilidades
de usar as TDICs com outros conteudos, além de se mostrar aberto a mudancas. O professor
(P3) destaca o envolvimento dos alunos para com as tecnologias e como elas estdo
presentes no dia a dia dos alunos, destacando a necessidade das tecnologias se fazerem
presentes nas escolas. Enquanto que o professor (P2) demonstrou uma aproximag¢do com os
principios da midia-educacdo, mostrando, assim como Gemente (2015), a importancia de
colocar o aluno como parte do processo de ensino e aprendizagem e produtor de
informacdes, principios esses fundamentais para as aproximag¢des com a midia-educacao.

J& a professora (P0O) que realizou a interveng¢do, quando perguntamos na entrevista
sobre as TDICs e a midia-educacdo presentes no e-book, ela se referiu a esses temas como
sendo um tema Unico, ou seja, apenas TDICs. Para ela, as tecnologias vieram mais no sentido
de complementar as atividades e como meio facilitador do processo de ensino e
aprendizagem de determinados assuntos, como por exemplo, a visualizacdo de imagens e

videos, como podemos observar nos relatos abaixo:

[...] eu achei que elas vinham complementar o que eu ja estava precisando,
que eu ja estava indo explicar. Elas serviram mais de complementagao
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mesmo, porque eu ja estava dando para eles, ensinando para eles (PO,
Entrevista 2).

Quando eu passei o link que mostrava mesmo o jogo em si, que eles
lembraram que esse jogo existia. Entdo assim, eles me auxiliaram mais na
visualizagdo do que eu precisava que eles aprendessem. Entdo eu explicava
0 que eu queria e passava os links, e ai eles tinham a possibilidade de
visualizar o que eu estava querendo explicar (PO, Entrevista 2).

[...] porque eu vi que a tecnologia [...] veio facilitar o aprendizado dos alunos
e muito mais, facilitar o meu trabalho de transmitir para eles o
conhecimento ndo sé falado e ndo sé lido, mas visto mesmo. A visualizagdo
ajuda bastante na aprendizagem deles (PO, Entrevista 2).

Os dados nos mostram o quanto a professora (P0) se atentou apenas para o uso das
TDICs baseada quase que exclusivamente no seu poder expositivo, demostrando pouca
afinidade com os outros elementos que envolvem as TDICs. Pois, as suas percepc¢des acerca
do uso das TDICs e da midia-educacgdo, estiveram, assim como destacadas por Bianchi
(2009), veiculadas apenas ao poder atrativo que as midias podem oferecer por meio de
ferramentas ilustrativas. Essas percep¢des puderam ser observadas durante o processo
interventivo, como por exemplo, na aula 04 em que trabalhou a histdria do ténis: para a aula
a professora (P0) fez a impressao do texto, entregou-o aos alunos e juntos fizeram a leitura,
em seguida, projetou o e-book no quadro para contextualizar suas falas através dos links
disponiveis.

Procuramos, ao longo do e-book, trazer possibilidades reais e concretas do uso das
TDICs em sala de aula e em consonancia com os principios da midia-educagao. Quisemos
dessa forma, mostrar aos professores possibilidades de praticas educativas que pudessem
oportunizar aos alunos conhecimentos relacionados a uma educacdo com a midia,
para/sobre a midia e através da midia, ou seja, além de manipular instrumentos
tecnolégicos, os alunos devem usa-las de forma a ser agente ativo do processo de ensino e
aprendizagem, ndo sé como leitor e conhecedor das informacdes, mas também como
produtor consciente e divulgador de informacdes, participando assim, da construcdo do seu
conhecimento.

Em relacdo ao podcast, um dos elementos proposto pelo e-book, o professor (P3)
considerou um elemento que pode contribuir com suas aulas e o considerou bem atual.

Além disso, durante o processo de intervencdo pela professora (P0O) foi possivel observar o
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interesse dos alunos para a realizacdo dessa atividade e surpreendeu a professora, como

podemos observar nos dados abaixo:

[...] euvila [...] uma questdo bem pertinente e nos dias de hoje estdo bem
atuais, até na questdo de dar um trabalho né, que é a construgdo de um
podcast. Cara, eu acho que tudo isso vem muito a contribuir. [...] Eu gostei
muito da proposta do podcast (P3, Entrevista 1).

Com relagdo a tarefa de casa e o podcast, os alunos demonstraram
interesse, tanto que a professora teve que intervir na escolha dos grupos em
relacdo a escolha dos atletas. A professora mostrou-se surpresa com o
interesse dos alunos perante o podcast. Ao final, a professora disse: “Vocé
viu como os alunos ficaram empolgados com o podcast?” (Diario de campo,
aula 04).

A aula 04 esteve vinculada ao capitulo “Histdria do ténis”. Dessa forma o objetivo da
professora (P0O) foi contextualizar o processo de construcdo histérica do ténis, os Grands
Slams e as biografias dos principais jogadores do circuito internacional de ténis. Na primeira
parte da aula, de maneira expositiva, a professora explanou sobre a histdria do ténis e dos
Grands Slams, fazendo uso do texto disponivel no e-book e explorando os links presentes. O
podcast, assim como proposto pelo e-book, foi utilizado como tarefa de casa. Os alunos,
divididos em grupos, deveriam produzir um podcast sobre tenistas do circuito profissional da
ATP e em seguida compartilhd-lo no grupo do whatsapp da turma para apreciagao e
discussdo com os demais colegas.

Em conformidade com Bévort e Belloni (2009), Bianchi (2009) e Gemente (2015)
podemos observar que a proposta do podcast contribuiu para que os alunos se
aproximassem de outros elementos da midia-educacgao, ultrapassando o uso instrumental
dos aparatos tecnolégicos, colocando-os como parte do processo de ensino e construtor do
seu conhecimento. Os alunos tiveram que pesquisar, analisar e refletir sobre informacdes
coletadas na internet por meio de pesquisas e em seguidas produzir e divulgar informacdes
pertinentes e inerentes ao tema proposto, se aproximando dos principios da midia-
educacdo. Assim, o uso das TDICs ndo se deu apenas no uso instrumental dos aparatos
tecnoldgicos, mas também explorando uma educagdo voltada para/sobre as midias e através
das midias, uma vez que o aluno nessa proposta teve que manipular uma ferramenta
tecnolégica para pesquisar e produzir, de forma consciente, informacGes que seriam
divulgadas e exploradas em sala de aula (grupo do whatsapp). Infelizmente, a professora

(P0O), ndo fez uso dos podcast produzidos pelos alunos em aulas posteriores. De acordo com
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o observado durante a intervencdo, os podcast foram apenas compartilhados no grupo da
turma por meio do whatsapp, do qual a professora ndo fazia parte. Na ocasido, todos os
podcast produzidos foram encaminhados para a professora por uma Unica aluna.

Em relagdo a receptividade dos alunos quanto a proposta de ensino e aprendizagem
do ténis vinculado as TDICs, os 3 professores entrevistados (P1, P2 e P3) acreditam que os
alunos receberiam bem a proposta. Uma vez que as sugestdes de atividades presentes no e-
book oportuniza a insercao de ferramentas utilizadas por eles em outros contextos. Como

podemos observar nos relatos abaixo:

Essas tecnologias certamente seriam um motivo a mais para eles. Porque
eles ja estdo muito inseridos neste mundo, né. [...] eles estdo todos os dias
mexendo em celulares, computadores, em redes sociais, entdo ensinar
esportes com isso certamente para eles seria algo bem mais interessante do
gue nossas aulas tradicionais em quadra (P1, Entrevista 1).

Eles receberiam muito bem esse material, eu acho que sim. [...] é uma
proposta diferente. E uma proposta de ensino de um esporte associado a
elementos tecnolégico. Traz outra conotagdo para eles (P2, Entrevista 1).

[...] eles estdo muito mergulhados em tecnologia, né. Diria até que eles iam
gostar mais do que da forma que eu aplicaria se eu ndo tivesse utilizando as
tecnologias digitais. Porque eles vao perceber que aquilo que eles vivenciam
o tempo todo, eles podem utilizar para o conhecimento deles (Professor 3,
Entrevista 1)

Podemos observar que as falas dos professores que analisaram o e-book estdo de
acordo com os dados encontrados por Fhraia (2016), Torres et al (2016) e Nardon (2017). Em
todos esses estudos, o uso das TDICs foi preponderante para o aumento da participacao dos
alunos, do interesse, da motivacdo e segundo Nardon (2017), da melhoria na comunicacao
oral. Nota-se também na fala do professor (P3) que o conhecimento ndo precisar se dar e ser
construido apenas no ambiente formal que é a escola, o conhecimento, como o préprio
professor (P3) relata, estd presente naquilo que eles vivenciam diariamente.

Durante a intervencdo, pudemos observar uma receptividade positiva dos alunos em
relacdo as atividades propostas pelo e-book, sendo que as nossos objetivos iniciais se
aproximam das observacdOes feitas pela professora (PO) que realizou a intervencdo, como

segue:

Eles se mostraram interessados, eles interagiram muito. [..] eles
aprenderam o esporte de uma maneira diferente, de uma maneira assim
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[...] tecnoldgica. Porque assim, eles sdo uma geracdo que gosta de
tecnologia, e a tecnologia foi inserida nesse esporte. Entdo eles gostaram
muito inclusive (PO, Entrevista 2).

Podemos observar na fala da professora (PO) que o processo de ensino e
aprendizagem para o ténis se deu de uma maneira diferente do que acontecia
rotineiramente em suas aulas, proporcionando a ela uma mudanca na pratica pedagégica e
uma mudanga no processo de constru¢ao do conhecimento dos alunos.

E notério o qudo os professores, pelo menos dessa pesquisa, reconhecem a
necessidade de utilizar as TDICs durante as aulas, de se aproximar da cultura vivida pelos
alunos, dos seus desejos, dos seus gostos, das suas necessidades. De acordo com Nardon
(2017) a utilizacdo de tecnologias na educacdo pode despertar o interesse dos alunos para
os conteudos, potencializando o seu aprendizado. Nesse sentindo, corroboramos com o
autor e destacamos a necessidade das TDICs se vincularem aos principios norteadores da
midia-educacdo, estando presentes também nas aulas de Educacdo Fisica. Pois assim,
poderemos contribuir para o desenvolvimento de novas praticas que oportunizem uma
participacdo mais efetiva dos alunos, contribuindo para a formacdo de um cidaddao mais
ativo, critico, criativo e ético.

O uso das TDICs na Educacdo Fisica ainda pode ocorrer de maneira restrita, no
entanto, diversos professores tém dedicado seus estudos a essa drea (BIANCHI, 2009;
RIBEIRO, 2013; GEMENTE, 2015; FRAIHA, 2016; NARDON, 2017) e podem servir de
referéncia para nos nortear na construcao de nossas propostas de ensino e aprendizagem. O
crescente numero de pesquisas destinadas ao uso das tecnologias e da midia-educacdo na
Educacdo Fisica e a sua inser¢cdao na BNCC (2017) nos levam a acreditar que a sua presenca
nas aulas de Educacdo Fisica passara a ser algo rotineiro. No entanto, destacamos a
necessidade de politicas publicas e investimentos na formacao inicial e continuada para que
as TDICs nao tenham um fim em si mesmo.

Apesar do processo de intervencdo ter ocorrido apenas em uma escola e com uma
professora, consideramos que ela nos ofereceu varios elementos para fazer uma avaliacao
prévia do e-book. A impressdo repassada pela professora, juntamente com as observacdées in
locu feitas durante as aulas corresponderam aos resultados esperados dessa pesquisa. De
acordo com a professora (P0), o e-book se mostrou dinamico, pratico e de facil manipulacao,

tendo os elementos ligados as TDICs contribuido para o desenvolvimento da proposta.
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Procuramos no e-book trabalhar com elementos ainda pouco explorados nas aulas de
Educacao Fisica, sendo eles: o ténis e TDICs. Durante esse processo percebemos a
necessidade de explorar os elementos ligados a midia-educacdo, o que enriqueceu o
processo de ensino e aprendizagem do ténis. Incluir o aluno no processo como ser ativo,
seja construindo os materiais a serem utilizados durante a aula, seja produzindo videos ou
podcast, por exemplo, permitiu a eles possiblidades pouco exploradas em aulas de Educagao
Fisica, despertando inclusive o interesse dos demais alunos da escola, da gestora e da
professora que realizou a intervengado, que afirma incluir o ténis nos conteudos de todas as
suas turmas em anos letivos subsequentes, além de passar a utilizar as TDICs no processo de
ensino e aprendizagem de outros conteudos.

Assim, consideramos o e-book “Ténis de campo nas escolas: possibilidades de ensino e
aprendizagem” como um ponto de partida para que o ténis seja desenvolvido nas escolas.
Da mesma forma, juntos com alguns trabalhos ja divulgados (BIANCHI, 2009; RIBEIRO, 2013;
GEMENTE, 2015, FRAIHA, 2016; NARDON, 2017), avaliamos a possibilidade de contribuir
para a insercao das TDICs, integrada a midia-educacao, nas escolas e nas aulas de Educac¢ao
Fisica, colaborando para uma educac¢do que contemple um ensino com, para/sobre e através
das midias, contribuindo assim, para a formac¢ao de um cidadao ativo, critico e criativo.

No entanto, consideramos necessario que o ténis, as TDICs e midia-educag¢ao facam
parte da formacdo inicial e/ou continuada do professor. Para que eles conhecam sobre a
midia-educacdo e se sintam seguros em inserir as TDICs em suas aulas, desenvolvendo

assim, propostas que se aproximem dos principios da midia-educacao.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Quando iniciamos esse trabalho, tinhamos duvidas relacionadas a presenga do ténis
nas escolas. Durante o seu desenvolvimento, verificamos que o ténis ndo faz parte dos
conteudos das aulas de Educacdo Fisica de grande parte das escolas brasileiras.

Ao longo do trabalho nos propusemos pesquisar uma maneira que auxiliasse os
professores na insercdo do ténis nas aulas de Educacdo Fisica. Dessa forma, trouxemos as
TDICs e a inserimos como elementos importantes para o processo de ensino e aprendizagem
do ténis nas escolas.

Tivemos como objetivo elaborar e avaliar, a partir de sugestdes de alguns professores
da area, um e-book direcionado ao professor que o auxiliasse no desenvolvimento do ténis
na escola mediado pelas TDICs.

Ao propor a elaboragdo de um e-book, tivemos que pesquisar e versar sobre livro
didatico, TDICs, midia-educacdo, processo de elaboracdo de um e-book e ténis. Todos esses
elementos foram fundamentais para que construissemos um livro digital que pudesse
contribuir para a pratica pedagdgica dos professores e motiva-los a desenvolverem o ténis
em suas aulas.

Foi necessdrio também identificar as principais razdes pelas quais os professores de
Educacdo Fisica ndo desenvolvem tal esporte em suas aulas. Dessa forma, constatamos que
a falta de conhecimento especifico sobre o ténis, a baixa producdo bibliografica e falta de
material/infraestrutura foram os principais argumentos apresentados pelos professores
participantes dessa pesquisa.

Com relacdo aos conhecimentos especificos sobre o ténis, constatamos, que dentre os
participantes desta pesquisa, poucos foram aqueles que tiveram o ténis como disciplina
durante a graduacdo ou em cursos de capacitacdes, o que pode ter acontecido também com
as TDICs e a midia-educacao.

Levando em consideracdo que os professores tendem a ministrar em suas aulas
conteudos que tém maior afinidade, conhecimento e vivéncia pratica, os fatores acima
podem explicar a falta de desenvolvimento do ténis nas escolas. A falta de conhecimentos

especificos sobre o ténis pode também estar ligado diretamente a baixa producdo
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académica sobre esse esporte de uma maneira geral, e principalmente relacionados as aulas
de Educacao Fisica.

A falta de material e infraestrutura foi o principal argumento utilizado pelos
professores desta pesquisa por nao trabalharem com o ténis nas escolas. No entanto, a
proposta de construcdo e uso de materiais alternativos no e-book e visto durante a
intervencdo dessa pesquisa mostraram-se satisfatdrias. A partir dos materiais construidos,
os alunos puderam realizar todas as atividades propostas durante a intervencao.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, os professores de Educagdo Fisica
participantes desse estudo, que sdo alunos do Mestrado Profissional de Educagdo Fisica em
Rede Nacional — PROEF, contribuiram, por meio de sugestdes, tanto para a escolha dos
conteldos/temas, quanto para as estratégias metodoldgicas que foram utilizadas para
elaboracdo do e-book. Além disso, 03 desses professores avaliaram o e-book ap6s conclusdo
da primeira versao.

Tivemos ainda a participacdo de uma professora da rede estadual de ensino do
Tocantins, que realizou a intervengdo na escola e avaliacao final do e-book.

No transcorrer da pesquisa, tivemos que superar algumas dificuldades, principalmente
relacionadas a programacdo do e-book. Inicialmente, o e-book seria programado por um
profissional formando em sistemas de informag¢des, no entanto, durante o processo, por
motivos pessoais, teve que se ausentar. Dessa forma, com a pesquisa em andamento e com
pouco tempo disponivel para procurar um novo programador, procuramos fazer um
minicurso online voltado para programacdo de e-book, o qual supriu as necessidades
imediatas.

Outra dificuldade encontrada esteve acerca da baixa producdo bibliografica e cientifica
relacionada ao ténis nas escolas, o que dificultou o processo de elaboracdo da revisdo
bibliografica e elaboracado do e-book.

O processo de elaboracdo do e-book deveria ter ocorrido em 03 etapas. Uma primeira
versdo do e-book, “Ténis de campo na escola: possibilidades de ensino e aprendizagem”, foi
elaborada apds a aplicacdo dos questionarios. Essa versdo foi entregue a 03 professores que
responderam o questionadrio, eles fizeram uma avaliacdo detalhada e em seguida passaram
por uma entrevista. A intencdo era que os professores contribuissem, opinando sobre
possiveis falhas a serem corrigidas. No entanto, apds fazerem a andlise do e-book, os

professores afirmaram ndo ter conhecimento especifico sobre o ténis, ndo se sentindo
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assim, seguros para sugerir modificacbes. Dessa forma, uma segunda versao do e-book nao
foi elaborada.

A possivel terceira versdo do e-book seria elaborada apds o processo intervencao.
Nesse ponto, esperavamos que apds a aplicacdao prdtica da proposta, a professora que
realizou a intervencdo pudesse colaborar, apontando os principais acertos, erros e
dificuldades encontradas perante o uso do e-book. Dessa forma, a inten¢ao era refletir sobre
as demandas apresentadas pela professora e fazer as alteracdes necessdrias no e-book. No
entanto, da mesma forma que aconteceu com os professores que avaliaram a primeira
versao do e-book, essa professora, mesmo realizando a interven¢ao com o e-book, tendo
tido a disciplina durante a graduacao e ja ter feito algumas aulas particulares de ténis, ndo se
sentiu segura em opinar sobre possiveis modificacdes no e-book. Talvez, caso a professora
utilizasse o e-book outras vezes, ou caso ele fosse utilizado por um professor mais
experiente sobre o conteudo ténis, novas sugestdes poderiam ter surgido. Dessa forma, o e-
book foi elaborado em uma versao unica.

Durante a intervengao, a professora utilizou varios recursos propostos pelo e-book,
despertando ndo sé o interesse dos alunos para com essa nova forma de aprender, como o
interesse da professora em utilizar as TDICs em outros conteldos. De acordo com a
professora, ela sé havia usado as TDICs uma Unica vez em suas aulas. As varias possibilidades
ofertadas pelo e-book a fez refletir sobre o uso das tecnologias em sala de aula. No entanto,
sentimos ainda uma fragilidade dela quanto a midia-educagdo. Pois, mesmo utilizando de
algumas atividades que poderiam explorar a midia-educacdao de uma forma mais acentuada,
esse fato ndo ocorreu, ou ocorreu de maneira mais discreta. Como por exemplo, ndo ter
explorado os podcast, elaborados pelos alunos, em aulas posteriores, ou ter proposto aos
alunos desenvolverem seus préprios Quizzes. Além disso, durante a observacdo das aulas,
pudemos notar que o foco era mais voltado para a dimensdo instrumental da midia-
educacdo e o poder expositivo e visual que as TDICs podem oferecer.

Mesmo assim, avaliamos que a proposta de inserir o ténis, mediado pelas TDICs, nas
aulas de Educacdo Fisica escolar foi positiva. O e-book apresentou novas possibilidades de
ensino e aprendizagens relacionadas ao desenvolvimento do ténis nas escolas e TDICs, além
de aproximar os professores que o avaliaram dos principios norteadores da midia-educacao.

Os 03 professores que fizeram a avaliacdo inicial do e-book demonstraram interesse

em trabalhar com o ténis nas escolas tendo o e-book como referéncia. O mesmo aconteceu



146

com a professora que realizou a intervencdo, relatando inclusive que ira utiliza-lo no ano
letivo seguinte em todas as suas turmas.

Esses fatos confirmam a nossa hipdtese inicial de que um e-book, voltado ao professor
e direcionado ao processo de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas, associado com
outras TDICs, contribuiriam de maneira efetiva e/ou complementar para a inser¢do e
desenvolvimento do ténis na escola. Facilitou o processo de ensino e aprendizagem,
despertou interesse por parte dos alunos e apresentou aos professores novas possibilidades
de praticas pedagdgicas a serem usadas nas aulas de Educacao Fisica escolar.

Ainda assim, destacamos a necessidade de se investir na formacao inicial e continuada
dos professores, valorizando tanto o ténis como conteldo da Educacdo Fisica escolar quanto
o uso da TDICs e da midia-educacgao nas escolas.

Entendemos que essa pesquisa é apenas um trabalho inicial que procurou aproximar
temas pouco explorados nas escolas, o ténis, TDICs e midia-educac¢do. Mesclar esses itens foi
um desafio enorme, uma vez que sao temas poucos vistos na formacao inicial, continuada e
na Educacdo Fisica escolar, o que reforca a originalidade desse trabalho. Durante o processo
investigativo, ndo encontramos nenhum trabalho que associava o uso das TDICs associada a
midia-educacdo e ao processo de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas, reforcando
também o seu pioneirismo.

Como todo trabalho, sabemos que este também tem limitacbes. O e-book aqui
apresentado nao foi elaborado com a intencionalidade de ser uma proposta a ser seguida
fielmente, mas sim como ponto de partida e referéncia para que professores possam usa-lo
no seu planejamento individual. A insercao das TDICs e o desenvolvimento dos principios da
midia-educacdo, ainda pode ser uma barreira a ser superada pelos professores, seja pela
falta de infraestrutura das escolas, pelo fato do professor ainda ver nas TDICs apenas um
elemento de uso instrumental, ser relutante ao seu uso ou, por simplesmente ndo ter o
dominio técnico para lidar com esses aparatos tecnoldgicos. Trabalhar com as tecnologias e
trabalhar com, para/sobre e através das midias passa a ser fundamental em um processo em
gue queiramos formar alunos ativos, criticos e criativos.

Além disso, essa pesquisa se limitou a andlise do e-book por apenas 03 professores (P1,
P2 e P3) e pela analise interventiva de 01 professora (P0). Provavelmente, novos e diferentes
resultados relacionados ao desenvolvimento de praticas pedagdgicas poderdao ser

observados em pesquisa em que outros e mais professores avaliem e usem o e-book na
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pratica. Nesse sentindo, tornam-se importantes pesquisas posteriores para uma analise mais
profunda de como os professores estariam utilizando o e-book.

Esperamos e/ou recomendamos que em pesquisas futuras seja elaborada um e-book
para uso dos alunos. Dessa forma, poderemos colocd-lo também como parte integrante do
processo de elaboracdo de um material didatico do seu interesse, ouvindo suas sugestoes,
suas criticas, seus desejos, etc.

Frisamos a necessidade de cursos de formacao inicial e continuada para o trato do
ténis nas escolas e midia-educagao. Nesse sentindo, procuraremos, ao final desse trabalho,
ofertar um curso de capacitacdo, por meio do google classroom e google meet, utilizando o
e-book como principio norteador do processo de ensino e aprendizagem do ténis nas escolas
atrelado aos principios da midia-educacao.

Almejamos que esse trabalho desperte o interesse de muitos outros professores de
Educacado Fisica em querer trabalhar com o ténis e as TDICs nas escolas, contribuindo assim
com o processo de ensino e aprendizagem desse esporte e de outros contelddos. Esperamos
também, que esse trabalho desperte nos professores o interesse em elaborar novos
materiais didaticos pautados no uso das TDICs, fazendo com essas assumam de fato o seu

papel nas escolas e se aproximem dos principios norteadores da midia-educacao.
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APENDICES

APENDICE 1

QUESTIONARIO

Caro(a) companheiro(a) professor(a), este questionario é parte da coleta de dados da minha
pesquisa de trabalho de conclusao de curso (PROEF) e suas respostas sdao muito importantes
para o andamento da mesma. Por favor, peco a sua colabora¢dao com as respostas das
guestoes abaixo. Desde ja, agradeco por sua pela colaboracao.

Nome: Sexo: Idade:
Polo de estudo:

Faculdade onde se formou:

Ano de finalizacdo da graduacao:

Possui pds-graduacao: Qual?

Em qual ciclo de ensino atua?

Tempo (anos) que leciona Educacao Fisica escolar:

Quantas aulas efetivas em sala de aula por semana?

1- Vocé trabalha com esportes de rede/parede na escola? Se sim, assinale quais.
() volei

( ) ténis de mesa

( ) badminton

( ) ténis de campo

() peteca

( ) Squash

( ) outro
( ) ndo trabalho com esportes de rede/parede

2- Em qual, ou quais, ciclos desenvolve estes esportes de rede e parede?
() 12ciclo (12 e 22 anos)

() 22ciclo (32, 42 e 52 anos)

() 32ciclo (62 e 72 anos)

( )42 ciclo (82 e 99)

( ) ndo desenvolvo estes esportes

3- Vocé teve o “ténis de campo” como disciplina na sua formacao académica?
()sim () ndo

4- Alguma vez ja praticou ténis de campo? Como foi esta pratica
()sim
( )ndo
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5- Em sua opinido, é possivel desenvolver o ténis de campo na escola?
()sim ( ) ndo

6- Quais seriam as suas principais dificuldades para desenvolver o ténis de campo na escola?
Escolha até 02 alternativas.

( ) falta de conhecimento especifico

( ) Falta de materiais adequado

( ) Falta de espaco

( ) Falta de material bibliografico especifico

( ) outro

7- Voceé utiliza alguma Tecnologia Digital de Informagdo e Comunicagdo em suas aulas?
()sim () ndo

8- As Tecnologias Digitais de Informacdo e comunica¢do (computador, tablet, smartphone,
televisdo, etc.) poderiam |he auxiliar no processo de desenvolvimento do ténis de campo na
escola? Se sim, de que forma. Se nao, por qual motivo?

()sim

( )ndo

9- Um material didatico, na forma de e-book, auxiliaria ou dificultaria o desenvolvimento
deste conteudo? Por qué?
() auxiliaria () dificultaria.

10- Em sua opinido, que elementos deveriam conter neste e-book e que poderiam l|he
auxiliar no processo de ensino-aprendizagem do ténis de campo na escola? Marque até 06
alternativas

( ) textos complementares contendo regras, histdrico, descricdo de atletas, etc.

( ) audios

( ) videos demonstrativos de partidas

( ) videos tutoriais de ensino da técnica dos fundamentos do jogo

( ) links direcionado para materiais complementares, sites e blogs especificos do ténis de
campo

( ) Quiz de perguntas e respostas

() links e aplicativos que o direcionam a jogos virtuais

( ) Materiais adaptados para o ensino do ténis de campo

( ) Sugestdes de atividades praticas

( ) Sugestdes de atividades tedricas

11- Em sua opinido, que conteldos do ténis de campo deveriam ser abordados na escola e
constar no e-book? Marque até 05 alternativas



Espaco de jogo (quadra) e regras

Dindmica de jogo

Histoéria e evolucdo do ténis

Fundamentos técnicos do jogo

Elementos taticos do jogo

Ténis em cadeira de rodas

( ) A participagdo feminina no ténis

( ) Materiais adaptados para o ensino do ténis
( ) Planos de aulas

( ) outros

(
(
(
(
(
(

~_— — — — — ~—
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APENDICE 2

Nome:

ENTREVISTA 01

Sexo: Idade:

Polo de estudo:

Faculdade onde se formou:

Ano de finaliza¢do da graduacgao:

Possui pds-graduacao: Qual?

Em qual ciclo de ensino atua?

Tempo (anos) que leciona Educacao Fisica escolar:

Quantas aulas efetivas em sala de aula por semana?

O que vocé achou da estrutura e apresentacao do e-book?

O que vocé achou das unidades tematicas contidas no e-book? Acrescentaria ou
retiraria alguma outra unidade tematica?

Em sua opinido, os elementos apresentados (textos, videos, jogos virtuais, audios,
links, etc.) para auxiliar no desenvolvimento dessas unidades sdo satisfatérios? Por
qué?

E quanto as sugestdes das atividades, em sua opinido, é possivel utiliza-las no seu
planejamento e/ou nas suas aulas de maneira satisfatéria nas escolas?

Estaria disposto a utilizar esse e-book no planejamento de suas aulas, bem como em
seu desenvolvimento?

Em sua opinido, a utilizacdo dos recursos e unidades tematicas aqui apresentadas
contribui para o desenvolvimento do ténis de campo? Retiraria ou acrescentaria
algo?

Em sua opinido, a utilizacdo das tecnologias digitais de informacGes e comunicacdes
associadas aos principios da midia-educacdo contribui ou ndo para o
desenvolvimento do ténis de campo? Retiraria ou acrescentaria algo?

Baseado na sua experiéncia de sala de aula, como os alunos receberiam este

material?
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APENDICE 3
ENTREVISTA 02
Nome: Sexo: Idade:
Faculdade onde se formou:
Ano de finalizacdo da graduacao:
Possui pds-graduacao: Qual?

Em qual ciclo de ensino atua?
Tempo (anos) que leciona Educacao Fisica escolar:

Quantas aulas efetivas em sala de aula por semana?

1- Ja tinha trabalhado com este conteddo antes? Como foi a sua relagdo com ténis de
campo antes destas aulas?

2- Agora que finalizou a aplicacdo do e-book, qual foi a sua impressao?

3- Conseguiu desenvolver todos os conteldos propostos? Acrescentaria ou retiraria
algum conteudo?

4- Teve alguma dificuldade para desenvolver algum destes conteidos propostos?
Apresente.

5- Vocé fez uso das sugestdes de atividades? O que achou delas?

6- Os elementos presentes no e-book ligados as TDIC e a midia-educacao (links de
textos complementares, videos, dudios, link de jogos, blogs, etc.) te auxiliaram neste
processo?

7- Como vocé avalia a participacao dos alunos neste processo? Gostaram? Estavam
motivados? Aceitaram bem estas aulas? Ou n3do notou diferenca alguma?

8- Estaria disposto a continuar desenvolvendo o ténis de campo em suas aulas, bem
como continuar utilizando este e-book para tal?

9- Agora que fez uso das TDICs associada a midia-educacao, pretende utiliza-las no

desenvolvimento de outros conteudos?



APENDICE 4
ROTEIRO DE OBSERVACAO DAS AULAS NA ESCOLA

1- Conteudo trabalhado
2- Relagdo professor/aluno
3- Atividades realizadas
4- Uso da TDICs nas aulas

a. Dificuldades

b. Estratégias
5- TDICS associadas com, para/sobre e através das midas.
6- Relagdo dos alunos com o conteudo
7- Relagdo dos alunos com as TDICs
8- Relagdo do professor com o conteudo
9- Relagao do professor com as TDICs

161



APENDICE 5
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ROTEIRO PARA O DIARIO DE CAMPO

1- Apontar o conteudo do e-book desenvolvido nesta aula

2- Descrever as atividades propostas

3- As atividades sugeridas pelo e-book para este conteddo foram usadas? Houve

adaptac¢des? Relate

4- Apontar, se houver, as dificuldades apresentadas pelo professor.

5- Percepcdo dos alunos frente ao conteudo desenvolvido

6- Em relagdo as atividades desenvolvidas hoje:

a.

b.

f.

g.

Utilizagao de algum recurso ligado as TDICs

As TDICs estiveram associadas aos principios da midia-educacao

Dificuldade apresentado pelos professores e alunos relacionada as TDICs
Dificuldade apresentado pelos professores e alunos relacionada as atividades
propostas

Contribuicao dos recursos tecnoldgicos para o processo ensino-aprendizagem
Motivagao dos alunos frente aos recursos ligados as TDICs

Percepcao geral dos alunos

7- Avaliagdo geral da aula
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APENDICE 6

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
(PROFESSORES)

Vocé/Sr./Sra. esta sendo convidado(a) a participar, como voluntério(a), da pesquisa
intitulada “E-book interativo para o ensino de ténis de campo na Educagdo Fisica escolar”.
Meu nome é Edymar Patryk Madureira, sou o pesquisador responsavel e aluno do programa
PROEF — Mestrado Profissional em Rede em Educagdo Fisica. Apds receber os
esclarecimentos e as informacgdes a seguir, se vocé aceitar fazer parte do estudo, assine ao
final deste documento, que estd impresso em duas vias, sendo que uma delas é sua e a
outra pertence ao pesquisador responsavel. Esclareco que em caso de recusa na
participacdo vocé nado serd penalizado(a) de forma alguma. Mas se aceitar participar, as
duvidas sobre a pesquisa poderdo ser esclarecidas pelo pesquisador responsavel, via e-mail
(edymarpatryk@gmail.com) e, inclusive, sob forma de ligacdo a cobrar, através do seguinte
contato telefonico: (63)99265-4066 Ao persistirem as duvidas sobre os seus direitos como
participante desta pesquisa, vocé também poderd fazer contato com o Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Goias, pelo telefone (62)3521-1215.

1. Informagdes Importantes sobre a Pesquisa:

1.1 Titulo, justificativa, objetivo.

A presente pesquisa, “E-book interativo para o ensino do ténis de campo na Educacdo Fisica escolar”,
tem por objetivo elaborar um e-book, que com a colaboragdo dos professores, poderd auxilid-los
tanto no planejamento quanto no trato pedagdgico deste esporte nas escolas.

O ténis de campo, assim como o futebol, basquete, volei e handebol, é um esporte praticado em
todo o mundo, mas que dificilmente é praticado dentro das escolas. Por ser um elemento da cultura
corporal deveria, assim como as demais citadas, ser abordada durante algum momento da vida
escolar dos alunos. Varios sdo os fatores relatados pelos professores que o levam a ndo desenvolver
este conteldo em suas aulas. A falta de conhecimento especifico da modalidade, seja por ndo ter a
vivenciado na pratica ou por ndo a ter visto na graduagao enquanto disciplina sdo algumas delas.
Soma-se a estes fatores a falta de material especifico e infraestrutura inadequada das escolas e a
pouca producdo bibliografica acerca do ténis de campo nas escolas. Neste sentindo, esta pesquisa
tem como objetivo elaborar, em parceria com os professores de Educagao Fisica escolar, um livro
didatico digital (e-book interativo) de ténis de campo com o objetivo de auxilid-los no planejamento
e trato pedagdgico desta modalidade esportiva na escola.

1.2 Procedimentos utilizados da pesquisa ou descricao detalhada dos métodos.

Inicialmente serd aplicado um questiondrio aos alunos regularmente matriculados no programa de
Mestrado Profissional em Rede em Educacdo Fisica — PROEF com o intuito de coletar informacdes
acerca dos possiveis elementos que deverdo constar no e-book para o trato pedagdgico deste
esporte nas escolas. Apds a elaboracdo do e-book, serd aplicada uma entrevista a 03 alunos do
mesmo mestrado com o intuito de avaliar este material. A partir dos dados coletados, serao
realizadas as alteragGes necessdrias sugeridas pelos professores nesta entrevista. Em momento
subsequente, este e-book sera aplicado por um professor da rede publica de ensino de Palmas — TO
em suas aulas regulares de Educacdo Fisica. Ao final, sera realizada uma entrevista com este
professor, a fim de avaliar a aplicabilidade do mesmo, enumerando dificuldades, sugerindo novos
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temas ou alterando temas ja propostos. Os dados coletados nos questionario e entrevistas serdo
destinados Unica e exclusivamente a discussdo e avaliacdo das acBes desenvolvidas. As filmagens
serdao armazenadas em pen drive, de uso exclusivo para a pesquisa e serdo descartados apds um ano
da finalizacdo da pesquisa prevista para o primeiro semestre de 2020, para caso seja necessario, a
verificacdo de alguma informacado para elaboracdo de artigo cientifico.

( ) Permito a divulgagdo da minha imagem/voz/opinido nos resultados publicados da
pesquisa;
( ) Ndo permito a publicacdo da minha imagem/voz/opinido nos resultados publicados da
pesquisa.

1.3 Desconforto, riscos e beneficios previstos.

A principio esta pesquisa apresenta baixos riscos relacionados a desconforto emocional e/ou
psicossocial aos participantes. No entanto, por ser necessario que apresente suas opinides, podem
ocorrer situacGes desconfortaveis, como constrangimentos e violacdo de privacidade, mas para
evita-las, vocé tera total privacidade durante a entrevista podendo negar-se a responder qualquer
pergunta que lhe gere algum constrangimento.

Participando deste estudo, o sujeito estara adquirindo conhecimento sobre o tema, além de
contribuir para o desenvolvimento e insercdao do ténis de campo na escola. A participacdo na
pesquisa ndo envolvera remuneracao de qualquer tipo de beneficio.

1.4 Seguro satide ou de vida.

N3o existe nenhum tipo de seguro de saude ou de vida que possa vir a beneficiar o sujeito em fungao
de sua participagdo neste estudo. Liberdade de participagdo: A participagdo neste estudo é
voluntaria. E direito, do sujeito, interromper a participacdo a qualquer momento sem que isto
incorra em qualquer penalidade ou prejuizo.

1.5 Garantia do sigilo que assegure a privacidade e o anonimato dos/as participante/s.

As informagdes obtidas nos questionarios, entrevistas e filmagens deste estudo serdo mantidas em
sigilo e ndo poderdo ser consultadas por pessoas leigas sem a autorizacdo oficial do sujeito da
pesquisa. Estas informac¢des s6 poderdo ser utilizadas para fins cientificos, como a publicacdo de
artigos em periddicos e eventos cientificos, desde que fique resguardada a privacidade do sujeito.
Como responsavel pela realizacdo da pesquisa, me prontifico a responder todas as questdes sobre o
estudo, até mesmo em atender ligacGes a cobrar dos sujeitos para tirar possiveis duvidas sobre a
pesquisa. Ao assinar este documento o sujeito estard de acordo com a sua participa¢do na pesquisa
de livre e espontdnea vontade e estara ciente da relevancia dele. Julgo que é direito do sujeito
manter uma cdpia deste consentimento.

1.6 Garantia expressa de liberdade do/a participante
Vocé, como participante voluntario desta pesquisa, tem o total direito de se recusar a responder,
participar ou retirar o seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma.

1.7 Divulgacao da pesquisa

Ao final da pesquisa, esta se tornara publica para consultas, independente dos resultados
encontrados.

1.8 Consentimento da Participagdo na Pesquisa:
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U R UPURUPUPRRRN , inscrito(a) sob o
RG/ CPF.eeeee e , abaixo assinado, concordo em participar do
L3 (Ve [o N1 41 40| F=To Lo NPT ”. Informo ter

mais de 18 anos de idade e destaco que minha participacdo nesta pesquisa é de carater
voluntdrio. Fui devidamente informado(a) e esclarecido pelo pesquisador responsavel
Edymar Patryk Madureira sobre a pesquisa, os procedimentos e métodos nela envolvidos,
assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participagao no estudo.
Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isto
leve a qualquer penalidade. Declaro, portanto, que concordo com a minha participacdo no
projeto de pesquisa acima descrito.

Goiania, ........ e oo de i,

Assinatura por extenso do(a) participante

Assinatura por extenso do pesquisador responsavel



