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RESUMO

Este estudo teve como objetivo compreender o desenvolvimento dos Centros de Referéncia
Paralimpicos Brasileiros (CRPB), do Centro-Oeste brasileiro, desde sua implementagao até o
ano de 2024. Para isso, o trabalho foi dividido em trés etapas metodoldgicas. Na primeira,
realizou-se um estudo documental e bibliografico para identificar os objetivos e principios dos
CRPBs, analisando relatdrios técnicos e estratégicos que trazem informagdes relevantes sobre
o progresso dos centros do ano de 2019 a 2024. A segunda etapa consistiu em uma pesquisa
com cinco coordenadores dos CRPBs, sendo um de cada Unidade Federativa do
Centro-Oeste, apenas no estado de Goids que houve entrevista com dois coordenadores, mas
em todas as entrevistas objetivou analisar as caracteristicas das pessoas atendidas pelo
projeto; as condi¢des para o ensino dos esportes paralimpicos; a captagdo dos alunos; a
relacdo entre as competigcdes e o relacionamento familiar; os aspectos sociais e pessoais dos
atletas; a formacdo de equipe. Na terceira etapa foi realizada uma entrevista com um
supervisor nacional do Comité Paralimpico Brasileiro para entender as dificuldades e os
marcos da expansdo e funcionamento dos centros. A pesquisa revelou que a inclusao de
pessoas com deficiéncia nos CRPBs esta sendo implementada de forma eficaz, com equipes
focadas em prestar o melhor atendimento para os alunos, para que se beneficiem das fungdes
de cada membro da equipe, porém nem todos os Centros possuem equipes completas para que
existam esses beneficios para os atletas, alguns ainda estdo no processo inicial de
implementagdo ¢ nem possuem estagiarios. Concluiu-se que os CRPBs estdo se expandindo
rapidamente, chegando a cidades do interior e beneficiando cada vez mais alunos. No ano de
2024 alcangou a marca de 9240 alunos/atletas no Brasil, destes, 952 estdo no Centro-Oeste,
que estdo presentes em 14 modalidades esportivas diferentes, a fim de massificar o esporte
paralimpico de iniciag@o esportiva e alto rendimento para essa regido do Brasil.

Palavras-chave: Centro de Referéncia Paralimpico Brasileiro; Pessoas com deficiéncia;
Esporte de alto rendimento; Comité Paralimpico Brasileiro.



ABSTRACT

This study aimed to examine the development of the Brazilian Paralympic Reference Centers
(CRPB) in the Central-West region of Brazil, from their implementation to the year 2024. The
research was conducted in three methodological stages. In the first stage, a documentary and
bibliographic study was undertaken to identify the objectives and guiding principles of the
CRPBs, through the analysis of technical and strategic reports containing relevant information
on the progress of the centers between 2019 and 2024. The second stage consisted of a survey
involving five CRPB coordinators—one from each Federative Unit in the Central-West
region—with the exception of Goids, where two coordinators were interviewed. The
interviews sought to examine the profiles of the individuals served by the program; the
conditions for teaching Paralympic sports; strategies for student recruitment; the relationship
between competitions and family involvement; athletes’ social and personal aspects; and team
composition. In the third stage, an interview was conducted with a national supervisor from
the Brazilian Paralympic Committee to identify the challenges and milestones associated with
the expansion and operation of the centers. The findings indicate that the inclusion of people
with disabilities in the CRPBs is being implemented effectively, with teams dedicated to
delivering high-quality support to ensure that students benefit from the expertise of each staff
member. However, not all centers have complete teams to fully provide these benefits, as
some remain in the early stages of implementation and lack even internship positions. It was
concluded that the CRPBs are undergoing rapid expansion, reaching smaller municipalities
and increasingly benefiting students. By 2024, the centers had reached a total of 9,240
students/athletes across Brazil, of whom 952 were located in the Central-West region,
participating in 14 different sports disciplines. This expansion aims to foster the widespread
development of Paralympic sports, from grassroots to high-performance levels, throughout
the region.

Keywords: Brazilian Paralympic Reference Center; People with disabilities;
High-performance sport; Brazilian Paralympic Committee.
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PROLOGO

Para esclarecer os motivos pelos quais escolhi a tematica em questdo, preciso antes
disso apresentar minha trajetoria de vida pessoal e profissional, mediante temas transversais
que ocorreram em minha vida desde a minha mais tenra idade. Visto que, um tema apenas ndo
aparece por acaso, ele surge de toda uma construcdo objetiva e/ou subjetiva do pesquisador.

Para falar sobre isso, preciso dizer que antes do meu nascimento, meu pai (Marcos)
sofreu um acidente de carro, em que ele estava na carroceria de uma caminhonete, em uma
batida foi arremessado e tornou-se uma pessoa com deficiéncia com redu¢do de fungdo do
membro superior direito, como o movimento de supinagdo e pronacdo. Assim, desde quando
era crianga convivo na mesma residéncia de uma pessoa com deficiéncia, compreendendo
todo o preconceito que sofrem e o preconceito que possuem ainda na sociedade vigente.

Também possuo uma tia (Edna), irmd da minha mae, que nasceu com luxacdo
congénita no quadril de forma bilateral, nesse caso ela possuia dificuldade de locomocao,
sentia muitas dores e s6 quando estava com 47 anos, que conseguiu fazer uma cirurgia
chamada artroplastia total de quadril, que ¢ um implante de protese de titanio da cabeca do
fémur. Apds a cirurgia, suas dores diminuiram e atualmente ela consegue se locomover sem
sofrer tanto, pois anteriormente sentia dores até deitada, segundo seus relatos pessoais.

Outro ponto, ¢ que antes de ingressar na Faculdade de Educagdo Fisica e Danca, no
dia 4 de fevereiro de 2019, comecei a trabalhar na ADFEGO (Associacao dos Deficientes
Fisicos do Estado de Goias), em um cargo terceirizado na Secretaria de Seguranca Publica, no
qual trabalhei com varias pessoas com deficiéncia. Logo, no més seguinte entrei na
Universidade Federal de Goids, no curso de Educacdo Fisica - Licenciatura, e percebi a
importancia do movimento para o ser humano e qudo pouco as pessoas com deficiéncia
estavam sendo contempladas nesse caso.

Em 2021, a ginastica laboral (oferecida por uma fisioterapeuta) foi inserida nos
servigos terceirizados pela ADFEGO. As atividades ocorriam duas vezes por semana, com
duracdo de 20 minutos em cada dia, tendo como objetivo promover, ainda que de forma
minima, um momento para que os trabalhadores realizassem atividades fisicas. A maioria dos
trabalhadores, composta por pessoas com algum tipo de deficiéncia fisica, relatou melhora no
bem-estar fisico apds cada sessdo. As atividades propostas ndo se limitavam a exercicios
comuns, pois também incluiam elementos ludicos. Para mim, que buscava tematicas para
iniciar minhas pesquisas na graduacdo, esse contato despertou grande interesse pelo tema da

inclusdo e diversidade voltado as pessoas com deficiéncia.
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Em 2022, continuava trabalhando na ADFEGO, mas tinha entrado também no
programa Segundo Tempo Universitario, no qual estive atuando durante 11 meses. O projeto
tinha por objetivo ofertar praticas esportivas para estudantes universitarios, tais como:
natagdo, esportes de quadra, futebol e musculagdo. Embora nao tivesse contato com muitos
alunos com deficiéncia nesse projeto, sempre me perguntava o motivo da pouca quantidade de
pessoas com deficiéncia participantes, visto que em mais de 200 alunos inscritos, tinham
apenas uma menina com microcefalia e uma com deficiéncia intelectual.

Nas iniciativas esportivas desenvolvidas pela universidade, a quantidade de
participantes com algum tipo de deficiéncia era ainda menor. Nesse meio tempo, entre projeto
de extensdo e trabalho na ADFEGO, procurei uma orientadora para poder estudar a tematica
de pessoas com deficiéncia e esportes paralimpicos, onde conheci a professora Vanessa
Helena Santana Dalla Déa. Ela que me apresentou o Centro de Referéncia Paralimpico de
Goiania e fiz todo meu Trabalho de conclusdo de curso (TCC) ao redor desta tematica,
estudando em especifico a natagdo paralimpica, realizado no periodo de Julho de 2022 a
Janeiro de 2023, na €poca nao haviam criado outros esportes no nucleo da Universidade
Federal de Goias (Souza, 2023).

Entdo, apos realizar estudos nessa area e ja possuir uma afinidade pessoal com os
esportes paralimpicos, busquei desenvolver minha dissertacio novamente acerca dessa
tematica tdo importante para mim. Percebi também uma necessidade crescente no aumento e
desenvolvimento dos estudos acerca dos esportes paralimpicos, para assim haver uma maior
compreensdo na ciéncia das pesquisas que abordem temas transversais ao Comité Paralimpico

Brasileiro, para compreender sua gestao governamental e a implementacdo do CRPB.
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1. INTRODUCAO

O projeto Centro de Referéncia Paralimpico Brasileiro (CRPB), trata-se de uma
implementagdo de uma politica publica objetivando que as pessoas com deficiéncia sejam
inseridas no esporte. Oficialmente instituido pelo Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) em
Sao Paulo, no dia 10 de agosto de 2019, os Centros de Referéncia estdo incluidos no Plano
Estratégico do CPB, desenvolvido em 2017 e revisado em 2021. Em seu processo de
desenvolvimento e implementa¢do houve altos e baixos, visto que globalmente estivamos em
um periodo pandémico e com o isolamento social em potencial na sociedade, por isso, foi
necessaria uma revisdo no planejamento no ano de 2021 (Comité Paralimpico Brasileiro,
2022b).

O CRPB tem como objetivo central a captacdo e o desenvolvimento de atletas,
oportunizando locais de exceléncia desde a iniciagdo esportiva até o treinamento para o alto
rendimento nas diversas modalidades paralimpicas (Comité Paralimpico Brasileiro, 2022b). O
CRPB busca oportunizar o esporte paralimpico para as pessoas com deficiéncia, com énfase
em ensinar as mais diversas modalidades paradesportivas', para encontrar novos talentos e
incentiva-los a treinar para o alto rendimento. O 6rgdo gestor desse projeto, ¢ o CPB, que ¢
uma entidade brasileira que rege o esporte paralimpico em territorio nacional, possuindo
como foco conquistas esportivas para o Brasil, por meio de competi¢des mundiais, como, por
exemplo, os Jogos Paralimpicos e os Jogos Parapan-Americanos (Comité Paralimpico
Brasileiro, 2019).

O atleta com deficiéncia infelizmente vivencia uma sociedade discriminatoria, onde a
pessoa com deficiéncia ora ¢ vista como vitima e ora recebe uma cobranga de vencer sempre,
como super-herdi (Amaral, 1998). Uma sociedade que ndo considera essas pessoas como
possiveis vencedores, demonstra seu capacitismo e resulta na pouca visibilidade no esporte
em contexto nacional ou internacional (Andrade; Brandt, 2008).

O projeto CRPB pode contribuir significativamente para a visibilidade dos atletas
paralimpicos ao utilizar espagos ja existentes para a pratica esportiva. Essa abordagem elimina
a necessidade de construir complexos esportivos especificos, especialmente para modalidades
como natacdo e atletismo paralimpico. Visto que, no caso, da natagdo, nas competi¢des

formais, as adaptagdes nas regras € equipamentos, como Oculos que ofuscam a visao € 0 uso

! Por exemplo: Natagdo e atletismo paralimpico, basquete em cadeira de rodas, badminton, futebol de 5, bocha,
goalball, rugby em cadeira de rodas, voleibol sentado, halterofilismo, entre outros.
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do Tapper?, promovem a inclusdo sem distorcer a equidade competitiva, evidenciando a
eficacia das medidas de acessibilidade e a importancia do CPB nesse processo.

Outro aspecto digno de nota € a visibilidade do esporte paralimpico e dos atletas com
deficiéncia, tema de elevada relevancia atualmente. Diversos estudos sublinham a importancia
crucial da ampla divulgagdo dessas questdes nos meios de comunicagdo. A crescente presenga
do esporte paralimpico nos meios de comunicagdo pode contribuir significativamente para
ampliar a conscientizacdo e o interesse da sociedade em relacdo as pessoas com deficiéncia,
desmistificando estereotipos, promovendo uma maior inclusdo e uma ascensao social para
essas pessoas (Dalla Déa et al., 2021; Cardoso et al., 2022).

Ao serem expostas informagdes sobre o esporte paralimpico, seja por meio de jornais,
redes sociais ou propagandas, o publico podera se interessar mais por essas modalidades
esportivas e permitir maior compreensao sobre as diferentes deficiéncias. O maior contato
com a tematica amplia a percep¢do de que a deficiéncia ndo define as pessoas, sdo apenas
caracteristicas desses individuos. Bem como, transcendem os aspectos relevantes aos esportes,
visto a grandiosidade que ha na transmissao de alguma modalidade paralimpica e como isso
pode promover uma maior relevancia para estes esportes ¢ atletas.

A partir da busca por produgdes que tratam sobre esportes paralimpicos e dos CRPB’s,
encontramos poucos trabalhos desenvolvidos sobre os Centros de Referéncia. Nesse sentido,
o desenvolvimento desta dissertacdo tem como justificativa a necessidade de ampliacao de
estudos e pesquisas acerca dessas tematicas. Embora os CRPB’s, possuam apenas seis anos
desde sua implementagdo, ha muitos aspectos a serem estudados e desenvolvidos. Tais como:
o desenvolvimento profissional dos professores e técnicos das modalidades paralimpicas; os
fatores mididticos e como influenciam na captagdo de novos alunos/atletas; estudos
especificos para cada modalidade, seja por meio de estudo transversal ou longitudinal; além
de outras tematicas que podem aparecer conforme os anos forem passando e os CRPB’s forem
se desenvolvendo.

Para realizar o levantamento dos trabalhos desenvolvidos a respeito do esporte
paralimpico dentro do projeto dos CPRB’s utilizamos como meio de pesquisa o Portal de
Periodicos da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), o
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD) e o buscador do Google

Académico. Ao realizar uma pesquisa no portal de periddicos da CAPES e no BDTD, foram

2 O "tapper" na natacio paralimpica é um guia que usa uma vara com uma ponta acolchoada para tocar
suavemente os nadadores cegos ou com baixa visdo, avisando-os da proximidade das bordas da piscina para que
possam virar ou finalizar a prova com seguranga.
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identificados apenas 5 trabalhos académicos, a partir do descritor “Centro de Referéncia
Paralimpico”. Sendo que desses, ha duas teses, duas dissertagdes e um artigo cientifico. Por
meio da analise desses estudos, apenas um tratou especificamente do CRPB, que ¢ a tese da
Pinheiro (2023), que foi estruturada em formato de artigos no Programa de P6s-Graduacao em
Ciéncias da Reabilitagdo da Universidade Federal de Minas Gerais.

Pinheiro (2023), realizou trés estudos, compondo trés artigos. No ato de publicacio da
tese, um ja estava submetido, um aceito € o outro esta em fase final de escrita. O primeiro
estudo buscou investigar a incidéncia de lesdes musculoesqueléticas em paratletas,
compreendendo quais lesdes mais ocorrem e o perfil das pessoas; o segundo buscou descrever
quais problemas de saude que mais incidiram e tinham prevaléncia nos paratletas do CRPB de
Belo Horizonte; o terceiro, também com a metodologia descritiva, buscou trazer
consideragdes especificas para a equipe de satde esportiva em relagdo a avaliagdo periddica
de saude em paratletas (Pinheiro, 2023).

No Google Académico, buscando mais estudos relacionados a tematica dos Centros de
Referéncia, encontramos um livro que foi publicado pela editora UERR Edig¢des, que reuniu
10 artigos relacionados aos CRPB’s. No exemplar, ha artigos de quatro das cinco regides
brasileiras, incluindo estudos em Roraima, Amazonas, Ceara, Minas Gerais, Sdo Paulo,
Paraiba, Espirito Santo, Parand e Bahia, buscou-se apresentar como estava sendo
desenvolvido o projeto e os seus beneficios para as pessoas com deficiéncia, sendo que
nenhum desses estudos eram sobre algum Centro do Centro-Oeste (Cardoso, 2023).

Muitas questdes ainda precisam ser estudadas sobre os CRPB’s, como por exemplo
como foi o processo de implementacao desse projeto em ambito nacional, como todas as
facetas que integram seu funcionamento na atualidade, entre outras. Buscando minimizar essa
lacuna, a questao central levantada para essa pesquisa ¢: Como tem atuado o Centro de
Referéncia Paralimpico do Comité Paralimpico Brasileiro na inclusdo da pessoa com
deficiéncia na pratica esportiva no Centro-Oeste brasileiro?

Para responder tal questionamento, foi definido como objetivo geral: Analisar como
tem sido realizada a inclusdo das pessoas com deficiéncia no projeto Centro de Referéncia
Paralimpico Brasileiro com o trabalho da pratica esportiva a nivel regional.

Além dos objetivos especificos:

e C(Conhecer as caracteristicas de cinco Centros de Referéncias do Centro-Oeste
brasileiro em relacdo as modalidades oferecidas, ao numero de participantes,
caracteristicas dos participantes, local de divulgacao e desenvolvimento dos atletas

participantes;
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e Analisar os relatérios técnicos e estratégicos do Centro de Referéncia Paralimpico e do
Comité Paralimpico Brasileiro;

e Verificar os objetivos criados pelo Comité Paralimpico Brasileiro no momento da
implementag¢do dos Centros de Referéncia e como estdo contemplados atualmente na
pratica esportiva.

Nesse sentido, haverd uma aproximagdo de formas diferenciadas com a tematica
proposta, sendo por meio de pesquisa documental, bem como andlises quantitativas e
qualitativas, para mensurar como esta sendo realizado o projeto em ambito regional e quantas
sdo as pessoas que estdo sendo beneficiadas por ele, além de outros aspectos ja destacados nos
objetivos, podemos aprofundar a andlise e chegar a um estudo de caso sobre os CRPB.

Para que a inclusdo das pessoas com deficiéncia acontega na pratica esportiva muitos
desafios sdo encontrados, principalmente os preconceitos e esteredtipos que esses ainda

enfrentam na sociedade, como afirma Andrade e Brandt (2008, p. 5),

o deficiente em si, ainda ¢ visto pela sociedade de uma forma parecida com os idosos.
Tratados como seres de outro mundo, que ndo podem ser contrariados, o sentimento
de pena que passamos por atos indevidos e ndo pensados, os coitadinhos como
comumente sdo chamados somente piora a situagdo. E pensa-se estar fazendo o certo,
no entanto eles ndo precisam de pena, de compaixdo e sim de condi¢des para viver
dignamente, afinal sdo pessoas como todas as outras.

Dalla Déa et al. (2020) ao entrevistar pessoas com deficiéncia visual, auditiva,
intelectual e motora verificou que a principal barreira que estas enfrentam na sociedade ¢ a
atitudinal, que tem relagdo com a atitude preconceituosa e capacitismo perante as pessoas com
deficiéncia. Contribuindo negativamente para a implementacao da acessibilidade para as
pessoas com deficiéncia aos diferentes espagos na sociedade, mesmo que seja previsto pela
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (N° 13.146), na pratica ndo sao
contemplados todos seus direitos como estdo previstos nessa lei (Brasil, 2015).

As barreiras atitudinais em relagdo as pessoas com deficiéncia precisam ser
minimizadas, pois as pessoas com deficiéncia sdo seres humanos de direitos, como qualquer
outra pessoa, também possuindo o direito de praticar esportes (Brasil, 1988). Essas questoes,
vao ao encontro das discussdes propostas por Sassaki (2002), que demonstra que nao
devemos tratar as pessoas com deficiéncia com capacitismo, assistencialismo, patologizagao
ou infantilizagao.

Os esportes paralimpicos podem oportunizar as pessoas com deficiéncia um momento

para utilizarem suas habilidades por meio de atividades motoras, jogos e desportos a fim de
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desenvolverem o méaximo de suas capacidades (Cidade; Freitas, 2009, p. 13). Para a evolugdo
dos esportes paralimpicos, hé a necessidade dos professores/treinadores conduzirem os alunos
a compreensdo de suas proprias deficiéncias e eficiéncias, visando o maximo de suas
capacidades fisicas, intelectuais e sensoriais, com a finalidade de desenvolverem seu maximo

potencial.
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2.  ASPECTOS METODOLOGICOS

2.1. DELINEAMENTO DA PESQUISA

Buscando maior compreensdao sobre o Projeto CRPB e atender os objetivos
especificos desta pesquisa, sera realizado um estudo multimétodo, utilizando as abordagens
qualitativa e quantitativa, com énfase na pesquisa exploratoria descritiva. E exploratoria
porque este tipo de pesquisa tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipoteses. A grande maioria
dessas pesquisas envolve: levantamento bibliografico; entrevistas com pessoas que tiveram
experiéncias praticas com o problema pesquisado; e andlise de exemplos que estimulem a
compreensdo (Gil, 2002).

A pesquisa foi realizada em 3 etapas: 1° Levantamento de referencial teodrico e
documentos nacionais do CPB (Relatorios técnicos e estratégicos de 2017 a 2024); 2°
entrevistas com os 5 coordenadores dos CRPB do Centro-oeste; 3° entrevista com supervisor
nacional, a fim de inferir proposi¢cdes que possam ajudar no entendimento da temadtica
estudada, para a compreensdo de como o projeto do CRPB esta sendo realizado na atualidade
e se esta em concordancia com os objetivos anteriormente elaborados.

Foi realizada uma pesquisa bibliografica e documental verificando os conhecimentos
ja analisados sobre os CRPB, assim como conhecer e apresentar as resolu¢des e documentos
de criagdo com metas e objetivos desses centros, como por exemplo os relatorios técnicos e
estratégicos que abordam o desenvolvimento dos CRPB’s desde 2019, que se encontram no
site do Comité Paralimpico Brasileiro, na 4rea de Governanga e Etica. Para apresentar e
colocar em discussdo quais foram os objetivos dos CRPB no momento da criagdo em 2019 e
se estdo cumprindo-os, além de como estd sendo organizada toda sua estrutura de

desenvolvimento ¢ criagdo de novas unidades.

2.2. PROCEDIMENTOS ETICOS

Todos os procedimentos éticos do estudo foram analisados e aprovados pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goias (CEP/UFG), com CAAE n°
77829724.0.0000.5083, em que o projeto e termos de consentimento livre e esclarecidos,

foram devidamente aprovados no CEP/UFG.
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O projeto desta pesquisa também foi enviado para aprovacdo na Academia
Paralimpica Brasileira do Comité Paralimpico Brasileiro, que é um o6rgdo formado por
professores doutores. Nesse processo houve a andlise deste projeto de pesquisa, com
sugestdes de melhoria, autorizagdo para a realizacdo do estudo nos Centros de Referéncia e
em parceria com o Comité Paralimpico Brasileiro. Apds alguns meses, o projeto foi aprovado
em outubro de 2024 e autorizado para a realizagdo das outras etapas que envolviam

diretamente as pessoas relacionadas ao CRPB.

2.3. ETAPAS DA ANALISE

Para analise dos Centros de Referéncias do Centro-Oeste brasileiro, foi realizada uma
pesquisa exploratéria com abordagem quali-quantitativa por meio de entrevistas que foram
respondidas pelos coordenadores dos CRPB’s de Goias, Goiania, Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul e Brasilia. Para a escolha dos Centros de Referéncia e das pessoas que seriam
entrevistadas, o estudo foi aprovado pela Academia Paralimpica Brasileira, a qual autorizou e
solicitou que o supervisor geral do Projeto de Centros de Referéncias Paralimpicos do Brasil
participasse da pesquisa e indicasse os coordenadores dos CRPB’s a serem entrevistados neste
estudo.

Antes da realizagdo das entrevistas foi criado um roteiro de entrevista semiestruturado
(Apéndice A), as entrevistas aconteceram via uma plataforma de videoconferéncia (Google
meet), buscando dados de como ocorre o desenvolvimento desse projeto quanto as
modalidades oferecidas, ao nimero de participantes, caracteristicas dos participantes, local de
divulgagdo e sobre os participantes que estdo no esporte de alto rendimento. Essa pesquisa foi
realizada com os coordenadores de um CRPB de cada Unidade Federativa do Centro-Oeste
brasileiro, evidenciando a coleta de dados para a andlise quantitativa do estudo.

Também foi realizada uma entrevista com o supervisor do Comité Paralimpico
Brasileiro, que ¢ ligado a diretoria de desenvolvimento esportivo do CPB, fazendo a
supervisao de alguns projetos, dentro desses projetos estda o CRPB. Essa pessoa atua como
supervisor de funcionamento e desenvolvimento dos CRPB’s, e, com a entrevista, buscamos
compreender como estd sendo a implementacdo dos centros em novos Estados, as
dificuldades e marcos mais importantes na realizagdo dos processos internos do projeto.

Devido as questdes de ética e anonimato, os coordenadores e o supervisor foram
organizados e denominados como Al, A2, A3, A4, A5 e A6, as entrevistas foram realizadas

no periodo de outubro e novembro de 2024. Para estruturar as informagdes obtidas nas



19

respostas de entrevistas ao longo da pesquisa, os entrevistados foram organizados de acordo

com o quadro 1:

Quadro 1 - Relagao dos coordenadores e do supervisor nacional entrevistados

Coordenador Estado
Al Supervisor Geral dos CRPB’s
A2 Campo Grande - MS
A3 Céceres - MT
A4 Goias
AS Goiania - GO
A6 Distrito Federal

Fonte: Produgao propria (2025).

Para a analise dos dados, foi realizada a transcri¢do das entrevistas na integra, para
posteriormente realizarmos a analise qualitativa de forma analitica e critica para chegar as
unidades de sentido com producdo de uma andlise sistematica e aprofundada. A partir da
analise das unidades de sentido, acerca das entrevistas realizadas, buscamos compreender
acerca das relacdes provenientes e complementares ao desenvolvimento das aulas do CRPB.
E importante enriquecer todo o conjunto de falas e observagdes, com elementos historicos e
contextuais, “para que de sua 'aldeia' o pesquisador converse com o mundo e sobre o mundo,
de forma compreensiva e critica” (Minayo, 2012, p. 625).

O termo experiéncia, conforme abordado historicamente por Heidegger (1988),
refere-se ao que o ser humano vivéncia e aprende no lugar que ocupa no mundo e nas agdes
que realiza. Nesse contexto, o sentido da experiéncia estd intrinsecamente ligado a
compreensdo: o ser humano compreende a si mesmo, ao seu ser, € ao seu significado no
mundo em que habita, constituindo assim a base de sua existéncia no "mundo da vida"
(Minayo, 2012).

Por fim, haverd uma categorizacdo do contetido por meio das unidades de sentido,
objetivando sintetizar o que ¢ falado nas entrevistas, buscando suas semelhangas, para
classificar os elementos e agrupa-los com os critérios que foram definidos, buscando
organizar o estudo de forma mais sistematica, a fim de relacionar o que foi falado por cada

um dos entrevistados para uma boa organizag¢do dos resultados dessa pesquisa.
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3. A REALIDADE HISTORICA E ATUAL DOS ESPORTES PARALIMPICOS

3.1. A HISTORIA DO ESPORTE PARALIMPICO

Para falar sobre o esporte paralimpico, ndo precisamos ir muito longe e abranger uma
histéria tdo longa, como a do esporte convencional, pois seu inicio se deu apenas no século
XX, onde os profissionais da area da saude viram a necessidade em criar praticas esportivas,
com intuitos recuperativos para os soldados que voltavam da guerra feridos e mutilados. Ao
final da Segunda Guerra Mundial (1939-1945), no Reino Unido, os profissionais da satde
preocuparam-se com a necessidade de melhorar a reabilitacdo dos soldados, devido ao
aumento do nimero de lesionados no pos-Guerra, foi criado em 1944, o Spinal Injuries
Centre (Centro de Lesionados Medulares) no Hospital de Stoke Mandeville (Hilgemberg,
2019a).

Ludwing Guttmann, entdo diretor do Hospital de Stoke Mandeville, introduziu as
praticas esportivas como parte da reabilitagdo dos pacientes e € visto por muitos como o
Bardo de Coubertin® dos Jogos Paralimpicos (Gold; Gold, 2007). Assim, o esporte como
reabilita¢do e recreacdo cresceu ¢ Guttmann promoveu em 1948 o primeiro Stoke Mandeville
Games, que aconteceu nos jardins do hospital reunindo 16 atletas (14 homens e 2 mulheres)

com lesdo medular que competiram em tiro com arco (Hilgemberg, 2019a, p. 6). Com isso,

o0 sonho olimpico de Guttmann viria a se concretizar em 1960, em Roma. Seu colega
Antonio Maglio, diretor do Centro de Lesionados Medulares de Ostia, na Italia,
propos que os Jogos Internacionais de Stoke Mandeville se realizassem naquele ano
na capital italiana, imediatamente apds a XVI Olimpiada, e nas mesmas instalagoes,
surgindo assim os Jogos Paraolimpicos, com a denominagdo de Olimpiadas dos
Portadores de Deficiéncia (Da Costa, 2004, p. 31).

Mesmo ap0s a criagdo desses Jogos Paralimpicos, esse nome apenas comegou a ser
utilizado em 1964, no ano olimpico subsequente, para haver uma melhor identificacdo e
diferenciagdo de ambos os jogos. A partir de 2000, houve um acordo entre o Comité Olimpico
Internacional e o Comité Paraolimpico Internacional, e a realizacdo das Paraolimpiadas
tornou-se um requisito obrigatério no caderno de encargos para os paises que desejassem
sediar os Jogos Olimpicos (Da Costa, 2004, p. 32).

A partir dessa acdo, ¢ possivel perceber a inclusdo das pessoas com deficiéncia em
uma das maiores competigdes em quantidade de atletas e alcance midiatico no mundo da

atualidade, resultando em uma crescente apresentacao do esporte paralimpico para as pessoas

* Trata-se do criador dos Jogos Olimpicos da era moderna.
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que ndo possuem tanto conhecimento sobre essa area, oportunizando maior contato com a
realidade do atleta com deficiéncia em suas mais variadas concepgdes de vida. O esporte para
pessoas com deficiéncia pode ser considerado uma possibilidade para promover a reabilitagdo
motora dessa populagdo, pois € uma condi¢ao decisiva para a construgdao ou reconstru¢ao da
autonomia das pessoas com deficiéncia (Cardoso, 2021, p. 5).

Os Jogos Paralimpicos se tornaram o evento paradesportivo com o0s esportes
competitivos entre pessoas com deficiéncias mais importante do mundo, com maior
representatividade e visibilidade na atualidade (Hilgemberg, 2019a).

Os esportes paralimpicos no Brasil iniciaram na década de 1950, por Robson Sampaio
de Almeida e Sérgio Serafim Del Grande®, residentes no Rio de Janeiro ¢ em Sdo Paulo,
respectivamente, apds adquirirem deficiéncia fisica em decorréncia de acidentes (Da Costa,
2004, p. 34). Ambos conheceram o esporte paralimpico quando procuraram assisténcia
médica para reabilitacio nos Estados Unidos, visto que algumas modalidades esportivas,
como basquete, natagdo, tiro com arco, arremesso de disco e dardo, faziam parte dos
processos de reabilitacao.

Ao regressarem ao Brasil, Del Grande criou um o Clube dos Paraplégicos de Sao
Paulo destinado a pessoas com paraplegia em Sdo Paulo. Em 6 de dezembro de 1959, parte
para Buenos Aires, iniciando os primeiros intercdmbios esportivos e sociais entre individuos
com deficiéncia de ambos os paises. No ano seguinte, em 1960, a equipe paulista participou
do primeiro campeonato mundial sediado em Roma, porém no Brasil a primeira disputa entre
as equipes paulista e carioca aconteceu em 1959 no Maracanazinho, sendo o basquete em
cadeira de rodas (Araujo, 1997).

Com o decorrer dos anos outras modalidades paralimpicas comecaram a ser
praticadas, assim o pais participou pela primeira vez dos Jogos Paralimpicos de Heidelberg
(1972), mas ndo obteve medalhas nessa ocasido, apenas nos jogos seguintes, tendo suas
primeiras medalhas em Toronto (1976). Assim, a fim de organizar o esporte paralimpico, foi
fundada em 1975 a Associa¢do Nacional de Desporto para Deficientes (ANDE) (Hilgemberg,
2019a).

Na década de 1980, observa-se um aumento significativo no nimero de praticantes de
esportes paralimpicos. J4 no ano de 1984, coincidindo com a conquista de 21 medalhas pelo
Brasil nos eventos realizados em Stoke Mandeville e Nova York, testemunha-se o

estabelecimento da Associacdo Brasileira de Desporto para Cegos (ABDC) e da Associagao

4 Ambos sio pessoas com deficiéncia adquiridas em decorréncia de acidente, sendo ela uma lesio medular, que
deixou ambos sem o movimento das pernas.
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Brasileira de Desporto em Cadeira de Rodas (ABRADECAR). A edicdo de Seoul (1988) se
destaca como um marco, caracterizada pela quebra de todos os recordes, com a participagao
de 59 atletas que alcangaram um total de 28 medalhas. O ano de 1995 marcou a fundagao do
Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), que desde entdo tem sido a principal entidade
responsavel pela organizacdo e desenvolvimento do esporte paralimpico no Brasil
(Hilgemberg, 2019a).

Assim como ha os arcos olimpicos para simbolizar os Jogos Olimpicos, também foi
criado um simbolo para os Jogos Paralimpicos. Foram criados alguns simbolos, mas apenas
no ano de 2003, criou-se o atual simbolo, chamado de agitos, que sdo trés arcos com as cores
vermelho, verde e azul, que representam o lema paralimpico “espirito em movimento”. Os
agitos ficam em um fundo branco e se direcionam a um unico ponto central, simbolizando o
papel do Comité Paralimpico Internacional de unir atletas de varias partes do mundo para

participar da competi¢ao (International Paralympic Committee, 2019).
3.2. O COMITE PARALIMPICO BRASILEIRO (CPB)

No comeco da década de 1990, o Comité Paralimpico Internacional (CPI) realizou
uma solicitacdo oficial de que todos os paises deveriam criar seus proprios comités nacionais,
onde eles deveriam regulamentar o esporte nacional, visto que o CPI foi fundado em 22 de
setembro de 1989, com a missdo de organizar e permitir que os atletas paralimpicos
alcancassem a exceléncia esportiva (Begossi, 2016, p. 2993).

Apobs essa solicitacdo, no ano de 1994, no Brasil foi realizada uma comissdo
provisoria com diversas instituigdes’ que regiam o esporte paralimpico brasileiro, assim no
dia 5 de fevereiro de 1995 o resultado dessa comissao foi concretizado, com a criagdo do CPB
em Niter6i, no Rio de Janeiro. Jodo Batista Carvalho e Silva, foi o primeiro presidente do
CPB, até 2001 e ndo mediu esfor¢os para a ampliagdo da visibilidade do esporte paralimpico
no Brasil (Begossi, 2016; CPB, 2022).

O CPB teve desde sua implementagdo e estruturagcdo, o principio de levar uma
delegacao para os jogos paralimpicos, além disso era um desejo do CPB uma aproximacgao

maior da sociedade com o esporte paralimpico. Atualmente, o CPB faz parcerias com

> Integraram esta Comissdo representantes das seguintes entidades: Associagdo Nacional de Desporto de
Deficientes (ANDE); Associacdo Brasileira de Desporto em Cadeira de Rodas (ABRADECAR); Associago
Brasileira de Desporto para Cegos (ABDC); Confederacdo Brasileira de Desporto para Surdos (CBDS); e
Associacdo Brasileira de Desporto para Amputados (ABDA) (Begossi, 2016, p. 2993).
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instituicdes publicas, privadas e de associagdes, para promover a pratica esportiva para
pessoas com deficiéncia.

O CPB promove os esportes paralimpicos, sendo ele o difusor e criador do projeto
CRPB, com os objetivos ja mencionados. Além disso, contribui com a divulgagdo e promogao
dos esportes paralimpicos, como a criagdo de eventos esportivos que enfatizam a unido das
pessoas do Brasil todo, como o Intercentro, que une todos os competidores do CRPB em um
s0 lugar para estarem competindo entre si, nas mais diversas modalidades esportivas. A
primeira edicdo dessa competi¢cdo ocorreu nos dias 11 a 16 de outubro de 2022, contando com
as modalidades esportivas de: atletismo, bocha, natacdo e parabadminton (CPB, 2022).

A criagdo do projeto Centro de Referéncia Paralimpico Brasileiro (CRPB) tem como
objetivo a promocao do esporte para pessoas com deficiéncia, com intuito de descobrir novos
talentos, para tornarem-se atletas de alto rendimento, e assim preparar pessoas para que
futuramente participem dos Jogos Paralimpicos (Comité Paralimpico Brasileiro, 2022b).

A tendéncia que esta se formando ¢ de ampliar a visibilidade dos atletas paralimpicos,
em consequéncia do projeto CRPB, visto que eles utilizam espagos anteriormente criados para
praticas esportivas convencionais, ndo havendo a necessidade em criar complexos enormes,
para acolher os praticantes (CPB, 2019). Como por exemplo, em Goiania (GO), ha dois
lugares que sdo utilizados para as praticas de natagdo paralimpica, sendo eles: a piscina do
Centro de Exceléncia do Esporte e a piscina da Faculdade de Educagdo Fisica e Danca da
UFG.

Por isso, ndo € necessario criar espagos para a pratica de algumas modalidades
paralimpicas, como piscinas e pistas de atletismo, jA4 que em competicdes oficiais a
infraestrutura permanece a mesma, com apenas algumas adaptagdes nas regras. Por exemplo,
nadadores com baixa visdo devem usar 6culos que bloqueiam totalmente sua visao e contam
com o auxilio de um Tapper. Essas mudangas ndo oferecem vantagens competitivas, mas sao
formas de incluir os atletas de maneira justa na modalidade, evitando equivocos (Dalla Déa et
al., 2019).

Um ponto a se tratar ¢ a centralizagdo que havia antes da criagdo do CRPB, isto
porque os treinamentos dos esportes paralimpicos eram realizados apenas no centro de
treinamento de Sao Paulo. Assim, visando a descentralizagdo das agdes voltadas ao
treinamento das pessoas com deficiéncia no ambito dos esportes paralimpicos € que, por

exemplo
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o projeto Centro de Referéncia Paralimpico Brasileiro (CRPB) do Centro de
Treinamento Esportivo (CTE) da UFMG foi desenvolvido de acordo com a Portaria
do CPB N° 134/2018, que visa descentralizar as agdes que sao realizadas no Centro
de Treinamento do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) na cidade de Sao Paulo aos
Estados Brasileiros, com o objetivo de fomentar o desenvolvimento do Esporte
Paralimpico, oportunizando criancas a conhecerem e iniciarem a pratica, bem como,
na formagdo de atletas de alto rendimento, no desenvolvimento de pesquisa e
oportunizando aos mesmos atendimentos de equipes multidisciplinares compostas por
profissionais qualificados (Silva et al., 2023, p. 22).

Com a criagdo do projeto CRPB ampliou-se essas diversas oportunidades para as
pessoas treinarem em suas respectivas regides e assim ndo precisarem mudar de estado para
estarem proximas da pratica desse esporte em questdo, como o exemplo do CRPB da UFMG,
que foi um dos primeiros centros a serem implementados no Brasil.

A selegao brasileira nos jogos paralimpicos ao longo dos anos teve resultados muito
expressivos nas mais variadas modalidades esportivas, como vemos na figura 1, que
demonstra o aumento da quantidade de medalhas ao longo dos anos, essa realidade ndo seria
diferente no ano de 2024. Os bons resultados se mostraram logo ap6s a consolidagdo do
projeto dos CRPB’s e permanecem, evidenciando que possuem ainda mais atletas em
destaque, por meio dos treinamentos realizados pelos Centros de Referéncia, conforme o
objetivo inicial, que era obter melhores resultados esportivos a partir do aumento na

quantidade de atletas participantes no projeto.

FIGURA 1 - Resultados do Brasil em Jogos Paralimpicos de 1972 até 2024.

POTENCIA
ESPORTIVA 89

Resultado do Brasil em Jogos Paralimpicos 72 72

;
.
- E ]
I
w72 1976 1980 1984 1988 1992 1996 2000 200& 2008 2012 20%& 20 2026
2 & oo . g & > t
-3 3 ¥ = ) > & : = ® i

[

Fonte: Departamento técnico geral CPB (CPB, 2024).
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E notério como o Brasil obteve uma expressiva evolugdo, apds a consolida¢io do
projeto, apresentando claramente que os objetivos esperados estdo sendo cumpridos e que
possivelmente em Los Angeles 2028° os resultados serdo ainda melhores. Em Paris (2024), o
Brasil contou com sua maior delegagdo para uma edi¢do dos Jogos fora do pais, com 280
atletas no total. Foram 255 com deficiéncia, sendo 117 mulheres e 138 homens, 19
atletas-guia (18 para o atletismo e 1 para o triatlo), trés calheiros’ de bocha, dois goleiros do
futebol de cegos € um timoneiro do remo® (CPB, 2024).

Est4 ultima edic¢do, 2024, foi a que teve mais mulheres representando o Brasil. Nas
ultimas edi¢des de 2016 e 2021, houve respectivamente 102 ¢ 96 mulheres, demonstrando
dados importantes sobre o aumento da representatividade feminina de atletas com deficiéncia

para o publico em geral.

3.3. A VISIBILIDADE DOS ESPORTES PARALIMPICOS NO BRASIL

Faz-se necessario um aprofundamento em uma tematica que remete a visibilidade do
esporte e do atleta paralimpico, pois também serdo utilizadas literaturas que debrugam-se
sobre esse tema em questdo, onde ¢ enfatizada a disseminacao nas midias sobre essa tematica.

Pois, vé-se que

essa crescente divulgagdo do esporte paralimpico na midia pode estimular e ampliar
a visibilidade das pessoas com deficiéncia na sociedade, pois quanto mais
conhecimento a sociedade adquirir sobre as pessoas com deficiéncia ¢ sobre o
esporte paralimpico, mais ela passara a se interessar e a consumir essa manifestacao
(Cardoso et al., 2022).

E notavel que de acordo com Cardoso et al. (2022), o esporte paralimpico sendo
transmitido e apresentado mais nas midias, independente da forma de divulgag¢do, como em
jornais, redes sociais ou em propagandas em quaisquer meios, pode gerar uma maior atragao e
despertar mais curiosidade no publico. Para que, as pessoas busquem mais fontes e
informagdes sobre as modalidades esportivas paralimpicas, bem como as pessoas com
deficiéncias, objetivando a percepgdo de que a deficiéncia ndo define uma pessoa, ¢ apenas

uma caracteristica pertencente a ela, seja fisica, intelectual ou visual.

6 Local em que sera realizado os jogos olimpicos e paralimpicos de Los Angeles, EUA de 2028.

7 E um ajudante que posiciona a canaleta a sua frente para que o atleta empurre a bola pelo instrumento com a
cabeca. Em alguns casos, o calheiro acaba sendo a mae ou o pai do atleta (Comité Paralimpico Brasileiro, 2025).
® E o responsavel por controlar o leme do barco coletivo dando diregdo nas competigdes evitando que as
embarcagdes avancem nas raias opostas.
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Deve-se reconhecer que os atletas paralimpicos chegam aos eventos ja como
vencedores, tendo superado inimeros obstaculos e barreiras, eles estdo determinados a
demonstrar sua capacidade de competir e vencer, enfrentando qualquer adversario (Dalla Déa,
2019). Diante disso, torna-se essencial que a sociedade compreenda a grandiosidade das
competicdes paralimpicas para as pessoas com deficiéncia, além de valorizar a
representatividade que essas competi¢des carregam.

Conforme Silva e Ruabio (2003), a expressdo superacao ¢ utilizada no contexto dos
esportes, para definicao de atletas de alto rendimento que rompem barreiras € ampliam limites
para serem bem-sucedidos no esporte. Compreendendo esse aspecto do alto rendimento
esportivo, percebe-se que ele possui 0 mesmo sentido para as pessoas com e sem deficiéncia,
visto que ambas estdo no desporto para atingir seus melhores resultados e assim ganhar as
competicdes que forem participar, ndo restringindo a vitoria das pessoas com deficiéncia para
um momento de superagdo da deficiéncia, mas sim do ser humano (Souza; Cidade, 2023).

Outro ponto, sdo as contribuigdes para que atletas com deficiéncia tenham mais
espaco na midia, onde eles sejam reconhecidos nacionalmente e mundialmente, estimulando e
contribuindo para que novas geracdes possam se desenvolver e consequentemente, novos
idolos sejam formados (Cardoso et al., 2022, p. 10). Visando motivar os novos praticantes,
para que percebam suas potencialidades e conseguirem atingir patamares que superem seus
limites e recordes esportivos.

E perceptivel que mesmo com todo o crescimento, em numero de participantes e
resultados, o paradesporto ainda € pouco explorado e divulgado nos veiculos de comunicagao
e no meio académico, evidenciando a necessidade em ampliar pesquisas na area, para
aprender e disseminar mais sobre essas tematicas com dados cientificos (Dalla Déa et al.,
2019). Além disso, a divulgacao desses temas se faz necessaria para o aumento no
entendimento das pessoas, acerca de cada uma dessas realidades vivenciadas diariamente na
vida de atletas paralimpicos.

Uma tematica analoga a divulgacdo dos esportes paralimpicos em midias sociais e
outros veiculos de comunicacdo € o capacitismo, que estd relacionado em achar que as
pessoas com deficiéncia sdo menos capazes do que as pessoas sem deficiéncia, pois ele €
estrutural, tal como o racismo, o machismo e a LGBTQIA+fobia (Campos; Lomba, 2021).

Tragando uma relagdo com os autores Souza e Cidade (2023, p. 158),

ao explorarmos diferentes entendimentos sobre o conceito de capacitismo,
percebemos que, de uma forma geral, ele pode ser compreendido como um conjunto
de crengas, processos e praticas que pressupdem que determinadas caracteristicas e
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capacidades sdo mais desejaveis do que outras e que todos devem ter estes atributos e
habilidades. Esta logica tem levado a discriminagdo e opressdo daqueles que ndo tém
e/ou ndo se encaixam nos padroes desejados.

Por isso, a atual sociedade deve perceber seus proprios erros ao tratar com as pessoas
com deficiéncia, assim diminuindo seus preconceitos com essas pessoas, evitando ocasides
que possam prejudica-las de qualquer forma, constrangendo-as ou, de alguma forma,
retirando seus direitos como cidadaos. Com isso, percebe-se o quao importante foi para a
inclusdo e representatividade das pessoas com deficiéncia, a cerimonia de abertura dos Jogos
Paralimpicos de Toquio 2021, onde abertamente declarou uma luta anticapacitista.

O tema da abertura dos Jogos Paralimpicos de Toquio 2021, "We have wings" (todos
temos asas), transformou o estadio em um aeroporto com efeitos especiais. A protagonista,
uma adolescente de 13 anos representando um pequeno avido com uma asa, enfrentou seu
medo de voar. Diversos personagens com deficiéncias, incluindo musicos e bailarinos,
mostraram suas formas unicas de expressdo e incentivaram a monoasa a encontrar seu proprio
jeito de voar. A mensagem central foi que todos, independentemente de suas deficiéncias,
podem superar desafios e alcangar seus objetivos. No final, a monoasa supera seu medo e voa,
simbolizando a superagdo pessoal (Comité Olimpico Internacional, 2021).

Com o auxilio das midias e com politicas publicas, a promog¢ao dos esportes
paralimpicos pode aumentar, ofertando assim a possibilidade de gerar inimeras matriculas
para pessoas com deficiéncias em praticas do paradesporto, como as aulas ofertadas pelo
projeto CRPB, haveria uma maior demanda para essas praticas, evidenciando assim uma
conquista para o CPB. Em que, aumentaria a quantidade de praticantes, promovendo uma
maior possibilidade de encontrar novos talentos e pessoas com desejo de serem atletas de alto
rendimento, para poder representar o Brasil em futuras competicdes.

Os praticantes de qualquer modalidade esportiva podem direcionar seu interesse para
o lazer, a recreacdo ou a manutencdo da satde. Portanto, esses aspectos devem ser
considerados ao se relacionar o esporte ao alto rendimento, pois a pratica esportiva possui
diversas nuances que permeiam sua execu¢do. O esporte pode desempenhar um papel
significativo na vida dos individuos, e ¢ fundamental evitar sua vitimizagdo para ndo reforcar
estereotipos baseados em deficiéncias, valorizando, assim, sua humanidade. Os meios de
comunicagdo desempenham um papel crucial na formagdo das percepgdes do publico e
podem influenciar significativamente as opinides individuais (Hilgemberg, 2019b).

Hé uma questdo enfatica relacionando as pesquisas que giram em torno das tematicas

relacionadas a inclusdo, para Zalcman (2020, p. 4) “inclusdo pode significar também
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oportunidade. O esporte paralimpico d4, justamente, oportunidade das pessoas se superarem
diariamente, acreditarem e mostrarem seus respectivos potenciais”.

A inclusdo transcende um conceito abstrato, trata-se de uma pratica concreta que
transforma vidas e abre portas para um universo de possibilidades. No ambito do esporte
paralimpico, essa transformacdo ¢ particularmente evidente. Por meio do esporte, individuos
com deficiéncia encontram um espago para desenvolver habilidades fisicas, emocionais e
sociais frequentemente negligenciadas em outros contextos. Eles t€ém a oportunidade de
competir, demonstrar resiliéncia e, acima de tudo, desafiar preconceitos e estigmas associados
as suas limitagoes (Sassaki, 2006).

Assim, a inclus@o no esporte paralimpico funciona como um potente lembrete de que
as diferencas nao devem ser encaradas como obstaculos, mas como elementos fundamentais
de uma sociedade diversificada e enriquecedora. E através dessa perspectiva de inclusio e
oportunidade que podemos construir uma sociedade mais justa e equitativa, onde todos tém a
chance de se destacar e alcangar seu maximo potencial (Guimaraes, 2018).

Por isso, as iniciativas voltadas a disseminagdo de algum projeto para as pessoas com

deficiéncia sdo de suma importancia, pois

tendo em vista que a maioria dos atletas com deficiéncia atendidos no Projeto vivem
em situagdo de risco social e muitas vezes sdo excluidos da sociedade, nesse sentido,
a oportunidade de participagdo de PCDs no Projeto Esporte Paralimpico é uma
oportunidade para o seu desenvolvimento como ser humano que tém direitos e
deveres na sociedade (Silva et al., 2023, p. 30).

Esse ponto, que transcende a inclusdo esportiva da pessoa com deficiéncia,
remetendo também a inclusdo social deve ser levada em consideracdo quando trata-se da
narrativa de como inserir a pessoa com deficiéncia na sociedade atual, onde, por infelicidade,
ainda existe um preconceito estrutural que € o capacitismo. A partir dessa forma de
preconceito, as pessoas com alguma deficiéncia sdo deixadas de lado, apenas por possuirem
caracteristicas diferentes, que deixam sua capacidade residual reduzida. Mas essa condicao
ndo retira o direito e os deveres que elas possuem como cidaddos na sociedade

contemporanea, elas também devem ser incluidas na sociedade (Sassaki, 2002).
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4. OS DESDOBRAMENTOS DOS CENTROS DE REFERENCIA
PARALIMPICO BRASILEIROS PARA IMPLEMENTACAO DO ESPORTE
PARALIMPICO

O projeto dos CRPB’s foi iniciado oficialmente em 2019 e até o presente momento
estd ocorrendo um desenvolvimento exponencial, visto que no final de 2024, ja havia 72
Centros de Referéncia em todo o Brasil, onde estdo presentes nas 26 unidades federativas’. Ja
totalizavam um total de 9.240 pessoas com deficiéncia atendidas pelo projeto, onde estavam
praticando ao menos uma modalidade do esporte paralimpico (Comité Paralimpico Brasileiro,
2024).

Relacionando a evolug¢do que os Centros de Referéncia estavam idealizando no seu
planejamento estratégico, eles estdo conseguindo contemplar cada um dos objetivos, pois o
desenvolvimento dos CRPB’s estd sendo exponencial, devido a organizacdo para melhorar a
disseminagdo dos esportes paralimpicos no Brasil. Tal como vemos no quadro 2, que

apresenta a relagdo das metas que o CPB objetivava e quais eles conseguiram contemplar.

Quadro 2 - Relagdo das metas da quantidade de centros

ANO META ALCANCADO
2019 - -

2020 - 7

2021 16 12

2022 35 28

2023 50 65

2024 60 72

Fonte: Elaboragdo propria do autor com base nos relatorios técnicos de 2019 a 2024 (Comité Paralimpico
Brasileiro, 2019b, 2020, 2021, 2022d, 2023, 2024).

Com a leitura do quadro 2, percebe-se que houve uma evolugdo drastica do ano de
2022 para o ano de 2023, pois como objetivo, desde a implementacdo dos Centros de
Referéncia em 2019, o CPB queria estar com um Centro em cada Unidade Federativa do

Brasil, proposito este que esta quase alcancando. Nao havia metas para o ano de 2019 e em

® Com excegdo do Estado do Piaui, que até o presente momento ainda ndo foi contemplado com um Centro de
Referéncia.
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2020, devido ao inicio da pandemia. Os relatorios técnicos apresentaram os desdobramentos
realizados pelo CPB durante a pandemia para conseguirem algum treinamento para os atletas
da selecdo brasileira que iriam representar o Brasil, nas Paralimpiadas de Toquio 2021
(Comite Paralimpico Brasileiro, 2023).

O CPB nao poderia apresentar objetivos claros, ja que ndo sabia se conseguiria colocar
os atletas desde a iniciagdo esportiva até o alto rendimento para treinarem, devido ao
momento de inseguranc¢a vivido por todos. Pensar na captacdo de novos alunos, a pandemia
traria dificuldades maiores, pois nesse periodo muitas pessoas estavam com medo do futuro e
0 que iria acontecer no mundo no periodo pandémico, que impactou diversas pessoas €
acabou com a vida de muitas.

No ano de 2020, os relatérios apenas mostraram a quantidade de parcerias que
conseguiram através do projeto com as unidades. Pois devido a pandemia e a suspensdo das
atividades em alguns locais, tornou-se dificil de praticar os esportes, visto que todas as
medidas sanitarias adotadas foram necessarias para diminuir a contamina¢ao, numa tentativa
de retornarmos o quanto antes a normalidade. Algumas modalidades'® tornaram-se inviaveis
de serem realizadas nos meses apos 18 de marco de 2020, data em que o Centro de
Treinamento Paralimpico foi fechado, ndo recebendo treinamento nos meses que se
sucederam, deixando varios atletas parados (Comité Paralimpico Brasileiro, 2023).

Na atualidade a implantagdo dos Centros de Referéncia Paralimpico em cada Unidade
Federativa do Brasil pode melhorar a iniciagdo esportiva ¢ o desenvolvimento de atletas
paralimpicos, otimizando o desempenho em competi¢des, inovando na metodologia de
treinamentos e aprendizagem, e garantindo a manuten¢ao da saude e melhoria da qualidade de
vida das pessoas com deficiéncia (Rocha et al., 2021).

Torna-se evidente que o esporte paralimpico traz inimeros beneficios para as pessoas
com deficiéncia que estejam no meio esportivo, praticando alguma modalidade, independente

de qual for seu objetivo, assim

¢ fato que o esporte muda vidas, altera as perspectivas de futuro, o esporte
paralimpico/adaptado deve ser tratado ndo somente como lazer ou competi¢do, mas
como um facilitador no processo de reabilitagdo. A implementacdo de Projetos de
Extensao em Universidades sdo fundamentais para proporcionar o desenvolvimento
de atividades fisicas e esportivas para pessoas com deficiéncia, e podem ser aliados
para o aprimoramento dessas atividades, podendo favorecer também, o
desenvolvimento de talentos esportivos paralimpicos (Rocha et al., 2021, p. 72).

1% Exemplos: esportes de combate (Judo e tackwondo), futebol de cegos, volei sentado, rugby e basquete em
cadeira de rodas, entre outros esportes que possuem contato.
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A implementacdo do esporte paralimpico em universidades revela-se particularmente
interessante, pois além de oferecer aos estudantes oportunidades de estagio, proporcionando
experiéncias praticas e cientificas relacionadas ao esporte paralimpico, os CRPBs nas
universidades sao enriquecidos com a possibilidade de pesquisas como a realizada neste
trabalho. Este ambiente que antes ndo era amplamente disponivel nas universidades
brasileiras, comecgou a ser mais explorado apos a criacdo do projeto CRPB. Por exemplo, no
estado de Goids, a Universidade Federal de Goias (UFG) oferece natacdo paralimpica,
enquanto a Universidade Estadual de Goias (UEG) oferta natagdo, parabadminton e atletismo
paralimpico, ampliando as oportunidades de aprendizado para os alunos do curso de Educagao
Fisica.

Souza e Dalla Déa (2024), ao estudarem o Centro de Referéncia de Goids, na UFG,
discutiram que

Com a analise das entrevistas realizadas, tornou-se evidente que todos os participantes
experimentaram notaveis melhorias em diversos aspectos de suas vidas, abrangendo
areas sociais, fisicas e emocionais. O progresso alcangado pelos alunos de natagdo do
projeto CRP esta sendo destacado como um exemplo vivido dos inimeros beneficios

que essa pratica esportiva oferece, promovendo uma melhoria substancial na
qualidade de vida dos envolvidos (p. 113).

De acordo com Melo (2009) e Mauerberg (2005), o exercicio fisico em ambiente
aquatico ¢ altamente recomendado para pessoas que utilizam cadeira de rodas, devido a
facilidade de movimentagao e aos inumeros beneficios proporcionados pela agua. Entre esses
beneficios, incluem-se a reeducagdo e estimulagdo de musculos paralisados, fortalecimento da
musculatura que auxilia na postura, alivio de dores, possibilidade de realizar exercicios que
exigem forca muscular sem a preocupacdo com atrito, intervencdo perceptivo-motora €
promogdo de independéncia na modalidade. Esses efeitos positivos sdo comparaveis aos
observados em individuos sem deficiéncia, ressaltando a eficacia dos exercicios aquaticos
para ambos 0s grupos.

Para a Dalla Déa et al. (2013) natacdo ¢ um dos esportes que possuem uma
importancia crescente para as pessoas com deficiéncia, relatando que as pessoas com
deficiéncia buscam e permanecem na natagdo e nas praticas aquaticas pelo bem-estar e
possibilidades de movimentos proporcionados pelas caracteristicas fisicas da agua como o
empuxo e a pressao hidrostitica. A natacdo possui um diferencial na vida das pessoas com
deficiéncia, pois proporciona uma liberdade corporal aos alunos, principalmente para aqueles

que possuem limitacdes fisicas e veem no meio liquido, uma forma de expressdo corporea
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genuina e independente, onde estdo livres para se movimentar e aproveitar seus proprios
corpos (Grasseli; Paula, 2002; Mayer et al., 2019; Nazar et al., 2019).

Partindo dessas caracteristicas, a natagao paralimpica pode ser considerada como um
dos esportes mais inclusivos, por abranger pessoas com deficiéncia fisica, intelectual e visual.
Nas competi¢cdes de natacdo existem categorias diferentes para cada uma delas, mantendo os
competidores em equidade, apds passarem por uma avaliagdo médica e funcional, sdo
categorizadas para estarem entre pessoas com funcionalidades e eficiéncias semelhantes as
suas.

Ha essa importancia em oferecer o esporte paralimpico nas Universidades, visto que as
pessoas com deficiéncia que estdo sendo contempladas com esse projeto ndo o seriam, se
acaso nao tivesse um projeto que fosse até elas, em suas respectivas localizagdes. Por isso, o
interesse do CPB em levar o esporte paralimpico para todas as unidades federativas do Brasil,
estd em disseminar o esporte para a maioria das pessoas com deficiéncia que vivem nas
capitais e interiores do pais.

Foi realizado uma entrevista com o atual supervisor da diretoria de desenvolvimento
esportivo do CPB, a fim de compreender percepcdes de uma das pessoas que esta envolvida
na implementagdo e desenvolvimento dos Centros de Referéncia, ele afirmou que o principal

objetivo do projeto CRPB ¢

A massificagdo do esporte paralimpico, o CPB tem a missdo de oferecer esporte
paralimpico para todas as pessoas que residem em nosso pais. Entdo a ideia que a
gente tem ai ¢ polos do centro de referéncia espalhados por todo pais, seja nas
capitais, seja nos interiores, nas cidades mais afastadas, que a gente consiga
massificar o esporte paralimpico, oportunizar criancas e jovens principalmente, que
muitas vezes ndo tem essa oportunidade na escola, ali no seu dia a dia, na infancia.
Entdo oportunizar é ter um local que tenha um acesso bacana, que tenha professores
especializados para que essa crianga ¢ esse adolescente com deficiéncia, seja atendido
e conhega o esporte paralimpico, o grande objetivo € esse! (A1)

Partindo dessa fala, contendo informacgdes valiosas sobre o verdadeiro objetivo dos
CRPB, ela pode ser relacionada com os objetivos que o CPB tinha quando criaram o projeto,
pois desenvolveram alguns objetivos gerais e especificos. Porém, o objetivo principal € treinar
e apoiar atletas de alto rendimento para conquistar medalhas de ouro nas Paralimpiadas,
formar e treinar atletas paralimpicos desde a iniciag@o até o alto rendimento em pelo menos
duas modalidades, capacitar profissionais para atuar no esporte paralimpico e promover
projetos de pesquisa relacionados ao esporte paralimpico (Comité Paralimpico Brasileiro,

2022b).
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Vemos, que os objetivos estdo sendo alcangados, pois o proprio CPB, por meio da
plataforma Educagido Paralimpica'' promove diversos cursos que capacitam profissionais e
alunos de Educacao Fisica do Brasil todo a tornarem-se profissionais capazes de ministrarem
aulas das mais diversas modalidades paralimpicas, os cursos sao tanto no modelo presencial
como no ensino a distancia (EAD). Além disso, muitos alunos estdo sendo contemplados com
a iniciativa, visto que o crescimento exponencial do esporte paralimpico nos ultimos anos esta
sendo de suma importancia para a massificagdo do esporte paralimpico para a populagdo

brasileira, como descrito com os dados coletados no quadro 3.

Quadro 3 - Relagdo das metas da quantidade total de alunos

ANO META ALCANCADO
2019 - -

2020 - -

2021 - 1.312
2022 3.000 2.563
2023 4.000 5.108
2024 5.000 9.240

Fonte: Elaboragdo propria do autor com base nos relatorios técnicos de 2019 a 2024 (Comité Paralimpico
Brasileiro, 2019b, 2020, 2021, 2022d, 2023, 2024).

Alguns dos relatorios técnicos nao apresentaram metas, visto que no ano de 2019
estavam iniciando o projeto dos CRPB, onde comecaram o processo de oficializagdo de
acordos e tramites para possuirem sede em algumas unidades federativas, em que afirmaram
que haviam fechados nove acordos para tal. Mas, sem informagdes precisas em quais foram as
localidades que haviam organizado os acordos, por isso ainda ndo tinham metas precisas para
apresentar (Comité Paralimpico Brasileiro, 2019b, 2020, 2021, 2022d, 2023, 2024).

No ano de 2020 e 2021, ndo haviam explanado em seu planejamento estratégico quais
eram as metas para os respectivos anos, todavia no ano de 2021 conseguiram um bom
resultado, considerando todas as questdes pandémicas que permearam neste ano. De todo

modo, apresentaram que tinham como objetivo no CRPB “a descentralizagdo das acgdes do

" O site da Educagdo Paralimpica, contendo varios cursos importantes para os esportes paralimpicos:
https://www.educacaoparalimpica.org.br/.
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Comité Paralimpico Brasileiro e oferecer que mais atletas tenham acesso a pratica esportiva e
ao alto rendimento” (Comité Paralimpico Brasileiro, 2021, p. 24).

Evidencia-se, assim, que mesmo com o Centro de Treinamento mais tecnologico do
CPB, localizado no Parque Fontes do Ipiranga, na zona sul de Sdo Paulo, a descentralizacao
dos treinamentos, tanto para a iniciacdo esportiva quanto para o alto rendimento, ¢ essencial.
O Comité Paralimpico Brasileiro buscou alcangar as pessoas com deficiéncia em todas as
unidades federativas, eliminando a necessidade de deslocamento até o Comité, como ocorre
no caso do Centro de Treinamento (Comité Paralimpico Brasileiro, 2023).

Devido a demanda por ambos os tipos de aulas envolvidos no CRPB, existem dois
modelos distintos para atender as pessoas interessadas na pratica esportiva das mais diversas
modalidades paralimpicas, projetando replicar as acgdes desenvolvidas no Centro de
Treinamento Paralimpico (Cardoso, 2023). Deve-se introduzir a iniciagdo paralimpica para
aqueles que tém interesse em praticar algum esporte e, caso alguém se destaque
significativamente ou ja demonstre aptidao, sera convidado a integrar o alto rendimento.

Nos anos de 2022 e 2023, percebemos um aumento significativo de um ano para o
outro, mesmo que em 2022 a meta nao tenha sido alcangada. No ano de 2023, ela quase
dobrou, sendo um aumento de exatos 99,3%, demonstrando que a expansdo e disseminagao
do esporte paralimpico estd ocorrendo de forma exponencial. A meta de 2024 ja foi
conquistada no ano anterior ¢ novamente quase dobrou neste ano, aumentando para 9.240
atletas, assim ha a indicagcdo que possivelmente havera melhorias significativas nos proximos
anos.

Com isso, a fala do supervisor da diretoria de desenvolvimento esportivo do CPB,
apods ser questionado sobre quais eram os objetivos acerca da quantidade de Centros no Brasil
para o ano de 2024, ele informou que “A ideia inicial do centro de referéncia era ter pelo
menos um em cada estado, [...] hoje a gente ja tem em varios estados tem mais de um, Goids
¢ um exemplo disso e a gente quer chegar no centésimo centro de referéncia no ano de 2024”
(A1).

Mesmo que no planejamento estratégico do CPB 2022-2024, organizado no ano de
2021, apresentaram que eles tém como objetivo chegar a 60 centros espalhados pelo Brasil, o
supervisor trouxe uma fala mais pretensiosa, em que almejam estarem com 100 centros
espalhados pelo Brasil até o final do ano de 2024, o que infelizmente ndo foi possivel de
alcangar, mas a meta do planejamento deles foi superada em 20%, chegando no 72° no ano de

2024.
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Quando o esporte paralimpico, alcangar esse objetivo dos 100 centros de referéncia
conseguird mostrar efetivamente com dados quantitativos, como ele tende a crescer e se
desenvolver em territorio nacional, pois de forma qualitativa, ele ja estd sendo bem
desenvolvido, levando em consideracdo os ultimos Jogos Paralimpicos (Silva; Mello, 2021).

No relatorio técnico e administrativo apresentado pelo CPB em 2023, para
apresentacdo dos resultados alcancados durante o ano e as projecdes futuras que possuem,
eles apresentaram que nesse ano o Brasil vem se desenvolvendo muito no cendrio mundial,

visto que

os Jogos Parapan-Americanos, realizados em novembro, em Santiago, Chile, ilustram
bem a envergadura do éxito. Na ocasido, os atletas brasileiros reafirmaram a condi¢do
de protagonistas no cenario paralimpico continental ao ganharem 343 medalhas: 156
ouros, 98 pratas ¢ 89 bronzes. Mais de 100 destes podios foram obtidos por atletas
estreantes no evento. Nunca nenhum pais alcangou tantas vitérias em uma Unica
edigdo da competi¢do continental (Comité Paralimpico Brasileiro, 2023, p. 3).

Nao tornando-se apenas mais um caso isolado, pois vemos a importincia que a
iniciagdo esportiva estd tendo para alavancar o desenvolvimento esportivo de uma
comunidade nova de atletas, pois mais de 100 pessoas eram estreantes e conseguiram alcancar
o podio. Posto isso, no mundial de atletismo e de natacdo paralimpica, o Brasil também
conseguiu 6timas colocacdes, respectivamente primeiro e quarto lugar, apresentando mais
uma vez como conseguird tornar-se uma das maiores poténcias do esporte paralimpico
mundial.

Dessa forma, os centros de referéncia para serem mais bem implantados nas Unidades
Federativas, preferencialmente sdo introduzidos por meio de parcerias que geram mais
fomento ao esporte, como as Secretarias de Esporte e Educagdo, alinhados as Universidades.
Pois, quase todos os Centros tém vinculo com as universidades locais, oportunizando o
atendimento dos alunos em servigos paralelos, como nutri¢do, fisioterapia, psicologia, dentre
outros, além de incentivar a pesquisa com a tematica do esporte paralimpico no meio
universitario (Comité Paralimpico Brasileiro, 2023, p. 26).

Hé4 padroes diferentes para cada centro, a depender de quais modalidades serdao
oferecidas, a localizacdo e toda a infraestrutura, bem como a forma que os coordenadores irdo
organizar todos os procedimentos que estardo ao redor da geréncia esportiva do lugar. Por isso
que as

metas sendo alcangadas no prazo estabelecido, a regido sendo atendida da melhor

forma, mantendo um padrao de qualidade desde a recepgdo até o trato no dia a dia, o
processo de inclusdo esporte sendo usado como ferramenta para o aumento da
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autoestima, construgdo de atletas que ja sdo referéncia em suas localidades, agora a
meta ¢ a busca por publico alvo 8 a 17 anos em maior numero. A cidade comegando a
respirar o Movimento Paralimpico (Oliveira; Vasconcelos, 2023, p. 80).

Posto isso, 0 movimento paralimpico precisa se expandir para as mais diversas regides
brasileiras, atualmente presentes nas 26 Unidades Federativas, com o objetivo de aumentar o
numero de centros e abranger mais cidades no Brasil, independente se forem nas capitais ou
no interior. A importancia de ter coordenadores para comandar cada centro reside na
necessidade de repassar para sua equipe profissional as informagdes discutidas em reunides
mensais realizadas via plataformas digitais, bem como em um encontro anual no Centro de
Treinamento Paralimpico em Sao Paulo, promovendo o intercAmbio de procedimentos
(Comité Paralimpico Brasileiro, 2023, p. 26).

Visando a melhora na transmissdo da informagdo entre os Centros, para haver uma
forma ideal de procedimentos para cada modalidade esportiva, o supervisor, que € responsavel
pelos técnicos e professores, enfatizando a necessidade deles para uma melhor comunicagao

entre os Centros. Visto que,

todas as diretorias e departamentos do CPB sdo envolvidos na orientagao dos Centros,
de acordo com cada responsabilidade, por exemplo: a Coordenacdo de Ciéncia do
Esporte desenvolveu ferramentas para acompanhar o desempenho dos alunos e
identificar os possiveis talentos esportivos paralimpicos. Em 2024, a proposta ¢é
envolver as confederagdes, solicitando informagdes sobre a caréncia de atletas de
acordo com a modalidade/prova/género/classe (Comité Paralimpico Brasileiro, 2023,
p. 26).

Percebe-se que os diversos setores que planejam o funcionamento do CRPB, estio
comprometidos para conseguirem compreender ja no ano de 2024 quais as maiores caréncias
de atletas em cada uma das modalidades, para poderem preencher as lacunas existentes.
Evidenciando o compromisso do CPB com o alto rendimento esportivo, pois o Centro de
Referéncia Paralimpico surge como uma possibilidade com foco em otimizar o desempenho
dos atletas, a fim da conquista de melhores resultados em competi¢des, como também inovar
na metodologia de treinamentos e aprendizagem e garantir a manuten¢do da satide e melhoria
da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia (Rocha et al., 2021, p. 70).

Em relacdo a esse ponto acerca do esporte de alto rendimento ser o maior foco do CPB
na atualidade, foi perguntado exatamente isso para o supervisor da diretoria de
desenvolvimento esportivo, se o principal foco de investimentos do CPB era o alto

rendimento e ele informou que
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o Comité hoje, ele como eu te falei, existe a diretoria de desenvolvimento esportivo,
que o principal foco dessa diretoria, o objetivo é o contrario né, entdo ¢ buscar
fomentar o esporte, busca oportunizar criangas e jovens a conhecer o esporte, a
praticar, dentro dessa diretoria existem varios projetos, até chegar ali na entrada do
alto rendimento, entdo hoje a diretoria de desenvolvimento esportivo que faz parte do
CPB, esta focada na massificagdo e na inicia¢@o esportiva, ai se o atleta, se o aluno, se
o cliente que vem e faz as atividades no centro de referéncia ou em qualquer outro
projeto do CPB, se for um atleta de alto rendimento. Bacana! Muito legal! Se nao for,
vamos estar cumprindo nossa missdo que ¢ de oferecer e massificar o esporte
paralimpico. Além do alto rendimento, o CPB também se preocupa e muito com essa
iniciagdo, com a oferta de esporte para criangas e jovens com deficiéncia (A1).

Percebemos assim, com a fala do diretor, que ¢ vital a importancia do alto rendimento,
mas o CPB busca inicialmente enfatizar a iniciacao esportiva, para ensino e captacao de novos
alunos, que podem tornar-se atletas no futuro. Mas que na atualidade estao buscando pessoas
de 7 a 17 anos, que estejam interessadas em ingressar no esporte, para que experimentem das
mais diversas modalidades paralimpicas que estejam associadas ao seu tipo de deficiéncia e
eficiéncia. Como no caso de goalball'? e futebol de 5'° que sdo esportes para pessoas com
deficiéncia visual, por isso pessoas com outras deficiéncias ndo podem participar a nivel
competitivo, pois sdo elegiveis apenas para pessoas com deficiéncia visual.

No “manual de procedimentos” criado logo na implementacdo do projeto do CRPB,
afirma que

buscam identificar e desenvolver talentos para as modalidades paralimpicas.
Aproveitar o surgimento de talentos nos programas de pratica esportiva, ¢ algo
fundamental. Talentos esportivos sdo denominados aqueles individuos que possuem

desempenho e condi¢cdes de sucesso acima da média populacional em determinadas
atividades e praticas esportivas (Comité Paralimpico Brasileiro, 2019, p. 3/13).

Nesse sentido, o atual objetivo estd na iniciagdo esportiva, mas o produto final que
almejam ¢ o esporte de alto rendimento, sendo que a busca por talentos ¢ algo natural das
pessoas que estdo na pratica esportiva profissional. Para a pessoa tornar-se um atleta, ela deve
além de possuir pratica e uma técnica apurada, necessita de estar filiada a algum 6rgao
regulador ou uma federacdo, como por exemplo o CPB e¢ o Comité Olimpico Brasileiro
(COB), para conseguir participar de competicdes oficiais e destacar-se para competigoes

internacionais.

2.0 goalball é um esporte paralimpico exclusivo para pessoas com deficiéncia visual, jogado em uma quadra de
9m x 18m, com gols de 9m de largura e 1,30m de altura. As equipes sdo compostas por trés titulares e trés
reservas, € 0 jogo ¢ guiado pelo som de um guizo dentro da bola, exigindo siléncio durante a partida (CPB,
2019b).

13 O Futebol de 5 é também conhecido como o futebol de cegos.
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O CPB hoje também pensa em como o atleta podera voltar para a sociedade e realizar
uma transi¢do de carreira, quando ele ndo quiser mais competir e ser um atleta profissional,

por isso o supervisor da diretoria de desenvolvimento esportivo, apresentou em sua fala que

Hoje a gente tem o programa de transi¢do de carreira, onde o CPB oferece muitas
oportunidades para algumas universidades, para que o atleta, a pessoa com deficiéncia
que ja praticou o esporte em algum momento, consiga também ter acesso a
universidade através de bolsas de estudo (Al).

Nesse sentido, o0 Comité Paralimpico Brasileiro ndo ird desamparar seu atleta mesmo
no momento que ele informar que ndo quer mais estar envolvido no esporte de alto
rendimento e que gostaria de entrar no mundo dos estudos e posteriormente do trabalho, ou
vice-versa. Também pode ser pensado que o esporte influenciou na provavel reabilitagdao
fisica, emocional e social da pessoa com deficiéncia, assegurando para ela independente da
natureza ou da origem da deficiéncia, a mais ampla participacdo na vida social e, ainda,
proporcionar maior independéncia possivel em atividades da vida diaria (Cardoso; Bastilha;
Nicoletti, 2021, p. 5).

Por isso, quando o supervisor foi questionado na entrevista sobre quais eram os planos

para o futuro que o CPB tinha para os Centros de Referéncia, ele apresentou que

Eu nfo sei se ¢ uma utopia, mas pessoalmente falando assim, a ideia ¢ crescer cada
vez e quem sabe a gente consiga atender ai 10% dos municipios do Brasil. [...] Hoje a
nossa meta ¢ chegar em 100 até 2024, mas a gente espera muito mais, se Deus quiser,
a gente vai poder estar contribuindo, mas se ndo tiver, espero que esse projeto
continue crescendo cada vez mais e atendendo cada vez mais pessoas no Brasil inteiro
e que a gente mude um pouquinho esse cenario de que a crianga, ela ndo pratica
esportes na escola, a crianga com deficiéncia ela ndo tem acesso, muitas vezes ela é
liberada apresentando um atestado médico, a nossa ideia ¢ mudar esse cenario, além
do Centro de Referéncia, essa crianga conseguir praticar esses esportes na escola dela,
na vizinhanga dela, no municipio dela, independente de projetos como o Centro de
Referéncia, entdo a ideia do Comité hoje ¢ massificar, que todo tenha acesso ou
grande parte, porque a gente mantém mais essa dificuldade, ai s6 ndo vai fazer o
esporte se ele ndo quiser, se a crianga ndo quiser (Al).

Voltamos a informa¢ao de que o objetivo mais pretensioso dos gestores do CPB ¢
chegar em 100 centros até o final de 2024 e com isso, oportunizar o acesso ao esporte
paralimpico para varias pessoas que estejam interessadas em praticar alguma das
modalidades. Por isso, ele informa que o objetivo deles ¢ levar para as pessoas o esporte, para
que nao precisem se deslocar muito para obterem a pratica, além de apresentar a necessidade

para as pessoas de qudo bom seria se elas estiverem ativas fisicamente.
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A pratica de atividades fisicas e esportivas para pessoas com deficiéncia, seja ela
visual, auditiva, intelectual ou fisica, pode oferecer, além dos beneficios amplamente
reconhecidos da pratica regular de exercicios, a chance de explorar seus limites e capacidades.
Além disso, ajuda a prevenir complicagdes secundarias relacionadas a deficiéncia e promove
a integra¢ao social do individuo (Melo; Lopez, 2002).

A entrevista com o supervisor foi finalizada deixado aberto para ele dizer o que

sentisse vontade acerca do projeto, assim ele disse que

[...] A ideia do Comité Paralimpico Brasileiro, isso vem de cima para baixo, desde o
meu presidente, o meu diretor direto, assim a nossa ideia é massificar mesmo, chegar
aos locais e ver que as pessoas com deficiéncia estdo sendo atendidas, e ndo somente
atendidas, estdo sendo bem atendidas, por profissionais capacitados. Com pessoas que
nio estdo ligadas diretamente, mas que estudam sobre o Centro, que vdo poder
pesquisar e falar mais sobre esse trabalho, que ndo ¢ meu, do CPB, do Entrevistado
Al ou do Ramon e nem do Misael que ¢ o presidente, mas de toda comunidade da
pessoa com deficiéncia, que hoje ¢ muito atuante, que tem cada vez, cada ano que
passa, mais relevancia em nosso pais e a gente espera que cada vez tenha mais, que a
gente, né, que essas pessoas sejam ouvidas, tenha voz e ndo tenham s6 acesso ao
esporte paralimpico, onde também qualquer outra atividade né, que seja do direito
delas, eu acredito que € isso (Al).

E fundamental que haja um esforco continuo para garantir que as instalagdes e
recursos estejam acessiveis e adaptados para atender as necessidades especificas de cada
pessoa com deficiéncia. Isso inclui ndo apenas a infraestrutura fisica, mas também a
disponibilidade de equipamentos adequados e o suporte necessario para que todos possam
participar plenamente das atividades. A inclusdo vai além do simples acesso; trata-se de criar
um ambiente acolhedor e inclusivo, onde todos se sintam respeitados e valorizados. Portanto,
a missdo do CPB e de toda a comunidade envolvida ¢ promover uma cultura de respeito e
igualdade, onde o esporte e outras atividades possam ser uma ferramenta poderosa de inclusdo
e transformacgdo social (Comité Paralimpico Brasileiro 2018, 2019b, 2020, 2021, 2022d,
2023, 2024).

Para uma pessoa que deseja ingressar na carreira de atleta paralimpico, antes ela deve
compreender algumas questdes essenciais para a entrada e o pertencimento nessa vida de
atleta. Entre essas questdes ha: a elegibilidade para cada esporte, a depender da classificagado
funcional, que ¢ feita sobre cada uma das modalidades que a pessoa desejou participar. No
sentido que foi perguntado ao supervisor da diretoria de desenvolvimento esportivo, que esta
ligado ao Centro de Referéncia Paralimpico, se eles atendem pessoas com deficiéncia, que

ndo sejam elegiveis ao esporte paralimpico, assim ele informou que
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Alguns atendem, ndo ¢ o objetivo principal, o esporte paralimpico ele tem as suas
restri¢des, ndo ¢ uma restricdo que ¢ escolha nossa ou do CPB, é uma restrigdo que
vem do comité internacional que as deficiéncias elegiveis sdo as deficiéncias fisica,
visual e intelectual. Como a gente tem Centros de Referéncia no Brasil inteiro e cada
cidade nossa do Brasil ¢ diferente, a gente tem uma cultura diferente, a gente tem uma
especificidade, entdo assim, existem sim muitos alunos que ndo sdo elegiveis para o
esporte, por exemplo de competi¢do, mas que sdo atendidos sim nos centros de
referéncia, entdo a gente tem alunos com deficiéncia auditiva, alunos com autismo por
exemplo, com deficiéncias intelectuais que ndo sdo elegiveis, mas existem sim, ¢ uma
parcela menor, ¢ uma parcela que para pratica esportiva, ndo tem problema nenhum,
s0 que ¢ uma parcela que hoje ndo consegue competir devido as limitagdes das
classificagdes funcionais das modalidades (A1).

Por isso, algumas deficiéncias dificilmente sdo vistas nas paralimpiadas ou nem sdo
vistas, pois ndo sdo elegiveis nos esportes, como pessoas com deficiéncia auditiva. Para esses
atletas existe outro movimento que ¢ o movimento surdolimpico, criado antes mesmo do
surgimento das paralimpiadas. H4 surdolimpiadas de verdo e inverno, tendo ocorrido pela
primeira vez, respectivamente, 1924 em Paris, Franga e 1949 em Seefeld, Austria. Esses jogos
também ocorrem a cada 4 anos (Santana Jr et al., 2023).

Nesse sentido, os esportes tém um papel significativo na vida dos surdos, tanto fisica
quanto social e mentalmente. Foi mencionado que os atletas surdos ndo se consideram
deficientes no contexto esportivo. Eles acreditam que a lingua de sinais os fortalece e nao
enfrentam problemas de comunicacdo nos esportes especificos para surdos. No entanto,
enquanto experimentam empoderamento na maioria das modalidades esportivas, a integracao
com colegas ouvintes pode diminuir esse sentimento de empoderamento individual devido a
comunicagdo social inadequada (Fosshaug, 2006).

Evidenciando, a importancia do esporte surdolimpico para a inclusdo das pessoas com
deficiéncia auditiva no meio competitivo, visto que ndo sdo elegiveis para os esportes e
campeonatos paralimpicos, Fosshaug (2006) debruga-se sobre o tema, levando em
consideracdo que os atletas surdos ndo se sentem incluidos comunicando com pessoas
ouvintes, devido a necessidade em utilizar libras e que as pessoas ouvintes normalmente nao
sabem e ndo possuem interesse em aprender.

As pessoas com Sindrome de Down, sendo consideradas pessoas com deficiéncia
intelectual, mesmo possuindo uma deficiéncia elegivel para o esporte, possuem muita
dificuldade em se classificar para alguma competicao de maior renome. Assim, vemos que na
pesquisa de Dalla Déa et al. (2021), nos Jogos Paralimpicos de 2000, 2012 e 2016, tiveram
competicdes de atletas com deficiéncia intelectual, mas sem a presenca de pessoas com

Sindrome de Down.
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Ha desigualdade em pessoas com sindrome de Down competirem nos Jogos
Paralimpicos contra outras com deficiéncia intelectual, levando em considera¢do que possuem
pessoas com sindrome de Down possuem também hipotonia muscular, condi¢do essa que
prejudica o seu rendimento fisico, os colocando em uma situagdo de disparidade em
comparagdo a atletas que possuem apenas algum outro tipo de deficiéncia intelectual . Por
esse motivo, em novembro de 2019, durante as Paralimpiadas Escolares brasileiras, foi criada
uma classe especifica para pessoas com sindrome de Down na natacao e no atletismo. Esse
evento, que contou com 1.231 atletas, abordou a exclusdao enfrentada em edi¢des anteriores,
onde competiam com outras pessoas com deficiéncia intelectual, uma situagdo semelhante a
dos Jogos Paralimpicos (Dalla Déa et al., 2021).

Atualmente, o projeto dos CRPB, atende a todas as pessoas que apresentem laudo
possuindo alguma deficiéncia, seja ela elegivel para o esporte paralimpico ou ndo, visto que
prezam pela inclusdo de todas as pessoas e nesses casos especificos ndo poderiam exclui-las.
Apenas, quando se trata de competicdes que haverd todo o processo de classificacdo
funcional, que depende do esporte e da deficiéncia a forma na qual ela serd feita, pois
necessitam de profissionais de Educagdao Fisica, fisioterapeutas, psicologos e médicos
(oftalmologistas e psiquiatras) (Cardoso; Gaya, 2014).

A classificacdo funcional visa garantir que atletas com deficiéncias possam participar
de forma justa, independentemente do tipo e da gravidade da deficiéncia, seja ela fisica, visual
ou intelectual. No esporte paralimpico, essa classificacdo estabelece uma igualdade nas
habilidades fisicas e competitivas, agrupando atletas com deficiéncias semelhantes em
categorias especificas (Freitas, 2005; Castellano, 2008). Tudo isso objetivando, proporcionar
um ambiente onde as pessoas que estejam competindo ndo se sintam inferiorizadas a depender
das condigdes que possuam serem diferentes dos seus adversarios.

Outro ponto para salientar ¢ que o CPB ainda ndo possui um projeto especifico para as
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), na entrevista, o supervisor de

desenvolvimento foi questionado sobre essa questao, ele informou que

O CPB tinha uma parceria até pouco tempo atras, ela se encerrou, com a
Secretaria Nacional do paradesporto, que ¢ o TEAtivo, que inclusive ¢ um
projeto muito bacana. Entdo, o nosso diretor Ramon Pereira, ele reescreveu
esse projeto, apresentado na época, no ano passado, para o secretario em
atividade, foi aceito! A gente conseguiu até inclusive colocar alguns
profissionais desse TEAativo, com recurso ai do projeto, para atuar dentro do
Centro de Referéncia, s6 que o projeto acabou se encerrando e ndo foi
renovado. Hoje o CPB, instituicdo Comité Paralimpico Brasileiro, ndo tem
nenhum projeto voltado especificamente para pessoas, criangas e jovens,
com transtorno do espectro autista (A1).
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Desse modo, vemos que o CRPB na atualidade ndo possui projetos que sejam para as
pessoas com TEA, mas elas também sdo aceitas para participarem nas aulas, em alguns dos
Centros, como o caso do Centro de Referéncia de Goiania, que acolhe algumas pessoas com
TEA. Isso foi visto durante a ida a campo, onde algumas pessoas que apresentavam laudo nao
eram impedidas de praticarem o esporte, no caso a natacdo, mas elas ndo poderiam competir
no paralimpico, pois nao sdo reconhecidas como uma pessoa com deficiéncia, ¢ sim sendo
reconhecidas com um transtorno global do desenvolvimento.

A sociedade precisa evoluir ao ponto de colocar em equidade os servigos que
promovem para as pessoas, dessa forma, combatendo a desigualdade social, que atualmente é
uma das causas que geram a dificuldade de acesso a um servigo oferecido pelo governo em

algum aspecto especifico, como a satde, por isso que o

acesso aos servicos de saude pelas pessoas com deficiéncia tem sido dificil porque,
em geral, o investimento ¢ reduzido nas equipes de saude no sentido da sensibilizagdo
e informacgdes sobre as diferengas, as especificidades das pessoas com deficiéncia e as
estratégias para anular a deficiéncia, tornando-a uma limitagdo funcional. Uma
estratégia importante a ser adotada ¢ a criagdo de programas focados nos aspectos
citados para garantir a equidade (Munguba; Vieira; Porto, 2015, p. 464).

A sensibilizagdo das pessoas ¢ um dos primeiros aspectos a ser abordado para
melhorar a contribui¢do das equipes de satide aos pacientes com deficiéncia. Destacando a
importancia do papel dos profissionais de saude no processo de inclusdo, ¢ fundamental que
eles ajudem a pessoa com deficiéncia a desenvolver sua autonomia e a ter pleno
conhecimento de seus direitos (Tomaz ef al., 2015).

Percebemos o quao importante o projeto esta sendo e como o objetivo de massificar o
esporte paralimpico para toda populagdo brasileira com deficiéncia esta sendo desenvolvido
pelo CRPB. Evitando tantos preconceitos e estigmas associados a vida dos atletas
paralimpicos e olimpicos, evidenciando uma melhora na promocao do esporte para as PCD,
enfatizando o qudo capazes s3o e tudo que podem alcangar, apresentando o potencial das
capacidades humanas (Santos et al., 2018).

E crucial enfatizar o desejo de inclusdo social expresso pelos atletas, que se manifesta
nas denuncias de diferenciacdo e/ou discriminagdo entre os mundos olimpico e paralimpico, e
na aspiragdo de serem reconhecidos como desportistas de alto rendimento, com habilidades,
capacidades e conquistas importantes, que os facam pessoas de referéncia no mundo

esportivo. Assim, € pertinente destacar que os discursos e conteidos midiaticos podem ajudar
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a estabelecer uma equidade de tratamento e oportunidades, valorizando as conquistas desses
atletas e, assim, contribuindo para a mudanga de paradigmas discriminatorios relacionados a
deficiéncia (Marques, 2015).

A realidade dos atletas paralimpicos em uma sociedade ainda marcada pela
discriminacdo ¢ complexa. Mesmo no esporte, eles enfrentam desafios em um ambiente onde,
muitas vezes, prevalece a ideia de que apenas os mais fortes sdo valorizados. Nao se trata de
afirmar que pessoas com deficiéncia sdo inferiores ou incapazes de competir, mas sim de
questionar a no¢do de que apenas os vencedores merecem reconhecimento. E essencial
promover uma nova perspectiva que valorize o desenvolvimento do carater e do espirito.
Trabalhar em um ambiente inclusivo, junto a pessoas que compartilham experiéncias
semelhantes, € crucial para fomentar a igualdade e o respeito (Andrade; Brandt, 2008).

Por esses motivos que o Estado possui o dever de

fornecer condi¢des para o desenvolvimento dos deficientes, tanto contribuindo para
acesso facilitado a setores basicos (educagdo, satde, trabalho e lazer), como
realizando investimentos necessarios a prestagdo de servigos de qualidade. Na
aplicacdo dos investimentos, ha de se considerar questdes éticas e de justica,
direcionando agdes e recursos aos individuos mais vulneraveis € com maiores
necessidades, preservando a equidade (Tomaz et al., 2015, p. 167).

Evidenciando a importancia da promocao e do acesso a inclusdo social das pessoas
com deficiéncia na sociedade contemporinea, destaca-se a necessidade de servigos de
qualidade, com profissionais qualificados, especialmente nos setores mais basicos. Por isso,
que a descoberta da deficiéncia durante o periodo gestacional ¢ vital, para a familia se
preparar e compreender as formas que deverdo agir com as criangas que virdo, como o auxilio

de uma equipe multiprofissional. Pois, para Machado (2011, p. 361)

a compreensdo de que nenhuma categoria profissional ¢ suficientemente capaz de
suprir todas as demandas e necessidades da sociedade, uma vez que essas constituem
questdes com implicagcdes de diversas ordens e requerem a intervencdo de varias
esferas profissionais em areas de conhecimento distintas, revela que a
intersetorialidade se impde imprescindivel em nossos dias.

Apresentando a importancia que seria se tivesse sido descoberto antes, para poderem
organizar uma equipe multiprofissional para ser capaz de suprir todas as necessidades que os
meninos viriam a ter logo apds o nascimento € com o decorrer dos anos. Visto que, a
percepgdo comum e as atitudes em relacdo a deficiéncia fisica frequentemente desconsideram
as experiéncias individuais e concretas, tratando-as de maneira genérica como sofrimento,

sem evidenciar seu lado humano que possui relagdes sociais a se construir, levando em
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consideragdo as experiéncias futuras de uma crianca. Isso pode levar a uma visdo que
negligencia a complexidade dessas experiéncias, ao invés de reconhecé-las como uma parte
integrante e legitima da condi¢ao humana (Barsaglini; Biato, 2015).

Diversos exemplos de situagdes que podem ocorrer em um hospital ou outro ambiente
publico de saude podem ser mencionados, especialmente considerando a variedade de
deficiéncias especificas que exigem cuidados personalizados. Para atender a essas
necessidades, € essencial a capacitacdo prévia dos profissionais de saude. Isso evitaria que o
paciente fique incomodado com a situagdo que provavelmente ele ficard sujeito, ao encontrar
um profissional que ndo saiba lidar com a diversidade que ele apresente, pois ndo basta
somente o individuo com deficiéncia se adaptar a sociedade, ¢ necessario que estd se adapte
também, para que ndo ocorram situagdes incoOmodas para o paciente € o profissional
(Interdonato; Greguol, 2012, p. 373).

Os variados esportes paralimpicos podem proporcionar diversos beneficios para as
pessoas com deficiéncia, como a superagdo dos seus limites, aumento na interagdo social, o
aumento da forca muscular e melhora do sono (Souza; Dalla Déa, 2024). Dito isso, as
competi¢des paralimpicas sao fundamentais para as pessoas com deficiéncias, pois elas
proporcionam igualdade de condig¢des entre atletas com limitagdes semelhantes, promovendo
a inclusdo social. O equilibrio emocional ¢é crucial, j4 que atletas com melhor preparo
psicolégico podem ter vantagens competitivas, o acompanhamento de um psicélogo do
esporte ajuda a controlar o estresse ¢ a ansiedade, melhorando o desempenho (Andrade;
Brandt, 2008).

Tem-se a necessidade de os Centros possuirem um psicologo clinico ou um do esporte,
para haver esse auxilio para os atletas que estdo buscando seu mais alto desempenho fisico,
enfatizando as questdes associadas a uma mentalidade de campedo para os que estiverem
competindo possuam uma ajuda geral, no quesito psicoldgico, esse servico também deve ser

oferecido para os alunos que estejam apenas praticando o esporte pelo lazer.
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5. OS CENTROS DE REFERENCIA DO CENTRO-OESTE BRASILEIRO: SEUS
BENEFICIOS E LACUNAS EXISTENTES

Com a realizagdo das entrevistas encontramos diversas informagdes importantes
acerca organiza¢cdo dos Centros de Referéncia Paralimpicos Brasileiros (CRPB) na Regido
Centro-Oeste, mas vimos com a analise do desenvolvimento e¢ funcionamento deles,
necessitasse de uma compreensdo aprofundada ndo apenas dos aspectos estruturais e
metodologicos do projeto, mas também dos desafios logisticos e administrativos enfrentados
no decorrer da pesquisa. A coleta de dados qualitativos, especialmente por meio de entrevistas
com coordenadores e demais agentes envolvidos, revelou-se um processo permeado por
situacdOes imprevistas que impactaram o cronograma inicialmente estabelecido.

As barreiras encontradas, embora nao comprometesse a viabilidade do estudo,
evidenciaram fragilidades relacionadas a comunicacdo interna, a gestdo e a continuidade
administrativa dos Centros. Tais elementos, por sua vez, oferecem indicios relevantes sobre o
nivel de maturidade organizacional dessas instituicdes, bem como sobre as condigdes
necessarias para a consolidagdao de uma gestao eficiente e integrada.

Por isso que, antes de nos debrugarmos nas temadticas associadas aos centros, tivemos
algumas intempéries, onde ndo foi possivel realizar as entrevistas de maneira presencial,
devido a questdes logisticas. Além disso, dois dos Centros tiveram alguns problemas ao longo
da pesquisa, evidenciando algumas lacunas existentes no que se refere a organizacao da
gestdo dos Centros.

Um dos Centros que houve problemas foi o de Goiania, visto que recentemente havia
ocorrido uma mudanga de gestdo, devido a problematicas relacionados a politica municipal,
nesse sentido quando os procedimentos organizacionais foram finalizados, foi possivel
realizar a entrevista. No Centro do Distrito Federal, a problematica foi que a coordenadora
estava de licenca maternidade e essa informacao ndo havia sido repassada anteriormente, s6
apods varias tentativas de contatos via e-mail que conseguimos uma resposta informando essa
questdo, e nos passaram o contato da pessoa que estava substituindo a coordenadora naquele
momento.

Para a organiza¢ao da analise dos dados provenientes das entrevistas, foi necessario a
criacdo de 6 categorias do contetdo, sendo elas: as caracteristicas das pessoas atendidas pelo
projeto; as condi¢des para o ensino dos esportes paralimpicos; a captagdo dos alunos; a
relagdo entre as competigoes e o relacionamento familiar; os aspectos sociais e pessoais dos

atletas; a formacgao de equipe.
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5.1 AS CARACTERISTICAS DAS PESSOAS ATENDIDAS PELO PROJETO

Ao decorrer das entrevistas realizadas, pdde ser compreendido que as pessoas que sao
atendidas pelo projeto nos Centros de Referéncia do Centro-Oeste possuem algumas
caracteristicas similares. Essas semelhancas provavelmente se devem as questoes de logistica
das cidades em que ¢ realizado o projeto e os meios que utilizam para captacao dos atletas,
pois a informag¢do nem sempre chega para todos.

Dito isso, os CRPB’s do Centro-Oeste atendem a seguinte quantidade de pessoas na

atualidade, apresentado no quadro 4,

Quadro 4 - Quantidade das pessoas atendidas na regido Centro-Oeste

Centro de Referéncia Quantidade atendida
Campo Grande - MS 138
Caceres - MT 56
Goids 230
Goiania - GO 142
Distrito Federal 386
Total 952

Fonte: Elaboragao propria através dos dados das entrevistas.

Dos Centros de Referéncia do Centro-Oeste, o unico que possui diferencas na relagao
de pessoas beneficiadas ¢ o Centro do Distrito Federal (DF). Como apresentado pela pessoa
responsavel por sua gestdo, quando questionado sobre a quantidade de pessoas atendidas

informou que

no geral, a gente tem 471, mas no Centro de Referéncia Paralimpico, que ai ndo entra
as modalidades de reabilitagdo, né? A gente tem 386. Mas quando o CPB pede pra
gente um numero geral que como conta em grupo, as vezes uma fisioterapia, uma
terapia ocupacional. Entdo acaba uma musculagao, acaba contemplando os mesmos
beneficiarios. Entdo o total ¢ 471, nos programas de esporte 386 beneficiarios, nos
programas de reabilitacdo 115 (A6).

Vimos que além dos programas esportivos, eles possuem vdarias iniciativas para

promover a reabilitagdo das pessoas com deficiéncia, desde 1 ano até a velhice. Dos Centros
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de Referéncia analisados, o do Distrito Federal € o tnico que possui atendimento para bebés.
Sendo chamado de grupo de estimulagdo', as atividades desenvolvidas tém como intuito
atender criangas de 1 ano até 5 anos de idade, buscando proporcionar momentos que
estimulem a crianga com deficiéncia, para ela poder se desenvolver de forma mais saudavel.
Nem todas as pessoas que estdo praticando esportes adaptados possuem o interesse
unico e pleno de adquirirem uma performance fisica excepcional, as vezes eles querem apenas
ter uma boa saude e um condicionamento fisico para se sustentar na rotina exaustiva diaria.
Assim, o esporte paralimpico pode sobrepor a ideia de apenas uma reabilitacdo para essas
pessoas e proporcionar momentos de lazer e melhorar autoestima dessas pessoas, diminuindo
0 preconceito e os esteredtipos associados as pessoas com deficiéncia (Catunda et al., 2023;

Heil, 2008).

Quadro 5 - Modalidades oferecidas nos centros do Centro-Oeste

Centro de Modalidades oferecidas Total de
Referéncia modalidades
Campo Atletismo, nata¢do, bocha, futebol para paralisados 8
Grande - MS cerebrais, basquete em cadeira de rodas, tiro com arco,
goalball e judo.
Caceres - MT Natagao, atletismo, badminton e bocha 4
Goias Parabadminton, natagdo, volei sentado, bocha, atletismo,
futebol de PC e futebol multi classes. 7
Goiania - GO | Goalball, futebol de cegos, judo, parabadminton, natagado e 6
atletismo.
Distrito Atletismo, bocha, futebol de paralisia cerebral, goalball, 14
Federal Halterofilismo, rugby em cadeiras de rodas, judd, natagdo,
badminton, ténis em cadeira de rodas, ténis de mesa, tiro
com arco, volei sentado e a vela adaptada

Fonte: Elaboragao propria através dos dados das entrevistas.

De acordo com a leitura do quadro 5, cada um dos centros possui suas peculiaridades,

¢ notavel que cada um possui esportes que estdo em mais evidéncia e outros que sao menos

' Estudos apontam que a brincadeira de criangas com deficiéncia demanda maior suporte sistematizado em
comparagdo as criancgas sem deficiéncia, evidenciando a necessidade de planejamento e estratégias especificas
para sua estimulacdo (Bishop; Hobson; Lee, 2005; Missiuna; Pollock, 1991).
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praticados. Novamente o Centro do DF ¢ o que mais possui modalidades esportivas, dando
mais oportunidades para que os beneficiarios escolham em qual dos esportes irdo se adaptar

melhor e que preferem praticar. Em relacao aos esportes oferecidos, informaram que,

A gente atualmente tem 14 modalidades, entdo a gente tem o atletismo, a bocha,
futebol de paralisia cerebral, goalball, Halterofilismo, rugby em cadeiras de rodas,
judo, natacdo, o badminton, ténis em cadeira de rodas, ténis de mesa, tiro com arco,
volei sentado e a vela adaptada, sendo que a vela adaptada a gente s6 tem dois
beneficiarios (A6).

Por outro lado, o Centro de Céaceres (MT) ¢ o que possui a menor quantidade de
beneficiados e de modalidades atualmente, possuindo apenas 4 modalidades. O coordenador
desse CRPB informou que aqui nos temos natagdo, atletismo, badminton e bocha (A3). A
depender da localizagdo e da demanda de pessoas que estejam sendo adeptas aos esportes
paralimpicos € que a gestao identifica quais modalidades serdo colocadas em evidéncia.

O padrao que foi notado nos Centros, apos a leitura do quadro 5, foi que todos
possuem natagdo, atletismo, badminton e bocha'®, alguns possuem esportes diferentes dos
outros, tais como vela adaptada, futebol para paralisados cerebrais'® e basquete em cadeira de
rodas. Uma percepcdo geral ¢ que os CRPB’s do Centro-Oeste ndo possuem nenhuma
modalidade de inverno, isso fica em evidéncia pelo clima da regido. O foco geral estd nas
modalidades de verdo, tratando-se dos esportes olimpicos, também ha poucos lugares no
Brasil que treinam para os de inverno, isso novamente pelas questdes climaticas.

O aumento do interesse no esporte paralimpico ¢ atribuido a trés principais motivos: a
eficacia do esporte no processo de reabilitagdo, o direito das pessoas com deficiéncia a pratica
esportiva e o carater da modalidade enquanto forma de entretenimento (Tweed; Howe, 2011).
Por isso, vé-se que o esporte paralimpico tende a aumentar gradativamente devido as boas
impressdes que ele estd apresentando na midia global.

Infelizmente no Brasil, ndo tivemos tanta repercussdao com as paralimpiadas, mesmo
com os bons resultados apresentados pela sele¢do brasileira, que alcangaram o 5° lugar, nos
mantendo entre um dos paises como uma das poténcias paralimpicas mundiais (CPB, 2024).
Esses bons resultados, se devem aos treinamentos importantes que estao sendo realizados nos
centros de treinamento e com ajuda dos CRPB’s, para massificar o esporte paralimpico para

todas as regides brasileiras.

15 Isso evidenciou através das entrevistas que essas foram as modalidades mais faceis de serem organizadas nas
respectivas localizagdo, mesmo que uma piscina ndo seja algo barato, conseguiram apoio de Orgios
governamentais para realizarem as aulas em piscinas publicas.

'® Também denominado de Futebol de PC e Futebol de 7.



49

Isso evidencia a importancia do investimento em recursos destinados ao esporte
paralimpico. Conforme apontado por Houlihan e Zeng (2013), paises que alocam recursos em
modalidades esportivas paralimpicas aumentam significativamente suas chances de sucesso.
Essa pratica ¢ frequentemente utilizada como uma estratégia para maximizar o retorno do
investimento no esporte de alto rendimento, comprovada pelos resultados expressivos em

conquistas de medalhas nos Jogos Paralimpicos.

Quadro 6 - Perfis de deficiéncia encontrados nos centros do Centro-Oeste

Centro de Referéncia | Deficiéncia fisica | Deficiéncia intelectual | Deficiéncia visual
Campo Grande - MS X X X
Caceres - MT X
Goias X X
Goiania - GO X X
Distrito Federal X X X

Fonte: Elaboragdo propria através dos dados das entrevistas.

Por isso, ¢ vital

a manutencdo em cada estado do pais de um Centro de Referéncia Paralimpico e toda
sua infraestrutura, suporte para capacitacdo de profissionais e¢ fomento a pesquisa
cientifica na area do esporte paralimpico auxiliam a ampliagdo e o desenvolvimento
da iniciagdo esportiva paralimpica em todas as regioes do pais, contribuindo para a
manuten¢do do Brasil como uma das principais poténcias do esporte paralimpico
mundial (Cardoso et al., 2023, p. 19).

Demonstra-se assim a importancia na propagacao dos esportes paralimpicos em nivel
nacional, nesse sentido os coordenadores foram questionados sobre quais os perfis de
deficiéncia mais presentes nos esportes que possuem. Com a leitura do quadro 6, vimos que
as respostas foram citadas com unanimidade, sendo o perfil de deficiéncia mais presente o de
deficiéncia fisica, seguido da deficiéncia intelectual e por ultimo a deficiéncia visual. Porém,
no centro de Caceres (MT) o coordenador, foi o tnico que informou que nao havia nenhum

aluno com deficiéncia visual, entdo apresentou que

a gente ndo tem pessoas com deficiéncia visual, em Caceres tem poucas pessoas, a
gente tem mapeado nas escolas aqui 2 alunos, mas aqui o processo para até eles
fazerem a matricula e comecar a participar das atividades do CRPB ¢ um pouco
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demorado, as vezes tem, muitos deles tém dificuldade de transporte e liberagdo
médica, entdo esse processo as vezes acaba demorando um tempinho (A3).

Devido as questdes burocraticas, algumas pessoas podem ser lesadas e ndo
conseguirem participar ativamente dos esportes, como dito pelo coordenador, até os processos
para liberacdo médica as vezes atrasam o ingresso no mundo esportivo. Visto que, o esporte
para pessoas com deficiéncia foi desenvolvido no século XX, para reabilitagdo fisica,
psicologica e social, das pessoas que estiverem realizando a pratica esportiva, em que estardo
se adaptando e modificando as regras, materiais e locais para as atividades esportivas serem
realizadas da melhor forma (Duarte; Werner, 1995). Por isso, podem ser utilizadas como
meios para reabilitacdo geral das pessoas com deficiéncia e como meio de lazer, para
momentos de satisfacdo pessoal.

Com as entrevistas, vemos que existe uma preferéncia do CPB para a idade dos alunos
que eles buscam para obter aulas nos Centros de Referéncia, sendo as categorias de base, que
vai dos 07 aos 17 anos. Cumprindo um dos objetivos do momento de implementacdo do
projeto dos CRPB’s, que era de estabelecer um Programa de iniciagdo esportiva paralimpica
para adolescentes com idade entre 07 e 17 anos, com deficiéncia fisica, visual e intelectual,
oriundos das escolas regulares e institui¢des especializadas dos municipios vizinhos ao Centro
de Referéncia (Comité Paralimpico Brasileiro, 2019, p. 14).

Mesmo essa sendo uma das preferéncias no momento das matriculas e captacao dos
alunos, os coordenadores no geral informaram que ndo negam o acesso de nenhuma pessoa
que possua laudo de deficiéncia de ingressarem em alguma modalidade paralimpica (A2, A3,
A4, A5, A6). Por isso, aceitam pessoas de todas as idades, sendo maiores do que 6 anos € no
DF, a coordenadora informou que tem outro campo de estimulagdo para criancas menores de
6 anos.

Ja sobre as questoes de elegibilidade para os esportes paralimpicos, os Centros aceitam
todas as pessoas que possuam laudo e por isso possuem pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), surdos e pessoas com sindrome de Down'’, mesmo que elas ndo
necessariamente irdo competir em algumas modalidades esportivas. Apenas pessoas surdas
que nao participam desta selecao, tendo em vista que possuem uma competi¢ao propria, como
citado no capitulo anterior, as surdolimpiadas, que sdo as modalidades especificas para essas

pessoas (Santana Jr et al., 2023).

7 A Sindrome de Down por ser uma deficiéncia intelectual entdo é prioridade do CPB, inclusive estd como
possibilidade de entrar com uma categoria exclusiva para Down nas paralimpiadas, visto que eles possuem uma
desvantagem em competigdes para com outras deficiéncias, devido a hipotonia muscular (Dalla Déa et al.,
2021).
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Em relacdo as pessoas que ndo sdo elegiveis para o esporte, foi informado pela

coordenadora A4, do centro de Goias que

aqui a gente trabalha com a deficiéncia intelectual, que engloba sindrome de down,
autismo, principalmente o nivel 1 [...]. Entdo tem o publico que a gente atende que ¢ o
autista né, ¢ um dos maiores grupos nosso, mais do que down e o intelectual que a
gente fala que ¢ o intelectual 100%. Que a gente faz o Cid, faz os testes e que ela da o
teste de QI em 75 ali, a gente atende essa galerinha também (A4).

Logo em seguida, ela também informou que possui dois atletas com surdez e que eles

estdo participando de uma modalidade de lazer sendo que

[...] temos outra modalidade, s6 que é um modalidade mais para interagir, a galera é
mais lazer, que ¢ o futebol, que temos o futebol de PC, que esqueci de informar e
temos o futebol que é multi classes, nesse futebol multi classes a gente atende dois
surdos. [...] Mas as limitagdes estdo no professor nio saber libras e a comunicagao
com esses atletas, com esses alunos, sdo um pouquinho de ter uma dificuldade maior,
entdo fechamos até uma parceria com o pessoal, pra gente estar tendo um curso de
libras aqui para os professores (A4).

Compreende-se que o primeiro passo para ensinar uma pessoa com surdez ¢ saber se
comunicar com ela. Essa medida visa ndo realizar uma exclusdo devido as formas de
comunicagdo, nesse sentido, observamos que os Centros deveriam organizar parcerias para
capacitar os profissionais ou ter pessoas responsaveis para auxiliar nessa comunicacao, tal
como fez o Centro de Goias. Para os professores conseguirem se comunicar minimamente
com as pessoas que possuem surdez e falam em libras, para que o proprio professor saiba ou
que possua um intérprete para ajudar nessa comunicagao.

Ao decorrer das entrevistas, com os cinco coordenadores, houve um ponto que
chamou atencdo em relagdo a organizag¢do deles com a divisdo das turmas, visto que em sua
maioria, eles realizam a divisdo em turmas de iniciacdo esportiva, transi¢do e alto rendimento.

Para explicar um pouco dessa questdo, o coordenador do Centro de Caceres informou que

0 projeto esta implementando ja tem uns dois anos e meio, agora uma turma de
badminton comega a ja estar em um nivel que precisa de um momento especifico de
inicio de aprofundamento e aperfeicoamento na modalidade, entdo por enquanto ¢ a
unica modalidade que tem uma turma especifica pensando no alto rendimento ja. [...]
No atletismo e na natacdo ainda ndo, grande parte dos nossos alunos que estdo indo
para competigdes agora, por exemplo para paralimpiadas escolares, eles tém ai um
ano e meio no maximo de pratica esportiva, entdo ainda ndo estd nesse momento de
especializar muito. Entdo a gente ndo precisa ainda fazer essa separagdo deles por
turma especifica (A3).
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A demanda por um treinamento mais especifico também vem dos alunos, a depender
do desempenho que eles estejam exercendo na atualidade. O desenvolvimento dos alunos é o
critério para realizar a troca de turma. Como dito pelo coordenador A3, apenas o
parabadminton foi necessario que o Centro providenciasse turmas visando o alto rendimento
esportivo da modalidade, para haver a revelagdo de novos talentos esportivos (Cardoso et al.,

2022).

5.2. AS CONDICOES PARA O ENSINO DOS ESPORTES PARALIMPICOS

Uma tratativa que convém relacionar € sobre a utilizagdo de locais adequados para a
pratica dos esportes paralimpicos, tais como sua estrutura e os materiais que serao utilizados
para a pratica. Quando os coordenadores foram questionados sobre essa questdo, foi
necessario pautar sobre cada um dos locais onde sdo realizadas as aulas, visto que algumas
modalidades s3o prejudicadas por ndo haver local adequado para a pratica e precisarem

realizar varias adaptagdes, como a coordenadora do Centro de Goiania informou

Entdo, justamente pelo centro de referéncia do municipio ser descentralizado, né? A
gente ndo tem uma estrutura esportiva no qual eles vao e 14 sdo todas as modalidades.
Nos buscamos parcerias com entidades, né? [...] Por exemplo, se a gente for levar em
consideracao o goalball, o goalball ¢ uma a modalidade que se for ali para o ginasio, a
gente divide um lado com o futebol, um lado com para o badminton, por exemplo, o
futebol de cegos, ndo consegue praticar! Justamente pela caracteristica de siléncio,
né? Precisa ter siléncio, porque se ndo consegue ouvir o barulho do guizo na bola.
Entdo o goalball, ele acontece em uma estrutura que a gente tem uma parceria la no
CCEQG, que ¢ o sindicato dos empregados do comércio que fica no setor Vila Nova, 14
¢ um uma Quadra pequena e o horario de aula é so eles que estdo 1a. Entéo, o horario
de treinamento da professora de Jenny ¢ s6 la. E ai 14 tem toda a acessibilidade [...]
(A3).

As problematicas relacionadas a estrutura s3o muito vigentes nos esportes
paralimpicos, visto que em Goiadnia, ndo sao apenas os esportes para pessoas com deficiéncia
visual que possuem problemas. A natacdo paralimpica que ¢ desenvolvida em parceria com a
Universidade Federal de Goids também tem algumas questdes, pois ela ndo ¢ inclusiva,

conforme informou a coordenadora

A natacdo ¢ um ponto problematico, no sentido de descer para a piscina, né¢? Algo que
a professora sempre reclama bastante pelo fato de ndo ter, né? Eu ndo lembro o nome,
mas ¢ uma plataforma, na verdade, para acesso da pessoa com deficiéncia fisica, né?
O usudrio ali de cadeira de rodas ndo existe. Entdo tem que juntar ela e mais 2
estagiarios, dependendo do perfil do aluno, 3 pessoas para poder descer essa pessoa
da cadeira, colocar na piscina e depois para sair a mesma coisa precisa de auxilio, um
professor sozinho, dependendo do perfil do aluno ela ndo consegue descer sozinho,
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ndo consegue dar aula. Entdo, a piscina, o acesso para piscina, hoje um problematico
referente a acessibilidade ¢ as demais modalidades, nao, ndo ha esses problemas (AY).

Dito isso, vemos que os professores precisam realizar fun¢des que ndo seriam
necessarias caso houvesse uma rampa ou elevador de facil acesso para cadeirantes na piscina,
mas, apesar desse cenario desafiador, a natacdo ¢ o esporte mais inclusivo que existe,
abrangendo todas as deficiéncias (Dalla Déa, 2013). Para que a natagdo se torne uma
atividade acessivel a toda a populagdo brasileira, ¢ fundamental investir na melhoria dos
recursos humanos, das instalagdes, dos materiais € equipamentos. A precariedade desses
fatores nao apenas dificulta, mas frequentemente impede o acesso a esse esporte (Cordeiro,
2010; Bredariol, 2012).

A natagdo por ndo ser realizada em ambiente terrestre, como os outros esportes, da
mais possibilidades de movimento para as pessoas com deficiéncia no meio aquatico. Porém,
possui seus pontos contraditorios, onde devem passar por rampas ou escadas para adentrar na
agua, como o exemplo citado pela coordenadora A5, os professores que devem colocar o
aluno dentro da dgua, exercendo por algumas vezes a¢des que podem causar algum tipo de
constrangimento para essas pessoas.

Quando foi realizado esse questionamento para o coordenador de Caceres, ele

informou que

O ginasio que a gente utiliza, ele ¢ adequado, ele da conta da gente realizar as
atividades. A piscina ndo tem tantas adaptacdes assim, entdo eu penso em rampa de
acesso para o chuveiro ali, eu ndo tenho essa estrutura! Mas, nada impede da gente
realizar as atividades, a gente consegue desenvolver tranquilo, a gente estd com a
reforma aqui da pista da universidade, entdo a pista estd sendo reformada, dai
totalmente acessivel, entdo do ponto de vista de estrutura fisica ndo temos muito do
que reclamar, a gente consegue atender bem, banheiro e tudo isso ¢ tranquilo. S6 a
piscina que ¢ um pouco mais limitada, principalmente o chuveiro ali do entorno da
piscina, de material quando o centro foi implementado aqui, o espaco em que o centro
estd inserido, que € o centro interdisciplinar de pesquisa em esporte e exercicio fisico,
jé tinha uma estrutura muito boa de material, entdo desde o comego a gente nao teve
problema com acesso a material e o aporte que o CPB faz todo ano para aquisigdo de
materiais, de acordo com as demandas do CRPB, tem dado conta de atender toda
nossa demanda de materiais sem problema nenhum (A3).

Com a fala do coordenador, podemos perceber que a acessibilidade da piscina também
¢ dificultosa em seu Centro, mas isso nao impede que eles realizem suas aulas de natacao,
também elogiou como o CPB faz o aporte para custear os materiais que forem necessarios
para os esportes serem realizados no Centro de Céceres. Evidenciando, assim, que o esporte
paralimpico no Brasil tem evoluido continuamente nos ultimos anos. O sucesso esportivo dos

atletas paralimpicos reflete a gestdo eficiente do Comité Paralimpico Brasileiro, que, em
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parceria com diversos colaboradores, promove o desenvolvimento de projetos e programas
disseminados por todo o pais (Silva; Mello, 2021; Silva et al., 2023).

Outro aspecto referente as condigdes para o ensino dos esportes paralimpicos reflete
em como ¢ o transporte dos participantes até o local que é desenvolvido as praticas esportivas.
No resumo geral, eles informaram que as pessoas vao com conducdo propria ou por meio de
transporte publico (Metr6 ou Onibus). Mas, houve dois coordenadores que trouxeram
informacodes de transportes que conseguiram em parceria com as secretarias de educagdo e/ou
de esporte e lazer.

Primeiramente falando da coordenadora do estado de Goias, ela informou que

Hoje a gente tem uma parceria com a prefeitura de Senador Canedo, que eles trazem a
galerinha em um transporte da prefeitura, a gente fez uma parceria com eles, eles
trabalham no paradesporto 14 de iniciagdo e manda a galera de alto rendimento pra ca.
Entdo eles vém tudo no transporte com o alto rendimento, as outras eles acabam
vindo de transporte pblico mesmo, mas todo o transporte publico para na porta, que
¢ aqui na Paranaiba mesmo, entdo a localiza¢do é mais facil de estar recebendo essa
galerinha justamente por isso, nos temos os dois, transporte publico e algumas cidades
com parcerias (A4).

Sendo que o municipio de Senador Canedo estd dentro da regido metropolitana de
Goiania, assim possuindo parceria com a prefeitura local, eles trazem os seus atletas para
obterem treinamento em Goidnia e o pessoal da iniciagdo esportiva tem aulas em Senador
Canedo. Em um projeto da prefeitura local, que no momento da entrevista a coordenadora ndo
soube informar o nome do projeto, mas que ele ¢ desenvolvido com ajuda da Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer (SEMEL), que no futuro podem ser convidados a integrar o
projeto dos CRPB’s, criando assim mais um Centro no estado de Goias.

Ja o coordenador de Caceres no Mato Grosso, acabou apresentando que também
possuiam parceria com um 6rgdo que disponibilizou transporte para os atletas, quando foi

questionado sobre essa questdo, ele informou que

isso foi uma barreira que a gente encontrou aqui bem grande, logo no inicio do
projeto, muitas pessoas nao tinham a condicdo de vir justamente por nio ter o
transporte, entdo Céceres ¢ uma cidade que ndo tem transporte publico, ¢ uma cidade
que tem 90 mil habitantes e a cidade ndo tem transporte publico e o nivel
socioecondmico geral da cidade ¢ muito baixo, entdo o principal meio de transporte
aqui ¢ bicicleta e moto. Entdo vocé pensa em uma pessoa na cadeira de rodas, entdo
muitas vezes ndo tem condigdo, entdo a gente fechou uma parceria com a secretaria de
educag@o do municipio e a gente tem o acesso ao transporte escolar no periodo que
esse transporte fica ocioso, entdo a gente utiliza isso! O transporte passa na casa dos
alunos, pega eles, traz pro projeto, depois leva de volta pra casa, a gente comegou a
ter esse transporte 2 vezes por semana, no periodo da manha e da tarde, agora eles nos
atendem 4 vezes por semana, no periodo da manha e da tarde (A3).
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Por vermos que esse municipio ¢ do interior do Mato Grosso, ele ndo possui transporte
publico e acabou prejudicando bastante o acesso dos atletas a desenvolverem as praticas
esportivas no Centro de Referéncia, por isso, quando conseguiram o transporte novos alunos
puderam ser inseridos nos esportes paralimpicos. Assim, a importancia de conseguirem o
transporte para as pessoas ¢ que os CRPB’s tém um proposito integro, possuem oportunidades
de realizagdo e implantacdo de acordo com as realidades em que estiverem inseridos Brasil
afora, e visualizam promover a igualdade de oportunidades aqueles que estao envolvidos com

o Movimento Paralimpico (Caruzzo et al., 2023, p. 95).

5.3. A CAPTACAO DOS ALUNOS

A formas para haver a captagdo de atletas pode se dar de inimeras formas, visto que o
CPB realiza propagandas gerais em redes sociais e midias televisivas, quando estdo
mostrando competi¢cdes paralimpicas. Pode-se relembrar dessas formas quando estamos na
época dos Jogos Paralimpicos, em que os atletas dao entrevistas e falam sobre os CRPB’s e do
centro de treinamento paralimpico, localizado em Sao Paulo, que na atualidade ¢ o maior
espago de treinamento para as pessoas com deficiéncia, possuindo suporte para todas as
modalidades vigentes nos jogos de verao (Barboza; Souza, 2023).

Na atualidade, o projeto estd ultrapassando suas metas pré-estabelecidas no ano de
2021, como apresentado no capitulo passado, em que houve uma reformulagao dos objetivos,
pois estavam ultrapassando bastante suas metas e tornou-se necessario reformula-las. Assim,
vé-se que a captagdo dos alunos estd sendo efetiva para o que tinha por objetivo, mesmo que
muitos dos coordenadores entrevistados informaram que uma de suas maiores dificuldades
estava em levar a informagao até as pessoas com deficiéncia, para que elas saibam que esse
projeto existe e que podem estar praticando algum esporte paralimpico. Um dos objetivos do
projeto € trazer a experimenta¢do das variadas modalidades esportivas para os alunos a
depender da deficiéncia, eles sdo livres para decidir qual gostam mais e querem praticar ou se
especializar (CPB, 2019).

Dito isso, uma das maiores formas de capta¢do de novos alunos promovidas pelo CPB
estd no festival paralimpico brasileiro, que ¢ realizado duas vezes ao ano, com o objetivo de
trazer varios alunos da rede escolar com e sem deficiéncia para conhecerem as modalidades
paralimpicas. Possuindo como finalidade: a divulgacdo do projeto; analisar o comportamento

dos alunos do projeto; captar alunos; ensinar e aprender a competir (CPB, 2019, p. 21).
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Os coordenadores informaram que existem outras formas que utilizam para captar

novos alunos. A coordenadora do Distrito Federal apresentou que

[...] a gente capta pelo site, né? E normalmente temos muitos locais que indicam aqui
também, o centro de referéncia paralimpico, mas a maioria dos nossos pedidos sdo
pelo site, entdo eles escrevem no site. No momento, por exemplo, o site sera fechado,
que a gente estava finalizando ja novembro. Entdo a gente n3o vai ter novos
atendimentos, s6 vai finalizar com os que ja tem, entdo em fevereiro, por exemplo, a
gente abre o site novamente para fazer as novas avalia¢des, atingindo a meta de
avaliacdes daquele més, a gente fecha né, as solicitagdes dos sites. E ai todo més a
gente faz esse processo, de abrir e fechar. A solicitagdo no site tem a demanda, a
gente atende aquela demanda, fecha o site e espera para o proximo més até
completarem as vagas. Ai completou a vaga em determinada modalidade ou
deficiéncia, ai a gente ndo tem mais aquele atendimento de avaliagdo para aquele
futuro beneficiario, vamos dizer assim (A6).

A coordenadora salienta que as associagdes das pessoas com deficiéncia, possuem
uma importancia crescente em informar essas pessoas sobre a existéncia do projeto, nesse
caso, ela enfatiza a forma como ocorre em Brasilia, para estarem participando de alguma das
modalidades esportivas oferecidas pelo centro. Evidenciando, a necessidade de outras
instituicdes ajudarem na divulgagdo dos esportes paralimpicos, tanto para as pessoas com
deficiéncia, como para a sociedade no geral compreender a importancia deles (Hilgemberg,
2019b).

Ainda tratando dessa tematica, em entrevista com a coordenadora do Centro de

Referéncia de Campo Grande, Mato Grosso do Sul, ela apresentou que

a gente tenta pelo instagram fazer uma divulgacdo, aqui o nosso centro ¢ conveniado
com a secretaria do estado, com a fundagdo de esporte. Entdo a fundagdo de esporte
também publica algumas coisas sobre o centro de referéncia, parte de midias sociais
para tentar alcancar mais pessoas e a gente vai nas escolas né, principalmente quando
tem os festivais paralimpicos, a gente vai macicamente nas escolas da regido e dai ja
divulga o centro de referéncia e no festival paralimpico. A gente fala e entrega um
folderzinho, para divulgar o centro de referéncia. Mas € isso, ¢ uma busca
propriamente nas escolas e também vou em algumas instituigdes, falar sobre o centro
de referéncia, principalmente instituigdes que tenham pessoas com deficiéncia (A2).

Percebemos assim, que nesse estado em questdo, a gestdio do CRPB tenta algumas
formas diversas de captacdo de novos alunos, tais como: os festivais paralimpicos, midias
sociais, visitas em escolas, entre outras. Mas, na fala da coordenadora, podemos compreender
o cerne da questdo que ¢ a divulgacdo do esporte paralimpico para as pessoas no geral,
evidenciado que chegue até as pessoas com deficiéncia, nas variadas formas de divulgagao,

até mesmo pela secretaria do estado.
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Consoante a isso, os outros estados que integram o Centro-Oeste, tragam o mesmo
raciocinio para captar novos alunos, mas o Centro de Goias, tem uma perspectiva um pouco
diferente. Pois, a coordenadora afirmou que realizam visitas em outros municipios do estado,
em sua maioria os interiores levando um curso de capacitacao para os professores locais, que

¢ um projeto chamado Jota Campos, que funciona da seguinte forma

o projeto Jota Campos ndo ¢ nada mais do que uma capacitacdo de professores da
rede, a cidade entra em contato com a gente, faz a solicitacdo e a gente leva um
professor de modalidade, sao sempre trés modalidades, ou é bocha, atletismo e
natag@o ou ténis de mesa, parabadminton e vdlei sentado, sdo essas modalidades que a
gente mais leva, vai depender da caracteristica do espago que as cidades t€m (A4).

O projeto sendo mais uma das formas de captagdo de alunos e talvez o
desenvolvimento de novos Centros, na regido do interior de Goias, visto que possui demanda,
pois se a propria cidade que solicita esse curso, vemos que possui uma necessidade crescente
de cria¢dao de recursos humanos. A esse respeito, a coordenadora voltou a afirmar que fizemos
ja em 7 cidades realizadas esse ano, é Silvania, Montes Belos, Caldas Novas, entre outras que
ndo me lembro de cor, a gente vai fazendo esse trabalho de formiguinha para estar captando
criangas, né (A4)!

As estratégias de captacdo de alunos sdo fundamentais para o desenvolvimento e
aprimoramento dos centros de referéncia. E importante ressaltar que os alunos atendidos por
este projeto tém a oportunidade de participar de atividades adaptadas as suas limitagdes,
podendo optar por seguir a trajetéria de atleta paralimpico ou ndo. O CPB adota como
principio respeitar o momento de cada aluno, sua maturidade e vontade, priorizando a oferta
de uma pratica esportiva de qualidade, o objetivo principal é usar o esporte como uma
ferramenta poderosa de desenvolvimento pessoal e profissional (Cardoso, 2023).

Por isso, a inclusdo da proposta do Centro de Referéncia em um plano de governo
municipal ou estadual ¢ um passo crucial para transformar agdes e politicas plblicas em
realidade. O objetivo vai além da formacdo de atletas: ¢ sobre cidadania, inclusdo e o direito
de todos a uma atengdo integral. Quando pessoas comprometidas se unem em torno dessa
causa, os resultados aparecem, fortalecendo a comunidade e mostrando que o esporte ¢ uma

ferramenta poderosa de transformago social (Avila; Benini; Bittar, 2023).

54. A RELACAO ENTRE AS COMPETICOES E O RELACIONAMENTO
FAMILIAR
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Um dos pilares que traz uma importancia crescente na vida dos praticantes de alguma
modalidade paralimpica, estd no relacionamento familiar que possuem em suas respectivas

casas € como isso se relaciona as competigoes nas quais estao participando. Pois,

geralmente a historia dos atletas olimpicos comeg¢a no bergo, isto €, os pais
incentivam seus filhos a pratica esportiva, descobrindo suas aptiddes. Diferente deste
quadro evolutivo, muitos atletas paralimpicos foram descobertos por professores de
Educagdo Fisica, em suas aulas regulares e/ou em uma ou outra abordagem de
atendimento esportivo (Barboza; Souza, 2023, p. 113).

Assim, buscamos compreender com os coordenadores como se da o desenvolvimento
das aulas dos esportes paralimpicos, onde organizam elas tendo como foco principal o atleta
que esta na pratica esportiva para descobrir sua propria aptidao no esporte. Por isso, o CRPB
tem como um dos seus objetivos proporcionar para o aluno com deficiéncia, a oportunidade
de experimentar as mais variadas modalidades esportivas que estejam associadas a sua
deficiéncia em questdo, em que o professor saiba conduzir da melhor forma possivel seu
atendimento esportivo (CPB, 2019).

Em entrevista com o coordenador do Centro de Caceres, Mato Grosso, lhe foi
questionado se a familia participava das aulas dos alunos e se iria juntos para as competicoes,

assim ele informou que

Nao, ndo vao! Na verdade, ndo deixa nem pai ficar na arquibancada assistindo aula,
porque atrapalha, a ideia ¢ justamente desenvolver a autonomia dessas pessoas, entdo
para as modalidades que a gente desenvolve agora ndo faz sentido o acompanhamento
dos pais. Entdo, se for pensar na bocha, por exemplo, talvez faga sentido, mas néo
temos nenhum aluno de bocha, por exemplo BC3 que foi para alguma competig@o,
acho que nesses casos especificos ndo tem problema, mas para as modalidades que
ndo é necessario, os pais ndo acompanham os atletas (A3).

Nesse Centro, foi possivel observar uma participagdo mais discreta das familias no
acompanhamento do desenvolvimento esportivo de seus filhos. Mesmo localizado no interior
do Mato Grosso, nem sempre ocorre a presenca dos pais nas competicoes organizadas.
Contudo, essa situacdo pode estar relacionada, em grande parte, a fatores externos,
especialmente as questdes financeiras e logisticas, que limitam a possibilidade de
deslocamento até os locais das competi¢des. Essa percepcao foi reforcada com a outra fala

desse coordenador

a gente tem alguma verba interna que basicamente ¢ capaz de custear algumas diarias,
entdo muitos alunos ndo tem condi¢do de pagar alimentagdo, [...] e a secretaria de
estado de esporte, lazer e cultura tem dado um suporte, na aquisi¢do das passagens
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adreas, que ¢ o maior custo pra gente se deslocar, porque praticamente tudo acontece
em Sao Paulo, mas a gente ndo tem encontrado dificuldades. Por exemplo, esse ano a
gente vai participar de todas as etapas do campeonato brasileiro de parabadminton, a
gente foi pra Curitiba, foi pra Sdo Paulo esse més e esta indo para Sdo Paulo agora no
final do més de novo, para participar das competi¢cdes. Entdo a gente tem conseguido!
Internamente a gente ndo tem tanta verba ainda para aquisicdo de passagens, mas a
gente tem conseguido uma relacdo com outras entidades do estado que tem
viabilizado essa participacao (A3).

A importancia na participagdo do Estado no desenvolvimento das modalidades
paralimpicas, envolvidas no CRPB ¢ importante para que eles tenham acesso a verba que
possibilite a sua ida as competi¢des nacionais, a fim de conseguirem algum indice para
competicdes internacionais. Nota-se o crescimento da comercializagdo e aumento do
financiamento destinado ao esporte paralimpico, o que acaba sendo uma possibilidade de
ascensdo e reconhecimento social para o sujeito com deficiéncia (Marques et al., 2013, p.
583).

Por isso, os meios para o financiamento do esporte paralimpico em territorio nacional
e posterior ascensdo para o internacional faz-se importante para a divulgacdo do movimento
paralimpico, a fim de propagar para a populagdo em geral o esporte das pessoas com
deficiéncia. No cendrio nacional, a recente conformacdo do esporte adaptado e paralimpico
esta relacionada a uma maior organiza¢ao em ambito institucional, e também aos incentivos
financeiros obtidos pelas entidades, por meio de programas vinculados ao governo federal
(Begossi; Mazo, 2016, p. 2990).

A importancia da participagdo do estado e do governo estd exatamente nesse
financiamento que os CRPB’s necessitam, no entanto todos os cinco coordenadores
entrevistados afirmaram ndo possuirem ajuda de politicos ou empresas privadas. Com isso,
trés dos coordenadores informaram que dependem apenas de emendas parlamentares que sao
enviadas para associacdes de pessoas com deficiéncia e eles revertem para os Centros de
Referéncia, a fim de promoverem mais o esporte paralimpico (A3, A5, A6).

Foi informado nas entrevistas que em todos os Centros do Centro-Oeste brasileiro,
eles possuem parcerias com as secretarias de esporte e/ou de educagdo, com a finalidade de
possuirem uma maior dissemina¢do do esporte paralimpico na sua respectiva localidade.
Como apresentado pela coordenadora do Mato Grosso do Sul: a gente faz um planejamento e
tal, envia das modalidades e a maioria das passagens, a Fundesporte acaba oferecendo para
que possam ir para as competi¢oes, essa parceria [...]. Entdo ¢ a Fundesporte que aqui

chama fundacgdo, ndo é secretaria (A2).
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Dessa forma, a fundagao do esporte do Mato Grosso do Sul, faz a mesma funcdo que a
secretaria, realizando a divulgacdo do esporte e financiando os atletas para que participem de
competi¢des nacionais, a fim de futuramente enquadrarem-se nas internacionais e obterem

pontos para alguma bolsa atleta. Como foi informado pela coordenadora do Distrito Federal

a gente verifica a prioridade daquela competicdo, entdo ja ocorreu da CDF ter que
financiar a passagem, porque ¢ uma passagem muito importante para o atleta que
oferecia né, que principalmente esse ano foi vagas para as paralimpiadas, o comité
oferecia vagas, oportunidade de vaga nas Paralimpiadas e também, principalmente se
a questdo da bolsa atleta, que ¢ uma das nossas prioridades, né? Entio se aquele
evento, ele vale pontuagdo ou classificagdo para uma bolsa atleta (A6).

Percebemos a importancia que os coordenadores possuem em obter financiamento
para as competicdes, mas antes disso, devemos pensar também no dia a dia do atleta e as
formas que ele usara para se manter no cotidiano, que, no geral, ndo conseguem conciliar
alguma atividade laboral com o esporte. Por isso, em sua maioria necessitam receber alguma
bolsa atleta, que pode ser considerado um auxilio para eles se manterem praticando um
esporte de alto rendimento e assim conseguirem obter tudo que precisam para o esporte.

ApoOs essa questdo, os coordenadores foram questionados, sobre as dificuldades
relacionadas a acessibilidade em eventos e competi¢des € como o Comité lida com isso para
garantir a participagdo dos atletas. Assim, nos debrugamos sobre algumas questdes
importantes e correlatas da acessibilidade nos espacos de realizagdo das competi¢des

paralimpicas, como a coordenadora do Centro de Goiania informou

quando acontecem dentro do comité ¢ Acessibilidade total, né? Problema zero em
relagdo a isso, mas quando ela acontece em alguns locais especificos, a gente esbarra
em alguns problemas, como, por exemplo, os ultimos jogos Paralimpicos do estado de
Goias, que foi ali no centro de exceléncia, né? As estruturas do ginasio. Fica ali no
quarto andar, né? Nao ¢ sempre que o elevador funciona, né? Mas ¢ quando ndo
funciona, eu sempre trabalhei 14, né? Sobe ali até o terceiro andar, sobe um lance de
escada segurando, um leva a cadeira. O outro segura o aluno no brago mesmo, sobe e
um outro problema que a gente tem em relagio ao banheiro. E banheiro, as vezes a
gente vai fazer no local que ndo tem banheiro muito adaptado (AS).

Percebe-se que nos momentos que acontecem competicdes no proprio Comité, eles
possuem uma acessibilidade total para proporcionar inclusdo para os atletas paralimpicos. O
Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro (CTPB) possui total amparo para um bom
atendimento para essas pessoas. Mas, nem todos os eventos estaduais que acontecem
possuem essa mesma acessibilidade. Como citado pela coordenadora ao informar sobre a

dificuldade para levar os alunos para o andar que aconteciam as competi¢des, ocasido em que
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foi necessario carregar os alguns participantes no colo, gerando situagdo de desconforto e
constrangimento para todos os envolvidos.

Devido a circunstancias como essa, a existéncia do Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB) ¢ de extrema importancia, sendo responsavel por reger o esporte para pessoas com
deficiéncia no Brasil, participando na representacgdo e lideranca do movimento paralimpico no
pais. Além disso, o CPB desempenha um papel fundamental na busca de iniciativas que
incentivem a formacdo e o desenvolvimento de atletas de alto rendimento, gerando
acessibilidade para eles na maioria dos eventos e competi¢des paralimpicas (Cardoso et al.,
2022).

Essa organizagdo existe para proporcionar a inclusdo no esporte concebido como a
garantia de acesso igualitario ao envolvimento esportivo para todos, independentemente de
habilidades, deficiéncias ou condi¢des de satide mental e social (Catunda et al., 2023, p. 11).
Evidenciando, a importancia na relagdo dos atletas paralimpicos com a acessibilidade que
possuem nas atividades executadas, como: durante o periodo das aulas, eventos e competigdes
que estejam participando, promovendo um melhor processo de inclusdo esportiva para os
atletas.

Para a coordenadora do Centro do Mato Grosso do Sul, quando questionada sobre

essa questdo, ela informou que

geralmente quando tem alguma competicdo aqui por exemplo, dos centros de
referéncia, agora os meetings, locais sdo escolhidos antes, mas a gente teve problema
por exemplo, com tiro esportivo, a gente teve um meeting esse ano, a gente ndo
encontrou um stand que fosse acessivel e a gente conseguiu um local por fim que ndo
era um stand que a gente adaptou e tal, teve essa dificuldade. A gente tem essa
dificuldade do tiro esportivo aqui, agora o restante: atletismo, natagdo, geralmente a
gente consegue espacos que geralmente desenvolvem as competi¢cdes e que ja sdo
adaptados (A2).

Partindo dessa fala, apenas em um dos esportes desenvolvido no projeto ha
dificuldades reais para ser realizado no estado. Segundo a coordenadora, o tiro esportivo
precisa de estandes acessiveis, que ainda ndo existem no local, o que ocasionou transtornos e
necessidade de adaptar um outro local para que a atividade esportiva fosse realizada.

A situacdo relatada pela coordenadora apresentou outra problematica. Durante sua
fala, foi afirmado que nao realizavam aulas de tiro esportivo, apenas tiro com arco, entao
antes dessa competicao ser organizada, possivelmente nao havia sido pensado na adaptagao de
um local para execucdo dessa atividade, que até aquele momento ndo era promovida pelo

Centro.
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A falta de experiéncia de um evento com esse esporte aliado a lacunas no
planejamento da estrutura necessaria para a pratica do tiro esportivo foi responsavel pelos
transtornos ocorridos. Enquanto essas questdes ndo sdo solucionadas, o Centro continua se
dedicando aos esportes: atletismo e natagao.

Portanto, a relagdo entre familia, Estado e acessibilidade mostra-se fundamental para o
fortalecimento do movimento paralimpico. A familia oferece suporte emocional e
motivacional, enquanto o Estado garante politicas publicas, financiamento e estrutura para a
participacdo em competicdes. Ja a acessibilidade constitui condi¢ao indispensavel para que os
atletas tenham oportunidades reais de envolvimento esportivo. Quando esses elementos se
articulam, criam um ambiente que favorece tanto o desenvolvimento esportivo quanto a
inclusdo social, consolidando o movimento paralimpico como espago de reconhecimento e

projecao dos atletas.

5.5. OS ASPECTOS SOCIAIS E PESSOAIS DOS ATLETAS

Tratando dos aspectos sociais e pessoais dos atletas, possuimos variadas tematicas que
serdo apresentadas e discutidas que possuem énfase em apresentar como sdo essas questoes
nos Centros de Referéncia do Centro-Oeste brasileiro. Sendo elas: a alimentacdo dos atletas; a
ocorréncia de lesdes esportivas; suporte psicoldgico; o acesso ao esporte paralimpico; a
inclusdo social dos atletas fora do ambiente esportivo.

Para iniciar o tratamento desses dados, sera realizada uma analise sobre a alimentagao
dos atletas e o controle que os coordenadores e professores possuem a respeito dessas
informacodes. Trata-se de um dos objetivos do projeto CRPB disponibilizar um nutricionista
para atuar em conjunto com os alunos e atletas, lhes apresentando uma alimentagao
balanceada para poderem realizar a pratica esportiva com énfase para o alto rendimento (CPB,
2022b).

Assim, quando foi apresentado pela coordenadora do Centro de Referéncia de Goias,

ela informou que

Hoje, a gente estd com um voluntario da nutrigdo, s6 que esse voluntario esta
atendendo mais a galerinha pro alto rendimento, transicdo que ¢ a galerinha de 12
anos para transi¢ao ao alto rendimento e a galerinha de alto rendimento, eles estdo
atendendo essa galera. [...] A gente faz palestras com as familias geral, que a gente
convida que ¢ o mesmo grupo da galera da acolhida da psicologia, a gente faz com
nutricionista também e a gente tenta informar e instruir da melhor forma possivel,
entdo isso se tivesse me perguntado semestre que vem ou semestre passado, eu falaria
que sim, mas esse semestre ja vimos uma melhoria em relagdo a essas tratativas (A4).
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Mesmo que essa nutricionista do Centro de Goids ndo atenda todos os alunos do
Centro, ela atua ajudando o pessoal que esta na fase de transicdo e do alto rendimento
atualmente, ¢ num futuro, ela pode ampliar seu atendimento para todos os atletas que
participam no Centro. Atualmente, também devido ao fato do trabalho executado pela
nutricionista ser voluntario, ndo possui tanto tempo para atender todos os alunos, visto que
possuem 230 alunos nas diversas modalidades paralimpicas no CRPB de Goiés e seria dificil
para atender todos, sem ser contratada. Essa ¢ uma lacuna que este Centro apresenta no
momento, por isso que fazem palestras com todos os alunos em conjunto com suas familias.

Por esse motivo, ¢ enfatizado na maioria dos Centros de Referéncia, que possuem
alguma acessibilidade para as pessoas com deficiéncia obterem acesso facilitado para
melhorarem os aspectos nutricionais dos atletas (Cardoso et al., 2023; Avila; Benini; Bittar,
2023; Caruzzo et al., 2023). Nesse sentido, como informado pela coordenadora do Distrito

Federal

A gente tem aqui a nossa equipe de assisténcia social e a gente recebe esse feedback
dos professores, entdo se o professor percebeu que aquele aluno, aquele beneficiario,
estd com algum déficit, seja na sua alimenta¢do, uma parte financeira, qualquer
caréncia, ele ¢ encaminhado para nossa equipe de assisténcia social, sabe? A gente
tem duas assistentes sociais. E elas fazem o acolhimento e estudo de caso, ai a gente
oferece cesta basica, né? [...] A gente faz esse encaminhamento, entdo a gente tenta
dar um suporte nessa area da parte social. Como a gente ¢ uma instituigdo antes do
Centro de Referéncia, a gente ¢ uma instituigdo social, entdo a gente tem o foco desse
atendimento social dos nossos beneficiarios (A6).

Vemos que a equipe multiprofissional do Centro do Distrito Federal tem como énfase
oferecer além do atendimento nutricional, com nutricionistas, também possuem a equipe de
assisténcia social para prover aos alunos que tém problemas financeiros, algum beneficio que
os possibilite continuarem praticando a modalidade esportiva escolhida. Desse modo, o
projeto do Centro de Referéncia Paralimpico, atua como uma politica publica que ndo enfatiza
apenas o aluno no momento das aulas, mas em sua vida geral como uma pessoa com todos
seus direitos sendo contemplados (CPB, 2019).

Outro ponto discutido a respeito dos aspectos sociais e pessoais dos atletas, tratou
sobre a ocorréncia de lesdes nos alunos do projeto. A partir das entrevistas, percebemos que
nos Centros estudados, a ocorréncia de lesdes ndo ¢ algo muito evidente, tal como informado
pela coordenadora do Centro de Referéncia do Mato Grosso do Sul: ahh no judo, acontece
muito, ja aconteceu de romper ligamento no joelho, lesionar clavicula. No judo

principalmente acho que é o que tem mais lesoes, pois tem contato direto né e tal (A2).
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Percebe-se que nesse Centro, o esporte que mais causa lesdes ¢ o Judd, por ser um
esporte que exige mais contato direto entre os participantes. No entanto, ndo foi informado a
quantidade ou a frequéncia em que acontecem essas lesdes em nenhum dos Centros, com isso
percebemos que esse ndo sao um dos critérios envolvidos nos relatérios que sao enviados para
o CPB, mesmo sendo esse um dos agravantes que impede a continuidade de muitos atletas.

Com isso, devemos destacar a importancia do trabalho multiprofissional no projeto,
obtendo assim o auxilio de profissionais da fisioterapia e preparadores fisicos, para a
prevencdo e o tratamento de lesdes, a fim de priorizar uma melhor continuidade no esporte
com uma boa saude osteoarticular e musculo-esquelética (Simim; Rosario; Catunda, 2023;
Ponce, 2023). Pois, essas lesdes em decorréncia de treinamento podem acarretar ao término
da carreira de algum atleta, evidenciando que o CPB deve possuir uma prioridade maior com
essas questdes para evitar o acometimento nos atletas, como informado pela coordenadora do

Centro de Referéncia de Goias

A gente tem fisioterapeuta também, semestre passado a gente percebeu que
justamente essa galerinha de transicdo comegou na natagdo, [...] apresentou muita
queixa de dor, a gente comegou a avaliar que precisava de um preparamento fisico
antes, entdo a gente mudou toda a estrutura aqui. A gente faz um preparamento fisico,
a gente faz um fortalecimento ¢ ja tem um preparador fisico agora também ¢ agora
estamos sendo acompanhados por um fisioterapeuta, justamente para poder estar
resguardando esses tipos de lesdes, entdo eles sdo monitorados, essa galerinha de
transi¢do e alto rendimento sdo monitorados, agora a galerinha de iniciagdo a gente
faz um trabalho 30 minutos antes de cada modalidade, trabalho de preparamento
fisico, junto com a fisioterapeuta que ela conversa com os professores, indica os
exercicios mais adequados para cada modalidade e assim a gente aplica no dia a dia
desses atletas, mas ¢ mais com essa galerinha de iniciacdo, faixa etaria de 7 a 12 anos,
restante a gente ja tem esse acompanhando mais direto com a fisioterapeuta (A4).

Percebemos uma grande evolugdo no Centro de Goias em comparagao com o do Mato
Grosso do Sul, que ainda nao possui fisioterapeutas para estarem atuando ativamente com os
professores das modalidades, com intuito de diminuir esse acontecimento das lesdes. Mesmo
que esteja previsto no momento da criacdo do projeto, nem todos os Centros no momento
estdo contemplando uma equipe multiprofissional para atuar diretamente com o esporte
paralimpico, em Goids também possuem uma psicologa que estd atuando em conjunto com o
Centro, mesmo que ela seja contratada pela secretaria, ela estd dando suporte psicologico aos
atletas.

Como foi informado pela coordenadora do Centro de MS, ela informou que nos
estamos em busca na universidade dessa parceria com o psicologo mesmo, mas ndo temos

nenhum psicologo, nem fisioterapeuta, nenhuma parceria ainda (A2). Outro ponto que ela
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informou ainda estar em déficit no Centro, mas que estdo em busca desses profissionais, a fim
de dar um suporte melhor aos seus atletas e alunos que estejam buscando uma pratica
esportiva.

Com a evolucao do esporte, a importancia que havia de os atletas serem vistos como
pessoas, foi sendo deixada de lado e a sociedade passou a se importar apenas com o resultado
que esses atletas podem alcangar e seguindo o mesmo ritmo, até mesmo para conseguir
manter-se atrativo para a midia no geral. A psicologia do esporte tem a sua importancia para
auxiliar o atleta com o impacto que a sociedade pode acabar lhe gerando psicologicamente
(Andrade; Brandt, 2008).

Os outros Centros, também informaram nao terem um profissional da psicologia
atuando em conjunto com eles, mesmo que o Centro de Goiania tenha uma parceria com uma
profissional em uma das associagdes para pessoas com deficiéncia, ela ndo ¢ exclusiva do
projeto. E no Centro do DF, a coordenadora informou que a gente aqui oferece a orientagdo
psicologica, ndo é uma psicologia do esporte, né? Porque ela ndo é especialista em
psicologia do esporte. Entdo a gente oferece servigos de orientagdo (A6). Por isso, ela atua
mais nos projetos sociais que estdo correlacionados as pessoas com deficiéncia e ndo apenas
no projeto do CRPB.

Uma outra questdo que foi debatida com os coordenadores, trata-se do acesso ao
esporte paralimpico, enfatizando suas dificuldades e a visibilidade, pois nem todas as pessoas
que hoje estdo inseridas no esporte sabiam anteriormente da sua existéncia. Como foi

informado pela coordenadora do Centro de Goidnia

Entdo, sabe como que eu conceituaria, a falta de acesso a informacao, vocé acredita?
Eu falo porque sempre tem uma pessoa com deficiéncia fala, eu ndo sabia que tinha
esse projeto, sério? Eu posso ir? Eu desconhego, eu ndo sabia, eu ja vi na televisdo e
tal. Mas tem Goiania? Como que funciona? Como que eu participo? E bem, é bem
isso. O que nos temos que fazer é sempre trazer visibilidade, eu acho que a principal
lacuna ¢ a visibilidade, quando vocé traz visibilidade, traz informagdo, a gente
consegue atrair mais (AS).

Demonstrando com essa fala, que se houvesse um maior esfor¢o na propaganda para
as pessoas com deficiéncia obterem a ciéncia de que esse projeto existe e que estd 14 para
beneficia-las, as modalidades esportivas do CRPB estariam mais lotadas de pessoas e haveria
uma maior necessidade de aumentar as equipes que atuam no esporte paralimpico. Pois, ndo
ha formas de haver a concretizagdo das modalidades, sem que haja uma equipe por tras
fazendo a gestdo da equipe, que pode ser formada por varios profissionais, sendo eles das

areas: Educacao Fisica, fisioterapia, nutricao, psicologia, medicina, entre outros (CPB, 2022b)
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A coordenadora do Centro do MS também informa que hoje aqui é realmente o
conhecimento que eles tém a opg¢do do centro de referéncia, que é gratuito. Que eu vou nos
lugares e nas escolas e falam: “Ah, mas eu ndo sabia que tinha "(A2). Percebemos que ndo ¢
atipico de apenas um ou outro Centro, possuir dificuldade da informacdo chegar para as
pessoas com deficiéncia compreenderem que existe esse projeto, que ele é gratuito e que €
para elas. A iniciativa possui polos em quase todos os estados do pais, por isso € necessario
haver uma melhora no processo de divulgagao do projeto.

O tltimo ponto que foi discutido nessa categoria com os coordenadores, foi sobre
como o CRPB realiza a inclusdo social dos atletas fora do ambiente esportivo, sendo que a
forma mais comum que todos falaram foi sobre o Festival Paralimpico'®. Ele é um evento que
envolve o esporte, e traz uma representatividade muito grande, onde além de convidar alunos
com deficiéncia da rede escolar, os organizadores do evento também chamam pessoas sem
deficiéncia, para conhecerem as mais diversas modalidades paralimpicas e o projeto do
CRPB. Essa atitude auxilia na captacdo de mais alunos, isso porque as pessoas sem
deficiéncia também podem atuar na divulgagdo do projeto.

Nesse sentido, os coordenadores de modo geral informaram sobre o festival, j& a
coordenadora de Goidnia, apresentou sobre outras iniciativas que possuem ou que querem

criar no ano de 2025, sendo a fala apresentada abaixo

inclusive, ¢ uma das minhas propostas. Eu tenho muita vontade de fazer, estd nas
minhas ideias. Eu quero colocar em pratica 2025, a balada Down, eu vi uma colega la
de Ponta Grossa, do Parana, fazendo. Ela falou, a gente fechou uma balada s6 para os
alunos com a sindrome de down participar, s6 que a gente até fica para implantar,
além do festival paralimpico, tem o da danca da Vanessa, nés temos alunos do Centro
Referéncia que participam, que € o projeto Diversus, né? (AS5).

O projeto de danga Diversus proporciona para as pessoas com deficiéncia, momentos
de lazer, descontracdo, sendo assim o grupo de danga Diversus tem como objetivo o trabalho
artistico com potencial de apresentar para a sociedade uma outra perspectiva de ver e
compreender as diferencas, sejam elas a respeito da pessoa com deficiéncia ou de qualquer
outro grupo (Dalla Déa et al., 2023, p. 3). H4 também as visitas que atletas e técnicos
paradesportivos fazem nas escolas, bem como informou a coordenadora do Distrito Federal

a gente faz muita visita em escola, a gente leva os nossos atletas, 0os nossos
beneficidrios para estarem participando dessas visitas nas proprias escolas que eles

estudam, a propria escola pede que va para contar um pouquinho sobre o historico,
como ele iniciou. Entdo fora assim do centro de referéncia é mais forma de palestra,

'8 Ele é uma acdo coordenada pelo Comité Paralimpico Brasileiro - CPB, que tem como principal objetivo
promover o esporte para criangas e jovens com e sem deficiéncia dos 10 aos 17 anos (Cardoso, 2021, p. 4).
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sem ser as competicdes, né? Esses tipos de agdes, entdo a gente faz palestra, faz
vivéncias, a maioria deles sdo escolas, dificilmente a empresa, a maioria sempre €
escola (A6).

Percebemos com a fala da A6 que o tratamento de levar os atletas para ajudarem nas
palestras em escola ¢ de suma importancia, para disseminar o esporte paralimpico as criancas
e jovens que estejam em idade escolar, momento no qual estao decidindo o que fazer da vida e
conhecer novas oportunidades ¢ importante para seu desenvolvimento. Dito isso, a
visibilidade do esporte paralimpico pode ajudar a melhorar a inclusdo social das pessoas com
deficiéncia, para que as pessoas convencionais os vejam de forma mais comum e sem
esteredtipos, por 1sso essas palestras para pessoas em idade escolar sdo importantes, para que
j& crescam compreendendo que as pessoas podem ter diferencas e que elas ndo definem a
pessoa (Andrade; Brandt, 2008).

A coordenadora de Goidnia apresentou uma ideia muito interessante que ela teve
conhecimento em uma das reunides semestrais dos coordenadores, que ocorreu no Centro de
Treinamento de Sao Paulo, local que ¢ considerado como o polo central do projeto. Nessa
reunido foi discutida a importancia de criar iniciativas para organizar atividades diferentes do
esporte que os atletas estdo diretamente inseridos. Um exemplo desse tipo de atividade seria
criar a balada Down, sendo esse um momento de descontracao para as pessoas com sindrome
de Down estarem sendo inseridas em algo que convencionalmente elas ndo vao, para

participarem de mais agdes da sociedade e se sentirem mais incluidos socialmente.

5.6. FORMACAO DE EQUIPE

Uma das tematicas que sdo muito importantes para a organizagao exemplar das aulas e
da gestao de cada um dos CRPB’s ¢ a formagao de equipe, uma das etapas em que se deve
escolher e contratar os professores, coordenadores, estagiarios € todos os outros profissionais
que irdo atuar em conjunto no projeto. No quadro 7, estd apresentado a quantidade de
professores, estagiarios e voluntarios que estdo atuando em cada um dos Centros pesquisados

durante o estudo,

Quadro 7 - Quantidade de professores por centro do Centro-Oeste

Centro de Referéncia Quantidade de professores

Campo Grande - MS 8 professores e 5 estagiarios por semestre
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Céceres - MT 4 professores e 4 estagiarios
Goias 7 professores e 4 estagiarios
Goiania - GO 9 professores e 3 estagiarios
Distrito Federal 5 professores, 6 estagiarios e 4 voluntérios
Total 33 professores, 22 estagiarios e 4 voluntarios

Fonte: Elaboragdo propria através dos dados das entrevistas.

Entre os Centros de Referéncia do Centro-Oeste brasileiro, o Unico que esteve
diferente foi o Centro do Distrito Federal (DF). Por possuirem alguns professores que nao
possuem regéncia e ficam apenas na parte da gestdo, diferente do que vemos nos outros
estados, que mesmo os coordenadores devem realizar regéncia para cumprir vagas que nao

foram preenchidas. Como informado pela coordenadora do DF,

a gente tem 11 professores. Ai, sendo que dois dos professores deles sdo corpo da
parte de organizagdo, entdo ndo tem Regéncia, [..] em Regéncia mesmo a gente tem
nove professores, né? Da Secretaria de educagdo, de MEI que s@o contratados aqui
pela CETEPE, né? A gente tem trés professores de contrato, do centro de referéncia
paralimpico, a gente tem quatro professores, de monitor, que ndo entra como
estagiario, s6 que esse ndo tem formagao ainda. A gente tem dois, sdo estudantes da
area de Educagdo Fisica, que ai a gente faz o pagamento deles, ai ¢ da CETEPE
também e de voluntarios, porque ai ndo tem nenhum custo, sdo quatro profissionais.

O custo deles so ¢ quando a gente ajuda em parte de alimentacdo ou transporte (A6).

Os professores que sao contratados para o CRPB do DF possuem algumas diferencas
nas funcdes que executam, visto que possuem apenas trés professores contratados para
regéncia e dois que ficam na gestdo, e os estagidrios sao chamados de monitores. Além disso,
possuem quatro profissionais formados que atuam de forma voluntaria para cumprir horarios
em turmas sem professores contratados, vimos ao longo das entrevistas que esse ¢ 0 Unico
Centro que possui voluntarios.

O centro do Mato Grosso do Sul (MS), também possui algumas questdes diferentes,
visto que ndo possuem estagiarios contratados, os que foram citados sdo uma média que

possuem por semestre, pois a coordenadora informou que

a questdo dos estagiarios, eu tenho um pouco de dificuldade, porque eles vém s6 pela
universidade federal e ai entra naquela questio que eles fazem geralmente quando ¢
disciplina 14 de estagio ou disciplina de adaptadas, entdo tem essa variagdo, cada
semestre tem um tanto de alunos, entendeu? Ai ¢ so6 no periodo 14 do estagio e atuam
principalmente no atletismo e na natagdo, acaba que nas outras modalidades, eu ndo
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tenho estagiario, ndo tenho ninguém! Entdo ai por volta de 4 a 5 estagiarios por
semestre que vao estagiar (A2).

Por ela conseguir estagidrios apenas quando estdo no periodo de estdgio obrigatorio,
no periodo de férias as modalidades ficam desamparadas e as outras modalidades sem ser
natacdo e atletismo, nem possuem procura para se estagiar. Os alunos de graduagdo que nao
possuem experiéncia na area costumam procurar esses esportes individuais, pois ¢ mais
comum que eles entendam minimamente da area do que desejem aprender algo novo, como
bocha ou goalball, por exemplo. Acreditamos que o quadro de esportes ensinados durante o
periodo de graduagdao em Educacao Fisica deveria ser ampliado.

Por isso, quando os coordenadores foram questionados se a formacdo na universidade
¢ suficiente para essa atuagdo no esporte paralimpico, todos por unanimidade responderam
que ndo. Cada um apresentou seus motivos particulares do porqué ndo concordavam que essa
tematica fosse trabalhada de forma satisfatoria durante a formacgdo de profissionais de
Educagao Fisica. Entre os motivos levantados, pontuaram que e¢ em todos os cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica, hd apenas uma matéria de 64 horas que trata de forma muito
geral sobre alguns esportes paralimpicos € nem sempre conseguem contemplar todos os
esportes, por isso apenas a formacao universitaria ndo € suficiente (A2; A3; A4; AS; A6).

Assim, foi lhes questionado o que era necessario para uma pessoa ser considerada apta
por eles para estar atuando no Centro de Referéncia como professor, apos estar formado.
Levando em consideragdo que o proprio Comité Paralimpico Brasileiro, possui o site
Educagdo Paralimpica, que visa trazer cursos para otimizar o conhecimento das pessoas que
tenham interesse em atuar no esporte paralimpico, o coordenador do Centro de Caceres-MT,

informou sobre os cursos, que

Eles sdo muito bons, os cursos de habilitacdo técnica, classificagdo funcional e
arbitragem, entdo isso ¢ algo meio que obrigatorio dos nossos professores, ¢ conseguir
esses curso de habilitagdo técnica que o CPB oferece, entdo todos os nossos
professores fazem esses cursos, a professora de badminton tem um curso especifico 1a
da propria confederagdo também (A3).

Dessa forma, pode-se ver que a opinidao do coordenador € que esses cursos hoje sdo
obrigatorios para atuagdo no esporte paralimpico, mas para os professores que ja atuam na
area, eles viajam duas vezes por ano para Sdao Paulo para fazer uma capacitagdo la direto no
centro de treinamento la de SP, [...] acho que sdo as oportunidades que o comité tem
oferecido para todos os CRP tem sido muito boas e suficientes para melhorar a formag¢do dos

nossos professores (A3).
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Complementando a fala do coordenador de Céceres, a coordenadora de Goids

informou sobre o curso que

Ele te da um norte, vocé entende um pouco, mas ¢ s6 na pratica, através da pratica
que vocé vai aprender mesmo, porque cada dia que passa, vocé descobre uma
deficiéncia nova. Entdo as deficiéncias principalmente as degenerativas, elas sdo
muito diferentes uma das outras, muito distintas uma da outra, entdo se vocé nio sabe
um pouco de classificagdo da area ou vocé ndo tem um pouquinho de nog¢ao ¢ muito
dificil vocé se capacitar s6 com esses 3 niveis, vocé tem que ter realmente a
experiéncia de trabalhar, eu indico a fase de estigio, esta na faculdade? Vai ser
voluntario, vai estagiar, vai entrar na area do paradesporto para poder estar pegando
um pouco desse segmento (A4).

Seguindo essa linha de raciocinio, faz-se necessario para quem deseja atuar na area do
paradesporto, que no momento que esteja na graduacdo faca estagios na area para quando
estiver formado, compreenda mais sobre a tematica, além de possuir a experiéncia pratica de
como atuar no esporte paralimpico, pois como citado pela coordenadora, ¢ diferente a atuacao
com pessoas convencionais para pessoas que possuem alguma deficiéncia, ainda mais se for
alguma devido a doencas degenerativas, que se agravam gradativamente.

No estudo de Tsutsumi et al. (2004), buscaram apresentar respostas sobre quais sao os
beneficios fisicos, psicologicos e sociais para individuos com lesdes neurologicas, que
estavam praticando natagdo, evidenciando a melhora na sua vida diaria. Assim, os autores
perceberam que para essas deficiéncias neuroldgicas, que podem ser degenerativas, a pratica
melhora a circulagdo, postura, forga muscular, capacidade cardiovascular e respiratoria, além
de reduzir ansiedade e depressdo. Também promove independéncia funcional, integragdo
social e lazer, com cuidados especificos para cada condi¢do, a natacao auxilia na reabilitacao
e na qualidade de vida dos praticantes.

Mesmo com todos esses beneficios sendo evidenciados para as pessoas com
deficiéncia, infelizmente a informagdo da existéncia do projeto ndo chega para todos, e para
os que chegam, nem todos conseguem adentrar o esporte. Como evidenciado pelos
coordenadores durante a entrevista, eles ndo possuem facilidade para encontrar profissionais
para atuarem no projeto, como informado pela coordenadora do Distrito Federal quando foi

questionada sobre isso

Nao, muito dificil! Nao sei se vocés lidam com isso, mas ¢ muito dificil a gente
conseguir pessoas que entendam da area da pessoa com deficiéncia, acho que isso ¢é
importante também na area o CPB busca, né? [...] Ou a gente, por exemplo, a gente vé
através dos monitores se eles fazem esse periodo e ai acaba se transformando em
contrato de professores, por exemplo. Entdo nunca ¢é direto, ou fica aqui na CETEPE
por 1 ano, é voluntario, ai depois a gente faz a contratagdo sempre alguma via ou
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indicagdo, dificilmente a gente consegue um professor, vamos assim em busca de
curriculos que tem na area da pessoa com deficiéncia (A6).

Vemos que no Distrito Federal, assim como nos outros estados do Centro-Oeste, ha
uma dificuldade crescente em buscar profissionais para atuar na area do paradesporto, devido
a falta de interesse e de conhecimento dos profissionais. Para quem estd atuando na area no
Brasil, compreende que ela ainda estd em desenvolvimento, pois estdo buscando anualmente
uma melhora exponencialmente dos resultados nas competi¢des paralimpicas e a cada quatro
anos, nos jogos paralimpicos, € no ano de 2024 alcangaram sua melhor marca, obtendo o 5°
lugar nos jogos (CPB, 2024).

Apds tudo isso, foi perguntado aos entrevistados, se hd pessoas com deficiéncia
atuando profissionalmente no CPB, especificamente no cargo de professor no projeto do
CRPB. Infelizmente, todos os coordenadores apresentaram que ndo havia pessoas com
deficiéncia atuando profissionalmente no projeto, mesmo ele sendo para pessoas com
deficiéncia, ndo havia nenhuma pessoa atuando nele como professor.

Apenas a coordenadora do Centro do Mato Grosso do Sul, que informou que sei que
tem alguns centros de referéncia mesmo que tem, Maringa mesmo, o professor de basquete
em cadeira de rodas, se ndo me engano é cadeirante e ja vi sim no centro de Prudente, o
coordenador mesmo acho que é um atleta da natagdo paralimpica (A2). Mas, nos Centros do
Centro-Oeste brasileiro ndo hd nenhum professor com deficiéncia compondo a equipe do
lugar, esse poderia ser um dos objetivos do projeto, para incentivar as pessoas com deficiéncia
a fazerem o curso de Educacdo Fisica e atuarem profissionalmente no projeto, a fim de
aumentar a representatividade e a visibilidade do esporte paralimpico para as demais pessoas
com deficiéncia®.

Ao final das entrevistas foi deixado livre para os coordenadores falarem mais sobre
alguma questdo que poderia ajudar no desenvolvimento da pesquisa. Dito isso, os
coordenadores de Goids e Caceres - MT, nao quiseram acrescentar nada no que diz respeito
aos seus Centros e a coordenadora de Goiania trouxe informagdes a respeito da captagdo e o
destino dos recursos das associagdes das pessoas com deficiéncia para as modalidades
paralimpicas. Mas os outros coordenadores tiveram alguns pontos interesses que apresentaram
sobre o desenvolvimento dos Centros e dos esportes paralimpicos, como apresentado pela

coordenadora do Mato Grosso do Sul

' Houve informagdes de uma técnica de natagio do CRPB de Goidnia, que apds as entrevistas informou que ha
estagiarios e professores com deficiéncia atuando profissionalmente no projeto atualmente.



72

Ahh s6 um resumo mesmo, acho que o centro de referéncia ¢ um projeto que veio
para realmente desenvolver o esporte paralimpico no Brasil, agregar! Aqui no caso do
MS, nbés somos um estado assim que as pessoas ndo ddo muito, ndo é muito
conhecido, mas estamos ali entre os 10 primeiros nas paralimpiadas escolares. Entre
os cinco primeiros, ¢ um esporte que tem um bom desenvolvimento de base, mas o
CRPB proporciona que mais criangas principalmente participem né. Entdo eu acho
que a gente consegue disseminar, querendo ou ndo tem essa semente € a gente esta
tentando levar para o interior também, fomentar e fazer a formacao de professores,
para que mais pessoas trabalhem, atendam mais pessoas com deficiéncia, entdo acho
que foi uma ideia muito boa, que vai dar uns frutos daqui uns anos assim, vai dar um
boom de praticantes né, no esporte paralimpico (A2).

Ela trouxe um resumo geral do que ela acredita ser a importancia do projeto,
evidenciando assim, que mesmo o Mato Grosso do Sul esteja caminhando aos poucos para
evoluir no esporte paralimpico. Eles estdo conseguindo melhorar a cada dia que passa, sendo
exemplo disso eles ja alcancaram boas colocagdes nas paralimpiadas escolares, que sdo
eventos esportivos que reunem todos as Unidades Federativas do pais, assim chegaram no top
5 dos atletas que estao treinando na base, para talvez futuramente ingressarem no esporte de
alto rendimento para irem aos Jogos Paralimpicos.

J& a coordenadora do Distrito Federal, informou em sua fala que

Entdo, eu acredito que esse trabalho em conjunto tanto de atendimento, pesquisa, faz
a diferenca, porque por exemplo, eu considero aqui esse, o CRP de Brasilia, que foi
até o que voceé falou: Nossa ele ¢ diferente dos outros! Mas ¢é porque a gente ja estd ha
algum tempo, né? [...] Eu sei que também que tem outros estados que ndo tem a
mesma infraestrutura da parte governamental, por exemplo, de um transporte, de um
apoio, né? De principalmente para competigdes igual a gente tem, entdo ¢ importante
a gente ver algumas realidades, para a gente também pode tentar conseguir nos nossos
CRP’s. Entdo muitos projetos que a gente vé fora, eu vejo que acontece fora aqui do
Distrito Federal, eu tento puxar pra ca, para que a gente possa tentar também. [...] Eu
vejo que o trabalho do professor ¢ um trabalho dificil. Nao ¢ facil vocé todo dia
lidando com a regéncia, oferecer suporte tanto emocional quanto também fisico ao
seu aluno. Entdo o professor dessa area, né, as pessoas que atuam nessa area, tem que
estar aberta realmente para ter essa recep¢do, porque nem sempre vao ser dias bons
para vocé, mas a gente sempre tem que saber e vamos dizer assim, porque a gente esta
recebendo pessoas. [...] Entdo eu vejo isso muito, eu acho que o profissional ndo ¢é
muito valorizado na area da pessoa com deficiéncia, entdo a gente que trabalha, a
gente sabe a importancia daquele profissional, mas de fora a gente ainda tem um certo
preconceito, né, com a area da educagdo fisica. Entdo eu percebo que esses projetos
sdo importantes para que outros profissionais também fagam essa parceria ¢ vejam a
importancia que tem uma atuag@o multidisciplinar com aquela pessoa com deficiéncia
(A6).

Nesse sentido, ela trouxe algumas questdes interessantes associadas a importancia do
desenvolvimento de pesquisas sobre os esportes paralimpicos, pois mesmo que estejam
evoluindo com o passar dos anos, quando se busca por literaturas do esporte convencional e
se compara com o esporte paralimpico, ainda ha muito para evoluir. Como no estudo de

Souza, Moraes e Silva, Moreira (2016), onde foram explorar o perfil da producdo cientifica



73

online em portugués relacionada as modalidades olimpicas e paralimpicas, assim consultaram
o Lilacs, Medline, Scielo e Portal de Peridédicos da Capes, tomando como descritores os
nomes oficiais das modalidades e termos correlatos, foram localizados 2.007 artigos, em que
1.956 se referem as olimpicas e 52 as paralimpicas.

Isso demonstrando a pouca quantidade de pesquisas que haviam até o ano de 2016
sobre o esporte paralimpico em relacdo ao esporte olimpico. Os outros pontos relatados pela
coordenadora, no momento da entrevista, estavam associados a infraestrutura do DF estar
mais desenvolvida do que nos outros estados e auxilios governamentais que possuem, pois o
projeto esportivo para pessoas com deficiéncia, j4 vigorava no local hd 34 anos. Também
apresentou sobre o trabalho que os profissionais desempenham e a dificuldade que eles
possuem para serem reconhecidos, pois afirma que os profissionais de Educacao Fisica ndo
sdo valorizados nessa area de atuagdo que € o esporte paralimpico.

Uma fragilidade recorrente identificada nos Centros refere-se a infraestrutura, ainda
marcada por limitagdes em espagos fundamentais, como piscinas, banheiros, arquibancadas e
quadras que, em alguns casos, ndo atendem plenamente aos critérios de acessibilidade. Essa
condicdo demonstra que, embora haja profissionais qualificados e comprometidos com o
desenvolvimento dos atletas, a auséncia de ambientes adequados compromete a efetividade do
processo inclusivo (A2, A3, A4, A5, A6).

Como destacam Catunda et al. (2023), a inclusdo esportiva deve ser compreendida
como a garantia de acesso igualitario as praticas, o que pressupde ndo apenas a presenca de
recursos humanos, mas também a eliminacao de barreiras fisicas e estruturais. Nessa mesma
perspectiva, Cardoso et al. (2022) ressalta que a consolidacdo do movimento paralimpico
depende de condigdes que assegurem autonomia, participacdo plena e equidade. Assim, a
infraestrutura revela-se um fator tdo determinante quanto os profissionais envolvidos, pois a
formagdo esportiva e o desempenho competitivo s6 podem se consolidar em ambientes que

promovam acessibilidade efetiva e valorizem o potencial de cada atleta.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracdo dessa dissertagdo visou responder alguns questionamentos sobre como
os Centros de Referéncia Paralimpicos Brasileiros (CRPB) estio se desenvolvendo na
atualidade no Centro-Oeste brasileiro. A partir da pesquisa, percebemos que esse projeto €
uma politica publica desenvolvida pelo Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) e ele esta
tomando proporgdes significativas, com um aumento expressivo no numero de alunos
beneficiados e a expansdo dos Centros para além das capitais, focando em cidades do interior,
com o objetivo de massificar o esporte paralimpico. No entanto, hd uma diferenca notavel
entre os objetivos estabelecidos nos planejamentos estratégicos e as metas almejadas pela
diretoria do CPB. Enquanto o planejamento para 2024 prevé cerca de 60 centros no Brasil, um
representante do CRPB mencionou que o objetivo ¢ atingir 100 centros, um nimero
ambicioso, mas que ndo foi possivel alcangar em 2024, mas que talvez no ano de 2025 seja
viavel.

No relatério técnico de 2024 que conseguimos analisar, ¢ informado que no ano de
2024 chegamos a marca de 72 centros, ultrapassando o objetivo sugerido pelo CPB em seu
planejamento estratégico de 2021 e, com excegdo do Piaui, todas as Unidades Federativas do
Brasil possuem um CRPB. Assim, vemos que a inclusdo das pessoas com deficiéncia no
projeto esta sendo realizada da melhor forma possivel, pois como estudamos o Centro-Oeste,
apenas nessa regido ja temos 952 pessoas sendo atendidas por 59 profissionais e estudantes da
area da Educacdo fisica, sendo divididos em 33 professores, 22 estagidrios e 4 voluntarios.

Com a implementagdo ¢ o desenvolvimento do projeto CRPB ao longo dos tltimos
anos, o Brasil acabou tornando-se uma das poténcias paralimpicas, obtendo nos Jogos
Paralimpicos de 2024, em Paris, o 5° lugar dentre os 184 paises que estavam participando em
22 modalidades paralimpicas. O CPB ainda nao divulgou os objetivos que possuem para os
Jogos Paralimpicos de 2028, em Los Angeles, mas podemos esperar que tem o objetivo de
melhorarem sua colocacdo, chegando talvez no 3° lugar, para demonstrarem mais uma vez ao
mundo que com o investimento sendo aplicado da forma certa, o esporte pode se desenvolver
mais.

Pois, como visto ao longo da dissertagdo, ndo basta apenas o desejo e o interesse das
pessoas com deficiéncia, também € necessario possuir profissionais capacitados para atuarem
nas diversas areas associadas aos esportes paralimpicos que ainda carecem de profissionais.
Na érea da Educagdo Fisica, estd havendo a formagdo de profissionais para atuarem no

esporte paralimpico, bem como vemos os cursos disponibilizados na Educac¢ao Paralimpica,
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mas quando vemos os profissionais da nutricdo, psicologia e fisioterapia, nem todos os
CRPB’s possuem condigdes financeiras de contratar esses profissionais, mesmo
compreendendo sua importancia, além que alguns tem medo de trabalhar com pessoas com
deficiéncia por os considerarem diferentes do convencional.

Percebemos que para haver uma melhor disseminacdo do esporte paralimpico e uma
maior visibilidade dele, ha a necessidade de levar a informacdo sobre o projeto até a
populagdo, seja as pessoas com deficiéncia ou os profissionais que vao atuar na area. Para
que, em ambos 0s casos, as pessoas envolvidas no projeto sejam efetivamente contempladas
por ele, quer seja através de cursos e com a pratica para uma melhor atuag¢ao do profissional e
pela garantia de uma pratica melhor desenvolvida para o atleta.

Todos os objetivos especificos que foram propostos no inicio dessa dissertagao foram
contemplados também, visto que foi possivel analisar as caracteristicas de cinco Centros de
Referéncias do Centro-Oeste brasileiro em relacdo as modalidades oferecidas, ao niimero de
participantes, caracteristicas dos participantes, local de divulgacdo e desenvolvimento dos
atletas participantes. Além desses pontos, cada Centro apresentou dados diversos, visto que
cada um possui suas particularidades em relagdo as suas modalidades, quantidade de
profissionais que atuam e se possuem profissionais de outras areas para atuarem de forma
multiprofissional.

Através da andlise dos relatorios técnicos e estratégicos do Centro de Referéncia
Paralimpico Brasileiro e do CPB. Foi apresentado que esses documentos desempenham um
papel fundamental na compreensdo dos objetivos institucionais e dos processos de gestdo que
sustentam o funcionamento do CRPB. Essa analise dos relatorios permitiu identificar os
principais pilares estratégicos que orientam as agdes do Centro, como a promoc¢ao da inclusao
social por meio do esporte, o fortalecimento do esporte paralimpico em nivel nacional e o
desenvolvimento de talentos para competicdes de alto rendimento. Esses objetivos estdo
alinhados a missdao do CPB de promover o desenvolvimento do esporte paralimpico no Brasil
e ampliar o acesso de pessoas com deficiéncia a pratica esportiva.

Além disso, os relatorios ressaltaram a relevancia de acdes de capacitacdo de
profissionais e técnicos envolvidos no processo, bem como de iniciativas voltadas a
conscientizacdo da sociedade sobre a importincia da inclusdo e valorizacdo do esporte
paralimpico. Esse esforco conjunto refor¢a o papel do CRPB nao apenas como um espago de
treinamento, mas também como um agente de transformagao social, promovendo a igualdade

de oportunidades e a representatividade das pessoas com deficiéncia.
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As principais caracteristicas das pessoas atendidas pelo CRPB, é que sdo pessoas com
deficiéncia fisica, ha poucos atletas com deficiéncia intelectual ou visual, em sua maioria
possuem entre 7 € 17 anos, com alguns adultos em turmas especificas e as modalidades mais
comuns sdo natacao, atletismo, bocha e badminton. Ja as condi¢des para ensino dos esportes
paralimpicos, tendem a ser precarias, devido a falta de investimento publico, visto que falta de
centralizagdo dos locais de treino, exigindo adaptacdo das modalidades, pouca acessibilidade
nos locais de treino, principalmente nas piscinas que nao possuem rampas para o acesso de
pessoas com cadeira de rodas.

Apesar da expansdo dos Centros e do aumento do numero de alunos beneficiados, a
efetivagcdo do direito ao esporte para pessoas com deficiéncia na regido Centro-Oeste ainda se
mostra limitada. Embora politicas publicas tenham sido implementadas, sua aplicacdo ¢
desigual e marcada por desafios significativos, como restrigdes de infraestrutura, acesso
precario a profissionais especializados e dificuldades logisticas para participagdo em
competicdes. Esses fatores indicam que, embora avangos importantes tenham sido alcangados,
0 acesso ao esporte paralimpico ainda ocorre de forma parcial, exigindo uma maior
articulacdo entre Estado, entidades gestoras e sociedade para que o direito ao esporte seja
plenamente garantido e inclusivo.

Por isso, ainda existe algumas dificuldades em relacdo a captacdo de alunos no
projeto, de acordo com os coordenadores, pois a divulgagdo se da principalmente por meio de
redes sociais, midias televisivas, durante competi¢cdes e pelo Festival Paralimpico Brasileiro
realizado 2 vezes ao ano. Evento onde ¢ apresentado modalidades para alunos com e sem
deficiéncia, o que ainda possui pouco alcance para as pessoas que nao possuem acesso a essas
redes ou ndo conseguem ir no festival.

O topico informando sobre as competi¢cdes € o comportamento familiar possui uma
questdo diferenciada, pois os atletas paralimpicos em sua maioria sdo descobertos pelo
professor de Educacdo Fisica, ndo pela familia. Por isso, o CRPB tem a iniciativa de
proporcionar vivéncia de varias modalidades esportivas para que o aluno descubra sua
aptiddo. Uma dificuldade evidente ¢ que em todas as competicdes com renome nacional,
necessitam de indice técnico para participacdo dos atletas ou da equipe, a depender da
modalidade, que sdo pré-requisitos para Bolsa Atleta que ¢ fundamental para o sustento dos
praticantes de alto rendimento.

Sobre os aspectos sociais e pessoais dos atletas nos CRPBs do Centro-Oeste, vimos
que quando hé nutricionistas compondo a equipe multiprofissional do centro, o atendimento

fica restrito principalmente a atletas de transicdo e alto rendimento. Nao existem relatdrios
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que mostram as lesdes que acontecem em treinos nos atletas, poucos centros possuem
fisioterapeutas dedicados a prevencdo e reabilitacdo de lesdes. Os centros de Goias e do
Distrito Federal possuem orientacdo psicologica para os praticantes, ndo s para o alto
rendimento.

O toépico sobre a formacdo das equipes dos CRPBs do Centro-Oeste envolve
professores, estagidrios e, no caso do Distrito Federal, voluntarios, sendo este o unico centro
com essa atuacdo diferenciada. Destaca-se a dificuldade de contratacdo de profissionais
qualificados para o paradesporto, devido a formagdo insuficiente na graduacdo em Educagdo
Fisica e a baixa oferta de cursos especificos. Os coordenadores ressaltam a importancia da
pratica e dos cursos complementares oferecidos pelo CPB, além da necessidade de maior
representatividade de pessoas com defici€éncia nas equipes. Apesar dos avangos, ha caréncia
de infraestrutura em alguns estados e de reconhecimento profissional na area

Por fim, a relacdo dos objetivos criados pelo Comité Paralimpico Brasileiro no
momento da implementagdo dos Centros de Referéncia em 2019, a revisdo que fizeram em
2021, no momento pos-pandémico e como estdo sendo contemplados atualmente na pratica
esportiva, foi outro aspecto importante no que diz respeito a importancia que esse projeto
possui na atualidade para a disseminagao do esporte paralimpico.

Com isso, esse estudo conseguiu compreender como o Centro-Oeste esta massificando
o esporte paralimpico para os atletas com deficiéncia, através da entrevista com seis pessoas,
sendo o supervisor nacional dos CRPB’s e os coordenadores regionais dos estados. Assim, em
futuros estudos espera-se que as outras regides do Brasil também sejam estudadas, a fim de
compreender como o projeto estd sendo desenvolvido nelas e ndo apenas em estados

especificos, para assim observarmos como os objetivos do projeto estdo sendo contemplados.
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APENDICE A - ROTEIROS DE ENTREVISTAS
ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA O COORDENADOR GERAL DOS CRPB
1 — Nome completo:
2- Fungdo no Comité Paralimpico Brasileiro:
3- Formacao:
4 — Qual o objetivo dos Centros de Referéncias?
5 — O Comité Paralimpico Brasileiro tem seu principal foco no esporte de alto rendimento? Se
sim, qual motivo que iniciou a atuagdo na iniciacdo esportiva? Podemos dizer que as
institui¢des que deveriam fazer essa iniciacdo ndo fazem?
6 — Qual a idade dos alunos que possuem em sua regidao?
7 — Quantos Centros de Referéncia existem hoje no Brasil?
8 — Quantos estdo em universidades?

9 — Qual a importancia da parceria das universidades com os Centros de Referéncia?

10 — Os centros de referéncias atendem as deficiéncias ndo elegiveis para o esporte
paralimpico?

11 - Existem projetos especificos para atendimento do Transtorno do espectro autista?

12 — Na nossa pesquisa pretendemos conhecer as atividades de cinco Centros de Referéncias
do Brasil, sendo um de cada regido brasileira. Vocé poderia nos indicar quais sao os cinco
centros mais atuantes ou com maior nimero de participantes de cada regiao?

13 — Quais os planos/futuro que o Comité Paralimpico imagina para os Centros de
Referéncia? Vao crescer em numeros até quanto for possivel ou chegard um momento em que
eles acabarao?

14 - H4 algum coordenador ou professor com deficiéncia no centro de referéncia paralimpico?

ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA OS COORDENADORES REGIONAIS DOS CRPB

Conhecendo o entrevistado

1. Nome completo:
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2. Fungdo no Comité Paralimpico Brasileiro:

3. Formagao:

4. Voceé ¢ uma pessoa com deficiéncia? Se sim, qual?

Perfil e quantidade das pessoas atendidas

5. Quantas pessoas com deficiéncia sdo contempladas no seu Estado, pelo Centro de

Referéncia Paralimpico?

6. Quais modalidades seu estado oferece?

7. Quais perfis de deficiéncia estdo mais presentes?

8. Aceitam pessoas com deficiéncia ndo legiveis para o esporte paralimpico? Tem
pessoas com TEA, surdez, sindrome de Down, entre outros na mesma condi¢ao?

9. Qual a média de idade das pessoas beneficiadas pelo projeto?

10. Tem turmas de adultos?

11. Tem turmas de bebés com deficiéncia?

12. Como sao divididas as turmas?

Condicdes para o ensino dos esportes paralimpicos

13. Os locais sdo adequados para a pratica dos esportes paralimpicos? Como ¢ sua

estrutura? Possui material adequado?

14. Como ¢ o transporte dos alunos/atletas até o local que sera desenvolvido as praticas?

15. Como ¢ a captagdo dos atletas? A propaganda em geral ¢ suficiente? Ou tem que ser

através de captacdo interpessoal?
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Competicoes e relacionamento familiar

16. Vocés possuem condigdes financeiras de ir para competi¢des e levar os atletas?

17. Quando vao para as competi¢des, a familia vai junto? Como funciona essa questao?

18. Qual a participagdo da familia no dia a dia no Centro de Referéncia? E como ¢ a

participacao nas competi¢oes?

19. As institui¢des de direito da pessoa com deficiéncia participam? Como?

20. A Secretaria de Esportes atua junto ao CRP? Como?

21. Tem apoio de politicos ou de empresas privadas?

22. Ha dificuldades relacionadas a acessibilidade em eventos e competigdes? Como o

Comité lida com essas questdes para garantir a participacdo dos atletas?

Aspectos sociais e pessoais dos atletas

23. Como ¢ a alimentac¢do dos atletas? Eles possuem dificuldades alimentares? Acham que

¢ uma alimentacdo adequada?

24. Os atletas possuem ou adquirem alguma lesdo com a pratica?

25. Quais as dificuldades mais encontradas para as pessoas com deficiéncia possuirem

acesso ao esporte paralimpico pelo CRPB?

26. Existe algum tipo de suporte psicoldgico disponivel para os atletas? Se sim, como ¢

realizado e qual a frequéncia desse acompanhamento?

27.0 CRPB realiza atividades que promovam a inclusdo social dos atletas fora do

ambiente esportivo? Quais acdes sdo desenvolvidas para facilitar essa integragao?

Formacio de equipe:
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28. Vocés tém facilidade para encontrar profissionais para atuarem no CRP?

29. Voc¢ acredita que a formacao na universidade € suficiente para essa atuagao?

30. Os cursos oferecidos pelo CPB sdo suficientes para a atuagao?

31. Qual formagao ou curso vocé acha que poderia colaborar com a atuagao e formagao de

atletas no CPB?

32. Ha pessoas com deficiéncia atuando profissionalmente no CPB?

Complementar:

33. Tem mais alguma questdo que gostaria de abordar que acredita que pode favorecer

essa pesquisa?
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS i'} urs
FEFD FACULDADE DE EDUCACAO FISICA DE DANCA
=T PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

TERMO DE CONSENTIMENT(O LIVRE E ESCLARECIDN) - TCLE

Vocé estd sendo mmrldadu (a) a pamcjpar como voluntirio {a), da pesquisa infitulada
“CENTRO DE REFERENCIA PARALIMPICO: inclusio da pessoa com deficiéneia na
imiciagio esportiva objetivando o esporte de alto rendimento”. Meu nome é Glauber
Henrique de Almeida Souza, sou o (a) pesquisador responsivel e minha drea de atuagho é
Educaghio Fisica. Apds receber os esclarecimentos e as informaghes a seguir, se vocé aceitar
fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que estd impresso em duas vias,
sendo que uma delas é sua e a outra ficard comigo. Esclarego que em caso de recusa na
parl.icipa;;ﬁm em qualquer etapa da pesquisa, vocé ndo serd penalizado (a) de forma alguma,
Mas se aceitar participar, as dividas sobre a pesquisa poderfio ser esclarecidas pelo (a)
pesquisador (a) responsivel, via e-mail glauberhenrique@discente ufgbr e, através dofs)
seguinte(s) contato(s) telefbnico(s): 62 Q98003971 ou 62 999093392 inclusive com
possibilidade de ligacio a cobrar Ao persistirem as dividas sobre os seus direitos como
participante desta pesquisa, vocé também poderd fazer contato com o Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Goids, pelo telefone (62)3521-12135, que é a instineia
responsavel por dirimir as dividas relacionadas ao cardter ético da pesquisa. O Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goids (CEP-UFG) é independente, com
funglio poblica, de cardter consultivo, educativo e deliberativo, criado para proteger o
bem-estar dos/das participantes da pesquisa, em sua integndade e dignidade, visando
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padriies éticos vigentes.

A presente pesquisa tem como objetivo geral analisar como tem sido realizada a
inclusio das pessoas com deficiéncia no projeto Centro de Referéncia Paralimpico (CRP)
com o trabalho de iniciagio esportiva buscando a continuidade e implementacio do esporte
de alto rendimento a nivel nacional, regional e local. Vocé serd entrevistado (a) e para isso
deverd reservar um periodo de 40 minutos. Vocé tem direito ao ressarcimento das despesas
decorrentes da cooperaclio com a pesquisa, inclusive transporte e alimentaciio, se for o caso.

Em caso de danos, vocé tem o direito de pleitear indenizaclo, conforme previsto em
Lei.

Se vocé nio quiser que seu nome seja divulgado, estd garantido o sigilo que assegure
a privacidade e o anonimato. As informaches desta pesquisa serdo confidenciais e serdo
divulgadas apenas em eventos ou publicagbes cientificas. Essa pesquisa pode oferecer riscos
COMQ  CaNsago, consirangimento e riscos emocionals, apresenta como beneficios dar
visibilidade ao trabalho feito nos Centros de Referéncia Paralimpico e serd feito o
acompanhamento e encaminhamento na ocorréncia de algum risco,

Durante todo o periodo da pesquisa e na divulgacio dos resultados, sua privacidade
serd respeitada, ou seja, seu nome ou qualquer outro dado ou elemento que possa, de alguma
forma, identificar-lhe, serd mantido em sigilo. Todo material ficard sob minha guarda por um
periodo minimo de cinco anos. Para condugio da entrevista é necessirio o seu
consentimento para utilizagho de um gravador, faga uma rubrica entre os parénteses da
opeio que valida sua decislio:

| ) Permito a utilizagho de gravador durante a entrevista.

FEFD - Faculdade de Educacdo Fisica ¢ Danga - Universidade Federal de Goas
Avemda Esperanca s'n, Cimpus Samambaia, CEP 74690-900 Goiania - Goias - Brasil. Fone: +55
(62) 3521.1141
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{ ) Mo permito a utilizacio de gravador durante a entrevista.

Pode haver necessidade de dados coletados em pesquisas futuras, desde que seja feita
nova avaliagho pelo CEP/UFG. Assim, solicito a sua autorizagio, validando a sua decisiio
com uma rubrica entre os parénteses abaixo:

{ } Permito utilizar esses dados para pesquisas futuras.
{ } Mo Permito utilizar esses dados para pesquisas futuras.

Pode haver também, a necessidade de utilizarmos sua imagem e'ou dos seus filhos
em publicaches, faca uma rubrica entre os parénteses da opeio que valida sua decisio:

i ) Permito a divulgagio da minha imagem e'ou dos meus filhos nos resultados
publicados da pesquisa.

{ ) Nio Permito a divulgaciio da minha imagem e/ou dos meuws filhos nos
resultados publicados da pesquisa.

Declaro que os resultados da pesquisa serdo tornados pablicos, sejam eles favordveis ou nio.

1.2 Consentimento da Participacio na Pesquisa:

T SR , abaixo assinado,
concordo em participar do estudo intitulade “CENTRO DE REFERENCIA

PARALIMPICO: inclusio da pessoa com deficiéncia na iniciacio esportiva objetivando o
esporte de alto rendimento”. Informo ter mais de 1% anos de idade e destaco gue minha
participacio nesta pesquisa & de cariter voluntirio. Fui devidamente informado (a) e
esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) responsdvel Glauber Henrique de Almeida Souza
sobre a pesquisa, os procedimentos e métodos envolvidos, assim como os possiveis riscos e
beneficios decorrentes de minha participacio no estudo. Fol-me garantido que posso retirar
meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade. Declaro,

portanto, que concordo com a minha participacio no projeto de pesquisa acima deserito.

Goidnia, ... i [ de ...

Assinatura por extenso do{a) participante

FEFD - Faculdade de Educacio Fisica e Danga - Umiversidade Federal de Goids
Avemda Esperanca /'n, Campus Samambaia, CEP T4690-900 Goiama - Goias - Brasil. Fone: +55
(62) 35211141
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Pesquisador: Glauber Henrigue De Almeida Souza

FEFD - Faculdade de Educagio Fisica ¢ Danga - Universidade Federal de Goias
Avemda Esperanca s'n, Cimpus Samambaia, CEP T4690-900 Goiania - Goias - Brasil. Fone: +55
(62) 3521.1141
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APENDICE C - TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS

Entrevista Al - Coordenador Geral dos CRPB

Pesquisador: Qual ¢ sua fungao no Comité Paralimpico hoje?

Entrevistado Al: Hoje eu sou supervisor, minha fung¢do ¢ de supervisor do comité
paralimpico brasileiro, eu t6 ligado a diretoria de desenvolvimento esportivo do CPB, entdo
eu fago a supervisao de alguns projetos, dentro desses projetos esta o centro de referéncia

paralimpico brasileiro.

Pesquisador: Qual ¢ sua formagao?

Entrevistado Al: Eu sou professor especialista em Educacgdo Fisica adaptada/esportes para

pessoas com deficiéncia.

Pesquisador: Uhum... E qual ¢ hoje o objetivo dos centros de referéncia paralimpico?

Entrevistado Al: Entdo o principal objetivo, o centro de referéncia tem alguns objetivos, né?
Mas o principal deles ¢ a massificagdo do esporte paralimpico, o CPB tem a missdo de
oferecer esporte paralimpico para todas as pessoas em todos os, em todas as pessoas que
residlem em nosso pais. Entdo a ideia que a gente tem ai ¢ polos do centro de referéncia
espalhados por todo pais, seja nas capitais, seja nos interiores, nas cidades mais afastadas, que
a gente consiga massificar o esporte paralimpico, oportunizar criangas € jovens
principalmente, que muitas vezes ndo tem essa oportunidade na escola, ali no seu dia a dia, na
infancia, entdo oportunizar ¢ ter um local que tenha um acesso bacana, que tenha professores
especializados para que essa crianga e esse adolescente com deficiéncia, seja atendido e

conhega o esporte paralimpico, o grande objetivo ¢ esse.

Pesquisador: Beleza! E o Comité Paralimpico tem seu principal foco no esporte de alto

rendimento?

Entrevistado Al: Nao, hoje ndo mais! O Comité hoje, ele como eu te falei, existe a diretoria

de desenvolvimento esportivo, que o principal foco dessa diretoria, o objetivo € o contrario
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né, entdo ¢ buscar fomentar o esporte, busca oportunizar criangas e jovens a conhecer o
esporte, a praticar, dentro dessa diretoria existem varios projetos, até chegar ali na entrada do
alto rendimento, entdo hoje a diretoria de desenvolvimento esportivo que faz parte do CPB,
esta focada na massificacao e na iniciagdo esportiva, ai se o atleta, se o aluno, se o cliente que
vem e faz as atividades no centro de referéncia ou em qualquer outro projeto do CPB, se for
um atleta de alto rendimento. Bacana! Muito legal! Se ndo for, vamos estar cumprindo nossa
missdo que ¢ de oferecer e massificar o esporte paralimpico. (Pesquisador: Nao, beleza!)
Além do alto rendimento, o CPB também se preocupa e muito com essa iniciagdo, com a

oferta de esporte para criancas e jovens com deficiéncia.

Pesquisador: Nao, beleza! Se vocé quiser olhar também junto, esta na pergunta 6. Mas

vamos passar direto para a 7, que ¢ quantos centros de referéncia hoje existem no Brasil?

Entrevistado Al: Hoje nés estamos ai com 40 centros de referéncia no Brasil, acordados!
Mas, se nad me engano, 38 ja estdo em atividades, faltam 2 ai, por termos burocraticos né, de
assinatura, mas hoje sdo 40 centros, tem alguns polos também, temos uma parceria com 0s
centros de reabilitacdo em todo o pais e a gente hoje também tem considerado esses centro de
reabilitacdo como centro de referéncia, entdo além dos centros como acontece aqui em Goias,
que tem aqui os espacos esportivos, a gente também tem atuado dentro dos centros de
reabilitagdo. (Pesquisador: Ndo, entendi!) Deixa eu te falar, o principal foco, na verdade na 5
aqui, d& pra gente falar, sempre problema, né? (Pesquisador: Pode falar!) O objetivo do CPB
final ¢ o esporte de alto rendimento, mas hoje ndo € o principal foco, mas ¢ o produto final do
CPB. Mas acho que entdo era isso mesmo, pois a pergunta era foco mesmo, né, foco nao ¢

ndo! Entdo a resposta ¢ essa ai mesmo.

Pesquisador: Entdo o objetivo geral do CPB, ¢ tragar um planejamento desde a iniciacdo

esportiva até o alto rendimento.

Entrevistado Al: Exatamente isso, o alto rendimento, o atleta medalhista ali é o principal
produto do CPB hoje né, s6 que hoje o CPB tem vérias vertentes e nao s6 tem o foco no alto
rendimento, ¢ o contrario, ele tem o foco desde a iniciagdo esportiva e que também perpassa
por transicdo de carreira, hoje a gente tem o programa de transicdo de carreira, onde o CPB
oferece muitas oportunidades para algumas universidades, para que o atleta, a pessoa que com

deficiéncia que ja praticou o esporte em algum momento, consiga também ter acesso a
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universidade através de bolsas de estudo. Ai hoje o principal produto ¢ o alto rendimento, ¢ o
atleta que chega 14 e ganha medalha, s6 que até chegar 14 e ganhar medalha, o CPB tem varios
outros programas ai de iniciacdo ao esporte, do fomento ao esporte paralimpico, de ajuda e
apoio as pessoas com deficiéncia, né, utilizando sua marca e suas parcerias com universidades

e tudo mais.

Pesquisador: Uhum, e vocé sabe quantos Centros de Referéncia estdo em universidades

hoje?

Entrevistado Al: Cara, olha eu ndo sei te dizer exatamente aqui, mas posso sé abrir o
mapinha aqui do Brasil que posso te falar, sdo muitos. (Pesquisador: A grande maioria, né?)
Cara, hoje acho que a maioria sim! (Pesquisador: Porque no Estado de Goids mesmo, todos
sdo em universidades) E aqui entdo a gente tem a parceria nossa no Estado de Goids, por
exemplo ¢ no Estado com o municipio, no caso do municipio que € o caso daqui, 0 municipio
executa as atividades dentro da Universidade Federal também, entendeu? (Pesquisador:
Uhum!) S6 que a gente tem além dessas opgdes, a gente tem parcerias direta com as
Universidades, seja ela Particular, Estadual ou Federal, entendeu? (Pesquisador: Nao,
beleza!) Posso pegar aqui para te passar? Eu sei de cabega, s6 preciso ver os estados, entdo
hoje a gente tem no Acre, na Universidade Federal do Acre, no Amazonas com a UFAM,
Universidade Federal do Amazonas, Roraima com a Universidade Estadual de Roraima,
Rondonia a gente ainda ndo conseguiu fechar, Pard ndo ¢, Amapa com ahhh eu esqueci o
nome de 14, mas ¢ a Universidade Federal do Amapa, Pard ndo ¢, Tocantins com a
Universidade Federal do Tocantins, Mato Grosso nao ¢, Goias a gente tem a parceria, SO que €
executada com a Universidade Federal. Com o Rio Grande do Sul a gente tem o contato,
ainda nao fechamos, mas sera com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Santa
Catarina com a Universidade Federal de Santa Catarina estd fechando agora um acordo,
Parand com a Universidade Estadual de Maringd, estd contando ai? (Pesquisador: Ndo) Eu
nao contei nao kkk, Sao Paulo a gente tem com a USP, Universidade Estadual de Sao Paulo,
na cidade de Ribeirdo Preto, em Minas Gerais com a UFMG, Universidade Federal de Minas
Gerais, no Piaui na Universidade Federal do Piaui, Maranhdo ndo! Acho que sdo essas, quase

a maioria, a grande maioria.

Pesquisador: Cerca de 15 por ai (Entrevistado Al: Exatamente) Entdo a maioria dos Estados

Brasileiros ja estdo sendo contemplados, né?
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Entrevistado Al: Cara, hoje, a gente assim, querendo ou ndo, ainda nio iniciamos as
atividades em Porto Velho e Rio Grande do Sul, mas ja tem o acordo firmado verbalmente e
esta em tramites burocraticos, de assinaturas de contratos, parte de reitoria. (Pesquisador:
Entendi) Mas a ideia inicial do centro de referéncia era essa, ter pelo menos um em cada
estado e depois ampliar, hoje a gente ja tem em varios estados tem mais de um, Goias ¢ um
exemplo disso ¢ a gente quer chegar no centésimo centro de referéncia no ano de 2024.
(Pesquisador: Nossa, bom demais!) Entdo até 2024 a gente chegar a 100 centros de referéncia,
¢ o projeto hoje que tem atendido ai mais ou menos 5000 criangas e jovens, S000 pessoas com

deficiéncia, se a gente colocar ai também no alto rendimento.

Pesquisador: Entendi! Ai qual ¢ a importincia assim das parcerias com as Universidades, do

Centro de Referéncia Paralimpico?

Entrevistado A1l: Entdo cara, as Universidades hoje, a importancia principal, acredito que a
principal delas € primeiro abaixar, muito se fala a um tempo atras dos muros da Universidade,
principalmente Federais, a gente ndo conseguia ter acesso a programas para pessoas com
deficiéncia, era muito dificil, ndo ndo ¢ 100%, mas existia uma dificuldade. Entdo primeiro a
gente conseguiu ter esse acesso, ter essa conversa com reitores, os gestores das Universidades
Federais e que eles entendam que também a Universidade ¢ um espago para as pessoas com
deficiéncia, seja ela um cursista ou seja ela nas atividades de extensdo, ou até como acontece
aqui em Goiania as atividades de um projeto que estd dentro da Universidade Federal de
Goias e ¢ executado com parceria com professores, j4& ¢ um grande ganho, ai vocé vem na
multidisciplinaridade, o projeto acaba ganhando também com a equipe multidisciplinar, entdo
ndo s6 a Educagdo Fisica que atua diretamente dando as aulas ou de repente um apoio
psicologico, muitas vezes nao so para os alunos, mas para os pais também, a familia, ai entra a
nutri¢do, fisioterapia e psicologia esportiva, todas essas outras areas que complementam ai a
atividade esportiva. Além disso, o projeto, ele oferece, como vocé esta fazendo uma grande
gama de assuntos e que vocé faca projetos, faca estudos, entendeu? Faca pesquisas, entdo né,
um grande numero de pessoas com deficiéncia de tantas deficiéncias diferentes, um grande
numero de modalidades que o projeto oferece, entdo assim, ¢ um campo bacana que ainda tem
muito pouco estudo sobre, sobre o projeto, sobre as pessoas com deficiéncia, sobre as
modalidades, entdo para os cursistas, principalmente que estdo nesses cursos ligados ai ao

projeto, a atividade fisica, ao movimento, acredito que seja também de grande valia para a
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universidade, entdo ¢ uma parceria que o CPB hoje entende, que tem valia para os dois lados,
e assim pra gente como CPB ¢ muito importante ter essa parceria com tantas Universidade,

principalmente no ambito Federal.

Pesquisador: Uhum, e os centros de referéncia paralimpico atende a deficiéncias que ndo sao

elegiveis para o esporte paralimpico?

Entrevistado Al: Entdo, alguns atendem, ndo ¢ o objetivo principal, o esporte paralimpico
ele tem as suas restri¢des, ndo ¢ uma restricdo que ¢ escolha nossa ou do CPB, ¢ uma restri¢do
que vem do comité internacional que as deficiéncias elegiveis sdo as deficiéncias fisica, visual
e intelectual. Como a gente tem Centros de Referéncia no Brasil inteiro e cada cidade nossa
do Brasil ¢ diferente, a gente tem uma cultura diferente, a gente tem uma especificidade, entdo
assim, existem sim muitos alunos que ndo sdo elegiveis para o esporte, por exemplo de
competicao, mas que sdo atendidos sim nos centros de referéncia, entdo a gente tem alunos
com deficiéncia auditiva, alunos com autismo por exemplo, com deficiéncias intelectuais que
ndo sdo elegiveis, mas existem sim, € uma parcela menor, ¢ uma parcela que para pratica
esportiva, ndo tem problema nenhum, s6 que ¢ uma parcela que hoje ndo consegue competir

devido as limitagoes das classificagoes funcionais das modalidades.

Pesquisador: Entendi, ai existe um projeto especifico para as pessoas com transtorno do

espectro autista?

Entrevistado Al: Entdo, ndo cara, do CPB ndo, do CPB tinha uma parceria até pouco tempo
atras, ela se encerrou, com a Secretaria Nacional do paradesporto, que ¢ o TEA ativo, que
inclusive ¢ um projeto muito bacana. Entdo, o nosso diretor Ramon Pereira, ele reescreveu
esse projeto, apresentado na época, no ano passado, para o secretario em atividade, foi aceito!
A gente conseguiu até inclusive colocar alguns profissionais desse TEA ativo, com recurso ai
do projeto, para atuar dentro do Centro de Referéncia, s6 que o projeto acabou se encerrando
e ndo foi renovado. Hoje o CPB, institui¢do Comité Paralimpico Brasileiro, ndo tem nenhum
projeto voltado especificamente para pessoas, criangas e jovens, com transtorno do espectro

autista (TEA).

Pesquisador: Nao, beleza! Entendi! Ai a 12, na nossa pesquisa, a gente pretende conhecer

quais sdo as atividades de cinco Centro de Referéncia Paralimpico do Brasil, sendo um de
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cada regido brasileira. Vocé poderia nos indicar quais sdo os cinco centros mais atuantes ou

com maior numero de participantes de cada regiao?

Entrevistado Al: Perfeito! Com certeza, a gente vai contar aqui também em Goias?
(Pesquisador: Pode ser!) Entdo pode ser que Goiania com a parceira com o municipio, 14 na
regido sudeste, a gente pode contar com Sao Paulo, no CT que hoje € nossa matriz, onde fica
o Comité Paralimpico Brasileiro. Na Regido Sul, Blumenau que hoje ¢ uma poténcia também,
atende, eles estdo atendendo 14 mais ou menos 400 alunos. (Pesquisador: Santa Catarina?)
Sim, Santa Catarina! Brasilia, na verdade, ja estd aqui em Goidnia, entdo ndo conta.
(Pesquisador: Mas Brasilia também é um dos maiores?) Sim, ¢ também um dos mais antigos,
entdo tem muita forca também, 14 no Sudeste a gente também tem a UFMG. No Nordeste
hoje, nos temos uma forca bem grande me Recife, Recife acho que seria a cidade do Nordeste
hoje indicada, e 1a no Norte, a gente tem nos 5 Estados do Norte, se ndo me engano sio 5, o
Amapa tem feito um trabalho muito bacana, Roraima também tem feito um trabalho muito
bacana, acredito que o Amapa seria mais representativo, por conta da distancia, né? Por conta
da dificuldade que o estado tem né, assim até de profissionais capacitados, mas que fazem um
trabalho realmente muito bacana, principalmente por eles terem muitas pessoas com nanismo
la, muitas criangas com nanismo, entdo assim tem um publico que participa do esporte
paralimpico que a grande maioria dos estados do Brasil ndo tem, entendeu? Acredito que €
uma parceria bacana de vocé ver e conhecer, ¢ se puder abrir para outros centros de

referéncia, a gente também consegue, sem problema nenhum.

Pesquisador: Ai, a ultima, quais os planos/futuro que o Comité Paralimpico imagina para os
Centros de Referéncia? Vao crescer em numeros até quanto for possivel ou chegara um

momento em que eles acabarao?

Entrevistado Al: E, assim a ideia nfo é acabar né, pelo contrario, a ideia ¢ exatamente
crescer, né cara, eu nao sei se ¢ uma utopia, mas pessoalmente falando assim, a ideia € crescer
cada vez e quem sabe a gente consiga atender ai 10% dos municipios do Brasil, por exemplo
ou mais do que isso. Sendo que, tem uma limita¢do, a nossa presidéncia que estd hoje no
Comité ela se encerra em 2024, e ela ndo pode ser, hoje o nosso presidente ndo pode ser
reeleito, por exemplo, entdo hoje a nossa meta até 2024 ¢ chegar a 100 centros, ta? A gente
espera que nossos proximos anos, o comité hoje € uma instituicdo fortissima, que seja eu

estiver 14, ou nosso presidente ou qualquer outra pessoa que esteja a frente, que consiga seguir
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com esses projetos, para que cada vez mais ele cresca, entdo pelo contrario, hoje a nossa meta
¢ chegar em 100 até 2024, mas a gente espera muito mais, se Deus quiser, a gente vai poder
estar contribuindo, mas se nao tiver, espero que esse projeto continue crescendo cada vez mais
e atendendo cada vez mais pessoas no Brasil inteiro e que a gente mude um pouquinho esse
cenario de que a crianga, ela ndo pratica esportes na escola, a crianga com deficiéncia ela ndo
tem acesso, muitas vezes ela ¢ liberada apresentando um atestado médico, a nossa ideia ¢
mudar esse cendrio, além do Centro de Referéncia, essa crianga conseguir praticar esses
esportes na escola dela, na vizinhang¢a dela, no municipio dela, independente de projetos como
o Centro de Referéncia, entdo a ideia do Comité hoje ¢ massificar, que todo tenha acesso ou
grande parte, porque a gente mantém mais essa dificuldade, ai s6 ndo vai fazer o esporte se ele
ndo quiser, se a crianca nao quiser. Mas ndo ¢, a ideia ¢ ela ndo deixar de fazer porque nao
tem oferta, tem oferta ai vai quem quer, vai quem a gente sempre trabalha ai nesse caso, com
a vontade das pessoas de querer ou ndo, mas a ideia € ter a oferta, muitas vezes as pessoas
queriam, queriam, mas também ndo tinham. Ficava por isso mesmo, hoje a gente tem, a gente
tem condicOes de falar “ah 14 em Roraima, eu tenho? Tenho! Temos um Centro de Referéncia
14; “ 14 em Goiania, tem? Tenho dois 1a!”; “La no Sul tem? Tenho em Blumenau!” Entdo essa
¢ a grande ideia, a grande sacada do Centro, a gente ter espago para que as pessoas consigam
ir até 14 e quanto mais a gente conseguir abrir, se tiver ai realmente essa vontade dos gestores,

dos nossos gestores, a gente vai abrindo cada vez mais.

Pesquisador: Nao, entendi! Ai teria mais alguma coisa que vocé poderia falar? Assim que

ndo estd aqui no nosso script.

Entrevistado Al: Ah cara, entdo ¢ isso que eu falei, ¢ um projeto hoje que eu tenho uma
alegria imensa de estar a frente dele, ele ¢ um projeto que vem crescendo muito, acho que eu
nem falei aqui assim, hoje a gente atende mais de 5 mil alunos, mas a nossa ideia ¢ atender 10
mil, 20 mil, hoje a gente tem o festival paralimpico que a nossa meta esse ano ¢ atender 18
mil criancas com deficiéncia simultancamente, entendeu? Em duas datas, a ideia ¢ essa, a
ideia do Comité Paralimpico Brasileiro, isso vem de cima para baixo, desde o meu presidente,
o meu diretor direto, assim a nossa ideia ¢ massificar mesmo, chegar aos locais e ver que as
pessoas com deficiéncia estdo sendo atendidas, e ndo somente atendidas, estdo sendo bem
atendidas, por profissionais capacitados. Com pessoas que ndo estao ligadas diretamente, mas
que estudam sobre o Centro, que vao poder pesquisar e falar mais sobre esse trabalho, que ndo

¢ meu, do CPB, do Entrevistado A1 ou do Ramon e nem do Misael que ¢ o presidente, mas de
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toda comunidade da pessoa com deficiéncia, que hoje ¢ muito atuante, que tem cada vez, cada
ano que passa, mais relevancia em nosso pais e a gente espera que cada vez tenha mais, que a
gente, né, que essas pessoas sejam ouvidas, tenha voz e ndo tenham s6 acesso ao esporte
paralimpico, onde também qualquer outra atividade né, que seja do direito delas, eu acredito

que € isso.

Pesquisador: Nao, entdo ¢ isso! Valeu!

Entrevistado Al: Show de bola meu parceiro!

Pesquisador: Muito obrigado! Top demais!

Entrevista A2 - Coordenadora Centro de Referéncia Paralimpico de Campo Grande - MS

Pesquisador: Hoje qual ¢ a sua fun¢do no Comité Paralimpico Brasileiro?

Entrevistado A2: Eu sou coordenadora do Centro de Referéncia Paralimpico de Campo

Grande.

Pesquisador: Entdo ¢ no Mato Grosso do Sul? (Entrevistado A2: Isso!) Tem apenas um no

MS?
Entrevistado A2: S6! Tem mais dois que estdo em conversa para abrir, SO que estdo em
questdes burocraticas, um acho que vai sair aqui em Dourados, o outro acho que ndo vai sair
ndo.

Pesquisador: Nao, entendi! Ai a sua formacao ¢ qual?

Entrevistado A2: Sou formada em Licenciatura em Educagdo Fisica e tenho mestrado

também.

Pesquisador: Mestrado na area da Educagao Fisica mesmo?

Entrevistado A2: Isso! Educac¢ao Fisica!
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Pesquisador: Vocé ¢ uma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado A2: Nao!

Pesquisador: Agora passando para a proxima parte aqui, ja sobre o centro de referéncia.

Quantas pessoas com deficiéncia sao contempladas no seu Estado, pelo Centro de Referéncia

Paralimpico?

Entrevistado A2: Hoje n6s estamos com 138 inscritos.

Pesquisador: Muito bom! Quais modalidades seu estado esta oferecendo atualmente?

Entrevistado A2: Nos temos atletismo, natacdo, bocha, futebol para paralisados cerebrais,

basquete em cadeira de rodas, tiro com arco, goalball e judo.

Pesquisador: Quais sdo os perfis de deficiéncia que estdo mais presentes?

Entrevistado A2: Aqui nés temos majoritariamente deficiéncia fisica, acho que 70% ¢

deficiéncia fisica.

Pesquisador: Vocés aceitam pessoas com deficiéncia ndo legiveis para o esporte paralimpico?

Tem pessoas com TEA, surdez, sindrome de Down, entre outros na mesma condi¢ao?

Entrevistado A2: Entdo, se ele tiver outra deficiéncia, se for s6 a deficiéncia que ndo ¢
elegivel, ai depende do professor, se ele consegue atender. A gente ndo divulga, mas chegam
alguns casos, a gente avalia e se o professor conseguir atender, pode atender! Mas sdo poucos

alunos nao elegiveis que a gente tem!

Pesquisador: Beleza, mas vocés possuem uma média de idade das pessoas beneficiadas pelo

projeto?

Entrevistado A2: Nio tenho uma média, mas eu sei que a maioria esta entre 18 e 35 anos.
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Pesquisador: Entdo o publico é mais adulto? (Entrevistado A2: E)

Pesquisador: Tem turmas especificas para adultos?

Entrevistado A2: Geralmente depende dos horarios assim, mas geralmente ¢ misturado, s6
algumas turmas que sdo separadas que ¢ pra iniciagdo, que ¢ das criangas principalmente! Mas

as de adultos geralmente ¢ misturada.

Pesquisador: Entendi! E tem alguma turma para bebés com deficiéncia?

Entrevistado A2: Nao, nossa idade minima € 7 anos.

Pesquisador: Entendi! E como sdo divididas as turmas?

Entrevistado A2: Entdo, as turmas sao divididas a depender da modalidade, mas assim, ¢ o
desenvolvimento na modalidade, que ¢ geralmente iniciacdo e quem treina ja faz um tempo.
Por exemplo: a natagdo tem a turma so6 da iniciacdo e dai tem a outra turma que vai pra

transicao e rendimento que treina tudo junto.

Pesquisador: Entendi! Entdo basicamente sdo divididos em duas turmas? Iniciacdo e da

transicao para o alto rendimento? (Entrevistado A2: Isso!)

Pesquisador: Beleza! Ai agora sobre as condigdes para o ensino dos esportes paralimpicos.
Os locais sao adequados para a pratica dos esportes paralimpicos? Como ¢ sua estrutura?

Possui material adequado?

Entrevistado A2: Sim, sdo adequados! Assim, nosso centro de referéncia ¢ diferente de
outros, pois nao ¢ em um lugar sO, sdo em varios polos, tem atendimento em instituigdes
também, que nem instituto de cegos, na APAE. Entdo esses locais sdo bem adaptados, ai
também na universidade federal também quando ndo tem a adaptagdo pra alguma coisa.
Agora faz alguns meses que a gente comecou o tiro com arco nos espagos € nao tinha como os
cadeirantes chegarem no local que seria realizado, ai foi um professor construiu uma
rampinha 14, um acesso para que pudessem chegar. Mas a maioria por atender em lugares e

instituigdes especializadas, sdo acessiveis.
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Pesquisador: Compreendi! Como ¢ o transporte dos alunos/atletas até o local que sera

desenvolvido as praticas? Tem algum transporte especifico?

Entrevistado A2: Nao, estamos em busca disso, tentando conseguir parcerias para que tenha

um maior nimero né, para que o dnibus leve os alunos para as aulas

Pesquisador: Beleza! Como funciona a captacdo dos atletas? A propaganda em geral ¢

suficiente? Ou tem que ser através de captacao interpessoal?

Entrevistado A2: E, a gente tenta pelo Instagram fazer uma divulgago, aqui o nosso centro é
conveniado com a secretaria do estado, com a fundagdo de esporte. Entdo a fundagdo de
esporte também publica algumas coisas sobre o centro de referéncia, parte de midias sociais
para tentar alcangar mais pessoas € a gente vai nas escolas né, principalmente quando tem os
festivais paralimpicos, a gente vai macigamente nas escolas da regido e dai ja divulga o centro
de referéncia e no festival paralimpico. A gente fala e entrega um folderzinho, para divulgar o
centro de referéncia. Mas € isso, € uma busca propriamente nas escolas e também vou em
algumas instituicdes, falar sobre o centro de referéncia, principalmente instituigdes que

tenham pessoas com deficiéncia.

Pesquisador: Entendi! Af assim em relacdo as competi¢des e relacionamento familiar. Voces

possuem condicdes financeiras de ir para competigdes e levar os atletas?

Entrevistado A2: Entdo, geralmente os atletas que treinam no centro de referéncia acabam,
os proprios professores que dao aula, geralmente sdo vinculados a alguma associacdo, entdo
eles treinam dai quando estdo prontos para uma competicdo vao para associacdo desse
professor e a Fundesporte mesmo ela da passagens. Entdo assim, a gente faz um planejamento
e tal, envia das modalidades e a maioria das passagens, a Fundesporte acaba oferecendo para

que possam ir para as competi¢cdes, essa parceria.

Pesquisador: O nome da associa¢do ¢ Fundesporte?

Entrevistado A2: Fundesporte ¢ a fundagdo do esporte e lazer do Mato Grosso do Sul.
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Pesquisador: Entendi! Quando vao para as competi¢des, a familia vai junto? Como funciona

essa questao?

Entrevistado A2: Nao, geralmente consegue ou passagem de Onibus ou passagem de avido.
Por exemplo, a bocha que tem o Staff que geralmente vai a mae ou o pai, mas geralmente vai

so o atleta.

Pesquisador: Na bocha vai o Staff para segurar a calha! Como funciona a participacdo da

familia no dia a dia no Centro de Referéncia? E como ¢ a participacdo nas competigoes?

Entrevistado A2: Olha, aqui no MS tem poucas competi¢cdes, geralmente as modalidades
principalmente escolares ¢ uma competi¢do quando tem seletiva, sendo atletismo, natacao,
ténis de mesa, parabadminton e bocha, que tem geralmente. Ai os pais estdo presentes, mas
quando viajam ndo estdo e nos treinamentos ndo tem uma proximidade muito grande assim
dos pais e ndo tem nada voltado para os pais no nosso centro de referéncia. Estamos querendo
implementar também uma ideia bem legal, entdo assim tem uns pais que deixam o atleta para

treinar e depois voltam para buscar, alguns poucos ficam assistindo o treino, mas ¢ assim!

Pesquisador: Nao, entendi! As instituicdes de direito da pessoa com deficiéncia participam

de alguma forma?

Entrevistado A2: Entdo, algumas dessa forma que eu falei, ahh o professor ele ministra 1a
uma modalidade e ¢ dessa instituicdo. E ai a institui¢do vai participar n¢, dando uniforme e
fornecendo coisas para os campeonatos, fora isso nosso apoio mesmo ¢ mais da fundacao do

esporte.

Pesquisador: Em relacdo também a isso, a Secretaria de Esportes ai do MS atua junto ao

CRP?

Entrevistado A2: Entdo ¢ a Fundesporte que aqui chama fundacdo, ndo ¢ secretaria.

Pesquisador: Entdo ai vocés possuem apoio de politicos ou de empresas privadas?
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Entrevistado A2: A gente esta fechando parcerias com o circulo militar e com o SESC, agora

outras empresas e politicos a gente também nao tem!

Pesquisador: Entendi! Ha dificuldades relacionadas a acessibilidade em eventos e
competicdes? Como o Comité lida com essas questdes para garantir a participacdo dos

atletas?

Entrevistado A2: Entdo, geralmente quando tem alguma competicdo aqui por exemplo, dos
centros de referéncia, agora os meetings, locais sdo escolhidos antes, mas a gente teve
problema por exemplo, com tiro esportivo, a gente teve um meeting esse ano, a gente nao
encontrou um stand que fosse acessivel e a gente conseguiu um local por fim que nao era um
stand que a gente adaptou e tal, teve essa dificuldade. A gente tem essa dificuldade do tiro
esportivo aqui, agora o restante: atletismo, natacdo, geralmente a gente consegue espagos que

geralmente desenvolvem as competigdes e que ja sao adaptados.

Pesquisador: Entendi, entdo o tiro esportivo foi realizado ai no MS?

Entrevistado A2: Foi! No meeting deste ano foi!

Pesquisador: Agora em relagdo aos aspectos sociais ¢ pessoais dos atletas. Como ¢ a
alimenta¢do dos atletas? Eles possuem dificuldades alimentares? Acham que ¢ uma

alimentagdo adequada?

Entrevistado A2: Olha, a maioria ndo, assim que a gente tem assim, tem uns atletas da bocha

mais comprometidos, alguns usam sonda, para além disso ndo tenho conhecimento.
Pesquisador: Os atletas possuem ou adquirem alguma lesdo com a préatica?

Entrevistado A2: Desde que eu estou no centro de referéncia, tirando assim as vezes lesdes
no treino, ahh no judod, acontece muito, ja aconteceu de romper ligamento no joelho, lesionar
clavicula. No jud6 principalmente acho que ¢ o que tem mais lesdes, pois tem contato direto

né e tal.

Pesquisador: Hum, entendi! Vocé estd no Centro de Referéncia faz quanto tempo?
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Entrevistado A2: Eu estou ha 3 anos, 1 ano como professora de Goalball e 2 anos como

coordenadora, desde que comegou aqui.

Pesquisador: Entendi! Quais as dificuldades mais encontradas para as pessoas com

deficiéncia possuirem acesso ao esporte paralimpico pelo CRPB?

Entrevistado A2: Eu acho que hoje aqui ¢ realmente o conhecimento que eles tém a opg¢ao do
centro de referéncia, que ¢ gratuito. Que eu vou nos lugares e nas escolas e falam: “Ah, mas
eu ndo sabia que tinha”. Todo lugar que eu vou tento divulgar, se eu vejo alguém na rua, eu
vou falar! Entdo assim, falta eles saberem, eu tento divulgar das formas que eu posso, mas
saber que tem, mas tem alguns casos de questdo de hordrio, porque tem algumas escolas do
Estado que sdo em tempo integral e ai ndo consegue treinar mais, porque nao tem horario e/ou

0s pais nao conseguem levar, sdo essas as dificuldades.

Pesquisador: Existe algum tipo de suporte psicologico disponivel para os atletas? Se sim,

como ¢ realizado e qual a frequéncia desse acompanhamento?

Entrevistado A2: Nao, n6és estamos em busca na universidade dessa parceria com o
psicélogo mesmo, mas nao temos nenhum psicoélogo, nem fisioterapeuta, nenhuma parceria

ainda. (Pesquisador: Nem nutricionista?) Nao, s6 o treinamento mesmo.

Pesquisador: Compreendi! O CRPB realiza atividades que promovam a inclusdo social dos
atletas fora do ambiente esportivo? Quais agdes sdao desenvolvidas para facilitar essa

integragao?

Entrevistado A2: De eventos né, geralmente ¢ mais voltado para modalidades, ahh o
atletismo faz a confraternizacdo ou algum evento, mas de forma geral ndo, com todos do

centro nao!

Pesquisador: Entendi, mas assim, fora da questdo esportiva, tem algo de incluir eles na

sociedade?



108

Entrevistado A2: Olha a gente estd sempre assim, todo mundo sabe que eu trabalho com isso
aqui, entdo se tem alguma oportunidade, por exemplo: vaga de emprego para PCD. Me

passam e eu divulgo, mas de forma direta assim, constante ndo! Sdo agdes pontuais!

Pesquisador: Entendi! Agora sobre a formagdo da equipe, vocés tém facilidade para

encontrar profissionais para atuarem no CRP?

Entrevistado A2: Entdo aqui, o salario, o piso assim enquanto professor ¢ alto. Entdo o
salario do CPB pra gente ¢ bem complicado porque ¢ baixo, entdo pra ser contratado pelo
CPB, tem que ser um professor que realmente goste muito, que queira um propdsito maior
para estar ali. Fora isso, a gente tem a parceria 1a com a Fundesporte, com a secretaria de
educacdo do estado, ai a gente consegue ceder os professores, entdo eles sdo contratados por
um programa da fundesporte, programa de desporto escolar e ai eles atuam com o centro de

referéncia, ai dessa forma eu consigo de uma forma mais facil os professores.

Pesquisador: Uhum, entendi! Entdo o problema maior ¢ o valor salarial ai?

Entrevistado A2: E! Complicado!

Pesquisador: Complicado! Vocé acredita que a formagao na universidade ¢ suficiente para

essa atuagao?

Entrevistado A2: Nao, a universidade ndo fornece quase nada de questdo especifica né, ai
cada professor tem que fazer o curso da modalidade ou uma especializacao, a pratica mesmo
também proporciona muito conhecimento né, mas a universidade em si, nessa area ainda ¢

bem pobre né, assim de conhecimento.

Pesquisador: E, realmente! Entdo, nesse caso, os cursos oferecidos pelo CPB, na educagao

paralimpica, eles sao suficientes para a atuacao?

Entrevistado A2: Nao sei se sdo suficientes, mas acho que hoje sdo essenciais assim, entao
estou sempre mandando para os professores, ahh abriu curso de basquete, mando para o
professor de basquete, nivel 2, nivel 3. E muito legal isso que eles estdo fazendo essa

especializacdo agora, estdo lancando bastante curso, entdo eu acho que agrega bastante na
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formagao deles, mas ainda acho que a pratica, as vezes eles fazem esse intercimbio com

outros professores e ai ¢ uma forma de adquirir conhecimento.

Pesquisador: Realmente! Qual formagdo ou curso vocé acha que poderia colaborar com a

atua¢do e formacao de atletas no CPB?

Entrevistado A2: Formacao dos atletas?

Pesquisador: Isso! Os professores fazem para formar melhor os atletas.

Entrevistado A2: Ah ta, olha eu acho que esses cursos de modalidades, nivel 1, 2 e 3, sdo
muito bons assim. E claro que eles sdo focados mais no atletismo e na natagio né, ndo tem
mais cursos das outras modalidades, por exemplo goalball que ¢ minha modalidade que faz o
nivel 1, nivel 2 com um professor especialista, acho que cursos nio voltados s6 para o
treinamento, mas questdo psicologia do esporte, pois a gente que € técnico, a gente tem que
fazer de tudo um pouco, o basico assim de psicologia, de nutri¢ao e até de fisioterapia. Nao
que a gente va atuar como fisioterapeuta, mas o basico ali do corpo, de lesdes e tal, acho que ¢é

interessante para os professores no dia a dia deles desenvolverem, ter esse conhecimento.

Pesquisador: Nao, entendi! Eu ndo perguntei antes, ndo estd aqui, mas ¢ algo que estou
perguntando para os outros professores também, se vocé sabe quantos pessoas atuam ai com

vocé no CRPB de MS? Entre professores e estagiarios.

Entrevistado A2: Entdo eu tenho 8 professores hoje e ai a questdo dos estagiarios, eu tenho
um pouco de dificuldade, porque eles vém s6 pela universidade federal e ai entra naquela
questdo que eles fazem geralmente quando ¢ disciplina 14 de estagio ou disciplina de
adaptadas, entdo tem essa variacao, cada semestre tem um tanto de alunos, entendeu? Ai € s6
no periodo 14 do estdgio e atuam principalmente no atletismo e na natagdo, acaba que nas

outras modalidades, eu ndo tenho estagidrio, ndo tenho ninguém! Entdo ai por volta de 4 a 5

estagiarios por semestre que vao estagiar, entdo falar que eu alcango 15 profissionais ai.

Pesquisador: Entdo sempre varia em cada semestre, nunca teve nenhum que vigorou?
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Entrevistado A2: Falar ai que teve uns 2 que depois quiseram trabalhar, mas aqui a gente esta
trabalhando para essa questdo de formagao de profissionais, tentando ja na universidade, fazer
0s seminarios, os cursos, para que eles saiam da universidade e vao trabalhar. Porque
realmente, os profissionais que trabalham aqui s3o muito bons, mas que sdo antigos, falta essa

renovacao de profissionais,

Pesquisador: Entendi! Algum dos seus professores ¢ alguma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado A2: Nao!

Pesquisador: A pergunta que eu coloquei, era se tinha algum profissional atuando dentro do
CPB, mas no CPB eu sei que tem, mas vocé sabe se no CRPB tem algum professor, ndo

precisa ser s6 do MS, mas tem algum professor que seja uma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado A2: Sim, sei que tem alguns centros de referéncia mesmo que tem, Maringa
mesmo, o professor de basquete em cadeira de rodas, se ndo me engano ¢ cadeirante e ja vi
sim no centro de Prudente, o coordenador mesmo acho que ¢ um atleta da natacdo

paralimpica.

Pesquisador: Humm, entendi! A ultima questdo ¢ se tem mais alguma questao que gostaria

de abordar que acredita que pode favorecer essa pesquisa?

Entrevistado A2: Ahh s6 um resumo mesmo, acho que o centro de referéncia ¢ um projeto
que veio para realmente desenvolver o esporte paralimpico no Brasil, agregar! Aqui no caso
do MS, nés somos um estado assim que as pessoas ndo dao muito, ndo ¢ muito conhecido,
mas estamos ali entre os 10 primeiros nas paralimpiadas escolares. Entre os 5 primeiros, ¢ um
esporte que tem um bom desenvolvimento de base, mas o CRPB proporciona que mais
criancas principalmente participem né. Entdo eu acho que a gente consegue disseminar,
querendo ou ndo tem essa semente e a gente estd tentando levar para o interior também,
fomentar e fazer a formagdo de professores, para que mais pessoas trabalhem, atendam mais
pessoas com deficiéncia, entdo acho que foi uma ideia muito boa, que vai dar uns frutos daqui

uns anos assim, vai dar um boom de praticantes né, no esporte paralimpico.



111

Pesquisador: E, tomara! E a gente j4 viu nessas ultimas paralimpiadas de Paris, o Brasil
pegando 5° lugar, se continuar nesse empenho todo e aumentar os centros de referéncia, em

Los Angeles, vai ser incrivel.

Entrevistado A2: Sim, vai ter gente de todas as classes, porque pessoas com deficiéncia t€ém

bastante em nosso pais.

Pesquisador: O Unico dificil pra mim pelo menos, em pensamento ¢ a deficiéncia intelectual,
achar atletas e incentivar eles a praticar, porque em sua maioria, pelo menos aqui no meu
estado, a gente acha apenas pessoas que possuem deficiéncia intelectual que possuem
sindrome de down e eles, como podemos perceber nunca acha uma pessoa com sindrome de

down em uma paralimpiada, devido as classifica¢des, ¢ complicado!

Entrevistado A2: E, aqui a gente tem bastante intelectuais, mas geralmente eles estdo no
TEA, porque também ¢ muito dificil ter s6 deficiéncia intelectual, geralmente eles tém outras

coisas no laudo.

Pesquisador: Pois ¢, ¢ uma deficiéncia que ela ¢ dificil de falar que a pessoa possui, além da
classificagdo tem que ser descoberto antes da maioridade, ai é complicado. Quando a gente
para pra olhar ¢ dificil achar estudos de pessoas com deficiéncia intelectual, por isso que as
deficiéncias fisicas e visual sdo as mais faceis de dar aula, ensinar e tudo mais.

Entrevistado A2: Sim, verdade!

Pesquisador: Entdo Entrevistado A2, basicamente ¢ isso, a gente conseguiu contemplar todas

as questdes! Obrigado!

Entrevistado A2: Eu que agradego!

Entrevista A3 - Coordenador Centro de Referéncia Paralimpico de Caceres - MT

Pesquisador: Qual sua fungdo no Comité Paralimpico Brasileiro?
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Entrevistado A3: Eu sou supervisor do CRPB de Céceres aqui no Mato Grosso, onde

funciona o Comité Paralimpico.

Pesquisador: Qual sua formagao?

Entrevistado A3: Eu sou bacharel em Educagdo Fisica, sou formado pela Universidade
Federal de Londrina, tenho mestrado também na éarea de atividade fisica e saude também pela

Universidade Federal de Londrina.

Pesquisador: Beleza, vocé ¢ uma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado A3: Nao!

Pesquisador: Vamos passar para proxima etapa, sobre o perfil e quantidade das pessoas
atendidas, gostaria de saber quantas pessoas com deficiéncia sao contempladas no seu Estado,

pelo Centro de Referéncia Paralimpico?

Entrevistado A3: No estado, eu ndo tenho essa informacgao, porque nosso centro atua aqui em
Caceres, a gente tem outro centro que € o centro de Varzea Grande, atualmente sendo
atendidos de maneira regular no projeto, nés temos 56 alunos com deficiéncias fisicas e

intelectuais, deficiéncia visual ndo temos nenhum aluno participando.

Pesquisador: Hmm, beleza! Ai em Ciaceres que vocé falou, no MT, sdo dois centros que

voceés tem?

Entrevistado A3: Isso! Aqui em Caceres e em Varzea Grande, que fica na regido da capital,

perto de Cuiab4, na regido metropolitana de Cuiaba.

Pesquisador: Compreendi, beleza! Quais modalidades seu estado oferece?

Entrevistado A3: Aqui nos temos natacdo, atletismo, badminton e bocha. Entdo essas 4

modalidades, nds comegamos o projeto com natagao e badminton, a gente foi identificando as

demandas por tipo de deficiéncia. Também ¢ uma questao estrutural, por exemplo no periodo
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de inverno, a nossa piscina nao ¢ coberta e nem aquecida, entdo a gente teve que pensar em

outra légica de pratica, dai a gente colocou o atletismo também.

Pesquisador: Beleza! Ai, vocé falou quais perfis de deficiéncia que estao mais presentes, mas

assim entre os de deficiéncia fisica e € o visual que vocés nao tém, né?

Entrevistado A3: Isso! Que a gente ndo tem pessoas com deficiéncia visual, em Céaceres em
poucas pessoas, a gente tem mapeado nas escolas aqui 2 alunos, mas aqui o processo para até
eles fazerem a matricula e comecar a participar das atividades do CRPB ¢ um pouco
demorado, as vezes tem, muitos deles tém dificuldade de transporte e liberagdo médica, entdo

esse processo as vezes acaba demorando um tempinho.

Pesquisador: Compreendi! Entre os que possuem deficiéncia fisica, quais sdo os perfis de

deficiéncia mais presentes?

Entrevistado A3: A gente tem bastante alunos com paralisia cerebral e mielomeningocele,
mas a gente tem algumas amputagdes ¢ ma formagdo também de membro, mas grande
nimero ¢ paralisia cerebral e mielomeningocele, a gente tem alguns alunos com baixa estatura

também.

Pesquisador: Entendi, e deficiéncia intelectual?

Entrevistado A3: Deficiéncia intelectual também temos, temos alguns alunos com sindrome
de down, também ¢ um publico relativamente grande dos que a gente atende, ¢ a gente
conseguiu manter o atendimento aos alunos com autismo, a gente tem um conjunto grande
dos alunos que além do autismo, tem a deficiéncia intelectual, entdo acaba entrando pro
movimento paralimpico, a gente tem uma pequena parcela dos alunos que atendemos que tem

sO 0 autismo, ndao tem nenhum comprometimento intelectual.

Pesquisador: Hum, entendi! Interessante! Basicamente a 8° pergunta era sobre o que vocé
acabou de falar, se vocés atendiam algumas pessoas que ndo sdo elegiveis para o esporte

paralimpico e no caso, nao tem pessoas com surdez?
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Entrevistado A3: A gente ndo atende, inclusive a gente comecou a estreitar nossa relacao
com a associacdo de surdos aqui, mas a gente por enquanto ndo atende essas pessoas € 0s
alunos com sindrome de down que a gente atende sdo todos menores de idade, a maioria,
entdo eles ainda conseguem participar das paralimpiadas escolares, entdo a gente atende esse

pessoal nessa faixa etaria.

Pesquisador: Beleza, entdo a idade média das pessoas beneficiadas pelo projeto, esta mais

entre a idade pré-estabelecida pelo CPB, que ¢ dos 7 aos 17?

Entrevistado A3: Sim, isso! A gente comega a atender a partir dos 6 anos de idade, entdo a
gente percebeu aqui uma caréncia gigantesca no processo de desenvolvimento motor e
cognitivo dessas pessoas, entdo a gente puxou um pouco pra baixo a idade que a gente atende,

entdo a gente comeca atender a partir dos 6 anos de idade.

Pesquisador: Tem turmas especificas s para adultos?

Entrevistado A3: Nao! A gente comecou a estudar essa ideia agora, entdo a gente até uns 2
meses atras, a gente estava bem restrito a ideia mesmo do que o CPB preconiza pro centro de
referéncia né, essa ideia inicial de atendimento e para as pessoas mais velhas serem
basicamente atletas ja. Nao esse atendimento pensando no projeto reabilitar, a gente nao tinha
entrado muito nele, mas agora a gente ja estd estudando essa possibilidade de atender essas

pessoas de maior idade.

Pesquisador: Nao, tranquilo! Entdo, no caso, ndo possuem turmas de bebés com deficiéncia?

Entrevistado A3: Bebé nio!

Pesquisador: Tem alguma questdo especifica para divisdo das turmas, por exemplo alto

rendimento e iniciagdo esportiva?

Entrevistado A3: Antes do centro de referéncia acontecer aqui em Cdaceres nao tinha nada de
pratica esportiva, o projeto estd implementando ja tem uns 2 anos € meio, agora uma turma de
badminton comeca a j& estar em um nivel que precisa de um momento especifico de inicio de

aprofundamento e aperfeicoamento na modalidade, entdo por enquanto ¢ a Uinica modalidade
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que tem uma turma especifica pensando no alto rendimento ji. (Pesquisador: SO no
badminton?) Isso! S6 no badminton, no atletismo e na nata¢do ainda ndo, grande parte dos
nossos alunos que estdo indo para competicdes agora, por exemplo para paralimpiadas
escolares, eles t€ém ai 1 anos e meio no maximo de pratica esportiva, entdo ainda ndo esta
nesse momento de especializar muito. Entdo a gente ndo precisa ainda fazer essa separacao

deles por turma especifica.

Pesquisador: Beleza! Tranquilo! Ai agora das condi¢cdes para o ensino dos esportes
paralimpicos. Os locais sdo adequados para a pratica dos esportes paralimpicos? Como ¢ sua

estrutura? Possui material adequado?

Entrevistado A3: O gindsio que a gente utiliza, ele ¢ adequado, ele da conta da gente realizar
as atividades. A piscina ndo tem tantas adaptacdes assim, entdo eu penso em rampa de acesso
para o chuveiro ali, eu ndo tenho essa estrutura! Mas, nada impede da gente realizar as
atividades, a gente consegue desenvolver tranquilo, a gente estd com a reforma aqui da pista
da universidade, entdo a pista esta sendo reformada, dai totalmente acessivel, entdo do ponto
de vista de estrutura fisica ndo temos muito do que reclamar, a gente consegue atender bem,
banheiro e tudo isso ¢ tranquilo. Sé a piscina que ¢ um pouco mais limitada, principalmente o
chuveiro ali do entorno da piscina, de material quando o centro foi implementado aqui, o
espago em que o centro estd inserido, que ¢ o centro interdisciplinar de pesquisa em esporte e
exercicio fisico, ja tinha uma estrutura muito boa de material, entdo desde o comeco a gente
ndo teve problema com acesso a material e o aporte que o CPB faz todo ano para aquisi¢ao de
materiais, de acordo com as demandas do CRPB, tem dado conta de atender toda nossa

demanda de materiais sem problema nenhum.

Pesquisador: Humm beleza, interessante! Tem alguma especificagdo para o transporte dos

alunos? Como ele €? Da casa deles até o local das praticas.

Entrevistado A3: E, isso foi uma barreira que a gente encontrou aqui bem grande, logo no
inicio do projeto, muitas pessoas ndo tinham a condi¢do de vir justamente por ndo ter o
transporte, entdo Céaceres ¢ uma cidade que ndo tem transporte publico, ¢ uma cidade que tem
90 mil habitantes e a cidade ndo tem transporte publico € o nivel socioeconomico geral da
cidade ¢ muito baixo, entdo o principal meio de transporte aqui € bicicleta e moto. Entdo vocé

pensa em uma pessoa na cadeira de rodas, entdo muitas vezes ndo tem condi¢do, entdo a gente
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fechou uma parceria com a secretaria de educagdo do municipio e a gente tem o acesso ao
transporte escolar no periodo que esse transporte fica ocioso, entdo a gente utiliza isso! O
transporte passa na casa dos alunos, pega eles, traz pro projeto, depois leva de volta pra casa,
a gente comegou a ter esse transporte 2 vezes por semana, no periodo da manha e da tarde,

agora eles nos atendem 4 vezes por semana, no periodo da manha e da tarde.

Pesquisador: Nossa, muito bom! Como ¢ a captagdo dos atletas? A propaganda em geral ¢

suficiente? Ou tem que ser através de captacao interpessoal?

Entrevistado A3: E, isso foi algo que no comeco a gente bateu um pouco de cabega aqui,
entdo quando a gente comecou a divulgar o projeto, a gente foi para todas radios, todas as
Tvs, reportagem e a gente viu que as pessoas ndo chegavam e dai tem 2 pontos, o primeiro ¢
realmente essa necessidade de um contato direto com as pessoas que estdo envolvidas no
projeto, para as familias terem essa percepcdo que essas pessoas entendem do que estdo
fazendo, tem relagdo com a percepg¢ao inicial aqui, pois muitas pessoas ndo sabiam que elas
poderiam fazer uma pratica esportiva. Aqui no interior ainda a gente tem muitas pessoas com
essa percepgio de que “putz! Meu filho ndo pode fazer isso, sera que é certo? E perigoso?”, A
gente encontrou um pouco dessa barreira e também a gente percebeu que anteriormente umas
acdes comecaram e terminaram, em relacdo ao atendimento da pessoa com deficiéncia na
pratica esportiva, isso foi uma barreira principalmente no primeiro ano do projeto, entdao
muitas pessoas sabiam que o projeto acontecia, s que eles com esse receio de que isso vai
acabar daqui 2 a 3 meses, entdo acabo ndo inscrevendo meu filho. A partir do segundo ano do
projeto, tivemos um crescimento muito expressivo no numero de participantes,
principalmente quando eles come¢am a entender que isso € um projeto a longo prazo e tem
continuidade, entdo isso que a gente utilizou como estratégia, primeiro divulgagdo ndo surtiu
muito efeito, depois um contato direto, mas acho que ¢ muito mais um questdo cultural que
acabou impedindo a vinda desses alunos de primeiro. Direto a gente esta nas escolas, rodando

as escolas, fazendo um convite e demonstracao das atividades que a gente desenvolve aqui.

Pesquisador: Entendi! Esse tema ¢é engragado que aqui foi a mesma coisa, aqui em Goias, o
pessoal tinha muito receio de comecar a adentrar os filhos e tudo mais, até o pessoal que ¢
mais adulto que tem aqui que participa, tinha mais receio de praticar, porque nao sabiam se
eles podiam e como que era, s6 foram realmente comecar a praticar, quando viram amigos,

familiares e as competi¢cdes, como esse final de semana mesmo, teve os jogos paralimpicos
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abertos, onde tiveram varias modalidades que no momento pelo menos aqui em Goiania, o
que mais tem énfase é o atletismo e a natacdo, o volei sentado tem um atleta s6 que ¢ da
selecdo brasileira, mas que estd ainda desenvolvendo bastante. Entdo assim, a gente so
percebeu que as coisas aqui comegaram a encaminhar, quando teve mais esse contato pessoal
um com o outro, o pessoal chega e convida outras pessoas com deficiéncia para participar, por
exemplo aqui tem vdrias associagdes de pessoas com deficiéncia, ai quando chega 14, divulga

e apresenta pra eles, que ai sim comeca a pratica esportiva.

Entrevistado A3: Aqui em Céceres, por exemplo, at¢ um més e pouco atrds ndo tinha
nenhuma associa¢do para pessoa com deficiéncia regularizada, entdo por exemplo o centro
estd dentro da universidade, foi possivel mobilizar o curso de direito que auxiliou justamente
nessas associacdes de pessoa com deficiéncia. Por exemplo, a gente ndo tinha nem onde ir
atras, as pessoas estavam espalhadas aleatorias, mais um impacto que o centro de referéncia

tem, nessa ideia de formalizagao dessas entidades de representagdo social.

Pesquisador: Realmente! Outra questdo. Vocés possuem condigdes financeiras de ir para

competicdes e levar os atletas?

Entrevistado A3: A gente tem conseguido levar os atletas para algumas competi¢oes, enfim o
que envolve a paralimpiada escolar, ¢ basicamente responsabilidade do estado, o estado tem
dado conta disso. Para as competi¢des sem ser a paralimpiada escolar, a gente tem dado um
foco justamente por conta do perfil dos alunos maior no badminton, entdo a gente tem
conseguido levar os atletas para participar das competi¢cdes nacionais do badminton, entao
desde o ano passado a gente tem levado esses alunos, a gente tem alguma verba interna que
basicamente ¢ capaz de custear algumas didrias, entdo muitos alunos ndo tem condigdo de
pagar alimentacdo, enfim dentro dos projetos que a gente desenvolve aqui, a gente tem alguns
valores de diarias, e a secretaria de estado de esporte, lazer e cultura tem dado um suporte, na
aquisicdo das passagens aéreas, que ¢ o maior custo pra gente se deslocar, porque
praticamente tudo acontece em Sao Paulo, mas a gente ndo tem encontrado dificuldades. Por
exemplo, esse ano a gente vai participar de todas as etapas do campeonato brasileiro de
parabadminton, a gente foi pra Curitiba, foi pra Sdo Paulo esse més e esta indo para Sao Paulo
agora no final do més de novo, para participar das competicoes. Entdo a gente tem

conseguido! Internamente a gente ndo tem tanta verba ainda para aquisi¢do de passagens, mas
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a gente tem conseguido uma relagdo com outras entidades do estado que tem viabilizado essa

participagao.

Pesquisador: Hmm, interessante? Quando vdo para as competi¢des, a familia vai junto?

Como funciona essa questao?

Entrevistado A3: Nao, ndo vao! Na verdade, ndo deixa nem pai ficar na arquibancada
assistindo aula, porque atrapalha, a ideia ¢ justamente desenvolver a autonomia dessas
pessoas, entdo para as modalidades que a gente desenvolve agora ndo faz sentido o
acompanhamento dos pais. Entdo, se for pensar na bocha, por exemplo, talvez faca sentido,
mas ndo temos nenhum aluno de bocha, por exemplo BC3 que foi para alguma competigao,
acho que nesses casos especificos ndo tem problema, mas para as modalidades que nao ¢

necessario, os pais ndo acompanham os atletas.

Pesquisador: Compreendi! Entdo a pergunta 18 a gente pode deixar, s6 perguntar a 19, pois ¢
uma parte que vocé tinha falado, mas so para ter certeza. As instituigdes de direito da pessoa

com deficiéncia participam? Como?

Entrevistado A3: E, ¢ aquilo que eu disse né, até a gente chegar aqui, a unica coisa que tinha
mesmo era a APAE, por exemplo. Na APAE ali primeiro a gente encontrou uma resisténcia,
entdo a gente ndo teve muito acesso e o perfil que as pessoas da APAE aqui atendem, entdo
sdo pessoas grande parte, mais de 90% das pessoas que eles atendem tem mais de 20 anos de

idade. Nesse momento inicial, ndo era o publico que a gente estava buscando para o projeto.
Pesquisador: Nao, compreendi! Hoje tem alguma outra institui¢do além da APAE?
Entrevistado A3: Nao, tem essas associacdes, t€ém uma associacdo de pessoas com
deficiéncias ocultas, autismo, deficiéncias multiplas e uma associacao de surdos, existem

basicamente essas 4 associa¢des, pensando nas pessoas com deficiéncia.

Pesquisador: Entendi! A préxima vocé respondeu também, que € se Secretaria de Esportes

atua junto ao CRP.
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Entrevistado A3: E, a secretaria de esporte do Estado sim, a do municipio a gente ndo tem
muita relagdo, com secretaria de esporte do estado a gente tem uma 6tima relagdo, trabalha
direto com eles, uma série de projetos que eles também desenvolvem, projetos de formagao de
profissionais de Educagdo Fisica, gestores esportivos, eles convidam o CRP para levar a
formacao para essas pessoas, entdo a gente tem uma Otima relagdo com a secretaria de estado

de esporte.

Pesquisador: Beleza! Tem apoio de politicos ou de empresas privadas?

Entrevistado A3: De empresas privadas ndo, do ponto de vista politico a gente tem o apoio
por exemplo da secretaria. (Pesquisador: E, fica no mesmo sentido.) Fica nisso! A gente
também tem apoio da Assembleia Legislativa do estado, entdo a gente conseguiu emenda

parlamentar para dar conta desses projetos que a gente desenvolve aqui.

Pesquisador: Beleza. H4 dificuldades relacionadas a acessibilidade em eventos e
competi¢des? Como o Comité lida com essas questdes para garantir a participagao dos

atletas?

Entrevistado A3: Vocé estd pensando em eventos do CPB ou eventos em geral?

Pesquisador: Os eventos em geral, por exemplo as competi¢des que o CPB promove, como

as paralimpiadas escolares, as competi¢des abertas ou até os brasileiros.

Entrevistado A3: Ta, nunca encontramos dificuldades na participacdo das competi¢des

organizadas pelo CPB nio, tudo tranquilo, hotel, transporte.

Pesquisador: Beleza! O proximo topico aqui, que ¢ dos aspectos sociais € pessoais dos
atletas, sabe como ¢ a alimentagdao dos atletas? Eles possuem dificuldades alimentares?

Acham que ¢ uma alimenta¢do adequada?

Entrevistado A3: Grande parte das pessoas que a gente atende tem uma condi¢do financeira
dificil, para dizer o minimo, entdo ninguém chega ao ponto de passar fome, mas enfim
provavelmente alimentacdo ndo ¢ a ideal, salada, verduras, essas coisas. Entdo acho que

alguns deles tém essa dificuldade, a gente ndo tem um acompanhamento especifico do perfil
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alimentar dos nossos alunos, mas pensando na logica de relacdo de recursos financeiros e
perfil de alimentagdo. A gente estipula, imagina que eles talvez tenham alguma dificuldade

alimentar.

Pesquisador: Beleza! sabe se os atletas possuem ou adquirem alguma lesdo com a pratica?

Entrevistado A3: A tnica lesdo que tivemos aqui foi de um atleta do badminton, nada muito
sério, um deslocamento da patela ali durante e execugdo do movimento, tirando isso nao

tivemos outros atletas com lesao.

Pesquisador: Nao, beleza! Quais as dificuldades mais encontradas para as pessoas com

deficiéncia possuirem acesso ao esporte paralimpico pelo CRPB?

Entrevistado A3: T4, aqui no estado eu destaco 3 pontos, acho eu primeiro € literalmente
espagos proprios para que essas pessoas tenham acesso a pratica esportiva, a falta desses
espagos esta diretamente ligado a falta de profissionais capacitados para atender essas
pessoas, entdo os profissionais de Educagdo Fisica que muitos ndo tém formacao ou interesse
em atender essas pessoas, pois do ponto de visto de estado, acho que ¢ algo que falta,
melhorou bastante! Mas principalmente quando eu penso em incentivo para atletas ou jovens
atletas que ja chegaram, bolsa atleta, essas coisas pro esporte paralimpico tem para o estado,
mas falta mesmo politicas publicas pensando no incentivo para o desenvolvimento desses
projetos, isso ¢ algo que ainda ¢ muito carente aqui no estado e localmente questdo de
transporte, entdo aqui em Caceres isso ¢ algo que realmente impede as pessoas, se eu nao
tivesse essa parceria com a Secretaria de Educacao, sei 14, metade dos nossos alunos nao
participaram do projeto, porque ndo tem condi¢do de se deslocar para Universidade participar

das atividades, esses sdo os principais pontos de dificuldade para acessar a pratica esportiva.

Pesquisador: Existe algum tipo de suporte psicologico disponivel para os atletas? Se sim,

como ¢ realizado e qual a frequéncia desse acompanhamento?

Entrevistado A3: Nos ndo temos um profissional de psicologia integrando a nossa equipe
ainda, mas a gente esta em um centro interdisciplinar de pesquisa, entdo dentro do centro a

gente tem enfermeiro, médico, mas um psicologo, a gente ndo tem.
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Pesquisador: O CRPB realiza atividades que promovam a inclusdo social dos atletas fora do

ambiente esportivo? Quais agdes sdo desenvolvidas para facilitar essa integragao?

Entrevistado A3: A gente realiza algumas a¢des esporadicas, entdo a gente ¢ convidado a
participar de alguns eventos, por exemplo um més atras a gente participou de um evento que a
Secretaria de Ciéncia e tecnologia, promove nas escolas, entdo as escolas municipais e
estaduais da cidade tiveram um momento de contato com o esporte paralimpico, fizemos uma
palestra ai para essas pessoas, com os nossos alunos. Caceres tem o maior festival de pesca do
mundo em agua doce, entdo a gente participa desses eventos, para muitos alunos nunca tinha
tido a oportunidade de participar desse evento, entdo a gente sempre que possivel esta inserido
nesses diferentes espagos sociais da comunidade de Céceres, para que nossos alunos tenham
acesso a esses espacos, mas também com uma forma de misturar esse povo ai e as pessoas
perceberem que as pessoas com deficiéncia também existem, porque aqui ainda eles ficam
muito escondidos. Sempre que a gente tem oportunidade, vamos em pracas apresentar as
modalidades, a gente levar nossos alunos e joga todo mundo, crianga com e sem deficiéncia,

enfim sempre que possivel a gente realiza essas agdes para apresentar o esporte paralimpico.

Pesquisador: Beleza, interessante! Na formacao de equipe, essa aqui vocé ja respondeu que é
da facilidade para encontrar profissionais para atuarem no CRP, mas assim hoje vocés tém

quantos professores atuando?

Entrevistado A3: E, nds temos 4 professores contratados para trabalhar direto no CRP e a
gente tem 4 estagidrios também, mas por exemplo quando o centro comegou, os profissionais
aqui eles eram muito bem formados, mas sem experiéncia para trabalhar com a pessoa com
deficiéncia. Entdo, se eu quiser buscar alguém, colocar 14 na descri¢ao do cargo, obrigatério a
experiéncia na area de esporte adaptado, dificilmente vou encontrar alguém com esse perfil

aqui no estado.

Pesquisador: Entendi! Tenho uma pergunta aqui bem interessante, vocé acredita que a

formacao na universidade ¢ suficiente para essa atuagao?

Entrevistado A3: Nao, 60 horas de carga horaria ndo da conta de nada, mas dai a importancia
do CRP por exemplo dentro da Universidade, entdo nossos estagiarios agora que estdo para se

formar, passaram 2 anos e meio praticamente tendo contato direto, auxiliando professor na
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execucao das aulas, planejamento, estudo. Entdo, o que o curriculo de formagao oferece nao ¢
suficiente, mas as oportunidades que o CRP pode oportunizar para os alunos, informagao, ai
eu acho que da conta. Hoje as nossas estagidrias estao se formando e eu tenho tranquilidade
de coloca-las para trabalhar e assumir turmas de iniciacao e desenvolvimento das modalidades

paralimpicas.

Pesquisador: Beleza, a UFMT que ¢ essa universidade que vocé esta falando?

Entrevistado A3: Nio! E a UNEMAT, Universidade do Estado de Mato Grosso.

(Pesquisador: Ah sim, a estadual?) Sim, estadual.

Pesquisador: Entendi, ai do outro centro que ¢ a UFMT?

Entrevistado A3: Entdo, do outro centro a parceria ¢ com a prefeitura de Varzea Grande, eles
também tém parceria com uma professora da UFMT também, mas a parceria ¢ direto com a

prefeitura e o CPB.

Pesquisador: Entendi, aqui no Estado de Goids, a parceria ¢ com a UEG e a UFG. E os

cursos oferecidos pelo CPB sdo suficientes para a atuagao?

Entrevistado A3: Eles sdo muito bons, os cursos de habilitacdo técnica, classificacao
funcional e arbitragem, entdo isso ¢ algo meio que obrigatério dos nossos professores, €
conseguir esses curso de habilitacdo técnica que o CPB oferece, entdo todos os nossos
professores fazem esses cursos, a professora de badminton tem um curso especifico 14 da
propria confederacdo também. Entdo, sempre que esses cursos estdo disponiveis, 0s nossos

professores realizam, entdo eles tém dado conta de trazer novos conhecimentos ai pra eles

melhorarem a pratica deles.

Pesquisador: Qual formacdo ou curso vocé acha que poderia colaborar com a atuacdo e

formacao de atletas no CPB?

Entrevistado A3: Eu acho que sdo esses cursos que o proprio comité ja desenvolve, entao
esses cursos de habilitagdo técnica, por baixo ai nossos professores viajam duas vezes por ano

para Sdo Paulo para fazer uma capacitacdo 14 direto no centro de treinamento 1a de SP, entdo
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passam 1a 4 a 5 dias trabalhando com os professores 14 do CT, acho que sdo as oportunidades
que o comité tem oferecido para todos os CRP tem sido muito boas e suficientes para
melhorar a formacao dos nossos professores.

Pesquisador: Beleza! E ha pessoas com deficiéncia atuando profissionalmente no CPB?
Entrevistado A3: No CPB?

Pesquisador: E, se tem por exemplo ai no Mato Grosso e nos outros cargos do CPB também.

Entrevistado A3: No CPB eu sei que tem, 14 em Sao Paulo tem, aqui no nosso CRP nao, nos

nao temos nenhuma pessoa com deficiéncia compondo a nossa equipe.

Pesquisador: E, entdo para finalizar, tem mais alguma questdo que gostaria de abordar que

acredita que pode favorecer essa pesquisa?

Entrevistado A3: Nao, acho que ¢ isso, acho que deu para contemplar tudo.

Pesquisador: Mas ¢ isso ai, agradeco muito pelo interesse de ter participado da pesquisa e

ajudado a gente.

Entrevistado A3: Legal! E importante relatar e divulgar tudo que estd acontecendo. Beleza,

valeu!

Pesquisador: Valeu, obrigado!

Entrevista A4 - Coordenadora Centro de Referéncia Paralimpico de Goids

Pesquisador: Sua funcdo no Comité Paralimpico Brasileiro, ¢ qual?

Entrevistado A4: Sou supervisora ¢ coordenadora do Centro de Referéncia Paralimpico do

Estado de Goias.

Pesquisador: Qual sua formacao?
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Entrevistado A4: Sou formada na Estacio de S4, graduada em Bacharel em Educagdo Fisica.

Pesquisador: Tem alguma especializagao? Algo do tipo?

Entrevistado A4: Eu tenho os 3 cursos do nivel CPB, nivel 1, 2 e 3 de capacitacdo técnica em

natacdo e tenho do olimpico também, o nivel 1, 2 e 3.

Pesquisador: Top! Vocé ¢ uma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado A4: Ndo, sem deficiéncia!

Pesquisador: Beleza! Agora sobre o perfil e quantidade das pessoas atendidas pelo CRP, hoje
quantas pessoas com deficiéncia sdo contempladas no seu Estado, pelo Centro de Referéncia

Paralimpico?

Entrevistado A4: A gente no momento estamos atendendo 230, desses 230, sdo divididos nas

parabadminton, natagdo, volei sentado, bocha e atletismo.

Pesquisador: Hum, beleza! Ja respondeu a outra pergunta, ja era essa. Agora, quais sao 0s

perfis de deficiéncia que estdo mais presentes?

Entrevistado A4: Deficiéncia Fisica, o primeiro, a gente tem vamos dizer 65% sao

deficiéncia fisica, o segundo lugar ¢ deficiéncia intelectual e por Gltimo deficiéncia visual.

Pesquisador: No intelectual, estou perguntando a maioria das pessoas, porque a gente esta
tentando uma dificuldade na deficiéncia intelectual aqui no Brasil, a maioria ¢ pessoa com

sindrome de down ou tem outros tipos de pessoa com deficiéncia intelectual aqui?

Entrevistado A4: Sim, aqui a gente trabalha com a deficiéncia intelectual, que engloba
sindrome de down, autismo, principalmente o nivel 1, que ele acaba hoje em dia a
confederacdo brasileira de intelectual, eles ja abriram 3 categorias para deficiéncia intelectual,
ele enquadra deficiente intelectual autista, né? Entdo tem o publico que a gente atende que ¢ o

autista né, ¢ um dos maiores grupos nosso, mais do que Down e o intelectual que a gente fala
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que ¢ o intelectual 100%. Que a gente faz o Cid, faz os testes e que ela da o teste de QI em 75

ali, a gente atende essa galerinha também.

Pesquisador: Entendi, interessante! Entdo no caso vocés aceitam pessoas com deficiéncia nao

legiveis para o esporte paralimpico? Tem algum aluno com surdez?

Entrevistado A4: Temos 2 atletas s6, s6 que um ¢ no futebol, temos outra modalidade, s6 que
¢ uma modalidade mais para interagir, a galera ¢ mais lazer que ¢ o futebol, que temos o
futebol de PC, que esqueci de informar e temos o futebol que ¢ multi classes, nesse futebol
multi classes a gente atende 2 surdos, né? Que ¢é o Pietro e o Heitor, entdo temos também, mas
as limitacdes estdo no professor ndo saber libras e a comunicagdo com esses atletas, com esses
alunos, sao um pouquinho de ter uma dificuldade maior, entdo fechamos até uma parceria

com o pessoal, pra gente estar tendo um curso de libras aqui para os professores.

Pesquisador: Entendi! Qual a média de idade das pessoas beneficiadas pelo projeto?

Entrevistado A4: Olha no projeto dos CRP, ele ¢ de 7 anos até 35 anos, no projeto centros de
referéncia, td? Agora o projeto, sdo varios projetos, no projeto do estado a gente ndo tem faixa
etaria, atendemos a partir de 7 anos em diante. Entdo desses 230, o que se enquadra mesmo
nos CRP sdo 158, que sdo os legiveis, né? Entdo acaba passando a planilha de relagdo mais
dos legiveis, fora do legivel, a gente atende esses 230, que agora na ultima reunido que a

gente fez, pode estar contabilizado também no relatério do CPB, que esté fora da faixa etaria.

Pesquisador: Entendi! Interessante! Ja respondeu se tem as turmas dos adultos, existe alguma

turma de bebés com deficiéncia ou € s6 a partir dos 7 anos mesmo?

Entrevistado A4: Aqui a gente coloca a faixa etaria para iniciar, mas a gente ndo diz nao
quando vem menor de idade, por exemplo hoje eu acabei de atender, sai molhada desse jeito
aqui, porque acabei de atender um menino de 5 anos, ¢ um menino potencial para bocha, mas
ele veio indicagdo para natagdo, a gente estd fazendo natacdao com ele, mas ele ¢ um menino
potencial para bocha. Entdo ele ¢ mais comprometido e tem 5 anos, porém a gente nao fecha
no 7, se vir aqui eu deixo essa abertura para os professores, porque tem professores que nao

querem pegar meninos com menos de 7 anos, eu ja pego, ndo tenho essa distingdo nao.
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Pesquisador: Entendi, beleza! Ai hoje como sdo divididas as turmas nas modalidades?

Entrevistado A4: As turmas sdo divididas em iniciagdo; ai tem a turma de base, que aquela
turminha que prepara para competigoes de faixa etaria, no escolar; ai tem as turmas de alto
rendimento. Por exemplo, na natacdo tem a turma de inicia¢do, que ¢ a turma de adaptacao, a
turma de nivel 1, 2 e 3 e alto rendimento. No vdlei sentado, tem a turma de base que ¢ alto
rendimento, mas € base que € para as paralimpiadas escolares, tem a turma de alto rendimento
mesmo, que ¢ a faixa etdria de adulto, mas se tiver algum menino de base que dé& pra
acompanhar a turma adulto vai também e tem a iniciacdo do vdlei sentado. No parabadminton
também ocorre da mesma maneira, tem a turma de iniciacdo, tem a turminha média que esta

ali na transicao e tem a turma de alto rendimento e no atletismo também.

Pesquisador: Beleza! Entdo basicamente se divide nessas 3 variagdes de turma?

Entrevistado A4: Isso! Se a gente ver que ha necessidade de fazer mais divisdo, a gente faz
também, nao ¢ alto tipo fechado, o que ¢ fechado para todas as modalidades ¢ ter da iniciagdo
até o alto rendimento. Mas nessa transi¢do pode ser que a gente possa ter que abrir mais

turmas e isso fica em aberto.

Pesquisador: Entendi, beleza! Agora sobre as condigdes para o ensino dos esportes
paralimpicos, os locais sdo adequados para a pratica dos esportes paralimpicos? Como ¢ sua

estrutura? Possui material adequado?

Entrevistado A4: A gente tem espagos que sdo acessiveis, que tem um espaco bacana e tem
espago que precisa de estar fazendo umas variagdes para poder estar adaptando pra galerinha,
por exemplo a galera de atletismo, a gente acabou de montar uma rampa aqui na parte da
natacdo, para cadeirante poder transitar da area da natacdo pro campo, que € aqui da area
natacdo mesmo. Entdo a maioria dos lugares sdo acessiveis, mas alguns a gente faz umas
adaptagdes para ficar acessivel pra galera né, a parte da bocha a gente tem rampas, ndo sei da
outra vez que vocé veio aqui, mas a gente tem rampa. Ela tem essa rampa que passa os
cadeirantes e vai 14 pra cima pro mezanino que ¢ onde fica a bocha, entao ela ¢ adaptada, pra

quem nao ¢ muito adaptada que eu vejo assim, € mais pra galera visual, pra galera visual nao

tem mais tanta acessibilidade quanto a gente gostaria de ter.
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Pesquisador: Entendi! E como ¢é o transporte dos alunos/atletas até o local que sera

desenvolvido as praticas?

Entrevistado A4: E, por ser um local no centro, ele estd localizado bem no centro, aqui a
gente tem transicdo de transporte publico o tempo todo, né? Entdo temos alunos aqui de
Trindade, Anapolis, Goiania, da regido mesmo, de Aparecida e Senador Canedo. Hoje a gente
tem uma parceria com a prefeitura de Senador Canedo, que eles trazem a galerinha em um
transporte da prefeitura, a gente fez uma parceria com eles, eles trabalham no paradesporto 1a
de iniciagdo e manda a galera de alto rendimento pra ca. Entdo eles vém tudo no transporte
com o alto rendimento, as outras eles acabam vindo de transporte piblico mesmo, mas todo o
transporte publico para na porta, que € aqui na Paranaiba mesmo, entdo a localizacao ¢ mais
facil de estar recebendo essa galerinha justamente por isso, nos temos os dois, transporte

publico e algumas cidades com parcerias.

Pesquisador: Compreendi! E como que funciona aqui a captacao dos atletas? A propaganda

em geral ¢ suficiente? Ou tem que ser através de captacao interpessoal?

Entrevistado A4: Ela funciona em 3 partes, né? A primeira sdo redes sociais, 0 nosso centro
de referéncia estamos tentando bastante divulgar em redes sociais, televisdo e radio, que €
uma coisa que a gente comegou a conseguir a fazer agora, justamente pelos resultados que a
gente ultimamente estd apresentando com os atletas, redes sociais como o Instagram, a gente
faz essa captagdo também e visitas né, a gente acaba fazendo bastante visitas. Hoje a gente
acabou de fechar uma parceria com o CRER, que ¢ o Centro de Reabilitagdo do Estado de
Goids e cada semana vem um supervisor deles, para estar acompanhando a galerinha da
natacdo, do atletismo, do volei e eles acabam nos ajudando nessa captacdo de atletas né, que a
maioria deles ou sdo acidentados e acabam passando pelo CRER e eles acabam encaminhando
quando se encerra o tratamento deles 14, eles encaminham pra c4. Outro meio sdo visitas em
escolas e levando cursos de capacitagdo nas escolas, a gente iniciou em cidades, em cidades
de fora, com o projeto do Jota Campos, que hoje tem outro nome, nao lembro o nome agora,
que mudou recentemente, esse projeto Jota Campos ndo € nada mais do que uma capacitacio
de professores da rede, a cidade entra em contato com a gente, faz a solicitacdo e a gente leva
um professor de modalidade, sdo sempre 3 modalidades, ou € bocha, atletismo e natagdao ou
ténis de mesa, parabadminton e volei sentado, sdo essas modalidades que a gente mais leva,

vai depender da caracteristica do espago que as cidades tem. Se tiver s6 quadra, a gente vai
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acabar levando curso de capacitacdo mais pra quadras, ahh tem uma pista de atletismo, tem
uma quadra e tem um espago de um galpao, a gente vai acabar levando essas modalidades
parabadminton, ténis de mesa, atletismo, volei sentado, bocha, que da pra fazer nesses
espacos, ahh a cidade ndo tem piscina nenhuma, a gente ndo leva um professor de capacitacao
de nata¢do. Entdo a gente acaba fazendo essa capacitagdo fora, fizemos ja em 7 cidades
realizadas esse ano, ¢ Silvania, Montes Belos, Caldas Novas, entre outras que nao me lembro
de cor, a gente vai fazendo esse trabalho de formiguinha para estar captando criangas, né! Isso
foi bem legal, porque a gente estd tendo um resultado bacana nas paralimpiadas escolares,
quando a gente convoca a galerinha, esta vindo muito mais de fora do que aqui dentro mesmo

na propria cidade ou ao redor da cidade, isso esta bem legal.

Pesquisador: Nao, entendi! Agora falando sobre as competi¢cdes e relacionamento familiar.

Vocés possuem condi¢des financeiras de ir para competi¢des e levar os atletas?

Entrevistado A4: Entdo, ¢ uma questdao que acabei de conversar com uma mae, a gente nao
tem verba pra isso né, entdo a gente faz o qué? A gente sempre tenta por meio da secretaria,
transporte, e quando a gente recebe uma negativa da secretaria, a gente vai através de
vaquinhas, fazendo feijoada, galinhada, para estar arrecadando, a caixinha familiar que a
gente chama, caixinha familiar para estar dando o suporte para as familias, mas a prioridade
sdo os atletas, ndo sdo os pais nao sdo as maes. Entdo a gente prioriza os atletas que vao
competir e acaba eles escolhendo um pai ou uma mae ali para estar acompanhando quando
sdo uma galerinha menor de idade, galerinha na faixa etaria de 15 anos pra cima, muitas vezes
0s pais nem acompanham, s6 o técnico ou o auxiliar técnico e os atletas, mas a galerinha
menor a gente faz essa acolhida familiar que € mais ou menos isso, a caixinha familiar a gente
arrecada essa verba e tenta contemplar os atletas, com o transporte e tem o bazar também, a

gente faz um bazar aqui.

Pesquisador: Beleza! A outra questdo, era referente a isso, se quando ha competicao se a
familia vai junto, entdo pelo que vocé falou normalmente s6 vai quando ¢ mais novo ou

quando tem a verba para levar os pais, ha caso dos pais pagarem para ir?

Entrevistado A4: SO nas paralimpiadas escolares, por exemplo. A secretaria da o transporte e
a despesa ¢ toda do CPB, os atletas e da comissao técnica, que ¢ a hospedagem, a alimentagao

e o transporte interno 14, o transporte daqui para Sao Paulo ¢ da secretaria, entdo muita das



129

vezes, se tem vaga a gente coloca os pais, ndo tem problemas. Porém, quando chega 14, eles
tém que arcar com sua propria despesa de hospedagem e alimentagdo, como € esse caso agora
de 2024, em novembro estd indo 10 pais com o transporte da secretaria, porém eles vao ter
que arcar com sua propria despesa, eles querem mais acompanhar a competicado do que estar
junto com os filhos, nenhum deles quer estar, eles querem ir mesmo s6 para acompanhar, para

ver como que funciona.

Pesquisador: Beleza! E como que ¢ a participagao da familia no dia a dia no Centro de

Referéncia?

Entrevistado A4: A gente tem um projeto novo que a gente vai introduzir no ano que vem,
que chama acolhida familiar que ¢ trabalhado com a psicéloga né, praticamente uma
reunidozinha com os pais, trocas de conhecimento, falar sobre questdes familiares que sao
recorrentes € aqui funciona assim, os pais chegam, eles ndo ficam na area do treino dos
meninos, mas tem atividade da iniciagdo esportiva que tem hidro, tem Yoga, t€ém funcional.
Entdo os pais estdo convidados a participar dessas atividades, aqueles que quiserem fazer, ok!
Aqueles que ndo quiserem fazer eles tétm um localzinho, eles ficam aqui sentadinhos

esperando a atividade do aluno/atleta terminar, para estar indo embora.

Pesquisador: Beleza! As instituicdes de direito da pessoa com deficiéncia participam

ativamente das questdes relacionadas ao CRP?

Entrevistado A4: As associagdes gerais, né¢? (Pesquisador: Isso!) Aqui a gente tem duas
associacdes que estdo mais presentes com a gente aqui, que uma ¢ a ASPAEGO, que tem a
equipe de parabadminton que eles ficam muito aqui, tanto que acaba nossas atividades e eles
ainda utilizam o espago mais tarde, temos também o atletismo que a associagdo aguia, garra, a
ASPAEGO também, ela se encontra presente também, tem bastante alunos. Porque a gente
precisa dessa parceria, porque a gente ndo consegue manter esses atletas em competicao, o
programa ele ndo ¢ voltado para competicdo, mas ele ¢ voltado para formar competidores,
entdo ele € um pouquinho meio, até falo isso muito pro nosso chefe 14 que ¢ o Ramon, ¢ um
pouco contraditério, porque a gente forma o atleta, mas a gente ndo pode representar ele em
competi¢des, entdo a gente fecha essas parcerias com essas associagdes e essas entidades, € a

maioria deles acaba trazendo atletas para estar participando do programa.
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Pesquisador: Uhum, entendi! A Secretaria de Esportes atua junto ao CRP? (Entrevistado

A4: Atua sim!) Como ¢ a forma de atuacdo dela além do financeiro (da verba)?

Entrevistado A4: A contrapartida do centro de referéncia, ele ¢ um contrato de supervisor, do
nosso aqui né, cada centro de referéncia tem uma caracteristica diferente. O nosso ¢ apenas
um contrato de supervisor, de um técnico (que € do volei sentado) e de um professor que € do
atletismo, sao so essas 3 contratacdes. Nessas 3 contratacdes, o CPB ele entra também com o
material, o material esportivo, fora isso o restante ¢ tudo via secretaria, entdo ¢ festivais
paralimpicos, a secretaria que arca com a despesa, semindrios, a secretaria que arca também.
E verba para a contratagdes dos outros professores, a secretaria que cede os professores das
outras modalidades, o espago também ¢ da secretaria, o espaco que a gente utiliza hoje no
centro de referéncia, ele ¢ da Secretaria de Esporte ¢ Lazer do Estado, ai acaba sendo essa

parceria de via dupla, cada um tem sua contrapartida.

Pesquisador: Saquei! Ai, vocés tém apoio de politicos ou de empresas privadas?

(Entrevistado A4: ndo) Nada, nada?

Entrevistado A4: Nio, a gente ndo se envolve com politica, na verdade a gente ndo pode se
envolver com politica, né? Por ser do estado, a gente ndo tem essa possibilidade de se
envolver, porém as associacdes que estao presentes aqui acabam se envolvendo com politicos,
como o William Veloso, que a ASPAEGO, se ndao me engano se envolve muito com o William
Veloso, entre outros. Mas o CRP em si, ele ndo se envolve com politica, a Unica parceria que

ele tem ¢ diretamente com a Secretaria de Esporte e Lazer, e somente essa.

Pesquisador: Beleza! E ha dificuldades relacionadas a acessibilidade em eventos e
competicdes? Como o Comité lida com essas questdes para garantir a participagdo dos

atletas?

Entrevistado A4: Eu acho que a dificuldade hoje em dia ¢ a questdo mais de visibilidade, a
gente tem uma dificuldade na questdo de visibilidade para captar atletas, para convidar para
um festival paralimpico, por existir 2 centros de referéncia no estado, acaba que os atletas
acabam sendo divididos e para solucionar essa questdo, o estado faz uma iniciativa por fora.
Entdo ele tenta buscar esses atletas ou captar esses alunos, através de outras cidades, porque a

propria Goiania ela exige dois centros de referéncia e que ndo fica distante uma da outra, uma
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a sede estd em algumas atividades em associagdes, que uma ¢ na ADFEGO, a ESEFEGO, tem
o CEBRAF, sdo0 essas 3 unidades e tem a mais longe que tem, que ¢ da natagcdo que ¢ na UEG.
Entdo todos estdo localizados dentro de Goiania e praticamente no centro de Goiania, entao
acaba sendo que os alunos que vem pro centro de referéncia do Estado de Goias, acabam
sendo os mesmos alunos que vao pro centro de referéncia de Goiania. Um exemplo, a gente
tem bastante cegos totais e baixa visdo praticando natacdo e atletismo aqui no centro de
referéncia do Estado de Goids, sdo os mesmos atletas que praticam goalball e as vezes futebol
de cegos, no outro centro de referéncia, entdo acaba meio que dividindo, mas contabiliza para
os dois lados e isso ¢ normal de acontecer né, acaba sendo normal, por causa da localizagao
dos dois centros de referéncia e pra solucionar isso a gente acaba tentando captar por fora em
outras cidades, entdo vejo mais na questao de visibilidade a dificuldade né. Em relacdo ao
CPB, ele vé que por ter dois centros de referéncia e os dois CRP’s estdo cientes que existem
dois CRP’s, cabe a nos estar solucionando essa questdo, entdo faz parte, acredito que faz parte
e estd tudo certo também, a gente ndo deixa de ndo atingir as metas, a gente tem metas a

cumprir com o CPB.

Pesquisador: Entendi! Entdo, no caso aqui em Goias, a gente tem dois Centros e ambos estdo

aqui em Goiania? (Entrevistado A4: Isso!) Nao tem mais nenhum no Estado?

Entrevistado A4: Ndo, nenhum no Estado! Sdo os dois unicos e nenhum no estado.

Pesquisador: Atualmente estio tentando a abertura de outro centro de referéncia por aqui?

Entrevistado A4: Muitas associagdes ja procuraram o CPB, mas as associacgdes, elas nao
integram o CRP, sdo Universidades e sdo secretarias, tanto municipais quanto estaduais que
podem captar um centro de referéncia. H4 procuras, mas ¢ um processo burocratico, pois tem
que ser avaliado o espaco, tem que ter uma vistoria e sdo bastantes trdmites para conseguir

captar um centro de referéncia.

Pesquisador: Entendi! Agora sobre os aspectos sociais e pessoais dos atletas vocés tém
conhecimento de como ¢ a alimentag¢do dos atletas? Eles possuem dificuldades alimentares?

Acham que ¢ uma alimentagdo adequada?
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Entrevistado A4: Hoje, a gente estd com um voluntario da nutri¢do, s6 que esse voluntario
estd atendendo mais a galerinha pro alto rendimento, transicdo que ¢ a galerinha de 12 anos
para transi¢ao ao alto rendimento e a galerinha de alto rendimento, eles estdo atendendo essa
galera. E a gente viu realmente em um levantamento que a gente fez, essa alimentagdo um
pouco nada balanceada né e hoje o que a gente faz? A gente faz palestras com as familias
geral, que a gente convida que ¢ o mesmo grupo da galera da acolhida da psicologia, a gente
faz com nutricionista também e a gente tenta informar e instruir da melhor forma possivel,
entdo isso se tivesse me perguntado semestre que vem ou semestre passado, eu falaria que

sim, mas esse semestre ja vimos uma melhoria em relacdo a essas tratativas.

Pesquisador: Entendi! Interessante essa iniciativa!

Entrevistado A4: Comecou agora essa iniciativa, mas a gente ja esta colhendo frutos.

Pesquisador: Interessante! Sabem me informar se os atletas possuem ou adquirem alguma

lesao com a pratica?

Entrevistado A4: A gente tem fisioterapeuta também, semestre passado a gente percebeu que
justamente essa galerinha de transi¢do comegou na natagdo, vou levantar primeiro para
natacdo, que € minha area, que eu corri mais atras, ¢ apresentou muita queixa de dor, a gente
comegou a avaliar que precisava de um preparamento fisico antes, entdo a gente mudou toda a
estrutura aqui. A gente faz um preparamento fisico, a gente faz um fortalecimento e ja tem um
preparador fisico agora também e agora estamos sendo acompanhados por um fisioterapeuta,
justamente para poder estar resguardando esses tipos de lesdes, entdo eles sdo monitorados,
essa galerinha de transi¢@o e alto rendimento sd3o monitorados, agora a galerinha de iniciacdo
a gente faz um trabalho 30 minutos antes de cada modalidade, trabalho de preparamento
fisico, junto com a fisioterapeuta que ela conversa com os professores, indica os exercicios
mais adequados para cada modalidade e assim a gente aplica no dia a dia desses atletas, mas ¢
mais com essa galerinha de iniciacdo, faixa etdria de 7 a 12 anos, restante a gente ja tem esse

acompanhando mais direto com a fisioterapeuta.

Pesquisador: Nao, beleza! Hoje quais as dificuldades mais encontradas para as pessoas com

deficiéncia possuirem acesso ao esporte paralimpico pelo CRPB?
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Entrevistado A4: Hoje acredito que ¢ informagdo, a gente encontra muita gente fora daqui
dos portdes que ndo tem informagdes onde se encontra essas modalidades e esses esportes
para eles praticar, entdo ainda a gente bate na tecla da visibilidade, a gente ainda ndo tem a
visibilidade que a gente gostaria de ter. E a galerinha que inicia aqui que sdo de outras regides
¢ a dificuldade de locomogao, as vezes depende muito dos pais para estar vindo, entdo ainda
ndo tem aquela autonomia e por morar longe nao da pra vir sozinho, entdo depende muito dos
pais e os pais precisam trabalhar, entdo hoje a gente sente essa dificuldade assim de apoio
mesmo tanto de prefeituras que sdo distantes, podem montar um programa igual Senador
Canedo funcionou bacana, os alunos que sdo menores de idade vem no transporte com uma
supervisora acompanhando, entdo eles fazem atividade aqui e retornam, nos outros
municipios eu vejo que falta essa informacdo e falta um gestor também da 4rea, falta um
gestor que abrace o paradesporto, para poder estar trazendo essa galerinha, se ndo tiver um
gestor da area ali, os projetos ndo funcionam no paradesporto. Entdo essas sdo as grandes
dificuldades que eu encontro e eu vejo hoje em dia, ter uma pessoa que seja o gestor, que seja
o professor, nos cursos de capacitacdo a gente v€ professores que tomam a frente, entdo

precisa de pessoas que abracem realmente a causa do movimento.

Pesquisador: Entendi! Vocé tinha falado que ja tem o suporte psicoldgico para os pais né,

nesses grupos de acolhimento, existe algum suporte psicoldgico disponivel para os atletas?

Entrevistado A4: Sim! A gente tem uma psicologa contratada diretamente da secretaria e
temos também uma estagiaria contratada da secretaria, a gente vai abrir mais uma contratacao
para outro psicologo, devido as demandas que esta aparecendo no centro de referéncia, a
gente tem psicologo esportivo que é a Elida que foi contratada, ela trabalha nessa parte da
galerinha do alto rendimento, porém a gente vé uma demanda grande de trabalho de
psicologia clinica, que ¢ trabalhar mais comportamento, sdo criangas que estdo mais no
projeto social que precisa também desse suporte, € ai seria mais um lado de psicologia clinica
que ai foi quando a gente viu a abertura de fazer a reunido dos pais para estar trabalhando

isso, tem que trabalhar primeiro com os pais, para os pais trabalhar com os filhos.

Pesquisador: O CRPB realiza atividades que promovam a inclusdo social dos atletas fora do

ambiente esportivo? Quais acdes sdo desenvolvidas para facilitar essa integragao?
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Entrevistado A4: Sim, como eu falei a gente atende tanto a questdo social quanto a questdo
de alto rendimento, a gente tem mais duas pragas, que chama praca do esporte do Setor Pedro
Ludovico e a praga do setor dos funcionarios, essa galerinha que aqui ja deu, estourou aqui no
centro de exceléncia, a gente ja tenta atender mais a galerinha do centro de referéncia legivel,
a galerinha que a gente vé que ¢ mais social, que ¢ mais questdes de lazer e satde, de esporte
mesmo ou sé pra praticar, a gente tem essas outras duas pragas que a gente encaminha pra 1a
também. Entdo a gente acaba fazendo esse trabalho, essa ponte de 3 locais e faz essa

separacao.

Pesquisador: Saquei! E hoje em relagdo a formagdo de equipe, vocés t€m facilidade para

encontrar profissionais para atuarem no CRP?

Entrevistado A4: A gente tem dificuldade, tanto que a gente estd trabalhando com essa
capacitagdo em outras cidades para justamente estar fomentando esses cursos em outros
locais. E muito dificil encontrar profissionais da bocha, formados e especializados na éarea,
com curso técnico 1, 2 e 3 do CPB aqui no Estado de Goiés, da natagao também, da natagao
hoje em dia se ndo me engano tem s6 a Nathy com nivel 1, Priscila nivel 1 e Marcao nivel 1,
trés professores s6 de natagdo nivel 1 do CPB também, com o curso de la. Nas outras
modalidades também tem essa dificuldade, entdo eu vejo assim, que ainda as pessoas tém essa

limitagdo de se expandir para outras areas do paradesporto.

Pesquisador: Entendi! E hoje tem os cursos de capacitagdo 1, 2 e 3, eles tém maiores chances

de entrar para dar aula no CRP?

Entrevistado A4: Sim, com toda certeza, apesar que os centros de referéncia hoje em dia, ele
mesmo esta dando todo o suporte de passagem aérea, alimentacdo, hospedagem para esses
profissionais que a gente indica também. Entdo, o Centro de Referéncia, ele além de ver essas
dificuldades, que eles ja detectaram essa dificuldade 14 atrés, eles dao esse curso também,

entdo o coordenador acaba indicando para capacitar esses profissionais 14 no CPB.

Pesquisador: Entendi! E esses cursos sdo sO para as pessoas que ja estdo dentro, como

professor do Centro de Referéncia?
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Entrevistado A4: Ele ¢ aberto geral, na academia paralimpica ele estd aberto geral, ficam na
educacao paralimpica, ai todo ano abre o nivel 1, 2 e 3, agora acabou de abrir o nivel 2, s6 que
ele ¢ um pré-requisito, pra fazer o 2 tem que fazer o 1, pra fazer o 3, tem que fazer o 2. Mas,
pra quem ¢ do CRP, o Comité ele d4 uma chance a mais, ele ja da passagem, ja da
hospedagem e a alimentagdo, pra quem ¢ de fora, tem que arcar com sua propria passagem, se
nao me engano quando ¢ presencial eles ddo um hotel e alimentagdo, pelo menos na minha

época eles deram hotel e alimentagao.

Pesquisador: Entendi! Vocé acredita que a formagao na universidade ¢ suficiente para essa

atuagao?

Entrevistado A4: Nao, ¢ impossivel né, a ndo ser que realmente tenha algum professor da
area que ai ela acaba indo mais fundo na metodologia do paradesporto, porque quando os
académicos pegam essas disciplinas, ¢ muito superficial ou quando pega por exemplo, tem a
natacdo, mas dentro da natacdo ndo tem o paradesporto, ndo tem a natagdo paralimpica.
Muitos dos meus estagiarios falaram que nunca ouviram sobre natagao paralimpica no proprio
curso né, entdo eu vejo ainda essa dificuldade, essa dificuldade grande para estar
acompanhando, a galera que aprende da area paralimpica é quando eles vém trabalhar na area,
quando estdgio, quando decide aprofundar mais por curiosidade, entdo se ndo despertar essa

curiosidade dentro deles, nao tem como eles se aprofundarem ¢ bem dificil mesmo.

Pesquisador: E realmente, eu por sorte tive natagdo paralimpico, bem no primeiro semestre

do curso, era a Vanessa, a professora, entdo né.

Entrevistado A4: A Vanessa! Por isso que eu falo gestora, mas se vocé perguntar para outras
pessoas, outros académicos, tanto na particular, principalmente na particular, na verdade.
Ainda tanto a UFG quanto a UEG, eles ainda tem uns professores aqui que faz questao de

colocar ali na grade, mas particular mesmo vocé nao encontra isso, nem conhece na verdade.

Pesquisador: E complicado mesmo, até porque nas outras matérias que eu peguei, nenhuma

falou de esporte paralimpico.

Entrevistado A4: Justamente! Bem dificil!
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Pesquisador: Os cursos oferecidos pelo CPB, pela Educacao Paralimpica s3o suficientes para

a atuagao?

Entrevistado A4: Eles dao um norte, mas ndo sao suficientes, explico muito isso para os
meninos, eu vou voltar muito para area da natacdo, porque ¢ minha area, ndo tem como!
(Pesquisador: Nao, eu entendo!) Nao tem como mesmo, ndo tem como mesmo! Ele te d4 um
norte, vocé entende um pouco, mas € sO na pratica, através da pratica que vocé€ vai aprender
mesmo, porque cada dia que passa, vocé descobre uma deficiéncia nova. Entao as deficiéncias
principalmente as degenerativas, elas sdo muito diferentes umas das outras, muito distintas
uma da outra, entdo se vocé nao sabe um pouco de classificagdo da area ou vocé nao tem um
pouquinho de nogdo ¢ muito dificil vocé se capacitar s6 com esses 3 niveis, voc€ tem que ter
realmente a experiéncia de trabalhar, eu indico a fase de estagio, estd na faculdade? Vai ser
voluntario, vai estagiar, vai entrar na area do paradesporto para poder estar pegando um pouco

desse segmento.

Pesquisador: Nao, entendi! Qual formagao ou curso vocé acha que poderia colaborar com a

atuacdo e formacgao do professor, para formar melhores atletas no CPB?

Entrevistado A4: Formar melhores atletas? (Pesquisador: Isso!) T4, formacao dos atletas, eu
vejo mais questdo de limitagao do professor, o que que acontece, as modalidades sdo iguais ao
do convencional, a natagdo paralimpica ela € igual ao do convencional, a metodologia ela ¢
igual! Nao muda! O que vai mudar ¢ a dindmica que vocé tem que ter em relagdo as classes,
as provas e a deficiéncia, entdo vocé vai ter que enquadrar esse tipo de deficiéncia dentro
daquela metodologia, mas a metodologia ndo muda, ndo muda para natagdo. No volei sentado,
ela faz uma adaptagdo, acaba fazendo sentado, mas ela tem umas questdes de umas regras que
tem umas modifica¢des também, no atletismo tem umas modifica¢des para enquadrar na pista
e prova de campo tem umas modificacdes também, mas as metodologias sdo as mesmas, 0
que eu quero dizer propulsdo de perna ¢ a mesma, mas como voc€ faz com um menino que
ndo bate perna? Propulsdo de braco, o que vocé avalia é o corpo do menino na agua, a
hidrodindmica que o menino faz, o arrasto que ele faz ou seja o profissional, ele tem que estar
com os fundamentos muito bem, tem que saber muito bem dos fundamentos do convencional,
para poder estar transitando para o paralimpico e o que acontece aqui no estado de Goiés € ao

contrario, eles comega no paralimpico para depois buscar capacitagdo de treinamento de alto
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rendimento e ja € o contrario, tem que estar com essa bagagem do alto rendimento para poder

estar se especializando no paralimpico.

Pesquisador: Entendi, ai tem pessoas com deficiéncia atuando profissionalmente no CPB e

no CRP?

Entrevistado A4: Atuando vocé fala paralimpico, realmente atleta paralimpico?

Pesquisador: Nao, eu falo assim por exemplo, professor ou algum coordenador que seja uma

pessoa com deficiéncia.

Entrevistado A4: Aqui no Estado de Goids ndo, a gente tem uma estagiaria psicologa que ¢
parceria da secretaria, mas ela ndo ¢ contrato direto do CPB, mas aqui no Estado de Goiés no
nosso centro de referéncia ndo, mas tem diversos em outras cidades. E, aqui s6 tem a

Gabrielly mesmo que ¢ da psicologia que ¢ estagiaria, que ela ¢ cega total.

Pesquisador: Entendi! Quantos profissionais tém atuado aqui em Goids? Professores e

estagiarios, se vocé tem essa informacao.

Entrevistado A4: Do Centro de Referéncia 3, em contrapartida somos 7 professores.

Pesquisador: E de estagiarios vocé tem a quantidade?

Entrevistado A4: No momento sao 4. (Pesquisador: No geral?) No geral, 4!

Pesquisador: Beleza! Entdo pra gente finalizar tem mais alguma questdo que gostaria de

abordar que acredita que pode favorecer essa pesquisa?

Entrevistado A4: Nao, estd tudo certo, o seu ¢ s6 um relatério do que eu ja estou repetindo

que tenho que fazer para o CPB, igualzinho!

Pesquisador: E isso ai! Muito obrigado!

Entrevistado A4: Eu que agradeco, desculpa o atraso! Tchau, tchau!



138

Entrevista AS - Coordenadora Centro de Referéncia Paralimpico de Goidnia - GO

Pesquisador: Qual ¢ a sua funcdo hoje no comité paralimpico brasileiro?

Entrevistado AS: E supervisora externa do centro de referéncia paralimpico.

Pesquisador: Ai vocé ¢ coordenadora do centro de referéncia de Goiania?

Entrevistado AS: De Goiania, no municipio de Goiania. Exato! E que o centro de referéncia.

Hoje aqui em Goiania € o Unico pais que nos temos 2, que ¢ um do Estado e um do municipio.

Pesquisador: Uh huh. Interessante. A sua formacao ¢ qual?

Entrevistado AS: Eu sou licenciada em educacao fisica pela ESEFEGO, né? Universidade

estadual de Goias.

Pesquisador: E vocé, tem pos?

Entrevistado AS: Nao pos nao, eu tenho mestrado, mestrado em educacao, linguagens e

tecnologias pela universidade estadual de Goias, também 14 de Anépolis.

Pesquisador: Ah, entendi. Ai o seu mestrado, entdo ele ¢ em educagao.

Entrevistado AS: Em educacao, isso!

Pesquisador: Ah, entendi, e vocé ¢ bacharel também?

Entrevistado A5: Nao, estou fazendo.

Pesquisador: Ah, entendi e vocé ¢ uma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado AS5: Nao.
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Pesquisador: Beleza. Era sobre suas informagdes pessoais, agora € o perfil e a quantidade das

pessoas que sao atendidas pelo centro.

Entrevistado A5: E hoje nds temos assim uma quantidade, né? (Pesquisador: E.) Sdo 142
pessoas com deficiéncia, entdo ¢ envolve desde criancas, ha jovens e até adultos. A gente tem
até 35 anos, 40 anos com deficiéncia, né? Ai os perfis de deficiéncia sdo deficiéncia visual,
deficiéncia fisica, deficiéncia intelectual e também a deficiéncia auditiva. Por mais que a
auditiva ndo entre na contagem do centro de referéncia, né? Eles ndo entram como alunos do

centro de referéncia. Eles sdo atendidos dentro dos nossos programas.

Pesquisador: Nao, entendi! E as pessoas com deficiéncia auditiva? Eles sdo atendidos em

quais esportes?

Entrevistado A5: S6 no badminton.

Pesquisador: Ah, sim, ai voc€ que dé aula, né?

Entrevistado A5: E o Michael hoje, hoje em dia é o Michael que vai para Associa¢io dos
surdos uma vez na semana € da o badminton toda quinta-feira a tarde na associa¢ao dos

surdos.

Pesquisador: Ah, entendi!

Entrevistado A5: E na aula de educagio fisica da escola, porque 14 dentro de uma associagio
funciona uma escola. Ai na atividade de educacdo fisica dos alunos, ele desenvolveu o
Badminton, ai nesse do badminton? A gente tem uma menina de interesse no esporte, no
rendimento. Ela foi pra surdolimpiada do ano passado. Ai ela tem medalha de bronze e hoje
ela ¢ bolsa nacional, mas somente uma. Que treina assim, com rendimento, né? Que participa

de competicdes, ela vai para a regional, estadual e nacional.

Pesquisador: Entendi! Hoje quais sdo as modalidades que sdo oferecidas aqui no centro de

Goiania?
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Entrevistado AS: De Goiania n6s temos o goalball, futebol de cegos, o judo, parabadminton,

natagao e atletismo.

Pesquisador: Entendi, ndo tem nenhum de luta?

Entrevistado AS: O judd!

Pesquisador: O tackwondo foi tirado?

Entrevistado AS5: Nao, ¢ assim, é porque essa informagao do paratackwondo, ela ndo entra na
lista das contagens de alunos atendidos aqui. Inclusive tentar com Gleison e conversar com
ele, porque eu sei que ele tem os alunos atendidos dentro de um, que € um centro esportivo la
do Guanabara, s6 que eu ndo sei se tem pessoa com deficiéncia. Eu ndo sei. Ele estava indo. E
toda terca-feira 14 na no parabadminton, eu desenvolvia uma parte fisica, sabe? Antes da gente
comegar o treinamento especifico da modalidade, como os alunos do para badminton, entao
eram os mesmos alunos do para badminton. Ele atendia como paratackwondo, entendeu?
(Pesquisador: Entendi!) E aconteceu esse semestre, ele ia toda terca feira fazia a parte fisica
com 0s meninos, s6 que eu nao sei se hoje tem pessoas com deficiéncia que ele atende no

Cras do Guanabara, eu preciso ver isso com ele.

Pesquisador: Beleza. Ai ¢ que vocé ja respondeu um pouco disso, mas hoje, o centro de
referéncia daqui aceita pessoas com deficiéncia ndo elegiveis ao esporte, como pessoas com

autismo, surdez, sindrome de down, entre outros?

Entrevistado AS5: Sim, atende, atende! Mesmo fora do escopo dos jogos, né? Que a gente
costuma falar que sdo os legiveis, né? Aqueles que estdo dentro dos jogos Paralimpicos, né?
Que sdo as modalidades paralimpicas mesmo ndo tendo essa caracteristica. A gente tem um
programa também dentro do que faz parte do projeto da Secretaria municipal de esportes, que
¢ o futdown, né? Entdo ¢ o futebol para criancas e jovens com sindrome de down. E ai dentro
desse programa da sindrome de down, a gente tem sindrome de down, autismo e deficiéncia

intelectual.

Pesquisador: Entendi. Hoje, qual que ¢ a média de idade das pessoas que sdo beneficiadas

pelo projeto?
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Entrevistado AS: Entdo, inclusive ¢ uns relatdrios que o centro de referéncia solicita para nos
todo més. Eles dividem na seguinte escala de 7 a 13 anos, de 13 a 18 anos ¢ 18 a 35 e 35 mais,
né? Hoje a nossa média maior de atendimento varia muito de modalidade, por exemplo, a
natagdo paralimpica que ¢ da professora Entrevistado A6 14 na UFG, ¢ onde tem mais idades e
criancas com idade escolar, né? Que seria ali de 7 a 13 ¢ 13 a 17. Entdo assim, os dados, né?
Essas informacgdes diferem muito de modalidade para modalidade. Eu, por exemplo, no
parabadminton eu nao tenho alunos com idade escolar que seelede 7a 13 e 13 a 17, é acima
de 17 a 35 mais. Na natagdo paralimpica, o nimero maior ja ¢ 7 a 13 e 17/18, entendeu? Seria
a faixa etaria de idade escolar, mas a média, se nds formos pensar em média, o quantitativo
maior de atendimento € de 18 para cima, que seria 18/19 e 20/25. Enfim, ¢ bem mesclado,

sabe?

Pesquisador: Nao, entendi. E tem turma especifica s6 para adulto?

Entrevistado AS: Nao! A gente nao faz essa divisdo de turma especifico para adulto,
justamente pela caracteristica do esporte da pessoa com deficiéncia, né? A gente vé€, por
exemplo, a pessoa com deficiéncia de 40 anos, medalhando nacional. E bolsista nacional.
Entao ele entra ali na turma de rendimentos, sabe? Faz o treinamento junto com a galera do
rendimento. E de jovens de 23/24/25, tem um quarentdo. Particularidade mais minha, né? O
goalball também tem muito essa caracteristica, né? O goalball, a equipe da Entrevistado A4
ali do rendimento que participam dos regionais ultimo centro norte que teve aqui em Goiania,
inclusive, 14 no centro de exceléncia que foi realizado, ¢ a equipe dela, a equipe que competiu,
a equipe de rendimento é 18/19 e 20/25. E essa faixa etaria. Entdo, as vezes a gente coloca
num Unico grupo. A gente vai mais pro nivel de rendimento do que faixa etaria, né? Porque a
gente entende que no esporte paralimpico a pessoa com deficiéncia, as vezes se insere com 27
anos, 28 e alcancga resultados, comega a rodar em competicao. Hoje mesmo a Samara 14 tem
29, né? Quase 30 anos. Ela ja estd na turma do rendimento junto com a galera do sub 23 ¢ vai
para o sul-americano, ela medalhou em uma Etapa nacional, entdo a gente ndo mensura

turmas a partir de faixa etdria, justamente por essa caracteristica do esporte paralimpico.

Pesquisador: Entendi! Ai tem alguma turma com bebé com deficiéncia?

Entrevistado A5: Bebé?
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Pesquisador: Isso!

Entrevistado A5: Nao, bebé ndo!

Pesquisador: Beleza! Agora, passando para outra parte aqui, que sdo as condigdes para o
ensino dos esportes Paralimpicos, os locais, eles sao adequados para a pratica dos esportes

Paralimpicos? Como que a estrutura? Possui algum material?

Entrevistado AS5: Certo! Entdo, justamente pelo centro de referéncia do municipio ser
descentralizado, né? A gente ndo tem uma estrutura esportiva no qual eles vao e 14 sao todas
as modalidades. N6s buscamos parcerias com entidades, né? Que envolve-se tanto a
modalidade, a caracteristica da modalidade, quanto a acessibilidade. Por exemplo, se a gente
for levar em consideragdo o goalball, o goalball ¢ uma a modalidade que se for ali para o
ginasio, a gente divide um lado com o futebol, um lado com para o badminton, por exemplo
sei 1a, o futebol de cegos, nao consegue praticar! Justamente pela caracteristica de siléncio,
né? Precisa ter siléncio, porque se ndo consegue ouvir o barulho do guizo na bola. Entdo o
goalball, ele acontece em uma estrutura que a gente tem uma parceria 14 no CCEG, que ¢ o
sindicato dos empregados do comércio que fica no setor Vila Nova, 1a € um uma Quadra
pequena ¢ o horario de aula ¢ so eles que estdo 4. Entdo, o hordrio de treinamento da
professora de Jenny € so 14. E ai 14 tem toda a acessibilidade. A gente ndo tem condigdes de,
por exemplo, ter a trave, porque a trave do Google sdo 9m de comprimento, né? Entdo nos
temos uma. Porém, ela fica desmontada 14 na ESEFEGO quando tem competicao, ou quando
a professora organiza um festival interno, ou até mesmo ali, os jogos Paralimpicos do estado,
né? Que esteve no més passado. Ai a gente pega essa estrutura, pega essa trave e leva para o
local e monta! Falar que ndo tem é mentira, porque nos temos, né¢? Nos temos, mas nao da
para deixar a estrutura montada porque a gente usa em parcerias com locais, sabe? Entao, pelo
fato de usar parceria ¢ dificil a locomocao da professora, de ficar tirando essa trave muito
grande 14, nem para deslocar assim dentro do carro. Entdo acaba que a gente tem que fazer
adaptacdo, né? Ela faz adaptacdes assim, 6, coloca 2 cones, né? Mensura ali os 9 m, que ¢ a
dimensao da trave, do goalball, coloca ali uma corda, adapta e a aula acontece normal, mas
tem as bolas de goalball, né? Inclusive a gente conseguiu mais bolas, se eu ndo me engano
foram 5 bolas novas que nés conseguimos, mas pelo Comité Paralimpico Brasileiro tém todas

as vendas, tem todos os materiais. O futebol de cegos também ¢ a mesma caracteristica, pelo
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fato de precisar de uma estrutura, por exemplo, 0os meninos cegos nao conseguem,
dependendo do local, fazer a pratica do futebol de cegos em qualquer estrutura, porque
precisa que tenha acessibilidade que o professor conceituou como borda sabe, sdo bordas que
sdo ao redor da estrutura ali do ginésio, né? Da Quadra, para que quando ele for correr na
conducdo de bola, né? Passa a bola, pra um colega, pro oponente, enfim, a situagdo de jogo,
ele ndo, ndo bate em alguma estrutura e se machuque, né, porque ¢ comum, estd vendado, né?
Sao todas pessoas cegas, né, deficiéncia visual. E ai por conta disso, por exemplo, um dos
locais de treino ¢ a associacdo dos surdos de Goiania, porque o professor colocou uma borda,
sabe? Ele adaptou 14 uma borda para que ndo tenha, ndo ocorra esse acidente, ai tem que ter
esse piso adequado ai, portanto a gente faz na associa¢ao dos surdos de Goidnia, 14 tem
acessibilidade, o acesso, ali para cadeirante também ¢ ele € possivel, no para badminton
também a mesma coisa, a gente tem toda acessibilidade. Banheiro, vestidrio da ESEFEGO, ¢
possivel para usudrio de cadeira de rodas usar assim, sem dificuldades, a cadeira para
qualquer passagem ali, tem acesso com rampa. A natagdo ¢ um ponto problematico, no
sentido de descer para a piscina, né? Algo que a professora sempre reclama bastante pelo fato
de nao ter, né? Eu ndo lembro o nome, mas ¢ uma plataforma, na verdade, para acesso da
pessoa com deficiéncia fisica, né? O usuario de cadeira de rodas ndo existe. Entdo tem que
juntar ela e mais 2 estagidrios, dependendo do perfil do aluno, 3 pessoas para poder descer
essa pessoa da cadeira, colocar na piscina e depois para sair a mesma coisa precisa de auxilio,
um professor sozinho, dependendo do perfil do aluno ela ndo consegue descer sozinho, nao
consegue dar aula. Entdo, a piscina, o acesso para piscina, hoje um problemadtico referente a

acessibilidade e as demais modalidades, ndo, ndo ha esses problemas.

Pesquisador: E essa, essa da natagdo ai? Eu sei, eu ja tive que ajudar a Natalia, 14.

Entrevistado AS: Pois ¢, vocé foi estagiario 14, né?

Pesquisador: Nao fui, fui ndo. E porque eu fiz ja muita pesquisa 14 com ela, ai eu fiquei 1a

muitas vezes ja observando.

Entrevistado AS: Ah, 14 ¢ complicado essa parte para ela € bem dificil, ela estava com aluno
paraplégico. E esse aluno, ele era, ele tinha sobrepeso. E ai pelo fato dele ter sobrepeso, ja nao
tem muita autonomia, né? Vocé vai observar e as vezes ndo tem tanta autonomia com a pessoa

mais ativa. E uma pessoa nem ativa, uma pessoa treinada, né? Ao invés de destreinada? Tem
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muita dificuldade de segurar e as vezes sente inseguranca ali na pessoa, € também ¢ perigoso,

né? Se deixa essa pessoa cair, machucar. Era o Jorge, ndo sei se vocé chegou a conhecer ele.

Pesquisador: E ¢ crianca?

Entrevistado A5: N3o! Era adulto, bem adulto.

Pesquisador: Ah, ndo conheci, nao!

Entrevistado A5: E, tanto que era dificultoso essa participagdo dele que eu acho que é o foi
dando no decorrer do tempo ele foi desanimando, eu acho que ele ndo vai mais, o Jorge,
porque era muito era dificultoso sabe, descer ele era muito complicado de saber atrelar a

paraplegia mais o sobrepeso era dificil.

Pesquisador: Ah, imagino! Vocé sabe como que € o transporte dos alunos até o local que ¢

desenvolvido as praticas?

Entrevistado A5: Entdo, o transporte ¢ totalmente individual de cada um. E infelizmente e
nao ¢ a realidade de alguns estados, né? A gente vé€ alguns estados do pais que eles tiveram
recentemente a reunido dos coordenadores, né? Entdo em Sdo Paulo, ai uns cases de sucesso,
né? Que era os centros de referéncia de sucesso. Eles apresentaram como que funcionava 14 a
dindmica, o centro de referéncia, por exemplo, Blumenau, a gente vé que o Blumenau, ali no
Nordeste. Eles tinham até 6nibus adaptado para buscar o aluno em casa. ficar em casa o que
tiver. Da nossa aqui centro Oeste, tanto o municipio quanto Goias ndo tem. Nao tem
transporte, ndo tem o auxilio ali de nenhuma das secretarias, entidades. Entdo a crianga ou
jovem vai com a mae ou responsavel ou vai sozinho, né? De transporte publico ou Uber ou o

proprio transporte, moto, carro?
Pesquisador: Uhm, entendi. No Mato Grosso j4 eles estdo com transporte também.
Entrevistado AS: Tem, tem transporte? Tudo acessivel, nossa, fica vendo, parece que € coisa

de outro mundo. Que eu penso estd tdo distante, né? Com a realidade do nosso pais, mas

acontece.
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Pesquisador: Pois ¢, que bom que esta acontecendo aos poucos, pelo menos estd

acontecendo.

Entrevistado A5: E quem sabe um dia aqui, né?

Pesquisador: E hoje, como que ¢ a captacdao dos atletas? A propaganda no geral, ela é

suficiente? Eu tenho que ter algum outro tipo de captacao?

Entrevistado AS: Entdo, a captacdo, eu costumo falar que a gente estd no meio da rua, esta
andando a bordo dessa pessoa. A gente tem muito habito de abordar, né? O professor que esta
vai trabalhando ali no paradesporto, ele tem esse habito de procurar, a gente quase que fica
procurando pessoas com deficiéncia mesmo, eu penso para fazer, estou dentro do carro, a
gente aborda, a Natdlia na academia a gente aborda, mais um outro elemento que auxilia
muito tem os jogos, os jogos paradesportivos do CRER, todo ano a gente vai, quando a gente
val nesses jogos a gente fica ali observando o perfil de criancas, conversa com os pais €
conseguindo captar muito através dos jogos, a natagdo mesmo, a gente tem muito aluno
através dos jogos paradesportivos do CRER, que acontece sempre na semana do més de
setembro, que é proximo da data do atleta paralimpico. E um dia antes do festival, dia 20 de
setembro, que acontece todo ano. E outra coisa que a gente faz também ¢ visita em escola ¢
algo que assim ¢ rotineiro. De tempos em tempos, a gente vai dentro das escolas da rede
municipal de educagdo, conversa com o coordenador, conversa com o diretor que esta dentro
da unidade, pede para que faca as vezes uma lista dessa crianga com deficiéncia. A gente sabe
que as vezes, dentro da escola, o que que ¢ um problematico, muito comum la pra gente
chegar 14, a gente pergunta quais sdo as criangas com deficiéncia? A propria gestao passa para
nds uma lista de muito de deficiéncia intelectual, né? Que sdo aqueles alunos que precisam de
professor de apoio. S6 que tem as deficiéncias que ndo tenham necessidade de professor de
apoio e sdo legiveis para o esporte, né? J4 aconteceu de eu estar numa visita numa escola.
Quando cheguei 14, a professora falou que ndo tinha. Ai depois ela. Nao, eu acho que a gente
tem um aluno. Aqui. Ai eu falei, uai, ela falou, ndo, deixa eu ver se ele esta aqui, que ai eu te
chamo, vocé conhece ele. Eu ndo sei se ¢ perfil para o esporte, mas deixa eu te apresentar. Ele
ai t4 14 no jornalista, na escola jornalista do meu armario. Ai chegou o rapaz, quando chegou o
rapaz, ele tinha uma ma formagao congénita na mao, Mateus, falei, nossa, ele ¢ elegivel sim.
S6 que s6 pra uma modalidade, pro vélei sentado, passei meu contato. Eu tive que insistir

umas 2/3 vezes porque ele tinha vergonha, escondia a deficiéncia, ele usava a blusa dentro da
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camisa, a camisa dentro da mao, assim, para esconder. Ai encaminhei para o volei sentado. O
professor de volei sentado, inclusive, encaminhei para o CRP do estado, porque a gente nao
tem volei sentado. E hoje o menino ¢ da selecdo brasileira de base, porque tem 17 anos, fez 18

agora.

Pesquisador: Uhum. Olha so!

Entrevistado A5: E, sim, caminho para ser atleta. Entdo, o que ¢ muito comum, as vezes eu
peco sempre para os meninos, os professores, a inspe¢do na escola, ndo vai baseado s6 nessa
lista que a gestora se apresenta, porque geralmente essa lista tem 14 pessoas com deficiéncia
intelectual. E muito comum eles esquecem dessa deficiéncia fisica que ndo precisa de
professor de apoio. Por exemplo, esse menino precisava do professor de apoio. E ai a gente
tem que observar o recreio, ndo tem jeito a gente tem que observar recreio, porque as vezes €
uma deficiéncia, as vezes ¢ uma paralisia, uma paralisia cerebral, também que so6 afeta ali um
hemisfério motor direito do corpo da crianga, mas ndo impacta no cognitivo, ele ndo entra
como apoio, ndo impacta nenhuma atividade curricular da escola e nem nas aulas de educagao

fisica, mas ¢ elegivel para o esporte paralimpico, entende? Eu falo demais, viu?

Pesquisador: Saquei, Beleza! Comecar o outro aqui € as competigdes € o relacionamento
familiar. Hoje vocés possuem condi¢des financeiras de ir para as competicoes € levar os

atletas?

Entrevistado AS5: Nao, ndo muito! Muito dificil! Quer que justifique ou s6 sim ou nao?

Pesquisador: Pode falar!

Entrevistado AS5: Posso falar? Entdo hoje, no Estado de Goids, nos temos 2 associagdes
ativas, né? Que contribui ali, porque quando a gente vai para competicdo, geralmente
precisamos esquecer a paralimpiada escolar. A Paralimpiada escolar ndo tem a necessidade de
estar enquadrada em um clube. Entdo nos precisamos de uma institui¢do para representar, o
atleta representar um clube, né? Uma instituigdo, no Estado de Goias, a gente ndo tem um
clube, mas a gente tem entidades, né? Que sdo associagdes montadas por pessoas com
deficiéncia, que ¢ a ASPAEGO e a ADFEGO, que sdo essas duas associagdes que nds temos

hoje, que os atletas representam, né, em clube. E essas entidades, elas auxiliam em algumas
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competigdes, né? E. As vezes paga uma inscrigdo ou as vezes so da o transporte, o aluno tem
que arcar com o restante, hospedagem, alimentacdo. Entdo falar que existe uma associagao,
um clube ou uma entidade que mantém 100% financeiramente esse atleta em competicdes €
mentira, ndo existe 100%. Existem alguns auxilios, entendeu? Essas associa¢des sempre dao
alguns auxilios e depende muito do calendério, tem calendario que ndo, tem calendario, eles
nao conseguem atender todas as demandas. Estou estacionando aqui, t6 chegando, nao
consegue atender, por exemplo, todas as demandas de todas as competigdes. Ah, ¢ o
badminton tem 3 etapas. Ai ¢ ndo a gente vai conseguir custear 2 e vai conseguir custear com
transporte, o restante ¢ com atleta, entende? Nao tem como, eles ndo auxiliam com tudo 100%
e o aluno as vezes tem a bolsa atleta, né? Se organiza para poder estar custeando as outras

despesas, e € 1sso0.

Pesquisador: Uhum, entendi!

Entrevistado AS: Entendeu?

Pesquisador: Entdo assim, quando tem as competi¢des, a familia vai junto, como ¢ que €?

Entrevistado AS: Vai nao!

Pesquisador: Normalmente, so o treinador e o atleta?

Entrevistado AS: Geralmente ¢ o treinador e os atletas. Ou acontece, por exemplo, ¢ se a
gente for falar de paralimpiada escolar, acontece do familiar em si, por exemplo, a
paralimpiada escolar quem custeia ¢ 100% o CPB. E a Secretaria estadual do esporte, lida
com a parte uniforme, o transporte, dependendo da modalidade, por exemplo, a bocha ndo sei
se ja teve oportunidade de conhecer, ela ¢ para criangas com alto nivel de comprometimento
motor, entdo, por exemplo, vocé vai encontrar um BC1, né, que seria ali a crianga depende de
uma pessoa 100% para fazer o ¢ fazer as a higienizag¢do, né? Fazer alimentagdo, ai tem um
acompanhante. Ai precisa de acompanhante, entendeu? Mas ¢ s6 na Paralimpiada escolar e
quando, lembrando dessa modalidade, né? Ai, por exemplo, t€ém regional também, um ¢ um
estadual de Bocha, ai ¢ a inica modalidade de verdade que pode ter, tem que ter um calheiro e

um acompanhante, entendeu?
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Pesquisador: Aham, entendi. Entdo basicamente ¢ s6 a bocha que realmente ela é obrigatoria,

ter uma pessoa junto?

Entrevistado AS: Depende também do nivel mesmo? Exato, depende da classificagdo, sabe?
Porque dependendo da classe, se for BC1, tem um acompanhante dependente, se for BC 3, s6

vai o treinador e o calheiro, entendeu? O treinador e o calheiro.

Pesquisador: Entendi! Outra pergunta aqui €, qual ¢ a participag¢do da familia no dia a dia no

centro de referéncia? E como ¢ a participagdo deles nas competigdes?

Entrevistado AS: Cara, entdo ¢ referente a faixa etaria, eu acho eles muito ativos as criangas
ali, os jovens, por exemplo, de 7 a 17 na natacdo paralimpica, que € o que a gente mais tem
crianga, as maes sdo extremamente engajadas. Elas sdo engajadas se a gente vai fazer uma
acdo, um festival paralimpico, se vai fazer uma confraternizagdo interna entre a gente. As
tentativas fazem muita questdo ali de estar no cotidiano, de apoiar, inclusive, as vezes elas
ficam até cobrando, sera que o meu aluno vai? Sera que meu filho vai ter rendimento, vai um
dia para uma competicdo. Relagdo familiar eu acho muito proximo e muito engajado, e até dia
de jovem mesmo. Eu estou com um jovem de 19, que fez 19 agora, novinho, 18 anos. Os pais
vao para o treino, faz questdo de conversar com a gente, conhecer um pouco sobre a
modalidade. Vai viajar, por exemplo a primeira vez que ele foi sozinho para competicao, eles
vao vao junto até o local que vai sair o transporte, conversa com a gente, conversa com com
os gestores do clube, da entidade. A relagdo é bem préxima, as vezes pega 0 nosso contato,

vai conversar durante a semana, durante a competicao.

Pesquisador: Olha, muito bom, viu?

Entrevistado A5: E muito bom.

Pesquisador: Em relacdo as competicdes, vocé ja falou da ADFEGO e da ASPAEGO, mas

elas sdo as Unicas institui¢des de pessoa com deficiéncia que participam?

Entrevistado AS: De competicdo, sim. S3o as 2 unicas que nds temos hoje. A gente tinha
uma participacdo ativa, acho que até 2018, se eu ndo me engano, 19, eu lembro que eu estava

na faculdade. Tem, mas ndo ¢ tdo ativo ainda. Tem minto, ainda tem a APAF ficou ténis em
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cadeira de rodas, que ¢ a do € o presidente, ¢ o Tiago. E ai eu sei que tem atletas vinculados a
APAF, que treinam na APAF, que representa a APAF quando vai para a competi¢ao do ténis,
do ténis em cadeiras de rodas, tanto do Tiago, mas ai o do professor Lazaro, que ¢ a Mary

Cool e tal, que ¢ essa galerinha, que ¢ o Bruno Mankey, que eles representam a ASPAEGO.

Pesquisador: Entendi!

Entrevistado A5: Entendeu? Eu sei hoje da APAF ativo, ¢ com o ténis em cadeira de rodas,

da natacdo € uma caracteristica muito social, a galera 14 ndo compete.

Pesquisador: A APAF ¢ o que?

Entrevistado AS: Perai, deixa eu pesquisar!

Pesquisador: Essa dai eu ndo conhecia nio.

Entrevistado AS: Nao, o presidente ¢ o Tiago, chama Tiago. Ele ¢ filho ou. Espera ai. Se eu
ndo me engano, a Natdlia trabalhou 1. Chama-se Associacdo Paralimpicos do Futuro. Ai ja
foi muito bom, ela j& foi muito engajada, sabe? Ela foi muito, quem fala isso ¢ o Jodo. Na
época do Jodao Turibio era muito engajado, o ex-presidente era muito entusiasta. Assim, ele
faleceu, se eu ndo me engano, foi na pandemia 21/22 e ele era muito ativo na entidade. Depois
disso, o filho acabou assumindo o Tiago. Ele ¢ até assessor do William Veloso, que ¢ o
presidente da entidade. Entendi até aquela mesmo tipo, recurso ndo capta tanto recurso. A
associacdao Paralimpicos do futuro, eu dei um Google aqui. Entrei e eu estou vendo aqui. A
ultima publicagdo, 28 de setembro de 2019, atletas da APAF fizeram bonito no Meeting de
natagdo paralimpica em Brasilia. Eu ndo sei ainda se esses atletas representam APAF. Eu
estou até reconhecendo alguns aqui, a Fernandinha. Ela ¢ de sindrome de down, o Diego
também ¢ sindrome de down, mas olha s0, 28 de setembro de 2019, o que eu sei que eles sdao
mais ativos hoje ¢ no ténis em cadeira de rodas, Entendeu? Tem alguns atletas, eu até

conheco, alguns que representam a APAF.

Pesquisador: Hum. A Secretaria de Esportes, hoje ela atua junto com o centro de referéncia?
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Entrevistado AS5: Isso! Aqui, a Secretaria ¢ parceria, né? Aqui a gente tem a parceria direta

com o comité paralimpico brasileiro.

Pesquisador: E vocé trabalha tanto na Secretaria como no comité, no comité paralimpico?

Entrevistado AS: Nao, ndo trabalho na Secretaria. O meu tUnico vinculo é como supervisor
do centro de referéncia. E ai o vinculo ¢ quem ¢ que literalmente paga o salario € o comité,
entendeu? E ai eles vdo aqui, ndo roda nem folha, a folha de pagamento nem cai aqui na
Secretaria. Mas como tem parceria sempre que a gente tem, eu sempre tento estar por aqui,
sabe? (Pesquisador: Ah, entendi) Mas eu fico muito em polo, né? Como eu trabalho com eu
atrelo a supervisao com o parabadminton, eu sou treinadora do parabadminton, entdo eu fico
durante a tarde na ESEFEGO. E alguns dias eu venho para ca. Se as vezes precisar fazer
alguma demanda burocratica, eu venho para c4 ou vou para as para os proprios locais de
atendimento, porque 1& ESEFEGO ¢ local de atendimento também, né? Porque 14 também
acontece o atletismo, Fut Down também ¢ 14. Alguns treinos do goalball também ¢ 1a. Mas eu
nao tenho vinculo publico, hoje eu nao tenho nenhum vinculo puiblico. O meu vinculo € s6

com o Comité e eu leciono também na Estacio, né, que ¢ uma instituicao privada também.
Pesquisador: Entendi, entdo basicamente estd em 2 servigos?

Entrevistado AS: Isso estou em 2 servigos.

Pesquisador: Mas um ¢ dobrado no comité?

Entrevistado AS: Ndo, o comité ¢ praticamente dobrado. E assim, o contrato com o comité ¢
muito flexivel, né? Inclusive, no contrato ele esta escrito que € 30 horas flexivel, mas eu tenho
6 horas, né? 6 horas que a gente. Tem essa flexibilidade, entendeu?

Pesquisador: Aham, entendi.

Entrevistado AS: Total flexibilidade, porque € o vinculo total ¢ esse com Sdo Paulo ¢ direto

de 1a.
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Pesquisador: Beleza, ai hoje o centro de referéncia daqui ele tem apoio politico ou de alguma

empresa privada?

Entrevistado AS: Hoje n6s ndo temos Pesquisador nenhum apoio de empresa privada.

Pesquisador: E nem politico?

Entrevistado AS: Ah, o William Veloso, ¢ apoiador. O William Veloso? Por exemplo, ele nao
financia financeiramente, ele manda emenda para as entidades. Entdo, por exemplo, foi
levado emenda para ASPAEGO e para AFEGO, se a gente for falar de cunho esportivo, né? E

acaba que essas entidades nos atendem, né? Entdo, existe!

Pesquisador: E indiretamente?

Entrevistado AS: Exato, indiretamente existe! O ultimo festival paralimpico, 21 de setembro,
que aconteceu? NoOs nao tinhamos transporte, teria pela secretaria, ai mudou o contrato.
Enfim, durante o ano foi falado que ndo vai ter mais, porque ¢ esse contrato de dnibus previa
pagamento por quilometragem. Como o festival era interno, era dentro da cidade. Nao teria
como eles nos atenderem, ai a gente foi recorreu a ADFEGO e ao vereador. Ai que o vereador
fez, a ADFEGO tem a van, né? Ele tem van agora, tem um Onibus, ai ele foi e pagou do bolso
dele mesmo, pagou o combustivel e pagou a didria do motorista. E a gente ficou, gracas a
Deus deu certo, ai o William, ndo tem palavras, ele ¢ um cara assim, que ajuda mesmo, ele é
do beleza. Ai ele foi, pagou combustivel, pagou a diaria do motorista e ai a gente conseguiu
buscar as criangas das associa¢des, entendeu? E criangas, jovens, com deficiéncia. E dai nos
fomos 14 no CRESPO, que ¢ uma associa¢do Sdo Paulo apdstolo, que atende prioritariamente
deficiéncia intelectual. O motorista pegou a van cedinho, buscou essa galera, fez 3 voltas,
porque eram muitos alunos, levou para ESEFEGO e aconteceu o festival. Ah, tem parceria,
por exemplo, eu estou com 2 atletas cadeirantes que a cadeira de rodas esportiva ¢ um
material um pouco caro, né? Um material ali na faixa de 9000 a 8000 reais, ai a parceria que a
ADFEGO tem com a Alfa mix, que ¢ a empresa que faz a cadeira de rodas. E uma empresa
privada? Mas quem intermedia isso ¢ a ADFEGO, entdo eu nao conceituo como privado nio,

porque € pela institui¢ao, né?
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Pesquisador: E, mas essas cadeiras sdo para qual esporte mesmo? (Entrevistado A5:

Parabadminton). Ah, entendi a do parabadminton, ela ¢ diferente do basquete.

Entrevistado A5: E diferente! Elas tém duas rodas e uma de chip, né, que ¢ uma rodinha
atras, além das 2. Porém, a de basquete ela tem uns aros, sabe que ficam em volta da cadeira,
porque como tem muito contato, ela permite esse atrito, esse contato, ai do badminton o que
difere sdo esses aros em volta e que algumas tém 2 aditivos, outros t€ém somente um aditivo.

Ah, algumas adaptacgdes de caracteristica da modalidade mesmo.

Pesquisador: Uhum, vocé ja viu a do rugby?

Entrevistado AS: J4, ja vi.

Pesquisador: Pois ¢, essa eu ja até tive um experimento nela, ¢ muito diferente.

Entrevistado A5: E muito diferente, ela é bem mais baixa também. E baixa, assim fica com

um quadril baixo.

Pesquisador: Ai hd outra questdo aqui ¢ se ha dificuldade relacionada a acessibilidade nos
eventos e nas competicdes € como que o comité lida com essas questdes para garantir a

participagdo dos atletas?

Entrevistado AS: Vocé diz competicao interna ou competi¢do externa?

Pesquisador: Ah, pode ser as 2 que ¢ qualquer tipo de evento.

Entrevistado AS: Quando acontecem dentro do comité ¢ Acessibilidade total, né? Problema
zero em relacdo a isso, mas quando ela acontece em alguns locais especificos, a gente esbarra
em alguns problemas, como, por exemplo, os ultimos jogos Paralimpicos do estado de Goias,
que foi ali no centro de exceléncia, né? As estruturas do gindsio. Fica ali no quarto andar, né?
Nao ¢ sempre que o elevador funciona, né? Mas ¢ quando nao funciona, eu sempre trabalhei
14, né? Sobe ali até o terceiro andar, sobe um lance de escada segurando, um leva a cadeira. O

outro segura o aluno no brago mesmo, sobe e um outro problema que a gente tem em relacdo
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ao banheiro. E banheiro, as vezes a gente vai fazer no local que ndo tem banheiro muito

adaptado.

Pesquisador: Por causa que pelo menos na ESEFEGO 14 no andar de cima ndo tem nenhum

banheiro, né?

Entrevistado A5: Nao tem, ndo tenha exceléncia, né?

Pesquisador: Uhum.

Entrevistado AS: Nao tem, mas acontece! Assim, falar que ¢ uma Barreira, ndo é. Tem as

dificuldades? Tem! Mas a gente vai vencer.

Pesquisador: E, pelo menos isso. Em relacdo aos aspectos sociais e pessoais dos atletas,
vocés tém conhecimento de como ¢ a alimentacdo deles, se possui algumas dificuldades

alimentar, vocé acha que ¢ uma alimentagdo adequada?

Entrevistado A5: Assim, acaba que essa relagdo mais detalhada, a gente consegue ter sim
com aqueles que ja estdo na rodagem, rodagem que eu falo ¢ participando ou de meeting, por
exemplo, os atletas da Natalia me tem alguns que ja participam de meeting paralimpico, de
regional, que hoje eles fazem etapas para poder classificar para paralimpiada escolar. Entao
que a paralimpiada cresceu, ¢ um evento nacional, reunindo pessoas com deficiéncia dos 12
até 17 anos, de todo pais, como cresceu muito ali, por exemplo, na natacao. Hoje a natacao ja
faz regional para classificar, para para saber se tem condigdes de ir para o para a paralimpiada
nacional, que agora ¢ para semana que vem inclusive. Ai que acontece quando ela tem esses
atletas ai que sdo, a gente € conceitua como estagio de aperfeicoamento, né? Entdo a gente vai
responder relatorio, fala aperfeicoamento. Hoje ela tem uns 10 de aperfeigoamento. Ela fala
que ela enquanto professora, ela tende a cobrar, como que tem sido a sua alimentagdo, né?
Conversa com os pais. Ela cita o nome de um atleta 1a em especifico, 9, estd com sobrepeso,
cuida da alimentacdo! Ai eu sei que um dos atletas dela, inclusive tem a Victoria, ndo sei se
vocé conheceu com a sindrome de down, atrelou as dietas com a musculagao, ai ela vai 14 pra
ADFEGO, faz um treinamento de for¢a e com a professora Entrevistado A6, e a tarde vai para
piscina, né? O Luiz Felipe também ¢ a mesma coisa. Eu ndo sei como que esté a assiduidade,

mas ele estava indo para a academia e o pai chegou a pagar um personal. Eu acho que o pai
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estava pagando um personal, pra justamente melhorar essa composicdo corporal, né¢? Tem
uma reducdo de gordura, né? Manutencdo ¢ ganhos de massa muscular, por ter essa
preocupacdo com as competicdes. Entdo no estado de aperfeicoamento ¢ comum a gente ter
esse tete a tete, né? Essas cobrangas mais pessoais, de entender como que tem sido realizadas
as refei¢cdes, mas ndo € possivel acontecer com todos sabe? Devia ter uma estrutura de clube,
né? Uma estrutura grande de clube eu uso muita referéncia no Sesi, né? O Sesi Sao Paulo, tem
todo aquele clube interdisciplinar, né, tem preparador fisico, tem psicologo, tem nutricionista,
entdo ¢ independente do nivel de rendimento, né, de aperfeicoamento, todos eles tém esse
acompanhamento, né? Nutricional e psicoldgico, a gente ndo consegue ter com detalhes, a

gente tem essas caracteristicas que eu te falei.

Pesquisador: Entendi! Alguns atletas que vocés possuem aqui no centro de Goiania, eles tém

alguma lesdo que adquiriram antes ou depois da pratica do esporte?

Entrevistado A5: Nio, ndo tem! E comum, as vezes eles reclamarem ali, ai to com dor no
ombro. Mas eu vou dar um exemplo dos meus, né, que ¢ o que eu mais tenho contato em
conversa, que ¢ o parabadminton, nds temos a parceria deles representarem a ADFEGO, entdo
a ADFEGO, ela tem uma parceria com a Estdcio com estudantes em periodos de estagio,
sabe? Da fisioterapia. E atrelado a isso, eles fazem fisioterapia para sanar essas dores. Eles
fazem a noite, eu sei que eles t€ém os atendimentos a noite. Entdo a galera da fisio 14, mas ¢
dor muscular, de algumas vezes repeti¢do de um exercicio ou até mesmo em decorréncia da
deficiéncia, né? Hoje o Manoel Roseane, por exemplo, ele tem a lesdo de motor de plexo
braquial em decorréncia dessa ruptura de plexo braquial. Ai a gente compensa, né? Vocé sabe
vocé ¢ da educagdo fisica? A gente tende a compensar, né? Perde o membro ali, compensa o
outro, ai o outro que ¢ compensado sente dor demais? Pelo estilo de vida, eu também, né?

Atrelado a teu estilo de vida e o esporte também né.

Pesquisador: Hoje quais sao as dificuldades mais encontradas para as pessoas com

deficiéncia possuirem acesso ao esporte paralimpico?

Entrevistado AS: As principais dificuldades? Nossa! Sdo tantos. Deixa eu pensar... Entao,
Sabe como que eu conceituaria, a falta de acesso a informacao, vocé acredita? Eu falo porque
sempre tem uma pessoa com deficiéncia fala, eu ndo sabia que tinha esse projeto, sério? Eu

posso ir? Eu desconhego, eu ndo sabia, eu ja vi na televisdo e tal. Mas tem Goiania? Como
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que funciona? Como que eu participo? E bem, é bem isso. O que nds temos que fazer ¢
sempre trazer visibilidade, eu acho que a principal lacuna ¢ a visibilidade, quando vocé traz

visibilidade, traz informagao, a gente consegue atrair mais.

Pesquisador: Hoje, existe algum tipo de suporte psicologico para os atletas? Se sim, como

que ¢ realizado? Qual ¢ a frequéncia do acompanhamento?

Entrevistado AS: Existe! Porém, a agenda dela ¢ muito complicada, que ¢ a psicologa da
ADFEGO. Entdo, depende muito da disponibilidade, porque o grupo ¢ muito grande, né?
Também a ADFEGO atende muita modalidade, tem basquete, tem volei sentado, tem o té€nis
de mesa, tem a natagdo, o parabaminton. Eu tenho um que faz assiduamente, se ndo me
engano, ele encontra ela uma vez na semana. (Pesquisador: Uhum, entendi.) Mas ¢ um
trabalho de parceria, entendeu? E uma parceria ali com a entidade vai muito da agenda do

psicologo, né? Da quantidade que ela pode atender.

Pesquisador: E também do tempo disponivel, né? (Entrevistado AS: Exato!) Hoje, o centro
de referéncia, eles realizam atividades que promovem a inclusdo social dos atletas fora do

ambiente esportivo.

Entrevistado AS: Nao entendi! Como que seria isso?

Pesquisador: Por exemplo, algo que ndo ¢ relacionado ao esporte, algum evento cultural, por

exemplo, aqui o centro de referéncia promove, algo que integre eles mais a sociedade.

Entrevistado A5: Entendi! E inclusive, é uma das minhas propostas. Eu tenho muita vontade
de fazer, estd nas minhas ideias. Eu quero colocar em pratica 2025, a balada Down, eu vi uma
colega 14 de Ponta Grossa, do Parana, fazendo. Ela falou, a gente fechou uma balada s6 para
os alunos com a sindrome de down participar, s6 que a gente até fica para implantar, além do
festival paralimpico, tem o da danca da Vanessa, nos temos alunos do Centro Referéncia que

participam, que ¢ o projeto Diversus, né?

Pesquisador: E isso mesmo!

Entrevistado AS: Entdo, hoje a gente tem o festival e o Diversus.
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Pesquisador: Hmm, realmente.

Entrevistado AS5: S6 os 2, vou pensar se tem outro. Nao, se tiver, eu desconheco.

Pesquisador: Ah, agora das ultimas questdes que ¢ relacionado a formagao de equipe €, vocés

tém facilidade hoje para encontrar profissionais para atuarem no centro de referéncia?
Entrevistado AS: Vocé fala, professor ou estagiario?

Pesquisador: Professor.

Entrevistado AS: Assim, pessoas interessadas existem, né, Pesquisador? Existe muito, s6 que
pela exigéncia de cumprimento de carga horaria, de ter que ser um trabalho, se a pessoa nao
for remunerada, ¢ muito dificil ela ter continuidade sem remuneracao, né¢? Ficar 14 uma manha
toda, uma tarde toda. O que noés temos hoje sdo os analistas, né? Da Secretaria, que ¢ a
contrapartida sdo os professores contratados do Centro de Referéncia e estagiario a gente tem

3 hoje.

Pesquisador: 3 no geral? (Entrevistado AS: no geral!) Entendi! E de professor, vocés tém

quantos hoje?

Entrevistado AS: Michael, Tiago, Everton, da Secretaria. Sao 3. Deixa eu olhar aqui. Espera

ai, estou esquecendo de alguém? Nao, Gleison 4.

Pesquisador: E a Natalia?

Entrevistado A5: Natalia ndo é Secretaria, ela ¢ CRP!

Pesquisador: Ah, entendi! Ai tem diferenca?

Entrevistado AS: Sim, porque os analistas aqui quem paga ¢ a prefeitura, né? Eles sao

prefeitura! E o centro de referéncia é CPB, né? E o comité. Entdo nés temos 4 pela secretaria:

Everton, Tiago, Gleison e Michael. E pelas pelo centro de referéncia que quem contrata ¢ o
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comité, ¢ Jhenni, Natdlia, Matheus, Jodo e eu, porque eu exer¢o tanto a coordenacdo, como

também dou treino, entdo sdo 9.

Pesquisador: Aquele outro que da aula com a Natalia, mas ele da de manha.

Entrevistado A5: E o Gleison, ele é professor da Secretaria, ele ¢ analista.

Pesquisador: E, eu ndo estava lembrando qual era o nome dele. Entdo, basicamente hoje os

professores sdo 9 ao total?

Entrevistado AS: Isso! Sdo 9 professores e 3 estagiarios.

Pesquisador: Beleza, 3 estagiarios, mais 2 sdo da natagdo, né?

Entrevistado AS: Isso 2 da natagdo, que € o André e o Jodo.

Pesquisador: O Gustavo saiu?

Entrevistado AS: Gustavo saiu.

Pesquisador: Ah, entendi!

Entrevistado AS: Ele ia se formar e a carga horaria estava incompativel.

Pesquisador: Ele vai se formar agora! Vou ser até banca do TCC dele semana que vem. Vai

dar certo! Vocé acredita que a formagao na universidade, ela ¢ suficiente para atuagao?

Entrevistado AS: Nao, nao mesmo!

Pesquisador: E os cursos oferecidos pelo CPB, eles sdo suficientes para atuacao?

Entrevistado AS: Também nao! Agrega muito, nossa senhora! Mas o que ¢ ideal para

formacgao e atendimento ¢ vocé estar em beira de quadra e beira de piscina, ndo tem jeito, esta
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14 na pratica, estd? O estagio, eu conceituaria como um dos principais, o estadio atrelado ao

curso do CPB.

Pesquisador: Hoje vocé tem até qual nivel do para badminton?

Entrevistado A5: Eu sou a unica que tem o curso de level one. E agora vou para o
treinamento da PONAN em dezembro, né? Mas eu tenho um coach level one, que ¢ o um, né?

Tem até o 3. Eu so tenho o um.

Pesquisador: Um, entendi, ai ninguém mais de Goids tem.

Entrevistado AS: Nao, so eu.

Pesquisador: Quando eu conversei com a Entrevistado A4, ela falou que era a tinica do

estado também que tinha até o 3.

Entrevistado AS: Sim. Isso era a Unica que tem até o 3, ¢ isso mesmo.

Pesquisador: Eu falei, gente? Esses cursos sdo muito concorridos mesmo.

Entrevistado A5: E, mas assim é porque demanda um tempo, né? A pessoa tem que estar
envolvida, a Natalia tem o 1 e ela estd esperando, abrir o 2 para fazer, mas ainda ndo
disponibilizou, disponibilizou um novamente e disponibilizou um de natacdo, um de
halterofilismo e um de atletismo, que por exemplo, o atletismo o Everton ja vai fazer agora
que ¢ professor nosso aqui, né? Fazer o que vai ser na segunda quinzena do més de janeiro ele

vai fazer um de atletismo e o Gleison vai fazer um de Halterofilismo

Pesquisador: Entendi! Halterofilismo tem aqui em Goiania?

Entrevistado AS: Ah, boa pergunta. Entdo nds tivemos, inclusive, uma atleta muito forte em
Goiania, né? Que era acho que ¢ a Roseane, ai ela teve até a carreira interrompida por conta
de doping, pegaram o doping dela e tal, mas ela era top assim do ranking, estava tendo bons
resultados, parou, ndo sei nas noticias. E ai? O que acontece, o professor Gleison esta ficando

na musculagdo cedo, né, 14 na ADFEGO, e fica segunda, quarta e sexta. Ele tem treinado um
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atleta 14 do halterofilismo, ele s6 ndo foi pra competi¢do ainda porque ele € tinico, ai acaba
que nao engaja muito assim para para conseguir o transporte, a inscricdo. Ai falou:
“Entrevistado A5, eu quero fazer o curso e ver se 0 ano que vem eu tento levar”. Eu falei:
“professor, vocé leva uma vez um, que vai despertando o olhar, as vezes vocé desperta outra
pessoa ali que tem perfil, ele chama Atos, depois vocé quiser até ver uma rede social dele. Ele

¢ muito forte, ja vi ele levantando mais de 140 kg no supino.

Pesquisador: Credo, homem ¢ forte mesmo.

Entrevistado AS5: Forte! E ¢ lesdo medular, paraplégico!

Pesquisador: Interessante! Qual formagao ou curso vocé acha que poderia colaborar com a

atuacdo e a formagao de atleta do CPB? Isso que o professor faria.

Entrevistado AS: A primeira introdu¢do ao movimento paralimpico € disponibilizado pela
educagdo paralimpica, inclusive eu estava conversando com um colega meu ontem, que quer
trabalhar nessa perspectiva também do halterofilismo, ele ¢ personal e tal, e sempre teve
muito interesse. Temos essa conversa com ele. Ai disponibilizou esse curso de halterofilismo
e sO que € obrigatdrio vocé fazer qualquer curso que o CPB fornece ter o de introducao. E ¢
um curso online vocé faz ele de graca, EAD vocé faz ele super rapido, vocé pegar uma
semana, vocé faz o curso. Ele vem falando coisas historicas, comec¢a ali com a historia da
pessoa com deficiéncia, codigo da pessoa com deficiéncia. Vai passando, tipo,
resumidamente, em todas as modalidades. Fala um pouco sobre todas as classificagdes, como
funciona de cada uma, tem uma prova no final e vocé consegue certificar de introducao ao
movimento. Ai quando vocé tem esse curso, ai vocé esta habilitado a fazer os demais, ai eu

estou trabalhando com atletismo, ai vocé vai fazer as habilitacdes técnicas para atletismo.

Pesquisador: Hoje hd pessoas com deficiéncia atuando profissionalmente no centro de

referéncia? Como professor ou algo assim!

Entrevistado A5: Acredita que nao? Nao tem!



160

Pesquisador: E, normalmente essa ¢ uma duvida que eu sempre tenho, porque, tipo assim, la
dentro realmente do comité paralimpico tem pessoas com deficiéncia, mas nas ramificagdes

dele, que € no centro de referéncia, nesse caso ¢ bem dificil a gente encontrar, né?

Entrevistado A5: E muito dificil! Eu inclusive, eu vi ontem uma informacao, nao sei se é
verdade, mas eu voltei a ler um trechinho aqui para vocé, mandaram aqui no grupo nosso da
modalidade que eu trabalho. Uma aluna falou o seguinte, a presidéncia do contemporaneo
brasileiro devera ser ocupada apenas por pessoa. Ah, mas ¢ a presidéncia? Apenas as pessoas
com deficiéncia e elegiveis para o esporte, apds os jogos de Los Angeles 2028. A medida foi
aprovada por unanimidade em reunido extraordinaria da assembleia geral realizada nesta
terca-feira e passa a valer na proxima elei¢do do Comité, ¢ um comeco, nao ¢? Se a gente
pensar aqui na presidéncia, talvez seja uma denominacdo que desencadeie para centro de
referéncia, ndo sei. De ter pelo menos um profissional, quando eu trabalhava no Estado. No
Centro de Referéncia do estado, nds tinhamos, era o Professor Weverton, ndo sei se vocé
conhece, o cego total de deficiéncia visual. Ele era estagiario, porque ele era estudante ainda

de educacao fisica, ele era estagiario do atletismo.

Pesquisador: Conheco ele!

Entrevistado A5: Ele era ele, ele era funcionario do CPB.

Pesquisador: Ai ele formou e ndo contrataram ele?

Entrevistado AS: Nao, pelo que eu sei, eu acho que ele tem um contrato pela ASPAEGO!.

Pesquisador: Ah, entendi. Olha Entrevistado A5, entdo vamos pra ultima questao ¢é, se vocé

tem mais alguma questdao que gostaria de abordar que acredita que pode favorecer a pesquisa?

Entrevistado AS: Certo! Deixa eu pensar? T4, acho que ¢ uma questdo interessante que vocé
pode trazer no seu trabalho, ¢ sobre como as entidades, as associacdes de pessoas com
deficiéncia e principalmente aquelas que trabalham com esporte, tem pensado que a captacao
de recurso e quais sdao os critérios que eles denominam para poder investir em determinada
modalidade? Porque hoje em dia eu vejo muito pouco, sabe? Entidade X trabalha com esporte

paralimpico X, ai o que determina em qual competicao que ele vai contribuir? Assim, entdo
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talvez acho que fique uma coisa legal de vocé trazer para o seu trabalho ¢ de que maneira é
que essas associacdes determinam critérios para poder investir ou ndo em um atleta. A partir
de que momento que eu vou colocar ele para ir para o sul americano ou que eu vou pagar a
passagem para ele ir para o internacional? Ou definir calenddrio? Oh, vamos abrir o
calendario, a gente tem 3 competi¢des no ano, a mais importante € essa aqui, entdo a gente vai
fomentar com transporte essa, e essa aqui vai ser com inscri¢ao, nao? Entdo no més de junho a
gente vai renovar uniformes, ndo tem! Sabe? Nao tem critério! A gente vé recurso entrando,
porém ndo tem clareza sobre a distribui¢ao desse recurso no movimento paradesportivo, né,

no esporte.

Pesquisador: Entendi! E, entio acredito que é isso. Nossa entrevista deu 57 minutos! Muito

bom!

Entrevistado AS5: Quando vocé for defender, vocé me fala que eu assisto.

Pesquisador: Beleza, vai ser EAD, entdo vai ser mais tranquilo também.

Entrevistado AS5: Entao tchau meu amigo, obrigada!

Pesquisador: Eu que agradeco.

Entrevista A6 - Coordenadora Centro de Referéncia Paralimpico do Distrito Federal

Pesquisador: A sua funcao hoje ai ta estd sendo qual?

Entrevistado A6: Hoje, eu sou gestora técnico e social da CETEPE.

Pesquisador: CETEPE ¢ o centro de referéncia do DF?

Entrevistado A6: Isso! E uma associacdo, Associacdo Centro de Treinamento de Educacio

Fisica Especial.

Pesquisador: Entendi! Sua formacdo ¢ em que?
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Entrevistado A6: Educacdo Fisica, eu tenho pds-graduagdo na area de inclusdo e na area de

gestao de pessoas com deficiéncia.

Pesquisador: Entendi! E vocé ¢ uma pessoa com deficiéncia?

Entrevistado A6: Nao!

Pesquisador: A coordenadora ¢?

Entrevistado A6: Nao!

Pesquisador: E. passando aqui pela parte do perfil ¢ quantidade das pessoas atendidas,
quantas pessoas com deficiéncia sdo contempladas no seu Estado, pelo Centro de Referéncia

Paralimpico?

Entrevistado A6: Hoje a gente tem, porque, aqui na CETEPE muda um pouquinho a partir
dos programas, né? No geral, a gente tem 471, mas no Centro de Referéncia Paralimpico que
ai ndo entra as modalidades de reabilitacdo, né? A gente tem 386. Mas quando o CPB pede
pra gente um numero geral que como conta em grupo, as vezes uma fisioterapia, uma terapia
ocupacional. Entdo acaba uma musculacao, acaba contemplando os mesmos beneficiarios.
Entdo o total ¢ 471, nos programas de esporte, 386 beneficidrios, nos programas de

reabilitagdo 115.

Pesquisador: Compreendi! E hoje ai, quais modalidades sdo oferecidas?

Entrevistado A6: A gente atualmente tem 14 modalidades, entdo a gente tem o atletismo, a
bocha, futebol de paralisia cerebral, goalball, Halterofilismo, rugby em cadeiras de rodas,
judd, natacdo, o badminton, ténis em cadeira de rodas, t€nis de mesa, tiro com arco, volei
sentado e a vela adaptada, sendo que a vela adaptada a gente so6 tem dois beneficiarios, porque
como a gente ndo tem professor para a modalidade, entdo a gente ndo recebe novos. Mas os
beneficiarios que tem, como eles t€ém o prdoprio barco, né? Entdo eles acabam treinando e

representa o centro de referéncia, mas a vela € o inico aqui que nao recebe novos alunos.

Pesquisador: Ah, entendi. Nossa, ¢ bastante que tem ai!
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Entrevistado A6: Sim, tem bastante!

Pesquisador: Acho que de todos que eu entrevistei € o que tem mais modalidades.

Entrevistado A6: Acho que Minas, se ndo me engano tem muitas modalidades, tirando de

Sdo Paulo, né?

Pesquisador: E hoje, quais sdo os perfis de deficiéncia que estdo mais presentes?

Entrevistado A6: A gente hoje a maioria ¢ deficiéncia fisica, né? E também o TEA, a gente
tem bastante na area do TEA, mas para elegiveis assim, ¢ deficiéncia fisica na competicao,

né?

Pesquisador: Entendi! E hoje vocés aceitam pessoas com deficiéncia ndo elegivel para o

esporte, tanto como pessoas com TEA, surdez, sindrome de down, entre outros?

Entrevistado A6: Sim, a gente tem atendimento de todos os tipos de deficiéncia, mesmo ndo
sendo elegivel para o esporte, porque uma das bases do centro de referéncia e também da
CETEPE, ¢ fazer o atendimento da pessoa com deficiéncia, ndo s6 voltado para a area do
esporte, o esporte a gente fala que ¢ uma consequéncia dos atos, mas mesmo ele competindo

ou nao, ele vai continuar naquela turma, seja de Rugby, futebol, mesmo nao sendo elegivel.

Pesquisador: Tranquilo! Independente do esporte que ele escolher, vai estar sendo

contemplado.

Entrevistado A6: Isso mesmo se ele passar por uma classificacao e nao for elegivel, ele pode

continuar naquela modalidade.

Pesquisador: E vocés tém alunos com surdez também?

Entrevistado A6: Também temos surdos, ndo ¢ uma grande quantidade, porque para isso.

Vocé ¢ de qual Estado?
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Pesquisador: Goiania, Goias.

Entrevistado A6: Goias? Ah, ¢ pertinho daqui, porque aqui a gente tem escolas para surdos,
né? E nessa escola de surdos o atendimento € integral das criancgas, entdo dificilmente a gente
consegue. A gente estd tentando uma parceria com a Secretaria para conseguir um Onibus que
tragam eles para cd, como eles estudam o dia inteiro, entdo dificilmente a gente consegue
crianca que nao esteja o dia inteiro na escola, por isso a gente nao tem muitos surdos. Mas ¢
um dos nossos objetivos, um dos projetos que estd em andamento € de um transporte para sair
da escola de surdos e vir aqui para CETEPE, né? Para o centro de referéncia, para fazer

atividade, depois voltar para escola.

Pesquisador: E, hoje qual a média de idade das pessoas beneficiadas pelo projeto?

Entrevistado A6: A gente tem atendimento a partir de uma idade, porque a gente tem
modalidades também, que entram na area de reabilitacdo, que ¢ de estimulagdo, mas elas nao
contam para o centro de referéncia em niimeros, né? Mas a gente faz esse tipo de atendimento
aqui, entdo a gente sempre menciona, ai ja para a modalidade paralimpica ou paradesportiva,
né? E a partir dos 6 anos de idade. Mas as 4reas de reabilitagdo, que ¢ da estimulagio, né?

Basica e a estimulagdo global a gente atende a partir de 1 ano.

Pesquisador: Beleza! Ai tem turmas nas modalidades especificas para adultos?

Entrevistado A6: Tem também! A gente tem as turmas de iniciacao tanto de adulto quanto de
crianca, né? E também tem a de aperfeigoamento e as turmas de alto rendimento, todas essas
turmas sdo divididas por idade e classe funcional, que assim junta mais de uma deficiéncia na
mesma turma, né? Mas a gente tenta colocar todo mundo no mesmo nivel esportivo. E
também tem o grupinho do social sdo aqueles que ndo sdo para os fins de competicao, eles

nadam mesmo pela qualidade de vida, por exemplo.

Pesquisador: Beleza! Ai as turmas que sdo especificas para bebés com deficiéncia, no caso

sdo sO para estimulagdo?

Entrevistado A6: E estimulagio basica, é o atendimento de 1 ano até 6 anos de idade, ela

visa essa parte da reabilitacdo. Entdo, a maioria dos pais ou responsaveis estdo naquela
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descoberta da deficiéncia, né? Principalmente se for parte de sindrome, entdo a gente estd
junto ali com o trabalho de fisioterapia, ajudando na parte motora inicial, tentar resgatar o
padrao motor tanto cognitivo quanto o também, o de motricidade daquela crianga. Entdo a
gente tenta resgatar o que ela ainda ndo alcancou ou tentar manter aquilo que ela ja alcangou,

pensando em padrdo motor e cognitivo.

Pesquisador: Beleza! A 12 vocé ja respondeu, agora vamos passar direto para as condig¢des
para o ensino dos esportes paralimpicos, os locais sdo adequados para a pratica dos esportes

paralimpicos? Como ¢ sua estrutura? Possui material adequado?

Entrevistado A6: E a gente aqui trabalha junto com uma parceria que a ENAP, ¢ uma escola
do governo, ai dentro da ENAP eles tem um complexo esportivo, ai nesse complexo
esportivo, né? Tem quadras de ténis oficiais, tem campo society, tem uma piscina de 25m, que
¢ uma piscina semiolimpica adaptada, com rampa. A gente tem a parte aqui da area de
musculacdo, sala de halterofilismo, temos também box para atendimento de reabilitagdo,
fisioterapia, que também € uma parceria com a universidade. E ai a gente também tem 0 nosso
gindsio, que no momento estd em reforma, né? Entdo ele estd na reforma do piso, que o piso
estava bem danificado, entdo a ENAP estd fazendo a reforma desse gindsio para poder
continuar esse atendimento, ai nesse momento que o ginasio, por exemplo, a gente nao esta
tendo atividade aqui no ginasio, ai a gente procurou outros locais para que os alunos
beneficidrios ndo fiquem sem as aulas. Entdo a gente divide os professores e as turmas em
outros locais que a gente consegue parceria também, seja numa escola, numa quadra
comunitaria pra gente fazer esse atendimento. Mas no geral, quando ndo ta em reforma, tudo
ocorre aqui dentro da ENAP, exceto a modalidade goalball e badminton, que ai o goalball, ele
tem no centro. Aqui em Brasilia a gente tem os centros olimpicos e paralimpicos, né? Sao 11
centros olimpicos e paralimpicos que sdo chefiados pela secretaria de esporte, entdo a gente
tem uma parceria 14 com eles para conseguir esse atendimento. E ai o complexo esportivo
externo ja foi todo reformado ano passado, ele esta indo por etapas, entdo a gente ja utiliza

ele.

Pesquisador: Entendi! Entdo esse centro ja estd muito bem estruturado.

Entrevistado A6: Ja! A gente ja estd aqui ha 34 anos aqui.
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Pesquisador: Entendi! Hoje, como ¢ realizado o transporte dos alunos ou os atletas até o

local que ¢ desenvolvido as praticas? Tem algum transporte especifico para eles?

Entrevistado A6: Entdo, a gente tem algumas formas de transporte, né? Uma delas ¢ o
publico mesmo, porque a gente tem aqui o metré e parada de dnibus proximo ao centro de
referéncia. Aqui na ENAP, eles também oferecem uma van que tem adaptagdo para cadeiras
de rodas também, pega na parada e no metr6 em horarios especificos, além do transporte
particular de cada beneficiario. E eles também aqui em Brasilia, a gente tem um projeto da
ATCB que s3o vans adaptadas, que faz justamente o transporte de pessoas com deficiéncia.
Eles pegam a pessoa com deficiéncia na sua residéncia e a levam para o local de atendimento,
entdo muitos beneficiarios fazem uso desse transporte aqui também, aqui para o centro de

referéncia.

Pesquisador: Hum, entendi! E interessante haver um transporte mais exclusivo para eles

também.

Entrevistado A6: Isso! E um programa da secretaria da pessoa com deficiéncia junto com a

secretaria de mobilidade.

Pesquisador: Beleza, como ¢ realizada a captagdo dos atletas? A propaganda em geral ¢

suficiente? Ou tem que ser através de captacao interpessoal?

Entrevistado A6: Nao, ela ¢ suficiente, a gente capta pelo site, né? E normalmente temos
muitos locais que indicam aqui também, o centro de referéncia paralimpico, mas a maioridade
dos nossos pedidos sdo pelo site, entdo eles escrevem no site. No momento, por exemplo, o
site serd fechado, que a gente estava finalizando ja novembro. Entdo a gente ndo vai ter novos
atendimentos, so vai finalizar com os que ja tem, entdo em fevereiro, por exemplo, a gente
abre o site novamente para fazer as novas avaliagdes, atingindo a meta de avaliagdes daquele
més, a gente fecha né, as solicitagdes dos sites. E ai todo més a gente faz esse processo, de
abrir e fechar. A solicitacdo no site tem a demanda, a gente atende aquela demanda, fecha o
site e espera para o proximo més até completarem as vagas. Ai completou a vaga em
determinada modalidade ou deficiéncia, ai a gente ndo tem mais aquele atendimento de

avaliacdo para aquele futuro beneficiario, vamos dizer assim.
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Pesquisador: Uhum, Beleza! Em relagdo as competi¢cdes e ao relacionamento familiar. Vocés

possuem condi¢des financeiras de ir para competigdes e levar os atletas?

Entrevistado A6: Aqui em Brasilia, a gente participa de um projeto que ¢ da Secretaria de
escolas, que ¢ o chamado Compete Brasilia, eles oferecem passagem aérea ou terrestre para
aqueles atletas que vao competir. A gente também entrou com um projeto junto com o servigo
CBCP, que ja foi aprovado, né? Que ¢ o comité de clubes paralimpicos, que também utiliza,
que ¢ para beneficiar, sendo me engano ¢ um valor de 200 mil para passagens de transporte
aéreo ou terrestre que vao competir, entdo normalmente, a gente usufrui desses 2 tipos de
atendimento. Quando acontece de algum atleta ndo conseguir ou entdo nao for contemplado
no programa. Ai a gente verifica a prioridade daquela competicao, entdao ja ocorreu da CDF
ter que financiar a passagem, porque ¢ uma passagem muito importante para o atleta que
oferecia né, que principalmente esse ano foi vagas para as paralimpiadas, o comité oferecia
vagas, oportunidade de vaga nas Paralimpiadas e também, principalmente se a questao da
bolsa atleta, que ¢ uma das nossas prioridades, né? Entdo se aquele evento, ele vale pontuagao
ou classificagdo para uma bolsa atleta. Ai, se ele ndo for contemplado pelo programa do

Compete Brasilia, a gente ajuda financeiramente na compra daquela passagem.

Pesquisador: Beleza! E quando vocés vao para as competigdes a familia vai junto? Como ¢

que funciona essa questao?

Entrevistado A6: Ai depende da Confederagdo. Entdo, algumas confederagdes ela tem a
liberdade de ter um acompanhante na competicao, né? Outras nao, né¢? Entdo, por exemplo, a
ANDE, que ¢ da Bocha, entdo cada atleta tem direito a um Staff, né? Ai ja& uma outra
modalidade, por exemplo, o goalball que ¢ outra Confederagdo, eles j4 ndo precisam tanto,
eles tém um numero limite de Staff que s@o 3, entdo depende muito da modalidade, mas
quando tem, ¢ a oportunidade de ter um Staff. Se ele ndo for o Staft da equipe, ai pode ir
familiar, principalmente dependendo da deficiéncia, né? Porque tem algumas deficiéncias que
precisa, né, de intervencgdes, vamos dizer assim, mais intimas, né, que precisa realmente de
um familiar, que ai o nosso técnico e nem nosso Staff pode estar oferecendo o suporte para
aquele beneficiario, principalmente do Rugby, por exemplo, né? A maioria deles também
precisa de um auxilio, normalmente de um familiar da Bocha, varia muito dependendo da
deficiéncia, quando a deficiéncia ela ndo necessita desse apoio, né? De intervengdes técnicas

por causa da deficiéncia, ai a gente leva um Staff nosso, da equipe, a gente d4 oportunidade
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para o estagiario de educacdo fisica ou monitor, que j& estd sendo voluntario naquela
modalidade. Entdo a gente vai sempre verificando qual que é a necessidade maior ali naquele

momento.

Pesquisador: Beleza, tranquilo! E qual que ¢ a participagdo da familia no dia a dia do centro

de referéncia? E como que € nas competi¢des também?

Entrevistado A6: Das criancas, a maioria dos familiares, eles estdo aqui porque requer um
responsavel, né? Para o acompanhamento, entdo ndo pode, por exemplo, deixar a crian¢a, né,
o menor de idade aqui e fazer outras coisas. A gente requer que o responsavel esteja presente
durante o periodo das aulas, entdo, quando ¢ menor de idade, o familiar est4 aqui presente ou
responsavel, né? E ai, nas competigdes, a gente usa a mesma metodologia que eu te falei
anteriormente, ndo ¢? Dependendo do tipo de deficiéncia, das intervengdes que aquela pessoa
necessita ou crianga, né? Ai ele vai junto, se ndo a gente da oportunidade para outras pessoas
estarem presentes. Mas a maioria das familias sdo muito presentes, eles sempre sdao, né?
Conosco, a gente realiza estudos de caso também junto com os familiares para a gente
conseguir trabalhar com aquela crianca ou com aquela pessoa que esta tendo um atendimento

dele, que a gente possa seguir sempre uma mesma linha de trabalho.

Pesquisador: Beleza! As institui¢des de direito da pessoa com deficiéncia participam de

alguma forma com vocés?

Entrevistado A6: Sim, a gente tem aqui a secretaria de esporte, que oferece essa van, né,
junto com a Secretaria de mobilidade, por exemplo. Entdo a gente tem o apoio, né? Do
governo, ¢ ai um apoio governamental, né? Todas as pessoas com deficiéncia do Distrito
Federal tém esse direito, ndo s6 o nosso Centro de Referéncia. Entdo a gente utiliza desses
servicos do governo para poder estar se beneficiando também nao ¢, beneficiando os nossos
alunos. E ai quando sdo projetos especificos, né, de outras instituicdes para pessoas com
deficiéncia, a gente sempre insere 0s nossos projetos para a gente conseguir recursos, né? E a
gente tem uns parceiros também, por exemplo, a gente sempre encaminha para a
universidade, a area da fisioterapia aqui, o atendimento de fisioterapia ¢ uma parceria na
clinica escola, da universidade, da UDF, do Distrito Federal. Entdo, a gente sempre procura
parcerias para poder beneficiar os nossos atendimentos, a mesma coisa com a UNB também,

que a gente faz nas areas de pesquisa, né? Também ¢ da area voltada para pessoas com
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deficiéncia, de eletroestimulagdo, entdo a gente sempre tem essas parcerias para poder estar

utilizando nos nossos alunos.

Pesquisador: Entdo a questdo, a pergunta 20 ja, que essa Secretaria de esportes ela trabalha
junto com O CRP, no caso, ela trabalha mais nessas questdes que vocé tinha informado? Do

transporte e financiamento, alimentagdo e tudo mais?

Entrevistado A6: E. na realidade ¢ o transporte, alimentagdo normalmente tem sempre no CT
paralimpico, né? E ai as confedera¢des, na maioria das vezes, eles sempre dao alimentagdo e
hospedagem nas competi¢des, na secretaria de esporte a gente tem esse apoio nos ajuda
muito, que ¢ o do compete Brasilia, que € justamente o apoio do transporte, porque sao muitas
competicdes, voc€ viu que a gente tem muita modalidade, entdo praticamente todo més tem
modalidade, atleta viajando, entdo realmente sem esse apoio do compete Brasilia. Do CRP do
Distrito Federal, que ai a gente do CRP e CETEPE fez um cadastro na Secretaria, eles
verificaram se a gente estava apto a receber esse beneficio e ai contemplou, mas ¢ um

programa do governo do Distrito Federal, teve s6 os CRP.

Pesquisador: Tranquilo! Ai vocés tém apoio de politicos ou de alguma empresa privada?

Entrevistado A6: Através de emenda parlamentar, a gente consegue o apoio politico dessa
forma, né? Entdo o nosso ndo ¢ apoiando o candidato X ou Y, principalmente durante a
campanha. A gente ndo faz nenhum tipo de apoio durante campanhas. Mas, por exemplo, tem
alguns deputados, senadores. E, aqui ndo tem vereador, né? Mas deputado, senador, é que
apoiam essa causa da pessoa com deficiéncia, entdo eles sempre langam emendas
parlamentares, né? E a gente tenta buscar essas emendas também para poder ajudar,
principalmente nos materiais esportivos. Mas assim, dinheiro, parte de pectnia, a gente nao
recebe nenhum tipo de apoio politico. Que tem apoia politicamente ou até por conta propria,

né? A gente nao tem esse tipo de apoio!
Pesquisador: Nenhuma empresa privada também?
Entrevistado A6: Também nao! Todas as nossas empresas aqui que oferecem suporte € em

contrapartida. Entdo, por exemplo, a gente estd aqui na ENAP, né? E ai, em contrapartida, a

gente faz o atendimento da ENAP, dos colaboradores, da ENAP na area de educacao fisica e
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do Bem-estar. A parte do centro olimpico e paralimpico, estar treinando o goalball, por
exemplo, né, que ¢ a nossa modalidade goalball treina 14, entdo a gente faz essa avaliacdo
deles das pessoas com deficiéncia. Entdo a gente encaminha essas pessoas com deficiéncia
para as modalidades, entdo a gente faz essa avaliacdo profissional. Entdo, sempre em
contrapartida com 0s nossos servicos, a gente tem uma parceria com o SESC, por exemplo a
mesma coisa, a gente faz a avaliagdo fisica ou estudo de caso de algum aluno deles com
deficiéncia em troca de espaco fisico quando a gente necessita, entdo sempre sao agdes de
contrapartida. Apoio de empresa privada, alguns dos nossos atletas tem, mas ¢ proprio ndo
contempla toda a equipe, por exemplo, ele que conseguiu um patrocinio de alguma empresa,
né? E ai ele tem, é exclusivo para ele, a gente ndo pega nenhum percentual, né? E também

nem solicita para ele oferecer pra equipe toda.

Entrevistado A6: Ha dificuldades relacionadas a acessibilidade em eventos e competi¢des?

Como o Comité lida com essas questdes para garantir a participacao dos atletas?

Entrevistado A6: Aqui na ENAP, a gente ndo tem essa questao de acessibilidade, né? Aqui €
todo ambiente acessivel, a gente tem rampa, tem elevadores, os banheiros sdo adaptados.
Nosso problema mesmo ¢ a acessibilidade urbana, que ai ndo estd mais, né? A gente nio
consegue mudar, né? Vamos dizer assim, e nem a ENAP e CPB, por exemplo, que a gente
aqui ja tentou uma parada de Onibus bem proximo a nossa entrada, porque tem que ter uma
subida aqui pra entrar, entdo para usudrios de cadeiras de rodas, por exemplo, acaba sendo
perigoso e desgastante eles subirem pela pista. Entdo a gente entrou com um projeto, junto aos
orgdos do governo, para colocar uma parada de 6nibus proximo a ENAP, no sinal. Entdo essas
acOes de mobilizag¢do a gente faz junto também, mas a gente entende que nao ¢ imediato, né?
Leva ai, um tempo, entdo a acessibilidade urbana, a gente tem a dificuldade que a gente tem

em todo o pais, com acessibilidade urbana, mas aqui dentro da ENAP todos os espacos sao

acessiveis.

Pesquisador: Beleza! Agora vamos aos aspectos sociais e pessoais dos atletas. Como ¢ a
alimentacdo dos atletas? Eles possuem dificuldades alimentares? Acham que ¢ uma

alimenta¢do adequada?

Entrevistado A6: A gente tem aqui a nossa equipe de assisténcia social e a gente recebe esse

feedback dos professores, entdo se o professor percebeu que aquele aluno, aquele beneficiario,



171

estd com algum déficit, seja na sua alimentacdo, uma parte financeira, qualquer caréncia, ele ¢
encaminhado para nossa equipe de assisténcia social, sabe? A gente tem duas assistentes
sociais. E eles fazem o acolhimento e estudo de caso, ai a gente oferece cesta basica, né? Ou
entdo alguma ajuda de custo para pagamento de aluguel, conta de 4gua, luz, a gente pode
oferecer se ele ndo tem os programas do governo, por exemplo né, ele ndo esta usufruindo dos
programas do governo que ele tem direito. A gente faz esse encaminhamento, entdo a gente
tenta dar um suporte nessa area da parte social. Como a gente ¢ uma instituicdo antes do
Centro de Referéncia, a gente ¢ uma institui¢do social, entdo a gente tem o foco desse

atendimento social dos nossos beneficiarios.

Pesquisador: Tranquilo! Em relacao a lesdes, os atletas possuem ou adquirem alguma lesao

com a pratica?

Entrevistado A6: Sim, tem lesdes, né, devido ao esporte, a gente trabalha aqui com um
atendimento de prevencao de lesdo, junto com a nossa fisioterapia em parceria com a UDF,
mas acaba ocorrendo, né? E as vezes eles fazem exercicio para os locais ou vao fazer alguma
coisa fora, por exemplo, va, vou jogar futebol. Entdo, normalmente as lesdes que eles tém ¢
por algumas praticas que a gente ndo orientou, foi inadequada, entdo acaba. Lesao por esforco
repetitivo, s6 quando tenho aqueles atletas que tem uma idade mais avancada, que ja esta ha
muito tempo no esporte, entdo eu tenho aquele desgaste natural da articulagdo ou da

musculatura que acaba lesionando, né? Por causa dos anos dedicados aquele esporte mesmo.

Pesquisador: Tranquilo! Em relagdo a pergunta 25, vocé ja trouxe algumas tematicas para a
gente, do transporte ¢ da acessibilidade até chegar no momento 14 da pratica, mas nao tem
algumas dificuldades para relatar que ¢ encontrado pelas pessoas para possuirem acesso ao

esporte paralimpico?

Entrevistado A6: E uma das questdes seria essa parte do transporte, entdo se a gente pudesse
ter uns transportes, o apoio da Secretaria, por exemplo de educagdo, que a gente ndo tem
condi¢cdes financeiras de um transporte. Entdo, o apoio da secretaria de educacao de conseguir
esse transporte para trazer esse, que € 0 nosso objetivo realmente ¢ aumentar o niamero de
criancas no centro de referéncia, né? Entao hoje a gente tem a maioria dos adultos € um dos
nossos objetivos ¢ aumentar o nimero de criangas. Entdo sairem essas criangas para virem

aqui que nds atendemos direto da escola como se fosse uma aula deles. A gente estd com esse
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projeto, fazer parte do curriculo, as atividades aqui no centro de referéncia seria uma 6tima,
né? Porque realmente aumentaria o nimero de criangas. A gente tem dificuldade também nas
vagas, entdo a gente precisa muito de professores, a gente tem 14 modalidades, os professores
se dividem nessas modalidades, né? Entdo ndo tem um professor para cada modalidade, os
professores sdo para 2/3 modalidades, entdo a gente tem essa dificuldade de profissional,
entdo pelo quantitativo que a gente tem, a gente precisaria de mais uns monitores, mais
estagiarios. A gente tem uma parceria com a universidade, né¢? De educacao fisica, que tem os
estagiarios, porém sempre entram para acabar aquele estagio, né? Entdo o estagio durou ali 3
meses, entdo a gente fica um a dois meses descobertos até abrir uma nova turma de estagio na
faculdade. E entdo a gente, a maior dificuldade que a gente percebe ¢ realmente a parte de
profissional, que a gente precisaria de mais profissionais, né, para poder fazer o atendimento,
completo né, das criangas, oferecer mais vagas, porque algumas modalidades mesmo j4 estdo
lotadas, né? Desde o inicio do ano, j& iniciou com o numero limite de vagas, entdo a gente
precisaria de mais profissionais para aumentar esse limite de vagas e o transporte também que
alguns pais como trabalham o dia inteiro realmente ndo tem como trazer a crianca para cé. Se
tivessem um transporte da escola para c4, a gente conseguiria aumentar esse nimero, €ssas
sdo as principais queixas, né, que a gente percebe que precisa muito para a gente conseguir

melhorar o nosso trabalho.

Pesquisador: Uhum. Existe hoje algum tipo de suporte psicologico disponivel para os

atletas? Se sim, como ¢ realizada e qual a frequéncia desse acompanhamento?

Entrevistado A6: A gente aqui oferece a orientacdo psicoldgica, ndo ¢ uma psicologia do
esporte, né? Porque ela ndao ¢ especialista em psicologia do esporte. Entdo a gente oferece
servigos de orientagdo, porque para os servigos mais avancados, a gente teria que ter um
registo de clinica, né? E a gente ndo tem ou entdo um profissional contratado para estar
atuando aqui nessa area esportiva, que a gente também ndo tem no momento, entdo a nossa
psicologa, ela atende os programas sociais da CETEPE e também do centro de referéncia,

entdo sdo servicos de orientagdes psicologicas e ela faz também a aplicagdo dos testes.

Pesquisador: Hum, Beleza! Hoje, o CRPB realiza atividades que promovam a inclusdo social
dos atletas fora do ambiente esportivo? Quais acdes sdo desenvolvidas para facilitar essa

integragao?



173

Entrevistado A6: Fora do ambiente esportivo, quando a gente faz palestras, por exemplo, nas
escolas, entdo os atletas sdo convidados a irem e principalmente no més de setembro, né, que
¢ o més da pessoa com deficiéncia. Entdo a gente faz muita visita em escola, a gente leva os
nossos atletas, os nossos beneficidrios para estarem participando dessas visitas nas proprias
escolas que eles estudam, a propria escola pede que va para contar um pouquinho sobre o
historico, como ele iniciou. Entdo fora assim do centro de referéncia ¢ mais forma de palestra,
sem ser as competicoes, né? Esses tipos de acdes, entdo a gente faz palestra, faz vivéncias, a

maioria deles sdo escolas, dificilmente a empresa, a maioria sempre ¢ escola.

Pesquisador: Entendi! E muito bom essa iniciativa de levar eles nas escolas para eles

poderem também estar participando.

Entrevistado A6: Ah, e eles gostam bastante, porque eles se sentem importantes, né? Estar
falando sobre toda a sua trajetdria, para muitos eles sdo inspiracdo, principalmente se a gente
vai a escola que tem pessoas, né? Criancas com deficiéncia. Eles acabam sendo inspiragao,
principalmente se eles comecaram na idade escolar, eles acabam incentivando outras criangas,
muitos pais procuram porque viram o filho comentando que teve uma pessoa com deficiéncia
igual a dela na escola e queria fazer também. Entdo isso acaba ramificando, né? Para outras

areas!

Pesquisador: Entdo em relacdo a formagdo de equipe, eu ndo coloquei aqui nas perguntas,
mas eu queria saber quantos professores hoje vocés tém e se algum estagiario fixo, como que

funciona ai?

Entrevistado A6: Deixa eu olhar aqui no meu quadro, um minutinho. A gente tem um
monitor fixo, a gente ndo pode ter que estagiario aqui porque nds nao somos empresa, entdo é
um monitor fixo que a gente tem. Deixe-me ver aqui, entre os nossos professores, a gente tem
professores voluntdrios, tem professores contratados pelo centro de referéncia, tem
professores contratados pela CETEPE e tem professores da Secretaria de educagdo, que ¢ um
dos nossos projetos, que a gente tem uma parceria com a Secretaria de educagdo e os

professores sdo de la.

Pesquisador: Beleza!
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Entrevistado A6: Vou contar aqui para voc€, que eu tenho que abrir para ndo falar o nimero

errado.

Pesquisador: Se puder me falar de cada um, t4?

Entrevistado A6: Bom, entdo da Secretaria Estado de Educacao, a gente tem 11 professores.
Ai, sendo que 2 dos professores deles sdao corpo da parte de organizagdo, entdo nao tem
Regéncia, né? Que ¢ de projetos da Secretaria mesmo, é da propria Secretaria. E entdo, em
Regéncia mesmo a gente tem 9 professores, né? Da Secretaria de educagdo, de MEI que sao
contratados aqui pela CETEPE, né? A gente tem 3 professores de contrato, do centro de
referéncia paralimpico, a gente tem 4 professores, de monitor, que nao entra como estagiario,
sO que esse ndo tem formacdo ainda. A gente tem 2, sdo estudantes da area de Educacdo
Fisica, que ai a gente faz o pagamento deles, ai ¢ da CETEPE também e de voluntérios,
porque ai nao tem nenhum custo, sdo 4 profissionais. O custo deles s6 ¢ quando a gente ajuda

em parte de alimentacdo ou transporte.

Pesquisador: Entdo sdo 4 professores que sdo voluntarios?

Entrevistado A6: Voluntarios sdo 4.

Pesquisador: Contratados do CRP sdo 3?

Entrevistado A6: 4 também

Pesquisador: Beleza! Vocés tém facilidade para encontrar profissionais para atuarem no

CRP?

Entrevistado A6: Nao, muito dificil! Ndo sei se vocés lidam com isso, mas € muito dificil a
gente conseguir pessoas que entendam da area da pessoa com deficiéncia, acho que isso ¢
importante também na area o CPB busca, né? Da educagdo paralimpica, que sdo essas pessoas
na area de formagdo. E a gente tem, por exemplo, eu estou com uma vaga aberta aqui na
estimulagdo basica, que ¢ essa de bebés, que eu ndo consigo encontrar de jeito nenhum perfil.
Ou a gente, por exemplo, a gente v€ através dos monitores se eles fazem esse periodo e ai

acaba se transformando em contrato de professores, por exemplo. Entdo nunca ¢ direto, ou
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fica aqui na CETEPE por 1 ano, ¢ voluntério, ai depois a gente faz a contratacdo sempre
alguma via ou indicacdo, dificilmente a gente consegue um professor, vamos assim em busca

de curriculos que tem na area da pessoa com deficiéncia.

Pesquisador: Entendi! Realmente ¢ complicado. Tipo assim, de todos que entrevistei até
agora, essa ¢ a maior queixa também, que ¢ muito dificil encontrar algum profissional, até que

tenha interesse na area, né? Nem que saiba atuar, mas que ele tenha interesse.

Entrevistado A6: Sim, que tenha interesse, porque assim, quando ele ja tem interesse, a gente
consegue fazer a formagdo aqui junto com outro professor, mas o dificil e muitos acham que
conseguem atender esse, mas pra ver que a dedicacdo que tem, porque tem uma exigéncia
profissional muito grande, né? Eles acabam desistindo e ¢ uma area que vocé tem que
realmente se dedicar, vocé que estd estudando a area da pessoa com deficiéncia, ¢ uma area

bem puxando da Educagao Fisica.

Pesquisador: Realmente!

Entrevistado A6: Tem muitas deficiéncias, quem faz parte de competicdo, ai tem que
entender como sao as modalidades, as regras, as classificagdes, entdo realmente requer muito

estudo e dedicagao, se ndo ele acaba nao ficando.

Pesquisador: E, isso ¢ verdade! E hoje vocé acredita que a formagdo na Universidade, ela ¢

suficiente para essa atuagao?

Entrevistado A6: S6 a formagdo universitaria, ndo! Mas inclusive, quando a gente fez essa
parceria com a faculdade UDF, né? Que da essas dos estagidrios de educagdo fisica fazerem
os estagios aqui, 3 estagios eles podem fazer aqui, né? E a gente conseguiu perceber, eles
mesmos perceberam que essa area ¢ uma area legal a se trabalhar que eles gostaram, entdo
muitos nem conheciam a area da pessoa com deficiéncia, j& tinham feito a disciplina, mas ndo
conheciam como era atuar. E ai depois que passaram por aqui, tomara aquele gostinho, ai
fazia os cursos técnicos do CPB, né? Que langa da educagdo, ai sdo voluntarios no festival
paralimpico, sdo voluntarios quando a gente tem competi¢des, entdo eles sO conseguiriam
perceber isso depois de fazer estagio aqui. Entdo eu percebo que precisa realmente essa

vivéncia na area da pessoa com deficiéncia para o proprio profissional perceber se ele gosta
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ou ndo. Que muitos aqui, professores, eles descobriram por acaso, eles nao entraram na
universidade querendo essa area, trabalhar com a pessoa com deficiéncia, foi ali dentro ou
através de alguma vivéncia que eles perceberam que tinham perfil né, para essa area, entao a

gente percebe muito isso.

Pesquisador: Saquei, ai os cursos hoje oferecidos pelo CPB da educagdo paralimpica que

voceé tinha mencionado, vocé acha que eles sdo suficientes para a atuagao?

Entrevistado A6: Eu acho que eles contribuem bastante, né? Porque ¢ um curso bem rico,
principalmente porque eles ensinam o basico, entdo ¢ um curso pra dar aquele gostinho de que
¢ uma area que eu quero atuar. Porque € a gente contratar o basico, né? Na internet, entdo
como ele oferece o nivel 1, ou entdo eles fazem o nivel técnico 1, 2 e 3, e também eles fazem
muitos cursos nessa area de vivéncia, por exemplo para autista, deficiente visual, deficiente
fisico, classificacdo, entdo acaba que os universitarios, os professores ja formados que nio
tem esse conhecimento, né? Eles acabam entrando para ver se realmente ¢ legal, se tem esse
perfil, se ¢ uma area que atende as expectativas. Entdo eu acho que ¢ importante sim, porque
dificilmente vocé encontra assim em outros locais, outras instituigdes que promovem esses
cursos da pessoa com deficiéncia. A gente tem, né? Secretaria nacional que tem um programa
para o paradesporto que oferece muito material. Mas ndo € igual aos cursos de outra area, por
exemplo de personal trainer, de atendimento de idosos, de gravida, gestantes. Entdo a gente
percebe que da pessoa com deficiéncia, sempre ¢ um nimero mais reduzido de cursos. Entdo

eu achei importante, principalmente por ser gratuito, que ai qualquer pessoa pode participar.

Pesquisador: Nao, tranquilo! Entdo, dito isso, qual a formacdo ou curso vocé acha que

poderia colaborar com a atuagdo e a formagao dos atletas do centro de referéncia?

Entrevistado A6: A gente aqui entende que o atendimento multidisciplinar ¢ essencial para o
desenvolvimento, né? Principalmente de um atleta, entdo os cursos voltados para a area da
satde sdo muito importantes. Entdo eu ndo vou beneficiar s6 a nossa area de educagao fisica,
porque realmente a gente ndo consegue trabalhar sozinho, a gente precisa de um psicologo,
precisa de um fisioterapeuta, né? Precisa de uma pessoa especializada em gestao, para poder
fazer a organizagao dos projetos, entdo sdo areas que cada area tem de importancia dentro do
centro de referéncia, né? Tem areas de pesquisa também, que ¢ muito importante, que ai

engloba outras profissdes, a terapia ocupacional ¢ muito importante também para criar
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adaptacdes que a gente sabe que as adaptagdes sdo bem caras para comprar. Entdo, na terapia
ocupacional, eles acabam conseguindo modificar essas adaptagdes para que a gente possa
usar, entdo toda a area tem o seu valor aqui no centro de referéncia, a gente entende que o
atendimento a pessoa com deficiéncia, ele tem que ser multidisciplinar, sendo a gente nao

consegue atingir o objetivo proposto para aquela pessoa.

Pesquisador: Entendi! E hoje ha pessoas com deficiéncia atuando profissionalmente no CRP

do DF?

Entrevistado A6: Nao! Vocé estd falando na éarea de professor, né? Sendo professor?
(Pesquisador: sim)? Nao, ndao temos! A CETEFE ndo, no CRP todos os professores ndo tém
deficiéncia, e ai a gente tem um programa aqui na CETEFE, que ¢ um programa social da area
do trabalho, que ¢ um programa social area do trabalho, entdo a gente prega pessoas com
deficiéncia através dos nossos servigo, contratos e prestadores de servigo, mas ai dentro do

CRP, como profissional a gente ndo tem.

Pesquisador: Uh, Hum, entendi!

Entrevistado A6: A gente tem assim, intérprete de libras, que sdo surdos também, na area de

recepcao, mas professor e coordenador, nao!

Pesquisador: Tranquilo! E agora a ultima questdo, que € se vocé tem mais alguma questio

que gostaria de abordar que acredita que pode favorecer essa pesquisa?

Entrevistado A6: Eu, acho que foi bem embasado as perguntas, acaba englobando tudo, no
mais eu acho muito muito importante esse tipo de pesquisa que vocés fazem junto com o
CRP, porque permite a gente perceber qual ¢ a realidade de cada CRP, eu acho que contribui
tanto para o trabalho do CPB quanto de vocés também, para verificar quais projetos que
seriam importantes de serem implementados. Entdo, eu acredito que esse trabalho em
conjunto tanto de atendimento, pesquisa, faz a diferen¢a, porque por exemplo, eu considero
aqui esse, o0 CRP de Brasilia, que foi até o que vocé falou: Nossa ele ¢ diferente dos outros!
Mas ¢ porque a gente ja esta ha algum tempo, né? Mas, por exemplo, todo ano os nossos
beneficidrios se cadastram, entdo quem ndo quiser se cadastrar, ndo se cadastra. Entdo todo

ano, a gente renova essas matriculas, a gente faz o atendimento, entdo ¢ importante para a
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gente saber de cada cidade, eu sei que também que tem outros estados que ndo tem a mesma
infraestrutura da parte governamental, por exemplo, de um transporte, de um apoio, né? De
principalmente para competicdes igual a gente tem, entdo ¢ importante a gente ver algumas
realidades, para a gente também pode tentar conseguir nos nossos CRP’s. Entdo muitos
projetos que a gente vé fora, eu vejo que acontece fora aqui do Distrito Federal, eu tento puxar
pra ca, para que a gente possa tentar também, né? O pessoal de Sdo Paulo, eles acabam, né?
Explicando muitas coisas, abrem muitos caminhos, sobre o que a gente pode alcangar, como
que a gente pode fazer, porque eles ja tem mais tempo, né? De experiéncia, entdo eu acredito
que os centros de referéncia que estdo comecando ¢ importante esse contato com os outros
CRP’s, que as vezes a ajuda pode estar ali do lado mesmo. Olha, j& passei por isso, a gente fez

dessa forma, entdo eu acho que esse contato ¢ importante entre os CRP’s.

Pesquisador: Entdo ¢ isso, muito importante as suas colocacdes e as organizagdes do centro

de referéncia, que ¢ de aumentar a quantidade de pesquisas, isso ¢ muito bom!

Entrevistado A6: E, ndo ¢ facil! E tudo muito dificil! O trabalho ndo é algo facil. Assim:
“Ah, ndo, ¢ tranquilo!” E assim, é assim todo dia a gente lida com situagdes problema, sem
organizar, mas o retorno que a gente tem ¢ muito benéfico né, eu vejo que o trabalho do
professor ¢ um trabalho dificil. Ndo ¢ facil vocé todo dia lidando com a regéncia, oferecer
suporte tanto emocional quanto também fisico ao seu aluno. Entdo o professor dessa area, né,
as pessoas que atuam nessa area, tem que estar aberta realmente para ter essa recepcao,
porque nem sempre vao ser dias bons para vocé, mas a gente sempre tem que saber e vamos
dizer assim, porque a gente estd recebendo pessoas. A gente esta trabalhando com pessoas,
entdo a gente tem esse poder assim, de mascarar tudo aquilo que estd acontecendo conosco,
porque o nosso atendimento com aquela pessoa naquele momento ¢ mais importante. Entdo
eu vejo isso muito, eu acho que o profissional ndo ¢ muito valorizado na area da pessoa com
deficiéncia, entdo a gente que trabalha, a gente sabe a importancia daquele profissional, mas
de fora a gente ainda tem um certo preconceito, né, com a area da educacao fisica. Entao eu
percebo que esses projetos sdo importantes para que outros profissionais também facam essa
parceria e vejam a importancia que tem uma atuagdo multidisciplinar com aquela pessoa com
deficiéncia. Entdo eu acredito que ndo ¢ um trabalho facil, ¢ um trabalho que exige muita
dedicagdao, quem trabalha com a pessoa com deficiéncia, realmente tem que ser uma doagao
diaria, né? Para aquele beneficidrio, para aquele aluno, a gente acolhe as familias também,

ndo ¢ sO a pessoa. Entdo realmente ¢ um trabalho que traz muita satisfacdo, né? E muito
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retorno do que ¢ feito, né? Entdo a gente se sente bem com nosso trabalho, mas ¢ um trabalho

que também tem muitas dificuldades e desafios.

Pesquisador: E bem complicado! As pesquisas na area também sao dificeis, porque
normalmente a gente custa achar os dados, mas agora estd aumentando bastante, mas a gente

pelo menos quando fiz meu TCC, foi dificil, viu? 2022 foi complicado!.

Entrevistado A6: Entdo, quando eu me formei, que a gente ainda ndo tinha esse acesso
grande assim na internet que a gente tem hoje, né? Hoje ainda tem a inteligéncia artificial para
te ajudar, né? Mas antes realmente era livros e livros, vocé tinha que ir nos locais e fazer as
pesquisas. Entdo acho que hoje a tecnologia nos ajuda muito, a gente conseguir esses dados,
conseguir ampliar essa pesquisa. Entdo a gente tem que aproveitar mesmo essas
oportunidades, porque acho que quando vocé se formou mesmo, o seu TCC ndo tinha
facilidade de comunicagdo com outras entidades ou dos locais com outros profissionais, a
gente tinha que ir ali buscar na internet, em livros pra gente conseguir desenvolver, né? E
principalmente que nao tinha, hoje a gente encontra mais pesquisas, encontra dados voltados a
pessoa com deficiéncia, a gente consegue comparativos, mas antes a gente ndo tinha, entdo

mostra que estd aumentando o interesse nessa area.

Pesquisador: Ainda bem, dando tudo certo, prolongando essa melhoria na area que a gente
tanto gosta. (Entrevistado A6: Sim) E, Entrevistado A6, eu acredito que foi isso, achei muito
bom vocé poder ter me ajudado aqui na pesquisa, a gente se organizar certinho para melhorar
os dados que a gente vai contemplar durante a escrita. E ¢ isso, s6 tenho a agradecer pela

ajuda.

Entrevistado A6: T4 6timo, eu que agradeco. A gente esta aqui a disposi¢do para o que vocé
precisar, né? Se quiser visitar também o centro de referéncia, a gente esta a disposicao. Fica a

vontade, ¢ pertinho né, Goiania ¢ pertinho.

Pesquisador: Fiquei com interesse de ir pra ai depois, eu vou fazer uma visita ai apds

conclusdo do mestrado

Entrevistado A6: Venha mesmo, que dé tudo certo ai, nas suas pesquisas, na sua

apresentagao também.
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Pesquisador: Tranquilo! Muito obrigado!

Entrevistado A6: Por nada, a gente est4 a disposigao!

Pesquisador: Esta bom, obrigado!

Entrevistado A6: Tchau, tchau.
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