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Resumo

Esse trabalho tem como objetivo analisar as contribuicdes do projeto ético-politico produzido
por Ignécio Martin-Bard — a Psicologia da Libertagdo — para a atuacdo do(a) psicologo(a) no
campo brasileiro. Para tanto, assumimos o materialismo historico-dialético como ferramenta
metodologica de anélise, pondo sob suas lentes: (1) a realidade agréaria brasileira em sua relacéo
com a estrutura sécio-politico-econémica do pais, partindo do pressuposto de que ndo ha como
discutir e construir saberes efetivos para a pratica psicolégica no campo sem compreendermos
as especificidades sociais e historicas do territério de atuagdo; (2) as condi¢cdes materiais sobre
as quais emergiu a Psicologia da Libertacao, seus principios tedrico-praticos e (3) de que modo
pode ser desenvolvida na realidade concreta do campo brasileiro. O primeiro capitulo desse
trabalho esta dividido em duas partes. Na primeira delas, aborda-se a quest&o agréria no Brasil,
destacando a configuracdo histérica do campo brasileiro a partir da expansdo do modo de
producdo capitalista e as consequéncias historicas dessa expansdo para as condi¢oes de vida da
populacdo camponesa. Na segunda parte, discute-se o conceito de Determina¢do Social da
Saude (DSS), o qual articula a satde da populagdo camponesa com as desigualdades sociais
que marcam o campo brasileiro. Nesse ponto, recorreremos a autores da epidemiologia critica
latino-americana que, em didlogo com a tradicdo do pensamento marxista, estudam a dimenséo
da saude destacando a relacdo individuo-sociedade, sua dindmica e facetas circunscritas ao
modo de producdo capitalista. No segundo capitulo, serdo apresentadas caracteristicas do
cenario onde Martin-Bar6 prop6s a Psicologia da Libertacdo, assim como 0s principios,
fundamentos e perspectivas do seu projeto ético-politico para a Psicologia. Por fim, no terceiro
capitulo, partindo de uma historicizacdo do campo brasileiro e da Psicologia da Libertacgéo,
serdo indicadas algumas possibilidades de atuacdo no campo brasileiro a luz dos escritos de

Martin-Baro.

Palavras-chave: Psicologia da Libertacdo; Capitalismo; Questdo Agraria; Psicologia Rural.
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Resumen

Este trabajo tiene como objetivo analizar las contribuciones del proyecto ético-politico
producido por Ignacio Martin-Bar6 - la Psicologia de la Liberacion - para la actuacion del
psicélogo (a) en el campo brasilefio. Por lo tanto, asumimos que el materialismo histérico y
dialéctico como una herramienta metodologica de analisis, poner en sus lentes: (1) la realidad
agraria brasilefia en su relacion con la estructura socio-politico-economica del pais, en el
supuesto de que no hay discusion y construir saberes efectivos para la préctica psicologica en
el campo sin comprender las especificidades sociales e historicas del territorio de actuacion; (2)
las condiciones materiales sobre las cuales surgid la Psicologia de la Liberacion, sus principios
teodrico-préacticos y (3) de qué modo puede ser desarrollada en la realidad concreta del campo
brasilefio. EI primer capitulo de este trabajo esté dividido en dos partes. En la primera de ellas
se aborda la cuestion agraria en Brasil, destacando la configuracion histérica del campo
brasilefio a partir de la expansion del modo de produccion capitalista y las consecuencias
historicas de esa expansion hacia las condiciones de vida de la poblacion campesina. En la
segunda parte, se discute el concepto de Determinacién Social de la Salud (DSS), el cual
articula la salud de la poblacion campesina con las desigualdades sociales que marcan el campo
brasilefio. En ese punto, recurriremos a autores de la epidemiologia critica latinoamericana que,
en didlogo con la tradicion del pensamiento marxista, estudian la dimensién de la salud
destacando la relacion individuo-sociedad, su dinamica y facetas circunscritas al modo de
produccion capitalista. En el segundo capitulo, se presentaran caracteristicas del escenario
donde Martin-Bard propuso la Psicologia de la Liberacion, asi como los principios,
fundamentos y perspectivas de su proyecto ético-politico para la Psicologia. Por tltimo, en el
tercer capitulo, partiendo de una historizacion del campo brasilefio y de la Psicologia de la
Liberacion, se indicaran algunas posibilidades de actuacion en el campo brasilefio a la luz de

los escritos de Martin-Baro.

Palabras clave: Psicologia de la Liberacion; Capitalismo; Cuestion Agraria; Psicologia Rural.
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APRESENTACAO

Esse trabalho tem como objetivo central analisar as contribuicdes do projeto ético-
politico produzido por Ignacio Martin-Bard — a Psicologia da Libertagdo — para a atuacéo do(a)
psicélogo(a) no campo brasileiro. Para tanto, consideramos fundamental realizarmos, num
primeiro momento, uma digressao historica sobre o desenvolvimento sociopolitico e econémico
desse territério, dando relevo aos efeitos da concentracdo fundidria capitalista sobre as
condicdes concretas de vida das maiorias populares camponesas; e, em um segundo momento,
discutirmos os fundamentos histéricos, tedricos e metodoldgicos da Psicologia da Libertagéo,
a fim de articularmos seus pressupostos basicos a possibilidade de uma praxis atenta aos
problemas estruturais vivenciados por essa populacéo.

Este estudo resulta de inquietacdes germinadas durante a minha experiéncia profissional
como psicélogo em bolsdes de pobreza do Agreste Pernambucano, entre 2015 e 2017, quando
ainda era vinculado & Residéncia Multiprofissional de Satide da Familia com Enfase no Campo
(RMSC).

A RMSC é um programa de especializacdo lato senso, cujo processo de ensino-
aprendizagem se da, majoritariamente, em servico. Resultou de uma articulagdo entre a
Universidade de Pernambuco (UPE), o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST), comunidades quilombolas do estado de Pernambuco, o Coletivo Grdo de Saude do
Campo e a Escola Nacional Florestan Fernandes (ENFF), com o intuito de formar especialistas
em saude sensiveis as demandas e especificidades das popula¢es camponesas. Entre 2015 e
1017, esse processo se deu a partir da imerséo de diferentes categorias profissionais em vilas
rurais e assentamentos de Reforma Agraria do municipio de Caruaru/PE, bem como, em
comunidades quilombolas localizadas no municipio de Garanhuns/PE. Além da atuacdo
profissional desenvolvida na Atencdo Primaria do Sistema Unico de Satde (SUS), a formacao
contou com estudos sistematicos sobre 0s aspectos sociopoliticos, econémicos e culturais que
circunscrevem o campo brasileiro, fazendo dessa perspectiva ampliada o ponto de partida para
pensarmos sobre a especificidade do cuidado e a efetividade dos modelos de atencdo e cuidado

em saude vigentes®.

1 Maiores informagOes sobre a RMSC podem ser encontradas no artigo: A Formagdo de Psicélogas (0s) para a
Atuacdo nos Contextos Rurais: a experiéncia da Residéncia Multiprofissional em Sadde do Campo (Nascimento,
Rotolo, Knierim, Andrade, Santos & Alciole, 2015).
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Aos profissionais de Psicologia inseridos no Programa, cabiam responder as seguintes
perguntas: de que modo a Psicologia, uma ciéncia e profissdo historicamente urbana e elitista,
pode contribuir para a prevenc¢éo e promocao de saide num cenario secularmente marcado pelas
por desigualdades sociais? De quais esquemas tedricos e praticos poderia o profissional de
Psicologia valer-se para promover satde mental frente a uma populacéo privada de elementos
bésicos para a sobrevivéncia? Bastaria a clinica individualizada? Seria ético intervir
restritamente em busca da remissdo de sintomas em nivel individual, mantendo intacta uma
realidade adoecedora? E, se compreendida a necessidade de atuar sobre determinantes e
condicionantes estruturais da satide, como poderia a Psicologia contribuir nesse pleito?

As interrogag0es e posteriores movimentagdes rumo a uma ruptura com a Psicologia
hegeménica se aprofundaram com o entendimento de que tanto os acumulos tedricos e praticos
oriundos da graduacdo, quanto os estreitos caminhos oferecidos pelo Estado burgués brasileiro
para a atuacdo do psicdlogo no servico publico, ndo davam conta de atacar efetivamente os
elementos que produziam adoecimento nas comunidades onde atuava.

O descontentamento com uma pratica pouco resolutiva e limitada do ponto de vista dos
processos de transformacdo social, alimentaram a busca por outras formas de praxis em
Psicologia, levando-me ao estudo das formulagdes de Ignacio Martin-Bar6, seu compromisso
declarado com a causa dos mais pobres e, por fim, a pergunta que norteou essa pesquisa: quais
as contribuicdes da Psicologia da Libertacdo para a atuacdo do(a) psicélogo(a) no campo?

Estou certo de que a Psicologia da Libertacdo é extremamente potente para pensarmos
a pratica no campo brasileiro, haja vista indique a necessidade de rupturas com uma pratica de
costas para a realidade e a de construcdo de uma nova ética estruturada no compromisso com a
superacdo das relacbes opressoras, contrariando uma ética que contenta-se com a mera

constatacdo e descricdo positivista da realidade (Guareschi, 2011).
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INTRODUCAO

A crescente compreensdo de que o desenvolvimento das ciéncias humanas nédo se da
apartada da realidade material, dos processos politicos, econémicos e sociais nela contidos, tem
provocado reorientacGes importantes nos rumos de pesquisas que se propdem a reconstruir a
historia da Psicologia (Patto, 2009). Nesse esfor¢o por uma historiografia critica, algumas das
perguntas que amparam a caminhada s&o: qual o lugar ocupado pela Psicologia nas relagdes de
poder existentes numa sociedade de classes? Quais sd0 0s seus compromissos? Quais
instrumentos utiliza para operacionalizar seus interesses?

Revisitando o percurso da Psicologia na historia do Brasil, ndo se pode negar que,
mesmo antes de sua institucionalizacdo como ciéncia independente, seus passos estiveram
orientados para o atendimento dos interesses de estratos sociais hegemonicos. Por exemplo,
guando da vinda da familia Real no século XIX, saberes psicolégicos foram instrumentais para
esforcos moralizantes investidos nos aparelhos educacionais do Estado brasileiro. Da mesma
forma, discursos e técnicas psicologicos foram usados nos processos de higienizacdo material
e moral da sociedade brasileira que gradativamente se erguia urbanizada e requeria processos
tanto disciplinares quanto de ocultacdo das diferencas. As ideias psicolégicas contribuiram,
também, para préaticas tayloristas de gestdo do trabalho, selecionando e categorizando
trabalhadores e trabalhadoras entre os mais e menos aptos para o desenvolvimento de atividades
laborais (Patto, 2009). A Psicologia atuou, ainda, na consolida¢do de discursos excludentes e
que sustentam o poder da classe dominante em processos de discriminacdo étnico-racial e

heteronormativa (Camino, Pinto & Ismael, 2011). O que se observa é que:

A maioria dos pesquisadores e profissionais da Psicologia, na medida em que o
pensamento humano se desenvolve no vai e vem dos debates ideoldgicos, participam na
arena das disputas sociais — com maior ou menor grau de consciéncia — do lado das
ideias dominantes que mantem o status quo na sociedade atual. E com base nesse &mbito
das disputas sociais, que constitui a propria Psicologia, que se pode afirmar que ela
colaborou em grande medida, por intermédio de suas concepgdes dominantes, na
justificacdo dos processos de excluséo social. (Camino, et.al, 2011).

SO muito recentemente novos olhares foram se estruturando em oposic¢ao as correntes
de pensamento hegem®onicas. Essa oposicao vai para além das contribuicdes de base marxiana
e teve forte influéncia da pluralizacdo de caminhos fomentada pelo questionamento pos-
moderno. A relativizagdo dos canones cientificos ja consolidados e utilizados como ferramentas

a servico de grupos hegemonicos, abriu trilhas para a construcdo de novas interpretacdes e
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metodologias de acesso ao mundo, estimulou a formulagéo de verdades submetidas ao crivo de
realidades materiais distintas — como, por exemplo, os esfor¢cos por uma Psicologia que se
atentasse para as especificidades do espaco rural. Ndo obstante esse beneficio, o esgarcamento
das verdades constituidas e a desmedida relativizacdo das referéncias favoreceu processos de
desagregacdo que tanto atualizaram quanto permitiram a formulagdo de novas teorias e praticas
individualizantes (Silva, 2009). Assim, a construgdo de uma Psicologia Social Critica® na
atualidade conta ndo s6 com o desafio de ensaiar novas perspectivas tedricas e praticas, mas
também de, nesse processo, nao se deixar eclipsar por formulacGes que desconsideram as raizes
socio-histdricas dos problemas experienciados pelos sujeitos em sociedade.

Tais considerac@es sdo de grande relevancia quando nos propomos a pensar a pratica do
profissional de Psicologia no contexto rural. Isso porque, em seu bojo, essa € uma inclinacdo
contra-hegemonica e que, portanto, demanda dos seus interessados responder ao desafio de
construir uma praxis que atenda, ao contrario da tradicdo urbana e burguesa, as demandas
anunciadas pela populagdo camponesa, recorte historicamente invisibilizado. Trata-se de um
movimento de reorientacdo e de critica epistemoldgica que ndo se pde em curso sem esbarrar
nos gargalos burocraticos e em ancoras politico-ideologicas.

Mesmo com todas as dificuldades enfrentadas na construcéo de uma Psicologia Rural e para
assegurar a insercéo do profissional de Psicologia no campo, aproximacdes tém sido feitas tanto
no cenario brasileiro, quanto noutros paises da América Latina. No Brasil, a maior parte dessa
aproximacdo tem se dado por pesquisas académicas voltadas para 0s movimentos sociais de
luta pela terra (Long, 2015; Cristina & Vasquez, 2009) e de politica publicas de assisténcia
social e satde que viabilizam programas como, por exemplo, os Ndcleos de Apoio a Saude da
Familia (NASF), uma estratégia do Ministério da Saide que, desde 2008, existe com o fim de
contribuir na consolidacdo da Atencdo Basica no pais (Brasil, 2014).

Um outro elemento notavel que tem estimulado os passos em dire¢do ao contexto rural
é a Politica Nacional de Salde Integral das Populacdes do Campo, Florestas e Aguas
(PNSIPCFA), uma conquista da classe trabalhadora. Ela estd em vigor desde 2011, com o

objetivo central de: “garantir o direito e o acesso a satide por meio do Sistema Unico de Satde

2 A Psicologia Social Critica resulta da crise vivenciada pela Psicologia Solcial hegeménica nas décadas de 1960
e 1970, impulsionada pela estruturacéo de correntes socioldgicas na disciplina. O questionamento sistematico aos
esforcos por homogeneizacdo das diferengas, a critica ao positivismo cientifico, & fragmentacdo dos saberes na
producdo do pensamento; a critica a dicotomia entre individuo e sociedade e a defesa do ser humano enquanto
sujeito histdrico, sdo caracteristicas estruturantes da Psicologia Critica (Gruda, 2016). Segundo Ibafiez (2011),
outras trés caracteristicas dessa tendéncia sdo: o olhar atento para a realidade social imediata, o apelo reflexivo e
0 horizonte emancipatério.
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(SUS), além de contribuir para a concretizagdo dos seus principios de equidade, universalidade
e integralidade” (Brasil, 2008, p.9).

Na América Latina, de modo geral, a atencéo as popula¢Ges do campo entra na corrente
de uma pauta maior que € a de resgate cultural e de defesa das minorias oprimidas latino-
americanas. Nesse esfor¢o, a Psicologia da Libertacdo tem se constituido como uma ferramenta
fundamental, tanto por problematizar as estruturas internas da Psicologia, quanto por propor
caminhos contra-hegemdnicos de atuagéo para seus profissionais. Seu alinhamento com a causa
dos despossuidos e dos marginalizados pelo capital, assim com o compromisso com a
construcdo de alternativas concretas faz dela uma referéncia teérico-pratica importante para
pensarmos o desenvolvimento da Psicologia Rural no Brasil.

A possibilidade de articulacdo entre os pressupostos da Psicologia da Libertacdo e a
Psicologia Rural € pertinente e estimulada por autores como Landini (2015). Ao deparar-se com
0 dado de que a extrema pobreza analisada em escala mundial era 27% maior nos territorios
rurais, o autor fomentou algumas articulagbes dentro da Psicologia capazes de formular
respostas consistentes para lidar com essa conjuntura. Uma delas é a convergéncia entre a
Psicologia da Libertagdo e a Psicologia Rural: “se a Psicologia Comunitaria e a Psicologia da
Libertacdo querem realmente trabalhar com os segmentos excluidos da sociedade, entéo, tém
que prestar atencdo particular aos problemas dos contextos rurais” (Landini, 2015, p. 24). No
entanto, para compreender as possibilidades de contribuicdo da Psicologia da Libertacdo para
a Psicologia Rural e consequente atuacdo do psicologo e da psicologa junto a populagédo
camponesa, é preciso realizar um estudo sistematico do contexto rural brasileiro e, a partir de
uma visao critica desse cenario, pensar os modos de insercdo desse profissional no campo — 0
que, neste trabalho, sera feito a partir das formulacGes tedricas e praticas de Ignacio Martin-
Baro.

Analisar as contribuicGes do projeto ético-politico da Psicologia da Libertacdo para a
Psicologia Rural e para a pratica do profissional de Psicologia no campo brasileiro é o objetivo
principal deste trabalho. Para tanto, pretende-se assumir o materialismo histdrico-dialético
como ferramenta metodoldgica de analise, pondo sob suas lentes: (1) a realidade agraria
brasileira em sua relacdo com a estrutura sdcio-politico-econémica do pais, partindo do
pressuposto de que ndo ha como discutir e construir saberes efetivos para a préatica psicologica
no campo sem compreendermos as especificidades sociais e historicas do territorio de atuagéo;

(2) as condi¢Bes materiais sobre as quais emergiu a Psicologia da Libertacdo, seus principios
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tedrico-praticos e de que modo pode ser desenvolvida na realidade concreta do campo
brasileiro.

Nesse sentido, o primeiro capitulo desse trabalho esta dividido em duas partes. Na
primeira, aborda-se a questdo agraria no Brasil, destacando a configuracéo historica do campo
brasileiro a partir da expansdo do modo de producdo capitalista e as consequéncias histdricas
dessa expansdo para as condicdes de vida da populagdo camponesa. Para viabilizar essa
discussdo, recorreremos a classicos do debate sobre questdo agréria. Entre eles, Karl Marx,
Vladimir Lenin, Karl Kautsky, Caio Prado Janior e Samir Vergopoulos, autores que destacam
a relacdo terra-capital e nos oferecem elementos para uma andlise critica sobre a estrutura
fundiéria no capitalismo.

Na segunda parte do primeiro capitulo, discute-se o conceito de Determinacdo Social da
Saude (DSS), o qual articula a satde da populacdo camponesa com as desigualdades sociais
que marcam o campo brasileiro. Nesse ponto, recorreremos a autores da epidemiologia critica
latino-americana que, em didlogo com a tradicdo do pensamento marxista, estudam a dimenséo
da saude destacando a relacdo individuo-sociedade, sua dindmica e facetas circunscritas ao
modo de producéo capitalista.

No segundo capitulo, serdo apresentadas caracteristicas do cenario onde Martin-Bard
prop0s a Psicologia da Libertacdo, assim como os principios, fundamentos e perspectivas do
seu projeto ético-politico para a Psicologia. Adiante, no terceiro capitulo, partindo de uma
historicizacdo tanto do campo brasileiro e da relacdo existente entre suas caracteristicas socio-
politicas e econdmicas com o processo salde-doenca das populacdes que nele habitam; quanto
da Psicologia da Libertacdo, serdo tratadas, especificamente, algumas contribuicdes da
Psicologia da Libertagdo para a Psicologia Rural no Brasil, considerando algumas
possibilidades de atuacdo no campo a luz dos escritos de Martin-Bar6. Com esse proposito,
serdo consultados os escritos de Ignacio Martin-Bar6 e de outros autores que desenvolveram
estudos a partir das formulacbes do salvadorenho. Entre eles estdo: Fernando Lacerda Jr.,
Mauricio Gaborit, Eliete Avila Wolff e Luis de la Corte Ibafiez.

Por fim, esperamos que este trabalho contribua para o estreitamente das relagdes entre
a Psicologia e o campo brasileiro, estimulando o desenvolvimento de saberes e praticas atentas
aos problemas histdricos vivenciados pelas maiorias populares camponesas. A esta populagio,
ha séculos explorada e oprimida, interessa uma praxis que some aos processos de transformacéo

social e de ruptura como uma realidade desigual, degradada e adoecedora. Estamos certos de
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que o estudo atento as especificidades historicas do cenédrio camponés e o mergulho
comprometido na obra de Martin-Bard poderdo nos ajudar nessa tarefa emancipatdria.

20



CAPITULO |

1 QUESTAO AGRARIA
1.1 Questao agraria e condicdes de vida no campo brasileiro

Polissémico, o termo questdo agraria porta distintas definicdes e possibilidades
interpretativas de acordo com o recorte que se quer fazer da realidade agréria — vide o
tratamento dado a esse termo pela Sociologia, Geografia, Agronomia, historia, etc. (Stédile,
2011). Com o fim de garantir uma nocao de partida, consideraremos como questdo agraria o
conjunto complexo de relagdes que se constroem em torno da terra, sua propriedade e seu uso,
em determinadas condic¢des de desenvolvimento das forgas produtivas em uma sociedade.

Esse horizonte nos alinha com um dos grandes pensadores brasileiros que, sobretudo na
década de 1960, produziu obras consistentes acerca da estrutura fundiaria do pais e que indicou
caminhos para viabilizar melhores condigdes de vida para milhares de trabalhadores e
trabalhadoras rurais: Caio Prado Janior. O autor, ao tratar especificamente do contexto nacional,
afirmou que questdo agraria ¢ a “relacdo entre causa e efeito entre a miséria da populacao rural
brasileira e o tipo de estrutura agraria do Pais, cujo traco essencial consiste na acentuada
concentracdo da propriedade fundiaria” (Prado Jr., 1979, p. 18).

Interessa-nos, nos limites desse capitulo, pensar sobre a questdo agraria sublinhando
como a categoria se refere aos problemas resultantes da histérica concentracdo da propriedade
da terra no Brasil e seu imbricamento com o desenvolvimento do capitalismo no campo.

Segundo Stédile (2011), os debates mais amplos sobre a concentracdo fundiaria no
Brasil remontam a década de 1960 — embora o primeiro estudo mais sistematico do tema tenha
sido produzido ja na década de 1930°. No entanto, s6 a partir da década de 1970, uma
bibliografia mais extensa foi produzida, considerando em seu corpo textual as nuances
referentes a posse, propriedade e uso da terra, num recorte temporal que vai da colonizacdo aos
dias atuais.

E vasta a literatura que demonstra que a monopolizacdo da terra no Brasil remonta aos
processos de invaséo e colonizagdo portuguesa (Andrade, 1979; Farias, 2014; Prado Jr., 1960,

1979; Stedile, 2011). Das capitanias hereditarias e do sistema sesmarial decorreram tanto a

3 Estudo realizado por Roberto Simonsen, intitulado A histéria econémica do Brasil — 1500-1820, publicado pela
primeira vez em 1937, pela Companhia Editora Nacional. Trata-se de um compéndio das suas aulas de Histdria na
Universidade de Sdo Paulo (USP), onde tratava da evolugao da questdo agraria no Brasil. Outras elaboragdes sobre
o0 tema foram produzidas na década de 1950 por Celso Furtado e Caio Prado Junior.
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espoliagdo e a exploracdo das populacGes aborigenes, quanto o fracionamento e a distribuicéo
de grandes porcdes de terra para que portugueses mais abastados desenvolvessem monoculturas
e, assim, atendessem as demandas do capitalismo no mercado europeu (Vinhas, 2013). As
posteriores modificagdes na organizacdo territorial e institucional do Brasil — como, a passagem
da colbnia ao império e a republica; o crescimento demografico, dos fluxos migratorios e da
ocupagcéo integrada do territério; a criacio da Lei de Terras?, o desenvolvimento do setor
industrial e 0 nascimento de um mercado interno — ndo modificaram estruturalmente a dinamica
das relacbes de producdo e tampouco expressaram esforcos para alterar a estrutura fundiaria
nacional. Ainda hoje, é flagrante a concentracdo fundiéria no territorio brasileiro (Oliveira,
2003; Oliveira et al., 2005) e parte significativa da economia do pais gira em torno da producéo

agricola para o mercado externo (Germer, 1990; Texeira, 2011). Como ressalta Prado Jr.:

Da colénia para o Brasil de hoje decorreu sem davida um longo periodo historico que
trouxe grandes modificagdes a primitiva e rudimentar organizagdo colonial. (...) Mas
essa nova e tdo mais complexa estrutura social brasileira, apesar das consideraveis
diferengas que a separam do passado, ndo logrou ainda superar inteiramente esse
passado, e ainda assenta, em Ultima instancia, nos velhos quadros econémicos da
coldnia, com seu elemento fundamental que essencialmente persiste, e que vem a ser a
obsoleta forma de utilizacdo da terra e organizacdo agraria que dai resulta. A saber, a
grande exploracdo agromercantil voltada para a producédo de géneros demandados por
mercados excéntricos. (Prado Jr., 1970, p. 49).

Essa configuracdo ndo passa sem produzir duras consequéncias as massas populares
dependentes de terra para produzir e reproduzir a vida (Vinhas, 2013). Em 1956, em pesquisa
realizada pela Comissdo Nacional de Politica Agraria (CNPA), foi indicado que mais de 80%
dos trabalhadores e trabalhadoras rurais sobreviviam em condi¢des de flagrante vulnerabilidade
social. Enquanto aqueles vivem em insegurancga alimentar e mas condi¢cGes de moradia, 0s
grandes proprietéarios de terras desfrutavam das riquezas produzidas pela classe trabalhadora.
Contemporaneamente, ha uma larga producdo que discute as condi¢des de vida da populacédo
camponesa, suas implicacbes sobre a saude, qualidade de vida, e a centralidade da reforma
agraria como caminho efetivo para superacdo desse cenario secular (Dimenstein et al., 2016;
Leite et al., 2013; Sampaio, 2002; Sauer, 2013).

4 A Lei n° 601 de 1850, conhecida como Lei de Terras, foi 0 marco juridico que implantou no Brasil a propriedade
privada da terra. Antes dessa lei, as terras brasileiras pertenciam a Coroa Portuguesa, podendo serem cedidas para
uso conforme interesse do Rei. O estabelecimento desse marco tornava possivel que a terra concedida se tornasse
propriedade privada através da compra e venda, fato que, impedia futuros ex-trabalhadores e ex-trabalhadoras
escravizadas se tornassem camponeses e pequenos proprietarios de terras, pois, ndo possuiam recursos para pagar
pelas terras da Coroa. Assim, teriam que permanecer submetidos aos grandes fazendeiros, como assalariados
(Stedile, 2011).
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Resultam desse cenario de desigualdade social os conflitos histdricos entre, de um lado,
uma maioria sem-terra ou com pouca terra, que luta pela superagao dos problemas reais gerados
pela monopolizacdo agraria e demais consequéncia da dinamica capitalista no campo e, de
outro, o absurdamente pequeno contingente de latifundiarios e associados que exploram
inescrupulosamente homens, mulheres e 0 meio ambiente para manterem suas divisas de lucro
e poder. Para os Ultimos, a terra é estritamente mercantil e sua utilizagdo é um neg6cio como
tantos outros possiveis; para 0s primeiros, a terra e seu uso € a Unica possiblidade de existéncia
no campo (Prado Jr., 1960; 1979).

Os embates que se manifestam tanto na dimensé&o discursiva, quanto na disputa concreta
atestam a atualidade da questao agraria no Brasil. As populac¢fes que tém no campo, florestas
e aguas 0S recursos cruciais para promocao e reproducdo da propria vida, reivindicam,
diariamente, a pertinéncia da reforma agraria por expressar ndo apenas a possibilidade de
desenvolvimento econdmico equilibrado e socialmente justo (Sampaio, 2013), mas, também, a
possibilidade de existéncia e afirmacédo indenitaria (Sauer, 2013).

Apesar disso, ha esforcos que buscam um completo esvaziamento do debate sobre a
questdo agraria conduzindo a conclusdo de que a reforma agraria € uma politica obsoleta. Esta
tem sido uma estratégia corriqueira entre os entusiastas do agronegécio que habitam os circulos
politicos e académicos mais elitistas. Via de regra, recorrem a negac¢do da tese que afirma que
0s problemas atuais enfrentados pelo campesinato brasileiro sdo decorrentes da historica
concentracdo fundiaria no pais (Sampaio, 2013). Te6ricos como Francisco Graziano Netto,
Ricardo Abramovay e Zander Navarro defendem veementemente a inexisténcia da
desigualdade social no campo, posicionamento que €é acompanhado pela contestacdo
interessada da pauta da reforma agréaria (Eidam, 2015).

No entanto, de acordo com Sauer (2013), a consulta atenta aos dados estatisticos e a
agenda de problemas cruciais dos paises subdesenvolvidos nos Gltimos 10 anos, revela que 0s
embates sobre a questdo agraria e sua resolucdo pela reforma agraria estdo longe de serem temas
caducos. Em realidade, os problemas centrais da questao agraria tém sido recolocados na ordem
do dia e redimensionados pelas configuragdes sociopoliticas e econémicas atuais. Nesse
sentido, unem-se a classica oposicéo latifindio-minifandio: a demanda crescente por alimentos,
uma pauta fundamentalmente vinculada ao uso da terra; 0 aumento populacional; mudancas
climaticas e escassez de agua; a corrida mercadoldgica pela producdo progressiva de
biocombustiveis e de commodities agricolas e ndo-agricolas; as lutas pela demarcacéo de terras

indigenas e quilombolas; disputas no ambito legislativo pela alteragdo de cddigos que garantem
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a ndo exploracdo de unidades de reserva ambiental; o crescente interesse do setor financeiro
por aquisicdo de terras, etc. Todos esses elementos, atualizam a questdo agraria no cenario
brasileiro e garantem seu lugar no campo da politica nacional e internacional.

Longe de buscarmos esgotar todos 0s pontos de debate aqui, pretende-se apenas destacar
0 processo de concentracdo fundiaria e seus efeitos. Recorreremos a estudos contemporaneos
e, principalmente, alguns classicos da tradicdo marxista que abordam a questdo agréria.
Entendemos que os classicos podem nos dizer muito, sobretudo, por apresentarem uma
perspectiva sobre a totalidade social ao analisarem a questdo agraria. Obras de autores como
Karl Marx, Vladmir Ilitch Lenin e Karl Kautsky, podem elucidar processos que, com
maquiagens diferentes, resistiram ao tempo e ainda mostram seus efeitos na vida de milhares
de camponeses e camponesas.

Assumimos, desde ja, a importancia de um debate mais amplo, engrossado por
intelectuais que, em alguma medida, ofereceram novos acumulos nas discussdes sobre
campesinato. No entanto, pretendemos aqui destacar elementos mais centrais sobre a questéo
agraria apreendidos por Marx, Lenin e Kautsky para analisar o desenvolvimento do capitalismo
e a concentracdo fundiaria na agricultura brasileira. Para tanto, a analise dos classicos sera
enriquecida pela contribuicdo de autores como Caio Prado Junior e José Graziano da Silva,
Pedro Stédile e Plinio Arruda Sampaio.

Assim, o presente capitulo discute, num primeiro momento, 0s elementos que justificam
a escolha da tradicdo do pensamento marxista como fundamento para o estudo da questdo
agraria no Brasil. Seguimos expondo algumas contribui¢fes de Karl Marx para o debate da
questdo agraria, seus avan¢os em relacdo aos acimulos de David Ricardo, Adam Smith e
Thomas Malthus. Em seguida, apresentamos o modo como a discussdo se desenvolveu nas
obras de Karl Kautsky e Vladimir Ilyich Ulyanov, amplamente conhecido como Lenin. Entdo,
abordamos a questdo agraria no Brasil dando relevo a histérica concentracdo de terras, seu
vinculo com as péssimas condi¢cdes de vida camponesa e a sua flagrante associacdo com
desenvolvimento do modo de producdo capitalista em cenario nacional e internacional. Por fim,
destacamos a reforma agraria como horizonte emancipatorio e a presenca do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST) como sujeito politico coletivo fundamental nesse

processo.
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1.2 Por que Marx?

Antes de adentrarmos nas discussdes sobre questdo agraria, € importante destacar
porque escolhemos a tradicdo marxista como lente para abordar o tema. Enguanto movimento
intelectual, o marxismo foi uma das maiores contribui¢fes para o pensamento do século XX,
influenciando um conjunto heterogéneo de saberes que se estende desde a filosofia até a
literatura, passando pela sociologia, histdria e outras areas. Sua densidade e pertinéncia ainda
fazem deste referencial “o esfor¢o mais constante até agora para pensar historicamente o
presente e para uma compreensdo reflexiva do proprio pensamento dentro de um contexto
sOcio-historico” (Boucher, 2012, p.13).

Uma das grandes contribui¢cGes do pensamento marxiano é o entendimento de que néo
se pode estudar um objeto negligenciando suas multiplas determinac6es e mediacdes historicas,
isto é, aborda-lo fora da totalidade. Esse pressuposto basico de historicidade consubstancia o
materialismo historico e dialético — método marxiano de andlise da realidade — que permite a
apreensdo histérica das producGes humanas e que, enquanto método orientado para o
entendimento das determinacbes e mediacbes dos fendmenos sociais, aponta para
possibilidades de intervencao e transformacéo da realidade.

Munido desses pressupostos, Marx empreendeu uma profunda anélise e critica do modo
de producdo capitalista, formulando categorias essenciais para compreendermos sua génese
historica e lei geral de acumulacdo, processos estritamente vinculados as relacbes que se
constroem em torno do uso e da propriedade da terra.

Segundo Marx (1994), a acumulacdo de terras possui uma funcdo essencial para o
desenvolvimento do capitalismo: com a expropriacao de terras, sua concentracao e a expulsédo
de milhares de camponeses e camponesas do campo, foram criados excedentes populacionais
que, privados dos meios produtivos, submeteram sua forca de trabalho a exploracéo burguesa.
Isto é, ha uma relacdo direta entre os fundamentos do capitalismo e a reducdo das possibilidades
de sobrevivéncia do camponés e da camponesa no campo, relacéo cristalizada na tendéncia de
acumulacdo capitalista. Dessa tendéncia advém o conjunto complexo de relagdes e conflitos
associados ao uso e a propriedade da terra: a questao agraria.

Sendo assim, considerando as caracteristicas da producdo teodrico-metodoldgica
marxiana e sua compreensao dos usos e configuracdes historicas da propriedade fundiaria no
modo de producdo capitalista, entendemos que a tradicdo de pensamento marxista é a

ferramenta mais adequada para nos debrugarmos sobre a questéo agraria brasileira, dando conta
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de apreendé-la em seu movimento histérico e de lancar bases para a discussdo sobre a praxis
psicolégica no campo brasileiro.

Ao longo dos séculos XV 11 e XVIII foi-se acumulando uma quantidade significativa de
conhecimentos que, no século XIX, constituiram o campo da Economia Politica Classica: um
corpo tedrico heterogéneo, interessado em compreender e explicar a vida social que, na época,
transitava do modo de producdo feudal para 0 modo de producdo capitalista. Seus fundamentos
para analise da realidade estavam afinados com as concep¢des do jusnaturalismo moderno, que,
entre outras coisas, fazia a defesa da natureza eterna e invariavel de categorias e instituicbes
econdmicas - como dinheiro, capital, lucro, mercado, salario. Essa concep¢do ndo estava a
deriva nos circulos intelectuais da época. Pelo contrario, constava dentro do quadro maior da
“cultura ilustrada” (ideias iluministas), a qual, por sua vez, tinha uma concepcdo de
racionalidade e um projeto de emancipacdo (Netto & Braz, 2006).

O conjunto de ideias iluministas — sintetizadas no lema “Liberdade, Igualdade e
Fraternidade” — deu substancia aos interesses da burguesia revolucionéria que amargava sob as
correntes do regime feudal. As bandeiras iluministas corroboravam os esforcos praticos de uma
classe sedenta por melhores condicdes de desenvolvimento. No entanto, apos triunfar sobre o
Antigo Regime, a classe burguesa, que antes encorajava e construia frentes de luta por
emancipacao, restringiu seus anseios a emancipacdo politica, isto é, as reformas restritas ao
campo juridico-politico (Netto & Braz, 2006).

Essa reorientacdo estratégica nos anseios burgueses nao se deu sem motivo aparente: a
luta por emancipacdo implicava no ataque direto aos fundamentos do capitalismo, ja que o
desenvolvimento desse modo de producdo tem como condicdo inaliendvel a manutencdo da
desigualdade socioecondmica. Nesse sentido, embrenhar-se na luta por emancipagéo humana e
ir além da igualdade formal para produzir igualdade real significaria atacar diretamente 0s
préprios fundamentos da sociedade burguesa (Netto &Braz, 2006).

E nesse movimento de ascensdo conservadora da burguesia que se da a crise e dissolugéo
da Economia Politica Classica®. Os contetidos mais avancados e emancipatorios da cultura
ilustrada, outrora usados por uma burguesia revolucionaria em busca de desatar-se dos nés

feudais, eram incompativeis com os interesses da burguesia conservadora interessada em

A crise da Economia Classica esta relacionada as profundas mudangas sofridas na relagdo entre a burguesia,
outrora revolucionaria, e a cultura ilustrada, entre 1825/1830 e 1848. O horizonte de emancipacdo humana que
marcou o pensamento iluminista e exerceu influéncia sobre a Economia Cléssica, fora abandonado gradualmente
pelos burgueses que, ao conquistarem hegemonia, restringiram a luta as margens dos seus interesses de classe. Isto
é, a ascensdo e hegemonia da classe burguesa acompanhou a deterioracdo da Economia Classica (Netto & Braz,
2006).
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manter-se hegemdnica. Agora, mesmo em uma conjuntura desfavoravel®, as camadas e classes
sociais que, em um primeiro momento, encamparam junto a burguesia revolucionaria a luta
contra o Antigo Regime, retomavam o horizonte de emancipa¢do humana, adequando-o0 aos
interesses do proletariado (Netto &Braz, 2006).

Dai, desenvolveram-se duas linhas de producdo tedrica na Economia Politica: a primeira
delas encabecada pelos intelectuais da burguesia, que restringiam as preocupagdes historicas,
politicas e sociais, sem qualquer compromisso com o entendimento do conjunto complexo da
vida social; a segunda, protagonizada por Karl Marx em seu esfor¢o critico de historicizar a
sociedade burguesa, indicando seu carater transitério e as contradi¢cbes endémicas que
possibilitam a sua superacdo (Netto & Braz, 2006).

Em sua critica, Marx elabora a teoria do valor-trabalho’ e problematiza a forma como a
riqueza é produzida e distribuida no capitalismo demonstrando a centralidade do trabalho e do
proletariado nesse processo (Lopes da Silva, 2012). Suas formulagdes foram fundamentais para
lancar luzes sobre as leis de movimento do capital, suas condi¢fes de desenvolvimento e crise.
Para além disso, estimulou a compreensdo, por parte da classe trabalhadora, tanto do seu lugar
no modo de producdo que se erguia, quanto do papel central que ela desempenha na
transformacéo das relagdes de producéo.

Uma das grandes contribuicdes do pensamento marxiano € o entendimento de que nao
se pode estudar um objeto fora da totalidade. Portanto, o estudo sobre a questao agréria, sobre
0s usos e configuracBes histdricas da propriedade fundiaria, requer que consideremos a
totalidade concreta, isto é, demanda considerar os marcos do modo de producéo capitalista.

De acordo com Kautsky (1972), o modo de producéo capitalista tende a subordinar aos
seus interesses todo segmento produtivo em determinada sociedade. Sua busca por valorizar-se
via apropriacdo de trabalho ndo-pago (mais-valia) ndo esta restrita a industria urbana, mas,
estende-se também a agricultura. Ao debrucar-se em estudo sobre a propriedade fundiaria, Marx

afirma:

A forma de propriedade fundiaria por nds examinada é uma forma historica especifica,
a forma transmutada, por influéncia do capital e do modo de produgdo capitalista, seja
da propriedade fundiaria feudal, seja da agricultura de subsisténcia do camponés, na
qual a posse da terra aparece como uma das condigdes de producdo para o produtor
direto e a propriedade da terra como condicdo mais vantajosa, como condi¢do de

® Na Franca, por exemplo, em 1791 a burguesia aboliu o direito dos trabalhadores se associarem e deliberarem
enquanto classe ou categoria, por considerarem esse ato um atentado a liberdade dos empresarios e a declaracdo
dos direitos humanos (Marx, 1994).
7 TTrata-se da teoria que apresenta o trabalho como medida e fonte de valor no processo produtivo (Bottomore,
2001).
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florescimento de seu modo de producdo. Se o modo de producdo capitalista pressupde,
de maneira geral, a expropriacéo dos trabalhadores das condicGes de trabalho, da mesma
forma, na agricultura, a expropria¢do dos trabalhadores rurais do solo e subordinagao
destes a um capitalista, que exerce a agricultura para obter lucro. (Marx, 1986, p.123).

Esse € um ponto central na critica marxiana ao capitalismo: sua existéncia pressupde
uma separagéo entre produtores diretos — como camponeses e camponesas que produzem para
subsisténcia, troca simples ou mesmo venda no mercado — € meios de producédo, convertendo
0s primeiros em assalariados submetidos a classe que detém os ultimos (Marx, 1994).

Nos fins do século X1V, com o gradativo desaparecimento da servidao na Inglaterra, a
maioria da populacéo era formada por camponeses proprietarios de terras que desenvolviam
pecudria, agricultura, extracdo de lenha, combustivel, etc. A expropriacdo das terras
camponesas e demais meios de producao foi a base para o desenvolvimento capitalista, uma
vez que, essa violéncia viabilizou a concentracdo de terras, a ruina da industria domestica
camponesa e criou uma classe de proletariados sem direitos. Esse processo foi chamado por
Marx (1994, p. 830) de “acumulagdo primitiva®”.

Lavouras camponesas foram transformadas em pastos para ovelhas; casas, celeiros
estabulos foram demolidos, desabrigando milhares que ficaram impossibilitados de assegurar
eu proprio sustento. Cercamentos sistematicos de terras e mesmo o roubo de terras da Coroa
contribuiram para a formacao, no século XVIII, das conhecidas fazendas de capital ou fazendas

de comércio (Marx, 1994).

O roubo dos bens da igreja, a alienacdo fraudulenta dos dominios do estado, a ladroeira
das terras comuns e a transformacédo da propriedade feudal e do cla em propriedade
privada moderna, levada a cabo com terrorismo implacavel, figuram entre os métodos
idilicos da acumulacdo primitiva. Conquistaram o campo para a agricultura capitalista,
incorporaram as terras para o capital, e proporcionaram as industrias das cidades a oferta
necessaria de proletarios sem direitos. (Marx, 1994, p. 850).

Processos historicos como esses indicam que o capitalismo, desde o seu germe, se
escorou na expropriacdo e concentracdo fundiaria como modo fundamental de garantir seu

desenvolvimento.

8Trata-se do processo de dissocia¢do do trabalhador da propriedade dos seus meios de produgdo, “processo que
transforma em capital os meios sociais de subsisténcia e os de producdo e converte em assalariados produtores
diretos” (Marx, 1994, p. 830). Esse processo ndo decorre do modo de produgao capitalista, mas, constitui as bases
sobre as quais ele se estrutura e a condi¢do sem a qual o capitalismo ndo se realiza. O adjetivo “primitiva” é usado
por Marx (1994) para situar esse fendmeno na pré-histdria do capital e do modo de producéo capitalista.
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Realizada a separacdo entre produtores e meios de producdo, segue-se a proletarizacéo
camponesa — fendbmeno destacado por Marx e amplamente discutido por Lenin (1982). Nas

palavras do pensador:

Os verdadeiros agricultores sdo assalariados, empregados por um capitalista, o
arrendatario, que exerce a agricultura apenas como um campo especifico de exploracao
do capital, como investimento de seu capital numa esfera especifica da producédo. Esse
capitalista-arrendatario paga ao proprietario da terra, ao proprietario do solo explorado
por ele, em prazos determinados, por exemplo anualmente, uma soma em dinheiro
fixada contratualmente (assim como o prestatario paga juros determinados pelo capital
monetario) pela permissdo de aplicar seu capital nesse campo especifico de producao.
(Marx, 1986, p. 125-126).

Essa soma em dinheiro paga ao entdo proprietario da terra é chamada de renda fundiaria.
“A renda fundidria é aqui, portanto, a forma em que a propriedade fundidria se realiza
economicamente, se valoriza” (Marx, 1986, p. 126). Ao abordar a finalidade da propriedade
fundiaria a partir do exame das relac@es de producdo e da circulagdo de mercadorias e capital
na agricultura, Marx analisa a renda fundiaria a partir do acumulo significativo desenvolvido
pelas grandes referéncias da Economia Classica: Adam Smith, David Ricardo e Thomas
Malthus (Cairo & Buzanello, 1986).

E considerando a riqueza dessa producao critica e historicizada sobre o capitalismo e
suas relacbes com o campo que entendemos como adequado o uso da tradicdo marxista para
referenciar as discussdes sobre questdo agraria. Embora as sociedades capitalistas tenham
sofrido mudangas significativas desde o periodo em que Marx desenvolveu suas andlises, a
vitalidade das suas contribui¢des para a analise e compreensao de processos sociopoliticos e
econbmicos atuais se justifica por um fato: as nossas sociedades, ainda que com performances
diferentes, continuam sujeitadas as leis do capital. Logo, a critica marxiana ainda constitui um
caminho para entender o desenvolvimento capitalista e seus desdobramentos para a realidade
camponesa.

Para além disso, cumpre assinalar que Marx nos oferece um método de analise da
realidade capaz de apreender os aspectos mais variados de processos complexos como a questao
agraria: o materialismo histérico e dialético. Partindo de uma inversdo do modelo dialético
hegeliano9, Marx indica que sdo as relagdes materiais estabelecidas entre 0s sujeitos em

sociedade que resultam na formulacdo das ideias, da consciéncia e das consequentes

9Ao0 contrario das proposicdes marxianas, os circulos de intelectuais hegelianos da Alemanha preocupavam-se em
explicar o mundo considerando as ideias como estruturantes da realidade objetiva (Marx & Engels, 2009).
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movimentacOes sociopoliticas (Marx & Engels, 2009). Seu método de analise compreende um
esforgo para identificar as multiplas determinacGes de uma realidade ou de um fenémeno nela
contido (Netto, 2011). Nesse sentido, mostra-se pertinente enquanto meio para a analise dos

fatores concretos que condicionaram mudancas historias no campo.

1.2.1 O debate sobre a questao agraria em Marx e seus desdobramentos imediatos

Jé& foi mencionada a atencao dada por Marx a acumulagéo primitiva e seu papel historico
na construcdo das bases para o desenvolvimento capitalista. Seu trabalho denunciou os
cercamentos de terras realizados na Gra-Bretanha, a expulsdo de milhares de camponeses de
suas terras e expds os modos pelos quais as leis da sua época legitimaram atrocidades para que
camponeses e camponesas expropriadas se adequassem as novas relacdes de producdo (Marx,
1994). Mencionamos também a incursdo feita por Marx no debate sobre a renda fundiéaria.

A renda fundiaria é o ganho ou excedente que se obtém a partir de determinadas relacdes
sociais de producéo, relacdes estas que funcionam a partir da distingdo concreta entre aqueles
que sdo proprietérios de terra e aqueles que vendem sua forca de trabalho para seu manejo e
geragdo da renda. Noutra formulagdo, a renda fundiéaria é a riqueza gerada em torno da terra,
suas condicdes de posse e uso. Ela é apropriada de forma particular pelo proprietario sem que
este tenha, necessariamente, trabalhado (Marx, 1986; Graziano da Silva, 1996; Nabarro &
Suzuki, 2010).

O conceito de renda fundiaria adquiriu modelacBes diferentes na caneta dos
economistas. Smith — considerado o primeiro autor a discutir o conceito — define a renda
fundiaria como o preco pago ao proprietario da terra por seu uso. Malthus, por sua vez, entendia
a renda fundiaria como a parcela da producdo apropriada pelo proprietario da terra depois de
quitados os custos de producdo (Nabarro & Suzuki, 2010). Em Ricardo, a renda fundiaria foi
entendida como a consequéncia da raridade de recursos da terra: dentre a diversidade dos solos
existentes, alguns deles contam com recursos capazes de potencializar a producdo (alta
fertilidade, umidade adequada para o plantio, proximidade de estradas por onde escoa a
producdo, etc.)'°. No entanto, uma outra parte nio dispde do mesmo privilégio, fazendo da
renda fundiaria uma excecdo (Bottomore, 2001).

OTrata-se da renda diferencial, categoria que posteriormente serd ampliada por Marx, ao dividi-la em renda
diferencial I e I1.
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N&o obstante as contribui¢cdes de Smith, Malthus e Ricardo para a construgdo da teoria
da renda da terra, Marx avancou no debate empenhando esforcos para entender as condicoes
sociais que possibilitavam a existéncia da renda fundidria. De acordo com Marx, 0 solo
enguanto mercadoria, a propriedade fundiaria e sua concentracdo, sao criacdes da modernidade
capitalista. Portanto, entender a renda fundiaria passa, necessariamente, por entender o contexto
no qual ela se constitui, ou seja, trata-se de decifrar o carater social da renda, a partir da sua
inser¢do no modo de producdo capitalista (Amim &Vergopoulos, 1977).

Em Mar, a renda fundiaria expressa como as classes sociais se relacionam com a terra
(Bottomore, 2001). Sua manifestagdo foi sistematizada pelo autor em variagdes pre-capitalistas
(renda em trabalho, em produto e em dinheiro) e variacdes capitalistas (renda diferencial I e 11,
absoluta e monopolio) (Nabarro & Suzuki, 2010).

No conjunto das rendas fundiarias pré-capitalistas, a renda advém:(a) do pagamento
pelo uso da terra ao proprietario na forma de trabalho, que consiste na dedicacdo de parte do
tempo do trabalhador para cultivar as parcelas do proprietario gratuitamente; (b) do pagamento
pela destinagdo de uma parcela da producéo para o proprietéario da terrall; e, (c) da renda em
dinheiro — também conhecida como arrendamento —, onde o produtor direto paga em dinheiro
pelo uso da terra®?, Essas trés formas de renda fundiaria constituem a génese da renda fundiaria
capitalista (Marx, 1986).

No conjunto das rendas fundiarias capitalistas, a Renda Diferencial, enquanto categoria
econbmica, ndo foi formulada originalmente por Marx. Sua defini¢cdo foi cunhada por Ricardo
(1821 apud Marx, 1986, p. 147), nos seguintes termos: “Renda é sempre a diferenga entre o
produto que se obtém por meio do emprego de duas quantidades iguais de capital e trabalho”.
Ou seja, sua existéncia € determinada pela diferenca entre o rendimento do capital investido em
um solo com piores condi¢des de producdo e um solo com melhores condi¢fes de producao.

Segundo Marx (1986), constam entre os fatores que caracterizam essa diferenca: a) o
fundo de fertilidade do solo; b) sua localizacéo e facilidade de acesso aos centros comerciais;
c) a distribuicdo de impostos territoriais; d) as desigualdades decorrentes dos diferentes
desenvolvimentos da agricultura no pais; e) a desigualdade de distribuicdo de capitais entre

arrendatarios que investem na terra (Marx, 1986).

11 Semelhanga com a perspectiva malthusiana.
12 Semelhanga com a perspectiva de Adam Smith.
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Embora concorde, nesse aspecto, com Ricardo, Marx (1986) estende a discussao sobre
a renda diferencial e propde aquilo que veio chamar de “renda diferencial II”: a renda que

advém de sucessivos investimentos de capital no mesmo solo. Cairo e Buzanello acrescentam:

Deriva da utilizacdo de métodos mais eficientes no tratamento com a terra, da insercédo
de méaquinas e equipamentos, fertilizantes, etc., e na medida em que aumenta a producéo
agricola em relacdo aos cultivos dos terrenos piores, cria-se a possibilidade do
surgimento do lucro extraordinario, advindo da diferenca entre o preco individual de
producdo e o preco social de producéo. (Cairo & Buzanello, 1986, p. 38).

A partir das categorias de Renda Diferencial | e |1, vemos que as caracteristicas naturais
da terra ou alcangadas gracas ao investimento de capital, criam e diferenciam a quantidade de
renda paga por ela ao seu proprietario. Logo, partindo desse pressuposto, a inexisténcia de
elementos que a tornem mais lucrativas que outras, extinguiria as possibilidades de renda. Esse
€ um ponto sobre o qual se constitui uma das criticas tedricas de Marx a Ricardo, pois, de acordo
com o primeiro, toda terra apropriada no modo de producdo capitalista, e ndo apenas aquelas
terras que apresentam melhor qualidade, gera um lucro suplementar de tipo particular que é
apropriado pelos seus respectivos proprietarios. Mesmo ndo havendo exploracdo produtiva da
terra — circunstancia na qual as caracteristicas que diferenciam os solos seriam fundamentais
para pensarmos a renda fundiaria —, o seu monopdlio, por si s0, ja gera uma renda: a Renda
Absoluta.

O proprietario de terras, por exercer monopolio sobre elas, pode arbitrar sobre o seu uso

ou desuso, isto é, sobre a circulacdo ou bloqueio de capital no solo.

A mera propriedade juridica do solo ndo gera nenhuma renda fundiaria para o
proprietario. Entretanto, lhe da o poder de subtrair suas terras a exploracao até que as
condigdes econbmicas permitam uma valorizagdo que lhe proporcione um excedente,
seja o solo destinado a agricultura propriamente dita, seja a outros fins de producéo,
como construcdes etc. Ele ndo pode aumentar ou diminuir a quantidade absoluta desse
campo de ocupacdo, mas sua quantidade presente no mercado. (Marx, 1986, p. 225).

O controle do fluxo de investimentos e producdo de mercadorias exerce influéncia direta
sobre a oferta e a demanda, 0 que, por sua vez, atua sobre os pregos dos produtos agricolas no

mercado, gerando condicGes para um sobrelucro.

Aqui, a propriedade fundiaria é a barreira que ndo permite nenhum novo investimento
de capital em um solo até entdo ndo cultivado ou ndo arrendado sem pretender um
tributo, isto é, sem exigir renda, (...) devido a barreira que a propriedade fundiaria
coloca, o preco de mercado tem de subir até o ponto em que o solo pague um excedente
acima do preco de producao, isto é, uma renda. (Marx, 1986, p. 228).
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Se o preco de mercado sobe e gera uma renda por conta da barreira do monopdlio, logo,
é 0 monopolio que gera a renda. Nas palavras de Marx:

(...) se o tipo pior de solo A ndo pode ser cultivado — embora seu cultivo proporcionasse
0 prego de produgdo — enquanto ndo produzir um excedente acima desse preco de
producdo, uma renda, entdo a propriedade fundiaria é a causa geradora dessa elevagédo
de preco. A propriedade fundiaria mesma gerou renda. (Marx, 1986, p. 224).

Sendo assim, Marx avanca no debate de sua época por se preocupar em explicar ndo
apenas a existéncia de rendas diferentes em terras distintas, mas por explicar porque o
monopolio de terras, por si sO, gera renda ao seu proprietario. Essa preocupacdo fortalece a
ideia de autores como Silva (1981, p. 57), para quem “o estudo da renda da terra, da renda
capitalista da terra, ndo é outra coisa sendo o estudo das relagGes entre o capital e 0 monopoélio
capitalista da terra”.

Partindo do exposto, pode-se afirmar que a propriedade privada do solo cria condi¢des
para a existéncia de um sobrelucro associado ao manejo produtivo da terra ou a mera
propriedade (Cario & Buzanelo, 1986). Essa convergéncia para a acumulacdo e o
enriquecimento particular via renda fundiaria fortalece a maxima capitalista de monopolizagéo
das forcas produtivas — o que inclui o processo de concentracao de terras. Por isso, Nnos marcos
da sociedade burguesa atual, ha resisténcias historicas contrarias as tentativas de redistribuicao
de terras. Resultam dessas obstrucfes a desconcentracao, os conflitos que permeiam o campo,
protagonizados pelos trabalhadores rurais e 0s grandes proprietarios de terra. Sao esses embates
gue compdem o circulo de debates sobre a questdo agraria.

Diferente de Marx, que reservou em sua critica econdmica um espaco para as discussées
fundiarias enquanto tema elementar para a compreensao das tramas sociais no capitalismo, 0s
tedricos da social-democracia alemd (a principal forca politica que difundiu o pensamento
marxiano apos a sua morte) marginalizaram esse debate. De acordo com Kautsky (1972, p. 18),
“a social-democracia, inicialmente, preocupou-se pouco com o camponés”, centrando toda a
sua atencdo na organizacdo do proletariado urbano e sustentando a crenca de que o
desenvolvimento econdmico e consequente proletarizacdo das massas criariam as condicdes
necessarias para agregar o campesinato na luta proletaria.

Para Kautsky (1972), a questdo agraria nos estudos marxistas deve esquadrinhar as mais
distintas transformacdes experimentadas pela agricultura a partir do seu imbricamento com o

modo de producdo capitalista. Foi partindo desse entendimento e da experiéncia com a crise
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econdmica mundial de 1873-1896, a qual atingiu violentamente as atividades agricolas, que a
questdo agréria passou gradativamente a ser um eixo em torno do qual 0 movimento socialista
revolucionario agregou discussdes importantes e polémicas (Netto, 1979).

Algumas das tensbes que acompanharam o debate foram fortalecidas em razdo da
publicacdo do terceiro livro de “O Capital” so ter ocorrido em 1894. Essa ¢ a obra na qual
Marx!? dedicou significativo espaco para tratar dos aspectos elementares da questio agraria.
No periodo de publicacao do terceiro livro, as discussdes acerca do proletariado urbano e suas
tarefas revolucionarias ja tinham hegemonia nos circulos da social-democracia alema. Além
disso, Engels, um dos maiores responséveis por dar continuidade & producdo marxista, pouco
se dedicou a escrita sobre a questdo agraria. Todavia, segundo Netto (1979), na mesma década

em que a obra de Marx foi publicada:

(...) o crescimento gradual, regular e intenso dos partidos social-democratas, a sua
emergéncia ponderavel na vida institucional de varios paises da Europa Ocidental
obrigaram o movimento socialista revolucionario a analise do problema, uma vez que
esta era a via indispensavel para o estabelecimento de uma programatica que
viabilizasse uma estratégia capaz de aliar as op¢Oes partidario-eleitorais da populagédo
dos campos avancados da classe operéria urbana. (Netto, 1979, p.VII).

A urgéncia de debates sobre a questdo agraria encontrou um primeiro alento no circulo
socialista francés e, em seguida, se capilarizou de forma acentuada entre os congressos da
Internacional Socialistal* realizados em Zurique, Bélgica e Vandervelde (Netto, 1979). Foi no

partido social-democrata aleméo onde o tema obteve maior adensamento teérico, culminando,

13 Karl Marx morreu em 1883, tendo publicado apenas o primeiro volume de O capital em duas edi¢des alemés
(1867 e 1872/1873). Ao mencionarmos aqui o terceiro livro, é importante pontuarmos que foi Engels quem, a
partir dos manuscritos deixados por Marx, dedicou-se a edicdo e publicacdo do Livro 2 e Livro 3 de O Capital, em
1885 e 1894, respectivamente. O tratamento editorial dado por Engels a obra de Marx é um ponto em torno do
qual gravitam tensdes, principalmente por se saber ao certo até que ponto Marx tinha avancado na elaboragéo do
terceiro livro, e, quais as implicagdes de contetido teriam ocorrido a partir da intervencao de Engels no manuscrito
original (Heinrich, 2016). De todo modo, seguimos em anélise precavidos pelo proprio Engels, que nos diz: “Eu a
limitei ao minimo necessario; procurei manter, sempre que a inteligibilidade o permitia, 0 mais possivel, o carater
de primeiro esbogo [...]. Onde minhas alteragfes ou acréscimos ultrapassam os limites da editoragédo, ou onde eu
tive de reelaborar os dados fornecidos por Marx, tirando conclusdes proprias — ainda que, 0 mais possivel, no
espirito de Marx —, toda a passagem esta colocada entre colchetes e assinalada com minhas iniciais” (Marx, 1984b,
p.6 apud Heinrich, 2016).

14 As internacionais socialistas foram federacdes internacionais que reuniram, entre 1848 e 1943, organizacdes da
classe trabalhadora de varios paises do mundo com a finalidade geral de garantir uma acdo coordenada
internacionalmente para o alcance do comunismo. A Primeira Internacional se deu entre os anos de 1864-1876; a
Segunda durou de 1889 a 1914, quando eclodiu a | Guerra Mundial; a Terceira, também chamada de Internacional
Comunistaou Comintern, teve inicio em mar¢o de 1919, em Moscou, apo6s a vitoria da Revolugdo de Outubro na
Russia, e foi dissolvida em 1941. A quarta delas, em oposicao a Segunda e Terceira Internacionais, foi fundada
em 1938 por Trotski e pequenos grupos de dissidentes, alegando serem as demais “contra revolucionarias”
(Bottomore, 2001).
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em 1899, na publicagdo de “A Questdo Agraria”, um estudo sistematico produzido por Karl
Kautsky (1972). No trabalho, o autor destaca o processo de industrializacdo capitalista da
agricultura, as formas pelas quais o capital se apropria e esgarca 0s modelos vigentes de
agricultura e as reconfiguracfes na estrutura fundiaria necessarias para o atendimento das
exigéncias do mercado.

Entendida a sua importancia, a empreitada na elaboragéo de estudos sobre a questéo
agraria, calcada na tradicdo marxista do século XIX, ndo foi uma tarefa realizada apenas por
Kautsky. Em “O Desenvolvimento do Capitalismo na Russia”, publicado também em 1899,
Lenin apresenta uma andlise apurada sobre as condicdes e dindmicas do mercado capitalista na
Russia, indicando os desdobramentos desse processo para a agricultura e as relacGes de
producao.

Ainda que de forma ndo exaustiva, a seguir tratemos pontos centrais das contribuicdes
de Kautsky e Lenin em razéo tanto da sua influéncia para a continuidade do deate sobre questao
agraria no campo marxista, quanto pelos elementos por eles abordados capazes de nos ajudar a
pensar as diferencas e aproximacoes entre o desenvolvimento capitalistas e a questdo agraria

no cenario brasileiro.

1.2.2 ContribuicBes de Kautsky para o debate sobre Questdo Agraria

A centralidade da agricultura e seus atravessamentos pelo capital na obra de Kautsky
(1972) ndo é aleatoria. O autor publicou sua obra num contexto de amplas discussdes sobre o0s
processos de transformacao social e sobre o papel da agricultura e do campesinato nesse cenario
(Almeida & Paulino, 2000). Além disso, o fim do século XIX experimentava os efeitos da

primeira Revolucdo Industrial com mudancas significativas na producéo.

Em algumas dezenas de anos, a agricultura — outrora a mais conservadora de todas as
formas de exploracdo, que durante mil anos quase ndo fizera progressos e que, durante
todo esse tempo, permaneceu por vezes séculos sem realizar nenhum — tornou-se uma
das mais revolucionérias, sendo a mais revolucionéria, das formas de exploracdo
moderna. (Kautsky, 1972, p. 81).

A Europa vivia reorientagdes significativas em um modo secular de produzir a vida e
isto trouxe multiplas repercussdes. De acordo com Kautsky (1972), as mudancas operadas pelo
capital na industria camponesa ndo atingiram so a dimensdo tecnica da producédo da vida. Seus
desdobramentos atingiram progressivamente 0 modo como 0 camponés se relacionava com a
vida, com a terra, com 0s vinculos interpessoais comunitarios, etc.
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Em linhas gerais, o autor afirma que o desenvolvimento tecnol6gico na industria urbana
e o fortalecimento de um mercado competitivo esfacelaram a tradicional indUstria doméstica
camponesa que antes estava centrada no atendimento de necessidades basicas das comunidades.
Apdbs a penetracdo do capital, a producdo voltara-se para a transformacdo dos produtos em
mercadorias, isto é, houve uma subordinagdo da producéo agricola as demandas do mercado, a
concorréncia, as mediagcdes monetérias e a modernizagdo da produgdo. O horizonte hegemdnico
tornou-se o de produzir os géneros mais procurados e que fossem mais viaveis de acordo com
a fertilidade do solo e a possibilidade de escoamento para o0s centros mercantis. Noutra
formulacéo, produzia-se o que mais facilmente poderia ser vendido, viabilizando a acumulagao
de capital a revelia daquilo que poderia garantir subsisténcia da familia camponesa (Kautsky,
1972). Assim,

Quanto mais o camponés caia sob a dependéncia do mercado, quanto mais necessidade
tinha de dinheiro, quanto maior era, portanto, o excedente de géneros que devia produzir
e vender, mais necessidade de terra, em propor¢do com o tamanho da sua familia para,
nas mesmas condicoes de produgéo, cobrir as suas necessidades. (Kautsky, 1972, p. 29).

A integracdo entre agricultura e industria estabeleceu condicGes para o incremento da
produtividade e da concorréncia no mercado. Isto demandava um capital inicial que os
pequenos camponeses, ao contrario dos grandes proprietarios de terra, nem sempre dispunham.
Aqui se esboca uma nova forma de submissdo do camponés ao capital: a abertura de crédito
para investimentos na producdo (Kautsky, 1972).

Segundo Kautsky (1972), o cenario de concorréncia contribuiu para que camponeses e
camponesas perdessem suas terras, fosse pelo endividamento advindo: (1) do uso de crédito
pessoal para conseguir capital mdvel como adubos, sementes, salarios, etc.; (2) do crédito
hipotecario usado para adquirir capital fixo; ou, ainda, (3) pela venda direta da propriedade.
N&do possuindo condi¢bes de concorrer no mercado, 0 pequeno camponés e camponesa
endividavam-se para investir na exploracdo das terras que lhe restava. Quando ndo havia
predominancia do arrendamento, a hipoteca era a principal forma do agricultor obter dinheiro.
Essas alternativas s6 encontravam pareo na venda da forca de trabalho para o grande
proprietario fundiario ou para o empresario na cidade. De todo modo, o endividamento e a
tendéncia a perda da propriedade fundiaria passam a ser elementos cotidianos na vida dos
camponeses e camponesas.

Um destaque do qual ndo se pode prescindir, é o0 da existéncia de um fendmeno que,
segundo Kautsky (1972), acompanhou a centralidade da produgdo de mercadorias na

agricultura: a transformagdo da propria terra, “o mais considerdvel de todos os meios de
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producao” (Kautsky, 1972, p.21), em mercadoria. Era na mercadoria terra que residia o fundo
de fertilidade necessario para a producgdo de outras mercadorias. Na terra residia a possibilidade
de desenvolver a pecuéria em larga escala, extrair madeira para aquecer o forno das inddstrias
e construir casas e novos estabelecimentos nas cidades que cresciam vertiginosamente. Essas
caracteristicas, portanto, faziam da terra algo extremamente desejado.

Na medida em que a industria e o comércio se desenvolveram e a terra foi tomada como
meio de producdo elementar para a acumulagdo de capital, observou-se, para camponeses e
camponesas, uma limitacao crescente da posse da terra para lavoura, pastagem, florestas e rios.
Esses elementos, fundamentais para a reprodugdo da vida camponesa, passaram a ser
expropriados por grandes proprietarios que buscavam aprofundar a exploracéo e a acumulagéo

de riquezas®.

Sabemos, pelas descri¢cdes do Capital de Marx, com que brutalidade uma classe que nao
tinha necessidade de poupar dinheiro e que achava ridiculo poupar homens expropriou,
na Escécia, os agricultores de vastos dominios para 0s substituir, primeiro, por
carneiros, e depois, por veados. (Kautsky, 1972, p. 86).

Com o desenvolvimento capitalista e sua abrangéncia na agricultura, novas demandas
foram criadas. Nesse contexto, aparece a grande propriedade rural, incorporando instrumentos
de ponta, empregando trabalhadores e trabalhadoras em regime de assalariamento para
aumentar a producdo, construindo agroindustrias, comprando e roubando terras para garantir
um maior estoque de matéria-prima, viabilizando o escoamento da producdo com a abertura de
estradas, etc. O pequeno camponés, pelo contrario, sem bases concretas para individualmente
firmar-se e resistir a0 novo modelo de producdo e de vida, vislumbrou diante de si dois
caminhos: (1) a proletarizag&o, vendendo sua forca de trabalho para a emergente burguesia rural
e urbana; ou, (2) organizar-se em cooperativas com outros pequenos agricultores para qualificar
a producdo, disputar em melhores condi¢bes no mercado e, assim, garantir as condicdes
minimas de permanéncia no campo (Kautsky, 1972).

O que se depreende do trabalho realizado por Kautsky (1972) é a existéncia de uma
subordinagdo progressiva do campesinato a dindmica do mercado resultante do
desenvolvimento capitalista no campo. Esse movimento de subordinagdo também pode ser

identificado em outros cenarios em que o modo de producdo capitalista se consolidou,

15 Esse foi um movimento intenso na Europa do século XV1, quando o fundo de fertilidade das terras agricultaveis
se via comprometido e os capitalistas viam na apropriagdo arbitraria da terra uma saida para expandir suas divisas,
fosse no proprio continente ou no ultramar.
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esfacelando a pequena propriedade, mercantilizando as relagfes de producéo e empurrando o
camponés e camponesa para a industria urbana.

Todos esses elementos trazidos por Kautsky (1976) contribuiram para que o autor
advogasse a inviabilidade da agricultura camponesa e a consolidacdo progressiva da grande
propriedade capitalistal®. Contudo, o autor também enxergava vantagens nesse pProcesso.
Gracas ao numero crescente de migracdes de camponeses e camponesas em busca de trabalho
na industria urbana, cresciam as possibilidades de aprendizado sobre organizacdo coletiva,
indispensavel para a construgio de uma sociedade socialista'’ (Almeida & Paulino, 2000).

O pressuposto de superioridade inevitdvel da grande propriedade na relacéo
mercadoldgica, unida a oportunidade de organizacao proletaria para revolucdo socialista foram
fundamentais para que o autor tomasse para si, como tarefa politica, o papel de expor as
fragilidades da agricultura camponesa, abreviando sua dissolu¢cdo e a emergéncia do

proletariado revolucionario (Almeida & Paulino, 2000).

1.2.3 Contribuic@es de Lenin para o debate sobre Questdo Agraria

Diferente da Alemanha de Kautsky, a Russia foi o ultimo Estado europeu a abolir a
servidao. Esse processo se inicia com as reformas promulgadas por Alexandre 11, na segunda

metade do século XIX. Segundo Silva a reforma iniciada por Alexandre Il previa:

Que os senhores venderiam aos camponeses as parcelas de terras que eles ja ocupavam.
Por sua vez, o Estado pagaria aos senhores uma quantia a pretexto de indenizacéo pelas
terras “perdidas” com a venda aos camponeses. Quanto ao estatuto destes, estabeleceu-
se um estagio transitdrio: ndo adquiririam o direito de propriedade privada sobre a terra
comprada, permanecendo como membros de uma comuna e de um grupo doméstico. A
comuna continuava responsavel pela distribuicdo da terra aos grupos domésticos e seus
integrantes. Os membros da comuna pagariam um imposto coletivo (“responsabilidade
coletiva”) e ninguém poderia renunciar as obrigacdes de sua comuna, mesmo estando
incluido na minoria que conseguia permissdo para residir em outro lugar. Entre as outras

16 E de suma importancia que o progndstico feito por Kautsky (1976) seja considerado apartir dos marcos temporais
em que escreve. E possivel fazermos contrastes a partir de outros cenérios onde a agricultura camponesa, embora
ndo conte com a mesma infraestrutura, condi¢des de competicdo eincentivos governamentais, tenha um papel
crucial na garantia de seguranca alimentar de todo um pais — como é o caso do Brasil, no século XXI, onde cerca
de 70% dos alimentos que ocupam a mesa dos brasileiros é produzido pela agricultura familiar. Sua importancia,
portanto, faz dela um elemento essencial e ndo substituivel pelas grandes propriedades cujo escopo é o de produgéo
para atendimento das demandas do mercado externo.
A superioridade numérica dos camponeses e camponesas, bem como a sua associacdo politica ora com a
burguesia, ora com o proletariado alemao, faziam do campesinato uma incégnita nas lutas politicas que se
pretendiam realizar na Alemanha. Para Kautsky, migrar para cidade e se organizar politicamente era, portanto,
estratégico no fortalecimentodo horizonte revolucionario de sua época (Almeida & Paulino, 2000). Cenarios como
0 do Brasil, nos séculos XX e XXI, demonstram a possibilidade de organizacao e luta no campo, sem o artificio
do éxodo e consequente fortalecimento do latifundio.

38



obriga¢cdes mantidas pela comuna, estava assegurar o pagamento do debito contraido
com o Estado pelas terras adquiridas dos senhores. Este estagio transitorio, que deveria
ser breve, perdurou por muito mais tempo que o previsto. (Silva, 2012, p. 112),

Além do descontentamento com a divida por terras que, pelo uso e posse, ja eram dos
camponeses e camponesas, a ruptura com a servidao provocou também a expropriacdo de uma
parte significativa das terras do campesinato russo que foi transferida, junto com florestas e
terras comunais, para os tradicionais senhores feudais. Tal expropriacdo teve como objetivo
criar uma situagdo que forgava camponeses e camponesas a recorrerem ao arrendamento ou ao
trabalho assalariado para complementar a renda familiar. Cerca de 40% das familias
camponesas — isto é, metade da populacdo russa — passaram a vender a sua forca de trabalho e
estimularam, assim, a formagdo de um mercado interno necessario para o desenvolvimento do
capitalismo (Silva, 2012).

E nesse contexto que Lenin avalia os efeitos concretos da reforma, critica a medida
governamental e faz oposicdo a crenca da esquerda populista na sobrevivéncia do modo de
producdo camponés diante do desenvolvimento capitalista. Por meio de uma andlise criteriosa
e sistematica, Lenin demonstrou, entre outras coisas, como a vida camponesa vinha sendo
subjugada pelas tendéncias capitalistas no pais, expressas nas contradi¢des da concorréncia, na
monopolizacgdo da terra, na proletarizacdo camponesa e sua exploragdo por uma minoria (Silva,
2012).

N&o obstante as diferencas entre os cenarios sociais da Alemanha e da Russia, Lenin
(1982), em esforco semelhante ao de Kautsky (1972), descreve os efeitos do capitalismo no
modo de vida camponesa e destaca alguns elementos que se repetiam nos dois paises: (1) a
progressiva divisao do trabalho no campo e seus desdobramentos no processo produtivo em
virtude da ascendente mecanizacdo; (2) a proletarizacdo do camponés e da camponesa
expropriada, que passam a buscar na industria urbana novos modos de garantir a sobrevivéncia;
e, (3) o assalariamento do camponés que, mantendo-se na pequena propriedade, vende sua forca
de trabalho para o grande proprietario de terras, contra quem ndo consegue competir no
mercado®®,

Os trés aspectos sdo elementos constitutivos daquilo que Lenin chamou de
desintegracdo do campesinato. Ao contrario de Kautsky, quem apostava na sobrevivéncia do

campesinato frente a grande propriedade pela organizacdo em cooperativas, Lenin foi

18 Segundo Bottomore (1998), o movimento de desintregracdo do campesinato russo, descrito por Lenin em O
Desenvolvimento, pode ser visto como um exemplo de aplicacdo da teoria marxiana da acumulagdo primitiva sobre
0 contexto pré-revolucionarioda Russia, dada a presenca dos processos de espoliagdo, expulséo e proletarizagéo
camponesa.
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categorico ao indicar que, com o desenvolvimento e a articulacdo do capitalismo com a

agricultura:

O campesinato antigo ndo se “diferencia” apenas: cle deixa de existir, se destrdi, é
inteiramente substituido por novos modos de populacdo rural, que constituem a base de
uma sociedade dominada pela economia mercantil e pela producdo capitalista. Esses
novos tipos séo a burguesia rural (sobretudo a pequena burguesia) e o proletariado rural
—a classe dos produtores de mercadorias na agricultura e a classe dos operarios agricolas
assalariados. (Lenin, 1982, p. 114).

Segundo o autor, a progressiva aproximacdo entre o campo e a cidade ocorre, entre
outros elementos estruturantes do modo de producdo capitalista, gracas ao crescimento do
comeércio e a abertura de crédito como estimulo a adaptacdo as demandas desse mercado,
conduzindo o campesinato a uma desintegragdo profunda.

Para dar consisténcia a sua tese, Lenin (1982) recorreu a analise de dados estatisticos
dos zemstvos*®que demonstravam que a desintegragdo era um “fato consumado” e que o
campesinato russo se fragmentou completamente em grupos opostos. O que se observava na
Alemanha e na Russia era uma dependéncia progressiva em todas as esferas de producdo da
vida, inclusive da atividade agricola, a economia mercantil. Assim, foi flagrante a alteracao de
processos de trabalho, objetivos e rumos da producéo agricola, além da crescente expropriacéo
dos meios de trabalho do pequeno camponés, limitando-o a mais uma forca de trabalho
disponivel para o pequeno-burgués.

Todas as mudancas apontadas por Lenin comportam uma variedade de contradigfes
préprias da economia mercantil: a concorréncia; a ruptura com os modos tradicionais de
produzir a vida como condicdo para garantir renda; a crescente concentracdo fundiaria por uma
minoria e a progressiva proletarizacdo e espoliagdo camponesa por quem detém os meios de
producdo; o acambarcamento da terra; a migracdao das provincias agricolas para os centros
urbanos; a destruicdo dos pequenos mercados rurais. Esses sdo exemplos de fendmenos que,
segundo Lenin, implicavam “na destrui¢ao radical do antigo campesinato e na criagdo de novos
tipos de populagdo rural” (Lenin, 1982, p. 113).

Essa, por sinal, € uma das observagdes centrais feitas por Lenin (1982) ao discorrer
sobre o processo de “descamponiza¢do”: o desenvolvimento de grupos extremos no campo.

Segundo o autor, apareceram “dois tipos novos de populagdo rural”.

19 Criados em 1864, tratavam-se de espagos administrados de forma local pelos governadores e ministério do
Interior da Russia czarista, dando conta de questfes como, administracdo de hospitais, construcdo de estrados,
pesquisas estatisticas e seguros (Lenin, 1982, p.35).
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J4

Em primeiro lugar, a burguesia rural, isto ¢, o campesinato rico, ‘“cultivadores
independentes, os proprietarios de estabelecimentos industriais-comerciais, de empresas
comerciais etc.” (Lenin, 1982, p. 115). Sua caracteristica € a associacdo entre agricultura

comercial e empresas industriais, bem como, com as chamadas “oficinas”.

Numericamente, a burguesia camponesa representa uma pequena minoria do
campesinato (certamente ndo mais que 1/5 dos estabelecimentos, cerca de 3/10 da
populagédo), sendo que essa proporcdo varia muito conforme a regido. No entanto,
considerando o papel que ela exerce no conjunto da economia camponesa, a parte dos
meios de producdo que detém e a parte dos produtos agricolas que fornece, ela exerce
uma predominancia absoluta no campo: atualmente, ela é o seu verdadeiro senhor.
(Lenin, 1982.p.116).

Paralelamente, de modo indispensavel para a consolidacdo do primeiro e minoritario
grupo, se formou o contingente de operarios agricolas, um misto de assalariados, diaristas,
pedes, operarios de construcdo civil, entre outros, que possuia um mindsculo lote de terra em
que residiam com suas familias, mas que ndo dependiam da exploracéo da terra para garantir
subsisténcia. O citado contingente vende sua forca de trabalho e sobrevive em condicGes por
vezes piores gque os trabalhadores sem-terra. Esse outro grupo de populacgéo rural Lenin (1982)
chama de proletariado rural.

O autor ainda destaca a existéncia do campesinato médio enquanto grupo intermediario
que oscila entre a burguesia rural e o proletariado rural. Gragas as forcas de desenvolvimento
do grande capital, 0 campesinato médio é empurrado para o grupo dos proletarios, mantendo a
configuracdo de dois extremos no campo. Ha uma movimenta¢do crucial para o
desenvolvimento e a acumulacdo de capital, pois o capitalismo depende da existéncia de
operarios dispostos, pelas condi¢fes materiais em que se encontram, a se submeter as relacées
e condicBes precarizadas de trabalho (Lenin, 1982).

Sobre as mudancas decorrentes da desintegracdo do modo de vida camponés é possivel
recorrer a analise do impacto da inser¢do de maquinas na agricultura para o campesinato médio.
De acordo com Lenin (1982), todo o impulso para aperfeicoamento da técnica agricola iniciado
no desenvolvimento da economia mercantil e do capitalismo, incorreu na substituicdo do
instrumento primitivo do camponés pelo maquinario do latifundiario. Desde entdo, 0 camponés
médio, que sobrevivia dos pagamentos em trabalho para os grandes proprietarios de terra, ja
ndo atuava como antes, uma vez que estes possuiam 0s seus proprios instrumentos. Com a
obsolescéncia dos instrumentos de trabalho do camponés, restou a pura venda da forca de

trabalho num esquema de assalariamento.
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O suprimento de economias de propriedade privada com instrumentos aperfeicoados
significa a transformacédo do camponés-servo (“independente”, segundo a terminologia
populista) em operario assalariado (...). O emprego sistematico de maquinas na
agricultura elimina o camponés médio patriarcal tdo inexoravelmente, como o tear a
vapor elimina o artesdo que trabalho com a roca. (Lenin, 1982, p.147-148).

Do maior emprego de maquinas e da substituicido de operarios na agricultura surgiu um
exército de reserva®® capitalista, uma baixa absurda nos salarios do proletariado rural e a
consequente precarizacgdo das condigcOes de vida no campo, efeitos que compdem as bases de
um conflito de classes antes reservado ao cenario urbano.

Tao importante quanto as observacdes realizadas por Lenin, foram as implicacfes
politicas retiradas de suas teses. Seus estudos exerceram influéncia direta na formulacdo do
Programa?! do Partido Operario Social-Democrata Russo (POSDR) de 1899, o qual expressou
a defesa de que a solucdo para os problemas econdémicos vividos na Russia, inclusive pelo seu
campesinato, passaria diretamente pela luta favoravel a socializacéo da terra e dos demais meios
de producdo. Lenin defendeu a orientacdo da luta camponesa contra os resquicios feudais e
contra os capitalistas agrarios, propondo assim uma saida revolucionaria para o campesinato,
rejeitando quaisquer anseios por conciliacdo (Silva, 2012).

Poucos anos depois, o programa agrario da social-democracia, aprovado no congresso
do POSDR, em 1903, trouxe como ponto central a necessidade de restituir aos camponeses as
terras que foram expropriadas pela aboli¢do da serviddo. A concentracdo fundiaria resultante
desse processo, ao passo que aumentava exponencialmente a riqueza de uma minoria, acentuou
a opresséo vivenciada pelo campesinato russo (Silva, 2012).

As consideraces feitas por Lenin e Kautsky sobre proletarizacdo, empobrecimento e
desintegracdo do campesinato, assim como sobre mecanizacdo do processo de trabalho e a
tendéncia crescente a concentracao de terras como resultados da penetracdo do capitalismo no
campo demonstram vitalidade para a analise de problemas agrarios do século XXI. Ao nos
debrucarmos sobre a histéria da formacdo do campo brasileiro e suas vicissitudes a partir do
desenvolvimento capitalista, observamos que as teses dos autores sobre concentragéao de terras,
expropriacdo, empobrecimento e proletarizagdo do campesinato também se confirmaram no

Brasil.

20 Trata-se de uma reserva de forca de trabalho desempregada ou parcialmente desempregada, também chamada
por Marx de “exército industrial de reserva”. Sua existéncia ¢ inerente a0 modo de produgao capitalista, resultante
do processo acumulacdo do capital (Bottomore, 2001).
21 Consiste em diretrizes para a organizacdo da luta unificada do proletariado, cuja finalidade é a construcédo da
sociedade socialista.
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Dito isso, caminharemos agora para uma analise mais especifica da questdo agraria no
Brasil, nos valendo, para tanto, de uma andlise histdrica das configuracdes territoriais aqui

engendradas e do desenvolvimento capitalista na agricultura brasileira.

1.3 Questao agraria no Brasil: capitalismo e concentracao de terra

Segundo Amin e Vergopoulos (1977, p. 21), “as rela¢des de produgdo capitalistas
aparecem inicialmente na vida rural, mas limitadas pela resisténcia do modo de producao
feudal”. Contudo, essas relagdes ganharam espago e¢ se acomodaram definitivamente na
industria urbana. Durante todo o século XIX, a industria capitalista desenvolveu-se
excepcionalmente, enquanto a agricultura manteve técnicas parcialmente primitivas de
agenciamento do solo, o que resultava de um desenvolvimento relativamente lento. Somente
com a subordinagdo dos diferentes modos de producéo a légica mercantil, o capitalismo se
capilarizou nos mais distintos segmentos sociais, transformando profundamente a agricultura.

O desenvolvimento do modo de producéo capitalista no cenério rural, embora encontre
sua mola propulsora na Revolucgéo Industrial do século XVII1, ja possuia suas bases nas relacées
de mercado estabelecidas no século XVI. As metas de produtividade, circulagdo de mercadorias
e acumulacdo de capital, ndo eram horizontes estranhos para parte do ocidente europeu que,
com o fim de ampliar dominios e divisas de lucro no mercado, escancarou as portas dos mares
numa corrida por melhores condicdes de exploracdo de homens, mulheres e recursos naturais
disponiveis (Andrade, 1979).

As invasdes realizadas na Africa e na América, fruto da articulagio entre a ascendente
burguesia europeia e as coroas dos seus respectivos Estados nacionais, levaram instituicdes e
condutas que ja compunham a Europa para as colénias. Exemplo disso foi o fatiamento do
territdrio brasileiro em Sesmarias — medida agréria instituida pela coroa portuguesa, pela qual
se distribuia grandes porc¢des de terra entre os mais proximos da realeza, com o intuido de torna-
las produtivas — e a escravizagdo de trabalhadores e trabalhadoras negras, comercializados
como mercadorias na costa do continente africano (Andrade, 1979).

No Brasil, a tentativa foi de transformar o pais em mero produtor de mercadorias para

exportacdo, atendendo as demandas de expansdo do mercado europeu (Prado Jr., 1979). Para

43



tanto, os invasores ndao abdicaram do uso da violéncia, o que incluia a progressiva expropriagdo
de terras nativas comunais para concentra-las nas maos de portugueses?? (Martinez, 1996).
Segundo Andrade (1979), o longo e violento processo de colonizacao no Brasil assumiu,
desde o inicio, um proposito claro: a producdo de mercadorias tropicais voltadas a satisfacdo
de necessidades do mercado europeu e garantir & coroa portuguesa uma hegemonia econémica
no Ocidente. Prado Jr. acrescenta elementos semelhantes que adensam a interpretagdo historica

do periodo:

Vieram 0s portugueses como empresarios e dirigentes do negocio; incorporaram a ele,

na qualidade de trabalhadores, as popula¢des indigenas que foi possivel subjugar e

domesticar; e supriu-se a insuficiéncia qualitativa e quantitativa dessa mao-de-obra

indigena, com a imposicdo de escravos africanos. Estruturou-se assim a sociedade
colonial brasileira ¢ o “negdcio” para que se destinava — a produgdo de objetos de

comércio demandados pelos mercados europeus —, somando-se nessa organizagdo e

atividade mercantil, as reservas naturais de um territorio praticamente inexplorado e

virgem, com a forca de trabalho de uma populagéo escrava, e a acdo empreendedora e

dirigente do povoador e colono portugués. (Prado Jr., 1979, p. 48).

Embora os segmentos mercantis portugueses tenham buscado, prioritariamente, metais
e pedras preciosas na costa do Novo Mundo, foi com a agricultura — primeiramente canavieira
e, posteriormente, culturas de café, algoddo e cacau — que a metropole aqueceu o processo de
acumulacdo capitalista. Foi constituido um sistema de producdo voltado para a monocultura,
vitalmente imbricado com o latifandio e forjado sobre uma estratificacdo classista vinculada
com a segregacdo étnica (Andrade, 1979).

Para que esse processo se colocasse em curso, a coroa portuguesa ndo economizou
esforcos na retaliacdo do territdrio brasileiro — ja ocupado por distintas e numerosas etnias —em
extensos lotes de terra chamados de Capitanias Hereditarias. Essa configuracdo, unida a
organizacao fundidria em Sesmarias, lancou as bases para a concentracdo de terras ainda

existente no Brasil (Andrade, 1979).

Para produzir em grande escala o agUcar e, posteriormente, o fumo, o café, o arroz, o
algodéo etc., tornava-se necessario uma producdo em grande volume, que demandava a
formacéo de unidades de grande escala e em que a autoridade do proprietério se fizesse
sobre grande nimero de trabalhadores. Dai a extensdo das sesmarias e a formacao de
latifGndios. (Andrade, 1979, p. 55).

22 Notem os pontos de semelhanca entre o que se deu no século XV1, no Brasil invadido, e o processo estudado e
nomeado por Marx (1998, p.828) de acumulacdo primitiva, ocorrido na Europa. A expropriacdo de terras e
expulsdo dos povos originais como modo de garantir a concentracdo dos meios de produgdo, constituiram o
langcamento das bases para desenvolvimento posterior do capitalismo no Brasil.
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Tal arranjo demarcou algumas diferencas que mereceram destaque na obra de Prado Jr.
(1979), quem sublinhou as diferengas entre a estrutura econémica brasileira e as estruturas
alemd e russa, largamente analisadas por Kautsy e Lenin. A estrutura econdémica europeia
compunha-se de uma “estrutura econdmica e social de pequenos agricultores individuais
constituida de unidades familiares voltadas essencialmente para a producdo de subsisténcia e
onde o mercado representava papel secundario e subsidiario” (Prado Jr., 1979, p. 169). De modo
distinto, no Brasil, a economia agraria ndo se desenvolveu alicercada na producéo individual
ou familiar, como na Europa ou na Russia tzarista. Como afirmado, ela foi estruturada a partir
da exploracdo mercantil de base territorial extensa, forjando grandes unidades de producdo de
mercadorias para exportagdo. Dessa forma: “ndo se constituiu assim uma economia e classe
camponesa, a ndo ser em restritos setores de importancia secundaria” (Prado Jr., 1979, p. 170).

No “Novo Mundo”, a producdo das mercadorias para exportacao era realizada por forca
de trabalho escravizada. Enquanto o modo de producéo capitalista se desenvolvia com maior
félego na Europa — principalmente a partir da Revolugdo Industrial, no seculo XVIII — via-se
na colbnia portuguesa a aplicacdo da exploracdo escravista, modelo que se esgotou
progressivamente com o crescimento demogréafico, as insurgéncias da populacdo escravizada,
o0 desenvolvimento das forcas produtivas e a consequente exigéncia por mais especializagdo na

realizacéo das atividades econémicas (Andrade, 1979).

O preco do escravo, em face do esgotamento das fontes de suprimento, foi-se elevando
consideravelmente a cada década; com o desenvolvimento do tréfico as tribos africanas
do interior foram ficando desfalcadas de seus melhores elementos e tornaram-se cada
vez mais resistentes aos traficantes de escravos. Ao mesmo tempo, a populagdo pobre,
que néo dispunha de terras e de recursos financeiros, foi aumentando na colénia, levando
0s proprietarios a usarem méao-de-obra livre em trabalhos de maior qualificacdo e na
cultura das terras mais distantes do centro das propriedades. (Andrade, 1979, p. 21).

Somente entdo, se formou no campo brasileiro uma classe de baixa renda, ndo escrava,
composta por foreiros?®, trabalhadores e trabalhadoras que ndo possuiam terras, mas que
cultivavam parcelas alugadas em grandes propriedades, entre outros arranjos precarios que
viabilizassem a exploragdo da terra (Andrade, 1979). Essa parcela se erguia no cenario
brasileiro amargando condicdes precérias de vida, sem qualquer direito a voz (Martinez, 1996).

A formagéo, ainda rudimentar, desse extrato foi concomitante com o desenvolvimento

e a diversificacdo de praticas capitalistas que resultaram na expansao de formas de pagamento,

2 Trata-se de uma pessoa que, através de um contrato, adquire direitos sobre uma determinada quantidade de terra
ou imével, mas, ndo é dono dele.
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crescimento das cidades e das “pequenas lavouras” — zonas dedicadas ao abastecimento da
crescente populacdo urbana implicada em servicos distintos da producéo de alimentos. Nessa
esteira de mudancas, uma das transformacdes mais significativas sofridas no campo brasileiro,
a partir do desenvolvimento das forcas produtivas, foi a proletarizacdo do trabalhador rural,
caracterizada pelo fato do trabalhador “tornar-se um assalariado que vende a sua forca de
trabalho e recebe uma remuneragdo em dinheiro” (Andrade, 1979, p. 60). Esse processo
acentuou o conjunto de praticas capitalistas no campo, tendéncia que Lenin (1982) e Kautsky
(1972) caracterizaram bem ao tratarem, respectivamente, do desenvolvimento capitalista na
Russia e na Alemanha.

Corroborando as observacgdes da tradicdo marxista, lanni, ao escrever sobre a formacao

do proletariado agricola brasileiro, afirma:

Do ponto de vista da economia, a origem do proletariado rural depende da efetiva
transformacéo do camponés em trabalhador livre assalariado, ou seja, em vendedor de
forca de trabalho. Em outras palavras, do ponto de vista da economia, a origem do
proletariado rural depende da efetiva separacdo entre o produtor (0 camponés) e a
propriedade dos meios de producdo. (lanni, 1971, p. 132).

Todo esse processo de desenvolvimento do proletariado agricola brasileiro — que
envolve a progressiva anexacdo dos espacos usados para producdo da subsisténcia de
camponeses nao escravizados e trabalhadores sem-terra ao latifindio — foi demarcado por dois
dispositivos legais: a lei do “Ventre Livre”, de 1871, que estabelecia liberdade juridica para os
filnos de maes escravas e, assim, garantia o incremento quantitativo da oferta de forca de
trabalho assalariada; e o Estatuto do Trabalhador Rural, de 1963, que estabeleceu as diretrizes
contratuais do trabalho assalariado e para a organizacdo em sindicatos no campo. No intervalo
de quase um século, trabalhadoras e trabalhadores escravizados, colonos, meeiros e assalariados
enfrentaram processos de repressao a toda tentativa de liberdade e melhoria nas condigdes de

vida. As Ligas Camponesas?, o cangaco?, as lutas messianicas?® e as organizagGes sindicais

24 Organizacéo de luta camponesa que surgiu na década de 1950 como contraponto as barbaries histdricas existente
no campo brasileiro. A existéncia das Ligas é devedora de outras organizagdes como o Partido Comunista
Brasileiro (PCB) que, entre 1945 e 1947, atuou fortemente com o intuito de mobilizar e organizar trabalhadores
agricolas em diferentes estados do pais. Para maiores informacdes sobre esse marco popular na historia politica
do Brasil, consultar o livro organizado por Jodo Pedro Stedile, “A questdo agraria no Brasil: Historia e natureza
das Ligas Camponesas — 1954-1964”.
25 Movimento de luta popular armada, no sertdo nordestino, século XX. Resulta das condigdes de opressao as quais
estavam submetidas as populagdes mais pobres. Segundo lokoi (2015), o Cangaco representava o enfrentamento
aos coronéis, proprietarios de vastas porcOes de terra, que exploravam a populagao sertaneja.
% Movimentos camponeses com plano de fundo religioso, que fizeram frente a ordem coronelista e latifundiaria
no Brasil. A Guerra de Canudos (1896-1897) e a Guerra do Contestado (1912-1916) sdo exemplos classicos desses
movimentos no pais (Fernandes, 2001).
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constituiram o conjunto de lutas que forjou, a duras penas, o trabalhador e a trabalhadora
agricola brasileira, assim como, agitou a correlagdo de forcas na desigual estrutura fundiéria
desse pais (lanni, 1971).

Trata-se, portanto, de um movimento dialético em que, desde o Brasil-Colonial, as
praticas capitalistas foram germinando no campo. Esse processo implicou na ampliagédo absurda
da concentracdo de terras nos seculos XVII e XVIII, na formacdo de uma classe de
trabalhadoras e trabalhadores agricolas expropriados no século XIX; e na formacdo de
processos de luta e resisténcia no cenario camponés que se estendem até os dias atuais.

A expansdo capitalista no campo brasileiro também foi potencializada pelo amparo
financeiro destinado aos grandes proprietarios de terra para acelerar a inovacao tecnoldgica e a
reestruturacdo do espaco produtivo. “Os 6rgdos governamentais estimularam a modernizagéo
da agricultura, dando aos proprietarios médios e grandes uma série de vantagens e de
facilidades, deixando marginalizados os pequenos proprietarios e os trabalhadores sem terra”.
(Andrade, 1979, p. 10).

Mecanismos de crédito, assisténcia agrondémica e organizacdo do comércio foram
ofertados aos médios e grandes proprietarios de terras para potencializarem suas exploracdes
agricolas. Para os banqueiros e as agéncias de financiamento vinculadas a gestao, é mais seguro
emprestar altas quantias para aqueles cujas posses garantem o pagamento do empréstimo, do
que para o pequeno agricultor, despossuido dessa retaguarda. Dai resulta o favorecimento de
alguns em detrimento de outros (Andrade, 1979).

A modernizacdo desigual, possivel gracas aos investimentos majoritarios nas grandes
exploragdes, provocou a migragdo de milhares de familias — sobretudo das regies Nordeste e
Sul — para o Norte e Centro-Oeste do pais. Os incentivos financeiros ao latifindio viabilizaram
também o incremento da concentragdo de terras (Oxfam Brasil, 2016).

Parte desses incentivos esteve atrelado as convulsdes sociais, politicas e econémicas
engendradas pelo golpe militar que executou a transicdo do Império para a Republica em 1889.
Esse marco historico favoreceu a abertura da economia para diferentes capitais estrangeiros nas
diferentes linhas de producdo para 0 mercado externo: inglés, alemé&o, francés, norte-americano,

entre outros®’.

27 Segundo Prado Jr. (1976), a grande soma de empréstimos realizada por paises como a Inglaterra ao Brasil tinha
um escopo politico estratégico: contribuir para a consolidacdo da recém-nascida republica, assegurando o
desenvolvimento e o estabelecimento de parcerias comerciais com o mercado inglés. A descentralizagdo politica
gue a Republica proporcionava as unidades federativas e para os setores emergentes da burguesia nacional garantia
a possibilidade de transacdo direta em diferentes niveis de negociagéo.
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(...) a acdo progressiva dos interesses financeiros internacionais alastrando-se e se
infiltrando ativamente em todos os setores fundamentais da economia brasileira, até
colocé-la inteiramente a seu servi¢o. A producdo cafeeira, em particular, a grande
atividade econdmica do pais, sera naturalmente logo atingida. (Prado Jr., 1976, p. 156).

Nesse sentido, aqueles que ja detinham muitas riquezas e terras legadas pelo sistema
sesmarial brasileiro, além de contarem com um crescente fluxo de forca de trabalho, tinham
acesso privilegiado a créditos suntuosos que viabilizavam acumulacdo ainda mais intensa de
riqueza, enquanto a populacdo mais pobre restava a proletarizacdo e submissdo as demandas
dos latifundiarios (Andrade, 1979). Noutra formulacdo, “o desenvolvimento capitalista se fez
gerando profundas riquezas, concentrando riquezas e concentrando, do outro lado, miséria”
(Graziano Silva, 1988, p. 165).

Gragas aos incentivos nacionais e internacionais supracitados, a producao extensiva e
de larga escala de géneros tropicais e matérias-primas para 0 mercado externo vivenciou um
crescimento significativo nas primeiras décadas da Republica. A producéo de café, juntara-se,
com vigor, a producdo de borracha, cacau, mate e fumo (Prado Jr.,1976). Logo, ampliaram-se
as demandas do latifandio por maiores porcdes de terra, restando aqueles que viviam do
trabalho no campo — camponeses, trabalhadores assalariados, arrendatérios, posseiros, etc. —
resistirem a violéncia secularmente conhecida no processo de acumulacdo de capital e
concentracio de terras?.

Ainda sobre as primeiras décadas da Republica, com o advento da Il Guerra Mundial
(1939-1945), o Brasil obteve uma grande demanda internacional por géneros alimenticios e
matérias-primas. Tal demanda resultava das necessidades dos paises em guerra. Paralelamente,
esse periodo foi marcado por uma queda das importacGes negociadas com paises europeus e
mesmo com os Estados Unidos. Parcialmente isolado do abastecimento externo, o mercado
nacional precisou recorrer aos setores produtivos do pais, ampliando, assim, as perspectivas do
setor agricola e das atividades industriais do pais (Prado Jr., 1970).

N&o obstante o maior equilibrio econébmico experienciado gracas ao aumento das
exportacdes e a reducdo das importacdes, quem realmente enriqueceu gragas as circunstancias

excepcionais da Il Guerra Mundial foi a classe possuidora dos meios produtivos, enquanto

2 Pode-se mencionar aqui como simbolos de resisténcia a Guerrilha de Porecatu, em 1950, no limite entre Sdo
Paulo e Parand; a Revolta de Dona Noca, em 1951, no interior do Maranh&o, onde camponeses armados fizeram
frente & posse de Eugénio de Barros, representante do coronelismo maranhesse, eleito apds uma acéo fraudulenta
junto ao Tribunal Superior Eleitoral (TSE); no estado de Goiés, a luta de Formoso, quando posseiros, sob a
lideranga de José Porfirio, entraram em conflito com latifundiérios entre o Rio Tocantins e o Rio Formoso. Cumpre
mencionar ainda As Ligas Camponesas (1955-1964), uma frente de luta camponesa por terra que cumpriu um
papel fundamental na construcéo da consciéncia em favor da Reforma Agraria (Morais, 1997).
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trabalhadores e trabalhadoras rurais experimentavam um aprofundamento ainda maior da sua
vulnerabilidade. A crescente demanda por artigos alimentares resultou também na
intensificacdo da busca por regides mais fecundas e com condicdes satisfatorias para producéao
a baixo custo, ou seja, a busca por maior renda diferencial (Marx, 1986), 0 que,
consequentemente, resultou em um processo crescente de agregacéo de terras.

A maior parte da producdo agricola brasileira provinha das regides recém ocupadas.
Entre 1940 e 1967, as pastagens tiveram um aumento de aproximadamente 35 milhGes de
hectares, enquanto a quantidade de gado teve um aumento de mais de 100% (Prado Jr, 1970).

Assim, tanto a expansdo das fronteiras agricolas quanto o crescimento significativo da
pecuaria resultaram em um despovoamento notério do campo, expulsando a populacdo

camponesa para outras regides:

Em muitos lugares, o gado vem literalmente expulsando a populacédo local que ja ndo
encontra meios suficientes de subsisténcia que antes tirava da agricultura, substituida
agora, progressivamente, por pastagens. Para os grandes proprietarios que senhoriam a
maior parte e quase totalidade das terras naquelas extensas regides, a pecuéria, com 0s
elevados precos do gado de corte, € comercialmente muito mais interessante que a
agricultura de meacdo praticada por miseraveis lavradores nos melhores solos de tais
regides. E assim esses solos vao sendo progressivamente entregues ao gado. E dificil
avaliar, assim de longe, o drama social que se abriga por detras desse fato,
aparentemente simples e alias ja bastante grave como fenbmeno econdmico. Representa
ele a pauperizacéo total de milhares de familias cujo Unico recurso esta na emigragao,
sempre dificil e muitas vezes nem mesmo possivel. Uma boa parte dessa populacao
flutuante que se aglomera em todos os centros urbanos de maior importancia do
Nordeste, e que oscila entre a mendicancia e ocupacgdes precarias e esporadicas, tem sua
origem naquele fato que assinalamos. E é somente uma parcela mais feliz daqueles
agricultores expulsos pelo gado que consegue emigrar para mais longe, em busca de
terras novas e pioneiras onde ha lugar para suas atividades e possibilidade de
subsisténcia, de infimo padrdo embora. (Prado Jr., 1970, p. 339).

Assim, segundo Oliveira (1989), em 1940, 1,5% dos proprietéarios de estabelecimentos
agricolas com mais de mil hectares ocupavam 48% do total de terras, enquanto 86% dos
proprietarios de estabelecimentos agricolas com menos de cem hectares ocupavam menos de
19% das terras, demonstrando que a estrutura fundiaria brasileira continuou sendo determinada
pela concentracao de terra.

A partir da decada de 1950, os estimulos financeiros do governo federal para os grandes
proprietarios de terra garantiram o inicio de uma relacdo mais estreita entre as oligarquias

agrarias e a crescente burguesia industrial, através da aquisicdo de inovagdes tecnoldgicas®®.

29 Ao contrario do que se deu, em meados do século XIX, nos EUA e no Japdo, no Brasil, a burguesia industrial
ndo se opds as elites agrarias e seus latifindios, entendendo-os como impecilio para o desenvolvimento do
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Esse ja conhecido cenério de privilégios para o latifindio fomentou, entre o final da década de
1950 e o inicio dos anos 1960, a organizacdo combativa de diferentes segmentos de
trabalhadores e trabalhadoras rurais e movimentos sociais como as Ligas Camponesas, no
Nordeste brasileiro. A contestacdo a concentracao fundiaria e desigualdade social realizada por
essas militancias encontrou abrigo no Governo de Jodo Goulart, presidente que entendia que a
plena modernizacdo estava estreitamente vinculada a realizagdo de uma reforma agraria
(Miralha, 2006).

(...) o grande e principal momento historico para a realizacdo da reforma agraria no

Brasil foi no inicio da década de 1960, pois se conjugou varios movimentos sociais e

militancias de trabalhadores rurais organizados no sentido de pressionar e reivindicar a

realizacdo da reforma agréria e finalmente, em toda a historia brasileira o governo (na

figura do Presidente Jodo Goulart) estava realmente interessado em promover a reforma

agréria. (Miralha, 2006, p.156).

Durante o governo de Jodo Goulart, em resposta as ameacas das reformas de base aos
interesses do capital nacional e estrangeiro®, a burguesia, sob tutela militar, deflagrou um golpe
de Estado que minou as expectativas de mudancas mais incisivas em distintos segmentos do
cenario brasileiro. Em detrimento de uma reforma na configuracdo fundiaria e instauracdo das
bases para a modernizacdo econémica e social, as forcas dirigentes — agrarias e industriais —
garantiram, por meio do Golpe de 1964, a manuten¢do da desigual estrutura fundiaria e uma
posterior modernizagdo tecnoldgica nas grandes propriedades (Miralha, 2006).

Concretizado o golpe em 1964, sob o comando do Marechal Humberto de Alencar
Castelo Branco, entrou em vigor o Estatuto da Terra (Lei n°® 4504) que, embora previsse a
distribuicdo de terras, nunca saiu efetivamente do papel e manteve em altos niveis a

concentracdo fundiaria no pais (Alcantara Filho & Fontes, 2009). O que se observou foram

capitalismo e modernizagdo do pais. Pelo contrario: foi estabelecido uma espécie de “compromisso politico”
(Martins, 1997, p. 20) que resultou — principalmente a partir da década de 1970 —na construcdo de um grande
complexo agroindustrial, favorecendo, dessa forma, as velhas e novas elites do pais. Assim, a perspectiva de uma
reforma agréria que viabilizasse o desenvolvimento nacional pela desconcentracdo fundiaria e consequente
circulacdo mais capilarizada de capital foi suplantada pelo pacto oligarco-burgués (Miralha, 2006).

30 Na década de 1960 o mundo vivia uma polarizacdo entre as forcas capitalistas e as forcas socialistas,
historicamente conhecida como Guerra Fria. Protagonizada pelos Estados Unidos da América e a Unido Soviética,
a disputa pela conquista de aliados se dava tanto no nivel dos embates concretos — como na Guerra do Vietnd —,
quanto no terreno ideoldgico, via propaganda intensa dos diferentes modelos de desenvolvimento econémico.
Nesse cenéario, a simpatia por medidas mais progressistas e os anseios populares vinham sendo bem acolhidos no
governo brasileiro de Jodo Goulart (Jango), que vislumbrou a possibilidade de reformas de base profundas nos
setores da educagdo, saude, agréario, tributério, etc. Medidas como essas ameagavam, em nivel nacional, os
interesses das elites rurais e industriais que viam emergindo gracas as reformulagdes neodesenvolvimentistas, e,
em escala mundial, as for¢as capitalistas em intenso confronto com as frentes socialistas.
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algumas desapropriagfes em areas de conflito e projetos de colonizagdo em zonas de fronteira
para amenizar temporariamente as demandas sociais por terra.

Contrariando as tentativas de minimizacdo dos conflitos, os projetos de colonizacédo
estimularam o éxodo de milhares de camponeses e camponesas nordestinas e sulistas para as
regides Centro-Oeste e Norte, a grilagem e o avanco sobre terras de populagdes tradicionais,
fazendo surgir mais conflitos e violéncia no campo (Sauer, 2010).

Por outro lado, o governo militar favoreceu a articulacdo entre o grande capital
industrial, o sistema de crédito publico (com a construcdo do Sistema Nacional de Crédito
Rural) e a propriedade fundiaria, para engendrar uma estratégia politica e econdmica de
modernizacdo conservadora da agricultura (Delgado, 2012). Esse processo se deu atraves da
implementacdo do pacote modernizador da “Revolu¢do Verde”, que estimulou o escoamento
de:

Grandes somas de recursos, a juros baixos, para capitalizar os grandes proprietarios,
possibilitando investimentos pesados em maquinas e insumos modernos (uso intensivo
de maquinas e insumos como sementes hibridas, adubos quimicos, inseticidas,
pesticidas) para monocultivos extensivos. Além de crédito subsidiado, o “pacote” foi
implantado pela oferta de assisténcia técnica (criacdo de rede publica de assisténcia
técnica e extensao rural), pesquisa (instalacdo e destinacdo de recursos para a rede
publica de pesquisa) e preparacdo de profissionais (ensino universitario ou técnico).

(Sauer, 2016, p. 47).

Advém desse processo, a construcdo, na década de 1970, dos Complexos
Agroindustriais, integrando intersetorialmente “as industrias que produziam para a agricultura,
a agricultura propriamente dita e as agroindustrias processadoras” (Graziano da Silva, 1996,
p.31).

Segundo Miralha (2006), se, por um lado, a modernizacdo conservadora, isto é, o
incremento tecnoldgico no latifandio sem desconcentracdo de terras, proporcionou efeitos
positivos nos planos econdmico®?, social, cultural, espacial e ambiental, por outro, essa medida
gerou efeitos extremamente prejudiciais para as maiorias populares oprimidas no campo. O
autor destaca: a intensificacdo do éxodo rural, gracas a expropriacéo e expulsdo de grande parte
dos pequenos produtores rurais, marginalizados sem qualquer forma de incentivo; a
contaminacéo de solos, aguas, plantas e animais pelo uso de agrotdxicos, fertilizantes quimicos

e biocidas, comprovadamente prejudiciais aqueles que 0s consomem direta ou indiretamente

31De acordo com Miralha (2006), no que tange ao plano econdmico, esse processo gerou alguns efeitos positivos
no pais. Entre eles constam as melhorias nas bases técnicas de producdo; o aumento médio da produtividade em
razdo do uso de insumos modernos; e 0 aumento das exportacdes de artigos agricolas, gragas ao aumento da
producdo agropecuaria.
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(Dossié ABRASCO, 2015); e a ampliacdo da concentragdo fundiaria e das desigualdades
sociais.

De acordo com Germer (1990, p.327), em 1985, quando j& se tinha uma maior
exploracdo das regides Norte e Centro-oeste do pais, menos de 0,9% dos proprietéarios de
estabelecimentos agricolas com mais de mil hectares ocupavam 44% do total das terras,
enquanto mais de 90% dos proprietarios de estabelecimentos agricolas com menos de cem
hectares ocupavam apenas 21% do total de terras. Nessa década, enquanto o segmento
empresarial da agricultura foi o setor que mais cresceu na economia brasileira, expandindo suas
fronteiras agropecuarias, sua estrutura produtiva e produgdo, “a massa dos pequenos
agricultores, embora numericamente majoritaria, caminhava em sentido inverso, submetida as
tendéncias concentradoras inerentes a economia capitalista” e progredindo em sua rota de
empobrecimento e proletarizagéo.

Quando a ditadura militar imposta pelo Golpe de 1964 chegou ao fim em 1988, dando
inicio a fase de redemocratizacéo do pais, as esperancas por reforma agréaria foram atualizadas.
Os movimentos de luta pela terra, sindicatos, igrejas e partidos politicos tinham ali uma abertura
para pressionar 0s governos democraticos a realizacdo de um fato histérico: a desconcentracdo
do secular latifandio e a implementac&o de politicas de desenvolvimento rural para as pequenas
propriedades.

Embora o horizonte fosse animador, a década de 1990 ndo foi palco de grandes
transformacdes na estrutura fundiaria. Aproximadamente 92% dos imdveis rurais com area
menor que 200 hectares — minifandios e pequenas propriedades — ocupavam, em 1992, 26,59%
da érea total de imoveis; 24,29%, em 1998; e 28,42%, em 2003. Os latifandios que, por sua
vez, correspondiam a 1,5% dos imdveis rurais, ocupavam nesse mesmo periodo entre 46% e
53% da area total, dados que denunciam a manutencao da concentracdo historica de terras no
Brasil (Oliveira et al., 2005).

Merece destaque, como pontua Germer (1990), o papel dirigente exercido por grandes
empresarios agroindustriais articulados em alianca com distintos segmentos produtivos. Ao
final da década de 1990, o Brasil viveu uma crise cambial que estimulou a criacdo de um novo
projeto de acumulacdo de capital no setor agricola. Esse projeto se estruturou no segundo
mandato de Fernando Henrique Cardoso (1999-2002) e seu escopo central foi o de suprir o
déficit da producéo nacional pela geracao de saldos no comércio exterior. Para tanto, os setores
de exportacao de produtos primérios voltaram a ser prioridade na politica macroecondémica do

pais, o que fez do agronegdcio um expoente econémico nacional. A mudanga na politica
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cambial tornara o agroneg6cio mais competitivo no mercado exterior e, como consequéncia
interna, a década de 2000 foi um periodo de valorizagdo fundiéria significativa no Brasil,
implicando a elevacdo da renda fundiaria e alteracdo dos precos de terra e arrendamentos
(Delgado, 2012).

Como destaca Texeira (2011, p. 92), a estratégia para superavit implementada no Brasil
contou com um “expressivo reforco as politicas de estimulos crediticios, tributarios e fiscais
para a agricultura produtivista; os incentivos para a atracdo de capital externo para segmentos
nobres do agronegécio; e os estimulos para a criagdo de empresas brasileiras de “classe
mundial”.

O autor destaca, ainda, a presenca de medidas institucionais nas esferas fundiarias e
ambientais que tiveram como objetivo a reducdo ou mesmo a eliminacdo de barreiras que
impediam a expansao das fronteiras agricolas. Em decorréncia desse processo, como assinala
Oliveira (2003, p.145), em 2003, “enquanto mais de 2,4 milhdes de imoveis (57,6%) ocupavam
6% da area (26,7 milhdes de ha), menos de 70 mil imdveis (1,7%) ocupavam uma area igual a
pouco menos que a metade da area cadastrada no Incra, mais de 183 milhdes de ha (43,8%)".
Em 2010, através das Estatisticas Cadastrais, o Incra indicou um agravamento desse quadro,
mostrando que as grandes propriedades passaram a deter 56,1% da area total dos imdveis
(Texeira, 2011).

Com base nos dados destacados anteriormente, pode-se afirmar que, ao longo dos cinco
séculos de histéria do Brasil, muito pouco da estrutura fundiaria legada das capitanias
hereditarias e do regime sesmarial foi alterado. Os processos de anexacgdo de terras indigenas,
grilagem, incorporacéo de terras devolutas®?, etc., s6 aumentaram a concentracdo de terra nas
mados de poucos em detrimento de uma maioria que se encontra em situacdo de pobreza
(Oliveira, 2003). A organizacdo das atividades produtivas por grandes empresas do setor
agroindustrial, sustentadas pelo controle progressivo de grandes por¢des de terra, exploracao
de forca de trabalho barateada e producdo de monoculturas em larga escala, mantém o latifundio
e a exploragdo dos milhares de trabalhadores e trabalhadoras rurais intocados (Sampaio Jr.,
2013).

%2Terras que pertencem as unidades federativas ou a Unido.
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1.4 Luta camponesa e reforma agréaria no Brasil

Segundo Sampaio Jr. (2013), no final da década 2000, dos 30 milhdes de pessoas que
habitavam o campo brasileiro, 17 milhdes encontravam-se em situacéo de pobreza. Esse cenario
de precariedade esta associado ao modo como a atividade produtiva tem sido organizada
secularmente no Brasil: concentracgdo e controle de terras nas maos de uma minoria e exploragdo
do trabalho de milhares de trabalhadores e trabalhadoras rurais. Esse diagnostico historico, ao
passo que indica uma causalidade estrutural, também aponta os rumos de resolucéo: a realizacéo
de uma reforma agréaria que produza desconcentracdo fundiaria e estimule politicas que
fortalecam um novo modelo de desenvolvimento agrério.

Segundo Graziano da Silva (1984), a reforma agraria constitui a reinvindicacdo mais
geral dos pequenos proprietarios, parceiros, posseiros e arrendatarios, isto €, categorias que
compdem a maioria dos trabalhadores rurais no Brasil. Esse pleito histdrico ndo estéa restrito ao
fatiamento do latifundio e a distribuicdo de lotes. Significa, sobretudo, a busca, concomitante,
por mudancas sociopoliticas no campo, de modo a garantir redistribuicdo de renda, poder e
direitos. Esse entendimento é compartilhado por Prado Jr. (1979), para quem a reforma agraria
ndo é uma modernizacdo da exploracdo agraria. Para o autor, o ponto nevralgico de uma reforma
agraria é: “a elevacao dos padrdes de vida da populagdo rural, sua integracdo em condigdes
humanas de vida” (p. 88).

A partir de dados concretos e de sua experiéncia pessoal, Prado Jr. deparou-se com uma
populacdo rural submetida a um nivel alarmante de miséria. Esses fatores contribuiram de forma
fundamental para a formulacdo da defesa de uma reforma agraria que considere,
essencialmente, a modificagdo das condigdes de vida da populacdo camponesa, elevando seus
padrdes de vida. Para tanto, o autor indicou a necessidade de serem fortalecidas duas frentes de
luta: (1) aquela que prioriza a modificacdo da estrutura da propriedade fundiaria rural; e (2) a
construcdo de garantias trabalhistas legais que proporcionem aos trabalhadores e as
trabalhadoras rurais uma protecao legislada contra condicdes de trabalho precarizadas (Prado
Jr., 1979).

A reforma agraria enquanto bandeira agregadora de diferentes trabalhadores e
trabalhadoras do campo assumiu contornos diferentes na esteira historica de lutas pela terra. De
acordo com Graziano da Silva, as discussdes sobre reforma agraria na década de 1950, por
exemplo, estiveram estreitamente vinculadas ao processo de industrializagdo, uma vez que,
temia-se que o setor agricola ndo atenderia demandas crescentes de matérias-primas e alimentos
provenientes do desenvolvimento do setor industrial. Além disso, a miserabilidade em que se
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encontrava a massa de trabalhadores e trabalhadoras brasileiras comprometia a existéncia de
uma comunidade consumidora dos produtos industrializados. Nesse sentido, a reforma agraria
estava associada ao bom andamento da industrializagdo do pais: “(...) a reforma agraria faria
aumentar a producdo, uma vez que colocaria as terras ociosas dos latifindios em cultivo”.
(Silva, 1984, p. 101).

A redistribuicdo de terras na segunda metade do século XX, mesmo quando entendida
como aliada para o desenvolvimento industrial do pais, ndo foi realizada. Pelo contrario, 0s
indices de concentracdo se acentuaram durante as décadas, mantendo milhares de trabalhadores
e trabalhadoras rurais na miséria. No fim das contas, como alternativa a proposta de reforma,
foram realizados investimentos massivos por parte do Estado na conservadora modernizagéo
agricola, garantindo um aumento substancial da producdo, a extensdo dos latifundios pela
flexibilizacdo das fronteiras agricolas, expropriacao e expulsdo de camponeses e camponesas;
0 éxodo rural (Sauer, 2016), a crescente proletarizacdo e consequente aumento do contingente
de consumidores.

Dessa forma, como ressalta Graziano da Silva (1984), o boom no desenvolvimento das
relacBes de producéo capitalistas na agricultura durante a década de 1950 — e mais tarde durante
0 governo militar — deu respostas satisfatdrias aos temores relacionados as questdes de producao
agricola. Contudo, aprofundou problemas de ordem agréria ao acentuar o nivel de miséria da
populagéo rural brasileira.

Atualmente a reforma agraria é uma bandeira hasteada como projeto capaz de fazer
frente aos problemas agrarios. Contudo, ao considerarmos que nos distintos regimes politicos
pelos quais passou o Brasil — Colénia, Império e Republica — persistiu de modo majoritério a
inclinacdo dos governos a conservagao da realidade desigual no campo, cabe perguntar: de onde
virdo as transformacdes necessarias para o enfrentamento desses problemas? Dos dirigentes da
democracia burguesa brasileira? Vejamos brevemente quais respostas nos deram 0s governos
democraticos®:.

Fazendo um recorte a partir do processo de redemocratizacao do pais, 0 Governo Sarney
(1985-1989) lancou o primeiro Plano Nacional de Reforma Agréria (I PNRA), cuja meta foi de
assentar 1,4 milhdo de familias em quatro anos pela implementacdo de assentamentos e
regularizacdo de terras. Em seu segundo ano de vigéncia, o Plano teve suas metas e recursos

reduzidos, frustrando as expectativas de reforma agraria ja na primeira tentativa (Sauer, 2016).

33Como indicado, serdo considerados aqui os representantes eleitos democraticamente, recorte que retira do quadro
de analise o Governo Temer (2016- ), empossado apds o Golpe de 2016.
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O insucesso do | PNRA e as derrotas no processo da Constituinte®* acirraram os animos
e a violéncia no campo. Em resposta a esse cenario, 0 Governo Collor (1990-1992) propds o
assentamento de 400 mil familias. Essa meta se expressou no Programa da Terra, projeto
chefiado pelo entdo ministro Cabreira, fazendeiro paulista, membro da Unido Democratica
Ruralista (UDR)®. Porém, alegou-se escassez de recursos e pouquissimos assentamentos foram
realizados (Sauer, 2016).

As metas estatais ndo cumpridas se repetiram nos governos posteriores. Durante o
mandato de Itamar Franco (1992-1994), apareceu o Plano Emergencial de Reforma Agraria
com a meta de assentar 80 mil familias em dois anos. Apenas 33 mil foram assentadas (Sauer,
2016).

Durante os governos de Fernando Henrique Cardoso (FHC), embora tenha sido criado
0 Ministério Extraordinario de Politica Fundiaria (MEPF) — mais tarde transformado no
Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA) — sua politica agricola e agréria foi estruturada
sobre fundamentos neoliberais, incentivando o agronegdcio e a producao de commodities para
exportacao (Sauer, 2016).

No Governo Lula (2003-2010), foi lancado o Il Plano Nacional de Reforma Agraria (11
PNRA) com a meta de assentar 400 mil familias, regularizar a posse da terra de 500 mil e
beneficiar outras 150 mil com o crédito fundiario para a compra de terras, ou seja, pretendia
beneficiar um pouco mais de um milhdo de familias. Os dados sobre o cumprimento das metas
sdo controversos: de acordo com o INCRA, apenas 592 mil familias foram beneficiadas. No
entanto, de acordo com o Nucleo de Estudos, Pesquisas e Projetos de Reforma Agraria (NERA),
apenas 250 mil familias foram beneficiadas por desapropriacdes e projetos de assentamentos
(Santos, 2011).

Por fim, o Governo Dilma (2011-2016) marginalizou significativamente politicas
fundiarias que contribuiam para a reforma agraria (Sauer, 2016). Foi disponibilizado o montante
de 159 bilhdes de reais para a Agricultura, dos quais apenas 21 bilhdes foram destinados para
o Plano Safra da Agricultura Familiar, enquanto 138 bilhdes de reais foram destinados para

agronegocio (Fernandes, 2016). Em 2014, em seu segundo mandato, a presidente eleita nomeou

34No processo Constituinte, parlamentares conservadores comporam uma articulagdo suprapartidaria denominada
“Centrao” com o intuito estratégico de introduzirem a nogao de “terra produtiva” no teto constitucional, reduzindo
as possibilidades de desapropriacdo para fins de reforma agraria. O critério de produtividade passou a ser central,
sobrepondo o aspecto econdmico aos existenciais vinculados a terra.
% Organizacéo representativa do patronato rural, que surgiu no estado de Goias, em 1985, com 0 escopo de
defender e organizar os segmentos da grande propriedade rural, contra o | Plano Nacional de Reforma Agraria
(PNRA), no Governo Sarney (Mendoga, 2010).

56



como ministra da agricultura a senadora Katia Abreu, quem, tal como destacamos
anteriormente, foi declarada defensora do agronegdcio, sinalizando ainda mais qual seria o
horizonte de prioridades e agudizando os conflitos ja existentes.

Esses sdo 0s exemplos mais recentes que demonstram como, em maior ou menor
medida, os governos brasileiros, nos marcos democraticos, permanecem privilegiando as elites
que hegemonizam o pais, seja pelo investimento massivo em setores produtivos que beneficiam
a acumulacdo privada das riquezas socialmente produzidas, seja pelo descumprimento de
compromissos que beneficiariam camponeses, trabalhadores e trabalhadoras rurais. Por isso,
conclui-se que a reforma agraria ndo serd construida pelo protagonismo das instituicdes do
Estado burgués, mas sim pela intensificacdo sistematica da luta pela terra encabecada pelos
movimentos sociais.

Fernandes (2016) demonstra dados que indicam que o crescimento do numero de
ocupacdes de terra € acompanhado pelo crescimento do nimero de assentamentos e familias
assentadas: “a reforma agraria brasileira segue os passos das ocupagdes de terra. As respostas
dos governos sdo resultado das amplas negociacoes, pressdes e manifestacdes nos movimentos
socio-territoriais” (Fernandes, 2016, p.38).

Nesse sentido, a reforma agraria no Brasil, fundamental para desconcentracdo fundiaria
e conquista de melhores condicdes de vida, resulta da luta de milhares de familias
camponesas®®, cientes de que, nos marcos do Estado burgués, a conquista da terra é a ponta de
lanca na conquista da prépria emancipacao.

N&do obstante a relacdo de proporcionalidade entre o nimero de ocupagbes e 0
crescimento da quantidade de assentamentos, Fernandes (2016) expde, também, alguns
caminhos de contrarreforma. A escassez e fragilidade de politicas de infraestrutura nas areas de
reforma, a baixa renda e o acesso mediocre as politicas publicas por parte da populacéo
assentada, acabam por constituirem uma contrarreforma agraria. Embora a distribuicéo de terra
seja um dos elementos centrais na reforma, ela ndo garante a permanéncia da populacdo
assentada nas areas de reforma. E preciso que politicas de desenvolvimento socio-territoriais se
efetivem para que se garanta ndo apenas a posse, mas, a permanéncia produtiva dos assentados

na terra conquistada. Todavia, em um pais onde 0s governos estdo vinculados aos interesses do

3 Em capitulo publicado recentemente, Sauer (2016, p. 46) sublinha ainda como ganho das lutas pela terra, a
construgdo de “processos e espagos de cidadania no campo”, que, embora me parecam valiosos, do ponto de vista
formativo, julgo limitados, por se encontrarem circunscritos as regras de uma democracia empresarial, e, portanto,
pouco producentes quando se trata de promover rupturas em uma estrutura que sobrevive da concentracdo fundiaria
e dos processos de expropriacdo, expulsdo, exploragdo e empobrecimento de camponeses e trabalhadores rurais.
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agronegocio, a probabilidade de que haja cobertura legislativa para protecdo, investimento e
consequente ampliacéo do latifandio, € maior do que nas &reas reformadas.

Assim, a luta de camponeses e trabalhadores rurais por terra e direitos que Ihes garantam
protecdo contra a exploracédo crescente da sua forca de trabalho, ganha contornos maiores e
semelhantes a uma guerra civil invisivel. As estatisticas da Comissdo Pastoral da Terra (CPT)
mostram que os conflitos tém crescido: em 2000, foram 660; em 2001, esse numero subiu para
880, ganhando maiores proporcdes em 2002 e 2003, com a soma de 925 e 1.997,
respectivamente (Delgado, 2012). Esse cenario so atualiza o que tem sido a tonica secular no

Brasil: a contradicdo inconcilidvel entre os interesses dos opressores e dos oprimidos.

2 CONCENTRACAO FUNDIARIA E DETERMINACAO SOCIAL DA SAUDE NO
CAMPO

“La historia nos ensefia que los aprietos de los poderosos los pagan los pobres
com su salud y su vida”. (Breilh, 2010, p. 87).

Segundo Albuquerque e Silva (2014), os diferentes niveis de desenvolvimento das
forgas produtivas e suas repercussdes no modo como Se interpreta 0 mundo, assim como a
existéncia de diferentes interesses na historia, possibilitaram a elaboracdo de variadas
concepcdes de satde. A vastidao dessas concepcdes vai desde os entendimentos alicercados em
uma explicacdo magica até as versfes mais contemporaneas sobre o completo bem-estar
biopsicossocial.

Nesse tépico € assumida uma concepcdo de saude fundada em uma perspectiva
materialista historico-dialética, entendendo-a como um fenémeno submetido a uma totalidade
social. Por isso, o entendimento da determinacdo social da salde é uma tarefa que exige a
consideracdo dos diversos aspectos que circunscrevem a vida em sociedade, bem como a
instrumentalizagdo a partir de uma teoria social que apreenda a realidade de forma néo
fragmentada e que, como alerta Souza (2016, p.343), “alcance o carater processual da realidade,
considerando-a sintese das contradi¢des”.

Partimos do pressuposto de que as condi¢des materiais de producéo e as caracteristicas
gerais de uma formacéo social conformam as bases do padréo sanitario de uma populagédo. Por
exemplo, os impedimentos as condigdes basicas de existéncia material, as condicGes
precarizadas e as relacfes abusivas de trabalho, a concentracdo de riquezas e a prevaléncia de

outras iniquidades sociais endémicas no modo de producdo capitalista, caracterizam-se como
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determinacGes da saude que resultam em processos de adoecimento e morte (Fleury-Teixeira
& Bronzo, 2010).

Com o objetivo de refletir sobre as condi¢des de saude da populacéo que habita o campo
brasileiro, dividiremos este topico em duas partes. No primeiro, destacaremos: (1) a articulacéo
existente entre o desenvolvimento das forgas produtivas e o desenvolvimento das
capacidades/potencialidades humanas. Para tanto, partiremos da compreensdo ontoldgica
marxiana, por compreendermos que esse referencial oferece condi¢des para a elaboracéo critica
sobre 0 conjunto de determinacGes do movimento do real no processo de desenvolvimento
humano e da salde; (2) a estreita relagdo entre uma vida saudavel e o acesso aos bens materiais
e imateriais produzidos pela humanidade gracas ao desenvolvimento das forcas produtivas; e
(3) a inviabilidade de uma sociedade saudavel no interior de uma estrutura politico-econdmica
gue blogueia o acesso das maiorias populares aos bens produzidos pelo género humano. No
segundo momento, desenvolveremos a discussdo sobre Determinagdo Social da Saude (DSS),
categoria fundamentada a partir de pressupostos marxistas, com o intuito de articular as
consideracdes feitas sobre a realidade concreta do campo e as condic¢des de salde das maiorias
populares que o habitam sob os marcos do capitalismo. O conceito de DSS toma a totalidade
das condi¢des materiais de existéncia humana como fundamento para as analises dos processos
de satde-doenca, estejam eles nos niveis individual, particular ou estrutural. Nesse sentido,
afim de compreendermos como aspectos estruturais da sociabilidade no campo brasileiro
influenciam nas condi¢bes particulares e individuais de saude da populacdo camponesa,
comecaremos abordando a nocdo ontoldgica de individuo em Marx, assumindo-a como ponto

crucial para a discussdo sobre campo e saude.

2.1 Consideracdes sobre o desenvolvimento do Ser Social em Marx

Segundo Marx (1994, p.208), o intercambio material entre a humanidade e a natureza é
“uma condicao natural eterna da vida humana, sem depender, portanto, de qualquer forma dessa
vida, sendo antes comum a todas as suas formas sociais”. Breilh (2010) entende essa troca
descrita por Marx como uma grande unidade dinamica: a vida se desenvolve como um
“movimento metabolico” entre o género humano e a natureza.

Enquanto parte da natureza, e nela imersa, o ser humano exerce atividades dirigidas,
marcadas por intencionalidades, para transforma-la e adapta-la as suas necessidades. Esse

processo é chamado por Marx (1994) de trabalho. Homens e mulheres constroem valores-de-
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uso®’ para, a partir daquilo que se encontra em estado natural, garantir a sobrevivéncia. De
acordo com o autor, o trabalho é uma atividade essencialmente humana e aquilo que diferencia
a acdo humana sobre a natureza da atividade de outros animais. A diferenciacao parte do fato

de a atividade humana ser planejada idealmente antes de concretizada.

Uma aranha executa operag6es semelhantes as do teceldo, e a abelha supera mais de um
arquiteto ao construir sua colmeia. Mas o que distingue o pior arquiteto da melhor abelha
é que ele figura na mente sua construcéo antes de transforméa-la em realidade. No fim
do processo do trabalho aparece um resultado que j& existia antes idealmente na
imaginacéo do trabalhador. (Marx, 1994, p. 202).

Em um texto intitulado Sobre o papel do trabalho na transformacdo do macaco em

Homem, publicado pela primeira vez em 1896, Engels também destaca essa diferenca:

Mas a influéncia duradoura dos animais sobre a natureza que os rodeia é inteiramente

involuntaria e constitui, no que se refere aos animais, um fato acidental. Mas, quanto

mais 0os homens se afastam dos animais, mais sua influéncia sobre a natureza adquire
um carater de acdo intencional e planejada, cujo fim é alcancar objetivos projetados de
antemao. Os animais destrocam a vegetacdo do lugar sem se dar conta do que fazem.

Os homens, em troca, quando destroem a vegetacdo o fazem com o fim de utilizar a

superficie que fica livre para semear o trigo, plantar arvores ou cultivar a videira,

conscientes de que a colheita que irdo obter superara varias vezes o semeado por eles.

(Engels, 2013, p. 23).

Tal processo de transformacéo intencional, segundo Marx (1994), é composto por trés
elementos: (1) a atividade orientada para um fim, (2) aquilo sobre o qual se realiza o trabalho
(objeto de trabalho), ou seja, toda matéria que, de forma imediata, é separada do seu meio
natural pelo trabalho; e (3) os meios de trabalho: conjunto de instrumentos colocados entre o
trabalhador e o objeto de trabalho, apropriados pelo primeiro para transformar o segundo. A
soma dos meios de trabalho com os objetos de trabalho constitui os meios de producéo.

Uma das coisas centrais ainda indicadas por Marx em sua teoria sobre o trabalho é que
essa atividade de interacdo transformadora entre 0 humano e a natureza externa a ele ndo € um
processo que altera apenas 0 meio onde ele habita: o trabalho transforma a propria humanidade
na propor¢do que altera suas condigdes de vida e de sociabilidade. “Atuando assim sobre a
natureza externa e modificando-a, a0 mesmo tempo modifica sua propria natureza. Desenvolve

as potencialidades nela adormecidas e submete ao seu dominio o jogo das forgas naturais”

(Marx, 1994, p. 202).

87 Segundo Marx (1994, p.205), valor-de-uso ¢ “um material da natureza adaptado as necessidades humanas
através da mudancga de forma”.
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Tomemos, por exemplo, a atividade da agricultura. Ao desenvolver instrumentos e
técnicas para manipulacdo de solos e plantas, a humanidade, além de acumular conhecimento
sobre manejo de solos e cultivo, criou novas condi¢fes de existéncia. Assim, foi possivel a
fixacdo num local, a reducdo dos riscos de morte por fome e o desenvolvimento criado a partir
de uma maior seguranca alimentar. Pelo processo iniciado pelo trabalho, a humanidade também
conquistou mais tempo para dedicar-se a outras atividades que ndo a busca constante por
alimentos. Com o crescimento demografico em torno das plantagdes, desenvolveu sistemas
complexos de linguagem e de regulacao da vida comunitaria, instituicdes, etc. Pelo trabalho, ao
construir o mundo, a humanidade foi construindo a si mesma.

Na medida em que as forcas produtivas®® se desenvolvem, surgem melhores condicdes
de existéncia. Segundo Fleury-Teixeira (1999, p. 181): “uma nova gradagdo ontologica”.
Assim, a humanidade cria condi¢cBes para o desenvolvimento das suas potencialidades e
capacidades. Essa dindmica, indicada por Marx (1994), demarca o incontestavel carater
ontoldgico do ser humano como ser social e seu imbricamento com o trabalho como condigdo
historica para o seu desenvolvimento (Fleury-Teixeira & Bronzo, 2010).

Sendo o trabalho uma acéo carregada de intencionalidade que altera progressivamente
a realidade compartilhada e cria novas condig¢des concretas de existéncia e subjetivacdo para
distintos grupos sociais, a histéria da humanidade €, cada vez mais, determinada pelas préprias
acOes humanas. Assim, o trabalho e a generalizacdo dos seus efeitos nos levam a outro nivel de
sociabilidade e de individualidade. Ambos dependem, cada vez mais, de outros seres humanos,
pois as condicdes basicas de existéncia passam a ser produzidas dentro de uma malha social

ampla, complexa e compartilhada:

A vida humana se produz conforme se organiza, em sociedade, a producéo e distribuicao
dos meios de sobrevivéncia, dos produtos humanos. (...) Para prover sua sobrevivéncia,
0s seres humanos, em conjunto, produzem coisas, como roupas, alimentos, moradias,
meios de transporte, meios de comunicagdo, conhecimentos, ferramentas, maquinas,
fabricas, entre outras (...)Portanto, uma pessoa, isoladamente, ndo conseguiria viver na
condi¢do alcancada pela humanidade, pois ndo conseguiria produzir tudo o que em
sociedade torna-se possivel e desenvolver em si todas as potencialidades humanas.
(Albuquerque & Silva, 2014, p. 955).

Mesmo mantendo seu aspecto biologico, 0 homem tornou-se um ser social que precisa
dos objetos produzidos historicamente na civilizagdo. Assim, necessita ser educado nas mais

diferentes instituicdes, aprendendo a manusear tecnologias como computadores, automoveis,

38 Trata-se do conjunto de instrumentos que possibilitam e ampliam o processo produtivo e a implicagéo da forga
de trabalho na transformacéo da natureza.
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aquecedores, fazer uso de medicamentos e outras intervencdes terapéuticas que garantam maior
expectativa de vida e, sobretudo, acessar as forcas produtivas necessarias para reproduzir seus
meios de sobrevivéncia. A inexisténcia ou 0 acesso precario as forgas produtivas e aos diversos
produtos da civilizacdo regulam, portanto, o potencial de desenvolvimento individual,
delineando modos de vida, adoecimento e morte. De acordo com Albuquerque e Silva (2014 p.
960-961), esse é o cerne da ideia de determinagio social da satde e da doenca: “a forma como
se organiza a producdo na sociedade determina diferentes limites e possibilidades de realizacdo
da vida para os diferentes grupos sociais”.

Imaginemos que, por um motivo qualquer, por todo o globo terrestre haja uma
suspensdo subita e generalizada da producdo e do uso de energia elétrica, um dos avangos
tecnoldgicos mais estruturantes da sociabilidade humana nos altimos séculos. Quanto do nosso
cotidiano seria impactado? Parte consideravel dos habitos em sociedade ficaria comprometida,
inclusive, a nossa dindmica produtiva. Tal reordenamento da vida s ocorreria assim porque
nossas conquistas técnicas resultantes do trabalho humano se incorporaram de tal maneira nos
nossos modos de vida, que passaram a orquestrar as dinamicas sociais, circunscrevendo
condicdes e possibilidades de desenvolvimento das potencialidades humanas.

Mantendo a hipdtese de restricdo elétrica, mas, admitindo que os paises do continente
africano, a revelia do ocorrido em todo o resto do mundo, conseguissem dispor de energia
elétrica, podemos supor que, de forma imediata, as populagdes africanas teriam vantagens sobre
os demais continentes por possuirem um elemento da forca produtiva que permite maiores
facilidades para a producdo e reproducdo da vida humana. Além das facilidades cotidianas
mantidas gracas ao acesso irrestrito a eletricidade, a acelera¢do produtiva para dar conta da
necessidade imediata de atendimento as demandas globais viabilizaria o acimulo de riquezas e
construiria possibilidades para melhorias no padrédo de vida das populagées africanas.

Conforme se complexificam as forcas produtivas e os modos de vida que sao por elas
formatadas, o blogueio ou 0 acesso restrito ao patrimonio acumulado pela humanidade gera
impactos significativos nas condi¢es de vida das populagdes, atingindo a salde enquanto
dimensdo da vida humana submetida a totalidade social. Os niveis de privacdo de apropriacao
dos bens produzidos historicamente pela humanidade — sejam eles a eletricidade, o saneamento
basico, 0s conhecimentos desenvolvidos, o0s alimentos e vestuarios produzidos e
comercializados etc. —, determinam limites para seu proprio desenvolvimento engquanto ser

biopsicossocial.
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E inegavel que comunidades do século XXI que dispdem de uma rede funcional de
saneamento bésico e tratamento de &gua, por exemplo, estdo menos expostas aos riscos de
contaminacdo e morte prematura do que cidades europeias do século XII. Os avangos na
producdo de alimentos (que envolvem variados setores produtivos), vestuario, remédios, entre
outras acgbes dirigidas para atender as necessidades humanas deram margens para novas
condicBes de vida e salde. O ndo desfrute desses avancos resulta na marginalizacdo e na
exclusdo de uma vida plena em sociedade.

Em sintese, a transformacdo teleoldgica da natureza é condicdo basica para a
sobrevivéncia humana. Esse processo torna possivel o desenvolvimento de seres humanos
enquanto seres sociais e a complexificacdo das suas relacfes em sociedade, ao construirem
novos cenarios de vida e morte. Em determinado estagio de desenvolvimento das forcas
produtivas e organizacdo societaria, a integracdo as comunidades humanas néo se realiza sem
a apropriacdo dos acumulos resultantes do trabalho humano. O grau de apropriacdo dos bens
materiais e imateriais produzidos e amadurecidos coletivamente nos diz sobre as condi¢des de

vida das populaces e, consequentemente, das suas condi¢des de saude.

2.2 Fundamentos materiais para uma vida saudavel

Segundo Fleury-Teixeira e Bronzo (2010), os meios materiais e espirituais que
dispomos em vida e que nos possibilitam o desenvolvimento e a realizacdo das capacidades
humanas, forjam especificidades existenciais, entre as quais constam as condi¢des de saude dos
sujeitos em sociedade. Nesse sentido, os autores defendem que toda discussao sobre a DSS é
essencialmente uma discussdo sobre determinacdo social da vida em toda sua complexidade.
Estudar a DSS significa, portanto, pensar a relacdo entre salde e os distintos aspectos que
conformam a vida em sociedade.

De acordo com Albuqguerque e Silva (2014, p. 954), sdo saudaveis 0s seres Vivos que se
encontram em condi¢des de “realizar aquilo que a natureza lhes apresenta como potencial de
realizacao”. Alargando a nogéo, Breilh afirma que uma sociedade saudavel se fundamenta na

possibilidade real de seus membros contarem com a:

Preeminencia de procesosprotectores y soportes, colectivos, familiares e individuales,
que posibiliten el predominio de formas fisioldgicas y psiquicas que sustenten una buena
calidad de vida biologica y psiquica, posibilitando una mayor longevidad, capacidad de
asimilacion de noxas, potencialidad para la plena actividad fisica en todas las edades,
disfrute del placer y la espiritualidad. (Breilh, 2010, p. 98).
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Tratando-se dos animais em geral, por exemplo, esse entendimento significa estar em
plenas condi¢Bes de voar, nadar, buscar seu préprio alimento, reproduzir-se e realizar tudo o
que € necessario para repor suas possibilidades de existéncia em relacdo com a natureza. Com
0 género humano, aparentemente, ndo € diferente: para ser saudavel, € necessario que o ser
humano esteja em condicGes de realizar tudo o que é possivel para a humanidade. No entanto,
ao contrario dos animais ndo-humanos que realizam a sua existéncia dentro dos limites
impostos pela natureza, as possibilidades de realizacdo humana ndo se encontram
absolutamente inscritas na realidade imediata da natureza. Como vimos anteriormente, por
meio do trabalho, os seres humanos intervém teleologicamente sobre a natureza, superando 0s
limites imediatos e construindo novas condi¢cdes para atenderem suas necessidades (Marx,
2014).

Gracas ao trabalho e a complexificacdo da producdo da vida social, foram criadas novas
condigdes de vida e desenvolvimento humano em que nenhum dos membros do género humano
conseguiria sobreviver ou produzir isoladamente tudo o que garante a realizacdo e o0
desenvolvimento das potencialidades individuais. Logo, se a realizacdo das potencialidades
humanas esta submetida a vida coletiva, a salde, enquanto possibilidade de realizacdo das
potencialidades humanas, so é possivel dentro de uma coletividade. Segundo Albuguerque e
Silva:

Com a utilizacdo dos meios de vida que elabora, a humanidade consegue produzir cada

vez mais recursos com menor esforco, garantindo a sobrevivéncia de mais gente por

mais tempo, com maiores possibilidades de realiza¢do. Reduz-se a mortalidade precoce,
aumenta-se a longevidade, aumentam-se as possibilidades de desenvolvimento,

inclusive do saber, uma vez que cada um vive mais tempo. (Albuquerque e Silva, 2014,

p. 956).

Estd claro que, gracas ao desenvolvimento progressivo das forcas produtivas, a
realizacdo das potencialidades humanas em suas dimensdes bioldgica, psiquica e social esta
condicionada pela apropriacdo dos bens materiais e imateriais produzidos historicamente pela
humanidade. Todavia, a observacdo desse fato como fundamental para uma vida saudavel
requer considerarmos, também, as possibilidades concretas de apropriacdo desses bens a partir
das caracteristicas do seu modo de produgdo e distribuicdo em uma sociedade. Ou seja, ndo
basta apenas entender a importancia da apropriacdo de objetivacfes sociais para uma vida
saudavel, é preciso entender também suas condic¢des de apropriacdo (Albuquerque & Silva,

2014).
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Em uma sociedade capitalista, ha& um elevado grau de desenvolvimento das forcas
produtivas. Isto constitui condiges objetivas para o atendimento das necessidades e de
realizacéo das potencialidades humanas. Porém, a cisao em classes sociais — entre aqueles que
detém o monopolio dos meios de producdo e aqueles que s6 possuem a forca de trabalho —
estabelece modos diferenciados de apropriagdo dos bens produzidos pela humanidade,
resultando em diferentes formas de vida, adoecimento e morte (Albuquerque & Silva, 2014). E
esperado, por exemplo, que latifundiarios brasileiros, por monopolizarem uma expressiva parte
do meio de producdo terra e por desfrutarem de riquezas, vivam em melhores condicdes,
adoecam e morram de modo distinto dos trabalhadores e trabalhadoras rurais sem terra.

Ao olharmos para a realidade concreta do mundo capitalista, veremos que ha uma
regulacao dirigida pelo mercado e pelo capital sobre as possibilidades de acesso aos meios de
vida socialmente produzidos. 1sso se da por um motivo central: 0 modo de producédo capitalista,
para que se desenvolva, tem como premissa a separacdo de parte da humanidade dos bens
socialmente produzidos e dos meios de produgéo, enquanto outra parcela, significativamente
menor, monopoliza os meios de producdo. Esse sistema politico-econémico precisa que uma
parcela desapropriada, por estar impossibilitada de prover a prépria vida, tenha que se submeter
a exploracdo da forca de trabalho, gerar mais-valia, produzir capital e, assim, reproduzir as
desigualdades estruturais. Nas relagdes capitalistas de producgéo, o desenvolvimento da classe
burguesa depende da exploracao da classe despossuida. Quanto mais crescem os monopélios e
a rigueza da burguesia, crescem, também, suas possibilidades de apropriacdo dos bens e de
realizacdo das suas potencialidades, enquanto definha a classe trabalhadora em circulos de
opressao, espoliacdo e profundas vulnerabilidades sociais (Albuquerque & Silva, 2014).

Retomando a discussao sobre as implicacdes dessa desigualdade estrutural sobre a satde

das populacdes, Fleury-Teixeira e Bronzo argumentam:

E mais do que evidente o grande diferencial de risco ambiental ou fisico a que estdo
cotidianamente submetidos os individuos, tanto em seu trabalho como no domicilio e
entorno, conforme a sua posicdo social. (...) A exposi¢do a agentes bioldgicos, quimicos
ou fisicos danosos, a deficiéncia nutricional, o desgaste fisico generalizado ou o esforco
repetitivo e o estresse no trabalho, sdo caracteristicas das condi¢6es sociais de pobreza
ou miséria que ainda acometem a maior parte da populacdo mundial. Além dessa maior
exposicdo a riscos, a vulnerabilidade das populagdes carentes é ampliada pela
deficiéncia no acesso a educacéo e aos servigos de saude, o que reduz a sua capacidade
de lidar positivamente com esses riscos. (Fleury-Teixeira e Bronzo, 2010, p. 39).

Segundo Breilh (2010, p. 103), gracas ao desenvolvimento de modos de vida diferentes

a partir das relagdes de produgdo no capitalismo: “es imposible comprenderla salud de estos
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grupos, sinestudiar sus modos de vida”. Os processos de adoecimento ¢ morte que marcam a
salde das mais diversas populagGes estdo estreitamente ligados a macrodeterminantes da saude
como, por exemplo, as possibilidades de acesso e posse de terra, condicdes trabalhistas e
acessos aos servicos publicos (Fleury-Teixeira & Bronzo, 2010).

A pergunta que se depreende €: como é possivel conquistarmos uma vida saudavel para
todos em uma sociedade cujo desenvolvimento tem por condi¢do a manutencdo das maiorias
populares em condicgdes precérias de vida? Como desenvolver as potencialidades do género
humano enquanto o acesso ao patriménio historicamente acumulado pela humanidade
encontra-se bloqueado? Estreitando o questionamento, como viabilizar o desenvolvimento
biopsicossocial humano no campo sem o combate vigoroso as desigualdades que assolam
historicamente milhares de camponeses e camponesas? E fundamental compreendermos que as
saidas passam, necessariamente, pela superacdo do modo de producéo capitalista e pelo avanco
para uma alternativa societaria em que as forgas produtivas ndo estejam monopolizadas por
uma minoria e as relagdes de producdo ndo se estruturem fundamentalmente na exploracéo do

homem pelo homem.

2.3 Condicdes de vida e Determinacao Social da Saude das populagdes do campo

Vimos no topico anterior, partindo da tradicdo marxista, que hd uma relacdo
indissociavel entre a realidade concreta de uma formacdo social e os niveis de saude das
diversas comunidades humanas. Essa relacdo é conhecida como Determinacéo Social da Saude
(DSS). A DSS destaca a relagdo entre as diferentes dimensfes do processo saude-doenca com
os elementos que compdem o plano estrutural da existéncia humana.

Essa perspectiva tem sido objeto de estudo na América Latina desde a década de 1970,
quando autores formularam e aprofundaram a critica a epidemiologia funcionalista norte-
americana, a qual estava compromissada com as demandas de desenvolvimento capitalista. Tal
critica constituiu base para a construcdo da epidemiologia critica latino-americana (Moreira,
3013)

Uma das caracteristicas centrais da perspectiva de DSS é a integracdo entre aspectos
bioldgicos e sociais na interpretacdo das condicGes de salde das populagdes. Segundo Moreira
(2013), esse posicionamento tedrico propicia uma interpretacdo do processo salde-doenca
articulando caracteristicas gerais da sociedade com aspectos das dimensdes particular e

individual. Breilh e Granda facilitam a compreenséo dessas dimensdes:
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a) Existe uma dimenséo estrutural, formada pelos processos de desenvolvimento da
capacidade produtiva e das relagdes sociais que operam no contexto onde apareceu um
dado problema epidemiologico. O estudo deste tipo de processos explica ao
epidemiologo quais as tendéncias sociais mais importantes e as formas principais da
organizacéo coletiva; b) existe uma dimenséo particular formada pelos processos ditos
de reproducéo social, isto é, aqueles relativos a forma especifica de produzir e consumir
de cada grupo socioecondmico. A investigacdo desses processos serve ao epidemidlogo
como elemento interpretativo de enlace entre os fatos e mudancas estruturais e suas
consequéncias individuais de saide-doenga; constitui assim um nivel intermediario do
estudo que explica o padrdo de vida do grupo como base para explicar achados
empiricos de doenca ou satde nos individuos que o compde; c) existe uma dimensao
individual, formada pelos processos que, em ultima instancia levam a adoecer ou
morrer ou que, ao contrario, sustentam a normalidade e o desenvolvimento somaticos e
psiquicos. As medidas e analises que o epidemiologo realiza em séries de individuos
classificados como sadios e doentes constituem a informacdo, no nivel do concreto-
empirico, utilizada na comparacdo com as inferéncias e predi¢cdes estabelecidas com
base nos dois niveis anteriores do estudo. (Breilh e Granda, 1983, p. 40).

Os autores estabelecem niveis de determinacdo. Os niveis de maior complexidade
exercem forte influéncia sobre os niveis menos complexos. Assim, o adoecimento das
populagdes, por vezes, ndo encontra resolucdo em medidas que néo ultrapassam a dimensao
individual. Isto é, existem cenarios de adoecimento em que muito pouco ou nada se altera
guando a intervencdo ndo se estende ao plano estrutural. Essas formulacdes, claramente
devedoras da tradicdo marxista, sdo de suma importancia para pensarmos tanto nas condicdes
de vida e salde da populacdo camponesa, quanto no tipo de atuacdo mais adequada para
promocao de vida e satde no campo.

De modo geral, os territorios rurais possuem uma diversidade de determinantes sociais
associados a pobreza e a exploracao experenciadas por camponeses e camponesas. A literatura
gue versa sobre a DSS nos contextos rurais tem indicado que os piores niveis de salde estdo
associados as popula¢des empobrecidas, habitacionalmente degradadas, desprovidas de suporte
de equipamentos publicos, com altos niveis de desemprego, em situa¢fes de inseguranca
alimentar, entre outros fatores presentes no cenario rural, que refletem as desigualdades
socioeconémicas historicas no Brasil (Kaplan, 1996; Nogueira, 2007; Dimenstein et al., 2016;
Camurca & Ximenes, 2016; Leite et al., 2016; Macedo, Leite & Dantas, 2016; Ronzani, Costa
& Paiva, 2016).

Segundo Girardi (2008), a partir da segunda metade da década de 1990, houve um
crescimento na producédo de estudos — principalmente na Sociologia, Geografia e Economia —
que tratam do bindmio “rural-urbano”. Esse fendmeno trouxe a tona novas reflexoes, possiveis

gracas as aceleradas mudancas pelas quais passaram o campo e a cidade nas Gltimas decadas.
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No meio rural, a diversidade nos modos produtivos, a presenca de atividades ndo-agricolas
como base de sustentacdo econdmica de familias camponesas, a mecanizacdo crescente nos
processos de producdo e uma maior capilaridade dos movimentos socioterritoriais, Sao
exemplos de mudancas significativas que convocam estudiosos a pensar sobre sua atual
estrutura, dindmica e perspectivas.

N&o obstante as mudangas ocorridas, os estudos produzidos ainda apontam para o
campo como um espaco, quando comparado com a zona urbana, marcado por piores condicdes
de vida (Girardi, 2008). Isto se expressa, por exemplo, nas relacbes de superexploracdo no
trabalho, na baixa renda, no dificil acesso aos servicos de educacdo, saude, cultura e lazer, na
inseguranca alimentar, nas condi¢des precérias de moradia e mobilidade.

Alguns indicadores socioecondmicos, como o indice de Desenvolvimento Humano
(IDH), apesar de seus limites®®, podem nos ajudar a olhar um pouco mais de perto para um
cenario de profundas desigualdades. O IDH é uma medida comparativa que sintetiza trés
aspectos: (1) educacao, (2) saude (longevidade) e (3) renda. O primeiro dado é extraido das
taxas de matriculas do sistema de ensino e analfabetismo. O segundo considera a expectativa
de vida da pessoa ao nascer. O terceiro € mensurado pelo Produto Interno Bruto (PIB) per
capita. A classificacéo realizada pelo IDH varia entre 0 e 1. Um baixo desenvolvimento humano
varia entre 0 e 0,499. Um IDH médio varia entre 0,500 e 0,799, enquanto um nivel alto varia
entre 0,800 e 1 (Girardi, 2008).

No ano de 2000, 22 municipios brasileiros foram classificados com baixo IDH. Entre os
22 municipios, onde residiam um total de 232.185 pessoas, 21 deles eram das regiGes Norte e
Nordeste e possuiam populacdo rural quantitativamente superior a populacdo urbana. No
mesmo ano, 89,46% dos municipios brasileiros foram classificados como de médio
desenvolvimento. Entre esses, 39% tinham populacdo rural superior a populacdo urbana. Ja
entre 0s 539 municipios com alto desenvolvimento (apenas 9,7% dos municipios brasileiros),
sO 20% tinham populacdo rural superior a urbana — um dos municipios esta em Sao Paulo e
todos os outros na regido Sul (Girardi, 2008).

Considerando especificamente a escolaridade — um aspecto crucial quando se trata de

desenvolvimento humano e construcdo de possibilidades de melhores condicdes de vida —, em

39 Segundo Girardi (2008), algumas caracteristicas fazem do IDH um indice questionavel. A primeira delas reside
no aspecto escolaridade: a quantidade de matriculas ndo reflete, necessariamente, a qualidade de ensino. Possuir
um alto nimero de matriculados no sistema de ensino — nimero utilizado para calcular o indice — ndo reflete a
gualidade da formagdo. A segunda fragilidade do indice é que, quando se trata de paises com margens de
desigualdade socioeconémicas tdo profundas como o Brasil, o PIB per capta ndo é fidedigno a realidade concreta,
escamoteando os niveis de miséria material.
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2000, 68 municipios apresentaram taxa de analfabetismo superior a 50%. Nesse universo, a
taxa mediana de analfabetismo relativa ao contexto rural foi de 42,5%, enquanto no contexto
urbano era de 11,2% (Girardi, 2008). Embora ndo existam muitas pesquisas que abordem 0s
diferenciais educacionais da mortalidade no Brasil*® (Emiliano da Silva, Freire & Pereira,
2016), alguns estudos (Silva et al., 1999; Santos & Noronha, 2001; Perez & Turra, 2008) tém
se dedicado a identificar relacBes entre escolaridade, melhores condi¢des de saude e maior
expectativa de vida da populacéo. Trabalhos como o realizado por Messias (2003) tém chegado
a conclusdo de que hd uma relacdo significativa entre maior nivel de escolaridade e menor
indice de mortalidade, dando-nos substancia para inferir que o acesso precarizado aos espagos
escolares e a consequente manutencdo dos baixos niveis de escolaridade entre a populacao
camponesa resultam na reducdo da sua expectativa de vida.

Outro indicador de qualidade de vida estudado por Girardi (2008) foi a
seguranca/inseguranca alimentar. Conforme os dados apresentados pelo IBGE, em 2004, dos
72.260.000 de habitantes (39,6% da populacéo do pais) que viviam em situacéo de inseguranca
alimentar, a parcela composta pela populagio camponesa era 49,8%4*'. Esse cenario se
aprofunda ainda mais com o baixo investimento do Estado brasileiro em politicas sociais para
0S mais pobres no campo, enquanto atende aos interesses empresariais, criando créditos
suntuosos e outras vantagens para que 0 agronegocio se desenvolva em parceria com 0
latifundio.

Mesmo nos assentamentos de Reforma Agraria, onde a luta por direitos e a construgédo
sistematica de acGes com fins na promocéo de saude tém sido constantes, refletindo, por isso,
melhores condic¢des de vida e niveis salde quando comparados aos camponeses sem-terra, a
realidade ainda espelha o abismo de desigualdade que marca o campo brasileiro (UNB, 2001).

Em relatério realizado a partir da parceria entre o Nucleo de Estudos em Saude Publica
da Universidade de Brasilia e o MST, foi publicado um diagnostico de saide em 139
assentamentos e 92 acampamentos de Reforma Agréria distribuidos por todo o Brasil, com a
participacao de um total de 3.687 familias assentadas e 2.851 familias acampadas. Entre outros

aspectos problematizados, a quase inexistente rede de saneamento basico, o uso inadequado do

40 Segundo Emiliano da Silva, Freire e Pereira (2016), a baixa qualidade e disponibilidade de dados que associam
nivel de escolaridade com 6bitos no Sistema de Informagdo sobre Mortalidade (SIM), prejudicam analises mais
profundas sobre esse tema no Brasil.

41 56 compreendemos como 39,6% da populagdo de um pais referéncia mundial em produgdo agropecuéria
encontra-se em inseguranca alimentar, quando submetemos a analise 0 modo de producdo que orienta 0s rumos
politico-econémicos do pais. O alinhamento do Brasil com as praticas capitalistas prioriza e geracao de lucros e
acumulacdo de capitais. Por essa razdo, parte significativa do setor produtivo agropecudrio se dedica a producéo e
venda de artigos de exportacdo, em detrimento da producdo de alimentos saudaveis para abastecimento do pais.
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solo, as condicdes precarias de moradia e alimentacdo foram os principais condicionantes de
doencas como, infeccdes intestinais, respiratorias e lesdes decorrentes do trabalho (Unb, 2001).

Foi constatado um baixo percentual de cobertura no acesso a rede de abastecimento de
agua, resultado que confirma a historica auséncia de saneamento no cenario rural. 58,3% da
populacdo assentada e 62,5% da populagdo acampada consumiam &gua sem qualquer
tratamento, e uma outra parcela menor que lanca méo de métodos como filtracdo, fervura e
cloracdo que ndo garantem sucesso na eliminacdo de agentes microbianos (UNB, 2001).

Identificou-se que 41,6% dos assentados e 46,0% dos acampados utilizavam fossa seca,
enquanto 35,2% e 51,8%, respectivamente, deixavam seus dejetos a céu aberto, fator que
contribui para 0 aumento na quantidade de insetos e outros animais envolvidos no aparecimento
de doencas infecciosas e parasitarias como verminoses, diarreia, colera, hepatite infecciosa, etc.
(UNB, 2001).

Quanto a prevaléncia das doencas, foi verificado que doencas respiratérias, como
bronquite, asma e sinusite, sdo quadros muito presentes entre assentados e acampados e estéo
associados as precarias condicdes de vida, ao uso de querosene e 0Oleo diesel para iluminagéo
da moradia, e exposi¢do aos agrotdxicos (UNB, 2001).

Notou-se, ainda, que 32,6% dos acampamentos e 23,7% dos assentamentos ndo contam
com servigos de saude publico ou privado; apenas 56% dos assentamentos e 45,7% dos
acampamentos contam com Unidades de Salde da Familia prédximas as suas areas, entre as
quais, apenas 30,9%, nos assentamentos, e 29,3%, nos acampamentos, estavam em
funcionamento. Em 70% das areas investigadas, o uso de remédios caseiros era a op¢do para
lidar com adoecimentos diversos (UNB, 2001).

E importante destacarmos aqui que a demanda crescente por alimentos, 0s baixos niveis
investimento em saneamento basico, educacdo formal e salide no campo; o estado de pobreza
—que jaem 2013 assolava 17 dos 30 milhdes de camponeses brasileiros —, sdo fatos diretamente
associados a um modelo de desenvolvimento agrario que hé séculos privilegia o latifandio e
circunscreve 0 campo como reserva para a exploracdo dos grandes proprietarios, consolidando
um cenario de iniquidades que fortalece a no¢do de adoecimento social, expresso na violagao
dos direitos civis, culturais, politicos e sociais (Sampaio Jr., 2013).

E justamente por isso que, para Graziano da Silva (1984), a democratiza¢io do acesso
a terra, isto €, a realizacdo de uma reforma agraria no Brasil significa, sobretudo, a realizacéo

de mudangas sociopoliticas no campo, de modo a garantir redistribuicdo de renda, poder e
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direitos entre camponeses e camponesas, de modo a elevar os padrfes de vida e garantir a sua
integracdo nas condicdes de vida humana, como também indicado por Prado Jr. (1979).

A historica concentracdo de terras e centralizacdo de investimentos puablicos no
latifandio, onerando milhares de camponeses e camponesas ao impedir 0 acesso, a posse € a
producgéo na terra, chega a ser tdo absurda e com desdobramentos diretos e indiretos t&o hostis
avida, que a democratizacéao da terra foi incluida no relatério da emblemaética V111 Conferéncia
Nacional de Saiude como um Determinante Social da Saude (Brasil, 1986).

Esse cenario de concentracdo, além de concentrar as riquezas na médo de poucos, entre
outras coisas, favorece o estabelecimento de condicdes trabalhistas precarizadas no campo,
assim como sustenta a baixa renda da familia camponesa, enviesa os investimentos do Estado,
inviabiliza a competicdo do agricultor familiar com o latifandio gracas ao potencial produtivo
desse dltimo e dos incentivos governamentais as grandes propriedades e, ainda, forca as
maiorias populares que habitam o campo (em sua maioria negras) a conviverem com a violéncia
brutal dos grandes proprietarios de terra.

A violéncia expressa em massacres €, sem duvidas, um outro ponto critico para 0s
milhares de camponeses brasileiros expostos a tendéncia de acumulacdo do capital. O uso da
violéncia para aumentar os niveis de acumulagio n&o é um fendmeno remoto. E um processo
que se atualizou na historia brasileira desde o periodo colonial até a contemporaneidade. No
século XXI, esse fendbmeno continua se manifestando vestido de velhas e novas formas, atores
e atrizes, mantendo a mesma intencionalidade: provocar cisdo entre trabalhadores,
trabalhadoras e os meios de producdo, concentrando riqueza e consolidando cenarios de
opressao e exploracdo para a classe trabalhadora.

De acordo com levantamento realizado pela Comisséo Pastoral da Terra (CEDOC-CPT,
2017), os assassinatos de trabalhadores e trabalhadoras rurais sem-terra, de indigenas,
quilombolas, posseiros, pescadores, assentados, entre outros, tém tido um crescimento flagrante
desde 2015. Em 2017 o nimero de assassinatos atingiu um novo recorde desde 2003, com 70

assassinatos, expressando um crescimento de 15% em relagéo a 20164,

42 A consolidacdo do Golpe de 2016, ao assegurar um governo interessado em aprofundar os privilégios de
empresas e grandes proprietéarios de terra vinculados ao agronegécio, criou um ambiente politico mais confortavel
para o desenvolvimento de diferentes estratégias capazes de viabilizar maiores niveis de concentracéo de terras e
riquezas. Nao a toa, de acordo com dados divulgados pelo Observat6rio do Agronegdcio no Brasil (Castilho, 2017),
50% dos votos favoraveis ao impeachment da presidenta Dilma Rousseff e 51% dos votos que viabilizaram a
permanéncia de Michel Temer no Executivo, pertenceram & membros da Frente Parlamentar Agropecuéria (FPA),
uma organizagcdo politico-partidaria que redne parlamentares defensores dos interesses do agronegécio no pais. O
novo recorde no crescimento de assassinatos no campo da-nos margem para pensar no quanto o cendrio politico
pos-golpe realgou a violéncia contra camponeses e camponesas como método para atingir maiores niveis de
acumulacdo e concentracao fundidria.
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Dos 70 assassinatos registrados, 28 (40%) ocorreram em massacres. Em 2017, a maior
concentracdo desses episodios esteve no estado do Para, onde latifundiarios tencionam
sobremaneira — inclusive nos espacos legislativos através das suas representacdes — pela ruina
das fronteiras agricolas, reducdo progressiva de reservas ambientais, comunidades de povos
tradicionais e consequente exterminio daqueles que vém resistindo por séculos contra as
imersdes do capital e em favor da prépria vida (CEDOC-CPT, 2017)

Mesmo depois do recente — e ja golpeado — processo de redemocratiza¢do do Brasil, a
CPT tem apontado que o apetite do latifundio se mantém sem escrdpulos. Entre 1985 e 2017
foram 1.438 conflitos registrados no campo, com 1.904 vitimas, entre os quais, apenas 113
foram julgados. O Norte do pais é a regido onde se concentra a maioria dos casos, com o Para
liderando o ranking ao ser o estado marcado por 466 conflitos e 702 vitimas (CEDOC-CPT,
2017).

Grosso modo, o que se desvela é a existéncia de uma realidade concreta no campo que
inviabiliza qualquer aproximacgdo daquilo que se entende na contemporaneidade por saude e
por condi¢cdes saudaveis de vida. Salvo aqueles que conseguem, por motivos diversos,
desenvolver atividades produtivas com niveis razoaveis de rendimento, a grande maioria da
populagdo camponesa encontra-se imersa em uma realidade de privacdes e violéncias
extremamente nocivas a vida.

Se partimos do pressuposto de que a salde esta associada as possibilidades de acesso
aos bens materiais e imateriais produzidos historicamente pela humanidade e nos deparamos
com uma realidade em que a maioria da populacdo encontra-se privada desses bens e exposta a
violéncia, entdo é preciso questionar por que nossos sistemas de saberes e praticas em saude
ndo buscam enfrentar os DSS, isto €, por que ndo se orientam também para a transformacéo de
uma realidade restritiva e violenta, limitando-se a intervencdes na dimensao individual.

Como os profissionais promoverdo saude sem que transformem a realidade que degrada,
adoece e mata milhares de camponeses e camponesas, em beneficio de um reduzido grupo que
se nutre e prospera gracas a desigualdade?

Essas sdo algumas das perguntas que marcaram a producdo tedrica na epidemiologia
critica latino-americana, os debates sobre determinag&o social da salde e que ainda nos servem
como paradmetro para pensar as acbes com vistas na promocao de saude para as populacoes
camponesas.

Assim como nos circulos da epidemiologia critica latino-americana, que compreendem

0s processos estruturantes da sociedade como imprescindiveis nas consideracfes sobre salde,
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outras areas de producdo de conhecimento e préticas no campo da Saude tém se esforcado tanto
na critica dos modelos teodrico-praticos de atuagdo, quanto na construgdo de outras formas de
intervir sobre a realidade e promover saude. Na Psicologia, autores como Ignacio Martin-Baro
se debrucaram sobre a realidade latino-americana apontando a urgéncia da Psicologia — cuja
tradicdo servil da as correntes de pensamento estrangeiras legou uma bagagem inoperante
quando se trata de responder significativamente aos problemas dos despossuidos da América
Latina — realizar giros epistemoldgicos, ético-politicos e préaticos para olhar para a nossa
realidade concreta e formular respostas praticas adequadas as demandas concretas das nossas
populagdes.

Foi nesse sentido que Martin-Bar6 prop6s, na década de 1980, a elaboragéo daquilo que
veio a chamar de Psicologia da Libertacdo. Uma Psicologia que, a partir de um recorte de classe,
se debruca sobre os problemas estruturais vividos pelas maiorias populares oprimidas da
América Latina e elabora, a partir das determinagdes especificas desse territério, caminhos
coletivos de superacdo de um cenario de exploracdo e opressao (Martin-Bard, 2011a; 2011b).
Entre as maiorias populares oprimidas destacadas pelo autor, estd contida a populacdo
camponesa, um estrato social historicamente carente de olhares da Psicologia que lhes garantam

um atendimento de fato resolutivo as demandas que Ihes sdo peculiares.
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CAPITULO Il

3 HISTORIA E DESENVOLVIMENTO DA PSICOLOGIA DA LIBERTACAO

Nesse capitulo serdo apresentadas caracteristicas do contexto no qual Ignacio Martin-
Bar0 desenvolveu a sua obra, o percurso de formacdo pessoal do autor e os principios,
fundamentos e perspectivas centrais do seu projeto ético-politico: a Psicologia da Libertacéo.
Ainda que ndo abordados de forma exaustiva, espera-se que os elementos aqui abordados
facilitem o entendimento da sua proposta emancipatoria e da sua importancia como instrumento

potencializador dos processos de ruptura e transformacéo social.

3.1 El Salvador

Ao sul de Honduras e a oeste da Guatemala, encontra-se El Salvador, “el pulgacito de
América”, como nomeou Julio Enrique Avida (Lara-Martinez, 2009) — tnico pais da América
Central sem saida para o Oceano Atlantico. Seus 20.935 quilébmetros quadrados comportam,
entre mesticos, europeus e indigenas aproximadamente, 7 milhdes de pessoas, fazendo do
menor pais do continente aquele com maior densidade demogréfica — 300 habitantes por
quildmetro quadrado (Montgomery & Wade, 2006).

Embora guarde suas especificidades, ElI Salvador tem uma histéria de profundas
desigualdades sociopoliticas e econdmica, gestada na mesma estrutura de acumulacdo de
capital que domina na América Latina. Enquanto colénia da Espanha, devido a caréncia de
recursos naturais e forca de trabalho disponivel, o pais recebeu poucos investimentos do
imperialismo espanhol em infraestrutura. Por isso, figurava entre uma das colonias mais
atrasadas da Ameérica Latina. Os colonizadores exploravam cacau em El Salvador e, durante os
séculos XVII e XVIII, dedicaram-se largamente a exportacdo do anil, tintura azul muito
rentavel e cujo declinio comercial se deu, em meados do século XIX, a partir da producgéo de
tintas sintéticas mais baratas pelas industrias alemés. A concorréncia com 0 mercado aleméo,
unida & reducgdo nas exportacOes para os Estados Unidos da América, estimulou a busca por
outra mercadoria que pusesse a economia salvadorenha em linha de expansdo: o café
(Montgomery & Wade, 2006).

Segundo Montgomery e Wade (2006), um dos pilares das desigualdades
socioecondmicas e politicas experienciadas em El Salvador, é a concentracdo fundiaria atrelada

a producéo de café. Uma oligarquia reduzida governou El Salvador durante um século apds a
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sua independéncia em 1821. Um governo militar estabelecido na década de 1930, ndo s
manteve os privilégios oligarquicos, mas intensificou o processo de dominacdo sobre as
maiorias populares oprimidas do pais (Montgomery & Wade, 2006).

O desenvolvimento da producdo de café no pais, em pouco tempo consolidada como
ponta de langa da economia salvadorenha, trazia em segundo plano uma disputa por hegemonia
politica entre conservadores e liberais, que tinha a propriedade da terra em seu cerne. Entre
1847 e 1963, a intervencdo do Estado foi fundamental para a realizacdo dos anseios liberais,
aprovando leis de estimulo a producéo de café, ofertando beneficios fiscais e trabalhistas para
proprietarios que somassem mais de 15 mil pés de café; e, transferindo terras publicas para
particulares sob a condicao usa-las para o cultivo de café (Montgomery & Wade, 2006).

Exemplo flagrante do favorecimento do Estado salvadorenho aos anseios liberais foi a
elaboracdo, entre 1881 e 1882, de reformas legislativas que consideravam as propriedades
comunitarias indigenas como entraves para 0 crescimento econdmico do pais*®. Esta
justificativa legitimou a destruicdo daquelas comunidades e estabeleceu a propriedade privada
da terra como a Unica relacdo reconhecida legalmente pelo Estado. Resultando da reforma, até
40% das terras do pais passaram a ser possuidas por 5,3% dos proprietarios, apos ocorrer o
confisco de 73% das terras do universo indigena. Por outro lado, 3,45% das terras cultivaveis
foram destinadas a 50% da populacdo, forcando milhares de camponeses e camponesas
expropriadas a trabalharem nas grandes fazendas (Montgomery & Wade, 2006).

Como foi destacado no capitulo anterior, a acumulacdo primitiva sobre a qual Marx
(1994) discorreu é um fendmeno que se repete nos diferentes espacos em que o modo de
producdo capitalista se desenvolveu. Em El Salvador, como escreve Montgomery e Wade
(2006, p. 24): “A demanda de café excedia a quantidade de terra disponivel para a sua produgao,
e 0 problema foi solucionado pelo confisco de propriedades comunitarias”. Houve um aumento
do fluxo comercial ao mesmo tempo em que ocorria a expulsao e a morte de milhares. Alberto

Mansferrer, critico social da realidade salvadorenha, escreveu em 1929:

A conquista do territdrio pela industria do cafe é alarmante. Ja ocupou os planaltos e
agora estad avangando pelos vales, desalojando o milho, o arroz e o feijdo. Estende-se
como um conquistador, difundindo a fome e a miséria, e reduzindo seus antigos
proprietarios as piores condi¢cdes — ai de quem vende! Embora seja possivel provar
matematicamente que essas mudancgas tornam o pais mais rico, na verdade elas
significam morte. E verdade que os custos de se importar milho s3o pequenos em relag&o

4Tracando um paralelo histdrico, vale lembrar aqui o recente debate proposto pelo Governo Bolsonaro sobre uma
revisdo das fronteiras das terras indigenas, no Brasil, a fim de pd-las a disposicao da exploracdo capitalista. As
estratégias de avango do capital sobre terras de populagBes tradicionais continuam usando dos instrumentos
legislativos como caminho de resposta aos anseios por acumulacdo dos meios produtivos.
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aos beneficios de se exportar café, mas, sera que o grdo importado chega mesmo até os
pobres? Ou sera que esses se véem obrigados a pagar por isso? Serd que a renda do
camponés, que perdeu a sua terra, € adequada para prové-lo com milho, arroz, feijao,
roupas, medicamentos, médicos, etc.? Portanto, qual € o bem que decorre da venda do
café quando, na realidade, redunda em tantas pessoas na miséria? (Mansferrer, 1929
como citado em Montgomery & Wade, 2006, p. 26).

O cenario construido em favor da acumulacdo de capital pela oligarquia agréaria
salvadorenha ndo passou sem contestacao. Entre o final do século X1X e o inicio do século XX,
revoltas camponesas surgiram em todo o pais. A resposta da oligarquia agraria foi, entre outras
medidas, se aproximar do exeército, criar leis ainda mais severas proibindo a organizacéo de
lavradores e lavradoras em entidades representativas e criar policiais rurais para silenciar os
revoltosos e garantir a expanséo da producdo de café no correr do século XX (Montgomery &
Wade, 2006).

A Grande Depressdo, no entanto, acirrou 0s animos nos circulos governistas
empenhados em garantir estabilidade econdmica nos tempos de crise. O ent&o presidente eleito
Artur Aradjo, avaliado como incapaz de garantir a estabilidade desejada pelo setor empresarial,
foi deposto por um golpe de Estado em 1930, articulado por seu vice, o general Maximiliano
Hernandez Martinez. A parceria entre oligarquia agraria e exército garantiu o controle militar
sobre a maior parte de El Salvador e fez do café, em 1931, o artigo agricola responséavel por
96% das exportacdes (Montgomery & Wade, 2006).

Com Martinez, a coalisdo entre oligarquia agraria e exército se consolidou para reprimir
qualquer forma de rebelido e garantir os interesses econémicos das elites. O ditador fortaleceu
0 poder do exército centralizando as decisdes, trabalhos e servigos publicos, alocando oficiais
do exército no lugar de civis, proibindo a organizacdo camponesa e desestimulando processos
de sindicalizacdo. Assim, assentou as bases para a manutencdo do projeto de dominacdo
oligarco-militar que se estendeu pelas décadas que se seguiram ao golpe, oscilando entre
maiores e menores aberturas politicas produzidas por uma sucessdo de golpes reformistas
protagonizados por atores do proprio exército (Montgomery & Wade, 2006).

Em relagdo ao campo, a miséria camponesa foi aprofundada. As reformas liberais sobre
a terra dizimaram comunidades indigenas e camponesas para garantir 0 aumento da
concentracdo fundiaria e de riquezas entre as elites salvadorenhas. Dai emergiu um sistema de
trabalho no qual camponeses e camponesas mantinham-se aprisionados a trabalhos em grandes
fazendas pelo débito que contraiam para sobreviver. Esses trabalhadores e trabalhadoras eram
chamados de colonos (Montgomery & Wade, 2006).
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Outro arranjo de trabalho era o de safras compartilhadas, em que lavradores e lavradoras
pagavam pelo uso da terra com parte da colheita ao dono da fazenda — eram conhecidos como
parceiros. Em 1965, a lei de salarios minimos para trabalhadores foi aprovada pela Assembleia
Legislativa de El Salvador. Um dos seus objetivos centrais foi a abolicdo do fornecimento de
terras e comida como moeda de troca para colonos e parceiros. Os efeitos dessa mudanca foram
o declinio de 69,5% na quantidade de colonos, em relacdo a década anterior aos anos 1970 e
um aumento correspondente na quantidade de camponeses sem terra (Montgomery & Wade,
2006).

Em 1969, houve a Guerra de Cem Horas, também conhecida como a Guerra do Futebol,
entre El Salvador e Honduras, a qual, junto com as politicas da ditadura salvadorenha, acentuou
a pobreza no pais. Essa guerra, que deixou mais de cem mil salvadorenhos sem habitacéo, teve
como desencadeador imediato a recusa da entrada de imigrantes salvadorenhos em Honduras e
a expulséo de 300 mil colonos salvadorenhos sem-terra que buscavam melhores oportunidades
de produzir e viver na terra — oportunidades que, como visto, eram restritas em seu pais de
origem. As autoridades de El Salvador denunciaram o posicionamento de Honduras a Comisséo
Internacional de Direitos Humanos e ordenaram a invasdo do pais em resposta (Montgomery
& Wade, 2006).

O conflito durou cinco dias e terminou a partir de ameacas de san¢des econdmicas feitas
pelos Estados Unidos da América a El Salvador. Os efeitos do conflito se desdobraram sobre
as camadas mais pobres; houve baixa de 20% do orcamento anual do pais, deterioracdo
econbmica e ampliacdo da exploracdo das maiorias populares, assim como um aprofundamento
da repressdo contra atos de contestacdo (Montgomery & Wade, 2006).

Em 1974, forgas repressivas do Estado iniciaram um levantamento e sistematizacao de
nomes de opositores ao regime que colocou cinco mil dirigentes em uma lista para exterminio.
Concomitantemente, o0 governo realizou uma campanha de propaganda massiva afirmando,
para dentro e para fora do pais, que 0s massacres se tratavam de um enfrentamento a grupos
terroristas. A campanha perdurou até 1979 e resultou no assassinato de, aproximadamente, 300

pessoas da lista. Os ataques nas zonas rurais eram brutais, como expresso em testemunho:

Se estabelece um cerco na zona para impedir que as pessoas buscadas possam escapar
e a entrada de possiveis testemunhas... se procura os ranchos das pessoas assinaladas
como subversivas... se encontradas tais pessoas, sao imediatamente fuziladas entre os
seus familiares incluidos os pequenos filhos.... se incendeiam os ranchos e se comeca a
pilhagem se ndo capturam suas vitimas... sabendo que muitas familias inteiras dormem
no monte para evitar de serem assassinadas, comegam ultimamente a incendiar 0S
campos da zona cercada para obrigar as vitimas a aparecer para serem metralhadas nas
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ruas e nas veredas... para toda esta operagdo assassina ocupam o Ultimo armamento
facilitado pelo imperialismo ianque, como lanca-chamas, bombas de fdsforo, etc...
chegaram inclusive a ocupar helicopteros artilhados para praticamente “cacar” a nossos
irmaos como se fossem animais... para isto esta servindo a ajuda militar “minima” em
comunicacdes e transporte que o Pentagono esta concedendo aos militares fascistas do
nosso pais...(Massoca, 1981, p. 22).

A repressdo empregada contra as forgas contestatorias em El Salvador ndo se manteve
sem oposigdo. Organizacdes guerrilheiras, presentes no campo e na cidade, levaram a cabo
sequestros de oligarcas e membros de corporacBes internacionais para viabilizar resgates;
milicias de camponeses e camponesas foram organizadas para proteger liderancas sindicais,
construir reflgios e tlneis subterraneos que protegessem a populacdo de ataques aéreos;
comités populares organizados nas cidades se empenharam no armazenamento de alimentos,
agua e medicamentos para as forcas de resisténcia, além da construcdo de espagos para
formacédo politica em bairros, utilizando materiais elaborados pela Frente Farabundo Marti para
Libertacdo Nacional (FMLN) para a reflexdo sobre as condi¢bes de vida concreta
experienciadas pelas maiorias populares no pais. Contudo, quanto mais as for¢as populares se
organizavam, mais 0s grupos de repressao aprofundavam os niveis de violéncia (Montgomery
& Wade, 2006).

Centenas de pessoas cujos nomes se perderam, exceto para seus familiares e amigos,
desapareceram ou foram mortas, e seus corpos acabaram aparecendo nos campos de
lava do vulcdo de San Salvador chamado EIl Playon, a oeste da capital, ou no fundo de
um penhasco em um ponto turistico famoso, La Puerta del Diablo, no Sul de San
Salvador (Montgomery & Wade, 2006, p.73).

O conflito social forjou uma situacdo insustentavel no pais. Apds o assassinato de lideres
da Frente Democratica Revolucionaria (FDR)*, em 27 de novembro de 1980, membros da
FMLN avaliaram que era 0 momento aprofundar a luta revolucionéria iniciando uma guerra
civil que durou 11 anos.

O protagonismo da FMLN, unido a recente vitoria sandinista na Nicaragua, mobilizou
sobremaneira o interesse dos EUA no conflito salvadorenho. O Governo Carter, temendo a
expansdo comunista no continente, enviou 10 milhdes de dolares em apoio militar para o
Exeército de El Salvador, além de 19 instrutores militares responsaveis por contribuir nas

estratégias repressivas durante o conflito. Pouco tempo depois do primeiro auxilio, ja durante

#QOrganizagdo politica criada em 16 de abril de 1980, a partir da coalisdo entre a Frente Democréatica (FD) —
composta por partidos, pequenas entidades comerciais, sindicatos, federacdes sindicais, uma entidade estudantil e
a Universidade Nacional — e a Coordenadoria Revolucionaria das Massas (CRM) — organizagdo composta pela
Unido Democratica Nacionalista e outras entidades de massa salvadorenhas.
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0 Governo Regan, mais 25 milhdes de dolares e 46 especialistas militares estadunidenses foram
enviados como ajuda emergencial para fazer frente a ofensiva das forcas revolucionarias. No

entanto,

Nem os bilhGes de dolares de ajuda militar, nem o macico treinamento de guerra —
incluindo-se ordens diretas em situacOes de combate — que os Estados Unidos injetaram
em El Salvador na década de 1980 foram suficientes para criar um Exército capaz de
enfrentar com eficiéncia o corpo &gil, decidido e criativo de guerrilheiros, tampouco fez
qualquer diferenca o suposto treinamento em “direitos humanos” que os militares
salvadorenhos teriam recebido na Escola das Américas, no Forte Benning, na Georgia
e em outros lugares. O Exeército salvadorenho era uma maquina de matar
indiscriminadamente que, embora infligindo & populagdo civil muitas baixas e
sofrimento, continuou sendo incompetente e incapaz de executar o servi¢o para o qual,
em teoria, teria sido treinado: defender sua péatria de ataques. (Montgomery & Wade,
2006, p. 89).

Na Tabela 1, Martin-Baré (1982, p.236) apresenta alguns dados sobre 0s grupos
populacionais mais atingidos pelas chacinas promovidas por juntas militares, oligarquia
nacional e imperialismo estadunidense durante a guerra civil. A populacdo camponesa foi um
alvo majoritario das forcas repressivas, acumulando 47,8% das mortes registradas entre janeiro
de 1980 e maio de 1981.

Um dos resultados desses massacres no campo salvadorenho foi o éxodo de milhares de
familias camponesas (Massoca, 1981). De acordo com Montgomery e Wade (2006), entre 1979
e 1988 houve um crescimento de 40% para 48% nas migracGes do campo para a cidade, onde
a realidade também era aterradora.

Embora a década de 1970 tenha sido marcada por tamanha miséria e repressao para a
classe trabalhadora, a ligeira abertura politica ocorrida na década anterior tinha possibilitado
uma maior participacdo de partidos politicos da oposicdo, semeando algum nivel de resisténcia
durante a década seguinte. As mobilizaces operérias, a construcao de organizacdes trabalhistas
e a capilarizacdo das Comunidades Cristés de Base nutriram importantes espagos de resisténcia

entre os mais pobres (Montgomery &Wade, 2006).
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TABELA 1 - Vitimas da represséo politica em El Salvador no periodo entre 1980-1981 por més e ocupacao

Ocupacio 1980 1981 Total
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun Jul | Ago | Set | Out [ Nov |Dez | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai
Camponés 129 | 126 | 203 | 198 | 200 | 393 | 524 | 236 | 378 | 200 | 207 | 212 | 1.018 | 537 | 924 | 1.795| 161 | 7.441
Operéario/empregado | 10 | 9 32 | 30 | 53 87 52 55 | 104 | 110 | 107 | 47 74 116 | 143 | 148 | 107 | 1.284
Estudante 4 | 22| 47 | 61 | 14 98 52 77 | 59 | 151 | 120 | 88 84 31 39 87 51 | 1.085
Professor 8 6 3 11221 9 7 4 9 13 14 | 8 7 10 9 6 5 151
Profissional 2 4 7 - 17 11 8 6 - 2 3 5 5 4 3 2 4 83
Religioso - - 1 - - 1 1 - - 1 2 7 2 1 - - - 16
Desconhecida 115 | 69 | 195 | 179 | 306 | 429 | 403 | 327 | 275| 561 | 509 | 320 | 1.143 | 703 | 504 | 303 | 219 | 6.560
Total 268 | 236 | 488 | 480 | 611 | 1.028 | 1.047 | 705 | 825 | 1.038 | 962 | 687 | 2.333 | 1.402 | 1.622 | 2.341 | 547 | 16.620

Fonte para dados de janeiro a maio de 1980: Socorro Juridico Del Arzobispado de San Salvador (1981) Fonte para dados de junho de
1980 a maio de 1981: Cudi (1980-1981).
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A participacdo da Igreja Catolica nesse processo foi um ingrediente marcante na luta
dos oprimidos. Em razdo do Concilio Vaticano 1l (1962-1965) e da Conferéncia
Latinoamericana dos Bispos Catdlicos*, em Medellin, na Colombia, em 1968, a igreja catolica,
ainda que com grandes divergéncias internas, redimensionou o teor de suas praticas, transitando
de um enfoque mais sacramentalista para um outro de cardter mais pastoral, isto €, mais
orientado para o cuidado dos seus devotos. Com um norte progressista, orientado para a
transformacéo da realidade opressora, a Igreja, sob o forte influxo da Teologia da Libertacéo,

dedicou-se aos processos de conscientizacdo da populacdo (Montgomery &Wade, 2006).

As CEBs foram estabelecidas em El Salvador para levar os ensinamentos da pastoral
para a populacdo, difundindo as mensagens reafirmadas pelo Concilio Vaticano Il, em
Medellin. Nessa oportunidade, os bispos convocaram a igreja a denunciar as injusticas,

a defender os oprimidos e a estabelecer “uma op¢do preferencial pelos pobres”
(Montgomery & Wade, 2006, p. 45).

O estimulo feito pelas Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) a organizacao
comunitaria e ao desenvolvimento de processos de decisdo coletiva, respingaram sobre a
correlacdo de forcas politicas em El Salvador. A mensagem de justica social emitida e
alimentada pela Igreja resultou na perseguicdo e morte, entre 1972 e 1989, de 18 padres, um
seminarista, um pastor luterano, trés freiras e um devoto estadunidense, vitimas de militares,
forcas de seguranca e esquadrdes da morte que assassinavam qualquer sinal de contestacao ao
regime. No minimo, cerca de sessenta padres foram expulsos ou forcados a sair de El Salvador,
alguns deles ap6s sofrer espancamentos e torturas (Montgomery & Wade, 2006).

No dia 15 de novembro de 1989, uma unidade armada, treinada pelos EUA, invadiu a
Universidade Centro-Americana José Simeodn Cafias e assassinou friamente seis professores
jesuitas, entre 0s quais estava o reitor, a zeladora da residéncia e a filha dela (Montgomery &
Wade, 2006)*. Entre os professores mortos pelo regime militar estava Ignacio Martin-Bard,
proponente da Psicologia da Libertacdo. Sua producéo intelectual foi nitidamente marcada pela

45 De modo geral, os eventos pautaram a énfase na misséo social da Igreja, a valorizagdo dos leigos como parcela
importante na comunidade cristd, incentivando maior corresponsabilidade entre sacerdotes e devotos; e maior
acessibilidade aos espacos litdrgicos da instituicdo (Mainwaring, 1989).

4 Importante ressaltar que essa operacdo foi motivada pelo papel exercido pela UCA enquanto instituicdo
declaradamente opositora ao governo salvadorenho, que através de suas pesquisas de opinido publica, oferecia um
contraponto as informagdes divulgadas pelas midias de massa manipuladas pelo governo e, ao expor a realidade
concreta, intensificava os processos de resisténcia no pais (Ibafiez, 2011). O assassinato intensificou as pressdes
internacionais pelo fim da intervencdo dos EUA na guerra civil, que reagiram sustando 42,5 milhdes de dolares
em ajuda militar ja aprovados, enfraquecendo as forgas governistas no conflito armado (Montgomery & Wade,
2006).
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luta concreta contra a ditadura salvadorenha e, em dltima instancia, pela tentativa de
transformacdo de uma realidade cujo nivel de opressdo e exploracdo expressava-se, também,
nas desigualdades provocadas pela concentracdo fundiaria nas méaos da oligarquia agraria

salvadorenha.

3.2 Martin-Bar¢ e a Psicologia da Libertacao

Ignécio Martin-Bard nasceu no dia 07 de novembro de 1942, em Valladoid, Espanha,
onde viveu maior parte da sua infancia e iniciou seus estudos religiosos no colégio jesuita Séo
José. Em setembro de 1959, aos 17 anos de idade, ingressou na Companhia de Jesus, de onde
foi enviado por seus superiores para o noviciado de Villagarcia e, de 14, para Santa Tecla, em
El Salvador. Em 1961, partiu para Quito, Colémbia, onde estudou humanidades classicas na
Universidade Catolica e desenvolveu apresso pela Filosofia. Sua aproximacdo com temas
filoséficos influenciou o seu ingresso, em 1962, na Universidade Javeriana, em Santafé de
Bogotd, onde, apos trés anos de estudos, obteve o grau de bacharel e licenciado em Filosofia e
Letras (Oliveira & Guzzo, 2013).

Em 1966, Martin-Bard volta para El Salvador, onde trabalhou como professor e
coordenador do Externato Sdo José em San Salvador. Comecou a trabalhar na UCA em 1967,
de onde saiu no mesmo ano para estudar Teologia, primeiro em Frankfurt (Alemanha), depois
em Eegenhoven (Bélgica). Apds a conclusdo, em 1970, voltou pra El Salvador e terminou o
curso de Psicologia (1975), paralelamente a atividade de docéncia na prépria UCA (Lacerda Jr,
2017).

Dois anos mais tarde, concluiu o mestrado em Ciéncias Sociais e, em 1979, o doutorado
em Psicologia Social e Organizacional, na Universidade de Chicago, Estados Unidos da
América (Oliveira & Guzzo, 2013).

A insisténcia de Martin-Bar6 — mesmo quando nos Estados Unidos da América, em
razéo do seu doutorado — em desenvolver pesquisas sobre a conjuntura salvadorenha nos serve
como bom exemplo do quanto a produgdo do pensamento sofre as influéncias da realidade
vivida. O cenario salvadorenho, profundamente marcado por desigualdades, autoritarismo,
guerra, pobreza e injusticas diversas, imprimiu marcas flagrantes na obra do autor, subsidiando
tanto criticas consistentes aos modelos tedrico-praticos em Psicologia, quanto a proposi¢édo de
um projeto ético-politico que se debrucasse sobre as demandas concretas das maiorias populares

historicamente oprimidas na Ameérica Latina e, em especial, em El Salvador.
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Imerso na tragédia social experienciada pelos oprimidos salvadorenhos, Martin-Baro
buscou entre os saberes acumulados em Psicologia contribui¢cdes dessa ciéncia e profisséo
capazes de contribuir nos processos emancipatorios dos mais pobres da América Latina. Ao
fim, Martin-Bard (2011b) deparou-se com profundas limitacfes da Psicologia de seu tempo,
quando se tratava de responder aos problemas concretos e as inquietudes das camadas
populares. A busca por explicagdes para esse esvaziamento influenciou decisivamente os seus
estudos e suas propostas na definicdo de novas coordenadas epistemoldgicas e metodoldgicas
para a Psicologia latino-americana.

Foi na tentativa de causar uma ruptura no cenario de subserviéncia intelectual e
fragilidade epistemoldgica da Psicologia latino-americana, e, assim, congregar esforcos na
construcdo de uma praxis afinada com a realidade latino-americana, que Martin-Baré prop6s
na década de 1980 a elaboracdo de uma Psicologia da Libertacdo. Uma Psicologia que, a partir
de um recorte de classe, se debruca sobre os problemas estruturais vividos pelas maiorias
populares oprimidas da América Latina para, a partir dai, construir caminhos coletivos de
superacdo (Martin-Baro, 2011b).

A seguir, abordaremos principios, fundamentos e perspectivas da Psicologia da
Libertacdo, de modo a dar subsidios para pensar aquilo que é central nesse trabalho: a atuacao
do psicologo e da psicéloga no campo brasileiro, orientado e orientada pela producgéo de Martin-

Baro.

4 PRINCIPIOS, FUNDAMENTOS E PERSPECTIVAS DA PSICOLOGIA DA
LIBERTACAO

4.1 Teologia da Libertacao

S&o distintas as explicacGes sobre as origens e o desenvolvimento da Teologia da
Libertacdo na América Latina. Autores como Brueneau (1985, apud Lowy, 1991) defendem
gue a abertura dos ouvidos da Igreja Catolica para os clamores populares foi uma estratégia de
sobrevivéncia frente ao crescimento vertiginoso de outras correntes religiosas e de movimentos
sociais na segunda metade do século XX. Autores como Souza (1982, apud Lowy, 1991),
oriundos da esquerda cristd, interpretam o fenébmeno como resultado da ocupagédo progressiva
dos espacos institucionais pelos setores populares, fluxo que teria trazido a superficie das

liturgias cristds as urgéncias de uma existéncia degradada e oprimida na América Latina e
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Caribe. Ferraro (2011), ainda, nos diz que seu nascimento se deu gragas a articulagdo, em
diferentes niveis, entre a narrativa crista e as lutas dos movimentos populares, entendimento

compartilhado por Gutiérrez (1981, p. 245):

A insercdo nas lutas populares pela libertacdo tém sido — e é — o inicio de um novo modo
de viver, transmitir e celebrar a fé para muitos cristdos da América Latina. Provenham
eles das préprias classes populares ou de outros setores sociais, em ambos 0S casos
observa-se — embora com rupturas e por caminhos diferentes — uma consciente e clara
identificacdo com os interesses e combates dos oprimidos do continente. Esse é o fato

maior da comunidade cristd da América Latina nos ultimos anos. Esse fato tem sido e

continua sendo a matriz do esforco de esclarecimento teologico que levou a teologia da

libertacdo. Com efeito, a teologia da libertacdo ndo € compreensivel sem relacdo com

essa pratica. (Gutiérrez, 1981, p. 245).

Em busca de compreensdo do cenario que viabilizou o aparecimento desse segmento
teoldgico, Lowy (1991) aponta algumas determinagdes sociais que contribuiram para o giro
feito, a partir dos anos 1960, por um segmento minoritario da Igreja. O primeiro dos fatores foi
0 processo de industrializacdo vivenciado, nos anos 1950, na América Latina, que, a revelia das
altas remessas de lucro que escoaram para oS bolsos dos capitalistas, aprofundou as
contradicGes sociais e 0 empobrecimento das maiorias populares. Outro determinante inegavel
foi a Revolucdo Cubana, em 1959, que intensificou o cenario de lutas e agugou o medo das
elites burguesas, fomentando golpes de Estado por todo o continente como estratégia
contrarrevolucionaria.

Por dentro da Igreja é possivel identificar mudangas importantes no mesmo periodo: o
desenvolvimento de novas formas de experienciacdo social da fé cristd e a maior insercéo das
questdes postas pela filosofia e sociologia modernas no seio da igreja (Lowy, 1991). Essas
mudancas tiveram como pano de fundo o, ja mencionado, Concilio Vaticano Il, onde foi

defendido o seguinte entendimento:

As alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos seres humanos de hoje,
sobretudo dos pobres e de todos os que sofrem, sdo também as alegrias e esperancas, as
tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo. N&o se encontra nada verdadeiramente
humano que n&o lhes ressoe no coragdo... Portanto, a comunidade cristd se sente
verdadeiramente solidaria com o género humano e com sua histéria. (Concilio Vaticano
I1, 1965, p. 1).
E importante destacar que esses pressupostos ndo contribuiram para a modelagdo de
uma instituicdo homogénea. De acordo com Lowy (1991), pelo menos quatro tendéncias
podiam ser observadas nesse periodo entre as igrejas latino-americanas. A primeira delas nutria

ideias ultrarreacionarias, com aproximacdes claras de performances semi-facistas. A segunda,
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ndo muito distante da anterior, mantinha-se atrelada as classes dominantes em suas defesas do
conservadorismo. A terceira tendéncia demonstrava certa autonomia em relagdo as diretrizes
do Vaticano, aproximando-se de um discurso reformista e, por vezes, da defesa de direitos
sociais dos mais pobres. Por fim, a quarta tendéncia era a mais radical e solidaria aos
movimentos populares, as organizacfes operarias e camponesas com Viés revolucionario. Essa

ultima manteve proximidade com a Teologia da Libertagdo, cujos preceitos fundamentais sao:

1. Um implacéavel requisitorio moral e social contra o capitalismo dependente, seja como
sistema injusto, iniquo, seja como forma de pecado estrutural;

2. A utilizacdo do instrumental marxista para compreender as causas da pobreza, as
contradi¢des do capitalismo e as formas da luta de classes;

3. Uma opcéo preferencial em favor dos pobres e da solidariedade com a sua luta pela
autolibertacéo;

4. O desenvolvimento de comunidades cristds de base entre os pobres, como uma nova
forma de Igreja e como alternativa ao modo de vida individualista imposto pelo sistema
capitalista;

5. Uma nova leitura da Biblia, voltada principalmente para passagens como o Exodo —
paradigma da luta de libertacdo de um povo escravizado;

6. A luta contra a idolatria (e ndo o ateismo) como inimigo principal da religido — isto
é, contra 0s novos idolos da morte, adorados pelos novos farads, 0s novos Césares e 0s
novos Herddes: Mammon, a Riqueza, o Poder, a Seguranga Nacional, o Estado, a For¢a
Militar, a “Civilizacao Crista Ocidental”;

7. A libertacdo humana histérica como a antecipacdo da salvacéo final em Cristo, como
Reino de Deus;

8. Uma critica da teologia dualista tradicional como produto da filosofia platdnica grega

e ndo da tradi¢do biblica — nas quais as histdrias humana e divina sdo distintas mas

inseparaveis. (Loéwy, 1991, p. 27).

Tais fundamentos, que apontavam para a radicalizacdo do catolicismo na América
Latina, tinham apoiadores em diferentes cenarios. Pode-se mencionar a Juventude Universitaria
Catdlica, a Juventude Operaria Catolica, a Acdo Catolica, as Federacdes dos Camponeses
Cristdos (El Salvador), as Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) no Brasil; diversos padres
estrangeiros (principalmente espanhdis, franceses e norte-americano) e as ordens religiosas
jesuitas, dominicanas, franciscanas, dentre outras que assumiram a vanguarda das novas
praticas e reflexdes teoldgicas (Lowy, 1991).

O modo como os tedlogos da libertacdo entendera o mundo estimulou cristdos a se
engajarem em movimentos populares como o Exeército de Libertacdo Nacional (ELN), na
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Colémbia; encorajou padres a se engajarem em organizacdes como 0s Sacerdotes para 0
Terceiro Mundo na Argentina etc. (Léwy, 1991). Alguns movimentos especificos também
tiveram seus quadros ocupados por tedlogos da libertacao, tais como: movimentos de luta pela
terra, movimentos de mulheres, movimentos de luta por demarcacédo das terras indigenas e
defesa dos seus bens culturais, e lutas da populagcdo negra em defesa da negritude e suas
especificidades culturais (Ferraro, 2011).

Em EI Salvador, o novo horizonte de fé e pratica cristas norteou as agdes de padres que,
desde o inicio da década de 1970, se voltaram para os cuidados da populacdo camponesa. Tais
padres passaram a viver entre camponeses e camponesas salvadorenhas, defendendo a

construgdo de um novo mundo sem opressores e oprimidos.

Eles liam a Biblia para os camponeses e comparavam suas vidas as dos hebreus que
foram escravos do farad do Egito, mas se libertaram pela acdo coletiva. Uma média em
torno de 700 pessoas participavam das reunides semanais das CEBS e sua influéncia se
estendeu a um circulo de cerca de cinco mil pessoas. (Léwy, 1991, p.81).

Tomando a figura de Jesus como exemplo de luta contra o mal nesse mundo,
incentivavam uma vida de fé que extrapolasse a abstracdo individual e se implicasse no combate
as opressdes e exploragBes engendradas pelo modo de producéo capitalista entendido enquanto
pecado social.

Com o acirramento das repressdes, uma quantidade significativa de cristdos e cristas
salvadorenhas assumiu a defesa da vida dos mais pobres na luta armada, ingressando em
movimentos de guerrilha revolucionaria, em especial, nas Forcas Populares de Libertacdo
(FPL) Farabundo Marti. Sindicatos cristdos foram criados, como: a Federacdo Cristd dos
Camponeses de Salvador, a Unido dos Trabalhadores do Campo, a Associagdo Nacional dos
Docentes Salvadorenhos e, em unidade com os movimentos estudantis, o Bloco Revolucionario
Popular (BRP), organizacdo declaradamente favoravel a guerra de guerrilhas em EI Salvador
(Lowy, 1991).

Segundo Lowy (1991), embora suscite polémicas, € inegavel que a Teologia da
Libertacdo e seus adeptos tenham se munido de conceitos da teoria marxista para a interpretacéo
e a acdo sobre a realidade latino-americana. A compreensdo do cenario de luta de classes nutriu
0S anseios por processos revoluciondrios como etapa para a libertacdo humana, pondo em
questdo, inclusive, a propria estrutura sacramental e hierarquica da Igreja. Alinhados, em maior
ou menor medida, a tradicdo do pensamento marxista, 0 que se observou entre seus adeptos foi
o esforgo “para implementar um projeto de sociedade em que caibam todos” (Ferraro, 2011,

p.44).
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Martin-Bard iniciou, desde muito cedo, seus estudos teoldgicos e parte majoritaria da
sua formacdo foi realizada no contexto latino-americano. Sua trajetéria como jesuita e, mais
tarde, como psicologo e docente da UCA ndo passou a margem do movimento teoldgico de
libertacdo popular visto no continente. Pelo contrario, sua docéncia e producdo em Psicologia
foram declaradamente marcadas pelos pressupostos da Teologia da Libertacdo (Oliveira &
Guzzo, 2013). A opcdo pelos pobres, a busca por condi¢des histéricas que tornassem a vida
possivel por meio da libertacdo, e a prioridade da verdade pratica sobre a teorica, foram
diretrizes presentes na Teologia da Libertacéo e que contribuiram na construcao epistemolégica
da Psicologia da Libertacao (Martin-Baro, 2011b).

4.2 Conscientizacéo e Paulo Freire

Assim como os fundamentos da Teologia da Libertacdo, a perspectiva de Paulo Freire
exerceu fortes influéncias na proposta de Psicologia da Libertacdo de Martin-Baro.

Paulo Freire, educador brasileiro, nasceu no dia 19 de setembro de 1921, em Recife. Foi
licenciado em Direito pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), diretor do
Departamento de Educacdo e de Cultura do Servigo Social da Industria (SESI) e um dos
fundadores do movimento de Cultura Popular do Recife, que veio a se tornar o Servico de
Extensdo Cultural da Universidade do Recife. Durante a ditadura Militar no Brasil foi preso,
interrogado e exilado apds ser considerado “subversivo internacional”, “traidor de Cristo e do
povo brasileiro”, gragas a sua opgdo pelos mais pobres e oprimidos do pais (Freire, 1979).

“Conscientiza¢do” nao foi um termo cunhado por Freire, como esclarece o autor (Freire,
1979). O termo se deve a uma equipe de professores e professoras do Instituto Superior de
Estudos Brasileiros que atuou na década de 1960. Seu significado e afinacdo com o
entendimento freiriano sobre o escopo dos processos educacionais, fez dessa palavra um
recurso frequente nos textos do educador brasileiro, estimulando a associa¢do da sua imagem
ao conceito (Freire, 1979).

O compromisso com uma formacdo critica constitui um dos pilares da atividade
intelectual de Paulo Freire. Esse horizonte ganhou substancia com o debate sobre

conscientizacao das massas populares. De acordo com Freire:

Na aproximac&o espontanea que o Homem faz do mundo, a posic¢éo normal fundamental
ndo é uma posicao critica mas uma posicdo ingénua. A este nivel espontaneo, 0 homem
ao aproximar-se da realidade faz simplesmente a experiéncia da realidade na qual ele
estd e procura. Esta tomada de consciéncia ndo € ainda a conscientizagdo, porque esta
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consiste no desenvolvimento critico da tomada de consciéncia. A conscientizagdo
implica, pois, que ultrapassemos a esfera espontanea de apreensdo da realidade, para
chegarmos a uma esfera critica na qual a realidade se d& como objeto cognoscivel e na
qual o Homem assume uma posicao epistemoldgica. A conscientizacdo é, nesse sentido,
um teste de realidade. Quanto mais conscientizagdo, mais se “desvela” a realidade, mais
se penetra na esséncia fenoménica do objeto, frente ao qual nos encontramos para

analisa-lo. Por esta mesma razdo, a conscientizacdo ndo consiste em “estar frente a

realidade” assumindo uma posicao falsamente intelectual. A conscientizagdo nao pode

existir fora da “praxis”, ou melhor, sem o ato agdo-reflexdo. Esta unidade dialética
constitui, de maneira permanente, 0 modo de ser ou de transformar o mundo que
caracteriza os Homens. Por isso mesmo, a conscientizagdo ¢ um compromisso historico.

E também consciéncia historica: € insercéo critica na histdria, implica que os Homens

assumam o papel de sujeitos que fazem e refazem o mundo. (Freire,1979, p. 15).

Existem alguns pontos nesta citacdo que merecem destaque. O primeiro deles € a nogdo
de que o mundo ndo revela, de forma imediata, as determinacdes historicas, sociais,
econdmicas, culturais, etc., que ordenam a sua dindmica. Assim, a sua apreensao ocorre de
forma fragmentada, pois seus mecanismos de funcionamento estdo encobertos e isto, por sua
vez, dificulta 0 manejo na direcdo da mudanca. Ou seja, s6 0 mergulho critico em busca da
totalidade histdrica de uma determinada realidade pode desvelar aquilo que, por sua prépria
complexidade ou estratégias de dominacdo, fica velado. Somente assim, € possivel uma
compreensdo mais integral dos processos que se déo no mundo e, ainda, condi¢fes de enxergar
caminhos efetivos para a sua transformacéao.

Embora sinalize para a conscientizacdo como processo de aproximacdo critica da
realidade é importante que se destaque um ponto crucial: em uma sociedade de classes, onde a
exploracdo e a opressdo das maiorias populares sdo condi¢des para o acimulo de riquezas e
privilégios pelas elites, ndo se pode esperar que sejam 0S opressores 0S responsaveis pela
formulacdo de estratégias de conscientizacdo. Os esforcos deles sdo canalizados para a
manutencdo do status quo, a revelia das miseraveis condicdes de vida em que se encontram 0s
mais pobres. Como afirma Freire (1987, p. 17): “estes, que oprimem, exploram e violentam,
em razéo de seu poder, ndo podem ter, neste poder, a forca de libertacdo dos oprimidos nem de
si mesmos. SO o poder que nasca da debilidade dos oprimidos sera suficientemente forte para
libertar a ambos”.

Dai a necessidade de ser construida uma pedagogia contra-hegemonica que “faca da
opressao e de suas causas objeto da reflexdo dos oprimidos” (Freire, 1987, p.17), assumindo
como fim inalienavel a compreensdo da sociedade opressora em que vive. A essa pedagogia
Freire (1987) nomeou de “Pedagogia do Oprimido”. Trata-se de um aparato metodoldgico

elaborado a partir da realidade e perspectiva do oprimido com o fim de produzir o que Freire
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(1979; 1981) chamou de “desmitologiza¢do” da realidade vivenciada para, dai, emergir a
implicagdo em processos de transformagao da realidade opressora.

Partindo desses marcos, Freire iniciou no Nordeste brasileiro um movimento de
alfabetizacdo-conscientizacdo das maiorias populares. Na primeira experiéncia, 330
trabalhadores foram alfabetizados em 45 dias, resultado que chamou a atengdo da opini&o
publica e do Governo Federal de Jodo Goulart, com quem firmou parceria para construgdo de
um plano de agdo nacional que previa a formacdo de 2 milhdes de alunos (Freire, 1979).

N&o obstante os ganhos para o pais com a alfabetizacéo e formagcé&o critica da sua classe
trabalhadora, a conscientizacdo dos setores populares foi acusada pelos grupos oligarcas —
principalmente do Nordeste — como uma “perigosa estratégia de subversdo” (Freire, 1979,
p.11).

Tal alvoroco entre as elites nacionais tinha razdo de ser. Nesse periodo, no Brasil,
analfabetos ndo possuiam o direito a voto. A pedagogia defendida por Freire ndo se propunha
a “converter o analfabeto em eleitor, condicionando-0 &s alternativas de um esquema de poder
ja existente” (Freire, 1979, p. 12), mas, tinha o objetivo de prepara-lo para emitir um juizo
critico sobre as propostas das elites, desequilibrando a correlacdo de forcas politicas e
permitindo que o0s oprimidos optassem ou construissem propostas alternativas que
respondessem as suas demandas.

No estado de Sergipe, por exemplo, em 1964, a realizacdo do projeto de Educacéo
Popular incluiria 80 mil eleitores aos 90 mil j& existentes. Em Pernambuco, seriam mais 500
mil votantes ap6s uma alfabetizacao critica, que buscava ndo apenas a compreensdo dos signos
linguisticos, mas, sobretudo, a leitura da propria condicdo existencial numa sociedade de
opressores e oprimidos. Por representar uma ameaca aos privilégios das elites brasileiras, o
Movimento de Educacdo Popular foi barrado pelo Golpe Militar de 1964 e Freire foi exilado
no Chile (Freire, 1979).

Até os dias atuais Freire é um dos autores brasileiros mais conhecidos e lidos
mundialmente. Sua producdo ainda inspira pessoas que enxergam na emancipacdo da
consciéncia um passo importante na jornada pela emancipacdo humana. Martin-Bar6 foi uma
dessas pessoas que, inserido num contexto de desigualdades abissais, assumiu a obra do
educador brasileiro como uma das suas referéncias na construgdo da Psicologia da Libertag&o,
apostando nos processos de “desideologizacdo” (Martin-Baro, 2011b, p.195) da vida cotidiana

como uma das tarefas para psicologos e psicologas latino-americanas. E o proprio Martin-Bard
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quem destaca aproximagdes reafirmando as influéncias sofridas na construgdo do seu projeto

ético-politico para a Psicologia:

As palavras geradoras utilizadas pelo método alfabetizador de Freire sdo um modelo
sobre como o conhecimento pode servir para a desideologizagdo: séo palavras que
refletem a realidade de fato, retiradas do universo simbdlico das proprias pessoas, do
senso comum de sua vida cotidiana, mas que, quando dialeticamente devolvidas pelo
didlogo a mesma comunidade, podem desmascarar a realidade que expressam e abrir as
portas para sua transformacéo. (Martin-Bard, 1985a, p. 63-64).

Mais adiante, abordaremos de forma mais detida a tarefa de desideologizacao proposta

pelo autor.

4.3 Dimensao Histoérica do ser humano

Os homens fazem a sua prépria histéria, mas ndo a fazem segundo a sua livre
vontade, em circunstancias escolhidas por eles proprios, mas nas
circunstancias imediatamente encontradas, dadas e transmitidas (Marx &
Engels, 2011, p. 25).

Ao desenvolver sua analise sobre a vida material e a subjetividade humana, Marx (2011)
considerou o papel determinante dos niveis de desenvolvimento das forgas produtivas sobre a
formagéo do ser social. Marx (1994), em sua explicagdo sobre o0 mundo e as relagdes sociais,
destacou a centralidade do trabalho, por ser a base da prépria formacdo humana: ao intervir
teleologicamente sobre a natureza para produzir e reproduzir a vida, o ser humano desenvolve
novas forgas produtivas e cria novas condi¢Oes de vida e sociabilidade que, dialeticamente,
forjam novos homens e mulheres. “O modo de produc¢do da vida material condiciona o processo
de vida social, politica e intelectual. N&o é a consciéncia dos homens que determina o seu ser;
ao contrdario, € o seu ser social que determina sua consciéncia” (Marx, 2008, p.47).

Se o desenvolvimento humano acompanha o desenvolvimento dinamico das forcas
produtivas, € correto o entendimento de que a histdria do desenvolvimento das forgas produtivas
¢ também a histéria do desenvolvimento humano enquanto ser social. Portanto, o
desenvolvimento humano esti circunscrito as suas condi¢des historicas e concretas de
desenvolvimento. A dinamica constitutiva da humanidade, que se altera conforme se alteram
as condicdes matérias de producédo da vida, nos permite conceber homens e mulheres enquanto
sujeitos dinamicos e histdricos, isto €, sujeitos que sdo determinados e que, por serem agentes

de transformacdo, sdo também produtores da prépria historia.
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Quanto a esse Ultimo aspecto — o de produtores da prépria historia — ha algo central na
anélise marxiana. Em seu entendimento sobre o potencial humano, Marx destaca o papel da
acao humana sobre a construcdo da historia. Isto é, se é possivel construi-la, o que e por quem
a historia sera construida? Nesse sentido, Marx (2008) destaca o papel da classe trabalhadora
de transformar a sua histdria: reconhecendo-se sujeitos circunscritos, mas também, produtores
de historia, trabalhadores e trabalhadoras oprimidas pelo capital devem encarnar a misséo
historica de transformacéo da realidade opressora.

Ao compreendermos o carater histérico da humanidade, qualquer tentativa de
entendimento dos fenbmenos que constituem a vida humana carece, necessariamente, de um
método, uma teoria de interpretacdo, que a apreenda nesse movimento histérico. Para esse fim,
a partir de uma reinterpretacao da dialética de Hegel, Marx desenvolve o materialismo histérico
dialético como “movimento do pensamento através da materialidade historica da vida dos
homens em sociedade”, afim de elucidar as leis fundamentais que orquestram a vida humana
no correr da historia (Pires, 1997, p.87).

Resulta que, a partir do desenvolvimento desse marco teorico, diferentes segmentos das
ciéncias humanas, por compreenderem gradativamente que ndo se pode entender 0s seus mais
diversos objetos de estudo sem um mergulho na materialidade histdrica dos distintos cenarios
em que se encontram, passaram a fazer uso do método marxiano como lente para compreender
de forma mais adequada a humanidade e 0s processos sociais por ela engendrados no mundo.

Na América Latina, a partir da década de 1920, foi perceptivel a expansdo do
pensamento marxista e constru¢ao daquilo que Netto (n.d, p.1) chama de “cultura marxista”.
Seu desenvolvimento pelo continente contou com modelagdes diversas em fungdo dos
diferentes niveis de desenvolvimento das forcas produtivas, do modo como as classes sociais e
as instituicbes locais se organizavam dentro e fora de cada pais, assim como, em razdo das
especificidades étnicas aqui encontradas. Entre 1930 e 1950, o0 marxismo veio a se tornar uma
das maiores referéncias na cultura latino-americana, aglutinando sob sua tradicdo tedrica e
pratica parte significativa da intelectualidade latino-americana. Suas categorias influenciaram
giros epistemoldgicos que marcaram, inclusive, o pensamento de Martin-Baré em sua dendncia
as crueldades nutridas pelo modo de producéo capitalista, na sua defesa aos oprimidos e nas
criticas a Psicologia enquanto ponto de partida para a formulagdo de um projeto ético-politico
orientado para as demandas populares.

Segundo Lacerda Jr. (2011), a presenca do pensamento marxiano na obra de Martin-

Bar6 pode ser identificada, ainda, no modo como o autor resgata categorias centrais como a
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classe social, e destaca as relagdes sociais de producdo como estruturantes da vida humana. O
pertencimento a diferentes classes sociais implicam em diferentes modos de experienciar
concreta e subjetivamente a vida em sociedade. Partindo desse pressuposto, 0 autor chega a

apresentar a categoria psicologia de classes, que consiste:

Naquelas formas de pensar, sentir, querer e atuar proprias dos individuos que pertencem
as diversas classes sociais histéricas. A psicologia de classe € um produto histérico
constituido por formas empiricas que dependem da situacdo em que se podem
manifestar ou ndo, segundo o caso, os interesses dessa classe social. (Martin-Baro,
1983b, p. 101).

4.4 A Psicologia da Libertagdo

“O importante é perguntar-nos se, com a bagagem psicolégica que dispomos
hoje, podemos dizer e, sobretudo, fazer algo que contribua significativamente
para dar resposta aos problemas cruciais de nossos povos. Porque, em nosso
caso, mais que em nenhum outro, tem validade a afirmagdo de que a
preocupacao do cientista social ndo deve centrar-se tanto em explicar o mundo,
mas em transforma-lo” (Martin-Baré, 2011b, p.183).

De acordo com Gaborit (2011b), a realidade latino-americana — historicamente marcada
por violéncia, empobrecimento das maiorias populares e crescente desresponsabilizacdo do
Estado no cumprimento dos seus deveres sociais mais basicos — tem cobrado respostas da
Psicologia, sobretudo da Psicologia Social. No entanto, com algumas excec¢des, ignorando a
realidade interpelante, a Psicologia tem se mantido distante dos temas préprios do territorio e
vem consolidando pressupostos tedricos e metodolégicos que muito pouco ou nada dizem das
nossas mazelas.

N&o obstante a sua inclinacdo histérica as teorias e métodos estrangeiros, a sua
existéncia foi dialeticamente sendo marcada por contestaces as explicacbes dominantes e
propostas de um giro epistemolégico e metodoldgico capaz de dar conta das demandas latino-

americanas. Segundo Gaborit:

As primeiras sdo, usualmente, elaboradas e lideradas por pensadores do primeiro mundo
com fortes conotagdes eurocéntricas, primeiro-mundistas e coincidentes com o
capitalismo; as segundas sdo articuladas por ativistas e pensadores do terceiro mundo e
coincidem com posturas marxianas. As primeiras sdo impulsionadas por aqueles que
detém o poder ou que estdo comodamente instalados na amizade pessoal ou intelectual
com ele; as segundas séo formuladas a partir da falta de poder e depuradas no desejo e
na luta para conquistar um mundo mais equitativo e humano. (Gaborit, 2011a, p. 10).
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A Psicologia da Libertacdo, proposta por Ignacio Martin-Bard, enquadra-se nesse
segundo grupo, ao se opor as explicacdes que justificam ideologicamente estruturas de poder
opressoras e que contribuem para reproduzir na consciéncia das maiorias populares
perspectivas “anestesiantes” frente a dureza da vida (Gaborit, 2011a). Suas condi¢des de
possibilidade, nos anos 1980, foram os principios da Teologia da Libertacdo e dos movimentos
eclesiais de base oriundos do campo progressista catdlico, assim como as lutas e resisténcias de
organizagOes populares e revolucionarias existentes em EIl Salvador e outros paises do mundo
(Dobles, 2011).

Forjava-se um quehacer orientado e fundado na realidade latino-americana, isto é, no
cotidiano dos oprimidos que desafiava os construtos ja sistematizados e hegemonicos na
Psicologia (Gaborit, 2011). Martin-Bar6 (2011b) apontou a necessidade de a Psicologia
descentrar-se de si mesma, isto &, distanciar-se das preocupacdes de ajustamento a
cientificidade positivista e centrar-se nos problemas cruciais experienciados pelos mais pobres.

E importante afirmar que a Psicologia da Libertagdo no anseia ser mais uma subarea
da Psicologia. Enquanto projeto ético-politico, configura-se como uma tendéncia que pode
manifestar-se nas diferentes areas do campo psicologico. Seu compromisso, portanto, ndo é o
de lancar fora tudo aquilo que historicamente se construiu na Psicologia, elegendo a si mesma
como unico lugar possivel de verdade. Seu esforco, antes, é o debrucar-se sobre aquilo que ha
de produzido e desnudar fundamentos epistemoldgicos, causas e efeitos dentro do conjunto das
relagOes sociais. Trata-se, portanto, de “questionar as origens de um fazer e de pensar o mundo
em que se vive, a fim de produzir transformacdes concretas que produzam relac6es equilibradas

entre as pessoas” (Montero, 2011, p. 90). Quanto a isso, Martin-Bar¢ afirma:

Nao se trata de construir “a partir do zero” ou de marginalizar todo o conhecimento
disponivel; isso seria tdo ingénuo quanto presuncoso. Trata-se mais de construir “a partir
da propria realidade” e, em nosso caso, “a partir da América Central”, valer-se dos
conflitos e problemas que vivem os povos centro-americanos para, dessa perspectiva
peculiar, ir introduzindo temas béasicos da ciéncia social. (Martin-Bar6, 1983b como

citado em Ibafiez, 2011, p.131).

Resulta dai o desenvolvimento de uma praxis que questiona, sistematicamente, o que se
faz, como e para quem se endereca a teoria e a pratica psicologicas nas mais distintas formagoes
sociais, atentando-se, sobretudo, para o quanto elas sustentam, ativa ou passivamente, cenarios
opressores. Assim, a Psicologia da Libertacdo engendra uma dura e necessaria critica da

realidade latino-americana e da posicdo assumida pela Psicologia hegemonica nesse contexto
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(Ibafiez, 2011). Tal direcionamento justifica a crenca de Montero (2011, p. 99), para quem a
Psicologia da Libertagdo ¢, antes de tudo, “um modo de fazer Psicologia Critica”.

Tal qual Montero (2011) e Gaborit (2011a), Ibafiez (2011) também enxerga na proposta
de Martin-Bar6 um exemplo de abordagem critica, ao formular e assumir para si parte
significativa das dendncias e propostas de transformagdo da Psicologia Social hegemdnica.
Parte consideravel de suas criticas orbita em torno das pré-concep¢bes que marcam a
Psicologia. Entre elas, a larga defesa, nos circulos académicos, da existéncia de uma assepsia
cientifica, fazendo crer que a Psicologia € uma disciplina neutra quando, na realidade, seus
contetidos espelham interesses sociais existentes no modo de producéo capitalista. Como afirma
Osoério (2011, p. 66), “com a conquista intelectual dos povos americanos, os colonizadores
apoderaram-se das consciéncias profissionais e afundaram-nas em um processo e alienacao e
simplicidade “técnico-instrumental” pertencente a ideologia dominante”.

Se o que fazer psicoldgico hegeménico veste a indumentaria das elites e nutre condi¢des
para a realizacdo dos seus interesses, por que condenar a invalidade cientifica a praxis que, a
partir de uma escolha consciente, elege a causa dos oprimidos como prioridade? Para Martin-

Baré:

E possivel que algum psicélogo social opte por se colocar a servico da ordem
estabelecida, seja por interesse de classe, por convicgdo ou simplesmente por interesse
pessoal. Todavia, a op¢do pela postura oposta fica aberta e ndo somente no nivel das
intencBes subjetivas ou das aplicag¢des praticas, mas também da configuragdo mesma do
saber e fazer cientificos. (Martin-Bard, 1983b como citado em Ibafiez, 2011, p. 142).

Essa critica a construcdo ideoldgica de neutralidade cientifica lanca bases para a nocao
de compromisso na Psicologia da Libertacdo. Um compromisso que deve se capilarizar nos
espacos de producdo cientifica com a defesa de uma praxis orientada pela perspectiva dos
oprimidos, mas também na dimensdo da intervencdo pratica com um escopo emancipatério.
Aqui se percebe assimilacfes da corrente de pensamento libertadora na América Latina,
especialmente a Teologia da libertacdo e 0 pensamento marxista (Ibafiez, 2011).

A nocdo de compromisso e a pratica emancipatoria, tdo marcantes na Psicologia da
Libertacdo, ndo sdo temas de circulagdo pacifica nos espagos que se dedicam a discutir a
cientificidade da Psicologia. Pelo contrario, suscitam inquietacfes entre aqueles que, a revelia
de uma historiografia reveladora dos vinculos ideoldgicos que possibilitaram o
amadurecimento da Psicologia nos distintos espacos sociais, insistem na crenca de assepsia do
saber cientifico. Para estes, posicionar-se a favor dos mais pobres — parcela da qual a Psicologia
hegeménica historicamente manteve-se distante — significa abdicar da objetividade cientifica,
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confundindo, assim, parcialidade com objetividade na producdo de conhecimentos.
Fortalecendo esse aspecto de sua proposta, Martin-Bar¢ afirma:

O fato de que um conhecimento seja parcial ndo quer dizer que seja subjetivo; a
parcialidade pode ser consequéncia de certos interesses, mais ou menos conscientes,
mas pode ser também o resultado de uma opcéo ética. (...) Diante da tortura ou do
assassinato, por exemplo, deve-se tomar partido, o que ndo quer dizer que ndo se pode
alcancar a objetividade na compreensdo do ato criminal e de seu ator, torturador ou
assassino. (Martin-Bar0, 2011b, p. 194).

Um outro ponto de critica presente no projeto ético-politico de Martin-Bard, é o
conjunto de pressupostos e postulados que cercam os objetos de estudo em Psicologia Social
de seu tempo. O primeiro deles, opondo-se a uma interpretacdo dialética do desenvolvimento
humano no mundo, é o pressuposto reducionista que opera uma cisdo teorica na relacdo
individuo e sociedade (Ibafiez, 2011).

Influenciado pela concepcdo de histéria marxiana, Martin-Baré compartilha o
entendimento de que homens e mulheres sofrem as determinac6es do seu préprio tempo e que,
por sua caracteristica de agir sobre o mundo e transforma-lo para garantir a propria
sobrevivéncia, sdo também produtores da prépria historia. Tal concepcao implica pensar numa
Psicologia que vincula, fundamentalmente, a estrutura social e a estrutura psicolégica nos

fendmenos sobre 0s quais se debruca.

Se a salde ou o transtorno mental sdo parte e consequéncia das relagdes sociais, a
pergunta sobre a salde mental de um povo nos conduz a pergunta sobre o carater
especifico de suas relagdes mais comuns e significativas, tanto interpessoais quanto
intergrupais. Essa perspectiva permite avaliar em todo o seu sentido, o impacto sobre a
salde mental de um povo que podem ter os acontecimentos que afetam
substancialmente as relacbes humanas, como catastrofes naturais, crises
socioecondmicas ou guerras. (Matin-Bar6, 1984, p. 256)*'.

O pressuposto reducionista que cinde a relacdo individuo-sociedade desdobra-se ainda
em um investimento majoritario da Psicologia no individuo isolado como sujeito central dos
seus interesses. Ha uma inclinacdo da Psicologia dominante em buscar sistematicamente no
individuo respostas que s6 podem ser gestadas a partir da analise da coletividade, das relagdes
interpessoais e das estruturas sociais existentes. Sem isso, estas séo reforcadas, pois seus

problemas tipicos sdo reduzidos a problemas exclusivamente pessoais (Martin-Bard, 2011b).

47 E bom lembrarmos aqui que na América Latina, a partir dos anos 1970, ganhava forca o debate sobre a
Determinagdo Social da Saude (DSS), que, como vimos, acentuava a importancia de considerarmos a estrutura
social como aspecto central nas nossas interpretacfes sobre os processos de satde-doenca. A abordagem feita pela
Psicologia estendia ainda o debate para as marcas que a estrutura social, impregnada por aparelhos ideologicos,
imprimia nos processos de subjetivagdo e viabilizada manutencéo de cenarios opressores e adoecedores.
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Outra critica desenvolvida pelo autor esta na heranca funcionalista americana da
Psicologia Social. Esta ndo incorpora nas suas analises, os fendmenos e os conflitos de classes,
resultando em uma producéo ideoldgica que fortalece valores, ideias e normas que asseguram
uma dinamica social favordvel aos interesses da classe dominante, pois maquiam as
desigualdades existentes entre opressores e oprimidos (Ibafiez, 2011).

A tomada da ideologia como objeto de estudo e critica na obra de Martin-Baro, de

acordo com lbafiez, combina:

ExplicacBes préprias da Sociologia funcionalista americana, que a concebe como o
conjunto de idéias e valores que regulam a interacdo social em um sistema dado, com a
perspectiva marxiana (em referéncia a Marx e ao estruturalismo de Althusser) que
introduz uma valoragdo negativa do préprio sistema e que fomenta uma atitude de
suspeita por parte do analista do componente ideoldgico. (Ibafiez, 2011, p. 136).

Partindo da ideologia como categoria de analise, o autor dedicou-se ao estudo do
fatalismo latino-americano, enquanto atitude frente a realidade opressora fundamental para a
manutencdo do status quo (Matin-Bard, 1987a). O autor também se dedicou- ao estudo do modo
como a ideologia dominante influencia a opinido publica e fragiliza o engajamento das forcas
populares nos processos de transformacdo social (Martin-Baro, 1982; 1985a). Nota-se ainda
seus esforgcos na investigacdo das formas como a ideologia se territorializou na dimensdo
religiosa, na tradicdo politica e nos meios de comunicacéo salvadorenhos, dedicados a justificar
0s atos da ditadura numa guerra civil que opunha os bragos armados do Estado e as forcas de
libertacdo nacional (Martin-Bar6, 1983b; 1988).

O estudo atento dos processos ideoldgicos que contribuem para a manutencdo das
péssimas condicBes de vida das camadas populares marca a obra de Martin-Bard. Para o autor,
cabe a Psicologia Social esquadrinhar aquilo que ha de ideolégico no comportamento humano
(Jiménez-Dominguez, 2011). O desdobramento pratico desse entendimento pode ser visto em
1986, quando Martin-Bard inaugurou o Instituto Universitario de Opinido Publica (IUDOP),
com o proposito de oferecer ao povo salvadorenho interpretacdes alternativas da realidade em
contraposicdo aos meios de comunicagcdo norte-americanos e seus pares midiaticos
salvadorenhos, unidos no objetivo de manipular informacdes e desequilibrar a correlagdo de
forcas no conflito de classes (Ibafiez, 2011).

Nesse sentido, a Psicologia da Libertagcdo — assim como a Psicologia Critica, segundo
Ibafiez (2011) —, ao servir como ferramenta para critica e superagdo da ideologia das classes
dominantes, ndo abandona a dimensdo emancipadora da Ciéncia Social, mas, toma-a como
central para a atuacédo de psicologos e psicologas latino-americanas.
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Outra peca de critica para Martin-Bar6 foi o modo como a Psicologia Social
hegemonica, amparada numa proposta positivista (Wolff, 2011), desconsiderava a dimenséo
historica da acdo humana. Para o propositor da Psicologia da Libertacdo, a ndo consideracdo
dos aspectos historicos presentes tanto nas estruturas sociais quanto nas estruturas psicologicas
impedia o reconhecimento das peculiaridades do tempo e espaco que balizam a vida humana
(Martin-Baro, 1983b; 1989).

O cientificismo dominante induz-nos a considerar que a natureza humana € universal e,
portanto, que ndo ha diferencas de fundo entre o estudante do MIT e o camponés
nicaraguense, entre John Smith de Peoria (Illinois, Estados Unidos) e Leonor Gonzales
de Cuisnahuat (El Salvador). Assim, aceitamos a escala de necessidades de Maslow
como uma hierarquia universal ou assumimos que Standford-Binet apenas precisa ser
adaptado e normatizado para medir a inteligéncia de nossas populagdes. Todavia, uma
concepcao de ser humano que coloca a sua universalidade na sua historicidade, isto &,
em uma natureza historica, aceita que tanto as necessidades, quanto a inteligéncia s&o,
em boa medida, uma construcdo social e, portanto, que assumir modelos
presumivelmente transculturais e trans-histéricos, elaborados em circunstancias
distintas das nossas, pode conduzir-nos a uma grave distor¢éo sobre o que na realidade
s80 0s nossos povos. (Martin-Bard, 2011b, p. 187).

Portanto, para que ndo se perca o que ha de especificidade do objeto em estudo na sua
relacdo com a totalidade — seja ele 0 comportamento humano ou os efeitos de sua acéo sobre o
mundo —, ¢ essencial “reintroduzir a historia na Psicologia Social, demasiado inclinada a
analisar os fenbmenos com categorias formalistas e esquemas atemporais” (Marin-Baro, 1983b,
p.1X). Segundo Wolff tal tarefa:

N&o se limita apenas a observacdo dos fatos oficiais relatados nos livros de histéria. Ndo
se limita aos fatos imediatos que acompanham a vida individual, familiar, social, tal
como, frequentemente acontece na analise psicoldgica. (...) Historicizar € superar o
imediato e o supostamente natural, compreender a origem dos conceitos e seu
desenvolvimento histérico, como fruto de lutas de idéias, de interesses e de poder.
(Wolff, 2011, p. 102).

Além disso, a exclusao da historicidade nos processos de analise impede o olhar para o
ser humano como sujeito ativo nos processos de mudanga que se ddo dentro de determinadas
circunstancias historicas (Martin-Bar6, 1983b; 1989).

Desconsiderar a caracteristica ativa e transformadora do ser humano resulta na negacéo
da especificidade historica da realidade latino-americana — inundada pelas violéncias coloniais,
imperialistas e pela busca ininterrupta por melhores condigdes de exploracdo das massas
populares. Por isso, é necessaria uma Psicologia Social que compreende o ser humano como

resultado de determinada configuragdo social, quanto o concebe como capaz de, a partir da
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oposicdo de forgas e conflito de interesses, produzir uma histéria de libertagdo na América
Latina (Ibafiez, 2011).

As discussdes de Martin-Baré partem do cenario salvadorenho, mas podem ser
generalizadas por toda a América Latina, onde os processos de colonizacdo e exploracao
alinhavaram um cenario comum de violéncia, desigualdade social e colonialismo.

Tal processo de dominagdo que marca a historia da América Latina persiste ainda na
contemporaneidade. De acordo com o Anuario Estatistico da América Latina e Caribe,
produzido pela Comissdo Econémica para a América Latina e Caribe (CEPAL), a populacao
latino-americana, ja no inicio do século XXI, corria sérios riscos de tornar-se miseravel-
indigente. Em 2002, duzentos milhdes de pessoas — isto €, 43% da populagdo latina — foram
afetadas pela pobreza, registrando um aumento no nimero de miseraveis, entre 2001 e 2002,
de 18,2% para 18,8%. Na Argentina, entre 1999 e 2002, o numero de pobres foi duplicado de
23,7% para 45,4%, enquanto no Uruguai, aumentou de 9,4% para 15%. Na segunda década do
século XXI a América Latina ja contava com 226 milhdes de pobres e 95 milhdes de indigentes
(CEPAL, 2002 como citado em Osorio, 2011).

Do seu tempo, e com porcentagens de miséria também agudas*®, Martin-Bar6 (2011a;
2011b) olhou criticamente para a realidade latino-americana e questionou de que modo a
Psicologia poderia contribuir em processos de transformacdo em favor dos mais pobres.
Buscando as contribuicdes da Psicologia nos processos emancipatorios dos oprimidos na
América Latina, o autor se deparou com profundos limites na formulacdo de projetos que
respondessem as necessidades populares. Uma tradicdo servil as correntes de pensamento
estrangeiras legou a Psicologia latino-americana uma bagagem inoperante quando se trata de
responder significativamente aos problemas dos despossuidos da América Latina.

Com base em uma perspectiva geral, deve-se reconhecer que a contribuicdo da
Psicologia, como ciéncia e como praxis, a historia dos povos latino-americanos é
extremamente pobre. Certamente, ndo faltaram psicélogos preocupados com os grandes
problemas do subdesenvolvimento, dependéncia e opressdo que agoniam 0S NOSSOS
povos. Mas, na hora de se materializar, em muitos casos, essas preocupacoes tiveram de
ser canalizadas por meio de um compromisso politico pessoal, a margem da Psicologia,

4 A década de 1970, 65% das familias hondurenhas e 45% das familias colombianas ndo dispunham de condicdes
matérias suficientes para comprar alimentos. Em 1980, o desemprego se abatia sobre um terco das populagdes do
Equador, Pert e El Salvador (Sanfuentes & Lavados, 1982 apud Martin-Bard, 2011a). De acordo com a CEPAL
(1986, apud Martin-Baro, 2011a), em meados da década de 1980, 65% dos habitantes da América Central
encontrava-se em estado de pobreza, e 42% deles em extrema pobreza. Isso significa dizer que, Martin-Bar6 nos
escreveu de um cenario em que dois tercos da populagdo centro-americana eram pobres e dois quintos sequer
tinham o que comer cotidianamente.
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Cujos esquemas eram inoperantes para responder as necessidades populares. (Martin-
Bard, 2011b, p.181).

Martin-Bar6 (201 1b) aponta, entdo, para trés causas da “miséria historica da Psicologia
latino-americana”. A primeira é o mimetismo cientificista. Tal qual a Psicologia norte-
americana do inicio do século XX, que buscou nas ciéncias naturais um aparato conceitual e
metodologico capaz de fazé-la ascender ao status de ciéncia, a Psicologia latino-americana
voltou-se para os acumulos da Psicologia norte-americana, j& socialmente estabelecida pela
confluéncia existente entre seus produtos e os interesses da classe dominante, para conquistar
legitimidade e espacgos de poder entre as demais disciplinas. Esse processo resultou em uma
ideologizacdo de definicdes que pouco revelam sobre 0s nossos problemas.

A segunda das causas é a auséncia de pressupostos psicoldgicos basicos delineados a
partir de um solo epistémico alternativo. Isto €, h a caréncia de construgdo de saberes que
considerem as especificidades dos nossos territorios e que produzam uma praxis comprometida
com os setores populares. Por fim, a terceira causa é a postura dogmatica da Psicologia latino-
americana em sua tentativa de alinhar-se aos critérios de cientificidade (Martin-Barg, 2011b).

Essas caracteristicas ndo existem sem razdo. Segundo Osorio (2011), os diferentes
centros de formacdo em Psicologia da América Latina nasceram apartados das
problematizacbes e demandas proprias desse territorio. Nas universidades, a formacao tinha
suas bases firmadas no instrumental produzido nos Estados Unidos. Desse modo, o quehacer
que aqui se consolidou reproduzia perspectivas instrumentais e pragmaticas que pouco revelam
sobre as urgéncias das maiorias populares que aqui residem, sofisticando, pela via académica,

processos de colonizagio*®. N&o por acaso:

O que se observa é que a maioria dos pesquisadores e profissionais da Psicologia, na
medida em que o pensamento humano se desenvolve no vai e vem dos debates
ideoldgicos, participam na arena das disputas sociais — com maior ou menor grau de
consciéncia — do lado das idéias dominantes que mantém o status quo na sociedade
atual. (Camino et al., 2011, p. 280).

Para Martin-Baro, sobre o desafino entre os modelos tedricos importados e a realidade

latino-americana:

As teorias e modelos originalmente elaborados para responder certos problemas e a
partir de certos interesses carregam seus condicionamentos histéricos quando aplicados
na analise de outros problemas e em circunstancias diferentes. Assim, a compreensao

49 Como nos previne Dobles (2011), o préprio Martin-Bar6 teve claras influéncias norte-americanas e familiarizou-

se com que tinha-se de produzido pela Psicologia Social ianque. No entanto, o0 mergulho na realidade salvadorenha

viabilizou uma revisdo profunda e critica da Psicologia hegeménica, individualista e majoritariamente acritica.
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de nossa realidade fica mediatizada por aquilo que 0s esquemas criados em outros
mundos podem apreender, sem percebermos que buscar compreender o mal-estar do
trabalhador salvadorenho com o modelo criado a partir de estudos de Hawthorne pode

ser o mesmo que tentar evitar nossos “frios” tropicais com blusas criadas para o inverno
de Chicago. (Martin-Bard, 1987b, p. 67).

Diante dessa submissdo intelectual — que espelha uma relacéo de subordinacdo concreta
ao imperialismo e sua corrida por acumulacdo capitalista internacionalizada — Martin-Baré
(20114, 2011b) apontou para a necessidade de libertacdo em duas dimensdes: a libertacdo da
propria Psicologia latino-americana enquanto disciplina sedimentada pelas perspectivas
estrangeiras e a servico dos discursos e praticas neoliberais e mercantis; e a libertacdo dos povos
oprimidos da América Latina, que ha séculos amargam orquestrados pelos interesses burgueses.

Pela lucidez que possuia sobre a rendi¢éo da Psicologia hegemdnica aos discursos das
elites, Martin-Bard (2011a) percebeu que s6 operando profundas transformagfes dentro da
Psicologia é que ela poderia, sem a ilusdo de protagonismo, adquirir contornos capazes de
contribuir para os processos de libertacdo social. Do contrario, os profissionais de Psicologia
continuariam, como nos diz Osorio (2011, p. 69) “sonhando com o exercicio liberal de uma
profissdo que tende aos privilegiados e que considera os excluidos como fontes de
contaminagdo e violéncia patologica”.

Dessa maneira, a Psicologia da Libertacdo trazia consigo um componente ético que
associava a libertacdo da prépria Psicologia a libertacdo das maiorias populares. “Tratava-se de
aproximar o que ocorria no ‘mundo dos psicologos e das psicologas’ com o que estava
ocorrendo nos bairros, nas comunidades, nos sindicatos, nas comunidades cristas de base, nas
organizagdes revolucionarias, etc.” (Dobles, 2011, p. 168).

Para tanto, € necessario assumir trés principios basicos. O primeiro deles é assumir o
vinculo dialético entre estrutura psicoldgica e estrutura social. A Psicologia deve atentar-se para
uma dimensdo mais ampla e promover libertagcdo social, econémica e politica, ao invés de
privilegiar tdo-somente estratégias de libertacdo individual (Martin-Bar6, 2011a).

As dimensdes social, econdmica e politica exercem inegavel influéncia sobre as
condi¢des de vida das populagdes, circunscrevendo, inclusive, niveis de saude, modos de
adoecimento e morte (Fleury-Teixeira & Bronzo, 2010; Breilh, 2010; Dimenstein et al., 2016).
Portanto, a construcdo de estratégias de enfrentamento e ruptura com modos de organizacéo
social em que os setores populares encontram-se subjugados por caracteristicas proprias desses
modelos de sociabilidade, significa também um investimento no cuidado em Psicologia,

agregando esfor¢os na promocao de saude.
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O segundo dos principios propostos por Martin-Bard, orienta que psicologos e
psicologas devem priorizar a “verdade pratica” sobre a “verdade teorica”, avaliando em que
medida as teorias adotadas respondem efetivamente aos problemas concretos com os quais se

deparam na sua pratica profissional. Nesse sentido, tal qual Marx, Martin-Bar6 propde uma:

Inversdo marxiana do processo: que ndo sejam 0S conceitos que convoguem a
realidade, mas que a realidade busque os conceitos; que as teorias ndo definam os
problemas de nossa situagdo; mas que os problemas as exijam e, por assim dizer,
escolham sua propria teorizacdo. (Martin-Baro, 1987b, p. 78).

O terceiro principio € a necessidade de uma consciéncia de intencionalidade nas praticas
em Psicologia, partindo do entendimento de como elas favorecem ou ndo estruturas opressoras
e geradoras de miséria e desigualdades. Nesse sentido, a Psicologia da Libertacdo assume como
eixo central de sua praxis a opcdo preferencial pelas inquietudes e demandas das maiorias
populares oprimidas (Martin-Baro, 2011a).

Tudo isso, segundo Ibéfiez (2011), demonstra uma estreita relacdo de Martin-Bar com
a tradicdo marxista, ao demonstrar inconformismo com a mera analise social que ndo resulta
em uma pratica transformadora da realidade. Lembremos aqui da XI tese de Marx (20009,
p.126): “Os fildsofos apenas interpretam o mundo de diferentes maneiras; porém, o que importa
é transforméa-lo”.

Preocupado em ir além da critica tedrica e empenhar-se nas transformacgdes concretas,
Martin-Bard, em concomitancia com os principios supracitados, fez indicacGes de tarefas
praticas que podem trazer concretude ao seu projeto ético-politico para a Psicologia.

A primeira delas é a de recuperacdo da memoria historica. De acordo com Martin-Bar6
(2011a; 2011b), as duras condigdes de vida em que se encontram as maiorias populares latino-
americanas prendem suas energias no aqui-e-agora, pois buscam garantir condi¢6es basicas de
sobrevivéncia. Ao lado deste fenémeno — que reduz significativamente as possibilidades de um
olhar mais atento para as mazelas sociais — atuam os diferentes aparelhos ideoldgicos da classe
dominante que contribuem para que haja uma naturalizacdo da sociedade.

Nesse cenario de urgéncias vitais e producdo de conformidade, Martin-Bar6 (2011a;
2011b) destaca a possibilidade de atuagéo da Psicologia no resgate e massificacdo de elementos

historicos estratégicos que podem contribuir na defesa dos interesses dos explorados.

Trata-se de recuperar ndo somente o sentido da propria identidade, ndo somente o
orgulho de pertencer a um povo, assim como o de contar com uma tradi¢do e uma
cultura, mas, sobretudo, de resgatar aqueles aspectos que serviram ontem e que servirao
hoje para a libertacdo. Por isso, a recuperacdo de uma memoria histérica supde a

101



reconstrucdo de certos modelos de identificacdo que, ao invés de encadear e alienar 0s

povos, lhes abrirdo o horizonte para a sua libertacdo e realizacdo. (Martin-Baro, 2011b,

p. 195).

Gaborit (2011) destaca como os estados latino-americanos, com apoio dos EUA,
mobilizaram esfor¢os para suplantar a histéria de dilaceramento social promovida pelo
terrorismo de Estado. Em nome de uma reconciliagdo nacional, “historias oficiais” foram
criadas e difundidas como Unica versdo verdadeira, negando as inimeras violéncias sofridas

pelos oprimidos.

Os vitimadores buscam institucionalizar, na historia oficial, sua versdo dos fatos,
porque, dessa forma, a sua perspectiva é a que fica depositada na memaria coletiva e
instala-se profunda, mas perversamente, nas relacdes intergrupais e na cotidianidade
social e pessoal. O passar do tempo encarrega-se de lhe dar a aparéncia de verdade. O
gue contraria essa versdo, no melhor dos casos, € a ignorancia e, no pior dos casos, a
mentira. (Gaborit, 2011b, p. 258).

Por outro lado, a memoria coletiva popular reclama o direito a verdade capaz de
mobilizar forcas que geram reparacdo social para aqueles e aquelas propositalmente
invisibilizados pela mentira oficial de Estado. Um dos elementos exemplares e deveras
importante na busca por resgate da memdria historica e recuperacdo socio-afetiva de pessoas e
comunidades sdo as comemoracdes e festejos que aludem a momentos marcantes como, por
exemplo, os massacres sofridos. Através desses episodios “o passado converte-se,
dialeticamente, na perturbacao do presente” (Gaborit, 2011b, p. 258), objetivando sentimentos
na esfera publica e gerando validade social. Sdo nessas préaticas que assentam-se as bases para
pensar 0 presente com as lentes do passado e, o que é crucial, a poténcia para intervir na
construcdo do futuro.

A segunda das tarefas indicadas por Martin-Bard (2011b; 1985a) para a Psicologia € a
de contribuir para desideologizar a experiéncia cotidiana. Segundo o0 autor, embora exista um
conjunto de condicdes objetivas que dificulta ou inviabiliza a vigéncia de regimes democraticos
na América Latina, as condi¢des subjetivas que limitam o “universo de sentido” das maiorias
populares constituem obstaculos significativos para os processos de mudanca, inibindo
possibilidades de significacdo, organizacdo e luta popular (Martin-Baro, 1985a). Tal
entendimento, unido ao horizonte ético de transformacdo social presente na Psicologia da
Libertacdo, propiciou inserir entre as tarefas urgentes listadas pelo autor, o compromisso de
desgastar criticamente o senso comum, entendido pelo autor como “o conjunto de pressupostos

que tornam possivel a vida cotidiana, a interagdo ‘normal’ entre as pessoas, 0S elementos que
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sdo assumidos como Obvios e, por iSSO mesmo, nunca ou raramente sdo questionados e
revisados”. (Martin-Bard, 1985a, p. 59).

Nas palavras de Marti-Baré (2011b, p. 195), desideologizar significa “resgatar a
experiéncia original dos grupos e das pessoas e devolvé-las como dado objetivo, o que lhes
permitird formalizar a consciéncia de sua prépria realidade, verificando a validade do
conhecimento adquirido”. O desenvolvimento dessa tarefa requer da Psicologia trés posturas
essenciais: assumir a perspectiva dos povos oprimidos, uma vez que, ndo ha como desnudar a
ideologia dominante presente no senso comum sem sair de seus contornos; desenvolver estudos
que possibilitem um conhecimento profundo sobre a realidade e lancar luzes sobre os
mecanismos que alienam o povo, mantendo-0s ignorantes sobre os aspectos de sua propria
realidade; compartilhar sistematicamente os conhecimentos garimpados e consolidados, de
modo a instrumentalizar, pela via do acesso ao conhecimento, as maiorias populares no
desenvolvimento de seus processos de resisténcia, luta e libertagdo popular.

Essa tarefa, a de “desarmar as justificacdes que encobrem as realidades historicas,
montar as racionaliza¢des da vida social cotidiana”, como define Jiménez-Dominguez (2011,
p.158), opera no mesmo sentido da alfabetizacdo conscientizadora de Freire (1981).

Por fim, a terceira das tarefas urgentes elencadas por Martin-Bar6 (2011b) é a de
potencializar as virtudes populares. Embora tenha se dedicado a denunciar de modo
contundente as opressdes as quais 0 povo salvadorenho estava submetido, ndo escapou aos seus
olhos o quanto de solidariedade marcava as relacGes entre as maiorias populares e o quanto
havia de abnegacdo e entrega pessoal em prol dos interesses coletivos. Tais caracteristicas
davam félego a resisténcia popular, mantendo os despossuidos crentes e concretamente
implicados na possibilidade de construcdo coletiva de um mundo melhor. A Psicologia
hegeménica e seus instrumentos, no entanto, ndo se dedicava a apreensdo de tais recursos
subjetivos que contribuiam para a sobrevivéncia desse povo frente a realidade de miséria que o
assolava (Martin-Bar0, 1987b).

Essas virtudes estdo vivas nas tradi¢es populares, na religiosidade popular, naquelas

estruturas sociais que permitem o povo salvadorenho sobreviver historicamente em

condicdes de opressédo e repressdo inumanas e que permitem, hoje em dia, manter viva

a fé em seu destino e a esperanca em seu futuro, apesar de uma pavorosa guerra civil

que ja se prolonga por mais de seis anos. (Martin-Baro, 2011b, p. 196).

A valorizagdo de tais virtudes, além de ser uma estratégia para a sobrevivéncia frente a
violéncia capitalista, € uma tarefa fundamental para o desenvolvimento e a consolidacao de uma
sociedade alternativa, anticapitalista. Em “O psicologo no processo revolucionario”, Martin-

103



Bard (1980, p. 25-29) destaca o papel do psicologo na “edifica¢do social de um novo homem,
baseado em necessidades menos individualistas e em objetivos que partem da justa
solidariedade”. Uma das tarefas centrais da Psicologia deve ser também a de contribuir nos
processos de ruptura com um modo de producdo e reproducdo da vida que estimula valores
individualistas. Por isso, a constru¢ao de uma alternativa societaria demanda “novas formas de
convivéncia social que todos temos que aprender (que ndo sdo baseadas no dominio, na
superioridade etc.; mas baseadas no respeito, companherismo etc.)”, e podera encontrar nas
virtudes populares grandes exemplos.

E importante destacarmos aqui que, embora as criticas elaboradas por Matin-Bard
possam se estender pela Psicologia hegemonica realizada em todo territério latino-americano,
as tarefas indicadas como urgentes obedecem as caracteristicas especificas de uma determinada
realidade. E de El Salvador e suas peculiaridades que o autor propde um horizonte para a pratica
e elaboracdo tedrica em Psicologia. Isto é, quando nos perguntamos sobre quais tarefas sao
urgentes nos processos de libertacdo das maiorias populares, as respostas produzidas podem
variar de acordo com o que urge nos diferentes paises. Assim, podemos nos perguntar: quais
sdo as tarefas urgentes para potencializar os processos de libertacdo no Brasil do século XXI?
Por quais esforcos passam e de quais ferramentas dispomos hoje para contribuirmos nas lutas
por emancipacdo dos milhares de brasileiros e brasileiras diariamente oprimidos? Obviamente,
um olhar atento nos permitira um encontro com particularidades e nos incumbira tarefas
também particulares.

Contudo, se considerarmos que as estruturas e superestruturas capitalistas sé se
expandiram e aprofundaram seus modos de dominacao e opressdo (Osoério, 2011), logo veremos
que tanto o compromisso de contestacdo ao modo de producéo capitalista, quanto as tarefas
especificas indicadas por Martin-Bar6 continuam atuais.

No Brasil, por exemplo, os segmentos conservadores de extrema-direita continuam
avancando na distorcéo da realidade e produzindo interpretacdes que se proliferam pelo senso
comum e constroem as bases subjetivas para o aprofundamento das opressdes das massas
populares. Conquistas historicas da classe trabalhadora vém sendo desmanteladas e entregues
ao capital estrangeiro sob a alegacdo de busca por melhorias para a populagdo. N&o seria esse
um cenario que atualiza a necessidade e a urgéncia de esforcos por uma desideologizacéo da
experiéncia cotidiana?

Na ultima década temos assistido a uma guinada nos esforcos para criminalizar

movimentos sociais e as possibilidades de critica politica orientada para a emancipa¢do humana
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(Leite, Dimenstein & Ximenes, 2016). Podemos mencionar aqui, como exemplo emblematico
desses esforcos, a discussdo tendenciosa do Programa Escola Sem Partido e a Reforma do
Ensino Médio, que buscam castrar o debate politico no processo formativo de milhares de
jovens e retirar desse percurso conteudos de sociologia, filosofia, artes e educacdo fisica,
respectivamente (Frigotto, 2017). N&o seriam a criminalizag&o da luta popular e o esgarcamento
da critica motivos suficientes para fortalecermos as a¢fes de resgate da memoria histérica e
fortalecermos as virtudes populares que até entdo contribuiram para a resisténcia dos mais
pobres?

Nesse sentido, ha acordo com Martin-Baré:

Cada povo e cada pais latino-americano confrontam, no momento atual, problemas
peculiares que € importante pensar: o Chile ndo € o México e as condi¢bes do Brasil sdo
muito diferentes das condi¢des de El Salvador. Todavia, junto com essa diversidade
nacional, a historia contemporanea se encarrega de confirmar, repetidamente, a
existéncia de uma comunidade de destino entre os povos latino-americanos: nossos
povos ndo podem sair da dependéncia e do subdesenvolvimento, suas economias se
contorcem sob o peso de uma inexoravel divida externa, suas democracias formais
continuam dependendo na linha da contrainsurgéncia militar formulada em
Wasshington. Por isso, o horizonte tltimo do nosso quefazer, e isso vale para o Chile e
para 0 México, para o Brasil e para El Salvador, deve ser a libertacdo de nossos povos:
uma libertagdo da exploracdo econdmica, da miséria social e da opressao politica, uma
libertacdo para construir uma sociedade nova, baseada na justica e na solidariedade.
(Martin-Baro, 1987b, p. 82).

E partindo do dito acima que manteremos a seguir o esforco de pensar os principios e
as tarefas indicadas no projeto ético-politico de Martin-Bard, voltando-nos para a atuagédo

profissional no campo brasileiro.
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CAPITULO 111

5 CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA DA LIBERTACAO PARA PSICOLOGIA
RURAL NO BRASIL

Nesse capitulo, destacaremos como as elaboragfes tedricas de Ignacio Martin-Bard
podem dar contribuicdes significativas para a area da Psicologia que mais tem se debrucado
sobre o campo: a Psicologia Rural. Faremos uma breve descricdo e mostraremos como ela
possui limites e dificuldades que podem ser repensados ou superados a partir das contribui¢oes
da Psicologia da Libertacdo. Considerando os problemas historicos e estruturais que marcam o
campo brasileiro, assim como, suas implicagdes sobre os modos de vida da populacdo
camponesa, a busca por interfaces com um projeto ético-politico que assume aspectos
sociopoliticos e econémicos como pontos de partida para pensar inovacfes na praxis
profissional pode nos ajudar a desenvolver alternativas teoricas e praticas mais adequadas para

esse contexto.

5.1 A Psicologia Rural: uma breve apresentacdo

Segundo Migliaro (2015), a Psicologia Rural ndo € algo novo. No entanto, sua
nomeacao e circulacdo pelo espaco académico constitui um fendmeno recente. Resultante do
timido dialogo entre a Psicologia e 0s processos que se ddo no espaco rural, a Psicologia Rural
abarca estudos e praticas que apostam na citada articulacéo.

De acordo com Landini (2015), a Psicologia Rural é espaco de tensionamento que parte
de um posicionamento critico sobre a realidade concreta do campo, a0 mesmo tempo em que
revisa e constréi perspectivas e praticas dentro da Psicologia para atender os problemas
enfrentados por populacdes do espago rural. Entendida pelo autor como um campo de
problemas, a Psicologia Rural conota uma abertura que possibilita atravessamentos das
distintas abordagens existentes na Psicologia, contanto que as mesmas ndo se apartem da
consideracdo as peculiaridades do contexto rural. A Psicologia Rural constitui-se a partir de
bordas flexiveis, sem o rigor das disciplinas que geralmente ddo marcha em sua caminhada
assentadas num sistema de verdade, num modo peculiar de ler o mundo, mantendo fronteiras
discursivas (Landini, 2015).

Tal nocéo de campo é corroborada por Migliaro (2015), psicologa uruguaia que propde
pensarmos a Psicologia Rural a partir de outras duas ordenaces: territorio e dispositivo. O
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territorio, € pensado pela autora a partir da Geografia Critica, que define o conceito como uma
construcdo social resultante das relaces de poder que se expressam entre sujeitos e coletivos
em um espaco. A Psicologia Rural, nesse sentido, ndo deve ser apenas um espaco em que
transitam saberes, mas, em que ha dialogos e tensbes entre saberes. Pensa-la como territorio
demanda considerar as significacdes que os distintos atores/discursos constroem em suas
circulagdes e encontros. Dai a necessidade da Psicologia Rural ser um espaco compartilhado,
dialogado com outros saberes como, a Sociologia, a Antropologia, o saber popular dos sujeitos
e organizacdes do meio rural, a Economia, Ciéncia Agrarias, Geografia, etc. (Migliaro, 2015).

Partindo da nocdo foucaultiana de dispositivo, a autora propde a Psicologia Rural
enquanto lécus que agrega uma multiplicidade de discursos, leis, instituicdes, proposicGes
filosoficas, etc. que atuam em frentes distintas, mas que, por seus cruzamentos, estabelecem
uma rede de relacionamentos e correlacao de forcas (Migliaro, 2015).

A partir dessa nocdo ampliada, Landini (2015) identifica trés grandes eixos que
concentram os estudos realizados em Psicologia Rural: (1) aquele que abarca temas especificos
do espaco rural como a relacdo das pessoas com a realidade material do campo, as relacfes
interpessoais entre produtores e técnicos dos programas de extensao rural e pesquisas sobre 0s
impactos subjetivos das feiras de agricultura familiar; (2) aquele que se debruga sobre
fendmenos que ndo sdo necessariamente especificos do ambiente rural, mas que, ao se
manifestarem nele, ganham caracteristicas especificas como relagdes de género, uso e abuso de
alcool, violéncia familiar, etc.; (3) o eixo que reline estudos sobre a reproducédo e/ou adaptacédo
de teorias e processos de trabalho tipicamente urbanos em contextos rurais.

Alguns dos marcos bibliograficos importantes®™® da Psicologia Rural confirmam o
agrupamento indicado pelo autor. Entre os mais remotos estudos temos um trabalho de
Psicologia Social do Desenvolvimento Rural realizado por James Michel Williams, nos Estados
Unidos da América, em 1925. Nesta pesquisa, Williams dedicou esforcos para identificar e
analisar os principais padrdes de mudanca ocorridos em comunidades rurais de Nova York a
partir do processo migratdrio de grupos étnicos da Europa. O segundo marco foi a publicacéo,
em 1973, de um livro escrito por Erich Fromm e Michael Maccoby, em que, a partir da
Psicandlise de Sigmund Freud, os autores estudaram os aspectos psicoldgicos mais profundos
existentes nas relagdes sociais de camponeses (Long, 2015). Em 2009, no México, foi publicada
uma compilacdo de trabalhos que articulam Psicologia e ruralidade por Concepcion Sanchez

%0 Os exemplos mencionados sdo apenas ilustrativos e ndo resultam de uma busca exaustiva por todas as producdes
publicadas sobre o tema. Assim, reconhecemos a existéncia de lacunas importantes nesta apresentacao.
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Quintanar. No trabalho, a autora exp0e suas experiéncias iniciais de atuacdo no campo e suas
tentativas de adequacéo da Psicologia ao meio rural (Quintanar, 2015).

Entre as producdes mais recentes, é importante que se destaque a tese de doutoramento
do psicélogo Fernando Pablo Landini, intitulada “Psicologia no contexto rural: Subjetividade
camponesa e estratégias de desenvolvimento”, de 2010. A tese ¢ um estudo sobre 0s processos
psicossociais associados ao desenvolvimento rural de camponeses argentinos (Long, 2015). Da
mesma forma, no Brasil foram publicados dois livros. Primeiro, a compilagdo “Psicologia e
contextos rurais”, uma compilacdo de textos organizada por Jader Leite e Magda Dimenstein,
que aborda o contexto rural brasileiro a partir de um enquadre psicossocial (Leite & Dimentein,
2013). Segundo, o livro “Condi¢des de vida e Satde Mental em contextos rurais”, organizado
por Jader Leite, Magda Dimentein, Candida Dantas e Jodo Paulo Macedo, em 2016.

Além de indicar possiveis agrupamentos tematicos para o que tem se produzido no
campo da Psicologia Rural, Landini (2015) contribui com a formulacdo de orientacOes
estratégicas indicando desafios para os profissionais que se interessam pela area. Em linhas
gerais, o autor indica: (1) a necessidade de avaliar em que medida as metodologias de pesquisa
e processos de trabalho originalmente desenvolvidos para contextos urbanos, se aplicam no
contexto rural; (2) a Psicologia Rural deve ser um campo que, além de indicar possiveis
limitacdes dos saberes psicolégicos hegemdnicos, deve elaborar saberes alternativos,
formulando respostas praticas e resolutivas pela aproximacéo e articulacdo dos psicélogos e
psicologas com as institui¢bes, organizacdes e comunidades rurais; (3) buscar a criacdo de
espacos de debate e formacdo sobre as demandas pertinentes a Psicologia no campo rural; (4)
conceber a Psicologia Rural como espaco em que 0s estigmas pejorativos associados as
ruralidades sejam confrontados e, a partir dai, outras imagens venham a ser construidas
(Landini, 2015).

As orientacbes supracitadas merecem significativa atencdo dos profissionais da area,
pois € um campo recente e que esta exposto as investidas dos mesmos interesses que puseram
em curso uma Psicologia subserviente aos interesses do capital. Zamora (2015) destaca como
a Psicologia Rural no Chile, durante a década de 1990, foi utilizada pelas politicas de
desenvolvimento rural do pais como ferramenta de construcdo de subjetividades empresariais
entre camponeses chilenos. Pode-se citar ainda a experiéncia da Psicologia Rural no Uruguai
(Migliaro, 2015), onde, as primeiras intervencdes, desenvolvidas a partir da década de 1950,
tinham como objetivo organizar o Capital no campo, promovendo formagéo, capacitacdo e

selecdo de trabalhadores para o agronegdcio.
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O cuidado também é necessario para fortalecer a Psicologia Rural como um projeto
contra-hegemdnico na e para a América Latina. O que esté se forjando é um campo que se
debruca sobre um recorte de 20,4% do continente, isto é, aproximadamente 120 milhdes de
latino-americanos (Lanidi, 2015). Quais compromissos a Psicologia Rural assumira com essa
parcela? Que préxis defenderd? Uma que sustenta realidades opressoras ou outra que se orienta
para processos de emancipacao?

Nesse trabalho tem sido defendida a opcao pelos mais pobres e oprimidos da América
Latina. E considerando esse posicionamento e a caracterizacdo da Psicologia Rural como um
campo aberto para os diferentes didlogos e contribui¢des, que pretendemos contribuir para o
campo a partir dos principios que orientam a Psicologia da Libertacdo, de Ignacio Martin-Baro.

Considerando os desafios enumerados por Landini (2015), podemos destacar, desde ja,
alguns direcionamentos esperados para uma Psicologia Rural que se orienta a partir dos
principios e pressupostos da Psicologia da Libertagdo. Quando se trata da necessidade de avaliar
em que medida as metodologias de pesquisa e processos de trabalho utilizados no cenario
urbano atendem de forma efetiva as especificidades do cenario rural, seguindo as orientacfes
de Martin-Bar6 (2011b), esse desafio deve ser efetivado a partir da indispensavel consulta a
realidade camponesa e aqueles que nessa realidade produzem e reproduzem suas vidas. S6 0
mergulho nessa realidade pode revelar se os instrumentos e processos de trabalho hegemonicos
séo adequados para o atendimento das necessidades da populagdo camponesa. Como afirma o
autor, assumir uma nova perspectiva metodoldgica e epistemoldgica implica pensar e teorizar
“com eles e a partir deles” (Martin-Bar0, 2011b, p.192). Trata-se de realizar uma revisdo critica
assumindo o angulo das maiorias populares, a partir de suas condi¢des de vida concreta.

Assumir essa orientacdo como eixo estruturante frente a desafio proposto, dara a
Psicologia Rural condicdes de responder aos demais desafios enumerados por Landini (2015),
ja que, s6 o conhecimento das especificidades da realidade camponesa podera indicar as
limitacdes dos saberes psicoldgicos hegemdnicos, estimular a producao de saberes alternativos,
instrumentalizar os profissionais no confronto aos estigmas que rondam o campo e capacita-los
para os debates referentes a praxis no contexto rural.

Para além disso, a Psicologia da Libertacao, ao considerar como fundamental a realidade
camponesa e a necessidade de superacdo dos seus problemas estruturais, pode oferecer um
projeto ético-politico que fortaleca a Psicologia Rural como projeto contra-hegemonico e ser
uma referéncia importante para criticar sua instrumentalizacdo em favor do capital. Martin-

Bar6 (1983b) desenvolveu parte significativa da sua obra em um pais com diversos problemas
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ligados ao campo e marcado por um conflito social caracterizado pela contradi¢do entre 0s
interesses capitalistas e 0s interesses das maiorias populares oprimidas e exploradas.

Outro ponto que merece destaque sobre como a Psicologia da Libertacdo pode contribuir
para que a Psicologia Rural se desenvolva como uma praxis emancipatoria, respeito é a critica
ao pensamento pds-moderno e seus relativismos, que ndo cabem na luta contra o capital.

A posicdo pds-moderna diverge da perspectiva de libertacdo humana através do alcance
da verdade cientifica prometida pela modernidade. Isto porque, o entendimento relativista pos-
moderno supde a inexisténcia de uma verdade, ja que ela estaria condicionada ao lugar de quem
aanuncia (Ibafiez, 2011). Desse ponto de vista, a narrativa produzida pela classe dominante que
oprime e explora as maiorias populares é tdo verdadeira quanto a narrativa da classe oprimida
e explorada, embora sejam antagonicas.

A aposta na posicdo pds-moderna, portanto, naturaliza estruturas opressoras como
verdades possiveis e despotencializa os processos de transformacdo social ao retirar da
realidade concreta e histérica dos povos, o valor de verdade e de fundamento sobre o qual se
organizam os processos de luta e emancipacdo. A tradicdo do pensamento marxista, que exerce
notdria influéncia sobre a Psicologia da Libertacdo, por sua vez, entende que o olhar atento para
a realidade material e historica permite uma aproximacdo da verdade concreta que
instrumentaliza individuos e grupos para pensar sobre 0 mundo e as rela¢fes que nele se dao,
assim como, nas suas possibilidades de mudanca. Sendo assim, a Psicologia da Libertacdo pode
lancar margens para que a Psicologia Rural siga um fluxo oposto a um relativismo gque esconde
sob a defesa de um pluralismo discursivo a sustentacdo de formacdes sociais opressoras.

Em sintese, entendemos que a Psicologia da Libertacdo pode contribuir de diversas
maneiras para a Psicologia Rural enfrentar os desafios enumerados por Landini. A seguir,
apresentaremos uma reorientacdo dos objetivos ultimos da Psicologia Rural a partir da
Psicologia da Libertacdo e suas consideracfes sobre a Psicologia del Campesino em El
Salvador. Em segundo lugar, apresentaremos uma discussdo sobre as trés tarefas urgentes
indicadas por Martin-Baro (desideologizagédo da vida cotidiana, regate da memoria historica e
fortalecimento das virtudes populares) como tarefas necessarias e possiveis para a Psicologia
Rural. Em terceiro lugar, apresentaremos uma discussdo sobre como as contribui¢es de

Martin-Baro para a Psicologia Rual podem ser usadas em favor das lutas camponesas no Brasil.
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5.2 Perfil psicossocial do camponés salvadorenho, fatalismo e praxis de libertadora

A partir do estudo atento as caracteristicas do mundo camponés salvadorenho, Martin-
Bar6 (1973) pode compreender de que modo os aspectos daquela realidade exerciam influéncia
sobre os processos de subjetivacdo daqueles que nela viviam. Além disso, seu estudo lhe
permitiu sugerir & Psicologia o desenvolvimento de préaticas capazes de contribuir para o
atendimento as demandas das maiorias populares camponesas, a partir de uma perspectiva de
libertacdo.

Segundo Martin-Bar6 (1973), a palavra “camponés” esta colocada numa cadeia de
sentidos que aponta para uma dramatica arena onde o destino politico da América Latina é
decidido. Essa arena € marcada por conflitos historicos que desempenham uma influéncia
fundamental sobre 0s modos de vida individual e coletivo dos camponeses e camponesas latino-
americanas. Assim, enquanto ciéncia que assume o comportamento humano como um objeto
de estudo, se interessa a Psicologia compreender 0s processos subjetivos e comportamentos
objetivos do campesinato salvadorenho, ela precisa dedicar-se a compreender as raizes
estruturais desses processos e comportamentos, firmadas nos aspectos sociopoliticos e
econdmicos que circunscrevem campo.

Esse mergulho é fundamental, pois, segundo o autor, 0 comportamento humano resulta
da:

Interaccion continua entre un organismo y su medio, en la cual y por la cual se van
modificando tanto el organismo como el medio. Esta interaccion implica
necesariamente dos polos tensionales, mutuamente influyentes, en un equilibrio
continuamente roto y, a diversos niveles, continuamente renovado. Este equilibrio
constituye, por tanto, una estructura relativamente constante a través de las diversas
transformaciones que se van produciendo. En este sentido, la conducta es una
interaccion concreta, una readaptacion del organismo frente a su medio, lo que puede
implicar tanto una modificacion del organismo como del médio. (Martin-Baré, 1973, p.
476).

Sendo assim, por mais destacada e importante que pareca a esfera individual para a
compreensdo do comportamento humano, s6 o olhar para a unidade relacional existente entre o

camponés e as especificidades da realidade histérica e concreta do campo é que permitira

alcancar um entendimento mais completo das atitudes®® do camponés. Resulta desse

51 Trata-se de uma predisposicdo a atuar de determinada forma frente a uma determinada circunstancia, e essa
disposicdo se desenvolve a partir da relagéo historica entre o sujeito e as caracteristicas do mundo em que vive
(Martin-Baro6, 1973).
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pressuposto o objetivo estabelecido por Martin-Bar6é (1973, p. 482) para a Psicologia del

campesino:

Encontrar aquellas caracteristicas fundamentales que definen el mundo del campesino
salvadorenho para, a partir de ellas, analizar la estructuracion significativa con esse
mundo que al campesino se le abre como posibilidad, es decir, la relacion de sentido -
que es predisposicion- con que el campesino puede ligarse a ese mundo. (Martin-Baro,
1973, p. 482).

Nessa tentativa, o primeiro passo dado por Martin-Baré (1973) foi identificar quem é o
camponés salvadorenho. E essa identificagdo é feita pelo autor considerando o modo como
aqueles que habitam o campo se relacionam com a natureza para garantir a sua sobrevivéncia
(pela especificidade do trabalho) e por sua relacdo de posse com o meio de producéo terra
(aqueles que vivem no e do campo). Ressalvada a diversidade existente no campo, 0 autor
considera como camponés salvadorenho: o jornaleiro ou pedo®?, o colono®® e o minifundista®,
que, por suas caracteristicas, representam a grande maioria daqueles que vivem no e do campo.

O segundo passo foi caracterizar o mundo material experienciado por esses camponeses
salvadorenhos, destacando de que modo tais caracteristicas repercutem na elaboracdo de
sentidos e desencadeiam comportamentos em resposta a essa realidade. Apoés um olhar atento,
Martin-Baro definiu a realidade camponesa com trés caracteristicas basicas: inospito, restrito e
opressor. Respectivamente, indicou trés efeitos diretos dessas caracteristicas: atitudes de auto-
desvalorizacao, fatalismo e individualismo.

De acordo com o Martin-Bar6 (1973), sdo muitos os motivos que fazem do campo
salvadorenho um lugar inéspito. Um deles € a alta densidade demografica (170 habitantes por

quildmetro quadrado), que faz de cada novo recém-nascido um problema tanto do ponto de

52 O jornaleiro ou pedo é trabalhador assalariado do campo, no especializado, com relagGes trabalhistas efémeras
e precarizadas, e que possui profunda caréncia de recursos financeiros e culturais, tornando-o vulneravel a
inimeras manipulagdes do setor patronal enquanto tenta atender as necessidades basicas de sobrevivéncia (Martin-
Bard, 1973).

%3 Vive de prestacdo de servico numa relacdo paternalista e de exploracdo despdtica com o patrdo. A manutengéo
da sua vida — e, por vezes de toda a sua familia — depende do quanto consegue atender as necessidades da fazenda
e demandas do patrdo. A depender do perfil do fazendeiro empregador, pode desfrutar de alguns beneficios como,
escola para seus filhos, igreja e assisténcia a salde. Contudo, sua vida esta restrita a uma relagdo de extrema
dependéncia e sua existéncia ¢ marcada pela inseguranca: “su tiempo es del patrén”, “sus energias son para el
patrén, que las usara para sus propios fines; su propia familia es del patrén, que em no pocas ocasiones la requiere
incondicionalmente para su servicio y hasta para su diversion” (Martin-Bard, 1973, p.451).

%% O minifundista é o pequeno proprietario de terra que possui relativa autonomia em seu processo de trabalho e
n&o se encontra sob relacBes existenciais marcadamente alienadas como o colono. Valoriza a propriedade provada
que possui por ser ela o que Ihe garante algum grau de seguranca e possibilidade de valorizacdo da vida. No
entanto, em casos em que sua o trabalho em sua propriedade ndo é suficiente para garantir o atendimento das
necessidades pessoais e familiares, o minifundista assume postos de trabalho como pedo em diferentes fazendas
(Martin-Baro6, 1973).
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vista da ocupacdo espacial quanto das possibilidades de satisfacdo das necessidades bioldgicas
elementares. Como afirma o autor (Martin-Baro, 1973, p. 483), “neste mundo ndo ha espago
para o camponés salvadorenho”, fazendo de cada nova vida uma nova ameaga para a
sobrevivéncia coletiva. Unido a saturacdo demografica, os altos niveis de desemprego e
subemprego esvaem qualquer esperanca de satisfacdo das demandas individuais e comunitérias.

Essas caracteristicas revelam uma profunda pobreza no mundo camponés salvadorenho,
expondo seus habitantes a inseguranca alimentar, habitacional, trabalhista e, ainda, existencial,
pois, essas sdo caracteristicas que, segundo o autor contribuem para o desenvolvimento de uma

imagem miseravel e de insignificancia de si mesmo frente ao mundo.

Muchas de las caracteristicas del campesino salvadorefio, muchos de sus
comportamentos — tanto acciones como "omisiones", haceres como no haceres" —tienen
su raiz significativa en esta imagen devaluada de si mismos. Quiza uno de los rasgos
mas representativos, en este sentido, sea la falta de ambicion. en cuanto lucha por una
situacion mejor. Es increible la estrechez de miras, la cortedad de las demandas, la
pequefiez de las expectativas que alberga "la poblacion campesina: en el fondo, "a uno
de pobre le basta con cualquier cosita". No pocos promotores — sociales, politicos,
religiosos — encuentran en esta falta de ambicion una ducha fria a sus entusiasmos o
proyectos. (Martin-Bard, 1973, p. 484).

Quanto a ser um mundo restrito, segundo Martin-Baro6 (1973), a defini¢do aprioristica
de rigidas posicBes e papéis sociais para camponeses dentro de uma estrutura social
hierarquizada, contribui na restri¢do das possibilidades de mudanca de vida. Tal restricdo, além
de encontrar condicionantes concretos — como a flagrante pobreza e dificuldade concreta de
ascensdo social —, conta também com justificadores ideol6gicos que naturalizam o estado de
privacdo e limitam as possibilidades do camponés enxergar alternativas para a vida. A
permanéncia de geragdes sucessivas de camponeses ocupando postos de trabalho precarizados,
com altos niveis de exploracdo e sem qualquer oportunidade real de ascensdo econdmica,
possibilitam o desenvolvimento de um sentido fatalista da histdria, em que a realidade imediata

é vista como a unica possivel. Nas palavras do autor:

Consiste el fatalismo en uma actitud de aceptacion pasiva de un presente y un futuro en
los que todo esta ya predeterminado y que, por tanto, exigen también un determinado
tipo de comportamiento, sin que nada ni nadie pueda alterar los sucesos "prescritos”. El
fatalismo s6lo cabe en una conciencia elaborada con determinantes de un mundo
intencionadamente cerrado e inmodificable. (Martin-Baro, 1973, p. 486).

A terceira caracteristica indicada por Martin-Bar6 como marca do mundo camponés
salvadorenho foi a de ser esse um universo opressor. Um lugar onde camponeses e camponesas

desde muito cedo submetem-se a estruturas de exploracéo para sobreviverem. Quase sempre, 0
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que recebem em troca do seu trabalho é desproporcional ao esforgo depreendido. N&o bastasse
aopressdo exercida através da exploragéo da forca de trabalho, o camponés é dominado também
subjetivamente pela imposicdo de modelos de identificacdo da vida urbana, branca e burguesa,
modelos estranhos a sua realidade e que o fazem desejar ser semelhante aqueles que o dominam
e exploram. Ser o opressor se constitui como possibilidade de abandonar a vida degradada do
oprimido. Como efeito, 0 camponés assume uma conduta individualista para proteger o pouco
que possui e progredir. Imerso em um mundo violento, passa a desconfiar de todos, buscando
saidas individuais para problemas estruturais e de resolucéo coletiva (Martin-Barg, 1973).
Embora cada camponés desenvolva, gracas a especificidade das suas experiéncias,
perfis atitudinais e comportamentais diversos, a auto-desvalorizagdo, a postura fatalista e
individualista que resultam dos condicionantes estruturais constituem a base para a construgédo
de sentidos no mundo camponés. E a mudanca dessa base sé pode se realizar a partir de uma
transformacdo da realidade in6spita, restrita e opressora na qual o camponés esta inserido.
Segundo Martin-Bar6 (1973), essa transformacdo esta diretamente associada a realizacdo de

dois projetos: uma Reforma Agréaria e uma Reforma Educativa.

Psicol6gicamente es necesario cambiar la estructura de significacion que liga al
campesino salvadorefio con su mundo. Pero esto no se lograra mientras la realidad no
ofrezca nuevas posibilidades de sentido al campesino. Mientras el mundo no se vuelva
mas hospitalario, mas abierto y menos opresor, el campesino no podré afrontarlo sino
con sumisién fatalista o con violencia destructiva. Romper esta dicotomia es labor
simultanea de una Reforma Educativa y de una Reforma Agraria. La primera para
despertar la creatividad, la segunda para posibilitar su existencia y encauzarla; la
primera para despertar cultura, la segunda para recogerla; la primera para engendrar
hombres, la segunda para desarrollarlos y plenificarlos. (Martin-Baro, 1973, p. 491).

Embora a democratizacdo do acesso e posse a terra, a exploracdo produtiva cooperada
e a racionalizacdo do mercado em beneficio coletivo sejam pontos cruciais da Reforma Agraria,
para que ela seja eficaz precisara incluir entre os seus objetivos a “expansao e o crescimento
pessoal e comunitario do camponés” (Martin-Bard, 1973, p. 490). Ao implicarem-se na
construcdo de uma Reforma Agraria como esta, psicélogos e psicélogas deverdo atuar no
sentido de provocar mudancas em trés aspectos psicolégicos do camponés. O primeiro deles é
em seus esquemas cognoscitivos e nivel de consciéncia pessoal e social, contribuindo, assim,
para a superacdo de uma percepgdo presentista e fragmentada da realidade que inviabiliza a
consciéncia sobre as forgas opressoras que degradam a sua existéncia. Trata-se de envolver-se
num processo de conscientizacdo com vistas na transformacao da realidade camponesa, como

afirma Martin-Baro:
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La concientizacion es un proceso de accion y reflexion, es decir, un proceso histérico
en el que una comunidad humana se transforma a si misma transformando su realidad
ambiental. En este proceso hay un cambio del mundo circundante como referencia
esencial para el cambio de las propias estructuras cognoscitivas y para la toma de
conciencia. Esta concientizacion ha de ser fundamentalmente operante y, por tanto, cabe
preguntarse en qué medida tiene que ser radicalmente politica. ¢Acaso puede ser eficaz
para la transformacion de la realidad campesina salvadorefia una toma de consciéncia
que no culmine en la importancia ultima de la organizacion y direccion de la vida y
destino de la comunidad nacional en su totalidad? (Martin-Bard, 1973, p. 492).

O segundo eixo de intervencdo deve ser sobre os modelos de identificacdo hegemonicos
que, ao estimular posturas individualistas, machistas, competitivas, consumistas etc., limitam a
construcdo de uma sociabilidade que valorize 0s processos comunitarios cooperativos e
inclinados mitigagdo de violéncias. Afim de facilitar o desenvolvimento de uma Reforma
Agréria, a Psicologia deve contribuir na construcdo de novos modelos de identificacdo que
facilitem a emancipacdo das maiorias populares oprimidas. Esses modelos devem ser resultado
de um resgate da memoria historica dos nossos povos, trazendo a luz personagens que
contribuiram nos processos de luta e libertacéo, e fazendo dessas figuras referéncias simbolicas
para o enfrentamento concreto as estruturas opressoras (Martin-Bard, 1973).

O terceiro aspecto sobre o qual a Psicologia deve intervir, € no enfrentamento ao
individualismo resultante dos processos de subjetivacdo em uma realidade capitalista opressora,
pois, a sua existéncia dificulta os processos concretos de organizagéo e acdo coletiva em prol
da Reforma Agraria. Embora a organizacdo e luta popular possam assumir diferentes formas e
estratégias — sindicatos, coletivos, movimentos socioterritoriais, cooperativas, etc. —, nao se
pode negar a importancia desses processos para a conguista de objetivos comuns. Como afirma

Martin-Baré:

Es necessaria la organizacion del campesinado para impedir radicalmente cualquier
passo atras em el proceso historico, para bloquear cualquier esfuerzo por renovar
situacdes de opresion humana que vayan siendo superadas, para defender frente a
interesses ajenos los interesses del campesino. Por éstas y otras muchas razones, la
organizacion del campesino es necessaria. (Martin-Baro, 1973, p. 493).

Considerando que cada realidade concreta, por sua especificidade, demanda estratégias
especificas de acdo, sdo inumeras as formas de contribuicdo para a realizagdo de uma Reforma
Agraria que tanto promova acesso a terra quanto viabilizem o desenvolvimento pessoal e
comunitario no campo. De acordo com Martin-Bar6 (1973), cabe aos profissionais de

Psicologia questionar de que modo sua praxis pode contribuir nesse processo. As respostas para
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essa questdo devem obedecer as condi¢Oes de possibilidades presentes no contexto em que estao

inseridos.

5.3 As duas tarefas essenciais para a Psicologia Rural no Brasil

No primeiro capitulo, vimos como o desenvolvimento do modo de producéo capitalista
e seu ingresso na sociabilidade camponesa imp6s, em diferentes paises, uma modernizacao na
agricultura, que, respondendo aos anseios de acumulacdo de capital, criou, por meio da
violéncia, um contingente populacional despossuido dos meios de producgéo da prépria vida.

Na Alemanha, Kautsky (1972) nos mostrou como a subordinacdo da agricultura
camponesa as demandas do mercado capitalista, a concorréncia e mediagdes monetarias, foram
processos que resultaram na sobreposicdo da producdo para o mercado com a produgéo para
manutencdo direta da vida camponesa, deteriorando as possibilidades de permanéncia no
campo. O autor mostrou como a concorréncia favoreceu o endividamento do camponés, sendo
este processo mais uma das formas de viabilizar a expulsdo da pequena propriedade e de
submeter a exploracdo nas grandes propriedades. Nesse processo, tanto a terra, quanto a forca
de trabalho camponesa, assumiram lugar nas prateleiras do mercado capitalista como
mercadorias. Além disso, aqueles que, com dificuldades, conseguiam permanecer em suas
terras, tiveram que assistir 0s recursos ambientais serem, progressivamente, expropriados em
cercamentos que garantiram maiores niveis de producdo nos latifundios.

Na RdUssia, os estudos realizados por Lenin (1972) também revelaram a violéncia do
processo de monopolizacdo capitalista e seu reflexo sobre o campesinato russo. O autor
demonstrou como a mecanizacao acentuou a divisao social do trabalho no pais ao favorecer a
expulsdo de camponeses e camponesas de suas terras, incluindo-os em regimes de
assalariamento na grande propriedade ou na industria capitalista nascente.

Grosso modo, o que se viu na Alemanha de Kautsky e na Russia de Lenin foi a ruptura
com os modos tradicionais de vida camponesa pelo aumento da concentra¢do fundiaria e da
espoliagdo e proletarizacdo do camponés, promovendo a destruicdo de mercados rurais e
migragOes massivas que resultaram na formacdo dos grandes bolsdes de pobreza no cenario
urbano.

No Brasil, pudemos ver como os anseios capitalistas marcam a histéria do pais desde o
periodo colonial até a contemporaneidade. A invasdo portuguesa no século XV|I buscou, apenas,

matéria-prima e formar um mercado consumidor para aquecer a economia nacional e garantir
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sua hegemonia no mercado europeu. O processo de colonizagdo, estruturado sobre o genocidio
das populagdes originarias/indigenas e a escravizagdo de homens e mulheres do continente
africano, se empenhou em criar uma col6nia produtora de mercadorias para exportacdo por
meio de trabalhos forcados (Prado Jr. 1979, 1960; Andrade, 1979; Farias, 2014).

Um elemento fundamental desse processo foi a instituicdo das capitanias hereditarias e
do sistema sesmarial, que concentraram grandes faixas de terras sob o dominio de pessoas
escolhidas pela Coroa Portuguesa. Essa configuracdo cravou na histéria do pais uma absurda
concentracdo fundiaria que se estende até os dias atuais (Prado Jr., 1960).

Vale lembrar que a hegemonia das forcas capitalistas na dire¢do do Estado brasileiro
estava orientada para a manutencdo de privilégios seculares e isso teve um papel crucial na
estabilizacdo do cenario de concentracdo fundiaria. Instrumentos legislativos (como a Lei de
Terras de 1850), militares (repressdo de insurgéncias populares e de organizacdes como as
Ligas Camponesas na década de 1950) e financeiros (como a abertura de créditos suntuosos
para grandes proprietarios de terras) foram cruciais para a manutencdo criminosa dos latifundios
e oligarquias agrarias no pais (lanni, 1971; Prado Jr., 1976; Andrade, 1979; Sauer, 2016).

Aproximando-nos da histéria mais recente, podemos destacar a criacdo do Servico
Nacional de Crédito Rural (CNS) na década de 1970, com o intuito de ampliar programas de
crédito rural, disponibilizando grandes somas de dinheiro para investidores e viabilizando a
construcdo dos Complexos Agroindustriais (CAIS) que integravam a agricultura as
agroindustrias. Assim, o Estado brasileiro consolidou o latifandio como grande eixo da
economia nacional (Graziano da Silva, 1996).

Cinco séculos se passaram desde a invasdo portuguesa e muito pouco mudou na
estrutura da concentracdo fundiéria no Brasil. Os dados ja mencionados nesse trabalho sé
mostram o quanto a tendéncia de acumulacdo de riquezas, estruturante do modo de producéo
capitalista, gerou um abismo de miséria e sofrimento para as maiorias populares brasileiras
(Graziano da Silva, 1988). Sua dinamica atrelada ao agronegécio nos coloca, ainda, frente a
problemas significativos como: a demanda crescente por alimentos em um pais que, embora
concentre parte significativa das suas forgas produtivas na producao agropecuéria, convive com
cenarios de fome e inseguranga alimentar por privilegiar o atendimento as demandas do
mercado externo e ndo as da populacdo; sérios problemas ambientais gracas a agressdo
cotidiana do meio ambiente em processos produtivos que desgastam e envenenam
progressivamente solos, reservas hidricas, fauna e flora com o uso abusivo de agrotéxicos, com

0 objetivo de potencializar a produgdo de mercadorias e de maiores divisas de lucro; ameacas
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ao pequeno contingente de populacdo indigena e quilombola, que estdo sob a mira de
capitalistas em busca de maiores fronteiras agricolas e recursos naturais (Sauer, 2013).

Tendo essa realidade histérica em vista, ndo é sensato pensarmos em processos de
libertacdo no campo brasileiro sem incluir entre 0s nossos esfor¢os praticos uma postura
contestatoria ao modo de producdo capitalista que inviabiliza a democratiza¢do dos meios de
producdo, concentrando-0s em poucas maos e gerando condi¢des precarias de vida para as
maiorias populares. No que diz respeito as condicGes de vida das populacGes camponesas, €
importante retomar, brevemente, a discussao feita sobre Determinacgédo Social da Saude (DSS).

Vimos no capitulo anterior que os processos de salude e doenga que acometem a
humanidade ndo se ddo num vacuo. Para além das especificidades genéticas que ndo podem ser
desconsideradas, ha processos ambientais, sociopoliticos, econémicos e culturais de
determinada realidade que influenciam os niveis de saude das diferentes populacGes (Fleury-
Teixeira & Bronzo, 2010; Breilh, 2010; Dimenstein et al., 2016). Tratando-se especificamente
da populagdo camponesa, vimos como 0 capitalismo, ao estimular a concentracéo de terras e
demais meios de producdo, forja uma realidade de privacdo para a maioria despossuida que
habita o campo. Tais privacdes se expressam, por exemplo, no reduzido ou nulo acesso a terra
necessaria para a subsisténcia; na baixa renda; na inseguranca alimentar; na diminuta abertura
de crédito para o pequeno produtor rural. Em sintese, ha inlmeros processos que sustentam a
miséria camponesa e forcam o abandono da terra, a coer¢do e expulsdo progressiva de
comunidades ou a submissao a condi¢des trabalhistas precarizadas em grandes propriedades.

A prépria Politica Nacional de Saude Integral das PopulacGes do Campo Floresta e
Aguas (PNSIPCFA), instituida no Brasil pela Portaria n° 2.866 em 2 de dezembro de 2011,
além de destacar que a concentragdo fundiaria € um determinante social da satde, reconhece 0s
aspectos mencionados acima como fatores que estruturam os modos vida, o adoecimento e a
morte no campo (Brasil, 2013). Logo, qualquer perspectiva de atuacdo de profissionais de
Psicologia deve considerar o modo de producéo capitalista, o latifundio e as precérias condicdes
que decorrem de sua manutencgéo secular como objeto de intervencéo.

Portanto, a histdria do desenvolvimento desigual do campo brasileiro, a constatagdo dos
efeitos desse cenario para a vida das maiorias populares a partir das analises sobre o processo
de DSS e, ainda, a consideracdo dos principios que orientam a Psicologia da Libertacéo,
possibilitam afirmar que se a Psicologia Rural brasileira de fato almeja dedicar-se a formulacao
de respostas praticas e resolutivas para os problemas enfrentados pela populagdo camponesa,

entdo ela ndo pode se abster de uma oposicdo notdéria a0 modo de producdo capitalista e a

118



concentracdo fundiéria. A luta anticapitalista e a defesa da reforma agraria devem ser as
duas tarefas essenciais para a Psicologia Rural no Brasil.

N&o obstante a importancia de discutirmos com exaustdo as duas tarefas — que, diga-se
de passagem, estdo fundamentalmente articuladas —, a seguir centraremos os esforcos na
reflexdo sobre as possibilidades de contribuicdo da Psicologia Rural para a reforma agréria
brasileira a partir das orientagdes préxicas da Psicologia da Libertag&o.

5.4 Processos Psicossociais: critica e superagao

A existéncia de forcas ideoldgicas que sopram a favor da manutencdo e ampliacdo do
latifandio no Brasil é algo marcante no campo. Por isso, esta € uma das esferas de atuagédo
prioritarias para o exercicio da “desideologizagdo” indicada por Martin-Bard. E importante
afirmar, desde ja, que as tarefas aqui propostas se guiam a partir do projeto emancipatério da
Psicologia da Libertacdo e do pressuposto de defesa imprescindivel da reforma agraria no
Brasil. Assim, interessados nos processos de desideologizacdo devem considerar a construgdo
de estratégias e intervencdes adequadas ao projeto de reforma agréria e que considerem as
condigdes concretas de acdo do profissional de Psicologia.

Ao contrario do que nos quer fazer crer o pensamento hegemonico, o modo de producéo
capitalista ndo é a Unica forma de relacionar-se com o mundo ou de produzir da vida. Existiram
outras configuracgdes societais que desenvolveram as forgas produtivas e que foram superadas:
os modos de producdo primitivo, asiatico, escravista e feudal. Da mesma forma, existiram
experiéncias de transicdo pds-capitalistas que buscaram dar lugar a novas relacGes,
intensidades, institui¢des etc.

No entanto, apesar da histdria nos dar provas factiveis de que os modelos sociopoliticos
e econdmicos podem ser superados, ha quem tenha feito a defesa interessada do “fim da
histéria” (Fukuyama, 1992)*° e defendido a impossibilidade de se romper com a sociedade
capitalista. A proliferacdo dessa crenca fatalista — de que ndo importa o quanto nos esforcemos,
o0 capitalismo ndo ruird pondo fim a uma estrutura perversa de exploragdo — limita o exercicio
de pensamento sobre novas formas de organizagdo e produgdo da vida fora dos marcos

capitalistas. Em tal concepc¢éo, a concentracdo fundiaria é concebida, no melhor dos casos,

55 Amparado em uma interpretacdo hegeliana da realidade, Francis Fukuyama (1992) defende a tese de que, com
a derrubada do Muro de Berlim, em 1989, e consolidacdo hegemdnica da democracia burguesa liberal sobre os
modelos socialistas de sociedade, chegara ao fim os processos de ruptura social. Tal tese recai num determinismo
sociopolitico e econdmico ao estabelecer o modo de produgdo capitalista como Unica forma de experienciagdo da
vida em sociedade.
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como um mal necessario e tipico de um modelo cujo axioma é a concentragcdo dos meios de
producao.

Interessa-nos compreender que essa narrativa que advoga pela manutencgéo da estrutura
capitalista € um dos elementos que compdem um conjunto de ferramentas e estratégias dessa
classe para manutengdo do status quo. Lenin (2007), em seu esforco para proteger a letra de
Marx do revisionismo de sua época, menciona alguns dos instrumentos que sdo operados para
garantir esses processos de manutencdo de poder: (1) a atuacdo do proprio Estado engquanto
aparelho que agencia os interesses da classe dirigente; (2) a constituicdo de forcas repressoras,
como o exército e a policia, que viabilizam o ordenamento concreto das disposi¢des capitalistas,
atentando contra as forcas insurgentes; (3) a constituigio de uma “superestrutura”® que
comporta as dimensdes politica, juridica e ideoldgica, materializadas em aparelhos como
familia, igreja, instituicbes de ensino, midia, etc. Fundamentalmente, esses trés eixos
articulados expressam 0s anseios da classe que hegemoniza o Estado, cristalizando determinada
realidade.

Destacando aqui a dimensao da “superestrutura”, vale citar Marx (2009, p. 67), quando
afirma: “em todas as épocas, as ideias dominantes sdo as ideias da classe dominante”. Essa
afirmacgdo indica como, em distintos recortes historicos, as ideias sociais dominantes estéo
articuladas com as bases materiais de seu tempo para garantir que os interesses da classe
dirigente se realizem. Para tanto, é indispensavel que as contradi¢fes do capitalismo sejam
distorcidas e ocultadas. A representacdo distorcida da realidade com intento de velar
contradi¢Ges sociais e, assim, manter a salvo os interesses da classe dominante, é uma das
fungdes da “ideologia”.

Partindo da tese de que a ideologia é o conjunto de ideias que justifica a dominacao e a
exploracdo, Martin-Bar6é (1987a) discorre sobre como a producdo ideoldgica escamoteia a
realidade e promove no camponés e outros grupos marginalizados da América Latina aquilo
que chama de “sindrome fatalista”. Este ¢ um fendmeno que se manifesta pelas dimensdes
cognitiva, afetiva e comportamental e que tem como funcdo gerar uma aceitacdo resignada da

existéncia. De acordo com o autor:

% No Prefacio de 1859, Marx (2008, p.47) defende que sobre uma base (infraestrutura) composta pelas forcas
produtivas e relagdes de produgdo, se ergue uma “superestrutura” que, por sua vez, ¢ composta pelos aparelhos
juridicos, politicos e suas extensdes que operam na dimensédo ideoldgica de uma determinada sociedade. Segundo
o0 autor, a superestrutura corresponde as “formas sociais determinadas de consciéncia”.
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O fatalismo é uma visdo de mundo contraproducente, j& que tende a bloquear todo

esforco por progresso e mudanca, pessoal e social. Em outras palavras, o fatalismo é

uma dessas profecias autorrealizadoras (self-fufilling prophecy), ja que provoca aquilo

que postula: a impossibilidade de alterar o rumo da propria existéncia ou de controlar as
circunstancias que determinam a vida real de qualquer um. Por isso, € necessario
perguntar como surge o fatalismo. Por que as pessoas e, sobretudo, 0s grupos assumem
uma atitude fatalista diante da vida? Como explicar que as maiorias populares latino-
americanas aceitem como concep¢édo de vida uma viséo que os condena ao imobilismo

e a desesperanca? (Martin-Baro, 1987a, p. 182).

O fatalismo produzido pelos discursos ideologicos da classe dominante gera um
conformismo frente a ordem social opressiva, pois naturaliza condigdes sociais existentes e
apregoa a impossibilidade de superagdo. Trata-se de um processo que facilita a dominacao das
maiorias populares dispensando, inclusive, o recurso ao aparelho de coercdo repressiva.
Atuando a partir da “superestrutura”, a classe dominante desonera seus investimentos em
aparelhos militares e juridicos (Martin-Bard, 1987a) que também comp&em o complexo arranjo
de dominacéo burguesa (Lenin, 2007).

Ao discorrer sobre a producdo de um sentido historico fatalista, Martin-Bard (1973)
afirma que este possui trés tracos psicoldgicos. O primeiro deles é uma estrutura de pensamento
infantil-magica, que restringe a compreensao do mundo a imediaticidade dos fatos, aos aspetos
individuais dos fenbmenos e permite pouca abertura para a percepgdo destes dentro de uma
totalidade. Assim, a atualidade espago-temporal é tomada de forma fragmentada e 0s processos
histéricos que permitiram determinada configuracéo, ao se manterem velados, ndo colaboram
para a percep¢do de uma realidade dindmica e, portanto, passivel de mudanca. Essa limitacéo
ao presente acompanha a crenca num certo ordenamento dos fatos, como se tudo estivesse
orquestrado para acontecer de um jeito e nenhum movimento interno ou externo pudesse retira-
lo do seu curso (Martin-Bard, 1973). Trata-se de uma compreensio da existéncia humana “em
que o destino de todos é predeterminado e todo fato ocorre de modo inescapavel. Aos seres
humanos ndo resta nada a mais além de acatar seu destino e submeter-se a sorte que é prescrita
por sua sina” (Martin-Bard, 1987a, p.175).

O segundo dos tragos que compdem o sentido fatalista € o0 de uma consciéncia estatica,
estimulada pela pouca variagdo da realidade — como quando geragdes sucessivas de camponeses
mantém-se num mesmo plano socioeconémico de uma sociedade hierarquizada. Aquilo que se
apresenta na realidade concreta é espelhado subjetivamente, gerando a crenca de que nada
muda. Desenvolve-se uma forma peculiar de dar sentido aos fatos que consubstanciam a prépria

existéncia (Martin-Bar0, 1987a). Ha uma:
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Reducdo do horizonte vital ao presente. A Ginica coisa que conta é 0 aqui e 0 agora, tanto
para 0 bem quanto para o0 mal. O conhecimento do passado ou a predicdo do futuro
servem somente para confirmar a inevitabilidade do destino. Posto que nada essencial
pode ser alterado, € inatil planificar ou aspirar diante de algo que ja esta predestinado.
E preciso responder as exigéncias imediatas da vida fazendo com que sejam menos
negativas e extraindo, ao maximo, suas possibilidades positivas. (Martin-Baro, 1987a p.
177).
Por fim, o terceiro dos tracos é o de uma conduta conformista e de docilidade como
estratégia de sobrevivéncia frente a uma realidade violenta e implacavel contra tentativas de
ruptura e mudanca (Martin-Baro, 1973). H&4 uma aceitacéo resignada da existéncia tal como se

apresenta, sem qualquer despeito ou contestagdo. Entende-se que:

Diante da inevitabilidade das circunstancias em que se esta e dos acontecimentos que
ocorrem, nao resta alternativa sendo a de se conformar. A Unica forma adequada de
aceitar a prépria sorte e evitar problemas adicionais é se submeter as imposicdes do
destino e realizar, o mais fielmente possivel, o que € exigido e da maneira exigida.
(Martin-Baro, 1987a, p. 176).

A atitude fatalista, no entanto, ndo é imutavel. De acordo com Martin-Baré (1987), as
conviccdes fatalistas podem ser esgarcadas e superadas na medida em que as pessoas e grupos
assumem maior controle sobre a sua realidade, ao ponto de irem gerando transformacdes
concretas em um cenario antes encarado como irreversivel. Tal controle sobre a realidade inclui
um certo nivel de consciéncia sobre as determinagdes sociais que asseguram a existéncia de
estruturas opressoras e sua estagnacao. Ou seja, a superagdo do fatalismo é possivel a partir de
um processo dialético de mudancas das crencas sobre 0 mundo e implicacdo concreta das
pessoas e grupos nessa mudanca.

O autor nos apresenta trés processos que compdem esse processo dialético de superacao
do fatalismo: (1) a recuperacdo da memodria histérica; (2) a organizacdo popular; e, (3) a pratica
de classe. Sobre o primeiro deles, afirma o autor:

Somente na medida em que as pessoas e 0s grupos adquirem consciéncia sobre suas
raizes histéricas sobre todos os fatos e as condi¢cdes que configuram sua realidade
poderdo se situar em uma perspectiva adequada para avaliar sua propria identidade.
Saber quem vocé é significa saber de onde vocé vem, de quem ou do que vocé depende.
N&o ha verdadeiro conhecimento de si mesmo que ndo seja um reconhecimento das
proprias origens, da propria identidade comunitaria, da propria historia. (Martin-Bard,
19874, p. 198).

O resgate dessa memoria historica no cenario camponés, por exemplo, € fundamental
para que se descortinem as distor¢des ideoldgicas produzidas pela classe dominante, afim de

manterem intactas seus aparelhos de dominagédo e manutencdo de privilégios.
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O segundo dos processos indicados pelo autor constitui uma medida crucial na busca
por saidas coletivas e superacao do individualismo que alimenta uma perspectiva fragmentada
da totalidade social e, assim, despotencializa os processos de mudanca. Se articula com o
primeiro, pois, “a organizacao popular supde a consciéncia de que existe uma profunda
comunidade de interesse entre todos os membros das classes oprimidas e que a imutabilidade
do mundo se deve, em boa medida, a divisdo e ao isolamento individualista (Martin-Baro,
1987a, p. 199).

Por fim, quanto a pratica de classe, esta se articula com as duas anteriores na propor¢éo
que, o resgate da memoria histérica e a organizacdo popular que possibilitam, respectivamente,
a construcdo de uma nova identidade social e de possibilidades de ruptura com uma realidade
opressora, s6 ganham sentido pleno dentro de uma pratica de luta que atenda aos interesses
daqueles que historicamente sdo vitimas da classe dominante. Em sintese, como afirma Martin-

Baré:

A superacdo do fatalismo das maiorias populares latino-americanas requer uma
mudanca revolucionaria, isto €, uma mudanca nas estruturas politicas e econdmicas e,
também, psicossociais, sobre as quais esta assentado um ordenamento que marginaliza
e dociliza, que fundamenta o bem-estar de alguns poucos na exploracdo opressiva de
muitos. (Martin-Baro, 19873, p. 199).

Vimos®’ que, ao abordar as condi¢Ges concretas que viabilizaram o desenvolvimento da
atitude fatalista no mundo camponés salvadorenho, Martin-Bar6d (1973) indicou também
possibilidades para atuacdo da Psicologia nos processos de superacdo desse fendmeno
psicossocial e construcdo de uma Reforma Agraria radical. As acdes de desideologizacdo
através da conscientizacdo de camponeses e camponesas, de modo desvelar as determinacdes
sociais que os aprisionam numa estrutura de exploracdo; a construcdo de novos modelos de
identificacdo para as maiorias populares através do resgate da memoria histérica e
fortalecimento das virtudes populares; e, a busca pela superagdo do individualismo como
estratégia que favoreca a organizacdo e luta populares, foram indicadas como intervencdes
possiveis para uma Psicologia que assume como projeto ético-politico o atendimento a causa
dos mais pobres.

Considerando as duas tarefas essenciais que estabelecemos aqui para a Psicologia Rural
brasileira — a luta anticapitalista e a defesa da Reforma Agréria brasileira —, podemos assumir

as praticas pensadas por Martin-Bard para o campo salvadorenho como adequadas também para

57 No tépico acima: Perfil psicossocial do camponés salvadorenho, fatalismo e préxis de libertadora.
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serem desenvolvidas no cenario brasileiro, cujas condic@es historicas de opressdo e exploracdo
das maiorias populares requerem uma praxis de libertacao.
A seguir, desenvolveremos algumas possibilidades de implicacdo da Psicologia Rural

brasileira no desenvolvimento dessas tarefas.

5.5 Pesquisas e praticas educacionais na acao desideologizadora

“Nos necessitamos, urgentemente, fazer pesquisa, ndo tanto para ser publicada,
mas para ser utilizada como instrumento de mudanga social” (Martin-Baro,
1987c, p. 95).

Embora seja enfatico em dizer que ndo esta nas maos da Psicologia a poténcia de mudar
sozinha as injustas estruturas socioeconémicas que marcam 0s paises da América Latina,
Martin-Baré (2011a) nos adverte sobre a importdncia nas intervencGes sobre aspectos
subjetivos que sustentam e viabilizam as estruturas de opressdo. Essa tarefa requer dos
profissionais de Psicologia um amplo conhecimento sobre os principais problemas que afligem
N0SS0S PoVos e, a partir de entdo, um didlogo com outras areas de conhecimento e outros setores
sociais (militantes, trabalhadores sociais, etc.) para contribuir de modo especifico.

Compartindo dos desafios postos por Landini (2015) a Psicologia Rural, a elaboragéo
de pesquisas e construcdo de espacos de formacdo que depurem e visibilizem as implicacGes
do modo de producdo capitalista e da concentracdo fundiaria sobre as condicGes de vida da
populacdo camponesa sao de cardial importancia. Em razdo dos acimulos e das constatagdes
histéricas que apontam para esses elementos como centrais para compreendermos as
vicissitudes do campo brasileiro, a sua negligéncia despotencializa qualquer medida que se
pretenda resolutiva e ética.

Por si s8, os esforcos em pesquisa e ensino critico sobre a realidade camponesa nao
garantem a transformacdo da realidade — norte estruturante da Psicologia da Liberta¢do. Mas,

da félego ao processo:

Uma simples consciéncia sobre a realidade ndo sup®e, por si s6, a mudanga dessa
realidade, mas dificilmente avancard com as mudancgas necessarias enquanto um véu de
justificativas, racionaliza¢Bes e mitos encobrir os determinismos Gltimos da situacéo dos
povos centro-americanos. A conscientizagdo ndo sO possibilita, mas facilita o
desencadeamento de mudancas, 0 rompimento com 0s esquemas fatalistas que
sustentam ideologicamente a alienacdo das maiorias populares. (Martin-Baro, 1996, p.
18).
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Nesse sentido, tais investimentos nos aproximam do conjunto de praticas de
desideologizacdo da realidade proposto por Martin-Baré (2011b). O autor foi precedido em
suas formulacdes por Freire (1981, p. 39) e seus apontamentos sobre “desmitologizacdao” da
vida cotidiana no processo educativo. O compromisso de conscientizagdo assumido pela
Psicologia Rural e a consequente ruptura com as marcas do senso comum exige uma
decodificagdo do mundo camponés que apreende 0s mecanismos que oprimem 0s mais pobres
e despossuidos e, por este meio, abre novas possibilidades de acéo transformadora.

Num texto provocador, Martin-Bard nos inspira:

Em minha opinido, o problema é mais de ordem epistemoldgica do que conceitual, mais
metodoldgico do que tedrico. Nao sdo os conceitos da Psicologia por si sé que falham,
mas 0 momento dialético de vinculacdo; o que distorce a anélise da realidade néo € tanto
a teoria aplicada, mas o objeto da aplicacdo. Por isso, a minha proposta reside em uma
inversdo marxiana do processo: que ndo sejam 0s conceitos que convoquem a realidade,
mas que a realidade busque os conceitos; que as teorias ndo definam os problemas de
nossa situacao; mas que os problemas as exijam e, por assim dizer, escolham sua prépria
teorizacdo. Em outras palavras, trata-se de trocar nosso tradicional idealismo
metodoldgico por um realismo critico. Aos psic6logos latino-americanos nos faz falta
um bom banho de realidade, especialmente dessa realidade que oprime e angustia as
maiorias populares. Por isso, aos estudantes que me pedem uma bibliografia toda vez
gue necessitam analisar um problema, recomendo, primeiro, que deixem-se impactar
pelo problema mesmo, que se envolvam na angustiante realidade cotidiana que vivem
as maiorias salvadorenhas, para, entdo, perguntar-se sobre conceitos, teorias e
instrumentos de analise. (Martin-Baro, 1987b, p. 78).

Aqui reside um outro ponto que complementa a discussdo realizada nesse topico. A
pesquisa realizada pela Psicologia Rural que esta enderecada eticamente a critica da realidade
opressora e a libertacdo das maiorias populares camponesas, sera pouco efetiva em seu intuito
desideologizador e na formacdo critica de profissionais se ela ndo realizar o mergulho na
realidade camponesa. A partir dessa imersdo, para além dos também importantes estudos de
gabinete, a realidade concreta aponta para aquilo que é demanda popular e a pesquisa ndo estara
restrita ao puro desejo do pesquisador, por vezes, ja atrofiado nos marcos tedrico-conceituais
pré-estabelecidos. Tal imersdo permitird, ainda o questionamento e a revisdo dos modelos
teodrico-préaticos hegemdnicos, problematizando-os e gerando substancia para a formulacéo de
respostas praticas e resolutivas — o que é um dos desafios identificados por Landini (2015) para
0 desenvolvimento da Psicologia Rural.

Em sintese, as atividades de pesquisa e praticas educacionais em Psicologia Rural que
compreendam em seu processo uma aproximacao do campo brasileiro, podem ser ferramentas

estratégicas na agdo desideologizadora, na propor¢do que, ao espelharem as nuances desse
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cenario atravessado por opressdes historicas, descortinem para as maio rias populares 0s seus
determinantes e condicionantes de vida e viabilizem a formulacéo e o fortalecimento de saidas

concretas pela transformacao social.

5.6 Ideologia e critica ao Paradigma do Capitalismo Agréario (PCA)

O entendimento de que a ideologia “ndo ¢ uma mera superestrutura que ¢ somada as
sociedades ja constituidas, mas ¢ um importante elemento na configuragdo social” (Martin-
Bard, 1987a, p. 193), faz com que a realidade concreta de concentracdo fundiéria e reproducédo
capitalista no Brasil encontre pares e se articule também na dimens&o das ideias, justificando a
existéncia de uma estrutura exploradora. No Brasil, especificamente, essas ideias estdo contidas
dentro do Paradigma do Capitalismo Agrario (PCA)®® (Eidam, 2015).

N&o obstante a vasta literatura que demonstra a histdrica concentragdo fundiaria e suas
consequéncias, a classe dominante insiste em revitalizar seus dominios pela producéo
ideologica, negando os problemas estruturais do campo brasileiro e reafirmando a estrutura
fundiéria. Autores vinculados ao PCA negam a existéncia de desigualdade social no campo e a
necessidade de uma reforma agraria (Eidam, 2015).

O velamento dos dados da realidade concreta gera o entendimento de que tudo vai bem
e que o capitalismo é capaz de gerar melhores condi¢bes de vida para todos. Em 1992,
Abramovay publicou um livro chamado “Paradigma do Capitalismo Agrario em questdo”, no
qual defende que o desenvolvimento capitalista no campo permite a integracdo plena dos
camponeses ao mercado, satisfazendo, desse modo, as demandas de garantia de vida. Para tanto,
€ necessario transformar os camponeses em agricultores profissionais. Toda a tradicdo
camponesa, enquanto modo de vida, deve ser modificada a partir de uma base técnica que
constituira o exercicio profissional. A partir dai emerge aquilo que o autor nomeou de
“Agricultura Familiar” — expressdo que circula amplamente pelas organizacdes de esquerda

sem que necessariamente se saiba que se trata de um projeto capitalista de superacédo da cultura

58 O debate paradigmatico que cerca a configuracdo fundiaria no Brasil é representativo, no nivel das ideias, das
contradi¢Bes concretas da realidade material. Na disputa por modelos de desenvolvimento encontram-se: 0
agronegocio — representado pelo Paradigma do Capitalismo Agrario (PCA) — e a agricultura camponesa —
representada pelo Paradigma da Questdo Agraria (PQA). Enquanto o primeiro — desconsiderando a essencial
concorréncia e tendéncia capitalista de acumulagdo dos meios produtivos — sustenta a tese de que as desigualdades
geradas pelo modo de producéo capitalista podem ser superadas com politicas que integrem 0s camponeses e
camponesas no mercado capitalista, o segundo, por sua vez, parte da tese de que os historicos problemas agrarios
gue marcam o Brasil sdo intrinsecos ao capitalismo e que, portanto, s6 a sua superacao viabilizara uma sociedade
onde a vida das maiorias populares ndo esteja submetida a manutencao dos privilégios das elites (Fernandes, 2016).
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camponesa. Na defesa tedrica da Agricultura Familiar, o camponés ¢ um simbolo do atraso,
arcaico, enquanto o agricultor familiar, por sua vez, é o trabalhador adequado as configuracGes
capitalistas no campo (Eidam, 2015).

O que se faz € uma inversdo: o problema deixa de ser o conjunto de préaticas capitalistas
que tendem a concentracdo de terras e dos meios de producéo e passa ser 0 camponés que, por
meio da profissionalizagcdo empreendedora, deve ser progressivamente integrado no mercado
(Eidam, 2015)°.

Ainda na dimensao da “superestrutura”, na esfera politica brasileira, um dos nomes que
representam esse paradigma € a senadora Kétia Abreu (PMDB/TO), escolhida como ministra
da agricultura pelo Governo Dilma, do Partido dos Trabalhadores (PT). Logo que assumiu o
cargo de ministra, em janeiro de 2015, ela declarou que ndo existe latifindio no Brasil®® e que
ndo toleraria “invasdes” de terra, em alusdo aos processos de ocupagdo efetuados por
movimentos de luta por terra no Brasil (Eidam, 2015). A negacdo da existéncia do latifandio,
fortalecida institucionalmente num ministério, € assumida com verdade orientadora de praticas
governamentais que desconsideram a realidade concreta e favorece os grandes agroempresarios
brasileiros.

Insistindo em mais um exemplo de distor¢éo da realidade em favor da classe dominante,
no dia 01 de janeiro de 2019, primeiro dia como presidente do Brasil, o politico de extrema-
direita e neoliberal, Jair Messias Bolsonaro, do Partido Social Liberal (PSL), transferiu da
Fundacdo Nacional do indio (FUNAI) para o Ministério da Agricultura, a competéncia de
identificar, delimitar e demarcar as reservas indigenas no pais. A ministra escolhida por
Bolsonaro para chefiar o Ministério da Agricultura é a deputada Tereza Cristina, do Partido
Democratas (DEM), também presidente da Frente Parlamentar Agropecuaria. Seu nome foi
indicado pela bancada ruralista, que representa os interesses do agronegocio no Congresso
Nacional. No dia seguinte, em uma publica¢do no Twitter, o presidente criticou a extensdo de
terras asseguradas por lei para a populacdo indigena e comunidades quilombolas, alegando a
necessidade de “valorizar” e “integrar” a heterogénea sociedade brasileira cerca de um milhao

de indigenas e quilombolas (Mazui, 2019).

% Lembremos aqui da experiéncia da Psicologia no campo chileno, estimulando o desenvolvimento de
subjetividades empresariais em camponeses e camponesas (Zamora, 2015); e, no Uruguai, onde a Psicologia se
ocupou, na década de 1950, de contribuir na formagéo, capacitagdo e selecdo de trabalhadores e trabalhadoras para
0 agronegocio (Migliaro, 2015).

60 A declaragéo feira pela ex-ministra se contrapde aos dados do cadastro de iméveis do Instituto Nacional de
Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA), que mostra que entre 2003 e 2010 o nimero de latifindios no Brasil
cresceu 48,%.
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Sob o discurso de valorizagdo e integracdo das comunidades indigenas, o que se
pretende é mascarar ideologicamente o uso das instituicdes do Estado, hegemonizadas por
forcas capitalistas, para o agronegdcio explorar areas antes protegidas por lei. No entanto, com
0 apoio de empresas de comunicacdo de massa, 0 que € veiculado e se consolida na crenga
popular é um suposto desejo humanitario de favorecer setores historicamente marginalizados e
violentados pelo capital. Com efeito, 0 apoio popular esvazia a necessidade de imposi¢do
arbitraria do real interesse da classe dominante.

Amparados nas relacdes concretas de producdo, discursos e teorias requintados ou
menos elaborados favorecem a continuidade da expanséo e acumulagéo capitalista no campo.
Como efeito disso, perduram as resisténcias ao projeto de reforma agréria e a distancia entre
milhares de camponeses e camponesas da terra e dos demais meios de producdo capazes de
garantir a existéncia. Nesse sentido, é urgente que se construam criticas com maior alcance
popular, a fim de descortinar, para as maiorias populares, as razfes por trds do discurso
dominante, que ha séculos sofrem remodelacfes e sobrevivem na América Latina —
especialmente no Brasil (Farias, 2014).

Ou seja, é urgente que a Psicologia Rural se implique na tarefa de desideologizacdo dos
processos referentes a concentracdo de terras, ao agronegdcio, as medidas politicas que
justificam sua manutencdo e bloqueio da reforma agréria brasileira, perpetuando a miséria,

adoecimento e morte das maiorias populares camponesas.

5.7 Psicologia Rural e 0 MST na luta por Reforma Agréria

“Ocupacio é a tnica solugdo®” MST, 1985.

A maior parte dos movimentos populares atuais atuantes no campo foi gestada na
resisténcia ao projeto modernizador e conservador das grandes propriedades fundiarias
(Grzybowski, 1991). Entre os atores politicos que foram se forjando nesse cenério, encontra-se
0 Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), sujeito politico coletivo com
participacdo central na construcdo popular e progressiva da reforma agréria brasileira.

Como parte do acumulo histérico de lutas contra o latifundio e suas mazelas, o0 MST foi
fundado entre os dias 20 e 22 de janeiro, em 1984, em Cascavel, cidade paranaense, no 1°

61 Palavra de ordem eleita pelo Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), em seu 1° Congresso
Nacional, realizado em Curitiba, em 1985 populacdo (Universidade Federal da Fronteira Sul, 2015, p. 34).
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Encontro Nacional dos Sem Terra. O evento foi um marco na construcdo de unidade entre lutas
dispersas no campo, gracas as repressdes sistematicas da ditadura militar-empresarial.

De acordo com Germer (1990), a base social do MST € majoritariamente composta pelo
semiproletariado agrario — isto €, pequenos agricultores semiautbnomos —, que ndo possuem
terra e, por vezes, nem mesmo 0s instrumentos necessarios para trabalha-la. Essa caracteristica,
jaem seus fundamentos, foi crucial para a elaboracao dos objetivos centrais da organizacao: (1)
lutar pela terra; (2) lutar pela reforma agraria; e, (3) lutar pela transformacéo da sociedade
(UFSS, 2015).

A clara inclinagcdo a luta concreta, expressa nos trés objetivos supracitados, ganhou
félego em um cenério onde qualquer iniciativa governamental para a realizagdo da reforma
agraria é esvaziada de compromisso real com a transformacdo da realidade no campo. A
influéncia exercida pelo agronegdcio tornou-se inegavel no plano politico, garantindo
campanhas eleitorais de deputados afinados aos interesses dos complexos agroindustriais e com
a obstrucdo de qualquer possibilidade de reforma agréria por dentro das instituicdes do Estado.
Mesmo durante os governos de Lula e Dilma, quando se esperava um compromisso maior com
a populacdo camponesa, as medidas capazes de viabilizar a distribuicdo de terras e estimular a
producdo nas areas de reforma agréria foram marginalizadas em nome de certo grau de
governabilidade. Era preciso, portanto, 0 engajamento dos movimentos sociais na defesa de
uma reforma agraria ampla, voltada para distribuicdo de terras, um modelo alternativo de
agricultura e desenvolvimento e ampliacdo das disputas pelo controle de sementes, territérios,
tecnologias e biodiversidade. No entanto, essas conquistas s6 sdo possiveis com o crescimento
do nimero de ocupacgdes e consequente provocacdo do governo empresarial para negociacao,
construcdo e efetivacdo de politicas de desenvolvimento rural (UFSS, 2015).

Agora, precisamos defender um novo projeto de reforma agraria, uma reforma agréria
que seja popular. Ndo basta uma reforma agréria classica, que apenas divida a
propriedade da terra e integre os camponeses como fornecedores de matéria-primas e
alimentos para a sociedade urbano-industrial. (...) Construir a Reforma Agraria Popular
significa adotar um novo modelo de producdo, baseado no manejo racional do meio
ambiente, a agroecologia, com uso de técnicas que garantam a sua produtividade,
diminuindo a penosidade do trabalho agricola, mas respeitando a satde do camponés e
do trabalhador urbano que consome alimentos. (...) Portanto, a Reforma Agréaria Popular
que defendemos basea-se na defesa da soberania, no respeito, no combate a
mercantilizacdo dos bens da natureza e na producdo de alimentos saudaveis para
alimentar a populagdo. (UFSS, 2015, p. 66).

Com uma nogdo mais ampliada de reforma agraria, 0 MST incorporou outras bandeiras
de luta de suma importancia para a manutencao da vida e a resisténcia no campo. Debates sobre

129



Educagdo do Campo, Saude do Campo, soberania e seguranca alimentar, crédito rural para
pequenos produtores, etc., passaram a compor 0s espacos do movimento que, por sua vez,
passou a disputar, tanto nos atos publicos, quanto nos espacos institucionais de controle social,
a garantia de direitos e de transformac6es no modelo produtivo.

O MST esté presente em 24 unidades federativas do Brasil. Estrutura-se em diretorias
regionais, estaduais e nacionais, produzindo organicidade e luta através dos Nucleos de Base,
assembleias, encontros, congressos e ocupacdes (Rotolo, 2017). O Movimento tem sido
responsavel por mais da metade do nimero de ocupacdes e familias assentadas no pais
(Fernandes, 2016). Cerca de 80% das desapropriacdes realizadas entre 2000 e 2010 s6
ocorreram em razdo da ocupacao de terras improdutivas e/ou que ndo cumpriam sua funcéo
social. Nos assentamentos dai decorrentes, sdo desenvolvidos trabalhos coletivos com fins de
producdo de alimentos saudaveis, geracdo de renda e melhorias nas condi¢des de vida das
familias assentadas (MST, 2010).

Entre as, aproximadamente, 4 milhdes e 360 mil pequenas propriedades brasileiras,
cerca de 900 mil existem gracas a projetos de assentamentos e, apesar de possuirem apenas
24% das terras, em péssimas condi¢cfes topograficas e com os menores fundos de fertilidade,
esses assentamentos sdo responsaveis por 40% da renda da produgdo agropecuéria no Brasil.
Além disso, 70% dos alimentos que chegam a mesa dos brasileiros e brasileiras vém da
agricultura familiar, diferente das grandes propriedades que produzem para o0 mercado externo
(MST, 2010).

De acordo com o Censo Agropecuario de 2006, do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), essas pequenas propriedades de agricultores e agricultoras familiares
produzem, empregam e geram mais renda que as grandes propriedades.

As pequenas propriedades ddo emprego para 74% de toda a mdo de obra no campo
brasileiro. As médias e grandes, 0 agroneg6cio, mesmo com muito mais terra, SO
empregam 26% das pessoas que trabalham no campo. Na agricultura camponesa, em

cada 100 hectares, trabalnam 15 pessoas, enquanto no agronegocio, em cada 100

hectares, ddo emprego para apenas 2 pessoas (média real de 1,7 pessoas/ha). (MST,

2010, p. 20).

Mesmo diante dos resultados positivos da democratizagdo da terra, a postura historica
dos governos brasileiros, por sua vinculagdo a grande propriedade, tem sido a de contrarreforma
agraria. Fernandes (2016) destaca a falta de infraestrutura nos assentamentos e 0 acesso
mediocre as politicas publicas como dois dos elementos dessa contrarreforma. Em publicacdo

feita pelo MST (2010) sobre a qualidade de vida nos assentamentos, 0 movimento destacou
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que, entre os assentamentos formados entre 1995 e 2001, 32% ndo tinham moradia assegurada
para as familias; 49% ndo possuiam acesso a agua potavel; 55% ndo tinha acesso a eletricidade;
29% das familias com filhos em idade escolar ndo acessavam a rede de ensino fundamental e
77% ndo acessavam a rede de ensino médio. Quanto aos servi¢os de saude, 62% nao contavam
com acesso aos atendimentos emergenciais. A falta de investimentos do Estado em aspectos
bésicos da vida acaba tornando o campo um lugar dificil de habitar e estimula o €&xodo em busca
de melhores condicGes de vida — fato que beneficia a inddstria urbana em busca de forca de
trabalho barata.

N&o obstante os esforcos engendrados pelos entusiastas do agronegdcio para imploséo
da reforma agraria popular e da construcdo de melhores condi¢des de vida para a populacéo
camponesa, 0s assentamentos ja conquistados pela luta de movimentos como 0 MST tém
buscado atender as necessidades das familias assentadas através da organizacdo e de esforcos
coletivos. S&o inimeras frentes de engajamento que buscam condi¢des apropriadas para 0
trabalho, producdo, moradia, acesso a servi¢os de educacdo, salde e cultura. O MST tem
dedicado esforcos para garantir elementos da vida cotidiana que sdo determinantes no
estabelecimento de padrdes razoaveis de vida e salde da populacdo camponesa. Esses esforcos
— em concomitancia com formacdo de sujeitos politicos — sdo uma das maiores contribuicdes
do MST para os oprimidos da sociedade brasileira. Nao ha duvidas de que a sua atuacéo faz
desse movimento um dos acontecimentos mais importantes para o cendrio de lutas pela terra no
século XX.

Encaminhando a discussao para as questdes especificas referentes a articulacdo entre
Psicologia da Libertacdo e Psicologia Rural no Brasil, destacamos o seguinte: se a luta pela
terra e a oposicdo ao modo de producdo capitalista sdo bandeiras centrais no MST, esta claro
gue esse movimento, ha mais de 30 anos, porta as duas tarefas propostas como horizonte de
uma Psicologia Rural orientada para libertacdo das maiorias populares camponesas. Tendo em
vista a existéncia de um movimento de dimensdes internacionais como o MST e a sua eficiéncia
comprovada na luta por desconcentracdo fundiaria, como nos mostra Fernandes (2016), é
razoavel que, ao invés da Psicologia Rural arvorar-se na constru¢do de caminhos individuais
para operacionalizagdo das tarefas aqui propostas, ela se aproxime do movimento e construa,
junto aos sem terras brasileiros, estratégias de fortalecimento deste e de outras organizacdes

camponesas que caminham na mesma direcao.
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N&o raro, encontramos na producdo de Martin-Baré (1987b, 1987d) o incentivo a
articulacdo da Psicologia com 0s movimentos populares enquanto estratégia de libertagdo.

Segundo o autor, um dos objetivos da Psicologia Social Latino-americana deve ser buscar a

Conquista do fortalecimento das opc¢des populares. Enquanto os povos ndo contarem

com poder social, suas necessidades serdo ignoradas e sua voz silenciada. Por isso, como

psicologos, devemos contribuir para o fortalecimento de todas as mediagdes grupais —
comunidades, cooperativas, sindicatos ou organizagGes populares — que buscam

representar e promover os interesses das classes majoritarias. (Martin-Bar6,1987b, p.

83).

A articulacdo entre uma Psicologia Rural libertaria e movimentos anticapitalistas e de
luta por terra, como o MST, é muito pertinente do ponto de vista da Psicologia da Libertacéo,
porque, além do cumprimento das tarefas aqui propostas, esses sujeitos coletivos desenvolvem
acles que se assemelham as tarefas praxicas indicadas por Martin-Baré: de desideologizacéo
da realidade, de resgate da memoria historica e de valorizacdo das virtudes populares.

A compreensdo de que a tomada de consciéncia sobre 0s mecanismos opressores
constitui um degrau importante nos processos de transformacéo social, habita também o MST
desde o inicio de suas lutas. Segundo Rodrigues (2017), o proprio embate contra as forcas
capitalistas que ainda hegemonizam o Estado brasileiro trouxe como exigéncia teorica a
compreensdo sobre: que cenario € esse? Quais sdo as suas particularidades histéricas? Como se
organizam as forcgas politicas que impedem as mudancas radicais nessa estrutura? Como se
organizar para conseguir superar o quadro de opressdes histéricas?

Assim, lado a lado com a luta direta contra o latifandio, expressa nas ocupacdes de terras
que ndo cumprem sua funcdo social, o MST precisou preocupar-se com processos de
conscientizacao daqueles que aderiam a luta. S6 o abandono da superficialidade da experiéncia
cotidiana e compreensdo das profundas raizes histéricas seria capaz de construir uma
comunidade de sentido e consolidar a luta contra o capital e a concentracdo fundiaria brasileira.

Segundo Sampaio Jr., corroborando as formulacdes de Martin-Bar6 sobre a necessidade

de desideologizacdo da realidade:

No contexto de uma situacéo concreta que camufla os elementos essenciais da realidade,
a visao critica depende de um elemento externo as relagdes imediatas do proletariado
com o capital. Somente quando exposto a reflexdo critica da realidade, que desnuda as
forgcas motrizes que determinam a luta de classes, o proletariado tem condicOes de
realizar um salto de qualidade no seu grau de consciéncia de classe e adquirir a clareza
politica e a consciéncia ideoldgica necessarias para impulsionar a luta revolucionaria.
(Sampaio Jr., 2011, p. 23).
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A tarefa de conscientizacdo e consequente desideologizacdo da realidade, segundo
Rodrigues (2017), se concretiza, ainda hoje, nas formacgoes politicas desenvolvidas pelo MST
para quem compde 0s seus quadros, priorizando o desenvolvimento de uma consciéncia politica
capaz de decodificar a realidade nacional, entender o real objetivo final da luta dos
trabalhadores e trabalhadoras — o de superagdo do modo de producgéo capitalista — e a criagéo
de condigdes para a luta concreta.

Aqueles que aderem ao MST, segundo Caldart (2004, apud Rodrigues, 2017), fazem o
percurso de conscientizacdo sobre como a terra foi distribuida e apropriada historicamente no
Brasil. Em seu processo formativo, militantes tém acesso a legislacao e aos dados que informam
os niveis de concentracdo fundirias nas diferentes regides do pais e estudam sobre 0s interesses
capitalistas na exploracédo do trabalho no campo. Assim, pelo resgate da memdaria histérica do
povo camponés possibilitado pelo acesso a historia do desenvolvimento do campo brasileiro e
da resisténcia popular, o MST fortalece a contestacdo organizada ao ordenamento social
opressor, a formacdo de uma consciéncia de classe e a esperanca de, por meio da organizagao
e luta popular, construir uma realidade alternativa.

Ha ainda um outro ponto de semelhancga entre as tarefas praticas propostas por Martin-
Bard (2011b) e as a¢Bes desenvolvidas pelo MST que gostaria de dar destaque: a valorizagdo
das virtudes populares.

As ocupac0es realizadas pelo MST em terras que ndo cumprem a sua funcao social e
que, de acordo com o Artigo 184 da Constituicio Federal de 1988%2, devem ser desapropriadas
para fins de reforma agraria, ttm como resultado imediato a formacao de acampamentos €, com
frequéncia, de assentamentos®. Sdo nesses aglomerados que se constituem os espagos de
socializacdo entre pessoas com as historias de vida mais diversas, mas que compartilham a
privacdo de condicBes basicas para a sobrevivéncia. Nesse espacos onde se compartilham as
intensidades de uma vida em coletivo, gradativamente véo se construindo, lado a lado com os
processos de conscientizagdo, novas relagdes interpessoais marcadas por lagos de solidariedade,

desconstrucdo de papeis sociais, desenvolvimento pratico de habilidades de convivéncia e

62 Conforme o caput do Art. 184, da CF/88: “Compete & Unido desapropriar por interesse social, para fins de
reforma agréria, o imével rural que ndo esteja cumprindo sua funcdo social, mediante prévia e justa indenizacao
em titulos da divida agraria, com clausula de preservacdo do valor real, resgataveis no prazo de até vinte anos, a
partir do segundo ano de sua emissdo, e cuja utilizagdo sera definida em lei” (Brasil, 1988/2000).
83 A fase de acampamento é quando as terras que ndo cumprem sua funcdo social ainda ndo foram divididas e
distribuidas como efeito das negociaces entre Estado e proprietério. Feita a divisdo e garantido o direito de uso e
posse, as areas ocupadas tornam-se assentamento, pré-requisito essencial para que se inicie o pleito por crédito
para construcao de habitagdo e engajamento na producéo agricola.
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posicionamento politico frente as injusticas, sem as quais o coletivo tende a ndo prosperar em
sua luta.

A propria realidade de privacdo, comum as maiorias populares para as quais Martin-
Baro orienta seu projeto ético-politico, cria, dialeticamente, as condic¢des para que as virtudes
populares amadurecam e viabilizem a sobrevivéncia dos oprimidos. As conquistas graduais —
sejam elas produzidas por mudangas objetivas ou nas praticas cotidianas da vida em
coletividade — vdo demonstrando o qudo importantes sao essas virtudes para que o horizonte de
libertacdo se mantenha firme. Para alem do cotidiano, ha espacos festivos, processos de
formagdo politica, encontros nacionais, estaduais, regionais e locais do MST, encontros da
juventude, de mulheres e criangas camponesas (os “sem terrinhas”), etc. Todos sdo eventos em
que as virtudes populares ganham destaque e sdo passadas de geracdo para geragdo como um
dos pilares estruturantes da identidade dos sem-terra.

O conjunto de agOes empreendido pelo MST — afinado com as tarefas propostas por
Martin-Bard para a Psicologia que se volta na dire¢do dos mais pobres — constitui um exemplo
importante para a Psicologia Rural brasileira, quando orientada para o fortalecimento da luta
anticapitalista e favoravel a reforma agraria brasileira. Ratificamos, portanto, a importancia da
Psicologia Rural estreitar os seus lagos com esse movimento de luta pela terra, e contribir, a
partir das suas especificidades, paras os processos de mudanca no campo, fundamentais na
garantia da vida, saude e dignidade das maiorias populares camponesas.

5.8 Atencéo e cuidados em satde mental nos cendrios de conflito por terra

Segundo Martin-Baré (1984, p. 251), o olhar lancado sobre a satde mental de um povo
deve alicercar-se no contexto historico em que esse povo “elabora e efetiva a sua existéncia na
rede de relagdes sociais”. Essa perspectiva permite que seja feita uma avaliagdo que considere
0s impactos dos eventos sociais sobre os quadros de adoecimento e que parte de novas
coordenadas de andlise sobre a efetividade das intervencdes.

Contra uma concepcao reducionista hegeménica que compreende a saude mental a partir

dos tragos individuais, o autor afirma:

Se a especificidade dos seres humanos reside menos em um aparato para a vida (i. &, em
seu organismo) e mais no carater da vida que € constituida historicamente, a salde
mental deixa de ser um problema terminal e converte-se em um problema fundante. Nao
se trata de um funcionamento satisfatorio do individuo; trata-se de um carater basico
das relac6es humanas que define as possibilidades de humanizacéo disponiveis para 0s
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membros de cada sociedade e grupo. Em termos mais diretos, a sade mental é muito
mais uma dimensao das relacfes entre as pessoas e grupos do que um estado individual,
ainda que esta dimensdo se enraize de maneira diferente no organismo de cada um dos
individuos envolvidos nas relagbes. (Martin-Baro, 1984, p. 253).

A0 assumir essa perspectiva, o autor ndo pretende incorrer em um reducionismo social
— erro tdo grave quanto o reducionismo individual. Trata-se de, considerando o individuo
enguanto ser social, indicar a real possibilidade de enxergar a satude ou 0s transtornos mentais
como materializacdo das relacGes histdricas em uma pessoa ou grupo.

Ao problematizar as concepgfes hegeménicas no cenario de guerra civil vivenciado em
El Salvador, Martin-Bar6 (1984, p.255) problematiza alguns tracos psiquicos considerando a
realidade experienciada por camponesas e camponeses salvadorenhos que se encontravam
desalojados pelo conflito armado e sob ameacas constantes dos esquadrdes da morte e
operativos militares. Um conflito marcado pela violéncia diaria, oriunda “da esséncia de uma
ordem social imperante, uma ordem classista, isto é, da coercdo parcial que resulta dos
interesses que a determinam” (Martin-Baro, 1982, p.238).

O autor nos mostra como a experiéncia de vulnerabilidade social, perigo e terror dos
salvadorenhos deixavam marcas profundas no psiquismo das pessoas, produzindo um trauma
psicossocial® (Martin-Bar6, 1988) — principalmente das criangas, pondo em questéo os critérios
de normalidade a partir de uma determinada dindmica sociopolitica. Acdes que poderiam ser
interpretadas como tracos de delirio parandide — “estavam constantemente alerta,
multiplicavam-se as instancias de vigilancia, ndo confiavam em qualquer pessoa desconhecida,
suspeitavam de todos que se aproximavam deles, examinavam os gestos e as palavras em busca
de provaveis perigos” (p. 325) — faziam todo sentido quando observadas as circunstancias de
perigo e iminéncia de ataques, fazendo da ‘“hiperdesconfianga” o comportamento mais
adequado na situacao vital em que se encontravam. O que é considerado normal ou patoldgico,
portanto, ndo deve prescindir de um olhar atento para o cenario onde o questionamento €

colocado.

® Ao debrucar-se sobre as condigbes concretas de vida da populagdo latino-americana, Martin-Bar6 (1988)
desenvolveu uma compreensao material, historica e critica sobre salde mental. Segundo o autor, o trauma psiquico
espelha uma relacdo peculiar com determinada realidade material, sendo ele, portanto, psicossocial. Considerando,
por exemplo, o cendrio de violéncia, polarizacdo social e mentira institucional que marcou a guerra civil
salvadorenha, Martin-Bar6 (1988) destaca as relacdes existentes entre esses aspectos da realidade e as sequelas
deixadas pelo conflito no psiquismo de criangas, jovens e adultos.
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O fato é que se as especificidades da saide mental de um povo estdo associadas as
relacOes interpessoais e grupais que se estabelecem em determinado recorte histérico, é possivel
que a entendamos atentando também para os acontecimentos que interferem substancialmente
na vida deste povo, como crises ambientais, socioecondmicas e conflitos de classe (Martin-
Bard, 1984), expressos, por exemplo, na luta por terra no Brasil.

Para além da violéncia fisica direta — segundo o Relatério Conflitos no Campo — Brasil
2017, produzido pela Comissdo Pastoral da Terra (CPT, 2018), o nUmero de assassinatos de
camponeses e camponesas em conflitos por terra cresceu 17%, em 2017. As violéncias
decorrentes de ameacas, das expropriacoes fundadas em grilagens, das privacdes no acesso aos
servicos publicos, das relacdes trabalhistas precarizadas, da baixa renda, etc., ttm um impacto
inegavel sobre a saude mental das maiorias populares camponesas, acarretando diversos
transtornos, mesmo quando se encontram organizadas em movimentos de luta popular®®.

A manutencdao desse cenario adoecedor € possibilitado por diferentes forcas. Uma delas,
segundo Martin-Bar6 (1982), é a de justificacdo da violéncia no campo ideoldgico. Além da
midia burguesa, que ndo cessa esforcos em criminalizar os movimentos populares e construir
uma opinido publica contraria as mobilizacdes, o direito burgués, empenhado em blindar a
propriedade privada, contribui para a polarizacdo da opinido publica. Os dois aparatos
alimentam a imagem de que aqueles que ameacam os privilégios historicos dos grandes
proprietérios de terras sdo um risco para a harmonia social e, por isso, merecedores da retaliacdo
particular ou da repressao implacavel do Estado.

A polarizacdo no nivel das ideias espelha uma realidade concreta cuja disparidade pde
em polos opostos e, fundamentalmente, antagdnicos, a opuléncia do latifindio e a miséria das
maiorias populares camponesas. A contradicdo entre os interesses de um povo explorado e
faminto e os interesses de uma minoria privilegiada e violenta na defesa dos seus interesses,
ndo pode ser negada. No entanto, a questdo para a qual chamamos a atencdo é o modo como a
distorcdo ideoldgica qualifica de forma tendenciosa polos em conflito: aqueles que
historicamente lutam pela possibilidade de uma vida digna aparecem como o polo daninho que
deteriora o tecido social, enquanto aqueles que garantem a existéncia de uma sociedade

esfacelada pela desigualdade séo apontados como polo que harmoniza a esfera social.

8 Estudos realizados com o objetivo analisar nexos existentes entre ambiente e salde, assim como rastrear a
incidéncia de Transtornos Mentais Comuns (TMC) — quadros sintomaticos sem patologia organica associada
(transtorno de ansiedade generalizado (TAG), depressdo, somatizagfes, insdnia, et.) — tém apontado para
associacOes entre esses quadros e as condicOes de vida e trabalho da populagdo camponesa (Faria et. al, 1999;
Silva et. al, 2016; Ronzani et. al, 2016; Belarmino et. al, 2016).
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Essa polarizacéo ideoldgica € analisada por Martin-Bard (1982, 1987e, 1988, 1985b)
em diferentes textos, por ter sido essa uma estratégia central na justificacdo da violéncia
exercida pelas forcas estatais sobre os insurgentes, durante a guerra civil em El Salvador. Ndo
obstante seus efeitos, 0 autor destaca também o resultado dos esforgos desideologizadores para

descortinar os falseamentos da classe dominante:

A nova consciéncia dos grupos oprimidos decompds o discurso formal elaborado pelos
grupos dominantes e as formas tradicionais de definir a verdade e ver a realidade
salvadorenha, tanto no nivel formal dos valores sociais e da legislacdo imperante quanto
no nivel informal, que ndo é de importancia menor, da interacdo cotidiana. Esse
discurso, essa definicdo, esses valores apareceram em todo o seu carater ideoldgico,
apareceram como esquemas que correspondem aos interesses da classe dominante e nao
de toda coletividade. (Martin-Bar6, 1982, p. 242).

E importante, portanto, que, frente a existéncia dessas forcas superestruturais, a
Psicologia Rural dedique alguma energia para as agdes de desideologizacdo dos conflitos que
compdem a luta por reforma agraria no Brasil, esvaziando as justificativas que sustentam a acéo
truculenta e sanguinaria do Estado e dos grandes proprietarios de terra. De acordo com Martin-

Bard,

Ao psicllogo social cabe ajudar a desmantelar o discurso ideolégico que oculta e
justifica a violéncia. Trata-se de desmascarar os interesses de classe que estabelecem a
desigualdade social e as atitudes discriminatdrias e de explicitar os mecanismos e as
racionalizacOes pelas quais a opressdo e a repressdo se legitimam e perpetuam. (Martin-
Bard, 1982, p. 247).

No entanto, mesmo considerando a atuacdo no nivel ideoldégico como uma tarefa
essencial, hd um nivel mais imediato da vida para o qual a Psicologia Rural deve dedicar-se
para manter a luta acesa. E importante garantir que os que lutam caminhem sobre os proprios
pés. Isto significa que, a partir dos saberes especificos em Psicologia, é necessario prestar
cuidados em saude mental para populagdes violentadas e adoecidas pelas opressdes estruturais

e cotidianas. Como afirma Martin-Baro:

Ha, é claro, tarefas imediatas. Atender as necessidades sentidas no processo de
enfrentamento. Atender a angustia, o panico, o stress coletivo que pendem sobre o povo
(...). Ajuda-lo a enfrentar a situacdo de repressao selvagem, de desumanizagéo social e
tirar proveito disso para o0 seu crescimento humano e social. (Martin-Baro, 1980, p. 28).

Para tanto, é fundamental que os psicélogos e as psicOlogas atuantes no campo
brasileiro, aprofundem seus conhecimentos em metodos terapéuticos capazes de atender as

demandas de cuidado que emergem nas zonas de conflito e desintegracdo social. Contudo, a
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preocupacdo com a prestacdo de cuidados especificos ndo deve se sobrepor a busca necessaria
por modos de compreensdo e intervencdo que partam da “perspectiva do povo e suas
organizagoes representativas”. Do contrario, “colocar uma ciéncia fundamentada em termos
individualistas e viciados a servi¢co da comunidade, so resultaria na reintroducéo ou manutencédo
das necessidades ¢ vivéncias do homem ‘capitalista’ (Martin-Bard, 1980, p. 28).

Por fim, é importante ressaltar aquilo que atravessa os escritos de Martin-Baré em seu
compromisso com os oprimidos da América Latina: a imprescindibilidade de ndo perder de
vista uma pratica orientada para a transformacéo social. Quando néo atrelado a esse esforco, o
cuidado clinico — seja ele individualizado ou em grupo — estara limitado, até quando promovido
pelo mais bem intencionado e preparado dos profissionais, a estabilizacdo dos sofrimentos,
contribuindo para a manutencdo de estruturas opressoras. Vimos nesse trabalho que o
desenvolvimento do modo de producdo capitalista gera efeitos danosos sobre a vida das
maiorias populares oprimidas. Sendo assim, ndo é coerente que uma &rea do conhecimento
orientada para processos de cuidado da vida humana deixe de fora das suas estratégias de
cuidado um enfrentamento anticapitalista.

Nos cuidados pensados especificamente para a populacdo camponesa no Brasil, assumir
um posicionamento anticapitalista e de fortalecimento da construcdo da Reforma Agraria séo
tarefas essenciais para a Psicologia Rural — partindo do pressuposto de que esta esteja de fato
em cuidar efetivamente da populagdo do campo. Tais tarefas podem ser desenvolvidas de
inimeras maneiras. Algumas delas sdo: desenvolver pesquisas e processos educativos que,
partindo de um mergulho na realidade do campo brasileiro, revelem fatos escamoteados pela
ideologia da classe dominante e, assim, instrumentalize os processos de luta camponesa;
fortalecer as organizac6es de luta popular favoraveis a Reforma Agraria no Brasil; e, de modo
concomitante as acOes de desideologizacao da realidade, atuar no nivel assistencial cuidando

de camponeses e camponesas expostos as violéncias estruturais e cotidianas no campo.

138



CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho, buscou-se interfaces entre a Psicologia da Libertacdo e a Psicologia
Rural, com o objetivo de estimular uma praxis em Psicologia no campo brasileiro atenta as
especificidades estruturais desse territorio e seus desdobramentos sobre as condi¢fes de vida e
salde das populacGes camponesas. Para tanto, foi realizada uma digressao sobre a histéria do
desenvolvimento do campo que indicou tanto a importancia de um estudo atento sobre as
implicacdes do modo de producéo capitalista sobre as condi¢des de vida e niveis de satde no
contexto rural, quanto similaridades entre seus efeitos opressores estruturais no mundo
camponés salvadorenho — abordado pela Psicologia da Libertacdo — e 0 mundo camponés
brasileiro, sobre o qual nos debrugamos.

Diferente da producdo mercantil simples®® — gestada ainda no modo de producgio
escravista e desenvolvida, principalmente, a partir do século XIIl —, no modo de produgéo
capitalista, homens e mulheres implicadas diretamente na producdo dos utensilios necessarios
para a manutencao da vida, ndo sdo proprietarios dos meios de producéo utilizados no trabalho
(Netto & Braz, 2006). Vimos como essa separacao entre produtores diretos e meios de producao
foi operada por meio de violéncias brutais e sistematicas protagonizadas por elites econémicas
que, via cercamentos e expulsdes sucessivas de milhares de camponeses e camponesas de suas
terras, garantiram as condi¢Oes basicas para o desenvolvimento da acumulacdo capitalista e a
formacdo de uma massa de economicamente miseraveis, disposta a ocupar postos de trabalho
precarizados na emergente inddstria capitalista (Lenin, 1982; Kautsky, 1972; Prado Jr., 1960,
1970, 1976, 1979).

Como destaca Marx (1994), esse violento processo, a acumulagao primitiva de capital,
ndo foi um fendmeno acidental. Observada nos diferentes cenarios onde o modo de producéo

capitalista se desenvolveu (Lenin, 1982, Kautsky, 1972), a acumulacdo primitiva foi realizada

6 Trata-se do processo de producédo de mercadorias em que os trabalhadores e trabalhadoras sdo donos dos meios
de producdo e, originalmente, ndo se estabelece sobre relagdes de exploracdo. Além disso, a produgdo se da,
basicamente, regida pelas demandas de um mercado local. Com a extensdo e diversificagcdo do comércio, a partir
do século XIlIlI, os comerciantes deixaram gradativamente seu papel na producdo direta de mercadorias e
assumiram um lugar intermediario na relagdo entre produtores diretos e consumidores, limitando-se a compra de
mercadorias baratas e sua posterior venda a altos pregos — base do capital comercial. O enriquecimento advindo
dessa pratica, possibilitou que a acumulacdo de capital se desse ndo mais pela simples compra e venda de
mercadorias a altos pre¢os, mas, pela exploracdo da forca de trabalho de homens e mulheres mais pobres. Ricos
artesdos, por exemplo, enriqueceram a partir da exploracdo de aprendizes, limitando a sua participacdo a
comercializagdo das mercadorias por aqueles produzidas. Isto €, os donos dos meios de produgdo (ricos arteséos),
ao explorarem seus trabalhadores e trabalhadoras, possuidores apenas da sua forca de trabalho (aprendizes),
garantiam seus lucros e desenvolvimento germinal da producio mercantil capitalista. E importante destacar que,
embora tenha tido um papel significativo na construcdo dos fundamentos capitalistas, foi o processo de acumulagéo
primitiva observada no final do século XV até meados do século XVI1II o fendmeno que deu margens solidas para
o0 desenvolvimento do novo modo de producéo (Netto & Braz, 2006).
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com o propdsito de garantir uma formagcao social dividida entre aqueles que possuem 0s meios
de producdo e aqueles para quem, apds expulsdes e expropriagdes dos seus meios produtivos,
restou apenas submeter a propria forca vital (forca de trabalho) a exploracédo capitalista com o
fim de garantir a sobrevivéncia. A cisdo teve como fim construir condi¢cdes adequadas para
exploracdo das massas e enriquecimento progressivo da classe dominante (Marx, 1994).

Em andlise do desenvolvimento do campo brasileiro, vimos o0 modo como esses
processos de separacdo foram se desenvolvendo desde o periodo colonial. PopulacGes foram
exterminadas por sua oposi¢do as invasdes portuguesas, suas terras comunais foram fracionadas
e distribuidas em grandes parcelas entre portugueses com o objetivo de atender as demandas do
mercado europeu e expandir as divisas do lucro burgués. A invasdo portuguesa, o genocidio
indigena, o fatiamento do territério pela Coroa, a escravizacao de trabalhadores e trabalhadoras
africanas, o recente estabelecimento legal de linhas de crédito para investimentos no latifundio,
0 esgarcamento das restricbes de responsabilidade ambiental, a morosidade nos processos de
desapropriacdo para reforma agréria e os massacres em prol da maior concentracao de terras.
Tudo isso mostra como, no Brasil, 0s mais distintos recursos sdo sistematicamente usados para
garantir privilégios e o enriquecimento progressivo de pequenos grupos em detrimento de uma
maioria despossuida dos meios de producéo no campo. Esta maioria, quando ndo é morta nos
inimeros conflitos em busca da possibilidade de produzir e reproduzir a vida, ttm amargado
precarias condi¢des de vida (Andrade, 1979; Farias, 2014; Prado Jr., 1960, 1979; Stedile, 2011).

A partir da segunda metade do século XX, autores da epidemiologia critica latino-
americana e outros pesquisadores da saude (Albuquerque & Silva, 2014; Breilh, 2010; Breilh
& Granda,1983; Costa, Dimenstein & Leite, 2014; Dimenstein et al, 2016; Fleury-Teixeira &
Bronzo, 2010) deram destaque ao modo como essas precérias condi¢bes de vida exercem
impacto direto sobre as condi¢6es de saude de individuos e populac@es, trazendo para o debate
aspectos que antes eram marginalizados nas discussdes sobre adoecimento, morte e promocao
de saude.

A concentracdo de riquezas, meios produtivos e consequente desigualdade social e
outras condigdes estruturantes do capitalismo foram apontadas como determinantes sociais da
salde, pois exploracdo e empobrecimento sistematico das maiorias populares necessariamente
produz adoecimento. Sua superacao esta na construcdo de modelos de sociedade em que a
exploragdo do homem pelo homem e a concentragdo de riquezas ndo séo estruturantes no

convivio social.
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Na Carta de Ottawa, documento formulado na Primeira Conferéncia Internacional sobre
Promocdo da Salde, publicada em novembro de 1986, e que ainda nos serve como referéncia
para pensarmos saude na atualidade 1é-se: “As condigdes e os recursos fundamentais para a
salde sdo: paz, habitacdo, educacdo, alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos
sustentaveis, justica social e equidade. O incremento nas condigdes de saude requer uma base
solida nestes pré-requisitos basicos.” (Carta de Ottawa, 1986). Como desdobramento, podemos
mencionar ainda a Lei n® 8.080 (Lei Organica do SUS), onde esta registrado que: “a saude tem
como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacdo, a moradia, 0
saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, o transporte, o lazer, o
acesso aos bens e servicos essenciais” (Brasil, 1990).

Entre os elementos que comp&em o conjunto de determinantes sociais da salide, 0 acesso
a terra tem sido entendido como um dos fatores de peso (Brasil, 2013; Delgado, 2012), pois,
estd associada a possibilidade de garantir a subsisténcia e o desenvolvimento pessoal de
camponeses e camponesas. No limite, isto significa reconhecer que a restrigdo no acesso a terra
restringe também o alcance de maiores niveis de salde e limita as possibilidades de producéo
e reproducdo da vida humana.

Temos, portanto, algumas consideracdes a fazer. A primeira delas é que: qualquer
engajamento profissional com o objetivo de promover cuidados & vida humana, ndo pode
eximir-se de uma contestacdo ao modo de producdo capitalista enquanto modelo de
desenvolvimento econémico que degrada a vida. A concentracdo de terras no Brasil é resultado
direto da acumulacdo capitalista e, portanto, constitui um dos elementos determinantes das
condicBes de vida e saude camponesa. Logo, a discussdo sobre a promocao de cuidados em
salide no campo brasileiro, passa, necessariamente, por um olhar atento as mazelas geradas pelo
capitalismo e a historica concentracdo fundiaria, devendo pautar tanto a democratizacdo do
acesso a terra quanto a garantia real aos direitos civis, culturais, politicos e sociais de
camponeses e camponesas.

A segunda consideracdo diz respeito, especificamente, a atuacdo de profissionais de
Psicologia na atengdo e cuidados as populagfes camponesas. Se partimos do pressuposto de
que as condi¢cbes materiais de vida relacionam-se diretamente com as condigdes de saude
humana (Albuguerque & Silva, 2014), e que, a concentragéo de terras no Brasil tem legado as
maiorias populares que habitam o campo condic¢des precérias de vida e salde, a praxis em

Psicologia Rural deve assumir como eixo estruturante as agoes que contribuem nos processos
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de transformacéo social, ndo prescindindo de um posicionamento anticapitalista e que some
forcas aos processos de construcdo da reforma agréria brasileira.

A defesa de uma praxis contestatoria e transformadora da realidade esta presente de
forma transversal na obra de Ignacio Martin-Bar6. Para o autor: “tem validade a afirmacédo de
que a preocupacéo do cientista social ndo deve centrar-se tanto em explicar o mundo, mas em
transforma-1o®” (Martin-Bard, 2011b, p. 183). Assim, a pratica em Psicologia, historicamente
inclinada para o atendimento das demandas da sociedade capitalista, deve voltar-se para as
condigdes concretas de existéncia das maiorias populares empobrecidas e cotidianamente
oprimidas, e se engajar na elaboracdo de teorias e praticas que respondam de fato aos seus
problemas. Do contrario, o fazer em Psicologia continuaré atendendo, ainda que indiretamente,
a manutencdo de uma realidade socialmente desigual e opressora.

Nesse sentido, as criticas, consideracGes tedricas e orientacGes praticas reunidas no
projeto ético-politico de Martin-Baro, a Psicologia da Libertagdo, sdo de suma importancia para
a construcdo de uma Psicologia Rural de fato interessada em contribuir para a resolugéo dos
problemas e angustias vivenciadas pelas maiorias populares camponesas. Em alusdo ao
entendimento de Landini (2015, p. 24)%, para quem a Psicologia da Libertagio deve atentar-se
para os problemas vivenciados nos “ambientes rurais”, ¢ adequado afirmar que se a Psicologia
Rural quer realmente trabalhar com os setores populares que habitam o campo brasileiro,
prezando por uma préxis transformadora e emancipatoria frente aos cenarios de opresséo,
adoecimento e morte, ela deve também atentar-se aos problemas estruturais que perpassam o
campo, assim como, observar o quehacer proposto por Martin-Baro, cuja intervencdo prevé um

olhar cuidadoso as peculiaridades estruturantes da sociabilidade capitalista.

67 Nesse trecho, o autor faz alusdo a XI Tese sobre Feuerbach, escrita por Marx (2009).
68 «“Asi, queda claro que si la psicologia comunitaria o la psicologia de la liberacion quieren realmente trabajar con
los sectores excluidos, entonces tienen que prestar particular atencion a las problematicas propias de los ambitos
rurales” (Landini, 2015, p.24).
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