@
‘.“
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS (UFG)
FACULDADE DE EDUCAGAO FISICA E DANGA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA

JOSE CARLOS FERREIRA DE JESUS

A EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA CIDADE DE IPORA-
GOIAS: APROXIMACOES COM A REALIDADE

GOIANIA
2025



1 |
..“
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCAGAO FiSICA E DANCA

TERMO DE CIENCIA E DE AUTORIZACAO (TECA) PARA DISPONIBILIZAR
VERSOES ELETRONICAS DE TESES

E DISSERTACOES NA BIBLIOTECA DIGITAL DA UFG

Na qualidade de titular dos direitos de autor, autorizo a Universidade Federal de Goias (UFG)
a disponibilizar, gratuitamente, por meio da Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD/UFG),
regulamentada pela Resolugcdo CEPEC n° 832/2007, sem ressarcimento dos direitos autorais, de acordo com
a Lei 9.610/98, o documento conforme permissdes assinaladas abaixo, para fins de leitura, impresséo e/ou
download, a titulo de divulgacédo da producéo cientifica brasileira, a partir desta data.

O conteldo das Teses e Dissertac@es disponibilizado na BDTD/UFG é de responsabilidade
exclusiva do autor. Ao encaminhar o produto final, o autor(a) e o(a) orientador(a) firmam o compromisso
de que o trabalho ndo contém nenhuma violagédo de quaisquer direitos autorais ou outro direito de terceiros.

1. Identificacdo do material bibliogréafico
[ X ] Dissertacéo [ ]Tese [ ] Outro*:

*No caso de mestrado/doutorado profissional, indique o formato do Trabalho de Concluséo de Curso, permitido no documento de area, correspondente ao programa
de pds-graduacdo, orientado pela legislagdo vigente da CAPES.

Exemplos: Estudo de caso ou Revisdo sistematica ou outros formatos.
2. Nome completo do autor

JOSE CARLOS FERREIRA DE JESUS

3. Titulo do trabalho

A EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA CIDADE DE IPORA- GOIAS: APROXIMACOES COM A
REALIDADE

4. Informacdes de acesso ao documento (este campo deve ser preenchido pelo orientador)
Concorda com a liberagéo total do documento [ X ] SIM [ ]NAO:

[1] Neste caso o0 documento sera embargado por até um ano a partir da data de defesa. Apos esse periodo, a
possivel disponibilizacdo ocorrera apenas mediante:

a) consulta ao(a) autor(a) e ao(a) orientador(a);

b) novo Termo de Ciéncia e de Autorizacdo (TECA) assinado e inserido no arquivo da tese ou dissertacao.
O documento ndo seréa disponibilizado durante o periodo de embargo.

Casos de embargo:

- Solicitagdo de registro de patente;

- Submisséo de artigo em revista cientifica;

- Publicacdo como capitulo de livro;

- Publicacdo da dissertacdo/tese em livro.

Obs. Este termo deverd ser assinado no SEI pelo orientador e pelo autor.



,ei| Documento assinado eletronicamente por Roberto Pereira Furtado, Professor do Magistério
ﬁmmfa @ Superior, em 11/07/2025, as 13:06, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do
{w‘ art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

= "

'ei' Documento assinado eletronicamente por José Carlos Ferreira De Jesus, Discente, em 11/07/2025, as
I o [ﬂ 14:56, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n° 10.543, de

assinatura
J eletrénica 13 de novembro de 2020.
red O

iy . . .
'—:t"'-. A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
_'ifl- n https://sei.ufg.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0,

4t informando o codigo verificador 5496001 e o codigo CRC 7CBC88CB.

Referéncia: Processo n® 23070.030833/2025-33 SEI n° 5496001



JOSE CARLOS FERREIRA DE JESUS

A EDUCAGAO FISICA ESCOLAR NA CIDADE DE
IPORA-GOIAS: APROXIMAGOES COM A REALIDADE

Dissertacdo apresentada ao programa de Pos-
Graduacdo em Educacéo Fisica da Faculdade
de Educacdo Fisica e danca — FEFD - da
Universidade Federal de Goids UFG — para
obtencdo do titulo de mestre em Educacéo
Fisica.

Area de concentracdo: Educacdo Fisica,
esporte e saude.

Linha de Pesquisa: Aspectos socioculturais e
pedagogicos da Educacdo Fisica e Esportes.
Orientador: Prof . Dr. Roberto Pereira
Furtado.

GOIANIA
2025



Ficha de identificacdo da obra elaborada pelo autor, através do
Programa de Geracao Automatica do Sistema de Bibliotecas da UFG.

jesus, José Carlos Ferreira de

A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NA CIDADE DE IPORA- GOIAS:
APROXIMACOES COM A REALIDADE [manuscrito] / José Carlos
Ferreira de jesus. - 2025.

XCI, 91 f.

Orientador: Prof. Dr. Roberto Pereira Furtado.

Dissertacéo (Mestrado) - Universidade Federal de Goias,
Faculdade de Educagéo Fisica e Danga (FEFD), Programa de Pés
Graduagdo em Educacéo Fisica, Goiania, 2025.

Inclui siglas.

1. Educagéo . 2. Educacao Fisica Escolar. 3. Trabalho Docente. I.
Furtado, Roberto Pereira , orient. II. Titulo.

CDU 796




'Y
‘..‘
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCACAO FISICA E DANCA
ATA DE DEFESA DE DISSERTACAO

Ata n° 64 da sessdo de Defesa de Dissertacio de JOSE CARLOS FERREIRA DE JESUS, que
confere o titulo de Mestre(a) em Educacdo Fisica, na area de concentracdo em Educacao Fisica,
esporte e saude.

Ao/s treze de junho de dois mil e vinte e cinco, a partir da(s) 09:00, por videoconferéncia, realizou-
se a sessdo publica de Defesa de Dissertacdo intitulada “A REALIDADE DA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR NA CIDADE DE IPORA- GOIAS”. Os trabalhos foram

instalados pelo(a) Orientador(a), Professor(a) Doutor(a) Roberto Pereira Furtado (PPGEF/UFG)
com a participacdo dos demais membros da Banca Examinadora: Professor(a) Doutor(a) Alcio
Crisostomo Magalhdes (UEG), membro titular externo; Professor(a) Doutor(a) Sérgio de
Almeida Moura (FEFD/UFG), membro titular externo. Durante a arguicdo os membros da banca
fizeram sugestdo de alteracdo do titulo do trabalho. A Banca Examinadora reuniu-se em sessao
secreta a fim de concluir o julgamento da Dissertacéo, tendo sido(a) o(a) candidato(a) aprovado(a)
pelos seus membros. Proclamados os resultados pelo(a) Professor(a) Doutor(a) Roberto Pereira
Furtado, Presidente da Banca Examinadora, foram encerrados os trabalhos e, para constar, lavrou-
se a presente ata que € assinada pelos Membros da Banca Examinadora, ao(s) treze de junho de
dois mil e vinte e cinco.

TITULO SUGERIDO PELA BANCA

“A EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA CIDADE DE IPORA- GOIAS:
APROXIMACOES COM A REALIDADE™

- ei. : Documento assinado eletronicamente por Roberto Pereira Furtado, Professor do Magistério
rierlels Lﬁ Superior, em 13/06/2025, as 12:08, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do

assinatura

eletronica art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

eil _ Documento assinado eletronicamente por Sergio De Almeida Moura, Professor do Magistério
rterleis [j Superior, em 13/06/2025, as 12:24, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do

assinatura

eletronica art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

,»EI! @
o e o Documento assinado eletronicamente por Alcio Crisostomo Magalhées, Usuario Externo, em
7 16/06/2025, as 09:39, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do
Decreto n°® 10.543, de 13 de novembro de 2020 .




¥ A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
i https://sei.ufg.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id _orgao_acesso_externo=0,
informando o codigo verificador 5436175 e o codigo CRC ABF1210B.

Referéncia: Processo n® 23070.030833/2025-33 SEI n°® 5436175



Dedicatéria

Dedico este trabalho a minha querida esposa, Professora Dra. MILENA DE LOURDES
GOMES KIRSTEN, cuja paciéncia, amor incondicional e apoio inabalavel foram o alicerce
que me sustentou em cada passo desta jornada. Seu incentivo didrio e suas palavras de
motivacdo fizeram toda a diferenca na minha trajetoria muito obrigada meu amor. Além de
ser meu grande apoio familiar € também a minha maior referéncia académica ndo é a toa que
vocé é citada em diversos momentos na construcdo dessa dissertagdo, muito obrigado por tudo,
sem vocé provavelmente eu ndo estaria vivenciando esse momento tdo magnifico na minha
vida académica enfim mestre obrigado.

A minha familia, agradeco por sempre acreditarem no meu potencial, por oferecerem
incentivos nos momentos dificeis e celebrarem comigo cada conquista. VVocés sao meu porto
seguro e minha principal fonte de inspiracdo, tudo isso é por vocés também meus filhos,
Juliana, Jodo e minha princesa Olivia que nasceu em meio a disciplinas e construcdo desta
dissertacdo, quero dedicar e agradecer essa dissertacdo também a minha querida MAE minha
irma meu cunhado e sobrinhos, desculpa pro ndo responder todas as mensagens e ligacoes.

Quero agradecer ao meu orientador, Professor Dr. Roberto Pereira Furtado por sua
orientacdo e paciéncia e disponibilidade. Suas criticas construtivas, sugestdes apontadas e
confianga em meu potencial foram fundamentais para o aprimoramento deste trabalho. A forma
como conduziu este processo contribuiu profundamente para o desenvolvimento da pesquisa.

Aos demais membros da banca, Professor Dr. Sergio De Almeida Moura, Professor Dr.
Alcio Crisostomo Magalhaes, agradeco pela leitura atenta, pelos valiosos comentarios e pelas
contribui¢bes criticas que enriqueceram significativamente este estudo. Sua postura
profissional e sugestdes precisas foram decisivas para o refinamento do trabalho.

Ao0s meus amigos, agradeco pelas conversas revigorantes, pelas risadas que iluminaram
horas de estudo e pela solidariedade em todos os momentos. Cada um de vocés contribuiu, de
forma Gnica, para que eu chegasse até aqui, aos meus colegas amigos do grupo “Quase
mestres”, Jean Gazolla, Sidnei Sanches, Samir Jamil, Iron Monteiro e ao misterioso Scott.
Quero agradecer pelos bons momentos que estive com um outro grupo denominado “E a
dissertagio ZE” composto por meus amigos Carlos Ornelas, ¢ Samuel Carlos, enquanto eu
estudava eles mandavam fotos tomando chopp, mais enfim como diz o professor Dr. Samuel
Carlos “dissertagdo boa ¢ dissertagao defendida” a minha foi defendida.

A todos que, de alguma forma, estiveram ao meu lado durante esta caminhada, meu
mais profundo e sincero obrigado.



SUMARIO

RESUMO

INTRODUCAO 13
CAPITULO 1: AS REORDENACOES NO MUNDO DO TRABALHO E SUAS 19
IMPLICAC;OES AOS TRABALHADORES DOCENTES

1.1 — Trabalho e seus aspectos ontoldgicos 19
1.2 — As modificacdes das relagdes de trabalho e seus reflexos sobre o trabalho docente 22
1.3 — Os impactos dos novos modelos de trabalho impostos a classe trabalhadora docente 27
em Educacdo Fisica

1.4 — As relagdes de trabalho e sua influéncia na pratica pedagogica dos professores de 32
Educacao Fisica

CAPITULO 2: EDUCACAO FISICA ESCOLAR PROBLEMATICAS ANTIGAS | 35
OU ATUAIS?

2.1 -0 Movimento Renovador da Educagdo Fisica no Brasil 35
2.2 — As abordagens pedag6gicas da Educacdo Fisica e suas determinac@es historicas 40
2.3 — As problematicas da Educacéo Fisica escolar 50
CAPITULO 3: AINDA HA ESPACO PARA A EDUCAGAO FISICA NA ESCOLA? | 56
3.1 — Reconhecendo os espagos da investigacao 57
3.2 — Analise das entrevistas e novos apontamentos 58
CONSIDERACOES FINAIS 83
REFERENCIAS 85
ANEXOS 88




RESUMO

Esta pesquisa buscou compreender a realidade da Educacgéo Fisica da cidade de Ipora, situada
a 214 quilémetros da capital Goiania, no Estado de Goias. O interesse pela pesquisa teve origem
a partir de inquietacdes pessoais que foram surgindo ao longo dos anos como académico do
curso de Educacdo Fisica e, posteriormente, como docente da &rea. Para compreender essa
realidade, buscou-se analisar o conceito de trabalho a partir da perspectiva dialética, buscando
relacionar o trabalho e o trabalho docente em Educacdo Fisica. A metodologia utilizada foi a
de analises textuais, além de estudo exploratério com aplicacdo de questionarios e entrevistas.
Foi possivel compreender que a Educacdo Fisica em Ipora ainda permanece associada as
praticas desportivas que predominam nas escolas e que, segundo os professores entrevistados,
sdo valorizadas tanto pelos alunos quanto pelos proprios professores da area. Acrescenta-se
ainda o fato de que hd um sentimento de desvalorizacdo do trabalho do professor de Educacéo
Fisica dentro do contexto escolar. Foi possivel perceber ainda que had, na maioria dos
entrevistados um desconhecimento tedrico que envolve as abordagens e tendéncias
pedagogicas da Educacédo Fisica. Por fim, os aspectos analisados durante a pesquisa apontam
a necessidade de estudos ainda mais aprofundados a partir de uma perspectiva dialética, por
tratarem-se de contextos complexos e que apresentam caracteristicas de relagfes sociais que
também sdo complexas e contraditorias.

Palavras-chave: Educacéo; educacéo fisica escolar; trabalho docente.



ABSTRACT

This research sought to understand the reality of Physical Education in the city of Iporé, located
214 kilometers from the capital Goiania, in the state of Goiés. The interest in the research
originated from personal concerns that arose over the years as a Physical Education student
and, later, as a teacher in the area. To understand this reality, we sought to analyze the concept
of work from a dialectical perspective, seeking to relate work and teaching work in Physical
Education. The methodology used was textual analysis, in addition to an exploratory study with
the application of questionnaires and interviews. It was possible to understand that Physical
Education in Ipora is still associated with the sports practices that predominate in schools and
that, according to the teachers interviewed, are valued by both students and teachers in the area.
In addition, there is a feeling of devaluation of the work of the Physical Education teacher
within the school context. It was also possible to perceive that there is a lack of theoretical
knowledge among the majority of the interviewees involving the approaches and pedagogical
trends of Physical Education. Finally, the aspects analyzed during the research point to the need
for even more in-depth studies from a dialectical perspective, as these are complex contexts
that present characteristics of social relations that are also complex.

Keywords: Education; school physical education; teaching work.
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INTRODUCAO

Escrever uma dissertacdo de mestrado € uma tarefa desafiadora, sobretudo, quando
se trata de analisar o universo da educacdo e do trabalho, mas principalmente quando se busca
analisar a Educacdo Fisica diante de toda a sua trajetoria e as relagBes que esta area do
conhecimento tem com a sociedade e a formac&o dos sujeitos. As producgdes tedricas em torno
da Educacéo Fisica buscam definir qual é o seu papel na sociedade e na educacdo, como se da
a participacdo dos docentes neste cenario e sua relevancia e importancia nos variados contextos
aonde ela se insere.

Este texto tem como objetivo analisar a realidade do trabalho do professor de
Educacéo Fisica escolar das escolas publicas na cidade de Ipora que se localiza no interior do
Estado de Goias. Esta analise pressup8e conhecer as condi¢des sob as quais se manifestam o
trabalho docente, compreendendo, antes de tudo a histéria da constituicdo do trabalho pois,
como afirma Marx (1978, apud LIMA, 2005, p. 15), “os homens fazem sus propria historia,
mas ndo a fazem como querem; ndo a fazem sob circunstancia de sua escolha e sim sob aquelas
com que se defrontam diretamente, legadas e transmitidas pelo passado”. Desse modo,
compreender uma realidade implica conhecer a historia dessa realidade para aléem daquilo que
ela apresenta em sua aparéncia. Esta tarefa é desafiadora na medida em que o que é aparente
nem sempre coincide com o que é essente. Isto se manifesta nas relagfes do trabalho docente
dos professores de Educacéo Fisica que é o que este texto se propde a analisar.

O interesse sobre esta tematica do trabalho docente do professor de Educacao Fisica
se deu ainda no periodo de graduagdo que teve inicio no ano de 2012 e foi concluido no ano
de 2015. Nesta época eram notdrias as incertezas e dificuldades apresentadas relativas as
condicdes futuras de trabalho. Percebia-se que a Educacao Fisica ndo era valorizada, tampouco
seus profissionais. A percepcdo de uma ruptura tedrico metodologica era um fator que, de
forma insistente, causava angustia porque havia a necessidade de escolha entre atuar como
licenciado ou bacharel. Ou complementar a formagdo em uma ou outra destas areas.

Desde o inicio de minha atuacdo como professor, e neste caso da area escolar, percebi
0 quanto a Educacéo Fisica se desvinculava do contexto geral das outras disciplinas. Acredito
gue este fato ndo foi singular, mas sempre ocorreu. Sem buscar contextualizar esses
apontamentos, mas apenas trazendo-os como forma de justificar as inquietacdes pessoais,
percebi que o caminho para compreender as relacdes do trabalho do professor desta area seria

conhecer a realidade deste trabalho, manifestada no interior do Estado em uma cidade que
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nao possui proximidade com os debates tedricos sobre a Educacao Fisica presentes no universo
académico. Isso porque minha atuacdo como professor de Educacdo Fisica se iniciou nesta
cidade, mais especificamente em uma escola particular de ensino fundamental e médio no ano
de 2015.

E, portanto, permeado pela minha histéria académica e profissional que o desejo de
investigar as relagcdes de trabalho do professor de Educacédo Fisica se aprofundou levando-me
a busca pelo programa de mestrado a fim de conhecer e compreender o porqué ocorre a
desvalorizacgdo do trabalho docente que naquele momento se configurava para mim como uma
incerteza a respeito das condicbes de trabalho e, para além disso, como isso se da em cidades
do interior do estado como € o caso de Ipora. A esse respeito Silva (2018, p. 211) afirma que
o trabalho docente ndo esta dissociado das rela¢des sociais capitalistas e, ainda que possuam
especificidades, apresenta caracteristicas de outras atividades do mundo do trabalho. Sendo
assim, a desvalorizacdo também é uma caracteristica do trabalho docente.

A proposta de analise apresentada neste texto se vincula ao método histérico- dialético
que esta vinculado a uma concepcao de realidade que busca a analise do objeto a ser investigado

ndo pela forma como se apresenta, mas pela sua esséncia. De acordo com Lima (2015, p. 17):

E preciso que 0 pensamento opere como esclarecimento da realidade, para definir a
concepcao de realidade. Se compreendermos esse pensamento de forma cientifica,
ele ndo pode apanhar essa realidade imediata tal como se encontra, é preciso
compreender para além do que é aparente, porque 0 que é aparente ndo revela a
realidade efetivamente

E preciso, portanto, que a ciéncia seja a base da investigacio a fim de que se possa
esclarecer aquilo que ndo se manifesta e isto, dentro de uma perspectiva marxista, significa
compreender as relagdes a partir dos pressupostos da contradicao.

De acordo com Marx (1978, apud LIMA, 2005, p. 18), o método correto de
investigacdo é aquele que desvela as mediacBes que constituem o objeto e que ndo se déo a
conhecer em sua aparéncia. SO é possivel apreender o concreto como sintese final. E isto
significa ir do concreto ao abstrato e do abstrato para o concreto.

E preciso, pois, compreender que a Educacéo Fisica no Brasil vivenciou ao longo da
sua histéria desafios que a colocaram sob questionamentos quanto a sua legitimidade dentro
do universo escolar, mas também fora dele.

A Educacdo Fisica se configura como uma das disciplinas mais desafiadoras do

curriculo escolar, principalmente nas escolas publicas, pois sua legitimidade é
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constantemente questionada dentro da escola e nos debates sobre as reformulagtes
educacionais.

No que se refere a escola, alunos e professores de outras disciplinas compreendem a
Educacéo fisica como uma “matéria menos importante que as outras”, descontextualizada dos
processos pedagdgicos escolares e, por isso, é tida como um momento de recreacdo, ou de

formacdo de atletas. De acordo com Carmo, Santos e Lima (2016, p. 02):

A banalizacdo a disciplina ndo tem fim, pois quando é chegado o momento de se
estabelecer dialogo, e trabalhar em unidade com os demais profissionais do ambiente
escolar para se planejar, avaliar, discutir, expor pontos que envolvem o trabalho do
docente, o professor de educacdo fisica é excluido ficando como responsavel pelos
alunos em atividades enquanto as reunides acontecem. Esta ndo integracdo do
professor de Educacdo Fisica com os demais colegas da equipe pedagogica e
administrativa estabelece um distanciamento. O professor acaba interiorizando estes
fatos e se convencendo que, a soma dele para contribuir com os demais é de pouca
importancia, culminando no trabalho do professor de educacdo fisica de forma ilhada.

Ainda que esta compreensdo permeie 0 ambiente escolar, a Educacdo Fisica é
disciplina curricular obrigatéria da educacéo basica isso de acordo com a lei n® 9.394/1996 que
estabelece as diretrizes e bases da educacdo basica no Brasil. No entanto, os professores que
ministram essa disciplina enfrentam os desafios de lidarem com uma &rea do conhecimento
vasta em seu campo de atuacdo e, além disso, as relacBes cada vez mais incertas de atuagédo
profissional.

O debate sobre as condi¢Ges em que o trabalho destes professores se manifesta é o
principal objeto deste texto. E preciso analisar o porqué, ainda nos dias atuais, a Educacio
Fisica e o trabalho docente nesta area ainda sdo desconsiderados do processo educativo formal.

Nesse sentido, o objetivo da presente pesquisa é conhecer a realidade da Educacéo
Fisica nas escolas publicas da cidade de Ipord no Estado de Goias a partir das relacdes do
trabalho docente dos professores desta area e das relacdes que esta disciplina estabelece
historicamente dentro do contexto escolar. Além disso, esta analise objetiva identificar os
aspectos de formacéo inicial e continuada; identificar os modelos de contratacdo para o
trabalho; analisar os aspectos pedagogicos do trabalho docente; compreender os desafios
impostos ao trabalho docente na perspectiva dos professores da area e entender se ha elementos
gue contribuem para que esta disciplina seja vista como menos relevante.

A metodologia de analise desta pesquisa tem por objetivo promover a anélise dos
dados, as evidéncias e as informac6es coletadas de acordo com a tematica e os referenciais

tedricos acumulados sobre ele. Segundo Liidke e André (1986), o processo investigativo se
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da a partir da analise do problema que, na mesma medida em que desperta o interesse do
pesquisador apresenta uma limitacdo naquilo a que este se propde a pesquisar. Desse modo,
esta pesquisa se caracteriza como uma pesquisa qualitativa. A abordagem qualitativa se
caracteriza pela participacéo in loco do pesquisador junto ao campo de investigacao.

Configura-se também como um estudo exploratorio com contornos definidos, que
apresentam semelhancas a outros estudos, porém, possui singularidades. Este estudo busca
considerar as etapas de exploracdo inicial do objeto, coleta de dados, a analise e interpretacdo
dos dados e a elaboragdo do texto central. De acordo com Lidke e André (1986) esse tipo de
pesquisa permite que o investigador parta de alguns pressupostos tedricos e se mantenha atento
aos elementos que surgem no decorrer do processo investigativo.

A entrevista semiestruturada junto aos professores que ministram a disciplina de
Educacéo Fisica nas escolas da rede publica da cidade de Ipora, também fara parte dos meios
de coleta de dados por tratar-se de um modelo flexivel que apresenta um roteiro prévio,
permitindo que as perguntas ocorram além das planejadas. As caracteristicas desta pesquisa,
portanto, configuram-se como um processo de investigacdo exploratério. A pesquisa

exploratdria,

[...] tém como objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas
a torna-lo mais explicito ou a constituir hip6teses. Pode-se dizer que estas pesquisas
tém como objetivo principal o aprimoramento de idéias ou a descoberta de intuicdes.
Seu planejamento &, portanto, bastante flexivel, de modo que possibilite a
consideracdo dos mais variados aspectos relativos ao fato estudado (GIL, p. 41,
2002).

Refletir sobre os aspectos que interferem no trabalho pedagdgico nas escolas é uma
tarefa que necessita ser realizada. Sao varios os elementos que interferem nesse trabalho, que
se transforma constantemente e sofre influéncias das relacdes de trabalho que se estabelecem
fora da escola. Estas relagdes sdo significativas para o trabalhador docente em Educacéo
Fisica. A historia desta disciplina mostra as véarias contradi¢cbes que lhe determinaram as
praticas durante toda a sua existéncia e, naturalmente, tem reflexos nos dias atuais. Nesse
sentido, buscar-se-a analisar como os professores de Educacdo Fisica da cidade de Ipora, que
fica no interior do Estado de Goias, compreendem suas proprias praticas diante da realidade
educacional que lhes é imposta.

A cidade de Ipora-Goias fica a duzentos e dezesseis quildmetros da capital Goiania.
A cidade possui hoje, segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas), uma

populacédo de 35.684 (trinta e cinco mil seiscentos e oitenta e quatro) de acordo com o ultimo
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censo realizado no ano de 2022. Populacdo essa que em sua maioria vive no perimetro urbano.
A cidade tem como principal fonte de renda o comércio local.

De acordo com a ultima pesquisa realizada pelo IBGE feita nas escolas da cidade no
ano de 2021, foi constatado que a cidade de Ipora-GO possui um quantitativo de dezesseis
estabelecimentos de ensino que ofertam o Ensino Fundamental. O Ensino Médio é ofertado
por oito estabelecimentos de ensino. Para atuacdo profissional nos respectivos
estabelecimentos de ensino, ainda de acordo com o censo de 2021, a cidade de Ipora conta
com 366 (trezentos e sessenta e seis) docentes de todas as areas do conhecimento, sendo um
total de 223 (duzentos e vinte e trés) docentes que atuam no Ensino Fundamental e 143 (cento
e quarenta e trés) docentes que atuam nas instituicdes que ofertam o Ensino Médio.

A populacdo discente da cidade de Ipora possui o nimero de 5.173 (cinco mil cento
e setenta e trés) alunos matriculados nas instituicbes de ensino da cidade (IBGE, 2021). No
Ensino Fundamental estdo matriculados 3.796 (trés mil setecentos e noventa e seis) alunos
divididos em (16) dezesseis instituicdes de ensino. De acordo com o IBGE, nos anos finais a
cidade apresenta um nimero de estudantes de 1.377 (um mil trezentos e setenta e sete) alunos
matriculados em oito institui¢des de ensino.

Atualmente a cidade conta com 14 professores de Educacdo Fisica atuando nas
escolas publicas estaduais, municipais e federal da cidade. A presente pesquisa realizou
entrevistas com 11 professores. Apens 03 ndo concordaram em ser entrevistados. Todos 0s
entrevistados foram esclarecidos quanto ao objetivo da pesquisa.

O regime de trabalho da Secretaria Estadual de Educacao do Estado de Goiés permite
a contratacdo de professores por meio de contratos temporarios e isso tem impacto
semestralmente no nimero de professores que atuam na area da Educacdo Fisica dentro das
escolas estaduais. Nota-se que h& varios tipos de condicdo de trabalho as quais estes
professores estdo expostos uma vez que, existem aqueles concursados (nas escolas publicas
estaduais, municipais e federal), mas também os contratados nestes mesmos locais que nao
possuem estabilidade.

Aos docentes entrevistados foi apresentada a proposta e justificativa do trabalho de
mestrado, além dos seus objetivos. Por meio do termo de consentimento livre e esclarecido
todos que participaram do processo estavam cientes de que suas identidades estariam
preservadas. As entrevistas foram realizadas entre os meses de agosto e dezembro de 2024
sendo divididas em dois momentos: no primeiro os professores responderam a um questionario
de perguntas fechadas, com seus dados pessoais, e também informacdes sobre o seu regime

de trabalho e sua formacédo académica; no segundo momento foram feitas as
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perguntas abertas que foram divididas em 10 perguntas. Todo o processo foi aprovado pelo
Comité de Etica.

A partir da analise do questionario fechado foi possivel observar que a maioria dos
professores que ministram a disciplina de Educacdo Fisica em Ipora possuem formacdo na
area e alguma poés-graduacao também na area da Educacdo ou Educacdo Fisica. Assim de um
total de 14 professores 06 sdo especialistas, hd uma mestra, uma doutora e além disso, uma
que ainda é estudante de Educacéo Fisica e outra com formacéo em pedagogia e matematica.
Ainda que esta ndo seja formada na area julgou-se valido coloca-la nesta pesquisa porque esta
é a realidade da Edducacdo Fisica. No segundo momento do processo de execu¢do das
entrevistas abertas foi utilizado um gravador de &udio, para que as falas pudessem ser
transcritas posteriormente. Buscou-se, criar um ambiente de tranquilidade para que o0s
professores pudessem responder as perguntas da forma mais verdadeira e tranquila. Sem
interferéncias e minimizando intercorréncias.

Dando seguimento a estruturacdo desta pesquisa, no primeiro capitulo buscou-se
compreender a centralidade da categoria trabalho na constituicdo do homem a partir do seu
aspecto ontoldgico. Ainda, sera feito um debate sobre como a reestrutura¢do produtiva das
relacdes do capital interferiram no trabalho e consequentemente no trabalho docente e quais
os reflexos destas relacGes para os professores de Educacéo Fisica.

O segundo capitulo debate sobre 0 movimento renovador da Educacdo Fisica e suas
abordagens pedagdgicas a fim de contextualizar o desenvolvimento desta disciplina em um
momento especifico da histéria e como se desenvolveram suas praticas pedagdgicas. Esta
analise é relevante na medida em que serve de parametro para observar se este contexto
permanece nos dias atuais, especialmente na cidade I6cus da pesquisa, tema que também é
abordado neste capitulo.

O terceiro capitulo trata da analise dos dados coletados na pesquisa a fim de

compreender se ainda ha espaco para a Educacdo Fisica e seus agentes na escola.

18



CAPITULO 1

AS REORDENACOES NO MUNDO DO TRABALHO E SUAS IMPLICACOES AOS
TRABALHADORES DOCENTES.

Pensar a Educacdo Fisica como campo construido ao longo da histdria é uma tarefa
necessaria para compreender suas possibilidades de acdo contra-hegemdnica em uma
sociedade cada vez mais regulada para atender aos interesses do capital.

Neste capitulo, buscou-se analisar o trabalho e seus aspectos ontoldgicos; as
modificagcbes nos padrdes de producéo de mercadorias; os impactos que os novos modelos de
trabalho representaram aos professores de Educacdo Fisica. Estas analises tém como objetivo
compreender a centralidade da categoria trabalho naquilo que se manifesta no contexto escolar,
tematica esta que serd explicitada no decorrer dos outros capitulos. Este esforco se da no
sentido de compreender os processos mais amplos que tém significativo impacto na realidade
dos professores de Educacdo Fisica e que interferem nos contextos aonde se desenvolvem o

trabalho destes professores a partir da centralidade do materialismo historico e dialético.

1.1 O trabalho e seus aspectos ontoldgicos.

O trabalho é o aspecto fundamental que constitui os seres humanos. E o principio de
toda a histéria e existéncia humana. Os homens precisam garantir sua condicdo de
sobrevivéncia para que possam fazer a historia e essa garantia ocorre por meio do trabalho.
Kirsten (2023) analisa o trabalho e seus aspectos gerais a partir da obra de Marx (1988) e
Lukécs (2013). Estas analises permitem identificar a centralidade da categoria trabalho. De
acordo com Marx (1988, apud KIRSTEN, 2023, p.24) o trabalho é o primeiro fato historico
da condicdo humana, por meio do qual o homem produz sua prépria vida material. Ha trés
aspectos fundamentais para que se possa analisar estas relagbes. O primeiro refere-se, como
dito, de que os homens precisam manter sua vida para fazer historia. O segundo € de que,
satisfeitas as primeiras necessidades, a acdo humana e os instrumentos criados dado ensejo a
novas necessidades. O terceiro aspecto é o de que 0s homens precisam renovar a vida por meio

da criagcdo de novos homens, ou seja, as relacGes sociais.
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Para Marx (1988, apud KIRSTEN, 2023 p. 24), estes trés aspectos da atividade social
sdo estagios diferentes, trés momentos que coexistem desde o comeco da historia do homem
manifestadas até os dias atuais.

Existe uma dupla relacdo em que o homem produz a propria vida pelo trabalho e a
vida dos outros homens pela procriacdo. Assim, evidencia-se uma relacdo natural e uma
relacdo social que se referem a producéo e reproducédo da vida humana. H4 uma dependéncia
material dos homens que € condicionada pelo modo de produgdo que assume constantemente
novas formas. Marx (1988, apud KIRSTEN, 2023, p. 25) afirma que o trabalho é a condicdo
de existéncia do homem que independe de todas as formas sociais porgque € uma necessidade
natural que estabelece mediacGes entre 0 homem e a natureza.

Nestas mediacdes 0 homem é transformado pelo seu trabalho ao atuar sobre a natureza
exterior e esta acdo modifica sua propria natureza interna. Como Marx (1988, apud KIRSTEN,
p. 25) afirma, o processo de trabalho se constitui na imaginagdo do trabalhador antes de seu
inicio. A centralidade do trabalho se da por tratar-se do processo de humanizag¢do do homem
na sua relacdo continua com a natureza na qual este se modifica e se adapta criando novas
necessidades. O trabalho €, portanto, uma forma exclusivamente humana.

Nos animais as transformacOes naturais e as modificagfes que estes imprimem na
natureza estdo em suas determinacdes bioldgicas, ou seja, sdo epifendbmenos do ser organico
que atuam na reproducéo bioldgica. O homem faz de suas atividades vitais um objeto de sua
vontade. Em sua relagcdo com a natureza o homem imprime nos objetos aquilo que antes ja
havia sido criado em sua mente. A atividade vital é, portanto, aquilo que reproduz a vida e essa
atividade vital é objeto de sua vontade. De acordo com Marx (1988, apud KIRSTEN, 2023, p.
25) o homem, por meio de sua propria acdo, impulsiona regula e controla o seu intercdmbio
com a natureza pondo as for¢as do seu corpo em movimento para apropriar-se dos recursos da
natureza dando-lhes forma atil a vida humana, modificando-a e modificando a si mesmo.

O trabalho, portanto, diz respeito unicamente ao homem. N&o se trata apenas de uma
transformacao no elemento natural, mas a efetivacéo de seu propoésito, uma vez que o0 homem
é um ser social que estabelece sua natureza organica e inorganica, ja que ndo é possivel pensa-
lo com ser social independente do ser natureza. Por isso o trabalho diz respeito unicamente ao
homem. As analises de Kirsten (2023) sobre a obra de Marx (1988), mostram que o trabalho
assume uma forma que se refere unicamente ao homem. E neste sentido a referéncia feita aos

pressupostos do trabalho.
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Pressupomos o trabalho numa forma em que ele diz respeito unicamente ao homem.
Uma aranha executa transformacdes semelhantes a do teceldo, e uma abelha
envergonharia muitos arquitetos com a estrutura de sua colmeia. Porém, o que desde
0 inicio distingue o pior arquiteto da melhor abelha € o fato de que o primeiro tem a
colmeia em sua mente antes de construi-la com a cera. No final do processo de
trabalho, chega-se a um resultado que j& estava presente na representacdo do
trabalhador no inicio do processo, portanto, um resultado que ja existia idealmente.
Isso ndo significa que ele se limite a uma alteracdo da forma do elemento natural; ele
realiza este Ultimo, ao mesmo tempo, seu objetivo, que ele sabe que determina, como
lei, o tipo e 0 modo de sua atividade e ao qual ele tem de subordinar sua vontade
(MARX, 1988, p. 327, apud KIRSTEN, p. 25).

Nestas perspectivas hd a necessidade de considerar, em aspectos ontoldgicos, as
caracteristicas do ser social que se assentam sobre o trabalho determinado em qualquer estagio
do desenvolvimento humano.

Lukacs (2013, apud KIRSTEN, 2023, p. 20) afirma que o ser social expressa a sua
existéncia por meio da vida organica quando estabelece suas relagbes com o mundo
inorgénico. A determinacdo da passagem da vida organica a vida social, sendo o método
dialético auxilia nesta analise, uma vez que, o salto ontologico necessario que determina as
mudancgas qualitativas no ser. Segundo o autor, o trabalho assume centralidade no salto
ontoldgico porque somente ele assume um carater de transicdo e uma inter-relacdo entre
homem e natureza, tanto a organica como a inorganica. Assim, no trabalho estdo contidas todas
as determinacdes deste novo ser. De acordo com Lukécs (2013, apud KIRSTEN, 2023, p. 20)
ndo se pode determinar com clareza 0 momento do salto ontoldgico da espécie humana, ou
seja, sua passagem de ser organico a ser social.

Segundo estas andlises as sociedades animais sdo fixadas biologicamente e ndo
possuem possibilidade de desenvolvimento. Ao contrério, a sociedade humana cria as suas
proprias condi¢cdes de reproducdo determinadas pela estrutura da sociedade e ndo pela
constituicdo bioldgica. Desse modo é constituida a categoria central ontoldgica do trabalho
que define o surgimento de uma nova objetividade.

Como objetividade humana, o trabalho se configura como exteriorizagdo da
consciéncia. Existe uma relacdo entre consciéncia e trabalho constituida por meio desta
exteriorizacdo que se expressa de modo individual, mas que se relaciona com outras
consciéncias e outros objetos constituindo-a num processo continuo de inter-relagbes entre os
homens com outros homens e com a natureza. Lukacs (1988, apud KIRSTEN, 2023, p. 26)
afirma que o trabalho é a exteriorizacao das particularidades do género humano que possibilita

a relacdo entre as consciéncias individuais. Neste sentido, pode-se afirmar que a
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consciéncia individual se manifesta nas relacbes estabelecidas com outras consciéncias
configurando a esséncia ontoldgica do trabalho que é a objetivacdo humana.

E necessario compreender que o trabalho precisa ser entendido além do senso comum.
De acordo com SILVA (2018), as sistematizacdes socioldgicas e econdmicas que analisam o
trabalho podem secundarizar as formas como este se constituiu em suas bases historicas. E
preciso, pois, considerar a centralidade desta categoria a fim de que ndo se reduza a relevancia
desta analise.

Compreender a centralidade do trabalho auxilia no entendimento da dimensdo em que
este constitui a esséncia humana e como as contradi¢des impostas pelo modo de producéo
capitalista cooptam esta esséncia humana do trabalho que se torna alienado e estranhado. Estas

consideracdes serdo feitas no proximo subcapitulo.

1.2 As modificacdes nas relagdes de trabalho e seus reflexos sobre o trabalho docente.

Para que se possa compreender as relagdes sociais no contexto em que vivemos, é
necessario, antes de tudo, termos consciéncia que estamos inseridos em uma sociedade
capitalista e, mesmo que haja movimentos contra-hegemonicos, toda sociedade é regulada pelo
capital. As analises de Kirsten (2016) sobre a obra de Mészaros (2002), mostram que o sistema
do capital ndo se limita & producdo de mercadorias, mas reproduz, também, a vida social,
criando e recriando necessidades, explorando o trabalho e o desejo dos seres humanos para
gerar superacumulacdo. Além disso, apresenta uma necessidade de constante renovacao
tecnoldgica cuja base de crescimento se manifesta na exploracdo do trabalhador de onde tirar
0 excedente que utiliza na producdo da mais valia. Suas estratégias buscam manter seus
padrbes de acumulacdo e consumo por meio do movimento de varias estruturas sociais para
continuar crescendo.

Os elementos constitutivos do capital e as relagdes sociais capitalistas sdo temas
centrais para se compreender as desigualdades sociais, expressas nos aspectos econdémicos,
politicos, culturais e na desigualdade do acesso ao uso dos recursos naturais. De acordo com
a obra de Antunes escrita em 2009, no sistema de metabolismo do capital, construido

historicamente, prevalece a divisdo social hierarquica que subsumi o trabalho ao capital.

Os seres sociais tornaram-se mediados entre si € combinado dentro de uma totalidade
social estruturada, mediante um sistema de intercambio estabelecido. Um sistema de
mediacBes de segunda ordem sobre determinou suas mediagdes primarias basicas,
suas mediagdes de primeira ordem (ANTUNES, 2009, p.21, apud KIRSTEN, 2016,
p. 22).
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Kirsten (2016) afirma ainda que, segundo o autor, h4 um sistema de trocas que é
compativel com as necessidades que se modificam historicamente e buscam melhorar o uso
dos recursos naturais, que se relacionam a uma multiplicidade de atividades materiais e
culturais de reproducdo social, buscando viabilizar os usos dos recursos naturais por meio de
mediacgdes de segunda ordem. Tais mediacgdes se referem a um periodo especifico da histéria
que operou modificacBes profundas no sistema de primeira ordem introduzindo elementos

fetichizadores e alienantes de controle social metabélico.

De fato, o capital, como tal, nada mais é do que uma dindmica, um modo e meio
totalizante e dominante de mediacdo reprodutiva, articulando com um elenco
historicamente especifico de estruturas envolvidas institucionalmente, tanto quanto
de préticas sociais salvaguardadas. E um sistema de mediagbes claramente
identificavel, o qual em suas formas convenientemente desenvolvidas subordina
estritamente todas as fun¢des reprodutivas sociais — das relacdes de género familiares
a producdo material. Incluindo até mesmo a criacdo de obras de arte — ao imperativo
absoluto da expansdo do capital, ou seja, da sua propria expansdo e reproducéo como
sistema de metabolismo social da mediacdo (ANTUNES, 2009, p. 23, apud
KIRSTEN, 2016, p. 23).

O sistema do capital € uma dindmica de mediacdo reprodutiva articulada a estruturas
que definem acdes e fungbes nas mais intimas relac@es sociais, agindo como um sistema de
reproducdo de si mesmo sob um mecanismo de metabolismo social de mediagdo. Essas
caracteristicas configuram a subordinacdo da necessidade humana ao valor de troca para a
reproducdo e expansao do capital. De acordo com Kirsten (2016) ao analisar Antunes (2009),
a organizagdo e a divisdo do trabalho sdo diferentes nas sociedades onde o valor de uso e a
necessidade, se tratam de uma funcéo reguladora basica. Para o autor, as sociedades onde a
divisdo e organizacéo do trabalho eram estabelecidas a fim de atender necessidades coletivas,
a hierarquizacgéo do trabalho era inexistente.

O capital se configura como o0 mais poderoso e abrangente sistema de metabolismo
social e é constituido pelo tripé capital, trabalho e Estado. Estas trés dimensdes sao inter-
relacionadas e ndo é possivel supera-las, ou seja, ndo é possivel emancipar o trabalho sem
superar o capital e o Estado porque, o que sustenta o capital ndo é o estado, mas sim o trabalho.

Assim, o capital e o capitalismo sdo coisas distintas. A identificacdo destes conceitos
impediu que experiéncias revolucionarias fossem capazes de superar o sistema metabolico
social do capital. O capitalismo &, portanto, uma das formas pela qual o capital se materializa
subsumindo o trabalho real. Todos os sistemas de controle anteriores ao metabolismo social

do capital tinham como finalidade a autossuficiéncia a fim de atender as necessidades sociais.
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Entretanto, as novas configuracdes que o capital apresenta possuem um carater mundializado,
expansionista, destrutivo e incontrolavel. Isto revela uma tendéncia a crises estruturais
(MESZAROS, 2002, apud KIRSTEN, 2016, p. 25)

Segundo Kirsten (2016) afirma, a partir das interpretacfes feitas sobre a obra de
Meészaros (2002), um novo padrdo de acumulacdo nasce entre tens@es que sao provocadas pelo
mercado, que desenvolveu um mecanismo voltado a producdo de mercadorias e que se
consolidou em um sistema mundial fortemente articulado e interdependente. A dinamica desse
mercado esta atrelada as novas tecnologias e aos padrbes de consumo, que se organizaram a
partir das formas institucionais e do poder politico. Este cenario se manifesta em meio as
necessidades e interesses do mercado que, por suas caracteristicas mundializadas, atua a fim
de estabelecer estratégias de acumulacdo e lucratividade.

Esta l6gica determina as instabilidades do sistema do capital. E neste sentido que as
crises que o capital apresenta se relacionam ao movimento contraditério dos padrBes de
acumulacdo e expanséo, relacionadas aos reajustes que necessitam fazer de acordo com as
necessidades da economia mundial. A reestruturacdo produtiva e a crise mundial € segundo
Mészaros (2002, apud. KIRSTEN, 2016, p. 26) uma crise estrutural do capital que se manifesta
em trés dimensdes fundamentais, quais sejam: producdo/controle, produgdo/consumo e
producgéo/circulacdo. A harmonia entre essas dimensdes ndo proporciona crises estruturais,
mas crises ciclicas que ndo alteram a estrutura global. No entanto, as crises estruturais ocorrem
se o tripé de auto expansao do capital romper com seu processo de conhecimento provocando
falhas nos interesses dessas dimensbes gerando disfungBes antagdnicas que se tornam
cumulativas com tendéncias a serem estruturais. A crise econémica se apresenta na atualidade
e atinge, portanto, todas as dimens@es sociais, ou seja, econdmica, politica e educacional.

De acordo com Mészaros (2002, apud. KIRSTEN, 2016, p. 27) a crise que se
configura sobre todo o sistema do capital afeta todas as instituicdes burguesas como a familia,
igreja e todas as instituicdes de educacdo formal. Diferente do que acontecia durante as crises
parciais, os limites absolutos do capital ndo podem ser ultrapassados em sua légica reprodutiva
pois sdo, em sua fase destrutiva, ineliminaveis. As crises periddicas apresentam, portanto,
consequéncias graves aos limites relativos do capital que podem ser superados com sua
expansdo progressiva minimizando os efeitos danosos a estrutura fundamental do capital. As
consequéncias ativadas dos limites absolutos do capital se relacionam ao desemprego crénico,
a destruicdo do meio ambiente e a contradi¢do estabelecida no desenvolvimento econémico

transnacional e os estados nacionais.
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Meészaros (2002, apud. KIRSTEN, 2016, p. 28), afirma que o capital se livrou das
crises ao longo da histéria destruindo as unidades superproduzidas e reconstituindo sua
lucratividade como mecanismo de inovagéo do capitalismo avancado.

De acordo com Kirsten (2016), diante deste contexto, o capital, representado pelos
paises desenvolvidos, reorganizou o seu sistema ideoldgico e politico dando origem ao
neoliberalismo. Este movimento se refere a uma alternativa hegemonica a crise do capitalismo
contemporaneo, configurando-se como um profundo processo de reestruturagdo material e
simbdlica da sociedade. O neoliberalismo é um projeto de classe que orienta e articula um
conjunto de reformas radicais politicas, econdmicas, juridicas e culturais. E um projeto
hegeménico que defende a abertura dos mercados, a privatizagdo de empresas e servigcos do
Estado, a estabilizacdo da moeda e o controle do déficit pablico por meio do ideéario do Estado
Minimo, vinculado & ideia de menos Estado e mais mercado.

Para Antunes (2009 apud Kirsten, 2016), o carater mundializado da crise afetou o
Japdo e o0s paises asiaticos, desestruturando o0s paises excluidos do processo de
industrializacéo, precarizando as condicbes de vida e degradando 0s recursos naturais,

aumentando o desemprego e a exploracgéo do trabalho humano.

Desenvolve-se em uma estrutura produtiva mais flexivel, recorrendo frequentemente
a desconcentragdo produtiva, as empresas terceirizadas etc. Utiliza- se das novas
técnicas de gestdo da forca de trabalho, do trabalho em equipe, das “células de
producdo” dos “times de trabalho” dos grupos “semiautonomos”, além de requerer.
A0 menos no plano discursivo, o “envolvimento participativo” dos trabalhadores €,
em verdade, uma participacdo manipuladora e que preserva, na esséncia, as condi¢cdes
do trabalho alienado e estranhado. O “trabalho polivalente”, “multifuncional”,
“qualificado”, combinado com uma estrutura mais horizontalizada e integrada entre
diversas empresas, inclusive nas empresas terceirizadas, tem como finalidade a
reducéo do tempo de trabalho (ANTUNES, 2009, p.54 apud. KIRSTEN, 2016, p. 29-
30).

As modificagdes nos padrdes de acumulagdo modificaram profundamente as relac6es
de trabalho. Neste contexto é possivel afirmar que a classe trabalhadora € uma das mais
prejudicadas pelos novos padrées de acumulacdo. As mudangas no modo de produgéo passam
a exigir um novo perfil de trabalhador. Surge, assim, o trabalhador que serve ao modelo de
acumulacdo flexivel diferente do tipo fordista. O novo padrdo de acumulacéo flexivel articula
elementos distintos do padréo taylorista/fordista.

A intensificacdo da exploracdo da forca de trabalho é, de acordo com Antunes (2009,
apud KIRSTEN, 2016, p. 29), caracterizada pela eliminacdo dos postos de trabalho e busca do
aumento dos lucros. As empresas que possuem menos funcionarios e maiores indices de

produtividade séo as que mais se destacam. Enquanto o potencial de uma empresa
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durante o taylorismo/fordismo era medido pelas empresas que se destacam por possuirem
grande quantidade de trabalhadores, na acumulacdo flexivel ocorre o contrério, além da
diminuicao da quantidade de trabalhadores ha a desregulamentacédo dos direitos trabalhistas e
a fragmentacdo da classe trabalhadora, precarizando e terceirizando a forca de trabalho
humano.

O processo de reestruturacao produtiva do capital se sustenta com o ideério neoliberal
modificando as organizacg6es trabalhistas interferindo também na classe trabalhadora docente.

A crise estrutural do capital afetou todas as esferas da sociedade. A educacéo foi uma
delas. Mészaros (2002, apud KIRSTEN, p. 29) afirma que para a reproducdo do capital é
necessaria uma educacdo capaz de formar trabalhadores que atuem nos novos padrdes de
trabalho ao mesmo tempo em que limitem suas expectativas em relacdo ao conhecimento
produzido pela escola. Isso significa que o processo educativo ndo se trata da aquisicdo de
conhecimento cientifico, mas unicamente do conhecimento necessario para a adaptacdo as
mudangas do sistema produtivo.

O capital tem adequado a educacdo as novas exigéncias do novo padrao de producao
e acumulacdo. Esta perspectiva aponta um tipo de formacao polivalente, onde o trabalhador
seja capaz de realizar varias tarefas e desempenhar varias fun¢des de forma dindmica. Esse
modelo de trabalhador interfere negativamente na dinamica do trabalho docente e ocorre a
partir da reestruturacdo produtiva do capital no Brasil.

Segundo Kirsten (2016) a reestruturacdo produtiva no Brasil aconteceu com algumas
semelhancas aos paises desenvolvidos do sistema capitalista. As reformas educativas foram
orientadas pelos organismos multilaterais como o FMI (Fundo Monetério Internacional), BM
(Banco Mundial), OCDE (Organizacdo para Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico).
Estas reformas tiveram como objetivos a transferéncia da responsabilidade publica para a
sociedade civil a fim de mercantilizar e privatizar a educacgéo. Estas agéncias multilaterais sdo
financiadoras das reformas educativas dos paises em desenvolvimento e estdo em acordo com
os interesses do mercado. Esta visdo mercadoldgica da educacao tem influéncias negativas
para a classe trabalhadora docente aumentando a alienacéo do trabalho.

Kirsten (2016) afirma que a educacéo esta submetida a alienagéo e isto como uma
das consequéncias da necessidade de acumulacéo do capital e de sua reestruturacao produtiva.
Para a autora, a educacdo precisa romper com as ideologias hegemonicas dos padrdes

produtivos. Essa superacao tornara possivel uma transformacao radical da educacéo.
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E necessario compreender que os imperativos do capital sobre a educacdo impdem
aos trabalhadores desta area a mesma légica de producéo e reproducao do sistema capitalista.
O processo de divisdo de classes é um desafio para a constituicdo de uma educagéo para a
classe trabalhadora. Ndo ha nenhum interesse da classe hegem®onica em transformar o espaco
escolar por que este espaco serve a manutencao dos interesses da classe dominante. O processo
educativo precisa seguir um caminho contra-hegeménico sob uma perspectiva critica a
hegemonia burguesa. No proximo capitulo buscar-se-4 compreender como 0s novos modelos
trabalho e as atuais reformulacdes impactaram o trabalho docente, de modo particular, o

trabalho docente do professor de Educacao Fisica.

1.3 Os impactos dos novos modelos de trabalho impostos a classe trabalhadora docente
em Educacéo Fisica.

Compreender as formas de reorganizacdo do trabalho dos professores a partir das
mudancas nos padrdes de producdo necessita de uma anélise que va além dos procedimentos
pedagogicos porque a escola é um ambiente que ainda serve para a manutencdo da estrutura e
divisdo das classes sociais. A escola é um ambiente repleto de contradigbes que apresenta
maior ou menor funcionalidade ao capital. Na acumulacéo flexivel a classe trabalhadora nao
consegue conter a expansao das relacdes capitalistas. A escola é um espaco de transmissao do
conhecimento cientifico acumulado pela humanidade e passa a ser interesse do capital na

medida em que se torna espaco de desenvolvimento das forgas produtivas.

Os interesses do capital sobem o espaco escolar manifestam-se dentre outros, em
funcdo da dimensdo socializadora, de coesdo e sociabilidade caracteristicas da escola.
Esta, na acumulagao flexivel, torna-se um direito social em expansao a fim que haja
a sensacdo de humanizacdo ja retirada de outras esferas, além de ser a base de
sustentacdo de muitas empresas que obtém lucro como fornecedoras de insumos em
torno das escolas (KIRSTEN, 2016, p.35).

De acordo com a autora, o controle parcial e a divisdo técnica e social do processo de
trabalho no contexto do trabalho docente dentro das escolas, apresentam um sistema de divisdo
empresarial o que reflete na manifestacio pedagdgica do trabalho do professor. E preciso
compreender que o trabalho do professor ndo pode se tornar alienado da sua autonomia, o que
significaria ser expropriado dos meios de produgdo por meio do controle da sua atividade de
trabalho. No contexto capitalista o professor é obrigado a vender sua forca de trabalho como
uma mercadoria apropriada pelo capitalista. E neste contexto que se manifesta a aliena¢&o do

trabalho. Kirsten (2016) afirma, a partir da leitura da obra de Marx que, segundo esse autor:
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[...] o trabalho é externo ao trabalhador, isto &, pertence ao seu ser, que ele ndo se
afirma, portanto em seu trabalho, mas nega-se nele, que ndo se sente bem, mas infeliz,
gue ndo desenvolve nenhuma energia fisica e espiritual livre, mas mortifica sua physis
e arruina o seu espirito. O trabalhador s6 se sente, por conseguinte e em primeiro
lugar, junto a si [quando] fora do trabalho e fora de si [quando] no trabalho. Estd em
casa quando ndo trabalha e, quando trabalha, ndo esta em casa. O seu trabalho néo é,
portanto, voluntario, mas forcado, trabalho obrigatdrio. O trabalho néo é, por isso, a
satisfacdo de uma caréncia, mas somente um meio para satisfazer necessidades fora
dele. Sua estranheza evidencia-se aqui [de forma] tdo pura que, tdo logo inexista
coercdo fisica inexista coercdo fisica ou outra qualquer. Foge-se do trabalho como de
uma peste. O trabalho externo, o trabalho no qual o homem se exterioriza, € um
trabalho de auto-sacrificio, de mortificacdo. Finalmente, a externalidade aparece para
o trabalhador como se o [trabalho] ndo fosse seu proprio, mas de um outro, como se
o [trabalho] néo lhe pertencesse, como se ele no trabalho ndo pertencesse a si mesmo,
mas a um outro (MARX, 2008, p. 82-83 apud KIRSTEN, 2016, p. 36).

O processo de alienacgdo do trabalho se manifesta quando o trabalhador néo se vé no
produto do seu trabalho. A alienacdo é o mecanismo de fortalecimento do modo de producgéao
capitalista. 1sso ocorre por meio da naturalizacdo e aceitacdo ideoldgica do capital que submete
a classe trabalhadora as suas imposicoes.

Nesse contexto, a escola e o processo de ensino se configuram como a precarizacdo
do trabalho docente que se efetiva na medida em que o estado permite que a sociedade civil
participe como voluntéria ou parceira da escola difundido a ideia de que o trabalho docente
pode ser executado por qualquer pessoa. Neste sentido, o trabalho do professor, diante do novo
modelo de acumulacéo flexivel, tende a subsumir-se formalmente ao capital. O professor ndo
é mais empregador de si mesmo, ndo controla o seu processo de trabalho e nem os meios dos
instrumentos de producéo.

Segundo Kirsten (2016), a pratica educativa escolar esta articulada com a prética
social de producdo da existéncia social, que de forma mediata, se efetiva no interior da
sociedade capitalista. A autora analisa as consideracGes de Frigoto em sua obra Trabalho,
conhecimento, consciéncia e a educacgao do trabalhador (1988) e afirma que o autor denomina
de produtividade da escola produtiva os aspectos relacionados a escola publica que ndo geram
valor de troca no seu interior, mas contribuem para a producgédo do valor de uso como meio de
valorizacdo do capital e acumulagdo para alguns ramos da economia. Neste sentido, a escola
expressa a divisdo social e técnica do trabalho da mesma forma como se constitui a sociedade
capitalista, ainda que ndo se produza mercadorias a escola se insere no contexto social
capitalista, estando as influéncias do sistema. A escola se configura, portanto, como um espago
de contradi¢gbes que nédo reproduz as relacOes capitalistas e se trata de um espago que ainda

¢ determinado pelos interesses da classe dominante. Diante destes
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apontamentos, € preciso compreender a natureza do trabalho docente como um trabalho que
ndo é material, pois o seu produto ndo é concreto.

O trabalho docente esta ligado a légica da reestruturagdo produtiva reforcada pelas
politicas publicas organizadas para educacdo em paises em desenvolvimento. De acordo com
Mascarenhas (2002, apud KIRSTEN, 2016, p. 40), a profissionalizacdo do professor néo
significa sua capacitagdo, qualificagdo, conhecimento, mas, ainda assim, exige que esse
trabalhador seja participativo, polivalente e escolarizado, o que ndo garante a sua valorizagéo.
Kirsten (2016) afirma que a maior participagdo no processo produtivo & mais técnico-
organizativa do que social e politica. O trabalho polivalente se resume a um plano multitarefa
e sua intensidade se transfere para o interior do préprio trabalhador. O vinculo subjetivo do
trabalhador com o seu trabalho se torna uma necessidade manifesta no atual estagio de divisdo
do trabalho. Isto elimina, supostamente, o trabalho repetitivo do modelo Taylorista/Fordista
por um trabalhador que domine todo o processo de producéo, exigindo o seu envolvimento e
conhecimento de todas as fases dos processos de producéo das mercadorias.

E preciso considerar que 0s processos educativos e o trabalho docente ndo deveriam
ser atrelados ao mercado e aos interesses do capital. Segundo Kirsten (2016) a relacdo entre
trabalho e educacdo causa sérios danos ao processo educativo porque oculta as suas
especificidades, desrespeitando as ldgicas educativas. A relacédo entre educacdo e o mundo do
trabalho por meio do mercado de trabalho, submete o espaco educacional a l6gica do mercado,
0 que ndo é adequado ao processo educativo. Segundo a autora, a relacdo custo- beneficio é
uma delas. Isto porque formar profissionais qualificados na area educacional requer anos de
investimento em especializacdes, mestrados e doutorados e isto ndo oferece um retorno
financeiro imediato. Neste sentido, o trabalho € um principio educativo que vai além da
formacéo educacional na busca por emprego, mas uma formacgéo para inser¢do no mundo de
forma transformadora.

As transformacgdes no mundo do trabalho interferem, também, no trabalho docente
dos professores de Educagéo Fisica. E preciso identificar as determinacdes que constituem a
Educacdo Fisica principalmente no que se refere ao trabalho dos profissionais desta area diante
das mudancas no mundo do trabalho. Estas questfes apontam situacdes que ainda precisam
ser aprofundadas. Os debates a respeito das modificagGes do processo educativo e das novas
exigéncias para a formacdo da classe trabalhadora, precisam se atentar na busca por

compreender como as politicas publicas e as novas demandas afetam o trabalho dos
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docentes em Educacéo Fisica. E preciso, portanto, analisar o mundo do trabalho da Educacio
Fisica de forma vinculada ao contexto geral.

Como dito anteriormente, o trabalho tem sofrido desde a década de 1970 uma
reordenacdo em funcdo da crise dos padrGes de acumulacdo do capital. Neste cenério, a
Educacdo Fisica reduziu sua centralidade na esfera publica e proporcionou a expansdo dos
seus servicgos pela iniciativa privada, dando destaque aos espagos ndo escolares da Educacgédo
Fisica. De acordo com Lobo & Onofre (2010, p. 76):

As novas formas de trabalhar Educacédo Fisica foram emergindo ou se fortalecendo
em acelerada expansdo, surge, entdo, a figura do bacharel, principalmente ap6s a
resolugdo n. 03/1987 do entdo conselho federal de educacgdo. Esta resolugdo ndo
atingiu somente a Educacdo Fisica, mas todas as demais areas e disciplinas
pedagdgicas, pois dividiu estes cursos em areas de bacharelado e licenciatura. O
argumento apontado para esta divisdo foi a necessidade de formar novos profissionais
para 0s campos que surgiram além do espaco escolar, pois a licenciatura ndo
trabalhava com pesquisa, somente com o ensino, mostrando insuficiente para as
demandas surgidas.

Os autores afirmam que neste contexto muitos cursos de Educacéo Fisica fizeram a
opcdo pela Licenciatura Plena o que contemplava as pesquisas e a formacdo tornando
injustificada a figura do bacharel. Entretanto, a ampliacdo dos espacos de atuacdo dos
profissionais de Educacdo Fisica que estavam em consonancia com a reorganizacdo do
processo produtivo, mostrou a necessidade de uma formacéao especifica para 0 espago nao
escolar. A Resolucdo 07/2004 do Conselho Nacional de Educagédo determinou a formagao em
Educacéo Fisica na area de bacharelado.

Lobo & Onofre (2010) apontam questionamentos que se fazem pertinentes no
contexto deste trabalho. Neste sentido, é preciso compreender quais foram as consequéncias
da divisdo licenciatura e bacharelado na primeira década do século XXI. Além disso, a
fragmentacdo da formacéo profissional provoca divisGes nos conhecimentos da area da
Educacéo Fisica. A centralidade da formacao nesta perspectiva e a aquisicdo de competéncia
pelo professor que se distingue nos cursos de licenciatura e bacharelado fragmenta o
conhecimento oferecido a esse profissional o que acaba precarizando tanto a formacéo, quanto
as condicdes de trabalho.

O reordenamento das relagcGes de trabalho afetou a educacdo e a Educacéo Fisica de
forma significativa. Segundo Nozaki (1999) houve uma énfase no &mbito escolar as disciplinas
estratégicas na formacdo de competéncias necessérias para a formacao do trabalhador. Estas
disciplinas permitiam o desenvolvimento do raciocinio abstrato, a formacgdo para o trabalho

em grupo. Por outro lado, outras disciplinas, dentre elas a Educacao
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Fisica, tornaram-se descartaveis. Percebe-se entdo que a Educacdo Fisica perdeu sua
importancia diante do atual contexto politico-econémico e social e isso se refletiu no trabalho
dos professores desta area.

E neste sentido, que este texto busca refletir sobre o trabalho pedagogico do professor
de Educacdo Fisica, principalmente pela instabilidade econémica que afeta 0 mundo do
trabalho de modo geral nos dias atuais.

A atual crise do capitalismo mundial se trata de uma crise estrutural marcada por uma
recessao econdémica que tem multiplicado o desemprego de forma acelerada, constituindo um
universo de trabalho precarizado e uma fragmentacdo das classes sociais. A reestruturacdo
produtiva provocou profundas mudancas em todas as esferas da vida humana. Destaca-se 0
aumento das horas de trabalho, a diminui¢cdo do tempo livre, o lazer programado. Dentro do
ambiente escolar as formas de trabalho assumiram uma semelhanca ao modelo
taylorista/fordista. Na andlise que aqui se estabelece pode-se observar a semelhanca das
disciplinas escolares as pecas que se encaixam ao final de uma esteira tendo como produto
final o estudante. Assim, tem-se ao final do processo de produgdo uma mercadoria produzida
seguindo as exigéncias de um mercado regulador.

Nos dias atuais 0 mercado exige uma mercadoria eficiente, entretanto, aqui se refere
a mercadoria humana que ndo pode ser descartada como outras mercadorias. O avango
tecnoldgico do Toyotismo e as novas exigéncias ao trabalhador em educacéo, transformou este
trabalhador em um preparador de trabalhadores para o exercicio de fungdes especificas para o
mercado de trabalho, sem pensamento critico sobre suas praticas. Este movimento € contrario
ao que a Educacdo Fisica deve oportunizar de fato. Segundo Xavier e Assuncéo (2005), a
Educacdo Fisica deve possibilitar ao aluno um contato com seus conteddos de forma
desmistificada, para que estes tenham condicBes para analisa-los criticamente. E nesta
Educacdo Fisica que se acredita estar suas possibilidades de transformacéo social. A escola é
a responsavel pela sistematizacdo da cultura, junto a professores conscientes do seu papel
social.

E neste sentido, que este texto buscara elementos para compreender a realidade do
trabalho docente em Educacdo Fisica, diante de relacdes que precarizam os contratos de
trabalho, intensificam a falta de condi¢bes de trabalho, desvaloriza o professor no ambiente

escolar, e reduz a exigéncia de conhecimento de professores e estudantes.
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1.4 As relacdes de trabalho e sua influéncia na préatica pedagdgica dos professores de
Educacéo Fisica.

O trabalho ¢ a atividade produtiva caracteristica do ser humano por meio do qual é
garantida a sua sobrevivéncia. Além de seu vinculo com a natureza, a atividade de trabalho
permitiu a relacdo entre os homens possibilitando o surgimento das primeiras sociedades. O
surgimento do capitalismo imprimiu mudancas estruturais nas relagdes de trabalho em virtude
do processo de exploracao do trabalhador pelos detentores dos meios de producéo.

De acordo com Soares (2004) o surgimento da sociedade capitalista tornou necessaria
a formacdo de novos homens e mulheres, mais fortes, eficientes e empreendedores. Nesse
sentido, a melhora das poténcias individuais tornou os operarios mais fortes e esta forca foi
vendida como mercadoria aos capitalistas. Isso significou que os exercicios fisicos se tornaram
receitas para a melhora das condicbes de saude a fim de obter- se corpos saudaveis e
disciplinados exigidos pelo novo modelo de sociedade.

O corpo, portanto, ganha destaque no sistema capitalista. Isso porque a classe
dominante percebe a sua importancia para a produtividade. Torna-se objeto de estudo de varias
ciéncias, principalmente as bioldgicas, que difundem o cuidado com o corpo dos trabalhadores
como uma necessidade estratégica para a formacao de mao de obra.

Soares (2004) afirma que as demandas da sociedade capitalista exigiam do
trabalhador caracteristicas que poderiam ser melhoradas pelas atividades propostas pela
Educacéo Fisica. Nesse sentido, estas atividades estavam de acordo com os interesses da classe
hegeménica. Em 1970 os cursos de Educacdo Fisica receberam destaque com o curso de
licenciatura.

De acordo com Silva (2011) a expansao das atividades extraescolares desenvolvidas
pela Educagdo Fisica houve o surgimento de ideias que consideravam os conhecimentos da
licenciatura insuficientes para dar conta das novas necessidades que surgiam fora da escola.
Foi nesse contexto que surgiu em 1987 o curso de bacharelado em Educacéo Fisica que dividiu
esta area do conhecimento em duas vertentes bastante distintas.

De um lado, o professor da escola que tem seu trabalho influenciado pela conjuntura
das necessidades que a sociedade apresenta e que ainda se da sob as imposicdes da classe
dominante, mas que, ainda que permeada por contradigdes, oferece um certo grau de
estabilidade nas condi¢@es de trabalho. De outro lado, esté a figura do bacharel que possui um
amplo campo de atuagdo, mas que, cada vez mais, se vé atrelado as demandas da concorréncia

e informalidade nas suas relacdes de trabalho.
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E possivel afirmar que as transformacdes ocorridas no universo do trabalho dos
professores de Educacdo Fisica tém provocado o seu afastamento do ambiente escolar. A
escolha dos locais de trabalho ocorre, também, por afinidade, no entanto, ndo se pode deixar
de reconhecer que esta escolha também ocorre em funcgéo de fatores como o valor do salario,
estabilidade, dentre outros.

De acordo com Scherer (2005) o crescimento dos setores de trabalho da Educagéo
Fisica junto as alteracOes das regras trabalhistas, tem conduzido os professores a se adequarem
a condicdes de empregos informais e destituidos de direitos no ambito ndo escolar. Em outra
medida, o universo escolar proporciona uma formalidade. Ha, portanto, uma expansdo do
mercado de trabalho “informal” principalmente nas areas da salde, estética e lazer. A
Educacdo Fisica escolar perde espaco na mesma medida em que o ambiente extraescolar
expande seu mercado. Vale ressaltar que as mudancas sociais imprimiram as relacdes de
trabalho para os professores de Educacdo Fisica, tanto licenciados quanto bacharéis, exigindo
novas fungdes em diferentes contextos profissionais permeados por processos de precarizagdo
cujos reflexos se expressam na formacao, nos salarios diminuindo a relevancia da profissao e
sua atratividade. Segundo Nozaki (1999) a subproletarizacdo, o aumento do trabalho parcial,
temporario e informal, feito de forma subcontratada, terceirizada, flexivel e precéria sdo os
reflexos da reestruturacao do capital nesta area especifica de atuacéo.

Para Prado (2013) a imagem do professor passa por mudangas significativas que
redefinem seu papel e sua fungéo de acordo com as alteracdes do mundo do trabalho de modo
geral. Ha uma degradacdo de sua imagem social que o desqualifica, mesmo sendo qualificado.
E nesse sentido, ha um afastamento do ambiente escolar, uma vez que, os ambientes informais
acabam por trazer mais valorizacao social, ainda que haja uma maior precarizacdo das relagdes
de trabalho neste universo. A Educacéo Fisica escolar perde a sua importancia para o contexto
extraescolar, ainda que este seja precarizado, terceirizado e sem direitos significativos ao
trabalhador.

A partir destas consideracOes é possivel afirmar que as modificacdes no mundo do
trabalho e as mediacGes que ocorreram para o campo de conhecimento da Educacdo Fisica
mostram que a area ndo escolar se apresenta como um espac¢o de precarizacdo do trabalho
docente, principalmente no que diz respeito aos direitos trabalhistas. A figura do personal
trainer, por exemplo, € significativa por mostrar uma relacdo que, mesmo trazendo maior
possibilidade de ganhos monetarios, apresenta uma grande instabilidade se comparada a

realidade escolar.
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Neste sentido, Scherer (2005) aponta que este cenario explicitado anteriormente se
da em funcdo da expansdo da divisdo de trabalho apresentada pela Educacdo Fisica e as
modificacbes das regras trabalhistas no Brasil, fez com que os professores tivessem que se
adaptar aos empregos precarios e terceirizados. Segundo o autor isto pode ser observado no
momento em que se percebe a redugdo do numero de vagas de emprego formal, e, em
contrapartida, o aumento dos espacos de trabalho informais.

E possivel observar, ainda que empiricamente, que os espacos relacionados ao
“mundo fitness” sdo mais bem estruturados que as escolas, onde faltam o minimo de materiais
e condigdes fisicas de trabalho. Nas academias ha uma infra-estrutura favoravel ao
atendimento dos alunos, e que, atendem as demandas do capital por tratarem-se de empresas
cujo objetivo é o lucro. Assim, um dos mecanismos de aumento do lucro € a precarizacdo do
trabalho docente do professor de Educacdo Fisica que se manifesta nestes espacos.

A figura do personal trainer, que € um trabalhador informal, se destaca socialmente
porque o ambiente onde ele atua é socialmente considerado elitizado. Ao contrario do
professor da escola. O primeiro consegue receber salarios mais significativos. Isso induz os
professores licenciados a crer que o trabalho informal ligado aos setores extra-escolares é mais
vantajoso, o que termina por afastar os professores deste ambiente, conforme afirma Melo
(2016). Ha nesse sentido uma fragmentacédo do trabalho do professor de Educacdo Fisica.

Ainda que ndo seja objeto deste texto debater sobre a area informal de atuacédo dos
professores de Educacdo Fisica, é valido ressaltar a fragmentacdo do conhecimento desta area
porque esta determina a escolha do campo de atuacao por parte destes profissionais. A escola
manifesta uma estrutura ainda precaria em relacdo ao trabalho pedagogico. As politicas de
valorizagédo da carreira destes docentes ainda ndo se converteram em melhorias das condi¢des

de trabalho.
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CAPITULO 2

EDUCACAO FISICA: PROBLEMATICAS ANTIGAS OU ATUAIS?

O contexto em que se manifesta a Educacao Fisica no Brasil perpassa interesses que
se manifestaram em toda sua histéria. Neste capitulo buscar-se-a4 contextualizar a Educacéo
Fisica brasileira na tentativa de compreender as problematicas da area numa perspectiva
historica. Assim sera analisado o Movimento Renovador da Educacdo Fisica no Brasil e

apresentadas as abordagens pedagdgicas da Educacdo Fisica brasileira.

2.1 O movimento renovador da Educacéo Fisica no Brasil

A decada de 1980 foi marcada pelo surgimento de debates que ficaram conhecidos
como Movimento Renovador da Educacdo Fisica no Brasil. Esse periodo pode ser
compreendido como um movimento que representou um grande esfor¢o inédito para reordenar
0s pressupostos da Educacao Fisica, colocando no centro dos debates os paradigmas da aptidao
fisica e esportivas até entdo dominantes nas praticas pedagdgicas da Educacdo Fisica no
ambiente escolar. O que se buscou nesse momento foi a tentativa de ruptura que garantisse a

Educacéo Fisica o status de disciplina escolar. De acordo com Machado e Bracht (2016):

Um dos elementos constitutivos do MREF foi a incorporacdo de outros pressupostos
balizadores para sua fundamentacédo (as humanidades), o que permitiu a disciplina o
“estranhamento” necessario para a revisdo de suas praticas. O tipo de mudanca
vislumbrada, inédita até aquele momento, ganhou ares de uma verdadeira crise de
identidade, na qual a EF se viu diante de questdes que ndo faziam parte de seu
cotidiano. Isto colocou & &rea e aos seus atores uma série de demandas, afinal, a
“desnaturalizacdo da EF”, na mesma medida e sua integragao no processo pedagogico
em que propiciava aos docentes dessa disciplina a conquista por maior espaco € a
redefinicdo de sua intervencdo e papéis na escola, reclamou-lhe a superagdo de uma
postura, digamos, passiva, neutra ou apolitica naquilo que concerne a sua integracdo
no processo pedagdgico escolar (p. 850).

De modo geral, pode se afirmar que o século XX representou para a Educacao Fisica
um momento de consolidacdo no ambiente escolar sustentado pelo conhecimento médico-
biologico, pautado na ideia de que sua funcdo principal era a promoc¢do da saude,
desarticulando-se da concepgéo de educacéo integral do homem e de sua compreensdao como

uma totalidade.
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Para Gonzélez e Fensterseifer (2009) a Educacdo Fisica estabeleceu uma relacédo
simbiotica com o esporte. Isso significa dizer que, em sua forma institucionalizada, a pratica
esportiva foi hegemodnica nas aulas de Educacdo Fisica ao ponto de, no senso comum,
confundir-se com o préprio esporte. Esse processo ficou conhecido como a esportivizacao da
Educacéo Fisica escolar que foi hegemonico durante muitas décadas, e ainda se manifesta nos
dias atuais, mas que durante a década de 1980 foi bastante questionada.

O Movimento Renovador da Educacdo Fisica escolar Brasileira impulsionou
mudancas em diversas dimensdes desta area do conhecimento. No que se refere ao campo
educacional, o paradigma da aptiddo fisica e esportiva foi duramente criticado. Em outras
palavras, o Movimento Renovador estabelece pela primeira vez um conjunto de questdes que
ainda ndo faziam parte das discussdes da area da Educacgéo Fisica. Gonzélez e Fensterseifer
(2009, p. 11) apontam como legitimagdes questdes como: “a) por que esta disciplina deve
compor o curriculo da escola? b) quais sdo seus objetivos? ¢) quais sdo seus contetdos? d)
como sao sistematizados conteudos ao longo dos diferentes niveis de ensino? €) como esses
contetdos devem ser ensinados? f) como avaliar seu ensino?”. Estes questionamentos sdo
reforcados diante do contexto em que a Educacéo Fisica se apresentava e se desenvolvia.

De acordo com Bracht (1999) a constituicdo da Educacdo Fisica como prética
pedagogica na instituicdo escolar entre os seculos XVII e XIX, foi fortemente influenciada
pela instituicdo militar e pela medicina. Praticamente, a educacdo militar era composta por
exercicios sistematizados, ressignificados pelo conhecimento médico. A perspectiva era
terapéutica e pedagogica. A educacdo do corpo estava relacionada a promocao da saude e a

educacdo para a saude. Esta perspectiva era nacionalista e patriética.

H& exemplos marcantes na historia desse tipo de instrumentalizacdo de formas
culturais do movimentar-se, como, por exemplo, a ginastica: Jahn e Hitler na
Alemanha, Mussolini na Italia e Getalio Vargas e seu Estado novo no Brasil. Esses
movimentos sdo signatarios do entendimento de que a educacdo da vontade e do
carater pode ser conseguida de forma mais eficiente com base em uma acéo sobre o
corpéreo do que com base no intelecto; 14, onde o controle do comportamento pela
consciéncia falha, é preciso intervir no e pelo corpéreo (0 exemplo mais recente é o
movimento carismatico da Igreja Catolica no Brasil — a aerdbica do Senhor). Normas
¢ valores sdo literalmente “incorporados” pela sua vivéncia corporal concreta. A
obediéncia aos superiores precisa ser vivenciada corporalmente para ser conseguida;
¢ algo mais do plano do sensivel do que do intelectual. (BRACHT, 1999, p. 73).

Na perspectiva das ciéncias bioldgicas o corpo era comparado a uma estrutura
mecanicista. O corpo ndo pensa, é pensado e analisado pela racionalidade cientifica. A ciéncia

representava o controle da natureza e da natureza corporal. Assim, a ciéncia foi
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responsavel por criar elementos que permitiram um controle eficiente sobre o corpo no sentido
do seu funcionamento como maquina. A melhora do funcionamento dessa maquina depende
do conhecimento que se tem sobre o seu funcionamento e das técnicas corporais construidas
com base nesse conhecimento.

Bracht (1999) afirma que a Educacéo Fisica nasce para cumprir a fungdo de construir
corpos saudaveis e doceis e uma estética adequada a adaptacdo ao processo produtivo, em uma
perspectiva nacionalista legitimada pelo conhecimento médico cientifico. Outro fendmeno
importante para a compreensdo do corpo no contexto da Educacgdo Fisica esta relacionado a
pratica corporal esportiva, fortemente orientada pelos principios da competicdo e do alto
rendimento. Esse contexto € marcado pelo uso da técnica corporal e pela influéncia europeia
relacionada a ginastica. O autor afirma que o rendimento atlético esportivo se trata de uma
intervencéo cientifico-racional sobre o corpo. O treinamento esportivo e a ginastica promovem
a aptidao fisica, a saude aumentando a capacidade de trabalho individual e social dos sujeitos.

A partir dessas consideracgdes € possivel afirmar que a pedagogia da Educacao Fisica
incorporou as novas técnicas corporais relativas ao esporte, mas, principalmente, sentidos e
significados sociais com a intencéo de preparar as futuras geracGes para representar o pais no
contexto esportivo internacional.

Como os principios eram 0s mesmos e 0 nucleo central era intervengdo do corpo
(méaquina) com vista ao seu melhor funcionamento organico (para o desempenho atlético-
esportivo ou desempenho produtivo), o conhecimento basico privilegiado que, incorporado
pela Educacao Fisica, para a realizacdo de sua tarefa, continua sendo o que provém das ciéncias
naturais. A biologia e suas mais diversas especialidades, auxiliadas pela medicina, como uma
de suas aplicagdes préaticas (BRACHT, 1999).

O paradigma que orientou a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica relacionada ao
esporte de alto rendimento ganhou forca com o projeto de reorganizacdo politica
implementado em 1964 pelo golpe militar. Para Bracht (1999) a Educacéo Fisica possuia um
papel fundamental no projeto de nacdo concebido pelos militares. Essa importancia se
relaciona as possibilidades do desenvolvimento da aptiddo fisica e o desenvolvimento do
desporto. E preciso considerar, no entanto, que aptidio fisica estava relacionada & capacidade
produtiva da classe trabalhadora. Também, a demonstracédo de for¢ca no cenario internacional
por meio das competi¢cdes esportivas.

O autor afirma ainda, que houve um equivoco recorrente na area da Educacao Fisica.

Refere-se ao predominio do conhecimento das ciéncias naturais como elementos
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fundamentais da Educacao Fisica, ou seja, a auséncia de reflexdo pedagégica. Com o advento
das ciéncias do esporte nos anos de 1970, os debates sobre a Educacao Fisica se consolidaram,
sobretudo, em seu carater pedagdgico pensado para uma intervengdo educativa sobre o corpo
fundamentada nas ciéncias bioldgicas.

O debate sobre as ciéncias sociais e humanas na area da Educacdo Fisica fez surgir a

analise critica a respeito da aptidéo fisica.

Um primeiro momento dessa critica tinha um viés cientificista. Por esse viés,
entendia-se que faltava a EF ciéncia. Era preciso orientar a pratica pedagdgica com
base no conhecimento cientifico, este, por sua vez, entendido como aquele produzido
pelas ciéncias naturais ou com base em seu modelo de cientificidade, o
desconhecimento da historia da EF fez com que ndo se percebesse que esse
movimento apenas atualizava o percurso e a origem histérica da EF e, portanto, que
ele ndo rompia com o proprio paradigma da aptiddo fisica. Nesse periodo vamos
assistir a entrada em cena também de outra perspectiva que é aquela que se baseia nos
estudos do desenvolvimento humano (desenvolvimento motor e aprendizagem
motora) (BRACHT, 1999, p. 77).

A década de 1970 representa para o Brasil e para 0 mundo a constitui¢do de um campo
académico para a Educacdo Fisica representado pelas universidades e consolidada em grande
medida pela instituicdo esportiva e sua estreita relagdo com Educacéo Fisica, por meio de um
discurso cientificista que buscava sua legitimacdo no &mbito universitario. Esse cenario mostra
uma preocupacdo com a consolidagdo de um corpo docente em programas de graduacéo e pos-
graduacgédo no exterior, mas também no Brasil, bastante influenciadas pelas ciéncias humanas
principalmente a filosofia e a sociologia de orientacdo marxista, cuja a critica central se deu
em relacdo ao paradigma da aptidao fisica e esportiva.

As discussdes realizadas no campo pedagdgico sobre o carater reprodutor da escola e
as possibilidades de transformacdo social por meio da educacdo foram absorvidas pela
Educacdo Fisica. A década de 1980 foi marcada por essa influéncia iniciando um debate
profundo denominado progressista e critico. [...] “o movimento progressista apresentava
bastante homogéneo, hoje, depois de mais de 15 anos de debate, é possivel identificar um
conjunto de propostas nesse espectro que apresentam diferengas importantes” (BRACHT,
1999, p.78). O autor afirma ainda, que, as propostas pedagogicas para Educacgdo Fisica, no
cenario atual, apresentam-se bastante diversificadas embora as préaticas pedagogicas ainda
acontecam sobre o paradigma da aptidao fisica e esportiva, varias propostas pedagdgicas foram
organizadas nas décadas posteriores.

E importante ressaltar alguns aspectos que se apresentam de forma complementar ao

Movimento Renovador para compreender a sua origem: o contexto sociopolitico do pais e 0s

38



debates sobre o cenario educacional. De modo geral, a década de 1980 apresenta-se como um
periodo de efervescéncia politica significativo. No final da década de 1970 ganha forca o
movimento de luta pela redemocratizacdo do pais em que a sociedade brasileira demonstrava
0 seu descontentamento com o autoritarismo presente ao longo dos governos militares. A
educacdo que ja sofria com reformas instituidas na década de 1970 apresentava um
descompasso na distribuicao dos recursos na ordem municipal, estadual e federal. Diante desse
cenario os movimentos e as reivindicacgdes de diversos setores da sociedade ligados a rea da
educacao, iniciaram sua luta por melhores salarios, por uma escola publica de qualidade e
propostas de mudancas nos contetdos escolares.

Para Saviani et. al. (2004) a educacdo no Brasil se tornou alvo da critica dos
educadores que de forma crescente passaram a se organizar em associa¢des com o objetivo de
reivindicar melhores condicdes de trabalho, a partir da compreenséo de que a educacao possuia
uma estreita relacdo com o processo de construcao da sociedade. Baseados nas teorias critico-
reprodutivistas buscavam evidenciar o carater reprodutor da escola com relagdo as
desigualdades sociais existentes, denunciando os aspectos ideoldgicos subjacentes as praticas
educacionais.

Saviani (2008) afirma que no campo educacional surgiram publica¢des inspiradas nas
teorias criticas da educacdo em contraposi¢cdo a pedagogia dominante de inspiracdo burguesa
e neoliberal, apresentando uma pedagogia emancipatéria com propostas socialistas e
fundamentadas no marxismo.E nesse contexto que “nasce” o Movimento Renovador da
Educacdo Fisica. Da necessidade de uma nova abordagem, de um novo objeto de
conhecimento, de uma Nova Educacéo Fisica.

Esse movimento, fomentado pelo momento histérico vivido no pais, foi possivel
gracas a influéncia dos pesquisadores que comecaram a buscar programas de pés graduacéo
em Educacdo e outros estudiosos que passaram a refletir sobre a Educacéo Fisica. Uma parcela
desses intelectuais entendia que ndo cabia mais a Educacéao Fisica manter uma postura politica
neutra. Pelo contrério, o corpo e as praticas corporais passam a ser compreendidos a partir da
possibilidade de tornarem-se meios de mudanca nos padrdes de exploracdo da sociedade,
portanto, de um projeto de mudanca. Para Bracht e Gonzalez (2005), o segmento critico ou
revolucionario do Movimento Renovador incorporou a ideia de uma aproximagdo com as
teorias criticas da Educacdo e da Sociologia do Esporte questionando o paradigma da aptidao
fisica e esportiva. A centralidade dessa critica foi dada pela anélise da funcdo social da
Educacdo e da Educacdo Fisica como elementos que constituem a sociedade capitalista

marcada por contradicdes e diferencas de classe.
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O debate sobre o carater reprodutivista da escola e sobre sua possibilidade de
contribuir para a transformacéo da sociedade foi incorporado pela Educacdo Fisica. Bracht e
Gonzéalez (2005) apontam o autoritarismo presente na legislacdo da época por meio de atos
institucionais e decretos que estabeleceram para a Educacéo Fisica, particularmente, por meio
do decreto n® 69.450, de 1° de novembro de 1971, estabelecendo a aptiddo fisica como
referéncia fundamental desta atividade. A Educacdo Fisica era compreendida como uma
atividade, portanto, de legitimidade fragil no ambito escolar. Para 0 Movimento Renovador
era necessario que ela alcancasse a condicao de disciplina escolar.

De acordo com Fensterseifer e Gonzalez (2007) o movimento renovador coloca pela
primeira vez questdes que ndo faziam parte das preocupac¢des fundamentais da area na busca
de legitima-la como um componente curricular no projeto educacional. Trata-se de um ponto
de inflex&o na qual a tradicdo da Educacéo Fisica apresenta uma quebra diante da apresentacéo
de novos pressupostos. A base disso sdo 0s questionamentos sobre sua funcao sociopolitica na

escola e na sociedade.

2.2 Abordagens pedagdgicas da Educacéo Fisica e suas determinagdes historicas.

Compreender as determinacdes do Movimento Renovador da Educacdo Fisica €
necessario porque esse movimento teve forte influéncia no trabalho docente dos professores
da area. Dando continuidade a estas analises serdo descritas algumas das abordagens que
fazem parte deste contexto de renovacdo a partir das producdes que se desenvolveram a partir
das novas proposicdes tedricas e da funcdo da Educacdo Fisica na escola. Serdo descritas
algumas das tendéncias e abordagens pedagdgicas que fizeram parte daquilo que se pretendeu
teorizar a respeito das novas implicacbes e questionamentos que contribuiram e tem
contribuido para a construgédo deste campo de conhecimento.

De acordo com Darido (2008) a perspectiva higienista foi um dos portais de entrada
para a escola com o intuito de buscar e se pensar em um corpo saudavel do ponto de vista
biolégico da “limpeza” corporal. Para isso, utilizavam das praticas corporais e do
conhecimento da medicina para formar cidaddos fortes e saudaveis, tanto para o mercado de
trabalho quanto para eventuais guerras.

Soares (2004) afirma que a populagéo dava inicio a ocupagéo do interior das capitais
formando assim um agrupamento de pessoas em locais antes considerados improdutivos,
devido ao dificil acesso de chegada que foi denominado de “favelas”, atualmente chamadas de
comunidades. Houve um processo bastante semelhante ao que ocorreu na Europa. Para Soares

o desenvolvimento urbano empurrava os pobres para as grandes concentragdes de
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miséria dos centros de governo e das novas areas residenciais da burguesia. As grandes cidades
do pais eram os centros de desenvolvimento e seu crescimento demogréafico era superior ao da
populagéo brasileira como um todo.

Neste cendrio, a chegada de jovens aos grandes centros, provocou uma grande
mudanca no estilo de vida desta populacdo. O sedentarismo provocado pela carga horaria
excessiva de trabalho nesses grandes centros, tornou crescente o processo de imigracdo. Houve
uma forte imigracao de pessoas fomentadas ap6s a aboli¢do, devido a dificuldade de emprego
no campo e isso se configurava como fatores determinantes para a alteracdo da vida da
sociedade brasileira a época.

Soares (2004) afirma que o que tornava o povo miseravel, doente, sofrido de forma
fisica e mentalmente eram as condi¢des de vida e de trabalho impostas pelo capital. A
perspectiva higienista da Educacdo Fisica se configurou como um produto do pensamento
neoliberal da época, na busca por trabalhadores saudaveis capazes de manter sua forca de
trabalho e a exploracdo mais eficiente de mao de obra. A autora mostra que os capitalistas
colocam sob os ombros da populacdo, principalmente a classe trabalhadora a culpa pelos
problemas sociais que se desenvolviam a partir das desigualdades provocadas pelo proprio
sistema. A Educaco Fisica coube, portanto, construir com a formacéo de corpos considerados
saudaveis para posteriormente servir o sistema.

Para Soares (2004) outro fato relevante desse momento histérico foi a definicdo dos
habitos da familia moderna na qual a mulher passa a ser o centro de controle da familia
responsavel por cuidar da casa, marido e filhos. A énfase dada as instituicdes familiares no
decorrer do século XVI1II e acentuada no século XIX, foi de fundamental importancia para que
houvesse a manutencdo da ordem. Tanto a familia burguesa quanto a familia operaria, tém
uma funcao que é determinante na estruturacdo dos papéis que seus membros posteriormente
desempenhavam na sociedade. A Educacao Fisica com a perspectiva higienista participou do
processo de modificacéo das relagcdes da sociedade que se desenvolvia sob um capitalismo
centrado na exploragdo do trabalho e, também, no papel atribuido as mulheres. “Dentro do
lar”’, a mulher tem um status de salvadora, a “mulher do lar”, a “mae dedicada”, a “salvacao
do homem” ... e da familia com isso ela sera o instrumento privilegiado para desencadear o
processo racionalizador civilizatdrio da classe operéaria (Soares, 2004).

O pensamento positivista ainda reforga esta concepcdo de mulher. A mulher deveria
ser sustentada pelo homem. Sendo assim, ela teria condi¢cOes de preencher de forma

convincente o seu “santo destino social”. Segundo o culto positivista da época, a mulher era
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vista como “sexo afetivo” e sendo assim era considerada a providéncia moral da nossa
sociedade. Essa ideia positivista colocada sobre a mulher era uma resposta as questdes
inerentes as relacdes de producdo do capitalismo que por sua vez olhava a mulher como parte
fundamental para o seu desenvolvimento. O trabalho feminino, portanto, ndo tinha o0 mesmo
valor que tinha a forca de trabalho do homem. Surgiu uma certa “rivalidade” no trabalho entre
homens e mulheres para atender as demandas do capitalismo. O pobre trabalhador estava
sendo formado para servir ao sistema no qual ele s6 o conhece de forma fragmentada.

Soares (2004) afirma que o capital impunha aos trabalhadores condicdes ja
determinadas de trabalho, sempre visando o lucro e seu proprio desenvolvimento, fazendo com
que os homens perdessem 0s seus empregos para as mulheres, ndo necessariamente por uma
qualificagdo melhor. As mulheres poderiam executar a mesma funcdo que o homem executava
com o salario inferior ao do homem, simplesmente pelo fato de ser mulher. Ainda segundo a
autora, as mulheres além de serem exploradas no processo de trabalho com seus baixos
salarios, que mal permitia se alimentar de forma digna, ndo dispunha de tempo para cuidar de
sua casa e de seus proprios filhos, perdendo-os muitas vezes pela falta de cuidados devido sua
excessiva carga de trabalho e as méas condigdes de trabalho as quais era submetida. A
exploracéo irrefletida do trabalho das mulheres ameaca a longo prazo as forgas da nacgéo. Ela
se torna cumplice de um processo de destruicdo da familia por meio do abuso do poder
patriarcal.

Assim, houve a necessidade de criar sobre a mulher um conjunto de tarefas que
ideologicamente s serviria para a sua exploracdo. Continuar com essa exploracéo do trabalho
feminino, sem deixar transparecer que todo esse discurso criado sobre a falacia do homem ser
o0 provedor do lar para pagar salarios menores para as mulheres. De acordo com Soares (2004)
em nome da saude do corpo social, a Educacéo Fisica higienista pode ser vista de maneiras
distintas. Como ja mencionado, como um momento de cuidado com o préprio corpo e de um
cuidado com a familia.

A analise de sua trajetdria histérica mostra o quanto a Educacgéo Fisica foi usada para
servir as elites do nosso pais. Ainda nesse sentido, mesmo com uma grande evolucao da
disciplina de Educacéo Fisica ainda vemos nas aulas resquicios desse modelo de Educacdo
Fisica ja com um discurso um pouco diferente, mas ainda de forma velada, serve aos mesmos
interesses do sistema capitalista. Para Soares (2004) a educacéo se trata de um processo em
gue as classes dominantes organizam o processo de ensino a fim de que sejam perpetuadas as
relacOes de exploragéo social. A autora reafirma que a educagdo ndo pode ser vista como um

fendbmeno isolado das demais politicas sociais. A educagdo ndo ocorre por acaso, ou descuido
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ou acidente. A educacao integra de modo organico formas de difusdo de uma mentalidade ja
determinada e organizada segundo as vontades, os habitos, criando uma coesao social.

Diante disso, entende-se que essa liberdade ndo é de fato uma liberdade coletiva, mas
uma liberdade de interesses de classes que estdo no poder, sempre com o discurso social, de
interesse. A Educacdo Fisica higienista serviu, portanto, aos interesses de uma minoria
burguesa. Mais ainda, é preciso ressaltar 0 quanto esse momento histérico proporcionou a
entrada e consolidagdo da Educacdo Fisica na escola. E valido considerar que foi de grande
valia os conteudos que foram aplicados nas aulas de (ginastica) Educacao Fisica. No que se
refere a concepc¢do sobre o corpo, a perspectiva higienista da Educacdo Fisica considera
fortemente a dualidade corpo e mente concebendo o homem de maneira fragmentada e nao
como uma totalidade.

A Educacédo Fisica é constituida, ainda, por outras perspectivas e abordagens que
fazem parte da sua constituicdo, ainda que algumas delas representem mais retrocessos do que
avancos na formagdo humana. Algumas delas serdo descritas de modo breve com a intencéo
de compreender a constituicdo historica desta area do conhecimento e seus reflexos nos dias
atuais. Essa reflex@o sera aprofundada posteriormente.

A abordagem desenvolvimentista é explicitada no Brasil no trabalho desenvolvido
por Tani (1987) e Manuel (1994). Darido (2008) analisa estes autores e aponta que 0S mesmos
defendem a ideia de que 0 movimento € o principal meio e fim da Educacéo Fisica. De acordo
com a abordagem desenvolvimentista, a Educacdo Fisica precisa proporcionar ao aluno
condicdes para que o seu comportamento motor se desenvolva por meio da interacdo entre a
diversificagdo e o aumento da complexidade dos movimentos. Neste sentido, o principal
objetivo é oferecer experiéncias de movimento de acordo com o nivel de crescimento e
desenvolvimento do aluno.

Para Darido (2008), uma das principais limitacfes desta abordagem se refere a pouca
importancia, ou a uma limitada importancia a respeito da influéncia do contexto socio- cultural
que esta por tras da aquisicdo das habilidades motoras.

A abordagem construtivista interacionista teve como principal colaborador o
professor Jodo Batista Freire na obra “Educacéo de Corpo Inteiro” de 1989. Foi fundamental
na divulgacdo das ideias construtivistas da Educacgdo Fisica. Na perspectiva construtivista a
construcdo do conhecimento ocorre a partir da interagdo do sujeito com o mundo, numa relagéo

em que o conhecimento é sempre uma acao de assimilagao.
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A principal vantagem desta abordagem é a de que ela possibilita uma maior interacéo
com uma proposta pedagdgica ampla e integrada da Educagdo Fisica nos primeiros
anos de educacdo formal. Porém, desconsidera a questdo da especificidade da
Educacdo Fisica. Nesta visdo o que pode ocorrer, com certa frequéncia, € que
contetidos que ndo tém relagcdo com a pratica do movimento em si poderiam ser
aceitos para atingir objetivos que ndo consideram a especificidade do objeto, que
estaria em torno do eixo corpo / movimento. (DARIDO, 2008, p.7).

Esta abordagem evidenciou a importancia da Educagéo Fisica na escola e deu énfase
ao conhecimento que a crianca ja possui independentemente do seu nivel de ensino porque
toda crianca nasce especialista em brinquedo. Na proposta do construtivismo o jogo tem papel
privilegiado sendo o principal modo de ensinar.

A abordagem da psicomotricidade desenvolvida por Jean Le Bouch (1986), € o
movimento mais articulado desse periodo. De acordo com Le Bouch (1986, apud Darido,
2008, p. 13), o principal papel da Educacdo Fisica nesta abordagem se relaciona com o
desenvolvimento da criangca, o ato de aprender com 0s processos cognitivos, afetivos e
psicomotores, ou seja, a formacao integral do aluno. Parte do pressuposto de que a agéo
educativa ocorre a partir dos movimentos espontadneos da crianca. Sob a influéncia da
psicomotricidade o professor de Educacdo Fisica é responsavel por questdes escolares e
pedagdgicas, desvinculando-se dos pressupostos da educacao esportiva.

A abordagem cultural é desenvolvida por Jocimar Dadlio (1993). Segundo Darido
(2008) este autor desenvolveu uma critica a perspectiva biologica ainda presente nas escolas.
Apoiado em uma perspectiva antropologica e contrapondo-se a énfase bioldgica, a abordagem
cultural ndo exclui a dimensao biolégica, mas vincula-se ao surgimento da cultura ao longo da

evolucdo dos primatas até o surgimento do Homo sapiens. A ampliacao do conceito,

[...] de técnicas corporais a pratica da Educacdo Fisica, tendo concluido que se todo
movimento corporal é considerado um gesto técnico, ndo é possivel atribuir valores
para esta técnica, a ndo ser dentro de um contexto especifico. Assim, ndo devem
existir técnicas melhores ou piores. Enfatizando o papel da cultura, o autor lembra
que toda técnica é cultural, porque é fruto de uma aprendizagem especifica de uma
determinada sociedade, num determinado momento histérico (DARIDO, 2008, p.16).

De acordo com essa abordagem o professor de Educacdo Fisica esta inserido em
contexto onde as apresentacdes culturais estdo presentes e as praticas transformadoras so séo
possiveis se o professor reconhecer o sentido e significados dessas praticas. Assim, cada aluno
possui um repertdrio cultural quando chega a escola.

A abordagem dos jogos cooperativos sugere 0 uso destes jogos como agdo

transformadora como alternativa & competi¢do criando um sentimento de aceitagdo mutua,
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uma vez que 0s jogos competitivos determinam um sentimento de exclusdo por falta de
habilidades, essa proposta considera a importancia do jogo voltado para a cooperacao.

As producgBes em torno da abordagem salde renovada demonstra a importancia da
area biologica da Educacao Fisica. Promovem a ideia de que a Educacéo Fisica escolar tenha
em seus programas meios de promocdo da saude e qualidade de vida. Segundo essa
abordagem, o objetivo da Educacdo Fisica na escola € ensinar aos alunos conceitos
relacionados a atividade fisica, aptiddo fisica e salde, contemplando a ado¢do de estratégias
para esses objetivos.

Por fim, a abordagem dos parametros curriculares nacionais, apontam a cidadania
como eixo norteador da Educacéo Fisica, onde os alunos participem de atividades corporais e
aprendam o respeito mutuo, dignidade e solidariedade e saibam conhecer e valorizar as
manifestacdes da cultura corporal.

Darido (2008) afirma que ao longo da histéria da Educacéao Fisica, algumas questdes
foram sendo construidas e se modificando de acordo com as necessidades do momento e
principalmente dos interesses politicos. Esses aspectos demonstram que esta “disciplina” ndo
serviu, nem ideologicamente e pedagogicamente como instrumento de emancipagdo. Os
objetivos educacionais da Educacdo Fisica se modificaram ao longo do ultimo século, e
algumas das propostas e tendéncias pedagdgicas desse campo de conhecimento servem de base
para influenciar a préatica pedagdgica do profissional que atua na area.

Darido (2008) aponta em sua obra, Educacéo Fisica na Escola: Questdes e Reflexdes,
que de forma oficial a inclusdo da Educacéo Fisica escolar no Brasil ocorreu no século XIX
em 1851, com a reforma de Couto Ferraz, ainda com o nome de gindstica, na qual os principais
objetivos eram uma Educacéo Fisica higienista, que tinha como referéncias de profissionais,
meédicos e militares, que podiam atuar com exercicios fisicos. Nesse periodo da historia muitos
pais ndo admitiam que as meninas realizassem as praticas das atividades propostas.

Em 19 de abril de 1879 com o decreto 7.247 que ocorreu a inclusdo da ginastica na
escola e a equiparacdo dos professores de ginastica com os demais professores. Logo ap0s esse
decreto ainda com o nome de ginastica a Educacgdo Fisica foi incluida nas escolas dos estados
da Bahia, Ceard, Distrito Federal, Minas Gerais, Pernambuco e S&o Paulo, ainda com a ideia
de um corpo saudavel para sustentar as atividades intelectuais.

Nesta perspectiva, Soares (2004) mostra que o conceito que a Educacdo Fisica esta
relacionada com o movimento corporal ela vem sendo desenvolvida no Brasil muito antes da

chegada dos portugueses. Os indios que aqui habitavam ja utilizavam praticas corporais para
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a caca, pesca, lutas e também de rituais religiosos. Com a chegada dos portugueses, 0s jesuitas
que eram 0s responsaveis pela educacdo dos povos locais utilizavam de jogos e brincadeiras
em suas aulas com o intuito de ensinar atividades relacionadas a cultura portuguesa e tambem
com o objetivo de recreacdo com os alunos. A Educacdo Fisica que aqui se desenvolveu
sempre esteve presente na histéria do nosso pais, com o carater de ensinar algo para aqueles
que eram mais jovens, como foi na pré-histdria os ensinamentos para a sobrevivéncia tinham
como necessidade diversas atividades.

Soares (2004) afirma que, ao se observar os estudos relacionados com a historia da
Educacdo Fisica no Brasil, boa parte dela estd vinculada as instituicdes militares. Essa
informacdo ¢é vélida ao considerarmos que os primeiros professores de Educacéo Fisica no
Brasil eram constituidos por muitos militares.

No século XIX a Educacéo Fisica no pais era considerada como de suma importancia
para formar homens fortes e saudaveis para contribuir com o desenvolvimento do pais. Essa
seria uma condi¢do para que o pais deixasse de ser col6nia portuguesa, para a partir de entdo
desenvolver um novo modelo de vida no pais. Nesse periodo as instituicdes militares tiveram
importancia para garantir a manutencdo e a ordem para que o pais chegasse ao tdo sonhado
progresso.

De acordo com Dadlio (1995), ao contrario do que se observa em alguns momentos
historicos, a Educacdo Fisica militarista no Brasil ndo teve inicio com o golpe de estado que
ocorreu no Brasil em 1964, com a tomada do governo pelos militares.

Daolio (1995) afirma que esse modelo teve inicio muito antes do periodo da ditadura
militar com o intuito de formar homens fortes e saudaveis para servir a patria quando houvesse
necessidades para eventuais guerras. Esse periodo foi uma mudanca para a Educacao Fisica
no Brasil. Havia uma necessidade de se ter uma populacdo forte e saudavel para dar
continuidade no trabalho nas industrias, nas fabricas e também no campo. Sendo assim, esse
foi mais um periodo em que a Educacéo Fisica serviu aos interesses de uma minoria que tinha
0S seus proprios projetos de sociedade.

O militarismo na Educacdo Fisica teve um curto periodo de duragdo. Daolio (1995)
relata que nesse momento da historia a Educacdo Fisica era em sua totalidade biologicista.
Nesta tendéncia os professores tinham como abordagem em suas aulas formas técnicas para
formacdo de alunos fortes e aptos para a realizagdo de préaticas militares.

A Educacéo Fisica que foi implantada no Estado Novo, ja nos anos de 1930 atua com

uma filosofia de militarizacdo, colocando os corpos dos alunos como um instrumento
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para as guerras e para o trabalho ndo considerando muitos outros aspectos dessa formacao
humana, como por exemplo 0s aspectos educacionais dessas praticas.

Segundo Ferreira e Sampaio (2013) esse periodo da Educacéo Fisica militarista foi
fortemente influenciado pelas questdes bélicas. Com a necessidade de o Estado preparar
futuros soldados para provaveis envios de tropas a guerra, 0s governantes encaram as aulas de
Educacdo Fisica como um momento para treinamento para os alunos, tendo em vista que as
mulheres ndo eram vistas como um foco da Educacdo Fisica nesse periodo, elas também
tinham sua participacédo garantida nas aulas, mas sempre com outro intuito o de formar futuras
maes da patria para continuar a gerar filhos da pétria, todas as mulheres eram dispensadas das
aulas de Educacao Fisica ao ficarem gravidas, todo esse suposto cuidado com as futuras maes,
eram voltados para o nascimento de brasileiros puros, saudaveis para isso tinha que ter méaes
também fortes e saudaveis.

Ferreira e Sampaio (2013) afirmam ainda que alguns dos exercicios que eram
utilizados como base das aulas de Educacdo Fisica eram polichinelo, abdominal, flexdo de
braco, corridas, defesa pessoal, instrugbes militares e ginasticas passam a configurar como
base dos contetudos da Educacéo Fisica escolar da época. Toda uma estrutura que foi criada
com a relacdo aos alunos e professores que havia sido desenvolvida da tendéncia higienista,
como paciente-médico, com a tendéncia militarista vigora um novo modelo como recruta-
sargento, criando assim novas vertentes e propostas. Essa tendéncia cria uma relagdo que nao
ha didlogo entre as partes envolvidas, sendo professor-sargento, autoridade maxima nas aulas
sem dar condic¢des para que os alunos questionassem os métodos aplicados. Outro ponto que
nao faltava nas aulas era o nacionalismo exagerado, eram obrigados a reproduzir canc¢des de
amor a patria e também hinos. Nesse contexto das aulas outro ponto de preocupacgdo era com
a limpeza da raca, agbes como racismo, culto ao belo passaram a ser frequentes nas aulas de
Educacéo Fisica.

Dentro desse contexto Ferreira e Sampaio (2013) afirmam que a perspectiva
militarista foi um pouco diferente da tendéncia higienista, quando abordado os temas
relacionados a salde, sempre com a mesma linha, para a construcdo de futuros soldados
doutrinados prontos para servir a patria quando houvesse necessidade em combates.

Logo apds o fim da segunda guerra, em 1945, a tendéncia militarista perde forca e o
pensamento militar, abordado nas aulas de Educacéo Fisica, da lugar a novas perspectivas com
a ideia de construcdo de um novo mundo. A Educacéo Fisica brasileira passa a seguir o modelo

de Educacéo.
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Ainda segundo Ferreira e Sampaio (2013) com o fim da segunda guerra mundial, a
Educacdo Fisica precisa de novas perspectivas. Assim, passa a sofrer forte influéncia do
liberalismo americano, que naquele momento da histdria era 0 que estava em alta e servia de
referéncia para grande parte do mundo ocidental. Com o fim do carater militarista nas aulas de
a Educacdo Fisica passa a recorrer aos jogos e brincadeiras, as lutas e ginasticas, e também
passa a ter um foco nos esportes coletivos como o basquetebol e o voleibol, e o Brasil passa a
investir também nos esportes seguindo essa tendéncia norte-americana. Ainda nos Estados
Unidos ha programas de exercicios fisicos e de investimentos para formacéo de atletas.

Ferreira e Sampaio (2013) mostram que a Educagéo Fisica ganha outros ares dentro
da escola, e passa ser a base para preparacao dos alunos para eventos institucionais, como
desfiles, torneios esportivos, banda e grupos musicais, perdendo assim boa parte das
caracteristicas que foram adquiridas com as tendéncias anteriores a essa como 0 autoritarismo
da tendéncia militarista. Com essa aproximacao dos professores e alunos, a Educacgédo Fisica
passa a ser mais inclusiva, aumentando as possibilidades de participacdo dos alunos
anteriormente excluidos das aulas por ndo terem as caracteristicas ditas necessarias para
participar das aulas.

Os autores citados anteriormente afirmam que, a partir desse momento da Educagéo
Fisica, passa a discutir-se de forma tedrica assuntos relacionados a saude, o cuidado com a
prevencdo de doencas, entre muitos outros como o cuidado com a alimentacdo saudavel,
prevencdo de acidentes e primeiros socorros, tudo isso incorporados as aulas de Educacdo
Fisica de maneira prética e tedrica. Ainda nesse periodo ndo se dava énfase a saude coletiva,
tinha-se uma preocupacao individual. Nessa etapa ainda ndo eram abordadas questdes como
lazer, emprego, condicdes minimas de salude, saneamento bésico e moradias, questdes
apresentadas na Saude Coletiva.

A tendéncia pedagogicista surge como uma tentativa de dar & Educacao Fisica e seu
ensino um carater mais pedagégico e educacional vindo do discurso do Estado Novo a fim de
dar as populacdes novas perspectivas de formacao.

Segundo Ferreira e Sampaio (2013), todo o processo que foi desenvolvido com
introducdes pedagdgicas trouxe para Educacéo Fisica um reconhecimento na &rea da educacao.
Ainda segundo o autor, a questdo de explicar o homem, de forma integral, trouxe relevancia
para a disciplina dentro do ambiente escolar. O aluno passou a ser educado tanto em sua forma
cognitiva quanto afetivamente. Para o autor isso proporcionou aos alunos e professores
condic¢des de mudancas das aulas, substituindo os métodos mecanicistas da pratica que foram

impostos ao longo dos anos na Educacdo Fisica por meio de outras
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abordagens. Desse modo, a Educacdo Fisica se transformou, e evoluiu de acordo com 0s
momentos da nossa historia. Os autores relatam como a tendéncia higienista foi perdendo
espaco ao longo do tempo para a tendéncia militarista isso de acordo com a necessidades e dos
interesses de um sistema financeiro ou do proprio Estado e com a tendéncia pedagogicista,
apesar de restar muitos resquicios de outras tendéncias, tende a mudar a relacdo professor-
aluno, dando liberdade de pensamento e acdes nas aulas.

Como em quase todas as etapas da histéria da Educacdo Fisica, as questdes
econdmicas sempre estavam rondando e explorando as possibilidades que a Educacdo Fisica
poderia proporcionar para a economia do pais. Soares (2004) aponta que muitos problemas
relacionados com a saude puablica, o investimento financeiro para a realizacdo de atividades
fisicas torna para o governo o custo com a salde menos dispendioso, ndo necessariamente
configurando-se como uma preocupacdo com a saude publica. Como o pais vinha sofrendo
grande influéncia dos Estados Unidos alguns modelos eram copiados no Brasil. Foi o0 modelo
Healthism, que tinha como caracteristicas o investimento em atividades fisicas apresentando-
se como movimento da Saude. O programa movimento da saude tinha como foco o
individualismo, deixando de lado as questbes sociais. A perspectiva de considerar o
individualismo € uma das principais caracteristicas desse momento. Se trata de um meio de
dissuadir dos sujeitos sua esséncia de coletividade.

As atividades fisicas ganham forca fora da escola, com a ampliacdo de muitos espacos
privados para a préatica de exercicios fisicos como clubes e escolinhas de iniciacdo esportivas.
Para Soares (2004) o interesse pelas praticas esportivas nao se resumia as agdes do governo
no sentido de fomentar o esporte de algo rendimento. As empresas esportivas aproveitaram a
exacerbacdo do interesse pelo esporte para obter vantagens com vendas e patrocinios. Além
disso, pode-se observar o aumento do nimero de academias e locais para praticas esportivas.

Este periodo da década de noventa de mudancgas na organizacdo da Educacéo Fisica
no pais coincide com os movimentos de reestruturacdo produtiva do sistema capitalista que ja
estavam em curso e se intensificaram a partir da década de 1990. Esse movimento trouxe
mudancas significativas para a classe trabalhadora, que se formava por meio da Educacéo

Fisica.
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2.3 As problematicas da Educacéo Fisica escolar.
A tentativa de ruptura com o utilitarismo acontece a partir da necessidade de
mudancas para a Educacéo Fisica e a abordagem de temas fundamentais para a discussao nesta

area de ensino.

Diagnosticando a necessidade de uma crise para a Educacédo Fisica, Medina (1983)
aponta e aborda uma riqueza de temas fundamentais para a discussao critica dessa
area do ensino, entre os quais: 0 quadro de miséria das consciéncias; a esséncia do
ato educativo e as relagdes da educacéo fisica com ele; o problema da fragmentagéo
decorrente da crescente especializacdo das ciéncias — propria do positivismo; a
dendncia da empobrecida formacao do profissional da educagdo fisica; a critica a
enviesada compreensao da relagdo teoria e pratica; um importante, embora inicial,
mapeamento das concepcdes de educacdo fisica (convencional, modernizadora e
revolucionéria); a defesa de uma educacdo fisica revolucionéria e 0 chamamento para
a necessidade de construir uma nova educagdo fisica comprometida com a utopia
(HUNGARO, 2013 in MEDINA, 2013, p. 140)

Ainda segundo o autor sé é possivel pensar na qualidade do ensino, na medida em
que todas as questdes relativas a esse processo sdo abordadas e debatidas a fim de que se
revelem os aspectos que a aparéncia ndo aponta, mas que interferem de modo significativo nas
préaticas desenvolvidas pelos professores no ambiente escolar. Em relacdo a Educacédo Fisica
nio é diferente. E preciso que haja, dentre outros elementos a valorizacdo da disciplina e do
professor. Essa valorizacdo perpassa as relacdes de trabalho, as possibilidades de formacéo
continuada, as condic¢des de trabalho, dentre outras questdes. Esta disciplina possui amparo
legal para ser trabalhada na escola, no entanto, no dia a dia escolar configura-se como de menor
relevancia em relacdo as outras disciplinas pois ndo lhe € dado o devido valor e
reconhecimento, ainda que os conhecimentos de que trata sejam fundamentais para o
desenvolvimento e formag¢do humana dos estudantes.

Sdo muitos os elementos que interferem na realidade das praticas pedagdgicas da
Educacéo Fisica. Alguns deles ja mencionados neste texto como a precarizacdo das relacdes
de trabalho que afetam a grande massa de trabalhadores incluindo os da educacéo, a falta de
condicdes adequadas de trabalho, 0 modo como a Educacéo Fisica se desenvolveu ao longo
do processo historico que deu origem as varias abordagens tedricas e metodologicas, a
fragmentacdo do conhecimento da area de formacéo em licenciatura e bacharelado, dentre
outros aspectos. Todos esses elementos sdo, em grande medida, determinantes para que se
possa compreender a realidade da Educacdo Fisica escolar e apontar desdobramentos e

possibilidades.
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Nao ¢ atual a desvalorizacdo do professor de Educacéo Fisica. A desvalorizacdo do
trabalho e a falta de reconhecimento criaram a imagem de um professor responsavel por uma
disciplina sem objetivos claros, que permeia tanto o ambiente escolar como o0 ambiente externo
a esse universo.

De acordo com Silva et al (2010), nas escolas € comum que os professores de
Educacdo Fisica resumam sua acdo a observacdo dos alunos em quadra enquanto estes
realizam as suas atividades, escolhidas por eles mesmos ou entdo aquelas que sdo possiveis,

limitadas pela falta de material.

Em alguns contextos estes professores sdo conhecidos como professores bola e, em
outros, como professores rola bola. Sdo expressdes pejorativas utilizadas para
caracterizar (e caricaturizar) a préatica dos professores de Educacdo Fisica, por conta
de uma série de fatores, muitas vezes, fica reduzida ao ato de distribuir os materiais
didaticos aos alunos e sentar-se a sombra para, por exemplo, ler o jornal. Embora essa
figura seja muito presente (talvez de forma crescente), esse fenbmeno permanece
pouquissimo estudado, atribuindo-se a culpa, de forma simplista, aos préprios
professores (falta de compromisso; vagabundo/preguigoso; ndo tem vergonha etc)
(SILVA et al, p. 130, 2010).

Os autores apresentam a perspectiva do desinvestimento pedagdgico na Educacéo
Fisica a partir dos elementos que determinam esse processo e que se relacionam a uma série
de outros fatores. Dentre eles destacam-se 0s casos em que 0s professores permanecem em
seus postos de trabalho, mas abandonam o comprometimento com a qualidade do trabalho

docente. Os autores afirmam ainda que:

O professor que temos denominado em estado de desinvestimento pedagdgico é
aquele cuja prética recebe denominagdes como rola bola e/ou como pedagogia da
sombra. Geralmente ele se encontra em estados nos quais ndo apresenta grandes
pretensGes com suas praticas; talvez a pretensdo maior seja a de ocupar seus alunos
com alguma atividade. Com frequéncia, converte-se em simples administrador de
material didatico, atividade que ndo exigiria, em principio, formacdo superior
(SILVA et al, p. 132, 2010).

Nesse contexto, o professor, ao ndo desempenhar seu papel de mediador e a auséncia
de pretensdo com a pratica pedagogica, cria, um fenédmeno denominado nédo aula. Este se
expressa quando o tempo e espaco designados para a pratica pedagégica do professor ndo
acontece. Nao ha intervencdo pedagogica objetiva privando os estudantes do acesso ao
aprendizado dos conteldos especificos da disciplina. Desse modo, segundo os autores, ainda
que a Educacdo Fisica esteja no contexto escolar de forma legal, por meio da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacéo (Lei n°®9.394, de 20 de dezembro de 1996, modificada pela Lei n°® 10.328,
de dezembro de 2001), os professores de Educacéo fisica e os demais agentes da escola nédo

tém clareza quanto a sua especificidade pedagogica. O entendimento que 0s
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professores tém deste componente curricular obrigatorio € bastante distinto do que é produzido
em ambito académico.
Silva et al (2010) afirmam existir uma falta de investimento pedagogico que, apesar
de ser objeto de reclamacdes dos membros da equipe pedagogica da escola, ndo apontam para
o fato de que o real problema estd no entendimento da funcédo pedagogica que a disciplina
deve cumprir como componente curricular que possui contetdos e saberes a serem ensinados.
Para estes autores a escola possui uma visdo acerca da funcdo pedagogica da
Educacdo Fisica, no entanto, esta é distante da perspectiva que a compreende como um
componente curricular que possui um saber a ser transmitido e que se configura como cultura
corporal ““[...] ao ndo conferir & Educacao Fisica o estatuto de disciplina escolar mediadora de
um conhecimento/saber, pode dificultar, em raz&o desse ndo reconhecimento, a producéo de
praticas pedagodgicas de qualidade” (SILVA et al, p. 132, 2010). Nesse contexto 0s
professores sao responsabilizados pelas praticas que se apresentam com caracteristicas de
“desinvestimento pedagdgico”, no entanto, ndo séo debatidas as responsabilidades da escola
nesse processo.

Outro debate necessario que permeia os desafios das préaticas na Educacéo Fisica no
contexto escolar se trata da relacdo entre teoria e pratica. E questio central para que se possa
compreender os desafios da Educacdo Fisica no campo escolar. Segundo Fensteiseifer e
Gonzalez (2007) esses elementos surgem de forma dicotdmica que se revezam em hierarquias
e modismos proprios ao campo educacional aonde a verdade se expressa uma hora na pratica
e outra aonde a préatica se torna extensdo da teoria. No entanto, ndo sdo tratados na
complexidade que lhes constitui como producao do conhecimento humano a partir das relagcdes

tedrico-metodoldgicas ou didatico-pedagdgicas.

Na EF, dado as peculiaridades da area (vinculo com a prética), o quadro se agrava,
pois se de um lado carregamos pré-conceitos em relagéo ao tecnicismo instrumental
das metodologias e didaticas, por outro nos seduzimos facilmente pelas teorizages
metafisicas que, tal como a teoria da “Pomba de Kant”, imaginam que maior SUCESSO
teriam voando no vicuo (em total desprezo pelo universo da préxis)
(FENSTEISEIFER; GONZALEZ, p. 28, 2007).

A respeito da relacdo entre teoria e préatica cabe, mais uma vez, questionar o papel da
escola. Qual a sua responsabilidade naquilo que se refere a Educacéo Fisica e aos desafios de
ordem politico-pedagogica? Esse debate gira em torno do que é a escola, do que esta representa
na sociedade atual e que historicamente constituiu-se e serviu de espaco a constituicdo da

propria Educacdo Fisica.
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A posicdo gque se assume, tanto por parte da escola quanto por parte da propria
Educagao Fisica ¢ de um carater de ruptura paradigmatica. A atividade de “fazer” do professor
se apresenta com a necessidade de construir um “saber” com esse “fazer”, que se desenvolva
ao longo dos anos escolares com complexidade e de forma critica. Nesse sentido, este
componente curricular passa por um processo de transformacao historica de consolidagdo no
interior da escola, baseado no conhecimento médico-biolégico centralizada na ideia de
promocdo da saude. Esse carater, mencionado anteriormente neste texto, deu legitimidade a

Educacéo Fisica, assim como o esporte, fendbmeno ainda hegemodnico em muitas praticas.

Particularmente no que respeita ao campo educacional se questionou o paradigma da
aptiddo fisica e esportiva que sustentava de forma extensiva as praticas pedagogicas
da Educacdo Fisica nos pétios escolares. [...] podemos apontar que, entre outras
iniciativas, o movimento renovador entendeu que uma das agdes necessarias a EF
seria elevé-la & condigdo de disciplina escolar, tirando-a da categoria de mera
atividade [...] (FENSTEISEIFER; GONZALEZ, p. 28, 2007).

O movimento renovador apresentado anteriormente, mostra um conjunto de
questionamentos que ndo fazia parte das preocupacdes tradicionais da area, mas que sdo
fundamentais na sustentacdo das teorias pedagogicas e que servem de base para a elaboracao
das atividades dos professores a partir de novas concepg¢des e entendimentos, tornado possivel,
também, novos olhares sobre a disciplina no interior da escola. Fensteiseifer e Gonzélez (2007,

p. 35) apontam 0s seguintes questionamentos:

Por que esta disciplina deve compor o curriculo da escola? quais sdo seus objetivos?
quais sdo seus contetidos? como sdo sistematizados os conteldos ao longo dos
diferentes niveis de ensino? como esses contelidos devem ser ensinados? como
avaliar seu ensino?

A incorporacdo destes questionamentos ao campo da Educacdo Fisica modificou a
compreensdo tedrico-pedagogica no campo da reflexdo e do fazer. Essa mudanca foi
significativa estabelecendo-se como um ponto de inflexao que representou uma quebra em sua
tradicdo historicamente construida. Para Fensteiseifer e Gonzélez (2007), esta ruptura com a
tradicdo do que se denominava “exercitar-se para” colocou aos seus protagonistas a
necessidade de reinventar-se no espaco escolar. Para que este novo projeto se constitua como
pratica hegemdnica, é preciso passar pela invencdo de novos sentidos e praticas pedagdgicas.
Isso aponta para o fato de que a Educagéo Fisica encontra-se “entre o ndo mais ¢ o ainda ndo”,
ou seja, “entre uma pratica docente na qual ndo se acredita mais, e uma outra que ainda se tém

dificuldades de pensar e desenvolver” (p. 36).
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Compreender a especificidade da Educacdo Fisica escolar € uma necessidade que
aponta, também, para a compreensdo do que € este estabelecimento ao qual ela se vincula: a

escola. Nesse sentido:

Cabe lembrar que “as institui¢des nos ultrapassam” como individuos isolados. Elas
sdo produto de uma espécie de “contrato social” que nos antecede (dai a nogdo de
licenciado — que tem licenga para atuar em nome de uma institui¢do —assumindo uma
responsabilidade social). Logo, pensar a responsabilidade social da EF, que
pedagogicamente ela deve responder, ndo pode ser algo desvinculado do carater desta
instituicdo, relativamente nova na histéria da humanidade, denominada escola e que
tem uma contribuicdo especifica nesta tarefa mais ampla que denominamos
“educagdo” (FENSTEISEIFER; GONZALEZ, p- 13, 2008).

A escola, portanto, ndo pode ser analisada fora de seu contexto, pois sua razao de ser
s6 se justifica a partir da sua anélise mediada nas relacBes sociais extra escolares. Nesse
contexto a Educacdo Fisica também necessita ser compreendida a partir destas relagbes. E
precisa ser compreendida a partir de seus agentes, que sdo os professores, uma vez que, a
realidade da docéncia desta disciplina apresenta paradoxos que ainda ndo foram eliminados,

muito pelo contrario. Neste sentido:

Resgatar a complexidade da docéncia significa considerar que aquilo que fazemos
em uma aula de EF na escola, em uma academia ou em um laboratério de fisiologia,
pode se constituir a partir de uma significativa complexidade. N&o por decreto, mas
sim, porque traz em sua esteira uma tradicdo, um nivel de exigéncia intelectual,
sensivel, estética, corporal, enfim, um nivel de exigéncia humana que pode ser
bastante elevado (REZER; FENSTEISEIFER, p. 320, 2008).

Trata-se, portanto, de um processo complexo de intervencao que necessita considerar
aspectos que ndo estdo restritos ao trabalho pedagégico em sentido isolado, mas correlato a
outras circunstancias que nao podem ser assumidas pelos professores de Educacdo Fisica de
forma isolada. Isto porque esta complexidade se da em uma dimensdo coletiva e ndo individual.
O exercicio da docéncia, a partir de sua concepg¢do de formacao de seres humanos se apresenta
a partir de relagdes como o contexto social, 0 projeto politico pedagogico, planos de ensino, as
acoes de intervencdo escolares. Além disso, as concepcdes politicas e pedagdgicas, que, no
caso da Educacdo Fisica apresentam-se ainda sem a devida legitimidade na prética, ainda que
no ambito da producéo do conhecimento ela caminhe rumo a producdes tedricas que buscam
diminuir a distancia entre a teoria e 0s processos pedagdgicos que se ddao no meio escolar.

Enfrentar os desafios da docéncia é tarefa importante, principalmente no

reconhecimento de que nédo se trata de uma agéo isolada, pois, como dito anteriormente, a

54



escola é um universo que representa relagdes que se estabelecem fora dela. E ndo cabe a uma
disciplina isoladamente a reflexdo e o debate sobre a tarefa de ministrar aulas.

Para a Educacao Fisica de forma especifica a reflexdo sobre “o que fazer” e “o que
trabalhar nas aulas” € preciso considerar o cenario e o contexto das relagdes que se estabelecem
entre todos os que estdo direta e indiretamente envolvidos neste processo. Neste sentido, as
aulas desenvolvidas sob a perspectiva critico-superadora apresentam a ideia de que ha a
necessidade de um projeto social que defenda uma educac¢do emancipatoria.

Segundo Lorenzini, Melo e Janior (2022), a aula em sentido restrito, constitui uma
unidade que corresponde a todos 0os componentes curriculares que compde o curriculo escolar.
Por esse motivo € compreendida como uma unidade no espaco-tempo que busca a
sistematizacdo do conhecimento a partir de uma construcao coletiva mediada pelo trato do
conhecimento. A funcéo da aula é a apropriacdo deste conhecimento criando novas aptiddes e
funcBes psiquicas superiores que permite o0 acesso a outras formas mais complexas de
patrimonios culturais operados por meio das contradi¢cdes presentes em cada conteudo a ser
ministrado.

A visdo de conjunto que permeia a aula critico-superadora permite que os estudantes
se apropriem dos conteudos “mediante a constatacao-interpretacdo-compreensao-explicando
as contradi¢Bes presentes na realidade social” (LORENZINI, MELO e JUNIOR, p. 05, 2022).

A partir destas consideracdes compreende-se que o conhecimento precisa ser

sistematizado a fim de despertar no estudante necessidades. Assim:

[...] a contextualizacdo do conhecimento requer condigdes objetivas que envolvem a
escola, o professor, 0 nimero de estudantes em turmas e as condi¢fes materiais para
o trabalho, além de requerer a interdependéncia da Educagdo Fisica com o projeto
politico pedagdgico como um todo, envolvendo as relagdes com a dire¢do, os
coordenadores, os professores de outros componentes curriculares, os estudantes de
outras turmas e de outras escolas e as referéncias a proposta curricular da rede
(LORENZINI, MELO e JUNIOR, p. 06, 2022).

E preciso reconhecer que as dificuldades enfrentadas pela Educacio Fisica escolar
perpassam a organizacdo e reorganizacdo do conhecimento, que dependem da
instrumentalizacdo do professor e que se relacionam a compreensdo que este tem da sua
propria realidade porque a intencionalidade pedagdgica expressa um projeto social que busca

a valorizacao do trabalho de educar no espaco da aula.
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CAPITULO 3

AINDA HA ESPACO PARA A EDUCACAO FISICA NA ESCOLA?

Como ja& mencionado na introducdo deste texto, a reflexdo sobre o trabalho
pedagdgico no contexto escolar é uma tarefa necessaria porque este universo € dinamico e tem
relacbes diretas com a realidade fora dela. Os elementos que interferem no trabalho dos
professores de Educacéo Fisica sdo diversos e alteram, ou ndo, a realidade do trabalho docente
e das praticas relacionadas a disciplina das mais variadas formas. A histéria da Educacéo Fisica
no Brasil aponta contradicdes que tém reflexos importantes nos dias atuais. E por isso que a
analise destas contradicdes € fundamental para que se possa vislumbrar qualquer avanco
tedrico-metodologico e das relagbes do trabalho no contexto escolar para os professores e para
a disciplina.

Os relatos apresentados neste topico foram obtidos a partir de uma pesquisa semi-
estruturada feita nas escolas publicas da cidade de Ipora-Goiés. A fim de compreender esta
realidade foram realizadas entrevisras com 11 professores da disciplina de Educacgéo Fisica da
cidade. Recuzaram-se a participar 03 professores que ndo expuzeram seus motivos.

Os participantes da pesquisaa foram comunicados de que a mesma se trata de um
trabalho de mestrado, além disso, foram apresentados os objetivos, o termo de consentimento,
e a preservacao de suas indentidades.

O prcesso da coleta de dados por meio das entrevistas se deu entre os méses de agosto
e dezembro de 2024. A primeira etapa da entrevista se deu por meio de um questionario de
perguntas fechadas e a segunda por perguntas abertas (ambos em anexo).

Todo o trabalho de coleta de dados foi feito nas escolas. Foi marcado com antecedéncia
um horario para que as entrevistas pudessem acontecer. Foi possivel observar que, mesmo que
0 pesquisador buscasse criar um momento tranquilo para o didlogo, o fato de estarem em seu
ambiente de trabalho trouxe certa apreensdo, ou receio por parte dos professores entrevistados.
No entanto, esses fatores ndo impediram o transcorrer do processo de investigagdo da realidade

em que vivem os professores de Educacdo Fisica da cidade de Ipora.
Nesse sentido, as linhas que seguem tém como objetivo apresentar os relatos dos

docentes bem como estabelecer um dialogo entre os principais apontamentos e a literatura

que busca debater estes apontamentos. Além disso, buscou-se caracterizar as esferas do
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ensino federal, estadual e municipal a fim de conhecer as possibilidades e limitacOes destes

espacos no que se refere a disciplina de Educacao Fisica e seus professores.

3.1 Reconhecendo os espacos da investigacao.

Como ja mencionado na etapa introdutéria desta dissertacédo, a escolha pelas escolas
publicas como local de pesquisa deste trabalho se deu a partir da observacdo das varias
contradi¢cBes que permeiam as escolas publicas e o trabalho dos professores de Educacao
Fisica.

A cidade de lIpora possui os trés sistemas da educacdo basica: federal, estadual e
municipal. O Intituto Federal Goiano comecgou a ser construido no ano de 2008, quando foi
criado como uma unidade do Centro Federal de Educacdo Tecnologica (CEFET) de Rio Verde.
A unidade foi instalada oficialmente em 2010 quando tornou-se um campus auténomo do IF
Goiano. As atividades letivas tiveram inicio em agosto de 2010.

Desde sua criacdo o IF Goiano Campus Ipora ofertou o ensino médio da base curricular
comum integrado ao esnino técnico e foram implementados a partir dai os cursos em anélise e
desenvolvimento de sistemas, agropecuaria e quimica. O ingresso dos alunos nesta instituicdo
é feito por meio de concurso com nimero de vagas limitado em cada curso oferecido, tanto no
ensino médio quanto no ensino superior.

No que se refere & Educacao Fisica as normativas da BNCC (Base Nacional Curricular
Comum) sdo as bases de organizagdo das ementas que compdem os planos de ensino cuja
funcéo € a orientar as acdes e planejamentos das aulas durante o ano. Os contetdos, segundo
as professoras entrevistadas no Instituto, sdo escolhidos e organizados com base nestas
ementas. O IF campus Ipora € a Unica instituicdo de ensino que possui professoras com
formacdo Stricto sensu em mestrado e doutorado. Com relacdo ao planejamento do trabalho
pedagogico observou-se que ha uma certa liberdade de escolha dos contetdos e sua
organizacgdo para as aulas que serdo ministradas. Outro fator me merece ser menciondado sao
as condigbes de trabalho. O IF campus Ipora possui estrutura fisica organizada e materiais
pedagogicos que atendem as demandas das aulas. E importante mencionar que, segundo o0s
relatos obtidos nas entrevistas, as professoras desta instituicdo afirmam que as questdes
salariais sdo atrativas quando comparadas com 0s outros sistemas de ensino.

O sistema estadual de ensino € composto por 08 escolas sendo: (CEJA) Centro de

Educacéo de Jovens e Aduntos Don Boco; (CEPI) Centro de Ensino em Periodo Integral de
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Aplicacdo; (CEPI) Centro de Ensino em Periodo Integral Osério Raimundo de Lima;
(CEPMG) Colégio Estadual da Policia Militar de Goias Ariston Gomes da Silva; Colégio
Estadual Elias de Aradjo Rocha; Escola Estadual de Ensino Especial do Municipio de Ipor3;
Escola Estadual Edmo Teixeira; Escola Estadual Israel de Amorim.

As escolas de periodo integral CEPI Aplicacdo e CEPI Osoério Raimundo de Lima
fazem parte de um programa que esta alinhado ao Plano Nacional de Educacdo que estabelece
metas de oferta da educacdo em tempo integral em Goias. De acordo com o plano ha o aumento
das jornadas para 7 ou 9 horas diarias com trés refeicdes e atividades diversas. Este programa
foi insituido pela Lei n® 20.917 que institui o Programa Educacao Plena e Integral na rede
estadual de ensino, segundo relatado pelos docentes destas escolas.

No que se refere a Educacdo Fisica o CEPI Aplicacdo ndo apresenta estrutura adequada
para as préaticas corporais. Ha4 um espago cimentado no centro da escola que é utilizado para
algumas atividades, mas que ndo oferece condi¢cdes adequadas uma vez que, “atrapalha” as
outras aulas com o barulho dos alunos e os expde ao sol. Segundo as observacdes feitas durante
a pesquisa foi possivel notar que € precéaria as condi¢Ges de material pedagogico especifico
para o desenvolvimento das aulas de Educacéo Fisica. I1sso também foi percebido durante a
pesquisa do trabalho pedagdgico no CEPI Osério. Ainda que a escola tenha uma quadra
coberta isso ndo garante a qualidade da aula porque ndo ha material suficiente.

O Colégio Estadual da Policia Militar de Goias Ariston Gomes da Silva faz parte da
politica de militarizacdo das escolas. Os colégios da Policia Militar de Goias (CEPMG) foram
implantados a partir da década de 1990 com sua criacdo decretada na década de 1970. De

acordo com Santos (2016),

a ideia de criagdo dos colégios da policia ocorreu durante o Regime Militar (1964-
1985), mas as atividades militares no campo da educacao bésica iniciaram-se apenas
no periodo democratico. Segundo Belle (2011a), apesar de os CPMG serem
implementados durante governo democratico, suas estruturas gerenciais e
operacionais seguem a mesma forma de administracdo em que operavam durante o
Regime Militar, pois esses colégios sdo vinculados ao alto comando, seguem
estruturas rigidas e devem seguir as mesmas hierarquias e a disciplina da PM (18).

Nao é objetivo deste trabalho debater sobre as contradi¢cdes que estdo presentes no
processo de militarizacao das escolas em Goias, ainda que este debate seja pertinentee haja
vasta literatura sobre este tema.

O CEPMG Ariston Gomes da Silva possui dois professores de Educagdo Fisica um

concursado e um sob regime de contrato temporario. A escola tem amplo espaco para as
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préaticas corporais, horarios organizados para aulas e treinamentos, além de boa quantidade de
materiais pedagdgicos. Estas observacdes foram apresentadas durante as entrevistas feitas na
escola.

O CEJA Don Bosco é uma escola localizada em bairro periférico. E uma escola que
nao possui local adequado para praticas corporais. Os espagos sao pequenos e nao ha materiais
pedagdgicos para as aulas de Educacao Fisica.

O Colégio Estadual Elias de Araujo Rocha, Escola Estadual Edmo Teixeira e Escola
Estadual Israel de Amorim possuem quadra coberta e pouca quantidade de materiais
pedagdgicos. Se tratam de escolas centralizadas na cidade, assim como a Escola Estadual de
Ensino Especial do Municipio de Ipora. Esta ultima possui um professor de Educacao Fisica
formado.

E preciso salientar a forma como o planejamento das aulas é organizado nas escolas
estaduais. O planejamento das aulas nas escolas envolve a elaboracdo de planos anuais por
disciplina. Estes planjamentos sdo cadastrados no SIAP (Sistema Integrado de
Acompanhamento Pedagdgico). O sistema serve como registro de planejamento de cada
professor e inclui conteddos habilidades, objetivos, metodologias e avaliagdes. Como relatado
pelos professores intrevistados, a escola faz o registro anual dos professores no sistema
baseado na matriz curricular. Cada professor elabora o plano de aula para cada turma por meio
do SIAP e registra os conteudos, habilidades, objetivos e metodologias. A validacao dos planos
é feita pelos coordenadores a fim de avaliar se 0s mesmos estdo de acordo com a proposta
pedagogica da escola e com a BNCC (Base Nacional Curricular Comum). As aulas sdo
minitradas de acordo com o plano elaborado. A anélise destas sera feita com base nas
entrevistas que foram realizadas.

No que se refere as escolas municipais sdo ao todo sete escolas: Escola Municipal
Joaquim Berto, Escola Municipal Dona Ritinha, Escola Municipal Valdivino Silva Ferreira,
Escola Municipal Jorcelino Alves Barbosa, Escola Municipal Odilon José de Oliveira, Escola
Municipal Vereador Anténio Laurindo, Escola Municipal Sdo Jodo da Escécia. Destas escolas
somente duas possuem espago adequado para as praticas corporais. Nas demais foi observado
espacos cimentados ou de chéo batido destinados a alguma atividade da Educacéo Fisica. No
que se refere ao planejamento das aulas de Educacao Fisica estes sdo feitos a partir do professor
mediador. O debate sobre este tipo de planejamento serd feito a partir das anélises das

entrevistas no topico que segue.
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3.2 Andlise das entrevistas e novos apontamentos.

A Educacao Fisica € um campo de conhecimento que, ainda que produza vasto material
tedrico, ndo conseguiu superar as dificuldades que permeiam o0 universo escolar
principalmente no que se refere ao trabalho pedagogico dos professores e a sua valorizacao
como trabalhador da educac¢do. Como mencionado neste texto, o trabalho docente é permeado
pelas contradi¢des do mundo do trabalho tornando-se alienado, desapropriado de si mesmo.

A realidade da Educacdo Fisica na cidade de Ipora pode ser igual a tantas outras
realidades, uma vez que esta sujeita as mesmas condi¢Bes materiais. No entanto, na medida
em que se investiga uma realidade e faz-se apontamentos sobre ela, desvelando o que ha de
obscuro, torna-se possivel compreender esta realidade e buscar modificad-la a partir do
conhecimento que se revela por meio da pesquisa.

Neste trabalho buscou-se compreender e conhecer a Educacéo Fisica em Ipora a partir
dos professores. Suas falas que demonstraram suas decepcdes e seus anseios, seus desejos e a
falta deles. A frustracdo, traduzida em uma vontade de ndo mudar suas praticas, porque ndo
levaria a nada. Nesse sentido, serdo transcritos alguns dos dialogos a partir dos
questionamentos feitos nas entrevistas abertas.

A primeira pergunta do questionario aberto foi: Professor, qual é sua visdo com
relacé@o a escola em que vocé estd modulado?

A esse respeito o P1 respondeu:

A proposta da instituicdo, em que eu trabalho, que é a formacdo técnica. Ela tem
disciplinas que séo exclusivamente da area técnica, mas tem as disciplinas da base
curricular comum, que é onde a educacao fisica esta inserida. Existe uma liberdade
muito grande com relacdo aos conteidos que a gente trabalha, liberdade no sentido
da forma como a gente vai trabalhar esses contelidos, porque a gente segue 0s
pardmetros curriculares nacionais, € essa escola que tem essa proposta de formagao
técnica, no meu entendimento, ela ndo prejudica o ensino desses conteldos na
educacao fisica (P1. Entrevista realizada dia 29/08/2024).

Esta resposta demonstra que existe espaco para o desenvolvimento de um trabalho
pedagogico mais “autdbnomo”. No entanto, 0 mesmo nao ocorre na resposta seguinte que se

limita a uma descricdo sem analise das condicdes de trabalho.

A minha visdo? E uma escola razoavelmente boa, tem estrutura e acho que s6 isso
(P2. Entrevista realizada dia 30/08/2024).

A postura apresentada pelo P2 mostra que ha um certo descontentamento sobre a escola
em que ele esta modulado. N&o ha entusiasmo nem mesmo pela disciplina, ou pela forma como

€ ministrada.
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O relato de outros professores mostra que a escola ndo valoriza a disciplina de

Educacéo Fisica, e nem o proprio professor da disciplina como relata a fala de P3.

A minha visdo em relagdo a escola é que eles ndo valorizam muito a educacao fisica.
Agora a gente tem uma estrutura boa, mas infelizmente eles ndo facilitam para a
educagdo fisica, onde eu tenho que ceder o meu lugar de trabalho, uma aula pratica
na quadra, para outros professores trabalharem outras coisas na escola. (P3. Entrevista
realizada dia 03/09/2024).

Outro ponto de vista relatado por P7.

Aqui na escola nés temos uma dindmica bem interessante em questao dos professores.
Entdo eles se dao bem, conversam. Agora com a questdo da educagdo fisica, nos
temos varias dificuldades. A primeira é o entendimento da educacao fisica, porque a
educagdo fisica é além de jogar bola, é além de fazer atividade lidica. A educacédo
fisica vai bem além disso. Entdo é uma dificuldade muito grande de nés lidarmos
com o entendimento do que é educagcdo fisica verdadeiramente. Porque a gente estuda
isso muito na faculdade, na universidade. Educagdo fisica, ela vem como um campo
de conhecimento que abrange varios campos, mais campos de conhecimento para se
formar como uma educacéo fisica plural. (P7. Entrevista realizada dia 23/10/2024).

Por se tratarem de perguntas abertas foi possivel perceber que, apesar dos esfor¢os para
gue o ambiente se tornasse o0 mais tranquilo possivel, a fim de que as respostas fossem as mais
verdadeiras, ainda houve um certo constrangimento para que os professores dissessem suas
reais impressdes e ideias. No caso a seguir, houve um pedido para que somente o que foi
transcrito aparecesse na pesquisa. Isso foi observado no decorrer das respostas apresentadas

por alguns dos professores como a resposta de P6 e P10:

Ent#o, referente & educacio fisica, é uma escola que tem total apoio. E sempre o que
eu preciso estar pronto para me ajudar. E ela tem se destacado na area do municipio.
Ela esta em... os ultimos indices dela, ela esta entre as melhores do municipio. (P6.
Entrevista realizada dia 01/10/2024).

Ent&o, é uma escola que ja tem uma estrutura, temos quadra, né? E uma disciplina
gue 0s meninos gostam muito. Tem a quadra, j& a quadra esportiva, né? E a gente
utiliza bastante ela. (P10. Entrevista realizada dia 29/10/2024).

O proximo relato apresenta o ponto de vista do P9.

Entdo, a minha escola é uma escola muito boa de se trabalhar. Ela fornece um aparato
pedagdgico para vocé estar trabalhando com os alunos, a educacéo fisica. A educacéao
fisica € uma disciplina respeitada dentro da escola. Entdo, eu penso que, no dia a dia,
a escola que eu trabalho me traz um bom relacionamento na vida pedagdgica com os
alunos, na vida com a coordenagdo do grupo gestor. E uma soma de todos os
componentes curriculares e a educacéo fisica faz parte de tudo e é respeitada dentro
da minha escola. Entéo, a visdo aqui é uma escola militar. Entéo, é uma escola que
valoriza a educacdo fisica. (P9. Entrevista realizada dia 26/10/2024).

61



E possivel observar no contexto destas respostas que ha uma série de apontamentos

que merecem ser considerados.

Ao serem perguntados como a escola lida com a disciplina de Educacéo Fisica, o
panorama das respostas foi parecido com o da primeira pergunta. Alguns professores,
entenderam como sendo a mesma pergunta anterior. No entanto, respostas diferentes das

anteriores surgiram a partir dos relatos do P3 e o P10.

Igual eu falei antes, eles ndo valorizam muito. Eles acham que a educacdo fisica é s6
um faz de conta, que na realidade ndo é isso. A educacdo fisica é tdo importante
quanto as outras disciplinas na escola. (P3. Entrevista realizada dia 03/09/2024).

A escola é bem ampla, né. Entdo, assim, a gente tem uma parceria muito grande, né?
A direcdo, o grupo gestor, em relacdo as aulas de educacéo fisica. Entdo, assim, é
muito bem tratado aqui a respeito da educacdo fisica na escola. (P10. Entrevista
realizada dia 29/10/2024).

Vale ressaltar que P10 ndo tem formacdo em Educacdo Fisica, de acordo com o
primeiro questionario respondido P10 tem sua formag¢do em Pedagogia e Matemaética, mesmo
sem ter formacdo em Educacéo Fisica lhe foi oferecido aulas de Educacgdo Fisica, nesta
instituicao e considerou-se valido manter este professor dentre os pesquisados porque faz parte
do universo escolar professores terem que assumir aulas de outras disciplinas para completar
sua carga horaria.

Os P6, P8, P9, P10 e P11 entendem que as escolas aonde trabalham compreendem a
importancia da Educacdo Fisica enquanto componente curricular. A esse respeito Ssao

transcritas algumas de suas falas:

Entdo, eu tenho muita facilidade pelo motivo do diretor ser professor de educagéo
fisica. Entéo, eu tenho todo o apoio. Tudo o que eu preciso, eles estdo sempre prontos
para me ajudar, para me auxiliar. Seja em questdo de material ou qualquer dificuldade
que tem, estdo sempre prontos para contribuir e melhorar, por esse motivo que a
escola lida bem com minha disciplina. (P6. Entrevista realizada dia 01/10/2024).

Gragas a Deus, a gente ndo tem problema em relagdo a isso. Sdo todos bem, né?

Trabalham bem junto mesmo. Entdo, em relagdo a isso, a gente ndo tem trabalho, néo.
Gragcas a Deus, trabalhamos juntos. Geralmente, tem bastante companheirismo.
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Todos os professores de apoio acompanham as aulas de Educacdo Fisica. Entdo, a
relacdo a isso é bem tranquila. (P8. Entrevista realizada dia 24/10/2024).

Outros pontos de vista sobre a forma como a escola lida com a Educacéo Fisica sdo

divididos:

A equipe de trabalho fica um tanto quanto dividida. Tem uma equipe que apoia, mas
a maioria dos professores, dos colegas de trabalho, reclama em relagdo ao barulho,
em relacéo ao retorno dos alunos para a sala, os professores que entram depois das
aulas de educacdo fisica em especial. Porque o menino vem suado, vem agitado, as
vezes mal cheiroso, porque nem todo mundo tem uma higiene pessoal adequada. (P5.
Entrevista realizada dia 12/09/2024).

Outra fala que mostra essa divisdo quanto a forma que a escola lida com a Educacéo

Fisica, é de P1.

Eu acho que de forma ainda muito negligente do ponto de vista da interacdo com as
outras disciplinas. A gente ainda aqui é muito isolado. Eu sempre tenho na minha
cabeca a ideia da tentativa de diminuir esse isolamento, trazendo as pessoas para ca,
vocé pode observar que 0 ginasio é separado, a gente fica aqui dentro do ginasio, ndo
tem contato com outros professores, basicamente nenhum, e isso favorece esse
isolamento de alguma forma. Mas dentro das préaticas que a gente desenvolve, de
projetos, de horarios para jogos, a gente tenta diminuir essa distancia, mas ainda é um
trabalho solitério. (P1. Entrevista realizada dia 29/08/2024).

Dando seguimento aos relatos a pergunta seguinte foi: professor na sua visdo a escola

atende as necessidades para a disciplina, necessidades como local e equipamentos adequados

de acordo com os contetidos a serem ministrados? Nesse momento do dialogo, todos os

docentes sem nenhuma excec¢éo responderam que havia algo a ser melhorado. Seguem alguns

relatos.

Ah, sim. Tudo pode ser melhorado. Tem estrutura boa, mas pode ser melhorado muito
mais. Os materiais também podem ser trazidos para a gente em maior quantidade ou
em maior qualidade também, porque € um problema na mesma hora que temos ja nao
temos nada por ser de segunda linha os materiais que o estado nos fornece. (P2.
Entrevista realizada dia 30/08/2024).

E isso segue com muitos outros professores como relata P5.

De forma parcial. Em relagdo aos equipamentos, né? Dentro desses 20 anos de
educacdo, no ano passado o governo encaminhou para as escolas alguns materiais de
modalidades diferentes, entdo da para a gente abranger ai algumas modalidades. O
material, embora tenha vindo uma quantidade boa, mas néo € um material de primeira
linha. Entdo, a0 mesmo tempo que a gente tem, a gente ndo tem também. E a escola,
a direcdo também nos ajuda com aquilo que pode, embora seja assim. Para a gente
fazer aquisicdo de um material de qualidade, a gente requer verba e a verba nunca é
destinada para esse fim. (P5. Entrevista realizada dia 12/09/2024).
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A fala de P11 transcrita na integra, mostra em seu inicio que a escola atende as
necessidades da Educacéo Fisica, no entanto, em seu decorrer se encaminha para uma certa

frustracdo (grifos do autor).

Sim, atende. Poderia ser melhor. Nessa nova gestdo desse governo, até chegou muitos
materiais esportivos, mas ainda ficou bem aqui a desejar. Eu tenho, como eu estava
falando na outra resposta, eu tenho um complexo esportivo bom, com vestidrios,
bebedouro, quadra a coberta, sala de educacéo fisica, sala onde eu guardo materiais,
tudo muito bem equipado. Tudo que eu peco, eu sempre recebo de material, mas
poderia ser ainda melhor.

E o que a vocé, acha que pode ser feito para ser melhorada essa questédo?

Mais materiais esportivos que visam tantos treinamentos para os alunos, porque as
quantidades na sala de alunos sdo 30 alunos, entdo sdo muitos alunos. As vezes eu
n&o tenho a quantidade de bolas que eu preciso para trabalhar com todos esses alunos
numa hora-aula, as vezes eu ndo tenho como dividir a sala para definir algum método
de trabalho por falta de algum material, entdo eu penso que nesse ambito pode
melhorar. E ter também, eu tenho uma segunda quadra I4, ela é descoberta, entdo seria
essencial que essa segunda quadra também fosse coberta, para a gente poder dividir
o trabalho com o feminino, masculino, ainda tem até um misto junto, e tem um espaco
maior para estar podendo ser trabalhado.

A qualidade desses materiais que vocés recebem, ela é de boa qualidade, uma
qualidade média?
Razoavel, meia e mediana, dura, vamos supor, o0 material que chega no inicio do ano,

ele dura 8 meses, 6 meses, dependendo do material.

E receber novos materiais € um processo?
Uma vez por ano.

Ai vocé fica um periodo sem ter material adequado para trabalhar.

E nesse tempo a gente faz a requisi¢do para o grupo gestor, estd comprando, as vezes
é atendido, as vezes nao, e vai caminhando com o que tem ao longo do ano.

E isso é uma questdo particular da escola, esse pedido ao grupo gestor, ou nédo
sei se a vocé, vai poder responder, se as demais escolas tém essa possibilidade
também?

Também tem, porque consta no PPP, que esses materiais, e se vem verba para isso
ao longo do ano, quando a verba vem para a escola, quando vem a verba pode ser
destinada para alguma compra de materiais para a escola, e dentro desses tem o0s
materiais esportivos.

Al cabe ao grupo gestor decidir para onde vai essa verba.

Definindo quanto dinheiro e o que pode ser gasto para materiais esportivos. (P11.
Entrevista realizada dia 29/10/2024).

As falas apresentam um misto de satisfacdo e insatisfacdo por parte do P11. Foi

possivel observar em sua narrativa, que a mesma foi se modificando no decorrer da conversa
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demonstrando uma certa insatisfacdo mesmo depois de ter dito que a escola atendia as
necessidades da disciplina.
Dando seguimento as entrevistas os professores foram questionados sobre qual era a
sua visdo sobre a forma em que os outros professores veem a disciplina de Educacéo Fisica.
A resposta a este questionamento foi, em grande maioria, de que os docentes se sentem
diminuidos de alguma forma diante das demais disciplinas e dos demais colegas de outras

areas.

As vezes, até da aimpressao de que ¢ um momento de lazer, de brincar, de jogar bola,
simplesmente por jogar bola. Entdo, pedagogicamente, quem entende da educacdo
fisica sou eu, que trabalho com essa disciplina. N&o todos, mas alguns ainda pensam
assim. Tem essa ideia de que a gente ndo tem relevancia do ponto de vista pedagdgico.
(P1. Entrevista realizada dia 29/08/2024).

E como uma coisa qualquer dentro da escola. Eu ja ouvi muitos colegas dizer que
queriam ser professor de educacdo fisica, porque ndo faz nada. E na realidade néo é
isso. As vezes ndo faz nada para quem no tem formacdo na area, que ndo sabe
trabalhar. Mas para mim, que sou formado na area, eu ndo brinco ndo. Eu estou la
para trabalhar, para desenvolver os contetidos propostos. (P3. Entrevista realizada dia
03/09/2024).

A resposta seguinte se assemelha as anteriores.

Eu poderia te dizer que, de uma maneira, se eu colocar uma porcentagem, talvez eu
possa errar para mais ou errar para menos, eu ainda, de professor, eu teria 50% me
enxerga como professora e como disciplina da grade curricular de tal ou igual
importancia. E o outro 50% acha que eu deveria continuaria sendo o rola-bola. Agora,
guando a gente fala em administrativo, o pessoal administrativo, eles, pelo menos na
minha visdo, e na minha parceria, eles nos enxergam e nos valorizam e admiram o
trabalho que é feito para além da sala de aula. (P4. Entrevista realizada dia
04/09/2024).

E essa realidade s6 ganha forca ao serem analisadas as demais respostas. Muitos
relatam que para alguns professores de outras disciplinas os professores de Educacao Fisica
sdo meros recreadores e que 0 momento da aula de Educacdo Fisica € 0 momento que o

professor regente pode sair da aula para descansar, tomar um café enquanto os alunos estdo no

patio da escola brincando com o professor de Educacéo Fisica.

Esse é o ponto-chave. Eles acham que a educacdo fisica é a hora da folga deles, é a
hora que os meninos vdo brincar. Nao todos, né! Alguns professores. Na escola que
eu trabalho, até que jA mudou um pouco, mas eu ja trabalhei em outras escolas onde
era visto como a hora da recreacdo, né. E a hora da brincadeira. (P6. Entrevista
realizada dia 01/10/2024).
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Para P7 ndo é muito diferente sua realidade junto aos seus colegas de trabalho. P7

ressalta a necessidade de participar ativamente dos momentos pedagégicos:

Alguns acreditam que é importante as aulas de educacéo fisica. Mas outros ainda ndo
veem sentido, porque para eles ¢ um momento de descanso. Entdo, agora tem a
educagdo fisica, agora nds estamos descansando. Um momento de descanso deles.
Entdo, tem muitos que acham maravilha por causa dessa questdo. N&o pela
importancia em si. Chegou nosso recreador. Chegou nosso recreador, tipo isso,
infelizmente. Mas eu tenho tentado mudar isso e alguns professores ainda ja
reconhecem essa questdo da importancia da educacdo fisica. Até mesmo para lidar
com a disciplina dos alunos na sala de aula. Porque a gente acaba levando os alunos
a questdo da fila, a questdo de comportar bem, respeitar as regras. Entdo, isso também
é colocado dentro da educacao fisica e ajuda também nessa questéo de lidar com os
alunos no dia a dia. Eu sempre eu participo dos conselhos de classe e sempre tento
levantar algumas questbes. Apesar de muitas vezes a gente ndo € ouvido, mas eu
sempre tento participar, sim. Coloco as questdes pertinentes. Principalmente a
questdo do aluno com o pai, Toda a questdo que envolve a questdo comportamental
dos alunos. A questdo do lidar com a educacédo fisica de uma maneira geral. (P7.
Entrevista realizada dia 23/10/2024).

Apenas um pequeno grupo de entrevistados disse ndo se sentir diminuido pelo fato de

sua disciplina ser a Educacéo Fisica, como relatado por P8 e P10.

Aqui na escola, eu posso dizer que todo mundo a v& como uma disciplina, como todas
as outras. Entdo, assim, eu ndo posso dizer que eu tenho essa visao de que ha aquela
discriminacdo, de que a educacédo fisica € menos, ndo. Tanto é que a gente faz as
atividades igual aos outros professores, a gente tem prova, a gente tem trabalho, os
instrumentos avaliativos sdo 0s mesmos. Sempre que é necessario, as vezes, trabalhar
junto com um professor, precisar um pouquinho estender a aula para poder finalizar
algum projeto, alguma atividade que esta sendo feita, ha essa parceria. Entdo, vejo
que todos trabalham, veem essa educacéo fisica como todas as outras disciplinas. (P8.
Entrevista realizada dia 24/10/2024).

Para P9 a forma como os demais colegas enxergam a Educacdo Fisica s6 depende do
proprio professor de Educacdo Fisica. O professor tem que deixar claro, por meio das suas
préaticas pedagdgicas que a disciplina € tdo importante quanto as outras porque faz parte do

curriculo escolar.

Olha, eu ja trabalhei em 4, 5 escolas na minha cidade desde quando eu formei. Eu
tenho 20 anos de educacéo, eu ja estou ha 20 anos concursada dentro da Secretaria
do Estado. Entdo, de todas as escolas que eu trabalhei, eu sempre busquei fazer a
minha disciplina ser respeitada. Primeiro vem do profissional. Se vocé impde respeito
perante a sua disciplina, ndo deixa ficar com a educacao fisica, e vocé nao defende
aquilo ali, ou seja, numa sala de professores, ou seja, numa reunido, ou seja, num
corredor. E segundo também, vocé profissional se colocar nesse lugar. Se vocé é um
profissional que rola bola, que falta mais do que vai na escola, se entrega tudo num
prazo estipulado, sempre depois, e ndo se coloca num patamar que 0S outros
professores se colocam, vocé claramente vé a educacdo fisica como uma disciplina
de descanso. Ah, eles vao I4 descansar na quadra. Entdo vai muito profissional. Na
minha escola, a disciplina € respeitada, porque eu imponho isso
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desde quando eu estou la e nas outras também estive. Entdo sempre fiz essa
imposicao. Até agora ndao me faltou forcas. Espero que nao me falte até aposentar.
(P9. Entrevista realizada dia 26/10/2024).

Dando seguimento os professores entrevistados sdo questionados sobre como ele
imagina como os alunos compreendem a disciplina de Educagéo Fisica ao longo de sua vida
escolar. Para essa resposta devemos ressaltar que alguns professores trabalham em locais e
niveis diferentes, alguns trabalham somente com o ensino fundamental I, outros professores
trabalham s6 com o fundamental Il e outros somente com o ensino médio. Poucos deles
trabalham em dois niveis de ensino. Entdo para alguns professores a resposta teve uma
tendéncia de como eles gostariam que os alunos compreendessem a Educacéo Fisica escolar,

ao longo de suas vidas.

Como os alunos compreendem esse momento de formagao na educacdo fisica! Na
questdo do ensino médio, é mais facil lidar com essa questdo. Porque no ensino
médio, eles estdo voltados mais para estudos gerais. Entéo, a educacdo fisica é mais
compreendida no ensino médio. Eu j& ministrei aulas no ensino médio. Eu acredito
que eles aprofundam mais. Agora, com a educacéo infantil e o Ensino Fundamental
1, eles levam mais para o ludico, a ludicidade. Entdo, eles entendem que a educacéo
fisica é para brincar, é para recrear. Apesar de que o professor sempre fala sobre a
importancia de varias questdes. Por exemplo, com o esporte. Com o esporte, a gente
aprende a lidar com derrota, com vitoria. A questdo da parte fisica que é trabalhada,
a importancia do exercicio fisico. Isso é trabalhado também com eles. Mas,
infelizmente, eles pensam sé no ludico. (P7. Entrevista realizada dia 23/10/2024).

Para P1, a compreensdo dos alunos € extremamente fragil, e ainda ressalta a hegemonia
gue 0s meninos tém sobre os espacos destinados as aulas de Educacéo Fisica e devido a esse

historico, P1 comenta sobre a dificuldade de inserir as meninas nesses espacos.

Entdo, todo inicio do ano, nas turmas de segundo ano, que sdo as turmas que eu
ministro aula, a gente tem essa conversa sobre como que foi a educacao fisica deles
ao longo da vida, como que tem sido no **. E eu posso dizer com muita tranquilidade
gue 100% dos alunos chegam no ** com o discurso de que a educacao fisica era o0s
meninos jogarem bola na quadra e as meninas fazerem qualquer outra atividade que
elas quisessem fazer. Predominantemente assim. Entdo, ndo tem nem como alongar
essa resposta, porque € sempre assim. Eles chegam no ensino médio, eles comegcam a
entender que existem outros conteldos, que existem outras préaticas e por ai vai. Mas,
predominantemente, a vida deles foi permeada por essa discriminagdo entre meninos
e meninas. Discriminacdo entre meninos e meninas com relacdo aos espacos, porque
0s meninos tém uma hegemonia com relagdo aos espagos, principalmente se tiver
quadra na escola. E é essa experiéncia que eles trazem para ca. (P1. Entrevista
realizada dia 29/08/2024).

Para P10 os alunos compreendem a Educacéo Fisica como sendo o momento deles na

escola, com liberdade e autonomia para aproveitar o tempo.
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Olha, eles gostam muito, né. Eu penso que as vezes, ¢ um momento deles... E um
momento que eles tém para ter aquela descontracéo, né! Entdo, assim, é uma aula
muito bem desejada por eles. (P10. Entrevista realizada dia 29/10/2024).

Para P3 os alunos compreendem a Educacao Fisica como sendo um momento de misto
de euforia e frustracao para alguns. Para a P3 o professor de Educacéao Fisica ja foi idolatrado
dentro da escola. Nos dias de hoje o professor e a Educagdo Fisica perderam esse espaco na

vida dos alunos para os jogos eletrénicos.

Antigamente era mais assim, 0s alunos idolatravam, o professor de educacéo fisica
hoje a gente estd perdendo espaco para os eletronicos. E infelizmente essa é a nossa
realidade de hoje, mas mesmo assim ainda é caloroso a recepgdo deles para o
professor. Tem um ou outro que ndo gosta. Mas assim, ja foi melhor. Eu procuro
passar para os meus alunos, primeiramente, a questdo de sair do sedentarismo. A
educagcdo fisica proporciona vérias formas de praticar uma atividade fisica. Para que
esse aluno 14 no futuro tenha uma qualidade fisica melhor. Uma qualidade de vida
melhor. (P10. Entrevista realizada dia 03/09/2024).

Nessa etapa da pesquisa os professores foram perguntados como é feito o planejamento
dos contetdos relacionados a disciplina de Educacao Fisica. E foram observadas algumas
peculiaridades, como a figura do professor mediador que é responsavel por organizar todo o
curriculo da disciplina de Educacéo Fisica nas escolas municipais. Para entendermos melhor a
figura do professor mediador foi feita a op¢do por colocar na integra a entrevista com P6 e P7,

gue explicaram melhor a figura do professor mediador (em negrito falas minha).

O que é o projeto do professor mediador?

E um professor que ele fica responsavel por planejar as aulas que v&o acontecer em
todas as escolas do municipio. Entdo, a aula que acontece numa escola € a mesma
aula que estd acontecendo em outra unidade escolar do municipio. Entdo, o
planejamento dessas aulas, ela é feita através do professor mediador. Logico que
assim que o planejamento chega, eu posso pegar ele e eu vou adaptar a minha
realidade escolar. Porque as vezes uma aula que acontece numa unidade, de uma
forma, eu ndo consigo trabalhar ela da mesma forma na minha unidade. As vezes,
simplesmente pelo fato de ndo ter o espaco adequado ou por néo ter aquele material
apropriado para aquela aula. Entdo, eu posso, assim que o planejamento chega, eu
posso estar adaptando isso ai.

Ele cria esse planejamento baseado em uma escola especifica e distribui para as
demais?

Ele faz o planejamento para toda a rede. Entéo, ele tenta fazer com que a aula seja
realizada da mesma forma em todas as unidades. Mas cada unidade tem uma realidade
diferente. Cada turma tem uma realidade diferente. Tem aquelas turmas mais
agitadas, onde as vezes vocé demora um tempinho a mais. Tem aquelas turmas mais
calmas. E o préprio é questdo de espaco e de material. Entdo, ele tenta fazer de uma
forma que dé certo para todos.

Ai ele acompanha essa questao de material, do espago propriamente?
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Acompanha. A gente tem reunides e é sempre passado para ele. Falta isso, ndo tem
esse material. Essa aula aqui, n6s achamos que...

Vocés fazem uma reunido prévia antes desse planejamento ser lancado na rede?

A gente faz uma reunido geralmente a cada bimestre. Foi feita no bimestre passado.
Mas esse planejamento, ele passa por uma validacdo. Ai essa validacdo, quem
participa sdo os gestores. Os diretores ou coordenadores de cada unidade. Entdo,
através dessa validagao, muitas das vezes, ja é repassado para ele. Alguma coisa que
a gente ndo concordou, que acha que nédo vai dar certo. Algum problema com o
material, falta de material. Entdo, antes do planejamento ser aprovado, primeiro tem
essa validacdo. Onde é passado pelos gestores. Os gestores passam o planejamento
para nds, professores. Nds analisamos, fazemos as observagdes e repassamos para 0s
gestores. Na hora da validacdo, essas observacfes sdo feitas entre os gestores e o
professor mediador. (P6. Entrevista realizada dia 01/10/2024).

Para P7, a figura do professor mediador se torna um prejuizo para as aulas de Educacéo
Fisica. O mediador nédo faz visitas as escolas para organizar as aulas, por isso ha uma grande
dificuldade na realizacdo das mesmas, ja que as aulas chegam prontas para o professor
trabalhar com seus alunos. Outro ponto ressaltado por P7 é que o professor escolhido para ser
0 mediador dos contetdos da Educacédo Fisica, tem sua formacao académica em licenciatura

em histdria e ndo em Educacao Fisica, como deveria ser.

Entdo, a educacgdo fisica aqui no municipio tem um projeto chamado Professor
Mediador. Esse mediador faz as aulas. Mas, eu sou contra os projetos do mediador.
Sou totalmente contra. Porque eu acredito que a escola e o professor tém que ter
autonomia. E nos ndo temos autonomia dentro desse projeto. Ele ja vem pronto. E a
gente tem que seguir. Entéo, eu acredito que para a gente valorizar a educacéo fisica,
nos temos que levar no chdo da sala de aula. Conversar com o aluno. Tem que ter
sentido para o aluno aquilo. Entdo, se eu chegar com um contetido aqui ja pronto,
muitas vezes, fora do contexto, o aluno ndo vai apropriar daquele contetdo. N&o é a
realidade. Entdo, nesse sentido, esse projeto, eu sou contra devido a essa questao.
Tem que ter uma abertura maior. NOs n&o temos reunides para falar sobre isso. E
apenas autocracia. Manda e a gente segue.

Professor, eu fiquei com duvidas sobre esse projeto mediador. Como que
funcionam as demais escolas? Porque a sua realidade é uma, a realidade la da
Aguas Claras, a realidade 14 da Vila Brasilia, das escolas sdo outras. E ¢ 0 mesmo
trabalho para todos os professores?

E 0 mesmo trabalho para todos os professores. Eles falam que n6s temos um 30% de
modificagdo. Mas, na verdade, se vocé for pensar bem, esse 30% que eles falam é
apenas para encher linguica. Porque o que deveria ter é uma maior liberdade e
também uma conversa maior com os professores no dia a dia. Eles ndo vém na escola
para ver como esta o trabalho. O mediador deveria vir na escola, conversar com o
professor para conhecer a realidade e aplicar 14 no seu planejamento no dia a dia. Isso
ndo acontece. Entdo, falta uma modificacdo nesse projeto. O projeto é bom, legal,
mas tem que modificar muita coisa. S6 amadurecer muito mais.

Porque, do jeito que o senhor falou, eu fiquei com ddvida nesse sentido. Porque,
como eu falei, a realidade da sua escola e muito diferente, o senhor nédo
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tem quadra coberta aqui, se ele passa uma atividade que precisa da quadra, e
ai? O senhor deixa de fazer? Tem aquela historia de ficar adaptando as coisas?

Sim, ai é adaptar. Igual, tem atividade de basquete. Como que a gente vai fazer
basquete se ndo tem a cesta de basquete, se ndo tem a quadra marcada? Entdo, a gente
acaba fazendo s6 os fundamentos basicos. Lancar na cesta, né, O que a gente
consegue fazer o méaximo é isso. Infelizmente. (P7. Entrevista realizada dia
23/10/2024).

Nas demais instituicdes o planejamento e feito pelos préprios professores da disciplina

de Educacéo Fisica.

Entdo, a gente tem uma emenda que de dois em dois anos a gente reformula, sempre
baseada nas orientagdes curriculares do MEC. E ai, a partir dessa emenda, eu construo
aemenda e, a partir da emenda, eu distribuo os contetidos da forma como que eu acho
gue é mais... Légica, dentro do processo deles de primeiro, segundo e terceiro ano. E
esse planejamento, ainda que ele seja feito mediante um documento, € um
planejamento que a gente pode alterar durante o ano, na medida que a gente achar
que pode ser que precisa ser alterado. Mas o planejamento, ele € feito... E s6 eu que
faco, ninguém participa desse processo comigo, s eu faco esse planejamento e
desenvolvo ele durante as aulas do ano todo. A gente tem um planejamento do inicio
do ano para o ano inteiro. (P1 Entrevista realizada dia 29/08/2024).

Entdo, aqui a gente faz o planejamento, todo mundo faz o planejamento em um
sistema que ¢é disponibilizado pela prdpria Secretaria de Educacdo. Entdo a gente ja
faz o planejamento ali, a cada quinzena. Entdo o planejamento € feito ja com, e as
habilidades que tem que se trabalhar dentro do curriculo, naquele bimestre ja esta
disposta I4 no sistema. Ent&o vocé ja trabalha com aquelas habilidades que j& séo pré-
dispostas pela Secretaria de Educacdo, naquele bimestre em questdo, naquela
quinzena. (P11 Entrevista realizada dia 29/10/2024).

Nossos planejamentos seguem a sequéncia didatica do Estado, que é 1a no SEAP,
nosso sistema de planejamento é 1. A gente segue um planejamento anual e esse
planejamento é feito de acordo com os contetdos relacionados por bimestre. Cada
bimestre nds temos os conteldos que sdo trabalhados por série, que sdo uma
sequéncia. VVocé comeca ali 0s esportes, a ginastica, a luta, todos esses contetdos,
esporte de aventura. E vocé vai do sexto ano até o ensino médio, aprimorando cada
vez mais esses conteldos dentro dos planejamentos que sdo propostos |4 pela rede.
No inicio do ano, planejamento anual, vocé acrescenta, melhora ou soma mais alguma
coisa ou projeto que vocé queira dentro desse planejamento e ele é colocado no SEAP.
Na verdade, eu sigo so as habilidades que vocé tem, as expectativas de aprendizagem,
habilidades e conteldos. Ai toda quinzena vocé tem que ir 1 e alimentar o
planejamento, colocar 0 que vocé vai propor para aquela aula. Iniciar o contetdo, o
meio, o fim, como que vai ser. (P9 Entrevista realizada dia 26/10/2024).

Na sequéncia, foi perguntado aos professores se 0s mesmos utilizavam alguma das

abordagens pedagoégicas da Educacéo Fisica em suas aulas/planejamento? Se sim qual ou

quais?

P1 apresenta de forma clara como lida com organizacdo de suas aulas e que

abordagem pedagdgica ela utiliza.

Desde a minha formacéo académica, eu sempre entendi que a abordagem critico-
superadora € a que mais contempla o ensino dos conteldos, que eu ministro aqui na
escola. Que é essa percepcao, que € essa ligagdo que a gente faz do contetdo em si
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com a realidade. No sentido de buscar compreender essa realidade e transformar essa
realidade de alguma forma positiva. Na tentativa de fazer com que os alunos
entendam que as coisas que acontecem dentro do universo da educacéo fisica, elas
tém uma relevancia para além da vida escolar. E eles precisam saber disso para poder
saber agir de forma a diminuir essas contradi¢des e as desigualdades que a gente tem.
(P1 Entrevista realizada dia 29/08/2024).

Assim como apresenta P7, o objetivo de suas aulas e a importancia de se seguir uma
linha tedrica consistente com o objetivo de construir na educacdo um momento de formacao
humana e com isso diminuir as desigualdades sociais. Para P7 a aula tem que fazer sentido

para o aluno, ndo pode ser s6 um momento de passar o tempo e reproduzir as desigualdades.

Eu me adequo e acho melhor a abordagem critico-superadora, porque ela tem mais a
ver com a escola publica. E a critica emancipatoria, que na verdade a gente tem que
buscar um pouquinho de cada. Mas eu acredito que as abordagens criticas estdo mais
de acordo com a realidade da escola que nds estamos vivendo aqui. Porque o aluno
vai compreender o que ele estd estudando de forma tedrica, e na pratica ele vai
vivenciar tentando modificar para a realidade dele. Entdo eu acredito que a melhor
teoria seria essa. SO que como eu falei para vocé, como vem de cima para baixo,
muitas vezes fica dificil até a gente executar alguma teoria, alguma abordagem
pedagdgica, né? Porque ai tem que mudar tudo, tem que modificar tudo, e muitas
vezes a gente ndo tem nem tempo para isso. Infelizmente. As aulas sdo de 50 minutos,
duas vezes na semana, por cada matéria, por cada série, primeiro ao quinto ano. E a
pré-escolar é uma aula por semana. Eram duas aulas inicialmente, ai depois mudou
para uma. (P7 Entrevista realizada dia 23/10/2024).

Para P2, P4, P9 e P11 o foco seriam as abordagens mais voltadas para as questdes

motoras do desenvolvimento.

Eu ndo determino, assim, especificamente uma abordagem pra seguir 0 ano inteiro
ou o bimestre inteiro. Eu planejo pensando, sim, em atender alguma abordagem ou se
aquele conteldo, ele é, ele pode ser, se uma abordagem ¢é aplicavel a tal conteddo.
Geralmente, eu costumo usar muito, dependendo da idade dos alunos, os alunos mais
novos eu gosto de trabalhar mais com uma abordagem um pouco mais
desenvolvimentista. Entdo eu tento desenvolver mais um pouco esse repertorio motor
deles, que a gente vé que tem muito déficit, que os meninos mais velhos tém muito
déficit nessa questdo motor. Entdo, com os mais novos eu foco mais nisso, né, na
guestdo motora. Com os mais velhos ja é diferente, principalmente com o ensino
médio aqui, o foco € mais, a disciplina é mais social e mais, e até pelo contetdo do
curriculo mesmo. Entdo a gente a trabalha de maneira mais social e um pouco mais
interpretativa, né, entdo a gente trabalha muito com o texto, né, entdo vai variar de
acordo com o grupo de alunos que eu vou atender. (P2 Entrevista realizada dia
30/08/2024).

Na concepcéao de P4, ndo se deve ter uma Unica abordagem especifica para trabalhar
como os alunos. Esse caminho deve ser modificado de acordo com o interesse e 0s objetivos

da aula.

Todas e nenhuma. Ao mesmo tempo? E, brincadeira, mas o que acontece? Primeira
coisa que hoje eu vejo é o seguinte, é importante conhecer, mas eu tenho
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dificuldade em dedicar a uma, porque eu acho que cada momento, eu acho que cada
etapa que a gente vai trabalhar, cada uma tem a sua importéncia, entdo, por exemplo,
a psicomotricidade, eu sou encantada com a psicomotricidade, mas ela vem dentro de
um principio iniciante que seria para trabalhar com a crianga, mas eu tenho alunos do
primeiro ano que ndo tem as habilidades desenvolvidas, entdo, eu ndo vou deixar de
trabalhar ela, mas eu vou utiliza-la de uma outra forma, em jogos, em atividades
estafetas, mas ela esté ali. Entdo, o que eu vejo. E importante conhecer todas, aqueles
gue conseguem criar todo o seu contetido, a sua metodologia do ano dentro de uma
proposta, parabéns para eles. Mas eu, particularmente, eu tenho uma dificuldade, por
qué? Eu acho que todas sdo importantes. Agora, como é importante e quando é
importante. Como utilizar? Eu, por exemplo, tenho dois anos que eu venho fazendo
um estudo dentro da perspectiva da neurociéncia, e cada vez que eu estudo, eu me
encanto e me apaixono mais, porque eu gosto da relagéo do fisico, do corpo, emogéo,
incluséo, entdo, a neurociéncia, ela traz essa perspectiva, e dentro da educacéo fisica,
das abordagens da educacao fisica, das concepg¢des da educacéo fisica, ela ndo é téo
conhecida. (P4 Entrevista realizada dia 04/09/2024).

De acordo com P9:

As abordagens pedagogicas sdo uma soma, eu nao trabalho com alguma especifica,
mas sempre quando vocé vai demonstrar um conteldo ou outro, vocé vé que
teoricamente ou na préatica do conteddo abrangem algumas das abordagens. Mas uma
especifica, somente trabalhar nessa linha de pensamento, ndo. (P9 Entrevista
realizada dia 04/09/2024).

A resposta do P3 para 0 mesmo questionamento foi:
Sim. Todas as possiveis eu abordo com eles. (P3 Entrevista realizada dia 03/09/2024).

Para P10 as respostas ficaram confusas dando a entender que se trata de utilizar os

esportes como sendo as abordagens pedagdgicas.
Sim, utilizo bastante, bastante mesmo.

Quais?

A gente tem que engajar, né? Igual eu te falei, como a gente tem atletas de luta, entdo
sempre quando o tema é luta, eu procuro trazer um profissional mesmo da &rea de
luta pra mostrar pros meninos bem especificos. As vezes tem algumas modalidades
que a gente ndo tem muita, ndo tem muito assim, a gente ndo tem aprofundamento
naquela certa modalidade. Entdo a gente procura parceiros, né. Na sociedade mesmo
pra estar trazendo essas modalidades mais afundas aqui dentro da escola. (P10
Entrevista realizada dia 29/10/2024).

Na sequéncia os professores foram perguntados sobre, como € realizado o processo
avaliativo da disciplina de Educacdo Fisica, e se ele segue o mesmo padrdo das demais
disciplinas? Quase todos os professores responderam que sim, seguem 0 mesmo padrdo da
demais disciplinas com a peculiaridade de avaliar a participacdo nas atividades de praticas

corporais. Nesse processo avaliativo, muitos professores ressaltam a importancia das

72



atividades praticas. Para P1 o desempenho técnico dos alunos ndo entra como parte do seu

processo de avaliagéo.

Institucionalmente, a gente tem que aplicar trés avaliagdes. A gente tem que inserir
no sistema trés avaliagdes. Mas eu fago bem mais que trés avaliacfes. Na verdade, é
um processo avaliativo. N&o tem uma avaliagio especifica. As vezes tem,
dependendo do conteido que tem. Mas é sempre um processo. Nunca tem uma
avaliacdo especifica que vale o semestre inteiro. Sdo trés instrumentos que eu tenho
que escrever. E ai a gente avalia a participagdo dos alunos, a capacidade deles de
interagir com a turma e comigo também. A questdo do aprendizado do contetido. E
nesse sentido que eu avalio meus alunos. Eu s6 ndo avalio as questdes de rendimento
nas aulas. Essas ndo fazem parte do meu interesse em avaliar. Porque eu acho que elas
ndo sdo genuinas. Entdo, tem outros processos para a gente aprender, para a gente
poder avaliar o aprendizado dos alunos, que ndo seja a avaliacdo do desenvolvimento
de habilidades motores. (P1 Entrevista realizada dia 29/08/2024).

De acordo com o P3, que explica que somente parte da nota é avaliada por ele uma

parte fica destinada a leitura de um livro que é escolhido pelo professor de literatura, o aluno

leu o livro automaticamente ele tem todos os pontos desse quesito, segundo P3 isso gera um

prejuizo ao aluno perante a disciplina quando ele ndo faz o acompanhamento do livro.

L& na escola que eu ministro a Educacdo Fisica € dividida em trés instrumentos. Eu
fico com dois instrumentos eu avalio a participacdo dos alunos nas aulas préaticas e
avalio também na parte tedrica, que sdo as aulas ministradas em sala de aula. E ai 0
terceiro critério de avaliacao fica por conta da escola em termos gerais. Por exemplo,
la eu ndo concordo muito, mas o aluno tem que fazer uma leitura de um livro, entdo
se ele ndo faz a leitura do livro ele vai com zero. Naquele item? Somado a trés notas
de divide por trés. Entéo se ele ja tem zero em um, a chance dele ficar abaixo da média
é grandissima. E eu até questionei. O aluno que estava comigo cem, cem, nas duas
minhas avaliacdes, e ele tirou zero porque ele ndo comprou o livro. E ai no final ele
ficou abaixo da média. Eu até questionei. Quem que tem que recuperar esse aluno?
Eu, que ele esta com dois cem, vou recuperar o qué dele? (P3 Entrevista realizada dia
03/09/2024).

O professor foi questionado sobre a compra desses livros e 0 mesmo informou que €

obrigacdo do aluno comprar, mas quando ele ndo tem condig6es financeiras para adquirir o

livro a escola organiza a compra do livro com recursos préprios.

P4 relata que ndo faz suas avaliacbes com as demais disciplinas. Para P4 prova escrita

é uma das ultimas opgoes, prefere trabalhar com uma avaliagdo diéria e seminérios.

N&o. Em primeiro lugar, eu particularmente ndo gosto de prova. Eu ndo gosto, mas
eu sei que ela € importante. Entdo, em alguns momentos, eu trabalho com a prova
escrita. Entéo, primeiro, o meu trabalho, a minha avaliacéo é continua, e eu sempre
deixo claro, no inicio, a proposta que a gente vai trabalhar naquele més. Entdo, vou
resumir aqui, no minimo, a gente trabalha com participacéo diaria, eles falam que
toda aula vale nota, e, na verdade, é a participacdo diaria, € 0 meio do caminho. Esse
semestre, por exemplo a gente teve um semindrio, e detalhe, tudo que eu vou fazer,
eu faco um processo de treinamento. Entéo, no més passado, eu fiz um seminério de
atletismo. Entéo, eu fiz um treinamento de um minuto, e 0 meu
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seminario foi de dois. Ai, agora, esse semestre, 0 meu seminario foi de trés minutos.
(P4 Entrevista realizada dia 04/09/2024).

P5 explica que as avaliacdes seguem os mesmos critérios das outras disciplinas da

area de linguagens.

E uma avaliagdo continua, que a gente avalia. A parte ¢ feita por instrumentos, na
verdade. Entdo, a gente trabalha com relacdo a prova teérica, que no caso aqui ha
escola a gente trabalha por blocos. Entdo, como a educagdo fisica faz parte do bloco
de linguagens, cada estudante vai fazer a prova da educacdo fisica dentro das
linguagens. Por semestre a gente trabalha com o simulado, que é uma outra prova
tedrica. E a segunda parte eu procuro trabalhar com as minhas aulas praticas, de
acordo com a participagdo, o desempenho de cada estudante no decorrer das aulas
praticas. (P5 Entrevista realizada dia 12/09/2024).

Assim como na maioria dos outros entrevistados P8, fala que a Educacgéo Fisica segue

0s mesmos padrdes das demais disciplinas.

Sim, segue os mesmos padrdes das demais disciplinas. Aqui na escola a gente tem
quatro sdo quatro instrumentos avaliativos, né? Ai a gente entra prova, trabalho que
vai para casa, entra o simulado, a educagdo fisica entra no simulado da escola
também, e mais as atividades praticas tedricas de dentro de sala. Entdo segue 0 mesmo
padrdo de todas as outras disciplinas. (P8 Entrevista realizada dia 24/010/2024).

A seguir os professores foram perguntados: Professor o que vocé acredita que a

Educacao Fisica pode transformar na vida dos alunos?

Ah, eu acredito muito. Eu ainda sou sonhadora nessa parte ai, porque vocé fazendo o
aluno, o menino pegar gosto pela educacéo fisica, vocé pode fazer com que ele se
torne uma pessoa saudavel, uma pessoa que procura a pratica de atividade fisica, que
gosta de praticar, que ndo sente martirio em realizar atividades, que seja uma pessoa
mais ativa, que tenha conhecimento, que o que s6 a atividade fisica pode fazer por
vocé. Entdo, eu tenho muitos alunos que hoje sdo professores de educacdo fisica. Eu
tenho alunos ai que estdo fazendo faculdade e cada depoimento que eles me dado nas
redes sociais, quando ¢é o “Dia do Educador Fisico”, por exemplo, eu recebi vérios
depoimentos de alunos que escolheram essa profissdo porque tiveram professores
assim como eu e outros tantos professores. E também de alunos que eu vejo na pratica
esportiva, praticando esportes, aptos ai, porque sabem da importancia, porque estao
ali comigo no dia a dia e tomaram gosto pela atividade. (P9 Entrevista realizada dia
26/10/2024).

P7, acredita que a Educacéo Fisica pode ajudar a melhorar a satde dos alunos e criar

condicdes para que eles consigam sair da escola com vontade de ter uma vida mais saudavel e

consciente do seu proprio corpo.

Nossa, a educacdo fisica ajuda bastante. Principalmente por causa dessa abordagem
mais critica. Se a gente for seguir a abordagem mais critica. Porque o aluno, ele vem
para a escola, ele ndo vem para aqui para alcancar a melhoria da salide. Porque nao é
possivel duas aulas por semana voceé ter um corpo belo, um corpo esbelto. Na verdade,
ele vem aqui para apropriar da cultura corporal, da ginastica, da danca. Ele
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conheceu a ginastica, ele vai procurar algo maior. Ah, na cidade, qual é a academia
de ginastica que tem? Legal, vou participar. Ah, entdo quer dizer que ir para o parque
também fazer trés vezes a semana, 30 minutos de caminhada, também academia.
Entdo ele vai comecar a praticar. Isso vai trazer uma vivéncia, uma mudanca na vida
dele também. A lutas é a mesma coisa. A lutas € importante. Entdo eu vou procurar
uma escolinha de luta, vou comegar a praticar também, participar. Entdo isso vai
aumentar o leque de conhecimento dele, automaticamente vai mudar a realidade dele
também. (P7 Entrevista realizada dia 23/10/2024).

Para P11, devemos enfatizar a Educacdo Fisica principalmente nos anos iniciais para

termos uma base forte, e consciente com seu corpo para se preparar para o mercado de trabalho.

Na minha visdo, a gente comeca |4 desde 0s anos iniciais, para mostrar que a educagao
fisica é importantissima. Porque vocé quando pega um aluno que nao foi trabalhado
14, nas séries iniciais, ele vai ter um problema sério a vida toda. Entdo como se um
profissional precisa de ter uma boa coordenacéo e ele ndo foi trabalhado, ele vai sentir
la na formagdo dele. Entdo vocé trabalha ali a coordenacdo motora que é
importantissima, as qualidades fisicas basicas do aluno tem que comecar desde as
séries iniciais. (P11 Entrevista realizada dia 29/10/2024).

Na contra-mao do que diz P11 para P1 a Educacéo Fisica tem que ser libertadora.

Talvez a educacéo fisica ndo tenha que transformar a vida dos alunos partindo do
ponto de vista de que seu ensino esta inserido em um contexto legitimado que é a
escola. Entdo essa transformacdo perpassa o que deveria ser papel da propria escola.
Mas como area de conhecimento e pensando que 0 movimento corporal é a esséncia
de construcdo do homem, essa perspectiva deveria ser levada para a escola e entéo
dentro dela os estudantes deveriam ter a oportunidade de lidar com esse campo do
conhecimento de todas as formas que o levassem a agir sobre as relagdes que
estabelece com ele mesmo e com 0 mundo em uma relacdo dialética de construgéo
do conhecimento. Acredito que ndo estamos perto desse caminho ainda, porque nem
os professores e nem as escolas estdo preparados para compreender essas relacées.
P1 Entrevista realizada dia 29/08/2024).

Por fim os professores foram perguntados qual era a perspectiva que eles tinham para
Educacdo Fisica para Ipora-GO. Como resposta muitos professores acreditam que 0s
profissionais que atuam com a Educacgdo Fisica escolar no municipio de Ipord, precisam se
unir mais como uma classe, para criar um dialogo de aprendizagem e parceria, professores ndo
sdo rivais por trabalharem em instituicdes diferentes. A Educagéo Fisica tem que fazer sentido
para os proprios professores para depois fazer mais sentido para escola e também para os
alunos.

Para P3 as perspectivas ndo sao boas ele teme que a Educacéo Fisica continue perdendo

espaco.
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Eu tenho medo dessa educagdo fisica sumir do curriculo. Porque 14 na escola que eu
trabalho no estado, o ensino médio € s6 uma aula na semana. O ensino fundamental
2 é duas ainda, por enquanto. Mas pelo andar da carruagem eles vao podar mais uma
aula. E isso ndo seria legal, ndo seria bom. N&o puxando a sardinha para o meu lado.
Mas uma aula de educacdo fisica € muito pouco para o aluno. Entdo eu ndo vejo a
melhora, eu s6 vejo piora. (P3 Entrevista realizada dia 03/09/2024).

P5 ressalta a importancia da unido e também o trabalho nos anos inicias para que o

aluno ao chegar no ensino fundamental Il ele tenha nocédo do que é a Educacao Fisica.

A minha perspectiva é grande, mas infelizmente a realidade, as vezes, deixa a gente
com essa perspectiva la abaixo de zero. Porque, como eu falei, eu acho que precisaria
uma unido. Agora, como 0s anos iniciais de primeira ao quinto estdo sobre a
responsabilidade do municipio, entdo eu acho que precisaria haver uma unido, uma
conscientizagdo, um profissional especifico da area para trabalhar Ia com as primeiras
séries e quando o aluno, entdo, chegasse no ensino fundamental, que estd sob a
responsabilidade do Estado, nds apenas continuassemos o trabalho ja feito 1a nos
primeiros anos nos anos iniciais € isso. (P5 Entrevista realizada dia 12/09/2024).

Um apontamento relevante feito por P8 é sobre a formacéo continuada. P8 questiona

gue os professores tem que ter mais unido e mais condicdes de continuar sua formacao.

Eu espero que melhore, eu acho que outro ponto que a gente pode citar dentro da sua
pesquisa € que nds, professores de educacao fisica, a gente participa de capacitacdo
dentro da pedagogia, entdo que essa visdo mude, a educacdo fisica ndo é pedagogia,
entdo precisa ha essa necessidade de cursos voltados para a nossa area, com a nossa
realidade, entdo que isso ai mude, que tenha essa visdo de que a educagdo fisica é
desmembrada da pedagogia, a gente trabalha, anda junto, mas ndo é a mesma coisa e
gue a gente tem um pouco mais de, deixa eu achar a palavra, companheirismo, porque
infelizmente acaba que a gente ndo relne, h&d muitas vezes que é cada professor em
um canto, quando retne é muito rapido e acaba que fica meio que solto. Essa parte
da troca de experiéncia que eu acho tdo importante. (P8 Entrevista realizada dia
24/10/2024).

De acordo com P6 a Educacdo Fisica vem melhorando aos poucos, o que mais falta

para ter uma melhor perspectiva para Educacédo Fisica é ter mais incentivos para o esporte.

cidade.

Melhorou, mas precisamos melhorar muito ainda. Questdo de incentivo até mesmo
ao esporte. Hoje n6s temos também, além das aulas de Educacgdo Fisica, temos um
projetinho que comegou, um projetinho de futsal, que ajuda também nessa
socializagdo das criangas. Eu acho que o municipio esta precisando mais disso,
incentivo ao esporte, a valorizagdo da Educacéo Fisica. E porque a Educagéo Fisica
é vida, é o movimento. O que a Educacéo Fisica traz para a salide, para a saude fisica,
para a saude mental, n6s temos que ter mais incentivo e ser mais valorizado a
Educacdo Fisica no nosso municipio. (P6 Entrevista realizada dia 01/10/2024).

P1 faz uma reflexdo sem perspectivas com relacdo ao futuro da Educacédo Fisica da

A perspectiva que eu tenho é de que vai piorar, na verdade. Porque a gente tem
enfrentado cada vez mais dificuldades, por ter trabalhado dez anos na rede estadual
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de ensino aqui da cidade, eu percebo que a gente ainda nem comegou a engatinhar no
sentido de melhorar a educagdo fisica da cidade, porque a educacéo fisica aqui em
Ipord se manifesta quando acontece algum tipo de evento esportivo. Ela s6 se
manifesta ali naquele momento e ela se manifesta trazendo toda a bagagem de
desestruturacdo que ela sofreu ao longo de muitos anos. Por exemplo, a gente tem
escolas que tém material esportivo, que tém uniforme, que tém espaco adequado para
a pratica de esportes e tem escola que tem uma bola para 30 alunos. Entdo, essa
desigualdade dentro da cidade ja é gritante quando acontecem esses jogos, porque 0S
meninos vdo jogar sem chuteira, 0s meninos ndo treinaram, ndo tinham condicéo de
treinar, ndo tinham espaco para treinar. E eu vejo que isso s6 tem piorado, porque
como o esporte nao € legitimo dentro da educagdo fisica e a educacdo fisica insiste
em reproduzir ele de alguma forma nesses eventos, eu penso que essa distancia que
existe entre as proprias escolas dentro da rede estadual, municipal, por exemplo, s6
vai aumentando. Entdo, eu nao vejo hoje, da forma como nos estamos, eu ndo vejo
nenhuma perspectiva boa para a educacéo fisica. Além disso, eu acho também que a
formagdo dos professores € muito importante nesse sentido, sé que ela ndo acontece.
Os professores de educacdo fisica da cidade, os quais eu conhec¢o, ndo tém interesse,
ou seja, por conta da conjuntura do trabalho, que ndo permite, ou pela conjuntura
familiar, ou pelos proprios interesses mesmo, ndo tém vontade de estudar, de se
formar, de modificar suas préaticas e suas formas de pensar e por isso é que as coisas
ndo vao melhorar, porque a gente ndo se reconhece enquanto uma classe de
professores. A gente s6 se reconhece enquanto um grupo de professores que se juntam
para competir € ja existe aquela rivalidade e quando se junta, na verdade, nao se junta,
sO tem aquele atrito de um competir contra o outro, jogos e tal. Entdo, eu ndo vejo
um dialogo possivel hoje em dia.

Compreender as relagdes do mundo do trabalho, do trabalho docente e a forma com
estas relacdes interferem nas praticas pedagégicas dos professores em sala de aula é uma tarefa
importante. S&o determinagbes em constante movimento, que estruturam e desestruturam o
universo escolar, o universo da Educacéo Fisica e os responsaveis pelo seu ensino: os docentes.

E relevante abordar-se sobre a quest&o que se refere ao professor mediador, exposta na
pergunta XX e que esta presente nas escolas municipais. A figura do professor mediador, como
descrita pelos entrevistados traduz-se como um nivel de alienacdo do trabalho docente que
aponta a impossibilidade de participacdo do professor na organizacdo do seu trabalho

pedagdgico. Sobre essa tematica Ferreira & Ferreira (2017) afirmam que:

A objetivacdo do trabalho docente se concretiza por intermédio da perda e da serviddo
ao objeto, decorrentes da divisdo do trabalho na escola e aalienagdo do
trabalho docente se concretiza mediante a apropriacdo. Compreendemos, entéo, por
trabalho docente todas as atividades desenvolvidas pelos profissionais da educacéo,
na perspectiva de contribuir, fomentar e garantir o sucesso da aprendizagem
do discente, do desenvolvimento humano dos sujeitos que compdem 0 universo
escolar,a comunidade e de si mesmo. Assinalando que o trabalho docente
compreende também agestdo da escola. Ademais, o contexto em que os trabalhadores
docentes se encontram esta permeado pelo modo de producdo e de exploragdo
do sistema capitalista, pois a educacdo escolar, historicamente se constitui
como uma das estratégias de legitimacdo e reproducdo deste sistema. Isto porque
os educadores estdo inseridos no sistema educacional imposto pela burguesia,
que tende a
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perpetuar a dicotomia entre os trabalhadores intelectuais e os trabalhadores
manuais, entre os que pensam e aqueles que executam, entre outros (p. 176).

Nesse contexto o professor perde a capacidade de partircipar do processo de
planejamento das aulas e ndo é mais “dono” do processo de ensino e aprendizagem.

Diante disso, a educacéo tem duas tarefas de grandes dimensdes. A primeira de carater
negativo, que se traduz na critica, dendncia e diagnéstico das véarias formas de alienacéo a que
0 universo escolar é conduzido em funcéo das vérias ideologias a que € submetido. A segunda
é que cabe ao conhecimento, ou seja, ao conhecimento que é produzido na escola a funcéo de
esclarecer, ser a mediadora entre o conhecimento e a sociedade e por consequencia, ser 0
veiculo de denudncia. Isso gera frustracdo e desdnimo, como relatado pelos docententes destas
escola.

A formacéo continuada para os professores das redes publicas de ensino em nivel de
mestrado e doutorado ndo é uma realidade. Uma das principais causas disso esta no fato da
necessidade de o professor ter que ministrar uma carga horaria excessiva para ter um salario
maior.

Dentro do contexto deste trabalho, feito em uma cidade do interior permeada de
peculiaridades, que ja foram descritas anteriormente, foi possivel observar que, a maioria dos
professores possui um entendimento carregado de sentimentos envolvidos em suas respostas.
A conducéo das entrevistas deu liberdade para que as impressdes e sentimentos com relacao a
propria profissao viessem a tona. Alem disso, o fato de terem sido entrevistados na escola foi
um caminho que possibilitou o professor a se manifestar dentro do ambiente em que exerce
sua funcao de educador.

Nesse sentido, sera feito um percurso destas respostas e analise das principais questoes
levantadas na tentativa de compreender além da aparéncia, mas buscar a esséncia do momento
das entrevistas.

De acordo com Bagnara e Fensteinseifer (2020), os desafios da pratica pedagégica dos
professores de Educacdo Fisica sdo de varias origens. Desde as politicas publicas, a formacédo
continuada, a infraestrutura didatico pedagégica e também a formacdo inicial. Desse modo
apesar das particularidades que cada contexto escolar apresenta os desafios sdo similares.
Assim, as dificuldades como falta de materiais pedagogicos, falta de espa¢o adequado para

aula, turmas superlotadas, baixa remuneracao sdo desafios que se mostram cotidianamente.
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Os professores entrevistados mencionaram gue carregam na escola a responsabilidade
em formar os estudantes em uma perspectiva de cidadania que os permita agir em sociedade,
transformando o meio em que vivem, ressignificando, principalmente as praticas corporais que
sd0 0 objeto da Educacéo Fisica.

Ao serem questionados sobre a visdo da escola em que estdo modulados sobre a
Educagao Fisica, a maioria dos professores indicam de forma positiva e relaciona essa “boa
vis@o” a condicdes estruturais para o funcionamento da aula que as escolas ndo possuem. As
condicdes das instalagbes, material didatico, espaco fisico sdo o que interferem no trabalho
pedagodgico. A resposta a esta pergunta mostra ainda que, os professores sentem que eles
poderiam se sair melhores como professores se houvesse maior empenho da organizacdo
escolar para as aulas de educagdo fisica. Ao mesmo tempo em que ocorre uma espécie de
responsabilizacdo individual pelo fracasso de suas aulas.

Nessa perspectiva nota-se uma responsabilizacéo individual pelo sucesso ou fracasso
do trabalho escolar. Ha uma espécie de estranhamento do trabalho. De acordo com Rodrigues
(1986):

(...) o trabalho compreende todas as ag¢bes educativas, seja do docente, do
discente, do gestor, do pessoal de apoio escolar, entre outros. Alfabetizar e ser
alfabetizado séo formas de trabalho, pois no momento em que a crianga e o professor
entram na sala de aula e comecam a desenvolver suas atividades, ambos estéo
envolvidos num processo de trabalho.

Nas entrevistas fica claro que ndo ha por parte dos entrevistados uma compreensdo do
motivo desse estranhamento. Ndo hé clareza de que o trabalho docente possui uma dimenséo

material e ndo material. De acordo com Ferreira & Ferreira (2017).

Essa representagdo inclui o aspecto de conhecimento das propriedades ‘do mundo
real (ciéncia), de valorizacdo (ética) e de simbolizacdo (arte). O que caracteriza a
dimensdo do trabalho ndo material. Por sua vez, o trabalho ndo material se
distingue em duas modalidades: a primeira refere-se atividades em que o produto
se separa do produtor como no caso dos livros e objetos artisticos. H4, pois, nesse
caso, um intervalo entre a produgdo e o consumo, possibilitado pela autonomia
entre o produto e o ato de produgdo. Na segunda modalidade, ndo ocorre intervalo,
pois, os atos de produgdo e de consumo se imbricam, definindo a especificidade do
trabalho educativo em que ndo hé produto que se separa do ato de producdo. Logo,
se pode concluir que o trabalho docente se enquadra na categoria do”trabalho ndo
material” ¢ na modalidade “em que o produto ndo se separa do ato da produgdo”
(p.174)

Quando questionados sobre como a escola lida com a disciplina de Educagéo Fisica,
mais uma vez os professores remetem a importancia da educacao fisica na escola a questdes

relativas a espaco adequado para aula e materiais disponiveis. Se esse espaco existe, significa

79



entdo que a escola compreende a disciplina como sendo importante no contexto escolar. Ha
um sentimento de falta de apoio.

A Educacao Fisica é uma disciplina que precisa de um ambiente diferente da sala de
aula para ser ministrada. E, segundo os professores, quando isso ndo acontece, quando a escola
nao oferece espaco e 0s materiais adequados entdo a aula fracassa.

Por outro lado, alguns professores mencionam que sim, a escola valoriza a Educacéo
Fisica na medida aonde ha um espaco adequado e material. A similaridade das respostas
acontece quando perguntados sobre o atendimento das necessidades da disciplina pela na
escola. Mais uma vez, as respostas se limitam a espaco e materiais adequados.

A resposta a pergunta sobre como dos demais docentes percebem a Educacéo Fisica
dentro da escola mostra que muitos colegas, na visdo dos professores entrevistados, diminuem
a importancia da disciplina. Inclusive lidam como se fosse um momento de recreacdo sem
finalidade educativa, relatando que gostariam de ser professores de Educacdo Fisica para
poderem descansar alguns minutos.

Na perspectiva dos alunos sobre a disciplina os professores entrevistados mencionam
que ha uma diferenca na compreensdo diante do nivel de ensino. Mas que a compreensdo dos
alunos € extremamente fragil. A maioria dos estudantes vém de contextos aonde ha uma
hegemonia dos meninos nos espacos destinados as aulas e uma hegemonia do esporte.
Observando estas caracteristicas é possivel afirmar que estes contextos ainda permanecem,
porque as contradi¢Bes da Educacdo Fisica ainda permanecem.

O planejamento das aulas, outro assunto abordado nas entrevistas, é feito em grande
maioria pelos professores das areas. Entretanto, um dos professores menciona que o professor
mediador (escolhido pela secretaria de educacdo municipal) é quem realiza todos o0s
planejamentos das aulas de todas as disciplinas e entrega para que 0s respectivos professores
executem. Essa dinamica se trata de um programa executado pela Secretaria Municipal de
Ensino para todas as disciplinas ministradas nas escolas de ensino fundamental.

Para os professores de Educacdo Fisica da rede municipal trata-se de um programa que
minimiza a autonomia e impede que haja o respeito & individualidade de cada escola e de cada
estudante. Aqui também se configura um processo de alienacdo do trabalho do professor e a
perda da autonomia do seu trabalho.

Ao serem questionados sobre qual das abordagens pedagdgicas estes professores
utilizam para preparem suas aulas, foi possivel perceber um desconhecimento sobre o0 assunto
ainda que alguns dissessem utilizar alguma delas. Somente um professor demonstrou essa

clareza. E importante notar que as questdes relativas as abordagens pedagogicas tratam-se de
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uma postura de vida e uma visdo de educacédo e de mundo e ndo de uma metodologia de aula
como muitos demonstraram entender.

Alguns professores acreditam que a Educacdo Fisica pode mudar a vida dos seus
estudantes, mas esta visdo estd relacionada aos habitos de saude e gosto pelas atividades
esportivas. Especialmente ao desenvolvimento motor que estas atividades podem proporcionar
as criancas dos anos iniciais e posteriormente aos estudantes dos anos finais.

Como demonstrado nas entrevistas, as dificuldades que os docentes encontram na
cidade de Ipora sao ainda as mesmas encontradas pela Educacéo Fisica na maioria das cidades
brasileiras. Isso porque se tratam de problemas estruturais que a disciplina enfrenta ndo por
qualquer ilegitimidade, mas porque a estrutura educacional ainda estd longe de oferecer
condicdes dignas de trabalho para os professores. A Educacéo Fisica precisa ser legitimada na
escola, buscar a sua identidade, a sua relevancia no curriculo da escola e por isso sua
importancia deve ser discutida nos diversos &mbitos da sociedade.

O professor de Educacdo Fisica enfrenta muitas dificuldades para ensinar,
principalmente no contexto das escolas publicas. Nesse sentido, as entrevistas mostram que as
principais dificuldades dos professores sdo a falta de espago adequado e materiais. No entanto,
essa reflexdo se limita as questbes de ordem organizacional de materiais. Em nenhum
momento das entrevistas foram apresentadas consideracOes a respeito da necessidade de
formacdo continuada, estudos entre os pares, debates. N&do houve relatos sobre a importancia
do debate nos projetos politicos pedagdgicos das escolas. Além disso, ha uma certa resisténcia
dos estudantes nas praticas novas, nos contedos novos.

Os professores de Educacao Fisica necessitam de elementos que lhes permitam refletir
e implementar novas propostas que ultrapassem as linhas do esportivismo e da recreagédo de
modo que a escola e o professor possam trabalhar a partir dos elementos da Cultura Corporal
que sdo os conteudos da Educagdo Fisica, e assim formar os estudantes para que estes
compreendam a sua realidade e sejam capazes de transforma-la na medida em que apresentem
contradigoes.

Dentro de todo o contexto apresentado torna-se ainda necessario responder ao
guestionamento: ha espacao para a Educacdo Fisica na escola? A resposta € sim porque a
Educacdo Fisica é uma area de conhecimento que tem na escola a sua base de formacéo
humana. E uma disciplina que carrega em si conhecimentos relacionados a0 movimento
corporal humano como esséncia de ser e estar no mundo. Por isso, ndo poderia ser diferente
que toda a sua histéria permeasse a historia da constituicdo humana de forma contra-

hegemonica ainda que em momentos e interesses diversos.
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da area

Por isso ha espaco para a educacdo fisica na escola, assim como para os professores
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CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo fisica se desenvolveu ao longo da histéria e por isso € permeada pelo seu
processo de constituicdo historica que em muitos momentos esteve atrelada a interesses
hegem®nicos. No contexto deste trabalho os interesses hegemdnicos estdo ligados as politicas
publicas que determinam o universo escolar.

Do mesmo modo o mundo do trabalho, as relacBes do trabalho docente que estdo
ligadas ao desenvolvimento do trabalho pedagdgico estdo entrelagadas aos interesses do
sistema, inclusive naquilo que se pretende ensinar na escola. E a Educagéo Fisica ndo foge a
iSS0.

Questionar se ainda existe espaco para a disciplina da escola nos leva a responder que
sim, hé espaco para a Educacéo Fisica escolar. Porque a escola é legitimada como um ambiente
de producdo de conhecimento, ainda que passe por processos de desestruturacgao.

A Educacdo Fisica é toda a sua historia e nenhuma parte dessa histéria pode ser

desconsiderada. Para Taborda h4 uma vinculacdo ideoldgica exdgena na area.

Assim, o que se viu historicamente foi um conjunto de praticas fisicas sendo
institucionalizadas sem um corpo préprio de conhecimentos que justificasse sua
legitimacdo. Essa constatagdo se faz importante, pois € um dos elementos que me
permitem afirmar que a Educagdo Fisica escolar deve passar por uma renovacao
absolutamente total se quiser ter félego para se manter nos curriculos escolares. (p.
03).

Para o autor o professor de Educacéo Fisica que atua na escola ndo tem clareza do seu
papel junto & instituicdo escolar. E isso significa enfrentar desafios como a superacéo da pratica
pela pratica. A busca da legitimidade da disciplina no contexto escolar. A integracdo ao
processo pedagdgico. Mudar a ideia de disciplina tarefeira. Assumir a postura de ser detentor
de um conhecimento que também é produzido no meio escolar. Ampliar o campo de
intervencdo para aléem da motricidade. Compreender a realidade da escola como um ambiente
de transformacdo. Ter em mente a centralidade do homem nas préticas corporais (p. 07).

No decorrer da construcdo desta dissertacdo foi possivel observar que a Educacéo
Fisica no interior do estado de Goiés, néo € diferente de muitas outras realidades j& descritas
em pesquisas pelo pais afora. Ela é permeada por dificuldades. Como apresentado no texto a
Educacao Fisica escolar em Ipora tem como principal caracteristica as préaticas esportivas, sem
muito espaco para uma Educacéo Fisica escolar mais reflexiva trazendo em muitos momentos
a pratica pela prética, gerando notoriedade para a disciplina somente nos eventos esportivos.

Esse perfil que a Educacéo Fisica de Ipora apresenta vem sendo questionado por
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uma minoria de professores, atuantes tanto na rede municipal, estadual e federal da cidade, por
entenderem que mesmo nos eventos ha espaco para a formacdo dos alunos, mas que, nao
representam a imensa possibilidade de construcdo de um patrimonio de movimentos corporais
que poderiam ser proporcionados por outras préaticas e conteudos.

Nesse sentido, sé é possivel entender o que é a Educacéo Fisica se a compreendermos

a partir de sua intencionalidade, do seu movimento dialético de formagé&o humana.
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ANEXOS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS - FACULDADE DE EDUCACAO FISICAE

~ DANGA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Vocé esta sendo convidado (a) a participar, como voluntario, de uma pesquisa. Apos
ser esclarecido (a) sobre as informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo,
assine, ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma delas € sua e a outra é do
pesquisador responsavel. Em caso de recusa, vocé ndo sera penalizado de forma alguma.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Projeto: “A REALIDADE DA EDUCACAO FISISCA NA CIDADE DE IPORA-
GOIAS”.

Pesquisador responsavel: José Carlos Ferreira de Jesus

e-mail:josecarlosjcfj92@gmail.com

Descricdo: A presente pesquisa é parte dos trabalhos do Curso de Mestrado em Educacao

Fisica cujo objetivo € compreender a realidade da Educacdo Fisica na cidade de Ipora-GO.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS - FACULDADE DE EDUCAGAO FiSICAE
~ DANGCA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Eu, )

RG: , CPF: , abaixo assinado, concordo
em participar, como sujeito, da Pesquisa “A REALIDADE DA EDUCACAO FiSISCA NA
CIDADE DE IPORA-GOIAS”. Fui devidamente informado(a) e esclarecido(a) pelo

pesquisador responsavel, Mestrando José Carlos Ferreira de Jesus sobre a pesquisa, 0s
procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e beneficios decorrentes de
minha participacdo. Foi-me garantido: (1) que posso retirar o consentimento a qualquer
momento, sem que isto cause qualquer penalidade. (2) solicitar a qualquer tempo maiores
esclarecimentos sobre a pesquisa. (3) o sigilo absoluto de quaisquer informacdes que levem a
identificacdo pessoal. (4) recusar a qualquer momento em responder as perguntas que
ocasionem constrangimentos de alguma natureza.

Ipora, de de 2024.

Nome:

Assinatura;

José Carlos Ferreira de Jesus

(Pesquisador responsavel pelo projeto)
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INSTRUMENTO DE PESQUISA: QUESTIONARIO FECHADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS - FACULDADE DE EDUCACAOFISICAE

DANCA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGCAO FIiSICA

Pesquisa: “A REALIDADE DA EDUCACAO FiSISCA NA CIDADE DE IPORA-

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

GOIAS”.

Local e Data: Ipora , de de 2024.

Seu nome completo:
Idade:

Sexo:

Estado Civil:

Filhos ( ) sim ( ) ndo ( ) quantos?
Formacéo ( ) Ensino Fundamental ( ) Ensino Médio () Superior Completo ( ) Superior

incompleto. Em Qual Curso? Onde cursou/esta cursando? (

) Especializacao ( ) Mestrado () Doutorado. Onde cursou/estd  cursando?

Situacdo funcional ( ) contrato temporéario(a) ( ) concursado(a)
Tempo que trabalha na educacédo ( ) menos de dois anos ( ) de dois a cinco anos ()

mais de cinco anos

10) Tempo que trabalha na institui¢do ( ) menos de dois anos ( ) de dois a cinco anos ( )

mais de cinco anos

11) Trabalha em outra instituicdo? ( ) Sim ( ) ndo

12) Qual a remuneracao recebida? ( ) 1 salario minimo ( ) 1 a 2 salarios minimos ( )2

a 4 salarios minimos ( ) 4 a 8 salarios minimos ( ) mais de 10 salarios minimos

13) Carga horaria de trabalho na instituicdo () 20 h semanais () 30 h semanais () 40 h

semanais () 60 h semanais.
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INSTRUMENTO DE PESQUISA: ROTEIRO DA ENTREVISTA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS FACULDADE DE EDUCACAO FIiSICAE

DANCA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGCAO FISICA

QUESTOES PARA ENTREVISTA ABERTA (professores que estio ministrando a disciplina

de Educacdo Fisica na escola pesquisada)

Sobre a realidade de trabalho e valorizagdo da disciplina de Educacéo Fisica de Ipord/GO:

=

10.

Como a escola lida com a disciplina de Educacéo Fisica?

Na sua visdo a escola em que vocé trabalha atende as necessidades para a disciplina,
necessidade como local e equipamentos adequados de cordo com os conteidos a serem
ministrados? O que pode ser feito para ser melhorado?

Qual ¢ a sua visdo sobre a forma como os outros professores veem a disciplina de
Educacéo Fisica?

Na sua percepg¢do de docente como os alunos compreendem a disciplina de Educacdo
Fisica ao longo de sua vida escolar?

Como ¢ feito o planejamento dos contetdos relacionados a disciplina de Educacdo
Fisica?

Vocé utiliza alguma das abordagens pedagdgicas da Educacdo Fisica em suas
aulas/planejamentos? Se sim qual ou quais?

Como é realizado o processo avaliativo da disciplina de Educacao Fisica, segue o
mesmo padrdo das demais disciplinas?

Qual é sua visdo com relacdo a escola em que vocé esta modulado?

O que vocé acredita que a Educacéo Fisica possa transformar na vida dos alunos e
professores da escola?

Qual é sua perspectiva para a Educacéo Fisica na cidade de Ipora-GO, existe algo que

possa ser melhorado?

11. Vocé gostaria de acrescentar algo?
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