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Resumo

O Brasil se desenvolveu tendo fortes influéncias agrarias, tanto em questoes econdmicas e politicas,
quanto em relacdo a subjetividade do povo brasileiro. Por outro lado, a psicologia difundida no pais
se debrugou inicialmente sobre as questdes de grandes cidades, em decorréncia do €xodo rural e
modernizacdo, deixando a margem um contingente populacional ndo urbano. Os povos rurais sao
um exemplo de populagdes que foram invisibilizadas ao longo do tempo pela Psicologia, s6 tendo
recebido a devida importancia com a emergéncia de uma Psicologia Rural. Por isso o presente
trabalho tem como questdo norteadora compreender como a Psicologia Rural pode auxiliar a pensar
uma psicologia brasileira condizente com a realidade, especialmente com as populacdes rurais?
Assim, tem-se como objetivo geral tracar as contribuicdes das ruralidades para a Psicologia
Brasileira. Parte-se do pressuposto de que, se o Brasil tem raizes agrarias para pensar uma teoria
psicoldgica para o pais, ¢ necessario considerar a heranca rural do povo brasileiro. Para isso foi
realizada uma pesquisa bibliografica, de carater exploratdria, nas bases de dados Pepsic, Scielo e
Lilacs, através de descritores como “rural”, “agrario” e “campesino”. Foi possivel tracar o estado da
arte que permitiu conhecer a diversidade tematica dos trabalhos em psicologia rural, bem como
conhecer a escassez de discussodes epistemologicas. Para analise foram selecionados 12 artigos que
ressaltam sobre as expressoes da Questdo social no campo, a constituicao psiquica e subjetiva no
meio rural e aspectos tedrico-metodoldgicos de uma “psicologia rural”. Conclui-se que, nao ¢
possivel atuar com os povos rurais a partir de uma psicologia marcadamente urbana, porém nao se
pretende criar uma Psicologia Rural, aumentando a dicotomia entre rural e urbano. Portanto,
advoga-se a necessidade de considerar a ruralidade na constituicdo de uma teoria psicologica
brasileira, para assim, de fato, contemplar a diversidade populacional, incluindo os povos rurais.

palavras-chave: Ruralidades; Psicologia no Brasil; Psicologia do campo; Bases Historicas,

Teoricas e Politicas da Psicologia.
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Abstract

Brazil has developed under strong agrarian influences, not only in economic and political matters
but also in the subjectivity of its people. On the other hand, psychology as it was disseminated in
the country initially focused on issues related to large cities, due to rural exodus and modernization,
leaving a non-urban population marginalized. Rural populations are an example of groups that have
been made invisible over time by Psychology, only receiving proper attention with the emergence of
Rural Psychology. For that reason, this study is guided by the question: how can Rural Psychology
help in building a Brazilian psychology that aligns with reality, especially that of rural populations?
The general objective is to outline the contributions of ruralities to Brazilian Psychology. Based on
the assumption that if Brazil has agrarian roots, then to construct a psychological theory for the
country, it is necessary to consider the rural heritage of the Brazilian people. To that end, an
exploratory bibliographic research was conducted using the Pepsic, Scielo, and Lilacs databases,
with descriptors such as "rural," "agrarian," and "peasant." This allowed for mapping the state of the
art, revealing both the thematic diversity of works in rural psychology and the scarcity of
epistemological discussions. For the analysis, 12 articles were selected that address expressions of
the social question in the countryside, psychic and subjective constitution in rural settings, and
theoretical-methodological aspects of a "rural psychology." It is concluded that it is not possible to
work with rural populations from a psychology that is markedly urban. However, the goal is not to
create a separate Rural Psychology, which would increase the dichotomy between rural and urban.
Therefore, it is advocated that rurality must be considered in the development of a Brazilian

psychological theory, in order to truly encompass the population’s diversity, including rural peoples.

keywords: Ruralities; Psychology in Brazil; Psychology of the countryside; Historical, Theoretical

and Political Foundations of Psychology.
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Introducio

Enquanto uma pessoa que cresceu e se constitui como sujeito no meio rural, a presente autora
nao teve contato formal com a psicologia, como ciéncia e profissao, fora do contexto urbano. Foi
somente através da formagdo no ensino médio que este encontro aconteceu, em uma orientacao
profissional para concluintes, a qual se deu em uma escola proximo ao centro da cidade de Ipora.
Foi por meio desta interagao inicial que o desejo pela profissao surgiu, porém foi apenas no decorrer
do curso de Bacharel em Psicologia, mais especificamente no terceiro periodo, que de fato
encontrou-se na profissao, quando conheceu a chamada Psicologia Rural.

Durante os trabalhos da disciplina de psicologia social, e posteriormente, em psicologia do
trabalho, foram desenvolvidas atividades relacionadas ao rural. Com isso, percebeu-se que, apesar
de nunca ter tido contato com a psicologia no campo, ou sequer ouvir falar sobre essa possibilidade,
ela existia e havia psicologas (0s), mesmo que em uma pequena quantidade, que se dedicavam a
esse trabalho, foi quando, entdo, conheceu uma delas. Através de um projeto de Iniciacdo Cientifica
comegaram a pesquisar sobre a Psicologia no meio rural, e ndo parou mais.

O mestrado veio como uma maneira de continuar a desenvolver pesquisas sobre o tema, para
que ele ganhe relevancia e seja explicitado cada vez mais as relagdes e possibilidades de interagdao
entre a psicologia com o campo. Foi por meio dessa formagao que obteve maior familiaridade com
a Psicologia Histérico Cultural, postulada por Vygotsky e seus continuadores. A partir de entdo tudo
se conectou melhor.

A Psicologia Historico Cultural entende o ser humano através de um olhar integrado, entre o
biologico e o social. Apesar da base bioldgica, ¢ no contato com a cultura que o ser humano
consegue desenvolver suas fungdes mentais e a personalidade. Portanto, o desenvolvimento do ser
humano tem carater historico e cultural.

A inter-relagdo entre esses planos permite que o ser humano se transforme enquanto muda seu

meio, que o influenciard em seu desenvolvimento. Nesse sentido, 0 momento historico e o contexto
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cultural dao formas ao desenvolvimento do individuo e consequentemente ao grupo, que possuem
uma relagdo dialética. Com isso, cada sociedade possui suas particularidades e para a Psicologia,
enquanto ciéncia e profissdo, conseguir aborda-la de maneira satisfatoria ¢ necessario que se
construa um arcabougo tedrico e pratico que a contemple.

Em vista disso, o trabalho parte inicialmente de uma justificativa pessoal, mas ndo so, por meio
dela se percebe a auséncia da Psicologia no campo e, portanto, a relevancia do trabalho para o
entendimento da Psicologia e sua relagao com o espago rural.

O conhecimento psicoldgico sempre esteve presente em todas as sociedades ao longo do tempo.
As discussdes psicologicas suscitadas perpassam inicialmente o campo da filosofia. As principais
indagagdes eram a respeito da relacdo entre corpo e mente, razdo ¢ emocdo. Assim continua
passando pelo Império Romano, no qual houve desenvolvimento do cristianismo e os saberes
psicoldgicos da época estdo atrelados a saberes religiosos, porque a Igreja tinha parte do monopdlio
do saber.

O Renascimento permitiu o progresso da ciéncia e o avango de estudos da anatomia e fisiologia
humana. Assim, conhecimentos psicologicos passam a ser investigados pelas areas de fisiologia e
neurofisiologia, mais especificamente, através dos métodos das ciéncias naturais, que embasaram
teorias sobre o sistema nervoso.

Segundo Soares (2010) as matrizes principais que deram origem a Psicologia, sdo sem duvidas
a Filosofia e a Fisiologia. Foram estas que deram bases ¢ emolduraram o carater desta area, o qual
seja, “portadora da unilateralidade das ciéncias de andlise e da amplitude das ciéncias de
pensamento e de sintese” (Soares, 2010, p. 11).

Mesmo a Psicologia tendo atravessado a historia da humanidade, ainda ha setores e populagdes
que ela ndo alcanga ou o faz de maneira insuficiente, como nas areas rurais.

No Brasil, em especifico, autores como Massimi (1998) e Pessotti (2004) afirmam haver
saberes psicologicos desde o periodo colonial, como os saberes dos indigenas, nos quais foram

observados temas como a criagdo dos filhos, o papel da mulher na sociedade, sociabilidade e
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criatividade. Também, sdao constatados diversos conhecimentos psicoldgicos na cultura dos povos
negros escravizados no pais. Esses saberes originarios e ancestrais, foram com o tempo aculturados,
principalmente pela catequizacdo e imposicdo dos colonizadores, os quais se utilizaram de
conhecimentos psicoldgicos para tais atos.

De acordo com o avanco da sociedade brasileira a psicologia também se desenvolve. Como
area do conhecimento, a psicologia inicia sua historia oficial no pais ancorada ainda em
conhecimentos estrangeiros, pois a €poca nao havia cursos superiores no Brasil e a formagao
universitaria era realizada em outros paises. Essa psicologia estrangeira era transposta para uma
realidade diferente, uma vez que, ainda no século XIX e inicio do XX, o Brasil se encontrava em
outro contexto histérico de desenvolvimento, permeado por desigualdade e sendo ainda
predominantemente rural.

No processo de amadurecimento da ciéncia psicoldgica, nos deparamos principalmente com a
Medicina e a Educagdo. Sao nessas duas areas que a Psicologia encontra um locus de crescimento
no pais, com estudos voltados a higienizagdo e normalizacdo da sociedade brasileira (Rodrigues,
2010; Antunes, 2012; Bock, 1999; Gondra, 2000; Schwarcz, 1993). Com isso, sao dadas as bases
para que a Psicologia se desenvolva no pais e posteriormente se institucionalize como ciéncia e
profissao.

No processo de formacdo da urbanidade no Brasil, no século XX, os conhecimentos da
Psicologia tradicionalmente foram adotados com o intuito de ajustamento das populagdes rurais ao
modelo de vida nas cidades. Nesse sentido, ainda se caminha na construcdo de uma pratica
psicoldgica que consiga de fato atender as realidades brasileiras, em sua complexidade e nas reais
demandas de suas populacdes. Ha contextos em que a psicologia ndo tem chegado e se chega
apresenta-se como uma mera transposicdo que nao contempla as demandas presentes na realidade
social.

O contexto rural sempre foi muito importante na historia de desenvolvimento do Brasil, uma

vez que desde suas origens a economia e estrutura sociopolitica brasileira teve por base a
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agricultura, pecuaria, extrativismo e mineracdo, principalmente, em fun¢do disso, a sociedade se
estruturou em meio ao campo. Com a modernizagao no mundo rural e industrializagdo nas cidades,
houve mudangas estruturais, contudo, a populacdo continuou sendo essencialmente rural, assim
como, boa parte dos municipios de pequeno porte.

Se a psicologia tradicional tem dificuldades para contribuir em alguns contextos urbanos mais
especificos e vulnerdveis, pela sua bagagem histérica formada principalmente por teorias
importadas de outros paises (com graus de desenvolvimento histérico em estagios diversos e niveis
de urbanizagdo diferentes), para areas nao urbanas e populacdes rurais essa atuacgao fica ainda mais
comprometida.

Visando preencher tais lacunas que a psicologia apresenta, por tradicionalmente nao ter
subsidios necessarios para uma atuagao comprometida com as realidades rurais, tem sido pensada
uma “Psicologia Rural”. Conti, Oliveira, Landini ¢ Monteiro (2020) e Landini (2015) apontam que
essa area foi pensada para dar conta de um objeto que historicamente tem sido deixado a margem na
psicologia, permitindo a discussdo e compreensao de suas especificidades. Apesar da iniciativa,
essa area apresenta alguns problemas conceituais e epistemologicos, apresentando uma caréncia de
defini¢do especifica sobre o rural tratado e do que ¢ este campo para a psicologia, bem como, de
que forma o abordar em estudos e intervengdes (Silva & Macedo, 2017; Ronzani et al., 2021).

Constata-se, portanto, a existéncia de uma psicologia tradicional, que, tal como foi constituida,
ndo esta preparada para lidar com a diversidade de povos e modos de vida presentes na realidade
brasileira, uma vez que ¢ essencialmente urbana - ainda que ndo dé conta de toda a complexidade
existente nas cidades - e uma psicologia rural - carente de uma teoria ¢ método. Tal questdao pode ser
explicada por Santos e Callegare (2022) que apontam que a questao do contexto ambiental ndo ¢
levada em consideragdo na constituigdo psicologica.

Considerando o exposto indaga-se de que forma a Psicologia Rural pode auxiliar a pensar uma
psicologia brasileira mais comprometida com a realidade de seu povo, especialmente as populacdes

rurais?
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Parte-se do pressuposto de que a formacao historico-cultural do territério brasileiro e seu

povoamento tem relagdo profunda com o campo, da mesma forma que este tem com o processo de

urbanizagdo e, consequentemente, o processo de estruturacao da Psicologia no pais. Portanto, a

identidade da populagdo brasileira ¢ marcada por suas raizes rurais, a qual tem sido negligenciada

historicamente pela psicologia, que pelo contrario, tradicionalmente serviu ao projeto hegemodnico
da sociedade urbanocéntrica.

Toma-se neste trabalho o conceito de camponés, também abordado como populacdes do campo
ou rurais. A adoc¢do desse nominalismo se da pela necessidade de demarcar a classe e o
comprometimento politico com a categoria. Segundo Severo (2024) a definicdo do campesinato ¢
suas diferenciacdes com produtor rural ou agricultor ¢ complexa. Contudo, defende que a ideia de
campesinato estava atrelada ao movimento politico e social de defesa desse modo de vida, mais
ligado a natureza, a reforma agraria e a soberania alimentar, também associada aos movimentos de
luta pela terra e contra as desigualdades no campo. Com a extingdo das ligas camponesas durante a
ditadura militar e a sindicalizacao dos trabalhadores do campo, o termo também entrou em desuso.
Assim, os camponeses foram vinculados a nomenclaturas como trabalhador rural, previsto no
Estatuto da Terra e a associacdo nesse periodo de um todo indivisivel no meio rural, como se os
trabalhadores rurais tivessem o mesmo status que os latifundidrios. Além disso, também associaram
a termos como pequenos produtores ou agricultores de subsisténcia, os atrelando a algo menor ou
depreciativo (Severo, 2024).

Com isso, houve um abandono a identidades mais tradicionais, sendo que muitas vezes o0s
“agricultores familiares” rejeitam o termo camponés por esta estar vinculada a um trabalho de
subsisténcia e precario, enquanto as outras nomenclaturas, mais associadas ao capitalismo e poder
de producao, passa uma visao mais sedutora, em virtude da ideologia vinculada a elas. Portanto, ao
adotar a terminologia “camponés” se propde um resgate aos saberes tradicionais, ao elo com a
natureza, a producdo familiar e a critica a0 modelo agroexportador (Severo, 2024). Com o termo

camponés se pretende englobar grupos como, caipiras, colonos, roceiros, sertanejos, os assentados,
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os acampados, os agricultores familiares e também os assalariados que trabalham no campo
(Severo, 2024; Brasil, 2022).

E fundamental distinguir o campesinato do modelo de producio representado pelo agronegdcio.
Enquanto o campesinato se organiza majoritariamente por meio do trabalho familiar direto na terra,
mantendo vinculos historicos, culturais e afetivos com o territorio, enquanto o agronegocio se
estrutura a partir da logica do capital, da concentracao de terras, da monocultura em larga escala e
exportacdo de commodities, além do uso intensivo de tecnologias voltadas a maximizacao da
produtividade. O primeiro esta relacionado a produgdo de alimentos diversificados para o consumo
interno e a sustentabilidade das comunidades rurais, ja o segundo, a concentracdo fundiaria, a
homogeneizag¢ao dos modos de vida e ao esgotamento dos recursos naturais. Além disso, o avango
do agronegocio tem promovido o deslocamento for¢cado de familias camponesas, o enfraquecimento
da soberania alimentar ¢ a descaracterizagdo das culturas locais, criando um cenario de
invisibilizagdo e marginalizagdo dos sujeitos do campo. Por isso, ¢ imprescindivel reconhecer as
especificidades do campesinato ndo apenas como categoria econdOmica, mas como sujeito politico e
cultural, cuja existéncia desafia as logicas hegemonicas de desenvolvimento e oferece caminhos
para repensar uma psicologia comprometida com os territorios e suas multiplas formas de vida.

Assim, o trabalho pretende investigar as contribuicdes das ruralidades para a Psicologia
Brasileira. Como objetivos especificos espera-se: 1) explorar o contexto de desenvolvimento da
sociedade brasileira, 2) compreender a historia da psicologia no pais, em sua relacio com o
processo de urbanizagdo, e o estado da arte da Psicologia Rural, delincando uma dicotomia
urbano-rural na psicologia; e 3) Pontuar debates importantes acerca do desenvolvimento
psicoldgico no campo, sinalizando a dialética singular-particular-universal, que ajudam a pensar
também uma psicologia brasileira como um todo.

Com tal intuito, foi realizada uma investigacao teérica ancorada nos conceitos da Psicologia
Historico Cultural. A anélise historica ¢ uma das chaves primordiais para o pensamento de Vigotski,

bem como a dialética. Assim, pretende através da investigacdo da constituicdo historica da
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sociedade brasileira, analisar a materialidade, bem como formagao subjetiva de suas populagdes,
uma vez que, esses processos constituem dialeticamente. Através disso, pode-se pensar no papel da
psicologia, neste contexto, principalmente a sua atuagdo com as populagdes rurais que tém sido
invisibilizadas de sua teoria.

Massimi (2010) afirma que a historiografia permite o acesso a um caminho possivel, entre
tantos outros que a investigagdo histérica permite. Sendo assim, os registros historicos vao
possibilitando a reconstrucdo da historia, preenchendo lapsos através das fontes pesquisadas e a
compreensdo do historiador a partir delas. Hobsbawm (1998) assinala que por meio da
historiografia se pode desvelar padrdes e mecanismos de mudanga historica, captar as semelhangas
e as dessemelhancas, as continuidades e as rupturas contidas em tal processo. A historiografia nao
consegue prever o futuro, mas pode auxiliar a entender quais problemas teremos a resolver.

Trata-se, portanto, de um estudo exploratdrio, que tem como objetivo tornar a problematica de
pesquisa mais familiar, esclarecer sobre o tema e construir hipoteses sobre o tema investigado (Gil,
2002). Possui cunho qualitativo, que segundo Gil (2002) possibilita entender o fendmeno
interpretando de maneira mais profunda e buscando aspectos subjetivos, sociais e culturais na
analise. Dessa forma, buscou-se investigar sobre a Psicologia Rural procurando aprofundar
conhecimentos sobre sua epistemologia, bem como, desvelar sobre as pesquisas que tém se valido
dela.

Foi utilizado como procedimento a pesquisa bibliografica, definida por Lima e Mioto (2007, p.
38) como o “conjunto ordenado de procedimentos de busca por solugdes”. Para isso foi realizado
um levantamento bibliografico, que consiste em pesquisar trabalhos publicados que abordam a
Psicologia Rural, a partir de bases de dados brasileiras e internacionais, como Scielo, Lilacs e
Pepsic. Para isso, sera utilizada a palavra “Psicologia” com adicdo dos descritores:“rural”,
“ruralidade”, “agrario” e “camponés” ou “campesino”, vale ressaltar que foram utilizadas variagdes
de nimero e género dos mesmos. Com isso, visa-se englobar as variacoes de nomenclaturas

adotadas para a psicologia no meio rural adotadas na América Latina. Segundo Moura, Barbosa,
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Martins e Bonfim (2019), as principais sdo: Psicologia Rural, Psicologia em Ambientes Rurais e
Psicologia em Contextos Rurais.

Lima e Mioto (2007) defendem a leitura como principal técnica utilizada para o levantamento
bibliografico, devendo ser feitas leituras sucessivas com finalidades e em momentos diferentes.
Além disso, pontuam ser uma técnica que permite a aproximac¢ao com o objeto, alcance a varias
informacdes sobre ele, bem como, os dados dispersos em pesquisas distintas, permitem maior
flexibilidade metodoldgica e melhora na definicdo do estudo. Assim, na atual pesquisa as técnicas
adotadas foram empregadas na seguinte sequéncia inspirada pelo modelo exposto pelas autoras
mencionadas: em um primeiro momento a selecdo de trabalhos por meio da base de dados e suas
ferramentas de busca, posteriormente, realizada a leitura dos resumos das pesquisas selecionadas,
para entdo efetuar uma leitura flutuante sobre toda a extensdo do artigo, assim os artigos que nao
forem excluidos da busca passaram pela leitura integral e aprofundada e por fim, uma leitura
interpretativa, em que por meio de um processo critico e reflexivo, os achados nos trabalhos foram
relacionados com os objetivos da pesquisa.

A discussao foi dividida em trés capitulos. O primeiro deles se trata de uma analise da historia e
formacdo do que se entende hoje por Brasil, foram utilizados autores (as) classicos que abordam a
constituicdo do Brasil e sua povoacao, como Darcy Ribeiro, Sérgio Buarque de Holanda e Lilia
Schwarcz, bem como, autores da discussao sobre a questao agraria dentro do marxismo, como Jodo
Pedro Stedile e Adalberto Floriano Greco Martins.

Ja o segundo capitulo trouxe referéncias acerca do desenvolvimento da psicologia no pais, a
partir de autores que abordam o tema, como Antunes (2012), Gondra (2000), Massimi (1998; 2008),
Pessotti (2004), Rodrigues (2010), Schwarcz (1993; 2015) e Soares (2010). A Psicologia que se
originou de debates da Filosofia e Fisiologia, adentra o pais com teorias importadas e se aprimora
em fun¢do da Medicina e Educacdo, principalmente. Suas origens marcam uma psicologia de
carater tradicionalmente elitista, a qual esteve alinhada ao projeto hegemonico de desenvolvimento

do Brasil, compactuando com praticas de higienizacio. Bem como, ¢ expressamente
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urbanocéntrica, uma vez que se desenvolveu em um contexto marcada pelo éxodo rural, visando
adaptar e normalizar as populacdes ao modo de vida nas cidades.

Em virtude disso, também foi debatido sobre a Psicologia Rural, que emerge como uma area
disposta a pensar os povos do campo, historicamente deixadas a margem pela psicologia tradicional.
Neste topico do trabalho, analisou-se como a psicologia tem se envolvido com o campo e quais tém
sido as preocupacdes em sua atuacdo com esses povos. Posteriormente, foi feito um paralelo entre o
debate de Vigotski sobre a crise na Psicologia e dicotomia que se apresenta entre a Psicologia
tradicional, marcadamente urbana, e uma Psicologia que se coloca a pensar as ruralidades.

Assim, buscou-se refletir como uma psicologia lograda no contexto urbano pode dar conta da
complexidade existente no territdrio brasileiro, visto que muitas regides t€m caracteristicas rurais e
o proprio povo brasileiro tem em suas origens raizes agrarias, ademais, como a psicologia tem
abarcado os camponeses de forma efetiva, se todo seu aparato epistemologico foi pensado nas e
para as cidades.

Com estes questionamentos o terceiro capitulo faz uma analise, a partir da selecao de 12
artigos, abordando algumas categorias fundamentais para entender o desenvolvimento no campo e
os impactos desse ambiente no psiquismo e subjetividade. Por fim, debrugou-se sobre o carater
epistemologico da area, para compreender como esta psicologia rural pode contribuir com uma
teoria psicolédgica brasileira.

Portanto, foi debatido sobre a importancia de considerar o rural como o meio cultural em que
ocorre o desenvolvimento da populagao rural, bem como, as marcas deixadas na sociedade
brasileira dos saberes e costumes rurais, visto a origem agraria do pais e a imigracdo de camponeses
para as cidades. Sendo, assim, de extrema importancia considerar o rural na teoria e pratica
psicoldgica brasileira.

Para finalizar, o trabalho trouxe as consideracdes finais evidenciando as contribuicdes que a
psicologia rural pode trazer para repensar uma psicologia brasileira mais centrada e condizente com

a realidade social do pais, especialmente considerando nossas raizes rurais ¢ as populagdes que
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ainda vivem do/no campo. Espera-se que esta pesquisa possa fornecer subsidios para que a
psicologia contemple a diversidade de populagdes do Brasil e se aproxime do campo, chegando em

pessoas como eu € 0s meus, que nao tivemos essa oportunidade anteriormente.
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Capitulo 1

Formacao Brasileira: Quando o Agrario e o Urbano se Encontram

Para a discussdo que o presente trabalho pretende fazer, torna-se relevante de inicio apresentar
uma revisao historiografica da formagao social do povo brasileiro, visto que, a analise do processo
de constituicdo dessa histéria, nos possibilita a compreensdo da atualidade, bem como, auxilia no
entendimento dos demais desdobramentos, como a historia da Psicologia no contexto brasileiro.

Portanto, cabe ao trabalho desvendar a historia concreta € com isso contribuir com o desenrolar
da sociedade presente. Mas para isso, Hobsbawm (1998) sinaliza a necessidade de uma estrutura
analitica para estudo da historia e aponta a importancia do método de Marx.

O método proposto por Marx propicia o conhecimento teérico, em que para além da aparéncia,
ou seja, o conhecimento inicial sobre a realidade, se busca compreender a esséncia, a qual seria a
estrutura e dindmica do objeto pesquisado (Netto, 2011). A teoria seria entdo, conforme explicita
Netto (2011, p. 21) “a reproducdo ideal do movimento real do objeto pelo sujeito que pesquisa”.

O trabalho apresenta, entdo, um panorama do que veio a se constituir o “Brasil”. Considerando
a importancia que a questdo agraria tem/teve nessa historia e o foco do presente trabalho. Partiu-se
de estudos e diversos autores, como Darcy Ribeiro, Sérgio Buarque de Holanda, Lilia Schwarcz,
Jodo Pedro Stedile e Adalberto Floriano Martins que se debrucaram para entender o desenrolar da
formagdo brasileira, permeada por conflitos e contradi¢des entre o meio agrario e a relagdo com o
meio urbano.

Para Rosa (2022) em nosso passado colonial estdo as origens da concentracdo fundiaria que
impera nas terras brasileiras, bem como, a forma com que o capitalismo se desenvolveu no campo €
categoria primordial para entender a realidade latinoamericana, permeada de desigualdades, no
campo e nas cidades.

Assim, para melhor exposi¢do, o primeiro capitulo serd constituido por uma discussao inicial a

partir da organizagdo estrutural da sociedade brasileira, anterior ao periodo colonial, perpassando
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sobre o debate da formagdao do povo brasileiro, para, por fim, chegar ao presente, abordando as
transformagdes e indagacdes sobre um Brasil agrario e urbano, bem como, o desenvolvimento do

agronegocio € o campesinato.

1.1. Concentraciao Fundiaria e Modernizacio Brasileira

Existem diferentes interpretagdes sobre a formacdao do Brasil, em decorréncia das maneiras
distintas de analisar a questdo agraria brasileira, a qual € central para compreensao histdrica do pais,
principalmente, em relagdo a sua estrutura politica e econdmica. José de Souza Martins (2018, p. 3)
traz uma sintese sobre esse processo, segundo o qual “o cativeiro da terra ¢ a matriz estrutural e
historica da sociedade que somos hoje”. Dessa forma, para o autor, a forma como a questao agraria
se desenvolveu e como o capitalismo adentrou o pais ¢ de suma importancia para entender as
contradi¢des historicas e o rumo tomado até o presente.

Havia varios agrupamentos e milhares de pessoas vivendo do uso coletivo da natureza, com
habitos nomades, tendo dominio parcial da agricultura e nenhuma no¢do de poder/propriedade
sobre os bens naturais, até a chegada dos colonizadores europeus, que invadiram seus territorios.
Financiados pelo capitalismo comercial europeu, dominaram o territorio ¢ submeteram a populagao
as suas leis e costumes (Stedile, 2012).

Apb6s um intervalo de 34 anos da chegada de portugueses ao territorio atual do Brasil,
comeca-se o estabelecimento de capitanias hereditarias (Martins, 2022). Segundo Martins (2022),
ao donatario cabia a administragdo de sua area ¢ da justi¢a, fazendo ainda a distribui¢do de
sesmarias e sua respectiva cobranga, um tributo para o Coroa, chamado sesmo. Tal sistema nao
obteve sucesso, com isso foi substituido através da instalagdo do governo geral no pais e a criagdo
de cidades.

De acordo com Martins (2022) a base econdmica inicialmente se deu através do cultivo da

cana-de agucar nas chamadas plantations, para o beneficiamento da matéria prima foram criados
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povoados e engenhos. A mao-de-obra utilizada era de indigenas, através da oferta de escambos.
Com o tempo essa troca se tornou insustentdvel e os indigenas que passaram a resistir foram
escravizados.

Aos jesuitas coube a missdo de catequizar esses povos, vistos como sem alma pela Igreja
Catolica a principio. Também, foram organizadas as Bandeiras, lideradas por descendentes de
portugueses, que buscavam aprisionar indigenas para escravizar, bem como, procuravam pedras
preciosas no interior do pais (Martins, 2022). Segundo Martins (2022), essas praticas e epidemias
trazidas pelos europeus levaram ao exterminio dos povos originarios do pais. Por consequéncia,
comegaram a importar africanos para o trabalho escravizado (Martins, 2022).

Havia ainda trabalhadores livres no interior das fazendas, que se destinavam a producao de
alimentos ou prestacao de servigos aos senhores de terras, cumprindo a funcao de ocupar as terras
brasileiras e de for¢a para militar (Martins, 2022). Este autor aborda que a exclusdo da posse de
terras a esses trabalhadores impunha-lhes a subordinacdo pelos senhores de terras, os quais
detinham a dominacgao politica da metropole.

Para Martins (2022),

Foi essa a populacdo de trabalhadores escravizados e de homens livres a base de dominacao

politica, social e militar dos Senhores das terras, [...] € a concentragdo de terras, a partir do

sistema sensorial foi a base para o controle da produgdo pelo capital Mercantil, garantindo o

grande volume de produgdo e o monopdlio dessa producao (p. 45-46).

No final do século XVI as companhias holandesas passaram a ocupar colonias portuguesas e
espanholas, exercendo controle do litoral nordestino até 1650 (Martins, 2022). Porém, houve uma
reducdo dos ganhos em relagdo ao trafico negreiro, resultando em uma crise econdmica e,
posteriormente, na sua expulsao do pais. Com isso, Portugal selou um acordo, adquirindo o nordeste
brasileiro, contudo, a Holanda passou a processar agiicar nas Antilhas, competindo com o Brasil,

gerando uma crise na economia agucareira brasileira (Martins, 2022).
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Conforme Martins (2022) no final do século XVII descobriram ouro e esmeralda no pais, e

com isso a saida da crise. Houve uma expansao economica do Brasil no século XVIII pelo ciclo da

mineracao, que decaiu mais tarde. Mas esse ciclo gerou um intenso povoamento no interior do pais,

especialmente Minas e Mato Grosso. Floresceu assim, segundo o autor, uma vida urbana

diversificada, tanto em questdes demograficas, quanto na ampliacao de bens e servigcos, dando ares
a uma nova cultura.

No Nordeste, no final do século XVII a criagdo de gado foi destinada rumo ao sertdo,
compondo fazendas ligadas a pecuaria, por meio do trabalho escravizado (Martins, 2022). As terras
do sertdo foram ocupadas através das sesmarias, que generalizou o arrendamento a outros criadores,
bem como as ocupagdes de areas de uso comuns, localizadas nas divisas entre os loteamentos,
ainda as malhadas, terras de uso comum dentro de propriedades privadas. Assim, segundo Martins
(2022), nessas terras do sertdo nordestino coabitavam os donos das terras, que utilizam mao de obra
escravizada, e homens livres e pobres, vaqueiros e cabras, todos ligados a pecuaria, porém com
diferencas no status social e posse de terras.

Martins (2022) aponta que, as secas que castigavam o gado nordestino fizeram a regido Sul
despontar como um polo atrativo para a criagdo de gado. Com isso, ao final do século XVIII as
estancias gauchas eram produtoras sistematicas das charqueadas. Ja a regido Norte foi integrada a
economia colonial no século XVIII, com a ampliagdo de suas atividades econdmicas também
através do trabalho escravizado. Assim, o setor dominante voltado a exportagdo ocupou-se da
producao de cacau, café, arroz, algodao e agucar, além do extrativismo (Martins, 2022).

Na virada do século os produtos agricolas passaram a ser revalorizados internacionalmente.
Assim, segundo Stedile (2012), passaram a utilizar os campos férteis da colonia para suprir as
necessidades de produtos agricolas da metropole. Foram explorados em solo brasileiro o cultivo “da
cana-de-agucar, do algodao, do café, da pimenta-do-reino, [...] plantas nativas, como o tabaco e o

cacau” (p. 22).
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O surto econdmico passou, contudo, Martins (2022) sinaliza que, na segunda metade do
século XIX, o café passou a ser a for¢a motriz da economia brasileira, tornando-se o principal
produto exportado no pais. Foi desenvolvido a principio no Rio de Janeiro, se expandindo para Sao
Paulo. Tinha por base o trabalho escravizado, migrados do Rio grande do sul e do nordeste, visto
que o trafico negreiro foi proibido, ademais, também contou com o colonato, relagao de trabalho
com imigrantes europeus livres (Martins, 2022).

Além do café, a borracha e o cacau se tornaram produtos de grande exportagdo. Entdo, apos
1860, segundo Martins (2022), a balanga comercial do Brasil ficou superavitaria. Nesse momento
sao construidas ferrovias no pais, além de haver investimentos em servigcos urbanos e outras
infraestruturas. Dando inicio ao desenvolvimento industrial, porém, conforme Martins (2022) sem
modificar o sistema vigente.

Vale ressaltar que o modelo utilizado no pais para producao era o plantation, praticando a
monocultura em grandes concentragdes de terra, visando a exportacdo (Martins, 2022; Stedile,
2012). Além disso, o que ndo deve ser esquecido na historia, foi o predominio de mao de obra
escravizada. Esse padrao de concentracdo fundiaria e trabalho escravizado dao bases para o que
velo a se constituir o Brasil, tanto em questdes econdmicas, quanto sociais e culturais.

A desagregacdo do antigo regime agrario, da ordem escravocrata e senhorial, e consequente
industrializacdo e migragao urbana, favoreceu o desenvolvimento das cidades. Zimmermann,
Medeiros e Quintans (2014) traz trés marcos legais que foram importantes nesse processo. O
primeiro deles ¢ a lei de terras, promulgada em 1850, que torna a terra mercadoria. Tal mecanismo
visava fazer com que ex-escravizados, libertos pouco tempo depois, fossem impedidos do acesso
legal a terra, uma vez que ndo teriam recursos para a compra, da mesma forma, incentivaram o
sonho de imigrantes pobres com o desejo de terem a posse de terra mediante salario por seu
trabalho (Martins, 2022; Stedile, 2012; Zimmermann, Medeiros & Quintans, 2014).

Para José de Souza Martins (2018), dentro do modelo fundidrio hegemonico, para o trabalho

ser livre, entdo a terra passou a ser escrava. Stedile (2012) aponta que essa lei consolidou a larga
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concentragdo de terras brasileiras, um modelo injusto no campo, além de ser precursora das favelas
nos centro urbanos. De igual maneira, a intengao era gerar mao de obra barata aos latifundios.

Outro marco ¢ a Lei Eusébio de Queiroz, a qual proibe o trafico negreiro no Brasil e favorece o
fluxo de imigrantes pobres para o pais (Zimmermann, Medeiros e Quintans, 2014). Rosa (2022)
afirma que no final do escravismo vao se formando duas classes distintas no campo, uma formada
pelos latifundiarios, cuja renda provinha da concentragdo de terras e lucro capitalista. Enquanto
outra forma seria a camponesa, como casos dos meeiros, vaqueiros € colonos, contudo, esse
campesinato, com o advento da lei de terras, passa a mudar, se tornando um campesinato de
pequenos proprietarios (Rosa, 2022).

Contudo, nem todos conseguiram permanecer no campo, principalmente com as posteriores
acOes desenvolvimentistas no campo. Stedile (2012) aponta que houve a modernizagdo capitalista
da grande propriedade rural, enquanto, os camponeses tiveram que se ajustar as novas regras do
mercado e integrarem-se a industria.

Nesse sentido, o terceiro marco, segundo Zimmermann, Medeiros e Quintans (2014), seria a
Lei do Comércio, também de 1850, que amplia as atividades econdmicas, como a fabril. Nesse
contexto de desenvolvimento das industrias, coube a classe camponesa, que tinha dificuldade em
permanecer no campo e se ajustar ao mercado, migrar para os recentes centros urbanos, nos quais
sonhavam com empregos e salarios. Segundo Stedile (2012), o €xodo rural era estimulado pela
logica capitalista, uma vez que se tornavam mao de obra para as industrias e o interesse desses
trabalhadores acabavam por pressionar menores salarios. Além disso, 0os que permaneciam no
campo produziam alimentos para a nova classe operaria a baixo custo ou matéria prima para as
industrias (Stedile, 2012).

Assim, Rosa (2022) destaca algumas estratégias que os camponeses adotaram para sobreviver
em meio a valorizagdo do capital no campo. Para a autora, boa parte ¢ designada a uma
“semi-proletariza¢ao”, na qual, além da subsisténcia em suas propriedades, também devem se

submeter ao assalariamento em outras propriedades. Com isso, reproduzem sua condicdo de
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camponeses, mas subordinados ao capital. Outra parte ¢ sujeita a expropriacao, sendo obrigados a
deixarem suas terras e migrarem para as cidades, onde se tornam proletarios € vendem sua forca de
trabalho de maneiras variadas (Rosa, 2022).

Percebe-se assim, um conjunto de fatores que contribuiram para a permanéncia da concentragao
fundiaria e a logica latifundiaria no campo e a ampliagdo das cidades, como as condi¢des de
trabalho precarias no campo ¢ o dificil acesso a posse de terra (Zimmermann, Medeiros & Quintans,
2014). Dessa forma, os camponeses ndo conseguem comprar uma propriedade rural e sao seduzidos
pelos direitos trabalhistas dos operarios urbanos, com os quais ainda nao contam sendo
trabalhadores rurais. Tais mecanismos favorecem o fluxo migratério do campo para as cidades,
fazendo com que o contingente de pessoas que antes viviam da terra, passem a sobreviver nas

cidades.

1.2. A Urbanizacao e Industrializacdo Brasileira

Segundo Holanda (1995) os periodos iniciais da formacao da sociedade brasileira tiveram no
territorio agrario suas raizes, na qual a vida colonial se concentrava. Wanderley e Favareto (2013)
versa que o latifindio com sua unidade de produgdo e trabalhadores se torna um centro de
povoamento.

A partir de entdo vao se formando vilas, com pequenas aglomeracdes de pessoas, perto de
alguma area rural. As cidades neste momento ndo t€m tanta importancia politica e econdmica.
Zimmermann, Medeiros e Quintans (2014) abordam que as cidades eram meramente polos
administrativos e religiosos, sendo sua economia praticamente inexistente, uma vez que as
atividades principais se encontravam no campo.

Esses nucleos urbanos serviam de residéncia de autoridades, ou mesmo de trabalhadores, sejam
elas permanentes ou transitorias. Além disso, vao se firmar como lugares estratégicos para

atividades comerciais, ainda que ligadas as areas rurais que se dedicavam a exploragdo agricola ou
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mineracdo, bem como, por oferecerem passagem e hospedagem aos viajantes. Também se tornam
locais de exercicio de poder e cidadania, uma vez que as figuras de autoridade se encontravam nelas
(Wanderley & Favareto, 2013); Zimmermann, Medeiros & Quintans, 2014).

As cidades a principio eram um apéndice dependente da vida rural, os aglomerados urbanos
existentes e as organizagdes rurais faziam parte da mesma cultura, sem limites os diferenciando,
uma vez que, havia uma relagao de dependéncia. Tal situacdo continua até que haja mudangas
substanciais na sociedade (Wanderley & Favareto, 2013).

A partir de meados do século XIX, os aglomerados urbanos sdo transformados pelas alteragdes
sociais, politicas e economicas do pais. Assim, segundo Wanderley e Favareto (2013), as cidades
deixam de ser dependentes do campo e passam, entdo, a concentrar as atividades econOmicas,
especialmente pela expansao comercial e fabril, além das atividades bancarias.

A sociedade brasileira que teve seu inicio ligado a vida rural, teve no século XX uma virada de
pensamento ¢ movimento. Segundo Martins (2022), a década de 1930 veio com novidades para o
pais, marcando o processo de industrializacdo e trazendo mudangas politicas, uma vez que a
sociedade estava insatisfeita com as oligarquias rurais que exerciam o controle.

O modelo agroexportador adotado até agora entra em crise, nesse momento a burguesia
industrial nascente faz uma revolucdo e impde o modelo de industrializacao dependente (Stedile,
2012). A instabilidade politica e econdmica promoveu, assim, em 1930, a chamada Revolucao de
30. Assim, ha o fim da Republica Velha e dando inicio a Era Vargas, conhecido por seu projeto
nacional desenvolvimentista.

Através desse golpe sdo feitas varias reformas e questionados o sistema anterior. H4 um foco
maior na urbaniza¢ao, enquanto a agropecuaria ¢ vista pelo seu carater funcional. Foram criadas leis
trabalhistas e expandidas as fronteiras agricolas, agilizando o processo de colonizagao,

a partir dos anos 1930, os processos de urbanizacdo e industrializacdo tenderam,

progressivamente, a se tornarem predominantes. Esses processos passaram a consubstanciar,

nas representagdes sociais hegemonicas, o ideal do progresso a que deve aspirar toda a
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sociedade e as bases de um projeto de desenvolvimento para o pais (Wanderley & Favareto,
2013, p. 431)

Vale ressaltar que, embora na teoria questionasse a estrutura social e funcional do pais, essa
modernizagdo ainda ¢ conservadora, no sentido que, os latifundiarios continuam com influéncia e
terras, sao eles que se tornam a classe burguesa urbana, uma vez que agora residem nos centros
urbanos e controlam o poder também ali.

Esse movimento foi seguido de um novo golpe politico que impds uma ditadura no pais,
conhecida como Estado Novo. Nesse periodo, segundo Martins (2022), a industrializagdo ganha
forga, com empresas estatais € o processo de substituigdo de importagdes. Com isso ha um surto
demografico e de concentracao urbana. H4 uma suposta subordinagdo da agricultura a industria,
segundo Stedile (2012), porém isso apenas no campo politico.

Segundo Martins (2022) e Stedile (2012) houve um pacto entre a burguesia industrial e os
latifundiérios, esse acordo velado entre Vargas com as oligarquias rurais, ndo altera a estrutura
fundiaria, além de uma politica setorial para a agricultura que diversificou e aumentou a
produtividade agricola. Ademais, ainda promoveu a colonizacao das fronteiras agricolas. Assim, os
mantém como classe social, continuando donos de terras e exportando. Isso porque a elite burguesa
advinha da oligarquia rural e pela industria ser dependente da produgdo agricola, surgindo assim, a
agroindustria e uma burguesia agraria (Stedile, 2012).

Em sintese, a burguesia estava no poder com determinada associacao com os latifundiarios, ao
passo que o Estado também mantinha uma relagdo com a classe trabalhadora (Rosa, 2022).

Segundo Martins (2022), no pos-guerra foi consolidado o processo de industrializagao
brasileira e a urbanizagdo foi ampliada. Nesse momento havia ainda uma pressdo para o fim da
ditadura. Dessa forma, entre as varias medidas constitucionais feitas no governo Vargas, uma delas

foram as elei¢gdes presidenciais para 1945. Vargas estimulou o Queremismo', para que ele

' O Queremismo foi uma mobilizagdo popular que pedia para que Vargas continuasse na presidéncia e que as
eleicdes fossem para a formagdo de uma Assembleia constituinte
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continuasse como presidente, com isso, os generais o depuseram, em outro golpe de Estado, e
convocaram eleigdes gerais, na qual Eurico Gaspar Dutra foi eleito.

Apesar de nesse contexto ser debatido sobre a reforma agraria como uma alternativa para o
desenvolvimento brasileiro, esse projeto ndo foi aprovado. Prevalecendo o acordo entre as
oligarquias rurais e o setor industrial (Martins, 2022).

A industrializagdo prosseguiu com o processo de substituicdo de importagdes, iniciado em
1940, passando pelos governos de Dutra e o segundo governo de Vargas. Neste ultimo, Martins
(2022) aponta para o estabelecimento de uma politica nacionalista e conquistas trabalhistas.
Todavia, foi no governo de Juscelino Kubitschek (JK) que a industrializagdao alcangou seu auge,
com o Plano de Metas, que continha mais de 30 metas setoriais.

Segundo Martins (2022) e Rosa (2022) apesar da industria se expandir com base na exportagao
de produtos agricolas, sua ampliagdo comegou a se chocar com o setor agrario. Trégua alcancada no
Governo de JK, que em seu governo adotou um plano de desenvolvimento econdmico, no qual
investiu em setores basicos e permitia o ingresso de capital estrangeiro no pais (Rosa, 2022). Dessa
forma, o setor industrial permitia que partes do seu lucro fossem transferidos para o setor
agroexportador, visto que, havia investimentos de capital estrangeiro na industria.

De acordo com Martins (2022), a base financeira deste ciclo industrializante no governo de JK
foi o capital internacional e estatal. Uma vez que a economia mundial estava investindo em paises
em desenvolvimento gerando o desenvolvimentismo e a industrializacao tardia e acelerada destes
paises como o Brasil (Martins, 2022).

A industrializacdo nesse momento foi voltada especialmente para a agricultura, que teve seus
produtos valorizados no pds-guerra. Além do capital favoravel, as politicas setoriais implementadas,
fizeram com que as usinas e empresas agricolas pudessem assalariar amplamente seus
trabalhadores, fazendo com que uma massa de trabalhadores assalariados migrasse para as vilas e

povoados, num processo de expulsao das fazendas.
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Além disso, segundo Rosa (2022) o setor agricola era a 4rea que permitia ser implementada
pela tecnologia desenvolvida para guerra, tanto avangos quimicos quanto mecanicos. Esse processo
foi chamado de revolugdo Verde, que se iniciou em 1950, mas ganhou maior destaque na ditadura
militar, quando se intensificou a produgao agroindustrial (Rosa, 2022; Martins, 2022).

Houve uma efervescéncia de conflitos politicos tanto no meio rural quanto no urbano, os
debates propiciados resultaram nas elei¢des presidenciais de 1960, de acordo com Martins (2022).
Contudo, a instabilidade politica e a rentincia de Janio Quadros estabeleceram o parlamentarismo no
pais. Com a rentincia do primeiro-ministro, um plebiscito sobre a forma de governo foi antecipada e
se restabeleceu o presidencialismo, no qual Jodo Goulart se tornou o presidente (Martins, 2022).
Em seu governo avangaram as reformas de base, inclusive o projeto da Reforma Agraria. Contudo,
conforme o autor citado, sofreu reagdoes e em 1964 foi orquestrado outro golpe de estado, dando
inicio a 21 anos de ditadura militar no Brasil.

Durante esse periodo, houve muita repressao, censura, tortura e cassacao de direitos politicos,
além da abolicao das eleigdes presidenciais. Com isso, varias organizagdes € movimentos sociais
sofreram represalias, dentre elas as Ligas Camponesas, especialmente no Nordeste. Ademais foram
feitas varias reformas, essas alteragdes trouxeram beneficios para a classe burguesa, a qual passou a
concentrar capitais bancarios, enquanto a classe trabalhadora era manipulada.

O primeiro governante da ditadura militar brasileira foi Castelo Branco (1964-1967), eleito
através de votacdo indireta do Congresso Nacional. Seu governo visava reformar o sistema
econOmico capitalista e conter a ameaga comunista. Portanto, era necessario promover uma reforma
do aparelho do Estado com o intuito de resolver a situagdo econdmica cadtica e controlar a massa
trabalhadora do campo e da cidade (Fausto, 2006).

Para este fim, lancou o Plano de Ac¢do Econdmica do Governo (PAEG), com medidas para
reduzir o déficit no setor publico, contrair o crédito privado, comprimir os salarios, controlar gastos
dos estados, aumentar a arrecadagdo de impostos, dentre outros. Ademais, proibiu greves e facilitou

a rotatividade de mao de obra, bem como, liquidou a estabilidade no emprego dos assalariados
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urbanos, substituindo-a pelo Fundo de Garantia por Tempo de Servigo (FGTS) (Fausto, 2006). Para
0 espago campesino foi aprovado o Estatuto da Terra, em 1964, em tese para a execugdo da reforma
agraria, porém a medida ndo saiu do papel, servindo apenas uma estratégia do governo para
apaziguar as lutas campesinas (Fausto, 2006). Assim, o PAEG alcangou seus resultados reduzindo o
déficit publico e o PIB voltou a crescer apds 1966.

Segundo Fausto (2006) na area do comércio, langaram uma campanha de exportagao,
explorando as reservas naturais do pais, vendendo produtos agricolas, além de promover os bens
manufaturados. Visava com isso a entrada de capital estrangeiro. Enquanto na politica, o Al-2 e
Al-3 foram baixados, assim as eleigdes para presidente e vice deveriam ser por maioria do
congresso nacional, em sessdo publica e cotagdo nominal, enquanto que, para governadores as
eleigdes passaram também a ser indiretas pelas Assembléias estaduais. Também extinguiu os
partidos politicos existentes, para evitar crises politicas, com isso, for¢ou a organizagao de apenas
dois partidos: a alianca renovadora nacional (Arena) e o Movimento Democratico Brasileiro
(MDB), da oposi¢ao (Fausto, 2006). Com suas acdes este governo estabeleceu a base juridica e
institucional para a consolidagao do regime militar.

O segundo governo do Regime Militar foi por conta de Costa e Silva (1967-1969). Em seu
Governo ele aumentou o nimero de militares em postos importantes. Era querido pelos linha dura e
nacionalistas, por outro lado, a sociedade estava descontente € em 1968 as mobilizagdes ganharam
impeto em varios lugares no mundo incluindo, no Brasil (Fausto, 2006). O catalisador das
manifestagdes de rua no pais foi a morte de um estudante secundarista, Edson Luis, morto pela
policia militar durante um protesto no Rio de Janeiro. Esses fatos criaram condi¢des para uma
mobilizacdo mais ampla, como a passeata dos 100 mil no Rio de Janeiro e duas greves operarias
agressivas em Belo Horizonte e na grande S3ao Paulo. Com isso, estudantes, de setores da igreja,
além da classe média uniram forgas.

A posicdo linha dura do Governo reforcaram suas acdes para acabar com 0s subversivos,

contudo as agdes dependiam do Congresso, por isso, Costa e Silva baixou o Al-5 que fechava o
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congresso (Fausto, 2006). Com o AI-5 o presidente, além de fechar o congresso, podia intervir nos
estados e municipios, nomeando interventores, fazer expurgos no funcionalismo, bem como, cassar
mandatos e suspender direitos politicos a bel-prazer, uma vez que ficou suspensa a garantia de
habeas corpus aos acusados. Ademais, estabeleceu-se na pratica as censura os meios de
comunicacdo e a tortura passou a fazer parte integrantes dos métodos do governo. Seguindo o curso
de uma ditadura brutal.

Em 1969, Costa e Silva sofreu um derrame e em virtude disso os ministros militares os
substituiram através de mais um ato institucional. Os ministros do Exército, Marinha e da
Aeronautica assumiram temporariamente o poder, formando a junta militar (Fausto, 2006). A junta
militar respondeu com varias medidas formais de repreensdo e tortura, principalmente contra a
esquerda radical. Através do Al-13 a junta criou a pena de banimento do territério nacional aos
brasileiros que se mostrassem contra o regime. Os DOI-CODI foram os principais centros de tortura
no regime militar se estendendo a varios estados.

De acordo com Fausto (2006) na area econdmica o pais cresceu no ritmo impressionante, além
disso houve uma forte recuperagdo industrial, através da induastria automobilistica, de produtos
quimicos e materiais elétricos; a construgdo civil também se expandiu. Esse periodo inicia o que
ficou conhecido como “Milagre econdomico”, uma vez que conseguiu reduzir a inflagao e ampliar o
PIB, porém, foi “as custas da repressao politica, perda de direitos e do arrocho salarial” (Martins,
2022, p. 157).

Conforme Martins (2022), neste contexto as cidades sdo palco de uma explosdao imobiliaria,
alteragcdes na infraestrutura e alto consumo da populacdo. Ademais, o autor pontua que a ditadura
militar ficou conhecida por uma modernizagdo conservadora da agricultura, caracterizada por
manter a concentracao de terras e renda nas maos de poucas pessoas, além de conservar o prestigio
e poder politico dos latifundiarios, ou seja, a reforma agraria ¢ esquecida de vez.

O processo de modernizacdo do campo e consequente urbanizacao continuou em voga durante

os anos de ditadura militar brasileira. Em resumo, houve um extenso investimento na agroindustria,
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resultando em um processo de migragdo campo-cidade, no qual os camponeses passaram a morar
nas vilas e cidades, trabalhando de forma assalariada e sendo recrutados para trabalhos sazonais de
acordo com os ciclos das atividades agropecudrias. Assim, conforme Martins (2022), a grande
fazenda foi integrada as industrias, com apoio do sistema publico e privado.

Além disso, a modernizagdo da agricultura iniciada no governo de JK, aqui alcanca plenos
pulmdes através do I Plano Nacional de Desenvolvimento (Martins, 2022). Foram investidos
recursos subsidiados e incentivos fiscais para que as grandes fazendas incorporassem o pacote da
Revolucao Verde. Os camponeses por sua vez foram destinados aos projetos de colonizagao
organizados, subordinando o campesinato aos mecanismos comerciais e bancarios (Martins, 2022).

A junta militar marcou as elei¢cdes pelo congresso nacional, o escolhido para representar os
militares na Presidéncia foi o general Emilio Garrastazu Médici e para vice-presidente o ministro da
Marinha Augusto Rademarker, dando inicio a um dos periodos mais repressivos e autoritarios do
regime militar (1969-1974) (Fausto, 2006).

Médici dividiu o seu governo em trés areas: a militar,a econdmica e a politica, portanto foi um
comando presidencial dividido, em um periodo mais rigido. O governo Médici atingia os
adversarios do regime através da repressao, enquanto a massa da populacao era neutralizada através
das propagandas, uma vez que ja estavam ludibriados com os anos de crescimento econdmico e
facilidades de crédito (Fausto, 2006).

O sucessor selecionado foi o general Ernesto Geisel (1974-1979). Segundo Fausto (2006),
Geisel foi escolhido, através de colégio eleitoral, pela valorizagdo da sua capacidade de comando e
qualidade e administrativas, além disso ndo representava uma linha tdo dura como a antecessora.
Em seu governo dé inicio a abertura politica marcada por ser lenta e gradual pois a linha dura ainda
representava uma ameaca, porém era necessario controlar essa abertura para que a oposi¢do nao
chegasse cedo ao poder. Geisel assim combinava medidas liberalizantes com as medidas repressivas

de forma a acalmar a corporagao militar.
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Porém, ocorreram alguns confrontos importantes entre o governo e a linha dura em decorréncia
da morte do jornalista Vladimir Herzog e pouco tempo depois, também do metaltrgico Manoel Fiel
Filho. Com isso, o Presidente Geisel resolveu agir e em 1979 Geisel introduziu uma série de
medidas que ficaram conhecidas como pacote de abril, entre varias de suas acdes revogou o Al-5,
com isso os cidaddaos podiam voltar a se manifestar-se com mais Liberdade a oposicdo também
tinha campo de manobra (Fausto, 2006).

O periodo de milagre brasileiro estendeu de 1969 a 1973, quando houve um crescimento
econdmico muito grande com taxas baixas de inflagdo. Contudo, a crise do petroéleo em 1973 gerou
uma crise econdmica. O contexto exigiu mudangas, resultando, segundo Martins (2022), no II
Plano Nacional de Desenvolvimento, pretendia-se continuar o crescimento econOmico, mas
voltaram a estratégia de substituicdo de importagdes. O capital estatal era investido em
infraestrutura, o internacional na modernizagdo tecnologica e o capital privado nacional atuava na
industria e agropecuaria. Foram criados polos de investimento regionais, parte da politica de
integragdo nacional. Assim, segundo Martins (2022) dava-se inicio a financeirizagdo da agricultura.
Além disso, as terras passaram a ser vistas como um investimento para o grande capital (Martins,
2022).

Ademais, segundo Fausto (2006) o milagre econdmico comegava a mostrar sua conta, o
aumento da divida externa, uma vez que era necessario continuar crescendo e ampliando o
investimento contando com novos recursos advindo destes empréstimos, além de que a taxa
internacional de juros aumentou tornando mais pesada a divida. Com isso surgiu outro agravante: a
divida interna, que comprometia o or¢amento da Unido, ¢ ainda a indexacdo anual dos salérios
descontentava os assalariados.

Apesar de o regime militar ter reprimido as diregdes sindicais, ela ndo impediu a formacao de
sindicatos, de forma que um novo sindicalismo surgiu, a partir do trabalho dos organizadores,
principalmente liderancas operarias. Nesse momento sdao iniciados os grandes greves de reajuste

salarial e outras reivindicacdes. Os metalurgicos tiveram a frente dos movimentos que abrangeram
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também outros setores, como de professores. A luta pela posse de terra se manteve e ampliou nesse
periodo, tendo greves e também movimentos mais combativos, interessados também em direitos
trabalhistas. A partir de 1970 também ha uma retomada da luta no campo, principalmente apoiados
pela igreja, de forma a lutarem pela reforma agraria e condigdes de trabalho mais justas aos
trabalhadores rurais. Ademais, a luta popular teve uma reascensao em 1980, com o surgimento de
diversas organizagdes classistas como a CUT? ¢ 0o MST®.

Geisel fez um sucessor, o Joao Batista Figueiredo, tendo como vice Aureliano Chaves,
demonstrando uma derrota para a linha dura das for¢as armadas. O periodo Figueiredo (1979-1985)
combinou a ampliagdo da abertura e o aprofundamento da crise econOmica, uma vez que as
dificuldades econdmicas levam a conflitos sociais, que pediam medidas autoritarias do governo.
Porém, segundo Fausto (2006) a abertura segue o seu curso mesmo com a crise.

Figueiredo prosseguiu no caminho de abertura de Geisel. Em 1979 adotou como bandeira a luta
pela anistia. Apesar de beneficiar opositores ao regime, a anistia também abrangia responsaveis pela
pratica de tortura. Contudo, possibilitou a volta dos exilados politicos e ampliou as liberdades
publicas. Ademais, o congresso aprovou em 1979 a nova lei orgénica dos partidos que extinguiu o
bipartidarismo. A medida que o regime autoritirio foi se abrindo as diferencas ideologicas e
pessoais comegaram a emergir dentro da oposi¢ao com isso surgem novos partidos.

Seu governo ainda sofria com o aumento da inflagdo, quando houve um segundo choque do
petroleo, que elevou os precos e agravou o problema no balanco de pagamento, visto que, as taxas
internacionais adicionais de juro continuaram subindo e a obten¢ao de novos empréstimos era cada
vez mais dificil. A medida adotada foi uma recessdo. De 1981 A 1983 houveram pesadas
consequéncias na economia tendo atingido as industrias de bens duraveis e também aumentado o
desemprego, de forma que em 1983 o Brasil teve que recorrer ao FMI. A partir de 1984 a economia

se reativou principalmente pelo crescimento das exportacdes de produtos industrializados. Mesmo

2 A Central Unica dos Trabalhadores (CUT) ¢ uma organizagio sindical que defende os direitos dos trabalhadores
brasileiros.

> O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) ¢ um dos movimentos sociais do campo mais
conhecidos da atualidade, em que se luta pela terra e pao, através da Reforma Agraria e projeto popular no pais.
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assim a inflacdo continuava subindo, uma vez que as receitas nao superam as despesas. No final do
governo de Figueiredo o pais volta a crescer, embora a inflagao tenha acelerado nos ultimos anos e
a divida externa também tenha subido.

Figueiredo manteve o calendario eleitoral que previa em 1982 elei¢cdes para vereadores e
governadores dos Estados sendo eleitos pelo voto direto pela primeira vez desde 1965. Ja em 1983
houve uma extensa campanha conhecida como “Diretas J4!”*. Porém as elei¢des diretas dependiam
de uma alteragdao constitucional do congresso. A rejeicao as elei¢des diretas provocou grande
frustragao popular, tendo sido fixado o colégio eleitoral. Maluf representava a candidatura do
governo, enquanto Tancredo Neves foi indicado para presidéncia e Sarney para vice-presidéncia
pela Alianga Democratica, formada pela frente liberal e o PMDB.

Tancredo e Sarney sairam vitoriosos. Assim, apesar de caminhos indiretos a oposi¢ao chega ao
poder. Todavia, Tancredo morreu em 21 de Abril, vitima de complicagdes na satde, sua morte foi
acompanhada por manifestagdes e comog¢do social popular. O cargo de presidéncia veio a ser
ocupado por seu Vice Jos¢ Sarney. Assim, da-se inicio, a Nova Republica (Martins, 2022).

Contudo, de acordo com Martins (2022), a crise continuou. A divida externa e interna ainda
existia e a inflacdo continuava elevada. Além disso, havia muita disputa partidaria e o governo era
acusado de favoritismo nas nomeacdes. Em busca de um controle para a situagdo, Sarney anunciou
o Plano Cruzado, criando a moeda “Cruzado”. Dessa forma a indexacao foi abolida, os precos e
taxas de cameras foram congelados, reajustou o salario minimo, dentre outras acdes. Isso
possibilitou um clima de otimismo no pais e alivio as camadas pobres (Fausto, 2006).

Mas a crise econdmica nao foi solucionada o que gerou varios planos econdomicos € sucessivas
greves de trabalhadores (Martins, 2022).

No campo também varios fazendeiros estavam endividados e organizaram a Unido

Democratica Ruralista (UDR), que realizava leildes angariavam fundos e financiava os seus

*Diretas ja foram uma mobilizagio que contou com gigantescos atos de rua, promovidos pela for¢a democratica,
contavam com populares, religiosos e a organizag@o da esquerda, esse movimento incitou o fim da ditadura militar. O
congresso, contudo, ndo aceitou o pedido de elei¢des diretas, caminhando para um colégio eleitoral, que contou depois
com o apoio da classe dominante, receosa sobre o fim do processo.
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candidatos para participarem o Congresso Constituinte e, também, para financiar pistoleiros e
jagungos para inibir ocupacgdes de terra. Por outro lado, as for¢as populares organizaram
abaixo-assinado para a emenda popular da reforma agraria. Foi promulgada uma nova Constitui¢ao
em 1988. Nela foram incorporados alguns artigos do Estatuto da Terra. Além disso, garantiu varios
direitos sociais para a populagao.

Os novos ares democraticos permitiram uma retomada de movimentos populares ¢ de luta
camponesa. Ademais, surgiram organizacdes politicas classistas, que concorreram a disputa
eleitoral de 1989, além da classe dominante, que nao encontrou uma coesdo, tendo varias
candidaturas. O segundo turno dessa elei¢ao foi disputado por Fernando Collor e Luiz Inacio Lula
da Silva. Collor, apoiado pela classe dominante, ganhou a disputa da primeira eleicao direta a
presidéncia apos 29 anos (Martins, 2022). Segundo Martins (2022), isso representou a derrota do
projeto popular e da classe trabalhadora no pais.

Em meio a crise, que ainda se manifestava, Collor apresentou uma reforma monetaria,
conhecida como Plano Collor, uma estratégia para solucionar a crise. Segundo Martins (2022), a
medida adotada fazia o sequestro bancario dos recursos da populacao, bem como substituiu a
moeda vigente pelo Cruzeiro, entre outras medidas. Também implantou um ajuste fiscal, liberou as
importagdes e privatizou varias estatais, além de extinguir outras como a Embrater, acabando com a
assisténcia técnica e extensao rural aos agricultores. Collor ainda fez forte repressao contra o MST.

Martins (2022) defende que com Collor o Brasil comecou a aderir ao neoliberalismo e ao
rentismo, que permite a acumulagdo por meio do capital financeiro. Contudo, a populagdo estava
extremamente insatisfeita com seu governo. Nao so por parte da camada popular, como também da
classe dominante, o que foi endossado pela midia. O grande movimento exigindo o “Fora Collor” e
uma série de dentincias fez com que houvesse um processo de impeachment do presidente. Este por
sua vez renunciou ao cargo, antes do processo de impeachment.

Itamar, que era mais ligado a setores democraticos, assume a presidéncia. Fernando Henrique

Cardoso (FHC) estava como ministro das relagdes exteriores, mas passou para o ministério da
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Fazenda langando o Plano Real (Martins, 2022; Rosa, 2022). Tal medida reduz a inflagdo enquanto
aumenta o poder de consumo da sociedade.

Foi durante este governo que, pela primeira vez, o MST foi recebido por um presidente no pais,
durante uma audiéncia na qual Itamar prometeu regulamentar a reforma agraria na constituicdo de
1988 (Martins, 2022). Assim, em 1993 foi promulgada a Lei Agraria (n° 8629/93), bem como sua
lei Complementar, o rito sumario (n° 76), dispondo assim dos dispositivos ¢ processos para fins da
reforma agraria.

O sucesso do Plano Real garantiu a eleicao de FHC para presidente em 1994. Em seu governo,
estabelece acdes para combater a inflagdo, gerar crescimento econdOmico € aumento de empregos.
Com isso, tem-se uma abertura econdmica ¢ a adogao de politica de juros altos, para especulagao
financeira. Houve uma reforma liberal do Estado Brasileiro, implantando efetivamente uma politica
neoliberal no pais. Outra caracteristica de seu mandato sao as inimeras privatizacdes, que deram
condigdes para que empresas estrangeiras se aproveitassem do Brasil.

No campo implantou a Lei Patentes (n® 9279/96) e Lei a Cultivares (n° 9456/97), trazendo a
chegada de sementes transgénicas e a presenga mais constante de agrotoxicos. As
desregulamentacdes de seu governo também atingiram a politica de garantia de preco minimo que
afetou os estoques reguladores de graos, carne e leite.

Segundo Martins (2022), nesse governo a divida publica teve um salto, houve crise no setor
bancario e aumentou o numero de desemprego. Ademais, ainda no primeiro mandato o plano real
comegou a dar sinais de insustentabilidade, quebrando “a agricultura empresarial, o latifindio e os
pequenos agricultores” (Martins, 2022, p. 268). Assim, as taxas de financiamento agricolas subiram,
e os custos das safras também, enquanto os precos dos produtos no mercado interno diminuiram,
limitando a renda da agricultura ou mesmo causando o endividamento dos fazendeiros. Por outro
lado, isso reduziu os pregos das terras, que foram destinadas a reforma agraria. Portanto o primeiro
mandato de FHC ficou conhecido pelo grande quantitativo de assentamentos entre 1995 e 1998.

Contudo a truculéncia contra pequenos produtores e sem terras ainda era alarmante.
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Em seu segundo mandato, FHC montou uma nova estratégia macroecondmica. As crises no
modelo de industrializacdo foram dribladas, segundo Rosa (2022), por um processo de
reprimarizagdo econdmica, com o pais exportando os chamados commodities, minerais e agricolas.
Com isso ocorreu o aumento das exportacdes e promogao de uma reforma agraria de mercado. As
alteragOes feitas em seu governo provocaram um superavit da balanga comercial e aproximou a
empresa rural das transnacionais. Com isso, surge uma nova forga politica no campo, o agronegdcio
(Martins, 2022). Segundo Rosa (2022), o agronegdcio € fruto da alianga do capital industrial com a
concentracdo fundiaria, assim, o latifindio ndo deixou de existir, apenas assumiu uma nova
roupagem.

Segundo Martins (2022) nas eleigdes de 2002 uma parcela da burguesia se uniu ao projeto
democratico popular, representado pelo PT. Essa unido se deu através das lutas sociais, bem como
contexto caracterizado pelo desgaste politico e a crise econdmica nos governos liberais de Collor e
FHC. Com isso, Lula ganhou as elei¢des presidenciais, tendo José de Alencar como vice, e "foi
neste ambiente que se compos um governo de conciliagao de classe" (Martins, 2022, p. 279).

O primeiro mandato (2003-2007) foi marcado por denuncias de corrup¢ao e caixa dois,
conhecido como mensaldo em 2005, mas o governo sobreviveu a crise, muito em decorréncia da
politica de conciliagdo de classe.

Desde o inicio de 2002 e nos anos seguintes a luta popular se tornou mais forte, especialmente
aquelas ligadas ao campesinato através do MST e da Via Campesina. As acdes se davam
principalmente na defesa de um pais sem sementes transgénicas e da agroecologia, bem como,
contra as monoculturas e a concentragao de terras, para isso, exigiam a aplicagcdo da reforma agraria
e, mais do que isso, pediam a aplicagdo de politicas publicas e crédito rural (Martins, 2022).

De acordo com Martins (2022) o discurso do governo Lula era de qualificar os assentamentos
em detrimento da obtencdo de terras para assentamentos. Também, afirmava-se que ndo havia

contradi¢do entre agronegodcio e agricultura familiar
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J4 no segundo mandato de Lula-José de Alencar (2007-2011) articulou-se um programa para
avangar no desenvolvimento econdmico denominado Programa de Aceleracdo de Crescimento
(PAC) coordenado por Dilma Rousseff, isso reorganizou os recursos publicos e gerou um
aquecimento econdmico na sociedade brasileira. Assim, no final de seu segundo mandato a
economia apresentou o crescimento, mesmo diante da crise financeira mundial de 2008. Isso porque
as acOes orientavam os investimentos publicos e privados, também promovia a valorizagao do
salario minimo e a geragcdo de emprego com carteira assinada, entre outras agdes. Esse crescimento
econdmico foi denominado de neodesenvolvimentismo.

Com relagdo ao campo, Martins (2022) aborda a consolida¢ao do agronegdcio, que contava
com o apoio do governo, uma vez que esse modelo amparava as expansdes governamentais.
Ademais, houve um fortalecimento da agricultura familiar para a producdo de commodities
também, para isso foram criados o Programa Nacional do Crédito Fundiario, além da ampliacao do
Pronaf e instituido o plano safra da agricultura familiar. Enquanto isso, houve uma auséncia de
terras para assentamentos da reforma agraria, que geraram um esvaziamento nos acampamentos.
Nesse periodo, a principal forma de arrecadacdo de terras para reforma agréria era através da
compra, ja que o governo nao quis enfrentar o latifindio improdutivo. Com isso, varios assentados
venderam suas terras ou arrendaram para o cultivo de soja transgé€nica proveniente do agronegdcio.
A massa sobrante no campo nao representava um problema, ja que havia empregos nas cidades, que
se tornaram convidativas para os trabalhadores sem terra (Martins, 2022).

Assim, percebe-se que de 2000 a 2010, tanto nos governos neoliberais, como o0s
neodesenvolvimentistas, o avango do agronegocio, o que significava grande concentracao de terras,
capital estrangeiro no controle das terras e concentragcdo dos produtos nos commodities agricolas no
mercado externo. Ademais, também houve uma mudanga na matriz tecnoldgica com o intenso uso
de sementes transgénicas e uso de agrotoxicos, além de do uso de maquinas agricolas e outros

eletronicos como drones e softwares com volume extenso de informacdes genéticas para cultivos e
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criagdes. Tudo isso com o subsidio do Estado ao agronegécio e a ndo cobranca de suas dividas
(Martins, 2022).

Em 2011 toma posse a primeira mulher eleita presidente da Republica do Brasil, Dilma
Rousseff tendo como vice Michel Temer. Ja no seu primeiro mandato enfrentou os efeitos da crise
internacional que se manifestou no Brasil através do baixo crescimento da economia em 2013,
houve queda na balanga comercial, resultados negativos nas transagdes correntes, reducdo dos
investimentos, entre outros indicios de crise (Martins, 2022). Para contornar a crise do governo
Dilma-Temer reduziu-se as taxas de juros, efetuou um corte na tarifa de energia elétrica e a
desoneragdo fiscal nos produtos da cesta basica e setor das telecomunicag¢des, buscando a
implanta¢ao da tecnologia 4G. Com isso buscava estimular o crescimento econdmico atraindo o
capital privado, este que por outro lado tramou sua derrubada (Martins, 2022).

Segundo Martins (2022) em 2013, a juventude brasileira foi as ruas reivindicando a reducao das
tarifas do transporte coletivo, além de investimentos em educagdo, satde e infraestrutura, contudo,
outros setores potencializaram as criticas ao governo Dilma, contando com a manipula¢ao da midia,
tratando as tematica a partir da corrupcao e criticas a obra da copa do mundo.

Em 2014, era maior o desgaste politico, além disso houve uma queda na avaliacao do governo,
que ainda enfrentava a crise economica. Com isso comecou uma grande campanha juridica
parlamentarista e midiatica para desgaste do governo da Dilma que se articulou com os Estados
Unidos e foi representado no pais pelo juiz Sérgio Moro. Foi nesse contexto que se realizaram as
eleigdes de 2014. Dilma se reelegeu no segundo turno com a votagao apertada (Martins, 2022).

Diante do agravamento da crise ¢ queda na popularidade da presidenta, foi promovido um
golpe contra a mesma (Martins, 2022). A partir de 2016 foram efetuadas varias agoes, inclusive de
manifestagdes de rua convocados pela midia que deram densidade ao movimento politico de
impeachment da presidenta Dilma. Alegava-se crime de responsabilidade fiscal, conhecido por

pedaladas fiscais. O Congresso Nacional aprovou o afastamento da presidenta para investigacao das
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dentincias e em 31 de agosto de 2016 o senado chancelou seu impeachment e a presidenta foi
deposta. No mesmo dia, Michel Temer, entao vice, tomou posse como presidente do Brasil.

Temer (2014-2016) anunciou seu programa de governo prevendo privatizagdes, reforma no
estado, reducao dos gastos publicos, entre outras acoes (Martins, 2022). Em seu governo, aprovou a
“PEC da morte”, que congelou os gastos publicos em educa¢ao em saude por 20 anos, além da
reforma do ensino médio e aprovou a reforma trabalhista retirando diversos direitos dos
trabalhadores, precarizando ainda mais as condigdes de trabalho. Nas politicas publicas nao
eliminou os programas, mas houve sucessivos cortes de recursos.

De acordo com Martins (2022) esse movimento nao foi passivo, houveram manifestagdes de
setores populares e da esquerda em defesa da democracia e contra o golpe, uma dessas agdes foi
uma greve geral em 2017 que reuniu varios trabalhadores brasileiros em defesa dos direitos
trabalhistas e sociais e da democracia. Contudo, apesar das intensas manifestacdes nao foi possivel
depor o governo golpista. Foram varios os pedidos de impeachment, sendo eles engavetados ou nao
aprovados, estima-se que para isso tenham sido investidos bilhdes em emendas parlamentares
(Martins, 2022).

Para o campo, Martins (2022) aborda que o governo Temer anistiou dividas de fazendeiros,
aprovou agéncias de mineragdo para o avanco do capital estrangeiro e emitiu uma medida
proviséria conhecida como “MP da grilagem” que propode legalizar terras devolutas a fazendas
privadas. Enquanto isso, retirou o acampamento como um critério para os beneficiarios da reforma
agraria e delegou aos municipios a sele¢ao dos beneficiarios, além de colocar milhares de familias
assentadas na irregularidade e proporcionou um ambiente favoravel a violéncia no campo. Isso
refletiu em um aumento no nimero de imodveis rurais cadastrados entre 2016 ¢ 2018, contando em
sua maioria com um aumento da area dos imdveis também, portanto, favoreceu a concentracao de
terras (Martins, 2022).

Para além de derrubar a presidenta Dilma e manchar a imagem do PT, era preciso inabilitar o

presidente Lula, principal imagem politica do pais, para as eleigdes presidenciais. Para isso foram



45
feitas dentincias da operagao Lava Jato e a manipulagdao de delagdes premiadas, que fizeram com
que o Lula fosse denunciado e em 2017 Sérgio Moro publicou a sentenga condenando Lula a prisao
(Martins, 2022).

Martins (2022) aponta que houveram grandes manifestagdes por “Lula livre”, chegaram
inclusive a defender o direito de Lula ser candidato, porém o STF negou seu registro com base na
lei ficha limpa. Com isso registraram a candidatura de Fernando Haddad e Manuela d'Avila para
concorrerem as eleicoes presidenciais de 2018, na qual eles foram ao segundo turno contra Jair
Bolsonaro representando a ala conservadora. Com grande apoio das igrejas e um forte esquema de
fake News a candidatura de Bolsonaro saiu vencedora.

Em seus discursos, durante a campanha e depois de assumir a presidéncia, Bolsonaro elencou a
esquerda como seu maior inimigo € o MST como principal inimigo do campo, indicando que iria
destrui-los (Martins, 2022). Além disso, foi manifestada raiva e preconceito, dentre outras medidas
descabidas, incluindo afrontas ao regime democratico.

Durante seu governo a crise econdmica avangou ¢ o PIB foi sucessivamente reduzido e o
desemprego aumentou. Em meio a crise, muitas politicas foram atacadas, como a previdéncia
social, ademais, também foi anunciada a privatizagdo de 17 empresas estatais, como Correios e
Eletrobras.

Confirmou-se no mandato de Bolsonaro um alinhamento incondicional aos Estados Unidos
como politica externa, além de ser conhecido como ultra-liberal na economia e ultra conservador
nos costumes. Em 2020 colocou em movimento o seu campo politico da extrema-direita.

Foi durante este ano que, segundo Martins (2022), o pior do governo Bolsonaro se manifestou,
durante a pandemia. Além do negacionismo, manifestava também indiferenga a morte do povo
brasileiro, ignorando o distanciamento e isolamento social e combatendo a compra de vacinas. A
crise econdmica nesse momento se ampliou, mas o Congresso Nacional aprovou um auxilio
emergencial de R$600, que trouxe uma ajuda social aos brasileiros mais pobres. Com isso, a

pandemia evidenciou as mazelas sociais do povo brasileiro durante o governo Bolsonaro.
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Conforme Martins (2022), Bolsonaro e sua familia foram cada vez mais vinculados as milicias
e esquemas de “rachadinhas”, inclusive com denuncias de interferéncia no comando da policia
federal para favorecer seus aliados. Os militares adentravam cada vez mais em seu governo, sendo
este grupo e as igrejas os maiores apoiadores e fiadores deste governo.

No campo aumentou o desmatamento e as queimadas, tanto na floresta amazonica, quanto no
Pantanal e no cerrado. As terras indigenas voltaram a ser atacadas. Além disso, publicou um novo
decreto que extinguiu as atribuigdes relativas a promogdo da reforma agraria, o que prejudicou a
obtencdo de terras para assentamentos € a mediacdo dos conflitos no campo, realizando uma
contra-reforma agraria, transformando o Incra em um balcdo de negocios de terras para o
agronegocio, segundo Martins (2022).

Ja o agronegdcio avangou durante este governo, além das liberagdes de agrotoxicos, ampliou a
anistia das dividas dos ruralistas no tocante a previdéncia e também as multas ambientais. Por outro
lado, varias politicas publicas importantes para a agricultura familiar foram afetadas.

Nao pretende-se com este trabalho esgotar a andlise historica da questdo agraria brasileira a
partir de cada governo, especialmente o atual e o governo Bolsonaro, em virtude de serem ainda
muito recentes e carecem de mais investigacdes para posterior verticalizagdo. Contudo, através do
que foi esbocado até aqui, percebe-se que em todo o processo histérico, a questao agraria € central
no desenvolvimento da sociedade brasileira, para a qual, deu alicerce e fundou sua estrutura, que
ressoa ainda hoje.

Atualmente, o agronegocio assume destaque, se nao por sua eficicia, pelo seu imaginario, € 0s
camponeses pobres continuam subjugados e invisibilizados no campo, enquanto uma grande massa
de proletarios se concentra nas cidades em condigdes precarizadas. Tal processo se iniciou com o
éxodo rural, durante a modernizagao do campo, mas continua até hoje através do investimento no

agronegocio, em detrimento da reforma agraria popular e agricultura familiar.
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Com isso pode-se notar a centralidade da questdo agraria nas bases para a constituigdo da
sociedade brasileira, tanto pelo modelo que se consolidou no campo, como por ter sido em

decorréncia dela que foi alicercado o desenvolvimento das cidades.

1.3. Povoacao Brasileira

Schwarcz e Starling (2015) abordam que a génese do Brasil tal qual se conhece atualmente, se
da com a colonizagdo europeia e escravizagdo de negros e indigenas. Assim, toda a organizagdo
politica e econdmica, que ocupou € se interiorizou nas terras brasileiras, contribuiu para a formacao
de um novo povo.

Segundo Darcy Ribeiro (1995), os brasileiros se distinguem dos portugueses por suas matrizes
indigenas e africanas, além disso, o autor cita trés forgas diversificadoras, 1) ecoldgica, através do
meio ambiente surgiram adaptagdes regionais; 2) economica, que criaram diferentes especializagdes
funcionais e 3) a imigracdo, que trouxe ainda mais diversidade, abrasileirando os formatos
estrangeiros ou estrangeirizando formatos brasileiros. Isso, segundo o autor, gestou uma etnia nova,
o brasileiro, que se unificou na linguagem e costumes (Ribeiro, 1995).

Surgiram, dessa forma, os brasilindios ou mamelucos, filhos de brancos com indigenas, ¢ os
afro-brasileiros, esses povos ndo se identificavam com nenhuma de suas matrizes ou foram
aculturados, fazendo com que ndo se sentissem pertencentes a sua cultura original. Essas herangas
africanas e indigenas deram a fisionomia cultural ao perfil brasileiro. Além disso, Ribeiro (1995)
aborda que, a histéria de formacdo do pais deixou marcas profundas em todo povo, tanto pela dor
sentida, quanto pela malignidade, o que leva a estar “sempre conosco a cicatriz de torturador
impressa na alma e pronta a explodir na brutalidade racista e classista” (p. 120).

Os neobrasileiros, que a principio tinham mais contornos e costumes que remetessem aos
indigenas do que aos negros e portugueses, vao tomando contornos cada vez mais europeus

(Ribeiro, 1995), inclusive as estruturas da sociedade vao se diferenciando em urbanas ou rurais.
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Desse processo, Ribeiro (1995) aponta um subproduto de carater agrario-mercantil, pois resultou na
fusdo de diferentes matrizes, com um estrutura de dependéncia colonial escravista, o povo-nagao. O
gentilico “brasileiro” s6 aparece com a diferenciacdo de suas matrizes, com o povo elaborando sua
propria imagem e consciéncia.

Conforme Holanda (1995) a sociedade brasileira se estrutura fora do meio urbano, desde o
periodo colonial, seguindo assim ap6s a Proclamacao da Republica e sendo expressdao dessa forma
de organizacdo e governo até hoje. O autor defende que, o que os portugueses instauraram no pais
foi uma civilizagdo de raizes rurais, mesmo que ndo agricola.

A principio exploraram o pau-Brasil e, posteriormente, descobriram a potencialidade da cana
de acucar, constituindo desde o inicio uma sociedade marcadamente rural. No final do século XVII
foi a vez do ciclo do ouro, que deu abertura a interiorizagao no pais ¢ expansao de uma sociedade
urbana. Contudo, Holanda (1995) aponta que a vida colonial se da apenas virtualmente nas cidades,
as quais dependem totalmente das organizagdes agrarias. Por fim, esse processo foi decisivo para o
desenvolvimento de atividades pecuarias e agricolas no sertdo brasileiro.

Com o interesse em ocupar o interior do pais da-se inicio a campanha que prometia aos homens
sem terras, terras sem homens. Esse processo corroborou com a dizimagao dos indigenas, uma vez
que a colonizag¢ao das terras se deu através de expropriagdo e violéncias. Assim, 0 governo se
aproveitou dos trabalhadores rurais para ocupar mata adentro e sertdo afora no Brasil. Esse
processo, de genocidio e reprimarizagao, iniciado no periodo colonial persiste até hoje no pais, ¢ a
logica do capital no campo.

Além disso, a colonizagao ocorrida no Brasil fundou, segundo Schwarcz e Starling (2015), um
processo de miscigenagao forgada, uma vez que, assim que aportaram no pais escravizaram oS
indigenas, que foram substituidos pela mao de obra de negros escravizados em outros ciclos
econOmicos. Assim, essas diferentes matrizes étnicas e raciais, de brancos, indigenas e negros se

cruzaram, principalmente através de estupros. Dessa forma, Ribeiro (1995, p. 120) destaca que
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“Todos nos, brasileiros, somos carne da carne daqueles pretos e indios supliciados. Todos noés
brasileiros somos, por igual, a mao possessa que os supliciou”.

Tanto os indigenas quanto os negros escravizados no pais demonstraram grande resisténcia
frente ao sofrimento imposto. Segundo o Martins (2022), os quilombos juntamente com a luta
indigena foram os maiores simbolos de resisténcia deste periodo. Apesar de ndo contar com o
arsenal dos portugueses, os indigenas tinham a vantagem de conhecer o territorio e toda a mata. Os
africanos por sua vez, além da organizacdo nos quilombos, ainda participaram de insurreigdes
armadas, como a Balaiada e a Revolta dos Malés®.

Durante a Monarquia, Holanda (1995) sinaliza que eram os fazendeiros e seus filhos que
monopolizavam a politica. A vida urbana, segundo Holanda (1995), iniciada efetivamente com a
vinda da familia real, ganha forcas com a Independéncia. Grande parte devido ao ciclo de
imigragdes para o Brasil, que se inicia apds 1808, com a permissao para colonos nao portugueses,
desde que catolicos. Assim, o primeiro ciclo de imigragdes era majoritariamente de suicos e
alemaes, que se distribuiram pelo sul e sudeste. Apesar de no periodo de Regéncia as intensas
migracdes terem sidos interrompidas, apos 1850 comega um novo ciclo de imigragdes patrocinadas
pelos governos provinciais, com isso sdo formadas varias coldnias, com familias de alemaes,
holandeses, suicos, noruegueses, italianos, tiroleses e luxemburgueses. Ja o terceiro ciclo acontece
depois de 1870, com novos projetos de colonizagdo, sobretudo de italianos sem terras e poloneses.
Em decorréncia dessas imigragdes, além do aumento demografico, houve uma valorizagdo das
terras e passaram a formar pequenas parcelas de terras privadas.

Nesse sentido, como abordado, hd& um predominio do rural na histéria da constitui¢ao
identitaria brasileira, mas nao sé por as classes hegemdnicas desenvolverem atividades agricolas e

dominarem o campo politico. Surge na sociedade uma importante classe de campesinos.

> A Revolta dos Malés, ocorrida em 1817 em Pernambuco, foi um levante popular, formado por camponeses € o
Clero local, contra a opressao social e a exploragdo economica durante o dominio portugués. Enquanto a Balaiada
(1838-1841) foi uma insurrei¢ao armada no Maranhdo, envolvendo camponeses, negros e indios contra a exploragiao
social e as politicas do governo imperial durante o periodo regencial.
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As imigracgdes patrocinadas pelo governo, ddo origem ao camponés sertanejo, que ao contrario
das comunidades caboclas e quilombolas, se localizam mais proximos dos centros urbanos em razao
da comercializagdo de seus produtos. Forneciam leite, ovos, hortaligas, frutas, cereais, entre outros
para as cidades, além de desenvolverem o artesanato rural e a manufatura.

Segundo Stedile (2012), o campesinato tem origem no pais através das populagcdes mesticas e
de outros camponeses estrangeiros, que nao eram escravizados, mas também ndo detinham terras,
eram apenas trabalhadores. Foram esses camponeses que, de acordo com a expansdo das grandes
propriedades rurais, foram ocupando os interiores do pais em atividades agricolas para proprio
sustento. Surgem, assim, de acordo com Ribeiro (1995) diferentes culturas brasileiras, sobretudo
camponesas.

A cultura crioula no Nordeste, tendo como principal atividade o engenho agucareiro. A cultura
caipira, com os mamelucos paulistas, que capturavam indigenas, também viviam de mineragdo e
dos cafezais. A cultura sertaneja, difundida nos currais de gado do semiarido até o cerrado do
Centro Oeste. Cabocla com as populagdes amazonenses, que vivem principalmente pelas matas, € a
Gaucha das campinas do Sul.

Mesmo apds a Proclamagdao da Republica, as reformas efetuadas proviam das riquezas das
atividades agricolas. Conforme Martins (2022), a populagdo brasileira era marcadamente rural e a
economia era baseada na agricultura, dessa forma, os grandes fazendeiros, que detinham o controle
da terra, tinham, por consequéncia, o controle sobre a sociedade e vida das pessoas. Assim, segundo
Holanda (1995), a mudanga territorial foi a mais importante, visto que a mentalidade e cultura
continua a mesma, os senhores levam os costumes da casa-grande para as cidades também.

Nesse sentido, como afirma Holanda (1995) nao foi possivel grandes transformacgdes sociais,
visto que, ndo foram ofertados algum tipo de indenizagdo ou politica compensatoria pelos anos de
colonizagdo e escravizacdo. Por consequéncia, a realidade material ndo possibilitou alternativas

para que emergissem novas formas de existéncia e sociabilidades.



51

De acordo com Martins (2022), com o fim do trabalho escravizado, surge uma nova
organizacao social, baseada em trabalhadores livres submetidos aos senhores de terras. Ademais,
segundo Stedile (2012).

A saida encontrada pelas elites para substituir a mao de obra escrava foi realizar uma intensa

propaganda na Europa, em especial na Itdlia, na Alemanha e na Espanha, para atrair os

camponeses pobres excluidos pelo avanco do capitalismo industrial no final do século 19 na

Europa (p. 25).

Segundo Martins (2022), além do assalariamento, que consistia em pagar um certo “salario”
para o colono ou condiceiro, existiam outras relagcdes de trabalho, como a parceria, peonagem € o
barracdo. A parceria muito desenvolvida no Sudeste, Nordeste ¢ Centro-Oeste, nesse modelo o
trabalhador recebia uma faixa de terra para produzir para sua subsisténcia e dividia a colheita ou os
produtos resultante desta com o proprietario das terras, como uma taxa pela renda da terra. A
peonagem, desenvolvida no Sul, tem por base o “pedo”, sujeito sem terras que trabalha em troca do
uso de um lote de terras, casa e comida, eventualmente também podia receber em forma monetaria,
com a introdugdo das cercas de arame esse formato foi desaparecendo. Ja o sistema de barracdo na
regido amazonica, se unia a agricultura de subsisténcia e o extrativismo, dessa forma o camponés
seringueiro retirava sua subsisténcia através da venda dos barracdes da propriedade, contudo os
altos precos fazem com que ele sempre estivesse endividado e preso a propriedade; esse modelo
também funcionou na regido nordestina apds 1945.

Segundo Porto-Gongalves e Da Rocha Ledo (2020), as populagdes rurais sé conseguiram se
desenvolver através de muita resisténcia, peregrinagao e criatividade. De acordo com Ross e Fabrini
(2009, p. 3)

A luta dos indigenas que vém sendo expulsos de suas terras desde o periodo colonial, as lutas

quilombolas durante a escraviddo sdo exemplos da resisténcia camponesa.

Fernandes (2000) aponta que somente no século XIX a classe camponesa comeca a se delinear,

porém por representar interesses antagonicos aos dos latifundiarios, foram alvo de diversos
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conflitos. Para Martins (2022), o movimento camponés surge com a exclusdo do acesso a terra,
assim, passam a lutar por ela.

Martins (2022) destaca como movimentos expressivos dessa classe foram as lutas de Canudos,
na Bahia, ¢ do Contestado, em Santa Catarina, além de outros pequenos levantes®. De forma
semelhante, Ross e Fabrini (2009) também ressalta a importdncia que os “movimentos
messianicos”, como a revolta do Contestado e de Canudos, teve como uma forma de resisténcia no
campo.

Em meados do século XX, especialmente apos 1940, vao se manifestando outras formas de
organizacdo camponesa, como as Ligas Camponesas, sindicatos de trabalhadores rurais e
associacdes, motivados a resistirem frente a expropriagdo causada pelo capitalismo no campo
(Fernandes, 2000; Ross & Fabrini, 2009).

Ross e Fabrini (2009) citam a influéncia das Ligas Camponesas no Nordeste em especial, tanto
por sua espacializagdo, quanto por resultarem em propostas relacionadas a questdo agraria,
solucionando problemas imediatos também. Os autores destacam os protestos relacionados ao nao
pagamento de rendas no campo, como ocorridos na revolta dos colonos de Trombas e Formoso no
Estado de Goias, bem como, na revolta dos posseiros de Porecatu no Norte do Parana e o Levante
dos posseiros de Francisco Beltrdo, que ocorreram com participagdo das Ligas Camponesas em
1950.

Ainda ¢ abordado os movimentos em decorréncia da modernizacao que afeta os camponeses,

como a construcao de barragens e hidrelétricas, por exemplo em Itaipu, que expropriou as terras dos

8 A Revolta de Canudos (1896-1897) foi um conflito armado entre o exército brasileiro e moradores de Canudos,
um vilarejo no sertdo da Bahia, acusados de serem monarquistas. O movimento foi liderado por Antdnio Conselheiro,
um lider religioso, o qual era temido pelo governo devido sua crescente influéncia na comunidade. Apos varios
confrontos, o exército brasileiro, em uma operac¢do brutal, destruiu Canudos, matando grande parte da populagdo. Ja
Contestado (1912-1916), liderado pelo messianico Jodo Maria, foi um confronto popular que teve como estopim a
constru¢do de uma estrada de ferro por uma empresa norte-americana, de forma que a populacdo local, composta
principalmente por trabalhadores rurais e caboclos, se rebelou contra a perda de suas terras, desmatamento das matas e a
opressdo das autoridades. O movimento foi destruido por meio da repressdao do governo, e seus lideres foram presos,
além de ter sido assinado o tratado de limites territoriais entre Parana e Santa Catarina.
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povos do campo que ali viviam. A organizac¢do e luta destes camponeses resultaram na organizacao
do Movimento Justi¢a e Terra (Ross & Fabrini, 2009).

A organizagao de movimentos sociais foi a principal ferramenta de luta camponesas no final
dos anos 70 e inicio de 1980 (Ross & Fabrini, 2009). Foi nesse contexto, que a participacao de
agricultores sem terras nos movimentos camponeses culminou no surgimento do Movimento dos
Trabalhadores Sem-Terra - MST, em 1984, na cidade de Cascavel (PR) (Domingues, 2007;
Fernandes, 2000; Ross & Fabrini, 2009). O MST se tornou um dos maiores movimentos sociais do
pais, o qual tem por objetivo a Reforma Agraria e um Projeto Popular para o Brasil.

Dessa forma, as populagdes rurais, foram se mobilizando e lutando em busca de condigdes mais
dignas de existéncia. Com o tempo, o processo de urbanizagdo viria a expulsar varios camponeses €
uniformizar seus modos de vida na cidade, pois se véem obrigados pelo seu contexto a buscar uma
saida nos centros urbanos.

Contudo, como aborda Holanda (1995) e Ribeiro (1995), tantos séculos vivenciados deixam
marcas, portanto, restam herancas desses modos de vida. Ainda mais, como visto, ainda ha
discussdes sobre os limites entre rural e urbano. Para entender o funcionamento e desenvolvimento
humano ou a génese de problemas sociais, € preciso fazer a andlise historica e contextual. Através
dela se desenha, a compreensao da sociedade brasileira.

Neste sentido, convém reforgar a importancia do rural na constituicao da populagdo brasileira.
Esta sociedade possui raizes rurais, meio através do qual a sociedade se estruturou, foi por meio
dela que diferentes povos foram forjados. Foi através da concentragdo de terras e do trabalho
escravizado que a sociedade brasileira foi esbogada, por meio de estupros, povos miscigenados
nasceram, mas, principalmente, pela resisténcia indigena, negra e campesina que as populacdes
rurais e tradicionais sobreviveram. Foram essas matrizes que delinearam o povo brasileiro.
Portanto, sdao delas que advém grande parte de nossa heranga biologica e cultural, por meio da qual

o desenvolvimento toma seu curso.
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1.4. O Rural e o Urbano na Atualidade

Com base no exposto at¢é o momento, constata-se que os camponeses foram historicamente
submetidos a um intenso processo de &éxodo rural, uma vez que, segundo Alburquerque (2002), o
modelo de desenvolvimento agrario privilegiou o financiamento e incentivo do agronegdcio em
detrimento da agricultura camponesa. Assim, a presenca dos camponeses na area rural foi
dificultada pela moderniza¢do agraria, expansdo das grandes propriedades e dispensa da mao de
obra em funcdo da mecanizacdo agricola. Ja os centros urbanos se tornaram um grande receptaculo
desses contingentes populacionais que migraram, se tornando mao de obra barata nas indudstrias em
expansdo. Em funcdo da larga producdo industrial, Alburquerque (2002) aponta que a atengdo se
voltou para os centros urbanos, de forma que as cidades passaram a ser valorizadas e associadas a
evolugao (Silva & Macedo, 2017).

De acordo com Wanderley e Favareto (2013), até o final do século XX ¢ feita a ocupacao dos
interiores do pais. Tal processo, segundo os autores, foi reprodutor da relagao inicial entre o campo
e a cidade, dentro da qual, a cidade se torna o centro de poder e o campo, especialmente nas regides
mais interiorizadas, € visto como local de producao.

A interiorizagdo e o investimento de empresas na compra de propriedades, reforca a associagao
inicial entre campo-cidade, segundo Wanderley e Favareto (2013), uma vez que o incremento de
uma favorece o crescimento da outra, para o capital. Assim, o investimento em propriedade e
atividades rurais, por empresas do setor industrial urbano, termina por beneficiar a criagdo de mais
ndcleos urbanos. Além disso, ha a introducdo da venda de lotes e loteamentos para a l6gica urbana,
compactuando para a expansao da cidade (Zimmermann, Medeiros & Quintans, 2014).

Dessa forma, mesmo nas antigas areas de povoamento, o avan¢o da ocupagdo brasileira tomou
por movimento a dominagdo da cidade sobre o campo, assumindo novos valores ¢ associando o
urbano como progresso, ao passo que o rural foi atrelado ao atraso (Wanderley & Favareto, 2013).

Zimmermann, Medeiros ¢ Quintans (2014) sinalizam que, nesse momento histérico, as cidades sao
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vistas como uma saida do modelo agrario arcaico para a modernidade, cuja representante eram as
cidades.

A transformagao ¢ feita de forma progressiva, com a populagdo que era esmagadoramente rural,
convertida em urbana, de maneira significativa, com as estatisticas oficiais constatando que a
superioridade populacional rural foi perdida (Wanderley & Favareto, 2013). Ha cidades bem
localizadas e que tiveram um crescimento acelerado, que estendem sua influéncia para ao redor,
conhecidas como cidades regionais. Como exemplo de cidades que enfrentam um alto
desenvolvimento temos o Rio de Janeiro e Sao Paulo (Zimmermann, Medeiros & Quintans, 2014;
Wanderley & Favareto, 2013).

Contudo, cabe ressaltar que, esse processo nao foi uniforme e homogéneo em todo o vasto
territorio brasileiro, ocorrendo em regides, tempos, ritmos e formas diferentes (Zimmermann,
Medeiros & Quintans; 2014; Wanderley & Favareto, 2013). Houve alguns aglomerados urbanos que
foram descontinuados pela expansdao das monoculturas. Outros pequenos centros que nao se
expandiram tanto, vivem de maneira relativamente isolada e centrada na economia local.

Em resumo, Zimmermann, Medeiros e Quintans (2014) abordam que o crescimento da area de
influéncia das cidades decorre da transformagdo gradual de areas antes rurais em urbanas. Tendo
sido essa mudanga complexa, repleta de tensdes e conflitos. Uma das mais expressivas marcas
foram as formagoes de suburbios e areas de transicdo, com moradias duvidosas, delimitagcdo e
registros precarios.

Apesar das condi¢des de vida muitas vezes insalubres nesses novos arranjos, foi criado um
imaginario, fruto da ideologia presente, que toma as cidades como mais desenvolvidas, modernas e
progressista, enquanto o rural € concebido como espago meramente produtivo e atrasado, de modelo
arcaico e relagdes precarias, devendo este ser superado e eliminado pelo desenvolvimento urbano.
Dentro desse pensamento o pais para se desenvolver plenamente deveria prezar pela urbanizacao e

industrializagao.



56

Em meio a isso, tem-se as populagdes do campo sobrevivendo em condi¢des desfavoraveis no
meio rural ou as que migraram para as cidades e continuam em condigdes indignas, mais
precarizadas a cada dia. Uma vez que o desenvolvimento do capitalismo ¢ favoravel apenas para
camadas dominantes, seja no campo ou nas cidades.

Ademais, por mais que campo e cidade sempre tiveram algum nivel de interacdo e
dependéncia, durante o curso de desenvolvimento, os dois conceitos passaram a ser vistos como
polos opostos. Alguns autores versam sobre as diferentes perspectivas sobre essa classificagao,
diante da delimitacdo conceitual e das diferentes concepcdes adotadas para designar o rural
brasileiro, principalmente contrastando com o urbano ¢ o reduzindo a nogdes paisagisticas e
produtivistas, convém abordar como o rural e o urbano ¢ visto atualmente dentro de marcos legais e
pesquisas sobre o tema.

Wanderley e Favareto (2013) versa que se atentar aos marcos legais, serve para compreender
um projeto. Assim, pela nocao que urbano e rural legalizada da-se a entender que ao dar uma maior
dimensao para o urbano, as politicas publicas se voltam para essa area, deixando o rural a margem,
0 que contribui para a perspectiva de que o rural ¢ atraso e portanto deva ser superado (Marcuzzo &
Ramos, 2005; Veiga, 2002).

Wanderley e Favareto (2013) ainda sinalizam que a urbanizagdo ocorrida no pais gerou
diversos municipios de pequeno porte. Estes, sdo considerados urbanos, pela defini¢do dada as
cidades, que segundo Veiga (2002), ¢ meramente administrativa. Assim, como aponta o autor, toda
sede de municipio ¢ considerada cidade, independente de suas caracteristicas.

Outrossim, apesar de serem considerados cidades, sdo nesses municipios que vivem a maior
parte da populagdo rural (Wanderley & Favareto, 2013).

Dessa forma, para os levantamentos oficiais o rural ¢ considerado como sendo aquilo excluido
do perimetro urbano e o grau de urbanizacao ¢ classificado pela porcentagem de populacao na sede
do municipio (Marcuzzo & Ramos, 2005). Essa defini¢do adotada pelo IBGE, desconsidera o

numero de habitantes e as fun¢des atribuidas na definicdo de cidades, sendo considerada urbana
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toda sede municipal. Enquanto o rural ¢ classificado pela negativa, pela exclusdo, aquilo que ndo ¢
urbano, é rural.

Segundo essa defini¢dao, ha uma super dimensao do que € urbano, enquanto desqualifica o rural
(Wanderley, 2003). Uma vez que, por essa visao, o rural quando melhora, torna- se urbano. O rural
¢ incluido como o entorno disperso do nacleo urbano, com auséncia de poder e da maioria de bens e
servigos basicos, que se concentram nas cidades.

Além disso, o esvaziamento do campo em termos populacionais ¢ auséncia de bens e servigos
que auxiliem na manutengdo das pessoas no campo € acompanhada de politicas voltadas para a
producao. Em decorréncia disso, temos que o rural ¢ atrelado apenas em seu aspecto produtivo,
refor¢ando o implemento de recursos humanos as cidades, deixando o campo e sua populagdo a
mercé. Dessa forma, sdo reafirmadas determinadas relagdes de for¢a e concepgdes de mundo
(Zimmermann, Medeiros & Quintans, 2014).

Além das regras adotadas na definicdo de rural e urbano, que acabam por ampliar areas
urbanas, segundo Veiga (2002), considerar apenas caracteristicas geograficas e estruturais ou
funcionais, bem como, as politicas publicas setoriais acabam por reforcam o desenvolvimento das
cidades e enfocam o rural apenas por sua contribui¢do agropecuaria.

Apesar das questoes citadas que favorecem a concepcdao de que o Brasil ¢ majoritariamente
urbanizado, ha analises que postulam justamente o contrario, que o Brasil seria essencialmente rural
(Veiga, 2004).

Veiga (2004) alega que, levando as caracteristicas dos municipios em consideragao, haveria
uma predominancia de tragos rurais em muitas cidades. Silva e Macedo (2019) também destacam
que 80% dos municipios seriam rurais se analisadas as caracteristicas dos municipios, ja para
Lopes, Ferreira e Friedrich (2018), 74,2% dos municipios, que no censo do IBGE de 2000 tinham
menos de vinte mil habitantes, podem ser considerados rurais.

Marcuzzo e Ramos (2005) argumentam que com a modernizagdo associou-se o

desenvolvimento a urbanizacao, enquanto o rural passou a ser entendido como atraso. Em meio a
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isso existem estudos que apontam para o fim do rural, em que a alternativa para sua evolugao seria
através da urbanizagdo. Contudo, ha ainda quem defenda a importancia do rural, inclusive para o
proprio desenvolvimento das cidades, bem como, trazem as cidades como propulsoras do progresso
no campo (Marcuzzo & Ramos, 2005). Essa relagdo foi percebida na historia da formacgao
brasileira.

Segundo Wanderley (2003, p. 2)

E inegavel que houve no Brasil um processo muito intenso de esvaziamento do meio rural e de

redu¢do de sua populacdo. Resultado sobretudo da expulsdo em massa dos tradicionais

habitantes do campo: trabalhadores assalariados, que residiam nas fazendas ou pequenos
agricultores-ndo proprietarios ou com acesso precario a terra. Como este processo acontece
mais frequentemente nas areas consideradas mais modernas — onde predominam as grandes

culturas de cana e soja, por exemplo — este modelo de modernizagdo termina por banalizar o

esvaziamento e a desvalorizagdo do espago rural como espago de vida, como se fossem

decorréncia do progresso.

Apesar das mudangas com relacdo as compreensoes sobre o rural, ainda se percebe uma
inferiorizagcdo deste em comparagao ao urbano: subsiste um estigma sobre essas populagdes, como
atrasados, rudes, sem conhecimento etc.

Uma légica contraria tem sido desenvolvida, na qual atrela-se ao campo como um motor de
desenvolvimento do Brasil e, portanto, merece ser valorizada. Contudo, uma série de autores
questionam a disputa por esse conceito totalizante, uma vez que o agronegdcio ndo representa as
diversidades rurais, ao passo que tenta apaga-las.

O termo “agronegdcio”, segundo Severo (2023), representa um setor da economia, um modo de
producao e de gestdo, gerado pela associacdo entre o capital agroindustrial e os latifundios. Esse
movimento se deu apds a crise nos anos 1970 que, conforme sinaliza Barros (2018), criou um novo
ciclo de acumulagao de capital, integrando industria e agricultura, dessa forma, para a autora, houve

a modernizagdo agricola brasileira sem alteracdo em sua estrutura fundiaria.
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O agronegocio participa de uma defesa ativa de seus interesses com base em associagoes,
mobilizacdes e na construgdo de imagisticos sociais como musicas ¢ lobbies (Barros, 2018).
Segundo Severo (2023, p. 127) ha um discurso totalizante, o consagrando como ‘“legitimo
representante da agricultura brasileira”, através da criacdo de mitos e insights difundidos em
variados meios e midias. Contudo, Severo (2023) pontua as limitagdes conceituais, uma vez que, o
agronegocio apresenta-se como universalizante, mas ndo contempla toda diversidade do campo.
Segundo o autor:

a defini¢do legal de agricultor familiar é por vezes recusada por integrantes do MST e MPA’; a

categoria campongés, utilizada por estes ultimos (e também por alguns intelectuais urbanos, ja

que ¢ também uma categoria socioldgica), ¢ por sua vez recusada pelos agricultores familiares;
ja a categoria produtor rural, sem davida a mais usual e difundida no meio rural brasileiro, ¢

utilizada tanto pelo Estado como pelo agronegocio (p. 131).

Embora esse movimento de valorizagao do agro e do homem do campo esteja em voga, cabe
ressaltar que ele defende apenas a logica dominante, enquanto os agricultores familiares e demais
“minorias” do campo permanecem estigmatizadas, vistas como atraso, uma vez que, nao se
enquadram nos padrdes agro por ndo terem 0s mesmo recursos € ndo conseguem competir no
mercado, nem sobreviver segundo seus costumes por ndo atender a imagistica cultural veiculado
sobre o campo.

Em sintese, autores como Marcuzzo & Ramos (2005) e Veiga (2002) sinalizam que ha uma
tendéncia urbanista nos critérios oficiais, em que o grau de urbanizagdo ¢ feito levando em conta
apenas a porcentagem de residentes nos municipios sede ou seus recursos. Da mesma forma, os
autores ainda salientam que o rural nao pode ser entendido somente por aquilo fora das cidades ou

por suas atividades agropecudrias. Existem vidas e formas de existéncia fora dos padrdes oficiais e

"MPA ¢ um movimento social do campo que defende os interesses dos trabalhadores rurais, busca resgatar a
identidade e a cultura camponesa, bem como, mobilizar os pequenos produtores pela melhoria da vida no campo e
enfrentamento politico das demandas dos mesmos.
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veiculados na midia, que devem ser respeitados e valorizados, ndo apenas por seu valor de
producao.

O rural deu as bases para a sociedade brasileira se organizar, em critérios econdmicos e
politicos, muito da forma como o Brasil ¢ organizado ainda hoje provém das herancas desse
periodo. Contudo, com a modernizacao rural e industrializagdo nas cidades, os povos do campo
ficaram a margem das politicas publicas e sociais, uma vez que os olhares se voltaram para o
desenvolvimento urbano, € o rural passou a ser valorizado apenas por sua produgdo que abastece 0s
nuacleos urbanos.

Hé4 o predominio de um olhar dicotdmico para as duas dimensdes sendo que possuem uma
relagdo dialética, visto que muito do que hé nas cidades, o campo ¢ que fornece, mas nao sé, muitos
dos costumes e saberes presentes sdo advindos dos conhecimentos tradicionais originados no
campo. As cidades de menor porte e as comunidades mesmo dentro de grandes cidades t€m modos
de vida e comunhdo similares aos povos do campo, em decorréncia de uma heranga cultural. O
campo por sua vez, também vive em dependéncia das cidades, ja que seu desenvolvimento nao
privilegiou centros de tomadas de decisdo ou recursos basicos para o bem viver de suas populagdes.
Nesse sentido, uma realidade depende da outra, sem necessidade de hierarquizar. O
desenvolvimento de ambas ao longo da histoéria sempre caminhou lado a lado.

Todavia, no contexto do desenvolvimento do capitalismo brasileiro, foi criada uma ideologia
que representa o urbano como superior € com isso muitas ferramentas se concentram nesses
espacos, enquanto no campo sao ausentes. O que favorece essa logica de atrelar ao rural a ideia de
atraso, se trata de um posicionamento politico, que a auséncia de investimento refor¢a. Dessa forma,
o éxodo rural ¢ favorecido, ha mais espaco para monoculturas em areas cada vez mais extensas,
enquanto nao falta mao de obra para as cidades.

Assim, a engrenagem do capitalismo continua a girar € o campesinato luta para sobreviver no
campo, da mesma forma que o proletariado luta para sobreviver nas cidades. Trata-se, portanto, de

duas dimensdes que tém suas semelhangas e diferencas, mas acima de tudo que sdo moldadas pelo
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contexto historico e sistema vigentes. Assim, como as cidades enfrentam suas adversidades, no
campo também ha. Talvez a maior delas seja o trabalhador rural se reconhecer enquanto tal e nao
ser dominado pela hegemonia do agronegocio, para assim se organizarem enquanto categoria em
busca de investimentos em recursos humanos e politicas publicas para o campo. Dando espago para
o desenvolvimento voltados as populagdes do campo, € ndo s6 para suas produgdes, das quais se

destacam a cana-de-agucar, soja € milho, além da carne bovina.
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Capitulo 2

A Psicologia Brasileira Entre o Rural e o Urbano

Este capitulo tem como intuito apresentar a historia da psicologia, abordando seu
desenvolvimento no Brasil, em especifico, trazendo seu contexto de institucionalizacdo e atuagao
psicologica. Destaca-se como esse processo foi acompanhando um outro maior, a questdo da
sociedade brasileira, em particular a urbanizacdo e as questdes decorrentes dela, uma delas, a
propria psicologia no pais.

A discussio inicial sobre o histdrico da psicologia brasileira, toma como referenciais os textos
de Antunes, Massimi, Soares, Pessotti, Gondra, Schwarcz ¢ Rodrigues, entre outros. Estes autores
tratam a historiografia da ciéncia psicoldgica no pais através de um viés critico e ndo romantizado,
evidenciando o status quo ao qual a psicologia servia. Entretanto, como o processo ndo ocorre sem
contradigdes, também abordam profissionais ¢ movimentos contra hegemdnicos que auxiliaram a
psicologia a se atentar para seu compromisso social.

Para além disso, se tenciona, a problematica de uma psicologia urbanocéntrica, enquanto a
génese social brasileira ¢ marcadamente rural. Nesse sentido, questiona-se a correspondéncia de
teorias, em sua maioria, importadas de outros paises, que tiveram um desenvolvimento diferente do
Brasil, bem como, sua adequagdo e generalizacdo através dos centros urbanos, no territorio
brasileiro, que tem uma diversidade de povos, entre eles, comunidades tradicionais e do campo,
além de municipios marcadamente rurais e com povos que carrega uma heranca das ruralidades.

Buscou-se, entdo, tracar a estado da arte dos estudos sobre a psicologia no campo, de forma a
apontar o que tem sido pensado e feito dentro deste novo campo, que tem emergido para dar conta
dos povos rurais, deixado as margens pela psicologia tradicional, a saber a “Psicologia Rural”, bem
como entender esta area emergente.

Para isso foi realizado um levantamento bibliografico nas bases de dados Pepsic, Lilacs e

Scielo, buscando evidenciar o estado da arte em psicologia e as populacdes do campo. Para isso
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foram utilizadas os descritores “rural”, “ruralidade”, “agrario”, “camponés” ou “campesino”, bem
como suas variagdes em numero ¢ género. Dentre os artigos encontrados foram selecionados
aqueles que versassem sobre as experiéncias da psicologia no campo, exclusivamente, realizadas
em solo brasileiro ou publicado no pais. Os artigos que compdem a pesquisa ndo foram filtrados por
ano ou idioma.

Foram encontrados mais de cem artigos, 91 daqueles selecionados contemplavam as pesquisas
e praticas realizadas no meio rural, evidenciando o que tem sido feito, como, por quem e com quem,
buscando um panorama da atuacdo da psicologia no campo. Estes compuseram a anélise do estado
da arte em psicologia rural. Além disso, houveram outros 12 artigos que focaram no debate
epistemologico, discutindo o rural e a psicologia do campo, de forma a apresentar ao leitor este
campo da psicologia, bem como apontar suas problematicas. Os 103 trabalhos selecionados nesta

analise se encontram no Apéndice A.

2.1. Psicologia no Brasil e sua Logica Urbanocéntrica

Segundo Soares (2010), apesar de antes da autonomizagao da Psicologia nao podermos falar
propriamente em conhecimentos da area de Psicologia, pode-se versar sobre “saberes psicologicos”.
Para Massimi, Campos e Brosek (2008) os saberes psicologicos representam visdes de mundo de
determinado contexto sociocultural. Esses saberes podem ser agrupados em diferentes categorias
relacionados estritamente a psique, quanto a estrutura e funcionalidade da mente ou ainda aos
comportamentos humanos e animais, podendo ser também categorias antropologicas mais globais
(Massimi, 2008).

No Brasil, a Psicologia, enquanto ciéncia e profissdo, foi regulamentada em 1962, através da
Lei1 4119/62, contudo, sua historia comeca antes disso, junto a historia desta nagao.

No pais, o desenvolvimento da psicologia seguiu a tendéncia de obedecer as necessidades

socio-historicas, principalmente no que diz respeito a atender as demandas criadas pelo capitalismo
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e consequente industrializagdo. Assim, seu aprimoramento estd atrelado as necessidades de um
projeto politico, econdmico e social (Antunes, 2012). Esta ciéncia desenvolve-se para responder as
demandas criadas pela globalizagdo e modernizagao dos paises.

Segundo Massimi (1998), os saberes psicologicos ja estavam presentes no Brasil colonial,
através de conhecimentos e manifestagdes dos indigenas e negros escravizados, porém, estes se
diluiram as crencas impostas pelos colonizadores. Segundo Pessotti (2004) no periodo colonial os
saberes psicologicos se destacam em areas como a pedagogia e psiquiatria, versando sobre a
aprendizagem, controle de emogodes, diferencas raciais e entre sexos, além do controle politico. Sao
tematicas voltadas ao conteudo religioso e politico, com teor europeu, pensados para a organizagao
da sociedade segundo os colonizadores.

De acordo com Pessotti (2004), nesse momento se destacam a catequizagdo e aculturagdao dos
nativos e negros escravizados. Da mesma forma, Vilela (2012) também sinaliza a presenca de
jesuitas e o ensino religioso, pensando a educacdo e uma possivel psicologia infantil, incluindo
também a trama familiar. Antunes (2012) ainda cita a preocupagdo com o trabalho, cura de
problemas “morais”, bem como, a inibi¢do da morte voluntaria, uma forma de resisténcia usada
contra a colonizagdo, através da imposi¢ao do pecado e puni¢cdo eterna. Para a autora esses
conhecimentos serviam de aparato ideologico, uma vez que tinham como fun¢do “organizar e
manter a empresa colonial” (p. 47).

A partir do inicio do século XIX, o Brasil deixa sua condigdo de colonia através da
Proclamacdo da Independéncia, com isso ha intensas mudangas sociais, politicas e econdmicas
(Pessotti, 2004; Antunes, 2012). De acordo com Vilela (2012) defende que ha um esforco na criacao
de uma identidade e memoria nacional, através de imagens e pinturas sobre a familia real e outras
representacoes de grandes feitos do governo brasileiro, para que a experiéncia da sociedade fosse
moldada por elas, conforme o desejo dos governantes. Segundo Antunes (2012), as questdes sociais

ganharam foco, contudo ao invés de suscitar o compromisso social para com a maioria da
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populagdo, ¢ formado um aparato repressivo e administrativo por parte do Governo, no sentido de
controlar as massas.

Os conhecimentos psicologicos estavam presentes principalmente na Medicina e Educagao,
com estudos voltados a higienizacdo e normalizagdao da sociedade brasileira (Rodrigues, 2010;
Antunes, 2012; Bock, Furtado & Teixeira, 1999; Gondra, 2000; Schwarcz, 1993). A Medicina e
Educagao foram grandes pilares para essas mudangas, se valendo da aplicagdo do saber psicoldgico,
que no momento estava sendo institucionalizado em moldes académicos dentro dessas areas de
saber. Houve uma preocupacao maior com o ensino e a educagdo, ocasionando a “criacao de cursos
superiores, a impressao de livros e a instalagdo de varias instituigdes” (Antunes, 2012, p. 49).

Dentre essas instituigdes surgem as primeiras Faculdades de Medicina (Pessotti, 2004) no Rio
de Janeiro, com seus estudos voltados a Psiquiatria € na Bahia, com interesse em criminologia e
higienismo social. A produg¢do de saberes psicologicos foi muito difundida através das teses
defendidas ao final dos cursos de Medicina (Antunes, 2012). Vale destacar também, a ocorréncia de
intercambios intelectuais com outros paises (Antunes, 2012), principalmente da Europa, visto que
os profissionais ou professores no Brasil, filhos da elite, haviam se formado em paises estrangeiros
e retornavam para atuar no pais.

Assim, segundo Antunes (2012) a Medicina nesse contexto assumiu um papel de controle
social, visando a normalizagdo e higienismo da sociedade.

Ja Vilela (2012) destaca que o método das ciéncias sociais comegou a ser empregado nos
estudos psicoldgicos, assim, o cientificismo e positivismo ganham destaque e iniciam-se pesquisas
sobre a mensuracao da fisiologia. Contexto em que varias ideias racistas sdo propagadas, através da
frenologia e criminologia de Lombroso, entre tantas teorias de degenerescéncia do periodo. E nesse
momento que sdo criados também os hospicios, bem como as Ligas de Higiene Mental, que serdo
ampliadas no século XX, com importante participacdo da Psicologia, ainda que ndao autonoma,

formando laboratorios que irdo ter grande peso para sua consolidacao.
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No século XX o proposito de higienizacdo da populagcdo ganha mais forga, cabendo destaque a
Educagao, cuja missdo era forjar o novo homem adequado ao século. Segundo Antunes (2012) a
Psicologia foi forte base cientifica para a educagao e as reformas de ensino a partir dos anos 1920.

Vilela (2012) e Pessotti (2004) versam que o ensino de Psicologia, inicialmente, ocorre em
grande parte nas Escolas Normais, com a inclusdo de nogdes de psicologia nos curriculos. Estas
escolas para Antunes (2012) foram muito importantes para o desenvolvimento da Psicologia. Além
disso, a institui¢ao pedagogica pioneira na Psicologia foi o Pedagogium (Pessotti, 2004), segundo o
autor, nela sdo desenvolvidas varias pesquisas e projetos, voltadas aos problemas da psicologia em
especifico.

Pessotti (2004) afirma que a Psicopedagogia e a Psicologia Experimental se sobressairam nesse
contexto, de igual maneira, Vilela (2012) também destaca a atuacao no Laboratorio de Psicologia
Experimental, cujos conhecimentos influenciaram na Educacdo. Segundo os autores citados, os
estudiosos de Psicopedagogia, muitos envolvidos no Pedagogium, se associaram aos pesquisadores
de Psicologia Experimental, dando inicio a uma psicologia realmente voltada a aprendizagem e
descomprometida com a psiquiatria ou a logica assistencial. Essa tornou-se a nova visao oficial
compartilhada com as Escolas Normais do pais (Pessotti, 2004; Vilela, 2012).

Além disso, € nesse momento que comegam a ser gestados e intensificados o uso dos Testes
Psicologicos. Embora utilizados primordialmente para a pratica educativa, sua aplicacao se ampliou
para outras situagdes da vida social, principalmente a industria e comércio, que despontavam com o
desenvolvimento industrial (Antunes, 2012).

Antunes (2012) aborda que, do final do século XIX ao inicio dos anos 1930, a Psicologia foi
gradativamente conquistando sua autonomizagdo, como area do conhecimento e, também, aplicagao
pratica. Para a autora, foram vdrias agdes no interior da Medicina e da Educacdo que deram bases
para esse processo. Tanto a necessidade de ampliar o saber psicoldgico nessas outras areas, como o
fato de na Europa e Estados Unidos terem conquistado a autonomizagdo da Psicologia, contribuiram

para esse estatuto.
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Além disso, o século XX marcado por revoltas e ditaduras e as profundas transformacdes da
sociedade brasileira nos anos posteriores, demandavam novos conhecimentos e técnicas que
colaborassem para a manutencao do status quo, o que foi possibilitado pela Psicologia (Antunes,
2012).

Segundo Pessotti (2004), a partir de 1934 s3o criadas universidades no pais, dando inicio ao
periodo universitario. Neste contexto a Psicologia se torna disciplina obrigatoria em cursos como
Filosofia e Ciéncias Sociais, em todos os cursos de licenciatura e deixa de ser meramente acessoria
para Neurologia e Psiquiatria. As catedras de Psicologia também passam a ganhar maior
notoriedade.

Segundo Vilela (2012), com a criagdo de cursos de psicologia pelo pais e profissionais
intitulados psicologos atuando na area, além das associacdes de psicologia que foram criadas e o
movimentando o mercado editorial, ¢ formado o terreno perfeito para a regulamentacao da
profissao.

Em 1954, de acordo com Pessotti (2004), surge a Associacdo Brasileira de Psicologia e o
Arquivo Brasileiro de Psicologia publica o anteprojeto da lei que versava sobre a formagdo de
Psicologo. Com a aprovagao legal pdde ser outorgado grau de psicologo através do diploma. O
documento previa os “cursos de bacharelado e licenciatura em Psicologia Educacional, Clinica e do
Trabalho” (Pessotti, 2004, p. 221).

As discussoes surgidas nesse periodo propiciaram a aprovacao do projeto em 27 de agosto de
1962, através da Lei n°4.119. Da-se inicio ao momento historico profissional da Psicologia
(Pessotti, 2004).

Durante o periodo da ditadura militar no pais, Correia e Dantas (2017) sinalizam que a
Psicologia sofreu as consequéncias. Segundo as autoras foram desenvolvidas praticas antiéticas, que
estimulavam o silenciamento dos oprimidos e restringiam a liberdade de expressdao. Nesse momento
histdrico persiste o carater elitista, cientificista e positivista na Psicologia, com modelos importados,

sem preocupagao com a realidade brasileira. Com isso, pretendia-se a normalizagdo e adaptagdo da
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populacdo segundo as normas do sistema, especialmente aqueles da oposi¢do, rotulados como
desajustados (Correia & Dantas, 2017).

Foi durante o “Milagre Econdmico” que a Psicologia experimentou uma ampliacdo de seus
servicos. Tanto a Psicologia Escolar quanto a Organizacional cresceram, mas o destaque foi dado a
Psicologia Clinica que passou a ser procurado pela classe média (Correia & Dantas, 2017).

Conforme Correia e Dantas (2017) o contexto politico e econdmico, marcado pelo liberalismo,
impactou no desenvolvimento da psicologia, nesse sentido, a Psicologia foi fortemente influenciada
pelo carater individualista, além do profissional ser geralmente liberal e trabalhar sem vinculos
hierarquicos (Correia & Dantas, 2017).

Vale ressaltar ainda que, foi durante a ditadura militar que foram criados os Conselhos Federal
e Regionais de Psicologia. De acordo com Soares (2010), em 1971 sao criados os Conselhos
Federal e Regionais de Psicologia, com direitos privativos a categoria e formulacdo de leis
fundamentais. Correia e Dantas (2017) abordam que a lei de criagdo deles € considerada autoritaria,
pois, ndo possibilita o didlogo da classe, bem como precisou ser acordada com o governo,
consequentemente, essa organiza¢ao nao possuia carater de movimento social ou reivindicador.

Contudo, as autoras também destacam que houve posi¢des contrarias ao governo ditatorial
dentro da categoria de psicologos. Destacam-se pequenos movimentos que buscavam romper com a
logica alienante, como evidencia os registros de psicologos e estudantes de psicologia perseguidos
e/ou mortos pela ditadura, bem como a revista “Radice”, que posteriormente se tornou jornal, a qual
divulgava um outro olhar da psicologia, a qual divulgava entre as discussdes do curriculo de
psicologia e regulamentacdes, as denuncias de torturas e desaparecimentos efetuadas pela ditadura
(Correia & Dantas, 2017).

Ademais, Vilela (2012) também sinaliza que o periodo foi marcado pela absor¢ao de saberes ja
existentes na psicologia, se incorporando do que ja era conhecimento da area, contando com a
importagdo de livros e as tradugdes de manuais feitas pelos proprios professores ou por editoras que

despertaram o interesse pela Psicologia. A publicacdo brasileira s6 se ampliou na década de 1970 e
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foi incorporada ao ensino em 1980. Ainda neste contexto, hd a criacdo de cursos de pds-graduagao
no pais, permitindo a especializagdo na area, melhorando a qualidade de atuacao.

Outrossim, a psicologizacao de questdes sociais, presente na sociedade, aumentou a procura de
psicologas (0s), que se valeu do momento cultural para se consolidar. Segundo Yamamoto (2003) a
“Questao Social” seria um conjunto de problemas sociais e politicos surgidos com o advento da
sociedade capitalista, ¢, pois, a manifestacdo expressa das contradi¢cdes entre classes. Para Patto
(1997) ¢ através da crenga de que os direitos sdo iguais e as oportunidades sdo as mesmas para
todos, que se estabelece a visdo de que quem nao cresce na vida possui limitagdes, impossibilitando,
assim, que os oprimidos tomem consciéncia da realidade, uma vez que, essa logica ¢ mantida
através dos aparelhos ideologicos do Estado.

Com isso, sao dadas as bases para que a Psicologia se estruture como area independente e
alcance sua institucionalizacdo como ciéncia e profissao, colaborando para o contexto de
modernizacdo e éxodo rural. A Psicologia se consolidou como ciéncia e profissdo por conseguir
responder as “demandas impostas pelo modelo desenvolvimentista de economia e de uma politica
de interven¢ao do Estado no processo produtivo” (Antunes, 2012, p. 57).

Nesse sentido, para Antunes (2012), a consolidagdo da psicologia se deu com o processo de
industrializacdo da sociedade brasileira, visto que no momento havia criticas profundas ao mundo
agrario, ao qual foi atribuida a culpa pelo atraso econdmico e social do pais. A industrializacao era
uma meta para um novo pais, novos tempos e para a constru¢do de um novo homem (Antunes,
2012).

Por sua vez, Vilela (2012) defende que o processo de industrializagdo e urbanizagao da
populagdo acentuou as desigualdades entre rural e urbano. Nesse momento o foco era o
desenvolvimento urbano e o apaziguamento das questdes sociais surgidas no contexto. Segundo
Antunes (2012) “a Psicologia que aqui se desenvolveu esteve articulada a esses interesses € a um

projeto especifico de modernizagao do Pais” (p. 54).
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Portanto, a psicologia em seu surgimento no pais esteve alinhada ao ideario hegemonico, para
designar o excedente populacional para determinadas fung¢des dentro do sistema, como pegas,
enquanto outras, compactuando com o discurso higienista, eram excluidas e ainda culpabiliza o
individuo por seu suposto fracasso em virtude da medigao de suas capacidades.

Cabe ainda ressaltar que, segundo Antunes (2012), a principio as ideias psicologicas estavam
muito voltadas para a catequizacdo e aculturagdo indigena, o que foi dando lugar a uma
preocupacao com os afrodescendentes de negros escravizados trazidos ao pais para a escravizagao,
com isso surgem ideias racistas que visavam eliminar a presenga de outras etnias e ragas no Brasil.

Coube ao pensamento cientifico, influenciado por esses ideais higienistas, sustentar tais
discursos, muitos deles relacionados ao fendmeno psicologico (Antunes, 2012, p. 50).

Além disso, as transformagdes da sociedade brasileira, deixando o mundo rural e se
urbanizando de maneira tao acelerada, trouxe como consequéncia a precariedade nas condi¢des de
vida (Antunes, 2012), principalmente para os indigenas expulsos de suas terras e negros que foram
escravizados e, posteriormente, libertos sem nenhuma indenizagcdo ou reparagdo, bem como os
imigrantes pobres que vieram ao pais vender sua for¢ca de trabalho. Assim, os ideais higienistas
previam acabar com a desordem e desvio, o que para Vilela (2012) significava afastar as herangas
africanas e indigenas. Nesse sentido, os saberes psicologicos desenvolvidos nesse contexto eram
sobretudo racistas e elitizados, bem como preocupados apenas com o desenvolvimento urbano
(Antunes, 2012; Vasquez, 2009).

Sendo assim, percebe-se que o desenvolvimento da Psicologia esteve alinhado com o projeto
politico que a classe dominante tinha para o pais, contudo esse movimento niao foi sem
contradi¢des, houve ainda pensamentos contra hegemodnicos, engendrado por nomes como Ulysses
Pernambucano, Helena Antipoff ¢ Manoel Bomfim (Antunes, 2012).

De acordo com Antunes (2012) Helena Antipoff defendia a ideais de que os testes ndo mediam
apenas o critério avaliada, mas também refletia o contexto social e as condigdes sociais dos

avaliados, sendo assim, deveriam ser empregados com o intuito de conhecer a realidade da crianga
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avaliada para entdo poder intervir de maneira eficaz. Antipoff atuou também junto a educagdo de
crian¢as com deficiéncia intelectual, na educa¢ao dos ditos superdotados € com a educagdo rural,
sendo pioneira nessa area junto a Ulysses Pernambucano (Antunes, 2012). Este, por sua vez,
também apresentava carater subversivo.

Ulysses Pernambucano, segundo Antunes (2012) possuia uma visdo progressista de saude
mental. Aboliu as camisas de forgas e os calaboucos em um Hospital de “doencas mentais” da
época, também implantou ambulatérios € o conceito de hospital aberto, além de ter fundado a Liga
de Higiene Mental de Recife e a primeira Escola para Anormais no Brasil, em uma perspectiva
inclusiva.

Ja Manoel Bonfim, foi criador e diretor do primeiro laboratério de Psicologia no Pais, dentro do
Pedagogium, ademais foi professor de psicologia e pedagogia na Escola Normal do Rio de Janeiro
(Antunes, 2012). Bonfim enxergava os problemas da sociedade brasileira a partir de sua génese na
exploracdo colonial, bem como, para ele, o psiquismo deveria ser analisado de acordo com sua
natureza histérico-social. Ademais, combatia o racismo cientifico e posicionava-se posicionava
politicamente contra o pensamento liberal da época (Antunes, 2012).

Nesse sentido, cabe ressaltar, conforme Antunes (2012) que foram feitas criticas ao carater
elitista da Psicologia, clamando por uma Psicologia que fosse comprometida com a realidade social
do pais.

Com isso, segundo Antunes (2012) a categoria de psicélogos se organizou com as entidades
representativas fazendo a critica da atuacdo psicoldgica e visando a transformacdo social.
Ampliaram-se a producdo cientifica da area, principalmente em decorréncia dos cursos de
pos-graduacao, articulando debates articulados aos problemas sociais, tendo um salto de qualidade
nessas produgdes. Assim, para a autora:

Foi nessa condi¢do que a Psicologia logrou, nesse periodo, um desenvolvimento sem

precedentes, ampliando gradativamente seu espectro de atuacdo e buscando respostas para os

problemas sociais, inicialmente no interior dos campos tradicionais [...], €, posteriormente,
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ensaiando e implantando novas modalidades de intervencdo [...]. Em outras palavras, a

Psicologia passou a se preocupar com a maioria da populagdo e seus problemas, com um claro

compromisso social, tendo em vista a transformacao da sociedade (Antunes, 2012, p. 61).

Nesse sentido, cabe expressar que o contexto de surgimento da Psicologia no pais acompanhou
o desenvolvimento social da sociedade brasileira. Foi em uma conjuntura em que o pais se
industrializava e se modernizava, como consequéncia havia um contingente de pessoas migrando
forcadamente do campo para as cidades, que nao tinha estruturas adequadas para recebé-los.

Para o campo foram destinadas maquinas, insumos agricolas e recursos voltados a produgao.
As cidades, por outro lado, precisavam de profissionais que auxiliassem na educacao das criangas,
que nao estavam adaptadas ao modelo de educacdao vigente, e nas industrias, destinando cada
trabalhador para os cargos correspondentes as suas capacidades. Além disso, todo o processo
precisava ser reforgado, por isso, em um sistema que prega o individualismo, o fracasso necessitava
ser reforcado como advindo do préprio sujeito. Nesse cenario, a psicologia cumpriu essa fungao de
atribuir ao individuo o que era de ordem social.

Portanto, a historia da psicologia caminha em paralelo com a modernizagdo do pais, por
conseguinte, com as problematicas enfrentadas nos campos brasileiros. Apesar de seu passado
demonstrar ser marcado pelo elitismo e higienismo, houve posi¢des contrarias. Mesmo a atengao da
Psicologia se voltando as urbanidades, alguns profissionais fizeram diferente e se preocuparam com
o rural, como Helena Antipoff. Foi seguindo os passos destes que a psicologia comegou um
movimento de aproximagdo ao seu compromisso social. Através dele, novas formas de se fazer
psicologia tém sido desenhadas, uma atuagdo mais condizente com a realidade brasileira tem se

esbocado e uma Psicologia voltada aos povos brasileiros t€ém sido escrita

2.2. O Estado da Arte em Psicologia Rural
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Apesar de suas teorias importadas de outros paises marcadamente urbanos e ter colaborado para
a modernizacao e ampliacdo das cidades no Brasil, a Psicologia tradicionalmente dominante foi
concebida com o intuito de ajustamento e, portanto, ainda caminha na constru¢do de uma pratica
psicoldgica que consiga de fato atender as realidades brasileiras em sua complexidade.

Nota-se que a psicologia tradicional, tal como foi constituida, ndo esta preparada para lidar com
a diversidade de povos e modos de vida presentes na realidade brasileira. De forma que se constata
a existéncia de uma psicologia tradicional essencialmente urbana - apesar de nao englobar toda a
diversidade existente nas cidades.

Partindo das bases de seu surgimento até a atualidade, na qual se despontam temas emergentes,
nota-se o clamor por um novo olhar da psicologia, para além de seu viés tradicional. Um dos
campos que suscitam tal compromisso ¢ a atuagdo junto as populagdes rurais. Portanto, este topico
do trabalho pretende abordar as contribuigdes da area, no que diz respeito a pratica e a pesquisa que
tem sido realizada na area rural.

De inicio, cabe ressaltar que a “Psicologia Rural” tem sido pensada visando preencher a lacuna
que a psicologia apresenta por ndo ter subsidios necessarios para uma atuacao comprometida com
as realidades rurais. Conti et al. (2020) e Landini (2015) apontam que a Psicologia Rural foi alcada
para dar conta de um objeto que historicamente tem sido deixado a margem na psicologia,
permitindo a discussdo e compreensdo de suas especificidades. Apesar da iniciativa, essa area
apresenta alguns problemas conceituais e epistemologicos.

A psicologia em interface com as tematicas rurais tem sido enfocada a partir de trés
nomenclaturas: Psicologia Rural, a partir da obra “Hacia una Psicologia rural latinoamericana” de
Fernando Landini em 2015, Psicologia e contextos rurais através do livro homonimo de Leite &
Dimenstein (2013) e do “Condi¢des de vida e saide mental em contextos rurais”, de Dimenstein,
Leite, Macedo e Dantas (2016), além da terminologia Psicologia em Ambientes Rurais com obra de

Quintanar (2009).



74

Conti et al. (2020) sinaliza que a terminologia “Psicologia Rural” tem se sobressaido a partir
dos congressos Latinoamericanos que comegaram em 2013. Santos e Calegare (2022) observaram
que, diferentemente de outras ciéncias sociais que optam por terminologias ligadas ao campesinato,
demarcando a classe social, essa area na psicologia estd mais ligada ao léxico “rural”, estando
vinculada a outros vieses.

Os achados do trabalho coaduna com estes dados, uma vez que dentre os descritores utilizados
aqueles que mais filtraram artigos para a pesquisa foram “rural” e “rurais”, somando mais de 80%
dos artigos selecionados, na sequéncia de “ruralidades” e “ruralidade” que juntos quase somam
10%. Somente cerca de 10 artigos utilizaram os descritores “agrario” ou “agrario”, enquanto que
apenas 1 artigo foi filtrado com as palavras “campesino” ou “camponés” e outro artigo com a

palavra “camponesa”, nenhum através de “campesina”.

Figura 1
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Quanto a tendéncia ao longo dos anos, Silva e Macedo (2017) abordam que os estudos sobre o
rural na psicologia aumentaram apds os anos 2000, sendo que em 2006 esse nimero atingiu seu
auge. De forma semelhante, Ronzani et al. (2021) traz esse crescimento principalmente a partir de
2003, com um pico também em 2006. Segundo os autores, nesse ano houve um nimero exponencial

de familias assentadas, isso poderia ser explicado em virtude de a maior parte dos trabalhos de
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psicologia envolvendo a tematica rural, abordarem os acampamentos e assentamentos de reforma
agraria.

Neste trabalho também podemos constatar o aumento ap6s 2000, principalmente em 2007 com
6 artigos encontrados, tendo aumentado novamente ap6s 2012, reforgando os achados de Ronzani et
al. (2021) que ressaltam um novo aumento em 2012, sendo o ano de 2017 com maior numero de
artigos publicados sobre a tematica. Segundo Conti et al. (2020) esse novo aumento pode ser
justificado pelos congressos Latinoamericanos sobre ruralidades que comegaram em 2013. Silva e
Macedo (2017) sinalizam que a tendéncia se manteve de 2010 a 2015 com mudangas sutis com
relagdo as tematicas e posicionamentos sobre os desafios metodoldgicos.

Em sintese, neste levantamento, os anos de maiores publica¢des foram 2016 ¢ 2019, com 12 ¢ 9
artigos, respectivamente. O menor niumero de publicagdes desde entdo se deu em 2024, ano da
pesquisa, o que pode ter influenciado por ter contemplado apenas o primeiro semestre do ano. Além
disso, a Covid-19 pode ter colaborado com essa queda, visto que, as pesquisas em ambientes rurais
reduziram apds 2020, ano de agravamento da pandemia, este contexto exige mais a presencga fisica
em virtude dos obstaculos tecnoldgicos no campo, com isso, a investigacdo pode ter sido
prejudicada pelas medidas de seguranga.

Assim, as mesmas tendéncias apontadas por Conti et al. (2020) e Ronzani et al. (2021) foram
confirmadas na pesquisa, havendo uma baixa nesses numeros recentemente, gerando o grafico
abaixo.

Figura 2

Tendéncia anual de estudos rurais na psicologia
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A pesquisa foi filtrada por publicagcdes em revistas brasileiras que tratassem sobre o Brasil.
Nesse sentido o idioma predominante ¢ o portugués, ainda que tenham sido encontrados alguns
artigos em espanhol e dois em inglés. Ademais, foram filtrados artigos realizados em outras
localidades como Argentina, Peru, Uruguay, Venezuela e México. Porém ndo em quantidade
significativa. Segundo Ronzani et al. (2021) apesar de o Brasil ser pais com maior frequéncia de
publicacdes, o idioma de prevaléncia foi o espanhol em sua pesquisa, além disso, ainda constaram o
Meéxico, Chile, Colombia e Argentina com trabalhos publicados.

Com relagao as localidades brasileiras, o sudeste e o nordeste representam 34,4%, cada, sobre a
totalidade de trabalhos encontrados. A regido Centro Oeste foi a menos representada, tendo apenas
1 artigo, de Goids. Minas Gerais ¢ Sao Paulo foram os estados brasileiros que mais apareceram nas
pesquisas, sendo abordados em 9 artigos, em seguida do Rio Grande do Norte e Rio Grande do Sul,
com 6 artigos cada.

Figura 3

Distribui¢do de Artigos por Regioes Brasileiras
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Dentre as formas de investigagdo do rural, assim como ressaltado por Ronzani et al. (2021) as
abordagens qualitativas se sobressaem. Apenas dois artigos se definiram como estritamente
quantitativos, cerca de cinco trabalhos foram quali-quanti e mais de 10 explicitaram na metodologia
se tratar de estudos qualitativos. Boa parte dos artigos eram revisdes bibliograficas, por volta de 12
trabalhos, mas também se destacaram estudos que se utilizaram a metodologia etnografica (8),
estudos transversais (4) e também algumas pesquisas documentais (5).

Quanto as ferramentas de coleta de dados, as principais foram as entrevistas, livres e semi
estruturadas, principalmente, somando mais de 40 estudos com este método. As observacdes
estiveram bastante presentes nos estudos como método de coleta, assim como 0s questiondrios e
testes psicoldgicos, cerca de 15 estudos utilizaram essa forma de avaliagdo e registro de dados. Os
grupos focais figuram em cerca de 10 artigos. Além disso, chama aten¢do aqueles que se utilizaram
da narrativa (7) e recursos artisticos como fotografias e producdes audiovisuais para instigar e
coletar informagdes. Os didrios de campo também estiveram presentes, com cerca de 6 estudos se
valendo dele como meio de registro.

De acordo com Ronzani et al. (2021) a preferéncia por abordagens qualitativas, bem como o
emprego de entrevistas ndo estruturadas, se deve as caracteristicas do grupo pesquisado, que podem
ndo estar acostumados com roteiros € questiondrios padronizados ou autoaplicaveis.

Grande parte dos trabalhos ndo citam a forma de analise dos dados coletados. A andlise de

contetido foi a forma mais citada (12), seguida da andlise de discurso e analise fatorial, cada uma
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com trés artigos as utilizando. Vale ressaltar que alguns trabalhos se valeram de aplicativos externos
para esta analise como o Alceste, que faz a analise quantitativa de dados textuais, e o IBM SPSS,
um programa de andlises estatisticas para as ciéncias sociais.

Com relagdo as principais revistas, Ronzani et al. (2021) aborda que o tema foi abordado
primordialmente por revistas de Psicologia, com destaque para as revistas Universitas Psychologica,
Psicoperspectivas, Psicologia: Reflexao e Critica, Psicologia: Ciéncia e Profissdo ¢ a Psico-USF.
Com relagdo as publicagdes em outras areas, ha um predominio naquelas categorizadas dentro das
“Ciéncias da Saude”.

Na atual pesquisa de igual maneira se percebeu um predominio de publica¢des da tematica em
revistas de psicologia, como era de se esperar, as raras excecoes se tratam de revistas que também
abordam questdes acerca do desenvolvimento psicossocial. A principal revista que recebeu esses
periodicos foi a revista “Psicologia ¢ Sociedade” com cerca de 24 artigos. Na sequéncia temos a
“Estudos de psicologia” (8) e “Psicologia em estudo” (6), bem como a “Psicologia: Ciéncia e
Profissao” com seis trabalhos. A revista “Psicologia Escolar e Educacional” também publicou seis
artigos e na “Pesquisa e praticas psicossociais”, foram quatro. As demais revistas que publicaram
artigos sobre a tematica rural em psicologia receberam trés ou menos pesquisas.

Segundo Silva e Macedo (2017) recentemente tem sido notada uma maior presenca da
psicologia no campo, principalmente através das equipes de Atencdo Primaria e Atencao
Psicossocial do Sistema Unico de Satide (SUS) e da Protegdo Social Basica do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), bem como, por meio Educagdao no Campo e, também, das atividades de
extensao rural. Contudo, apesar da presenca ter se ampliado, os debates e conhecimentos
epistemologicos ainda sdo incipientes, o que resulta em praticas desqualificadas para uma atuagao
condizente a realidade desses povos (Silva & Macedo, 2017). Além disso, com relagdo as pesquisas,
os autores citados ainda afirmam que persiste um olhar urbano nos estudos que a psicologia realiza

no meio rural.
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Silva e Macedo (2019b) sinaliza que o movimento de aproximacao da psicologia com os

povos rurais, deve ser acompanhado de discussoes criticas a respeito da formacgao profissional para

atuar no campo. Dessa forma, Santos e Calegare (2022) constataram que h4d uma preocupagdo em

criar novas epistemologias € uma instrumentalizacao adequada para atender as populacdes rurais.

Pois, conforme Albuquerque (2002, p. 41) “ao analisarmos o rural, devemos ter o cuidado de
despojarmo-nos dos nossos olhos urbanos”.

Santos e Calegare (2022) sinalizam que a Psicologia Social ¢ utilizada na maioria das pesquisas
sobre psicologia rural. Conti et al. (2020) também ressalta que a maioria dos profissionais de
psicologia que atuam com populagdes rurais, o fazem adotam pressupostos da psicologia social
latino americana. Moura Jr et al. (2019) ainda pontuam a psicologia comunitaria, psicologia politica
e psicologia ambiental como os ambitos que mais se aproximaram de uma psicologia rural. Silva e
Macedo (2019b) também destacam a Psicologia Social e a Psicologia Social Critica/Psicologia
Comunitaria, principalmente por trabalharem com a nog¢ao de territorio.

Silva e Macedo (2019b) ainda pontuam a necessidade de a Psicologia fazer interlocugdes com
outras areas de conhecimento como, a geografia, sociologia e antropologia, que tem debates mais
aprofundados sobre os estudos rurais no Brasil.

Ronzani et al. (2021) também salientam maior concentragdo de pesquisas nas areas de
Psicologia Social, Psicologia Escolar/Educacional e da Psicologia da Saude. Além da psicologia
social e ambiental. Os autores ainda sinalizam que os estudos rurais através da Psicologia Social e
Comunitaria tiveram um aumento entre os artigos mais recentes.

Dentre os artigos abordados no trabalho foi constatada a presenga preponderante da Psicologia
Social, tendo sido encontrados mais de 10 artigos com essa fundamentacdo. Houve uma
significativa surpresa ao encontrar certa de 7 trabalhos abordados pela 6tica da Psicologia
Historico-Cultural ou suas variagdes no pais. A psicologia Comunitaria também figurou como uma
das principais tendo cerca de 4 trabalhos que a nomearam, na mesma quantidade estdo os trabalhos

em Psicologia do Trabalho ou Clinica do trabalho que somaram 4 estudos que as contemplavam. A
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Psicologia Ambiental e as denominadas Psicologia Cultural ou da Cultura ainda contaram com 3
artigos cada que as utilizaram como referencial. Houveram ainda um nimero expressivo de
trabalhos que abordaram a educacdo e sua relacdo com o meio rural, mesmo que nao definindo
expressamente que pertenciam a Psicologia Escolar ou Psicologia da Educagao.

Portanto, assim como os estudo anteriores mencionados, a Psicologia Social se sobressai como
epistemologia aplicada as areas rurais, muito devido ao seu histérico de atuagdo junto as
comunidade e povos mais vulnerabilizados, como ¢ o caso dos povos rurais, que vivem em sua
maioria em situagdes de pobreza ou invisibilidade social, tanto por parte da sociedade civil quanto
do poder publico. Além disso, destaca outros referenciais marcados por sua preocupagdao com as
questdes sociais, bem como com o ambiente ou a cultura no desenvolvimento psicossocial dos
sujeitos e grupos.

Com relagdo aos setores de abrangéncia, houve uma superioridade de artigos que tratam sobre
educagdo, sendo cerca de 15 trabalhos, que envolvem a abordagem da escola, a pedagogia adotada,
sobre a educagao do campo e as perspectivas de futuro dos estudantes.

Os trabalhos partem muito da area educacional, que se preocupam com a formagdo desses
jovens e com uma educagao do campo, para que permanega no campo € consiga viver dele. Um dos
primeiros trabalhos da psicologia no campo foi sobre a educacao com Helena Antipoft, o trabalho
de Martins, Augusto e Antunes-Rocha (2011) se volta as contribuigdes Antipoff na educagdo no
campo, a qual buscava contribuir com a populagdo rural brasileira, trabalhando especialmente
com criancas com deficiéncias fisicas e déficits cognitivos.

A perspectiva de educagdo no campo, segundo Bezerra e Silva (2018), pretende o
desenvolvimento de uma educacdo que considere as especificidades culturais e identitarias, bem
como, respeite os modos de vida rurais e seja ofertado no lugar que se vive. Inclusive as autoras
abordam a instituicdo como politica publica de formacao de professores para atuar com a educacao
do campo, porém essa estratégia enfrenta entraves para efetivacdo devido a modelos arcaicos e

hegemonicos ainda impregnados no processo de ensinar (Bezerra & Silva, 2018).
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Pensar uma educacao do campo ¢ fundamental para que a populagdo rural possa acessar esse
direito, principalmente os jovens, que muitas vezes migram para as cidades em busca de seus
sonhos. Foi o que constatou Pizzinato, Petracco, Hamann, Cé, ¢ Rosa (2017) em seus estudos com
jovens mulheres do campo. Os resultados apontaram que nas perspectivas das participantes o rural
nao oferece estrutura para efetivacdo de seus direitos, como saude, lazer e educagao, por isso, optam
pela urbanidade e o trabalho autonomo, na busca de uma remuneragdo para viver.

Em continuagdo, nove artigos abordaram sobre a saude da populagao do campo e apenas trés
sobre a assisténcia social no meio rural.

Fontoura-Junior e Guimaraes (2019) defendem que, apesar de a satide e seguranca no trabalho
ser direito de todos, no meio rural ela ¢ invisibilizada, tanto pelas politicas quanto pelo
distanciamento, sendo que nessa area o cuidado em satide deveria ser mais presente em decorréncia
dos fatores de risco de natureza fisica, quimica, bioldgica, mecanica e ergondmica no trabalho das
pessoas do campo, da floresta e das aguas. Costa, Dimenstein e Leite (2014) ainda assinalam a
prevaléncia de doencas infectocontagiosas, como ocorréncia de diarreias, gripes € verminoses, em
decorréncia das condigdes sanitarias precdrias ¢ ma qualidade da agua, também evidenciam
desnutrigdo e hipertensdo como associada a habitos alimentares. Nesse publico ¢ frequente a
utilizacdo de saberes tradicionais na confec¢do de remédios para suas enfermidades, como chas e
garrafadas (Costa et al., 2014). Na presente pesquisa foi evidenciado um artigo que tratou sobre
plantas medicinais, o saber tradicional das comunidades rurais.

Ronzani et al. (2021) trouxe em sua pesquisa a falta de estudos sobre a satide mental no
ambito rural, diante de tantas iniquidades nessa area. Na presente pesquisa foram encontrados dois
estudos tratando sobre habilidades mentais e seis relacionados as pesquisas sobre a prevaléncia de
transtornos mentais no campo. Além disso, houveram alguns estudos de validacdo de escalas e
testes para esta populacdo. Ainda sobre o tema, um artigo tratou sobre o uso alcool por populagdes

do campo. Outro sobre os impactos na satide sobre o uso de agrotoxicos.
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Costa et al. (2014) evidenciam a falta de servigos especializados de saude mental, como
ambulatorios e leitos psiquiatricos. Além disso assinalam a alta prevaléncia de transtornos mentais
comuns da populacdo rural assentada pesquisada. Para os autores os danos psiquicos estao
associados as condigdes socioecondmicas e ambientais, além disso, para as mulheres a situagdo ¢
agravada em decorréncia da sobrecarga laboral e violéncia de género (Costa et al., 2017). Landini,
Benitez ¢ Murtagh (2010) destacam em seu estudo a prevaléncia do estresse, suicidio e depressao
nos trabalhos de psicologia no campo.

Dentre os servigos de assisténcia social, o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
tem se destacado por aproximar a psicologia do campo, principalmente através das equipes
volantes. Contudo, Oliveira, Belo, Amorim e Oliveira (2017) abordam a precéria gestao de
beneficios, particularmente , devido a dificuldade de acesso, pela cobertura deficitaria das equipes e
a pouca articulagdo com outros setores para efetivacdo dos direitos sociais.

As politicas publicas que ganharam evidéncia nas ultimas décadas, foram salientadas em quase
dez trabalhos, sendo o PRONAF e o BOLSA FAMILIA as politicas citadas, em dois trabalhos,
cada. As politicas publicas ganham destaque no meio rural uma vez que essas populagdes muitas
vezes sao marcadas pela pobreza multidimensional dadas suas condic¢des historicas e invisibilidade
sofrida, além disso, boa parte das pesquisas abordaram assentamentos e acampamentos, onde a
presenca de politicas publicas se faz primordial.

Ja em relagdo ao publico ou tipo de povoamento contemplado nas pesquisas constatou-se uma
prevaléncia de artigos que generalizou o “rural” nao especificando que tipo de povo a pesquisa
trata, cerca de 50 artigos neste formato. Daqueles que diferenciam a comunidade atendida, tem-se
um predominio de trabalhos que versam sobre assentamentos ou acampamentos de reforma agraria,
ou mencionam o Movimento de Trabalhadores Sem-Terra (MST), principal movimento social de

luta pela terra e reforma agraria do pais. Totalizaram mais de 20 artigos com esta tematica.
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Outro publico abordado nas pesquisas foram os pequenos agricultores, havendo cerca de sete
trabalhos e aqueles mais especificos que trabalharam com agricultores agroecolodgicos, pantaneiros,
canavieiros, além dos que lidam com a fumicultura e a suinocultura.

Silva e Macedo (2021) em seu estudo sobre a questdo agraria abordam que, apesar de varias
problematicas que poderiam ser elaboradas nas pesquisas sobre isso, a maioria dos estudos se
voltam para os assentados, acampados e pequenos produtores rurais, principalmente no que diz
respeito a producao. Sendo valido ressaltar que o rural ndo se resume ao agricola e seus povos nao
devem ser reduzidos a instrumentos de producao agraria (Silva e Macedo, 2021).

Em menor quantidade, houveram trés artigos sobre atingidos por barragens, dois abordando
sobre Quilombos, um sobre os indigenas e outro a respeito de comunidades rurais e ciganas.

Com relagao aos atingidos por barragens, Giongo ¢ Mendes (2021) apontam que a experiéncia
dessas pessoas ¢ marcada por violéncia, desinformacgdo e desassisténcia politica e social, enquanto
se sentem impotentes e inseguros com a decisao de desterritorializacao que sofreram. Cruz, Giongo,
Marque e Mendes (2020) ainda sinalizam a precarizagao dos servigos para aqueles que ficam na
comunidade afetada, como escolas, servicos de saude e transporte, todos prejudicados. Ademais,
todo esse processo representa um conflito identitrio e rompimento de lagos sociais, os quais estao
atrelados com o territério, isso gera sofrimento ¢ adoecimento psiquico, pois vivenciam a ruptura
psiquica, territorial social, politica e econdmica, além da desprotecdo social (Giongo & Mendes,
2021; Cruz et al., 2020).

Pertinente aos quilombos, Silva e Felipe (2024) sinalizam a importancia de considerar o
racismo no adoecimento das comunidades negras, uma vez que o negro no Brasil foi historicamente
relegado, excluido, marginalizado e violentado, bem como seus fazeres e saberes foram perdidos e
apagados ao longo do tempo, portanto, seus processos de subjetivacdo se encontram fragilizados.
Pensar a clinica psicolégica para comunidades rurais e tradicionais, especialmente, quilombos,
envolve considerar as caracteristicas do territério e ampliar o didlogo para além do atendimento

individualizado. Principalmente, engloba fortalecer as redes comunitarias, construir praticas
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emancipadoras e politicas publicas para enfrentar as iniquidades de forma abrangente, podendo se
estender para além da saude, para a assisténcia e educagao também (Silva & Felipe, 2024).

Ainda nesse sentido, Costa e Scarcelli (2016) ao investigar a relagdo entre politicas publicas de
titulagao de terras e o fortalecimento da identidade negra de um quilombo, evidenciou que, sdao
varias as iniquidade enfrentadas por esse povo, e apesar de estarem cientes da situagdo vivenciada e
das estratégias possiveis, precisam de apoio politico, por meio das politicas publicas, para enfrentar
as marcas das desigualdades. Nesse sentido, para as autoras, as politicas publicas teriam para além
de efeitos materiais, também marcas simbdlicas e terap€uticas. Possibilita dar visibilidade as
dificuldades enfrentadas nos quilombos, organizar a vida e historicizar o negro e sua luta (Costa &
Scarcelli, 2016).

O artigo que evidenciou os indigenas na pesquisa pretendia analisar a contribuicdo de um
periodico para o estudo da tematica desses povos. Como resultados, constataram que a psicotécnica
de meados do século XX, tinham os indigenas como trabalhadores rurais, ademais, ndo havia uma
preocupacao critica, visavam integra-los a sociedade e criar uma identidade nacional, adequando-os
aos objetivos politicos e economicos do Estado brasileiro (Sant'Anna, Castro & Jacé-Vilela, 2019).

Segundo os autores, Sant'Anna et al. (2019), os indigenas foram importantes atores no tecido
social brasileira e sua historia ¢ contada de forma oral ainda hoje. Dentro da psicologia, passaram a
ser foco de interesse maior a partir de 2004, ano em que dois eventos foram marcantes desse
encontro, a procura pelo Conselho Federal de Psicologia por parte de caciques para lidarem com o
adoecimento psiquico e o seminario "Subjetividade e Povos Indigenas", além disso, tem sido
firmadas parcerias desses povos com a categoria de psicologos, principalmente através do Conselho
Regional de Psicologia da 6° Regido (Sao Paulo).

Estima-se cerca de 500 mil ciganos atualmente no Brasil, contudo, ndao existem dados oficiais
sobre esses povos ou politicas especificas para eles (Bonomo, Trindade, Souza & Coutinho, 2008).
Os autores do artigo, Bonomo et al. (2008), procuraram analisar a relacdo entre as duas

comunidades, conhecendo os significados e praticas desses grupos. Foram evidenciados que ha
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conflitos entre os dois, principalmente, entre as mulheres, visto que o contato se da através delas,
mas apesar disso encontram consonancia na vivéncia de género.

Com relagdo as temadticas, segundo Moura Jr. et al. (2019) e Ronzani et al. (2021). Foram
constatados predominio das tematicas em saide mental, trabalho, género, subjetividade, geragao,
direitos humanos, raga e sobre a epistemologia (Moura Jr et al., 2019; Ronzani et al., 2021).

Observa-se uma grande variagao em relagdo a tais dados, de forma que as mais frequentes sao

Satde (18,3%), Identidade (16,1%) e Relagdes de Género (12,9%). Houve uma variagdo

também em relagdo a populacdo estudada, com maior frequéncia entre Mulheres (20,4%),

Trabalhadores (14,0%), Criangas (12,9%) e Adolescentes (10,8%) (Ronzani et al., 2021, p. 6).

Segundo Silva e Macedo (2017) as pesquisas sobre o rural na década de 90 eram mais escassas,
embora apresentassem diversidade tematica, contudo nao discutiam modelos teoricos em termos do
entendimento sobre o rural. Basicamente tratavam sobre o cooperativismo agrario, o trabalho no
campo, adaptacdo com a mudanga para os centros urbanos, bem como sobre papéis sociais. Ja na
década de 2000 aumentaram a pesquisas € os focos de interesse passaram a ser 0s assentamentos,
trabalhadores rurais, politicas publicas, extensdo e cooperativas agrarias, além de aspectos
psicossociais como o desenvolvimento e educacao no meio rural, bem estar e saide mental, género,
producao cultural e transformacdes no mundo do trabalho. A partir de 2010 os estudos passam a
englobar ainda populagdes quilombolas, comunidades ribeirinhas e a identidade cabocla, a
preservacao ambiental e uso de agrotdxicos, bem como, maior presenga de discussdes tedricas e
metodologicas acerca de investigagdes no meio rural (Silva e Macedo, 2017).

Na presente pesquisa, cerca de dez artigos versaram sobre a subjetividade e identidade, cada.
Esses foram um dos temas que mais apareceram nos trabalhos, o que ressalta o interesse crescente
nesse tema, a partir de 2010, principalmente. Houve ainda dois que englobam a postura de fatalismo
de alguns sujeitos do campo. Outrossim, trés trabalhos versaram sobre as representagdes sociais,

seja sobre os povos do campo ou as representagdes que eles fazem sobre suas vidas.
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Segundo Lopes e Carvalho (2017) o espago rural ¢ um fator importante na constitui¢ao da
identidade campesina, visto que a terra ¢ central para a reproducgao social e trabalho. De acordo com
a interagdo do individuo e o meio significados compartilhados entre a comunidade rural sdo
internalizados e passam a fazer parte da identidade social e individual. O meio rural, para os povos
do campo, estd intimamente ligado a quem sdo, faz parte da vida de cada um (Lopes & Carvalho,
2017).

Massola e Silva (2019) ainda exploram a questdo do lugar e trabalho como indissocidveis para
alguns produtores rurais, sendo que a identidade de lugar e de trabalho est4d associada a propria
identidade psicossocial. Ademais, muitos dos vinculos criados sdo associagdes logicas, que levam
em consideracdo a localidade e o trabalho, formando uma comunidade e familiares e amigos
(Massola & Silva, 2019).

Lopes e Carvalho (2017) mencionam as relagdes comunitarias e de vizinhanga como forte fator
identitario com o territorio, promovendo bem estar e protecdo social, o que relata ser mais dificil
nas cidades, pela violéncia e o ritmo e modos de vidas diferentes. Para Lopes e Carvalho (2017, p.
9) a “qualidade de vida no campo, a possibilidade de producao e o consumo de alimentos mais
saudaveis, a vida comunitaria, entre outros aspectos, sao decisivos na construcao dessa identidade”.

Espinosa, Ferrdndiz, Cueto e Pain (2013) também sinalizam para o clima emocional partilhado
pelo grupo, que funciona como um precedente da identidade social, de forma que as ac¢des coletivas
sao fomentadas a partir do sentimento de pertenca a comunidade. A luta pela terra, nesse sentido,
passa a representar autonomia politica e econdmica, mas também o desejo de pertencimento e
enraizamento (Lopes & Carvalho, 2017).

A luta politica foi um tema de destaque, com mais de 15 periddicos o abordando, muitos dos
quais evidenciando o MST. A resisténcia e resiliéncia dos povos do campo foi ressaltada em trés
trabalhos. Além disso, a coletividade rural foi elaborada por cerca de sete trabalhos.

E importante ressaltar ainda o tema da violéncia, viola¢io de direitos e a desterritorializagdo,

tenho sido destacado em dois artigos, cada. Evidenciando o contexto de violagdo que vivem os
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povos rurais. Outros dois artigos salientaram a necessidade da vida livre de violéncia. Este cenario
merece um olhar mais cuidadoso e politicas especificas.

Ronzani et al. (2021) sinaliza o aumento das tematicas em identidade e politicas publicas, além
da fragmentagdao em publicos especificos com mulheres, criangas e adolescentes. Por outro lado,
como a categoria classe apareceu subalternizada nas pesquisas. Neste contexto ¢ de suma
importancia debater sobre classe e questdes identitarias que perpassam o cotidiano, pois esses
atravessamentos definem as condigdes de vida dessas pessoas (Ronzani et al., 2021).

Nesse sentido, a pesquisa destacou 17 estudos que contemplaram as discussdes de género, ou
mais especificamente sobre mulheres, além de um tratando sobre a maternidade. Com relagao as
mulheres, cabe destacar o trabalho de Vasquez (2009) no qual a autora destaca que, apesar da
expressiva presenca de mulheres no campo, muitas delas ndo recebem nenhum rendimento por seu
trabalho, bem como, as mulheres rurais estdo mais sujeitas a violéncia doméstica do que as da zona
urbana. Nesse sentido, as mulheres camponesas vivem em constante desigualdades no campo,
sofrendo invisibilidade social, exclusao econdmica e violéncias de género (Vasquez, 2009) .

Carvalho (2019) sinaliza que a violéncia contra mulheres ¢ muito presente nos campos
brasileiros, e que apenas recentemente tem sido abordada. Segundo a autora, no meio rural a
violéncia contra mulher assume contornos preocupantes, visto que, muitas vezes as mulheres nao
reconhecem determinadas atitudes como violentas por ja terem sido naturalizadas em virtude da
construgdo sociocultural presente, que define papéis de género mais rigidos nesse contexto.
Ademais, as politicas e servicos de combate a violéncia contra mulher sdo em suma urbano
céntricos, além de ndo contemplar as diversidade de diferentes grupos étnicos e de camponesas
(Carvalho, 2019).

Os jovens foram outro publico bastante contemplado, com cerca de dez estudos sobre, enquanto
que sobre a infancia houve cinco e apenas um abordaram os idosos. Além disso, quatro artigos

tratavam de alguma forma sobre as familias do campo.
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As pesquisas que envolviam criangas estavam preocupadas principalmente com o
desenvolvimento infantil. Ruela ¢ Moura (2007) pontuam que o modo de vida familiar no ambiente
rural tende a ser mais compartilhado e abrangente, formando uma rede de apoio para os pais, na
medida em que, também, oferece ao bebé ricas interagdes socioculturais que permitem a inclusao
cultural, através da qual serdo apropriados signos, por meio de falas e brincadeiras, para que o
desenvolvimento siga seu caminho. Ja Flores-Mendoza e Nascimento (2007) sinalizam para a
diferenca de QI entre criancas urbanas e rurais, o que provavelmente se dd em decorréncia da
precariedade do ambiente social. Nesse sentido, ambos estudos evidenciam a importancia do meio
social e ambiental no desenvolvimento infantil, contudo sinalizando para fatores diferentes,
enquanto um privilegia a analise da inteligéncia com base em normas validadas sem analise do
contexto, o outro enaltece o vinculo e afetividade presente nas criagdes das criancas na zona rural e
como isso ¢ promotora do desenvolvimento.

Com relagdo aos idoso, Albuquerque, Lobo ¢ Raymundo (1999), abordam que a populagao
brasileira tem aumentado a expectativa de vida, no meio rural também, este meio confere
caracteristicas particulares aos idosos e aposentados. Segundo Albuquerque et al. (1999), os idosos
no meio rural continuam participando do mercado de trabalho, visto que os jovens tendem a migrar
para as cidades, além disso, as circunstancia de aposentadoria rural favorece que o idoso do campo
permanega mais tempo na ativa. Consonante a outros estudos sobre a aposentadoria, Albuquerque et
al. (1999) defendem que o comportamento do idoso aposentado ira depender de sua adaptacao ao
espaco, papel e lugar determinado a ele socialmente, podendo ser uma reacao de sofrimento, pela
perca de produtividade, ou de bem-estar, caso ele participe de movimento e atividades voltadas para
a terceira idade. Por isso, para os autores, ¢ imprescindivel que sejam pensadas politicas
previdencidrias especificas para os idosos do campo e principalmente, trabalhem para informagao
dos mesmo, para que nao fiquem desamparados na velhice.

A despeito da diversidade tematica, nota-se no entanto, uma auséncia de se trabalhar as

questodes etnico-raciais, como ja sinalizado no trabalho, houveram trabalhos que apesar de poucos,
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abordaram quilombos, comunidades indigenas e tradicionais rurais. Contudo, apenas dois trabalhos
ressaltaram o debate sobre raga, sendo devido a pesquisa se tratar de comunidades negras. O debate
etnico-racial ¢ basilar para compreensdo da sociedade, na area rural, tem contornos particulares.
Pensar no campo envolve pensar nos agrupamentos indigenas, nos quilombos e demais
comunidades tradicionais, visto que eles constituem esse espaco. Ademais, os camponeses vieram a
se formar através das matrizes negras, indigenas e imigrantes pobres. Muitos dos saberes
camponeses provieram do contato com as comunidades tradicionais negras e indigenas. Portanto, o
campo ¢ permeado de questdes étnicas raciais, mas o olhar para o campo nas pesquisas €
predominantemente homogéneo, o que ndo permite captar essas problematicas.

O viés de raga, etnia, género ¢ classe faz parte da constituicdo objetiva e simbolica, essas
particularidades norteiam os modos de vida, especialmente, no campo. Assim, como visto, o rural ¢
tratado de forma homogénea, pouco distinguindo o tipo de comunidade rural analisada ou as
particularidades de seus moradores.

Outro ponto de destaque, ¢ com relacdo a predominancia da temadtica trabalho producao
agropecuaria, fato destacado em pesquisas anteriores. Na atual pesquisa, cerca de seis estudos
trouxeram debates mais especificos sobre o trabalho, os artigos sobre extensdao rural quase se
igualam a este ntimero, além de terem outros dois artigos que tratam sobre associagdes €
cooperativas rurais, cada. Landini et al. (2010) ressaltam que para pensar o desenvolvimento rural ¢
necessario pesquisas sobre cooperativas e associacdes, uma vez que esses estudos dao aporte para
solucdes praticas da realidade para o desenvolvimento, ao invés de sugerir concepgdes psicoldgicas
que explicam a falta dele.

Em uma quantidade quase irrisoria, houveram dois artigos que tratavam sobre a dgua, e um
artigo sobre sustentabilidade, outro de agroecologia e mais um sobre a visdo do meio ambiente. A
tematica ambiental deveria ser mais presente nas pesquisas sobre o meio rural, uma vez que a

qualidade de vida esta atrelada a preservacao. Além disso, o agronegocio segue destruindo o meio
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ambiente, e as formas alternativas de vida no campo representam uma oposicao a este modelo
hegemonico e portanto, deveria ser mais abordado e evidenciado.

A tradi¢do, os costumes, memorias e o cotidiano contemplados nas pesquisas podem ser
agrupados em uma categoria com seis artigos somente. Ademais, outro evidenciou os festejos,
celebracdo importante para a coletividade do campo. Segundo Aratjo e Calegare (2018) a
organizacao e participagdo nos festejos permite aos moradores contribuir com a comunidade. As
celebragdes permitem o fortalecimento do grupo, conscientizagdo politica e abandono da
desesperanca, além de diversao e trocas culturais.

A diversidade e a cultura foram apontadas em cerca de trés artigos, a expressao artistica em um
e outro tratou sobre a midia. Isso revela como a arte, cultura e lazer sao pouco explorados quando se
trata de comunidade rurais, no qual o foco esta geralmente na produtividade e pobreza.

Cabe ainda ressaltar que, por mais que ndo fosse o foco principal, varios artigos sinalizaram
para a importancia das politicas publicas para o desenvolvimento rural e de suas populacdes, bem
como para a necessidade de introduzir debates sobre a psicologia rural na formagao em Psicologia.

Nota-se, portanto, uma diversidade tematica nas pesquisas realizadas no campo e com as
populagdes rurais. Ha discussdes que se sobressaem, como as que dizem respeito a educacao, e
outras que tém sido ampliadas recententemente como as questdes de género e a preocupagao com a
juventude do campo, ademais, os estudos tém evidenciado bastante a luta pela terra e o processo de
acampamento e assentamento, deixando outras formas de vida rural de lado. Percebe-se também um
predominio da psicologia social na abordagem do campo na psicologia, mas as analises entendem

que falta um corpo mais organizado no tocante a epistemologia em psicologia rural.

2.3. A Crise na Psicologia Brasileira

Como abordado anteriormente, a psicologia tradicional desenvolvida no pais, tem forte

presenca de teorias e técnicas importadas de outros paises, com uma historia e contexto diferente do
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Brasil. Ademais, sua validagao no pais levou em consideracao o ambiente citadino, uma vez que a
solidificagcdo da Psicologia, enquanto ciéncia e profissao, foi voltada as problematicas urbanas.

Ainda assim, possui fragilidades mesmo em ambientes urbanos, uma vez que, o
desenvolvimento da psicologia no pais, caminhou por um lado com o higienismo social, o elitismo
e o individualismo. Portanto, as populagdes menos abastadas eram objeto de estudo e de
ajustamento da ciéncia psicologica, de forma que a psicologia ainda caminha no sentido de se
constituir uma teoria e pratica que atenda a complexidade dos povos brasileiros, considerando seu
contexto social. Ademais, o Brasil que ¢ um pais continental, possui uma diversidade populacional,
com variadas formas de vida, além de conviver com uma enorme desigualdade social. Nesse
sentido, a teoria psicoldgica precisa contemplar toda essa complexidade, o que dificilmente
consegue com uma psicologia pensada apenas para as camadas mais elevadas socialmente dos
grandes centros, enquanto para as populagdes pobres e rurais resta serem moldadas ao sistema.

Isto posto, ha criticas sobre a psicologia tradicional, por ndo condizer com a realidade do pais.
Uma justificativa para isso, € nao ter considerado o contexto historico e social na sua constituigao,
pelo contrario, buscava por diversas vezes o higienismo e o ajustamento da populagdo. Para se
pensar uma psicologia de fato brasileira, ¢ necessario ir em sua génese, considerando que o
ambiente e todos os fatores do meio influenciam no desenvolvimento pessoal de cada brasileiro.

As discussoes sobre a psicologia no Brasil evidenciam que ela foi pensada com o intuito de
mascarar e apaziguar as iniquidades resultantes das questdes sociais, suscitadas pelo
desenvolvimento do capitalismo no pais, este que promoveu a industrializagdo das cidades e o
éxodo rural, contudo, sem o intuito de verdadeiramente se preocupar e resolver, mas sim como uma
forma de controlar. Com isso, a profissdo foi marcada historicamente por um carater elitista,
higienista e urbanocéntrico.

Existiu e existe, movimento contrarios que clamam pelo compromisso social da psicologia.

Costa e Mendes (2022) aborda que foi a partir de 1970, tomados pela corrente de lutas sociais que



92
emergiram da classe trabalhadora, que a psicologia também comec¢a um movimento maior contra a
logica hegemdnica na psicologia, questionando o saber e o fazer psicologico.

Os autores citam a efervescéncia de debates sobre a questdo racial nesse momento,
desencadeadas pelas lutas do Movimento Negro, que cuminaram em reflexdes dentro da psicologia
também, especiamente na psicologia social. Da mesma forma aconteceu com as discussodes sobre as
questdes identitarias e de sexualidade na psicologia (Costa & Mendes, 2022). Contudo, apesar
dessas disputas existirem, o movimento contra hegemonico, mesmo apds 60 anos de Psicologia no
Brasil, ainda precisa ganhar forca (Costa & Mendes, 2022).

De acordo com Costa e Mendes (2022) a abordagem da saude mental e da subjetividade se da
de forma descolada da realidade brasileira, bem como, ndo atende as necessidades da maioria da
populagdo. Ademais, ha criticas quanto ao atendimento clinico tradicional, que concebe o ser de
maneira individualizada, corroborando para a manutencao da ordem (Costa & Mendes, 2022).

Com isso, percebe-se que ha criticas quanto ao modelo hegemonico da psicologia, que nao
atende a realidade e demandas da populagao brasileira, necessitando que didlogos sejam construidos
e praticas repensadas, ampliando os olhares para além da clinica tradicional individualizada, bem
como, discutam temadticas variadas para a formulagdao de um arcabougo teorico pratico da psicologia
condizente com a sociedade brasileira.

Para isso, o presente trabalho buscou-se analisar a psicologia rural, uma vez que a origem
brasileira ¢ agraria, evidenciando em seu arcabougo teorico-pratico, como tem se estruturado e
aplicado, pretende-se com isso, evidenciar padroes que corroborem para pensar a psicologia
brasileira, especialmente, voltada as populagdes rurais e tradicionais que nao t€ém sido contemplados
em vertentes hegemonicas da psicologia.

Para Vigotski a Psicologia estava em crise, pois diferentemente de outras ciéncias nao possuia
um objeto de estudo. Enquanto uma corrente negava o subjetivo, outra ndo lidava com os fatos
objetivos através dos métodos das ciéncias empiricas (Lordelo, 2011; Vigotski, 2004). De forma

semelhante, na presente pesquisa se trabalha com a hipdtese de que a psicologia tradicional



93
hegemonica ndao contempla a diversidade das populagdes rurais, considerando que se estruturou
como ciéncia e profissao em virtude da modernizacao e ampliagdo dos centros urbanos. Portanto,
foi desenvolvida pensando nas problematicas urbanas, que decorreram do éxodo rural.

Contudo, os trabalhos que dao ateng¢ado ao rural dentro da psicologia o fazem sem considerar um
arcabouco tedrico e pratico que abarque a multipla populagdo brasileira, ou seja, a desenvolve no
contexto rural de maneira acritica ou a faz de forma condizente com as demandas mas sem uma
metodologia consolidada.

Pensando nessa contradigdo tem surgido debates sobre a abordagem do campo dentro da
psicologia, pois se a psicologia ¢ marcadamente urbanocéntrica, ¢ necessario uma atengao
especifica no cuidado para com as ruralidades. Contudo, considerando a atuacao e pesquisa sobre a
psicologia no campo, ela ¢ ainda suplementar, as discussdes t€ém se ampliado recentemente, mas
precisa se organizar enquanto corpo teorico-pratico.

De acordo com Landini (2015) a Psicologia Rural €, assim, ndo uma disciplina especifica, mas
um campo de reflexdes, de contribuicdes para se pensar uma psicologia voltada as populacdes
rurais em toda sua complexidade. Portanto, quais sdo as reflexdes que t€ém sido geradas dentro deste
campo? no que isso contribui para pensar a sociedade brasileira?

Os estudos advogam que falta um corpo organizado dentro da psicologia rural, mas ndo so isso,
sustenta-se aqui, ha a auséncia do rural na formulacdo de uma teoria psicoldgica brasileira, de fato.
Uma psicologia brasileira que abarque todos os povos, necessita que o contexto historico, social e
cultural, seja contemplado, para isso ¢ preciso considerar o rural.

Isso em virtude da defesa de Vigotski em que, ¢ através dos outros que nos tornamos noés
mesmos, tanto em relacdo a personalidade, quanto as fungdes psicologicas isoladamente. O
reconhecimento do “eu” acontece apos o dominio de instrumentos € signos, € estes sao possiveis no
contato com o outro. Portanto, a cultura, ou seja, o0 meio em que se esta inserido influencia no

desenvolvimento humano, em questdes cognitivas e subjetivas.
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Para Vigotski (2021) os aspectos biologicos estdo na base, mas a cultura ¢ quem da os
contornos. O desenvolvimento da linguagem e do pensamento, permite que o ser humano se
desenvolva cada vez mais, através da transformac¢do da natureza ou sociedade, ¢ com isso a
transformagao do proprio ser humano, uma vez que a relagao ¢ dialética.

Nesse sentido, o autor citado sinaliza para a microgénese, que seria o psiquismo individual,
resultante dos fatores biologico, histérico e cultural (Moura et al., 2016). Seria portanto, a forma
particular de vivenciar as situagdes e que permite o desenvolvimento do ser. Dessa forma, desde os
niveis genéticos tem-se marcas rurais, por muitos dos antepassados terem suas origens agrarias,
ademais, os costumes e crencas foram repassados, apesar de terem se adaptado e atualizado, muito
ainda restou. Assim, a microgénese de cada brasileiro ¢ marcada por herancas rurais.

Outrossim, a vivéncia determina a influéncia do meio no desenvolvimento psicologico e na
personalidade (Vigotski & Vinha, 2010). E uma tradugio feita para o termo “perejivanie”, citado
por Vigotski, na “Quarta aula: a questao do meio na pedologia” e traduzido por Marcia Pileggi. Este
conceito envolve um trabalho mental para a anélise de uma situagao e tomada de decisdo, que irdo
resultar nas qualidades e propriedades humanas selecionadas do meio (Vigotski & Vinha, 2010). No
meio existem esses elementos e eles sdo também inerentes aos humanos, que sao unidade da
historia, de uma determinada época e contexto historico (Vigotski & Vinha, 2010). Portanto, cada
contexto de desenvolvimento influencia na forma de vivéncia dos seres humanos, eles sdo, dessa
forma, produto das vivéncias que o meio forneceu em dado momento cultural.

Em um dos trabalhos pioneiros sobre a psicologia rural, quando esta ainda nem era assim
chamada, se trata de “Our rural heritage", escrita por James Williams em 1925. Na obra o autor
analisa as atitudes e crencas do povo norte americano herdadas de suas bases agrarias e
consequentes adaptagdes as novas condi¢des de vida e industrializagao. Williams aborda que grande
parte da populagdo de todas as nagdes ainda vive em condigdes rurais, mesmo com O
desenvolvimento urbano, uma vez que geralmente foram nas comunidades rurais que surgiram os

primeiros agrupamentos populacionais, dos quais os costumes e manifestacdes culturais surgiram e,
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posteriormente, migraram para as cidades, levando consigo esse patrimdnio rural. Assim, para o
autor, embora as pessoas adquiram modos mais urbanizados, as atitudes e crengas rurais herdadas
sao pronunciadas na vida urbana, impactando em véarios aspectos, como no comportamento
profissional.

James Williams (1925) aponta para uma teoria da heranga rural, um campo de pesquisa em
psicologia para determinar até que ponto os principios da vida das pessoas foram determinados por
costumes antepassados de origem rural. Nao que esses valores ou costumes permanegam intactos,
assim como toda a sociedade, eles sofreram adaptagdes, mas € inegavel suas marcas na sociedade.

De forma semelhante a sociedade brasileira carrega consigo muita influéncia de velhos
costumes e significados compartilhados de origem rural, em virtude de suas raizes agrarias. Para
compreender o comportamento social e pensar uma psicologia mais brasileira ¢ necessario refletir o
quanto se tem de “heranga rural”. Ademais, refletir como uma psicologia majoritariamente
importada ou urbanizada consegue abordar essas questdes internalizadas.

Prado, Carpeta e Tapia (2015) trazem em seu trabalho a questdo da territorialidade, a qual ¢
definida como a relacao entre o sujeito e o territorio que se vive e se constitui como ser no mundo.
Em consonancia a isto, as autoras abordam que a desterritorializagdo seria uma ruptura com o
territorio apropriado subjetivamente, por meio da violéncia, assim, impedem a relagdo das pessoas
com o local desenvolvimento cultural ou natural.

Em suma, o entorno fisico e social que o sujeito vivencia, ou sua territorialidade, ¢ um
componente importante da constituicdo da identidade (Mourdao & Cavalcante, 2006). Segundo as
autoras citadas acima, quando as populacdes rurais foram/sdo obrigadas a migrar para os centros
urbanos passam a significar esses aspectos da territorialidade rural evocando modos e costumes
relacionados a ela, mesmo que em meio a cidade, assim, apesar do novo territorio ser urbano as
praticas rurais sobrevivem (Prado, Carpeta & Tapia, 2015). Nesse sentido, as populagdes que
migraram para os centros urbanos em virtude do €xodo rural, ocasionado pela modernizagao da

sociedade brasileira, possuem uma territorialidade rural, conforme Prado, Carpeta e Tapia (2015).
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Em decorréncia disso, a presente pesquisa se propds a investigar como a Psicologia Rural pode
auxiliar a pensar uma psicologia brasileira mais comprometida com a realidade de seu povo,
especialmente com as populagdes rurais. Através das discussoes suscitadas € notavel a presenga das
raizes rurais na sociedade brasileira, estas que podem se manifestar no desenvolvimento e
comportamentos sociais.
Como defendido aqui, a sociedade brasileira teve origens agrarias. A concentragao fundiaria,
a forma de organizacao do sistema social privilegiando as produgdes agropecuarias, além do aparato
politico que sustentava essa formulagdo, as manifestacdes culturais que foram surgindo a partir
dessa forma de vida. Tudo girava em torno do campo, até o advento da modernizagao da sociedade
que desencadeou o éxodo rural.
Com isso, parcelas enormes de pessoas habituadas no campo foram forgcadas a migrar para
as cidades, que estavam se desenvolvendo, levando consigo suas bagagens culturais, saberes e
costumes, que vieram de sua historia de vida rural. Apesar de, obviamente, terem sido feitas
adaptagdes para a vivéncia nos centros urbanos, muito do campo ainda restou em cada ser, e foram
repassadas as novas geragdes. Principalmente, por um contingente de pessoas viverem em cidades
marcadamente rurais, em virtude da problematica com os critérios de classificagdo urbanos e rurais.
Por outro lado, a psicologia desenvolvida no pais teve por base epistemoldgicas importadas,
bem como, as ferramentas geralmente sdo aplicadas apenas em grandes centros e para toda
sociedade generalizada. Ao pesquisar sobre a psicologia no campo, pensa-se nao sé nas populacoes
rurais, mas na heranga rural que cada brasileiro carrega consigo, € como analisar isso torna a
psicologia desenvolvida no pais cada vez mais brasileira e condizente com as realidades aqui
vivenciadas.
Pensando nas populagdes rurais, de maneira mais especifica, o0 meio em que se desenvolvem ¢
deveras diferente do contexto no qual a psicologia se estruturou, a saber, o contexto urbano. Dessa
forma, questiona-se se a psicologia tradicional hegemdnica consegue com seu arcabouco teorico e

pratico dar conta das individualidades desses povos. Ademais, tendo isso em vista, indaga-se como
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o contexto rural influenciou na sociedade brasileira e, consequentemente, em cada comportamento
que os individuos possuem fruto do meio que os rodeia, com fortes raizes agrarias.

Portanto, ¢ valido investigar quais aspectos se destacam dentro da psicologia rural que refletem
os contornos de toda a sociedade brasileira, fruto de suas raizes rurais. Bem como, a forma com que
esse ambiente influencia nas populagdes rurais, em especifico, € como a psicologia tem se
preparado para lidar com as demandas proprias dessas populacdes e se seu arsenal teorico-pratico
estd condizente com a realidade.

Por fim, o que os achados da pesquisa revelam sobre a sociedade brasileira? Haveria uma
heranga rural no pais? Nesse sentido, a psicologia poderia auxiliar a tragar caracteristicas
determinadas pela origem rural que foram repassadas entre geracdes? A pesquisa sobre a psicologia
no campo poderia elucidar alguns deles? Com base nessas questoes, o trabalho analisa algumas
categorias, suscitadas pelos materiais advindos do levantamento bibliografico realizado nesta
pesquisa, esbogando alguns possiveis desdobramentos das raizes agrarias brasileiras na sociedade e

principalmente, elementos constitutivos quando se pensa em psicologia rural.
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Capitulo 3

Um Caminho Para a Sintese

O trabalho pretende pensar na formulacdo de uma psicologia unificada que seja capaz da
complexidade brasileira, especialmente no tocante as populagdes rurais, que nao estao sendo
contempladas com a epistemologia adotada pela psicologia tradicional hegemdnica. Para isso, ¢ de
fundamental importancia um didlogo com Vigotski que aponta para a necessidade da andlise
histdrica na construcao tedrica, uma vez que a teoria e a concretude tem uma relacao dialética.

No decorrer do trabalho foi sinalizado a importancia do rural ao longo do desenvolvimento da
sociedade brasileira e, consequentemente, como as ruralidades deixam marcas na constituicao
individual e grupal da populagdo do pais. Contudo, a analise da historia da psicologia no Brasil
evidencia sua légica urbanocéntrica, ¢ para compreender essa iniquidade no atendimento a
populagdo rural, tem sido pensado uma psicologia rural.

Esse movimento, no entanto, sinaliza uma dicotomia na psicologia brasileira que hora se atenta
para o urbano, hora tem que se reformular para atender as populacdes do campo. Isso porque,
segundo Santos e Callegare (2022) o ambiente contextual ndo tem sido abordado na constitui¢ao
psicoldgica dentro das teorias e na pratica psicologica.

Buscando reflexdes para pensar uma psicologia brasileira mais condizente com a concretude,
aponta-se para as contribuicdes da psicologia rural nesta missdo. Tendo em vista a origem agraria
do pais, € necessario que haja uma incorporagdo dessa nogao territorial e da cultura envolvida na
concepgao de subjetividade da populagao.

Para tanto, foram selecionados 12 artigos, dentre o levantamento feito anteriormente, que
contemplassem a realidade do campo, com as questdes sociais implicadas e expressdes destas na
vida dos camponeses, bem como, a constitui¢ao subjetiva em meio a cultura e as particularidades do
meio rural e, por fim, como os modos de vida influenciam na organizagdo psiquica € no

adoecimento mental no campo.
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Assim, o trabalho abarca algumas categorias que mais chamaram a aten¢ao nos estudos sobre a
psicologia rural, no sentido de que para um aprofundamento no tema e melhor atendimento e
entendimentos desses povos ¢ de suma importancia que se debrucem sobre elas. Ademais, essas
categorias trazem reflexdes acerca da sociedade brasileira como um todo. Trazendo, dessa forma,
algumas contribui¢des da psicologia rural para pensar uma psicologia brasileira. Portanto, o ultimo
topico a ser discutido, versa sobre a formulacdo de uma teoria e método em psicologia que

considere as ruralidades em sua constituicao.

3.1. A Questio Agraria e Expressoes da Questio Social

Uma das questdes centrais do trabalho e que esteve presente em algumas obras escolhidas diz
respeito a Questdo Social. A Questdo social €, para Yamamoto (2003), fruto da sociedade capitalista
e das desigualdades de classes, que geram diversos problemas sociais e politicos. Segundo Yazbek
(2021) a Questdo Social na América Latina tem caracteristicas similares em virtude de
compartilharem um contexto historico de dependéncia semelhante. Estes paises foram submetidos a
colonizagdo, escravismo e exploragdo econdmica e social, resultando na questao indigena, racismo,
opressao as mulheres, luta pela terra, falta de direito aos trabalhadores e diversas outras injusticas.
Esse processo historico impacta o contexto cultural e a vida social no Brasil.

Vale destacar, que a Questdo social no pais ¢ atravessada pelo debate da questdo agraria, uma
vez que foi a partir desta que o pais se formou originalmente. Essa discussdo também traz contornos
no que diz respeito a constitui¢do subjetiva e social da populagdo brasileira, visto que as marcas de
um passado colonial, patriarcal e escravocrata estrutura uma sociedade conservadora ainda bem
atual (Yazbek, 2021).

Compreender a subjetividade ¢ uma tarefa importante para a psicologia, porém ela mantém
uma relacdo dialética com a materialidade, portanto, antes de entrar nessa questdo faz-se necessario,

anteriormente, resgatar aspectos da objetividade. Tendo isso em vista, ¢ primordial discutir o
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processo de formacdao no pais para entender as manifestagdes culturais histéricas que se fazem
presentes na populagdo brasileira e povos rurais. Como o Brasil tem uma origem agraria ¢ a terra ¢
uma unidade importante para pensar as ruralidades, parte-se, portanto, das discussdes sobre a
questdo agraria no pais € como isso delineou a sociedade brasileira e visdo de urbanidade e
campesinato.

A terra ¢ um viés central para pensar os povos rurais. Nesse sentido, ¢ preciso compreender a
problematica da questdo agraria, uma vez que ela atravessa toda a historia do pais. O Brasil, tal
como o conhecemos hoje, se desenvolveu a partir da invasao do territério indigena, da escravatura e
concentracdo de terras. Esse formato, que se iniciou com a distribui¢cdo de sesmos, perdura até hoje,
através de atualizagdes, como a grilagem de terras ¢ o favorecimento do agronegocio.

Segundo Ronzani et al. (2021) o Brasil possui uma enorme concentragdo de terra e,
consequentemente, um dos maiores indices de desigualdade social. Essa estrutura se inicia com a
colonizagdo. Apds a invasdao portuguesa as terras brasileiras passaram a ser monopolizadas pela
Coroa portuguesa, que concedia o uso aos colonizadores através das Capitanias Hereditarias,
divididas em sesmarias. Coube aos colonos em contrapartida explorar economicamente sua regiao
manter o controle politico. Para os autores citados o latifindio agiu, portanto, como um sistema de
dominacao e controle social.

Com relagdo ao uso das terras, havia a exploracdo dos bens naturais visando o lucro e
acumulagdo de capital. Foram adotados varios ciclos econdmicos ao longo da histéria brasileira, se
beneficiando do ouro e outros minérios, da cana de agucar, café, criagdo de gado, entre outras. Esse
sistema era caracterizado por ser monocultor e cultivar em grandes faixas territoriais, organizacao
conhecida como plantation, que tinha por pretensao o abastecimento do mercado externo, se
caracterizando como modelo agroexportador (Ronzani et al., 2021).

Outro ponto caracteristico da produgdo em terras brasileiras durante a colonizacdo foi a
utilizacdo de mao-de-obra escrava. A principio os povos origindrios foram explorados para o

trabalho no campo, mas com as constantes fugas e dizima¢do dos indigenas, foi adotada
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mao-de-obra de negros traficados e escravizados.

Foi somente apds a Independéncia Brasileira que a terra passou a ser cativa, com a Lei de
Terras de 1850, na qual a terra se tornou mercadoria para a propriedade privada, regularizando os
latifundios. Segundo Ronzani et al. (2021) essa mudanga traz também profundas alteragdes nas
relagdes sociais. Uma vez que, isso dificulta o acesso a terras para camponeses pobres, indigenas e
negros, que seriam posteriormente libertos. O Brasil foi o ultima pais a abolir a escravidao, em
1888, com a Lei Aurea. Com isso, os negros libertos passaram a vender sua forga de trabalho em
trabalhos precarios nos latifindios, disputar terras improdutivas ou migraram para as cidades,
fundando as favelas (Ronzani et al., 2021).

Segundo Albuquerque (2002) o pais optou por um modelo de desenvolvimento agrario que
incentiva a agricultura em larga escala, enquanto a agricultura familiar fica & mercé. Portanto, era
do campo que adivinha as principais atividades econdmicas e para iSsO eram necessarios
trabalhadores, além de, o campo também concentrarem alguns camponeses pobres que sobreviviam
do trabalho familiar, em pequenas faixas de terras e o excedente abastecia o mercado interno. Por
isso, ao longo da historia brasileira, tem-se o predominio da vida agraria.

A vida urbana era apenas um anexo da vida rural. Lopes, Ferreira e Friedrich (2018) apontam
que a populagdo era predominantemente agraria durante a maior parte da histéria da civilizagao,
sendo que esse panorama se inverteu atualmente. Com a modernizacio do campo e a
industrializacdo das cidades, as atividades urbanas passam a requerer um maior contingente de
trabalhadores, enquanto no campo os camponeses sao substituidos por maquinas e poucos
conseguem resistir a nova dindmica capitalista do campo, concorrendo com grandes produtores,
sem os mesmos beneficios.

No complexo contexto historico da segunda metade do século XX, o crescimento da
urbanizagdo e da industrializagdo se superpds a uma estrutura agraria essencialmente concentrada e
desigual. Foi sobre esse quadro que também se implantou uma rapida dinamica de transformagao da

economia rural, expressa no desenvolvimento de complexos agroindustriais fundados na
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motomecanizagdo, na irrigagdo € no uso crescente de insumos quimicos. Essa dinamica de
crescimento da grande propriedade capitalista e empresarial gerou uma série de problemas
socioambientais para as populagdes que vivem nos espacos rurais ¢ florestais, especialmente nas
fronteiras de expansdo do agronegocio (Padua, 2003, p. 51 apud Silva & Barros, 2014).

Segundo Ronzani (2021), a modernizacao do campo privilegiou a elite agraria, trazendo como
consequéncia mais concentragdo de terra e a invisibilizagdo dos trabalhadores rurais. Isso foi
precedente para o chamado agronegdcio, que abriu portas para uma maior industrializagao na
agricultura, producao de commodities para exportagdo e investimento de transnacionais. Vale
ressaltar ainda que, apesar da agricultura ter perdido sua centralidade, a elite burguesa advinha da
oligarquia rural e as industrias ainda mantém certa dependéncia da producao agraria.

Lopes et al. (2018) postulam que a globalizagdo alterou a economia e vida social das
comunidades rurais, pois estas perderam espaco para o agronegdcio. Assim, para Albuquerque
(2002), houve uma migracgao elevada de camponeses para as cidades, em um curto espago de tempo,
resultando em bolsdes populacionais em condigdes precarias na zona urbana, enquanto que no
campo sobrevivem em condigdes desleais.

Camponeses € camponesas tentam sobreviver no campo através de muita luta. Se destaca ao
longo da historia a resisténcia dos indigenas nas matas e de negros nos quilombos, mas também de
agrupamentos de campesinos que muitas vezes participaram de lutas armadas na defesa de seus
territorios, contra os grandes latifindios.

Essa luta persiste, através da resisténcia e luta das Ligas Camponesas € outros movimentos
sociais, como o Movimento Nacional dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), destaque atual,
que denunciam a concentracdo fundidria e defendem uma reforma agraria popular e soberania
alimentar e os direitos dos trabalhadores rurais, mas mais do que conquistar a terra ¢ necessario
politicas publicas para nela sobreviverem e competirem com os beneficios que o agronegdcio tem
(Albuquerque, 2002; Ronzani et al., 2021).

O alto indice de pobreza no campo, em virtude da falta de investimento publico, escassez de
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terras produtivas e as condi¢des de empregos rurais faz com que o éxodo rural aumente cada vez
mais (Lopes et al., 2018). Albuquerque (2002) advoga que a auséncia de programas de saude,
educacdo e justica, além de moradia e acesso a cultura, prejudicam o modo de vida rural, além de
perpetuar um ciclo de pobreza no campo.

Diante disso, Ronzani et al. (2021) defende que ¢ através do entendimento das raizes historicas
da desigualdade e conflitos no campo ¢ que se pode potencializar politicas publicas e movimentos
sociais em prol da autonomia e consciéncia desses povos. E nesse sentido que se posiciona este
trabalho, uma vez que a psicologia deve se colocar a servico da desnaturalizagcdo da violéncia e se
envolver nas questdes sociais em defesa de seres oprimidos e explorados. Com isso, através da
analise historica da sociedade brasileira se pretende tracar indicativos na formulacdo de uma
psicologia brasileira que de fato atenda as reais necessidades da populacdao, uma vez que ela possui
origens agrarias e ainda ha povos rurais que nao tém sido atendidos pela psicologia tradicional.

Para isso, Ronzani et al. (2021) postula a importancia de abordar a relacao entre classe e
questdes identitarias, como género e raga. Contudo, os mesmos autores notam que o debate relativo
a classe fica relegado a um segundo plano.

Apesar de nao ter uma denominagdo especifica, conforme apontado por Santos e Calegare
(2022) a psicologia tem adotado o Iéxico “rural” para se referir a esta area, o que também foi
percebido nesta pesquisa. Denota-se com isso o afastamento da psicologia em debates vinculados a
classe social, e ao seu posicionamento politico.

Categorias mais ligadas ao campesinato demarcaram a classe e o compromisso social da
psicologia, para com aqueles historicamente subalternizados. Assim, evidencia uma postura da
psicologia em se manter neutra ou aliada a posi¢cdes hegemonicas, as quais esteve atrelada no curso
de seu desenvolvimento.

Ademais, os estudos pouco abordam discussoes criticas sobre o rural, com raras excecoes.
Através do filtro adotado nesta pesquisa nao foram evidenciados artigos suficientes que questionem

os conflitos no campo, a opressdao do agronegdcio sobre os pequenos produtores e a subserviéncia
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do Estado. Com isso, temos a postura ainda conservadora da Psicologia nos debates politicos,
principalmente com relacdo ao campo. O que também reflete a falta de conhecimento sobre as
questdes agrarias do pais pela sociedade como um todo, mas, principalmente, por parte dos
psicologos

Segundo dados de estrutura fundiaria do Atlas do Espaco Rural Brasileiro (IBGE, 2017) as
regides Nordeste e Sudeste sdo areas onde se encontram as menores concentragdes de terras,
portanto, constituida majoritariamente por agricultores familiares, centro Oeste por outro lado
registra as maiores concentragdes de terra, ¢ uma regido marcada pela presenga do agronegocio.
Percebe-se com isso que a psicologia ndo tem investigado as areas onde o agronegocio predomina,
bem como regides onde hd mais conflitos por terra, que segundo Girardi (2008) sinaliza que a
violéncia no campo coincide com as regides mais ativas em ocupagoes de terra.

A lbégica meritocratica, empregada ainda hoje, ao afirmar que as camadas abastadas da
populagdo possuem o que lutaram para conquistar, tem inicio no pais com a colonizacdo e
concentracdo de terras. Enquanto um grupo de pessoas eram favorecidas com propriedade e titulos,
outro grupo era escravizado ou empregado como mao de obra barata nas terras e, posteriormente,
enxotados para as cidades sem direitos ou reparagdo historica.

A maior heranga do passado agrario do pais € a desigualdade social, no campo e nas cidades.
Essa, por um lado, ¢ expressa através do individualismo, por outro, entre os mais desfavorecidos,
pela colaboragdo, pois, somente com a unido € possivel enfrentar tamanha iniquidade.

Ainda ressaltando os direitos da populagdo do campo, ¢ interessante observar que a psicologia
tem pesquisado acerca das extensdes rurais, os papéis das cooperativas e associagdes nesses
espacos. Demonstra que a area esta cada vez mais atrelada a causa. Contudo, se percebe um foco
maior sobre essas questdes, novamente ressaltando apenas o viés produtivo do campo e as relagdes

de trabalho.
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Segundo Backes, Giongo e Cunico (2023) para a compreensdo de aspectos subjetivos dos
povos brasileiros, aqui especialmente, os camponeses, implica compreender, também, as bases
sociais e historicas de constituicdo do pais, ou seja, colonial, escravocrata e patriarcal.

Os invasores ocuparam as terras do pais e dizimaram os povos originarios, escravizaram povos

trazidos de outros continentes e daqui exploraram bens e pessoas com a finalidade de sanar suas

necessidades mercantis e econdmicas, através de processos conflitivos que seguem acontecendo

até os dias atuais (Backes, Giongo & Cunico, 2023, p. 2).

Contudo, a Psicologia tradicional hegemdnica ndo tem dado a devida importancia para este
fator social. De acordo com Pasquali e Martins (2015) a Psicologia sem o viés critico tem
naturalizado a particularidade, de forma a padronizar valores e comportamentos de uma
determinada classe e contexto de existéncia, tomando-os universais € como critério de normalidade.

Leite et al. (2017) defende a postura de considerar os determinantes sociais na saide mental dos
povos rurais, como a questdo do trabalho, educagdo, moradia, além da discriminagdo social, como a
violéncia de género e o racismo. Segundo os autores, os transtornos mentais comuns (TMC) estao
relacionados as condi¢des socioecondmicas € muito presentes no campo.

Alguns trabalhos analisados ressaltaram a incidéncia de transtornos psicologicos na populagao
do campo, bem como, a prevaléncia de consumo de 4lcool e drogas nesse publico. Portanto, tem
sido questionada sobre a satide mental no contexto rural, apesar de persistir uma visao idealizada
sobre o campo, como um lugar tranquilo, ¢ necessario destacar as iniquidades nesse meio e quanto
afeta na qualidade de vida dessas pessoas.

O modo de sofrimento ¢ uma sequela da Questdo Social, nesse sentido tanto as questdes de
género, quanto as dimensdes étnico raciais sdo expressoes do escravismo e do patriarcado que
marcou a sociedade brasileira e ainda deixa suas marcas cotidianamente (Yazbek, 2021).

Percebe-se, que o género molda as formas de viver e as de adoecer no campo também. Segundo
Leite et al. (2017), As mulheres sdo socializadas de maneira a internalizar suas afli¢des, seu cuidado

se estende somente aos outros, € ndo a si mesma, sendo comum o surgimento de depressao e
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ansiedade, estes vinculados a estressores cotidianos como, migragdo dos filhos para as cidades,
problemas de satude, vulnerabilidade social e violéncia. Ja os homens sdo ensinados a colocar vazao
em seus sentimentos através de acdes, por vezes perigosos, € ndo por meio da palavra, assim estdo
associados a comportamentos agressivos, uso de substancias e suicidio.

Houveram muitos artigos que discutiram a questao de género, evidenciando as mulheres do
campo. Isto porque, historicamente as mulheres foram invisibilizadas, mais ainda no campo, onde
sdo vistas como frageis para os trabalhos, em sua maioria bragais, ou incompetentes para a gestao.
Até mesmo dentro das politicas ptblicas se observa um posicionamento machista, ao analisar quais
sao as politicas sociais e de producao destinadas as mulheres.

Segundo Backes e Giongo (2023, p. 12)

Para além das situagdes de conflitos e falta de recursos que marcam a transicdo para o meio

rural, avistam-se questdes proprias de género, como a invisibilidade feminina e a desigualdade

no acesso a terra por mulheres agricultoras rurais.

Os autores também destacam o alto indice de violéncia doméstica na area rural. A sociedade
brasileira ¢ fruto de incontaveis estupros as mulheres, principalmente negras e indigenas. Segundo
Davis (2016), aos homens escravizados era imposto o castigo fisico, enquanto as mulheres, por uma
questao de género, além da violéncia fisica, eram condicionadas a elas a violéncia contra a
dignidade, através dos abusos sexuais. O que reflete ainda hoje em ntimeros alarmantes sobre essa
violéncia com as mulheres.

A estruturacgdo agraria e o cristianismo, muito presente no campo desde a colonizacao, tornaram
rigidos os papéis de género também. A submissao da mulher e a visdo do homem como provedor
esta impregnada no imaginario social, reforcando atitudes machistas, mesmo que grande parte dos
lares brasileiros sejam chefiados por mulheres. A centralidade na figura do homem e de seu trabalho
faz que as mulheres sejam vistas como secundarias ou como se o trabalho que fazem fosse menos
importante. Bem como, tem-se a crenca de que as mulheres devem submissdo aos homens. Isso

atrelado ao isolamento territorial e a falta de politicas no meio rural faz com que a mulher ndo tenha
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acesso a meios de denuncia ou defesa e vivam a mercé de companheiros ou familiares agressivos
em diferentes niveis, muitas vezes, sem sequer reconhecer isto como uma violéncia, pela auséncia
de informagdes, capacitagdes e rede de fortalecimento.

Com relagdo ao racismo, este ¢, segundo Costa e Scarcelli (2016), um mecanismo de
dominacdo baseado na hierarquia de atributos entre diferentes grupos raciais, de forma a
proporcionar privilégios para aqueles considerados superiores, enquanto subjugam tidos como
inferiores com base na ideologia dominante.

Os negros no Brasil eram vistos como for¢a de trabalho durante o escravismo, com a aboli¢ao
passaram a ser, embora passassem a ser livre, os grandes fazendeiros ndo queriam pagar por seus
servicos, preferindo contratar imigrantes europeus, pois eram considerados pessoas inferiores
(Costa & Scarcelli, 2016). Mas foi somente com as teorias raciais durante o século XIX que
passaram a ser considerados racialmente inferiores € com o tempo pesquisas empiricas enviesadas
passaram a ser feitas para legitimar essa ideia. Como forma de combate e enfrentamento, as
comunidades negras formaram agrupamentos, como o0s quilombos, e faziam reivindicacoes e
manifestagdes, que com muita luta resultaram em marcos legais de combate ao racismo e igualdade
juridica, principalmente, por meio da Constitui¢ao de 1988 (Costa & Scarcelli, 2016).

De forma semelhante, o pais viveu a dizimag¢dao de seus povos originarios, restando poucos
povos indigenas atualmente, esses que sobrevivem precariamente, em virtude do cerceamento que o
latifiundio faz sobre outras propriedades e formas de vida, bem como, o esvaziamento institucional
de recursos voltados a defesa indigena. Ademais, sofrem com o preconceito social pois nao ha
compreensao sobre suas crencas € modos de viver.

No levantamento da presente pesquisa, apenas dois artigos abordaram sobre a tematica racial e
outro sobre indigenas. O que ¢ inconcebivel tendo em vista que a formagao do Brasil se deu através
do cruzamento for¢ado entre varias ragas e etnias, além do pais ter sido o ultimo a abolir a
escravatura, esta que possui intima relacdo com a estrutura fundidria e organizagdo politica,

econOmica e social adotada no pais. Os indigenas foram praticamente dizimados, outros
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encurralados em pequenas faixas de terras onde nao conseguem reproduzir suas formas de vida com
qualidade. Os negros, apds a aboli¢ao, foram um dos povos a formarem os camponeses pobres que
cultivavam terras devolutas, e foram eles a serem expulsos para as favelas urbanas com o éxodo
rural, decorrido da moderniza¢ao do campo.

Em sua pesquisa Sant’anna, Castro e Jaco-Vilela (2019) analisam a contribui¢do de uma revista
de Psicologia para o estudo da tematica dos povos indigenas. Na investigagao foi possivel perceber
que os trabalhos com indigenas eram norteados por esteredtipos. Segundo os autores

A anélise aqui empreendida, portanto, constatou que a psicotécnica de meados do século XX

estava eivada de preconceitos que atribuiam aos indios, visto como trabalhadores rurais pelo

SPI, uma condigdo de subalternidade social. Consistiam, enfim, em um grupo que ainda

precisava ser integrado ao tecido social (Sant’anna et al., 2019, p. 45).

Assim, constata-se que embora o viés etnico-racial pudesse estar presente, esse dado nao
demonstra a preocupagdo em estabelecer relagdes com condicionantes sociais, pelo contrario,
muitas vezes os resultados eram usados para defender praticas normalizadas e higienistas.

Ja o trabalho de Costa e Scarelli (2016) foi realizado em uma das primeiras comunidades
negras rurais do estado de Sao Paulo a conquistar titulo de terras quilombolas, buscando
compreender se € como essa politica publica de titulagdo de terras opera como dispositivo contra o
racismo. Segundo as autoras

a politica publica pode ter efeitos nao apenas materiais como também simbdlicos, de

ressubjetivagdo, ou seja, pode desempenhar uma funcao terapéutica. Pode colaborar com o

processo de elaboragdo das marcas subjetivas relativas ao racismo, as quais reforcam e

atualizam as herangas psiquicas atinentes ao escravismo (Costa & Scarelli, 2016, p. 364).

Nesse sentido, vale destacar que os negros escravizados ao serem libertos ndo tiveram acesso
uma indenizagdo pelos anos de escravatura e trafico, nem qualquer tentativa de sanar as
desigualdade geradas, foram deixados a mercé. Mesmo apos anos, segundo Costa e Scarcelli (2016)

¢ inexpressiva a quantidade de politicas publicas que levam em consideragdo o recorte racial. Isso
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se reflete nos quilombos, embora estes sejam espacos de existéncia € pouco expressivo os recursos
governamentais de amparo. De acordo com as autoras citadas, politicas ambientalistas e de
infraestrutura nao consideram as necessidades materiais e simbolicas desses povos.

O escravismo deixa marcas psiquicas, que podem ser revividas pelo racismo. Costa e Scarcelli
(2016) sinalizam o medo constante que persegue familias negras das escravizadas e o
acorrentamento. Isso faz com que o psiquismo se organize de uma forma adoecedora. Assim, falar
da cor e seu modo de vida funciona como uma ferramenta de enfrentamento a violéncia imposta no
passado e no agora.

Além disso, nesses agrupamentos sdo criadas redes de acolhimento e confianga. As autoras
também ressaltam que essa organizacdo permite o rogado, que mais do que uma atividade laboral,
que alimenta o povoado, esta ligada a autonomia e resgata a ancestralidade negra pelo elo filiativo
(Costa & Scarcelli, 2016). Ademais, o quilombo representa um livramento, antes dos jagungos, €
hoje da expropriagdao do governo, que tanto temem.

Costa e Scarcelli ainda sinalizam que ndo apenas os quilombos sofrem com a opressado, pela
desigualdade social e politica, mas também os indigenas, pequenos agricultores, entre outros. De
forma coaduna a isso, neste trabalho, notou-se a escassa exploracdo sobre demais tipos de
povoagdo, como comunidades indigenas e comunidades tradicionais, sendo que estas foram
imprescindiveis na constituicdo do pais e seguem a margem.

Por outro lado, as pesquisas evidenciaram bastante os assentamentos e acampamentos da
reforma agraria, abordando também a luta pela terra. Parafraseando Marx, para o qual a historia da
humanidade ¢ a historia das lutas de classes, a historia do Brasil ¢ perpassada pela historia da luta
pela terra. A concentracdo agraria sempre foi uma caracteristica marcante no pais e,
consequentemente, o desejo das massas de possuir e cultivar suas terras também. Para os
camponeses que estdo inseridos nesses movimentos sociais em busca de um pedago de chao, as

politicas sociais sao de suma importancia, para conquistar e se firmar na terra, portanto ¢ relevante
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que a psicologia esteja ao lado dessas pessoas, investigando e colaborando para que os direitos
desses povos sejam garantidos.

Diante desses pontos, ao pensar sobre a saide mental no campo, a classe, raca e género deve
ser um fator primordial, pois da contornos ao sofrimento vivenciado pelos sujeitos e grupos. Nao ¢
possivel entender e intervir no sofrimento mental, sem entender a historia de adoecimento, sendo
que este esta atrelado aos condicionantes de raga e género, vividos de formas particulares no campo.

Ademais, esse sofrimento poderia ser sanado ou minimizado com politicas publicas que
respeitassem os modos de vida no campo, bem como profissionais com viés critico. Contudo, nao
parece ser de interesse do governo e da sociedade, uma vez que, sem condi¢des de vida digna no
campo, promove-se o €xodo rural e com ele hd mais terras para a logica capitalista e hegemonica,
representada atualmente pelo agronegdcio.

Outro ponto que chama a atencao no trabalho ¢ a presenga de trabalhos evidenciando os jovens
e a juventude no campo. A juventude rural ¢ fundamental para a reprodugdo social no campo e a
producao, uma vez que a mao de obra ¢ familiar. Contudo, esta categoria enfrenta problemas, uma
vez que muitas vezes € invisibilizada em detrimentos de outros assuntos ou publicos, nos estudos
rurais, ou pelo éxodo rural, que atinge de maneira particular os jovens do campo, seduzidos pelas
melhores condigdes de vida nas cidades (Lopes & Carvalho, 2017). As dificeis condicdes de vida
no campo, atrelada ao aumento da empregabilidade nas cidades, fazem com que muitos camponeses
saiam do campo para trabalhar nas fabricas, em busca de uma educacao superior ou condi¢des
basicas melhores (Lisboa, Féres-Carneiro & Jablonski, 2007).

Com isso, surgem preocupagdes com a identidade rural e reproducao desse modo de vida, o que
foi percebido também na atual pesquisa, em que ha um ntiimero consideravel de pesquisas que se
concentram nessa tematica. Segundo Lopes e Carvalho (2017) a identidade dos jovens com o
campo estad relacionada com o proprio processo de luta pela terra, representando autonomia e
pertencimento. Além disso, a inser¢do dos jovens na cultura campesina e¢ a educacdo

contextualizada a este modo de vida produz maior ligagdo com o ambiente. Para que os jovens
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tenham interesse em continuar com a resisténcia no campo ¢ preciso que haja investimento publico
em educacao e possibilidades de futuro.

Em contraponto, ndo tiveram muitos artigos que versassem sobre o envelhecimento no campo.
Nota-se uma tendéncia de aumento nas faixas etarias da populagdao em geral. O trabalho ¢ uma
caracteristica da populacdo campesina, ao envelhecer se sentem incapacitados, gerando dados
preocupantes sobre a depressao em idosos do campo. A auséncia de pesquisa sobre esse publico no
meio rural indica que ndo ¢ permitido envelhecer no campo. Reforgando o ideal produtivista
agrario.

Ademais, tem sido abordado, de forma embriondria, a respeito do meio ambiente e
sustentabilidade. Indaga-se o quanto as mudancas ambientais t€ém impactado no cotidiano dos
camponeses, que nao tem tantos recursos para driblar crises climaticas, por exemplo, e essas
questdes podem influenciar no éxodo rural. Bem como, sabe-se que os povos do campo,
principalmente, comunidades mais tradicionais, possuem uma relagdo muito proxima com a
natureza, nesse sentido, a degradagdo ambiental constante poderia afetar no bem-estar dessas
pessoas e desorganizar profundamente seus modos de vida.

Nota-se, com isso, a urgéncia de se compreender mais as relagdes e modos de vida no campo e
seus atravessamentos, buscando reparar iniquidades que prejudicam o desenvolvimentos desses
povos e promovem o €xodo rural, bem como, auxiliar a constituir uma ciéncia psicoldgica mais
critica e condizente com a populagdo brasileira. Longe de esgotar o assunto, o presente trabalho se

coloca a servigo langar reflexdes sobre o tema.

3.2. Constituicio Psiquica e Subjetiva no Campo

Para Vigotski ¢ através da media¢do que o ser humano abandona uma existéncia meramente
bioldgica e nasce culturalmente (Rossetto & Brabo, 2009). Segundo Silva (2009), a partir de

pressupostos da Psicologia Historico-Cultural (PHC), todo ser humano nasce com uma
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individualidade, que seria sua heranca bioldgica e esta ¢ a base do desenvolvimento, porém ¢ a
cultura quem define os contornos ou tecidos.

Esse processo de inser¢do do humano na cultura, ou seja, que o funda como ser social, € a
subjetivacao. A subjetividade faz parte do movimento de constitui¢ao do psiquismo, ela possibilita
que o ser humano se aproprie da universalidade por meio da particularidade, ou seja, das condigdes
de vida, constituindo um ser humano singular, Gnico, portanto se refere ao processo de apropriacao
da objetividade (Silva, 2009).

A identidade, por sua vez, ¢ uma categoria elaborada por Ciampa, para se referir a
personalidade, ou seja, a constituigdo do “eu”, em uma visdo mais critica que as vertentes
tradicionais (Silva, 2009). Para a PHC, esta personalidade seria a complexificagdo da
individualidade, incorporada a aspectos historico-culturais. Assim, a personalidade ou a identidade
¢ aqui entendida como resultado entre as condigdes objetivas e subjetivas, que torna o individuo
alguém unico ou singular (Silva, 2009).

Assim, apesar de singular, o individuo est4d condicionado a expressar também a universalidade,
uma vez que a particularidade concretiza, por meio de um processo ndo passivo, aspectos da
materialidade no sujeito (Pasqualini & Martins, 2015).

Conforme Pasqualini e Martins (2015) para conhecer a singularidade dos sujeitos € requisito
compreender as mediagdes impostas pela universalidade. O presente trabalho caminha nessa linha
ao tentar captar a historia de desenvolvimento no espago rural, que esta intimamente ligada ao
processo de urbanizacao e desenvolvimento do pais, bem como, apreendendo os modos de vida da
populagdo rural, para langar notas sobre esse processo de subjetivagdo. A partir disso, ¢ que se
postula ser possivel pensar uma psicologia mais critica e abrangente sobre esses povos e da
sociedade brasileira, tendo em vista sua origem rural.

O campesinato vem por vezes acompanhado de estereotipos, que caberia a psicologia ajudar a
romper, bem como, exercitar a autonomia desses povos, mas observa-se que ela também prefere se

afastar.
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Com a modernidade e o destaque econdomico das cidades, o centro de vida social também se
deslocou para os centros urbanos, fazendo com que o campo passasse a ser visto apenas como um
lugar de producdo agropecuaria, ignorando as formas de vida que ali viviam. Além disso, passaram
a atribuir ao campo e a seus povos a concepg¢ao de atraso ou resquicio, que seria logo apagado ou ter
um porvir, que seria a sua urbanizagao.

Rozani et al. (2021) sinaliza que a modernizacao capitalista tardia no pais, para além de
desigualdades e maior concentragao de terras, gerou a imagem estereotipada do “caipira”, que seria
preguigoso, simplista e fatalista. Silva e Macedo (2017) aponta ainda que o campesinato foi visto
como uma economia € o camponés visto apenas como um pequeno produtor. Ademais, Lopes et al.
(2018), destaca que o imaginario urbano enxerga o campo como um lugar idilico e bucolico,
restringindo o rural a paisagens graciosas, harmonia vicinal e a inexisténcia de sofrimento, além
disso, trazem o rural por uma Optica homogénea, desconsiderando os diferentes modos de vida e
condigdes sociais. Percebe-se pela andlise dos autores citados uma dicotomia com que se trata o
urbano e o rural, como se ndo fosse possivel estabelecer relagdes entre eles, ou ainda, como se o
rural s se limitasse a atividades agropecuarias (Lopes et al., 2018).

Silva e Macedo (2017) abordam que com a agricultura capitalista novos debates sobre o rural e
sua relagdo com as cidades surgiram. Lopes et al. (2018) cita estudos que definem diferentes tipos
de ruralidades, um a partir da pobreza rural, outro relacionado a riqueza do agronegdcio e um
terceiro, que diz respeito a diversidade cultural do campo, de comunidades tradicionais, indigenas e
quilombos.

Assim, o campesinato passou a ser estudado a partir de seus modos de vida e subjetividades.
Com isso, surgiu a possibilidade de um novo nominalismo, em virtude da ampliacdo do conceito de
rural e das populagdes rurais. O camponés, enfim, ¢ visto como ser de cultura. Portanto, surge a
necessidade de avangar na concepgdo sobre o campo e seus povos, visto para além da agricultura, o

rural enquanto lugar de trabalho mas também de vida, abragando a coletividade, as diferentes
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vivéncias, niveis de condic¢des sociais e diversidade de saberes (Lopes et al., 2018; Silva & Macedo,
2017).

Uma das categorias que mais se destacaram nas pesquisas sobre a psicologia rural, diz respeito,
justamente a subjetividade e a identidade, relacionadas ao meio rural e suas particularidades.
Entende-se que estes artigos buscam entender o processo de constitui¢do dos sujeitos do campo e
suas diferenciagdes com os sujeitos urbanos, visto que, historicamente, a psicologia tradicional
hegemonica sO se preocupou com os processos citadinos.

De acordo com Lopes e Carvalho (2017) a identidade, ou a constitui¢cao do “eu”, depende do
lugar de desenvolvimento e das relagdes estabelecidas nele. Dessa forma, para os autores citados o
espaco ¢ decisorio para a formagao da identidade no campesinato, sendo a relacdo com a terra
fundamental para a reproducao social dos campesinos.

Nesse sentido, Silva e Macedo (2017) aborda que a identidade dos sujeitos do campo estd
associada ao territdrio rural, consequentemente, sua ligagdo com a natureza e seus modos de vida,
ademais, deve-se levar em consideragdo as disputas sociais, politicas e territoriais, nesse sentido, os
interesses urbanos e da logica do agronegocio, nao apenas local.

Segundo Lopes e Carvalho (2017) a terra possui um significado existencial para os povos do
campo. E a partir da terra que os individuos constituem sua identidade, uma vez que, é nela que
esses povos, produz, trabalha, vive, reproduz seus modos de vida e morre.

Prado, Carpeta e Tapia (2015) aponta para uma territorialidade rural, na qual haveria uma maior
interacdo entre a natureza, as formas de trabalho e uma sociabilidade propria, portanto, corresponde
a um modo de vida em que as populagdes se organizam em torno do trabalho da terra. Segundo os
autores, apesar de ndo ser homogénea as vivéncias entre os diferentes grupos de populagdes rurais,
¢ possivel algumas generalizagdes que referenciam a territorialidade rural.

A vivéncia por meio do trabalho no campo ¢, segundo Prado, Carpeta e Tapia (2015), a
principal caracteristica desses povos. Os autores citam também a natureza como centro da relagdo

entre os agricultores € o mundo, bem como, a importancia da familia, sendo esta estruturada para o
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trabalho no campo, que conta com mao de obra familiar, primordialmente, ¢ através dela sdo
passados os valores do trabalho e a relagdo com a natureza. A autonomia, principalmente alimentar,
¢ outro aspecto central nessas comunidades rurais.

A fim de compreender o desenvolvimento, socializagdo ¢ modos de vida dos povos rurais,
foram selecionados artigos que versem sobre as principais caracteristicas que regem as vivéncias
rurais e constituem essa identidade rural. Nao se pretende aqui homogeneizar a populacao rural,
mas tragar reflexdes sobre planos compartilhados.

Ruela e Moura (2007) defendem que desde o nascimento os seres humanos sdo imersos em
uma cultura organizada, com normas e costumes, recebidos com crengas e expectativas formuladas,
que sao paulatinamente internalizadas através de instrumentos de mediagdo. Assim, o
desenvolvimento humano se da pelas mediagdes com o ambiente e parceiros. Sendo que este
processo nao € passivo, como ja visto anteriormente através da  dialética
singular-particular-universal.

O ponto que aqui se coloca ¢ o enfoque sobre o desenvolvimento no meio rural, tendo em vista
que, a maioria dos estudos tratam sobre ambientes ocidentais e urbanos, que sdo posteriormente
universalizados. Segundo Ruela e Moura (2007), isso cria padrdes de normalidade, diante dos quais
0s povos rurais sao vistos como inadequados sobre como sdo e vivem. Para analisar o
desenvolvimento rural, Ruela ¢ Moura (2007) postulam ser necessario avaliar o ambiente fisico e
social, além dos costumes e praticas compartilhadas e as crencas do meio, estando estes
componentes em profunda relacao.

De inicio, o desenvolvimento estd atrelado a dindmica familiar, especialmente ao cuidado e
relagdo com os cuidadores, além do meio que o circunda, sendo a moradia da familia e a natureza.
Vale destacar também o trabalho, visto que a populacdo campesina ¢ caracterizada pela agricultura
familiar, portanto, por a mao de obra ser familiar, o trabalho ¢ um viés importante dentro da familia.

Com o tempo a vivéncia passa a englobar a comunidade e as crengas compartilhadas pelo grupo.
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Assim, para Ruela e Moura (2007) vai sendo construida a personalidade a partir da interagao com a
cultura.

Em seu trabalho Ruela e Moura (2007) abordam que as praticas parentais nao urbanas incluem
mais tempo de amamentacao e contato corporal com os pais, pois ha uma tendéncia em carregar o
bebé nos primeiros anos de vida, além de compartilharem o periodo de sono a noite. Para além do
contato fisico e necessidades bioldgicas, ha um prolongamento do cuidado emocional e
comunicacdo entre mae e filhos. As autoras sinalizam a diferenca nessas praticas parentais, de um
contexto ocidental e urbano, em que o contato fisico se restringe a amamentagao, que se da em
periodo menor também, além de promover a independéncia dos cuidadores mais cedo.

Assim, de acordo com Ruela e Moura (2007, p. 316)

No primeiro, caracteristicamente nao ocidental ¢ nao urbano, o cuidado fisico inclui a

amamenta¢ao durante dois a quatro anos, o bebé ¢ carregado durante seus primeiros anos mais

do que 50% do tempo, o contato corporal se d4 durante o dia e a noite (nas costas, na frente ou

no quadril da mae), as criangas dormem com os adultos e os cuidados extras sdo oferecidos a

crianga por outros parentes e irmaos. Paralelamente, neste modo de investimento parental, o

cuidado emocional apoia uma longa simbiose com a mae e se caracteriza por longos periodos

de cuidados que ocorrem conjuntamente a outras atividades do adulto, e contato corporal e

comunicacao longos e prolongados.

Lisboa, Féres-Carneiro e Jablonski (2007) pontua a familia como uma institui¢do social que
traz em seu seio caracteristicas singulares e plurais, lagos, pactos e interagcdes entre herangas
intergeracionais, que constitui a convivéncia deste grupo e seus membros. Essas intermediagdes,
para além de costumes e saberes que sdo repassados, sdo afetadas também pela cultura e crengas
compartilhadas por uma comunidade maior.

Os autores acima citados abordam ainda a importdncia dessa transmissao de “rituais”
familiares, como uma forma de continuar a identidade da familia, mas para além disso, faz parte do

processo de construcdao subjetiva de seus membros. De forma semelhante, Ruela e Moura (2007)
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versam que as crencas parentais ddo um norte para os comportamentos e sentimentos dos filhos,
bem como, de seus papéis sociais, sendo que essas crengas, sdo resultados da experiéncia
individual, mas especialmente, da vivéncia cultural, a partir saberes e costumes acumulados e
passados de geracao a geragao.

As familias rurais sao normalmente patriarcais, que apresentam dependéncia e obediéncia a
figura do pai, vista como central (Lisboa, Féres-Carneiro & Jablonski, 2007). Essa centralidade do
homem na familia e subordinagdo das mulheres e filhos, resultam em problemas com relacao a
questao de género. Backes, Giongo e Cunico (2023) expdem a desigualdade no acesso a terra por
mulheres, o descrédito sobre sua capacidade e invisibilidade feminina. Isso abre margens para
diversos tipos de violéncia contra a mulheres no contexto rural, particularmente.

O patriarcado e o catolicismo andam lado a lado e tem sua expressdo particular nas familias
rurais. O catolicismo € muito presente no meio rural, em virtude da catequizagao dos interiores do
Brasil, com isso, o casamento passou a ser tido como sagrado a fim de transmissao de herangas, ¢ a
mulher teve sua liberdade sexual cerceada. Portanto, na area rural as necessidades sexuais
femininas, o conhecimento sobre o corpo humano e da menstruacao sao assuntos relegados ao plano
religioso (Lisboa, Féres-Carneiro & Jablonski, 2007).

O casamento ¢ visto como algo sagrado e indissoltvel, além de ser uma forma de passar as
tradicoes adiante (Lisboa, Féres-Carneiro & Jablonski, 2007). As unides acontecem com a
aprovacao da familia, geralmente, apesar de isso estar mudando com o tempo, mas a palavra do
patriarca tem muito peso nessa decisdo. O casal formado objetiva ter filhos e o desenvolvimento
destes esta centralizado nas expectativas sociais de vir a ser um sujeito trabalhador, mediado pelo
afeto de toda comunidade (Ruela & Moura, 2007).

Como visto, o trabalho ¢ central no meio rural, sendo ele realizado pelo grupo familiar. Mas o
trabalho no campo possui contornos especificos que exigem cuidado, que nem sempre sao
assegurados devido a falta de assisténcia e politicas para os trabalhadores rurais. Assim, surgem os

sintomas difusos ou inespecificos, de acordo com Aratjo e Pinheiro (2013), que diz respeito aos
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problemas laborais, dado a exposicdo a agentes ambientais nocivos, € 0s psicossociais, que
envolvem a exaustao fisica e mental pelas condi¢des de trabalho, bem como, as caréncias materiais
e simbolicas. Este quadro de sofrimento também ¢ chamado de doengas nervosas ou fadiga geral,
remetendo a transtornos psiquiatricos menores, consequéncia do desgaste dos trabalhadores em se
esforcarem para preservar sua saude fisica e mental. Dessa forma, se estabelece uma ligacao entre o
individuo, tensdes sociais e organizagao do trabalho (Aratjo & Pinheiro, 2013).

Os autores citados compreendem uma dupla impoténcia sobre os trabalhadores, no sentido de
enfrentar as iniquidades do contexto rural e de identificar e questionar seu sofrimento fisico e
psiquico. Aratjo e Pinheiro (2013) ainda postulam que a impoténcia de lidar com essas situagdes
levam ao proprio adoecimento mental. Com isso, para além dos acidentes de trabalho e as
condigdes precarias de trabalho no campo, ha uma alta ocorréncia de suicidio e transtornos mentais
€ emocionais no ambito rural, que estao associados também ao uso de psicotropicos e relagdo com
outras patologias derivadas do trabalho, como a intoxicagdo por agrotoxicos, além do absenteismo.

Com relagdo ao modo de vida dos homens no campo, destaca-se o sofrimento em decorréncia
da sobrecarga de trabalho agricola, doencas ocasionadas pelo esfor¢o ou contato com agentes
nocivos, bem como a perda de vitalidade pela inseguranca e precariedade de seus afazeres (Leite et
al., 2017). Geralmente, o homem esta mais envolvido em trabalhos pesados, além de ter uma rotina
cansativa, que comeca antes do sol nascer, s6 terminando ao sol se por. Segundo Leite et al. (2017),
com o surgimento de doencas e a proximidade da velhice, esses homens se afastam do servigo, mas
com isso0, passam a ter a sensacao de inutilidade.

Ainda com relagdo a pesquisa com homens Leite et al., (2017, p.15) pontuam que

Alguns entrevistados relataram que ndo consideram um problema o que estdo vivenciando,

embora tenham apresentado indicativo de TMC. Justificam que ndo concordam com o resultado

porque o que sentem ndo atrapalha a vida, ou seja, conseguem realizar suas atividades do
cotidiano. Compreendem que o sofrimento ¢ natural, faz parte da vida, portanto, ndo pode ser

considerado um problema.
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A figura do homem estéd atrelada a vitalidade, ao trabalho e por ser o provedor do lar, devido
aos ideais capitalista e cristdos que adentraram o campo. O trabalho faz parte de sua identidade, o
fato de ndo poder mais desempenhar suas atividades, que exigem esfor¢o e exposi¢do a intempéries
climaticas, evoca uma crise de identidade nos homens rurais. Além disso, para alguns, o trabalho ¢
visto como um fator protetivo contra os fatores estressantes no campo, assim o afastamento dele
torna estes homens do campo desgostosos da vida.

As mulheres rurais sao, segundo Leite et al., (2017) mais acometidas por transtornos mentais,
do que os homens, isto porque estao envolvidas no trabalho de cuidado, tanto do marido quanto dos
filhos, e as vezes de outros familiares também, ndo recebem gratificagdo por isso, além de ter seu
trabalho doméstico invisibilizado, tudo isso para além da carga laboral no campo ou das atividades
que realizam fora, que estdo por vezes envolvidas também, configurando uma jornada dupla ou
tripla de trabalho.

Os oficios, segundo Lisboa, Féres-Carneiro e Jablonski (2007), sao aprendidos na observacao
da familia, principalmente, do pai e da mae, com o tempo os filhos sdo incorporados nas rotinas de
trabalho. De acordo com os autores citados, hd um predominio dos homens em atividades como o
rocado, mecanica e como pedreiro, enquanto as mulheres cabe o servico doméstico, além do
cuidado e a educagao dos filhos.

De acordo com Lopes e Carvalho (2017) a constitui¢do da identidade depende dos lugares que
o sujeito vivencia, tanto em relagdo ao espago fisico quanto aspectos temporais, constituindo o
sujeito e os grupos sociais. Isso gera sentimento de pertenga e enraizamento, além de atuar na sua
autoestima, seguranca e satisfacao (Lopes & Carvalho, 2017).

Além disso, segundo Backes, Giongo e Cunico (2023), diferentemente do que o
desenvolvimento agrario tem promovido, ou seja, o afastamento com a natureza, a degradagdo
ambiental e a utilizagdo massiva das terras para producdo de commodities, o campesinato defende a
aproximacao com o meio ambiente e um modo de vida e de produg¢dao em relagdo com a natureza,

especialmente nas comunidades tradicionais, indigenas e quilombos, em que se detém um
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conhecimento ancestral vida em comuna com a terra. Este trabalho agroecologico garante vida,
coletividade, resgate ancestral e saude mental aos campesinos (Backes, Giongo & Cunico, 2023).

Backes, Giongo e Cunico (2023) ainda apresentam o senso de coletividade presente nas
comunidades rurais, sendo comum o auxilio a vizinhos, bem como a pratica de mutirdes, além de o
trabalho ser visto como uma forma de garantir alimentos saudaveis para a familia, promover mais
autonomia e soberania alimentar para a comunidade. Diante do sofrimento, causado pelo trabalho
extenuante ou pelas condi¢des sociais, Leite et al. (2017) destaca o papel do apoio social no
processo de saude-doenca. Nesse sentido, as redes familiares € comunitarias que sao formadas em
territorio auxiliam na compreensdo € nomeag¢dao do sofrimento, para juntos encontrarem uma
solucado, visto que, este adoecimento perpassa a comunidade e compartilham muitas das iniquidades
sociais e sintomas, fisicos e psiquicos.

De modo semelhante, Prado, Carpeta e Tapia (2015) registra que as relagdes vicinais e de
parentesco tem contornos proprios no campo, com realizacdo de trabalhos comunitarios, sem contar
as praticas de lazer e entretenimento, como os bailes, que acontecem no meio rural, € muitas outras
atividades que por vezes também estdo relacionadas as praticas religiosas. Tudo isso demonstra
expressoes e valores psicossociais do modo de vida rural.

De acordo com Aratjo e Calegare (2018, p. 547)

os festejos funcionaram como uma estratégia psicossocial que potencializa as redes

comunitarias, fazendo com que os moradores se encontrem, conversem, brinquem, comam, se

unam e, ao fazer tudo isso, tomem consciéncia de sua condi¢ao e procurem lutar por uma vida
melhor.

Segundo Lisboa, Féres-Carneiro e Jablonski (2007) a religido ¢ um aspecto importante para
esses povos, valendo-se do divino como alivio das tribulagdes, sociais, emocionais e fisicas,
reafirmacao de aliancas, como um sentimento de pertenga e auxilio com a terra. Brandao (2007) cita

ainda a crenca de camponeses, indigenas e quilombolas, em seres ndo naturais, como espiritos e
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deuses, que dotados de forca e identidade, promovem o sustento pela natureza através de interagdes
sagradas.

Brandao (2007) versa que costumes antigos e ritos religiosos estdo presentes no meio rural no
preparo da terra, as marcagdes das estacdes, em comemoragdes populares, festas de colheita e
outras. O tempo e o calendario seguem o ritmo da terra. Ruela e Moura (2007) também revela que
variadas praticas presentes no cotidiano rural sdo baseadas em conhecimentos populares e sdao
valorizados os saberes ancestrais.

As transmissdes familiares e grupais, de costumes e rituais passados de geracdao a geragao,
garantem expressao, afeto, comunicacdo e lembrangas, bem como, conferem identidade social.
Servem ainda como alento contra angustia e sofrimento no campo (Lisboa, Féres-Carneiro &
Jablonski, 2007).

O contato comunitario ¢ favorecido na zona rural desde tenra idade. Ruela e Moura (2007)
assinalam que os cuidados extras com os bebés sdo facilitados por parentes e irmaos, além de as
criangas serem acompanhadas em brincadeiras por primas ¢ amigas. Ainda segundo as autoras o
modo de vida rural privilegia o contato com pessoas mais experientes e as trocas entre criangas €
adultos, dessa forma, essa rede familiar extensa promove auxilio aos cuidados, além de estimular o
desenvolvimentos com atividades de imitagdo de papéis, a comunicagdo e entre outras, que garante
a inser¢ao na cultura.

Ademais, nota-se no levantamento realizado para a presente pesquisa que aspectos de
cooperacao € unido entre familias e vizinhancas também foram evidenciados em alguns estudos.
Lopes e Carvalho (2017) revelam que dentre os modos de vida rurais, as relagdes comunitarias e
vicinais se destacam como um ponto positivo. O estabelecimento de relacdes muitas vezes esta
atrelado a sobrevivéncia e a solidariedade, como expoe Silva (2013, p. 71) “a tinica saida para nois,
os pequefio, ¢ a unido, o trabalho coletivo. Se a gente nao tiver organizado [...] os fazendero van

devora a gente”. Assim, tem-se que os relacionamentos no campo sdo uma forma de resisténcia e
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fortalecimento contra o projeto hegemodnico rural, um protesto a cooptagdo e uma maneira de se
cuidarem frente as adversidades.

Por outro lado, em outros artigos, foram demonstrados os conflitos entre diferentes grupos no
campo, principalmente entre aqueles ligados ao campesinato com os do agronegodcio. Destaca-se,
que este comportamento pode estar vinculado a légica capitalista, que ao adentrar aos modos de
vida torna o sujeito mais individualista, menos empatico e acolhedor com grupos menos
favorecidos. Comportamento percebido nos campos e nas cidades na atualidade.

De acordo com Albuquerque (2002), o acampamento beneficia a coesdo e cooperagao, que
tende a enfraquecer quando as familias sdo assentadas, momento em que ndo se tem mais tantos
objetivos em comum. Além disso, os assentados enfrentam tensdes com os vizinhos agricultores
que nao fazem parte do movimento, em virtude da diferengca do modo de acesso a terra e ao
preconceito veiculado, o que atrapalha a inser¢do dos assentados na comunidade (Albuquerque,
2002). Segundo Lopes e Carvalho (2017), isso se da devido as representacdes sociais negativas dos
movimentos que buscam a reforma agraria, especialmente o MST, mesmo que isso seja uma politica
publica e, portanto, direito das pessoas.

Para Backes, Giongo e Cunico (2023), no campo além de situacdes de conflitos, ha o
sofrimento em decorréncia da falta de recursos, assim, na busca por seus direitos e condi¢des dignas
no campo, muitos trabalhadores rurais se unem em movimentos sociais, 0 que também promove
desenvolvimento pessoal e social para a comunidade. Outro ponto importante, diz respeito a
superagao de estruturas sociais limitantes e discriminativas, como o machismo e patriarcado
dominante.

De acordo com Lisboa, Féres-Carneiro e Jablonski (2007) ha duas influéncias na transmissao
cultural rural e, consequentemente, constitui¢do dos sujeitos, uma diz respeito as tradigdes que sao
mantidas de épocas anteriores, € a outra ¢ relativa as transformagdes socioecondmicas ao longo do
tempo. Assim, o conjunto de costumes e significados dos moradores rurais sao compartilhados pelo

grupo social, que também divide o mesmo contexto historico.
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Algumas tradigdes sao repassadas a frente, outras sofrem modificagdes e hd ainda aquelas que
sao deixadas para tras. O contexto social, politico € econdmico exerce influéncia sobre a cultural,
assim como o contrario também ¢ verdadeiro. O campo vem passando por profundas
transformagdes que alteram a dindmica familiar € comunitéaria, com isso ha modificagdes em seus
modos de vida também.

Se por um lado, ha uma apreensdao quanto a reproducao dos modos de vida rurais e a
constituicdo de uma identidade rural, frente as transformagdes sociais, visto que, o contexto
histérico historico-cultural atua tanto no ambiente, como na produgdo de identidades, em um
movimento dialético, de forma que nao se pode compreender as identidades rurais separadas das
condigdes objetivas e subjetivas nas quais sao formadas (Lopes & Carvalho, 2017).

Por outro lado, também vale se questionar como ter se reproduzido esses saberes e costumes de
camponeses que migraram para as cidades e como isso tem reverberagoes historicas na formacgao do
povo brasileiro. Ademais, cabe tensionar a psicologia nesse contexto, considerando que a psicologia
tradicional hegemonica tratou os conhecimentos psicoldgicos gerados em grandes centros urbanos,
com camadas populacionais elitizadas, como universais e generalizantes, sendo que as populagdes
rurais possuem um modo de vida particular, bem como, suas tradi¢des foram repassadas a geragdes
que migram para as cidades. Nesse sentido, como a psicologia pode teorizar e atuar com as
populagdes rurais e a populagdo brasileira que tem herancgas rurais?

Ademais, ao abordar as iniquidades sociais que afetam a saide mental no campo e promovem o
adoecimento psiquico, vale questionar sobre como tem se dado as investigagcdes e intervengdes
sobre estes fendmenos. Visto que, o modo de vida e adoecimento urbano tem sido generalizada para
todos, criando normativas sobre padrdes neuropsicologicos. Portanto, novas medidas devem ser
pensadas, pois cada contexto define o desenvolvimento dos sujeitos, da cultura e por consequéncia
das fungdes psicologicas.

E preciso entender as diferencas existentes nas percepgdes resultantes nos modos de vida do

campo, se ha diferencas nas fungdes superiores, como em relagdo a compreensao do tempo e do
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espaco, no desenvolvimento do pensamento ¢ da linguagem, no funcionamento da atencdo e
memoria, por exemplo.

Assim, critérios estabelecidos em outros contextos nao devem ser universalizados para o
campo. Ademais, as expressoes dos sentimentos e as formas de vivenciar cada processo emocional
também depende da cultura, sendo necessario avaliagdes contextualizadas para inferir sobre algo.
Tudo isso, evitando o viés individualista que tem impregnado a psicologia. Uma vez que somos
seres sociais, devemos ser avaliados enquanto tais.

Vale destacar que, embora se reconheca diferencas culturais entre as ruralidades e o modo
urbano, bem como, ao ressaltar as iniquidades que a populagdo do campo enfrenta, ndo se pretende
tragar uma comparagao, de modo a reduzir uma experiéncia em relagdo a outra, pois isso ja tem sido
feito pela Psicologia Tradicional. Contextos diferentes, geram desenvolvimentos diferentes, o que
ndo deve, de forma alguma, tomar o rural como inferior a norma genérica empregada. O que se
defende ¢ que, ressaltando as diversidades existentes, deve também haver um olhar mais amplo para
as formas de avaliar e intervir em diferentes realidades, especialmente o campo.

De acordo com Vigotski, a vivéncia preconiza uma unidade indivisivel entre o meio e a forma
de vivencia-lo, ndo ¢ um processo nu e cru, como se o meio indicasse uma forma Unica e precaria
de desenvolvimento. E necessario analisar o meio, juntamente, com a influéncia do nivel de
compreensdo, da tomada de consciéncia e do sentido atribuido ao que acontece no contexto. Assim,
esse processo mais complexo ¢ que deve ser tomado como analise. Nao s6 o modo de vida mas
também o modo de vivencia-lo.

Como visto, as populagdes rurais vivem de forma a contemplar e integrar-se a natureza,
possuem um trabalho com significado, quando realizado de forma agroecologica e longe dos
preceitos capitalistas, t€ém uma aproximacao maior com o nucleo familiar e a comunidade, que sao
elementos que auxiliam no bem-estar. Nao se deve tomar o campo, apenas a partir da pobreza
existente materialmente, mas considerar a riqueza cultural e as formas de resisténcia e

enfrentamento de suas iniquidades. Essas sdo as vivéncias do campo.
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3.3. Teoria e Método: Notas da Psicologia Rural para uma Psicologia Brasileira

Ao estarem imersos nos centros urbanos, voltados aos problemas emergenciais deste espago,
postos pelo €xodo rural e superpovoacdo das cidades, os psicologos restringiram seus servigos
aqueles que podiam consumir seus servigos no meio urbano, especialmente, devido ao carater das
ciéncias em focar na resolucao de problemas dos provedores de riquezas no pais, no contexto de
desenvolvimento da psicologia, estes eram representados nas grandes cidades (Lopes et al., 2018;
Silva & Macedo, 2021).

Assim, o inicio da psicologia no Brasil ¢ caracterizado por ser urbanocéntrica, além de importar
conhecimentos de outros paises. Com isso, os fatores historicos e culturais do proprio pais e sua
populagdo eram ignorados (Lopes et al., 2018). Ademais, teméticas relacionadas a questao agraria,
as desigualdades e violéncias, ndo sdo abordados pela psicologia tradicional, excluindo os povos do
campo e suas problematicas do arcabougo psicologico (Silva & Macedo, 2021).

Segundo Ronzani et al. (2021), a Psicologia conquista seu status alicer¢cado no método
experimental das ciéncias naturais, relegando a analise subjetiva, o que para um fazer psicoldgico ¢
essencial. Como consequéncia, tende a generalizar dados de uma populagdo, a saber a urbana, como
universais, sendo que tudo aquilo que foge a norma deve ser, entdo, adequado.

Dessa forma, a Psicologia tradicional hegemonica que se desenvolveu apoiada em ideais
higienistas e elitistas, além de contar com teorias importadas, de paises majoritariamente urbanos,
era aplicada no pais em prol do ajustamento das camadas mais pobres ¢ sanar as iniquidades sociais.
Em virtude disso, essa psicologia ndo contempla a complexidade populacional do Brasil, que além
de ampla, ¢ bem diversa. Além disso, muitos povos t€m ficado a margem da atuacdo psicologica,
como ¢ o caso da populagdo rural.

Somente depois do anos 1960 que a psicologia passa a ter um olhar mais préximo de sua

populagdo, justamente por alguns profissionais terem se juntado aos movimentos de base para
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reivindicar durante a ditadura militar condi¢des de vida mais dignas no pais (Lopes et al., 2018;
Ronzani et al., 2021). Nos anos de 1970 e 1980 surgem propostas em defesa de uma Psicologia
mais critica e que corresponda ao compromisso social da categoria. Estrutura-se entdo a Psicologia
Social, posteriormente, a Comunitaria, no contexto da América Latina. A psicologia social auxilia,
entdo, na compreensdo critica da relagdo entre os sujeitos e a sociedade. Além disso, ha também a
aproximacao com a Educacao Popular de Paulo Freire. A satide publica foi outro locus de inser¢ao
de psicologos, com o advento da Reforma Psiquiatrica, ampliando a nogao de saude, especialmente
a saude mental (Ronzani et al., 2021).

A aproximacao da psicologia com o campo se deu com a interiorizagao da profissdo, através da
insercao de psicélogos nas politicas sociais, além da expansao de cursos de Psicologia para cidades
menores (Ronzani et al., 2021). Observa-se, assim, a partir de 1980 um aumento na produgao sobre
a luta pela terra e sobre os movimentos sociais vinculados a questao agraria (Ronzani et al., 2021).

De acordo com Lopes et al. (2018) os psicologos se apropriaram dos espaco rurais através da
integracdo em equipes multiprofissionais tanta na atengdo primaria e psicossocial do Sistema Unico
de Saude, quanto na Prote¢io Bésica do Sistema Unico da Assisténcia Social, além da educagdo no
campo e das atividades de extensao rural.

Savassi, Almeida, Floss e Lima (2018) ressaltam que as produgdes relacionadas a saude mental
viram em torno da pobreza, contaminagao por agrotoxicos, além de acidentes de trabalho e suicidio.
As iniquidades sociais norteiam a qualidade de vida, especialmente no campo, pela auséncia de
recursos adequados para intervencao. Isso, explicaria a necessidade de um viés mais critico dentro
da psicologia, representado pela Psicologia Social, que nesse contexto denuncia as mazelas sociais
que vive essa populagdo, enquanto procura desnaturalizar as violéncias € romper com o cenario de
privacao, principalmente, por meio de politicas publicas.

Apesar do cenario precario com relagdo a saude, educagao, saneamento basico e outros (Lopes
et al.,, 2018), nota-se que estas sdo preocupagdes recorrentes nas producdes de psicologia. Em

contrapartida, percebe-se uma quase completa auséncia de se tratar temas relacionados ao lazer e a
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cultura no meio rural. Com isso, cabe evidenciar que os povos do campo também merecem acesso
ao descanso e celebrar seus costumes. Leite et al. (2017) aponta a escassez de quadras esportivas,
bem como, pragas e centros de convivéncia, o lazer fica restrito apenas a igrejas e bares.

Neste contexto, compreende-se a diversidade de sujeitos, modos de vida e riqueza cultural no
meio rural. Com isso, a necessidade de a Psicologia se inserir de maneira critica e trabalhar neste
espaco a fim de exercer seu compromisso social para com as pessoas do campo. Passa-se a
considerar a complexidade do campo, tanto em relagdo a pesquisa e atuagdo, quanto na teorizacao
dentro da psicologia (Ronzani et al., 2021).

Ao constatarem este objeto deixado a margem pela psicologia tradicional hegemonica,
iniciam-se os estudos voltadas ao campo e aos povos rurais. Para isso tem sido pensada uma
Psicologia Rural, que foi o foco do trabalho. Através da investigagdo, contemplada no segundo
capitulo, pode-se constatar que falta de um corpo organizado sobre os conhecimentos dos aspectos
tedricos e metodoldgicos das tematicas rurais para os psicologos. Além disso, alguns estudos
ressaltam a necessidade de ampliar essa discussao nos curriculos de psicologia, trazendo debates
interdisciplinares, disciplinas especificas, estdgios, cursos de extensdo e projetos de pesquisa, bem
como, capacitagdes continuadas para profissionais que atuam com as populacdes do campo,
participacdo da psicologia em entidades representativas e movimentos sociais do campo (Silva;
Macedo, 2017; 2019a; 2019b).

Tal questao pode ser explicada por Santos e Callegare (2022) que apontam que a questdo do
ambiente, enquanto lugar/espaco, ndo ¢ levada em consideracdo na constituicdo psicoldgica. A
partir do debate ampliado serd possivel delinear atuagdes mais condizentes com as realidades rurais
e a psicologia de fato ira se aproximar e fazer parte da discussdo, com um referencial tedrico critico.

Através do exposto, denota-se que ndo faz sentido teorizar uma Psicologia Rural tendo por base
uma psicologia que ¢ marcadamente urbana. Por outro lado, nao faz sentido reformular e criar uma

propria teoria para a Psicologia rural, tendo assim uma psicologia urbana e outra psicologia rural,
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demarcando ainda mais uma falsa de dicotomia entre rural e urbano, especialmente dentro da
psicologia.

Segundo Pasquali e Martins (2015) uma andlise psicologica deve captar determinagdes
particulares e universais que incidem sobre a existéncia singular, ou seja, através de um sujeito,
compreender os aspectos sociais de seu tempo, cultura e condigdes materiais. Assim segundo os
autores citados

a tarefa de uma psicologia critica - que pretende espelhar fidedignamente o movimento real de

constituicdo da individualidade , ¢ desvelar a individualidade-particular, ou seja, decodificar as

determinagdes que agem sobre a singularidade, captando essa individualidade-particular como

expressao singular-particular da universalidade (Pasqualini & Martins, 2015, p. 370).

Portanto, para Pasquali e Martins (2015) a Psicologia deve ir para além da singularidade,
captando as determinagdes particulares e universais que condicionam os modos de vida e de ser dos
sujeitos. Nesse sentido convém pensar uma teoria da psicologia brasileira que considere o rural ja
em sua constituicdo. Este trabalho pretende, portanto, trazer reflexdes para esta possivel
formulacao.

Sua importancia se ancora no fato de que a analise histérica nos da bases para entender o
funcionamento da sociedade e por conseguinte o comportamento das pessoas € muito do sofrimento
psiquico. E a histdria do Brasil tem origens rurais, por isso, € necessario que a psicologia se debruce
sobre essa realidade para teorizar uma psicologia de fato brasileira.

Hé herancas culturais rurais em cada brasileiro, principalmente em virtude da sociedade ser
marcadamente rural, mesmo os dados trazendo uma predominancia urbana. Mas para além disso,
tem-se populagdes rurais vivendo no campo, e o foco dos estudos e politicas se voltam apenas para
o viés produtivista.

Assim, € necessario voltar o olhar para esses povos, seus modos de vida concretos e de

subjetivacdo. As reflexdes deste trabalho sdo algumas notas que destacam elementos fundamentais
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dentro de uma psicologia rural, mas que sao também marcas de toda a sociedade brasileira.
Portanto, através da analise da psicologia rural traga-se contribuigdes para pensar a Psicologia
Brasileira.

Para o aprofundamento neste tema, buscou-se nos trabalhos que tratam a atuagdo do psicologo
no meio rural, as discussdes pertinentes ao debate epistemologico da Psicologia Rural. Uma vez que
esta ¢ definida por Landini (2015) como um campo de reflexdes, tenciona-se o que tem sido
pensado nesta area e como ela pode contribuir para a ampliacdo do debate no atendimento as
populagdes rurais, bem para a psicologia brasileira, considerando a ruralidade presente na
sociedade.

A andlise contou com artigos que abordam o debate tedrico e metodologico acerca da
psicologia rural. Os achados estdo sintetizados em dois topicos: Um visando entender o que os
estudos compreendem por rural e um segundo contemplando o que sdo essas ruralidades para a

psicologia, em especifico.

3.3.1. A concepcio de ruralidade e sua relacio com a urbanidade

Dentre os artigos selecionados para a pesquisa, alguns discutem sobre a ruralidade, sua
definicdo e relagdo com o urbano. Silva e Macedo (2017) e Silva e Macedo (2019a) trazem uma
contextualizagdo da visdo histérica sobre o rural no Brasil. Apesar da Psicologia ainda estar
adentrando este espago, disciplinas como Antropologia, Geografia e Economia véem a tempos
pensando essa categoria, discutindo sobre os territorios e identidades que a compdem, os conflitos e
disputas que o permeiam e as atividades que sdo desenvolvidas.

Na passagem do século XIX para o século XX o rural se tornou objeto de interesse para
investigagdes, a principio perdurou uma légica bindria sobre sua compreensdo, em que o rural era
visto em contraposi¢do ao urbano, por consequéncia, as cidades eram tidas como desenvolvidas e
modernas e o campo atrelado ao atraso, rusticidade e ignorancia. Segundo os autores citados, entre

1920 e 1930, com a sociologia norte-americana, as investigacdes socioldgicas definiram uma
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continuidade entre rural e urbano, portanto, uma nocao de continuum foi estabelecida, na qual
seguindo uma linha de desenvolvimento o rural seria o resquicio, enquanto o urbano o auge
desenvolvimentista. Nessa perspectiva, o rural logo chegaria ao fim, uma vez que a sociedade
caminhava rumo a modernidade e industrializagao.

Entre 1950 e 1970, de acordo com Silva e Macedo (2017, 2019a) surge uma nova
compreensdo através da abordagem difusionista, em que o rural ¢ visto como uma sindénimo de
“agricola” e o agricultor como alguém que responde aos estimulos das atividades do campo e suas
novas tecnologias e formas de educagdo. Assim, passou-se a ser de interesse de investigacao os
comportamentos e aspiracdoes dos povos do campo para a difusdo de novas praticas agricolas.
Entretanto, ja nos anos 1990 as analises mudaram de foto, inclusive com criticas a prevaléncia no
enfoque agricola e a dicotomia entre rural e urbano, dessa forma, constituiram novas formas de
pensar o rural, defendendo um novo rural brasileiro, com a valorizagdo da pluriatividade e questdes
ecologicas, desenvolvimento da cultura e lazer, bem como, as subjetividades e territorialidade. A
partir de entdo novas relagdes entre o rural e urbano também foram pensadas (Silva & Macedo,
2017; Silva & Macedo, 2019a).

Astudillo e Mufioz (2016) também discutem o conceito de comunidade rural, a qual
inicialmente, definida como uma organizagao social que seguia uma modelo tradicional ou
pré-industrial. Dessa forma, seria marcada pela baixa mobilidade social, seus agrupamentos
estariam localizados em espacos de baixa densidade, em que apesar de geograficamente dispersos e
isolados, mantinham uma relagdo mais direta e duradoura. A comunidade detinha pouco acesso a
recursos de bem-estar, cultura e direitos basicos. Além disso, sdo caracterizados pela profunda
relagdo com a natureza, através da qual desenvolvem atividades agricolas. Contudo essa relacao se
alterou com a modernizagao.

A partir de entdo, novas nuances se desenvolvem, segundo os autores acima mencionados. Ha
transformagdes socioecondmicas e socioculturais, que chamam atencdo para o modo de vida do

campo, além da acdo dos movimentos sociais € uma diversificagdo no trabalho rural. Antes a



131
comunidade rural que era tida como homogénea, agora passa a ser formada por relacdes complexas,
compostas por diferentes grupos, de niveis e interagdes diversos (Astudillo & Muiioz, 2016). Essas
questdes afastam a dicotomia entre rural e urbano existentes anteriormente nas concepgdes tedricas
e abrem espago para uma nog¢ao de continuidade (Astudillo & Mufioz, 2016).

Apesar das mudangas ocorridas em relagdo ao rural e seus povos, Albuquerque e Pimentel
(2004) sinalizam que ha alguns significados socialmente atribuidos ao campo, sendo percebido
como um bloco homogéneo e subdesenvolvido, em que as definigdes geralmente o tratam como
atrasado, além de associarem apenas o aspecto produtivo e agrario. Em sua pesquisa os autores
trazem que o ambiente do campo foi utilizado como definidor geral, ainda agrupando palavras
como fazendas sitios, além de outros elementos naturais como animais, rios € vegetacao.

E notavel a contraposi¢io entre o urbano nas defini¢des e representagdes sociais sobre o rural.
Albuquerque ¢ Pimentel (2004) constatam assim a ideia de impossibilidade entre a relacdo entre os
dois no senso comum, ¢ mais ainda, como ndo ¢ concebivel na percepcao geral que o rural seja
desenvolvido e que outras atividades sejam nele desenvolvidas, para além das agrarias. De modo
geral, ndo se da atencdo para os modos de vida e subjetividades que as populagdes rurais possam
ter, bem como as necessidades que esses povos t€ém para viver. Defende-se com isso, como
abordado por Albuquerque (2002, p. 38), a importancia de “valorizar no rural o que nao se prenda
exclusivamente ao agrario”.

Nesse sentido, Ronzani et al. (2021) questiona, afinal, o que ¢ esse rural tdo discutido no
trabalho. Para Albuquerque (2002, p. 38) o rural ou sociedade rural seria

uma forma de vida que abarca todos os membros que vivem em uma coletividade rural,

trabalham na agricultura ou em outras atividades diferentes. Formaria também parte dessa

coletividade uma populagdo ativa, cada vez mais numerosa, que vive ou reside em uma
localidade rural, ainda que diariamente se traslade a outras localidades, rurais ou urbanas, para

realizar suas atividades.
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Silva e Macedo (2017) trazem o conceito de campesinato para a discussao, segundo o qual, na
contemporaneidade, sdo considerados camponeses uma gama de povos, como o0s agricultores
familiares, assentados da reforma agréria, posseiros e arrendatdrios, os povos das florestas
agroextrativistas e ribeirinhos, quilombolas e povos indigenas integrados ao mercado, colonos e
caboclos, entre outros. Contudo, apesar de este conceito englobar varios povos que vivem da terra,
ha debates sobre sua ado¢ao. Uma vez que, em fungdo de uma logica capitalista, muitos agricultores
familiares buscam se ligar mais a 16gica do agronegocio do que o campesinato, além de, em busca
de identificacdo na cena politica, alguns grupos preferem um novo nominalismo préprio para suas
lutas.

Portanto, para além de uma dificuldade conceitual para definir o rural e seus povos, diante da
complexidade do campo, existem ainda muitos conflitos de interesses politicos em jogo. Os ideais
capitalistas foram incorporados as cidades, junto ao contexto de industrializagdo, por isso a logica
de modernizagao ¢ atrelada as cidades. Enquanto o campesinato que ndo segue o ideal produtivista,
pelo contrario, visa a produgdo para subsisténcia e relagdo com a natureza, ¢ vista pela Optica do
atraso. O rural s6 passa a ser considerado quando se alia a logica produtivista do capitalismo e
alimentar o sistema. Por isso, o interesse de alguns produtores se aproxima mais do agronegocio do
que do campesinato, pela visibilidade de sua importancia.

Para Ronzani et al. (2021, p. 2), apesar de o rural remeter a um espago, nao se resume a ele.

tanto urbano como rural sdo compreendidos como modos de vida singulares, que expressam

construgdes de significados entre bens materiais € simbdlicos por parte dos atores sociais
envolvidos, gerando teias de sociabilidades diversas. Assim, ndo ha uma unica “populacao
rural”, pois elas serdo tao plurais quanto as condi¢des que as cercam.

O rural representa, também, aspectos simbolicos, possui relagdo com o urbano, assim como
com a natureza ¢ atividades agropecudrias, mas mais que isso, possui diversas identidades, saberes,
culturas e costumes variados, disputas envolvidas, modos de vida e visdo de mundo particulares,

entre tantos outros pontos que fazem com que este termo passe a ser referenciado através de
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expressoes como “ruralidade”, diante da diversidade e complexidade desta categoria de analise
(Ronzani et al., 2021; Silva e Macedo, 2019b).

Nesse sentido, Silva e Macedo (2019a) apontam a necessidade de pensar o rural brasileiro para
além, incluindo as questdes econdmicas e politicas, modos de produgdo e de subjetivacao, os modos
de vida e coletividades que se desenrolam nesses contextos. Uma vez, conforme visto, ndo existe o
fim do rural, apenas transformagdes a atualizagdes conforme o contexto historico e cultural (Silva e
Macedo, 2017). Essas alteragdes, por sua vez, contribuem para novas identidades, novos sentidos e
significados sdao criados, as relagdes com o territorio sdo adaptadas. Portanto, Silva e Macedo
(2017) defende que as ruralidades sao uma representacao social culturalmente definida.

De forma semelhante, Astudillo e Mufioz (2016) apontam que o campo ¢, fundamentalmente,
uma construgdo social. Portanto, sdo sistemas de relagdes, que cristalizam um funcionamento a
partir do jogo de poder econdmico, politico e simbolico, este que ¢ destruido de maneira desigual
(Astudillo & Muiioz, 2016). Assim, o espago social sustenta novas abordagens para a ruralidade a

depender do contexto histérico e cultural (Astudillo & Muioz, 2016).

3.3.2. O rural na psicologia brasileira urbanocéntrica

Diante disso, surge a questdo do que € o rural para a psicologia em especifico. Conti et al.
(2020) reconhece a necessidade de uma consolidag¢do conceitual da psicologia rural. Para os autores
o rural tem sido alvo de diferentes conceituacdes. Uma em entender o rural pela sua oposi¢dao ao
urbano, sendo atrelados caracteristicas pejorativas ao rural, visto como atrasado ou resquicio, ou
mesmo pela sua negagdo, entendidos meramente como aquilo que nao ¢ urbano. De outro modo,
visando combater essas perspectivas limitantes e que tomam o rural como homogéneo, ha aportes
que entendem o rural por sua diversidade, o que resulta em outro problema, uma vez que se tratando
de um contexto abarcado pela sua complexidade, ha dificuldades em ser conceituado e entendido.

Assim, para Conti et al. (2020) ¢ momento para uma caracterizagdo e descricdo das

especificidades rurais, evitando concep¢des que as trate de maneira homogénea e limitante.
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Compreende-se assim, conforme Santos e Calegare (2022) a necessidade de se entender o rural e o
urbano, bem como sua inseparabilidade.

Com isso, se desenha as contribuicdes que o pensamento de Vigotski pode trazer para pensar
essa questdo da dicotomia urbano/rural na psicologia. Da mesma forma com que Vigotski postulava
que a diversidade de correntes tedricas divergentes para explicar o objeto da psicologia, se dava em
funcdo da necessidade de uma ciéncia psicologica geral. Também se defende aqui, que a dicotomia
com que rural e urbano sdo tratados na psicologia e as diferentes formas de aborda-los, se da pela
ausé€ncia da analise processual da historia da sociedade brasileira. Através dela se desenha a relagao
com que o rural e o urbano manteve-se desde o principio e persiste até¢ hoje, mesmo que com
atualizagdes, uma vez que hd em toda populagdo resquicios rurais, por aspectos filogenéticos que
foram sistematizados em nos, bem como aspectos culturais, que internalizamos pelo contato com o
meio em que vivenciamos e este ser permeado de costumes do campo.

A psicologia se desenvolve em fun¢do da migracdo do campo para cidade e das mudancas
sociais ocorridas em consequéncia dela, uma vez que esse processo resultou em desenraizamento da
populagdo, marginalizacdo, drogadicdo entre outras sequelas sociais, mas sobretudo, pela grande
concentracdo populacional e industrializacdo que demandou uma aplicacao imediata da psicologia
para “organizar” ou “apaziguar”’ e higienizar a sociedade (Albuquerque, 2002), como visto
inicialmente. Dessa forma, os psicologos brasileiros, desde os principio, se voltam mais as questdes
urbanas, do que a organizagao agraria e politicas para o campo.

Albuquerque (2002) e Landini et al. (2010) sdo categoricos ao afirmar que a psicologia tem se
debrucado sobre os ambientes urbanos e deixado as populagdes rurais a margem, ademais, os
proprios estudos urbanos que sdo feitos geralmente se voltam aos grandes centros e sao,
posteriormente, generalizados para toda a populagdo, definindo normas e padrdoes que ndo
contemplam toda a vasta populagdo brasileira. Esta que, inclusive, consta com boa parte morando

em municipios de pequeno porte que, para Albuquerque (2002), podem ser consideradas rurais.
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Ronzani et al. (2021) expressa que ha uma tendéncia em generalizar aspectos baseados nas
populagdes urbanas como universais, mesmo que nao seja dada a vastidao do territorio nacional,
bem como a diversidade da populagao brasileira, em especifico, trazendo as particularidades das
populagdes rurais. Os autores abordam que ndo se trata de invalidar tais conhecimentos, mas de
considerar os elementos materiais e culturais que forjam diferentes subjetividades e relagdes sociais.
Dessa forma, o campo gera tanto “novos ¢ diferentes problemas de pesquisa quanto a novas
possibilidades de teorizacao” (Ronzani et al., 2021, p. 3).

Cabe ainda ressaltar que as teorias epistemoldgicas e ferramentas profissionais utilizadas pela
psicologia foram importadas de outros paises com outros contextos de desenvolvimento, que
divergem da psicologia brasileira. Assim, constata-se uma dupla incoeréncia, pois além de serem
teorias importadas sua aplicabilidade ¢ analisada de acordo com os centros urbanos, enquanto que
municipios de pequeno porte e contextos rurais seguem sendo invisibilizados.

Silva e Felipe (2024) abordam que 70% das localidades atendidas pelos profissionais de
psicologia no Brasil sdo marcadamente rurais ou contam com a presenga massiva de populacdes
tradicionais. Com relagao ao exposto, Vasquez (2009, p. 864) ¢ categdrica ao afirmar que

Sao muitos os desafios e as possibilidades de inser¢ao da Psicologia na area rural. Considerando

que boa parte da populacdo brasileira vive ou teve sua subjetividade constituida na area rural e

que sO recentemente a Psicologia tem mostrado interesse por essa area, da para se ter idéia da

grandeza da demanda e do tamanho da tarefa que se tem pela frente, se quisermos sanar a divida
social que temos nesse campo.

Os primeiros trabalhos envolvendo a interface da psicologia e o rural em solo brasileiro datam
de 1940. Foram realizados por Helena Antipoff sobre a Educagdo no campo com criancas de Minas
Gerais, somente publicados em 1992 na obra “Educagao Rural” (Silva e Macedo, 2017). Em 1970
surgem os trabalhos em Psicologia Social Comunitdria nas regides sudeste e nordeste do pais. Estas
pesquisas envolviam intervencdes com populagdes especificas, como agricultores familiares,

assentados e cooperados rurais.
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Ja nos anos 1990, foram realizados oito trabalhos, que no geral abordaram o cooperativismo
rural, condi¢des de trabalho no campo, migracao e adaptagao ao meio urbano, além de trabalhos
sobre a terceira idade no meio rural. Na década de 2000 aumentaram significativamente as
publicacdes sobre o rural na psicologia, principalmente a partir de 2006 e dentro da perspectiva da
Psicologia Social. A partir de 2010 percebe-se a mesma tendéncia anterior, apenas com uma
ampliacao tematica, trazendo mais para as diversidades de modos de vida rurais, politicas publicas,
bem como os impactos na satide e no ecossistema sobre as novas tecnologias no campo, como o uso
intensivo de agrotoxicos. Outra novidade foi a presenca de pesquisas que abordam os desafios
metodologicos e conceituais sobre o campo (Silva e Macedo, 2017).

Dantas, Dimenstein, Leite, Torquato e Macedo (2018) sinalizam para a lacuna de produgdes da
Psicologia que versem sobre os modos de subjetivagdo, processos psicossociais e identitarios dos
povos rurais. Na andlise de Silva e Macedo (2017, p. 824), apesar da variedade tematica, ha cerca
centralidade nos estudos de psicologia sobre o rural

[...] envolvendo o trabalho rural, a organizagao dos trabalhadores rurais e seus efeitos em torno

das categorias na Psicologia social a partir da dualidade rural-urbano: identidade, relagdes

grupais, socializagdo ¢ modos de vida no campo, organizagdo politica e comunitaria, producao
de sentidos, processos de subjetivacdo, representagdes sociais, percepc¢do, atitudes, valores,
crengas, dentre outros.

Silva e Macedo (2021) ainda ressaltam que ¢ preciso ampliar o olhar para a diversidade de
povos rurais, uma vez que boa parte dos trabalhos destacam os pequenos produtores, assentados e
acampados da reforma agraria, vistos muitas vezes apenas como instrumentos de produgdo agricola.

Fica evidente que hé ainda pouca discussdo sobre o rural contemporaneo, enquanto categoria de
investigacao teodrica para a ¢ na Psicologia, para que a presenca desta disciplina se dé de forma
critica e coerente com a realidade, assim, contribuindo para uma atuagdo alinhada ao compromisso

ético politico da profissao (Silva e Macedo, 2017). Além disso, apesar da ampliagdo da atuagdo de
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psicélogos no interior do pais e ligados as politicas publicas, ainda € visivel modo individualizante e
etnocéntrico nas intervengdes psicoldgicas (Dantas et al., 2018).

Em relacdo a concepg¢do do rural por psicdlogos, Silva e Macedo (2019a) demonstra que estes
associam preponderantemente ao local fisico e geografico. Além disso, elencam, por um lado, o
campo como lugar de pouca oportunidade e sem modernizagao, por outro, como algo idilico, calmo
e ligado a natureza. Com rela¢do aos povos do campo, estes foram associados a vulnerabilidade,
alienacdo e ao atraso, bem como, foram evidenciados a paciéncia e acolhimento dos mesmos. De
acordo com Silva e Macedo (2019a), ¢ preciso que os profissionais tenham embasamento e empatia
para lidar com essas populagdes e considerar a multiplicidade dos processos que integram o rural,
uma vez que as concepgdes apresentadas por alguns profissionais estdo impregnadas de
estereotipos, que enxerga no rural apenas o atraso ou a romantiza¢ao que por ora ¢ apresentado.

Ronzani et al. (2021) destacam a heterogeneidade de temas e referenciais tedricos sobre os
trabalhos relacionados as tematicas rurais em psicologia. Percebe-se assim uma caréncia de
defini¢do sobre o rural e do que € este campo para a psicologia, bem como, de que forma o abordar
em estudos e intervengoes.

Diante disso, Silva e Macedo (2019b) alegam que ¢ preciso discutir as bases epistemologicas,
tedricas e praticas da Psicologia com os povos rurais. Tarefa que perpassa por um grande desafio,
visto as alteragdes e continuo movimento de sua construcao, além da diversidade de povos, modos
de vida e relagdes. E uma tarefa complexa na mesma medida em que se faz urgente.

Apesar de boa parte dos trabalhos que abordam o rural na psicologia constatarem a necessidade
de discutir as bases epistemologicas, foram poucos os artigos encontrados que fazem justamente
1sso. Dentre os poucos estudos que abordam essa tematica, nenhum deles chegou a de fato fazer um
debate sobre as defini¢des e significagdes que a Psicologia Rural tem, sobre seu objeto e objetivos e
formas de abordar o rural dentro da psicologia a partir dessa base epistemologica.

Conti et al. (2020) traz que sdo adotadas duas compreensdes sobre o rural na Psicologia. A

primeira do rural como um contexto, em que a psicologia faria uma adaptacao para sua abordagem,
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sem necessariamente haver uma discussao epistemoldgica. A segunda entende o campo como um
objeto-problema, envolve uma articulagdo, um novo posicionamento €tico e epistemoldgico, nao
promoveria a resolucao, mas sim a reflexao.

Para o presente trabalho ¢ necessario sim fazer um debate epistemoldgico, € ndo uma mera
adaptagao para atender os anseios e necessidades dos povos rurais. Mais do que isso, essa discussao
precisa ser da psicologia brasileira como um todo, de forma a considerar as ruralidades na
constituicdo objetiva do pais e subjetiva de cada abrasileiro. Assim, tendo o rural dentro de sua
teoria, a pratica psicologica seria mais condizente nao s6 com as populagdes rurais, mas com todos

os brasileiros, visto que eles carregam uma heranga rural.

3.3.3. Por uma psicologia unificada

Com base no exposto, nota-se que a concepcao de ruralidade foi alterada com o tempo, bem
como a visdo de seus povos, se antes eram desprezados, hoje se reconhece a diversidade
populacional e riqueza cultural desse ambiente. Com isso, passou a ser de interesse da psicologia
compreender melhor os aspectos materiais e subjetivos dos campesinos, por reconhecer a auséncia
da categoria neste espaco. H4, portanto, uma preocupacdo em teorizar e atuar com a populagdo do
campo, visto que a psicologia se desenvolveu com o viés urbano. Ademais, se pontua aqui também
a necessidade de abordar o viés rural dentro de uma psicologia brasileira, tendo em vista as
herangas rurais na populagdo brasileira em geral.

A Psicologia Rural foi necessaria para pensar o rural e seus povos, ndo pretende ser uma
nova psicologia ou uma subdisciplina, se coloca como um movimento para gerar reflexdes e
praticas que melhorem as condi¢des de vida da populacdo rural nas areas de inser¢ao da psicologia
(Landini, 2015; Ronzani et al., 2021). Contudo, se coloca aqui a importancia de se aproveitar os
conhecimentos produzidos por ela, para reformular uma psicologia brasileira que tenha j& nas suas
bases uma andlise historica, social e cultural da sociedade brasileira e isso inclui abordar a questao

agraria, os saberes, resisténcias e modos de vida e reproducao dos povos rurais.
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Portanto, como defende Ronzani et al. (2021) ndo se deve realizar uma mera transposi¢ao
tedrica da pratica psicologica, esta deve considerar o contexto territorial e realidade social de onde
serd empregada. Uma vez que, segundo Pinheiro e Silva (2018) as existéncias sdo espacialmente
situadas.

Para Pinheiro e Silva (2018) considerar o contexto de desenvolvimento ¢ importante porque
envolve analisar o movimento de transforma¢dao de ambos, de forma dialética, bem como, a
identificacdo que o processo envolve, assim, abrange aspectos afetivos e cognitivos. O trabalho ¢
uma ferramenta de mediacdo que permite novas transformagdes, que serdo repassadas as novas
geragdes, inclusive a propria consciéncia ¢ resultado da apropriagdo cultural (Pinheiro & Silva,
2018).

De forma semelhante, para Vigotski o desenvolvimento humano se da através das trocas
sociais, mediadas por signos e instrumentos, que sao aprendidas na relagdo com outros membros da
sociedade. Segundo Vigotski, a vivéncia representa tanto as particularidades que o meio apresenta,
quanto a forma como o sujeito ira vivenciad-las a partir de sua personalidade, de forma que a
vivéncia determina a relacdo entre o sujeito € o meio. Assim, a vivéncia ¢ uma ferramenta para
analisar a influéncia do meio no desenvolvimento do sujeito (Pinheiro & Silva, 2018).

Com base nisso, Pinheiro e Silva (2018) defendem que a agao humana permite a apropriagao
subjetiva do mundo objetivado, de maneira que, pessoa € meio se co-constituam, ou seja, oS
conceitos possuem uma relacdo dialética. Portanto, considerar o ambiente no processo de
desenvolvimento ou as herangas que o meio deixa no psiquismo de uma sociedade se torna
fundamental para a ciéncia psicoldgica.

De acordo com Lopes et al. (2018) considerar o contexto rural, sua dimensao psicossocial e
psicoldgica permite a compreensao e intervencdo condizente para com estes povos, bem com,
auxilia no desenvolvimento de uma Psicologia de fato brasileira, alicercada na realidade do pais e
que abarque a constituicao de sua populacao. Portanto, ¢ isso que se defende aqui, a consideragao

dos aspectos rurais dentro da ciéncia psicoldgica brasileira, reconhecendo-os como constituintes do
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povo brasileiro, pela origem agraria da sociedade, bem como, ainda ha povos rurais, que devem ser
contemplados por uma psicologia critica e de fato brasileira.

Ademais, também tem-se como hipodteses do trabalho, que a origem agraria do pais deixa
marcas na constituicdo subjetiva da populacao brasileira. Dessa forma, os modos de vida, saberes e
costumes rurais ainda estdo presentes em variadas manifestagdes culturais no Brasil, mesmo que na
area urbana.

A unido do nucleo familiar e vivéncia em comunidade ¢ uma caracteristica dos povos rurais,
visto o0 modo de producao familiar, bem como a realizagdo de mutirdes ¢ ajuda mutua no campo,
pois a maioria das atividades envolve mais pessoas. Nesse sentido, ¢ possivel indicar no
comportamento em comunidades urbanas, como nas favelas, ou em cidades menores, a
solidariedade vicinal e o compartilhamento de cuidado entre agrupamentos como uma heranca
rural, que foi transmitida como uma forma de reproducao e resisténcia.

Ademais, o povo brasileiro ¢ conhecido, dentre as demais nagdes, por sua cordialidade e
festividade, tanto nas celebragdes tipicas do pais, como na alegria cotidiana. Essas podem ser uma
das herancas rurais, muitos povos para afastar a agonia e sofrimento recorriam a musica, a danga e
festejos, da mesma forma, percebe-se alegria do povo atualmente, em que apesar das adversidades
se mantém altivos.

O passado colonial, escravista e patriarcal, de uma passado agrario, também reflete suas marcas
na atualidade. A maior parte das mulheres ndo acreditam que sdao respeitadas pelos homens,
destacando o carater machista da sociedade brasileira. Além disso, sdo ressaltadas as violéncias
empregadas nas ruas, no trabalho e em casa, de forma que 30% das brasileiras ja sofreram algum
tipo de violéncia doméstica ou familiar provocada por homem, sendo que o numero de
subnotificagdes ¢ muito grande, e 68% das brasileiras afirmam conhecer outra mulher que ja sofreu
violéncia doméstica (DataSenado, 2023).

Vale ainda destacar o racismo impregnado em nossa sociedade, como um desdobramento da

historia de constituicao do pais. Como visto, povos negros e indigenas foram grandes matrizes para
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a formagao do povo brasileiro, contudo, sao deixados as margens no estudos, assim como foram
deixados com a proibi¢ao da escraviddo. A falta de uma politica de reparagdo por tantos anos de
sofrimento e subjugagao, leva ao racismo estrutural, o qual faz a sociedade a acreditar que pessoas
racializadas sdo inferiores.
Ademais, os costumes como o uso de substancias psicoativas ou manifestacdes culturais, como
a capoeira e o samba, ou praticas religiosas, como a umbanda, também foram ou sao criminalizadas
no Brasil, por estarem atreladas a estas populagdes, que mantinham seus costumes tradicionais no
pais (Lunardon, 2015). A violéncia policial e a guerra as drogas sao influéncias do periodo colonial
e passado majoritariamente agrario do pais. Haviam jaguncos que perseguiam as pessoas
escravizadas que fugiam. Os policiais representam essa personalidade atualmente, que continua a
perseguir pessoas racializadas ainda hoje. Segundo Lunardon (2015) comunidades racializadas sao
alvos de criminalizagdo e violéncia estatal, uma vez que com o fim da escravidao foi preciso criar
outros aparatos para controlar a cultura negra, e também a indigena, para que nao se misturasse ao
tecido social dos brancos.

Assim, alguns pontos do trabalho denota haver caracteristicas apontadas como rurais que
estdo presentes nas formas de organizagdo e reproducdo de outras urbanas, sinalizando que apesar
do crescente éxodo rural, a transmissao cultural de modos de vida rurais se perpetua, mesmo que
com alteragdes.

Com isso, para além de a Psicologia se atentar para as populagdes do campo, com um saber
e pratica que respeite as subjetividades desses povos, se faz necessario que, antes, haja uma
incorporagdo de aspectos historicos e sociais sobre a sociedade brasileira, considerando sua
bagagem rural, na formulagdo de uma ciéncia psicologica, pois, mesmo nas areas urbanas,

especialmente em cidades menores, hd herangas rurais.



142

Consideracoes Finais
“A pedra que rejeitaram os construtores,
essa veio a ser a pedra angular... ”

A superagdo da crise na psicologia abordada por Vigotski estaria no desenvolvimento de uma
nova psicologia, de base marxista, na qual a psicologia se desenvolveria como ciéncia natural, sem
se render aos aspectos meramente bioldgicos, porque ela seria antes de tudo uma ciéncia social
(Costa e Martins, 2018). Nesse sentido, segundo Rossetto e Brabo (2009), a obra de Vigotski
evidenciou as ambiguidades da ciéncia psicoldgica, além de ter proposto entender e formular a
constituicao do sujeito considerando as particularidades culturais.

Vigotski defendeu a necessidade de uma psicologia unificadora, com uma metodologia
integrada. Para o autor todo conceito cientifico-natural encontra-se amparado na realidade concreta,
da mesma forma que, todo fato cientifico-natural se encerra em uma abstracdo. Isso significa dizer
que, todo acontecimento da realidade ¢ passivel de ser teorizado, da mesma forma que, toda teoria
tem por base um fato concreto (Vigotski, 2004).

Nesse sentido, uma teoria geral, postula os principios e problemas de uma dada area concreta
(Vigotski, 2004). E disso que a Psicologia Brasileira carece, uma teoria geral que abarque as
complexidades e individualidades da populagdo brasileira, considerando o contexto material, de
acordo com o qual, a sociedade mencionada tem suas bases na origem agraria € nos problemas
decorrentes deste desenvolvimento.

Somente apds a psicologia brasileira teorizar seus principios, respeitando a concretude, a
historia e cultura da nacdo, € que se poderd pensar disciplinas particulares, como para as populagdes
rurais. Sem uma teoria baseada na historia concreta, analises especificas estdo sujeitas a
imprecisdes. Através de uma teoria geral, Vigotski (2004, p. 249) defende que “em lugar do caos de
opinides heterogéneas, do mosaico de opinides discrepantes, vera um quadro harmonioso dos

critérios fundamentais que regem o desenvolvimento cientifico”.
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O trabalho iniciou com uma discussdo sobre o desenvolvimento da sociedade brasileira,
evidenciando sua origem agraria. Grandes faixas de terras foramconcentradas nas maos de poucos
latifundiarios, os recursos naturais foram explorados, indigenas e negros foram escravizadas e
utilizados como mao-de-obra no campo, além de serem produzidas monoculturas para exportagao.
Assim, o Brasil, tal como se conhece hoje, teve sua origem oficial. Essas caracteristicas estruturam
a sociedade brasileira.

As cidades no inicio eram apenas apéndices das grandes fazendas. Somente em meados do
século XIX e no século XX que essa dinamica sofreu alteragdes. Com a expansao comercial e
fabril, além de outras atividades como a bancaria, as cidades passam a ser o podlo, processo
acelerado com a industrializacdo das cidades e a modernizacdo no campo. Nesse contexto, os
pequenos camponeses passam a sobreviver as duras penas no campo ou acabam sendo expulsos
para as cidades diante da falta de recursos e concorréncia desleal com o agronegdcio.

Com o éxodo rural, a psicologia se evidenciou ao buscar adaptar as populagdes do campo as
escolas e ao trabalho nas cidades. Assim, se delineia o segundo capitulo do trabalho, que demonstra
o trabalho da psicologia no processo de urbanidade. Assim, foi evidenciado que o principio dessa
profissdo no pais ¢ marcado por teorias importadas e praticas elitistas e higienistas. A psicologia
Tradicional Hegemonica buscava o ajustamento da populagdo rural ao modo de vida urbano, de
uma forma geral.

Em virtude disso, surge, posteriormente, uma preocupac¢ao legitima com as populagdes rurais,
através da Psicologia Rural. Essa area procura tragar reflexdes na forma de a psicologia atuar e
pesquisar o campo. Contudo, ao esbogar um estado da arte sobre a Psicologia Rural constatou-se
que hd um universo a ser explorado, todos os conhecimentos psicolégicos foram pensados e
formulados tomando os grandes centros como referéncia e generalizados para a populacao. Apesar
da diversidade tematica, a discussao epistemologica ainda ¢ incipiente. Assim, cabe a psicologia se

debrucar mais nas investigagdes acerca do desenvolvimento no meio rural, considerando o
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contingente de povos do campo ou de municipios marcadamente rurais, mas sobretudo, sobre a
heranga rural que existe nos brasileiros.

As pesquisas demonstram que a psicologia tradicional ¢ individualizante, isso exemplifica
como ¢ contraria as especificidades brasileiras, que como visto, tem caracteristicas mais coletivas,
uma heranga da cordialidade do povo do campo. Além disso, s6 recentemente tem se debrugado
com tematicas mais sociais, como a questao racial e de género. O que coaduna com as analises do
trabalho que sinalizam para uma postura racial e machista da sociedade brasileira, que se estruturou
baseada no patricardo e escravidao, em sua génese agraria, essas marcas ainda estao presentes hoje.

Por outro lado, a psicologia rural ndo tem um arcabouco tedérico-pratico estruturado, porque
carece de uma teoria que sustente a pratica no campo, e esta ndo ¢ possivel de adaptar tem uma
teoria psicoldgica marcadamente urbana. Mas a pesquisa sobre a psicologia rural defende que ela da
pistas para pensar o comportamento social brasileiro, que tem herangas de origem agraria e toda a
adaptacao ao longo dos anos. Isto € possivel como sinalizado por Vigotski e Santos e Calegare
(2022) o contexto histérico e o ambiente devem ser considerados ao pensar uma teoria.

Em sintese, Vigotski apontava que a superacdo da crise na psicologia estaria no
desenvolvimento de uma teoria geral, que considerasse a andlise histdrica, para assim, a partir da
materialidade, entender a subjetividade, uma vez que possuem relacao dialética. Assim, haveria
uma psicologia unificada, mas para isso € necessario respeitar a concretude, a historia e cultura da
nacdo, principalmente para pensar uma psicologia brasileira. Uma vez que a concretude que da as
bases para a formulacdo tedrica e esta por sua vez deve ser capaz de sustentar a préxis, ao
considerar o rural na constituicdo da sociedade brasileira ¢ concebivel pensar uma teoria psicoldgica
que abarque as populagdes rurais de forma condizente com seus modos de vida, bem como,
consegue contemplar as demais populagdes do pais, visto as marcas que as ruralidades deixou na
subjetividade de cada um e principalmente, socialmente.

S6 a partir de entdo ¢ possivel pensar em uma psicologia brasileira e disciplinas especificas,

como a psicologia rural, que como visto enfrenta desafios epistemoldgicos, que poderiam ser
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compreendidos com o desenvolvimento dessa psicologia unica, que leve em consideragao a historia
e cultura brasileira, que tem suas bases nas ruralidades.

Portanto, o presente trabalho partiu de uma analogia do trabalho de Vigotski, que sinalizava a
crise na psicologia, pela falta de definicdo do objeto de estudo, que apresentava uma dualidade, para
propor que a Psicologia no Brasil também apresenta uma dicotomia entre uma psicologia
urbanocéntrica € um campo de estudos que se det€ém a pensar uma Psicologia Rural. Com isso,
haveria uma crise na psicologia brasileira, a qual poderia ser solucionada considerando a historia, a
realidade social e cultural do pais. Esses elementos auxiliam na compreensao de uma origem agraria
no pais que sido deixada a margem, mas poderia corroborar com uma teoria e pratica mais
condizente com a realidade do pais, por dar suporte na atuagdo com as populagdes rurais, mas
também com populagdes urbanas ou de outros contextos, considerando as herangas rurais presentes
em toda sociedade brasileira.

Assim, o terceiro e ultimo capitulo valeu-se das conceituagdes de Vigotski sobre o
desenvolvimento e a vivéncia. Foi sinalizado o plano de desenvolvimento, em que o sujeito se
apropria daquilo de sua espécie e da sociedade, tanto nos quesitos genéticos quanto
comportamentais, até a constituicdo de seu psiquismo individual, resultante dos fatores biologico,
historico e cultural. Justificando as influéncias das herancas agrarias do passado colonial do pais e
dos modos de vida das populagdes rurais ao longo do tempo, presentes na sociedade brasileira. Bem
como, a vivéncia permite a defesa de que a psicologia nao pode ser generalizada para ambientes
rurais, a partir de normas urbanizadas e teorias importadas, sem consideragao pela realidade
brasileira, uma vez que deve ser analisado o meio em que se estd inserido e a forma de vivencia-lo.
Com isso, também se postula que o meio rural ndo deve ser reduzido a sua pobreza, pois ha nele
uma riqueza cultural e resisténcia a subordinagao.

Por fim, o trabalho d4 pistas sobre a necessidade de considerar o rural dentro da ciéncia
psicologica de forma a contemplar as herancas agrarias da sociedade brasileira, mas,

principalmente, para ter uma base consistente na atuacao com as populacdes do campo.
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Conclui-se que os objetivos do trabalho foram alcangados, pois tragou-se a contradi¢ao
existente entre a origem agraria do pais € o carater urbanocéntrico da psicologia tradicional. Com
isso, foi utilizado como referencial trabalhos sobre a Psicologia Rural, pois ¢ uma area que se
coloca a pensar as interfaces entre a psicologia e as ruralidades, expostos as inconsisténcias e
oferecendo reflexdes sobre uma atuacao mais atrelada aos modos de vida rurais. Acredita-se que o
presente trabalho auxilie traga debates que ajudem na reformulagdo da ciéncia psicologica
brasileira, tornando-a mais apropriada para intervir na sociedade, especialmente, com os povos do

campo.
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