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RESUMO

Evidénicas mostram que o Selamento Dentinario Imediato (SDI) diminui a
sensibilidade pos-operatéria, a formagdo de gaps e melhora a adesdo em
restauracgoes indiretas. A técnica preconiza o uso de um sistema adesivo de trés
passos ou de dois passos (autocondicionante) imediatamente apds a exposi¢cao
dentinaria. Inumeros sistemas adesivos estdo disponiveis no mercado, porém, nao
apresentam o mesmo desempenho mecanico. Uma alternativa que pode melhorar a
resisténcia de unido do SDI é a utilizacdo de uma fina camada de resina flow (Bulk
Fill) logo apés a hibridizacdo. Esse trabalho avaliou, por meio do ensaio de
microtragdo, a resisténcia de unido de cinco sistemas adesivos (Optibond FL,
Scotchbond MP, Clearfil SE e Scotchbond U, Adper Single Bond Il) com a realizagéo
de Selamento Dentinario Tardio (SDT), SDI ou SDI com acréscimo de resina flow
(SDI+F). Apos aprovagéo do Comité de Etica da Universidade Federal de Goias,
setenta e cinco molares foram selecionados e distribuidos aleatoriamente em quinze
grupos (n=5). As coroas foram seccionadas no sentido mésio-distal, e a superficie
de dentina exposta lixada para regularizagao de superficie, seguida de limpeza com
pedra-pomes e agua. As amostras com SDI e SDI+F foram hibridizadas
imediatamente apds a regularizacdo de superficie, moldadas com silicone por
adicao, restauradas provisoriamente (Bioplic) e estocadas em saliva artificial por
duas semanas em temperatura ambiente antes da confec¢ao da restauracao final
(2100). Nas amostras com SDT, a hibridizagdo dentinaria ocorreu somente apds o
periodo de duas semanas de estocagem, imediatamente antes da confecgédo da
restauragado final. Apds restauradas, as amostras ficaram embebidas em &agua
destilada em temperatura ambiente, por 24h, previamente aos cortes dos palitos. Os
palitos foram cortados no tamanho de 1mm? e submetidos ao microtracionamento a
0,05mm/min (MPa) na maquina de ensaio universal. Hibridizar a dentina e adicionar
a camada de resina flow imediatamente apds o preparo melhorou consideravelmente
a resisténcia de unido dos adesivos Scotchbond MP (37,05 MPa), Clearfil SE (49,07
MPa), Scotchbond U (36,74 MPa) e Adper SB Il (35,53 MPa) podendo estes ser uma
alternativa ao uso do padrao-ouro Optibond FL (50,84 MPa).

Palavras chaves: Adesivos Dentinarios. Microtragdo. Restauragao Indireta.
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ABSTRACT
EVALUATION OF BOND STRENGTH OF ADHESIVE SYSTEMS IN DENTIN
AFTER IMMEDIATE DENTAL SEALING

Immediate Dentin Sealing (IDS) decreases postoperative sensitivity, gaps
formation and improves bond strength in indirect restorations. The technique
suggests the application of a three-step or a self-etch adhesive system immediately
dentin exposure. Several adhesive systems are available in market; however, they do
not exhibit the same mechanical performance. An alternative that seems to improve
bond strength is using a flowable resin layer (Bulk Fill) soon after hybridization. This
work evaluated the bond strength of five adhesive systems (Optibond FL,
Scotchbond MP, Clearfil SE and Scotchbond U, Adper Single Bond Il) with Delayed
Dentin Sealing (DDS), IDS or IDS with flowable resin (SDI + F). Once approval was
obtained from ethics committee of Federal University of Goias, seventy-five molars
were randomly distributed in fifteen groups (n = 5). The crowns were sectioned in the
mesio-distal direction, finished with 600-grit Sic papers for surface regulation and
cleaned with pumice and water. Samples with IDS and IDS + F were immediately
hybridized after the initial cut, impression taken and stored in artificial saliva for two
weeks at 37 °C prior to final restoration (Z100). In samples with DDS, were subjected
to the same procedures, however the application of the adhesive system was done
after two weeks in artificial saliva at 37°C. After final restorations, all samples were
stored in distilled water at 37 °C for at least 24 hours. Each tooth was cut into beans
with thickness of 1mm? cross-section and subjected into universal machine test for
microtensile stress in 0,5m/min failure (in MPa). Sealing dentin immediately after
cutting significantly improved the adhesion of all tested systems. The use of flowable
resin layer after dentin hybridization seems to be an effective technique for different
adhesive systems and an alternative to the gold standard Optibond FL.

Keywords: Immediate Dentin Sealing. Bond Strength. Dentin Bonding Agent.
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1 INTRODUCAO

O Selamento Dentinario Imediato (SDI) amplamente estudado e divulgado
desde 1990 representa uma excelente alternativa para melhorar a resisténcia de
unido entre a dentina e a restauracao indireta. Além de diminuir a sensibilidade po6s-
operatoria e a formagao de gaps, esta relacionado com a formagao de uma interface
adesiva resistente que é um dos fatores relacionados ao sucesso das restauracoes
indiretas. Essa técnica sugere a aplicagdo de um sistema adesivo com carga,
selando imediatamente a dentina recém-cortada (ANDRADE, OSWALDO SCOPIN
DE; GIANNINI; HIRATA, 2008; CHOI; CHO, 2010; DALBY et al., 2012
LEESUNGBOK et al., 2015; MAGNE, 2005, 2014; MAGNE et al., 2005; PASHLEY, E
L et al., 1992; QANUNGO et al., 2016).

A dentina recém-cortada €& o substrato ideal para a adesdao quando
comparada aquela ja contaminada com saliva e materiais dentarios utilizados no
processo de confeccido de protese fixa. Ao realizar o SDI, diminuem-se as chances
de infecgédo nos tubulos dentinarios ja que a dentina ndo estara exposta ao cimento
provisorio, fluido salivar e material de moldagem (MAGNE; NIELSEN; ANGELES,
2009; QANUNGO et al., 2016). Além disso, o cimento utilizado na fase de
provisionalizacdo nao adere ao tecido dentinario de forma adesiva, pois ndo ha
formacdo de uma camada hibrida (BRIGAGAO et al., 2016; GREGOIRE et al., 2003)
€ 0 seu uso associado a uma camada pré-hibridizada aumenta a eficacia, ou seja,
melhora a retencdo da restauracdo provisoria (PAUL; SCHARER, 1997). A
polimerizagdo da camada de adesivo reduz a permeabilidade dentinaria e
consequentemente a penetragdo de microrganismos e materiais (PASHLEY, E L et
al., 1992). As aplicagbes para o uso da técnica de Selamento Dentinario Imediato
sdo diversas e possui grande relevancia clinica, aumentando o éxito da reabilitagéo.

A técnica é descrita na literatura usando o adesivo de trés passos Optibond
FL (Kerr, Orange, CA, EUA) que possui desempenho mecéanico padrao-ouro
(MAGNE et al., 2005; SARR et al., 2010). Isso se deve ao fato de sua composigao
possuir carga e consequentemente manter sua camada estavel mesmo apds a
realizacao de todos os procedimentos inerentes a restauracao indireta. A efetividade
do SDI esta ligada ao tipo de adesivo utilizado e sua capacidade de formagéo de
uma camada hibrida eficiente (MAGNE, 2005, 2014; QANUNGO et al., 2016).

O sistema Optibond FL é classificado como um adesivo de trés passos onde

ha a necessidade de condicionamento total dos tecidos dentais. Apds o preparo do
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dente forma-se a smear layer e a smear plug, camadas essas que agrupam restos
de dentina, esmalte, bactérias, desgastes da broca. Os sistemas que possuem o
condicionamento com acido fosférico (H;PO,) tém o papel de desmineralizar essas
camadas e expor as fibrilas de colageno para a aplicagdo do primer/adesivo.
Seguido o processo de condicionamento, a lavagem com agua se faz necessaria. O
cuidado antes da aplicagado primer/adesivo, com 0 excesso de agua ou secagem
excessiva deve, ser tomado para evitar que as fibrilas de colageno colabem e
impegam a infiltragdo do primer e adesivo. A penetragdo do agente adesivo garante
que, apds a polimerizagdo, tags sejam formados dentro dos tubulos dentinarios
desenvolvendo a camada hibrida (GREGOIRE et al., 2003).

Por apresentar uma dificuldade técnica no controle da umidade da dentina no
momento de lavar o acido fosférico e secar, e por ndao saber se a difusdo do
primer/adesivo ocorreu até onde houve a desmineralizagao pelo H;PO,, existe uma
linha de pesquisadores que defende o uso de sistemas adesivos autocondicionantes
somados ao condicionamento seletivo em esmalte. Consequentemente, existem no
mercado primers acidos capazes de formarem a camada hibrida se agrupando a
smear-layer e aumentando a forca de adesdo (GIANINI et al., 2015; GREGOIRE et
al., 2003; GUPTA; TAVANE; TEJOLATHA, 2017; SAHIN et al., 2012). Esses
sistemas autocondicionantes podem ser de um ou dois frascos, sendo que, neste
ultimo o primer e adesivo se encontram separados.

Os adesivos autocondicionantes de um frasco séo clinicamente atrativos pela
facilidade de uso, menor tempo clinico e reducdo na sensibilidade pds-operatéria
devido a ndo necessidade do uso de &cido fosforico em dentina. Além disso, sua
efetividade nao é técnico-dependente, ou seja, devido a simplicidade de aplicagao,
apenas uma etapa, se torna mais seguro e auxilia na diminuigdo de erros durante
sua aplicagdo (GUPTA; TAVANE; TEJOLATHA, 2017). No entanto, esses adesivos
apresentam desempenho mecanico inferior quando comparado a outros sistemas
adesivos, de trés passos por exemplo. Quando utilizados na técnica de SDI, existe a
necessidade de utilizar sistemas adesivos que apresentem uma camada estavel e
de propriedades excelentes para que a camada hibrida ndo colapse apds a remocao
da restauracdo proviséria ou limpeza da cavidade (GREGOIRE et al., 2003;
SANTANA et al., 2016; VAN LANDUYT et al., 2007).

O comportamento dos diferentes sistemas adesivos é complexo e resulta das

propriedades e componentes quimicos de cada um e, também, de um eficiente
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controle de umidade no campo operatério(SARR et al., 2010). Uma alternativa para
aumentar a forca de unido destes adesivos a dentina recém-cortada é associar o
SDI ao uso de resina flow (GOES et al., 2008; LABELLA et al., 1999). Neste caso,
uma fina camada é polimerizada logo apds a hibridizagdo do sistema adesivo,
adicionando carga ao conjunto. Dessa forma, € provavel que haja o aumento da
resisténcia de unido do SDI possibilitando assim o uso de um sistema adesivo sem
carga. Na pratica, inumeros sé&o os adesivos disponiveis no mercado com diferentes
composi¢coes e pregos. Uma alternativa possivel para melhorar a resisténcia de
unido pode ser a utilizacdo de resina fluida. Dessa forma, realizar o Selamento
Dentinario Imediato poderia aumentar a longevidade de procedimentos
restauradores indiretos, pelo consequente aumento da resisténcia de unido .

Considerando a diversidade de materiais existentes no mercado, diferentes
técnicas restauradoras e que nao ha na literatura suporte para indicacao da técnica
de associagao de resina fotopolimerizavel fluida apés o SDI (GOES et al., 2008;
SEZINANDO et al., 2015), o objetivo do estudo foi avaliar a efetividade dos adesivos
Clearfil SE, Scotchbond MP, Scotchbond U e Singlebond Adper Il como alternativa
ao Optibond FL para Selamento Dentinario Imediato com e sem o uso da resina
flow.

Para isso foram testadas duas hipoteses nulas. A primeira de que nao ha
diferenga entre os sistemas adesivos para realizar a técnica de SDI. A segunda que
nao ha diferenga nos valores de unido dos adesivos testados nas amostras com

SDT (Selamento Dentinario Tardio), SDI ou SDI + resina flow.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Adeséao dental

Nos ultimos vinte anos observa-se o0 quanto a odontologia sofreu
modificagdes. Com o desenvolvimento de novas técnicas e materiais, a ciéncia
evolui para que a interface restaurada seja mais estavel e duradoura. As
restauragdes que anteriormente eram realizadas com base em principios mecanicos
passaram a ser suportadas por conceitos adesivos. A odontologia conservadora e
adesiva deve se basear em principios biomiméticos a fim de garantir longevidade e
funcdo. Para tanto, compreender o dente em sua totalidade e conhecer as
estratégias da natureza se faz necessario (ALLEMAN et al., 2017; BAZOS, 2011).

O esmalte e a dentina sédo tecidos diferentes entre si tanto
relacionados a estrutura quanto a fung¢ao. O primeiro se apresenta como um tecido
calcificado e em sua maioria inorganico, rico em hidroxiapatita, que formam prismas
dispostos em uma unica diregdo. Sua alta rigidez confere protegdo a estrutura
dentaria, absorve a carga e transfere pouco a dentina subjacente. O processo de
adesao neste tecido é universalmente aceito. A dentina, por sua vez, possui uma
composi¢cao organica, rica em fluidos e fibrilas de colagenos. Sua arquitetura é
composta por tubulos que se ligam a polpa dental e sdo cercados por dentina inter
tubular. O ambiente umido, a anatomia e os prolongamentos odontoblasticos tornam
a adeséo neste tecido um desafio (HELVEY, 2011).

A heterogeneidade dos tecidos dentarios somados a composi¢ao dos
sistemas adesivos e a forma de aplicacdo destes colaboram com as dificuldades de
promover adesdo. Os adesivos sdo compostos por mondmeros, solventes
organicos, iniciadores e inibidores. O mondémero é pega chave da composi¢do que
interagira com o tecido dentario e, também, promovera a ligagado covalente com o
material restaurador. As propriedades fisico-quimicas do sistema adesivo serao
resultantes na efetividade e forma de uso (VAN LANDUYT et al., 2007).

A classificagcado atual dos sistemas adesivos se baseia na forma de
condicionamento tecidual. Existem variacdes entre os sistemas quanto a capacidade
de selamento justificada pela penetragdo nos tubulos. Quando condicionada com
acido fosférico, a permeabilidade da dentina aumenta cerca de 130% a 170%. Este

fator estd aparentemente ligado com o bom desempenho mecéanico dos adesivos
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que requerem a etapa de condicionamento acidico (GREGOIRE et al., 2003). Por
outro lado, este processo é técnico-dependente. O tempo de aplicagcdo do acido
superior a 15 segundos, a lavagem ineficiente e a secagem excessiva séo fatores
que podem gerar perda do potencial adesivo. Alguns autores ainda classificam de
forma negativa esses sistemas por terem maior tempo clinico (SAHIN et al., 2012;
SARR et al., 2010).

Os sistemas adesivos conhecidos como “etch and rinse” (condicione e
lave) podem ser de trés ou dois passos. Apds a solubilizagdo do material mineral em
dentina (cerca de 50%) com a aplicagdo acida e subsequente enxague, as fibras
colagenas se hidratam. Neste momento, o sistema adesivo se difunde criando tags
que apos polimerizado é conhecido como Camada Hibrida. A secagem excessiva
apos o enxague pode gerar colabamento de fibrilas de colagenos dificultando a
penetracao do primer/adesivo, assim como a nao evaporagao completa do solvente
e a pressao pulpar que tendem a provocar infiltragdo incompleta (HASHIMOTO et al.,
2004; PASHLEY, DAVID H et al., 2010).

Em uma média de cinco anos, cerca de 30% do volume de colageno
que ocupava a camada hibrida tende a se degradar nos adesivos com sistema
condicione e lave (PASHLEY, DAVID H et al., 2010). Aqueles que combinam primer
e adesivo em um unico frasco sdo mais susceptiveis a degradagao (DE MUNCK, J.
et al., 2003). Em um estudo onde se comparou a perda de resisténcia adesiva ao
longo de quatro anos entre sistemas etch and rinse de trés e dois passos da mesma
empresa, COmMprovou-se que mesmo com componentes semelhantes, a
simplificagcdo dos passos gera instabilidade e fica mais sensivel a perda de agua
possivelmente pela incorporacdo de acido polialcendico (copolimero de alto peso
molecular) (DE MUNCK, J. et al., 2003).

O primer puro possui composigao hidrofilica capaz de se unir a dentina
hidratada e hidrofébica que se unira ao adesivo em frasco uUnico aplicado apds
evaporagao do solvente (alcool ou cetona). Esse processo quando ocorre de forma
separada faz com que a infiltragdo e formagao de tags seja mais resistente as falhas.
Uma alternativa é a aplicagdo de mais camadas de adesivo, sem a polimerizacao
entre elas. Como o solvente € evaporado a cada camada, a concentragdao de
mondmeros aumenta e beneficia a camada hibrida (ALBUQUERQUE et al., 2008;
HASHIMOTO et al., 2004; HELVEY, 2011; PASHLEY, DAVID H et al., 2010; SARR
et al., 2010).
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Em busca da intervengdo minimamente invasiva, os japoneses foram os
primeiros a desenvolver um frasco primer acido capaz de condicionar a dentina a
partir da utilizagdo do monémero 10-MDP. Esse monémero tem a capacidade
excepcional de interagao idbnica com o Calcio. O processo adesivo passa entido a ser
menos técnico-dependente. Ao invés da remocdo completa da Smear Layer
realizada pelo acido fosforico, esta passa a ser incorporada na camada hibrida
gerando alta interacdo quimica com o tecido dentario. E, inclusive, indicado a
finalizagdo do preparo com brocas multi laminadas a fim de gerar smear layer mais
contida que auxiliara no processo adesivo (VAN LANDUYT et al., 2007).

Os autocondicionantes podem ser de dois ou um frasco, também
chamados de universais. O pH do primer influenciara na profundidade de
desmineralizacédo e infiltracdo do adesivo. Variam entre forte (pH<1) com
desmineralizagao (3-4um) préxima aqueles com sistema condicione e lave e os
ultra-suaves (pH>2,5) que possuem baixissima interagdo com a Smear Layer (cerca
de 100-200nm). Os classificados como suaves (pH<2) possuem melhor
desempenho mecanico pois a quantidade de desmineralizagdo e a infiltracao é
uniforme. Além disso, a hidroxiapatita que permanece superficialmente as fibras
colagenas se interage com o mondémero e gera boa estabilidade hidrolitica em longo
prazo. Em caso da presenca de esmalte, sugere-se o condicionamento acido
seletivo neste tecido. (HELVEY, 2011; PEUMANS et al., 2005; SARR et al., 2010).

O uso de adesivos de trés passos com condicionamento acido e de dois
passos autocondicionantes possuem confiabilidade e apoio na literatura pelo bom
desempenho mecanico. Porém, ha uma tendéncia de mercado a utilizar adesivos
mais simplificados como os universais. A simplificagao parece estar relacionada com
a perda de efetividade (PEUMANS et al., 2005). Os adesivos de unico frasco
autocondicionantes possuem baixa permeabilidade, assim, porosidades na camada
hibrida levam a movimentacao fluida e consequente redugao da resisténcia de uniao
(KNOBLOCH et al., 2007; PEUMANS et al., 2005).

Cimentacao de Restauracoes Indiretas

O advento da odontologia adesiva permitiu que desgastes pouco
invasivos na estrutura dentaria fossem realizados assim como o desenvolvimento de

materiais restauradores com espessuras minimas. Os cimentos resinosos possuem
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a capacidade de interagir com o dente e com o material da restauragcédo. Existem no
mercado uma gama de marcas e formas de utilizagdo, que podem ser
autocondicionantes, autoadesivos ou em alguns casos, ambos.

Em um protocolo convencional, o selamento dentinario ocorre no
momento da cimentacdo. Ou seja, apds o0 preparo da cavidade, o remanescente
dentario fica exposto a saliva, material de moldagem e, em alguns casos, cimento
provisério antes da formagado da camada hibrida. Também nao é recomendado a
fotopolimerizagdo do adesivo previamente a instalagcdo da pega ceramica por gerar
desadaptacdo da mesma (MAGNE et al., 2011). Assim, a camada hibrida pode
colapsar quando a pressdo do conjunto peca e cimento for realizada para o
assentamento final da pecga. Além de gerar gaps, este fato ainda gera acentuada
sensibilidade pds-operatoria devido a movimentagao de fluidos tubulares. A pressao
da peca sobre a estrutura dentaria somada a tixotropia do material faz com que este
nao gere bolhas e consequente melhor adaptagdo marginal final da restauragao
(DILLENBURG et al., 2009; MAGNE et al., 2011; SANTANA et al., 2016).

A melhor estratégia adesiva durante a cimentagdo com
autocondicionantes ou ndo é a dentina selada, o condicionamento seletivo de
esmalte e a aplicagdo de adesivo. Cimentos resinosos tendem a interagir
superficialmente com as estruturas dentarias mesmo com baixo valor pH. Logo, a
infiltracdo dos monémeros é facilitada e uma unido adesiva mais estavel é criada
(BRIGAGAO et al., 2016; DE MUNCK, JAN et al., 2004).

Com a dentina pré-hibridizada, € possivel realizar avaliagcao criteriosa de
adaptacdo da pecga e ajuste oclusal previamente a cimentagcdo. O médulo de
elasticidade das resinas fluidas quando empregadas no SDI tende a absorver melhor
0 estresse da prova seca e evitar fraturas das pecas cerdmicas. Durante o teste de
adaptacdo, o paciente ndo tera sensibilidade, devido aos tubulos dentinarios
estarem selados. Sem sintomatologia dolorosa, pode-se realizar ajustes oclusais
sem procedimento anestésico, fazendo com que o padrao de percepcio do paciente
nao seja alterado e gerando ajuste mais fiéis a realidade (MAGNE; SCHLICHTING;
PARANHOS, 2011).

Em um estudo que avaliou o efeito do cimento provisério em cimentacao
adesiva em espécimes com e sem selamento dentinario, péde-se observar que
todos os cimentos testados melhoraram a resisténcia de unido com a técnica de pré-

hibridizagao dentinaria. A for¢ca adesiva diminui consideravelmente quando a dentina
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é contaminada pelo cimento provisério (BRIGAGAO et al., 2016). J& Hironaka et al.
(2018) provaram que o cimento provisério néo interfere na for¢ca adesiva quando na
restauracao final é ultilizado cimento com polimeriacdo dual devido a presenca de
monémero 10-MDP (HIRONAKA et al., 2018) . Observou-se também que a camada
de SDI aumenta a resisténcia a fratura de restauracdes ceramicas (BRIGAGAO et
al., 2016). Fato também observado em outros estudos (DALBY et al, 2012,
MURATA; MASEKI; NARA, 2018a; VAN DEN BREEMER, CARLINE R.G. et al,
2017; YAZIGI; KERN; CHAAR, 2017)

O tratamento da superficie selada interfere na qualidade final da adesao
da peca. Diversas formas foram sugeridas como aplicagdo de acido fosférico,
jateamento com o6xido de aluminio e polimento com pedra-pomes. Magne et al.
(2005) observaram que jatear a superficie selada com 6xido de aluminio € uma
excelente estratégia quando utilizado sistema adesivo de trés passos com carga
(MAGNE et al., 2005). A associacao de pasta de pedra-pomes e jateamento com
oxido de aluminio apresentou bons resultados para adesao (FALKENSAMMER et al.,
2014a). Dillemburg et al. (2009) concluiram que o jateamento da superficie
hibridizada com éxido de aluminio seguido da aplicagao de acido fosférico apresenta
ser a melhor alternativa de tratamento de superficie, e também que uma segunda
camada de adesivo deve ser aplicada e nao polimerizada para potencializar o
cimento resinoso (DILLENBURG et al., 2009). Em estudo recente que comparou uso
de pedra-pomes ou jateamento com silica ndo foi possivel provar que um método é
superior ao outro (VAN DEN BREEMER, CARLINE R G et al., 2019). Porém, ao
utilizar tratamento de superficie com adi¢cao de particulas, sugere-se a aplicagao de
uma camada mais grossa de SDI é resomendado (VAN DEN BREEMER, CRG et al.,
2018).

Selamento Dentinario Imediato

A odontologia restauradora biomimética é fundamentada em quatro
principios: maximizagcado da forga de adeséo, longevidade do selamento marginal,
manutencio da vitalidade pulpar e diminuicado do estresse residual. A aplicagao da
técnica de Selamento Dentinario Imediato surge como uma possibilidade para
potencializar a forca de adesdo e aproximar ao maximo esta da encontrada na

interface esmalte-dentina. Espera-se em consequéncia uma diminuicdo de gaps
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entre o complexo dente-restauracdo, infiltracdo bacteriana e movimentagdo de
fluidos. Além disso, a pré-polimerizacao da camada hibrida e estabilizacido desta
tende a gerar uma distribuigdo melhor do estresse de contracdo (ALLEMAN et al.,
2017).

Em 1992, Pashley et. al desenvolveram um estudo analisando a
permeabilidade dentinaria e concluiram que selar a dentina imediatamente apds o
preparo seria uma boa alternativa para melhorar o potencial adesivo. A partir deste,
mais de 30 trabalhos foram desenvolvidos até que Pascal Magne (2005) elaborou
uma revisao que justificou, nomeou e protocolou os passos do Selamento Dentinario
Imediato (MAGNE, 2005; PASHLEY, E L et al., 1992). Dados de potencial de adeséo
em estudos que avaliam a interface de unido entre sistema adesivo e dentina,
utilizam a dentina recém-cortada como substrato. Esta apresenta ser mais
satisfatéria quando comparada a dentina que ja entrou em contato com saliva e
materiais odontolégicos. Nas restauragbes realizadas de forma direta, € possivel
prever longevidade e uma forte interface de unido devido ao selamento dentinario
ser realizado sempre no momento da confeccédo da restauracdo (MAGNE; SO;
CASCIONE, 2007).

Nas restauracbes indiretas que envolvem dentina, podera haver
exposi¢cao ao cimento provisério, saliva e material de moldagem, o que interfere na
forca de unido como ja avaliado em inumeros estudos (GHIGGI et al., 2014;
SANTSCHI; LUSSI, 2015). Magne et. al (2007) compararam, em um estudo
laboratorial amostras com restauragdes direta (controle) e restauracdes indiretas
com e sem SDI. Nos resultados da microtragédo, o grupo controle e o com SDI ndo
apresentaram diferengas estatisticamente significantes e excederam 45Mpa. Fato
nao observado no grupo com SDT que obteve valores de unido proximos a 12Mpa.
Gresnigt et al. (2019) observaram clinicamente apds onze anos que dentes com
exposicao de mais de 50% de dentina, se beneficiam significantemente do uso do
Selamento Dentinario Imediato (GRESNIGT, MARCO M.M. et al., 2019).

A eficiéncia da técnica de Selamento Dentinario Imediato esta relacionada
com o tipo de sistema adesivo utilizado. Van Den Breemer et al. (2019) avaliaram a
eficiéncia do Optbond FL e Clearfil SE no SDI em trés formas de aplicagdo (uma,
duas camadas e associado a resina flow) e em todas elas foram superiores ao SDT
(VAN DEN BREEMER, CARLINE R G et al.,, 2019). O uso do Optibond FL, que

possui carga em sua composi¢ao, mantém a camada selada estavel mesmo com
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processos de provisionalizagdo, moldagem e instalagao final da pe¢ca (MAGNE et al.,
2005; MAGNE; SO; CASCIONE, 2007). Com este raciocinio, diversos estudos
propdéem a aplicagdo de uma fina camada de resina flow logo apds a polimerizagao,
incorporando carga ao sistema adesivo (GOES et al., 2008; LABELLA et al., 1999).

A reducgdo na quantidade de carga na composig¢ao das resinas fluidas faz
com que estas possuam maior viscosidade quando comparado as resinas
compostas. Seu uso é extensamente indicado na literatura como um intermediario
entre a camada de adesivo e a restauragao direta ou cimento resinoso tanto pela
regularizagao de superficie e protecao da camada hibrida quanto pela diminuicdo de
contracdo e consequente melhor adaptacao. Este ultimo fato se deve ao mdédulo de
elasticidade das resinas fluidas ser maior (GIANINI et al., 2015; GOES et al., 2008;
LABELLA et al., 1999).

A diminuigdo do grau de conversdo aumenta a resisténcia de unido. A
técnica de revestir o SDI com fina camada de resina fluida é conhecida na literatura
como Resin Coating. Dessa forma é possivel aprimorar a camada hibrida e melhorar
o complexo adesivo. Na busca pelo uso de sistemas adesivos simplificados,
adicionar resina flow pode ser uma alternativa para elevar a efetividade (GIANINI et
al., 2015; SEZINANDO et al., 2015).

Knobloch et. al. (2007) desenvolveram um estudo onde avaliou a forga
adesiva de adesivos autocondicionantes de um e dois passos. Concluiram que a
utilizacdo de resina fluida logo apdés a hibridizagdo dentinaria ndo aumentou a
resisténcia de unido (KNOBLOCH et al., 2007). Ja De Goes et. al. (2008) mostraram
que o aumento da forca adesiva é material dependente, sendo que, apesar de todos
os sistemas adesivos apresentarem resultados positivos o0 uso com Clearfil SE foi
estatisticamente significante (DE ANDRADE, OSWALDO S.; DE GOES; MONTES,
2007; GOES et al., 2008).

Fazer com que a interface de unido em restauragdes indiretas seja
duradoura é um grande desafio quando o substrato se encontra em dentina. Alguns
estudos sugerem ainda que a hibridizagdo dentinaria logo ap6s o preparo com uma
camada de resina fluida (resin coating) tende a aperfeigoar a resisténcia de unido do
cimento resinoso tornando esta interface mais confiavel (DE ANDRADE, OSWALDO
S.; DE GOES; MONTES, 2007; GIANINI et al., 2015; SANTOS-DAROZ et al., 2008).

A moldagem e a instalagdo da restauragdo proviséria ocorrem sobre a

superficie selada. A camada superficial da hibridizagdo nédo é totalmente
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polimerizada em presenga de oxigénio. Estudos mostram que pode ocorrer a
interacdo desta com materiais de moldagem e de restauragdes provisérias. Dessa
forma Magne e Nielsen (2009) propdem a polimerizagao por dez segundos com gel
de glicerina apdés a hibridizagao e limpeza com escova de Robson e pasta de pedra-
pomes previamente a moldagem. Ghiggi et al. (2014) preconizam realizar o
esfregaco da camada com alcool principalmente quando a camada entrara em
contato com materiais provisorios de origem resinosa (GHIGGI et al., 2014; MAGNE;
NIELSEN; ANGELES, 2009).

Previamente a restauragao definitiva, a literatura indica realizar limpeza
de superficie, seja esta selada ou ndo. Este processo aumenta a energia de
superficie e descontamina a regido para a intalagdo da peca protética final (DUARTE
et al.,, 2009; MAGNE et al., 2005). As sugestbes de uso englobam aplicagdo de
acido fosforico, pedra-pomes e agua, jateamento com Oxido de aluminio, entre
outras técnicas. Podendo ainda haver a associagcdo de métodos, o correto
tratamento de superficie tende a influenciar na adeséo final (DILLENBURG et al.,
2009; FALKENSAMMER et al., 2014a). A técnica de SDI possui grande suporte na
literatura disponivel e beneficia a adesdo quando utilizada com sistemas adesivos
padrao-ouro como Optibond FL e Clearfil SE. Outros adesivos ja foram testados,

porém apresentaram resultados questionaveis.
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3 OBJETIVOS

Geral

Avaliar a resisténcia de unido dos adesivos Optibond FL (OBFL), Clearfil
SE (CFSE), Scotchbond MP (SBMP), Scotchbond U (SBU) e Singlebond Adper Il
(SBIl) combinados ou ndo com o uso de Resina Flow na técnica de Selamento

Dentinario Imediato.

Especificos
e Comparar a Resisténcia de Unidao (MPa) dos sistemas adesivos

em diferentes técnicas de Selamento Dentinario (Tardio ou Imediato)
e Comparar a Resisténcia de Unidao (MPa) dos sistemas adesivos
para a Técnica SDI combinados ou ndo com a Resina Flow

e Comparar o modo de falha entre os diferentes grupos testados.
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4 MATERIAL E METODOS

Selecio e preparo inicial das amostras

Apds aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Goias (CAAE: 96380418.6.0000.5083) pelo uso de dentes humanos, foi realizado

teste piloto para obtencdo de tamanho amostral e capacitagao técnica. O estudo

utilizou setenta e cinco terceiros molares recém-extraidos oriundos da Clinica de

Cirurgia da Universidade Federal de Goias de pacientes jovens. Apos a extragdo os

dentes foram armazenados em solugao desinfetante de timol a 0,2%. Os dentes

passaram por limpeza com curetas periodontais e pasta de pedra-pomes com agua

antes do inicio dos cortes. Apds o preparo inicial, as amostras foram divididas em 15

grupos de forma aleatéria como citados na Tabela 1. Todo material utilizado no

estudo consta na Tabela 2. As especificagbes de cada sistema adesivo seguem

descritos na Tabela 3.

Tabela 1: Grupos Experimentais

Selamento Dentinario Tardio

(SDT)

Selamento Dentinario Imediato (SDI)

SDI

SDI+F

G1 - Optibond FL

G2 - Scotchbond MP

G3 - Clearfil SE

G4 — Scotchbond U

G5 - Adper Single Bond I

G6 — Optibond FL

G7 — Scotchbond MP

G8 - Clearfil SE

G9 — Scotchbond U

G10 - Adper Single Bond |l

G11 — Optibond FL c/ Flow

G12 - Scotchbond MP ¢/ Flow

G13 — Clearfil SE c/ Flow

G14 - Scotchbond U c/ Flow

G15 - Adper Single Bond Il ¢/ Flow

Fonte: préprio autor.
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Tabela 2: Nome comercial, fabricante e composi¢ao quimica dos

materiais utilizados no estudo

Material Fabricante Composicao
Optibond FL Kerr, Orange, CA, Primer: HEMA, GPDM, PAMM, alcool etilico,
EUA. canforoquinona e agua

Scotchbond MP

Clearfil SE

Scotchbon U

Adper Single Bond |l

Resina composta -

Filtek Z100

Resina flow - Filtek
Bulk Fill Flow

3M, St. Paul, MN,
EUA.

Kuraray, Chiyoda,

Toquio, Japao.

3M, St. Paul, MN,
EUA.

3M, St. Paul, MN,
EUA.

3M, St. Paul, MN,
EUA.

3M, St. Paul, MN,
EUA.

Adesivo: BIS-GMA, borosilicato de aluminio e bario
(particulas de 0,6 micron), silica fumé, glicerol
dimetacrilato e canforoquinona. Carga de 48%

Primer: agua, HEMA, acido policarboxilico
Adesivo: BisGMA, HEMA,
canforoquinona, EDMAB, DHEPT
Primer: HEMA, dimetacrilato hidrofilico, MDP, N,N-
dietanol-p-toluidine,
D,L-canforoquinona, agua
Adesivo: silica coloidal, bisfenol A,
diglicidilmetacrilato, HEMA, MDP, dimetacrilato
hidrofébico, N,N-dietanol-p-toludexine, D,L-
canforoquinona.

Metacrilato de 2-hidroxietila, Bisfenol A diglicidil éter
dimetacrilato (BisGMA), Decametileno dimetacrilato,
Etanol, Silica tratada de silano, Agua, 1,10-
Decanodiol fosfato metacrilato, Copolimero de
acrilico e acido itacdnico, Caforquinona, N,N-
Dimetilbenzocaina
Alcool etilico, Bisfenol A diglicidil éter dimetacrilato
(BisGMA), Silica tratada-hidroxietil metacrilato
(HEMA), Glicerol 1,3-dimetacrilato, Copolimero de
4cido acrilico e acido itaconico, Agua, Diuretano
dimetacrilato (UDMA), Difeniliodénio
hexafluorofosfato, Etil 4-dimetil aminobenzoato
(EDMAB).

Resina microhibrida - Ceramica silanizada tratada,
Dimetacrilato de trietilenoglicol (TEGDMA), Bisfenol
A diglicidil, éter, dimetacrilato (BisGMA), 2-

Benzotriazolil-4-metilfenol

Ceramica silanizada, diuretano dimetacrilato
(UDMA), Dimetacrilato substituida, Bisfenol A
polietileno glicol diéter dimetacrilato (BISEMA),

28



Fluoreto de itérbio, Bisfenol A diglicidil éter
dimetacrilato (BisGMA), Benzotriazol, Dimetacrilato
de trietilenoglicol (TEGDMA), Etil 4-

Dimetilaminobenzoato

Resina temporaria Biodindmica, Ibipora, Material resinoso composto por grupos
fotopolimerizavel — PR, Brasil. dimetacrilatos, carga organica, diéxido de silicio,
Bioplic fluoreto de sddio e catalisadores
Silicone de adicao 3M, St. Paul, MN, Alumina, cristobalita, vinil-polidimetilsiloxane,
leve - Express XT EUA. hidrocarbonetos, quartzo, silica amorfa.
Acido Fosférico 35%  PHS, Rio de Janeiro, Acido fosférico 35%
- Potenza Attaco RJ, Brasil.
Microbrush Coltene, Rio de Nao informado
Janeiro, RJ, Brasil.
Pedra-Pomes Asfer, Sdo Caetano do Granulometria normal: quartzo cristalino de rocha.
Sul, SP, Brasil.
Cera Pegajosa Kota, Cotia, SP, Brasil. Nao informado
Vaselina Riogquimica, Sao José Parafina liquida
do Rio Preto, SP,
Brasil.
Gel de glicerina Johnson&Johnson, Agua, glicerina, propilenoglicol, hidrohietilcelulose,
hidrossoluvel — KY New Brunswick, NJ, fosfato monofasico de sddio, metilparabeno, fosfato
EUA. dibasico de sédio e propilparabeno
Saliva artificial Faculdade de Sorbitol 4,27%, sacarina 0,03%, Cloreto de potassio
Farmacia UFG, 0,062%, cloreto de sddio 0,096%, cloreto de
Goiania, GO, Brasil. magnésio0,012%, cloreto de calcio 0,007%, fosfato
de potassio monobasico 0,27%, nipagim 0,2%, agua
destilada 1000QSP
Agua destilada Asfer, Sdo Caetano do Agua pura isenta de sais soluveis
Sul, SP, Brasil.
Cianocrilato — Super Loctite, Disseldorf, Nao informado
Bonder Power Flex Alemanha.
GEL
Acelerador de Tek Bond, Embu das Nao informado

cianocrilato - QFS Artes, SP, Brasil.

Fonte: fabricante.
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Tabela 3: Modo de uso dos sistemas adesivos

Material Modo de uso

Optibond FL - Kerr Acido fosférico 35%: aplicar por 15s, lavar por 30s; jato de ar por 3s.

(2 frascos) — OBFL Primer: aplicacao por 30s; jato de ar por 3s.
Adesivo: aplicagéo por 15s.
Polimerizagéo: 30s.

Scotchbond MP — 3M Acido fosférico 35%: aplicar por 15s; lavar por 30s; jato de ar por 3s.

(2 frascos) — SBMP Primer: aplicacao por 30s; jato de ar por 3s.
Adesivo: aplicagao por 15s; jato de ar por 3s.
Polimerizagéo: 30s.

Clearfil SE - Kuraray Primer: aplicar por 30s; jato de ar por 3s.
(2 frascos) — CFSE Adesivo: aplicagéo por 15s; jato de ar por 3s.

Polimerizagéo: 30s.

Scotchbond U — 3M Frasco Unico: Aplicar por 20s; jato de ar por 3s;

(1 frasco) - SBU Polimerizagéo: 30s

Adper Single Bond Il - 3M Acido fosférico 35%: por 15s; lavar por 30s; jato de ar por 3s.
(1 frasco) — SBII Frasco Unico: aplicar 2x por 15s; jato de ar por 3s.

Polimerizagéo: 30s.

Fonte: fabricante.
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Corte e preparo dos dentes

Por meio de maquina de cortes Labcut 1010 (Extec, Enfield, CT, EUA)
utilizando disco diamantado, em adequada refrigeragao, os terceiros molares foram
seccionados em velocidade de 300 rotagdes por minuto. Inicialmente, os dentes
foram fixados transversalmente em placas de acrilico com cera pegajosa (kota,
Cotia, SP, Brasil) para realizagao dos cortes coronal (cerca de 2cm acima da jungao
amelocementaria) e radicular no nivel da furca. Em seguida, os dentes foram fixados
verticalmente nas placas de acrilico para prosseguir aos procedimentos
restauradores (Figura 2).

Neste momento, todo anel remanescente de esmalte foi removido com ajuda
de ponta diamantada e alta rotagdo em refrigeragcdo. As amostras, por conseguinte,
foram submetidas a acabamento na Politriz TVV (Teclago, Vargem Grande Paulista,
SP, Brasil) a 200 rotagdes por minuto. Foram utilizadas lixas numero 320 e 600 por
10 segundos cada para planificacdo de superficie e padronizagdo de superficie
(Fig.3). Apos este procedimento, todos os dentes passaram por limpeza com pedra-
pomes de granulometria normal e agua com Escova de Robson (American Burrs,

Palhoga, SC, Brasil) por 15 segundos e lavagem pelo mesmo tempo.

=

Figura 1: Equipamentos presentes no laboratério de biomecéanica da Faculdade
de Odontologia na Universidade Federal de Goias utilizados no estudo. Instron 5965
(A); Politriz TVV (B); Labcut 1010 (C).

Fonte: proprio autor.
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Figura 2: Fixagdo do dente transversalmente e delineamento dos cortes
iniciais (A); corte radicular (B); corte coronal (C); fixagdo do dente verticalmente para
receber os procedimentos restauradores (D).

Fonte: préprio autor

Figura 3: (A) Corte coronal com dentina exposta; (B) corte coronal apds
remogao do esmalte circundante e preparo da superficie com lixa n°® 320 por 10s; (C)
Superficie polida apés lixa n. 600 por 10s, (D) Limpeza com pedra-pomes
previamente aos procedimentos restauradores utilizando Escova de Robson.

Fonte: préprio autor
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Amostras com Selamento Dentinario Tardio (grupos 1 a 5)

Os dentes com Selamento Dentinario Tardio (SDT) ndo foram submetidos a
hibridizagdo dentinaria nesse momento. Logo apds a finalizagdo do preparo e
limpeza, as amostras foram destinadas a moldagem e confecgdo de restauragao

proviséria como descrito abaixo.

Amostras com Selamento Dentinario Imediato (grupos 6 ao 10)

Nas amostras que receberam SDI, imediatamente apds o preparo e limpeza, foi
realizada a hibridizacdo dentinaria, como consta no quadro 3. Apds a polimerizagao
do adesivo, as amostras foram cobertas com uma camada de gel hidrosoluvel (Ky,
Johnson&Johnson, New Brunswick, NJ, EUA) e a camada inibida de oxigénio foi
fotopolimerizada (10 s). Em seguida, foi realizada fricgdo com algodao embebido em
alcool por 10 segundos (MAGNE; NIELSEN; ANGELES, 2009) e limpeza com pasta
contendo pedra-pomes e agua com escova de Robson ultra flexivel (American Burrs,
Palhoga, SC, Brasil). Optou-se pelo uso da escova de Robson macia a fim de evitar

possivel desgaste da camada adesiva (MAGNE, 2005).

Amostras com Selamento Dentinario Imediato com resina flow (grupos 11 ao

15)

Quanto aos dentes destinados aos grupos 11 ao 15, imediatamente apds
preparo e limpeza, a dentina nas amostras foi hibridizada e polimerizada. Em
seguida, uma gota de resina de baixa viscosidade (Bulkfill flow, Filtek 3M, St. Paul,
MN, EUA) foi dispensada sobre a camada adesiva. Com sonda exploradora, a gota
foi difundida de forma a obter-se uma fina camada e seguida por fotopolimerizagéo
por 20 segundos. Na sequéncia, a camada inibida por oxigénio foi coberta com gel
hidrossoluvel e polimerizada por mais 15 segundos, seguida pela lavagem com agua
pelo mesmo tempo, friccdo de alcool 70% por 10s e limpeza com pasta de pedra-

pomes e agua com escova de Robson macia.
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Moldagem

Apos realizagdo da hibridizagdo nos grupos com SDI e preparo do grupo com
SDT, as amostras foram moldadas com silicone por adigéo leve (Express XT). Com
pistola universal e ponta misturadora, o material foi dispensado sobre a superficie e
aguardado tempo completo de presa. Posteriormente, os dentes foram restaurados
com material restaurador temporario fotopolimerizavel (Bioplic) na espessura de
2mm. Foi utilizado em todos procedimentos restauradores o aparelho
fotopolimerizador 1200mW/cm? (Radii-cal, SDI, Sdo Paulo, Brasil). As amostras

ficaram embebidas em saliva artificial por 15 dias a 37°.

Confeccdo da restauracao definitiva

Nos grupos correspondentes ao Selamento Dentinario Tardio, a restauragao
provisoria foi removida e entdo realizada a hibridizagdo dentinaria seguindo os
passos detalhados no quadro 3. Em seguida, dois incrementos de resina composta
(Z100) de 2mm de espessura cada foi fotopolimerizado 30 segundos por oclusal e
15 segundos em cada face, totalizando 90 segundos cada. A finalizagdo se deu
polimerizando uma camada de gel de glicerina por 15 segundos. No intuito de
avaliar a interface de interesse do estudo (hibridizagdo dentinaria com ou sem a
resina flow, optou-se por utilizar a resina composta como material restaurador final,
ao invés de cimento resinoso e restauracgao indireta. A utilizagao da resina composta
como material restaurador evita a falha entre cimento e camada de selamento ou
entre cimento e restauragao indireta. Além disso, fraturas coesivas da dentina ou
restauragdo, ou seja, fraturas longe da interface adesiva, foram desprezadas, visto
que o objetivo do estudo é avaliar a resisténcia de uniao na interface adesiva e nao
a resisténcia coesiva da dentina ou material restaurador.

Nos grupos correspondentes ao Selamento Dentinario Imediato, apds a
remogao da restauragdo provisoria, realizou-se jateamento com 6xido de aluminio
(50um) por 5 segundos a 1,5 cm de distancia (0,552 MPa) seguido de acido fosforico
por 15 segundos para desengordurar a superficie. Os dentes foram lavados e
secados para receberem uma camada de adesivo correspondente ao grupo
(DILLENBURG et al., 2009). Essa camada de adesivo nao foi polimerizada, para que

ocorra total adaptacao da restauracao final a camada de adesivo pre-polimerizado
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(MAGNE, 2005). Em seguida, dois incrementos de resina composta (Z100) de 2mm
de espessura cada foram fotopolimerizados 30 segundos por oclusal e 15 segundos
em cada face totalizando 90 segundos cada. A finalizagdo se deu polimerizando
uma camada de gel de glicerina por 15 segundos.

Depois de restauradas, todas as amostras (SDT, SDI e SDI+F) ficaram
armazenadas em agua destilada por no minimo 24 horas antes dos cortes para

realizagao do teste de microtragéo.

Corte para teste microtracio

Apds 24 horas embebidas em agua destilada, as amostras foram pintadas na
oclusal com marcador preto para melhor visualizagdo e refinamento de corte e
reforcadas com godiva nas laterais para melhor estabilizagdo (figura 4). A placa de
acrilico foi fixada na Labcut e ajustada de forma a tangenciar o disco para atingir
maior area de superficie ao cortar. O primeiro corte foi desprezado para expor
dentina e remover qualquer esmalte remanescente. Neste momento, a maquina foi
ajustada para que cada fatia seguinte apresentasse aproximadamente 1 mm de
espessura. Ao final do corte, as fatias foram aderidas em placas de acrilico com cera
pegajosa e 0s excessos removidos cuidadosamente com lamina de corte fino.

Para o corte dos palitos, as fatias foram posicionadas tangenciando o disco e
a maquina ajustada para que eles obtivessem aproximadamente 1 mm de
espessura. Os palitos foram removidos cuidadosamente da cera com gotejador e

sonda exploradora e alocados para potes identificados contendo agua destilada.
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Figura 4: (A) amostra com a oclusal marcada com pincel atémico para melhor
visualizagao de corte; (B) estabilizagdo com godiva previamente ao corte; (C) placa
de acrilico fixada na maquina para primeiro corte tangente ao disco

Fonte: proprio autor.
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Figura 5: (A) dispositivo para ajuste de espessura dos cortes; (B) fatia fixada
na placa de acrilico com cera pegajosa; (C) fatia posicionada tangenciando disco;
(D) palitos logo apés corte.

Fonte: proprio autor.

Teste de Microtracao

Para a realizagdo do teste de microtragao, foi utilizada a maquina de ensaio
universal Instron 5965 (figura 1) e software BlueHill 2 (versdo 2.23). Os palitos foram
fixados em dispositivos especificos com cola a base de cianoacrilato (Loctite,
Dusseldorf, Alemanha) e acelerador (Tek Bond, Embu das Artes, SP, Brasil). Em
seguida, foram submetidos ao tracionamento com velocidade de 0,05mm/min. Os
valores de forga em Newtons (N) e area (mm?) foram utilizados para o célculo da
resisténcia de unido em Megapascal (MPa). A area foi calculada a partir da média
aritmética das duas areas das secgbes apos a fratura (A= [A1+A2] /2). Cada area
seccional (A1 e A2) foram medidas separadamente a partir das multiplicagdes de
suas arestas (a1 x bt e a2x b2). As arestas foram medidas por um unico avaliador e
com paquimetro digital de precisdo com zero permanente (Absolute Origin, iGaggin,
San Clemente, California, EUA).
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Analise do padrio de fratura

As amostras foram observadas em microscépio Optico em aumento de 45x
DSM 300, disponivel no Laboratério de Ciéncia Endodéntica da Faculdade de

Odontologia da Universidade federal de Goias, para verificagao dos tipos de fratura

Analise de microscopia eletronica de varredura

Para avaliar a resisténcia da camada adesiva frente a limpeza das superficies
apdés a remocao da restauracdo provisoria, uma amostra representativa de cada
grupo foi separada e avaliada apds o teste de resisténcia de unido. As duas areas
seccionais de cada palito selecionado foram avaliadas descritivamente.

As amostras foram fixadas sobre um porta-amostra de aluminio e recobertas
com ouro por metalizagdo a vacuo, realizada no equipamento Desk V (Denton
Vacuum, Moorestown, NJ, EUA). Em seguida foram avaliadas no microscépio
eletrébnico de varredura (DSM 940A; Zeiss, Oberkoshen, Alemanha), disponivel no
Instituto de Fisica da Universidade Federal de Goias. Para cada amostra foram

realizadas sequéncias de imagens com diferentes magnificagdes.

Analise Estatistica

Os dados de microtragao foram analisados estatisticamente em software
especifico (SPSS 21.0, SPSS Inc., Chicago, IL, EUA) ao nivel de significancia de
5%. A homogeneidade dos dados foi avaliada usando o teste de Levene para
igualdade de variancia e a normalidade da distribuigdo pelo teste de Shapiro-Wilk.
As variancias eram homogéneas e os dados distribuidos normalmente, sendo,
portanto, realizado o teste paramétrico ANOVA, com cada dente utilizado como
medida unica (média dos 10 palitos para se ter o valor de um dente), obtendo-se 5

medidas por grupo. Comparagao post hoc foi feita usando o teste Tukey HSD.

38



Grupos

SDT SDI SDI+F
Preparo Preparo Preparo
dental dental dental
Moldagem Hibridizagdo Hibridizagao
Re'st'. ) Moldagem Lamacs
provisoria Fow
Rgst. ) Moldagem
Provisoria
Rest.
provisoria
Saliva Saliva Saliva
artificial artificial artificial
Hibridizagdo
Rest. final Rest. final Rest. final
Agua Agua Agua
destilada destilada destilada
24h 24h 24h
i | 1 | A |
Microtragdo Microtragdo Microtragdo

Z 0192353

¥ 0182153

S 018e153

Figura 6: Fluxograma simplificado dos grupos apds realizagdo dos cortes

coronal e radicular.

Fonte: proprio autor
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5 RESULTADOS

Teste microtracao

A normalidade dos dados foi avaliada pelo teste de Shapiro-Wilk (SHAPIRO;
WILK, 1965), inspec¢ao visual de seus histogramas, graficos Q-Q e box plots, que
mostraram dados distribuidos préximos a normalidade considerando cada técnica e
cada sistema adesivo. Na sequéncia, foi aplicado o teste Levene para avaliar a
homogeneidade de variancias. Para cada avaliagdo (técnica e sistema adesivo) a
significancia do teste de Levene foi maior que 0,05, demonstrando uma
homogeneidade das variancias.

Os dados obtidos por meio da analise de variancia (ANOVA) de média (MPa)
e desvio padrdo (DP) das amostras coletadas encontram-se dispostos na Tabela 4
para a técnica empregada e na Tabela 5 para o sistema adesivo empregado. Os
valores de significancia estatistica advindos do teste Tukey HSD estao descritos no

texto e graficos.
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Tabela 4. Média (MPa) e desvio-padrao (DP) dos resultados dispostos de

acordo com a técnica de selamento.

Técnica Sistema Grupo Média DP
Adesivo (MPa)

SDT OBFL G1 13,52 2,89
SBMP G2 9,60 2,79
CFSE G3 7,80 1,22
SBU G4 6,92 1,69
SBII G5 11,58 3,24

SDI OBFL G6 58,34 9,06
SBMP G7 22,80 5,87
CFSE G8 19,53 4,07
SBU G9 16,43 3,90
SBII G10 17,68 3,16

SDI+F OBFL G11 50,84 5,21
SBMP G12 37,05 8,10
CFSE G13 49,07 5,26
SBU G14 36,74 6,66
SBII G15 35,53 7,75

Fonte: proprio autor.
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Tabela 5: Média (MPa) e desvio-padrao dos resultados dispostos de acordo

com o sistema adesivo utilizado.

Sistema Técnica Grupo Média DP
Adesivo (MPa)
OBFL SDT G1 13,52 2,89
SDI G6 58,34 9,06
SDI+F G11 50,84 5,21
SBMP SDT G2 9,60 2,79
SDI G7 22,80 5,87
SDI+F G12 37,05 8,10
CFSE SDT G3 7,80 1,22
SDI G8 19,53 4,07
SDI+F G13 49,07 5,26
SBU SDT G4 6,92 1,69
SDI G9 16,43 3,90
SDI+F G14 36,74 6,66
SBII SDT G5 11,58 3,24
SDI G10 17,68 3,16
SDI+F G15 35,53 7,75

Fonte: prério autor.
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Considerando os diferentes momentos da hibridizagdo dentinario (SDI, SDT e
SDT+F)

As analises de variancia foram feitas considerando as técnicas SDT, SDI e
SDI+F, num primeiro momento, e também considerando os adesivos utilizados, num
segundo momento para facilitar a apresentacédo dos dados. Para a analise dos
diferentes adesivos dentro de uma técnica, o teste post hoc de Tukey HSD mostrou
diferenca estatisticamente significante na resisténcia de unido das amostras com
SDT somente entre os adesivos Optibond FL e Singlebond Universal (p=0,037)

como observado na figura 7.
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Figura 7: Valores de resisténcia de unido (em MPa) de sistemas adesivos
com Selamento Dentinario Tardio (SDT). Letras diferentes indicam diferengas

estatisticamente significantes (p<0,05).

Fonte: proprio autor.
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Na abordagem de Selamento Dentinario Imediato (SDI), o teste Tukey
mostrou que os valores de resisténcia de unido do adesivo Optibond FL foi
significante maior que todos os outros analisados (p<0.001). No entanto, entre os
demais adesivos, ndo houve diferenga estatisticamente significante, conforme

observado na figura 8.
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Figura 8. Valores de resisténcia de unido (em MPa) de sistemas adesivos
com Selamento Dentinario Imediato (SDI). Letras diferentes indicam diferengas
estatisticamente significantes (p<0,05).

Fonte: préprio autor.
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Quando uma camada de resina flow (resin coating) é acrescentada logo apés
a hibridizacdo dentinaria (SDI-F), observou-se resultados diferentes daqueles das
outras abordagens (SDT e SDI). Foi observada diferenga somente entre os grupos
OBFL e SBIl (p=0.006) (Figura 9).
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Figura 9. Valores de resisténcia de unido (em MPa) de sistemas adesivos com
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Selamento Dentinario Imediato com flow (SDI-F). Letras diferentes indicam
diferencgas estatisticamente significantes (p<0,05).

Fonte: préprio autor.
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Considerando os diferentes sistemas adesivos (OBFL, SBMP, CFSE, SBU,
SBIl)

Ao se considerar as diferentes técnicas (SDT, SDI e SDI-F) utilizando o
mesmo adesivo, o OBFL teve valores semelhantes estatisticamente nas técnicas
SDI (58,34 + 9,06 MPa) e SDI+F (50,84 + 5,21). O selamento dentinario tardio (SDT)
obteve média (13,52 + 2,89 MPa) significante menor que SDI (p<0.001) e SDI+F

(p<0.001) conforme observado na figura 10.

OBFL
70 b

60

] 8 3]

Resisténcia de Unido (MPa)

N
o

10

SDT SDI SDI-F

Figura 10. Valores de resisténcia de unidao (em MPa) do sistema adesivo
Optibond FL (OBFL) nas diferentes técnicas SDT, SDI e SDI+F. Letras diferentes
indicam diferengas estatisticamente significante (p<0,05).

Fonte: préprio autor.
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Para o adesivo Scotchbond Multi-Purpose (SBMP), o valor de resisténcia de
unido em SDI+F (37,05 + 8,10 MPa) foi maior que em SDI (22,80 + 5,87 MPa,
p<0.001) e também que em SDT (9,60 = 2,79M Pa, p<0.001) conforme observado
na figura 11. O SDI também obteve maior resisténcia de unido ao se comparar a
SDT (p=0.002).
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Figura 11. Valores de resisténcia de unido do sistema adesivo Scotchbond
Multi-Purpose (SBMP) nas diferentes técnicas SDT, SDI e SDI-F. Letras diferentes
indicam diferengas estatisticamente significantes (p<0,05).

Fonte: préprio autor.
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Para o adesivo Clearfil SE Bond, a média de resisténcia de unido em SDI+F
(49,07 = 5,26 MPa) foi estatisticamente maior que em SDI (19,53 + 4,07, MPa p=
0.002) e em SDT (7,80 £ 1,22 MPa, p<0.001) conforme observado figura 12.
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Figura 12. Valores de resisténcia de unido do sistema adesivo Clearfil SE
Bond (CFSE) nas diferentes técnicas SDT, SDI e SDI-F. Letras diferentes indicam
diferencgas estatisticamente significante (p<0,05).

Fonte: proprio autor.
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Para o adesivo Singlebond Universal (SBU), a média de resisténcia de uniao
em SDI+F (36,74 + 6,66 MPa) foi maior que em SDI (16,43 = 3,90, MPa, p<0.001) e
também que em SDT (6,92 + 1,69 MPa, p<0.001) conforme observado na figura 13.
Em SDI, também se obteve maior resisténcia de unido ao se comparar a SDT
(p=0.001).
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Figura 13. Valores de resisténcia de unido do sistema adesivo Singlebond
Universal (SBU) nas diferentes técnicas SDT, SDI e SDI-F. Letras diferentes indicam
diferencgas estatisticamente significante (p<0,05).

Fonte: proprio autor.
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Para o adesivo Singlebond Adper Il (SBIl), a média de resisténcia de uniao
em SDI+F (35,53 £ 7,75 MPa) foi maior que em SDI (17,68 + 3,16, MPa, p= 0.002) e
também que em SDT (11,58 £ 3,24 MPa, p<0.001) conforme observado no grafico 8.
Em SDI, também se obteve maior resisténcia de unido ao se comparar a SDT
(p=0.028).
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Figura 14. Valores de resisténcia de unido do sistema adesivo Singlebond
Adper Il (SBIl) nas diferentes técnicas SDT, SDI e SDI+F. Letras diferentes indicam
diferencgas estatisticamente significante (p<0,05).

Fonte: préprio autor.
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Modo de fratura

Quanto ao modo de fratura, foram eliminados palitos que resultaram em um
modo de fratura coesivo na dentina ou na restauragao, por néo se tratar do objeto de
interesse deste estudo, que é a resisténcia de unido e nao resisténcia coesiva.
Dessa forma, as fraturas foram classificadas de acordo com as interfaces adesivas
para melhor interpretar os valores obtidos através do teste de microtracdo. A
interface da camada hibrida caracteriza-se por falhas entre dentina e adesivo.
interface adesivo, pela falha entre adesivo e material restaurador (grupos SDT e SDI,
G1 a G10) ou camada de resina flow (grupos SDI-F, G11 a G15). A interface flow se
caracteriza por falhas entre a camada de resina flow e o material restaurador
(grupos SDT-F, G11 a G15).

51



Tabela 6: Distribuicdo dos modos de fratura observados em microscopio

Optico em relagao a técnica (SDT, SDI e SDI+F) e ao sistema adesivo.

Modo de Fratura

OBFL
SBMP
SDT CFSE
SBU
SBIl
OBFL
SBMP
SDI CFSE
SBU
SBIl
OBFL
SBMP
SDI+F CFSE
SBU
SBIl

G1
G2
G3
G4
G5
G6
G7
G8
G9
G10
G11
G12
G13
G14
G15

Interface Camada
Hibrida (%)
100
98
100
100
100
67
98
100
100
100
33
70
67,5
60,52
55

Interface adesivo
(%)
0

o O O N

w
w

O O O O O O o o N

Interface Flow

(%)

67
30
32,5
39,47
45

Fonte: préprio autor
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Microscopia Eletronica de Varredura (MEV)

Com relagdo a Microscopia Eletrénica de Varredura, as imagens foram
obtidas apds o teste de microtragdo. Nas figuras 15 (Optibond FL), 16 (Scotchbond
MP), 17 (Clearfil SE), 18 (Scotchbond U) e 19 (Adper Single Bond Il) observa-se o
comportamento dos sistemas adesivos nas técnicas de Selamento Dentinario Tardio,
Selamento Dentinario Imediato e Selamento Dentinario com flow.

Todas as andlises foram realizadas no Laboratério Multiusuario de
Microscopia de Alta Resolugao da Faculdade de Fisica da Universidade Federal de
Goias. As amostras foram preparadas e foram recobertas com ouro por “sputtering”.
Para melhor interpretagdo das imagens, as siglas TD (tubulos dentinarios), MR

(material resinoso) e TR (tag resinoso) estarao presentes.
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200pm  — SEl 5k

Figura 15: Imagens de MEV correspondente ao sistema adesivo Optibond FL. As imagens A
e B correspondem a técnica SDT nos aumentos x90 e x300 com presenga de exposi¢gao dentinaria.
Ainda com SDT, as imagens C e D demonstram tubulos dentinarios expostos apds teste mecanico
nos aumentos x1000 e x2000. No SDT, observa-se falha adesiva na interface com a dentina (A a D),
devido a exposicdo desta a agentes deletérios a adesdao, como material de moldagem, restauragao
proviséria e saliva artificial, culminando numa resisténcia de unido com média de 13,52 MPa. No SDI,
apenas uma pequena extensdo da area seccional do palito que teve a dentina exposta, visto em E
(x90), com uma média de resisténcia de unidao de 58,34 MPa. Na imagem F, o aumento x300
demonstra a transi¢cdo da area selada para a area com dentina exposta em SDI. Em G e H, oberva-se
dentina totalmente selada apds adi¢ao de resina flow (SDI+F), sem exposi¢cao de dentina apds o teste
de microtragao.

Fonte: préprio autor.
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Figura 16: Imagens de MEV correspondente ao sistema adesivo Scotchbond MP. As imagens
A e B correspondem a espécime com SDT onde é possivel observar vasta area com exposi¢cao
tubular. Em B, observa-se a linha de transicdo da interface de falha adesiva. Em C e D (SDI) a

ocorréncia de exposi¢ao diminui e nas imagens E e F (SDI+F) observa-se espécime com selamento
preservado.

Fonte: préprio autor.
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Figura 17: Imanges de MEV correspondente ao sistema adesivo Clearfil SE. As imagens A e
B correspondem a técnica SDT nos aumentos x90 e x300 com presenca de exposi¢ao dentinaria.
Ainda com SDT, as imagens C e D demonstram tubulos dentindrios expostos apés teste mecanico
nos aumentos x300 e x2000. Na imagem E, é possivel identificar apds o SDI que em apenas uma
pequena parte expds dentina (x90). Na imagem F, o aumento x300 demonstra a transicdo da area
selada para a area com dentina exposta. Em G e H, observa-se dentina selada apds adigédo de resina
flow (SDI+F).

Fonte: préprio autor.
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Figura 18: MEV correspondente ao sistema adesivo Scotcbond U. As imagens A e B
correspondem a técnica SDT nos aumentos x90 e x1000 com presencga de exposi¢do dentinaria. Com
SDI, as imagens C e D demonstram tubulos dentinarios expostos apds teste mecanico nos aumentos
x90 e x300 e na imagem G (x1000) a exposigcao evidenciada entre ilhas de adesivo. Nas imagens E
e F, é possivel identificar o SDI+F nos aumentos x90 e x300 e a superficie dentinaria selada. A
imagem H (x1000) afirma que a adicdo de camada de resina flow mantém a dentina selada.

Fonte: préprio autor.
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Figura 19: MEV correspondente ao sistema adesivo Adper Single Bond II.
Nas imagens A e B, aumentos x90 e x300, correspondem ao SDI e € possivel
observar quantidade significativa de tubulos dentinarios expostos. Ja as imagens C e
D nos aumentos x90 e x300, a técnica de SDI+F foi empregada e garantiu
manutengdo da camada selada apos teste de microtragao.

Fonte: préprio autor.
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6 DISCUSSAO

O presente trabalho avaliou o uso de diferentes sistemas adesivos na
técnica de Selamento Dentinario Imediato e o efeito na resisténcia de unido ao
adicionar uma fina camada de resina flow sobre a camada hibrida. As duas
hipoteses nulas apresentadas foram rejeitadas apos andlise dos dados. Existe
diferenca na resisténcia de unido entre os sistemas adesivos utilizados e a dentina,
assim como, também se observou diferenca entre as técnicas de selamento
dentinario aqui propostas.

Na busca maxima pela conservacdo da estrutura dentaria nas
reabilitacbes orais, a adesdo tem grande importancia. Estudos demonstram que a
interface entre dentina e material adesivo € a que apresenta maior fragilidade na
restauracdo (GRESNIGT, MARCO M M et al., 2015; PEUMANS et al., 2005). Logo,
o desenvolvimento de técnicas e materiais capazes de aumentar a resisténcia de
unido da dentina e o material restaurador e mimetizar ao maximo em busca de
valores encontrados na superficie de unido entre esmalte e dentina € de extrema
importancia (BAZOS, 2011).

Para avaliacado da resisténcia de unido utilizou-se o teste de microtracao. Este
meétodo foi desenvolvido em meados dos anos 90 com a proposta de minimizar erros
de reprodutibilidade e limitagbes dos testes antes utilizados. A geometria dos
espécimes facilita a avaliacdo de falhas nos processos adesivos, presenca de
bolhas e consequente selegdo de palitos com area ideal para teste (CAMARGO,
2007).

Inumeros fatores podem influenciar no resultado final dos testes de adesao
como a condi¢ao da dentina, tempo de condicionamento acido, aplicacédo correta do
primer e adesivo e forma de armazenamento das amostras. Com a variabilidade
técnica e o desenvolvimento de novos materiais com resisténcia de unido superiores
a 25MPa, surge a necessidade de utilizar um teste capaz de dimimuir detec¢ao de
falhas coesivas (PASHLEYL et al., 1995; SANO et al., 1994).

No ensaio de microtracdo, a distribuicdo e tensdo na interface adesiva é mais
uniforme e possibilita uma diminuicdo da variabilidade dos resultados. Porém, a
confeccdo das unidades amostrais é delicada. E importante que os materiais

restauradores estejam livres de bolhas e que haja uma proporgdo de tamanho entre
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os palitos que serdo submetidos a carga de tracdo (CAMARGO, 2007; PASHLEYL
et al., 1995).

Selar a dentina imediatamente apds a exposicao foi inicialmente proposta
no inicio dos anos 1990 (PASHLEY, E L et al., 1992). Posteriormente, no inicio dos
anos 2000 (MAGNE, 2005; MAGNE; SO; CASCIONE, 2007) a técnica foi nomeada
como Selamento Dentinario Imediato e a partir de entdo novos estudos surgiram
comprovando sua eficacia no aumento da resisténcia de unido da camada hibrida
(ANDRADE, OSWALDO SCOPIN DE; GIANNINI; HIRATA, 2008; DALBY et al.,
2012; FERREIRA-FILHO et al., 2018; HIRONAKA et al., 2018; QANUNGO et al.,
2016; VAN DEN BREEMER, CARLINE R G et al., 2019; VAN DEN BREEMER, CRG
et al., 2018) e na interface de cimentagao (DALBY et al., 2012; GIANINI et al., 2015;
HIRONAKA et al., 2018; MURATA; MASEKI; NARA, 2018b).

No presente estudo, os grupos que receberam SDI tiveram um aumento
na média de resisténcia de unido em até 300% quando comparado aos grupos que
receberam SDT com mesmo sistema adesivo. Em SDT, o sistema Optibond FL
apresentou aumento significativo estatisticamente de resisténcia de unido apenas
em relacédo ao SBU (figura 7). A figura 15 (A, B, C e D) exemplifica a falha na
interface da camada hibrida na técnica de SDT utilizando o sistema OPTIBOND FL.
Outros estudos obtiveram os mesmos resultados, classificando o OBFL como
superior na resisténcia de unido nesta mesma técnica de selamento tardio (MAGNE;
SO; CASCIONE, 2007; SARR et al., 2010).

A técnica de Selamento Dentinario Imediato foi inicialmente difundida com
o uso do sistema adesivo etch and rinse Optibond FL (MAGNE, 2005). Seu médulo
de elasticidade é préximo ao de resinas fluidas e isso se deve a sua composicao rica
em particulas de silica (SARR et al., 2010). Na figura 8, observa-se que este sistema
apresentou resultado superior estatisticamente a todos os outros adesivos testados.
Ao comparar o OBFL (Figura 15 — E e F) com SDI aos outros adesivos através da
MEV, conclui-se a efetividade deste sistema nesta técnica, visto que a camada de
adesivo resistiu ao tempo de armazenamento das amostras e também a limpeza da
superficie, mantendo a camada hibrida estavel e resistente.

Um dos objetivos do estudo foi avaliar se outros sistemas adesivos

apresentariam o mesmo potencial do adesivo rico em carga inorganica, Optibond FL,
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na técnica de selamento dentinario imediato, e apresentar alternativas,
disseminando a técnica para em ambiente privado e publico. Neste contexto, para a
utilizacdo do SDI em sistemas adesivos com menos carga inorganica e portanto
menos resisténcia, considerando os resultados do presente estudo, sugere-se a
aplicagao de uma fina camada de resina flow, que adiciona carga a camada hibrida
e a mantém estavel e resistente.

Em 2007, Magne et al. sugerem pela primeira vez a associagéo da resina
fluida para potencializagdo da camada hibrida (MAGNE; SO; CASCIONE, 2007)
nomeando de resin coating. A aplicagdo desta camada contribui tanto com o
aumento de resisténcia de unidao quanto com o aumento do mdodulo de elasticidade
do sistema adesivo (LABELLA et al., 1999). O que corrobora com a analise do modo
de fratura disponivel na tabela 6, onde, as falhas de fratura tiveram a quantidade
diminuida na interface da camada hibrida e passaram a acontecer entre a resina
fluida e restauracao final, com valores maiores de resisténcia de unido.

Uma vantagem que a associagdo de fina camada de resina flow com
sistema adesivo apresenta € o aumento do resisténcia da camada hibrida,
preservando-a e mantendo-a estavel e integra durante as etapas de moldagem,
armazenagem e limpeza de superficie prévia a cimentagdo (GOES et al., 2008). A
jungdo da camada adesiva com a resina de baixa viscosidade absorveria parte do
estresse gerado durante a cimentagao, além de potencializar a resisténcia de uniao
(DE ANDRADE, OSWALDO S.; DE GOES; MONTES, 2007).

Observa-se que todos os adesivos testados apresentaram aumento nos
valores de resisténcia de unido apos o acréscimo de resina flow (figura 9). As
imagens de microscopia eletrénica evidenciam a regido tubular ainda selada ao final
do teste em todos os sistemas. Porém, ao avaliar o adesivo Optibond FL na técnica
com resina flow, ndo houve diferenga estatisticamente significativa quando
comparado ao selamento sem flow. Isso se deve ao fato deste adesivo ser rico em
cargas inorganicas e, portanto, mais resistente, mesmo sem a camada de resina
flow.

Para o adesivo Scotchbond MP, ja na condi¢do de SDI+F (figura 9), o
mesmo obteve 6timo desempenho se equiparando estatisticamente ao sistema

OBFL. Na figura 16 (E e F), observa-se a interpretagdo desta condigdo por meio de
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MEV. Sendo assim, indicado a aplicacdo da técnica de Selamento Dentinario
Imediato para este adesivo com a cobertura com resina flow.

O mesmo ocorre com o adesivo etch and rinse de dois passos SBIl no
SDI+F (G15). A aplicacdo da resina flow aumentou a resisténcia de unido dos
espécimes quando comparado aos outros grupos SDT e SDI (G5 e G10) (figura 14).
Porém, ndo obteve resultado estatisticamente semelhante ao OBFL.

Os sistemas de hibridizagdo dentinaria autocondicionantes possuem a
vantagem sobre os de condicionamento total por serem menos sensiveis a técnica
(HASHIMOTO et al., 2004; PEUMANS et al, 2005; SARR et al, 2010; VAN
LANDUYT et al., 2007). Os sistemas self-etch com dois frascos sao confidveis e
possuem otimo desempenho clinico (PEUMANS et al., 2005).

Nos grupos que receberam CFSE (figura 12) com SDI+F observou-se um
aumento significativo da resisténcia de unido apos aplicagdo da camada de resina
de baixa viscosidade. Para SDI o grupo obteve resultado de microtragcdo de 19,53
MPa comparado a 49,07 MPa de SDI+F (tabela 5). Resultado semelhante péde ser
observado em outro estudo ja realizado (DE ANDRADE, OSWALDO S.; DE GOES;
MONTES, 2007), onde conclui-se que com associagao de resina flow ao sistema
adesivo CFSE houve um aumento estatisticamente significante da resisténcia de
unido. O CFSE é um adesivo considerado padrao-ouro em relagao aos sistemas
autocondicionantes (HELVEY, 2011). Os adesivos de um frasco (universais)
possuem em sua composicdo alta concentracdo de derivados acidos e solventes
para que haja ao mesmo tempo desmineralizacéo e infiltragdo, além de possuirem
grande capacidade hidrofilica. Isso faz com que estes sistemas absorvam muita
agua durante a penetragdo e se tornem mais instaveis ao longo do tempo
(PEUMANS et al., 2005; SAHIN et al., 2012; VAN LANDUYT et al., 2007). A média
de resisténcia de unido entre SDI e SDI+F foi de 36% e 71% maiores, comparado ao
SDT, respectivamente (figura 13). Na figura 18, as imagens da MEV descrevem a
manutencao da integridade da camada hibrida quando associada a resina flow.

A resina fluida de baixa viscosidade participa da manutencdo da camada
hibrida a longo prazo. O resultado de resisténcia de unido entre os adesivos auto-
condicionantes de um e dois frascos nao mostrou diferenca estatisticamente

significante, assim como observado em estudo anterior (KNOBLOCH et al., 2007).
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Possivelmente se deve ao fato desse estudo apenas apresentar resultados
imediatos. A estabilidade ibnica do sistema CFSE é maior a longo prazo (PEUMANS
et al., 2005; SARR et al., 2010).

Este trabalho ndo teve como objetivo avaliar diferentes formas de
condicionamento de superficie. Varios métodos foram analisados previamente na
literatura para estabelecimento de protocolo de realizagdo. (FALKENSAMMER et al.,
2014b; LUNG; MATINLINNA, 2012; MAGNE, 2005; VAN DEN BREEMER, CARLINE
R G et al., 2019; VAN DEN BREEMER, CRG et al., 2018). Van Den Breemer et al.
(2019) concluiram n&o haver diferencas estatisticas entre jateamento com silica e
limpeza com pedra-pomes. Porém, o tratamento de superficie da camada selada se
faz importante clinicamente para limpeza e aumento da energia de superficie. Lung
et al. (2012) sugerem adicionar silano com liga inorgénica para 0os mesmos
componentes nos materiais resinosos. Ja Falkensammer et al. (2014) concluiram
que o jateamento com 6xido de aluminio é superior ao com carbonato de calcio.

No presente trabalho, as superficies seladas foram tratadas com a
associagcado de pedra-pomes e escova de robson macia somado a jateamento com
oxido de aluminio de 50 micrémetros (FALKENSAMMER et al., 2014a). Finaliza-se
com aplicagéo de acido fosférico para limpeza e desengorduramento previamente a
nova camada do sistema adesivo. Os adesivos SBMP, CFSE, SBU e SBIl
apresentaram aumento de resisténcia de unido estatisticamente significativo apds a
aplicacéo de resina flow. Resultado diferente encontrado em Knobloch et al. (2007)
em que os autores justificaram ser devido a irregulridade da camada de resina fluida
e possivel ma adaptacdo da peca final devido as diferentes viscosidades. Dessa
forma, a camada de resina flow deve ser fina, assim como realizado neste estudo. O
teste de microtragcao revelou resisténcia de unido estatisticamente semelhante entre
OBFL, SBMP e CFSE quando associado a resina fluida. Assim como SBU e SBII
também nao apresentaram diferencas estatisticas consideraveis. Este resultado
viabiliza a utilizagdo destes adesivos para o Selamento Dentinario Imediato ficando a
escolha restrita a forma do condicionamento da dentinario, habilidade de realizacéo
técnica e custos.

O presente trabalho adicionou saliva artificial como fator contaminante

dos espécimes. Além disso, aproximou o estudo laboratorial da realidade clinica com
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etapas como moldagem, temporizagdo com restauragdo proviséria e
condicionamento de superficie prévia a restauracio final. Em ambiente clinico ha o
envolvimento de fatores biolégicos que apesar de se tentar reproduzir em ambiente
in vitro, o fator tempo é de grande relevancia na avaliacéo da resisténcia de uniao
(VAN MEERBEEK et al, 2010). Logo, novos estudos com envelhecimento das

amostras e ensaios clinicos sao necessarios.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se a partir deste estudo:

Realizar a técnica de Selamento Dentinario Imediato melhora a
resisténcia de unido entre a restauracao e a dentina quando utilizado
sistema adesivo com alta carga inorganica;

Nao houve aumento de resisténcia de unido quando a dentina foi
hibridizada com adesivos com menos carga inorganica, mesmo
quando essa foi selada imediatamente.

Aplicar camada de resina flow apds o sistema adesivo aumenta a
resisténcia de unido dos adesivos com menos carga inorganica.

Recomenda-se o uso de um sistema adesivo somado a aplicagao de
resina fluida ao realizar o Selamento Dentinario Imediato para

manutencgao da integridade da camada hibrida até a cimentacéo final.
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Titulo da Pesquiza: AVALIAGAO DE DIFERENTES SISTEMAS ADESIVOS NA RESISTENCIA DE UNIAO
DA DENTINA POS SELAMENTO DENTINARIO IMEDIATO
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Instituigdo Proponente: Faculdade de Odontologia
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 3.018.184

Apregentagdo do Projeto:

Trata-se de protocolo orlundo do Programa de Pos-Graduagdo em Odontologla da UFG. O estudo
apresanta delineamento laboratorial (laboratorio de Blomecanica da FO'UFG). Para Isso, serdo utliizados 73
tercelros molares recam extraidos de pacientss jovens coletacos na Clinica de Cirurgla da Faculdade de
Odontologla da Unlversidade Federal de Golas. Os dentes serdo Bmpos @ armazenados em solugao
desinfetante de Tymol a 0,2% a 4°C por no maximo 3 messs. Por melo de maquina de cortes utilizando
disco dlamantado, sob adequada refrigeragao, os tercelros molares serdo seccionados transversaiments,
em veiocidade de 400 rotagdes por minuto, para qus haja a remogdo do esmalts oclusal. Para tanto, 05
dentes serdo Mxados em biocos de acrilico com cera, de forma a parmitir a dsmarcagao da altura do corts, 0
qual sera realizado na unido do tergo oclusal com o tergo medio, expondo uma area de dentina suficients
para a realizagdo do experimento. Ao final do preparo, as amostras serdo dividias em 13 grupos de forma
randomizada. Apos o selamento da dentina, as amostras serdo moldadas e recebsrdo uma restauragao
provisora fotopolimerizavel. Apos 2 semanas em saliva artificial serd realizaca a impeza com pedra-pomes,
agua, jato de axido de aluminio e acido fosforico A restauragao cefinltiva sera aplicaca e armazenadas por
24 horas em agua destilada. Neste momeanto as amostras serdo submeticas aos cortas em palltos para teste
de microtragdo e posterior avaliagdo do padrdo de fratura em Microscopio Eletronico de Varredura.
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Objetivo da Pesquisa:
Objetivo PRIMARIO:

Avaliar a efetivicade dos adesivos Cieartll SE, Scotchbond MP e Scoichbond U,

largamente utiiizados no mercaco braslielro, como alternativa ao Optibond FL para Selamento Dentinario
imedato.

Objstivo SECUNDARIO:

- Avallar forga de acesdo dos adesivos Com & Sem O USo de resina fow (carga);

- Comparar desampenho 0os adesivos com difsrentss sistemas de condicionamento (3 passos, 2 passos e
1 passo) na presenga de sallva como fator de contaminagdo.

Avallagao doe Riscos e Beneficlos:

RISCOS:

Por se tratar de uma metodologia laboratorial, ndo ha riscos para o pacients doador do 6rglo dentario. Ja
que serdo utlizados apenas tercelros molares (sks0s) com Indicagdes de exodontia préevia.

BENEFICIOS:

Os beneticios da pesquisa serdo de grande valla para a Odontologla restauradora. A possibilicade de
aumentar a resisténclia de unido entre o sistama adesivo 8 a dentina confere malor longevidade as
restauragdes Indiretas. O Selamento Dentinario Imediato & uma técnica ja consagrada na Iiteratura, porem,
quando usada com o Optibond FL (padrao-ouro) que possul carga em sua composigdo 8 ndo & vendido no
Brasll. Sa a hipotess assumida for verdadelra, a aplicagdo se uma camada o8 resina flow somada a um
sistema adesivo sem carga podera também melhorar 0 poderadesivo da restauragao.

Comentirios e Conslderagdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de estudo com relevancia cientifica e clinica, o qual visa testar experimentaiments diferentss
técnicas de adesdo restauradora. Por 6 tratar de uma metodoiogia laboratorial, ndo ha riscos dirsios para o
pacients doador do Orgao dentarlo. Apos 0 ensalo blomecanico, ha previsdo de descarte do material
blologico em lixo apropriado.

ConsideragOes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

O protocolo encontra-se adequadaments cocumentado. No tocants ao TCLE, ha garantia 08 sigiio, permite-
58 acess0 a0s pesquisacores Inclusive via igagdo a cobrar, Informa-se sobre 05 aspecios
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Contirusglio oo Pasecer. 3.018.154

metodoiogicos da pesquisa e ha autonomia ao participants.
No tocante a pendéncia, houve Informagdo sobre a fabxa etarla dos paricipantss coadores, Sendo No Caso
malores de 18 anos.

Conclusces ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Consldera-se o presents projgto APROVADO, 5.m.j. Lembramos qus a pesquisadora deve apresentar
relatorio final um més depols de concluida a pesquisa.

Congideragoes Finale a critério do CEP:

Informamos que o Comité de Etica em Pesquisa/CEP-UFG consldera o presents protocolo APROVADO, 0
mesmo fol considerado em acordo com os principlos éticos vigentes. Rslteramos a Importancia deste
Parecer Consubstanciado, e lembramos que o{a) pesquisador(a) responsavel devera encaminhar ao CEP-
UFG o Relatorio Final bassado na conclusao do estudo @ na Incidéncia de publicagdes decorrentes dests,
de acordo com o disposto na Resolugdo CNS n. 466/12 e Resolugdo CNS n. 510v16. O prazo para entrega
do Relatorio & de até 30 dias apos 0 encarramento da pesquisa, previsto para abrll de 2019,

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abalxo refacionados:

Tipo Documento Amquivo Postagem Autor Situagdo
Informag0es Basicas| PE_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 02/10/2018 Acalo
| do Projto ROJETO_1199233.pat 173420

Projeto Detalhado / | Projeto_cormigico.cocx 02/10/2018 | Isabsla Fonseca Acsito
Brochura 17:33:38 | Polonial

 Invesligacor

TCLE/Termos 08 | TCLE_corrigido.doc 02/10/2018 | Isabsla Fonseca Acslto
Assentimanto / 17:33:40 |Polonial

Justincativa de

Ausancia

Foiha 0e Rosto FOLHADEROSTO_lsabslaPolonial.pdl | 21/08/2018 |lsabela Fonseca Acelto

1023:31 | Polonial

Declaragao de Termo.pat 16/08/2018 |isabsia Fonseca Acailto
| Pesquisadores 1436:37 | Polonial

Situagio do Parecer
Aprovacdo

Necesesita Apreciagao da CONEP:

Nao
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