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RESUMO

O presente trabalho objetiva compreender como a literatura apreende e desenvolve a questéo
da dominacdo masculina nas aulas de educacdo fisica por meio de revisdo bibliografica. A
pesquisa foi realizada a partir das dissertagdes desenvolvidas no programa PROEF e em
periddicos de educacdo fisica, além de trazer o olhar docente de mais de 20 anos como
professora de Educagdo Fisica. Uma extensa revisdo bibliografica foi realizada no intuito de
entender como este componente curricular pode ser um espaco para as reflexes acerca da
dominacdo masculina e suas consequéncias ainda hoje. As interpretacdes e significacdes do
tema sdo trazidos e pensados para além da dominacdo masculina e despertada neste trabalho
como a dominag&o que se paga com o corpo e suas relagdes no ambiente escolar. A resisténcia
e/ou conformismo também conduziram diversas discussdes e contemplacGes para a preservagdo
ou superacdo das relagcdes sociais e suas rupturas do que culturalmente se tornou uma verdade.
As préticas pedagogicas entdo, sdo um importante mecanismo para trazer discussdes que sejam
abarcadas para além da dominagdo e sua relacdo com as questdes de género nas aulas de
educacdo fisica. Por fim, como os profissionais da area podem e devem contornar as praticas
pedagégicas trazendo, ainda hoje, ponderacdes e reflexdes de como este tema vem sendo
explorado. O trabalho gerou um produto educacional no formato de video reflexivo acerca do
tema e as principais consideragdes do decorrer do trabalho. O video sera ofertado nas redes
sociais como o YouTube e o Instagram com a finalidade de trazer a publico, e especialmente
aos profissionais da area, alunos em formacdo e demais interessados, as expressdes mais
relevantes da revisdo realizada.

Palavras-chave: Dominacdo Masculina. Género. Educacdo Fisica. Escola.
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Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional — ProEF —
Faculdade de Educacéo Fisica e Danca, Universidade Federal de Goias, Goiania, 2025.

ABSTRACT

This study aims to understand how literature addresses and develops the issue of gender in
physical education classes through a bibliographic review. The research was based on
dissertations developed in the PROEF program and in physical education journals, in addition
to bringing the teaching perspective of over 20 years as a physical education teacher. An
extensive bibliographic review was carried out in order to understand how this curricular
component can be a space for reflections on male domination and its consequences, even today,
when it comes to gender in physical education classes. The interpretations and meanings of the
theme are brought and thought beyond male domination and awakened in this work as the
domination that is paid for by the body and its relationships in the school environment.
Resistance and/or conformism also led to several discussions and contemplations for the
preservation or overcoming of social relationships and their ruptures of what has culturally
become a truth. Pedagogical practices, then, became an important mechanism for bringing
discussions that go beyond domination and its relationship with gender issues in physical
education classes. Finally, how professionals in the field can and should work around
pedagogical practices, bringing considerations and reflections on how this topic has been
explored today. The work generated an educational product in the format of a reflective video
on the topic and the main considerations of the work. The video will be offered on social
networks such as YouTube and Instagram with the purpose of bringing professionals in the
field, students in training and other interested parties the most relevant expressions of the review
carried out.

Keywords: Male Domination. Gender. Physical Education. School.
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1 INTRODUCAO

Ao longo da historia, a disciplina Educacéo Fisica foi foco de intensos debates sobre as
habilidades e finalidades pedagdgicas no contexto escolar, bem como o uso de atividades
corporais como meio de trazer reflexdes acerca de diversos temas relacionados as questdes de
género e sexualidade. Enquanto professora de Educacéo Fisica, tenho visto diversas atitudes e
falas onde as diferencas entre meninos e meninas se transformam em momentos de
divergéncias, incoeréncias e até conflitos durante o periodo das aulas. Essas situacGes
acontecem, ndo somente nos periodos das aulas de educacao fisica, mas também em todo espaco
escolar. Ocorrem, portanto, situacfes de abusos e violéncias internas ao processo de
silenciamento de docentes, estudantes e da escola como instituicao social.

A partir destas observacOes, vivéncias, participacfes em meu ambiente de trabalho e
apos alguns estudos sobre as problematicas do componente curricular educacdo fisica em que
nos aprofundamos em uma das disciplinas do curso de mestrado, percebi o quanto as questdes
de género se tornam complexas, atuais e de extrema importancia. Merecendo assim, um
aprofundamento acerca da tematica a fim de trazer debates e reflexes que possam influenciar
diretamente nas aulas de educacéo fisica através da mediacdo do/a professor/a.

Nesse sentido, destacamos como tema deste estudo, a apreensdo e o desenvolvimento
da producdo académica sobre género nas aulas de Educacdo Fisica, por meio de uma revisao
literaria. A pesquisa se deu em periddicos relacionados a area, de forma a identificar as questdes
de género enfrentadas pelos professores de educacdo fisica na escola. Sendo assim, o problema
de pesquisa se configura em conhecer como a literatura especifica da educacao fisica escolar
apreende e desenvolve as questdes pertinentes a dominacdo masculina nas aulas de educacéao
fisica?

De acordo com Santos (2020), o estudo sobre género nas instituicdes escolares e na
disciplina de educacao fisica possibilitam-nos construir novas formas de trabalho e inovar o
processo ensino-aprendizagem.

NoOs professores, que vivenciamos e internalizamos ativamente o “senso comum”, como
os meninos sendo os mais “fortes” e as meninas, mais “ageis” e mais “espertas”, devemos
desmistificar e problematizar no ambiente escolar, consideragdes acerca do assunto. A escola
inclusive, traz essa proposta nos documentos de legalizacdo e normatizacéo pedagdgica.

Para compreender a legislagdo brasileira sobre o tema, recorremos aos documentos
oficiais para identificar quando a discussdo de género foi oficialmente trabalhada nas diretrizes

educacionais. Observou-se que, legalmente, a partir da Constituicdo Federal (1988) e da Lei de
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Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n° 9394/96 (Brasil, 1996), foram asseguradas as
discussdes acerca das relagdes de género. “O Art. 5°, I, da Constituicdo da Republica prevé que
homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos da Constituicdo. Igualdade
de género &, portanto, direito fundamental constitucionalmente assegurado” (Brasil, 1988).

No sentido de garantir o reconhecimento desse direito as mulheres no contexto escolar,
este estudo colabora com a reflexdo e busca de proposic6es pedagogicas de enfrentamento de
desigualdades de género, sensibilizando o olhar docente para perceber e enfrentar momentos
de discriminacdo e violéncia contra as meninas e aos corpos pela esséncia biologica.

Diversos autores nos trazem as defini¢des para a palavra género e traduzem de diferentes
formas o termo e as expressdes que dela surgem. Rodriguéz e Bustos (2020), trazem que 0
termo e a expressdo género € entendida como modelos de comportamento, apresentacdo e
afinidades que podem ser considerados masculinos, femininos ou a ambos, significando que a
sociedade oferece, em relacdo direta ao papel de género (o0 que é de homem ou da mulher),
comportamentos e normas sociais do que ¢ “esperado” de cada um em relagdo as normas.

Pode-se compreender por uma educacdo sexista justamente a pratica que determina as
questdes bioldgicas na forma de compreender o sujeito socialmente, tornando as diferencas
biolégicas uma justificativa de sustentacdo para diferencas sociais, a0 mesmo tempo em que
essas diferencas sociais desenvolvem uma relacdo desigual no estabelecimento do poder e da
autoridade social.

Vivemos em uma sociedade historicamente marcada por exclusdes e discriminacdes,
em que as questdes de género ainda ganham destaque e ha divisdes nitidas em todos os campos
sociais. Percebe-se entdo, que a educacao sexista ndo é percebida e muitos comportamentos sdo
construidos e tomados como naturais. Precisamos caminhar para novos posicionamentos e
modificar a realidade que tanto nos assusta, em gue a diferenca entre homens e mulheres e suas
consequéncias sdo transbordadas nos corpos socialmente marcados.

Esta diferenca acontece na educacédo informal e formal repercutindo em todas as esferas
da vida dos sujeitos, o que implica dizer que também no universo escolar exista uma educacao

sexista. Nota-se que:

[...] o curriculo, as disciplinas, as normas regimentais, as formas de avaliagdo, 0s
materiais didaticos, a linguagem, constituem-se em instancias que refletem e
produzem as desigualdades de género, de sexo, de raca, etc., e podem incentivar o
preconceito, a discriminacéo, o sexismo. (Furlani apud Louro, 2016, p. 69)

Segundo Lopes, Dias e Oliveira (2023), para que a sociedade passe a enxergar as

diferengas de género como uma construcdo social, € necessario que criancas e jovens encontrem
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com esse pensamento em ambientes que sdo responsaveis pela sua formagdo humana e a escola
entdo precisa estar preparada para receber meninas e meninos sem ideias preestabelecidas,
preconceituosas ou estereotipos de género, sexualidade, para que aos poucos a sociedade se
constitua com mais respeito as diferencas.

Diante destas consideracgdes, Souza, Ferreira e Rodrigues (2023) nos relatam que a
escola se tornou um Idcus privilegiado para instituir um processo educativo que leve a reflexdo
de diferentes temas, entre eles o0 tema em questao, de maneira que esta € uma das organizacdes
sociais mais importantes da atualidade, ndo somente pelo exponencial tempo em que as criangas
e jovens passam nela mas por todas as possibilidades de formacao e sociabilidade ofertadas ali.

Compreende-se que trazer esse tema para o ambiente escolar, nas aulas de educagao
fisica, com as andlises pedagdgicas que alcancem ndo somente os conteddos da area, mas
trazendo-os as reflexdes sobre as questdes de género, possibilita contribuir para a diminuicdo
da opressao, da violéncia e das formas de discriminagéo ainda recorrentes na sociedade vigente
além de trazer subsidios para investir no enfrentamento a dominag&o.

De acordo com Tiburi (2018), falar sobre género e feminismo € libertador para todas as
pessoas que fazem parte da escola, mas também do nucleo social do qual estéo inseridas, além
de se deixarem influenciar pelas lutas travadas por esse movimento, ainda que ndo participem
de forma efetiva ao enfrentamento do sistema patriarcal instaurado socialmente como lugar
comum de existéncia. Entendendo por patriarcado, a referéncia histérica e politica ao sistema
de violéncia contra as mulheres.

Ainda assim, de acordo com Saffioti (2001), a compreensdo de violéncia de género parte
de um conceito amplo, que abrange vitimas de todas as idades e ambos 0s sexos e que no
contexto patriarcal, os homens detém o poder de decidir a conduta das categorias sociais e
recebe, da sociedade, a autorizacédo e a tolerancia para agir desta maneira.

Sendo assim, 0s objetivos deste trabalho se caracterizam em:

Objetivo Geral:
e Compreender como a literatura apreende e desenvolve a questdo da dominacéo

masculina nas aulas de educacdo fisica.

Obijetivos Especificos:
e Realizar uma pesquisa bibliografica, por meio da revisdo da literatura em revistas,
dissertacdes e artigos periddicos da area de Educagdo Fisica, além de compartilhar

experiéncias do contexto escolar como professora de Educagdo Fisica, sobre a
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dominagdo masculina nas aulas de educacéo fisica.

e Compreender como as aulas de educacéo fisica podem ser consideradas como espago
de reflexdo sobre as questdes da dominagcdo masculina ao trabalhar com a cultura
corporal.

e Oportunizar, para os profissionais da area, consideracdes acerca do tema e como estes
podem contribuir para que a reflexdo aconteca no espaco escolar, bem como sua propria

formacéo.

Alguma(n)s autora(e)s como Bourdieu (2002 e 2012), Campos (2008), Dadlio (1995),
Dornelles (2011) e Altmann (2018) trazem o tema da desigualdade de género em evidéncia em
suas obras e nos pdem discussdes fundamentais e consideragdes acerca do tema proposto neste
trabalho.

A humanidade se constitui historicamente e durante o percurso retoma algumas
determinaces sociais, convertendo-as as novas formas que cada sociedade desenvolve. Assim
as praticas discriminatérias entre homens e mulheres, mesmo existindo ha muitos anos, se
tornam mais complexas.

Atualmente esta questdo social se constitui fundamentalmente pelo dominio das classes
sociais, que se irradiam na construcdo de estere6tipos de género, marcadores sociais e demais
formas deletérias de violéncias. Portanto, uma reflexdo pontual relacionada ao conceito de
género e as relacBes socioculturais sdo extremamente necessarias e atuais para trazermos
vivéncias que sejam carregadas de respeito e valores e possam estar inseridos ndo somente nas

aulas de educacdo fisica, mas levadas a toda sociedade. Ainda de acordo com Nascimento,

O conceito de género, como categoria socioldgica consiste na maneira em que as
diferengas entre homens e mulheres séo inseridas nas mais diversas sociedades ao
longo do processo historico evolutivo, ndo estando relacionado as assimetrias
bioldgicas existentes entre macho e fémea, qualificadas por sexo, mas sim ao universo
onde as inter-relagGes socioculturais sdo determinadas por fatores como leis, regras,
simbologia e patriarcalismo. (Nascimento, 2016, p. 03)

Contudo é uma realidade que assusta, pois na atualidade temos uma sociedade que
exclui e isso se da devido a existéncia de alguns pontos essenciais da propria comunidade e as
formas de relagbes humanas, seja em instituicdes como igreja, escola ou mesmo a familia.

Portanto,

ndo se trata mais de manter aquela velha escola assentada somente no conhecimento,
isto &, no dominio dos conteidos, mas de conceber uma escola que valoriza formas de
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organizacdo das relacbes humanas e a convivéncia entre diferentes, o
compartilhamento de culturas, o encontro e a solidariedade entre as pessoas. (Libaneo,
2012, p. 17)

Estas instituicdes sociais devem ser ambientes onde as ponderagdes precisam ser
comuns e a superagdo precisa acontecer. O entendimento desse padrdo entdo, é compreendido
como inerente ao ser humano, que reproduz estereotipos e atitudes por meio de exemplos que
muitas vezes, replicamos sem perceber. Nesse sentido, a sociedade, “naturaliza”
comportamentos.

Consoante com Silva e Rios (2019), que nos diz que desde o periodo da infancia, o0s
corpos sdo identificados e lidos a partir dos géneros conceituados como femininos ou
masculinos, e estes representaram e ainda representam a masculinidade na sociedade e nos
espacos escolares relacionada a ndo afirmacdo de sociabilidade e sentimentos restritos entre
grupos de meninos. Segundo Elliott (2018), a imagem da masculinidade que os jovens
encontram na midia, na cultura popular e até mesmo em livros didaticos e em demais aspectos
do curriculo escolar € reducionista e focada em aspectos da masculinidade tradicional, como
forga fisica, dominio e proeza heterossexual.

As diferentes maneiras de agir como menina ou menino é definitivamente incorporada
no ambiente escolar que pode ser apontada como uma das responsaveis pela reproducédo de
padrdes culturais. Enquanto criangas, somos criadas para reproduzir comportamentos e
situacOes que, muitas vezes, ndo concordamos mas que sao naturalizadas como certezas.

Estamos em uma condicdo social na qual permanece um sistema de opressdao marcado
por diversos tipos de hierarquias, dominacéo e poder e que nas instituigdes (entre elas a escola),
acontece também as codificacOes e as separacfes que associam as diferencas produzidas
socialmente as desigualdades.

Em todos os seus niveis de ensino — e no caso da minha realidade, o Ensino Fundamental
I1, as questdes de género, sexismo e superioridade masculina também estdo presentes, pois a
escola € um dos ambientes onde passam e perpassam todas as dificuldades e abordagens sociais
e culturais estabelecidas ou em construcéo. Isto é, € um local em que 0s sujeitos mostram como

realmente se sentem, pensam e se configuram enquanto pessoas. Portanto,

Uma reflexdo incisiva sobre essas questdes € extremamente necessaria e urgente, para
vivenciarmos uma escola imbuida de valores de respeito, e que estes valores sejam
inseridos nas aulas de educagéo fisica. E preciso criar senso de justica e igualdade
entre as pessoas, sobrepondo os valores de preconceito e desigualdade que estdo muito
presentes em nossa sociedade (Campos, 2008, p. 02).

O desconhecido e as interagOes sociais configuram e legitimam as estruturas de poder
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existentes na sociedade que séo, sobretudo, controladas pelas instituicdes que ainda determinam
os agentes “feminino” ou “masculino” num campo, de acordo com sua posi¢ao ou fungdo. Os
diferentes modos como meninos e meninas sao tratados desde pequenos no desenho patriarcal,
interpretam os fatos e as vivéncias do mundo. Portanto, quando ingressam na escola, as
experiéncias vivenciadas e assuntos como a historia das mulheres, género, patriarcado,
discriminacdo, etnia e outros, delineiam a formagéo das suas identidades pessoais a serem
desempenhadas na sociedade.

Para que esta pesquisa tivesse sentido, foi preciso compreender que as relacdes de
dominio e poder dos meninos, principalmente nas aulas de educac&o fisica, ndo sdo definitivas
e devem levar em consideracdo os pontos de vista possiveis sobre a area de estudo.

O desafio deste estudo, portanto, esta na aproximacao com o objeto de estudo, por meio
de revisdo de literatura e a minha experiéncia enquanto professora, com intuito de trazer a
discussdo para as aulas de educacdo fisica e as possibilidades de reflexdes acerca do tema
proposto.

Diante do exposto, os capitulos foram divididos da seguinte maneira: O primeiro trara
a apreensdo e desenvolvimento por dentro dos registros bibliograficos e nos colocara a frente
da reviséo realizada, bem como das observacGes pessoais como aluna e depois professora nas
aulas de educacdo fisica.

No segundo capitulo, algumas questdes referentes a dominagdo masculina e como essa
se realiza a partir da subordinacdo feminina, possuindo o corpo como ponto essencial. Sendo
assim, trara 0s pensamentos, argumentos e a compreensdo dos textos analisados além de
explicitar como essa dominagdo se realiza corporalmente além de levar aos leitores 0s
pensamentos, argumentos e compreensdes dos textos.

No terceiro capitulo traremos como a dominacdo masculina e humana se realiza na
escola e como resistir a esse processo. Como os textos entendem o que é dominagdo masculina
bem como refletem, apontam caminhos para resisténcia e supera¢do, compreendendo assim, a
dominagdo masculina como um processo em que 0S meninos podem e as meninas nao podem,
sendo sua producéo de vida, logo a sua superacéo também.

Para concluir, trataremos no quarto capitulo sobre a apreensdo do tema nas aulas de
Educacao Fisica, bem como perceber, problematizar (enfrentar), em contexto de aula, a questéo
da dominacdo masculina. A formacéo de professores relacionando o trabalho como principio
educativo/formativo e algumas reflexdes acerca da coleta de dados também serdo discutidas
neste capitulo.

Como produto final, disponibilizei um video reflexivo com a finalidade de ampliar o
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conhecimento e as possibilidades de trabalho com essa temética pelos profissionais da area, em
contextos diversos da Educacdo Fisica escolar brasileira. Sabe-se que seu conteldo nao
provocara as transformacdes de modo como as relacdes de género sdo percebidas, vivenciadas
e reproduzidas na escola, entretanto trara subsidios para que as reflexdes acontecam.

O video esta postado no Youtube e Instagram que podera ser utilizado como recurso
educacional como uma agdo rapida e pratica. Sendo assim, serd um ‘“grdo de areia” para

producdo de algumas pérolas. (Rubem Alves)



2 APREENSAO DO TEMA E DESENVOLVIMENTO POR DENTRO DOS
REGISTROS BIBLIOGRAFICOS

A dominacdo masculina e suas configuracdes sociais aparecem incorporadas na
natureza interna dos homens e estdo presentes, ainda nos dias atuais, nas manifestacfes
historicas nas quais estdo entrelacadas as instituicdes e pensamentos, fazendo das questdes de
género um meio de reproducao dos significados das diferencas entre sexo masculino e feminino.
“A diferenga biologica entre os sexos, isto ¢, entre 0 corpo masculino e o corpo feminino e,
especificamente, a diferenca anatdmica entre os 6rgaos sexuais, podem ser vistas como uma
justificativa natural da diferen¢a socialmente construida entre os géneros.” (Bourdieu, 2012, p.
20).

A relacdo das meninas com seu proprio corpo é justificada por condutas e codigos
moralizantes e a0 mesmo tempo contraditérios: enquanto mais novas nao devem fazer inimeras
das coisas que podera ser feito logo mais tarde, o que transmite a sensacdo de que algo ou
alguém possui o poder pelo seu corpo o tempo todo. Assim, a naturalidade desta ordem social
se integra ao senso comum e esta incorporada nas condutas ainda nos dias de hoje.

A partir da década de 60, véarios autores classificaram e conceituaram a palavra género
em suas especificidades. De acordo com Monteiro (2017) o conceito de género “explicita o ser
mulher e 0 ser homem como uma construcdo histérico-social [...], diferenciando-se, assim, do
restrito conceito bioldgico de sexo, que tende a explicaces das diferencas entre feminino e
masculino como fruto da natureza”. Louro (2000), acrescenta e diz que “gé€nero ndo ¢ uma
simples categoria analitica; ele é, como as intelectuais feministas tém crescentemente
argumentado, uma relagao de poder”.

A luta por igualdade teve varias denominagdes em diversos momentos da historia, tendo
no ano de 1948, apds a segunda guerra mundial, o documento de Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos elaborado. Neste documento se reconhece todas as pessoas, sem excecéo,
como iguais e com os direitos fundamentais garantidos para se ter uma vida digna.

Tendo como objetivo compreender como a literatura apreende e desenvolve a questao
da dominacdo masculina nas aulas de educacdo fisica, a proposta deste trabalho é de trazer
contribuic@es para os profissionais da area bem como ampliar as possibilidades de reflex&o para
minha propria pratica enquanto docente.

Para efetivacdo dessa proposta foi realizada uma pesquisa bibliogréfica e revisdo da
literatura com intuito de levantar subsidios tedricos sobre o tema até os dias atuais, bem como

as reflexdes pautadas na identificacdo e compreenséo de género nas praticas da cultura corporal
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de movimento. Segundo Dorsa,

A revisdo oportuniza aos pesquisadores a elaboracdo de textos a partir de uma
perspectiva histérica sobre determinado tema, tanto em nivel nacional quanto
internacional, dependendo da abrangéncia, exigindo assim expertise como condi¢éo
bésica para o crescimento de pesquisas sobre a area de estudo (Dorsa, 2020, p. 01)

Compreendendo que revisdo de literatura € “a reunido, a juncao de ideias de diferentes
autores sobre determinado tema conseguidas através de leituras, de pesquisas realizadas pelo
pesquisador” (Brizola, 2017, p. 05), além de ser realizada para ajudar o pesquisador a centralizar
0 seu verdadeiro objeto de pesquisa e ndo deixar se perder por questdes secundarias.

Portanto, a revisdo literaria, ndo deve ser compreendida como uma simples constatacao
neutra ou formal, visto que a construcdo do objeto de pesquisa deve ser trazida com relevancia
para que a pesquisa possa contribuir metodologicamente e teoricamente com o tema tratado. A
revisao bibliogréafica possibilita tanto a apreensdo de como o tema tem sido tratado num amplo
acervo de conhecimento acumulado, como também perceber as tendéncias histdricas de
apreensdo do tema no campo cientifico e académico e isso também é um movimento da
realidade na medida em que se pode pensar sobre a forma e o contetdo dos trabalhos
produzidos. Pode-se olhar como os problemas de pesquisa sdo formulados, e com isso
compreender as principais tendéncias em desenvolvimento da ciéncia e da realidade sobre a
questdo posta.

O meu foco da pesquisa se deu apOs observacBes diarias e nas diversas situacfes
ocorridas in loco que tiveram a questdo do género como observacao principal de alguns destes
momentos, além das lembrancas das aulas de educacdo fisica enquanto aluna no periodo da
infancia e ap6s, como aluna do curso de Educacdo fisica da Universidade Federal de Goias.

Enquanto crianca, estudei em uma escola onde as aulas de educacgdo fisica eram
contempladas na metodologia militarista e muito tradicional. Tinhamos aulas de comando,
envolvendo normas e regras militares. Todas essas atividades aconteciam em filas com
distancias definidas e muita disciplina.

As aulas eram separadas por género, assim como o0s professores. As atividades
direcionadas aconteciam simultaneamente em espacos diferentes e com propostas pedagdgicas
distintas, levando em consideragdo “aula para as meninas” e “aula para os meninos”. As
meninas, por exemplo, tinham aulas de vdlei, ginastica aerobica e recrea¢do. J& 0s meninos
participavam das aulas de futebol, handebol e Karaté.

Os processos avaliativos aconteciam duas vezes por bimestre. Tinhamos avaliagéo estilo

militarista com contagem de tempo para algumas voltas correndo na quadra, além do
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conhecimento das normas de Comando de Normas Unidas, (exemplo: direita volver,
descansar...). Sendo assim, ndo conseguia expressar e compreender minhas habilidades, além
de ndo conhecer todos os contetidos da cultura corporal de movimento.

No ensino médio, as aulas eram “quase” opcionais, j& que quem nao queria participar
efetivamente das aulas poderia fazer alguns relatérios (quando feitos) e entregar para o
professor (a). Ou mesmo, se vocé fizesse algum tipo de atividade fisica fora do ambiente escolar
ndo precisava participar das atividades propostas pela escola.

Quando ingressei no curso de Educagdo Fisica na cidade de Cataldo, campus da
Universidade Federal de Goids, senti muita diferenca com tudo aquilo que eu considerava
“aulas de educagdo fisica”, pois conhecia uma educagao fisica totalmente tradicional e entdo
pude conhecer uma proposta “libertadora” mesmo com todas as dificuldades e limitagdes
guanto a materiais e ambientes apropriados para realizacao das aulas préaticas.

Porém, ap6s a concluséo do curso e ao me deparar com a realidade como professora de
educacao fisica escolar, me senti extremamente desconfortavel frente aos desafios encontrados.
A falta de reconhecimento dos profissionais da area, falta de materiais, espagos inadequados,
desinteresse dos alunos, entre outros.

Estou na educacdo ha mais de 20 anos e entre tantos desafios, profissionais e pessoais,
a minha busca por formacdo continuada sempre esteve presente. Neste periodo, fiz trés pos-
graduacdes e outro curso superior (pedagogia), além de inUmeros cursos rapidos na area da
educacdo fisica, inclusdo e metodologias.

Ainda assim, 0 meu objetivo era 0 mestrado e ainda o doutorado. Acredito que a
formacgéo continuada pode trazer olhares que ainda n&o consigo vislumbrar e com isto, fazer da
minha pratica momentos de aprendizagem real para os alunos.

Hoje, atuo em uma escola de periodo integral na cidade de Séo Luis de Montes Belos -
Goiés, localizada em uma vila da cidade. A escola oferece o ensino fundamental I1, portanto do
6° ao 9° anos. Grande parte dos alunos vao de transporte escolar que passa pelos bairros da
cidade e deixa-o0s na porta da escola. Estes, permanecem na escola o dia todo (09 horas),
chegando as 07:30 e saindo as 17:00. S&o oferecidas 03 refei¢des diarias, sendo café da manha,
almoco e lanche da tarde.

Segundo o documento “Educacao Integral: texto referéncia para o debate nacional”,

Para implementar o projeto de Educacdo Integral e de tempo integral, € imprescindivel
a superacdo de grande parte dos modelos educacionais vigentes. Assim, a construcao
de uma proposta de Educagdo Integral pressupde novos conteidos relacionados a
sustentabilidade ambiental, aos direitos humanos, ao respeito, a valorizagdo das
diferengas e a complexidade das relagdes entre a escola e a sociedade. Esses
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contelidos, 0s tempos e espacos escolares, suas interacdes com as subjetividades e
praticas e as diferentes etapas e modalidades de ensino ensejam a articulagdo com os
projetos politico-pedagdgicos. Trata-se de tarefa a ser empreendida, tanto pelos cursos
de formacdo inicial e continuada, quanto pelos sistemas e pelas proprias escolas
(Brasil, 2009, p. 37).

A partir deste pressuposto, os Centros de Ensino em Periodo Integral do Estado de Goias
(CEPIs), oferecem aulas por periodo de 07 ou 09 horas diérias, no intuito de proporcionar ao
alunado um conhecimento que vai além das propostas pedagogicas e trabalha fortemente
também para a construcdo social, cultural e moral destes estudantes.

Para que isso aconteca, os/as alunos/as devem ser orientados/as, as disciplinas
contextualizadas e os professores capacitados, no sentido de oferecer além e buscar um cidadéo,
critico, consciente e socialmente incluido no sistema social tdo diversos como 0 nosso.

No ano de 2021, o Caderno de Orienta¢cfes para Implantacdo das Escolas de Tempo

Integral de Ensino Fundamental nos trouxe a seguinte reflexao:

A Escola Estadual de Tempo Integral apoia-se na ideia de que a extensdo do tempo
escolar associada a vivéncia de acfes socioeducativas amplas, diversificadas e
articuladas representa novas oportunidades de aprendizagens, conjugando
experiéncias escolares e ndo escolares no &mbito da comunidade local ou, na medida
do possivel, fora dela. Nesse sentido, prevalece a concepg¢do de que a Escola Estadual
de Tempo Integral articula saberes e praticas em diferentes contextos e momentos,
isto é, vincula os saberes escolares com os saberes da comunidade local,
oportunizando uma relacéo dialdgica reflexiva e pratica para a constru¢do de novos
conhecimentos, que possibilitem aprendizagens significativas e emancipadoras em
multiplos espagos, que vdo além dos prédios escolares (Goias, 2021, p. 9-10).

Sendo assim, compreender e verificar os aspectos de dominacdo no ambiente escolar
pode ser uma excelente oportunidade para trazer contribuicbes para a superacdo dessas
desigualdades que se materializam em exclusdo e a ndo participacdo (principalmente das
meninas) nas atividades propostas, bem como da superacao ou a reducdo do constrangimento
corporal acerca das praticas, além de questfes ainda mais abrangentes, como a violéncia contra
as mulheres, por exemplo.

Toda tematica se ampliou ap06s a pesquisa e estudo de artigos relacionados a género,
dominacdo masculina, patriarcado, espacos escolares e educagdo fisica escolar, além de
conversas com professores e colegas da area da educacao fisica onde ha o interesse em ampliar
essas discussfes. Um guia reflexivo, em formato de video, foi pensado para trazer a
compreensdo da tematica, suas relacbes com a sociedade e as aulas de educacéo fisica.

Os pesquisadores, segundo Campello (2012), séo agentes formadores e transformadores
da consciéncia do mundo, além da consciéncia critica indispensavel nos seres humanos que

atuam como uma forca de resisténcia a desagregacdo e fragmentacdo interior do sujeito
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provocada pelas informac6es que governam o mundo globalizado.

O trabalho teve como foco principal a pesquisa em trabalhos cientificos j& produzidos
em plataformas de reconhecimento nacional e outros trabalhos relacionados a proposta. Assim,
0 Banco de Teses da Capes, aléem das dissertacbes de Mestrado do PROEF (desde sua
implantacdo) e também materiais especificos enviados por professores estudiosos da &rea foram

utilizados nas pesquisas que prosseguiu da seguinte maneira:

Local da Pesquisa: Banco de Teses da Capes

A partir da pesquisa preliminar com as palavras-chave descritas acima, obtive o

seguinte resultado:

Palavras-chave Pesquisadas Quantidade de Trabalhos
Educacéo Fisica 29.288
Género e Educacdo fisica 951
Educacdo Fisica, Género e Escola 61
Género, Educacdo Fisica e Formacéo docente 58

De acordo com a proposta do trabalho e a partir das palavras-chave apresentadas, me
apeguei aos 61 trabalhos que apresentaram simultaneamente as palavras-chaves: Educacdo
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Fisica, género e escola para que as leituras fossem pré-estabelecidas.
De acordo com Echer (2001), uma ampla revisédo da bibliografia acerca do tema de
pesquisa auxilia para se efetivar, de forma eficaz, a tarefa de delimitacéo das leituras a serem

realizadas. Entre os 61 trabalhos selecionados, constavam:

Ap0s a leitura dos resumos das 61 obras selecionadas previamente, foram nomeados 14
trabalhos para leitura na integra. O critério de selecdo utilizado levou em consideracdo a
relevancia com a proposta do trabalho a ser construido. Echer (2001) nos afirma que a selecdo
criteriosa da revisdo da literatura ligado ao problema e ao tema demonstra o interesse em
familiarizar-se com o0s autores, seus pensamentos e 0 assunto a ser estudado. Assim, foram

selecionados:

A revisdo de literatura conduz para uma linha de raciocinio que guia a leitura dos
pesquisadores, levando-os das premissas as conclusdes. Dorsa (2020) nos traz que a revisao
literaria é primordial para a escrita de um texto cientifico, independentemente do género: uma
dissertacdo, projeto, tese ou a escrita de um artigo cientifico.

Durante a leitura dos textos na integra, foram catalogados e realocados em quadros
(anexo) os pardgrafos mais importantes dos 14 textos selecionados. Para a selecdo destes
paragrafos, foram observados o tema e a problematica do trabalho e a compreensao do que seria
fundamental para compor os textos da dissertacdo. Além de levar em consideracdo o dialogo
entre si, por meio da mediacdo discursiva dos autores e 0 quanto eles podem ser essenciais na
contribuigdo do tema ora pesquisado (Dorsa, 2020).

Para continuidade do trabalho, todos os paragrafos selecionados foram numerados e
agrupados de acordo com as similaridades do assunto principal e por diferentes autores. Apds
esse agrupamento, foram selecionadas as palavras chaves de todos esses paragrafos, pensados
os temas dos capitulos e suas subdivisdes que compdem esse trabalho. Toda essa selecdo foi
definida pela pesquisadora e seu orientador que tiveram como critério 0s objetivos propostos.

Foi pesquisado ainda, todas as dissertagbes de Mestrado Profissional em Educagéo
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Fisica (PROEF) desde sua implantacdo, que tratam sobre o tema de Género nas aulas de
educacdo fisica e selecionados para leitura na integra. Estes também trouxeram suas
contribuicdes para base tedrica do trabalho.

Os trabalhos de dissertacGes foram pesquisados no site de cada universidade parceira do
PROEF e selecionados a partir da palavra género em seus titulos. Sendo assim, foram
selecionados:

Houveram ainda, algumas reuniées com a professora especialista e estudiosa da area,
professora Dra. Aline Nicolino que disponibilizou varios materiais bibliograficos e trouxeram
novas possibilidades, discussdes e reflexdes para meu trabalho.

A Professora Dra. Aline Nicolino, de acordo com Lattes (2023) é graduada em
Licenciatura em Educacdo Fisica pela Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho
de Rio Claro - UNESP (2000), possui mestrado em Ciéncias da Motricidade, pela UNESP/Rio
Claro (2003), doutorado em Psiquiatria pela Universidade de Sdo Paulo, na Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto (2007), pds-doutorado em Educacdo pela Universidade Federal
de Minas Gerais FAE/UFMG (2013).

Atualmente, é docente da Faculdade de Educacdo Fisica e Danca da Universidade
Federal de Goias (FEFD/UFG), pesquisadora do Laboratério Physis de Pesquisa em Educacéo
Fisica Sociedade e Natureza (Labphysis) da FEFD/UFG, professora do Programa
Interdisciplinar de Direitos Humanos da UFG, na linha "Alteridade, Estigma e Educacdo em
Direitos Humanos", onde pesquisa as questdes de género e sexualidade nos campos da
formacdo docente e politicas publicas.

O material bibliografico disponibilizado pela professora, contou com:

Segue abaixo as relagdes dos trabalhos da reviséo literaria por categoria:
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Tabela 01: Trabalhos selecionados para leitura na integra

Local da Publicacao
(revista; programa de

Titulo Autoras (es) Link Ano p6s-graduacio,
congresso, etc)
.1 - A_cppstrugao Marcos Vinicius Pereira | https://shre.ink/g Revista Brasileira de
identitaria nas aulas de : x
N Monteiro tay 2017 Educacéo
educacao fisica
2 - Educacéo fisica
escolar e relagdes de Helena Altmann e Liane https://shre.ink/ RBCE (Revista
" o . ps: .ink/qg g o
género: diferentes modos Aparecida Roveran i 2016 | Brasileira de ciéncia do
de participar e arriscar-se Uchoga = Esporte)
nos contetdos de aula
Helena Altmann, Eliana
3 - Género e cultura Ayoub, Emilia
corporal de movimento: Fernandez Garcia, Elena | https://shre.ink/g Revista de Estudos
o ~ ; : 2018 -
préticas e percepcoes de Ramirez Rico, Soely taF Femininos
meninas e meninos Aparecida Jorge
Polydoro
4 - Ciéncias Esporte,
Educacdo Fisica e Oraanizadoras:
Producédo do g ' , . CBCE (Colégio
- https://shre.ink/g o SO
Conhecimento em 40 2020 | Brasileiro de Ciéncia do
. lleana Wenetz Pedro SvO
Anos de CBCE — Vol 06: . Esporte)
A . Athayde e Larissa Lara
Género e Sexualidade na
Educacdo Fisica
5 - Género, sexualidade e
idade: tramas Priscila Gomes Dornelles httos://shre.ink/ Revista da Faculdade de
. SRPATE ps: .ink/g x
heteronormativas nas e Maria Claudia 2015 Educagéo da USP
. P s taz o .
préticas pedagdgicas da Dal’Ignall Educacéo e Pesquisa
educacdo fisica escolar
6 - Masculinidades na Daniel Cerdeira de Revista Unoeste
) . Souza, Fernanda Sousa | https://shre.ink/g Periddico Cientifico:
escola: Revisao : - 2023 .
. . Ferreira e Ingrid tak Colloguium
Integrativa da Literatura . .
Mesquita Rodrigues Humanarum
7 - As Narrativas de
Género na Educacéo Bruna Caroline soares
fisica Escolar: Scoping Lopes Moraes, Juliana | https://shre.ink/g 2023 Revista: Educacdo em
Review da Literatura Rocha Adelino dias, taw Revista— UFMG
Cientifica Brasileira Nas | Rogério Cruz de Oliveira
Ciéncias da Salde
8 - Notas para » Revista do Programa de
problematizar a ética de . . ~
. - . Beatriz Norma ) . Pds-Graduagéo em
si na educacéo do corpo: AT https://shre.ink/g x
. Rodriguéz, Liliana 2020 Educacéo da
as aulas de Educagdo taJ . ;
. o3 Bustos Universidade Estadual
Fisica como territério de .
. N do Ceara (UECE)
disputas de género
9 - Pedagogia Critica
para a Conscientizacao s
em Torno da qula Sanchez ) . Revista de Educacéo
LoD . Hernandez, Susanna https://shre.ink/g P~
Discriminacéo de Género . 2020 Fisica da UFRGS
SN Soler Prat, Daniel Martos tad .
e a Emancipacéo das . Movimento
. N Garcia
Meninas em Educacéo
Fisica.
10 - Promocéo da
Igualdade de Género nas | D0 K058 18 S0U2e https://shre.ink/g EDUCA
aulas de Educacéo Fisica 2015 | Revista Multidisciplinar

Escolar no Ensino
Fundamental

Oliveira Faria, Raquel
Guimaraes Lins

tim

em Educacdo
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11 - Queixa escolar e
género: a . ) . https://abrir.link/ Revista Brasileira de
(des)construcdo de Mariana Ines Garbarino tbqVt 2021 Educacéo
esteredtipos na educacao
12- Questges qle_ genero Luciano Nascimento https://shre.ink/g Revista Brasileira de
na Educacéo Fisica - 2014 x
Corsino tin Educacéo
escolar
13 - Refletindo sobre os
ngr%?;:rirll'a(s:odnet r%gﬁ?rges Marcelo Moraes e Silva, | https://shre.ink/g 2014 Revista Educacion
o ¢ Maria Rita Assis César tiu Fisica y Ciencia
para a pesquisa em
Educacdo Fisica
14 - Resenha do livro: Rafael de .G(?'S Tinaco,
. L Mayara Cristina Mendes . x
Género, masculinidades . . . Revista de Educacdo
. . ) N Maia, Paula Nunes https://shre.ink/g -
e Diversidade: Educacdo . 2016 Fisica da UFRGS —
e Chaves, Rondinele Souza SZx -
Fisica, Esporte e Movimento
: . Santana, Allyson
Identidades Masculinas. -
Carvalho Araujo
Tabela 02: Teses do Mestrados PROEF selecionados
Titulo Autoras (es) Link Ano Local da Publicacao
1 - As relagbes de
Género na Educacéo PROEF Universidade
Fisica Escolar: O Ladia Rossini Parreira | https://shre.ink/gS 2023 Federal de Mato Grosso
Corfebol e a participagdo Rédua C6 Campus de Cuiab4 —
de meninos e meninas MT
durante as aulas
2 — Corpos, Géneros e
Diferengas: A Literatura PROEF Universidade
Brasileira enquanto Viviane da Silva Dias | https://shre.ink/gS 2020 Regional do Noroeste
recurso didatico- Ceratti Co do Estado do Rio
pedagdgico nas aulas de Grande do Sul
Educacéo Fisica Infantil
3 - Educacéo e Género:
uma analise sobre a PROEF Universidade
desconstrucgdo de Marluci Micheli de https://shre.ink/gS Federal do Mato Grosso
. . 2023 «
esteredtipos no ensino de Sousa v9 Faculdade de Educagéo
Educacdo Fisica no Fisica
Ensino Fundamental
4 - Ensaios de Uma
Metod_glogla de} . PROEF Universidade
Experiéncia Critico- | x I
Afetiva nas Aulas de L . . Federal de Sag C%r oS
Educacio fisica: Ana Cristina Gabriel https://shre.ink/gS 2020 Centro de Ciéncias
) & ) Pereira vl Biologicas e da Saude
impactos sobre as N
~ N Campus de Séo Carlos
relacbes de género e 0
-SP
empoderamento das
meninas
5 — Género, Jogos e PROEF
Brincadeiras e Educacéo e . - Universidade Federal de
Fisica: Uma andlise da Patricia Viviane https://shre.ink/gS 2020 Goiéas — Faculdade de
~ . Carvalho Dos Santos vW .
Producdo Académica no Educacdo Fisica e
Ambito Educacional Danca.
6- Intervengoes PROEF Universidade
Pedagdgicas na Tematica
de Género: uma anélise Leylane e Pereira de https://shre.ink/gS de Pernamb_uco
: : ' 2020 Escola Superior de

das aprendizagens nas
aulas de Educacdo Fisica

Andrade

vr

Educacdo Fisica
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7 - Lugar e o ndo lugar
das meninas nas aulas de

PROEF

educacdo fisica:
RelacBes de Género e
obstéaculos Culturais

Silva

Gilvan Moreira da https://shre.ink/gta

2020 Universidade Estadual
de Maringé - Parana

8 - Entre SituacOes-

Professora”: 0s lugares

https://shre.ink/gS

Limite e Inéditos PROEF
Viaveis: . . Universidade Federal de
problematizando as Leand:joadse“Seralho https://shre.ink/gS 2023 Séo Carlos
desigualdades de género Campus de Séo Carlos
nas aulas de Educacéo - SP

Fisica

9 — “Ontem eles

Jogaram, hoje é a gente PROEF

. Noelle Thais de Matos
das meninas na

Educagdo Fisica e na
escola

2020 | Universidade Federal de
Mato Grosso

Tabela 03: Material disponibilizado pelos professores

Titulo da Obra Autor Ano
1- L|vro:~CaI|l_)a ea Bruxa — Mulheres, corpo e Silvia Federici 2017
acumulacao primitiva

— u - Organizadores: Maria Cecilia de Paula
iéslblggu:;gzcs(é?gn%gt:ge}[(acn?;;gopfelggfg — Desafios da Silva, Cristina Mz_iria D’Avila Tc,ei)feira, 2023
Coriolano Pereira da Rocha Junior

3 - Artigo: Feminismo em Comum Mércia Tiburi 2018
4 - Introducdo do livro: Um Feminismo Deocolonial Francoise Verges 2020
5 - Livro: Género, Patriarcado e Violéncia Heleieth Saffioti 2015
6 - Livro: Género, Sexualidade e Educacdo Guacira Lopes Louro 1997
7 - Livro: Pensamento Feminista: Conceitos Fundamentais Heloisa Buargue de Hollanda 2019
8 - Livro: Género: Uma Categoria (til de andlise histérica Joan Scott 1990
9 - Livro: O corpo Educado — Pedagogias da sexualidade Guaciara Lopes Louro 2000
10 - Artigo: Marias e Homens na quadra Helena Altmann 1999
11 - Resenha do livro: O Patriarcado do Salério Barbara Del Rio 2021
12 - A Dominagdo Masculina Pierre Bourdieu 2012
13 - Artigo: A Bela mée e Mulher Silvana Vilodre Goellner 2016

Estudar género nas aulas de educacéo fisica e no ambiente escolar nos coloca a frente

dos conhecimentos cientificos, experiéncias culturais e projetos da escola, hierarquias

contemplados em uma sociedade em conflito. Assim, trazer esse tema para a atualidade néo é

modismo e sim lidar com deliberac¢des que sao essenciais ao processo de humanizacdo no modo

de producéo capitalista.




3 INTERPRETACAO E TRANSFORMACAO: PARA ALEM DA DOMINACAO
MASCULINA

Os filésofos tém apenas interpretado o mundo de maneiras diferentes; A questéo,
porém, é transforma-lo.
Karl Marx.

Dedico esse capitulo para apresentar as perspectivas teoricas e algumas reflexdes sobre
as estruturas das relagdes sociais trazidas pelos autores estudados, no intuito de explorar e
compreender como se constituem as questdes de género na sociedade e em especial nas aulas
de educacao fisica escolar. O processo de perceber e enfrentar a dominagdo masculina na escola,
é uma luta que tece, ao mesmo tempo, a educagdo com consenso e com conflito.

Trazer a elaboracdo dos textos é importante e contribui para a sintese das principais
consideracBes dos (0s) autores e pde as claras o limite desta sociedade que, para se produzir,
postula como eixo determinante a predominancia de um ser humano em relagéo a outro.

Essa sociedade ndo se produz por relagdes de igualdade, em nenhuma instituicdo
predominante de sua existéncia. A escola sera, portanto, uma dessas instituicdes a dar vida ao
que se faz expropriado do outro, neste caso da mulher, o que lhe sobra de poder em existéncia.

De acordo com Reédua (2023), dialogar sobre género vai além de uma tendéncia
feminista ou modismo académico, principalmente se considerarmos que, apesar desses estudos
terem ganhado forca a partir da voz de diversas mulheres, pesquisadoras e ndo conformadas
com a heranca historica de cerceamento e prisdo social, ainda ndo nos livramos do estigma da
mulher fraca e incapaz.

Na conversa com o0s/as autores/as percebe-se que apesar das distingdes sociais e
culturais, o corpo tem um sentido e uma proposta social; ora ele se torna politico, outras vezes
rebelado e muitas vezes ultrapassa o entendimento do sexo feminino ou masculino. Mas em
todos os casos, busca seu papel a frente da sociedade da qual esté integrado e faz parte. Rédua
(2023) tambem nos diz que tratar das meninas e meninos enquanto estudante, ultrapassa o
discurso meramente educativo e oferece um posicionamento social.

A mulher que teve seus direitos e lugares negados, agora precisa ser entendida e

respeitada, ndo como um manifesto de caridade ou benevoléncia, mas como um direito social.

Os discursos normativos tendem a reforcar o posicionamento de submissdo das
meninas e de dominio dos meninos, que associado ao historico ocidental de uma
educacdo performada em “meninos jogam bola e meninas brincam de boneca”,
refletem-se na dificuldade encontrada por muitas meninas de serem protagonistas
durante atividades apresentadas. Essa dificuldade também assola os meninos, que
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tendem a ndo consentir com a autoridade feminina na execucdo dessas mesmas
atividades. (Rédua, 2023, p. 43)

A separagéo politica e social a que as mulheres/meninas foram historicamente levadas
teve como inferéncia a sua invisibilidade como pessoa, sujeito social, pois 0 masculino sempre
foi caracterizado como o universal e o feminino dominado, constituido como inferior,

subordinado.

3.1 A Dominagéo Que Se Paga Com O Corpo

Em ordem que ele tinha um pecado de crime, no corpo, por pagar.
Guimaraes Rosa.

Se considerarmos que somos seres sociais e que a determinacdo bioldgica ndo é
justificativa para o acontecimento da dominacao, como explicar que nessa sociedade, em que
poderiamos ser livres, em que h& igualdade "formal", vivemos um mundo de dominacdo? A
explicacdo esta nas relacGes sociais.

Temos que extirpar da tradi¢do historica os motivos e as determinagdes na raiz do
processo para enxergar o que é esse mundo que vivemos, porque argumentar que a dominagdo
acontece por legado da tradicdo é uma justificativa que ndo apreende a questdo em sua
profundidade. A dominagdo masculina possui particularidades que ndo conseguimos perceber
e muito menos resolver pela logica formal das oportunidades visto que, esse processo €
responsavel por fortalecer relagcdes impregnadas em valores que sdo mascaradas como cultura,
as quais ddo vazdo as interpretacdes errdneas sobre as funcionalidades biol6gicas e seus

marcadores sociais.

Lembrar os tracos que a dominagdo imprime perduravelmente nos corpos e os efeitos
que ela exerce através deles ndo significa dar armas a essa maneira, particularmente
viciosa, de ratificar a dominacdo. E preciso assinalar nio s6 que as tendéncias
"submissao", dadas por vezes como pretexto para “culpar a vitima", sdo resultantes
das estruturas objetivas, como também que essas estruturas s6 devem sua eficacia aos
mecanismos que elas desencadeiam e que contribuem para sua reproducéo. (Bourdieu,
2012, p. 27)

Bourdieu (2012) relata também que a questdo de dominacdo ndo se esgota ao fato da
consciéncia destas relacdes, pois a vontade de lutar e a realidade percebida ndo séo suficientes
para extinguir a violéncia simbolica ja existente nos corpos. Santos (2020), nos acrescenta que

é um senso comum construido e constituido a partir do patriarcalismo que desvaloriza a mulher,

negando a sua virtude, suas potencialidades e suas contribui¢des politicas, historicas, culturais
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e sociais, desdenhando do seu preponderante papel frente as geragoes.

Em contraponto ao universo machista, sexista e misogino, as mulheres necessitam
mostrar constantemente a sua forca de vontade e capacidade intelectual, em seus
afazeres, em suas lidas no trabalho formal e/ ou informal, nas ruas, nas instituicdes,
na midia e em diversas reparticGes, travando batalhas didrias em busca de
reconhecimento, de respeito e da igualdade de género. (Santos, 2020, p. 38)

Marx (2015) postula que, no conjunto dos distintos valores de uso do corpo das
mercadorias, aparece um conjunto igualmente diversificado, dividido segundo o género,
espécie, familia e a subespécie de diferentes trabalhos Uteis, identificando-se assim uma divisdo
social do trabalho.

Enquanto foi necessario um mundo com escravos, um mundo com escravos existia! Na
medida em que foi necessario converter esse mundo em outro modo de producéo, conservando
o que lhe € conveniente de exploracdo e opressdo, o que devia ser conservado foi, e 0 que
deveria ser mudado também se fez. Assim, o uso dos corpos para a producdo de mercadorias se
transformou também em produtos de trabalho.

A normatizacdo das diferentes relaces de género e de suas distintas implicacGes na
sociedade foram entdo, ndo somente uma dindmica dos processos vigentes, mas uma
consequéncia das relacdes de poder e de dominagdo. Como estamos submetidos, como
mulheres e homens, nesse meio social, acabamos muitas vezes, por incorporar e apreender,
mesmo que inconscientemente, as percepcdes sobre as estruturas culturais e histéricas de poder
masculino.

Durante muitos anos, homens e mulheres foram destacados da natureza, como se dela
ndo fizessem parte: homens pela relacdo de destaque e as mulheres, pela relacdo de
subordinacdo ou dominacdo. A naturalidade com que essas relacdes se formaram fizeram com
gue estes homens e mulheres se confundissem e se orientassem por caminhos sociais até hoje
inacessiveis.

O trabalho como criador de valores de uso é uma condicdo da existéncia humana e
independentemente das formas sociais do qual estdo incluidos, ha a necessidade de mediacdo
entre a natureza e 0 homem, ou seja, da vida. Instituicbes como: familia, igreja, estado e escola
também “ajudaram” a construir esses significados que até hoje nos convidam a esses debates.
Dai uma determinada divisdo social do trabalho é inerente a qualquer forma societaria.
Assimilacdes e discussdes sobre corpos femininos/masculinos e género foram se mesclando
com 0s acontecimentos sociais que sucediam e gque se constituem, ainda hoje, como diferentes

formas de estilos de vida e relacionamentos. Na década de 1960, isso ja se apresentava de forma
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desafiadora e se aceleraram mais ainda nas décadas seguintes, chegando para intervir em
lugares que haviam sido, por muito tempo, considerados universais e imutaveis. Na visao Scott
(1995),

[...] muitas/os historiadoras/es confundiram as categorias de sexo e género, encarando
0s papéis de género como tdo naturais quanto o sexo hioldgico e considera tal fato
COmMO uma posicao sexista, pois naturaliza os homens como dominantes e as mulheres
como dominadas, ao passo que a dominagao é socialmente construida e ndo bioldgica
pré-existente”. (Scott, 1995, p. 40)

A partir dai houve o aumento das lutas das mulheres por direitos iguais aos homens,
incluindo critica a sociedade patriarcal e algumas reivindicacdes pela “igualdade de condigdes
de trabalho e salario, direito ao aborto e ao controle do corpo, autonomia intelectual e punigéo
aos homens pela violéncia doméstica e sexual etc.” (Oliveira, 2016, p. 334).

A autora Nascimento (2016) trata da dominag¢do masculina em consonancia com a
dominagdo econdmica e financeira, que caracteriza a mulher como “ndo individuo”, pois 0
homem ¢é considerado o Unico socialmente produtivo e a mulher ndo. A autora também reforca
a ideia da mulher ndo produtiva servindo apenas para 0s servicos domésticos e que, ao assumir
uma postura mais critica que se preocupe em entender e identificar o que esta por tras dos
valores e comportamentos até hoje deturpados, é possivel minimizar os efeitos, ndo s6 da
discriminacdo mas também da violéncia contra a mulher.

E preciso compreender que, para escapar desse modelo opressor, é preciso que se
guebre com o comum e busque uma postura emancipadora, que possa agir diretamente com
respeito, dignidade e igualdade, que sdo os principios minimos para a concretizacdo da
igualdade substantiva dos seres humanos.

Assim, deve ser notado que o processo de socializacdo acerca da educacdo sexista é
intencional e ndo neutro, pois estdo ligadas as relacdes de poder, seja por Marx onde o poder se
produz no ambito das relagdes sociais, ou por Foucault onde o poder se exerce. Demonstrando
entdo, que as instituicdes sociais, neste caso a escola, reforgam o preconceito e 0s esteredtipos
sexuais que a sociedade entende por ser mulher ou homem, todavia sdo nestes espacos que
devem ser superados 0s equivocos (Abreu; Andrade, 2010)

Foi somente no século XX que as relagdes de direito a igualdade e a luta para quebra
dessa dindmica se consolidaram. Vimos, entdo, as mulheres conquistarem direitos antes
inimaginaveis e comecaram a surgir questionamentos sobre dominagdes de seres humanos
sobre outros humanos, homens sobre a natureza, homens sobre os animais, além da

discriminacdo e violéncia contra mulheres.
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No ano de 1988, com a promulgacdo da nova constituicdo Brasileira, os desafios na
sociedade persistem, entre eles a igualdade entre homens e mulheres, o direito a ambientes
equilibrados ecologicamente bem como também o seu uso comum que se tornou essencial a
qualidade de vida de toda populacéo.

Apesar dos direitos reconhecidos, ainda hoje assistimos estarrecidos a situacoes diversas
onde nos deparamos com violéncias simbdlicas e outras vezes escancaradas principalmente
quando relacionadas ao poder masculino. Mesmo assim, e a custo de muita luta, suor e lagrimas,
algumas batalhas foram travadas e as mulheres, antes subjugadas, lidam bravamente a favor
dos principios de igualdade, cuidado e solidariedade.

Trazem, ent&o, para este mundo capitalista, a cooperacao, hierarquizacdo, dominacéo e

competicdo para as pautas diarias de discussdes e reflexdes em todos os campos sociais. Afinal,

[...] o capitalismo é capaz de aproveitar em beneficio proprio toda opresséo extra-
econdmica que esteja historica e culturalmente disponivel em qualquer situag&o. Tais
legados culturais podem, por exemplo, promover a hegemonia ideolégica do
capitalismo ao mascarar sua tendéncia intrinseca a criar subclasses. Quando o0s setores
menos privilegiados da classe trabalhadora coincidem com as identidades extra-
econdmicas como género ou raga, como acontece com frequéncia, pode parecer que a
culpa da existéncia de tais setores é de causas outras que ndo a logica necessaria do
sistema capitalista. (Vilarinho Neto, 2012 p. 34, apud Wood, 2010, p. 229).

A partir de uma compreensdo capitalista da sociedade, ha a consciéncia de que as
atividades sociais, bem como as relagfes onde os seres humanos se interagem - entre eles o
ambiente escolar e com a natureza -, para producdo das condi¢des para sobreviver, é possivel
entender que historicamente os produtos de atividades sociais sdo também a forca material
trazidas como naturalmente ofertadas.

De acordo com Padilha (2020), a diversidade nas relacdes capitalistas torna-se
desigualdade, pois transforma relac6es ndo antagbnicas em justificativas para a producéo dessas
relacdes, ou seja, classes sociais. Portanto, representada a relacéo entre sociedade e educacao,
€ necessario uma acao educativa ndo discriminatoria, que esteja comprometida com as praticas

sociais igualmente inclusivas onde, em termos politicos e éticos, estabeleca a luta por igualdade.
3.2 A Producgéo da Dominagdo Masculina na Escola
Compreender a escola como um dos espagos sociais mais importantes é o caminho para

a apreensdo da producdo humana nestes ambientes. As construc¢des sociais sdo constantemente

influenciadas em todos os espacos do qual fazemos parte e na escola ndo poderia ser diferente
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ja que a pratica educativa traz atividades que representam e reproduzem estruturas sociais e as
diferencas ja existentes.
No texto A construcdo identitaria nas aulas de educacdo fisica, Monteiro (2017)

assevera que

Tais diferencas servem também para gerar debates em aula com o objetivo de
aumentar o respeito mituo e proporcionar oportunidades iguais a todos. As
desigualdades sé poderdo ser percebidas e desestabilizadas a medida que estivermos
atentos para suas maneiras de producdo e reproducdo. Nesse ponto, percebe-se que a
disciplina educacao fisica produz corpos e por isso também é necessaria uma reflexao
critica sobre 0 modo como essa construgdo ocorre, assim como a ligacdo desta com
as relacdes de género e o poder. (Monteiro, 2017, p. 08)

As divisdes e desigualdades que constroem a ordem social e, diretamente, as relacdes
de dominacéo e exploracdo que sdo instauradas entre os géneros, se fazem progressivamente
em duas classes distintas. Uma sob a forma de corpos complementares e opostos como
principios de visdo e outra que leva a classificacao das coisas do mundo e das praticas de acordo
com diferencas entre o corpo masculino e feminino.

Bourdieu (2012) afirma que o efeito da dominacdo simbdlica (seja ela de cultura,
género, etnia, de lingua etc.) se exerce ndo na légica pura das consciéncias cognoscentes, mas
através dos esquemas de percepcao, acdo e de avaliacdo que sdo constitutivos dos habitus que,
ainda de acordo com Bourdieu (2012), é conjunto de esquemas de percepc¢do, acdo e
apropriacdo que se forma a partir da socializacdo. Se fundamentam, aquém das decisdes da
consciéncia e dos controles da vontade, uma relagcdo de conhecimento profundamente obscura

a ela mesma. O texto Curriculo, género e sexualidade traz que:

[...] o corpo parece ter ficado fora da escola. Essa €, usualmente, a primeira impressdo
quando observamos as mais consagradas teorias educacionais ou 0s cursos de
preparacdo docente. E talvez ndo nos surpreendemos com isso, ja que nossa formagédo
no contexto filosdfico do dualismo ocidental leva-nos a operar, em principio, com a
nog¢do de uma separagdo entre corpo e mente (Louro, 2000, p. 2).

Ainda de acordo com Padilha (2010),

Os pesquisadores da Pedagogia Historico-critica tem nos afirmado que a ma formacao
tedrica dos professores, 0 afastamento dos autores classicos em seus estudos, 0s parcos
espacos de discussdo sobre elaboracdo conceitual e a fragilidade dos conhecimentos
cientificos, filosoficos e artisticos, bem como o desconhecimento da linguistica e da
literatura como indispensaveis e constitutivas dos processos do ensino da leitura e da
escrita e, ainda, a valorizagdo excessiva dos conceitos cotidianos, dos interesses
imediatos e da fetichizacdo da pratica em detrimento da teoria constituem um cenario
altamente comprometido com a ordem neoliberal e p6s-moderna, colocando, portanto,
a educacdo escolar a servico dos interesses da propriedade privada e da classe
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dominante, a quem ndo interessa a educacdo de qualidade da populacdo. (Padilha,
2010, p. 15)

N& ha como desconsiderar que 0 nosso pais & constituido por uma sociedade
diversificada, complexa onde a educagdo é um dos instrumentos decisivos para construcdo da
cidadania e para o acesso universal aos bens pablicos, para a igualdade de direitos entre seu
povo e o fortalecimento da democracia.

Ao tratar sobre género, percebe-se que a escola tem um papel marcante, pois foi e ainda
€ uma das principais instituicdes sociais que separou, distinguiu e desagregou pessoas, sendo
que inicialmente acolhia alguns e ndo a todos como deveria. Assim, de acordo com Louro
(1997), a escola que nos foi legada pela sociedade ocidental moderna comecou por separar
adultos de criangas, catdlicos e protestantes. Ela também se fez diferente para os ricos e para 0s
pobres e imediatamente separou as meninas dos meninos.

Ha&, portanto, a necessidade de ponderar que corpos se manifestam, produzem
vivéncias, experiéncias e sentidos, inclusive nas atividades relacionadas a cultura corporal do
movimento que sdo importantes para 0 modo como jovens e criancas irdo se apropriar enquanto
sujeitos sociais numa sociedade extremamente diversa. Efetivamente, Le Breton (2007)
apontou que nas relacBes sociais, 0 corpo atua como emissor ou receptor, produz sentidos e
insere ativamente o sujeito nos espacos sociais e culturais. Desse modo, 0 que se reproduz nas
interacbes sociais € resultado direto das experiéncias, atitudes, valores e normas que

influenciam os sujeitos ao longo da vida. Pereira (2020) acrescenta nos dizendo que,

Os saberes atitudinais estdo atrelados a formagdo cidadd dos/as alunos/as, sendo
assim, valores como solidariedade, igualdade, respeito, liberdade surgem na
perspectiva de questionar atitudes pautadas pelo preconceito, injustica e intolerancia.
Tanto no tratamento didatico dos saberes conceituais criticos como dos saberes
atitudinais, a légica externa exerce um importante papel como fonte desses dois tipos
de conhecimento. (Pereira, 2020, p. 49)

N&o existe escola sem saberes e problematizacGes, ou ndo deveria existir, ja que pessoas
gue convivem diariamente trazem identidades distintas, conhecimentos diversos e corpos que
se expressam de diferentes formas e maneiras como elementos constituidos com simbolos
sociais que traduzem na generificacdo do ser humano.

A utilizacdo dos espacos escolares &, portanto, uma oportunidade de trazer reflexdes e
consideragOes acerca de temas que traduzem a sociedade e suas demandas representadas como
cultura que neste trabalho “é compreendida como o produto da sociedade a qual os individuos

pertencem, antecedendo-os e transcendendo-os.” (Brasil, 1998). De acordo com 0s textos
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trabalhados, foi possivel observar que a escola é considerada um espaco unico de oportunidades
de reflexdes, onde cada aluno traz a construgéo do corpo cultural e sua produgéo social.
E o que afirma Ceratti (2020), quando diz que,

Pensar os corpos na escola, e no contexto das aulas de Educacdo Fisica, é
responsabilizar-se por discutir e fomentar durante as aulas, como 0s corpos e as
identidades produzidas socialmente e culturalmente se relacionam entre si, no que se
relaciona as questdes que envolvem géneros e as mais diversas diferencas e seu trato
social. E também refletir e problematizar, no intuito de compreender como estas
identidades culturais, sociais e corporais evidenciam as relacBes humanas e se
manifestam nas intera¢des no contexto escolar. (Ceratti, 2020, p. 36)

De acordo com Souza apud Joy e Larsson (2019), as aulas de Educacdo Fisica escolar
se tornam espacgos para normatizacdo de masculinidade. Souza apud Gerdin e Ovens (2016) e
Alvarez, Menéndez e Pérez (2020) trabalham com a mesma perspectiva ao explanarem que em
algumas aulas, ainda hoje separadas por género, 0s meninos sao sempre levados a jogar futebol,
0 que acaba reforcando os esteredtipos, na mesma medida que os que ndo tem afinidade com
essa atividade sdo isolados e ndo participam de nenhuma das atividades propostas.

Souza (2023) traz que até nas aulas que tentam problematizar a masculinidade
tradicional, os significados heteronormativos e violentos continuam enraizados devido a cultura
produzida e reproduzida nas escolas. Souza apud Guevara (2018) e Linares e Lépez (2021),
finaliza trazendo que é preciso que a escola ofereca oportunidades de forma mais igualitaria
como, por exemplo, atividades esportivas e artisticas para ambos os géneros, abrindo espaco
para a naturalizacdo das atividades sem os estere6tipos que sdo construidos socialmente e,
seguindo pelo mesmo caminho, se faz necessario que a familia participe do dia a dia escolar, 0
que redne dois nacleos muito significativos para a construcdo das masculinidades.

Para Oliveira apud Cruz e Palmeira (2009), o(a) docente deve entender seu papel de
educador e ser social que contribui para a constru¢cdo de uma cultura escolar que possa
influenciar diretamente nas diferentes formas de agir e pensar dos estudantes. E importante,
entdo, que professores consigam visualizar as diferencas e enxergé-las como um tema essencial

a ser problematizado e discutido. Para isso,

[...] a intervencdo pedagdgica do docente torna-se fundamental para a desconstrucgao
de alguns estere6tipos e a minimizagao da separacdo dos sexos nas aulas de EFe,
incentivando a pratica de alunos e alunas nas mesmas atividades corporais,
contribuindo para o desenvolvimento da solidariedade, gerando um melhor
entendimento da construcdo social das diferencas de género e consequentemente, a
tolerdncia de ambos o0s sexos, sobre o seu desempenho nas atividades propostas
(Jesus; Devide, 2006, p. 128).
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As reproducdes de hierarquizacdo também sdo constitutivas do ambiente escolar e dos
processos ensino-aprendizagem que podem ser trazidas como corpos femininos e masculinos
construidos em diferentes contextos e espagos. David Le Breton, em seu livro “A sociologia do
corpo”, ressalta que “Antes de qualquer coisa, a existéncia ¢ corporal” (LE BRETON, 2007, p.
7). Portanto, o corpo € uma producdo social e cultural onde toda relagdo em que esse corpo
participa o constituird. Ainda de acordo com Le Breton (2007, p. 8), o “[...] corpo pode ser tanto
emissor ou receptor, 0 corpo produz sentidos continuamente e assim insere 0 homem, de forma
ativa, no interior de dado espago social e cultural”.

Entretanto, género ndo deve ser trazido somente em relacdo & mulher, mas trazido todas
as possibilidades de identidades de género, com suas masculinidades e feminilidades como
dimensBes conjuntas, em reciprocidade. Assim sendo, a construcdo social do feminino e
masculino, que ainda hoje reflete claramente no ambiente escolar e nas aulas de Educacao
Fisica, leva a segregacdo de meninas e meninos e as diferengas que naturalizaram o corpo
feminino mais fraco e o corpo masculino mais forte.

A escola, de acordo com o artigo Masculinidades da Escola: Revisdo Integrativa da
Literatura (2023), é uma catalisadora da normatizacdo de género, o que dificulta a construgéo
de identidades auténticas de alunos que definem das normas de masculinidades, o que faz com
que essas instituicdes possam ser lembradas também como fonte de traumas e sofrimentos para
alguns.

Relacbes de diferencas corporais e de género marcam e ddo identidade aos corpos,
levando a sociedade contextos e momentos de interacdo com as diferencas humanas e como
estas sdo reproducbes da dominagdo em um movimento, muitas vezes, de excluséo,
silenciamento, preconceitos e violéncia.

Recai sobre a escola e sobre as aulas de educacao fisica como uma das responsaveis por
promover o dialogo e o encontro com as diferencas corporais e a aproximacao com os valores
humanos, compreendendo estes enquanto elementos constituintes e propulsores de acgdes
perante a sociedade vigente, j& que uma das habilidades da Educacdo Fisica escolar é a
capacidade de experimentar e explorar as diversas formas de expressdo do corpo (BRASIL,
2018, p. 213).

A partir da realidade trazida na literatura estudada e de acordo com Monteiro (2017),
temos ainda situacdes explicitas de exclusdes devido ao género, ja que a maioria dos meninos
entendem as aulas de Educacéo Fisica como sinénimo de futebol e até 0 momento lidamos com
um nitido quadro de divergéncias que envolve as relacdes de género e também o nivel de

habilidade dos(as) estudantes. Ademais, para Jaco (2012), as distintas formas de participacéo
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nas aulas sdo imprescindiveis, j& que promovem aprendizagens diferentes e desiguais onde
todos que participam das aulas de forma efetiva possam adquirir novos conhecimentos.

E no coletivo que se formam as individualidades e essas interacdes fundidas como
masculinas e femininas trazidas ainda do sistema patriarcal que se estabelecem principalmente
no trabalho com a cultura corporal de movimento. Para Prado e Ribeiro (2016), as préaticas
corporais e esportivas produzem marcas relacionadas aos géneros e as sexualidades. Outros
autores nos trazem que essas marcas limitam os sujeitos em representacdes reconhecidas e que
ja estdo apropriadas socialmente.

Pensar em representacdes onde meninas brincam desenvolvendo atividades especificas
e gestos delicados e meninos com atividades expansivas com aspectos motores mais amplos,
afastam, principalmente as meninas, de brincadeiras e ampliacdo de potencialidades
capacitadas para todos, independentemente do género. Como afirma Daolio (1995), ha
inimeros incentivos para que 0s meninos deem seus primeiros chutes, ao passo que as meninas,
além de ndo serem estimuladas a essa pratica, sdo também vetadas de participarem de

brincadeiras que envolvam chutes e bolas nos pés. Ainda de acordo com Altmann (2015),

A educacéo do corpo, no que se refere a sua dimenséao esportiva, inicia-se na infancia,
ocorrendo de indmeras e distintas maneiras para meninos e meninas. Uma educacéo
esportiva também se faz por meio de imagens, disseminadas na vida cotidiana em
estampas de roupas, pela televisdo, pela internet, pelos outdoors, pela midia impressa,
pelas redes sociais etc. As imagens ndo apenas retratam um corpo, mas também o
constituem. Elas colocam em acdo uma pedagogia bastante sutil e, por vezes,
imperceptivel do corpo e do género (Altmann, 2015, p. 30-31).

Esses fatores também determinam de modo relevante na participacdo de meninas e
meninos nas das aulas de Educacdo Fisica e em no ambiente escolar, interferindo para que 0s
meninos tenham o poder quanto ao uso dos movimentos, enquanto as meninas sdo excluidas,
muitas vezes pelos proprios colegas ou se auto excluem por acharem que ndo possuem as
mesmas experiéncias corporais, para participacédo efetiva na aula.

De acordo com Rédua (2023), no que tange essa heranca patriarcal e de dominagé&o, as
relagOes estabelecidas durante a participacdo de meninos e meninas nas aulas propostas sugere
uma oportunidade de integrar os géneros em atividades “de igual para igual”, envolvendo os
conteldos da cultura corporal de movimento, invalidando assim que o discurso exista,
frequentemente, dito em diversos espacos das escolas.

A Educagéo Fisica, entdo, se tornou um mecanismo robusto para discussdo da nossa

organizacéo e das determinacdes sociais.
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3.3 Conformismo e Resisténcia nas Aulas de Educacédo Fisica Frente a Dominagéo

Masculina

De mim, entreguei alma no corpo, debrucado para a cela, numa quebreira. Até
minhas testas formaram de chumbo. Valentia vale em todas horas?
Guimar&es Rosa

A separacdo de meninas e meninos nas aulas se deu de distintas formas desde a
institucionalizacdo e inser¢do da educacdo fisica como componente curricular no ambito
escolar. Nos dias atuais, na maioria das escolas, as aulas acontecem de forma mista, fato esse
que foi modificado principalmente apds a década de 1990. Em varios momentos da historia,
essa pratica foi regulamentada atraves de decretos e leis que organizavam a legalidade e
funcionamento destas instituicdes. Um desses decretos foi regulamentado em 1° de novembro
de 1971 e sistematizou que as aulas de educacéo fisica em educacdo nacional deveriam conter
no maximo 50 alunos. Varios artigos de lei em distintos documentos também traziam e ainda
permanecem reivindicando a promocao da igualdade como forma de lei.

Aulas separadas por géneros entdo, comecaram a ser questionadas no ambito
pedagogico e o seu papel para formacdo de cidaddos comeca a sofrer transformagdes. Assim,
Souza apud Brasil (1988) nos relata que

[...] a Constituicdo Federal de 1988 traz no Artigo 3° que a Republica Federativa deve
“promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagdo”; a “igualdade de condigdes de acesso a
escola’’, e “liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber” e no Artigo 5°, inciso I, que “homens e mulheres sdo
iguais em direitos e obrigacdes nos termos da Constituicdo” (BRASIL, 1988). No
Artigo 205 da CF, a educacéo é reconhecida como direito fundamental de todos e de
responsabilidade do Estado, da familia e da sociedade que sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), por sua vez, tem sua promulgacdo um
pouco mais recente como um documento normativo referéncia em todo pais para a
reestruturacdo dos curriculos das redes escolares de todos os Estados, do Distrito Federal e

Municipios, trazendo propostas pedagogicas das instituicGes escolares, a avaliagdo, formacgao

de professores, e elaboracdo de conteudos educacionais pensando,

No estabelecimento de critérios para ofertar infraestrutura adequada para o pleno
desenvolvimento da educacdo e desenvolvimento de competéncias, ao definir o
conjunto de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo das etapas e modalidades da Educagdo Basica. Com a BNCC, buscou-se
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assegurar os direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade com o
Plano Nacional de Educacdo (PNE), aplicado exclusivamente a educagdo escolar,
orientado pelos principios éticos, politicos e estéticos que visam a formagdo humana
integral e a construgcdo de uma sociedade justa, democréatica e inclusiva, como
fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagdo Basica (DCN)
(Brasil, 2018).

Chega-se a concluséo que as aulas mistas oferecem oportunidades de convivéncia e a

necessidade de lidar com o ndo-idéntico sdo mais plausiveis ja que,

Esta disciplina escolar trabalha diariamente com a educacéo dos estudantes por meio
de seus corpos, de modo que, atuar no corpo implica agir na sociedade em que esta
inserido, uma leitura do mundo no qual habita. Por ser um corpo humano, é também
uma realidade cultural. O humano inventa-se ao inventar cultura(s): seu corpo é
condigdo primeira para essa invenc¢do. Nao ha homem fora da cultura. (Altmann, 2015,
p. 165).

Todavia, todas essas discussoes e a efetivacdo das aulas mistas nas aulas de educagao
fisica ndo determinaram e ainda nao determinam a participacdo efetiva, de forma igualitaria das
meninas e meninos nas aulas e também nos espacos escolares, uma vez que, como dado
estrutural, se justificam as pesquisas que apontam para as questdes de géneros, suas reflexdes
e como os professores e os discentes percebem e lidam com essa problematica nas suas aulas

pois,

Ainda existem desafios a serem superados em relagdo as relacGes de género nas aulas
de Educagdo Fisica e no esporte em geral. Ainda é comum vermos a separacao de
esportes por género, com atividades consideradas "femininas" e "masculinas”. Além
disso, a discriminacdo de género ainda € uma realidade em muitos esportes, com
mulheres sendo subvalorizadas e tendo menos oportunidades que homens. (Rédua,
2023, p. 22)

A escola tem como uma de suas tarefas principais criar e encaminhar processos
educativos que despertem o compromisso social de cada individuo ou grupos, para que estes
promovam alteracdes no papel educacional, na formacédo e preparagdo do alunado e que seja
capaz de reestruturar reflexdes e trazer algumas mudancas. “E utopia que todos os problemas
sociais se resolvem pela educagéo, mas é certo que ela representa uma condicao indispensavel
para resolvé-los.” (Lopes, 2018, p. 7).

Portanto, abordar questdes de género, corporeidade, dominacdo masculina, patriarcado,
violéncia contra as mulheres, além de outros assuntos no tempo e espacgos pedagdgicos, se
fazem necessarios diante da construcdo historico-social em que seus sujeitos estdo inseridos ja
que, o que esta socialmente infiltrado pode ser repensado e consequentemente modificado.

Diante do exposto, Franco (2016) entende que o professor responsavel pelas aulas deve
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desenvolver a inclusdo, combater atitudes discriminatorias, consentindo assim, uma educacao
estimulada pelo didlogo e o combate aos preconceitos. J& Garcia e Brito (2018) véo além,
afirmando que “[...] a (ndo) atitude dos docentes podem colaborar para legitimar, naturalizar e
favorecer a cristalizacdo de preceitos heteronormativos ja arraigados nos discursos
controladores das sexualidades, permitindo assim o estabelecimento e manutencdo de
hierarquias identitarias entre os(as) proprios(as) alunos(as)”. (Garcia; Brito, 2018, p. 1331).
Portanto, as relacGes entre escola e alunado sdo processos pedagdgicos que tem seu
inicio nos primeiros anos e perpassa por toda a vida, reforcando as injusticas existentes em
diferentes eixos da sociedade. As pessoas encontram palavras diversas para justificar de forma
clara as desigualdades, segregacdo ou discriminagdo, e pouco se faz para amenizar tais
situacOes. Essas alegacdes perpassam por diversas areas e percebemos que indmeras
ocorréncias de divisdes ocorrem de forma nitida entre meninos e meninas desde a mais tenra

idade, inclusive nas instituicdes de ensino.

As pessoas provavelmente iniciam suas relagdes uma com as outras na escola, e ali
encontram a base para a formagéo da sociedade. Se ainda possuimos uma sociedade
de exclusdo, é porque a escola colabora de e forma com essa triste realidade, nao
atuando, na maioria das vezes, como intermediadora para transforma-la. A escola na
verdade deveria ser um ambiente de construgdo e reflexo e, sobretudo, um ambiente
de coletivizagdo dessas reflexdes, onde a aceitagdo passiva de valores de excluséo
como 0 género precisa ser superada. (Campos, 2008, p. 80)

E portanto, um espaco estrutural que vai sendo fortalecido com a vida cultural e social
de cada individuo, constituido de forma que se vé cotidianamente, quase imperceptivel, seus

pensamentos e valores ali construidos.

E o caso, sobretudo, de todas as formas de violéncia n&o declarada, quase invisivel
por vezes, que as mulheres se opdem a violéncia fisica ou simbolica exercida sobre
elas pelos homens, e que vdo da magia, da astlcia, da mentira ou da passividade, ao
amor possessivo dos possessos, como o0 da mde mediterranea ou da esposa maternal,
que vitimiza e culpabiliza, vitimizando-se e oferecendo a infinitude de sua devogéo e
de seu sofrimento mudo em doacdo sem contrapartida possivel, ou tornada divida sem
resgate. (Bourdieu, 2012, p. 48)

Estas violéncias perpassam para dentro das escolas em forma de xingamentos, brigas,
falta de participacdo nas aulas e consequentemente aprendizagem inadequada. Portanto,
amplifica os desafios das praticas pedagogicas e de todo trabalho dos professores em trazer
habilidades que contemplem os conteudos especificos da educacéo fisica, bem como elencar
temas importantes, que ndo fazem parte destes conteldos mas séo determinagdes sociais que

constituem sdcio-historicamente cada um dos elementos da cultura corporal, entre eles nosso
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objeto de estudo que é género.

Autores como Abreu (1993), Duarte (2007), Pereira (2004) e Saraiva (2005) que
correlacionam as questfes de género com a separacdo dos meninos e meninas nas aulas de
educacdo fisica, trazem seus questionamentos na reproducao dos papeis ou estereétipos de
género nessas aulas. Ainda assim, ao assumirmos a ideia de género segundo Joan Scott (1995)
como uma forma primeira para significar as relaces de autoridade, vamos investigando e
compreendendo as distintas formas pelas quais o género e o social estdo entrelacados pois,
sabemos que a vida e suas manifestacbes ¢ uma cadeia de codificacbes e classificacdes
separadas e hierarquizadas que, muitas vezes, transformam o diferente em desigualdades. Isto

posto,

[...] ndo basta desenvolver momentos pontuais de interacdo, mas potencializar
projetos que suponham uma dindmica sistematica de dialogo e construgdo conjunta
entre diferentes grupos. Neste caso, propor atividades onde 0s meninos e as meninas
possam interagir de forma conjunta e critica, desafiando qualquer tipo de preconceito
ou discriminacdo. Neste Ultimo ndcleo de preocupacdes, a autora enfatiza também os
processos de empoderamento, principalmente aos grupos que, ao longo da historia,
tiveram menor poder na sociedade. Segundo a autora, este processo se caracteriza por
liberar o poder, a poténcia que cada pessoa tem para ser sujeito de sua propria vida,
atuando na transformacéo social e na correcdo de marcas de discriminacao construidas
ao longo da histdria. (Sousa Apud Santos; Brito, 2019, p. 13)

Dornelles (2011) nos traz que, apesar de muitas vezes atribuirmos a cultura funcéo
especial na formacéo de diferencas entre meninas e meninos, hoje a concepgédo de género se
configura ao aprendizado de papéis e fungdes sexuais iniciados e constituidos também fora da
instituicdo escolar.

Os espacos escolares e as aulas de educacao fisica, por estarem atrelados com contetidos
especificos que lidam com o corpo, se constituem como um local de inimeras possibilidades
para trabalhar estas quest@es e por lidar diretamente com a cultura corporal do movimento. De

acordo com Sousa (2023),

A Educacdo Fisica € essencial na constituicdo de propostas que trabalhem a
desconstrugdo de esteredtipos, pois ela consegue acessar com a proposta de trabalho
todos os espacos, assim como professoras e professores, a fim de facilitar o didlogo
com os demais profissionais da escola. Destacam-se aqui as contribui¢des de Barreira
e Silva (2021) que tratam a disciplina de Educacéo Fisica como privilegiada para tratar
questdes relacionadas a género e sexualidade, uma vez que possui carater formativo e
social, e estimula praticas, através de seus contetidos, que aproximam alunas(os) e
professores(as), em comparacdo as demais disciplinas. (Sousa, 2023, p. 89)

Além disso, é nas aulas de educacao fisica que se encontram a legitimidade das fungoes

da cultura corporal em seus diversos conteudos enquanto componente proprio, que utiliza-se da
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definicdo do corpo legitimo e do uso deste corpo que é um reflexo das imposi¢des culturais
onde sdo construidos de maneira a adequa-los aos diversos critérios morais, estéticos, higiénicos
e grupos do qual pertencemos e que séo diferentemente atribuidos como corpo de mulheres ou
corpos de homens e refletidos nas participacdes nas aulas.

No artigo Queixa escolar e género: a (des)construcao de estereotipos na educacéo, a

autora nos traz que:

Mesmo sendo um tema sem explicacBes consensuais, e que ainda precisa de mais
pesquisas, pode-se afirmar que a manifestacdo da queixa escolar é sutilmente
tonalizada por um modo cultural de entender a distin¢gdo masculino x feminino que se
perpetua no contexto escolar. As expectativas e crencas das professoras e dos
professores em relagdo ao ser menino X ser menina permeiam, “contaminam” e
“deformam” seu olhar sobre o desempenho e a disciplina das alunas ¢ dos alunos.
Portanto, os estere6tipos de género primeiramente precisam ser identificados para
poderem ser desconstruidos. Desse modo, posteriormente, as educadoras e 0s
educadores poderdo propiciar propostas pedagdgicas que favorecam sua
problematizacdo tanto entre as criangas como na comunidade escolar. (Garbarino,
2012, p. 15)

Ainda ha muitas interrogativas e topicos transitaveis acerca da reflexdo e perpetuacao
das diferencas de género que fazem parte da rotina escolar. Essa conexdo se mostra explicita,
mas, na grande maioria das vezes, de maneira sutil, de conformismo no cotidiano das escolas,
escondida nos gestos, discursos e crengas sexistas do alunado e até professores(as), que
escondem sua natureza de formagé&o sociocultural.

Conforme Brito e Couto Junior (2019) e Garcia e Brito (2022), é observado que
professores geralmente apresentam posturas conservadoras em relacdo a performatividade de
género, o que faz com que a atuacdo destes profissionais reforce estere6tipos do que seria ser
masculino no contexto escolar e faz com que criangas que rompem as normas de masculinidade
na escola sejam negligenciadas e/ou esquecidas por parte destes profissionais no cotidiano.
Consequentemente, precisa de um olhar critico para detectar e questionar as praticas educativas
naturalizadas.

N&o basta detectar e desenvolver sobre o tema em momentos pontuais, mas sim
potencializar reflexfes que tragam uma dindmica sistematica de interlocugdo e construcdo
continua. No caso, apresentar propostas de atividades onde 0s meninas e meninos possam inter-
relacionar-se de forma critica e conjunta, provocando qualquer tipo de discriminacdo ou
preconceito.

Neste ponto, alguns autores enfatizam também os métodos de empoderamento,

Principalmente aos grupos que, ao longo da histéria, tiveram menor poder na
sociedade. Este processo entéo, se caracteriza por liberar o poder, a poténcia que cada
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pessoa tem para ser sujeito de sua propria vida, atuando na transformacéo social e na
correcdo de marcas de discriminagéo construidas ao longo da histdria. (Santos; Brito,
2019, p. 13)

A partir dai, deve-se trazer para 0s espagos escolares e consequentemente para a
sociedade, aprendizagens, reflexdes das reacGes através de representacBes que traduzem o

conformismo ou a resisténcia ao que esta proposto e necessita de mudangas.



4 EDUCACAO PARA ALEM DA DOMINACAO: OS CONTORNOS DA PRATICA
ESCOLAR

Ao tomar a questdo da dominacdo masculina, uma das principais determinacdes que se
tem em pauta € que vivemos em uma sociedade que se produz interna a légica da dominagéo e
exploracdo e ndo podemos deixar de citar e enfrentar as praticas pedagdgicas e 0s processos de
aprendizagem no ambiente escolar.

Compreende-se a aprendizagem como um produto agrupado ao desenvolvimento do ser
humano que pode ser inserida e provocada por distintas situacdes onde o mediador ou professor
apresenta os contetidos especificos em cada componente curricular. O desenvolvimento é o
processo essencial e cada elemento da aprendizagem ocorre como uma funcdo do
desenvolvimento, desta forma, o desenvolvimento explica a aprendizagem (Piaget, 1990).

Neste sentido, sdo fundamentais os estudos trazidos por Paulo Freire. Para ele, a
sensibilizacdo, e neste caso através de boas praticas, € a Unica maneira de evitar o dogmatismo
e garantir que os oprimidos sejam atores dos processos. Estes, além de desvendar a realidade
percebendo-a de forma critica, sdo também frutos de um processo de conscientizacdo da
sociedade. (Freire, 2003).

Boas praticas pedagdgicas, de acordo com Bracht (1999), sdo aquelas que conseguem
avancar na direcdo de concretizar e, a0 mesmo, tempo trazer reflexdes, ou seja, uma préatica
pedagogica que ndo seja nem movimento sem pensamento, nem pensamento sem movimento e
consiga ponderar as relac6es de poder, existentes ainda nos dias de hoje, utilizando-se das aulas
mistas para trazer essas discussdes para o cotidiano.

Diante do exposto, Corsino (2012), corrobora com a afirmacéo de que é fundamental
aulas mistas para as atividades em educacdo fisica, além de defender que as escolas necessitam
de uma politica educacional que solidifique os contetidos da cultura corporal de movimento.

O autor propde uma reflexdo sobre como meninos e meninas interiorizam ou nao o que
é constantemente disseminado pelas praticas discursivas e papéis de género. Nos diz também
que as identidades sdo constituidas nos jogos de relagdes de poder, produzindo diferentes
efeitos, como os conflitos de género observados nas aulas.

Afirma ainda que as relacdes de género nas aulas de Educacdo Fisica sdo marcadas
por uma aprendizagem do silenciamento, em que néo se discute sobre essa questdo.
Essa condicdo possibilita um ambiente pacifico, com aulas tranquilas, mas contribui
para a construcdo de identidades conformistas em relacdo as assimetrias de género no
espaco escolar. (Corsino, 2012, p. 02)

O tema género tratado nas aulas de Educacgéo Fisica envolve diversos aspectos, entre
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eles sociais, culturais e pedagogicos e sua abordagem pode variar dependendo do contexto e
das perspectivas que se trabalha durante as aulas, pois € uma questdo que costuma gerar bastante
debate entre os profissionais, instituicdes e alunos. Muitas vezes, deixa de ser reconhecido e
trazido por gerar visibilidade ao tema. Ha os que acreditam que o tema deve ser abordado, pois
permite que os alunos se sintam mais a vontade e principalmente respeitados,
independentemente de sua identidade de género. Outros acham que o foco da Educacéo Fisica
deveria ser puramente técnico e pratico, ndo incluindo discussées sobre questdes sociais, como
0 processo de dominacdo masculina e suas consequéncias no ambiente escolar.

Libaneo (2012) ressalta que ha contradicdes mal resolvidas em relacdo ao direito a
escola, entre aspectos pedagogicos e aspectos socioculturais e entre uma visdo de escola firme
no conhecimento e outra, em suas missdes sociais. Ainda de acordo com o autor (2012), o
proprio campo educacional, nos d&mbitos institucional, intelectual e associativo esta longe de
obter um consenso minimo sobre 0s objetivos e as fungdes da escola publica na sociedade atual.
“Esta distor¢do dos objetivos da escola, ou seja, a funcdo de socializacdo passa a ter apenas o
sentido de convivéncia, de compartilhamento cultural, de praticas de valores sociais, em
detrimento do acesso a cultura e a ciéncia acumuladas pela humanidade”. (Libaneo, 2012, p.
23).

Ainda assim, quando trazemos e falamos de género na escola, estamos criando um
ambiente inclusivo, onde as qualidades de género séo respeitadas e somadas num universo de
diversidade. Isso significa ndo apenas garantir que estudantes se sintam acolhidos, mas também
gue meninas e meninos possam participar igualmente de todas as atividades propostas, sem
limitacGes impostas por este segmento.

A escola é um lugar que sofre os impactos de uma sociedade em que impera a exploracéo
e a dominacdo, pois ela é um anexo desse processo e certamente um dos fundamentais, sendo
uma institui¢do destinada a formacéo humana. De acordo com Neto (2011), é imprescindivel
que areas como a educacao fisica investiguem o sentido educativo atribuido a essa formacéo a
partir da consideracdo das diferencas empiricamente constatadas pela constituicdo corporal dos
individuos.

N&o somente a escola, mas partidos politicos, igrejas, redes sociais e outras formas de
comunidade também instruem. Porém, a universalizacdo da educacdo, que € um projeto
(questionavel) desta sociedade, pde a escola num lugar de formar quase todas as criancas, pois,
raras sdo as criangas brasileiras que ndo tiveram acesso a escola. Libaneo (2012) também nos
relata que na esfera das analises internas, espera-se uma crise do papel socializador da escola,
ja que ela concorre com diversas instancias de socializacao.
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Certamente nem todas as pessoas irdo as igrejas, movimentos sociais, partidos politicos,
mas a escola devem ir até por determinacdo legal. Desse modo se pode pensar o0 quanto a escola,
ao reproduzir as relacGes de dominacdo, se constitui num lugar privilegiado de continuidade
dessas relacdes de opresséo e violéncia contra a mulher na sociedade brasileira.

Entende-se que os processos de dominacdo masculina na escola ndo se realizam
exatamente da mesma forma que acontece na institui¢do familiar, nas redes sociais, etc. H& que
se problematizar qual é a forma destes episddios na escola, que Ihe fazem desenvolver e
atualizar esse passado de assassinato contra as mulheres e de inversdo das relagdes em que as
mulheres pagam com a vida, com seus corpos o poder do qual 0 machismo usurpa. E necessario
pensar, entao,

[...] outro tipo de escola, abrindo espacos e tempos que venham atender as
necessidades béasicas de aprendizagem (reduzidas a necessidades minimas), tomadas
como eixo do desenvolvimento humano. Nessa perspectiva, a escola se caracterizara
como lugar de acBes socioeducativas mais amplas, visando ao atendimento das
diferengas individuais e sociais e a integracéo social. (Libaneo, 2012, p. 17)

Ainda hoje, se vé oportunidades de aprendizagem historicamente ofertadas para nosso
alunado diferenciadas entre sexos. E, para que esses alunos(as) tenham a chance de ampliar
seus repertorios e interesses de conhecimentos igualmente no ambito da cultura corporal do
movimento e no desenvolvimento de suas habilidades, é preciso que tenha diversidade dos
contetdos ministrados nas aulas de Educacdo Fisica e que os professores fagcam a mediacao
necessaria para que meninas e meninos tenham equitativamente acesso a estes conhecimentos
e alcancem os objetivos propostos.

Ao realizar um estudo sobre as media¢6es e determinac@es da vida escolar, chega-se as
categorias da organizacdo do trabalho pedagdgico X trato do conhecimento e objetivos X
avaliacdo. Tomando as contribuicbes de Freitas (1995), compreende-se que o par dialético
objetivos e avaliacdo, é determinante na organizacéao de todo trabalho pedagogico.

Junto com as contribuigdes de Freitas (1995), compreende-se com Escobar (1997) e
Soares et. al (1992), que as perspectivas da avaliagcdo

[...] em educacdo fisica estdo direcionados por um Unico referencial, a saber, o
paradigma docimoldgico! classico, onde as preocupag@es principais tém recaido nos

! "Essas referéncias da avaliacdo em Educacéo Fisica tém sido causadoras da alta ansiedade que aflige os alunos,
quando levados a situacdes de sobrepujar, de competir, de compor. Segundo Landsheere (1976), a docimologia
diz respeito a ciéncia que estuda sistematicamente os exames, em particular o sistema de atribuicéo de notas e dos
comportamentos dos examinadores e examinados. Divide-se em subareas como a docinomicu proposta por Noizet
e Bonruol (1969), centrada em aspectos prescritivos; a doxologia, proposta por Guillaumin (1968), centrada nos
estudos sobre o papel que a avaliagdo desempenha na educacdo escolar, e docismatica, proposta por Landsheere
(1979), que se ocupa com a técnica dos exames. Os estudos no Brasil privilegiaram o paradigma docimoldgico
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métodos e técnicas usadas, criando-se testes, materiais e sistemas, estabelecendo-se
critérios com fins classificatorios e seletivos. Essa énfase tem servido para confundir
e ocultar importantes reflexGes sobre avaliagdo, reforcando a funcdo seletiva,
disciplinadora e meritocratica que a mesma assume na escola. Isso consolida, através
dos instrumentos e medidas, a legitimacdo do fracasso, a discriminagdo, a evasdo e
expulsdo dos alunos, principalmente daqueles oriundos da classe trabalhadora.
(Soares et. al., p. 24)

Em estudo realizado por Escobar (1997), identificou-se rotinas avaliativas em que
estudantes se avaliam informalmente e reproduzem preconceitos em formas degenerativas de
avaliacdo, onde os seres humanos estabelecem verticalizacdo, meritocracia, perversidade,
intolerancias e um conjunto de valores e normas que fazem a escola um lugar fundamental de
reforcar ou resistir a I6gica da dominacéo e exploracao.

As distintas reformas educacionais trazidas ao longo dos anos nos relatam as diferentes
formas de pensar a escola e consequentemente sua fungdo social, pedagdgica e avaliativa.

As reformas educativas jogaram todo o peso das supostas inovagdes escolares para a
reducdo da pobreza em medidas externas, como a organizagéo curricular, a gestéo, a
avaliagdo em escala, os sistemas de premiacdo de escolas e professores etc., deixando
de investir nas agdes pedagégicas no interior da escola para um enfrentamento
pedagogico-didatico dos mecanismos de seletividade e exclusdo. (Libaneo, 2012, p.
24)

Assim, a avaliagdo revela e consolida as intengbes de uma instituicdo escolar e
colaboram para que essa seletividade e exclusdo acontecam ou ndo. Na forma (se é
meritocratica, por exemplo), consolida seu projeto histérico e revela suas finalidades sociais, e
no contelddo, revelam-se seus objetivos pedagdgicos enquanto saber escolar privilegiado,
determinante no processo de transmissdo e assimilacdo. (ESCOBAR, 1997, p. 124; SOARES
et. al., 1992, p. 88).

A avaliacao se concretiza como sendo a categoria determinante de toda organizacao do
trabalho pedagdgico e também consolida a dominacdo masculina, a0 mesmo tempo em que
pode ser uma agéo na instituicdo escolar de enfrentamento e superacéo.

H4, portanto, que se retomar os principios de uma avaliacdo baseada numa perspectiva
critica com principios que produzam uma reinterpretacéo e redefini¢do de valores e normas.

classico tradicional e as principais contribuicdes de autores nacionais sobre medidas e avaliagdo em educacao
fisica e ciéncias do esporte nessa perspectiva sdo: Matsudo (1982). Barbanti (1983) e Kiss (1987). Nessa
perspectiva podem ainda ser localizados os trabalhos de Amadio (1980), Aradjo (1987). Castro (1979), Flegner
(1976), Rodrigues (1986) e Teixeira (1984), além de selecionar, de classificar constantemente durante as aulas.
Para verificar isso, basta que se observe como o professor comanda as atividades e as regras e normas constitutivas
das aulas que sdo privilegiadas. O aluno, na maioria das vezes, ndo tem acesso a informacBes sobre seu
desempenho, ou, quando as tem, estas sdo vagas e imprecisas ou referem-se unicamente a dados mensuraveis,
comparaveis, negligenciando-se referéncias qualitativas do processo ensino-aprendizagem.” (SOARES, et. al.,
1992, p. 84)
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Isso significa que,

Considerando também nos variados momentos avaliados coloca-se a necessidade de
criar situacbes onde normas e valores, regras e padrfes que informam tais condutas
devem ser criticados, reinterpretados e redefinidos. Durante a aula, portanto, os alunos
devem participar criticamente da reinterpretacdo dos valores e procedimentos que
sustentam a avaliagdo. (SOARES et al, 1992, p. 78).

Efetuar uma construcdo avaliativa que se proponha a ensinar estudantes nas suas
percepcOes, aumenta a sensibilidade dos mesmaos e traz potencial formativo de forma a resistir
contra a exploracdo atraveés de suas acdes. Essas acOes devem privilegiar a coletividade e buscar
a totalidade.

O que se pretende é deixar evidente que a avaliacdo ndo se reduz a partes, no inicio,
meio e fim de um planejamento, ou a periodos predeterminados. N&o se reduz a medir,
comparar, classificar e selecionar alunos. Muito menos se reduz a analise de condutas
esportivo-motoras, a gestos técnicos ou taticas. O que se destaca é que a avaliacao
apresenta, em sua variedade de eventos avaliativos, em cada momento avaliativo, 0
que a constitui como uma totalidade que tem uma finalidade, um sentido, um contetdo
e uma forma. (SOARES, et. al. 1992, p. 81).

O foco dos processos avaliativos e sua finalidade s@o sobre saberes, historias, seres
humanos e intencionalidades, pois entende-se que as avaliagcbes podem produzir diferentes
conhecimentos e também transformar pessoas.

A expressdo de Paulo Freire sobre a avaliacao nos faz refletir enquanto educadores, pois
em algumas de suas obras ele deixa claro a respeito da relagdo entre as praticas pedagdgicas e
a avaliacdo. Segundo esse autor, existe uma relacdo muito importante entre esses fatores. Ele
nos diz, de forma poética, que o trabalho de avaliar a pratica jamais deixa de acompanhé-la. A
pratica precisa de avaliagdo como os peixes precisam de agua e a lavoura da chuva. (Freire,
1989, p. 47).

Ao pensar em avaliacdo devemos trazer também os procedimentos metodolégicos que
incidem de forma a contribuir universalmente nos processos de ensino aprendizagem e que
tragam aos alunos significados positivos e aos professores a avaliagdo do seu préprio trabalho,
buscando sempre a melhoria na préatica educativa.

A definic&o de critérios avaliativos precisa acontecer de forma que contemple e aprecie
as formalidades exigidas, mas também seja um instrumento de lucidez que traga a ponderacéo.
Neste caso, precisa ser

[...] intencional e sistematica que coloque em evidéncia algumas premissas sobre 0
trabalho que serd realizado, suas finalidades, o contexto, os valores em relagdo aos
quais se avalia. Constitui-se, assim, como um processo de investigacdo de uma
realidade no campo educacional em que varios aspectos se entrecruzam, numa certa
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maneira de entender qualidade social e educacional, a qual deve estar esclarecida em
suas caracteristicas e critérios — formulados a priori ou construidos em um processo
de troca coletiva, e, em ambos os casos, tomados como ponto de partida para a acéo
avaliativa de qualidade. (Gatti, 2014, p. 382)

Ainda de acordo com Gatti (2014), precisamos ter o cuidado para que esses critérios nao
sejam abstratos, descolados do agir docente, muito menos reducionistas que se manifeste
somente por algumas categorias, uma pontuacdo ou nota em escalas sem acepgdes significantes
para os constituintes do processo avaliativo. Sem ter nexo concretos para estes, as avaliagdes
correm 0 risco de cair num vazio, onde a mobilizacdo ndo acontecerd, gerando consequéncias
negativas.

Além de ser uma exigéncia intrinseca do trabalho docente e também integrar
constantemente as nossas vidas em todos seus aspectos, a avaliagdo serve como um termémetro
sobre nossa pratica pedagdgica. Sendo assim, pode ser um grande dispositivo utilizado pelos
educadores.

[...] N&o é possivel praticar sem avaliar a pratica. Avaliar a préatica é analisar o que se
faz, comparando os resultados obtidos com as finalidades que procuramos alcancar
com a préatica. A avaliacdo da préatica revela acertos, erros e imprecisdes. A avaliagéo
corrige a préatica, melhora a pratica, aumenta a nossa eficiéncia (Freire, 1989, p. 47).

E a eficiéncia, enquanto professores, perpassa também pela conscientizacdo, reflexdes
e alocucdes acerca de temas que contornam a educacdo como a dominagdo masculina e seus
revérberos ainda nos dias de hoje.



5 CONSIDERACOES FINAIS

Investir na analise dos temas trazidos neste trabalho possibilitou a compreensdo de
sujeitos sociais, bem como sua relagdo com a generificacdo nos espacos escolares e em especial
nas aulas de educacéo fisica. De modo mais categdrico, destacou-se a erudi¢do de diferentes
pensamentos através dos textos trazidos para andlise e a diversidade dos discursos que
instauram a normatizacdo e as diversidades trazidos no contexto. Pierre Bourdieu (2012), ressalta
a importancia de historicizar tudo aquilo que é pensado como normal, I6gico e natural, tal como
ocorre com a dominagdo masculina, que também configura-se por meio da violéncia simbolica.

Alguns textos compreendem que as determinacfes sociais da dominacdo masculina
"entram na escola", isso significa uma separacdo entre escola e sociedade. Neste trabalho
compreendeu-se que as questdes da dominagdo masculina se atualizam e se reforcam na
instituicdo escolar que € uma das instituicdes sociais privilegiadas de encontro e socializagéo.

Permitiu-me ampliar a reflex&o sobre as questdes trazidas e debatidas apresentando o
conhecimento como resultado das experiéncias sociais, culturais e histéricas envolvidas. De
acordo com Pereira apud Ribeiro (2019),

o lugar social ndo determina uma consciéncia discursiva sobre esse lugar. Porém, o
lugar que ocupamos socialmente nos faz ter experiéncias distintas e outras
perspectivas. Portanto, é preciso reconhecer que meninos € meninas tendem sim a ter
experiéncias distintas, e a garantia do reconhecimento da necessidade de estabelecer
o lugar de fala das meninas nao significa que os meninos nao tém direito a fala, muito
pelo contrario. De acordo com a autora, a teoria do ponto de vista feminista e lugar de
fala nos leva a refutar a concepcéo universal sobre o que é ser mulher, assim como
estabelece que o ponto de vista do homem que se pensa universal deve ser revisto,
reconhecendo-se como privilegiado nessa relacdo de poder e problematizando essa
assimetria das relacdes de género. (Pereira apud Ribeiro, 2019, p. 166)

A escola tem um papel fundamental na formagéo de cidaddos conscientes de seus
deveres e direitos. Assim sendo, incluir temas como o trazida neste trabalho é parte da educacéo
para a cidadania, pois envolve igualdade, respeito e justica social.

Faz-se necessario no entanto, intervencGes pedagodgicas que problematizam,
conscientizem meninas e meninos sobre direitos iguais e respeito matuo, com vista a excluir
qualquer forma de preconceito, ajudando-os a ponderar sobre igualdade de género,
modificando-os em cidadaos capazes de conviverem em uma sociedade mais justa, em que suas
diferencas sejam respeitadas e seus direitos tratados com igualdade.

Integrar estas discussdes e reflexfes nas aulas de Educacdo Fisica € uma forma eficaz
de proporcionar aos alunos uma compreensdo mais ampla de si mesmos, dos outros e de como

0 corpo e as relacdes interpessoais estdo conectadas. Pois, ao lidar com os contetdos da cultura
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corporal, pode-se criar um ambiente mais inclusivo e saudavel, onde todos os alunos se sintam
valorizados e respeitados.

Almeja-se que esses principios regressem na perspectiva de as meninas participarem das
aulas de Educacao Fisica de forma igualitaria aos meninos, pois a escola deve ser um ambiente
que proporcione esta transformacdo, afastando a dominagdo masculina tdo arraigada pela
sociedade.

E notavel que este componente curricular sozinho ndo é capaz de resolver de forma
isolada a problematica apontada neste trabalho. A amplitude das reflexdes e discussfes sobre a
dominacdo e desigualdades de género transpbe as barreiras do ensino de Educacéo Fisica, pois
influi diretamente na formacdo de criancas e jovens, impactando o convivio social e as
transformacdes ja entranhadas no nosso mundo.

Entende-se que o tema transpde também as barreiras do proprio ambiente escolar,
guando as praticas sociais sdo levadas para a escola e vice-versa. Portanto, ao pensar as aulas
de educacdo fisica e todo ambiente escolar, destaca-se que essa temética deve abarcar também
as demais areas do conhecimento que, muitas vezes, precisam rever a forma como normalmente
abordam seus conteudos que se ddo numa perspectiva dos meninos reis, vencedores e das
meninas obedientes e subalternas.

Ha ainda, varios desafios a serem enfrentados pelos educadores que se propdem a dar
oportunidades iguais aos seus alunos(as). Uma vez que montar aulas mais inclusivas, pensar no
aprendizado global a partir dos contetdos da cultura corporal de movimento, perceber as
necessidades individuais, estimular reflex@es, lidar com entraves que possam aparecer durante
as aulas e realizar uma avaliacdo justa e coerente é uma tarefa diaria e requer bastante
envolvimento.

Para que isto ocorra, durante as aulas, ao invés de criar regras que incluam todos os
alunos em jogos mais complexos e desenvolvidos, os educadores(as) podem iniciar por
atividades mais simples e globais, observando as habilidades e limitacGes de cada um para,
apos, conseguir atender as necessidades individuais com um planejamento que seja processual
e aspire o desenvolvimento de criangas e adolescentes, além de oferecer oportunidades
similares aos estudantes e uma avaliacdo justa para todos.

Assim, é imprescindivel buscar objetivos aos processos avaliativos que ndo se fundam
a redugdo, comparagdo, mensuragao, classificacdo e selecdo dos “piores” ou "melhores", ¢ sim
averiguar novas formas de produzir e reproduzir a vida no ambiente escolar, primando pelo
di&logo, processos de auto-organizagdo, auto-avaliacdo e, consequentemente, autodeterminagéo
dos estudantes, tendo sempre uma mediacdo pertinente ao universo da escola que conceba um
projeto historico resistente e formativo.
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Constatou-se, através da revisdo de literatura, que as omissdes contribuem para
normalizar preconceitos e estere6tipos escondidos nos processos de dominacgdo que se exibem
desde criancas e podem afeta-las até a fase adulta, fato que toda a construcdo pedagogica deve
estar centrada. Por isso a importancia do sistema educacional ser evidenciada como um lugar
singular tanto para promover conhecimentos especificos como para trazer conceitos e juizos
que cooperam com a promoc¢do de comportamentos na sociedade. Simultaneamente, tive a
chance de me aprimorar nos pressupostos tedricos e aderir a uma gama de principios,
conhecimentos e valores a minha pratica pedagdgica, a vida pessoal e também académica.

As leituras que fui me apegando ao longo da apropriacdo do referencial teérico me
fizeram refletir ¢ trouxeram para meu “eu”, lembrancas, debates, reflexdes que me
transformaram insistentemente. Acima de tudo, enquanto professora, pesquisadora e mulher,
capaz de renovar minha pratica pedagogica no ambiente escolar e também minha relacdes
pessoais.

Em suma, salientamos ainda que, além desta dissertacdo, a pesquisa realizada conduziu
para um produto educacional no formato digital, sendo este, um video audio visual, que pode
ser acessado pela plataforma YouTube pelo canal:
http://www.youtube.com/@patriciabarbosadeoliveira2073
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Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) JEes

https://youtu.be/oxheh8gj6ba

Dominagdo Masculina na Educagéo fisica Escolar

PRODUTO EDUCACIONAL

Patricia Barbosa de Oliveira

Introducéo

O produto educacional relacionado a este trabalho disponibiliza um video no tempo de
05 minutos, tendo como foco principal a sintese das principais reflexdes trazidas no estudo
realizado, as consideracGes mais pertinentes ao processo educacional nas aulas de educacéo
fisica e ao tema do estudado.

A escolha de produzir um video, atende a necessidade de chamar a atencao de forma
direta e envolvente de professores (as), estudantes, e demais sujeitos que estejam procurando
uma forma clara e rapida de se atualizar ou iniciar algumas reflexdes acerca das questdes de
género nas aulas de Educacdo Fisica.

O video torna-se uma técnica importante, face ao avanco das tecnologias que se
tornaram presentes em Varios, sendo em todos os setores das nossas vidas. Na educacgdo esse
processo é também muito presente, e a consequéncia desse avanco se funde como recurso social
atingindo inameras instituicdes, interferindo na vida do ser humano, na sua casa e nos processos
educacionais.

Desta forma, as midias acabam por direcionar as atividades e condicionam o agir, 0

pensar, 0 que aprender, 0 que ensinar e sua relagdo com a sociedade. Os professores,

Estdo sendo convocados para entrar neste novo processo de ensino e aprendizagem,
nesta nova cultura educacional, onde 0s meios eletronicos de comunicagdo sdo a base
para o compartilhamento de ideias e ideais em projetos colaborativos. A utilizacdo
pedagogica da Internet é um desafio que os professores e as escolas estdo enfrentando
neste século, que pode apresentar uma concepgdo socializadora da informacéo.
(Dorigoni, 2008, p. 14)
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Assim sendo, o uso de videos se tornou um grande destaque, sendo um dos 1 principais
recursos audiovisuais utilizados na divulgacdo ou no processo ensino aprendizagem, trazendo
contetdos e reflexdes de uma maneira mais dindmica, ele tornou acessivel e facilitou a
divulgacdo de informacdes.

E relevante destacar, de acordo com Santos (2015), que a linguagem audiovisual
desenvolve mudltiplas atitudes perceptivas, pois solicita constantemente a imaginacdo e
reinveste a afetividade com um papel de mediacdo primordial do mundo; ao passo que a
linguagem escrita trabalha mais o rigor, a organizacao a abstracdo e a andlise logica. Os temas
essenciais trazidos para as reflexdes no presente produto, sdo:

1. A dominagdo masculina em cena.

2. A escola enquanto espaco social.

3. Aulas de Educacédo Fisica: reproducao ou resisténcia?

4. Avaliacdo: enfrentamento e superacéo.

A escolha para realizacdo do produto educacional neste formato se deu apés a
compreensdo de que o video é uma das maneiras mais faceis e rapidas para alcancar um grande
nlmeros de pessoas a0 mesmo tempo, além de ser dinamico e acessivel a todos os interessados.
De acordo com Kalinke (1999) apud Ribeiro (2011)

Os avangos tecnolégicos estdo sendo utilizados praticamente por todos os ramos do
conhecimento. As descobertas sdo extremamente rapidas e estdo a nossa disposicéo
com uma velocidade nunca antes imaginada. A Internet, os canais de televisdo a cabo
e aberta, os recursos de multimidia estdo presentes e disponiveis na sociedade.
Estamos sempre a um passo de qualquer novidade. Em contrapartida, a realidade
mundial faz com as pessoas estejam cada vez mais informadas, atualizadas, e
participantes deste mundo globalizado. (Kalinke, 1999, p. 05).

No que diz respeito a educacdo, as tecnologias evoluiram juntamente com a educacao
formal, porém, sofreram algumas resisténcias, em relagdo a sua utilizagdo nas escolas e para 0
aprimoramento educacional. Ainda assim, o impacto cultural e social causado pela interferéncia
da tecnologia e comunicacao nos ultimos tempos, trouxeram intensas transformagdes também
na forma de ensinar.

Espera-se, com o video produzido, alcangar 0 maior nimero de pessoas possiveis,

lancando uma luz ao longo caminho de reflex6es que ainda temos a seguir.

FEFD S@UFG
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APENDICE B

Base de Dados — Concluséao — Inicio da pesquisa

Pesquisa Realizada no Banco de Teses da Capes

Periodo: 2013 a 2023 — Somente em lingua Portuguesa

Palavras Chaves Pesquisadas: Educacéo fisica, género, Escola e formacéo docente.
Educacéo Fisica: 29.288 resultados

Género e Educacédo Fisica: 951 resultados

Educacéo Fisica, género e escola: 61 resultados

Género, Educacao fisica e Formacéo Docente: 58 resultados

e A partir dai foram analisados os resumos das 61 obras que falam sobre educacéo
fisica, género e escola.

e Dos 61 trabalhos — 59 sdo artigos, 01 resenha e 01 dissertagéo

e Todos os 61 trabalhos com as palavras chaves: Educacdo fisica, Género e Escola
foram lidos os resumos e selecionados 0s que tinham como tema principal a questéo
de género e as aulas de educacao fisica escolar como foco.

e A partir desta leitura 13 artigos e 01 resenha foram selecionados para a leitura na

integra, trazendo suas contribuicdes para meu trabalho.

Ainda foi pesquisado todas as Teses de conclusdo do Mestrado profissional em
Educacdo Fisica que tratavam deste tema. A concluséo foi que:
e Entre todas as teses apresentadas no PROEF de todo pais, 09 possuem a palavra género
como parte das palavras chaves e também foram selecionadas para a leitura na integra.
e Alguns textos disponibilizados pela professora Dra. Aline Nicolino também foram lidos

e deles retirados os principais paragrafos.
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Quadro 01- Paréagrafos Selecionados
Texto: A construcdo identitaria nas aulas de Educacao fisica

Essas construgdes sociais constantemente adentram a escola e impactam as aulas de educacéo
fisica, dificultando a pratica coeducativa, ou seja, as aulas em que meninos e meninas
realizam atividades juntos e que o respeito pelas diferencas é discutido e vivenciado (Darido,
2003).

Quanto a construcdo identitaria, Hall (2006) alerta sobre a ocorréncia de uma mudanca
estrutural nas sociedades modernas que fragmenta as paisagens culturais de classe, género,
sexualidade, etnia, raca e nacionalidade, as quais antigamente nos forneciam soélidas
localizagdes como individuos sociais. Isso acaba por mudar nossas identidades pessoais,

abalando a ideia que temos de nds, com o sujeito tornando-se fragmentado, composto

O conceito de cultura utilizado neste trabalho é entendido como o produto da sociedade a

qual os individuos pertencem, antecedendo-os e transcendendo-os. (Brasil, 1997).

As mulheres, durante grande parte da historia, tiveram seus direitos limitados em diferentes
locais e periodos, além de terem sua participacdo social relegada muitas vezes a esfera

familiar.

Porém ¢ importante salientar que ha espacos para a transformacdo cultural, ndo sendo
possivel fixar com precisdo um momento em que a construcdo cultural do corpo ocorre ou
finaliza, pois sua producéo e transformacéo sdo constantes. Deve-se considerar também que,
se essa construcdo e hierarquizacdo podem ser ensinadas e reproduzidas, ndo ha duvida de
que elas podem ser mudadas, pois 0s sujeitos se constroem como masculinos ou femininos
ininterruptamente. Entretanto, a mudanca ndo ocorre de maneira simples, pois nesse
ambiente cultural os individuos que ndo cumpram as fungdes sociais destinadas para cada

sexo em diferentes contextos acabam muitas vezes sendo vitimas de um preconceito.

Nesse sentido, meninos sdo incentivados a participar de brincadeiras mais livres e agressivas,
enquanto meninas participam de brincadeiras em locais menores e com pouca movimentagao
ou risco. Independentemente da classe social, os brinquedos estdo distantes de serem

destituidos de significado.
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Cria-se assim um circulo vicioso em que meninas brincam e desenvolvem atividades
relacionadas a motricidade fina e gestos delicados, e ndo desenvolvem o aspecto motor
amplo e o melhor desempenho em atividades expansivas, ao contrario do que ocorre com 0s
meninos. Isso acaba por afastar as meninas das brincadeiras com os meninos e do
desenvolvimento de suas potencialidades, pois concluem que ndo nasceram para praticar

atividades fisicas.

Tal diferenca serve também para gerar debates em aula com o objetivo de aumentar o
respeito mutuo e proporcionar oportunidades iguais a todos. As desigualdades s6 poderao
ser percebidas e desestabilizadas a medida que estivermos atentos para suas maneiras de
producdo e reproducdo. Nesse ponto, percebe-se que a disciplina educacdo fisica produz
corpos e por isso também é necessaria uma reflexdo critica sobre 0 modo como essa

construcao ocorre, assim como a ligacdo desta com as relacdes de género e o poder.

Quadro 02 - Paragrafos Selecionados
Texto: Educacéo fisica escolar e relagdes de género: diferentes modos de participar e

arriscar-se nos contetidos de aula

Atualmente as aulas de educacao fisica ndo mais sdo legalmente separadas por sexo, processo
que, longe de ser pacifico e linear, deu-se no inicio dos anos 1990. Separacdo ocorre € se
justifica em nome de determinadas concepgOes das possibilidades do corpo diante o

movimento, percebidas como distintas para homens e mulheres.

Foi a partir do contexto de aulas mistas e seus impactos, no que diz respeito ao processo de
ensino- aprendizagem, que no decorrer da década de 1990 aparecem na area pesquisas que

adotam a categoria género em suas analises.

Isso ndo quer dizer que eles arremessaram melhor do que o restante de todas as meninas de
cada equipe, mas sim que as meninas deixavam que eles arremessassem por acreditar que
elas seriam melhores do que elas. Além disso, eles também acreditavam nisso e por isso

pediam e, consequentemente, dominavam a posse de bola durante o jogo.

Pesquisas internacionais na area de sociologia do esporte, com recorte de teorias feministas,
tém demonstrado como os esportes e as atividades fisicas podem ser elementos de

““‘empoderamento’’ (do inglés empowerment) tanto fisico quanto social para as mulheres em
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diversas faixas etarias.

A fisicalidade ndo é uma condicdo vivida apenas pelos homens esportistas, nem esta,
necessariamente, ligada apenas as caracteristicas de forca fisica e agressividade. Destacamos
como a habilidade corporal pode ser um fator de participacdo e insercdo efetiva numa
atividade, bem como fator de desestabilizacdo de uma ordem de género vigente durante as

situacOes de jogos mistos.

Discurso de que as meninas ndo sabem e por ndo saberem correm o risco de se machucar,
0 que descaracteriza o espaco das aulas de educacao fisica como um momento de

aprendizagem.

Género masculino parecia ter uma visao positiva desses fatores, o que permitia que ele se
envolvesse mais com as aulas e arriscasse mais nas aprendizagens quando comparado com
o feminino. Esses fatores também influenciavam na prética efetiva da atividade proposta, nas
quais em muitos momentos as meninas permaneciam na aula, porém ndo se envolviam de

maneira efetiva, desenvolvendo papéis secundarios nas atividades.

A partir da analise da participacdo de meninos e meninas em diversas praticas corporais no
ambiente escolar, notamos que a desigualdade de participacdo nas diferentes praticas ainda
ndo esta superada. Embora ndo amparadas por lei, elas ocorrem a partir de concepgdes
generalizadas de corpo e habilidades fisicas, que colocam e consideram discursivamente as

meninas como menos habeis quando comparadas com 0s meninos.

Dessa maneira, os dominados muitas vezes expressam emocdes tais como vergonha, timidez,
ansiedade, culpa, raiva, gaguejar, enrubescer quando sentem estar rompendo a linha
imaginéria entre aquilo que deve ser feito por dominados e aquilo que deve ser feito por
dominantes. 1sso quando nédo se punem por fazer coisas contra a propria vontade, pois optam

por realizar aquilo que é socialmente desejado.

Os dominados participam de sua propria dominacdo. Esse poder imposto atua gerando
corpos doceis e diminuindo a forga politica dos sujeitos: antes de buscar o prazer, um
individuo acaba muitas vezes por pensar como esse ato seria visto pela sociedade, desta feita
0 poder acaba por disciplinar os corpos. Somente poderemos transformar essa situagédo

quando conseguirmos romper essa reproducdo cultural de dominagéo e subordinagéo.
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Por meio da construcéo de significados dos/as alunos/as, pode-se perceber que ao final do
ensino médio, na escola estudada, a educacéo fisica auxilia em uma construcéo identitéria
discente que representa 0 masculino como superior, naturalizando a sua maior participacdo

e desempenho nas aulas da disciplina.

Para alterar esse quadro, é importante que os/as professores/as comecem a refletir sobre sua
pratica pedagdgica e a combater os estere6tipos que permeiam as aulas, dando & educacao
fisica um carater transformador. E necessario que se auxilie o/a aluno/a compreender o seu
papel na mudanca e no questionamento cultural, mostrando que a pratica de atividades fisicas
ndo € de maneira nenhuma impropria as mulheres. Caso a disciplina se acomode a uma
postura conservadora ou conformadora, estara fabricando corpos submissos aos estere6tipos
e socialmente acomodados as desigualdades e contradi¢cdes sociais. Somente por meio do
constante questionamento é que se dotara os/as discentes de condi¢des para problematizar as

relacdes sociais e modificarem seu agir.

Dessa maneira, para que possam usufruir dos seus beneficios, todos, sem excecdo, devem
ser incluidos nas aulas. Essa igualdade de oportunidades a ser buscada nas aulas de educacao
fisica ndo pode excluir ninguém pelo seu género, habilidade ou complei¢do fisica. Assim, a
disciplina podera influenciar positivamente na construcdo identitaria de nossos/as alunos/as,
repelindo a reproducao dos estere6tipos que tentam impor um modelo Unico de ser masculino

ou feminino.

Quadro 03 — Paragrafos selecionados
Texto: Género e cultura corporal de movimento: praticas e percepcfes de meninas e

meninos

A educacao fisica, componente curricular obrigatério da educacdo basica, trabalha com um
conhecimento especifico dentro da escola: a cultura corporal de movimento, a qual engloba
esportes, ginasticas, lutas, jogos e brincadeiras, atividades ritmicas e expressivas. Aulas de
educacdo fisica sdo, portanto, um espaco de aprendizado desses conhecimentos, 0s quais
também podem ser vivenciados em outros espacos educativos, dentro da prépria escola ou

em clubes, pragas, escolas de esporte, academias de ginastica, entre outros.
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Pesquisas em aulas de educacao fisica tém identificado diferencas e desigualdades de género
no acesso de criangas e jovens a cultura corporal de movimento (Helena ALTMANN, 2015;
Jalia BLANDEZ-ANGEL; Emilia FERNANDEZ-GARCIA; Miguel A. SIERRA-
ZAMORANO, 2008; Pedro GIL-MADRONA et al., 2014; Juliana F. JACO, 2012; Marina
MARIANO; ALTMANN, 2016; Eustaquia S. SOUSA, 1994; lleana WENETZ; Marco
Paulo STIGGER; 2006).

Considerando que o gosto pela pratica € um componente importante na adesdo a ela, cabe
destacar a alta percepcdo de prazer com as atividades fisicas e esportivas para ambos 0s
géneros, embora seja mais alta entre meninos do que entre as meninas. Outros pontos de
desigualdade de género referem- se a percep¢do de competéncia corporal, ao interesse e ao

valor-utilidade atribuidos a educacao fisica, 0s quais sdo maiores para 0S meninos.

Nesse sentido, os resultados desta pesquisa denotam que tais aspectos podem ser
pedagogicamente trabalhados por docentes, de modo a ampliar o envolvimento de meninas

com as atividades fisicas e esportivas.

Pesquisas desenvolvidas na educacao fisica escolar tém constatado ser esse um campo com
desigualdades de género. As meninas se percebem menos competentes para as atividades
fisicas e esportivas, bem como expressam uma menor percepc¢do de prazer na pratica. Elas
revelam menor interesse e valorizacdo pela aula de educacdo fisica. Além disso, sua
percepcao a respeito do apoio social recebido para a préatica é inferior a dos meninos, bem
como ¢ inferior a sua expectativa de pratica futura. A percepcao equanime de apoio docente
merece destaque.

No entanto, tal apoio ndo se revela suficiente para garantir maior adesdo a pratica.
Considerando que todos os outros itens avaliados sdo favoraveis aos meninos, a busca por
maior equidade de género no envolvimento de jovens com atividades fisicas e esportivas
deve incidir em outros campos para além da acdo docente. Os resultados desta pesquisa
permitem afirmar, ainda, que sistematizar praticas orientadas e regulares dentro e fora da
escola e favorecer a consolidagdo de espagos que propiciem 0 encontro entre pares séo
aspectos que podem contribuir com a ampliacdo da pratica de atividades fisicas e esportivas

entre jovens.
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A percepgdo e a experiéncia com as praticas corporais podem ser analisadas, tomando como
referéncia outros marcadores sociais de diferenca, como aqueles ligados a diversidade

sexual, a renda, a etnia e a escolaridade, por exemplo.

Quadro 04 — Paragrafos selecionados
Texto: Ciéncias Esporte, Educacéo Fisica e Producédo do Conhecimento em 40 Anos de

CBCE - Volume 06: Género e Sexualidade na Educacéo Fisica

N&o simplesmente pensar sobre como género e sexualidade emergem em nosso espaco de
atuacdo como categorias secundarias, mas como atravessam ou perpassam a producdo dos
sujeitos e das instituicdes sociais de forma primaéria, inclusive, dos espacos diversos de
estudo e de atuacdo em educacao fisica.

Por todos os motivos listados, a formacéo cidada e permanente de nossos(as) professores(as)
torna-se um imperativo na area. Esperamos que nossos textos permitam aos(as)
professores(as) refletir sobre as maltiplas concepgdes e possibilidades do trato com género e
sexualidade como categorias sociais principais nos seus estudos e espacos de atuacdo e 0s
utilizam ndo somente como marcos conceituais ou teéricos, mas também como ferramentas

politico-metodoldgicas e pedagogicas.

Assim, cabem aqui dialogos com estudos na area das pedagogias corporais na escola e fora
dela, das préticas corporais e esportivas, dos modos de producéo e de resisténcia dos corpos

em educacéo fisica escolar.

No campo educacional, o slogan é utilizado para confundir e aterrorizar a comunidade
escolar, por meio do desrespeito e da intimidacao de docentes, ao promover um discurso de
desconfianca cientifica dos conteddos ministrados em sala de aula e, a0 mesmo tempo,

estimular a criminalizacdo de docentes que dialogam sobre género e sexualidade.

Ha uma expressiva movimentagdo do campo tedrico da Educacéo Fisica para tratar sobre
a discussdo de género, que vem sendo constituida desde os anos de 1990, produzindo

alguns efeitos na area.
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E possivel observar em diversas pesquisas realizadas em escolas publicas no estado a
auséncia das discussdes de género no processo de formagdo, implicando no silenciamento
docente ou do uso de suas experiéncias pessoais para fundamentar as intervencGes
pedagdgicas (GONCALVES, 1998; SILVA, 2001; CARVALHO, 2004; SOBRAL, 2008;
MARTINS, 2010).

O caderno Pluralidade Cultural e Orientacdo Sexual, pensado como um tema transversal para
o Ensino Médio, foi o primeiro parametro educacional que traz a Educacéo Fisica como uma
das disciplinas responsaveis por promover a igualdade de género na escola. O que significa
dizer que a insercdo dessas discussdes de forma mais sistematizada, enquanto um parametro
nacional, e a responsabilidade atribuida a area, amplia as possibilidades de tratar o tema no

processo de formacgao.

A autora destaca que a oficializacdo de aulas mistas na Educacao Fisica foi um fator legal
significativo nos anos 1990, que possibilitou impulsionar a producdo do campo académico
sobre Educacéo Fisica e género (ALTMANN, 2015).

De acordo com a avaliacdo de algumas pesquisas, essa maior producao discursiva sobre o
tema, possibilitou um aumento de interesse, de investimentos e de publicacdes sobre género
e sexualidade no campo da educacdo. Alguns estudos de mapeamento mostram que no
periodo entre 1998 e 2004 houve uma consideravel elevacdo em pesquisas sobre esses
assuntos (SILVA; NETO, 2006; VIANNA et al., 2011).

E, por isso, colocar em suspeigdo “as justificativas historicamente construidas para manter a
condic¢do desigual entre homens e mulheres, no entorno das praticas corporais e esportivas”
(GOELLNER, 2013, p. 39), sdo enfrentamentos que precisam continuar sendo feitos,
sobretudo, a partir de um debate coletivo para pensar o projeto pedagdgico e, portanto,

politico, dos cursos de formacdo em Educacéo Fisica.

O que significa pensar que o corpo ndo pode ser o ponto de partida analitico e sim constituido,
inclusive em sua materialidade, pelas praticas discursivas que atravessam e organizam sua

subjetividade, produzida também nas préaticas corporais e esportivas.
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Diélogos possibilitados, sobretudo, pelos enfrentamentos e as visibilidades que o campo da
Educacéo Fisica vem produzindo h& mais de trés décadas. Dizer, também, que as diversas
formas de mobilizacdo social e o acimulo cientifico produzido sobre o tema, tem aqui o
sentido de luta pela vida de milhares de pessoas que morrem pelo fato de serem reconhecidas

como mulheres.

Compreendemos que a educacdo fisica tematiza diferentes contetdos da cultura corporal, e
que o ensino de esportes coletivos nas aulas ndo se restringe as praticas de competi¢éo, sendo
estes pressupostos utilizados somente para selecionar uma amostra docente para as
entrevistas, as quais seguiram com roteiro semiestruturado investigando o ensino de esportes

coletivos as meninas nas aulas de educacéo fisica na escola publica.

Dentro deste marco tedrico dos estudos de género, pesquisas no campo da educacao fisica
escolar apontam que muitas experiéncias cotidianas as aulas interagem com referenciais de
dominacdo masculina (FERNANDES, 2016; ALTMANN, 2015; OLIVEIRA, 2014,
UCHOGA, 2012; JACO, 2012).

Professoras e professores lidam diariamente com situac6es enredadas por este modelo de
feminilidade. A concorréncia entre este modelo de feminilidade enfatizada e a estética
esportiva na escola configuraram especificidades com relagéo aos cuidados com os modos
de apresentacdo do corpo de uma parcela das meninas nas aulas e demandaram intervencao

docente diferenciada.

Com relacdo aos cuidados do corpo de uma parcela as meninas revelaram que, para algumas
alunas investirem em seus aprendizados esportivos na escola, fez-se necessario um desfazer
corporal acerca de como se apresentavam para as demais aulas. Todos estes cuidados (e o

desfazer-se deles) se relacionam diretamente ao controle do corpo feminino.

A preocupacdo com a beleza enfatizada, em varios momentos, se opunha a outros elementos,
tais como a funcionalidade da roupa e calgcado conforto e a mobilidade do corpo, e algumas
escolhas podem impor restricbes de movimentos as meninas na escola. Ao solicitar a
utilizacdo de roupas confortaveis, os docentes incentivam as meninas a viver o espago escolar
com maiores possibilidades de movimento do corpo e ocupagdo dos espacgos, construindo

também disponibilidade corporal para a realizagdo da aula na quadra.
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Segundo Fabiano Devide (2005), o desencorajamento das meninas pode ocorrer com
frequéncia no cotidiano escolar. As expressoes: “eu ndo consigo”, “eu ndo sei”, entre outras
possiveis frases ditas pelas meninas no processo de aprender esportes na escola,
configuraram incertezas sobre as suas possibilidades antes mesmo das experiéncias corporais
esportivas principiaram. E nesse contexto, o agir docente diante destas situa¢es configurou-
se indispensavel na problematizacdo dessas insegurancgas, contrapondo-se as nogdes que

sugerem ser necessario um saber fazer anterior ao oportunizado pelas aulas.

Segundo Sousa e Altmann (1999), historicamente na cultura escolar, a mulher era
simbolizada com atributos que a inferioriza diante de saberes corporais, mantendo ‘“‘a
simbologia da mulher como um ser dotado de fragilidade e emoc6es, e do homem como forga
e razao” (SOUSA; ALTMANN, 1999, p. 57). Estas inscri¢des culturais que simbolizavam a
mulher como seres frageis, que pressupunham estarem elas menos propensas ao contetdo
esportivo, foram narradas pelas(os) docentes como um “padrao cultural” demarcador de

desafios ao ensino de esportes as meninas nas escolas publicas

O posicionamento positivo docente diante do fazer esportivo das meninas, o qual requer
estimulos sociais para bem aprender esportes na escola, encorajamento das meninas e a
critica as nocBes essencialistas da relacdo entre género e esporte constituem agires docentes

que enfrentam as desigualdades na escola.

N&o é preciso muito esfor¢o para identificar que as possibilidades expressivas desses sujeitos
nédo tém sido pensadas de um ponto de vista que privilegie a equidade de género. Repensar a
estruturacdo das aulas de Educacdo Fisica com vistas ao enfrentamento das desigualdades de
oportunidades exige que se promova uma profunda reflexdo sobre o papel que o fenédmeno

esportivo assumiu historicamente na constituicdo dessa disciplina escolar.

Este texto € um convite para um tratamento tedrico, analitico e politico da Educacéo Fisica
escolar. Suas tramas curtas investem na constituicdo historica e relacional dos jogos de
verdade nesta disciplina escolar e na atualidade de modo a evidenciar as formacoes

discursivas amalgamadas e condicionantes da eficacia da heteronorma.

Posicionamos as hashtags como espacos para tensionar, problematizar a presenca, o lugar
das mulheres nos intersticios de suas igualdades e das suas diferengas, o que, por

consequéncia, se desdobra em campanhas de conscientizagdo no campo das relagcdes de
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género.

Como afirma Goellner (2005), o esporte ainda € uma préatica considerada como masculina,
pois, em seus diversos &mbitos, os homens estdo em maior nimero; por exemplo, em
posicdes de técnicos e representantes esportivos em clubes profissionais e também na esfera

do lazer. A insercao das mulheres tem se dado de forma lenta.

O sujeito forma-se a partir de relagdes dialégicas que vivencia com as significacdes, sendo
as relacOes potencializadas pelas diferentes mediagfes contemporaneas. Isso aponta o quanto
somos afetados por elementos do fora, do cotidiano, das relagdes, da vida, e como tudo isso
direciona as conducges das condutas das posic¢des individuais, pensando-se aqui a conducéao
de uma conduta coletiva esportiva por mulheres mediante as aprendizagens culturais, como

as de Mariana, muitas outras tém postado.

Essas aprendizagens sdo um conjunto de significados, incluindo imitacéo, representagéo,
receptividade, expressdo e apresentacdo do eu em inumeros processos de formacdo e de
autoformacdo. Fundamentadas nos corpos e nos sentidos, abarcam as imagens, 0s esquemas
de movimentos pertencentes a esfera da acdo préatica. A aprendizagem cultural efetiva-se, em
grande parte, de maneira inconsciente, fato que produz efeitos no campo educativo,
desdobrando-se do campo da cultura e do coletivo para o campo subjetivo/individual (WULF,
2009).

Séo processos de aprendizagens culturais de educacao, que dizem respeito as relacdes sociais,
as formas de acdo, as encenagOes e as representacdes do social. Estavam fora do quadro.

Verificar se sdo os dois paragrafos juntos.

Quadro 05 — Paragrafos selecionados
Texto: Género, sexualidade e idade: tramas heteronormativas nas praticas

pedagdgicas da educacao fisica escolar

Hé& necessidade de colocarmos em evidéncia as relagdes sociais diversas intra/extramuros que

constituem a vida escolar, assim atingindo e conformando 0s corpos/sujeitos escolares.

Em consonancia com o entendimento de que as “identificacdes nunca se materializam plena
e finalmente” (BUTLER, 1993, p. 105, traducdo nossa)2, essa posi¢do politica indica uma
forma de analise da educacdo escolar implicada com as ‘rasuras’ em relag@o ao sujeito estavel

das abordagens marxistas e/ou piagetianas, por exemplo. Tais linhas teoricas inserem a
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educacgéo escolar no rol dos processos sociais mais importantes pela suposta capacidade
alargada de (trans)formar os sujeitos em racionalidade e consciéncia para fins de
emancipacdo das relacdes de poder opressoras da sociedade e/ou para fins de

desenvolvimento cognitivo pleno.

Considerando a escola como um produto fabricado na modernidade, Julia Varela e Fernando
Alvarez- Uria (1991) colocam em xeque o carater universal e natural dessa instituicao e sua
relacdo com uma suposta evolucédo da civilizacdo ocidental. As contribui¢cdes desses autores
permitem afirmar que a escola € uma instituicio moderna e normalizadora. Como tal,
utilizase de estratégias de individualizagdo, distribuicdo, comparacdo, correcdo e

normalizag&o para regular os sujeitos.

incontestadas e incontestaveis dentro de marcos normativos particulares” (BUTLER, 2009,

p. 149, traducdo nossa) e que funcionam no espaco escolar e o excedem.

No trato com a cultura corporal (objeto de ensino dessa disciplina escolar), o que € posto ‘em
jogo’ perfazendo esse corpo? Na argumentacdo de Butler (2008), os regimes de saber-poder
constituem o sexo como um definidor natural da identidade, ou seja, 0 sexo aparece como
principal objeto produzido para a normalizacéo do social. Ainda segundo Butler (2008, p.
97), Essa producdo constringida funciona ligando a categoria do sexo com a da identidade;
havera dois sexos, distintos e uniformes, e eles vao se expressar e se tornar evidentes no
género e na sexualidade de modo que qualquer manifestacdo social de ndo identidade,

descontinuidade, ou incoeréncia sexual sera punida, controlada, repudiada, reformada.

Perguntar-se sobre a producdo dos corpos na educacdo fisica escolar é ater-se a acdo das

normas de género, como essa a¢do se da de modo repetitivo e reencenado.

Prescricdes e (perform) ac6es sdo postas em acdo na educacdo fisica escolar, focalizando trés
categorias em relacdo: género, sexualidade e idade. Como essas categorias atravessam e
dimensionam préticas normativas que fixa modelos de inteligibilidade e, consequentemente,

de (corporal)idade para os sujeitos escolares?

Ao problematizar-se como atuam 0s regimes normativos no espago escolar, torna-se
importante demarcar as representagdes constituidas em relacéo a esta ou aquela idade por
determinados regimes discursivos. Para isso, assume-se que a dimensdo cronoldgica, o
género e a sexualidade se imbricam na producdo e na manutencdo das normas escolares.

Contudo, isso ndo se d& sem tensoes.

De modo mais especifico, destacou-se a analise das formas como diferentes caracteristicas,

consideradas essenciais e universais, sdo tornadas objetos discursivos e instauram uma
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normatividade infantil. Sua anélise permite-nos ampliar a reflexdo sobre a questdo debatida
nesta secdo, pois a natureza da crianga costuma ser apresentada tomando como base
elementos universais e sistemas classificatorios de conhecimento, e ndo como resultado das
experiéncias histdricas, sociais e culturais. Com isso, é possivel analisar a escola e 0s seus
componentes curriculares como produtores (e normalizadores) desse sujeito ‘em
desenvolvimento’, o qual ¢ assujeitado as etapas etdrias e curriculares “que permitem

classificar medir e avaliar o desempenho de todas as criangas” (DAL’IGNA, 2013, p.181,

grifo da autora).

Para lidar pedagogicamente com essa sexualidade que entra na escola, os/as docentes
apontam a necessidade de investimento em metodologias como o didlogo discente-docente e
a formacdo desses sujeitos escolares para evitar o reconhecimento de uma sexualidade que

se manifesta de forma vulgar.

“Entdo, cabe a n6s conhecer mais os nossos alunos, temos que entender o contexto em que
ele estd inserido para poder interpretar o comportamento que ele tem em sala e com 0s

outros”.

Assumir uma postura critica em relacdo a escola ndo significa celebra-la como espaco livre

de normas ou demonizé-la porque ela se constitui como um espaco normalizador.

Ao investirmos na analise de modos contemporaneos de compreensdao da vida e de
conformacdo dos sujeitos sociais, esperamos ter contribuido para colocar sob suspeita
praticas pedagdgicas e conhecimentos produzidos, 0s quais tém determinado quem pode
conhecer, quando se pode conhecer e 0 que se pode conhecer na educacéo escolar.

Quadro 06 — Paragrafos selecionados

Texto: Masculinidades na escola: Revisdo Integrativa da Literatura

Diante dessa necessidade, a escola se tornou um lécus privilegiado para a promocao do
direito a educacdo. Souza, Duque e Coelho (2018), ao estudarem as contribuicGes da
Psicologia aos contextos educativos, discutiram que a escola € um locus privilegiado de
desenvolvimento humano e aprendizagem, de maneira que esta € uma das institui¢des sociais
mais importantes da contemporaneidade, ndo somente pelo exponencial tempo em que as
pessoas passam nela, mas por todas as possibilidades de sociabilidade e formagcdo humana

integral ofertadas ali.

De acordo com Januério (2016), as masculinidades sdo socialmente percebidas como

construcdes feitas a partir de modelos culturais que impdem um padrdo normativo que
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envolve a percepcgédo de si enquanto sujeito masculino, seus desejos/vivéncias sexuais e sua

expressdo identitaria, estando esse modelo sujeito a vigilancia social constante.

Tal movimentacdo faz com que a escola ndo seja um lugar agradavel aos alunos que nao
performatizam os ideais de género e nem fazem parte das classes sociais dominantes, o que

torna esses alunos vulneraveis ao fracasso e evasao escolar.

Aliado a isso, Souza, Rodrigues e Ferreira (2023) explicam que diversas demandas sociais
influenciam no fracasso e abandono escolar e dentre elas estdo os estereotipos de género, que
quando se encontram com demandas de classe, fazem com que alunos pobres sejam
influenciados ao abandono escolar para a imersdo no campo do trabalho para o sustento

familiar, pois essa seria a principal responsabilidade do homem.

De acordo com Silva e Rios (2019), desde a infancia, os corpos sao lidos a partir de
significados generificados ditos masculinos ou femininos e que os alunos representaram a
masculinidade na escola como relacionada a ndo expressao de sentimentos e sociabilidade
restrita entre grupos de meninos (Senkevics; Carvalho, 2015). De acordo com Elliott (2018),
a imagem da masculinidade que os jovens encontram na midia, na cultura popular e até
mesmo em livros didaticos e em demais aspectos do curriculo escolar é reducionista e focada

em aspectos da masculinidade tradicional, como forca fisica, dominio e proeza heterossexual.

A escola é uma catalisadora da normatizacdo de género, o que dificulta a construcdo de
identidades auténticas de alunos que dissidem das normas de masculinidades, o que faz com
que essa instituicdo seja lembrada como fonte de traumas e sofrimentos para minorias

sexuais/de género.

De acordo com Anand (2018), Brito e Couto Junior (2019) e Garcia e Brito (2022), é
observado que professores/as geralmente apresentam posturas conservadoras em relacdo a
Performatividade de género, o que faz com que a atuagdo destes profissionais reforce
esteredtipos do que seria ser masculino no contexto escolar, o que faz com que criancas que
rompem as normas de masculinidade na escola sejam negligenciadas e/ou esquecidas por

parte destes profissionais no cotidiano.

Motsa (2018) explica que a auséncia de tematicas de género no curriculo escolar deixa os
professores sem opc¢do a ndo ser recorrer as construgdes dominantes de género em suas
praticas pedagogicas. Isso denuncia a fragilidade da formacdo desses profissionais e as
limitacOes éticas, que tém impacto na normatizacdo da subjetividade dos estudantes em

relacdo ao género, mas também na construgdo de uma identidade negativa sobre si, caso este

estudante ndo performatiza aspectos da masculinidade tradicional (Brito; Couto Junior,
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2019).

De acordo com Joy e Larsson (2019), as aulas de Educacéo Fisica acabam sendo espaco para
a regulacdo de masculinidade normativa. Gerdin e Ovens (2016) e Alvarez, Menéndez e
Pérez (2020) corroboram com essa perspectiva ao explicarem que nas aulas de educacgdo
fisica, meninos e meninas sdo separados por género para realizar as atividades, assim 0s
meninos sdo sempre levados a jogar futebol, o que acaba reforcando alguns estereétipos, na
mesma medida que 0s que ndo se encaixam ou ndo tem afinidade com essa atividade séo

isolados.

Quando a escola encontra com uma crianga que rompa com esse sistema, ela passa por
diversos desafios na sua trajetdria escolar, mas quando encontra professores preparados e
abertos a diversidade, as criangas encontram espaco fértil para crescer e se desenvolver sua

identidade de forma mais livre da normatividade heterossexual cisgénera.

A escola é marcada pela colonialidade ndo somente nos assuntos definidos no curriculo
escolar, mas em toda uma rede de significados que envolve a familia e a comunidade, de
modo que as religiGes, a midia, redes sociais dentre outros, moldam a ideia de que a
‘felicidade’ no contexto escolar ¢ aquela associada a vida familiar heterossexual,

monogamica, nuclear e branca.

Mayeza e Bhana (2021) explicam que os meninos costumam ser identificados como
agressores na escola. As masculinidades na escola primaria sugerem que uma das maneiras
pelas quais 0s meninos constroem a masculinidade hegemdnica é por meio da violéncia e da

marginalizagdo das meninas e da feminilidade.

De acordo com Farr (2018), os esteredtipos de masculinidade desempenham um papel
importante nos tiroteios violentos de adolescentes em escolas, de maneira que os atentados
funcionam como uma forma de se vingar de seus pares por conta de rejei¢cdes de seus colegas
e injusticas imerecidas. Reafirmando sua masculinidade, os meninos ficam cada vez mais
violentos em sua pratica de género, podendo culminar em tiroteios na escola. Na pesquisa de
Bhana et al. (2021), a violéncia perpetrada por adolescentes na escola estd amplamente

relacionada a pobreza e a falta de acesso a bens de consumo e direitos sociais.

Véasquez (2015) explica que mesmo em escolas que tentam problematizar a masculinidade
tradicional, os significados heteronormativos e violentos permanecem enraizados devido a
cultura mais ampla que é reproduzida na escola. De acordo com Guevara (2018) e Linares e

Lopez (2021), para se construir masculinidades mais saudaveis na escola é preciso que a

escola ofereca oportunidades de forma mais igualitaria como, por exemplo, atividades
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esportivas e artisticas para ambos 0s géneros, abrindo espaco para a naturalizacdo das
atividades sem os estere6tipos que sdo construidos socialmente e, seguindo pelo mesmo
caminho, se faz necessario que a familia participe do dia a dia escolar, o que retne dois

nucleos muito significativos para a construcdo das masculinidades.

Coyne et al. (2021) explicam que 0s meninos que tém contato com possibilidades alternativas
de performatividade de género na escola demonstram maior empatia as mulheres e
demonstram menores performatividades do campo da masculinidade hegemonica,
demonstrando mais seus sentimentos, tendo maiores habilidades interpessoais, e tém uma
compreensdo mais proxima da equidade de género no campo das oportunidades entre
mulheres e homens. Brazéo e Dias (2020) inferem que é importante conduzir a comunidade
escolar a questionar os significados tradicionais de género através do desenvolvimento de um
curriculo que contemple de maneira inclusiva a diversidade sexual com novos modelos de

sociabilidade de masculinidade.

A escola utiliza mecanismos visiveis e invisiveis que reforcam os estereétipos de
masculinidade, esses mecanismos variam entre divisdo de atividades por género,
monitoramento de comportamentos e brincadeiras, repressdes verbais e fisicas, indo até a

organizacao dos curriculos escolares.

Essa categoria discutiu que professores/as apresentam dificuldades e resisténcias em lidar
com a diversidade de género na escola, devido tanto a uma formacdo inicial de baixa
qualidade em relagdo a tematicas de género e diversidade, devido aos seus préprios
preconceitos, mas também por pressdes conservadoras da instituicdo escolar (visto que
professores também sdo colaboradores muitas vezes disciplinados e submissos ao sistema
econébmico). Mas se por um lado observamos que a atuacdo de professores reforca os
esteredtipos de masculinidade, também observamos que uma atuacdo acolhedora aos alunos

dissidentes pode fazer com que eles construam uma identidade positiva sobre si.

A revisdo também sugeriu que a escola exerce um papel importante na naturalizacdo da
violéncia contra mulheres, visto que desde muito jovens, homens sdo ensinados que a

subordinacdo feminina é algo comum e esperado.

A necessidade de se ressignificar o papel da escola no que diz respeito a reproducdo de
esteredtipos de género, mas para que isso ocorra, é necessario que o olhar disciplinar da
escola seja substituido pelo olhar interseccional, que reconhece diversas possibilidades de

manifestacdes subjetivas sem condena-las, antes, acolhendo-as e fazendo do espaco escolar

um espaco de encontros subjetivos diversos como defendido por Souza, Duque e Coelho
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(2018).

Essa mudanca requer a reestruturacdo de curriculos na formacdo e sensibilizacdo de
professores para a diversidade sexual e de género, bem como a valorizacdo dos
conhecimentos e interesses dos alunos e da comunidade escolar na estruturagao do curriculo
escolar, mas requer uma ressignificacdo do ideal de cidaddo que a escola deseja formar,
saindo de um ideal colonial hipermasculino branco, e indo de encontro a realidade diversa
das masculinidades nas escolas, visto que existem diversas possibilidades de ser/estar

homem, de acordo com Kimmel (1998).

Quadro 07 — Paragrafos selecionados

Texto: Mulheres e Colonialidade Nos 200 anos de Brasil Independente

A colonialidade transcende o colonialismo e ndo desaparece no poés-Independéncia; ao
contrario, ela continua a regular e a manter mulheres e pessoas racializadas na subalternidade,
excluindo-as da igualdade de direitos, tdo propagada pela modernidade e pela Republica

Brasileira.

Nas palavras de Maria Lugones (2019, p. 362), “[...] diferentemente da colonizacdo, a
colonialidade dos géneros ainda esta conosco; ela estd na interseccdo género/classe/raca

como o construto central do sistema mundial capitalista de poder”.

Como consequéncia desses processos, a l6gica da dualidade do mundo aldeia é transformada
em binarismo; o espaco doméstico é despolitizado, e sua l6gica complementar é substituida
pela suplementariedade — promove- se, dessa maneira, a separa¢do antagbnica entre o mundo

publico e o doméstico, o feminino e o masculino. A colonizacéo envolveu.

“A ficticia e socialmente construida fraqueza das mulheres, de seus corpos e mentes cumpre,
assim, um papel importante na reducdo da participacdo e retirada delas da maioria dos
dominios da vida” (LUGONES, 2020, p.78) e da existéncia humana.

Em seu lado oculto/obscuro, o sistema de género colonial/moderno reduziu as colonizadas
nédo brancas a animalidade, ao sexo forcado e a uma exploracao laboral profunda, que pode
ser percebida ainda hoje na longevidade e persisténcia das imagens de controle, presentes no
imaginario coletivo brasileiro, da mulata hipersexualizada — portanto, um corpo sexualmente
disponivel e apropriavel — e da mae-preta forte e cuidadora, capaz de aguentar qualquer tipo

de trabalho. Ambas s&o bases da violéncia sexual e trabalhista contra mulheres negras.

A ruptura, primeiro com a colonizagdo portuguesa, depois com a Monarquia, como Visto,

além de ndo alterar o status e a condi¢do das mulheres, estendeu essa realidade a todo corpo




80

feminizado. Por isso, a luta das mulheres por liberdade e emancipacdo se deu
simultaneamente em dois campos: de um lado, contra a dominacédo colonial portuguesa; e de

outro, contra a dominacéo patriarcal e a colonialidade de género.

Apesar das lutas e resisténcias de nossas ancestrais e contemporaneas, a colonialidade do
género ainda opera tragando o limiar/fronteira que define quem est& dentro e quem é excluido
dos direitos de cidadania, quais vidas devem ser protegidas e quais podem ser sacrificadas,
mantendo as mulheres na subalternidade e mais expostas a morte. N&do por acaso, a violéncia
de género contra mulheres aumentou no Brasil, da violéncia politica, ja citada, a violéncia
sexual e doméstica. Isso demonstra a incapacidade ou auséncia de vontade politica do Estado
em garantir os direitos fundamentais basicos das mulheres, como o direito a liberdade e a

seguranca.

O anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2022) mostra que praticamente todos os
indicadores de violéncia contra mulheres cresceram em 2021. Houve um aumento de 3,3%
na taxa de registros de ameacas; crescimento de 0,6% na taxa de les6es corporais dolosas; 0s

registros de crimes de assédio sexual e importunacdo sexual cresceram 6,6% e 17,8%.

Como afirma Francoise Verges, o estupro funda a dominagdo heteronormativa virilista e é
uma arma nas maos do Estado, por isso, essa violéncia, assim como as demais, ndo pode ser
desvinculada do patriarcado, do capitalismo global, do racismo e do sistema
colonial/moderno de género (VERGES, 2021).

Parece que apesar dos enormes avangos e conquistas decorrentes das lutas feministas nos
altimos dois séculos, a maior parte de ndés mulheres ndo usufrui ainda dos direitos plenos de
liberdade e cidadania. Desse modo, outra questdo se coloca: sera que vamos precisar de mais

um centenario para ecoar efetivamente nosso grito de independéncia?

Quadro 08 — Paragrafos selecionados
Texto: As Narrativas de Género na Educacéo fisica Escolar: Scoping Review da

Literatura Cientifica Brasileira Nas Ciéncias da Saude

Daolio (1996) considera a Educagédo Fisica como parte da cultura humana, ou seja, é uma
area do conhecimento a qual estuda e se dd em um grupo de praticas relacionadas ao corpo e
ao movimento, produzidas pelo préprio ser humano durante sua existéncia. Por isso, segundo
0 autor, se fala em uma cultura corporal ou cultura de movimento, que sdo o0s jogos, a
ginastica, a danca, as lutas, o esporte de uma forma geral, ja sistematizada em outras
publicacdes, tais como: Coletivo de Autores (1992), Daolio (1996) e Kunz (1994).
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Para isso, o papel da Educacdo Fisica na escola, segundo a BNCC (BRASIL, 2018), ¢é
aprimorar as vivéncias de criangas, adolescentes e adultos na Educagdo Bésica, promovendo
acesso a um amplo universo cultural de saberes que se inscrevem, porém nao se limitam, a
racionalidade caracteristica dos saberes cientificos que, geralmente, guiam as praticas
pedagogicas na escola. Além disso, uma das competéncias da Educacdo Fisica escolar é a
capacidade de experimentar e explorar as diversas formas de expressao do corpo (BRASIL,
2018, p. 213). No entanto, essa ndo €é a realidade que se encontra na literatura, ja que, segundo
Altmann (2015), além de meninos entenderem as aulas de Educacdo Fisica como sinénimo
de futebol, h& um nitido quadro de exclusdo que envolve as relacfes de género e o nivel de
habilidade dos(as) estudantes. Além disso, para Jacd (2012), as distintas formas de
participacdo nas aulas promovem aprendizagens diferentes e desiguais, o que traz limitagdes
para que aqueles que nao participam das aulas de forma efetiva possam adquirir novos

conhecimentos e habilidades corporais.

Género ¢ definido como “[...] diferencas sociais e psicoldgicas que correspondem a essa
divisdo, sendo construidas sobre ela ou causadas por ela.” Embora as imagens que temos
sobre género sejam, na maior parte das vezes, dicotbmicas, a realidade ndo o é. Goellner
(2010, p. 75) questiona essa dicotomia: “O que ¢ mesmo masculino e feminino? Sera que
podemos referirmos a esses termos no singular ou ndo poderiamos pensar que existem
diferentes formas de viver as masculinidades e as feminilidades? Sera que ha formas fixas de

assim ser e parecer?”

Para Prado e Ribeiro (2010), as praticas corporais e esportivas produzem marcas relacionadas
aos géneros e as sexualidades, educando os corpos para além de suas performances, beleza e
salude. No entanto, segundo 0s autores, em varias circunstancias, essas marcas tentam, de
certa forma, limitar os sujeitos a uma representacao que € pré estabelecida e reconhecida pela

sociedade como apropriada, ndo permitindo as infinitas possibilidades da vida humana.

Dorneles (2012, p. 189) explica que “O corpo €, sempre, um resultado provisério e
inacabado”, j4 que as categorias sociais atravessam a constru¢do dos corpos. Da mesma
forma, Santos (2010) também argumenta que 0S corpos Sdo sempre passiveis de
transformacéo, uma vez que vivem em uma sociedade, que tem sua propria cultura e historia,
bem como o corpo é também uma consequéncia dos discursos que buscam fixar identidades,

sejam elas sexuais ou de género.

Para Cruz e Palmeira (2009), o(a) docente deve entender seu papel de educador e ser social

que contribui para a elaboracdo de uma cultura escolar, que vai influenciar diretamente nas




82

maneiras de pensar e agir dos alunos e alunas. Portanto, é importante que os professores e as
professoras consigam olhar as diferencas e enxerga-las como um assunto essencial a ser
discutido e problematizado, com a intencdo de promover igualdade de oportunidades para

todos os alunos e alunas. Para tanto:

A intervencdo pedagdgica do docente torna-se fundamental para a desconstrucdo de alguns
estereotipos e a minimizacao da separacao dos sexos nas aulas de EFe, incentivando a préatica
de alunos e alunas nas mesmas atividades corporais, contribuindo para o desenvolvimento da
solidariedade, gerando um melhor entendimento da construgdo social das diferencas de
género e consequentemente, a tolerancia de ambos 0s sexos, sobre o seu desempenho nas
atividades motoras propostas (JESUS; DEVIDE, 2006, p. 128).

Por outro lado, Franco (2016) entende que o professor ou professora responsavel pela aula
deve promover a inclusdo, que significa combater atitudes discriminatorias, permitindo,
assim, uma educacdo para todos, estimulando o didlogo e combatendo o preconceito. Ja

Garcia e Brito (2018) vao além, afirmando que:

[...] a (ndo) atitude do docente responsavel colaborou para legitimar, naturalizar e
favorecer a cristalizacdo de preceitos heteronormativos jé arraigados nos discursos
controladores das sexualidades, permitindo assim o estabelecimento e manutengéo
de hierarquias identitérias entre os(as) proprios(as) alunos(as) (GARCIA; BRITO,
2018, p. 1331).

Frente ao exposto, é possivel notar que nenhum dos artigos analisados neste estudo descreveu
uma relacao de igualdade entre meninos e meninas nas aulas de Educacéo Fisica, e 0s motivos
sdo diversos: indo da vergonha e medo da masculinizacdo do esporte aos estere6tipos que
carregam. Visto que a escola é um reflexo da sociedade e uma de suas principais instituicdes,
ja que € responsavel pela formacéao dos sujeitos, as criangas estdo submetidas a um reforco
da cultura presente na sociedade. Com isso, elas ja chegam na escola com suas expressoes de

género que obedecem ao patriarcado e sua heteronormatividade hegemonica.

Couto (2010) afirma que € em meio ao coletivo que se constroem as individualidades; com
isso, a escola é o local no qual essas interacbes acontecem e onde sdo construidas as

feminilidades e masculinidades fundadas no patriarcado.

Assim como afirma Daolio (1995), além de o primeiro brinquedo de um menino ser uma
bola, ainda ha um enorme incentivo para que ele dé seus primeiros chutes, ao passo que as
meninas, além de ndo serem estimuladas a essa préatica, sdo também vetadas de participarem
de brincadeiras que envolvam chutes e bola nos pés. Desse modo, o autor afirma que as

habilidades motoras também devem ser consideradas como um componente da transmisséo
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cultural. Esse comportamento é levado para a escola, onde ha também uma reproducéo de
esteredtipos que ditam como garotas e garotos devem se comportar e ser. Assim, esses fatores
interferem de modo significativo na participacdo de meninos e meninas nas aulas de
Educacdo Fisica escolar, fazendo com que 0s meninos tenham o poder quanto ao uso dos
espacos escolares, enquanto as meninas sdo excluidas pelos préprios meninos ou se auto
excluem por ndo terem a mesma bagagem de experiéncias corporais, que tragam seguranga

para participarem das brincadeiras e/ou aulas de forma mista.

Para que a sociedade passe a enxergar o género como uma construcdo social e a sexualidade
como algo dindmico e fluido, é preciso que criancas e adolescentes encontrem esse
pensamento no ambiente responsavel pela sua formacdo como ser humano. Nesse intuito, a
instituicdo escolar deve estar preparada para receber meninos e meninas, sem ideias
preestabelecidas ou estere6tipos de género, sexualidade ou qualquer tema, para que assim
seja possivel, aos poucos, construir uma sociedade mais igual, que entenda que cada

individuo é Unico e que respeite as diferencas.

Porém, para que os(as) docentes ajam de tal maneira, é necessario que tenham sensibilidade
para enxergar as dificuldades enfrentadas por algumas alunas e alunos durante as aulas. Além
disso, a forma como o professor ou professora ira incluir esses alunos e alunas também sera
fundamental, j& que eles e elas devem se sentir confortaveis durante a participacdo, e nao

ainda mais constrangidos e/ou desestimulados.

Existem alguns desafios a serem enfrentados pelo professor ou professora que se propde a
dar oportunidades iguais aos alunos e alunas, uma vez que, segundo Devide et al. (2011), as
discussbes sobre género na Educacdo Fisica escolar sdo escassas no que diz respeito as
disciplinas de graduacdo nos cursos de Educacdo Fisica. Existem os desafios pedagdgicos,
como montar aulas mais inclusivas, pensar do aprendizado global para o especifico, perceber
as necessidades de seus alunos e alunas e estimular reflexdes a partir de entraves que possam
aparecer durante as aulas. H& também os desafios socioculturais, como, por exemplo,
convencer 0s meninos de que aula de Educacéo Fisica ndo é sé futebol, vai muito além disso;
convencer as meninas e meninos que sao excluidos a participarem das aulas, mostrando-lhes
que sdo capazes, e, por fim, mostrar que 0s esportes, 0 movimentar-se, 0s novos aprendizados
e as experiéncias corporais podem ser prazerosos e sdo para todos e todas. Para isso, durante
as aulas, ao invés de criar novas regras que incluam todos(as) os(as) estudantes em jogos
mais desenvolvidos e complexos, o professor ou professora pode comegar por atividades

mais simples e globais, observando as limitagcdes e habilidades de cada um para entéo
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conseguir atender as necessidades de todos com um planejamento que seja processual e vise
ao desenvolvimento de criancas e adolescentes no decorrer do ano, com o proposito de

promover oportunidades de movimento iguais para os(as) estudantes.

Embora discutidas aqui como um dos temas presentes nas aulas de Educacdo Fisica, as
relacbes de género ndo aparecem apenas nessas aulas, mas fazem parte também do cotidiano
escolar como um todo e, por isso, a questdo de género também é um contetido da escola como

instituicao.

Quadro 09 — Paragrafos selecionados
Texto: Notas para problematizar a ética de si ha educacdo do corpo: as aulas de

Educacdo Fisica como territorio de disputas de género

A criacdo da escola moderna aos finais do século XIX trouxe consigo uma disciplina que se
ocupou da educacdo dos corpos. Foi nesse momento constitutivo em que se delimitaram as
praticas corporais para homens: exercicios militares, forca, virilidade, posturas; ao mesmo
tempo que, para a educacdo dos corpos das mulheres, se esperavam: perfeicdo da

feminilidade, danca, ginastica ritmica.

A expressdo de género é entendida como as formas de apresentacdo, comportamento ou
interesses e afinidades que podem ser considerados femininos, masculinos ou a combinacédo
de ambos, significando que a sociedade fornece, em relacdo direta ao papel de género
(apropriado para um homem ou uma mulher), normas sociais ou comportamentais, 0 que é

“esperado” de cada um em relagdo as normas e normatividades.

Assim, as préaticas culturais construiram dois géneros, tendo matrizes biologicamente
determinadas. A partir dos movimentos e da teoria feminista, outras realidades comegcam a
ser contempladas, em que podemos ver além do que a sociedade construiu sobre nds e de
nosso corpo. Esses sentidos sdo instigados pelas criancas, sendo desafiados pelas praticas
sociais em geral e pelas pesquisas que desenvolvemos e que estdo sendo desenvolvidas no

campo e em areas afins.

As praticas mobilizadas pelas emocfes, em que expressam 0 que sentem, manifestam os
vinculos que foram construidos por elementos culturais. As regularidades dos usos do corpo
produzem e reproduzem a inquietagéo e a desigualdade. Estigmatizados pela expresséo de
género em sua espontaneidade: os estereétipos de masculinizacdo com 0s quais 0 sexo

masculino é pressionado.

Contemplando a idade dos alunos, foram propostos conteddos que permitissem uma
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compreens@o mais inclusiva e respeitosa da sociedade e a convivéncia de sujeitos e colegas.
Alguns desses contetdos foram: diferentes formas de organizacao, respeito a privacidade de
alguém e de outros, prevencao de abuso sexual, relacdes de género entre homens e mulheres,
respeito a diversidade de identidades e necessidade de lutar contra discriminacbes e

esteredtipos, igualdade no sentido politico, entre outros.

Os elementos culturais geram resisténcia ao progresso da inclusdo e da igualdade social,
respeito e apreco pelo diferente. A partir da educacdo, procuramos colocar em pratica um
papel pedagogico com o nucleo familiar, mas, sob esse discurso de estrita distribuicdo de
contetidos a que os professores sdo forcados, também sdo deixados de lado aqueles que

recebem e confiam na integridade desta lei e seu exercicio.

Ao trabalhar com grupos mistos, em ambos os estabelecimentos de ensino, observamos que,
dentro do curriculo oculto, as relagdes de género entre homens e mulheres, uma vez que as
atividades sdo realizadas coletivamente. O trabalho dos professores é arduo, pois meninos e
meninas, principalmente meninos, carregam preconceitos, estere6tipos e mandatos culturais
que se transferem para as aulas de Educacéo Fisica e que, sem o apoio académico do nucleo

familiar, séo topicos enfrentados com muita tensdo por institui¢ces educacionais.

A influéncia das préaticas culturais na expressdo de género é regulatéria. Manifesta, como
mencionamos anteriormente, uma intencao discursiva da evolug¢do, mas no campo da préatica
mostra que ainda ha muito a fazer. Como atores influentes, os professores sdo mencionados;
em casos menores, 0s pares de meninos e meninas; e, como principal gatilho, o ndcleo
familiar, em que os sujeitos constroem suas realidades com seus esteredtipos e preconceitos
daquilo que entendem e interpretam como “normal” para deposita-lo em locais de interagdo

comum, como a escola ou o playground da Educacédo Fisica.

Aquelas escolas que ndo apoiam esse mandato cultural sera a futura Queer School? Elas
podem ser entendidas como as “escolas marginais”, que permitem a tentativa arriscada de
colocar em prética e fazer uso do direito a uma educacdo sexual integral, constantemente
monitorada por pressdo social e pelos mandatos culturais do binarismo e da
heteronormatividade, além de observar na pratica de campo os qualificadores carregados com
conotacdes negativas aqueles que ndo estdo dentro dos acordos, um tanto arbitrarios, do que
é esperado de acordo com seu sexo bioldgico, em relacdo a comportamentos, maneira de

conversa, preferéncias, expressao de género.

Dentro das escolas, ha um discurso premeditado, com intencGes de evolucdo, que néo

combina ideias (implantadas) e préaticas. A sociedade estd em permanente vigilancia, na qual
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o outro deve permanecer no “exame da vida”, que demonstra ou reprime as expressoes do
“ser” para permanecer em um comportamento apropriado, adequado e “normal”. Quando
problematizamos o sujeito, observamos uma proeminéncia em um discurso sobre o ser

masculino ou feminino, uma questdo que néo é identificada com afirmac@es discursivas.

Quadro 10 — Paragrafos selecionados
Texto: Pedagogia Critica para a Conscientizacdo em Torno da Discriminacéo de

Género e a Emancipacdo das Meninas em Educacéo Fisica

En pleno siglo XXI, el género continda siendo una cuestion relevante en la Educacion Fisica
(EF) (SCRATON, 2018; SERRA et al., 2019; VALDIVIA-MORAL et al., 2012). Sin duda,
es la asignatura donde se hacen mas visibles tanto la reproduccion de los modelos de
masculinidad y feminidad hegemonicas, las relaciones de desigualdad y discriminacion entre
chicas y chicos, como la perpetuacion de un modelo de actividad fisica y deporte claramente
androcéntrico y patriarcal en el que todo aquello considerado tradicionalmente como
masculino tiene mas valor que aquello femenino (SUBIRATS; TOME, 2007; VAZQUEZ;

ALVAREZ, 1990 )- Autores Brasileiros — lancado também em revista Brasileira

Se trata pues, de dejar de ver a las chicas como “el problema” y replantearse la propia

estructura del curriculum y la metodologia que se pone en practica en la EF.

Em cierta manera, estos y otros estudios ponen encima de la mesa la necesidad de desarrollar
una praxis feminista, es decir, una practica en la cual ésta y la teoria vayan de la mano en pos
de un objetivo comdn de transformacion (MACDONALD, 2002).

La pedagogia critica se plantea como una pedagogia preocupada por el empoderamiento
personal y colectivo para provocar un cambio social, la lucha contra el autoritarismo, la
busqueda de la emancipacion o la denuncia de las injusticias sociales. Esta nueva perspectiva
educativa esta lejos de la tradicional, la que se preocupa sobre todo por adquirir
conocimientos, competencias y habilidades.

Asi, se trata de desarrollar en el alumnado la habilidad de interpretar criticamente la realidad
que les rodea para, de esta forma, cuestionar los mitos y creencias que dan forma al

conocimiento y a las experiencias que tenemos.

Se pretende fomentar la solidaridad y respeto entre el alumnado asi como la mentalidad

grupal por encima de la individual, promoviendo el desarrollo de habilidades sociales.

Esta situacion esconde una relacion de poder que consigue que las chicas, como se ha

apuntado anteriormente, decidan no entrar en conflicto con los chicos y se mantengan al
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margen adoptando una postura de mirar y no participar.

La creacion de un clima de reflexién y didlogo entre chicos y chicas sobre qué sucedia en el
juego, y como se sintieron jugando, permitid sacar a la luz las situaciones de discriminacién
y los efectos que tienen en el proceso de aprendizaje. Este hecho puede considerarse
coherente con una pedagogia que busca la emancipacién, por cuanto el uso del lenguaje
verbal (en este caso por parte de las chicas para denunciar la discriminacion ante la presencia
de los chicos) favorece la produccion de un pensamiento reflexivo y critico, como apuntan
Boscatto y Kunz (2007).

Para transformar las relaciones de género es importante hacer participes a las chicas en clase,
darles protagonismo y responsabilidad, facilitandoles asi la oportunidad de vivenciar el
liderazgo y mejorar su autoestima y autoconfianza. En afadidura, desde una posicion
alineada con la pedagogia critica, las actuaciones de indole transformadora deben combinar
la reflexion y la préctica, es decir, donde se reflexione sobre la practica y donde la préctica
derive de una reflexion (NOGUEIRA, 2003).

Sin duda, una sola UD no es suficiente para transformar las relaciones de género arraigadas
en el dia a dia del alumnado, pero la creacion de espacios donde las chicas, como grupo
oprimido en este contexto, alcen la voz, denuncien las situaciones de desigualdad que estaban
sufriendo en la préactica del fatbol, y tomen protagonismo en las clases, es un paso hacia dicha

emancipacion.

Por otra parte, en los datos que recogimos y que no hemos tratado en profundidad en este
articulo por cuestiones de espacio, se constatd como la linea que delimita a los colectivos
vulnerados no coincide siempre con la del género; dicho de otra forma, el género no explica

todas las discriminaciones.

Finalmente, esperamos que esta experiencia impulse el desarrollo de nuevas propuestas
transformadoras como formas de praxis feministas. Dichas praxis son necesarias,
entendemos, para educar en género al alumnado y trastocar asi las relaciones tradicionales

que chicos y chicas establecen en EF, y haciendo visible lo que se encontraba oculto.

Quadro 11 — Paragrafos selecionados
Texto: Promogdo da Igualdade de Género nas aulas de Educacéo Fisica Escolar no

Ensino Fundamental

Entretanto género ndo deve ser tratado somente em relacdo a mulher, mas relacionado a

ambos os sexos com suas feminilidades e masculinidades, assim sendo a construcéo social
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do masculino e feminino, que ainda hoje reflete nas aulas de Educacdo Fisica levando a
separacdo de meninos e meninas, diferengas que naturalizam o corpo masculino mais forte e

o0 corpo feminino mais fraco.

Entretanto género ndo deve ser tratado somente em relacdo & mulher, mas relacionado a
ambos os sexos com suas feminilidades e masculinidades, assim sendo a construgéo social
do masculino e feminino, que ainda hoje reflete nas aulas de Educacdo Fisica levando a
separacao de meninos e meninas, diferencas que naturalizam o corpo masculino mais forte e

0 corpo feminino mais fraco.

N&o se deve compreender género especificamente relacionado as mulheres, mas algo que
englobe mulheres, homens e suas feminilidades e masculinidades, haja vista que aborda um
campo fértil de analise das questdes de desigualdades e das hierarquias nos ambitos sociais
(LOURO, 2003).

Entretanto, Abreu e Andrade (2010) fazem perceber que o estudo de género € uma maneira
de assimilar as relacBes sociais, partindo dos conceitos, representacdes e praticas
desenvolvidas entre os individuos, sejam elas de cor, ragas iguais ou de racas diferentes,
classe social, do mesmo sexo ou de sexos diferentes, na construgdo dessas relagdes sociais
entre os individuos, assim sendo 0 juizo ou compreensao que se faz de uma pessoa tendo

como referencial a construcao do sexo anatbmico socialmente e suas diferencas.

Tendo como mais uma distincdo entre os sexos, o fator bioldgico torna mais explicito e
acentuado no que diz respeito a segmentacdo entre meninos e meninas, em especifico na
Educacdo Fisica, que em sua constituicdo passeava pelos movimentos gindsticos, tornando-
se decisivo a tal segmentacdo (CAPRARO et al., 2007). Corsino e Auad (2012) demonstram
que se deve tomar cuidado ao analisar as diferencas hierarquizadas nas aulas de Educacédo
Fisica Escolar, este cuidado se torna notdrio a partir das pesquisas realizadas por Chan-
Vianna, Moura e Mourdo (2010), onde 0s mesmos em suas pesquisas encontraram
argumentos pouco consistentes ao analisar o género nas aulas de Educacdo Fisica como
categoria de excluséo, os autores ainda relataram que as pesquisas “recaem por diversas vezes
em generalizagOes para argumentar em torno dos efeitos negativos do sexismo causado pelo
esporte” (CHANVIANNA; MOURA; MOURAO, 2010, p. 164).

Atualmente a grande maioria das escolas serem mistas, as aulas e 0os contetidos programaticos
de Educagdo Fisica ainda estdo fundamentados em concepc¢des puramente biologicistas,

contribuindo para a ndo realizagdo de aulas ao qual haja a interacdo em experiéncia de

cooperacdo e igual valorizacdo de maltiplas competéncias, habilidades e atributos de meninas
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e meninos. Desse modo, a Educacdo, bem como a prépria Educacdo Fisica Escolar sdo
incapazes de promover a coeducacdo exclusivamente com aulas mistas, sem a existéncia de
acOes sistematizadas e de forma ampla ao norte da equidade de género. (CORSINO; AUAD,
2012; AUAD, 2004).

Luz Junior (2002) mostra que alguns elementos que constituem a cultura corporal presentes
Nas abordagens pedagogicas da Educacdo fisica admitem e evidenciam a partir de suas
praticas, que de fato ha toda uma organizacdo em funcédo da diferenca sexual e social a fim
de treinar e moldar esses corpos, sendo os mesmos condicionados a uma cultura que imp&e
“normas, simbolos, mitos e imagens que penetram o individuo em sua intimidade, estruturam

0s instintos, orientam as emogdes” (MORIN, 1997, p. 15).

Cria-se, em cada sociedade, um conceito diferente de corpo, que acarreta certas regras
concebidas como indicadoras de normalidade. As meninas, é imposta a condigcdo de
delicadeza e cuidados, o que resulta na deficiéncia de algumas habilidades motoras — salvas
excecdes femininas -, ao contrario dos meninos, dos quais ja se espera agilidade e altivez.
Em virtude disso, acontece a chamada antalizacdo das meninas, no sentido de lentidao ou
descoordenacdo ao realizar os exercicios fisicos, uma vez que se espera de uma menina toda
delicadeza, cuidado, bons modos, ndo se sujarem e ndo suarem, no tocante que 0S Meninos
sdo estimulados quando criancas aos primeiros chutes, a posterior comeca a brincar na rua.
Estes habitos corporais e sociais do masculino e feminino, dependendo da sociedade, tornam

um sexo mais habil do que outro em termos motores (DAOLIO, 2006).

Assim deve ser notado que o processo socializacdo/educacdo sexista € intencional, e nao
neutro, pois estardo ligadas as relacGes de poder, seja por Marx onde o poder se detém ou por
Foucault onde o poder se exerce, demonstrando que um dos setores sociais, a escola, com
uma educacao sexista é que reforca o preconceito e 0s estere6tipos sexuais que a sociedade
entende por ser mulher e por ser homem, todavia séo neste espaco que deve ser superado 0s
equivocos (ABREU; ANDRADE, 2010).

Nesse sentido € fundamental que investigue se de fato, ha a Promoc¢do da Igualdade de
Género nas aulas de Educacdo Fisica Escolar, ja que, ao reforcar os atributos de superioridade
e inferioridade na tentativa de justificar o sexismo nas aulas de Educacéo Fisica, tendo como
fundamentacdo concepcdes biologicistas, como lembra Perrot (1988), a naturalizacdo do

corpo feminino mais fraco e o corpo masculino forte, s6 vem a reafirmar essas diferencas.

Pdde ser percebido nas aulas, no campo bio-fisioldgico, falta de oportunidade para as

meninas realizarem a atividade, onde as mesmas reclamavam e negociavam a oportunidade
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enquanto time misto de tocarem na bola. No campo psicoldgico, as meninas mostraram-se
acomodadas, onde sentadas na arquibancada observavam o jogo dos meninos e faziam
torcida para os mesmos reforcando suas superioridades fisicas. No campo social foi visto que
meninas se negavam a correr, reforcando a crenca de um papel social que reduzia sua préatica
corporal, contudo, a conduta das meninas foi reforcada pela atitude dos meninos que gritavam

que lugar de mulher era no tanque.

Em virtude disso se pode perceber o que Dadlio (2006) nomeia de antalizacdo das meninas,
ocorrida pela reducéo de sua pratica, uma vez que se espera de uma menina toda delicadeza,
cuidado, bons modos, ndo se sujarem e ndo suarem, levando-as a recusa das praticas, podendo
ser percebido nos resultados onde dizem que ndo correrdo porque sdo meninas, ndo queriam
ficar suadas e, que ndo tem forca porgue sdo meninas. Em contrapartida parece haver um
processo de transformacao dos meninos em trogloditas, onde os meninos sdo estimulados aos
primeiros chutes, brincar nas ruas, recaindo sobre 0s mesmos a expectativa de seguranca e
altivez de um macho que dara sequéncia a linhagem, tornando os mesmos mais brutos e
independentes, tais habitos corporais e sociais que tornam um sexo mais habil do que o outro

em termos motores.

Nesse sentido sugere-se que sejam elaboradas politicas publicas e a¢bes pedagdgicas para
uma Educacdo Coeducativa e, principalmente, uma Educacdo Fisica Coeducativa, pois
apenas uma aula mista, ou seja, misturar meninos e meninas ndo é o suficiente para a
equidade de género. Faz-se necessario, que mesmo da utilizacdo do contetudo esporte, seja
feita pelo educador uma avalia¢do dos pontos positivos e negativos tanto para meninos tanto
para meninas, sem que haja distingdo e/ou acdes adaptativas nas atividades, que
supervalorizam as habilidades fisicas dos meninos e menosprezem as habilidades fisicas das
meninas, retornando ao padrdo heteronormativo e, proporcionando variadas experiéncias e

possibilitando o equilibrio a ambos o0s sexos.

Quadro 12— Paragrafos selecionados

Texto: Queixa escolar e género: a (des) construcao de esteredtipos na educacao

Embora as pesquisas sobre preconceitos de género no contexto escolar venham se
desenvolvendo ha mais de duas décadas (Guimardes, 1995; Camargo e Ribeiro, 1999; Nunes
e Silva, 2000; Figueird, 2009; Madureira e Branco, 2015), sua relacdo com os transtornos da

aprendizagem € mais incipiente. O fenémeno € saliente para pensar de que modo o0 género

permeia a queixa escolar. Durante os primeiros anos do ensino fundamental, o principal
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motivo de consulta psicoldgica consiste em demandas ligadas a escolaridade que contemplam
queixas por problemas de adaptacéo e de aprendizagem (Lenoble, 2010; Zulueta, 2010).

Em sintese, a literatura identifica que, além de raca e classe, o fracasso escolar € permeado
pelo fator género. Mas o tema € incipiente e ndo ha ainda consenso para explicar a prevaléncia
masculina. Entretanto, ha convergéncias na observacdo da presenca de esteredtipos de género
no contexto educativo, tanto familiar como escolar (Le Maner, 1997; Brougere, 1999;
Moreno, 1999; Reis e Maia, 2009; Cechin e Silva, 2012; Madureira e Branco, 2015).

O mapeamento da discussdo sobre a construgdo dos comportamentos de género na dialética
genética- ambiente evidencia que, na contramé&o das explicagbes naturalistas e biologizantes
das discrepancias do ser menino x ser menina, prepondera a hipétese etioldgico-cultural que
remete aos aspectos de criagdo que influencia a construcdo das identidades de género (Le
Maner, 1997; Parisotto et al., 2003). Esses trabalhos do &mbito da psicologia das diferencas
sexuais e de género convergem em apontar que € a educacdo familiar e escolar a que continua
reforcando certos padrBes de conduta ao longo do desenvolvimento (Le Maner, 1997; Reis e
Maia, 2009). A partir de entramados conceituais de diferentes perspectivas tedricas,a
construcdo das identidades de género ¢é explicada, em parte, pelas atitudes comunicativas e
afetivas desiguais dos adultos primarios (familiares ou escolares) conforme sejam

direcionadas, desde o nascimento, aos meninos.

As escolhas infantis de jogos e brinquedos sdo propiciadas pelas experiéncias ludicas
diferenciais que os adultos oferecem (intencionalmente ou ndo) e, na maioria das vezes,
respondem a estereo6tipos de género (Le Maner, 1997; Brougere, 1999; Reis e Maia, 2009).
Ademais, o publico infantil continua sendo o destinatario de clichés fomentados pela
industria dos brinquedos que fortalece os lugares comuns do sexismo com a classica divisdo
de produtos para meninas e para meninos. Os primeiros continuam relacionados a tematicas
domeésticas e de cuidados maternos (Le Maner, 1997; Moreno, 1999). No caso dos brinquedos
“para meninos”, proliferam carrinhos, armas e bonecos lutadores que evocam aparatos
militares de guerra, fomentando o esteredtipo da agressividade (Brougere, 1999; Figueiro,
2009).

A supressdo do tema na nova BNCC foi um retrocesso, considerando-se que os dados sobre
situagdes de violéncia relacionadas com preconceitos sexuais continuam sendo alarmantes.
A Pesquisa Nacional sobre o Ambiente Educacional no Brasil (2016) verificou que 73% dos

estudantes LGBT ja foram atacados verbalmente e 36% foram agredidos fisicamente na

escola (apud Tokarnia, 2016). Os desafios colocados pelas novas configuracfes familiares e
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os direitos da populagdo LGBT tornam impostergavel a reincorporacdo da orientacéo sexual
como tema transversal no cotidiano escolar (Vianna, 2012). A estrutura homoparental, por
exemplo, ainda é fortemente rejeitada em seu estatuto de familia, o que corresponde com a

auséncia do tema na escola (Cadete, Ferreira e Silva, 2012).

No campo académico, entretanto, j& faz mais de duas décadas que as pesquisas sobre
educacdo sexual discutem os aspectos sécio-historicos do sexismo focando, notadamente, 0s
preconceitos de professores e pais, 0s esteredtipos fomentados pelas escolas, a vulgarizacéo
da sexualidade humana na midia e a auséncia ou distor¢des de explicacGes sobre as diferencas
sexuais, 0s papéis de género e a reproducdo humana (Guimaraes, 1995; Camargo e Ribeiro,
1999; Nunes e Silva, 2000; Figueird, 2009; Madureira e Branco, 2015).

Observa-se que na instituicdo escolar existem posicdes diversas do professorado, que
funciona como prolongamento da familia e reforco de seus valores, como meio de abertura
de horizontes para a crianga na linha de sua emancipacdo, ou como agente moralizador
(Guimaraes, 1995).

Os discursos das professoras e dos materiais didaticos ndo sdo neutros na construcdo dos
esteredtipos de género (Madureira e Branco, 2015). A escola colabora para os modos de
subjetivacdo das criancas reproduzindo os discursos imperantes em cada época histérica
(Moizés e Bueno, 2010). O classico Como se ensina a ser menina, de Montserrat Moreno
(1999), foi um dos pioneiros em discutir essa questdo em detalhe, mostrando de que modo o
sexismo se reproduz na praxis escolar. Em relagdo aos livros didaticos, a associacdo da
mulher as tarefas domésticas e do homem como “provedor” tem diminuido (Moreno, 1999),
em parte, como reflexo do ambito laboral: ainda que as mulheres sigam dedicando mais
tempo aos servicos domésticos do que os homens, observam-se deslocamento das fronteiras
do masculino e do feminino e significativas modificagbes nas modalidades dessa divisao
(Hirata, 2002).

Desse modo, além da imersdo em um contexto cultural que fomenta a dicotomia, 0
reducionismo e a rejeicdo para a diversidade sexual, a tendéncia infantil de apelar a
estereotipos de género para definir a identidade sexuada se corresponde também com uma
caracteristica do desenvolvimento cognitivo (Kohlberg, 1966; Garbarino, 2012). Assim,
ainda que o ambiente seja o fator fundamental para a (des)construcdo dos esteredtipos, o
pensamento pré-operatério oferece dificuldades para coordenar e abstrair informagdes
referentes a complexidade da sexualidade humana e a historica construgdo binaria das

identidades de género.
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Esses modelos educativos de feminilidade e masculinidade ressoam na construgdo infantil
das identidades de género (Reis e Maia, 2009). Entretanto, a dindmica de circulagdo do saber
e do confronto com outros pontos de vista propiciados pelas rodas de conversa mostra seu

potencial de desconstrucao.

Mesmo sendo um tema sem explicagdes consensuais, e que ainda precisa de mais pesquisas,
pode-se afirmar que a manifestacdo da queixa escolar é sutilmente tonalizada por um modo
cultural de entender a distincdo masculino x feminino que se perpetua no contexto escolar.
As expectativas e crencas das professoras e dos professores em relagdo ao ser menino x ser
menina permeiam, “contaminam’” e “deformam” seu olhar sobre o desempenho e a disciplina
das alunas e dos alunos. Portanto, os esteredtipos de género primeiramente precisam ser
identificados para poderem ser desconstruidos. Desse modo, posteriormente, as educadoras
e o0s educadores poderdo propiciar propostas pedagogicas que favorecam sua

problematizacédo tanto entre as criangas como na comunidade escolar.

Considera-se, entdo, a fecundidade de realizar novas investigacfes que promovam a escuta
direta das professoras e dos professores, resgatando o valor das suas crencas, narrativas e
vivéncias no contexto escolar. Além disso, com base no movimento crescente de pesquisas
no campo do género e do feminismo na educacdo, sdo necessdrios mais estudos que
contemplem a pesquisa-acdo e o planejamento conjunto de propostas pedagdgicas que
superem a hegemonia de atividades superficiais, discursivas, prescritivas e moralizadoras que
acabam fomentando o respeito heterébnomo diante da diversidade de género e dos direitos da
populacdo LGBT. Em sintese, um dos maiores desafios dos estudos empiricos no campo
escolar consiste no progressivo e dificil trabalho de desconstrucéo da histérica e enraizada
naturalizacdo dos estere6tipos de género no contexto das relagdes sociais vivenciadas nesse

espaco.

Ainda ha muitos interrogantes e topicos abertos acerca da perpetuacdo das diferencas de
género gue permeiam a queixa escolar. Essa relacdo se manifesta explicita, mas, na maioria
das vezes, de maneira sutil no micro cotidiano da escola, nos discursos, nos gestos e nas
crencgas sexistas de alunas e alunos, professoras e professores, que ocultam seu carater de
construcdo sociocultural. Destarte, requer-se um olhar agudizado e critico para detectar e
questionar essas praticas, quase sempre inconscientes. A escola precisa entdo abrir espacos
de fala e escuta as criancas para desentranhar os estereotipos e clichés do ser menino e ser

menina.
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Quadro 13 — Paragrafos selecionados
Texto: Questdes de género na Educacao Fisica escolar

Alguns autores passaram a considerar que a Educacédo Fisica possuia potencial pedagdgico
para desconstruir concep¢des de feminilidade veiculadas na midia e se debrugaram em
analisar as diferencas que se constituem dentro do espaco da escola, aspectos e convencoes
estabelecidas a respeito do corpo, divisdes entre atividades que seriam naturalizadas como

de menina ou de menino.

As relacGes de género nas aulas de Educacdo Fisica sdo marcadas por uma aprendizagem do
silenciamento, em que ndo se discute sobre essa questdo. Essa condigdo possibilita um
ambiente pacifico, com aulas tranquilas, mas contribui para a construcdo de identidades

conformistas em relacdo as assimetrias de género no espaco escolar.

E fundamental misturar meninos e meninas para as atividades em Educacao Fisica, defendem
uma politica educacional coeducativa, apontam para a necessidade de dar atencdo aos
conteudos, evitando privilegiar um ou outro esporte, como realizar sempre aulas de futebol
em detrimento de outras modalidades esportivas. Prop6em ainda uma reflexdo sobre como
meninas e meninos interiorizam ou ndo o que é constantemente disseminado pelas préaticas
discursivas sobre papéis de género. Afirmam que as identidades séo constituidas nos jogos
de relacdes de poder, produzindo diferentes efeitos, como os conflitos de género verificados

nas aulas.

Os temas ndo eram abordados considerando os conflitos vivenciados em quadra, e 0s
docentes justificavam essa sistematica com base na dicotomia teoria/ pratica. Essa auséncia
de relacdo entre os conteldos e as questdes de género e corpo reforca e reproduz

desigualdades.

Entendem, portanto, que ha a necessidade de existir, por parte de professores e professoras,
diante da Educacéo Fisica Escolar, um aprofundamento dos conhecimentos sobre as relacdes
de género. Sugerem que esse conjunto de saberes foi desenvolvido inicialmente na

graduacéo.

Quadro 14— Paragrafos selecionados
Texto: Refletindo sobre os “problemas de género” no Brasil: contribuicdes para a

pesquisa em Educacao Fisica

De acordo com Scott (1995), o interesse pela tematica de género no meio académico tem sua

origem na década de 1970, principalmente, pela instituicdo e crescimento dos estudos sobre
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0s movimentos feministas que, na busca da minimizagao das desigualdades sociais, baseadas
na diferenciagcdo entre os sexos, promoveram reflexdes na discussédo académica sobre a
tematica de género. Segundo Louro (2004), o movimento feminista, ao definir seu espaco de
atuacdo politica, iniciou a contestacdo da denominada dominacdo masculina. Para a autora,
essa suposta “superioridade” dos homens foi uma das questdes chaves das reflexdes tedricas
das intelectuais feministas, pois no final dos anos 1970 j& havia uma opinido, entre elas, de
que a dominagdo masculina era “universal”; ou seja, ocorria ndo em um contexto isolado,

mas em diversas culturas e nas variadas esferas, sejam simbdlicas, politicas e/ou econdmicas.

Foi nesse contexto social que o feminismo ressurgiu como movimento social, expressando-
se ndo apenas em atos politicos — como grupos de conscientizacdo, marchas, protestos
publicos e movimentos sociais de uma forma geral — mas também em livros, jornais, revistas
e filmes; ou seja, inseriu-se com maior visibilidade no ambito publico, inclusive ocupando
espacos nos circulos académico/universitario. Louro (2004) cita algumas obras classicas
como “Le deuxiéme sexe”, de Simone Beauvoir, publicado em 1949; “The feminine
mystifique”, de Betty Friedman, escrito em 1963; e “Sexual politics”, de Kate Millet, de
1969. Tais obras marcaram profundamente aquele momento historico e possibilitaram a
entrada desse debate em universidades, surgindo, desta forma, os estudos e as reflexdes sobre
as mulheres que posteriormente sistematizaram o conceito de género. “Além disso, o que ¢
talvez mais importante, ‘género’ era um termo proposto por aquelas que sustentavam que a
pesquisa sobre as mulheres transformaria fundamentalmente os paradigmas disciplinares. As
pesquisadoras feministas assinalaram desde o inicio que o estudo das mulheres ndo
acrescentaria somente novos temas, mas que iria igualmente impor um reexame critico das

premissas e dos critérios do trabalho cientifico existente.” (Scott, 1995, p.73).

Para entender melhor tais questfes, pensa-se que antes € necessario tematizar como o
denominado conceito de género foi produzido, pois tal categoria é alvitre de toda a teia
discursiva citada, uma vez que se trata de um conceito que diz respeito a producdo da
diferenciacédo social, histérica e cultural entre homens e mulheres em critérios baseados em
sua diferenciacdo biologica, bem como na “naturalizagdo” de uma categoria denominada

Sexo.

Um ponto importante e que merece ser reforgcado é a diferenciacdo entre os conceitos de
género e sexualidade: “A sexualidade diz respeito ao modo como os individuos organizam e
valorizam as questdes relacionadas a satisfagdo do desejo e do prazer sexuais. A identidade

de género refere-se a identificacdo do individuo com aqueles atributos que culturalmente
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definem o masculino e o feminino, num dado contexto social e historico, revelando-se na
expressdo de modos de ser, de gestos, de jeitos de vestir, de atitudes, de h&bitos corporais, de
posturas para andar, sentar, movimentar-se, de tonalidade de voz, de selecdo de objetos e
adornos, etc. Estas escolhas serdo nomeadas como representagdes vinculadas ao mundo ou
ao mundo feminino, permitindo que o individuo se perceba em algum desses dois grandes
universos, e dizendo que 'é feminino' ou 'é masculino', coincidindo isto ou ndo com sua
identidade sexual. Sdo, portanto, dois processos a serem vividos e administrados pelo
sujeito.” (Seffner, 2006, p.89).

E interessante salientar que as definicbes sobre sexo e género n3o romperam com certo
determinismo biol6gico, mostrando que a categoria de género é algo construido sobre um
conceito Unico, estavel, universal e biolégico: o de sexo. Essas definicdes partem de uma
premissa que toma como base o0 sexo, cujo principal diferenciador é a fixidez bioldgica e
anatomica, “criando” uma “naturaliza¢ao” das diferengas sexuais e deixando de salientar que
0 préprio sexo, conforme aponta Butler (2003), é produzida historicamente. A pesquisa
histérica de Laqueur (1994), sobre a construcdo do sexo, coloca alguns desses pontos em
destaque, principalmente guando evidencia gque tanto sexo como género sdo producfes
culturais, visto que o modelo dual de sexos que se conhece hoje corresponde a uma invencao
do final do século XVIII. Antes disso, segundo o préprio autor aponta, predominava a visao
de sexo Unico (one sex-model), no qual as diferencas entre homens e mulheres eram somente
de grau. Ser um homem ou uma mulher estava determinado pelo seu lugar social e nao por

suas diferengas anatbmicas.

O discurso da diferenciacdo bioldgica entre homens e mulheres e a consequente diferenciacao
de préticas corporais, prescritas para um e outro sexo, sdo reguladas por este mecanismo
hetero. Dessa forma, tais definicbes ndo podem ser atribuidas como falsas nem como
verdadeiras, mas devem ser consideradas como efeitos de verdade produzidos em um
discurso sobre uma identidade fixa e estivel baseada na anatomia e na heterossexualidade

compulsoria.

A producao académica da Educacdo Fisica brasileira precisa operar de um modo mais amplo
e plural, pois existem variadas experiéncias dentro das praticas corporais, que nao se limitam

ao dimorfismo ou monismo de género e que precisam urgentemente entrar na agenda das

pesquisas.
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Quadro 15— Paragrafos selecionados
Texto: Resenha do livro - Género, masculinidades e Diversidade: Educacéo Fisica,

Esporte e Identidades Masculinas.

A tradicdo dos estudos de género relacionados a Educacdo Fisica e esportes tem,
historicamente, seu vinculo centrado na reflexdo das reivindicacdes das mulheres nestes
espacos de praticas sociais, alimentando-se em grande medida do movimento e teoria
feminista entre os anos 60/70 do século passado para fortalecer seu pensamento
(GOELLNER, 2007). A principal consequéncia desse perfil da literatura especifica foi o
desenvolvimento marginal dos debates sobre masculinidades, homofobia e diversidades.

A marginalidade dos temas relacionados as masculinidades nos estudos de género. E, ao fazé-
lo, esclarece que a ditadura do patriarcado também tem oprimido as diversas expressoes de
masculinidade, além de problematizar esse aspecto no ambito da educacdo. Estes
argumentos, a nosso ver, justificam teoricamente a pertinéncia da obra ap6s uma percepcao

do estado da arte relacionado ao tema.

A legitimidade da tematica se da na medida em que as aulas de Educacéo Fisica e o proprio
contexto escolar constituem espacos eficazes de expressdes e consolidacbes dos esteredtipos
dominantes de masculinidade. Sendo necessario, assim, fomentar uma educacdo que
desconstrua esses padroes e potencialize a igualdade, evitando qualquer forma de violéncia

e favorecendo o dialogo na resolucédo de conflitos.

Nessa direcdo, a evidéncia desse cenario mais abrangente se da a partir da constatacdo de que
na oportunidade do ingresso dos meninos na escola ja se observam padrBes construidos e

reconstruidos, advindos de outros meios, como familia, meios de comunicacao e amigos.

Nesse sentido, Scott (1995) ja anunciava que o género esta entrelacado a organizacao social
e é resultado de delineamentos politicos. Destarte, a combinacao entre saber e poder municia
aparatos para lidar com as diferencas sexuais ao ver a conjuntura dos processos de dominagéo

e de subordinacdo em suas mais variadas causas.

Dito isso, é importante realcar que a danca estd dentre as varias praticas sociais em que 0s
corpos sdo marcados por discursos de género e sobre sexualidade, ou seja, 0S usos desses
podem ser analisados como mecanismos de controle e de aplicagdo das normas sobre
bailarinos. Fazendo alusdo a Educacdo Fisica Escolar, o texto trata do ensino da danca nas
aulas, denunciando a marginalizacdo desse conteudo e reivindicando a defesa de um resgate,
colocando os alunos como participes do processo de decodificagdo dos significados dos

movimentos.
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As aulas de Educacdo Fisica tém sido um espaco de rotulacGes de atividades para meninos e
meninas, em que a danca estd marcada como atividade feminina e os esportes como
masculina em detrimento de uma proposta de formacao cultural que seja capaz de tensionar
atividades corporais como mediadoras de atitudes de respeito mdatuo, dignidade e
solidariedade. Nesses termos, o ensino de Educacédo Fisica na escola tem se distanciado do
ideal de valorizacéo e respeito da pluralidade de manifesta¢des da cultura corporal (BRASIL,
1998).

Sousa e Altmann (1999) apontam que, apesar da participacdo feminina ter aumentado
significativamente, o contexto esportivo se mantém envolto por valores masculinos. Assim,
a marcacao dicotdmica dos corpos de homens e mulheres atletas faz, geralmente, com que as
mulheres esportistas sejam vitimas de questionamentos, preconceitos e esteredtipos

provenientes de diversos espacos da sociedade em geral.

Louro (2004a) evidencia que questdes referentes ao corpo, género e sexualidade
normalmente tém ganhado espacgos para se firmarem nas escolas e que € neste cenario que as
relacBes sociais tencionam o0s preconceitos, aproximacdes, discriminacdes e resisténcias,
estas, em Ultima insténcia, sdo negociadas, construidas e fixadas. A partir dessa constatacdo
é possivel elucubrar que, ndo somente na Espanha, o processo educacional inclusivo
encontra. Se em gradativo e lento progresso no que se refere a pluralidade de expressao,
encontrando barreiras atitudinais diante da arbitrariedade de padronizacéo social dos corpos,

desejos e prazeres.

Organizacao dos paragrafos para construcéo dos textos

2.1 A dominacéo que se paga com 0 corpo.

Numeros dos Paragrafos Selecionados:
02-04-11-31-33(quadro 01) —47 - 48 -49 -50-52 -53-59 - 60 — 62 — 68 — 79 — 80
-89-95-99-100-101-120-125-127-128-129-130-131-132 - 133 -137-138
— 144 — 146 — 147 — 148 — 149 — 152 — 153 — 154 — 157 — 161 — 164 — 166 — 169 — 178— 179 —
180 — 181 — 182 — 183 — 186 — 200 — 202 — 203 — 204 — 205 — 206 — 209 — 210 — 214 215 —
216 — 220 — 221 — 224 — 225 — 226 — 227 — 228 — 233 — 234 — 235 — 237 — 241 — 255 260 —
268 — 269 — 270 — 271 — 273 — 275 — 277 — 296 — 299 — 300 — 301 — 302 — 303 — 307- 312 -
314 — 324 — 332 — 333 — 334 — 335 — 336 — 339 — 346.
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Palavras Chaves: Mulheres, Direitos Sociais, Processos Historicos, Dominacéo, Masculina,

Construcédo Social, Conceitos de Género, Feminismo, Dominagéo corporal.
2.2 A producado da dominacgdo masculina (e humana) na escola.

NUmero dos paragrafos selecionados:
01-03-05-07-32-34-39-40-51-63-64-69-70-71—-72—-73—-83—85-86-
87-88-90-97-104-108 -111-117-123-150 — 151 — 155 — 158 — 165 — 184 185 —
187 — 193 - 194 — 196 — 212 — 213 — 217 — 218 — 249 — 250 — 251 — 252 — 253 — 254 -257 —
258 — 259 — 261 — 263 — 266 — 278 — 280 — 281 — 282 — 283 — 284 — 285 — 286 — 287 —295 —
309 — 310 — 313 — 318 — 321 — 322 — 323 — 325 — 329 — 330 — 331 — 341 — 345.

Palavras Chaves: Escola espaco para reflexdes? Reproducéo de estereo6tipos. Produto Social,

Corpo no espaco escolar, Escola como espaco de resisténcia a domina¢do masculina, e humana.
2.3 Conformismo e resisténcia nas aulas de Educacéo Fisica frente a dominacédo masculina

NUmero dos paragrafos selecionados:
09-10-13-14-29-30-35-36—-37—-38-42—-43-44—-45—-46 —54 —55—-56 - 57—
61-65-66—-74-75-76-77-78-81-82—-84—-87=91-92-93-94=906-98-102
—-103-105-106-107-209-110-112-114-115-116-118 - 119 — 121- -122 -124 —
126 — 134 — 135 - 136 — 139 — 140 — 141 — 142 — 143 — 145 — 156 — 159 — 160 — 162 —163 —
167 -168 - 170 - 171 -172 -173 - 174 - 176 — 177 — 188 — 190 — 191 — 192 — 195 -197 —
198 — 199 — 201 — 207 — 219 — 222 — 223 — 229 — 230 — 231 — 236 — 238 — 239 — 340 — 244 —
245 — 256 — 262 — 264 — 267 — 272 — 274 — 279 — 288 — 289 — 290 — 291 — 292 — 304 — 305 —
306 — 308 — 311 — 315316 — 317 — 319 — 326 — 327 — 328 — 337 — 338 — 340 — 343 — 344.

Palavras chaves: Aulas de Educacéo fisica e o trabalho com o género. Funcdo Pedagdgica.

Intervencédo do Professor. Formagao Continuada.



