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Resumo

Esta pesquisa busca analisar os impactos do racismo nas relagdes maternais, focando nas
historias de trés mulheres negras que residem em Goiania. Adotando uma abordagem
qualitativa e psicanalitica, buscou-se explorar como as vivéncias dessas mulheres sao marcadas
pelo racismo em suas diversas nuances, revelando tanto processos de opressdo quanto de
resisténcia. Utiliza-se a metodologia das narrativas de vida, conforme proposta por Bertaux
(2010), o que possibilitou o acesso a historia dessas mulheres. A analise das historias segue a
proposta da triplice mimesis de Ricceur (1983/1994), o que permitiu uma explora¢ao do campo
subjetivo das narradoras e a conexdo com o campo simbdlico e sociocultural. A pesquisa
também se utiliza de conceitos da psicandlise, para discutir a constitui¢do subjetiva e para
articular as dinamicas subjetivas que atravessam as relagcdes maternais dessas mulheres. Em
didlogo com teodricas como Piera Aulagnier, Lélia Gonzalez e Neusa Santos Souza, a pesquisa
integra perspectivas historicas e sociais para compreender as especificidades da maternidade
negra como fendmeno psicossocial e racializado. As escolhas metodologicas refletem um
compromisso €tico-politico e alinhamento com a negritude, ampliando o debate sobre
maternidade e resisténcia para além dos moldes convencionais. As historias dessas mulheres
sdo marcadas pela dor e pela revolta, assim como pelo amor e pela resiliéncia, ecoando as
experiéncias de muitas outras mulheres negras no Brasil. Ao reunir e analisar essas vozes, 0
estudo enfatiza a necessidade de um debate tedrico sobre maternidade sob uma perspectiva
negra, aprofundando o debate em questdes cruciais sobre raga, gé€nero e classe na experiéncia

materna e no contexto social brasileiro.

Palavras-chave: Maternidade, psicandlise, mulher negra, narrativas de vida.



Abstract

This research seeks to analyze the impacts of racism on maternal relationships, focusing on the
stories of three Black women residing in Goidnia. Adopting a qualitative and psychoanalytic
approach, the study explores how these women's experiences are shaped by racism in its many
facets, revealing both oppression and resistance processes. The Life Narratives methodology, as
proposed by Bertaux (2010), facilitates access to these women's stories. The analysis follows
Ricceur's (1983/1994) tripartite mimesis framework, allowing a profound exploration of the
narrators' subjective field and their connection to the symbolic and sociocultural spheres.The
research also employs psychoanalytic concepts to discuss the formation of subjectivity and to
articulate the subjective dynamics that permeate these women’s maternal relationships. Engaging
with theorists such as Piera Aulagnier, Lélia Gonzalez, and Neusa Santos Souza, the study
integrates historical and social perspectives to understand the specificities of Black motherhood
as a psychosocial and racialized phenomenon. Methodological choices reflect an ethical-political
commitment and an alignment with Black identity, expanding the debate on motherhood and
resistance beyond conventional frameworks. The stories of these women are marked by pain and
revolt, as well as by love and resilience, resonating with the experiences of many other Black
women in Brazil. By gathering and analyzing these voices, this study highlights the need for a
theoretical discussion on motherhood from a Black perspective, delving into crucial issues of

race, gender, and class in maternal experience and within the Brazilian social context.

Keywords: Motherhood, psychoanalysis, Black woman, life narratives.
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Introducio

Aprendi com Lélia Gonzalez que mulheres negras precisam dizer nome e sobrenome,
pois, se ndo o fizerem, o racismo os atribuira por elas. Sendo assim, inicio este trabalho me
apresentando, ousando ser a negrinha atrevida que di com a lingua nos dentes e decide falar'.
Meu nome ¢ Pabliny Marques de Aquino?.

Em oposi¢do ao academicismo tradicional, intelectuais negras e negros reivindicam a
nomeacgao de si e de seus lugares de fala e escrita, criando um discurso que inaugura novas
formas de produzir conhecimento. Esse discurso, hibrido entre o lirico e o tedrico, rompe com as
convengdes académicas classicas. E um discurso que é, ao mesmo tempo, cientifico e politico,
pessoal e poético, como podemos observar nos escritos de Frantz Fanon, L¢lia Gonzalez e bell
hooks® (Kilomba, 2020).

A partir dessa tradi¢do tedrica, este trabalho reivindica uma epistemologia que integre a
pessoa e o subjetivo como partes essenciais do discurso académico, reconhecendo que todo saber
¢ situado: falo a partir de um tempo, um lugar, uma histéria ¢ uma realidade especifica. Minha
escrita desafia o mito de uma ciéncia neutra, pois entendo que toda teoria ¢ enraizada em um
contexto politico e social. Por isso, reafirmo desde o inicio meu posicionamento tedrico e
politico: ndo ha neutralidade na pesquisa. Enquanto pesquisadores, estamos sempre posicionados
em um contexto sociopolitico, racial e de género.

A escrita deste trabalho reflete as vivéncias que carrego e, a0 mesmo tempo, ecoa as
vozes de tantas outras mulheres. Falo do meu lugar como mulher preta, filha, sobrinha e neta de
mulheres pretas, filha de uma mae solo que me proporcionou oportunidades para romper com a
repeticdo social que a estrutura impde a corpos como o meu. Gragas a essas oportunidades,
tornei-me psicologa e pesquisadora e falo a partir desses e de muitos outros lugares, inclusive o

da invisibilidade social. Como tantas mulheres negras periféricas e estudantes de escola publica

! Referéncia ao texto “Cumé que a gente fica?” de Lélia Gonzalez, apresentado no texto Racismo e sexismo na
cultura brasileira.

2 Adoto essa posi¢do para todas as autoras negras que cito neste trabalho.

3 bell hooks escrevia seu nome com letras minisculas como uma escolha politica e simbolica. O uso das mintisculas
servia para deslocar o foco de sua identidade pessoal e enfatizar a importancia de suas ideias, teorias e contribuigdes
ao pensamento feminista e antirracista. Além disso, essa escolha também desafiava convengdes académicas e
sociais, refor¢ando sua critica as estruturas de poder e dominagéo. Opto por manter a grafia em respeito a posi¢do da
autora.
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que acessaram o ensino superior por meio das cotas raciais instituidas pela Lei 12.711/12, sou a
primeira da minha familia a ingressar na universidade. A minha histdria se entrelaca com tantas
outras, pois o racismo e as opressdes sociais € economicas fazem com que compartilhemos
experiéncias muito semelhantes. Embora a psicanalise nos ensine a olhar para o sujeito, ¢ no
encontro entre psicanalise e sociedade que compreendemos, como nos mostrou Lélia Gonzalez,
aquilo que est4 para além das teorizagdes psicanaliticas realizadas até agora (Gonzalez, 1983).

Dentro dessa realidade, escrever sobre si € um ato complexo. Em um sistema educacional
que ainda reflete a logica colonial, o ensino nos silencia ao nao reconhecer nossas experiéncias e
ao impor um modelo de escrita alinhado ao embranquecimento. Nao nos ensinaram a nos narrar,
tampouco nos deram seguranca de que nossa linguagem, marcada pela classe e pela etnia, tinha
legitimidade (Anzaldaa, 2000). O pretugués de Lélia Gonzalez (1983) s6 chegou até mim ap6s o
final da graduagdo, e ainda carrego os resquicios da escolarizagdo que moldou minha escrita
dentro de padrdes distantes da minha realidade. Como afirma Anzaldtaa (2000), ¢ dificil para nos
sequer conceber que podemos nos tornar escritoras, ainda mais sentir e acreditar nisso. Nossa
classe, nossa cultura e a pressdo do embranquecimento constantemente nos fazem duvidar de que
a escrita também nos pertence.

No entanto, mesmo diante dessas barreiras, a escrita se impde como possibilidade de
resisténcia. Se por um lado o sistema educacional nos afasta da confianca em nossa propria voz,
por outro, a escrita pode se tornar um ato de afirmagdo, uma forma de nos reinscrevermos no
mundo. E nesse movimento que minha pesquisa se constroi: ao enfrentar as duvidas e
insegurancas impostas pelo embranquecimento, transformo a escrita em um espaco de escuta,
cuidado e compromisso com as historias que precisam ser contadas.

A construgdo desta pesquisa tem me levado a questionar: “O que posso contribuir? O que
tenho para dar?” E tenho respondido a mim mesma que, neste trabalho, ofere¢o minha atencao e
critica, coloco meu corpo como ferramenta de escrita e andlise e, junto as narradoras, busco
construir um espaco de escuta e cuidado. Escrevo para registrar historias mal contadas e
silenciadas. Ao me posicionar como narradora da minha prépria realidade, em oposi¢ao ao que o
projeto colonial tentou predeterminar, assumo a responsabilidade de trazer minha voz e a de
outras mulheres. Essa perspectiva se reflete diretamente na pesquisa, que, como descreve Clélia
Prestes (2013), ganha um "rarissimo colorido" por ser conduzida por uma mulher preta,

fundamentada em autoras negras e voltada para a investigacdo sobre mulheres negras. Assim, ao
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escrever, nao apenas reencontro a minha historia, mas também faco ecoar as vozes de outras
mulheres negras, construindo um discurso coletivo e resistente.

Assim, com este trabalho, que se insere no campo da psicanalise, busquei conhecer
narrativas de mulheres negras (pretas e pardas) em relagdo a maternidade, a fim de discutir como
as violéncias racistas t€m marcado suas relagcdes maternas. Para o alcance desse objetivo geral,
elencamos 3 objetivos especificos: 1) Investigar fragmentos do processo histérico de formagao
social brasileira, tendo como foco a mulheridade negra, destacando o ambito socio-historico da
maternidade para que assim seja possivel estudar vida psiquica sem despregua-la do contexto
social; 2) Analisar, de maneira tedrica-critica, conceitos e teorias Psicanaliticas, que nos auxiliem
a compreender o processo de constituicdo subjetiva de mulheres negras, a vivéncia da
maternidade e os fendmenos que se entrelacam a essa tematica; 3) Propiciar espaco de escuta as
vivéncias relacionadas a maternidade de mulheres negras goianas a partir de entrevistas de
narrativas de vida, assim elaborar analises tedricas com base na teoria Psicanalitica.

Embora a maternidade envolva aspectos biologicos, ela estd inscrita em uma dindmica
socio-historica atravessada por afetos, mas também por discursos normativos, opressoes sociais e
ideoldgicas. Historicamente, as mulheres negras no Brasil foram submetidas a condi¢des que
negaram ou distorceram sua vivéncia materna, marcando-as pelo atravessamento do racismo
estrutural. Essa problematica conduziu a necessidade de investigar de que forma a maternidade ¢
vivida por essas mulheres na contemporaneidade, considerando os desafios impostos por uma
sociedade que perpetua desigualdades raciais e econdmicas.

Na psicandlise, a maternidade ocupa um lugar central: ora vista como o destino da
feminilidade (Freud, 1931/2020), ora como o ponto de partida para a constituicdo do psiquismo
(Freud, 1905/2016). No entanto, a produc¢do académica tem se concentrado nas questdes
edipicas, negligenciando as dindmicas raciais e sociais, como observado por Vera laconelli
(2012). Quando racializamos o debate, essa lacuna se torna ainda mais evidente, revelando a
escassez de pesquisas sobre as experiéncias maternas de mulheres negras.

Nao podemos ser ingénuos: a psicandlise e o fazer psicanalitico ndo escaparam das
influéncias ideoldgicas que coisificam a pessoa negra, reduzindo-a a um objeto de exploragdo. A
subjetividade negra s6 ¢ reconhecida a medida que se submete a essa coisificagdo. A psicanalise,
muitas vezes, endossou discursos opressores ou negligenciou a elaboragdo de estudos sobre

grupos marginalizados. Para Lélia Gonzalez (1983), esse "ato falho" decorrente do racismo por
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denegagdo tem impedido o desenvolvimento de discussdes fundamentais para a psicanalise no
Brasil. Tais debates sdo frequentemente relegados as ciéncias sociais, ignorando que a escuta
clinica também precisa lidar com questdes atravessadas pelo social, politico e racial.

Para Sigmund Freud, nenhum fenomeno psiquico ¢ estritamente individual; ele se
constitui no lago social. Em Psicologia das Massas e Analise do Eu (1921/2011), Freud sublinha
o entrelacamento entre a psicologia individual e a psicologia social, mostrando que o sujeito se
estrutura nas interagdes coletivas e nos vinculos libidinais com o grupo. Piera Aulagnier (1979)
aprofunda essa perspectiva ao afirmar que todo individuo nasce em um "espaco falante" (p. 105),
onde a linguagem e a narrativa sao fundamentais para a constituicdo psiquica. Assim, as
experiéncias subjetivas estdo profundamente entrelagadas com os discursos sociais e culturais.

Parto, portanto, do pressuposto de que a constituicdo psiquica ¢ atravessada por discursos
identificantes, socioculturais e parentais. O "abecedario" psicanalitico — inconsciente,
identificacdo, complexo de Edipo, castragdo, traumas e sintomas — s6 faz sentido quando
analisado a partir de uma perspectiva que considera o contexto social. No Brasil, racismo
estrutural e subjetividade sdo indissocidveis, revelando-se no psiquismo de cada sujeito (Borges,
2017).

Ao abordar a maternidade sob uma perspectiva racializada, sigo o caminho de
psicanalistas como Neusa Santos Souza (1983/2021) e Isildinha Nogueira (2021), iniciando
nosso didlogo com uma analise social que sustenta a compreensdo da subjetividade negra. Para
elaborar nossa realidade, precisamos retornar a nossa histéria — aquilo que, enquanto sociedade,
temos sido compelidos a esquecer.

Freud (1914; 1937) destacou a relevancia do retorno ao passado como fundamento para a
constru¢dao da clinica psicanalitica, abrindo possibilidades para a elaboragdo. Afinal, “ndo se
pode matar um inimigo que esta ausente ou que ndo estd perto o suficiente” (Freud, 1914, p.
158). Embora Freud seja reconhecido como o pai da psicandlise, sua teoria ndo encerra o campo
psicanalitico; pelo contrario, inaugura um percurso que nos permite caminhar com a psicanalise
por diversos territorios tedricos e praticos.

O autor (Freud, 1914), enfatiza o retorno na histéria do sujeito, mas aqui optamos por
percorrer um outro tipo de retorno: aquele que se dirige a historia coletiva e ao campo social,
conforme proposto por diversas autoras e autores que serdo apresentados ao longo deste trabalho.

Para elaborar nossa realidade, precisamos revisitar nossa historia, retornando aquilo que,
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enquanto sociedade, temos sido compelidos a esquecer.

Ao discutir as relagdes maternas, torna-se essencial revisitar a maternidade de nossas
ancestrais. Esse retorno ¢ fundamental para compreendermos as marcas que permanecem
incrustadas na organizac¢ao social e nas historias individuais: marcas de opressao e violéncia, mas
também de resisténcia, amor e politica. Examinar essas camadas de dor e luta nos permite
identificar ndo apenas historias de sofrimento, mas também as forcas que sustentam a resisténcia
das mulheres negras na experiéncia da maternidade. Revisitar essas historias é reconhecer o
passado e, sobretudo, valorizar a ancestralidade e a resisténcia de mulheres negras que
continuam impulsionando transformacdes.

O resgate dessas narrativas esquecidas possibilita a reconstrugdo de nossa historia,
frequentemente soterrada ao longo dos anos. Ao trabalhar com narrativas, ndo podemos ignorar
os embates politicos que envolvem sua existéncia. H4 atravessamentos politicos na propria
possibilidade de expressao dessas historias. Walter Benjamin nos ajuda a demarcar que a historia,
tal como a conhecemos hoje, ¢ contada pela classe hegemdnica. O que ¢ lembrado e o que ¢
negligenciado, esquecido ou reprimido revela aspectos politicos significativos. Para Benjamin
(1936/1987b), as narrativas ocupam um lugar fundamental na transmissao e preservacgao cultural
e historica. Ele nos lembra que ndo existem monumentos ou documentos culturais que nao sejam
também frutos de barbarie (Benjamin, 1940/1987¢), resultado de um pagamento social imposto a
grupos massacrados simbolicamente ou de modo literal.

Chimamanda Ngozi Adichie (2019) enfatiza que ¢ impossivel falar sobre a perpetuagao
de uma histdria sem falar sobre poder. Segundo a escritora, hd sempre um jogo em que um grupo
tenta "ser maior que outro" (p. 12). Assim como no mundo econdmico e politico, as historias
também sdo atravessadas por relacdes de poder. A forma como as historias sdo contadas, quem
as conta, quando e quantas sdo contadas dependem da estrutura de poder vigente. Em uma
sociedade organizada por classes sociais, quem detém o poder sobre os meios de circulacao e
reproducdo discursiva ¢ a elite. A historia oficial serve aos dominadores: sdo suas versdes que
ocupam os livros didaticos, os calendarios e os nomes das principais avenidas das cidades. Essa
narrativa imposta se perpetua de maneira violenta, transmitida de geragdo em geracao, esvaziada
de sentido, mas repleta de poder de dominio e perpetuacao da barbarie.

Dentro desse contexto, formas distintas de maternagem sdo sistematicamente ignoradas.

A nogdo de "boa mae" ou "maternagem ideal" ¢ sustentada por uma visdo construida por homens
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brancos, o que reflete discursos excludentes e opressivos. Minha escrita ndo pretende romantizar
ou naturalizar a maternidade e o amor materno, conforme problematizado por Elisabeth Badinter
(1985). Escrevo para questionar o lugar historicamente destinado as mulheres negras e o que lhes
¢ sistematicamente negado. A maternidade, em muitos contextos, ¢ uma imposi¢do compulsoria
para as mulheres. No entanto, ao inserir a questao racial nesse debate, identificamos uma
dimensdo frequentemente negligenciada: a maternidade ndo ¢ autorizada ou reconhecida para as
mulheres negras.

Essa negacdo atravessa o passado histérico e o presente. Durante a escravizagdo, as
mulheres negras foram brutalmente desumanizadas e privadas de seus direitos reprodutivos,
vistas apenas como corpos funcionais, mas nunca como sujeitos dignos da maternidade. Suas
criangas eram frequentemente arrancadas de seus bragos, vendidas ou submetidas as mesmas
condi¢des de exploragdo. Essa violéncia historica ecoa nas estruturas contemporaneas, onde as
mulheres negras seguem marginalizadas, tendo seu direito a vivéncia plena da maternidade
questionado e desvalorizado. A intersec¢do entre racismo e desigualdades de género continua
operando, relegando-as a papeis produtivos enquanto lhes nega a dignidade de serem
reconhecidas como maes.

Foi a partir dessas constatagdes que meu interesse em estudar a maternidade sob um viés
racializado tomou forma. Esse desejo surgiu inicialmente de uma inquietacdo pessoal e foi
aprofundado durante a elaboracdo do meu Trabalho de Conclusdo de Curso em Psicologia. Ao
me deparar com a leitura de Mulheres, Raga e Classe, um trecho me marcou profundamente:

Na fazenda a que eu me refiro, as mulheres que tinham bebés em fase de amamentagao

sofriam muito quando as mamas enchiam de leite, enquanto as criancas ficavam em casa.

Por isso, elas ndo conseguiriam acompanhar o ritmo dos outros: vi feitor espanca-las com

chicote de couro cru até que sangue e leite escorrerem, misturado, de suas mamas

(Grandy, 1844 como citado por Davis, 2016, p. 21).

Esse pequeno trecho foi o ponto de partida para o meu interesse — ou melhor, o ponto de
inquietagdo — diante dessa tematica. A partir dele, comecei a refletir sobre as experiéncias de
maternidade das mulheres negras proximas a mim: minha mae, minhas tias, primas e amigas.
Mulheres cujas possibilidades de vivenciar a maternidade eram frequentemente atravessadas
pelas imposi¢gdes e exigéncias das opressdes sociais. Essas historias que cercaram a minha

existéncia, me direcionaram a constru¢ao desta pesquisa, impulsionando-me a buscar apoio nas
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producdes tedricas e académicas, em uma tentativa de compreender mais profundamente o
impacto do racismo nas experiéncias maternas de mulheres negras.

Foi a partir dessa inquietacdo inicial que encontrei a convergéncia de outras vozes, cujas
perspectivas ampliaram meu entendimento e deram forma a esta pesquisa. Este estudo carrega
um “nos”, pois ndo poderia ter sido realizado sem a representatividade e a fala de outras
mulheres, em sua maioria negras. Nele, hd o encontro de cinco distintas vozes femininas que se
fazem predominantes, cada uma apontando para lugares diversos e trazendo perspectivas
essenciais para a construcdo do trabalho. Assim, hd uma confluéncia de saberes, o
entrelacamento entre conhecimento e as escolhas teoricas da pesquisadora e orientadora desta
pesquisa com saberes e visdes multiplas, construidos a partir das narrativas de trés mulheres que
compartilharam suas experiéncias pessoais e a realidade social que as atravessa. Além disso,
outras vozes ressoam aqui: mulheres, ja citadas aqui, que pavimentaram o caminho e me
possibilitaram questionar e aprofundar essa tematica, como Lélia Gonzalez, Neusa Santos Souza,
Isildinha Baptista Nogueira e Piera Aulagnier. Juntas, essas presencgas tedricas e vivenciais tecem
a base para o desenvolvimento deste trabalho e sustentam a escolha metodoldgica que orienta
nossa pesquisa desde o inicio.

Para a construcao metodologica deste trabalho, nos debrugamos no campo das Narrativas
de Vida, conforme proposto por Daniel Bertaux (2010). A narrativa de vida, resulta de uma
forma particular de entrevista, no qual o um sujeito compartilha sua histoéria com outro, seja ele
pesquisador ou ndo. Esse ato de contar sobre si e sobre as experiéncias vividas abre multiplas
possibilidades de reflexdo, elaboracao para o sujeito que narra e oferece uma forma singular de
acessar o universo subjetivo desse sujeito. Ao mesmo tempo em que revelam as interconexdes
entre suas historias pessoais e as estruturas sociais mais amplas. Ao convidar o sujeito a narrar
sua trajetéria, essa metodologia reconhece o valor das historias pessoais como uma fonte
legitima e fundamental para a compreensao das dinamicas sociais e historicas, € também para a
construcdo de debates tedricos importantes.

A narrativa de vida abre a possibilidade de um espago de didlogo, no qual o narrador
pode refletir sua historia, reconfigurar suas experiéncias e, ao fazé-lo, contribui para a construgao
de novos sentidos. Visto que, o sujeito narrador, ao contar sobre si, ndo apenas reorganiza suas
proprias memorias, mas também participa da constru¢ao de conhecimento que vai além de si. A

escolha em trilhar pelas Narrativas de vida abriu caminho para que pudéssemos acessar as
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relacdes familiares, as estruturas de poder, as questdes de género, raca e classe, ampliando o
campo de analise para além do individual, para o coletivo. Além disso, ¢ uma ferramenta ética e
politica nesta pesquisa, a medida que possibilita a constru¢do da pesquisa, com vozes que
historicamente vem sendo silenciadas ou ignoradas de formas costumeiras de produgdo de
conhecimento. A ciéncia ndo esta acima da realidade, somos nds, humanos, inseridos em um
contexto social, que também influencia nossas escolhas, que fazemos a ciéncia, que colocamos
0S NOSsOs interesses, N0ssos preconceitos € as nossas formas de ver a ciéncia e o mundo, como
limites ou possibilidades para o fazer cientifico. E assim, ndo € por coincidéncia certos
silenciamentos na literatura cientifica e social. Kilomba nos diz, que “escrever ¢ um ato de
descolonizagdo (...) de torna-mo-nos sujeitos” (2019, p. 20, grifos da autora), de podermos falar
e sermos escutadas em nossa totalidade de mulheridade negra. Assim, acreditamos que a
pesquisa com narrativas proporcionara uma profundidade a dissertagdo enriquecendo-a com os
depoimentos, trechos, fragmentos e confidéncias que serao apresentados pelas interlocutoras.

No contexto de pesquisas que envolvem a maternidade, essa metodologia permite que as
vozes de mulheres, especialmente mulheres negras, sejam ouvidas em toda sua complexidade,
trazendo a tona as intersegdes entre raca, género e classe social que marcam suas experiéncias.
Além disso, as Narrativas de Vida oferecem uma perspectiva temporal que permite observar a
transmissdo de saberes e valores entre geragdes, o que ¢ particularmente relevante quando
pensamos nas continuidades e rupturas das experiéncias maternas. Pensar a maternidade, e
conhecer a historias dessas mulheres nos ofereceu um caminho cheio de possibilidades para
acessar dimensdes sociais, politicas, afetivas, subjetivas e historico-familiares. Adotar uma
abordagem metodologica baseada em narrativas de vida facilita a exploragdo desses contetdos.
A maternidade, conforme destacado por Kitzinger (1996), emerge como um fendmeno que
estabelece conexdes entre geragdes, proporcionando o compartilhamento de experiéncias,
elementos culturais e historias familiares, o que pode ser conhecido e capturado no exercicio da
escuta das narrativas de vida.

Para a construcdo, andlise e estruturagdo desta pesquisa, apoiamo-nos
metodologicamente, além das Narrativas de Vida, na proposta de Mimesis de Paul Ricceur
(1983/1994). Embora Ricceur tenha se dedicado a interpretacdo de narrativas escritas, enquanto
nosso trabalho parte de narrativas orais, sua abordagem oferece uma base soélida para pensarmos

a relacdo entre sujeito, historia e narrativa. A proposta de Ricceur ¢ particularmente relevante
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para as discussdes teodricas e sociais, pois coloca a histéria do sujeito como central. Ele desdobra
a ideia aristotélica de mimesis em trés momentos: mimesis 1, mimesis 2 € mimesis 3, enfatizando
a necessidade de partir de uma realidade material e retornar a ela em um estagio posterior para
que a narrativa fagca sentido. Assim, a narrativa ndo se entende isolada, mas inserida em um
contexto pré-configurante, que influencia sua interpretagio. E nesta logica ricoeuriana que
ancoramos a légica e organizacao do nosso texto.

Buscando coeréncia e maior inteligibilidade, iniciamos o nosso trabalho apresentando o
percurso metodologico da nossa pesquisa. No capitulo 1 “Percurso metodoldgico: Narrativas de
Vida como Espago de Resisténcia e Recriagdo”, expomos o delineamento da pesquisa para
alcangar os objetivos propostos. Neste capitulo apresentamos o campo tedrico das narrativas, nos
apoiando primordialmente em Benjamin e Bertaux. Em seguida expomos os caminhos
percorridos para constru¢do dos dados. Finalizamos o capitulo apresentando a proposta de
Ricceur (1983/1994).

No capitulo 2, “Podem as Mdes Negras Ver Seus Filhos Crescerem?”, exploramos 0s
impactos historicos e sociais da escravizagdo e do racismo nas relagdes maternas, abordando,
principalmente, as opressdes do racismo e as violéncias de género e as herangas coloniais que se
atravessam as mulheres negras, em diversos papeis sociais. Investigamos assim, como o
colonialismo moldou, simboélica e socioculturalmente, o papel da mulher negra, enquanto
cuidadora de familias brancas, e como este lugar incidiu em impeditivos frente a constru¢ao da
maternagem dessas mulheres. No capitulo 3, “Conhecendo as narradoras” fornecemos uma
introducdo as experiéncias individuais das narradoras, preparando o terreno para as discussoes
detalhadas sobre suas vivéncias. Para isso, apresentamos as trés mulheres entrevistadas para a
construcdo dessa pesquisa, contextualizando suas historias e destacando o contexto politico e
social em que se desenvolveram. As narradoras, todas nascidas na década de 1990, representam
diferentes perspectivas da maternidade negra em um ambiente de constantes transformagdes
politicas e econdmicas.

O capitulo 4, “Mabel: entre auséncias, resisténcia e afeto” ¢ focado na narrativa de
Mabel. Aqui apresentamos a historia de uma filha que relata com dor a soliddo de uma infancia
atravessada pelos impeditivos sociais que sobrecarregaram sua mae. Em sua narrativa, Mabel
traz a reflexdo da continuidade das praticas de exploragdo da mulher negra no Brasil,

entrelacando seus conhecimentos sociais e suas vivéncias. Reflete como o trabalho doméstico
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realizado por sua mae a uma familia branca impactou suas vidas, explorando o tema da
"maternidade transferida" e as implicagdes emocionais da auséncia da mae. No capitulo 5,
“Carolina: Maternidade Negra como Espac¢o de Resisténcia e Afirmagdo”, encontramos a
narrativa de Carolina, que compartilha suas vivéncias como mulher negra e mae, destacando a
relagdo entre maternidade, resisténcia e identidade negra. Carolina, nos conta do seu processo de
tornar-se negra e mae, trazendo a maternidade como um ato de afirmagdo de sua negritude. Além
disso, Carolina nos mostra a resisténcia, o afeto e a constru¢ao da racialidade no cuidado e na
criacdo de seu filho. No capitulo 6 “Ayoluwa: Cuidado e Resisténcia na Maternidade
Quilombola”, nos deparamos com a narrativa de Ayoluwa, que traz uma perspectiva de
maternagem comunitaria, enraizada em sua origem quilombola. Ayoluwa descreve sua infancia
cercada por uma rede de apoio coletiva, onde o cuidado com as criangas era responsabilidade de
toda a comunidade. Neste capitulo, junto a narrativa de Ayoluwa, destacamos a importancia da
ancestralidade e da coletividade na constru¢do de uma maternidade que transcende o que
discutimos nos capitulos anteriores. Por fim, trazemos as “Consideracoes finais” de nosso
trabalho, onde podemos refletir sobre resultados de nossa pesquisa, e sobre as complexidades da
maternidade negra no Brasil, a resisténcia, e as possibilidades de maternar, diante de tantas

negacdes simbolicas, socioculturais e econdmicas.
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Capitulo 1

Narrativas de Vida como Espaco de Resisténcia e Recria¢ao

As histérias importam. Muitas historias importam. As
historias foram usadas para espoliar e caluniar, mas
também podem ser usadas para empoderar e
humanizar. Elas podem despedacar a dignidade de um
povo, mas também podem reparar essa dignidade
despedacada (Adichie, 2019, p. 16).

A partir das reflexdes de Benjamin, Freud, Aulagnier e Ricceur, compreendemos que as
narrativas sdo o meio pelo qual individuos e grupos sociais expressam € organizam suas
memoérias, histérias e constroem explica¢des sobre o mundo. E por meio delas que os grupos
narram suas trajetorias e fortalecem seu senso de pertencimento e identidade coletiva. A maneira
como as experiéncias humanas sdo narradas estd profundamente relacionada a sua compreensao.
Assim, as narrativas desempenham um papel central na estruturagdo das memorias, na
construcao de identidades e na conexao dos individuos com o coletivo.

Entretanto, as transformacgdes impulsionadas pelo modo de produgdo capitalista afetam a
organizagdo tanto dos grupos quanto dos individuos. Walter Benjamin (1936/1987b), ao trazer
uma dimensao critica e politica a questdo da memdria, do lembrar e da transmissdo, observa em
sua analise da modernidade e da sociedade técnica, que as narrativas, antes responsaveis por
transmitir valores familiares, ancestrais e experiéncias, estdo sendo gradualmente substituidas
por formas técnicas de transmissdo de conhecimento. O autor argumenta que o ato de narrar esta
"em vias de extin¢ao" (p. 197), a medida que as narrativas se transformam para focar na vivéncia
do individuo isolado, deixando de lado a construcdo coletiva da vida. Para Benjamin, a troca de
experiéncias e historias entre pessoas ¢ essencial para a narrativa, € esse processo estd se
perdendo.

De fato, “narrar esta em vias de extingdo” (Benjamin, 1936/1987b, p. 197). E claro que
ainda se tem a possibilidade de transmissdo oral entre as geragdes, no entanto, as narrativas nao
ocupam um lugar privilegiado na organizagao social na contemporaneidade. Memoria, histéria e
identidade ndo sdo, para Benjamin, conceitos imutaveis, mas instdncias que sofrem

transformagoes historicas, que independem de escolhas pessoais. Como aponta Jeanne Marie
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Gagnebin (2014), mesmo que lamentemos o desaparecimento das formas tradicionais de contar
ou mesmo de escuta paciente e respeitosa dos ancides, o desenvolvimento técnico capitalista
contemporaneo torna ilusoria qualquer esperanca de retorno a essas formas comunitarias de vida,
lembranga e narragdo. Pois afinal, “que moribundos dizem hoje palavras tdo duraveis que
possam ser transmitidas como um anel de geragdo em geragao?”” (Benjamin, 1933/1987a, p. 114).

Somos bombardeados de informacgdes que ndo constroem saberes duradouros. As
historias passam a ser contadas a partir de uma perspectiva individualizada, se concentram nas
experiéncias, nas singularidades e na formacdo do narrador. E como pontuam Lima e Lima (no
prelo, p. 5) “a narrativa passa, assim, a difundir um novo valor, construido pela Modernidade: O
individuo em sua singularidade e autonomia. Eu penso, eu narro, eu existo”. Emerge assim, uma
nova forma de contar histérias e transmitir conhecimento. Para Benjamin (1936/1987b) o
romance marca o fim das narrativas como expressao cultural, coletiva e tradicional.

Apos o século XVI, a subjetividade ganha expressdo crescente nas autobiografias, com a
experiéncia pessoal referida cada vez mais a interioridade do sujeito. Essa tendéncia se afirma
plenamente no século XVIII, quando a literatura do 'eu’ se torna testemunha da busca da verdade
interior, diferentemente das confissdes de Santo Agostinho. As autobiografias passam a ser
cuidadosos empreendimentos de exploracao das especificidades da vida intima, onde o sujeito se
torna o centro de significagdo de sua propria historia (Celes, 1993).

A narrativa de si, ¢ marcada pela alteridade, tem um outro como destinatario, um outro
leitor, ouvinte ou o préprio sujeito tomado como um outro. Se assemelhando ao processo
analitico, o narrador, em um texto escrito ou oral, parece estabelecer uma relagdo transferencial
com o outro, a quem se destina sua fala. A narracdo de si, possibilita ao sujeito a integragdo da
sua propria identidade, ao falar de si, seja instigado ou ndo por uma pergunta disparadora, o
sujeito, ao recontar sua lembranga, se langa em um processo de reconstrucao de si. Dai a ideia de
que a narrativa e a rememoracao implicam a possibilidade de poiesis (Lima & Lima, no prelo).

Assim, a poiesis do Eu, ¢ “como uma (re)criagcdo do Eu a partir da recordagdo do passado
e sua transforma¢do em uma narrativa.” (Lima & Lima, no prelo). Narrar a propria historia
permite ao sujeito, retornar e recontar suas experiéncias passadas, conferindo-lhes novo
significado e integrando-as em uma narrativa coerente. Portanto, lanca o sujeito em um processo

de redescoberta e redefinicao de si mesmo. Portanto, a narrativa de si nao € apenas um exercicio
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de memoria, mas um processo ativo de constru¢ao de identidade, onde o passado pode ser
elaborado, permitindo uma compreensiao mais profunda e integrada de quem esse sujeito €.

Tanto a narrativa de si quanto a psicanalise compartilham essa centralidade da palavra e
do processo de reconstru¢dao historica do sujeito. Ambas compartilham uma compreensao
historica do sujeito, onde a reconstrugdo de sua historia ¢ fundamental para entender sua situagao
atual. Celes (1993) destaca essa proximidade ao afirmar que a psicandlise pode ser vista como
uma forma de autobiografia em ato, onde a "associagdo livre" tem como objetivo promover a
recordagdo da historia de vida do paciente em analise, essencial para compreender seus sintomas
presentes.

Na psicanalise, a historia pessoal do paciente ¢ revisitada, considerando que os sintomas
sdo produtos dessa historia, como Freud traz nos textos “Recordar, Repetir e Perlaborar
(1914/2020), “Construgoes em Analise” (Freud, 1937/2020), ou mesmo em casos clinicos como
o caso “Anna O” (1893/2016). Esse processo regressivo, de narrar aspectos mais primitivos para
explicar os presentes, aproxima ainda mais o fazer psicanalitico do campo das narrativas. A
concepgdo de sujeito historico implica que a reelaboracdo das experiéncias passadas pode levar a
cura, transformando o sujeito ao reordenar sua vida.

Essas narrativas, escritas ou orais sob a luz da psicanalise, nos mostram que a histéria do
sujeito ¢ sempre uma historia de sua formacao (Celes, 1993; Lima & Lima, no prelo). E esse
movimento de retorno e narragdo, permitem um reordenamento da vida do sujeito. Assim,
mesmo ndo sendo possivel acessar toda a historia e todas as lembrangas de forma coesa e
continua, a narrativa fornece pistas acerca da subjetividade do sujeito-narrador e do seu contexto
socio-historico. Portanto, a pesquisa com narrativas autobiograficas nos permite ampliar essa
ideia de poiesis, ndo apenas aos escritores que registram suas lembrangas, mas a propria
constru¢do narrativa compartilhada com um outro aponta essa possibilidade poética.

O processo de constru¢ao de narracao de si, como nos lembra Lima e Lima (no prelo)
pode ser realizado em diversas modalidades discursivas, os autores ddo destaque as narrativas
(orais e escritas), os textos autobiograficos, cartas, didrios, € as entrevistas narrativas. Em nossa
pesquisa, utilizamos as narrativas da vida, e optamos por trabalhar com entrevistas orais.

Conforme a proposta de Daniel Bertaux (2010), a narrativa de vida pode ser definida
como 0 momento em que um sujeito compartilha uma parte de sua histéria com outro, seja ele

um pesquisador ou ndo. E neste ato de contar sobre si, sobre experiéncias vividas traz consigo
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inameras possibilidades ao sujeito que narra, a literatura e mais especificamente, aqui em nosso
didlogo, a possibilidade de construir conhecimento cientifico.

E importante, no entanto, distinguir a "narrativa de vida" da autobiografia. Dizer
“narrativa de vida” pode remeter a ideia do sujeito narrar todo o percurso da sua vida, desde seu
nascimento, mas essa definicdo cabe a autobiografia. A concep¢ao de narrativa de vida que
utilizaremos a servigo de nossa pesquisa, ndo exige essa totalidade da histdria da vida do sujeito,
o que serd contado refere-se a uma experiéncia vivida, obedecendo a um filtro tematico. Na
narrativa o sujeito se expoe, diz de suas memorias, das relacdes interpessoais, traz os sentidos
individuais, sentimentos de pertencimento a determinado grupo (Bertaux, 2010).

No ato de contar sobre si, 0 sujeito traz também noticias sobre o mundo ao seu redor, o
que abre possibilidades para apreender conteudos coletivos e analisar as influéncias e dindmicas
do contexto socio-historico que cerca o sujeito-narrador. Em nosso trabalho, utilizamos as
narrativas de vida ndo apenas para acessar a subjetividade das mulheres escutadas por nds, mas
também para revelar o cenario socio-historico em que estdo inseridas. Assim, buscamos construir
um retrato mais completo e significativo das histdrias pessoais e coletivas, valorizando a
intersecdo entre o individual e o social.

As narrativas de vida se constituiram como ferramenta de geracao de dados para pesquisa
cientifica na primeira metade do século XX, a partir da Sociologia, da Psicologia Social e da
Antropologia, e se estabelecem enquanto movimento de resisténcia as metodologias tradicionais
de pesquisa (Lima & Santos, 2021). Surgem, também, como uma alternativa para trazer ao
centro a voz de pessoas que foram historicamente colocadas a margem e questionam a suposta
neutralidade do fazer cientifico e da hierarquiza¢do do conhecimento, que socialmente, coloca o
pesquisador como o unico detentor do saber. Enquanto pesquisadora com narrativas de vida me
coloco a escutar o outro, e ¢ nessa escuta que se torna possivel a constru¢do do conhecimento.
Escolher as narrativas como metodologia, me exigem escutar € me impede de escapar ou de me
recusar a ouvir o que as narradoras-participantes t€ém a dizer sobre os seus desejos € medos frente
a maternidade.

Em nossa compreensdo, a pesquisa com narrativas de vida traz um movimento de
resisténcia amarrado a um fazer ético e politico. Como nos lembra Lima e Santos (2021, p. 88),
“a constru¢ao do conhecimento ¢ sempre uma forma de fazer politica — aqui compreendida em

seu sentido amplo, como a prépria vida em sociedade”. As autoras também destacam que ndo se
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trata, portanto, de fazer da ciéncia ferramenta para politicagem ou para interesses pessoais, mas
de compreender a impossibilidade de se fazer uma ciéncia apolitica ou neutra. Portanto, registrar
historias tenciona espagos dentro da produgdo cientifica e cultural, e possibilita a emergéncia de
novos modelos de identificagdo (Lima & Santos, 2021).

Compreendemos que outros caminhos metodologicos sdo possiveis a essa tematica, no
entanto, construir esse trabalho por meio das narrativas de mulheres historicamente silenciadas
¢ um compromisso ético e politico.

A ciéncia ndo esta acima da realidade, somos nds, humanos, inseridos em um contexto
social, que também influencia nossas escolhas, que fazemos a ciéncia, que colocamos 0s nossos
interesses, nossos preconceitos e as nossas formas de ver a ciéncia e 0 mundo, como limites ou
possibilidades para o fazer cientifico. E assim, ndo ¢ por coincidéncia certos silenciamentos na
literatura cientifica e social. Kilomba nos diz, que “escrever ¢ um ato de descolonizacao (...) de
torna-mo-nos sujeitos” (2019, p. 20, grifos da autora), de podermos falar e sermos escutadas em
nossa totalidade de mulheridade negra.

Ao trabalhar com as narrativas de vida ndo podemos ignorar a existéncia de embates
politicos em torno das narrativas. Ha atravessamentos politicos na possibilidade de existéncia das
narrativas. As narrativas negras, de modo amplo, vém sendo historicamente silenciadas, nossa
historia vem sendo marcada por ‘“vozes torturadas, linguas rompidas, idiomas impostos,
discursos impedidos” (Kilomba, 2020, p.27). Os processos de negagdo e silenciamento das
opressOes racistas sdo instaurados como modo de manter e legitimar estruturas violentas de
exclusao social e invisibilizagdo. Nesse sistema de exclusdo, podemos observar como as
narrativas negras sdo continuamente desqualificadas e silenciadas. E nesse sentido que
ressaltamos a importancia do fazer politico da pesquisa com narrativas marginais ou, pegando
emprestado o termo do Pollak (1992), com “memorias subterraneas” resistindo as opressoes
sociais.

E importante inventarmos outras formas de memoria e de narragio, que possam sustentar
uma relagdo critica com a transmissdo do passado, com o lembrar e com a construcao do futuro.
E nosso trabalho ¢ construir um lugar para que nossos ancestrais possam ter espago, € para que
nos também possamos ter espago. A histdria, se faz a partir da memoria, e como nos afirma
Gagnebin (2014a) “o verdadeiro lembrar, a rememoracao, salva o passado ndo somente porque o

conserva, mas porque lhe assinala um lugar preciso de sepultura no chdo do presente,
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possibilitando o luto e a continuagao da vida” (p. 248).

Ao fazermos pesquisa com narrativas de vida, partimos do pressuposto de gerar
conhecimento através das historias, memorias e narrativas orais ou escritas de um outro que
aceita falar sobre si e sua trajetéria. A compreensdo da realidade social, nesse campo de
pesquisa, pressupde um conhecimento que € gerado por via das experiéncias narradas por um
sujeito. Sendo assim, ha um deslocamento do lugar de poder e de reconhecimento. E a propria
narradora que decide como construir sua narrativa, ressaltam Lima e Santos (2021, p. 92).

Assim, acreditamos que a pesquisa com narrativas proporcionara uma profundidade a
dissertacao enriquecendo-a com os depoimentos, trechos, fragmentos e confidéncias que serao
apresentados pelas interlocutoras. Além disso, ao escutar essas mulheres podemos retornar ao
coletivo, a estrutura social. Diante disso, entendemos que a escolha de construir esse trabalho
metodologicamente a partir das narrativas de vida, também diz de um compromisso ético e
politico. Entendemos a psicanalise como um trabalho de “fazer falar, e fazer ouvir” (Celes, 2005,
p. 38), e assim, as entrevistas com narrativas de vida surgem como uma maneira eficaz de
acessar o campo simbolico e sociocultural, e, assim, fazer pesquisa em psicanalise. Além do
mais, trabalhar com narrativas de vidas de mulheres negras buscando entender e analisar a
tematica da maternidade, nos ofereceu um terreno fértil para compreender os atravessamentos do
racismo diante das possibilidades de cuidado e maternagem, e diante da escolha dessas mulheres
de se tornarem mdes.

Etico porque o que propomos neste trabalho ¢ um exercicio de constante
autorreflexdo-critica e elaboracdo da problematica de pesquisa e da relagdo com as
interlocutoras (Lima & Santos, 2021). E politico, no sentido de compreender que toda produgao
cientifica ¢ politica. Assim escolhemos firmar um compromisso ético-politico com nossas
interlocutoras respeitando suas singularidades, mas também buscando articulacdes para
dissertar acerca das questdes socio-simbolicas que atravessam o grupo social de negras
brasileiras. Buscamos fazer isso, por meio de uma escuta, andlise e escrita atenta e critica,
compreendo que registrar historias faz parte de tensionar espagos dentro da producao cientifica,
e escolher narrar essas histérias impedidas, em uma sociedade patriarcal e racista, faz parte

desse movimento (Baia, 2021).



34

Caminhos de Escuta: Acolhendo as vozes das Narradoras

Partindo do conhecimento da indissociabilidade entre individuo e sociedade, em nossa
pesquisa buscamos conhecer narrativas de vida de 3 de mulheres negras (pretas e pardas)
brasileiras em relagdo a maternidade, o que nos possibilitou discutir sobre os atravessamos da

violéncia racista, as significagdes e escolhas perante o tema da maternidade.

Convite ao Didlogo: Divulgac¢do da pesquisa

A divulgagdo e convite as possiveis interlocutoras foram feitos por meio das redes sociais
Instagram e Whatsapp. Nessas plataformas, compartilhei o convite detalhando os objetivos da
pesquisa, os critérios de participacdo e meus contatos (telefone, e-mail) e um link a ser acessado
pelas interessadas.

No formulario, pedi as interessadas que fornecessem as seguintes informagdes: enderego
de e-mail, nome, idade, nimero de telefone/WhatsApp, cidade de residéncia, autodeclaragdo
racial, além da indicagdo de participacao atual ou passada em terapia. Esses dados sdo essenciais
para compreendermos melhor o perfil das participantes e enriquecer a analise da pesquisa.

Nao foi necessario utilizar os murais de aviso no Centro de Psicologia e na Faculdade de
Educagdo da UFG, nem contatar profissionais atuantes na area de psicologia/psicandlise e na
maternidade do Hospital das Clinicas da UFG/EBSERH. A divulgac¢ao nas redes sociais atraiu o

interesse de 16 mulheres, eliminando a necessidade de buscar mais participantes.

Definindo Fronteiras: Critérios de Inclusdo e Exclusdo
Tinhamos como proposta inicial realizar a entrevista com até 4 (quatro) mulheres.
Ressalto que o nimero delimitado foi estipulado pensando no percurso relativamente curto do
mestrado e na dedicacdo a escuta e analise dos conteudos (Prestes, 2013). Além disso, esse
nimero pode servir para abarcar vivéncias diferentes frente a maternidade. Propomos que a
amostra contasse com duas mulheres que ja fossem maes, bioldgicas ou ndo, e duas outras
mulheres que ainda ndo tivessem vivenciado a maternidade. Para sele¢do das interlocutoras,
propomos os seguintes critérios:
Critérios de inclusao:
i.  Mulheres brasileiras, que tenham mais de 18 anos;
ii.  Mulheres que residam em Goiania-GO;

iii. Mulheres que se autodeclaram negras (pretas e pardas).
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Critérios de exclusao:

i.  Mulheres que ndo queiram participar da pesquisa ou que estejam vivenciando alguma
circunstancia que impossibilite o encontro presencial ou online;

i1.  Mulheres que ndo falam o idioma portugués, visto que, a pesquisadora nao ¢ fluente em
outros idiomas ou em Libras.

A escolaridade, estado civil e classe social ndo entraram como critérios de inclusdo, mas
foram considerados na andlise e na construcdo da dissertacdo. Em relagdo a questdo da
identificacdo racial, optamos pela autodeclaracdo das interlocutoras, ou seja, participaram das
entrevistas mulheres que se autodeclararam como negras (pretas e pardas). A escolha em
entrevistar mulheres residentes de Goiania-GO, se deu pelo interesse no encontro presencial com
as interlocutoras e a dificuldade de locomogao para outras cidades, se levarmos em conta
questoes financeiras, logisticas e de tempo.

Devido ao interesse de 16 mulheres em participar da pesquisa, foi necessario estabelecer
novos critérios para uma selecdo cuidadosa e ética das participantes. Primeiramente, entramos
em contato com todas as interessadas para agradecer pela disponibilidade e esclarecer o
proposito da pesquisa. A partir desse contato, demos preferéncia as mulheres residentes em
Goiania, uma vez que algumas candidatas eram de municipios da regido metropolitana ou de
outras localidades. Priorizamos também aquelas que estavam em algum processo
psicoterapéutico, considerando que o relato de suas vivéncias poderia suscitar gatilhos
emocionais. Além disso, avaliamos a disponibilidade de horarios das participantes, de modo a
garantir a viabilidade dos encontros. Outro critério considerado foi incluir, entre as selecionadas,
uma mae e uma mulher quilombola, com o objetivo de ampliar a representatividade na pesquisa.
Algumas das interessadas j& compartilhavam espacos publicos e institucionais com a

pesquisadora, o que também foi levado em consideragdo no processo de selegdo.

Cuidados éticos na Condugdo da Pesquisa

Para a conducdo da nossa pesquisa, foram necessarios alguns cuidados éticos. Para além
das escolhas tedricas cautelosas, a pesquisa seguiu alguns cuidados metodologicos necessarios
para que pudéssemos entrar em contato com as narradoras e interlocutoras desta pesquisa. Apos
a estruturagio e escolhas tedricas, a proposta de pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e

Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Goids (CEP/UFG) e aceita (Anexo A).
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Apesar desta pesquisa propor metodologicamente a utilizagdo de uma entrevista aberta
com narrativas de vida, foi importante a elabora¢do de um roteiro, como proposto por Gaskell
(2002), que auxiliou na escuta das narrativas e na analise das transcri¢des. Esse roteiro, enquanto
instrumento de geracdo de dados (Apéndice A), foi elaborado conforme as leituras e estudos
preliminares, e passou por avaliagdes. Nesse pequeno roteiro foram elencados pontos-chave em
relacdo ao desejo frente a maternidade, dados de identificacdo das interlocutoras, relagdes
familiares, questdes raciais e de género dentre outras.

Além do roteiro foi elaborado Termo de compromisso, os requisitos da Resolu¢do CNS
n.? 466/12 e/ou da Resolu¢ao CNS n° 510/16 do Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido
(Apéndice B) evidenciando a confirmagdo de sigilo durante todo o momento de
desenvolvimento da pesquisa, evitando a exposicdo de dados pessoais ou qualquer outra
informacao compartilhada que possa dar margem para a identificacdo de qualquer uma das

mulheres envolvidas no processo de entrevista.

Caminhos de Encontro: Escutando as narradoras

A metodologia de narrativas de vida, conforme ja mencionado, oferece um campo
investigativo capaz de integrar memorias, lembrangas, desejos, experiéncias € momentos
vivenciados pelas narradoras. Além de sua relevancia ético-politica, trabalhar com narrativas de
vida pode trazer beneficios as participantes, ao oferecer um espago de escuta qualificada e
acolhedora. Em nossa escuta priorizamos o bem-estar das narradoras, buscamos criar um
espago de acolhimento que as convidasse a revisitar suas historias e narra-las de maneira segura
e respeitosa. Contudo, reconhecemos que a vida ¢ composta por um emaranhado de situagdes, e
que o ato de lembrar e contar sobre suas vidas, desejos, experiéncias € momentos vivenciados,
poderia, por um lado, ser positivo, mas também gerar mobiliza¢cdes emocionais que acarretam
desconforto ou sofrimento.

Com o intuito de garantir que as narradoras estivessem confortaveis e seguras durante o
processo, propusemos que as entrevistas poderiam ser interrompidas a qualquer momento, sem
prejuizo para elas ou para a pesquisa. Em caso de interrup¢do, a prioridade seria o acolhimento
imediato. Além disso, informei que, se necessario, elas poderiam ser encaminhadas para um
servigo publico de atendimento psicologico gratuito ou, caso preferissem, poderiam ser atendidas

por mim, uma vez que atuo como psicologa clinica.
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Nesse contexto de acolhimento, as narradoras também foram previamente informadas
sobre a participacdo voluntaria, sobre os objetivos e o método da pesquisa, assegurando que se
sentissem preparadas para compartilhar suas historias. O primeiro contato com elas foi
realizado por mensagem de texto, onde além de detalhar a pesquisa, fizemos o convite para um
encontro presencial no Centro de Psicologia da UFG.

Diante das preocupacdes com a saude publica e dos cuidados necessarios em tempos
pos-pandemia, adotamos medidas de precaucdo para garantir a seguranga de todos os
envolvidos no processo de entrevista. E trouxemos enquanto proposta: Manter o ambiente
ventilado, distanciamento seguro, além disso, buscamos enfatizar a importancia da orientagao
as interlocutoras, que foram orientadas a utilizar mascara e alcool, e notificar caso apresente
algum sintoma associado ao quadro de covid-19 para que a entrevista fosse adiada. Enquanto
pesquisadora, preciso também seguir essas recomendacdes e assegurar esses cuidados. Mas,
caso nao fosse possivel realizar a entrevista de forma presencial, a dindmica metodologica para
o processo de entrevistas priorizaria o contato por meio de plataformas de video chamadas —
Google meet, Whereby ou Zoom —, ligagdes convencionais de telefone, e-mail e/ou, até
mesmo, redes sociais. Opcodes que seriam consideradas e averiguadas por meio do regime de
orientagdo e didlogo com o grupo de interlocutoras, observando a disponibilidade e
possibilidade de cada uma delas para uma dinamica dessa forma.

Além desses cuidados sanitarios, também consideramos a importancia de oferecer
flexibilidade em relagdo ao local da entrevista. Assim, a todas as narradoras foi ressaltado que o
local para a entrevista poderia ser sugerido por elas, levando em consideragdo a privacidade, o
conforto, o deslocamento — visto as problematicas da mobilidade urbana em Goidnia, como
valor e qualidade do transporte publico; valor elevado do combustivel etc. Os trabalhos Lima e
Santos (2021) e Baia (2021) alertam para a possibilidade das interlocutoras sugerirem a sua
residéncia como local para a entrevista. Lendo esses trabalhos vemos que essa possibilidade
traz contetidos riquissimos que podem nos ajudar a compreender melhor o contexto daquela
mulher. Dessa forma, caso a participante optasse por realizar a entrevista em seu domicilio, sua
escolha seria respeitada e somente restaria a necessidade de privacidade e auséncia de
interrupcoes durante a entrevista. Entretanto, essa sugestao nao foi realizada por nenhuma das
interlocutoras.

Seguimos para o encontro presencial. No primeiro contato presencial, os objetivos da
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pesquisa foram novamente apresentados, visto que haveria a possibilidade de divergéncia na
compreensdo do que guiaria a narrativa, assim, cabe a pesquisadora expor a interlocutora a
tematica de investigagcdo (Bertaux, 2010). Ja nesse momento foi explicada a importancia da
gravagao em audio, como auxilio a memoria, sendo a gravagao uma ferramenta que possibilitou
a transcrigdo e analise, e um recurso que possibilitou escuta atenta, sem precisar de anotagdes
no momento da conversa. Também serd reforcado o cardter sigiloso e confidencial das
entrevistas, da gravacao e da transcrigdo. Apds essas pontuagdes iniciais, pedi as narradoras que
assinassem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. E a partir dai foi possivel dar inicio
as entrevistas.

Todo processo foi guiado com sensibilidade e atencdo, tomando o meu lugar como
pesquisadora, como instrumento de geragdo de dados e de interpretacdes prévias, mas
sobretudo o meu lugar de mulher negra. Baid (2021) destaca que ser uma pesquisadora-nativa,
que compartilha tracos de proximidade com as narradoras, possibilita passagens a lugares,
falas, que, por vezes, poderiam ser encobertos se a escuta das narrativas fosse feita por outra
pesquisadora que nao compartilhassem de tragos identitdrios comuns. Para a autora, esse trago
de proximidade, pode ser um facilitador para uma escuta mais profunda e acessivel.

As entrevistas foram conduzidas em duas fases principais, conforme descrito por
Jovchelovitch e Bauer (2002). No primeiro momento, incentivei a narradora a contar sua
historia de vida, iniciando com a pergunta disparadora: “Conte-me sobre a sua historia de vida
enquanto uma mulher negra e a sua visdo acerca das possibilidades de ser mde”. Seguindo as
orientagdes dos autores, me concentrei apenas na escuta atenta da narrativa, sem qualquer tipo
de interrupgdo, utilizando palavras curtas para demonstrar que eu estava presente e ouvindo
com atencdo. Assim, que notei sinais de finalizacdo, dei inicio ao segundo momento da
entrevista, no qual busquei retornar a pontos que precisavam ser explorados com mais
profundidade e atengdo. Durante essa etapa, tive o cuidado de ajustar minha linguagem para
garantir que a narradora se sentisse a vontade e ndo constrangida (Bertaux, 2010; Jovchelovitch
& Bauer, 2002).

Ribeiro e Vasconcelos (2020) destacam que as entrevistas devem reproduzir os
encontros rotineiros e conversas despretensiosas presentes na nossa cotidianidade, o que
possibilita didlogo, interacdes mais espontaneas € uma escuta mais acolhedora, por meio de

encorajamento verbal ou ndo verbal. Em todas os encontros, busquei seguir a orientacao das
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autoras, e construir um ambiente confortdvel e seguro, como ja explicitado em alguns
momentos dessa escrita.

De acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo, € embasamento tedrico, as
entrevistas foram realizadas com 3 (trés) mulheres cisgéneras, dessas apenas uma era mae, €
apenas uma era quilombola. As entrevistas tiveram duracdo entre 60 e 80 minutos,

proporcionando tempo suficiente para uma escuta profunda e detalhada.

Caminhos para Interpretagio: Analisando Narrativas de Vida

As narrativas de vida geradas foram analisadas conforme aproximacdo da proposta de
Paul Ricceur (1983/1994). Nao se trata de uma aproximacao literal, ja que, neste trabalho, os
dados analisados partem de narrativas orais, ¢ o autor dedicou aten¢do a interpretacdo de
narrativas escritas. Para essa abordagem e melhor compreensao, utilizamos as expressoes
narrador/leitor, narrativa/texto, sujeito-narrador e ouvinte/leitor, conforme proposto por Lima e
Lima (no prelo), com o objetivo de integrar a perspectiva que adotamos.

As narrativas sdo formas privilegiadas de tomada de conhecimento do mundo, como
outrora ja pontuamos aqui, € a obra “Tempo e narrativa” de Ricoeur (1983/1994) ¢ referéncia
teorico-reflexiva tomada por nods para a construgcdo desse trabalho. O autor, desenvolve
reflexdes muito importantes, sobre a vida, narrativa, tempo e memoria, temas fundamentais na
nossa discussdo. E por meio dessas reflexdes nos mostra o papel fundamental da narrativa na
forma como entendemos e estruturamos a experiéncia temporal. Nas palavras do autor, “(...) o
tempo torna-se tempo humano na medida em que ¢ articulado de um modo narrativo, e que a
narrativa atinge seu pleno significado quando se torna uma condigdo da existéncia temporal”
(Ricoeur, 1983/1994 p. 85).

A relacao do carater temporal das narrativas, sera destacado no estudo de Gentil (2004),
acerca das relacdes entre a literatura e a filosofia. Para o autor “narrar € mais que tudo, articular
simbolicamente o tempo, representa-lo, trazer a linguagem o que a agdo experimenta e organiza
no mundo.” (p. 112). Nessa perspectiva toda narrativa teria em sua composicao os elementos do
mythos, da poiesis ¢ da mimesis, como pontuam Lima e Lima (no prelo). Esses conceitos sao
retirados de Aristoteles, e sao articulados por Ricoeur (1983/1994) para sustentar suas reflexdes
sobre a articulacdo entre o mundo social e o texto produzido.

Mpythos na obra ricoeuriana ¢ tomado como “intriga”, mas especificamente por tecer da
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intriga, conceito que se torna relevante na Poética de Aristoteles. Gentil (2004) ressalta que o
tecer das intrigas, representam o mundo da acdo, e ¢ justamente onde a énfase ¢ colocada, no
processo de construir, no fazer, no tecer. O segundo elemento que compde a discussao acerca
das narrativas em Ricoeur, € a poiesis, que nos evidencia que a narrativa intenciona a produgao
e a criagdo de algo. A narrativa ndo apenas parte de uma realidade vivida, mas também
transformar essa realidade no ato de contar, a medida que sujeito-narrador relata eventos
passados, abre também a possibilidade de reinterpretar e recriar sua percep¢ao do mundo e de si
mesmo através da narrativa (Lima e Lima, no prelo). Para Ricoeur (1983/1994) o tecer a
intriga, conceito central na teoria poética de Aristoteles, s6 pode ser devidamente compreendido
se situado no processo global da mimesis.

O terceiro elemento, a mimesis, teria como um dos sentidos intermediar a realidade ao
campo da producdo textual (Lima & Lima, 2024). A tradugcdo mais comum de mimesis,
envolve os termos de copia ou imitacdo da realidade, no entanto, como destacado por Gentil
(2004) na perspectiva ricoeuriana, mimesis envolve um outro processo. Para o autor, a
“traducdo de mimesis por imitacdo deve dar a entender o ‘contrario do decalque de um real
preexistente’, enfatizando sua dimensdo de poiesis: trata-se de uma ‘imitacdo criadora’; e a
traducdo por ‘representagao’ tem de precisar que ‘ndo se trata de alguma duplicagdo de
presenga, mas do corte que abre o espago de ficgdo™ (p.110).

Portanto, embora apoiada em referéncias reais, a Mimesis trata-se de uma
“imitagdo-criadora”, uma representacdo construida pelo sujeito. As historias ndo apenas se
narram, mas também podem ser vividas no modo do imaginario, reconciliando narrativa e vida.
Para Ricoeur, a vida ¢ apenas um fenomeno biologico até ser interpretada, e a fic¢do
desempenha um papel mediador significativo nesse processo. A¢do e sofrimento constituem a
propria trama da vida, e a narrativa busca imitar isso de maneira criativa. O intuito, da proposta
de Ricoeur, ndo ¢ mostrar meramente o que se passou, mas estabelecer uma referéncia a este
vivido e depois retornar a ele. Como pontua Barros (2011) “Emergindo do vivo, a narrativa a
ele retorna, transformando-o e transformando-se em um tnico movimento” (p.15). O
ouvinte/leitor em sua atividade recriadora, “recebe e ressignifica a obra historiografica,
compreendendo, através dela, a si mesmo e ao mundo”.

E justamente essa capacidade de relacionar vida e texto, que Barros (2011) destaca ao

discutir a Hermenéutica na compreensdo ricoeuriana. O autor pontua que a Hermenéutica
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proposta por Ricoeur, vai além de ser apenas a ciéncia ou campo de saber que originalmente
examinava os sentidos e significados de um texto. A Hermenéutica proposta por Ricoeur
oferece elementos para examinar as relagcdes entre um texto — incluindo a narrativa oral —e a
vida. Nas palavras do autor,
A finalidade da Hermenéutica deixa de ser apenas a compreensao de um texto ou de seus
sentidos, e passa a ser a compreensdo mais profunda de uma série de momentos e
disposigdes através dos quais o texto (obra de ciéncia ou arte) ird brotar do amago do
proprio Viver para ser construido por um autor, de modo a ser ofertado a um leitor que
através da compreensdo recriadora da obra ira se modificar no seu préprio Viver
(lembremos o que ja foi dito sobre a narrativa: quando compreendemos cada narrativa
que nos ¢ contada, estamos aprendendo a viver, pois passamos a conhecer de uma forma
cada vez mais melhorada as leis e disposi¢des da propria Vida, inclusive o Tempo, que s
pode ser compreendido desta forma). E este o sentido altimo da proposi¢éo de Ricoeur de
que, através do “circulo hermenéutico”, o texto emerge do Vivido e retorna a este mesmo

Vivido (Barros, 2011, p. 18).

O “circulo hermenéutico” pontuado por Barros (2011) na citagdo acima, refere-se a
proposta de Ricoeur (1983/1994), para a andlise da composi¢ao das narrativas. Ricceur
(1983/1994, p. 4) nos diz que “Aristoteles afirmava que toda historia bem narrada ensina algo;
além disso, ele argumentava que a historia revela aspectos universais da condi¢do humana”. No
entanto, para que uma narrativa seja compreensivel, e para que possa transformar e
transformar-se, ela precisa estar inserida em uma sequéncia temporal que abrange um inicio € um
fim, cuja totalidade ¢ captada no processo completo de mimesis.

A ideia aristotélica de mimesis ¢ desdobrada em trés momentos, na proposta ricoeuriana:
mimesis 1, mimesis 2 e mimesis 3. A proposta ¢ apresentada por Barros (2011) a partir da

seguinte ilustragdo,
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MIMESE 1 CONFIGURACAO

TEXTUAL

- Figura.
PREFIGURACAO
DO C AMPO
PRATICO

As Mimeses
de Paul Ricoeur

MIMESE 3

REFIGURACAO
NA RECEPCAO
DA OBRA

Fig. 1. Barros (2011) . As mimeses de Paul Ricoeur.

Na ilustragao, vemos um circulo eternamente renovado no qual adquirem a mesma
importincia os produtores de textos e os leitores, os narradores e ouvintes, integrando-se todo em
um movimento criador, que parte do vivido e retorna a este mesmo vivido. Essa estrutura
trifasica e movel que retorna sobre ela mesma, evidencia o encadeamento desses trés momentos
que institui a mediagdo entre o tempo e a narrativa, além do que, esses pontos de partida e
chegada sdo essenciais pois sdo eles que dao sentido ao trabalho de desenvolver a intriga (Gentil,
2004). E interessante observarmos que, o circulo ndo se completa porque, aprendendo a viver
através da compreensao da narrativa, o ouvinte/leitor a devolve ao préprio vivido. Este processo
ndo tem fim: é realmente um circulo, e se reinicia inimeras vezes. Ouvintes/Leitores diversos
também poderdao percorrer este “circulo hermenéutico" através de uma narrativa/texto quantas
vezes acharem necessarias (Barros, 2011).

Pode-se perceber a partir desta proposi¢do de Ricoeur um novo papel social para cada
narrativa/texto. Nao ¢ sequer inutil ouvir/ler uma mesma narrativa/texto inimeras vezes, pois a
cada momento o ouvinte/leitor podera aprender de uma nova maneira a viver. Tomando
emprestado a escrita de Barros (2011), e nos atrevemos a acrescentar algumas pontuagdes.
Parodiando o dito popular ‘Navegar ¢ Preciso’, o autor acrescenta que “(...) poderiamos dizer que
“Ler ¢ Preciso™’, e insisto que ouvir € preciso, “(e “ler ¢ preciso” porque “viver € preciso”).”
Aquele que escreve, 1€ ou ouve narrativas (historicas ou ficcionais), vive.” (p.17). Mesmo
quando ndo se ¢ nem ouvinte/leitor nem narrador/autor (ou nem espectador de filmes ou
cineasta), ainda assim, precisamos das narrativas como uma substancia vital. A vida oferece
diversos substitutos: contar e ouvir piadas poderia ser um; falar da vida alheia (a popular
"fofoca") seria outro. Em cada uma dessas atividades — através das quais "aprendemos a seguir

uma narrativa" — estabelecemos uma ligagdo com o vivido; melhoramos a nossa propria
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compreensao sobre a vida (Barros, 2011).

No entanto, voltemos a estrutura triddica da mimesis para uma discussdo detalhada. A
Mimesis 1, ou pré-configuragdo, ¢ o ponto de partida, a primeira etapa na composi¢ao da intriga.
Neste momento, ¢ caracterizado pela pré-compreensdo do mundo da acdo. A obra ricoeuriana,
como nos lembra Gentil (2004), enfatiza a importancia de considerar o ponto de materialidade e
realidade do qual se parte para o qual ele retorna em um momento posterior, para que se faga
sentido. Para Ricceur, a narrativa ndo se compreende fechada em si mesma, e portanto, € preciso
considerar seu contexto prévio ou pré-configurante.

E ¢ esta compreensao prévia, se apresenta em trés dimensdes: estruturais, simbdlicas e
temporais. Elementos proprios do mundo da agdo que serdo mimetizados a partir de uma tradicao
na narrativa, como posto por Gentil (2024). Ao falar de narrativas historicas, Lima e Lima (no
prelo) afirmam que essa tradi¢do narrativa seria 0 mundo da acdo de onde a narrativa emerge e se
relaciona com uma forma de pertencimento historico. Portanto, essas narrativas podem ser vistas
como refletindo o contexto social, historico e ideoldgico do narrador.

As estruturas inteligiveis ou caracteristicas estruturais da agdo, ¢ o primeiro aspecto de
pré-compreensao da composi¢ao da intriga, que envolve o campo da agdo. A compreensao
gerada pela construcao da intriga tem sua base inicial na nossa habilidade de utilizar de maneira
significativa a rede conceitual que diferencia estruturalmente o campo da a¢do do campo do
simples movimento fisico. As acdes, essa rede conceitual, “remetem a motivos que explicam
por que alguém faz ou fez algo” (Ricceur, 1983/1994, p. 88), portanto, nos diz dos objetivos,
das circunstancias, da interagdo, do desfecho, consiste na “propria estrutura do agir e do sofrer
humano” (Ricceur, 1986/1994, p. 207). Para Ricceur (1983/1994, p. 88), dominar essa rede de
expressoes e conceitos, ¢ ter a competéncia daquilo que chamou de compreensdo pratica.
Assim, para Ricceur (1983/1994, p .91), “compreender uma historia, ¢ compreender ao mesmo
tempo a linguagem do ‘fazer’ e a tradi¢ao cultural da qual procede a tipologia das intrigas”.

O segundo elemento de ancoramento da composi¢do da intriga, presente na Mimesis I, se
destina aos seus recursos simbolicos, ou simbolismo imanente a acao. Toda a¢do humana ¢ desde
sempre significativa, portadora de sentido. Nas palavras de Ricceur (1983/1994, p. 91) “se, com
efeito, a acdo pode ser narrada, € porque ela ja estd articulada em signos, regras, normas: ¢ desde
sempre simbolicamente mediatizada”. Um sistema simbdlico, que tem em si, questdes éticas,

morais, mitos, crengas e valores, oferece um contexto de descrigao para agdes particulares.
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O terceiro elemento destacado por Ricoeur (1983/1994), diz sobre o carater temporal da
pré-configuracdo, se refere a articulacdo entre passado, presente e futuro, que a agdo efetiva
produz. Na explicagdo do autor essas trés dimensdes encontram-se sintetizadas aqui,

Qualquer que possa ser a for¢a de inova¢ao da composicao poética no campo de nossa

experiéncia temporal, a composi¢do da intriga estd enraizada numa pré-compreensao do

mundo e da acdo: de suas estruturas inteligiveis, de suas fontes simbolicas e de seu
carater temporal. Esses tracos sdo mais descritos que deduzidos. Nesse sentido, nada
exige que sua lista seja fechada. Contudo, sua enumeragdo segue uma progressao facil de
estabelecer. Primeiro, se ¢ verdade que a intriga ¢ uma imitagdo da acdo, ¢ exigida uma
competéncia preliminar: a capacidade de identificar a agdo em geral por seus tragos
estruturais; uma semantica da agdo explicita essa primeira competéncia. Ademais, se
imitar ¢ elaborar uma significacdo articulada da acgdo, ¢ exigida uma competéncia
suplementar: a aptidao de identificar o que chamo de as mediagdes simbolicas da agao,
num sentido da palavra simbolo que Cassirer tornou cldssico e que a antropologia cultural
da qual tomarei emprestado alguns exemplos, adotou. Enfim, essas articulagdes
simbolicas da ag¢do sdo portadoras de caracteres mais precisamente temporais, donde
procedem mais diretamente a propria capacidade da acdo a ser narrada e talvez a

necessidade de narrd-la (Ricoeur, 1983/1994, p. 88).

Se em mimesis I temos o mundo prefigurado, a mimesis 2, se destina a composi¢ao
propriamente da narrativa, o tecer da intriga. Segundo Gentil (2004, pp. 117-118), “O tecer a
intriga ¢ configurar a acdo humana e dar-lhe certa inteligibilidade, o ato configurante ¢
justamente articular elementos dispares, tais como eventos, acontecimentos dispersos, sujeitos,
motivos, circunstancias, diferentes dimensdes e experiéncias temporais, formada uma totalidade
significante.”

A mediagdo na Mimesis II refere-se ao processo em que a narrativa organiza e
transforma os elementos pré-configurados do mundo da a¢do em uma histéria coerente e
estruturada. Esse processo envolve a articulagdo de eventos, personagens e contextos para criar
uma sequéncia narrativa que faca sentido tanto internamente quanto em relacdo a realidade
representada. Portanto, a intriga ¢ a mediadora por exceléncia entre 0 mundo que precede a
narrativa € o que vem apos a colocagdo em circulagdo da narrativa.

O elemento central no tecer a intriga, segundo Ricoeur, ¢ a operagdo de sintese que ela
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promove, a concordancia do discordante. Isso significa unir elementos dispares do sujeito, da
situacdo, de seus antecedentes e de suas consequéncias, formando um todo articulado
temporalmente e conectado simbolicamente, como definem Lima e Lima (no prelo). A
articulacao constroi um senso de totalidade frente a fragmentacao dos eventos e do tempo.

Nao se trata apenas de uma sucessdo de eventos ou de um simples amontoado de
elementos heterogéneos. No mythos, ndo ha acaso ou mera justaposi¢do de eventos; ao contrario,
ha uma articulagdo significativa entre eles. Nesse tecer da intriga, os eventos deixam de ser
puramente aleatérios e tornam-se inteligiveis, dotados de sentido. A intriga, entdo, serve como
um modelo de concordancia ao articular uma série de elementos dispersos, conferindo-lhes
coeréncia, inteligibilidade e transformando esses acontecimentos em histéria (Ricceur,
1983/1994).

A Mimesis III, como pontua Gentil (2004), ¢ o ponto de chegada da composicao,
momento em que a narrativa chega ao leitor. Para Ricceur (1983/1994, p. 110) “a narrativa tem
seu sentido pleno quando ¢ restituida ao tempo do agir e do padecer em mimesis II1.”. Este ¢ o
momento de interse¢do entre o mundo da narrativa e do leitor, o mundo no qual a agdo efetiva
exibe-se e exibe sua temporalidade especifica, evidenciando também que a mediacdo entre
tempo e narrativa permanece até o fim da mimesis. Ricoeur assim nos apresenta mimese III:

Esse estagio corresponde ao que H. G. Gadamer, na sua hermenéutica filoséfica, chama

de “aplicacdo”. O proprio Aristoteles sugere este ultimo sentido da mimesis praxeos em

diversas passagens de sua Poética, embora se preocupe menos com o auditério na sua

Poética que na sua Retorica, na qual a teoria da persuasdo ¢ inteiramente regulada pela

capacidade de recep¢do do auditério. Mas, quando diz que a poesia “ensina” o universal,

que a tragédia “representando a piedade e o terror, realiza uma depuragao deste género de
emocdes”, ou ainda quando evoca o prazer que temos de ver os incidentes aterrorizantes
ou lamentéaveis concorrerem para a inversao da sorte que constitui a tragédia — significa
que ¢ bem no ouvinte ou no leitor que se conclui o percurso da mimese. Generalizando
para além de Aristoteles, diria que mimese III marca a intersecc¢do entre o mundo do texto

e o mundo do ouvinte ou do leitor. A intersec¢do, pois, do mundo configurado pelo

poema e do mundo no qual a acdo efetiva exibe-se e exibe sua temporalidade especifica

(Ricoeur, 1983/1994, p.110, com destaques do autor).
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E neste momento, como pontuado por Gentil (2004), que a narrativa adquire autonomia e
apresenta ao leitor o seu proprio mundo, o mundo do texto: um reino de possibilidades, um
espaco pronto para ser explorado, um universo que ressoa com o mundo interior do leitor.
Conforme Gentil (2004, p. 119), o leitor assimila esse mundo conforme sua propria capacidade
de recepgdo, como em mimesis I destacamos a importancia de situar a narrativa, entender de
onde parte, o contexto historico, social, econdmico, precisamos também entender que o
leitor/ouvinte esta situado em determinada realidade social. Para Ricceur, ¢ nesse ponto de
intersecdo entre o mundo criado pelo texto e o mundo do leitor que a narrativa alcanca seu
significado pleno, reconectando-se ao tempo das agdes e das experiéncias através da leitura. O
interior e o exterior da obra se entrelagam de maneira intima.

Portanto, na Mimesis II1, o ouvinte/leitor da narrativa ndo se integra de maneira passiva,
mas atua como agente de refiguragdo. Um texto pode ser também uma mediagdo entre o ser
humano e o mundo, entre individuos, e consigo mesmo (Ricceur , 1986/2010). Um dos pontos de
destaque da mimesis III ¢ justamente a referencibilidade, que diz respeito a mediagdo entre o
sujeito-narrador ¢ o mundo. Assim, a narrativa em sua referenciabilidade, carrega uma
anterioridade, mas também de uma realidade externa a qual o ouvinte/leitor pertence (Lima &
Lima, 2024). Ja também mediacdo entre o sujeito-narrador € um outro sujeito, o que ¢
compreensivo como a comunicabilidade.

O terceiro ponto, a compressdo de si, refere-se aos elementos que sdo configurados no
enredo e refletem a forma como escritor/narrador trabalha em si mesmo sua narrativa. Essa
dimensao traz o olhar e a interceptagdo do mundo do escritor/narrador. Essa compressao de si,
pode ser mais bem compreendida quando vista como uma compressao narrativa que se constroi
no decorrer da formacdo do sujeito-narrador. A compreensao que temos de nds mesmos ¢ uma
compreensdo narrativa, nos entendemos no narrar € no tempo. Para Ricceur (1986/2010), nossa
identidade narrativa se forma a medida que contamos as historias de nossa vida, e nesse
movimento “aprendemos a nos tornar narrador de nossa propria histéria sem que nos tornemos
inteiramente o autor de nossas vidas” (p. 2010).

Considerando a trajetoria das mulheres negras ao longo da historia, que enfrentaram e
enfrentam uma complexa teia de opressoes, o lugar de autoria das narrativas de vida foi um
desafio imenso. Desde a escravizacao até os dias atuais, fomos alvos de interse¢des de opressao

que envolvem ndo apenas o racismo, mas também o machismo e o classismo. N6s mulheres
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negras fomos frequentemente silenciadas, tendo nossas histdrias distorcidas ou ignoradas em um
sistema que buscava desumanizar e reduzir nossa existéncia. Contudo, houve e ha uma heranca
de resisténcia que transcende geracdes (Prestes, 2013). Nossas ancestrais garantiram a
sobrevivéncia de suas comunidades e a continuidade das culturas negras, essas mulheres

desafiaram, e construiram suas narrativas, sentidos e historia.
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Capitulo 2

Podem as maes negras ver seus filhos crescerem?

A partir de uma andlise histérica e dos principios e pensamentos que influenciaram a
concepgdo da mae e da mulher, Badinter (1985) desmistifica o amor materno, retirando-o de uma
visdo normatizadora e naturalista, ¢ evidenciando a estreita relacao entre a condi¢ao da mae ¢ a
condi¢do do ser crianga, oferecendo um importante caminho de investigagao sobre a maternidade
nas sociedades ocidentais dos séculos XVI ao XX. E embora a autora, conduza sua analise desde
o século X VI, aqui nos deteremos nas transformagdes ocorridas a partir do século X VIII.

Badinter (1985) destaca que a teologia crista, o direito romano, o absolutismo politico € o
legado aristotélico foram fatores fundamentais para refor¢ar o modelo de familia que coloca a
mulher como principal responséavel pela criagdo dos filhos. O que nos chama atengdo, ¢ que em
cada um dos séculos, ¢ possivel identificar um modelo de maternidade que se alinha a forma
como a crianca era compreendida na época. A medida que a concep¢io de infancia se
transformava, o papel materno também passava por mudangas.

No século XVIII, a pratica das amas de leite era comum, especialmente entre as classes
mais altas, refletindo uma postura de "indiferenga materna". A amamentacdo era vista como
inconveniente para as maes, ja que interferia nos prazeres e na vida social que essa elite
valorizava. O bebé¢, assim, se tornava um empecilho para as atividades externas da familia, que
incluiam frequentar saldes, teatros e eventos sociais. Sobretudo, o aleitamento era visto como um
"estorvo" ao homem enquanto pai, uma vez que implicava na abstinéncia sexual durante esse
periodo, conforme recomendado pelos médicos da época (Badinter, 1985).

O bebé ¢ objetivamente um estorvo para os pais € podemos compreender que tenha sido

entregue aos bons cuidados de uma ama mercendria at¢ o desmame. Mas as maes nao se

limitam a isso, pois ¢ a crianga, seja qual for a idade, que rejeitam em bloco. Ela é um
empecilho para a mae ndo apenas na vida conjugal, mas também nos prazeres e na vida

mundana. Ocupar-se de uma crianca nao ¢ nem divertido, nem elegante (Badinter, 1985,

p. 98).



49

No entanto, no final do século XVIII, ocorre uma revolucdo nas mentalidades, ¢ a
imagem da mae passa por uma transformagao radical, ainda que os comportamentos tardassem a
mudar. A autora ressalta que a partir de 1760, houve um aumento de publica¢des voltadas aos
cuidados maternos, tais publicagdes traziam o imperativo sobre a maternagem das mulheres,
ordenando que essas deveriam cuidar pessoalmente de seus filhos, ressaltando a ligagao desse
cuidado a amamentagdo. A autora ressalta que essas publicac¢des “impdem, a mulher, a obrigacdo
de ser mae antes de tudo, e engendram o mito que continuara bem vivo duzentos anos mais tarde:
o do instinto materno, ou do amor espontaneo de toda mulher pelo seu filho” (Badinter, 1985,
p.145).

Assim, o final do século XVIII ¢ marcado pela exaltagdo do amor materno, uma
idealizagdo da relacdo materna que ja existia em outros tempos, mas no século XVIII este amor
que se torna o sustentdculo da imagem da nova mae, com um “valor a0 mesmo tempo natural e
social” (Badinter , 1985, p.146). Assim, ligada a nova imagem da mulher, que se transforma de
pecadora e culpada pelos pecados dos homens, a virgem, doce Maria, passa-se a perpetuar a
idealizagdo da mae que ama seu filho, acima de tudo e todos. Surgindo assim o novo imperativo
dos idedlogos, que perduraria por dois séculos: “Sede boas maes, e sereis felizes e respeitadas;
Torna-vos indispensaveis na familia, e obtereis o direito de cidadania” (Badinter , 1985, p.147), e
a uma ternura infinita.

A partir do século XIX, a mulher passa, entdo, a ocupar uma posi¢ao central na casa e na
familia, sendo sustentada por valores que giram em torno da figura materna e da crianca. Nessa
nova configuracdo de maternidade nas sociedades modernas, surgem como aliados poderosos a
idealizacdo da mae, o amor materno e a valorizagdo da crianga, que passa a ser vista quase como
uma pequena realeza, a “majestade o bebé&”, dentro do ambiente familiar. O papel da familia, que
antes estava centrado na autoridade paterna, agora se desloca para o amor materno, que se torna
um dos principais pilares para o desenvolvimento psiquico dos individuos. Assim, surge uma
nova figura materna, resultado da reconfiguracdo da concepcdo da crianga, que agora deve ser
protegida, cuidada e tratada com mais atenc¢do e carinho.

Progressivamente, os pais, € com maior intensidade a mae, vao sendo colocados como
“os responsaveis pela felicidade e a infelicidade dos filhos” (Badinter, 1985, p. 179). Esta

responsabilidade parental alcangou seu apogeu, segundo Badinter (1985), gracas a psicanalise.
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E neste contexto, entre o final do século XIX e a primeira metade do século XX, que
Freud desenvolveu suas teorias sobre a feminilidade e o desejo da mulher, teoria que veremos
adiante. No século XX a mulher como mae arca com a responsabilidade da constitui¢do do
sujeito, do inconsciente e dos desejos de seus filhos.

Gragas a psicanalise, a mae sera promovida a “grande responsavel” pela felicidade de seu

rebento. Missdo terrivel, que acaba de definir seu papel. Sem duvida, esses encargos

sucessivos que sobre ela foram langados fizeram-se acompanhar de uma promogdo da

imagem da mae. Essa promocgdo, porém, dissimulava uma dupla armadilha, que sera

vivida por vezes como uma alienagao (Badinter, 1985, p. 238)

Tais armadilhas enclausuraram a mulher em seu papel de mae, sendo o discurso moral o
seu maior guardido, que ao mesmo tempo traz a exaltagdo e a puni¢do aquelas que ndo cumprem
os ditos da “natureza feminina” que implica em ser uma boa mae. De um lado a exaltagdo das
mulheres que se submetiam silenciosamente, algumas tranquilas, outras frustradas e infelizes. Do
outro criticavam severa e repetidamente as que fracassaram em sua “missdo sagrada”, tais
mulheres eram vistas como mas, egoistas, incapazes ou indignas. Aquelas que se ausentaram em
prol do trabalho ndo saiam ilesas das condenagdes, pois o trabalho feminino era condenado pelos
moralistas. Mesmo ‘“vitivas, abandonadas e as traidas” (Badinter, 1985, p. 279) possuiam
necessidade vital de trabalho, seus filhos eram vistos como vitimas de tal realidade. Alguns
julgamentos eram ainda mais penosos, como nos mostra Badinter (1985) no seguinte trecho,

Desgracadas também as maes que nao instruem os filhos, deixam-nos correr pelas ruas, e

nem lhes proporcionam uma educagdo religiosa (...). Desgragadas, finalmente, todas as

que “trairam, negligenciaram e abandonaram suas obrigacoes (p.273).

Badinter (1985) observa que, atualmente, ja ndo nos encontramos exatamente na mesma
situagdo do modelo de mulher sustentado por Freud. A autora destaca que para Freud, a mulher
“normal” era caracterizada por sua dedicacdo e sacrificio & maternidade, um padrdo que
enfatizava sua submissdo as exigéncias da familia e dos filhos. A autora argumenta que esse
modelo estd em declinio, enfraquecido pelas criticas incisivas e pelos avancos trazidos pelo
movimentos feministas, que contestam a ideia de que o sacrificio € um destino inescapavel para
as mulheres.

De fato, o modelo de mulher-mae tal como estabelecido no século XVIII e sustentado até
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o século XX, ¢ criticado € ndo visto como o unico modelo possivel. A idealizagao da mulher a
enclausurava nos papeis de mae, esposa e dona de casa. Mas, quais mulheres poderiam ser maes,
esposas e donas de casa, no século XVIII, XIX, XX ¢ hoje ?

Para Angela Davis (1944/2016) a mulher negra escravizada foi antes de tudo trabalhadora
em periodo integral para o seu proprietario e apenas ocasionalmente poderia ser mae, esposa e
dona de casa. Ressalta ainda, que na crescente ideologia da feminilidade do século XIX, que
como vimos com Badinter (1985) ressaltou o papel das mulheres como maes ¢ donas de casa
amaveis para seus maridos e filhos, “as mulheres negras eram praticamente anomalias” (Davis,
1944/2016, p.18))

As andlises de Badinter (1985), focam principalmente na Franca, ou melhor, nas cidades
mais avangadas, onde os efeitos das mudancas institucionais ¢ econdmicas, como a
proletarizacdo, urbanizacao e industrializagdo, eram mais evidentes. Embora os dados nao
possam ser generalizados para além das sociedades ocidentais analisadas, o estudo de Badinter
oferece uma base sélida para questionar a validade de algumas premissas relacionadas a
maternidade que se consolidaram a partir do século XIX, e nos ajuda a compreender a
discrepancia das realidades femininas.

No Brasil, a maternidade foi historicamente atravessada pela heranga colonial e pela
escravizagdo, contextos que impuseram as mulheres negras uma experiéncia distinta da
idealizagdo materna propagada pelas sociedades ocidentais. Muitas tiveram sua maternidade
negada ou explorada, sendo forcadas a nutrir e cuidar dos filhos de seus senhores enquanto lhes
era retirada a possibilidade de maternar seus proprios filhos. Ainda que os debates feministas,
literarios e tedricos tenham se expandido a partir da década de 1960, a feminilidade e a
maternidade seguem sendo abordadas sob um viés reducionista e eurocéntrico. Essa perspectiva
frequentemente homogeneiza a categoria "mulher", ignorando as intersegdes entre género, raga €
classe, além das consequéncias da exploracdo do trabalho, da perda de autonomia e da falta de
responsabilizacdo paterna (Baia, 2021).

Ha décadas, as feministas questionam a associacao entre identidade feminina e abnegagao
materna, ampliando os debates sobre género, maternidade e autonomia. No entanto, a
maternidade ainda ¢ socialmente tratada como uma obrigacdo inerente a “natureza feminina”,
uma ideia que persiste, ainda que com nova roupagem. Como pontua Badinter (1985),

“mudou-se o vocabulario, mas conservaram-se as ilusdes” (p. 21).



52

Embora as discussdes promovidas pelo feminismo hegemodnico tenham sido
fundamentais para a ampliacdo dos direitos das mulheres, a auséncia da questdo racial nesses
debates revela uma limitacdo crucial. As reflexdes de Badinter (1985) e de outras autoras desse
campo por vezes desconsideram como raca e classe moldam a vivéncia da maternidade. Essa
omissdao ndo apenas ignora as violéncias estruturais impostas as mulheres negras, mas também
perpetua uma visdo universalizante da maternidade que nao contempla realidades marcadas pela
exclusdo, pela expropriagdo do trabalho e pela desigualdade de direitos.

Apesar de estar colocada compulsoriamente as mulheres através de uma armadilha moral,
percebemos como a maternidade negra ¢ atravessada por alguns impeditivos, que ndo sao
incluidos em trabalhos importantissimos a tematica. E assim, compartilho a afirmacdo de Rachel
Goveia Passos (2021, p.302, grifos da autora) ao dizer que “nem todas as mulheres podem
usufruir do mito do amor materno”. Tal sentenca ¢ reafirmada quando nos propomos a fazer o

retorno historico a contrapelo do que temos visto na literatura classica.

A escravizagdo: Opressoes de raca

... para ele o proximo ndo se constitui apenas um possivel colaborador, e objeto
sexual, mas também uma tentacdo para satisfazer a tendéncia a agressdo, para
explorar seu trabalho sem recompensa-lo, para dele se utilizar sexualmente contra
a sua vontade, para usufruir seu patrimdnio, para humilha-lo, para infligir-lhe dor,
para torturd-lo e mata-lo. Hoomo homini lupus [0 homem € o lobo do proprio
homem]; quem, depois de tudo o que aprendeu com a vida e a historia, tem
coragem de discutir essa frase? (Freud,1930/2010 p. 77).

O racismo e o colonialismo, diversas outras opressdes sociais que atingem as mulheres
negras, estdo profundamente enraizadas nas estruturas historicas e sociais que se perpetuam ao
longo do tempo. Assim, a forma como se da a existéncia das mulheres negras na
contemporaneidade ocidental nos remonta a um passado doloroso. Nossas ancestrais foram
“feridas até o coragdo”, como destaca hooks (2010) e essas feridas estdo abertas, pois ainda ndo
foi possivel e nem permitido fecha-las. Como herdeiras do processo escravista, ainda
vivenciamos diversas consequéncias em nossa vida material e psiquica. Nossa historia, enquanto
mulheridade negra e brasileira, t€ém suas raizes fincadas em um processo historico dolorido que

incide justamente na desumanizacdo e coisificacdo dos nossos corpos e da nossa existéncia. E

um passado que se atualiza cotidianamente.
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O processo politico e econdomico do escravismo no Brasil durou aproximadamente quatro
séculos. Durante esse periodo, o trabalho compulsério se estabeleceu com uma dinamica cruel,
na qual a populagdo escravizada estava sujeita a condicdo de mera propriedade dos senhores.
Essas pessoas eram expropriadas de suas humanidades e transformadas em propriedade privada,
tratadas como meros objetos comercializdveis e ferramentas de lucro. Nesse contexto, o
comércio de escravos se tornou, na metade do século X VI, a atividade economica mais rentavel
do Atlantico Sul (Nascimento, 1985).

As condigdes a bordo dos navios negreiros eram violentas € desumanas e muitas pessoas
morriam durante a travessia. De acordo com bell hooks (1983/2019), as insistentes violéncias
fisicas e simbolicas que ocorriam dentro dos navios negreiros, onde as mulheres sofriam
violéncias especificas consistiam justamente em um processo de coisifica¢do, de destituicao da
humanidade de corpos negros, tdo necessaria a dinamica do escravismo. De acordo com a autora,
“um aspecto importante no trabalho do escravizador era efetivamente transformar a
personalidade africana a bordo dos navios, para que fosse comercializada como um ‘escravo
docil’ nas colonias” (hooks, 1983/2019, p.43).

Infelizmente, a violéncia contra os corpos negros nao se limitava a tortura fisica, mas
também a destrui¢ao dos lagos familiares e culturais. No Brasil, a separacao for¢ada das familias
era uma pratica comum, tanto no contexto da comercializacdo de escravizados quanto nas
politicas adotadas pela metrépole portuguesa. Essas politicas tinham um objetivo evidente:
enfraquecer as identidades coletivas dos grupos étnicos e dificultar qualquer possibilidade de
resisténcia, distanciando pessoas que compartilhavam lacos culturais e, principalmente, a mesma
lingua. Como observam Albuquerque e Filho (2006), essa separacdo visava proteger os senhores
de escravos de possiveis rebelides, tratando a desintegracao das familias como uma ferramenta
de controle e repressdo. Esse processo de fragmentacdo ndo apenas visava desorganizar a
unidade dos povos africanos, mas também era uma estratégia que tornava os corpos mais
facilmente comercializaveis, desumanizando ainda mais os escravizados.

A for¢a de trabalho da populagdo escravizada, composta por homens, mulheres e
criangas, desempenhou um papel fundamental na estruturagdo econdmica do Brasil. A forga de
trabalho das pessoas escravizadas foi explorada de diversas formas e nos mais distintos campos
de trabalho.

Em Goiés, onde esta pesquisa foi realizada, a demanda por mao de obra escravizada foi
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menor se comparada a outras regides com grandes latifindios dedicados a monocultura de
cana-de-agucar, café e algoddo, culturas voltadas para a exportagdo. Parte da historiografia
aponta que isso se deve a exploragdo desordenada do ouro, cujo declinio na segunda metade do
século XVIII resultou na decadéncia econdmica da provincia. As atividades agropastoris, que se
tornaram alternativas de sobrevivéncia para 0s que permaneceram na regido, nao exigiam
grandes contingentes de escravizados. Além disso, o controle sobre os/as cativos/as era mais
frouxo nesse contexto, em comparacao com as atividades de mineragao ou grandes plantagdes de
monocultura (Silva, 2019).

Dessa forma, o estado de Goids apresentou uma dindmica especifica em relagdo a
escravizagdo, que estava mais relacionada a transi¢do econdmica e a reorganizacao das formas de
producdo do que a continuidade de grandes sistemas coloniais de exploracao. Essa realidade
impactou diretamente a organizagdo social da regido, onde a presenca de grandes nucleos de
resisténcia, como quilombos, também desempenhou um papel importante na resisténcia a
opressao imposta pela escravizagdo (Silva, 2019).

Essa transicdo econdomica em Goias, com sua menor dependéncia de grandes sistemas
escravistas em comparacdo a outras regides, ndo impediu que a exploragdo do trabalho
escravizado fosse um fator essencial para a estruturagdo da economia brasileira. Homens,
mulheres e criancgas escravizados trabalhavam na agricultura para o cultivo e colheita de
produtos tropicais como cana-de-agucar, café, cacau, algodao; no pastoreio e na criagdo de gado,
e na produc¢do de charque. Os escravizados também foram empregados nas minas para a extragao
de ouro e diamantes, nos engenhos de cana-de-agucar para o plantio, colheita e moagem. Além
disso, atuaram nos centros urbanos, onde foram responsdveis pelo transporte de objetos e
pessoas, pela construcdo civil, que incluia casas, pontes, fabricas, estradas e uma variedade de
outros servigos urbanos. Essa exploragdo incansavel do trabalho escravo foi um dos pilares da
estruturagao econdmica do Brasil (Albuquerque & Filho, 2006).

Mas, havia os trabalhos feminizados, e como consequéncia muitos deles foram realizados
por maos femininas negras. Nesse contexto, surge a representagdo da mucama, que evolui para a
figura contemporanea da empregada doméstica. A mucama desempenhava atividades domésticas
e contribuia para o funcionamento adequado da casa-grande, realizando tarefas como cozinhar,
limpar, lavar, costurar, além de amamentar e zelar pelos filhos das sinhas. E importante também

destacar a funcdo materna desempenhada por muitas mulheres negras, dando origem a
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emergéncia das representacdes da mae-preta e da ama-de-leite.

Angela Davis (1981/2016) aborda a intersecdo entre género e trabalho escravizado,
destacando que nao existia uma distingao de género que trouxesse beneficios as mulheres negras
diante das demandas do trabalho compulsorio. Pelo contrario, ser mulher nesse contexto poderia
agravar as violéncias fisicas e simbdlicas impostas, sem oferecer qualquer prote¢ao. A autora
salienta que o tratamento das mulheres negras estava sujeito a conveniéncia: “quando era
lucrativo explora-las como se fossem homens, eram vistas como desprovidas de género; mas,
quando podiam ser exploradas, punidas e reprimidas de modos cabiveis apenas as mulheres, elas
eram reduzidas exclusivamente a sua condicao de fémeas” (Davis, 1981/2016, p. 19). Assim,
além das punigdes fisicas aplicadas a toda a populagdo escravizada, as mulheres negras eram
vitimas de abusos sexuais, mutilagdes de 6rgdos considerados femininos, gestagdes forgadas e
diversas formas de violéncia simbdlica, como a hipersexualizagdo e a desvalorizagdo dos lagos
maternos com seus filhos e filhas.

Assim, vivenciando esse processo a partir de uma condi¢do feminina, as mulheres negras
estiveram expostas a diversas violéncias cometidas por homens e mulheres brancas e também
por seus companheiros negros. hooks (1983/2019) afirma que “a mulher escravizada vivia
sempre atenta a sua vulnerabilidade sexual ¢ em permanente medo de que qualquer homem,
fosse ele branco ou negro, pudesse escolhé-la para assedia-la e vitimiza-la” (hooks, 1983/2019,
p. 51) visto que, reproduzindo o comportamento opressivo dos homens brancos, os negros
também violentavam as mulheres escravizadas.

As mulheres negras escravizadas também sofreram violéncia das mulheres brancas, que
impulsionadas pelo citimes frente as relagdes sexuais do senhor com as mulheres escravizadas,
ordenavam a pratica de inumeras violéncias ao corpo feminino negro que envolvia destruir as
caracteristicas que marcaria a feminilidade, castigos que envolviam quebrar os dentes, queimar o
rosto, cortar os seios, arrancar as unhas, como fica exposto em “Casa-Grande & Senzala”
(Freyre, 1933/2003):

[...] crueldade de senhoras de engenho contra escravos inermes. Sinhd mogas que

mandavam arrancar os olhos de mucamas bonitas e trazé-los a presen¢a do marido, a hora

da sobremesa, dentro da compoteira de doce e boiando em sangue ainda fresco.

Baronesas ja de idade que por ciime ou despeito mandavam vender mulatinhas de quinze

anos a velhos libertinos. Outras que espatifavam a salto de botina dentaduras de escravas;
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ou mandavam-lhes cortar os peitos, arrancar as unhas, queimar a cara ou as orelhas. Toda
uma série de judiadas. O motivo, quase sempre, o ciuime do marido. O rancor sexual. A

rivalidade de mulher com mulher (Freyre, 1933/2003, p.156).

Além dessas violéncias cometidas por sujeitos que também estavam em condigdes de
opressdes sociais, seja por sua raga ou género, as mulheres negras sofreram diversas violéncias
cometidas por homens brancos. Como dito anteriormente, as pessoas escravizadas eram tidas
como propriedade privada dos senhores, assim, o corpo das mulheres, e aqui particularmente, o
corpo das negras, serviam como objetos sexuais, situagdo que era legitimidade pelo direito de
propriedade dos senhores e também pelo discurso que atravessava a cultura. hooks (1983/2019)
destaca que a violéncia sexual j& iniciava nos navios negreiros, € que 0s estupros eram um
método de tortura e ferramenta de dominacdo comuns, a medida que subjugava as mulheres e
atingia moralmente seus companheiros. Sem autonomia, as mulheres negras eram forcadas a se
submeter a relagdes sexuais indesejadas e violentas, e neste contexto muitas acabavam
engravidando.

Mesmo gravidas ou puérperas essas mulheres continuavam trabalhando como antes®,
eram obrigadas a exercer a mesma produtividade que os demais e estavam sujeitas a qualquer
tipo de punicdo caso ndo cumprissem as cotas diarias pré-estabelecidas. Giacomini (1988)
ressalta as consequéncias da nao dispensa das mulheres do trabalho no periodo da gestacao, de
acordo com a autora,

as negras pejadas e as que amamentavam ndo eram dispensadas da enxada: duras fadigas

impediam em algumas o regular desenvolvimento do feto, em outras minguava a secre¢ao

do leite, em quasi todas geravam o desmazélo pelo tratamento dos filhos, e dahi as
doencas e a morte as pobres creancas (“A Liberdade dos Ventres”, 1880 como citado por

Giacomini, 1988, p. 24).

Nao havia sequer o direito a escolha perante a maternidade, pois suas vidas eram regidas
pelo trabalho compulsério e controle de seus corpos. Quase todos os campos da vida —
afetividade, familia, prazer, cuidado etc. — eram ofuscados pela serviddo ao seu proprietario

(Davis, 1981/2016). Frente a uma realidade na qual o estupro era institucionalizado e

* Em nossa sociedade é muito comum ver mulheres trabalhando até o momento do parto, no entanto, é necessario
evidenciarmos que o trabalho escravizado quase sempre era uma atividade extremamente desgastante, realizada em
condigdes subumanas, e acompanhada de castigos severos.
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naturalizado como meio de desmoralizar e desumanizar, os corpos femininos negros eram
considerados objetos de satisfacdo aos senhores brancos e eram invadidos, muitas vezes, também
por homens negros. hooks (2019) questiona como escolher exercer os cuidados basicos com seus
filhos e filhas se essas mulheres nao tinham direito legal sequer sobre os seus proprios corpos?

Diante dessa realidade, a gravidez, a existéncia de uma crianga € a amamentagdo eram
encaradas como mais uma puni¢do para as mulheres escravizadas, e casos frequentes de abortos
e infanticidios podem ser vistos como formas de resisténcia por parte dos escravizados, um
caminho que evitaria que seus filhos nascessem sob o jugo da escravizagdo e fossem submetidos
as atrocidades do cativeiro.

Giacomini (1988) destaca que a negligéncia e o descaso dos senhores no tratamento da
reproducdo escrava trouxeram uma puni¢do dupla a mulher escravizada, pois ndo lhe eram
asseguradas nem mesmo as minimas condi¢des ao desenvolvimento do feto.

Em Mulheres, raca e classe, Davis (1981/2016) traz o seguinte relato de M. Grandy:

Na fazenda a que eu me refiro, as mulheres que tinham bebés em fase de amamentagao

sofriam muito quando as mamas enchiam de leite, enquanto as criangas ficavam em casa.

Por isso, elas ndo conseguiriam acompanhar o ritmo dos outros: vi feitor espancé-las com

chicote de couro cru até que sangue ¢ leite escorrerem, misturado, de suas mamas (Davis,

1981/2016, p.21).

Apesar de Davis (1981/2016) trazer a realidade estadunidense, pudemos compreender,
com Giacomini (1988) a repeticao de situagdes semelhantes nas colonias portuguesas.

No Brasil, essas violéncias sexuais ganharam uma roupagem romantizada, o que deu base
ao mito da democracia racial, e que podemos ver em Casa Grande & Senzala, de Gilberto Freyre
(1933/2003). Nessa obra, o autor enfatiza como as relagdes, que para ele também se tratava de
relagdes afetivas, influenciaram a composi¢ao racial populacional e cultural do Brasil. Na teoria
do lusotropicalismo de Freyre (1933/2003), a colonizacdo portuguesa foi marcada por relagdes
mais cordiais, menos opressivas e exploratorias em relagdo as populacdes indigenas e
escravizadas. O que Freyre (1933/2003) nao expde € que a miscigenacdo se deu as custas de
violéncia fisica, psicoldgica, moral e sexual contra as mulheres negras, como podemos ver no
trecho a seguir,

Todo brasileiro, mesmo o alvo, de cabelo louro, traz na alma, quando nao na alma e no

corpo [...] a sombra, ou pelo menos a pinta, do indigena e do negro. [...] No litoral, do
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Maranhdo ao Rio Grande do Sul, e em Minas Gerais, principalmente do negro. A
influéncia direta, ou vaga e remota, do africano. [...] em tudo o que € expressao sincera de
vida, trazemos quase todos a marca da influéncia negra. Da escrava ou sinhama que nos
embalou. Que nos deu de mamar. Que nos deu de comer, ela propria amolengando na
mao o boldo de comida. Da negra velha que nos contou as primeiras historias de bicho e
de mal-assombrado. Da mulata que nos tirou o primeiro bicho-de-pé de uma coceira tdo
boa. Da que nos iniciou no amor fisico e nos transmitiu, ao ranger da cama de vento, a
primeira sensacdo completa de homem. Do moleque que foi o nosso primeiro

companheiro de brinquedo (Freyre, 1933/2003, p. 367).

Nestes relatos, vemos que as mulheres negras, sejam elas escravizadas ou livres,
encontravam-se em uma condi¢do de "coisa," atravessada pelos esteredtipos que as cercavam.
Longe do modelo ideal do discurso moral religioso e normativo médico de mulher moral
religiosa, elas ndo tinham espaco para casar e construir familias. Enquanto o corpo branco era
associado a santidade, pureza e amor, o corpo negro era visto como objeto sexual e de trabalho.
Ambos os corpos sofriam violéncia e restrigdes, mas o lugar da mulher branca era assegurado as
custas da exploracdo da mulher negra.

Sonia Maria Giacomini (1988) ressalta que a maternidade da mulher escravizada ¢
frequentemente abordada sob a perspectiva de sua negacdo, o que ¢ um fato sdcio-historico: o
colonialismo resultou na negac¢do da maternidade as mulheres negras. O sentido atribuido a
palavra mae estava totalmente desassociado da reproducdo em corpos negros. Quando a ideia de
maternagem atravessava a vida de nossas ancestrais, era através da mercantilizacdo da
capacidade de amamentacao e cuidado de bebés brancos das sinhds, e geracdo de novos corpos
pretos a serem escravizados (Giacomini, 1988; Segato, 2021). Elementos desses traumas
historicos e familiares dilaceraram lagos sociais e afetivos tdo importantes a constituicdo psiquica
(Davis, 1981/2016).

Dentro desse sistema politico-econdmico, a maternidade das mulheres escravizadas ¢
caracterizada pelo doloroso afastamento entre maes e filhos. A autora sustenta essa perspectiva
por meio de uma andlise historiografica que examina trechos de anuncios de comércio de
escravizados do século XIX, disponiveis na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro. Ao focar na
mulher negra escravizada desempenhando o papel de ama de leite, esses anuncios revelam como

a profunda conexdo entre maes negras e filhos ¢ ignorada, ilustrando a triste realidade da
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sistematica separacdo imposta entre elas.
Nossas fontes, como um conjunto, apontam a Lodo momento o desconhecimento da
subjetividade da escrava e o descaso frente a maternidade. A palavra «mae» refere-se
exclusivamente a uma relacdo entre mulher branca ¢ seus filhos. Quando a escrava ¢ a
mae, ela ¢ a “mae-preta”, ou seja: a ama-de-leite da crianca branca (Giacomini, 1988, p.

34).

A maternidade das mulheres negras e a mercantilizagdo da amamentacdo e do cuidado
como mae-preta desempenharam um papel significativo na constru¢do do mito da democracia
racial. Gonzélez (1983/2020) expde que por tras de todo mito existe algo que se tenta esconder,
nesse contexto, o que se tenta ocultar ¢ a realidade da violéncia persistente contra as mulheres
negras, € a0 mesmo tempo as historias de resisténcia e a maternidade construida por essas
mulheres. A imagem da mae preta amamentando o filho branco (como evidenciado na imagem
abaixo) foi explorada para reforgar a ideia de que a miscigenagdo e os lagos afetivos entre
mulheres negras e brancas teriam eliminado as tensdes raciais no Brasil, buscando construir a
falsa ideia que as relagdes entre mulheres negras escravizadas e a familia branca, eram relagdes

pautadas no afeto.

Fig. 2 Autor desconhecido. (s/d). Madona do leite. Oleo sobre a tela. 80cm X 100cm

Nao estou negando que a negra tenha amado os seus filhos brancos, afinal, ela realmente

exerceu a maternidade para essas criangas. Mas, para ocupar esse lugar de cuidado com as
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criangas e a familia branca, foi obrigada a renunciar ao cuidado de seus proprios filhos. Assim, a
mulher negra teve sua subjetividade e maternidade subjugadas em prol da manutengdo de uma
dindmica social e uma narrativa convincente sobre a suposta democracia racial.

Lélia Gonzalez (1982) elabora uma analise significativa da representacdo da mucama e
da mae-preta. Seu enfoque incide na fun¢do crucial desempenhada pela mulher negra,
especialmente na posi¢do de mucama, que deu origem a imagem da mae-preta. Esta
representacdo encarna, sobretudo, a mulher negra que, especialmente durante a primeira infincia
— um periodo fundamental na formagao da estrutura psiquica de qualquer individuo - dedicava-se
ao cuidado e a educacdo dos filhos de seus senhores. Ela ndo apenas fornecia cuidados fisicos,
mas também era quem inseria a crianga na cultura.

Gonzalez (1982) enfatiza que, apesar da exploracdo e da subordinagdo impostas as
mulheres negras escravizadas, estas desenvolveram formas de resisténcia cultural. Ao cuidar das
criangas brancas, as maes-pretas transmitiam elementos da cultura africana, influenciando a
formagdo cultural da sociedade brasileira. Essa resisténcia manifesta-se na transmissao do
pretugués, uma variante do portugués influenciada por linguas africanas, e na perpetuacao de
praticas culturais afro-brasileiras, desafiando a tentativa de silenciamento de suas identidades e
saberes. Mesmo em um contexto de escravizagao, essas mulheres resistiram ativamente, criando
diversas formas de maternagem que abrangiam tanto seus filhos biologicos quanto aqueles que
foram obrigadas a cuidar, contribuindo para a preservacdo e disseminacdo da cultura

afro-brasileira.

Colonialismo e maternidade negra
A reproducdo das mulheres escravizadas esteve intimamente ligada ao trafico negreiro.
Antes da proibi¢ao do trafico de pessoas, a reprodugdo negra era antieconomica para os senhores.
Giacomini (1988) expde o seguinte trecho:
Em todas as palestras, entre fazendeiros se ouvia este calculo: ‘compra-se um negro por
300S000, colhe no anno 100 arrobas de café que produzem liquido pelo menos seu custo:
dahi em diante ¢ lucro: “ndo vale a pena aturar as crias que s6 depois de 16 annos dardo
igual servi¢o' (“A Liberdade dos Ventres”, 1880 como citado por Giacomini, 1988, p. 24).
Durante o periodo do trafico de escravos, os senhores de escravos eram indiferentes a

expectativa de vida das pessoas escravizadas. A logica mercantilista da escraviddo, baseada na
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exploracdo maxima da mao de obra, fazia com que os senhores priorizassem a importagao de
africanos, cuja for¢a de trabalho ja podia ser utilizada imediatamente apds a compra. Assim, a
compra de pessoas africanas era considerada um investimento mais rentavel do que esperar pelo
crescimento de criangas nascidas no cativeiro. A logica que predominava era que, uma vez que
os escravos trabalhassem por um ano, dedicando-se ndo apenas ao sustento proprio, mas também
a producdo excedente que cobria pelo menos seu proprio valor, a partir do segundo ano em
diante, todo o rendimento era percebido como Ilucro. Essa mentalidade reflete a visdao
desumanizada dos senhores de escravos, que viam o0s escravos ndo como seres humanos com
vidas dignas, mas como meros meios de producao cuja substitui¢do era facil e barata. Essa
abordagem pragmatica, desprovida de qualquer consideragdo ética, destaca a exploragdo brutal e
impiedosa que caracterizou o sistema escravista (Giacomini, 1988).
Maria Elizabeth Ribeiro Carneiro (2006) também expde o descaso que os senhores
tinham com a vida das pessoas escravizadas, no seguinte trecho a autora pontua,
Considerando-se que entre 50% e 80% dos escravos nascidos no Brasil que morriam
tinham menos de dezenove anos de idade, entende-se por que os proprietarios
argumentavam em favor da continuidade do trafico para substituir a for¢a de trabalho.
Entende-se, também, o motivo pelo qual os senhores faziam pouco para estimular a
reproducdo e o cuidado com as criangas escravas, ja que, além da criacdo dispendiosa,
conforme a fala dos fazendeiros da regido fluminense, a maioria morreria antes que
pudesse trabalhar, portanto, o investimento ndo asseguraria rentabilidade (Carneiro, 2006,

p. 229).

No século XIX, especialmente apds 1850, com a Lei Eusébio de Queirds, que tornou
ilegal o transporte de escravos africanos para o pais. Essa proibi¢do teve impactos diretos na
maternidade das mulheres escravizadas, principalmente porque reduziu o nimero de pessoas a
serem escravizadas. Com a diminui¢do da entrada de africanos e africanas, a reposi¢cdo da mao
de obra escravizada passou a depender do aumento natural dessa populacdo através do
nascimento de criangas. Assim, a reprodu¢do das mulheres escravizadas passa a ser imposta,
“como meio para repor a populacdo escravizada" (Giacomini, 1988, p.23), pois enquanto o
trafico de escravos pode ocorrer sem restri¢des, ele assegurou a reposicao dos trabalhadores
escravizados, que eram essenciais para o funcionamento da sociedade colonial. O que muda

consideravelmente apos o periodo pos proibicdo do trafico de pessoas, momento no qual a
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“reprodugdo natural” foi imposta para mulheres negras.

Aqui as mulheres negras ocupam o lugar de reprodutoras, ferramenta de producao de
novos corpos a serem escravizados. Assim, se por um lado, a maternidade passou a ser
valorizada pelos senhores de escravos como uma forma de garantir a continuidade da forga de
trabalho escrava, as mulheres escravizadas eram incentivadas ¢ at¢é mesmo forgadas a ter filhos,
pois eles representavam um investimento para seus proprietarios. Por outro, essa valorizagao da
maternidade ndo significou uma melhoria na condicdo das mulheres escravizadas. Elas ainda
enfrentam condic¢des de trabalho extremamente drduas e desumanas.

Sendo obrigadas a produzir da mesma forma que antes da gestagao, apOs o parto a crianga
seria separada da mae, essa separacdo traumdtica afetava profundamente as mulheres
escravizadas, privando-as da experiéncia de criar e nutrir seus proprios filhos. Essa realidade
também contribuia para a perpetuacdo do esteredtipo da "mae-preta" negligente, que
desconsiderava as dificuldades enfrentadas por essas mulheres escravizadas e culpava-as pela
separagdo e suposta falta de cuidado com seus filhos (Giacomini, 1988).

O corpo da mulher negra continua a ser ferramenta explorada pela branquitude’. Com a
maternidade, a mulher ganha a capacidade de amamentar e essa passa a ser uma das suas novas
responsabilidades. Muitas das nossas ancestrais foram privadas da oportunidade de criar seus
proprios filhos, sendo destinadas apenas ao papel de "mae-preta" e ama-de-leite para os filhos de
seus senhores, como apontado por Segato (2021).

Essa realidade se torna ainda mais cruel ao considerarmos que, ao serem obrigadas a
desempenhar esses papeis, suas proprias criancas — referidas como "crias", os filhos e filhas das
pessoas escravizadas — eram deixadas a mercé do abandono em questdo de poucos dias ap6s o
nascimento. Isso acontecia porque a rentabilidade do comércio dessas mulheres escravizadas nao
podia ser interrompida. Portanto, ainda que a reproducdo tenha se tornado um recurso para
manter a mao de obra escravizada, o interesse dos senhores ndo estava na preservacao dos lagos
familiares, mas na maximiza¢cdo do lucro. Criancas pequenas ndo representavam forga de
trabalho imediata e, por isso, muitas eram abandonadas ou separadas de suas maes para serem

vendidas posteriormente, quando atingissem uma idade considerada util para o trabalho. Da

s Compreendo a nomenclatura branquitude a partir das observagdes de Bento (2002, p. 25) que fala sobre “tracos da
identidade racial do branco brasileiro a partir das ideias sobre branqueamento”. Bento. M. L. (2002). Branqueamento
e branquitude no Brasil. In: Carone, [.Bento, M. A. (org.). Psicologia social do racismo: estudos sobre branquitude e
branqueamento no Brasil. (pp. 25-58). Petropolis: Vozes
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mesma forma, as maes eram frequentemente vendidas sem seus filhos, caso fosse mais rentavel
para o senhor (Giacomini, 1988).

Carneiro (20006) ilustra esse tragico cenario ao relatar situagdes em que as mulheres, apds
darem a luz, eram imediatamente direcionadas das maternidades para as casas onde serviriam
como amas de leite. Recordo-me do trecho escrito por um viajante sui¢o retomado na tese de
Carneiro (2006):

(...) Perto de minha casa, havia uma espécie de maternidade, de uma parteira francesa;

recebia como pensionistas escravas, fazia o parto, cuidava delas e se encarregava de

aluga-las, de separa-las dos filhos, operacdes muito desagradaveis para os senhores e

pelas quais era fartamente recompensada. Nesse dia, ela anunciara uma ama-de-leite: fui

a casa dela e expliquei a razdo de minha visita; era uma matrona refinada, que ndo se

intimidava facilmente.

Gritou para o fundo do jardim: “Rose, Rose! Venha c4!”. Rose apareceu, era uma rosa

negra, variedade desconhecida nas florestas de Fontenay e Harlem. “Cheguem aqui,

minha filha”, disse a parteira com um tom carinhoso; “Vocé€ podera dizer que tem sorte!

O senhor aqui precisa de uma ama e veio buscar vocé, voc€ vai para uma boa casa, com

um belo jardim, todos os vestidos da senhora, alimenta o menino branco, lindo como um

anjo e ainda recebe de presente, dinheiro! Que beleza!”.

Essa linguagem me pareceu sedutora, contudo, ao levantar os olhos, dei com Rosa

transtornada de dor, duas lagrimas silenciosas rolando pelas faces; sorte estranha, pensei,

essa que faz rolar lagrimas de desespero!

Apdés um momento de siléncio, a pobre moga, se armando de coragem, respondeu

energicamente: “E meu filho, que vai ser dele? Vou abandona-lo?”

“Vamos! Vamos! Nao comece a criar caso, agora com o seu filho; vocé sabe muito bem

que o senhor tomara conta dele, vai envid-lo para o campo, onde nada lhe faltard” (...)

(Carneiro, 2006, p. 254).

Essa realidade, também fica evidenciada em alguns trechos dos jornais comerciais da
época, que também foram trazidos na tese de Carneiro (2006) e no trabalho de Giacomini (1988).
Nesses trechos vemos majoritariamente, trés posi¢des, a primeira, observamos que a separagao
de mae e filho estava nas maos do comprador, como nos anincios a seguir:

Aluga-se uma preta para ama com muito bom leite, de 40 dias e do primeiro parto, ¢
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muito carinhosa para criangas, ndo tem vicio algum e ¢ muito sadia; e também se vende a
cria” (Jornal do commercio, 3/08/1850, como citado por Giacomini, 1988, p. 52, grifo da

autora).

Aluga-se uma preta que lava, engoma, cose € cozinha, com cria ou sem ella... (Jornal do

Commercio, 4/07/1850 como citado por Giacomini, 1988, p. 52).

Em outra, a crianga ja era desconsiderada de primeira, como por exemplo: “Aluga-se uma
optima ama sem cria” (Jornal do commercio, 1/08/1850, como citado por Giacomini, 1988, p. 52,
grifo da autora). Em outros antincios, temos ainda:

Aluga-se uma optima ama sem cria» (Jornal do Commercio, 1/08/1850 como citado em

Giacomini, 1988, p. 52).

Na rua do Espirito Santo hd uma ama de leite para alugar, parida de 8 dias, sem pensdo

do filho (Jornal do Commercio, 24/07/1850 como citado por Giacomini, 1988, p. 52).

Vende-se uma preta de nacdo, com bastante leite e da primeira barriga, sem cria, mui
vistosa e rapariga [Didrio do Rio de Janeiro, 4/07/1850 como citado por Giacomini, 1988,

p. 52).

Em uma terceira posicdo mae e filho eram vendidos juntos. Nos seguintes trechos
podemos observar isso:

Vende-se uma parda que terd 34 annos de idade, perfeita cozinheira e doceira, costureira e

engommadeira, com uma filha de treze annos, que faz uma camisa de homem e marca: o

preco ¢ commodo por ir juntas (Jornal do Commercio, 10/07/1850 como citado por

Giacomini, 1988, p. 37).

Alugam-se, a rua Senhor dos Passos n. 33B:... dous moleques, para servigos leves, por 8%
¢ 14$, uma negrinha para brincar com criangas, por 14$; Um preto cego, forte para tocar
roda ou folies; Uma mucama, costureira e arranjos de casa, por 188, por ter um filho

(Diario do Rio de Janeiro, 19/07/1871 como citado por Giacomini, 1988, p. 53).

Aluga-se uma preta que cozinha bem e lava, a qual se d4 em conta por levar uma cria

(Jornal do Commercio, 5/07/1850 como citado por Giacomini, 1988, p. 54).
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No entanto, nessas circunstancias o valor da mulher escravizada, que ja era menor que o
valor do homem escravizado, era menor, por ser considerada “mercadoria desvalorizada mesmo
quando o filho também ja oferecia servigos” (Giacomini, 1988, p.37). O estatuto de
coisa-ferramenta também acompanhava as criancas filhas das pessoas escravizadas, e assim,
como coisas, precisavam ser uteis aos senhores, o que seria dificil para um recém-nascido ou
uma crian¢a pequena. Assim, por falta de utilidade as criangas poderiam representar um gasto
suplementar aos senhores. Dentro dessa realidade, a mortalidade infantil entre criangas negras
era altissima devido a falta de alimentagdo adequada, auséncia de cuidados médicos e exploracao
extrema das maes.

E ainda, quando a mulher escravizada era comprada com seu filho, o senhor seria
obrigado a aceitar a divisdo do leite e do cuidado da ama de leite entre 0 nhonhd — como eram
chamados os filhos dos senhores escravizadores — e o filho bioldgico dessa mulher. Isso nos
evidencia de forma, as complexas dindmicas de poder e exploragdo presentes no sistema
escravagista.

Essas secdes referem-se as relagdes concretas entre mae e filho como um lugar de
auséncia, e ampliam a nossa percepcao acerca da fragilidade das relagdes entre mulheres
escravizadas que eram maes e seus filhos. Esses antincios retratam maes e filhos sendo separados
e vendidos como propriedade, o que ressalta a triste realidade da escravidio e a visdo
desumanizada das relagdes maternas nas condi¢des da escraviddao. As maes escravizadas
enfrentaram a constante ameaca de separagdo de seus filhos devido a venda ou a exploragao de
sua forca de trabalho, o que certamente afetou profundamente a dindmica e a estabilidade dessas
relacdes familiares (Giacomini, 1988).

Outro aspecto importante, ¢ que esses anuncios ao trazerem logo no inicio “aluga-se”,
“vende-se” reitera o que estamos pontuando sobre o lugar de coisa-objeto ocupado pela mulher
negra nesse periodo historico. Sdo mulheres vendidas, alugadas ao bel prazer de seus donos.
Carneiro (2006) pontua que,

As imagens dos corpos de amas-de-leite desenhadas nos antincios remetem a sujeicao que

lhes era imposta pelo cativeiro, pela imprensa e pela domesticidade que, na manipulagdo

calculada de seus elementos, exprime aquela coercao singular (Carneiro, 2006, p. 222).

A andlise historica de Carneiro (2006) enriquece nossa discussdao ao destacar como as

pessoas escravizadas eram tratadas como propriedades, sujeitas as transa¢des comerciais dos
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seus senhores. A autora realiza uma comparagdo entre duas categorias de antincios relacionados
as pessoas escravizadas, utilizando suas fontes de pesquisa. Os avisos de busca por pessoas
escravizadas que haviam fugido eram detalhados, incluindo informagdes como nomes ¢ idades
para facilitar a identificacdo. Em contraste, os anincios relacionados ao comércio de amas de
leite adotavam uma abordagem distinta.

Quando se tratava de mulheres escravizadas havia-se ainda, outros niveis de coisificagao.
De fato, a desumanizagdo do corpo negro, especialmente o feminino, era tdo arraigada e aceita
que o termo "cabra" era utilizado nos proprios anuncios de comercializagdo de mulheres
escravizadas destinadas a serem amas de leite. Essas mulheres eram anunciadas para "aluguel”
ou "venda", lado a lado com outros itens e propriedades como cabras, cabritas, carneiras, casas,
comodas, pianos, maquinas de costura, pequenas fazendas e terrenos (Carneiro, 2006).

A cor preta da pele era associada a ideia de forca e robustez atribuidas as pessoas
provenientes de Africa, que eram consideradas como inferiores e suscetiveis a autoritaria
exploragdo por ragas tidas como superiores. Na dindmica desse ideal racista, a imagem da mulher
negra “ganha” nuances de animalizacdo e ¢ equiparada a espécies de animais mais “incivilizados
ou capazes apenas de rudimentos de civilizagdo”. Logo, o corpo de "amas pretas ou pardas
“estariam mais proximos ao lugar ocupado por cabras e carneiras, animais que tém suas forcas
destacadas em detrimento do desempenho intelectual. Assim, o tom da pele mais ou menos
escuro organizava o valor significativo das mulheres e, por extensdo, das amas-de-leite
(Carneiro, 2006).

Silva (2017) destaca que havia momentos em que era necessario explicitar se o objeto da
transacdo era um animal ou uma mulher, revelando a profundidade dessa cruel objetificacao,
como evidenciado nos trechos citados pela autora: “Em Niter6i rua da Rainha no 43 loja,
vende-se uma cabrita de boa qualidade, com abundancia de leite ¢ criadeira de criangas e muito
mansa” (El-Kareh, 2004 como citado por Silva, 2017, p. 142), ou nesse outro exemplo, no qual
constata-se a necessidade da especificacao de que o elemento posto a venda trata-se de um bicho:
“Vende-se uma cabra (bicho) com abundante leite ¢ uma linda filha” (El-Kareh, 2004 como
citado por Silva, 2017, p. 142)

Nestes antincios expostos aqui, fica evidente a condi¢cdo de expropriacdo da humanidade
da mulher negra, que ¢ reduzida a um mero corpo-objeto, coisificado, destinado apenas a

reproducdo e tratado como um ser desprovido de humanidade. Carneiro (2006) expde de forma
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contundente essa realidade, ressaltando a constante subjugacdo das mulheres negras lactantes,
marcadas pela imposicdo do outro, senhor-de-escravos, pela tentativa de anulagdo de sua
subjetividade, origens, vontades, lagos afetivos e parentesco. Essas mulheres eram privadas de
seus nomes, raizes, direitos, filhos, pais, vontades, corpos, pertencimento e destinos, apds todas
essas privagdes, exigia-se apenas que possuissem "muito bom leite" e fossem carinhosas para
criangas brancas. O que nos mostra a degradacdo e desumanizac¢do impostas a mulher negra, cuja
autonomia e condicdo humana s3o negadas, restando-lhe apenas a fungdo reprodutiva e a
expectativa de cuidar das criancas alheias.

Aqui vale a pena retornarmos ao trabalho de Badinter (1985), a autora, como vimos,
questiona a ideia de que o amor materno ¢ um sentimento instintivo e inato as mulheres.
Segundo a autora, essa concepg¢do foi historicamente construida e refor¢ada para atender as
demandas sociais e politicas de diferentes periodos, e o modelo de maternidade idealizada, foi
pensado a partir da experiéncia de mulheres brancas, burguesas e europeias. Quando analisamos
esse ideal a luz da experiéncia das mulheres negras escravizadas no Brasil, torna-se evidente que
a exigéncia de "ser uma boa mae" era ndo apenas inalcancavel, mas contraditoria a realidade
imposta a essas mulheres, que eram sistematicamente impedidas de exercer a maternidade em
seus proprios termos.

Vemos o corpo negro feminino totalmente explorado: sua forca de trabalho como escrava
de eito, seu corpo feminino sendo objeto de satisfacdo dos senhores, a sua capacidade de
amamentar sendo vendida e usurpada, aqui temos: bragos, maos, seios, vagina e utero explorados
pela branquitude.

Seus corpos eram percebidos como objeto de uma violéncia que ndo ¢ so6 simbolica. Sdo
objetos comprados, apropriados por quem deles detém a propriedade. Além de definidos
em suas caracteristicas biolodgicas, tém valor de mercadoria, de objeto de que se serve.
Foram objetos incorporados e re-significados no interior da cultura patriarcal,
androcéntrica e escravocrata desde a Colonia como objetos de uso multiplo e serviram
como objetos de que se pode abusar. Além dos servi¢os no eito e nos lares, as mulheres
escravizadas, africanas ou descendentes, submetidas as formas de dominio do cativeiro,

costumaram servir aos proprietarios e seus filhos homens (Carneiro, 2006, p. 226).

Na condicdo de objeto, a subjetividade da mulher negra era completamente

desconsiderada, especialmente quando a possibilidade de cuidado e afeto eram destinados as
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criangas negras, visto que a propria condicdo de humanidade era negada por senhores, que
acreditavam que “os escravos, por serem escravos, ndo mereciam respeito ou consideracao frente
a seus sentimentos ¢ as afei¢des” (Giacomini, 1988, p. 45). Para Giacomini (1988) essa viola¢ao
era ainda mais presentificada nas relagdes familiares das pessoas escravizadas. No entanto, nessa
dinamica de servidao as familias brancas, algumas caracteristicas emocionais das mulheres
negras eram levadas em considera¢do, quando eram colocadas a cuidar, amamentar, limpar e
zelar dos filhos dos senhores.
Os esteredtipos construidos em torno da figura da “mae-preta” desempenharam e
desempenham papel estratégico nas diferentes visdes quanto a natureza da escravidao em
nosso pais. O interessante a destacar ¢ que as bases materiais que sustentaram a existéncia
das «maes-pretas» sdo omitidas, centrando-se a aten¢do no investimento subjetivo da
escrava no desempenho das fungdes de ama-de-leite. Que essa subjetividade seja
ignorada, afirmada ou diluida, continuamos frente a analises absolutamente subjetivas da
subjetividade da escrava. “Coisa” paradoxalmente dotada de subjetividade, a ela,
obviamente, foi negada a possibilidade de falar desta subjetividade na primeira pessoa

(Giacomini, 1988, p. 64).

Assim a figura da mae-preta passa a ser representada de modo docilizado, mostrando a
imagem de uma mulher amavel que se dedica a amar e cuidar dos filhos brancos, imagem muito
distinta da demais descricdes de personagens negros, frequentemente representados como
perigosos ou excessivamente sexualizados e repleto de vicios morais. No poema de Mello
Moraes Filho (1900) podemos perceber o enlace entre a visdo idealizada da mae-preta e a
violéncia para com essa.

Mae de criacao

Era ja velha a misera pretinha;

Tao extremosa como as maes que sao:

Era escrava, porém que amor que tinha

Aquelle a quem foi mie de criagdo

Cuidava tanto delle...Quando o via
Dos estudos chegar, chega-se 4 ella,

Parece que a ventura se embebia,



Como um raio de luz, nos seios della.

Seu filho lhe morrera em tenra infancia. ..
A sorte do captivo ¢ a dos revezes;
Ella o criara, e d’alma n’abundancia

O consagrara filho duas vezes

Quizeram libertal-a; a liberdade
Tomou como uma ofensa e nao cedou;
Depois: — “Minha senhora, ¢ caridade

Nao me apartar do filho que me deu.”

Seismava alegre tanto scima vaga,
Pedia a Deus por elle tanto, tanto,
Que so de cré-lo ausente era aziaga

A hora que furtava ao seu encanto.

Mas os tempos passaram; tudo acaba;
Nem no sonho feliz foi siquer!
Ha filhos-reptis que cospem baba,

Lethal veneno a um seio de mulher

Elle o fizera. Aquella que os vagidos
De seu ber¢o acudiu, 6 mae bondosas,
Que velara, acalmando os seus gemidos

De crianca, nas noites dolorosas,

Levou-lhe ao rosto a mao de matricida! ...
A pobre velha 14 mordeu o chao:
— “Com meu sangue de escrava dei-lhe a vida...

A seus pés, meu senhor...perddo! Perdao!”
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(Filho, 1900, p. 125)

Uma leitura despercebida desse poema nos coloca diante de um olhar que cabe apenas
ternura ¢ admiracdo da maternidade exercida por essas mulheres a essas criangas, o que ¢
impulsionado pelas ideias disseminadas do Mito da democracia racial, uma posi¢ao que incide na
tentativa de suavizacdo da violéncia da escraviddo do Brasil (Segato, 2021). Mas, a figura da
mae-preta € personificada por mulheres que foram escravizadas, e que para exercerem esse lugar,
foram forcadas a desempenhar a fun¢do de amas-de-leite aos filhos das familias senhoriais
brancas. Essa imposi¢ao de cuidar das criancas alheias ndo apenas negava a essas mulheres a
liberdade de escolherem cuidar de seus proprios filhos bioldgicos, mas também perpetuava a
separagdo e a negacdo do vinculo afetivo e bioldgico materno-filial. Além disso, o lugar de
mae-preta e toda essa romantizagdo histérica esconde os abusos sexuais, a exposi¢cdo de criancas
ao trabalho exploratério como pontuado por Silva (2017). A imagem da mae-preta entra em
nosso imaginario dessa maneira, como aquela mulher que apesar de sua negritude consegue
zelar, amar e cuidar, mas precisa destinar isso as criangas brancas. Enquanto seus proprios filhos
sdo esquecidos historicamente.

A figura da mae-preta nos evidencia mais uma ag¢ao violenta da exploracao da senzala
pela casa-grande, pois ao incorporar a mulher negra no ciclo reprodutivo da familia
escravizadora, reafirma-se a impossibilidade do investimento dessa mulher com sua prépria
familia e em si, e reafirma duplamente a negacao de sua maternidade, pois além de ser retirada a
possibilidade de escolha de maternar seus filhos, a fungdo materna exercida com a crianga
branca, ndo é reconhecida socialmente, enquanto uma relagdo materna, afinal “mae s6 se tem
uma” °,

Dentro desse sistema, a possibilidade do exercicio da maternidade as mulheres negras se
da no seio da familia escravizadora branca, como nos aponta Silva (2012), discussdao que
historicamente ¢ silenciada. Nesse sentido, uma vez mais, os estudos produzidos pela recente
historia social da escravidao, sob o comprometimento de uma perspectiva negra até entdo
invisibilizada, permitem a revisdo dessas narrativas.

Assim, a figura da mae-preta, ao mesmo tempo que refor¢a a ideia da mulher negra como

A frase ecoa as pressdes higienistas do periodo colonial, onde passa a ndo ser recomendado o trabalho das amas de
leite (Segato, 2021).
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mae, nega sua maternidade através do gesto de interdi¢do da relagdo dela com seus proprios
filhos. Essa representagdo ¢ evidente tanto na literatura brasileira, conforme apontado por Silva
(2017), mas também se estende para o imaginario coletivo, abrangendo a cultura de forma mais
ampla. As duas principais representagdes da mulher negra no imaginario brasileiro, mulata e
mae-preta acaba subtraindo a possibilidade de que essa mulher seja retratada subjetivamente
como mie. Em um dos casos, ela é retratada como estéril’, enquanto no outro, sua relagdo com o
proprio filho ¢ invisibilizada, restando apenas o papel de corpo-forga-de-trabalho, a servigo de
prover alimento e cuidados para a crianga branca (Silva & Carvalho, 2021).

Situacdo semelhante permanece apds a aboli¢do da escravatura no Brasil. Os higienistas
do século XIX defendiam a criacdo de uma "nova mae" ou "mae higiénica", que amamentasse
seus proprios filhos e se tornasse uma aliada dos médicos na promocdo da saude infantil. Eles
condenavam o uso de amas-de-leite, especialmente as negras, visto que acreditavam que o leite
da ama poderia transmitir ndo apenas doengas fisicas, mas também "doengas morais", como
predisposicdes hereditdrias consideradas negativas, incluindo a "promiscuidade" associada as
mulheres escravizadas. Os higienistas, temiam que as emogdes das amas, como tristeza e raiva,
prejudicassem a qualidade do leite e afetassem negativamente a satide dos bebés brancos,
pertencentes a elite. Koutsoukos (2009), aponta a hipocrisia da visao higienista, apontando que
essa idealizagdo da maternidade branca ¢ construida em detrimento das amas negras e da
explora¢do dessas mulheres. Afinal, mesmo apos a aboli¢do da escravatura a pratica de alugar
amas-de-leite, ou mas-secas, negras permanece. Tal situacdo reforca o padrdo ja estabelecido em
anos anteriores, que reforca a subordinacdo, desumanizagao e exploragdo das mulheres negras e
insiste na separagdo dessas de seus filhos. A autora questiona a moralidade do sistema e
evidencia o sofrimento causado pela "cruel separagdo" imposta as amas, reforcando que cada
anuncio de aluguel de amas simbolizava um drama intimo, e em muitos casos uma cruel

separacao e sofrimento para essas mulheres e as criangas negras.

Herancas do periodo colonial
No século XVIII, enquanto movimentos abolicionistas ganhavam for¢a em diversas

partes do mundo, o Brasil intensificava a importacdo de africanos, consolidando-se como a

" Deve-se lembrar que o termo mulata refere-se a mula, um animal resultante do cruzamento entre jumento € égua,
que ¢ incapaz de reproduzir, o termo foi incorporado a cultura brasileira desde o periodo colonial para referir-se as
pessoas nascidas de relagdes interraciais, principalmente direcionada as mulheres.
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ultima nacdo a abolir a escraviddo. Medidas como a Lei Eusébio de Queirds (1850), ja
comentada aqui, a Lei do Ventre Livre (1871) e a Lei do Sexagenario (1885) foram
implementadas sob o discurso de transi¢do gradual para o trabalho livre, mas, na pratica, apenas
perpetuaram formas veladas de exploragdo (Albuquerque & Filho, 2006).

A abolicdo em 1888, promovida sem qualquer politica de integragdo social, langou os
ex-escravizados a margem da sociedade, consolidando a exclusdo racial e econdmica que persiste
até¢ os dias atuais. A resisténcia negra, no entanto, sempre esteve presente, manifestando-se em
levantes, fugas e na formag¢do de quilombos, como forma de organiza¢do social e luta
emancipatoria.

Assim, a aboli¢do, embora um marco importante, ndo garantiu a verdadeira liberdade as
pessoas negras. Sem trabalho, vinculos sociais e familiares, se depararam com a imposi¢do da
nova ordem politico-social, que encontrou formas mais sofisticadas de dominagao. Assim, apesar
de estarem juridicamente aptos a participar da vida social e buscar emprego livremente, nos
negros e negras fomos, e continuamos sendo, sistematicamente excluidos das reais
oportunidades.

Como aponta Gonzalez (1984), a formacao social brasileira, desde a independéncia até os
dias atuais, tem procurado mascarar as desigualdades raciais, perpetuando uma estrutura que
marginaliza e exclui as populagdes negras. Esse processo ndo so6 reflete uma continuidade da
opressdo, mas também evidencia a forma como o sistema social brasileiro tem buscado
naturalizar e silenciar as injustigas raciais em sua base estrutural.

A autora (Gonzalez, 1988/2020) traz a tona discussoes sobre as especificidades da mulher
negra, cujas vivéncias sdo atravessadas ndo apenas pelas desigualdades impostas pelo racismo,
mas também por opressdes de género. E certo que homens e mulheres negros foram brutalmente
sequestrados de suas terras e familias, proibidos de falar sua lingua, de preservar seus nomes e
culturas, ¢ com a abolicdo foram deixados a propria (falta) de sorte. Todas as pessoas
escravizadas foram desumanizadas e transformadas em mercadorias. No entanto, ¢ importante
reconhecer que a mulher negra vivenciou esse processo como propriedade privada e objeto de
comercializa¢do, na condi¢ao de mulher.

Durante muitos anos, as lutas feministas no Brasil foram lideradas principalmente por
mulheres brancas, cujas demandas muitas vezes ndo levavam em consideracdo as experiéncias

especificas de opressdo e discriminacdo enfrentadas pelas mulheres negras e indigenas
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(Gonzalez, 1988/2020). E evidente que a luta do feminismo brasileiro foi imprescindivel as
mulheres. Foi por meio da agdo social e producao tedrica, do escancaramento das bases materiais
e simbdlicas das opressdes de género, que pudemos chegar até aqui, a dizer sobre maternidade
por meio de um viés politico, por exemplo. O feminismo abriu portas para discutir o carater
politico da vida privada, abriu caminhos para se discutir sobre sexualidade, orientagao sexual,
entre outras. No entanto, houve um esquecimento do aspecto racial, o que para Gonzalez
(1988/2020) caracterizou um racismo por omissao, refletindo em exclusdo “uma visdo de mundo
eurocéntrica e neocolonialista” (p. 141).

Para Gonzalez (1988/2020), que defende o feminismo latino-americano, o movimento
feminista hegemodnico tendia a ser pautado por uma visdo de mundo eurocéntrica e
neocolonialista, que homogeneizava a categoria mulher, e ndo considerava as diferentes formas
de opressdao e discriminacdo enfrentadas pelos diferentes grupos de mulheres, e muitas vezes
reproduzia posturas elitistas e discriminatérias com relacdo as mulheres populares, negras e
indigenas, e por vezes excluiam as discussdes sobre racismo e suas praticas.

O movimento feminista ou de mulheres, que tem suas raizes nos setores mais avangados

da classe média branca, geralmente “se esquece” da questdo racial, como ja dissemos

anteriormente. E nesse tipo de ato falho, a nosso ver, tem raizes historicas e culturais

profundas (Gonzélez, 1985, p. 102).

O fato ¢ que as mulheres negras tiveram uma experiéncia histdrica diferenciada que o
discurso classico sobre a opressdo da mulher ndo tem reconhecido, assim como ndo tem dado
conta da diferencga qualitativa que o efeito da opressao sofrida teve e ainda tem nas vivéncias e
na identidade feminina das mulheres negras (Silva, 2017).

O que poderia ser considerado como parte da histéria ou vestigios do periodo colonial
continua a ressoar na ordem social atual, ganhando novas formas e fun¢des dentro de uma
estrutura supostamente democratica. A organizagdo social capitalista insiste em conservar as
mesmas linhas divisorias estabelecidas no passado escravocrata, perpetuando desigualdades
estruturais. As cicatrizes da opressao, antigas e atuais, deixam uma marca profunda na identidade
social da mulher negra brasileira. Neste sistema os corpos das mulheres negras sdo marcados
pela condicdo social de inferioridade com relagdo ao género, raga-etnia e assim pela legitimacao
do uso desses corpos pelo direto de propriedade dos senhores, no periodo colonial e hoje pela

propria organizagao social (Carneiro, 2020).
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Essa realidade de marginalizacdo e opressdo persiste nos dias de hoje. Um exemplo
impactante dessas desigualdades ¢ observar os nimeros que evidenciam a situa¢do social das
mulheres negras brasileiras. A maioria das familias monoparentais sdo chefiadas por mulheres
negras (61,7%, o que equivale a 6,8 milhdes de familias). 43,9% dessas mulheres, chefes de
familia, estdo fora do mercado de trabalho. Das que se encontram ocupadas, 53,3% ndo possuem
beneficios trabalhistas, 25,3% sdo empregadas domésticas®, muitas sem carteira assinada (15,1%
delas) trabalhando no setor publico ou privado, com uma média salarial de 1.541,00 reais

(Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos, [Dieese], 2023).

Distribuicdo das mulheres chefes de familias monoparental e com filhos, segundo
posigdo na ocupagédo — Brasil - 3° trimestre 2022 (em %)

Setor de atividade Negros N&o negros
Total de ocupados 100,0 100,0
Total de assalariados 51,8 96,6
Setor privado 364 39,0
Com carteira assinada 255 30,1
Sem carteira assinada 10,8 8,9
Setor publico 15,4 17,6
Com carteira assinada 1,2
Sem carteira assinada 4.3 2.8
Militar e servidor estatutario 9.9 13,2
Empregadores 1,7 3,2
Conta-propria 21,0 23,9
Com CNPJ 34 6,6
Sem CNPJ 17,6 17,4
Trabalhadores domésticos 253 15,7
Com carteira assinada 4.7 3,8
Sem carteira assinada 206 11,9

Fonte: IBGE.PnadC
Elaboracéo: DIEESE

Somos mais estereotipadas, mais excluidas, mais violentadas, porque segundo as

premissas racistas — que nos coisificam e animalizam nossos corpos — muitas vezes

8 O Ipea (2013) reconhece que essa condi¢do tem raizes na heranga do periodo escravocrata, caracterizada por um
trabalho manual pouco remunerado, predominantemente informal e pessoal, carente de perspectivas de progresso na
carreira e historicamente desprovido dos direitos trabalhistas equiparados aos de outros trabalhadores, até muito
recentemente. No Brasil, essa forma de trabalho mantém uma dindmica especifica, onde as relacdes de poder entre
empregadores e empregadas frequentemente sdo marcadas por situagdes de humilhaggo e distanciamento afetivo.
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disfarcadas de cientificas, colocam que somos mais fortes, resistentes € que nossos corpos
suportam mais dores que corpos brancos. O termo cabra, para descrever nossos corpos, ficou no
periodo colonial, mas a ideia de forga correlacionada a tonalidade da pele ¢ algo que persiste no
imaginario social, e adentra as praticas de cuidados. Com isso, as narrativas e necessidades
basicas sdo negligenciadas e ideias racistas reverberadas entre as instituigdes ecoam na sociedade
de forma naturalizada (Curi, Ribeiro, Marra, 2020). Isso fica evidente em alguns relatos da
reportagem “O racismo obstétrico na pratica” publicado pela agéncia de jornalismo “Alma

Negra, Jornalismo Preto e Livre” (Laura, 2018):

[Fernanda]: “Eu estava com muita dor por causa da dilatagdo. O médico injetou em mim
um remédio que nao me lembro o nome, mas era algo para induzir meu parto. S6 que eu
nao queria que ele fizesse iss0”, relembra. “Quando eu disse que ndo iria aguentar de dor
pois estava muito forte, tive que ouvir que por ser gorda e negra eu deveria aguentar
qualquer coisa. A gente ¢ alvo dessa ideia de que somos infaliveis e fortes, mas ndo

somos sempre, nds também sofremos e sentimos dor”, desabafa.

[Katia]: “Ele me disse que estava chegando a hora de parir. A minha bolsa, segundo ele,
poderia estourar naquela madrugada. Por isso, eu iria ficar internada. Se pela manha eu
ndo tivesse dilata¢do, eu deveria voltar pra casa. Por volta das 7h da manha, ele induziu o
furo com oxitocina. Isso sem minha permissdo, ele disse apenas que queria induzir o
parto. Suplicava por uma anestesia, mas ndo tinha nenhuma enfermeira no quarto”,
desabafa. Tudo piorou no centro cirurgico. “Em momento algum me perguntaram qual
era meu plano de parto. Eu queria o mais natural possivel, mas ndo respeitaram e ja
injetaram oxitocina em mim. Nao permitiram que meu acompanhante entrasse comigo,
sendo que ¢ um direito por lei. Ele também usou o forceps sem consentimento € sem

anestesia”.

[Licyane]: “Ele sempre teve falas racistas, mas nesse dia percebi que ele estava sendo
racista de verdade. Ele ria e debochava de mim falando: se olha, se enxerga, vocé
aguenta! So estd fazendo dramazinho, mas a dor que estd sentindo ¢ normal. Nem papel

de atestado eu tenho. Eu nem sou obrigado a dar”

[Licyane]: “Minha irma tinha sonhos, mas foi maltratada no momento do seu parto e
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morreu. Muitos médicos acham que como a gente ¢ negra, a gente ¢ parideira, que a
nossa raga aguenta mais. Quando veem que ndo ¢ o primeiro filho, ai que maltratam

mesmo”,

Encontramos, também, o relato da enfermeira Renata, que pontua como o cuidado se

diferencia de acordo com parametros raciais:

[Renata]: “As mulheres negras sdao extremamente estereotipadas, as gordas
principalmente. Como trabalho na maternidade, sempre presencio casos de maus tratos e
falta de paciéncia com as mulheres gravidas, mas as negras sdo sempre mais excluidas.
Essa ideia de que nods suportamos tudo ¢ muito presente, principalmente entre os médicos

homens.

As violéncias manifestam-se de maneira significativa, tanto nas experiéncias da mulher,
como na gestagdo, acompanhamento pré-natal, parto, puerpério, quanto nas experiéncias da
crianga. Para Martins (2006), ¢ um consenso que as mulheres que possuem menor renda e
escolaridade sdo as mais acometidas pela morte materna’. E, juntamente com essas questdes
socio-econdmicas, emergem as questdes raciais. O autor analisou diversos relatorios de Comités
de Morte Materna de diferentes estados brasileiros, mostrando que o risco de mortalidade das
maes pretas ¢ maior, “independente da base de dados, do percentual de nascidos vivos com cor
ignorada e do periodo do estudo” (p. 2477).

Dados preliminares mais recentes refor¢am essa tendéncia: de acordo com a pesquisa
Nascer no Brasil Il: Pesquisa Nacional sobre Aborto, Parto e Nascimento (2022-2023), que
corresponde a cerca de 80% da coleta de dados realizada entre outubro de 2020 e novembro de
2023 em todo o territorio nacional, a taxa de mortalidade materna entre mulheres negras continua
alarmante. O estudo, coordenado pela Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz, 2023), aponta que, em
2022, a mortalidade materna entre mulheres brancas foi de 46,56 6bitos por 100 mil nascidos
vivos, enquanto entre mulheres pretas esse numero mais que dobrou, atingindo 100,38 6bitos por

100 mil nascidos vivos (Fiocruz, 2023).

 “Morte de uma mulher durante a gestacdo ou dentro de um periodo de 42 dias ap6s o término da gestagio,
independentemente da duragdo ou da localizagdo da gravidez, devida a qualquer causa relacionada com ou agravada
pela gravidez ou por medidas em relagdo a ela, porém ndo devida as causas acidentais ou incidentais” (OMS,1997).
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Além dos altos indices de mortalidade materna, as mulheres negras sdo também as
principais vitimas da violéncia obstétrica'® no Brasil. Dados da pesquisa apontam que essa
violéncia se manifesta de diferentes formas, incluindo a negagdo de direitos basicos durante o
parto. Um dos exemplos mais alarmantes ¢ a violacao do direito ao acompanhante, que atinge de
forma mais frequente mulheres pretas e pardas em comparagdo com as brancas (Fiocruz, 2023).
A auséncia de assisténcia obstétrica e de um acompanhante compromete a humanizacdo do parto
e expde essas mulheres a situagdes de vulnerabilidade, refor¢ando desigualdades estruturais
dentro do sistema de saude.

Outro aspecto significativo da violéncia obstétrica contra mulheres negras ¢ a maior
incidéncia de peregrinagdo para o parto. Ainda, de acordo com os dados preliminares da pesquisa
Nascer no Brasil II, as mulheres negras enfrentam mais barreiras no acesso ao pré-natal,
possuem menos consultas e exames e, consequentemente, apresentam menor vinculagdo a
maternidades de referéncia (Fiocruz, 2023). Como resultado, muitas dessas mulheres sao
obrigadas a percorrer diferentes unidades de saude até conseguirem atendimento no momento do
parto, aumentando os riscos maternos e perinatais.

Diante dessa realidade, as mulheres negras chegam a representar 65,9% das vitimas de
violéncia obstétrica (Passos, 2021). Somos mais estereotipadas, mais excluidas, mais
violentadas, porque segundo as premissas racistas — que nos coisificam e animalizam nossos
corpos — muitas vezes disfar¢adas de cientificas, colocam que somos mais fortes, resistentes e
que nossos corpos suportam mais dores que corpos brancos. Com isso, nossas narrativas e
necessidades basicas sao negligenciadas e ideias racistas reverberadas entre as instituicdes ecoam
na sociedade de forma naturalizada.

Para além das violéncias que se presentificam antes e durante a gestacdo, as maes negras
lidam com situagdes que extrapolam as preocupacdes maternas recorrentes, porque o racismo
impde barreiras sociais, politicas e culturais concretas a seus filhos e filhas (Flauzina, 2006;
Passos, 2021). Passos (2021), em artigo sobre a tematica, ressalta o caso de Adriana Pires da
Silva que perdeu seu filho Carlos Eduardo Silva Souza, de 16 anos, assassinado com mais de 100

tiros disparados pela policia. Carlos, um menino negro, que estava simplesmente voltando para

19 A violéncia obstétrica pode ser compreendida como a apropriagdo dos corpos e dos processos reprodutivos das
mulheres por profissionais de satde ao longo da gestagdo, do parto e do puerpério, incluindo a assisténcia ao aborto.
Essa forma de violéncia se manifesta em praticas desumanizadoras, caracterizadas pelo abuso da medicalizacdo e
pela patologizacdo de processos naturais, resultando na perda da autonomia das mulheres e na violagdo de seus
direitos humanos, sexuais e reprodutivos (Fiocruz, 2023). .
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casa, ap0s uma comemora¢do com amigos''. Casos como esse sdo frequentes, basta
acompanharmos as midias de comunicagao social. De acordo com o Atlas da Violéncia publicado
pelo Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (IPEA, 2023), a taxa de morte prematura de
jovens, por homicidio, ¢ crescente, sendo que o risco de um homem negro morrer assassinado ¢
2,9 vezes maior que outras pessoas.

Partindo da hipotese que o mito da democracia assume uma tendéncia de apagar os
conflitos sociais (Gonzalez, 1983/2020) racializados, Flauzina (2006) destaca como o mito da
democracia racial construiu uma blindagem que nos impede de observar a incidéncia do racismo
institucional operando no sistema penal contra a corporalidade negra masculina,
primordialmente. Que incide em acdes truculentas, no encarceramento desproporcional e nas
mortes abruptas injustificaveis, dos filhos de muitas maes negras. Podemos constatar tal fato no
proprio Anuario Brasileiro de Seguranga Publica (2023), que nos comprova numericamente as
taxas assustadas de mortes dos jovens negros. Segundo o Anuario, 83,1% das acdes policiais
tem, como alvo, jovens negros:

Os dados que permitem construir o perfil das vitimas da letalidade policial mantém sdo

faceta evidente e consolidada historicamente do racismo que estrutura a sociedade

brasileira. 83% dos mortos pela policia em 2022 no Brasil eram negros, 76% tinham entre

12 e 29 anos. Jovens negros, majoritariamente pobres e residentes das periferias seguem

sendo alvo preferencial da letalidade policial (Anuario, 2023, p.66).

No gréfico abaixo podemos visualizar esses dados que revelam uma faceta claramente

estabelecida e historicamente arraigada do racismo que permeia a estrutura social do Brasil.

" Emicida, por meio da arte, retrata o genocidio cometido pelo Estado contra jovens negros e insere essa tragédia e
outras em sua cang¢do Ismalia, em um dos trechos traz: “Um primeiro salario/Duas fardas policiais/Trés no banco
traseiro/Da cor dos quatro Racionais/Cinco vida interrompida/Moleques de ouro e bronze/Tiros e tiros e tiros/O
menino levou 111/Quem disparou usava farda (Ismalia)...”



79

Mortes decorrentes de intervencdes policiais, por raca/cor da vitima, em %
Brasil - 2022
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Fonte: Secretarias Estaduais de Seguranca Pblica e/ou Defesa Social; Instituto de Seguranca Publica/RJ (ISP); Policia Civil do Estado do Amapa;
Policia Civil do Distrito Federal; Policia Civil do Estado de Roraima.

Na visdo de Flauzina (2006), o sistema penal brasileiro arrasta consigo uma heranga de
valores colonialistas que encontra sua base no racismo, tendo o povo negro como principal figura
afetada. Segundo a autora, desde o seu surgimento, o sistema penal do Brasil estd entrelagado
com o racismo, uma conexao que ela enfatiza ao afirmar que "o sistema penal brasileiro esta
intrinsecamente ligado ao racismo" (p. 33). Consequentemente, ela destaca que esse sistema,
juntamente com os diversos atos violentos que dele derivam, atua como ferramentas estratégicas
na concretizacdo de uma politica genocida no pais, a qual é em grande parte respaldada por agdes
policiais. Ou seja, para a autora, € vemos a concordar o racismo tem um papel fundamental na
existéncia e permanéncia de um sistema penal que tem praticas efetivas de exterminio da
populacdo negra. Mas o discurso vai na contramdo a essa realidade, pregando a inexisténcia de
discriminacao entre pessoas brancas e negras.

Nao ha como separar esses dados do processo escravista. Silvio Almeida (2019), discute
como a logica do sistema politico-econdmico capitalista revela uma historia de exploragao e
marginalizagdo interligada. O comércio de africanos como escravos ndo foi apenas um tragico
capitulo, mas um elemento essencial na busca incessante por lucro no cenario econdémico. As
pessoas negras escravizadas foram reduzidas a ferramentas e mercadorias de comercializagdo, e
o desenvolvimento histérico do capitalismo apenas reformulou os meios de explorar a mao de

obra, mantendo uma hierarquia social implacével.
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A aparente emancipacgdo trazida pela promulgag¢do da abolicdo da escravatura ndo foi
mais do que um véu ilusério que cobriu a continuidade de uma exploragao sordida. O racismo a
brasileira, deixado como heranga desse sistema, atua como uma ideologia de exclusdo ¢ uma
ferramenta de opressdo no contexto do desenvolvimento econdmico do Brasil. Essa ideologia
esta profundamente enraizada na divisao racial do trabalho, que desempenha um papel crucial na
perpetuacdo da marginalizagdo social da populacdo negra. Historicamente, o desemprego e o
subemprego eram e sdo frequentemente reservados para nds, individuos negros, impondo
barreiras a nossa mobilidade social.

Portanto, ndo ¢ um mero acaso que nos, nossas familias e amigos negros estejamos em
empregos com baixa remuneracdo e condigcdes laborais precdrias, mas sim um resultado
intencional da organizacdo politico-economica do capitalismo. O que acaba por ser refletido em
desigualdade econdmica, aumento da mortalidade, infraestrutura inadequada, bem como desafios
na saude publica, habitagdo, mobilidade e acesso a educagao e formagdo. Tudo isso, mais uma
vez, tem um impacto direto na questdo do emprego (Gonzalez, 1982/2020) mas também, na
maternagem de mulheres negras, e no cuidado recebido pelas criangas negras.

Além da divisdo racial do trabalho, nds mulheres negras nos deparamos também com a
divisdo de género do trabalho e a opressdo de género, que nos coloca em um lugar
particularmente angustiante. A intersec¢do dessas opressoes, traz a tona as questdes de classe,
que ¢ refletida nos dados expostos acima. E diante disso, podemos entender quando Gonzalez
(1982/2020) afirma que, “ser mulher negra no Brasil, (...), € ser objeto de tripla discriminag¢ao”
(p. 58). E assim, nos vemos na marginalidade social, refletindo também nos aspectos
econdmicos.

E vemos que a exploragdo incessante do trabalho que definiu as vidas de nossas
ancestrais na época da escraviddo foi reinventada em formas contemporaneas, perpetuando o
ciclo de opressdo, e chegando até nés. A vida daquelas mulheres foi consumida pelo trabalho
compulsorio, deixando pouco espago para relagdes afetivas, maternidade e vivéncias culturais
(Davis, 1981/2016), o que infelizmente se repetiu na vida de nossas avos e nossas maes, e de
alguma forma atravessa nossa existéncia.

E que resulta no condicionamento a trabalhos com cargas horarias intensas e com salérios

que muitas vezes ndo nos garantem o minimo para subsisténcia e sobrevivéncia. As horas
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intensas e excessivas dedicadas ao trabalho'? inviabilizam momentos de maternagem, carinho,
afeto e construg¢do familiar com suas proprias criangas e companheiros(as). Enquanto muitas de
nds precisam acompanhar, constantemente, a rotina de vida das criangas de nossas patroas e
patrdes, os momentos de experiéncias e crescimento com nossas criangas, por exemplo, ficam
em um campo destinado as auséncias. Nao somos mais vendidas como mercadoria leiteira, mas o
capitalismo recria formas de perpetuar a exploracdo e a coisificacdo dos nossos corpos. De
amas-de-leite e maes-pretas, passamos a babas e cuidadoras, “... do seio escravizado do passado
ao colo alugado de hoje” (Segato, 2021, p. 241).

A historia, as estatisticas e a teoria sao fundamentais para compreender os contextos e as
estruturas que moldam as experiéncias, mas elas refletem vidas reais. Nossa escolha
metodoldgica foi trazer a luz essas vidas por meio das histdrias, das narrativas de vida de
mulheres que, com suas vozes, nos oferecem um olhar profundo e singular sobre a realidade da
maternidade e das diversas formas de maternagem. Essas narrativas permitem nao apenas uma
analise tedrica, mas também uma conexdo mais intima com as vivéncias ¢ resisténcias

individuais.

2?Gonzalez aborda a divisdo racial do espaco, e podemos compreender que, além das extensas horas de trabalho,
muitas dessas mulheres vivem distante, gastando consideravel tempo no transporte publico. Recordo-me do conto
Maria de Conceigao Evaristo. Evaristo, Conceig¢ao (2016). Olhos d'agua. Pallas Editora.
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Capitulo 3

Conhecendo as narradoras: Mabel, Carolina e Ayoluwa

Para a realizacdo desta pesquisa, contamos com a participagdo voluntaria de trés
mulheres dispostas a compartilhar suas historias de vida. As trés narradoras se autodeclararam
negras ¢ sdo mulheres cisgéneras. Preparei um lanche para recebé-las e procurei seguir a
abordagem proposta por Bertaux (2010), transformando o encontro em uma oportunidade de
conhecer cada uma delas melhor. Desde o inicio, busquei criar um ambiente acolhedor. Assim
como fiz com Carolina e Ayoluwa, recebi Mabel com um lanche, e busquei construir um espaco
acolhedor, desde o primeiro contato, ¢ desde esse momento as trés narradoras se mostraram
interessadas. As entrevistas fluiram bem e pudemos conversar de forma livre antes, durante e
apds a gravagdo. As narrativas dessas mulheres incorporam diversos elementos que entrelagam
esferas afetivas e sociais, trazendo corpo, raca e subjetividade para o ambito de nossa discussdo
teorica.

As trés narradoras, nasceram na década de 1990, periodo de redemocratizacao do Brasil e
de profundas transformacdes politicas, econdmicas e sociais. As narradoras ndo nasceram em
Goiania, mas se mudaram para a cidade buscando oportunidades de crescimento profissional. As

trés cursaram graduacdo na Universidade Federal de Goias.

Ayoluwa
Iniciarei a apresentacdo das narrativas com a de Ayoluwa, a Unica mulher quilombola
entrevistada em nossa pesquisa. O nome ficticio que a nomeamos — Ayoluwa — surgiu a partir da
leitura do conto Ayoluwa, a alegria de nosso povo de Concei¢do Evaristo (2016). No conto, a
autora expde a alegria de uma comunidade na chegada de uma crianga, € neste movimento nos
mostra a coletividade presente na espera por Ayoluwa,
Toda comunidade, mulheres, homens, os poucos velhos que ainda persistem vivos, alguns
mais jovens que escolheram ndo morrer, os pequenininhos que ainda ndo tinham sido
contaminados totalmente pela tristeza, todos se engravidaram da crian¢a nossa, do que ia
chegar. (...) E no momento exato em que a vida milagrou no ventre de Bamidele,

Omolara, aquela que tinha dom de fazer vir as pessoas ao mundo, a conhecedora de todo
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ritual do nascimento, acolheu a crianga de Bamidele. (...) E todos nos sentimentos, no

instante em que Ayoluwa nascia, todas nos sentimentos algo contorcer em nossos ventres,

os homens também. Ninguém se assustou. Sabiamos que estdvamos parindo em nds

mesmo uma nova vida. E foi bonito o choro daquela que veio para trazer a alegria para o

nosso povo (Evaristo, 2016, pp. 113-114, destaque meu).

A entrevista teve duragdo de 1 hora e 15 minutos. Ayoluwa conta sua historia, e
compartilha a sua visdo acerca da maternidade. A narradora informou que por conta do seu
horério de trabalho s6 poderia me encontrar apés as 18 horas, por conta disso transferimos o
local do nosso encontro do Centro de Psicologia da UFG para a Faculdade de Educacao. Nos
encontramos no horario previamente estabelecido. Segui 0s passos expostos aqui em nosso
primeiro capitulo.

Ayoluwa, ¢ formada e atua como jornalista e quando escutada estava com 28 anos.
Ayoluwa nos conta sobre sua infancia, sobre sua comunidade, sobre a maternagem de sua mae e
sobre o desejo em ser mae. Em contraste com Mabel, Ayoluwa nos conta de uma infancia rica
em cuidados coletivos e trocas. Ela também nos conta de como pdde ser cuidada por diversas
pessoas em sua comunidade. Ela descreve uma rede de apoio extensa, onde o cuidado com as
criangas era responsabilidade de todos, e ndo apenas dos pais. Essa experiéncia de cuidado
coletivo me fez lembrar desse conto de Evaristo (2016), que narra a historia de uma comunidade
onde, por muito tempo, ndo nasciam criangas, trazendo profunda tristeza aquele lugar. Embora a
realidade de Ayoluwa fosse diferente, pois em sua comunidade havia muitas criancas e seus pais
tiveram varios filhos, a lembranga desse conto ressoou em mim. As criancas em sua comunidade
ndo eram vistas como uma promessa de salvacdo, mas sua simples existéncia trazia alegria. A
alegria pela vida compartilhada, pela ancestralidade e continuidade, era uma alegria que nutria e
sustentava toda a comunidade. A fala de Ayoluwa evidencia como o ato de cuidar, quando
exercido de forma coletiva, transcende a maternidade biologica, criando uma rede de

pertencimento e alegria que reverbera por geracdes.

Mabel
A segunda narradora recebeu o nome ficticio de Mabel, em referéncia a protagonista do
livro Solitaria, da jornalista e escritora Eliane Alves Cruz (2019). Na obra, conhecemos a

historia de duas mulheres negras, Mabel e sua mae, Eunice. Mabel passou grande parte de sua
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infancia e adolescéncia confinada no "quartinho de empregada" de um apartamento de luxo,
onde sua mae trabalhava como empregada doméstica. No livro, Mabel expde como viu a mae
abrindo mao de si, de seu futuro e de sua familia, por conta das exigéncias de seus empregadores.
Na primeira parte do livro, lemos o relato da dor de uma filha que, mesmo tao proxima da mae
fisicamente, sofria com sua auséncia emocional. Ao escutar a narrativa de Mabel, me recordei da
historia de Cruz (2019). Estava diante de uma outra Mabel, de uma historia distante, € a0 mesmo
tempo tdo proxima: filhas que narram a dor de uma infancia marcada pela solidao.

Mabel foi a ultima narradora escutada. Quando escutada, Mabel estava com 28 anos,
formada em Comunicacdo social e design de moda. Nasceu em Minas Gerais, mas mora em
Goiania a mais de 10 anos. Atualmente trabalha como trancista. A familia de origem de Mabel ¢
formada por sua mae, seu pai e sua irma todos negros. Mabel ¢ solteira e ndo tem filhos. Nosso
encontro aconteceu no Centro de Psicologia da UFG, no periodo da manha. A entrevista teve
duragdo de 1 hora e 10 minutos, tirando o0 momento usado para integragao e alimentacao. Em sua
narrativa, encontramos diversos pontos de criticas sociais, principalmente relacionados a solidao
da mae e da crianga preta. Mabel, traz ao nosso didlogo a abertura para discutirmos como o

racismo impacta a infancia da crianca negra.

Carolina

Carolina, uma mulher de 31 anos, foi a primeira entrevistada. Uma mulher negra, casada
com um homem negro, mae de uma crianca de 4 anos. Nascida no interior de Goias, se mudou
para Goiania apos seu casamento. Agendamos nossa reunido para o Centro de Psicologia da
UFG, no periodo da tarde, pois isso seria mais conveniente para ela, uma vez que seu filho
estaria dormindo e seria mais facil para ela deixa-lo sob os cuidados de outras pessoas durante o
momento que ela estivesse na entrevista comigo. Contudo, Carolina precisou cancelar o
encontro. Reagendamos a entrevista para de acordo com a agenda da narradora. Finalmente, no
dia agendado, recebi uma mensagem de Carolina pela manha, informando que teria que levar seu
filho para a entrevista, j4 que ndo conseguiu encontrar alguém para cuidar dele. E assim
procedemos com a entrevista. O encontro com Carolina aconteceu no Centro de Psicologia no
horéario agendado. Ela chegou acompanhada de seu filho e se desculpou por isso. Respondi
prontamente, transmitindo seguranca em relacdo a presenca dele. No intuito de criar um

ambiente de confianca, ela escolheu o desenho favorito do filho para ele assistir, e demos inicio a
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entrevista.

Inspirando-me novamente na literatura brasileira, Carolina recebeu o nome ficticio em
homenagem a escritora Carolina Maria de Jesus. Em Quarto de Despejo (2019) nos deparamos
com uma escrita afetiva, na qual Carolina Maria de Jesus ressalta sua dedicagdo e ao mesmo
tempo escancara a dura realidade de uma maternidade vivida em meio a pobreza e a opressao
racial e de género. Mesmo assim, nos mostra o caminho encontrado por ela na construcao de sua
maternagem. E ao contar sua historia Carolina Maria de Jesus, nos fala de raga, politica,
sexualidade, género, opressoes, alegrias, sonhos, resisténcia.

Carolina, nossa entrevistada, traz um movimento semelhante, ao contar de si, de sua
familia e sua maternagem, trouxe reflexdes profundas sobre resisténcia e afirmagao constante da
negritude. As "Carolinas" falam em décadas, contextos historicos, econdmicos e familiares
distintos. No entanto, as narrativas dessas mulheres revelam as diferentes possibilidades que

encontraram para construir e sustentar suas familias.

O contexto politico

Seguindo nossa proposta metodoldgica, compreendemos a necessidade de investigar o
contexto sociopolitico no qual nossas narradoras se formaram. A partir de Ricceur e de Bertaux,
defendemos que toda narrativa € construida a partir de determinado contexto, sendo assim
necessario conhecé-lo para melhor compreender as narrativas geradas em pesquisa. Portanto,
antes de procedermos a andlise das narrativas propriamente ditas, faremos uma breve incursdo no
contexto social e politico das décadas de 1980 ¢ 1990.

A transicdo para a década 1990 foi influenciada pelas dificuldades da década de 1980,
conhecida como a "década perdida". Mas, foi marcada também pela esperanca de conquistas
direitos civis e liberdade. Durante esse periodo, o pais enfrentou estagnagcdo econdmica,
hiperinflagdo e uma divida externa esmagadora. A inflacdo atingia niveis astrondmicos, gerando
um clima de incerteza e desespero, enquanto os brasileiros, lidavam com profundas
desigualdades sociais (Schwarcz & Starling, 2015).

Apds duas décadas, a ditadura militar enfim tinha chegado ao fim em 1985. O caminho
da redemocratizacdo do pais foi pavimentado sob corpos, gritos e lagrimas daqueles que
sofreram com a perversidade das torturas e perseguicdes no periodo da ditadura militar. A Lei da

Anistia assinada por Jodo Baptista Figueiredo, concedeu o perddo aos crimes politicos, eleitorais
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e aos crimes contra a vida. A anistia geral impossibilitou a rememoragao coletiva. A importancia
do fim da ditadura ¢ imensurdvel, mas ndo podemos deixar de ressaltar a naturalizacdo da
violéncia como um grave sintoma social no Brasil, que se fez presente também em meio as
vitorias sociais (Gagnebin, 2014a).

Sabemos que o fim da ditadura militar e a redemocratizacao do pais foram possibilitados
pelos movimentos de organizacdo coletiva. Negros, feministas, indigenas, trabalhadores, artistas,
etc., foram os impulsionadores da transformacao social. Vale destacar a importancia do Estado de
Goias nesses movimentos. Em 1983, Goidnia foi palco do primeiro comicio em favor do
movimento das Diretas Ja. Este movimento politico foi fundamental como ponto de partida para
o processo que culminou na queda da Ditadura Militar e na redemocratiza¢ao do pais. Apesar de
pequeno, o comicio reuniu cerca de 5 mil pessoas'?, servindo como a base inicial que consolidou
o movimento para as grandes manifestagdes que ocorreram posteriormente em Goidnia e outras
capitais brasileiras (Schwarcz & Starling, 2015).

A transi¢do para a década de 1990 foi marcada pela esperanga de conquistas de direitos
civis e liberdade, impulsionada pela promulga¢do da "Constitui¢ao Cidada", que representou um
marco historico ao trazer avangos significativos na garantia de direitos. No entanto, a estrutura
social se organiza de modo a perpetuar a acumulacdo violenta de capital das elites, que em
grande maioria descende dos colonizadores. Apesar do democratico debate constitucional que
culminou na Constitui¢cdo, a implementagao desses direitos permanece precaria, com a pobreza e
a desigualdade de renda ainda afetando principalmente as comunidades negras, indigenas e
periféricas (Schwarcz & Starling, 2015).

Sob a marca do colonialismo, do escravismo e da ditadura militar, a histéria de
redemocratizagdo e da politica, de modo mais geral, ¢ marcada pela disputa econdmica da elite
autoritaria e corrupta brasileira. Conforme aprendemos com Benjamin (1987c¢) e Ricceur (1994),
ndo estamos em busca de uma linearidade histérica, mas buscamos nesse caminho, uma forma de
retorno para entendermos o contexto social de nossa narradora. Fagamos um breve retrospecto da
historia constitucional brasileira, nos apoiando na obra de Schwarcz e Starling, (2015), com um

recorte a partir da década de 90.

3O Jornalista Rafael Rodrigues (2023) escreve uma reportagem importante sobre o protagonismo de Goids no
movimento das Diretas Ja! (Rodrigues, R. (2023, 10 dezembro ). Jornal Opgdo. Diretas Ja 40 anos: o primeiro
comicio e 0 protagonismo de Goias no cenario nacional. Recuperado de:
https://www.jornalopcao.com.br/reportagens/diretas-ja-40-anos-o-primeiro-comicio-e-o-protagonismo-de-goias-no-c

enario-nacional-555028/)


https://www.jornalopcao.com.br/reportagens/diretas-ja-40-anos-o-primeiro-comicio-e-o-protagonismo-de-goias-no-cenario-nacional-555028/
https://www.jornalopcao.com.br/reportagens/diretas-ja-40-anos-o-primeiro-comicio-e-o-protagonismo-de-goias-no-cenario-nacional-555028/
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Em 15 de margo de 1990, Fernando Collor de Mello tomou posse como presidente do
Brasil, o primeiro presidente eleito pelo voto direto desde 1961. A campanha eleitoral de Collor
foi marcada por taticas sujas, ataques pessoais ¢ mentiras. Ele direcionou sua campanha a classe
média, que se sentia diariamente expropriada pela inflagdo, ele inflamou o anticomunismo
arraigado em muitos setores da sociedade brasileira, associando a Lula as ideias de
desapropriacdo de imodveis e confisco das cadernetas de poupanca. Em um cendrio de
hiperinfla¢do e crise econdomica, ameagava o cotidiano dos brasileiros, Collor prometia pressa e
mudancas radicais: modernizar o Brasil, erradicar a corrupcao e tornar o funcionalismo publico
mais eficiente. Collor tinha “dinheiro, propaganda e midia” (p. 675) e emergiu como um
candidato poderoso na elei¢ao presidencial de 1989 no Brasil (Schwarcz & Starling, 2015).

Com essas promessas, a popularidade de Collor disparou. Ele conquistou o eleitorado
com discursos agressivos contra o entdo presidente José Sarney — que assumiu a presidéncia em
1985 apos a morte de Tancredo Neves —, e propostas de reforma que prometiam um futuro
melhor. Para Schwarcz e Starling, (2015), sua ascensdo metedrica foi um reflexo do desespero e
da esperanca de muitos brasileiros por uma solu¢do rapida e eficaz para os problemas que
assolavam o pais. De fato, a tentativa do governo Collor, veio com grande rapidez. No dia
seguinte a eleicdo, a nova ministra da Economia, Z¢élia Cardoso de Mello, anunciou o Plano
Brasil Novo, que ficou conhecido como Plano Collor. E mesmo antes de ser anunciado o Plano
Collor ja influenciava a vida das pessoas, visto que a posse de Collor trazia promessas e
esperancas de acabar com a inflagdo. O plano incluia reformas fiscais, bancarias e patrimoniais
que nao poderiam ser implementadas por decreto. Uma das medidas mais impactantes foi o
bloqueio de parte do dinheiro das contas-correntes, aplicagdes financeiras e cadernetas de
poupancga, com a promessa de devolugdo em dezoito meses, em doze prestagcdes (Schwarcz &
Starling, 2015). Se estabeleceu ai, mais um trauma geracional que deixou marcas na economia e
nas pessoas.

A implementacdo do plano levou a uma série de consequéncias econdmicas, sociais €

emocionais'®. Os salarios foram congelados, as tarifas de servigos publicos aumentadas. Além

' E importante pensarmos o quanto a medida pode ter desestabilizado emocionalmente as pessoas. Na dissertagdo
de Francine De Lorenzo Andozia (2019), a autora pontua que ha uma farta producdo académica sobre aspectos
politicos e econdmicos da era Collor, mas sem enxergar a economia como um fator humano. A autora desenvolve
em sua pesquisa um outro olhar, buscando entender como o plano Collor impactou e foi recepcionado no cotidiano
das pessoas. “O dinheiro representa (...) o fruto do trabalho desenvolvido por dias, meses, anos (...), também se
perde o sonho da casa propria, os planos de viagem nas férias, a festa de casamento, o deslanchar da carreira
profissional com um curso no exterior.” (p. 27). (Andozia, F. D. L. (2019). Passaram a mao na minha poupanga-um
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disso, o poder de consumo caiu drasticamente, empresas faliram e muitos trabalhadores ficaram
desempregados. Dez meses depois, a inflacdo retornou, e a crise econdmica se intensificou.
Collor tentou um novo plano econdmico e iniciou privatizagdes e abertura do mercado
internacional, mas as medidas foram insuficientes e frequentemente ineficazes. A situacdo do
pais tornou-se alarmante, com o aumento da inseguranga alimentar e da pobreza extrema.
(Schwarcz & Starling, 2015).

Itamar Franco herdou um pais em grave crise econdmica. A inflagdo atingia
especialmente a populagdo pobre. Durante seu mandato, o Plano Real foi implementado,
estabilizando a moeda e preparando o caminho para uma agenda democratica. Em 1994,
Fernando Henrique Cardoso foi eleito presidente, apoiado por Itamar, vencendo Lula no primeiro
turno. Fernando Henrique Cardoso governou de 1995 a 2002, destacando-se na luta contra a
inflagdo e implementando programas sociais como o Bolsa Escola e o Bolsa Alimentagao.

Em 2002, Luiz Inacio Lula da Silva, filiado ao Partido dos Trabalhadores, foi eleito
presidente, marcando a entrada das classes populares na disputa pelo poder. O PT trazia a
promessa da mudanga das estruturas de poder que se mantinham desde a coloniza¢do. Fundado
em 1980, o PT nasceu por meio do movimento dos trabalhadores, incorporando a experiéncia de
luta dos sindicatos dos operarios e dos movimentos populares, trazendo o papel da luta social
como via de transformagdo. Durante os governos de Lula, houve um foco na reducdo da pobreza
e na inclusdo social, com a criacdo do Programa Bolsa Familia em 2004, que beneficiou milhdes

de brasileiros (Schwarcz & Starling, 2015).

Juventude das narradoras e ingresso no ensino superior

Luiz Inacio da Silva governou de 2003 a 2011, sucedendo a eleicdo de Dilma Rousseff,
que governou de 2011 a 2016, ambos filiados ao Partido dos Trabalhadores (PT). Nestes anos, o
Brasil continuou a enfrentar o paradoxo de ser uma democracia convivendo com a injustica
social, mas progressos foram feitos na luta contra a desigualdade, embora desafios significativos
ainda persistam (Schwarcz & Starling, 2015). No periodo dos governos Lula e Dilma, as
narradoras estavam adentrando no ensino superior. Caracterizando um governo popular de centro

esquerda, os trés mandatos de Lula e Dilma foram marcados por politicas publicas sociais. Foi

estudo sobre o impacto do Plano Collor no cotidiano da populagdo brasileira urbana em 1990 (Doctoral dissertation,
Universidade de Sao Paulo).
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no governo Lula que houve, também a implementag¢do das politicas de acdo afirmativa, dando a
promulgacdo da Lei no 12.711, no ano de 2012, que determinou a reserva de vagas nos processos
seletivos para cursos oferecidos por universidades e institui¢des de ensino técnico mantidas pelo
governo federal, destinadas a pessoas provenientes de escolas publicas e de familias com renda
igual ou inferior a 1,5 saldrio-minimo per capita, incluindo negros(as). Outros programas
também foram criados como, ProUni, PRONATEC, Ciéncia sem Fronteiras, dentre outros.
Programas que tiveram grande impacto ndo apenas no acesso ao ensino superior, mas também
trouxeram mudancas no perfil dos profissionais formados no Brasil, na realidade socioeconémica
de familias pobres e na construgao coletiva de mudancas sociais.

A psicologa quilombola Amanda Glayce Lopes do Sacramento (no prelo) destaca o
impacto do acesso a universidade no reconhecimento da identidade negro-quilombola, em um
contexto marcado por resisténcias. Em seu relato, ela menciona como a propria palavra
"quilombola" era desconhecida ou ridicularizada na comunidade, que se vivia apenas como “os
pretos da Extrema”. O termo "quilombola" foi, inicialmente, um peso adicional que muitos se
recusavam a assumir, fruto do desconhecimento, do deboche, é claro do racismo, como ela
exemplifica com a confusdo da palavra com "carambola". A autora conta que o processo de
ressignificacao identitaria comegou a tomar forma com o ingresso de estudantes quilombolas na
Universidade Federal de Goids (UFG) por meio do Programa UFGInclui, lancado em 2008. O
programa ofereceu uma vaga extra em todos os cursos da universidade para quilombolas,
exigindo que os candidatos formalmente se identificassem como tais. Sacramento (no prelo)
destaca que a primeira aprovacao no processo seletivo ocorreu em 2014 e, desde entdo, o nimero
de estudantes quilombolas no ensino superior cresceu significativamente. Esse ingresso no
espaco académico ndo apenas abriu portas, mas também deu inicio a uma ressignificacdo
coletiva do que significa ser quilombola. Hoje, como Sacramento (no prelo) ressalta, & possivel
ver o orgulho expresso no uso do cabelo natural, um simbolo de pertencimento e valorizagao da
ancestralidade. O termo "quilombola" foi, assim, transformado de motivo de vergonha em fonte
de orgulho e identidade coletiva.

Carolina, Ayoluwa e Mabel estudaram em uma universidade publica e entraram na
universidade apos a politica de cotas, quando o pais era governado pelo PT. As narradoras nao
comentaram sobre o processo de ingresso na Universidade, mas todas ressaltaram a importancia

do meio académico para a vida pessoal, profissional e para o reconhecimento de sua negritude.
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Retornando, ao governo PT, em termos de conquistas materiais, houve aumento do poder
de compra e a ampliacdo de programas sociais, como o Bolsa Familia, que permitiram que
muitas familias periféricas e negras adquirirem bens que antes estavam fora de alcance, como
eletrodomésticos, veiculos e at¢é mesmo a casa propria. Esses avangos representaram uma
melhora na qualidade de vida e contribuiram para uma maior integragdo social e econdmica
dessas comunidades.

Estes mandatos de Lula e Dilma foram marcados por diversos escandalos do "mensalao"
— um esquema de pagamento mensal a deputados de diversos partidos para garantir apoio
parlamentar ao governo, que envolveu alguns dos principais dirigentes do Partido dos
Trabalhadores (PT). Os acusados do "mensaldo" foram condenados pelos juizes do Supremo
Tribunal Federal, gerando uma reagdo publica crescente contra atos de corrupcao, evidenciando
que esses atos tém sido um elemento constante na cena politica nacional (Schwarcz & Starling,
2015). Em junho de 2013, o Brasil presenciou uma série de manifestagdes populares conhecidas
como "as manifestagdes de junho". Sendo formados por diversos movimentos organizados de
maneira autbnoma e apartidaria, os protestos acabaram por expor o descompasso entre o
governo, o sistema politico e a populagdo. As manifestagdes, que aconteceram em diversas
cidades, que traziam desde exigéncia da reducgdo das tarifas do transporte publico a dentincias de
corrupgdo, evidenciaram o descontentamento da populacdo e exigiram politicas sociais,
especialmente nas areas de educagdo, saude e mobilidade social (Schwarcz & Starling, 2015).

As manifestagdes de junho trouxeram contribui¢des importantes, nos direitos civis € nas
demandas sociais ligadas a questdes de gé€nero, classe e raga. Vimos, em 2013 nas ruas e nas
redes sociais, um movimento coletivo, no qual emergiram diversas reivindicacdes de
movimentos sociais, como o movimento negro, o movimento LGBTQIAPN+, o movimento
quilombola, o movimento feminista, entre tantos outros. Tardou, mas uma nova agenda surgiu, e
se presentificou em diversos espagos coletivos. No entanto, o que pudemos observar ¢ que, as
forcas conservadoras assumiram a lideranca, promovendo um golpe parlamentar-midiatico na
forma de impeachment contra a presidente Dilma Rousseff, ex-guerrilheira que foi presa e
torturada na ditadura militar, e alavancando a vitdria eleitoral do presidente de extrema-direita
Jair Bolsonaro (entdo vinculado ao PSL), em 2018.

Em consequéncia do impeachment, Michel Temer assumiu entdo a presidéncia do Brasil

em 2016. Temer, assumiu a presidéncia e intensificou a agenda neoliberal. Uma das medidas
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mais significativas de seu governo foi a lideranga na aprovacdo da Emenda Constitucional n°® 95
de 15/12/2016, que limita as despesas publicas brasileiras, incluindo os trés poderes, o Ministério
Publico da Unido e a Defensoria Publica da Unido, por um periodo de 20 anos. A emenda
restringe as despesas e investimentos publicos aos mesmos valores gastos no ano anterior,
ajustados pela inflacdo. Esta iniciativa impede novos investimentos publicos, reduzindo recursos
para areas essenciais como educac¢do e saide. Além dessas medidas, em 2017, Temer aprovou a
Reforma Trabalhista, que alterou significativamente a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT),
resultando na precarizacdo e barateamento da mao de obra. Essas medidas dificultaram ainda
mais o acesso a direitos basicos e oportunidades de ascensdo social e aprofundam a desigualdade
social e econdmica no pais, pois vao no sentido de manter e agravar a marginalizacdo social da
parcela mais pobre, preta e periférica da sociedade, lugar social que as narradoras estdo
incluidas.

De fato, houve muitas conquistas, no entanto, a miséria se mantém assolando importante
parcela da populagdo brasileira. Ainda apresentamos indices que nos colocam entre os paises
campedes em desigualdade social. As mulheres continuam a ganhar menos que os homens,
mesmo assumindo as mesmas fungdes. Embora novos arranjos familiares e a diversidade sexual
e de género sejam cada vez mais defendidos, ainda somos vitimas de homofobia, transfobia,
violéncia de género e abusos que geram atos violentos baseados na intolerancia a diferenga.

Nos, pessoas negras, apesar das politicas de acdo afirmativa, ainda enfrentamos
discriminag¢des racial em diversas areas, como trabalho, educagdo, taxas de mortalidade,
criminalizacdo na justica e até mesmo no lazer, nas relagdes de cuidado, etc. Como ja estamos
discutindo desde a introducdo deste trabalho, as chances continuam desiguais. E embora a tortura
ndo seja mais uma politica de Estado desde os anos 1980, ela ainda estd presente em praticas
privadas e ¢ acobertada em delegacias e nas investidas policiais em bairros periféricos, onde a
violéncia e a humilhacdo sdo intensas, especialmente contra jovens negros. A luta pela igualdade
e justica social no Brasil estd longe de ser concluida, com muitos desafios ainda a serem
superados (Schwarcz & Starling, 2015).

E interessante observar o movimento da elite brasileira. H4 um momento, no percurso
historico, principalmente nos governos de Lula e Dilma, no qual a comunidade periférica
vivenciou significativos avangos em diversas areas essenciais, gracas ao movimento social de

luta e resisténcia. O acesso a saude, a educacdo e a conquistas de bens materiais foram
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ampliados, resultando em uma melhora na qualidade de vida e em maior inclusdao social. No
entanto, a elite brasileira, historicamente acostumada a privilégios e a uma estrutura social
excludente, reagiu com hostilidade a muitas dessas mudangas, que ameacavam o status quo. O
impeachment de Dilma Rousseff, o mandato de Temer e a eleicio de Bolsonaro, a

instrumentalizacao de mecanismos politicos e midiaticos, evidenciam a reacao da elite brasileira.

Vida adulta das narradoras

E neste cenario, que um deputado federal sem expressdo na politica nacional, Jair
Messias Bolsonaro, comeca a ganhar destaque com o seu discurso violento, simplista e
negacionista da politica. Depois de uma campanha presidencial marcada por fake news, em 2019
Jair Bolsonaro se torna presidente do Brasil. Um mandato carregado de polémicas e polarizagdes
politicas. Com falas misdginas, racistas e homofobicas, criticas superficiais ao funcionamento da
politica e um discurso violento, simplista ¢ negacionista, Bolsonaro dialogou com uma parcela
consideravel da sociedade conservadora. Fazendo alusdes aos valores tradicionais de Deus,
familia e trabalho, ele apresentou um anti-esquerdismo conspiratério, acusando todos os
opositores de comunistas — trazendo uma leitura superficial e tendenciosa também sobre o
comunismo.

Foi no governo de Bolsonaro que aconteceu uma das maiores calamidades publicas ja
vividas no Brasil. Também neste momento, que as duas gestacdes da narradora Carolina
aconteceram em meio a pandemia de Covid-19, um periodo que evidenciou as profundas
desigualdades do Brasil, dentre elas a racial. Durante o periodo da pandemia, se escancarou as
diversas desigualdades brasileiras mostrando que aqui a corda segue arrebentando no lado mais
fraco. A gestdo de Bolsonaro demonstrou uma inabilidade alarmante na condu¢do da pandemia
de Covid-19. Enquanto paises discutiam com os especialistas como se preparar para enfrentar a
pandemia e implantar o isolamento social, Bolsonaro minimizava a gravidade do virus, negou a
ciéncia e polarizou o debate ao contrapor a economia a preservagao da vida, posicao que foi
acompanhada por muitos empresarios brasileiros, como Luciano Hang, da Havan, Junior Durski,
dono da rede de restaurantes Madero ¢ Roberto Justus, dentre outros empresarios de grandes e
pequenas empresas.

Na imprensa, Jair Bolsonaro fez falas minimizando a pandemia, no dia 20 de margo:

"Depois da facada, ndo vai ser uma gripezinha que vai me derrubar, td ok?". Quatro dias depois
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contestando a fala do médico Drauzio Varella, diz: "No meu caso particular, pelo meu histérico
de atleta, caso fosse contaminado pelo virus, ndo precisaria me preocupar, nada sentiria ou seria,
quando muito, acometido de uma gripezinha ou resfriadinho, como bem disse aquele conhecido
médico, daquela conhecida televisao". (“2 Momentos que Bolsonaro chamou COVID-19 de
gripezinha”, 2020). A estratégia discursiva revelou uma auséncia total de medidas efetivas por
parte do governo federal. E o resultado foi uma crise sanitdria agravada pela falta de coordenagao
e responsabilidade, impactando severamente a satde e a economia do Brasil.

Além do negacionismo cientifico e os conflitos com governantes que intensificou a
calamidade na saude, o bolsonarismo incitou polarismo politicos graves, ataques a democracia e
as instituigdes; incentivou o autoritarismo, expressando por diversas vezes nostalgia pela
ditadura militar brasileira, e por outros regimes totalitarios; incentivou o negacionismo climatico,
e incentivou desmatamento e queimadas; promoveu discursos de 6dio e posi¢cdes que endossaram
(e endossam) o retrocesso em Direitos Humanos, especialmente para grupos minoritarios como
nds pessoas negras, mulheres, indigenas e LGBTQIAP+; incentivou o armamento e a violéncia
policial. Dentre tantos outros prejuizos a economia, a cultura etc.

Mas dentro de tantas mazelas, queremos dar um zoom na educacao, um dos setores mais
impactados pelos cortes or¢amentarios do governo de Jair Bolsonaro (PSL). De acordo com um
relatério do Instituto de Estudos Socioeconomicos (Inesc), as medidas de congelamento
atingiram severamente iniciativas do Ministério da Educagdo (MEC) voltadas para a redugao das
desigualdades educacionais. Programas como a concessdo de bolsa-permanéncia no ensino
superior € o suporte a infraestrutura no ensino basico foram completamente cortados. Essas
decisdes prejudicaram significativamente indigenas, quilombolas e estudantes de baixa renda,
incluindo aqueles que sdo cotistas, provenientes de escolas publicas ou que conquistaram o
ingresso em universidades federais por mérito no Enem, ou seja, aqueles contemplados pela
politicas de acdo afirmativa, que falamos anteriormente. As narradoras tinham finalizado a
graduagdo recentemente e iniciavam a vida no mundo do trabalho, no entanto, ndo falaram
diretamente a respeito do impacto do bolsonarismo nessa fase de suas vidas.

Além das dificuldades no acesso a educagdo, outro impacto significativo da politica
bolsonarista se reflete na escalada da violéncia contra comunidades quilombolas. No estudo de
Sacramento (no prelo), a autora recorrendo ao estudo “Violéncia e racismo contra quilombos no

Brasil”, realizado pela Coordenacdo Nacional de Articulacdo das Comunidades Negras Rurais
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Quilombolas (CONAQ) e Terra de Direitos para evidenciar como violéncia contra as
comunidades quilombolas no Brasil tem se mostrado uma questdo alarmante nos ultimos anos,
conforme aponta o estudo "A Escalada da Violéncia Contra Quilombos no Brasil", realizado pela
CONAQ ¢ a organizacao Terra de Direitos. De acordo com a pesquisa, o periodo entre 2018 e
2022, que coincide com o governo de Jair Bolsonaro, apresentou uma intensificacao significativa
nos casos de violéncia. Durante esses cinco anos, foram registrados 32 assassinatos de
quilombolas, um numero proximo ao de todo o periodo de dez anos anteriores (2008-2017),
quando foram contabilizados 38 homicidios, sendo que a maioria destas mortes aconteceram em
2017. Comparando o ano de 2016 e 2017, ainda no governo Temer, o ultimo ano teve um
aumento de 350% de assassinatos de quilombolas (Coordenacdo Nacional de Articulacdo das
Comunidades Negras Rurais Quilombolas [CONAQ], 2023).

Essa escalada de violéncia, contra quilombolas, suscita questionamentos importantes,
Sacramento (no prelo) levanta uma interrogagdo central: quais sdo os fatores que explicam o
aumento da violéncia contra quilombolas nesse intervalo recente? Uma possivel resposta esta na
conjuntura politica desse periodo, marcada por um discurso que deslegitimava os direitos
territoriais das comunidades tradicionais e enfraquecia politicas de protecdo a grupos
historicamente marginalizados, incluindo quilombolas. Vale ressaltar que a maioria das mortes se
caracteriza por feminicidio, por exemplo em 2019, foram registrados 8 assassinatos, destes 5
foram feminicidio. Sendo que a maior parte dessas pessoas eram liderangas da comunidade e
foram executadas por armas de fogo dentro dos territorios. Esses casos de feminicidio,
especialmente entre liderancas comunitdrias quilombolas, como o assassinato de Maria
Bernardete Pacifico'®, refletem uma violéncia estrutural que afeta diretamente mulheres negras
em seus territorios, agravada pela presenga de armas de fogo e a impunidade. Esse cendrio de
violéncia, inserido em uma sociedade desigual e racista, ganha novas camadas durante a
pandemia de Covid-19.

O bolsonarismo, em plena pandemia, enraizou-se em uma sociedade extremamente

desigual, marcada pelo legado do colonialismo escravocrata e racista. E infelizmente, pudemos

'SMae Bernardete, como era conhecida, foi assassinada em 17 de agosto de 2023. Ela pertencia ao Quilombo Pitanga
dos Palmares ¢ atuava como coordenadora da CONAQ (Coordenagdo Nacional de Articulagdo das Comunidades
Negras Rurais Quilombolas). Era mée de Flavio Gabriel Pacifico dos Santos, conhecido como Binho do Quilombo,
também uma lideranga quilombola, que foi assassinado em 2017 em um contexto de conflito pela disputa territorial.
Apds a morte de seu filho, Méae Bernardete intensificou sua luta pela defesa dos territorios quilombolas, assumindo
um papel de lideranga na dentncia das sistematicas violagdes de direitos nesses territorios e expondo a omissao do
poder publico (CONAQ, 2023).
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ver como o racismo condicionou ado¢do de medidas preventivas contra a Covid-19. Pegamos o
exemplo do distanciamento social, principal medida recomendada pela Organizagdo Mundial da
Satde (OMS), vimos que essa prevengdo nao foi um privilégio de todos. Muitas pessoas, como
as narradoras, tiveram que continuar trabalhando, ocupando servi¢os essenciais ou ndo, €
enfrentando transportes publicos lotados. Além disso, muitas residiam em moradias precarias,
sem acesso a servicos basicos de saneamento, dgua potavel e equipamentos de satide, condigdes
que aumentaram a exposi¢ao aos fatores de risco.

O primeiro caso de morte pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2) no estado de Sao Paulo e
no Brasil foi do porteiro Manoel Messias Freitas Filho, de 62 anos, cujo nome sequer estava na
lista de casos suspeitos da doenca do governo. No Rio de Janeiro, o primeiro 6bito, em 19 de
margo, foi de Cleonice Gongalves, uma mulher negra que trabalhava como empregada doméstica
desde os 13 anos e que ndo foi dispensada pela patroa, que havia voltado da Itdlia com
coronavirus.

Esses exemplos ilustram como o racismo estrutural exacerbou as desigualdades durante a
pandemia. Trabalhadores negros, em sua maioria, estavam na linha de frente, expostos ao virus
devido as condicdes precarias de trabalho e moradia, refletindo a historia de exclusdo e
vulnerabilidade social que construiu a elite brasileira. Mabel ¢ Ayoluwa ndo expuseram dados
que pudessem compreender o impacto da pandemia em suas vidas. Carolina, estava gestante
durante a pandemia, o que teve grande impacto em sua vida e em sua segunda gestacdo, no
entanto, escolhemos, em respeito a narradora nao abordar tal situagdo devido ao luto que estava
vivenciado apds o falecimento da crianga.

Até este ponto, analisamos o contexto histérico, socioecondomico e politico que permeia
as falas das narradoras. Agora, passamos a explorar as narrativas de vida de cada uma dessas

mulheres.



96

Capitulo 4

Mabel: entre auséncias, resisténcia e afeto

Mabel compartilhou uma parte de sua historia, e nesse relato pessoal, também nos traz a
histéria de sua mae: “Minha mde era doméstica, ela trabalhou vinte e cinco anos na casa da
mesma familia” (Mabel). Ao longo de sua narrativa expde que teve uma relagdo mais distante da
mae e do pai, no entanto durante a infincia era proxima da irma mais velha.

A "trajetéria de cuidado" de sua mae teve inicio na infancia e continuou ao longo de sua
vida, uma realidade comum entre as mulheres negras, como apontado por Gonzalez
(2020/1985a). Sua mae pdde estudar até a quarta série, ¢ com 8 anos ja estudava no periodo
noturno para trabalhar na roga. Ainda na infancia mudou-se para outro estado para morar e
trabalhar na casa de uma familia. No entanto, anos depois teve que voltar a sua cidade natal para
cuidar de seus irmdos. E assim, durante a adolescéncia, assumiu o encargo exclusivo dos
cuidados domésticos e pessoais de seus sete irmaos, sendo a unica mulher entre eles, ela se viu
responsavel pelas tarefas domésticas, bem como pelas necessidades emocionais e pessoais desses
irmaos. Nesse contexto, para contribuir com as despesas da familia, voltou a trabalhar como
empregada doméstica. E por vinte e cinco anos ela trabalhou para a mesma familia, tendo
cuidado da casa, dos filhos e dos pais de sua patroa.

Sabe uma coisa que é muito interessante na histéria da minha mae? E porque, tipo
assim, antes da gente nascer, antes dela cogitar a hipotese de ser mde. Ela
maternava os irmdos dela. Quem fazia todos os servigos? Quem cuidava de tudo e de
todo mundo? A minha mde. Ela ja tinha tido uma sobrecarga absurda que era cuidar
de todos aqueles irmaos, limpar, lavar, passar (...). Ela fala, que eu acho que uns sete
aninhos, ela ja tinha que cozinhar em casa, ela ja tinha que fazer as coisas em casa

(Mabel).

Apesar de morar com o pai ¢ a mae, Mabel relata que os cuidados dela e de sua irma
ficavam quase exclusivamente sob a responsabilidade da mae. Para ela, a maternidade de sua
mae foi, de fato, solo. O pai, embora fisicamente presente, exerceu uma paternidade ausente. Na
verdade, para Mabel, o pai assumia uma posi¢do que exigia muitos cuidados da esposa,

ampliando ainda mais a sobrecarga dela.
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Talvez ela tenha maternado mais meu pai do que eu e minha irmd, inclusive, sabe? Num
processo assim, porque ele adoeceu. A familia dele ja tinha aquela visdo de sabe quando
tem um filhinho que é doente? Ele é cagula e o pai dele faleceu bem no periodo que ele
era bebé. Entdo ele tipo assim, “ai meu Deus o cagula que ndo teve pais, ndo sei o
que...” E ai ele nasceu doentinho, e depois disso assim, todo mundo se voltou pra tipo
assim, né? Mimar ele, sabe? E ai quando a minha mde conheceu ele, ela ndo fez um
movimento diferente, ela também foi fazer o mesmo processo e ai quando ele adoeceu ai
ela precisou se afastar um pouco da gente pra cuidar dele, sabe? (...) Entdo, meu pai ndo
precisava se preocupar com nada. Tipo assim, até comprar as roupas dele, era ela que

comprava (Mabel).

Nesta configuracdo, Mabel e sua irma passavam grande parte do dia na creche, sendo a
mae ainda a responsavel em levar e buscar as filhas. Com a rotina intensa no trabalho e o
acimulo de fun¢des, a mae de Mabel precisava deixar as filhas muito cedo e por vezes so
conseguia busca-las apds o seu expediente, em um dos trechos, Mabel nos conta que,

(...) chegava na creche eles tavam abrindo o portdo, a gente era as primeiras a chegar.

Entdo, precisava chegar muito cedo. E as vezes as ultimas a sairem, porque tipo, ela saia

muito tarde do trabalho, sempre muita demanda assim (Mabel).

Tanto Mabel quanto sua irma continuaram estudando e alcangaram a graduacdo. Mabel se
mudou para Goidnia para estudar, ¢ quando nos encontramos, estava cursando sua segunda
graduacdo. Sua irma também se graduou, mas, diferente de Mabel, ela se casou e decidiu se
dedicar integralmente a maternidade, mudou-se da cidade natal, mas permaneceu morando no
Estado de Minas Gerais.

Ela engravidou, ela entendeu que ela ndo ia deixar a filha dela com ninguém. Porque

tipo aléem da minha mde nao morar na mesma cidade, né? Quem poderia ser a rede de

apoio dela. Ela falou que ndo confiava, porque nela ja tinha passado por processos
muito doloridos e ai hoje em dia minha sobrinha tem seis anos, minha irmd ndo voltou
pro mercado de trabalho, ela dedica exclusivamente a maternidade, entdo ela cuida da

filha dela e cuida da casa (Mabel).

Para Mabel, a maternidade da mae teve um impacto significativo na decisdo da irma de

se dedicar completamente ao cuidado da filha, renunciando no investimento na carreira e na vida
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social. Segundo Mabel, "ela saiu de todos os outros ciclos sociais dela para fazer esse processo".
“Vou abrir mdo de tudo para cuidar dessa crianga porque minha mde nunca pode abrir
mao de nada pra cuidar de mim”. Entdo, eu acho que é muito influenciado nesse sentido,
assim, sabe? E é, eu acho que é isso, ndo sei. Abriu mdo de tudo, e eram coisas que as
vezes ela tava construindo ha muitos anos, né? Tipo, de se consolidar no mercado de
trabalho, ela tinha uma remuneragdo massa, né? Agora a unica pessoa que ta entrando
com grana dentro de casa é o marido dela que é um cara branco, é ele quem faz toda a
parte financeira assim, né? (...) Entdo assim, é um preco também muito alto, né? E muito
alto, mas eu acho interessante assim no sentido de que, né? Ela pode fazer isso, ndo sdo
todas as mulheres que podem e as vezes também por ela estar inserida em um contexto
branco que normalmente mulheres brancas conseguem fazer esse movimento, né? De
tipo assim ‘“‘ah, eu vou me abdicar aqui do meu do meu profissional pra maternar”.
Entao, nao sdo todas as mulheres que tém essa opg¢do. E ai ela pode fazer. Mas, ao

mesmo tempo, é uma cobran¢a absurda assim com ela, sabe? Absurda mesmo (Mabel).

A narradora destaca que, diferentemente da experiéncia de sua mae, sua irma pode contar
com o apoio do marido, tanto no aspecto financeiro, quanto na divisdo de tarefas de cuidados
com a filha. Na narrativa de Mabel, a irma ¢ a Unica mulher negra que aparece tendo uma
maternidade onde os cuidados da crianga sdo compartilhados com o pai. O cunhado de Mabel ¢
um pai presente, que além de provedor, assume as responsabilidades paternas. Assim, como em
outros pontos de sua fala, Mabel também racializa essa discussdo, pontuando que a irma esta
casada com um homem branco e inserida em com contexto social “muito embranquecido”
(Mabel).

Ele ¢ pai realmente sabe, ele é presente, ela ndo tem uma rede assim de suporte e tal,

mas ela tem ele, que é uma pessoa que faz o papel dele. Tipo assim, ndo é ah paizdo, ele

é pail Ele faz a func¢do de pai. E ai é diferente, sabe? E bem diferente, assim. Esse

contexto, porque eu acho que a maternidade é facilitada com a paternidade, sabe? Que o

pai se responsabiliza minimamente pelas suas responsabilidades que ele tem ali, né?

(Mabel).

Mabel, ao contrario, optou por continuar investindo no campo académico e nos objetivos

profissionais, até entdo escolhendo ndo vivenciar a maternidade. Pontua que o desejo pela
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maternidade passou por flutuagdes, inicialmente ndo via as possibilidades para maternar,
comenta que, por muito tempo, negou esse lugar.
(...) “ndo quero”, porque eu achava que era isso, sabe? Tipo assim, interromper todos os
pro