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RESUMO

A investigacdo aqui apresentada tem como objeto de estudo o ensino do esporte
Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica do ensino médio. O problema de pesquisa
consiste em identificar quais as possibilidades e os limites para o ensino dessa pratica
corporal de aventura na Educacdo Fisica escolar a luz da metodologia critico-
superadora. O objetivo geral é desenvolver uma sequéncia didatico-pedagdgica para o
ensino do esporte Orientacdo, que contribua para a ampliacdo dos conhecimentos e
possibilidades de aprendizagem dos estudantes do ensino médio do Centro de Ensino e
Pesquisa Aplicada & Educacdo da Universidade Federal de Goids (CEPAE/UFG). A
pesquisa estd pautada nas teorias historico-critica, histérico-cultural e critico-
superadora, sobretudo no que diz respeito a triade conteldo-forma-destinatario
(MARTINS, 2016a). Trata-se de uma pesquisa participante que utiliza os seguintes
instrumentos de coleta de dados: questionarios, diario de campo e entrevista. A pesquisa
foi finalizada com a disciplina eletiva Préticas corporais de aventura — esporte
Orientacdo, quando foi materializada a sequéncia didatico-pedagdgica com 0s
estudantes da Ultima etapa da educacdo bésica. Os dados, analisados também a partir da
triade contetdo-forma-destinatario, indicam ndo apenas que € possivel como também
necessario enriquecer o universo simbdlico dos estudantes por meio do ensino de
conhecimentos classicos na Educacéo Fisica. Entretanto, apontam alguns limites, dentre
0S quais estdo: a escassez de material didatico sobre o contetido, a complexidade dos
referenciais tedricos (metodologia critico-superadora, pedagogia historico-critica e
psicologia historico-cultural), além da concepcdo de Educacdo Fisica dos estudantes.
Ainda que tenham sido identificados limites no decorrer desse processo de ensino, cabe
ressaltar que a acdo pedagogica ocorreu nos espacos de contradicdo, buscando supera-
los dialeticamente e apresentar alternativas factiveis para o trabalho educativo no ensino

médio.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo Baésica. Educagdo Fisica. Ensino Médio. Préticas
Corporais de Aventura.



ABSTRACT

The research presented here aims to study the teaching of orienteering sports in high
school physical education classes. The research problem consists in identifying the
possibilities and the limits for the teaching of this corporal practice of adventure in the
School Physical Education in the light of the critical-overcoming methodology. The
general objective is to develop a didactic-pedagogical sequence for the teaching of
orienteering, which contributes to the expansion of the knowledge and learning
possibilities of the high school students of the Center for Education and Research
Applied to Education of the Federal University of Goias (CEPAE / UFG). The research
is based on historical-critical, historical-cultural and critical-overcoming theories,
especially regarding the triad content-form-recipient (MARTINS, 2016a). It is a
participant research that uses the following data collection instruments: questionnaires,
field diary and interview. The research was finalized with the elective discipline
Corporal practices of adventure - orienteering sport, when the didactic-pedagogical
sequence was materialized with the students of the last stage of basic education. The
data, also analyzed from the content-recipient-triad, indicate not only that it is possible
but also to enrich the symbolic universe of the students through the teaching of classical
knowledge in Physical Education. However, they point to some limits, among which
are: the lack of didactic material on content, the complexity of theoretical references
(critical-overcoming methodology, historical-critical pedagogy and historical-cultural
psychology), as well as students' . Although limits have been identified in the course of
this teaching process, it should be emphasized that pedagogical action occurred in the
spaces of contradiction, seeking to overcome them dialectically and to present feasible

alternatives for the educational work in secondary education.

KEY WORDS: Basic Education. Physical Education. High school. Body Adventure
Practices.
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INTRODUCAO

Este trabalho que ora submeto a apreciacdo dos meus pares € a sintese
elaborada a partir de um rico periodo de aprendizagens vivido nos anos de 2014 a 2017
em Goiania-Goids, sobretudo na Faculdade de Educacdo Fisica e Danca da
Universidade Federal de Goias (FEFD/UFG). Cada desafio a mim confiado nesses anos
estd expresso nesse produto, fruto de muita inquietacdo, leitura, dedicacdo e esforco
numa luta constante para superar limitacdes. Foi na UFG, que alarguei o meu conceito
do que é ser docente e, se hoje posso deixar essa pequena contribuicdo, € porque recebi
muito mais dessa casa, que deixei com tanto pesar. Espero que as linhas e paginas dessa
dissertacdo estejam suficientemente carregadas desse espirito de luta e compromisso
politico com a educacdo publica que emanam dos colegas com 0s quais eu convivi nas
terras goianas.

Dificilmente conseguirei objetivar nesse produto toda a riqueza que tive a
oportunidade de viver nesse processo de formacgdo continuada, iniciado bem antes da
aprovacao na selecdo do mestrado. Minha passagem como professora pelo Nucleo de
Didéatica e Préatica de Ensino (NUDIPE/FEFD/UFG), lecionando no estéagio
supervisionado da licenciatura, foi fundamental para colocar a prova os conhecimentos
advindos dos 10 anos de experiéncia na educacdo basica e, consequentemente,
identificar meus limites como docente.

Assim, na elaboracdo do projeto de pesquisa para 0 mestrado, eu acreditava
que estaria contribuindo com meus pares da educacdo béasica se produzisse, ao final,
uma sequéncia didatica para o ensino do esporte Orientacdo, fundamentada na
metodologia critico-superadora e adequada as turmas do ensino médio. Passei um
tempo relativamente longo apostando que essa seria minha maior contribui¢do e ndo me
lembro exatamente em que momento deixei de acreditar nisso. Contudo, hoje carrego a
certeza de que ndo é o produto que trara contribuicbes aos colegas, mas o percurso
formativo que me levou até ele. Por esse motivo, me empenhei em detalha-lo nas
paginas que se seguem.

Por outro lado, algumas hipoteses iniciais se confirmaram, como foi o caso da
escolha do conteddo. A pesquisa do estado da arte, realizada no inicio dessa
investigacdo, demonstrou a caréncia de produgdes discutindo a insercdo do esporte

Orientacdo nas aulas de Educacédo Fisica, fato que, por si s, ja comprova a relevancia
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desse estudo. Inicialmente, havia a previsao de desenvolver uma proposta para o ensino
da Orientagdo, mas o avango das discussbes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC)?}, no que diz respeito aos contetidos, e o aprofundamento no referencial tedrico
da pedagogia histérico-critica nos levaram a ampliar a discussdo da disciplina
relacionando a parte e o todo, contemplando também as praticas corporais de aventura.
Obviamente, essa decisdo impactou no recorte e também no planejamento,
principalmente em decorréncia da redugdo de carga horaria, devido ao calendario letivo.
Entretanto, a decisdo de alargar a proposta afetou qualitativamente o desenvolvimento
do trabalho, que é tratado em suas minucias mais adiante.

Outra hipdtese confirmada no decorrer da pesquisa diz respeito ao referencial
tedrico. A principio, nosso estudo estaria pautado na teoria pedagdgica histérico-critica
e na metodologia critico-superadora da Educacdo Fisica, ambas assentadas no
materialismo historico-dialético. Contudo, no decorrer do processo de formacdo, a
participacdo em grupos de estudo, a apresentacédo de trabalhos e o debate fraterno com
0s pares nos levaram a perceber que precisariamos avancar mais no referencial,
buscando compreender também as especificidades de lecionar para adolescentes no
ensino médio. Assim, passamos a incluir também as contribuices da psicologia
historico-cultural para melhor compreender o destinatario da acdo pedagdgica na ultima
etapa da educacdo basica. Certamente, o maior desafio e talvez a maior contribuicdo
desse trabalho estejam na compreensdo dessa unidade psicopedagdgica da qual
tentamos ao maximo nos aproximar, buscando leituras atuais e participacdo em espacos
de formacdo qualificados que favorecessem a apropriacdo e, consequentemente, a
objetivacéo.

A (ltima hipotese que gostaria de destacar aqui guarda relacdo com a escolha
do campo de pesquisa. O Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo da
Universidade Federal de Goids (CEPAE/UFG) onde cursei 0 mestrado €, também, um
espaco publico diferenciado de educagdo bésica que muito contribuiu para a minha
formacdo pessoal, politica e, claro, profissional. Decerto o CEPAE é um espaco de
muitas contradicbes e talvez seja exatamente por isso que é também um espaco
potencialmente capaz de fazer a diferenca na educagdo goiana e vir a se tornar uma

referéncia nacional.

1 Trata-se de um documento de “[...] carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades
da Educagao Basica” (BRASIL, 2017, p. 7).
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E assim, entre incertezas e surpresas, trilhei os caminhos da pesquisa,
materializada nesse produto, que tem como objeto de estudo o ensino do esporte
Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica do ensino médio e busca resposta para a
seguinte questdo: quais as possibilidades e os limites para o ensino dessa pratica
corporal de aventura terrestre na Educacdo Fisica escolar a luz da metodologia critico-
superadora?

O objetivo desse trabalho era desenvolver uma sequéncia didatica para o
ensino do esporte Orientacdo que contribuisse para o acesso e ampliacdo dos
conhecimentos e possibilidades de aprendizagem dos estudantes do CEPAE/UFG.
Tratou-se de uma pesquisa participante e, no primeiro momento, nos aproximamos do
campo de pesquisa para um estudo exploratorio da escola. O referido estudo ocorreu no
segundo semestre de 2016 e consistiu em acompanhar professores e estudantes nas
aulas de Educacdo Fisica, a fim de compreender como se dava a organizacdo do
trabalho pedagdgico por parte dos primeiros e como 0s segundos compreendiam esse
componente curricular. Nesse periodo, aplicamos um questionario aos estudantes e
analisamos os documentos da escola, como o Projeto Politico-Pedagdgico (anexo B), o
Regimento Escolar (anexo C) e a Proposta curricular para a Educacao Fisica (anexo D).
Outras producgdes também foram analisadas, como o livro de Duckur (2004) e a tese de
Silva, A. H. (2010), ambos professores da casa, bem como o trabalho de concluséo do
curso de especializacdo em Educacdo Fisica Escolar da FEFD/UFG defendido por
Sousa, F. (2013) e a dissertacdo de Nunes, N. (2014) defendida na UnB. Também foram
objeto de analise os artigos publicados pela revista Solta Voz, atualmente Polyphonia,
referentes a transicdo do Colégio de Aplicacdo (CAp) a CEPAE, e a reforma do ensino
médio realizada em 2004 e em vigor atualmente, escritos por Varizo e Ferreira (2010) e
por Delgado et al. (2005, 2007), respectivamente.

N&o poderia deixar de destacar neste trabalho o importante espaco de formagéo
politica instituido em decorréncia do movimento de ocupacdo da UFG pelos estudantes.
Apbs o impeachment da presidenta eleita Dilma Vana Rousseff, ocorrido em 31 de
agosto de 2016, o vice Michel Temer assume a presidéncia e, sob a justificativa de uma
pretensa austeridade financeira, com apoio do Congresso, passa a encaminhar uma série
de medidas impopulares. Num ato de resisténcia, os estudantes secundaristas do CEPAE
deflagraram o movimento de ocupacdo da escola que rapidamente se espalhou,
recebendo adesdo de graduandos de outras unidades e também de muitos professores da

universidade. As pautas desse movimento consistiam num protesto contra a Proposta de
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Emenda Constitucional do Teto dos gastos publicos — PEC 55/20162, a reforma do
ensino médio descrita na Medida Provisdria — MP 746/2016°, a aberragdo proposta pelo
programa Escola sem Partido®, o Projeto de Lei PL — 4302/1998° sobre a terceirizagdo
de todas as atividades nas empresas e a Reforma da Previdéncia em discussdo na
Proposta de Emenda Constitucional PEC — 287/2016°, todas colocadas na ordem do dia
apos o impeachment da presidenta eleita.

Certamente, esse movimento de ocupagéo das escolas, que se alastrou por todo
0 pais, também dividiu opinides em Goiania. Contudo, os adolescentes do CEPAE,
apoiados por seus familiares e alguns professores, resistiram bravamente as pressoes até
0 momento da reintegracdo de posse. Foi um longo periodo de aulas suspensas, mas
indubitavelmente as aprendizagens advindas desse processo extrapolaram as
possibilidades da sala de aula, tanto para os estudantes quanto para aqueles que puderam
acompanhar o cotidiano da ocupacdo. Os estudantes secundaristas de fato assumiram o
controle e “deram aula”, exercendo o verdadeiro protagonismo juvenil, felizmente nao
aquele propagado nas politicas publicas para a educagéo.

O periodo do estudo exploratério foi também o momento de elaborar,
apresentar, discutir e reelaborar a proposta de intervencdo com o coletivo de professores
efetivos’ do departamento de Educagéo Fisica do CEPAE/UFG. Nesse mesmo periodo,
também me foi possivel, a convite do Centro de Desenvolvimento Esporte e Lazer de
Goiés — rede CEDES-GO, lecionar em parceria com um colega professor da FEFD, o
curso de capacitacdo para os docentes de Educacéo Fisica da rede municipal de Goiania
sobre a unidade temaética intitulada Praticas corporais de aventura. Esse curso foi um
momento singular do meu processo de formacéo e da pesquisa, pois compartilhar com

os professores o que vinha sendo estudado, sentir o interesse deles, além de poder

2 Proposta de Emenda  Constitucional n° 55 de 2016. Disponivel em:
<https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/127337>. Acesso em: 03 de junho de
2018.

3 Medida Provisoria n° 746 de 2016. Disponivel em:
<https://www.congressonacional.leg.br/materias/medidas-provisorias/-/mpv/126992>. Acesso em: 03
de junho de 2018.

4 Programa Escola sem Partido. Disponivel em: <https://www.programaescolasempartido.org/>. Acesso
em: 03 de junho de 2018.

5 Projeto de Lei sobre a terceirizagdo n°® 4302 de 1998. Disponivel em:
<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=20794>. Acesso em:
03 de junho de 2018.

6 Proposta de Emenda  Constitucional n° 287 de  2016. Disponivel em:
<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2119881>. Acesso em:
03 de junho de 2018.

7 Pitias Alves Lobo, Silmara Ferreira Antunes, Lénin Tomazett Garcia, Roni Ederson Krause de
Oliveira e Eduardo de Carvalho Ribeiro


https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/127337
https://www.congressonacional.leg.br/materias/medidas-provisorias/-/mpv/126992
https://www.programaescolasempartido.org/
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=20794
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2119881
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auxiliar no planejamento e acompanhar a materializacao do trabalho nas escolas da rede
municipal, nos deu a certeza de estar, de fato, no caminho certo. Nesse momento,
ganhou impulso a discussao e também a producdo de material didatico para a disciplina
eletiva.

O ano letivo de 2017 se iniciou e com ele a disciplina eletiva Préaticas corporais
de aventura — esporte Orientacdo para os estudantes do ensino médio do CEPAE/UFG.
A turma foi preenchida por 32 estudantes das trés séries e das seis turmas que
compunham essa etapa. As aulas foram lecionadas todas as quartas-feiras das 15h45min
as 17h15min, horéario escolhido em funcdo do perfil da disciplina eletiva, que, por ser
predominantemente ao ar livre, necessitava de condi¢BGes climéaticas adequadas. As
aulas, todas de 90 minutos, ndo tinham local fixo e os estudantes eram avisados de
acordo com o planejamento. Foram desenvolvidas aulas de campo intercaladas por aulas
expositivas e discussdes teodricas. As tecnologias, por meio das redes sociais, sites, blogs
e Whatsapp foram bastante exploradas no processo de ensino e a avaliagdo da
aprendizagem foi diversificada, processual e continua. Em consondncia com 0s
apontamentos da psicologia histérico-cultural, a maior parte das tarefas foi desenvolvida
em grupo, mas houve também tarefas individuais. Ao final, os estudantes puderam
avaliar a disciplina por meio dos instrumentos questionario e entrevista, como sera
apresentado mais adiante.

Tendo apresentado esse breve panorama, convidamos a leitura das paginas
seguintes, nas quais apresentamos em detalhes todo o processo de estudo, pesquisa e
muito aprendizado que culminou nesse produto, certamente uma sintese provisoria. A
dissertacdo esta organizada em quatro capitulos, nos quais, a partir da triade contetdo-
forma-destinatario (MARTINS, 2016a), proposta pela psicologia historico-cultural e
endossada pela pedagogia historico-critica, vamos tratar das minucias do ensino escolar
na ultima etapa da educacdo bésica.

No capitulo 1, apresentamos a metodologia, ressaltando a pertinéncia da
pesquisa do tipo estado da arte sobre o0 esporte Orientacdo, bem como a necessidade de
um estudo exploratério no campo para o desenvolvimento da pesquisa participante.
Desenvolvemos uma exposicao sobre o campo, enfatizando a organizagéo do trabalho
no departamento de Educacdo Fisica, os sujeitos, representados pelos estudantes do
ensino médio, e o plano de acdo (GIL, 1999), expresso na disciplina eletiva Praticas

corporais de aventura — esporte Orientacdo, processo e produto dessa investigagéo.
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Propomos no capitulo 2 anunciar nossa perspectiva teorica ao defender a
centralidade do ensino de contedos cldssicos na educagdo escolar e apresentamos o0
esporte Orientagdo, bem como a justificativa para a sua escolha. Embora essa
modalidade componha as praticas corporais de aventura, unidade tematica da BNCC e
conteddo a ser desenvolvido nos anos finais do ensino fundamental, a pesquisa do
estado da arte demonstrou que poucos professores de Educacao Fisica tém discutido sua
insercdo no espaco escolar. Alias, em geral, a producéo do conhecimento sobre o tema
da “aventura” indica que se trata de uma discussdo consolidada na perspectiva do lazer,
havendo ainda pouca producdo na educacdo e no alto rendimento (BUNGENSTAB et
al, 2017).

Apresentamos no capitulo 3 uma discussdo sobre o trabalho educativo da
Educacdo Fisica na educacdo béasica, com énfase no ensino médio. Evidenciando as
contribuicdes das teorias historico-critica, histérico-cultural e critico-superadora para
um ensino comprometido com o desenvolvimento omnilateral® dos escolares, sobretudo
dos adolescentes. A intencdo desse capitulo é dar continuidade ao que foi tratado no
segundo, sobre o contetdo, articulando os elementos conteddo, forma e destinatario da
acao pedagdgica na triade proposta por Martins (2016a).

No capitulo 4, apresentamos a analise dos dados também a partir da triade
contetdo-forma-destinatario (MARTINS, 2016a), que orientou a elaboracdo da
sequéncia didatico-pedagogica para o ensino do esporte Orientacdo. Com base nessa
analise, foi possivel responder a questdo: quais as possibilidades e os limites para o
ensino dessa pratica corporal de aventura na Educacdo Fisica escolar a luz da
metodologia critico-superadora?

As consideracdes finais acerca do trabalho, bem como os apéndices e anexos
que o constituem, auxiliam a compreensdo do leitor acerca desse processo de

investigacdo e ensino, bem como de seus resultados.

8 Omnilateral é um termo que vem do latim e cuja tradugdo literal significa “todos os lados ou
dimensdes”. A formagdo humana numa perspectiva omnilateral busca levar em conta todas as
dimensdes que constituem a especificidade do ser humano e as condi¢des objetivas e subjetivas reais
para seu pleno desenvolvimento historico. Essas dimensdes envolvem sua vida corp6rea material e seu
desenvolvimento intelectual, cultural, educacional, psicossocial, afetivo, estético e ludico.
(FRIGOTTO, 2012, p. 267).
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1 A PESQUISA

NoOs temos que atuar nas instituicdes existentes, impulsionando-as
dialeticamente na direcdo dos novos objetivos. Do contrério, ficaremos
inutilmente sonhando com as institui¢fes ideais. (SAVIANI, 1996, p. 29).

Esta investigacdo esta vinculada ao Programa de Pds-Graduagdo em Ensino
oferecido pelo Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo da Universidade
Federal de Goids — CEPAE/UFG, cuja area de concentracdo dos estudos esta voltada

para a educacao bésica, e tem o foco em

[...] pesquisas (expressas em artigos, livros e trabalhos em eventos) e
producbes (expressas em processos, materiais, tecnologias educacionais e
sociais, propostas educativas, politicas pablicas) em Ensino de determinado
contetido, buscando interlocucio com as Areas geradoras dos conhecimentos
a serem ensinados. E caracteristica especifica — e das mais importantes — da
Area de Ensino o foco na integragio entre contelido disciplinar e
conhecimento pedagdgico ou o que se denomina pedagogias do contetdo.
(BRASIL, 20186, p. 3, grifos do autor).

Trata-se de um trabalho de mestrado situado na linha de pesquisa concep¢oes

tedrico-metodoldgicas e praticas docentes, que

Compreende investigagdes sobre as concepcbes tedrico-metodoldgicas
especificas das trés areas que compdem o curriculo do ensino béasico —
Linguagens, Ciéncias da Natureza e Matematica, Ciéncias Humanas — em sua
relagdo com a pratica docente na educacédo bésica. Pressupde a elaboragdo de
estratégias de ensino que visem oportunizar a aprendizagem, a elaboragdo e
aplicacédo de projetos educacionais. (UFG, 2014, sp).

A Educacdo Fisica € um componente curricular que, segundo os Parametros
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM), compde a area de Linguagens,
codigos e suas tecnologias juntamente com a Lingua Portuguesa, a Arte, a Lingua
Estrangeira Moderna e a Informatica (BRASIL, 2000)°. Do ponto de vista,
principalmente, da pesquisa, a Educacdo Fisica € dividida em trés subareas: a dos
estudos biodinamicos, dos socioculturais e dos pedagégicos (MANOEL; CARVALHO,
2011). A primeira é orientada pelas ciéncias naturais, enquanto as segunda e terceira
subareas se orientam pelas ciéncias sociais e humanas. Essa classificacdo tem influéncia
direta sobre a forma e o0s instrumentos com 0s quais se pesquisa, sendo por isso

necessario explicar o lugar de onde se fala. Assim, a pesquisa que ora apresentamos esta

9 Par&metros Curriculares Nacionais do Ensino Médio, Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/14_24.pdf>. Acesso em: 03 de junho de 2018.


http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/14_24.pdf
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localizada na subarea dos estudos pedagogicos e dialoga, principalmente, com as
humanidades. Trata-se de uma pesquisa participante, desenvolvida na escola, sobre o
ensino nas aulas de Educacéo Fisica, tendo como sujeitos os estudantes da Ultima etapa
da educacdo basica. Embora sejam pouco prestigiadas, as pesquisas dessa natureza

também trazem contribuicGes para a Educacéo Fisica, pois

Os conhecimentos produzidos pela cinesiologia em geral e pela biodindmica
em particular tém grande potencial de generalizacdo, mas as aplicages na
resolucéo de problemas e no desenvolvimento de bens e servigos requerem
um investimento na pesquisa orientada aos dilemas que as populacbes
enfrentam. Os estudos pedagogicos sdo delineados para responder a ftal
demanda. Restringir essa producdo com base em uma politica cientifica que
se justifica por meio de critérios que valorizam a produtividade quantitativa,
em detrimento do impacto e da relevancia social da producédo cientifica,
implica também abdicar das pesquisas que legitimam, académica e
profissionalmente, a educagdo fisica. Judith Rink (2007) destaca que essa
politica é refletida na preparacdo profissional, em que hd um desequilibrio
entre as disciplinas pedagdgicas e aquelas dedicadas & compreensdo dos
mecanismos do movimento humano. Estudantes de graduag&o no Brasil e nos
Estados Unidos sabem cada vez mais sobre as bases moleculares da
contracdo muscular e menos sobre como planejar um curriculo e conduzir
uma aula. Esse desequilibrio reflete o investimento que se faz nas pesquisas
em biodindmica, em detrimento das pesquisas pedagégicas. (MANOEL,;
CARVALHO, 2011, p. 401-402)

Situamos essa pesquisa a partir do seu objeto de estudo — o ensino do esporte
Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica. Para alcancar o objetivo geral — desenvolver
uma sequéncia didatico-pedagdgica que contribua para o acesso e ampliacdo dos
conhecimentos dos estudantes do ensino médio do CEPAE/UFG — foi percorrido um
caminho de sucessivas aproximacfes com os referenciais da educacdo, da Educagéo
Fisica e da Orientacdo que pautam esse trabalho.

Assim, o objetivo desse capitulo é apresentar os caminhos percorridos para que
pudéssemos responder a questdo-problema dessa pesquisa — quais as possibilidades e 0s
limites para o ensino do esporte Orientacdo na Educacdo Fisica escolar a luz da
metodologia critico-superadora? —, além de descrever o campo, 0S sujeitos e 0s

instrumentos utilizados para a coleta de dados.

1.1 Primeiros passos da pesquisa

Iniciamos o processo de investigacdo realizando uma pesquisa do tipo estado

da arte em teses e dissertacbes que tivessem o esporte Orientacdo como objeto de
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estudo. Tinhamos o proposito de identificar se esse tema era tratado na academia, em
quais perspectivas e por quais areas. As pesquisas do tipo estado da arte sdo de carater
bibliografico e tem o objetivo de mapear a producdo académica sobre determinado
objeto para posterior analise e discussdo, buscando identificar tendéncias e lacunas
(FERREIRA, N., 2002).

Como seré apresentado no capitulo 2, embora se trate de uma préatica corporal
de aventura, o esporte Orientacao € discutido em outras areas além da Educacao Fisica e
em outras perspectivas além da escolar. De um total de 13 producdes encontradas nessa
pesquisa, apenas trés apresentam discussfes acerca da inser¢do do esporte Orientacao
nas aulas de Educacdo Fisica. Considerando que, com a homologacdo da BNCC, as
préticas corporais de aventura sdo conteildos obrigatorios, entendemos que é necessario
contribuir com o debate académico sobre essa tematica e apresentar proposicdes para o
ensino dessas manifestacdes da cultura corporal nas aulas de Educacdo Fisica, suprindo
assim a lacuna existente atualmente.

Logo, mediante 0 panorama pouco representativo encontrado no conjunto das
teses e dissertacdes, reafirmamos a relevancia desse trabalho, que tem como objeto de
estudo o ensino do esporte Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica do ensino médio.
Outra questdo que tencionamos nessa pesquisa diz respeito a auséncia de legitimidade
das aulas de Educacdo Fisica na ultima etapa da educagdo basica, denunciada em varios
estudos, citados no capitulo 3.

Entendemos que cada etapa da educacdo basica atende um determinado
publico, que deve ser respeitado em suas singularidades, sobretudo no processo de
ensino-aprendizagem. Dai a necessidade de aprofundarmos em estudos sobre o
destinatario da acdo pedagogica. A producdo do conhecimento em Educacdo Fisica na
educacdo bésica historicamente tem contemplado o ensino fundamental e ignorado,
quase que totalmente, os extremos — a educacdo infantil e o ensino médio. Essa
constatacdo guarda relacdo com os cenarios apresentados no capitulo 3 acerca da
Educacdo Fisica em cada etapa da educacdo basica, nas redes publicas e privadas, e
explica, em certa medida, a desarticulagdo do ensino entre as etapas, comprometendo
significativamente a espiralidade do curriculo e também a formagdo humana numa
perspectiva omnilateral.

Assim, para responder a questdo-problema dessa investigacdo, escolhemos o
CEPAE/UFG como campo de pesquisa, por tratar-se de uma escola publica que atende a

toda a educacdo basica. A forma de ingresso dos estudantes é democratica e ocorre,
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exclusivamente, via sorteio universal. E importante mencionar a relevancia desse espago
de educacgdo goianiense, que, além de atender as trés etapas — educacdo infantil, ensino
fundamental (anos iniciais e finais) e ensino médio —, também contribui para a formacéao
inicial e continuada de professores, atuando como campo de estagio e oferecendo pds-
graduacdo latu e stricto sensu, nivel mestrado.

O departamento de Educagdo Fisica do CEPAE/UFG é um espaco muito
qualificado de estagio para os licenciandos da Faculdade de Educagdo Fisica e Danca —
FEFD/UFG. Em 2006, foi elaborada, pelos professores do departamento, uma proposta
curricular que, segundo o coordenador do departamento ainda estd em vigor, pautada
nos mesmos referenciais criticos que fundamentam o projeto do curso de formacdo de
professores de Educacdo Fisica da UFG. Os sujeitos dessa pesquisa sdo estudantes
matriculados nas turmas de ensino médio, nos anos de 2016 e 2017, e presumimos que
grande parte deles estude na escola desde o ensino fundamental, o que nos permite
inferir que vivenciaram essa proposta em acdo e, consequentemente, tém uma

compreensdo ampliada e critica de Educacéo Fisica.

1.2 Sobre o campo de pesquisa

Segundo o registro de Varizo e Ferreira (2010), o Colégio de Aplicacdo — CAp
surge como um o6rgdo complementar da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras da
UFG em 1966, e dois anos depois 0 Conselho Universitario autoriza seu funcionamento,
pela Resolucdo n® 007/68. Apbs a reorganizacdo do ensino superior ocorrida no Brasil
em 1970, essa faculdade sofre um desmembramento em duas unidades, o Instituto de
Ciéncias Humanas e Letras (ICHL) e a Faculdade de Educacgéo (FE), onde o CAp passa
a se vincular como 6rgdo suplementar. Embora tenha sido criado com a funcédo de ser
campo de demonstracdo e experimentacdo de métodos psicopedagdgicos estudados nas
licenciaturas, ap6s a reforma universitaria, 0 CAp é concebido também como escola
experimental, oferecendo ensinos de 1° e 2° graus. Nessa condi¢do, ganha nova proposta
pedagdgica, com um curriculo e uma estrutura organizacional diferentes da oficial e
permanece em funcionamento por 26 anos, até ser transformado em CEPAE.

O CEPAE/UFG foi criado em marco de 1994, pela portaria n° 0063 (CEPAE.,
2008), fruto de intensos debates no ambito da reforma dos cursos de licenciatura desta

universidade. A conjuntura naquele momento demandava que o entdo CAp, criado em
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1966 pelo Decreto Lei n°. 9.053 e em funcionamento desde 1970 vinculado a Faculdade
de Educacdo, se tornasse uma unidade académica, com autonomia pedagogica e

administrativa, vinculada a pro-reitoria de graduacao.

A existéncia de um Colégio dentro de uma Universidade somente tem sentido
se ele se constitui num centro de pesquisa de ensino elementar, inclusive com
desenvolvimento de programas ndo convencionais; de centro de referéncias
para projetos de reciclagem e atualizagdo de professores, bem como de
projetos de melhoria de ensino nas escolas das redes municipal e estadual; de
campo de estagio, por exceléncia, dos futuros professores formados pelos
cursos de licenciatura da Universidade; além de inimeras outras a¢des que
podem ser definidas e desenvolvidas pelo Colégio. Sua vinculagcdo a uma
Unica Unidade ndo se justifica, uma vez que atua como campo de estagio para
varias licenciaturas. (RODRIGUES apud DUCKUR, 2004, p. 66).

A citacdo acima anunciava ha 50 anos os objetivos que o entdo CAp/UFG
deveria vir a ter ndo apenas no ambito da prépria universidade, mas também em todo o
Centro-Oeste brasileiro. Atualmente, o CEPAE/UFG atende, além da educacdo basica
(educagdo infantil, ensino fundamental e médio), também a formac&o inicial e
continuada de professores. Constitui-se efetivamente como um importante campo de
estdgio da graduacdo e oferta cursos de pds-graduacdo, lato e stricto sensu, que
qualificam trabalhadores da educacdo de Goiania e de outros municipios, dentro e fora
do estado de Goias.

Recentemente, em decorréncia do resultado dos estudantes no Exame Nacional
do Ensino Médio — ENEM realizado em 2015, o CEPAE/UFG foi considerado a melhor
escola plblica do estado de Goias (UFG, 2016)%. Segundo dados publicados pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), em
Goiés, as primeiras colocacdes entre as escolas publicas foram divididas entre os
colégios estaduais militares e os federais — CEPAE e os campi do Instituto de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia. Contudo, esse resultado expressa a qualidade do trabalho que
vem sendo desenvolvido no CEPAE, uma vez que, diferente das outras escolas em
destague no ranking, a forma de ingresso dos estudantes na educacdo basica ocorre

exclusivamente via sorteio publico, sem qualquer outro critério de selecéo.

Até o inicio de 1976, o ingresso de alunos no Colégio de Aplicacdo da UFG
ocorria por meio de admissdo. A partir dessa data, foi adotado o sistema de
ingresso por sorteio pablico para o preenchimento das vagas, destinando-se
50% delas para dependentes de servidores da UFG e 50% delas para a
comunidade em geral. Somente a partir de 1988, passou-se a realizar sorteio

10 Disponivel em: <https://www.ufg.br/n/91950-cepae-ufg-e-a-melhor-escola-publica-de-goias>.
Acesso em: 20 outubro de 2017.


https://www.ufg.br/n/91950-cepae-ufg-e-a-melhor-escola-publica-de-goias

26

publico priorizando-se a distribuicdo igualitaria das vagas entre todos os
interessados em estudar no Colégio de Aplicacdo. (UFG, 2008, p. 11).

Sobre a discussdo de critérios de selecdo de estudantes, o Projeto Politico-
Pedagdgico — PPP do CEPAE (2013, p. 8) explica que ndo havia, no comego, demanda
excedente ao numero de vagas ofertadas no CAp, contudo, a medida que o colégio foi
sendo conhecido, passou a ser necessario pensar em critérios para matricula, pois o
numero de vagas ndo era suficiente. O documento registra ainda que nessa ocasiao ja
havia uma preocupagdo por parte do coletivo docente em n&o elitizar o processo de
aquisicdo de vagas. Assim, podemos inferir que ha de fato uma proposta de pensar o
CEPAE/UFG como uma escola verdadeiramente publica, gratuita, laica e de qualidade
para todos, em que pesem os limites colocados pela organizacao societal vigente.

Trata-se entdo de uma escola de educacdo bésica, que atende atualmente do
agrupamento | (criangas a partir de 12 meses) ao ensino médio, vinculada a uma
universidade federal e por isso mantida com recursos da Unido, sem cobranca de
quaisquer outras taxas. O corpo docente é altamente qualificado e pertencente a carreira
do magistério superior (MS) ou do ensino bésico técnico e tecnoldgico (EBTT), o que
implica em atribuigdes de ensino, pesquisa e extensdo que qualificam o fazer docente.
Entretanto, no caso da primeira carreira, ha certo descompasso em razdo das atribuicoes
e cargas horéarias, incompativeis muitas vezes com a atuacdo docente na educacgdo
bésica.

Sobre essa questdo, de acordo com Varizo e Ferreira (2010), em 1970, foram
concursados 20 professores para 0 CAp/UFG, porém no ano seguinte esses professores
comecaram a deixar o colégio para lecionar em outras unidades, gerando um déficit de
15 docentes. Diante dos problemas ocasionados pela falta de professores, a partir de
1972, as contratacGes passaram a ocorrer na categoria de docentes do ensino médio,
como acontecia em outros colégios de aplicacdo e escolas técnicas brasileiras. Essa
condicdo impedia que os professores deixassem o CAp para lecionar nas unidades de
ensino de graduacgdo. Contudo, a partir de 1981, atendidos numa reivindicacédo de greve,
os professores do CAp/UFG foram novamente classificados na carreira do magistério
superior e atualmente no Brasil sdo 0s Unicos nessa condicao.

Nos ultimos anos, apos a vinculagdo da antiga creche ao CEPAE, passando a
funcionar como Departamento de Educacdo Infantil/CEPAE/UFG, questbes envolvendo
a carreira dos professores e a organizacdo do trabalho pedagdgico da instituicdo foram

pautas de acirrados debates entre os docentes, as familias e a reitoria. Diante de um
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quadro de servidores deficitario e composto por duas carreiras distintas — MS e EBTT, a
gestdo tem enfrentado dificuldades em conciliar o interesse das familias, representando
o direito dos estudantes e o direito dos professores, respaldados por suas respectivas
carreiras. A saida encontrada até o0 momento tem sido equiparar o calendario do CEPAE
ao da UFG, amparada nas justificativas da autonomia universitaria e na qualidade do
trabalho desenvolvido na escola “laboratério”. Afinal, o artigo 2° do Regimento ja
anuncia que se trata de “[...] uma escola de Educagdo Basica, conforme o artigo 21 da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, que desenvolve ensino experimental”
(CEPAE, 2014).

Acerca das questdes relacionadas aos discentes, é importante destacar que é
visivel a diversidade, decorrente do processo universal de ingresso dos alunos na
instituicdo. Embora a resolucdo 02/2015, que trata dos direitos e deveres dos alunos,
assegure em seu artigo 3° que € dever do estudante estar uniformizado diariamente, ha
uma flexibilidade razoavel acerca dessa exigéncia no cotidiano. Os alimentos servidos,
sobretudo no caso do departamento de educagéo infantil em fungdo do turno integral,
sdo fartos, de qualidade e supervisionados por nutricionista. Na escola, ndo se professa
religido e os problemas de desrespeito ou quaisquer tipos de preconceitos que chegam
sdo tratados pedagogicamente, pautados nas aulas e discutidos amplamente com o0s
estudantes. Trata-se de um espago escolar publico, gratuito, qualificado ¢ norteado “por
um pressuposto basico: a¢bes pedagogicas pautadas em uma concepc¢do socio-histdrica
de homem, sociedade e educacdo, em uma analise critica do impacto de tais conceitos
na cultura escolar” (CEPAE, 2013, p. 3).

Sobre os documentos que regulam seu funcionamento,

O CEPAE como um centro de ensino e pesquisa publico, a servi¢o das
necessidades e caracteristicas de desenvolvimento integral de seus usuarios,
estd estruturado no Regimento e no Projeto Pedagdgico, fundamentado em
teorias criticas. Destaca-se que o PP deve ser construido e vivenciado por
todos os segmentos da escola, num processo constante de reflexdo e
discussdo sobre o cotidiano escolar (CEPAE, 2013, p. 4).

Mediante o exposto, é necessario ressaltar que, embora a comunidade escolar
reconhecga a relevancia e pertinéncia do processo de construcdo coletiva do referido

documento, na ocasido dessa pesquisa, 0 PPP disponivel'! na pagina eletronica da

11 Em 12/01/18, as 14h59min, foi atualizado o PPP da instituicdo — versdo 2018, que ndo sera analisado
nessa pesquisa. Disponivel em: <https://www.cepae.ufg.br/p/9659-regimento-e-resolucoes>. Acesso
em: 16 marc¢o de 2018.
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instituicdo encontrava-se desatualizado havia quatro anos. O documento mais completo
e atualizado para compreender a proposta, organizagéo e dindmica de funcionamento do
CEPAE/UFG, nessa pesquisa, foi o0 Regimento, aprovado pela resolucdo CONSUNI n°
32/2014, em vigor atualmente.

Das questbes concernentes ao processo de ensino, gque orientam o trabalho
pedagOgico na instituicdo, o PPP esclarece que, embora ndo haja uma unidade, as
propostas sdo pautadas em “principios tedricos norteadores comuns fundamentados em
abordagens progressistas da educacdo como, 0 sociointeracionismo e socio-
historicismo” (CEPAE, 2013, p. 9).

Ainda de acordo com o referido documento, a fenomenologia e o0 materialismo
historico-dialético representam os principais paradigmas epistemoldgicos da proposta
pedagdgica da instituicdo. Em razdo dessa auséncia de unidade, o documento ressalta

que

[...] os embates tedricos e metodoldgicos estdo presentes na organizacdo do
trabalho pedagdgico da escola como um todo e se manifestam, para além da
sala de aula, em vérias situacdes dessa organizacdo, quer seja em reunides
pedagégicas, reunides administrativas, enfim nas vérias instancias
deliberativas ou ndo da escola. (CEPAE, 2013, p. 12)

Sobre essa questdo, concordamos com Nunes, N. (2014) quando ela afirma que
a indefinicdo acerca da concepcao epistemoldgica que orienta o PPP da escola pode
comprometer o processo de escolarizacdo do ponto de vista da unidade teérico-
metodoldgica e consequentemente da formacdo humana na perspectiva de classe.
Considerando que o PPP expressa o compromisso da comunidade escolar do
CEPAE/UFG com a formacdo das novas geracOes e que deve ser referéncia para nortear
e articular as acdes pedagdgicas ao longo da educacdo bésica, essa divergéncia nas
concepgdes de mundo, de homem, de sociedade

[...] pode gerar duas situacBes opostas que se desdobram em consequéncias
determinantes no processo de organizacdo do trabalho pedagégico. Uma
delas é a diversidade de pensamentos/ideias como elemento enriquecedor das
discussdes epistemoldgicas do trabalho pedagdgico, e a outra é que essa
diversidade pode ser elemento incentivador para que cada profissional
fundamente seu trabalho pedagdgico a partir de uma op¢do epistemolégica
particular, desarticulando o processo educacional e gerando um ecletismo de
ideias, comprometendo assim a compreensdo do todo de maneira articulada.
(NUNES, N., 2014, p. 55).
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A auséncia de uma unidade epistemoldgica no corpo docente tem
desdobramentos na sala de aula, no departamento e na instituicdo como um todo.
Conviver com a pluralidade de ideias é extremamente salutar e enriquecedor, contudo,
para dar direcdo a organizacdo do trabalho pedagogico é necessario que haja debate e
que os professores cheguem a um consenso sobre o papel da escola e do ensino na vida
dos sujeitos da classe trabalhadora. Ainda que no PPP do CEPAE esteja explicita a
auséncia de unidade teorica entre os docentes, a leitura integral do documento
possibilita perceber que hd predominéncia da concepcdo sdcio-histérica pautada no

materialismo historico-dialético, ilustrada, por exemplo, no excerto abaixo:

Uma escola que pretende ser transformadora da realidade social deve ser
mediadora entre a formagéo do individuo e a sociedade. Logo, o fenémeno
educativo deve ser concebido como uma das formas de se efetivar a relagéo
do individuo com o meio social, visando o desenvolvimento da personalidade
com a aquisicdo de habilidades especificas que contribuirdo para a construgdo
da emancipagdo humana. (CEPAE, 2013, p. 13).

Ou como expresso no trecho que apresenta o objetivo da institui¢ao:

[...] desenvolver integralmente os educandos, oferecendo-lhes oportunidades
de aprendizagem que os tornem capazes de fazer uma leitura critica do
momento historico, cientifico e cultural em que vivem, adotando a
perspectiva de construcdo de uma sociedade mais justa. (CEPAE, 2013, p. 8).

Como pode ser visto acima, ainda que haja discordancia tedrica entre 0s
professores, no PPP ha consenso sobre o papel social da escola no desenvolvimento
integral dos sujeitos e no reconhecimento da necessidade de luta por uma sociedade

menos desigual.

1.3 A educacdo fisica no campo de pesquisa

De acordo com seu Regimento (2014), o CEPAE/UFG organiza seus
componentes curriculares, bem como a pedagogia, a educacdo infantil e a multimidia
educativa em Departamentos de Ensino, diretamente subordinados a Coordenagédo de
Pds-graduacdo e pesquisa da instituicdo, como consta no organograma. Sao 17
departamentos no total, nos quais a Educacao Fisica esta incluida.

E possivel afirmar, a partir da obra de Duckur (2004), que no CEPAE/UFG o

componente curricular Educacéo Fisica, atualmente representado pelo departamento, se
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constituiu historicamente numa relacdo organica com a proposta pedagogica de
formacdo de professores da Faculdade de Educacéo Fisica — FEF/UFG!2, mediada pela
disciplina de estagio supervisionado.

Registros da autora indicam que a primeira turma de licenciandos,
matriculados na disciplina Didatica e Pratica de Ensino, iniciou suas atividades em 1992
no CAp/UFG. No primeiro contato da turma da FEF/UFG com a instituigdo, para inicio
do periodo de observacédo das aulas, foi identificado tanto pela professora quanto pelos
académicos que a perspectiva de Educacdo Fisica do campo ndo dialogava com a
proposta de formacéo de professores do curso. Segundo Medeiros, citada por Duckur
(2004, p. 68), o projeto do curso admitia “um discurso ja bastante condizente com os
autores mais atualizados, ou seja, fugindo bastante da perspectiva da aptidao fisica”,
adotada pelo colégio naguela época.

O episodio acima se constituiu como estopim para que a proposta de Educacéo
Fisica em vigor até aquele momento no CAp/UFG passasse por uma
avaliacdo/reformulacdo. Na condicdo de campo de estagio, era necessario um projeto
atual que estivesse na vanguarda das discussGes da area e que se articulasse
organicamente com o projeto de formacao de professores da FEF/UFG. Uma proposta
que representasse, de fato, o curriculo critico da Educacdo Fisica em agdo nas etapas da
educacao basica.

A partir desses apontamentos, pode-se afirmar que a criacdo do curso de
licenciatura em Educacdo Fisica na UFG, bem como a perspectiva teorica presente no
seu projeto de curso, fundamentada na pedagogia histérico-critica, orquestrou o
processo de mudancas que ainda hoje se encontra em curso no CEPAE/UFG, como

veremos adiante.

1.4 De CAp a CEPAE: o processo de mudancas implementadas de 1992 a 2001 na
UFG

Como mencionado acima, as aulas de Educacdo Fisica no CAp/UFG até a
chegada da primeira turma de estagiarios da FEF/UFG estavam pautadas pelo

paradigma da aptiddo fisica. Havia um corpo docente composto por especialistas em

12 Como trata-se de um relato histérico vamos manter essa nomenclatura, pois, somente a partir do ano
de 2014 o nome foi alterado para Faculdade de Educacéo Fisica e Danga da Universidade Federal de
Goiés — FEFD/UFG.
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modalidades esportivas e uma relagdo constituida entre professor-técnico e aluno-atleta
que favorecia o objetivo dessa perspectiva: formar equipes para participar de
competicdes esportivas.

Segundo Duckur (2004) ao identificar essa situacdo, a professora da disciplina
— Mara Medeiros notificou a direcdo da FEF/UFG, que posteriormente encaminhou
solicitacdo ao colégio para que fosse apresentada uma proposta sistematizada para o
ensino da Educacdo Fisica na instituicdo. Havia a exigéncia de que a proposta estivesse
coerente com as discussdes mais atuais da area. Embora naquele tempo cada professor
ja fizesse o seu plano de ensino, ainda ndo havia uma proposta curricular de Educacao
Fisica do CAp/UFG. Para alem do trabalho fragmentado, a proposta em curso era
excludente e algumas aulas sem diretividade, reflexo de influéncias escolanovistas na
pratica dos professores, como afirmou a autora.

Diante desse contexto, no final do ano de 1992, foram iniciadas as reunides,
com o objetivo de elaborar uma proposta curricular que dialogasse com o projeto de
formacédo de professores da FEF/UFG. Importante destacar que, nesse periodo, alguns
professores se aposentaram, e a reestruturacdo do grupo, com um total de nove
docentes, também contribuiu para o cenario de mudancas. Nesse mesmo ano foi
publicada a obra Metodologia do ensino de Educacéo Fisica.

A autora relata que, num primeiro momento, o0 acesso as leituras que
apresentavam o avanco teorico da area para a escola foi imprescindivel para que o grupo
pudesse vislumbrar possibilidades de mudanca. Dentre elas, o rompimento com a
especializacdo precoce dos estudantes e a possibilidade de ampliar o repertério dos
alunos com aprendizagem de novas manifestaces da cultura corporal. Assim, a nova
proposta, intitulada Programa Curricular Minimo de Educacdo Fisica (PCMEF),
determinava os contetdos a serem desenvolvidos em cada série e, de acordo com
Duckur (2004), ja anunciava uma nova perspectiva de trabalho para o ano de 1993.

Entretanto, Nunes, N. (2014, p. 56), em sua analise acerca do PCMEF, observa

que

[...] apesar de o “programa” propor uma ampliacdo de conhecimentos da
cultura corporal, as modalidades, tratadas como modalidades e néo
conteddos, abordam um Unico universo, os esportes. A consideragdo dos
conteddos escolares como modalidades e a presenca exclusiva dos esportes,
individuais e/ou coletivos, como conhecimentos desenvolvidos na escola,
destaca um tratamento fragmentado em relacdo ao esporte escolar, refor¢cando
a contundente aparéncia de que a Educacdo Fisica é sindbnimo de esporte.
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Entendemos que o PCMEF avanca em relacdo ao que era proposto inicialmente
e expressa o esfor¢o dos professores em superar seus limites para atender a solicitagdo
da FEF/UFG. O programa propunha para as 5% e 62 séries 0 ensino de natacdo, ginastica,
futebol e atletismo, em cada uma das escalas'® e com professores especificos de cada
modalidade. Nas 72 e 8% séries era ensinado respectivamente o vélei, a natagdo, o
basquetebol e o handebol. Assim, identificamos dois limites, a restrigdo da proposta
apenas ao ensino fundamental e a fragmentacdo do trabalho pedagdgico em decorréncia
da alternancia de professores.

Duckur (2004) esclarece que, com a dificuldade dos professores em ministrar
quatro diferentes temas/modalidades para a mesma turma num ano letivo, uma vez que
eram especialistas, optou-se por fixar o professor enquanto os estudantes faziam rodizio
em cada escala. Assim, conseguiu-se avancar no sentido de ampliar as vivéncias dos
estudantes, porém, ndo houve alteracdo na perspectiva da especializacdo do professor, e
ndo foi possivel estabelecer um vinculo mais duradouro entre professor e aluno.

Durante o processo de implementacdo dessa proposta, foram surgindo
problemas que quase levaram o grupo a desistir, dentre eles: o pouco conhecimento dos
docentes com relacdo as praticas ndo tradicionais e a dificuldade de compreensdo das
novas concepgdes, limites da formagdo sustentada na perspectiva da aptiddo fisica e
restrita ao esporte. A questdo mais desafiadora, segundo Duckur (2004, p. 72), advinha
da duvida dos professores de “como implementar praticas pedagdgicas que dessem
conta de ensinar, produzir e transformar conhecimentos que efetivamente
possibilitassem a compreensdo critica da realidade”. Além disso, ainda havia a
resisténcia dos alunos-atletas, acostumados com 0s treinoS € com O SuCesso nas
competicdes estudantis.

O relato dos professores Silveira e Pinto (2001, p. 48) sobre os desafios
vivenciados durante a implantacdo de uma proposta critica para a Educacdo Fisica em
uma escola privada e confessional de Belo Horizonte corrobora o que foi apresentado
acima por Duckur (2004). Embora se tratando de realidades completamente diferentes,

os desafios sdo semelhantes e estdo relacionados

a) a resisténcia de alguns alunos (principalmente aqueles com alguma
experiéncia extraescolar em esportes) que enfrentaram a passagem para esta
nova proposta no meio de seu percurso escolar e que sempre se referem a

13 Escalas no CEPAE correspondem aos bimestres ou trimestres em outras escolas. E a forma de
organizacdo do ano escolar.
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antiga proposta como mais divertida, argumentando que EF é uma disciplina
pratica e que ndo se deve perder tempo com discusses e reflexdes;

b) a necessidade do corpo de professores criar uma metodologia de ensino
coerente com essa proposta, de criar uma nova relagdo com os contetidos e de
desenvolver aulas adequadas a nova proposta;

c¢) a dificuldade de estruturar ‘teoria e pratica’ de uma forma articulada, em
que ambos os aspectos tém uma relagdo intima e clara para os alunos.
(SILVEIRA e PINTO, 2001, p. 48)

No periodo de 1994 a 1996, o ensino da Educacao Fisica nas séries finais do
ensino fundamental ficou a cargo de duas professoras, segundo Duckur (2004) as
protagonistas dessa reestruturagdo, que adotaram a estratégia de buscar “alternativas
para as problematicas encontradas na propria pratica pedagogica do CEPAE”
(DUCKUR, 2004, p. 75). Os temas desenvolvidos nas turmas passaram a ser atletismo,
basquete, danca, futebol, ginastica, handebol, natacdo, jogos populares e voleibol, um
por escala, voltando a repeti-los em outra série.

Para Nunes, N. (2014, p. 57),

Comparando o quadro de modalidade do “programa” a essa lista de temas,
observa-se um avanco nas terminologias, que agora sdo tratadas como
conteldos escolares, e principalmente na ampliagdo dos conhecimentos
referentes a cultura corporal, com a inclusdo da danca e dos jogos populares,
contelidos de importante contribuicdo para a compreensdo da realidade
social. Mas, apesar da ampliacdo, o esporte configura-se como o contetido de
maior destaque dentre os outros, sendo ainda tratado a partir de suas
modalidades e ndo como uma pratica social.

Sob a coordenacdo da professora da FEF/UFG Mara Medeiros, foi criado um
grupo de estudos para discutir questdes relacionadas aos conteudos e metodologias de
ensino da Educacédo Fisica. Em pouco tempo, houve um avanco significativo do grupo,
que ja estava até investindo na pesquisa, € esse cenario impulsionou a mudancga que
vinha ocorrendo no CEPAE/UFG. Foi um periodo permeado de muito estudo e
experimentacdo por parte dos docentes. Variadas abordagens da Educacdo Fisica foram
testadas, de acordo com a compreensdo dos professores, que seguiam em busca de
elementos que pudessem renovar sua pratica pedagdgica.

Duckur (2004) ressalta alguns dos principais problemas que obstaculizaram o
periodo de mudanga, dentre eles: a fragmentacdo do grupo de professores, as condi¢des
de trabalho, a auséncia de compromisso politico por parte dos docentes, a licenca ou
diminuicdo dos encargos didaticos dos professores para a qualificacdo e a rotatividade
de professores durante o processo. Mesmo com essas dificuldades, as mudancas

seguiram acontecendo e, em 1997, visando suprir a lacuna da formagdo, quatro
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professores do CEPAE se matricularam no primeiro curso de especializacdo em

Educacdo Fisica escolar, oferecido pela FEF/UFG.

[...] o primeiro curso de especializacdo foi criado em 1997, na area de EF
escolar. Segundo o PPP do curso, tal iniciativa se fundou na proposicédo do
corpo docente desta IES de elaborar um curso de p6s-graduacgdo lato sensu
com perfil critico e também no encaminhamento resultante do | Seminéario de
Avaliagdo da Educagdo Fisica em Goiania, realizado em abril de 1996,
quando pouco mais de 700 professores vinculados a Rede Municipal de
Ensino de Goiania e a Rede Estadual de Ensino de Goias reivindicaram da
UFG a criacdo de um curso de especializacdo vinculado aos problemas
ligados ao ensino da EF na escola. Com a implementacdo do curso de
especializacdo em EF escolar, além de articular a formacdo inicial na
modalidade de licenciatura a formacéo continuada, a FEF buscava responder
efetivamente a demanda dos professores por atualizacdo e aprofundamento
no campo das teorias, da reflexdo critica e da qualificacdo das acdes
educacionais no ambito da EF escolar. (PATRIARCA; ONOFRE;
MASCARENHAS, 2008, p. 2).

De acordo com Duckur (2004), no ano de 1998, com o grupo de professores
reconfigurado, foi elaborado no CEPAE/UFG um projeto de ensino para a Educacao
Fisica fundamentado na metodologia critico-superadora, entretanto, ainda havia
dificuldades por parte dos docentes em compreender a obra Metodologia do ensino de
Educacdo Fisica. O projeto, na verdade, configurou-se como mais uma tentativa do
grupo de professores, contudo, ainda havia queixa de que a referida obra ndo os
instrumentalizava a contento e que isso, as vezes, gerava inseguranga.

A referida proposta, também restrita as series finais do ensino fundamental,
contemplava o ensino das seguintes tematicas/praticas corporais: jogos ou brincadeiras
populares, basquete, ginastica, futsal, danca, natacdo, voleibol, handebol, atletismo e
capoeira. Entretanto, o grupo tinha clareza de que “[...] a simples selecao de contetdos
tematicos, por si s6, ndo significa nenhum tipo de mudanca; a possibilidade de
mudangas ocorre, de fato, no trato com o conhecimento” (DUCKUR, 2004, p. 78).

Em sua obra, Duckur (2004) registra ainda que todo esse processo,
desenvolvido no periodo de 1992 a 2002, marca uma década de tentativas em que o
grupo de docentes de Educacgdo Fisica do CEPAE/UFG, consciente da necessidade de
mudanga, compreendia que era preciso muito mais que um discurso elaborado. O grupo
reconhecia que o desafio era, de fato, 0 método ou o trato com o conhecimento no

decorrer do processo de ensino-aprendizagem dos estudantes.
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1.5 Educacéo Fisica do CEPAE/UFG no seculo XXI - velhas demandas, novas
tentativas...

Sobre o periodo que sucedeu o relato de Duckur (2004) acerca do processo de
elaboracdo/implementacdo de uma proposta de Educacdo Fisica no CEPAE/UFG,
compreendido no lapso temporal de 2002 a 2005, ndo foi encontrado registro algum.
Contudo, em 2006, com a constituicdo do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Educagdo
Fisica e Inclusdo Escolar (NUPEFI), foi dada continuidade aos trabalhos. Novamente
sdo retomados os esforcos para desenvolver uma proposta curricular para o ensino
fundamental do CEPAE (SILVA, DUCKUR e SILVA, 2009).

Essa proposta transformou-se em um artigo, publicado em 2008, na Revista
Especial de Educacéo Fisica, na qual os autores, de certa forma, sistematizam
alguns elementos do curriculo de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental,
tendo como base as contribui¢Bes da pedagogia historico-critica, a psicologia
histérico-cultural e o ensino da cultura corporal. (NUNES, N., 2014, p. 57).

O marco teorico dessa proposta é claro e bem definido, fruto de um processo
de acimulo e amadurecimento do grupo, sobretudo da professora Duckur. Esta pautado
no materialismo histdrico-dialético e, coerentemente, na unidade psicopedagogica da
pedagogia histdrico-critica e psicologia histérico-cultural, além da metodologia critico-
superadora da Educacdo Fisica. Para além dos limites e equivocos que essa proposta
tem, tanto no que diz respeito a utilizacdo de referéncias como a obra de Gasparin
(2003) e as traducdes das obras de Vigotski, Leontiev e Pistrak, quanto pela dificuldade
de compreensdo do referencial, dada a sua complexidade, € inegavel que se trata de uma
expressiva contribuicao.

Os autores anunciam no artigo que a referida proposta curricular é resultado
parcial de um projeto de pesquisa que se encontrava em desenvolvimento no
NUPEFI/CEPAE/UFG. Ou seja, 0 grupo atual lanca mdo do mesmo recurso, a pesquisa,
que impulsionou outrora 0 mesmo processo de mudanca em 1994 (SILVA, DUCKUR e
SILVA, 2009).

As publicacdes de Silva, Duckur e Silva (2009) ressaltam o qualificado corpo
docente da instituicdo, constituido por professores doutores, mestres e pesquisadores,
que se desdobram em atividades de ensino, na educacéo basica e no ensino superior, por
meio do estagio, além de contribuir também na formagéo continuada. A historia — de

CAp a CEPAE — também comp0e os textos, no intuito de salientar os objetivos desse
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Iocus académico e, sobretudo, de reforcar a indissociabilidade entre
ensino/pesquisa/extens&o.

Os professores relatam que em 2008 a estrutura pedagogica do CEPAE/UFG se
organizava em areas e subareas de conhecimento. Compondo a area de comunicacéo, a
subarea Educacao Fisica no referido ano contava com cinco professores efetivos, todos
mestres, além de trés técnicos desportivos, que assumiam fungdo docente, sendo um
deles mestre e os outros dois especialistas e um professor substituto, graduado. O texto
ressalta ainda que, desde 2006, dois professores encontravam-se afastados, um para
cursar o doutorado e o outro prestando servico a Secretaria Estadual de Educacdo de
Goias.

Um dos artigos apresenta o numero de estudantes atendidos pelo CEPAE
naquele ano, do ensino fundamental ao médio, bem como a reducéo da carga horaria no
ano de 2008 em relacdo ao de 2007. Menciona a estrutura fisica e os materiais
disponiveis na instituicdo, aproveitando a oportunidade para denunciar que as
instalagOes sdo insuficientes e carecem de reparos. Contudo, reconhece a possibilidade
de utilizar também a estrutura fisica da FEF/UFG como uma rica possibilidade para as
aulas.

O trio de professores composto por Silva, Duckur e Silva (2009) explica que
até aquele momento ainda ndo havia sido possivel efetivar uma unidade no trabalho
pedagdgico da Educacdo Fisica, apesar de as relacdes humanas entre os professores da

subarea serem respeitosas. De acordo com o0s autores

[...] embora existam trabalhos muito préximos, é comum constatar
divergéncias na fala de professores, nos relatos dos alunos e de outros
professores da instituicdo, evidenciando que os parametros tedrico-
metodoldgicos utilizados por uns docentes sdo diferentes dos utilizados por
outros. (SILVA, DUCKUR, SILVA, 2008, p. 4).

Concordamos que manter relacdes respeitosas entre colegas de trabalho é de
suma importancia, embora nédo seja o suficiente para o desenvolvimento de um trabalho
de qualidade. A auséncia de unidade tedrica entre os professores do CEPAE/UFG ja
havia sido anunciada no PPP da instituicdo. Na ocasido da analise desse documento,
apresentamos a preocupacao de que o ecletismo pudesse comprometer o0 processo de
escolarizacdo dos estudantes sob a perspectiva de classe. Com base no trecho em
destaque, é possivel presumir que no departamento de Educagdo Fisica, devido a

discordancia tedrica entre os professores, seja inviavel materializar, em todas as turmas,
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a espiralidade de um curriculo que trate de forma critica as manifestacdes da cultura
corporal.

Os autores destacam que a relacdo entre os docentes do departamento de
Educacao Fisica e os das demais subareas é respeitosa. Além disso, ressalta que tanto a
equipe gestora da instituicdo quanto a comunidade escolar reconhecem a Educacgéo
Fisica “como uma disciplina curricular importante, que contribui para a formacgdo
integral do aluno” (SILVA, DUCKUR, SILVA, 2008, p. 4).

Segundo os professores, o planejamento da Educagdo Fisica, no periodo de
2007 e 2008, deixou de ser realizado nas reunides de area. Uma perda significativa para
0 departamento, ocorrida devido a alta demanda de atividades administrativas. Naquela
época, 0 grupo contaval* com a presenca de Duckur, professora da instituicdo desde
1988 e personagem central nesse processo de mudancas no departamento. Duckur
deixou uma importante contribuicdo para a instituicdo quando registrou tudo em sua
dissertacdo de mestrado®®, que, posteriormente, resultou num livro. Salientamos que o
percurso histérico, as memorias, sdo fundamentais para a retomada de processos como
esse gue relatamos, pois possibilita a incorporacao dialética do que ja foi produzido até
entdo.

Outra contribuicdo de relevancia para a Educagdo Fisica do CEPAE/UFG pode
ser encontrada na tese de Silva, A. H. (2010), sobre o tema avaliacdo. O trabalho
contém em seus anexos a Proposta Curricular para o Ensino da Educacdo Fisica do
CEPAE/UFG no periodo de 2006/2009. E notavel o empenho e avanco do grupo de
docentes no processo de estruturacdo de uma Educacdo Fisica critica, mesmo diante da
constante rotatividade de professores.

De acordo com a referida proposta, a subarea de Educacéo Fisica nesse periodo
era composta por seis professores (trés mestres, dois especialistas e um graduado) e a
abordagem pedagodgica anunciada no documento ‘“se aproxima muito da abordagem
critico-superadora” (SILVA, A. H., 2010, p. 120). A proposta também se fundamentava
na pedagogia histérico-critica, na obra de Duckur (2004) e nos professores que
escreveram o livro Metodologia do ensino de Educacéo Fisica.

A Educacdo Fisica é descrita como uma disciplina curricular ministrada da

alfabetizacdo ao 3° ano do ensino médio, e a cultura corporal é compreendida como um

14 A professora Lusirene Costa Bezerra Duckur aposentou-se no ano de 2016.

15 Dissertacdo defendida na UNICAMP, no ano de 2003, sob orientacdo do prof. Jodo Batista Freire.
Disponivel em <http://repositorio.unicamp.br/jspui/handle/REPOSIP/274949> Acesso em: 03 de
junho de 2018.


http://repositorio.unicamp.br/jspui/handle/REPOSIP/274949
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conhecimento que deve ser ensinado com o objetivo de possibilitar ao aluno apreender a
expressao corporal como linguagem. Uma linguagem presente e expressa pelo corpo nas
varias manifestacdes da cultura e, por essa razdo, situada na area de comunicacao.

Os autores da proposta ainda deixam explicito, no documento analisado pelo

pesquisador, que

[...] o eixo epistemoldgico estd coerente com o eixo de formagdo dos alunos
do curso de Educacédo Fisica da Universidade Federal de Goias, que, para
conclusdo do curso, fazem seu estagio supervisionado em nosso
estabelecimento de ensino, recebendo as orientagfes necessarias, e desse
modo, contribuindo com o processo de formacédo inicial da UFG. (SILVA,
DUCKUR, SILVA, 2009 apud SILVA, A. H., 2010, p. 122).

O documento analisado traz ainda um quadro-sintese do programa de ensino da
Educacédo Fisica em 2009 — das séries iniciais do ensino fundamental ao ensino medio,
com seus respectivos temas estruturantes por série e escala, além dos eixos
articuladores. Ainda organiza e distribui os professores por turma, e faz apontamentos

que orientam o trabalho durante o ano letivo e todo processo de escolarizacéo.

O objetivo da Educacdo Fisica é na primeira fase identificar/apresentar a
cultura corporal de forma sistematizada, e nas fases subsequentes alargar as
informacBes, entendendo que o conhecimento ser4d assimilado por
aproximagdes sucessivas, através de retorno aos temas (da cultura corporal),
que se inter-relacionam durante todo o ano ampliando-o a cada série.
(SILVA, DUCKUR, SILVA, 2009 apud SILVA, A. H., 2010, p. 128).

E possivel identificar nos registros historicos apresentados até aqui uma
gradativa ampliacdo das referéncias criticas que orientam o trabalho dos professores de
Educacao Fisica do CEPAE. Porém, é notavel também a atencdo quase que exclusiva
em pensar propostas voltadas para o ensino fundamental, além do predominio do
esporte como conteddo das aulas. Assim, pensando em contribuir com esse debate,
apresentamos a proposta de pensar, a luz do mesmo referencial, o ensino das praticas
corporais de aventura, sobretudo o esporte Orientacdo, nas aulas de Educacédo Fisica da
ultima etapa da educacéo basica, pois, concordamos que o modelo de ser humano que se
pretende formar ao final do processo de escolarizagdo basico deve orientar as propostas

para as etapas antecedentes, e ndo o contrario.
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Como o CEPAE/UFG atualmente recebe no departamento de educacgédo
infantil'®, criancas a partir de 12 meses de idade, que provavelmente permanecerdo na
instituicdo até o final do ensino médio, é urgente revisitar e discutir a proposta
curricular de Educacdo Fisica em vigor. A renovacdo do quadro de professores, em
processo no departamento, deve favorecer esse processo que demanda estudo, analise e
avaliacdo da proposta, & luz de textos mais atuais, a fim de superar os equivocos e
adequa-la, ou ndo, as politicas publicas aprovadas recentemente, como a BNCC e a Lei

13.415/2017, que normatiza o “novo’ ensino médio.

[...] o professor, para planejar de forma orgénica, por um lado, precisa partir
do adulto para a crianca (do complexo para o simples — MARTINS, 2013b) —
0 que lhe exige conhecimentos aprofundados sobre toda a periodizacdo do
desenvolvimento, e ndo sé da faixa etdria com a qual ele trabalha.
(MARSIGLIA e SACCOMANI, 2016, p. 350).

Mediante esse processo historico de elaboracdo de uma proposta critica para a
area, pautada em referenciais marxistas, além de todo empenho por parte dos
professores do departamento de Educacdo Fisica do CEPAE/UFG em materializé-la,
optamos por somar esforcos e engajar essa pesquisa no movimento de pensar as
contribuicdes da Educacdo Fisica para a formacdo humana de criancas e adolescentes no
processo de escolarizacdo. Destarte, optamos pelo CEPAE/UFG como campo de
pesquisa e mais especificamente os estudantes atualmente matriculados no ensino
médio como sujeitos, considerando que historicamente trata-se de uma etapa

negligenciada pela area.

1.6 A aproximacdo com o campo de pesquisa — estudo exploratorio

Para responder a questdo-problema dessa pesquisa, decidimos ofertar uma
disciplina eletiva no primeiro semestre letivo de 2017, e essa decisdao acarretou alguns
procedimentos prévios, imprescindiveis. Uma aproximag¢do com 0 campo e com 0S
sujeitos, constituindo um estudo exploratério (TRIVINOS, 2015), ocorreu durante todo
0 segundo semestre de 2016, logo apos a emissdo do parecer de aprovacdo da pesquisa
pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFG, parecer n° 1.749.747.

16 Demanda assumida em 2013 com a incorporacdo da antiga creche vinculada a Pro-reitoria de
Assuntos da Comunidade (PROCOM), atual departamento de educagéo infantil — DEI/CEPAE/UFG
(MARTINS et al., 2015).
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Os estudos exploratérios permitem ao investigador aumentar sua experiéncia
em torno de determinado problema. O pesquisador parte de uma hipotese e
aprofunda seu estudo nos limites de uma realidade especifica, buscando
antecedentes, maiores conhecimentos para, em seguida, planejar uma
pesquisa descritiva ou de tipo experimental. (TRIVINOS, 2015, p. 109).

Tendo em vista 0 acimulo de 25 anos de discussao por parte do departamento
de Educacéo Fisica do CEPAE/UFG, em que pese a grande rotatividade de professores,
mas considerando, sobretudo, o legado que foi sendo transmitido bem como os avangos
e limites, nos aproximamos do campo de pesquisa a fim de apreender esse movimento
real. Essa aproximacdo se fez necessaria para que pudéssemos compreender como
ocorria a organizacdo do trabalho pedagdgico no departamento e qual era a
compreensdo dos estudantes do ensino médio acerca desse componente curricular.

O periodo de permanéncia no campo nessa etapa da pesquisa ocorreu entre
15/08/2016 e 09/12/2016. Inicialmente, foi feita uma apresentacdo da pesquisa aos
estudantes, dando inicio a coleta de assinaturas nos Termos de Consentimento Livre
Esclarecido (TCLE) e de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), no caso dos
menores de idade. A observacdo das aulas das seis turmas que compunham o ensino
médio foi registrada em diario de campo. Foram analisados documentos como o Projeto
Politico-Pedagdgico, o Regimento e a Proposta Curricular do Departamento, além de
artigos, dissertagdes e tese sobre o campo. Também foram gravadas conversas com
professores e aplicado questionario aos estudantes dessas seis turmas observadas.

Acerca do conjunto de aulas de Educacdo Fisica do ensino médio, observadas
no segundo semestre de 2016, é preciso fazer algumas consideracBes: a) sdo duas
turmas de cada ano A e B, com aproximadamente 30 estudantes matriculados, exceto
nos 3° anos, onde ha muita evasdo, segundo os préprios estudantes, devido a exigéncia
do Trabalho de Conclusdo do Ensino Médio (TCEM)''; b) as turmas tém duas aulas
semanais de 45 minutos durante o0 ano, exceto os 3° anos que tém apenas uma; c) 0s
professores sdo 0s mesmos nas duas turmas da série, exceto nos 1° anos, onde, devido a
um rearranjo emergencial, em decorréncia do afastamento por licenca de salde da

professora, dois professores do ensino fundamental completaram suas cargas horarias;

17 [...] considerando a necessidade de aprimorar a matriz curricular do ensino médio, envolvendo a
relacdo entre ensino e pesquisa define a criacdo da disciplina de Trabalho de Conclusdo de Curso do
Ensino Médio, pertencente ao nlcleo basico, obrigatoria para todos os alunos da 32 série do Ensino
Médio. Disponivel em: <https://www.cepae.ufg.br/up/80/0/CoordCepae2015-ResolucacTCC.pdf>.
Acesso em: 03 de junho de 2018.


https://www.cepae.ufg.br/up/80/o/CoordCepae2015-ResolucaoTCC.pdf
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d) ndo héa reserva prévia de espacgo para as aulas e os choques séo inevitaveis, devido ao
namero de turmas da escola; €) a proposta de ensino do departamento ndo se materializa
na préatica pedagdgica de todos os professores.

Em 2013 Sousa, F. desenvolveu uma pesquisa, do tipo estudo de caso, como
requisito para conclusdo do curso de especializacdo em Educacdo Fisica Escolar, com o
objetivo de “identificar qual é o papel da Educagdo Fisica no Ensino Medio do
CEPAE/UFG”. Além da pesquisa bibliografica e da analise de documentos, o
pesquisador entrevistou um professor da instituicdo e aplicou questionarios as turmas do
1° ano do ensino médio, num total de 59 estudantes. Em suas consideragdes finais, o
autor afirma que esse estudo apresenta uma realidade diferente da constatada em sua
experiéncia como professor de Educagdo Fisica. Segundo ele, a analise dos dados
coletados no CEPAE/UFG demonstra que “[...] ¢ possivel um trato pedagogico a partir
de um referencial critico para a Educacdo Fisica. Isso tem possibilitado uma
compreensdo mais ampla por parte dos alunos em relagdo aos conteudos [...]” (SOUSA,
F., 2013, p. 43).

Dadas as semelhancas entre os dois estudos, estaremos a partir de agora
apresentando nossos dados, coletados em 2016, e dialogando com o mencionado
trabalho, a fim de compreender melhor o contexto ao qual nossa intervengdo foi
desenvolvida, certos de que a historicidade dos processos auxilia no desvelamento do
movimento da realidade.

Acerca dos questionarios aplicados, apresentamos, a seguir, um panorama do
perfil dos alunos do ensino médio do CEPAE e da Educacdo Fisica da instituicdo, na
visdo deles. O publico participante dessa pesquisa € composto por 100 estudantes, de
um total de 154 matriculados no ensino médio em 2016. Os critérios de incluséo e
exclusdo foram respectivamente: estar regularmente matriculado no ensino médio e
devolver os Termos de Consentimento e/ou Assentimento devidamente preenchidos e
assinados, concordando em participar da pesquisa.

A participacdo dos estudantes foi de carater voluntario. Embora no ato da
matricula os pais j& assinem documento de autorizagdo permanente para a participacdo
em quaisquer pesquisas da instituicdo, avaliamos que seria pertinente destacar o carater
de ndo obrigatoriedade. Julgamos que essa acdo seria pertinente, a fim de tentar garantir
interessados, de fato, em participar da pesquisa para resguardar a fidedignidade das

respostas. Assim, pode-se concluir que houve um maior interesse por parte das meninas
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em contribuir com a discussao sobre a Educacgéo Fisica da escola, pois quase 70% das
respostas dizem respeito & opinido feminina.

Essa constatacdo pode estar relacionada a uma cultura de empoderamento
fomentada no CEPAE por parte dos docentes e, consequentemente, assumida pelas
discentes. Praticas que incentivam as estudantes, de um modo geral, a assumir uma
postura de participacdo ativa em instancias deliberativas, a fim de romper com a cultura
da invisibilidade e do silenciamento. No contexto histérico especifico da area, “é
incbmoda a constatacdo de que meninas ainda ocupam em minoria o lugar de
protagonista nas aulas de Educagdo Fisica” (JACO, 2012, p. 18). Ainda sobre a questio
da prevaléncia de meninas dentre os sujeitos do estudo, faz-se necessario observar que o
mesmo ocorreu com Sousa, F. (2013).

Como haviamos presumido, mais da metade dos participantes dessa pesquisa
responderam que estudam no CEPAE/UFG desde o ensino fundamental — anos iniciais.
O que nos permite afirmar que parte significativa desse grupo estuda nessa escola ha
aproximadamente 10 anos e vivenciou nas aulas o projeto critico de Educacdo Fisica em
acao, nos anos escolares que antecedem o ensino medio.

Embora o CEPAE seja uma institui¢do publica na qual o ingresso tem se dado
exclusivamente por meio de sorteio universal, permitindo assim que qualquer familia
tenha chance de pleitear uma vaga para seus dependentes, verificou-se nesse estudo um
expressivo numero de estudantes vinculados a funcionarios e/ou estudantes de outras
unidades que compdem a UFG. Aparentemente, esse dado pode gerar uma falsa ideia de
que haveria reserva de vagas para a comunidade académica, o que ja ndo acontece desde
0 ano de 1988.

Em geral, as vagas disponiveis para sorteio sdo muito disputadas, pois é
inegavel que a insercdo dos estudantes num espaco académico qualificado, como o do
CEPAE/UFG, também vai gerar motivos, interesses e necessidades de alta ordem em
cada um desses sujeitos. O que pode ser confirmado nos nimeros dessa pesquisa, em
gue ampla maioria indica interesse em cursar 0 ensino superior.

O CEPAE fica no campus Samambaia da UFG, localizado na regido norte de
Goiania e afastado das outras regides da cidade. Logo, presumimos que quem se
inscreve para o sorteio, além dos estudantes que residem nos arredores do campus, séo
também aqueles que tém condic¢des financeiras para garantir 0 acesso e permanéncia na
instituicdo. Desde 2004, com a reforma do ensino médio no CEPAE, os estudantes

cursam no contraturno a parte flexivel do curriculo, trés vezes por semana, sendo
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necessario, portanto, que a familia custeie o transporte e a alimentacdo, pois essa
exigéncia posta pelo horério escolar inviabiliza que os estudantes possam trabalhar, o
que em certa medida pode caracterizar também uma forma de selecéo.

E perceptivel, em boa parte dos estudantes do CEPAE/UFG, uma enorme
preocupacdo com a escolha da profissdo. O que de certa forma é corroborado pela
escola quando solicita, no momento da matricula no ensino médio, que o estudante faca
opcéo pela area de conhecimento em que deseja aprofundar seus estudos. Atualmente, o
CEPAE oferece duas alternativas: Humanas e suas Tecnologias/Linguagens e suas
Tecnologias (que correspondem a antiga area de Humanas do CEPAE) e Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias/Matematica e suas Tecnologias (correspondem as antigas
areas de Exatas e Bioldgicas do CEPAE).

Em interlocucdo com Leontiev (1960), Anjos e Duarte (2016, p. 201-202)

explicam que

[...] as disciplinas ministradas na escola séo valorizadas conforme a futura
profissdo. “Quando se pergunta quais sdo as matérias mais interessantes,
recebem-se as seguintes respostas ‘gosto, sobretudo, das matematicas, e o
que menos gosto ¢ a anatomia, porque nunca serei médico’, ‘depende do que
penso ser na vida.”

Assim, quando perguntados no questionario sobre as cinco disciplinas
escolares que mais trariam contribuicdes a sua formacdo, a resposta da maioria elencou:
Portugués, Quimica, Matematica, Geografia e Histdria. Sobre as que menos teriam a
contribuir nesse processo, as assinaladas foram: Artes, Francés, Espanhol, Filosofia e
Educacdo Fisica. As respostas estdo dentro do esperado considerando o contexto do
ensino médio, em que a pressao pela escolha da profissdo, somada ao gargalo do acesso
ao ensino superior, torna as pessoas extremamente pragmaticas e objetivas, constituindo
relacbes também imediatistas com as disciplinas escolares. Contudo, € necessario
destacar que aproximadamente 22% dos participantes optaram em responder que todas
as disciplinas contribuem igualmente para a formacdo humana dos sujeitos. Fato que
expressa uma clareza na concepcgao de ser humano como um ser de multiplas dimensdes
e da necessidade de todas as areas de conhecimento no processo de formagdo humana
que possibilitem a compreenséo da totalidade da prética social.

O questionario aberto aplicado por Sousa, F. (2013) fez a seguinte pergunta aos
estudantes “Qual a importancia da Educagdo Fisica para os alunos do Ensino Médio?”

Dentre as respostas, classificadas pelo autor em oito temas, duas delas se destacaram
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pelo contraste. A primeira diz respeito aos 13% dos participantes que responderam que
0 papel desse componente curricular é de contribuir para a formacdo critica dos
estudantes. Ja a segunda, cujo quantitativo é exatamente 0 mesmo, esta relacionada aos
estudantes que responderam que a Educacdo Fisica ndo tinha nenhuma importancia, ou
ainda, que ndo sabiam responder sobre a importancia desse componente curricular para
a formacdo dos alunos. O que chama nossa atencdo nesse resultado é que eles
representam 0s extremos, ou Seja, 0O que CONsSeguiMOs avancgar representa a mesma
quantidade daqueles que sequer conseguimos afetar e seguem indiferentes as
contribuicdes da Educacéo Fisica para formacao dos estudantes.

Retomando nossa pesquisa, mais da metade dos estudantes que participaram
ndo considera a Educagdo Fisica um componente curricular como os demais. As
opinides ficam divididas entre a compreensdo de carater compensatorio, momento de
relaxar e aliviar as tensfes das outras aulas e a concep¢do mais restrita a saude, que
atribui @ Educacdo Fisica a responsabilidade por manter na escola os corpos dos
estudantes saudaveis e dispostos. De nossa parte, ndo ha negacao sobre os dois aspectos
apontados, desde que os objetivos das aulas ndo se encerrem neles. Reforcamos aqui a
necessidade de ensinar todas as dimensGes da cultura corporal, pois compreendemos
que a auséncia desses conhecimentos empobrece a formagdo humana e fragiliza o
processo de constituicdo do ser humano em sua totalidade, dificultando, inclusive, o
avanco para o pensamento por conceito, Ultimo nivel na evolu¢do do pensamento.

O estudo de Sousa, F. (2013) corrobora o panorama apresentado em nossa
pesquisa quando apresenta 74% das respostas sobre a importancia da Educacdo Fisica
no ensino médio, voltadas para o contato com manifestaces da cultura corporal, a
escolha profissional, ao combate ao sedentarismo, ao ensino dos esportes, a0 momento
de alivio das tensdes. Como dito anteriormente, ndo temos discordancia que a Educacéo
Fisica contribua de todas essas maneiras para a formacao dos estudantes, mas de forma
isolada cada um desses motivos € muito pouco para justificd-la como componente
curricular.

Nesse estudo, confirmamos também o que outras pesquisas ja identificaram,
inclusive nas demais etapas da educacdo basica: o conteudo mais ensinado pelos
professores nas aulas de Educacdo Fisica ainda é o esporte, seguido de longe pelos
demais temas da cultura corporal. E 0 aspecto mais enfatizado pelo professor, segundo
o0s estudantes, é a técnica/tatica, assinalada sozinha ou conjugada com outras opcoes,

como a evolugdo historica da modalidade e as relacfes que ela estabelece com a
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realidade. Também foi assinalada nessa questdo a opcéao de o professor enfatizar valores
para convivéncia com o grupo. Diante dos dados, é possivel afirmar que, embora o
CEPAE/UFG esteja ha 25 anos tentando romper com a ldgica da primazia do esporte,
identificamos que isso ainda nédo foi possivel.

Sobre o tempo pedagdgico ser suficiente ou ndo para o trabalho desenvolvido
pelo professor na disciplina, as opinides se dividem. Atualmente, como ja explicado, as
turmas dos 1° e 2° anos tém duas aulas semanais de 45 minutos, enquanto o 3° ano tem
apenas uma. A fim de otimizar o processo pedagogico, os professores de Artes e
Educacao Fisica dos 3° anos alternam suas aulas por semestre, 0 que minimiza um
pouco o impacto dessa reducdo na organizacdo do trabalho pedagdgico.

Na ocasido em que Sousa, F. (2013) desenvolveu sua pesquisa, todas as turmas
da ultima etapa tinham apenas uma aula de Educacdo Fisica por semana, fruto das
discuss@es sobre a reforma do ensino médio no CEPAE. Sobre essa questao, o professor
entrevistado pelo pesquisador afirma que a auséncia de unidade tedrico-metodolégica,
entre os professores do departamento, além de gerar atrito com os estudantes, coloca a
Educacdo Fisica em desvantagem na disputa com 0s outros componentes curriculares
por mais aulas. Como se ela fosse uma disciplina menor e por isso devesse ser

secundarizada no curriculo.

[...] vocé acaba trabalhando com uma turma que de repente foi de outro
professor com outro referencial tedrico no ano anterior, ai 0s alunos acabam
questionando, e isso abre essa possibilidade para os proprios professores
comecgarem a questionar [...] ah, mas ndo faz sentido, por exemplo, trabalhar
a Educacdo Fisica no ensino médio se é para os alunos ficarem s6 jogando
vllei ou ficarem s6 jogando [...] eles comegam a questionar a disciplina de
Educagdo Fisica. (SOUSA, F., 2013, p. 32).

Em nossa pesquisa, apenas 14% dos estudantes entrevistados responderam que
as aulas néo sao interessantes. Os demais destacam que 0s elementos mais interessantes
das aulas sdo: conhecer novas praticas corporais, sair da sala de aula e a metodologia do
professor, nessa ordem, enquanto para mais da metade dos participantes da pesquisa, 0
aspecto menos interessante das aulas de Educagdo Fisica ¢ “ficar na sala de aula”.

Como pode ser visto na avaliagdo dos estudantes, as aulas de Educacgéo Fisica,
para se tornarem interessantes, precisam romper definitivamente com o espaco da sala
de aula. Entretanto, temos observado nas aulas que a sua realizagdo em outros espacos
ndo é garantia de participacdo dos alunos. Assim, é necessario estar atento para que o

momento da aula ndo se reduza, de fato, a um momento de compensacéo, confundido as
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vezes com recreacdo. Acerca dessa questdo, concordamos que as aulas de Educacgéo

Fisica exigem dos alunos disposi¢éo, pois

Participar dos conteldos trabalhados nas aulas ndo exige somente o
envolvimento intelectual, mas também requer um envolvimento corporal, que
nas demais disciplinas escolares ndo ocorre de maneira tdo intensa. (JACO,
2012, p. 2).

Entendemos que interesse e participacdo estdo intimamente ligados e por isso
recorremos novamente ao estudo de Sousa, F. (2013). Segundo o autor, quando
perguntados sobre a forma como participam das aulas de Educacdo Fisica, grande parte
dos alunos se mostrou participativa e fez uma distingdo entre aulas praticas e tedricas,

explicando que

Nas aulas teodricas a participagdo seria através de discussdes, pesquisas,
seminarios, trabalhos e tarefas. Por outro lado, nas aulas préaticas os alunos
relataram que participam de todas as atividades propostas, interagindo com
os colegas, de maneira colaborativa, ativamente e de modo prestativo. Em
contrapartida foi possivel também identificar algumas excecBes que
divergiam da maioria dos alunos. Para esses sua participagdo ndo era muito
boa ou s6 participava se gostasse da atividade proposta durante a aula de
Educagéo Fisica. (SOUSA, F., 2013, p. 38).

A histdria da Educacdo Fisica como componente curricular, e ndo mais como
atividade fisica na escola, é tdo recente que ainda hoje lutamos por igualdade em relacéo
as outras disciplinas e por reconhecimento junto a professores, estudantes e suas
familias. Ainda que seja dotada de um carater sui generis, a Educacdo Fisica também
tem conhecimentos que precisam ser transmitidos aos alunos a fim de contribuir com
seu processo de humanizacdo. E esse conjunto de conhecimentos atinentes a cultura
corporal demanda espagos, tempos, recursos, materiais e metodologias outras, que nédo

apenas as velhas conhecidas da concepcao tradicional.

A Educacdo Fisica possui diversos resquicios histéricos, que
equivocadamente sdo ainda reproduzidos pela sociedade e pelos meios de
comunicagdo de massa, chegando a escola, de certa forma, incorporados aos
conceitos trazidos pelos alunos. A pretensdo de uma teoria critica na
Educacdo Fisica é, portanto, conseguir superar as ideias advindas das
vivéncias imediatas dos alunos através da mediacdo do conhecimento
cientifico. Dessa forma, o sujeito podera intervir na sociedade de maneira
diferente, ciente de suas experiéncias, assim como da orientacéo cientifica de
determinado conhecimento. (NUNES, N., 2014, p. 66).
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A concepcgdo tradicional de Educacdo Fisica, arraigada e alimentada por
tendéncias pedagogicas que insistem em sustentar uma visdo fragmentada e dicotbmica
de ser humano e de conhecimento, defende que a aula de Educacdo Fisica deve
obrigatoriamente ocorrer na quadra e qualquer coisa diferente disso daria origem entéo
as denominacdes: aula pratica e aula tedrica. Como se fosse possivel haver uma pratica
que ndo fosse orientada por uma teoria.

A fim de romper com as dicotomias, a metodologia de ensino critico-
superadora propbe o trabalho como principio educativo e assume o trato com o ser
humano a partir da sua totalidade, indicando a superacdo da fragmentacdo do individuo
e do conhecimento. Trata-se da acdo consciente, da indissociabilidade teoria e a pratica,

representada pela praxis:

[...] movimento prioritariamente pratico, mas que se fundamenta
teoricamente, alimenta-se da teoria para esclarecer o sentido, para dar direcéo
a pratica. [...] a pratica é, a0 mesmo tempo, fundamento, critério de verdade e
finalidade da teoria. A pratica, para desenvolver-se e produzir suas
consequéncias, necessita da teoria e precisa ser por ela iluminada (SAVIANI,
2012, p. 120).

A verdade é que ensinar quaisquer manifestacfes da cultura corporal ndo
prescinde o desenvolvimento de uma reflexdo sobre seus determinantes
socioecondmicos, politicos e culturais, sob pena de comprometer a nogédo de totalidade.
Cabe ao professor, nesse caso, conhecimento e criatividade para elaborar materiais e
estratégias de ensino que estejam de acordo com a fase do desenvolvimento dos
estudantes. E necessério que eles compreendam o sentido e significado da Educacéo
Fisica e do seu objeto de estudo — a cultura corporal, para que haja interesse e
consequentemente envolvimento e participagéo nas aulas.

Como condicdo para a conclusdo do ensino médio no CEPAE/UFG, além da
média minima em todas as disciplinas, como ocorre em outras escolas, o estudante
precisa também defender o TCEM, sob orientacdo de um professor da escola.
Questionados sobre a possibilidade de discutir alguma tematica da Educacdo Fisica
nesse trabalho, quase metade dos estudantes acenaram positivamente. Perguntados
sobre a opcdo de cursar disciplinas eletivas ofertadas por professores de Educacgéo
Fisica, a fim de compor o nucleo flexivel, apenas 19% responderam que nédo o fizeram

e/ou ndo o fariam.
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A andlise das respostas dos estudantes nos permite aproximar essa investigacao
da pesquisa realizada por Ferreira, Pereira e Moreira (2005), na qual se verificou que 0s
alunos gostam da Educacdo Fisica, mas faltam-lhes subsidios para compreendé-la de
forma mais profunda. Algumas falas deixadas pelos estudantes ao final do questionario

expressam exatamente essa compreenséo:

O ensino médio do CEPAE em relacdo a Ed. Fisica deixou um pouco a
desejar, pois tivemos reducdo no ndmero de aulas e ainda assim ficamos
muito em sala de aula. (EO01);

Bem fraco, afinal ndo sei nada sobre a matéria em si. (E75);

E magnifica e inesquecivel cada experiéncia que passamos, porgue somos
ainda adolescentes, estamos em formagdo e estas experiéncias contribuem
para nossa formacéo como individuos. (E 76);

E uma matéria superimportante pois com ela os alunos se desestressam e tém
uma boa saude. (E78);

E uma aula de alivio das pressdes de outras matérias, é necessario e divertido.
(E91).

Assim concluimos que, embora haja esforgos reconhecidos historicamente, no
departamento de Educacdo Fisica do CEPAE/UFG, em elaborar e implementar uma
proposta curricular avancada, que esteja alinhada as discuss@es criticas da area e aponte
para uma formagdo omnilateral *8dos sujeitos, os resultados indicam que nos Gltimos 10
anos nao houve materializacdo dessa proposta no trabalho pedagdgico de todos os
professores e, consequentemente, na compreensdo dos estudantes acerca desse
componente curricular. As razBes para tal fato ja foram apresentadas por Duckur (2004),
mas entendemos ser necessario retoma-las aqui: a fragmentacdo do grupo de
professores, as condi¢des de trabalho, a auséncia de compromisso politico por parte dos
docentes, a licenca ou diminuicdo dos encargos didaticos dos professores para
qualificacdo e a rotatividade de professores.

No mesmo ano em que Sousa, F. (2013) apresentou seu estudo sobre a
Educacdo Fisica no ensino médio do CEPAE, Nunes, N. (2014) defendeu sua

dissertagcdo de mestrado cuja pesquisa buscava resposta para a seguinte questao:

18 Ainda que a formagdo humana na perspectiva da omnilateralidade so seja possivel em outro tipo de
sociedade, que supere o capitalismo, entendemos que é necessario como traz Saviani na epigrafe desse
capitulo, atuar nas escolas nas condig¢des historicas atuais com agoes que impulsionem a mudanca que
se pretende.
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[...] a proposta curricular do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a
Educacdo — CEPAE, fundamentada pelos pressupostos da pedagogia critico-
superadora, instrumentaliza o professor de Educacdo Fisica, resultando em
um conhecimento critico para o trabalho pedag6gico com o esporte?
(NUNES, N., 2014, p. 8).

A investigacdo do tipo documental, segundo a autora, utilizou a técnica de
pesquisa bibliogréafica e teve como fonte os principais documentos da escola: Projeto
Politico Pedag6gico, Regimento Interno, artigo publicado pelos professores sobre o
curriculo da Educacdo Fisica e o programa de contetidos da area para 0 ano de 2013.

Apds a analise do material, a pesquisadora revela que

Concluimos esta pesquisa confirmando nosso pressuposto inicial de que a
proposta curricular, fundamentada pelos elementos da pedagogia critico-
superadora, instrumentaliza o professor de Educacdo Fisica, resultando em
um conhecimento critico para o trabalho pedagdgico com o esporte.
(NUNES, N., 2014, p. 5).

No entanto, a afirmagdo feita por Nunes, N. (2014, p. 72) de “que a proposta
curricular da Educacao Fisica do CEPAE instrumentaliza o professor na elaboragédo de
um trabalho pedagoégico fundamentado em um conhecimento critico”, na nossa
avaliacdo, soa generalizante e prematura, uma vez que a pesquisadora restringiu sua
investigacdo a andlise de documentos, ndo tendo ido a campo observar aulas ou

entrevistar professores, nem estudantes da instituicdo campo, como ela reconhece.

Devido aos limites da pesquisa documental, como, por exemplo, o ndo
aprofundamento no trabalho pedagégico dos professores de Educacédo Fisica,
ndo foi possivel abarcar todas as problematicas destacadas no estudo. Porém,
com os desdobramentos deste trabalho, outros questionamentos foram
levantados como enriquecedores do processo e como possiveis
encaminhamentos para o aprofundamento de outros objetivos. (NUNES, N.,
2014, p. 14).

Em outro momento da dissertacdo, Nunes, N. (2014) aborda exatamente o
ponto identificado acima como um limite do trabalho, pois entendemos que a proposta
curricular do CEPAE, datada de 2008, representa o esforco de um trio que, naquele
momento, reunia condi¢cBes imprescindiveis para a realizacdo dessa tarefa. Mas a
realidade do departamento de Educacdo Fisica do CEPAE é dinamica, e a rotatividade
de professores é grande.

Atualmente, nenhum dos trés professores que assina a autoria da proposta se

encontra na instituicdo, mas a proposta segue inalterada, pelo menos no papel. Serd que
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os demais professores que passaram pela instituicdo, independente da formacdo que
tiveram, se sentiram contemplados e instrumentalizados pela proposta na hora de
planejar e desenvolver seu trabalho? Sera que a proposta se materializou na prética

pedagdgica de todos os professores durante esses 10 anos? Segundo a pesquisadora,

A teoria critica, especialmente a pedagogia critico-superadora, demonstrou
elementos, fundamentos, concepcdes, ideias orientadoras de um trabalho
educativo no ambito escolar a partir de tal paradigma. Porém, o fato de se
identificar e utilizar a teoria como norteadora em um planejamento,
individual ou coletivo, ndo significa que ela se manifestard na pratica
pedagdgica ou mesmo que alcancara seus objetivos. Levantamos esta
questdo, pois, apesar da intencionalidade tedrica, a articulagdo teoria e pratica
ainda se apresenta como um elemento dificultador da materialidade de
pedagogias criticas na escola. (NUNES, N., 2014, p. 65).

O referencial que fundamenta o estudo de Nunes, N. (2014) e também este
trabalho, constituido pela pedagogia histérico-critica, psicologia histérico-cultural e
metodologia critico-superadora, requer muito estudo e aprofundamento teorico para que
possa ser materializado no trabalho educativo. A apropriagdo desse referencial, sim,
instrumentaliza os professores para atuar no ensino critico das manifestagdes da cultura
corporal, em todas as etapas da educacdo bésica. Por isso, concordamos com a

pesquisadora quando afirma que

Nos, professores, lidamos diariamente com a formag&o de individuos, desde a
educacdo infantil até o ensino superior, mas isso ndo nos leva
espontaneamente a sermos capazes de explicar o que é a individualidade
humana e/ou como se forma o individuo humano. Precisamos de uma teoria
que fundamente essa explicagdo. A constante reflexdo sobre a formacéo do
ser humano e sobre o papel da educagdo nessa formacdo parece-nos ser o
caminho. (NUNES, N., 2014, p. 64).

A atuacdo docente na escola suscita questdes diversas que, via de regra, sao
transformadas em projetos de pesquisa. Semelhante ao relato de Sousa, F. (2013) sobre
sua experiéncia profissional, Nunes, N. (2014) explica que as motivagdes que levaram a
realizacdo desse estudo tém origem na sua trajetoria como aluna, na educacao basica.

Atualmente

Inserida na escola, agora como docente, ndo percebia grandes avancos na
pratica pedagdgica da Educagdo Fisica. O preconceito em relacdo a
disciplina, o ndo reconhecimento por parte da escola e da sociedade do
conhecimento pertencente a ela, a forte influéncia do tecnicismo nas aulas, a
falta de seriedade e respeito no que se refere a organizacdo do trabalho
pedagogico, a insistente presenca de professores “rola-bola”, dentre tantas
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outras questdes, faziam e ainda fazem parte da realidade escolar dessa area de
conhecimento. (NUNES, N., 2014, p. 7).

Assim como 0s pesquisadores citados, também somos tomados por um
descontentamento em decorréncia do panorama da Educagdo Fisica na escola. E essas
evidéncias tém direcionado nossas pesquisas na busca por uma acdo pedagdgica
coerente, pautada em referenciais criticos e articulados aos interesses de classe.
Contudo, essa opcdo tedrica demanda mais que disposicdo para os estudos, exige, além
de posicionamento politico, muita energia para os enfrentamentos na tentativa de

romper com

a) O dualismo corpo-mente como base cientifico-tedrica da Educacgdo Fisica
que mantém a cisdo teoria-pratica [...]; b) A banaliza¢do do conhecimento da
cultura corporal [...]; ¢) A restricdo do conhecimento oferecido aos alunos
[...]; d) A redugdo do tempo destinado & Educagdo Fisica na pratica escolar;
e) A utilizacdo de testes padronizados — exclusivos para aferir o grau de
habilidades fisicas na perspectiva das teorias desenvolvimentistas [...]; [...]
g) A falta de uma teoria pedagdgica construida como categorias da pratica;
h) A falta de uma reflexdo aprofundada sobre o desenvolvimento da aptiddo
fisica e sua pretensa contradicdo com a reflexdo sobre a cultura corporal.
(TAFFAREL; ESCOBAR, 2009, s/p).

A escolha do CEPAE/UFG como campo de pesquisa certamente ocorreu por
razGes diversas em cada um dos trés estudos. Contudo, o fato de ser uma unidade
académica em uma universidade publica, com caracteristicas tdo singulares e capazes de
abarcar a totalidade do complexo sistema educacional brasileiro, pesou na escolha. Um
espaco de formacdo humana tanto de criangas quanto de adolescentes e adultos, na
educacdo basica e no ensino superior, na formacao inicial e continuada, possivelmente

tem limites, mas seguramente tem muitas possibilidades a serem compartilhadas.

1.7 A disciplina eletiva Praticas corporais de aventura — esporte Orientacdo

Segundo Gil (1999), do ponto de vista do envolvimento do pesquisador, as
pesquisas podem seguir o modelo classico ou ser do tipo pesquisa-a¢do e participante. O
modelo classico de pesquisa, de acordo com o autor, tem forte influéncia positivista e
propde distanciamento entre pesquisador e objeto pesquisado, enquanto as segundas se
caracterizam pelo envolvimento dos pesquisadores e dos pesquisados no processo de
investigacdo. Logo, esse estudo tende a se aproximar do modelo de pesquisa

participante, que difere da pesquisa-agéo,
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[...] uma vez que ndo se propde necessariamente a modificar um determinado
contexto investigado, mas, antes, em varias situagdes se preocupa em
“compreender e descrever” certos objetos pesquisados, entre eles as relagdes
presentes na escola, na sadde, no esporte entre outros. (BAPTISTA et al.,
2015, p. 19).

Para Gil (2002) é quase impossivel determinar com precisdo as fases de uma
pesquisa participante, pois o planejamento tende a ser bastante flexivel, contudo, o autor
sugere um modelo, sem a pretensdo de ser o Unico, indicando 0s principais passos a

serem seguidos nesse tipo de pesquisa:

a) montagem institucional e metodologica;

b) estudo preliminar e provisério da regido e da populagdo pesquisadas;
c) analise critica dos problemas; e

d) programa-acdo e aplicacdo de um plano de acdo. (GIL, 2002, p. 149)

Com relacdo a “montagem institucional ¢ metodologica”, o autor elenca
algumas tarefas que devem ser cumpridas em conjunto com representantes da populacéo

a ser pesquisada.

a) determinacdo das bases tetricas da pesquisa (formulagdo dos objetivos,
definicdo de conceitos, construcdo de hipoteses etc.);

b) definigdo das técnicas de coleta de dados;

c) delimitacdo da regido a ser estudada;

d) organizacdo do processo de pesquisa participante (identificacdo dos
colaboradores, distribuicdo das tarefas, partilha das decisdes etc.);

e) preparacdo dos pesquisadores;

f) elaboracdo do cronograma de atividades a serem realizadas. (GIL, 2002, p.
150)

Considerando a flexibilidade sugerida pelo autor, todas essas tarefas foram
cumpridas em parceria com o orientador da pesquisa, professor de Educacdo Fisica da
instituicdo pesquisada, no momento de revisarmos 0 projeto, e/ou com 0s demais
colegas do departamento de Educacdo Fisica nos momentos de apresentacao e discussdo
dele. Como pode ser visto nas imagens abaixo, o grupo de professores da instituicdo
assistiu a apresentacdo da proposta e contribuiu com questionamentos e reflexdes que
foram, posteriormente, levadas ao conhecimento do orientador, para discussédo. Também
é importante destacar que o instrumento utilizado na fase exploratéria dessa pesquisa,
questionario, passou antes por um pré-teste, como sugere Gil (1999) com um grupo de

estudantes voluntarios do ensino médio.
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Figuras 1 e 2 — Apresentacdo e discussdo do projeto com os professores do departamento

Fonte: a autora.

Quanto ao “estudo preliminar e provisério da regido e da populacdo
pesquisadas” (GIL, 2002) podemos dizer que correspondeu a fase exploratdria dessa
pesquisa. A fim de compreender como se dava a organizacao do trabalho pedagdgico na
disciplina e também a compreensdo dos estudantes acerca da Educacdo Fisica da escola,
foi imprescindivel a aproximacdo com o campo e com 0s sujeitos durante o segundo
semestre de 2016. Essa aproximacdo ocorreu mediante a observacdo das aulas, o

didlogo com os professores e a aplicacdo do questionario aos estudantes.

a) identificacdo da estrutura social da populag&o;

b) descoberta do universo vivido pela populagéo; e

c) recenseamento dos dados socioecondmicos e tecnologicos. (GIL, 2002, p.
150)

Figura 3 e 4 — Aplicacéo do questionario aos estudantes

Fonte: a autora.
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Ja a fase de “analise critica dos problemas” (GIL, 2002) diz respeito ao
momento pds-coleta de dados, ocorrida na fase anterior. Est4 relacionada a andlise
rigorosa que desvela a realidade acerca do objeto, a fim de identificar lacunas a serem
preenchidas na fase seguinte “programa-agao e aplicagdo de um plano de ac¢do” (GIL,
2002). Segundo o autor, com base nas analises, elaboram-se:

a) acBes que possibilitem a analise mais adequada do problema estudado;
b) acdes que possibilitem melhoria imediata da situacdo em nivel local;

c) acBes que possibilitem melhoria a médio ou longo prazo em nivel local ou
mais amplo. (Gil, 2002, p. 152)

Ap0ls cumprir todas as fases sugeridas pelo autor e identificar as lacunas que
deveriam ser preenchidas, chegamos ao que Gil (2002) convencionou chamar de “plano
de acdo”. Em janeiro de 2017, submetemos a secretaria do CEPAE/UFG a proposta da
disciplina eletiva Préaticas corporais de aventura — esporte Orientacdo, com carga horaria
de 40 horas e oferta no primeiro semestre de 2017. As aulas da referida disciplina
estavam previstas para as quartas-feiras no periodo das 15h45min as 17h15min, em
decorréncia da necessidade de aulas ao ar livre. Em atendimento a questdes de ordem
burocrética, a disciplina foi cadastrada pelo prof. Alcir Horéacio da Silva, orientador
dessa pesquisa e professor do CEPAE.

Com a proposta devidamente apresentada, aprovada pela coordenacédo
pedagogica e disponivel aos estudantes para conhecimento da oferta, retomamos 0s
preparativos para desenvolver a sequéncia pedagégica elaborada, a fim de que
pudéssemos identificar: quais as possibilidades e os limites para o ensino do esporte
Orientacdo na Educacéo Fisica escolar a luz da metodologia critico-superadora.

Nesse periodo de preparacédo, identificamos que, de acordo com o calendario
letivo 2017 do CEPAE, aprovado e divulgado amplamente, ndo haveria nimero de
quartas-feiras suficiente para o cumprimento das 40 horas propostas. Logo, foi
necessario refazer o planejamento, redimensionando-o para as 22h30min de aulas
possiveis, de acordo com o calendario. O ano letivo de 2017 no CEPAE se iniciou em
06/03/2017, entretanto, as disciplinas eletivas, como de praxe, para fins de adaptacédo
dos estudantes, comegaram na semana seguinte.

Nosso processo de investigacao foi retomado, entdo, no inicio do ano letivo de
2017, quando foi lecionada, de marco a junho, a disciplina eletiva Praticas corporais de
Aventura — esporte Orientacdo. Nessa oportunidade, pudemos materializar a sequéncia

didatico-pedagdgica (apéndice A) que elaboramos como objetivo geral desse trabalho
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para um grupo de 32 estudantes, matriculados nas seis turmas que compdem 0 ensino

médio da escola.

Figura 5 — Informativo no mural de horarios do CEPAE/UFG

Atualizado diz 021032017

HORARIO ELETIVAS' - 1° SEMESTRE DE 2017

SEGUNDA-FEIRA

A i : A b. Quimica Sala
14h as 15h30 Metodologia Cientffica | Acrise daraziol:*luze | Leiturae Produgdo de O Sere o Nada - Quimica na
Profa. Iris sombra’, da verdade & Texto Pensamento Cozinha
23(CHL) diversidade. Profa. lima Complexo | Profa. Marilene
Prof. Fabricio 1,23 (CHL) Prof. Danilo 1,2,3 (CNM)
1,23 (CHIL) 1,23 (CHL)
15h45 &s 17h15 Filosofia das Luzes: o
lluminismo e seus.
herdeiros
Prof. Evandson
1,23 (CHIL)
TA 1B ZA FA ¥B
14h &s 15h30 Historia do cinema Ambients e Salide Aarte em Linguas Fontes Renovaveis de | Universo Geométrico
como Histdria do Profas. Ana Maria, Estrangeiras: inglés & Energia - YEWpETpIKA gUpTTay
audiovisual: aimagem | Larissa e MP |zabel 1,2,3 francés Prof. Leonardo Bruno Profa. Jagueline
£ 0 50m no mundo {CNIM) Sirlene, Leticia, Layssa 2,3(CNIM) 1,2 (CNM)
contempordnes 1,23 (CHL)
Prof. Luiz Felipe
1.2,3 (CHIL)
15h45 &5 17h15 Estatistica

Prof. a definir
1,23 (CNM)

QUARTA-FEIRA
ZA

1A 1B A ]
14h as 15h30 Cirurgides, médicos, Construgdo do TCEM e | Orients Médio: do fim do
beticarios & a Historia da Ciéncia Império Turco Otomano
curandeiros no século Prof. Guilherme 80 Estado Islimico
XVl e XIX em Goids 2,3 (CNM) Prof. Glauco
Profa. Cristina/Fac. de 1,23 (CHL)
Histéria
12,3 (CHIL
15h45 as 17h15 Préticas Comorais de
aventura - esporte
Orientagéo
Professares Alcir &
Dayse
12,3 (CHL)
CHL Citncias Mumanas & suas Tecroiogias LUnguspens £ s Techoogas (comesporcem § anfga sea de Humanas do Cegae)
cuni us Tecnciogin: e

Fonte: <https://www.cepae.ufg.br/n/87207-disciplinas-eletivas-2017-caderno-de-ementas-e-horario>
Acesso em: 03 de junho de 2018.

Na primeira quarta-feira de aula na eletiva, dia 15/03/2017, em decorréncia de
uma manifestacdo popular em Goiania, contra a Reforma da Previdéncia — PEC
287/2016 ja apresentada na introducdo desse trabalho, o CEPAE/UFG cancelou as
aulas, e o inicio da disciplina Préticas corporais de aventura — esporte Orientagédo foi
adiado. Logo, a carga horéria da disciplina e o planejamento que ja haviam sido
alterados, foram novamente reduzidos, totalizando 21 horas, distribuidos em 28 aulas
nas 14 quartas-feiras do primeiro semestre letivo.

Em 22/03/2017, demos inicio a disciplina eletiva solicitando aos estudantes
que preenchessem uma ficha diagndstica (apéndice B) individual e andnima contendo as
perguntas: “Por que vocé escolheu essa disciplina eletiva?” ¢ “Quais S80 suas
expectativas com relagdo as aulas?” Na sequéncia, apresentamos aos estudantes, em
linhas gerais, a pesquisa em curso e solicitamos o preenchimento dos termos (TCLE e
TALE) aqueles que ainda ndo o tinham feito, uma vez que seriam sujeitos da
investigacao.

Foi apresentado o plano de ensino da disciplina, bem como a metodologia, a

avaliacdo e o cronograma. Também dividimos 0s grupos para a realizacdo das tarefas do


https://www.cepae.ufg.br/n/87207-disciplinas-eletivas-2017-caderno-de-ementas-e-horario
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diario virtual e a construcdo dos materiais, além de montarmos o grupo do Whatsapp
para facilitar nossa comunicacdo e para que pudéssemos enviar alguns videos
relacionados a disciplina, considerando que a maioria de nossas aulas seria fora da sala.

Encerrados os procedimentos iniciais, partimos do nome da disciplina para
questionar os estudantes acerca do que seriam as praticas corporais de aventura e 0
esporte Orientacdo e se existiria relagdo entre ambos. Poucos alunos se arriscaram a
responder e aqueles que o fizeram, como esperado, tinham uma compreensdo sincrética
do que seriam as praticas corporais de aventura e ndo tinham ideia do que seria 0
esporte Orientacao.

Apb6s uma breve exposigdo utilizando a lousa movel e canetbes, encerramos
com os informes e providéncias para a aula seguinte. Solicitamos a autorizacdo dos
responsaveis para uso do transporte e a roupa apropriada para banho, tendo em vista que
a proxima aula seria no clube do Sindicato dos Trabalhadores Técnico-Administrativos
em Educacdo das InstituicGes Federais de Ensino Superior do Estado de Goiés (SINT-
IFESQo).

Figura 6 — Final da 1% aula realizada ao lado do estacionamento no CEPAE

. 3 « 5
i |\ 7 N
1 :

Fonte: a autora.

A segunda aula, dia 29/03/2017, como ja anunciado, ocorreu no SINT-IFESgo
devido a necessidade de uma piscina onde pudéssemos desenvolver a aula sobre o Stand
up paddle (SUP) — remada em pé numa prancha — pratica corporal de aventura aquatica.
Na impossibilidade de utilizarmos as dependéncias da FEFD, devido as aulas de
extensao, solicitamos o transporte da UFG para o deslocamento do CEPAE ao clube. Os
estudantes trouxeram as autorizagGes e estavam pontualmente no estacionamento do
CEPAE aguardando o transporte, que lamentavelmente atrasou 30 minutos do horario

programado.
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O translado foi tranquilo e, ao chegar ao clube, o atleta Cirano Ribeiro — atleta
filiado a Confederacdo Brasileira de Stand up paddle (CBSUP) — ja aguardava os
estudantes com todo o equipamento preparado. Com os estudantes sentados na borda da
piscina, iniciamos uma exposicao sobre as praticas corporais de aventura e sobre o SUP,
na perspectiva do lazer e do alto rendimento. Na sequéncia, apresentamos o0s principais
equipamentos (prancha, remo, colete, leash) utilizados pelos praticantes dessa
modalidade esportiva, ressaltando a necessidade de seguranca, e ensinamos a técnica
que foi praticada pelos estudantes na piscina.

O registro fotografico foi feito pelos préoprios estudantes para compor o diario
virtual e, ao final da aula, os grupos se reuniram para discutir os encaminhamentos da
tarefa de construcdo dos materiais. No retorno ao CEPAE, os estudantes foram
lembrados da tarefa (diario virtual) e informados sobre a proxima aula que apresentaria

a Tirolesa e aconteceria ao lado do ginasio de esportes na FEFD.

Figura 7 - A 22 aula realizada no clube SINT-IFESgo
e

Fonte: os estudantes.

Com apoio do Corpo de Bombeiros Militares do estado de Goias, a aula do dia
05/04/2017 ocorreu nas dependéncias da FEFD/UFG, mais precisamente ao lado do
gindsio de esportes e teve o0 objetivo de conhecer e experimentar a Tirolesa.
Inicialmente, retomamos a aula anterior sobre as praticas corporais de aventura e a
classificagéo, apresentando a Tirolesa como uma pratica corporal de aventura aérea.

Explicamos a origem e um pouco da histéria dessa pratica corporal, bem como
0s equipamentos e seu uso no lazer. Os bombeiros fizeram uma réapida exposi¢édo sobre
equipamentos de seguranca e 0 uso dessa técnica em resgates realizados, por eles, nas
alturas. Apds a exposicao e os devidos esclarecimentos acerca da Tirolesa, todos os

estudantes experimentaram a pratica corporal aérea.
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O registro fotografico foi feito pelos préprios estudantes para compor o diario
virtual e, ao final da aula, os grupos se reuniram para discutir 0s encaminhamentos da
tarefa de construcdo dos materiais. Tanto a ida do CEPAE para a FEFD quanto o
retorno foram feitos a pé, quando foram dados os informes sobre a préxima aula,
prevista para acontecer no gramado do CEPAE, ao lado do prédio da 22 fase e do ensino

médio. Os estudantes também foram lembrados da tarefa de atualizar o diario virtual.

__Figura 8 — A 3% aula realizada na FEFD/UFG

Fonte: os estudantes

A aula do dia 12/04/2017 oportunizou aos estudantes aprender um pouco mais
sobre o slackline — linha folgada, ou fita bamba. Classificada como préatica corporal de
aventura terrestre, essa modalidade foi apresentada aos estudantes como uma alternativa
possivel para o lazer em familia e entre amigos. Um dos objetivos foi conhecer o
material de baixo custo e de simples instalagdo, bem como a técnica para a pratica dessa
modalidade.

Os estudantes aprenderam sobre a historia e as quatro principais modalidades
(Longline, Waterline, Highline e Trickline)!® dessa pratica corporal de aventura
terrestre. Também aprenderam a montar o equipamento e exercitaram a técnica para a
travessia da fita, com e sem ajuda. O registro fotografico foi feito pelos proprios
estudantes para compor o diario virtual e, ao final da aula, 0s grupos se reuniram para
discutir os encaminhamentos da tarefa de construcéo dos materiais. Os estudantes foram
informados de que a proxima aula aconteceria na sala de aula reservada para essa
disciplina, no CEPAE.

19 Longline é a modalidade em que o praticante realiza uma travessia longa. Waterline é a modalidade
em que em que o praticante realiza uma travessia sobre a agua. Highline é a modalidade em que em
gue o praticante realiza uma travessia nas alturas, pelo menos acima de dez metros. Trickline € a
modalidade em que o praticante realiza manobras na fita.


https://gibbonbrasil.com.br/loja/conjuntos/surferline/
https://gibbonbrasil.com.br/loja/conjuntos/surferline/
https://gibbonbrasil.com.br/loja/conjuntos/surferline/
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Fonte: os estudantes.

Na quinta aula, ocorrida em 19/04/2017, reunimos os estudantes em sala para
que pudéssemos retomar a discussdo iniciada na primeira aula partindo do nome da
disciplina Préaticas corporais de aventura — esporte Orientacdo. Aqui € importante
ressaltar que o questionario aplicado na fase exploratéria dessa pesquisa identificou que
a maior parte dos estudantes do CEPAE/UFG né&o ouviu falar de nenhum dos dois ou
ouviu falar de um e ndo do outro, com relacdo as praticas corporais de aventura e ao
esporte Orientacao.

Para auxiliar nesta exposi¢cdo, exibimos um video, conceituamos e
classificamos, inclusive as trés modalidades que haviamos experimentado nas aulas
anteriores. Os estudantes receberam material impresso com uma adaptacdo do quadro
elaborado por Franco, Cavasini e Darido (2014), para que pudessem acompanhar no
video cada uma das praticas corporais de aventura. Também foi disponibilizado material
didatico especifico, referente a cada uma das trés praticas vivenciadas. Todo material foi
lido e discutido com os estudantes e, na sequéncia, foram apresentados videos curtos
sobre cada uma dessas trés modalidades em variacdes criadas a partir de suas formas
convencionais.

N&o houve registro fotografico dessa aula, nem por parte dos estudantes, nem
da nossa parte. A conducdo dessa aula consumiu todo tempo e energia, pois, enquanto
alguns estudantes ficaram muito interessados e queriam saber mais, outro grupo estava
bem disperso e falante, atrapalhando a aula. Ao final, os estudantes levaram uma tarefa
para fazer em casa e entregar na proxima aula. Nao houve tempo para que 0s grupos se
reunissem, entretanto, eles foram lembrados sobre a construgdo dos materiais, no patio

coberto do CEPAE, prevista para iniciar na 62 aula.
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Flguras 11,12, 13¢e 14 Video e imagens utilizados na 5% aula realizada em sala no CEPAE/UFG
o :

Fonte: Google imagens.

Como informado na primeira aula da disciplina, no dia 26/04/2017, os grupos
deveriam iniciar os trabalhos de construcéo, tanto da parede de escalada feita de pneus
de moto descartados quanto da prancha de garrafas pet. As propostas foram entregues
aos grupos no primeiro dia e em todas as aulas era reservado um tempo, ao final, para o
planejamento coletivo e esclarecimento de ddvidas sobre a execucdo do projeto.

Apbs a realizacdo da chamada e o recolhimento da tarefa, os estudantes foram
questionados sobre os materiais necessarios a construcdo dos equipamentos. Como
haviamos presumido, os alunos ndo se organizaram para essa atividade, além disso,
alguns ndo tinham sequer feito a tarefa, solicitada na aula anterior. Essa situagéo
demandou um momento de avaliacdo, questionamentos e escuta do grupo sobre a
proposta em curso.

Em seguida, apds compreender que o processo de ensino demanda
comprometimento de ambas as partes envolvidas, 0s grupos iniciaram os trabalhos com
0S materiais que haviamos providenciado espontaneamente, uma vez que ndo fomos
solicitados por eles anteriormente. Seguindo o modelo, os estudantes se mobilizaram,
dimensionaram a quantidade de materiais que seria necessaria, dividiram as tarefas e se
organizaram para dar continuidade & construgdo na proxima aula.

Figuras 15, 16 e 17, 18 — Imagens dos dois equipamentos a serem construidos pelos alunos e imagens dos
grupos de estudantes na 6 aula realizada no CEPAE/UFG

0 gooale e

I 8 gorate corodes

Totd 93 goroks




61

Fonte: a autora.

Como ndo houve o engajamento esperado de todos 0s componentes do grupo
para a realizacdo dessa tarefa, entendemos que deveriamos disponibilizar apenas mais
uma aula. A aula do dia 03/05/2017, entéo, foi destinada a finalizacdo dos trabalhos e
entrega dos equipamentos.

Entretanto, a conclusdo do trabalho foi possivel apenas para o grupo da parede
de escalada. Enquanto os estudantes trabalhavam na construcdo dos equipamentos,
fizemos o registro fotografico. Transitar entre os grupos permitiu mediar conflitos e
reinserir os alunos dispersos. Ao término da aula, auxiliamos os membros do grupo na
instalacdo da parede de escalada e em seguida testamos o equipamento. Na sequéncia,
os estudantes foram informados de que a proxima aula comecaria na parede de escalada.

Figuras 19 e 20 — A parede de escalada de pneus finalizada e a prancha de garrafas pet em processo de
construgdo na 72 aula realizada no CEPAE/UFG

Fonte: a autora
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A oitava aula da disciplina foi iniciada com a apresentacdo da escalada —
pratica corporal de aventura terrestre. Foi elaborado um folder (apéndice C) sobre essa
modalidade e distribuido aos estudantes para que pudessem acompanhar melhor a
exposicdo. Na sequéncia, todos os estudantes foram convidados a experimentar a
escalada na parede construida de pneus.

Na segunda parte da aula, todo o grupo foi deslocado ao laboratério de
informatica. O objetivo era realizar uma pesquisa, em grupo, sobre espacgos criados para
as praticas corporais de aventura, como parede de escalada indoor, piscina com ondas,
tunel de vento e outros. Essa pesquisa serviu de subsidio para elaboragcdo de um texto
que foi hospedado num blog, criado para essa finalidade.

Nesse dia, grande parte dos estudantes estava bem dispersa e acessando outros
conteddos na internet. Ao final da aula, eles deveriam se organizar para dar
continuidade ao trabalho, pois a tarefa foi iniciada na escola, mas deveria ser concluida
de forma ndo presencial, demandando uma articulacdo & distancia dos membros do
grupo. Nos informes, os alunos foram comunicados de que na proxima aula estariamos
iniciando o conteudo esporte Orientacéo.

Figuras 21 e 22 — Estudante experimentando a escalada e o blog construido por um dos grupos na 82 aula
realizada no CEPAE/UFG
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Fonte: a autora.

Dia 17/04/2017, na quadra descoberta ao lado do parquinho, iniciamos o
conteudo referente ao esporte Orientacdo — préatica corporal de aventura terrestre. Como
se tratava de uma modalidade esportiva desconhecida pela maioria, entendemos que
seria interessante comegar apresentando sua dinamica especifica.

Assim, com um croqui da quadra (apéndice D) e alguns cones identificados

ensinamos aos estudantes a se deslocar no espago, orientados por um mapa. Na
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sequéncia, 0s estudantes fizeram, em grupo, percursos pelo campus Samambaia,
seguindo trajetos diversos montados por n6s no mapa institucional, tendo o CEPAE
como ponto de partida e de chegada.

Tanto na atividade da quadra quanto no percurso do campus foi necessario
utilizar a habilidade de se deslocar com o0 mapa orientado para que fosse possivel
encontrar os cones corretos. No caso da atividade do campus, cada grupo deveria
registrar sua passagem pelos pontos fazendo uma selfie em que obrigatoriamente
estivessem os membros do grupo e o cone identificado (representando o ponto de
controle). Assim, evitamos que 0 grupo Se separasse para ir ao encontro dos pontos.

Ap0s o retorno dos grupos, esclarecemos as ddvidas e demonstramos, mais
uma vez, no circuito de cones montado na quadra, a forma correta de se orientar com o
mapa para se deslocar pelo espaco. Ndo houve registro fotografico da aula, os meninos
estavam euforicos enquanto as meninas estavam desanimadas, alegando cansaco. Ao
final da aula, os estudantes foram informados de que na préxima quarta-feira deveriam

se dirigir novamente a quadra descoberta ao lado do parquinho para a aula.
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Fonte: arquivos da pesquisadora.

Na décima aula, realizada no dia 31/05/2017, dando sequéncia ao ensino da
Orientacdo, apresentamos aos estudantes os mapas especificos dessa modalidade e suas

principais caracteristicas. Explicamos sobre a simbologia internacional, que permite a
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pratica dessa modalidade em qualquer lugar do mundo, além da escala, da sinalética e
da utilizacdo da bussola, instrumento permitido nas regras da modalidade.

Também foi apresentado aos estudantes o prisma com picotador e o cartdo de
picote (apéndice E), instrumentos necessarios para o registro mecéanico da passagem do
praticante pelos pontos. Com o mapa do CEPAE (apéndice F), construido na ISSOM,
realizamos o percurso guiado com a turma, iniciando com a rotina do atleta (regra 2229),
explicando cada passo que antecede a partida do praticante, numa competicéo.

Cada estudante tinha em méaos um mapa de Orientacdo e uma bussola para
percorrer o trajeto. Fomos juntos, identificando a simbologia, utilizando a bussola,
encontrando os prismas e marcando o cartdo de picote. O cartdo de picote era Unico para
0 grupo, para evitar que houvesse dispersdo dos estudantes. Alguns alunos tiveram
duvidas, principalmente na utilizacdo da bussola, demandando de nossa parte uma
atencdo maior. Enquanto isso, outro grupo de alunos realizava o percurso com
desenvoltura, bem familiarizados com o mapa e com o instrumento que auxiliava na
orientacéo e no deslocamento pelo CEPAE.

Da faixa de partida, passando por todos os pontos até cruzar a linha de
chegada, os estudantes foram aprendendo itens fundamentais da Orientagdo, como a
rotina do atleta, a simbologia do mapa, a sinalética, como se orientar apenas pelo mapa,
como utilizar a bassola e 0 mapa juntos e como marcar a passagem pelos pontos de
controle.

A partir do ponto 4, havia dois grupos bem definidos, o dos estudantes que
foram seguindo de forma autbnoma e sé vinham até nds quando tinham ddvidas e 0s
que fizeram todo o percurso junto comigo. Ao final dessa aula, os estudantes foram

informados de que a proxima seria iniciada em sala.

_DISCIPLINA_ ELETIVA: PRATICAS CORPORAIS DE_AVENTURA - ESPOR

Fonte: a autora.

20 Disponivel em: <https://www.fgo.esp.br/assets/gerenciador/FGO/Regras/1%20-
%20Regras/CBO_RGOP2017.pdf>. Acesso em: 03 de junho de 2018.


https://www.fgo.esp.br/assets/gerenciador/FGO/Regras/1%20-%20Regras/CBO_RGOP2017.pdf%20Acesso
https://www.fgo.esp.br/assets/gerenciador/FGO/Regras/1%20-%20Regras/CBO_RGOP2017.pdf%20Acesso
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A aula do dia 07/06/2017 se iniciou em sala com a exibicdo de trés videos
curtos sobre a Orientacdo, nas perspectivas do lazer, do alto rendimento e da escola.
Dando continuidade ao ensino dessa modalidade, nessa décima primeira aula,
realizamos uma exposi¢do com slides sobre como a Orientacdo passou de treinamento
militar na Suécia a uma modalidade esportiva praticada em 70 paises, nos cinco
continentes (IOF, 2018).

Também apresentamos aos estudantes como ocorreu sua chegada ao Brasil,
como se deu a fundacdo da CBO, 50 anos depois do primeiro contato dos brasileiros
com a modalidade, e como é gerido atualmente o esporte que tem investido todas as
energias para se tornar olimpico. Foi distribuido um texto aos estudantes explicando o
conceito, a histdria, as modalidades, as principais regras e equipamentos permitidos.

Apbs esclarecer as davidas, retornamos ao espaco externo do CEPAE a fim de
exercitar a técnica de Orientacdo com mapa e bussola, aprendida na aula anterior. Nao
houve registro fotogréfico e, ao final da aula, os estudantes foram informados de que a

proxima aula seria em sala.

Figura 27, 28 e 29 — Alguns slides utilizados na 112 aula realizada no CEPAE/UFG
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Fonte: a autora.

No dia 14/06/2017, ja tendo ensinado sobre as préaticas corporais de aventura,
em geral, cinco delas em especifico (Stand up paddle, Tirolesa, Slackline, Escalada e
Orientacdo), além dos espacos privados para a pratica de algumas dessas modalidades,
nessa aula propusemos uma discussdo mais ampla acerca da relacdo ser humano-
natureza no modo de producdo capitalista.

Apresentamos um trecho do documentario “A historia das coisas” e demos

continuidade a discussdo com slides. A ideia era provocar uma reflexdo e sensibilizar
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para as condi¢cdes dos espacos publicos para as praticas corporais de aventura. Analisar
a acdo do ser humano sobre o meio, identificando, sobretudo seus desdobramentos,
como a poluigdo do ar, da agua e da terra. Mediante a constatacdo dessa realidade, em
fotos selecionadas para compor os slides, apresentamos o mercado das préaticas
corporais de aventura, representado pelos espagos privados para a pratica dessas
modalidades, ja identificados no trabalho do blog realizado na 82 aula.

Solicitamos aos estudantes que fizessem, em casa, uma charge representando a
tematica discutida nessa aula e, ao final da exposicdo, retornamos ao espaco externo do
CEPAE a fim de exercitar a técnica de Orientacdo com mapa e bussola para a pista que
seria realizada na aula seguinte. Ao final da aula, os estudantes foram informados de

que a proxima aula seria na FEFD.
Figura 30 e 31 — Alguns dos slides utilizados na 122 aula realizada no CEPAE/UFG
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Fonte: a autora.

A pendltima aula da disciplina Préaticas corporais de aventura — esporte
Orientacdo aconteceu na FEFD, dia 21/06/2017. Foi organizada uma pista oficial, nos
moldes das competicdes de Orientacdo, para que os estudantes pudessem testar a técnica
aprendida para o uso do mapa e da bussola.

A pista se iniciava na FEFD ia até o CEPAE e retornava a faculdade, onde se
encontrava a linha de chegada. Alguns estudantes preferiram fazer em dupla, enquanto
outros fizeram a prova individualmente. Havia trés percursos diferentes (apéndice G, H,
I) e a largada foi dada de trés em trés minutos.

Na avaliacdo feita com o grupo, ao final da pista, identificamos que a grande
maioria dos estudantes se apropriou da técnica, enquanto outros, embora ainda tendo
duvidas, conseguiram identificar suas fragilidades, que foram sanadas imediatamente

com o auxilio dos colegas.
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Figura 32, 33 e 34 — Mapa do percurso, estudantes iniciando e concluindo a pista na 132 aula realizada na
FEFD/UFG

Fonte: a autora.

A Ultima quarta-feira de aula da disciplina, dia 28/06/2017, foi reservada para a
realizacdo da sintese final dos estudantes a partir das experiéncias, leituras e discussoes
acerca das praticas corporais de aventura, em geral, e do esporte Orientacdo, em
especifico. Nessa aula, os estudantes fizeram a ultima avaliacdo e entregaram a charge
solicitada na 12% aula por ocasido da discussdao sobre a relagdo ser humano-meio
ambiente no modo de producdo capitalista. A sintese final e a charge compuseram o0s
instrumentos de avaliagcdo dos estudantes junto com as notas de participacdo nas aulas,
tarefas para casa, construcao dos equipamentos e atualizacdo do diério virtual.

Também foi solicitado a todos os presentes que preenchessem o questionario
(apéndice J), sem identificacdo e com questdes abertas e fechadas, de avaliacdo da

proposta desenvolvida na disciplina Préaticas corporais de aventura — esporte Orientacao.

Figura 35 e 36 — Preenchimento do formulério de avaliacéo e sintese final da disciplina na 142 aula
realizada no CEPAE/UFG

Fonte: a autora.
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1.8 Apontamentos sobre a disciplina eletiva Praticas corporais de aventura —
esporte Orientacao

Como dito anteriormente, esse estudo se propos a identificar as possibilidades e
limites do ensino do esporte Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica do ensino médio
no CEPAE/UFG a luz da metodologia critico-superadora. Explicamos nesse trabalho
que, em decorréncia dessa metodologia e sua principal obra apresentarem limites,
lacunas, além de alguns pequenos equivocos e distor¢cdes, sempre que necessario
recorreriamos aos fundamentos da pedagogia historico-critica e da psicologia historico-
cultural. Assim, pautados na triade conteddo-forma-destinatario (MARTINS, 2016a),
vamos apresentar a proposta elaborada para essa intervencdo pedagdgica em suas
minucias.

O conteddo selecionado para ser transmitido, desde a proposta inicial
apresentada na selecdo do mestrado, é o esporte Orientacdo. Contudo, em decorréncia
das discussdes acerca da BNCC e também do aprofundamento tedrico na perspectiva
que fundamenta esse trabalho, identificamos a necessidade de uma contextualizagédo
mais ampla. Assim, optamos pelo titulo Préaticas Corporais de Aventura — esporte
Orientacédo e pelo recorte expresso no tema: Ser humano, natureza e praticas corporais.
Importante ressaltar nosso esforco em oferecer aos estudantes o que havia de mais
desenvolvido em cada uma das préticas corporais de aventura, dai a necessidade de
estabelecermos algumas parcerias.

As aulas foram organizadas em trés grandes blocos com objetivos distintos,
mas interligados e interdependentes. O primeiro estava relacionado a compreender o
que sdo e como se classificam as praticas corporais de aventura, o segundo buscava
estabelecer a relagdo entre apropriagdo e objetivacdo, aprender um conhecimento para
criar outras possibilidades a partir dele. E o Gltimo objetivo era situar e compreender o
esporte Orientagdo como produto de objetivacbes humanas criado para atender, em
determinados contextos histdricos, necessidades diversas.

Retomando os principios para o trato com o conhecimento, apresentados por
Soares et al. (2012) e as contribui¢des advindas do estudo doutoral de Gama (2015),
contemplaremos a discussdo de conteudo e forma dessa proposta simultaneamente.
Destarte, destacaremos 0s principios para a selecdo do contetdo anunciado, 0s

principios metodoldgicos para o trato com esse conhecimento e 0 método pedagogico,
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entendendo que estdo todos estreitamente interligados as categorias historicidade,
contradicao, totalidade e movimento.

A escolha dos conteudos praticas corporais de aventura e esporte Orientacao
como conhecimento a ser ensinado aos estudantes nas aulas de Educacao Fisica atende
aos quatro principios para selecdo dos contetdos: 1) objetividade e enfoque cientifico
dos conhecimentos; 2) contemporaneidade do contetdo; 3) relevancia social do
contetido; 4) adequagdo as possibilidades sociocognoscitivas dos alunos (GAMA, 2015;
SOARES et al., 2012), como apresentaremos a segulir.

As praticas corporais de aventura constituem uma unidade tematica na qual
estd inserida o esporte Orientagdo. Assim como as lutas, as ginasticas, as dancas, as
préticas circenses, 0s esportes, elas também compdem o acervo de manifestacdes da
cultura corporal. Desde a homologacdo da BNCC, essa unidade tematica foi inserida no
rol de contetdos a ser ensinado nas aulas de Educacéo Fisica da educacéo bésica.

Trata-se de um conhecimento que vem acompanhando a evolugdo do ser
humano desde a sua origem e, portanto, entendemos que se configura como um
conhecimento classico que precisa ser transmitido as novas geracdes no processo de
humanizacdo. Um exemplo classico que expressa a relacdo ser humano-natureza nos
primérdios da humanidade é a Espeleologia?! ou caving — que consiste na exploracio de
cavernas.

Sobre a questdo da contemporaneidade é mister destacar que o referido
conteddo diz respeito a conhecimentos desenvolvidos historicamente pela humanidade,
que vém sendo transformados para atender a necessidades especificas em cada contexto,
seja de sobrevivéncia ou de fruicdo.

A Tirolesa ¢ um exemplo interessante para ilustrar o principio da
contemporaneidade. Desenvolvida na regido do Tirol/Austria no periodo pds-guerra,
como meio de transporte/deslocamento para evitar os terrenos minados, esse dispositivo
tem sido atualmente utilizado pelos militares do Corpo de Bombeiros em resgates nos
locais altos, como prédios. Mas, principalmente em préaticas de lazer, com propostas
ousadas como o fantasticable — simulacdo de voo, em que o corpo do praticante na
posicdo horizontal e em decubito ventral, preso a um cabo de ago, pode atingir uma
velocidade de até 130 km/h.

21 Disponivel em: <http://www.cavernas.org.br/>. Acesso em: 03 de junho de 2018.


http://www.cavernas.org.br/
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Ja o principio da relevancia social dos conteudos estd ligado a um recorte de
classe, que expressa a desigualdade de condi¢cbes no acesso aos conhecimentos
pertencentes ao género humano. Partimos da premissa de que todos os conhecimentos
foram produzidos pela humanidade, assim, 0 acesso a esses conhecimentos € ao mesmo
tempo direito e condicdo para a humanizacdo das novas geracGes. Ndo podemos
continuar permitindo que a classe dominante se aproprie de forma privada desses
conhecimentos e os utilize como instrumento de dominacio da classe trabalhadora. E
necessario e urgente que a classe trabalhadora se aproprie do saber, como meio de
producdo (SAVIANI, 2012). Além disso, no caso especifico da Educacdo Fisica, como
exposto anteriormente, ha uma forte tendéncia de que todos os contetdos da cultura
corporal sejam esvaziados do seu carater histdrico-social e transformados em
mercadorias, acessiveis apenas a quem pode pagar por elas.

O principio da adequacéo as possibilidades sociocognoscitivas dos alunos esta
relacionado a necessidade de transposicdo do saber cientifico para o saber escolar. E
necessario que o recorte esteja adequado as condicOes apresentadas pelos estudantes,
nesse caso 0 estudante concreto e ndo o empirico. Diz respeito, de forma mais geral, a
dosar e sequenciar os contetidos ao longo do tempo-espaco, favorecendo a compreensdo
dos estudantes, de acordo com seu periodo de vida.

Nesse trabalho, defendemos que as manifesta¢cdes da cultura corporal devem
ser ensinadas desde a educacdo infantil, para que as referéncias acerca desses
conhecimentos possam ser ampliadas e complexificadas no decorrer do processo de
escolarizacéo, contribuindo para o enriquecimento da formacao humana dos estudantes.

J& os principios para o trato metodolégico com os conhecimentos contemplam
aspectos imprescindiveis a serem explorados no processo de transmissao-assimilacdo
dos conteddos, representados pelos quatro, a seguir: 1) da sincrese a sintese ou da
aparéncia a esséncia; 2) simultaneidade dos contetdos enquanto dados da realidade; 3)
provisoriedade e historicidade dos conhecimentos; 4) ampliacdo da complexidade do
conhecimento.

Da sincrese a sintese representa 0 movimento no pensamento do estudante,
impulsionado pelo trabalho educativo, que passa da compreensdo precaria, cadtica,
fragmentada sobre 0 objeto a uma sintese de multiplas determinacgdes. Apresentado por
Soares et al. (2012) como o principio do confronto e contraposi¢ao de saberes, é nesse

momento que se coloca frente a frente o senso comum, expresso na resposta dos
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estudantes aos questionamentos feitos pelo professor, com o0 conhecimento
sistematizado, proveniente do espago escolar.

Nesse caso, 0 senso comum € o ponto de partida para a elevacdo da consciéncia
acerca do objeto e sua relacdo com a realidade. Quando os estudantes sdo questionados
sobre se o interesse cada vez maior por parte das pessoas em praticas corporais de
aventura pode representar uma maior preocupacdo com 0 meio ambiente, hd uma
tendéncia em responder que sim, pois 0 estudante responde pautado na aparéncia do
fendmeno e ndo na sua esséncia.

O segundo principio para o trato metodoldgico com o conhecimento propde o
rompimento com o etapismo e defende a simultaneidade dos conteudos enquanto dados
da realidade. Guarda relacbes com a categoria de totalidade, ou seja, é impensavel
ensinar praticas corporais de aventura — esporte Orientacdo, descoladas,
descontextualizadas do cenario societal mais amplo. Essas praticas corporais sdo
desenvolvidas predominantemente ao ar livre, em espacos abertos na agua, terra ou ar,
assim, é imprescindivel que o recorte contemple, além de especificidades acerca dessas
manifestacBes da cultura corporal, também o contexto mais amplo em que elas sdo
desenvolvidas — a sociedade capitalista, ressaltando os impactos do segundo sobre 0s
primeiros.

O principio da provisoriedade e historicidade dos conhecimentos &
imprescindivel para a compreensdao de conhecimentos como objetivacdes humanas
produzidas e acumuladas historicamente. Quando questionados sobre a historia do
slackline, a maior parte dos estudantes ndo soube responder, uns poucos fizeram
mencdo & historia dos escaladores americanos na década de 1980, e nenhum deles se
reportou aos equilibristas circenses da corda bamba (ALMEIDA; MARTINELI, 2015).
O trabalho educativo e a perspectiva critica de trabalho com os contetidos da Educacao
Fisica permitem que os estudantes compreendam o processo histdrico de constituicdo e
transformacéo dos conhecimentos para atender a necessidades e interesses humanos em
determinados contextos.

Para finalizar, o principio da ampliacdo da complexidade do conhecimento,
apresentado por Soares et al. (2012) como espiralidade da incorporacdo das referéncias
do pensamento, diz respeito, mais especificamente, ao processo de aprofundamento dos
conhecimentos. E desejavel que esse processo ocorra de uma aula para outra, de um
bimestre para o outro, de um ano para o outro, enfim, em todo processo de

escolariza¢do. O ensino escolar iniciado na educacdo infantil deve seguir essa logica
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para que, ao chegar ao ensino médio, tenhamos sujeitos humanizados desenvolvidos em
suas méximas potencialidades. O processo esta relacionado, de fato, & imagem da
espiral que, a cada vez que passa pelo mesmo ponto, amplia-se um pouco mais. Assim
entendemos que deve ocorrer com 0 ensino dos contetdos escolares, a partir da
educacdo infantil.

Tendo finalizado a exposicdo acerca dos principios para selecdo e trato
metodol6gico com os conhecimentos a serem ensinados nas aulas de Educagéo Fisica,
iniciaremos 0 mesmo movimento para compreensao do método pedagogico. O método
pedagdgico historico-critico tem o objetivo de elevar a compreensdo do estudante e
possibilitar que ele reproduza no campo das ideias a imagem do mundo real, ou seja,
consiga compreender com mais clareza a préatica social.

Para tanto, € importante esclarecer que, embora o0 método proposto por Saviani
(2008) seja composto por cinco momentos didaticamente apresentados como: préatica
social, problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e préatica social, reafirmamos que
n&o se trata de etapas sucessivas e/ou momentos estanques.

Para efeitos de explicacdo do método, quando o autor inicia com a préatica
social, ele estd se referindo a compreensdo que o estudante tem sobre determinado
objeto, antes da intervencdo pedagdgica. Apds passar pelos momentos da
problematizacdo, instrumentalizacdo e catarse, ha uma forte tendéncia de que essa
compreensdo do estudante se eleve. Ndo é a realidade que sofre alteracdo em
decorréncia do ensino, por isso ndo se trata de pratica social inicial e final, o que pode
vir a sofrer alteracdo é a consciéncia dos estudantes acerca dos fendmenos. A pratica
social/realidade existe independente do nivel de consciéncia que se tem dela, e a
educacdo é uma modalidade de pratica social e, ao mesmo tempo, mediacao no seio da
pratica social global. Sendo assim, concluimos que é por meio do trabalho educativo do
professor, concentrado nos momentos de problematizagcdo-instrumentalizacéo-catarse,
que o pensamento do estudante pode ser movimentado, elevando-se da condigéo
sincrética para a sintética.

A inteligibilidade do real s6 serd possivel com um trabalho educativo
intencional e desenvolvente, em todo processo de escolarizacdo, que impulsione esse
movimento em espiral. Nessa esteira, acreditamos que o momento da problematizacao
cabe exclusivamente ao professor, diante do destinatario da acdo pedagdgica e do
contexto de ensino. E o docente quem deve selecionar os contetidos, o recorte e também

as estratégias metodoldgicas e materiais didaticos, mediante 0s principios ja
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apresentados, para que 0 ensino gere, de fato, aprendizado e impulsione o
desenvolvimento dos alunos.

No periodo de planejamento, iniciamos os trabalhos de organizagdo dos
materiais didaticos que seriam utilizados na disciplina, como mapas, cartdes de picote,
croquis, slides, cones, equipamentos especificos e textos. Embora ndo seja um recurso
comum na Educacdo Fisica, concordamos com Amaral e Oliveira (2012, p. 4) quando
afirmam que “[...] ao elaborar textos didaticos o professor se insere na busca pelo
conhecimento, atualiza seus conceitos, amplia as suas referéncias sobre os saberes da
area, se capacita para tratar pedagogicamente daquele conteudo [...]”.

Do ponto de vista das contribuicbes desse recurso para a formacdo dos
estudantes, uma pesquisa envolvendo professores que utilizam textos didaticos em suas

aulas de Educacéo Fisica constatou que,

Ao refletirem sobre o trabalho que realizam, os professores avaliaram
positivamente as experiéncias construidas. Justificam essa avaliagdo a partir
de varios argumentos. A melhora qualitativa na aprendizagem, o maior
interesse ou menor resisténcia a atividade com texto, além de mudangas na
concep¢do de Educacdo Fisica sdo alguns dos resultados observados nos
estudantes e considerados relevantes pelos professores. Alguns nao
mencionam resultados, mas consideram a utilizagdo do texto positiva, apenas
por acreditar em sua importancia, seja para o aluno, seja para a organizacao
do trabalho do professor. Dois professores acreditam que o trabalho pode
atingir de forma diferente cada estudante, sendo dificil fazer uma avaliag&o.
De qualquer modo, eles acreditam na importancia do trabalho, mas néo
consideram possivel mensurar os resultados obtidos. (VIEIRA; FREIRE;
RODRIGUES, 2015, p. 940).

Nossa experiéncia com os textos didaticos nessa disciplina foi interessante
porque suscitou 0 questionamento entre 0s estudantes se esse recurso seria ou nao
adequado para as aulas de Educacdo Fisica. Na discussdo entre os alunos que avaliavam
como pertinente 0 uso do recurso e 0s que ndo compreendiam a necessidade de
utilizacdo deles na eletiva, uma estudante do 3° ano, em defesa do uso dos textos nas
aulas, utilizou o seguinte argumento para encerrar a discussdo: “Aqui ¢ CEPAE, meu
filho!” Presumimos que essa estudante tenha plena consciéncia de que a proposta de
Educagdo Fisica da instituicdo se diferencia das demais escolas e reconheca as
contribuicdes dessa area para sua formacéo.

Considerando que nosso objetivo era contribuir para o desenvolvimento

omnilateral dos estudantes, concordamos com o0s autores quando afirmam que
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[...] os textos didaticos apresentam propriedades para contribuir com o
processo de ensino e de aprendizagem dos diversos contetdos da Educacédo
Fisica, tais contribuicbes versam sobre a sua capacidade de possibilitar ao
aluno mais uma forma de conhecer o objeto de estudo, através da linguagem
escrita, bem como por possibilitar ao professor mais uma forma de tratar o
conteido. (AMARAL; OLIVEIRA, 2012, p. 5).

Sobre a justificativa para a decisdo de utilizar recursos tecnoldgicos, por
exemplo, videos, slides, Whatsapp, blogs e sites como “meios” de potencializar a
aprendizagem dos estudantes, retornamos a Saviani (2012, p. 13) na explicac¢éo sobre o
objeto da educacgdo que consiste na “identificacdo dos elementos culturais que precisam
ser assimilados [...] e concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para
atingir esse objetivo”. No momento do planejamento, acreditdvamos que esses recursos
seriam adequados, tendo em vista 0 enorme potencial a ser explorado neles e a
facilidade de acesso dos adolescentes a essas ferramentas tecnoldgicas.

Entretanto, no decorrer do processo, fomos percebendo que apenas os videos e
slides confirmaram nossa expectativa de contribuir com o processo de apropriacdo dos
estudantes. O Whatsapp, que seria usado para envio de videos, tendo em vista que a
ideia inicial era que todas as aulas acontecessem ao ar livre, j& ndo funcionou na
primeira aula, sendo necessario recuar da ideia. Nesse caso, cumpriu apenas a funcédo de
comunicacdo com o grupo de estudantes, uma vez que s6 nos encontrdvamos as quartas-
feiras. Quanto ao desenvolvimento de blogs e sites, mesmo depois de ensinar aos
estudantes como fazer, houve muita critica e resisténcia.

Em todos os momentos do planejamento havia o intuito de oferecer, nos limites
dessa realidade, experiéncias que colocassem 0s jovens em contato com as melhores
possibilidades j& desenvolvidas pelo género humano, suas formas mais desenvolvidas,

entendendo que

[...] o desenvolvimento humano um constante movimento dialético de
objetivacdo/apropriacdo (DUARTE, 2013), a apropriacdo, em cada acdo
humana, dos meios mais ricos ja elaborados, é condicdo para a realizacdo de
fins, igualmente, nas suas formas mais ricas [...] (FERREIRA, B., 2015, p.
91).

J& 0o momento da instrumentalizacdo envolve a relagdo professor-aluno
mediada pelo conhecimento. E nesse momento que o professor, a0 questionar o
estudante sobre determinado contetudo, confronta o saber do senso comum do estudante

com os conhecimentos sistematizados, provenientes do ambiente escolar. E é por meio
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dos materiais didaticos e procedimentos metodoldgicos, selecionados no momento da
problematizacédo, que se efetiva o ensino.

A relacdo com os estudantes sempre foi respeitosa e isso favoreceu o processo
de instrumentalizacdo. Dificuldades enfrentadas no decorrer do processo estdo
relacionadas a concepcao restrita de Educacéo Fisica e, em decorréncia disso, o descaso
de alguns com determinadas propostas. Nossa avaliacdo sobre essa situacdo esta
relacionada a auséncia de sentido e significado da Educacdo Fisica enquanto
componente curricular, para alguns estudantes. Contudo, no momento da entrevista,
realizada meses depois do encerramento da disciplina, foi possivel perceber uma
mudanga na compreensao acerca dessa proposta.

O momento da catarse representa a incorporacdo do estudante acerca do
conteddo — a sintese de multiplas determinacGes, 0s nexos, as relacdes que o contetdo
estabelece na realidade articulada. Nesse momento, ha uma elevacdo da consciéncia que

possibilita uma mudanca de atitude, o agir consciente ou ato instrumental.

[...] o ato instrumental, isto €, que atende a mediacdo de signos, introduz
profundas mudangas no comportamento humano, posto que, entre a resposta
da pessoa e o estimulo do ambiente se interpde 0 novo elemento designado
signo. O signo opera, entdo, como um estimulo de segunda ordem, como
estimulo cultural, retroagindo sobre as fungdes psiquicas e transformando
suas expressdes espontaneas em volitivas. Por essa via, 0 psiquismo humano
adquire um funcionamento qualitativamente superior e apto a se libertar tanto
de determinismos biol6gicos quanto do contexto imediato de ac&o.
(MARTINS; RABATINI, 2011, p. 349).

O objetivo da transmissdo dos conhecimentos classicos em todos os periodos
do desenvolvimento humano é o enriquecimento do universo simbdlico que decorre da
apropriacdo dos signos culturais mais elaborados. O ato instrumental entdo € a acdo
humana guiada por signos. Atualmente, quando temos fome, vamos ao supermercado,
compramos comida, preparamos o alimento, arrumamos a mesa (pratos e talheres) para
s6 entdo comermos. Diferente dos nossos antepassados que, para saciar a fome,
cacavam e comiam a carne crua, imediatamente. A apropriacdo da cultura, como dito
por Martins (2016a), interfere na acdo humana, qualificando-a, dai a relevancia da
funcéo social da escola.

Dai a relevancia do ensino escolar pautado no método pedagogico historico-
critico, que possibilita a passagem do empirico para o0 concreto pela mediacdo do

abstrato, entendido como o0 momento analitico.
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Figura 37 — Sintese do método pedag6gico histdrico-critico

METODO PEDAGOGICO

PRATICA SOCIAL PRATICA SOCIAL
empirico concreto
EDUCACAO ESCOLAR
abstrato

PROBLEMATIZACAO — INSTRUMENTALIZACAO — CATARSE
| |

reproducao ideal do mundo real

Fonte: a autora.

Tendo apresentado contetdo-forma que compde a triade proposta por Martins
(2016a), vamos nos ater agora a questdes concernentes ao destinatario. No caso
especifico desta proposta, trata-se dos estudantes do ensino médio que estdo no periodo
da vida denominado de adolescéncia. Para compreensdo do destinatario da acédo
pedagodgica, nos apropriamos das contribuicbes advindas da psicologia histérico-
cultural, sobretudo no que diz respeito a periodizacdo do desenvolvimento histérico-
cultural.

A proposta desenvolvida nesse estudo representa uma forma de resisténcia ao
processo em curso, atualmente, de esvaziamento e empobrecimento do curriculo
escolar, que priva os estudantes das condicGes objetivas para a formacdo do pensamento
em conceitos, nivel mais elaborado de operar 0 pensamento e efetivamente de conhecer
a realidade (MARTINS, 2016a).

A disciplina préticas corporais de aventura — esporte Orientacdo foi uma
proposta de intervencdo pedagogica planejada e desenvolvida em uma turma mista
(estudantes dos trés anos e das seis turmas que compdem o ensino médio do
CEPAE/UFG) composta por 32 matriculados, entre adolescentes do sexo feminino e
masculino. O objetivo da disciplina era que os estudantes compreendessem de forma
critica as praticas corporais de aventura, sobretudo o esporte Orientagdo, como uma

manifestacdo da cultura corporal e como uma prética educativa de desenvolvimento
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pessoal e social que pode contribuir para a ampliacdo das possibilidades dos sujeitos na
educacdo, na cultura, no lazer, na satde, na comunicagdo, na sociabilizag&o.

Pautadas em contribui¢bes advindas dos estudos da psicologia histérico-
cultural para o trabalho educativo com adolescentes, principalmente nas producdes de
Martins (2016a), Anjos (2013), Duarte e Anjos (2016), Leal e Mascagna (2016), as
aulas foram desenvolvidas com estratégias metodologicas que privilegiavam o grupo, e
ndo necessariamente o individuo. As discussfes teoricas estabeleceram uma interface
com a educacdo ambiental a partir das experiéncias que realizavamos com as praticas
corporais de aventura nas aulas. Cabe ressaltar que o debate acerca da educacdo
ambiental também foi pautado numa perspectiva critica de educacéao, buscando desvelar
0 impacto do modo de producéo capitalista no ambiente e na vida das pessoas.

Concordamos com os autores que afirmam que

A educacéo é um ato politico e intencional, e para n6s, criticos, sua finalidade
estd na supressdo das formas de dominacdo e expropriagdo que determinam
as injusticas sociais e ambientais contemporéneas e que reduzem a vida a
mercadorias. As mudancas que a situacdo atual impde, portanto, sdo muito
mais radicais e complexas do que 0 senso comum gue a educacdo ambiental

dissemina discursivamente e € nesse sentido que conduzirei a discusséo.
(LOUREIRO; LAMOSA, 2015, p. 36).

A partir das experiéncias desenvolvidas com as préaticas corporais de aventura
na agua, no ar e na terra, os estudantes foram impelidos a refletir sobre a relacdo ser
humano-natureza no modo de producdo capitalista. Cabe ressaltar que as discussdes
tedricas acerca dessa manifestacdo da cultura corporal raramente sdo fundamentadas na
perspectiva do materialismo histérico-dialético e, normalmente enfatizam a “pretensa”
harmonia ser humano-natureza. Entretanto, consideramos necessario e urgente desvelar
a incompatibilidade de uma relacdo harmoniosa, tendo em vista que o modo de
producdo e reproducdo da vida nessa sociedade se sustenta na exploracdo tanto dos
seres humanos quanto dos recursos naturais.

Assim, é imprescindivel que os estudantes compreendam as artimanhas
utilizadas pelo capitalismo para esgotar, privatizar e poluir os recursos naturais em favor
do lucro de poucos, solapando o direito de todos. Além do carater destruidor da vida,
camuflado pela ideologia da sustentabilidade, o capitalismo segue também em outra
frente, incentivando o consumismo desenfreado, sobretudo de jovens, ao mesmo tempo
que transforma tudo em mercadoria. E é nessa logica que estabelecemos o didlogo com

a Educacdo Ambiental, incentivando a reutilizagdo de materiais com a construcdo da
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parede de escalada feita de pneus descartados e a prancha feita de garrafas pet, e
esclarecendo os estudantes acerca dos espacos “artificiais” criados para o usufruto de
quem pode pagar por eles.

A experiéncia materializada nessa disciplina Praticas corporais de aventura —
esporte Orientacdo foi desenvolvida com base na adaptacdo dos instrumentos
Sequenciador de aulas e Unidade de avanco programatico?? (PALAFOX, 2000), que
serdo apresentados adiante, em 14 datas com aulas de 1h30min cada. Embora a
elaboracdo desses instrumentos, na ocasidao do planejamento, tenha ocorrido antes
mesmo de conhecer a turma de estudantes inscritos na disciplina, ele era constantemente
revisto e atualizado, diante do nivel de compreensdo dos estudantes e andamento das
aulas, registrados no diario de campo. A avaliagdo ocorreu de forma processual e
continua por meio de sete instrumentos distintos, que serdo detalhados a seguir.

Essa experiéncia de ensino desenvolvida com os estudantes do ensino médio
do CEPAE estava comprometida com a formagdo humana no sentido lato, dessa forma
utilizou, além dos materiais especificos para as experiéncias com as praticas corporais
de aventura, também videos, slides, textos didaticos e debates em sala. A proposta
avancou quando desenvolveu o ensino do esporte como um dos fendmenos que compde
a Educacdo Fisica e ndo mais como sendo a propria Educacéo Fisica. Ademais, garantiu
uma reflexdo que situou a cultura corporal como parte da cultura humana, ressaltando as
articulacbes com as outras esferas da vida social e a compreensdo do ser humano
enguanto produtor de cultura.

Em sintese, buscou apresentar formas de superar o cenario denunciado pelas
pesquisas e também pelos Parametros Curriculares Nacionais para o ensino médio
(BRASIL, 2000, p. 34).

Confrontando, portanto, os objetivos do Ensino Médio com os que se tem no
cotidiano da Educagdo Fisica nas escolas, deparamo-nos com uma
incongruéncia. Enquanto as demais areas de estudo dedicam-se a aprofundar
os conhecimentos dos alunos, através de metodologias diversificadas, estudos
do meio, exposicdo de videos, apreciacdo de obras de diversos autores,
leituras de textos, solugdo de problemas, discussdo de assuntos atuais e
concretos, as aulas do “mais atraente” dos componentes limita-se aos ja
conhecidos fundamentos do esporte e jogo.

22 Sequenciador de aulas, onde séo delimitados os objetivos de ensino, o tempo pedagdgico e um
panorama geral daquilo que sera feito durante a aplicacdo da estratégia de ensino com as criangas €, a
seguir, outro instrumento denominado Unidade de Avango Programatico, cuja funcgao é apresentar o
registro detalhado do campo de vivéncia com suas respectivas variantes.
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Com relacdo a avaliagdo da aprendizagem, oferecemos possibilidades
individuais e em grupo para que os estudantes pudessem expressar 0s conhecimentos
adquiridos nas aulas em diferentes instrumentos. Os grupos foram avaliados pela
atualizacao do diario virtual com fotos e comentarios sobre as aulas, pelo processo de
organizacdo e construcdo dos equipamentos (parede de escalada e prancha) e pela
construcdo do blog. Além disso, cada estudante foi avaliado pelo seu envolvimento e
participacdo nas aulas, pela leitura e complementagdo dos textos sobre cada uma das
praticas corporais vivenciadas, pela charge e pela sintese final da disciplina.

No ultimo dia de aula desta disciplina, os estudantes matriculados puderam
avaliar essa proposta de ensino por meio de um questionario, com questdes fechadas e
abertas, além de participar de entrevistas, realizadas meses mais tarde, para uma analise
mais detalhada desse processo. E importante relembrar que defendemos a diretividade
do professor em conduzir o processo de ensino, contudo, entendemos que a devolutiva
dos destinatarios da acdo pedagdgica traz importantes pistas para compreendermos o
andamento do processo, bem como suas possibilidades e limites.

Todo o planejamento, bem como as referéncias e materiais didaticos utilizados
nas aulas estdo disponiveis no blog?® criado exclusivamente para divulgar esse
conteido, que sera amplamente divulgado aos professores nas redes sociais e em cursos
de formacdo continuada. Também h& um espaco reservado para professores divulgarem
trabalhos®* desenvolvidos com essa tematica nas escolas, como os que foram
apresentados, na modalidade poster, no XX CONBRACE e VI CONICE, fruto da
parceria da Secretaria Municipal de Goiania e Rede CEDES, sob minha orientacéo e do
prof. Humberto Luis de Deus Inécio, da Faculdade de Educagdo Fisica e Danca da
UFG.

No capitulo a seguir apresentamos a concepc¢do de escola que defendemos e o
lugar do contetdo no processo de escolarizacdo. Também desenvolvemos uma
exposicao sobre as praticas corporais de aventura e o esporte Orientagdo, com o intuito

de esclarecer 0s motivos que levaram a essa op¢ao.

23 Disponivel em: <praticascorporaisdeaventuranaeb.com>.

24 CAUPER, D. A. C.; DUARTE, L. V. ; INACIO, H. D. . Préticas corporais de aventura na educacao
fisica escolar: relato de experiéncia de ensino do parkour; CAUPER, D. A. C.; ROSA, J. F. S. ;
INACIO, H. D. . Préticas corporais de aventura na educacéo fisica escolar: um relato de experiéncia
de ensino que rompe com a hegemonia da bola; CAUPER, D. A. C.; FORNAZIER, G. P. S. ;
INACIO, H. D. . Préticas corporais de aventura na educacéo fisica escolar: relato de experiéncia de
ensino do esporte Orientacdo
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2 O LUGAR DO CONTEUDO NA EDUCACAO ESCOLAR: EDUCACAO
FISICA E ESPORTE ORIENTACAO - APONTAMENTOS A LUZ DAS
PERSPECTIVAS CRITICAS

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para
o ludico, o artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sao
representagdes, ideias, conceitos produzidos pela consciéncia social e que
chamaremos de “significagdes objetivas”. Em face delas, se desenvolve um
sentido “pessoal” que exprime sua subjetividade e relaciona as significagdes
objetivas com a realidade da sua propria vida, do seu mundo e das suas
motivagdes. (SOARES et al, 2012, p. 62).%

No ambito educacional, a teoria pedagogica histérico-critica e a psicologia
histérico-cultural, ambas fundamentadas no materialismo histdrico-dialético, defendem
“[...] o pressuposto de que o desenvolvimento humano ndo acontece de modo natural,
linear e espontaneo, mas tdo somente por meio da apropriacdo da cultura
(MARSIGLIA; SACCOMANI, 2016, p. 343). Logo, € necessario iniciar, na mais tenra
idade, o processo de incorporacdo das produgdes culturais mais elaboradas, a fim de
constituir, em cada individuo singular, a humanidade que ndo é dada no nascimento
(SAVIANI, 2012).

Contudo, numa sociedade capitalista, desigual, como a que vivemos
atualmente, o acesso imediato a cultura em suas formas mais desenvolvidas, condi¢do
para a humanizacao dos individuos, ndo esta igualmente disponivel para apropriacdo de
todos. Em decorréncia desse fato, faz-se necessario que a escola seja um “[...] espago
privilegiado para o desenvolvimento de todos os individuos, considerando que o
maximo desenvolvimento psiquico exige a¢Oes educativas intencionalmente orientadas
a essa finalidade” (MARSIGLIA; SACCOMANI, 2016, p. 344).

Nessa esteira, a escola deve se constituir como um espaco de transmissdo-
assimilagdo dos conhecimentos, em suas formas mais desenvolvidas, expressos nos
contetidos de cada componente curricular, como condicdo para a formacdo humana das

novas geragdes. De acordo com Saviani (2010), a escola ¢ lugar do “classico”, pois €

25 Neste trabalho, estaremos nos referindo ao livro Metodologia do ensino de educagdo fisica como
Soares et al (2012), em acordo com as normas técnicas da ABNT e com os critérios utilizados para
catalogacdo pela biblioteconomia. Para a primeira, em obras escritas por mais de trés autores, como é
0 caso, Cita-se apenas o primeiro autor e acrescenta-se et al, sobre as normas de catalogagéo, segundo
MEY (1995, p. 37), “a pagina de rosto ¢ a fonte principal de informagdo para livros e base para a
descrigdo bibliografica”. Sendo assim, vide pagina de rosto da obra, a citagdo correta ¢ Soares et al, e
ndo Coletivo de Autores, como pretendiam 0s autores e como a obra ficou conhecida, embora nas
bibliotecas esteja cadastrada corretamente.



81

somente a apropriacdo desse tipo de conhecimento que possibilitara a aproximacéo das

pessoas com o género humano. Para o autor,

[...] cléssico é aquilo que resistiu ao tempo, tendo uma validade que extrapola
o momento em que foi formulado. Define-se, pois, pelas nocdes de
permanéncia e referéncia. Uma vez que, mesmo nascendo em determinadas
conjunturas histdricas, capta questoes nucleares que dizem respeito a propria
identidade do homem como um ser que se desenvolve historicamente, o
classico permanece como referéncia para as geracfes seguintes que se
empenham em apropriar-se das objetivacdes humanas produzidas ao longo
do tempo. (SAVIANI, 2010, p. 18).

Assim, 0 objetivo desse capitulo é apresentar as praticas corporais de aventura,
sobretudo, o esporte Orientagdo, como um conhecimento classico a ser ensinado nas
aulas, capaz de contribuir significativamente para o processo de humanizacdo dos
estudantes. Uma manifestacdo da cultura corporal que acompanhou a evolucdo da
humanidade estabelece interface com a educacdo ambiental e precisa ser ensinada de
forma critica na escola, com estratégias pedagogicas adequadas, para que possa, de fato,

ser incorporada pelos estudantes.

2.1 Praticas corporais de aventura — esporte Orientacdo: a disciplina eletiva —
processo e produto

Para que pudéssemos responder ao problema de pesquisa colocado a essa
investigacao — quais as possibilidades e os limites para o ensino do esporte Orientacdo a
luz da metodologia critico-superadora nas aulas de Educacdo Fisica do Centro de
Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacdo da Universidade Federal de Goias
(CEPAE/UFG)? —, decidimos, eu e o0 orientador, que seria oportuno e pertinente ofertar
uma disciplina eletiva?®, no segundo semestre de 2017. Entendemos que, ao lecionar a
disciplina, estariamos materializando a sequéncia didatico-pedagdgica (apéndice A)
elaborada para a ampliacdo dos conhecimentos e possibilidades de aprendizagem dos
estudantes — objetivo geral dessa pesquisa.

Segundo o levantamento solicitado na secretaria do CEPAE/UFG (anexo A),
desde 2007 os professores do departamento de Educacdo Fisica vém oferecendo

disciplinas, no contraturno, aos estudantes do ensino médio. As tematicas tém

26 Com a reforma curricular do ensino médio do CEPAE implementada em 2004, para integralizar a
carga horéria os estudantes devem completar seu curriculo escolhendo anualmente as disciplinas
eletivas que desejam cursar no contraturno, nos dois semestres (DELGADO et al., 2005).
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contemplado as seguintes manifestacdes da cultura corporal — jogos, danca, ginastica,
esporte e lutas. No documento, ndo ha mencgédo ao esporte Orientagdo, nem as préaticas
corporais de aventura.

Entretanto, registros pessoais do orientador desse trabalho, professor de
Educacao Fisica do CEPAE/UFG, indicaram que, no ano de 2005, na disciplina eletiva
“esporte”, lecionada pelo proprio, foi desenvolvida uma rapida experiéncia de ensino da
Orientacdo, no formato de oficina. Essa experiéncia, desenvolvida pelo académico
Agnaldo F. de Oliveira, gerou uma monografia de graduacao intitulada “Orientando na
escola: limites e possibilidades da Corrida de Orientagdo no ambiente escolar”,
defendida na Faculdade de Educacédo Fisica (FEF/UFG), sob orientacdo do professor
Ari Lazzarotti Filho. Este trabalho, disponivel apenas na versdo impressa, trouxe
importantes contribuicdes a essa pesquisa, que serdo retomadas mais adiante.

A decisdo de assumir uma disciplina eletiva no CEPAE/UFG, para que
pudéssemos coletar os dados dessa pesquisa, se desdobrou numa série de implicaces
anteriores, sem as quais ndo seria possivel efetiva-la. Foi necesséario, no segundo
semestre de 2016, uma imersdo de seis meses na rotina escolar da instituicdo,
observando as aulas de Educacdo Fisica do ensino médio, estudando os documentos e
pesquisando a compreensdo dos estudantes sobre a Educacdo Fisica. Nesse periodo, foi
aplicado um questionario (apéndice B) nas seis turmas do ensino médio, totalizando 100
estudantes participantes, cuja analise dos dados impactou o planejamento da disciplina.

O conteudo a ser desenvolvido na disciplina ja estava definido a priori, esporte
Orientacdo. Em decorréncia, principalmente, do fato de pratica-lo, mas também de
entender que se trata de um tema da cultura corporal que pode trazer ricas contribuigdes
ao processo de formacdo humana dos estudantes. Ensinar o esporte Orientacdo, para
além das dimensGes que o constituem como fendmeno social, demanda também um
trabalho intencional para que o estudante aprenda a se localizar e a se deslocar no
espaco, desenvolvendo essa capacidade humana. Entendemos que ao incorporar esse
conhecimento social o estudante podera realizar deslocamentos em seu cotidiano com
eficiéncia, seguranca e economia, escolhendo rotas mais curtas ou mais rapidas, de
acordo com seus interesses.

Entretanto, mediante o avango nos estudos do referencial teorico, as discussoes
referentes a BNCC e a identificacdo da compreensédo de Educacgéo Fisica dos estudantes
do CEPAE/UFG, sentimos a necessidade de propor uma discussdao mais ampla.

Percebemos que era imprescindivel situar os estudantes acerca do papel da Educacdo
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Fisica na educacéo escolar, devido a concepcdo de Educacdo Fisica compensatoria e/ou
voltada para a salde que eles apresentaram nos questionarios. Ja com relacdo ao
conteido proposto — esporte Orientagdo, devido a auséncia de clareza sobre a temaética,
também identificada na maioria dos questionarios, avaliamos que seria pertinente
estabelecer uma relacéo entre cultura corporal — praticas corporais de aventura — esporte
Orientacéo.

Concordamos que, aprofundar o conhecimento dos alunos acerca dos temas da
cultura corporal, para além do cotidiano, ndo implica necessariamente em apresentar
uma pratica desconhecida nas aulas. Mesmo o0s esportes mais conhecidos e praticados
pelos estudantes ndo séo explorados pelos professores em toda sua riqueza, no processo
de escolarizacdo. Conhecimentos técnicos, taticos, historicos, culturais e outros, que vao
além do senso comum e gue demandam um ensino sistematizado e diretivo, geralmente
sdo subtraidos do planejamento. Logo, entendemos que além de comprometer a
espiralidade do curriculo de Educacdo Fisica, ha também um comprometimento da
ampliacdo dos conhecimentos dos estudantes, pois 0s mesmos temas da cultura corporal
sdo apresentados aos estudantes da mesma forma, em todas as etapas da educacgdo
bésica.

Nossa opcao por tratar nessa pesquisa das praticas corporais de aventura e do
esporte Orientagdo encontra respaldo na necessidade de ampliar o repertorio cultural
dos estudantes, acerca das manifestacfes da cultura corporal, possibilitar a compreensédo
da pratica social, onde essas modalidades estdo inseridas, geralmente, na forma de
mercadorias e despidas de seu processo histdrico de constituicdo. Além de oportunizar o
desenvolvimento de potencialidades humanas, como a orientacdo espacial, que n&o nos
é dada naturalmente. (SILVA, E., 2017)

Pimentel et al. (2017, p. 177), em trabalho publicado recentemente sobre a
insercdo de préaticas corporais de aventura na escola, inspirados na discussdo sobre
atividades fisicas alternativas (COLDEBELLA; LORENZETTO; COLDEBELLA,

2004), afirmaram que

As atividades fisicas convencionais (também conhecidas como hegemdnicas)
sdo as que dominam o cenario da Educacéo Fisica. Basta ver o curriculo do
curso de Educacéo Fisica, o contelido das escolas, a programacao dos hotéis
de lazer ou a oferta nas academias. Mas elas representam um percentual
pequeno frente a diversidade de esportes, dancas, jogos, ginasticas e lutas que
existem no mundo. Por isso, para além das atividades convencionais, é
importante conhecer as atividades fisicas alternativas, uma vez que elas
trazem experiéncias diferentes de nosso cotidiano, enriquecendo-o.
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Os referidos autores denominam as manifestagGes da cultura corporal como
atividades fisicas e as classificam em convencionais e alternativas, situando as préaticas
corporais de aventura nessa ultima. Ja Darido e Souza Junior (2013) classificam como
praticas corporais alternativas 0 que as pessoas procuram para satisfazer suas
necessidades de toque, sensibilidade, afetividade e “bem-estar”, como a massagem tai
chi chuan e a ioga. Como pode ser visto, ndo ha um consenso acerca desses conceitos e,
embora ndo estejamos de acordo com essa diversidade de denominacdes utilizada pelos
autores, concordamos que as praticas corporais hegeménicas expressam de forma
infima todo o acervo de manifestacdes da cultura corporal construido historicamente
pela humanidade. Faz-se necessario assim ampliar as possibilidades para além dos
esportes coletivos e/ou jogos tradicionais, sobretudo na escola.

Logo, na intencdo de anunciar aos estudantes a discussdo que estaria sendo
desenvolvida na disciplina e, também de contribuir com os professores da educacao
basica apresentando propostas de ensino da unidade tematica inserida na BNCC,
denominamos a disciplina eletiva de Praticas corporais de aventura — esporte
Orientacdo. De inicio, essa decisdo desencadeou a seguinte inguietacdo: haveria
ecletismo tedrico em desenvolver essa proposta pautada na metodologia de ensino
critico-superadora? Haveria incompatibilidade no uso dos termos préaticas corporais de
aventura e cultura corporal?

Inicialmente, é importante ressaltar que, para Franco, Cavasini e Darido
(2004), o esporte Orientacdo estd situado na unidade temética intitulada Préaticas
corporais de aventura, inserida na BNCC. Logo, a nomenclatura atribuida a disciplina
eletiva Praticas corporais de aventura — esporte Orientacdo buscou anunciar a relacdo
estabelecida entre ambos, todo e parte, como esportes — handebol e/ou lutas — judd.

Sobre uma suposta incompatibilidade entre os conceitos de cultura corporal e
préticas corporais, destacamos um trecho da entrevista de Taffarel publicada em Soares

et al (2012, p. 163, grifo nosso), na qual a professora afirma que

[...] o objeto de estudo da Educacéo Fisica é a cultura corporal [...], pois [...]
ndo podemos abstrair das praticas corporais seus sentidos e significados, ou
seja, seu conteddo histérico. O homem ndo nasceu praticando esporte, muito
menos relacionando esporte com salde, mas adquiriu, pelo trabalho, pelas
atividades, as condic6es de produzir e reproduzir seu modo de vida onde as
relagdes esporte e satde foram se consolidando. Essa construcdo passa pelas
relagbes do homem com a natureza e com 0s outros homens na manutencgao
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da vida humana. Ai se constréi a cultura corporal — jogos, esportes, danca,
ginastica, lutas e outras formas que tratamos pedagogicamente na escola.

Concordamos com Taffarel que o ensino da Educacéo Fisica na escola, seja de
ginastica, préaticas circenses, esporte, praticas corporais de aventura, lutas ou outros,
deve ser tratado como uma construcdo soOcio-histérica, na perspectiva da cultura
corporal. As manifestacfes da cultura corporal devem ser incorporadas pelos estudantes
como produtos de determinados contextos historicos, elaborados e modificados para
atender as necessidades humanas. N&o como préticas corporais esvaziadas de
sentido/significado histérico e desprovidas das contradi¢cdes sociais inerentes a luta de
classes. O que na nossa avaliacdo representa a indissociavel relacdo entre contetdo-
forma/método.

Ainda sobre essa questéo, Bracht (2010, p. 2, grifo nosso) traz uma importante
contribuicdo a discussdao quando retoma no final dos anos 1980 o inicio do processo de
mudanca de paradigma na Educacdo Fisica escolar, até entdo pautado no

desenvolvimento da aptiddo fisica. O autor acrescenta que

[...] o movimento renovador da Educacdo Fisica brasileira promoveu uma
“desnaturalizagdo” do seu objeto. Isso quer dizer que o corpo ndo mais ¢
entendido somente como uma dimensdo da natureza (em nds) e sim,
principalmente, como uma construcdo cultural, portanto, simbdlica. O corpo
e suas préaticas expressam a sociedade na qual estdo inseridos, ou seja, sdo
construgdes historicas, assim como, no extremo, a prépria no¢do de natureza
€ uma construcdo historica. Nesse entendimento, as diferentes praticas
corporais (ou atividades fisicas, como eram chamadas) foram construidas
pelo homem em determinado contexto histérico-cultural e com sentidos
préprios. Promove-se, entdo, uma “culturalizagdo” do objeto/contetido da
Educacdo Fisica. Assim vdo ser cunhadas as expressfes cultura corporal,
cultura de movimento e cultura corporal de movimento para expressar o
objeto/contelddo de ensino da Educacdo Fisica. H& aqueles que preferem a
primeira, outros a segunda ou a terceira, por diferentes razdes, mas todos
concordam que o fundamental nesse caso € apreender/compreender 0
objeto/conteldo da Educagdo Fisica como uma dimensdo da cultura (e ndo
mais da natureza no sentido de submetida apenas as suas leis proprias). Isso
vai ampliar em muito o conteldo de ensino da Educacdo Fisica como
disciplina escolar e indicar também uma mudanga de sentido, de funcéo para
sua presenca na escola.

No nosso entendimento, tanto Taffarel quanto Bracht estdo defendendo que o
ensino da Educacgédo Fisica em uma perspectiva critica deve estar pautado pelo vies da
cultura, das produgdes humanas. Pensar em cultura corporal € pensar no ensino das
praticas corporais numa perspectiva historico-social. Como uma construgcdo humana,

produto do trabalho, dotada de sentido e significado e sintese de maltiplas
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determinacOes e dos processos de disputa inerentes a sociedade classista, que precisam
ser transmitidas as novas geragdes.

O que a BNCC (2017) esta propondo é uma unidade temaética intitulada
Préaticas corporais de aventura (PCA) como contetddo para a Educacéo Fisica nos anos
finais do ensino fundamental. Essa unidade temética reine modalidades diversas
classificadas em PCA aquaticas, terrestres e aéreas, nas quais encontramos, por
exemplo, o mergulho autbnomo, o arvorismo e a tirolesa, modalidades que n&o atendem
aos critérios necessarios para serem denominadas como esporte. Seguindo a mesma
classificacdo, temos respectivamente o surfe, a Orientacdo e o balonismo, praticas
corporais que passaram pelo processo de esportivizagdo. Diante dessa constatacdo, qual
seria entdo a nomenclatura mais adequada ao conjunto de modalidades que se agrupam
pela caracteristica da aventura?

Penso gue se ha um conceito presente no termo praticas corporais, nesse caso
especifico, ele foi subsumido por uma necessidade de generalizacéo, afinal de contas,

todo esporte € uma pratica corporal, mas nem toda préatica corporal € um esporte.

O processo de transformagdo de diferentes praticas corporais em esporte é,
certamente, uma das mais esmagadoras formas de massificacdo de gestos e
de comportamentos. Este processo imp&e a logica da cultura esportiva como
espetaculo, da autonomia da técnica, de um tipo de treinamento do corpo
(VIGARELLO, 2006; VAZ, 1999), e da performance fisica visando a
competicao que se estende a outras esferas da vida. (SOARES; BRANDAO,
2012, p. 13, grifo nosso).

Ademais, o estudo realizado por Lazzarotti Filho et al (2010) em artigos, teses
e dissertacbes, com o objetivo de identificar os significados/sentidos com 0s quais 0
termo préaticas corporais vem sendo utilizado na literatura académica brasileira,

sobretudo no campo da Educacdo Fisica, identificou que

De maneira geral, nota-se que o termo “praticas corporais” vem aparecendo
na maioria dos textos como uma expressao que indica diferentes formas de
atividade corporal ou de manifestacBes culturais, tais como: atividades
motoras, de lazer, ginastica, esporte, artes, recreacdo, exercicios, dietas,
cirurgias cosméticas, danca, jogos, lutas, capoeira e circo. [...]

Os pesquisadores apresentaram, muitas vezes, algum adjetivo para
especificar o objeto de estudo que esta sendo tratado. Acompanhando o termo
préticas corporais, identificamos palavras como: escolares; lazer; indigenas;
aventura na natureza; entretenimento; Iddicas; autoconhecimento e
alternativas. (LAZZAROTTI FILHO et al., 2010, p. 24).
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A partir da analise dos dados coletados on-line nos sistemas de buscas: Google
académico, Scielo, Lilacs, Medline e Banco de Teses e Dissertagfes (BTDT), os autores
concluiram que o termo praticas corporais ainda ndo atingiu estabilidade como conceito
(LAZZAROTTI FILHO et al., 2010).

Ja em outra producdo, quatro anos mais tarde, Silva, Lazzarotti Filho e Antunes

(2014, p. 4), parafraseando Soares et al (2012), definiram que

As préticas corporais constituem-se como representacfes, ideias, conceitos
produzidos socialmente ou, como identificou o Coletivo de Autores (1992),
podem ser ‘“significacdes objetivas”. Frente a forca dessas significacdes
sociais, as subjetividades podem se desenvolver exprimindo suas
perspectivas individuais acerca da realidade e da propria vida, a partir de suas
motivagdes pessoais.

Diante do exposto, ndo entendemos que haja comprometimento da unidade
tedrica dessa producdo quando denominamos a disciplina eletiva de Préaticas corporais
de aventura — esporte Orientacdo e nos apoiamos na metodologia critico-superadora. O
que desejamos evidenciar nessa justificativa € a necessaria articulacdo entre contetdo-
forma/método, de modo que o conceito de praticas corporais de aventura esteja

subsumido pelo conceito de cultura corporal, nesse caso, anunciando o método.

2.2 Por que préticas corporais de aventura, esporte Orientacao?

A relagdo professor-aluno na escola deve ser mediada pelo conhecimento
sistematizado, nessa condicdo os saberes escolares ascendem a um patamar central. O
conteddo a ser ensinado diz respeito aos conhecimentos especificos de cada componente
curricular, mas ndo, necessariamente, deve ficar restrito a eles, tendo em vista as
maltiplas determinacdes que os constituem. No caso da Educacdo Fisica, as
manifestacdes da cultura corporal — jogos, dancas, esportes, ginasticas, lutas e outros,
constituem o acervo humano-genérico produzido historicamente que deve ser
transmitido na escola (SOARES et al.,, 2012) em decorréncia do processo de
humanizagdo de criancgas, adolescentes e adultos.

Considerando a escola um espaco de formagdo humana, de acesso aos
conhecimentos cléssicos produzidos pela humanidade, é necessario que a Educacédo
Fisica tambem contribua apresentando uma proposta que se coadune com o objetivo de
enriquecer culturalmente os estudantes. Logo, o processo de humanizagdo das novas

geragbes demandard dos professores uma preparacdo para O ensino critico das
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manifestacdes da cultura corporal que néo estio imediatamente disponiveis a todos. E o
caso das préticas corporais de aventura, que, como todas as praticas corporais menos
populares sdo vendidas como mercadorias, na sociedade capitalista.

Em se tratando de um fendmeno social, produzido e modificado historicamente
pela humanidade para atender a necessidades diversas, sejam elas de sobrevivéncia,
fruicdo ou elitizacdo, apresentamos aqui as praticas corporais de aventura como um
contelido potencialmente rico a ser desenvolvido na escola em todas as etapas da
educacdo basica. Trata-se de uma manifestacdo da cultura corporal, um conhecimento
classico pertencente ao género humano, que tem sido apropriado e usufruido de forma
privada por uma pequena parcela da populacéo.

Ensinar esse contetdo na escola publica possibilita romper com essa ldgica
excludente e desigual de acesso aos conhecimentos elaborados, caracteristica marcante
da educacdo escolar no modo de producao capitalista, sobretudo, no ensino médio. Na
ultima etapa da educacdo basica é onde se acentua a dualidade do ensino, propedéutico
para as elites com ampliacdo das possibilidades de acesso aos mais diversos tipos de
conhecimentos, enquanto que para a classe trabalhadora ha o empobrecimento e
esvaziamento do curriculo, restringindo o ensino as exigéncias das avaliacdes em larga
escala e ao mercado de trabalho.

N&o menos importante, sobretudo nesse nivel de avanco dos problemas
ambientais, é o fato de esse conteldo estabelecer uma interface com a discussao ser
humano-natureza, posta como exigéncia para toda a educacdo bésica brasileira apds a
promulgacdo da Lei 9.795, que dispde sobre a politica nacional de educacdo ambiental
(BRASIL, 1999). Segundo estudiosos, dada a relevancia do tema, a educagdo ambiental
deveria ser incluida como “atividade nuclear do curriculo” (TOZONI-REIS; CAMPOS,
2015) e deixar de ser tratada por meio de projetos isolados.

O ensino das praticas corporais de aventura também permite que o professor
desvele a faldcia do capital, propagada a reboque do “desenvolvimento sustentavel”?’,
de uma pretensa “harmonia ser humano-natureza”, entre os adeptos dessa modalidade.
Possibilidade incompativel no modo de organizagdo societal em que vivemos,

atualmente. Esse tema ainda oportuniza a problematizagcdo de um equivoco naturalizado

27 Segundo Leher (2015, p. 19), o desenvolvimento sustentavel “a rigor, ndo € um ‘conceito cientifico’,
mas, sobretudo, uma ‘ideologia’ penetrante e indispensavel ao capital, em um contexto em que 0s
problemas socioambientais alcangam perigosa escala planetéria e as resisténcias se ampliam”.
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na compreensdo de natureza como algo externo ao ser humano, como se coubesse a
cada um a decisédo de zelar ou ndo pelo meio ambiente.
Defendemos nesse trabalho que é necessario experimentar, aprender as

técnicas, mas também compreender que:

Foi a superacdo de obstaculos naturais que forcou a humanidade a criar
técnicas e equipamentos no caminhar destes séculos, 0s quais serviram de
base para as aventuras realizadas hoje em dia, por esportistas ou por
interessados em aventuras em finais de semana. Individuos em busca de um
retorno a esséncia humana, de reaproximacao ao meio natural e ao desejo do
desafio e superacdo de limites (FRANCO; CAVASINI; DARIDO, 2014, p.
103).

A escola ndo é o Unico espaco onde se aprende, mas € o mais adequado para
esse objetivo, tendo em vista que nela o ensino € desenvolvido de forma sistematica.
N&o hé& outro espaco que frequentemos diariamente, por um longo periodo da vida como
o fazemos, com o objetivo exclusivo de aprender. E, quando pensamos na classe
trabalhadora e nas suas condicdes de vida, essa questdo fica ainda mais evidente, ou
seja, 0 que nado for aprendido na escola certamente ndo o sera feito em outros espacos.

Entendemos que a condicdo fulcral para novas objetivacfes é a apropriacdo
precedente da riqueza materializada nas producdes humanas acumuladas
historicamente. Conhecer o que foi produzido, bem como seu processo de producéo e de
transformacdo € conditio sine qua non para novas producGes que superem as ja
existentes. Nessa esteira, advogamos por um ensino da Educacdo Fisica que contemple,
além das dimens0es técnica e tatica, historicamente consolidadas, também as dimensdes
historicas, conceitual, ética, politica, ambiental, filosofica, artistica, cientifica, das
manifestaces da cultura corporal, de acordo com os principios de totalidade e

espiralidade.

Ao tratar historicamente os contetdos do ensino, a pedagogia critico-
superadora se prop8e a contribuir para a compreensdo de que a producéo
humana é historica, inesgotavel e proviséria. A partir desse conhecimento,
espera-se instigar o aluno a assumir a postura de produtor de outros
conhecimentos, como, por exemplo, praticas corporais, assim como instigar a
criatividade humana em busca de uma postura produtiva e criadora de
cultura, em diferentes campos de atuacdo. (NUNES, N., 2014, p. 38).

Logo, concordamos com Inécio et al. (2016, p. 170) e “entendemos que nossa

perspectiva avan¢a quando indica também possibilidades de (re)encantamento com o
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meio que nos cerca e de superacdo das propostas mercadolégicas que vém se
agigantando em tais praticas”. O desvelamento de estratégias utilizadas para mascarar e
atenuar crimes ambientais praticados em favor do lucro, por grandes empresarios e pelo
Estado a servico do capital, também pode ser pauta de planejamento das aulas nessa

tematica.

2.3 Praticas corporais de aventura — a “novidade” trazida pela BNCC

O ano de 2015 marcou oficialmente o inicio do processo de elaboracdo da
BNCC, atendendo ao previsto em diversos documentos®® brasileiros. E importante
registrar que o periodo de dois anos até a homologacéo da base, em dezembro de 2017,
foi conturbado politicamente e, do ponto de vista progressista, esse cenario influenciou
negativamente algumas decisdes, passiveis de serem identificadas numa comparagdo
das versdes?® produzidas do documento.

A mudanca de agenda da presidéncia do pais, em decorréncia do impeachment
sofrido pela presidenta, imprimiu um carater mais autoritario e conservador ao
documento que vinha sendo construido, desconsiderando consultas pablicas e pareceres
criticos, além de inimeras analises publicadas por intelectuais. Dentre as principais
alteracdes, podemos citar o rompimento da unidade do documento, fragmentado em
educacdo infantil/ensino fundamental e ensino médio, sob o argumento de uma reforma
nesta etapa que deveria preceder a BNCC; a substituicho do eixo direitos de
aprendizagem por habilidades e competéncias, perspectiva ja superada nas pesquisas em
educacdo no Brasil; e a retirada de questdes envolvendo a discussdo de género e
sexualidade, pauta de extrema urgéncia e relevancia diante dos indices de desrespeito e
violéncia sofridos principalmente por mulheres e por léshicas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais e transgéneros, que compde a comunidade (LGBTTT).

A BNCC nao representa o curriculo da educacao béasica brasileira, trata-se de
uma orientacdo para a elaboracdo dos curriculos das escolas tanto publicas quanto
privadas, objetivando assegurar a homogeneizacdo dos conhecimentos a serem
ensinados pelos docentes em todas as escolas do pais. Em que pesem todas as criticas,

tanto no que diz respeito ao alinhamento de curriculo minimo, avaliagdo em larga

28 A BNCC foi anunciada nos seguintes documentos: CF (1988), LDB (1996), PCNs (1997 a 2000),
CONAE (2010), DCNs (2010 a 2012), PNE (2014).
29 Disponivel em: <http://historiadabncc.mec.gov.br Acesso em 03 de junho de 2018.
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escala, mercado de livros didaticos e formacdo docente, quanto no que concerne a
possibilidade de responsabilizagdo dos docentes diante do fracasso escolar fruto de
fatores sociais e ndo dos pedagogicos (FREITAS, 2017), avaliamos que as discussdes
travadas no ambito da Educacdo Fisica, durante o processo de elaboracdo, foram
extremamente salutares para a area.

Longe de defendermos a BNCC, cuja andlise desenvolvida por pesquisadores e
intelectuais da educacédo alerta que [...] sua elaboracdo atende aos interesses da classe
empresarial e € mais um episodio de esvaziamento da escola no Brasil (MARSIGLIA et
al, 2017, p. 107). Entendemos que os momentos de formacéo, ocorridos nos grupos de
trabalho para discussdo desse documento, foram muito proveitosos. Em geral, temos
poucas oportunidades para reunir e discutir com nossos colegas de area, que atuam em
outras escolas e etapas da educacdo basica, questdes referentes a curriculo, contetidos e
objetivos de ensino. Entretanto, contraditoriamente, ainda segundo 0s mesmos autores
“esse esvaziamento escolar, fruto de uma concepc¢éo burguesa de curriculo, se expressa
de forma explicita na definigdo de quais contetdos, objetivos e finalidades educacionais
estardo presentes nos curriculos escolares” (MARSIGLIA et al, 2017, p. 107).

Reconhecemos que, ainda que haja contradi¢fes, dissensos e negociacfes ha
também avancos significativos, dos quais vou destacar neste texto a insercdo das
préticas corporais de aventura como conteudo a ser ensinado nas aulas de Educacéo
Fisica. Apresentado ja na primeira versao do documento, o “novo” contetdo dividiu
opiniGes em diversos momentos, como na consulta publica realizada via internet, nos
pareceres criticos dos professores universitarios e até nas discussdes dos Grupos de
Trabalho (GT) realizadas nos Seminarios Estaduais. Contudo, resistiu e permanece na
versdo oficial, recomendada como conteudo a ser ensinado apenas nos anos finais do
ensino fundamental, e ndo mais a partir das series finais do ensino fundamental, como
constava na segunda versao da BNCC, quando ainda incluia o ensino médio.

Poucas pessoas se atentaram, mas a tematica da aventura como contetido da
Educacao Fisica ndo surge com a BNCC. No ambito das politicas publicas no ano de
1998, os Pardmetros Curriculares Nacionais — PCN para a Educacdo Fisica de 5% a 82
série ja apresentavam possibilidades de trabalho com esses conhecimentos em didlogo
com o tema transversal Meio Ambiente. Entretanto, esse documento apresenta outras
nomenclaturas para esse conteddo: Esportes Radicais e Atividades de Lazer Ecoldgico
(BRASIL, 1998). Cabe ressaltar que os PCN foram referéncias que influenciaram a

elaboracdo de muitos curriculos, vindo a ser em alguns casos o proprio curriculo,
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contudo, tratava-se apenas de uma “proposta de organiza¢do do conhecimento”
facultada as redes, escolas e docentes, diferente do que pretende a BNCC, com seu
carater obrigatorio.

A anélise da BNCC realizada por Marsiglia et al (2018) alerta que trata-se de um
documento que tende a dar continuidade, segundo os autores, a logica instituida pelos
PCN nos anos 1990 que tinham o objetivo de uniformizar os conteudos escolares,
reforcar a concepcdo de formacdo humana para o mercado, além de buscar instituir
formas de controle para verificar a ligagdo entre o “curriculo unificado” e o ensino na
escola. Contudo, a caréncia de documentos que orientem o ensino da Educacdo Fisica
em cada etapa e em cada ano da educagdo basica, leva a uma maior aceitacdo dessas
propostas pelos professores da area.

Segundo registros de Inacio et al (2016), as primeiras producfes académicas
discutindo a tematica da aventura na Educacdo Fisica brasileira foram publicadas em
1997. Supostamente, em 1998, ndo havia ainda um acimulo dessa discussdo no pais que
instrumentalizasse todos os professores a desenvolvé-la nas escolas.

De acordo com os autores, vindos da Espanha em 1990,

[...] chegaram ao Brasil alguns textos publicados por Betran & Betran (1995),
nos quais nos deparamos com um debate sobre o significado e a relevancia
social para a Educagdo Fisica das ‘Atividades Fisicas de Aventura na
Natureza’, apresentadas como AFANs. (INACIO et al. 2016, p. 169).

Mas é fato que algumas experiéncias com essa tematica vieram timidamente
sendo desenvolvidas por professores de forma isolada ha alguns anos, principalmente
sob influéncia dos PCN (BRASIL, 1988). Entretanto, em grande parte das escolas
brasileiras, as aulas de Educacdo Fisica ainda hoje ficam restritas, quando muito, aos
quatro esportes de quadra/bola — vélei, futsal, handebol e basquete — e/ou jogos de
queimada, em todo o processo de escolarizagdo basica dos sujeitos. Sobre os motivos
que podem justificar a auséncia dessa teméatica como contetido nas aulas, destacaremos
apenas dois aos quais pretendemos, nesse estudo, apresentar contribui¢bes para fazer
avancar: a formacao do docente e a estrutura e/ou material da escola para desenvolver o
referido contetdo com os estudantes.

Na formagdo inicial, temos a primeira lacuna, os conhecimentos referentes as
praticas corporais de aventura ainda ndo sdo organizados e oferecidos no formato de

disciplinas obrigatdrias, nem optativas, em todos os cursos de formacdo de professores
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em Educacdo Fisica. Entretanto, alguns poucos cursos de especializacdo e/ou
extenséo/aperfeicoamento oferecem discussdes que vém atendendo a essa demanda,
bem como alguns congressos especificos. Talvez esse seja 0 maior empecilho para
pensar a insercao das praticas corporais de aventura como um conhecimento obrigatério
a ser ensinado na educacao basica (ARMBRUST, 2011; PORTELA, 2012).

Acerca dessa questdo envolvendo a formacgéo de professores para desenvolver
a tematica da aventura na escola, a dissertacdo de Franco (2008) defendida no programa

da UNESP-Rio Claro apresenta novidades quando informa que,

Nas mudancas de curriculos recentes, muitas das instituicbes tém inserido
disciplinas especificas que tratam desse assunto. SO para citar a regido de
Campinas, temos a METROCAMP (Faculdades Integradas Metropolitanas de
Campinas); a FAJ (Faculdade de Jaguaritna); o CUA (Centro Universitario
Amparense), como algumas das instituicdes que inseriram as A.F.A. em
disciplinas especificas na formacdo de novos professores. Muitas outras
instituigdes ainda ndo possuem uma disciplina especifica, mas tratam desse
conteldo dentro de areas como recreacdo e no contexto do lazer, ha vérios
anos, como na UNESP de Rio Claro, em cursos de extenséo, ou em Pelotas,
no Rio Grande do Sul. (FRANCO, 2008, p. 105).

Entretanto, em pesquisa realizada no ano de 2013 sobre a insercdo do contetdo
praticas corporais de aventura e Educacdo Ambiental nos cursos de formacéo inicial em

Educacao Fisica e nos planos de ensino da educacéao bésica, constatou-se

[...] que sdo poucos os cursos de Educacdo Fisica de universidades federais
que incluem tais conteldos, apontando uma lacuna a ser preenchida. Por
outro lado, ao observar o campo de docéncia em escolas publicas, os dados
indicam que tais contetdos sdo considerados importantes; apesar disto, ndo
aparecem nos planos de ensino dos professores. Segundo 0s mesmos, isto se
dé& pela lacuna na formacdo inicial, pela falta de equipamentos e espagos
adequados e pela ndo inclusdo destes contelidos na formacgdo continuada.
(INACIO; MORAES; SILVEIRA, 2013, p. 1).

No que se refere aos estudos envolvendo a Educacdo Ambiental, o Grupo de
Pesquisa em Educacdo Ambiental (GPEA), vinculado ao Programa de Pds-Graduacgao
em Educacdo para a Ciéncia da Unesp, campus de Bauru, explica que, na formacéo de
professores, embora tenha avangcado nos ultimos anos, ainda precisa tomar rumos mais
claros e intensos. E com relacdo a Educacdo Ambiental praticada nas escolas de
educacdo basica, os resultados indicam que é muito fragil (TOZONI-REIS; CAMPOS,
2015).

Outra questdo, apontada acima, que também entendemos obstaculizar o

trabalho diz respeito a estrutura fisica da escola e aos materiais disponiveis para a
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realizacdo das aulas de campo. Acerca dessa questdo, temos defendido, ainda que de
forma paliativa, que sejam estabelecidas parcerias, tanto no que diz respeito ao uso de
espacos necessarios as vivéncias, quanto ao uso de materiais especificos e/ou mao de
obra especializada na montagem de dispositivos, por exemplo, a tirolesa. Também
apresentamos neste trabalho possibilidades alternativas de construcdo de materiais
especificos em colaboragdo com os estudantes.

Nessa esteira, entendemos que este estudo vem ao encontro tanto da
necessidade dos professores quanto do direito dos estudantes, pois a satisfacdo da
primeira é condicdo para assegurar o cumprimento do segundo. A escolha dos
contetdos de ensino ndo deve ser facultada as expertises docentes ou limitada a
estrutura oferecida pela escola, sob o risco de empobrecer a formagdo dos estudantes e
inviabilizar uma educacéo de qualidade.

Avaliamos que essa proposta vem somar forcas ao movimento que luta pela
ruptura com um modelo de aulas restrito que resiste em algumas escolas e negligencia a
diversidade de conhecimentos que compdem a cultura corporal. Longe da ingenuidade
de desconsiderar condi¢Bes subjetivas e objetivas, como a formacdo de professores
fragilizada, as condicdes de trabalho cada vez mais precarias e a estrutura fisica de
algumas escolas, entendemos que é necessario articular a resisténcia e defender o direito
de aprendizagem dos estudantes e 0 acesso irrestrito as producfes humanas mais
desenvolvidas. E € nesse lugar que este estudo se insere, apresentando possibilidades
factiveis para pensar o ensino das praticas corporais de aventura na educacdo basica

com vistas ao enriquecimento da formag&o humana das novas geragoes.

2.4 Mas, afinal, o que vém a ser as praticas corporais de aventura?

No ano de 2014, o Ministério do Esporte disponibilizou material didatico®
para formacdo de professores do Programa Segundo Tempo (PST)3! em 4 volumes —
esportes de invasdo, esportes de rede e de marca, ginastica, danca e atividades circenses
e, por ultimo, lutas, capoeira e praticas corporais de aventura. A ultima tematica do

ultimo volume, de autoria de Franco, Cavasini e Darido, apresentou uma proposta de

30 Disponivel em: <http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros>.
31 Programa Social do Governo Federal que atende criancas, jovens e adultos no contraturno escolar com
atividades de esporte educacional.


http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros
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organizacdo para 0 ensino das praticas corporais de aventura, no ambito do referido

projeto de esporte educacional, com a seguinte justificativa:

Os esportes tradicionais, tais como o basquete, o voleibol, o futebol e o
handebol, tratados na maioria das aulas de Educacao Fisica escolar e do PST,
podem dar conta de atender ao gosto de uma parcela dos alunos, mas nao de
todos. Tem-se a conviccdo de que estas criangas, adolescentes e jovens tém o
direito de vivenciar outras situacdes presentes na cultura corporal e, assim,
aumentar seus conhecimentos, experiéncias e possibilidades de escolhas.
(FRANCO; CAVASINI; DARIDO, 2014, p. 107).

Compreendemos que o0s objetivos da Educacdo Fisica nos espacos
educacionais escolares e ndo escolares se diferem, contudo, concordamos com oS
autores que é direito de criangas, jovens e adultos, sobretudo da classe trabalhadora,
vivenciar, e também incorporar todas as dimensdes que compdem 0S esportes, as
dancas, as lutas, as ginasticas, as atividades circenses, as capoeiras, as praticas corporais
de aventura e entendemos que essa é a finalidade das aulas de Educacgdo Fisica escolar.
Considerando que nem todos o0s estudantes tém acesso as atividades de lazer em espacos
educacionais ndo escolares, como propde o referido projeto, cabe aos professores de
Educacao Fisica da escola organizar o trabalho educativo objetivando a transmissdo da
riqgueza humana acumulada, contribuindo assim para o processo de humanizacao desses
sujeitos.

Préticas corporais de aventura na natureza, segundo Inacio (2014, p. 532), sdo

Préaticas corporais que objetivam comumente a aventura e o risco, realizadas
em ambientes [...] com pouca interferéncia humana, sejam estes terra, agua
e/ou ar. Possuem alto valor educativo e buscam estabelecer uma relagdo mais
intrinseca entre seres humanos e tudo que os cerca, podendo avancar para
uma superacdo da légica mercadoldgica do/no lazer e com um resgate de
valores humanos como a cooperagao e a solidariedade.

As praticas corporais de aventura constituem um bloco de modalidades
praticadas prioritariamente em locais com pouca intervencdo humana, outdoor — ao ar
livre, na terra, 4gua e ar, embora algumas delas atualmente possam ser praticadas
também em espacos indoor. Alguns exemplos bem conhecidos de praticas corporais de
aventura terrestre sdo o skate, o slackline e o arvorismo. Dentre as praticas aquaticas
podemos destacar o surfe, 0 mergulho e a canoagem e, com relagdo as praticas aéreas,
citaremos a tirolesa, o bungee jump, a asa-delta (FRANCO; CAVASINI; DARIDO,
2014).
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Os exemplos citados acima compdem o bloco denominado Préaticas corporais

de aventura, como serd apresentado no quadro 1, embora alguns deles ja tenham

passado ou estejam passando pelo processo de esportivizacdo. Retomaremos essa

discussdo do processo de esportivizacdo de praticas corporais de aventura mais adiante.

QUADRO 1- Classificagdo das praticas corporais de aventura

AGUA

TERRA

AR

Mergulho - prética
subaquatica que é realizada
com ou sem equipamentos
especificos.

Caving/Espeleologia —
exploracdo de diferentes tipos
de cavernas em que se
empregam técnicas variadas.

Asa-delta — pratica de voo livre
gue emprega um tipo de asa
feita de materiais rigidos, como
tubos de aluminio, e flexiveis,
como tecidos.

Canoagem — prética realizada

Corrida de Aventura — pratica

Balonismo — deslocamento

em mares, lagos, rios, | esportiva que objetiva o | realizado com baldes.
piscinas ou outros espacos | deslocamento entre pontos e
gue empregam caiaques, | locais  naturais,  contendo
canoas ou botes. diversas  modalidades  de

aventura encadeadas.
Kitesurfe — pratica que | Esporte Orientacdo — pratica | Bungee jump - salto de
emprega uma espécie de pipa | competitiva que emprega mapa | estruturas  elevadas, como

e uma pequena prancha com
uma estrutura de suporte para
0S pés.

especifico e bussola para
navegar entre pontos
determinados.

plataformas e pontes, por meio
de cordas elasticas.

Rafting — modalidade da
canoagem que, normalmente,
emprega botes inflaveis para
a descida de corredeiras.

Arvorismo — prética focada na
superacdo de desafios e
obstéaculos geralmente
construidos entre plataformas
suspensas nas arvores.

Paragliding/parapente -
pratica de voo livre que
emprega equipamento similar a
um paraquedas.

Stand up paddle/ SUP -
pratica realizada com uma
prancha, similar a usada no
surfe, que também emprega
um remo.

Escalada - prética cujo
objetivo  é,  normalmente,
ascender em estruturas com
diferentes graus de

dificuldades, como rochas e
muros de escalada.

Paraquedismo — saltar de
aeronaves, empregando
paraquedas. H4& o B.AS.E

jump, cujo salto é realizado em
pontes, prédios e penhascos.

Surfe — prética realizada com
diferentes tipos de pranchas
gue objetiva deslizar sobre
ondas e realizar manobras.

Mountain Bike — pratica de
ciclismo realizada em espacos
como trilhas.

Tirolesa -  deslizamento
realizado com equipamentos
individuais, em um cabo de
aco fixado entre pontos de
diferentes alturas.

Acqua ride ou boia cross —
consiste em descer
corredeiras deitado ou
sentado sobre uma camara de
ar em formato ovalado.

Parkour — deslocamento de um
ponto para outro, usando
habilidades corporais para a
superacao de obstéculos.

Windsurfe — prética realizada
com uma prancha, similar a
usada no surfe, que possui
mastro e vela.

Skate — prética que emprega
equipamento, normalmente
composto por prancha e eixos
com rodas, para a realizagéo de

diferentes movimentos e
manobras.
Slackline —  deslocamento

realizado sobre uma fita
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tubular presa entre pontos que
estdo acima do solo.

Trekking — prética centrada na
caminhada, normalmente em
trilhas, podendo ser
competitiva ou nao.

Fonte: Adaptada do quadro de Franco, Cavasini e Darido (2014).

Grande parte dessas préticas corporais foram desenvolvidas por nossos
antepassados, no enfrentamento de desafios naturais para a garantia da sobrevivéncia,

principalmente no periodo histérico em que eram némades. Assim,

se for considerada a presenca do ser humano nas cavernas, em travessias de
montanhas e em outras explora¢fes e conquistas, pode-se afirmar que estas
atividades tém acompanhado o préprio desenvolvimento da humanidade
(FRANCO; CAVASINI; DARIDO, 2014).

De uma necessidade de sobrevivéncia a uma necessidade de fruicdo dos seres
humanos, atualmente essas praticas corporais sdo predominantemente vivenciadas e
estudadas na perspectiva do lazer e, mais recentemente, vém ganhando forca no alto
rendimento, em decorréncia das Olimpiadas de 2020 em Téquio. Certamente, com a
homologacdo da BNCC, vdo se estabelecer também no espago educacional,
necessitando assim de material didatico especifico que possa contribuir ndo no sentido
de oferecer um modelo Unico a ser seguido, mas de apresentar possibilidades factiveis e
reflexGes que possam inspirar 0s docentes no trato pedagdgico com esse conhecimento,
em cada realidade escolar.

Recentemente, um estudo de revisdo nos periddicos da area 21 com extrato
Qualis Capes de A2 a B4%, realizado por Aradjo, Rocha e Bossle (2017), sobre o tema
“conteudos de ensino da Educac¢do Fisica escolar nas séries finais do ensino
fundamental e médio”, selecionou 28 artigos que tratavam dessa questdo, publicados até

novembro de 2015. Segundo os autores, no material analisado,

[...] ndo ha estudos sobre jogo motor (ou brincadeiras), praticas corporais
junto a natureza e atividades aquaticas, o que ndo significa que essas praticas
ndo sdo desenvolvidas na escola, tampouco que ndo tenham relevancia no
meio académico. (ARAUJO; ROCHA; BOSSLE, 2017, p. 209).

32 Os autores ndo apresentaram no artigo os periddicos pesquisados. Apenas informaram que, para o
levantamento dos dados, foram identificados os periddicos da Educacéo Fisica, area 21, indexados no
sistema Qualis Capes nacional com extratos de A2 a B4, acessando plataforma Sucupira Capes
<https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/>. Em seguida, foi acessado o enderego virtual de todos os
periodicos nacionais listados.
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Na mesma direcdo, pesquisa do tipo estado da arte sobre as praticas corporais
de aventura no contexto da préatica pedagdgica em Educacdo Fisica realizada on-line nos
periddicos A2, B1, B2* e nos Programas de Pds-Graduacdo®* da area 21, entre 2004 e
2015, identificou apenas seis producdes que apresentavam propostas metodoldgicas
para o ensino dessa tematica na educacdo escolar (SOUSA; ARAUJO, 2016). O que
corrobora a relevancia desse estudo e do produto a ser gerado por ele para a Educagéo
Fisica escolar.

Acerca das diversas denominagcles existentes para esse conjunto de
conhecimentos — Praticas corporais de aventura, Esportes de risco, Esportes
alternativos, Esportes extremos, Atividades de Aventura, Atividades Fisicas de
Aventura na Natureza, Esportes Radicais e outros —, esclarecemos que existem algumas
producdes se propondo a discutir qual dessas denominacdes seria a mais adequada.
Contudo, ndo é objetivo desse trabalho adentrar esta seara e aprofundar nessa discusséo,
assim, optamos por manter o termo praticas corporais de aventura como esta colocado
na BNCC, exceto nas citacdes, onde eventualmente poderdo constar outras
nomenclaturas referindo-se ao mesmo tema.

As praticas corporais de aventura apresentam caracteristicas marcantes como o
risco controlado, as sensagOes e emocdes provocadas pela/na fruicdo e a superacao

pessoal, ilustrada, por exemplo, numa descida de tirolesa ou num salto de bumgee jump.

[..] ao longo da evolugdo humana, sempre existiram préticas que
envolvessem desafios e aventuras em que fortes emocbes se faziam
presentes. Contudo, tais praticas ndo podem ser chamadas de "esportes de
aventura”, pelo fato, é claro, de que ndo eram atividades esportivas, pelo
menos ndo no sentido que é atribuido hoje a expressdo. E, por fim, estas ndo
eram dotadas da funcdo que o esporte assumiu mais recentemente em nossa
sociedade. (CANTORANI; PILATTI, 2005, p. 1).

Presumimos que a existéncia do risco, ainda que controlado, nessa
manifestacdo da cultura corporal possa ser um motivo de resisténcia por parte dos

docentes no momento de escolha dos contetdos que irdo compor o plano de ensino

33 Motriz: Revista de Educacéo Fisica; Movimento; Motricidade; Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte; Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esporte; Revista da Educacdo Fisica; Licere; Pensar
a prética.

34 Exercicio Fisico na promocdo da saide — UNOPAR; Fonoaudiologia — UNESP/MAR; Terapia
ocupacional — UFSCAR; Ciéncias da motricidade — UNESP/RC; Ciéncias do movimento humano —
UFRGS, UDESC, UDESC; Educagdo Fisica — UNB, UCB, UFES, FESP/UPE, UFPR, UEL, UFPEL,
UFSC, UNICAMP, USJT UFMT, UFRN, UFSM, UNIMEP; Educagéo Fisica e esporte — USP.
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anual de Educacdo Fisica. Ndo que o risco ndo esteja também presente em outras
praticas corporais, mas a falta de conhecimento e a pressdo dos gestores e da familia
para que se evite “expor os estudantes ao perigo” sdo justificativas que, somadas as
condicdes objetivas apontadas anteriormente, podem inviabilizar essa escolha. Sobre os
elementos vertigem, risco, imprevisibilidade e outros, presentes nas PCA, Inacio et al.
(2016, p. 174) fazem a seguinte provocagdo “[...] serd que estes mesmos elementos
valem também para a escola? Ou mais, serd que estes elementos ndo estdo, também,
presentes em praticas mais tradicionais — nas ginasticas, nas lutas, nos esportes de maior
contato?”

Sobre o processo de esportivizacdo das praticas corporais, Soares e Branddo
(2012) d&o visibilidade ao caso especifico de resisténcia protagonizado pela
comunidade skatista. O skate é reconhecido como “uma das praticas corporais de maior
visibilidade midiatica nos Gltimos anos e também uma das que mais vem conquistando
praticantes entre a juventude brasileira” (SOARES; BRANDAO, 2012, p. 18), talvez
por esse motivo as instituicdes esportivas estejam tdo interessadas em transforméa-lo em
esporte.

Os autores recorrem a publicacdes em uma revista especializada da modalidade
para compreender o ponto de vista dos skatistas sobre essa questdo. Em trechos
extraidos dela, amplificam em suas producdes académicas a resisténcia dos praticantes.
Douglas Luis Pietro, skatista, explica que, embora ndo faca o menor sentido, termos
como atleta, bolsa atleta, boardsport, campedo e treinar, tém sido cada vez mais
frequentes no contexto da modalidade (SOARES; BRANDAO, 2012, p. 21). A ldgica
do esporte avanca em direcdo a modalidade e ndo resta divida de que as instituicoes
esportivas estejam vislumbrando novas possibilidades de mercado com o novo esporte.

Os skatistas, “sufocados”, reagem como podem a essa ameaga, como afirma Pietro:

Algumas coisas me fazem acreditar que 2012 serd um ano bem interessante
para o Skate. O primeiro motivo a ser comemorado: é ano olimpico
[Londres], e mais uma vez o Skate estd fora dessa. Como ndo sabemos até
quando dura a resisténcia, vamos celebrando a manutencdo de nossa
liberdade e independéncia cada vez que tivermos motivos para isso.
(SOARES; BRANDAO, 2012, p. 22).
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E dificil saber em que medida os relatos supramencionados representam 0s
interesses da comunidade skatista. O fato é que, em 2015, foi langada a candidatura® do
skate como esporte olimpico e, em 2016, com a justificativa de buscar um apelo mais
jovem para os jogos®, o Comité Olimpico Internacional (COIl) aprovou por
unanimidade cinco novos esportes, dentre os quais trés sdo classificados como praticas
corporais de aventura - o skate, o surfe e a escalada, todos com estreia prevista para 0s
jogos de Téquio em 2020.

Apdbs o0 andncio do COI, inumeros desdobramentos foram surgindo, como a
polémica disputa®’ politica entre a Confederacio Brasileira de Hoquei e Patinagéo
(CBHP) e a Confederacdo Brasileira de Skate (CBSk) para representar a nova
modalidade olimpica junto ao Comité, uma vez que a segunda ndo é reconhecida pelo
orgdo méaximo. Os skatistas brasileiros, favoritos na competicdo, ameacaram um boicote
caso a CBSk néo pudesse administrar o esporte durante o ciclo olimpico. Outra questédo
ndo menos polémica envolvendo o skate e o surfe diz respeito ao antidoping®.
Atualmente, com controles flexiveis ou nenhum tipo de controle de seus praticantes, as
duas modalidades terdo que se adaptar as novas regras e a realidade olimpica daqui para
a frente.

E importante observar o movimento da realidade, sobretudo a partir da midia, e
discutir com os estudantes os encaminhamentos dados as questdes que vado se
constituindo nesse processo. Apresentar as articulacdes e, principalmente, os interesses
gue as movem, além de problematizar o que a modalidade ganha e o que ela perde nessa
transicio para o alto rendimento. Noticias®® recentes publicadas na pagina oficial do
Comité Olimpico Brasileiro (COB), no final de 2017 e inicio deste ano, informam que a
CBSk sera a representante oficial do skate olimpico no Brasil, e seu presidente, o
skatista Bob Burnquist, ja realizou uma reunido com seus atletas para tratar das pautas:

calendario de seletivas, processo de classificacdo, formacdo de selecdo, patrocinio,

35 <http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2015/09/toquio-2020-propoe-surfe-skate-e-mais-
esportes-para-olimpiadas.html>. E: <http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2015/12/coi-
aceita-candidaturas-de-surfe-e-skate-para-0s-jogos-de-toquio-2020.html>.

36 <https://www.cob.org.br/pt/noticia/coi-admite-cinco-novos-esportes-no-programa-olimpico>.

37 <http://sportv.globo.com/site/programas/planeta-sportv/noticia/2017/01/cob-reconhece-cbhp-como-
representante-do-skate-para-olimpiada.html>.

38 <https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/surfe-e-skate-terao-mudancas-radicais-no-
controle-antidoping-para-toquio-2020.ghtmI>.

39 <https://www.cob.org.br/pt/noticia/cob-reconhece-cbsk-como-representante-do-skate-olimpico-no-
brasil>. E: <https://www.cob.org.br/pt/noticia/skatistas-invadem-o-cob-e-trocam-informaces-sobre-o-
ciclo-olimpico>.


http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2015/09/toquio-2020-propoe-surfe-skate-e-mais-esportes-para-olimpiadas.html
http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2015/09/toquio-2020-propoe-surfe-skate-e-mais-esportes-para-olimpiadas.html
http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2015/12/coi-aceita-candidaturas-de-surfe-e-skate-para-os-jogos-de-toquio-2020.html
http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2015/12/coi-aceita-candidaturas-de-surfe-e-skate-para-os-jogos-de-toquio-2020.html
https://www.cob.org.br/pt/noticia/coi-admite-cinco-novos-esportes-no-programa-olimpico
http://sportv.globo.com/site/programas/planeta-sportv/noticia/2017/01/cob-reconhece-cbhp-como-representante-do-skate-para-olimpiada.html
http://sportv.globo.com/site/programas/planeta-sportv/noticia/2017/01/cob-reconhece-cbhp-como-representante-do-skate-para-olimpiada.html
https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/surfe-e-skate-terao-mudancas-radicais-no-controle-antidoping-para-toquio-2020.ghtml
https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/surfe-e-skate-terao-mudancas-radicais-no-controle-antidoping-para-toquio-2020.ghtml
https://www.cob.org.br/pt/noticia/cob-reconhece-cbsk-como-representante-do-skate-olimpico-no-brasil
https://www.cob.org.br/pt/noticia/cob-reconhece-cbsk-como-representante-do-skate-olimpico-no-brasil
https://www.cob.org.br/pt/noticia/skatistas-invadem-o-cob-e-trocam-informaces-sobre-o-ciclo-olimpico
https://www.cob.org.br/pt/noticia/skatistas-invadem-o-cob-e-trocam-informaces-sobre-o-ciclo-olimpico
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uniforme e doping. E, ao que tudo indica, ndo ha mais conflitos de interesses entre o
COl e os skatistas.

Entendemos que o trato pedagdgico com as préticas corporais de aventura deve
ter como objetivo o rompimento do consumismo dessas praticas como simples
mercadorias e a compreensao delas em seu processo historico de construcdo, fruto de
objetivacdes humanas em determinados contextos historicos. Essa acdo exige que 0sS
estudantes compreendam as manifestacdes da cultura corporal para além de sua
aparéncia, em seus determinantes sociais, culturais, econémicos, politicos, éticos e
outros, acompanhando o movimento da realidade.

Ensinar préticas corporais de aventura nas aulas de Educacdo Fisica, em
articulacdo com a Educacdo Ambiental, por exemplo, demanda levar o estudante a
perceber que o meio onde vivemos é essencial ndo apenas para que possamos desfrutar
de sensacOes e emocdes advindas dessas praticas, mas, sobretudo, é condicdo para que
possamos existir. E necessario que o estudante compreenda que 0 modo de producgio
capitalista, em nome do lucro, destrdéi, polui, contamina, desmata, esgota 0s recursos
naturais e “privatiza a vida”, transformando tudo em mercadoria.

O acesso as praticas corporais de aventura por meio do mercado do lazer e/ou
do alto rendimento tem instituido, geralmente, uma relacdo utilitaria e esvaziada de
sentido e significado. A proposta € que vocé consuma as mercadorias, usufrua das
emocdes sob a chancela da pretensa “harmonia ser humano-natureza”, assentada nos
dois equivocos ja apresentados: tendo a natureza como algo externo aos seres humanos
e a possibilidade de harmonizar, numa sociedade capitalista, ser humano e meio
ambiente. Como dito anteriormente, o capitalismo institui uma relacdo predatdria com o
ambiente, exaurindo 0s recursos naturais, aléem de poluir e contaminar o ambiente
publico, ares, terras e &guas, comprometendo a vida em nome de interesses privados, ao
mesmo tempo que esvazia de sentido préticas histéricas criando produtos a serem
comercializados e nichos de mercado, como 0s espacos privados para usufruto dessas
praticas corporais.

Assim, compreendemos que ndo se trata apenas de uma preocupagdo com o
bem-estar da humanidade o que move grandes empreendimentos e o0 uso de tecnologias,
como tdneis de vento, piscinas de onda, paredes de escalada e outras, mas um fildo de
mercado criado para atender aqueles que podem pagar por esses privilégios. Além dos
espacos artificiais para as praticas corporais de aventura, representados por grandes

complexos turisticos, assistimos também a uma forte investida do mercado com a
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criacdo de produtos, roupas, equipamentos ¢ um “estilo de vida radical”. Assistimos a
ciéncia e a tecnologia desenvolvidas pela humanidade, capazes de trazer as ondas do
mar ao Centro-Oeste brasileiro, sendo colocadas a servigco apenas de uma minoria que
tem condic¢0es financeiras para acessar e usufruir desses ambientes.

O ensino critico das praticas corporais de aventura deve contemplar
conhecimentos sistematizados, em suas formas mais desenvolvidas, e isso inclui a
técnica, aprendida e vivenciada. Entretanto, € imprescindivel que haja um dialogo desse
conteddo com os problemas colocados pela préatica social, a fim de que os sujeitos
possam avancar da aparéncia para a esséncia das relagdes sociais, engendradas no modo

de producéo capitalista em que vivemos.

2.5 Esporte Orientagdo: treinamento militar, caga ao tesouro, corrida de
orientacdo, modalidade olimpica — origem, possibilidades e projecéo

A Lingua Portuguesa apresenta diversos significados para a palavra orientacao
e, em decorréncia de essa modalidade ainda néo ser amplamente conhecida no Brasil,
fazem-se necessarios alguns esclarecimentos prévios. Assim, recorremos ao dicionario*

para apresentar alguns dos significados para a palavra orientacdo:

1) Ato ou efeito de orientar(-se); orientalizacdo. 2) Direcdo voltada para o
Oriente; orientalizacdo. 3) Determinacdo do lugar que se ocupa: Ela tem um
6timo senso de orientagdo e nunca se perde. 4) Conjunto de regras a serem
seguidas: Toda a orientacdo sobre o funcionamento das maquinas estd
afixada no mural de avisos. 5) Assentamento de um objeto em relacdo aos
pontos cardeais. 6) Colocagdo do eixo de um instrumento no plano do
meridiano. 7) fig Regra de procedimento. 8) VVocagdo espontanea que norteia
uma pessoa para uma atividade: Desde cedo, a sua orientacdo foi para a
literatura. 9) Anat Posicdo de um 6rgdo em relacdo a um eixo. 10) Astr
Disposicdo correta de instrumentos de observacdo. 11) N&aut Posicdo das
velas e vergas para obterem maior impulso do vento (MICHAELIS, 2017).

Dentre as defini¢cdes supracitadas, esclarecemos que apenas as trés primeiras
estabelecem relacdo com o esporte Orientacdo, que em linhas gerais consiste em
deslocar-se num terreno desconhecido a procura dos pontos de controle, utilizando

apenas 0 mapa com o auxilio de uma bussola e os fundamentos de direcéo e distancia.

40 Disponivel em: http://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-
brasileiro/orienta%C3%A7%C3%A30/Acesso em 03 de junho de 2018.



http://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/orienta%C3%A7%C3%A3o/Acesso
http://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/orienta%C3%A7%C3%A3o/Acesso
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Diferentemente, na lingua inglesa a palavra orientacdo, com o sentido de
“auxilio”, recebe a denominagdo Orientation enquanto a denominacdo para
Orientacdo, referindo-se ao esporte, é feita pela palavra Orienteering
(PASINI, 2004. p. 19). Para evitar mal-entendidos, a Confederacdo Brasileira
de Orientacdo (CBO) estabeleceu a utilizacdo do termo Orientacdo, iniciada
com letra maiulscula, como sendo o mais adequado para nomear esse esporte
em lingua portuguesa. (SILVA, A. M., 2013, p. 57).

Atualmente, o esporte Orientacdo € classificado por Franco, Cavasini e Darido
(2004) como uma prética corporal de aventura terrestre e, como dito anteriormente,
essas praticas corporais tém acompanhado a evolucdo da humanidade. No periodo
ndmade, saber localizar-se e orientar-se no espago era uma questdo de sobrevivéncia,
enguanto, em outro momento histoérico, como no caso das grandes navegacoes, saber se
orientar representou poder. A necessidade de orientacdo no espago impulsionou o0s seres
humanos historicamente a observacdo de fendmenos naturais como o Sol, a Lua, as
estrelas, até que fosse possivel desenvolver instrumentos como a rosa dos ventos, a
bussola, os mapas e chegar as objetivacdes mais desenvolvidas como o GPS, que

certamente logo sera superado®!.

Nos primérdios da existéncia humana, a orientagdo e a localizagdo espacial
eram habilidades necessarias para a sobrevivéncia, principalmente nos
deslocamentos terrestres para a busca de refugios e de alimentos. Ao longo
dos séculos, com o conhecimento dos astros, com a invengdo da bussola e
com o uso dos mapas, a localizagdo e a orientacdo se tornaram mais precisas,
permitindo nortear o deslocamento de exploradores e navegadores de terras e
mares, além de orientar-se em qualquer momento ou condigdo do ambiente.
Atualmente, temos uma gama de informacdo sobre qualquer lugar, a
disposicdo de qualquer um, através do SIG, da rede ciberespacial e do GPS.
(SCHERMA, 2010, p. 50).

A atividade de orientar-se no espaco pode assumir um carater utilitario, como
no caso do treinamento de guerra para as tropas militares, e também um carater
simbolico, como na brincadeira infantil conhecida como caca ao tesouro. Em ambas sdo
preservados os fundamentos de direcdo e distancia que caracterizam essa modalidade

esportiva.

Fazendo uma relagdo com as brincadeiras de crianga, Carlos Pasini (2004)
destaca que o esporte Orientagdo é como uma Caga ao Tesouro. “Os piratas
tinham mapas que indicavam onde se encontrava o bal escondido. Na
Orientacdo se utiliza o mapa para encontrar 0s pontos de controle
preestabelecidos. Passar por estes pontos é um ato obrigatorio” (PASINI,

41 A previsdo € que, em 2020, o projeto Europeu chamado Galileu ird ser uma tecnologia que superara o
GPS. Veja mais em: <http://www1.folha.uol.com.br/ciencia/2016/12/1841703-galileo-0-gps-europeu-
entra-em-operacao.shtml>Acesso em: 03 de junho de 2018.


http://www1.folha.uol.com.br/ciencia/2016/12/1841703-galileo-o-gps-europeu-entra-em-operacao.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/ciencia/2016/12/1841703-galileo-o-gps-europeu-entra-em-operacao.shtml
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2004, p. 9) e configura o principio fundamental da Orientacdo. (SILVA, A.
M., 2013, p. 56).

A Orientagdo é uma préatica corporal de aventura que se originou de uma
intervencdo didatico pedagdgica nas tropas militares, passou pelo processo de
esportivizacdo e, atualmente, € gerida a nivel internacional pela International
Orienteering Federation (IOF), instituicdo criada no ano de 1961 em Copenhague, na
Dinamarca, e fundada em 1962.

A 10F, em sua pagina na internet*, define o esporte Orientagdo como:

[...] um esporte que combina elementos fisicos e mentais. A ideia basica na
Orientacdo é proceder desde o inicio do curso até a visita a uma série de
pontos de controle em uma ordem predeterminada com a ajuda de mapa e
bussola.[...] (traducdo nossa).

O esporte Orientacdo, assim como a propria Educacdo Fisica, tem sua histéria
marcada pela influéncia militar. No século XIX, tropas do exército escandinavo
passavam por treinamentos que desenvolviam nos soldados a nog¢ao espacial e 0 senso
de orientacdo em préticas e exercicios militares. Em outro momento histérico, o sueco e
lider dos escoteiros Major Ernest Killander, ao constatar que 0s jovens estavam
perdendo o interesse pela corrida, decidiu acrescentar o desafio de encontrar pontos
espalhados pela floresta, com o auxilio de um mapa e uma bussola, nascia ai a
Orientacéo.

Embora o registro mais antigo remonte a 1897, apenas em 1912 a Orienta¢do
comecgou a dar os primeiros passos de uma forma mais estruturada. Tendo
como base o desdobramento da distdncia da Maratona por trés provas, o

Major Killander, de nacionalidade sueca e lider escoteiro, adicionou-lhe a
componente de leitura de mapa. (AIRES et al., 2011, p. 6).

Em decorréncia da excelente aceitacdo dessa inovacdo por parte dos
praticantes, 0 major organizou o primeiro campeonato oficial dessa modalidade em
1919, ao sul de Estocolmo, na Suécia, com um nimero expressivo de 155 participantes
e um percurso de 15 quildmetros (SCHERMA, 2010, p. 52).

[..] Killander formulou os principios basicos da competicdo nesta
modalidade, incluindo as regras, os tipos de provas, 0s escaldes etarios, 0
critério para escolha dos postos de controle e a forma de como se deve
organizar um evento a este nivel. Baseado na divisdo, em trés partes, da
distincia de uma maratona, adicionou-lhe o componente de leitura e
interpretacdo do mapa por forma a salvaguardar os objetivos que a

42 Disponivel em: http://orienteering.org/about-orienteering/Acesso em 03 de junho de 2018.
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originaram — o equilibrio das componentes cognitiva e fisica. (FERREIRA,
R., 1999, p. 5).

No inicio do séc. XX, a Orientagdo foi incluida na Federacdo Sueca de
Atletismo. Segundo registros, a extraordinaria adesdo dos jovens motivou o primeiro
Campeonato Nacional na Suécia em 1922, mais conhecida como “Corrida de
Estocolmo”, ocasido em que o Major Ernest Killander, “pai da Orientagdo”, dirigia a
Federacdo de Desportos desse municipio (SILVA, A. M., 2013)

O préximo passo foi a fundacdo da IOF em 1962, 6rgdo responsavel pela
regulamentacdo e legitimidade desse esporte em dmbito mundial. Nessa ocasido, era
composta por nove paises europeus — Bulgaria, Checoslovaquia, Dinamarca, Finlandia,
Alemanha, Hungria, Noruega, Suécia e Suica. Atualmente, mais de meio século depois,
compde-se por mais de 70 confederagcfes nacionais, incluindo o Brasil, responsaveis por
desenvolver a modalidade em seus paises, além de participar de eventos e competicdes

internacionais.

Figura 38 — Orienta¢do no mundo

S
b
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Legenda: Verde — Paises membros da IOF com atividades no Dia Mundial da Orientacéo;
Laranja — Paises membros da IOF; Rosa — Nd&o membros com atividades no Dia Mundial da
Orientacéo.

Fonte: I0F (2018). Disponivel em: <http://orienteering.org/about-the-iof/national-
federations/#bra>.

Sobre a chegada da Orientacdo no Brasil, contrariando a maioria dos registros
que afirmam que a modalidade se iniciou no pais nos anos finais da década de 1960 e
comeco de 1970, uma publicacdo no site da Confederacdo Brasileira de Orientagdo

(CBO) sustenta que a primeira tentativa ocorreu em 1949, quando o professor de
Educacdo Fisica


http://orienteering.org/about-the-iof/national-federations/#bra
http://orienteering.org/about-the-iof/national-federations/#bra
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Alfredo Colombo, Diretor da Divisdo de Esportes do Ministério da Educacéo
e Salde, atualmente Ministério da Educacdo e Cultura, MEC, foi a Suécia
com um grupo de brasileiros por ocasido da realizacdo das Lingiadas,
tradicional evento esportivo sueco. La, presenciou uma competicdo de
orientacdo. No retorno ao Brasil orientou um assessor a produzir uma apostila
sobre o esporte Orientacdo. (CBO, 2016).

Em texto localizado nos arquivos da Escola Nacional de Educacdo Fisica e
Desportos (ENEFD), Colombo relata sua participacdo na Segunda Lingiada — titulo do

texto, e menciona a experiéncia com a modalidade.

O programa do curso nos tomava o dia todo — duas aulas pela manha e trés
pela tarde. Uma das atividades que l& praticamos e que para nds constitui
novidade foi o “Orienteering” ou “Orientagdo”, um novo esporte que tem por
fim desenvolver a habilidade de usar corretamente a carta geogréafica e a
bussola. Na Suécia existem mais de 350.000 praticantes dessa modalidade
esportiva. (COLOMBO, 1949, p. 78).

A citada apostila, encomendada por Colombo na chegada ao Brasil, ndo foi
encontrada por nds. Contudo, ha fortes indicios de que tenha sido escrita por Sebastido
da Silva Cruz, que publicou “Orientacdo: um novo desporto”, Rio de Janeiro: MEC,
1960. Na ocasido, Cruz era membro da Divisdo de Educacdo Fisica do Ministério da

Educacéo e Cultura.

No Brasil, apesar de a maioria das literaturas encontradas afirmarem que a
Orientacdo no Brasil se iniciou a partir do final da década de 60 e inicio dos
anos 70, segundo CRUZ, a prética da orientacdo aqui no Brasil vem sendo
tentada desde o regresso dos nossos representantes a Lingiada de 1949, onde
esteve presente o Professor Alberto Colombo, ex-diretor da Divisdo de
Educagdo Fisica do Ministério da Educacdo e Cultura, a quem se deve o
estimulo para o estudo desse esporte e sua introducdo no pais (1960).
(SILVA, M., 2011, p. 23).

Segundo registros, ainda na Suécia, a delegacdo brasileira, apds participar da
Lingiada®®, foi convidada a experimentar um “Cross Country Orientado” e, mesmo
sendo o primeiro contato da equipe com essa modalidade, superou a maioria das
representacdes de outros paises participantes da prova (CRUZ apud SILVA, M., 2011,
p. 23).

43 [...] convencionou-se chamar de LINGIADA o evento que reunia varias equipes de ginastica da
Suécia e de paises convidados para promover exibigdes publicas de coreografias gimnicas, tal evento
foi organizado em homenagem a Per Henrik Ling, considerado o criador do método ginastico sueco,
que havia criado um método de ginastica escolar, ginastica preventiva e corretiva (medicinal) e por
fim um método ginastico de preparo fisico (militar), que foi difundido mundo afora (LOURDES,
2006, p. 4).
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De volta ao Brasil, em 1956, a Divisdo de Educacdo Fisica do Ministério
apoiou a realizagdo do 1° percurso de “Cross Country Orientado” realizado no Rio de
Janeiro-RJ, pela Escola de Educacdo Fisica do Exeército. Na competicdo, semelhante a
Orientacdo, havia mapa com pontos de controle, rota livre, individual e obrigatoriedade
de percorrer os pontos de forma sequencial. Os participantes também utilizavam bussola
e cartdo de controle (CBO, 2016).

No periodo de 1956 a 1970, ndo foram encontrados registros de atividades que
envolvessem o desenvolvimento do esporte Orientacdo no pais. De acordo com
Scherma (2010, p. 53),

No Brasil, a Orientacdo como modalidade desportiva é uma pratica muito
recente. Em 1970, alguns militares do Exército e da Aeronautica foram para a
Europa conhecer as competicdes e as técnicas da Orientacdo do International
Military Sports Council (CISM) e iniciaram essa atividade apenas nos meios
militares.

Segundo registros da CBO (2016), entre as décadas de 1970 e 1990, foram
realizadas importantes a¢Ges que impulsionaram o desenvolvimento da Orientacdo,
sobretudo no meio militar, e que culminaram na criagdo da CBO. Dentre elas podemos
citar a inclusdo da matéria “Orientacao” no curriculo da Escola de Educacao Fisica do
Exército (ESEFEX), bem como o langamento da primeira publicacdo técnica sobre esse
esporte.

O estagio internacional de Orientacdo com a participacdo de professores civis,
que tiveram o primeiro contato com o esporte. Entre eles o professor Leduc Fauth,
reconhecido pela CBO (2016) e pelo Atlas do Esporte no Brasil (2005) como o
responsavel por difundir a modalidade no meio civil brasileiro.

Segundo registros, em meados de 1980, houve uma expansao dessa modalidade
também no meio civil, sobretudo, com a insercdo de praticas envolvendo a Orientacdo

no &mbito das escolas de educacédo basica da regido sul do pais (SILVA, A. M., 2013).

Em 1986 foi criada a Copa do Mundo de Orientagdo. Em 1987, organiza-se o
Campeonato Estudantil de Orientacdo de Santa Maria-RS (1° e 2° grau),
precedido de estagio para alunos e professores civis. Em 1989, realiza-se no
RJ o | Encontro Brasileiro de Orientadores, com a finalidade de legalizar os
clubes, criar condicfes para o surgimento das federacGes estaduais, promover
a filiacdo a IOF, e divulgar técnicas, experiéncias, patrocinios e confeccdo de
cartas. (DACOSTA, p. 439).
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No ano de 1989, com o objetivo de auxiliar na iniciagdo de novos membros a
Orientacdo, foi publica a apostila “Caga ao Tesouro” de Sérgio G. Brito e ilustracdes de
Cybele Freitas. No ano seguinte, esse material foi traduzido, transformado em livreto e
publicado na Espanha, Chile, Uruguai, Argentina, Paraguai, Austrlia e Portugal. Um
marco no meio civil esta relacionado a insercdo da Orientacdo no curriculo da Escola de
Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Rio de Janeiro, processo
iniciado em 1991. (CBO, 2016)

No ano de 1994, segundo o historico publicado na pagina da CBO, um
professor de Educacdo Fisica e ex-militar do exército inicia o ensino informal da
Orientagdo aos alunos e professores da Universidade do Amazonas, montando as
primeiras provas em Manaus. E em 1996, foi fundada a primeira entidade estadual da
modalidade no Brasil — a Federacdo Gaucha de Orientacdo — FGO. No | Troféu Brasil
de Orientacdo foram dados os primeiros passos para a criacdo da CBO.

Em 1998 ocorreu o | Campeonato Brasileiro Universitario de Orientagdo
realizado em Santa Maria-RS, com a participacdo de 125 académicos de diversas
instituicGes de ensino superior. E a fundacdo da CBO ocorreu em 1999 na cidade de
Guarapuava-PR, com a presenca de um membro do conselho da IOF. O primeiro
presidente eleito foi o Sr. José Otavio Franco Dornelles, que passou a administrar a
Orientagdo no Brasil. Em Guarapuava-PR, também foi registrada a primeira
participacdo feminina num evento militar da modalidade. Fato que compeliu a
Comissdo Desportiva Militar do Brasil a introduzir a modalidade feminina oficialmente
no calendario das Forcas Armadas, a partir do ano seguinte.

E inegavel que houve um grande esforco e interesse das Forcas Armadas
brasileiras em desenvolver o esporte Orientacdo no pais, como pode ser comprovado
pelos registros acima (CBO, 2016). Ainda hoje, quase 20 anos depois de criada a
Confederacdo, boa parte dos dirigentes de clubes e federacOes estaduais bem como da
prépria CBO sdo militares, da ativa ou da reserva, e é sempre possivel contar com o
apoio de instituicGes militares na realizacdo de eventos dessa modalidade. Contudo, a
politica de expansdo da Orientagdo atualmente estd concentrada no meio civil,
investindo em cursos de iniciagdo para familias, professores, gestores de projetos sociais
e outros que possam se tornar multiplicadores e praticantes da modalidade. Tive a
oportunidade de ministrar alguns deles e foram as inquietacdes advindas dessa atividade

que me levaram a pensar uma metodologia para o ensino da Orientagéo na escola.
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Os primeiros anos do século XXI foram ainda mais promissores para a
Orientacdo. Em 2000, o COB concedeu vinculacdo a CBO e, na sequéncia, foi realizada
a 12 Assembleia Geral Ordinaria para aprovacgdo das principais regras da modalidade no
pais, em especial as Regras Gerais e Orientacdo Pedestre. Em 2004, o Brasil participou
pela primeira vez do Campeonato Mundial Estudantil de Orientacdo da IOF, ocorrido na
Bélgica, com uma delegacdo do Colégio Militar de Brasilia. A participacdo oficial de
uma mulher no Campeonato de Orientacdo das Forcas Armadas aconteceu em 2005 e,
neste mesmo ano, em Brasilia, o evento “Orientando-se no parque” reuniu 2.000
pessoas de ambos 0s sexos e todas as idades, segundo historico publicado na pagina da
CBO.

Em 2006, a Confederacdo aprovou a denominagdo “Orientista” para designar o
praticante do esporte Orientacdo. Decorridos 16 anos da criacdo da CBO e da primeira e
Unica eleicdo, em 2015, realizou-se uma Assembleia Geral para eleger nova diretoria.
No ano de 2016, a CBO ja havia filiado 136 Clubes e 14 Federagdes, além das cinco
Geréncias, em estados onde ainda ndo existem Federacdes. O Campeonato Brasileiro de
Orientacdo € uma competicdo que se consolidou no cenario nacional, tendo sido
organizada todos os anos, desde seu inicio em 1999, bem como o Campeonato Sul-
Americano de Orientacdo. (CBO, 2016)

Atualmente, o numero de praticantes dessa modalidade, em dia com o
pagamento das taxas de filiacdo, é diretamente proporcional ao recurso financeiro da
instituicdo. Para compreender melhor essa afirmacdo, fizemos um recorte de um
comunicado oficial recente da Confederacdo, em sua pagina nas redes sociais, no qual é
explicado que “[...] a orientacdo é um esporte amador e ndo recebe recursos publicos e
vivemos da contribuicdo dos participantes. O numero de filiados atualmente é de pouco
menos de seis mil, mas o cadastro se aproxima de dezoito mil [...]” (CBO, 2018). No
periodo de divulgacdo da Orientacdo no pais, pré-CBO, muitas pessoas fizeram seu
registro de praticante para participar dos eventos, o que explica os 18 mil, entretanto,
apos a fundacdo da CBO, pouco menos de seis mil praticantes regularizaram sua
situacdo com a instituicao.

Em outro trecho desse recente comunicado, no Facebook, a CBO deixa muito
clara a intencao/objetivo que sempre esteve presente nas acdes desenvolvidas pelas

Forcas Armadas desde a chegada da Orientacdo no pais, com apoio irrestrito da IOF.
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[...] a CBO esta alinhada com a IOF no projeto de desenvolver a orientacdo
para que ela se torne um esporte olimpico. E a CBO é o motor da América do
Sul para a orientacdo. Isso passa por uma profissionalizacdo de todas as
atividades ligadas aos nossos eventos oficiais. Para isso, a CBO esta
promovendo a capacitacdo de organizadores, mapeadores, tracadores de
percursos e arbitros. E uma tarefa de longo prazo e que exige muito trabalho,
dedicacdo, planejamento, organizagdo e, especialmente, confianga, esta
altima vinda dos nossos atletas. (CBO, 2018)

No Brasil, ainda se ouve falar em “corrida de orientagdo” para se referir a
modalidade esportiva Orientacdo. Para evitar equivocos, uma vez que essa modalidade
pode ser praticada de outras formas, e ndo exclusivamente correndo, a CBO sugere que
seja utilizada a denominacéo esporte Orientacdo ou apenas Orientacao.

Embora seja muito comum o uso do termo “Corrida de Orientagdo”, a CBO
recomenda que esse termo ndo seja 0 mais indicado, tendo em vista que nesse
esporte o praticante pode realizd-lo caminhando, correndo ou esquiando, e 0
uso da palavra "Corrida" é restritivo, pois ndo contempla todas as
possibilidades de pratica desse esporte. Portanto, em nosso texto, utilizamos

o termo Orientacdo, estabelecido pela CBO como o mais adequado para se
referir a essa modalidade esportiva. (SILVA, A. M., 2013, p. 57).

Atualmente, existem quatro modalidades oficiais de Orientacdo reconhecidas
pela IOF: a Orientacdo pedestre, a Orientacdo em esqui, a Orientagdo em mountain bike
e a Orientacdo de trilha — para praticantes com mobilidade limitada. Recentemente, a
IOF produziu material didatico para o ensino dessa modalidade nas escolas, para
criancas a partir de 6 anos, embora nada impeca que as criancas desde muito cedo
participem de eventos/competicdes acompanhadas por adultos. Ndo ha limite de idade
para a pratica dessa modalidade. No Campeonato Mundial de Orientagdo Master,
realizado em 2014 no Brasil, os concluintes de provas mais velhos tinham 85 anos

(feminino) e 95 anos (masculino), o que pode ser confirmado no site da IOF*4,

A I0F, por meio do seu comité de mapas, estabelece vérias categorias de
participagdo envolvendo pessoas de quase todas as idades. As principais
modalidades sdo a Orientagdo Pedestre (O-Pedestre), Orientacdo em Esqui
(O-Ski), Orientagdo em Mountain Bike (O-MTB ou Ori-Bike) e Orientacdo
para pessoas com dificuldades de locomogdo (O-Trail). (SILVA, A. M,
2013, p. 57).

44 <http://orienteering.org/events/?event_id=326>.
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Figura 39 - Imagens e simbolos das modalidades oficiais de Orientag&o.

Orientacdo pedestre (O-Pedestre) Orientacdo em Esqui (O-Ski)

o 4

Orientacdo para pessoas com dificuldades

de locomocéo (O-Trail)

A

Fonte: Adaptado (SILVA, A. M., 2013).

2.6 Orientacao pedestre

Dentre as modalidades de Orientacdo apresentadas acima, escolhemos a
Orientacdo pedestre, em decorréncia principalmente de ser, atualmente, a mais praticada
no Brasil. Outros motivos que precisam ser ressaltados como critérios para a escolha
sdo: a viabilidade de ser desenvolvida na escola, o fato de estar praticando essa
modalidade h& pelo menos cinco anos e acreditar no seu potencial de humanizacdo dos
estudantes.

A Orientacdo Pedestre € uma modalidade esportiva em que o praticante, de
posse de um mapa e com o auxilio de uma bussola, deve se deslocar, caminhando ou
correndo, a procura de prismas numerados afixados no terreno que correspondam aos
pontos assinalados no mapa na sequéncia numérica crescente e no menor tempo
possivel.

As regras da modalidade determinam o vestuario do praticante, de acordo com
0 tipo de prova a ser realizada, a fim de garantir sua seguranca. Em geral, recomenda-se

que pernas e bracos estejam cobertos, aléem do uso de caneleiras e calgado fechado.
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Fig.40 - Mapa de Orientag8o Fig.41 —Prisma Fig. 42 - BUssola plana Fig. 43 - BUssola
na ISSOM de polegar

Fonte: Arquivo pessoal.

A figura 40 apresenta um mapa de Orientacdo construido no O-CAD da linha
do Autocad, programa de computador especifico para desenhar mapas de Orientagdo, na
simbologia ISSOM - International Specification for Sprint Orienteering Maps. O
trajeto a ser percorrido pelo praticante esta tracado com uma linha de cor magenta e vai
do tridngulo — ponto de partida aos dois circulos concéntricos — ponto de chegada,
passando antes pelos 15 pontos, marcados no mapa com circulos numerados,
obrigatoriamente em ordem crescente.

Para encontrar cada um dos pontos de controle, representados no terreno por
prismas brancos e laranja (fig. 41), o praticante deve saber utilizar o mapa (fig. 40)
corretamente, orientando-o de forma a representar o terreno e identificando a
simbologia. Ou pode também contar com o auxilio de uma bussola plana, como a da
figura 42, ou um modelo mais avancado, denominado bussola de polegar, ou
simplesmente de dedo (fig. 43). Utilizando corretamente esses dois instrumentos, mapa
e bussola, o praticante pode orientar-se com eficiéncia escolhendo a melhor rota a ser
seguida, identificando a direcdo e calculando a distancia do deslocamento de um prisma
ao outro. No caso da Orientacdo Pedestre, os deslocamentos podem acontecer correndo

ou caminhando.
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Figura 44 - Cartéo de picote Figura 45 - Si-card - chip
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Fonte: Google imagens.

Figura 46 — Orientista Figura 47 - Prisma com Figura 48 - Prisma com
picotador base eletrbnica

Prisma

Fonte: Google imagens.

Na largada do percurso, o orientista devera estar de posse de um instrumento
que possa registrar sua passagem por cada um dos pontos no terreno. Atualmente, 0s
instrumentos mais utilizados sdo o cartdo de picote (fig. 44), preso ao brago por uma
liguinha de borracha, ou o chip, preso ao dedo (fig. 45), mas também ja existem
bussolas de polegar com chip acoplado. Em sua passagem por cada um dos pontos, 0
praticante de Orientacdo - orientista (fig. 46) devera registrar, picotando o cartdo no
local correto (fig.44), ou inserindo o chip na base eletronica (fig. 48). Importante
destacar que o registro deve ser feito na ordem sequencial dos pontos, em ordem
crescente, sob pena de eliminacdo da prova.

Tendo passado por todos os pontos e efetivado a devida marcagéo, o orientista
devera seguir em direcdo a faixa de chegada, a fim de concluir sua pista e parar seu
tempo de prova. Como dito anteriormente, 0 objetivo desta modalidade esportiva é

cumprir toda a prova, em acordo com as regras estabelecidas pela CBO, no menor
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tempo possivel. Ao cruzar a linha de chegada, o orientista devera procurar a secretaria

para apuragéo — leitura do chip ou cartdo de picote, a fim de validar seu tempo de prova.

2.7 Esporte Orientacdo na producdo do conhecimento: o que nos apresenta o
estado da arte

Por ocasido do planejamento deste trabalho, em 2016, realizamos um
levantamento da producdo do conhecimento sobre o esporte Orientagdo a fim de
identificar se o tema estava sendo tratado na academia, de que forma e por quais areas,
uma vez que ele estabelece inimeras interfaces. Foram encontrados 31 trabalhos entre
teses, dissertacdes, trabalhos de concluséo de curso e artigos que discutiam o tema
direta ou indiretamente. E importante que se diga que boa parte desses trabalhos foram
produzidos na regido Sul do pais, regido brasileira onde a Orientacdo tem uma grande
insercdo. As publicacdes encontradas eram de autoria de professores de Geografia,
Matematica, Educacdo Fisica, além de psicdlogos, militares, engenheiros, turismélogos,
design de modas, e todas trouxeram contribuicOes significativas ao processo de
elaboracdo dessa proposta de ensino.

Mais recentemente, houve a necessidade de atualizarmos esse levantamento
objetivando construir uma fundamentacdo teorica sélida para o trabalho, além de
identificarmos possiveis lacunas deixadas pelos autores. Optamos entdo por restringir as
buscas ao conjunto de teses e dissertacdes, por compreendermos que ele representa o
que ha de mais desenvolvido em matéria de producdo do conhecimento. Entendemos
que mapear a producdo e identificar como tem sido tratado academicamente nosso
objeto de estudo — o ensino do esporte Orientacdo — permite situar e distinguir esse
trabalho dos demais.

Ampliamos os descritores em relacdo a primeira busca inserindo agora:
“esporte Orientagdo”, ‘“corrida de Orientagdo” e também “praticas corporais de
aventura”, utilizados sempre entre aspas. Os critérios de inclusdo foram: estar escrito em
lingua portuguesa e conter no titulo, resumo ou palavras-chave o termo Orientagdo,
referindo-se a essa modalidade esportiva. Acreditamos que assim estariamos
selecionando produgdes que apresentassem discussdes sobre essa modalidade esportiva,
sobretudo no contexto escolar, que pudessem trazer contribuicdes relevantes a este
trabalho. Foram realizadas buscas em trés plataformas on-line distintas — Coordenacéo

de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Ndcleo Brasileiro de
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Dissertacdes e Teses em Educacao, Educacéao Fisica e Educacdo Especial (NUTESES) e

Google académico.

A primeira busca foi realizada no banco de teses da CAPES, dia 04 de

novembro de 2017, pelo link http://bancodeteses.capes.gov.br/banco-teses/#!/. Foram

feitas trés tentativas com os descritores supramencionados. Na primeira, com o descritor

“esporte Orientagdo”, foram encontrados quatro resultados:

MONTALVAO, Vanessa Conrado. O efeito do esporte orientagdo sobre a
qualidade de vida e o desempenho cognitivo na maturidade' 01/04/2012 128 f.
Mestrado em Psicologia Instituicdo de Ensino: Universidade Federal de Séo
Jodo del-Rei, S&o Jodo del-Rei Biblioteca. Depositaria: CDB-UFSJ.

SILVA, Arcénio Meneses da. Esporte Orientacdo e formacao de professores de
geografia: uma experiéncia com cartografia escolar' 30/01/2013 210 f.
Doutorado em geografia. Instituicdo de Ensino: Universidade Estadual Paulista
Julio de Mesquita Filho/Rio Claro, Rio Claro Biblioteca Depositéria:
IGCE/UNESP/Rio Claro (SP).

VALERIANO, Fulvio Rodrigues. Relacdo do grau de Percepcdo de Vida,
Estratégias de Enfrentamento e Capacidade de Resiliéncia com o Resultado em
Competicbes do Esporte Orientacdo Pedestre’ 01/04/2011 50 f. Mestrado em
Psicologia Instituicdo de Ensino: Universidade Federal de S&o Jo&o del-Rei, Sdo
Jodo del-Rei. Biblioteca Depositaria: UFSJ/CDB.

KRETLY, Vanda. Construcdo e validacdo do conteido de um programa de
prevencdo de lesdo musculo-esquelética no esporte: um estudo Delphi'
01/09/2005 115 f. Doutorado em Enfermagem na Saude do Adulto Instituicdo de
Ensino: Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo. Biblioteca Depositaria:
Biblioteca "Wanda de Aguiar Horta".

Dentre os quatro trabalhos citados acima, resultado da primeira busca, temos

duas teses e duas dissertacfes. De acordo com os critérios de inclusdo, apenas a Ultima

estaria excluida do corpus de analise. Na segunda tentativa, utilizando “corrida de

Orientacdo” foram encontrados trés resultados:

MURRAY, Richard Wallace Scott. Corrida de Orientacdo: esporte em busca de
um novo caminho para natureza' 01/12/2001 191 f. Mestrado em Ciéncia da
Motricidade Humana. Instituicdo de Ensino: Universidade Castelo Branco, Rio

de Janeiro. Biblioteca Depositaria: Biblioteca Manuel Bandeira.
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SCHERMA, Elka Paccelli. Corrida de Orientacdo: uma proposta metodoldgica
para 0 ensino da geografia e da cartografia.' 01/10/2010 201 f. Doutorado em
geografia. Instituicdo de Ensino: Universidade Est. Paulista Julio De Mesquita
Filho/Rio Claro, Rio Claro. Biblioteca Depositaria: IGCE/UNESP/Rio Claro.

FRANCA, Dilvano Leder de. Praticas corporais de aventura nas aulas de
educacdo fisica: as possibilidades pedagogicas no 5° ano do ensino fundamental’
17/08/2016 220 f. Mestrado Profissional em Educagdo: Teoria e Préatica de
Ensino. Instituicio de Ensino: Universidade Federal do Parand, Curitiba.
Biblioteca Depositaria: Biblioteca Central da Universidade Federal do Parana.

Neste segundo resultado, obtivemos uma tese e duas dissertacdes e todas elas

atendem aos critérios de inclusdo desse levantamento investigativo. Na terceira e Gltima

tentativa, ainda no banco de teses da CAPES, com o descritor “praticas corporais de

aventura”, foram encontradas duas produgoes:

FRANCA, Dilvano Leder de. Préticas corporais de aventura nas aulas de
educacdo fisica: as possibilidades pedagogicas no 5° ano do ensino fundamental'
17/08/2016 220 f. Mestrado Profissional em Educacdo: Teoria e Préatica de
Ensino. Instituicio de Ensino: Universidade Federal do Parand, Curitiba.
Biblioteca Depositéaria: Biblioteca Central da Universidade Federal do Parana.
SOUSA, Camila Santos de. Ludus Naturae - Corporalidade e Ressignificacdo
Ecoldgica: Aventura Ludica no Surfe em Florianopolis. 01/01/2012 104 f.
Mestrado em Ciéncias do Ambiente. Instituicdo de Ensino: Fundagédo
Universidade Federal Do Tocantins, Palmas. Biblioteca Depositaria: Campus
Universitéario de Palmas- UFT.

Com relacdo ao primeiro trabalho, identificamos ser o mesmo apresentado na

busca anterior e, por esse motivo, ele foi excluido do corpus. O segundo trabalho nao

foi encontrado, a fim de que pudesse ser verificado no resumo e nas palavras-chave o

critério que ja ndo havia sido contemplado no titulo. Dessa forma, também foi excluido.

Em face do exposto, apresentamos o seguinte resultado total, advindo das buscas no

banco de teses e dissertacbes da CAPES: seis produgdes, duas teses e quatro
dissertacdes defendidas entre 2001 e 2016.

Repetimos 0os mesmos procedimentos em outra base de dados, o NUTESES, e

ndo houve resultados encontrados nem na primeira, nem na terceira tentativa, apenas na

segunda. Por conter o descritor “corrida de Orientagdo” no titulo, foi validada sua

incluséo no corpus:
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« FERREIRA, André Augusto de Menezes. Perfil dermatoglifico, somatotipico e
das qualidades fisicas de atletas brasileiros de corrida de orientacdo de alto
rendimento. Universidade Castelo Branco, 2004.

Por ultimo, fizemos uma busca também, seguindo os mesmos procedimentos,
no Google académico. Embora o resultado dessa ferramenta de busca ndo contemple
apenas teses e dissertacbes, mas todo tipo de producdo académico-cientifica,
mantivemos o filtro para teses e dissertacdes, verificando cada um dos links. Além de
um grande nuimero de producdes entre artigos e trabalhos de conclusdo de curso
envolvendo ou ndo esse tema, reencontramos algumas teses e dissertagdes ja inseridas
no corpus, advindas de buscas em outras plataformas. O que nos permite inferir que
essa é a melhor ferramenta de busca, apesar de demandar um pouco mais de tempo e
atencdo para filtrar.

O quadro 2 apresenta a relacdo dos 13 trabalhos, entre teses e dissertacdes, que
discutiram de forma direta ou indireta o esporte Orientacdo no ambito da educacgéo
escolar ou fora dele. A excecdo da primeira, todas as producdes apresentaram no titulo,
resumo ou palavras-chave o termo referente a essa modalidade, critério de inclusdo no
corpus de andlise. Embora a referida dissertagdo ndo atenda aos critérios da pesquisa,
assistimos a apresentacao da autora no XX Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CONBRACE) e VI Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte (CONICE) e
penso que ela deve compor esse corpus de andlise, porque se trata exclusivamente de

uma proposta de ensino do esporte Orientacdo no ensino médio.

Quadro 2 — Estado da arte do esporte Orientacdo na producéo do conhecimento

Titulo do trabalho Universidade/ Programa de Pés- Autor Ano de
Graduagdo/Nivel Defesa
Esporte de aventura na escola: | Universidade Federal do Rio | SOUSA, 2016
possibilidades de didlogo com | Grande do Norte. Dandara
a midia-Educacéo. Programa de P6s-Graduacdo em | Queiroga de
Educacao Fisica — PPGEF. Oliveira.
Mestrado.
Préticas corporais de aventura | Universidade Federal do Parana. | FRANGCA, 2016

nas aulas de Educacdo Fisica: | Programa de Pds-Graduacdo em | Dilvano Leder
as possibilidades pedagogicas | Educacdo: teoria e prética de | de.
no 5° ano do ensino | Ensino.

fundamental. Mestrado.

Avaliacdo do autoconceito e | Universidade Federal de Goias. | FARIAS, 2016
da locomogdo em criangas e | Programa de Pds-Graduagdo em | Gerson Carneiro
adolescentes cegos por meio | Ciéncias da Saude. de.

do jogo de orientagdo: “caga | Doutorado.
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ao tesouro”.
O desporto Orientacdo como | Universidade de Brasilia. HARTMANN, | 2014
ferramenta para o ensino da | Instituto de Ciéncias Exatas/ | Adriana.
matematica. Departamento de Matematica.
Mestrado.
Esporte Orientacdo e | Universidade Estadual Paulista. | SILVA, Arcénio | 2013
formacdo de professores de | Julio de Mesquita Filho/Rio | Meneses da.
Geografia: uma experiéncia | Claro/SP.
com cartografia escolar. Programa de Pos-Graduacdo em
Geografia.
Doutorado.
A Corrida e Orientacdo na | Academia Militar de Lisboa. SILVA, Nuno | 2013
formacdo dos futuros Oficiais | Mestrado integrado em Ciéncias | Miguel de Melo
do  Quadro  Permanente: | Militares. Oliveira da.
Implicagbes para um Oficial | Mestrado.
Subalterno das Armas
Combatentes.
O efeito do esporte Orientacdo | Universidade Federal de S& | MONTALVAO, | 2012
sobre a qualidade de vida e o | Jodo del-Rei. Vanessa
desempenho  cognitivo  na | Programa de P6s-Graduagdo em | Conrado.
maturidade. Psicologia.
Mestrado.
Relacdo do grau de percepcdo | Universidade Federal de Sé&o | VALERIANO, | 2011
de vida, estratégias de | Jodo del-Rei. Fllvio
enfrentamento e capacidade de | Programa de P6s-Graduagdo em | Rodrigues.
resiliéncia com o resultado em | Psicologia.
competicbes  do  esporte | Mestrado em Psicologia.
Orientacdo pedestre.
Corrida de Orientacdo: uma | Universidade Estadual Paulista | SCHERMA, 2010
proposta metodoldgica para o | Julio de Mesquita Filho/Rio | Elka Paccelli.
ensino da Geografia e da | Claro/SP.
Cartografia. Instituto de Geociéncias e
Ciéncias Exatas do Campus de
Rio Claro.
Doutorado.
Atividades fisicas de aventura | Universidade Estadual Paulista. | FRANCO, 2008
na escola: uma proposta nas | Julio de Mesquita Filho/Rio | Laércio  Claro
trés dimensdes do conteudo. Claro/SP. Pereira.
Instituto de Biociéncias do
Campus de Rio Claro.
Mestrado.
Perfil dermatoglifico, | Universidade Castelo Branco. FERREIRA, 2004
somatotipico e das qualidades | Programa de Pés-Graduacdo em | André Augusto
fisicas de atletas brasileiros de | Ciéncias da Motricidade | de Menezes.
corrida de Orientagdo de alto | Humana.
rendimento. Mestrado.
Caracterizacdo dos Praticantes | Universidade do Porto. MARQUES, 2004
Nacionais Veteranos | Mestrado em Actividade Fisica | Felipe.
Masculinos de corrida de | paraa 3?idade.

Orientagdo. Estudo descritivo
e comparativo dos niveis de
aptiddo fisica e composicédo
corporal, em atletas nacionais
veteranos  masculinos  de

Mestrado.
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orientacdo com corredores de
fundo de atletismo e
sedentarios.

Corrida de Orientacdo: esporte | Universidade Castelo Branco. MURRAY, 2001
em busca de um novo | Mestrado em Ciéncia da | Richard Wallace
caminho para natureza. Motricidade Humana. Scott.

Mestrado.

Fonte: a autora.

A primeira observagdo a ser feita sobre os 13 trabalhos encontrados nessa
pesquisa do tipo estado da arte diz respeito ao enfoque vinculado ao objeto — esporte
Orientacdo. Propomos que as producdes apresentadas nesse quadro sejam classificadas
em trés perspectivas: educacdo, saude e performance/alto rendimento. Considerando
que apenas o trabalho de Murray (2001) ndo foi encontrado para leitura, estando
disponivel apenas o titulo, que ndo deixa claro qual é a énfase da discussdo, tornaram-se
necessarios outros procedimentos. Estabelecemos contato com Murray, mas até o
presente momento ndo houve retorno. Acessamos também o curriculo do autor na
plataforma lattes*® em busca de mais informacdes sobre a dissertacdo, contudo, nio
obtivemos sucesso, pois as informagdes sdo evasivas. Assim, para ndo incorrer em
equivocos, vamos deixa-la de fora da classificacdo proposta.

O referido autor, segundo dados encontrados na plataforma lattes, possui
graduacdo em Educacdo Fisica pela Escola de Educagdo Fisica do Exército (1998),
mestrado em Operacdes Militares pela Escola de Aperfeicoamento de Oficiais (2002),
mestrado em Ciéncia da Motricidade Humana pela Universidade Castelo Branco
(2001), especializacdo em Ciéncias Militares pela Escola de Comando e Estado Maior
do Exército (2011-2012). Tem experiéncia na area de Educacdo Fisica, com énfase em
Treinamento Desportivo; na area da Defesa, com énfase em docéncia do Ensino
Superior e como Observador Militar das NacBes Unidas. Diante desse curriculo,
podemos presumir gque o trabalho desenvolvido ndo dialoga direta ou indiretamente com
o0 contexto escolar. Porém, como dito anteriormente, ndo temos elementos que permitam
classifica-lo adequadamente.

Assim, do total de 12 trabalhos temos seis deles desenvolvidos no &mbito da
educacdo, trés relacionados a &rea da salde e outros trés discutindo a Orientacdo na
perspectiva da performance/alto rendimento. Embora 50% das producdes estejam sendo

desenvolvidas no contexto da educagdo, metade delas n&o foi desenvolvida por

45 Disponivel em: http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4700147J9Acesso em 03
de junho de 2018.
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professores de Educacdo Fisica, mas de outras disciplinas que estabelecem uma
interface com essa manifestacdo da cultura corporal. Mesmo sendo um contetido da
Educacdo Fisica, uma pratica corporal de aventura terrestre, o esporte Orientagdo, nessa
investigacdo, foi discutido também na Geografia, na Matematica, na Psicologia e no
ambito militar, em decorréncia principalmente de suas origens.

Apresentaremos a seguir um breve panorama das 12 producdes, devidamente
classificadas em: educacdo, saude e performance/alto rendimento e, ao finalizar,
retomaremaos apenas as trés que mais se aproximam de nossa proposta.

O primeiro trabalho desenvolvido no contexto escolar por um professor de
Educacdo Fisica foi defendido em 2008. Na ocasido, Franco (2008) utilizava o termo
A.F.A para designar as Atividades Fisicas de Aventura, nas quais ele inseriu a
Orientacdo. Atualmente, em producdes recentes com sua orientadora e outros colegas,
Franco tem adotado o termo Préaticas Corporais de Aventura (FRANCO; CAVASINI;
DARIDO, 2014).

De acordo com o quadro produzido acima, somente oito anos mais tarde houve
uma retomada desse tema na producdo do conhecimento em educacao, com a defesa de
mais dois trabalhos. Coincidentemente, no mesmo periodo em que iniciavam as
discussbes sobre a BNCC. O trabalho de Sousa, D. (2016) utiliza a denominacgéo
“esporte de aventura” para inserir a Orientacdo nas aulas e ndo apresenta influéncia
alguma das discussfes travadas sobre a insercdo dessa teméatica na BNCC, dado
confirmado pessoalmente pela autora na ocasido do XX CONBRACE e VI CONICE. Ja
no trabalho de Franca (2016), além das referéncias explicitas as versdes preliminar e
segunda do documento (BRASIL, 2017), logo no inicio o autor ja anuncia que

[...] o recorte conceitual desta pesquisa se fundamenta nas discussdes da
BNCC, documento este que se apropria do termo "Praticas Corporais de
Aventura”, e inclui essas praticas como contetdo curricular nas aulas de
Educacdo Fisica no Ensino Fundamental e Médio [...]. (FRANGCA, 2016, p.
38).

Duas das trés teses selecionadas na busca também estdo situadas no contexto
da educacdo. Ambas foram defendidas no Instituto de Geociéncias e Ciéncias Exatas da
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, do Campus de Rio Claro, nos
anos de 2010 e 2012. A primeira, de autoria de Scherma (2010), buscava desenvolver
uma metodologia para o ensino da Cartografia as criancas das séries iniciais do ensino

fundamental que contribuisse para a superacdo das dificuldades em ler, analisar e
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interpretar os mapas. Pautou-se pela pesquisa-acdo e fundamentou-se em Vigotski
(1984, 1997, 2000) para discutir aprendizagem e desenvolvimento. Ao final de uma
carga horéria de 30 h/a, desenvolvidas de fevereiro a junho de 2008, com criangas de 9 a

13 anos, foi constatado

[...] que as préticas da Orientagdo no ensino e aprendizagem da Geografia e
da Cartografia constituem um dos caminhos possiveis nessa inser¢do. Além
disso, é possivel que a pesquisa possa estimular outros trabalhos nessa linha
de pesquisa, tdo pouco enfatizada no ambito da Geografia. (SCHERMA,
2010, p. 189).

E importante ressaltar que as turmas de ensino fundamental, séries iniciais, ndo
tém aulas de Geografia com professores especialistas, como acontece nas series finais, e
a pesquisadora ndo era professora da escola. Ela atuava a época como apoio técnico-
pedagdgico da rede municipal de educacdo de Leme (SP) e sua atribuicdo consistia em
“orientar o trabalho pedagodgico dos professores das séries iniciais do Ensino
Fundamental com relacdo ao contedo programéatico/metodoldgico, tendo como
referencial os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)” (SCHERMA, 2010, p. 17).
Surgiu dai, a partir das demandas levadas pelos professores, a iniciativa de elaboracao
desse projeto de pesquisa por parte da autora.

Trés anos depois, na mesma instituicdo, seguindo o caminho deixado e
recomendado por Scherma (2010), o pesquisador Silva, A. M. (2013) propds um estudo
com o intuito de discutir e apresentar uma proposta didatica fundamentada na pratica do
esporte Orientacdo, mas dessa vez na formacdo continuada de professores de Geografia.
Tendo vivenciado a fragilidade da formacédo inicial de professores para atuar na
educacdo basica com o ensino da cartografia, o pesquisador ministrou um curso em 12
encontros, das 19h as 22h30min as quartas-feiras e aos sabados entre as 8h e 12h, no

segundo semestre de 2011.

Um fato importante foi a percepcdo das caréncias conceituais e o desejo de
aprender, para ensinar melhor a seus alunos, como visto na fala de um
professor ao dizer “eu nunca tinha visto 0 mapa de minha cidade, e 16gico
nunca trabalhei ele com meus alunos” (P1), reconhecendo o desconhecimento
de um meio material essencial nas aulas de Geografia de sua cidade. (SILVA,
A. M, 2013, p. 130).

Como estudioso e praticante dessa modalidade, o pesquisador esclareceu que
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N&o proponho criar uma metodologia e testar em sala de aula, mas sim partir
de experiéncias com o0 uso desse esporte em situagbes de ensino-
aprendizagem junto a professores, em formacdo continuada, atentando para
os principios tedrico-metodoldgicos do esporte Orientacdo e sua aproximagdo
com a Cartografia Escolar. (SILVA, A. M., 2013, p. 21).

Além de discutir o esporte Orientacdo, ainda que como meio, ambas as teses se
aproximam desse estudo quando assumem o compromisso politico de pensar a melhoria
do ensino na educag&o basica e buscar alternativas mais eficientes para potencializar o
processo de transmisséo-assimilagdo do conhecimento universal. Concordamos com 0s
autores sobre a necessidade de apropriacdo dos conhecimentos advindos da cartografia e

da orientacdo espacial na escola por compreender que

E a partir da apropriagio desses saberes geogréficos que o individuo pode
realizar suas atividades no cotidiano com mais autonomia, buscando
melhorias na qualidade de vida dentro do ambiente coletivo, desde atitudes
simples em seu espago local, até agdes de maior abrangéncia politica que
podem interferir em escala planetaria. (SILVA, A. M., 2013, p. 24).

Reconhecemos e concordamos com os esforcos dos pesquisadores na busca por
alternativas vidveis em ambas as frentes, educacdo béasica e formacdo de professores,
pois acreditamos que tanto a primeira quanto a segunda carecem de estudos, pesquisas
empiricas, além de producdo de conhecimento e material que impulsione 0s processos
de ensino.

Certamente, os esforcos despendidos por Scherma (2010) e Silva, A. M. (2013)

em seus estudos de doutorado séo relevantes, pois

Um exemplo que pode ilustrar a necessidade de processos educativos
organizados, ou seja, processos de ensino teleolégico, para se produzir
intencionalmente a aprendizagem de determinadas capacidades humanas, é o
da capacidade de orientacdo espacial ou localizacdo espacial. Esse é um
conhecimento social desenvolvido no decorrer do tempo, ou seja, ninguém
nascerd sabendo se localizar espacialmente. (SILVA, E., 2017, p. 68).

“O desporto Orientagdo como ferramenta para o ensino da matematica” ¢ a

producdo de Hartmann (2014) defendida na UnB. Segundo a autora,

A Orientacdo é uma atividade esportiva que trabalha com raciocinio e
desafios. Para a sua pratica, o atleta deve encontrar determinados pontos no
terreno, com a ajuda de um mapa e uma bussola. Esse esporte esta ligado a
varias disciplinas escolares, inclusive a Matematica, em contetdos como
angulos, regra de trés e tratamento da informagdo. (HARTMANN, 2014, p.
4).
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A pesquisa foi desenvolvida com estudantes do 7° ano do ensino fundamental e
teve o objetivo de verificar a viabilidade do ensino da Matematica a partir dessa
modalidade esportiva. Apés a revisdo de literatura, a pesquisadora teve uma avaliagdo
diagnostica como ponto de partida para as intervengdes que foram avaliadas ao final.

Em suas consideraces finais acerca do processo, a pesquisadora afirma que

[...] ndo devemos ter conhecimento apenas da Matematica ou das diversas
disciplinas, mas sim fazer o enlace das mesmas entre si, e destas com o
cotidiano. Nesse contexto, buscar novos métodos educacionais €
imprescindivel para acompanhar a evolugdo do ensino e superar os desafios
que esta nova realidade nos apresenta como docentes.

Partindo desta premissa, o desporto Orientacdo constitui uma ferramenta
eficaz para o ensino da Matematica, pois cria um cenario de investigacdo que
permite ao aluno pesquisar, investigar, descobrir e evoluir, ndo s6
intelectualmente, mas como ser humano. Alia-se a isso 0 desenvolvimento
das relagdes interpessoais em ambiente diferente da sala de aula e também o
senso de protecdo do meio ambiente, pois as atividades sdo desenvolvidas por
meio de um contato direto com a natureza. (HARTMANN, 2004, p. 63).

A terceira tese encontrada nessa pesquisa foi defendida por um professor de
Educacao Fisica no Programa de P0s-Graduacdo em Ciéncias da Saude e utiliza um
programa de Jogo de Orientagdo: “Caga ao Tesouro” para verificar que efeitos ele
acarreta no desenvolvimento do Autoconceito e da Locomogdo de duas criangas e dois

adolescentes cegos. De acordo com o pesquisador,

[...] Os resultados mostram uma melhora do Autoconceito e da Locomogao
de duas criancas e dois adolescentes cegos nas categorias de Competéncia,
Valor Pessoal, Autonomia, Independéncia e Estilo de Vida. As conclusbes
sdo as de que o Jogo de Orientagdo: “Caga ao Tesouro” tem efeito positivo na
construcdo do Autoconceito e na Locomocdo das criangas e adolescentes
cegos para desenvolver Autonomia e Independéncia, favorecendo a Incluséo
Social. (FARIAS, 2016, p. 20).

Em 2011 e 2012, como apresentado no quadro 2, foram desenvolvidas duas
pesquisas no mestrado em Psicologia, linha de sadde mental, orientadas por uma
praticante do esporte Orientacdo. Ambos os trabalhos buscaram evidenciar 0s
beneficios, do ponto de vista psicolégico, em médio e longo prazo, da pratica
sistematica dessa modalidade esportiva. Com relagdo & primeira producgdo, a autora

destaca nas conclusdes do trabalho que

O presente estudo objetivou verificar se a aprendizagem e a préatica do
Esporte Orientagdo melhoram a qualidade de vida e o desempenho cognitivo
na maturidade. As diferencas estatisticas mais acentuadas do grupo
experimental em relacdo ao grupo controle sugerem vantagens do esporte
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orientacdo para a qualidade de vida e o desempenho cognitivo. Por outro
lado, a falta de praticar atividades fisicas mantém inalterada ou leva a
diminuicdo da qualidade de vida e do desempenho cognitivo. A hip6tese
formulada para este estudo foi confirmada e amplamente amparada pelos
estudos que comprovam o impacto das atividades fisicas, de maneira geral,
nos construtos estudados nesta dissertacdo. (MONTALVAO, 2011, p. 75)

De acordo com o autor da segunda dissertacao,

[...] sua pesquisa pretendeu compreender elementos do desempenho que
parecem estar relacionados a percepcdo de vida, capacidade de resiliéncia e
estratégias de enfrentamento do praticante de orientacdo pedestre baseando-
se em uma vertente da psicologia, a Psicologia Positiva, que foca a analise
das forgas e virtudes da psique humana. (VALERIANO, 2011, p. 6).

Assim, utilizando-se de instrumentos como o Teste de Orientacdo da Vida —
Revisado e dois questionarios, um sociodemografico e outro dissertativo, foram
colhidos os dados de 54 sujeitos, entre os participantes da Il Etapa do Campeonato
Brasileiro de Orientacdo Pedestre em 2009, na cidade de Santa Cruz do Sul-RS; IlI
Copa das FederacOes de Orientacdo Pedestre em 2010, na cidade de Assis-SP e llI
Troféu Sudeste de Orientacdo Pedestre de 2010, na cidade de Tiradentes-MG.

Quanto a analise dos resultados, o pesquisador apresenta que

O valor médio de 18,75 no grau de percep¢do de vida da amostra pode levar a
interpretagdo de boa salde mental de seus praticantes nos aspectos
pertinentes & percepcdo de vida futura. Este valor correspondeu a 78% do
valor total dos escores do TOV-R, 0 que vem a corroborar o fato da grande
maioria dos praticantes apresentarem um estilo de enfrentamento pela
resolucéo de problemas. Além disso, 48% da amostra apresentou relatos de
comportamento resiliente em momentos de erros e resultados inesperados.
Estas caracteristicas fortalecem a premissa de que o Esporte Orientagdo
Pedestre é um forte promotor de satde mental. (VALERIANO, 2011, p. 45).

Os dois trabalhos defendidos em 2004 apresentam, além da data em comum, o
enfoque voltado para a performance/alto rendimento. O primeiro, defendido por
Marques na Universidade do Porto, trata-se de um estudo comparativo entre atletas de
corrida de orientacdo, de corrida de fundo e individuos sedentarios da mesma idade.
Pautados em testes especificos, foi identificado o perfil fisiol6gico, a composicdo

corporal e motora dos participantes e concluiu-se que:

1- Nao existem diferencas estatisticas entre os atletas veteranos de atletismo de
fundo dos 50 aos 55 anos com os atletas veteranos de corrida de orientacdo
da mesma idade nos indicadores respiratorios em termos absolutos e relativos
V02max (I.min"1) e V02max (ml.kg-1.min"1) respectivamente;
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2- Os atletas veteranos de orientacdo apresentam melhores indicadores
respiratdrios, fisicos e de composicdo corporal do que os sedentarios da
mesma idade. (MARQUES, 2004, p. 70).

Ja a segunda dissertacdo, defendida por Ferreira, A., também militar, na
Universidade Castelo Branco, apresenta no resumo a relevancia dessa pesquisa

afirmando que

S4o restritos no Brasil estudos acerca dos aspectos que envolvem o desporto
Corrida de Orientacdo e, desta forma, este projeto que versa sobre a
identificacdo dos perfis dermatoglifico, somatotipico e das qualidades fisicas
de atletas brasileiros de corrida de orientacdo de alto rendimento podera
contribuir ndo s6 com informacBes que sirvam de embasamento para a
obtencgdo de um prognéstico confiavel para uma correta orientacdo esportiva
e consequentemente sele¢do de atletas de orientacdo de alto rendimento como
também para o desenvolvimento em um sentido amplo do desporto
Orientacéo. (FERREIRA, A., 2004, p. 5)

J& a pesquisa desenvolvida em contexto militar, defendida em 2013 por Silva,
N., teve como objetivo verificar as contribuicGes da corrida de orientacdo para o
desenvolvimento do perfil de competéncias do Oficial Subalterno do Quadro
Permanente. Para alcancar esse fim, utilizou-se do instrumento questionéario, aplicado a
160 Oficiais Subalternos das Armas Combatentes do Quadro Permanente e a Alunos

das Armas Combatentes da Academia Militar. Ao final da pesquisa, foi concluido que

De um modo geral, o processo de tomada de decisdo do Oficial Subalterno
das Armas Combatentes do Quadro Permanente é potenciado/desenvolvido
pela prética de corrida e orientagdo. Conforme a analise dos dados, verifica-
se que os Oficiais Subalternos das Armas Combatentes do Quadro
Permanente que praticam corrida e orientacdo obtiveram uma pontuagéo
média superior nas dimensfes do questionario de tomada de decisdo,
relativamente aos Oficiais Subalternos das Armas Combatentes do Quadro
Permanente que ndo praticam a modalidade. A prética da modalidade
potencia as seguintes dimensdes de tomada de decisdo: “realizar simulagdes
mentais para escolher um curso de ac@o”; “modelos conceptuais do
contexto”; “metacogni¢do sobre o contexto”. (SILVA, N., 2013, p. 5)

Como anunciado, retomaremos a seguir as trés producgdes mais relevantes para
essa pesquisa a fim de elaborar uma andlise mais detalhada. Em 2008, no mestrado em
ciéncias da motricidade, da UNESP/Rio Claro, mesma instituicdo onde anos mais tarde
foram desenvolvidas as duas teses na Geografia, Franco desenvolveu sua pesquisa

objetivando
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[...] arrolar uma série de atividades relacionadas as Atividades Fisicas de
Aventura possiveis de serem realizadas na escola, apontando as trés
dimensBes do conteldo. Explorar e descrever essas atividades como uma
possibilidade pedagdgica real na escola, capaz de fazer parte do curriculo
comum da Educacdo Fisica como valor de conhecimento, tanto quanto
qualquer dos contetidos tradicionais da area. (FRANCO, 2008, p. 6).

Pautado na discussdo desenvolvida por Darido (2005), sua orientadora, sobre
as trés dimens6es do conteldo: procedimental, atitudinal e conceitual, além de autores
que discutem o tema “A.F.A — Atividades Fisicas de aventura”, somada a sua grande
experiéncia com a temaética, Franco (2008) desenvolveu sua proposta e trouxe uma
importante contribuicdo para a area. Suas propostas de ensino para os temas Corridas de
Orientacdo, Trekking ou Enduro a pé, Montanhismo, Atividades sobre Rodas e
Atividades Fisicas de Aventura Aquaticas, boia cross, apresentaram resultados que
indicam que é possivel inserir A.F.A. na escola e que essas atividades sdo significativas
pedagogicamente, além de bem aceitas pela comunidade escolar.

Sobre as possibilidades de articulacdo com esse tema nas aulas de Educacédo
Fisica, Franco (2008) apresenta algumas e convida os professores a também
experimentar em suas aulas. Ressalta que, a medida que esse debate for sendo inserido
na formacao de professores, outras ideias também irdo surgir, pois a discussdo referente
as A.F.A “ainda é nova e, com certeza, outras e melhores definicbes aparecerao,
alargando os conceitos e esclarecendo cada vez mais essa area tdo atrativa e de imenso
potencial para os profissionais de Educagdo Fisica” (FRANCO, 2008, p. 105).

Certamente nos apropriamos do trabalho de Franco, tomando-o como ponto de
partida, e buscamos avancar em lacunas identificadas. Contemplamos, por exemplo,
uma discussdo mais ampla e solida acerca do papel social da escola e do compromisso
politico do professor de Educacdo Fisica na escolha e transmissdo do conhecimento,
bem como os pressupostos tedrico-metodoldgicos para um ensino desenvolvente.

Ja Franca (2016) se propds a pensar o dialogo das préaticas corporais de
aventura com a Educacdo Ambiental nas aulas de Educacdo Fisica. Pautada no
paradigma epistemoldgico da fenomenologia, a pesquisa teve como sujeitos 30
estudantes com idade entre 9 e 10 anos da rede municipal de educacdo. A coleta de
dados foi realizada durante as aulas de Educagdo Fisica, quando foram vivenciadas as
seguintes préaticas corporais de aventura: corrida de orientacdo, slackline, arvorismo,

parkour e skate. Segundo trecho apresentado no resumo, o pesquisador explica que
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Os resultados da pesquisa revelam que a Educacdo Fisica, enquanto um
campo de atuacdo profissional pode contribuir com acgdes ambientais,
modificando a relacdo ser humano e natureza, na Dimensdo da Educacédo
Ambiental em suas aulas, de modo critico, democratico, emancipatdrio e
transformador. (FRANCA, 2016, resumo).

O trabalho desenvolvido por Franca indica a possibilidade de trabalho
interdisciplinar por meio da pratica da corrida de Orientacéo, evidenciada, sobretudo, na
construcdo de mapas da escola pelos alunos. Segundo o autor, a atividade especifica de
Orientacdo permitiu o didlogo entre o professor de Educagdo Fisica, pesquisador, e a

professora regente da turma, que leciona Geografia.

Para evidenciar estes aspectos interdisciplinares das aulas de Educagdo
Fisica, ressaltamos a atividade de confec¢do de mapas da escola. Para a
realizacdo da tarefa, os principais requisitos: o uso de instrumentos de
localizacdo geografica (blssola, rosa dos ventos, dentre outros); elaboracéo
de mapas (incluindo legendas, simbolos geograficos, escalas, etc.), dentre
outros aspectos que necessitaram dos conhecimentos geograficos anteriores e
que foram relacionados com a prética de uma atividade na aula de Educacéao
Fisica. (FRANGCA, 2016, p. 153)

A pesquisa desenvolvida por Sousa, D. (2016) com o objetivo de compreender
como o esporte de aventura pode se materializar no ambito da Educacdo Fisica Escolar
a partir da midia-educacdo como metodologia de ensino trouxe relevantes contribuicoes
a esse trabalho. Embora o esporte Orientacdo ndo apareca no titulo, no resumo, nem nas
palavras-chave que apresentam essa producdo, a pesquisadora escolheu essa modalidade
do esporte de aventura para ser vivenciada nas aulas pelos estudantes.

Em seu processo de investigagdo no mestrado, desdobramento de uma
experiéncia realizada no TCC de graduacdo, Sousa, D. (2016) desenvolveu,
inicialmente, uma pesquisa do tipo estado da arte ndo apenas referente a seu objeto de
estudo — esporte de aventura, mas envolvendo todas as possiveis nomenclaturas

utilizadas para essa tematica.

Vale salientar, desde j&, que embora nosso objeto de estudo seja o esporte de
aventura, nesse momento de levantamento, abrangemos todos os termos que
fazem referéncia a essas novas manifestacBes (aventura, radical, risco,
natureza) e selecionamos arquivos que eram distintos no que diz respeito a
intencdo motriz (atividade, esporte, pratica corporal, entre outros) por
compreendermos, dado o “consenso da falta de consenso”, que delimitar as
buscas apenas aos termos que adotamos como objeto de estudo nos traria
perspectivas reduzidas do cenario académico referentes a0 mesmo. (SOUSA,
D., 2016, p. 42).
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Apols mapear a producdo académica sobre o tema, iniciou a investigacdo do
tipo pesquisa-agdo tendo como sujeitos os estudantes do ensino medio. Foram
lecionadas aulas durante um bimestre para um total de 152 estudantes, distribuidos em

quatro turmas e utilizou-se o Facebook como importante ferramenta de ensino.

Em se tratando de uma modalidade, que parte da premissa do sentimento de
se aventurar, fica justificado o porqué de sua relevancia. As emoc¢des foram
guias no processo de aprendizagem dessa modalidade até entdo
desconhecida, mediada pela experiéncia midia-educativa, portanto, o
reconhecimento de que esta foi uma experiéncia positiva e marcante na vida
dos alunos, inferimos que houve aprendizagem significativa, ndo s6 no que
diz respeito a modalidade esportiva, como também ao processo criativo de
construgdo de contedo midiatico, dada a satisfacdo dos estudantes com os
mesmos. (SOUSA, D., 2016, p. 148).

E necessario reconhecer que Sousa, D. (2016), assim como Franca (2016) e
Franco (2008), deixou relevantes contribuicbes ao componente curricular Educacao
Fisica, em decorréncia do trabalho de pesquisa desenvolvido e das proposicOes
apresentadas, sobretudo, em funcdo da escolha dessa tematica, que estard na Base
Nacional Comum Curricular. Cabe ressaltar que as trés dissertacbes em analise tém um
elemento em comum, trata-se de intervengdes pedagdgicas desenvolvidas pelo préprio
pesquisador. Sobre essa questdo, o trabalho de Franco se diferencia dos demais apenas
em razdo de as intervencOes, em analise no trabalho, ndo terem sido desenvolvidas por
ocasido da pesquisa.

Nossa pesquisa se aproxima das citadas em decorréncia de tratar-se, também,
de intervencbes pedagdgicas desenvolvidas pelo pesquisador, a fim de identificar as
possibilidades e limites do ensino da Orientacdo no espago escolar. Inicialmente, a
proposta de ensino foi pensada mais proxima da pesquisa de Sousa, D. (2016), restrita
ao ensino do esporte Orientacdo. Entretanto, com a imersdo no campo e
aprofundamento do referencial tedrico que consubstancia nossa atuacdo, percebemos a
necessidade e riqueza de contextualizar de forma mais ampla as praticas corporais de
aventura, antes de nos aprofundarmos no ensino da Orientacdo pedestre. E assim
fizemos e estaremos apresentando em maiores detalhes nos proximos capitulos.

Tendo discutido a exaustdo até aqui o conteudo selecionado para a intervencdo
pedagdgica desenvolvida no ensino médio do CEPAE/UFG por ocasido da disciplina
eletiva Praticas corporais de aventura — esporte Orientacdo, discorreremos no proximo
capitulo acerca da forma, compreendida como o método. Além disso, também faremos

consideracdes sobre o ensino escolar para adolescentes — 0s destinatarios da acéo
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pedagdgica no ensino médio. Pretendemos fazé-lo a luz da triade proposta por Martins
(2016a) para o ensino escolar, articulada aos principios e fundamentos da pedagogia
historico-critica. A intengdo € apresentar de que forma o componente curricular
Educacao Fisica pode contribuir com o processo de humanizacdo dos estudantes na

educacdo basica, com énfase na Gltima etapa.
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3 EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO BASICA: CONTRIBUICOES DA
CULTURA CORPORAL PARA A FORMACAO OMNILATERAL DOS
SUJEITOS

Se considerarmos, além desse aspecto que se refere a educacao intelectual, o
aspecto do desenvolvimento corporal e emocional, o curriculo propriamente
dito em sua referéncia classica envolveria, além dos mencionados estudos da
lingua escrita, da matematica e das ciéncias da natureza e sociedade, a
educacdo fisica e a educacéo artistica. (SAVIANI, 2010, p. 28).

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), a
educacdo basica é composta por trés etapas — educacdo infantil, ensino fundamental e
médio — ¢ tem como finalidade “desenvolver o educando, assegurar-lhe a formacéo
comum indispensével para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir
no trabalho e em estudos posteriores” (BRASIL, 1996, p. 17).

Compreendemos o desenvolvimento humano de que trata a referida lei como
um processo mediado pela cultura, iniciado na mais tenra idade e impulsionado pela
educacdo escolar (MARTINS; ABRANTES; FACCI, 2016a). Assim, por meio do
trabalho educativo, docentes de todas as areas de formacdo precisam selecionar os
conhecimentos sistematizados, bem como as formas mais apropriadas de transmiti-los, a

fim de contribuir com a formacdo humana dos estudantes (SAVIANI, 2012), pois a

[...] andlise radical do desenvolvimento humano ndo pretere a analise das
articulacdes entre tal processo e a educagéo escolar, haja vista o pressuposto
histdrico-critico, segundo o qual o ensino é a esteira do desenvolvimento e a
escola o lécus privilegiado para sua promogéo. (MARTINS; ABRANTES;
FACCI, 20164, p. 9).

Logo, situamos este trabalho no chdo da escola publica brasileira, cenario de
enfrentamentos e lutas pela garantia permanente do direito a uma educacdo gratuita,
laica e, acima de tudo, de qualidade para todos. Uma escola publica de gestdo publica
(FREITAS, 2016), socialmente referenciada, essencialmente democratica e
potencialmente capaz de favorecer a emancipacdo dos sujeitos em seu processo de
formacdo humana, condicdo necessaria a transformacéo desta sociedade.

Assim, consideramos que

[...] a pedagogia historico-critica faz uma defesa absolutamente alinhada as
condicBes requeridas para o desenvolvimento omnilateral dos sujeitos, no que
se inclui a formacdo de um psiquismo apto a orientar a conduta na base de
operagdes ldgicas do raciocinio, analise sintese, comparacdes, generalizagbes
e abstragdes —, do autocontrole da conduta, dos sentidos éticos e estéticos, em
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suma, apto a sustentar a atividade como unidade afetivo-cognitiva prdpria a
um ser humano (MARTINS, 20164, p. 18).

Aos colegas docentes, que ndo se furtam dessa luta e assumem diariamente o
compromisso de elevagdo da consciéncia da classe trabalhadora por meio da educagéo
escolar, apresentamos o referencial tedrico historico-critico, sustentado no paradigma

epistemoldgico do materialismo histdrico-dialético, pois,

Em nosso entendimento, a teoria pedag6gica mais avancada, que agrega 0S
melhores elementos explicativos do real e as melhores proposicBes para se
contrapor a0 modo de producdo capitalista e consequentemente a escola
burguesa, ¢ a pedagogia historico-critica, que por meio de suas bases
consistentes, coerentes e contra-hegeménicas, pode contribuir para a
formacéo dos individuos de forma a instrumentalizar a classe trabalhadora
com aquilo que de melhor a humanidade ja produziu. (MARSIGLIA, 2016,

p. 1).

O professor Dermeval Saviani, principal expoente da pedagogia histérico-
critica e coordenador geral do Grupo de Estudos e Pesquisas “Historia, Sociedade e
Educacio no Brasil” (HISTEDBR), define*® a referida teoria pedagdgica da seguinte

forma:

Essa pedagogia é tributaria da concepcdo dialética, especificamente na versao
do materialismo histérico, tendo fortes afinidades, no que se refere as suas
bases psicolégicas, com a psicologia historico-cultural desenvolvida pela
“Escola de Vigotski”. A educagdo ¢ entendida como o ato de produzir, direta
e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é
produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens. Em outros
termos, isso significa que a educacdo é entendida como mediacdo no seio da
pratica social global. A préatica social se pde, portanto, como o ponto de
partida e o ponto de chegada da prética educativa. Dai decorre um método
pedagdgico que parte da pratica social onde professor e aluno se encontram
igualmente inseridos, ocupando, porém, posi¢Oes distintas, condicdo para que
travem uma relagdo fecunda na compreensdo e encaminhamento da solucéo
dos problemas postos pela pratica social, cabendo aos momentos
intermediarios do método identificar as questdes suscitadas pela pratica
social (problematizagdo), dispor os instrumentos tedricos e praticos para a
sua compreensdo e solucdo (instrumentacdo) e viabilizar sua incorporacdo
como elementos integrantes da prépria vida dos alunos (catarse). (SAVIANI,
2006, sp).

A teoria pedagbgica histérico-critica esta alinhada aos interesses da classe
trabalhadora e faz uma defesa da escola como espaco de transmisséo de conhecimentos

classicos que possam aproximar as novas geracdes do género humano, em todas as

46  Disponivel em:
<http://www.histedbr.fe.unicamp.br/navegando/glossario/verb_c_pedagogia_historico.htm>. Acesso
em: 9 nov. 2017.
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etapas da educacdo basica. Logo, € imprescindivel que o professor seja bem formado e
esteja habilitado a assumir a tarefa de organizar o trabalho educativo em consonancia
com os fundamentos psicolégicos que orientam a promocdo do desenvolvimento dos
estudantes. Sobre essa questdo, nos apoiamos na triade contetdo-forma-destinatario
proposta por Martins (2016a), destacando a necessaria articulacao entre a periodizacao
do desenvolvimento humano e a organizagdo do ensino.

Acerca dessa contribuigdo de Martins (2016a) para a pratica docente, Marsiglia
e Saccomani (2016, p. 345) ressaltam que “é preciso, portanto, compreender a triade
como uma unidade, considerando a esséncia de cada elemento, assim como a relacdo de
interdependéncia entre eles”. E mister selecionar os contetidos que devem ser ensinados,
bem como as formas mais adequadas para se ensinar, em sintonia com as atividades-
guia de cada periodo de desenvolvimento. Dessa forma, é possivel que haja a desejada
incorporacdo espiralada dos conhecimentos por parte dos estudantes em toda
escolarizacéo, iniciada a partir da educacéo infantil e ampliada nas etapas seguintes.

De acordo com Saviani, entender o processo de escolarizacdo basica como

formacgdo humana é situar

[..] historicamente a compreensdo da questdo escolar, a defesa da
especificidade da escola e a importancia do trabalho escolar como elemento
necessario ao desenvolvimento cultural, que concorre para 0
desenvolvimento humano em geral. (SAVIANI, 2012, p. 88).

Assim, recorremos a epigrafe deste capitulo, a fim de reiterar a relevancia das
areas e de seus conhecimentos especificos expressos nos/pelos componentes
curriculares no processo de formacdo omnilateral dos sujeitos. Inserir a Educacdo Fisica
nesse debate é compreender que a propria materialidade corpérea é também um produto
histérico-social e patrimbnio da humanidade, apropriado e incorporado pelos seres

humanos.

A espécie humana ndo tinha, na época do homem primitivo, a postura
corporal do homem contemporaneo. Aquele era quadripede e este é bipede.
A transformac&o ocorreu ao longo da histéria da humanidade, como resultado
da relacdo do homem com a natureza e com os outros homens. O erguer-se,
lenta e gradualmente, até a posicdo ereta corresponde a uma resposta do
homem aos desafios da natureza. [...] Assim o homem, simultaneamente ao
movimento histdrico da construcdo de sua corporeidade, foi criando outras
atividades, outros instrumentos e através do trabalho foi transformando a
natureza, construindo a cultura e se construindo. (SOARES et al., 2012, p.
39-40).
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Para Saviani (2012), os conhecimentos produzidos pelo género humano,
acumulados historicamente e organizados em cada componente do curriculo, precisam
ser transmitidos da forma mais adequada, a fim de que possa ser produzida a
humanidade em cada individuo singular. O curriculo escolar, entdo, diz respeito as
“atividades essenciais que a escola ndo pode deixar de desenvolver, sob pena de se
descaracterizar, de perder a sua especificidade” (SAVIANI, 2012 p. 87).

Este mesmo autor entende também que,

O curriculo da escola elementar envolve o conhecimento da natureza porque
se 0 homem, para existir, tem de adaptar a natureza a si, é preciso conhecé-la.
Progressivamente, ele vai desenvolvendo formas de identificar como a
natureza estd constituida, como se comporta, ou, em outros termos, que leis
regem a existéncia e a vida da natureza. Assim, as ciéncias naturais compdem
um bloco do curriculo da escola elementar. Porém, uma vez que, ao produzir
a sua existéncia transformando a natureza, os homens também travam
relages entre si e estabelecem normas de convivéncia, surge a necessidade
de se conhecer como 0s homens se relacionam entre si, quais as normas de
convivéncia que estabelecem, ou seja, como as formas de sociedade se
constituem. Surge, entdo, a necessidade de um outro bloco do curriculo da
escola elementar que se poderia denominar ciéncias sociais, em
contraposi¢cdo ao de ciéncias naturais. No curriculo tradicional da escola
elementar, o bloco das ciéncias sociais traduziu-se nas disciplinas histéria e
geografia. A histéria trata de como os homens se desenvolveram ao longo do
tempo e das formas de sociedade constituidas; a geografia, por sua vez,
estuda a ocupacdo do espago terrestre pelos homens e as formas como eles se
distribuem nesse espaco. (SAVIANI, 2003, p. 135).

No excerto citado, Saviani ressalta a necessidade de o curriculo abarcar toda
producdo histérico-social, fruto da principal atividade humana — o trabalho. Afinal, é no
trabalho que homens e mulheres se objetivam transformando a natureza para a

satisfacdo de suas necessidades e, nesse processo, sendo também por ela transformados.

Alguns antropélogos e historiadores afirmam que o primeiro instrumento de
trabalho do homem foi a mao. Supde-se que a descobriu quando teve que
atirar uma pedra para se proteger dos animais. Nessa acéo, ele distendeu os
tendGes e compreendeu que com as méos poderia fazer muitas coisas: cagar,
pescar, lascar a pedra, construir cabanas e instrumentos de trabalho para
garantir a sua sobrevivéncia. (SOARES et al., 2012, p. 40).

Mais uma vez nos reportamos a epigrafe desse capitulo, sobre a composi¢éo do
curriculo classico, para enfatizar a compreensdo de Saviani (2010) acerca do
reconhecimento das contribui¢des advindas da Educacdo Fisica para o processo de
formagdo humana numa perspectiva omnilateral. Como exposto por Frigotto (2012), a

omnilateralidade diz respeito a todas as dimensdes que envolvem a constituicdo do ser
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humano, logo, estd contemplada também a dimenséo corporal. E de acordo com Soares
etal. (2012, p. 50),

[...] a Educacdo Fisica é uma préatica pedagdgica que, no ambito escolar,
tematiza formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte,
danga, ginastica, formas estas que configuram uma area de conhecimento que
podemos chamar de cultura corporal.

Assim, diante do contexto atual que nos cerca, nesse modo de producdo, na
condicdo de professores, estamos de acordo e fazemos coro com o0s autores que

defendem que

[...] uma proposta histérico-critica de ensino da Educacéo Fisica deve estar
comprometida com a socializacdo dos conhecimentos da Cultura Corporal
em suas formas mais elaboradas, permitindo aos alunos a ampliacdo do
acesso/compreensdo de uma parcela da produgdo cultural humana que tem
sido diuturnamente mercantilizada e negada aos filhos da classe trabalhadora.
(TOMAZ; REIS; LANDIM, 2016, p. 93).

Democratizar 0 acesso as manifestagdes da cultura corporal na escola é romper
com a restricdo imposta pelo mercado e contribuir para a formacdo critica dos
estudantes. A transmissao de conhecimentos como esportes, lutas, praticas corporais de
aventura e outros, nas aulas de Educacdo Fisica, precisa necessariamente contemplar
varias dimensdes além da técnica, ainda que esta seja imprescindivel. Compreender as
dimens@es historica, cultural, politica, conceitual e outras relacionadas ao contetdo
permite que o estudante estabeleca conexdes e compreenda a realidade como um todo
historico articulado.

Ademais, a experiéncia captada pelos sentidos, advinda da fruicdo de préticas
corporais, sobretudo aquelas inacessiveis em outros espacgos, pode favorecer 0 processo
de apropriacdo desse conhecimento em toda sua riqueza. Ndo podemos esquecer que a
escola é um espago fundamentalmente de difusdo do conhecimento sistematizado e,
para algumas pessoas, talvez seja a Unica possibilidade de acesso a esses
conhecimentos.

Nessa perspectiva, considerando a operacionalizacdo da funcéo social da escola
materializada por meio do trabalho educativo dos professores em cada componente

curricular, entendemos que

[...] a Educacdo Fisica também tem o seu papel na escola, razdo pela qual
optamos por destacar mediacGes necessarias para Se pensar e construir
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processos educativos compromissados com a elevagdo cultural dos sujeitos
da classe trabalhadora (TOMAZ; REIS; LANDIM, 2016, p. 87).

A Educacdo Fisica, segundo a LDB, é componente curricular obrigatorio de
todas as etapas da educacdo basica, entretanto nem sempre € lecionada por professores
graduados na area. Apesar do seu objeto de estudo — a cultura corporal — demandar uma
formacéo especifica, 0 marco legal citado anteriormente prevé apenas que a proposta de
ensino deva estar articulada a proposta pedagogica da escola, ndo fazendo mencao a
exigéncia da atuagdo do licenciado em Educacéo Fisica.

Em favor da presenca desse professor, concordamos com Soares et al. (2012, p.
30) quando afirmam que “cada matéria ou disciplina deve ser considerada na escola
como um componente curricular que s6 tem sentido pedagogico a medida que seu
objeto se articula aos diferentes objetos dos outros componentes do curriculo”. Pois, 0
objetivo da escola é formar sujeitos conscientes que sejam capazes de compreender a
realidade como sintese de multiplas determinagfes, e nesse caso a auséncia de uma
reflexdo critica acerca das manifestacfes da cultura corporal compromete a perspectiva
de totalidade.

E importante destacar que essa € a nossa compreensio de Educacdo Fisica
escolar, contudo, é possivel que outros professores da area entendam as contribuicdes
desse componente curricular por outro viés. Ainda assim, presumimos que ele tera mais
e melhores condi¢des de desenvolver um trabalho consistente e de qualidade com as
criangas, jovens e adultos, que o professor ndo habilitado.

Entendemos que a Educacdo Fisica, assim como 0s outros componentes
curriculares, precisa, por sucessivas aproximacdes, alinhar seus objetivos e contribuir
para que a escola seja, de fato, um espaco de formac&o de sujeitos conscientes, criticos e
emancipados, capazes de compreender a realidade e agir de forma transformadora,
buscando romper com o modo de organizacdo societario vigente, que tanto sofrimento

tem gerado a classe trabalhadora. Para Saviani (2012, p. 121),

[...] & educagdo, na medida em que é uma mediagdo no seio da prética social
global, cabe possibilitar que as novas gera¢Bes incorporem 0s elementos
herdados de modo que se tornem agentes ativos no processo de
desenvolvimento e transformacéo das relagdes sociais.

Diante do exposto acima, estamos de acordo que este trabalho objetiva se
aproximar dos pressupostos tedrico-metodoldgicos da pedagogia historico-critica, da
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psicologia histérico-cultural e da metodologia critico-superadora da Educacdo Fisica,
todas tendo seus fundamentos pautados no materialismo histérico-dialético,
considerando esse aporte tedrico imprescindivel para fundamentar a pratica docente em
defesa dos interesses da classe trabalhadora.

Tendo apresentado no segundo capitulo reflexes acerca do contetdo que
ensinamos aos estudantes, vamos no capitulo 3 tratar da forma e do destinatario dessa
acdo pedagogica. Pautados nas perspectivas criticas ja anunciadas, trataremos do ensino
na adolescéncia como corolario das etapas anteriores, considerando as contribuicdes da

cultura corporal para a formacdo integral dos estudantes na educacéo basica.

3.1 Educacio Fisica e cultura corporal: para além da obra “Metodologia do Ensino
de Educacao Fisica”

A metodologia critico-superadora da Educacdo Fisica é fruto da inquietacdo de
seis*’ professores, que se autodenominaram Coletivo de Autores. A partir do acumulo
do movimento renovador da Educacdo Fisica iniciado na década de 1980, momento de
abertura politica no Brasil, esse coletivo de professores somou forgcas ao movimento de
contestacdo ao paradigma da aptidao fisica que predominava na préatica pedagdgica dos
professores. Em linhas gerais, o coletivo propunha a superacao dialética desse modelo e
a implementacdo de uma perspectiva de reflexdo critica sobre a cultura corporal, além
da defesa de um projeto histérico de superacdo do atual modo de producéao societéario.

Segundo Marsiglia (2016b), em palestra realizada na UnB por ocasido do

Seminario Educacéo, Politica e Democracia, a Educagéo Fisica

[...] tem, no campo critico, os fundamentos mais antigos em area especifica
de conhecimento. Fazendo levantamento em todas as areas de conhecimento,
0 que a gente tem produzido para pensar a pratica pedagogica no ensino de
histdria, geografia, educacéo fisica, artes...? Tem algumas areas em que nés
ndo temos nada, tem algumas areas em que a gente tem um, dois trabalhos,
na educacdo fisica a gente tem, especialmente por causa do LEPEL*, um
grande nimero de trabalhos que vem se debrucando sobre a pedagogia
histérico-critica e isso nasce 14 na Metodologia critico-superadora na década
de 90.

47 Carmen Lucia Soares, Celi Nelza Zulke Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli
Ortega Escobar e Valter Bracht.

48 Linha de Estudo e Pesquisa em Educacdo Fisica & Esporte e Lazer, inserida na Linha Educacéo,
Cultura Corporal e Lazer do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da Faculdade de Educacéo da
Universidade Federal da Bahia.
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Passados 25 anos da publicacdo desta obra, o livro Metodologia do Ensino de
Educacdo Fisica (1992) — objeto de estudo de Souza Junior et al. (2011, p. 393) —
“continua sendo referéncia central para a formagao inicial e continuada de profissionais
de Educacdo Fisica, tornando-se, poderiamos dizer, uma leitura imprescindivel, um
classico da area, para aqueles que atuam na Educagdo Fisica escolar”. Embora se
tratando de uma obra situada nas condigdes histéricas em que foi produzida e, portanto,
apresentando lacunas e limites, Silva, E. (2013, p. 78) reconhece que

Esta obra apresenta explicitamente a pedagogia histdrico-critica, baseando-se
nela, assumindo seus fundamentos e, a partir desta teoria, propde uma
metodologia de ensino para a Educacdo Fisica que foi chamada de critico-
superadora, dentro desta perspectiva é a obra mais importante que temos na
area.

A tese defendida por Gama (2015), uma pedagoga, no Programa de Poés-
Graduacdo em Educacdo da Universidade Federal da Bahia — UFBA, intitulada
“Principios curriculares a luz da pedagogia historico-critica: as contribui¢fes da obra de
Dermeval Saviani”, € um exemplo de que o classico da area, em decorréncia da
envergadura e da densidade teorica das discussdes, ndo se restringe apenas a Educacéo

Fisica.

Neste percurso, apoiamo-nos também nas elaboragdes realizadas pelo
Coletivo de Autores (1992), na obra Metodologia do ensino da Educacéo
Fisica. Isto porque o Coletivo de Autores, ainda no inicio da década de 1990,
apontou para uma concepcao critica e superadora de curriculo, a medida que,
contrapondo-se a concepgdo tradicional, definiu o mesmo como “[..] o
percurso do homem no seu processo de apreensdo do conhecimento cientifico
selecionado pela escola: seu projeto de escolarizagdo” (idem, p. 27), que se
materializa através da dinamica curricular. Trata-se de uma referéncia na area
da Educacdo Fisica, na qual encontra-se uma importante sistematizacdo
acerca dos elementos que compfem a dindmica curricular (trato com o
conhecimento, organizacdo escolar e normatizagdo escolar), bem como a
sistematizagdo légica do conhecimento ao longo do processo de
escolarizacdo (Ciclos de Escolarizagdo), questdes que serdo aprofundadas no
capitulo 2. Esta decisdo foi tomada pela constatacdo da contribuicdo da
referida obra para o debate das teorias pedagdgicas criticas, dado que esta foi
construida considerando a propria pedagogia histérico-critica, por meio de
textos classicos do proprio Dermeval Saviani (Escola e Democracia,
Educacgdo: do senso comum a consciéncia filoséfica e Pedagogia Historico-
critica: primeiras aproximacdes) e os teoricos ligados as experiéncias com a
pedagogia soviética, tais como Leontiev, Vigotski, Pistrak e Davidov
(GAMA, 2015, p. 27).

A autora apresenta contribui¢Ges advindas da andlise do conjunto da obra de

Dermeval Saviani para o curriculo da escola bésica, sobretudo a partir da formulacéo de
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dindmica curricular — trato com o conhecimento, organizacao escolar e normatizacéo,
com destaque ao aspecto do trato com o conhecimento, que envolve a selegéo, a
organizacao e a sistematizacdo Idgica e metodoldgica do conhecimento — desenvolvidas
na obra Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica.

Lamentavelmente, o supramencionado livro ndo foi retomado pelos autores,
que “poucas vezes voltaram a se unir em torno desta obra de maneira presencial e mais
sistematizada” (SOUZA JUNIOR et al., 2011, p. 393). Contudo, tém sido propostas
iniciativas de outros coletivos interessados em contribuir e ampliar o debate iniciado em
1992 com a sua publicacéo.

Dentre essas iniciativas destacamos a pesquisa “Coletivo de Autores: A Cultura
Corporal em questdo” desenvolvida pelo Grupo de Estudos Etnogréaficos em Educacéao
Fisica e Esporte (ETHNOS)/Laboratério de Estudos Pedagdgicos (LAPED)/Escola
Superior de Educacéo Fisica (ESEF)/Universidade de Pernambuco (UPE), que dentre os
avancos da pesquisa sobre a obra identificou, a partir da releitura coletiva, fichamento e
resenha critica, as seguintes categorias analiticas: Projeto Historico, Reflexdo
Pedagogica, Curriculo e Ciclos, Historia e Historicidade da Educacao Fisica e Cultura
Corporal (SOARES et al., 2012).

Continuamos a acreditar, fundamentar, argumentar, defender e elaborar a
Educagdo Fisica Critico-Superadora, por compreender que a obra traz
contribuigdes impares para o objeto de estudo especifico da Educacdo Fisica
na escola, elucidando os sentidos e significados em tratar os diferentes temas
da Cultura Corporal, como expressdo de sua linguagem. (SOARES et al.,
2012, p. 119).

Dentre as a¢es do grupo ETHNOS estdo também os depoimentos de cada um
dos seis membros do coletivo — publicados na 22 edi¢cdo ampliada da obra, sobre: a
historia da construcdo do livro, a contribuicdo pessoal na obra, 0s avangos, o que precisa
ser revisto e as proposicdes. O roteiro acima foi 0 mesmo e ndo houve contato entre 0s
autores, que proferiram os respectivos depoimentos em forma de palestras, em sess@o
publica gravada e transcrita na integra.

Outra iniciativa que merece destaque é a obra Pedagogia Histdrico-Critica e
Educacéo Fisica organizada por um coletivo de professores do municipio de Juiz de
Fora, em Minas Gerais, que apresenta possibilidades para o trato pedagdgico com as
seguintes manifestacdes da cultura corporal: jogos, esportes, lutas, dancas, ginastica e

praticas circenses. Nas palavras de Dermeval Saviani (2013) impressas na orelha do
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livro, podemos compreender o lugar da Educacdo Fisica na formacdo dos sujeitos e a

contribuicdo da &rea para a teoria pedagdgica historico-critica.

Este livro vem inserir a Educacdo Fisica no amplo e vigoroso movimento de
construcdo coletiva da pedagogia histérico-critica desencadeado nos Gltimos
anos, em cujo ambito, por aproximacdes sucessivas, a teoria vem se
ampliando e se aperfeicoando. Uma vez que essa teoria da educagdo se apoia
em uma concepcdo de homem referenciada na materialidade da condigdo
humana que se expressa no fato primordial e irrecusavel da corporeidade, a
educacdo do corpo ocupa lugar central. Assim, a formacdo de individuos
humanos plenamente desenvolvidos, objetivo Ultimo da pedagogia historico-
critica, ndo pode prescindir da Educacéo Fisica. (REIS et al, 2013, orelha)

Ainda sobre a obra supracitada, no prefécio, Taffarel (2013), uma das autoras
que compds o coletivo de 1992 e que juntamente com Escobar, outra membro do
coletivo, continua desenvolvendo a perspectiva historico-critica por meio das pesquisas

e acOes do grupo LEPEL, afirma que, como

[..] testemunha historica de um esfor¢o nacional de mais de 20 anos
enfrentando a critica, a didatica e a organizacdo do trabalho pedagdgico na
escola capitalista, reconhe¢o que o propoésito dos autores do livro é de vital
importancia para a formag&o escolarizada de criangas e jovens, aos quais tém
sido negados os conteldos que permitem a humanizacdo, como 0 Sd0 0S
conteldos da cultura corporal. (REIS et al, 2013, prefacio)

Em que pesem todas as criticas realizadas por Silva, E. (2013, 2014) a referida
obra que vimos apresentando, principalmente com relacdo as influéncias de Paulo Freire
e, em decorréncia disso, 0 rompimento com a unidade epistemoldgica, e também com
relacdo aos inimeros equivocos advindos das traducdes americanas do acervo da Escola
de Vigotski que fundamenta o livro, ainda assim, € inegavel, segundo 0 mesmo autor,
que Metodologia do ensino de Educacdo Fisica foi e continua sendo um importante
marco para a area. Dai a necessidade de incluirmos a obra nesse estudo, a fim de
identificarmos lacunas e limites a serem superados dialeticamente. Alias, o impacto das
traducOes foi sentido ndo apenas nesta obra, mas em inumeras producdes cientificas,
como identificaram Seron, Barbosa-Rinaldi e Tuleski (2011) ao analisarem os trabalhos
em trés periodicos da Educacdo Fisica, publicados no periodo de 1990 a 2007.

Situamos esse trabalho no esforgo de pensar a transmisséo das manifestacdes
da cultura corporal: Préticas Corporais de Aventura — esporte Orientagdo, como um
conjunto de ricas objetivagdes da humanidade em sua trajetoria historica e,

necessariamente por isso, conhecimentos pertencentes ao género humano e de direito de
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todos (TAFFAREL, 2013). Cabe a nos professores garantirmos o acesso de criancas,
jovens e adultos a esses conhecimentos no processo de escolarizagdo, sobretudo no
ambito da escola publica, tendo em vista que a escola é um espaco de formacdo humana
(SAVIANI, 2012) e que ndo ha para a classe trabalhadora outros espagos destinados a
transmissdo de conhecimentos sistematizados. Docentes de Educacdo Fisica precisam
superar dialeticamente os modelos de aula pautados exclusivamente na experimentacéo,
seja com foco na recreacdo ou na aptiddo fisica, entendendo que a cultura corporal

precisa ser apropriada em sua totalidade pelas novas geracgdes, pois, trata-se de

[...] um acervo de conhecimentos socialmente constituidos e historicamente
determinados, a partir das praticas corporais que mantenham as relagGes
multiplas entre experiéncias ideologicas, politicas, filoséficas, sociais e 0s
sentidos lddicos, estéticos, agonistas, artisticos, competitivos e outros
relacionados a realidade, as necessidades e as motivagdes do ser humano.
(TAFFAREL, 2003, p. 2).

Assim, também reiteramos a relevancia da obra Metodologia do Ensino de
Educacdo Fisica como um divisor de &guas, representando os fundamentos histérico-
criticos mais antigos em area especifica do conhecimento. Contudo, nesse trabalho
buscamos nos apropriar do que ha de mais desenvolvido acerca do referencial tedrico da
pedagogia historico-critica e da psicologia historico-cultural, principalmente nas
producdes de Dermeval Saviani e do grupo de pesquisa Estudos Marxistas em
Educacdo®, liderado por Newton Duarte e Ligia Marcia Martins, a fim de superar as

lacunas deixadas pela/na obra, situada no contexto da década de 1990.

49 O objetivo principal do grupo de pesquisa é contribuir para a construcdo da pedagogia histérico-
critica, entendida como uma pedagogia marxista. Dessa forma o grupo alia-se & luta que Dermeval
Saviani tem travado em defesa da socializac¢do, pelo trabalho educativo escolar, do conhecimento
cientifico, filosofico e artistico. Esse processo escolar de socializagdo do conhecimento sistematizado
é considerado pelo grupo um elemento estratégico fundamental no processo de superacdo da
sociedade baseada na légica do capital. Apoiando-se na tese de que ndo ha pratica revolucionaria sem
teoria revoluciondria, o grupo parte do pressuposto de que as contribuigdes do trabalho educativo para
um processo de transformacdo social radical ndo serdo concretizadas sem avangos no campo da
elaboracdo de uma teoria pedagdgica marxista. Por essa razdo, 0 campo dos estudos tedricos sobre a
educacdo escolar é aquele no qual espera-se, em primeiro lugar, que a producao do grupo exerga seu
impacto, sem perder de vista, no entanto, que o objetivo final € produzir contribui¢cdes para o trabalho
realizado pelos professores de todos os niveis de ensino. Dessa forma o grupo almeja contribuir para
um redirecionamento do pensamento educacional brasileiro que, desde o final do século XX, deixou-
se dominar quase que inteiramente por principios oriundos do pragmatismo neoliberal, do ceticismo
epistemoldgico pés-moderno e da negatividade intrinseca as pedagogias do aprender a aprender no
que se refere a tarefa de socializagdo do conhecimento por meio do ensino escolar. A Unica linha de
pesquisa do grupo €é Pedagogia Historico-Critica e Trabalho Educativo. Disponivel em:
<http://prope.unesp.br/grupos_pesquisa/grupo_detalhado.php?id_grupo=03307089IDKHTO0>. Acesso
em 03 de junho de 2018.
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3.2 O ensino da Educacéao Fisica na educacéo basica: um processo ameacado

A teoria pedagodgica historico-critica orienta o trabalho do professor em
qualquer etapa ou nivel de ensino, seja com bebés na primeira etapa da educagéo basica
ou com pos-graduandos em nivel de mestrado e doutorado. Cabe observar que, a
medida que a idade dos estudantes avanca, é possivel ao professor contar com uma
participacdo cada vez maior dos aprendizes nas decisdes requeridas pelo método.
Contudo, é imprescindivel destacar que o professor deve conduzir o processo de ensino,
pois ele representa a figura que domina o conhecimento a ser ensinado em sua
totalidade, e, no inicio, o estudante ndo é livre porque ainda ndo domina o que o
professor domina.

Na obra Escola e Democracia (1993), Saviani apresenta 0s cinco passos do
método, que mais tarde substitui pela expressio momentos, para minimizar 0s
equivocos de compreensdo que vinham estabelecendo uma logica linear, formal,
fragmentada, etapista e estanque, despida das categorias do materialismo histérico-
dialético.

Segundo Silva, E. (2013, 2014), a obra Uma proposta didatica para a
pedagogia histdrico-critica, de Gasparin (2002), que fundamentou grande parte das
producdes da Educacdo Fisica relacionadas a pedagogia historico-critica, € um exemplo
desse equivoco. Curiosamente, a obra, prefaciada por Saviani, sequer utiliza como
referéncia o classico Pedagogia histérico-critica: primeiras aproximagoes (1991), além
de utilizar como referéncia as obras “mutiladas” da psicologia historico-cultural que
indicavam equivocadamente uma perspectiva socioconstrutivista e as ideias da Escola
de Vigotski descoladas dos fundamentos marxistas em que foram elaboradas.

A sintese provisoéria que elaboramos acerca do método pedagdgico historico-
critico entende que, sendo a educacgdo escolar mediacdo no seio da pratica social, trata-
se efetivamente entdo de trés momentos. Cabe ao professor no primeiro momento do
método (problematizacdo), a fim de desvelar as mdltiplas determinacGes para o
estudante, identificar como o “objeto” que se pretende ensinar se manifesta na realidade
e, a partir dai, se perguntar: o que ele precisa ensinar? Como ele deve ensinar? Por que o
estudante precisa aprender? Em seguida, no proximo momento — instrumentalizagdo — o
professor selecionaria as formas e procedimentos mais adequados para favorecer a
apropriagdo das ferramentas necessarias a compreensdo do “objeto” por parte dos

alunos. Aqui o diagnoéstico da turma e a analise do contexto social, bem como dos
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conhecimentos acumulados pelos estudantes, refletem o ponto de partida do trabalho
educativo a que se pretende ascender, ao elevar a consciéncia dos estudantes. Logo, o
momento catartico corresponderia a incorporacao desses conhecimentos pelo estudante
como uma segunda natureza, 0 que certamente levara a uma compreensdo qualitativa e
concreta da realidade.

Pautada em principios filoséficos, didaticos e psicoldgicos, a teoria histérico-
critica ressalta a necessidade de intervencfes pedagdgicas qualificadas que possam
conduzir adequadamente o processo de desenvolvimento dos destinatarios desde a mais
tenra idade. Os estudantes devem merecer atencao especial por parte do professor, pois
é imprescindivel conhecé-los, identificando as particularidades do seu periodo de vida,
bem como sua condicdo social e experiéncias precedentes, para impulsionar seu
desenvolvimento em suas maximas possibilidades (MARTINS, 2016a).

Pensar nas contribui¢cdes da Educacdo Fisica, ou de qualquer outro componente
curricular, para o processo de formacdo omnilateral dos sujeitos na educacgdo bésica
implica objetivamente pensar em propostas intencionais, sistematicas, espiraladas, que
devem ser iniciadas na educacdo infantil com o objetivo de alcancar o apice no ensino
médio. O modelo de ser humano que se pretende formar ao final da educacdo bésica
deve ser uma referéncia importante para se pensar em todas as etapas antecedentes.
Logo, concordamos que € imprescindivel pensar no especifico, as aulas, os bimestres,
0s anos escolares, contudo, sem perder de vista o geral, cada etapa da educacdo basica, a
articulacdo entre elas e a funcdo social da escola.

Como ja& citado, a Educacdo Fisica é, segundo a LDB, um componente
curricular de toda educacdo béasica e sua proposta de ensino deve estar em consonancia
com a proposta da instituicdo e adequada a faixa etaria que atende. Entretanto, em cada
uma das etapas temos cendrios e problemas distintos, que nos impedem de consolidar o
que prevé o referido marco legal e contribuir, de fato, para o desenvolvimento dos
estudantes. Lamentavelmente, essa auséncia de articulacdo entre as etapas nao € restrita
apenas ao componente curricular Educacdo Fisica, estudiosos da educacdo ja

identificaram que

[...] como as creches ndo sdo articuladas pedagogicamente com as escolas de
educacdo infantil, que por sua vez estdo separadas pedagogicamente do
ensino fundamental, que também é separado do ensino médio, ha uma grande
dificuldade em planejar adequadamente para todos os niveis de ensino.
(MARSIGLIA; SACCOMANI, 20186, p. 350).
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Nesse ponto, consideramos que a iniciativa de elaboracdo da BNCC, em que
pesem todas as criticas, com as quais concordamos, suscitou um necessario debate sobre
curriculo entre os professores da area que discutem e/ou atuam na educacdo bésica.
Atualmente, o cenario da Educacao Fisica na educacao basica brasileira é diverso e esta
a mercé da gestdo, tanto nas escolas particulares quanto nas publicas e dos partidos
politicos que assumem as secretarias de educacdo de municipios, estados e governo
federal. E necessario que o ensino das manifestages da cultura corporal aconteca desde
a educacao infantil, com referéncias que sejam ampliadas até o ensino médio, para que o
estudante tenha condic@es tanto de se apropriar delas enquanto segunda natureza quanto

de inteligir a realidade na qual ele esté inserido e da qual essas préaticas fazem parte.

Na educacdo infantil, a depender da rede, publica ou privada, a situacdo é
muito diferente, mas ambas igualmente equivocadas. Na primeira, geralmente sob 0s
argumentos da unidocéncia e para evitar que haja fragmentacdo do conhecimento, as
préprias pedagogas sdo encarregadas de desenvolver atividades que contemplem a
Educacao Fisica. Pautadas na concepc¢do dicotdmica de corpo e mente, esse momento
acaba sendo materializado como recreacdo, quando as criangas brincam
espontaneamente sem direcionamento e intencionalidade pedagdgica alguma. E, quando
sdo momentos dirigidos, na maioria das vezes ficam restritos a jogos e/ou brincadeiras.
Existem excecdes a essa realidade, como pode ser conferido nas propostas
pedagdgicas™ para a educagdo infantil elaboradas pelas redes municipais de educacgio
de Bauru-SP (PASQUALINI; TSUHAKO, 2016) e Cascavel-PR (CASCAVEL-PR,
2008), ambas pautadas na pedagogia histérico-critica.

Em relacdo as escolas particulares, boa parte delas contrata professores
licenciados em Educacdo Fisica para fazer o marketing da escola. Entretanto, o trabalho
pedagogico, em sua forma e conteldo, é normalmente determinado pela instituicdo
contratante. Na maioria das vezes, sdo oferecidas modalidades “para meninas e para
meninos” segregadas e na perspectiva da iniciagdo esportiva. Nesse lugar, 0 professor
quase sempre € visto como aquele que “cuida do corpo”, tendo muito pouco ou quase

nada a contribuir com as discussdes pedagogicas. Inclusive, o regime de trabalho é

50 Disponivel em:
<http://www.bauru.sp.gov.br/arquivos2/arquivos_site/sec_educacao/proposta_pedagogica_educacao_i
nfantil.pdf>. E: <http://www.cascavel.pr.gov.br/secretarias/semed/subpagina.php?id=1481>Acesso
em: 03 de junho de 2018.


http://www.bauru.sp.gov.br/arquivos2/arquivos_site/sec_educacao/proposta_pedagogica_educacao_infantil.pdf
http://www.bauru.sp.gov.br/arquivos2/arquivos_site/sec_educacao/proposta_pedagogica_educacao_infantil.pdf
http://www.cascavel.pr.gov.br/secretarias/semed/subpagina.php?id=1481
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pautado em horas efetivas de trabalho com as criangas, ndo incluindo planejamento,
nem reuniBes pedagogicas ou com as familias.

Até bem pouco tempo, a Educacdo Fisica no ensino fundamental estava
consolidada a ponto de concentrar o maior niumero de publicacdes sobre o debate acerca
da Educacdo Fisica escolar, como pode ser visto em Blotta et al. (2017), mas atualmente
também vem sendo, paulatinamente, atacada. Na rede publica, a retomada de aulas pelas
pedagogas nos anos iniciais, a redu¢do do numero de aulas de Educacdo Fisica para
privilegiar disciplinas como o Portugués e a Matematica, a auséncia de concursos para
professor, a contratacdo de professores substitutos sem formacdo, bem como as
condigdes de trabalho oferecidas, tém influenciado de forma negativa o processo de
ensino da Educacdo Fisica nessa etapa. Aqui também existe exce¢do, como pode ser
visto no material®! elaborado para os anos iniciais do ensino fundamental pela secretaria
municipal de educacio de Cambé-PR (CAMBE-PR, 2016).

Ja na rede particular, em grande parte das escolas, além das relacbes de
trabalho instaveis e precérias, ndo é concedida autonomia ao docente e as aulas seguem
determinadas pela instituicdo, assim como acontece na educacdo infantil. Com a
diferenca de que nessa etapa ha a insercdo da disciplina no nacleo comum e, ainda que
as aulas sejam pautadas pelo paradigma da recreacdo/compensac¢do, ja avancam por
abarcar todo o coletivo de estudantes, sem segregar.

Diferentes estudos indicam que as aulas de Educacdo Fisica no ensino médio
apresentam problemas. A hegemonia do esporte, sobretudo os tradicionais — voleibol,
futsal, handebol e basquetebol —, em detrimento de outras manifesta¢cbes da cultura
corporal, a primazia das dimensdes técnica e/ou recreativa sobre todas as outras e a
auséncia de uma metodologia de ensino adequada aos adolescentes sdo alguns dos
motivos apresentados pelos autores em suas producdes para explicar essa crise de
legitimidade (CHICATI, 2000; DARIDO et al.,, 1999; FERREIRA; GRAEBNER,;
MATIAS, 2014; KRAVCHYCHYN; OLIVEIRA, 2012; MARZINECK, 2004,
NUNES, F., 2007; PEREIRA, 1998, 1999; RUFFINO et al., 2014; SANTOS; NISTA-
PICCOLO, 2011).

A situagdo do ensino médio tem se agravado nos Ultimos anos, sobretudo apos
0 impeachment da presidenta eleita, em 31 de agosto de 2016, e da subita mudanca de
agenda da presidéncia da republica. Em texto recente divulgado sobre a pesquisa do

51 Disponivel em: <http://www.cambe.pr.gov.br/site/curriculoeducacao.html>. Acesso em 03 de junho
de 2018.
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estado da arte das producdes da Educacdo Fisica no ensino médio, 0s autores ressaltam

que

Este recorte refere-se ao panorama da discussao acerca da educacao fisica no
ensino médio e encontra respaldo, sobretudo no atual momento histérico em
que vivemos. A troca de presidentes do pais e a mudanca de agenda da
presidéncia vém gerando imbroglios de diversas ordens e os impactos ja
estdo sendo sentidos nos mais diversos setores. Na educacdo e mais
especificamente no ensino médio, podemos destacar a divisdo da Base
Nacional Comum Curricular — BNCC em duas: educagdo infantil e ensino
fundamental e ensino médio, além da homologacdo da Lei 13.415/2017, que
apresenta a proposta do “novo” ensino médio, amparada na BNCC que ainda
ndo esta pronta. (RODRIGUES et al., 2017, p. 2).

E importante ressaltar a falta de clareza da citada lei sobre como sera
constituido, de fato, o curriculo da ultima etapa da educacdo basica no nicleo comum,
com a implementag¢do do “novo” ensino médio. Ademais, todos 0s encaminhamentos
dados pelo Ministério da Educacao (MEC) até o presente momento, a noticia “falsa” da
retirada da Educacdo Fisica, Artes, Sociologia e Filosofia da condicdo de conteudos
obrigatorios do ensino médio, bem como a inclusdo do texto na LDBEN da
obrigatoriedade de estudos e praticas dessas disciplinas, ndo indicam outra coisa sendo
que a area esta sob ameaca. Mais do que isso, que a formacdo humana, sobretudo da
classe trabalhadora, estd sofrendo um ataque explicito de esvaziamento,
empobrecimento e direcionamento ao contingente de reserva de méo de obra para o
capital.

Como exposto, a Educacao Fisica enfrenta dificuldades para se consolidar na
escola e transmitir o rico acervo advindo da cultura corporal, em referéncias que se
iniciem na educacdo infantil e sigam sendo ampliadas de forma espiralada até o final do
ensino médio. E um encaminhamento desejavel nessa perspectiva tedrica, que encontra
respaldo em Lavoura e Marsiglia (2015, p. 368), que, ao explicar o método pedagdgico

historico-critico, fundamentando na logica dialética, exemplificam que:

No caso da Educacdo Fisica, poderiamos citar o ensino do futebol, o qual
pode ser tratado como conteldo desde a Educacdo Infantil até o Ensino
Médio, materializando a espiralidade da incorporagdo das referéncias do
pensamento, ampliando-se as referéncias de ensino desse conteldo de uma
unidade a outra, ou de um nivel da escolariza¢do a outro (SOARES et al.,
1992), tematizando questdes como: o futebol enquanto jogo, suas normas,
regras, fundamentos e exigéncias técnicas e taticas; o futebol enquanto
aspecto cultural, associativismo, participacdo popular e construgdo de
processos identitarios de um povo; o futebol como espetaculo esportivo, seus
processos de mercantilizagdo e subsuncdo ao capital; o futebol enquanto
atividade de trabalho, atuacdo profissional e organizacdo de classe; dentre
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outros. Assim, ao longo de todo o processo da educacdo escolar, pode-se
transmitir o conteido futebol aos alunos de forma espiralada — devendo o
mesmo ocorrer num processo simultdneo com outros contetidos de ensino —,
permitindo a compreensdo de que os dados da realidade objetiva ndo devem
ser pensados tampouco explicados isoladamente, a partir de uma Idgica linear
ou a luz de um etapismo educacional.

Estamos de acordo com a proposta enunciada acima pelos autores e
esclarecemos que a critica que vimos fazendo a hegemonia do esporte nas aulas de
Educacdo Fisica, em absoluto, trata-se de negar o ensino dessa manifestacdo da cultura

corporal na escola.

[...] a critica sobre esporte recai na sua perspectiva meramente recreativa, e
que ainda sdo pensados como programas de deteccdo de talentos esportivos,
de disciplinamento ou de formacéo humana capaz de incutir habitos de vida
saudaveis e valores sociais. (ARAUJO; ROCHA; BOSSLE, 2017).

Ou quando o esporte € a Unica manifestacdo da cultura corporal ensinada pelos
professores em todo o processo de escolarizagdo. Dessa forma, fica claro que a critica
ndo € a escolha do esporte como contetdo das aulas, mas o trato pedagdgico que é dado,
ou ndo, a esse conhecimento que sera transmitido.

Pesquisa do tipo estado da arte realizada por Ruffino et al. (2014) se propés a
analisar a producao da Educacdo Fisica no ambito do ensino médio, de 2001 a 2011, em

livros, periddicos, teses e dissertacGes, e constatou que

[..] os dados encontrados reforcam a desvalorizagdo e a pouca
representatividade que a Educacdo Fisica apresenta neste nivel de ensino, o
que evidencia a necessidade de maiores estudos e analises que corroborem
com a prética pedagogica na escola. (RUFFINO et al., p. 366).

A insercdo, de fato, dos professores de Educacdo Fisica em todas as etapas e
modalidades da educacdo bésica, lecionando o componente obrigatério que prevé a
LDB, é a primeira condicdo para que possamos avancar na construcdo de propostas
curriculares coerentes e factiveis para a area. Historicamente, no espaco escolar é
recente a ascensdo da Educacdo Fisica da condicdo de atividade fisica a componente
curricular, apenas 22 anos, o0 que inviabiliza comparagfes com disciplinas ja
consolidadas.

Entretanto, ao exigirmos o cumprimento da lei e criarmos demandas por
professores nesses espacos, as lacunas que ainda hoje existem em alguns cursos de

licenciatura terdo que ser superadas. Discussfes voltadas para as especificidades do
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trato com o conhecimento na educagdo infantil e no ensino médio, além das
possibilidades de atuacdo nas modalidades de educacgdo de jovens e adultos, indigena,

do campo e outras, certamente precisardo ser contempladas.

3.3 O trato com o conhecimento no ensino da Educacdo Fisica na educacéo basica

Propomos recapitular objetivamente algumas questdes ja discutidas a fim de
avangarmos para questdes de ordem didatico-metodoldgica. A luz do referencial
historico-critico, afirmamos que a escola é um espaco fundamental de difusdo do
conhecimento sistematizado, onde os professores sdo responsaveis por transmitir o
patriménio humano-genérico, organizado nos componentes curriculares, em suas formas
mais desenvolvidas. E por meio do trabalho educativo que se produz, em cada individuo
singular, a humanidade que é produzida historica e coletivamente pelo conjunto dos
seres humanos (SAVIANI, 2012).

No entanto, o trabalho educativo tem a ver com a transposi¢cdo do saber

cientifico para o saber escolar.

Vé-se, assim, que para existir a escola ndo basta a existéncia do saber
sistematizado. E necessério viabilizar as condicbes de sua transmissio e
assimilacdo. Isso implica dosé-lo e sequencié-lo de modo que a crianca passe
gradativamente do seu ndo dominio ao seu dominio. Ora, o saber dosado e
sequenciado para efeitos de sua transmissdo-assimilacdo no espaco escolar,
ao longo de um tempo determinado, € o que nés convencionamos chamar de
“saber escolar”. (SAVIANI, 2012, p. 17).

Logo, o trabalho educativo em cada etapa da educacdo basica deve estar
adequado ao nivel de desenvolvimento dos estudantes para que possa, de fato,
potencializar o avango e os saltos qualitativos, visando a formacdo omnilateral dos

escolares. Ao professor de Educacdo Fisica cabera também

[...] desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios
ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representagdo simbdlica de
realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas. (SOARES et al., 2012, p. 39)

Desenvolver uma reflexdo pedagdgica ndo quer dizer romper em definitivo

com 0s espacos externos, historicamente destinados as aulas de Educacédo Fisica, como:
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quadras, patios, campinhos, etc. Implica dizer que ensinar ginastica, por exemplo, ndo
se resume a ensinar saltos, piruetas, giros e outros movimentos especificos dessa
manifestacdo da cultura corporal aos estudantes, ainda que isso também seja importante.
Consideramos igualmente relevante que o estudante compreenda a ginastica como uma
manifestacdo da cultura corporal, para além das aparéncias, para além dos discursos de
disciplinariza¢do dos corpos, da saude e da estética. E “uma pratica bastante antiga na
escola, se considerada em relacdo a outros conteudos da cultura corporal” (PINA et al.,
2013, p. 149), que ndo pode ser negligenciada nas aulas de Educacdo Fisica e exige

mais do professor, dos espacos e das estratégias de ensino.

[...] é necessario considerar e abordar o conhecimento na sua historicidade,
ou seja, como producdo humana realizada num dado momento histérico, sob
dado grau de desenvolvimento das forcas produtivas e das relacdes de
producdo, no bojo da luta de classes. [...] A aprendizagem parte do concreto
(t&cito) ao abstrato, indo do mais simples ao mais complexo, da sincrese a
sintese, e isso se d& por mediacdo do abstrato (processo de ensino), de forma
que as referéncias acerca de dado fendmeno possam ir se ampliando no
pensamento do sujeito. (GAMA, 2015, p. 140).

A historicidade que envolve as manifestacdes da cultura corporal, no caso do
exemplo — a gindstica, precisa ser apresentada ao estudante para que ele possa
compreendé-la como uma produ¢do humana e se compreender “enquanto sujeito
historico, capaz de interferir nos rumos de sua vida privada e da atividade social
sistematizada” (SOARES et al., 2012, p. 40). Pensando na dindmica curricular seria
ideal que o trabalho com a ginastica, nessa perspectiva, fosse iniciado na educacgdo
infantil, de modo que as criangas pudessem inicialmente conhecer, experimentar e
explorar os movimentos especificos, ampliando e incorporando-os como segunda
natureza, bem como avancando na compreensdo de sua totalidade ao longo do processo
de escolarizagéo.

O trabalho educativo desenvolvido por Pina et al. (2013) com estudantes do 2°
ano do ensino médio possibilitou que na catarse eles compreendessem o quao falaciosos
soam alguns discursos e slogans massificados pela midia que responsabilizam apenas o

individuo pela sua qualidade de vida.

No que diz respeito a relagdo entre ginastica e qualidade de vida,
expressaram que a ginastica isoladamente ndo garante melhora da salde,
qualidade de vida, pois estas estdo aliadas ao acesso a habitacdo, atendimento
médico, transporte, garantia de emprego, condi¢des de trabalho seguras,
saneamento bésico e alimentacdo de qualidade dentre outros. (PINA et al.,
2013, p. 161).
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Como jéa relatado em outros estudos semelhantes aos de Almeida e Martineli
(2015, p. 2), “os elementos da cultura corporal, na sociedade capitalista, distanciam-se
do seu significado construido historicamente pelo homem, tornando-se mercadoria, seja
ela no ambito da saude, arte, esporte e/ou ludico”. Apds a experi€ncia com o
aprendizado da ginastica, foi possivel que os estudantes compreendessem que “a
ginastica tem desempenhado um papel secundario nas praticas de Educacdo Fisica; no
entanto tem sido objeto de ‘mercadorizagao’ no cotidiano dos individuos, influenciados

pela midia” (PINA et al., 2013, p. 161).

Com base na Pedagogia Histérico-Critica e na abordagem Critico-
Superadora, o objetivo das aulas de Educacdo Fisica € promover uma
reflexdo critica sobre diferentes conteludos/temas da cultura corporal,
seguindo um caminho metodolégico que busca ampliar a compreensao e acao
dos sujeitos sobre a realidade em que vivem (REIS et al., 2013, p. 61).

Ha por parte da pedagogia histérico-critica uma defesa da transmissdo do saber
elaborado, em todas as etapas da educacdo basica e em todos os componentes
curriculares. Fato que gera criticas e aproximacdes dessa proposta com a pedagogia
tradicional. No entanto, cabe lembrar que, tendo Saviani elaborado uma proposta que
supera dialeticamente as pedagogias tradicional e nova, é compreensivel que haja
elementos comuns. Entretanto, o diferencial dessa teoria pedagOgica estd,
principalmente, no método de transmissdo dos conhecimentos, segundo Lavoura e
Marsiglia (2015), extraido do método da economia politica de Marx.

Para esses autores, 0 método pedagdgico histérico-critico proposto por Saviani
orienta 0 movimento do pensar desvelando a realidade acerca do objeto que se quer
ensinar. Estabelece a pratica social como ponto de partida — sincrese, e de chegada —
sintese, do trabalho educativo. De modo extremamente coerente, 0 método propde que
os professores devem conduzir o pensamento dos alunos por meio das abstracGes —
processo de analise, para que eles possam avancar, superando o sincretismo, a
fragmentacdo do momento inicial e chegar a sintese de multiplas determinacdes. Para
fins de exposicdo, Saviani (2008) apresenta 0 método em cinco momentos: pratica
social, problematizacao, instrumentalizacdo, catarse e préatica social, articulados num
mesmo movimento, Unico e organico. Lavoura e Marsiglia (2015) afirmam que
sustentar uma pratica pedagogica pautada no materialismo histérico-dialético pressupde:

movimento, historicidade, contradig&o e totalidade.
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Ainda sobre 0s momentos, pratica social, problematizacao, instrumentalizacao,
catarse e préatica social, propostos por Saviani no método de ensino dos contetdos, cabe
destacar que

[...] enquanto sujeitos do processo educativo, professores e alunos partem
juntos da préatica social, isto €, da realidade vivida pela humanidade para
compreender 0 mundo real, interpretar as formas de producdo deste mundo e
estabelecer possibilidades de agir nele. (REIS et al., 2013, p. 42).

Considerando a educacdo escolar mediacéo no seio da pratica social, podemos
afirmar que o método pedagdgico se organiza, de fato, em trés momentos:
problematizagéo, instrumentalizagéo e catarse. O primeiro diz respeito exclusivamente
ao professor, que deve avaliar qual contetdo deve ser ensinado, qual o recorte, por que e
como. Ja a instrumentalizacdo € 0 momento em que o professor, de posse dos materiais
didaticos, elaborados no momento anterior, estabelece com os estudantes uma relacéo
de ensino mediada pelos procedimentos didaticos que irdo oportunizar a apropriagao do
conteddo. Quanto a catarse, trata-se do momento em que ha uma incorporacao (segunda
natureza) por parte dos estudantes acerca do que foi ensinado, possibilitando uma nova
postura diante da realidade, uma nova forma de agir.

A obra Pedagogia histérico-critica: primeiras aproximacdes traz indicaces
relevantes que contribuem significativamente para que o professor possa pensar um
trabalho educativo coerente com o objetivo de elevar a consciéncia dos estudantes.

Segundo Saviani (2012, p. 8-9), cabe aos docentes a

a) ldentificacdo das formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber
objetivo produzido historicamente, reconhecendo as condi¢cBes de sua
producéo e compreendendo as suas principais manifestacdes, bem como as
tendéncias atuais de transformacéo.

b) Conversdo do saber objetivo em saber escolar, de modo que se torne
assimilavel pelos alunos no espaco e tempo escolares.

c) Provimento dos meios necessarios para que os alunos ndo apenas
assimilem o saber objetivo engquanto resultado, mas apreendam o processo de
sua producdo, bem como as tendéncias de sua transformagéo.

Em consonéncia com Saviani (2012), o livro Metodologia do ensino de
Educacéo Fisica, no capitulo 1, aponta alguns principios curriculares que orientam o
trato com os conhecimentos da cultura corporal e auxiliam os docentes na selecdo dos

conhecimentos a serem ensinados nas aulas.
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O Coletivo de Autores (1992) contribui com a indicacdo de principios
curriculares no trato com o conhecimento, apontando principios de selecdo
do contelddo de ensino, “[...] que remetem a necessidade de organiza-lo e
sistematiza-lo fundamentado em alguns principios metodolégicos, vinculados
a forma como serdo tratados no curriculo, bem como a légica com que serdo
apresentados aos alunos.” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 31). Como
principios para a selecdo dos conteddos de ensino os autores apontam:
relevancia social do contetido; contemporaneidade do conteido e adequacao
as possibilidades sociocognoscitivas do aluno. Quanto aos principios
metodoldgicos para o trato com o conhecimento, indicam: confronto e
contraposicdo de saberes; simultaneidade dos contetidos enquanto dados da
realidade; espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento e
provisoriedade dos conhecimentos. (GAMA, 2015, p. 192, grifos da autora).

Iniciemos a discussdo pelos critérios elencados para selecdo dos conteudos,
quais sejam: relevancia social e contemporaneidade do conteddo, além da adequacéo as
possibilidades sociocognoscitivas do aluno. Os estudos de Gama (2015, p. 193) acerca

das contribuicGes de Saviani para o curriculo apontaram

[...] como necessidade o acréscimo do principio objetividade e enfoque
cientifico do conhecimento aos principios de sele¢gdo do conhecimento
enunciados pelo Coletivo de Autores (1992). Isto porque, embora o principio
de relevancia social do contedudo aponte ndo ser qualquer tipo de
conhecimento que deve ser tratado na escola, em tempos de relativismo
cultural e subjugo do conhecimento objetivo e sistematizado, é necessario
reforcar a necessidade de se considerar como critério a objetividade do
conhecimento ao se deliberar sobre o que entra e o que fica de fora dos
curriculos escolares, bem como a abordagem cientifica dos conhecimentos
que serdo selecionados [...]

Em face dessa consideragéo feita por Gama (2015), acatamos a contribuicdo e
apresentamos entdo quatro principios orientadores para a selecdo dos conteldos:
relevancia social do contetdo, contemporaneidade do contetdo, adequacdo as
possibilidades sociocognoscitivas do aluno e objetividade e enfoque cientifico. No

tocante a relevancia social do conteido, Soares et al. (2012, p. 32) esclarecem que

[...] implica em compreender o sentido e o significado do mesmo para a
reflexdo pedagdgica escolar. Este devera estar vinculado & explicagdo da
realidade social concreta e oferecer subsidios para a compreensdo dos
determinantes sécio-histéricos do aluno, particularmente a sua condi¢do de
classe social.

Ora, se a atual organizacdo societaria esta fundada numa relacdo desigual em

que os dominantes, de posse dos conhecimentos® sistematizados, exploram a classe

52 [...] a proposta de socializagdo do saber elaborado é a traducdo pedagogica do principio mais geral da
socializagdo dos meios de producdo. Ou seja, do ponto de vista pedagdgico, também se trata de
socializar o saber elaborado, pois este é um meio de producdo. (SAVIANI, 2012, p. 73).
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trabalhadora, desprovida desse acervo, esta claro que a escola publica precisa favorecer
a apropriagéo da cultura elaborada que possibilite 0 rompimento dessa relacdo que gera

sofrimento e desumanizacao.

[...] se o saber escolar, em nossa sociedade, é dominado pela burguesia, nem
por isso cabe concluir que ele é intrinsecamente burgués. Dai a conclusdo:
esse saber, que, de si, ndo é burgués, serve, no entanto, aos interesses
burgueses, uma vez que a burguesia dele se apropria, coloca-0 a seu servico e
0 sonega das classes trabalhadoras. Portanto, é fundamental a luta contra essa
sonegacao, uma vez que é pela apropriacdo do saber escolar por parte dos
trabalhadores que serdo retirados desse saber seus caracteres burgueses e se
Ihe imprimirdo os caracteres proletarios. (SAVIANI, 2012, p. 48).

Todo conhecimento produzido historicamente até o momento pertence a
humanidade e ndo a uma classe que dele se apropria de forma indevida, usando desse
privilégio para se favorecer nas relacGes sociais de producdo com 0s que estdo a
margem desse processo. Sendo 0s conhecimentos um patrimonio material e imaterial do
género humano, cabe a n6s professores nos apropriarmos desse acervo e objetiva-los em
nossas aulas das formas mais adequadas, a fim de que nossos alunos consigam também
se apropriar dessa riqueza produzida histérica e socialmente pelo conjunto dos seres
humanos.

No caso da escola, ndo se trata de qualquer conhecimento, mas dos
conhecimentos classicos. Recuperando a nocdo de classico em Saviani, Gama (2015, p.
198) complementa e estabelece uma ponte entre a relevancia social e a

contemporaneidade do contetdo.

Trata-se de priorizar 0s conhecimentos que carregam a universalidade
humana. Em outras palavras, referimo-nos aos conhecimentos que
possibilitam a relacdo entre os seres humanos e a totalidade da cultura
humana, servindo de referéncia para que as novas geracfes se apropriem do
que foi produzido ao longo da histéria da humanidade. O cl&ssico, portanto,
ndo coincide com o tradicional, arcaico ou antigo, tanto que complementa o
principio que abordaremos na sequéncia, o da contemporaneidade do
conteudo.

Acerca do principio da contemporaneidade do contetdo, ja anunciado, Soares

etal. (2012, p. 32) explicam que sobre os conteudos

[...] a sua selegdo deve garantir aos alunos o conhecimento do que de mais
moderno existe no mundo contempordneo mantendo-o informado dos
acontecimentos nacionais e internacionais, bem como do avango da ciéncia e
da técnica.
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O saber escolar, para Saviani (2012) diz respeito aos conhecimentos classicos
produzidos pela humanidade, que devem ser transmitidos nas aulas como condicdo para
humanizagdo das novas geragOes. O autor atribui ao professor a tarefa de identificar as
formas “mais desenvolvidas em que se expressa 0 saber objetivo produzido
historicamente, reconhecendo as condi¢bes de sua producdo [...], bem como as
tendéncias atuais de transformagao” (SAVIANI, 2012, p. 8).

Com relagdo ao principio da adequac&o as possibilidades sociocognoscitivas do
aluno, podemos inferir que Soares et al. (2012, p. 33) se referem a necessidade de
conhecer o periodo de vida do estudante a fim de adequar o ensino as suas
possibilidades. “[...] H& de se ter, no momento da selecdo, competéncia para adequar o
conteddo a capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu préprio
conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito historico”. Nessa questdo, a
psicologia historico-cultural, teoria fundamentada na teoria social de Marx, vem somar-
se a pedagogia histdrico-critica, com importantes apontamentos a pratica pedagodgica
dos professores.

Convidamos Saviani (2006) e Anjos (2013) para dialogar, a fim de esclarecer
um impasse recorrente, sobretudo na educacao escolar de adolescentes. Diz respeito as
falacias de que o professor deve “falar a lingua do aluno”, e que os conhecimentos
ensinados devem ter aplicacdo direta na vida do estudante. Essa proposta segue na
contramao do que propde Saviani para 0 ensino escolar. Na perspectiva da pedagogia
historico-critica, o ponto de partida para o ensino € a realidade do estudante, entretanto,
0 objetivo deve ser o de elevar sua compreensao, criar interesses de outra ordem e néo
apenas de reiterar o cotidiano. Apresentar ao estudante o que ele ainda ndo conhece, ndo
sabe, para que possamos ampliar seu repertério cultural e impulsionar seu

desenvolvimento.

E neste &mbito que se situa o problema do conhecimento sistematizado, que é
produzido historicamente e, de certa forma, integra o conjunto dos meios de
producéo. Esse conhecimento sistematizado pode ndo ser do interesse do
aluno empirico, ou seja, o aluno, em termos imediatos, pode ndo ter interesse
no dominio desse conhecimento; mas ele corresponde diretamente aos
interesses do aluno concreto, pois enquanto sintese das relagdes sociais, 0
aluno esta situado numa sociedade que pde a exigéncia do dominio deste tipo
de conhecimento. (SAVIANI, 2006, p. 45).

A proposta, entdo, é que o professor ndo “volte ao mundo adolescente”, mas
pelo contrério, apresente ao adolescente algo que ele ainda ndo conheca para,
em Ultima instancia, favorecer o seu desenvolvimento [...] (ANJOS, 2013, p.
134).
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Saviani faz consideragdes relevantes diferenciando o aluno empirico do aluno
concreto, explicando que o trabalho educativo deve incidir sobre o aluno concreto na
poténcia que ele traz consigo, embora parta das condi¢bes apresentadas pelo aluno
empirico, imediatista e pragmatico. Concordando com Saviani, Anjos (2013, p. 134)

completa afirmando que

[...] Uma educacdo escolar que conduza o aluno a apropriacdo das
objetivacdes genéricas para-si, na direcdo da formacdo da individualidade
para-si, deve, ao contrario, preocupar-se com o aluno concreto (SAVIANI,
2011), ou seja, ndo considerar apenas a situacdo imediata e aparente do
individuo, mas deve considerd-lo em suas mdltiplas determinacGes, e,
conforme Duarte (1996), considerar as possibilidades do vir a ser de sua
formacé&o.

Retomaremos essa questdo no proximo capitulo quando apresentarmos as
contribuicdes da psicologia historico-cultural para a educacdo escolar, sobretudo de
adolescentes, devido ao recorte deste trabalho.

O quarto principio para selecdo do contetido ndo consta na obra Metodologia
do Ensino de Educacdo Fisica, mas, como dito anteriormente, é oriundo da tese de
Gama (2015) elaborada a partir da analise da obra de Saviani e, por isso, se faz
extremamente relevante nesse trabalho. Esta circunscrito a objetividade e enfoque
cientifico do conhecimento e diz respeito, segundo a autora, a questdo abordada por
Saviani quando salientou ser necessario superar “a falsa afirmativa positivista que
identifica objetividade e neutralidade como sindnimas”. Na ocasido o autor, esclareceu

que

[..] a questdo da neutralidade (ou da ndo-neutralidade) é uma questdo
ideoldgica, isto €, diz respeito ao carater interessado ou ndo do conhecimento,
enguanto a objetividade (ou ndo-objetividade) é uma questdo gnosiolégica,
isto é, diz respeito a correspondéncia ou ndo do conhecimento com a
realidade a que se refere. (SAVIANI, 2012, p. 49-50).

Estamos de pleno acordo com a pedagogia histérico-critica, que concebe a
escola como um espaco de difusdo de conhecimentos sistematizados. Também esta
claro para nos a centralidade do papel do professor nesse processo, pois s sera possivel
ao estudante superar, por incorporagédo, 0 senso comum e elevar sua compreensao a um
nivel mais elaborado por meio de um trabalho educativo que selecione, dose e sequencie

0s conhecimentos para fins de sua transmisséo-apropriagéo.
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Portanto, buscar a objetividade do conhecimento diz respeito a explicitacdo
das maltiplas determinacfes que produzem e explicam os fatos. Por isso, é
preciso identificar o aspecto gnosiologico (centrado no conhecimento, na
objetividade), e o aspecto ideol6gico (expressdo dos interesses, na
subjetividade), uma vez que os seres humanos sdo impelidos a conhecer em
funcdo da busca dos meios de atender as suas necessidades e satisfazer suas
caréncias. (GAMA, 2015, p. 201).

Outra importante contribuicdo de Soares et al. (2012) diz respeito aos
principios metodologicos para o trato com o conhecimento. Em se tratando de um
trabalho educativo pautado pelo método pedagogico histérico-critico, teremos sempre a
pratica social como ponto de partida e de chegada da acdo pedagogica, sendo
necessario, portanto, para elevarmos o pensamento do aluno, que haja: confronto e
contraposicdo de saberes; simultaneidade dos conteldos enquanto dados da realidade;
espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento e provisoriedade dos
conhecimentos.

Concordamos com Gama (2015, p. 203) que, fundamentada em Saviani, afirma
que, a luz dos pressupostos da pedagogia histérico-critica, o ensino dos contetdos

escolares apoiado no método materialista histérico-dialético

[...] devera promover o desenvolvimento do estudante, contribuindo para que
ele passe de uma concepcdo fragmentéria, incoerente, desarticulada,
implicita, degradada, mecénica, passiva e simplista a uma concepg¢&o unitaria,
coerente, articulada, explicita, original, intencional, ativa e cultivada.

Para 0 trato com o conhecimento, o primeiro principio metodologico
apresentado por Soares et al. (2012) diz respeito ao “confronto e contraposi¢do de

saberes”, entendido como:

O confronto do saber popular (senso comum) com o conhecimento cientifico
universal selecionado pela escola, o saber escolar, é, do ponto de vista
metodoldgico, fundamental para a reflexdo pedagdgica. 1sso porque instiga o
aluno, ao longo de sua escolarizaco, a ultrapassar 0 senso comum e construir
formas mais elaboradas de pensamento. (SOARES et al., 2012, p. 33).

Em sua tese, Gama (2015) propde que o principio apresentado acima seja
renomeado para: “da sincrese a sintese ou da aparéncia a esséncia”, pois, segundo a
autora (2015, p. 203-204), “[...] confronto e contraposi¢do de saberes no Coletivo de
Autores deve ser entendido na perspectiva dialética, como unidade e luta dos contrarios,

e ndo como exclusdo de um pelo outro”. Esse esclarecimento ¢, de fato, muito
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pertinente em decorréncia dos equivocos de interpretacdo, recorrentes, acerca da
questdo cultura popular x cultura erudita, como se houvesse a defesa de uma

sobreposicao ou de valorizagdo demasiada da segunda pela primeira.

Né&o se trata de excluir ou negar o saber popular, mas supera-lo, torna-lo rico
em novas determinacdes, atingindo, através do processo pedagdgico, no
ponto de chegada aquilo que ndo estava posto no ponto de partida. Trata-se
de estabelecer um movimento dialético entre o saber espontaneo e o saber
sistematizado, entre a cultura popular e a cultura erudita, de forma que a acdo
escolar permita que se acrescentem novas determinagdes que enriquecem as
anteriores; o saber espontaneo, baseado na experiéncia de vida, a cultura
popular, é a base que torna possivel a elaboracdo do saber, e em
consequéncia a cultura erudita. Desta forma o acesso a cultura erudita
possibilita a apropriacdo de novas formas pelas quais se pode expressar 0s
préprios conteddos do saber popular. (SAVIANI, 2009).

Simultaneidade dos dados da realidade é o segundo principio para o trato
metodol6gico com o conhecimento e coincide com a categoria de totalidade. Citando o

préprio exemplo da obra:

[...] pensar ar, &gua, terra, homem e meio ambiente é pensar o mundo natural
na sua rela¢cdo com o mundo social. O conhecimento (a representacdo do real
no pensamento) sobre eles vai se construindo & medida que as referéncias do
pensamento vao se ampliando (SOARES et al., 2012, p. 34).

Assim, rompe-se com 0 etapismo, com a linearidade, com 0s pré-requisitos,
que dao sustentagdo, por exemplo, ao ensino seriado. A representacdo ideal dos
estudantes, isto é, no plano das ideias, acerca da realidade cadtica e fragmentada so
podera ser superada e elevada a uma sintese de multiplas determinacdes, se superarmos

também o isolamento e a fragmentacdo com que 0s conhecimentos sdo ensinados.

Numa perspectiva dialética, os contetdos teriam que ser apresentados aos
alunos a partir do principio da simultaneidade, explicitando a relacdo que
mantém entre si para desenvolver a compreensdo de que sdo dados da
realidade que ndo podem ser pensados nem explicados isoladamente. Nessa
perspectiva 0 que mudaria de uma unidade para outra seria a amplitude das
referéncias sobre cada dado, isso porque "o conhecimento néo é pensado por
etapas. Ele é construido no pensamento de forma espiralada e vai se
ampliando” (VARJAL apud SOARES et al., 2012, p. 34).

Na citacdo acima, o principio da simultaneidade dos dados da realidade é
apresentado em sua fina sintonia com outro principio, o da espiralidade da incorporagéo
das referéncias do pensamento. Na citacdo, Varjal, uma das componentes do coletivo de

autores, explicita a relacdo entre os dois principios, tal como Gama (2015, p. 206, grifos
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da autora) faz abaixo, ao apresentar um novo termo em substituicdo a espiralidade da

incorporagéo das referéncias do pensamento.

Considerando que esta formulacdo pode ndo elucidar de saida o seu
significado, optamos por utilizar o termo ampliacdo da complexidade do
conhecimento a fim de tornar sua compreensdo mais direta. Este principio
vincula-se diretamente ao anterior, o da simultaneidade dos conteudos, e
parte do entendimento de que a apropriacdo de dado conhecimento nao se da
de forma linear, de uma vez s6, em uma ‘“Unica dose”, mas através de
sucessivas aproximagdes. Num processo em que vdo se ampliando as
referéncias acerca do objeto, que vamos apreendendo suas mdltiplas
determinacdes, a representacdo do real no pensamento vai sendo produzida,
ampliando-se e tornando-se cada vez mais fidedigna.

Como pbde ser observado até aqui, os principios metodolégicos para o trato
com o conhecimento expressam as mesmas categorias apresentadas por Lavoura e
Marsiglia (2015) no momento da exposicdo sobre o método pedagogico historico-
critico: as categorias do materialismo histérico-dialético, quais sejam — contradicao,
totalidade, movimento e historicidade. Em relagdo a esta Ultima categoria, apresentamos
0 principio da provisoriedade do conhecimento.

Na tese, Gama (2015) estabelece um dialogo com Soares et al. (2012), que

explica ser

[...] fundamental para o emprego desse principio apresentar o conteudo ao
aluno, desenvolvendo a nocdo de historicidade retracando-o desde a sua
génese, para que este aluno se perceba enquanto sujeito histérico. Ou seja,
[...] se deve explicar ao aluno que a producdo humana, seja intelectual,
cientifica, ética, moral, afetiva etc., expressa um determinado estagio da
humanidade e que ndo foi assim em outros momentos histdricos. (SOARES
etal., 2012, p. 34).

A apropriagéo, por parte dos estudantes, das objetivagdes humanas acumuladas
historicamente, bem como do conhecimento acerca do seu processo de producdo e
transformacéo, possibilita que eles se vejam também como produtores de cultura. No
caso da Educacdo Fisica, podemos tomar como exemplo a natacdo, em sua forma mais
desenvolvida atualmente, expressa pelo alto rendimento e tendo a técnica como o gesto
motor mais desenvolvido, do ponto de vista da eficiéncia (relacdo tempo/energia). Esse
conhecimento, ainda que raso, precario e fragmentado, esta ao alcance do estudante por
meio da midia, contudo, é necessario avancar para que o estudante possa elevar sua

compreensdo acerca do processo de construcdo da natacdo pelo ser humano.
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Para compreender como as necessidades humanas o fizeram produzir a
cultura corporal, pensemos numa situacdo hipotética em que a mulher
primitiva se desloca e se depara com um rio. Este é um momento em que ela
deve resolver trés problemas: como se deslocar, como respirar € como
flutuar. Resolvendo este problema a mulher cria o0 nado. Como a cultura ndo
¢ sO produzida socialmente, é, também, acumulada historicamente, 0 homem
de hoje é capaz de reformular o nado e criar os estilos por nés conhecidos:
crawl, costas, golfinho e peito. A mesma explicagdo pode ser dada para
outros elementos. A necessidade de se defender de tribos némades leva o
homem a criar a luta e a acumulagdo historica o faz recriar estilos
diferenciados para cada regido e etapa histdrica de desenvolvimento. (DIAS
JUNIOR; FERNANDES, 2010, p. 4).

Mediante essa apresentacdo dos principios curriculares no trato com o
conhecimento, segue abaixo um quadro-sintese elaborado por Gama (2015) com as
contribuicbes da obra Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica superadas
dialeticamente pelas contribuicBes dos estudos da autora, a luz da producdo de

Dermeval Saviani.

Figura 49 — Principios curriculares no trato com o conhecimento

Principios para a Principios metodolégicos
selecao dos conteudos para o trato com o

de ensino conhecimento
Objetividade e Contemporaneidade Da sincrese a Simultaneidade
enfoque cientifico do contetido sintese ou da dos conteudos
do conhecimento aparéncia & enquanto dados
@l esséncia g da realidade
Adequagio as Relevanci Provisoriedade e Ampliacdo da
ossibilidades socio- clevancia istorici . y
P . . historicidade dos complexidade
cognoscitivas do social do conteudo . N
E ) 4 conhecimentos do conhecimento
aluno

Fonte: Gama (2015, p. 193).

Um trabalho educativo que se proponha verdadeiramente critico-superador
necessita de condicOes objetivas e subjetivas que nem sempre estdo colocadas na pratica
social. Entretanto, o carater politico de defesa da escola publica como um espaco de
educacdo de qualidade para os filhos da classe trabalhadora, da qual os professores
também fazem parte, exige esforco coletivo, muita luta e competéncia técnica. Pois,
como afirmou Gama (2015, p. 210):

[...] os principios tém funcdo de orientar a definicdo e organizagdo do
curriculo escolar, bem como o trabalho educativo desenvolvido nas escolas.
Os professores ocupam um lugar fundamental neste processo, pois ndo é

possivel garantirmos um bom curriculo pautado num ensino de qualidade na
auséncia de professores bem preparados. Por essa razdo, discutir principios
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curriculares na perspectiva histérico-critica implica defender e lutar para que
a formacédo docente inicial e continuada volte-se para o desenvolvimento do
pensamento tedrico rigorosamente abstrato, afinal, o trabalho pedagégico é
um trabalho altamente complexo que exige conhecimento cientifico e um
s6lido referencial teérico que oriente a organizacdo do trabalho pedagdgico
nas escolas (MARTINS, 2010). Vale ressaltar, uma vez mais, o0 carater
coletivo do trabalho pedagdgico que articula o trabalho individual em torno
de um projeto coletivo de formac&o.

N&o por acaso temos visto as fortes investidas contra a carreira docente, com
ataques a formacdo inicial e continuada, expressos no aligeiramento e esvaziamento
tedrico, bem como o sucateamento das condicdes de trabalho, a responsabilizacéo pelo
fracasso escolar dos alunos, a violéncia e a criminalizagdo dos professores. A analise da
BNCC realizada por Alcéntara e Stieg (2016, p. 24) alerta para [...] o fato de os
conteddos ja aparecerem sob a forma de descritores (enumerados/contendo codigos
préprios). E afirmam que “esta organizacdo tem a ver com 0 modo como as avalia¢fes
em larga escala, no Brasil, metodologicamente passaram a se organizar.” Logo,
entendemos que a inclusdo dos codigos descritores de contetidos na BNCC estéa ligada a
operacionalizacdo das avaliaces e consequentemente a culpabilizacdo do professor pela

falha dos alunos nos referidos testes.

3.4 Apontamentos da psicologia historico-cultural para o ensino historico-critico
na educacao basica

Seguimos na apresentacdo da perspectiva tedrica que, por sucessivas
aproximacdes, tem alargado nossa compreensdo acerca de um trabalho docente coerente
com os interesses da classe trabalhadora. Demarcamos o lugar da Educacéo Fisica em
que se situa esse trabalho e de como sustentamos nossa préatica pedagogica na educagdo
basica. Longe de tratar-se de uma psicologizacao da educacdo ou de querer secundarizar
as questdes didaticas, o ensino, a metodologia, o conteddo ou até mesmo o papel do
professor, esclarecemos que nossa intencdo, nesse tépico, € de compreender a
interdependéncia de ensino, aprendizagem e desenvolvimento, a partir da psicologia

historico-cultural, pois entendemos que

Uma das condicbes para a organizacdo do ensino promotor de
desenvolvimento é conhecer o sujeito a quem se destina o trabalho
pedagdgico. Entretanto, antes de analisarmos o destinatario, hd que se fazer
uma distingdo entre o campo de estudo da psicologia e o da pedagogia.
Embora esses campos dialoguem e trabalhem em unidade, cada um deles tem a
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sua especificidade, que, quando perdida de vista, resulta em barreiras e
incoeréncias entre essas duas ciéncias. (MARSIGLIA; SACCOMANI, 2016,
p. 345).

Entendemos que a psicologia historico-cultural traz importantes contribuicdes
ao trabalho educativo, pois compreende o desenvolvimento humano pelo mesmo
paradigma que a pedagogia historico-critica. Essas duas teorias concordam que 0 ensino
escolar é a esteira do desenvolvimento e que a ampliagdo do repertério cultural dos

estudantes, bem como o desenvolvimento do pensamento, é o objetivo da escola.

Radicadas nas mesmas bases filoséficas, tanto a pedagogia historico-critica
quanto a psicologia histérico-cultural afirmam a natureza social do
desenvolvimento humano. Sem preterirem a importancia do substrato
bioldgico para a formagéo do homem, estas teorias demonstram que os saltos
qualitativos que caracterizam tal desenvolvimento resultam dos processos de
trabalho — na condicdo de atividade vital humana pela qual o homem age
sobre a natureza transformando-a e, ao mesmo tempo, transformando-se
nesse processo. Para seus proponentes foram, e continuam sendo, as
demandas da atividade pela qual os seres humanos se vinculam ao seu
entorno fisico e social que condicionaram e, continuam condicionando, a
formacgdo das caracteristicas especificamente humanas. (MARTINS, 2016b,
p. 55).

E possivel inferir que a maior parte do coletivo docente das escolas defende
que seja apresentado no Projeto Politico-Pedagdgico o objetivo de formar sujeitos
conscientes, criticos e emancipados. Contudo, muitas vezes ndo fica explicita a
compreensdo desse coletivo acerca do que seria a consciéncia e, sobretudo, de como o
processo de escolarizacdo deveria ser orientado para favorecer seu desenvolvimento.
Nesse aspecto, a psicologia histérico-cultural traz importantes apontamentos para
orientar o trabalho educativo, da educacdo infantil ao ensino médio, de modo a
favorecer e impulsionar o desenvolvimento do psiquismo de criancas, jovens e adultos —
destinatarios da acdo pedagogica.

Martins (2016b, p. 55) apresenta que a tese central defendida pelos precursores

da Escola de Vigotski — Vigotski, Luria e Leontiev — pode ser assim sintetizada:

[...] o psiquismo é unidade material/ideal que se desenvolve socialmente, &
base da qual se forma a imagem subjetiva da realidade objetiva — o reflexo
consciente da realidade, por acdo de um sistema interfuncional. Ou seja, uma
base organica, [...] ponto de partida na existéncia de todos o0s seres vivos, que
fornece apenas os elementos primarios requeridos ao desenvolvimento do
psiquismo e da consciéncia — as fungdes psicologicas elementares.
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A base organica oferece as condi¢cOes para o desenvolvimento, contudo, sé sera
possivel desenvolver plenamente as funcgdes psicoldgicas elementares para que se
elevem a patamares superiores mediante o acesso a cultura elaborada de forma
intencional, sistematica e espiralada em todos os periodos da vida. A aproximagdo com
0 género humano, por meio das artes, das ciéncias, da filosofia, favorece o processo de
humanizagao dos sujeitos e o desenvolvimento das potencialidades.

Sobre essa questdo, dialogando com a autora, Anjos (2013, p. 72) traz uma

importante contribuicdo para auxiliar nossa compreensao.

[...] h& equivocos na compreenséo deste tema, em especial, sobre a dicotomia
que se faz entre as fungBes psicologicas elementares e funcbes psicolégicas
superiores. A referida autora analisa que ndo se trata da existéncia de duas
colunas de fungdes psiquicas (uma natural e outra social), nas quais se edifica
0 psiquismo. Assevera que ndo se deve considerar a existéncia de funces
psiquicas superiores de um lado e elementares de outro e propde, portanto,
uma concepcao dialética de superagdo por incorporagdo, onde a vida social
engendra, do ponto de vista filogenético e ontogenético, dadas propriedades
no psiquismo que, objetivamente, retroagem na propria vida social, ou seja,
na produgdo da cultura humana.

A consciéncia entdo se forma numa relacdo de interpenetracdo e
interdependéncia entre matéria (cérebro e objeto/realidade) e ideia (imagem do real) —
“todo fato psiquico ¢, a0 mesmo tempo, uma parte auténtica da realidade objetiva,
material e uma imagem dela, indissociavelmente unidas na atividade que pde o
psiquismo em a¢ao” (MARTINS, 2016b, p. 56).

Relembrando Saviani (2012), é importante destacar que a natureza humana néo
nos € dada ao nascer, mas € por nds construida, socialmente, sobre a base da natureza
biofisica. Portanto, ha um acordo entre a psicologia histdrico-cultural e a pedagogia
histérico-critica de que, ainda que os seres humanos sejam dotados de todas as
condicdes organicas necessarias para o desenvolvimento tipicamente humano, esse
desenvolvimento s6 se dard plenamente em condi¢bes sociais favoraveis de vida que
impulsionem adequadamente esse processo.

Do ponto de vista politico, compreendemos que o esclarecimento acerca dos
direitos sociais é imprescindivel, pois salde, educacdo, cultura, esporte, lazer,
seguridade social e outros devem ser pautas permanentes de reivindicacdo, uma vez que
estdo diretamente atreladas ao desenvolvimento pleno dos sujeitos. Embora nossos
direitos estejam amparados pela Constituicdo Federal, sdo diuturnamente negados pelo

Estado, de norte a sul desse pais. Por meio das politicas publicas, o Estado apoia e
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financia a agenda do capital e, consequentemente, amplia a marginalizagdo. Condicgdes
de vida digna devem incluir o acesso ao trabalho, moradia, alimentacdo, escolas
publicas de qualidade — a partir do nascimento para todos, bem como a programacdes
culturais, cientificas e esportivas, que possibilitem a apropriacdo por parte das novas

geracOes do que ha de mais desenvolvido nas objetivaces humanas.

E através dessa apropriagio que este individuo singular vai se construindo
como membro do género humano. Assim, criar obstaculo a essa apropriagao,
ou ndo permitir o acesso, € um atentado que, diga-se, é intencional — ao pleno
desenvolvimento do individuo enquanto género humano. A educagdo é um
dos meios, e ndo somente 0 meio de emancipacdo da consciéncia de classe,
pois o grau de consciéncia da classe depende, fundamentalmente (mas nédo
exclusivamente), do grau de desenvolvimento das ideias produzidas,
desenvolvidas, disponibilizadas, acessadas e compreendidas pelo conjunto
dos homens. A consciéncia de classe é desta forma, individual e coletiva; ai
estd a importancia da formacdo dos sujeitos como papel fundamental na
transformacao da realidade e consequentemente da sociedade. (LORDELLO,
2014, p. 40).

O autor destaca que a consciéncia de classe € ao mesmo tempo individual e
coletiva, afirmando que ai reside a importancia da formacao dos sujeitos como condi¢édo
para a transformacgdo desta sociedade. Dessa forma, podemos inferir que o Estado
sempre tentard inviabilizar a emancipacdo da classe trabalhadora, pois a ele nédo
interessa uma ascensdo popular que possibilite romper com esse modo de organizagéo
societario. Ja afirmava Darci Ribeiro® ha 40 anos: “a crise da educac@o no Brasil ndo é
uma crise, ¢ um programa”. Nessa esteira, relembramos uma passagem cléssica da obra
de Saviani (2012, p. 2):

0 papel da escola ndo é mostrar a face visivel da lua, isto é, reiterar o
cotidiano, mas mostrar a face oculta, ou seja, revelar os aspectos essenciais
das relagBes sociais que se ocultam sob os fendmenos que se mostram a
nossa percepg¢éo imediata.

Trazendo esse debate para o ambito do trabalho educativo, a acdo do professor
deve extrapolar os interesses imediatos dos estudantes e criar neles necessidades
superiores, de outra ordem, ampliar o universo simbdlico deles apresentando nas aulas

os conhecimentos mais desenvolvidos da cultura corporal, no caso da Educagéo Fisica,

53 Em 1977, Darcy Ribeiro fez uma conferéncia em S&o Paulo em uma reunido da Sociedade Brasileira
para 0 Progresso da Ciéncia (SBPC) na PUC-SP, intitulada “Sobre o obvio”. Disponivel em:
<http://www.biolinguagem.com/ling_cog_cult/ribeiro_1986_sobreoobvio.pdf>. Acesso em: 9 nov.
2017
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e possibilitar simultaneamente uma reflexdo acerca dos determinantes sociais,
econdmicos e politicos que envolvem esse objeto na realidade.
Sobre essa questdo, Duarte (2016, p. 9) traz uma importante contribuicdo

quando afirma que

[...] o critério da pedagogia historico-critica para a selegdo e organizagdo dos
conteldos escolares é, pois, 0 do desenvolvimento de cada pessoa como um
individuo que possa concretizar em sua vida a humanizacdo alcancada até o
presente pelo género humano. Considerando-se, porém, que O
desenvolvimento do género humano, até a atualidade, tem ocorrido por forca
das contradicbes geradas pela luta de classes, é preciso levar-se em conta o
carater contraditorio e heterogéneo do desenvolvimento do que Saviani
chamou de “elementos culturais”, que estdo necessariamente marcados pela
luta ideoldgica, que sempre acompanha a luta de classes. Luta ideoldgica
significa, entre outras coisas, luta entre concepg¢Bes de mundo. A definicdo
dos conteldos escolares é uma tomada de posi¢cdo nesse embate entre
concepcdes de mundo ndo apenas diferentes, mas fundamentalmente
conflitantes entre si.

Aderir ao referencial tedrico da pedagogia histérico-critica exige tomar partido
e apresentar claramente a concepcdo de mundo defendida pelo professor, o
compromisso politico de defesa do projeto histérico de transformacdo dessa sociedade
e, consequentemente, do rompimento com o0 modo de producdo capitalista. Assumir
essa postura implica advogar, em todas as etapas da educacdo bésica, a transmissdo do
saber sistematizado em suas formas mais desenvolvidas por meio do método
pedagdgico fundamentado no materialismo histérico-dialético, como condicdo precipua

para a humanizacéo das novas geracoes. Sobre essa questdo, 0 autor assegura que

Ensinar contetdos escolares como Ciéncias, Histéria, Geografia, Artes,
Educagdo Fisica, Lingua Portuguesa e Matemaética € ensinar as concep¢des
de mundo veiculadas por esses conhecimentos, ou seja, é educar. Por menos
explicitas que sejam as concepgbes de mundo presentes nos conhecimentos
ensinados na escola, elas sempre existem, o que faz do ensino desses
conhecimentos sempre um ato educativo, o que desautoriza a afirmacdo de
que ensinar ndo é educar. Quando a pedagogia histdrico-critica é adjetivada,
por seus opositores, como “conteudista”, trata-se da acusacdo de que a
preocupacgdo com o ensino dos conteldos escolares descuidaria do sentido
que esses conteidos teriam ou ndo para a vida real dos alunos. A adjetivacao
pejorativa resumida na palavra “conteudista” assume o pressuposto de que os
conhecimentos podem ser acumulados na mente de um individuo sem que
isso gere impactos significativos sobre sua préatica social. Ocorre que esse
pressuposto ndo resiste a uma analise que, ao invés de se pautar no
estabelecimento de relagcBes imediatas e pragmaéticas entre pensamento e
acdo, compreenda as rela¢fes, constituidas historica e dialeticamente, entre
conhecimentos, concepg¢des de mundo e pratica social. (DUARTE, 2016, p.
10).
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Nessa esteira, € necessario compreender que o papel social de um professor de
Educacdo Fisica que leciona na escola é o mesmo dos demais colegas de outros
componentes curriculares. Também compete a ele selecionar os conhecimentos que
serdo ensinados aos estudantes de forma intencional, bem como dosar, sequenciar e
eleger estratégias que possibilitem sua transmissdo-assimilacdo. E necessario ter em
mente que o0 objetivo da escola de formar sujeitos conscientes que sejam capazes de
dominar o comportamento e compreender a realidade para além de suas aparéncias €
tarefa que precisa ser assumida coletivamente.

No caso especifico da Educacdo Fisica, € sempre importante esclarecer que
adotar uma perspectiva critica de trabalho ndo é negar as especificidades da &rea em
prol de um discurso. E eleger estratégias de ensino, de determinada manifestacio da
cultura corporal, que contemplem, além da dimensdo técnica, as dimens@es historica,
politica, econdmica, social, cultural e outras que envolvam essa manifestacdo na
realidade. Consideramos o ensino da técnica imprescindivel, mas ndo suficiente para
possibilitar a apropriacdo, de fato, dos conhecimentos da cultura corporal.

Segundo Martins (2016b, p. 58), a formacdo da consciéncia possibilita aos
estudantes “comportamentos complexos culturalmente instituidos, a exemplo de todos
os atos voluntarios, do raciocinio l6gico, da inteligéncia complexa”. Ainda de acordo
com a autora, “para que a imagem subjetiva da realidade objetiva se constitua, ha que
haver a acdo de inUmeros processos psicofisicos, a saber, sensacdo, percepcao, atencao,
memoria, linguagem, pensamento, imagina¢ao, emocao e sentimentos”.

Diante do exposto, é possivel afirmar que a Educacdo Fisica pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento dos estudantes, com aulas que possibilitem
acionar todos os processos psicofisicos supracitados por Martins (2016b). Apropriar-se
de uma manifestacdo da cultura corporal passa necessariamente por experienciar as
sensacBes, percepcdes e emocdes que ela provoca, contudo, ndo se encerra aqui. E
necessario avancar, compreendé-la para além das aparéncias nas multiplas dimensdes
que a constituem como um fendmeno historico-social. Importante ressaltar que o
referencial historico-critico rompe com as dicotomias teoria e préatica, corpo e mente,
sala de aula e patio, equivocos historicamente presentes na Educacéo Fisica.

A investigacdo de Santa Clara e Fink (2015) acerca das concepcdes e do
desenvolvimento de préaticas pedagdgicas envolvendo o corpo na educagdo infantil
comprova o nivel de enraizamento dos equivocos estabelecidos, nesse caso, na visao das

pedagogas. Mas ndo s6 delas, como dito anteriormente, a compreensao dicotbmica que
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fundamenta uma concepcdo de Educacdo Fisica compensatoria € historica na area e
também esta presente no ideario de alguns estudantes, em outras etapas da educacao
bésica, de familias, de gestores e docentes, inclusive de Educag&o Fisica.

E preciso esclarecer que ndo negamos a dimensdo compensatdria existente nas
aulas, contudo somos frontalmente contra a ideia de que elas estejam comprometidas

apenas com essa finalidade.

A dicotomia corpo e mente também estd presente nos discursos das
professoras de Educacdo Infantil, onde atribuem a responsabilidade de
praticas que envolvem o corpo em movimento para os professores de
Educacdo Fisica, como se apenas eles fossem responsaveis pelo
desenvolvimento corporal das criancas, e as professoras da sala de aula pela
parte cognitiva. Esta concepcao deve ser desconstruida, pois as atividades
que envolvem o corpo em movimento também podem e devem acontecer em
sala de aula. (SANTA CLARA,; FINCK, 2015, p. E-1).

E necessario e urgente romper com a ideia de que aprender Educacéo Fisica
diz respeito apenas a treinar habilidades motoras especificas fora da sala de aula e que
avaliar é pautar-se exclusivamente no desempenho dos estudantes nessas atividades. E
preciso ter competéncia técnica para ensinar, mas, sobretudo, compromisso politico para
compreender que o0 ensino deve oportunizar uma compreensdo ampla que extrapole as
impressdes fenoménicas acerca de determinada manifestacdo da cultura corporal.

Como dito anteriormente, a qualidade das mediacdes determina a qualidade do
desenvolvimento. A mediacdo € a interposicdo que provoca transformagbes no
comportamento, ampliando as capacidades psiquicas. O elemento que medeia é o signo
— ensino, e o veiculo da mediacdo é o professor que ja tem o signo internalizado. Por

isso a afirmacdo: a relacdo professor/aluno deve ser mediada pelo conhecimento.

Transpostos esses conceitos para a educagdo escolar, podemos afirmar que os
signos estdo para os conteldos escolares tanto quanto o trabalho do professor
esta para a atividade mediadora. Todavia, destaque-se que ele ndo é ‘o
mediador’, de sorte que sua atividade so6 ¢, de fato, mediadora, a medida que
ele disponibilize ao outro o acervo de significagdes correspondente a
realidade concreta, promovendo, assim, transformacdes na subjetividade de
seus alunos. (MARTINS, 2016b, p. 68).

Entretanto, cabe enfatizar que o trabalho realizado pelo professor so ira incidir
na subjetividade do estudante, impulsionando seu desenvolvimento, se estiver na sua
zona de desenvolvimento iminente. Ou seja, atuar nessa zona implica necessariamente

atuar “na direcdo de pendéncias cognitivas, isto €, implica o processo, 0 movimento
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pelo qual as func¢Bes psiquicas superiores vdo se complexificando gradativamente e
alcando novos patamares de expressdao no comportamento” (MARTINS, 2016b, p. 69).

Ensinar 0 que o estudante ja sabe — nivel de desenvolvimento real — nédo
impulsiona seu desenvolvimento psiquico, bem como ensinar algo que esteja fora de sua
zona de desenvolvimento iminente. O ensino prospectivo atua sobre o que ainda nédo
estd consolidado, mas em via de acontecer — e por isso é chamado de zona de
desenvolvimento iminente. O uso do termo iminente e ndo mais proximal, como em
traducOes anteriores, esta relacionado ao fato de estar proximo de se concretizar, mas
para que isso aconteca é imprescindivel que haja a mediacdo adequada. Caso contrério,
ndo se efetivard, pois ndo esta dado naturalmente.

Talvez uma das mais ricas contribuicGes dessa teoria para a Educacdo Fisica

esteja na compreensao de

[..] atividade humana como unidade afetivo-cognitiva, uma vez que a
imagem subjetiva dos objetos e fendmenos da realidade se forma, sempre,
numa relacdo particular e Gnica entre o individuo e os mesmos, estando assim
subjugadas as maneiras pelas quais tais objetos e fendmenos afetam o sujeito,
isto €, subjugada a tonicidade emocional dos mesmos. E em razdo dessa
tonicidade que as coisas do mundo mobilizardo afeccGes ou afetos positivos
ou negativos, a orientarem, respectivamente, atracdo ou repulsa; dado que,
inclusive, se mostra um trago distintivo entre diferentes individuos.” [...] os
contelidos de ensino afetam os sujeitos, mobilizando, inclusive, emogdes
positivas ou negativas em relacdo ao ato de aprendé-lo. (MARTINS, 2016b,
p. 71).

A afirmacdo da autora acima coloca o componente curricular Educacao Fisica
num patamar diferenciado em relacdo aos outros, com relacdo a disposicdo dos
estudantes. Por se tratar das manifestaces da cultura corporal: esportes, dancas, praticas
circenses, lutas, jogos e brincadeiras, praticas corporais de aventura, ginasticas e outras,
dotadas de sentidos ludicos, estéticos, agonisticos, éticos, artisticos, enfim, despertam o
interesse porque atendem a necessidades humanas.

Outra contribuicdo da psicologia histérico-cultural, extremamente relevante
para o trabalho educativo, diz respeito a periodizacdo do desenvolvimento psiquico.
Esta relacionada diretamente ao destinatario da acdo pedagogica — o estudante, e traz
apontamentos importantes a serem considerados no processo de ensino, pautados nas
atividades-guia (MARTINS, 2016a).

A autora explica que existem “atividades-guia” em determinadas fases da vida
que seriam responsaveis por desencadear saltos qualitativos no psiquismo humano,

quando organizadas intencionalmente pelo professor. Desse modo, a autora propde que
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0 ensino escolar seja pautado pela triade destinatario-contetdo-forma. Sobre essa

questdo, Marsiglia e Saccomani (2016, p. 347) acrescentam que

[...] € imprescindivel pensar nos encaminhamentos metodolégicos (forma)
sobre como trabalhar os saberes escolares (contetdos) com o aluno em cada
momento de seu desenvolvimento (destinatario). Destarte, compreender o
que é possivel em cada momento do desenvolvimento psiquico € uma das
condigGes para a selegdo do préprio contetdo e planejamento das formas de
ensino. Além disso, como explica Martins (2013b), ao se referir a
importancia conferida ao “destinatario”, € preciso ter claro que ndo se trata do
aluno empirico, mas sim do aluno concreto, conforme esclarece Saviani
(2004), no intuito de ir além de interesses e necessidades imediatas do
sujeito.

Segundo Anjos (2013, p. 99), atividades-guia sdo “determinados tipos de
atividade que se apresentam como mais importantes para o desenvolvimento em
determinados estagios”. A atividade guia/dominante representa a principal forma de
relacionamento entre o ser humano e a realidade em determinado periodo da vida, ou
seja, aquela que mais vai oportunizar saltos qualitativos, impulsionando seu
desenvolvimento. No quadro 3, Anjos (2013, p. 102) apresenta 0s estagios e as

respectivas atividades-guia, fundamentadas nos estudos da psicologia historico-cultural.

Quadro 3 — Periodizagéo histérico-cultural do desenvolvimento humano

Epocas Periodo — Primeiro Grupo: Periodo — Segundo Grupo:
Sistema crianca-adulto social Sistema crianca-objeto social
Primeira infancia Comunicagdo emocional Atividade manipulatéria-objetal
direta
Infancia Jogo de papéis Atividade de estudo
Adolescéncia Comunicacdo intima social Atividade profissional/de estudo

Fonte: Elkonin apud Anjos (2013)

Retomando a triade contetudo-forma-destinatario proposta por Martins (2016a),
é importante explicitar que a forma a qual a autora se refere diz respeito ao método
pedagdgico histdrico-critico, proposto por Saviani (2012) para o ensino, que oportuniza
0 movimento no plano do pensamento, da sincrese a sintese. O conteldo esta
relacionado aos conhecimentos selecionados e devidamente pedagogizados para
favorecer o processo de transmissdo-assimilacdo. Acerca dos destinatarios da acéo

pedagogica — os estudantes —, é imprescindivel que o docente esteja atento e conheca o
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periodo de vida e as caracteristicas que envolvem o desenvolvimento desses sujeitos.

Uma vez que

[...] o planejamento pedagégico fundamentado nessa teoria pedagdgica
assenta-se na triade forma-conteldo-destinatario, de sorte que nenhum desses
elementos, esvaziados das conexdes que os vinculam, podem de fato orientar
0 ato de ensinar. Note-se, porém, que a fase aqui conferida ao “destinatario”
ndo se identifica com o reconhecimento do aluno empirico, apreendido por
quaisquer especificidades ou caracteristicas aparentes, mas com a afirmacao
da natureza social dessas caracteristicas. Isto significa dizer que o aluno é
entendido, nessa perspectiva, como alguém que sintetiza, a cada periodo da
vida, a histdria das apropriac@es que lhes foram legadas. (MARTINS, 20164,
p. 22).

No caso especifico deste trabalho que objetiva discutir o ensino da Educacéao
Fisica na ultima etapa da educacdo basica, damos énfase ao periodo da vida denominado
de adolescéncia, compreendendo que o adolescente representa uma sintese de
mediacdes antecedentes que impulsionaram, ou ndo, o seu desenvolvimento de forma

adequada, visando ao alcance das maximas potencialidades.

3.5 O adolescente e a educacao escolar

A compreensdo que se tem da adolescéncia, a luz do materialismo histérico-
dialético, ¢ que se trata de “[...] um fendmeno produzido pela historia das sociedades
divididas em classes sociais [...]” (ANJOS; DUARTE, 2016, p. 196). Em que pesem as
mudancas biol6gicas ocorridas nesse periodo, como em qualquer outra fase do
desenvolvimento humano, que ndo devem ser negadas ou negligenciadas, para a
psicologia histdrico-cultural as relacGes entre os aspectos biolégico e social no ser
humano sdo de incorporacdo do primeiro pelo segundo. Ou seja, ndo é a maturacao
sexual que determina o desenvolvimento do adolescente, mas as mediacOes a que ele
tem acesso, ou ndo, nesse periodo de vida.

A classe trabalhadora no Brasil vive em condi¢@es muito distantes do ideal, no
que diz respeito a moradia, alimentacdo, satde, trabalho, cultura, lazer e educacdo. As
longas jornadas de trabalho interferem na qualidade do tempo de dedicacdo aos filhos e
0s baixos salarios sdo comprometidos com o custeio das despesas béasicas para a
sobrevivéncia da familia. Privados do acesso aos espacos de lazer e cultura, em geral,
criangas e jovens da classe trabalhadora tém apenas a escola publica, em turno regular,

como possibilidade de acesso aos conhecimentos acumulados historicamente pela
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humanidade. E via de regra, so frequentam as aulas até ter condi¢cbes minimas de se
engajar também em atividades produtivas, que ajudem no sustento da casa.

Em contrapartida, os filhos da classe mais abastada frequentam a escola como
complemento das aprendizagens adquiridas em viagens, visita a museus, bibliotecas,
teatros, cinemas, aulas de esporte, de robdtica, de idiomas e tantas outras que
enriquecem a sua formacdo. Finalizam a educacdo bésica e ingressam no ensino
superior, onde se preparam profissionalmente cursando a graduacao e a pds-graduacao.

Mediante o exposto, é possivel afirmar que, numa sociedade classista, como a

que vivemos atualmente

[...] o desenvolvimento na adolescéncia ndo é homogéneo e linear, mas
depende de condicBes historicas e sociais determinadas, ndo se dando da
mesma maneira para adolescentes pertencentes as camadas populares e
adolescentes pertencentes as camadas privilegiadas da sociedade. Trata-se de
possibilidades bastante diferenciadas como exposto anteriormente, o que
coloca de modo mais premente a necessidade de ndo se tratar a adolescéncia
de maneira naturalizada e universalizada, mas de considera-la um processo
permeado pelas relagdes sociais préprias da nossa sociedade, pela cultura e
pelas condic@es historicas. (LEAL; MASCAGNA, 2016, p. 236).

Com o objetivo de apresentar aportes tedricos que orientem a educacao escolar
de adolescentes, a pesquisa de mestrado desenvolvida por Anjos (2013) analisou cinco>
reportagens sobre o tema adolescéncia publicadas pela revista Nova Escola nos anos de
2004 a 2010. Segundo o pesquisador, na andlise das matérias destacam-se: a
cotidianidade da educacdo escolar e a evidente naturalizacdo da adolescéncia.

Como seria de se esperar, considerando-se o universo ideolégico no qual essa
publicacdo se situa, o cotidiano do adolescente ndo é visto como algo
produzido por uma sociedade fortemente alienada e as manifestagBes do
comportamento adolescente sempre sdo justificadas devido aos aspectos
bioldgicos e ou metapsicoldgicos. (ANJOS, 2013, p. 119).

Para o autor, a predominancia de concepcdes biologicistas, naturalizantes e
idealistas sobre a adolescéncia, apresentadas nas reportagens e disseminadas no meio
académico, como também identificado por Mascagna (2009) nos livros e manuais sobre
0 tema, dispensaria a escola e os professores do compromisso com o desenvolvimento

do estudante no ensino médio, uma vez que este seria intrinseco a natureza humana,

54 Cavalcante (2004): “Adolescentes — entender a cabeca dessa turma é a chave para obter um bom
aprendizado”; Martins (2010a): “A busca de identidade na adolescéncia”; Mogo (2010): “O
pensamento abstrato na adolescéncia”; Martins (2010b): “Adolescentes com os horménios a flor da
pele”; e Monroe (2010): “Por que os jovens estdo tdo violentos?”
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cabendo aos docentes, portanto, apenas ter paciéncia para acompanhar e esperar a fase

da adolescéncia passar com a chegada da vida adulta.

A compreensdo reduzida, de que a presumida falta de interesse do
adolescente reside nos ambitos apenas bioldgicos, traz em seu bojo a
culpabilizacdo e a patologizacdo do individuo e, por consequéncia, exime a
escola, o trabalho pedagdégico, de suas responsabilidades. (ANJOS, 2013, p.
123).

E consenso entre os autores dessa perspectiva tedrica que, embora nossos
estudantes do ensino médio tenham sensacdes, desejos e interesses marcados pelo
imediatismo, caracteristicas do aluno empirico, ndo devemos sucumbir a esse perfil e
restringir a acdo pedagogica ao cotidiano, reiterando-o, pois, de acordo com Saviani
(2012, p. 2): “[...] o papel da escola ndo é apenas e nem predominantemente o de
organizar as experiéncias propiciadas pela vida dos proprios alunos. Pareceu-me que o
papel da escola é, antes, o de patentear aquilo que a experiéncia de vida dos alunos
esconde.”

Logo, o destinatario da acdo pedagégica, segundo Saviani (2012), deve ser
compreendido como um sujeito histdrico-social prenhe de possibilidades, sintese de
multiplas determinacdes, o aluno concreto. Assim, cabe a escola e aos professores
oferecer experiéncias educativas significativas mediadas pelo conhecimento, que
elevem a consciéncia dos estudantes e criem interesses e necessidades de outra ordem,

superior as imediatas.

E importante que se diga que as mudangas bioldgicas ocorridas na
adolescéncia, ou em qualquer outra fase do desenvolvimento humano, nao
podem ser negadas ou negligenciadas, pois as relag@es entre o bioldgico e o
social no ser humano sdo de incorporagdo daquele por este e ndo de
eliminacdo ou mesmo separacdo entre ambos. Discordar das concepcbes
naturalizantes ndo significa negar as influéncias da materialidade organica do
corpo humano na vida de uma pessoa. Dai a importancia do materialismo
histérico-dialético para uma correta compreensdo desses fendmenos.
(ANJOS, 2013, p. 13).

Compreendemos a adolescéncia como a transicdo para a vida adulta e o
periodo de vida adequado para desenvolver, por meio de agfes intencionais, o
pensamento por conceito — a forma mais elaborada de se operar o psiquismo, contudo,
ndo descolamos isso das condi¢cbes de vida na atual sociedade. O que temos

acompanhado atualmente é o Estado, por meio das politicas publicas de educacéo,
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operacionalizar os interesses do capital e restringir o acesso da classe trabalhadora as

possibilidades de emancipagéo.

Dentre as finalidades do ensino médio apresentadas pela LDB 9.394/96,
temos observado, sobretudo, nos Gltimos anos, e mais recentemente com a
aprovacdo da lei 13.415/2017, um esforco intenso das politicas em acentuar a
“preparagéo basica para o trabalho” em detrimento de todas as outras também
apresentadas no referido marco legal. Somada a essa questdo, ressaltamos
que o ensino médio brasileiro — Ultima etapa da educacéo basica — € marcado
historicamente por uma dicotomia expressa no recorte de classe. Tal
dicotomia se materializa na oferta de uma proposta propedéutica, de
formacdo geral, preparatdria para a formacdo em nivel superior para a classe
mais abastada, enquanto que para a classe trabalhadora o ensino oferecido —
profissionalizante — prepara apenas a mao de obra necessaria a manutencédo
da engrenagem do sistema societario atual. (CAUPER; ALVES, 2017, p. 2).

De acordo com a teoria da periodizacdo do desenvolvimento historico-cultural,
o trabalho educativo no ensino médio precisa estar articulado as atividades-guia da
terceira fase do desenvolvimento psiquico. Considerando que essa etapa da educacao
basica marca 0 momento de transicdo do individuo para a vida adulta e de sua
preparacdo e/ou inser¢do no mundo do trabalho, fica facil compreender por que as
atividades comunicacdo intima pessoal e profissional/de estudo poderdo desencadear
mais saltos qualitativos no desenvolvimento desses estudantes. Afinal, eles estéo prestes
a assumir um lugar na producdo material da vida social. Logo, estratégias de ensino que
mobilizem e provoquem 0 grupo a encontrar solucdes para questdes complexas da
pratica social serdo apostas coerentes e adequadas para favorecer o processo de
desenvolvimento dos alunos do ensino médio.

Marsiglia e Saccomani (2016, p. 361) explicam que

[...] ao longo da adolescéncia (como época), a atividade-guia transita de
comunicagdo intima pessoal para profissional/de estudo, mantendo a
necessidade da educacdo escolar diretiva, intencional, planejada, que exija
dos adolescentes responsabilidade, projeto de futuro e modelo de adulto.

Em consonancia com a atividade-guia de comunicacdo intima pessoal, Anjos
(2013, p. 143) propde que “a educacao escolar, portanto, deve trabalhar sobre o grupo,
pois o adolescente vai agir conforme o grupo. A opinido social da coletividade escolar
adquire uma importancia significativa para os adolescentes”. A relagdo do individuo
com a coletividade, iniciada na brincadeira de papéis sociais e aperfei¢coada na atividade
de estudo, torna-se essencial nesse periodo da vida em que os lagcos com os pares sdo

fortalecidos, passando o adolescente a se ver “com os olhos dos outros”. Nesse periodo,
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0 estudante exercita suas habilidades na relacdo com seus coetaneos, reproduzindo e
testando as relacOes existentes entre os adultos. Imitam comportamentos que
demonstrem maturidade e vao se preparando para assumir a conducdo da sua vida
social, profissional e familiar.

Acerca da atividade-guia profissional/de estudo, Marsiglia e Saccomani (2016)
explicam que o estudante do ensino médio representa a sintese das mediagdes
desenvolvidas, ou ndo, em etapas anteriores. Caso tenha se desenvolvido
adequadamente no ensino fundamental, é esperado que haja por parte do secundarista
um interesse pelos problemas da préatica social, uma vez que esse sujeito ja teria
condigdes de realizar analises mais complexas e encontrar as ferramentas necessarias
para soluciona-los. A expectativa é de que os jovens se interessem pelos conteddos
escolares e, pautados por uma concepcao de mundo histdrico-social, sejam capazes de
discutir politica, ciéncia, questdes morais, arte e demais temas a luz das producdes
humanas mais elaboradas. Desse modo, recomenda-se que “a organizacdo da pratica
docente para adolescentes deveria explorar recursos como feiras de ciéncias, excursoes,
grupos de estudo, exposi¢des, participacdo em eventos cientificos, etc.” (MARSIGLIA;
SACCOMANI, 2016, p. 362).

Como dito anteriormente, a relacdo entre educacdo e trabalho fica mais
evidente no ensino médio. Logo, o que Freitas (1995) pontuou acerca da insercdo do
trabalho socialmente util, do rompimento com a fragmentacdo do conhecimento e da
gestdo democratica na organizacdo do trabalho pedagdgico faz ainda mais sentido
quando se pensa o trabalho educativo na Gltima etapa da educacédo basica. A apropriacao
dos conhecimentos em suas formas mais elaboradas, bem como de seu processo de
producdo, leva o estudante a incorporar sua condicdo de produtor de cultura e a se
inserir qualitativamente no mundo do trabalho. Embora atualmente as condi¢des de
trabalho, ditadas pelo mercado, sejam de exploragdo e alienacdo da forca produtiva, a
compreensdo da categoria trabalho, em sua esséncia, possibilita ao jovem desvelar as
contradicbes e articular ndo apenas a resisténcia, mas a tdo desejada acdo
transformadora.

O grupo de adolescentes que ocupou 0 CEPAE/UFG, durante a fase do estudo
exploratério dessa pesquisa, ilustra perfeitamente o nivel de formacdo que almejamos
para 0s nossos jovens. Como explicado anteriormente, 0 movimento de ocupacdo da
escola representou uma forma de protesto contra as medidas impopulares impostas de

forma arbitraria e autoritaria pelo governo federal, apds o impeachment da presidenta



173

eleita, com impactos em todas as esferas da vida. Cientes desses desdobramentos, o
Grémio e outros estudantes do ensino médio e dos anos finais do ensino fundamental se
reuniram e deliberaram pela ocupacdo da escola, inspirados pelos colegas da rede
estadual que lutaram contra a gestdo das escolas pelas Organizagdes Sociais (OS).

O movimento Ocupa CEPAE® ocorreu do dia 25 de outubro a 15 de novembro
de 2016, quando foi pedida a reintegracdo de posse e a policia anunciou que, caso
houvesse resisténcia, faria a desocupagdo com uso de forca policial. Nesse periodo, o
grupo de estudantes elaborou uma escala  de Servico para
seguranca/alimentacdo/limpeza e uma programacado que incluia atividades de formacéo
politica e cultural, além de atividades de lazer e aulGes para 0 ENEM, com professores e
outros convidados. Esse grupo se reconhecia como um coletivo cuja organizagdo se
dava de forma democratica e horizontal, sem lideranca, e realizava assembleias
periddicas para deliberacdo de pautas diversas, com presenca e direito de voz permitido
aos membros da comunidade escolar, devidamente identificados na entrada. S6 foi
possivel a permanéncia desse grupo na escola devido ao apoio e doacdo de géneros
alimenticios e materiais de limpeza recebidos. Mesmo com as criticas e ameacas
sofridas, os jovens estudantes do CEPAE mantiveram o movimento de ocupacdo da
escola por 20 dias e o transformaram num espaco de resisténcia e aprendizado,
exercendo o verdadeiro protagonismo juvenil.

Considerando gue o objetivo geral desta pesquisa € desenvolver uma sequéncia
didatico-pedagdgica que contribua para a ampliacdo dos conhecimentos e possibilidades
de aprendizagem dos estudantes do ensino médio, o esfor¢o despendido nesse capitulo
buscou relacionar apontamentos tedricos acerca do ensino critico da cultura corporal
com as especificidades de lecionar para adolescentes. Assim, fundamentados nas
perspectivas  tedricas historico-critica, historico-cultural e critico-superadora,
apresentamos contribuicBes para o ensino da Educacdo Fisica na ultima etapa da
educacdo basica, com vistas a emancipagdo humana.

Nossa intencdo era articular essa discussdo teorica a que foi apresentada
anteriormente, sobre o conteudo a ser desenvolvido nas aulas, uma vez que nao ha
discussdo académica consolidada sobre ele. Também entendemos que seria importante

anunciar, de antemdo, nossa compreensdo acerca da escola, bem como do lugar do

55 Disponivel em: <https://www.cepae.ufg.br/p/18028-ocupacac-do-cepae-pelos-alunos-2016>.  E:
<https://www.youtube.com/watch?v=aWTO0pPy4Ntk>. Acesso em 03 de junho de 2018.


https://www.cepae.ufg.br/p/18028-ocupacao-do-cepae-pelos-alunos-2016
https://www.youtube.com/watch?v=aWT0pPy4Ntk

174

conteddo na educacdo escolar, pautados nas referéncias criticas que apoiam este
trabalho.

A interlocucgdo dos capitulos 2 e 3 tem o objetivo de apresentar em mindcias a
triade conteudo-forma-destinatério, proposta por Martins (2016a) para a organizacao do
ensino escolar. No préximo capitulo, aprofundaremos a discussdo sobre os dados
coletados e a analise, a partir dos elementos que compde a referida triade. Nossa anélise
estabelece também uma interlocugdo com Freitas (1995) quando ele propde os pares
dialéticos objetivo/avaliagdo e contetdo/método para a organizagdo do trabalho
pedagdgico, a fim de identificar em que medida Martins (2016a) avanca em relacéo a

essa proposta.
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4 A DISCIPLINA PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA - ESPORTE
ORIENTACAO: IDENTIFICANDO POSSIBILIDADES E LIMITES

Para Marx (1985, p. 271), por exemplo, “(...) toda ciéncia seria supérflua se a
forma de aparecimento e a esséncia das coisas coincidissem imediatamente”;
portanto, para ele, a ciéncia cumpre a fungdo de ir além da “enganagdo dos
sentidos”, ou o bom cientista ¢ aquele que ndo se satisfaz com a aparéncia
das coisas, e é nisto que ele se diferencia dos que se limitam a conhecer as
coisas do cotidiano ou do senso comum. E ir além da aparéncia exige tempo
para a investigacéo, reflexdo e problematizacéo, pois requer aprofundamento.
(TULESKI, 2010, p. 203-204)

No intuito de responder a questdo-problema dessa pesquisa — quais as
possibilidades e os limites para o ensino do esporte Orientacdo na Educacdo Fisica
Escolar a luz da metodologia critico-superadora? -, desenvolvemos alguns
procedimentos metodoldgicos preliminares, ja apresentados. Tanto a pesquisa do estado
da arte sobre a modalidade quanto o estudo exploratério do campo, com aplicacdo de
questionario aos estudantes do ensino médio, bem como a analise mais ampla acerca da
Educacdo Fisica na educacdo bésica, impactaram a construcdo dessa proposta de
intervencao.

Logo, a analise das possibilidades e limites da proposta de ensino desenvolvida
nessa pesquisa se deu também a partir das trés categorias: conteddo — forma —
destinatéario, que, articuladas, comp6em a unidade psicopedagdgica que orienta o
trabalho educativo. Nesse estudo, a discussdo acerca do contetdo foi contemplada no
capitulo 2, que articulamos organicamente ao terceiro capitulo, que tratou sobre a
forma, o trato com o conhecimento, e apresentou a concepcéao de estudante que compde

a triade.

Urge explicitar, entdo, que o planejamento pedagdgico fundamentado nessa
teoria pedagdgica assenta-se na triade forma-contetido-destinatario, de sorte
que nenhum desses elementos, esvaziados das conexdes que os vinculam,
podem de fato orientar o ato de ensinar. Note-se porém que a énfase aqui
conferida ao “destinatario” ndo se identifica com o reconhecimento do aluno
empirico, apreendido por quaisquer especificidades ou caracteristicas
aparentes, mas com a afirmagdo da natureza social dessas caracteristicas. 1sso
significa dizer que o aluno é entendido, nessa perspectiva, como alguém que
sintetiza, a cada periodo da vida, a histdria das apropriagcdes que lhes foram
legadas. (MARTINS, 20164, p. 22)

Destacamos que essa proposta da autora supera dialeticamente a de Freitas, que
em 1995 apresentou a Organizacao do trabalho pedagdgico como uma area situada no

interior da teoria pedagdgica, manifesta em dois niveis, a saber: como trabalho
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pedagdgico na sala de aula e como organizacdo global, no Projeto Politico-Pedagogico.
O autor organizou categorias em pares dialéticos, a fim de que pudéssemos
compreender como 0s objetivos sociais, advindos do modo de organizagdo societal

vigente, se infiltram na escola e interferem no trabalho educativo.

[...] Propomos examinar as seguintes categorias: 0s objetivos gerais/avaliagdo
da escola (como funcdo social); e o contelido/forma geral do trabalho
pedagogico da escola (do qual destacamos a artificialidade da vida escolar
separada da producdo material, a fragmentacdo do trato com o conhecimento
e a gestdo da escola na sua forma autoritaria e alienante). Essas categorias
modulam categorias mais especificas, no interior da sala de aula, tais como
objetivos/avaliacdo de ensino, conteldo/método de ensino, etc. (FREITAS,
1995, p. 95).

O autor apresenta uma andlise geral acerca de como a escola inserida no modo
de producdo capitalista absorve, assume e reproduz a mesma logica de seletividade,
exclusdo e marginalidade do sistema, incorporando-a aos seus objetivos e certificando-
se do seu cumprimento por meio da avaliagdo. Nao ha, por parte da escola, uma
preocupacdo com a desigualdade instituida no ponto de partida, em decorréncia de
fatores sociais, econdmicos e culturais, apenas a exigéncia de que todos cruzem com
sucesso a linha de chegada. Caso contrério, aqueles que ndo se esforcaram o bastante
para isso serdo direcionados a carreiras de menor prestigio enquanto os “vencedores”
serdo encaminhados ao posto de dirigentes, perpetuando assim as relagcdes sociais de
dominacdo ja instituidas do lado de fora dos muros da escola.

“Em relagdo a questdo do contelldo/método da escola, destacamos trés aspectos
cruciais: a auséncia do trabalho material socialmente Gtil, como principio educativo; a
fragmentacdo do conhecimento na escola e a gestdo da escola” (FREITAS, 1995, p. 97).
O primeiro aspecto apontado pelo autor diz respeito a necessidade de reintroduzir o
trabalho material como forma de ensino (trabalho como principio educativo), visando
romper com as dicotomias expressas em trabalhos material e imaterial, manual e
intelectual, pratica e teoria, em que 0s primeiros encontram-se apartados da escola,
enguanto a escola segue apartada da pratica social mais ampla.

Outro aspecto diz respeito a fragmentacdo do trabalho pedagogico, pois, de
acordo com Freitas (1995), talvez seja mais produtivo pensar a pratica pedagdgica da
sala de aula como um todo, como acontece na educagdo infantil e nos anos iniciais do

ensino fundamental. Entendendo que o conhecimento € produzido nas rela¢fes sociais e
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sua fragmentacdo é uma caracteristica do modo de producao capitalista, o autor destaca

a artificialidade do processo de transmissdo dos saberes escolares.

Em nossa opinido, a fragmentacdo do conhecimento e a auséncia do trabalho
como principio educativo sdo dois aspectos fundamentais que caracterizam a
atual relacdo contetdo/forma da escola capitalista, com repercussdes diretas
para os métodos de ensino empregados em seu interior. (FREITAS, 1995, p.
111).

Além dos dois aspectos destacados acima pelo autor, h4 outro que diz respeito
aos espacos de participacdo e decisdo no interior da escola. O autor explica que os
estudantes estdo a margem, alijados dos processos de participacdo e decisdo, tanto no
ambito mais geral da escola, juntamente com o0s professores, quanto no espaco restrito
da sala de aula. Freitas (1995) explica ainda que essa categoria da auto-organizacao esta
relacionada ao exercicio de conducdo da sala de aula, da escola, da sociedade, e ndo a
atividades rotineiras, mecanicas, pois nestas se perde o carater educativo e
consequentemente todo o sentido.

Freitas (1995) traz contribui¢des muito significativas ao trabalho pedagdgico
guando suscita essa reflexdo, sobretudo quando propBe subsumir a didatica a
Organizacdo do trabalho pedagdgico, situando as categorias: objetivos, avaliagdo,
contetdo e método, num contexto mais amplo que extrapole a sala de aula. Entretanto,
Martins (2016a), ao se apropriar dialeticamente desses apontamentos, sobretudo do par
conteddo/método, retoma a discussao sobre o trabalho desenvolvido na aula, propondo
também a inclusdo da categoria destinatario da acdo pedagogica, a partir da teoria da

periodizacdo do desenvolvimento humano, mais especificamente da atividade-guia.

[...] a énfase conferida pela pedagogia histdrico-critica aos conhecimentos
cléssicos, historicamente sistematizados, é acompanhada da proposicdo de
uma organizacgdo sequencial pela qual esses conhecimentos se convertem
em saberes escolares a serem diretamente disponibilizados & aprendizagem
dos alunos. Nesse sentido, o contetido do ensino e a forma de ensinar séo
decises pedag6gicas que devem necessariamente considerar o destinatario
do ato educativo, ou seja, [...] a quem se ensina. Martins (2013, p. 297)
sintetiza essa ideia formulando o principio da triade forma-conteldo-
destinatario como exigéncia primeira do planejamento do ensino.
(PASQUALINI; TSUHAKO, 20186, p. 61, grifos do autor).

Tecidas essas consideracdes, apresentamos o capitulo 4 cujo objetivo é analisar

os dados coletados a partir das categorias conteudo-forma-destinatario. Concordamos
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com o0s autores citados que essas categorias sdo fundamentais nas conexdes que

estabelecem entre si para orientar o processo de ensino.

4.1 Dados da disciplina

O publico-alvo dessa experiéncia pedagdgica foram os estudantes do ensino
médio, que, de acordo com a proposta da instituicdo, desde 2004 escolhem disciplinas
eletivas a serem cursadas no contraturno, para compor o nucleo flexivel do curriculo,
com énfase na area de conhecimento escolhida no ato da matricula. Segundo o PPP
(CEPAE, 2013) em vigor atualmente, o ndcleo flexivel comp&e uma carga horaria total
de 200h/a, dessas 80h/a sdo de eletivas obrigatdrias e 120h/a de eletivas optativas.

Para essa disciplina foram ofertadas 30 vagas e ndo havia pré-requisitos para a
matricula. Assim, estudantes das seis turmas, duas de cada série, que compdem 0 ensino
médio poderiam voluntariamente se inscrever, a fim de cumprir 40h/a do total exigido
nas eletivas optativas. E necessario esclarecer que a questio problema desse estudo diz
respeito a identificacdo de possibilidades e limites para o ensino do esporte Orientacdo
na Educacdo Fisica escolar, entretanto, a pesquisa empirica foi desenvolvida numa
situacdo diferente das aulas de Educacéo Fisica do nacleo comum, sobretudo no que diz
respeito ao carater voluntario de matricula.

Como apresentado anteriormente, o planejamento dessa disciplina ocorreu
simultaneamente ao periodo de aproximacdo com o campo de pesquisa — estudo
exploratério. A principio, foi elaborado um plano a ser desenvolvido em 40h/a, o que
mais tarde, em decorréncia do nimero de quartas-feiras letivas, demandou sua reducéo a
metade. Assim, o planejamento foi totalmente redimensionado e previa que as duas
primeiras aulas fossem de apresentacdo da disciplina, tendo em vista que identificamos
no questionario a predominancia de concepgdes de Educacdo Fisica acriticas, por parte
dos alunos. Também haveria tempo para desenvolver uma discussao sobre o tema a
partir do nome da disciplina, a fim de suprir outra lacuna identificada no questionario —
a auséncia de clareza acerca das praticas corporais de aventura e do esporte Orientacéo.
Também haveria tempo para resolvermos questbes burocraticas da pesquisa, como
assinatura de termos e autorizacBes, antes das saidas para as aulas de campo.
Entendemos que assim os estudantes poderiam compreender melhor os objetivos dessa

proposta de ensino. Diante do calendario letivo do CEPAE/UFG 2017 e da definicao de
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datas, os parceiros (atleta de SUP e Corpo de Bombeiros-GO) foram contatados e
confirmados com a antecedéncia necessaria para que fossem tomadas as providéncias.

No entanto, em decorréncia do adiamento do inicio das aulas devido & uma
manifestacdo contra a Reforma da Previdéncia, ja mencionada, foi preciso compactar as
duas aulas em apenas uma. Logo, a primeira aula, que estaria destinada a apresentacédo
da proposta da disciplina de forma mais geral e as providéncias burocréticas, iniciou
também a discussao sobre o tema, tendo como ponto de partida a relacdo entre préaticas
corporais de aventura e esporte Orientacdo, expressa no titulo. Em decorréncia do
tempo, 0s questionamentos aos estudantes acerca do tema aconteceram de forma
embrionaria e provocativa, a fim de identificar o nivel de conhecimento da turma.

Na sequéncia, iniciamos as aulas de campo j& agendadas (22, 32 e 4? aulas) e
creio que isso ndo foi muito positivo para o0 processo, pois alguns estudantes agiam de
forma descompromissada nas aulas. SO foi possivel retomar a discussdo sobre a
disciplina, iniciada no primeiro dia, na quinta aula. Embora as experiéncias
desenvolvidas tenham qualificado a aula, uma vez que nem todos tinham conhecimento
de algumas préticas corporais experimentadas, avaliamos que a saida a campo sem a
discussdo prévia que situasse 0 objetivo dessas aulas na proposta geral da disciplina
gerou nos estudantes a falsa ideia de um momento de lazer “descomprometido”. O que
foi sendo desconstruido no decorrer da disciplina, com o0 movimento de agugar o olhar
dos estudantes para questdes que estdo para além da fruicdo das praticas corporais.

Do ponto de vista da materializacdo da proposta e de tudo que a envolve,
como planejamento, elaboracdo de materiais didaticos, estrutura fisica, preparacdo e
desenvolvimento das aulas, avaliacéo, enfim, a operacionalizacdo da proposta de ensino
no campo de pesquisa, € preciso dizer que nao foi facil, contudo um processo
extremamente enriquecedor. Em trabalho semelhante, desenvolvido com a Corrida de
orientacdo no CEPAE/UFG, Oliveira (2005) ja havia pontuado fatores que podem
obstaculizar o ensino dessa modalidade nas escolas de Goiania.

. O material tedrico que aborda a Corrida de Orientagéo disponivel nas
bibliotecas de Goias é parco (ndo foi encontrado pela pesquisa bibliogréafica).

. Os materiais, prismas e picotadores podem se tornar 0Onerosos,
dependendo da quantidade e sdo dificilmente encontrados no comércio local.

. As bussolas geralmente sdo encontradas em lojas especializadas em
esportes radicais, a bussola Silva que marca o icone da Corrida de Orientacao
é importada da Suécia e chega em Goiania em torno de R$ 120,00.

. Em Goiéania existem pouquissimos lugares mapeados, ou seja, com
mapas elaborados para a pratica da Corrida de Orientagdo.
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. Em Goiés, ndo existe formacdo académica que abarque a Corrida de
Orientacdo como objeto de estudo.
. O Unico clube (COCER) ainda nao se institucionalizou por falta de um

quadro técnico-administrativo com especialistas (mapeadores, montadores de
percurso, etc.) e, principalmente, por falta de associados para viabilizar e
legitimar a instituicdo.

. A Corrida de Orientagdo, mesmo praticada em grupo, mobiliza muitas
pessoas (neste foram mobilizadas diretamente nove pessoas e cinco
indiretamente), o que torna penoso o trabalho de aglutinagdo de pessoas
durante o processo. (OLIVEIRA, 2005, p. 93-94).

Concordamos com Oliveira (2005) acerca da escassez de material sobre
Orientacdo nas bibliotecas e até mesmo na internet que instrumentalize os professores
para 0 ensino dessa modalidade na escola. Esse déficit na producdo demandou muito
esforco de nossa parte em pesquisar, selecionar e organizar o material a ser transmitido
aos estudantes nas aulas. Esperamos contribuir para a superacdo dessa lacuna com a
divulgacdo dos materiais didaticos postados no blog. Sobre a questdo da formacao,
estamos ha algum tempo oferecendo cursos aos professores e académicos sobre essa
tematica, bem como assessorando no planejamento e na materializacdo de propostas de
ensino nas escolas.

A questdo dos materiais especificos para o ensino do esporte Orientacdo,
prismas, picotadores, bussolas, mapas e outros, também apresentada como limite por
Oliveira (2005), foi resolvida por meio de uma parceria com a Federacdo de Orientacao
de Goiéas (FOG). O presidente Alvim José Pereira, apos a autorizacao do reitor da UFG,
mapeou a FEFD e o CEPAE para que pudéssemos desenvolver as aulas e 0s cursos e
emprestou todo material necessario para o desenvolvimento da proposta, sem custo
algum. Atualmente, a FOG é composta por quatro clubes: Clube de Orientacdo Amigos
dos Bombeiros (COABOM), em Caldas Novas; Clube de Orientacdo Vale do Paranaiba
(COVAP), em Itumbiara; Clube de Orientacdo Entre Rios (COER), de Ipameri; e Clube
de Orientacdo Serra dos Cristais (COSEC), em Cristalina. Com a dissolucdo do Clube
de Orientacdo do Cerrado (COCER), atualmente ndo ha clube situado em Goiania.

Fizemos a opcdo de apresentar aos estudantes, coerente com o referencial
tedrico que orienta esse trabalho, o que ha de mais desenvolvido nas praticas corporais
de aventura ensinadas nessa proposta. Para alcangar esse objetivo buscamos estabelecer
parcerias, nesse caso, com o atleta de Stand up paddle, com o Corpo de Bombeiros de
Goids e com a FOG. Entretanto, na auséncia dos materiais especificos de cada
modalidade, acreditamos que é possivel adaptar, improvisar, construir junto com o0s

estudantes, como fizemos aqui, no caso da parede de escalada de pneus e na tentativa
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com a prancha de garrafas pet. No caso especifico da Orientacdo, utilizamos croquis da
quadra, 0 mapa do campus Samambaia, 0s cones numerados e as selfies em substituicéo
aos prismas e cartdo de picote, respectivamente.

Outra questao levantada por Oliveira (2005) diz respeito ao niumero de pessoas
mobilizadas para o desenvolvimento dessa modalidade na escola. Concordamos com o
pesquisador que, de fato, o ensino do esporte Orientacdo demanda um esforco enorme
de quem se propde a fazé-lo e, se houver a possibilidade de dividir as tarefas, sera
sempre oportuno. Diferente de Oliveira (2005), que pode contar com a ajuda de outras
14 pessoas para desenvolver sua proposta, o fizemos com apenas uma pessoa, 0 que
acarretou horas de trabalho pré e p6s-aula, além de um enorme cansaco.

Cientes dos limites apontados por Oliveira (2005) em sua producdo, buscamos
desenvolver proposicdes que superassem essas dificuldades no sentido de viabilizar o
ensino das préaticas corporais de aventura e do esporte Orientacdo em outras escolas
publicas de Goiénia.

Elaboramos uma sequéncia didatica para o ensino do esporte Orientacdo, a luz
da metodologia critico-superadora, para as turmas do ensino médio do CEPAE/UFG e
propusemos sua materializacdo com o objetivo de identificar suas possibilidades e
limites. Assim, para explicar esse processo pretendemos partir do geral para o
especifico, ou seja, faremos inicialmente uma anélise ampla da proposta e na sequéncia
identificaremos suas minucias. Nossa proposta é fazer esse movimento dialogando com
a avaliacdo realizada pelos estudantes, compreendendo a relevancia do feedback dos
destinatarios da acdo pedagogica para o trabalho educativo no ensino médio.

A proposta da disciplina, em geral, foi muito bem avaliada pelos alunos, como

pode ser observado no gréafico a seguir, numa escala com notas de 0 a 10.

Figura 50 — Avaliacdo da proposta da disciplina
o e 2 EN: 4 BE: B P77 EE: B> .o

A proposta da disciplina

Fonte: Questionario final
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De nossa parte, avaliamos que a proposta foi ousada, a comegar pela escolha
do referencial tedrico que a orienta, pois, em tempo de avango das ideias conservadoras
e reprovacdo do pensamento progressista, incitada pelo programa Escola sem Partido,
assumir uma teoria pedagdgica marxista — contra hegemonica, representa uma postura
de enfrentamento & ordem vigente, ao mesmo tempo em que nos expde a riscos e deixa
vulneravel essa produgdo. Entretanto, o compromisso politico com a qualidade da
Educacao Fisica na educacdo basica e com o0 que hd de mais desenvolvido para se
pensar 0 processo de escolarizacdo da classe trabalhadora ndo permite que nos furtemos

a esse debate.

4.2 Sobre o contetido

A analise da disciplina Préticas corporais de aventura — esporte Orientacdo,
com énfase nessa manifestacdo da cultura corporal, pretende explicitar singularidades
do trabalho pedagogico com esse tema, que devera ser ensinado nas aulas de Educacgéo
Fisica, com a homologacao da BNCC.

A pesquisa do estado da arte sobre o esporte Orientagdo, nas producdes da pds-
graduacdo stricto sensu, apresentou a escassez de trabalhos no @mbito da educacéo,
sobretudo nas aulas de Educacédo Fisica. Diante da necessidade de suprir essa lacuna, o
presente estudo pretendeu somar-se as trés producdes encontradas a fim de subsidiar
tanto o desenvolvimento do debate académico quanto o planejamento de aulas na
educacao basica.

Na fase exploratoria desse estudo, referente ao segundo semestre de 2016, foi
aplicado um questionario a 100 estudantes do ensino médio e dentre as questdes uma
tratava sobre as praticas corporais de aventura e esporte Orientacdo. Somando as
respostas dos estudantes que ja ouviram falar de um e ndo do outro e dos que ndo
conheciam nenhum dos dois resultou em 70% dos entrevistados.

Embora quase 80% dos estudantes tenham afirmado, na avaliacdo final dessa
disciplina, que se matricularam porque acharam o nome/ementa interessante, dados
coletados na primeira aula desmentem essa porcentagem. No primeiro dia de aula, antes
de iniciar a apresentacdo da proposta ao grupo, solicitamos aos alunos que

preenchessem uma ficha simples contendo as seguintes questfes: a) sexo, b)
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série/turma, c) por que vocé escolheu essa disciplina eletiva e d) quais sdo suas
expectativas com relacéo as aulas.

De acordo com a chamada, havia seis estudantes ausentes nesse dia e do total
de 23 fichas devolvidas, todas respondidas de forma muito breve, nove representavam a
opinido de meninas. Desde o comego, havia muita curiosidade de nossa parte em saber
se haveria meninas matriculadas nessa disciplina e qual seria a expectativa delas ao se
matricular, pois, concordamos com a pesquisa sobre relacGes de género nas aulas de
Educacdo Fisica em que Uchoga e Altman (2016) apresentam diferentes modos de

participar e arriscar-se nos contetdos de aula.

Fatores como ‘‘confiangca nas proprias habilidades’” e a capacidade de
“‘arriscar-se em novas aprendizagens corporais’’ mediavam como meninos e
meninas se relacionavam com o conteldo das aulas, independentemente se
esse era um movimento ginastico, um posicionamento numa situacéo de jogo
etc. O género masculino parecia ter uma visao positiva desses fatores, o que
permitia que ele se envolvesse mais com as aulas e arriscasse mais nas
aprendizagens quando comparado com o feminino. Esses fatores também
influenciavam na pratica efetiva da atividade proposta, nas quais em muitos
momentos as meninas permaneciam na aula, porém ndo se envolviam de
maneira efetiva, desenvolvendo papéis secundarios nas atividades.
(UCHOGA; ALTMAN, 2016, p. 169).

Tendo em vista que se tratava de uma disciplina ndo obrigatdria que
apresentava a necessidade de “arriscar-se” presumida pela palavra “aventura”, foi uma
grata surpresa saber que havia 12 meninas matriculadas. Outra surpresa ocorreu na
andlise das respostas a questao de letra: ¢) por que vocé escolheu essa disciplina eletiva

— classificadas em dois grupos: 1) Interesse secundario:

“Foi a que estava sobrando para completar minha grade.” Al

“Porque eu queria completar a quantia de eletivas e a mais interessante era
praticas corporais.” A2

“Para preencher minha grade, o nome me chamou atengdo.” A3

“Pelo fato de ser novata e ndo ter outras para me encaixar. E porque eu gosto
de alguns esportes e achei interessante o tema.” A4

E 2) Interesse primario:

“Achei 0 nome interessante ¢ me chamou atengdo.” A5

“Sempre gostei de aventura e coisas desafiadoras, porque ndo fazer uma
eletiva que englobava essas coisas.” A6

“Porque me identifico com a disciplina.” A7

“Porque gosto de esporte e preferi escolher pelo menos uma coisa que eu
gostava.” A8
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“Porque gosto bastante dessa disciplina, apesar que também foi uma opcao de
ultima hora.” A9

Ou seja, entre as meninas houve quase um empate entre respostas que
representavam um interesse primario — no tema e/ou na &rea, e secundario — em
completar a carga horaria com uma disciplina que pudesse ser interessante. Analisando
agora também a questdo da letra d) quais sdo suas expectativas com relacéo as aulas —,
fica perceptivel a auséncia de clareza sobre singularidades do tema proposto pela
eletiva.

Sendo assim, é possivel afirmar que as meninas ndo escolheram essa disciplina
por tratar especificamente do tema Praticas corporais de aventura — esporte Orientagéo.
No geral, escolheram por afinidade com a area de Educacdo Fisica, e nesse caso 0
conteddo poderia ser outra manifestacdo da cultura corporal, e também porque
precisavam de uma disciplina de 40h/a para completar a grade. Exceto uma estudante
que fez referéncia direta ao tema, em todos os outros casos as respostas foram bem
genéricas, além de algumas expressarem também a concepcdo compensatoria de

Educacdo Fisica, ja identificada no estudo exploratério.

“Espero que seja agradavel e interessante.” Al

“Ser divertida e diferente das outras em que o professor fica apenas falando.”
A2

“Que sejam boas e interessantes.” A3

“Aprender mais sobre as praticas do nosso corpo/dindmica.” A4

“Muito boas, creio que serdo boas e interessantes.” A5

“Espero conseguir cumprir as metas e sentir aventura e manter o espirito
desafiador.” A6

“Conhecer mais sobre o corpo.” A7

“Me aprofundar um pouco mais no esporte.” A8

“Segundo o que a professora Dayse relatou, as aulas serdo ludicas, entdo a
minha expectativa é de que continue dessa forma.” A9

Com relacdo as respostas dos meninos a questao de letra c), podemos manter a

mesma classificacdo elaborada para as meninas: 1) Interesse secundario:

“Porque eu precisava de uma eletiva de humanas para completar as eletivas
dessa area e porque eu gosto de educagio fisica.” A10

“Na verdade eu estava sem ideia do que escolher e a moga da secretaria me
aconselhou ‘praticas corporais’ e eu aceitei.” All

“Porque nao tinha nada melhor.” A12

“Porque precisava de uma eletiva para completar as eletivas.” A13

“Porque foi a que sobrou e eu gosto de aventura e porque sou escoteiro.” Al14

A 2) Interesse primario:
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“Uma aula diferente, pois motiva outras areas do seu corpo.” Al15

“Eu gosto de exercicios fisicos, mas também para preencher a minha tabela
de eletivas, mas ainda assim tenho muito interesse nas praticas corporais,
além de proporcionar um certo relaxamento.” A16

“E uma area que gosto muito ¢ também foi a tnica que sobrou.” A17

“Porque eu gosto de esportes.” A18

“Porque amo esportes, ¢ pelo tema de aventuras, pois gostava de escalar
algumas montanhas e fazer coisas loucas.” A19

“Porque eu gosto de esportes e atividade fisica.” A20

“Porque eu gosto de esporte, e pelas aventuras.” A21

“Pelo simples motivo que ¢ de uma area que gosto muito, praticas corporais,
etc.” A22

“Ja tive esse conteudo em uma escala em educagéo fisica e andei de skate na
aula. Gosto muito de andar de skate.” A23

Dentre 0s meninos é possivel perceber que houve predominancia dos que
escolheram essa disciplina devido a um interesse primario, em relacdo ao tema e/ou a
area. Quanto a questdo de letra d, assim como as meninas, eles também néo
apresentaram expectativas especificas sobre o tema, demonstrando falta de
conhecimento, tendo prevalecido as respostas genéricas. Também houve manifestacdo
da concepcdo de Educacdo Fisica compensatoria nas respostas masculinas. Como dito
anteriormente, reconhecemos o carater lidico e prazeroso das aulas de Educacéo Fisica,
sobretudo quando comparada a outras disciplinas. Entretanto, nos posicionamos
frontalmente contrarios a ideia de que os objetivos das aulas devam ser apenas esses,

uma vez que temos muito mais a contribuir para a formagdo omnilateral dos estudantes.

“Espero que seja muito bom, porque eu quero terminar bem essa eletiva”.
Al0

“Me divertir muito e fazer coisas novas.” All

“Aprender a dar mortal.” A12

“Uma aula diferente, ndo tao estressante como as aulas normais.” A13
“Espero aprender algo novo.” Al4

“Uma aula que nos ensine algo a mais.” A15

“Ter uma experiéncia diferente, e descansar das aulas normais que sdo em
sala”. A16

“Creio eu que serd bem legal.” A17

“Eu pretendo com essas aulas sair satisfeito.” A18

“Uai, sdo de se aventurar e sair do comum da sala de aula.” A19

“Me aventurar e fugir do cotidiano das aulas.” A20

“Me aventurar.” A21

“Que fazemos atividades que nos distraiam, e que seja muito legal.” A22
“Espero que tenha uma aula que envolva skate.” A23

De um modo geral, as respostas tanto de meninos quanto de meninas
expressam a auséncia de clareza sobre o tema a ser desenvolvido na disciplina, no que

concerne as suas particularidades. O que ja previamos que aconteceria, em decorréncia
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do panorama apresentado no questionario anterior sobre o desconhecimento desse tema.
As respostas foram, em sua maioria, evasivas e genéricas. Apenas uma menina e um
menino fizeram mengdo explicita a caracteristica dessas préaticas corporais e a uma de

suas modalidades, respectivamente.

“Espero conseguir cumprir as metas e sentir aventura e manter o espirito
desafiador.” A6
“Espero que tenha uma aula que envolva skate.” A23

Enquanto outro estudante, fazendo meng&o indireta a um movimento especifico

do parkour, apresenta sua expectativa:

“Aprender a dar mortal.” A12

Tanto nas respostas das meninas quanto na dos meninos ficou nitida a
predominancia da concep¢do de Educacdo Fisica que prevalece no grupo: a
compensatdria, entendida como valvula de escape, compensacdo da tensdo imputada as
outras disciplinas, momento de recreacdo. O que ja havia sido identificado na pesquisa
realizada na aproximacgao com o campo, estudo exploratorio.

Essa constatacdo nos permite inferir que, embora o departamento de Educacao
Fisica do CEPAE/UFG tenha, ha dez anos, implementado uma proposta pautada pelas
mesmas teorias que fundamentam essa proposta de intervencdo pedagogica, concluimos
que ela ndo se materializou nas aulas de todos os professores e consequentemente na
compreensdo dos estudantes.

Nesse momento, expliquei que a aula planejada seria sobre o Stand up paddle e
imediatamente percebi que alguns estudantes ndo sabiam exatamente do que se tratava e
por isso ndo compreenderam o porqué de essa aula fazer parte da disciplina. Um deles
chegou a perguntar por que teriamos aula de piada, referindo-se ao Stand up comedy.

Tendo finalizado os informes sobre exigéncias burocraticas e apresentado a
proposta para a disciplina, incluindo cronograma, metodologia e avaliacdo, iniciei 0s
guestionamentos acerca do tema especifico. Mas como pode ser visto no trecho abaixo,

retirado do didrio de campo, ndo havia muita clareza por parte dos estudantes.

Perguntei o que sabiam sobre a tematica e timidamente um estudante disse
que tratava-se de “praticas corporais realizadas ao ar livre”, outro disse que
era “conteudo da Educagdo Fisica”. Os estudantes estavam cansados ¢ a
dindmica ndo avancava. Resolvi perguntar se tinham ouvido falar em



187

Esportes ou Atividades de Aventura e responderam que sim... perguntei por
qual razdo eu estaria utilizando o termo Praticas Corporais e ndo Esporte ou
Atividade. Ninguém respondeu... (DIARIO DE CAMPO, 2016, p. 2).

ApOls uma breve exposicdo sobre as praticas corporais de aventura e de forma
geral das modalidades selecionadas para essa disciplina, dei os informes para a proxima
aula e finalizei. Alguns estudantes despediram-se e partiram, enquanto outros
preenchiam as fichas com o ndmero do telefone e/ou dos grupos de trabalho. Nesse
momento, dois alunos se aproximaram para conversar sobre as aulas, como pode ser

visto no trecho do diério de campo, abaixo.

Um dos estudantes sugeriu que fosse incluida a pratica corporal skate na
disciplina e de forma bem tranquila eu respondi que talvez em outra
oportunidade, porque nao seria possivel nessa disciplina. Enquanto isso outro
estudante disse que havia se matriculado para aprender a dar salto mortal e de
certa forma estava frustrado porque ndo teria. Tentei explicar que essa
proposta ndo contemplaria o parkour, mas nesse caso especifico, devido a um
tipo de dificuldade que no momento ndo tenho elementos para classificar,
acredito que ele ndo tenha compreendido. (DIARIO DE CAMPO, 2016, p.
3).

Esse primeiro contato com os estudantes matriculados foi imprescindivel para
identificar o nivel de compreensdo da turma com relacdo ao tema praticas corporais de
aventura — esporte Orientacdo, bem como as expectativas que eles tinham com relagéo
as aulas. A identificacdo da situacdo apresentada acima, em si, ja justifica a necessidade
de ensinar esse tema na escola. Entretanto, temos plena consciéncia de que ndo € uma
disciplina de 40h, ofertada como eletiva, para os estudantes do ensino médio que dara
conta de suprir essa lacuna, ainda que ela provoque muitos avangos.

Ao final das 14 aulas da disciplina, quando perguntamos aos estudantes, por
meio de questionarios, se haviam aprendido algo novo, nos deparamos com 96,6% de

respostas afirmativas, que podem ser mais bem ilustradas pelos comentarios abaixo:

“Eu ndo tinha conhecimento da historia de algumas modalidades e nem sabia
diferenciar praticas corporais de esporte.” Q2

“Aprendi o que sdo as praticas corporais e o que ¢ esporte Orientacao.” Q4
“Nessas aulas me aprofundei em conhecer esportes, modalidades que ja
conhecia s6 pelo nome, mas ndo sabia muito sobre eles.” Q9

“Esportes que eu ndo conhecia e Orientagdo com mapa e bussola.” Q15
“Aprendi muito sobre o esporte Orientacdo, porque era algo que eu nao tinha
conhecimento algum.” Q18

“Algumas praticas corporais de aventura que eu nunca tinha praticado.” Q21
“Aprendi a entender mais sobre o esporte Orientagdo, suas origens e
finalidades, entender todo processo e sistema que ha por tras dos esportes.”
Q23

“Sim, aprendi coisas que nem imaginava que existia.” Q25
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Nesse caso, até o estudante que respondeu de forma negativa a essa questdo

nos deixou, de certa forma, satisfeitos quando, a0 comentar sua resposta, explicou que

“J& havia aprendido sobre todo o contetido com minha mae, que também ¢
professora de educacdo fisica.” Q3

Assim, a analise das possibilidades e limites do ensino do conteudo préaticas

corporais de aventura nas aulas de Educacéo Fisica deve passar, obrigatoriamente, pelos

seguintes pontos. Quanto as possibilidades:

Trata-se de um conhecimento classico produzido historicamente pela
humanidade que €, ao mesmo tempo, direito e condi¢do para o processo de
humanizacdo das novas geracoes;

Precisa ter seu espaco garantido na escola, diante da forte tendéncia do modo de
producdo societal vigente de transformar todas as manifestacGes da cultura
corporal em mercadorias, esvaziadas de seu carater historico-social e de acesso
restrito apenas aqueles que podem pagar por elas;

Expressa um conjunto de ricas possibilidades a ser dosadas e sequenciadas pelos
professores para 0 ensino em todas as etapas da educagdo basica, representando
contribuicdes significativas a formacao omnilateral dos alunos;

Tem um alto indice de aceitacdo entre as pessoas de um modo geral, devido,
principalmente, as sensacdes e emoc¢des desencadeadas em sua fruicéo;

A Dbusca de parcerias e pessoas convidadas que contribuam com as aulas,
possibilitando aos estudantes a experimentacdo dessas praticas corporais.

Contudo, é importante perceber e romper os limites que estdo colocados

atualmente, para que essa manifestacdo da cultura corporal se estabeleca e se consolide,

de fato, no espaco escolar. Dentre eles:

e A lacuna na formacdo inicial, representada pela auséncia de disciplinas e

espacos formativos sobre essa tematica nos cursos de licenciatura em Educacéo

Fisica;

e A falta de experiéncia dos docentes com essa manifestacdo da cultura corporal,

em suas formas mais desenvolvidas, que os impede de compreender as

possibilidades de adaptacéo na escola;
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e A parca producdo do conhecimento apresentando metodologias de ensino das
modalidades que constituem as praticas corporais de aventura.

Uma questdo que precisa ser pontuada é o desafio de contribuir oferecendo
uma possibilidade para o trato metodolégico com o conteudo préticas corporais de
aventura na escola publica. Quero deixar registrado que, em uma das apresentacdes
acerca desse trabalho, fui interpelada sobre a ideia de trazer “algo tdo elitizado” para a
escola publica. Sobre essa questdo, espero ter sido suficientemente clara até aqui na
defesa do meu ponto de vista. A literatura com a qual dialogo me leva a compreenséao
do conhecimento sistematizado como direito de todos os seres humanos e a escola como
o lugar privilegiado para sua difuséo.

Como apresentado anteriormente, a homologacdo da BNCC representara a
obrigatoriedade do ensino desse conteldo nas aulas, e a auséncia de propostas, bem
como desse debate na formacao inicial de professores, ja identificada pela produgdo do
conhecimento, expressa uma lacuna a ser preenchida. Nessa direcdo, como ja
informado, disponibilizaremos um blog com todo material construido nesse trabalho,
bem como a contribuicdo de outros colegas que também aceitaram o desafio de pensar o
ensino das praticas corporais de aventura e do esporte Orientacdo na escola.

4.3 Sobre a forma

Analisar as possibilidades e limites do referencial tedrico que determina a
forma e fundamenta essa experiéncia pedagogica requer uma analise da sociedade em
que vivemos, do lugar de onde falamos, das concepcdes e do projeto historico que
defendemos. Viver numa sociedade dividida em classes, em que um grupo minoritario,
detentor dos meios de producdo e representado politicamente pela classe dirigente,
explora a forca de trabalho da maioria da populacédo e lhe impde condi¢cbes de vida tdo
miseraveis a ponto de dificultar qualquer tipo de reacao, exige posicionamento politico.

Assumir o papel de professor na escola publica brasileira, compreendendo a
funcdo social que lhe cabe, formar sujeitos conscientes, criticos e emancipados capazes
de uma acdo transformadora na realidade, necessita de uma teoria pedagdgica que dé
condicBes e oriente esse processo. Nesse caso, concordamos que a teoria pedagogica

historico-critica retine fundamentos coerentes e necessarios para pensarmos um trabalho
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educativo desenvolvente das maximas potencialidades humanas em todas as etapas da
educacao basica.

Entretanto, mais uma vez nos reportamos a célebre frase “A crise da educacao
no Brasil ndo é uma crise, € um programa” (RIBEIRO, 1977, p. 10), proferida em 1977
num Congresso da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia — SBPC. Ha 40
anos, o educador ja desvelava a realidade da escola capitalista e denunciava que as
condicBes tanto objetivas quanto subjetivas para uma educacdo publica de qualidade
para todos ndo serdo dadas nesse modo de producado, pois uma educacdo de qualidade,
gue emancipe a classe trabalhadora, ameaca frontalmente os interesses dominantes e a
ordem vigente.

Assim, no lugar de investimentos, a escola publica recebe “patrulhas
ideoldgicas” como o Projeto Escola sem Partido®, que criminaliza os docentes que
assumem uma perspectiva critica em suas aulas, que utilizam instrumentos que
possibilitam aos estudantes compreender a realidade para além das aparéncias
fenoménicas, que defendem um curriculo rico em conhecimentos de todas as areas que,
de fato, humanize e promova uma formacdo omnilateral dos sujeitos da classe
trabalhadora. E possivel afirmar que se trata de um referencial extremamente atual, que
favorece a compreensdo, por exemplo, das precarias condi¢cbes de vida da classe
trabalhadora, da formacéao aligeirada e superficial dos professores, do sucateamento da
estrutura das escolas publicas, dos “equivocos” das politicas publicas educacionais, das
nefastas condicdes de trabalho e de carreira dos trabalhadores da educacdo, dentre
outras aberracdes. Assim, essa teoria atua prioritariamente em duas frentes de trabalho:
na formacdo de professores e na educacdo basica. Logo, a teoria que contem essa
poténcia transformadora precisa ser constantemente rechacada, desqualificada e
marginalizada, a fim de evitar que mais pessoas passem a compreender o mundo para
além da cortina de fumaga.

Mediante o exposto, identificamos nesse trabalho que o referencial tedrico
compreendido pela pedagogia historico-critica, psicologia histérico-cultural e
metodologia critico-superadora oferece as condi¢Ges necessarias para que o professor

compreenda a relagéo educagdo-sociedade e desenvolva um trabalho educativo coerente

56 Segundo o projeto Escola sem Partido: “A doutrinagéo politica e ideologica em sala de aula ofende a
liberdade de consciéncia do estudante; afronta o principio da neutralidade politica e ideoldgica do
Estado; e ameaga o proprio regime democratico, na medida em que instrumentaliza o sistema de
ensino com o objetivo de desequilibrar o jogo politico em favor de um dos competidores.” Disponivel
em: <https://www.programaescolasempartido.org/projeto>. Acesso em 03 de junho de 2018.
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com os interesses da classe trabalhadora. Apresenta fundamentos filosoficos,
psicoldgicos e principalmente didaticos, pautados pelo materialismo historico-dialético,
que iluminam a prética docente comprometida com a transmissdo-assimilagdo de
conhecimentos sistematizados e com a emancipacao humana.

Contudo, identificamos que existem limites, colocados na pratica social, que
obstaculizam tanto a apropriacdo plena desse referencial, seja na formacéo inicial ou
continuada de professores, quanto a sua objetivagdo, representada aqui pela
materializacdo de aulas pautadas por eles. As exigéncias necessarias a um processo de
escolarizacdo, de fato, desenvolvente das maximas possibilidades humanas, estdo
atreladas a um conjunto de condicdes subjetivas e objetivas que precisam avancar.

Temos pleno acordo que o professor deve ser 0 modelo de ser humano mais
desenvolvido, apto a humanizar as novas gerac6es. Porém, isso implica necessariamente
condicdes dignas de vida como renda, moradia, alimentacdo, salde, lazer, cultura, além
de uma formacédo ampliada e de qualidade, que tem sido historicamente negada a todos
nés, membros da classe trabalhadora. Logo, a clareza acerca dessa situacdo e o
compromisso politico nos impelem a seguir na luta pela educacéo de qualidade e pela
ruptura desse modo de producdo que inviabiliza 0 gozo pleno dos direitos sociais € a
humanizacdo.

Nessa esteira, compreendemos que a adesdo dos trabalhadores da educagéo a
esse referencial tedrico é urgente e necessario, sobretudo diante dos ultimos ataques a
educacdo, ja apresentados aqui, e da investida neoliberal na retirada dos direitos
historicamente conquistados. Desenvolver a consciéncia dos sujeitos sé serd possivel
com a transmiss@o de conhecimentos sistematizados nas multiplas determinacGes que 0s
compdem. Um processo de escolarizacdo de qualidade deve possibilitar aos estudantes
inteligir o real e articular a mobilizacdo para a luta em prol dos interesses de classe.
Trata-se de uma proposta que enriquece o universo simbolico e desenvolve o psiquismo
do estudante, simultaneamente. Atua no conteddo e na forma para garantir sua
emancipacao.

Entdo, o acesso dos estudantes ao amplo acervo de conhecimentos
sistematizados na escola, em suas formas mais desenvolvidas, deve ser uma bandeira de
luta inegociavel da classe trabalhadora, sendo, portanto, de extrema relevancia para o
professor compreender o lugar do conteddo, bem como as possibilidades e limites que

envolvem sua transmissao.
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Com relacdo ao referencial tedrico adotado, € imprescindivel esclarecer que
esse trabalho é produto de sucessivas aproximagfes pautadas numa sintese provisoria e
situada dessa complexa e sofisticada teoria. Cientes dessa fragilidade e da necessidade
de mais aprofundamento teodrico, ndo nos esquivamos das criticas que porventura
venham a surgir, sobretudo aquelas que nos provoquem nesse movimento de revisitar a
teoria. Por ora nos preocupamos em manter a coeréncia e evitar equivocos, deixando até
mesmo de nos aprofundarmos em algumas questdes para ndo incorrermos em erros.

E importante ressaltar que a materializacdo dessa proposta demandou um
esforco tanto intelectual quanto fisico de enormes proporgdes. O gasto energético
destinado tanto a apropriacdo tedrica quanto a preparacdo/montagem de materiais para
as aulas consumiu muitos dias de trabalho e exigiu muita dedicagdo. Por isso,
identificamos um limite colocado atualmente pela pratica social, que ndo oferece
condicdes para que o professor estude, planeje, prepare aulas e materiais, avalie, reflita
e retome o trabalho almejando a qualidade do processo. Nesse caso, ressaltamos que a
dedicacdo exclusiva do docente a escola bem como o numero reduzido de turmas e

estudantes séo fatores de extrema relevancia para assegurar 0 sucesso da proposta.

4.4 Sobre os destinatarios da acao pedagogica

Dos 32 estudantes matriculados, apenas um ndo concluiu a disciplina, por
motivo de transferéncia para outra escola. Desse total, 20 eram meninos, logo, €
possivel afirmar que quanto a composicdo da turma, houve predominancia masculina.
Em geral, tanto estudantes do sexo feminino quanto cursistas do 2° ano representavam
minorias no grupo. Também houve preponderancia de estudantes com idade a partir de
17 anos.

A partir dos 29 questionarios devolvidos na ultima aula, por ocasido da
avaliacdo dessa experiéncia de ensino, constatamos que mais da metade desses alunos
estudam no CEPAE/UFG desde o ensino fundamental, destes, quase metade foi
matriculada nos anos iniciais da referida etapa. Presumimos assim que esses estudantes
vivenciaram a proposta curricular critica implantada no CEPAE/UFG desde 2006.

A pesquisa realizada com os estudantes do ensino médio do CEPAE/UFG na
ocasido de aproximagdo com o campo de pesquisa identificou que a grande maioria
deles ndo tem o habito de se exercitar ou de realizar alguma préatica corporal de forma

sistematica. Certamente esse quadro dificulta nosso trabalho, pois, além do
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empobrecimento motor, as capacidades fisicas também ficam comprometidas. Alias,
esse fato também acarreta 0 aumento do risco de doencas, podendo comprometer,
inclusive, o desenvolvimento desse sujeito, e a funcdo de orientar o estudante acerca
dessa questdo também é nossa.

O problema identificado acima esta diretamente ligado as condi¢cbes minimas
exigidas dos estudantes para apropriacdo das manifestacbes da cultura corporal nas
aulas de Educacdo Fisica. Seria possivel pensar no ensino de préaticas corporais de
aventura ou de outro elemento da cultura corporal sem demandar esforgo algum por
parte dos alunos? Defendemos que a apropriacdo desses conhecimentos passa
necessariamente pela experimentacdo, pelo fazer, e dessa forma implica que o aluno
esteja disponivel e disposto. E importante lembrar que as sensacdes e percepgoes
provocadas pelo objeto sdo condigdes iniciais para avangarmos numa compreensdo mais
ampla sobre ele.

No caso especifico dessa experiéncia de ensino, compreender as praticas
corporais de aventura demandou dos estudantes enfrentar desafios diversos na agua, no
ar e na terra. Desafios que exigiram vigor, atencdo, energia, confianca, dentre outros,
condicdes que no tempo/espaco dessa disciplina nem sempre foram possiveis a todos
eles. A avaliacdo dos estudantes sobre o horario da disciplina dividiu opiniGes, como
pode ser visto no grafico abaixo. Como as aulas aconteceram entre 15h45min e
17h15min, ainda havia sol forte, 0 que acentuava 0 cansago. Ja a quarta-feira
representava o Ultimo dia da semana com atividade nos dois turnos, e 0 cansaco ja se
intensificava, pois alguns estudantes ficavam direto na escola de um turno para o outro.
Minha anélise ¢ de que o horario e o dia da semana escolhidos impactaram

negativamente o processo de apreensdo desse conhecimento, nesse aspecto.

Figura 51 — Avaliacdo dos estudantes sobre o horério da disciplina
Bl B 2 IN: E: NS B BT EE: oY o

m Halllenn

O haorario das aulas

Fonte: Questionario final.
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Para além da avaliagdo do horério das aulas, os estudantes foram provocados a
pensar pontos negativos da disciplina. Das 26 respostas a essa questdo, filtramos 16 que
mencionam fatores associados ao horario, identificado como um limite para o
desenvolvimento dessa proposta. Corroborando nossa avaliacdo, seguem abaixo alguns

registros dos estudantes:

“Sol, [...]"Q1

“ Horério,[....]"Q2

“0 horario [...]” Q3

“Apenas o horario das aulas [...]"Q4

“O sol muito quente na hora da disciplina.”Q5

“O tnico problema ¢ com o horario dessa eletiva.”Q8

“E bem cansativo.”Q9

“[...] o horario curto e no fim da tarde.”Q10

“Horario péssimo.”Q12

“Horario da eletiva vai até mais tarde ¢ muitos alunos vao de 6nibus.”Q13
“Tinha que ir mais tarde para casa e supercansada.”Q17

“Cansaco [...]"Q18

“Algumas vezes muito cansativo.”Q21

“Horario da aula, pois o sol ¢ bastante forte.”Q22

“O horario.” Q28

“O horario da aula, muitos amigos meus ndo se matricularam por causa do
horario.”Q29

A despeito das criticas, 0s estudantes avaliaram como positiva a organizacao
das aulas e os conhecimentos ensinados nessa disciplina, como pode ser observado no
grafico abaixo. Acreditamos que preparar 0 momento de ensino envolve as acGes de
selecionar os conteudos, decidir o recorte, pensar objetivos e estratégias de ensino
adequadas aos alunos, construir materiais didaticos atrativos, estabelecer quais serdo 0s
instrumentos de avaliacdo, bem como organizar antecipadamente o espaco da aula. Agir
assim demonstra 0 compromisso politico do professor e o seu reconhecimento de classe.
Entendemos que ter esse esforgo reconhecido pela turma € de extrema relevancia para a

relacdo professor-aluno e consequentemente para o processo de ensino-aprendizagem.
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Figura 52 — Avaliacdo da organizacgdo das aulas e selecdo dos conhecimentos
[ N N 2 EN: E: S BN BT EE: BE° Emio

A organizagio das aulas s conhecimentos ensinados

Fonte: Questionario final.

Embora a metodologia adotada nas aulas tenha sido bem avaliada pelos
estudantes, foi nitido em alguns momentos o descontentamento e a insatisfagdo com
alguns encaminhamentos pedagdgicos, como a leitura de textos, solicitacdo de tarefas e
avaliaces, dentre outros. Atribuimos essa reacdo dos estudantes a compreensdo
reduzida de Educacdo Fisica, como uma valvula de escape das tensdes geradas pelas
outras disciplinas, reforcada por alguns colegas professores no decorrer das etapas
antecedentes.

Sobre essa questdo € importante ressaltar que a producdo do conhecimento da
area registra e a histéria da Educacdo Fisica do CEPAE apresentada aqui ilustra o
imbréglio gerado pela tentativa de romper com o paradigma da aptiddo fisica e
introduzir a proposta critica. Em algumas escolas, devido a falta de clareza e de dominio
por parte dos docentes acerca da nova proposta, critica, e diante da “condena¢do” da
primeira, aptiddo fisica, surge o espontaneismo. Para alguns estudantes, fortemente
influenciados por esta concepcdo durante o processo de escolarizacdo, € incompativel
pensar qualquer tipo de esforco intelectual demandado pelas aulas de Educacdo Fisica

na escola.
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Figura 53 — Avaliacdo da metodologia utilizada na disciplina
[ N N 2 EN: E: S BN BT EE: BE° Emio

A metodologia utilizada pela professora

Fonte: Questionario final.

As respostas abaixo indicam que ha por parte dos estudantes uma
incompreensdo acerca do papel da Educacdo Fisica no curriculo escolar, fato
identificado também na anélise do questionario aplicado durante o estudo exploratorio.
Segundo os alunos, as disciplinas que menos teriam a contribuir com a formacéo deles

seriam Artes, Francés, Espanhol, Filosofia e Educacéo Fisica.

“Sobre a eletiva ter sido divertida, se eu pudesse repetiria a mesma para me
divertir, mas queria que nao tivesse prova.” Q16
“Mas no final ndo gostei porque tinha atividade, avaliagdo.” Q24

A questdo do processo avaliativo nessa disciplina, embora apresentado no
primeiro dia de aula aos estudantes, dividiu muito a opinido deles na avaliacdo. Foram
utilizados sete instrumentos nos quais julgamos que seria possivel identificar os avancos
dos alunos acerca do que estava sendo ensinado, bem como possibilitar pistas do que
ndo havia sido bem compreendido. As avaliagdes contemplavam formas diversas de
expressar o conhecimento apropriado: a) participacdo e envolvimento nas aulas; b)
tarefas para casa; ¢) construcdo dos materiais; d) pesquisa e construcdo do blog; e)
charge; f) diario virtual; g) sintese final da disciplina. Entendemos que os instrumentos
de avaliacdo relacionaram-se de forma muito préxima com os materiais didaticos

apresentados nas aulas: slides, textos, videos e outros.

A avaliagdo é a verificacdo da aprendizagem [...] E claro que a constatago
do que o aluno aprendeu ndo se da por meio de um Unico instrumento, mas
devemos planejar situagdes nas quais possamos avaliar o que o aluno esta
aprendendo e assim replanejar as acles, seja para potencializar ainda mais o



197

que estamos ensinando, seja para buscar outras estratégias mais adequadas as
proposicBes do ensino. (MAGALHAES; MARSIGLIA, 2013, p. 245).

Figura 54 — Avaliagdo dos materiais didaticos e processo avaliativo
N0 EE 2 EN: ENi EES EEE BN EE: EE° Em o

Os materiais didaticos utilizados para ensinar As avaliaches

Fonte: Questionario final.

No intuito de suprir parte da carga horaria da disciplina, que fora perdida em
decorréncia do calendério letivo, organizamos algumas atividades a serem
desenvolvidas de forma ndo presencial. Para garantir que houvesse interacdo da turma
na realizacdo dessas atividades optamos por desenvolvé-las por meio da rede mundial

de computadores.

Tratando-se da “identificagdo dos elementos culturais que precisam ser
assimilados [...] e concomitantemente, a descoberta das formas mais
adequadas para atingir esse objetivo” (SAVIANI, 2005, p. 13), estando-se,
portanto, no campo da escolha dos meios mais adequados, as TIC
representam um potencial que pode ser explorado positivamente.
(FERREIRA, B., 2015, p. 94).

A primeira delas envolvia a construcdo de blogs e/ou paginas na internet que
pudessem funcionar como um diério virtual dessa disciplina. Local onde os estudantes,
em grupo, postariam fotos e comentarios acerca das aulas, discutindo temaéticas,
apresentando duvidas, criticas e materiais relacionados as praticas corporais de
aventura, que enriquecessem a disciplina. Além disso estariam contribuindo com o
registro fotografico das aulas, tarefa impossivel de ser realizada, com qualidade, por
nos.

Contrariando expectativas acerca da relacdo dos jovens com as redes sociais,
essa proposta ndo teve sucesso. Iniciou de forma precéria, desorganizada e ndo avangou
como esperado. Os estudantes ndo tinham interesse em interagir e apenas faziam a

postagem de algumas fotos como cumprimento de tarefa. Alguns alegavam néo ter
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acesso a internet, outros reclamavam da falta de tempo, enquanto boa parte nédo tinha
interesse. O grupo do Whatsapp também n&o funcionou como imagindvamos. Os
estudantes ndo conseguiam assistir aos videos enviados e foi preciso retornar ao espago
da sala de aula, onde assistiamos aos videos e discutiamos a tematica tratada.

A Ultima tentativa, ainda nessa direcdo, foi a tarefa de criar um blog sobre os
espacos construidos para as préaticas corporais de aventura, iniciada no laboratério de
informatica da escola. Apos a exposi¢do realizada sobre a parede de escala de pneus e a
vivéncia dos estudantes, fomos para o laboratorio de informética da instituicao.
Apresentei, de forma breve, alguns espacos construidos para as praticas corporais de
aventura e o tutorial elaborado para a criacdo do blog que deveria hospedar o material.
Organizados em grupos, 0s estudantes fariam pesquisas sobre esses espacos e deveriam
elaborar um texto para postar no blog®’. Mais uma vez, é possivel afirmar que ndo
houve preocupacdo com a qualidade do trabalho solicitado, foi apenas o cumprimento
de uma tarefa.

No questionario final de avaliacdo, os estudantes apontam o uso da internet

como ponto negativo da disciplina.

“[...] Trabalho com site/ blog é ruim.” Q2

“[...] e os diarios.” Q3

“Nao diria negativo, mas é porque eu ndo gosto de trabalho em computador.”
Q6

“Diario virtual, pra mim o diario escrito ¢ bem melhor, pois vocé consegue
fazer sem uso de internet.” Q14

“[...] ter que atualizar blogs, unica coisa que ndo gostei, apesar da ideia ser
boa.” Q23

H& uma intencionalidade pedagdgica pautada por uma concepcdo de ser
humano, educagdo e sociedade que orienta as escolhas docentes no planejamento.
Assim, outro item, ndo menos importante que 0s anteriores para 0 processo de ensino,
diz respeito a relacdo professor-aluno. Compreendemos que essa relagdo deva ser
mediada pelo conhecimento e, sobretudo, pautada pelo respeito e pelo pertencimento de
classe. Desse modo, devemos ter clareza acerca do projeto das classes dirigentes de
esvaziamento e empobrecimento da formagéo dos trabalhadores e assumir uma postura

ético-moral de jamais compactuar com o rebaixamento intelectual dos estudantes,

57 Disponivel em: <http://topsdapcas.blogspot.com.br/2017/05/aluna-rute-damascena.html>.,
<http://esporteorientacaopca.blogspot.com.br/2017/05/espacos-artificiais-criados-para.html>.,
<http://esportepcas.blogspot.com.br/2017/05/espacos-artificiais-para-praticas.html>., e
<https://pcaseo.blogspot.com.br/?2m=1> Acesso em 03 de junho de 2018.


http://topsdapcas.blogspot.com.br/2017/05/aluna-rute-damascena.html
http://esporteorientacaopca.blogspot.com.br/2017/05/espacos-artificiais-criados-para.html
http://esportepcas.blogspot.com.br/2017/05/espacos-artificiais-para-praticas.html
https://pcaseo.blogspot.com.br/?m=1
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sugerido principalmente pelas politicas puablicas educacionais que defendem a
progressao automatica.

Uma importante contribuicdo as discussbes sobre avaliacdo escolar na década
de 1990 pode ser encontrada na obra Critica da Organizagdo do Trabalho Pedagdgico e
da Didatica. Nesse livro, Freitas (1995) apresenta suas pesquisas acerca de como a
avaliagdo vinha ocorrendo dentro e fora da sala de aula e como o sistema educacional
brasileiro utilizava-se desse instrumento para limar o acesso da classe trabalhadora ao
processo de formacdo humana.

Contudo, parafraseando Saviani, a vara foi curvada de um extremo ao outro e o
que tem ocorrido em muitas redes de ensino no pais, atualmente, € a progressao
automatica. Assim, a avaliacdo, quando ocorre nas disciplinas, ndo tem mais o carater
de (re)orientar o processo de ensino, mas apenas de cumprir uma exigéncia burocratica
sem maiores implicagcdes. Todo “poder” de avaliar, ndo s6 os alunos, mas também os
professores, estd agora a cargo das inumeras avaliacdes de larga escala que se propdem
a identificar a qualidade da educacdo a partir de testes envolvendo basicamente o
Portugués e a Matematica, com excecdo do ENEM, e indices, muitas vezes maquiados
pelas escolas e secretarias.

Logo, mediante essa exposicdo ressaltamos a defesa da avaliagio como
instrumento imprescindivel para a (re)organizacao do trabalho educativo em todos os
componentes curriculares. Um processo que deve ser conduzido com seriedade tanto
pelo docente quanto pelo estudante, que também deve reconhecer e assumir seu papel
no processo de escolarizagdo. Na Educacdo Fisica, historicamente, com relacdo a
avaliagdo, passamos pelo mesmo movimento — avaliar a performance e excluir os
alunos gque ndo atingiam os indices de desempenho exigidos no paradigma da aptiddo
fisica e, mais tarde, avaliar a “participacdo nas aulas” e incluir de forma indiscriminada
todos os estudantes, comprometidos ou ndo com 0 Processo.

Sobre essa questdo, podemos dizer que, durante as aulas, os estudantes foram
compreendendo melhor questfes concernentes ao ensino da Educacdo Fisica na escola,
sobretudo dessa proposta de ensino em especifico, e alguns mudaram sua postura.
Houve um esforgo de nossa parte em situé-los sobre a necessidade de encarar os estudos
de forma séria, responsavel e comprometida. O grafico abaixo expressa a forma como

o0s estudantes avaliaram a postura docente na conducao das aulas.
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Figura 55 — Avaliacdo relacdo professor-aluno
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Arelacdo com a professora

Fonte: Questionario final

“A professora Dayse ¢ foco na missdo, conseguiu os bombeiros, o cara do
stand up paddle, conseguiu as garrafas e ndo desistiu de nés.” Q4

“Uma professora que entende seus alunos e respeita, aulas totalmente
diferentes.” Q6

Como apresentado anteriormente, a avaliacdo foi processual e ocorreu por
meio de sete instrumentos distintos, todos com 0 mesmo peso. Ao final da disciplina, foi
realizada a média aritmética e todas as notas foram convertidas em conceitos, em
atendimento as normas do CEPAE/UFG. Dos 31 estudantes que concluiram a
disciplina, seis ndo alcancaram o conceito minimo - C para serem aprovados, 0 que
representou aproximadamente 20% do total. Analisando especificamente esse grupo,
identificamos que todos os seis estudantes deixaram de realizar trés ou mais das sete

avaliacBes propostas, predominantemente as atividades individuais.

[...] avaliar nos ajuda a ensinar mais e melhor e por isso ndo deve servir para
fiscalizar ou reprimir. E preciso diversificar as formas e (consequentemente)
0 nimero de oportunidades avaliativas: em grupo, duplas ou individualmente;
por meio de redacOes, testes, observacbes do dia a dia, resolucdo de
problemas, desenhos etc. Também é fundamental estabelecer critérios
objetivos da avaliacdo, que devem ser explicados aos alunos e estar claros
para o professor: o que se objetivou ensinar? Qual a melhor maneira de
avaliar a aprendizagem buscada? Quem é o aluno que esta sendo avaliado?
Os desafios, como sempre, sdo grandes, mas ndo intransponiveis e dependem
de nosso posicionamento politico e nossos dominios tedricos, que
empreendem praticas pedagdgicas que visem atender cada vez mais e melhor
a classe trabalhadora. (MAGALHAES; MARSIGLIA, 2013, p. 246-247)

No periodo de divulgacdo das notas no sistema, um desses estudantes
reprovados, matriculado no 3° ano, ao tomar ciéncia de sua situagdo, nos procurou

solicitando uma nova oportunidade para entregar as avaliagdes. A principio, explicamos



201

que ndo seria possivel, em decorréncia do término da disciplina. Entretanto, avaliamos
que esse poderia ser também um momento pedagdgico interessante, mas que essa nova
proposta deveria ser ofertada aos seis reprovados. O grupo foi reunido e, na ocasiéo,
explicamos que eles ndo tinham conseguido média suficiente para aprovacao, mas que,
por solicitacdo do colega, estaria sendo ofertada uma nova oportunidade aos
interessados. Foram disponibilizados novamente os materiais didaticos para que 0s
estudantes que ndo alcancaram a média pudessem revisar e realizar agora uma Unica
avaliacdo. Na ocasido da proposta, todos os seis alunos acataram o encaminhamento,
entretanto, no dia da avaliacdo apenas quatro deles se apresentaram para fazer a
avaliacdo e, desses, apenas um alcangou a média para aprovacao — 0 estudante que nos
procurou.

Assim, encerramos a disciplina com a certeza de que, do ponto de vista
pedagdgico, foram dadas todas as oportunidades aos estudantes, contudo, alguns néo
cumpriram a parte que lhes cabia nesse processo. Logo, ndo foi possivel constatar se
todos aprenderam, porque alguns sequer se dispuseram a realizar as avaliagbes. Na
ocasido do conselho de classe da segunda escala (bimestre ou trimestre em outras
escolas), pude compreender que ndo ha um consenso no coletivo docente do
CEPAE/UFG sobre processo avaliativo. Esse fato, somado a compreensdo equivocada
da maioria dos estudantes acerca da Educagdo Fisica na escola, pode ter contribuido
para essa situagéo.

Apds o conselho de classe e entrega das notas, a mae de um dos estudantes
reprovados nos procurou para compreender a reprovacao dele. Diante da presenc¢a do
coordenador pedagodgico das séries finais do ensino fundamental e ensino médio e
também do estudante, a mée foi esclarecida a respeito de todo o processo avaliativo da
disciplina. Foi apresentada, além da planilha de frequéncia nas aulas, a de avaliacdes,
ressaltando a média aritmética das sete, das quais o referido aluno havia deixado de
entregar quatro. Inclusive, explicamos a mée que foi oferecida uma oportunidade extra
ao estudante, recentemente, e que ele entregou a avaliacdo com questdes em branco,
antes mesmo do término do tempo destinado a sua realizagdo. Mediante o exposto, a
mée se sentiu esclarecida e o estudante perguntou se poderia cursar a disciplina
novamente no proximo semestre.

Os dois fatos relatados acima, atinentes ao processo avaliativo dessa disciplina,
na nossa avaliacdo refletem a urgéncia de uma discusséo acerca do sentido e significado

que professores e estudantes veem nas aulas. Se lutamos para que a Educacéo Fisica, de
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fato, seja legitimada no espaco escolar como um componente curricular que oferece
inimeras contribuicbes ao processo de desenvolvimento omnilateral dos sujeitos,
precisamos avancar no debate critico e corrigir distor¢fes historicas acerca do processo
avaliativo na area, com seriedade e compromisso.

A tese de Silva, A. H. (2011) se prop6s a estudar e compreender como se dava
a Organizacéo do trabalho pedagdgico na Educacao Fisica do CAp/UFG, com énfase na
avaliacdo da aprendizagem. ApOGs analise do plano de ensino da instituicdo, o

pesquisador constatou que,

Na tentativa de fugir das velhas féormulas da avaliagdo pela “presenga” ou
pela “execucdo e destreza”, o CAp/UFG resolveu incluir outros critérios para
auferir seus resultados finais, como ‘“aspectos da cultura corporal”,
participagdo, assiduidade, pontualidade, produgdo intelectual e a
autoavaliagdo. (SILVA, A. H., 2011, p. 96).

Ainda que hoje ndo haja uma unidade entre os professores de Educacdo Fisica
do ensino médio do CEPAE/UFG acerca dos procedimentos de avaliacdo em cada
escala, os critérios apontados acima pelo pesquisador, em certa medida, orientam esse
processo. Na ocasido da pesquisa, Silva, A. H. (2011) identificou a auséncia de clareza
por parte dos professores em apresentar os procedimentos que estariam avaliando o
cumprimento dos objetivos, pois, como bem salientou Freitas (1995), a avaliacdo € a
guardia dos objetivos.

Os graficos abaixo representam a autoavaliagdo dos estudantes acerca do
esforco em cumprir o papel que Ihes cabe no processo de ensino-aprendizagem escolar.
Por varias vezes, me dispus a refletir com a turma que de nada adianta 0 compromisso
politico do professor em ensinar, a competéncia técnica para fazé-lo se os destinatarios
dessa acdo pedagdgica — eles, ndo compreenderem o sentido e significado do
conhecimento que esta sendo transmitido, bem como o esforco necessario para a

apropriacao.



203

Figura 56 — Auto avaliacdo dos estudantes
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A sua participacdo como estudante (0 seu aprendizado

Fonte: Questionario final.

Selecionamos alguns depoimentos dos estudantes, nas entrevistas, que refletem

a sintese final acerca da disciplina:

Acho muito interessante essa eletiva. No inicio eu peguei ela sé pra
preencher. Durante as aulas, mesmo faltando muitas aulas e muitas vezes eu
nem sabia o que tinha que fazer eu fui percebendo que realmente era muito
legal. Agora na aula de educacéo fisica que a gente estd estudando mais sobre
isso, a gente percebe o que realmente a eletiva tinha a nos proporcionar. E
muito mais que sé um esporte, é uma coisa filosofica atrds de todos os
esportes, de todas as praticas, e que 0 esporte acaba tirando das praticas a sua
filosofia, o que o fulano falou, a sua esséncia. (MP, Entrevista).

Na verdade, eu escolhi a eletiva esperando uma coisa dela e ela me
surpreendeu. Eu pensava que ela seria como as aulas de educacdo fisica que
nds ja estamos acostumados a ter. Mas ela realmente me surpreendeu desde a
primeira aula porque os temas que a senhora abordou né, néo... a gente... pelo
menos eu né, nunca tinha visto em outras aulas de educacdo fisica que eu ja
tive. E principalmente na aula que a senhora falou que eu gostei muito, eu
realmente nunca tinha visto esse, nunca tinha pensado, nunca tinha observado
0 que a senhora mostrou pra gente. O que tem por tras de muita coisa que é
mostrado, 0 povo s6 mostra e isso me fez enxergar muito além do que é o
esporte né, a senhora tinha mostrado o que praticas corporais o que é o
esporte. Me fez ver além, me fez pensar... (N, Entrevista)

4.5 Possibilidades e limites para o ensino do esporte Orientacdo a luz da
metodologia de ensino critico-superadora

Mediante o exposto, utilizamos o quadro abaixo para auxiliar na exposicao
acerca das possibilidades e limites identificados no trabalho desenvolvido na disciplina

eletiva Praticas corporais de aventura — esporte Orientacao.



204

Quadro 4 - Possibilidades e limites para o ensino do esporte Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica a

luz da metodologia critico-superadora

CONTEUDO FORMA DESTINATARIO
P | - Ampliag&o do universo - Compreenséo da totalidade; -Relacdo da cultura corporal
O | simbolico do estudante; - Compreensdo do movimento | com o mundo do trabalho;
S | - Ampliacéo das da realidade; - O estudante se ver também
S | manifestacGes da cultura - Compreens&o das como produtor de cultura;
I | corporal, contradicgdes; - Novas experiéncias e
B | - Garantia do direito do - Compreenséo da desafios;
| | estudante a acessar esse historicidade e provisoriedade | - Enriquecimento da
L | conhecimento; das objetiva¢tes humanas; formacdo humana.
I | - Contribuicdo para os - Contribuicdo da educagéo
D | professores da EB diante da | fisica para a formagao
A | BNCC. omnilateral dos estudantes.
D
E
S
- Formacé&o de professores - Formacéo politica fragil; - Concepcéo de educacao
em Educacao Fisica; - Formag&o de professores; fisica dos estudantes;
- Escassez de material - Condic0es de trabalho - Estilo de vida
L | didatico sobre o tema; precarizadas; sedentario/comprometimento
I | - Escassez de discussdo - Auséncia de articulacdo das | da disposic¢éo;
M | académica sobre o tema; etapas antecedentes no - Prioridade para outros
I | - Producéo sobre a tematica | processo de escolarizagéo. componentes do curriculo;
T | predominantemente pautada - Comportamento orientado
E | em outras perspectivas pelo pragmatismo;
S | epistemoldgicas. - Auséncia de
comprometimento com as
disciplinas eletivas.

Fonte: elaborado pela autora.

Quais as possibilidades e os limites para o ensino dessa préatica corporal de
aventura terrestre na Educacdo Fisica escolar a luz da metodologia critico-superadora?
Essa indagacdo orientou todos os caminhos da pesquisa desenvolvida e apresentada
nesta producdo. A pesquisa do tipo estado da arte sobre o esporte Orientacdo trouxe
contribuicdes prévias muito significativas para esse trabalho. Na sequéncia, o estudo
exploratério no campo nos trouxe outros elementos fundamentais para a elaboracdo de
uma proposta de ensino coerente com os referenciais adotados. No entanto, lecionar a
disciplina eletiva foi conditio sine qua non para que chegassemos aos pontos
identificados no quadro, que serdo desenvolvidos abaixo.

A materializacdo da sequéncia didatico-pedagogica na disciplina eletiva
Praticas corporais de aventura — esporte Orientacdo foi imprescindivel para que
pudéssemos identificar “quais as possibilidades e os limites para o ensino dessa pratica
corporal de aventura terrestre na Educacao Fisica escolar & luz da metodologia critico-

superadora”. Do ponto de vista das possibilidades, ¢ possivel afirmar que a selecdo
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desse contetido ndo apenas ampliou o repertorio de manifestagcdes da cultura corporal,
como também o universo simbdlico dos estudantes do ensino médio do CEPAE/UFG,
corroborando o papel social da escola. Além disso, garantiu o direito de acesso a esse
bem cultural pertencente ao género humano e necessario ao processo de humanizacéo.
Ademais, os caminhos, as reflexdes e os materiais desenvolvidos nessa proposta
poderdo contribuir com a préatica pedagdgica de professores da educagdo basica, que,
também estardo desenvolvendo esse contelido em suas aulas de Educacéo Fisica.

Ainda sobre o conteudo € relevante destacar que o tempo pedagdgico da
disciplina foi suficiente para desenvolver, a contento, o recorte selecionado sobre as
préticas corporais de aventura e o esporte Orientacdo. Embora tivéssemos, inicialmente,
planejado uma disciplina eletiva de 40h, opcao disponivel no CEPAE, com a elaboragdo
do cronograma identificamos que, devido ao nimero de quartas-feiras letivas, a carga
horaria cumprida em aulas seria reduzida a metade. Apds comunicar essa constatacao a
secretaria, refizemos todo o planejamento, ajustando-o para as 14 aulas possiveis. Sobre
o0 tempo de aula semanal, em duas aulas geminadas totalizando 90 min, afirmamos que
ele favorecia o desenvolvimento de atividades mais complexas, que envolvessem, por
exemplo, deslocamentos maiores a outras unidades ou ao clube. E, ainda que houvesse
um intervalo de uma semana entre as intervengoes, o tempo de aula era suficiente para a
revisdo e avanco do contetdo.

Do ponto de vista da estrutura fisica, 0 CEPAE é um espaco pedagdgico
privilegiado que oferece condi¢BGes para desenvolver inUmeras praticas corporais de
aventura. Além disso, ainda é possivel contar com a estrutura de outras unidades do
campus Samambaia. No geral, o complexo é bem arborizado, com &reas gramadas
planas e também com desniveis, além de um bosque. Espaco muito adequado para
desenvolver a tematica da “aventura”.

Identificamos que o trato pedagdgico com as manifestacdes da cultura corporal
a luz da metodologia de ensino critico-superadora favoreceu a compreensdo do
estudante acerca da totalidade dos fendmenos sociais, dos quais elas também fazem
parte. Nesse caso especifico, as praticas corporais de aventura e o esporte Orientagdo
foram escrutinados nas multiplas dimensdes que os constituem e nas relacbes que
estabelecem entre si e com a cultura corporal. Além disso, o principio da historicidade
dos fenbmenos, bem como de sua provisoriedade, explicitamos aos estudantes o
movimento da realidade e as contradicOes que precisam ser superadas. Nessa

perspectiva, é possivel afirmar que o ensino da Educagdo Fisica pautado na teoria
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critico-superadora contribuiu para a formagdo omnilateral dos estudantes porque
extrapolou o ensino da técnica, articulando essa dimensédo as demais que o constituem:
social, politica, econdmica, cultural, ética...

No caso especifico dessa acdo pedagdgica, avancamos com 0s estudantes do
ensino medio na interface entre cultura corporal e mundo do trabalho, enfatizando novas
experiéncias e desafios em grupo, além da compreensdo do ser humano como produtor
de cultura. Diante dos dados, é possivel inferir que houve um enriquecimento cultural,
reconhecido pelos estudantes, com a aquisi¢do de novos conhecimentos.

Identificar os limites nessa experiéncia de ensino oportuniza uma reflexédo
sobre 0 que esta colocado, a fim de que possamos vislumbrar possibilidades para a
superacdo num horizonte préximo. Do ponto de vista da selecdo do contetdo préticas
corporais de aventura em geral, e do esporte Orientacdo em especifico, é importante
ressaltar que, embora alguns cursos de licenciatura tenham avancado, ainda ha uma
lacuna na formacdo de professores em Educagdo Fisica que ndo contempla essa
discussdo. Esse fato implica uma escassez de discussGes académicas no ambito da pos-
graduacdo e consequentemente de producdo de materiais didaticos. Destacamos que 0s
poucos materiais que discutem a “aventura” estdo predominantemente pautados em
outras perspectivas epistemologicas.

Sobre a forma de ensinar, orientada pelas teorias histérico-critica, histérico-
cultural e critico-superadora, identificamos nessa experiéncia que o limite esta colocado,
principalmente, na formacdo de professores, mas ndo apenas nela, como pretendemos
explicar. Entendemos que a adesdo docente a esse referencial esta condicionada também
a consciéncia de classe e a um posicionamento politico em prol da transformacéo dessa
sociedade. E chegar a esse nivel de esclarecimento carece de uma consistente formacéo
politica, a que poucas pessoas tém acesso. Alias, quando se trata da classe trabalhadora,
0 acesso aos bens culturais que humanizam, via de regra, é bem restrito. Logo, tendo em
vista as precérias condicGes de vida, formacdo, trabalho e carreira dos professores
brasileiros, como acreditar que alcancaremos uma educacdo de qualidade para as futuras
geracOes? Ainda que tenhamos a clareza de que apenas com a superac¢ao do capitalismo
poderemos ter condigdes para a humanizagdo plena de todas as pessoas, precisamos
resistir as politicas de empobrecimento, aligeiramento e esvaziamento da formacao de
professores, pois uma formacéo fragil obstaculiza a materializagdo de propostas criticas

de ensino e perpetua esse ciclo de privagéo cultural.
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E preciso dar sentido e significado a luta, pois o que ndo reconhecemos como
direito fundamental ndo nos mobiliza para o enfrentamento. Acreditamos que investir na
formacdo, inicial e continuada, é a saida possivel nesse cenario. A participacdo em
grupos de estudo e pesquisa e em outros coletivos docente, além de eventos e cursos,
favorece a formacéo do professor de Educacdo Fisica como um intelectual critico, com
competéncia epistemoldgica, técnica e politica, para atuar na escola.

Outra questdo avaliada como limite na materializagdo dessa proposta de ensino
estd relacionada as condigdes de trabalho do professor. O planejamento das aulas, a
elaboracdo de materiais didaticos, as providéncias e a organizacdo dos espagos antes e
depois das aulas demandaram tempo, disposi¢éo e condi¢cdes materiais e imateriais que
sO foram possiveis em decorréncia da licenca para a qualificacdo e da concessdo da
bolsa pela FAPEG. Desenvolver aulas de qualidade exige condicGes tanto objetivas
qguanto subjetivas que nao sdo dadas a todos os professores da educacdo béasica. As
precarias condicBes de trabalho expressas nos baixos saléarios e na alta carga horéria de
aula, na auséncia de tempos para estudo, planejamento e atendimento, na escassez e
sucateamento de materiais e na negativa de liberacdo para qualificacdo, dificultam
bastante a materializacdo de uma proposta de ensino desenvolvente das méaximas
potencialidades humanas.

Além do enfrentamento politico a essa situacdo, via sindicato, temos
acompanhado também propostas interessantes de parceria com a academia, por meio do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), Programa de
Licenciaturas (PROLICEN), Estagios curriculares supervisionados e demais projetos de
pesquisa que tomam o espa¢o escolar como um laboratdrio e trabalham junto com os
professores na implementacdo de propostas inovadoras, bem como na resolucdo de
problemas do cotidiano escolar. Trata-se de uma via de mao dupla, uma vez que as
experiéncias produzidas coletivamente alimentam a formagé&o inicial, a0 mesmo tempo
que oxigenam e renovam a pratica docente da professora, oportunizando sua formacédo
continuada.

Outro limite ndo menos importante que os demais, esta relacionado a auséncia
de uma articulagdo entre a Educacdo Fisica do ensino fundamental e a do ensino médio,
identificada na analise da proposta curricular do departamento e durante as observagdes
no estudo exploratdrio. No caso especifico do ensino médio, a falta de unidade teorico-
metodoldgica entre os professores das turmas ganha ainda mais visibilidade nas

disciplinas eletivas, quando os estudantes se misturam. A disciplina eletiva Praticas
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corporais de aventura — esporte Orienta¢do teve uma turma composta por 32 estudantes,
dentre os quais havia recém-ingressados no ensino médio, estudantes do 2° ano e 0s
finalistas da educacdo basica. A materializacdo da proposta de ensino durante todo o
primeiro semestre letivo de 2017 ressaltou o contraste fruto do ecletismo, ja identificado
na analise do PPP. Havia certa resisténcia por parte de alguns estudantes sempre que a
proposta envolvia aulas expositivas, leitura de textos, apresentacdo de videos e/ou
realizacdo de alguma tarefa. Enquanto outra parte da turma, ja familiarizada com essas
estratégias de ensino, se envolvia com intensidade nesses momentos.

Obviamente, o limite apresentado acima se desdobra em outros, por exemplo, a
compreensdo dos estudantes acerca do componente curricular Educagdo Fisica. Como
identificamos na pesquisa realizada no periodo do estudo exploratério, por meio do
questionario, os estudantes do ensino médio do CEPAE/UFG, em geral, entendem que
as aulas de Educacédo Fisica sdo momentos para relaxar e aliviar as tensdes geradas nas
outras aulas e/ou tém o objetivo de manter os corpos saudaveis e dispostos na escola.
Sendo assim, ndo compreendem a necessidade de leituras, textos, videos e discussdes
que aproximam a Educacao Fisica das outras disciplinas do curriculo.

No mesmo questionario, identificamos que mais da metade dos participantes da
pesquisa ndo pratica atividades fisicas regularmente, e essa constatacdo impacta
duplamente as aulas, pois, as experiéncias desenvolvidas na escola com os esportes, as
lutas, as ginasticas e demais manifestacdes passam a ser o Unico contato do estudante
com a cultura corporal. Por outro lado, como constatado no periodo de observacdo no
campo e também na disciplina eletiva, alguns estudantes nem sequer conseguem
vivenciar as atividades propostas nas aulas de Educacdo Fisica por ndo reunirem
condi¢cdes minimas de forca, flexibilidade, equilibrio, condicionamento, coordenacéo,
que solicitam determinadas praticas corporais. Reclamam de cansaco, de ficar com o
corpo dolorido nos dia seguinte a aula e até acionam as familias para interceder por eles
junto aos professores. Na disciplina eletiva, esse quadro foi agravado pelo horario das
aulas no contraturno. O estilo de vida sedentario compromete a disposicao do estudante
e acaba interferindo no seu desempenho escolar.

Outro limite identificado nos dois periodos, o de observacdo e o da disciplina
eletiva, estd relacionado ao tratamento desigual das matérias escolares, por parte dos
estudantes. Enquanto alguns componentes curriculares sdo mais prestigiados e recebem
prioridade por parte dos alunos, outros, dentre eles a Educacdo Fisica, sdo

secundarizados. Essa constatacdo reforca o que ja haviamos identificado nos
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questionarios, em que a maior parte dos estudantes afirma que Artes, Francés, Espanhol,
Filosofia e Educacdo Fisica trazem menos contribui¢cGes a formacdo deles. Talvez por
1SS0, esses componentes estejam sendo relegados ao segundo plano.

No entanto, entendemos que o estudante do ensino médio ndo é culpado ou
errado por pensar e agir dessa forma, afinal, ele estd operando na logica imediatista e
pragmatica em que a sociedade, organizada sob 0 modo de producéo capitalista, exige.
Cabe aos professores estabelecer a mediacdo apropriada, entre o estudante e a
sociedade, para que ele possa compreender a necessidade de uma insercao qualitativa no
mundo do trabalho. Essa insercdo, diferente do que exige o mercado de trabalho,
demanda apropriagdo de conhecimentos de todas as areas, a fim de que o estudante
possa desenvolver plenamente o psiquismo e seu potencial criativo. Ampliar o
repertorio cultural do estudante para além da aplicacdo direta de conhecimentos na vida
cotidiana pode favorecer o desvelamento das contradigdes do mercado de trabalho e as
politicas de educacdo béasica para os estudantes da classe trabalhadora no Brasil.

Ademais, queremos registrar que alguns estudantes ndo reconhecem o ndcleo
flexivel do curriculo, representado na educacdo basica pelas disciplinas eletivas, como
uma possibilidade de enriquecer a formacéo e aprofundar o estudo em temas especificos
de interesse. No grupo de estudantes matriculados havia estudantes que ndo estavam
comprometidos com a proposta escolhida. O objetivo era apenas de ndo extrapolar o
percentual de faltas permitido e ter o minimo dispéndio de energia, ja que a aprovacao
era tida como algo certo. As tarefas solicitadas, quando realizadas, foram mal feitas e
ndo atingiram o objetivo, nem a média, o que acabou culminando na reprovacao.

O comportamento desses estudantes no decorrer da disciplina foi contestado
por mim e reprovado pelos colegas, porque chegava ao ponto de, algumas vezes,
atrapalhar o desenvolvimento da aula. Entretanto, ap6s a publicacdo do resultado final,
provocados por um desses estudantes sobre a possibilidade de uma “nova chance”,
avaliamos que poderia ser mais um momento pedagdgico e aceitamos. Contudo, outra
vez o que prevaleceu foi o descomprometimento, resultando na aprovacéo de apenas um
dos seis alunos.

Tanto as possibilidades quanto os limites descritos neste trabalho estdo
circunscritos a experiéncia de ensino do esporte Orientagdo desenvolvida no
CEPAE/UFG, no primeiro semestre de 2017 no decorrer da disciplina eletiva Praticas
corporais de aventura — esporte Orientacdo. Mas, para que pudéssemos elaborar e

materializar essa proposta, foi necessaria muita dedicacdo e um longo caminho de
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pesquisa e apropriacdo, pois, assim como os estudantes da educacao basica, também na

formacéo de professores

[...] o desenvolvimento do género humano, a realizacdo de objetivacdes
sucessivamente mais ricas sé pode se dar a partir dessa dialética que envolve
a apropriacdo, ou seja, de um processo histérico em que cada geracdo nao
pode superar a precedente sendo por um processo de incorporacdo. Dai
resulta que a elaboracdo de formas mais ricas da atividade de ensino esta
condicionada a apropriagdo das igualmente mais ricas objetivacGes
disponiveis em certo periodo histdrico. Para sermos mais precisos, a escolha
dos melhores meios para o fazer pedagdgico deve se dar a partir do repertério
de meios em seu estagio mais desenvolvido. (FERREIRA, B., 2015, p. 94).

Em suma, para ensinar Educagdo Fisica e todos os outros componentes
curriculares, é preciso dominio dos conhecimentos técnicos da area e também do
arcabouco tedrico que oriente a direcdo do trabalho pedagdgico, ambos complementares
e imprescindiveis. Mas, para que o docente assuma o papel de intelectual da classe
trabalhadora, é fundamental que haja um acesso amplo e irrestrito aos diversos espagos
de formagdo, que favoreca seu enriquecimento com o que h& de mais elaborado na
cultura humana. Mediante as condi¢des de vida da classe trabalhadora e dos ataques
constantes a formacdo de professores, a carreira docente e a escola publica, avaliamos

que esse talvez seja 0 maior de todos os limites.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa em tela, intitulada “O ensino do esporte Orientagdo na escola:
possibilidades e limites de uma proposta a luz da metodologia critico-superadora”, foi
desenvolvida no CEPAE/UFG com estudantes do ensino médio nos anos de 2016 e
2017. Teve como objeto de estudo o ensino da Orientagdo nas aulas de Educacgéo Fisica,
considerando que o espaco onde se ensina deve determinar a forma de ensinar, bem
como os objetivos e as formas mais adequadas de avaliar o processo, de acordo com o
destinatario da acdo pedagogica.

A questdo-problema dessa investigagdo consistiu em identificar quais as
possibilidades e os limites para o ensino dessa préatica corporal de aventura na Educacgéo
Fisica escolar a luz da metodologia critico-superadora. A referida metodologia de ensino
é pautada principalmente nas teorias histérico-critica e historico-cultural, que defendem
que o0 ensino é a esteira do desenvolvimento e a escola o lécus privilegiado para sua
promogdo (MARTINS, 2016b). Logo, a fim de alcangar nosso objetivo geral de
desenvolver uma sequéncia didatico-pedagodgica para 0 ensino do esporte Orientacdo
que contribuisse para a ampliacdo dos conhecimentos e possibilidades de aprendizagem
dos estudantes, nos aprofundamos no estudo dessas perspectivas criticas.

Identificar como a Orientacdo vem sendo discutida academicamente foi um
passo relevante para esse trabalho, sobretudo nesse momento em que a BNCC
reconhece as praticas corporais de aventura como um conteido que deve ser ensinado
em todas as escolas brasileiras. As propostas de ensino identificadas no estado da arte
da producdo do conhecimento, embora escassas, comprovam a viabilidade dessa
modalidade na escola, representando as préaticas corporais de aventura terrestres. Assim,
esta pesquisa vem somar esforcos aquelas que ja contribuem com os professores da
educacdo basica, oferecendo mais uma possibilidade de trabalho com essa tematica.

A escolha do CEPAE/UFG como campo dessa pesquisa foi extremamente
acertada. A luta historica dos professores do departamento de Educacdo Fisica pela
constituicdo/efetivacdo de uma proposta de ensino critica reflete o compromisso
assumido ndo apenas com a educacdo basica, mas também com a formacdo de
professores. Embora ainda haja limites que precisam ser superados, 0 CEPAE ja é um
espaco publico, notavel, de escolarizagcdo. A estrutura fisica é privilegiada, o corpo
docente é qualificado, o plano de carreira € atraente e promissor, o trabalho pedagogico

é pautado pela perspectiva progressista, no entanto, a maior poténcia do CEPAE esta no
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fato de, atualmente, atender a toda a educacao basica.

Afinal, uma escola publica, gratuita e de qualidade socialmente referenciada,
que recebe criancas a partir de 1 ano de idade e pode oferecer condi¢es adequadas para
0 seu desenvolvimento até o final do ensino médio, tem um potencial enorme para
contribuir com a transformacdo dessa sociedade. Ofertar todo o processo de
escolarizacdo possibilita respeitar a crianca em sua singularidade, sem, contudo, negar-
Ihe o direito de acesso aos conhecimentos em suas formas mais elaboradas e alargar
essas referéncias nas etapas seguintes, garantindo um ensino desenvolvente das
maximas potencialidades, pois 0 compromisso da escola publica é advogar em favor da
emancipacao da classe trabalhadora. Ainda que a formacdo omnilateral s6 seja possivel
em outra sociedade, que supere o capitalismo, ndo podemos cruzar os bracos e aguardar
que esse dia chegue.

Apds refletir sobre as possibilidades e os limites identificados na
materializacdo dessa proposta de ensino, podemos inferir que, enquanto as primeiras
anunciam a ruptura com o modelo de aula desconectado dos objetivos da escola, os
segundos convergem para a problematica da formacdo, inicial e continuada, de
professores. O modelo desejavel de aulas de Educacdo Fisica que esteja em consonancia
com o papel social da escola e comprometido com o desenvolvimento omnilateral dos
estudantes sé sera possivel com debate e enfrentamento no &mbito da formacdo de
professores. E preciso resistir as politicas que vém se agigantando tanto na formacao
inicial quanto continuada, imprimindo um carater pobre, raso e instrumental a educacao.
A formacdo de professores precisa estar articulada as demandas da escola, oferecendo
condigdes para que os docentes realizem um trabalho de qualidade que contribua com a
formacdo humana em sua totalidade.

Do contrario, como oferecer as novas geracdes condi¢cdes adequadas para uma
formacdo humana plena se a nds, que conduzimos esse processo, foram negadas, desde
a infancia, as premissas para tal desenvolvimento? O referencial tedrico da pedagogia
historico-critica nos permite perceber que os ataques as condi¢des basicas de vida da
classe trabalhadora, relegando-a ao empobrecimento financeiro, intelectual e moral,
estdo fortemente relacionados a estratégia da classe dominante de se perpetuar no poder.

Segundo Frigotto (2018)%, o governo federal, nos dois anos que sucederam o

impeachment da presidenta eleita, aprovou medidas como a reforma do ensino médio, a

58 Disponivel em: <http://www.epsjv.fiocruz.br/noticias/entrevista/a-educacao-esta-nocauteada>. Acesso
em 03 de junho de 2018.
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BNCC e a Emenda Constitucional 95 (teto de gastos publicos), que, juntas, representam
0 maior retrocesso para as politicas educacionais brasileiras dos ultimos 70 anos ou
mais. Segundo o pesquisador, as medidas de austeridade no gasto publico sugeridas
pelo relatério do Banco Mundial estdo sendo operacionalizadas por meio dessas
politicas e vao impactar ndo apenas o direito a educacdo publica, gratuita e de
qualidade, mas todos os direitos universais, que sequer chegaram a ser universalizados.
Para Frigotto (2018), apesar do cendrio temeroso, ha esperanca de que possamos
retomar o movimento de barrar as contrarreformas, assim como vimos fazendo com a
Reforma da Previdéncia. No entanto, para que isso seja possivel, entendemos que é
necessaria uma tomada de consciéncia da classe trabalhadora acerca dos projetos de
sociedade em disputa. Penso que a educacgdo escolar e a educacdo fisica, em especial,
tém muito a contribuir com esse processo.

Assim, este trabalho apresentou uma proposta critica para o ensino do esporte
Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica, estabelecendo uma interface com a educacgao
ambiental e tendo como objetivo central o enriquecimento da formacdo dos
adolescentes do CEPAE/UFG. Embora tenhamos identificado alguns limites no
decorrer desse processo, 0 estudo dos referenciais tedricos que fundamentam essa
proposta possibilitou ndo apenas compreendé-los, mas também propor caminhos para
avangarmos superando-os, nos limites da atual conjuntura social.

Atendendo a exigéncia do mestrado profissional, essa pesquisa gerou uma
sequéncia didatica para o ensino do esporte Orientacdo nas aulas de Educacdo Fisica
como produto educacional. Além disso, gerou alguns subprodutos como o curso para
professores da rede municipal de Goiania, lecionado a convite da rede CEDES-GO, bem
como os trabalhos fruto dessa experiéncia, publicados no XX CONBRACE VI
CONICE, além dos minicursos ofertados aos professores em importantes eventos
académico-cientificos. Outro subproduto € o blog, citado anteriormente, que hospedara
0s materiais elaborados para essa experiéncia, que ficardo disponiveis na rede. Dessa
forma, esperamos compartilhar os conhecimentos adquiridos nesse processo com 0S
colegas professores e contribuir com a formagdo humana dos estudantes, no limite

imposto pela realidade.
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Relacéo de disciplinas eletivas lecionadas pelos professores do departamento de
Educacéo Fisica do CEPAE/UFG - Fornecida pela secretaria da escola

ANO | NOME DA DISCIPLINA DOCENTE SEMESTRE
2007 Jogos integrados Regis Henrique dos 1°
Reis Silva
2008 A quimica do amor Silmara Ferreira 1° Em parceria
Antunes com biologia
2008 Ballet Silmara Ferreira 20
Antunes e Paulo Reis
Nunes
2008 Ginastica Silmara Ferreira 20
Antunes
2009 A quimica do amor Silmara Ferreira 1° Em parceria
Antunes com biologia
2009 Ginastica geral Lusirene Costa Bezerra 1°
Duckur
2009 Performance Paulo Reis Nunes 1° *Né&o tenho
certeza
2009 Violéncia e torcidas Orozimbo Cordeiro 20 *N&o tenho
Junior certeza
2010 Ginastica geral Lusirene Costa Bezerra 1°
Duckur
2010 Violéncia e torcidas Orozimbo Cordeiro 20 *N&o tenho
Junior certeza
Esporte Orozimbo Cordeiro
2010 Junior 2°
Eduardo de Carvalho
2010 Esporte Voleibol Ribeiro 20
2010 Esporte-Handebol Alcir Horécio da Silva 2°
1° Professora
do
Mercés Pietsch Cunha departamento
2011 Biologia e Esporte Mendonca de biologia
Alexandre Magno 1°
2011 Violéncia e Torcidas Guimardes
Lusirene Costa Bezerra 1°
2011 Violéncia e Torcidas Duckur
Eduardo de Carvalho 20
2011 Esporte Voleibol Ribeiro
2011 Esporte-Handebol Alcir Horécio da Silva 20
2011 Esporte-Handebol Natalia Macedo Nunes 2°
Alexandre Magno 20
2011 Esportes na escola Guimaraes
2012 Esporte Voleibol Silmara Ferreira 1°
Antunes
2012 Esportes na escola Alexandre Magno 1°
Guimardes
2012 Ginéstica para todos Natalia Macedo Nunes 1°
2012 Lutas-artes marciais Viviane Lopes Freitas 1°
Ueno
2012 Danca para todos Natalia Macedo Nunes 20
2012 Esporte-handebol Alcir Horécio da Silva 20




2012 Esportes-raquete Alcir Horécio da Silva 20
2012 Esportes-raquete Alexandre Magno 20
Guimaraes
2012 Lutas-artes marciais Viviane Lopes Freitas 20
Ueno
2013 Ginéstica Silmara Ferreira 1°
Antunes
2013 Esportes na escola Regis Henrique dos 20
Reis Silva e Lusirene
Costa Bezerra Duckur
2013 Esportes-Raquete Alcir Horécio da Silva 2°
2014 Ginastica Silmara Ferreira 1°
Antunes
2014 Esportes-Raquete Alcir Horécio da Silva 2°
2015 Ginastica Silmara Ferreira 10
Antunes
2015 Esportes-Raquete Alcir Horécio da Silva 20
2016 Esportes-Raquete Alcir Horécio da Silva 20
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1. APRESENTACAO

O Projeto Pedagdgico do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacao da
Universidade Federal de Goias — CEPAE /UFG, decorre essencialmente do interesse
consciente e coletivo da equipe de profissionais da Educagdo. E um documento que
norteia e (re) define os objetivos do processo de apropriagdo de conhecimentos em suas

dimensdes culturais, politicas e pedagogicas.

A importancia desse Projeto Pedagogico (PP) vincula-se a possibilidade que
tal documento possui de representar como se d4 o processo da/na dindmica educacional
praticada no CEPAE/UFG. Evidenciam-se os fundamentos tedrico-metodologicos, a
estrutura fisica, a organizacdo administrativa, o ensino, a pesquisa, a extensao e as, que
sdo norteados por um pressuposto basico: agdes pedagdgicas pautadas em uma
concepe¢do socio-histdrica de homem, sociedade e educa¢do, em uma analise critica do

impacto de tais conceitos na cultura escolar.

Assim, o intuito deste projeto ¢ vincular-se a toda uma producao cientifica
construida no bojo de praticas afinadas com as politicas publicas no ambito
Educacional. Nesse sentido os curriculos de Ensino Fundamental e Médio devem ter
uma base nacional comum e uma parte diversificada, para atender as especificidades
regionais e locais de cada comunidade escolar, seguindo a Lei n°. 9.394/96, de 20.12.96
(Lei de Diretrizes e Bases da Educagao — LDB), e também a Lei Federal 8.069/1990,
que criou o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).



2. INTRODUCAO

O CEPAE como um centro de ensino e pesquisa publico, a servigo das
necessidades e caracteristicas de desenvolvimento integral de seus usudrios, esta
estruturado no Regimento' e no Projeto Pedagdgico, fundamentado em teorias criticas.
Destaca-se que o PP deve ser construido e vivenciado por todos os segmentos da escola,

num processo constante de reflexdo e discussdo sobre o cotidiano escolar.

Esse documento foi elaborado a partir do interesse em formalizar uma
proposta pedagdgica de maneira que fossem retratadas suas concepgdes, agdes e
objetivos pedagogicos, em uma construgdo coletiva que propicie o repensar sobre a
cultura escolar validando a contribui¢do dos varios segmentos que compdem esta
Unidade Académica e vem sendo constantemente reestruturado com base nas mudancas

que ocorrem no cotidiano da escola.

Objetiva-se, entdo, estabelecer uma relagdo dialdégica com alunos, professores,
pais, técnicos administrativos, estagiarios e pesquisadores rumo a um conhecimento
abrangente do processo de humaniza¢do, manifesto em um projeto que delineia
diretrizes politicas e pedagdgicas do processo educacional, e que pretenda ser auténtico

aberto e dindmico.

A composi¢do da atual comissdo do PP estrutura-se dentro de critérios de
representatividade de segmentos que compdem este Centro de Ensino e Pesquisa,
visando assim, garantir uma efetiva intercessdo das subareas, areas de conhecimento,
setor de apoio a agdo pedagdgica, setor administrativo, bem como de alunos, pais,

estagiarios e pesquisadores.

Documento disponivel em: http:// www.CEPAE.ufg.br/pages/9721.
4



3. ESTRUTURA FiSICA

O CEPAE funciona em prédio proprio no Campus Samambaia desde 1980,

sediando o ensino fundamental e o ensino médio até 2005. Em outubro do mesmo ano

foi inaugurado o prédio II destinado a primeira fase do ensino fundamental, contendo:

10 salas de aulas, 01 laboratorio de Formagao de Conceitos, 01 laboratorio de Pesquisa

em Linguagem e Infancia, 01 laboratério de Matematica, 01 laboratorio de Quimica, 05

banheiros (sendo um para cadeirante), 01 hall, 01 sala para o setor de psicologia, 01 sala

para atendimento aos pais, 01 sala de professores, 01 copa, 01 sala para fotocopia e em

anexo 01 quadra descoberta.

A partir de 2006, o prédio I, no qual funciona a segunda fase do Ensino

Fundamental e o Ensino Médio foi assim organizado:

a)

b)

Piso superior: 13 salas de aulas, 01 laboratério de informatica, 02 salas para
depdsito de materiais, 01 laboratorio de Ciéncias Bioldgicas, 03 salas para
coordenagdo pedagogica, 01 sala de Estagio, 01 sala para a Revista Polyphonia, 1
sala de Professores de Linguas Estrangeiras e Informatica, sanitarios e 01 sala

para materiais de limpeza.

Piso inferior: 04 salas de aula, 09 salas de professores, 01 sala de diregdo, 01 sala
de secretaria executiva, 01 mini-auditorio, 01 biblioteca, 01 mini-cozinha, 02
salas para deposito de materiais de limpeza, 02 almoxarifados, 01 secretaria

administrativa, 01 sala de Grémio Estudantil, 01 hall com mesas de estudos.

Anexado ao prédio I temos: 03 salas de artes, 01 sala de danga, 01 cozinha com
despensa, 01 patio coberto, 01 almoxarifado de Educagdo Fisica, 01 sala de
nlcleos de Pesquisa, 01 vestidrio para equipe de apoio (limpeza e seguranca) e
sanitarios com chuveiro. Existem ainda, duas quadras, sendo uma coberta,

playground e estacionamento.



4. ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

O CEPAE ¢ formado por um 6rgao superior deliberativo ou Conselho Diretor,
que tem sua composi¢do e fungdes citadas no Capitulo I, artigos 9° e 10° do seu
Regimento interno, e pelos o6rgdos de dire¢do, que consistem na Dire¢do, Vice-Direcao
e Coordenacao pedagogica, conforme fungdes e atribuigcdes descritas no Capitulo II,

artigos 12 a 40 do mesmo Regimento.

Aos oOrgdos de direcdo estdo subordinadas as comissdes permanentes, as quais
tém o papel de articular os projetos de estagio (art.19), extensdo (art. 17) do CEPAE; o
setor de apoio a acdo pedagdgica; os servigos administrativos; € as coordenagdes
pedagogicas, responsaveis pela coordenacdo didatico-pedagdgica da educacdo basica:
fundamental e médio, e a coordenadoria de pesquisa responsavel pela organizagdo e
desenvolvimento dos projetos e ntcleos de pesquisa e da pds-graduagdo lato sensu,

presencial e a distancia, e stricto sensu, mestrado no ambito do CEPAE.

Aos orgdos de coordenagdo pedagdgica estdo subordinadas as Coordenagdes

de Area de Ensino que sao:

a) Area de Comunicagdo, formada pelas subareas de Portugués, Educagdo
Fisica, Artes, Lingua Estrangeira Inglés, Lingua Estrangeira Francés e Lingua

Estrangeira Espanhol e Educa¢ao Informatica;

b) Area de Ciéncias Humanas e Filosofia, composta pelas subareas de

Historia, Geografia, Sociologia e Filosofia;

c) Area de Ciéncias da Natureza e Matematica, constituida pelas subareas

de Quimica e Fisica, Matemadtica e Biologia.

Cada area de ensino e subarea ¢ representada por seu respectivo coordenador,

com suas atribui¢des descritas nos artigos 24 e 25 do regimento do CEPAE.

O setor de apoio a agdo pedagogica compde-se de equipes técnicas que sao
responsaveis pela organizagdo, funcionamento e avaliagdo de tarefas inerentes as areas
de atuacdo: Biblioteca Escolar (artigo 38), Psicologia (artigo 33 e 34), Técnico em
Assuntos Educacionais (paragrafo tnico do artigo 38), Técnico Desportivo (artigo 33) e

Técnico de Laboratorio (artigo 33). Esses profissionais tém como principio o carater



educativo pedagogico de suas agdes, realizando um trabalho cooperativo e coerente com

as necessidades do CEPAE.

Os Servigos administrativos constituem o suporte da ag¢do administrativa

necessaria ao funcionamento geral do CEPAE, compondo-se da:

a) Secretaria administrativa, que € responsavel pelos servigos de escrituragdo e
documenta¢dao da vida funcional de alunos e técnicos administrativos, comunicagao,
controle de material e expediente de direcdo, tendo como chefe imediato um de seus

membros e suas atribui¢des descritas no artigo 44 do Regimento;

b) Secretaria executiva, que ¢ responsavel pelo servigo de documentagao da vida
funcional dos docentes e pela documentacao relacionada a extensdo, ao estagio, tendo

suas atribui¢des descritas no artigo 46 do Regimento do CEPAE.

c¢) Secretaria de pesquisa e pds-graduagdo, que ¢ responsavel pelo servico de
documentagdo de pesquisa e de pos-graduagdo deve atender e orientar tecnicamente o
corpo docente, discente, os pesquisadores € o publico académico em geral que se

interessar por atividades relacionadas a pesquisa e a pos-graduacao no Cepae.



5. ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

O ingresso de alunos no Colégio de Aplicacao (CAp) inicialmente ndo existia
demanda por vagas, o nimero de alunos era menor que o nimero de vagas oferecidas.
Esse quadro mudou a medida que o colégio foi se tornando conhecido, exigindo,
portanto, um critério de sele¢do, o qual gerou a preocupagdo de estar elitizando o
processo de aquisicdo das vagas. A partir de 1980 o tema foi discutido e varias
possibilidades levantadas, como: sorteio para filhos de servidores da universidade,
sorteio que dividisse equitativamente o numero de vaga entre os servidores e a

comunidade. Tais discussdes foram feitas no O Egrégio Conselho Universitario que:

definiu a politica de distribuicdo de vagas de Colégio de Aplicagdo
pela resolugdo n® 002 em 23.12.82, a qual foi alterada pela resolugdo
n® 03/84, que prevé o atendimento prioritario dos filhos e demais
dependentes dos servidores da UFG na seleg¢do de alunos no Colégio
de Aplicagdo. Finalmente, o Egrégio Conselho Universitario
determina, no art. 2° da Resolugdo 001/88, que as vagas do CA sejam
oferecidas a comunidade com igualdade de oportunidade a todos.

(VARIZO & FERREIRA, 2010, p.24-5)

A organizagdo do trabalho pedagdgico do CEPAE (Primeira e Segunda Fase
do Ensino Fundamental, Ensino Médio e Pds-graduagdo) ¢ desenvolvida nas subareas,
areas de conhecimento, conselhos de classe e coordenadoria de pesquisa e pOs-

graduagao.

As coordenagdes pedagogicas dialogam com as subareas e areas e demais
servidores na perspectiva de formar cidadaos criticos, capazes de perceber e transformar
a realidade em que estdo inseridos. O objetivo ¢ desenvolver integralmente os
educandos, oferecendo-lhes oportunidades de aprendizagem que os tornem capazes de
fazer uma leitura do momento histérico, cientifico e cultural em que vivem, adotando a
perspectiva de constru¢ao de uma sociedade mais justa. Estas coordenagdes trabalham
junto aos coordenadores das subdreas, areas e com o conjunto de profissionais que
atuam em cada fase, a fim de resguardar as especificidades do ensino. O trabalho

pedagbgico se orienta por principios tedricos norteadores comuns fundamentados em



abordagens progressistas da Educacdo como, por exemplo, o sdcio-interacionismo e

socio-historicismo.

O corpo docente do CEPAE ¢ constituido por professores da UFG da carreira
de magistério superior (MS). Desenvolvem atividades de ensino, pesquisa e extensao,
orientacao/supervisdo a alunos de Graduagdo e Pos- Graduagdo da UFG e de outras
instituigdes de ensino superior, publicas e privadas. E, ainda, atuam em atividades
administrativas (comissdes e representacdes). Estdo também vinculados ao CEPAE os
professores da Creche que sdo da carreira de Ensino Bésico Técnico e Tecnologico

(EBTT). Esta em tramite na Reitoria a decisdo do vinculo da Creche a esta unidade.

5.1 ENSINO FUNDAMENTAL - 1* FASE

A primeira fase estd constituida do 1° ao 5° ano, com aulas regulares no turno
matutino. S3o destinadas 40 vagas para os 1° e 2° anos e 60 para os 3° 4° ¢ 5° anos,
totalizando 260 alunos. No turno vespertino acontece o projeto “Ponto de Apoio”,
destinado aos alunos que apresentam dificuldades no processo de aprendizagem. A

matriz curricular encontra-se no Anexo C.

5.2 ENSINO FUNDAMENTAL - 2* FASE

A segunda fase esta constituida do 6° ao 9° ano, com aulas regulares no turno
matutino. S3ao destinadas 60 vagas para cada ano, totalizando 240 alunos. No turno
vespertino acontecem atendimentos em cada disciplina, destinados aos alunos que
apresentam dificuldades no processo de aprendizagem. A matriz curricular encontra-se

no Anexo C.

5.3 ENSINO MEDIO

O Ensino Médio esta constituido do 1° ao 3° ano, com aulas regulares (nucleo
basico) no turno matutino. S3o destinadas 60 vagas para cada ano, totalizando 180
alunos. No turno vespertino sdo ofertadas as disciplinas do nucleo flexivel (constituido
por disciplinas eletivas obrigatorias e optativas que acontecem semestralmente).

Acontecem ainda atendimentos em cada disciplina, destinados aos alunos que



apresentam dificuldades no processo de aprendizagem. A matriz curricular encontra-se

no Anexo C.

5.4 ESTAGIO

Os estagios curriculares obrigatorios € nao obrigatdrios constituintes dos
cursos de graduacdo da UFG e de outras instituigdes conveniadas realizam-se de acordo
com o disposto nos artigos 7, 16 e 19 do Regimento do CEPAE/UFG e a Resolucdo
CEPAE/CEC n°.03/2010, nos termos das Resolu¢des CEPEC/UFG n°. 731/2005,
766/2005 ¢ 462/1999, da Lei n°. 11.788 de 2008 e da Orientagdo Normativa n°.7, de 30
de outubro de 2008. Cabe a Comissdo de Estagio Curricular (CEC) articular a
viabilidade dos estdgios com as coordenagdes de curso e de estdgio das diferentes
unidades académicas da UFG e de outras instituicdes conveniadas, bem como
acompanhar as atividades desenvolvidas neste Centro, em consondncia com as

orientacdes da coordenagdo de estagios da PROGRAD/UFG.

Os projetos de estagios desenvolvidos no CEPAE sao elaborados e efetivados
pelas Subareas e/ou Setores de Apoio em conjunto com os Institutos/Faculdades
correspondentes e sdao reconhecidos pelas coordenacdes de curso de CEPAE/UFG,
cabendo a cada subdrea e ou Setor de apoio responsavel viabilizar o acesso a

documentos solicitados pelos estagiarios.

Na elaboracao dos referidos projetos, ¢ observada a especificidade de cada
curso, bem como considerado o fato de no CEPAE/UFG ter uma escola de ensino

basico, que se apresenta como campo de estagio.

Os direitos e deveres dos estagiarios remetem-se as normatizagdes citadas

acima.

5.5 POS-GRADUACAO

Os cursos de Poés-graduagdao Lato Sensu oferecidos pelo CEPAE tém o
proposito de proporcionar um espaco de formacgdo continuada sobre a pratica
profissional critica e reflexiva frente aos problemas enfrentados no cotidiano escolar
articulando ensino, pesquisa e o conhecimento das necessidades de constante
aprimoramento. Atualmente sdo ofertados cursos presenciais e a distdncia. O CEPAE

possui um programa stricto sensu, (Mestrado Profissional em Ensino na Educagdo
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Bésica) ja aprovado pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e instancias administrativas da UFG, aguardando publicagdo de

edital para o processo seletivo.

O curso de Mestrado Profissional em Ensino na Educagdo Basica tem como
propdsito qualificar profissionais que atuam no contexto de ensino fundamental e
médio, focalizando aspectos constitutivos do sistema escolar. O intuito € preparar esses
profissionais para a pesquisa aplicada em ensino na educacdo bdsica, a fim de que
possam construir uma reflexdo critica pautando-se na pratica profissional e,
consequentemente, contribuir com ag¢des que visem impactar o sistema educacional no

qual estdo envolvidos.

5.6 PROJETOS, NUCLEOS E REVISTA.

5.6.1 Projeto de Pesquisa

Os projetos de pesquisa sdo realizados por pesquisadores do CEPAE, bem
como de outras Unidades Académicas da UFG ¢ demais Instituicoes de Ensino
Superior. Tém como objetivo desenvolver pesquisas que contribuam para a produgdo
cientifica nas diversas areas do conhecimento, em especial, as que dizem respeito a

Educacao Basica.

5.6.2 Projetos de Extensdo

Os projetos de extensao sdo realizados por docentes e técnicos administrativos
do CEPAE, bem como por profissionais oriundos de outras Unidades Académicas da
UFG. Tém como objetivo integrar a comunidade universitdria a comunidade geral a fim
de oferecer conhecimento, saberes e praticas necessarias para o desenvolvimento

intelectual e sociocultural.

5.6.4 Nucleos
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Os nucleos de pesquisa do CEPAE sdo criados por docentes e técnicos
administrativos, e/ou em parceria com outras Unidades, e t€ém o intuito de aprofundar
conhecimentos especificos de cada area a que se destinam. Muitas vezes também sao

responsaveis por projetos de pesquisa e extensdo realizados no CEPAE.
5.6.5 Revista

A revista do CEPAE antes intitulada Revista Solta a Voz e atualmente
Polyphonia, se traduz em um compéndio de artigos. Estes artigos podem ser escritos por
professores desta e demais Unidades da UFG, bem como de outras instituigdes. Os
textos académicos sdo agrupados por tematicas desenvolvidas semestralmente. A revista

pode ser acessada em: http://www.cepae.ufg.br/pages/9742

6. ORIENTACOES EPISTEMOLOGICAS

As orientagdes epistemologicas que norteiam o projeto pedagdgico do CEPAE
ndo pertencem a um Unico marco tedrico ou pressuposto filoséfico.

Ao levarmos em considera¢ao que o PP, segundo sua prépria definigdo “é uma
construgdo coletiva de toda a comunidade escolar” (Veiga, 1997), verificamos que, por
sua natureza, ele expressa as teorias do conhecimento presentes no cotidiano escolar.
Tais teorias denotam as concepgdes de mundo, de sociedade, de homem, de individuo
que cada membro que participa de sua materializagdo defende.

Os embates teoricos e metodologicos estdo presentes na organizacao do trabalho
pedagégico da escola como um todo e se manifestam, para além da sala de aula, em
varias situagdes dessa organizagdo, quer seja em reunides pedagdgicas, reunides
administrativas, enfim nas varias instancias deliberativas ou nido da escola.

As diferentes concepgoes tedricas podem ser observadas nas diversas subdareas e
estdo materializadas nos planos de ensino das disciplinas. Os marcos tedricos mais
presentes nos planos tém suporte principalmente na fenomenologia e no materialismo
historico dialético.

O discurso recorrente presente na escola demonstra a necessidade de que todos
os segmentos envolvidos no projeto pedagodgico (professores, servidores técnicos

administrativos, alunos e pais, ou seja, a comunidade escolar) busquem subsidios
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teorico-metodologicos para serem  estudados, debatidos, sistematizados e,
principalmente, operacionalizados, para que ele se transforme, de fato, em agdes de
planejamentos concretos, cuja intencionalidade busque uma transformagao social.

O Projeto Pedagogico ¢ uma tarefa desafiadora que requer um trabalho coletivo
e compromissado. A leitura critica da realidade escolar, as identificagcdes de suas contra-
dicdes e as proposicdes superadoras tém como um dos objetivos acabar com a distancia
entre a institui¢ao que se tem para aquela que se almeja. Portanto, o Projeto Pedagdgico,
pela sua abrangéncia, ¢ o orientador e articulador das acdes pedagdgicas (e, por conse-
guinte, politicas) da escola. E um instrumento dindmico em constante processo avaliati-
vo e ndo um documento que fique "engavetado" ou que apenas cumpra finalidades bu-
rocraticas do sistema educacional vigente.

Uma escola que pretende ser transformadora da realidade social deve ser
mediadora entre a formagao do individuo e a sociedade. Logo, o fendmeno educativo
deve ser concebido como uma das formas de se efetivar a relacdo do individuo com o
meio social, visando o desenvolvimento da personalidade com a aquisi¢ao de
habilidades especificas que contribuirdo para a constru¢do da emancipagdo humana.

Por isso, ¢ fundamental que cotidianamente se reflita sobre a organizagdo do
trabalho pedagodgico, pois a construcdo de uma sociedade verdadeiramente democratica
necessita de uma escola progressista que avalie as contradi¢des presentes tanto no
individuo quanto na sociedade. E necessaria a constru¢io de uma praxis historica que
forme sujeitos autbnomos para o exercicio da emancipa¢do humana, artifices da
liberdade na constru¢dao de uma sociedade verdadeiramente democratica e justa.

Nosso objetivo € possibilitar aos alunos a apropriagdo e a analise de saberes
sistematizados historicamente, necessarios para uma formacdo humana critica que os
levem a compreensdo das contradigdes que permeiam esses saberes e analisar as
diversas informagdes a que t€m acesso, tanto pela escola quanto pelos varios meios de
comunicacao, para que possam formular novos conceitos de mundo, de homem, de
sociedade, de cultura e de producdo de conhecimento.

Os planos de ensino podem ser acessados em www.cepae.ufg.br link: Planos de

Ensino 2012.
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ANEXOS

ANEXO A : HISTORICO DO CEPAE / UFG

Colégio ne Aplicagao: 40 anos oo Eowcagia em Goidnia

Colégio de Aplicagio

40 anos de Educagio em Goidnia

Trajetériag ¢ finsees os Caltgios be Aplicagse

Trajetorias e fungoes M@ol«égjm de Aplicagio

XY ERY

m todo o mundo, hi. Colégios de

Aplicagio ligados a faculdades ¢

universidades, cada qual com seu

perfil de funcionamenta ¢ atuando

conforme as necessidades da instituigio a que se vin-

cula, De maneira geral, tais escolas contam com um

quadro de professores doutores, mesites ¢ pesquiss-

dotes, envolvidos com o ensine aos afvels pré-esco-

lar, bisico, médio ¢ superior, ¢ aptesentam propos-

tas inovadoras de reforma escolar, destinando-as a
cducar ahinos ¢ formar futuros professotes.

Do essa razio ¢ gragas 1o nivel de comperéncia
de seus docentes, 05 Colégins de Aplicagio ofere-
cem um alto padrio de ensino, permitineo 4 sua co-
munidade escolar o contato com mérodos ¢ priricas

compremetidas com uma formagio escolar de qua-

.

srassesennens

|

Nageemos feacos, precisamos
de forea; nascemos carentes de
tucdo, precizamos de assisténcly
mascenos estipidos, precisamos
de juizo, Tudo o que nfio lemos
a0 pascer ¢ de que precisamos.
quanda grandes nos ¢ dado pela
educagio”

Jean-Jagques Roussea, Farfira

da Ledwiaio

N

M R R AR I T TR T I

ficfade ¢, a0s graduandos cotdianamente recebidos para desenvolverem seus estigios, a
observacio e a pritica de abordagens pedagdpicas eficazes

Fim raziio dos principios que nostearam a criagio destas escolis, clas sio mais conhe-
cidas como escolas-labortério, cuja missio tem sido oferccer ma abordagen educaci-
onal inovadors, dieeionada para o desenvalvimento de seus alunos ¢ professores,

Sob este mesmo enfoque, o Colégio de Aplicacio da Universidade Federal de Gotis,
que em 2008 estd completando 40 anos, conta com um corpo preparado de docentes ¢
téenicos e vem atvando, 20 longo dessas quatto décadas, em favor de uma educagio
inelusiva, diferenciada e de qualidade,

Acreditamos na possibilidade de wma formagio escolar de qualidade ¢ acessivel o

todos, 1 cetto que, paca promove-la, precisamos, antes, nuedi-ly de oportunicades im-
prescindiveis a0 seu bom funcionamento, de modo a assegurar a wios 08 participanres
dor contexto escolar condicdies para que sobtetuda aqui, em nossa escola, prevaleca sem-
pre & opgio pelo intercimbio de conhecimentos. B ¢ este o ideal ¢m que seguiremos
concenirados: o de plantar sementes que, 4 cada dia, renovem as expectativas de uma

libertacio, de um via para o infinito,
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kg s Mplis e o snes e Eiasng s £ Gusthonta

Origemn do Goléy

alades tiveram
shoraks Pacaldade

sy PG Don anes

mats sarde, o bojo da Reforma Universithct

wcorda ¢in 1008, o Colépe de Aplicaghs
sgregadi 3 PFacubilade de Tidoagio, consr

dderse om Oz T,

T

wiston 1k bygadacdin vigonee, bom come pam cor

fa

s com curmicubos, métodos ¢ perodos ¢

rs s, agustando s exte, para fi

e, 85 exigincias legais;

de Aplicacao ! UTFEG

de estigio supervisionado para a Licenciatura ¢
pata as habilimgoes do curse de Pedagogia,

© corpo docente do entio Colégio de Apli-
cagio (FI/UFGY era constituido por professo-
res da carreira de 1° ¢ 2 graus, havendo também
professores da laculdade de Educagao atando
neste nivel de ensino.

A, partir de 1980, em razio de wma seivindi-
cagao de greve, os professores de 19 ¢ 2° graus
foram reclassificados para a carreira.

Em 1982, foi criado do Deparamento de Fs-
tudos Aplicados 3 FEducagio da Faculdade de
Edueagio/ UFG, composto pelos membros do
Colégio de Aplicacio, funcionando desta forma
alé margo de 1994, quando foi criado o Centro
de Ensino e Pesquisa Aplicada i Edueacao
{Cr:par), através da portaria n° 0063, de autoria
do Reitor da UFG,
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Gomo zirzywmr* o

Golégio e Aplicacao?

Até o inicio de 1976, o ingresso de
alunos no Colémo de Aplicagio da UFG
acortia por meio de exames de admis-
sdo. A partir dessa data, foi adotado o
sistema de ingresso por sortelo piblico
para o preenchimento das vapas, desti-
nandeo-se 50% delas para dependentes de
servidores da UFG e 50% para a comu-
niclade em geral.

Somente a partr de 1988, passou-se
a realizar sorteio publico priorizando-se
a distribuicio igualitiria das vagas entre
todos os interessados em estudar oo

| Colégio de Aplicagio,

po mE Estacio

apacitacao
de docentes.

Pesouisa

ambiente propicio para
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Colégio be Aplicagao: 40 anos de Eoucacso em Goj

O Crprat foi criado com a fi-
nalidade de realizacio do ensino,
da pesquisa ¢ da extensio, como
instrumentos de participacio na
formaciao de novos educadores
nas diversas areas de conhecimen-
to, atendendo, pois, aos diversos
cursos de Licenciatura.

A idéia de criacio do Crpark ¢
fruto de intensas discussoes no
interior da UFG, especificamen-
te nos Semindrios de Licenciatu-
ra ¢ em debates e estudos que vi-
savam 4 formagio de uma politi-
ca académica para as Licenciatu-
ras, em especial, no Foérum de Li-

cenclatura, instituido em 1992,

20

A criacido bo Cerax

E eis que a definicao desta
politica foi avancando em suas
metas e propostas e, a medida
que 0s projetos foram sendo
pensados, cons- truidos ¢ forti-
ficados, pode-se testemunhar a
consolidagio do papel funda-
mental do CEPAE, no processo
de reflexio, reformulacio e for-

talecimento das Licenciaturas.

u " 5
el ¢ a CHOMCLEAE O do Gaw.(8

O CEpAL tem como vocacao contribuir

com a qualificaciio dos professores
. - = =, Sty C11
alraves (‘iﬁ_ EEATZACHO (lf‘ Catagios,

sos de aPHMOramento, |'.1L'.\'(.;|.|if\".i5. ete.
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Colégio me Aplicacha: o0 anod e Epiatagho om Golinis

A Primcira Fase do Ensine Fundimental do

<, constiulls pelo primeing ao quineo anos,

conta com projetos pedagopicos capaees de es-

tmular ¢ aprmorar o processo de ensino-apren-
dlizagem dos alanos,

Abrangendo todas as areas do conbecimen-

i de

103, K5 PEOETOS CONSHMIEN Wik es)

mento” de aghes ¢ atividades extracurniculies
nas s se envolvem alunos ¢ professores rumo
a uma educagio cada vex mais ncerdiseiplinag,

abmangente ¢ patticipativa,

O e promeve atividades coltumais, ezpor-

de bazer, alem de feims de Ciéncia

juninas, visitigdes @ pargues, expasiches ¢ feiras
v livros contam, ainda, com projers de Musica

© Arres Plisticas ¢ estmula oz alunos por meie

de oficings, palestras ¢ atendimentos extra-cl

imento das habilida-

s destinados ao aperfeic

des de leinur ¢ escrita

16

Projeto Bem-te-Ouviz discavalvido pela subdren Festa da Chuva: projet origmado na 1 fase e

de Ames, coordensdeo na 17 fase pela pi S8 que se eattnden pars moda & eseala, ¢ a sinese de
Telnvh Ferreiea de Oliveira, Constin-se de recitais readas s aividades ambientais, com planto de
dicizices que visam # fernigio de prblico para rwdas nativas do cermdono entommn-da-escola;

wariade:

5 REACIGE TUSICHS. ke de filmes anibicniais © palestas, 0o mes
de novernbrio. Fatas atvidades motiviem os alunes
a dlifundirem sens comhecimentas pars s vivindi,
mudando também o comporamento dos pais, & 2
partie de seu arlisnte, rnhi os pragss ¢ rms, atin-
2 ; o8 bairres ¢ as perferias, evidenciando as pecu-
e dle Goids liiidkades da sus comunidade, et seje, 4 ducagio
Ambieatal que propomis vishusbea crvolver pais,
aluos, professores e enfim, toda a comunidide,
chanwlos iy e fundaniental pack 2 conguista da
cidicdanin sespon=ivel e atva;

Projeto de Desenvohdmetito Cultural: viss aam-
plisgia do aniversa cultural das criancas, amay
de Vit 4 (i, teateos, mastrn de filimes £ via:
ens a tidades hisponcas, coms s
& Pirendpolis.

Projeto Folhinha Aplicada: jornalzinho me
tla 1% faise. cujos artigos e desenhos =30 ehaborados
pehs crinncas ¢ professares da 1% fse,

Banda Pequininos: projers da subirea de Aries
o Cepar e da s/ UG, oo objetivo & formir
grupes Instrumentais e wocnis, atravts de aulas de
ANSHAINEnLOs TYUSIGAIS & et

Projeor Apoio Pedagbgicot ponn e apoin da
1 Fase, valtado para o ancndimento diferenciads a
alunos: cam dificuldades de aprendizagein
L et waits cinos: beitum & esdrit, racioc-
¥ oo« f o de concein
Vinculade @ este projens, o projero Re-leitura visa
o incentve i leituca, interpresacio. de extos ¢
desenvolvirento di criatividade, atmvés dicarti
culacio de diferenmes linguagens (o, weato
& artes phisticas) nas arividades desenvabeidas.

Projeros Ambientais: ey em parceria conm
o Espago de Arres Viroria, Escola do Agronomia
& st As anvidades sdo desenvolvidas aravés da
hortn escokar do Creil, deoficizas, de daboragio
e cartizes, discossies e elabomigio de textos re-
Ragivios a 1em.
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A JSegunda Fase

Confiorme prevé a LDB, estudar &, so
tetud, participar de um processa de inter

cambio de saberes, o quis nio se limitam

a0s conteddos apreendidos em sala de aula,
tampouco prescindem da constante diilo-
20 entre as diversas dreas do conhecimento,

£ cis que nossa escola vem fenda da

imerdiseiplinaridade, da troca

e

cias, priiticas, informacaes ¢ conhecimentos

um de seus princi-

45, 4 sua prineipal “bandeira”.

8¢ na Primira Fa

indmere

45 pro-

feros que reforgam ¢ levam adiante este lema,

diferente niio seria na Segunda Fase, que ram
bém conra com o envolvimento de toda o
camumdade escolar em favor de uma edu-

cagio cada vez mais inclusiva, dialdgics, hu

mana e munida de um nomdio incentive ao

aprimoramento intelecud, moral, artistico

« culueal dos alimos.

Srofetos du
Goordenagao !&(&{gqgm
A participagio dos jovens na vida da escola &

contemplada no projeso indulade Teewtive a9
Ll i

el CEpAR peln cuor-

denagiio, Esse projero mclui as seguintes agoes:

Momento Cultural — evento realizade wma ver

por més no qual os alunos apresentam arvid
des artisticas no paleo do pitio;

Jornada Esportiva— cvento realizade duas ve-
Tirech

zesaoana fi s semestres com presiigh

para os ines esporovos (futsal € volley);

Assembléias discentes ¢ de pais —eventos re-
alizados ao patio o auditdein, onde o5 alunos
problematizam ¢ discurem questoes que o5 s
tio afetando, retimodo dedstes par levarem
aos conselhos direrores;

Projetos de Representantes — consiste i oii-
enmgies para os representantes de salas desen-

volverem progerns.

Ineentivo @ competi-
oS e jogus esports
vos. Atualmente, sio
realizadas no colds
gig as olimpiadas de
Martemdrica, de
Portugus, jogos
dos mals variados;
competiches de
adrez, ete.

Pariicipagdo dos dunos nos
jomos exportivos

Miisica (erudits) para recepcionar os
alunos todos os dias, Além dissn, na
altima guinta-feita do més, na hor
do recreio, realiza-se o Momente
Cultural - atividade em gue 08 alungs
apresentam nimeros musicais, dan-
gas, fecitam poesias, partcipam de
atividades artisticas, literiras, oo

| Visighes ¢ viagens guiadas

pelas professurcs




ANEXO B: ORGANOGRAMA

Diregao
Vicel—direqﬁo

Comissdes Permanentes Orgaos de Coordenagio | Setor de Apoio Pedagogico Setor Administrativo
I
| | Psicologia Divisdo Administrativa
Coordenacgdo da 1* Fase Ens. Fund. Coordenacdo 2* Fase Ens. Fund. Médio . .
. Secretaria Executiva
| Biblioteca
Comissdo de Extensao - N Secretaria de Pesquisa e
— Area de Comunicagéo Técnicos de assuntos Po6s-Graduagdo
educacionais e desportivos
— Subarea de Informatica

Comissao de Estagio

| - Subarea de Portugués

Coordenadoria de Pesquisa e — Subarea de Artes
Po6s (fraduacdo

- Subarea de Ed. Fisica

\ - Subarea de Frances
Lato sensu Stricto sensu - Subarea de Inglés
- Subarea de Espanhol

| Area de Ciéncias Humanas e Filosofia

- Subarea de Historia

L Subérea de Geografia

|| Subarea de Filosofia

L Subarea de Sociologia

|| Area da Ciéncia da Natureza e Matemética

- Subarea de Matematica

- Subarea de Biologia

- Subarea de Fisica e Quimica

— Conselho de Classe
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ANEXO C: MATRIZ CURRICULAR DO CEPAE */ ano 2011/2012

Disciplina PRIMEIRA FASE SEGUNDA FASE ENSINO MEDIO
|
1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano 5° Ano 6° Ano | 7° Ano 8° Ano 9°Ano | 1°Ano [ 2°Ano | 3° Ano
Ciéncias/Biologia 03 03 03 03 03 02 02 02 02 02 02 02
Matematica 06 06 05 05 05 04 04 04 04 03 03 03
Geografia 02 02 02 02 02 03 03 03 03 02 02 02
Historia 02 02 03 03 03 03 03 03 03 02 02 02
Artes (P/M/T/V) 02 02 02 02 02 02 02 02 02 01 01 01
Educacdo Fisica 03 03 03 03 03 03 03 03 03 01 01 01
Portugués 06 06 06 06 06 04 04 04 04 04 04 04
Filosofia - - - - - - - 02 02 01 02 01
Sociologia - - - - - - - 02 02 01 01 02
Lingua Espanhola - - - - - 01 01 01 01 02 02 02
Lingua Francesa - - - - - 02 02 02 02
Lingua Inglesa - - - - - 02 02 02 02 02 02 02
Informatica 02 02
Fisica 03 03 03
Quimica 03 03 03
TOTAL 24 24 24 24 24 28 28 30 30 27 28 28
OBS: OBS: O NUCLEO FLEXIVEL é composto por disciplinas ofertadas pelas subareas.
Area do conhecimento Eletivas Obrigatoérias Eletivas Optativas
Biolbgicas 80 120
Exatas 80 120
Humanas 80 120
Areas de Conhecimento Humanas Biolégicas Exatas
Disciplinas Portugués Historia Educac@o Fisica Biologia Matematica
Acessorias Geografia Filosofia Linguas Estrangeiras Quimica Fisica
Obrigatérias Sociologia Artes Fisica Quimica

?Alteragdo da Matriz Curricular que modifica a carga horéria das disciplinas eletivas de 600h para 480h a partir do ano letivo de 2012.
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SERVICO PUBLICO FEDERAL ]
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

RESOLUCAO - CONSUNI N° 32/2014

Aprova o Regimento do Centro de Ensino
e Pesquisa Aplicada a Educagdo -
CEPAE, da Universidade Federal de
Goias.

O CONSELHO UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS, no uso de suas atribui¢des legais, estatutarias e regimentais, reunido
em sessdo plenaria realizada no dia 29 de agosto de 2014, tendo em vista o que consta do
processo n° 23070.009562/2014-02,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Regimento do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a
Educacao - CEPAE, da Universidade Federal de Goias, na forma do anexo a esta Resolucao.

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor nesta data, revogando-se as
disposi¢des em contrario.

Goiania, 29 de agosto de 2014

Prof. Orlando Afonso Valle do Amaral
- Reitor -



ANEXO A RESOLUCAO - CONSUNI N° 32/2014

REGIMENTO DO CENTRO DE ENSINO E PESQUISA
APLICADA A EDUCACAO - CEPAE/UFG

TITULO I
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Capitulo I
Da Criacao e Da Vinculagao

Art. 1° O Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacao
(CEPAE) ¢ a unidade especifica da UFG que desenvolverd a Educa¢do Basica, de acordo
com o artigo 8°, pardgrafos de 1° a 5° do Estatuto da UFG e tem como instancia de supervisao
a Pro-Reitoria de Graduacao (PROGRAD).

§ 1° A Educacgao Infantil, o Ensino Fundamental ¢ o Ensino Médio,
etapas escolares da Educacgdo Basica, sdo oferecidos no CEPAE.

§ 2° O CEPAE oferece, ainda, cursos de pos-graduagdo lato sensu e
stricto sensu.

§ 3° O CEPAE constitui-se em campo de estigio para os diversos
cursos de graduacdo que fazem interface com a Educagdo Basica.

§ 4° O CEPAE desenvolve atividades que visem a produgdo do
conhecimento e o desenvolvimento de projetos de pesquisa e extensao.

Capitulo II
Da Natureza e Dos Fins

Art. 2° O CEPAE ¢ uma escola de Educagdo Basica, conforme o artigo
21 da Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional, que desenvolve ensino experimental,
publico e gratuito, a servi¢o das necessidades e caracteristicas de desenvolvimento integral do
educando, independente de sexo, raga, cor, credo, situacao socio-econdmica, opgao politica e
qualquer preconceito ou discriminacgdo, a partir de atividades de pesquisa e extensdo de
servidores deste Centro.

Art. 3° O CEPAE tem por finalidade:

I- realizar experiéncias pedagogicas, mediante projetos de ensino,
pesquisa e extensdao proprios e/ou integrados as Unidades
Académicas ou Unidades Académicas Especiais da UFG;

II-  ser o principal campo de estagio e praticas de ensino para os cursos
de Licenciatura e areas afins da UFG;



1I1-

Iv-

VI-

VII-

promover a Educacao Basica, com o objetivo declarado de obter
maior envolvimento, solidariedade e compromisso de todos os
segmentos da comunidade escolar e da sociedade com a
democratizagdo e qualidade de ensino;

possibilitar a oferta de disciplinas de Nucleo Livre, conforme as
normas da UFG, visando colaborar com a formac¢ao de estudantes
de graduagao da UFG;

ministrar cursos e/ou participar efetivamente de projetos voltados
para a qualificacdo de docentes da Educacdo Basica da rede de
ensino publico e particular do Estado de Goias;

proporcionar a oportunidade de formacao continuada em ensino na
Educacdo Basica a licenciados e profissionais atuantes na
Educagao Basica, oferecendo cursos de pos-graduacao lato sensu e
stricto sensu;

contribuir para a elaboracdo e acompanhamento de politicas
publicas para a Educagdo Bésica do Estado de Goias e do pais.

Capitulo II1
Dos Objetivos do CEPAE

Art. 4° O CEPAE tem por objetivos:

I-

II-

contribuir para a formagdo do educando da Educagdo Basica e
estudantes da Graduacdo e Poés-Graduacdo, promovendo a
apropriagdo dos saberes historicamente constituidos por meio de
experiéncias  articuladas  dialeticamente,  preservadas  as
especificidades dos niveis, etapas e modalidades de ensino;

desenvolver globalmente as potencialidades dos servidores docentes
e técnico-administrativos € do corpo discente, garantindo-lhes a
apropriagdo dos principios cientifico-tecnologicos e humanisticos
mais significativos para o exercicio ativo e critico de sua cidadania.



TITULO I

DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Art. 5° O CEPAE compde-se da seguinte estrutura basica:

Orgio Superior Deliberativo

Conselho Diretor do CEPAE

Orgios de Diregéo

Diretor do CEPAE
Vice-Diretor do CEPAE

Comissoes Permanentes

Comissao de Estagio Curricular (CEC)

2- Comissdo de Avaliagao Docente (CAD)
3- Comissdo de Extensdo e Cultura (CExC)
4- Comissdo de Alocacdo Interna de Vagas Docentes (CAIVD)
5- Comissdo de Monitoria (CM)
Coordenacdes 1- Coordenagdo de Cursos de Educagdo Basica:
a) Coordenador da Educacdo Infantil
b) Coordenador de Ensino Fundamental — Anos Iniciais
¢) Coordenador de Ensino Fundamental — Anos Finais
d) Coordenador de Ensino Médio
2- Coordenac¢do de Cursos de Pos-Graduagédo:
a) Coordenador de PG stricto sensu
b) Coordenador de PG lato sensu
3- Coordenag¢do de Pesquisa
Departamentos de Ensino 1- Departamento de Lingua Portuguesa
2-  Departamento de Educacdo Fisica
3- Departamento de Artes
4-  Departamento de Lingua Estrangeira — Inglés
5-  Departamento de Lingua Estrangeira — Francés
6- Departamento de Lingua Estrangeira — Espanhol
7-  Departamento de Historia
8- Departamento de Geografia
9-  Departamento de Sociologia
10- Departamento de Filosofia
11- Departamento de Matematica
12- Departamento de Biologia
13- Departamento de Fisica
14- Departamento de Quimica
15- Departamento de Pedagogia
16- Departamento de Educagao Infantil
17- Departamento de Multimidia Educativa
Setores Académicos 1- Setor de Desenvolvimento de Ac¢des Pedagogicas:
a) Psicologia
b) Servico Social
¢) Técnicos em Assuntos Educacionais
d) Técnicos Desportivos
e) Técnicos em Laboratorio
f) Outros Profissionais
2- Setor da Biblioteca Escolar
3- Setor de Administragao
a) Secretaria Administrativa
b) Secretaria Académica
¢) Secretaria Executiva
4- Setor de Administragao da P6s-Graduagao
a) Secretaria da P6s-Graduagao Stricto Sensu
b) Secretaria da Pos-Graduacdo Lato Sensu
5- Setor de Administracdo da Educacdo Infantil
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] Capitulo I
Orgao Superior Deliberativo
Conselho Diretor do CEPAE

Art. 6° O Conselho Diretor do CEPAE ¢ o organismo maximo
deliberativo e de recurso da Unidade em matéria académica, administrativa e financeira e

tera por atribuigdes:

II-

III-

Iv-

VI-

VII-

VIII-

IX-

XI-

XII-

estabelecer as diretrizes académicas, administrativas e
financeiras do CEPAE e supervisionar a sua execugdo em
consonancia com o disposto no Estatuto e no Regimento Geral
da UFG;

aprovar as atividades de pesquisa e extensdo a serem
desenvolvidas no ambito do CEPAE;

estabelecer formas de aprovagdo e acompanhamento das
atividades de extensdo em seu ambito, para validacdo junto a
Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura - PROEC;

promover o processo de escolha do Diretor e do Vice-Diretor do
CEPAE;

aprovar o Plano de Gestao do Diretor do CEPAE, que devera
ser apresentado pelo Diretor ao Conselho Diretor, no prazo de
90 (noventa) dias ap0ds a sua posse;

propor a destituicdo do Diretor e do Vice-Diretor, na forma da
lei, com a aprovagdo de, pelo menos, dois ter¢os (2/3) dos
conselheiros, em reunido especialmente convocada para esse
fim e presidida por outro membro do Conselho escolhido
no inicio da reuniio;

aprovar os nomes das comissdes julgadoras que atuardo nos
concursos publicos para provimento dos cargos da carreira do
magistério, no ambito do CEPAE;

aprovar a criacdo e/ou desativagdo de Nucleos de Estudos e
Pesquisa no ambito do CEPAE;

criar comissdes e grupos de trabalho necessarios a realizagdo das
atribuicdes e competéncias do CEPAE;

atuar como instancia maxima de recurso no ambito do CEPAE,
bem como avocar o exame ¢ a deliberacdo sobre qualquer
matéria de interesse da Unidade;

encaminhar a Camara de Pesquisa e P6s-Graduacao da Regional
da UFG as propostas de criagdo e funcionamento, ou desativacao
de cursos de pds-graduacdo lato sensu e/ou stricto sensu, para
deliberacao final do Conselho Gestor da Regional Goiania, que
encaminhara a decisdo a Pro-Reitoria de Pos-Graduagao -
PRPG;

encaminhar a Camara de Pesquisa e Pos-Graduacdo da Regional
da UFG a proposta de criacdo e/ou desativagio e de
funcionamento dos programas de pds-graduagdo /ato sensu e/ou
stricto sensu, que encaminhard sua decisdo ao Conselho Gestor
da Regional Goiania, depois a Camara Superior de Pesquisa e
Po6s-Graduacdo e, finalmente, se couber, ao Conselho
Universitario;
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XII-

XIV-

XV-

XVI-

XVII-

XVIII-

XIX-
XX-

XXI-
XXII-

XXIII-

aprovar as propostas de convénios e de contratos que o CEPAE
vier a firmar com outras instituigdes de direito publico ou de
direito privado, encaminhando a sua decisdo para deliberacao
pelo Conselho Gestor da Regional Goiania, caso necessitem
dessa aprovacdo por imposicdo de legislacdes superiores ou
que, no entendimento dos dirigentes institucionais, sejam
julgados  estratégicos ou que possuam ingredientes
académicos/politicos que necessitem de deliberagdo por esse
conselho;

propor ao Conselho Gestor da Regional Goidnia a outorga de
distingdes universitarias previstas no Estatuto da UFG, a ser
encaminhada ao Conselho Universitario para deliberagao final;
discutir e aprovar o regimento do CEPAE, bem como suas
modificagdes, e submeté-lo a apreciagio do Conselho
Universitario;

discutir e aprovar o Plano Anual das Atividades do CEPAE,
o Calendario e o Relatorio Anual de Atividades Executadas;
aprovar e/ou propor mudangas nas decisdes referentes a
organizag¢do e ao funcionamento do CEPAE;

deliberar, em grau de recurso, sobre assuntos de natureza
técnico-pedagdgica, bem como sobre assuntos disciplinares;
deliberar sobre admissao de educandos e/ou redugdo de vagas;
aprovar os projetos e relatdrios de ensino, de pesquisa, de
extensao e de estagio;

homologar os processos de natureza administrativa e académica;
adotar medidas que visem ao aperfeigoamento do corpo
docente e dos servidores técnico-administrativos em educagao,
aprovando a realizacao de cursos, seminarios € outros eventos;
propor a concessdo de titulos e homenagens no ambito do
CEPAE.

Art. 7° O Conselho Diretor do CEPAE tem a seguinte composi¢ao:

I-

XII-

XIII-

diretor do CEPAE, como seu presidente;

vice-diretor do CEPAE;

chefes de departamentos;

coordenadores de cursos de Educacio Basica;

coordenadores de cursos de Pos-Graduagao e Pesquisa;
presidentes das comissdes permanentes do CEPAE;

um representante discente dos cursos de pos-graduagao lato sensu;

um representante discente dos cursos de pds-graduacio stricto sensu;
um representante do Setor Académico de Administragdo do CEPAE;
todos os demais docentes da Unidade, com direito a voz € voto;
representantes estudantis, eleitos por seus pares, em numero
correspondente a 15% (quinze por cento), desprezada a fragdo,
dos membros anteriormente nominados, excluidos aqueles dos
incisos VIII, IX e X;

representantes dos servidores técnico-administrativos em
educacdo, eleitos por seus pares, em numero igual ao da
representacao estudantil;

representantes da Associacdo de Pais e Mestres (APM), eleitos
por seus pares, em numero igual ao da representagdo estudantil.
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Art. 8° As reunides ordinarias do Conselho Diretor da CEPAE serdo
realizadas mensalmente, por convocagao do Diretor da Unidade.

Art. 9° As reunides extraordindrias, quando necessarias, serao
realizadas por convocagdo do Diretor do CEPAE, ou por dois tercos (2/3) de seus membros
efetivos.

Art. 10. As reunides do Conselho Diretor do CEPAE deverdo ser
divulgadas com antecedéncia minima de 48 horas, devendo constar do ato convocatdrio a
pauta dos assuntos a serem tratados.

Art. 11. O comparecimento dos membros do Conselho Diretor as
reunides € obrigatorio e prefere a qualquer outra atividade no ambito do CEPAE.

Art. 12. O quérum para o funcionamento das reunides ordindrias do
Conselho Diretor sera cinquenta por cento (50%) mais um dos seus membros efetivos.

Capitulo II
Orgaos de Direcao

Art. 13. A Direcdo, 6rgao executivo central que administra, coordena e
superintende todas as atividades do CEPAE, sera exercida pelo Diretor, auxiliado pelo Vice-
Diretor.

Art. 14. O Vice-Diretor podera acumular a funcdo de Coordenador de
um dos cursos do CEPAE durante todo o mandato para o qual foi eleito.

Art. 15. O Diretor ¢ o Vice-Diretor do CEPAE serdo eleitos pelo
CEPAE e nomeados pelo Reitor para um mandato de quatro anos.

Art. 16. Nas faltas e impedimentos do Diretor ¢ do Vice-Diretor, a
Direcdo da Unidade sera exercida pelo membro do CEPAE mais antigo no exercicio do
magistério na UFG.

Art. 17. Sao atribui¢des do Diretor do CEPAE, além de outras que lhe
forem delegadas:

I- administrar e representar o CEPAE em consonancia com as
diretrizes fixadas pelo Conselho Diretor;

1I- programar o Plano Anual de Atividades do CEPAE;

I1- acompanhar e avaliar a execu¢do do Plano Anual de Atividade;

V- elaborar a proposta orcamentdria para o CEPAE, bem como
propor os procedimentos relativos a aplicacdo de verbas,
respeitadas as normas vigentes;

V- arbitrar sobre impasses de natureza pedagdgica e administrativa,
esgotadas as possibilidades de solugdo pelo Conselho de Classe;
VI- garantir a circulagdo e o acesso de todas as informacdes de

interesse a comunidade escolar;
VII-  orientar e acompanhar todas as atividades administrativas
relativas a folha de frequéncia, fluxo de documentos da vida
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funcional dos docentes e do pessoal técnico-administrativo, de
acordo com as normas estabelecidas;

VIII-  diligenciar para que o prédio da escola e os bens patrimoniais
do CEPAE sejam mantidos e preservados, adotando medidas que
estimulem a comunidade escolar a se responsabilizar pela sua
conservagdo, informando aos o6rgaos competentes da UFG as
necessidades de reparos, reformas e ampliagao;

IX- avaliar e propor solugdes que visem ao bom uso e a preservagao
dos bens moveis e imodveis do CEPAE, inclusive definindo
critérios para ocupacdo e/ou cessdo dos mesmos para outras
atividades além das vinculadas ao ensino;

X- exercer poder disciplinar no &mbito de sua competéncia;

XI- assinar todos os documentos expedidos pelo CEPAE, relativos a
vida escolar dos educandos;

XIl-  fornecer dados, informagdes e outros indicadores aos Orgios
centrais da UFG, a outras instituigdes ¢ aos usuarios interessados,
respondendo por sua fidedignidade e atualizagao;

XIII- convocar as reunides do Conselho Diretor, presidindo-as com
direito de voto comum e de desempate;

XIV- zelar pelo cumprimento das normas estabelecidas quanto ao
regimento disciplinar para o pessoal técnico, administrativo e para
o corpo docente;

XV-  adotar medidas de emergéncia em situagdes previstas neste
Regimento, comunicando-as de imediato aos 6rgaos competentes
da UFG, ouvindo o Conselho Diretor quando possivel, ou ad
referendum deste;

XVI-  exercer outras atividades inerentes a sua fungdo e omissas neste
Regimento.

Art. 18 E atribuicio do Vice-Diretor substituir o Diretor em suas
faltas e impedimentos, além de outras que lhe forem delegadas pelo Diretor.

Art. 19. O Setor Académico de Administragio ¢é responsavel por
assessorar a Dire¢ao em suas fun¢oes administrativas.

Capitulo 111
Das Comissoes Permanentes

Art. 20. As comissoes permanentes do CEPAE sdo responsaveis pela
articulagdo entre os projetos de ensino, pesquisa e extensao desenvolvidos no CEPAE.

Paragrafo unico. As comissdes permanentes do CEPAE sdo: Comissao
de Estagio Curricular (CEC), Comissdao de Alocagdo Interna de Vagas Docentes (CAIVD),
Comissao de Avaliagdo Docente (CAD), Comissao de Extensdao e Cultura (CExC), e
Comissao de Monitoria (CM).

Art. 21. A Comissdao de Estagio Curricular (CEC) ¢ responsavel pela
articulacdo dos projetos de ensino do CEPAE com os cursos de Licenciatura e areas afins,
gerando o projeto institucional de estagio dos departamentos do CEPAE, bem como por seu
acompanhamento e avaliagao.
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§ I1° Caberdo, ainda, a Comissdo de Estagio Curricular, a organizacao,
realizagdo e avaliagdo dos projetos de cursos que visem a integralizacdo dos curriculos das
licenciaturas e de seminarios que debatam e reflitam sobre a formagao de professores.

§ 2° A Comissao de Estagio serd definida e composta em reunido do
Conselho Diretor, tendo entre seus membros:

I-  dois docentes do CEPAE para ocupar a presidéncia e vice- presidéncia
da Comissao, eleito em reunido do Conselho Diretor do CEPAE, para
mandato de dois anos, permitida uma reconducao;

II-  os quatro coordenadores de curso de Educagdo Basica do CEPAE;

- um representante do Setor de Desenvolvimento a Agdo
Pedagodgica, indicado por seus pares;

IV- outros servidores docentes do CEPAE, em quantitativo a ser
definido em reunido do Conselho Diretor.

Art. 22. A Comissao de Avaliagao Docente (CAD) obedecera as normas
estabelecidas no ambito da UFG e por Resolucao do Conselho Diretor do CEPAE.

Art. 23. A Comissdo de Extensdo e Cultura (CExC), responsavel pela
articulacdo dos projetos de extensao desenvolvidos no CEPAE, buscara estabelecer estreita
relagdo entre estes e o projeto politico-pedagdgico do CEPAE, sendo também responsavel
pelo planejamento, organizagao, realizagao e avaliagao dos projetos permanentes do CEPAE.

Paragrafo unico. A Comissao de Extensdo e Cultura serd composta por:

I- dois docentes do CEPAE, como seu presidente e vice-presidente,
eleitos em eleicao realizada por seus pares e homologada em reunido
do Conselho Diretor;

II- um representante do Setor de Desenvolvimento a A¢do Pedagogica,
indicado por seus pares;

- outros servidores docentes do CEPAE, em quantitativo a ser
definido em reunido do Conselho Diretor.

Art. 24. A Comissdo de Alocacdo Interna de Vagas Docentes (CAIVD)
desenvolvera seus trabalhos com base na Resolucao a ser estabelecida pelo Conselho Diretor.

Art. 25. A Comissao de Monitoria (CM) € responsavel, em conjunto com
os Departamentos de Ensino, pela documentacdo dos monitores no CEPAE, devendo ainda
definir e executar o projeto de Monitoria em consonancia com as defini¢cdes estabelecidas
nas instancias superiores da UFG.

Paragrafo unico. A Comissdao de Monitoria sera composta por dois
docentes do CEPAE, como presidente e suplente, eleitos em reunido do Conselho Diretor,
para um mandato de dois anos, com possivel recondugao.

Art. 26. O Conselho Diretor do CEPAE podera criar outras comissoes
com o objetivo de desenvolver atividades pedagogicas e/ou administrativas.

Paragrafo unico. As demais comissdes criadas pelo Conselho Diretor
deverdo possuir portaria especifica, contendo carga horaria anual e data de inicio e término
dos trabalhos.

Capitulo IV
Dos Orgaos de Coordenacio de Curso de Educacio Basica
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Art. 27. As Coordenagdes de Cursos sdo responsaveis pela coordenacao
didatico-pedagogica da Educagdo Basica, em todas as suas etapas no ambito do CEPAE.
Art. 28. Constituem Orgaos de Coordenacao do CEPAE:

I- Coordenac¢ao de Curso da Educac¢ao Infantil;

II- Coordenacao de Curso do Ensino Fundamental — Anos Iniciais;
I- Coordenacao de Curso do Ensino Fundamental — Anos Finais;
IV- Coordenagao de Curso de Ensino Médio.

§ 1° Os coordenadores serdo eleitos por seus pares para um mandato de
dois anos, sendo permitida a reconducao por igual periodo.

§ 2° As Coordenacdes de Curso sdo assessoradas pelo menos por um
técnico-administrativo em educagdo que tem as seguintes atribui¢des:

I- assistir e orientar os educandos no aspecto de disciplina, lazer,
seguranca, saude, pontualidade e higiene, dentro das dependéncias
escolares;

II- auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Art. 29. As Coordenacdoes de Curso da Educacdo Basica sao
assessoradas diretamente pelos Departamentos em suas devidas competéncias disciplinares e
metodoldgicas.

Paragrafo unico. As Coordenagdes tém ainda o objetivo de estudar e
propor agdes que visem a melhoria do desempenho do educando e do professor, refletindo, a
partir de sua pratica cotidiana, sobre temas vinculados ao processo pedagogico.

Art. 30. Compete aos Coordenadores de Curso, no ambito de sua
atuacao:
I- planejar, acompanhar e avaliar o processo pedagdgico do
CEPAE, juntamente com a equipe de professores, propondo a
articulagdo das diferentes areas do conhecimento, com
participagao efetiva da comunidade escolar;

1I- contribuir na organiza¢do e na operacionaliza¢do do trabalho
das areas de conhecimento;
I1- articulado aos Departamentos, participar da aprovacdo da

proposta pedagogica do CEPAE, analisando os objetivos e as
informagdes sobre os contetdos curriculares, procedimentos
metodoldgicos e procedimentos de avaliacdo da aprendizagem
e desenvolvimento;

V- estudar e propor os objetivos anuais do trabalho pedagogico, de
acordo com o projeto pedagogico do CEPAE;
V- promover o debate sobre nog¢des de dignidade, igualdade de

direitos, participagdo e corresponsabilidade pela vida social e,
ainda, estudos que estabelecam a intersecdo entre a vigéncia
dessas nogoes e a educacgdo escolar;

VI- desenvolver projetos e atividades que promovam a integracao
entre os docentes, os educandos e suas familias;
VII- promover reunides de estudo e trabalho, visando ao constante

aperfeigoamento das atividades pedagogicas do CEPAE;
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XI-

XII-

XII-

XIV-

XV-

XVI-

XVII-

XVIII-

XIX-

XX-

acompanhar, orientar e avaliar o processo pedagdgico;

presidir, com direito a voz, os Conselhos Avaliativos e de
Classes de cada série sob sua coordenagao;

discutir, elaborar, acompanhar e avaliar as agdes previstas nos
projetos de coordenacdo de classe;

convocar o Conselho de Classe para deliberar, em grau de
recurso, as decisdes tomadas anteriormente, julgando-as em
prazo maximo de setenta ¢ duas (72) horas apos o recebimento
do mesmo;

articulado a Comissao de Estagio Curricular, viabilizar a
execucao de estagios dos estudantes das licenciaturas e areas
afins da UFG, em cooperacao com os professores de Estagio de
outras unidades, e de acordo com as diretrizes estabelecidas
pelos respectivos cursos, consoante aos objetivos do CEPAE;
integrado aos chefes de Departamentos, articular-se com as
unidades académicas e unidades académicas especiais da UFG,
visando a participacdao/cooperagdo de docentes, educandos e
funcionarios em projetos de interesse do CEPAE;

elaborar e apresentar ao Conselho Diretor do CEPAE,
propostas de cursos, semindrios € outros eventos com vistas ao
aperfeicoamento dos docentes e do pessoal técnico-
administrativo da Unidade, assumindo os encaminhamentos
de sua competéncia;

manter atualizada a documentagdo de natureza didatico-
pedagogica;

promover estudos que visem a andlise e/ou alteracdo de
curriculos e programas;

propor alternativas para integrar os curriculos plenos dos cursos
ministrados pelo CEPAE, levando-se em conta cada etapa escolar;
apresentar ao Conselho Diretor do CEPAE relatério das
atividades da Coordenacdo e dos resultados do processo
pedagdgico;

fornecer aos Setores Académicos todos os elementos para a
realizagdo de um trabalho cooperativo que atenda as
necessidades docentes e discentes, visando a melhoria do
ensino;

participar da divulgacdo dos resultados de experiéncias,
demonstragoes e outras atividades educativas desenvolvidas no
ambito do CEPAE.

Art. 31. O Conselho de Classe ¢ um organismo colegiado, de natureza
consultiva e deliberativa em assuntos didatico-pedagogicos, com atuagdo restrita a cada
classe instalada no ensino fundamental e médio do CEPAE, com o objetivo de acompanhar e
avaliar o processo pedagdgico e propor solucdes que visem a melhoria do rendimento escolar

do educando.

Paragrafo tnico. O Conselho Avaliativo ¢ um organismo colegiado
com atuagdo restrita na etapa da Educacao Infantil com o objetivo de avaliar a aprendizagem
e o desenvolvimento infantil dos educandos.
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Art. 32. Compete ao coordenador de cada etapa escolar, além de
convocar os Conselhos Avaliativos e os Conselhos de Classes sob sua responsabilidade:

1-
II-
1I1-

IV-

VI-

VII-

presidir as reunides do Conselho Avaliativo e de Classe;

lavrar as atas das reunides realizadas;

apresentar mapa demonstrativo das avaliagdes dos educandos para
ser analisado pelo Conselho Avaliativo e de Classe;

manter informagdes sobre os educandos, elaboradas a partir das
observagoes feitas no Conselho Avaliativo e de Classe e em outras
circunstancias;

atender individualmente aos educandos e encaminha-los, quando
necessario, ao Servico de Psicologia e/ou ao Servigo Social para
orientacdo especializada que proporcione encaminhamentos e/ou
atendimento adequado;

encaminhar ao Setor Académico do CEPAE responsavel, as
questdes de: matricula, transferéncias ou outras referentes a
vida escolar do educando;

informar e discutir com os educandos e/ou com os pais 0s
resultados das avaliacdes, propondo sugestdes para superacao das
dificuldades individuais e coletivas.

Art. 33. Compete ao Conselho Avaliativo analisar e avaliar a proposta
pedagodgica, em fungdo dos objetivos estabelecidos no projeto de trabalho pedagogico
semestral e nos planos de acdo, por agrupamento de educandos.

Art. 34. Compete ao Conselho de Classe:

I-

II-

II-
Iv-

analisar e avaliar a proposta pedagogica, em fun¢do dos objetivos
propostos para o periodo letivo, a classe e os educandos
individualmente, nos aspectos instrucionais, comportamentais e de
valores ¢ atitudes;

reformular, se necessdrio, os objetivos e o planejamento das
atividades de cada escala;

promover a integragdo das disciplinas do curriculo pleno da classe;
propor solucdes para a melhoria da organizacdo do trabalho
pedagbgico no ambito geral da escola e em especial na relacao
professor-aluno em sala de aula.

Art. 35. As decisoes do Conselho de Classe deverdo ser orientadas de
acordo com normas estabelecidas em Resolugdo do Conselho Diretor do CEPAE.

Art. 36. Sobre as decisdes do Conselho de Classe poderdo ser interpostos
recursos, diretamente encaminhados a Coordenacao de Curso, em primeira instancia, € ao
Conselho Diretor do CEPAE, em ultima instancia.

§ 1° Os recursos em primeira instancia deverdo ser encaminhados, via
Secretaria do CEPAE, ao Coordenador do Curso correspondente a série do educando, em
prazo maximo de setenta e duas (72) horas apds publicacdo das decisdes do Conselho de

Classe.

§ 2? O Conselho de Classe terd prazo maximo de setenta e duas (72)
horas, apds enderecado recurso, para publica¢ao de sua decisao.
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§ 3 Os recursos em segunda instdncia deverdo ser encaminhados, via
Secretaria do CEPAE, ao Conselho Diretor.

§ 4° O Conselho Diretor do CEPAE terd prazo maximo de setenta e
duas (72) horas apo6s enderegado recurso, para publicacdo de sua decisdo.
Art. 37. O Conselho de Classe reunir-se-a4 em carater ordinario:

I- no inicio do ano letivo, para planejamento global do projeto de
ensino;

II- no final de cada escala letiva, para avaliagdo do desempenho da
classe;

- no final do ano letivo, para avaliagdo global do projeto de ensino e
do desempenho final do educando, respeitando as normas
estabelecidas em Resolugdo do Conselho Diretor do CEPAE.

Art. 38. O Conselho de Classe podera reunir-se, extraordinariamente,
por convocacao de seu Presidente ou por dois ter¢os (2/3) de seus membros.

Art. 39. O Conselho de Classe serd composto pelos seguintes membros:

I- Coordenador de Curso do Ensino Fundamental dos Anos Iniciais,
Coordenador de Curso do Ensino Fundamental dos Anos Finais, ou
Coordenador de Curso de Ensino Médio, de acordo com as séries
sob sua responsabilidade;

II- docentes que lecionam na classe;

II- um representante da Equipe de Psicologia, indicado por seus pares;

IV- um representante da Associagdo de Pais e Mestres (APM), indicado
por seus pares.

Paragrafo unico. Nos Anos Finais do Ensino Fundamental e no Ensino
Me¢édio, o Conselho de Classe terd, também, uma representacdo de estudantes, indicados por
seus pares, correspondente a um ter¢o (1/3) do total das disciplinas, desprezada a fragao,
excetuando-se o Conselho Final.

Art. 40. Poderdo participar das reunides do Conselho de Classe, com
direito de voz, os pais de estudantes da classe, com exce¢ao do Conselho Final.

. Capitulo V
Dos Orgaos de Coordenacao de Pos-Graduacio e Pesquisa

Art. 41. Os orgaos de coordenagdao de cursos de pos-graduacdo e de
pesquisa do CEPAE serdo regulamentados por resolug¢do especifica do Conselho Diretor do
CEPAE, em concordancia com o estabelecido por este Regimento, pelo Estatuto e pelo
Regimento Geral da UFG.

Capitulo VI
Dos Departamentos

Art. 42. Os Departamentos de Ensino do CEPAE serdo constituidos
pelas areas de Ensino do Centro e compostos pelos docentes de acordo com a atuagdo e/ou
formacao inicial e continuada, sendo descritos como:

I- Departamento de Lingua Portuguesa;
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1I- Departamento de Educacao Fisica;
111 Departamento de Artes;

IV- Departamento de Lingua Estrangeira — Inglés;
V- Departamento de Lingua Estrangeira — Francés;
VI- Departamento de Lingua Estrangeira — Espanhol;

VII-  Departamento de Historia;
VIII-  Departamento de Geografia;

IX- Departamento de Sociologia;
X- Departamento de Filosofia;
XI- Departamento de Matematica;

XIlI-  Departamento de Biologia;

XII-  Departamento de Fisica;

XIV-  Departamento de Quimica;

XV-  Departamento de Pedagogia;

XVI-  Departamento de Educacgdo Infantil;
XVII-  Departamento de Multimidia Educativa.

§ 1° O Departamento de Pedagogia tera caracteristica multidisciplinar,
sendo composto por servidores docentes que atuam nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental
do CEPAE.

§ 2° O Departamento de Educagdo Infantil terd -caracteristica
multidisciplinar, sendo composto por servidores docentes e técnico-administrativos em
educacao.

Art. 43.0s Departamentos terdo como principal atribuicdo melhor
desenvolver as atividades administrativas, académicas e pedagodgicas do CEPAE.

Paragrafo unico. Os Departamentos colaboram imediatamente com as
Coordenacoes de Curso de Educagao Basica e da Pos-Graduagao, assessorando-as em suas
devidas competéncias disciplinares e metodologicas.

Art 44. Cada Departamento ¢ entendido como instdncia deliberativa
sobre suas rotinas administrativas e académicas e terd um Chefe e Vice-Chefe eleitos pelos
seus pares.

Paragrafo unico. Os Coordenadores de Curso da Educagdo Infantil e
dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental devem acumular o cargo de chefia dos
Departamentos de Educagdo Infantil e de Pedagogia, respectivamente.

Art. 45. A Reunido Departamental, que acontece mensalmente, ¢
integrada pelo Chefe e Vice-Chefe do Departamento e todos os docentes em exercicio do
Departamento.

§ 1° As reunides entre os Departamentos tém como objetivo a integragao
entre as areas de conhecimento e colaboram para o desenvolvimento do projeto politico
pedagodgico do CEPAE.

§ 2° As Reunides dos Departamentos deverdo ser convocadas de forma

conjunta pelos Chefes dos Departamentos envolvidos ou por uma Coordenacdo de Ensino do
CEPAE.
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§ 3? O Chefe e o Vice-Chefe de cada Departamento serdo eleitos por
seus pares para um mandato de dois anos.

§ 4° Na falta e impedimento do Chefe e do Vice-Chefe, a chefia do
Departamento sera exercida pelo docente mais antigo no magistério na UFG, vinculado ao
referido Departamento.

Art. 46. Compete ao Chefe do Departamento:

I- superintender e coordenar todas as atividades do Departamento,
implementando as decisdes tomadas pelo Conselho Diretor do
CEPAE;

II-  convocar e presidir as reunides do Departamento;

- discutir, elaborar, acompanhar e avaliar as agdes previstas nos
projetos pedagogicos das disciplinas sob responsabilidade do
Departamento;

IV-  promover debates e grupos de trabalho que visem a elaboragao,
analise e avaliacdo da proposta pedagdgica especifica da disciplina
de conhecimento a ser implementada no CEPAE, analisando os
objetivos e as informacgdes sobre os conteudos curriculares,
procedimentos metodoldgicos e procedimentos de avaliagdao do
ensino-aprendizagem;

V- articular-se com as outras unidades académicas ou unidades
académicas especiais da UFG, visando a participacdo/cooperagao
de docentes em projetos interinstitucionais e a integracdo didatico
pedagdgica na execucdo do projeto de estagio do CEPAE;

VI-  exercer outras atividades inerentes a funcao;

VII- criar condigdes para que o estagiario participe dos momentos de
planejamento, desenvolvimento ou etapas de projetos de pesquisa
e extensdo e de outras atividades desenvolvidas no ambito do
CEPAE.

Capitulo VII
Setores Académicos

Art. 47. Os Setores Académicos se constituem suporte técnico-
pedagdgico necessdrio ao desenvolvimento das atividades institucionais e se vinculam a
Direcgao.

Art. 48. Os Setores Académicos compdem-se de profissionais técnicos
responsaveis pelo planejamento, organizagdo, funcionamento e avaliagdo de atividades,
organizadas da seguinte maneira:

I-  Setor de Desenvolvimento de A¢des Pedagogicas:
a) Psicologia;
b) Servigo Social;
¢) Técnicos em Assuntos Educacionais;
d) Técnicos Desportivos;
e) Técnicos em Laboratorio;
f) Outros Profissionais;
II- Setor da Biblioteca Escolar;
II- Setor de Administragao:
a) Secretaria Administrativa;
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b) Secretaria Académica;
c) Secretaria Executiva;
IV- Setor de Administra¢ao da Pos-Graduagao:
a) Secretaria da Pos-Graduagao Stricto Sensu;
b) Secretaria da Pos-Graduagao Lato Sensu,
V- Setor de Administracao da Educac¢ao Infantil.

§ 1° Os profissionais técnicos do CEPAE s3o servidores técnico-
administrativos em educacdo, de nivel médio e superior, que desenvolvem atividades voltadas
a0 ensino, pesquisa € extensao.

§ 2° No desempenho de suas tarefas, os profissionais técnicos devem ter
como principio o carater pedagodgico de suas agdes, cabendo-lhes realizar um trabalho
coerente com os objetivos institucionais.

Art. 49. O Setor de Desenvolvimento de Acgdes Pedagdgicas se
caracteriza pelo planejamento, implementacdo e avaliagdo de Acdes relacionadas as
atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Paragrafo unico. O Setor de Desenvolvimento de A¢des Pedagogicas ¢
composto pelo Servigo de Psicologia, pelas equipes de Assistente Social, de Técnicos em
Assuntos Educacionais, de Técnicos Desportivos, de Técnicos em Laboratorio e Outros
Profissionais.

Art. 50. O Setor de Psicologia contribui para a compreensdo dos
processos psicossociais presentes no contexto educativo e desenvolve acdes de avaliacdo,
orientagdo, intervencado, formagao e pesquisa relacionada aos aspectos afetivos, cognitivos e
sociais envolvidos no processo de ensino e aprendizagem, referindo-se sempre as dimensdes
politica, econdmica, social e cultural.

Art. 51. S3o atribuicdes do Setor de Psicologia:

I- observar, analisar, acompanhar, atender e orientar, individual-
mente e/ou em grupos, educandos e suas familias, servidores
docentes e técnico-administrativos nas questdes ligadas aos
processos de ensino e aprendizagem, as relacdes interpessoais €
processos intrapessoais e desenvolvimento humano;

II- realizar andlise e intervencdo em etapa institucional,
especialmente no que diz respeito aos processos psicossociais
presentes no contexto educativo, visando construir estratégias de
trabalho para contribuir com o processo educativo;

- realizar intervengdes para construir e difundir métodos e procedi-
mentos voltados para o educando que apresente necessidades
educacionais especiais no desenvolvimento do seu processo de
aprendizagem e/ou de integragao social;

IV- contribuir com a integracdo entre o CEPAE, a familia ¢ a
comunidade intra e extrauniversidade;

V- participar do trabalho das equipes de planejamento pedagdgico
concentrando sua agdo naqueles aspectos que digam respeito aos
processos de desenvolvimento humano, de aprendizagem e das
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VI-

Art.

relagdes interpessoais, bem como da constante avaliagdo e do
redirecionamento dos planos e praticas educacionais implementados;
propor e desenvolver projetos, estudos e pesquisas direcionados ao
desenvolvimento da comunidade escolar, relacionados a temas
transversais ¢ as temadticas que venham a surgir no decorrer da
realizacao das atividades.

52. Ao Servigo Social cabe elaborar, coordenar e avaliar planos,

programas e projetos que sejam do ambito do Servico Social com a participacdo de

estudantes, professores, t

Art.

I-

II-

III-

V-

VI-
VII-

Art.
atividades de ensino,

écnico-administrativos, estagiarios e familias dos estudantes.

53. Sao atribui¢des do Setor de Servigo Social:

planejar, organizar e estabelecer acdes relacionadas aos direitos e
deveres (normas, codigos e legislagdo), servicos e recursos sociais
e programas de educagdo junto a comunidade escolar;

encaminhar providéncias e prestar orientacdo social a individuos,
grupos e a comunidade do CEPAE;

orientar pessoas e grupos de diferentes segmentos sociais da
comunidade do CEPAE, no sentido de identificar recursos e de
fazer uso dos mesmos no atendimento e na defesa de seus direitos;

planejar, organizar e administrar beneficios e servicos sociais;

planejar, executar e avaliar pesquisas que possam contribuir para
a analise da realidade social e para subsidiar agdes profissionais;

coordenar diretamente os estagiarios de Servi¢o Social;

realizar estudos socio-econdmicos com os usudrios para fins de
beneficios e servigos sociais junto a 6Orgdos da administra¢do
publica direta e indireta, empresas privadas e outras entidades.

54. Aos Técnicos em Assuntos Educacionais cabe coordenar
planejamento e orientacdo, supervisionando e avaliando estas

atividades, para assegurar o desenvolvimento do processo educativo.

Art.

I-

II-
II-
Iv-

Art.
principios de técnica de

55. Sao atribuicdes dos Técnicos em Assuntos Educacionais:

planejar, desenvolver, supervisionar, analisar e¢ contribuir com o
processo pedagdgico, tracando metas, estabelecendo normas,
orientando e supervisionando o cumprimento do mesmo e criando ou
modificando processos educativos;

elaborar projetos;

realizar trabalhos estatisticos especificos;

elaborar materiais de natureza didatico-pedagogica;

executar outras tarefas de mesma natureza e etapa de complexidade
associadas ao ambiente organizacional e pedagogico.

56. Os Técnicos Desportivos t€ém como atribuigdo: ensinar os
gindstica, jogos e outras atividades esportivas; fazer a orientacdo da

pratica das mesmas, cuidando da aplicagdo dos regulamentos perante as competigdes e provas

desportivas; e assessorar

Art.

nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

57. Sao atividades tipicas do cargo de Técnicos Desportivos:
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VII-

ensinar os principios e regras técnicas de atividades desportivas,
orientando a pratica dessas atividades;

treinar atletas nas técnicas de diversos jogos e outros esportes;
instruir atletas sobre os principios e regras inerentes a cada uma
das modalidades esportivas;

encarregar-se do preparo fisico dos atletas;

acompanhar e supervisionar as praticas desportivas;

utilizar recursos de informatica;

executar outras tarefas de mesma natureza e etapa de complexidade
associadas ao ambiente organizacional.

Art. 58. Os Técnicos de Laboratorio possuem como atribuicao: executar
trabalhos técnicos de laboratorio relacionados com a area de atuacao, realizando ou
orientando coleta, analise e registros de material e substancias através de métodos especificos;
e assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Art. 59. Sao atividades tipicas do cargo de Técnico de Laboratério:

I-

II-

111-

Iv-

VII-

VIII-

X-

preparar reagentes, pecas e outros materiais utilizados em
experimentos;

proceder a montagem de experimentos reunido equipamentos e
material de consumo para serem utilizados em aulas experimentais
e ensaios de pesquisa;

fazer coleta de amostras e dados em laboratérios ou em
atividades de campo relativas a uma pesquisa;

proceder a analise de materiais utilizando métodos fisicos,
quimicos, fisico-quimicos e bioquimicos para se identificar
qualitativo e quantitativamente os componentes desse material,
utilizando metodologia prescrita;

proceder a limpeza e conservagao de instalagdes, equipamentos e
materiais dos laboratérios;

proceder ao controle de estoque dos materiais de consumo dos
laboratoérios;

responsabilizar-se por pequenos depositos e/ou almoxarifados
dos setores que estejam alocados;

gerenciar o laboratorio conjuntamente com o responsavel pelo
mesmo;

utilizar recursos de informatica;

executar outras tarefas de mesma natureza e etapa de complexidade
associadas ao ambiente organizacional.

Art. 60. A Biblioteca Escolar do CEPAE ¢é um espago pedagdgico a
disposi¢do da comunidade escolar.

Paragrafo unico. As normas de organizacdo e funcionamento da
biblioteca no CEPAE serdo estabelecidas pela Biblioteca Central da UFG, de comum acordo
com as necessidades apresentadas pela Direcdo do CEPAE.

Art. 61. O Sector de Administracio do CEPAE sera o

organismo responsavel por suas agdes relacionadas a informatizacao, organizagao
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e métodos, geréncia or¢amentaria e patrimonial, secretaria do Diretor do CEPAE,
controle da manutencdo de equipamentos e outras atividades administrativas
inerentes aos trabalhos do CEPAE.

§ 1° Os profissionais da equipe do Setor de Administra¢do
devem ter como principio o carater educativo de suas acdes, participando de
reunides pedagogicas quando se fizer necessario.

§ 2° As atividades do Setor Académico de Administracao
Escolar constituem o suporte da acdo administrativa necessaria ao funcionamento
geral do CEPAE, compondo-se da Secretaria Administrativa, Secretaria
Académica e Secretaria Executiva.

Art. 62. A Secretaria Administrativa € responsavel pelos servigos de
escrituragcdo, controle e aquisicdo de materiais, solicitagdo de servicos e manuten¢do do
patrimonio do CEPAE.

Art. 63. Os servicos da Secretaria Administrativa sao de
responsabilidade do Chefe da Secretaria Administrativa, supervisionado pela Direcdo do

CEPAE, ficando a ela subordinado.

Art. 64. Sao atribui¢oes da Secretaria Administrativa:

I- auxiliar diretamente o Diretor, informa-lo ou esclarecé-lo
sobre dados solicitados, expedir correspondéncias;

1I- cumprir e fazer cumprir os despachos, resolucdes e portarias
emanadas da Diretoria;

I11- fazer levantamento, requisicdo, coordenacdo e controle de
material de expediente;

IV- redigir, digitar e reproduzir editais, resolucdes, circulares,

portarias e outros documentos de interesse do CEPAE, para fins
de divulgacao;

V- participar da elaboracdo do Plano Anual de Atividade do
CEPAE;

VI- programar e avaliar, com seus auxiliares, as atividades da
Secretaria, dividir os trabalhos e proceder a sua implementagao;

VII- colaborar com as equipes técnicas auxiliares da acdo

pedagogica, definindo em conjunto, o uso multiplo de
equipamentos € espagos comuns;

VIII- apoiar a Dire¢do do CEPAE e os Departamentos de Ensino na
organiza¢do, manutencao e conservagao de laboratorios, oficinas
e salas especiais existentes no CEPAE;

IX- zelar pela guarda, conservacdo e correta utilizagdo dos
equipamentos e materiais existentes no CEPAE;

X- participar das Reunides do Conselho Diretor na condigdao de
relator da Ata;

XI- controlar a saida e a devolucao dos equipamentos emprestados
aos professores, educandos e demais servidores do CEPAE;

XII- supervisionar o0s Servigos Gerais que compreendem as

atividades de higiene e limpeza dos prédios e instalagdes,
preparo e distribuicdo de merenda escolar, seguranca, vigilancia
e transporte, quando for o caso;
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XII-

XIV-

XV-

XVI-

XVII-
XVIII-

XIX-

XX-

Art.

supervisionar o levantamento patrimonial dos equipamentos
pertencentes ao CEPAE;

acompanhar a execug¢do dos servicos de manutencdo dos
equipamentos pertencentes ao CEPAE;

assessorar no planejamento, controle e acompanhamento dos
pedidos de materiais e equipamentos do CEPAE;

assessorar a direcdo no planejamento, na organizagdo, na
coordenagdo e no controle dos materiais, equipamentos e
servigos pertencentes ao CEPAE;

assessorar ¢ auxiliar no planejamento estratégico do CEPAE;
planejar, coordenar e acompanhar a prestagdo de servigos
técnico-administrativos, fazendo cumprir leis e regulamentos
para o comprimento das atribui¢des do CEPAE;

zelar pela manutengao do espaco fisico pertencente ao CEPAE,
como salas de aula, auditorio, quadras, laboratérios, jardins,
estacionamentos, area externa, entre outros;

realizar outras atividades correlatas e as que lhe forem delegadas
pelo Diretor.

65. A Secretaria Académica ¢ o setor responsavel pela

documentac¢ao da vida escolar dos educandos.

Art. 66. Os servigos da Secretaria Académica sdo de responsabilidade do
Chefe da Secretaria Académica, supervisionado pela Direcao do CEPAE, ficando a ela

subordinado.

Art. 67. Sao atribui¢des da Secretaria Académica:

I-

I1-

I1I-

IV-

planejar, organizar, coordenar e controlar as atividades da
Secretaria Académica do CEPAE;

organizar o sistema de documentacdo e arquivo dos atos
escolares, que compreende o registro de matricula, frequéncia,
aproveitamento dos educandos, expedi¢do de diplomas e outros
dados referentes a vida escolar dos mesmos;

atender e prestar informagdes aos pais de alunos e ao publico em
geral;

organizar ¢ manter em dia coletdnea de leis, regulamentos,
diretrizes, ordem de servico, resolucdes e demais documentos que
incidem sobre o trabalho do CEPAE;

redigir, digitar e reproduzir editais, resolucdes, circulares,
portarias e outros documentos de interesse do CEPAE, para fins
de divulgacdo;

participar da elabora¢do do Plano Anual de Atividade do CEPAE
e auxiliar no planejamento estratégico do CEPAE;

planejar e avaliar, com seus auxiliares, as atividades da Secretaria,
dividir os trabalhos e proceder a sua implementagao;

participar de reunides pedagdgicas, quando solicitado;

coordenar o cadastro no Censo Escolar;

cumprir e fazer cumprir os despachos, resolu¢des e portarias
emanadas da Diretoria;

25



XI-  organizar e manter em dia a documentacdo dos estudantes e
fornecé-las quando forem solicitados, dados referentes a
estudantes e/ou assuntos de seu interesse;

XII- auxiliar na elaboragdo dos editais pertinentes aos servigos

académicos do CEPAE;

XIII- planejar, organizar e coordenar o sorteio de vagas para ingresso

no CEPAE;

XIV- planejar, organizar e coordenar as matriculas dos estudantes do

CEPAE e dos ingressantes;

XV- realizar outras atividades correlatas e as que lhe forem delegadas

pelo Diretor.

Art. 68. A Secretaria Executiva ¢ o 6rgao responsavel pelo servico de
documentacdo da vida funcional dos docentes ¢ dos servidores técnico-administrativos
(frequéncia, RADOC, férias, progressdo, promog¢do e outros documentos), e pela
documentacdo relacionada ao ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidos no CEPAE.

Art. 69. Sao atribui¢des da Secretaria Executiva:

I- auxiliar diretamente os Coordenadores de Curso, informa-los ou
esclarecé-los sobre dados solicitados, expedir correspondéncias;

II-  cumprir e fazer cumprir os despachos, resolu¢des e portarias
dos Orgaos Superiores da Administragdo da UFG, da Direcdo e das
Coordenagoes;

- organizar ¢ manter em dia a documentacdo dos professores e
fornecer, quando forem solicitados, dados referentes a assuntos de
seu interesse;

IV- organizar ¢ manter em dia, coletdnea de leis, regulamentos,
diretrizes, ordem de servico, resolucdes e demais documentos
referentes as questoes docentes e académicas;

V- redigir, digitar e reproduzir editais, resolugdes, circulares, portarias
e outros documentos de interesse do CEPAE, para fins de
divulgacdo;

VI- participar da elaboragdo do Plano Anual de Atividade do
CEPAE.

Art. 70. O Setor de Administragdo da Poés-Graduagdo ¢ o oOrgdo
responsavel pelo servigo administrativo e académico relacionado as Secretarias da Pos-
Graduagao Stricto Sensu e da Pos-Graduagdo Lato Sensu.

Paragrafo (nico. As atribuicdes, normas de organizacdo e
funcionamento do Setor de Administracdo da Pos-Graduagdo serdo estabelecidas pelas
Coordenagdes das Pos-Graduagdes, de acordo com as suas especificidades.

Art. 71. O Setor de Administracdo da Educag¢do Infantil é o6rgao
responsavel pelo servico administrativo relacionado a Coordenagdo da Educagdo Infantil.

Paragrafo unico. As atribuicdes, normas de organizagdo e
funcionamento do Setor de Administracdo da Educacdo Infantil serdo estabelecidas pela

Coordenacao da Educagdo Infantil, de acordo com as suas especificidades.

Art. 72. Os documentos do Setor Académico de Administracdo que
tratam da vida escolar dos educandos, da vida funcional dos docentes e dos servidores
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técnico-administrativos, sao de uso exclusivo do CEPAE e de suas autoridades, sendo vedado
0 seu manuseio por pessoas estranhas ao servi¢o, assim como a cessao de coOpias a terceiros,
salvo os casos previstos na legislagdo em vigor.

§ 1° Fica assegurado a todos os membros da comunidade escolar o
acesso, consulta ¢ ciéncia dos referidos documentos, com a devida autorizacdo do setor
especifico.

§ 2° Poderao ser expedidas segundas vias de documentos de educandos ¢
servidores docentes e técnico-administrativos, com visto do Diretor, mediante requerimento
do interessado.

TITULO III
DA COMUNIDADE ESCOLAR

Capitulo I
Do Corpo Docente

Art. 73. O corpo docente do CEPAE ¢ constituido por docentes da UFG.

Art. 74. A admissdo dos docentes para o CEPAE far-se-a
observadas as normas do Estatuto e do Regimento Geral da UFG.

Art. 75. E direito dos docentes do CEPAE, além dos ja previstos no
Estatuto e no Regimento Geral da UFG, realizar experiéncias pedagdgicas de acordo com
a legislagdo em vigor e obedecidos os tramites de planejamento e coordenacao.

Art. 76. Sdo deveres dos docentes, além dos ja previstos no Estatuto
e no Regimento Geral da UFG:

I- integrar-se a proposta educacional do CEPAE;

II-  exercer todas as atribui¢des que lhes forem conferidas e que forem
inerentes ao seu cargo no CEPAE,;

- planejar e executar estudos continuos de tal forma que sejam
garantidas novas oportunidades de aprendizagem e maior tempo
de reflexdo ao aluno;

IV-  comparecer as reunides para que forem convocados;

V- participar da organizagdo, desenvolvimento e avaliagdo de
reunides pedagogicas, tendo em vista a avaliagdo continua do
processo educativo;

VI-  propor, discutir, apreciar e coordenar projetos de ensino, de
pesquisa e de extensao;

VII- orientar € acompanhar efetivamente os estagiarios de sua
disciplina e reunir-se com os professores de estagio, a fim de
executarem os trabalhos comuns;

VIII- identificar os casos de alunos que apresentem problemas
especificos e necessidades de atendimento diferenciado,
recorrendo, quando for o caso, ao Servigo de Psicologia e/ou ao
Servigo Social e/ou aos pais;
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IX- comunicar a Dire¢do os casos de suspeita ou constatacdo de
doengas infecto-contagiosas;

X-  buscar o aprimoramento de seu desempenho profissional e
ampliacdo de seus conhecimentos, mediante cursos, seminarios,
grupos de estudo e outras atividades;

XI- responsabilizar-se pelo uso, manutencdo e conservagao dos
equipamentos e materiais didaticos colocados a sua disposi¢ao;

XII- manter atualizada a documentagdo didatica pedagodgica:
planejamento de curso, plano individual de trabalho, projetos e
relatorios de ensino, pesquisa, extensdo e de estagio, didrios de
classe, e outros.
Art. 77. As agdes administrativas aplicdveis a possiveis infragdes dos
docentes obedecerdo aquelas do Estatuto e do Regimento Geral da UFG.

Capitulo 11
Do Corpo Discente

Art. 78. O corpo discente ¢ formado por todos os educandos da
Educacao Basica e estudantes da Pos-Graduagao, regularmente matriculados no CEPAE.

Paragrafo unico. Os direitos e deveres dos educandos da Educagao
Basica e dos estudantes da Pos-Graduagao, bem como o que lhes seja vedado, serdo fixados
por resolucgdes especificas do Conselho Diretor do CEPAE.

Capitulo III
Dos Estagiarios

Art. 79. O CEPAE atua no ambito da graduagdo como campo de estagio
da UFG e receberd estagiarios, estudantes da graduacdo, dos diferentes cursos da
Universidade e de outras Institui¢des de Ensino Superior, da area da educagdo ou de areas
afins, que tenham por objetivo compartilhar a formagao tedrico-pratica desses estudantes.

Paragrafo tnico. As atividades dos estagiarios, seus direitos e deveres
serdo regulamentados por meio de resolu¢do do Conselho Diretor do CEPAE.

Capitulo IV
Do Corpo Técnico-Administrativo

Art. 80. O corpo técnico-administrativo do CEPAE ¢ integrado por
técnicos de nivel superior e de nivel médio e de outros auxiliares administrativos do quadro
de pessoal da UFG, lotados no CEPAE, de acordo com as necessidades dos servigos
prestados, e de provimento na forma da legislacdo em vigor.

Art. 81. Sao direitos dos servidores técnico-administrativos em
educacdo, além dos ja estabelecidos no Estatuto e no Regimento Geral da UFG:

I-  ser representante de 6rgaos Colegiados ou similares no ambito do
CEPAE e da UFG;
II- exercer sua fungdo de acordo com seu cargo e qualificagdo;
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III- receber orientacdo da chefia imediata ou da Direcdo do CEPAE

para a melhoria de seu desempenho profissional;

IV- participar em cursos e outras atividades cientificas e culturais

Art.

com vistas ao seu aprimoramento, ressalvadas as condigdes de
liberagdo de suas atividades no CEPAE, especialmente no caso de
afastamento superior a 30 (trinta) dias.

82. Sdo deveres dos servidores técnico-administrativos em

educacdo, além dos ja previstos no Estatuto e no Regimento Geral da UFG:

I-
II-

1I1-

Iv-

VI-

VII-

VIII-

IX-

Art.

integrar-se a proposta educacional do CEPAE;

exercer todas as atribui¢des que lhes forem conferidas e que forem
inerentes ao seu cargo no CEPAE;

responsabilizar-se pelo uso, manutencdo e conservagdo dos
equipamentos colocados a sua disposicao;

comparecer as reunides a que forem convocados;

buscar o seu aprimoramento profissional;

sugerir a adogdo de métodos e técnicas que contribuam para a
melhoria de seu desempenho e de seu relacionamento com a
comunidade escolar;

comunicar a Dire¢do todas as irregularidades que ocorram no
CEPAE, quando delas tiver conhecimento;

comunicar a Dire¢do os casos de suspeita ou constatacao de
doengas infecto-contagiosas;

cumprir e fazer cumprir este Regimento.

83. As agOes administrativas aplicaveis a possiveis infracdes dos

docentes obedecerdo aquelas do Estatuto e do Regimento Geral da UFG.

Capitulo V
Da Associacio de Pais e Mestres

Art. 84. A Associagdo de Pais ¢ Mestres do CEPAE — APM/CEPAE,
entidade civil de direito privado, sem fins lucrativos, sem cardter politico-partidario e
religioso, fundado em 04 de agosto de 1995, reger-se-a por estatuto proprio.

Art.

Capitulo VI
Do Grémio Estudantil

85. O Grémio Estudantil, entidade de livre representagao dos

alunos do CEPAE, sera organizado por Estatuto proprio.

TIiTULO IV

DA ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO PEDAGOGICO

Capitulo I
Da Organizacao Didatica

Secdo 1
Dos Cursos
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Art. 86. O ensino no CEPAE sera ministrado mediante a realizacdo de
cursos, programas e outras atividades didaticas de classe e extraclasse, compreendendo os
seguintes niveis, etapas e modalidades:

I- Educagao Infantil,

II- Ensino Fundamental - Anos Iniciais € Anos Finais;
- Ensino Médio;

IV- Po6s-Graduagao Lato Sensu;

V- Poés-Graduagao Stricto Sensu.

Art. 87. A Educagdo Infantil serd ministrada de forma interdisciplinar de
acordo com as diretrizes curriculares nacional para esta etapa escolar.

Art. 88. O Ensino Fundamental e o Ensino Médio serdo ministrados em
regime seriado anual, comportando, porém, disciplinas semestrais em seu curriculo.

Art. 89. Poderdo ser criados, integrados ao Ensino Médio, cursos
profissionalizantes, sempre que houver interesse da Universidade e atendidas as
reivindicacdes da sociedade.

Art. 90. Os cursos de pods-graduagdo lato sensu e stricto sensu serao
regulamentados pelo seu colegiado, em consonancia com o Estatuto, Regimento Geral da
UFG e as Resolugoes do CEPEC e suas Camaras.

Secdo 11
Dos Curriculos e Programas
Art. 91. O curriculo pleno dos cursos ministrados no CEPAE ¢
formulado de acordo com a legislagdo em vigor.

Paragrafo unico. O curriculo significa toda acdo educativa do CEPAE,
que envolve o conjunto de decisdes e agdes voltadas para a consecugdo dos objetivos
educacionais na perspectiva da acdo transformada, consubstanciadas no Projeto Pedagogico e
nos Planos de Ensino, Pesquisa e Extensao.

Art. 92. Cabera aos docentes do CEPAE, sob a orientagdo dos
Departamentos correspondentes, elaborar, anualmente, os planos de ensino das respectivas
atividades, areas de conhecimento e disciplinas.

Art. 93. Os professores do CEPAE terdo autonomia para apresentar
projetos pedagdgicos especiais, sujeitos a andlise dos Departamentos correspondentes e
aprovacgao do Conselho Diretor do CEPAE, garantido-se, no entanto, a analise e discussdo do
projeto com o seu proponente ou proponentes.

Capitulo II
Do Regime Escolar

Art. 94. O calendario escolar, o horario de funcionamento, as condi¢oes
de ingresso e matricula, a transferéncia, o aproveitamento de estudos, as adaptagdes e
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certificados serdo regulamentados por meio de resolugdo especifica do Conselho Diretor do
CEPAE.

Capitulo III
Do Processo de Avaliacio Na Educac¢ao Basica

Art. 95. A avaliagdo deve ser entendida como um processo continuo de
obtencdo de dados e informacgdes, analise e interpretacdo dos resultados da acdo educativa,
visando:

I- diagnosticar a situacdo de aprendizagem e/ou desenvolvimento do

educando, possibilitando-lhe tomar consciéncia dos seus avangos e
dificuldades em fun¢dao do trabalho realizado, bem como mudar
objetivos, métodos e técnicas de estudo, se necessario;

II- fornecer ao professor e ao CEPAE elementos de andlise sobre o
trabalho realizado, a fim de estabelecer os objetivos que subsidiaram
o replanejamento, se necessario, dos planos de ensino, dos
programas e atividades, ou do proprio curriculo, na perspectiva do
aprimoramento do processo educativo;

III- embasar a tomada de decisdo quanto a promog¢ao do educando.

§ 1° A avaliagdo do rendimento escolar, a recuperacao de estudos e os
critérios de aprovacdo e reprovacdo, no Ensino Fundamental e Médio, serdo regulamentados
por meio de resolugdo especifica do Conselho Diretor do CEPAE.

§ 2? Os casos de avango nos cursos € nas séries, do Ensino Fundamental
e Médio, previstos em legislagdo superior, independente de escolarizagdo anterior € mediante
afericdo de aprendizagem, serdo regulamentados por meio de resolucdo especifica do
Conselho Diretor do CEPAE.

§ 3° A avalia¢do na Educacdo Infantil ndo tem o objetivo de promogao
do educando e nao se constitui em uma condi¢do para ingresso no Ensino Fundamental.

Capitulo IV
Da Pesquisa e Da Extensao

Art. 96. O CEPAE incentivard e assegurard a proposicao e
possibilidades de execugao de projetos de pesquisa e de extensdo aos docentes e técnico-
administrativos, observados os tramites de planejamento e aprovacdo pelos oOrgdos
competentes do Centro.

Paragrafo tnico. Os tramites seguem a seguinte ordem: primeira
instdncia — o Departamento ou Setor Académico responsavel pelo projeto, em segunda
instdncia — as comissdes especificas para cada tipo de projeto e, em ultima instancia — o
Conselho Diretor do CEPAE.

Art. 97. Os projetos de pesquisa poderdo ser vinculados aos
nuicleos de pesquisa, criados com a finalidade de desenvolver atividades didatico-
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cientificas e relacionar pesquisas com temadticas iguais ou semelhantes, de acordo com as
normas da UFG e resolugao especifica do Conselho Diretor do CEPAE.

Capitulo V
Das Disposicoes Finais

Art. 98. O CEPAE integrara, desde que feitas as necessarias adequagdes,
os modelos existentes na UFG, que promovam a distribui¢do interna de recursos financeiros e
de vagas docentes e de pessoal técnico-administrativo.

Art. 99. O CEPAE devera garantir o espago e as condigdes para o
funcionamento do Grémio Estudantil ¢ da Associacdo de Pais e Mestres, na forma da
legislagdo em vigor.

Paragrafo tnico. A cessdo do espago fisico e de equipamentos a essas
agremiagOes ndo dard direito ao usudrio de modificar o projeto construtivo original do
CEPAE, bem como retirar os equipamentos do recinto do CEPAE, sem prévia autorizagdo do
Diretor do CEPAE.

Art. 100. O presente Regimento podera ser alterado pelo Conselho
Diretor do CEPAE, quando necessario, devendo as alteracdes ser submetidas a apreciagdo do
Conselho Universitario.

Art. 101. Os casos omissos neste Regimento serdo resolvidos pelos
Colegiados competentes e, em caso de urgéncia, pelo Diretor, ad referendum dos respectivos
Colegiados, por meio de Comunicagdes, Exposicdo de Motivos, Portarias e Instrugdes
Complementares.

Art. 102. Este Regimento, devidamente aprovado pelo Conselho
Universitario, entrard em vigor na data da sua aprovacdo, revogadas as disposi¢cdes em
contrario.

Paragrafo unico. A direcdo do CEPAE, com aprova¢ao do Conselho
Diretor, podera implementar este Regimento, quando as alteragdes ndo incidirem sobre
mudancas do curriculo pleno dos cursos e quando ndo ferirem o direito dos discentes e dos
servidores do CEPAE.
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Resumo

Este trabalho apresenta uma sintese do esforco dos professores de Educagdo Fisica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educagdo da Universidade Federal de Goids
(CEPAE-UFG) em desenvolver uma proposta curricular para o ensino fundamental pautada pelos pressupostos e principios da Pedagogia Historico-Critica (SAVIANI,
2003), da Psicologia Historico-Cultural (VIGOTSKI, 2004; 1998; DUARTE, 2001) e da Pedagogia Critico-Superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992; DUCKUR, 2004;
ESCOBAR, 1995). Esse processo (que iniciou no ano de 2007) se constituiu como resultado parcial do projeto de pesquisa intitulado “Educagdo Fisica Escolar: organizagdo
do trabalho pedagdgico, estruturagdo e dindmica curricular”, que se encontra em desenvolvimento no interior do Niicleo de Estudos e Pesquisas em Educagdo Fisica e

Inclusdo Escolar (NUPEFI/CEPAE/UFG).

Introducao e objetivos do trabalho
Este trabalho tem com objetivo apresentar uma sintese do esforco dos professores de Educacdo Fisica do Centro de Ensino e Pesquisa
Aplicada a Educagdo da Universidade Federal de Goids (CEPAE/UFG) em desenvolver uma proposta curricular para o ensino fundamental

pautada pelos pressupostos e principios da Pedagogia Histérico-Critica (SAVIANI, 2003), da Psicologia Histérico-Cultural (VIGOTSKI, 2004;
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1998; DUARTE, 2001) e da Pedagogia Critico-Superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992; DUCKUR, 2004; ESCOBAR, 1995). Esse
processo (que iniciou no ano de 2007) se constituiu como resultado parcial do projeto de pesquisa intitulado “Educacdo Fisica Escolar:
organizagdo do trabalho pedagdgico, estruturacio e dindmica curricular”, que se encontra em desenvolvimento no interior do Nucleo de Estudos
e Pesquisas em Educacdo Fisica e Inclusdo Escolar! (NUPEFI/CEPAE/UFQG).

O CEPAE/UFG, que comporta o Colégio de Aplicacdo, possui corpo docente formado por professores doutores, mestres e pesquisadores
envolvidos com o ensino nos niveis fundamental, médio e superior. Em linhas gerais esta institui¢ao apresenta propostas inovadoras no curriculo
escolar e destina-se a educar alunos da Educacdo Bésica, contribuir efetivamente no processo de formagdo de futuros professores, desenvolver
pesquisas cientificas, implementar novas préticas pedagdgicas, criar/implantar e avaliar novos curriculos, na perspectiva da formagao continuada.

O Colégio de Aplicagdo foi criado pelo Decreto Lei n°. 9053, de 12/03/1966 e suas atividades iniciaram em marco de 1968, no prédio da
Faculdade de Educagdao da UFG (FE/UFG). No plano da Reforma Universitdria ocorrida em 1968, o Colégio de Aplicacdo foi agregado a
FE/UFG constituindo-se entdo em 6rgao suplementar. (CEPAE/UFG, 2006).

No inicio de suas atividades o Colégio de Aplicacdo tinha os objetivos, a saber: constituir-se em laboratério experimental de técnicas e
processos didaticos, com intuito de aprimorar as metodologias de ensino; constituir-se em escola experimental para novos cursos previstos na

legislagdo vigente, bem como para cursos com curriculos, métodos e periodos escolares préprios, ajustando-se estes, para fins de validade, as

"'No que diz respeito a constitui¢io do NUPEFI, durante o ano de 2006 foi instituido no CEPAE/UFG um debate que, orientado pela necessidade de criar um Iécus capaz de
discutir, pesquisar, sistematizar e publicizar as atividades desenvolvidas pela subarea da Educacdo Fisica e a discussdo da Inclusdo Escolar, buscassem articular um grupo
heterogéneo de professores e profissionais que atuam no campo educacional envolvidos com essas problemadticas. Desse debate foi criado um espago denominado
NUPEFI/CEPAE/UFG, que tem como propdsito central desenvolver atividades de pesquisa e extensdo articuladas ao ensino basico. A idéia da criacdo de um nucleo de
estudos e pesquisa da acdo pedagdgica do professor de Educagdo Fisica e suas interfaces com a Inclusdo Escolar surgiu da necessidade de se implementar um espaco de
discussdes e reflexdes socio-politicas e educacionais, no CEPAE/UFG, que fomentasse a construcdo de novos conhecimentos e de novas alternativas de acdo acerca dessas
duas 4reas de estudos e pesquisa. O NUPEFI/CEPAE/UFG foi idealizado partindo do pressuposto que todas as suas acdes apoiam-se no tripé pesquisa, ensino e extensao, e
que estas agdes devem envolver tanto os profissionais e alunos das diversas unidades académicas da UFG, como também agregar outras pessoas da comunidade
local/regional/nacional que compartilhem o mesmo interesse pelas dreas de Educagdo Fisica Escolar e/ou Educacio Inclusiva.
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exigéncias legais; servir como campo de estdgio supervisionado para a Licenciatura e para as habilitacdes do curso de Pedagogia. O corpo
docente do entdo, Colégio de Aplicacao/FE/UFG era constituido por professores da carreira de 1° e 2° graus, existindo professores da Faculdade
de Educacdo que também atuavam neste nivel de ensino. A partir de 1980, resultado de uma reivindicacio de greve, os professores de 1° e 2°
graus foram reclassificados para a carreira do magistério superior, por ja estarem desempenhando esta funcdo (CEPAE/UFG, 2006).

Em 1982 foi criado o Departamento de Estudos Aplicados a Educacdo da FE/UFG, composto pelos membros do Colégio de Aplicagdo,
que funcionou até marco de 1994, quando foi entdao criado o CEPAE/UFG, por meio da Portaria n°. 0063, do Magnifico Reitor. (CEPAE/UFG,
2006). Assim sendo, o CEPAE/UFG foi criado com a finalidade de realizacdo do ensino, da pesquisa e da extensdo, como instrumentos de
participacdo na formacdo de novos profissionais nas diversas dreas do conhecimento, bem como, com intuito, de atender os diversos cursos de
Licenciatura da UFG. A idéia de criagdo do CEPAE/UFG foi resultante de intensas discussdes no interior dessa Universidade, especificamente
nos Semindrios de Licenciatura e em debates e estudos que visavam a formagao de uma politica académica para as Licenciaturas, em especial, no
Férum de Licenciatura, instituido em 1992. A definicdo desta politica foi avancando em suas metas e propostas e a medida que os projetos foram
sendo pensados, construidos e fortalecidos pode-se testemunhar a consolidagdo do papel fundamental do CEPAE, no processo de reflexao,
reformulacao e fortalecimento das Licenciaturas da UFG (CEPAE/UFG, 2006).

A organizacdo pedagégica do CEPAE/UFG se configura por Areas e Subdreas” de conhecimento, quais sejam: Area de Ciéncias da
Natureza e Matematica (composta pelas subdreas de Biologia, Fisica, Matematica e Quimica), Area de Ciéncias Humanas e Filosofia (composta
pelas subéreas de Filosofia, Geografia, Histéria e Sociologia), Area de Comunicagio (composta pelas subéreas de Educacio Artistica, Educacéo
Fisica, Lingua Estrangeira e Lingua Portuguesa).

A subdrea de Educacdo Fisica, do CEPAE/UFG, em 2008, ¢ formada por cinco professores efetivos (todos mestres), trés técnicos

desportivos (que assumem funcao docente, sendo um deles mestre, e os outros dois especialistas) e um professor substituto (graduado). Desde

Subdrea € o termo utilizado para se referir as disciplinas escolares.
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2006, temos dois professores afastados, uma prestando servigo na Secretaria Estadual de Educacao do Estado de Goids e outro em processo de
doutoramento na Universidade Federal da Bahia (UFBA).

Os professores da Subdrea de Educacdo Fisica assumem aulas em todas as turmas do Ensino Fundamental e Médio, sendo duas turmas
por ano/série escolar os primeiro € segundo anos do ensino fundamental, formadas por 20 alunos cada uma delas e os demais anos do ensino
fundamental e médio, por 30 alunos cada turma, perfazendo um total de aproximadamente, 700 alunos. Em 2007, a subérea teve sob sua
responsabilidade um total de 71 horas aulas semanais, € em 2008, um total de 68 horas aulas semanais.

A subdrea de Educacdo Fisica para realizacdo de suas aulas dispde de materiais comuns a todos os professores da escola e também
materiais que ficam sob a geréncia da subarea como: dois aparelhos de som; uma sala de almoxarifado com material didatico-pedagdgico, como
bolas de futsal, basquete, volei etc; uma quadra coberta; uma quadra descoberta; uma sala de expressao corporal (danga/ginéstica) com espelho e
ainda usa como ambiente para aulas, o patio cimentado e coberto; uma parte do estacionamento que € asfaltada e sem cobertura; além das
dependéncias da Faculdade de Educacgdo Fisica da UFG (FEF/UFG), que em algumas situacdes podem ser utilizadas, como por exemplo, para as
atividades aquaticas. Os equipamentos disponiveis, em geral, estio em bom estado de conservacdo, e em especifico, as instalagdes disponiveis
para as aulas de Educagdo Fisica sao insuficientes e carecem de reparos, quanto ao material didatico-pedagdgico, ainda € insuficiente, como por
exemplo, materiais para as aulas de gindstica.

As relagdes humanas entre os professores da Subdrea sdo respeitosas, porém ainda ndo conseguimos efetivar uma unidade no trabalho
pedagdgico, pois embora existam trabalhos muito proximos, é comum constatar divergéncias na fala de professores, nos relatos dos alunos e de
outros professores da instituicao, evidenciando que os parametros tedrico-metodolégicos utilizados por uns docentes sao diferentes dos utilizados
por outros. No que diz respeito as relagdes estabelecidas com os professores de outras Subdreas e com a administracdo do CEPAE/UFG, também
sdo respeitosas e o trabalho desenvolvido pela Educacdo Fisica € reconhecido pela comunidade escolar como uma disciplina curricular

importante, que contribui para a formacao integral do aluno.
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Em 2007, o planejamento da Educacao Fisica foi realizado em reunides de Subdrea, mas em virtude, da demanda excessiva de atividades
administrativas imputadas pela administracdo da UFG e do CEPAE, estes planejamentos foram prejudicados, o que fez com que estes fossem
realizados individualmente e de forma coletiva esporadicamente, quando possivel. Diante dessas questdes foi que, a partir, do primeiro semestre
de 2007, os docentes da subdrea, que atuavam no ensino médio e na primeira fase se reuniam semanalmente (em separado), com intuito de
discutirem sobre a elaboracdo e o desenvolvimento do planejamento das aulas nessas fases escolar.

Em 2008, o planejamento da Educagdo Fisica além das reunides de Subarea, previamente, agendadas no calendario do CEPAE/UFG, vem
sendo realizado semanalmente, numa perspectiva de planejamento coletivo, vinculado ao projeto de pesquisa desenvolvido no interior do
NUPEFI/CEPAE/UFG intitulado “Educacdo Fisica Escolar: organizacdo do trabalho pedagdgico, estruturacdo e dindmica curricular”,
possibilitando a organizacio do curriculo e a organizacdo do trabalho pedagédgico da Educacao Fisica de modo fundamentado, articulando ensino

e pesquisa.

Fundamentacao tedrica da proposta curricular

Os principios que tém norteado o trabalho dos professores da Subdrea de Educacdo Fisica do CEPAE/UFG sdo: 1) a importancia da
Educagdo Fisica, enquanto, uma disciplina curricular, que contribui para a formacgao integral do aluno, em uma perspectiva, critica,
emancipatdria e autbnoma; 2) o fato da Educacgdo Fisica do CEPAE/UFG, ter como objeto central de estudo a cultura corporal, compreendida
como linguagem e também a compreensdo do corpo, como “corpo-sujeito”, histérico que vivencia o processo de hominizacdo; 3) a coeréncia do
planejamento da Subédrea Educagdo Fisica com o Projeto Politico Pedagégico do CEPAE/UFG e com o eixo epistemoldgico de formagao dos
alunos do curso de Educacgdo Fisica da UFG; 4) a compreensao do desenvolvimento humano como processo (fundamentados nas contribui¢des

da psicologia histérico-cultural e nos ciclos de desenvolvimento do coletivo de autores); e 5) o conhecimento, enquanto, elemento que permite
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compreender e transformar a vida (fundamentados na pedagogia historico-critica e/ou pedagogias progressistas, que possibilitam a compreensao
das contradicdes presentes nas relacdes entre Educagdo e Sociedade).

Identificamos a Educacao Fisica como um componente curricular do Ensino Bésico, parte integrante do Projeto Politico-Pedagdgico do
CEPAE, que vem se consolidando historicamente como produto do esforco de elaboracdo coletiva da subarea Educacdo Fisica. Sob essa
perspectiva, o trabalho pedagdgico da Educagdo Fisica no CEPAE tem como orientacdo tedrica e pedagégica a Pedagogia Histérico-Critica cujo
cerne da proposta estd contida no principio de que a escola € a principal institui¢do responsavel pelo processo educativo na sociedade moderna e
que o trabalho educativo realizado nesse ambito € “o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é
produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens.” (SAVIANI, 2000, p. 17).

Nessa perspectiva a escola tem o papel de socializar o saber objetivo produzido historicamente, no sentido de propiciar condi¢des para
que o individuo se aproprie dos elementos necessarios ao processo de hominizagdo. Cabe destacar que, nesse processo, o conhecimento tratado
no ambito escolar ndo pode se circunscrever aos saberes empiricos, imediatos e/ou cotidianos, necessita sim reproduzir/produzir o conhecimento
elaborado em suas formas mais avancgadas: as ci€ncias, a cultura, a ética, a estética, a politica e as linguagens (DUARTE, 2001).

A Educagao Fisica ao constituir-se como uma particularidade do complexo cultural produzido pela atividade criadora humana (o trabalho)
para atender a determinadas necessidades humanas de contetido sécio-histdrico — tais como os agonisticos, os lidicos, os sagrados, os produtivos,
éticos, estéticos, performativos, artisticos, educativos e de satide — institui-se como area de conhecimento importante no processo de formacao
humana, passivel de ser traduzida como disciplina curricular no processo de escolarizacdo dos individuos. Tal disciplina é responsavel pela

mediacdo dos conhecimentos relacionados a Cultura Corporal (ESCOBAR, 1995).

Denominamos Cultura Corporal o acervo de saberes, habilidades, valores e formas comunicativas que compde o complexo cultural

manifestado pelas praticas corporais, historicamente categorizados como: jogos, esportes, dangas, gindstica, lutas, capoeira, malabares, mimica
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entre outros. Tal acervo se manifesta como objetivagdes culturais que manifestam a dindmica da relacdo entre trabalho, linguagem e poder,
apresentando significados e sentidos que o movimento corporal assume na produgdo social humana. O conjunto de saberes, habilidades, valores,
conceitos e formas de comunicacdo que compdem a Cultura Corporal sdo permeados pelas multiplas determinacdes que condicionam a vida dos
individuos, tais como: os costumes e hdbitos de uma regido; a tradicdo histérico-cultural; a influéncia dos meios de comunicagdo; os
condicionantes econdmicos, politicos, sociais e culturais; os valores presentes na sociabilidade humana etc.

Aproximando-nos do referencial da Pedagogia histérico-critica, pensamos o movimento do processo de ensino-aprendizagem no interior
de uma matriz ética e tedrico-metodolégica que se propde como colaboradora na luta pela emancipacdo humana, isto é, a partir do marxismo
como filosofia, do materialismo histérico-dialético como teoria do conhecimento e do projeto histdrico socialista como horizonte dos esfor¢os da
luta da classe trabalhadora (FREITAS, 1995). Deste modo, a atividade educativa deve reunir condicdes para que os individuos se apropriem dos
produtos da a¢do humana, objetivados no plano da cultura, da ciéncia, da ética, estética e da politica para um agir transformador sobre a
realidade. Portanto, o movimento de partir da Pratica Social Imediata (que nao significa interesses imediatos, mas sim a relacdo entre o vivido e o
necessario) e retornar a essa Pratica com novos elementos de leitura e intervencdo (GASPARIN, 2003; SAVIANI, 2000) é uma diretriz do
processo de ensino-aprendizagem em nossa proposta. Nesse sentido, o trato do conhecimento e as sistematizagdes metodoldgicas sao orientadas
pelos principios da 16gica dialética materialista: totalidade, movimento, mudanga, qualidade e contradicao.

Desse modo, estratégias de ensino vém sendo organizadas de modo coerente com a necessidade do trato com o conhecimento, articulado
aos principios metodoldgicos da Pedagogia Histdrico-Critica: Pratica social inicial do conteudo - Problematizacdo - Instrumentalizacdo - Catarse
- Pratica social final do conteido (GASPARIN, op.cit.). Ao buscar realizar o processo de transmissao-assimilagdo do conhecimento nas aulas de
Educacgdo Fisica, procuramos articular aulas de campo — que se materializa por meio de experi€ncias e vivéncias das praticas corporais que
constituem o objeto de conhecimento e ensino da Educagdo Fisica —, processos e procedimentos reflexivos sobre condicionantes e determinantes

histérico-culturais dos elementos constituintes dessas préticas.
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Ressaltamos ainda, os seguintes principios metodoldgicos: a) a critica como método de interpretacdo da realidade e dos fendmenos
singulares da cultura que dizem respeito as préticas corporais; b) o processo criativo, como elabora¢do do novo a partir da apropriacao de
conhecimentos produzidos historicamente; c) organizagdo e produgdo coletiva do conhecimento; e, d) a anélise e a reflex@o sobre os processos de
exclusdo/inclusdo, baseados nos conflitos e contradi¢cdes de género, raga, classe, geracdo e deficiéncia.

Para tanto, a ac¢do planejada, orientada e direcionada do professor € conditio sine qua non para que a crianga consiga se apropriar dos
conhecimentos sistematizados, tendo em vista que tal apreensdao exige a mediagdo humana e a transmissdo de conhecimentos (VIGOTSKI,
1998). Desse modo, entendemos a aprendizagem como um processo que exige mediadores sociais e institucionais, entre os quais, as relacoes
estabelecidas entre os diferentes sujeitos colaboram para a apreensao e modificacdo do patrimonio sécio-historico e cultural da humanidade de
forma intencional e orientada por um determinado projeto historico.

No sentido de compreender o tempo pedagdgico necessdrio a aprendizagem dos alunos, buscamos nos fundamentar na tradi¢ao tedrica da
denominada Psicologia Histérico-Cultural ou Escola de Vigotski (DUARTE, op.cit.). Desse modo, nos apropriamos dos seguintes elementos
tedrico-metodolégicos: a) relacdo entre o Nivel de Desenvolvimento Atual e a Zona de Desenvolvimento Proximo como instrumento tedrico-
metodolégico de identificagdo do tempo pedagdgico necessdrio a aprendizagem (VIGOTSKI, 2004); b) O papel das mediagdes simbodlicas e
socio-culturais na aprendizagem; c) a apropriacdo da cultura como elemento fundamental do processo de humanizagdo dos individuos; d)
Periodizacdo do desenvolvimento do individuo de acordo com a atividade principal/dominante (LEONTIEV, 1978).

Orientados por esses pressupostos tedrico-metodoldgicos, buscamos articular e organizar os principios curriculares que orientassem o
trato do conhecimento, no sentido de selecionar, organizar e sistematizar os saberes coerentes com a proposta em questdo. Nesse sentido, os
seguintes elementos constituintes do trato do conhecimento compdem nossa proposta curricular: a)

relevancia social dos conteddos — sentido e significado para a reflexdo pedagdgica; b) contemporaneidade dos contetidos — acesso aos

conhecimentos mais avancados e aos cldssicos; ¢) adequacdo as possibilidades sdcio-cognoscitivas do aluno — consideragdo aos ciclos de
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desenvolvimento/zona de desenvolvimento humano; d) simultaneidade dos contetidos enquanto dados da realidade — principio da totalidade do

conhecimento; e) espiralidade de incorporacdo das referéncias do pensamento — compreender a dinamica da apropriacdo do conhecimento por

aproximacodes sucessivas; f) provisoriedade do conhecimento — o cardter histérico e datado de todo o saber (COLETIVO DE AUTORES, 1992).
Desse modo, definiu-se um programa curricular orientado por eixos articuladores (um na primeira fase, trés na segunda fase e um no

ensino médio) que vém sendo tratadas atendendo aos principios metodolégicos acima aludidos®. Esses eixos podem ser definidos como

[...] orientagdes, pilares de igual importincia, que ganham maior ou menor presenga de acordo com o contexto — o espago € o tempo — onde a
Educagao Fisica se apresenta [...] Esses eixos, muito mais do que simples temadticas, significam o apoio necessario a organizagdo do trabalho do
professor, a base sobre a qual a sua acdo poderd ser estruturada. Deles poderdo emergir aqueles elementos da cultura que constituirdo os
conteidos de ensino, conforme as finalidades, os objetivos e os pressupostos dos docentes, considerando a proposta pedagdgica da escola.

(PARANA/SEE/SE, 2004, p. 18).

Partindo desses eixos, selecionamos, organizamos e sistematizamos os conhecimentos especificos - tais conhecimentos se configuram de
acordo com os contetidos especificos da Cultura Corporal (Jogos/brincadeiras, Ginastica, Esporte, Dangca/Expressao Corporal, Treinamento e
Exercicios Corporais etc.) — no sentido de realizar reflexdes pedagdgicas sobre dimensdes da realidade, a partir das media¢des dos

conhecimentos singulares da Cultura Corporal em relagcdo a universalidade dos seguintes temas: Expressividade Corporal (1* e 2* fase do ensino

3 - Para defini¢do do programa de ensino estamos realizando sinteses e apropriacdes de experiéncias curriculares no ensino de educagio fisica que vem sendo desenvolvidas
no pais, orientadas pelos principios que norteiam nossa proposta e experiéncia singulares. Tal apropriagdo, busca ser realizada no sentido de superagdo, tal como esse conceito
se apresenta na obra marxiana — supera¢do como salto qualitativo que pressupde apropriacdo do existente, em que se instaura, no mesmo movimento, elementos do
permanente e do novo. No que diz respeito a apropriacdo dos eixos articuladores das diretrizes curriculares do Parand/SEE/SE (2004), entendemos que essa apresenta
elementos de transi¢do para a configuracio do trabalho pedagégico de acordo com a categoria de complexo temdtico de Pistrak (2000), que buscamos assumir em nossa

proposta.
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fundamental); O corpo que brinca e aprende: manifestacoes ludicas (2* fase do ensino fundamental); Desenvolvimento corporal e a construg¢io da

saude (2? fase do ensino fundamental).

Discussao e Conclusoes

Essa proposta se encontra em seu segundo ano de implementacgdo, cuja avaliacdo apresenta avancos, possibilidades e limitacdes. Dentre
os avangos e possibilidades que identificamos, destacamos as seguintes questdes: 1) o desenvolvimento de um curriculo coerente e articulado,
que mantém continuidade e ampliacdo do conhecimento elaborado de acordo com as referéncias de ciclos de desenvolvimento; 2) a prépria
avaliacdo que temos dos nossos alunos no que diz respeito a apropriacdo critica do conhecimento objetivo da Cultura Corporal; 3) materializacdao
de uma abordagem pedagogica critica da educagdo fisica nas condi¢des concretas da realidade escolar.

No entanto, € importante apontar os limites e contradicdes que vém criando dificuldades no processo de implementacdo e avanco na
proposta: 1) a dificuldade de organizacdo coletiva do trabalho pedagédgico em funcdo das estruturas burocriticas e da intensificacdo e
precarizacdo do trabalho docente no CEPAE; 2) a resisténcia de alguns setores da escola (professores de outras dreas do conhecimento) e de
alunos em relacdo a proposta; 3) a descontinuidade do curriculo na segunda fase do ensino fundamental e do ensino médio (que vem sendo

superada nesse ano).
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Programa de Ensino da Primeira Fase do Ensino Fundamental

Tema 1°. Ano 2°. Ano 3°. ano 4°. Ano 5° Ano
O que é a escola e Identificar o papel da | Identificar o papel da | Identificar o papel da | Identificar o papel da | Identificar as
Educacao Fisica escola e como aj|escola e como aj|escola e como a|escola e como a | caracteristicas da escola e
educacdo fisica se | educagdo fisica se | educagdo fisica se | educacdo fisica se | da educacdo fisica que
insere nesse espago | insere nesse €spaco | insere nesse  espaco | insere nesse  espago | temos e a que queremos.

estabelecendo relagGes
entre escola, educagdo

fisica e o cotidiano.

Diferenciar escola e

familia

Quem faz parte da

escola

estabelecendo relagdes
entre escola, educacdo

fisica e o cotidiano.

Identificar as
caracteristicas da escola
(socializacao do

conhecimento)

Quem faz a escola

estabelecendo relagdes
entre escola, educacdo

fisica e o cotidiano.

Identificar as
caracteristicas da escola
(socializacdo do
conhecimento -

formacao humana)

Quem faz a escola

estabelecendo relagdes
entre escola, educacdo

fisica e o cotidiano.

Identificar as
caracteristicas da escola
(socializacdo do
conhecimento -

formacao humana)

Papéis de  alunos,
professores e
funcionarios.

Identificar como esta
nossa escola, avalida-la e

propor como deveria ser.

Elaborar uma reflexdo
sobre a Educacdo Fisica
(o que foi? o que é? o que

queremos que seja?)
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Identificagcdo da cultura
corporal como objeto

da educacao fisica

Identificagdo da cultura
corporal como objeto

da educacio fisica

Identificagcdo da cultura
corporal como objeto

da educacio fisica

Identificagc@o da cultura
corporal como objeto
da educacao fisica

-desenvolver o conceito

de cultura corporal.

Ampliar a elaboracido do
conceito de  Cultura
Corporal, discutindo os
papéis dos elementos que
a compde (jogo, gindstica,
lutas, esportes, dangas,
malabares, mimicas, entre

outros).

Tema

1°. Ano

2°. Ano

3° Ano

4°. Ano

5° Ano

Ginastica

Experimentar e
identificar os elementos
da gindstica em

diferentes contextos;

Experimentar e
identificar os elementos
da gindstica em

diferentes contextos;

Experimentar e
identificar os elementos
da ginistica em
diferentes  contextos;

conhecer e caracterizar

as diferentes
manifestacoes da
Ginastica;

Experimentar e
identificar os elementos
da gindstica em
diferentes  contextos;

conhecer e caracterizar

as diferentes
manifestacoes da
Ginastica;

Apropriacio dos
conhecimentos  técnicos
da Ginastica (escolhido o
seu conteudo),
reconhecendo nas
técnicas a  expressdo
corporal como forma de
linguagem, fruto de
construgao sociais
dotadas de sentidos e

significados.
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Explorar os elementos

da gindstica: saltar,
equilibrar, trepar,
balancear, correr,
andar, rolar, girar,
rastejar;

Realizar 0s
movimentos da

gindstica em diferentes
ambientes e situacdes
(laboratério de
gindstica, quadras,
salas, parque, piscinas

etc.);

Explorar os elementos

da gindstica: saltar,
equilibrar, trepar,
balancear, correr,
andar, rolar, girar,
rastejar;

Realizar 0s
movimentos da

gindstica em diferentes
ambientes e situacdes
(laboratério de
ginéstica, quadras,

salas, parque, piscinas

etc.);

Identificar oS
movimentos da
gindstica,

Explorar os elementos

da gindstica: saltar,
equilibrar, trepar,
balancear, correr,
andar, rolar, girar,
rastejar;

Realizar 0s
movimentos da

gindstica em diferentes
ambientes e situacdes
(laboratério de
gindstica, quadras,

salas, parque, piscinas

etc.);

Identificar 0s
movimentos da
gindstica,

Explorar os elementos

da gindstica: saltar,
equilibrar, trepar,
balancear, correr,
andar, rolar, girar,
rastejar;

Realizar 0s
movimentos da

gindstica em diferentes
ambientes e situacdes
(laboratério de
gindstica, quadras,

salas, parque, piscinas

etc.);

Identificar 0s
movimentos da
gindstica,

Apreensdo de técnicas

que fundamentam a
Ginastica em suas
particularidades

(Desportiva, Geral,

Aerobica e outras);

Exigéncias corporais que

as técnicas demandam;

Técnicas de elaboracao de
séries  (obrigatérias e

livres, nos casos de GA e
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diferenciando-os
daqueles movimentos
realizados nas demais

préticas corporais;

diferenciando-os
daqueles movimentos
realizados nas demais

préticas corporais;

diferenciando-os
daqueles movimentos
realizados nas demais

préticas corporais;

GRD);

Caracterizar as | Caracterizar as | Regulamentacdes, regras

manifestacoes da | manifestacdes da | e aparelhagem;

gindstica: GRD, | ginéstica: GRD,

Ginastica Geral, | Ginastica Geral, | Reflexao sobre a

Ginéstica de Academia; | Ginéstica de Academia; | especializa¢do por

Movimentos Ginésticos | Movimentos Gindsticos | géneros;

Europeus; Europeus;
Limites e possibilidades
na atividade criadora;
Mudangas nas regras,
regulamentos e estruturas
de acordo com as
necessidades dos grupos e
dos individuos;

Tema 1°. Ano 2°. Ano 3°. Ano 4°. Ano 5° Ano
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Jogos

Vivenciar o0s  jogos

identificando  papéis,
regras e formas de

jogar;

Quem e quando faz o
qué no jogo?

Qual a funcdo do objeto
e do espago do jogo?

Quais sdo as regras?

Existem regras
diferentes  para o
mesmo jogo?

Como se joga?

Vivenciar 0s jogos
identificando  papéis,
regras e formas de

jogar;

Quem e quando faz o
qué no jogo?

Qual a funcdo do objeto
e do espaco do jogo?

Quais sdo as regras?

Existem regras
diferentes  para o
mesmo jogo?

Como se joga?

Vivenciar o0s  jogos

identificando  papéis,
regras e formas de

jogar;

Quem e quando faz o
qué no jogo?

Qual a funcdo do objeto
e do espago do jogo?

Quais sdo as regras?

Existem regras
diferentes  para o
mesmo jogo?

Como se joga?
Caracterizar as
manifestacoes dos
jogos: jogos

populares/tradicionais;
jogos eletrdnicos; jogos

saldo;

Vivenciar o0s  jogos

identificando  papéis,
regras e formas de

jogar;

Quem e quando faz o
qué no jogo?

Qual a funcdo do objeto
e do espago do jogo?

Quais sdo as regras?

Existem regras
diferentes  para o
mesmo jogo?

Como se joga?
Caracterizar as
manifestacoes dos
jogos: jogos

populares/tradicionais;
jogos eletrdnicos; jogos

saldo;

Resgatar jogos e

brinquedos tradicionais,
discutindo seus papéis nas
relagbes  sociais  das
diferentes geracoes,
géneros e classes;
Reproducdo de jogos
tradicionais de acordo

com as regras regionais;

Identificacdo das regras e

seus significados;

Modificacdo de regras de
acordo com as
necessidades do grupo;
Construcao de
brinquedos tradicionais;

Brincar com 0s
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brinquedos produzidos;

Realizar amostra de

brinquedos tradicionais;

Tema 1°. Ano 2°. Ano 3°. Ano 4°. Ano 5°. Ano
Esporte Identificar Identificar Identificar Identificar Apropriacdo dos aspectos
caracteristicas do | caracteristicas do | caracteristicas do | caracteristicas do | técnicos, taticos e
esporte como pritica | esporte como pritica | esporte como pritica | esporte como prética | regulamentares do

social de forma

conceitual;

Vivenciar os espagos,
tempo, lugares, regras e
papéis no interior do

jogo esportivo;

social de forma

conceitual;

Vivenciar os espagos,
tempo, lugares, regras e
papéis no interior do

jogo esportivo;

Identificar

social de forma

conceitual;

Vivenciar os espagos,
tempo, lugares, regras e
papéis no interior do

jogo esportivo;

Identificar

social de forma

conceitual;

Vivenciar os espagos,
tempo, lugares, regras e
papéis no interior do

jogo esportivo;

Identificar

esporte, como elementos
constituintes desse
fendmeno, refletindo o
cardter mutdvel (aspecto
histérico) desses
elementos; reflexdo sobre
os aspectos da génese e
desenvolvimento do

esporte;

Apreensdo das técnicas

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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caracteristicas da
institucionalizag¢do
esportiva: organizagdo
social do  esporte
(marketing);
uniformidade
(uniformes, regras
semelhantes);
categorias
(masculino/feminino,

infantil/adulto);

caracteristicas da
institucionalizacio

esportiva: organiza¢do

social do  esporte
(marketing, trabalho);
uniformidade
(uniformes, regras
semelhantes);
categorias
(masculino/feminino,
infantil/adulto);

esportes individuais e

esportes coletivos.

caracteristicas da
institucionalizacio

esportiva: organiza¢do

social do  esporte
(marketing, trabalho);
uniformidade
(uniformes, regras
semelhantes);
categorias
(masculino/feminino,
infantil/adulto);

esportes individuais e

esportes coletivos
(identificar
semelhancas e

diferencas na légica do
jogo, nas regras € nos
papéis desempenhados)
Desenvolver reflexdes
sobre aspectos sociais,

politicos, culturais e

que fundamentam o
esporte, entendendo o
significado destas em
diferentes modalidades,

por meio dos jogos;

Desenvolvimento do
pensamento  titico no
interior de  situacdes

problemas no jogo;

Apropriacdo das regras
oficiais e alteracdo destas
de acordo com
necessidades coletivas e
individuais;
Comparagdo objetiva
(estruturas; regulamentos;
relagdes sociais; limites e

possibilidades) entre o

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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econdmicos que se
materializam no esporte
(violéncia, identidade
cultural das
modalidades esportivas

— futebol no Brasil)

esporte institucional e o
que acontece na escola;
Discussdo sobre a génese

do esporte moderno;

Tema

1°. Ano

2°. Ano

3° Ano

4°. Ano

5° Ano

Expressao Corporal

Identificar e vivenciar
0s movimentos

corporais sob diferentes

Identificar e vivenciar
oS movimentos

corporais sob diferentes

Identificar e vivenciar
0s movimentos

corporais sob diferentes

Identificar e vivenciar
0s movimentos

corporais sob diferentes

Conhecer, explorar e

refletir sobre as

manifestacdes expressivas

ritmos, atribuindo | ritmos, atribuindo | ritmos, atribuindo | ritmos, atribuindo | tais como os folguedos e
sentidos e significados; | sentidos e significados; | sentidos e significados; | sentidos e significados; | dancas populares
brasileiras e
internacionais.
Identificar ritmos | Identificar ritmos | Identificar ritmos | Identificar ritmos | Pesquisar e reproduzir
diversos (naturais, | diversos (naturais, | diversos (naturais, | diversos (naturais, | diferentes dancgas e
produzidos com | produzidos com | produzidos com | produzidos com | folguedos populares
materiais, com 0 | materiais, com 0 | materiais, com o | materiais, com o | brasileiras e
préprio corpo e | proprio corpo e | préprio corpo e | proprio corpo e | internacionais;
musicais); musicais); musicais); musicais);
57
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Movimentar-se em

diferentes planos,
tamanhos e intensidade

com € S€m Sons;

Explorar os sentidos e
significados no
movimento ritmado e
em brinquedos

cantados;

Movimentar-se em

diferentes planos,
tamanhos e intensidade

com € S€m Sons;

Explorar os sentidos e
significados no
movimento ritmado e
em brinquedos

cantados;

Movimentar-se em

diferentes planos,
tamanhos e intensidade

com € S€m Sons;

Explorar os sentidos e
significados no

movimento ritmado e

em brinquedos
cantados;

-criar  seqiiéncia de
movimentos

(coletivas/individuais)

sob variados ritmos;

Movimentar-se em

diferentes planos,
tamanhos e intensidade

com € S€m Sons;

Explorar os sentidos e

significados no
movimento;
-resgatar e

experimentar oS ritmos
das manifestacoes

populares brasileiras;

Contextualizar as dangas
e folguedos de acordo
com

seus aspectos

histéricos,  tradicionais,
sociais, culturais e

econdmicos;

Explorar os ritmos e o
movimento  expressivo

dessas manifestagdes;

Programa de Ensino da Segunda Fase do Ensino Fundamental

Eixo Tematico/Manifestacées Especificas

6°. Ano

7°. Ano

8°. Ano

9°. Ano

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>

58




Revista Especial de Educacao Fisica — Edicao Digital v. 4, n. 1, set. 2008.

Anais do V Simpésio de Estratégias de Ensino em Educagdo/Educacgdo Fisica Escolar

Identificar o papel da escola e como a educagdo fisica se insere nesse espaco estabelecendo relagdes entre
escola, educacao fisica e o cotidiano.
O que é a escola e

Educacao Fisica Problematizar qual é o papel da escola em nossa sociedade;

Refletir sobre a organizagdo social e a funcio da escola;

Ampliar a elaboragdo do conceito de Cultura Corporal, discutindo os papéis dos elementos que a compde

(jogo, gindstica, esportes, dangas, entre outros);

Discutir o sentido da educagdo fisica no curriculo escolar.

Eixo Tematico/Manifestacoes Especificas 6°. Ano 7°. Ano 8°. Ano 9°. Ano
Desenvolvimento Ginastica e As reflexdes conceituais: Reflexdes conceituais: Reflexoes conceituais: | Reflexdes
corporal e a Esporte Conceituais:
construcio da satde Satide e qualidade de vida; | Gindstica, esporte, saide e|Sadde e qualidade de|A gindstica como

Satide: questdo individual ou | qualidade de vida; vida; patrimdnio
coletiva? cultural;
A atividade fisica e o] Conceituar gindstica (Origem da | Satde: questdo | A gindstica e suas
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esporte sdo sindnimos de
saide e da qualidade de
vida? O dia-a-dia escolar e

saude.

gindstica e sua mudanca no
tempo) e esporte (Para além da
sua forma institucionalizada),
numa perspectiva histérica e

ampliada;

Questionar: gindstica, esporte
sdo sindnimos de sadde e de

qualidade de vida?

Conceituar satide e qualidade de

vida, numa perspectiva

histérico-social;

Discutir e estabelecer relagdes
entre: gindstica, esporte, saide e
qualidade de vida;

discussdes e

A partir das

relacdes estabelecidas no item

individual ou coletiva?

Esporte numa concepgdo

ampliada;

O papel da atividade
fisica e do esporte na

construgdo da saide e da

qualidade de vida;

Mitos e verdades da
relacdo entre  satide,
atividade fisica e
esporte;

Corpo: satde, modismos

e padronizagoes;

Industria da beleza e o

identidades.

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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anterior, levantar as seguintes
questdes: Saude € uma questio
individual ou coletiva? O dia-a-
dia escolar e a satide dos alunos
do CEPAE? Gindstica, esporte,
saide e qualidade de vida
(problematizar a constru¢do do
corpo  belo); O  discurso
mididtico acerca da gindstica e
da sadde (problematizar a
relacdo gindstica, esporte, midia
e ideologia - valores morais e
sociais que sdo transmitidos
pela midia e que estio presentes

nos discursos dos alunos);

corpo idealizado;

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>

Dimensoes técnicas e | Dimensoes técnicas e | Dimensoes técnicas e |Dimensoes
procedimentais do | procedimentais do | procedimentais do | técnicas e
conhecimento: conhecimento: conhecimento: procedimentais:
Identificar e os elementos da | Elementos  constitutivos  da | Elementos de exercicios | Elementos de
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gindstica em  diferentes

contextos, refletindo sobe

sentido e significados dos

mesmos.

Situar o esporte como
categoria, sua dimensdo
ampla;

Vivenciar movimentos
gindsticos elaborando
seqliéncias  coreogréficas,
bem como, conhecer e
caracterizar as diferentes
manifestacdes da Gindstica;
Apropriar de  aspectos
técnicos, taticos e

regulamentares do esporte,
como elementos

constituintes desse

gindstica;

Diferentes tipos de gindstica
(circense, calisténica, formativa,
esportiva e de academia);
Apreensdo de técnicas que
fundamentam a gindstica em
suas particularidades (circense,
calisténica, formativa, esportiva
e de academia);

Exigéncias corporais que as
técnicas gindsticas demandam,
especialmente, as formas
gindsticas calisténicas e de
academia;
Manuais e aparelhagem

(ginasticas de academia);

gindsticos (calistenia,

localizada, flexibilidade

€ alongamento,
aerdbica);
Exercicios fisicos

(aerdbicos, anaerdbicos,
de forca, de resisténcia);
Principios bdésicos do
Treinamento desportivo
(avaliacdo fisica — IMC,
elaboracdo de programa
de atividades, controle

do treino);

Préticas esportivas e a

questdo da satide;

exercicios
gindsticos
(calistenia,
flexibilidade,
alongamentos,

aerdbica);

Exercicios Fisicos
aerobicos €
anaerdbicos de

forca e resisténcia;

Principios bésicos
treinamento
(avaliagdo  fisica

IMC, elaboracao de

programas);

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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fendmeno, refletindo o

cardter mutdvel (aspecto
histérico) desses elementos;
reflexdo sobre os aspectos
da génese e

desenvolvimento do esporte;

Apreensdo de técnicas que
fundamentam a Gindstica
em

suas particularidades

(Desportiva, Geral,
Aerdbica e outras);

Apropriacio  de  regras
oficiais e alteracdo destas de
acordo com necessidades

coletivas e individuais;

Elaboragao de séries e aulas de
gindsticas (limites e

possibilidades na  atividade

criadora).

Eixo Tematico/Manifestacées Especificas

6°. Ano

7°. Ano

8°. Ano

9°. Ano

O corpo que brinca e
aprende:

manifestacoes lidicas

Jogos e
brincadeiras,
interesses fisicos

do lazer (danga,

Reflexoes conceituais:

O jogo como pertencente ao

Reflexoes conceituais:

O jogo como pertencente ao

Reflexoes conceituais:

O jogo como patrimdnio

Reflexoes

Conceituais:

O jogo

como

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>

jogos, esportes) acervo cultural da | acervo cultural da humanidade; |cultural da humanidade; |patrimonio
humanidade; cultural;
Jogo e identidade regional; |Jogo e identidade regional; Jogo, regionalidade e|O jogo
identidade; regionalidade e
identidade.
O Jogo e suas relagdes com | O Jogo e suas relacdes com a|Jogo e a expressdo das
a organizagdo social; organizacao social; relagdes sécio-histdricas;
Possibilidades de lazer no|Lazer e manifestacdes ludicas; |O conceito de lazer e
jogos/brincadeiras, na danca suas dreas de interesses;
€ no esporte;
Possibilidades de lazer nos|Lazer e manifestacdes
jogos e brincadeiras. lidicas;
Os interesses fisicos do
lazer como
possibilidade:
jogos/brincadeiras,
danca e o esporte;
Dimensdes técnicas e | Dimensdes técnicas e | Dimensdes técnicas e | Dimensoes
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Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>

procedimentais do | procedimentais do | procedimentais do | técnicas e
conhecimento conhecimento: conhecimento procedimentais:
Coletar dados sobre as|Coletar dados sobre jogos e|Pesquisa, experiéncias e |Pesquisa,
brincadeiras que seus pais|brincadeiras nas  diferentes | vivéncias de | experiéncias e
brincavam na  infancia, | regides do Brasil; jogos/brincadeiras de | vivéncias de
identificando se as mesmas diferentes regides do | jogos/brincadeiras
continuam fazendo parte da pais; de diferentes
cultura infantil; regides do pafs;
Vivenciar e analisar | Vivenciar e analisar os jogos e | Reproducio e | Reprodugao e
brincadeiras buscando | brincadeiras coletadas buscando | modificacio de | modificacdo de
entender sua logica e|entender sua légica e relaciond- | jogos/brincadeiras de | jogos/brincadeiras
relaciond-las com a|las com a organizacdo de nossa |acordo com interesses e |de acordo com
organizacdo de nossa | sociedade; necessidades individuais | interesse e
sociedade; e coletivas; necessidades
individuais;
Explorar atividades que| A partir das vivéncias e andlises | Exploracao das | Exploragdo das
impliquem a capacidade de|dos jogos e brincadeiras|dindmicas competitivas |dindmicas
organizacdo dos proprios | coletadas, explorar atividades|e cooperativas do | competitivas e
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jogos, nos quais as regras
sejam definidas e
compreendidas
coletivamente;
Atividades lddicas em que o

jogo/brincadeira, esporte e

danca possam ser
alternativas de lazer;

Jogos com  dinamicas
cooperativas como

possibilidade de lazer.

que impliquem na capacidade
de organizagdo de outros jogos e
brincadeiras, nos quais as
regras/normas sejam definidas e

compreendidas coletivamente;

Atividades lddicas em que os
jogos e brincadeiras, possam ser
alternativas de lazer;

Jogos com dinamicas
cooperativas como possibilidade

de lazer.

jogo/brincadeira  como
alternativas para o lazer;
Desenvolvimento de
jogos/brincadeiras, jogos
esportivos e atividades
de

dancga como

possibilidade de lazer;

A dimensdo estética do
esporte e da danga como

possibilidade de lazer;

cooperativas,
jogos/brincadeiras
como alternativa

para o lazer;

Desenvolvimento
de
jogos/brincadeiras,
jOgos esportivos e
atividades de danca
como possibilidade

de lazer;

Dimenséo estética
do esporte, da
danga como

possibilidade de

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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lazer.

Eixo Tematico/Manifestacées Especificas

6°. Ano

7°. Ano

8°. Ano

9°. Ano

Potencial

do corpo

expressivo

Danca e expressao

corporal

Reflexoes conceituais:

Indistria cultural e a danca;

Sentidos e significados da
danca veiculada pelos meios de

comunicacao;

Danga como linguagem social

que expressa marcas

ritualisticas;

A danca e identidade regional;
Corpo e movimento:
possibilidades expressivas na

danga;

Reflexoes conceituais:

Inddstria cultural e a danga;

Sentidos e significados da
danca veiculada pelos meios
de comunicacao;

Corpo e movimento: as
possibilidades expressivas na

dancga.

Reflexoes conceituais:

Induastria cultural e a

danca;

Sentidos e significados
da danca veiculada pelos

meios de comunicacao;

Corpo e movimento: as
possibilidades
expressivas na danga e

nas artes cénicas;

Em construcio.

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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Dimensoes técnicas e
procedimentais do
conhecimento:

Explorar  possibilidades de
movimentos corporais mediante
diferentes ritmos, utilizando-os
como forma de expressdo

corporal;

Refletir e analisar criticamente
as diversas  manifestacdes
culturais da danga, buscando
distingui-las como fendmeno
cultural e enquanto produto da

inddstria do corpo e do sexo;

Estimular a expressdo, a

criatividade, a improvisagao,

Dimensoes técnicas e
procedimentais do
conhecimento:

A histéria e a evolugdo da
danca, bem como seus
elementos  constitutivos e
diferentes estilos manifestados

na sociedade;

Elementos técnicos da danca
contemporanea: tempo,
espaco, forca, movimento,
exploracdo cénica,

expressividade e criatividade;

Identificagdo dos diferentes

estilos de danga;

Dimensoes técnicas e
procedimentais do

conhecimento:

Elementos técnicos da
danca  contemporanea:
tempo, espago, forca,
movimento, exploragcdo
cénica, expressividade e

criatividade;

Oficinas de expressdo
corporal;
Oficinas de ritmo e

movimento;

Composi¢do de pega

temdtica  (danga ou

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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criando e organizando
apresentagdes de danga,

vivenciando diversos ritmos;

Realizar atividades de pesquisa
que impliquem a organizagdo e
vivencias dos vdrios estilos de

danca das regides brasileiras.

Oficinas de expressao
corporal;
Oficinas de ritmo e

movimento;

Composicdo de pega temdtica
(danca), a partir da

expressividade corporal;

atividade  cénica), a
partir da expressividade

corporal;

Disponivel em: <http://www.faefi.ufu.br/nepecc>
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SEQUENCIADOR DE AULAS DA DISCIPLINA ELETIVA -2017/01

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO

Tema: Ser Humano, natureza e cultura corporal
Horério: 15h45min as 17h15min

Duracdo da aula: 90 min
Carga Horaria: 40 h/a — 14 aulas presenciais

OBJETIVO GERAL

Compreender de forma critica as Praticas Corporais de Aventura, sobretudo o esporte Orientacao,
como manifestacdo da Cultura Corporal e como uma préatica educativa de desenvolvimento pessoal e
social que pode contribuir para ampliagéo das possibilidades dos sujeitos na educacdo, na cultura, no
lazer, na satde, na comunicacdo, na sociabilizacao.

AULA | DATAS OoBJ E'[IVO ESTRATEGIAS AVALIACAO | MATERIAIS
ESPECIFICO METODOLOGICAS
01 22/03 Compreender a - Preenchimento da - Criar um - lousa;
relacdo dessa ficha diagndstica; diario virtual - canetdes;
disciplinacoma | - Apresentacdo da da disciplina - fichas
educacdo escolar. | pesquisa e no diversas;
providéncias; facebook/site/ | - TCLE e
- Apresentacao dos blog e fazero | TALE;
estudantes; registro das - cronograma.
- Questionar os aulas.
estudantes a partir do
nome da disciplina.
02 29/03 Conhecer e - Apresentar o - Participag¢do | - pranchas;
experimentar o equipamento e e - coletes salva
Stand up paddle questionar o que 0s envolvimento | vidas;
como uma pratica | estudantes sabem na aula; - remos;
corporal de sobre ele e sobre essa | - Alimentar o - leash;
aventura aquatica. | pratica corporal; diério virtual. | - inflador.
- Apresentar breve
histérico, modalidades,
alto rendimento;
materiais, técnica,
beneficios, etc;
- Experimentar essa
pratica corporal.
03 05/04 Conhecer e - Apresentar o - Participacdo | - cordas;
experimentar a equipamento e e - cadeirinhas;
Tirolesa como questionar o que 0s envolvimento | - capacetes;
uma pratica estudantes sabem na aula; - mosquetdes;
corporal de sobre ele e sobre essa | - Alimentar o - freios;
aventura aérea. prética corporal; diério virtual. | -escada.

- Apresentar breve
histérico, materiais,
utilizacao,
modalidades, etc;




UNIVERSIDADE
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- Experimentar essa
prética corporal.

04 12/04 Conhecer e - Apresentar o - Participacdo | - slackline;
experimentar o equipamento e e - fitas de
Slackline como questionar o que 0s envolvimento | amarrar carga de
uma pratica estudantes sabem na aula; caminhéo;
corporal de sobre ele e sobre essa - Alimentar o - cordas;
aventura terrestre. | pratica corporal; diério virtual. | - bolas de

- Apresentar breve handebol
histérico, modalidades, murchas.
materiais, técnica,

beneficios, etc.

- Experimentar essa

pratica corporal.

05 19/04 Compreender as - Questionar os | - Participacdo | - lousa;
dimensoes estudantes sobre as |e - canetdes;
especificas das experiéncias  vividas | envolvimento | - videos;
PCAs até o momento; na aula; - textos
experimentadas - Retomar com os | - Alimentaro | didaticos.
até o momento e estudantes a discussdo | diario virtual;
suas relacBes com | realizada na primeira | - Qualificar os
a realidade. aula; textos

- Apresentar videos | didaticos.
sobre as PCAs e

especificos das PCAs

estudadas até 0

momento;

- Leitura do material

impresso e
esclarecimento de

duvidas.

06 26/04 Construir 0s - Recolher as tarefas | - Participagcdo | - pneus;
materiais: parede | da aula anterior; e - tesouras;
de escalada de - Iniciar os trabalhos | envolvimento | - cordas;
pneus e prancha em grupo para | na aula; - garrafas pet;
de garrafas pet. construcao. - Alimentar o | - gelo seco;

diario virtual. | - cola
expansiva;
- canetdo.

07 03/05 Construir 0s - Finalizacdo dos - Participacdo | - pneus;
materiais: parede | trabalhos iniciadosna | e - tesouras;
de escalada de aula anterior. envolvimento | - cordas;
pneus e prancha na aula; - garrafas pet;
de garrafas pet. - Alimentara | - gelo seco;

pagina. - cola
expansiva;

- canetao.
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08 10/05 Conhecer os - Experimentar a | - Participacdo | - folder;
espagos pratica da escalada na | e - lousa;
“artificiais” parede de pneus e | envolvimento | - canetfes;
criados para as conhecer um pouco | na aula; - tutorial;
PCAs sobre essa pratica | - Alimentara | - computadores.

corporal; pagina;

- Pesquisar em grupo | - Apresentar o
sobre os  espacgos | blog.
“artificiais” criados

para as PCAs e criar

um blog para

apresentar 0s

resultados da pesquisa.

09 17/05 Compreender a |-  Apresentar aos | - Participagdo | - croquis;
dindmica do | estudantes um croqui | e - CONes;
esporte da quadra com cones | envolvimento | - mapa PROEC;
Orientacéo identificados e | naaula; - percursos;

solicitar que realizem | - Alimentara | - celular.
alguns percursos com | pagina.

0 mesmo orientado; - Resultado do

- Realizar um percurso | percurso.

com o0 mapa do

campus  Samambaia

(PROEC).

10 31/05 Compreender a - Apresentar a | - Participacdo | - mapas do
simbologia do simbologia ISSOM e | e CEPAE;
mapa e a ISOM; envolvimento | - banner ISOM;
utilizagdo da - Apresentar a | naatividade; - bussolas;
bussola no esporte | sinalética; - Alimentara | - cartdes de
Orientacéo. - Apresentar o0 prisma, | pagina. picote.

base, picotador e
cartdo de picote;

- Apresentar a bussola;
- Realizar um percurso
guiado - ensinando
passo a passo a
utilizacdo de todos os
instrumentos.

11 07/06 Compreender o0 |- Apresentacdo do | - Participacdo | - slides e videos;

esporte
Orientagdo como

uma pratica
corporal de
aventura

esportivizada.

conceito, origem,
histéria e modalidades
da Orientacdo;

- Apresentacdo dos
fundamentos,
equipamentos e
principais regras;

- Afericdo do passo
duplo e exposicdo

e
envolvimento
na atividade;
- Alimentar a
pagina.

- texto didatico;
- mapas do
CEPAE;

- banner ISOM;
- bussolas;

- cartfes de
picote.
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acerca da escala para
identificar a distancia
no mapa;

- Revisdo da aula
anterior com mapa e
bussola no CEPAE.

12 14/06 Compreender as |- Apresentagdo do | - Participagdo | - video e slides.
Préticas Corporais | video “A histéria das | e
de Aventura no | coisas”; envolvimento
modo de | - Apresentacdo dos | na atividade;
producéo slides retomando o | - Alimentar a
capitalista conceito e | pagina;
classificagéo das | - Criar uma
PCAs, questionando os | charge sobre a
estudantes sobre as | discusséo
condicBes dos espagos | apresentada
publicos para a préatica | em aula.
das modalidades
estudadas no decorrer
da disciplina.
13 21/06 Realizar uma - Revisdo geral com os | - Participacdo | - mapas da
pista de estudantes; e FEFD/UFG;
Orientag&o nos - Largadas de 3 em envolvimento | -cartfes de
moldes das trés, a cada 3 minutos; | na atividade; picote;
competicdes - Roda de conversa - Alimentara | - bussolas;
oficiais da com os estudantes pagina; - prismas;
modalidade na sobre a pista realizada. | - Resultado do | - picotadores;
FEFD/UFG. percurso. - faixas;
- fita zebrada.
14 28/06 Sintetizar a - Responder o - questionarios;

experiéncia desta
disciplina numa
avaliacdo final.

questionario de
avaliacdo da
disciplina;

- Fazer a avaliacdo
final e entregar junto
com a charge.

- avaliagOes.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 01-14

DATA: 22/03

| LOCAL : Mesinhas ao lado do estacionamento

OBJETIVO

Compreender a relagdo dessa disciplina com a educacao escolar.

ESTRATEGIAS
METODOLOGIC
AS

- Recepcdo dos estudantes - Inicio do preenchimento da ficha
(diagnostico).

- Apresentacao da professora/ Disciplina-pesquisa/ Distribuicdo dos
Termos/ Parceria dos estudantes nesse processo/Uso de voz-foto-video-
escrita/Estratégias metodolégicas.

- Apresentacéo dos estudantes com fala livre - Recolher a ficha
(diagnostico). -Preencher a lista do whats app.

- Questionar com os estudantes a partir do nome da disciplina:
Do que se trata?
Porque Préticas Corporais e ndo atividade ou esporte de?
Porque essa tematica esta sendo ensinada na escola?
De que forma ela ser& ensinada?
MEC/BNCC;
Lazer — Alto rendimento — Escolar;
Obijetivo geral da disciplina.

- Apresentacdo do cronograma/Metodologia de trabalho/Avaliagéo.
- Dividir os grupos para construgdo dos materiais

- Dividir os grupos para criar os diarios.

AVALIACAO

Envolvimento e participacdo dos estudantes na aula.

RECURSOS

Lousa; Canet@es; Fichas diversas; TCLE e TALE; Cronograma.

REFERENCIAS

SOARES, Carmem Lucia et al. Metodologia do Ensino de
Educacéo Fisica. 2 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

SAVIANI, Dermeval. Pedagogia Historico-critica: primeiras
aproximagdes. 112 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

INACIO, Humberto de Deus et. al. Praticas corporais de aventura
na escola: possibilidades e desafios — reflexdes para além da Base
Nacional Comum Curricular. Revista Motrivivéncia. Set/2016.
Projeto CEP/UFG; Plano de ensino da disciplina.

INFORMES:

Entrega dos termos assinados e autoriza¢do dos pais na proxima aula;
Necessidade de roupa adequada, protetor, boné, garrafinha de agua e
caderno;

Enviar pelo whats app: video PCAs, foto do cronograma, lista dos
grupos e local proxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 02-14

DATA: 29/03

| LOCAL: Clube Sint IFES-GO

OBJETIVO

Conhecer e vivenciar o Stand up paddle como uma pratica corporal de
aventura aquatica.

ESTRATEGIAS

- Recepcdo dos estudantes.

METODOLOGI
CAS - Chamada e embarque no énibus.
- Apresentar o equipamento oficial, questionar do que se trata e 0 que eles
sabem a respeito dessa pratica corporal.
- Perguntar quem ja teve oportunidade de experimentar, onde e como foi.
- Esclarecer possiveis equivocos e fazer uma breve exposic¢ao:
PCAs - Conceito - Historia - Modalidades -
Institucionalizacdo/Competicdo —Materiais — Custo — Técnica — Beneficios
da préatica — Alto rendimento
- Apresentar a técnica do remo e demonstrar na borda da piscina;
- Apresentar a forma correta de praticar essa modalidade.
(subir na prancha pela lateral e no meio, ficar de joelhos na prancha, abrir a
base - joelho na largura dos ombros, remar de joelhos, quando adquirir
estabilidade segurar o remo com as duas méos e dar um pulinho ficando de
pé na prancha, mantendo a base aberta, depois de estabilizado continuar a
remar)
- Oportunizar aos estudantes a possibilidade de experimentar essa préatica
corporal.
- Oportunizar um momento para 0S grupos se organizarem para a tarefa da
construcdo da parede de escalada de pneus e da prancha de garrafa pet.
AVALIACAO Envolvimento e participacdo dos estudantes na aula.
Registro no diario virtual.
RECURSOS Pranchas; Coletes Salva vidas; Remos; Leash; Inflador.

REFERENCIAS

ZAGARE; Thiago. Aula adaptada de stand up paddle com garrafas pet nas
aulas de educacdo fisica. Regae: Rev. Gest. Aval. Educ. Santa Maria v. 4 n.
8 Jul./dez. 2015 p. 79-95.

Pagina eletronica da Confederagdo de Stand wup paddle:
http://cbsup.com.br/institucional/pagina-1-institucional/

INFORMES:

Proposta construcdo de parede de escalada de pneus e prancha de garrafa
pet. — 2 grupos de 15 estudantes

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.

Local da préxima aula.



http://cbsup.com.br/institucional/pagina-1-institucional/

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 03-14

DATA: 05/04

| LOCAL: FEFD - ao lado do ginasio de Esportes

OBJETIVO

Conhecer e vivenciar a Tirolesa como uma pratica corporal de aventura
aérea.

ESTRATEGIAS
METODOLOGI
CAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada e deslocamento para a FEFD.

- Apresentar o equipamento oficial, questionar do que se trata e o que eles
sabem a respeito dessa pratica corporal.

- Perguntar quem ja teve oportunidade de experimentar, onde e como foi.

- Esclarecer possiveis equivocos e fazer uma breve exposicao:
PCAs — Conceito — Historia — Materiais — Modalidades — Custo/Instalacéo
— Seguranca

- Nao ha uma técnica especifica para essa préatica corporal, a énfase é na
seguranca;

- Apresentar a forma segura de experimentar essa pratica corporal;

(vestir a cadeirinha e ajusta-la ao corpo; colocar o capacete e prendé-lo
embaixo do queixo, subir as escadas; clipar 0 mosquetdo da cadeirinha ao
mosquetdo da corda; impulsionar o corpo para frente tirando os pés do
degrau)

- Oportunizar aos estudantes a possibilidade de experimentar essa pratica
corporal.

- Oportunizar um momento para 0s grupos se organizarem para a tarefa da
construcdo da parede de escalada de pneus e da prancha de garrafa pet.

AVALIACAO

Envolvimento e participacdo dos estudantes na aula.
Registro no diario virtual.

RECURSOS

Cordas; Cadeirinhas; Capacetes; Mosquetdes; Freios; Escada;
Roldanas; Fitas.

REFERENCIAS

Curso de formacdo de Brigadistas Profissionais
https://ch.es.gov.br/Media/CBMES/PDF%27s/CEIB/SCE/Material%20Did
atico/CFBP%20-%20SALVAMENTO%20EM%20ALTURAS%20-
%202016.pdf
http://www.prociv.azores.gov.pt/fotos/documentos/1456924023.pdf
Pagina eletrénica

http://www.altaventura.com.br/o-que-e-tirolesa

INFORMES:

Proposta construcdo de parede de escalada de pneus e prancha de garrafa
pet. — 2 grupos de 15 estudantes

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.

Local da préxima aula.



https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF%27s/CEIB/SCE/Material%20Didatico/CFBP%20-%20SALVAMENTO%20EM%20ALTURAS%20-%202016.pdf
https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF%27s/CEIB/SCE/Material%20Didatico/CFBP%20-%20SALVAMENTO%20EM%20ALTURAS%20-%202016.pdf
https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF%27s/CEIB/SCE/Material%20Didatico/CFBP%20-%20SALVAMENTO%20EM%20ALTURAS%20-%202016.pdf
http://www.prociv.azores.gov.pt/fotos/documentos/1456924023.pdf
http://www.altaventura.com.br/o-que-e-tirolesa

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 04-14

DATA: 12/04

| LOCAL: Gramado prédio da 2° fase/Ensino Médio

OBJETIVO

Conhecer e vivenciar o Slackline como uma pratica corporal de
aventura terrestre.

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada.

- Apresentar o equipamento oficial, questionar do que se trata e 0
que eles sabem a respeito dessa préatica corporal.

- Perguntar quem ja teve oportunidade de experimentar, onde e
como foi.

- Esclarecer possiveis equivocos e fazer a exposicao:

PCAs — Conceito — Histéria — Materiais — Modalidades —
Institucionalizacdo/Competicdo — Custo — Tecnica — Beneficios da
prética.

- Apresentar a técnica de equilibrio com a bola de handebol mais
murcha, equilibrando com apenas um pé, utilizando os bragos para
a troca de peso, olhando sempre para frente;

- Apresentar a forma correta de praticar essa modalidade.

(de pés descalcos subir no comeco da fita, joelhos semi
flexionados, olhar fixo num ponto a frente, bragos para cima, dar
cada passo sentindo a fita sem olhar para baixo.)

- Oportunizar aos estudantes a possibilidade de experimentar essa
prética corporal.

- Oportunizar um momento para 0S grupos se organizarem para a
tarefa da construcdo da parede de escalada de pneus e da prancha
de garrafa pet.

AVALIACAO Envolvimento e participagéo dos estudantes na aula.
Registro no diario virtual.
RECURSOS Slackline; Fitas de Amarrar carga de Caminhdo; Cordas; Bolas de

handebol murchas.

REFERENCIAS

ALMEIDA,; Eliane Maria. MARTINELI; Telma. Contribui¢des do
slackline para o desenvolvimento humano. EFDeportes.com,
Revista Digital. Buenos Aires, Afio 20, N° 207, Agosto de 2015.
BARROQOS; Daniel Ferreira de. O slackline: do surgimento a
evolucdo e seus beneficios. EFDeportes.com, Revista Digital.
Buenos Aires, Afio 19, N° 202, Marco de 2015.

INFORMES:

Proposta construcdo de parede de escalada de pneus e prancha de
garrafa pet. — 2 grupos de 15 estudantes

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de
agua.

Local da préxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 05-14

DATA: 19/04

| LOCAL : Sala de aula

OBJETIVO

Compreender as dimensdes especificas das PCAs experimentadas até
0 momento e suas relagdes com a realidade.

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada e deslocamento para a sala de aula.

- Questionar os estudantes sobre as experiéncias vividas até o
momento com o Stand up paddle, Tirolesa e Slackline.

- Retomar com os estudantes a discussdo realizada na primeira aula:

Nome da disciplina — relagdo entre os dois;

Obijetivos da escola x objetivo da escolinha de esporte/espaco de
lazer;

Dimensdes do contetdo;

Lazer — Alto rendimento — Escolar;

Videos sobre as PCAs e especificos das PCAs estudadas até o
momento, enfatizando as possibilidade de criar outras possibilidades,
a partir da apropriacdo de determinado conhecimento.

- Leitura do material impresso e esclarecimento de dividas.
- Oportunizar um momento para 0S grupos se organizarem para a

tarefa da construcdo da parede de escalada de pneus e da prancha de
garrafa pet.

AVALIACAO Envolvimento e participacdo dos estudantes na aula.
Registro no diario virtual.
Identificar nos textos didaticos das PCAs estudadas até 0 momento o
qgue estd faltando e completar, qualificando-o0. Para isso serd
necessario ler o texto didatico, pesquisar sobre cada uma das trés
PCAs e elaborar numa folha a parte as contribuiges. Devolver as trés
folhas grampeadas na proxima aula.

RECURSOS Lousa; Canetdes; Videos; Textos.

REFERENCIAS

Links dos videos no youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=--TTVB-gis
https://www.youtube.com/watch?v=uailFTgkXNg&t=312s
https://www.youtube.com/watch?v=IXv4ZTqA960
https://drive.google.com/file/d/0B9-
XhBsGNR8xQ1BpdzFrNXhnWm8/view

Textos didaticos

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.



https://www.youtube.com/watch?v=-l-TTVB-gis
https://www.youtube.com/watch?v=-l-TTVB-gis
https://www.youtube.com/watch?v=-l-TTVB-gis
https://www.youtube.com/watch?v=uailFTqkXNg&t=312s
https://www.youtube.com/watch?v=uailFTqkXNg&t=312s
https://www.youtube.com/watch?v=lXv4ZTqA96o
https://www.youtube.com/watch?v=lXv4ZTqA96o
https://www.youtube.com/watch?v=lXv4ZTqA96o
https://drive.google.com/file/d/0B9-XhBsGNR8xQ1BpdzFrNXhnWm8/view
https://drive.google.com/file/d/0B9-XhBsGNR8xQ1BpdzFrNXhnWm8/view
https://drive.google.com/file/d/0B9-XhBsGNR8xQ1BpdzFrNXhnWm8/view

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 06-14

DATA: 26/04

| LOCAL : Saguéo do prédio da 22 fase/Ensino Médio

OBJETIVO

Construir os materiais: parede de escalada de pneus e prancha de
garrafas pet

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada.
- Recolhimento da tarefa.

- Inicio dos trabalhos em grupo para construcdo dos materiais: parede
de escalada de pneus e prancha de garrafas pet.

AVALIACAO Envolvimento e participacdo dos estudantes na aula.
Registro no diario virtual.
RECURSOS Pneus de moto; Tesouras; Cordas 6 mm; Garrafas Pet — “Mineiro”;

Gelo Seco; Cola Expansiva; Caneto.

REFERENCIAS

ZAGARE; Thiago. Aula adaptada de stand up paddle com garrafas pet
nas aulas de educagdo fisica. Regae: Rev. Gest. Aval. Educ. Santa
Maria v. 4 n. 8 Jul./dez. 2015 p. 79-95.

Link do youtube
https://www.youtube.com/watch?v=99q9W6FZY n8&t=2s

Fotos dos dois materiais construidos.

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.



https://www.youtube.com/watch?v=99q9W6FZYn8&t=2s

UFG

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 07-14

DATA: 03/05

| LOCAL : Saguéo do prédio da 22 fase/Ensino Médio

OBJETIVO

Construir os materiais: parede de escalada de pneus e prancha de
garrafas pet

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada.

- Finalizacdo dos trabalhos de construcdo dos equipamentos.

AVALIACAO Participacdo e envolvimento na aula.
Alimentar a pagina.
RECURSOS Pneus de moto; Tesouras; Cordas 6 mm; Garrafas Pet — “Mineiro”;

Gelo Seco; Cola Expansiva; Canetéo.

REFERENCIAS

ZAGARE; Thiago. Aula adaptada de stand up paddle com garrafas pet
nas aulas de educacdo fisica. Regae: Rev. Gest. Aval. Educ. Santa
Maria v. 4 n. 8 Jul./dez. 2015 p. 79-95.

Link do youtube
https://www.youtube.com/watch?v=99q9W6FZYn8&t=2s

Fotos dos dois materiais construidos.

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.



https://www.youtube.com/watch?v=99q9W6FZYn8&t=2s

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 08-14

DATA: 10/05

| LOCAL : Parede de escalada e lab.de informatica

OBJETIVO

Conhecer os espacos “artificiais” criados para as PCAs

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.

- Chamada.

- Apresentacdo da parede de escalada de pneus e experimentacéo.
- Ler o folder com os estudantes e esclarecer duvidas.

- Introducdo sobre a discusséo de espacos artificiais para as PCAs.
- Pesquisa na internet.

- Tutorial para construcdo do Blog e pesquisas em grupo sobre os
espagcos artificiais construidos para as praticas corporais de aventura

AVALIACAO Participacdo e envolvimento na aula;
Alimentar a pagina;
Apresentar o blog.
RECURSOS Folder; Lousa; Canetdes; Tutorial; Computadores.

REFERENCIAS

Folder;

Tutorial,

SOUSA; Dandara Queiroga de Oliveira. ARAUJO; Allyson Carvalho
de. As préticas corporais de aventura na educacdo fisica

escolar: o que o estado da arte nos diz. Licere, Belo Horizonte, v.19,
n.2, jun/2016

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 09-14

DATA: 17/05

| LOCAL : Quadra descoberta ao lado do parquinho

OBJETIVO

Compreender a dinamica do esporte Orientacdo

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada e deslocamento para a quadra ao lado do parquinho.

- Atividade de Orientagdo utilizando croqui na quadra, tendo 0s cones
como referéncias.

- Atividade de Orientagdo em trios no campus Samambaia, utilizando
0 mapa da PROEC — 10 percursos diferentes.

- Controle feito por selfies dos trés com 0s cones.
- Resultado do percurso e discussdo acerca das dificuldades e rotas

escolhidas para encontrar os pontos de controle, nessa atividade
representados por cones identificados.

AVALIACAO Participacdo e envolvimento na aula.
Alimentar a pagina.
Resultado do percurso.
RECURSOS Croquis; Cones identificados; Mapas da PROEC; Percursos.

REFERENCIAS

ANDERSSON, G. Legal, incrivel e educativo. Silva Sweden AB.
AIRES, A. et al Orientacdo: Desporto com pés e cabeca. Federacdo
Portuguesa de Orientagéo, 2011.

SCHERMA, E. P. Corrida de Orientacdo: Uma proposta metodoldgica
para o0 ensino da geografia e da cartografia. Tese UNESP/Rio Claro,
2010.

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 10-14

DATA: 31/05

| LOCAL : Quadra descoberta ao lado do parquinho

OBJETIVO

Compreender a simbologia do mapa e a utilizacdo da bussola no
esporte Orientacdo.

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada e deslocamento para a quadra ao lado do parquinho.

- Apresentacdo de mapas de Orientacdo diversos e exposicdo sobre o
programa OCAD;

- Apresentacéo do banner com o extrato da ISOM/ISSOM;

- Identificacdo da simbologia ho mapa do CEPAE e sinalética.
- Apresentar o prisma, base, picotador e cartdo de picote;

- Apresentar a bussola;

- Questionar os alunos sobre esse instrumento.

- Fazer uma breve exposi¢do enfatizando sua origem, histéria e a
utilizacdo na modalidade Orientacéo.

- Realizar um percurso guiado com os estudantes, simulando uma pista
da modalidade - ensinando passo a passo a rotina do atleta, a leitura do
mapa, 0 uso da bussola e do picotador na Orientacéo.

AVALIACAO Participacdo e envolvimento na aula.
Alimentar a pagina.
RECURSOS Mapas de Orientacdo diversos; Mapas do CEPAE; Banner ISOM,;

Bussolas; Cartdes de picote.

REFERENCIAS

ANDERSSON, G. Legal, incrivel e educativo. Silva Sweden AB.
AIRES, A. et al Orientagdo: Desporto com pés e cabeca. Federacao
Portuguesa de Orientagéo, 2011.

SCHERMA, E. P. Corrida de Orientagdo: Uma proposta metodolégica
para o0 ensino da geografia e da cartografia. Tese UNESP/Rio Claro,
2010.

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 11-14

DATA: 07/06

| LOCAL: Sala de aula e Area externa do CEPAE.

OBJETIVO

Compreender o esporte Orientacdo como uma pratica corporal de
aventura esportivizada.

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada e deslocamento para a sala de aula.

- Apresentacao de trés videos curtos sobre o esporte Orientacéo:
Alto rendimento — Lazer — Escolar

- Questionamento aos estudantes sobre a experiéncia vivenciada por
eles.

- Leitura do texto e apresentacao dos slides sobre o processo de
constituicdo do esporte Orientagdo:

- conceito,

- origem,

- historia,

- modalidades da Orientagéo;
- fundamentos,

- equipamentos e

- principais regras.

- Afericdo do passo duplo e exposicdo acerca da escala para identificar
a distancia no mapa;

- Revisdo da aula anterior com mapa e bussola no CEPAE.

AVALIACAO Participacao e envolvimento na aula.
Alimentar a pagina.
RECURSOS Slides e videos; Texto didatico; Mapas do CEPAE; Banner ISOM;

Bussolas; Cartdes de picote.

REFERENCIAS

AIRES, A. et al Orientagdo: Desporto com pés e cabeca. Federacao
Portuguesa de Orientagdo, 2011.

SCHERMA, E. P. Corrida de Orientacdo: Uma proposta metodoldgica
para o ensino da geografia e da cartografia. Tese UNESP/Rio Claro,
2010.

Links dos videos

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 12-14

DATA: 14/06

| LOCAL: Sala de aula

OBJETIVO

Compreender as Praticas Corporais de Aventura no modo de produgéo
capitalista

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.

- Chamada e deslocamento para a sala de aula.

- Apresentacdo do video “A historia das coisas”;
- Apresentacéo dos slides retomando:

- 0 conceito e classificacdo das PCAs,

- as praticas corporais de aventura experimentadas na disciplina;

- a relacdo ser humano-natureza no modo de producdo capitalista;

- as caracteristicas desse sistema de producéo da vida

- a falacia da harmonia “ser humano-ambiente”;

- espacos publicos x espagos privados para as praticas corporais de
aventura;

- a mercadorizacdo das PCAs.

- Revisdo da aula anterior com mapa e bussola no CEPAE.

AVALIACAO Participacao e envolvimento na aula.

Alimentar a pagina;

Criar uma charge sobre a discusséo apresentada em aula
RECURSOS Video; Slides.

REFERENCIAS

INFORMES:

Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha de agua.
Local da préxima aula.




UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS

PLANO DE AULA 13-14

DATA: 21/06

| LOCAL: FEFD - ao lado do Ginasio de Lutas

OBJETIVO

Realizar uma pista de Orientagdo nos moldes das competicdes oficiais
da modalidade na FEFD/UFG.

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

- Recepcdo dos estudantes.
- Chamada e deslocamento para a FEFD.
- Revisar com os estudantes:

- simbologia,

- uso da hussola,

- cartdo de picote;

- rotina do atleta.

- Largadas de 3 em trés, a cada 3 minutos.
(Trés percursos diferentes)

- Roda de conversa com os estudantes sobre a pista realizada.

AVALIACAO Participacdo e envolvimento na aula.
Alimentar a pagina.
Resultado do percurso.
RECURSOS Mapas da FEFD/UFG; Cartdes de picote; Blssolas; Prismas;

Picotadores; Faixas; Fita zebrada.

REFERENCIAS

INFORMES:

Informes: Necessidade de roupa adequada, protetor, boné e garrafinha
de agua.

Local da préxima aula.

Sintese final e avaliacdo da disciplina pelos estudantes.




‘ UNIVERSIDADE
‘ . FEDERAL DE GOIAS

CEPAE
PLANO DE AULA 14-14
DATA: 28/06 | LOCAL: Sala de aula
OBJETIVO Sintetizar a experiéncia desta disciplina numa avaliagdo final.
ESTRATEGIAS - Recepcdo dos estudantes.

METODOLOGICAS
- Chamada.

- Responder o questionério de avalia¢do da disciplina.

- Fazer a avaliacdo final e entregar a charge.

AVALIACAO

RECURSOS Questionarios; Avaliacdes.

REFERENCIAS

INFORMES: Entrega do resultado final da disciplina — Préticas Corporais de
Aventura — Esporte Orientagdo no comeco do semestre — 2017-2.
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Escalada na escola: uma
alternativa no CEPAE/UFG

Na disciplina de Praticas
Corporais de Aventura - Esporte
Orientacdo os estudantes construiram
uma parede de escalada, utilizando 20
pneus de moto, descartados nas
borracharias e 100 m de corda de 6
mm.

O objetivo da construgdo dessa
parede é criar possibilidades para a
vivéncia dessa pratica corporal na
escola, como parte indissociavel do

processo de aprendizagem desse tema.

Figura 04 - Parede de escalada
construida pelos estudantes do
CEPAE com pneus de moto.

REFERENCIAS

http://thomaschulze.blogspot.com.br/20
11/08/academia-escalada-rocodromo-
escalada.html

FRANCO, L. C. P; CAVASINI R,;;DARIDO S.
C. Praticas Corporais de Aventura, 2014.

SCHWARTZ et al CBAA Tecnologias e
Atividades de Aventura in Escalada:
Evolugdo e Retorno a Origem, Sido Paulo,
2012.

PEREIRA, D. W.; ARMBRUST 1. Pedagogia
da Aventura: Os Esportes Radicais, de
Aventura e de Ac¢do na Escola, 12 edigio,
Jundiai, 2010.

PRATICAS CORPORAIS
DE AVENTURA -
ESPORTE ORIENTACAO

Conhecendo e vivenciando a
escalada na escola

CEPAE/UFG

Disciplina Eletiva 2017/1

Prof. Alcir Horacio da Silva e
Dayse A. Camara Cauper



O que é a Escalada?

Alpinismo, Montanhismo e Escalada
embora sejam aceitos e utilizados como
sinbnimos apresentam diferenca para os
praticantes. Escalada é subida, em rocha,
gelo ou parede artificial. O Alpinismo é a
escalada nos Alpes e o Montanhismo é a
exploracdo de montanhas, nevadas ou nao,
escalando ou simplesmente, caminhando.

Como surgiu?

Surgiu nos séculos XVII e XVIII na
Europa. Em Chamonix, na Franga, no século
XVIII foram desenvolvidas as primeiras
técnicas de Montanhismo.

Quais os tipos?

+ Escalada em gelo: em alta montanha
(acima de 4000 m) e cascade (cascatas de
gelo em qualquer altitude);

R/

+ Escalada em rocha: Livre (usando o
equipamento apenas para o caso de quedas);
Boulder (em blocos rochosos com no
maximo 5 m de altura); Esportiva (escalada
livre em alturas de no maximo 50 m com
grande dificuldade nos movimentos, mas
com riscos diminuidos) e Big Wall (quando
se dorme na rocha, usando equipamentos e
técnicas diversas);

+ Escalada em parede artificial ou indoor:
podem ser construidas em madeira
colocando-se agarras artificiais em resina
para apoio de maos e pés.

Escalada em parede artificial ou
indoor

Surgiu na Russia na década de 1970
como opg¢do para o treinamento de
escaladores durante o inverno rigoroso.

Sdo paredes construidas de concreto,
ferro, madeira e outros materiais, com
pontos de apoio de diversos tamanhos e
formas (agarras).

Permite simular os movimentos da
escalada em rocha a qualquer hora do dia,
em qualquer época do ano e com menor
risco. Esses fatores levaram a um aumento

no acesso a essa pratica corporal.,, antes
restrita aos especialistas.

Na Europa em 1980 surgiram os
campeonatos, que com apoio da midia e dos
patrocinadores contribuiu para divulgacdo e
aumento do nimero de praticantes.

Ao que consta, no Brasil a escalada
indoor chegou a Curitiba em 1988 e se
espalhou rapidamente pelos outros estados.

As paredes de escalada, segundo a
sua forma, podem ser:
«» Positiva: com inclinacdo, em relacdo ao
chdo, maior que 90 graus;
« Reta: perpendicular ao chio;
% Negativa: com inclinacdo, em relacdo ao
chdo, menor que 90 graus;
s Diedros e arestas: encontros de faces

maiores e menores do que 90 graus
entre si.

Para Pereira (2007) as inclinagoes
aumentam o esforco fisico e a altura exige

uma continuidade desse esfor¢o, pela
repeticdo de movimentos.

Na escalada indoor a altura ndo ¢é o
fator determinante, nesse caso, devem
sobressair as dificuldades fisica e técnica e as
vias (caminhos que se determina para
escalar uma parede e que representam o
problema a resolver com o corpo).

Figura 02 - Escalada Reta
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Figura 03 - Escalada Negativa
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DISCIPLINA ELETIVA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO

FEDERAGCAO DE ORIENTAGAO DE GOIAS
www.fogoias.org
alvim2812@gmail.com

(64) 992843333 |

Apoio Técnico:
ALVIM PEREIRA

aivim gmatt.com

"Esporte Orientagéo:
corrida ou caminhada com
mapa e bussola".

DADOS TECNICOS

- Equipamento: GPS 60 CSx Garmin e Bussola M/54

- Mapeadores: Alvim Pereira e Rogério Campos

- Datum: WGS 84

- Declinagdo Mag aprox: 21° W (-20,76 em 24 Fev 16)
- Uso drea e do mapa: UFG e mapeador, respctv

- Periodo Mapeamento: Jan e Fev 2016
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Escala: 1/2.500
[Equid CN: 2,5m

‘ LEGENDA ‘

. . Arbusto
Construgdo, edificio

Objeto especial construido
|:| Edificio com passagem .
Arvore

|:| Area pavimentada Torre pequena

, —+—— Linha energia c postes
|:| Area aberta (grama, capim) glacp
—7—7— Cerca transponivel

|:| Areasemi-aberta 7 Cerca instransponivel

|:| Area aberta com drvores —  Estradando pavimentada
+ Torre alta
|:| Area coberta drvores «

Cupim, raiz com terra

Floresta, drea fechada ?—/-\\\ Curva de nivel

- Area privada
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DISCIPLINA ELETIVA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO

"Esporte Orientacéo:

corrida ou caminhada com

mapa e bussola".

| LEGENDA |

FEDERAGCAO DE ORIENTACAO DE GOIAS
www.fogoias.org

alvim2812@gmail.com

(64) 992843333

{ HDN-2 !

HDN-2 2,3 km
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L IEREE 3 B B B B3

2(S|e|o|N]jo|a|s|w|Nd |~V
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w

-
£

A0S (>

14q 17 ds Tmho deS01E

DADOS TECNICOS

- Construcdo, edificio
|:| Area pavimentada

X

X
|:| Edificio com passagem o .

T

B —_—
|:| Area aberta (grama, capim)

—7—7— (Cerca transponivel

Arbusto
Objeto especial construido
Arvore
Torre pequena

Linha energia c postes

Floresta, drea fechada x

Cerca instransponivel

Torre alta

Cupim, raiz com terra

. P
- Area privada //_\\ Curva de nivel

- Equipamento: GPS 60 CSx Garmin e Biissola M/54

- Mapeadores: Alvim Pereira e Rogério Campos

- Datum: WGS 84

- Declinacdo Mag aprox: 212 W (-20,76 em 24 Fev 16)
- Uso drea e do mapa: UFG e mapeadores, respctv

- Perfodo Mapeamento: Jan e Fev 2016

Contatos/Informacées:
(64) 992843333
alvim2812 @gmail.com

CEPAE - UFG - Campus Samambaia - Goiania,GO - Prof2 DAYSE CAUPER - Junho/2017




DISCIPLINA ELETIVA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO

"Esporte Orientacéo:

corrida ou caminhada com

mapa e bussola".

| LEGENDA |

FEDERAGCAO DE ORIENTACAO DE GOIAS
www.fogoias.org

alvim2812@gmail.com

(64) 992843333

{HDN-3 |

HDN-3 2,2 km

32
36
38
39
43
49
48
44
37
33
34
46

2(S|e|o|N]jo|a|s|w|Nd |~V

S N e e el R L3 R R e L S
3

14q 17 ds Tmho deS01E

DADOS TECNICOS

X
- Construcdo, edificio

X
|:| Edificio com passagem o .

T

|:| Area pavimentada

B —_—
|:| Area aberta (grama, capim)

—7—7— (Cerca transponivel

Arbusto
Objeto especial construido
Arvore
Torre pequena

Linha energia c postes

Floresta, drea fechada x

Cerca instransponivel

Torre alta

Cupim, raiz com terra

. P
- Area privada //_\\ Curva de nivel

- Equipamento: GPS 60 CSx Garmin e Biissola M/54

- Mapeadores: Alvim Pereira e Rogério Campos

- Datum: WGS 84

- Declinacdo Mag aprox: 212 W (-20,76 em 24 Fev 16)
- Uso drea e do mapa: UFG e mapeadores, respctv

- Perfodo Mapeamento: Jan e Fev 2016

Contatos/Informacées:
(64) 992843333
alvim2812 @gmail.com

CEPAE - UFG - Campus Samambaia - Goiania,GO - Prof2 DAYSE CAUPER - Junho/2017



DISCIPLINA ELETIVA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO

FEDERAGCAO DE ORIENTACAO DE GOIAS
www.fogoias.org

alvim2812@gmail.com

(64) 992843333

{ HDN-1 !

HDN-1

N
>
=
3

34|/
35
39
43
49
48
44
37
38
36
33
32

Escala: 1/4.000 50
Equid CN: 2,5m

Dl Bl JE:3E B R B3

2(S|e|o|N]jo|a|s|w|Nd |~V

REILILI=IEE

"Esporte Orientacéo:
corrida ou caminhada com
mapa e bussola".

14q 17 ds Tmho deS01E

DADOS TECNICOS

| LEGENDA |

- Equipamento: GPS 60 CSx Garmin e Biissola M/54

Arbusto N\ ) - Mapeadores: Alvim Pereira e Rogério Campos
Construcdo, edificio - Datum: WGS 84

X
x Objeto especial construido N o "
|:| Edificio com passagem R ) - Declfnupuo Mag aprox: 212 W (-20,76 em 24 Fev 16)

Arvore - Uso drea e do mapa: UFG e mapeadores, respctv
|:| Area pavimentada T

Torre pequena 4 \ - Perfodo Mapeamento: Jan e Fev 2016
. —_—
|:| Area aberta (grama, capim)

—7—7— (Cerca transponivel

Linha energia c postes

Cerca instransponivel

Contatos/Informacées:
Torre alta (64) 992843333
Floresta, drea fechada « Cupim, raiz com terra alvim2812 @gmail.com

. P
- Area privada //_\\ Curva de nivel
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UFG

CENTRO DE F\S{?ﬂ(}ki‘ f’! ‘s(,}{?i%'ﬁ ‘\PLH’ ii)f! A EDULALAO g

i SAUSTERE. |

1-) SERIE: ( )1° ano (%)2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F ()M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ()16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educagao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais —6° a0 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

~ 5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAQO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(X)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma d|50|pl|na com o professor elou ja conhecna a professora

(9)Outra resposta. s oo do glon o

&L ume de Swanenoo Qe o oL e Larland
6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567 @ 9 10
e O horario das aulas 0123456@ 89 10
e A organizagdo das aulas 012345673886 10
e Os conhecimentos ensinados 01234567889 10
e A metodologia utilizada pela professora 0123456789 1
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567389 10
e As avaliagbes 012345689 10
o A relacdo com a professora 0123456@89 10
e A sua participacdo como estudante 0123456718610
e O seu aprendizado 01234567289 @

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA A DISCIPLINA?(3)Sim ( )Néo Comente sua

{ ~
rESPOSta ’,u‘,,b._ “\»«JL\V. &TL» ,Fu\,; W SHORO TN l}u Ade 4‘ D _Olle deria. anl NIINLO,

u 7 [ I i

AL ‘,'i— Q (..ui_w (4

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES'-’ (4Sim ( )Ndo Por qué?

‘; o8 M»w/‘&,}w\.\. oo 5((\,»“ { ”; k\ ) 0RO . DL #qw’dﬁ»‘* o &2 ¢ -Ji kt;;'; = XLICLE \JJK"‘“L‘“ =]
L]

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA, NO MATUTINO" ()QSlm ( )Néo Por
qué? = ponse Lt SUNUO. Nt al A gata- oo Lﬂ» 0o dinrQn gl "Zw““’;

| —T S A
- ~ | ( Ve 2 4 1O00 S Dex i AL 10 . ‘
ynowd UL LRA ,};\:( {Talol SRV 6 40 WU S EIASTNIAAD O N\ €A
) T

10-) CITE ASPECTOS POSIT!VOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos: Jyuebwmundes - Addicacod / LOCAL

Negativos: el - o'l eoiluwesse, - lonwives. © Inenua,

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:

/ } ¥ " ‘ . 3 |8 2 v b 47 ) - B r . . ) . \_é_ ) )
Lorehls vy LLLJ\C m ;mial , ¥ a‘ua,‘j £ WLRKND e LfinRL at. NN uu;(;x W QMO T
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LENT R(Z fi i»‘*v.‘wl’k() §~ PE &Qi‘;i’;*\!’d’! ICADA A EDIHCALCAD
1-) SERIE: ( )1°ano ( )2° ano ()3° ano 2-) SEXO: ( )F (><{M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ( )17 anos (.<Jmais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE: )
( )Educacdo infantil — creche UFG ¢)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(RYPorque achei 0 nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456172829 ie\
e O horario das aulas 012343867389 10
e A organizacéo das aulas 012345678 9M
e Os conhecimentos ensinados 012345678 92AQ
e A metodologia utilizada pela professora 01234567289 M
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 %
e As avaliagdes 01234567 %9 10
e A relacdo com a professora 01234567829
e A sua participacdo como estudante 01234X672829 10
e O seu aprendizado 01234567897

7- )VOCE APRENDEU CONHECIMENTQS NOVOS NESSA DISCIPLINA"()()Slm ( )Nao Comente sua
resposta._(uy pie  dinehen o docimende oo b T o Yy )b»mm RS T e [ L AT

]V/"'J)V J N)L‘JLM\ O hjv/"mTLth) N\I{Z‘\ﬂry O '\9_« \/\D“)jll,

8- ) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES" (*X)Sim ( )Nao Por qué?
J/‘J.vi S ;mmu/\UIrj‘ = m’\”m‘} pL QY W) "u( ML g am n)T

\
N

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARlO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAC}AO FISlCA NO MATUTINO’? (»<)§Im ( )Nado Por

que'?ﬂm,} G Do @G ) mm’&? 2 s o ,LJ con fowlmn s S Porr ey pAmp

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos: Aﬁ

Negativos: H?ﬁza'rnj N .}am’fl\w,_rmj‘m(»m Coca AR/ MMV ’

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
}' sttt Qﬁo,»: if‘—vf‘/’:m ’)@1 TS )m/@j m‘\i,?};(fiﬂ - '\M'zﬁ}s/ 23 pong, h OM@

v




PROGEAMA DE PO A0

| & 53382 e a8 S i
CENTRO DE ENSINGEPESQUISA APLICADA ABDUCALCAD

1-) SERIE: (x)1°ano ( )2°ano ( )3°ano 2-) SEXO: ( F ()QM
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos (3)17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagéo infantif ~ creche UFG {(Ensino fundamental séries iniciais — 1° ac 5° ano
{ )JEnsinc fundamental séries finais — 6° a0 8° ano  ( )Ensinoe médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAQ”?

( )YPorgue alguns amigos{as) se matricularam nela.

({)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

(X)Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou j& conhecia a professora.

{ )YOutra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 012345678469 10

e O horario das aulas 123456780910

s A organizacgo das aulas 0123456X%£89 10

« (O3 conhecimentos ensinados 01234587829 10

e A metodologia utilizada pela professora 01234567 %89 10

¢ Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0 12345686728Y%10

e As avaliagbes 012345¢67 g g 10

» A relacdo com a professora 01234567289 410

» A sua participacdo como estudante 06123456789 10

¢ O seu aprendizado 012345678910
7-) VOCE APRENDEU GONHEC%MENTQS NQVOS NESSA D!SC!PL!NA?( )Sim (&Nas Ccmenté sua
resposia./ E g” ;g} g ir % 2ok 1 v “)“:”: gw FOa Y, Cirdm o A ﬂ;; r;;é\ AP :,.»*i_

V i :

-t . - P | -~
A A e gt e 4’,{ J A AL o V-2 B> R V.oV

8- VOCE RECOMENDAR!A ESSA ﬂiSCFPLiNA A OUTROS ESTUDANTES‘? {9Sim { JNao Por que?

L 3 } A:, {i g ? ey %Y ;: ,"‘L,‘c‘r’.'f‘ o o~ 0§ J{‘I i Vs, WA Al
7 f f

9-} AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HQRAR!O REGE{ILAR DAS AULAS DE EDUCA(}AO FiSICA, NO MATUTINO? ( )QS;m { )Nao Por
que?{orne ¢ o JIANCLe pvicedy Oncotas

16-) CITE ASPECTOS PGSIT!VQS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA,
Posmvo& s ATy choronts

Negativos (] b tue ¢ o cladiiamg

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:




ESPon, (l

F i—%{}{; RAM
NSING

ADEPOS-GRADUACAOD

AEBEDUCACAD BASICA

5 STRADO - V{" i
CENTRO DE ERNSING E PESQUISA AVL u ADA A EDLIC ACROD

1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano (¥)3° ano 2-) SEXO: ( )F (x)M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos (X)16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagéo infantil — creche UFG (¥)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(*)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456789 1
¢ O horério das aulas 01234567829 10
e A organizacdo das aulas 012345672891
e Os conhecimentos ensinados 01234567289 10
e A metodologia utilizada pela professora 01234567389 18
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567829 1
e As avaliagbes 0123456%89 10
o A relagdo com a professora 01234567289 18
e A sua participacdo como estudante 0123456783 10
e O seu aprendizado 012345672889 %

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(¥)Sim ( )Nao Comente sua
resposta. ] 190¢,.1 Dy ré @€ CAD PSS oS v'\ AN on f:\"‘ RISTASY < (@] f“/’i‘ah&, el PONED &

§

q
oRwentIn(ad
[l

8(:) VOCE RECOMENDARIJA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (€)Sim ( )Nao Por qué?
\S aulas A 1N TE 9‘.&-5%&@"5 G

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FisiCA, NO MATUTINO? (;&)Slm ( )Nag Por

que7 \)3’ zN&‘}Q\M‘ !\J \C (l»':iﬁ 'K\r\;u‘ oS AIJAS }JC" OV J nY e <
{

{ { . . { by
KVAvie) PO D AN *‘s.;fl:i‘xf\}ﬂf,\

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.

i / f £, / y
Positivos:_ém_selal A Y3l Foi otima fuvo_ for L) exAimdag g hem
Fx 1?‘”‘%
Negativos:_ Apenns O bopapim  0As Aulng & O e Tem®n  Gue fueann
£ ,

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano (X)3° ano 2-) SEXO: ( )F ()M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos (X)16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educacéo infantil - creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
(¥9Ensino fundamental séries finais — 6° a0 9° ano ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(*)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567889 140
e O horario das aulas 012Q®456789 10
e A organizagdo das aulas 0123456789 140
e Os conhecimentos ensinados 012345678910
e A metodologia utilizada pela professora 01234567389 10
o Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 10
e As avaliagbes 012345678910
e Arelagdo com a professora 01234567889 40
e A sua participacdo como estudante 0123457889 10
e O seu aprendizado 01234561789 10

7- )VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA'?( )Sim ( )Ndo Comente sua
resposta._ [, o no o\ o A P,

O Orecae XD, R .
8] \

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? ()Sim ( )Nao Por qué?

far 23
o 24 v n \gBe g Jed AN -g\.tm e
v

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO" ( )Slm ( iNao Por

qué? ¢ . o R TTT (x s 2 p\ ., O- \AlLstowmn Iy aenn O i
~ A = L
AT N U T UV G QLN o APV AN TR T T I, O
1 - - 7 Vi o
G 1{,( T 8 MAaain ~""'J/_(u~(_"‘
10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA
Positivos: fear TAren  asaruen KENaY o)s  ur S0 e Tiadn
Negativos:_ o 9.8 oudo an Ve o0 e Mo A T

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:




PROGRAMA DE POS-GRADUACAD
ENSING NA EDUCACAD BASICA
MESTRADD PLELE

1-) SERIE:,(\QP ano ( )2°ano ( )3°ano 2-) SEXO: ()F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos (QW anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educagéao infantil — creche UFG (OQEnsino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais —6°ao0 9°ano (' Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

¢)Porque achei 0 nome/ementa da disciplina interessante.

¢ Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outraresposta. __j ol Ma uvRon

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456789 40
e O horério das aulas 012345789 10
e A organizagdo das aulas 01234567829 (0
e Os conhecimentos ensinados 0123456172829 \*@
¢ A metodologia utilizada pela professora 012345617829 i~
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 M

e As avaliagdes 01234567389 10
e Arelacdo com a professora 012345672829 40
e A sua participagdo como estudante 01234561\7)89 10
e O seu aprendizado 01234561738 @} 10

(

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?()Sim ( )Nao Comente sua
resposta.

8-) VQL'%E RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTL{DANTES‘? {)QSlm ( )N?\o Por qué?

"s.y\f‘& Wi 9 A WO \i LS A;"\\‘,TY' 2 A NNk

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCA(}AO FISICA NO MATUTINO" (>€)S|m ( )Nao Por

QUé'? L AL l'L) \?f\ O g A NALL T»‘“ ‘f AP 4 s MO AANMOD
V.. N o) ONIAAPN SN AN ol4 4 SEmfen

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.

Positivos: E\ oy J e ponde Ao Dotsn  oluaes 1 5 NI ko ) /;uu;
/t &JW\L\J au )Lw, T |
Negativqs: | )E\; didie o = z Ingud & QOAGED o v {uff A
ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
f / M«J\( Ay, ;»XZ} i \J»U x:@\o '%/q\,m /vw 5;3)'»..4; ngaads } L]
" / Lo \ |

/\

—,



t‘iii?(:i{ i%? A DE

5”{3‘%‘ hi\ "ii}ti 1AL AD

1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano {43° ano 2-) SEXO: ()F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ()16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educagéo infantil — creche UFG (MEnsino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais —6° a0 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

@YPorque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque j& cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 012345678940
e O horério das aulas 01234567829 40
e A organizacdo das aulas 01234567894y
e Os conhecimentos ensinados 01234567289 4dD
e A metodologia utilizada pela professora 0123456789340
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567 89d0o
e As avaliacdes 01234567829 Qg}
e Arelagdo com a professora 0123458678 90
e A sua participagdo como estudante 01234567829 @
e O seu aprendizado 01234567 8(910

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA"(;()Slm ( )Nao Comente sua
resposta. LS ‘

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (XSim ( )Ndo Por qué?

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAC}AO FiSICA, NO MATUTINO? (,)S|m ( )Néo Por
qué?_\- Oy »

10-) CITE QSPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos: -~ 2010y i ,

Negativos:

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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= er ";i?il‘ ACAO

1-) SERIE: (>)1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ("\)j5 anos ( )16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantii — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais —6° ao 9° ano  {<)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

{(X)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.
( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA? ~
e A proposta da disciplina 01234586789 10
e O horério das aulas 0123456789 10
e A organizagdo das aulas 012348678910
e Os conhecimentos ensinados 0123456Q@38 9 10
e A metodologia utilizada pela professora 012345678910
¢ Os materiais didaticos utilizados para ensinar 012345 @ 78 9 10
e As avaliagdes 01234% 678910
e Arelagdo com a professora 01234567890
e A sua participacdo como estudante 012345678 @, 10
e O seu aprendizado 01234567889 10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA'?ZX)Sim ( )Nao Comente sua
resposta. Ocha auag o A 23l vy —cnad ol Ao (
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8-) VOCE RECOMENDAR!A ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES" (\)Slm ( )Nao Por que7
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9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAQAO FISICA NO MATUTINO'? (>/)S|m ( ),Nao Por
que7 o1 A ”‘) LA/ b A S e bl SIAX G (ANATY 3 4 AD
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10-) CITE ASPECTOS PO§ITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA

Positivos:___ (). NPT AN ey skt o A Qnan ] ,»,'»;:1 > DA O LG Y Janninn
14 gme”" ) It X) A O A NS Uz Y M o
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i CENTRODEE m»xm; £ i \(}i“‘s’\ AL i{.»’i()& AEDIMACAC
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1-) SERIE: (X)1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: X)F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos (X)15 anos ( )16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educacéo infantil — creche UFG (¥)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(X)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 012345¢67829 “J?Q
e O horério das aulas 0 1R 3 456789 10
e A organizacdo das aulas 0123456738934
e Os conhecimentos ensinados 0123456789 1
e A metodologia utilizada pela professora 0123456789 %
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567 8¥%10
e As avaliagbes 012345678810
e Arelacdo com a professora 0123458617289 ¥
e A sua participagdo como estudante 0123456789
e O seu aprendizado 01234567 8%10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(X)Sim ( )Ndo Comente sua

resposta._{\ gy o o 7 MON vl L )1 Ny ks%;u 5 4] o onlh g lan,
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7“%‘05 RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? ( )Sim ()Ndo Por qué?

en }‘\}\J\“a{ \Vavors, ]¢ 3) /U b VI 9 MO

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETlVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARlO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO F|S|CA NO MATUTINO? ( )Sim. (}()Nao Por
que'? \1\1\ )t_"' K/lﬂ J‘)a AQ LL‘LA‘\K)‘ VI AU X e zfr?" A /’J\)\ pa u'){‘/n'b«f“,

/
N .A O
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10-) CITE A ?PECTOS POSITlVOS E NE?ATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.

Positivos: N NN 0D Lo olinsade 000 Y seetal i o s T2
A AL AN .J,;_%a\\,h 0 Y A S \4" 0D 0 S v oo
Negativos:_ \ <~ U, ool o /

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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7‘ w CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAG

UFG

G SR
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=
1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano ()3° ano 2-) SEXO: G)R(XM_/
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ( )17 anos (X)mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educagéo infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
()Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

&)Porque achei 0 nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

€)Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou j& conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA? .
e A proposta da disciplina 012345672829 1_9
e O horério das aulas 012340567289 10
e A organizacdo das aulas 0123456738 9(d0)
e Os conhecimentos ensinados 0123456789 (U]
e A metodologia utilizada pela professora 0123456728289 QJ
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456172829 &LQ
e As avaliagbes 0123456789 10,
e Arelagdo com a professora 012345672829 0
e A sua participacdo como estudante 012345678910
e O seu aprendizado 01234567 88|10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMEPITOS NOVOS NESSA DISClPLINA‘?(CfSIm ( JNdo Comente sua
resposta._{ / \ Vo v i Z- 4

ey b—( % L.r_ Ve C\Jed A
i '/ Z
{/

£ cromm @28 O Cels 1al-Tele o

8-) YQCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES" (:f)Slm ( )Nao Por qué?

[TAZA %ﬁ-.,»’wﬁ 3 lrin M 7 1 /qy (o P f’ ) NL
- .

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORP)\RIO REGULAR DA AULAS DE EDUCACAO FiSICA, NO MATUTINO? £¢)Sim (v’%NaO Por
qué?__ (/o A G 4 2 /7y e

+ D s Vel -k U \..i./{,/._ (J L ) Al

]

(A (Ll Lo 8] Jon \1//' {

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS ESSA DISCIPLINA ELETIVA

POSItIVOS C S~ 20D A (‘/Q A ft‘v 5% NS, Co, OV (L /- /’ 7 ) (ﬁ A (,"i»'/\ 5 L) =
J {, :
Négativos: L oliaa LT oIS O (2o O e ad ——
«;-/7/' NG Y lq. *;»« sl 1/ - < j/\fﬂ AR’) L-’,A_v ) s f ¢ A S ‘ £ A / Q}T‘;«' i “)/:/‘-ﬂ
J
ESPAQO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
Q /’/""/’Ci /’ /af ; ZINNL. ca. Of - 7]‘ (/O (‘\’ o L“L"J 92N s

| 4:,'}




PROGEAMA DE POS-G F‘ \i}?c“&i kf‘f
ENSINO NA EDUC
B .a“f!h “HU"

1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano (03° ano 2-) SEXO: ()F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ( )17 anos (Y)mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5°'ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  (X)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

( )Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

(X’)Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou j& conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA? ,
e A proposta da disciplina 012345678 4 10
e O horério das aulas 01234587889 10
e A organizacdo das aulas 012345467829 /rb
e Os conhecimentos ensinados 012345861738 /b’ 10
e A metodologia utilizada pela professora 0123456789 116
o Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 10
e As avaliagdes 012345867 /g 9 10
e A relagdo com a professora 01234567 83%10
e A sua participacdo como estudante 01234567 8.8 10
e O seu aprendizado 012345678410

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(X)Sim ( )Ndo Comente sua
resposta.

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (})Sim ( )Nao Por qué?
O muite | hos 1,()@/1 Hl 0 0 !/’f*w AU Quentilieg/ .

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO? (¥)Sim ( )NZo Por
qué?__ S U ¢ “w,\ﬂl?‘l/ Ui&”’mf/ da/ SO0y dd U mm‘

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos: {J; /x 01 Cl‘ { 'zg'li' fi/"(f!i 2r )

Negativos: Q) QT (BT A/ plipm o

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:

k'£ 7 . 4 P | S | ~ .’ T—-- B Aol e
Q) AN/ A SRTTIONTIE(VTOVINE Latomity Jmﬁmtﬁ; W U0/
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UFG
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CENTRUO DE &MS{\(}' e !‘jHQﬁgﬁS\ APLICADA A EDUICACAD
1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano (X)3° ano 2-) SEXO: ( )F (XM
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos (>)17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educagao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  (>)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

~ 5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

¢)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567389 10
¢ O horério das aulas 0128456789 10
e A organizagdo das aulas 0123456789 KW
¢ Os conhecimentos ensinados 0123456789 1
¢ A metodologia utilizada pela professora 01234567389 1B
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567189 1
e As avaliacbes 01234567829 10
e Arelagdo com a professora 0128456789 10
e A sua participagcdo como estudante 0123458567289 10
e O seu aprendizado 012345¢678 910
7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?()Sim ( )Ndao Comente sua
resposta. Aovondls & s Kbeolhion whonlig ot ~p .o

L f d

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (x)Sim ( )Nao Por qué?

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO H%ARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO? (<)Sim ( )Nao Por
qué?

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATlVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA
Positivos: /4 i Mmﬂu) sagane M9z o2 2l o, 0 hren T oo QAL Q0012 fv«a)?

v {/
u i

v

/ / 7 A
? - N 7 4 —~ [
a{' ,{,y'i DT Ao 5 DO M v./;’;r'\{.};/.?/&}»« ’

Negativos: Hfoeor /0 postima .

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:




PROGRAMA tiﬁi 3“?’
ENSINO NAE ¥
““HN,

"*{xi{ X%EU ACAL

1-) SERIE: (X)1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F (:OM
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos (>Q17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  (WEnsino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE

AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

( )Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

(X)Outra resposta. ‘i, fycn/m As 12N Ui~ g Qluaua ol {%7” i N Ak anol
| i /|

y

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456789
e O horario das aulas 0123467889 10
e A organizacdo das aulas 0123458678810
e Os conhecimentos ensinados 012345672899
e A metodologia utilizada pela professora 012345672829 @
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 012345867@29 %8)
o As avaliacbes 01234567829

e A relacdo com a professora 01234567289 @
e A sua participagdo como estudante 0123458678010
e O seu aprendizado 01234567829 (0

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA D;SCIPLINA'?(X)SIm ( )Ndo Comente sua
resposta._z vy @/O{A _ OB N g «wm’?’w/vﬁ Qapumalin NS

I | 7L
e C@b@b&‘,@/’w g BAC. . o

8-) V}OCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES7 ()Sim ( )Nao Por qué?

o ’)’ﬂp%_ﬁ\ / /)' q’)/l».(l/ W ) 24 Qs{)

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELET'VA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORAR|0 REGULAR DAS AULAS DE EDUCAQAO F|S|CA NO MATUTINO? (X)Slm ( )Nao Por

qué? —/\LLLﬁ ’W—LL ol iu/?’l /7/301 [’Jﬁ ‘ =)
f;

D) b .)Lv ol e )

o)\ aLaam) LN

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.

Positivos: ”)plﬁ,{ i al on VLA /)CQ—L« N 204 //’/’"/
Negativos: ,‘rLA'L) Ua AN 2Ll a2y al, - oncin  fandi
' , /]
— 122700 VL@a ra\ /4.1 g ey X =18 200

ESPAC}O DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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Fadced o 5%. ’i BMA i’ﬁ*" POS- {'f'k" E%?{fﬁ’&{]ﬁil
ENSING N/ JCACAO BASICA

s UFG

LENTRO DEE %’w{ﬂ&'! F- » f‘s‘l}}!‘xx li*l H ’st)\. AFDULACAD

&

1-) SERIE: (X)1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F 6OM
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ()15 anos ( )16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE: \
( )Educacéo infantil — creche UFG (XEnsino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

- 5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(x)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

()%Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567829 @
e O horério das aulas 0123@567 89 10
e A organizacio das aulas 012345678 9(10
e Os conhecimentos ensinados 012345678 (9) 10
e A metodologia utilizada pela professora 012345617829 ﬁ)_%
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 012345678 9d0
o As avaliagdes 0123456789 10
e Arelagdo com a professora 0123456738910
e A sua participagdo como estudante 0123456789 10
e O seu aprendizado 0123456789 10
7-) VOCE APRENDEU CONﬁECIMENTOS NOVOS NESSA D|SC|PLINA?(>QS|m ( )Nao Comente sua
resposta. AZ-{[_?,‘NJ’)"{{:’. rl‘u_._ tratican tfﬁf%}"ﬁb T o od (Amz L

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? ()Sim ( )Nao Por qué?

wv ‘{”\,JWV) s Qr“m(nm e s _j._ ) Jjjiutw‘;/)

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA, NO MATUTINO? ( )Sim ¢{)N&o Por

qué?_o. e Qe Mop  inp cloa ]Lirw\m el 1&41/\ 0o clialode om  Dornagiia ol

(D_._«@” VLA A (7

d

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
POSIthOS /ru r\!{ N L0 (rﬂuj}m Calacin ?vn,-k (525 f?ﬂ’}jh S P TTN wnf\ thxJ}/:rm ANT7 x/fi’zﬁ/!.. o cizk.doz‘i‘

Negativos: {k;)f.'i}u:m adiial pCan. T o Loin exide g v[/wm s B

: " J S -
L0 G400 comomniig, An s )0 nen 100 Ko Amforonal*

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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535{1‘1 h‘,:ﬂ ‘Xf’ui ’X ﬁi i’i}‘z "‘%ﬂu“&%}ii ACAD

1-) SERIE: ( )1° ano (X)2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ())F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos (X)15 anos ( )16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  (X)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

~ 5.) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

( )Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

PQPorque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123450789 10
e O horério das aulas 012Q4567 89 10
e A organizagdo das aulas 0123456709 10
e Os conhecimentos ensinados 01234567@9 10
e A metodologia utilizada pela professora 012345679 10
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456709 10
e As avaliagdes 0123457 89 10
e Arelagdo com a professora 01234567099 10
e A sua participagdo como estudante 0123456789 10
e O seu aprendizado 012345789 10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLlNA?(x)Sim ( )Nao Comente sua
resposta.

NN - becs
E%Q@ﬂéﬁ O‘ﬁ&_ gV 00 LQ{‘“C,(’ (O VIR ® } g’*"k;( C;JJ’W ceom '\?'YJ‘L'K'J B huse0o

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (X)Sim ( )N&o Por qué?

gﬁuu A0 Mu )P\f w»‘ a1 *—«\Te ﬁu
8-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLIUA E,LETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA, NO MATUTINO? ( )Sim (QNé&o Por
qué?

T \TE P W L~ 4
porque € digol JeX qulon \wm 3 Cole 4,4“@
¥

v )

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.

Positivos:_nerien  gr m.t‘ = M xuf O\ j‘;lmﬂ do canlo. e 'ﬂ"»’v“\,mﬁ
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PR UFG
e

1-) SERIE: ()1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: (X)F ( M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ()15 anos ( )16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
(>JEnsino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano (XEnsino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

()Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456178 @ 10
e O horario das aulas 012345678900
e A organizagado das aulas 01234567 8(910
e Os conhecimentos ensinados 012345(® 789 10
e A metodologia utilizada pela professora 0123456@89 10
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar | 01234 5/6\ 7 8 9 10
o As avaliagbes 012345¢6(78910
e Arelacdo com a professora 01234567®9 10
e A sua participacdo como estudante 01234567®9 10
e O seu aprendizado 012345689 10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA'?( )Snm )N?o Comente sua
resposta._ Ve, 00 00T gyt sy o el Ha abuat

A i‘ f,” L &2 w‘-.,“'v—
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8-) VOCE RECOMENDARgIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES‘? (¢)Sim ( )Nao Por que’?

BN gy MW Aachies o 0./ BN 2 AAY > V-2 0.9 0 WA\ 0 &ﬂ\;‘;
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9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCA(}AO FISICA NO MATUTINO'? I;QSIm ( )Nao Por
que? £ 2z A \L-r_ a ! ! g L0 A Lo {7 \s.47 Youlk

1

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos:_ . :~  ~nviens o N N Lo A7 Jams
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PROGRAMA DE POS-GRADU

ACAO

@

T ENSING NA EDU SICA
L.Mﬁ?ﬁﬁﬁ%ww CENTRO DE ENSINOG EPESQUISA APLICADA A EDLCACAD
1-) SERIE: (X)1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: (X)F ( )M

3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ()()15 anos ( )16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantil - creche UFG (X)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

( )Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

(X)Outra resposta. p&vy‘ii\&ﬁv\. IRE) Muﬁ;‘ OO0

6-) COMO VOCE AVALIA? R
e A proposta da disciplina 01234567 @ 9 10
e O horario das aulas 0123406738910
e A organizago das aulas 012345678910
e Os conhecimentos ensinados 012345672829 QQ
e A metodologia utilizada pela professora 012345672829 g_g
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 {10
e As avaliagcbes 0123 45 %6)7 8}9 10
e Arelacdo com a professora 012345 7 8 «9 10,
* A sua participacéo como estudante 012345673891y
e O seu aprendizado 01234567 8(©)10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS (,NESSA DISCIPLINA?(X)Sim ( )N&o Comente sua

resposta. (s o 9 AN Qs e SN G Qs o\ W

8;)) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (X)Sim ( JNao Por qué?

PO A abo Qs c-ixm’\ ¢ OO e sfﬂi\ s Ainscdodor ;A0 MBS Ao
1

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA, NO MATUTINO? ~0Sim ( )N&o Por

qué? f\m‘vn_ Yy })N\u\ © AN O NSO A8 COAAR Ll O o V\ék YO & @D 00 Al
7 v

AT TANN a'a V) 'llk A (ah(\*!}‘t‘

10-)'(.3|TE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA. \

Positivos: &5&‘“«‘ 1L O Wi SV A0 s O Q0. Q :j),ud_& CENeg A A
g ‘

ll‘v:)‘\\h \_{ LG V) \E‘\*\J'VL\\’L(“ s

Negativos: X hg (’m\r SN N0 DA PO AQ OO O

=3 -;“,’3 A O e Ao o

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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PROGEBAMA DE POS-GHRADUACAOD
ENSINO NA EDUC/ ACAD BASICA
MESTR = 5
: CENTRO DE EXNSINOE !‘s(ziﬂ’\é’ﬁ XP‘} !{,Jii};\ ABDUCACAO

1-) SERIE: ( )1° ano (3)2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F ()M
3-) IDADE: ( Ymenos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ()()17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
(})Ensino fundamental séries finais —6° ao 9°ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(X)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA? ,
e A proposta da disciplina 01234567810
e O horario das aulas 012345689 10
e A organizacéo das aulas 01234567 9 AV
e Os conhecimentos ensinados 01234567
e A metodologia utilizada pela professora 01234586 7¢
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123 45¢67
e As avaliacbes 0123456 7¢4
e Arelagdo com a professora 01234567
e A sua participacdo como estudante 012345¢67
e O seu aprendizado 012345¢67

7- )VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA’?Q@SIm ( )Néo Comente sua

resposta Qiand. muide Aolrs o  aABoAl & o acor Y oy
A A ) [ § - T 72— N A NAA ,j‘j J/, 3 P/a 't‘ (v~ Prind 2 | ',fg'f f’? 217 ‘

8 ) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES" (- )Slm ( )Nao Por qué?

o g z O A o W /
Lo af Ol AN Solfs  CoOnaN Qg vae O L e r0eg J)

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO ’IP-IQRARIO REGULAR DAS AULAS DE jEDUCAQ:AO FISICA NO MATUTINO” ( )Sim (x,)Nao Por
qQue?_lolgul o hotwrse sy Quruocos
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10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos:_2 (/. syn N ; e al AV
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Negativos: Combor= ;s Jalla Ay Linge
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NOA Uroe QUM ON s dor OB (ol 0 il 7inmdls Oensi AN CosoAah




- PROGRAMA DE éf’{‘&%«éiix %n&xg A

3 f%
| CENTRO DE ENSINO E PESQUISA ’3!‘% !( ADA A EDIICACAD

1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano Z><)3° ano 2-) SEXO: {F (M

3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  (¥)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

BQPorque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567829 7Q
e O horério das aulas 01234567 X 9 10
e A organizago das aulas 01234567894
¢ Os conhecimentos ensinados 01234567289 K
e A metodologia utilizada pela professora 0123456789 W
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567892
e As avaliagdes 0123456X889 10
e Arelagio com a professora 0123456789 %W
e A sua participacdo como estudante 01234567389 X
e O seu aprendizado 0123456789

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?)Sim ( )Nao Comente sua
resposta.

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? }¥)Sim ( )Ndo Por qué?

&v\\\\n YA C?Pyﬁu SO MANE:

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HOBARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO MATUTINO? wSIm ( )Nao Por
qué? @N\i‘ \ r'*?x L el L 2D\ A

\

10-) CITE ASPECTOS PO$ITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos;__Porinad m{ﬁf’\&
\ \‘ 4

Negativos: )00 1 YTk

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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CENTRO DE ENSING E P ESQUISA Ap 1 HCADIA A EDIICACAO

1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano ()3° ano 2-) SEXO: (Y)F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos (x)17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  (x)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(YPorque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 012345678¢§10
e O horario das aulas 01234587889 10
e A organizacédo das aulas 0123456789 W
e Os conhecimentos ensinados 0123 45¢&7 89 10
e A metodologia utilizada pela professora 0123456728910
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567388 10
e As avaliactes 0123456789 10
e A relacdo com a professora 012345678918
e A sua participacdo como estudante 01234567%29 10
e O seu aprendizado 012345671829 0
7)VOCE?PRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?()Sim ( )Nao Comente sua
resposta. 4 pundr fomo wmo ovinsey  ewn  wme Blisole

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (})Sim ( )Ndo Por qué?

’5 vlf\,‘ gL ! 3,3
J

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAC}AO FiSICA, NO MATUTINO? (\)Slm ( )Nao Por

que" [Jl AW '«)}"n\(h” Y Ay i:'l’i('/llnx 3 & 4 4 .8 < l LI 0 s nl & oo &

Xty WMuito a1Aadk

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos:_ 0, dvinne  doccbery  oivias  modali

§
e 4 4"!(/‘ I’ J Lyl a lb 28 0 g $Z2 5

Negativos:__ A"t

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:




ABMA DE POS-GRADUACAC

EDUCACAD BASICA
BEx0 - ¥ 38 K G

{:i

1£}A A EDUCACAD
1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano (x)3° ano 2-) SEXO: (x)F ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ( )17 anos (x)mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagéo infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
(x)Ensino fundamental séries finais — 6° a0 9° ano ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(%)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567289 10
e O horério das aulas 0123 486789 10
e A organizagdo das aulas 01234561789 ¥
e Os conhecimentos ensinados 01234567899
e A metodologia utilizada pela professora 01234567 8%¥ 10
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567389 ¥
e As avaliagbes 01234567 &9 10
e A relacdo com a professora 01234567189 N
e A sua participacdo como estudante 01234567889 %W
e O seu aprendizado 0123456789 MW
7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(X)Sim ( )Ndo Comente sua
reSpOSta-_CM\i‘-%ﬁM «i’\hf; fLean »pﬂv.’m‘ﬁri s oo cowndinn Ot L LN EAn ,Qﬂ-n)'(i‘w.’y;ﬁ;

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? X)Sim ( )Nao Por qué?

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO? ("ASim ( )Nao Por
qué?

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos:_oNamos . combo rd rvand o

Negativos: "N:Ciﬂum *\:21*%91\ omdo  ncvencdiise
£

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:

P% u_ll“.rq J?H:n Lo uL ;:7'}‘1}’/“773 uzJ‘m Leanddoen vriu‘ }m’p&‘w\




BUEG

1-) SERIE: ( )1°ano ( )2° ano (Q3°ano 2-) SEXO: ( )F b()M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ( )17 anos (Xmais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagao infantil — creche UFG (MEnsino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

()Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

()Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456783289 )Q/
e O horario das aulas 0123456¥89 10

e A organizagao das aulas 012345672829 \1‘6

e Os conhecimentos ensinados 0123456789

¢ A metodologia utilizada pela professora 01234567889 19
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 16
e As avaliagdes 0123456789 16
e Arelagdo com a professora 012345672829 ‘115
e A sua participagdo como estudante 012345671829 /‘rOx
e O seu aprendizado 01234567289 10

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(QSim ( )Ndo Comente sua
resposta.

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (\JSim ( )Nao Por qué?

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO? (QSim ( )Nao Por
qué?

10-) CITE rA\SF?ECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS QESSA DISCIPLINA ELETIVA
Positivos:_i il Noadn ade roedas Juiam.

- 7 ~ QO o O
LONAA x\‘ Oy fﬁ OS  AanenDL (/\f}\ I
} r

HERE)

AP \ R v A\ - y X F——0—
Negativos:__ 3, o ny o oo s QIO AR O u;\{ 0 Yo Jondo }-&jﬁ\ i

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:




i*i{iif«i‘ ADEA i}}* %*tfﬁ"~{"’i~§;”;£3§§ ACAO

1-) SERIE: (X)1° ano ( )2° ano ( )3°ano 2-) SEXO: (YF ( )M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos (X)16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacao infantil — creche UFG (¥)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° 2o 9° ano ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(¥Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456789 ®
e O horario das aulas 01234586789 10
e A organizagéo das aulas 0123456789 ®
e Os conhecimentos ensinados 0123456789 @
e A metodologia utilizada pela professora 0123456769 10
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789
e As avaliacOes 0123456788 10
e A relagdo com a professora 0123456789 ®
e A sua participagdo como estudante 0123456789 10
e O seu aprendizado 0123456788 10

7-) VOCE AK?ENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(x)SIm ( )Ndo Comente sua
resposta. “\n\ﬂ‘ O conTondsn AN ach © (© \onm]ﬂ Ade_Cuoedln r’m‘ SO s;ﬁu:%m,‘«@)

&, \A ﬂi:\u‘ﬁd“’) : &‘i%i’\ﬁi\ﬁf"\; )Tx(’\ 0
8.

) B A
MIMYNG. m.u \\\L‘ ' \?j‘{\_ \/i\(m A &.“)Hidﬂ'ﬁ-

VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES" (X)Sim ( )Nao Por qué?
A0 g(\.k u‘mm[&m u\i‘g} MOLO o 19! mD‘xL boom 0 o Wy nwow Ao ‘g (&L‘ﬁmdu@

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AU AS%E EDUCACAO FISICA NO MATUTINO? (X)Sim ( )Nao Por
que? ﬁfﬁu\'\ﬁu Q00 O QN \liu 1) A(\Iu\e \3:%\ COuM0 Ao T nde i

’(ﬂmu Ahu (PR LC’*H\Y"\,\W\LL\C Mav e \[v;»:n d&xm n\y(‘) &Ji( 0N Q LM‘ \YM,

Mﬁ\ﬁ ;X&
10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos: K\\ soden 0w Oweriian, m \nh L ulam mﬁwp AN O me O, MO

i

1 ’

\/ g X
um\ 10 uu‘ ﬂun )mx;\/nn,'} \Q\LL}\M\,) g Ls\r Mm,tt WM \»; L,(uCum w,;mo
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ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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PROGRAMN, "i i}i §’€}“» L0 %E}D ‘sé u}

1-) SERIE: ( )1° ano (X)2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F ( M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos (X)16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:

( )Educagao infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
(X)Ensino fundamental séries finais — 6° 2o 9° ano  (X)Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

( )Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

{)Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123 456 7@ 9 10
e O horério das aulas 01234567 38®10
e A organizagdo das aulas 012345 @ 78 9 10
e Os conhecimentos ensinados 012345617829 @
e A metodologia utilizada pela professora 0123458678010
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 012345679 10
e As avaliacdes 012345 6é 8 9 10
e Arelagéo com a professora 012345678 @) 10
e A sua participacdo como estudante 0123 456 7@ 9 10
e O seu aprendizado 012345678910

7- )VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA"()()SIm ( )Nao Comente sua
resposta. /ﬂ LMQ(O\ £h ’MZ\ rex Q\uwk NCC D» @ ILL LxS <L\O QA Ve TﬂL’

0V O N

8-) VgCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? ()Sim +( )Néao or que'?
e e o bl D Jonde ~ P AGO A AR noko e

(

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCACAO FISJCA NO MATUTINO? ( )Sim (<)Ndo Por
qQué?__ /. 207U U(Mx Wee) s Lo, 2.8 ”5“742//-" Grm b € plic.

s

Qutno~ V0 e oy Jond
/

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos:__-J{) LT € @ 2 el Py Gk U )

Negativos: /[N 9v0 Jeral  Dhap  CuRn it 00N  riihd
77 !
] ¥ ‘
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ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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PRIOGR BLAO

AMA i?i POS- %’“%ﬁ\!*?

L CENTRO DE ENS}NO EPESQUISA APLICADA A EDUCACAD
1-) SERIE: w1° ano ( )2°ano ( )3°ano 2-) SEXO: ( )F ()'()M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos (416 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantil — creche UFG (JEnsino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(XIPorque achei 0 nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 012345672829
e O horario das aulas 01234586 76®°9
e A organizagdo das aulas 0123458672829
e Os conhecimentos ensinados 012345617829
e A metodologia utilizada pela professora 0123456728279
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 012345617829
e As avaliagbes 01234567829
e A relagdo com a professora 0123 45¢67 8 9
e A sua participagdo como estudante 0123456172829
e O seu aprendizado 012345¢67 8 9(¢

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(®Sim ( )Ndo Comente sua
resposta. &7 L ﬁ/ﬁ n;&)/\)/ﬁr/ /&)ccx—w Sl /)"l_g,;,;ﬁ ARG !/’V/?/\[)A f Dl (}A/(Az"'\

. 'm}n"jj 0

8-) VQCE RECOMENDA?A ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES? (\{Si

im ( )Nao Por qué?
V2P /1/’)1““@2%1" m/‘(?ﬁl/):/ll saad [)Jl rd/hu M‘{)U#L&_Q/Zf}

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS

NO HORARIO REG’;J\J&CR DAS AULAS DE EDUCAQAO FiSICA, NO MATUTINO" ( )Sim ()Na&o Por
qué?! _

. ! A J'A"\’/\‘?\ﬁ =

Q«ﬂ\w PO men Mm &M/omyy@ X(bvhaodb 200 VQQ—;WWLT
10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA. 'y
Positivos: - QA w;a//,/ S a’/,wmn[»%"’t

& Loy3as, QUMD 9000074 nwton , 4. pxpn I/)./“%_Wﬁl‘-
Negativos: - - s T )

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:

W_@r W“—Q/ mn\/\ {r" 1’)AAL O MO’U;&L jJ‘OﬂTACB L/b;g QL{Z(Z d ’{Z]&
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PROGRAMA DE POS- {mi’%ﬂﬂ ALAD

LEN ! RO DEE ‘\c*;!%'sf“) E %’E“sQ! ]S% ;I 2 | f;;':i}-ﬁ AEBDUCACAS
1-) SERIE: @1° ano ( )2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F @AM
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos @17 anos ( ymais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educagéo infantil — creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
@ Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

@ Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 0123456%® 89 10
e O horario das aulas 01234567389 ®
e A organizagdo das aulas 0123458728910
¢ Os conhecimentos ensinados 0123456789 10
¢ A metodologia utilizada pela professora 01@23 456789 10
o Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567289 10
o As avaliagbes 01234587 889 10
e Arelagdo com a professora 0123486789 10
e A sua participacdo como estudante 012345673289 W
e O seu aprendizado 01234567189 ®
7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(x)Sim ( )Ndo Comente sua
resposta. \le‘]‘\‘\ /\Qﬂ e WO N Lespdomys, Lo g,

B

/
/

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A O TROS ESTUDANTES? )Sim ( )Nao Por qué?

e 2 f»’::f/vm&\:*7 S (\ LA e Dy LAY

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA, NO MATUTINO? ( )Sim M®)N&o Por
qué?

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA. \

{
& N
Positivos:_Dery Wi nwsr.  10CH S e ase., 080N o
I\ 1SS’ W K\«" \M AR /\m AVEN %@QJ\%\,%\\ Wrne o
Negativos: /‘“0'\(”77 A oo oty O DAL Oy

N
]
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ESPAQO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:

A P @) DAND e LXN0 NS4 ool D)
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PROGRAMA DE P ii":»ﬁ&%i}l} ACAO

1-) SERIE: ( )1° ano (32° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F (xM
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ()16 anos ( )17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacao infantil — creche UFG ¢)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTACAO”?

( )Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(«)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 012345672829 10,\
e O horério das aulas 012@®45867 89 10
e A organizacdo das aulas 0123456738990
e Os conhecimentos ensinados 0123456728289 1@
e A metodologia utilizada pela professora 012345672829

e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 01234567829 1%
e As avaliagbes 012345678900
e Arelacdo com a professora 012345672829 "]g
e A sua participacdo como estudante 01234567829 ;@3
e O seu aprendizado 0123456789010

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA'?(\,./)SIm ( )Ndo Comente sua
resposta. T@M 12N ﬁm\*\svm AV f)\g’;‘w AR T ey i) ra recudn e

aﬁ)rfﬁ*m N T T T e A

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTROS ESTUDANTES'P (>9Sim ( )Nao Por qué?
\m“\ﬂ\\:\x S\~ f% \n\,\yﬁ\*{\bﬁ:\m&“ ﬁm» s*))ﬂ B 9 r\ M i 3‘&’ Y0 fmm\m ’

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO'? (>QSim ( )Nao Por

QU67 + —3/ JW(P UL %ﬁ ('\\m\.ﬁ)/ S {yﬂ-‘\f‘d’xf‘ '\-«‘/‘ﬁ\ikn‘)\:\?'\f CroX vpen,

C )W\q ‘

10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.

Positivos,__ Ao, o)y an-dy
)

Negativos:

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:
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PROGRAMA

DE POS-GRADUACAD
ok 3 3} BASICA

{1;34,« A EDUCACAO
1-) SERIE: ( )1° ano ( )2° ano @8° ano 2-) SEXO: ( )F @M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos @)17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacao infantil = creche UFG ( )Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9° ano  WIEnsino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGCAO”?

(®Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

( )Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

( )Porgue ja cursei uma disciplina com o professor e/ou j& conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567189 ®
e O horario das aulas ® 123456789 10
e A organizacgio das aulas 0123456789 ®
e Os conhecimentos ensinados 0123456789 ®@
® A metodologia utilizada pela professora 0123456789 ®
¢ Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456@®&89 10
e As avaliagbes 0123456 ®89 10
e Arelacdo com a professora 0123456789 ®
e A sua participagdo como estudante 01234567289 ®
e O seu aprendizado 0123456789
7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?@)Sim ( )Ndo Comente sua
resposta.__ (5. ~nAD M“«\/\TJ\M_ e A oo

ZAa {TP/\D&X\

8-) VOCE RECOMENDARIA ESS?ESCIPUNA A OUTROS ESTUDANTES? @Sim ( )Nao Por qué?
IR PN BU‘QT) Av g ‘1\ LAND

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA, NO MATUTINO? @Sim ( )Ndo Por
qué? ‘GW :n{:x 10 2 VDOW; A8 a A;\P PN e QP o der A~ DA

3
i_tf\_t e L3 ANSTY
- )

10-).(_:ITE ASPECT_ S POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA ELETIVA.
Positivos: J!Qem LaTEN ey mf Al O /L/.w;\,:@ CaR~O A~ AN\ T

4 IZ NPT o) P Y= = NPT
Negativos:

ESPACO DESTINADO AOS COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA VIVIDA NESSA DISCIPLINA:

Mg hen A~ Trom rerlo o Tonne  copun
E SVeVa




PROGCRAMA DE POS-CRADUALAD
ENSING NA EDUCACAD BASICA
MESTRADO -PPLGEERB :
CENTRO DE ENSINO E PESQUISA APLICADA A EDUCACAO

1-) SERIE: ( )1° ano (%)2° ano ( )3° ano 2-) SEXO: ( )F (M
3-) IDADE: ( )menos de 15 anos ( )15 anos ( )16 anos ()17 anos ( )mais de 17 anos

4-) VOCE ESTUDA NO CEPAE DESDE:
( )Educacéo infantil — creche UFG (%)Ensino fundamental séries iniciais — 1° ao 5° ano
( )Ensino fundamental séries finais — 6° ao 9°ano  ( )Ensino médio — 1° ano, 2° ano ou 3° ano.

5-) POR QUE VOCE ESCOLHEU CURSAR A DISCIPLINA ELETIVA “PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA - ESPORTE ORIENTAGAO”?

(g¥)Porque alguns amigos(as) se matricularam nela.

(¥)Porque achei o nome/ementa da disciplina interessante.

( )Porque foi a disciplina que ainda tinha vaga quando fui me matricular.

(X)Porque ja cursei uma disciplina com o professor e/ou ja conhecia a professora.

( )Outra resposta.

6-) COMO VOCE AVALIA?

e A proposta da disciplina 01234567389 (Q
e O horario das aulas 0123@567 88910
e A organizagdo das aulas 0123456738 10
e Os conhecimentos ensinados 0123456789 0®
e A metodologia utilizada pela professora 0123456789 10
e Os materiais didaticos utilizados para ensinar 0123456789 10
e As avaliacbes 012345689 10
e A relagdo com a professora 01234567890
e A sua participagcdo como estudante 012345678010
e O seu aprendizado 012345672890

7-) VOCE APRENDEU CONHECIMENTOS NOVOS NESSA DISCIPLINA?(X)Sim ( )Ndo Comente sua
resposta.

A = ol o0 T Y R A
‘iw\n po ol ua /ho® SIS P Lodne. omuudin rsenllegt . ele Canmbocon

8-) VOCE RECOMENDARIA ESSA DISCIPLINA A OUTRO ESTUDANTES" (x)Slm ( )Nao Por qué?
Class wW/‘J PN 1) M/\ﬂ /A{,uu s]UJ Ll ()Jlr',x»’b oA

9-) AS AULAS DESENVOLVIDAS NESSA DISCIPLINA ELETIVA PODERIAM SER DESENVOLVIDAS
NO HORARIO REGULAR DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA, NO MATUTINO? ()Sim ( )Nao Por
qué?

((Mmz. Connl Jtm.w P? A ) M L ‘Lz‘ waw Nm ”x rligﬁ_t G0 LA WA )jfm
'H\h\\\&\d\ Y} IS \,\7{\'\1‘4’“{;}\, \bn,\&x&c/ L!W“‘ A U{(«/\ .
10-) CITE ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DESSA DISCIPLINA E ETIVA
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