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“No6s mulheres ficamos dois mil anos caladas e queremos ter o
direito de falar”

Ministra Carmen Lucia, 2025.
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RESUMO

Este trabalho analisa, por meio da rede social X (antigo Twitter), propostas de substituicao
de palavras, frases e expressdes convencionais por outras consideradas inovadoras ao papel
da mulher na sociedade contemporanea. Expressdes como lugar de mulher é na cozinha sao
ressignificadas por alternativas como [lugar de mulher é onde ela quiser, revelando um
processo de mudanga linguistica pautado por transformagdes cognitivas e culturais. A
metodologia adota uma abordagem qualitativa, com procedimento técnico de pesquisa
documental, dividida em quatro etapas. A primeira etapa compreende estudos tedricos sobre
o protagonismo feminino e a importancia da linguagem na luta contra a estrutura patriarcal
(Pinto, 2010; Fontes, 2023), além de fundamentos da Linguistica Cognitiva, como construto,
frames, reframe e relexicalizagdo (Langacker, 2008; Fillmore, 2009; Lakoff, 2006). A
segunda ectapa dedica-se a geracdo dos dados, com o auxilio do ChatGPT para buscas
especificas na web em geral e na rede X em especifico. Na terceira etapa, foram coletados
quinze posts e organizados em trés categorias: (1) oito posts que sugerem mudangas
linguisticas relacionadas a mulher; (2) trés posts de com diferentes usuarios discutindo a
mesma palavra; (3) quatro posts com questionamentos sobre expressdes especificas,
acompanhados de trés comentarios com sugestdoes de substituigdo. A quarta etapa consiste
na analise dos comentarios e justificativas dos internautas, considerando os aspectos teoricos
mencionados. Os resultados, indicam que ha demandas sociais pela substituicdo de
palavras/expressdes que objetificam, desqualificam ou inferiorizam a mulher. As propostas
visam a construcdo de uma linguagem cujos frames ativados apontam para sentidos
respeitosos € ndo patriarcais. Um exemplo € a substituicdo de mde solteira por mde solo.
Enquanto o primeiro ativa um frame baseado no estado civil, com conota¢des negativas, o
segundo destaca a fun¢do materna autébnoma, promovendo um olhar mais empatico sobre
essa configuragdo familiar. As Redes sociais, como o X, atuam como espagos de circulagao,
visibilidade e amplitude de debates metalinguisticos que fazem parte do cotidiano dos
USuarios.

Palavras-chave: Linguistica Cognitiva. Semantica de frames. Substitui¢ao lexical.
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ABSTRACT

This study analyzes, through the social network X (formerly Twitter), proposals for
replacing conventional words, phrases, and expressions with alternatives considered more
innovative in relation to the role of women in contemporary society. Expressions such as
“lugar de mulher é na cozinha” are resignified through alternatives like “lugar de mulher é
onde ela quiser”, revealing a process of linguistic change grounded in cognitive and cultural
transformations. The methodology adopts a qualitative approach, using documentary
research as the technical procedure, and is divided into four stages. The first stage comprises
theoretical studies on female protagonism and the importance of language in the struggle
against patriarchal structures (Pinto, 2010; Fontes, 2023), as well as key concepts from
Cognitive Linguistics, such as constructs, frames, reframing, and relexicalization
(Langacker, 2008; Fillmore, 2009; Lakoff, 2006). The second stage is dedicated to data
generation, with the support of ChatGPT for specific searches on the web in general and on
the X platform in particular. In the third stage, fifteen posts were collected and organized
into three categories: (1) eight posts suggesting linguistic changes related to women; (2)
three posts by different users discussing the same word; and (3) four posts containing
questions about specific expressions, accompanied by three comments with substitution
suggestions. The fourth stage consists of analyzing the users’ comments and justifications,
considering the aforementioned theoretical frameworks. The results indicate the existence
of social demands for the replacement of words and expressions that objectify, disqualify,
or subordinate women. These proposals aim at constructing a language whose activated
frames point to respectful and non-patriarchal meanings. One example is the substitution of
“mde solteira” by “mde solo”. While the former activates a frame based on marital status,
often carrying negative connotations, the latter highlights autonomous motherhood,
promoting a more empathetic view of this family configuration. Social networks such as X
function as spaces for the circulation, visibility, and amplification of metalinguistic debates
that are part of users’ everyday interactions.

Keywords: Cognitive Linguistics. Frame Semantics. Lexical substitution.
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SECAO 1
INTRODUCAO

A linguagem ¢ uma ferramenta fundamental nas intera¢cdes humanas e exerce papel
central na forma como percebemos, organizamos e interpretamos o mundo. Em especial,
palavras, frases, expressdes ¢ ditos populares estdo profundamente enraizados na cultura e
no cotidiano, sendo utilizados muitas vezes de forma automatica, sem a devida reflexdo
sobre seus significados ou origens. Expressdes como denegrir, humor negro, mercado negro
e feito nas coxas' ilustram como certos enunciados, embora naturalizados, podem carregar
tragos de preconceito ou estigmatizagao histérica. O uso da expressdo denegrir, por exemplo,
tem sido orientada por cartilhas de instituicdes legislativas e judiciarias, sites da internet e
por grupos sociais em substituir por difamar, rebaixar ou menosprezar, uma vez que a
palavra antiga, do latim denigrare (supostamente fornar negro), passou a carregar uma carga
semantica negativa e racista. Da mesma forma, a expressdo feito nas coxas, associada
atualmente a uma visdo pejorativa da producao artesanal, tem sido revista por estudiosos da
linguagem e por falantes atentos as suas implicagdes historicas, orientando a substitui¢do
por improvisado ou sem padrdo®.

Em diversos contextos comunicativos, essas palavras e expressdes circulam,
reforcando estruturas culturais e sociais. No entanto, com o avanc¢o das discussoes sobre
linguagem inclusiva cresce também a atengao critica em relagdo a esses usos. Nesse cendrio,
surge o objetivo desta dissertagdo que ¢ fazer uma analise 1éxico-semantica da proposta (que
emerge das redes sociais) de substituicdo de palavras, expressoes ¢ frases relacionadas as
mulheres por outras expressdes supostamente mais atuais e alinhadas as demandas sociais.
A proposta de uso de expressdes alternativas nas redes sociais surge quando alguns usuarios
consideram que determinada palavra é desatual, pejorativa, preconceituosa ou reforgadora
da cultura patriarcal. A rede social X (antigo Twitter) é popular por apresentar discussoes,
questionamentos e propostas desse tipo, feitas principalmente por ndo linguistas, uma vez
que a plataforma permite que os usuarios compartilhem informagdes, escrevam, interajam e

comentem em outras publicacdes.

!0 uso do itdlico durante todo o trabalho sera para dar énfase, segundo a ABNT NBR 14724. 2024.
210 expressdes  pejorativas disfarcadas no  ambiente de trabalho. Disponivel  em:

<https://www.primecursos.com.br/blog/expressoes-pejorativas-disfarcadas-no-ambiente-de-trabalho/>.
Acesso em: 26 de julho de 2025.
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Para mais, essa dissertagdo tem como uma das finalidades descrever e explicar a
funcionalidade dos elementos 1éxico-linguisticos que problematizam os usos linguisticos e
contribuir para que haja trabalhos cientificos que tratam daquilo que, para alguns, constitui
substitui¢do politicamente correta® e que, para outros, constitui necessidade de
desconstru¢do das bases estruturais do patriarcado e que, para outros ainda, constitui uma
discussdo vazia.

Em vista dessas consideracdes, este trabalho partiu do seguinte problema: que
formas lexicais t€m sido propostas como alternativas para formas tradicionalmente usadas
no contexto do papel da mulher na sociedade contemporanea?

Desse problema, emergiram algumas perguntas de pesquisa:

1) que palavras e expressdes sdo questionadas, nas redes sociais, de serem usadas
no cotidiano no que se refere a mulher?

2) que causas sdo apontadas para justificar o questionamento?

3) que formas alternativas sdo propostas no lugar das palavras questionadas?

4) que frames evocam o primeiro e o segundo tipo de palavras?

5) como a relexicalizagdo e o reenquadramento fidmico podem contribuir para a
alteracdo de frames cognitivos construidos ao longo da historia dos individuos?

A hipétese basica ¢ de que o uso de determinadas palavras ou expressdes ¢

justificado pelo fato de elas perpetuarem a cultura patriarcal, ja que evocam frames que
minimizam a mulher e supervalorizam os homens. A proposta de substitui¢ao, por sua vez,
problematiza os frames patriarcais e evoca outros, com valores mais ou menos ‘igualitarios’.

O interesse pelo estudo da substituicdo lexical foi motivada inicialmente por meio
de uma consulta inicial a base de dados da Capes e do Google Académico* que mostrou
como resultado poucos estudos na area da linguistica que abordasse sobre o processo de
alteracdo lexical nos estudos sobre género, apesar de a tematica do protagonismo feminino

estar em evidéncia sob outros enfoques.

SEm trabalhos académicos sobre mudancas lexicais e discursivas, a expressdo politicamente correta ¢
normalmente utilizada para designar formas substitutivas, embora essa denominacdo implique um viés
normativo ao sugerir uma forma “correta”. Por essa razdo, trago de algumas sugestdes, como: forma inovadora,
forma alternativa ou expressdo substitutiva, a fim de reduzir esse efeito normativo.

“Busca realizada nas bases Google Académico e Capes Peridédicos em setembro de 2025 utilizando os termos
‘substitui¢do  lexical mulher protagonismo feminino’. Google Académico. Disponivel em:
<https://scholar.google.com.br/scholar?hl=pt-
BR&as_sdt=0%2C5&q=substitui%C3%A7%C3%A3o+lexical+mulher+protagonismo+feminino&btnG=>.
Acesso em: 26 de set. de 2025. Capes Periodicos. Disponivel em:
<https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?q=all%3 Acontains%2 8substitui%C3
%A7%C3%A30+lexical+mulher%29&mode=advanced&source=all>. Acesso em: 26 de set. de 2025.
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Um dos achados foi uma dissertacdo de Mestrado intitulada “Lexias sexistas e
violéncia politica de género no Twitter’™, que aborda o estudo linguistico em que o 1éxico
manifesta nuances de violéncia contra as mulheres. A autora analisa postagens e interagdes
da rede social Twitter direcionadas as quatro candidatas ao cargo de Presidente da Republica
do Brasil no ano de 2022 (Simone Tebet, Soraya Thronicke, Sofia Manzano e Vera Lucia).
O trabalho oferece um produto lexicografico (glossario) de disfemismos contra mulheres.
Esse trabalho foi de grande valia para complementar os estudos para a realizacdo desta
dissertacao.

Outros trabalhos também contribuiram para a construgdo desta dissertacdo. Em
geral, eles apresentavam a tematica feminista, o protagonismo feminino e as discussdes de
género em outras dreas como a antropologia, a historia, a sociologia, a publicidade e a
propaganda.

No que diz respeito a ressignificagdo, trabalhos na area do discurso contribuiram
para embasamento teorico, apesar desta dissertagdo se concentrar no campo da Linguistica
Cognitiva. O artigo de Baronas, Costa e Conti (2021) intitulado “Ressignifica¢do discursiva
em diferentes contextos: linguistica popular e Iudolinguistas”, foi relevante para esta
dissertacdo ao aprofundar discussdes sobre ressignificagdo discursiva a partir de reflexdes
de Marie-Anne-Paveau, no que se refere a dimensao ética e politica dos usos da linguagem.
Em seu trabalho, Baronas (2021) tem como objetivo principal apresentar, testar e ampliar a
proposta teodrica de Paveau em diferentes dados, analisando praticas de ressignificacdo que
ocorrem tanto sobre o branqueamento da imagem de Machado de Assis quanto falas de
insulto de Jair Bolsonaro direcionadas a diferentes atores sociais. O resultado apresentado
pelo autor € que a ressignificacdo pode operar como uma ferramenta discursiva eficaz de
resisténcia e combate aos discursos de 6dio, ao desestabilizar sentidos convencionais e expor
relagdes de poder naturalizadas no espago publico.

O artigo “Uma andlise construcional das (de) formagdes lexicais com os nomes do
atual chefe do executivo” de Gongalves (2020) contribuiu para a elaboracdo desta
dissertacdo. Ao investigar processos de manipulagdo lexical aplicados ao nome prprio do ex-
presidente da republica (Jair Bolsonaro), mostrando o carater avaliativo e expressivo dessas
construgdes. O autor fez um mapeamento e uma descricdo dos mecanismos morfologicos

envolvidos em cerca de 150 cunhagens derivadas do antropdnimo Bolsonaro, analisando a

3 Disponivel no repositorio da Universidade Federal do Ceara (UFC):

<https://repositorio.ufc.br/handle/riufc/75738>. Acesso em 25 de set. de 2025.
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emergéncia de estratégias como o uso de splinters, a decomposi¢do sublexical e o falso
cruzamento vocabular. Como resultado, o estudo demonstrou que tais formagdes ndo sdao
aleatorias, mas estruturadas por principios cognitivos e construcionais, funcionando como
recursos de avaliagdo opinativa e produgdo de sentidos criticos.

A metodologia desta dissertag@o esta dividida em quatro etapas. Na primeira, foram
realizados estudos tedricos sobre o protagonismo feminino na sociedade contemporanea
(Pinto, 2010; Berth, 2019), a importancia da lingua no processo de luta contra a sociedade
patriarcal (Fontes, 2023), os estudos a luz da Linguistica Cognitiva sobre significacao,
construto, semantica de frames, relexicalizacdo e ressignificacdo (Langacker, 2008;
Fillmore, 2009; Chiavegatto, 2009). Na segunda etapa, foi realizada a coleta de dados da
rede social X, a partir de palavras-chave gerais e, posteriormente, de uma lista de expressoes
apontadas como machistas e suas propostas de substituicdo, gerada com auxilio de
inteligéncia artificial e atestada em usos reais. A terceira etapa focou na analise das propostas
de substitui¢do linguistica presentes nos posts coletados. Por fim, a quarta e tltima etapa
concentrou-se na analise dos comentarios avaliativos dos internautas considerando
coeréncia, atualizacdes e validade dos argumentos, com apoio em referenciais tedricos da
LC.

O desejo de investigar sobre a alteragdo de uma palavra por outra no contexto das
lutas feministas t€ém sua motivagdo de pesquisas passadas, em especial, da ultima Iniciagdo
Cientifica (IC), em que,no ano de 2023, trabalhei com a substituigdo lexical. Nas pesquisas
passadas, ndo havia sido contemplado o tema mulher, num momento histérico em que ha
uma arena de valores sociais contraditorios (Bakhtin, 1999) no que diz respeito as lutas
[também verbais] empreendidas pelas mulheres. A instigacdo da tematica mulher parte
também de uma questdo pessoal®. Ser mulher e pesquisadora em uma sociedade que
frequentemente julga e questiona o lugar de fala e de producdo ndo ¢ tarefa facil. Muitas
vezes nao somos reconhecidas, temos nossa competéncia desvalorizada e enfrentamos
expectativas sociais que ainda nos associam, em grande medida, ao espago doméstico e ao
papel de cuidadoras. Esse julgamento constante atravessa ndo apenas a vida pessoal, mas
também a profissional e académica, reforcando a necessidade de pensar e discutir como a

lingua e os discursos perpetuam essas desigualdades.

6 . . ~ . AL s

Informo ao leitor que, nesta dissertagdo, em alguns momentos havera alternancia de pessoa verbal. Usaremos
a primeira do plural, a primeira do singular ¢ a terceira do singular. Isso porque o percurso de uma pesquisa
supde momentos mais proximos ¢ mais distantes do objeto de estudo.
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Durante as Iniciagoes Cientificas e em outros trabalhos que realizei, percebi que
essa discussdo ainda € pouco visibilizada, especialmente em comparagdo com pautas
relacionadas a comunidade de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transssexuais, Queer, Intersexo,
Assexuais, Pansexuais, Ndo binarios e outros (LGBTQIAPN+) ou a comunidade negra.
Ambas as discussdes sdo igualmente relevantes e foram discutidas por mim em pesquisas
anteriores sobre substituicdo lexical e questdes raciais. Diante disso, reconheci a necessidade
de apresentar esse olhar, destacando a importdncia de compreender por que tais mudancas
lexicais ocorrem e quais efeitos produzem.

Em vista disso, em termos de relevancia, este trabalho podera contribuir para
aprofundar a compreensdo das motivagdes para a substituicdo de palavras e para aprofundar
as reflexdes sobre os exercicios linguistico-seméantico-discursivos realizados no processo na
rede social X. Para além da dimensdo tedrica, o trabalho também favorece a compreensio
social dessas substituicdes, uma vez que as escolhas lexicais ndo ocorrem de forma isolada,
mas refletem valores, disputas e ressignificagdes que atravessam a sociedade.

Este trabalho, justifica-se também pelo fato de que as discussdes linguisticas que
ocorrem nas redes sociais, na maior parte das vezes, por ndo linguistas, constituem
fenomenos de lingua em uso e que, por isso, carecem de tratamento cientifico. Assim, uma
pesquisa sobre tal tematica ¢ fundamental tanto para a analise do fenomeno empirico em si
quanto para a abertura para a formulacdo de novos conceitos para a teoria. Nesse sentido, a
fundamentacdo tedérica que subsidia este trabalho apoia-se em estudos que discutem os
processos de substituicdo lexical € nas ressignificagcdes que atravessam o tema mulher sob a
perspectiva da linguistica cognitiva, a partir de um olhar mais antropologico do que
discursivo. A expressdo mde solteira, por exemplo, tem sido gradativamente orientada nas
redes sociais a ser substituida por mde solo. A justificativa para a mudanga esta relacionada
aos sentidos do que mde solteira evoca, posto que seu significado esta ligado ndo s6 a fungéo
social de mde, mas também e principalmente ao seu estado civil, que a associa a dependéncia
de um genitor masculino. Mde solo, por outro lado, expressa o sentido de mulher que assume
a responsabilidade e afetividade monoparental pelo filho, desvinculada ao seu estado civil’.

Em ambas as expressdes, ha efeitos ideoldgicos, uma vez que tais efeitos as vinculam ou nao

7 Conforme o disposto no sitio da Academia Brasileira de Letras: <https://www.academia.org.br/nossa-
lingua/nova-palavra/mae-solo>. Acesso: 22 ago. 2023.
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a determinados modos de se pensar as relagdes sociais®. Isso estd diretamente ligado a nogdo
de frames cognitivos, propostos inicialmente por Fillmore (2009). Para o autor, os frames
sdo entendidos como sistema de conceitos relacionados de tal modo que, para entender
qualquer um deles, € preciso entender toda a estrutura na qual se enquadram (Fillmore, 2009,
p. 25). Os frames cognitivos, portanto, s8o redes de conhecimentos armazenados na
memoria. Ndo por acaso, entdo, esta dissertagdo se filia, como ja dito, a perspectiva teodrica
da Linguistica Cognitiva, mais especificamente, aos estudos da semantica cognitiva na qual
se inserem os estudos sobre fiames.

A analise da substituicdo lexical ¢ um campo de estudo ainda em desenvolvimento.
Fillmore (2009), por exemplo, trata do tema em basicamente uma pagina de sua teoria sobre
frames. Em seus estudos, porém, ndo ha motivagao politico-ideologica.

A dissertagdo tem relevancia social, cientifica e académica. A relevancia social esta
no fato de que ela podera contribuir para o avango da reflexdo de cientistas e da sociedade
sobre a dinamicidade da lingua e das demandas sociais. A relevancia cientifica esta no fato
de que um tema politico-ideoldgico serd tratado com parametros cientificos, com rigor
metodologico, o que contribuird para alicercar objetivamente algumas discussdes. A
relevancia académica esta no fato de que ela podera se tornar uma referéncia para outras
pesquisas e pesquisadores.

A investigagd@o se vincula a linha de pesquisa 4 do Programa de Pés Graduagdo em
Letras e Linguistica (PPGLL) da Universidade Federal de Goids (UFG), em que se propoe
documentar, descrever, analisar a ‘forma e funcionamento de linguas indigenas, linguas de
sinais, lingua portuguesa e outras linguas’ (https://pos.letras.ufg.br/p/18768-areas-e-linhas).
No caso especifico deste trabalho, a proposta, no capitulo V, em que serd realizada as
analises dos dados, ¢ descrever ¢ documentar expressoes linguisticas tradicionais, motivadas
pelo uso cultural da lingua, e descrever e documentar expressdes linguisticas alternativas,
motivadas por lutas politico-sociais das mulheres. A questdo discursiva e ideoldgica, por
mais que seja fundamental, sera tratada como interface, ja que o destaque sdo os aspectos
descritivo, documental e antropologico do fendmeno, como visa a linha de pesquisa a qual

a investigacao se relaciona.

8 e ., . . ,

A proposta de substituicdo de uma pela outra ja permeia até nos textos do Senado Federal e seus veiculos de
comunicagdo, como se verifica na manchete a seguir: Senado aprova projeto que prevé lei especifica com
direitos para a mde solo (Grifo nosso).



A dissertagdo estd estruturada em seis segdes’(em NBR anteriores eram chamadas
“capitulos”). A primeira secao ¢ a introdugo, que de forma breve e sucinta faz as primeiras
consideragdes sobre o trabalho. A segunda sec¢ao, intitulada ‘O protagonismo feminino ao
longo da histéria’, discute as lutas feministas ao longo da histéria e na contemporaneidade,
abordando também o papel da linguagem nesse percurso.

A terceira se¢do apresenta as discussOes teoricas fundamentadas na Linguistica
Cognitiva, tratando de conceitos como a perspectiva tedrica dessa ciéncia, a significacgdo,
construal, semantica de frames, relexicalizacdo e reframe.

A quarta secdo descreve a metodologia do trabalho, detalhando as etapas do estudo,
a escolha da rede social analisada e os critérios de sele¢do dos dados.

A quinta secdio ¢ dedicada a analise dos dados, em que sdo descritas e analisadas
palavras e expressdoes marcadas pela cultura patriarcal, abordando os processos de
reenquadramento e substitui¢do lexical a partir de postagens coletadas na plataforma X. A

sexta secao trata da conclusdo do trabalho e as seguintes, sdo as referéncias e anexos.

? Essa dissertagdo segue os padrdes da nova norma ABNT NBR 14724. 2024. Pode parecer estranho, mas a
introdugdo e a conclusdo serdo numeradas ¢ consideradas se¢des, haja vista que essa nova ABNT considera
tais partes como elementos textuais.

23



SECAO 11
O PROTAGONISMO FEMININO AO LONGO DA HISTORIA

Este capitulo tem o objetivo de fazer uma contextualizacao sobre as lutas feministas
no passado e no presente, considerando como a mulher foi conquistando espago, inclusive

no nivel da palavra e do significado.

2.1. Breve histérico da luta da mulher pela igualdade de direitos

“Ninguém nasce mulher: torna-se mulher” essa célebre frase da autora Simone
Beauvoir (1967, p. 9) € um marco para o movimento e para os estudos feministas. Lucena
(2008, p. 4), ao discorrer sobre essa frase, afirma que

[...] ser mulher e ser homem ¢ cultural, ndo se nasce homem e mulher, mesmo o
bioldgico tendo sua importancia, pois antes de tudo o género é uma construgio

e as relacées de poder transformam homens e mulheres em sujeitos, e esses
sujeitos sdo construidos discursivamente. (Grifo nosso).

Isso mostra que, o género, enquanto pratica social que organiza a vida cotidiana, ¢
amplamente moldado por discursos histéricos e culturais (Connel, 1995). Embora
frequentemente vinculado aos processos reprodutivos, esse vinculo é ele mesmo construido
e dado o significado por meio das relagdes de poder que atravessam a rede de relagdes
sociais. Nesse sentido, a0 mesmo tempo em que o género € construido discursivamente, essa
constru¢do ndo ocorre de forma neutra: ela esta atravessada por assimetrias de poder que
sustentam desigualdades histéricas entre homens e mulheres. Os discursos sociais e culturais
frequentemente reiteram uma percep¢do machista, na qual a mulher € posicionada em
lugares de subordinagdo ou de menor prestigio, legitimando praticas discriminatorias e
naturalizando hierarquias de género. Na lingua, por exemplo, naturalizou-se dizer o homem
e a mulher, em que o homem aparece na primeira posi¢do sintatica, ou, quando se faz
referéncia ao género gramatical da palavra, normalmente se coloca o género feminino entre
parénteses: prezados (as), senhores (as), alunos (as), professores (as), dando-se a entender
que o feminino ¢ uma informagao adicional na hierarquia de ideias. Assim, compreender o
género como pratica social implica também reconhecer que tais discursos produzem e
reproduzem desigualdades, reforgando o patriarcado e a marginalizagdo das mulheres nos
mais diversos ambitos da vida cotidiana.

Palma e S& (2011), ao discutirem sobre a constru¢do do feminino ¢ as mudangas na

sociedade moderna, em uma periodizacdo, observam sobre como ao longo da histéria
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diferentes sociedades desenvolveram valores e crengas que relacionam homens e mulheres
de maneiras distintas. Com base em Priore (2007), as autoras explicam que no Ocidente,
assim como em muitas culturas, os homens historicamente detiveram o poder de definir os
papéis femininos por meio da for¢a ou de instrumentos simbodlicos como leis, tradi¢des,
costumes, linguagem e divisdo do trabalho.

Mendes, Vaz e Carvalho (2015), fundamentados em Pinto (2010), explicam que a
mulher, ao longo da histéria, foi representada como um ser fragil, submisso e limitado ao
papel de reprodutora. Essa visdo ja estava presente desde a Grécia Antiga, onde pensadores
como Aristoteles, como exemplo, afirmam que: “todo ser masculino é superior ao feminino,
existindo no lar a submissdo da mulher a seu esposo.”(Aristoteles, 2009, p.15).

Essa formagao historica constitui o que podemos chamar de cultura patriarcal,
entendida como um conjunto de valores, normas e representacdes que naturalizam a
hierarquia de género e legitimam a subordinacdo da mulher em diferentes esferas da vida
social, como a familia, a economia e a politica. Mesmo nos dias atuais, apesar das lutas e
debates, essa cultura permanece presente nas representacdes midiaticas, na educagdo, no
campo religioso e no cotidiano, o que ‘naturaliza’ e reforca a desigualdade de género e que
dificulta a percepcdo e a discussdo social sobre sua existéncia, inclusive quando mulheres
reproduzem comportamentos machistas e criticam ou atacam outras mulheres. A partir dessa
perspectiva, as instituicdes € o meio social contribuiram para a consolidagdo de um modelo
patriarcal, no qual a sociedade passou a enxergar a mulher, cada vez mais como pertencente
exclusivamente ao espago doméstico, sendo vista como simbolo do lar.

Durante as Guerras Mundiais, as mulheres precisaram assumir trabalhos antes
exercidos por homens, saindo do ambiente doméstico para ocupar o espago publico. A
Revolugdo Francesa também teve um papel marcante, ao introduzir o debate sobre os direitos
femininos como parte dos direitos humanos. O Fac-simile, a seguir, mostra uma foto da
Declaragao dos Direitos da Mulher ¢ da Cidada, publicada em 1791, durante a Revolugao

Francesa:
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Figura 1: Fac-simile da Declaragao dos Direitos da Mulher e da Cidada

DECLARATION DES DROITS DE LA
FEMME ET DE LA CITOYENNE,

A dérdter par U'Assemblée nationale dans
ses dernidres séances ou dans celle de
la'prockaine iégislature.

PRrEAaMsurnm

Les méres, los filles, les soeurs , repré-
sentantes de lanation, demandentd'dtre cons-
titudes en assemblée nationale. Considérant
que lignorance , I'oubli on le mépris des
droits do la femme, sont les seules causes
des malheurs pablics et de la corruption des
pouvemnemens, ont résolu d'exposer dans
une déclaraticn solemnelle, les droits natu-
rels, inaliénables ¢t sacrés de la femmo,
alin que cette déclavatior. , | constamment
présente i tous les membres du corps social,
leur mappelle sans cesse leurs droits et leurs
dovoirs , afin que les actes du pouvoir des
femumes, et ceux du pouveir des hommes
pouvant &tre & chaque instant comparés aveo
le but de toute institution politiue , e soient
plus respects , afin que les réclamations
des citoyenncs , fondées désormais sur des
principes simples et incontestables , tonrnent
toujours au nainticn de la constitution , des
bonnes moeurs , ¢t au bonheur de tous.

En conséquence , lo sexe supéeiour en beautd
comme en couwrage, dans les souffrances
maternclles , reconnait et déclace, en présence

Fonte:
<https://pt.wikipedia.org/wiki/Declara%C3%A7%C3%A30_dos_Direitos_da_Mulher_e_da_Cidad%C3%A3
>. Acesso: 08 maio 2025.

Dentre outros direitos, a Declaracdo prevé em seu artigo IV que “a liberdade ¢ a
justica consistem em restituir tudo aquilo que pertence a outros; assim, o Gnico limite ao
exercicio dos direitos naturais da mulher, isto ¢, a perpétua tirania do homem, deve ser
reformado pelas leis da natureza e da razio”.!° (Rocha et al., 2020, p. 185).

No século XIX, surgiram movimentos que exigiam igualdade no trabalho, direito
ao voto e acesso a educagdo. Embora enfrentassem resisténcia, as mulheres comecaram a se
alfabetizar e a participar da vida cultural e profissional, lutando por acesso a empregos

qualificados. A Revoluc¢do Industrial marcou a transicdo do trabalho feminino para as

fabricas, o que gerou conflitos com os homens que se sentiam ameagados por essa presenga.

IOROCHA, D. et al. Declaragdo dos Direitos da Mulher e da Cidada, de Olympe de Gouges. Translation: revista
do Nucleo de Estudos de Tradugdo Olga Fedossejeva, Porto Alegre, RS. N. 17 (jun. 2020), p. 182-189, 2020.
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Figura 2: Inser¢do da mulher na Revoluc¢io Industrial

GETTY IMAGES

Fonte: <https://medium.com/@anaftvianna/1-8-como-vem-sendo-a-participa%C3%A7%C3%A30-da-
mulher-no-mercado-de-trabalho-e2fa3af054aa>. Acesso: 08 maio 2025.

A partir de sua inser¢do no mercado de trabalho, as mulheres passaram a reivindicar
ndo apenas melhores condi¢des de trabalho, mas também servigos sociais, como creches e
escolas, que viabilizassem sua permanéncia fora de casa. Assim, surgiram, no contexto da
Revolucdo Industrial, movimentos sociais, entre eles o movimento das mulheres, que
lutavam pelo reconhecimento da cidadania feminina e por participagdo nas decisoes politicas
(Priore, 2007 apud Palma e Sa, 2011 p. 87).

O Dia Internacional da Mulher, comemorado no dia 8 de marco, tem origem em
uma das lutas historicas das mulheres por melhores condi¢cdes de trabalho, igualdade e
direitos civis. Um dos marcos foi a greve de operarias téxteis em Nova York, em 8 de margo
de 1857, que protestavam por melhores salarios e reducdo da jornada de trabalho.

Outro evento importante foi o incéndio na fabrica Triangle Shirtwaist, também em
Nova York, em 1911, que matou mais de 100 operarias e evidenciou as precarias condigdes
de trabalho. Em 1910, durante a II Conferéncia Internacional de Mulheres Socialistas, na
Dinamarca, a militante Clara Zetkin prop0s a criacdo de um Dia internacional de luta pelos
direitos das mulheres, o que foi aprovado por unanimidade. Em 1975, a Organizagdo das
Nag¢des Unidas (ONU) oficializou o dia 8 de mar¢o como o Dia Internacional da Mulher,
reconhecendo a importancia historica da data e promovendo a reflexdo sobre os avangos e
os desafios na luta por igualdade de género em todo o mundo. Na atualidade, porém, o 8 de
mar¢o tem sido uma data, muitas vezes, romantizada, na qual as mulheres ganham flores

como se a data fosse semelhante a um dia dos namorados, e ndo uma data significativamente
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politica de conquista de direitos civis para as mulheres. Boa parte dos que romantizam a data
o faz por falta de conhecimento das circunstancias histéricas em que a comemoragio surgiu.

Na Figura 3, a seguir, observam-se duas imagens sobre o 8§ de margo:

Figura 3: Folders do Dia Internacional da Mulher
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Fonte: Imagens retiradas do Google.

Na imagem da esquerda, assinada por defrenteparaomar.com, percebe-se uma
vis@o romantica sobre a data, em que ha flores, mencao a fungdo da mulher como esposa ou
companheira. Na imagem da direita, assinada pelo Tribunal Regional Eleitoral de Sergipe,
evoca-se a relevancia politica da data, ao mostrar o brago empunhado, um simbolo das lutas
sociais, e também a referéncia a comemoragao da conquista do voto feminino.

Pinto (2010), ao explicar sobre o surgimento do feminismo, revela que a primeira
onda aconteceu na Inglaterra a partir das ultimas décadas do século XIX com as sufragetes
que faziam manifestagdes por direitos, sendo o primeiro deles marcado e popularizado como

o direito ao voto feminino, ilustrado na Figura 4, a seguir:

Figura 4: Mulheres manifestando pelo direito ao voto

Fonte: <https://aventurasnahistoria.com.br/noticias/reportagem/historia-direito-da-mulher-ao-voto.phtmlI>.
Acesso em: 6 de jun. de 2025.

No Brasil, a primeira onda do movimento feminista teve como marco central a luta
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pelo direito ao voto feminino, que foi conquistado em 24 de fevereiro de 1932. Nessa data,
o presidente Getilio Vargas, a frente do governo provisorio desde a Revolugdo de 1930,
promulgou o Decreto n® 21.076, que instituiu o novo Codigo Eleitoral e reconheceu o direito
de voto as mulheres. O artigo 2° do decreto afirmava: "E eleitor o cidadio maior de 21 anos,
sem distingdo de sexo, alistado na forma deste Codigo."!! Essa medida atendeu a uma das
principais reivindicacdes das reformas politicas propostas pelo movimento revolucionario
de 1930, especialmente no que se refere a ampliacdo da participacdo cidada. Em 1933, as
mulheres brasileiras exerceram pela primeira vez o direito de votar e de serem votadas nas
eleicdes para a Assembleia Nacional Constituinte. Esse processo culminou na promulgagio
da Constitui¢do de 1934, que consolidou o direito ao voto feminino no ordenamento juridico
brasileiro. Tal conquista representou um marco histérico para o movimento feminista no
pais, refletindo os avangos obtidos por meio da mobilizacdo social e da atuagdo politica das
mulheres na década de 1930 (Silva, 2019).

Com base nessa conquista, o movimento feminista passa a se caracterizar como um
movimento social e politico que luta pela garantia de igualdade de género. No entanto, em
1930, assim como nos Estados Unidos, no Brasil, este movimento perde a forga e s ressurge
depois de trinta anos nomeado como a nova onda do movimento feminista em 1960 (Pinto,
2010).

Mais a frente, em 1964, com o regime militar instaurado no Brasil ndo havia
possibilidade de movimentos libertarios fazerem suas manifestacdes, posto que, durante esse
tempo, os movimentos sociais, 0s opositores ¢ até a sociedade enfrentaram grandes
dificuldades pelas condi¢des que o pais vivia na €poca. Durante o regime militar no Brasil,
conforme Pinto (2010), o movimento feminista era fortemente reprimido, visto com
desconfianca pelas autoridades, que o consideravam politicamente ¢ moralmente perigoso.
Apesar disso, no campo literario, algumas mulheres promoveram protagonismo, até mesmo
distante dos grandes centros urbanos, como o eixo Rio-Sdo Paulo. Em Goias, Cora Coralina
publica em 1965 a primeira edi¢do do livro Poemas dos becos de Goids e estorias mais, no
qual hd o poema Todas as vidas, em que ela retrata os diferentes tipos de mulheres e os

acolhe em sua existéncia:

' Camara dos Deputados. Disponivel em: <https://www.camara.leg.br/internet/agencia/infograficos-html5/a-
conquista-do-voto-feminino/index.html>. Acesso em: 6 de out. de 2025. Camara dos Deputados. Disponivel
em: <https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1930-1939/decreto-21076-24-fevereiro-1932-507583-
publicacaooriginal-1-pe.html>. Acesso em: 6 de out. de 2025.
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Todas as vidas

Vive dentro de mim
uma cabocla velha
de mau-olhado,
acocorada ao pé do borralho,
olhando pra o fogo.
Benze quebranto.
Bota feitigo...
Ogum. Orixa.
Macumba, terreiro.
Oga, pai-de-santo...

Vive dentro de mim
alavadeira do Rio Vermelho.
Seu cheiro gostoso
d'agua e sabao.
Rodilha de pano.
Trouxa de roupa,
pedra de anil.

Sua coroa verde de sdo-caetano.

Vive dentro de mim
a mulher cozinheira.
Pimenta e cebola.
Quitute bem feito.
Panela de barro.
Taipa de lenha.
Cozinha antiga

toda pretinha.

Bem cacheada de picuma.
Pedra pontuda.
Cumbuco de coco.
Pisando alho-sal.

Vive dentro de mim
a mulher do povo.
Bem proletaria.
Bem linguaruda,
desabusada, sem preconceitos,
de casca-grossa,
de chinelinha,
e filharada.

Vive dentro de mim
a mulher roceira.
— Enxerto da terra,
meio casmurra.
Trabalhadeira.
Madrugadeira.
Analfabeta.
De pé no chao.
Bem parideira.
Bem criadeira.
Seus doze filhos,
Seus vinte netos.

Vive dentro de mim
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a mulher da vida.
Minha irmazinha...
tdo desprezada,
tdo murmurada...
Fingindo alegre seu triste fado.

Todas as vidas dentro de mim:
Na minha vida —
a vida mera das obscuras.

CORALINA, Cora. Todas as vidas. In: CORALINA, Cora. Poemas dos becos de Goias e estorias mais. Sao
Paulo. 2012. p. 18-20. (Grifo nosso).

Como demonstrado, Cora acolhe no interior de seu poema mulheres
invisibilizadas pela sociedade, como a cabocla velha, a lavadeira do rio Vermelho, a mulher
cozinheira, a mulher do povo, a mulher roceira ¢ a mulher da vida, fazendo uma
representacdo plural e humanizada da mulher, desafiando os esteredtipos tradicionais
impostos pela sociedade patriarcal e valorizando as mulheres invisibilizadas. Nesse
contexto, o poema de Cora Coralina adquire um valor significativo no campo discursivo e
lexical, porque emerge de um periodo historico em que a linguagem era controlada e
censurada, especialmente as femininas. O regime militar impunha n3o apenas restrigdes
politicas, mas também discursivas, delimitando o que podia ou ndo ser dito, € quem tinha a
legitimidade em dizer. Assim, o texto de Cora constitui uma forma de resisténcia simbolica,
na medida em que, por meio do 1éxico, muda a figura da mulher por meio de palavras que
antes ativavam a subalternidade, como: lavadeira, cozinheira, roceira ou mulher da vida.
Assim, neste contexto, Cora opera um processo de reconstrugdo de sentidos, produzindo
novas associagdes ¢ valores para o 1éxico que nomeia a mulher.

Com a redemocratiza¢do no Brasil na década de 1980, o feminismo entra em uma
fase com a formagao de inumeros grupos e coletivos em todo o pais, que passaram a abordar
uma ampla gama de temas: violéncia contra a mulher, sexualidade, igualdade no casamento,
direito ao trabalho, acesso a terra, saude materno-infantil, combate ao racismo e a
discriminacdo sexual. Esses grupos frequentemente se articulavam com movimentos
populares de mulheres nas periferias e favelas, que lutavam por direitos basicos como
saneamento, habitagdo, satide ¢ educacdo, muitas vezes com influéncia das Comunidades
Eclesiais de Base da Igreja Catdlica. Essa interacdo gerou trocas significativas e ampliou o
alcance e a diversidade do movimento feminista, conforme consideragdes de Pinto (2010).

Uma das principais conquistas, conforme Pinto (2010), foi a criagdo do Conselho
Nacional da Condi¢do da Mulher (CNDM), em 1984, com status ministerial. O CNDM,

junto ao Centro Feminista de Estudos e Assessoria (Cfemea, liderou uma campanha nacional
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para garantir a inclus@o dos direitos das mulheres na Constitui¢do. Esse esforgo resultou em
uma das constituigdes mais avancadas do mundo em relagdo aos direitos femininos,
promulgada em 1988.

Ainda segundo Pinto (2010), nos anos 1990, o movimento feminista passou por um
processo de profissionalizagdo com a criagdo de ONGs que atuavam junto ao Estado para
aprovar medidas protetoras e ampliar a participagdo politica das mulheres. A luta contra a
violéncia, especialmente a doméstica, tornou-se prioridade, com a criacdo das Delegacias
Especiais da Mulher e, em 2006, a aprovacao da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340), que
estabeleceu mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar. Também sdo marcos
importantes as Conferéncias Nacionais para a Politica da Mulher, realizadas em 2005 ¢ 2007,
que mobilizaram mais de 3 mil mulheres e resultaram em importantes analises sobre a
condi¢do feminina no Brasil.

Essas informagdes, ditas desse modo, parecem ser politicas de surgimento
espontdneo, mas cada uma das conquistas das mulheres, tais como as delegacias
especializadas, a Lei Maria da Penha e outras, surgiram depois de muitas lutas, de muitos
embates, de muita violéncia e de muitas mortes. Maria da Penha, por exemplo, foi uma
mulher que sofreu constantes atos de violéncia doméstica a ponto de ter se tornado
paraplégica em decorréncia de tal violéncia.

Tanto no Brasil quanto no mundo, o movimento feminista foi marcado por intensas
lutas e importantes conquistas em prol da igualdade de género. Essa igualdade refere-se a
construgdes sociais que historicamente atribuiram papéis distintos a homens e mulheres,
geralmente baseados em hierarquias que colocavam um género em posi¢ao de superioridade
sobre o outro. No entanto, tais papéis tém sido constantemente redefinidos, reconstruidos e
ressignificados em resposta as demandas sociais e a atuacdo dos movimentos feministas.
Atualmente, o papel da mulher tem conquistado maior visibilidade, especialmente por meio
da midia e de outras formas de representacao que contribuem para moldar a percepcao social.
Boa parte das mulheres passou a ocupar posigoes de protagonismo na linguagem, na musica,
na arte ¢ em diversos outros campos, rompendo parcialmente com esteredtipo restritivo de
dona de casa ou de mera reprodutora. Essa ampliacdo de espacos e possibilidades ¢ fruto
direto das lutas historicas e da persisténcia do movimento feminista na busca por
reconhecimento, liberdade e equidade. Embora haja todas essas conquistas, os direitos das
mulheres ainda constituem um desafio. Ha ainda cerca de 3,7 milhdes de mulheres que

sofrem violéncia doméstica, segundo dados do Senado e do IBGE. Ha ainda muitas mulheres
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que estdo restritas a pratica da profissdo ‘do lar’ e sujeitas ao patriarcado. E nesse sentido
que esta pesquisa € necessaria, porque serd mais um trabalho desenvolvido cientificamente
que podera contribuir para o avango das lutas feministas, neste caso, no campo da linguagem.
Na proxima subsecgdo (2.2), este tema serd tratado e havera exemplos de como a mulher tem

ganhado visibilidade, apesar de pouca ainda, em diversos contextos e areas.

2.2 O protagonismo da mulher na sociedade contemporanea

Ao longo da historia, o papel da mulher na sociedade foi se modificando. O publico
feminino tem se qualificado e conquistado grandes espacos, saindo de um passado em que a
mulher era vista apenas como dona de casa e alcangando diversas areas em que tem se visto
a mulher como protagonista.

Essa transformagao tem ocorrido devido a uma série de fatores histéricos e sociais.
Um dos principais fatores foi a luta das préprias mulheres por seus direitos, por meio de
movimentos feministas que, desde o final do século XIX, passaram a reivindicar igualdade
de género, direito ao voto, acesso a educacdo e ao mercado de trabalho (Pinto, 2010).
Mudangas econdmicas e culturais, como a Revolu¢do Industrial e as grandes guerras,
impulsionaram a entrada da mulher no mercado de trabalho e contribuiram para uma nova
percepg¢ao sobre seu papel na sociedade.

A maior oferta de educacgdo para mulheres também foi essencial nesse processo. Ao
se qualificarem académica e profissionalmente, muitas passaram a ocupar posi¢des de
destaque na ciéncia, na politica, na economia ¢ em tantas outras areas. Aos poucos, a mulher
deixou de ser apenas coadjuvante na historia e passou a ser protagonista de suas proprias
conquistas.

Apesar dos avangos, ainda persiste a violéncia contra a mulher. Muitas mulheres
ainda enfrentam desigualdade salarial, preconceito no ambiente de trabalho, sobrecarga com
tarefas domésticas e violéncia de todas as espécies. Isso mostra que, embora a sociedade
tenha evoluido, os desafios para a plena igualdade ainda existem e exigem ateng@o continua.
A trajetéria da mulher, portanto, é marcada por lutas, conquistas ¢ também por
resisténcias. Reconhecer o quanto ja foi alcangado ¢ importante, mas ndo se pode esquecer
que ainda ha muito a ser feito para que o passado de exclusdo e submissdo ndo continue
influenciando o presente.
Azevedo e Sousa (2019), ao tratarem sobre o assunto mulher, afirmam que, nos

ultimos anos, em debates sobre o protagonismo feminino, uma expressao que chegou com
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muita forca foi o empoderamento feminino, que é conceituado pelos autores como uma
“consciéncia coletiva dada por acdes para fortalecer as mulheres e desenvolver a equidade
de género”. O empoderamento feminino perpassa varios caminhos na sociedade sendo eles
o conhecimento dos direitos da mulher, por sua inclusdo social, instru¢do, profissionalizagio,
consciéncia de cidadania e uma transformagio no conceito (Azevedo e Sousa, 2019, p. 176).
Berth (2019) conceitua a expressdo empoderamento a partir de varios autores ¢
filésofos, mas antes de apresentar a visdo de cada um, ela faz uma analise. A autora comeca
a introduzir sobre o conceito de power do inglés que, em esséncia, significa “habilidade ou
permissdo para realizar algo, podendo também indicar autoridade ou forga”. Ja empower, de
acordo com um dicionario conceituado, segundo a autora, significa literalmente “conceder
poder ou habilidade a alguém ou algo". No portugués, segundo Berth, o termo
correspondente, empoderamento, ¢ um neologismo. A autora menciona a defini¢do da
palavra por meio da professora feminista norte-americana Nelly Stromquist, que entende o
empoderamento como composto por quatro dimensoes interdependentes, que, embora todas
fundamentais, ndo sdo eficazes isoladamente. Sao elas: a dimensdo cognitiva
(desenvolvimento de uma visdo critica da realidade), a dimensdo psicologica (fortalecimento
da autoestima), a dimensdo politica (compreensao das desigualdades de poder e capacidade
de organizagdo e mobilizacdo) e a dimensdo economica (autonomia financeira por meio da
geracdo de renda). O empoderamento, para Berth, ocorre de forma efetiva se essas quatro
dimensodes ocorrerem de maneira articulada. Uma mulher, por exemplo, que compreende sua
realidade (dimensdo cognitiva), acredita em sua capacidade de mudanga (dimensdo
psicologica), participa ativamente da vida social e politica (dimens@o politica) e tem
autonomia financeira (dimensdo econdmica), estd empoderada em todas as dimensdes e
todas as frentes de sua vida.

Com as discussoes cada vez mais amplas sobre empoderamento feminino,
compreende-se que esse conceito vai muito além de uma simples expressdo ou de um
modismo passageiro. Trata-se, na verdade, de um movimento social de transformagdo, que
busca valorizar a forca, a autonomia e a luta das mulheres por direitos, espaco ¢ voz. Por
meio de reivindicacdes historicas e manifestagdes sociais, o estigma da mulher como sexo
fragil, inferior, dependente do homem e do lar, vem sendo desconstruido e ressignificado.
Hoje, fala-se em liberdade, igualdade e equidade, tanto de direitos quanto de oportunidades.
O empoderamento feminino, portanto, como visto em Berth (2019) ndo esta contido apenas

na expressdo, mas se reflete na forma como a mulher tem conquistado um papel ativo e
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transformador em diversas esferas da sociedade contemporanea.

Na midia, esse papel ressignificado ¢é notdério. As mulheres passaram de
coadjuvantes a protagonistas, com narrativas que abordam suas vivéncias, dilemas e
conquistas. E importante, no entanto, reconhecer que essa mudanga parcial de postura por
parte das emissoras ndo ocorre apenas por um compromisso ético ou social. A televisdo,
como qualquer empresa, vive da audiéncia e do apoio de anunciantes. Com a crescente
conscientiza¢do do publico e as criticas voltadas a falta de diversidade, somadas a pressao
nas redes sociais, muitas marcas passaram a se posicionar e até se retirar de programagoes
que ndo refletem certos valores. Assim, ao apostar em protagonistas pretos € em tematicas
progressistas, as emissoras também respondem a interesses econdmicos, buscando manter
sua relevancia, evitar perdas financeiras e atrair anunciantes alinhados as pautas atuais e
publico consumidor. Segundo dados do IBGE Educa'’, em 2022, 51,48% da populagdo
Brasileira era composta por mulheres contra 48,52% de homens. E um potencial e efetivo
publico consumidor, logo, conforme os interesses das midias, ¢ um publico que ndo pode
ficar de fora das propagandas, tanto de sua producdo quanto de seu consumo. A
transformacdo do papel da mulher na midia, portanto, ¢ fruto de lutas historicas, da pressao
social e também de interesses financeiros das midias. Ainda que envolva interesses diversos,
essa mudanga tem contribuido para uma representacdo mais plural, critica e justa da
sociedade brasileira.

Ainda no campo midiatico, a publicidade, similarmente, passou por mudancas
significativas. Em propagandas, por exemplo, em que antes a mulher era vista apenas sob a
otica sexual, materna ou como dona de casa, especialmente em comerciais de cerveja,
produtos de limpeza ou beleza. Atualmente, essa representagdo tem sido revista: a mulher
vem ganhando um novo protagonismo, marcado pelo empoderamento e pela quebra de
estigmas. Além disso, essas campanhas publicitarias passaram a incluir outros grupos
sociais, contribuindo para desconstruir a associagdo exclusiva da mulher a ideologias
ultrapassadas e papéis tradicionais (Frazdo, 2017).

Essas transformacdes foram impulsionadas por diversos movimentos sociais e
culturais. O feminismo, em suas diferentes ondas, desempenhou papel central ao denunciar
a objetificagdo da mulher na publicidade e exigir representacdes mais respeitosas e reais. A

ascensdo das redes sociais também foi decisiva: consumidores passaram a ter voz ativa para

12 Disponivel em: <https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/populacao/18319-cor-ou-raca.html>.
Acesso em: 16 de jan. de 2026.
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criticar campanhas ofensivas, promover boicotes e pressionar marcas por mais
responsabilidade social. Campanhas como Reposter da cerveja Skol é exemplo disso. A
propaganda ¢ tida como a primeira publicidade da marca voltada para o publico feminino.
Para essa campanha, a empresa convidou mulheres engajadas em pautas feministas para
ressignificar cartazes antigos da cerveja que, de forma sexista, expunha mulheres. Além de
fazerem a releitura das imagens, o slogan desce redondo foi alterado para redondo ¢ sair do
seu passado.

A chamada diversidade de fachada, cunhado por Goffman (1985) e tratado por
Cotta e Freitas (2025), entendida como a exploracdo de pautas sociais pelas empresas apenas
como forma de atrair consumidores, sem transformar suas praticas internas, tem sido alvo
de criticas. Afinal, ndo basta colocar mulheres diversas em comerciais se, nos bastidores
dessas campanhas, as liderangas continuam sendo majoritariamente masculinas e brancas,
ou se as condigdes de trabalho ndo refletem os valores exibidos na propaganda.

Dessa forma, embora as mudangas na publicidade representem um avango em
termos de visibilidade e representatividade, elas também exigem uma analise critica. E
fundamental que a transformacgdo va além da imagem e se traduza em praticas reais de
inclusdo e respeito dentro das proprias estruturas das empresas. SO assim sera possivel
afirmar que a publicidade contribui verdadeiramente para uma sociedade mais justa e
igualitaria e ndo apenas para a manuten¢ao da boa imagem de uma marca.

Um exemplo marcante dessa mudanga na publicidade foi o filme Barbie (2023),
que, além de ressignificar a imagem da boneca, historicamente associada a um padrdo
inatingivel de beleza e uma estética americanizada, propds uma narrativa poderosa sobre o
direito da mulher de ser quem ela quiser, livre de imposi¢des sociais. A produgdo também
foi destaque por seu discurso de igualdade e valorizagdo da mulher, reverberando em
campanhas publicitarias da marca que reforcam esse novo olhar. Embora a boneca ainda
apresente um padrio especifico, a mensagem do filme estd fundamentada em temas como
empoderamento e diversidade de papéis sociais, evidenciando que as mulheres podem
ocupar multiplos espacos. No enredo, sdo apresentadas diferentes representagdes femininas,
como a Barbie presidenta, a Barbie jardineira, Barbie socorrista e outras Barbies que
simbolizam a presen¢a feminina em areas tradicionalmente associadas aos homens.

Na misica, o empoderamento feminino também é encontrado, com cantoras como
Elza Soares, com sua trajetéria marcada por resisténcia e inovagdo, desafiou padrdes e

denunciou as dores da mulher na sociedade, com a musica Mulher do fim do mundo, por
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exemplo, Elza passa a mensagem da mulher que em muitos momentos cansada, ela ¢ forga,
resiliéncia e transforma a dor em alegria e festividade (lagrima que se transforma em samba).
Ja4 Marilia Mendonga revolucionou o sertanejo, tradicionalmente dominado por homens,
liderando o feminejo uma vertente que deu voz as experiéncias femininas no amor, na dor e
na superagdo, trazendo a mulher para o espago que normalmente é ocupado por homens.

Na ciéncia, a conquista de espagos por mulheres foi fruto de muitas lutas por
educacdo e oportunidades. Um dos nomes mais famosos ¢ Marie Curie, destaque como
primeira mulher a ganhar o Prémio Nobel e tnica pessoa a vencé-lo em duas categorias

distintas (Fisica e Quimica), cujo trabalho foi fundamental para os avangos da
radioatividade. No cenario atual, destaca-se a cientista brasileira Jaqueline Goes de Jesus,
que ganhou reconhecimento internacional ao liderar a equipe que mapeou, em apenas 48
horas, o genoma do coronavirus durante a pandemia, contribuindo significativamente para
os estudos e combate 8 COVID-19'%. Mais recentemente, em 2025, a professora da UFRJ
Tatiana Coelho de Sampaio apresentou resultados sobre o medicamento da polilaminina,
capaz de reverter lesdes na medula e contribuir para que paraplégicos possam voltar a andar.
No esporte, a presenga feminina também tem ganhado forga, superando séculos de
exclusdo e preconceito. O futebol, por exemplo, historicamente considerado um esporte
dedicado ao publico masculino vem rompendo barreiras e dando espago para as mulheres.
A jogadora Marta, por exemplo, tornou-se um simbolo mundial de empoderamento no
esporte.
Na arte, temos Frida Kahlo, considerada um simbolo do feminismo e da resisténcia.
Sua obra expressa a dor, a identidade e a experiéncia da mulher, desafiando os padrées de
género e a opressao social. Frida ¢ celebrada por representar a vivéncia feminina de maneira
visceral e auténtica, sendo inspiracdo para geragdes de mulheres que buscam se afirmar e se
expressar.
Na literatura e na filosofia, muitas autoras também deixaram e deixam sua marca
na luta pelo empoderamento. Escritoras como Simone de Beauvoir, com o classico “O
Segundo Sexo”, foi fundamental na constru¢do do pensamento feminista.
Outras figuras como Cora Coralina, vista anteriormente com o poema “Todas as

vidas”, Leodegaria de Jesus, Carolina Maria de Jesus, Conceicdo Evaristo e Adélia Prado

13Informaqées com base no Conselho Nacional de Satde. Disponivel em: <https:/www.gov.br/conselho-
nacional-de-saude/pt-br/assuntos/noticias/2021/dezembro/jaqueline-goes-de-jesus-cientista-que-mapeou-o-
genoma-do-coronavirus-e-homenageada-pelo-cns>. Acesso em: 16 de jan. de 2026.
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que contribuem para a valorizagio da voz feminina na literatura. E importante destacar que,
no passado, muitas autoras femininas precisam usar pseudonimos masculinos para
conseguirem publicar. E o caso da autora britnica Emily Bronté, que escreveu o livro “O
Morro dos Ventos Uivantes". Ela usou o pseuddonimo masculino de Ellis Bell. Sobre as
mulheres na literatura, ha ainda contrastes numéricos sobre autoras mulheres brancas e
negras, o que ainda precisa ser equalizado.

Assim, o empoderamento feminino se manifesta em multiplas areas, da midia a
ciéncia, do esporte a literatura, e continua a ressignificar o papel da mulher na sociedade.

Além dessas areas, na atualidade, as redes sociais t€m sido palco para debates e
manifestagdes no que diz respeito a certas palavras, frases, expressoes ¢ discursos que tém
sido apontados como machistas e pertencentes a cultura patriarcal. Sobre isso, trata a

subsecdo a seguir.

2.3 A participacao da lingua no processo de luta contra a sociedade patriarcal

A lingua, numa perspectiva enunciativa, ¢ tida como um organismo vivo. Nesse
sentido, ¢ comum que haja a criagdo de novas palavras (neologismo lexical), ampliacdo de
sentidos, especializacdo de sentidos, substituicdo de uma palavra por outra, empréstimo
linguistico, esquecimento de certas expressdes ou palavras, modificacdo gramatical dentre
outros processos de variagdo e mudanca.

A lingua(gem), em sua manifestacdo verbal (oral e escrita) e ndo verbal, esta
ambientada em diversos lugares e situacdes e ¢ por meio dela que o ser humano se expressa,
realiza atos e influencia o seu entorno.

O léxico, entendido como o inventario de palavras e expressdes de uma dada lingua,
expressa vivéncias, memorias, historias e cultura. O 1éxico pode manifestar o pensamento,
o sentimento, o desejo ¢ a opinido do falante, uma vez que as palavras sdo os meios que
ligam o ser humano a esses elementos (Fontes, 2023). Biderman (1998, p. 88) afirma que ¢
por meio do acervo lexical que o ser humano organiza o mundo sensorial, representando-o
com a linguagem conciliada ao tempo e a realidade sociocultural presente.

Fontes (2023) explica que o 1éxico ¢ uma parte constituinte inserida na histéria e na
cultura de dada comunidade, em que por meio destes elementos é possivel observar a forma
como determinado grupo se expressa com o mundo. Essa dimensdo da lingua é relevante na
formagdo cultural e identitaria de um grupo social, posto que é por meio da cultura

representada por meios linguisticos expostos no acervo lexical de uma regido que destaca e

38



que se cria a identidade.

A lingua n3o deve ser analisada de forma isolada, pois ha varios aspectos
linguisticos e socio-historicos englobados que podem ser estudados com base no contexto
social dos falantes e de suas interagdes. Deste modo, a lingua funciona como um elemento
importante para a relagdo do individuo com o mundo a sua volta.

O dicionario, como um meio escrito de reunir o 1éxico de uma lingua, tem como
uma de suas funcdes registrar a gama de palavras e significados que vao surgindo em
diferentes tempos e localidades, ndo sendo visto apenas como um acervo de palavras com
significados neutros, conforme Hintze (2024). E uma fonte de significagdo e ressignificagio
do mundo. Hintze (2024) aponta que o dicionario pode ser uma ferramenta de poder, uma
vez que que o conhecimento de mundo do falante, é de certa forma, influenciada por aquilo
que € exposto no dicionario.

De acordo com Biderman (2003), o dicionario pode ser compreendido como um
produto linguistico que reflete praticas verbais historicamente acumuladas. Conforme
reportagem da Folha de S. Paulo', a pandemia da Covid-19, por exemplo, acrescentou aos
dicionarios alemdes mais de 1.000 novos verbetes. Ele representa uma consolidagdo de
inimeros enunciados que, ao se desprender de seus emissores originais no contexto social,
passam a integrar o repertdrio cultural coletivo especialmente aqueles considerados
expressivos ou relevantes para a sociedade em questdo. Dessa forma, o dicionario, em suas
diferentes manifestagdoes (geral, etimologico, de sindénimos, de antonimos, analdgico,
especializados e outros) espelha os usos sociais da lingua, ainda que o faca privilegiando um
modelo idealizado: a norma culta, escrita e institucionalizada. Os registros de variantes
linguisticas como dialetos, girias ou formas populares aparecem apenas de forma marginal
e eventual. Assim, o dicionario ndo apenas descreve, mas também legitima e difunde a lingua
socialmente valorizada. O dicionario, portanto, ¢ uma forma de registro que procura
representar os usos linguisticos e pode ser usado também para encontrar formas alternativas
(sindbnimos) para determinadas palavras, em substitui¢do a outras.

Com a globalizacdo ¢ o avango da tecnologia, especialmente nas ultimas décadas,
surgiram diciondrios online e informais que auxiliam os usudrios de uma lingua na
compreensdo de vocabulos antigos e contemporédneos. Isso reflete o cardter dindmico da

lingua, que esta em constante transformagao. O aumento do uso das redes sociais como meio

14 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/mundo/2021/04/alemaes-criam-mais-de-mil-palavras-
para-expressar-situacoes-da-pandemia.shtml>. Acesso em: 16 de jan. de 2026.

39



de comunicacdo agil e acessivel tem contribuido significativamente para o surgimento de
novas palavras, expressdes e frases, acompanhando as mudangas culturais e sociais. Tanto
os dicionarios informais (aqueles produzidos por usudrios, normalmente especialistas, na
internet) quanto os tradicionais (os consagrados, tais como Houaiss, Aurélio e outros) t€m
se adaptado a essas transformagdes, incorporando novos vocabulos ao seu repertorio, como
uberizacdo, mocumentdrio € metaverso®. Isso evidencia que os dicionarios ndo estdo presos
a um conjunto fixo de palavras, mas acompanham o movimento vivo e em expansdo da
lingua.

Assim, mais do que simples repositorios de defini¢des, os dicionarios, sejam eles
formais ou informais, tornaram-se reflexos das praticas linguisticas de uma sociedade em
constante mutagao.

As redes sociais tém se tornado espacos privilegiados para a circulagdo, debate e
disputa em torno de dada palavra e o significado que ela evoca, principalmente discutidas
por ndo linguistas. A rapidez com que determinadas expressdes ganham visibilidade, muitas
vezes impulsionados por hashtags (#)'°, memes, campanhas, cartilhas ou movimentos
sociais (Zenha, 2018) revelam como essas plataformas influenciam diretamente as mudangas
semanticas e lexicais em curso na lingua. Em meio a esse processo, assim como ocorre na
interacdo face-a-face, observa-se uma crescente participagao dos falantes na (re)construgado
dos sentidos, o que desafia visdes mais tradicionais sobre autoridade linguistica e
legitimagdo vocabular. Esse € o poder do uso, tdo caro a linguistica funcional e cognitiva.

Fazendo uso das hashtags, diversos grupos sociais no Brasil ¢ no mundo tém
promovido discussdes em torno de determinadas palavras, frases e expressoes, tornando a
lingua um recurso de transformacdo e adaptagdo aos contextos socioculturais também nas
redes sociais. A lingua, ao acompanhar mudangas histdricas, culturais e identitarias, permite
que certas palavras sejam questionadas, rejeitadas ou reinterpretadas, conforme os sentidos
que passam a carregar ao longo do tempo.

A comunidade negra, por exemplo, tem discutido expressdes como mulato, criado-
mudo, preto de alma branca dentre outras, apontando os contextos historicos e os sentidos

atribuidos a essas palavras e expressdes, considerados por muitos como racialmente

15Exemplos retirados do site Dicio Dicionario Online de Portugués. Disponivel em:
<https://www.dicio.com.br/palavras-novas-do-portugues/>. Acesso em: 07 de maio de 2025.
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Hashtags sdo meios utilizados pelas redes sociais e ambientes digitais para designar palavras ou expressoes
(antecedidas pelo simbolo “#”), empregado para identificar, classificar e facilitar a busca por conteudos
relacionados a um mesmo tema ou assunto.
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marcados e problematicos. Tais discussdes se concentram na analise de como essas palavras
foram construidas historicamente ¢ como ainda podem refletir estigmas ou uma visdo racista
(Ribeiro e Silva, 2024).

Além disso, grupos ligados & comunidade LGBTQIAPN+ também tém promovido
debates sobre palavras que, tradicionalmente utilizadas com conotacdo pejorativa, passam
por processos de ressignificagdo. E o caso, por exemplo, das palavras bicha e sapatio que,
em alguns contextos, tém sido apropriadas como formas de identificacdo e resisténcia
simbolica. Nesses casos, a transformagdo semantica decorre do uso reiterado em novos
contextos, nos quais os sentidos depreciativos sdo substituidos por outros de afirmagio
identitaria feitas pelo proprio grupo.

No campo do feminismo, expressdes como lugar de mulher é na cozinha, mulher
tem que se dar ao respeito ou comporte-se como uma mo¢a também tém sido analisadas por
seu conteudo ideoldgico e pela forma como contribuem para a manutengdo de estruturas
sociais marcadas pelas desigualdades de género. Sobre tais expressdes, observa-se uma
reflexdo crescente sobre os efeitos de sentido que produzem e sobre como a linguagem pode
reforgar papéis sociais tradicionalmente atribuidos as mulheres.

Esses processos evidenciam como a lingua estd em constante construgdo, sendo
moldada pelo uso que dela fazem diferentes grupos sociais. A circulagdo dessas discussdes
nas redes sociais tem contribuido para a ampliacdo do debate sobre os significados das
palavras, possibilitando a emergéncia de novos usos e sentidos (Ribeiro e Silva, 2024).
Assim sendo, tem crescido o nimero de iniciativas institucionais que buscam orientar a
sociedade sobre o uso ndo ofensivo de certas palavras. Cartilhas educativas, materiais
informativos produzidos por universidades, 6rgaos publicos e entidades da sociedade civil
tém desempenhado um papel importante na divulgac@o dessas reflexdes, reforgando a ideia
de que a escolha das palavras importa e que a lingua pode ser um instrumento de
conscientizagdo e transformacao social.

Feitas essas consideragdes sobre lingua, dicionario e uso, passamos a tratar de uma
breve consideragdo sobre materiais publicados por instituicdes publicas sobre a substituicdo

no uso de palavras e expressoes.

2.4 Material empirico das instituicbes que recomendam mudanca no uso de
determinadas expressoes

Além das redes sociais, instituigdes publicas ¢ ONGs, por meio de cartilhas e
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manuais eletrénicos, tém realizado e recomendado a mudanga de palavras, frases e
expressdes que ndo condizem com o atual contexto das demandas sociais em determinadas
situacdes. Assim, discussdes de expressdes relacionadas a raga, ao género, a acessibilidade
e a mulher estdo presentes nesses materiais. A Figura 5, a seguir, apresenta um exemplo de
como esses manuais ¢ cartilhas tém apresentado essas discussdes sobre determinados usos e
orientando sobre a expressdo que deve deixar de ser usada e uma proposta inovadora de

substitui¢do.

Figura 5: Fac-simile retirado da Cartilha “Nao a discrimina¢do: uma linguagem adequada e inclusiva”

Outras expressdes capacitistas, homofébicas, machistas e ra-
cistas para vocé tirar do seu repertério. Olha s6:

X v
X v
X v
X v

Fonte: <https://trt15.jus.br/sites/portal/files/roles/institucional/estrutura-do-tribunal/Comites-
Comissoes/CartilhalinguagemAdequada-Final.pdf>. Acesso em: 04 de junho de 2025.

O Tribunal Regional do Trabalho da 15° da Regifo, com o apoio Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), criou a Cartilha Ndo a discrimina¢do.: uma linguagem
adequada e inclusiva (figura 4), como foco para promover a igualdade e respeito entre os
brasileiros por meio de uma linguagem acessivel, respeitosa e inclusiva. A Cartilha contém
inimeras orientagdes, desde a linguagem inclusiva, que é exposta pelo material como aquela
antirracista, ndo sexista, anticapacitista e ndo violenta, até a explicacdo de determinadas
expressoes. No que diz respeito a mulher, a Cartilha, no tépico sobre dicas TUteis para
melhorar a comunicacdo, expde alguns enunciados e expressdes que sdo direcionadas a

mulher e apontadas como pertencentes a cultura patriarcal. Vejamos, no Quadro 1, a seguir,

o que a Cartilha mostra:
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Quadro 1: Frases e expressodes e propostas de substituicio feitas pela Cartilha, como forma de
desativar expressées preconceituosas

Frase/Expressio Proposta de substitui¢io

“Que mulher mal amada” Nao ha proposta de substitui¢do, mas € dito que deve
ser banida do vocabulario.

“Lugar de mulher é na cozinha” Apontada como pertencente a cultura patriarcal e é
avisado que deve ser banida do vocabulario.

“Mulherzinha ou coisa de menininha” Nao ha proposta de substitui¢do, porém ¢ explicado
que ¢ usada para ferir a masculinidade dos homens e
advertido para respeitar a opinido do outro.

“Jé sabe cozinhar, entdo, ja pode casar” “Parabéns! Vocé cozinha muito bem” ou “Nossa!
Como vocé preparou essa comida tao deliciosa?”

“Nem parece, mas ¢ bonita e inteligente” Substitua por “Que pessoa bonita ¢ inteligente”.

“Toda loira ¢ burra e toda preta ¢ pobre” Nao ha proposta de substitui¢do, ¢ sugerido que deixe
de usar essa expressao.

“N4ao cuidou, virou mée solteira” Mae solteira por mée solo para se referir a mae que
cuida do filho sem o progenitor.

Fonte: organizado em quadro pela autora, com base em dados da Cartilha do TRT.

O Quadro 1 contém expressdes linguisticas marcadas por esteredtipos de género,
machismo e preconceito racial e social. Ele apresenta enunciados comuns que reforgam o
patriarcado e a desvalorizagdo das mulheres, propondo a reflexdo sobre o uso dessas
expressdes e, em alguns casos, oferecendo formas mais respeitosas e conscientes de se
expressar. Algumas expressdes ndo ha sugestdo de substituicdo, mas a Cartilha enfatiza que
o leitor deve deixar de usa-las. E o caso, por exemplo, de toda loira é burra e toda preta é
pobre. Essa expressdo, além de ser machista e de inferiorizar a mulher, é também
preconceituosa, pois cria um modelo que generaliza e reduz as mulheres loiras e pretas a
estereotipos negativos.

Além das orientagdes sobre determinados usos linguisticos ¢ suas propostas de
substituicdo, observa-se, ao consultar as referéncias da Cartilha, uma predominincia de
fontes institucionais legislativas e judiciarias. Isso indica que tais propostas estdo ancoradas
em diretrizes oficiais. Muitas dessas orientacdes, inclusive, baseiam-se em leis ¢ decretos,
como ¢ o caso da Lei n.° 14.402/2022", que institui o Dia dos Povos Indigenas, substituindo

a antiga designacio Dia do Indio, criada em 1943, durante a Era Vargas. Essa mudanca nio

17 Disponivel em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2022/1ei/L14402.htm>. Acesso em:
16 de jan. de 2026.
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se restringe apenas a palavra, de indio para indigena, mas também envolve o uso de letras
maiusculas na expressio “Povos Indigenas”, conferindo-lhe maior relevancia e
reconhecimento.

Entre os materiais institucionais que propdem a revisdo critica do uso linguistico,
destaca-se o “Manual para o uso ndo sexista da linguagem”’®, produzido pela Associa¢do
Mulheres pela Paz, com o apoio de organizagdes como United Nations Development Fund
for Women' (UNIFEM) e Rede de Educagdo Popular entre Mulheres da América Latina
(REPEM), que foi elaborado por colaboradoras mulheres (Julia Pérez Cervera, Paki Venegas
Franco e Julia Pérez Cervera Mendoza) com o intuito de promover a equidade através da

linguagem para a sociedade. A seguir, a reproducdo da capa do Manual.

Figura 6: Fac-simile da capa do Manual publicado pela Associagio Mulheres pela Paz

Manual para o use ndo sexista da linguagem

O que bem se diz... bem se entende

Fonte: <https://mulherespaz.org.br/>. Acesso: 16 jan. 2026.
O material se fundamenta na necessidade de transformar praticas linguisticas que
perpetuam desigualdades de género, especialmente no ambito institucional e administrativo.

O manual ¢ composto por nove capitulos, tal como se verifica na Figura 7 a seguir:

18 Disponivel em: <https://mulherespaz.org.br/site/wp-content/uploads/manual-para-o-uso-nao-sexista-da-
linguagem.pdf>. Acesso em: 27 de julho de 2025.
19 Tradugdo livre: Fundo de Desenvolvimento das Nagdes Unidas para a Mulher.
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Figura 7: Fac-simile do sumario do Manual

iNDICE

Apresentagdo

1

el da linguagem co

Copitulo 2
O género na Gramdtica

Capitulo 4:
A Gramética e a Seméntica

Capil 5

O uso do neutro. O uso de genéricos

Capitulo 7:
O uso de Gerindio e outras estratégias

Capitulo 8:
A linguagem Administrativa

Capitulo 9:
Documentos com linguagem sexista

Bibliografia e anexos

Equipe de trabalho

Fonte: <https://mulherespaz.org.br/>. Acesso: 16 jan. 2026.

Essas cartilhas e manuais, criados por instituigdes ¢ ONGs, refletem que ndo ¢
apenas uma opinido pessoal ou “mimimi”, como dizem alguns, em relagdo a determinadas
palavras, frases e expressdes depreciativas, mas uma estrutura de poder que se esconde por
tras da cultura patriarcal. Esses materiais reforcam a necessidade de mudangas e trazem
referéncias a sociedade (instituicdo) com base em Leis e Diretrizes e desempenham um papel
fundamental na promocgao de praticas linguisticas mais justas e representativas. Respondem
a necessidade de um determinado grupo, como o das mulheres, que da voz e direito a elas,
por meio desses materiais, promovendo uma visibilidade e rompendo com discursos
patriarcais e silenciamentos simbolicos marcados pela lingua. Nesse sentido, a orientagdo
sobre o uso ndo sexista da linguagem vai além de uma proposta normativa: trata-se de uma
acdo politica e pedagdgica que reconhece a linguagem como instrumento de poder ¢ busca
promover, por meio dela, relacdes mais horizontais e democraticas na sociedade.

Feitas essas consideragdes, passamos para a proxima se¢do, em que tratamos da

Linguistica Cognitiva e dos conceitos pertinentes para esta dissertacao.
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SECAO III
LINGUISTICA COGNITIVA: CONSTRUTOS, FRAMES E REFRAMES

Esta secdo tem como objetivo apresentar os principais aspectos teoéricos que
fundamentam nossa compreensdo sobre os estudos da Linguistica Cognitiva (LC), com
abordagens teoricas destinadas a explicar como essa ciéncia contribui para a analise do
significado em sua criagdo, alteracdo e interpretagdo, considerando o papel da mente

humana, o contexto e as interagdes sociais.

3.1 A perspectiva tedrica da Linguistica Cognitiva

O surgimento da Linguistica Cognitiva remonta as décadas de 1970 e 1980,
induzida, por parte, em interesse pelo fendomeno da significagdo. Inspirada por avangos em
areas como a psicologia cognitiva, a neurociéncia e¢ a filosofia da mente, essa vertente
comecou a se consolidar com trabalhos de autores como George Lakoff (Lakoff e Johnson,
1980; Lakoff, 1987), Ronald Langacker (1987, 1990, 1991), Leonard Talmy (1983, 1988),
Charles Fillmore (1982) e Fauconnier ¢ Turner (2002). Esses estudiosos defendem que a
linguagem esta profundamente enraizada nos processos mentais e na experiéncia
corporea, sendo moldada pela interacio continua entre o pensamento, a percep¢io e 0o
ambiente sociocultural (grifos nossos). Desde entio, a LC expandiu-se significativamente,
adquirindo interesse em campos como: a categorizagdo nas linguas naturais
(prototipicalidade, polissemia sistematica, modelos cognitivos, imagética mental e
metafora); os principios funcionais da organizagdo linguistica (iconicidade e naturalidade);
interface conceptual entre sintaxe e semantica (Gramatica Cognitiva e Gramatica de
Construcdes); base experiencial e pragmatica da lingua em uso ¢ a relagdo entre linguagem
e pensamento (questdes sobre relativismo e universais conceptuais), abordados por
Mascarello (2012) e Ferrari (2023).

A cognicdo ¢ definida como a nossa capacidade de processar as informacgdes e
adapté-las a variadas situagdes em um curto espaco de tempo. Esse processo engloba a
linguagem, a memoria, o raciocinio 16gico, as emogdes e a motivagdo (Abreu, 2010).

No livro “Introdugdo a Linguistica Cognitiva”, Lilian Ferrari (2023, p. 14), ao
relatar sobre a historia desta ciéncia, mostra ao leitor a defini¢do da LC como uma “ciéncia
que prevé a atuacdo de principios cognitivos gerais compartilhados por meio da linguagem

e cognic¢do, mais especificamente, entre estrutura linguistica e contetido conceptual”.
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Silva (1997) caracteriza este estudo como um componente integrado aos processos
de conhecimento humano, estando intrinsecamente relacionada a experi€éncia que os
individuos tém do mundo. Diferentemente de abordagens que analisam as unidades e
estruturas linguisticas de maneira isolada, essa corrente tedrica considera expressdes diretas
das capacidades cognitivas gerais, incluindo a organiza¢do conceptual, os principios de
categorizagdo, os mecanismos de processamento ¢ as influéncias culturais, sociais e
individuais. Desse modo, a LC propde que a linguagem nao ¢ uma entidade autdbnoma, mas
um reflexo da forma como os seres humanos estruturam e interpretam a realidade (Silva,
1997).

Nos estudos gramaticais, essa ciéncia ndo se restringe a regras formais da lingua.
Chiavegatto (2009, p. 81) reforga essa ideia ao destacar que as estruturas linguisticas ndo sao
fixas, mas flexiveis, adaptando-se as demandas especificas de expressdo e comunicagao.
Para isso, ela considera trés fatores:

a) E guiado pelas formas linguisticas, ou seja, pelas palavras e estruturas usadas na
(fomunicagéo;

b) E uma construcdo mental que resulta da interagdo entre o conhecimento ¢ a
ljnguagem;

¢) E validado no contexto comunicativo, o que significa que o sentido de uma

expressdo depende do ambiente em que ela ¢ usada e das intengdes dos
interlocutores.

Com base nessas premissas, a LC propde uma nova maneira de entender a
gramatica. Em vez de ser vista como um conjunto fixo de regras que organiza palavras e
sentencas, a gramatica ¢ entendida como um sistema flexivel de principios que opera sobre
a base do conhecimento e das experiéncias dos falantes. Entdo, a lingua ndo é apenas um
codigo, mas um instrumento essencial para expressar pensamentos, categorizar o mundo e,
principalmente, interagir na sociedade.

Abreu (2010), sobre a LC, afirma que este estudo ndo se preocupa com questdes
formais da lingua, mas com a conceptualizagdo, ou seja, a forma como vemos e recortamos
o mundo, como criamos categorias ¢ estabelecemos semelhancas e analogias entre as coisas.
Um exemplo, baseado nos processos conceptuais ¢ na ideia de conceptualizagio, é o estudo
das metaforas conceptuais. Diferente da visdo tradicional que entende a metafora como uma
figura de linguagem meramente ornamental, a LC a compreende como um mecanismo
fundamental de pensamento e categorizagio do mundo. Um caso é a metafora TEMPO E
DINHEIRO, proposta por George Lakoff e Mark Johnson em seu livro Metdforas da Vida

Cotidiana (2002). Nessa metafora, o tempo (algo abstrato) é conceptualizado como um
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recurso valioso e limitado, semelhante ao dinheiro (algo concreto). Essa conceptualizagio
se reflete em expressoes cotidianas como:

e "Vocé esta desperdicando meu tempo. Vocé esta me fazendo perder
tempo. (You are wasting my time)."

e "Eunfo tenho tempo para te dar./ Eundo tenho tempo para vocé. (I don’t
have the time to give you.)"

e "Eu nio tenho tempo para perder com isso. (I don’t have enough time to
spare with this.)”. (Lakoff e Johnson, 2002. p. 50)

Essas expressdes mostram como a linguagem reflete a maneira como categorizamos
e entendemos o tempo, atribuindo-lhe caracteristicas de um bem material. Isso evidencia que
a conceptualizacdo ndo € apenas um processo linguistico, como também cognitivo, pois esta
enraizada na nossa experiéncia concreta do mundo (como lidar com dinheiro) e na forma
como projetamos essa experiéncia para compreender conceitos abstratos (como o tempo).

Rodrigues (2022), baseada em Silva (1997), ao explicar sobre esse estudo,
considera que conceitos como a metafora dada de exemplo, surgem de interconexdes que o
ser humano estabelece com o ambiente por meio de suas experiéncias, rejeitando a separacao
entre diferentes tipos de conhecimento. Considerando isso, os estudos da LC se
fundamentam em uma seméantica baseada tanto no conhecimento de mundo quanto no
conhecimento dicionarizado, os quais, interligados, estruturam categorias e conceitos que
refletem as constru¢des mentais humanas.

Esse exemplo da metdafora TEMPO E DINHEIRO ilustra como a LC se afasta das
regras formais da lingua e se concentra na maneira como os falantes recortam e organizam
o mundo por meio de processos mentais, criando analogias e categorias que refletem sua
interagdo com o ambiente fisico, social e cultural. A metafora conceptual, portanto, ndo é
apenas um recurso linguistico, mas uma ferramenta cognitiva que estrutura nosso
pensamento € nossa acao.

Apesar de ser um campo vasto, para este trabalho, o foco esta nos estudos de frames
que sera abordado no subtopico 3.4. Mas antes de tratar especificamente deste estudo, ¢
importante explicar sobre a significa¢do para os estudos cognitivos e a complementagao para
este trabalho, posto que o significado é visto como uma construgdo cognitiva em que o

mundo ¢ apreendido e experienciado (Ferrari, 2023).

3.2 A significacio para a Linguistica Cognitiva

Como tratado anteriormente, a LC defende que os conceitos que usamos na

linguagem sdo construidos com base nas conexdes que fazemos com o nosso entorno, por



meio das nossas experiéncias. Sendo assim, o significado nasce da combinacgdo entre o
conhecimento do mundo e o conhecimento linguistico, refletindo as formas como
organizamos e categorizamos mentalmente a realidade. A categorizagdo, geralmente, ¢
realizada de forma inconsciente e possibilita aos seres humanos reunir experi€ncias
semelhantes, identificar e distinguir situagdes, além de estruturar mentalmente os elementos
que compdem tanto os seres vivos quanto os objetos inanimados. Esse processo ¢
fundamental para que possamos compreender e atribuir significados no mundo ao nosso
redor (Rodrigues, 2022).

Segundo Ferrari (2023), no campo da Linguistica Cognitiva, as palavras ndo contém
significados por si mesmas, os sentidos sdo construidos a partir da interagéo e da cognicao,
dependendo, portanto, de diversos aspectos, como o contexto, a experiéncia prévia e o
conhecimento do falante. E como um processo mental dinimico, que envolve a constante
categorizagdo e reorganizagdo do mundo com base na interagdo entre estruturas cognitivas
individuais e modelos de crencas compartilhadas culturalmente. Sendo assim, propde-se
uma abordagem de semantica cognitiva, que distingue o significado linguistico de forma
enciclopédica, ou seja, como um conhecimento amplo e interligado em contraste da
perspectiva tradicional de diciondrio com defini¢des fixas usadas nos estudos semanticos
convencionais.

Silva (1997), ao argumentar sobre os conceitos centrais desse estudo, que se
diferencia de outras abordagens por enfatizar a importancia da significacdo e sua relacdo
com o conhecimento do mundo, menciona trés principios propostos por Geeraerts (1995): a
primazia da semantica na andlise linguistica, a natureza enciclopédica do significado e a
perspectiva do significado linguistico.

O primeiro principio, a primazia da semdntica, decorre da visdo cognitiva da
linguagem. Se entendemos que a fungdo principal da linguagem ¢ a categorizagdo do mundo,
entdo, o significado passa a ser o aspecto central da andlise linguistica. Isso significa que,
para compreender como a linguagem funciona, ¢ essencial entender como os significados
sdo construidos e utilizados. A palavra fruta agrupa elementos como banana, magd e
laranja. Quando usamos essa palavra, estamos fazendo uma categorizacdo, ou seja,
organizando mentalmente um grupo de objetos com caracteristicas semelhantes.

Os outros dois principios detalham a forma como o significado é concebido. A
natureza enciclopédica do significado defende que o conhecimento linguistico esta

profundamente interligado ao conhecimento de mundo. Em outras palavras, o significado de
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uma palavra ou expressdo nao pode ser separado das experiéncias, contextos e informagdes
que temos sobre o mundo. Logo, a LC rejeita a ideia de que existe um nivel puramente
estrutural ou sistémico de significacdo que possa ser analisado isoladamente, sem considerar
o contexto e o conhecimento extralinguistico.

A palavra mde, por exemplo, ¢ um conceito baseado em um modelo complexo no
qual diversos modelos cognitivos individuais se combinam, formando um modelo de
cluster’’ ¢ que ndo se limita a apenas um significado (Lakoff, 2008), ela pode carregar uma
cadeia de significados que variam conforme o contexto cultural, historico e social de cada
pessoa. As experiéncias de vida, o ambiente social e os valores culturais que moldam a forma
como as pessoas entendem e usam essa palavra.

Lakoff (2008) apresenta alguns modelos cognitivos individuais que se combinam e
tornam-se um modelo complexo em prol da palavra mae, sdo eles:

e O modelo donascimento: a pessoa que da a luz é a mae.
O modelo genético: a mulher que fornece o material genético é a mae.

e O modelo da nutrigdo/cuidado: a mulher adulta que cria e cuida de uma
crianga ¢ a mée dessa crianga.
O modelo matrimonial: a esposa do pai é a mae.

e O modelo genealdgico: a ancestral feminina mais proxima ¢ a mae.
(Tradugdo livre. Lakoff, 2008, p. 74).

Fora desses modelos propostos pelo autor, com base em aspectos culturais e

conhecimento de mundo, temos outros entendimentos sobre a palavra mde, como exemplo:

e Maria mie de Jesus: considerada uma mae para os cristdos e vista além de uma figura biologica, ¢
uma representacdo religiosa ligada aos valores de pureza, prote¢do e devogao.

e Maria Quitéria: militar baiana conhecida como a mie da patria dando a ideia de mie ser um
significado de lideranga, origem e cuidado com uma nagéo.

e (Célula-miae: usada para descrever a célula original da qual outras se desenvolvem, fazendo o
significado transcender o do uso cotidiano.

O significado de mde ndo € apenas um conceito fixo dentro da linguagem, mas esta
ligado ao nosso conhecimento de mundo. Isso exemplifica a natureza enciclopédica da
significacdo, pois as palavras carregam ndo apenas definicdes, como também experiéncias,
emocdes e valores culturais que se constroem com base em uma série de conhecimentos
enciclopédicos, como dado os exemplos, que influenciam a forma como o falante interpreta

¢ usa a palavra.

O terceiro principio, a perspectiva do significado linguistico, reforca que a

20¢ formado por um modelo complexo em que varios outros modelos cognitivos individuais va@o combinando.
Lakoff (2008, p. 74).



linguagem ¢ vista como um fendmeno dindmico, moldado pelas interagdes sociais e pelas
experiéncias individuais. As estruturas linguisticas ndo sdo fixas ou rigidas, contudo, se
adaptam continuamente as necessidades comunicativas dos falantes. Como apresentado
anteriormente, a palavra mde nao se d4 apenas um Unico significado fixo e definido, com
base nas interagdes sociais ¢ contato entre falantes, essa palavra se estende a uma rede de
significados que dependem do contexto, do conhecimento, do aspecto cultural e social do
falante.

Na lingua portuguesa, a palavra mde tem como significado, principalmente, aquela
que gera ou cuida de um filho, carregando o simbolo da maternidade®!. Em algumas linguas
indigenas, como o Nheengatu, o conceito de méde se expande, a semelhanga do portugués.
Nessa lingua, diferentes significados podem ser atribuidos & palavra, como a elementos da
natureza e entidades espirituais que sdo atribuidas as fungdes maternas. A titulo de exemplo,
pode haver palavras especificas para a mde do dia, a mde da chuva, a mde d’agua ou a mde
deste dia (o sol) (aracy, amanacy, Y-iara e coaracy) demonstrando uma visao de mundo na
qual a maternidade ¢ um principio fundamental que rege a relacdo entre os seres humanos e
a natureza. Dessa forma, no portugués e nas linguas indigenas o conceito de mde ¢ ampliado,
incorporando dimensdes espirituais, ambientais e culturais, o que reflete uma maneira
distinta de perceber e categorizar o mundo.

Chiavegatto (2009, p.83), ao mencionar Silva (2004), acrescenta que cada um desses
trés principios t€ém aspectos importantes a serem considerados no trato da linguagem, a
saber:

1. o significado das formas linguisticas é construido a partir do conhecimento
enciclopédico, ou seja, ele organiza e reflete a visdo de mundo de uma determinada
sociedade e cultura. Dessa forma, a linguagem ndo ¢ apenas um meio de
comunicag¢do, mas também uma forma de conhecimento.

2. que filoséfica e epistemologicamente, a LC adota uma perspectiva
experiencialista, o que significa que seus estudos se baseiam em contextos reais
de uso da lingua. Assim, a linguagem ¢ vista como algo incorporado ao sujeito,
ndo podendo ser dissociada de sua experiéncia concreta de comunicacdo e
interagdo.

3. a categorizagdo do conhecimento feita pela linguagem se baseia em
experiéncias compartilhadas entre os individuos. Essas experiéncias podem ser
representadas de formas variadas, desde as mais concretas até as mais abstratas,

permitindo que as construgdes linguisticas sejam compreendidas e que a
comunicacdo ocorra de maneira eficaz. Chiavegatto (2009, p.83).

Voltando ao ponto de que a LC parte do principio de que o significado das palavras

2l Com base no dicionario Michaelis On-line. Disponivel em: <https://michaelis.uol.com.br/moderno-
portugues/busca/portugues-brasileiro/ m%C3%A3e/>. Acesso em 3 de julho de 2025.
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e expressdes ndo ¢ fixo, mas construido de forma dindmica, no momento da interacdo, a
partir das relagdes entre a mente, o corpo ¢ o ambiente (que inclui fatores fisicos, sociais,
historicos e culturais), compreende que o sentido surge tanto da experiéncia individual
quanto da experiéncia coletiva dos seres humanos. Turner (1996) apud Chiavegatto (2009)
explica que, frequentemente, tratamos os conceitos como conjuntos fixos de significados,
atribuindo-lhes rotulos como casamento, nascimento, morte, forga, eletricidade, tempo e
amanha. No entanto, o significado ndo ¢ algo estatico ou armazenado de forma permanente,
pelo contrério, ele ¢ dindmico e estd em constante transformacgdo. Pode ser construido e
reconstruido conforme as necessidades comunicativas e expressivas de cada situacao.
Chiavegatto (2009) ainda destaca que, para compreender a comunicacdo de forma
produtiva, € essencial considerar conceitos como perspectiva e foco e enquadramento
(frame). O mundo ndo é apenas percebido e conceituado de maneira estatica, como também
faz parte do processo interpretativo. A linguagem, o contexto e a realidade estdo interligados,
funcionando como uma continuidade. O significado de algo ndo ¢ simplesmente reduzido a
palavras ou frases isoladas; ele se adapta conforme as necessidades da interagdo humana.
Para finalizar, a autora enfatiza que ¢ o contexto que determina o significado das
construcdes linguisticas. O sentido das palavras ou expressdes depende da situagdo em que
sdo usadas, da perspectiva sobre a qual se fala, do enquadramento adotado ¢ dos elementos

externos envolvidos na comunicagao.

3.3 A nocio de construto

Embora os estudos da LC considerem que o principio da linguagem parte da
interagdo social, esta ¢ dependente da conceitualizacdo (Langacker, 2000 apud Lima, Silva
e Souza, 2024). Langacker (2008) argumenta que o significado de uma expressdo nao é
apenas o conteido que ela evoca, mas a forma como esse contetido é estruturado ou
construido. Em uma metéfora visual, por exemplo, ha um contetido sendo visto por diversos
espectadores que com base no conhecimento de mundo, é construida e vista de diferentes
formas. Para Langacker, isso € chamado de construto ou perspectivacdo conceitual. Uma
determinada cena envolve: especificidade, focalizagdo, proeminéncia e perspectiva. A no¢ao
de construto e também as nogdes de especificidade, focalizagdo, proeminéncia e perspectiva
sdo relevantes para este trabalho, porque permitem compreender que a linguagem ndo tem

apenas a funcdo de nomear elementos, mas também de selecionar, organizar e perfilar

aspectos especificos da experiéncia, estruturando a forma como os conceitos sdo
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representados e interpretados. Por meio do construto de Langacker (2008), é possivel
analisar como diferentes expressodes, neste caso direcionadas a mulher, configuram pontos
de vista distintos sobre a identidade feminina.

A especificidade corresponde ao nivel de detalhamento em que dada cena ¢
retratada. Segundo Lima, Silva e Souza (2024), esse fendmeno se manifesta tanto no 1éxico
como também em construgdes mais complexas, indo do mais esquematico ou genérico para
mais especifico. Langacker (2008 p. 55) fornece exemplos como o de temperatura em que
pode descrevé-la dizendo: Hoje esta quente, ou com um maior grau de especificidade, Hoje
esta na casa dos 32°, cerca de 35°, ou exatamente 35°. As afirmagdes contém similaridade,
porém, a primeira informacdo revela apenas uma informagdo geral, enquanto a segunda ¢
mais especifica. A primeira ¢ mais esquematica e a segunda ¢ mais especifica. Do mesmo
modo que fia € um termo mais especifico do que parente, a expressao rato marrom grande
¢ mais especifica do que roedor. A partir desses exemplos, ¢ possivel observar o grau de
detalhamento que o autor nomeia de granularidade e resolugdo. Langacker (2008) assinala
que uma expressdo com alto nivel de especificidade apresenta a cena com riqueza de
detalhes, em alta resolugdo, permitindo uma visualizagdo mais precisa da situacdo descrita.
Em contraste, expressdes menos especificas hoje esta quente; parente e roedor, produzem
descrigoes de baixa resolugdo, oferecendo apenas contornos gerais € uma organizacao mais
global do evento. Em relagdo as demandas feministas, dizer feminicidio ¢ uma palavra mais
especifica do que crime passional. Crime passional ndo coloca em foco a mulher, ja
feminicidio especifica crimes cometidos por homens contra mulheres.

Ao dizer batom, ativamos varios dominios (cosméticos, estética, formato de bastao,
cor, labios etc.) com base em nosso conhecimento de mundo. No entanto, a depender da
cena, utiliza-se apenas o dominio que for relevante para aquele contexto especifico. Tal
como exemplo, alguém pode dizer: Fulano, a filha da vizinha estd usando um batom de cor
vermelha. Nessa fala, o interlocutor esta se referindo ao batom como um item de uso estético.
Diferentemente, se disser: Fulano, a filha da vizinha comprou aquele batom de dupla cor da
Avon que tem o formato de morango, a ativagao recai sobre dominios mais especificos, a
marca e formato do objeto fisico, evocando especialmente para brasileiros, um batom
conhecido por essas caracteristicas. Com esses exemplos (uso estético ou formato do objeto),
¢ explicito o que esta em foco durante uma conversa e que para Langacker (2008) ¢
denominado focalizagao.

Como parte da focalizacdo, Langacker (2008) apresenta a composi¢do que tem
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como caracteristica a criagdo de significados maiores a partir de partes menores. Essas
combinagdes sdo organizadas de forma hierarquica, revelando o grau de foco. Ao dizer, por
exemplo, fabricante de batom, temos uma expressdo composta por duas palavras com
significados distintos, no entanto ao se unirem, geram um Unico significado: alguém que

fabrica batom. Na Figura 8, a seguir, podemos visualizar a esquematizacao do autor:

Figura 8: Exemplo de composi¢do fabricante de batom, por Langacker (2008)

Foreground
' LIPSTICK MAKER
I LIPSTICK I
[__;L r__‘h_ 4 -
[LP]  [STICK]  [MAKE
Background

Fonte: Langacker (2008, p. 60).

Em fabricante de batom (lipstick maker), o foco ndo esta em batom nem em fabrica
separadamente, posto que essas palavras pertencem ao segundo plano. O foco primordial
esta na pessoa ou empresa que fabrica o batom, ativando, assim, o plano de frente
(foreground) em detrimento do plano de fundo (background), que sdo os significados
composicionais em relagdo ao todo.

Ao tratar do conceito de escopo, parte da focalizagdo, Langacker (2008) apresenta
o exemplo da palavra cotovelo. Quando evocada, ela acessa um dominio mais amplo: o corpo
humano, mas seu escopo imediato ¢ a articulagdo entre o braco e o antebrago. Embora o
corpo inteiro seja 0 dominio cognitivo acessado, o escopo da palavra cotovelo se delimita
aquela regido especifica. Da mesma forma, ao dizermos que duas cidades estdo proximas,
ativamos o dominio da localizacdo espacial, o nosso escopo visual ou conceitual se ajusta a
distancia entre essas duas cidades, ignorando todas as demais informacgdes espaciais
possiveis. Dessa forma, o escopo é sempre limitado: ele seleciona, dentro de um todo maior,
apenas a parcela relevante para o sentido que se deseja construir, funcionando como uma
espécie de quadro de visdo que destaca o que esta em primeiro plano e relega o restante ao
segundo plano.

O terceiro elemento que faz parte do construto € a proeminéncia, entendida como a
saliéncia conceitual, isto é, o destaque que damos a certos elementos em nossa mente quando

usamos ou interpretamos uma expressdo linguistica. Ela se manifesta de duas formas
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principais: perfilamento e alinhamento. Lima, Silva e Souza (2024) explicam que o
perfilamento acontece quando uma parte especifica de uma estrutura é destacada. Voltemos
ao exemplo das palavras cotovelo e brago. Ambos possuem o mesmo €scopo, O COrpo
humano, porém, perfilam partes diferentes. O cofovelo é uma parte especifica enquanto que
0 brago se refere a toda a estrutura do membro. Ja o alinhamento, segundo os autores, €
compreendido como diferentes participantes de uma cena ou evento sdo apresentados e
organizados mentalmente. Os autores ddo exemplo dos arranjos marido e mulher, em que
ambos compartilham o mesmo escopo imediato, o casamento, mas cada arranjo perfila um
papel diferente dentro dessa estrutura a depender do foco na expressdo. Marido perfila o par
masculino e mulher o par feminino.

Por fim, Lima, Silva e Souza (2024) explicam que a perspectiva, na visdo de
Langacker (2008), diz respeito ao ponto de vista a partir do qual um evento é apreendido e
descrito linguisticamente, influenciando o foco, a interpretagdo e a estrutura do enunciado.
Em uma mesma situagdo, diferentes perspectivas podem gerar construgdes linguisticas
distintas, revelando o posicionamento do enunciador. Como ilustracdo, em uma cena de
casamento, o enunciado A noiva entrou na igreja emocionada adota a perspectiva de um
observador que foca na figura feminina e em sua emogdo. Ja a frase O noivo aguardava no
altar com lagrimas nos olhos focaliza a mesma cena a partir do ponto de vista do noivo,
destacando suas emocgdes e sua posicdo no espaco. Ambos os enunciados representam o
mesmo evento, no entanto, o que ¢ salientado ¢ como é narrado depende da perspectiva
adotada.

Com base nos estudos de Langacker (2008) sobre construto e seus elementos,
imaginemos uma construgdo linguistica com as expressdes mde solteira e mde solo, em que
a primeira ativa o estado civil da mulher e o julgamento do patriarcalismo enquanto que a
segunda ativa a autonomia e o valor monoparental. Analisemos o quadro a seguir com o0s
quatro elementos, explicados anteriormente, e a percepcao visual e concep¢do linguistica (o

que nos interessa) dada a essas expressoes, representadas logo apds o Quadro 2.
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Quadro 2: Elementos do construto com os produtos mde solteira e mde solo

Critérios de Langacker Maie solteira Mae solo

Especificidade remete ao estado civil (solteira vs | ligado ao papel monoparental ¢ a
casada). maternidade.

Focalizagao Foco recai sobre a condigdo Foco recai sobre a atuagdo como
conjugal da mulher. maée independente e seu papel na
criacdo.

Proeminéncia O marido ausente (ou a auséncia | A figura da mae e sua agéncia
de um homem) ¢ conceitualmente | aparecem como mais salientes na
proeminente. cena mental.

Perspectivagao Externa e  julgadora pelo| Interna e empdtica: define a
tradicionalismo: define a mulher | mulher pela presenga materna,
pela auséncia de um parceiro e por | afetiva e auténoma.
ter sido mae fora da instituigdo
casamento.

Fonte: elaborado pela autora.

Com base no Quadro 2, ao ativar a unidade lexical mde solteira, a palavra
relacionada ao status civil evoca um modelo mental baseado na norma tradicional, com
julgamento implicito, pois a auséncia do pai é destacada como fora do comum.
Diferentemente, mde solo ativa um modelo mais moderno, centrado na experiéncia € no
protagonismo da mulher na maternidade, independente da presenca de um parceiro.

Lima, Silva e Souza (2024) explicam que determinada cena envolve a relagdo da
percepcdo visual com a concepgdo linguistica. Com base nesses autores, a Figura 9 a seguir

representa o modo como o sujeito conceptualiza uma dada cena.

Figura 9: Concep¢ao Linguistica

S= conceitualizador

F= foco da atengao

El= escopo imediato da
concepgao

EM= escopo maximo da
concepgao

EP= escopo potencial da
concepgao

Fonte: elaborado pela autora com base em Langacker (2017, p. 6).

A figura retrata, em termos de concepgao linguistica, quais elementos sdo ativados
a partir de que dada palavra ¢ acionada. O conceitualizador (S) consiste no falante ou

intérprete que capta o conceito destacado no simbolo linguistico conhecido como o foco da
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atencdo (F). O escopo imediato da concepgdo (EI) ¢ baseado no conhecimento imediato
necessario que se tem sobre dada palavra para compreendé-la que, em seguida, ¢ acessada
por um escopo maximo de concep¢do (EM). O EM ¢ caracterizado pelo conhecimento
cultural e experiencial mais amplo e atinge o escopo potencial da concepcao (EP), em que
os sentidos ou experiéncias latentes podem ser ativados a depender do contexto. A partir
desse modelo, noés o ressignificamos e analisamos o exemplo de mde solteira ¢ mde solo,

dados anteriormente. Vejamos a Figura 10, a seguir:

Figura 10: Concep¢ao Linguistica de mde solteira

Mae Solteira

; e N P Matemnidade +
Posigao souaM estado civil

(tudo o que
implica ndo ter :
uma relagdo i 8= conceitualizador
com o marido) : ¢ F=foco da atengao
: i El= escopo imediato da
i concepgdo
e : EM=escopo maximo da

; i concepgdo
GJ?GM i EP= escopo potencial da
Visao - - T T i concepgao
conservadora
Cultura

patriarcal
(dominio
masculino)

Fonte: elaborado pela autora com base em Langacker (2017, p. 6).

A Figura 10 ilustra como a conceitualizacdo dessa estrutura linguistica ativa
dominios e perspectivas distintas em relagdo a expressdo mde solo. Aqui, o foco da atengéo
(F) estad na jungdo entre maternidade e estado civil, revelando que a expressdo carrega nao
apenas a condicdo de mae, mas também a marca social do estado civil, frequentemente
interpretada por algo fora do comum e do padrdo, o que ativa o escopo imediato (EI) da
composi¢do social, tudo o que implica ndo ter uma relagdo com o marido e que a maternidade
fora de um vinculo conjugal ¢ muitas vezes vista como desvio de uma norma estruturada
pelo casamento heterossexual. O escopo maximo (EM) amplia esse entendimento para a
visdo conservadora em que a palavra solteira ainda se ancora em uma logica em que o
masculino é referéncia, seja pela auséncia presumida do pai, seja pela centralidade do
casamento como legitimagdo. O escopo potencial (EP), embora acessivel, permanece a

margem: ¢ evocado por uma cultura patriarcal (dominio masculino), que direciona e julga a

mulher pelo seu estado civil. Sendo assim a expressdo mde solteira, embora parega
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descritiva, mobiliza um construto ideoldgico mais conservador, no qual o julgamento e a
normatividade pesam mais do que a agéncia feminina.
A Figura 11, a seguir, diferentemente, analisa a expressdo mde solo a partir dos

elementos de conceitualizagdo propostos por Langacker (2008). Vejamos:

Figura 11: Concepc¢iao Linguistica de mde solo

Mae Solo

3 G \\» Maternidade
Autonomia 4_/ independente
feminina
S= conceitualizador
F= foco da atengao
El= escopo imediato da

i concepgao
e ¢ EM= escopo maximo da

: :  concepgao
d\/;\GM i EP= escopo potencial da
Visao EP i concepgao

anaacpais ) PR UR R T RN
Consciéncia das
discussdes de

género/ cultura de
resisténcia ao
patriarcado e
justica social

Fonte: elaborado pela autora com base em Langacker (2017, p. 6).

Na Figura 11, o conceitualizador (S) direciona sua atengdo para o foco (F), que,
neste caso, ¢ o papel monoparental (maternidade independente), visto como elemento central
do perfilamento linguistico. Esse foco estd inserido em um escopo imediato (EI), associado
a ideia de matriarcado, o que ja carrega uma concepgdo social estruturada na autonomia
feminina. No EI, a expressdo ativa autonomia feminina, reanalisando a mulher como sujeito
central da experiéncia da maternidade e rompendo com a ldgica patriarcal que associa a
constituicdo familiar & dependéncia do homem. Em seu EM, mde solo projeta uma visdo
emancipatoria, ao questionar modelos normativos de familia e legitimar arranjos familiares
diversos. Ja em seu EP, a circulagdo desse 1éxico contribui para a consciéncia critica das
discussdes de género, articulando-se uma cultura de resisténcia ao patriarcado e as lutas por
justica social, ao desnaturalizar desigualdades e enfrentar estigmas historicamente atribuidos
as mulheres maes.

A partir dos fundamentos de Langacker (2008), das consideragdes de Lima, Silva e
Souza (2024) e os exemplos, analisamos como um significado ¢ construido para além do

conhecimento de mundo, como a percep¢do de dado sujeito e a concepgdo linguistica sdo
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construidos e quais sdo as etapas para a constru¢do de dado significado. Com esse

aprendizado, passamos a nogdo dos estudos da semantica de frames.

3.4 A semantica de frames

A analise cognitiva parte do principio de que toda comunicagdo pode ser vista como
uma cena ou uma espécie de representacdo dramatica. Isso significa que cada interagdo entre
os falantes envolve diferentes momentos ou quadros, que se sucedem e constroem
significados a medida que a conversa se desenvolve. Esses significados ndo surgem
isoladamente, mas estdo sempre ligados a interagdo entre os participantes.

Além disso, a comunica¢do ¢ uma experiéncia social que as pessoas acumulam ao
longo da vida. Com o tempo, os falantes armazenam essas experiéncias na memoria e as
associam aos eventos vividos. Formam-se estruturas de conhecimento complexas,
compostas por diferentes tipos de signos e significados (semioses). Essas estruturas
permitem que os individuos compreendam e interpretem novas situagdes comunicativas com
base em suas vivéncias anteriores (Chiavegatto, 2009).

Os frames fazem parte de uma abordagem da linguagem que contém um sistema de
comunicagdo derivado da interagdo humana. Apesar de o conceito ter sido usado em outras
areas como a psicologia e a inteligéncia artificial, ressaltamos a sua fungdo na LC com o
trabalho iniciado por Charles Fillmore que deu inicio aos estudos do frame a partir da
descrigdo linguistica com a nogao de papéis tematicos e, posteriormente, ampliou os estudos
para incluir a caracterizacdo de estruturas de conhecimento, ligando a analise da linguagem
ao estudo dos fendomenos cognitivos (Cienki apud Geeraerts e Cuyckens, 2007).

Numa breve explicacdo sobre este estudo, Silva (1997), com base nas obras
publicadas em 1975, 1977 ¢ 1978 de Fillmore, define frame como um conjunto de recursos
lexicais e sintaticos disponiveis para descrever uma determinada cena ou situacdo. Para a
LC, os frames representam estruturas de conhecimento associados a contextos de interagao
especificos, refletindo-se na linguagem especialmente nas relagdes entre verbos e na
construgdo sintatica das frases.

Nos estudos de Fillmore (2009), o autor define frames como um sistema de
conceitos altamente integrados de modo que, para acessar determinada palavra, acessa toda
a estrutura na qual ela se enquadra. Quando uma palavra dessa estrutura ¢ introduzida em
uma conversa ou um texto, automaticamente, todos os outros elementos referentes a ela serdo

acionados. Os frames representam uma categorizagdo que estd associada a nossa visdo e
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experiéncia de mundo.

Para Duque (2015), frame ¢é definido como estruturas mentais utilizadas para
organizar os pensamentos, conceitos e perspectivas sobre o mundo. A compreensao de novas
informagdes s6 ocorre quando elas se encaixam nos frames que sdo construidos por meio da
interagdo ¢ da comunicagdo. Esses padrdes cognitivos sdo ativados e aplicados de forma
inconsciente, sendo papel das ciéncias cognitivas torna-los explicitos.

Abreu (2010), com base nos estudos de Kovecses, define frames como construtos
da nossa imaginag@o. Para elucidar o conceito, o autor apresenta como exemplo a palavra
avido que aciona de imediato ideias relacionadas a palavra. Vejamos no exemplo a seguir da
Figura 12:

Figura 12: Exemplo do acionamento da palavra avido

em Pouso

Aeroporto Pilot

Fonte: Elaborado pela autora com ilustragdes pesquisadas no Google imagens.

Como mostra a figura, o individuo, ao visualizar o meio de transporte ou ouvir a
palavra avido, de imediato aciona elementos (decolagem, pouso, aeroporto, pilotos,
comissarios) relacionados. Segundo Lakoff (2006), quando se ouve uma palavra ou se
visualiza uma cena, o frame ou conjunto de elementos relacionados ¢ ativado. Os frames
circulam nos arredores da mente, estruturando o modo como pensamos € organizamos
conceitos e concepgdes sobre o mundo. Retornando a Figura 12, o individuo, ao olhar ou
ouvir a palavra avido, de forma inconsciente, relaciona o frame avido com outras palavras
de modo automatico. Abreu (2010) explica que a palavra acionada e as outras relacionadas
e pertencentes ao conjunto fazem parte de um nucleo duro, que seria a colecdo de elementos
prototipicos vinculados a partir de uma determinada palavra, como a essa do exemplo. O
autor ainda afirma que a palavra acionada pode evocar outros frames como: medo de voar,
de perder a bagagem, desconforto em viagens longas, acidentes aéreos que fazem parte de

uma memoria.
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Retornando aos estudos de Fillmore (2009), no desenvolvimento de seu texto sobre
Semdntica de frames, o autor afirma que os falantes tém a sua disposi¢do dois tipos de
estruturas comunicativas que podem ser utilizadas: os frames cognitivos e os frames
interacionais. Os frames cognitivos ocorrem independentemente do contexto real de
comunicagdo ¢ s3o formados pelos dominios cognitivos envolvidos na construgdo de
significados. J4 os frames interacionais estdo relacionados a maneira como conceituamos o
que estd ocorrendo durante a interagdo comunicativa entre falante e ouvinte, ou autor e leitor.
Baldo (2015), baseada em Fillmore (2009), explica que, para termos uma melhor
compreensdo sobre a estrutura comunicativa, ¢ necessario termos conhecimento dos
dominios cognitivos subjacentes e compartilhar o mesmo frame com os interlocutores. A
autora explica que o segundo tipo de frame, ao contrario do frame cognitivo, € construido
somente a partir de interagdes linguisticas significativas em que essas interagdes fazem
emergir molduras elaboradas a partir da compreensdo da situagdo comunicativa, com base
na capacidade dos falantes de organizar e esquematizar os elementos do mundo.

Duque (2015), ao apresentar os estudos sobre discurso e cognicao, em um dos
topicos, trata da categorizacao dos frames. O autor afirma que

muitos critérios podem ser considerados na categorizagdo dos frames,
como grau de complexidade, dominio a que pertence (p. ex.: sociedade,
politica, religido etc.), tipo de expressdo linguistica a que esta associado
(categoria gramatical, estrutura gramatical etc.) ou grau de especificidade
(ou de universalidade) cultural. [...] (Duque, 2015, p. 33).

Com o intuito de aprofundar a compreensdo sobre essa categorizagdo, o autor
apresenta a conceitualiza¢do dos tipos de frames e exemplos de cada um. Vejamos o Quadro

3, com explicagdo de cada modelo e exemplos dados pelo autor.
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Quadro 3: Tipos de frames e exemplos

Tipos de frames

Exemplo

Frames conceptuais basicos:
estruturas mentais ligadas a palavras
especificas, que ajudam a entender o
significado dessas palavras em um
contexto maior. Cada palavra ativa
um frame completo com o conjunto,
agdes ¢ cendrios relacionados.

Um exemplo classico, ao tratar deste estudo, ¢ o explicado, de inicio, por Fillmore e
mencionado por Duque (2015). O frame TRANSACAO COMERCIAL que integra
na cena mercadoria, comprador, vendedor e dinheiro. O verbo comprar foca nas
acdes do comprador em relagdo as mercadorias enquanto que o vendedor e o dinheiro
aparecem como elementos secundarios. Ja o verbo vender destaca as agdes do
vendedor com a mercadoria, tornando o comprador e o dinheiro em segundo plano.
Embora todos estejam relacionados a cena, cada um enfatiza um lado diferente da
transacao.

Frames interacionais: sdo estruturas
que orientam comportamentos,
intengdes e  expectativas  em
interagdes sociais e conversas.

Frame DEBATE POLITICO em que é criado a cena com:

Debatedores com opinides divergentes; Defesa do ponto de vista de cada um e
argumentos criados para contrapor o oponente; Moderador que organiza e controla
o tempo de fala dos debatedores; Ordem de assuntos guiados pelo moderador.

Esquema imagético (esquema-I):
representam  relagdes  espaciais
simples, muitas vezes associadas a
proposigdes e experiéncias sensoriais,
vistas como Gestalts.

O esquema de CONTEINER ajuda a entender a ideia de algo estar dentro ou fora de
um espago; o esquema de CAMINHO representa o movimento de um ponto a outro,
com inicio, percurso e destino, exemplo: Jodo vai ao banheiro representa
deslocamento de um ponto a outro.

Frames de dominio-especifico:
ligado a areas especificas como
Justica, religido, politica ou economia

Duque (2015) baseado em Fillmore (2009) cita como exemplo assassino e inocente
que constroem o sentido de dominio de justiga. Nesse dominio ha diferenca entre
homicidio doloso (com inten¢do de matar) e homicidio culposo (sem intengdo de
matar). Alguém pode ser considerado inocente mesmo tendo matado.

Frames  sociais  (cenarios e
categorizacgio social): estruturas que
orientam o comportamento e
expectativas sociais. Podem ser
simples  (ex: FAMILIA)  ou
complexos (ex:ESCOLA,
GOVERNO, IGREJA)

O papel do padre na igreja ¢ metaforicamente mapeado a partir do papel do pai na
familia: autoridade, protecdo, disciplina (O padre é o pai da comunidade).

Frames descritores de eventos:
estruturas que descrevem eventos,
estados ¢ mudangas de estado, com
papéis especificos para participantes,
tempo, espaco e agdes.

QUEBRAR, MORRER, VENDER: na frase dada por Duque (2015) Maria vendeu
todas as rifas, na sentenga ha o VENDEDOR (Maria), MERCADORIA (rifas) ¢ o
COMPRADOR (implicito).

Frames-roteiro: quadros complexos
que organizam eventos em uma
sequéncia cronoldgica, moldando
expectativas sobre como as situagdes
se desenrolam no cotidiano.

IR AO RESTAURANTE: inclui agdes como entrar, sentar, pedir, comer ¢ pagar.
DEBATE POLITICO: Dois debatedores com opinides opostas, moderador guiando
a troca de argumentos.

Frames culturais:
influéncias culturais, que podem
afetar a forma como eventos,
interagdes e comportamentos s3o
compreendidos em diferentes
sociedades.

moldado por

Eventos e interagdes: O que ¢ considerado educado ou rude em uma interacio pode
variar de cultura para cultura. A organizagdo de um casamento, por exemplo, pode
seguir diferentes roteiros em cada cultura.

Fonte: elaborado pela autora com base em Duque (2015, p. 33-39).

Além das categorizagdes dos frames, Duque (2015, p. 40-41) identifica quatro

mecanismos fundamentais na conexao de frames para a construcao de sentido. Sao eles:

1. Constituéncia — Frames complexos sdo formados por frames mais simples, estruturados
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hierarquicamente até os esquemas-I mais basicos. Por exemplo, no enunciado Haddad entrou no
gabinete do presidente Lula, identificam-se esquemas como TRAJETORIA, CONTEINER, e
TRAJETOR-MARCO, que organizam a relagdo entre os elementos da cena. A ligagdo entre os frames
segue o esquema TODO-PARTE, onde partes interconectadas formam um todo coerente.

2. Subcategorizacio — Frames se organizam em hierarquias, com niveis de inclusdo definidos por
relagdes de subcaso. No exemplo, Gabinete do presidente Lula pertence a categoria GABINETE, que
por sua vez pertence a COMODO, CENARIO e, por fim, ao esquema-I CONTEINER. Com a
especificagdo progressiva, elementos como portal, limites e interior sdo preenchidos com detalhes
concretos, como porta, paredes e ocupantes.

3. Evocacio — Frames podem acionar outros frames sem relagdo direta de heranga ou estruturagdo. Isso
permite flexibilidade na constru¢do do sentido, destacando certos frames enquanto outros
permanecem no pano de fundo e podem ser ativados conforme necessario. Essa evocagéo ¢ essencial
em narrativas que exploram surpresas ou revelagdes.

4. Unificacdo — Na fase discursiva da interpretagdo, os papéis dos frames sdo preenchidos com
informagdes do contexto situacional ou do discurso anterior, consolidando o sentido.

Esses mecanismos garantem a coeréncia ¢ a complexidade na construgdo do
significado em um texto ou discurso.

Recapitulando os estudos da semantica de frames, podemos entender os frames
como cadeias de palavras que, com base em nosso conhecimento de mundo, sdo ativadas ao
ouvirmos ou vermos uma determinada palavra, estabelecendo associacdes imediatas.
Fillmore (2009) ndo apenas conceitua os frames e apresenta diversos exemplos, como
também destaca, em suas formulagdes de semantica de frames baseadas em observacgoes
empiricas (p. 39), alguns aspectos relevantes para este trabalho: enquadramentos alternativos
de uma mesma situacdo, reenquadramento de um conjunto lexical e relexicalizagdo de
frames inalterados, fundamentais para os objetivos deste trabalho de pesquisa. Esses trés

aspectos serdo explorados em conjunto na proxima segao.

3.5 A relexicalizaciio e o reframe

Como apresentado anteriormente, a lingua ¢ um sistema vivo em constante
transformagdo, no qual novas palavras e conceitos surgem, enquanto outras existentes sao
ressignificadas e reenquadradas para se adequarem a novos contextos, por meio da interagao
e da comunicagdo entre os individuos. Conforme aponta Rodrigues (2022), ndo apenas
reproduzimos a linguagem, mas também a reconstruimos, refletimos sobre seu uso, e a
criticamos, reelaborando as formas como interpretamos e ressignificamos o mundo ao nosso
redor. Esse processo de ressignificagdo revela como nos apropriamos de palavras, conceitos
e discursos, adaptando-os a diferentes contextos socioculturais.

Paveau, Lourengo e Baronas (2021), no campo da Analise do Discurso, ao tratarem
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sobre a ressignificagdo, definem o processo em quatro etapas: ferida linguistica,
reapropriagdo, inversdo e produg¢do de ag¢do. Os autores, com base em Butler (2004),
explicam que esse processo ¢ dinamico e ocorre quando um individuo se reapropria de uma
palavra, frase ou expressdo dada como uma ferida linguistica e o devolve contra a fonte
enunciativa ofensiva, num ato de linguagem que produz um poder de agdo linguistica (p.
25). Os autores comparam essas quatro etapas com um anfibio, a salamandra que, ao se ferir
ou perder algum membro, se regenera. Além disso, os autores, com base em Butler (1997),

explicam que a ressignificagdo se trata de um processo linguistico, discursivo e politico:

linguistico porque essa nog¢do estd fundamentada na concepg¢do do sentido
contextualizado e dependente dos ambientes do sujeito, e ndo inscrita num
conjunto de caracteristicas semanticas intrinsecas, em que, segundo a autora “as
palavras podem [...] ser descoladas no seu poder de ferir”; discursivo porque é uma
forma de reenunciagdo de um termo ofensivo que abre possibilidades de modo
inédito; e enfim, politico, no sentido de que o sujeito, em vez de deixar-se de ser
designado, incorpora a ofensa que lhe foi desferida e produz uma resposta
discursiva e ideologicamente inovadora (Paveau, Lourenco, Baronas, 2021, p.26).

Com isso, a ressignificacdo ndo € apenas a mudanca das palavras, ha um processo
além do linguistico, como a renuncia de uma palavra ofensiva de maneira inovadora,
ressignificando e abrindo novas possibilidades de uso no discurso e a transformagdo da
ofensa em um posicionamento ativo do sujeito, que ndo apenas recusa ser reduzido pela
designacdo pejorativa, mas a incorpora e a ressignifica, criando uma resposta ideologica e
discursiva que desafia a estrutura de poder que originalmente a utilizava como forma de
opressao.

Os autores ainda destacam que a ressignificagdo ndo ¢ apenas um processo
semantico-pragmatico. Trata-se de um dispositivo discursivo que envolve formas
discursivas e plurissemioticas. Com isso, eles apresentam sete critérios linguistico-(tecno)
discursivos necessarios para que uma resposta a agressdo seja considerada uma
ressignificacao:

1. Critério pragmatico: envolve insulto, estigmatizag@o ou ataque a identidade de um
grupo ou individuo.

2. Critério interacional: a resposta ao enunciado ofensivo gera uma interagdo
significativa.

3. Critério enunciativo: o sujeito agredido assume a origem da resposta, seja por
autocategorizacio ou recontextualizacdo do enunciado ofensivo.

4. Critério semantico-axioldgico: ha uma inversdo ou mudanga de sentido e valor do
enunciado.

5. Critério discursivo: a resposta ¢ produzida em um contexto diferente,
recontextualizando o ataque.

6. Critério sociossemantico: a nova forma do enunciado ¢ reconhecida e aceita por

um coletivo.
7. Critério pragmatico-politico: a ressignificagdo tem um impacto revolucionario,
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promovendo resisténcia e reparagdo social. (Paveau, Lourenco, Baronas, 2021,
p-38-39)

Para a AD, a ressignificacdo pode ser definida como uma pratica linguageira,
linguistica ¢ material de resposta a uma ofensa enviada ao sujeito agredido pela
autocategorizagdo ou recontextualizagdo simples, que estabelece um retorno do enunciado
ofensivo em um contexto alternativo, ganhando um novo significado coletivo que fortalece
a resisténcia e a coesdo social (Paveau, Lourengo e Baronas, 2021, p. 39). Para a Linguistica
Cognitiva, a ressignificagdo e também a troca de uma unidade lexical por outra contribuem
para alterar frames construidos sécio-historicamente ao longo da experiéncia do usuario da
lingua. Corresponde ao que comumente se conhece como desconstrugdo, neste caso, ¢ uma
desconstrugdo tanto externa (no nivel da enunciacdo da palavra) quanto interna (no nivel
mental subjacente).

O léxico, como aponta Abreu (2022), esta ligado a vida social, a cultura e a histéria
dos falantes, além de estar relacionado aos procedimentos cognitivos conectados ao
conhecimento de mundo. O autor explica que as palavras ndo sdo uma copia exata da
realidade que buscamos compreender, ¢ sim uma interpretagdo que fazemos ao cria-las. O
Iéxico ndo € estatico, trata-se de um sistema mutavel, no qual a conex@o entre uma palavra
e a realidade que ela nomeia pode ser modificada. Abreu (2022) ilustra essa consideracao
com o exemplo da palavra formidadvel. Inicialmente, essa unidade lexical tinha o sentido de
algo horroroso e descomunal, capaz de causar medo. Contudo, com o tempo, a associacao
com o medo, que também implica respeito e admiracao, fez com que o sentido de horror e
perigo desaparecesse. Atualmente, formiddvel é usado para descrever algo admiravel, bom
ou excelente.

Para explicar a mudanca de sentido, Oliveira (2017) apresenta o processo de
relexicalizagcdo, no campo midiatico. De modo introdutorio, conceitua esse fenomeno como
um processo em que determinado termo ¢é alterado, adquirindo uma nova semantica de
acordo com o contexto em que se encontra, nao havendo qualquer alteragdo morfologica. A
autora, com base em Correia ¢ Lemos (2005), apresenta argumentos relacionados ao que
considera como inovagdo semantica e pragmatica. A inova¢ao semantica ocorre quando uma
palavra ja conhecida adquire um novo significado e a inovagao pragmatica acontece quando
um termo previamente empregado em um contexto passa a ser utilizado em outro na mesma
lingua, o que geralmente resulta em uma nova interpretacdo semantica. FEssas

transformagdes, conforme apontam os linguistas, podem ser realizadas de maneira
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consciente ou inconsciente, a fim de acompanhar as mudangas socioecondmicas e culturais
da lingua. Correia ¢ Lemos (2012) apud Oliveira (2017, p. 5) destacam os processos
responsdveis pela inovacdo lexical, indicando que o léxico da lingua opera com trés
principais mecanismos para a criagdo de novas palavras: a constru¢do de palavras,
recorrendo a regras proprias da lingua; a atribui¢do de novos significados a palavras ja
existentes e a importacdo de palavras de outras linguas.

Fairclough (2001) pontua que a relexicalizacdo faz parte dos dominios da
experiéncia como parte de lutas sociais e politicas e cita como exemplo a mudanca de
terroristas para lutadores pela liberdade. Fairclough defende que a relacdo das palavras com
os significados é de muitos-para-um e ndo de um-para-um, em termos mais claros, a relacao
entre palavras e significados ndo ocorre de forma univoca, mas de maneira dindmica e
multipla. As palavras costumam carregar diversos significados, da mesma forma como um
mesmo significado pode ser lexicalizado de diferentes formas, no entanto, essa diversidade
de lexicalizagdes pode implicar variagdes no proprio sentido. Dessa forma, ao produzir
enunciados, fazemos escolhas tanto na selecdo das palavras quanto na expressdo dos
significados. Do mesmo modo, ao interpretar um enunciado linguistico, lidamos com
decisdes sobre como compreender as opgoes feitas pelo falante e quais valores atribuir a
elas. Essas escolhas e interpretacdes ndo sao meramente individuais, pois os significados e
suas formas de expressdo sdo socialmente varidveis, disputados e interligados a processos
culturais e sociais mais amplos.

Fillmore (2009), nas se¢des do texto sobre Semantica de frames intituladas
enquadramentos alternativos de uma mesma situacdo, reenquadramento de um conjunto
lexical e relexicalizag@o de frames inalterados explica que a analise de mudangas semanticas
em termos da semantica de frames pode ajudar a compreender diferentes tipos de fendmenos.

No subtopico Enquadramentos alternativos de uma mesma situagdo, Fillmore
(2009) explica como diferentes formas podem representar a mesma situagdo com base em
frames semanticos distintos, o que se alinha ao conceito de construto, de Langacker (2008).
Isso significa que a maneira como um fato ¢ descrito pode influenciar sua interpretacéo.
Dependendo do enquadramento utilizado, uma mesma atitude ou acdo no mundo pode ser
vista de maneira positiva ou negativa. No exemplo dado pelo autor, uma pessoa que evita
gastar dinheiro pode ser vista como mesquinha (stingy) ou econémica (thrifty), dependendo
do contraste usado. Se a comparagdo for entre stingy (mesquinho) x generous (generoso), o

foco esta na relagdo da pessoa com os outros, ela ndo compartilha seus recursos e, por isso,
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¢ vista negativamente. Se a comparagdo for entre thrifty (econdmico) x wasteful
(esbanjador), o foco esta na gestdo dos recursos, aqui evitar gastar pode ser visto como algo
positivo, indicando sabedoria financeira. Quais seriam, entdo, os enquadramentos
alternativos para a mesma situagdo? De um lado teriamos, econémico e mesquinho e, de
outro, generoso ¢ esbanjador, nos dois casos, respectivamente, uma visao positiva e negativa
sobre a pessoa que recebe esses atributos.

Um tipo significativo de mudanga envolve a reconstru¢do das circunstincias que
motivam o uso da lingua, isso é, manter o item lexical e sua relagdo com a cena associada.
Para explicar sobre Reenquadramento de um conjunto lexical um exemplo que Fillmore
(2009) apresenta é o uso das palavras na propor¢do boy.:man; girl::woman. Ele notou que,
no inglés estadunidense, pessoas do sexo masculino sdo chamadas de man numa idade
antecipada em relagdo as pessoas do sexo feminino, que passam a ser chamadas woman mais
tarde. Os ativistas de género, percebendo isso, sentiram-se incomodados com esse padrao de
uso, posto que revelava atitudes sexistas e patriarcais por meio do uso da palavra em
determinado momento, € ndo em outro. Com isso, houve demanda social para modificar o
uso dessas palavras, estabelecendo uma equidade das idades de transi¢do de boy para man e
de girl para woman.

Ainda sobre mudanga semantica, Fillmore (2009), ao abordar o tema da
Relexicalizagdo de frames inalterados, explica mudangas superficiais no uso de palavras,
sem, contudo, alterar a estrutura subjacente. O que muda ¢ a ligagdo entre as palavras e seus
frames. Nesse caso, ha uma mudanga na forma de usar determinadas palavras (como
exemplo anterior boy x man, girl x woman) para evitar preconceitos ou esteredtipos, mas
sem alterar os frames construidos e estabelecidos na cogni¢do. Dado o exemplo anterior de
mudanga de girl para woman, Fillmore (2009) explica que, embora possa haver a troca de
uma palavra por outra no uso da lingua por uma busca de equidade e respeito a mulher, um
individuo vai alterando os frames estaveis aos poucos, dizendo para si mesmo: ‘quando
estiver inclinado a dizer gir/ eu devo, em vez disso, dizer woman’. No meio do processo,
pode-se ter erros, como usar woman para se referir a uma menina muito jovem. Outro
exemplo dado pelo autor ¢ o uso da palavra suspeito, que no jornalismo ¢ mais indicada no
lugar de palavras como ladrdo, assassino ou culpado. O objetivo € evitar a difamacao e tratar
a pessoa como suspeita, sem acusa-la diretamente, visto que ha, no Direito, o principio da
presuncdo de inocéncia, em que a pessoa sO € considerada culpada depois de passar por

julgamento. Essas mudancas, segundo o autor, s3o superficiais, isto €, visam ajustar o uso
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das palavras para se adequar as novas normas sociais ou juridicas, ndo modificam a estrutura
cognitiva subjacente do frame que guia o uso da palavra.

Ao definirem reframe, Robson e Troutman (2014) afirmam que essa nogao se refere
a alteragdo da perspectiva conceitual a partir da qual uma determinada situagdo ¢
interpretada. Ao reformular a maneira como essa experiéncia ¢ percebida, sem modificar os
fatos concretos, seu significado pode ser transformado. Reavaliar e ressignificar uma
vivéncia possibilita a constru¢do de um novo entendimento, frequentemente mais positivo,
na mente do individuo (Jonas, 2005 apud Robson e Troutman, 2014). De maneira especifica,
esse processo envolve a modificagdo do modo como as pessoas interpretam eventos, ideias
ou circunstancias, explorando diferentes maneiras de compreendé-los.

Lakoff (2004) explica que o reframe ¢ definido como uma reconceitualizagao ou
reinterpretagcdo, normalmente oposta a ideia anterior, de uma ideia ou uma cena a partir de
um novo conjunto de valores. O autor afirma que reenquadrar implica deslocar uma causa
ou conceito de um frame para outro, com implicacdes morais e politicas distintas. Lakoff
ainda enfatiza que o reframe é uma agdo que estd mudando a maneira como o publico v€ o
mundo, mudando aquilo que se pensa que € o senso comum. Além de que, como a partir da
linguagem sdo ativados os frames, é preciso de novos enquadramentos ou reframes para o
uso de uma nova linguagem.

O reframe refere-se, de maneira geral, a mudanca na perspectiva sobre uma
determinada situacdo, conceito ou discurso, resultando em uma nova interpretagdo. Essa
mudanga pode ocorrer por diversos motivos, como transformagdes culturais, sociais,
historicas ou até individuais.

Segundo Abreu (2010, p. 38), os frames fazem parte da construgdo cultural de uma
sociedade e, por isso, podem sofrer alteragdes ao longo do tempo. Um exemplo classico,
dado pelo autor, é o simbolo da cruz. Na Roma Antiga, a cruz era apenas um instrumento de
tortura e execugao, utilizado para punir criminosos e opositores do Império, no entanto, com
a crucificagdo de Jesus Cristo, narrada na Biblia, a cruz passou por uma ressignificagdo no
cristianismo. Para os cristdos, ela deixou de ser apenas um objeto de punicdo e passou a
simbolizar a salvacdo, o sacrificio e a fé. Esse processo ¢ um exemplo claro de reframe, pois
um mesmo objeto adquiriu um novo significado ao longo da histéria.

Os estudos relacionados a mudangas seménticas e lexicais oferecem importantes
ferramentas para analisar como os discursos sdo moldados e como as mudangas linguisticas

podem influenciar a percep¢ao de um tema, como ¢ o caso da palavra mulher, que é o foco
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de pesquisa deste trabalho. Além disso, esses conceitos ajudam a entender que os
significados ndo sdo fixos, mas multiplos, sendo atribuidos de acordo com o conhecimento
de mundo e as interagdes sociais.

As reflexdes de Fillmore (2009) sobre mudancas seméanticas na perspectiva da
Semantica de Frames demonstram como a linguagem esta em constante adaptagdo, seja por
influéncias culturais, sociais ou historicas. Os conceitos de enquadramentos alternativos,
reenquadramento de um conjunto lexical e relexicalizacdo de frames inalterados evidenciam
que a maneira como as palavras sdo usadas, podem impactar diretamente a interpretacdo dos
fatos e a percepgdo social de determinados conceitos.

No caso dos enquadramentos alternativos, Fillmore (2009) mostra que um mesmo
comportamento pode ser avaliado de maneiras diferentes, dependendo do frame adotado,
como no exemplo da pessoa que evita gastar dinheiro. No reenquadramento de um conjunto
lexical, percebe-se que a linguagem pode ser ajustada para refletir novas demandas sociais,
como a tentativa de equilibrar a transicdo entre os termos boy x man e girl X woman. Apesar
disso, a relexicalizacdo de frames inalterados sugere que essas mudangas, muitas vezes, sao
superficiais e ndo alteram completamente a estrutura cognitiva subjacente, podendo gerar
usos inadequados, como a aplicagdo ampla e indevida do termo suspect no jornalismo. Dessa
forma, a analise das mudancas semanticas no estudo da semantica de frames permite
compreender melhor os processos pelos quais a linguagem muda, ao mesmo tempo em que
evidencia as limitagdes de certas transformagdes lexicais, especialmente quando ndao ha uma
mudanca efetiva no modo de pensar que sustenta esses usos.

Feitas essas consideragdes teodricas sobre LC, a proxima se¢do trata dos

procedimentos metodologicos desta pesquisa.
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SECAO 1V
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nesta secdo, apresentamos a metodologia baseada em Gil (2010) e Kozinets (2014),
escolhidos para mostrar ao leitor o design da pesquisa. Sera apresentado também o tipo de
pesquisa e corpus, os procedimentos metodologicos e critérios de analise dos dados

coletados.

4.1 Tipo de pesquisa

Este trabalho se insere no campo das investigacdes com abordagem qualitativa (Gil,
2010), uma vez que buscamos compreender os fenomenos linguistico, social e cultural que
vém sendo debatidos na sociedade, principalmente nas redes sociais por internautas e nao
linguistas, em relagdo a palavras, frases e expressdes direcionadas a mulher, o que implica a
funcdo metalinguistica da linguagem.

Em relagdo ao procedimento de coleta de dados, esta pesquisa consiste em uma
investigacdo de carater documental e netnografica. A pesquisa documental se fundamenta
em Gil (2010) e envolve a apresentagdo de documentos institucionais, como Cartilhas, que
contribuem para a constru¢do do trabalho. A netnografia, conforme definida por Kozinets
(2014), ¢ uma adaptacdo da etnografia voltada ao estudo das intera¢des sociais em ambientes
virtuais. Nesse sentido, utiliza-se a rede social X como fonte de dados, como forma de
investigar e compreender dindmicas culturais, comportamentos e praticas em contextos

digitais por meio de posts de internautas.

4.2 O corpus da pesquisa
Para a realizacdo deste trabalho e como fonte de dados, foi utilizada a rede social
atualmente denominada X (antigo Twitter). A escolha dessa plataforma se deve ao fato de
ela funcionar como um forum digital, no qual internautas expressam opinides, constroem
debates e discutem temas que estdo em evidéncia. Além de sua ampla circulagdo, o X ¢
reconhecido pela velocidade na disseminacdo de informagdes e pela diversidade de
conteudos produzidos em tempo real, caracteristicas que favorecem a observagao de praticas
discursivas contemporaneas.
Mendes (2017) conceitua essa rede social como um formato de microblogging, em
que os internautas recebem ou enviam informagdes textuais para outros usuarios. Esses

textos, dentro da plataforma, sdo denominados tweets e geralmente, com base em Java et al.
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(2007) apud Mendes (2017), os contetidos sdo informar acontecimentos do dia-a-dia,
comentarios e respostas, em determinado post, compartilhar informagdes e divulgar noticias.
Segundo o autor, uma das caracteristicas que torna o X uma ferramenta bastante utilizada
para a realizacdo de pesquisas ¢ a forma como as informagdes sdo propagadas pela rede.
Com o uso de hashtags (#), o internauta identifica os assuntos mais discutidos na plataforma,
¢é possivel compreender temas em alta, verificar opinides e sentimentos dos usuarios sobre
determinados topicos, o que ¢ util em diversos contextos de pesquisa, como para este
trabalho.

A interface da plataforma ¢ dividida em colunas que organizam a navegagdo, a
timeline e as tendéncias, permitindo uma experiéncia dindmica e adaptavel ao perfil de cada
usuario. A rede social oferece modos claro e escuro, como também opgdes de acessibilidade
visual, refletindo uma boa experiéncia para o usuario. Além disso, o algoritmo do X analisa
o comportamento dos internautas, como curtidas, interagdes e buscas, para sugerir contetdos
alinhados aos seus interesses, o que influencia diretamente tanto os tweets exibidos na
timeline quanto os resultados nas pesquisas.

Para a realizacdo de buscas através dessa rede social, foi utilizado o perfil pessoal
da pesquisadora. Reconhecemos que o funcionamento do algoritmo ¢ em dialogo com o
histdrico de interagdes e preferéncias associadas ao perfil. No entanto, a coleta dos dados
ndo se orientou pelas sugestdes algoritmicas em si, mas seguiu critérios previamente
definidos, organizados em categorias analiticas, as quais serdo detalhadas mais adiante.
Dessa forma, buscamos garantir maior sistematizagdo e controle metodologico na sele¢do
do corpus, minimizando possiveis interferéncias do algoritmo na constitui¢do dos dados.

Para mais, as imagens que compdem o corpus foram obtidas por meio de capturas
de tela realizadas tanto em computador quanto em dispositivo mével, em razdo da dindmica
de acesso a plataforma X. Destacamos que eventuais diferengas de layout decorrem da
interface dos dispositivos utilizados ¢ nao interferem na analise dos dados, que se concentra
nos aspectos discursivos e lexicais das postagens.

A Figura 13 a seguir apresenta como ¢é o /ayout da rede social.
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Figura 13- Fac-simile retirado da pagina inicial da plataforma X

Péagina Inicial
Explorar

Notificagoes

0O O X

Mensagens
4 Grok

Perfil

De

6)

Mais

Paravocé

O que esté acontecendo?

seréd q eu realmente gosto tanto assim de dormir ou estou com anemia

O ss8 Tam Qs i 113

14h

14 t3o forgado o marlon sendo o super herdi, ele ;é salvou o rio de janeiro
inteiro nesse primeiro més de novela # B

Seguindo

Q Buscar l

Assine o Premium

Assine para desbloquear novos recursos e, se
elegivel, receba uma parte da receita.

O que esta acontecendo

Carioca

Ancelotti

115 mil posts g

Negdcios & finangas - Assunto do Momento
Mensagens 8 A

Fonte: elaborado pela autora com base em dados retirados na rede social X.

A Figura 13 indica a pagina inicial da plataforma em que estd selecionado a aba

para vocé, que sdo posts indicados pela rede com base em algoritmo e perfil do internauta,

neste caso da pesquisadora. Ao lado da aba para vocé, tem a aba seguindo que indica posts

de perfis que o internauta acompanha. Em seguida, a direita, hd a indicacdo da aba o que

estd acontecendo, que s3o os assuntos mais comentados na rede e assuntos filtrados com

base no perfil do usuario. Ao clicar em explorar (localizado a

esquerda), o internauta tem

acesso ao que estd acontecendo no pais € no mundo e aos assuntos que estdo sendo mais

comentados:
Figura 14: Fac-simile aba explorar do X
X S @ Quem seguir
(A Pégina Inicial voce AssuntosdoMomcnto r‘umn« Esportes anmm ent
— —
Q Explorar o Momento em Bras
wAMAs A Assuntos mais comentados
Notificacdes st do momento
B Mensagens Ancelotti
4 Grok
& Pperfil SBROWN
@ Mais 4+ ol :
Eduardo Bolsonaro
i
Taylor
il post (@]
Hugo Souza Mensagens 8 A

Fonte: elaborado pela autora com dados retirados da rede social X.
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Essa secdo ¢ dividida em categorias, sdo elas: 1- Para vocé (sdo determinados por
um algoritmo e, por padrdo, sdo personalizados com base em quem vocé segue, em seus

interesses ¢ em sua localizagdo); 2- Assuntos do Momento (identifica os topicos populares

da atualidade, que estdo em discussdo no momento); 3- Noticias (principais informagdes que
estdo acontecendo no momento); 4-Esportes (noticias, resultados, analises e discussdes sobre
diversas modalidades esportivas) ¢ 5- Entretenimento (contetidos relacionados a filmes,
séries, musica, humor e outras formas de entretenimento).?

Para a composicdo do corpus deste trabalho, inicialmente, foi realizada uma busca
na rede social, utilizando o mecanismo de pesquisa da plataforma. O objetivo era identificar
postagens ¢ discussdes que envolvessem a substituicdo lexical ou processos de
ressignificacdo relacionados a tematica mulher. Para as buscas, foram utilizadas palavras-
chave genéricas, como mudan¢a-mulher-palavra, a fim de localizar conteudos relevantes
relacionados a proposta de mudanca de palavra ou de significado. A Figura 15 mostra os

resultados encontrados.

2 Informagdes  retiradas dos sites X  <https://help.x.com/pt/using-x/x-trending-faqs> e B9

<https://www.b9.com.br/70342/twitter-deixa-moments-de-lado-para-dar-lugar-aba-explorar/>. Acesso em: 14
de maio de 2025.
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Figura 15: Fac-simile de geracio de dados a partir da busca mudanca-mulher-palavra

« Q mudanga mulher palavra
Principais Mais recentes Pessoas Midia Listas
1 ( - 16 de abr de 2019

Essa sdo algumas das definicbes de diciondrios das palavras GAROTA,
MOCA E MULHER.
0 Insta @verbetesfemininos, com apolo da @converse br, tenta mostrar
que novas definicdes podem representar melhor o que é ser mulher hj em
dia.

Como vc definiria essas palavras em 2019?

.MULm' 1 Muler pvem, geraimente solera.

2. Muiher madura, porém nio vetha.

1. Ser humano do saxo feminino. 3 »

2. Num cassl, aquels com quem o prostituta

homem tem roleglo formalizada pelo *

casamento, esposa

3. Aqueia com quem o homem tem 1. Crianga @ sexs feminimo

rolaglo estével, mas sem vinculo legal;

amante, concubina. 2 Jovemn 0o sexc femining.

4, Aquela com quem se tem uma relacso ) Pessoa do sex0 feminine com quem
romdntica ou de cardter meramente 80 nemors.

SO P 4 garota de programa - Muiher ou jover
QUE VENDR OF S6US SErVICOS SEXUNS Sem

Os 77 Q 355 il A&

I - 27 de jul de 2018

2 numa linguagem bem fécil p vocés entenderem: NAO ndo é charminho,
NAO ndo € se fazer de dificil NAO QUER DIZER SO NAO MESMO. Tem nada
subliminar ai. QUANDO A MULHER QUISER TRANSAR, ELA VAI TRANSAR.
SE VOCE TA NA VONTADE E ELA NAO ESTA, TRANSE SOZINHO, tradug3o:

VAI SE FUDER

Q 326 T 4m Q 33m ih A&
3 I - @NormalBir... - 18 de abr de 2024 -+

E preocupante 0 apagamento de mulheres tanto na finguagem como na

vida publica. Mudancas para usar termos como ‘pessoas que gestam,

‘pessoas que ddo a luz', ‘pessoas lactantes, sdo exemplos em que a

palavra mulher é apagada para incluir pessoas trans. 1/5

Fonte: elaborado pela autora com base na rede social X.

Os dados encontrados geraram algumas discussdes linguisticas na rede social,
porém de forma bastante limitada. Como ilustracdo, o post (1) promove uma interacao entre
os internautas sobre o uso das palavras garota, moga ¢ mulher. O (2), por sua vez, nao
apresenta um foco linguistico, estando mais relacionado a wuma questdo social,
especificamente sobre a importancia de respeitar o ‘ndo’ da mulher. De modo semelhante ao
primeiro, o (3) revela a preocupagdo de um internauta quanto ao possivel apagamento da
figura feminina tanto na linguagem quanto no espago social, diante do uso de expressoes
como pessoas que geram, em uma tentativa de incluir pessoas trans.

Devido a limitacdo de dados encontrados por meio da busca de palavras-chave
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genéricas € a ndo interferéncia da autora em apontar que tal palavra apresenta frame
relacionado a cultura patriarcal, apesar do algoritmo apresentar resultados com base no perfil
da pesquisadora, e como forma de investir em estratégias de busca de dados, em um segundo
momento, fizemos uma consulta ao ChatGPT* sobre expressdes que sdo usadas
cotidianamente e de sua possivel ressignificacdo. A partir disso, foi possivel gerar uma lista
de palavras, frases e expressOes apontadas por essa Inteligéncia Artificial (IA) como
depreciativas, além de sugestdes de relexicalizacao dadas pelo recurso tecnoldgico.

A IA foi utilizada apenas como instrumento de apoio, visto que acreditamos que as
novas tecnologias constituem ferramentas para auxiliar diferentes tipos de trabalhos, sem
necessariamente ser substituta do/a pesquisador/a. Ao realizar uma pesquisa, foram
utilizados diversos recursos, como livros, artigos cientificos, dicionarios, textos académicos,
acervos entre outras ferramentas, para auxiliar tanto na busca quanto na analise de dados.
Com o avango tecnologico, vivemos atualmente uma etapa em que a Inteligéncia Artificial
se apresenta como uma ferramenta aliada dos pesquisadores e pesquisadoras, com suas
inimeras fungdes avangadas que podem auxiliar significativamente as pesquisas. Nesse
sentido, por escolha consciente e autorizada pelo orientador para este fim especifico,
decidimos fazer uso deste instrumental. Depois da geracdo da lista pela Inteligéncia
Artificial, buscamos usos reais das mesmas expressdes no Google, Corpus do Portugués e
rede social X. A consulta a esses instrumentos ndo comprometeu a autonomia analitica e a
validade dos dados desta pesquisa. Ao inserir o comando: faca uma lista de expressoes que
dizem respeito a mulheres que, na atualidade, demandam substituicdo por expressoes ndo
preconceituosas. Exemplo: no lugar de 'mae solteira' deve-se usar 'mde solo', o ChatGPT

apresentou uma categorizacao das expressoes, conforme se verifica no Quadro 4, a seguir:

23 Modelo de software desenvolvido pela empresa OpenAl, publicado em novembro de 2022. A denominagao
“ChatGPT” esta relacionada a sua fung¢ao principal de interagdo conversacional (“chat”, em inglés), enquanto
o acronimo “GPT” corresponde a Generative Pre-trained Transformer (Transformador Pré-treinado
Generativo), nome atribuido ao modelo de linguagem que o fundamenta. Seu funcionamento baseia-se em
técnicas de deep learning, utilizando a arquitetura Transformer, projetada para o processamento e a geragdo de
textos de maneira semelhante a linguagem humana. Para produzir respostas e interagir com o usuario, o modelo
¢ treinado a partir de um amplo conjunto de dados textuais provenientes da internet (Fox, 2024).
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Quadro 4: Lista de palavras, frases e expressdes e sugestio de mudanca feitas pelo ChatGPT num

experimento-teste

EXPRESSAO CONSIDERADA
PRECONCEITUOSA

SUGESTAO DE SUBSTITUICAO OU ABANDONO DA
EXPRESSAO TRADICIONAL

Mie solteira

Mie solo

Mulher facil

Mulher com liberdade sexual ou mulher autdbnoma

Amélia

Mulher resiliente ou mulher cuidadora

Esposa do fulano

[Nome da mulher] ou parceira de fulano

Mulher de atitude (com tom
pejorativo)

Mulher determinada ou mulher assertiva

Dondoca

Mulher de classe alta ou mulher com outro estilo de vida

Mulher recatada e do lar

Mulher que optou por cuidar do lar

Histérica

Mulher emocionalmente sobrecarregada ou reagindo a uma situagio
dificil

Vagabunda / Piriguete

Evitar qualquer rotulagdo — usar nomes proprios ou nenhuma
qualificagdo

Barriga de aluguel

Gestante por substituicdo ou mae por gestacdo compartilhada

[.]

[.]

Fonte: ChatGPT. Acesso em: 29 maio de 2025.

Segundo o ChatGPT o critério de selecdo ¢ a fonte de dadas palavras, frases e

expressoes fornecidas foi:

Figura 16: Fac-simile do ChatGPT explicando sobre a fonte da geracio de dados

A lista que forneci é baseada em uma anélise de padrdes lingufsticos que perpetuam preconceitos e
esteredtipos, com base em principios de linguagem inclusiva e discussdes contemporaneas sobre o uso do
discurso ndo discriminatério. Embora ndo tenha sido retirada diretamente de uma Unica fonte especifica,
essa abordagem reflete o trabalho de linguistas, sociélogos e feministas que analisam o impacto das
palavras na construcdo de preconceitos de género, como também das diretrizes sobre linguagem inclusiva

encontradas em organizacdes e movimentos que promovem igualdade de género.

O movimento por uma linguagem inclusiva vem sendo promovido por varias instituicdes, como a ONU e

6rgdos de defesa dos direitos humanos.

QUAL E A FONTE QUE VOCE UTILIZOU PARA GERAR ESSA LISTA

Fonte: ChatGPT. Acesso em 29 de maio de 2025.

Como explicado pela Inteligéncia Artificial, os dados coletados ndo surgiram de

uma unica fonte. O ChatGPT funciona a partir de um processo de treinamento em que é




exposto a uma grande quantidade de textos, como livros, sites e outros materiais escritos,
aprendendo padrdes de uso da linguagem, relagdes entre palavras e formas comuns de
organizacdo das ideias. Durante uma conversa, ele ndo realiza buscas na internet nem
consulta bases de dados em tempo real, em vez disso, gera respostas com base nesses padrdes
aprendidos, calculando quais palavras e construgdes sdo mais provaveis para responder ao
que o usuario escreveu. Assim, o sistema ndo possui consciéncia nem acesso direto a fontes
externas, mas produz textos que se assemelham a linguagem humana a partir do que
aprendeu durante o treinamento (ChatGPT, 2026).

Ainda que a IA, como o ChatGPT, ndo constitua uma fonte primaria ou inteiramente
confiavel por si sd, reforgamos, seu uso foi instrumental para levantar exemplos
representativos de palavras, frases e expressdes que reproduzem esteredtipos de género.
Esses exemplos serviram como ponto de partida para uma investigagdo empirica de uso real
em sites diversos do Google, no Corpus do Portugué€s e no X, onde tais palavras, frases e
expressdoes simplesmente ocorrem, ou sdo discutidas, ou sdo ressignificadas, ou sdo
contestadas pelos usuarios. Portanto, a combinacao entre dados potenciais gerados por 1A e
dados empiricos extraidos de sites do Google, do Corpus do Portugués e do X permitiu
compor o corpus de postagens desta dissertagdo e, por meio desse corpus, produzir uma
andlise linguistica situada, respaldada tanto por debates tedricos quanto pela observagdo de
praticas discursivas auténticas no espago digital.

Além da selegdo da ferramenta, foi definido o critério de busca por meio da aba
Principais resultados, disponibilizada pela plataforma, em detrimento das demais categorias
(Mais recentes, Pessoas, Midia e Listas). A escolha pela aba Principais se deu pelo fato de
ela apresentar as postagens com maior engajamento, isto ¢, aquelas que geraram mais
curtidas, compartilhamentos e comentarios, o que favorece a identifica¢do de discursos com
maior circulacdo e discussdo.

Dos tweets encontrados, foram selecionados apenas os que apresentavam uma
proposta explicita de mudanca, como a relexicaliza¢do de palavras consideradas pejorativas,
ou que promoviam debates sobre os usos e sentidos dessas expressdes em contextos sociais.
Os posts identificados como pertinentes foram salvos para posterior analise qualitativa.

Foram coletados 29 posts, durante o periodo de 2025 dos meses de janeiro a julho,
os quais foram salvos na propria rede social. Em seguida, foram transferidos para um arquivo
a parte. Posteriormente, aqueles que ndo apresentavam discussdes linguisticas foram

eliminados e os selecionados, 15 posts, foram divididos em categorias para que fossem



estudados e discutidos no trabalho.
Os dados coletados foram divididos em trés categorias, com base no post e resultado

obtido:

1. Posts de um Unico internauta, sem comentarios;

2. Posts de trés internautas que fazem proposta de substituigdo lexical ou
ressignificagdo com ocorréncia de uma mesma unidade linguistica, sem comentarios;

3. Posts de um unico internauta, com questionamentos sobre determinadas palavras,

com comentarios dentro do post.

A primeira categoria foi composta por posts que faziam sugestdes de mudancas
linguisticas sobre palavras, frases ou expressdes relacionadas a mulher. A figura abaixo
mostra uma publicagdo sem comentérios, mas que tem numero de curtidas e republicacdes

(0)*, o que indica que essa proposta passou por um niimero consideravel de internautas.

Figura 17: Fac-simile post de um unico internauta, sem comentarios

¢« Post

Vocé pode substituir "bela, recatada e do lar" por bela. empoderada e
participante da vida publica.

1:32 AM - 20 de abr de 2016

@) M7 Qss = &

Fonte: elaborado pela autora com base na rede social X. Acesso em: 31 de maio de 2025.

Essa categoria ¢ composta somente pelo post, sem a participagdo de comentarios
ou outros textos similares. Para a selecdo das publicagdes, consideramos somente aqueles
que faziam propostas e discussoes linguisticas.

A segunda categoria é composta por publicacdes, feitas por diferentes twitteiros,
(nome dado aos usuarios do Twitter, atual X), que envolvem a mesma palavra, frase ou
expressdo. E o caso por exemplo da frase mulher que se dd o respeito. Quando realizada a

busca das discussdes sobre determinada frase e sua proposta de substitui¢do, foram

24 Ac¢do de compartilhar um post (tweet) de outra pessoa na rede social X (para que ele apareca na sua propria
timeline e na de seus seguidores. E uma forma de republicar o contetido original, mantendo a autoria e
permitindo que ele alcance um publico maior. Ao retweetar, vocé€ pode optar por apenas compartilhar o tweet
ou adicionar um comentario pessoal antes de publica-lo (chamado de "retweet com comentario").
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encontrados inimeros tweets, como o mostrado na Figura 18, a seguir, o qual repete a mesma

frase ou comentarios rotineiros, de ndo interesse para este trabalho.

Figura 18: Fac-simile post que faz proposta de substituiciio lexical ou ressignificacio de uma mesma
unidade linguistica, sem comentarios

- Q "mulher que se dé o respeito”

Principais Mais recentes Pessoa: Midia

1

me fala se isso € atitude de mulher que se da o respeito

- Q V)

2

Merece respeito a mulher que se dé o respeito. As que gostam do Vinicius
ndo tem respeito nem amor préprioc.

@ GaBisouza Grganii

CHAMAR MULHER DE ORDINARIA

POMBA SUJA

VELHA SONSA

DIZER QUE VAI JOGAR NA PRIVADA E DAR DESCARGA !

s jul de
Mulher que se da o respeito ndo apoia corruptos !

Fonte: elaborado pela autora com base na rede social x. Acesso em 31 de maio de 2025.

Como explicado anteriormente, o objetivo do trabalho ¢ analisar principalmente
dados de internautas que fazem discussoes sobre determinados usos e substitui¢des ou
ressignificacdes de unidades lexicais reforgadoras da cultura patriarcal. Procuramos por
tweets que tratavam dessas discussdes. Posts como os da Figura 18 acima, que s6 continham
a frase, sem questionamentos ou propostas foram excluidos.

Na terceira categoria, foram selecionados posts indagando sobre determinados usos
e que continham comentarios discutindo sobre. Para cada post coletado, foram considerados
0os trés primeiros comentarios apresentados, desde que atendessem aos critérios de
relevancia, ou seja, comentarios que apresentassem algum tipo de justificativa linguistico-
social, e ndo apenas respostas breves, como sim ou ndo. A escolha dessas trés categorias se
deve ao fato de que elas vdo da menos interativa para a mais interativa. A interacdo ¢ um
fator importante para tratarmos da discussdo sobre lexias e enunciados nas redes sociais.
Destacamos que o X realiza uma filtragem automatica, exibindo inicialmente os comentarios
considerados mais relevantes com base no engajamento e na interagdo dos usudrios. Durante

a coleta, ndo foi feita qualquer alteracdo manual nas opcdes de filtragem da plataforma
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(como organizar por mais recentes, curtidas ou relevancia), mantendo-se os crtrés primeiros
comentarios exibidos de forma padrao.
Na Figura 19, ha um post, feito em 2019, por um internauta questionando se ¢ errado

dizer mae solteira e se o correto € mae solo.

Figura 19: Fac-simile posts com questionamento sobre determinada palavra, com comentarios

« Post

Post
[ ¥

Gente, me ajuda: € errado falar mae solteira, né? O correto é mae solo?

Acho que pisei na bola do terma hoje.

3:43 PM - 16 de mai de 2019
(=% ) v R &
Postar sua resposta
Comentario 1 17 de mai de 2019

M&e ja € uma palavra forte e poderosa, ndo precisar ser acompanhada de
nenhuma outra palavral Diga, ela é mae, e ponto!

01 ! Q 2 il R &

Resposta ao comentario 1 - 17 de mai de 2019
Obvio que ndo, né. Uma méae solo e uma mae que tem outra estrutura
familiar tém dificuldades distintas na criacdo dos filhos. O recorte €
necessario.

Fonte: elaborado pela autora com base na rede social X. Acesso em: 31 de maio de 2025.

Na Figura 19 apresentada, observamos o texto (¢fweet) principal, em que um
internauta questiona o uso das expressdes mde solteira e mde solo. Abaixo desse texto,
constam informagdes sobre a quantidade de comentarios, republicagdes, curtidas e
salvamentos feitos por outros usuarios, seguidas pelos comentarios de internautas que
responderam ao questionamento sobre o uso dessas expressoes.

Considerando a Figura 19, foram selecionados, para compor o corpus desta
pesquisa, apenas os trés primeiros comentarios dos posts que continham questionamentos
semelhantes sobre o uso de palavras, frases ou expressdes direcionadas a mulher,
acompanhados de interacdes que discutiam essas questdes. Optamos por nao realizar uma
analise sistematica de todos os comentarios, priorizando aqueles que apresentavam
indagagdes ¢ justificativas linguisticas sobre o porqué de se ressignificar ou manter o
significado original da expressio em questdio e os comentarios que abordavam outros
assuntos foram descartados.

Para preservar o perfil dos usudrios do X e o anonimato na analise dos dados,

adotamos um sistema de codificagdo para identificar os internautas da rede social. Cada
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comentario foi associado a um codigo alfanumérico composto por dois elementos: (1) as
iniciais do nome do usuario, (2) a data em que o comentario foi publicado. Por exemplo,
post feito por um usudrio chamado Jodo Pereira no dia 27 de julho de 2025, foi identificado
pelo codigo (JP - 27/7/25). Esse procedimento visa manter a rastreabilidade dos dados para

fins analiticos sem comprometer a confidencialidade dos internautas.

4.3 As etapas da pesquisa

Conforme foi inicialmente planejado, esta pesquisa esta dividida em quatro etapas.

Na primeira etapa, foram realizadas leituras e fichamentos de textos tedricos que

tratavam sobre o protagonismo da mulher na sociedade contemporanea (Pinto, 2010; Berth,
2019), assim como também a importancia da lingua no processo de luta contra a sociedade
patriarcal (Fontes, 2023), a nogdo de significagdo, construtos, semantica de frames,
relexicalizagdo com alteragdo de frames e ressignificagdo lexical para a Linguistica
Cognitiva (Silva, 1997; Langacker, 2008; Chievegatto, 2009; Fillmore, 2009, Ferrari, 2023).
A segunda etapa da pesquisa focou na geragdo dos dados. Inicialmente, como ja
explicado anteriormente, foram utilizadas palavras-chave gerais na ferramenta de busca da
rede social X (antigo Twitter). Posteriormente, com o auxilio do ChatGPT que gerou uma
lista de palavras, frases e expressdes consideradas machistas ou sexistas e a sua substituicao,
foram realizadas as buscas mais especificas na plataforma e também no Google e no Corpus
do Portugués como forma de atestar usos efetivos da lista potencial.

A terceira etapa da pesquisa diz respeito a analise dos dados relativos as propostas
de substitui¢do de uma palavra por outra nos posts coletados no X.

A quarta etapa da pesquisa consistiu na analise dos comentarios avaliativos e/ou
justificativas dos internautas sobre o uso de uma ou de outra forma linguistica. Para essa
etapa, foi considerada a coeréncia da justificativa dos internautas, a sua atualizacdo, a
qualidade e a validade dos argumentos usados. Além disso, as perguntas de pesquisa
serviram de guia para a analise dos dados. Confrontagdo dos dados com as nogdes tedricas
estudadas anteriormente.

A partir de entdo, a dissertacdo comecou a ser escrita, juntamente com a preparacao

para qualificacdo e em seguida, a defesa.

4.4 Critérios de analise

Em relagdo aos critérios de selecdo dos posts, como dito anteriormente, foram
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considerados apenas aqueles que apresentavam propostas linguisticas e discussdes sobre o
uso de palavras, frases ou expressdes relacionadas a cultura patriarcal, bem como suas
possiveis substituigdes. Nos casos em que 0s posts continham comentarios, como 0s que
questionam sobre determinados usos, foram selecionados apenas os trés primeiros para
compor o corpus da pesquisa. Comentarios que abordavam outros assuntos continham
respostas vagas, apresentavam teor politico-partidario ou ndo mantinham relagdo direta com
a discussdo sobre mudanca ou substituicdo lexical foram desconsiderados. A selecdo
priorizou a coeréncia da justificativa do internauta, a sua atualizacdo, a qualidade e a validade
do argumento usado.

No que diz respeito aos critérios de analise dos dados coletados e selecionados ¢
como forma de a pesquisadora ndo correr o risco de aproximar-se [afetivamente] dos dados

foram selecionados trés critérios cientificos e objetivos:

1. aspectos linguistico-gramaticais das palavras/expressdes/enunciados tradicionais e
das propostas como substitutivas: possivel origem etimologica da palavra; presenga ou nao
de pejoratividade nos afixos, bases, nominalizagdes, especificadores e sintagmas verbais a
luz dos estudos linguistico-descritivos; posi¢do da palavra na expressdo ou na frase);

2. aspectos semantico-cognitivos das palavras/expressdes/enunciados tradicionais e
daquelas propostas como substitutivas: Modelos Cognitivos Idealizados (MCI) evocados
pelas duas propostas de uso vocabular; frames cognitivos instaurados por uma e por outra
opgao; reframe e ressignificacao;

3. aspectos pragmatico-discursivos das palavras/expressoes/enunciados tradicionais
e substitutivos: possiveis efeitos perlocucionarios do uso de uma ou de outra forma vocabular
em determinados contextos; ideologias subjacentes em cada uma das propostas.

Com base nesses critérios, a analise buscou garantir rigor cientifico e alinhamento
com as perguntas de pesquisa € com os objetivos propostos. A adogdo de parametros
linguisticos, cognitivos e discursivos assegurou uma abordagem sistematica ¢ fundamentada
dos dados, contribuindo para a validade da investigagao.

Concluida essa etapa metodologica, passamos a apresentacdo e discussdo dos

resultados.
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SECAOV
ANALISE DOS DADOS

Esta se¢do tem como objetivo apresentar e discutir os resultados obtidos a partir da
analise do corpus selecionado, conforme os procedimentos metodologicos descritos na segao
anterior. A partir da coleta de postagens e comentarios da rede social X, foram identificados
enunciados que evidenciam processos de mudanga na forma e nos significados de palavras
e de expressdes relacionadas a mulher. Os dados analisados sdo discutidos a luz do

referencial tedrico adotado.

5.1 A gramatica da lingua e os usos gerais de expressoes representativas da perspectiva
patriarcal

E consenso entre os estudiosos (Pawley, 2002) que a lingua expressa fatos da
cultura, o que € percebido nos usos gerais de palavras e expressdoes que fazem referéncia a
mulher.

Como explicado anteriormente na metodologia, inserimos no ChatGPT o seguinte
prompt: faca uma lista de expressoes que dizem respeito a mulheres que, na atualidade,
demandam substituicdo por expressoes ndo preconceituosas. Exemplo: no lugar de ‘mde
solteira’ deve-se usar ‘mde solo’, a ferramenta gerou uma lista contendo diferentes
expressoes (Quadro 4). Separamos tais expressdes em categorias, sendo elas: 1) que contém
a palavra mulher; 2) que contém a palavra fémea; 3) que contém nomes proprios de
mulheres; 3.1) que contém o nome proprio Maria; 4) que contém a palavra mde. Os quadros
para cada categoria foram produzidos por mim, pesquisadora, com base no quadro maior
produzido pela IA.

Para a comprobabilidade dos dados e também para a analise, fizemos a busca de usos
reais de expressdes e de seus possiveis significados em fontes como o Google, Corpus do
Portugués® e o X.

O Quadro 5, a seguir, mostra a categoria de expressdes contendo a palavra mulher ¢

o seu significado. Vejamos:

25 Disponivel em: <https://www.corpusdoportugues.org/>. Acesso em: 07 de jan. de 2026.
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Quadro 5: Lista de expressdes compostas pela palavra mulher

Expressio

Significado

mulher facil

disponivel para relagdes sexuais.

mulher macho

caracteristicas masculinas

mulher histérica

irritabilidade, panico, estressada

mulher-moga

pura, virgem

mulher fatal

perigosa, sedutora

mulher desnaturada

desumana, cruel

mulher fragil

delicada, sem forga

mulher mandona

autoritaria

mulher de malandro

referéncia a suposta existéncia de “mulheres que

aceitam a violéncia doméstica”

mulher de familia

respeitosa

mulher da rua

vista como prostituta

mulher de fases

muda de humor

mulher de fulano

esposa de alguém

mulher de vida facil

prostituta

mulher para casar

ideal e recatada para o casério

mulher que se da ao respeito

conservadora

mulherzinha

vulgar, sem valor

Fonte: selegdo produzida pela pesquisadora com base na lista do ChatGPT.

Os dados expostos apresentam diferentes configuragdes sintaticas

para as

expressdes. A maior parte delas inclui a palavra mulher ¢ uma especificacdo, que pode ser

adjetival (mulher facil, mulher fragil, mulher macho, mulher histérica, mulher mandona),

locucional adjetival (preposi¢do + adjetivo = mulher de malandro, mulher de fases, mulher

de fulano), oracional (oragdo adjetiva = mulher que se da ao respeito).

Ao pesquisar alguns usos reais no Corpus do Portugués, foram obtidos os seguintes

resultados:

(01) Mulheres, entenda uma coisa. Homens ndo gosta de mulher facil para casar, eles gostam de mulher
facil, para ficar e deixar para tras com um tempo. Homens inteligentes, gosta de conquistar mulheres
inteligente. Winston Churchill, disse: Minha conquista mais brilhante foi a habilidade de persuadir minha
mulher a se casar comigo. Viu? Seja inteligente. Inserida por Cristiane Limal8. (Corpus do Portugués, in:

<https://www.pensador.com/homem_nao_gosta de mulher facil/>. Acesso: 23 jul. 2025).
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(02) 'Era chamada de mulher macho', lembra técnica de boxe e uma das referéncias em projeto na Maré.
(Corpus do Portugués, in: https://oglobo.globo.com/ela/gente/noticia/2024/09/17/era-chamada-de-mulher-
macho-lembra-tecnica-de-boxe-e-uma-das-referencias-em-projeto-na-mare.ghtml. Acesso: 23 jul. 2025).

(03) Se vocé ndo tiver personalidade e aceitar tudo que uma mulher mandona diz, serd um candidato perfeito
a ser corno ou a ser maltratado, ja que com o tempo ela perderd o pouco de respeito que tem por vocé. (Corpus
do Portugués, in: https://pt.quora.com/Como-lidar-com-uma-mulher-mandona. Acesso: 25 jul. 2025).

Nos dados de (01) a (03), temos o uso de um nome e de um adjetivo que como se
sabe, assume, na lingua, dentre outras fungdes, a finalidade de qualificar e avaliar
determinado nome. Em todos os casos, observamos que a qualificagdo é negativa, pois, em
(01), ha uma negacdo da expressao mulher facil em favor daquilo que o homem quer e
deseja: uma mulher inteligente. Em (02), a técnica de boxe feminino Miriam Parga revela o
preconceito enfrentado ao exercer a profissdo. Em (03), um enunciador masculino da dicas
para lidar com mulher mandona.

Mesmo em expressoes disfarcadas de elogio, como mulher fatal e mulher que se da
o respeito ha o valor axioldgico negativo, porque, por exemplo, em mulher fatal ativa-se o
frame da natureza sexual da mulher, o que pode objetifica-la. Em mulher que se da o respeito
ha a restrigdo contida na oragdo adjetiva em que se ativa o pressuposto que existem mulheres
que ndo sdo de respeito, ndo t€ém uma postura respeitosa e adequada dentro do esperado pela
perspectiva patriarcal.

Em muitos casos, existe assimetria entre a expressdao usada para se referir a mulher
e a correspondente para se referir ao homem. E o caso de mulher de fulano que,
convencionalmente, parece ser natural dizer mulher de José do que dizer homem de Maria.
A mesma assimetria ocorre em mulher de vida facil e homem de vida facil. Na expressido
que se refere ao homem, ndo ha a ativagdo do frame de prostituigao tal como ocorre quando
se refere a mulher.

Nessa categoria, houve variacdo da palavra mulher para a palavra mo¢a em
construcdes do tipo: moga de familia, moga trabalhadeira, moga para casar, etc. Em termos
de enquadramento semantico, moga diz respeito a pessoas do género feminino que ainda ndo
se casaram e que, com base na cultura popular mais remota, ha a expectativa de que seja
virgem e que possua faixa de idade entre 12 e 25 anos mais ou menos. J& mulher diz respeito
a pessoas do gé€nero feminino que se casaram, que ndo sdo mais virgens, que se tornaram
mae e que possuem mais de 30 anos mais ou menos. Essa ¢ a rede de conhecimentos ativados

respectivamente pelos frames de moga e mulher.
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Uma breve consulta ao Corpus do Portugués obteve como resultado a ocorréncia

da expressdao moga de familia, que pode ser analisada essa distingdo de mog¢a para mulher.

(04)[...]" por o 0 amor de deus minha gente. que ela era trabalhadora ela era. agora dizer que ela nunca deu
preocupagdo a familia é demais.paasou um tempo fora de casa.so vivia em festas e mais festas. ela ja trabalhou
ate em casa de masagem..pode ser que a familia ndo saiba,mais ela nunca foi moca de familia. quero sim que
ela apreca,agora rotular ela como uma boa filhar,ja é demais..acho sim que ela era boa,amiga,boa
amante,boa campanheira de farra,boa masagista.agora santinhaaaaaaa kkkkkkkkkk " [...].(Corpus do
Portugués, in: <http://www.tribunahoje.com/noticia/38396/alagoas/2012/09/02/jovem-esta-desaparecida-
desde-a-ultima-sexta-feira-em-maceio.html>. Acesso em 18 de jan. de 2026).

Uma outra categoria de palavras que identificamos foi a de expressdes contendo a

palavra fémea:

Quadro 6: Lista de expressdes compostas pela palavra fémea

Expressao Significado
fémea facil mulher disponivel sexualmente
fémea no cio mulher sexualmente ativa e que demonstra interesse
sexual
fémea reprodutora mulher vista apenas como reprodutora
fémea alfa mulher que possui lideranga e independéncia
fémea de luta mulher de personalidade forte, determinada e
enfrenta desafios

Fonte: sele¢do produzida pela pesquisadora com base na lista do ChatGPT.

A palavra apresenta uma carga semantico-discursiva marcada pela biologia e
animalizacdo do sexo feminino. Etimologicamente, a palavra deriva do latim femina que ¢é
vinculada a raiz latina -fe, presente também em fecundar, cujo sentido remete a ideia de
produzir ou dar origem, associando a mulher a fungdo reprodutiva, conforme informagdes
do Dicionario Etimoldgico da Lingua Portuguesa de Cunha (2010, p. 289). Nos dados
apresentados no Quadro 6, essa heranca etimologica e ideoldgica é notada na formagdo de
sintagmas como fémea facil, fémea no cio, fémea reprodutora, fémea alfa e fémea de luta,
0s quais acionam frames animalescos e instintivos, deslocando a mulher para um dominio
semantico ligado ao instinto, a competi¢do e a reproducdo. A escolha pela palavra fémea
opera como uma estratégia discursiva de desumanizagdo e reducdo do sujeito feminino a sua
dimensao biologica.

A expressdo fémea fdcil, que combina um nome ¢ um adjetivo, ocorreu em

postagens comao:
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(05) Quero saber se vocé vai saber ser homem ou vai procurar a primeira fémea facil na primeira crise minha
(rede X, H, 23/08/2024).

Em (05), a expressdo fémea facil apresenta pejoratividade dupla, uma vez que fémea
ativa o frame ANIMAL e a palavra ficil ativa o frame SEXUAL lato sensu, ou seja, em sua
ampla gama de significacdo. Portanto, fémea facil aproxima a mulher a animais a0 mesmo
tempo em que reduz sua importancia por ser considerada facil.

A expressdo permite que relacionamos tais consideragdes aos postulados do livro
“A grande cadeia do ser”, de Lovejoy (2005), que se refere a existéncia de uma hierarquia
entre todos os seres do universo, da matéria bruta até Deus, em que acima esta Deus, no
meio, estd 0 homem e abaixo do homem estdo os animais e as plantas. Na interacdo, quando
uma pessoa se refere a outra pessoa, metaforicamente, fazendo uso de expressdes animais,
tais como burro, macaco, jumento, cobra etc, tal pessoa esta fazendo uso dessa hierarquia,
que ndo constitui fato comprovado, um ponto de vista cultural em relagdo aos seres. O valor
pejorativo de fémea fdcil recruta essa ideia de hierarquia, em que os animais sdo vistos como
menos evoluidos na escala. Se acrescentamos a informagao de que fémea ficil nomeia um
objeto, um conector multiuso conectado a um tubo, novamente percebemos a relacdo
hierarquica ¢ a objetificacdo da expressio por meio da metafora. A hierarquia seria a
seguinte:

mulher fémea facil > animal fémea facil > conector fémea facil

A titulo de ilustragdo, a seguir, apresentamos a imagem do conector para mostrar
que ele tem esse nome por haver intersemelhanga entre o seu formato ¢ o orgdo sexual
feminino:

Figura 20: Imagem de uma peca chamada fémea facil

Fonte: Google imagens.
A expressdo fémea alfa, no uso corrente, aparece em enunciados como:

(06) [...]De acordo com os autores, a conclusdo de a pesquisa é que para se destacarem em o ambiente de
trabalho as mulheres tendem a se comportar como a " fémea alfa " e, em consequéncia, buscarem maneiras
de reafirmar seu poder e rebaixar as colegas de o mesmo sexo. [...]. (Corpus do Portugués, in:
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<http://noticias.universia.com.br/destaque/noticia/2013/06/19/103 1458/mulheres-praticam-mais-bullying-no-
trabalho-homens-segundo-pesquisa.html>. Acesso em: 18 de jan. de 2026).

A expressdo ¢ empregada, normalmente, para designar aquela mulher que apresenta
caracteristicas como a de lideranca, autonomia e independéncia. O sintagma estabelece
relacdo com a no¢ao de macho alfa, expressido relacionada a hierarquia em grupos de animais
e que ¢ transposta no discurso para fazer referéncia a seres humanos do sexo masculino.
Nesse sentido, a fémea alfa, em comparagdo a macho alfa, pode ser compreendida como
uma adaptagdo desse modelo classificatorio ao feminino, mantendo a referéncia. Mesmo
quando associada a atributos considerados positivos, a expressdo permanece vinculada a um
campo semantico biologizante em que a lideranca ¢ interpretada a partir de parametros
originalmente construidos em contextos nao humanos.

Uma outra categoria em que usos foram atestados em busca aspeada no Google, no
X e no Corpus do Portugués foi aquela categoria em que ha pejoratividade por meio do uso
de nomes proprios.
O nome proprio diz respeito a identidade intrinseca da entidade referida. Na
gramatica da lingua, o nome proprio ¢é tido como um modo de fazer referéncia a uma entidade
especifica e singular. Para Neves (2018), os nomes proprios sdo nomes especificos que
conferem identidade a pessoas (antroponimos e cognomes), lugares geograficos
(topdnimos), ou logradouros, corpos celestes, livros, revistas, pecas, festividades,
estabelecimentos, associagdes, agremiagdes, orgdos ou reparti¢des, marcas de produtos etc.
Neves (2018) afirma ainda que os nomes proprios podem ser usados como nomes
comuns para designar produtos ou fungdes que tém alguma relagdo com o inventor ou o
fabricante. E o caso do nome gari, cuja origem esta ligada ao empresario francés Aleixo
Gary, que no final do século XIX, removia o lixo das casas e das praias e o transportava para
a ilha de Sapucaia, hoje Bairro do Caju. A estudiosa descritivista da gramatica considera que
casos como esse sao exemplos metonimicos, em que ha a substituigdo do nome da pessoa
pela funcdo exercida.
A curadoria dos dados possibilitou-nos identificar expressdes como as do Quadro 7,
a seguir, em que os nomes proprios femininos como Amélia, Geni, Jezabel e Débora-sexy,
ao longo do tempo, passaram a adquirir significados pejorativos e associados a submissao
da mulher. Observa-se ainda que, entre os quatro nomes apresentados, dois possuem origem

biblica:
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Quadro 7: Lista de usos de nomes proprios para se referir a mulher

Expressio Significado
Amélia mulher submissa, trabalhadora
Geni mulher marginalizada
Jezabel mulher maliciosa, sedutora
Débora-sexy mulher que se veste ou se comporta de forma
sexualizada

Fonte: selegdo produzida pela pesquisadora com base na lista do ChatGPT.

Os nomes proprios femininos, apresentados no Quadro 7, embora possuam origens
etimolégicas com significados positivos ou neutros, passaram a adquirir significados
pejorativos ao longo do tempo em razdo de construgdes culturais, historicas e discursivas.

O nome Amélia, por exemplo, de origem germanica, significa trabalhadora ou
diligente, de acordo com registros do Dicionario de Nomes Proprios?. No entanto, o nome
passou a ser associado a figura da mulher submissa e resignada, sobretudo, a partir da
popularizacdo da cangdo “Ai, que saudades da Amélia” de Ataulfo Alves, langada em 1942.
Segue um trecho:

07)

Vocé s6 pensa em luxo e riqueza
Tudo que vocé vé vocé quer
Ai, meu Deus, que saudade da Amélia
Aquilo sim é que era mulher

As vezes passava fome ao meu lado
E achava bonito ndo ter o que comer
Quando me via contrariado
Dizia: Meu filho, que se ha de fazer?

Amélia nio tinha a menor vaidade
Amélia é que era mulher de verdade
Amélia ndo tinha a menor vaidade
Amélia ¢ que era mulher de verdade

(Grifo nosso. ALVES, Ataulfo. Al que saudade da  Amélia. Disponivel em:
<https://www.letras.mus.br/ataulfo-alves/165620/>. Acesso em: 14 de jan. de 2026.)

A letra da cangdo refor¢a uma representacdo idealizada da mulher abnegada e
resignada. Na narrativa da musica, o eu lirico contrapde duas figuras femininas: a mulher
atual, descrita como exigente e interessada em “luxo e riqueza”, ¢ Amélia, apresentada como

modelo de “mulher de verdade”. Trechos como “As vezes passava fome ao meu lado / E

26 Disponivel em: <https://www.dicionariodenomesproprios.com.br/>. Acesso em: 14 de jan. de 2026.
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achava bonito ndo ter o que comer” evidenciam a naturalizacdo da privagdo material
feminina, tratada como virtude moral. A aceitacio da fome e da precariedade ndao ¢
problematizada, mas exaltada como prova de amor, paciéncia e consciéncia social. Essa
perspectiva desloca para a mulher a responsabilidade de suportar condicdes adversas,
reforcando uma logica de submissdo e de sacrificio silencioso. Também, versos como
“Amélia ndo tinha a menor vaidade ” associam a auséncia de desejos, ambigdes ou cuidados
consigo mesma como formas de autenticidade feminina, reforcando um ideal de apagamento
da individualidade da mulher.

Embora o nome Amélia contenha significado apreciativo, a cangdo que leva o seu
nome contribuiu para a ressignifica¢do social, transformando a trabalhadora e diligente em
mulher submissa.

Similar a Amélia, o nome Geni passou a ter um outro significado em razdo da
cancdo de Chico Buarque, intitulada “Geni e Zepelim”. Tradicionalmente, segundo o
dicionario de nomes proprios, Geni significa bem-nascida, aquela que tem origem nobre.
Apesar disso, Chico Buarque, ao longo da narrativa musical, retrata Geni como uma figura
feminina marginalizada e socialmente desprezada, como forma de fazer critica social.

Analisemos um trecho da cangao:

(08)

Joga pedra na Geni!
Joga pedra na Geni!
Ela é feita pra apanhar!
Ela ¢ boa de cuspir!
Ela da pra qualquer um!
Maldita Geni!

(BUARQUE, Chico. Geni e o Zepelim. Disponivel em: <https://www.letras.mus.br/chico-buarque/77259/>.
Acesso em: 14 de jan. de 2026.)

r

Desde o inicio da cangdo, Geni ¢ apresentada como uma mulher excluida da
sociedade, ligada a espagos e pessoas marginalizadas, como o cais, 0 mangue, 0s presos, os
pobres e os doentes. A letra mostra que seu corpo ndo lhe pertence, pois ¢ usado por todos,
o que reforca a ideia de que ela ndo tem escolha nem controle sobre a propria vida. Dessa
forma, Geni ¢ vista mais como um objeto do que como uma pessoa.

O refrdo “Joga pedra na Geni!” deixa claro o desprezo coletivo que a personagem

sofre, tratando Geni como alguém que merece apanhar, ser humilhada e rejeitada. Dessa
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forma, o nome passa a representar uma mulher considerada indigna de respeito e
constantemente culpabilizada por sua propria exclusao.

Quando surge a ameaca do Zepelim, a atitude da cidade muda apenas
temporariamente. Geni, que antes era rejeitada, passa a ser vista como a unica capaz de salvar
a todos. No entanto, essa aceitacdo acontece apenas porque seu sacrificio & 1til. Apods
cumprir o que lhe foi imposto, ela volta a ser desprezada, mostrando que ndo ha
reconhecimento verdadeiro ou mudanca de atitude por parte da sociedade.

Desse modo, a can¢do mostra como Geni ¢ uma mulher usada, silenciada e
descartada. Essa representagdo contribuiu para que o nome Geni passasse a carregar um
sentido pejorativo, associado a submissdo, a exclusdo e a violéncia.

Dissemelhante a Amélia e a Geni, o nome Jezabel, de origem biblica, esta associado
a personagem apresentada no livro de Reis, na Biblia, frequentemente retratada como uma
mulher que desafiava as normas religiosas e exercia poder politico. Ao longo do tempo, essa
narrativa contribuiu para que o nome passasse a carregar um sentido negativo no imaginario
cultural. Essa conotacdo negativa ultrapassa o relato biblico e foi reforcada em dados como

o0 seguinte:

(09) Se formos falar sobre o tema submissdo e reconhecimento do homem como o cabega, quem me conhece
sabe o que penso disso: mulher que manda em homem é JEZABEL = mulher macha e rebelde. Sou totalmente
contra a distor¢do dos papéis de cada um. Cada um tem sua fun¢do. Mas isso ndo faz com que a mulher seja
inferior ao homem, ou o homem superior a mulher, é apenas uma questdo de diferentes papéis. (Grifo nosso.
Corpus do portugués, in: https://sarahsheeva.wordpress.com. Acesso em: 16 de jan. de 2026).

Culturalmente, Jezabel tornou-se sindnimo de uma mulher que exerce influéncia
por meio da seducgdo e da lideranca, sendo muitas vezes vista como imoral ou manipuladora.
No contexto contemporaneo, o nome ¢ utilizado para rotular mulheres que fogem aos
padrdes tradicionais de comportamento feminino, refor¢ando estigmas sobre o exercicio do
poder pelas mulheres.

Assim como Jezabel, Débora também é um nome biblico que significa abelha e
simboliza lideran¢a e sabedoria. Ao consultar a expressdo Débora-sexy, presente no Quadro
7, no buscador do Google, um dos resultados obtidos foi relacionado a vestimentas como
lingeries e camisolas rendadas, com pouco pano e, em sua maioria, na cor vermelha. A
expressdo € apontada como referéncia a uma mulher que se veste de forma sexualizada. Isso
revela que a sociedade relaciona a expressao com a vestimenta, e, ao buscar seu significado,

verificou-se que Debora-sexy estd associada a uma mulher que se veste de forma erodtica.
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Para esse significado, as pessoas atribuiram um nome proprio, Débora, que passou a
funcionar como um substantivo comum, designando um tipo especifico de roupa intima ou
camisola, geralmente sensual, com pouca cobertura e na cor vermelha. Vejamos a Figura 21,

a seguir, que mostra a vestimenta:

Figura 21: Resultado da busca no Google por Débora-sexy

Kit Conjunto Débora Sexy

Fonte: Imagem do Google.

A imagem apresenta um conjunto de [lingerie vermelha, elemento que,
culturalmente, carrega uma forte carga simbolica ligada a sensualidade, erotizagdo e desejo.
A associacdo da cor vermelha com essas pecas ndo ¢ aleatoria. O vermelho, culturalmente,
esta ligado a cor de todas as paixdes, da felicidade e do perigo e normalmente associada ao
prazer, ao desejo e ao sexo (Heller, 2022). E uma cor marcante, que simboliza a paixdo ¢ a
sensualidade, reforgando, assim, a ideia de que a mulher que utiliza essas vestimentas ¢é
automaticamente sexualizada. Isso revela como a cognigdo social perfila e conceptualiza
mulheres que usam esse tipo de /ingerie ou camisola.

Além dessas expressoes apresentadas (Quadro 7), ha outras usadas comumente de
maneira depreciativa como: Madalena, Jéssica, Karen, Creuza, Valéria e Maria*, que
podem ser encontradas no cotidiano ¢ em uso nas redes sociais. Isso revela que o uso de
nomes proprios femininos ¢ uma forma de a cultura patriarcal estereotipar, desqualificar e

inferiorizar comportamentos, caracteristicas e papéis sociais atribuidos ao feminino.

27 x . . L. C .. - .

Os nomes ndo apresentam, em sua origem etimologica, significados depreciativos. As conotagdes negativas
atribuidas decorrem de construgdes sociais e culturais especificas. Madalena passou a ser associada, de forma
equivocada, a ideia de pecado e desvio moral feminino como também a padroeira das prostitutas; Jéssica, a
estereotipos ligados a juventude e a classe social; Karen, em paises angléfonos, tornou-se uma giria pejorativa
para designar mulheres brancas de classe média percebidas como autoritarias, excessivamente exigentes ou
preconceituosas; Creuza foi associada de modo caricatural a mulheres mais velhas ou de classes populares;
Valéria, apesar de significar forte ou valente, passou a ser usada de forma irénica em alguns contextos; Maria,
embora possua forte valor religioso e simbolico, € por vezes empregada de maneira genérica para representar
mulheres comuns ou submissas. Disponivel em: <https://www.dicionariodenomesproprios.com.br/>. Acesso
em: 14 de jan. de 2026.
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Ainda sobre o uso de nomes proprios como qualificadores, identificamos uma
categoria com o nome Maria, que ¢ o mais comum conforme os dados do IBGE (2025).

Vejamos no Quadro 8:

Quadro 8: Lista de expressdes com o uso do nome Maria

Expressio Significado
Maria gasolina mulheres que se interessam por homem que tem
carro
Maria chuteira mulheres que se relacionam com jogadores de

futebol com interesse no dinheiro

Maria-vai-com-as-outras pessoa que ndo tem opinido propria e segue os
outros
Maria-tomba-homem mulher que “controla” o homem
Maria mijona usa saia ou vestido comprido, com aparéncia
deselegante
Maria-sem-vergonha mulheres promiscuas; nome dado a uma planta

Fonte: selecdo produzida pela pesquisadora com base na lista do ChatGPT.

Vejamos alguns usos reais, neste caso retirados do corpus do Portugués, em que

tais expressdes ocorrem:

(10) Vocé tem medo de qué? Desafiava o nosso Cazuza afinado com a coragem, show acima, baladas abaixo.
Tremer nas bases se a filha mais nova virar Maria gasolina, Maria chuteira, Maria purpurina e Maria...
arrependida. (Corpus do Portugués, in: https://www.revistabula.com/748-66-tipos-de-medos-dentre-0s-666-
que-invadem-nossa-vida/. Acesso: 23 jul. 2025).

A referéncia a mulher com o nome proprio Maria, como mostram o dado (10) e os
dados do Quadro 8, revela o uso de um dos nomes proprios mais comuns no Brasil e no
mundo associada a figura feminina. Dai, ao ser usado como nucleo sintagmatico de algumas
expressdes, 0 nome passa a ter uma carga negativa, subvertendo a imagem idealizada de
Maria a construgdes como Maria gasolina, Maria chuteira, Maria purpurina, Maria
arrependida, Maria-vai-com-as-outras. Essas expressdes funcionam como mecanismo de
controle simbolico sobre os comportamentos das mulheres, reduzindo a identidade feminina
a tragos como: interesseira, sexualizada, submissa etc. Dos Santos e Tomaz (2024) explicam
que ser chamada de Maria é “uma exigéncia de obediéncia a um padrio de mulher. E
esperado delas as virtudes da pureza, delicadeza, discrigdo, siléncio, constantes na doutrina

cristd” (p. 2).
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Maria gasolina, por exemplo, faz referéncia a mulheres que se interessam por
homens que tenham carro. Isso mostra que além de reforcarem uma moralidade seletiva e
androcéntrica, tais expressdes, como a citada, contribuem para a desvalorizacdo da
autonomia e da diversidade de condutas femininas, naturalizando julgamentos sociais que
restringem a liberdade das mulheres e cristalizam papéis de género rigidamente definidos.
Na realidade, existem muitas Marias que possuem carro ¢ ddo caronas para homens, por
vezes interesseiros. Ao criar uma expressao para fazer referéncia a mulheres que se
interessam por homens que tenham carro, a cognic@o social desconsidera que existem muitas
mulheres que possuem carro e que muitos homens se aproveitam disso quando se relacionam
com elas. Tal como a expressdo Maria-chuteira, que designa de forma pejorativa a mulher
como interesseira e dependente financeiramente de jogadores de futebol, ignora-se o fato de
que ela pode se relacionar com um jogador e, ainda assim, manter sua autonomia e
independéncia financeira.

Outro dado também ¢ o nome Maria-vai-com-as-outras usado para designar
qualquer pessoa que ndo possui opinido propria. O interessante ¢ que a forma da palavra
perfila um nome proprio do sexo feminino, mas que apresenta sentido genérico. Essa
expressdo da nome inclusive a um livro infanto-juvenil de Sylvia Orthof, publicado pela
primeira vez em 1982, quando ainda ndo se discutiam ainda tdo claramente os efeitos dos
usos de determinados nomes.

Ao pesquisar sobre a expressdo, o Corpus do Portugués apresentou o seguinte dado,

que possui exatamente o significado de que temos tratado:

’

(11) O antropdlogo Gilberto Freyre, em seu Modos de Homem, Modos de Mulher, de 1987, ja anunciava: "«
Pode- se dizer de a mulher que tende a ser, quanto a modas para seus vestidos, seus sapatos, seus penteados,
um tanto maria-vai-com-as-outras "». Criticava o desejo generalizado de as senhouras de rejuvenescer a
custa de cosméticos. (Grifo nosso. Corpus do Portugués, in: miltonribeiro.sul21.com.br. Acesso em: 16 de jan.
de 2026).

Mais um dado encontrado diz respeito a referéncia & mulher por meio de um de seus
papéis sociais, o de ser mde. Normalmente, o que se encontrou foi a palavra mde

acompanhada de um especificador adjetival ou locugdo adjetiva. Vejamos:
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Quadro 9: Lista de expressdes compostas pela palavra mde

Expressio Significado
mae solteira maes que criam sozinha seus filhos
mae desnaturada que ndo segue padrdes tradicionais da maternidade
mae ausente ndo presente na vida do filho
mae folgada irresponsavel, delega a fungio a terceiros,
negligente
mae de primeira viagem usado para diminuir a experiéncia e conhecimento

da maternidade

mae de familia fungdo exclusiva de dona e cuidadora do lar e da
familia
mae de aluguel atuam como barriga de aluguel, levando a status de
mercadoria
mae coruja super protetora
mae ursa controladora e protetora

Fonte: seleg@o produzida pela pesquisadora com base na lista do ChatGPT.
Vejamos uma pequena mostra de dados reais com a palavra mde e uma especificagio:

(12) [...] Até curtia suas coisas, mas sou mde solteira, sofri para criar meu filho, mas vou te manda a real...
O importante é o meu cardter, a taxa de mdes solteiras vai aumentar, ninguém fica com ninguém por causa
de filho, ndo. Hoje as mulheres estdo livres para saber a hora de ficar a o lado de o homem e a hora de deixar
ir, estdo mais seguras de si ", defendeu outra.[..] (Corpus do portugués, in:
https://extra.globo.com/famosos/cantor-de-forro-causa-polemica-ao-criticar-seguidora-mae-solteira-
engravidou-foi-deixada-23476494 . html. Acesso: 18 de jan. de 2026).

(13) Tem mde que é cega, tem mde coruja, mde de aluguel, mae canguru, mde solteira, supermde, mae
desnaturada, mae liberal, mde guerreira, mde avo, mde moderna, mde natureza... Cada um tem uma made
para chamar de sua. E nesse clima que a Oxe Mainha Produc¢bes apresenta sua mais nova produ¢do:
MAEZONA - A COMEDIA. (Corpus do Portugués, in: https://contabilsind.comunidades.net/artes-cenicas-
dezembro-20132. Acesso: 18 de jan. de 2026)

As expressdes do Quadro 9 e as presentes nos dados (12) e (13) revelam como a
linguagem codifica e transmite representacdes sociais da maternidade, muitas vezes,
reforgando estereotipos, normas e expectativas culturais. As expressdes mde solteira, mae
desnaturada, mde coruja e mde canguru, por exemplo, carregam julgamentos que refletem
a imposi¢do de um modelo tradicional que se tem sobre a maternidade. Quando se diz made,
o frame ativado ¢ o daquela que cuida, zela e protege o seu filho, que faz parte de uma
familia. Ao se fazer o uso do especificador-qualificador na sequéncia como em mde
desnaturada, o modelo tradicional de mae ¢ desconstruido e a palavra desnaturada aciona

um significado negativo e assume a significacdo de uma entidade (mde) que foge do comum.
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Também as expressdes mde de familia ¢ mde de aluguel t€m como significados
respectivamente cuidar exclusivamente da familia e mercantilizacdo da maternidade.
Assim, essas expressoes desvalorizam a identidade feminina denotando que a funcao da
mulher se restringe aos cuidados com o lar e exclui outras formas de realizagdo profissional
e pessoal, tal como a mde de aluguel, que remete a ideia de que o corpo da mulher funciona
como receptaculo reprodutor, reforgando a ideia de que a mulher ¢ uma mercadoria anulando
assim a sua subjetividade.

As expressdes mde coruja e mde ursa representam casos tipicos de metafora em
que se atribui a mie caracteristicas associadas a determinados animais. Em mde coruja é
comumente vista como alguém que vé€ os filhos de maneira idealizada comparada a ave que
tem como caracteristica olhos grandes voltados para a frente, visdo e audicdo altamente
desenvolvidos e que simboliza a vigilancia e sabedoria®®. Por sua vez, em mde ursa, hd uma
conotacdo de forca, protecdo agressiva e controle. A ursa, quando com a sua prole, ¢
conhecida por seu comportamento extremamente agressivo e super protetor®. As
caracteristicas deste animal passam a compor, metaforicamente, as de uma mae zelosa e
protetora com seu filho, comparando o comportamento de um animal com seus filhotes para
com uma pessoa com seus filhos.

O uso de metaforas com animais ou palavras que reforgam a moral tradicional
denota papéis fixos, apagando as experiéncias plurais da maternidade contemporanea. Em
vez de reconhecer a diversidade de vivéncias maternas, a linguagem, assim como a
sociedade, muitas vezes atua como uma agente de controle e julgamento, considerando o
que ¢ bom e ruim, neste caso o papel de mae.

Apesar de nossa cognicdo nem sempre perceber, determinadas expressoes
linguisticas patriarcais, ainda que utilizadas de forma néo intencional, por estarem enraizadas
na cultura, carregam um proposito implicito de objetificagdo, desqualificacdo e
inferiorizagdo da mulher. A titulo de curiosidade, ao consultar o dicionario de Locugdes e
Expressoes da Lingua Portuguesa, de Rocha e Rocha (2011), foram encontradas algumas
expressdes com o uso de nome proprio como: Madalena arrependida ¢ Maria vai com as
outras. Outro achado ¢ com expressoes com a palavra mulher (a foa, de César, de faca e

calhau, de rua, de sociedade, de vida facil, do mundo, do piolho, do povo, fatal, objeto,

28 Informagdes com base no site Mundo Educagdo. Disponivel em:

<https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/coruja.htm>. Acesso em: 14 de junho de 2025.
2 Informagdes retiradas do site EBC. Disponivel em: <https://radios.ebc.com.br/nossos-bichos/2023/05/voce-
sabe-qual-mae-mais-protetora-do-reino-animal>. Acesso em: 14 de junho de 2025.



perdida e publica). O dicionario destaca ao leitor que “todas essas expressdes que envolvem
‘mulher’, assim como muitas que se seguem, tém carater pejorativo ¢ podem denotar
preconceito” (Rocha e Rocha, 2011, p. 293). Ou seja, o proprio dicionario alerta para o fato
de que tais expressoes sdo depreciativas.

Assim como o dicionario, existem demandas por diversos grupos sociais para que
haja a exclusdo ou substituigdo de algumas expressdes. E o caso, por exemplo, de Amélia
por mulher zelosa/cuidadora, mulher de fulano pelo nome proprio dela ou parceira de
fulano, como forma de retirar a ideia de que a mulher ¢ uma posse do homem. Expressoes
como mulher de familia, mulher para casar ¢ lugar de mulher é na cozinha, que remetem a
ideia da mulher como pertencente ao lar e exclusiva a essa funcdo, podem ser substituidas
simplesmente por mulheres. Mulher macho ou sapatdo por 1ésbica ou homoafetiva, dentre
outras.

Nesta dissertagdo, poderiamos propor formas linguisticas substitutivas para cada uma
das palavras presentes nos quadros e seus novos respectivos significados. Por uma questao
de foco nos objetivos, porém, deixaremos essa tarefa para uma proxima oportunidade de
pesquisa ou atividade extensionista. Seria possivel, por exemplo, criar um manual, assim
como criaram as instituicdes legislativas e judiciarias, propondo expressdes nao
depreciativas e inclusivas em relagdo a mulher e ao seu papel na sociedade.

Com isso, na proxima subsecdo, serdo apresentados dados retirados do X em que
internautas discutem sobre palavras, frases e expressdes convencionais € as suas propostas

inovadoras no que diz respeito ao sexo feminino.

5.2 A manifestacio de frames nas expressoes convencionais e nas expressoes inovadoras
Com as redes sociais sendo palco para discussdes sobre diferentes tematicas, para
este trabalho a proposta inicial era encontrar, por meio de buscas mais genéricas no X,
resultados que mostrassem o que os internautas comentavam e sugeriam sobre a mudanca
de palavras, frases e expressdes consideradas patriarcais. Em um primeiro momento, os
dados encontrados revelaram, entretanto, que, em grande parte, as discussoes tinham teor
politico e uma vertente, que ndo concorda com essas mudangas, acusa outra de querer
influenciar a sociedade. Também observamos que ainda ha internautas que atacam as
mulheres e algumas mulheres atacam outras, revelando que essas discussdes ainda

encontram resisténcia por parte de determinados grupos e que discussdOes de género
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enfrentam barreiras significativas, sendo muitas vezes vistas como uma imposi¢do politica
e ideologica.

Em um primeiro momento, serdo analisados e discutidos, com base na
fundamentacdo tedrica, posts sem comentarios. Essa categoria gerou oito dados coletados.

Analisaremos, inicialmente, o seguinte post:

(14) Vocé pode substituir "bela, recatada e do lar" por bela, empoderada e participante da vida publica.
(MVEM - 20/4/16. Grifo do internauta)

A sugestdo do internauta ¢ que se faga a substituicdo de uma expressao por outra.
Ao dizer recatada e do lar, em referéncia a mulher, o frame evocado ¢ o do modelo
tradicional patriarcal, que compartilha a ideia de mulher submissa, privada e dedicada ao
espaco doméstico. Ao dizer empoderada e participante da vida publica, constatamos o
processo de reframe que promove uma reconfiguragao dos papéis sociais da mulher. Tal
reframe rompe com o modelo patriarcal e conservador e propde uma moldura nova, a mulher
como agente ativa, participante da vida publica e autdnoma. A nova expressao aciona um
modelo contemporaneo, de empoderamento feminino, de autonomia e de participagdo na
sociedade. Considerando-se o nivel pragmatico, em muitas situagdes interativas, a expressao
bela, recatada e do lar funciona como uma ironia para dizer exatamente o contrario daquilo.
Na concepgao linguistica de base, tomando como referéncia a Gramatica Cognitiva
(Langacker, 2017), a expressao Bela, recatada e do lar e sua significacdo tradicional podem
ser vistas da seguinte maneira:

Figura 22: Concepciio Linguistica da expressdo bela, recatada e do lar

Bela, recatada e do lar

domeéstico reservado

: @ : Comportamento
Papel A-/ \’Dsubmissoe
S= conceitualizador
F= foco da atengao
El= escopo imediato da
¢ concepgao
e i EM= escopo maximo da
i concepgao

EP= escopo potencial da
concepgao

aJ\ »
Visdo i3 :
B o o 1> 2RO -5 o
.L ‘ Cultura PATRIARCAL/

Controle social/
Invisibilidade da mulher

Fonte: elaborado pela autora com base em Langacker (2017, p. 6).
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O conceitualizador (S) tem como foco (F) o comportamento submisso e reservado.
Como o escopo imediato (EI), predominam os limites do lar, ser dona de casa. Como escopo
maximo (EM), percebe-se uma visdo conservadora. Ja como escopo potencial (EP), a cultura
patriarcal. Assim, da menor unidade para a maior unidade, a expressdo estd relacionada a
cultura patriarcal e ao comportamento docil da mulher.

Ja na expressdo proposta como substituta, o perfil/o foco demonstra autonomia e

acdo. Vejamos na Figura 23 a seguir:

Figura 23: Concep¢ao Linguistica da expressiao bela, empoderada e participante da vida publica

Bela, empoderada e participante da vida publica

social/ ativismo publica da mulher

Atitude ativa,
Visibilidade 4./ @ \?\_»auténoma -

S= conceitualizador
F=foco da atengao

El= escopo imediato da
concepgao

: e EM= escopo maximo da
+ i concepgao
Feminismo/ lutasd\/—?ﬂ" i EP= escopo potencial da
sociais/ direito das BER ainssavniisnisis. (PRRCER9AG
mulheres
\‘b Cultura de
RESISTENCIA ao
patriarcado

Fonte: elaborado pela autora com base em Langacker (2017. p. 6).

O escopo imediato ¢ relacionado a atuacao publica da mulher € um escopo maximo
estd conectado a movimentos sociais e emancipatorios, diferente da outra expressdo. Assim,
a linguagem e a lingua por meio de expressdes lexicais ndo apenas representam uma
realidade externa, mas direcionam o foco da atengdo e estrutura o modo como diferentes
aspectos da experiéncia sdo acessados, compreendidos e naturalizados cognitivamente. O
frame acessado para a expressdo bela, empoderada e participante da vida publica, a partir
da analise do F, EI, EM e EP, ¢ completamente adverso daquele em que se fez uso da
expressao bela, recatada e do lar.

Os outros dados da categoria posts sem comentarios sao os seguintes:

(15) E meio dificil de acreditar que ainda tem gente que pensa que lugar de mulher é na cozinha. Lugar de
mulher é onde ela quiser pega esse seu machismo e enfia no c*Desculpa eu me estresso com isso (R - 28/8/19)

(Grifo nosso)

(16) Faz-se urgente ressignificar a palavra PUTA! Para além do sentido pejorativo e sexual os quais somos
submetidas, mulheres livres e em constante luta contra o machismo. Aqui PUTA é aquela mulher que tem total
poder sobre seu corpo e suas vontades. Que faz valer sua voz e sua luta! (PM - 18/5/18)
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(17) Vamos ressignificar uma frase machista: “atrds de um grande homem hd sempre uma grande mulher”
para: “ao lado de uma grande mulher ha sempre outras grandes mulheres ”? Em uma rede de aliangas,
podemos nos refazer coletivamente para fazer frente a cotidiana opressdo patriarcal.(JA -15/8/21)

(18) Gente vamos trocar aquela expressdo "eu consigo, eu sou macho" por "eu consigo, eu sou mulher". Bjs
(L-29/12/18)

(19) A frase Lute como uma Garota é uma ressignifica¢do da antiga provoca¢do ‘‘vocé bate como uma
garota”, em um imagindrio sexista de que mulheres sdo fracas e comparar um homem a uma mulher é uma
forma de rebaixa-lo. (P-25/2/22)

(20) "MULHER NASCEU PRA SER DONA DE CASA". que deus te ouga, meu anjo. deus me livre de pagar
aluguel. (q - 04/8/14)

(21) a gente podia ressignificar a expressdo "ta de chico" que é p é s s i m a pra dizer que uma mulher ta
menstruada e usar pra dizer que alguém ta traindo :) ."fulano ta de chico com fulana" (v - 20/9/23)

Em (15), a expressdo lugar de mulher é na cozinha, do ponto de vista lexical, as
palavras lugar, mulher e cozinha compdem uma constru¢cdo fixa/convencionalizada que
associa a mulher a um espaco especifico, ativando um frame de domesticidade obrigatéria e
da divisdo sexual do trabalho, em que o espago doméstico € concebido diretamente e
naturalmente & mulher. A/o internauta faz uma proposta de substitui¢do dentro da mesma
moldura sintatica em que substitui o item lexical cozinha por uma construgdo aberta (onde
ela quiser), que desloca o significado de lugar de um espacgo delimitado para um frame de
escolha e autonomia. Ao frame da primeira expressao, marcado por um unico espago, pela
hierarquia de género e pela previsibilidade de papéis € proposta uma reorientagao de frame,
que associa a mulher a agéncia e a liberdade de circulacdo entre diferentes espagos. Nesse
processo a relexicalizagdo parcial da expressdo, ainda que se mude sutilmente a moldura
sintatica, em termos de significado, aciona-se uma proposta inovadora capaz de alterar uma
expressao historicamente construida pela cultura patriarcal, tratando a mulher como sujeito
capaz de atuar em diversos espagos. Esses sdo os aspectos linguistico-gramaticais e
semantico-cognitivos observados. No que se refere aos aspectos pragmatico-discursivos, &
possivel que, um interlocutor que ouga lugar de mulher é em qualquer lugar, possivelmente
jé infere que o enunciador ¢ integrante da cultura de resisténcia ao patriarcado.

No dado (16), em relacdo aos aspectos linguistico-gramaticais e semanticos,
manteve-se a forma (puta) e estendeu-se o seu significado. Lexicalmente puta ativa, em seu
uso convencional, um frame de desvio moral, promiscuidade e prostitui¢cdo, em que a mulher
¢ avaliada negativamente a partir de normas patriarcais e a redugdo da sua identidade a
sexualidade julgada socialmente. Como forma substitutiva, o dado (16) propde a ampliagdo

semantica da propria palavra, redefinindo puta como a mulher que exerce autonomia sobre
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seu corpo, suas vontades e sua voz, deslocando o foco da avaliagdo moral para a agéncia
individual. Dessa forma, a forma herdada evoca frames de agressdo e inferiorizagdo e a
forma inovadora evoca liberdade, poder, resisténcia e protagonismo feminino. Nessa
sugestdo do (a) internauta, a mudanca do significado atua como uma estratégia de
reenquadramento framico, ao reaproveitar de um rétulo socialmente estabilizado e sugerir
novos vinculos conceituais. Seria um caso de extensdo de significado para o mesmo item
lexical. Nao haveria, portanto, substituicdo lexical, mas ampliacao de significado, dado que
diverge dos outros encontrados.

Como analisado em (15), o dado (17) apresenta uma expressdo recorrente no uso:
atras de um grande homem ha sempre uma grande mulher. A expressdo é questionada e
reformulada pelo (a) usudrio por meio de uma relexicalizagdo que incide parcialmente na
forma e completamente no significado. Lexicalmente a preposi¢do atras desempenha papel
central na construcdo do sentido, porque ativa um esquema de imagem espacial baseado em
orientagdo e perspectiva (nos termos de Langacker (2017), no qual a mulher é posicionada
em um plano secundario (background) em relagdo ao homem. A representacao pode ser vista

na Figura 24 a seguir:

Figura 24: Representacio da expressao atrdas de um grande homem ha sempre uma grande mulher

Fonte: elaborado pela autora.
Como podemos observar na imagem, esse arranjo espacial evoca um frame de
hierarquia e suporte invisivel, em que o protagonismo ¢é atribuido ao homem, enquanto a

mulher aparece como elemento de sustentagdo. O/a usuario(a) ao questionar a expressao
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convencional, pragmaticamente, quer expor a naturalizagdo dessa assimetria relacional, que
associa a centralidade e grandeza ao homem, enquanto que a mulher fica em uma posi¢ao
de acessorio, sem ganhar o crédito de estar a frente. A forma alternativa proposta substitui
atras por ao lado e no lugar de homem utiliza a expressdo outras grandes mulheres. 1sso
altera toda a significacdo, ao deslocar as posigdes no esquema de imagem, como mostra a

Figura 25 a seguir:

Figura 25: Representacio da expressio ao lado de uma grande mulher ha sempre outras grandes
mulheres

Fonte: elaborado pela autora.

Como representado na Figura 25, o ao lado ativa um frame de simetria,
proximidade e igualdade, no qual ndo ha hierarquia espacial nem subordinagdo. Outra
observagdo € que, ao empregar outras grandes mulheres, estende-se o significado da
constru¢do deslocando o foco da relagdo homem-mulher para um frame coletivo de
mulheres, em que ha destaque para o protagonismo feminino. O significado é reorganizado
de forma que os modelos mentais destacam a igualdade relacional e o protagonismo
conjunto. Importante observar que, em relagdo aos aspectos pragmatico-discursivos, a
enunciadora do post ¢ uma mulher (JA), o que faz todo o sentido para o contexto da
discussdo. Possivelmente, ¢ uma mulher que possui letramento de género e que, pela forca
de seu enunciado, pode influenciar outras mulheres, e também homens.

No dado (18), a expressdo eu consigo, eu sou macho usada para expressar for¢a,
capacidade ou éxito, ¢ questionada por associar competéncia e eficicia exclusivamente ao
sexo masculino, por meio da correlacdo semantica entre conseguir > ser macho. A palavra

macho, presente nessa sentenga, evoca o frame de virilidade, forca fisica, poder e

102



superioridade, construido historicamente a partir de valores e crencas patriarcais de que
sucesso ¢ capacidade advém do homem. No post, é questionada a exclusdo do sexo/género
feminino como fonte legitima de for¢a e competéncia, posto que normalmente o frame
acionado eleva a mulher a uma posi¢do de fragilidade ou incapacidade. A expressdao de uso
corriqueiro pode ser usada até mesmo entre mulheres que ddo crédito a capacidade de forga
e poder aos homens. A proposta de substituicdo lexical consiste na troca de macho por
mulher, de modo a aproveitar parcialmente a forma da expressdo tradicional: eu consigo, eu
sou mulher. Essa mudanca parcial na forma, em termos de significado, é responsavel pelo
reenquadramento que relaciona a mulher com a capacidade, poténcia e autoconfianga,
deslocando o significado que geralmente e tradicionalmente ¢ atribuido ao homem para um
outro frame. Interessante observar que a expressdo eu consigo, eu sou macho, em diferentes
contextos pragmaticos, pode ser enunciada tanto por homens quanto por mulheres. Em
ambos os enunciadores, evidenciam-se marcas do patriarcalismo. Ja a expressdo eu consigo,
eu sou mulher desfaz as nuances de significado relacionados ao patriarcalismo, mas
dificilmente seria dito por homens, uma vez que a cultura que considera o homem superior
estd enraizada. No caso de enunciadores homens, ndo haveria a alteracdo da palavra nem dos
frames subjacentes.

A expressdo lute como uma garota, como explicado no post (19), ¢ uma
ressignificacdo da provocagdo vocé bate como uma garota, em que similar ao dado (18)
garota ativa o frame de fragilidade, incapacidade e inferioridade. A similaridade dos dados
(18) e (19) é observada quando em ambas a for¢a ¢ capacidade de um homem e de uma
mulher sdo equiparados. No dado (19), a designacdo com reorientacdo de frame mantém a
lexia garota, mas promove uma inversdo avaliativa por meio da mudanga do predicador
verbal (bater), substituido um contexto de desqualificacdo por um de agdo e enfrentamento
(lutar). Com isso, o reenquadramento deixa de ser o de fragilidade e torna-se de resisténcia,
coragem € poténcia.

Além disso, essa frase ¢ comumente usada por ativistas e feministas para
representar a forga e a poténcia feminina. Normalmente, a frase estampada em camisetas,

sites, livros e outros esté relacionada a ilustragdo de Rosie, a rebitadora®.

30 Rosie, a rebitadora, durante a Segunda Guerra Mundial, trabalhava em fabricas americanas fabricando
armas, munic¢des, suprimentos em substitui¢do aos homens que partiram para a guerra. Rosie tornou-se simbolo
do feminismo desde entéo. Disponivel em:
<https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2017/12/conheca-historia-de-rosie-ilustracao-tida-como-
simbolo-do-feminismo.html>. Acesso em: 18 de jan. de 2026.
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Figura 26: Estampa de camiseta com a expressio lute como uma garota

Fonte: Google imagens.

No dado (20), a expressdo mulher nasceu para ser dona de casa é retomada por
meio de um processo de relexicalizacio que mantém a forma, mas promove um
deslocamento no significado a partir do humor. No uso convencional, a expressdo ativa o
frame de domesticidade naturalizada, no qual a dona de casa ¢ interpretada como uma mulher
destinada ao trabalho doméstico, sem independéncia econdmica. A substitutiva neste caso ¢
a exploracdo da palavra dona que polissemicamente ¢ reinterpretada como proprietdaria, o
que desloca o sentido da expressdo para um frame de posse, autonomia ¢ independéncia
financeira. O humor nesse contexto funciona como o mecanismo cognitivo central que cria

um efeito de incongruéncia:

Figura 27: alteracio de frames de dona de casa e dona

SERVICO
DONA DE CASA LI
PROPRIETARIA
DONA DO IMOVEL

Fonte: elaborado pela autora.
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O efeito humoristico facilita o reenquadramento framico ao reduzir a resisténcia
interpretativa e expor o carater arbitrario no sentido tradicional.

A expressao td de chico (dado 21), usada comumente de forma pejorativa a
menstruacdo feminina, é questionada e submetida a um processo de mudanga que envolve
deslocamento seméantico ¢ uso do humor. Na expressdo convencional, a menstruagdo ¢
tratada como um tabu e o frame evocado por meio dessa expressdo ¢ do descontrole
emocional e a justificativa da emocdo e da atitude da mulher. A/o internauta, no entanto,
como proposta substitutiva mantém a forma, mas altera o significado passando a designar
situacdes de traigdo, geralmente associadas a comportamentos masculinos (fulano ta de
chico com a fulana). Essa mudanca nao altera a forma da expressdo, mas desloca o frame
evocado, produzindo um efeito humoristico baseado na diferencga entre o sentido esperado e
o novo referente. Neste caso, o humor ¢ analisado como uma estratégia de reenquadramento
ao mostrar o carater arbitrario e estigmatizante do uso original, a0 mesmo tempo em que
redistribui simbolicamente o alvo da marcacao negativa.

A segunda categoria foi da selecdo de trés posts que fazem proposta de
substituicio de uma mesma unidade linguistica, sem comentarios. Essa categoria teve
trés posts. A primeira discussdo (dado 22) ¢ de trés internautas, em diferentes posts,

comentando sobre a expressao mulher de fulano. Os internautas relatam o seguinte:

Quadro 10: Dado 22 com posts sobre a expressao mulher de fulano

MULHER DE FULANO => ESPOSA, COMPANHEIRA

(POST 22a) Odeio essa expressdo "A mulher de fulano" parece até que a mulher é propriedade do homem.
Por qué simplesmente ndo falamos "A esposa ou companheira de fulano" ? (G - 25/8/19), (Grifo nosso).

(POST 22b) Uma expressdo que odeio “mulher de fulano”. Sou mulher de ngm nao, meu filho, me respeita.
Sou esposa, companheira, parceirona do mozdo mas ngm é meu dono. [Pequenas doses de machismo
didrio]. (m- 23/1/21), (Grifo nosso).

(POST 22c¢) So eu que tenho rango da expressdo "mulher de fulano"??? Coloca um esposa ai por favor
obrigada de nada (g- 11/9/19).

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

A expressdo ¢ comumente usada em contextos informais, em uma conversa, por
exemplo que a mulher é referida como esposa ou companheira de um homem, carregando

uma carga semantica significativa de posse e de relagdes de poder, especialmente pelo uso
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de um nome (mulher - entidade possuida), por uma preposi¢do indicativa de posse (de) € por
um nome (fulano - entidade possuidora). Ao dizer mulher de fulano, portanto, o frame
ativado ¢ o de POSSE, em que hda uma entidade possuida ¢ uma entidade possuidora,
reforgando as ideias de submissdo e dominacdo. O uso de expressdes linguisticas que usam
o frame de POSSE tem consequéncias para além da lingua e da linguagem. Similarmente, o
uso frequente de expressdes linguisticas indicativas de posse, tais como mulher do Jodo,
mulher do Pedro, instalam-se na cogni¢do social e consequentemente nas praticas sociais e
comportamentais. Ndo ¢ por acaso que se v€ diariamente homens assassinando suas
esposas/companheiras por ciime, por acreditarem que elas sdo sua propriedade, a ponto de
dizerem: se ndo pode ser minha ndo poderd ser de mais ninguém.*!

Percebendo que a linguagem pode influenciar as agdes e as agdes podem influenciar
os usos linguisticos e as concepgdes subjacentes a cognigdo, os internautas propdem
substituicdes para essa expressdo. Em (22a), por exemplo, é sugerida a troca por esposa ou
companheira de fulano, o que, na pratica, ndo muda muito o frame porque a preposi¢do
indicativa de posse (de) e o nome do marido continuam na expressdo (esposa de fulano).
Troca-se somente mulher por esposa ou companheira que, minimamente, evoca a ideia de
que a mulher tem um papel reconhecido na relagdo, mas continua sendo posse de alguém.
Em (22b) o internauta discorda da expressdo e enfatiza que ela é esposa, companheira e
parceirona e at¢ mesmo faz o uso da negagdo em primeira pessoa dizendo: sou mulher de
ninguém. Com isso, ela mostra uma reconfiguracdo do modo como se concebe a identidade
feminina entre as relagdes. Em (22¢), pede-se para ‘colocar’ esposa ao invés de mulher. Ao
fazer essas sugestdes, os internautas propdem (pelo menos em parte) um novo construto
simbolico, em que reposicionam a figura feminina. Especialmente a proposta de substituigao
de (22b) ndo apenas altera a forma de nomear a mulher nas relagdes, mas também
reconfigura os dominios conceituais envolvidos, promovendo uma visdo mais igualitaria,
autdénoma e critica das relagdes afetivas e da linguagem que as representa.

E tal como Fillmore (2009) explica sobre o reenquadramento: quando o individuo
estiver propenso a dizer mulher de fulano deve-se dizer, reenquadrar, para esposa, parceira,
companheira. Assim, ¢ retirada a ideia de posse e transmite o significado de que ¢ uma parte

que compde o frame de RELACIONAMENTO.

3]Veja-se em: <https://liabock.blogosfera.uol.com.br/2017/10/09/se-nao-e-minha-nao-vai-ser-de-ninguem-
um-pensamento-que-guia-assassinos/>. Acesso: 22 jul. 2025.
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O proximo tema, embora esteja presente em um debate interno a comunidade
LGBTQIAPN+, ele também dialoga diretamente com o imaginario feminino construido sob

a logica patriarcal.
Quadro 11: Dado 23 com posts sobre as expressdes machorra, maria homem, homenzinho, sapatao,

lésbica masculina e machinho

TEMA: MACHORRA, MARIA HOMEM, HOMENZINHO, SAPATAO,
LESBICA MASCULINA, MACHINHO => LESBICA

(POST 23a) chamar lésbicas de MACHORRA é ofensivo, se vocé sabe que é lésbica ENTAO CHAME DE
LESBICA, néo tenha medo de chamar de lésbica, nao é um termo OFENSIVO, mas machorra, maria homem,
homenzinho sim PQ NAO SOMOS HOMEM E NEM QUEREMOS SER, sapatdo também pode, ndo é
comparativo a HOMEM eu tentei explicar muitas vezes no ambiente de trabalho que sou LESBICA, mas
todas as vezes ou n conseguem falar ou me chamam de machorra, ou homenzinho perguntar nao ofende,
independentemente do seu grau de conhecimento vocé sabe perguntar, muitos de nos aprendemos a falar
bem pequenos e consequentemente a perguntar com o intuito de aprender, entdo leva isso vida adulta e
pergunte, evolua, ouga. (C - 16/9/20 - Grifo nosso)

(POST 23b) se tu ndo eh uma mulher lésbica pra ressignificar o termo “‘machorra’ e o usa pra se referir a
elas ta sendo lesbofobico SIM!!! e outra ndo se brinca com sexualidade alheia ainda mais de forma
ofensivalll(e - 28/6/19 - Grifo nosso)

(POST 23c) ndo é_mulher masculina , nem lésbica masculina, ndo é machinho, nem homenzinho, ndo é
machorra. E lésbica, so ndo somos homens pra ser comparadas a tal por ndo sermos "femininas" (c-

13/7/21 - Grifo nosso)

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

As palavras machorra, maria homem, homenzinho, machinho, lésbica masculina e
sapatdo revelam um padrao de nomeagdo que desvia a orientagdo sexual das mulheres para
0 dominio masculino, ativando frames que associam relagdes entre mulheres a figura do
macho ou do homem como referéncia normativa. Nas expressdes mencionadas, a mulher
Iésbica ¢ interpretada ndo por meio de sua orientacdo afetivo-sexual, mas pela suposta
ruptura com padrdes de feminilidade, o que evidencia as comparagdes constantes com o

masculino. O falante, ao usar /ésbica ativa o frame identitario que reconhece a mulher como

sujeito de desejo e de escolha, sem necessidade de ‘ancoragem’ do masculino.

Além do mais, nos posts (23a, 23b e 23¢) ao afirmar que ¢ /ésbica a forma adequada

de nomeagdo constitui, portanto, um processo de relexicalizacdo que dialoga com as demais

propostas inovadoras analisadas anteriormente, ao buscar romper com frames que associam

o valor, o poder ¢ a agéncia ao masculino.
O préximo tema ¢ da proposta convencional de mais macho que muito homem para

mulherdo da porra ou mulher é muito forte.
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Quadro 12: Dado 24 com posts sobre a expressio mais macho que muito homem

MAIS MACHO QUE MUITO HOMEM => MULHER FORTE

(POST 24a) Odeio essa expressdo "mais macho que muito homem" Ela ndo é macho, ela é um mulherdo da
porra.(FE - 19/1/17)

(POST 24b) odeio a frase “essa mulher é mais homem que muito macho’
mulherdo da porra(NT - 17/10/18)

(POST 24c) mulher é muito forte. Naturalmente forte. Mulher cria coisas incriveis, passa por cima do
machismo, vence preconceitos, constroi carreiras, menstrua, as vezes pari

ndo precisa falar q "é mais macho g homem' nem fortalecer machismo tentando elogiar a for¢a da mulher
ndo, mores(CL - 27/5/18)

»

ndo gente, ela é apenas um

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

Nos posts (24a e 24b), observa-se a rejeicdo da constru¢do mais macho que muito
homem usada para designar mulheres que demonstram for¢a, autonomia ou destaque social.
Isso porque a expressdo reforca um frame patriarcal, em que atributos positivos como forga,
coragem e competéncia permanecem associados ao universo masculino (tal qual o Dado 18
- eu conmsigo, eu sou macho), enquanto a mulher ¢ apenas validada quando comparada ou
aproximada desse referencial. A critica, no entanto, ¢ direcionada a logica de que a forga
feminina precisaria ser legitimada pela masculinizagdo simbdlica.

Como designagao com reorientacdo de frame, os dois posts propdem a expressao
mulherdo da porra, que desloca o elogio para um frame de valorizagdo da identidade
feminina em si, sem recorrer a oposi¢do ou a hierarquia entre géneros. Apesar do uso da
lexia porra, tradicionalmente associado ao masculino (sémen), a palavra também &
ressignificada nesses posts, passando a funcionar como um intensificador positivo. Neste
contexto, porra funciona como marcador de énfase e admiragdo, integrando um processo
mais amplo de reapropriacdo lexical promovido principalmente por meio das redes sociais.
Assim, na nova proposta de substituicdo, a mulher ndo é forte apesar de ser mulher, nem
porque se aproxima do masculino, mas justamente por ser mulher. E claro, porém, que para
haver completa desvinculagdo da ancora masculina, a forma da palavra (porra) poderia
também ser substituida para ndo haver nenhuma marca, nem na forma nem no significado,
de vinculacao ao masculino.

No dado (24c), o questionamento da expressdo € acompanhado por uma
explicitacdo dos atributos que fundamentam a for¢a feminina, sem recorrer a comparagdes
com o masculino, talvez até mais adequada para os propdsitos dos internautas do que (24b).

O post desloca o foco avaliativo para a propria mulher, que passa a ativar um frame de
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resisténcia, criagdo, enfrentamento e capacidade corporal e social, destacando referéncias
como: a menstruagdo, a maternidade e a superacdo do machismo. Divergente aos posts (24a)
e (24b), em (24c) ndo ha uma proposta de substituicdo direta por outra expressao
comparativa, mas a afirmacao explicita de que a mulher ndo precisa ser medida pelo
masculino para ser reconhecida como forte. O reenquadramento ocorre pela associagdo
direta entre feminino e forca.

A terceira e ultima categoria consiste em posts questionando o uso ou substituicio
de algumas expressdes e comentarios de alguns internautas sobre a proposta. Aqui, ha
interagdo direta entre os internautas. Essa categoria obteve quatro posts coletados e, em cada
postagem, houve a selecdo de trés comentarios justificaveis sobre a mudanga ou nédo de dada
palavra ou expressao.

O primeiro post ¢ de um internauta questionando sobre o uso de mde solteira ou
mde solo, amplamente discutida nas se¢des tedricas desta dissertacdo. Vejamos o Quadro 13
a seguir:

Quadro 13: Dado 25 discussdes sobre as expressdes mde solteira e mde solo

POST:
(25) Gente, me ajuda: é errado falar mae solteira, né? O correto é mde solo? Acho que pisei na bola do
terma hoje. (D.B - 16/5/19).

COMENTARIOS:
(25a) Mae ja é uma palavra forte e poderosa, ndo precisar ser acompanhada de nenhuma outra palavra!
Diga, ela é mde, e ponto! (NDCH - 17/5/19)

(25b) Obvio que ndo, né. Uma mde solo e uma mde que tem outra estrutura familiar tém dificuldades
distintas na criagdo dos filhos. O recorte é necessario. (DB - 17/5/19).

(25¢) Acho que mde solo é melhor. Pq solteira é referente a relacionamento e a categoria "mde" extrapola
isso, né? (C - 16/5/19).

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

A palavra made aciona o frame MATERNIDADE, que relaciona valores culturais,
papéis e funcdes sociais, deveres afetivos e agdes maternas. Em (25a), quando o internauta
diz que made ja é uma palavra forte e poderosa, ndo precisa ser acompanhada de nenhuma
outra palavra, ha uma tentativa de neutralizacdo dos marcadores, sem especificagdes do tipo
'solteira’ ou 'solo'. Isso porque a palavra 'mae', segundo o construto proposto pelo usuario do
X, cobre o sentido pretendido pelo usuério da lingua.

Em (25b), ha um contra enquadramento, em que se afirma a importancia de ter o
marcador solo para dar visibilidade a uma experiéncia socialmente distinta. O internauta

interpreta que, ao acrescentar a palavra solo, ela direciona a uma estrutura ndo pertencente
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ao Modelo Cognitivo Idealizado (MCI)** que se tem de familia, em que a fungdo
monoparental e a falta de uma figura paterna ndo € comum. Assim, quando se diz mde solo,
¢ ativado o frame de uma estrutura familiar diferente do padrido e da visibilidade a
desigualdades e se estrutura o enunciado a partir de um recorte social. Além disso, o
internauta enfatiza que ¢ importante falar sobre esse recorte.

No comentario (25¢), o usuario do X sugere uma diferenciacdo entre os sentidos
ativados pelas expressdes mde solteira € mde solo. Ao dizer solteira se ativa um frame
associado ao estado civil da mulher, o que vincula a maternidade a uma auséncia de
relacionamento conjugal. Ao contrario, ao se dizer mde solo, o foco é a funcdo maternal e o
frame UNIPARENTAL. Quando o enunciador diz que a categoria mde extrapola isso, ele
entende que a palavra mde ¢ compreendida de forma mais ampla, sem necessariamente estar
condicionada a presenca ou a auséncia de um parceiro. Nesse sentido, surge uma
reorganizacdo do enquadramento: mde ¢ aquela responsavel direta pela criagdo dos filhos
independente de vinculos afetivos.

A andlise dos comentarios sobre o questionamento do uso das expressdes evidencia
uma disputa de sentidos em torno do frame MATERNIDADE. A substituicdo lexical
proposta de solteira para solo evidencia um movimento de relexicalizagdo que busca
deslocar o foco da condig@o conjugal da mulher para sua estrutura familiar e os desafios que
ela enfrenta. Nesse processo, observa-se uma tentativa de ressignificar socialmente a
experiéncia materna, desvinculando-a de julgamentos morais historicamente associados a
palavra que solteira direciona. Isso porque a expressdo mde solteira ndo ativa somente o
frame de estado civil da mulher, mas também evoca a ideia de que, por ser mde sem marido,
¢ uma mulher menos valorizada, é uma mulher facil, é uma mulher com a qual homens
solteiros ndo devem se relacionar. Ao fazer a substituicdo por mde solo, o enquadramento
destaca especificidades sociais e politicas da maternidade exercida de forma independente,
conforme apontado por internautas ao afirmarem que o recorte é necessdario € que a
categoria mde extrapola o relacionamento. Em contraponto, outros enunciados propdem um
apagamento dessas distingdes ao afirmarem que mde ja ¢ uma palavra forte e poderosa, ndao
precisa ser acompanhada de nenhuma outra palavra, reforgando um frame universalizante

que desconsidera marcadores sociais. Tais embates revelam que as escolhas lexicais ndo sdo

32 Modelo Cognitivo Idealizado ¢ um conceito fundamental em LC. Para Lakoff (2008), MCI ¢é definido como
um conjunto complexo de frames distintos. Propde que categorizamos o mundo por meio de modelos mentais
simplificados.
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neutras, mas carregadas de sentidos que (re)constroem visdes de mundo e contribuem para
(re)posicionar identidades no espaco discursivo.

O dado a seguir, (26), ¢ o questionamento de um(a) twitteiro (a) sobre as palavras
presidente no masculino e presidenta no feminino. Esse dado difere dos anteriores, porque
coloca em questdo um aspecto gramatical, e ndo necessariamente lexical, mas que,

igualmente, mobiliza frames. O internauta questiona:

Quadro 14: Dado 26 discussio sobre a palavra presidente e presidenta

POST
(26) Amigos do Brasil, alguém pode explicar o motivo para o termo "presidentA" ter sido tdo popularizado
ai, quando a palavra "presidente" tem género neutro? Vejo isso desde o tempo da Dilma, e nunca entendi o
motivo. (PV - 18/1/25)

COMENTARIOS
(26a) A palavra_presidente é masculina presidenta é feminino. Ndo é neutra (RR- 18/1/25)

(26b) Foi popularizado através da Dilma, primeira mulher eleita presidente da republica. Muita gente acha
que trata-se de uma aberracdo gramatical, mas ndo é bem assim. "Presidenta” é uma palavra registrada
na lingua portuguesa hd mais de um século. Segue:Na edi¢do de 1913, Candido Figueiredo ja registrava o
termo como neologismo, hoje ja ndo hd mais razdo pra usar o "neo". Em 1939, o Vocabulario Ortogrdfico
da lingua portuguesa também registrou a palavra presidenta. Todos os nossos principais diciondrios
também registram. (VS - 18/1/25) EXPLICACAO CIENTIFICA QUE ENCONTRA RESPALDO NA
LITERATURA SOBRE O TEMA.

(26¢) Porque foi a primeira mulher presidente do Brasil e o PT quis enfatizar este feito. Foi um escdndalo.
Mas quando se tem o aparato governamental a repetir o erro varias vezes, torna-se popular. (LCA - 18/1/25)

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

No post (26), o usuario questiona a popularizacdo do termo presidenta, partindo da
premissa de que presidente ¢ um substantivo de género neutro. Inicialmente, a compreensao
no senso comum ¢ de que determinados cargos, como o citado, possuem denominagdes fixas
e ndo flexiveis, sendo o masculino interpretado como forma genérica. Nos comentérios,
surgem justificativas distintas: enquanto ha quem associe o uso de presidenta a um suposto
erro ou a uma imposi¢ao politica (comentario 26c), outros internautas buscam explicar o
fendmeno a partir de critérios linguisticos e histdricos (comentario 26b).

A principal forma alternativa discutida ¢ justamente presidenta, apresentada nao
como inovacdo recente, mas como forma propria da lingua portuguesa. O comentario (26a)
¢ direto em apontar a oposi¢cdo masculino e feminino (presidente/presidenta), enquanto o
comentario (26b) refor¢a essa alternativa ao mostrar que a forma feminina possui registro
lexical consolidado, citando diciondrios e registros historicos. Esse tipo de comentario

mostra que, nas redes sociais, 0 questionamento lexical ndo se limita a opinides pessoais,
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mas pode ser sustentado por conhecimento especializado, contribuindo para a legitimagao
do uso de presidenta. Em contrapartida com os comentarios (26a e 26b), o comentario (26¢)
rejeita a forma alternativa e defende a manutencao exclusiva de presidente.

A forma presidente, quando tratada como neutra, manttm um sentido
historicamente associado ao masculino como padrio. Ja presidenta passa a carregar o sentido
de explicitagdo da presenca feminina em um cargo de poder, o que explica tanto sua defesa
quanto a sua rejeicdo. A relexicalizacdo, nesse caso, ndo ocorre pela criacdo de uma nova
palavra, mas pela reintroducéo de uma forma ja existente na lingua.

A proxima discussdo é sobre a expressdo fomara que caia, popularmente dado a
uma pega feminina de roupa sem alcas. No post, faz-se a proposta substitutiva para blusa

sem al¢a e os comentaristas expdem suas opinides. Vejamos o Quadro 15:

Quadro 15: Dado 27 discussées sobre a mudanca da expressio fomara que caia para blusa sem alca

POST
(27) O que acham da mudanga de nome de "tomara que caia” para "blusa sem alca"? (D - 5/3/20)

COMENTARIOS
(27a) Tem fundamento. Por mais irrelevantes que possam parecer, acho importante ressignificar das coisas
mais simples as mais complexas.(DQF - 5/3/20)
(27b) Boring (MN - 5/3/20)
(27¢) Quando falam tomara-que-caia eu nem penso no que o nome representa. Se forma como uma palavra
s0 que até ja perdeu o sentido. (GP - 6/3/20)

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

A expressao convencional carrega, em sua construcdo sintatica, a ideia de desejo
ou expectativa (tomara) de queda de roupa, remetendo implicitamente a exposicao do corpo
feminino. Mesmo que esse sentido ndo seja conscientemente acessado pelos falantes, o
questionamento revela uma sensibilidade social quanto a expressdo que historicamente se
constroi sobre o corpo da mulher. O comentario (27a) defende essa causa ao explicar que a
ressignificacdo deve comecar pelas coisas simples. A proposta substitutiva € blusa sem alga,
uma denominagdo descritiva, objetiva e funcional. Essa forma elimina o componente
metaforico e avaliativo presente na expressdo anterior, alinhando-se a uma tendéncia
linguistica mais neutra e informativa, sem desrespeitar ou ativar um frame expectativo
associado ao feminino.

Em tomara que caia, ha um sentido metaférico associado a possibilidade de falha,

exposi¢do ou acidente envolvendo o corpo feminino. Em blusa sem al¢ca, o sentido
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concentra-se apenas na caracteristica material da peca. O comentario (27c¢) chama a atengio
para o fato de que, para muitos usudrios da lingua, tomara que caia ja sofreu um processo
de desbotamento semdantico (bleaching), passando a ser percebido como uma unidade lexical
fixa, com perda do sentido original de desejo de queda.

Essa proposta de substituicdo feita pelo internauta exemplifica como a
relexicalizacdo atua na revisdo de sentidos historicamente associados a mulher, mesmo
quando esses sentidos ja se encontram parcialmente apagados pelo uso. Ao propor uma
forma substitutiva, os internautas reativam a discussdo sobre como a linguagem participa da
normalizagdo de certos olhares sobre o corpo feminino. Os comentarios revelam diferentes
posicionamentos: desde adesdo consciente a mudanga (27a), passando pela rejeicdo ou
indiferenca (27b), até a explicagdo do processo semantico de perda de significado (27c).

O proximo e ultimo post ¢ discussdes em torno da palavra piriguete (exatamente
com essa grafia). O internauta pede para os outros ensinarem o porqué de a palavra ser
ofensiva.

Quadro 16: Dado 28 sobre a palavra periguete

POST
(28) gente eu ndo sabia que piriguete era um termo ofensivo. mim ensina. (L - 25/3/23

COMENTARIOS
(28a) Conheg¢o como mulher bonita (TS - 25/3/23)
(28b) Pois é eu ouvi algumas musicas muito legais do Morro da Concei¢do, no Recife e varias usam o termo
piriguete de uma forma carinhosa. Entdo ndo sei.(PDA - 25/3/23)
(28¢) Pra mim é carinhoso... chamo minhas amigas de “piri”... Se quero ofender, chamo de put@, logo!(IS
- 25/3/23)

Fonte: Grifo nosso. Elaborado pela autora. Dados do X.

No post em que a internauta questiona se periguete ¢ um termo ofensivo, os
comentarios (28a), (28b) e (28c) evidenciam a coexisténcia de frames distintos associados a
mesma palavra. No uso tradicional, periguete evoca um frame moralizante, que associa a
mulher a promiscuidade, ao excesso de exposicdo do corpo e a vigilincia de seu
comportamento sexual, elemento recorrente na construgdo patriarcal do feminino. Nos
comentarios analisados, porém, observamos a ativacdo de frames alternativos: no
comentario (28a), a palavra € reinterpretada por meio de um frame estético-positivo, no qual
piriguete passa a significar mulher bonita. No comentario (28b), o uso em musicas populares
mobiliza um frame ludico-afetivo, que ressignifica a palavra de modo carinhoso e, a0 mesmo

tempo, ironiza seu valor pejorativo original. Em (28c) a palavra ¢ inserida em um frame de
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intimidade e cumplicidade entre mulheres, no qual seu potencial ofensivo é atenuado por
lagos sociais especificos, enquanto a ofensa é deslocada para outros itens lexicais mais
marcadamente agressivos. Apesar dessas tentativas de reenquadramento, ha uma limitacao
a circulagdo neutra da palavra, pois os novos frames sé se estabilizam em contextos restritos,
nao apagando completamente o frame moralizante historicamente associado a palavra. Isso
mostra que a relexicalizacdo de periguete opera por sobreposicdo de frames, revelando
tensdes continuas na disputa pelos sentidos atribuidos a mulher na linguagem cotidiana.

Feitas essas analises dos dados e as discussdes, passamos a proxima e ultima secao.
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SECAO VI
CONCLUSAO

Este trabalho evidencia um amadurecimento tedrico-analitico baseado na
perspectiva da Linguistica Cognitiva, especialmente nas contribui¢des de Fillmore (2009) e
de Langacker (2008). A partir da nocdo de frames proposta por Fillmore, compreendidos
como estruturas de conhecimento que organizam e orientam a interpretacdo dos sentidos, e
da perspectiva de Langacker, segundo a qual o significado emerge de processos de
conceptualizagdo relacionadas ao uso e a experiéncia, a analise dos dados demonstrou que
escolhas lexicais ndo sdo neutras, mas mobilizam modelos cognitivos socialmente
compartilhados.

As perguntas de pesquisa desta dissertacdo giraram em torno dos seguintes
questionamentos: 1) que palavras e expressdes sdo questionadas, nas redes sociais, de serem
usadas no cotidiano no que se refere a mulher?; 2) que causas sdo apontadas para justificar
0 questionamento?; 3) que formas alternativas sdo propostas no lugar das palavras
questionadas?; 4) que frames evocam o primeiro e o segundo tipo de palavras?; 5) como a
relexicalizacdo ¢ o reenquadramento framico podem contribuir para a alteragdo de frames
cognitivos construidos ao longo da histéria dos individuos?

De maneira mais geral ou mais especifica, a andlise dos dados procurou responder
a tais perguntas, evidenciando como processos de par designativo em competi¢do de frames,
no contexto das redes sociais, operam como um mecanismo relevante de questionamento e
de reorganizacgdo de sentidos associados a mulher no discurso cotidiano.

A analise dos dados mostrou, por exemplo, que palavras e expressoes
convencionais marcadas pela cultura patriarcal passam a ser reavaliadas, dando visibilidade
a processos de ressignificagdo que refletem transformagdes sociais mais amplas. A lingua,
como mencionado anteriormente, ¢ um organismo vivo e a linguagem passa por diferentes
transformagdes. Os achados deste trabalho indicam que a linguagem cotidiana constitui um
espaco central de disputa simboélica no que se refere a construcdo dos sentidos associados a
mulher. Observamos, por exemplo, que a especificagdo lexical de mulher em expressdes
como mulher de fulano pode acionar frames que a minimizam ou a subordinam ao homem,
destacando assimetrias historicamente naturalizadas nas relagoes de género. Em divergéncia,

a substituicdo dessas expressdOes por formas alternativas evidencia o potencial de
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relexicalizagdo para tensionar e desconstruir estruturas cognitivas formadas ao longo da
trajetoria do ser humano enquanto sujeito social inserido em uma sociedade patriarcal.

Os dados analisados também revelaram a recorréncia de assimetrias linguisticas na
forma como mulheres e homens s3o nomeados e avaliados socialmente. Expressdes como
mulher de vida facil carregam uma carga negativa e sexual, enquanto construgdes similares
aplicadas aos homens tendem a assumir sentidos positivos ou, a0 menos socialmente aceitos.
Fendmeno semelhante ocorre na atribuicdo de nomes proprios que tornam-se pejorativos
quando designados a mulher. Enquanto nomes como Amélia e Jezabel sdo frequentemente
associados a submissdo e sedugdo, nomes como Ricarddo ¢ Don Juan evocam frames
associados a virilidade e a admiragao social.

Outro achado desta dissertacdo é com as tendéncias animalescas direcionadas ao
feminino, em expressdes como: mde coruja, fémea facil, fémea alfa, que associam a mulher
a docilidade ou ao instinto, mas que reforcam modelos cognitivos de naturalizacdo e
comportamento feminino.

No que diz respeito as expressdes convencionais analisadas nos posts dos
internautas, verificamos que elas acionam, em grande parte, frames de submissio,
enfraquecimento, dedicagdo ao espaco doméstico e apagamento da autonomia feminina. Ao
contrario, as expressdes inovadoras sugeridas pelos internautas tendem a mobilizar frames
de valorizacdo, empoderamento e simetria em relacdo ao sexo masculino, sem recorrer a
logica do rebaixamento ou da comparagdo hierarquizante. Em alguns casos, essa
transformacdo ocorre por meio da mudanga parcial ou da extensdo do significado (grifo
nosso), como analisamos em expressoes que deslocam relagdes de localizagdo espacial
(atrds de um grande homem ha sempre uma grande mulher para ao lado de uma mulher ha
outras grandes mulheres) ou que ressignificam por meio do humor, como em dona de casa,
reinterpretada ndo como sujei¢do ao trabalho doméstico e cuidadora do lar, mas como
condig¢do de proprietaria.

Outro resultado relevante ¢ em relagdo a convivéncia de significados dispares em
circulagdo simultdnea, como exemplo a palavra periguete, que pode acionar tanto sentidos
negativos quanto usos afetivos, irdnicos ou de reaproveitamento identitario, dependendo do
contexto de uso. Esse fator evidencia que a relexicalizacdo ndo implica necessariamente
apagamento imediato de sentidos rotulados socialmente estabilizados, mas sim a

sobreposi¢do e negociagdo continua de frames em disputa.
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Nesse processo, as redes sociais configuram-se como relevantes agentes de
letramento na contemporaneidade, na medida em que funcionam como espagos de
circulacdo, visibilidade e amplitude de debates metalinguisticos que integram o cotidiano
dos usudrios. As interagdes analisadas evidenciam que, ao problematizar palavras e
expressoes naturalizadas, os sujeitos dialogam com debates ja endossados por institui¢des
juridicas e legislativas, como Ministérios Publicos, Tribunais e o proprio Legislativo. O
letramento, nesse contexto, ndo se restringe ao ambiente escolar ou as praticas formais de
ensino, mas se constréi também por meio das interagdes discursivas mediadas pelas
plataformas digitais. O contato com determinados posicionamentos, narrativas e
enquadramentos interpretativos, os sujeitos podem ressignificar crencas, adotar novas
perspectivas e modificar suas praticas discursivas, o que mostra os processos efetivos de
aprendizagem e de letramento. No entanto, tais ambientes também podem favorecer praticas
de desletramento, a depender dos discursos consumidos, das ideologias refor¢adas e dos
modos de engajamento do usuario.

As contribuigdes deste trabalho estdo nos seguintes fatos e possibilidades: 1) o
trabalho mostra como a dinamicidade dos fatos sociais influenciam a dinamicidade
linguistica; 2) a descrigdo e reflexdo sobre os processos de ressignificagdo lexical a partir do
estudo da lingua em uso; 3) a colocacdo em foco da tematica da substitui¢do lexical no
contexto das lutas das mulheres pode contribuir para que haja maior reflexdo sobre alteracio
de frames subjacentes e, com isso, podem surgir novas politicas publicas de reeducagdo para
0 respeito, para a tolerancia, para a equidade; 4) a dissertagdo pode subsidiar praticas
pedagogicas voltadas para a educacdo linguistica sensivel as questdes de género, uma vez
que a educagdo, desde a mais tenra idade, ¢ o caminho mais natural para que, aos poucos, a
cultura de violéncia contra a mulher possa mudar e os indices de feminicidio também.

Entre os desafios enfrentados para a producdo deste trabalho, estd, por exemplo, a
dosagem adequada entre a manutengdo da cientificidade do texto com o engajamento na
questdo social. Foi também um desafio lidar com conceitos tedricos muito proximos como
frame, framing, reframe, ressignificacdo, modelo cognitivo idealizado dentre outros. Além
disso, pensar sobre de onde parte a proposta de substituicdo lexical - se das midias, se das
institui¢des, se dos movimentos sociais, se dos sujeitos individuais - € sempre um desafio,
porque se tem a impressdo que todos esses agentes atuam em conjunto.

Para finalizar, o estudo demonstrou que a reflexdo linguistica realizada por ndo

linguistas contribui significativamente para a constru¢do de uma epilinguagem e de uma
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metalinguagem social coletiva, capaz de problematizar usos naturalizados e propor
alternativas simbolicas mais equitativas. Ao questionar quais palavras e expressdes sdo
usadas para se referir & mulher, quais causas motivam esses questionamentos, quais formas
alternativas sdo propostas e quais frames sdo mobilizados por cada escolha lexical, este
trabalho evidencia que a relexicalizagdo e o reenquadramento framico desempenham papel
central na possibilidade de alteracdo de modelos cognitivos historicamente construidos,
apontando para caminhos de transformag¢@o simbdlica nas relagdes de género mediadas pela

linguagem.
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