UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS - UFG
FACULDADE DE EDUCACAO - FE
PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM PSICOLOGIA - PPGP

MARIANA DOS SANTOS MORAIS

O MURO (IN)TRANSPONIVEL PARA A CONSCIENCIA:
IMPLICACOES DA ALIENACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PSIQUISMO
NA DIALETICA CONSCIENTE-INCONSCIENTE

Goiania

2024



']
‘.“
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCACAO

TERMO DE CIENCIA E DE AUTORIZACAO (TECA) PARA DISPONIBILIZAR
VERSOES ELETRONICAS DE TESES

E DISSERTACOES NA BIBLIOTECA DIGITAL DA UFG

Na qualidade de titular dos direitos de autor, autorizo a Universidade Federal de Goids
(UFG) a disponibilizar, gratuitamente, por meio da Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes
(BDTD/UFG), regulamentada pela Resolugdo CEPEC n° 832/2007, sem ressarcimento dos direitos
autorais, de acordo com a Lei 9.610/98, o documento conforme permissdes assinaladas abaixo, para fins
de leitura, impressao e/ou download, a titulo de divulgacdo da producao cientifica brasileira, a partir desta
data.

O conteudo das Teses e Disserta¢des disponibilizado na BDTD/UFG ¢ de responsabilidade
exclusiva do autor. Ao encaminhar o produto final, o autor(a) e o(a) orientador(a) firmam o compromisso
de que o trabalho ndo contém nenhuma violagdo de quaisquer direitos autorais ou outro direito de
terceiros.

1. Identificacdo do material bibliografico
[ X ] Dissertacao [ ]Tese [ ] Outro*:

*No caso de mestrado/doutorado profissional, indique o formato do Trabalho de Conclusdo de Curso, permitido no documento de area, correspondente ao programa
de pos-graduagdo, orientado pela legislagdo vigente da CAPES.

Exemplos: Estudo de caso ou Revisio sistemética ou outros formatos.
2. Nome completo do autor

MARIANA DOS SANTOS MORAIS

3. Titulo do trabalho

O MURO (IN)TRANSPONIVEL PARA A CONSCIENCIA: IMPLICACOES DA ALIENACAO PARA
O DESENVOLVIMENTO DO PSIQUISMO NA DIALETICA CONSCIENTE-INCONSCIENTE

4. Informacdes de acesso ao documento (este campo deve ser preenchido pelo orientador)
Concorda com a liberagao total do documento [ X ] SIM [ ]NAO!

[1] Neste caso o documento sera embargado por até um ano a partir da data de defesa. Apds esse periodo, a
possivel disponibilizacao ocorrera apenas mediante:

a) consulta ao(a) autor(a) e ao(a) orientador(a);

b) novo Termo de Ciéncia e de Autorizagao (TECA) assinado e inserido no arquivo da tese ou dissertagao.
O documento ndo sera disponibilizado durante o periodo de embargo.

Casos de embargo:

- Solicitacdo de registro de patente;

- Submissao de artigo em revista cientifica;

- Publicagdo como capitulo de livro;

- Publicacao da dissertacao/tese em livro.

Obs. Este termo devera ser assinado no SEI pelo orientador e pelo autor.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9610.htm

il
Sel o
assinatura
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Mariana Dos Santos Morais, Discente, em 17/01/2025, as
15:40, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n® 10.543, de
13 de novembro de 2020.

Documento assinado eletronicamente por Livia Gomes Dos Santos, Professora do Magistério
Superior, em 10/02/2025, as 16:23, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do
art. 4° do Decreto n® 10.543, de 13 de novembro de 2020 .

sel g

eletrénica

et A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
In https://sei.ufg.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0,

Referéncia: Processo n° 23070.051535/2024-04 SEIn®° 5101161


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2020/Decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2020/Decreto/D10543.htm
https://sei.ufg.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

MARIANA DOS SANTOS MORAIS

O MURO (IN)TRANSPONIVEL PARA A CONSCIENCIA:
IMPLICACOES DA ALIENACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PSIQUISMO
NA DIALETICA CONSCIENTE-INCONSCIENTE

Dissertagdo final de mestrado apresentada a
Banca Examinadora do Programa de
Pos-Graduagao em Psicologia — Mestrado, da
Faculdade de Educagao da Universidade
Federal de Goias, na area de concentracao em
Psicologia, como exigéncia parcial para
obten¢do do titulo de Mestra em Psicologia,
linha de pesquisa Processos Psicossociais e
Educacionais, sob orientagdo da Profa. Dra.
Livia Gomes dos Santos

Goiania

2024



Ficha de identificacéo da obra elaborada pelo autor, através do
Programa de Geracdo Automatica do Sistema de Bibliotecas da UFG.

Morais, Mariana dos Santos

O muro (in)transponivel para a consciéncia: implicagGes da alienagéo
para o desenvolvimento do psiquismo na dialética consciente
inconsciente [manuscrito] / Mariana dos Santos Morais. - 2024.

182 f.

Orientador: Profa. Dra. Livia Gomes dos Santos.
Dissertagdo (Mestrado) - Universidade Federal de Goias,
Faculdade de Educacéo (FE), Programa de Péds-Graduacdo em
Psicologia, Goiania, 2024.

Bibliografia.
Inclui siglas.

1. psicologia histérico-cultural. 2. marxismo. 3. alienagéo. 4.

consciente-inconsciente. 5. processos psicossociais. |. Santos, Livia
Gomes dos, orient. II. Titulo.

CDU 159.9




']
‘.“
UFG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCACAO
ATA DE DEFESA DE DISSERTACAO

Ata N° 31 da sessdo de Defesa de Dissertacio de MARIANA DOS SANTOS MORAIS que confere o
titulo de Mestra(e) em Psicologia pelo Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia da Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal de Goids-PPGP/FE/UFG, na drea de concentra¢do em Psicologia.

Aos oito dias do més de agosto de dois mil e vinte e quatro (08/08/2024), a partir das 15:00h, nas
dependéncias da Faculdade de Educagdo da UFG, realizou-se a sessdo publica de Defesa de Dissertagao
intitulada "0 MURO (IN)TRANSPONIVEL PARA A CONSCIENCIA: IMPLICACOES DA
ALIENACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PSIQUISMO NA DIALETICA CONSCIENTE-
INCONSCIENTE”. Os trabalhos foram instalados pelo(a) Orientador(a) Prof*. Dr*. Livia Gomes dos
Santos (PPGP/FE/UFG), doutora em Psicologia Social pela PUC/SP, com a participacao dos demais
integrantes da Banca Examinadora: Prof®. Dr®. Flavia Gongalves da Silva (UFVJM), doutora em
Psicologia da Educaciao pela PUC/SP - integrante titular externa e Prof. Dr. Tadeu Mattos Farias
(UFRN), doutor em Psicologia pela UFRN - integrante titular interno. Durante a arguicao os integrantes
da banca nao fizeram sugestdo de alteracdo do titulo do trabalho. A Banca Examinadora reuniu-se em
sessdo secreta a fim de concluir o julgamento da Dissertacdo, tendo sido a candidata aprovada pelos seus
integrantes. Proclamados os resultados pelo Proff. Dr2. Livia Gomes dos Santos, Presidente da Banca
Examinadora, foram encerrados os trabalhos e, para constar, lavrou-se a presente ata que ¢ assinada pelos
Integrantes da Banca Examinadora, aos oito dias do més de agosto do ano de dois mil e vinte e quatro.

Banca Examinadora:
Prof®. Dr". Livia Gomes dos Santos
Prof*. Dr*. Flavia Gongalves da Silva
Prof. Dr. Tadeu Mattos Farias

TiITULO SUGERIDO PELA BANCA

—
-ail

eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Tadeu Mattos Farias, Usuario Externo, em 17/01/2025, as
09:46, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n® 10.543, de
13 de novembro de 2020.

1
Sel o
assinatura
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Livia Gomes Dos Santos, Professora do Magistério
Superior, em 17/01/2025, as 12:03, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do
art. 4° do Decreto n° 10.543. de 13 de novembro de 2020 .

Documento assinado eletronicamente por Mariana Dos Santos Morais, Discente, em 17/01/2025, as
15:40, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n® 10.543, de
13 de novembro de 2020.

1
Sel o
assinatura L

eletrbnica




o mformando o codigo verificador 5101156 e o codigo CRC B098F233.

Referéncia: Processo n° 23070.051535/2024-04 SEIn° 5101156



Agradecimentos

Uma pesquisa certamente ¢ construida por muitas maos, € uma pesquisadora, por
muitas mais. Antes de introduzir esta dissertagdo, ¢ necessario reconhecer que, sem as
seguintes pessoas (mais do que imaginei, menos do que seria o ideal), nada disso seria
possivel, de mim ou deste trabalho. Assim, te¢o meus agradecimentos:

Ao Lucas, meu companheiro, por me mostrar que eu poderia me reconhecer como
pesquisadora. Pelo auxilio na mudanga de tema e por me ajudar a reencontrar meu caminho
na academia. Sem nossas discussdes sobre critica a psicologia, marxismo, politica, psicologia
histérico-cultural e tantas outras temadticas, estas linhas ndo estariam organizadas da maneira
que estdo. Também sou grata por todo o amor e cuidado dedicados a mim.

A Nic, pelo acolhimento e fortalecimento, por ser uma referéncia na academia e por
manter minha fé acesa na humanidade, especialmente na nossa humanidade. Pela amizade,
acolhimento e todas as trocas. Nossas discussdes sobre psicologia, feminismo marxista,
marxismo e sociedade marcaram profundamente meu pensamento e construcdes tedricas.

A Ana Paula, por me acompanhar ao longo de toda a minha trajetéria académica e por
acreditar tanto no meu potencial. Pelo apoio afetivo, por ser abrigo em momentos dificeis,
por compartilhar revoltas e por nossas trocas sobre psicologia historico-cultural e clinica.
Também agradeco por segurar minha mao na reta final deste trabalho.

Ao Cadu, por ser imprescindivel na constru¢do e conclusdo deste trabalho. Por sua
amizade e companheirismo ao longo destes anos de mestrado. Pelas conversas em bares e
inimeras trocas, virtuais e presenciais, sobre nossas pesquisas, psicologia histdrico-cultural e
marxismo. Enfim, por ser uma mediacdo que organizou e impulsionou minhas ideias.

Aos meus pais, Luiz Adércio e Adinélia, pelo sangue, suor e lagrimas dedicados a
minha formagdo. Sem a estrutura e apoio material e afetivo que me proporcionaram, nada
disso seria possivel. Como trabalhadores, viram na educag¢do um tesouro a ser cultivado com
esperanca em um futuro — meu futuro —, que agora estendo a servigo da humanidade.

Ao meu irmao Gabriel, por ser minha primeira referéncia em tantas areas que hoje me
constituem e por todo o apoio e cuidado de sempre.

A Ray, por todo o carinho e impulso que sempre dedicou aos meus sonhos. Se me
permiti sonhar em ser mestre, foi movida pela forma bonita com que vocé enxerga a vida e a
mim.

A Lari, por me puxar para crescer juntas, desde a Iniciagdo Cientifica até o projeto

submetido ao PPGP. Vocé coloca as mdos na massa com capricho e dedicagdo pelas pessoas



queridas, e eu tenho a sorte de ser uma delas. Agradeco por ser apoio, lar, risadas, e também
uma referéncia como psicéloga e pesquisadora.

A Jade, Isa, fcaro e Anna Luisa, por estarem comigo hé tanto tempo e por sempre
conseguirem tirar o melhor de mim, com afago, incentivo, gargalhadas e compreensao.

A Nina, por ser uma referéncia na academia e na clinica, por todas as trocas,
especialmente pelas discussdes sobre marxismo e individuo, inconsciente e marxismo,
psicologia critica e critica a psicologia, que tanto me inspiraram. Pela parceria, desabafos e
por ser um ponto de fortalecimento e incentivo.

Ao Grupo de Estudos Psicologia Critica na Clinica, ¢ a todas as mulheres que
passaram por ele: Karina, Priscilla, Soraya, Naiana, Renata, entre outras, que foram um
amparo desde o fim da graduagdo até o inicio do mestrado. Pelas contribui¢des e discussodes
sobre psicologia historico-cultural, psicologia critica, marxismo, individuo e capitalismo, que
inspiram minha atuagdo clinica e como pesquisadora.

A Dra. Livia Gomes dos Santos, minha orientadora, por ser minha primeira referéncia
nessa trajetoria académica. Por ter me acolhido na Iniciacdo Cientifica e me mostrado os
caminhos da pesquisa e da docéncia. Por me ensinar, com sua didatica brilhante, sobre
psicologia soOcio-histérica, psicologia historico-cultural e o método materialista
histérico-dialético. Sua influéncia foi imprescindivel para reforcar minha paixdo pela
literatura e marcar minha trajetoria. Sou grata por toda a paciéncia e generosidade desde a IC,
passando pelo TCC, até chegar a dissertagdo. Foi uma honra me tornar pesquisadora sob sua
orientagao.

Aos membros da banca de defesa, incluindo os da qualificacdo: Dr. Hugo Leonardo
da Fonseca, Dra. Flavia Gongalves da Silva, Ph.D., e Dr. Tadeu Mattos Farias, Ph.D., pelas
contribuicdes valiosas e por aceitarem participar do processo de avaliagdo e construg¢ao desta
pesquisa.

A algumas outras mulheres que marcaram minha constru¢do como mulher,
pesquisadora e psicologa (e tantas outras funcdes que compdem minha personalidade):
Maisa, Suely, Ana Maria (minha querida avo), Evelin, Juliana e Ludmila. E a tantas outras

pessoas que sabem que fizeram parte deste trabalho e da minha trajetoéria.



Sumario

LiSta de SIZIAS...ccccveriirissnrricsisnriicsssnrncssssasnesssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 10
Resumo 11
ADSEEACE cccuveiiierirnnriessssnniecssssnssessssssssosssssssesssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnans 12
Resumen 13
INEEOAUGAOD. cecceerrrrcneneetieceesrssssnssseesecssssssnsassasseccsssssssnsssssssesssssssssanssssssssssssssnsasssssssssssssssnnasssssess 14
Capitulo 1 - AlLENACAO....cccveierrreresssnicssanisssarisssanesssasesssasesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 30
1.1 Historico sobre o conceito de alienagdo e sua inser¢ao na obra marxiana................... 31

1.2 Atividade vital consciente: 0 trabalho............c.ooeoviieiiiiiiiiicee e 41

1.3 Mercantilizag@o: o trabalho no capitaliSmO...........cceevcuireriieeriieeieeeieeeee e 47
1.3.1 As bases do CapitaliSIMO........eecuvieriieriieiiieiie ettt ettt 48

1.3.2 A mercadoria € 0 fetiChiSIMO.........ccceeeiiiiieiiiicie e 59

1.3.3 A Td@OLOZIA. ...ccuviieiiieiieeiiieciie ettt ettt et eb e et e be e e enbeenaeeaneas 63

1.3.4 Reestruturacdes produtivas: da crise estrutural a permanente............c.cceeeennee. 68

1.4 A alienag@o NO CaPItaliSIMO.....cccuviieiuiieeiiieeiie ettt e e e e e s e e eaaeas 77
1.4.1 Alienacgdo, fetiche € ide0ologia.........ceecvieriiieiiiiieeiieeeeeeee e 85

1.4.2 Alienacdo, reestruturacdes produtivas e capitalismo contemporaneo: novas
roupagens, antigos interesses (€ CONradiCOES ). .....evvuerrurrerueerieeiiienieeiienie e see e 91

1.5 E possivel superar a alienagao? A constru¢do da consciéncia de classe e a praxis
revolucionaria como alternativa a armadilha da conscientizacao individual..................... 94

Capitulo 2 - Desenvolvimento do psiquismo a partir da psicologia historico-cultural.. 102

2.1 A psicologia histOrico-cultural.............ccoociiiiiiiiiiii e 103
2.2 Desenvolvimento do psiquismo: as fungdes psicologicas superiores................u...... 109
2.3 Pensamento, linguagem e a formacao conceitual............ccceevvieiiiiniiiiiieniieieeie e, 123
2.3.1 As origens genéticas do pensamento e da linguagem............cccoeceevieeninniennen. 123
2.3.2 Relagdo pensamento e palavra: o processo de formagao conceitual................. 129
2.3.3 Relagao sentido-significado: a ideologia e o papel das emogdes...................... 133
2.4 Volicao: de onde vem e para onde vai a vontade?...........cceeeevveeriieeniieeeniieeiee e 137

Capitulo 3 - Dinamica consciente - inconsciente e sua relacdo com a alienacéo e o fetiche
141

3.1 A consciéncia: a unidade pensar-Sentir-agir.........ccceeveeeeeriieriieenieerieenieseeeseeeeeenenes 142
3.2 Inconsciente: a relacdo dialética € a cisA0 pensar-sentir-agir.........cceecvveerveeerveeennennn 147

3.3 A dinamica consciente - inconsciente, alienagdo ¢ fetiche: o muro intenta-se
TNETANSPONTIVEL.....iiiiiiiiieie ettt ettt et e et e ebeesabeesbeessseensaesnseenseennns 159

Referéncias Bibliograficas.......cueeeiceinenseinsnsecsninsensecsennsenssccssnsesssccssssecssessssssesssessesses 183



Lista de siglas

PHC- Psicologia Historico-Cultural
FPS- Fungao Psicoldgica Superior

MHD- Materialismo Historico-Dialético

10



11

Resumo

A presente dissertagdo tem por objetivo: compreender a implicagdo da alienagdo no
desenvolvimento do psiquismo humano em sua dialética consciente-inconsciente. A hipotese
norteadora é: o capitalismo, através da alienagdo, constréi um “muro” que dificulta a
passagem dos conteudos inconscientes para a consciéncia, de maneira a alterar o
funcionamento dessa dinamica dialética. Por isso, orientou-se pelo referencial da Psicologia
Historico-Cultural (PHC) e do marxismo. A metodologia ndo poderia ser outra o
materialismo historico-dialético ja os procedimentos metodoldgicos adotados: levantamento
de textos e leitura, que culminaram na constru¢do de 3 capitulos. No primeiro capitulo foi
sistematizado o conceito de alienagdo em Marx, com contribui¢des de marxistas, partiu-se da
construgdo historica dessa categoria, sua relagdo com o trabalho no desenvolvimento da
humanidade e como ela se deslinda historicamente com o processo de mercantiliza¢do que se
universaliza no capitalismo através da propriedade privada e divisdo social do trabalho, até as
especificidades da organizagdo produtiva atual; apos, teceu sua pela sua relagdo com a
ideologia, o fetiche e a reificacdo e foi finalizado com as perspectivas revolucionarias para
sua superagdo. O segundo capitulo foi construido de forma a compreender o desenvolvimento
do psiquismo em sua totalidade, a partir de Vigotski, um dos precursores da PHC, além de
continuadores de sua teoria, assim, refor¢ou-se a perspectiva de constituicdo psiquica em
relagdo direta ao modo de producao existente; além disso, elucidou-se o desenvolvimento das
funcdes psicologicas superiores, como linguagem, pensamento, emo¢dao e volicdo, que
possuem relagdo intima a funcao regulatéria da dindmica consciente-inconsciente. O terceiro
capitulo foi destinado a compreensdo da consciéncia, do inconsciente e da relagdo dinamica
destes (dialética e cindida). Por fim, encontrou-se um forte indicativo de que diante da
alienagdo, sobretudo em seu acirramento no capitalismo contemporaneo, ha, no psiquismo da
classe trabalhadora, uma relagdo de dominacao-subordinagao, onde os sentidos inconscientes
parecem prosperar frente a regulagdo da consciéncia no desenvolvimento do psiquismo. Para
enfrentar tal realidade, defendeu-se a apropriacdo da ciéncia com base no MHD através da
educacdo, da participagdo em movimentos sociais ¢ da superacdo da alienacdo com a
revolugdo e o fim da sociedade de classes. Aponta-se ainda para a necessidade de novos
estudos, que aprofundem essa dinamica, a nivel tedérico em outros autores da PHC e dentro da
propria obra de Vigotski; além de dar contornos particulares de sua manifestagao.

Palavras-chave: psicologia historico-cultural; marxismo; alienagdo; consciente-inconsciente;

processos psicossociais.
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Abstract

The present dissertation aims to understand the implications of alienation in the development
of human psyche in its conscious-unconscious dialectic. The ng hypothesis is that capitalism,
through alienation, creates a “wall” that hinders unconscious content from passing into
consciousness, in a way it alters the functioning of this dialectical dynamic. Therefore, the
research was guided by Historical-Cultural Psychology (HCP) and Marxist references. The
methodology could not be other than historical-dialectical materialism; the methodologic
procedures were text research and reading, culminating in the development of 3 chapters. The
first chapter systematized the concept of alienation in Marx, with contributions from
Marxists, starting from the historical construction of this category, its relation to work in the
development of humanity and how it is historically unraveled with the process of
commodification that is universalized in capitalism through private property and social
division of labor, down to the specificities of the current productive organization. Afterwards,
it weaved its relation with ideology, fetish and reification and ended with revolutionary
perspectives for overcoming it. The second chapter was constructed in order to understand
the development of the psyche in its entirety, based on Vygotsky, one of the precursors of
HCP, as well as continuators of his theory. Thus, reinforcing the perspective of psychic
constitution in direct relation to the existing mode of production. Furthermore, the
development of the higher psychological functions, such as language, thought, emotion and
volition, which have an intimate relationship with the regulatory function of the
conscious-unconscious dynamic, was elucidated. The third chapter aimed at understanding
consciousness, the unconscious and their dynamic relationship (dialectic and split). Finally, a
strong indication was found that in the face of alienation, especially in its intensification in
contemporary capitalism, there is, in the psyche of the working class, a relationship of
domination-subordination, where the unconscious senses seem to thrive in the face of the
regulation of consciousness in the development of the psyche. To face this reality, the
appropriation of proletarian ideology was defended through education, participation in social
movements and overcoming alienation with the revolution and the end of class society. It was
also pointed out the need for new studies that deepen this dynamic at a theoretical level in
other HCP authors and within Vygotsky's own work; in addition to giving particular contours
of its manifestation.

Keywords: historical-cultural psychology, marxism, alienation, consciousness-unconscious,
psychosocial processes
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Resumen

La presente disertacion tiene como objetivo comprender las implicaciones de la alienacion en
el desarrollo de la psique humana en su dialéctica consciente-inconsciente. La hipotesis
rectora es: el capitalismo, a través de la alienacidn, construye un “muro” que dificulta el paso
de contenidos inconscientes a la conciencia, lo que altera el funcionamiento de esta dindmica
dialéctica. Por ello, se guid por los referentes de la Psicologia Historico-Cultural (PHC) y del
marxismo. La metodologia no podria ser otra que el materialismo historico-dialéctico. Los
procedimientos metodoldgicos adoptados fueron el levantamiento y lectura de textos, lo que
culminé con la construccion de 3 capitulos. En el primer capitulo se sistematizé el concepto
de alienacion en Marx, con aportes de marxistas, a partir de la construccion historica de esta
categoria, su relacion con el trabajo en el desarrollo de la humanidad y cémo se revela
historicamente con el proceso de mercantilizacion que se universaliza en el capitalismo a
través de la propiedad privada y la division social del trabajo, hasta las especificidades de la
organizacion productiva actual. Luego se tejid su relacion con la ideologia, el fetiche y la
cosificacion y termind con perspectivas revolucionarias para superarla. El segundo capitulo
se construyd con el fin de comprender el desarrollo de la psique en su totalidad, a partir de
Vygotsky, uno de los precursores de la PHC, asi como continuadores de su teoria, reforzando
asi la perspectiva de constitucion psiquica en relacion directa con el modo de produccion
existente. Ademas, se dilucid6 el desarrollo de las funciones psicologicas superiores, como el
lenguaje, el pensamiento, la emocion y la volicidn, las cuales tienen una intima relacién con
la funcion reguladora de la dindmica consciente-inconsciente. El tercer capitulo tuvo como
objetivo comprender la conciencia, el inconsciente y su relaciéon dindmica (dialéctica y
dividida). Finalmente, se encontr6 un fuerte indicio de que frente a la alienacion,
especialmente en su intensificacion en el capitalismo contemporaneo, existe, en la psique de
la clase trabajadora, una relacion de dominacidon-subordinacion, donde los sentidos
inconscientes parecen prosperar ante la regulacién de la conciencia en el desarrollo de la
psique. Para enfrentar esta realidad se defendid la apropiacion de la ideologia proletaria a
través de la educacion, la participacion en movimientos sociales y la superacion de la
alienacion con la revolucién y el fin de la sociedad de clases. Se apunta también a la
necesidad de nuevos estudios, que profundicen esta dindmica, a nivel tedrico en otros autores
de la PHC y dentro del propio trabajo de Vygotsky; ademas de dar contornos particulares de
su manifestacion.

Palabras clave: psicologia historico-cultural, marxismo, alienacion, consciente-inconsciente,

procesos psicosociales
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Introducio

A presente pesquisa surgiu de um questionamento acerca da relagdo ser
humano-sociedade, no que diz respeito ao que mobiliza a agdo humana no real, quais os
processos que atravessam as escolhas cotidianas de agir de tal maneira e ndo de outra.
Principalmente, quando se observa a vigéncia de um ndo reconhecimento nas acdes que sao
realizadas, um estranhamento de si mesmo, em casos que, quando extremos, podem chegar a
adoecimentos psiquicos (Silva, 2022) e a producao do que ¢ nomeado como loucura, como a
psicose (Ratner 1995), ou que leva a expressdo maxima no suicidio (Berenchtein Netto,
2007). Mas que também se presentifica em situagdes mais brandas, porém nao menos
danosas.

Para psicologia historico-cultural (PHC), ao considerar o psiquismo enquanto uma
instancia que se forma em relagdo dindmica com a realidade, ¢ crucial compreender de qual
realidade se fala. E esta é a realidade em que se acirram processos exploratérios a plenos
pulmdes da expansdo capitalista, em um processo de crise estrutural (Mészaros, 2011).
Assim, as agdes' que sdo repetitivas, por vezes impulsivas ou com poucos processos
reflexivos e baixas mediacdes, parecem tomar frente, em termos gerais, a conformagdo da
classe trabalhadora. Principalmente quando se considera o baixo nivel de acesso a mediacao e
formacao de conceitos mais complexos, que dependem do acesso e apropriagao dos produtos
genéricos no processo de socializagdo.

Por se tratar de uma pesquisa em psicologia, de cunho tedrico, buscou-se, diante dessa
problematica, compreender qual o mecanismo que ocorre, no momento inter, da subjetivacao
para a objetivacdo, que faz com que esse processo ocorra dessa forma. Dentro disso, a
questdo se centrou nos processos conscientes e inconscientes, que, dentro da PHC possuem
essa fungdo regulatéria do psiquismo, mormente a dindmica consciéncia-inconsciente, que
reveste a totalidade dos processos regulatorios e organizam a ag¢ao do ser humano no mundo.
Como essa dinamica passa a funcionar através da alienagao (conceito marxiano) que estrutura
as relagdes produtivas e reprodutivas dessa sociedade? Posto essa breve apresentacdo, nas
linhas que se seguem, a ideia ¢ tentar aproximar mais o leitor da constru¢do do problema
desta pesquisa.

Vigotski € um expoente psicologo bielorrusso que se aventurou na constru¢ao de uma

psicologia geral, materialista historico-dialética no auge da efervescéncia revoluciondria da

! As pesquisadoras optaram por niio diferenciar a¢io de atividade nesta pesquisa, ambas aparecem, ao longo do
texto, como sindénimo. Significam, em suma, a interven¢ao do ser humano na realidade.
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Russia (1917) (Lucci, 2006). O autor enuncia que o psiquismo, o que ¢ propriamente humano
e que nos individualiza diante do contexto, ¢ eminentemente social.

Desta forma, a infraestrutura de produgdo da vida vai determinar, a partir de algumas
mediacdes particulares, a propria organizacao psiquica (Vigotski, 1930). O ser humano se
humaniza e desenvolve a partir da sua atividade no mundo, onde ¢ modificado a medida em
que transforma a realidade, num movimento dialético de objetivacdo-subjetivacao-
objetivagdo (Lukacs, 1981). Logo, a organizacdo € as determinagdes do trabalho® sdo
fundamentais para pensar e compreender a dindmica, a estrutura, o funcionamento e o
conteudo dos aspectos subjetivos.

E ancorado nesse método de apreensio e transformacio do real fundamentalmente
marxiano que Vigotski constroi uma concepgao de desenvolvimento cultural que rompe com
os dualismos vigentes na psicologia de sua época, € que ainda hoje vigoram, e estabelece uma
dialética entre objetivo e subjetivo, uma relagdo praxica do ser humano com a objetividade
(Vigotski, 2004). Depreende-se que as bases biologicas (anatomo-fisioldgicas) ndo se
configuram como lei determinante do desenvolvimento do ser social, por isso, a explicacao
de seus comportamentos superiores s6 pode se dar a partir da cultura (Pino, 2000).

Nessa esteira, Vigotski (2000) desenvolve a lei genética geral do desenvolvimento:
tudo ocorre primeiro no plano inter (social), entre as pessoas, na relacdo - que ¢ também
marcado pelo macrossocial: a cultura e o contexto sécio-politico - e, apds, intra (psiquico),
dentro do proprio individuo. O que culmina tanto na produgdo de seus meios de subsisténcia
quanto na producdo das fungdes psicoldgicas superiores’.

Ha emancipacdo das determinagdes meramente bioldgicas e sdo criadas formas
mediadas e mais complexas de se relacionar com o mundo. As formas elementares servem
também como base filogenética a este desenvolvimento, e passam a ser subordinadas e
transformadas qualitativamente na inser¢do e estimulacdo de mediacdes culturais (Vigotski,
2021a). Assim, o bioldgico continua presente € necessario, mas possui sua funcionalidade
submetida as leis historicas, regulada pelos signos mediacionais, ou seja, também continuam
seu desenvolvimento pela mediagdo dos aspectos culturais. Nesse sentido, é possivel dizer

que as funcdes elementares, enquanto formas involuntarias, possuem outras fungdes, além de

2 Trabalho aqui compreendido enquanto um conceito mais amplo, de transformacéo da natureza e conformacio
do género humano.

3 Fungdes psicoldgicas superiores sdo as fungdes tipicamente humanas que constituem a estrutura do psiquismo,
como atengdo, memoria, linguagem, criatividade, consciéncia, inconsciente, dentre outras. Estas se formam no
processo de socializagdo, mediadas pela cultura, a partir das fungdes elementares, mas as superando em termos
de complexidade, que permite um desenvolvimento para articulagdo consciente e voluntaria dessas fungdes, de
acordo com determinadas finalidades, que buscam satisfazer necessidades humanas.



16

base para o desenvolvimento das superiores, posto que continuam a se desenvolver e
manifestar de acordo com a situagao de desenvolvimento de cada individuo.

No que tange a essas mediagdes, considera-se que os instrumentos que se interpdem
entre o ser humano e a realidade englobam ferramentas e signos. As ferramentas se
caracterizam como a funcdo indireta de um objeto como meio para se realizar alguma
transformagdo na realidade, e os signos sdo instrumentos sociais, construidos a partir da
forma de organizacdo das relagdes sociais, que estabelecem uma fungdo de comunicagao, que
exerce influéncia sobre o outro, para depois tornar-se um meio de dirigir o comportamento
individual (Vigotski & Luria, 1984).

No processo semidtico de constituicdo psiquica, as proprias conexdes cerebrais
criadas pela mediacdo das operacdes instrumentais (simbdlicas) sdo um substituto ao
estimulo externo, as relacdes concretas entre as pessoas que a formaram, e passam a operar
como reguladoras do comportamento. Assim, evidencia-se que até as conexdes neurais sao
sobredeterminadas, reguladas e criadas a partir das relagdes reais entre as pessoas em
determinada cultura, portanto "¢ impossivel entender o funcionamento de qualquer aparelho
nervoso sem a pessoa" (Vigotski, 2000, p. 32). E, ndo se pode esquecer, essa pessoa esta
inserida na Historia.

O psiquismo toma forma a partir da interiorizagdo das relagdes sociais através da
atividade na cultura mediada por instrumentos e signos. Nessa mediagdo social € notorio que,
para entender o individuo, deve-se primeiro compreender as relacdes sociais nas quais ele
participa, visto que este ndo internaliza as agdes em si e sim o significado destas - que ¢
produzido por meio de relagdes (Vigotski, 2009).

Importa destacar que essa apropriacdo ndo ocorre de forma direta, ndo ¢ uma mera
transposi¢do, mas ¢ marcada por aspectos singulares da particularidade de organizagdo do
meio do individuo, de disposi¢ao e qualidade das mediacodes e do ciclo do desenvolvimento
em que este esta. H4 que se considerar a situacdo social do desenvolvimento, marcada pela
vivéncia que constitui a microgénese e forma também os sentidos (Vigotski, 2018).

Desta maneira, considera-se como representantes fundamentais do papel de mediacao
social dos signos, as FPS: pensamento e linguagem. A linguagem permite a apropriacao da
cultura, e a forma pela qual esta ¢ apropriada determina como o ser se desenvolve (Vigotski,
2009). De maneira sintética, ¢ possivel considerar a linguagem através das imbricagdes de
sentidos e significados que incidem na estruturacao do psiquismo.

O significado ¢ o momento inter, o que ¢ culturalmente partilhado, uma compreensao

socialmente construida sobre determinado objeto que se encerra na palavra. Com efeito, este
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possui uma caracteristica mais estavel (Luria, 1986). Contudo, ao chegar até o individuo este
¢ modificado em sentido, que ¢ uma incorporacdo dos aspectos pessoais a esse significado,
que tangem a singularidade de cada pessoa (Molon, 2020). Luria (1986) assevera que o
sentido € a parte mais movel da linguagem.

A aquisicao da linguagem e a formagao de conceitos, essa que ocorre usualmente na
idade de transi¢cdo da adolescéncia, sdo marcos essenciais para o processo de significa¢do da
realidade e (re)orienta¢do das relagdes interfuncionais (Vigotski, 2021a). O individuo passa a
atuar a partir de sistemas de generalizagdes, a medida que se apropria dos significados
construidos na palavra. Nota-se aqui que o ser humano tanto constroi quanto se apropria nao
s0 da propria realidade objetiva, mas dos conhecimentos sobre ela, suas significagdes.

Esse processo de formagao conceitual acontece através da mediagdo das relagdes com
outros falantes, que estabelece os conceitos espontaneos em seu cotidiano, e das intervengdes
sistematizadas e intencionais. Em nossa sociedade, uma das principais formas em que isso se
da ¢ através da escolarizacdo, a qual deve almejar atuar na zona de desenvolvimento proximal
para potencializar a aquisi¢@o cultural e o desenvolvimento (Vigotski, 2009, 2021b).

Nesse movimento, desenvolve-se o pensamento por conceitos € a volicdo, que
emergem como o mais complexo nivel de organizagdo do sistema interfuncional, onde as
fungdes de ordem e de comando dadas previamente pela cultura sdo executadas pelo
individuo em seu préprio psiquismo. Este passa a guiar seu comportamento ao possuir a
possibilidade de dominar e direcionar suas fungdes para atuar na realidade de acordo com
determinada finalidade, de modo a regular seu sistema funcional (Vigotski, 2021a).

Assim, hd um desprendimento da predomindncia do comando externo, um
enriquecimento do mundo interno e de sua capacidade de auto-organizacao (Vigotski, 2009).
Isso ocorre com maior ou menor nivel de autoconsciéncia (Vigotski, 2021a).

Nesse sentido, a consciéncia humana, enquanto uma FPS, estrutura-se
semioticamente, a partir do contexto cultural vigente, com as significacdes que lhe sdo
proprias e as possibilidades de socializagdo dadas (Delari Jr., 2013). Trata-se da
compreensdo que o ser tem do mundo e de si, empreendida a partir da unidade
afetivo-volitiva, que rege as relagdes interfuncionais; € a propria interagdo sistémica entre as
FPS, a sua organizagao.

Todavia, essa compreensao, por ser marcada pela palavra/linguagem, que ¢ construida
nas trocas sociais, ndo serd livre de conflitos. Ainda que o significado seja

entendido/considerado uma generalizacdo de maior constancia, existem disputas no seio da
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sociedade capitalista, que determinardo a organiza¢do conceitual, o conhecimento sobre o
mundo e sobre si (Delari Jr., 2013).

Outrossim, € pelo seu carater simbolico, que a consciéncia vai permitir a relagdo do
ser humano com o outro e consigo e a capacidade de autorregulagdo, ou seja, o dominio dos
instrumentos socialmente postos, através da apropriacdo, para controlar a propria conduta e
atuar na realidade. Ela se constituird, portanto, enquanto a mediacdo intencional da relagdo
ser humano-realidade (Toassa, 2006).

Na logica posta de apropriagdo e (re)objetivacdo, o ser humano vai estar em
desenvolvimento e também em constru¢ao da sua consciéncia. Entdo, o acesso a diversos e
complexos meios instrumentais e simbodlicos ¢ diretamente proporcional ao desenvolvimento
da conduta voluntaria, além da maior possibilidade de realizagdo e reconhecimento enquanto
parte fundante do género humano, produto e produtor da realidade (Toassa, 2006; Silva,
2009).

Ao considerar a apreensdo do psiquismo em sua totalidade, Vigotski (2004) aponta
para a presenca do inconsciente, que estd em um poélo dialético a consciéncia, trata-se do
derivado negativo® desta. Exatamente por isso, € necessario compreender que, para este autor,
“o inconsciente ndo esta separado da consciéncia por alguma muralha intransponivel”
(Vigotski, 19990, p. 82).

Enquanto opostos dialéticos, ha diferencas marcantes entre ambos. A consciéncia esta
marcada pelo significado, posto que a palavra/linguagem se apresenta enquanto signo
mediacional, como seu “microcosmo” (Vigotski, 2009); ja o inconsciente reside nas esferas
cujo sentido ¢ predominante (Santos & Sawaia, 2022).

E notério que o significado ndo existe desvinculado de sentido, pois ele é
afetivo-volitivo, entdo as palavras, por exemplo, sempre se apresentam a partir da relagdo
sentido-significado (Luria, 1986). Todavia, o sentido, enquanto aspecto afetivo, pode se
expressar ou se vincular em outras esferas do psiquismo, com zonas mais desprovidas de
significado (Toassa, 2020).

Em termos dinamicos, Vigotski sinaliza que o inconsciente ¢ importante para regular
o nivel de consciéncia, pois nao € possivel a esta absorver toda a série de estimulos aos quais
se ¢ submetido a todo tempo. Portanto, como processo da propria consciéncia, parte daquilo

que passa pelos nossos 6rgaos do sentido fica inconsciente. O inverso também ¢ valido:

* O termo “negativo” aqui, ¢ utilizado no sentido dialético de negagdo, ndo em um sentido de juizo de valor
pautado por moralidade.
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sempre existe a possibilidade de acessar algo que ndo estd imediatamente no campo
consciente, ainda que ja tenha passado por este em algum momento. Assim “[..] em
psicologia ¢ completamente licito falar do psicologicamente consciente e inconsciente: o
inconsciente ¢ potencialmente consciente” (Vigotski, 1999b, p. 156).

Dessarte, o inconsciente pode se tornar consciente a partir do uso de ferramentas
adequadas que permitam uma sintese afetivo-volitiva, que caracteriza o consciente. Além
disso, o inconsciente possui a mesma estruturagdo do inconsciente, no sentido da génese
social e da organizagdo a partir das relacdes tecidas entre as funcdes psicoldgicas superiores
(Santos & Ledo, 2012).

O inconsciente se constitui através da atividade do individuo no mundo e ¢ permeado
de ‘luta interna’, bem como na luta de classes que se presentifica organizagdo social, prenhe
de conflitos e contradigdes, ainda que ndo haja uma transposicdo mecanica do conflito.
(Santos & Ledo, 2015). Aponta-se aqui para a vigéncia do conceito de drama: este conflito
que marca 0s processos conscientes/inconscientes. Ressalta-se que o drama ¢ mais amplo
que isso, pois envolve outros processos, e atua em todo o desenvolvimento humano (Santos,
2015).

Nao obstante, Vigotski (2004) considera fundante o estudo dessa categoria pois “a
questdo da psique, do consciente e do inconsciente tem um valor metodoldgico determinante
para qualquer sistema psicologico. O proprio destino de nossa ciéncia depende de como se
resolva essa questao” (Vigotski, 2004, p. 138). Desta maneira, sublinha-se a l6gica dialética e
de totalidade do psiquismo, de forma a indicar que ¢ necessario compreender o inconsciente
para apreender melhor o psiquismo e a propria consciéncia, a partir de uma perspectiva
materialista-dialética e histérico-cultural, a intento de se formar uma psicologia geral e
marxista.

Posta essa breve explanacdo de pressupostos do psiquismo, sobretudo a dialética
consciente-inconsciente, faz-se mister retornar a sua raiz social. Na forma de produgdo da
vida atual esta raiz ¢ fundamentada no capitalismo, por sua vez marcado pela alienagao, onde
ha um afastamento do ser humano das produ¢des genéricas e uma mudanga em relagdo ao
trabalho enquanto categoria ontoldgica, para um trabalho marcado pela desrealizagdao, como
ver-se-a a seguir.

No sistema vigente, o trabalho ¢ subsumido ao capital, este subordina seu aspecto
ontolégico de humanizagdo e a possibilidade de objetivacao-subjetivacao criativa, o que faz
com que ele esteja como um meio de obten¢ao de lucro e manutengdo do status quo. Ele

torna-se parcializado com a divisdo de trabalho tipicamente capitalista, entre os que
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coordenam, organizam e teorizam a atividade e os que a executam. Assim, o processo de
trabalho ndo ¢ mais dominado pelos produtores, bem como os meios para sua producao, que é
propriedade do capitalista, adquirida em meio a acumulagdo primitiva (Marx, 2023).

Deste modo, o fruto desse trabalho, antes dado enquanto momento de objetivagdo em
um movimento de autoproducao da humanidade, passa a ser estranhado, o ser humano nao se
reconhece nele enquanto criagdo e exteriorizagao objetiva de suas capacidades. Além disso, €
privado de usufruir do mesmo para atender suas necessidades humano-genéricas (Marx,
2010).

E nessa relagio entre o trabalhador e sua atividade, marcada pela propriedade privada,
divisdo de classes e exploragdo da burguesia aos proletarios, que Marx (2010) vai apresentar
que a alienag@o possui causas materiais e se sustenta na impossibilidade de (re)conhecimento
e apropriagdo da classe explorada as riquezas que esta produz, e, portanto, a possibilidade de
desenvolver-se humanamente.

Por consequéncia, passa a existir um movimento de alienacdo, onde o trabalhador
valoriza o capital de maneira a gastar sua forca de trabalho, enquanto se desvaloriza como
humano. Assim, a aparéncia que desenvolve ¢ a da redu¢do do humano como também a uma
mercadoria (Marx, 2023).

Nesse viés, apesar de que seja verdade que a for¢a de trabalho do trabalhador no
capitalismo aparece como mercadoria, ¢ importante compreender que o ser humano nio se
resume a perspectiva mercadoldgica, existe também sua potencialidade criativa, geradora de
utilidades. O trabalhador, visto como uma mercadoria somente, ¢ uma das caracteristicas da
alienacdo no capitalismo, como sera exposto em seguida (Marx, 2008a).

Nesse imbroglio, emerge a reificagdo, expressdo social do fetichismo, onde as
mercadorias generalizadas enquanto troca social assumem um poder humano de dominagao e
atributos qualitativos, e o trabalhador se desrealiza e ¢ tomado como objeto. Instaura-se uma
logica invertida, que desconsidera o processo de producdo de valor pelo trabalho através das
relagdes sociais de produ¢do; se naturaliza a realidade exploratéria e constituem ideologias
que a endossam e organizam (Lukacs, 1981).

Em sintese, Marx (2010) aponta 4 formas fundamentais de expressao da alienagdo na
relacdo do ser humano:

1 - com o produto do seu trabalho, que lhe aparece como um objeto estranho, que o
controla e determina sua atividade e ndo o contrario;

2 - com o ato produtivo, onde ha um estranhamento deste da sua propria atividade

produtiva. Aqui o trabalho perde o carater integral e de fim criativo, torna-se um processo
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forgado e voltado ao capital. Passa a ser fonte de sofrimento e desrealizacdo, posto que ele
ndo pertence ao produtor e, para ser realizado, o trabalhador precisa se submeter a exploracdo
capitalista, na loégica da propriedade privada e divisdo social do trabalho;

3 - com a sua propria natureza humana, com a impossibilidade de apropriar-se dos
produtos que sdo objetivagdes da genericidade humana e, assim,

4 - com os outros e consigo mesmo, pois ao tornar-se alheio a possibilidade de se
efetivar como humano, da sua atividade ontologicamente formativa, os seres humanos
perdem sua qualidade criativa propria, de modo a se pautar apenas pela mera subsisténcia; ha
um estranhamento do proprio género, enquanto esséncia humana, e dos outros humanos,
como parte constitutiva dessa genericidade.

Vigotski (1930) nos da pistas que numa sociedade marcada pela alienacdo e divisao
social do trabalho ¢ impossibilitado o desenvolvimento omnilateral dos seres humanos, o que
leva a gerar contrastes agudos onde uns se apropriam mais que outros. Assim, promove-se
um desenvolvimento inadequado, unilateral.

Vigotski (1930) dispde que a divisdo do trabalho causa uma sec¢do no psiquismo
humano. Desta forma, ela compartimenta corpo e psiquismo e reduz seu desenvolvimento a
tipos especificos de contetidos que aparentam governa-los de uma ordem externa a si. Além
disso, empobrece o contato do ser humano com outros instrumentos, que possibilitam um
desenvolvimento mais omnilateral de sua humanidade pois, “a produgdo intelectual ¢
determinada pela producao material” (Vigotski, 1930, p. 3). O psiquismo enquanto produto
desta produgdo ¢ entdo determinado pelo estagio de desenvolvimento de uma sociedade
especifica.

Em termos de estudo do inconsciente no capitalismo, Santos (2015, 2018) e Santos e
Sawaia (2022) tém observado que ocorre uma quebra no processo de pensar-sentir-agir, pela
impossibilidade de apropriagao de significado nessa sociedade de classes. Nesse sentido, a
luta de classes, a0 mesmo tempo que cria possibilidades de conversdo consciente - por
produzir significados a partir do desenvolvimento das forgas produtivas e das relagdes sociais
-, dificulta que essas possibilidades se efetivem em termos de apropriacdo da classe
trabalhadora.

Assim, o sentido impera em sua logica afetiva no psiquismo, criando motivagdes que
ndo sdo passiveis de dominio. Em termos dindmicos, criam-se constantemente motivagdes
pautadas por sentidos inconscientes, por conseguinte, nem sempre as motivagdes passam pela
consciéncia. O problema aqui se encontra ndo em existirem motivagdes inconscientes, mas na

nao possibilidade de conversdo para a consciéncia, nesta sociedade. E isto decorre da
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existéncia de barreiras sociais postas pela divisao social do trabalho e a propriedade privada
que engendram na alienagdo (Santos, 2018).

Destarte, ainda apds a agdo ocorrer, motivada por sentidos inconscientes, hd um
empecilho para torna-la consciente, qual seja: a falta de mediagdes apropriadas. E importante
considerar ainda que as motivagdes sao sempre inconscientes, em um primeiro momento, € s6
apoOs tornarem-se concretas, pela acdo, que ha a possibilidade de tornarem-se conscientes.
Aponta-se de forma a reforgar a critica: o problema esta na permanéncia dessas motivagdes
no inconsciente pelo teor da sociabilidade capitalista (Santos, 2018).

Nesse sentido, as pessoas sao dificultadas de orientar seu comportamento de forma
consciente, rumo a seu desenvolvimento pleno. As implicacdes disso sdo um apassivamento
do individuo frente a realidade, no sentido que ao invés de criador, este passa a reproduzi-la
de forma automatica, ainda que as consequéncias disso recaiam contra si. Se ndo ¢ possivel
compreender o como, o porqué e o para qué da agdo, ndo ¢ possivel transforma-la; assim, a
realidade marcada pela exploragdo do trabalho e dominacdo da classe burguesa a classe
trabalhadora aparece como um dado que se impde aos individuos (Santos & Sawaia, 2022).

Todavia, Santos e Sawaia (2022) apontam para a necessidade de mais estudos na
relagdo do inconsciente com a alienacdao. Concorda-se com isso, pois se a estrutura psiquica ¢
construida através da mediagdo de signos produzidos nas relagdes sociais e estas estdo
calcadas no capitalismo, a forma como o ser humano vai se autoproduzir socialmente estara
imbricada pela contradi¢do da alienagdo em sua relacdo com o trabalho; o ser humano
torna-se um estranho a si mesmo.

Assim, esta investigagdo visou fornecer elementos para observar como essa
universalidade se materializa no individuo; primordialmente de modo a desvelar os
mecanismos produzidos pelo capitalismo em ambito psiquico que contribuem para sua
propria reproducao e atuam contra os individuos, principalmente os da classe trabalhadora, o
que reforca e reproduz a logica fetichista. Assim, muniu-se do seguinte questionamento: em
que medida a alienagdo, o fetichismo e a ideologia burguesa sdo as bases sociais efetivas dos
sentidos que permanecem inconscientes?

Por isso, parte-se da logica de que € necessario compreender o psiquismo em sua
dialética consciente-inconsciente na PHC. Além de sua dinamica, tramas e articulagdes com
as categorias marxianas, principalmente como forma de entender o funcionamento do
psiquismo constituido nesta sociedade.

Além disso, buscou-se avaliar a hipdtese de que a organizagao capitalista atua de

maneira a tentar cristalizar o inconsciente como uma instancia inacessivel do psiquismo. Para
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tanto, ela cria mecanismos que dificultam e/ou impedem a conversdo de seus conteudos
inconscientes em conscientes e, portanto, a possibilidade de acessar os contetidos da cultura
que viabilizam ao individuo formas de desenvolver uma atividade no mundo que seja
emancipatoria. Pretendeu-se demonstrar que a alienacdo incide no desenvolvimento do
psiquismo enquanto uma totalidade, posto sua articulagao sistémica, o que implica também
considerar a relacao entre inconsciente e consciente.

Também se faz fundante para elaborar formas de quebrar o muro que barra os
processos de conscientizagdo, como aponta Silva (2022). Para munir a psicologia de
elementos que contribuam para uma atuagdo que desvele e denuncie a realidade, sem
esquecer dos seus limites e da necessidade da luta politico-revolucionéria além-psicologia
para a efetivagcdo de uma praxis.

Posto 1isso, levantou-se como pergunta-problema desta pesquisa: quais as
implicacdes, para o desenvolvimento do psiquismo em sua dinamica consciente-inconsciente,
de uma realidade marcada pela alienag¢ao?

A partir da seguinte problemadtica, elencou-se como objetivo da pesquisa:
compreender a implicagdo da alienagdo no desenvolvimento do psiquismo humano em sua
dialética consciente-inconsciente. Para realizar tal feito, pretende-se especificamente: 1)
expor o conceito de Alienagdo para Marx com contribui¢des de autores marxistas; 2) discutir
as bases teoricas da PHC, com predominio das obras de Vigotski, e sua compreensido do
psiquismo humano; 3) apresentar a concepcao de consciente-inconsciente para Vigotski; 4)
identificar qual a relacdo existente entre o desenvolvimento do psiquismo em sua dinamica
consciente-inconsciente ¢ a alienagao.

Quanto aos procedimentos técnicos adotados na presente pesquisa, optou-se por
realizar uma pesquisa de carater teérico. Portanto, este estudo se concentrou em 4 etapas
substanciais:

1. Estudo de alguns dos principais textos em que Karl Marx aborda sobre alienagao:
Manuscritos econdomicos-filoséficos (Marx, 2010); A ideologia Alema (Marx &
Engels, 2007); O capital (volume 1) (Marx, 2023); além de um levantamento
bibliografico de textos de comentadores marxistas que ajudaram na investigacdo do
conceito, como Mészaros (2006), Lukacs (1981, 2003), Netto (1981), Ranieri (2000),
Konder (2009), Codo, (1985). Que resultou no primeiro capitulo;

2. Levantamento bibliografico de textos dentro da PHC que ajudam a compreender
sobre o desenvolvimento do psiquismo humano. Para tanto, utilizou-se como base os

textos de Vigotski (1930, 1931, 1999a, 2000, 2004, 2007, 2018, 2021a, 2021b),
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Vigotski e Luria (1984) , alguns em parceria com Luria (1986) e comentadores, como:

Santos (2015), Eidt; Tuleski (2016) Pino (2000, 2005), Toassa (2009) entre outros.

Que deu origem ao segundo capitulo;

3. Levantamento bibliografico de textos da PHC, a partir de Vigotski (1999, 2009,
2004), que abordam sobre consciente, inconsciente e a dialética
consciente-inconsciente, além de comentadores e pesquisadores da psicologia
historico-cultural como: Santos e Sawaia (2022), Santos (2015, 2018), Silva (2022),
Toassa (2006, 2009, 2014, 2022), Lane (1995), Silva (2015), dentre outros. O que da
base para o terceiro capitulo;

4. Analise de como a teoria marxiana da aliena¢do da suporte tedrico-metodologico para
compreender a relagdo consciente-inconsciente - a partir de Vigotski - inserida no
capitalismo, com base na fundamentacao tecida ao longo do trabalho.

Nos passos supracitados, as produgdes foram coletadas em: livros, artigos,
dissertacdes e teses dispostas nas bases de dados Psycinfo, Scielo, BVS-Psi e CAPES
Periodicos. Realizaram-se coletas de dados em portugués, espanhol e inglés, e assim, deu-se
primazia para as traducdes em portugués e espanhol. Obteve-se como critério de selecdo o
tratamento de um produto cientifico que aborda os temas mencionados. Cabe ressaltar que os
textos foram selecionados a partir da leitura de titulos, do resumo e leituras prévias da
pesquisadora.

Os estudos seguiram a partir da leitura e aproximagdo sucessiva do objeto. De
maneira a seguir a perspectiva materialista historico-dialética do processo de pesquisa, que
parte da apreensdo de um objeto em movimento. Procedeu-se, no presente caso - ao se tratar
de uma pesquisa teorica - do real abstrato concretizado nas teorias estudadas e buscou suas
aproximagdes com o real concreto. Como resultado, constitui-se a totalidade do objeto
(dialética consciente-inconsciente no capitalismo) num movimento dialético (Netto, 2011).

De forma a versar acerca do rigor metodologico em pesquisa bibliografica, Prestes

(2013) aponta que,

As palavras de Vigotski sdo sdbias e revelam que, por mais que tentemos definir
previamente o caminho que vamos seguir rumo ao objetivo que desejamos alcangar, o
mais importante ¢ aonde se quer chegar, e o percurso, ou o método, esta
rigorosamente relacionado as principais caracteristicas da pesquisa ou do estudo que
se pretende realizar para a investigagdo da hipotese que foi apenas indicada. Antes de
escolhermos o caminho que iremos percorrer, ¢ preciso ter clareza do ponto final. Para
1sso, precisamos ter dividas e ndo certezas, pois sao as perguntas que elaboramos que
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guiam nosso trabalho e nos auxiliam na escolha dos caminhos (Prestes, 2012, pp.

403-404).

A orientagdo desta pesquisa realiza-se a partir de uma posicdo materialista
historico-dialética, que leva a cabo a radicalidade social da determinacdo do psiquismo
humano e para que se possa compreender seu desenvolvimento desde sua génese. De maneira
a encontrar como fundamentos tedricos o marxismo e a PHC, que também valem-se desse
método.

Sobre o método, inspira-se em Vigotski ao sintetizar que “a psicologia marxista nao ¢
uma escola entre outras, mas a Unica psicologia verdadeira como ciéncia” (Vigotski, 2004, p.
415). Sobremaneira, como retrata Delari Jr (2013), a apreensio do movimento
objetivacdo-subjetivacdo-objetivacdo de forma dialética e radicalmente historica, a que se
referiu na constituicao do psiquismo, so se torna possivel a partir da base marxista.

Contudo, convém salientar que ndo se trata de uma aplicacdo mecanica dos conceitos
marxianos. Trata-se de uma fundamentagdo materialista histdrica-dialética para uma
producdo cientifica que se atente aos reais problemas do ser social.

Portanto, a utilizacdo do referido método, a exemplo do primeiro capitulo, efetivou-se
em uma investigagdo do objeto em movimento, da sua expressdo mais desenvolvida
(fetichismo), para compreender a alienacdo (como abstracdo), a partir de suas condigdes
materialistas em seu momento historico - da sua génese at¢ o momento atual - as
manifestagdes de suas contradi¢des. Para, em seguida, confrontar com o concreto, as relagdes
sociais, que estard “como uma rica totalidade de muitas determinagdes e relagdes” (Marx,
2021, p. 70).

Ademais, Netto (2011) expde que o método MHD busca a compreensao de relagdes e
tendéncias gerais apreendidas através da historia em seu movimento de negacio-superagao. A
teoria €, portanto, uma “reproducdo, no plano do pensamento, do movimento real do objeto”
(Netto, 2011, p. 25).

Assim, propds-se um recorte do movimento do real, de maneira a captar quais as
implicagdes da subjetivacdo no contexto objetivo do capitalismo calcado pela alienagao,
mormente em sua face de fetiche, para o desenvolvimento da dinamica
consciente-inconsciente. Além de buscar tragar alguns apontamentos sobre as consequéncias
desta forma de subjetivacdo para o movimento de (re)objetivagao.

Em larga medida, s6 ha construcdo teorica valida quando suas categorias podem ser
constatadas na praxis humana (Silva, 2019). Nao significa dizer, porém, que se disponibiliza

como um conhecimento auto-evidente. Dirimir as aparéncias em busca das complexas
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determinagdes essenciais ¢ tarefa primordial ao pesquisador de bases marxistas. Por meio
desta concepcao, € o objeto que determina o método de investigagdo (Netto, 2011).

Assim, compreende-se que apenas a aparéncia ndo demonstra o todo de imediato, é
necessario a aproximagao sucessiva do objeto a partir de um constante confronto com o real e
a constru¢ao de mediagdes na abstracdo para apreendé-lo em sua esséncia. “[...Jtoda ciéncia
seria supérflua se houvesse coincidéncia imediata entre a aparéncia e a esséncia das
coisas[...]” (Marx, 2008a, p. 1080). Sem esquecer, contudo, que conhecer excede a
contemplagdo, o conhecimento se figura como uma mediacao na transformacao da realidade,
como assevera Tonet (2022).

Através de suas categorias centrais, 0 método materialista historico-dialético supera o
pensamento dicotdmico. Considera a realidade um movimento que possui forma objetiva e
historica em processo permanente e intrinseco de constru¢do. Aqui, compreende-se a historia
ndo como uma mera sucessao de fatos, em sentido gnoseoldgico, mas a partir de uma
perspectiva ontologica. Nesta, os seres humanos constroem sua propria historia sob condi¢des
dispostas na natureza - dada e adquirida (Marx, 1852/2020).

Nesse sentido, de modo a se tratar da psicologia e sua teorizacdo sobre a dimensao
ontologica do ser, ndo ¢ possivel concebé-la dissociada da realidade social concreta, ainda
que o psiquismo possua uma organizagdo singular (Zanella ef al., 2007). Nesse movimento
do real, estdo presentes algumas categorias essenciais do MHD: totalidade, contradicdo e
mediacao (Costa, 2020).

A totalidade diz respeito a compreensao de que todos os aspectos estdo em relacao
dialética, incorporando essa perspectiva de objeto multideterminado, como um complexo de
complexos que coexistem nesta relagdo. A realidade esta conectada em uma totalidade, nos
resta desvelar quais s3o essas conexdes € como se construiram (Zago, 2013).

Ja a contradi¢do ¢ a existéncia de um conflito interno, um embate, uma luta entre
contrarios (a coisa em si e sua nega¢do) dentro de qualquer fenomeno (Netto, 2011). E a
mediagdo aparece enquanto uma categoria que permite a relacdo na contradi¢cdo, de forma a
unir os contrarios por meio de instrumentos (mediacdo material) e signos (mediagdo
psicoldgica), onde os elementos mantém suas particularidades, mas se transformam
mutuamente em algo qualitativamente diferente nessa conexdo (Costa, 2020).

Faz-se também fundante a compreensao das classes sociais, principalmente da classe
trabalhadora que se apresenta como sujeito revoluciondrio. Isso se deve ndo somente pela
necessidade real de captar o objeto em movimento através da realidade das relagdes sociais

no capitalismo, de maneira a entender a categoria da luta de classes como imprescindivel,
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mas também pelo compromisso politico-classista em fornecer a possibilidade da contribuicao
cientifica que invista sua andlise para denunciar o real e a possibilidade de sua superag¢do na
transformacao social socialista (Tonet, 2022).

Para que os resultados obtidos neste recorte que finaliza a pesquisa em termos de
prazos académicos se tornem patente ao leitor, ¢ relevante abordar a realidade da
pesquisadora enquanto uma pessoa concreta.

Primordialmente, expressa-se que o tema de pesquisa foi alterado no fim do primeiro
ano letivo do mestrado. A alteracdo partiu justamente pela mudanca de atividade principal da
pesquisadora - antes apenas psicologa clinica que atua pela PHC - e pelo que isso possibilitou
enquanto acesso a significados, que fizeram tanto questionar o tema anterior em termos de
relevancia social e pessoal.

Outro marco fundante a essa mudanca de objeto, foi o acesso as discussdes da aula de
“Trabalho, Subjetividade e Formacdo Humana”, ministrada pelo Prof. Dr. Hugo Leonardo
Fonseca da Silva enquanto disciplina eletiva do programa de mestrado em psicologia da
UFG.

As discussdes sobre marxismo, bem como a participagdo em mobilizagdes sociais de
pautas socialistas revolucionarias, ja faziam parte do repertdrio (e pratica) da pesquisadora.
Contudo, apos dois anos afastada da academia, desde o fim da graduagdo, os debates da
disciplina estimularam interesse € questionamentos em algumas categorias primordiais, no
caso aqui, a de alienagdo, que a motivaram a aprofundar em alguns estudos.

Além disso, o acesso e leitura do livro “Inconsciente e adoecimento psiquico na
psicologia soviética” (Silva, 2022), que foi estudado e debatido no Grupo de Estudos e
Pesquisa Trabalho e Psiquismo (GEPTP/FE) coordenado pela Professora Doutora Livia
Gomes dos Santos, na Faculdade de Educacdo (FE/UFG), estimulou a busca por outras
producdes acerca da tematica do inconsciente, além de retomar as produgdes da propria
coordenadora e orientadora. Principalmente, o questionamento sobre as implica¢des dessa
organizacdo social calcada na alienacdo para os processos que constituem o psiquismo
humano.

Por tultimo, embasou-se a construcao do problema, do objeto aqui investigado, nas
discussdes sobre marxismo e politica travadas com companheiros de estudos, luta ¢ vida da
pesquisadora. Esses que ajudaram a conduzir e a adensar os estudos acerca das contradigdes
prementes dessa sociedade e das limitagdes da ciéncia psicologica hegemonica em capta-los.

Foram desenvolvidos, durante o periodo do mestrado, alguns estudos sobre a

alienacdo na realidade latinoamericana em seu carater dependente ¢ debates sobre critica da
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psicologia em seus limites praxicos; as implicacdes da alienagdo para a estrutura volitiva da
mulher brasileira, ao articular os estudos da PHC com o feminismo de bases
materialista-historico-dialéticas; alienagdo, relacdes de trabalho e uberizagdo. Pesquisas e
debates estes, subjacentes e catalisadores desta pesquisa central.

Esta breve contextualizagdo, demonstra a dinamicidade da propria vida, que
impulsiona transformagdes através de mediacdes. Mas, também aponta para um ponto crucial
a ser apresentado, os limites impostos pelo tempo de uma pesquisa de mestrado.

A légica da Academia reproduz, ainda que com algum nivel de embate e resisténcia, a
propria logica do capital; posto que tanto Estado quanto a Ciéncia sdo parte da estrutura
burguesa de dominagdo, que se faz hegemodnica (Fernandes, 1975). Entdo, hd um tempo
imposto que ndo condiz com as necessidades reais nem do sujeito (pesquisadora) nem do
objeto, em sua relagdo dindmica e dialética.

Assim, algumas discussdes estdo incompletas, foram apenas apontadas ou mesmo
desconsideradas (a critério de relevancia), com o objetivo de desenvolvé-las em futuras
pesquisas. Além do proprio limite de tempo, do prejuizo que a mudanga de tema configurou
dentro do cronograma, tem-se a realidade da pesquisadora enquanto uma mulher da classe
trabalhadora, que nao pode ter uma maior dedicagdao de tempo ao mestrado - também por nao
dispor de uma bolsa de pesquisa - tempo este tdo necessario para a apropriacdo de novos
contetidos e a exposi¢do destes de acordo com o MHD.

Posto essa digressdo, conduz-se para os resultados encontrados nesta pesquisa e
expressos nos capitulos que compdem a presente dissertacao.

No primeiro capitulo encontram-se algumas discussdes marxistas sobre a categoria da
alienagdo. Para compreendé-la melhor, buscou-se apresentar seu desenvolvimento histdrico
em um sentido epistemoldgico e sua captura pelas lentes marxianas, em sua obra. Apos,
deteve-se o seu desenvolvimento ontoldgico e, posteriormente, historico. De maneira a
atravessar o processo de avango da mercantiliza¢do no capitalismo, permeado pela luta de
classes. Apds, foi investigada as formas da alienagdo, sua relagdo com a ideologia, o fetiche e
a reificacdo. Além disso, teceram-se algumas articulagdes de sua especificidade no avango do
capital, com as reestruturagdes produtivas e a agenda neoliberal. Por fim, foi abordado acerca
das perspectivas de superacdo da alienagdo e da relagdao estranhada do ser humano com a
realidade e consigo.

No segundo capitulo, com o objetivo de compreender o desenvolvimento do
psiquismo, em sua totalidade, na perspectiva da PHC, empenhou-se o esfor¢o de acessar as

bases dessa perspectiva, seu contexto historico de formagao. Apds, debrugou-se acerca da sua
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compreensdo de desenvolvimento, e assim, deu enfoque ao processo de desenvolvimento das
FPS. Depois, os estudos se afunilaram nas FPS: linguagem, pensamento, emocao e voligdo,
por estas serem centrais ao psiquismo, mas, primordialmente, pela relagdo que vao
estabelecer com a dindmica consciente-inconsciente.

O terceiro capitulo, inicia com uma apresentacdo sobre a consciéncia, em uma
perspectiva vigotskiana. Apds, debrucou-se sobre a relagdo consciente-inconsciente, em seu
aspecto dindmico; os processos inconscientes € como o inconsciente ganha funcionalidade
especifica no capitalismo, mormente a partir da cisdo pensar-sentir-agir € alguns
apontamentos iniciais sobre sua relacdo com a alienagdo. Ao fim, através de uma linha
argumentativa, com base na prévia fundamentagdo teérica, foi escrutinada acerca da
especificidade de forma que a dindmica consciente-inconsciente estabelece no capitalismo

como implicacao da alienacao.



30

Capitulo 1 - Alienacao

A espantosa realidade das coisas
E a minha descoberta de todos os dias.

(Pessoa, 1980, p. 104)

Apresenta-se no presente capitulo o desafio de tecer uma compreensdao sobre a
categoria de alienagd0 em uma perspectiva marxista. Antes de adentrar a discussdo do
capitulo, aponta-se para a urgente necessidade de fazer aproximagdes de categorias marxistas
a psicologia, principalmente nas linhas de pensamento da PHC.

Vigotski (2004) destacou que criar uma psicologia geral - intentando a formacao de
uma ciéncia geral na constru¢do do comunismo - com bases marxistas trataria mais da
apropriacdo do método, para que fosse possivel escrever o seu proprio “O Capital”.
Entretanto, entende-se que para se considerar uma ciéncia geral ¢ fundante apreender o ser
humano em sua totalidade, mesmo no prisma de sua individualidade, naquilo que se coloca
diante da objetividade na qual o ser humano atua e a transforma, de maneira a se fazer
humano no processo de subjetivacao.

E a objetividade atual ¢ calcada pela organizacdo social capitalista, que rege as
mediacdes de primeira e segunda ordem, as quais se interpdem na relacdo dialética
individuo-sociedade. De acordo com Mészaros (2006), mediagdes de primeira ordem sdo
aquelas formadas nas relagdes mais diretas dos trabalhadores com as estruturas sociais do
capitalismo, em relacdes cotidianas, como familia, relagdes interpessoais. Ja as mediagoes de
segunda ordem permeiam as relagcdes que sao mais abrangentes e indiretas, como as relagdes
de propriedade privada e de classe, instituicdes politicas e juridicas etc, que organizam e
determinam as relacdes de primeira ordem.

Desta feita, a alienagdo entra aqui enquanto uma categoria relevante para a
compreensao do capitalismo em sua totalidade dindmica e suas contradigdes vitais (Mészaros,
2006). Neste capitulo a alienacdo sera trabalhada em seu aspecto vinculado ao trabalho
enquanto atividade humana vital consciente, mas também em sua dindmica tipicamente
capitalista, como trabalho abstrato, imperado pela alienagdo que produz estranhamento

(Netto, 1981).
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1.1 Historico sobre o conceito de alienacio e sua inser¢ao na obra marxiana

O presente capitulo se propde a debrugar-se sobre a alienacdo na perspectiva
marxiana, reconhecendo-a como a mais complexa e desenvolvida. E importante destacar que,
ao longo da histéria do desenvolvimento humano, o termo "alienagdo" assumiu diversas
acepgoOes, ou seja, compreensdes distintas acerca desse fendmeno surgiram em diferentes
contextos. Nesse sentido, ¢ pertinente mencionar algumas dessas interpretacdes que ainda
permeiam o senso comum e, em seguida, apresentar brevemente como esse conceito foi
desenvolvido em algumas correntes epistemoldgicas que precederam e influenciaram o
pensamento marxiano.

Isso se deve ao fato de que, ao adotar uma concepgao materialista historico-dialética
de ciéncia, compreende-se que os conceitos se transformam ao longo do tempo, em razdo das
proprias alteracdes nas relagdes humanas e de produgdo, as quais geram diferentes formas de
compreendé-los. Nem todas essas compreensoes refletem a esséncia objetiva do fendomeno,
mas todas trazem tracos da realidade (Santos, 2015). Nesse contexto, a alienagdo refere-se a
uma separagdo entre sujeito e objeto, onde o objeto, ao ser separado do sujeito, assume uma
posicdo de dominancia. O sujeito, entendido como o ser humano, ¢ dominado por seus
proprios produtos (os objetos), o que gera um estranhamento em relagdo a eles.

No senso comum, a alienacdo ¢ frequentemente entendida como um nao
reconhecimento de si mesmo, um afastamento da propria identidade. Na explicagdo religiosa,
¢ associada a possessdo por uma entidade externa, como a ideia de estar invadido por
demonios (Codo, 1985). Na teologia, especialmente na mitologia judaico-crista, a alienagdo ¢é
vista como o distanciamento de Deus e de seus preceitos, uma profanagdo da esséncia
humana (Mészaros, 2006). Na psiquiatria, o termo foi historicamente equiparado a
anormalidade ou a loucura, como exemplificado na obra "O Alienista" de Machado de Assis,
embora esse uso como sinénimo de loucura tenha caido em desuso (Konder, 2009).

De modo geral, observa-se que por muito tempo o conceito de alienagdo esteve
predominantemente relacionado a uma visdo religiosa. No entanto, sua dessacralizagao
ocorreu com a insercdo de afirmagdes concretas ligadas a mercantilizagcdo. Nesse sentido, a
alienagdo caracteriza-se pela transformacgdo de tudo em mercadoria, ou seja, pela expansdo
generalizada da mercantilizacao (Mészaros, 2006).

Nesse contexto de secularizagdo, os objetos sagrados, antes considerados inalienaveis
e fruto do trabalho humano, passaram a ser transformados em mercadorias, separaveis do ser

humano e passiveis de serem possuidos por outros. A propria for¢a de trabalho humana, sua
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capacidade de trabalhar, tornou-se um bem comercializavel. Essa perspectiva repercutiu na
economia politica inglesa, onde o termo indicava a transferéncia de propriedade ou direitos
de uma pessoa para outra (Musto, 2017).

Nessa acepcao, a alienacdo se manifesta como o estabelecimento da posse, ou seja, a
possibilidade de alienar-se de um bem que se torna propriedade de outro. Desse modo,
naturalizou-se a organizagdo do trabalho e suas relacdes, promovendo a universalizacdo da
mercadoria como a mediagdo essencial nas interagdes humanas (Musto, 2017). Esse aspecto
da mercantilizacdo ¢ fundamental para a compreensdo da alienacdo sob a perspectiva
marxiana e serd explorado em maior profundidade nos topicos seguintes.

Um dos objetivos desta pesquisa ¢ entender como Marx abordou o conceito de
alienagdo. No entanto, ¢ notorio que outros teoricos, antes de Marx, ja observaram esse
fendmeno e ofereceram explicagdes, especialmente no contexto em que a alienagdo comegou
a emergir como estranhamento, a partir das contradigdes que se tornavam mais evidentes
durante a transi¢do do feudalismo para o capitalismo, com a expansdo da logica de
mercantilizagao.

Mészaros (2006) aponta que, entre os principais pensadores que se debrucaram sobre
o tema da alienagdo, destacam-se Hegel e Feuerbach. Estes, juntamente com economistas
politicos classicos como Ricardo, langaram as bases para o desenvolvimento do pensamento
marxiano.

De acordo com Andery et al. (2000), Marx iniciou sua pesquisa sobre o capitalismo
como um hegeliano de esquerda, mas, ao longo do caminho, incorporou as contribuigdes
desses autores por meio do MHD, além de contar com a parceria de Engels e sua atuagdo
politica e militante. Assim, Marx desempenhou um papel crucial na criagdo e
desenvolvimento do MHD.

Hegel, um dos maiores expoentes do idealismo alemao, foi pioneiro na abordagem da
alienagdo. Ranieri (2000) explica que Hegel compreendia o "espirito" — proximo ao que se
entende por razdo — como o construtor da realidade. Ou seja, a ideia se sobrepde a
materialidade, pois esta ¢ fruto daquela. Nessa concepgdo, ha uma separagdo epistemologica
entre sujeito e objeto, com a predominancia do primeiro.

Assim, a realidade ¢ a ideia que se coloca em movimento, e € essencial compreender a
histéria, j& que o movimento da ideia é o proprio movimento histdrico, sendo seu resultado. A
razdo, portanto, ¢ historica e se relativiza conforme as transformagdes ocorridas em cada
periodo. Junto com a razdo, a consciéncia também se altera, a medida que a realidade ¢

dialética e esta em constante transformacao (Ranieri, 2000).
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Dessa forma, o real é racional e o racional ¢ real, isto €, a manifestacao da ideia no
real forma a natureza, enquanto no tempo forma a histéria. No entanto, ao longo da historia e
com a evolu¢ao do espirito absoluto, as consciéncias individuais captam apenas parcialidades
desse espirito. Hegel, citado por Ranieri (2000), teorizou a existéncia de uma relagdo de
exteriorizagao entre sujeito e objeto, em que o ser humano e o mundo externo aparecem como
estranhos e dominantes. A falta de conhecimento sobre a realidade faz com que ela se
apresente como algo externo ao sujeito.

Andery et al. (2000) destaca que, para Hegel, o espirito absoluto — o saber supremo
que reuniria sujeito e objeto, superando a alienagdo — emerge a partir da compreensao
filosofica da realidade. Para Hegel, bastaria conhecer a realidade para reintegrar-se a ela e
superar a alienagdo, ou seja, o conhecimento seria o caminho para a transformagao.

O famoso oraculo de Delfos, com a inscricao "conhece-te a ti mesmo", traduz em
termos essa situacdo: a realidade se mostra dominante e assustadora, € essa percepgao se deve
a falta de conhecimento sobre ela. De modo geral, Andery et al. (2000) destaca que esse
conhecimento surge por meio do trabalho e da acdo na realidade, possibilitando ao ser
humano acessar aquilo que a ideia construiu e depositou no processo de alienagdo
(exteriorizagdo).

Em suma, Hegel, citado por Mészaros (2006), estabelece que a alienacdo ¢ inerente ao
processo de objetivagdo humana, pois sujeito e objeto estdo separados, € o conhecimento esta
contido no sujeito de forma metafisica. Portanto, ¢ necessario retoma-lo por meio de uma
consciéncia transcendente. Em uma analise critica, essa perspectiva idealista naturaliza o
processo de producdo que gera o estranhamento (Mészaros, 2006).

Contudo, Marx, ao se apropriar da logica historico-dialética de Hegel, a reformulou
sob um viés materialista. Segundo Mészaros (2006), a concepcdo de Hegel equiparava a
alienacdo a exteriorizagdo ou objetivacao, de modo que o proprio ato de trabalhar e agir no
mundo pressupunha uma divisdo natural. Isso tornava a alienacdo insuperavel de uma
perspectiva objetiva. Sua resposta para tal questdo, entdo, foi voltar-se ao sujeito, enquanto
uma consciéncia metafisica (Mészaros, 20006).

E importante ressaltar que o pensamento hegeliano ¢ extenso e complexo. Aqui,
foram apresentados apenas aspectos mais gerais, de forma superficial, para compreender sua
concepcao de alienacgdo e sua relevancia para Marx. O mesmo principio se aplica aos demais
autores citados, sem o objetivo de aprofundar no vasto arcabougo tedrico de cada um.

Além de Hegel, Feuerbach se destaca como um dos teoricos que abordam a alienagao.

Feuerbach, segundo Andery et al. (2000), era um hegeliano de esquerda, ou seja, ele
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compreendia a perspectiva de Hegel por meio de um escopo critico, atento a miséria presente
no contexto alemao da época. O fildésofo argumenta que tudo o que existe na realidade, todos
os objetos, sdo resultado do trabalho humano; sendo assim, eles sdo frutos do ser humano,
bem como suas propriedades e caracteristicas.

Feuerbach, citado por Andery et al. (2000), desenvolve uma critica a religido,
afirmando que a existéncia de Deus, sua figura, ¢ moldada pelos seres humanos ao longo do
processo histérico. Dessa forma, aquilo que ¢ atribuido as divindades €, na verdade, humano.
No entanto, os humanos nao se reconhecem como tal devido ao processo de alienagao.

O filésofo entendia que o objeto possui um desenvolvimento histérico independente
do sujeito, o que o leva a uma abordagem materialista, em contraposi¢do aos jovens
hegelianos (Ranieri, 2000). Assim, Feuerbach considera essencial aproximar-se da esséncia
desse objeto para compreendé-lo plenamente.

Porém, além da critica que Marx e Engels (2007) fazem a analise de Feuerbach por
focar exclusivamente no fenomeno religioso como a causa da alienagdo, sem expandir sua
perspectiva para outras estruturas capitalistas, Feuerbach também limita sua visdo da
emancipagdo humana a conscientizagao, o que ¢ problematico.

Para Feuerbach, citado por Ranieri (2000), existe uma materialidade dada, e, para o
ser humano compreendé-la, ¢ necessario desenvolver-se por meio de um processo de
introspeccdo. Ou seja, se a alienagdo ¢ resultante da mistificagdo religiosa da realidade, um
confronto epistemologico filosofico seria suficiente para superar esse estranhamento. Nesse
sentido, Marx incorpora criticamente a teoria da alienagdao religiosa de Feuerbach,
utilizando-a como base historico-social para identificar a alienag¢@o nas condig¢des historicas e
sociais do capital (Ranieri, 2000).

Outra perspectiva que se debrugou sobre o tema da alienacdo foi a economia classica.
Nessa abordagem, a alienagdo, enquanto estranhamento, ¢ vista como inerente ao proprio
trabalho, que se concretiza como riqueza na mercadoria. Em outras palavras, os economistas
classicos reconhecem a separagdo entre sujeito e objeto, mas a consideram necessaria para a
produgdo social de riquezas, cujo aspecto mais desenvolvido ¢ a mercantilizagdo, por ampliar
a producgdo de excedentes (Mészaros, 20006).

Economistas classicos, como David Ricardo ¢ Adam Smith, entendem que o valor se
origina do trabalho e se contrapdem a perspectiva aristocratica vigente na época. Eles
reconhecem a relagdo entre a divisdo social do trabalho e a acumulagdo de capital como

grandezas equivalentes. No entanto, suas criticas chegam a limitacdo de focar apenas na
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relagdo entre propriedade privada e trabalho, sem avancar na analise das contradi¢des
internas desse sistema (Mészaros, 2006).

Os economistas, ao analisarem a sociedade, sugerem que o ser humano teria uma
propensdo natural a essa forma de organizag¢do social, devido a caracteristicas que seriam
essenciais. Inicialmente, eles se apresentam como uma critica ao sistema aristocratico e
desvelam aspectos da sociedade capitalista. Contudo, a partir de certo ponto, sua perspectiva
critica se transforma em uma abordagem conservadora (Mészaros, 2006).

Embora considerem que o valor provém do trabalho, sua visdo ¢ evidentemente
burguesa, pois perde de vista o processo produtivo em sua totalidade. Eles se fecham em um
objetivismo mecanicista, como se a producao tivesse se formado e se imposto a sociedade de
maneira independente dos seres humanos. Além disso, desconsideram as condi¢des de
miséria vividas pela classe trabalhadora nesse sistema produtivo. A limitagao historica dessa
vertente teorica se deu em razao do contetido de sua teoria, da classe a que pertenciam e do
contexto historico vigente (Mészaros, 2006).

Todavia, é notério que a economia politica cldssica forneceu algumas contribuigcdes

para a perspectiva marxiana, Mészaros (2006, p. 130) sintetiza algumas delas:

1) Define o capital como “trabalho armazenado”;

2) Mostra que a acumulagdo de capital aumenta com a divisao do trabalho e que a
divisdo do trabalho aumenta com a acumulacao do capital;

3) Desenvolve de modo agudo e consistente — embora unilateralmente — a idéia de
que o trabalho ¢ a tnica esséncia da riqueza;

4) Acaba com o misticismo associado a renda da terra;

5) Prova que o poder governante da sociedade moderna ndo ¢é politico, mas
econdmico: o poder de comprar do capital; e, finalmente,

6) Estabelece-se como a tnica politica e a unica universalidade, tornando evidente
seu proprio carater cosmopolita.

Diante desse cenario, concorda-se com Musto (2014) ao afirmar que, antes das
contribuicdes de Marx, a alienagdo era percebida como um fendmeno existente, mas a partir
de uma perspectiva naturalizada, formativa e inerente ao ser humano. O fendmeno ndo era
compreendido em seu sentido materialista histdorico-dialético, que critica a perspectiva
naturalizante e camufladora da realidade.

Marx, ao se deparar com esse cendrio ideologico conservador, que cindia
sujeito/objeto e homem/sociedade, e que compreendia o ser humano e suas produ¢des em

termos idealistas e naturais, estudou os autores supracitados e incorporou — de forma a

supera-los — alguns elementos em sua andlise critica do capitalismo. Ele incorporou,
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sobretudo, a compreensao material de que o trabalho produz riqueza, abordada pela economia
classica (Netto & Braz, 2012).

No que tange a logica dialética hegeliana, Marx a inverteu, atribuindo uma realidade
na qual o sujeito age e se separa do objeto, mas nao de forma estranhada em um sentido
a-historico. Além disso, ele utilizou a perspectiva historico-materialista de Feuerbach
(Ranieri, 2000).

A abordagem de Marx a esse fendmeno destacou as contradigdes e exploragdes
constituintes do sistema de producao capitalista. Ele forneceu uma perspectiva mais ampla da
desconexao do trabalhador em relacao ao produto de seu trabalho e a sua esséncia humana —
raizes de seu desenvolvimento (Mészaros, 2006).

Assim, observa-se que Marx (1983, 2007, 2010, 2023) nao aceitou passivamente as
perspectivas dominantes, mas as criticou por perpetuarem uma visao idealista — abstrata — e
mecanicista — imediatista — da alienagdo. Sua analise buscou desmistificar a alienacao,
destacando suas origens historicas e sociais no contexto especifico do modo de produgdo
capitalista, com vistas a uma transformagao radical nas relagdes sociais € na organizacao da
producao.

O cenario histérico em que Marx desenvolveu sua teoria estava marcado pela
ascensdo do capitalismo industrial no século XIX na Europa. Essa nova forma de produgdo e
organizacdo social despertou o interesse do autor em compreender as contradi¢cdes que se
aprofundaram (Mészaros, 2006).

Nesse sentido, nos "Manuscritos Econdmico-Filoséficos" de 1844, Marx comecgou a
explorar o tema, criticando a abordagem de Hegel sobre a alienagdo (Barros, 2011). E
também nesses manuscritos que a ideia revoluciondria da sintese entre historia e
antropologia, base da teoria da alienacdo de Marx, emerge pela primeira vez.

ApoOs os manuscritos, Marx concentrou-se em aprofundar seu estudo dos classicos da
economia politica, especialmente influenciado pelo trabalho de Engels sobre "A Situagdo da
Classe Trabalhadora na Inglaterra", além de “Esbo¢o de uma critica para Economia Politica”.
Essa imersdo intensiva na economia politica marcard um ponto fundamental em seu
desenvolvimento intelectual (Mészéros, 2006).

Em meio a esse cenario, Marx vai consolidar sua teoria a partir de uma sintese
materialista histérico-dialética, que observa uma relacdo imbricada sujeito-objeto, além de
pautar-se na perspectiva da centralidade do trabalho (Netto, 2011). Marx (2010) se pde a tecer
suas criticas a essa alienagdo que gera estranhamento, mas a compreende enquanto fendmeno

produzido em um tempo histérico especifico; e ndo imposta de forma natural e a-historica.
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A partir do acesso a escritos de Engels, que avaliava a situacdo da classe trabalhadora
naquele momento, ele passa a radicalizar sua teoria e inserir mais veemente o aspecto da luta
de classes. Assim, ele enxerga a alienagdo, tipicamente em sua expressao de estranhamento,
como um fendmeno construido nas relagdes de producao capitalista.

Embora os "Manuscritos Economico-Filos6ficos" apresentem andlises incipientes
sobre o tema, eles sdo textos nos quais Marx comeca a se afastar do idealismo filoséfico
(Mészaros, 2006). Portanto, a analise desses manuscritos, serd Util na presente pesquisa, de
modo a considerar como referéncia primordial "O Capital", por ser a obra de maior
maturidade e complexidade do autor (Barros, 2011).

"O Capital" introduziu escritos nos quais Marx (2023) expandiu sua analise da
alienagdo, as complexificando com as categorias do funcionamento do capital. Netto (1981)
observa que nessa obra o autor discute a alienagdo em uma perspectiva mais concreta e
historicizada, ao explorar temas como a mercadoria e o fetichismo. Além disso, Musto (2014)
identifica outras obras em que Marx abordou a temadtica da aliena¢do, como "A Sagrada
Familia", "O Manifesto do Partido Comunista" e os "Grundrisse", também em "O Capital
Volume VI inédito".

Em resumo, o conceito de alienagdo em Marx foi desenvolvido por meio de um
didlogo critico com diversas influéncias tedricas e uma andlise profunda das contradi¢des do
capitalismo. Ele se afastou das abstragdes idealistas e construiu uma analise materialista
histérico-dialética que considera as relagdes sociais de produgdo como a base da alienagdo.
"Além da apropriagdo materialista da dialética, outro traco do pensamento de Marx ¢ a
apropriagdo dialética do materialismo, que deve buscar a superagdo do que ele mesmo
denominou de 'materialismo vulgar' (Barros, 2011, p. 225).

A alienagdo foi um tema presente em toda a obra marxiana, apenas se complexificou
no decorrer dos escritos em termos de suas determinacdes e relacoes com as demais
categorias explicativas do sistema capitalista.

Entende-se aqui que ndo ha um rompimento entre o jovem Marx, dos “Manuscritos” e
o Marx maduro, de “O Capital”, mas sim uma maior complexificagdo ¢ concretizagdo da
temadtica em sua obra, por isso, ndo se desconsidera o valor teorico do que foi produzido em
sua juventude. Além desses escritos, a pesquisa se ancora em comentadores como Mészaros
(2006), Konder (2009), Netto (1981), Ranieri (2000) dentre outros.

Desta maneira, entende-se que para Marx (2010) o estranhamento ¢ o resultado da
alienacdo no capitalismo, de uma objetivacdo/exteriorizagdo que ocorre a partir da

propriedade privada, divisao social do trabalho - e luta de classes. Nesta, a produgdo ¢
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apropriada pelos capitalistas, enquanto os trabalhadores gastam sua for¢a de trabalho sob
condi¢des precarizadas (Antunes, 2015), alheios ao processo, aos demais seres humanos e a si
mesmos em sua natureza humana (Marx, 2010).

A alienacdo enquanto separagdo entre o sujeito produtivo e o objeto produzido, como
um momento entre a objetivagdo e a subjetivagdo, para seguir nesse movimento de produzir a
realidade e a si, torna-se um problema por indicar um processo pautado por relacdes de
dominagdo, onde aquilo que ¢ objetivado atua de jeito a dominar o sujeito que o produziu
(Mészaros, 2006).

Ainda mais, expressa-se que a alienacgao fez parte do processo de desenvolvimento da
humanidade e das for¢as produtivas. Nao ¢ uma questdo de jogar fora as riquezas que esta
relacdo com a realidade permitiu produzir, mas a partir dela subverter sua ordem, inverte-la
(Mészaros, 2006).

Assim, a abordagem a ser examinada aqui se encontra no ambito da critica da
economia politica marxiana. Para tanto, busca-se uma abordagem geral e explicativa da
forma de (re)producdo da humanidade e das relagdes que a constituem, e assim, construir
uma logica ontologica. Nesse interim, aborda-se a alienacdo em sua raiz historica (Musto,
2014).

Ao introduzir a discussdo sobre este conceito na obra de Marx, h4 que se considerar o
debate sobre a tradugdo dos conceitos de alienacdo na obra ¢ sua relacdo com o termo
"estranhamento". Mészaros (2006) destaca que o conceito marxiano de alienagdo engloba as
manifestagdes do estranhamento do homem em relagdo a natureza e a si mesmo.

Mészaros (2006) sugere que, embora a traducdo dos termos "estranhamento"
(Entfremdung) e "alienagdo" (Entiusserung) em Marx seja complexa, ambos os termos
referem-se a sensagdo de desconexdo ou separacdo entre o individuo e o mundo ao seu redor,
que partem dessa base produtiva.

Todavia, entende-se aqui que a alienagdo ¢ um processo mais amplo que engloba e
que leva a essa sensac¢do de estranhamento. Dito isto, Costa (2012) discute a aliena¢do em
uma perspectiva de objetivagdo, ou seja, como se da a possibilidade de transformar a natureza
e o tipo de relagdo estabelecida no intercambio humano-natureza.

Nesse contexto, o estranhamento surge como resultado dessa transformacdo no
capitalismo, e assim representa a maneira como essa retorna ao ser humano, como ele a
incorpora ¢ a subjetiva. Portanto, ambas as perspectivas estdo em uma relagao dialética, se
entrelacando de maneira intrincada, no que a alienagdo ¢ uma perspectiva mais geral e

anterior, analiticamente (Costa, 2012).
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Ainda nessa discussdo, Ranieri (2000) aponta que Marx, no decurso de seus
trabalhos, se deteve inicialmente em abordar sobre alienacdo e estranhamento, pois ainda se
estabeleciam as bases de sua teoria. E que no decorrer de suas exposicdes, ele focou no
estranhamento, que seria a alienacdo em seu teor historico, tipicamente capitalista; justamente
pelo objetivo de historicizar o processo de alienagdo no capitalismo.

Assim, Ranieri (2000) entende que o estranhamento passa a englobar o processo de
alienagdo no capitalismo. A alienacdo aparece enquanto a propria atividade produtiva, a
exteriorizagao/objetivacao, € o estranhamento como a forma invertida de nao-reconhecimento
e dominagdao em que esta toma forma no capitalismo. Nao se perde de vista a alienacdo, pois
a atividade criadora ndo se exclui, o trabalho permanece vigente, mas este se subordina a
finalidade da troca, e assim, no capitalismo, o trabalhador ¢ induzido a deixar em segundo
plano o carater humanizador do trabalho.

Ainda, cumpre destacar a diferenca entre objetivacdo e exteriorizacdo. Para Marx
(2010) exteriorizagdo ¢ a objetivacdo no trabalho alienado, pois ndo ¢ o movimento em que
algo subjetivo se objetiva a transformar na realidade, de maneira dialética e materialista, mas
um movimento no qual aquilo realizado por meio do trabalho se torna externo, estranho e
alheio. A existéncia nao ¢ s exterior ao trabalhador, mas independente, alienada.

Ademais, a alienag@o na concepcdo de Marx (2010), afeta primordialmente a classe
que vive do seu trabalho, até os que nao estdo diretamente envolvidos na producao (Antunes,
2015). Essa dindmica ocorre no momento em que os individuos se tornam estranhos a si,
separados dos meios, do processo, do produto e das relagcdes gerados por seu proprio labor
por meio das relagdes produtivas; essa dindmica resulta em uma desconexdo nao apenas com
os frutos tangiveis do trabalho, mas também com sua propria esséncia humana (Marx, 2010).

Dessa maneira, percebe-se que essa temadtica atravessou toda a trajetdria e obra de
Marx, e assim, ¢ uma das categorias estruturais para compreender o funcionamento do
capitalismo. O que varia ¢ a complexidade de determinacdes e as contribuicdes de Engels,
que direcionaram Marx para uma abordagem mais materialista (historico-dialética) para
apreender a alienacdo a partir de andlises objetivas da producao da vida.

Isso ocorreu porque, anteriormente, as pesquisas de Marx focalizavam analises e
criticas da alienacao em varias esferas, com uma tonalidade mais humanista e filos6fica. Com
o tempo, ele concentrou suas investigagdes nas bases da alienacdo no trabalho, a partir das
quais todas as outras formas de alienacdo se originam (Barros, 2011). Por isso, ¢ também esta

a forma que ganhara centralidade no presente trabalho.
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Ranieri (2000) advoga que Marx passou a utilizar mais o termo estranhamento ao
longo de suas obras, aponta que este havia deixado de lado a discussdo da alienagdo, em seu
carater produtivo-ontologico. Todavia, por questdes didaticas se optou por considerar como
alienacdo, alienacdo estranhada ou alienagdo que se produz estranhamento, € estranhamento
ao se referir especificamente a seus efeitos.

Entdo, as pesquisadoras, neste trabalho, vdo ao encontro da concep¢do de Netto
(1981), de que a nomenclatura ¢ mantida, mas superada qualitativamente. A devida distin¢ao
da alienagcdo sera efetuada nos momentos em que essa for abordada nos estagios
pré-capitalistas. Nao obstante, Mészaros (2006) defende que o termo alienagao ¢ sintético,
pois condensa uma série de relacdes advindas da estrutura produtiva capitalista. Por isso ela
aparece nas demais obras, em termos de frequéncia, em que ¢ substituida por contextos.

E relevante notar que a perspectiva marxiana de alienagio se concentra na alienagio
de seres humanos concretos, pertencentes a classes sociais definidas, a classe trabalhadora.
Essa andlise ¢ aplicada ao contexto do modo de producgdo capitalista. Por suposto, visto ndo
se tratar de uma classe homogénea, outros determinantes na relacdo exploragdo-opressao
como género, raca, capacitismo, sexualidade e posicao na divisdo internacional do trabalho -
ver em: Federici (2017, 2019) - também desempenham um papel na alienagdo, mas essa
perspectiva ndo sera explorada em profundidade aqui.

Propde-se na presente pesquisa, trazer aspectos universais, de uma classe trabalhadora
que atua de diversas maneiras para a manutencao deste sistema, de forma produtiva ou
reprodutiva, para que tais elementos possam contribuir em futuras analises que particularizam
e singularizam este fenomeno, de maneira a possibilitar destrinchar a complexa trama da
sociedade capitalista de forma a objetivar sua superagao.

Consequentemente, de modo a considerar essas nuances, cabe, para outras pesquisas,
aprofundar ainda mais a analise das novas formas de organizagdo do trabalho, como o
toyotismo e a uberiza¢do, que se estruturam com o objetivo de perpetuar o sistema capitalista
e absorver suas crises estruturais (Antunes, 2015). Essas mudangas determinardo
especificidades na manifestacio da alienacdo, e assim complexificar a compreensdo da
divisdo social do trabalho.

No entanto, o ponto fulcral é que a manifestacdo da alienacdo como expressa hoje
deriva de um modo de producdo especifico, o capitalismo, que ndo foi superado. Assim, a
andlise das bases marxianas para a alienacdo permanece valida como uma proposta inicial
para aprofundar futuras discussdes € pesquisas, uma vez que essa ¢ uma tematica complexa e

fundamental.
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Neste intuito, reforga-se que ao centrar a analise marxiana da alienacao na classe
trabalhadora, reconhece-se que esta escolha ¢ fundamentada na compreensao de Marx (2023)
sobre a centralidade do trabalho na dindmica social e econdmica do sistema capitalista.

Conforme Mészaros (2006) aponta, o quadro conceitual da teoria da alienacdo de
Marx esta enraizado na ideia de que a produgdo ¢ uma atividade intrinsecamente humana, a
atividade vital consciente. No entanto, no sistema capitalista, ela ¢ organizada de maneira a
alienar os trabalhadores de seu proprio trabalho e dos produtos que criam.

Por fim, Mészaros (2006) enfatiza que a novidade historica da teoria da alienagdo de
Marx, em relacao as concepgdes anteriores, reside no fato de que sua abordagem ¢ baseada
nas categorias da necessidade inerente aos fundamentos ontoldgicos objetivos da vida
humana, e ndo apenas em abstragdes utdpicas. Posto esse direcionamento de Mészaros
(2006), inicia-se a tentativa de responder: “o que ¢ alienag¢do para Marx?” com a discussdo

sobre trabalho.

1.2 Atividade vital consciente: o trabalho

A alienagdo, em termos gerais, representa um tipo de relagdo que o ser humano
estabelece com o mundo, criando e concebendo seus produtos, e a forma como essa relagao
ocorre. Marx e Engels (2007) defendem que ¢ justamente por meio do trabalho que o ser
humano constréi sua natureza (tanto externa quanto a propria), e isso se da a partir dos meios
e ferramentas dispostos, de forma mediada. Dessa forma, a objetivagdao possui um carater
humanizante — entre outras formas, destaca-se a produgao de utilidades, ou valor de uso, que
serd abordado em outro subtdpico.

O ser humano, enquanto sujeito, encontra e transforma o objeto ao qual destina sua
acdo em uma relacao dialética. Por isso, o trabalho ¢ o elo, o intermedidrio entre sujeito e
objeto, através do qual essa relagdo pode existir, seja de forma estranhada ou nao. Em vista
disso, para compreender a logica da alienagdo em Marx, ndo ¢ possivel ignorar a explicacdo
sobre a centralidade do trabalho na constitui¢do humana, ou seja, o trabalho em seu sentido
ontologico. Assim, antes de discutir o conceito de alienacdo, sera apresentada a defini¢dao
marxista de trabalho.

Marx (2023) afirma que “Os momentos simples do processo de trabalho sdo, em
primeiro lugar, a atividade orientada a um fim, ou o trabalho propriamente dito; em segundo
lugar, seu objeto e, em terceiro, seus meios” (Marx, 2023, p. 328). Nesse sentido, ao referir-se

ao objeto de trabalho, trata-se, por exemplo, da propria terra e dos elementos naturais
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pré-existentes. Apos sua modificagdo, esses elementos passam a ser matéria-prima para o
trabalho. Ou seja, tem-se a natureza dada e a natureza transformada pela acdo humana (Marx,
2023).

O meio de trabalho ¢ aquilo que se interpde entre o trabalhador e seu objeto, ou seja,
um instrumento para a transformagdo da natureza. Ainda, o autor afirma que “o proprio
elemento natural se converte em 6rgao de sua atividade, um 6rgdo que ele acrescenta a seus
proprios o6rgaos corporais, prolongando sua forma natural” (Marx, 2023, p. 9).

Enquanto a atividade orientada a um fim, tem-se que, o homem (re)produz a sua vida
de uma forma social que se centraliza no trabalho. Assim como Marx e Engels afirmaram

que:

a producao da vida, tanto da propria, quanto da alheia, na procriagdo, aparece desde ja

como uma relacdo dupla -de um lado, como relagdo natural, de outro como relagdo

social-, social no sentido de que por ela se entende a cooperacdo de varios individuos,

sejam quais forem as condi¢des, 0 modo e a finalidade (Marx & Engels, 2007, p. 24).

E a partir do trabalho humano, que as demais condi¢des de existéncia vdo surgir e em
torno dele se organizar. O trabalho aparece enquanto o primeiro ato histérico. E essa
atividade se difere da animal justamente pelo fator historico e dialético que a compdem. Pois
ndo ¢ uma atividade meramente reprodutiva, marcada por uma heranga genética, dada pela
imediaticidade bioldgica, como ocorre com os animais a atenderem suas necessidades de
sobrevivéncia. O trabalho se trata de uma atividade criativa e transformadora, exclusivamente
do ser humano (Marx & Engels, 2007)

Nessa esteira, Marx e Engels (2007) apontam que o trabalho ¢ a atividade
fundamental por meio da qual os seres humanos transformam a natureza e produzem os
meios necessarios para sua existéncia. Ou seja, movidos a satisfacdo de necessidades,
materiais ou imateriais, os seres humanos utilizam os meios disponiveis na natureza enquanto
objeto para transforma-los e criar produtos uteis a este fim. Os autores enfatizam que esta ndo
¢ apenas uma atividade fisica, mas também um processo social que envolve relagdes de
producdo e troca.

Justamente por isso, ressalta-se que o trabalho ¢ “a condigdo basica e fundamental de

toda a vida humana” (Engels, 2006, p. 1), em que:

O trabalho ¢, antes de tudo, um processo entre o homem e a natureza, processo este
em que o homem, por sua propria acdo, medeia, regula e controla seu metabolismo
com a natureza. Ele se confronta com a matéria natural como com uma poténcia
natural [Naturmacht]. A fim de se apropriar da matéria natural de uma forma util para
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sua propria vida, ele pde em movimento as forgas naturais pertencentes a sua

corporeidade: seus bragos e pernas, cabeca e maos. Agindo sobre a natureza externa e

modificando-a por meio desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria

natureza (Marx, 2023, pp. 326-327).

Em sintese, o trabalho ¢ a atividade que diferencia o ser humano de outros animais, pois, ao
transformar a natureza para satisfazer suas necessidades, o ser humano cria novas demandas
e, simultaneamente, transforma a si mesmo, constituindo-se como humano em um
movimento dialético. Isso ocorre por meio de uma organizagdo historico-social que o
precede, uma heranca social que lhe ¢ imposta.

Por isso, o ser humano também se torna histérico, ja que, através da coletivizagao e
socializa¢ao criadas na relacdo de trabalho, ele pode transmitir suas criagdes (produtos) e
condi¢des de vida para outras geracdes (Marx & Engels, 2007). Assim, a propria historia da
humanidade ¢ moldada pelo trabalho, que pode se dividir em fungdes especificas na
coletividade, a partir das condi¢gdes dadas.

Dessa forma, o trabalho ¢ uma atividade social e coletiva, que constitui o proprio ser
humano. Portanto, ao se referir ao trabalho, ndo se trata apenas de um individuo, mas da
maneira como determinada coletividade se organiza para realizar as atividades produtivas.
Consequentemente, o ser humano sé se constrdi como tal a partir das relagdes que estabelece
com os demais nesse coletivo (Marx & Engels, 2007).

Assim, o trabalho ¢ também um processo de subjetivacdo, que conforma o
desenvolvimento de caracteristicas humanas especificas (Berino, 2005). Através dele, o ser
humano desenvolve habilidades fisicas e aspectos de sua subjetividade, ja que cada tipo de
trabalho demanda competéncias, ferramentas e conhecimentos especificos para ser
executado, um conjunto de instrumentos e técnicas que sdao criados, apropriados e
transmitidos aos demais.

Nesse sentido, o trabalho possibilita ao ser humano uma cisdo entre a necessidade e o
objeto que a satisfaz diretamente. Ou seja, criam-se mediagdes sociais que intermedeiam essa
relacdo, tornando-a menos imediata (Martins, 2008). A alienagcdo surge aqui como a
separagdo entre o ser humano e o objeto; ¢ o trabalho mediado que permite essa cisdo —
marcada pela divisdo social do trabalho e pela propriedade privada (Konder, 2000). Mais
adiante, ao discutir as bases do capitalismo, serd possivel entender como esse processo foi
historicamente possibilitado e qual tipo de trabalho o viabilizou, visto que nao se trata apenas

de uma cisdo, mas de uma rela¢do de dominagao do objeto pelo sujeito.
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De maneira a voltar a discussdo do trabalho, e adentrar ao carater mediado de
constituicdo da humanidade, Lukacs (1981), aponta a existéncia de um por teleologico, que
se refere a no¢do de finalidade ou proposito em relagdo a um processo ou fendémeno. O autor
diferencia entre o por teleologico primario, que diz da relagdo de transformagdo entre o ser
humano e a natureza, e o por teleologico secundario, que trata da relagdo dos seres humanos
entre si, de modo a objetivar a interven¢do em suas agdes.

Lukacs (1981) aponta que essa categoria se trata do momento predominante do ser
social (aquilo que determina seu sentido), diferente do ser inorginico que o sentido € se
transformar, tornar-se outro (exemplo: dgua que varia em diferentes estados) e o organico que
¢ se repor a si mesmo (reproducdo biologica). Por isso que no trabalho ndo hé apenas uma
relagdo mecanica com a natureza, ¢ sim de transformacao, como uma atividade voltada a um
fim especifico, previamente idealizado pelo ser humano (Marx & Engels, 2007).

E somente nessa logica de colocar algo de si através do trabalho na natureza, na
atividade de criar, que ¢ possivel gerar a utilidade naquilo que se constroi para atender as
necessidades. Aqui reside a potencialidade do trabalho. H4 uma preparagado e organizagdo que
¢ empenhada para que aquilo que estd posto na natureza se torne algo apropriado a satisfacdo
de determinada necessidade, a atividade assim ¢ direcionada nessa prévia ideacao, ainda que
se transforme no momento de objetivacgao. E a essa relacdo de transformacéo do ser humano
com a natureza, mediada por ferramentas, que o autor vai denominar por teleologico
primario (Lukacs, 1981).

Quanto ao momento de objetivacdo, o autor estabelece uma diferenca sobre o
processo de objetivacdo e o de exteriorizagdo. O primeiro estd relacionado a produgao pratica
e genérica, enquanto a exteriorizacdo esta relacionada a expressao individual e a influéncia no

proprio individuo (Lukacs, 1981).

J4 mostramos que objetivacdo e exteriorizagdo sdo aspectos dos mesmos atos praticos,
que a justificagdo de separd-los em geral apoia-se precisamente em que, na
objetivacdo, o ser humano produz algo pratico, mesmo que seja meramente a
expressao de seu sentimento através da linguagem que, segundo sua esséncia, €
preponderantemente genérica, que em alguma medida constitui um elemento da
estrutura do que o género justamente €, enquanto o aspecto da exteriorizagdo no
mesmo ato aponta a que este ¢ posto em movimento por um ser humano individual e
que expressa e influencia, positiva ou negativamente, o seu desdobramento individual

(Lukécs, 1981, p. 464).

Nesse sentido, ¢ por meio do por teleoldgico primdrio que vai surgir o por teleologico

secundario, esse diz da relacdo dos homens com os demais, mediada por signos, ou seja, do
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proprio surgimento da linguagem e da consciéncia, que possibilita ao humano atuar sobre os
outros humanos e sobre si mesmo e construir estruturas sociais mais complexas.

Os pores secundarios sao mediacdes criadas e transmitidas historicamente. Assim, se
relaciona a uma construcdo coletiva e trata-se de uma mediacdo mais complexa entre
sociedade-individuo, um conjunto de praticas sociais e historicas que passam a compor a
historia da humanidade, em um sentido de totalidade (Lukacs, 2003).

Ou seja, trata-se do trabalho do ser humano sobre o ser humano, o trabalho
ideoldgico, para orientacdo e efetivacdo da produgdo material. Ressalta-se aqui o carater
social da linguagem e da consciéncia € a importdncia que o psiquismo assume no
direcionamento historico. As formas de compreender a realidade, atuar consciente nesta e
comunica-la, surgem no seio das relagdes sociais de produgdo e sdo por ela determinadas.

Dessa maneira, o trabalho promove um salto ontologico e viabiliza a criagdo de um
ser qualitativamente diferente dos seres organicos e inorganicos, ainda que ele incorpore ¢
supere estes. Ou seja, parte-se de uma organizacdo corporal especifica, de uma base bioldgica
(de modo a contar com uma certa disposi¢do de estruturas quimicas) para que possa produzir
na realidade e autoproduzir como humano (Lukacs, 1981).

Contudo, ¢ importante salientar que a emergéncia do trabalho nao elimina as outras
esferas do ser social - principalmente as construidas em relagdo ao por secundério - como
tudo que ¢ construido e o constitui como tal, exemplo: relagdes sociais, institui¢des, cultura,
educagdo e etc. Assim a humanidade se efetiva na natureza enquanto condi¢do e objeto de
trabalho, mas a supera, de maneira a criar qualidades especificamente humanas, qualidades
essas que vao também passar a constituir e organizar a propria relagdo com a natureza
(Lukacs, 1981).

Até aqui, tratou-se do trabalho em seu sentido concreto, enquanto condicdo de
existéncia humana. Em sintese, a partir da concepg¢ao de Marx e Engels (e com contribuigdes
de Lukécs), pode-se definir o trabalho como: uma atividade historica e dialética vital
consciente, orientada a um fim, onde ha a transformac¢do intencional/mediada da natureza
organica e social, que assim, visa a producao de um objeto 1til, ou seja, capaz de satisfazer as
necessidades materiais e imateriais.

Nesse sentido, ¢ um trabalho que humaniza e promove o surgimento do ser social,
qualitativamente humano, em um processo de objetivacdo-subjetivagdo-objetivacdo. Além de
possibilitar o surgimento da consciéncia, linguagem e demais estruturas que propiciam criar

novas necessidades e orientar a propria atividade vital consciente.
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Além disso, aponta-se para outra categoria que possibilita pensar na perspectiva da
totalidade dialética que constitui a relagdo do ser humano com a realidade, mediada pelo
trabalho. E a dialética singular-particular-universal (S-P-U) (Oliveira, 2005).

O universal diz respeito aos produtos humano-genéricos, as leis gerais da natureza
(social). Ou seja, aquilo que pode ser apropriado e também ¢ produzido pelos individuos,
para criarem e satisfazerem necessidades. De maneira mais abrangente, diz respeito a
totalidade do ser social em sua relacdo dialética com a natureza. Apesar de amplo, este ndo ¢
um conceito meramente abstrato, posto que se concretiza nas relagdes sociais (Oliveira,
2005).

Pode-se pensar aqui na propria estrutura das relagdes de trabalho no capitalismo e a
lei do valor que organiza essas relacdes e passa a estabelecer uma forma de organizacao
social especifica, baseada na exploracao de trabalho e na universalizagdo da mercadoria,
discussao que sera apresentada nos proximos topicos.

Ja o particular, refere-se as formagdes especificas dentro do universal. E onde se
constituem as mediagdes que determinam a universalidade e concretizam na singularidade;
sao condi¢des materiais especificas. Pode-se pensar, como exemplo, na formagao social de
cada pais, classes, instituigdes, dentre outros. Ea ponte entre individuo e sociedade (Oliveira,
2005).

O singular ¢ o que distingue um ser humano dos demais, aquilo que o torna unico,
irrepetivel. A partir da forma como o ser humano se relaciona com a natureza e outros seres
humanos, este se distancia das relagdes imediatas, apropria-se das mediagdes e objetiva
outras, de modo a se fazer e imprimir de maneira singular. Em termos de fenomeno, o
singular é o que se apresenta de forma mais imediata (Pasqualini & Martins, 2015).

Todas essas esferas se relacionam dialeticamente, ndo é possivel compreender uma
sem a outra. Por isso € necessario sair da imediaticidade para entender um fenomeno, que ¢

sempre imbricado de uma série de determinagoes.

Nao existe o0 homem singular, mas o homem singular-particular-universal. Por isso, a
singularidade s6 pode ser compreendida no desvelar de suas conexdes com o
particular e o universal: se em cada ente singular estdo contidos o particular e o
universal, a compreensdo da singularidade ¢ tdo mais objetiva quanto mais se capte
suas mediagdes particulares com a universalidade (Pasqualini & Martins, 2015, p.
367).

Observa-se ai que hd uma relagdo dialética de produgdo ativa sujeito-objeto, ser

humano-natureza, na qual, este potencialmente esta enquanto um ser capaz de direcionar sua
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propria atividade no mundo, de modo que se cristalizam ali, na objetivagdo, suas capacidades
humanas que lhe sdo uteis a satisfagdo de necessidades previamente estabelecidas. E um
processo mediado através da dialética S-P-U que ndo se dd necessariamente em termos de
estranhamento, pois essas formas-uteis que estdao presentes no produto, voltam ao ser humano
e possibilitam seu desenvolvimento.

O trabalho ¢ uma atividade potencialmente livre e coletiva (social). Para além de seu
carater humanizador, que possibilita a criagdo de novas necessidades, de modo a afastar as
barreiras naturais e criar uma realidade cada vez mais humana e social. Por isso, quando a
alienacdo interfere nesse processo e tira o carater criativo do trabalho perde-se tanto. Para
compreender melhor as bases que possibilitam a caracterizagdo histérica e material desse

fenomeno, se debruga agora sobre o processo de mercantilizagdo e as bases do capitalismo.

1.3 Mercantilizacio: o trabalho no capitalismo

Nao se pode comprar as nuvens
Ndo se pode comprar as cores

Nao se pode comprar minha alegria
Nao se pode comprar minhas dores

(Calle 13)°

De maneira a considerar a defini¢ao ontoldgica do trabalho, € essencial fornecer uma
contextualizacdo mais abrangente. Viu-se que, todo trabalho parte de uma objetivagao do ser
humano na realidade, enquanto momento necessario a (re) produ¢ao da humanidade.

Assim, o ser deposita algo de si no objeto. Outrossim, esse movimento, por sua prévia
idealizacdo de satisfagdo das necessidades humanas, retorna enquanto apropriacdo
(subjetivacdo). Todavia, neste modo de produgdo a objetivacdo se torna externalizacdo e se
iguala a alienacgdo: o ser humano se objetifica, o que o leva a ser apartado e subordinado a sua
propria criagdo (Martins, 2008). E como o estranhamento se torna possivel e se estabelece
como a forma predominante de relacio do ser humano com a realidade que se pretende

apresentar neste topico.

> Trecho da musica “Latinoamérica” de Calle 13, um trio de Porto Rico, que compde e canta musicas urbanas,
hip-hop e rap, traduzido do Espanhol - pelas pesquisadoras.
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1.3.1 As bases do capitalismo

E notério que o sistema capitalista se organiza com base na divisdo de classes e na
propriedade privada. Ou seja, uma classe (a burguesia) se torna proprietaria dos meios de
producao, enquanto a classe trabalhadora detém apenas sua forga de trabalho e, por isso, ¢
compelida a vendé-la a burguesia em troca de sua subsisténcia (Marx, 2023). Como
resultado, a relagdo do trabalhador com o trabalho ¢ mediada pelos objetivos estabelecidos
pela propria burguesia para o processo produtivo, que visa ao lucro na criacdo de mercadorias
para troca, em contraponto a criacdo de utilidades que possam satisfazer as necessidades
humanas (Marx, 2023).

Nesse sentido, os produtos produzidos pelos trabalhadores se tornam este tipo
especifico de produto, a mercadoria. A propria forca de trabalho dos trabalhadores, antes
qualidade de sua potencialidade, ¢ cooptada pelo processo de troca, tornando-se também
mercadoria, de modo que a atividade produtiva se torna um meio, ndo um fim. Como nos
aponta Mészaros (2006), € apenas a partir da mercantilizacdo, propriamente no seu processo
de universalizagdo no capitalismo, que a alienacdo na forma de estranhamento se torna
possivel, pois o produto do trabalho humano, em termos excedentes, pode ser direcionado a
troca, transferido a outras pessoas. E € a esse processo que se detém nas proximas linhas.

Para compreender a emergéncia do capitalismo com base mercantil, ou seja, o
processo no qual a mercadoria se torna uma mediacao fundamental para a satisfacao e criagao
de necessidades, faz-se necessario uma contextualizagdo historica, e assim reconhecer que o
modo de produgado capitalista ndo surge de uma evolugdo natural da sociedade.

Nesse sentido, concorda-se com Netto & Braz (2012) ao afirmarem que outras formas
de organizagdo do trabalho existiram, baseadas em diferentes organizagdes das forgas
produtivas (meios de trabalho, objetos do trabalho e for¢a de trabalho) que operam dentro de
determinadas relagdes de produgdo. Em outros periodos historicos a alienagdo existia, pois a
mercadoria surgiu como possibilidade no desenvolvimento das forgas produtivas e da divisdo
social do trabalho que possibilitou a producao de excedente e, portanto, a possibilidade de se
alienar °do produto, por meio da troca. A diferenca para a alienac¢do hoje vigente reside no
fato de que este tipo de relagdo passou a ser fulcral no processo de produgao e reprodugao da

vida.

¢ Entende-se por propriedade o regime que determina a distribui¢do do excedente. E importante salientar que a
propriedade privada, surge antes do capitalismo e mesmo do feudalismo, mas tratava-se de algo que ndo regia a
base do processo produtivo, tal como se tem hoje. Com a producdo de excedente, emerge a possibilidade da
alienagdo, mas ndo da qualidade e extensao que se coloca hoje.
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A compreensdao desse processo demanda uma andlise da historia social do
desenvolvimento humano. Lessa (2012) aponta para dois saltos ontologicos qualitativos
marcantes no desenvolvimento das forgas produtivas: a revolugdo neolitica e a revolugdo
industrial. A primeira inaugurou o trabalho excedente na historia da humanidade, porém
manteve a caréncia; enquanto a segunda superou a caréncia, mas exacerbou as desigualdades.

Antes da revolugdo neolitica, tem-se o exemplo do trabalho de coleta, que revela uma
colaboragdo nas divisdes de tarefas, ndo fundamentada em relagdes de autoridade. A divisao
do trabalho, como foi visto anteriormente, faz parte da organizagao social da coletividade que
atua no processo de trabalho. Desta forma, desde que o trabalho se inaugura como atividade
central para o desenvolvimento humano, aquela se faz presente, mas ndo necessariamente
como se conhece hoje (Lessa, 2012).

Inicialmente, a divisao das fungdes se dava com base na colaboragdo e igualdade, ndo
era determinada pelo tipo de trabalho (produtivo ou reprodutivo), género ou idade, o que
resultou em relagdes de poder equilibradas. O produto da atividade vital humana era
compartilhado de maneira mais igualitaria (Lessa, 2012).

A transformacao desse cendrio ocorreu com a revolucao neolitica, que impulsionou a
producao por meio de avangos na caga, coleta, agricultura e a passagem do nomadismo ao
sedentarismo. Durante esse periodo, o excedente de producao emergiu, de modo a representar
o que vai além das necessidades individuais de sobrevivéncia. Abriu-se aqui a possibilidade
de criar novas necessidades. No entanto, esse excedente ainda nao era suficiente para atender
as necessidades de toda a comunidade, o que manteve um estado de caréncia. O excedente
individual ndo se acumulava, e assim impediu o investimento no desenvolvimento das forgas
produtivas (Lessa, 2012).

Outrossim, Konder (2000) afirma que foi nesse periodo que a alienagdo emerge como
possibilidade, justamente pela producao excedente, ainda que escassa. A partir da revolucao
neolitica, a natureza passou a ser objeto da acdo humana, de maneira a acentuar uma divisao
entre objetivo e subjetivo, que antes se dava enquanto um todo indiferenciado.

Foi a partir da producdo excedente que o ser humano passou a poder estabelecer os
pores secundarios, criar para além das necessidades postas de reproducao da vida. Ou seja,
cultura ndo mais se inicia do zero, mas passou a ser repassada como forma de trabalho
pretérito, que pode servir de ferramenta para novas criagdes quando passivel de apropriacao.
Assim, se desenvolve uma genericidade humana, uma natureza tipicamente humana, que ja é

mediada por essas ferramentas (Konder, 2000).
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A questdo ¢ que nem todos puderam se valer dessas condigdes excedentes para o
desenvolvimento de uma '"supranatureza"; como o raciocinio légico abstrato que pode se
desenvolver por meio dos estudos e da arte, algo que atua no proprio desenvolvimento da
consciéncia (Konder, 2000).

Isso porque a reproducao permanecia enquanto uma necessidade, ¢ o excedente era
muito limitado. Aqui ja comeca a se estabelecer a divisdo entre trabalho manual e intelectual,
e as raizes da propriedade privada e divisdo de classes, onde ha a possibilidade de
apropriacao do trabalho de outrem, uma separacao entre aquele que produziu e seu objeto
(produto) (Konder, 2000).

Como se viu com Lessa (2012), antes havia uma divisdo do trabalho, que ndo era
social, no sentido de se pautar em papéis que delimitavam a posi¢do social, os acessos e

opressdes. Agora o cenario comeca a mudar.

A separagdo entre o trabalho intelectual e o trabalho manual cava um abismo entre a
teoria e a pratica, provocando o exilio da teoria para fora da pratica e instaurando
formas de atividade das quais a teoria tinha necessariamente de estar banida. De dois
aspectos de uma mesma realidade - a praxis humana - a teoria e a pratica passam a
ser duas realidades independentes, capazes de se estranhar reciprocamente (Konder,
2000, p. 65).

Assim, a transi¢do para uma divisao do trabalho mais complexa do que a organizacao
comunal, e uma organizagdo social baseada em classes ocorreu com a revolucdo neolitica.
Pois esse excedente permitiu a classe dominante se apropriar do trabalho excedente de outras
classes, e assim consolidar a sociedade de classes. Foi neste cendrio que a mercadoria se
despontou como uma possibilidade (Mészaros, 2006).

Konder (2000) disserta que a divisdo social do trabalho, propriedade privada e as
classes sociais, possibilitaram avangos e retrocessos. Avanco no sentido de promover uma
possibilidade de desenvolvimento além da relagdo das satisfagdes de necessidades bésicas,
mas, a0 mesmo tempo, parcializa, atomiza, o ser humano e rompe com o aspecto comunitario
de producao.

Ha aqui, entdo, uma contradi¢do entre humanizagdo e alienacdo, ou seja, criou-se
condi¢des de maior emancipagdo da natureza e desenvolvimento da espécie humana. No
entanto, isso ocorreu as custas de privacao, exploracao, escravizacao € morte de uma grande
parcela da populagdo, que se viu alheia a essa riqueza.

O escravismo passou a se fazer presente neste periodo, com a era dos impérios,

quando se tornou possivel expropriar a producdo de outros seres humanos a partir da
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escravizagdo e exploragdo de sua forca de trabalho. Netto e Braz (2012) apontam que antes
isso ndo era vantajoso, as guerras por expansao e dominagao de territoério ndo culminaram em
escravizagdo dos povos, pois ndo havia uma utilidade, posto ndo existirem meios
desenvolvidos para exploracao da forca de trabalho destes.

Propde-se agora centrar a discussdo no surgimento das bases do sistema capitalista,
ocorridas durante a transi¢do do feudalismo para o capitalismo, marcada pelo periodo de
acumulagio primitiva (Netto & Braz, 2012). E nessa esteira que a alienagdo sai do dominio
religioso, cai em uma analise da economia cléssica, e passa a ser objeto de estudo e
investigacdo de Marx. Ou seja, as relacdoes de producdo se alteram e com elas a propria
dindmica da alienagdo, através da insercdo de mediacdes de segunda ordem como a
propriedade privada e a divisao social do trabalho (Mészaros, 2006).

A alienacdo no feudalismo aparecia a partir de mediagdes politicas e sociais
(ideologicas), que atuava na manutencdo da divisdo social do trabalho, mas ndo havia a
propriedade privada tal como hoje, os individuos ainda podiam se apropriar daquilo que
produziam e se reconheciam no processo, mesmo que em uma escala reduzida (Andery et al.,
2000).

A questdo ndo estava atrelada diretamente com a forma de producao da vida, ndo
mexia de forma tdo profunda e intensa com a atividade vital humana. Nesse modo de
produgdo, haviam contratos que regiam a relacdo entre servo e senhor, pautados pela
ideologia da Igreja e regulamentagdo legal de uma instituicao semelhante ao que se tem como
o Estado hoje (Andery et al., 2000).

A separagdo entre campo e cidade no processo de industrializacdo foi uma parte
crucial para o desenvolvimento historico da alienag¢ao no capitalismo (Marx & Engels, 2007).
Isto pois, no periodo do feudalismo, as relagdes eram majoritariamente baseadas em um
processo de produgdo para consumo, o excedente poderia ser trocado em carater excepcional
e sem contar com a mediac¢do de outra mercadoria para isso.

Com o transcurso de guerras, tomada de terras comunais, expropriacdo das
ferramentas dos camponeses, destruicdo das relacdes coletivas, ocorreu um processo de
migracao para os centros urbanos que se expandiram. Estava estabelecida uma necessidade
de trabalhar nao pelo produto, para a satisfacao da necessidade, mas por dinheiro que pudesse
fornecer acesso a produtos de satisfacdo das necessidades, de uma forma indireta, portanto. O
trabalho passou a ser meio, ndo fim (Marx, 2023).

Nao obstante, no feudalismo se desenvolvia a producdo de alguns produtos

especificos, como vestudrios e sapatos. Mas estes eram feitos de maneira artesanal, cujo
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processo produtivo passava pela criagdo e execucao de todas as etapas pela mesma pessoa, ou
por um conjunto de pessoas que trabalhavam coletivamente, mas de maneira integral e
integrada (Andery et al., 2000; Codo, 1985; Netto & Braz, 2012).

Com o processo de mercantilizagdo, cisdo campo e cidade e proletarizacdo dos
camponeses, 0 processo produtivo passou a se atomizar, os trabalhadores foram se apartando
do processo criativo, da idealizagdo do produto, bem como das etapas praticas, das agdes
necessarias para sua realizagdo. O “o que” e o “como” fazer se perderam em sua totalidade
para o trabalhador (Andery et al., 2000; Codo, 1985; Netto & Braz, 2012).

Como consequéncia disso, os trabalhadores passaram a fazer tarefas isoladas e que
lhes eram alheias, e assim, perderam a conexdo que tinham entre si, com as etapas do
processo produtivo, com a idealizacdo, o carater criativo deste, e também com aquilo que era
apresentado como resultado final (Andery et al., 2000; Codo, 1985; Netto & Braz, 2012).

O processo de mudanga historica da alienacao e, portanto, da relacio mediada ser
humano-natureza, referido supra, trata-se da passagem da manufatura artesanal para a divisao
social do trabalho, que foi exponencialmente acelerada e intensificada a partir da
maquinofatura. A medida que as maquinas passaram a substituir as ferramentas que
dependiam mais imediatamente do manuseio humano, o processo de automatizagdo do
trabalho se intensificou e seguiu a todo vapor (Marx, 2023).

Nesse cendrio, a acumulagdo primitiva, ou origindria, tratou-se de uma batalha travada
pelo controle dos meios de producdo, de modo a incluir os recursos inorganicos € as
ferramentas que medeiam a transformacdo da natureza. Através do cercamento, ocorre a
privatizagdo de terras, ferramentas e recursos naturais diversos, frequentemente acompanhada
de violéncia e repressao (Netto & Braz, 2012).

Marx (2020/1867) condensa esse processo de acumulacdo ao afirmar que a
expropriagdo dos bens da Igreja e das terras do Estado, além da transformagado da propriedade
feudal em propriedade privada moderna foram meios pelos quais a acumulagdo primitiva foi
realizada, o que levou a proporcionar a base para a agricultura capitalista e a oferta de mao de
obra assalariada para a induastria urbana (Marx & Engels, 2007).

Netto e Braz (2012) anunciam que este movimento comegou como um ato
revolucionario da classe burguesa, entdo constituida de comerciantes, que foram acumularam
dinheiro através do processo que saiu da manufatura e foi para as cooperativas, em que estes
passaram de produtores para donos da produgdo e comerciantes, ¢ todos os artifices

supracitados na acumulagdo originaria.
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Os burgueses, em um primeiro momento, buscavam o confronto ao monopolio social
da Igreja e da nobreza, que se organizava por meio de um incipiente Estado autocratico, que
visava regular a relagdo entre servos e senhores, assegurar o poder da nobreza ¢ da Igreja.
Esta classe, entdo, atuou junto aos camponeses livres e desamparados, € assim, objetivaram
libertar as forcas produtivas dos limites impostos pela ordem vigente (Netto & Braz, 2012).

Os limites presentes naquele momento passavam a se anunciar por um periodo de
escassez de produtividade nas terras e, portanto, de alimentos, além de pestes que assolavam
a populacdo. Todavia, ao se assentarem na posi¢do de poder, os burgueses se colocaram em
uma dinamica conservadora, i. €., abandonaram a ideologia proposta e se subordinaram as
relagdes para reproduzir a mercantilizacao (Netto & Braz, 2012).

Enquanto uma parcialidade, os burgueses se colocaram como detentores de uma
universalidade abstrata e fundaram o Estado burgués, em contraponto ao feudal, e a Ciéncia
moderna, em contraponto a ideologia religiosa, como ferramentas de manutengdo da
propriedade privada e dos mecanismos de acumula¢do. Passou-se a anunciar a liberdade
como possibilidade de se alienar do que ¢ constitutivo da humanidade, seu proprio trabalho e
os frutos deste, na promessa do direito natural a propriedade (Mészaros, 2006).

Neste cenario de transicdo do feudalismo para o capitalismo, camponeses, outrora
possuidores de terras e beneficiarios de seu proprio trabalho, se encontram despossuidos tanto
da chance de realizar seu trabalho quanto dos meios para efetiva-lo. Eles se veem compelidos
a vender sua forca de trabalho como tUnica alternativa viavel, uma vez que os meios de
producao estdo nas maos da burguesia (Marx, 2023). Os que ndo conseguem fazé-lo sao
usados como um exército de reserva, ferramenta de controle de classe, para manter os niveis
de exploragdo, numa logica de inclusdo-exclusdo.

Essa expansao e universalizagdo da acumulacdo origindria ocorre com o processo de
expansao colonizadora e predatoria do capitalismo pelo globo, o que constitui um continuo de
dominagdo (Netto & Braz, 2012).

A privatizagdo das terras, a apropriacdo dos meios de producdo e a expropriacdo de
camponeses, assim como a escravizacao de povos originarios e colonizacdo de culturas, entre
outras formas de violéncia, contribuem para a concentracao de riqueza e o fortalecimento da
burguesia no contexto da luta de classes (Netto & Braz, 2012). Esse processo se intensifica
em uma fase imperialista do capitalismo. Posto isso, vige a necessidade da abertura de um
paréntese para explicar esse processo.

No final do século XIX, e inicio do século XX, as condi¢oes histéricas materiais do

capitalismo se elevam para um estdgio superior no qual se desenvolve uma nova forma de
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exploracdo do trabalho, especificamente em paises periféricos. Essa complexificagdo do
capitalismo resulta em uma dominacdo econdmico-politica de paises imperialistas sobre
paises mais fracos e dependentes (Lenin, 2021).

Essa nova etapa do capitalismo trata-se do imperialismo, como expressdao da fase
monopolista daquele. Nessa nova época historica, a concorréncia, embora sustentada por uma
imagem de ideal de livre concorréncia, se converte em seu oposto, 0 monopolio. Isso resulta
em “a produgdo se tornar social, mas a apropriacdo continuar a ser privada” (Lenin, 2021, p.
44).

Posto isso, Lenin (2021) sustenta que a principal caracteristica do imperialismo ¢ ser
um particular estdgio monopolista do capitalismo, no qual: a centraliza¢do da produgao, que
resulta nos grandes monopolios, assume um importante papel na dominagdo econdmica; ha o
nascimento de uma poderosa burguesia oligadrquica financeira através da fusdo do capital
bancario e capital industrial, que vai influenciar na relagdo entre paises imperialistas e
dependentes; ocorre o avango da exportacdo monetdria como funcdo decisiva; emerge uma
nova partilha do mundo entre grandes poténcias capitalistas, com dominancia, ocupagdo e
manipulagdo em territdrios; prevalece a existéncia de lutas entre as poténcias capitalistas
pelas terras a serem dominadas, mas sem interromper a supracitada partilha do mundo. Desta
maneira, reafirma-se que o imperialismo possui caracteristicas que complexificam o
capitalismo.

Portanto, entende-se que nesse estagio superior do capitalismo a burguesia
monopolista (internacional) detém grande poder sobre decisdes nas relagdes de producao nos
paises subdesenvolvidos, o que acaba por influenciar diversas condi¢des para com a classe
trabalhadora, ainda mais com as pertencentes desses paises dependentes. Como resultado,
exerce uma influéncia sobre as condigdes de desenvolvimento educacional e controle nas
relagdes financeiras, como gastos publicos ou mesmo direcionamentos tecnologicos, entre
outros, que agucam a exploragdo capitalista.

Neste intuito, ¢ importante ressaltar que, de maneira conflituosa e contraditoria no
capitalismo, caminha-se da fase de livre concorréncia para sua fase de monopolio e, claro,
uma marca para esta transicao ¢ a crise do capital. Ainda, o mais interessante, nesta toada da
contradi¢do, ¢ que no estado desse destruidor estagio do capitalismo abrem-se possibilidades,
pois “0 monopolio € a transi¢do do capitalismo para um sistema mais elevado” (Lenin, 2022,
p. 113).

Por fim, a respeito do imperialismo, enfatiza-se a compreensdo dessa fase como de

fato um estagio do capitalismo, pois as condi¢cdes historicas materiais para atingir esse
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desenvolvimento emergiram da exploragdo do trabalho, da acumulagdo primitiva e dos
conflitos e crises do proprio desenvolvimento do modo de producdo capitalista. Dessa
maneira, novas condicdes e estratégias foram desenvolvidas para a manutencdo da exploragao
do ser humano pelo ser humano.

Tudo isso também propicia uma divisao internacional do trabalho, onde paises do
norte sob maior vantagem de acumulo de mercadorias e dinheiro bem como sob artificios
econdmico-ideoldgicos -submetem os demais a uma exploragdo em prol de seu
enriquecimento, de maneira a criar um processo de dependéncia econdmica e limitagdo do
avango tecnoldgico dos paises do sul - (Netto & Braz, 2012).

Destarte, em sintese, a perspectiva marxista compreende que a divisdo social do
trabalho se refere a forma como as tarefas produtivas sdo divididas e organizadas na
sociedade. Essa divisao da sociedade em classe burguesa e proletdria ¢ uma caracteristica do
modo de produgdo capitalista e tem implicacdes significativas. Nesta esteira, Marx e Engels
(2007) afirmam que ¢ justamente no seio do capitalismo que se consolida a verdadeira
divisdo de classes, por ter seus aspectos mais marcados devido a produ¢do excedente ser mais
abundante, porém expropriada e privatizada.

Ainda, retoma-se que no sistema capitalista, os trabalhadores assalariados geralmente
executam o trabalho manual, enquanto os proprietarios dos meios de produ¢do ou gestores
desempenham fungdes de trabalho intelectual. Isso cria uma assimetria de poder e uma
relagdo de subordinacdo, na qual os trabalhadores sdo responsaveis pela execugado fisica do
trabalho, enquanto os capitalistas controlam o conhecimento e as técnicas e tomam as
decisdes sobre o processo de produgao.

Observa-se aqui, que essa divisdo objetiva desenvolver diferentes tipos de
trabalhadores e diferentes tipos de habilidades. Assim, perde-se de vista a integralidade
humana na satisfacdo de necessidades, e este desenvolvimento passa a ser pautado pelas
necessidades mercadolégicas do lucro. Um trabalhador que s6 sabe apertar botdes de uma
maquina especifica e outro que so sabe fabricar esses botdes. Cada qual ¢ submetido a uma
determinada formacdo, centrada na utilidade de sua for¢a de trabalho, ndo em suas
potencialidades criativas.

A divisdo social do trabalho se interconecta com a logica do trabalho produtivo e
improdutivo, que, para Marx (2023), ndo ¢ uma interpretagdo moral, mas sim relacionada a
posicao do trabalhador em relagdo a produgdo e a valorizagdo da mais-valia. Primeiro, sobre

0 que ¢ a mais-valia e as formas em que aparece: mais-valia absoluta e mais-valia relativa.
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A mais-valia, de modo geral, ¢ o valor gerado pelo trabalhador que excede o
equivalente ao que recebe como salario. Durante sua jornada de trabalho, o trabalhador
produz um valor superior ao necessario para cobrir o custo de sua forca de trabalho, e esse
excedente € apropriado pelo capitalista como lucro (Marx, 2023).

A mais-valia absoluta, por sua vez, ¢ obtida através do prolongamento da jornada de
trabalho ou da intensificagdo do trabalho realizado. Ao estender o tempo de trabalho ou
aumentar o ritmo da produgdo, o capitalista amplia o periodo em que o trabalhador esta
gerando valor adicional, além do necessario para cobrir o valor da sua forg¢a de trabalho,
aumentando assim o lucro sem alterar a estrutura do valor da for¢a de trabalho em si (Marx,
2023).

J& a mais-valia relativa se refere ao aumento do lucro do capitalista por meio do
investimento no desenvolvimento das forgas produtivas, que resulta na diminuigdao do valor
dos bens necessarios a reproducao da forca de trabalho (Marx, 2023). Para compreender
melhor esse processo, cabe explicar sobre o valor da forca de trabalho.

O valor da forga de trabalho, de acordo com Marx (2023) ¢ determinado de maneira
analoga ao valor das mercadorias em geral: pela quantidade de tempo de trabalho socialmente
necessario para sua reproducdo. No entanto, a forca de trabalho possui uma caracteristica
singular, pois ndo ¢ uma mercadoria qualquer, mas a capacidade do trabalhador de realizar
trabalho. Esse valor, portanto, deve ser compreendido a partir das necessidades materiais e
culturais que permitem a manutencao e reproducao da vida do trabalhador enquanto forca de
trabalho ativa.

Para se formar o valor da forca de trabalho, ¢ necessario considerar todos os bens e
servigos que sdo indispensaveis para a subsisténcia do trabalhador e de sua familia. Isso
inclui alimentagdo, vestudrio, habitagdo, satde, educacdo, e outros elementos que,
historicamente, foram incorporados por meio de lutas sociais, elevando o padrdo de vida e,
consequentemente, o valor da forca de trabalho (Marx, 2023).

Ademais, o valor da for¢a de trabalho também deve refletir os custos de preparagdo e
formagdo do trabalhador, que englobam o tempo e os recursos despendidos para adquirir as
habilidades e conhecimentos necessarios para desempenhar suas fungdes no processo
produtivo. Dessa forma, o valor da for¢a de trabalho nao ¢ fixo, mas dinamico, variando
conforme as condi¢cdes econOmicas, sociais e politicas de uma sociedade, bem como a
intensidade e a qualidade das lutas de classe (Marx, 2023).

Ao incrementar a produtividade, o valor desses bens ¢ reduzido, o que, por

consequéncia, diminui o valor da for¢a de trabalho, uma vez que este corresponde ao total
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necessario para a sua reproducdo. Processo que resulta na supracitada mais valia-relativa
(Marx, 2023).

Nesse processo, a diminuicdo do valor dos bens de subsisténcia do trabalhador
permite ao capitalista reduzir o valor da for¢ca de trabalho. Assim, durante a jornada de
trabalho, o tempo necessario para produzir o equivalente ao valor da forca de trabalho se
torna menor. O resultado ¢ que o capitalista consegue se apropriar de uma parcela maior do
valor produzido ao longo da jornada de trabalho, sem precisar estender as horas de trabalho
ou intensificar o esfor¢o do trabalhador. Em outras palavras, ao reduzir o custo de reprodugdo
do trabalhador, o capitalista aumenta sua margem de lucro sem alterar a estrutura basica da
jornada de trabalho (Marx, 2023).

Ressalta-se, enfim, que a mais-valia é o que se converte em lucro para o burgués, mas
essa transformacdo ndo ocorre de maneira direta. O burgués ndo se apropria imediatamente
da mais-valia gerada pela exploragao de seus trabalhadores. No mercado, os burgueses
competem entre si pela apropriagdo das fragdes da mais-valia total produzida pela classe
trabalhadora. Dessa forma, a quantidade de mais-valia que cada burgués individualmente
conseguird apropriar-se depende de algumas mediagdes, como a produtividade.

O trabalho ¢ considerado produtivo ao contribuir para a geracdo de mais-valia ao
capitalista. Em contrapartida, o trabalho improdutivo ndo resulta na cria¢do desta, mas ainda
desempenha um papel social no funcionamento do capitalismo, como no processo de
circulacdo e valorizagdo da mais-valia, ha também o trabalho reprodutivo, necessario a
reproducao da forca de trabalho (Marx, 2023).

Todos esses trabalhos se tornam centrais para o funcionamento da estrutura
capitalista e em todos esses se divide a classe trabalhadora, a qual necessita da venda de sua
forca de trabalho para sobreviver ¢ ndo da exploragdo do trabalho dos demais. Seja esse
trabalho remunerado ou ndo, formal ou nao.

Nesse cenario, encontra-se uma série de particularidades da formacdo da classe
trabalhadora em sua diversidade, com trabalhos mais precarizados ou mesmo
ndo-remunerados, destinados a mulheres da classe trabalhadora e populagdo negra ou povos
origindrios, que encontram-se marginalizados deste sistema, mas cuja presenca em uma
dialética inclusdo-exclusdo (Sawaia, 2011) ¢ fundante para seu funcionamento. Este trabalho
ndo abarca em profundidade essa discussdo, mas ¢ importante compreender que ela existe e
que atua neste processo.

Em relagdo ao trabalho produtivo e improdutivo, a diferengca principal ¢ que o

produtivo € trocado por capital, enquanto o improdutivo ¢ trocado por renda (Marx, 2023).
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Ambos envolvem a compra ¢ venda da for¢a de trabalho do trabalhador assalariado (Gois,
2017). Todos sdo essenciais para a reprodugdo do sistema e atuam sob exploracdo direta ou
indireta de modo a objetivar a produgao de lucro.

Barros, Bordalo e Nascimento (2013) apontam que para esse sistema permanecer
atuante se fundamenta, também, no controle da maioria da populagdo e constantes mudangas
nos modelos de produgdo (que ver-se-4 adiante) e nos mecanismos para manté-los. E
necessario uma série de artimanhas para que o ser humano se submeta cada vez mais a venda
de sua for¢a de trabalho (um tipo especial de mercadoria comercializdvel) a mercé das
condi¢des econdmicas desumanizantes.

Entrementes, cria-se também uma estrutura de mecanismos institucionais e
ideologicos, calcada na competitividade e individualiza¢do que ndo permite a unido da classe
oprimida e sua organizacao para lutar contra este sistema, ¢ assim se vale do desemprego e da
miséria enquanto ameaga real de marginalizacao deste processo (Sawaia, 2011).

Dessarte, todo esse movimento se deslinda com processos de opressdo e resisténcia.
Mas os mecanismos supracitados, além do exército de reserva, asseguram a dominagdo. O
exército de reserva, ou exército industrial de reserva, trata-se de um meio pelo qual se vale de
um contingente de trabalhadores marginalizados ao sistema, que servem de ameaga aos que
neles se inserem, no sentido de que, caso este se oponha as normas, existem outros dispostos
a ocupar seu lugar e garantir a sobrevivéncia via salario (Marx, 2023).

Como resultado desse processo, o acesso aos produtos que atendem as necessidades
dos trabalhadores esta condicionado ao salario que recebem dos burgueses. O valor do
trabalho humano deixa de ser determinado pelo valor dos produtos e passa a ser regulado pela
logica de troca, medida pelo tempo socialmente necessario para a produgdo. Isso transforma
os produtos uteis em mercadorias, de modo a ser que essa logica de mediacdo se generalize e
passe a reger todas as relagdes entre pessoas e objetos (Marx, 2023).

Nesse interim, ha uma conversao da forca de trabalho humana em mercadoria,
passivel de aliena¢do daquilo que produz como serd melhor compreendido nos seguintes
subtopicos. Importa aqui entender que toda a dindmica de producgdo da vida e do proprio
trabalho vai se reduzir ao lucro e a mercadoria emerge como uma unidade de analise
essencial para compreender o funcionamento do sistema capitalista.

No contexto do modo de produgado capitalista, Marx (2023) ilumina o fendmeno pelo
qual a riqueza das sociedades, sob o capitalismo, se transforma em uma ampla cole¢do de
mercadorias. A aparente reunido de produtos tangiveis encobre uma complexa rede de

relagdes sociais mediadas pelo valor de troca e camufladas pelo fetichismo.
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Encaminha-se agora a discussdo para compreender o processo pelo qual as
mercadorias se tornam unidades essenciais de estudo para desvendar a opera¢do do sistema
capitalista, de forma a compreender como a dialética entre valor de uso e valor de troca
conduz a alienacao do trabalhador e ao surgimento do fetichismo. Através desta abordagem,
examina-se como as relagdes sociais entre as pessoas passam a ser vistas como relagdes entre
mercadorias € como o processo de reificagdo se solidifica no cotidiano das sociedades

dominadas pela logica capitalista.

1.3.2 A mercadoria e o fetichismo

Tem horas em que penso que a gente carecia, de
repente, de acordar de alguma espécie de
encanto

(Rosa, 1970, p. 66).

"A riqueza das sociedades onde reina o modo de produgdo capitalista aparece como
uma 'enorme cole¢do de mercadorias™ (Marx, 2023, p. 157). Com estas palavras, Marx
(2023) inicia a discussdo sobre a mercadoria, que, no capitalismo, expressa a dominagdo da
vida humana pelo produto do trabalho. A mercadoria universaliza-se; todas as relagdes sdao
mediadas pela forma mercadoria, através da compra e venda (Marx, 2023).

O capital, como valor que requer constante valoriza¢do para existir ¢ acumular mais
riqueza, encontra expressao na mercadoria, assim camufla suas origens centradas no trabalho
humano, Unico capaz de gerar valor. A riqueza social cristaliza-se na mercadoria (Marx,
2023). Para compreender melhor isso, ¢ crucial explorar o processo de producdao da
mercadoria, compreender o que ¢ a mercadoria efetivamente.

Como ja foi possivel constatar, a mercadoria tem um surgimento tardio na historia da
humanidade: ela aparece apo6s a desintegragdo das comunidades primitivas e se instaura a
divisdo do trabalho. No escravismo e no feudalismo estava presente, apesar de nao ser
predominante e ndo caracterizar os modelos de produ¢do por isso.

Foi necessaria a existéncia da divisdo social do trabalho e a propriedade privada para
produzir produtos dotados de valor de uso, para atender necessidades fisicas e espirituais, que
possam ser reproduzidas e destinadas a troca. Ou seja, aquilo produzido para usufruto

proprio, autoconsumo, nao ¢ mercadoria, ¢ produto, como alertam Netto e Braz (2012).
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Na producao da mercadoria o valor de uso representa um valor qualitativo que atende
as necessidades humanas, ¢ sobrepujado pelo valor de troca, criado pelo trabalho abstrato e
existente apenas em relagdo a outras mercadorias. Com a propriedade privada dos meios de
producao detida pela burguesia, subverte-se a logica de produzir para atender necessidades
humanas (valor de uso) para produzir para criar valor de troca, que por existir apenas em
relacdo ao de uso, ¢ denominado somente de valor. Assim, a mercadoria se apresenta como
dotada de valor (Marx, 2023).

Antes de explicar melhor a constituicdo desse valor, vale destacar o conceito de
trabalho concreto e abstrato. De acordo com Marx (2023), o trabalho concreto refere-se ao
esforco fisico e habilidades praticas empregadas pelo trabalhador na producdo de bens ou na
realizacio de uma determinada tarefa. E o trabalho real que transforma a matéria-prima em
um produto final. Por exemplo, um marceneiro que utiliza suas habilidades para transformar
tabuas de madeira em moveis ou um professor que ensina algo a um aluno - aqui o seu objeto
de trabalho ¢ o proprio aluno.

Nesse sentido, o trabalho se apresenta no seu sentido de atividade vital consciente,
como expressao real e efetiva do trabalho. Este ¢ realizado de uma forma mais direta, onde ha
a objetivagdo do ser humano e expressa sua singularidade. Trata-se do trabalho de um ser
concreto, especifico. Além disso, ele aparece como o que de fato produz o valor de uso. Ou
seja, ¢ o gasto de energia de um trabalhador voltada teleologicamente a transformagdo da
natureza com uso de instrumentos, que visa atender e criar novas necessidades humanas
(Marx, 2023).

Por outro lado, o trabalho abstrato ¢ conceituado como a forma socialmente
necessaria de trabalho que é expressa em uma determinada quantidade de tempo de trabalho.
E um conceito abstrato que significa a redugéo do trabalho humano a uma unidade comum - o
tempo de trabalho. Marx (2023) argumenta que, no sistema capitalista, o valor das
mercadorias ¢ determinado pelo tempo de trabalho abstrato necessario para produzi-las.

Como ja foi apresentado, no capitalismo, os trabalhadores vendem sua forca de
trabalho aos proprietarios dos meios de producdo em troca de um saldrio. O valor desse
trabalho ¢ determinado pelo tempo de trabalho socialmente necessario para produzir as
mercadorias. Portanto, sob o ponto de vista marxista, o trabalho abstrato ¢ a forma dominante
de trabalho na sociedade capitalista, onde as mercadorias sdo produzidas para a troca e o
valor ¢ determinado pelo tempo de trabalho abstrato.

Nesse sentido, aquele trabalho concreto, de um ser humano singular, ¢ abstraido em

prol da necessidade de geracdo de valor, e igualado como uma geleia amorfa de trabalho
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(Marx, 2023). O foco nao esta no trabalho criativo, muito menos no trabalhador que o
executa, mas sim na geracao de valor na sociedade capitalista. Aqui pouco importa quem fez,

como ou em quais condigdes, ¢ um trabalho em si indiferenciado.

A igualdade toto coelo [plena] dos diferentes trabalhos s6 pode consistir numa
abstracdo de sua desigualdade real, na reducao desses trabalhos ao seu carater comum
como dispéndio de for¢ca humana de trabalho, como trabalho humano abstrato (Marx,

2023, p. 208).

Assim, o valor ¢ quem se torna "sujeito" e os humanos se tornam "objeto" ja na
producao mercantil. Ou seja, ¢ o processo de valorizagdo do capital que vai ditar a
intencionalidade das agdes, que serdo executadas de forma alheia pelos seres humanos, como
se fossem a parte passiva desta relacao.

De volta a mercadoria, e seu valor, compreende-se que este se apresenta na dialética
uso-troca, ¢ determinado pelo tempo de trabalho socialmente necessario para a reprodugao,
relativo ao trabalho abstrato. Medido pela média de tempo da produtividade industrial total,
permite a equiparacdo e troca de mercadorias diferentes. O valor ¢ produto do trabalho
humano nas relagdes sociais de producao (Marx, 2023).

Partindo da compreensao de que o valor da mercadoria ¢ determinado pelo tempo de
trabalho socialmente necessario, ¢ importante avangar para a concepgao de capital em Marx
(2023), que ndo se limita a ser apenas valor em estado estatico. O capital, na perspectiva
marxiana, deve ser entendido como valor em movimento, submetido a um processo continuo
de metamorfose com o objetivo de se autovalorizar.

Esse processo de valorizagdo do valor ¢ central para a dinamica do capital, onde o
valor passa por diversas fases—como a produgdo e a circulagdo, sempre com a finalidade de
retornar ao capitalista em uma forma aumentada. E esse ciclo de transformagdo continua que
define o capital ndo apenas como valor, mas como valor que se expande e se reproduz por
meio da exploragdo do trabalho e da produgao de mais-valia (Marx, 2023).

Para sintetizar como ocorre a valoriza¢do, segue um recorte no processo produtivo: o
capitalista compra com seu dinheiro (acumulado nos processos ja explicitados) mercadorias,
que se subdivide em: meios de producdo (capital constante’, que ndo cria valor) e a forga de
trabalho - um tipo de mercadoria especial por ser capaz de criar e incorporar valor - que €

paga pelas horas contratadas (Marx, 2023).

7 Também chamado de trabalho morto, em contraposi¢do ao trabalho vivo contido na for¢a de trabalho, que
produz valor (Marx, 2023).
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Entdo, o trabalhador pde-se a trabalhar no periodo contratado, de modo a saturar de
valor de uso os objetos dispostos como meio de produgdo, e tudo o que produz nesse tempo ¢é
propriedade do capitalista. Como exemplo dessa situagdo, pode-se dizer que se o capital
constante inicial custou X, o trabalhador recebe 2X de salario®, mas produz 10X nas horas de
trabalho (nessa diferenga reside o mais-valor), assim, o tempo excedente desse processo, o
mais-valor, se incorpora ao valor da mercadoria final, que serd vendida. Esta tera seu preco
determinado a partir do tempo médio socialmente necessario a sua producdo, como ja
mencionado.

Retoma-se a discussdo da mercadoria: ¢ notorio que esta, ao entrar no processo de
circulagdo, ¢ trocada por seu valor. O dinheiro, como forma de representagdo desse valor,
funciona como equivalente geral, e estabelece a conversdo monetaria do preco. Além de
facilitar a troca, o dinheiro representa a valorizacdo do trabalho do trabalhador, aquilo que
possibilita a compra de mercadorias para satisfazer suas necessidades (Marx, 2023).

Enfim, a realizacdo da mercadoria representa a desrealizagdo humana. O trabalhador,
separado do processo e do produto de seu trabalho, s6 acessa o resultado como
forma-mercadoria adquirida com dinheiro, no consumo. Este mesmo dinheiro, inserido no
processo produtivo, torna-se uma mercadoria. No processo de troca, as mercadorias parecem
relacionar-se entre si, (dinheiro-mercadoria), perde-se de vista o cunho social e humano da
producdo de valor (Marx, 2023).

Surge assim o carater fetichista da mercadoria, onde as relacdes sociais entre as
pessoas sao intermediadas pela troca de mercadorias, isso traz a aparéncia que sao as
mercadorias, ndo as pessoas, que se relacionam (Marx, 2023). No momento da troca perde-se
a singularidade do trabalho, que se torna apenas o valor abstrato, independente “do individuo
concreto que o realizou ou que o utiliza" (Codo, 1985, p. 26).

Essa contradi¢do entre valor de uso e valor de troca contribui para o fetichismo da
mercadoria. As mercadorias, ao se tornarem entidades autonomas com valor atribuido,
oblitera o trabalho humano envolvido, de modo a criar a ilusdo de que o valor ¢ inerente a
elas. O fetichismo se manifesta da seguinte maneira: as mercadorias, na aparéncia, parecem

capazes de se autoproduzir e gerar riqueza (Marx, 2023).

8 O salério ¢ o valor da forga de trabalho; como qualquer outra mercadoria, a forga de trabalho tem valor de uso
e valor de troca. Sua utilidade reside no fato de produzir mais valor do que possui. Ja esse valor de troca, ou
valor da for¢a de trabalho ¢ determinado pelo tempo de trabalho socialmente necessario para sua produgdo
(Marx, 2023), ou seja, aqui entra na conta: trabalho de cuidado, formagao, conhecimento acumulado. Por isso,
ha uma constru¢do prévia e uma reposi¢do constante dessa for¢a de trabalho. Por exemplo, no processo de
escolarizagdo e especializagdo; no trabalho doméstico de alimentacao, etc.
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Além disso, surge o processo de reificacdo, onde o trabalhador ¢ objetificado ao
colocar suas capacidades humanas em um objeto (mercadoria) que se torna humanizado. As
pessoas sdo coisificadas, e as mercadorias, animadas, dotadas de qualidades humanas. A
reificagdo transforma a apreensdo das relagdes sociais entre os individuos como relagdes
entre coisas, isso ¢ um fértil terreno a ilusao de naturalidade que essencializa este modo de
producdo e dificulta a apreensdo da totalidade do processo produtivo, a apropriagdo dos pores
secundarios (Lukacs, 2003).

Netto (1981) destaca que o apice desse fetiche ¢ o lucro, onde o dinheiro gera mais
dinheiro, camuflando as relacdes sociais de produgao. Contudo, esse movimento, que eleva a
abstrag¢do do trabalho, tende a resultar em crises, pois o valor ndo se produz por si s6, mas a
partir do trabalho humano (Marx, 2023).

Todas essas dinamicas estabelecem a infraestrutura, ou seja, a base econdmica que
sustenta as relacdes de producgdo e as forgas produtivas em uma sociedade. A partir dessa
base, a sociedade se desenvolve, em termos de uma totalidade dialética, e assim constroi a
superestrutura, que abrange as instituicdes politicas, culturais, ideoldgicas e outras formas de
expressao e organizagao cultural (Marx, 2008). Importa salientar que esses termos tratam-se
de uma metafora, que traduzir a complexa dinamica de funcionamento da totalidade,
inextricavel, da estrutura capitalista.

Cria-se uma forma especifica de apreender o real, ideologias particulares a este modo,
que atuam diretamente no direcionamento da atividade e, portanto, constitui a dialética
objetivagdo-subjetivacdo-objetivacdo estranhada na qual se assenta o ser humano no

capitalismo.

1.3.3 A ideologia

So acredite no que os seus olhos véem e seus
ouvidos escutam.

Nao acredite nem no que os seus olhos véem e
seus ouvidos escutam.

E saiba que nao acreditar ainda é acreditar.

(Bertolt Brecht)

E notério que no processo de produgdo da vida, nas relagdes sociais de produ¢do, em

que as mercadorias sdo construidas, também se criam a linguagem, os conhecimentos sobre a
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realidade, bem como a articulacdo de instituicdes, producdes culturais e demais formas
superestruturais (Igreja, Estado...), que se assentam como parte da heranga cultural produzida
pela humanidade no seu processo de construgdo social, de produgdo e reprodugdo da vida
(Marx, 2008b) . Onde vigoram as media¢des de segunda ordem (Mészaros, 2006). E sobre
esse processo que se propoe langar luz neste subtopico.

No presente trabalho, sera adotada a perspectiva de Lukdcs (1981), que compreende
ideologia enquanto um conjunto de ideias em um sistema, que abarcam uma forma de se
aproximar e apreender o real, com a fun¢do de intervencdo pratica a medida que resolvem
conflitos sociais, sobretudo o de classe, nesta organizagao societaria. Dessa forma, este
conceito, incorpora tanto as explicagdes que buscam desvelar, quanto as que buscam distorcer
o real, de modo a servir a uma finalidade especifica.

Nesse interim, o autor compreende a definicdo de ideologia enquanto “falsa
consciéncia” algo que pode reduzir a complexidade do fenomeno e, por isso, ¢ necessario
entendé-la em seu sentido ontoldgico-pratico e ndo gnosioldgico (Carli, 2007). Para Lukacs
(1981) ideologia ¢ algo além de um conhecimento falso.

Contudo, antes de adensar no escrutinio da perspectiva lukacsiana, ¢ necessario
ressaltar que essa nao € uma perspectiva unanime dentro do campo marxista, existem outras
acepgdes, como aponta Konder (2020). Além disso, existem algumas especificidades
decorrentes do proprio pensamento marxiano, que valem ser ressaltadas e incorporadas a
medida do possivel em relacdo ao pensamento marxista de Lukacs.

Na perspectiva marxiana, a ideologia esta intrinsecamente ligada a estrutura de classe
e as condi¢des materiais de existéncia. Marx e Engels (2007) afirmam que "as ideias da
classe dominante sdo, em todas as épocas, as ideias dominantes" (p.47), ou seja, as
concepgoes da classe que controla os meios de produgdo se tornam as concepgdes universais
que guiam a sociedade. Isso implica que a ideologia, sob o capitalismo, ¢ um reflexo das
relagdes materiais de produgao, apresentado como uma verdade universal e naturalizada.

Marx e Engels (2007) abordam a ideologia como uma ferramenta de universalizagao
de uma perspectiva particular. A ideologia ndo reflete a realidade social de forma neutra, mas
transforma os interesses especificos da burguesia em interesses gerais da sociedade. Isso
resulta em uma visdo do mundo que oculta as contradigdes entre as classes e apresenta o
capitalismo como o Unico sistema possivel e racional.

A ideologia, portanto, desempenha um papel ativo na manutencao da ordem social, ao
mascarar as relagdes de exploragdo e alienagdo que sustentam o capitalismo. Esse processo ¢

uma forma de pensamento que impede os trabalhadores de perceberem a verdadeira natureza
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de sua exploracdo e as possibilidades de transformacao social. Isto pois a ideologia trata-se de
uma producdo que ndo parte da realidade social, mas passa a atuar nessa de forma a guiar seu
ritmo, a partir de andlises que ndo possuem um embasamento histérico-social (Marx &
Engels, 2007).

Dessa forma, ¢ desenvolvida uma visdo critico-negativa da ideologia, na qual a
ideologia ¢ vista como um mecanismo de organizagao social, que se infiltra nas estruturas a
vistas de promover uma dominagdo que perpetua a exploragdo capitalista (Marx, 2008Db).
Assim, sublinha-se o seu carater repressivo.

Postas essas consideragdes, recorre-se a Vaisman (2010) que nos aproxima da
concepgdo aqui trabalhada. De acordo com o autor, para Lukécs, ideologia se relaciona a
propria concepgao ontologica. Pois, para que seja possivel organizar o trabalho, ¢ necessario
o surgimento do por teleologico secundario. Nessa logica a ideologia surge como o “momento
ideal da acdo pratica” (Vaisman, 2010, p. 49). Mas isso se configura como apenas uma das
caracteristicas desse por teleoldgico.

Ao escrutinar o tema, Lukdcs (1981) atrela também a formacdo da forma ideologia
como ¢ conhecida hoje a um momento historico especifico do desenvolvimento da
humanidade. Trata-se do periodo aqui mais estudado para compreender as bases do
capitalismo, a transicdo do modo de produgdo feudal.

Essa transi¢ao foi tocada pela classe burguesa, até entdo a intentos de revolucionar o
sistema vigente. Criaram-se ideologias para combater a superestrutura feudal - a forma ali
estabelecida de explicar a realidade de maneira mistica - e surgiu o que se entende enquanto
a propria ciéncia moderna. Essa transi¢do foi pautada por uma revolugdo que perdeu de vista
esse carater e passou a pautar-se pela conservacdo da ordem e a atomizagdo da realidade,
assim que a burguesia ascendeu (Lukécs, 1981).

Sobre este ultimo ponto, Lukacs (1981) reafirma sua defesa de compreender a
ideologia de forma mais ampla, pois ela carregou em sua origem a formulacdo de um sistema
de ideias que de fato apreenderam a realidade de forma mais totalizante e complexa, além das
aparéncias mistificadoras, como a propria quebra do antropocentrismo. Ainda que, no fim, a
classe até entdo revolucionaria, passou a subverter as formas de explicacdo a finalidade de
perpetuar-se enquanto dominante.

Nao obstante, nota-se que desde os primordios da necessidade de divisdo social do
trabalho enquanto maneira de organiza-lo e desenvolver sociedade e individuo, surge também
a necessidade de se desenvolver ideologias que pudessem generalizar certas concepgoes da

realidade. Isso também possibilita atuar sobre o por teleologico dos demais, de modo a
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direcionar esse processo da divisdo como: orientar cada um em sua fun¢do e conectar as
atividades isoladas a totalidade teleoldgica objetivada com determinada atividade mais global
(Lukacs, 1981).

Em sintese, a ideologia emerge da propria necessidade de estabelecer a comunicagao,
que visava organizar e resolver os conflitos sociais emergentes da forma de organizagdo do
trabalho de dada sociedade. Surge enquanto uma demanda social no desenvolvimento da
humanidade e estd intimamente relacionada ao desenvolvimento do por teleoldgico
secundario (Lukécs, 1981).

Lukacs (1981) assevera que, ainda que houvesse certo nivel de comunicagdo em
outras formas de organizacdo do trabalho, ¢ apenas na sociedade de classes, com a divisdo
entre trabalho intelectual e manual, que a ideologia se assenta. Isso pois, se passa a haver uma
maior necessidade de generalizacdo para a orientagdo da atividade dos individuos, que se
torna intensamente compartimentada, além das contradigdes mais aparentes da luta de
classes, que demandam um nivel mais especializado de resolugdo de conflitos.

Assim, a func¢do de ideologia “desempenhada pelas posigdes teleoldgicas secundarias
¢ tanto mais fundamental quanto mais complexa for a divisdao do trabalho” (Vaisman, 2010, p.
47). Nesse sentido, a ideologia desponta enquanto forma social de consciéncia, que possui
uma base material na producdo da vida.

Em seu berco, essas representagdes teleologicas atuavam nos individuos, de forma a
mediar sua relacdo com o grupo, posteriormente com a sociedade, a medida que se
especificam e se transformam as organizacdes, como ja apresentado. Assim, a ideologia se
desenvolve mais plenamente nas sociedades de classe, em seu sentido de maior
complexidade, devido a propria complexificacdo da estrutura produtiva. Em outros modos
produtivos ja era possivel a produgdo de algumas generalizagdes, como a filosofia, a religido,
os tracos do pensamento cientifico.

Entdo, ela (a ideologia) trata-se de um amplo conceito, de generalizacdo universal,
para orientar a pratica do grupo, estd atrelada a propria capacidade teleologica e a
caracteristica social do trabalho. Como descreve Lukacs (1981), a ideologia é um veiculo
para dirimir e produzir conflitos sociais. A ideologia orienta a praxis; e essa ¢ sua
caracteristica fundamental, posto que podem existir conjuntos de ideias que explicam a
realidade de tal maneira, mas se ndo houver intervencao social, essas sao meras ideias, ndo
ideologias.

Carli (2007) e Vaisman (2010) reforcam esse sentido de ideologia enquanto fungao

social. Ou seja, nem todas as compreensoes da realidade, nem tudo que ¢ produzido enquanto
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conhecimento, ¢ ideologia. Apenas aquelas vinculadas a pratica de resolugdo de conflitos de
classe. Assim, a ideologia se relaciona com o sentido de praxis e ao proprio movimento de
objetivacdo-subjetivacdo-objetivacdo, i. €., ao buscar a resolugdo dos problemas postos, ela
cria respostas e possibilita o surgimento de outras perguntas.

Como aponta Lukécs (1981), ainda que a ideologia parta de uma producao material,
que depende do desenvolvimento das forgas produtivas, ela ganha certa autonomia, e isso
possibilita a continuidade de determinado desenvolvimento, ou seja, define a direcao deste,
além de facilitar uma intervencao pratica na realidade.

No que tange ao momento atual, de forma capitalista e a sua especificidade de divisao
social do trabalho, tem-se a presenca de um acentuado conflito de classes, de uma luta, que
edifica e perpetua esse modo de produgdo. Do exposto até agora, podemos compreender que
se ha classes distintas, uma divisdo do trabalho e a expropriagdo desse pela classe burguesa,
ha também especificidades na forma em que cada trabalho ¢ executado, ou seja, o trabalho
manual e o intelectual.

Destarte, hda um grupo que idealiza e outro que executa a atividade, um que se
apropria do excedente e outro que gasta e repde sua forca de trabalho (Marx, 2023). Marx e
Engels (2007) apontam que inclusive dentro da classe dominante hd uma divisdo entre
trabalho intelectual e manual. Os primeiros sdo mais responsaveis por produzir e disseminar
ideologias com aspectos universais, lutando pela dominagdo também neste campo. O que ndo
retira o teor de luta de classes embutido nessa divisdo, pois dentro da classe dominante ela
opera de maneira particular.

Neste contexto, a ideologia se consolida enquanto forma de mediar os conflitos de
classes, e as proprias contradi¢des que emergem desse sistema, sua divisdo, sua desigualdade.
Nao obstante, ela também vai cumprir a funcdo de perpetuacdo deste, ao vigorar a
predominancia de uma ideologia que visa o pleno funcionamento e valorizacdo do capital
(Lukacs, 1981).

Enquanto a perspectiva marxiana foca no papel repressivo e mistificador da ideologia,
Lukacs (1981) propde uma ampliagdo dessa nocdo, ao reconhecer a dimensdo pratica e
ontologica da ideologia. Para o autor, a ideologia ¢ um momento essencial da praxis. A
ideologia burguesa, apesar de distorcer a realidade, desempenha um papel real na organizacao
da vida social, pois ¢ parte do movimento ideal que orienta a agdo pratica dos individuos
dentro da estrutura social capitalista.

Mas a principal contribui¢do de Lukacs (1981) ¢ a nogao de ideologia proletaria, que

visa desvelar o funcionamento deste sistema, através da perspectiva que o trabalhador tudo



68

produz, uma abordagem fundada no MHD. Para o proletariado assumir um papel ativo na
transformacao social, ¢ imprescindivel que desenvolva uma consciéncia de classe que consiga
transcender as condi¢des de alienacdo e reificacdo impostas pelo sistema capitalista. Nesse
sentido, a ideologia proletaria ndo se limita a ser uma mera reacdo a opressdo, mas se
configura como um instrumento vital para que os trabalhadores recuperem sua humanidade e
suas potencialidades criativas.

Apontou-se, na especificidade do capitalismo, em como nessa relagdo, mediada pela
propriedade privada e pela divisdo social do trabalho, a estrutura social ¢ movida pela
producao de mercadorias para a obtencao de lucro e perpetuacao do sistema. Assim, isso vai
ditar o ritmo, a forma e o proprio sentido do trabalho, além das produgdes ideologicas.
Porém, fala-se aqui de um modo de producdo prenhe de contradi¢des, que encontra seus
limites anunciados, pois abocanha de forma inesgotavel os recursos naturais ¢ humanos. Isto
pois, este processo se pauta pela acumulagdo e obtencdo de mais-valia, ndo pela
humanizagao.

Dessarte, os limites deste sistema estdo postos materialmente. Por isso, o mesmo ¢
permeado por crises € necessidades de reestruturacdo de seus modelos produtivos e da
propria organizacao desta producdo (com a gestdo e controle da for¢a de trabalho). Essas
reestruturagdes também impactam na divisdo social do trabalho, nos meios de trabalho e, ndo
obstante, na propria forma em que a alienacdo vai se expressar e atuar - usualmente com uma
exponenciagdo como um todo e evidéncia de uma ou outra dos tipos mencionados, como
veremos no proximo subtdpico sobre as reestruturagdes produtivas ainda que de forma mais

superficial, pois ndo € o objetivo aprofundar nessa discussao.

1.3.4 Reestruturacdes produtivas: da crise estrutural a permanente

Entende-se que adicionar esta investigacdo enriquece a discussdo acerca da ‘alienagdo
no capitalismo’ de determinagdes e permite a apreensdo deste em seu movimento real. De
uma forma que, ainda que ndo esgote as relagcdes que o constituem, pode aproxima-lo do
concreto pensado e permitir uma base para a compreensao de como a alienacao afeta os seres
humanos da classe que depende de seu trabalho, a partir desses modelos que passam a ditar a
forma de producgdo da vida, de modo a produzir necessidades e erigir ideologias especificas
para satisfazé-las, mesmo na superestrutura.

Assim, elucida-se que as perguntas-guia da classe dominante podem ser ilustradas

em: “como aumentar a produtividade e, portanto, os lucros? Como perpetuar e aprofundar
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este sistema regido pelo capital?”. E a partir deste cenario material e da necessidade de atuar
na resolucdo dessas questdes, a historia do capitalismo traca seu curso nas reestruturacdes a
serem apresentadas.

As reestruturagdes produtivas partem do seio da producdo, da luta de classes,
enquanto respostas a crise estrutural do capital (Mészaros, 2011). Emergem do embate entre a
producdo de riqueza de forma coletiva e a forma em que esta ¢ apropriada, de maneira
privada, nesse embate encontram-se uma série de limites e contradi¢des. Netto e Braz (2011)
discutem que, por isso, a crise € parte do movimento do capital. Salienta-se, contudo, que ja
existiu em outros modos de producdo, mas qualitativamente diferentes, como as de
subprodugdo e de caréncia.

Propde-se uma sintética apresentacdo a essas contradigdes no capitalismo que
propiciam o desencadeamento de crises: ndo existe uma ordenagdo da totalidade da producdo,
mas a parcializagdo chega nos capitalistas de forma a cada um se orientar por interesses
individuais de lucro, com comandos “isolados”. H4 também a queda na taxa de lucro com a
reacdo de aumento da mais-valia absoluta. Outra contradicdo ¢ o subconsumo da classe
trabalhadora, ou seja, existem poucos recursos para comprar as mercadorias que seguem
produzidas a todo vapor (Netto & Braz, 2011).

Assim, no capitalismo a crise ¢ de superprodugdo, onde o capital produzido ndo ¢
consumido no mercado. Como consequéncia, se reduz a producdo e aumenta o desemprego.
A oferta ¢ maior que a demanda e o valor ndo se realiza na troca. E ai ha a recessdo. Tudo
isso tem a fun¢ao de fazer valer a lei do valor: onde o rico cada vez fica mais rico.

O capitalismo carrega em seu cerne a crise como motor produtivo e também
capacidade de superagdo (com centralizagdo e concentragdo). No entanto, quem ganha com as
crises sdo o0s proprios capitalistas, enquanto a classe trabalhadora sofre os efeitos
devastadores (Netto & Braz, 2011).

Desta maneira, Harvey (1992) aponta para a existéncia de crises de producao,
distribuicdo, consumo e re-investimento. J4 Netto e Braz (2011) elucidam a existéncia de
ciclos nas crises: crise, depressdo, retomada, auge, além da possibilidade de crises sistémicas,
que envolvam todas essas esferas.

Essas contradigdes somadas a propria necessidade de expansao do capital que se
sobrepde a qualquer producdo de utilidade, em termos majoritarios, como viu-se no processo
de mercantilizacdo, denotam uma mobilizacdo dos burgueses para aprimorarem técnicas,
ferramentas e divisdes do trabalho, de forma a visar a obtengao de lucro. Mas mais do que

alterar a dinamica interna da producao, altera-se todo o modo de vida, de organizagdo social e
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das relacdes, desde a producdo. Criam-se novas ideologias para organizar e reger a vida
produtiva e reprodutiva, de jeito a orientar os individuos dentro da sociabilidade capitalista,
de acordo com suas proprias normas e valores.

Assim, retorna-se a Marx (2023) ao mencionar que as alteragdes nas formas de
organizacao da produgdo sdo parte da estrutura do capital, pois, sdo meios de otimizar a
producdo e intervir na luta de classes. Nesse sentido, aponta-se para outra contradi¢cdo
fundamental, a humanizacao x desenvolvimento das forcas produtivas.

Ora, nao ¢ possivel negar que todas essas técnicas sdo realizadas com conhecimentos
produzidos pelos seres humanos na historia da humanidade e de maneira a otimizar a
producdo permitem uma superagdo do nivel de caréncia e possibilidade maior de
desenvolvimento. A questdo é que ha um limite no que tange a apropriacdo disto que ¢
produzido, justamente pelo império da propriedade privada ndo ¢ possivel repartir
omnilateralmente essas produgdes - como ficara mais evidente na discussao sobre alienagdo
propriamente. Netto e Braz (2011) sintetizam essa contradi¢do no seguinte ponto: hd uma
producdo socializada (e exploratéria) e um consumo privado.

Para além disso, Mészaros (2011) aponta para o limite que o capitalismo atingiu no
desenvolvimento progressista, de forma a ser hoje apenas um vetor destrutivo de qualquer
processo de desenvolvimento humano, pois atua de forma predatdria em todas suas relagdes,
e ¢ eminentemente destrutivo. Netto e Braz (2011) reiteram que o que antes favorecia o
desenvolvimento das for¢as produtivas passa a trava-las.

Marx (2023), em sua analise sobre o capitalismo, vislumbrou na Revolugao Industrial
- que teve inicio na segunda metade do século XVIII, com o surgimento das primeiras
fabricas e o uso de maquinas a vapor e se estendeu ao longo do século XIX - um elemento
crucial para a acumulagdo capitalista. A exploracdo da forca de trabalho nas fabricas, a
concentracdo de capital nas maos da burguesia e a expropriagdo dos trabalhadores eram
caracteristicas desse periodo.

Nesse interim, o capital concorrencial caminha para o monopolista, pois apenas os
capitalistas com maiores recursos resistem a crise, por ter maior capacidade produtiva
(acamulo de técnicas). As empresas e capitalistas maiores incorporam 0s menores € seguem o
curso de forma mais complexa e também instavel (Netto & Braz, 2011).

No inicio do século XX, os paradigmas do taylorismo e do fordismo representaram
estagios avancados no processo de organiza¢dao do trabalho industrial. Frederick Taylor, por
meio de sua administracdo cientifica, almejava maximizar a eficiéncia na produgdo, de

maneira a fragmentar tarefas e impor rigoroso controle sobre os trabalhadores. Seu objetivo
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era adaptar a forma de trabalho as necessidades do capital, e assim, separar a geréncia da
execugdo e buscar otimizar o tempo de trabalho para promover uma maior taxa de mais-valia
absoluta (Ribeiro, 2015).

Ao sistematizar e monopolizar as técnicas, Taylor retirou a concentracdo do
conhecimento da producao das maos dos trabalhadores, o que levou a uma alienacdo e
despossessdo destes em relagdo ao controle sobre o seu proprio labor. A ideologia taylorista
incorporou a perspectiva de que a prosperidade do trabalhador estava intrinsecamente ligada
a prosperidade da empresa, para visar reduzir resisténcias e conflitos de classe através da
cooperacao aparente (Ribeiro, 2015).

Por sua vez, Henry Ford, inovador no fordismo, incorporou e aprimorou a
racionalizacdo proposta por Taylor, pois automatizou € mecanizou o processo produtivo. A
introducdao da linha de montagem permitiu reduzir o tempo de producdo, o que levou ao
aumento dos lucros de maneira significativa. Ford ndo apenas visava dominar o processo
produtivo, mas também buscava a adesdo dos trabalhadores a essa dominacdo (Ribeiro,
2015).

Ford enxergava a necessidade de disciplinarizagdo da for¢a de trabalho para o
processo produtivo e para o consumo, ao se valer do lema de produ¢ao e consumo em massa.
Com isso, contou com a intervencdo estatal, regulamentacdo do keynesianismo e
implementagdo do Estado de bem-estar social, além de pegar carona na expansdo do
poOs-guerra (Harvey, 1992).

A logica desse modelo taylorista-fordista seguia essa dinamica de produgdo e
consumo em massa, possibilitada pelo aumento da produtividade. Mas tal modelo possui
limitagcdes quanto a capacidade de consumo da populagdo ao longo do tempo (Antunes,
2015).

Na década de 1970 a superproducdo se acentuou, juntamente com a crise do petroleo,
que além de combustivel, era matéria-prima para a producdo nas industrias. Isso elevou o
preco das mercadorias e fez eclodir a crise que colocava em xeque o modelo
fordista-taylorista de produgdo (Antunes, 2015). Mészaros (2011) aponta que esta crise,
apesar de se valer das contradigdes basais do capitalismo, uma vez que se tratava de uma
manifestacdo da crise estrutural, traz um carater diferente, que ird marcar o funcionamento do
capitalismo dai para frente. A isto, o autor estabeleceu o conceito de crise permanente. Antes,
as crises que levaram as reestruturacdes previamente expostas, se apresentavam em carater
ciclico, em periodos de acumulacdo e recessao, que se davam de maneira a terem momentos

especificos mais ou menos homogéneos para cada fase (Mészaros, 2011).
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Todavia, a partir da crise de 1970, Mészaros (2011) propde que ela agora estd em um
carater continuo, permanente, estourada de maneira constante, pois ha a presenca de recessdo
e superprodugdes em momentos concomitantes. A extrema pobreza e o desemprego
convivem lado a lado com as inovagdes tecnologicas e a expansao do capital.

Tudo isso so6 ¢ possivel devido ao aumento das contradigdes do capital geradas
principalmente a partir da maior autonomizagdo do capital financeiro juntamente ao
investimento em tecnologias e trabalho morto/pretérito, que eleva a produtividade - e aqui
pode-se entender como o proprio fetiche - € aumenta o desemprego. Posto esta digressao para
compreender o carater desta crise, propde-se passar a seus desdobramentos.

Uma reorganizacao fazia-se como necessidade fruto de um projeto de retomada de
acumulag¢do e dominacdo - extensdo do capital (Antunes, s/a). Nesse interim, passava-se a
investir mais no capital financeiro, que possibilita maior lucratividade, como, por exemplo,
os titulos e ag¢des. O ganho se dava a partir da especulagcdo. Em termos gerais, aponta-se que a
logica financeira se torna progressivamente predominante. Isso migrava o investimento dos
bancos, que antes estavam nas industrias, para o mercado financeiro, o que torna o trabalho
mais abstrato e conflita com a base produtiva que gera esse valor (Harvey, 1992). Para
garantir a acumulagdo de riquezas e exploracao, o capitalismo precisou se reestruturar.

Assim, no cendrio da segunda metade do século XX, o toyotismo surge como uma
resposta a crise estrutural (e permanente) do capitalismo. Originado no Japao, esse sistema de
producdo, conhecido pela forma de acumulagdo flexivel, destaca-se pela flexibilidade,
participacdo dos trabalhadores e produgdo "just in time" (Antunes, 2015). Ao horizontalizar e
descentralizar a producdo, com as terceirizagdes, desarticular e incorporar os sindicatos de
uma forma nao-combativa e intensificar a exploracdo, o toyotismo representa uma tentativa
de superar as contradigdes e a crise predominante na época (Antunes, 2015). Objetivava-se
uma maior produtividade e maior giro de consumo, sem producao de estoque, e possibilitar
atender a demandas mais especificas. Na pratica, a descartabilidade de trabalhadores e de
bens caminhavam em conjunto, além do Estado atuar de maneira a possibilitar maior forga e
autonomia para o capital financeiro (Harvey, 1992).

Antunes (s/a) disserta que hd uma diminui¢do da durabilidade dos produtos para
aumentar a velocidade do circuito produtivo. Com isso, o capitalismo coloca em pratica sua
tendéncia expansionista e destrutiva, e assim, estabelece uma taxa decrescente do valor de
uso das mercadorias e um aumento do processo de abstragdo do trabalho e do fetichismo.

Nesse interim, os trabalhadores sdo incentivados a participar ativamente dos

processos de melhoria continua, como no sistema Kanban, dando a ilusdo de maior controle
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sobre o trabalho. No entanto, a gestdo mantém um alto grau de poder e define metas de
producdo, dessa maneira, revela uma estrutura de poder nas maos da administragao, que esta
voltada a favor da classe dominante (Antunes, 2000).

A flexibilidade, embora aparente, muitas vezes resulta em uma intensificacao oculta
do trabalho, o que pressiona os trabalhadores a assumirem maultiplas fungdes e a trabalharem
em ritmo acelerado. Além da crescente demanda de qualificagdo, que caminha junto ao
processo de precarizacdo, e que acaba por acentuar e complexificar a divisao social, como um
avango neoliberal (Antunes, 2015).

O programa neoliberal emerge também nesse cenario. Surge no contexto pds Segunda
Guerra Mundial, com suporte tedrico de Hayek’. Trata-se de uma resposta ao modelo vigente
até¢ entdo, em que o Estado assume o papel de garantir o bem-estar social, com uma atuagio
intervencionista, em consonancia com as diretrizes fordista/taylorista. Contudo, s6 comegou a
ganhar espaco apos a crise do modelo econdmico do pds-guerra em 1973 (Anderson, 1995).

Desta feita, o neoliberalismo nasce como uma nova face do capitalismo, uma
“resolucdo” da crise de acumulacdo vigente - com crescente inflacdo e desemprego, em prol
do fortalecimento do poder da classe dominante, da burguesia. Assim, hd que se considerar
que essa nova fase consiste numa complexidade de estruturas, que abarca uma teoria
politico-econdmica e uma pratica social (Harvey, 2014).

Entdo, entende-se que falar do neoliberalismo ¢ dizer que ¢ uma ideologia dominante
de legitimagao do capitalismo, que cria raizes no senso comum; estratégias de reestruturacao
politica, social e econdmica do capitalismo, que cumpre seu fim de beneficiar a classe
dominante, mas que ndo necessariamente resolveu as problemadticas do crescimento
econdmico (Harvey, 2014). Até porque a crise se trata de um processo estrutural e
permanente (Mészéros, 2011).

Este modelo ¢ caracterizado pela desregulamentacao, privatizacao e redugdo de gastos
publicos, o neoliberalismo beneficia a classe capitalista, e atua com a arruinagao dos direitos
trabalhistas (Antunes, 2000). Desta forma, observa-se uma mudan¢a no direcionamento, na
funcdo do Estado, que se torna mais austero as classes trabalhadoras, com intervengao a favor
da burguesia, de forma a ordenar a classe dominada (Harvey, 2014).

De maneira a considerar a agenda neoliberal, o Estado adota medidas de austeridade

no controle financeiro e das organizacdes de trabalhadores (sindicais), enxuga gastos sociais

? Friedrich Hayek foi o principal teérico do neoliberalismo no pds-guerra. O texto que encabegou o programa
neoliberal é “O Caminho da Servidao”, redigido em 1944 (Anderson, 1994).
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e medidas protetivas, de modo a assegurar uma taxa constante de desemprego (Anderson,
1995).
A perspectiva ¢ desarticular os trabalhadores e fortalecer uma logica individualista,

para tanto,

Todas as formas de solidariedade social tinham de ser dissolvidas em favor do
individualismo, da propriedade privada, da responsabilidade individual e dos valores
familiares. O ataque ideoldgico nessas linhas [...] era implacavel” (Harvey, 2014, p.

32).

Ainda, como resultado da agenda neoliberal, nota-se o enfraquecimento da
identificacdo dos trabalhadores como tal, a falacia do "fim do trabalho" (Antunes, 2018).
Uma defasagem geral dos vinculos coletivos, dos espagos comuns, da solidariedade. Além
disso, as demais institui¢cdes, educacionais, empresariais, se reestruturam como braco deste
processo, que conta também com o fortalecimento da norma juridica para controle de classe
(Harvey, 2014).

Segundo Harvey (2014), com o neoliberalismo se adensa o processo de
financeirizagdo, o foco sai das empresas para o capital financeiro e ha um processo de
mercantilizagdo geral (do Estado, institui¢cdes, relagdes...). Como exemplo disso, no
liberalismo, vigente até entdo, a empresa ou o capital arcava com os erros de investimentos (o
emprestante), ja no neoliberalismo aquele que pegou o empréstimo ¢ quem arca com todos os
riSCOS.

No neoliberalismo hd uma protecdo aos interesses do capital e uma hiper
responsabilizacdo do individuo sem a protecdo do Estado e demais institui¢des; o individuo
deve ser capaz de prover aquilo que antes era responsabilidade do Estado, em um contexto de
deterioragdo de leis trabalhistas, medidas protetivas, aumento da competitividade e
intensificacdo da concentragdo de renda e exploragdo do trabalho (Harvey, 2014).

Esta fase do capitalismo aprofunda a crise permanente, ¢ leva a facilitar a
concentragdo de renda com a exploragdo desregrada do capital (de recursos humanos,
naturais, tecnoldgicos). Isso propicia uma expansao destrutiva do capital, que passa a criar de
forma acelerada novas necessidades para o consumo, que sdo pautadas por uma logica de
lucro e ndo desenvolvimento humano (Harvey, 2014).

Entdo, ganha-se um grande poderio produtivo aliado a finalidades destrutivas,

acentua-se a contradi¢ao desenvolvimento das for¢as produtivas x humanizagao.
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Ha, portanto, um vinculo constitutivo entre dinamismo tecnologico, instabilidade,
dissolugdo de solidariedades sociais, degradacdao ambiental, desindustrializacao,
aceleradas mudancgas das relagdes tempo-espaco, bolhas especulativas e a tendéncia
geral de formacao de crises no capitalismo (Harvey, 2014, p. 79).

E importante salientar que os modelos tayloristas-fordistas bem como os pos-fordistas
ndo foram extintos totalmente, mas coexistem de maneira incorporados ao toyotismo e
submetidos a logica neoliberal, a depender da necessidade contextual e nivel de
desenvolvimento (Antunes, 2000). Ou seja, o capitalismo se complexifica, de maneira a
integrar de forma contraditdria essas reestruturagdes, sob a perspectiva neoliberal em uma
fase imperialista.

O toyotismo, regido pelo neoliberalismo, ainda ¢ o modelo que vigora com maior
forga. Porém, na transi¢do para o século XXI, emerge a "uberizacao" ou "economia de
plataforma", que aprofunda as caracteristicas do toyotismo. Empresas como a Uber provocam
a extrema flexibilizacdo das relagcdes de trabalho, classificam os trabalhadores como
autonomos para evitar responsabilidades trabalhistas, o que resulta no que se depara enquanto
a exploracdo e precarizacdo contemporaneas (Antunes, 2018/2020).

Por conseguinte, o cendrio histérico atual aponta para o fendmeno do trabalho
precarizado. Caracterizado por polivaléncia, intermiténcia, flexibilizacdo de direitos e
terceirizagdo, esse fendmeno desvincula mais ainda o trabalhador do sentido criativo do
trabalho, intensifica a divisao social do trabalho e aumenta a competitividade e o desemprego
(Antunes, 2018/2020). Esse fendmeno caminha juntamente com a globalizacdo, em um
sentido imperialista (Netto & Braz, 2012).

Com esse processo, 0s paises mais ricos/centrais t€m um poder de concorréncia
maior, 0 que resta para os periféricos um enrijecimento intensificado nesses aspectos, que
ganham mais for¢a a cada ano e retiram cada vez mais seu potencial competidor, o que leva
uma superexploragdo de seu trabalho. América Latina, Asia e Africa acabam por sofrer mais
esses efeitos. Objetiva-se com esse processo a diminuicao e precarizagdo do trabalho vivo no
processo de valorizagdao do capital pelo trabalho, ao aumentar o lucro da producao e também
a concentracao de renda (Antunes, 2018).

Vale ressaltar que o capitalismo tende a substituir o trabalho humano por méquinas,
ainda que essa seja impossivel de ser feita de forma completa. Mas isto afasta o processo de
valorizacdo da sua origem, o trabalho, como previamente discutido, € o torna mais abstrato.
Essa substitui¢ao ¢ realizada com o proposito de aumentar a extragdo de mais-valia (Marx,

2023).
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Dessarte, essa tentativa de substitui¢do do trabalho humano por maquinas, visa
aumentar a produtividade, garantir uma maior apropria¢do de mais-valor, o que, na dinamica
da concorréncia, resulta em lucros extraordinarios para o capitalista. Além disso, ao reduzir
os custos de producdo—uma vez que o valor das maquinas e matérias-primas ¢ incorporado
no preco final das mercadorias—o capitalista consegue otimizar seus ganhos. Essa
substitui¢do, no entanto, tem efeitos mais amplos, como o aumento do exército industrial de
reserva, que, ao pressionar os salarios para baixo, contribui para a disciplina da classe
trabalhadora. Em ultima analise, essa dinamica intensifica a extracdo de mais-valia relativa,
ao reduzir o valor dos bens necessarios a reprodugcdo da forca de trabalho e,
consequentemente, ao rebaixar o valor da forga de trabalho em si (Marx, 2023).

Esse processo de mecanizagdo aumenta o potencial destrutivo do capital, pela
finalidade a ele atribuida (Mészéaros, 2011), e intensifica a crise sistémica, estrutural e
permanente em vigor desde entdo, com suas particularidades nos paises imperialistas ¢ do sul
global.

A medida que a indistria avanca na divisdo do trabalho e substitui o trabalho vivo
pelo trabalho objetivado (morto), os trabalhadores se afastam da concepgao e apropriagao dos
frutos do seu labor. Ademais, a tecnologia também expande o alcance do capitalismo para
além das paredes fabris, o que configura o espaco urbano global como uma extensa fabrica
(Faustino & Lippold, 2023).

O cerne da questdo ¢ que, mesmo com a globalizagao das "big techs", o trabalho nao ¢
substituido em sua esséncia como produtor de valor, pois tal substituicao seria insustentavel.
No entanto, os trabalhadores sdo conduzidos a posi¢des mais precarias e altamente
exploratdrias. Isso se manifesta através da desregulamentagdo laboral, exigéncias de maior
qualificacdo, competitividade e ampliagdo da extracdo de mais-valia, tanto em termos
relativos quanto absolutos (Antunes, 2018).

Contudo, com a influéncia da tecnologia e das maquinas cibernéticas, ocorre um
distanciamento ainda maior do processo de produgdo, isso intensifica a divisdo social do
trabalho e d4 origem a uma nova classe, a dos servigos, que atuam na valoriza¢ao do valor,
mas em uma posi¢do de intensa exploracdo (Antunes, 2018).

A questao central ¢ que, ainda que a sociedade capitalista tenha se complexificado,
expandido suas forcas produtivas e refinado os mecanismos de valoriza¢do do valor, o que a
estrutura ainda ¢ o mesmo: exploragdo do trabalho do ser humano pelo ser humano e retirada
de mais-valia. Assim, a lei do valor vigora, a falacia do fim do trabalho e da substituicao do

trabalhador por maquinas cai por terra. E o que vé-se em termos de desenvolvimento ¢
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sempre com a agudizacdo das contradi¢cdes, quanto maior a riqueza, maior também a miséria,
com niveis intermediarios de exploracao.

Posta essa breve contextualizagdo da estrutura capitalista, volta-se o enfoque para a
categoria central da presente pesquisa, de modo a buscar entender o que ¢ e como a alienacgao

se relaciona a esta complexa estrutura.

1.4 A alienacgdo no capitalismo

A alienagdo ¢ a conversdo das potencialidades humanas em poder contra os seres
humanos, trata-se da transferéncia de poder de autodeterminacdo do género. Ela emerge
como uma expressdo temporal, ¢ ganha forma e substincia no cenario histérico do
capitalismo, devido a seu carater especifico de producdo, e expressa uma relagdo de
objetivagdo regida pelo estranhamento, um tipo de exteriorizagdo. Através dessa
compreensdo, desvenda-se ndo apenas como a alienagdo se concretiza nesse sistema, mas
também seu papel crucial, embora critico e negativo, no processo de (de)formacao humana.

Neste topico, serd investigada a aliena¢do no capitalismo e brevemente exposta a
forma como ela opera em suas diferentes expressoes. Além das relagdes que possui com
categorias fundantes previamente abordadas, como trabalho, divisdo social do trabalho,
propriedade privada, mercadoria, ideologia e as reestruturagdes produtivas.

Entende-se que a alienagdo parte do principio de uma separacdo do homem de seu
produto, através do trabalho enquanto atividade teleologica. Foi possivel constatar que em
outros momentos historicos ela ja existia como uma questdo, devido a transferéncia de poder
que pressupde. Porém, ¢ no capitalismo que esta ganha uma forma generalizada, devido ao
proprio carater mercantil da producdo, que se alastra de modo a tecer a qualificagdo do
carater do trabalho no capitalismo, e assim se desponta o trabalho abstrato que subjuga o
concreto.

Assim, trata-se de um momento em que o ser humano externaliza-se no real. Todavia,
devido a todo o exposto acerca das particularidades de produgdo e autoprodu¢do no sistema
capitalista, a alienacdo possui um carater estranhado, ou seja, o ser humano nao se reconhece
naquilo que foi exteriorizado, ¢ um objeto estranho a si, que aparece ndo sob seu dominio,
mas como algo que lhe domina. Para entender melhor este processo busca-se partir das bases
da alienagdo, em sua relagdao com o trabalho.

Como foi exposto supra, Marx (2010) desenvolveu a sua teoria da alienacdo no

contexto da critica da economia politica, o autor objetivou entender as contradi¢cdes e
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limitacdes do modo de produgdo capitalista. Marx e Engels (2007) partem da ideia de que o
trabalho ¢ uma atividade fundamental para a existéncia humana e que, por meio do trabalho,
o ser humano transforma a natureza e cria as condi¢des materiais para sua propria
subsisténcia, e, assim, cria a si mesmo neste processo.

No entanto, na sociedade capitalista, o trabalho se tornou uma atividade alienada, ou
seja, os trabalhadores ndo tém controle sobre os meios ou o processo de producdo e nao se
reconhecem no produto final do seu trabalho (Marx, 2010). Considera-se aqui uma relagdo de
contradi¢do dialética entre alienagdo e trabalho em seu sentido ontologico.

Assim, sob o sistema capitalista, ocorreu uma transformacao do trabalho que o
redirecionou de maneira significativa. Apesar deste manter sua esséncia criativa, neste
contexto, ele ndo se destina apenas a produgdo de bens para satisfazer necessidades e
fomentar o desenvolvimento humano. Em vez disso, o foco recai na troca e objetiva a
geracao de lucro para uma classe especifica, a burguesia (Marx, 2023).

A alienagdo, em sua manifestacdo especifica no capitalismo, revela-se como um
fenomeno relacionado ao trabalho e, assim, a propria humanidade, ou melhor,
desumanizagdo. Compreende-se desumanizag¢do aqui em um sentido que o ser humano tende
a se reconhecer mais naquilo que ¢ animal do que o que ¢ especificamente humano (Marx,
2023). Ainda que, mesmo essas atividades, em algum nivel, sejam marcadas pelo humano.

Nesse sentido, “O homem alienado ¢ um homem desprovido de si mesmo. Se a
histéria distancia o homem do animal, a alienacdo re-animaliza o homem” (Codo, 1985, p. 8).
Pela l6gica da alienagao o ser humano ¢ captado a partir de sua negacao.

Como exposto no topico anterior, a acumulagdo de riqueza resulta da exploracdo da
classe trabalhadora, que ¢ submetida a reproduzir o capital e manter a ordem, isso transforma
o trabalho em uma atividade alienada e alienante (Marx, 2023). Assim, se ¢ pelo trabalho que
ocorre o desenvolvimento do ser humano como enquanto ser social, ao ser expropriado os
meios ¢ produtos deste processo, acaba-se por impedir o reconhecimento naquilo que ¢
produzido, passa a ser estranho aos seres humanos e afasta-se da propria qualidade enquanto
tais. (Codo, 1985). Ou seja, tudo aquilo que se produz enquanto pores primarios e
secundarios, passa a ser direcionado por uma necessidade do capital.

Dessa maneira, a alienagdo tem como fundamentos dois aspectos -cruciais.
Primeiramente, o trabalhador opera sob o controle do capitalista, a quem pertence seu
trabalho. Em segundo lugar, o produto do trabalho pertence ao capitalista, ndo ao produtor

direto, ou seja, o trabalhador (Marx, 2023).



79

Por consequéncia, tanto o processo quanto o produto do trabalho nao pertencem ao
trabalhador, e a sua exteriorizacdo torna-se alheia, ndo ha mais utilidade ao seu proposito
criativo ontologico, mas volta-se a valorizagdo do capital, e a objetivagdo ¢ barrada enquanto
processo singular. E a conversdo da forca de trabalho em mercadoria - esta que expande seu
dominio no proprio desenvolvimento humano.

Dentro dessa organizagdo produtiva voltada para o lucro, a alienacao resultante leva a
uma condi¢do na qual quanto mais o trabalhador produz, mais se empobrece. Ao empregar
sua for¢a de trabalho na produ¢do de mercadorias, o trabalhador se desvaloriza ainda mais
(Marx, 2010). Nesse sentido, o trabalho atribui valor as mercadorias, enquanto desvaloriza o
ser humano. O espaco que deveria ser um meio de realizacdo humana se transforma em um
local de sofrimento e penuria.

As poténcias - sangue, suor e lagrimas - investidas no processo de externalizacdo
durante o trabalho ndo se convertem em possibilidades de atender e gerar novas necessidades.
Pois, ndo foram concebidas autonomamente no processo de divisdo social do trabalho, que
separa o trabalho criativo do produtivo, como parte da constru¢do de um objeto que seja
voltado a utilidade humana (Marx, 2010).

Nesse contexto, a classe trabalhadora, responsavel pela producao de tudo, acaba por
se desconectar de sua propria producdo, que lhe parece algo estranho e distante. Essa
alienagdo ndo ¢ apenas um aspecto momentaneo do processo de objetivacdao-subjetivacdo do
trabalho, mas algo que faz com que o proprio trabalhador ndo se reconheca nesse processo

(Marx, 2010).

O trabalhador s6 se sente, por conseguinte € em primeiro lugar, junto a si [quando]
fora do trabalho e fora de si [quando] no trabalho. Estd em casa quando nao trabalha
e, quando trabalha, ndo estd em casa. O seu trabalho ndo ¢ portanto voluntario, mas
forcado, trabalho obrigatorio. O trabalho ndo ¢, por isso, a satisfacio de uma
caréncia, mas somente um meio para satisfazer necessidades fora dele. Sua
estranheza (Fremdheit) evidencia-se aqui [de forma] tdo pura que, tdo logo inexista
coercdo fisica ou outra qualquer, foge-se do trabalho como de uma peste. O trabalho
externo, o trabalho no qual o homem se exterioriza, ¢ um trabalho de autossacrificio,
de mortificacdo (Marx, 2010, p. 83).

Em sintese, Marx (2010) identifica quatro formas essenciais de alienagdo enraizadas
no sistema capitalista, as quais funcionam de forma dialética, a partir da alienacdao do produto

do trabalho. Ressalta-se que essas formas sdao estruturantes e constituintes do ser social nesta

realidade do capitalismo, assim conhecé-las ndo nos exime delas.
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Em primeiro lugar, Marx (2010) destaca a aliena¢do dos produtos do trabalho.
Ranieri (2000) compreende que este tipo surtiria em um estranhamento em relagdo ao mundo
exterior. Isto ocorre pois, de acordo com Marx (2010), ha uma separacao entre o trabalhador e
o resultado de seu esforgo, visto que a propriedade dos produtos ¢ transferida ao capitalista,
este ndo detém aquilo que produz, mas ¢ expropriado pelo detentor dos meios de produgao.

O produto ¢ a cristalizagdo das potencialidades humanas, aquilo que configura
enquanto trabalho pretérito, passivel de apropriacdo, ou seja, o meio que medeia a relacio
entre os homens, que faz com que este utilize das produgdes historico-genéricas e se imprima
nela para que os outros possam se apropriar - 0 movimento objetivacao-subjetivagao.

Assim, M¢észaros (2006) nomeia este processo como Alienagdo da natureza, pois,
aliena-se do resultado do seu processo de objetivacdo/exteriorizacdo na natureza, a natureza
transformada, as producdes sociais. Neste caso hd um afastamento dos meios de satisfacdo e
producao de novas necessidades.

Desta maneira, ndo se reconhecer no produto ¢ também nao se reconhecer enquanto
parte do género e da construg@o da histéria humana, da natureza também como esséncia do
ser social. E ndo entendé-la enquanto construida por si e pela relacio com os demais seres
humanos (Codo, 1985).

H4 aqui uma cisdo individuo-género: o trabalho enriquece a totalidade social
(compreendida no capitalismo enquanto uma parcialidade representada pela burguesia) e
empobrece o individuo, que nao se apropria do que produz (Martins, 2008). Veja, leitor, o que

Marx (2010) discorre sobre

O trabalhador coloca sua vida no objeto; no entanto, agora ela ndo pertence mais a ele

mesmo, mas sim ao objeto... transformando-se em um poder autonomo diante dele,

uma poténcia que, embora tenha concedido vida ao objeto, agora se apresenta a ele

como hostil e estranha (Marx, 2010, p. 81).

Esta alienagdo se vincula intimamente a propriedade privada. Marx (2010) aponta que
a propriedade privada se pauta pela logica privatizada do produto. Ou seja, parte-se do
pressuposto de poder apropriar-se individualmente e tomar como posse producdes coletivas,
de modo a subordina-las para fins pautados por necessidade também individual de obtencao
de lucro. E s6 porque os meios se colocam como privados, pertencentes a burguesia, que
aquilo que com eles ¢ produzido através do uso da forca de trabalho da classe trabalhadora,
pode também ser apossado, e ndo coletivizado.

Marx (2010) estabelece a propriedade privada como consequéncia do trabalho

alienado, pois ha uma relagao ativa onde o ser humano constroi suas relagdes de producao e
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que, portanto, podem transforma-la. Mas com a consolidagdo da sociedade capitalista, esta
passa a ser também causa, em um movimento dialético de determinacao.

Enfim, a alienacdo dos produtos do trabalho ¢ a primeira forma de alienagdo, dela
resulta as demais, porque extrai dos individuos o carater antropologico da sua atividade. A
propria atividade produtiva resulta de atividades produtivas anteriores (trabalho pretérito).

Nessa esteira, Marx (2010) também destaca a alienagdo em relagdo ao ato produtivo,
que surge como a fragmentagdo do trabalhador em sua atividade produtiva, onde o processo
de trabalho se desconecta de sua criatividade e se torna uma mera exigéncia para a
sobrevivéncia (Marx, 2010).

Estar alienado em relagdo ao produto pressupoe alienar-se do processo que o gerou.
Nesse tipo, o trabalhador ndo se reconhece nos meios produtivos (ferramentas e técnicas),
que compdem o processo de seu trabalho. Estes deveriam aparecer como trabalho pretérito
que estaria a seu dispor enquanto ferramenta, mas com a alienagcdo aparecem como algo
externo a si e colocado enquanto dominante, no sentido de existirem ferramentas e técnicas
que visam a obtencdo do lucro e a produtividade e ndo o desenvolvimento humano no
trabalho. E, para isso, essas mesmas ferramentas podem ser usadas contra si, para lhe
explorar mais, sem que este tenha voz no processo produtivo, sem que este adapte os
instrumentos as suas necessidades.

Ou seja, os meios utilizados para transformar a natureza, organica ou social, os meios
de producao (ferramentas, instrumentos, signos) o que inclui a propria técnica - o como
produzir- pertence ao burgués e ¢ alheio ao trabalhador, este apenas utiliza de forma mecanica
para produzir algo que nem bem sabe o que ¢ ou como ¢ feito em sua totalidade. Assim, este
depende das normas do burgués para produzir. Este tipo de alienacdo denota o carater
historico da alienagdo, que s6 é de maneira estranhada por ser no capitalismo.

Nesse sentido, a alienagao em relagdo do ato produtivo, se imbrica a divisao social do
trabalho. Pois ela que vai estabelecer qual funcgdo especifica ocupara qual trabalhador, ela que
direciona a forma em que se estabelecerd a relacdo deste com a natureza, e de maneira a
dividir trabalho intelectual ¢ manual e subjugar o intelectual ao manual ¢ ambos aos
interesses do capital.

Aponta-se que a divisao social do trabalho como se edifica no capitalismo, catalisada
pela luta de classes, intensifica o processo de alienacdo e fragmenta a humanidade. Esta
estabelece uma evidente separagdo entre aqueles que realizam trabalho manual e o

intelectual, de coordenacdo. Os primeiros atuam de modo a transformar diretamente a
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natureza com meios que lhes sdo impostos - pertencentes a classe dominante - e os demais
regulam o direcionamento do trabalho (Macario, 2018).

Aqui, a propria finalidade do trabalho se perde, assim como a integralidade do
individuo. Isso resulta em uma organizagao do trabalho que nao ¢ mais uma forga unificada,
integrada no coletivo e voltada a uma totalidade consciente, mas sim uma poténcia externa e
auténoma que escapa ao controle humano, e que, inclusive, molda sua vontade e acdo no
mundo (Marx & Engels, 2007).

Portanto, essa divisao social do trabalho, como aparece no capitalismo, oculta o
conjunto de relagdes sociais que os individuos estabelecem como parte da coletividade para
reproduzir a humanidade. Quanto mais profunda e abrangente essa divisdo do trabalho, mais
restrita fica a atuacdo do trabalhador a uma unica tarefa cindida da totalidade, isso amplia e
intensifica a fragmentagdo social, em contradi¢ao a necessaria colaboragao social do processo
produtivo e a necessidade de praxis no trabalho como principio ontologico (Macario, 2018).

Neste cendrio, os sujeitos desenvolvem suas potencialidades, intelectuais e fisicas,
pautadas pela necessidade imposta em sua atividade, determinada pela sua posi¢ao na divisao
social do trabalho. Assim, os produtos que serdao acessados, dependem desse direcionamento,
que ¢ feito de forma a mutilar o trabalhador a fun¢des atomizadas.

A proépria divisdo social do trabalho da qual resulta o processo de alienagdo e ¢ a
partir deste intensificada, demonstra uma predominancia de aspectos inconscientes, do nao
dominio. Para que seja possivel significar e agir perante a realidade € necessario ter acesso
aos recursos produzidos na historia da humanidade. E o acesso a estes ¢ determinado pela
posicao nessa divisdo e, por isso, orientados de acordo com os designios do lucro.

Essa contradicdo entre fragmentacdo e necessidade de totalidade se expressa na
medida em que nota-se que esta divisdo do trabalho atua como obstaculo a realizagdo ao
desenvolvimento omnilateral do género, uma vez que permite que a atividade espiritual e
material, o trabalho e o consumo, sejam atribuidos a individuos distintos. Portanto, a
propriedade privada estd ligada a um processo especifico de divisdo de classes, e propicia a
divisdo entre a ideia-produg¢ao-consumo/apropriacao (Macario, 2018).

Classes distintas representam distintos interesses € isso se expressa nessa divisao. O
individuo ndo se reconhece enquanto ser genérico e coletivo, e passa a se orientar de modo
individualista, de modo que “o individuo - que depende da coletividade - s6 consegue
defender o seu interesse particular de individuo prejudicando os interesses de outros

individuos que integram essa mesma coletividade” (Konder, 2009, p. 67).
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Dado a divisao social do trabalho, o nao trabalhador lida com as condi¢des de forma
tedrica enquanto o trabalhador as experimenta na pratica. O trabalhador produz e sofre com a
alienagdo, de maneira direta, enquanto o nao trabalhador a entende como um dado posto, a
forma pela qual as relagdes se estabelecem na realidade (Marx, 2023).

Outra forma de alienagdo € a aliena¢do em relagdo a si. Esta ocorre a partir do
momento que o trabalhador ¢ privado de sua esséncia humana e o ato de trabalho ¢ reduzido a
um meio de subsisténcia, o que resulta na perda de identidade genérica. O trabalho perde seu
carater antropologico e ¢ transformado em penuria, em algo voltado para dominar e explorar
e ndo potencializar as capacidades humanas. Aliena-se o ser humano do trabalho enquanto
atividade vital consciente, em seu sentido ontologico.

Desta maneira, o ser humano ¢ afastado de si mesmo, pois aquilo que o caracteriza
foi tomado pelo capital e deturpado, transformou-se poténcia em impoténcia. O ser humano
se vé passivo diante da realidade, e inverte o processo dialético, como se esta o criasse como
tal e dominasse, ndo o contrdrio. Aquilo que se subjetiva, no processo de
exteriorizagdo-subjetivacao, nao ¢ incorporado como aspecto da humanidade, justamente por
nao servir de inicio a este fim.

Finalmente, a alienagcdo em rela¢do aos outros manifesta o antagonismo das relagdes
sociais sob o capitalismo, que leva a uma competicao intensa e relagdes hostis, em detrimento
da colaboragdo solidaria. Se perde a noc¢do de coletividade necessaria a (re)producao da vida,
a interconexao humana, a identidade entre os seres humanos (Marx, 2010).

Disso tudo resulta a aliena¢do em relagdo ao género: trata-se do ser humano estar
distante, afastado e estranho as produ¢des humanamente construidas - aqueles produtos que
satisfazem as necessidades humanas. Afasta o ser humano de se apropriar destes e, portanto,
desenvolver sua humanidade. Ou seja, aquele mundo que ele enriqueceu a partir de sua
transformac¢do na natureza e producao de produtos e condigdes sociais, o empobrece, pois €
dele estranhado.

A alienagdo em relagdo ao género ¢ o que impossibilita o ser humano tornar-se
consciente, naquilo que se refere a consciéncia da possibilidade de tomar a realidade como
objeto de seu trabalho para satisfacdo de necessidades, de modo a se orientar por uma
finalidade. Pois so através de uma atividade vital coletiva, o ser humano ¢é capaz de ter a si
enquanto objeto, de atuar diante da realidade e de si mesmo para transformacao. Isso parte do
entendimento do ser humano enquanto ser social e coletivo, e alienar-se do produto, do
processo produtivo e de si, também ¢ alienar-se da propria humanidade enquanto aspecto

construido social e historicamente de maneira dialética e materialista (Marx, 2010).
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Os meios, o processo € o produto foram retirados do trabalhador, e aquilo que possui e
parte de si parece domina-lo e controlar sua propria producdo (Marx, 2010). O trabalhador se
encontra alienado tanto do objeto de trabalho quanto dos meios de subsisténcia. Assim, ele ¢
alienado de sua propria natureza, que o constitui ¢ ¢ o meio de sua realizacdo, como
mencionado anteriormente.

Ao ndo ter a liberdade de usar essa natureza para produgdo e por ndo possuir mais 0s
meios organicos, inorganicos e ferramentas necessarias, estas que se tornaram propriedade
alheia (a classe burguesa), o trabalhador também ¢ privado da capacidade de criar - que
depende de sua subsisténcia ¢ dos meios para tal. "O 4pice desta servidao ¢ que s6 como
trabalhador ele [pode] se manter como sujeito fisico, e apenas como sujeito fisico ele ¢
trabalhador" (Marx, 2010, p. 82).

Assim, ele se aliena, se separa, de sua natureza ontoldgica e da natureza enquanto
relagdo com o objeto e os meios (ferramentas com trabalho incorporado ou ndo) através das

quais se faz humano. E o préprio conceito burgués de liberdade cai por terra, pois

O homem carente, cheio de preocupagdes, nao tem nenhum sentido para o mais belo

espetaculo; o comerciante de minerais vé apenas o valor mercantil, mas nao a beleza e

a natureza peculiar do mineral; ele ndo tem sentido mineraldgico algum; portanto, a

objetivacdo da esséncia humana, tanto do ponto de vista tedrico quanto pratico, ¢é

necessaria tanto para fazer humanos os sentidos do homem quanto para criar sentido

humano correspondente a riqueza inteira do ser humano e natural (Marx, 2010, p.

110).

Portanto, nota-se que, por meio desse processo de alienacao, nao ¢ concedida ao ser
humano a oportunidade de desenvolver-se como individuo. Os sentidos humanos sdo
construidos socialmente, mas para alcancar isso, € necessdrio que o processo de
objetivacao-subjetivacdo-objetivacio seja realizado.

Isso se aplica ao individuo de uma classe especifica, a classe trabalhadora,
representada aqui de forma a abranger, ainda que sem detalhes especificos, as novas classes
emergentes no processo de intensificacdo da divisdo social do trabalho, além daqueles que se
inserem nessa dependéncia do trabalho, de forma direta ou indireta, com exce¢do a classe
burguesa - ainda que também seja impactada por essa alienacao (Marx, 2010).

A classe dominante ndo passa imune a isso, mesmo que mais protegida dos impactos
pelo acesso privilegiado as produgdes genéricas, ela sofre as consequéncias de seu poderio

destrutivo. No momento em que a humanidade ndo ¢ considerada em sua interdependéncia

coletiva, nao existe humanidade, as pessoas morrem (como na sangrenta guerra imperialista a
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Palestina), o planeta cede (como no aquecimento global e nas gritantes consequéncias de
onda de calor e catdstrofes ambientais - longe de serem “naturais”).

A alienacdo, nesse contexto, emerge da intensificacdo da separacdo material entre
interesses individuais e comuns, € gera uma relacdo de subjugagdo do ser humano em relagao
a sua propria acao e ao poder que ela adquire. Pois o valor produzido na divisao social ¢é
transferido a burguesia e ¢ usado contra o proprio trabalhador (Marx, 2010).

Dessa maneira, Marx (2010) destaca que a alienagdo resulta do trabalho dividido em
classes que criou a propriedade privada e esta, por sua vez, alimenta a alienacdao. Hoje, a
divisdo social do trabalho e propriedade privada ndo mais se separam, sao os pilares do
estranhamento, da forma em que se expressa a aliena¢do nesta sociedade de modo a: impedir
0 acesso aos meios e aos produtos; parcializar a forma como esse acesso ocorre de acordo
com os interesses capitalistas; e realizar uma cisdo singular/universal, onde a esfera publica e
a privada parecem se chocar, e perde-se a totalidade do processo de produgdo da vida.

Bom, até aqui entende-se a alienacdo como essa relacdo entre sujeito (produtor) e
objeto (produto), onde hd um processo de estranhamento entre produtor e seu produto, e
demais alienagdes supramencionadas, com a subjugacdo e dominagdo das proprias
potencialidades humanas (for¢a de trabalho da classe trabalhadora) por outros seres humanos
(burguesia).

Porém, quando se fala do produto que expressa essa relacdo de alienagdo e
estranhamento ndo refere-se a qualquer qualidade de produto, e sim a mercadoria. Por isso, ¢
importante aproximar-se da alienacdo em estagio mais complexo, calcado na generalizagao
da producdo mercadoria no capitalismo, que produz um tipo especifico de alienagdo, o

fetichismo.

1.4.1 Alienacio, fetiche e ideologia

O fetichismo trata-se de um cortinar das relacdes de produgdo, de tudo aquilo que
viu-se como parte fundante do trabalho enquanto atividade vital consciente como fenomeno
intrinseco a reproducdo de mercadorias € ao proprio sujeito como mercadoria, traz a
separagdo entre as pessoas, mediadas pela fantasmagoria da mercadoria, com a humanizacao

do produto do trabalho em contraste a desumanizagao do proprio trabalhador (Marx, 2023).

Ou, dito de outro modo, os trabalhos privados sé atuam efetivamente como elos do
trabalho social total por meio das relagdes que a troca estabelece entre os produtos
do trabalho e, por meio destes, também entre os produtores. A estes ultimos, as
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relacdes sociais entre seus trabalhos privados aparecem como aquilo que elas
sdo, isto é, nido como relacdes diretamente sociais entre pessoas em seus
proprios trabalhos, mas como relacdes reificadas entre pessoas e relacoes
sociais entre coisas (Marx, 2023, p. 207, grifo nosso).

Esse processo culmina na alienagdo, em um ndo reconhecimento naquilo que produz,
ou no processo, que lhe ¢ imposto, e transforma o trabalho em fonte de sofrimento (Marx,
2010).

Codo (1985) afirma que como parte da expressio dessa alienagdo ha um
distanciamento entre o produtor € o consumo, ndo se consome aquilo que produz, e ndo se
produz aquilo que se consome, dentre as restritas possibilidades de consumir a dependéncia
do acesso monetario. E nessa cisdo entre consumo-producao, perde-se de vista que o proprio
consumo so ¢ possivel com uma produgdo prévia, realizada a partir da relagdo entre pessoas.

Assim, a aliena¢@o na perspectiva marxista também se manifesta no acesso limitado
aos produtos do trabalho, mediado pelas relacoes de troca e condicionado pelo poder
aquisitivo dos salarios na esfera do consumo. Ou seja, aquilo que ¢ produzido s6 € acessado
no mercado a depender do dinheiro possuido, ndo ha um acesso direto ou de acordo com as
necessidades do trabalhador. E sim um acesso limitado a depender das necessidades de
reproducao de sua forca de trabalho, enquanto mercadoria; € um acesso possibilitado s6 a
partir de outra mercadoria-equivalente, o dinheiro (salario) (Marx, 2023).

Destaca-se que mesmo na existéncia de possibilidade de consumo a alienagdo
permanece, justamente devido ao carater fantasmagorico que a mercadoria assume. Ou seja,
um maior acesso as mercadorias, por si, ndo resolve a questdo. Pois este ainda serd marcado
por uma falta de (re)conhecimento critico-social do processo de produgdo e de si enquanto
género naquele produto.

Nao ¢ possivel responder: como foi produzido e para qué. Assim, o trabalhador agora
apresentado como consumidor, tem uma "[...] ruptura entre necessidade real, que o produto
satisfaz, e a necessidade sentida pelo sujeito que consome" (Codo, 1958, p. 47). Suas proprias
necessidades tornam-se alheias, impostas, justamente pois o sentido da atividade produtiva,
ao qual n3o ¢ lhe permitido acesso, ¢ a producdo de lucro, e ndo a realizacdo
universal-singular de suas necessidades (Codo, 1958).

Nessa esteira, o capital se expande, cria novas necessidades e mercantiliza outras. A
mercadoria ¢ universalizada enquanto mediacao fundamental deste sistema, e pelo consumo
desta busca-se justamente recuperar as capacidades humanas ali postas, subjetivar as

propriedades magicas cristalizadas neste produto animado. Mas essa satisfacdo ndo ¢
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possivel, seja pela falta de acesso, seja pelo acesso distorcido, fetichizado, que camufla a real
utilidade do objeto, e dispde de uma generalizacdo humana que solapa as singularidades de
cada individuo (Codo, 1985).

Nesse interim, a mercadoria penetra em cada espaco objetivo e subjetivo € passa a
ditar o sentido das relagdes e ser essa referéncia de valor e de re-producao das necessidades.
Assim, ela atua de modo a escamotear que essa constru¢do e valorizagdo vem das relagdes
sociais entre os seres humanos (Codo, 1985). Além disso, essa nao ¢ apenas a fonte da
producao de mercadoria e sim da propria vida, de um tipo especifico de vida. H4 um processo
de mercantilizagao da subjetividade.

Como nos aponta Don L' “morra bem, viva rapido” é a receita expressa deste
sistema, com condigdes que qualificam a morte e encurtam a capacidade de vida,
principalmente a criativa, de forma a rebaixa-la a subsisténcia (Marx, 2023). Como reforga
Mészaros (2006, pp. 133-134), nesse quiproquo, “as necessidades humanas sé podem ser
satisfeitas até o limite em que contribuem para a acumulagdo de riqueza”. Assim, o capital
reina por cima da miséria e oferta migalhas a base produtiva, no limite minimo para sua
maxima produtividade.

Na mencionada musica, Don L escreve o seguinte desabafo: “Eu sei, deveria dar valor
a vida. Deveria ter um bom valor aqui, ma'. Tipo cem mil, ia dar valor a minha”. Aqui
compreende-se a dindmica capitalista cuja valorizacdo estd atrelada ao dinheiro, a
mercadoria, esta a qual o trabalhador recorre em busca daquilo que perdeu no proprio

processo de producao, o reconhecimento de seu valor.

O carater de coisa que as relagdes sociais adquirem na forma mercadoria €, agora, o

carater das objetivagoes humanas: elas se coagulam em uma pratica social que os

agentes sociais particulares ndo reconhecem como sua. O fetichismo mercantil passa a

ser fetichismo de todo o intercambio humano (Netto, 1981, p. 85)

Reforga-se que o trabalhador perde diversas formas de valorizagdo enquanto ser
humano e passa a ser avaliado apenas pelo seu valor no contexto da producdo mercantil,
medido pela quantidade de mercadorias que possui ou pode adquirir com seu salario.

O que Netto (1981) defende ¢ que o fetichismo ¢ que da os contornos da alienacao no

capitalismo, ou seja, sua concretizacdo historica, a forma como ela se expressa no

capitalismo. A alienacdo, assim, ¢ uma questdo mais abrangente, que na sociedade burguesa ¢

19 Gabriel Linhares da Rocha, colocado aqui em seu artistico Don L, € um rapper e compositor brasileiro. A
citacdo faz parte do titulo de uma de suas composicdes.
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incorporada e qualitativamente transformada, de maneira a produzir o fetichismo, que
mistifica as relagdes, reifica e objetifica os seres humanos, sobretudo da classe trabalhadora.
Os transforma em objetos movidos por determinagdes naturais que fogem a seu controle - na
aparéncia.

Dessarte, na alienagdo, o trabalhador nao se percebe no produto de seu trabalho, por
ter contato com ele apenas de forma atomizada e, apods, pela mediagdo da mercadoria
dinheiro. O fetichismo ¢ o que ele consegue identificar de seu produto - mercadoria - na
aparéncia: algo humanizado, autdbnomo, mistico, gerador de riqueza (Marx, 2023), e nao

como algo produzido por si:

O elemento misterioso da forma mercadoria consiste simplesmente no fato de ela
fazer espelhar para os homens as caracteristicas sociais do seu proprio trabalho como
caracteristicas materiais dos proprios produtos do trabalho, ou seja, como qualidades
naturais sociais dessas coisas, e por isso também a relag@o social dos produtores para
com o trabalho total como uma relagdo social entre os objetos existentes
independentemente deles (Marx, 1867/2020, pp. 214-215).

Nesse movimento a propria necessidade humana ¢ transformada em necessidade de
reproducdo do capital, das mercadorias e de si mesmo enquanto mercadoria - expressa na
forca de trabalho em sua apreensdo fetichizada. Como sua subjetivagdo ocorrera desta forma,
a sensibilidade e seu desenvolvimento vao se pautar pela reificacdo (Ferraz & Biondini,
2019). Assim, a mercadoria dita relacdes, valores e a reproducdo das necessidades, e mascara
que a produgdo de valor vem das relagdes sociais entre os seres humanos.

A luta contra a alienacdo ndo € sobre saldrio ou melhoria de salario, pois a propria
alienacdo do salario advém do trabalho alienado, entdo nao ¢ somente ao alterar isso que essa
dinamica de estranhamento mudara, “toda servidao humana esta envolvida na relacao do
trabalhador com a produgdo e todas as relagdes de servidio sdo apenas modificagdes e
consequéncias dessa relagdo” (Marx, 2010, p. 331).

Em sintese, a alienacdo que gera estranhamento ¢ a forma de produgdo tipica do
capitalismo, embasada na propriedade privada e divisdo social do trabalho. A objetivagdo e
transformagdo da natureza sdo fundamentais para a satisfagdo das necessidades e para o
processo de humanizagao pela subjetivagio.

O fetichismo marca o processo de subjetivacao, ao identificar o ser humano com a
mercadoria e o desidentificar com o género humano através da reificacdo, onde as relagdes

sociais sdo coisificadas e apreendidas de tal maneira. Alienagdo, fetichismo e reificacdo sdo
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momentos dialéticos inseparaveis no capitalismo, onde o fetichismo reproduz a alienagao
como sua forma particular de expressao.

Entdo, complexifica-se a compreensao de alienagdo para o seguinte movimento:
alienacdo em relacdo aos meios (propriedade privada), ao processo (divisdo social do
trabalho), que produz uma alienacdo do produto (posi¢do de consumidor) e conduz a
alienagdo das relacdes (desidentificagdo com o outro) e de si mesmo (enquanto ser
ontoldgico, criativo e social), além de uma identificagdo como mercadoria. Esse movimento
ocorre de forma dialética e s6 pode ser separado a titulo de exposi¢ao didatica.

Todavia, além desse movimento, compreende-se que no seio das relagdes de produgao
marcadas pelo fetichismo, ocorrem processos de producdo de conhecimento acerca desta
realidade, como ocorre o direcionamento pratico das estruturas sociais? Como essas
contradi¢des se reverberam neste espaco? Para responder, propde-se retornar a ideologia.

Em sintese, Lukacs (1981) conceitua a ideologia como um conjunto pratico de ideias
que intervém na realidade. Vaisman (2010) relaciona essa nocdo a ontologia e ao por
teleoloégico secunddrio e aponta para sua atuacdo pratica. Ao longo da transicdo do
feudalismo para o capitalismo as ideologias emergem como resposta a estrutura feudal e
caminham para a ciéncia moderna. Com a divisao do trabalho, elas passam a mediar e criar

conflitos de classe, de modo a guiar a praxis (Lukécs, 1981). Entretanto,

“[...]a praxis pode produzir objetivagdes que se apresentam aos homens ndao como
obras suas, como sua criagdo, mas, ao contrario, como algo em que eles nio se
reconhecem, como algo que lhes ¢ estranho e opressivo. Em determinadas condigdes
historico-sociais, os produtos do trabalho e da imaginagdo humanos deixam de se
mostrar como objetivagdes que expressam a humanidade dos homens- aparecem
mesmo como algo que, escapando ao seu controle, passa a controld-los como um

poder que lhes ¢ superior.” (Netto & Braz, 2012, p. 56).

Assim, no capitalismo, a ideologia aparece como uma dimensao ideal da alienagao,
pois o dominio da producdo de riquezas também ¢ o dominio das ideias. Impulsionada pelo
processo de divisdo social do trabalho, as produgdes ideoldgicas que guiardo a objetivacdo
humana orientam a reprodugdo deste processo, de modo a alimentar a alienacdo e igualar
objetivagdo e exteriorizagcdo a alienagdo. Como resultado, hd o velamento e a naturalizagao
desta forma alienada de produzir a vida. Atua-se, assim, na propria reproducdo do fetiche e
reifica¢do do ser humano.

Todavia, se ha classes distintas, com interesses distintos, ha disputas também no

ambito ideoldgico. Assim, hd uma ideologia proletaria, que, como Tonet (2022) nos elucida,

objetiva a apreensdo do real além da aparéncia, concebida em sua fundamentagdo materialista
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historico-dialética, e uma ideologia burguesa, que objetiva a exploracdo e expropriacao.
Desta maneira, a luta de classes atravessa também o ambito ideoldgico e perfaz a formagao
de consciéncia ao orientar a pratica a uma determinada dire¢ao.

E importante ressaltar que existe uma complexificagio do processo de divisdo social
do trabalho, que cria novas classes no entremeio dos proletarios e burgueses. Desta maneira,
existem algumas outras ideologias que disputam esse espaco.

Nesse sentido, como ja foi exposto anteriormente, a ideologia vai se vincular com a
propria estrutura de produgdo da vida, ou seja, ha uma intima e inseparavel ligacdo entre o
ambito ideologico e a materialidade, esta que determina sua construgdo, assim a luta
ideologica € a propria expressao da luta de classes, pois nela se constitui. Aqui opta-se centrar
nessas duas, principalmente, como recortes para retratar essa disputa.

Konder (2020), ao retomar o pensamento de Lukdcs, afirma que hd uma “consciéncia
possivel” para a classe trabalhadora, em contraponto a que se constroéi nesta sociedade
marcada pela alienacdo, que ¢ justamente aquela que se atém a totalidade, que consegue
superar a perspectiva fragmentada dos fatos e reconhecé-los como partes de um processo
maior e as “coisas como relagdes humanas” (Konder, 2020, p. 71), assim se contrapdem
justamente a logica do fetichismo que ¢ reproduzida na ideologia burguesa. E isso viria a
partir de um pensamento dialético e critico. Contudo, apesar de poder configurar uma disputa,
essa forma de consciéncia ndo permite uma emancipagdo da alienacdo, como serd possivel
constatar no proximo topico.

No contexto capitalista, as ideologias medeiam as contradi¢des, e servem, assim, a
classe dominante, portanto estas se relacionam a alienacgdo e ao fetiche/reificacdo, de modo a
operar em sua reprodugio. Isso ocorre em termos majoritarios. E crucial mencionar, todavia,
a presenca da ideologia proletaria, que busca compreender o real além da aparéncia (Tonet,
2022), o que demonstra haver uma continuidade da luta de classes no campo ideologico.

Todavia, ainda que se defenda a existéncia de uma ideologia proletaria, que permite
uma disputa do espaco ideologico, € necessario compreender que, devido a propria estrutura
de ideologia, a ideologia dominante esta de acordo com a burguesia, pois esta ¢ a classe que
detém os meios de producdo e, ndo obstante, as instituigdes, o dominio da midia e demais
estruturas.

Assim, pelo proprio lugar que ocupa na luta de classes, a ideologia proletaria acaba
por se circunscrever a meios muito especificos, ja que ha um acirramento da divisdo social e
do monopdlio da propriedade privada, uma intensificagdo da légica de producao do lucro,

como viu-se no proprio processo historico de reestruturagdes produtivas. Aperta-se o cerco da
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producdo material da luta de classes, e também dificulta os embates a nivel ideologicos, o que
faz com que nesses espagos a classe trabalhadora também fique submetida a logica
dominante de apreender (fetichizar) o real. Frisa-se aqui, a luta ideoldgica ndo se autoproduz
nem ¢ apenas em termos ideoldgicos.

Mas, como viu-se no topico anterior, esse acirramento da divisdo social e o processo
de ampliacdo da légica da mercadoria, vai ocorrer a partir de crises e reestruturagdes no
modelo de producdo. Nesse sentido, propde-se abordar a perspectiva contemporanea da
alienacdo no contexto das transformacdes nos modelos de producdo e no estagio atual do
capitalismo, de modo a apontar algumas de suas particularidades a partir das reestruturagdes
produtivas e como esta se expressa hoje. E importante abordar este movimento, pois,
observou-se que a alienagdo parte justamente dessa relacdo dos seres humanos com os meios

de producao, expressa na infraestrutura da sociedade.

1.4.2 Alienaciio, reestruturacdes produtivas e capitalismo contemporianeo: novas

roupagens, antigos interesses (e contradicoes)

No interior do capitalismo, as forgas produtivas continuam a se desenvolver, marcadas
por revolucdes técnicas e cientificas que visam manter o sistema, aumentar o lucro e adaptar
os trabalhadores a loégica do capital. Essas transformagdes carregam especificidades em
relacdo a alienagdo e ao desenvolvimento humano.

O taylorismo, caracterizado pela extrema fragmentacgao das tarefas de trabalho, onde
cada trabalhador realiza uma tarefa altamente especializada e repetitiva, foi aprofundado com
o fordismo. Esse modelo taylorista-fordista dominou o século XX. Segundo Lukacs (2003),
essa crescente racionalizagdo da produgdo tornou o trabalho mais abstrato e o distanciou de
sua ontologia criativa.

A divisdo social do trabalho aumentou e, assim, retirou do ser humano o dominio
sobre a finalidade do seu trabalho, € o tornou mais fragmentado, o que teve implicagdo na
propria fragmentacdo do sujeito (Lukécs, 2003). Isso resultou na perda de conexao com o
produto final, em um processo de acumulagdo via produtividade, com metas rigidas e
cronometragem rigorosa, que demandava intensas jornadas de trabalho que desconsideram as
necessidades bésicas para a reproducao da forca de trabalho.

Nesse contexto, o trabalhador apropria-se do produto, em algum nivel, mas nao da
atividade produtiva, que permanece alienada. Wallon (2010) aponta para a padronizag¢do das

subjetividades, como consequéncia, onde o processo de trabalho reifica as pessoas, de forma
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a transforma-las em maquinas que reproduzem movimentos repetitivos, afastadas da
totalidade do processo produtivo. Trabalhadores sdo, assim, mutilados em sua subjetividade,
com gestos e ritmos impostos.

Lukéacs (2003) reforca essa perspectiva, ao afirmar que o ser humano aparece
enquanto uma parte mecanizada, que tem que se submeter a um processo externo a si,
previamente organizado. Como se o trabalhador fosse desprovido da capacidade de criar
valor e esta capacidade se mostra na maquina, que rege este processo. Além disso, o autor
aponta que com o aumento da especializacdo no trabalho perde-se o contato com a totalidade.

Com o advento do toyotismo na agenda neoliberal, a alienagdo intensifica-se pela
desidentifica¢do entre o individuo e o género humano, hd uma falsa perspectiva de trabalho
em equipe ¢ de dominio de uma parte maior do processo produtivo, o que reforga o
fetichismo. Isto camufla os processos de competitividade vigentes, além atribuir uma
demanda de multifuncionalidade, que intensifica o nivel exploratério, mas mantém a
finalidade da atividade sobre dominio dos designios capitalistas.

Enquanto a uberizacdo reforca a cooptagdo da subjetividade, de modo a conduzir o
trabalhador a se reconhecer como mercadoria e adensar o processo de reificagdo, vé-se que as
atividades tornam-se mais restritas ao trabalho com a intensificacdo da divisdo social do
trabalho e aumento da explora¢do. O processo ¢ menos apropriado devido a existéncia das
plataformas digitais e a mediacdo da tecnologia; o produto do trabalho abstrato ¢ afastado
com o aumento da precarizagdo. H4 uma demanda de maior nivel de produtividade dos
trabalhadores em condic¢des de trabalho ainda mais extenuantes (Antunes, 2018).

No neoliberalismo, de maneira geral, a esfera da subjetividade ¢ reestruturada e
cria-se um modelo de interacdo social baseado na dinamica do mercado. A competitividade, a
concorréncia ¢ o aumento do desempenho individual sdo maximizados, e afasta as
potencialidades individuais das coletivas (Harvey, 2014).

O individuo deve capacitar-se constantemente, ¢ necessario que este invista na
especializacdo de sua forca de trabalho, de modo a ampliar a extragdo de mais-valor para os
capitalistas. O sucesso e a falha individuais sdo interpretados em termos de virtudes
empreendedoras ou falhas pessoais, e nao atribuidos a exclusoes sist€émicas. Além de que este
perde os vinculos com sua classe, passa a ser compreendido como um colaborador individual,
ndo como trabalhador (Harvey, 2014).

Assim, no neoliberalismo, o individuo se sobrepde ao coletivo, como se a sociedade
se tratasse de uma mera soma destes. Fenomeno que ocorre em relacdo com fetichismo da

individualidade, Duarte (2012) dispde que esse fendmeno ocorre ao naturalizar caracteristicas
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que compdem o sujeito, ndo como fruto de um desenvolvimento marcado por processos de
alienacdo, mas algo que sdo proprias ao individuo.

Ainda, no neoliberalismo, o individuo carrega a falsa percep¢ao que se autoproduz, ¢
visto como uma mercadoria, capital em expansdo, capaz de sanar todas suas necessidades,
alcancar um nivel de realizagdo plena por meio de seus esforgos e autoinvestimento, uma
logica de performance e desempenho (Corbanezi, 2021).

Neste cenario de capitalismo contemporaneo, compreende-se o impacto cultural e de
constituicdo das relagdes e subjetividade humana. Netto (2012) destaca, a exemplo, o
fenomeno que parte do consumismo promovido no liberalismo para a subjetivacao deste
processo, no neoliberalismo. Isto decorre da apreensdo da propria realidade por meio de uma

logica imediata, que se cola nas mercadorias de consumo na perspectiva do fetiche.

Embora a sociedade burguesa contemporanea ndo caiba legitimamente a identifi-
cacdo como uma “sociedade de consumo”, a cultura que nela hoje se afirma ¢ uma
cultura de consumo: ela cria a “sensibilidade consumidora” que se abre a devoracao
indiscriminada e equalizadora de bens materiais e ideais — e, nela, a propria distingao
entre realidade e representagdes ¢ esfumada: promove-se uma semiologizacao do real,
em que os significantes se autonomizam em face dos referentes materiais e, no limite,
se entificam (Netto, 2012, pp. 419-420).

Isso reforga a logica voraz, imediata e fetichista que passa a reger as relacoes e ¢
internalizada pelo individuo, bem como a leitura do fetichismo da individualidade de Duarte
(2012), que ganha quérum nas epistemologias neoliberais e pds modernas, o que traz a tona o
irracionalismo.

A alienacao efervesce em sua caracteristica atdmica e inverte a realidade a colocando
como uma mera soma de individuos e a¢des individuais, estes que se relacionam como
coisas. A alienagdo em relacdo aos outros reverbera, como se a construcao coletiva seguisse
um processo externo e o individuo ganhasse centralidade, como produtor de si mesmo. Além
da alienacdo em relacdo a si, enquanto ser humano, pois se vé alheio a sua propria
humanidade e é identificado com uma mercadoria, reificado, se adensa o fetichismo na
constituicdo do sujeito, bem como na producdo material da vida, através do avanco da
financeirizagdo aliada ao imperialismo.

A competitividade exacerbada e a desidentificacdo do trabalhador com sua classe
dificultam o processo coletivo de resisténcia (Antunes, 2000, 2015), além do préprio contexto
de enfraquecimento da Iuta sindical, perda de espagos comuns e instituicdes protetivas

(Harvey, 2014).
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A precarizagdo, como visto, ocorre juntamente com a expansdo do imperialismo.
Neste movimento hd uma maior mobilidade financeira o que também intensifica a alienagao.
Além de aumentar o monopdlio, ou seja, maior concentracdo da propriedade privada, e
colocar o Estado e instituigdes bancarias com a fungdo de regular o capital corporativo e
atrair mercado financeiro internacional, alheio as necessidades da classe trabalhadora.

Ao considerar transformacdes nos modelos de producdo e o estdgio atual do
capitalismo, Antunes (s/a, 2015) destaca que a tecnologia pode funcionar como uma
ferramenta de alienacdo no contexto do trabalho, dessa maneira, ela intensifica a exploracao.
A discussdo se concentra na forma como a automagdo e a informatizagao podem agravar a
precarizagdo do trabalho e enfraquecer os lagos de solidariedade entre os trabalhadores, ao
elevar a alienagdo do género humano, além da alienagdo do processo produtivo, que torna-se
muito mais mediado por técnicas desconhecidas pela classe trabalhadora.

Nao obstante, Faustino e Lippold (2023) argumentam que a alienacao técnica e do
trabalho atingiram seu 4apice no mundo informacional das maquinas cibernéticas. Isso
evidencia que, com a crescente automacao e digitalizacdo do trabalho, os trabalhadores se
distanciam cada vez mais do processo produtivo e, assim, estranham o produto final. Além
desta funcionar como meio de reestruturacdo do mundo do trabalho, de forma a vigorarem
ocupacdes mais precarizadas e outras que demandam um alto nivel de especializagdo.

Assim, no taylorismo-fordismo, toyotismo, neoliberalismo e uberizacdo, observa-se
uma evolucao complexa do sistema produtivo, marcada por uma série de transformagdes que
impactam diretamente a vida e o trabalho dos individuos, de forma a agudizar a alienagao e a
exploragdo no amago da sociedade capitalista. A alienagdo se intensifica com o
desenvolvimento das forgas produtivas, pois este s6 ocorre a custa de exploracdo da forga de

trabalho, com a cooptagdo e esvaziamento das potencialidades humanas.

1.5 E possivel superar a alienacdo? A construcio da consciéncia de classe e a praxis

revolucionaria como alternativa a armadilha da conscientizaciao individual

Quem colhe e quem planta é vocé
Mas quem engorda é ele

N0s fica sem nada e divide

T6 cansada de ser reféem

Hoje é nos que vai render
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(Don L)"

Karl Marx afirmou que “a forma do processo social da vida eliminara seu véu mistico
somente quando o processo material de produgdo estiver sob o controle consciente e
planificado de homens livremente organizados em sociedade” (Marx, 2010, p. 109).

Apoés essa explanacdo sobre a alienacdo na perspectiva marxista, que destacou seu
teor prejudicial a humanizagdo, surge a questdo: como transformar esse cenario? Como o ser
humano pode retomar sua atividade vital de maneira criativa? A resposta encontra-se na
categoria marxiana de “praxis”’, uma atividade consciente orientada teleologicamente para a
transformagao objetiva (Martins, 2008).

Netto (1981) discute trés perspectivas sobre a superagdo da alienagdo. A primeira
afirma que a superacgdo requer a transformacao das raizes genéticas da alienacao, o que inclui
a propriedade privada e a divisdo social do trabalho. A segunda sugere uma dialética
alienagdo-desalienacdo, onde a alienagdo persiste devido a sua natureza sociavel.

A terceira perspectiva, sustenta que a alienag@o tem bases materiais que precisam ser
transformadas e gerar novas formas de comportamento social, inclusive as ideoldgicas.
Durante um processo de transi¢do socialista, essas formas podem persistir, mas com nova
orientacao.

A presente abordagem alinha-se a ultima perspectiva mencionada, ao compreender a
complexidade desse fendmeno e a necessidade de apreendé-lo, de forma a considerar a
totalidade dialética que o constitui, de modo a abarcar a relagdo de
objetivacdo-subjetivacdo-objetivacdo que transforma reciprocamente o individuo e a
sociedade, bem como a interconexdo entre infraestrutura e superestrutura, entre as mediagoes
de primeira e de segunda ordem.

Marx (2010) propde que a superagao da alienagdo ocorre pela abolicao da propriedade
privada dos meios de produgdo e pelo estabelecimento de uma sociedade onde o trabalho se
torna uma expressao livre e criativa da esséncia humana. Ele afirma que “a suprassun¢ao da
propriedade privada ¢ a emancipacdo completa de todas as qualidades e sentidos humanos”
(Marx, 2010, p. 109).

A transformacao das relagdes sociais de producao, alcangada por meio da revolugdo e
da criacdo de uma sociedade socialista, permitiria aos trabalhadores apropriarem-se dos frutos

de seu trabalho e exercerem controle sobre o processo de produgdo. Assim, a superagdo da

" Trecho da musica “ Auri sacra fames” do rapper Don L com participagdo de Tasha & Tracie, uma dupla de
rappers brasileiras.
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alienacdo ocorre pela emancipagdo da classe trabalhadora (e, portanto, de toda a
humanidade).

Marx (2010) estabelece o proletariado como a classe responsavel pela superacao
desse modo de producdo, pois esta na base de producdo deste sistema e sofre suas
contradigdes mais agudas. Para realizar essa tarefa, o proletariado precisa desenvolver sua
“consciéncia de classe” (Barros, 2011). Propde-se desenvolver melhor essa ideia a partir do
conceito de praxis.

A praxis, de acordo com Mészaros (2006), implica uma transformagdo da relacao
entre teoria e pratica, de maneira a integra-las novamente. Marx via essa superagdo da
alienagdo como uma necessidade ontologica, que ocorrera através de um processo dialético
entre teoria e pratica. Isso envolve uma mudanga tanto na forma como pensamos sobre o
mundo quanto na forma como agimos no mundo. A mudanca constante ¢ a interacdo entre
diferentes forcas, o que Marx chamou de “Aufthebung” ou “superacdo”, sdo essenciais para
essa transformagdo (Mészaros, 2006).

A transformagdo material das relagdes de producdo deve ocorrer em ambito coletivo.
A atividade pratica do individuo, embora importante, ndo pode, sozinha, romper com a
estrutura que reproduz a alienagdo. A praxis social humana, como destacado por Marx e
Engels (2007), envolve a mediacdo do trabalho e a capacidade de responder a necessidades e
possibilidades de forma criativa, em um sentido coletivo.

Assim, agdo pratica nao se iguala a uma atividade individual. O individuo por si pode
causar pequenas transformacdes, mas ndo romper com a estrutura que reproduz a alienagao.
Este tipo de compreensdo visa evitar uma perspectiva fetichizada que coloca a acdo
individual acima da coletiva.

Portanto, a superagdo da alienagdo permeia, também, a reconstru¢do da consciéncia de
totalidade enquanto parte do processo (Lukacs, 1981). Isso significa que os individuos devem
compreender as relagdes entre as partes e o todo da sociedade e as implicagdes de suas agdes.
A conscientizagdo da reificagdo ¢ fundamental para essa transformagdo, mas deve ser
acompanhada por uma ruptura historica (Lukacs, 2003).

Ainda sobre essa conscientizagcdo, ¢ possivel introduzir a categoria consciéncia de
classe enquanto possibilidade. Entende-se que quanto mais se conhece sobre algo, amplia-se
a possibilidade de transformé-lo. Passar da coisa "em si", para "para si", ao compreender a
funcdo e a natureza que a atravessam para possibilitar a atuagdo frente a essa e sua

transformagdo. Passar da mera internalizagdo, para a apropriagao (Barros, 2011).
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A classe em si refere-se a uma classe social que existe objetivamente,
independentemente da consciéncia de seus membros. Esta classe ¢ definida por sua posicao
nas relagdes de producdo. A classe para si é uma classe que desenvolveu uma consciéncia de
classe e se organiza em torno de seus interesses comuns (Lukacs, 2003).

Assim, a consciéncia de classe, "para si", trata-se de uma apropriagdo da realidade
disposta, capitalista, que revela o papel da classe trabalhadora nesta, em sua funcao de autora
- pois através da sua forga de trabalho cria os produtos e mercadorias - e classe revolucionaria
- no ponto de vista da sua potencialidade de transformacdo da realidade que a explora e
oprime (Lukacs, 2003).

Para Lukacs (2003), burguesia e proletariado sdo classes "puras", no sentido de
nascerem do seio da relagdo de producdo em que se sustenta o capitalismo, as outras classes
se derivam em outro lugar que ndo do processo produtivo. E importante ressaltar que essa
definicdo nao ¢ valorativa, em termos de ndo validar a existéncia ou valor das demais classes,
tampouco sua fun¢do na estrutura capitalista. Ainda sobre as classes puras, o autor
compreende que a burguesia, enquanto classe, ndo consegue enxergar a totalidade do
processo, pelo fato de isso ir contra seus interesses. Outrossim, existe uma fimbria de classes
que surgem no desenvolvimento do capitalismo.

A burguesia pode desenvolver formas de apreender a realidade e até uma leitura
relativamente complexa desta, mas encontra seu limite na raiz de sua formagao. O limite ¢ o
entendimento de que a burguesia ja ndo ¢ mais interessante, em termos de totalidade,
enquanto classe, pois esta ja cumpriu seu papel historico no desenvolvimento da humanidade,
por isso deve retirar-se de cena para que siga o avango da humanidade e ndo sua destruicao.
Nesse limite a burguesia retrocede, como quem tem medo de chegar perto demais do sol com
asas de cera'’. Nesse interim, esta segue a camuflar o real e se apegar a seus interesses
particulares, e assim caminha para perspectivas de que nao haveria nenhuma possibilidade de
desenvolvimento para além do capitalismo (Lukacs, 2003).

Por isso, o proletariado, inervado pelos interesses genéricos da propria humanidade,
tem o potencial de desenvolver a consciéncia de classe, seus interesses particulares coincidem
com os do género humano. Desta maneira, estd de acordo com o processo de humanizacao
efetivamente omnilateral (Lukacs, 2003).

E nesse sentido que Marx e Engels (2008) afirmam que a burguesia produz seus

proprios coveiros: a classe trabalhadora, que deve assumir o protagonismo como classe

12 Referéncia a mitologia grega, especificamente ao mito de Icaro.
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revolucionaria. Apenas essa classe, que ndo se funda na explora¢do'® de outra, é capaz de
abolir a sociedade de classes. E ¢ apenas enquanto classe que essa emancipacao se efetivara,
justamente pelo teor estrutural.

Isso significa que a classe trabalhadora que se constituiu como necessdria para a
acumulagdo de riqueza e, assim, necessaria para o proprio funcionamento do capitalismo,
deve assumir o protagonismo como classe revolucionaria. Como classe que s6 possui sua
forca de trabalho, ela ndo tem nada a perder com a revolucao, a ndo ser suas correntes (Marx
& Engels, 2008).

Iasi (2012) aponta que o individuo possui um papel, enquanto membro desta classe,
principalmente na sua relagdo com a classe como um todo, i. e., na sua formacao cotidiana,
na construgdo processual de sua consciéncia de classe.

Acerca desta categoria, lasi (2012) dispde que a consciéncia de classe ndo sera
imovel, hermética ou um lugar fixo a se chegar no capitalismo. Mas uma construgdo
constante, que considera as contradi¢des que atravessam a dindmica da particularidade que
constituem os individuos e a propria classe. Por isso, ¢ um processo, ndo um objetivo
estanque. H4 momentos de maior ou menor "adaptacdo" as ideologias burguesas (lasi, 2012).

Marx e Engels (2007) sublinham o aspecto material, de transformagao, da praxis, mas

destaca-se a necessidade de ir além deste. Todavia, como pontuado por Lukécs (1981),

Esse ir para além, contudo, ¢ determinado, por ultimo, pelo processo de producao
material; se uma determinada tomada de posi¢do espiritual se independentiza, ¢
sempre existente uma necessidade social como seu motor. Essa conexdo nao precisa
ser, de modo algum, uma conexdo consciente; mesmo na realidade o € apenas em
casos extremamente excepcionais. »Eles ndo sabem, mas fazem«, diz Marx sobre a
préaxis social dos seres humanos, e pode-se dizer que quanto mais ¢ distante uma tal
praxis do processo de produgdo no sentido estrito, tanto menor € a probabilidade de
que seja executada com a consciéncia correta sobre suas proprias bases e funcdes
sociais (p. 462).

¥ Aqui cabe uma ressalva, que ndo sera dirimida neste trabalho, sobre as especificidades que compdem a classe,
onde categorias como patriarcado e racializagdo constroem, dentro do capitalismo e da luta de classes, formas
especificas de exploracdo e mecanismos de opressdo. Isso se efetiva através da divisdo sexual e racial do
trabalho, além da divisdo internacional do trabalho perpetrada por processos de colonizacdo e da expansdo
imperialista do capital. Também ha que se considerar o proprio desenvolvimento das forgas produtivas que,
como viu-se, complexifica a divisdo de classes, como com o setor de servigos. Todavia, entende-se que, apesar
da ndo homogenia dentro da classe, este ainda é um aspecto central do qual se derivam todos os outros
processos de exploragdo e de opressdo e, por isso, é o que une dentro das particularidades, mas que estas ndo
devem, jamais, ser preteridas em termos de embate tanto nesta quanto na constru¢do de uma nova sociedade
que, efetivamente, suprassuma os processos de exploracdo-opressdo dos seres humanos pelos outros, das
mulheres pelos homens, dos negros pelos brancos, dos povos explorados pelos exploradores, enfim, dos
proletarios pelos burgueses.
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No trecho acima, o autor estabelece que ¢ necessario romper com as bases de
producdo deste sistema, pois, ainda que as suas producdes ganhem uma independéncia (como
a ideologia burguesa), isso ocorre por existir uma base material que estabelece essa
necessidade. Ou seja, ha uma divisdo social do trabalho e uma luta de classes entre
expropriadores e expropriados, que cria condigdes para erigir determinada forma de organizar
e direcionar o trabalho, um por teleoldgico, que reforga esta diviso.

Nesse interim, importa reconhecer a urgéncia e radicalidade de uma transformagao na
forma de produgdo da vida, a partir da compreensdo desta como um passo inicial e
fundamental, porém sem reduzir a analise presente a esse aspecto. H4 a necessidade de
estabelecer embates a nivel de producdo de consciéncia, todavia, sem cair em um lugar de
considerar que saber nos exime dos efeitos materiais da alienagdo - mais ou menos
consciente, a classe trabalhadora ¢ explorada. Alienacdo esta que ¢ gerada no seio da
propriedade privada e divisdo do trabalho tipicamente capitalistas, € so ai encontra o cerne de
orientacdo a sua superagao.

Me¢észaros (2006), em consonancia com Engels (1984), também defende a aboli¢ao do
Estado burgués, que medeia as relacdes sociais e reforca os processos de alienagdo. A
transformagdo politica ¢ necessaria para a transformagao da totalidade, que caminhe para a
universalizacdo da humanidade e a verdadeira liberdade, entendida como autodeterminagao
em determinadas circunstancias postas.

Lukacs (2003) estabelece uma diferenca entre tarefas imediatas e historicas da classe
trabalhadora. As primeiras dizem respeito a considerar a realidade posta e a necessidade de
sobrevivéncia imediata, ou seja, as especificas que a classe trabalhadora deve travar no dia a
dia para melhorar suas condigdes de vida e trabalho dentro do sistema capitalista, como
melhoria de salario, condigdes de trabalho menos exploratorias, possibilidades de espago para
construir a consciéncia de classe etc.

J& a tarefa historica ¢ a de transformacdo dessa realidade, esta que ¢ crucial para que
se efetive essa consciéncia e, a0 mesmo tempo, abra espago para o surgimento de outras
potencialidades. Uma deve ocorrer concomitantemente a outra. Lukacs (2003) argumenta que
¢ crucial para a classe trabalhadora ndo perder de vista estas tarefas historicas enquanto luta
por suas demandas imediatas.

A realizagdo das tarefas historicas depende do desenvolvimento da consciéncia de
classe para si, que faculta aos trabalhadores a visdo para além das lutas imediatas e a

compreensao da necessidade de uma transformacao social (Lukacs, 2003).



100

Assim como o cerne do problema da aliena¢do nao se encontra no individuo, que na
verdade aparece na divisdo social do trabalho e propriedade privada, tampouco sua
emancipagdo estard. A possibilidade de omnilateralidade da apropriagdo e desenvolvimento
humano, esta justamente na raiz social da alienacdo, e ela ¢ coletiva!

A superagdao da alienagdo ¢ a superagao do proprio capitalismo, a destruicdo da
propriedade privada, a luta proletaria rumo a libertacdo das amarras do capital, a instaura¢ao
do comunismo. Na criacdo de um sistema produtivo onde a divisdo social do trabalho ndo
esmague a cabeca da maioria da populagdo, ndo seja pautada por opressdes e possibilite a
retomada de uma loégica comunitaria, coerente a propria logica do trabalho ontologico, onde a
humanidade pode caminhar de acordo com a totalidade, respeitar as construgdes singulares e
dar espacgo para sua objetivagdo (Mészaros, 2006).

Essa disputa sera travada no seio da luta de classes, através de uma mobilizagdo geral
que parte dos trabalhadores produtivos, os que nada tem a perder sendo suas correntes (Marx
& Engels, 2008c). Entende-se aqui, que, apesar de partir destes, deve se estender a toda a
classe trabalhadora, em sua totalidade.

Entrementes, ndo se pode incorrer em enganos: a teoria do MHD permite uma
coeréncia ideologica, pés no chdo, para enxergar a realidade e encabecar processos que se
pretendem revoluciondrios, mas sem a transformagao efetiva, ela tanto deixa de ser marxista,
quanto se perde em seu proposito e reproduz o estranhamento, pois conhecer a realidade nao
torna os seres humanos separados dela.

Assim, compreende-se que a liberdade sera alcancada somente através do processo
revolucionario, quando houver a possibilidade, no comunismo, de colocar a produgdo da vida
material sob controle consciente da humanidade, como indicado na citacdo de Marx que
inicia este topico.

Ao tratar dessa perspectiva da liberdade, quanto dos fundamentos de uma praxis, ¢
necessario discorrer também da acdo consciente humana. Ou seja, hd uma orientagdo da acao
transformadora efetivada a partir dos seres humanos. Existe uma mediacdo entre o horizonte
de transformacdo e a pratica, sdo os seres humanos dotados de uma teleologia que vao guiar
este processo.

Todavia, estes, os trabalhadores, estdo também inseridos nessa realidade de alienagao
que produz estranhamento através de todos os processos trazidos a tona neste capitulo. Mas,
se esta realidade ndo lhes aparece dotada da totalidade apreendida pelo MHD, e sim em uma

forma fetichista e reificadora, como isso repercute no desenvolvimento humano?
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Se o campo da consciéncia estd marcado pela ideologia predominante ou pelos
limites da propriedade privada para efetivar a praxis, como isso vai configuré-la? Se o ser
humano ndo esta consciente da totalidade do real, de que forma ele regula sua agdo no
mundo?

Postos esses questionamentos, conduz-se a discussdo para compreender a esfera intra
do humano, suas especificidades oriundas da socialidade, discussdo que serd efetivada no
proximo capitulo sob a 6tica da PHC. Para que sejam fornecidos os aportes necessarios em
prol de uma aproximacdo desses questionamentos, que serdo aprofundados no terceiro

capitulo.
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Capitulo 2 - Desenvolvimento do psiquismo a partir da psicologia historico-cultural

sou quem sou porque 0s outros sao
ha uma historia em cada amanhecer

e em cada transparéncia do crepusculo

(Benedetti, 1998 )

O objetivo do presente capitulo ¢ apresentar a Psicologia Historico-cultural,
particularmente no que tange a discussao do desenvolvimento do psiquismo. Isso porque para
que se possa compreender a dindmica inconsciente-consciente dentro desta perspectiva e
como ela se relaciona com a alienagdo o primeiro aspecto ¢ compreender a totalidade desse
psiquismo e a forma como ele se constitui, o que tera relagao direta com o modo de produgao
existente (Vigotski, 1930). Dessarte, objetivando compreender o desenvolvimento do
psiquismo humano em uma perspectiva historico-cultural e o lugar da relagdo
consciente-inconsciente nessa dindmica, a vistas de romper com uma perspectiva hegemonica
que ou a desconsidera ou apreende em termos idealistas, ¢ importante retomar as bases € as
principais categorias do psiquismo.

Bernardes (2010) aponta que podem existir algumas finalidades de pesquisa, de cunho
revolucionario ou conservador. A primeira objetiva a transformacao, enquanto a segunda uma
institucionalizagdo ou criticas sem encaminhamentos para sua superagdo. O autor
compreende que os pressupostos tedrico-metodoldgicos de pesquisa sobre a constitui¢do e
desenvolvimento humano a partir da PHC (sustentadas pelo materialismo historico-dialético),
visam a superacdo das condi¢des instituidas na realidade, ao identificar na historicidade dos
fenomenos as condigdes necessarias para objetivar-se a genericidade humana na
individualidade.

Neste capitulo serd tracada a apreensdo epistemologica e ontoldgica de ser humano
dentro da PHC, seguida pelo aprofundamento em categorias essenciais para compreender a
dinamica do desenvolvimento humano de forma mais complexa, com foco nas fungdes
psicologicas superiores.

Aborda-se, posteriormente, a formacdo conceitual, relagdo pensamento, linguagem e
emoc¢ao; seguido da discussdo sobre dindmica consciente-inconsciente, para que seja possivel
no seguinte capitulo, compreender como a alienagdo impacta no desenvolvimento do

psiquismo humano como um todo, com destaque em sua dindmica consciente- inconsciente.
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Como uma perspectiva marxista, compreende-se que a PHC apreende o psiquismo em
uma relagdo ontoldgica ao trabalho. Ou seja, ¢ este que vai permitir o surgimento daquele. E
a partir do por teleoldgico primario que se langam as bases do desenvolvimento do ser social.
Mas para que este continue em movimento e consiga também direcionar e criar em sua
atividade no mundo, se fazem necessarios aqueles processos que se desenvolvem a partir dos
pores teleoldgicos secundarios, como a imagina¢do, consciéncia e, principalmente, a
linguagem.

O ser humano, em sua atividade, ndo se encerra no trabalho, ou seja, apesar deste ser
um aspecto inicial e fundante em sua autoprodugdo, a partir dele € possibilitada a construgao
de estruturas complexas e impares, em cuja relagdo de totalidade, entende-se enquanto
psiquismo, permeado de motivos, sentidos, e estruturas mais complexas como pensamento e
imaginacao.

Outrossim, seu processo de desenvolvimento ¢ fundamentalmente social, e possui
raizes na organizagao infraestrutural da sociedade, de onde constrdi a cultura que o organiza,
através da atividade, de maneira semiotica, em uma légica afetivo-volitiva. Para compreender
como essa cultura se desenvolve de uma forma singular no individuo, qual € o processo que

forma o psiquismo como tal, recorre-se a seguinte discussao.

2.1 A psicologia historico-cultural

A PHC encontra em Vigotski, junto com Leontiev e Luria, seus pioneiros, os quais
formaram a triade conhecida como troika'®. Este trio liderou grupos de pesquisa durante a
efervescéncia cultural e transformacdes sociais decorridas da Revolugdo Russa de 1917
(Lucci, 2006). De acordo com Souza (2016), o contexto revoluciondrio inspirou-os na criacao
de um novo humano, e deu origem a necessidade de uma ciéncia que fundamentasse esse

Processo.

" E necessario apontar que essa ndo ¢ uma leitura undnime dentro da PHC, Yasnitsky (2016) estabelece, por
exemplo, que havia apenas o circulo Vigotski - Luria, aqui o autor defende um rompimento com Leontiev. Na
presente pesquisa, entende-se que Leontiev faz parte da construcdo disso que denominamos PHC.
Compreende-se a existéncia de alguns afastamentos e mesmo especificidades tedricas, mas que podem coexistir
em uma perspectiva mais abrangente da teoria, de forma a incorpora-las a partir da leitura do método MHD, em
seu movimento dialético. Mas ¢ justamente por haver essas especificidades que opta-se neste trabalho por ndo
abordar os textos de Leontiev, inclusive suas imprescindiveis contribuigdes para a compreensdo da relagdo
psiquismo-alienacdo. Pois isso demandaria aprofundar em categorias como atividade e personalidade, e o tempo
da pesquisa ndo permite. Além de que, como o objetivo é compreender a alienagdo em relagdo a dindmica
consciente-inconsciente entende-se que ao centrar nas obras de Vigotski, com as contribuigdes lurianas e de
demais comentadores, serd mais frutifero a este momento da pesquisa, posto que Leontiev ndo aborda essa
especificidade. Assim, Vigotski toma a frente no embasamento teérico desta dissertagao.
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Ao se debrucarem sobre a psicologia naquele momento historico, se depararam com
uma ciéncia em crise, postas as inimeras e desconexas formas de explicacdo e de objeto
dentro da psicologia em voga, todas compreendidas por eles enquanto reducionistas
(Vigotski, 2004). Nao havia uma, mas diversas psicologias. Com efeito, as explicacdes de ser
humano, propriamente as suas faculdades superiores (pensamento, linguagem, consciéncia
etc), se desdobravam primordialmente a partir de duas epistemologias: a idealista e a
materialista (mecanicista).

A materialista compreendia o ser humano a partir de seus aparatos bioldgicos, mais
voltada a objetividade e vinculada ao estudo do cérebro e do sistema nervoso, como se esse
substrato material criasse o psiquico de uma forma transposta e imediata. Ja a idealista o
compreendia em detrimento destes, se fechava em uma subjetividade metafisica, abstrata,
como se 0 psiquico criasse a realidade material enquanto uma extensao deste, independente
da matéria (Vigotski, 2004).

Entende-se aqui a critica de Vigotski (2004) de que havia uma divisdo entre duas
perspectivas que fechavam o ser humano, sem o apreender em sua totalidade. Nesta esteira, o
autor encontrou uma cisdo entre subjetividade-objetividade, consciente-inconsciente,
individual-social, biologico-psiquico etc.

Vigotski (2004) observou que essa crise, onde as diversas abordagens existentes se
dicotomizavam nessas perspectivas, tinha como fundamento a falta de unidade metodologica,
mas nao de qualquer metodologia, e sim de uma que pudesse retomar as origens ontoldgicas
do ser e se pautar pelo movimento praxico. O pesquisador alertou para um distanciamento
entre a academia e a pratica que fez com que a teoria se apartasse desta de forma a nao
efetivar uma préaxis, e servir ao interesse de reproducdo de uma sociedade especifica, a
capitalista.

De modo a tragar sinteses que pudessem transformar este cenario, valeu-se do método
de investigagcdo e exposicdo marxiano, MHD. Este, por sua vez, enuncia a pratica como
critério de verdade, i. e., onde a teoria ¢ posta em xeque constantemente por meio da agao
(Netto, 2011). Foi elaborada uma perspectiva que assentiu o ser humano em uma relagdo
dialética com a natureza, e que se tratava de um ser tanto bioldgico, quanto portador de uma
realidade (semidtica) que o estrutura internamente e orienta suas agdes na realidade (Pino,
2005).

Assim, munido deste método, Vigotski formulou a lei fundamental de sua teoria: o
psiquismo historico-cultural (Molon, 2020). Inaugurou tessituras em prol da construgdo de

uma psicologia geral, ancorada em uma epistemologia que abarca a totalidade, de modo a
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fugir de hermetismos e buscar resolver as contradigdes da pratica de forma dialética
(Vigotski, 2004). Com efeito, superou-se a logica formal que separava o humano em esferas
estanques, ¢ o colocou enquanto ideal e material, a0 mesmo tempo.

Nesta teoria, outra ruptura que foi sintetizada ¢ a relacao individual-social, concebidos
aqui enquanto dois momentos de um mesmo fendmeno, o individuo desenvolve sua
individualidade através da insercdo social em um coletivo. H4 aqui um movimento entre o
universal e o singular, onde a universalidade social ¢ interiorizada particularmente, pela
mediacao cultural, e forma o singular. O social estd contido no individuo e este naquele
(Pasqualini & Martins, 2015).

A PHC define a pessoa enquanto um ser social, que se humaniza a partir da sua
atividade no mundo, onde o sujeito ¢ modificado a medida em que transforma a realidade, de

maneira dialética (Pino, 2000). Uma acepg¢do explicitamente marxista.

A palavra social em aplica¢do no nosso caso tem muitas significagdes: 1) mais geral
— todo o cultural ¢ social; 2) sinal — fora do organismo, como instrumento, meio
social; 3) todas as fungdes superiores constituiram-se na filogénese, ndo
biologicamente, mas socialmente; 4) mais grosseira — significagdo — os mecanismos
dela sdo uma copia do social. Elas sdo transferidas para a personalidade, relagdes
interiorizadas de ordem social, base da estrutura social da personalidade. Sua
composi¢cao, génese, fun¢do (maneira de agir) — em uma palavra, sua natureza — sao
sociais” (Vigostki, 2000, p. 26).

Desta feita, Pino (2000) disserta sobre esses diversos aspectos aos quais o termo
‘social’ em Vigotski estaria relacionado. Em sintese, pode-se compreender o social enquanto
algo que viria de sociabilidade, ou seja, aquilo que ¢ construido para além da base biologica,
de forma coletiva, em relagao.

Contudo, o ser humano ainda se afasta do social primitivo e, a partir do uso de
instrumentos (mediadores) para transformar a realidade, constr6i uma nova forma de
sociabilidade, tipicamente humana, que permite a construcao de signos e da propria cultura,
além da estruturacdo psiquica semiotica, que ¢ pautada por essas qualidades de relacdo. Com
efeito, € um social que produz o cultural e é por este transformado a partir da significacao.

Por conseguinte, retoma-se a discussao de trabalho ontoldgico, enquanto atividade
vital do humano por meio da qual ele se relaciona com a natureza ¢ com os demais, € assim
cria as condi¢des necessarias para re-producdo de sua vida; este satisfaz e engendra novas
necessidades, em um constante movimento de objetivacdo-subjetivacdo-objetivacio, ou seja,
a realidade objetiva através do trabalho constréi o individuo e este também a transforma

(Lukacs, 1981).



106

Nessa esteira, Vigotski (2021b) elenca a existéncia de duas linhas de
desenvolvimento: a cultural e a bioldgica. E ¢ no entrecruzamento dessas duas linhas que ha o
desenvolvimento humano, onde a cultural vai incidir na transformacdo das bases
anatomo-fisiologicas, ja maturadas a partir do desenvolvimento da espécie.

Sob essa oOtica, Vigotski (2000) aponta para a perspectiva de uma radicalidade
historica na compreensdo do ser humano e seu desenvolvimento. O ser ¢ cultural,
subordinado as regularidades histoérico-sociais; ressalta-se que, enquanto cultura, entende-se
o acumulo de produgdes historicas da humanidade. Ou seja, em uma forma especifica de
sociabilidade, constroem-se tanto ferramentas quanto signos, que permitem uma acao €
compreensdo especifica desta; o conjunto dessas producdes constituem o que se entende
como cultura. E o ser ¢ cultural justamente por desenvolver-se a partir da apropria¢do desta
(Pino, 2000).

A nog¢ao de desenvolvimento humano aparece atrelada a um continuo espiralado
revolucionario ao longo do ciclo vital. Este, e a consequente transformag¢do do individuo -
que sera melhor trabalhada no proximo topico - vai acontecer a partir de planos genéticos do
desenvolvimento humano, sdo eles: a filogénese, a ontogénese, a sociogénese € a microgénese
(Vigotski, 2021a). Assim, Vigotski (2021a) complexifica a compreensao das duas linhas de
desenvolvimento (cultural e biologica).

A filogénese diz respeito a evolucdo da espécie via adaptacdao progressiva desde o
principio da espécie humana, a heranga bioldgica, que vai se configurar como uma base,
pré-disposicdes gerais. Ja a ontogé€nese, relaciona-se a histéria da humanidade, a evolugao
humana em suas transformagdes até a morte (Vigotski, 2021a).

Por sua vez, a sociogénese se refere a origem das fungdes psicologicas superiores, o
que fornece um cunho relacional a estas, pois s6 existem a partir da interagdo relacional entre
as pessoas em determinada cultura - uma perspectiva mediacional (Vigotski, 2021a).

Enfim, a microgénese trata-se de uma sintese dessas ultimas, que vao inaugurar o
psiquismo humano individual, de modo a tecer relacdo intima com a afetividade. Esta ¢ a
ponte final que diz da interiorizacdo e materializacdo da cultura no individuo (Vigotski,
2021a).

De acordo com Vigotski (2021a), o desenvolvimento histérico e a socializacdo
mediada por instrumentos (ferramentas e signos) desempenham um papel fundamental na
formagdo das fungdes psicoldgicas superiores (FPS) - pensamento, linguagem, emocdo e

consciéncia. Pois, o ser humano se constréi como tal por meio de suas relagdes com os
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outros, o que contribui para o desenvolvimento dessas fungdes. Esse aspecto central em sua
obra ¢ essencial para a compreensdo do desenvolvimento do psiquismo.

Além disso, Eidt e Tuleski (2016) enfatizam a importancia de superar a dicotomia
entre a natureza dada e o aspecto sociocultural adquirido. Assim, as autoras destacam a
necessidade de abordar as FPS como uma unidade psicofisioldgica. Entao, ¢ notorio que o
desenvolvimento dessas fungdes ¢ impulsionado pelas contradigdes entre processos
bioldgicos/naturais e processos sociais, € € sobredeterminado pelos ultimos.

Mas, como investigar esse desenvolvimento? Em contraposi¢do a abordagem analitica
e descritiva que atomiza os processos mentais em elementos mais simples, Vigotski (2021a)
advoga por uma investigagdo baseada na totalidade. Essa abordagem busca compreender as
conexdes ¢ as relacdes dindmicas entre os elementos envolvidos, busca-se uma analise
explicativa que va além das manifestacdes externas do fendomeno.

O autor usa o exemplo da agua (H2O) para ilustrar esse principio, destaca que as
caracteristicas externas ndo revelam a esséncia do fendmeno, que s6 pode ser compreendida
ao se considerar as conexdes e relacdes dindmicas entre os elementos (Vigotski, 2021a). Isto
¢, se a questdo presente ¢ “como apagar o fogo”, analisar a agua apenas por seu estado
externo (liquido, gasoso, solido), pode levar a incorrer em erros, por exemplo, pois a gasolina
também pode estar em estado liquido e ¢ inflamével. Com efeito, a resposta que explica o
porqué da dgua ter propriedades que apagam o fogo, ¢ dada além da aparéncia. Ademais, essa
resposta também ndo viria de uma separacdo analitica das partes constitutivas, analisar o
hidrogénio em separado do oxigénio. Hidrogénio (H) e Oxigénio (O), quando separadamente
considerados, sdo ambos elementos inflamaveis; o que significa que reduzir dado fendomeno
as suas minimas determinag¢des ndo implica, necessariamente, na capacidade de explicacio
desse fendmeno; mais que isso, ¢ importante considerar justamente a sua complexidade e,
para isso, € necessario buscar a unidade minima de analise, aquela que conserva as relacdes
primordiais, que, no caso do exemplo acima, € a relacao entre duas moléculas de hidrogénio e
uma de oxigénio (Vigotski, 2018).

O metodo genético-experimental postulado por Vigotski (2021a) ¢ uma abordagem
fundamental para o estudo das fungdes psicologicas superiores. Esse método parte do
fenomeno e ¢ guiado pela analise historico-dialética de seu processo para identificar seus
marcos fundamentais. Por meio deste método, o autor recria artificialmente o processo
genético do desenvolvimento psiquico, de modo a possibilitar a identificacio de seus
elementos constitutivos, disseca até suas unidades minimas de analise e os reconstroi

explicativamente.
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Os comportamentos fossilizados, por exemplo, sdo comportamentos que se tornaram
automaticos apos um longo periodo de desenvolvimento. Esse termo se refere a ideia de que
esses comportamentos estdo cristalizados e ndo revelam imediatamente sua natureza interna.
A andlise genético-experimental visa aprofundar a compreensdo desses comportamentos, da
génese a sua evolugdo ao longo do tempo (Vigotski, 2021a).

Torna-se notério neste método uma busca pelo conhecimento que supere as
aparéncias. Ressalta-se que esta apreensdo vai ao encontro da concepgao espinosana em que
conhecer ¢ conhecer pelas causas (Espinosa, 2009), por isso, pode-se dizer que a tradi¢ao
libertaria deste autor trata-se de uma importante inspiragao epistemologica para Vigotski.

Munido desses fundamentos, Vigotski (2021a) buscou estudar as FPS em
experimentos onde atuou nas formas automaticas, os comportamentos fossilizados, de forma
a transforma-los em um processo vivo, dinamico, para permitir o estudo de sua génese. Com
isso, foi estudado o processo de escolha, onde os sujeitos eram submetidos a
situacdes-problema em que tinham que escolher entre duas alternativas.

Neste experimento, o processo de escolha dava-se a partir de conexdes ja existentes
(resposta simples), com problemas conhecidos. Mas no intuito de intervir de forma
intencional para compreender o processo de estabelecimento dessas conexdes e ajustes
(respostas complexas), buscou estabelecer problemas novos e fornecer estimulos externos
para a resolucdo do problema apresentado (Vigotski, 2021a). Vigotski (2021b) o nomeia
como meétodo instrumental, que se vale da metodologia da dupla estimulacao.

Com a transi¢do da operacao direta para o uso de signos, foi possivel aferir que havia
uma superacdo das respostas automdticas a partir da mediagdo fornecida pelo estimulo
externo. Esse ultimo permitia a criacdo de respostas mais complexas, ainda que embasadas
naquelas que ja estavam presentes, em um processo de incorporagdo por superacio, que
possibilita novas sinteses qualitativamente diferentes (Vigotski, 2021a).

As fungdes psicoldgicas superiores, suas caracteristicas e conexdes sdo determinadas
pelo tipo, qualidade e posicao dos signos utilizados. Visto que dependem destes enquanto
mediadores para sua constituicdo, uma transformagao neles, altera também a direcdo de seu
desenvolvimento. “Assim como o uso de certo instrumento determina todo o mecanismo de
uma operacdo de trabalho, o cardter de um signo utilizado ¢ base de todo o processo”
(Vigotski, 2021a, p. 160).

Mas ha uma diferencia¢do importante entre instrumento e signo:
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Enquanto um instrumento ou um desvio verdadeiro sdo usados para provocar uma

mudanca em alguma situacdo externa, a fun¢do de um signo consiste principalmente

em mudar algo na propria resposta ou no comportamento humano. O signo nao muda

o objeto em si, mas apenas redireciona ou reconstrdi a operagdo mental (Vigotski,

2021a, p. 168).

Assim, compreende-se a funcdo primordial dos signos no desenvolvimento do
comportamento, por isso este € um aspecto tdo fundante ao considerar anélise da dindmica do
desenvolvimento do psiquismo a partir da PHC (Vigotski, 2021b).

Em resumo, o estudo das fung¢des psicologicas superiores, que € de suma importancia
para compreensao do desenvolvimento humano, baseia-se em trés principios. Primeiramente,
a analise de processos em vez de objetos, aqui ¢ enfatizada a importancia de investigar a
totalidade e considerar o desenvolvimento historico. Em seguida, a busca por explicagdes de
causas em vez de uma descri¢do superficial, sdo exploradas as conexdes e relagdes dinamicas
entre os elementos envolvidos. Por fim, o estudo de comportamentos fossilizados, que sao
fundamentais para compreender a evolugdo das func¢des ao longo do tempo (Vigotski, 2021a).
Isso nos remete novamente a necessidade de descrever o psiquismo antes de analisar a
relagdo inconsciente/consciente: este processo esta completamente relacionado ao processo €
funcionamento das Fun¢des Psicologicas Superiores, que analisadas individualmente sempre
terdo aspectos dos dois polos dessa relagao.

Apresentados os principios tedricos e epistemologicos que fundamentam a PHC em
sua metodologia, além da centralidade das FPS para compreender o desenvolvimento do
psiquismo humano nesta perspectiva, cabe na seguinte secdo, esmiugar este conceito, de
forma a articular este com o exposto e aprofundar na explicagdo de seu desenvolvimento e
suas relagdes com os demais conceitos da teoria. Entende-se que o desenvolvimento das FPS

¢ o proprio desenvolvimento humano (Vigotski, 1931).

2.2 Desenvolvimento do psiquismo: as fun¢des psicolégicas superiores

Neste topico a discussdo sobre o desenvolvimento, sobretudo relacionado ao
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, sera apresentada, em alguns
momentos, a partir do desenvolvimento infantil (pedologico'®) e isso se da por dois motivos:
¢ imprescindivel compreender como se origina esse processo desde seus primordios; e a

maioria dos textos de Vigotski sdo desde essa perspectiva. Metodologicamente Vigotski

' De acordo com Vigotski (2018), a pedologia ¢ a area de estudo sobre o desenvolvimento da crianga.
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(1931) apontava a necessidade de estudar o desenvolvimento desde duas perspectivas: a
génese (no desenvolvimento infantil) e o desmantelamento, o que acontece principalmente
em caso de adoecimento mental. Esse segundo eixo era um dos temas que Vigotski trabalhou
no final da vida, o que possivelmente ¢ uma explicagdo para os poucos trabalhos desde essa
perspectiva.

Exatamente por isso ¢ importante ressalvar que o desenvolvimento ndo se encerra na
infancia, e esta discussdo sera melhor apresentada posteriormente na discussdo da atividade; e
a maioria dos processos que explicamos desde a infincia ocorrem também em outras etapas
da vida. Assim, os mecanismos aqui citados enquanto parte do desenvolvimento da crianga
seguem valendo, com suas especificidades, para os estagios posteriores, auxiliando a
compreensdo do que € a psique, ou o psiquismo. Sobre isso, nota-se que:

[...]la psique no debe ser considerada como una serie de procesos especiales que

existen en algin sitio en calidad de complementos por encima y aparte de los

cerebrales, sino como expresion subjetiva de esos mismos procesos, como una faceta
especial, una caracteristica cualitativa especial de las funciones superiores del cerebro

(Vigotski, 1931, p. 4).'

Apreender as fungdes psicologicas superiores, seu desenvolvimento, sua forma de
estudo e como articulam-se entre si ¢ entender a histéria da transformacgdo das formas de
comportamento social em formas de organizagdo psiquica individual, como reproduzimos,
em ambito singular, aspectos universais. Possibilita, entdo, aproximar do conhecimento da
formagao do psiquismo, posto que este constitui-se de uma série de relagdes que essas FPS
tecem entre si (Linhares & Facci, 2021a).

Ao estudar o desenvolvimento das fung¢des psicologicas superiores, Vigotski (2021a)
aponta alguns fatores importantes que serdo retomados aqui. Primeiro seria o conceito de
unidade entre o bioldgico e o social, ja apontado anteriormente.

Pino (2005) reforca a ideia de que a partir do nascimento de uma crianca a cultura ja
estaria totalmente imbricada no humano ela, ainda que nos primeiros anos de vida os
processos de maturagdo estejam mais marcados por alguns aspectos biologicos, estes ja estdo
subordinados ao contexto sociocultural em que a crianga esta imersa. Destarte, ndo ha a
possibilidade de dizer de um marco cultural ao longo da vida, onde o ser humano tivesse um

salto ontoldgico, hé apenas alguns saltos qualitativos em seu desenvolvimento.

161...] o psiquismo ndo deve ser considerado como uma série de processos especiais que existem em algum lugar
como complementos acima e separados dos cerebrais, mas como expressdo subjetiva desses mesmos processos,
como uma faceta especial, uma caracteristica qualitativa especial das fung¢des superiores do cérebro (Vigotski,
1931, p. 4, tradugdo das pesquisadoras).
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E importante ter isso em vista para se considerar o aspecto biologico que reside no
humano, pois ¢ a partir deste que as FPS vao se constituir, em um processo dialético de
superacao por incorpora¢ao. H4 uma nocdo de indissociabilidade, mas ndo igualdade entre os
aspectos bioldgicos e sociais, uma unidade dialética (Linhares & Facci, 2021).

Entdo, Vigotski (2021a) elucida a importancia da compreensdo dessa base para o
estudo das fungdes psicologicas superiores, pois as fungdes elementares ndo desaparecem,
apenas se re-organizam e subordinam as superiores (com excecdo dos casos de adoecimento,

onde estas podem se tornar independentes).

Por el contrario, el reconocimiento de la unidad de este proceso psicofisioldgico nos
conduce obligatoriamente a una exigencia metodoldgica completamente nueva: no
debemos estudiar los procesos psiquicos y fisioldgicos de forma separada, puesto que
desgajados del conjunto se nos hacen totalmente incomprensibles; debemos abordar
pues el proceso en su totalidad, lo que implica considerar a la vez los aspectos

subjetivos y objetivos (Vigotski, 1931, p. 4)."7

No “nascimento cultural”, de acordo com Pino (2005), o ser humano se emancipa da
natureza por meio dos instrumentos e dos signos e passa a ter uma relacdo mediada com a
mesma, de modo a compor sua realidade material, sua cultura. E para que esse nascimento
ocorra, “[...]Ja chave esta na media¢cdo semiodtica, uma vez que a significagdo € o grande
conversor da natureza em cultura e da cultura em natureza” (Pino, 2005, p. 94, grifos no
original).

A partir dessa conversdo mediada por instrumentos, o ser humano constroi suas
fungdes psicoldgicas, que se tratam de fungdes culturais, constituidas tanto por um elemento
material quanto pelo simbolico. Esse primeiro elemento ja foi dado pela natureza, enquanto o
segundo ¢ fonte da interven¢dao humana (Pino, 2005).

Entretanto, Pino (2005) pontua que, mesmo apoOs essa conversdo, a natureza em si
permanece enquanto um dado. Assim, as fun¢des elementares ndo perdem suas caracteristicas
no momento em que adquirem formas que representam a significacao. Deste modo, além de o
meio sensorio-motor atuar enquanto forma primeva de contato do homem com seu meio
cultural, ele permanecera na constituicio do homem, enquanto parte fundante, pois “somente
seguindo as leis da natureza externa é que podemos altera-la e submeté-la a nossos objetivos”

(Vigotski, 2021b, p. 80).

17 Pelo contrario, o reconhecimento da unidade deste processo psicofisioldgico nos conduz obrigatoriamente a
uma exigéncia metodologica completamente nova: ndo devemos estudar os processos psiquicos e fisiologicos
separadamente, posto que separados do todo se tornam para nds totalmente incompreensiveis; devemos abordar,
portanto, o processo em sua totalidade, o que implica considerar conjuntamente os aspectos subjetivos e
objetivos (Vigotski, 1931, p. 4, tradugdo das pesquisadoras).
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Até o exposto, entende-se que hd uma biologia, que se imbrica e transforma em
funcdo superior através da mediag@o cultural (instrumentos), que constitui o ser humano de
forma semiodtica, ¢ o torna potencialmente emancipado da ditadura imediata das fun¢des
elementares. Contudo, elas continuam presentes, mas modificadas, ja que o ser humano ¢
também biologia e corpo, € psicofisico. Mas como isso ocorre na pratica?

Em termos de exemplificacdo, toma-se a fome. Enquanto uma necessidade biologica,
que diz de uma manutengdo bésica para que seja possivel executar as demais atividades, é
imprescindivel que ela seja atendida, assim ela permanece como dado, um pré-requisito.
Porém, a fome no ser cultural, aparece de uma maneira qualitativamente distinta, pois a
forma de satisfazé-la se altera; ndo ¢ mais a partir de uma relagdo direta onde qualquer
alimento comestivel pode sand-la, e sim se mostra como fome de algo. Assim, ndo se come
carne crua com as maos, mas carne cozida, temperada, de garfo e faca, por exemplo. Mais do
que isso: em nome de normas e habitos culturais, mesmo quando ha a comida disponivel e as
possibilidades concretas de se sanar essa fome, ¢ possivel que a pessoa escolha ndo comer,
seja para atender a padrdes estéticos especificos (como uma pessoa que tenta emagrecer), seja
para melhorar ou manter a satde e reconhecer no alimento algo prejudicial (como um
diabético diante de um alimento doce, ou uma pessoa alérgica a determinado alimento) ou
por outro motivo qualquer. Logo, o elemento biologico permanece e mobiliza o corpo, como
fonte de carecimento que pode provocar uma acdo; mas a cultura - com suas normas e
conhecimentos pode direcionar o comportamento para o contrario daquilo que o organismo
biologico necessita. No entanto, permanecemos um corpo € com necessidades bioldgicas: em
caso de fome extrema, o “fome de algo” desaparece ou ao menos perde a importancia; em
caso de recusa extrema ao alimento (como no caso da anorexia) o corpo falha, o que pode
levar a obito.

E ¢ justamente por isso que a explicagao da diferenga entre o comportamento humano
do animal ndo se d4 pelos aparatos bioldgicos, e sim pelo fator cultural, que determina a
funcionalidade especifica de uma fung¢do que a torna superior e ndo elementar, ainda que ndo
prescinda dessa fisiologia. Por conseguinte, a questdo ¢ como tal necessidade sera atendida, e
que, nesse processo, outras necessidades podem surgir € que, ainda que culturais, vao afetar
diretamente ambas as esferas (Santos & Sawaia, 2022).

A respeito da diferenga de funcionalidade das FPS no desenvolvimento historico, ou
seja, da especificidade que cada uma ganha em seu ato de funcionar de acordo com o
contexto especifico em que se desenvolve, Vigotski (1999a) utiliza o exemplo do sonho, que

sera apresentado a seguir.
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Essa funcdo psicologica superior, que nesta sociedade capitalista ocidental possui
uma qualidade tal, o autor nota que para Cafre - membro de uma tribo - ocupava a mesma
funcdo que para nds tem o pensamento, o que ndo poderia ser explicado a partir de uma
alteracdo bioldgica ou intrafuncional e sim de sua relagdo com os outros processos, que €
determinada pela forma e qualidade das relagdes sociais nas quais o individuo esta inserido
em determinada cultura, pela propria organizacdo social de sua infraestrutura e
particularidades superestruturais (Vigotski, 1999).

Nesse sentido, Vigotski (2018) contesta as abordagens hereditarias. Compreende que
o fator hereditario tem um peso menor quanto maior o tempo de insercdo cultural a crianga
possui, € um peso maior, quanto menor o tempo em que ela estd em relagdo. E mesmo as
questdes hereditarias que ainda aparecem, se mostram de maneira significativamente distintas
de acordo com o meio que se desenvolve e com a propria singularidade de cada individuo.

E ¢ por isso que a psicologia genético-experimental, proposta pelo bielorrusso para
estudar as fungdes psicologicas superiores, busca compreender a génese e a historia do
comportamento, de onde vem o fendmeno e como se transforma em seu devir, posto que as
interacdes com o meio ndo cessam de afetar e desenvolver. Para tanto, um conceito central ¢
o de desenvolvimento, que aqui sera retomado e complexificado (Vigotski, 2021a).

Vigotski (2021a) vai contra as concepgdes pré-formistas de desenvolvimento, que
consideram a crianga como uma miniatura, prototipo do ser adulto, apenas em quantidade
reduzida, que ainda vigoravam na pratica psi. Para combater essa no¢do, € necessario
compreender o desenvolvimento como um processo dialético, complexo, formado por crises
de transformacdes, qualitativo. Este processo pode ser representado por um movimento
espiralado, ndo evolutivamente crescente, mas que caminha para todas as dire¢des € se move
pela superagdo de dificuldades a partir de estimulos-problema e mediagdes fornecidas para a
adaptagdo constante e ativa.

Outrossim, fala-se aqui de um desenvolvimento revolucionario permeado por crises. E
isso vai contra a abordagem evolucionista, que postula um desenvolvimento retilineo de
acimulos qualitativos pela passagem do tempo (Vigotski, 2021a). Cada etapa do
desenvolvimento ¢ marcada por uma alteracao na forma de funcionamento.

As novas etapas do desenvolvimento ndo surgem da maturacdo de um embrido pré
-existente e sim de um confronto com o meio. O signo entra aqui enquanto elemento crucial
para catalisar esse desenvolvimento, posto que “¢ sempre um meio de relagdo social, um
meio de influenciar outras pessoas, e, somente mais tarde, ele se transforma em um meio de

influenciar a si mesmo" (Vigotski, 2021a. p. 194). E o processo de ‘conversio simbélica’
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previamente mencionado. Dessa forma, apenas a partir da socializa¢do e do acesso aos signos
via inter-relacional que ha a impulsdo do processo de desenvolvimento, onde em cada etapa
ha alteracdes substanciais. Aqui ¢ necessario fazer um breve parénteses para lembrar que o
signo ¢ ideologico, ou seja, ndo ¢ algo neutro e desinteressado; o que implica em dizer que o
desenvolvimento também carregara as determinacdes ideoldgicas de dado momento historico.

Aqui ¢ valido distinguir a organizacdo de tempo estabelecida por Vigotski (2018),
quando se fala em etapas (ciclos); ndo se trata de estagios relativos ao tempo cronoldgico
apenas, mas sim ao ciclo de desenvolvimento. Uma crian¢a cronologicamente mais velha
pode estar em ciclos diferentes quanto a seu desenvolvimento em comparagao a uma crianca
mais nova.

Assim, no ciclo de desenvolvimento a idade pedologica pode divergir da idade
cronologica. Além disso, o proprio ciclo ndo carrega uma regularidade quanto ao tempo
decorrido cronologicamente, um ciclo pode durar 1 més, outro quatro anos, a depender do
tempo necessdrio para desenvolver tais aspectos e das condigdes do meio. Apesar dessa
diferenga entre as idades e da irregularidade dos ciclos, hd uma regularidade no sentido do
que ¢ desenvolvido primeiro, ou seja, ha alguns pré-requisitos no desenvolvimento para que
haja a passagem de um ciclo para outro (Vigotski, 2018).

Em suma, a logica do desenvolvimento € retratada na passagem do interpsicologico
para o intrapsicoldgico. Conhecida como a primeira Lei Geral do Desenvolvimento, a
dindmica diz respeito ao desenvolvimento das FPS como um processo que se dd primeiro a
nivel social, inter-relacional e apos este ¢ internalizado para ambito interpsiquico, de maneira

a fundar as fungdes tipicamente humanas (Vigotski, 2021a).

Em geral, podemos dizer que as relagdes entre as fungdes mentais superiores foram
em algum momento relagdes reais entre as pessoas. Eu me relaciono comigo mesmo
da mesma forma que as pessoas se relacionam comigo (Vigotski, 2000, p. 196).
Dessa maneira, entende-se que a base do desenvolvimento estd no meio em que este
ocorre. Enquanto uma atividade semioticamente mediada, o processo de desenvolvimento
humano vai depender da organizacdo social, das relagdes e da disposicdo de ferramentas
mediadoras (signos e instrumentos) no entorno da crianga e da ag¢do que se desenrola a partir
disso (Martins & Facci, 2016).
No entanto, quando se fala de desenvolvimento, o0 meio nunca aparece como algo que

se transpde de forma abstrata, j4 foi mencionada a fundamental mediacao dos signos para que



115

1sso ocorra, mas mesmo este processo de conversdo do social para o individual ganha uma
terminologia especifica, que ¢ situagdo social de desenvolvimento (Vigotski, 2018).

Este termo ¢ importante, pois parte de uma consideragdo da relacdo dialética que
existe entre a pessoa € o contexto. Considera-se que o mesmo meio pode significar coisas
distintas para diferentes criangas. Assim, uma pessoa especifica pode ser afetada de maneira
muito diferente que outra a um mesmo contexto, a depender de quem ¢ essa pessoa. E ainda
que para uma mesma pessoa o meio ndo mude ao longo da vida, ele significard coisas
diferentes nos diferentes ciclos em que estiver. Desta maneira, observa-se que ¢ uma relacao
dinamica (Vigotski, 2018). Mais a frente havera uma discussdo sobre o drama e vivéncia,
onde esta complexa relagdo sera melhor explorada.

Além disso, o autor toma o conceito de zona de desenvolvimento proximal como
forma de demonstrar que, a partir da interacao ¢ mediacdo dos processos culturais, a crianga
pode aprender o que estd a seu nivel de poténcia e, consequentemente e simultaneamente,

desenvolver-se:

[...] chamamos a zona de desenvolvimento proximal. Ela ¢ a distancia entre o nivel
de desenvolvimento real, que se costuma determinar através da solugdo
independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado
através da solugdo de problemas sob a orientacdo de um adulto ou em colaboragao
com companheiros mais capazes (Vigotski, 2007, p. 97).

Assim, o autor retoma que, ndo necessariamente processos de aprendizagem e
desenvolvimento sdo correspondentes no individuo, ainda que, concomitantemente, propde
uma unidade de tais processos, pois esses seriam aspectos inseparaveis no sujeito visto que
através deles que estaria contida a forma em que a crianga internaliza o mundo exterior em
seus sentidos e significados (Vigotski, 2007).

Nessa interagdo meio-pessoa, torna-se pungente uma primazia do meio enquanto base
para significagcdo e desenvolvimento. Na esteira dessa discussdo, aponta-se que "O individuo
torna-se para si mesmo o que ele é por meio do que ele manifesta para as outras pessoas"

(Vigotski, 2021a, p. 199). Esse processo de internalizagdo pode ser melhor compreendido nas

seguintes etapas

1) A pessoa influencia a pessoa — obrigatoriamente de fora, com ajuda de sinais. 2) A
pessoa influencia a si — de fora e com ajuda de sinais, isto ¢, de modo social. 3)
Juntamente com a regulagdo intra-cerebral da conduta aparece a autoestimulacao,
como caso particular da estimulagio social (a telefonista maneja o aparelho). E
impossivel fazer analogias de toda a conduta com o funcionamento do aparelho. Mas
aparelho + a pessoa... (Vigotski, 2021a, pp. 39-40)
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Nao obstante, o autor assente que a imita¢do se trata de um mecanismo também
primordial utilizado para o processo de desenvolvimento da linguagem e apropriagcdo dos
signos. Ela ¢ essencial, entdo, para a formagao das fungdes psicologicas superiores, a partir de
uma compreensdo de que, ao imitar, a crianga se apropria de uma forma de resolu¢do de um
problema, a partir da observagdo e internalizagdo ativa (Vigotski, 2021a).

Por exemplo, considere uma situagdo em que uma crianga observa um adulto na
atividade de escrita. No conceito de imitacao de Vigotski, a crianga ndo se limitaria a copiar
os movimentos motores especificos da escrita, mas também buscaria compreender o
significado por trds desse ato cultural. A crianca, ao imitar o adulto, se envolve em uma
atividade que transcende a mera reprodugdo motora; ela internaliza os conceitos relacionados
a linguagem escrita, comunicagao e expressao.

Nesse processo de imitagdo para a internalizagdo das relagdes sociais e conversao em
relagoes interfuncionais, ¢ notdrio que ndo ha apenas uma copia. Até pelo exposto na
discussdo de situagdo social de desenvolvimento, vé-se um carater ativo em que essa
apropriacao se da, ou seja, a crianga constroi significagdes especificas quando toma para si
esses papéis e atribui sentidos proprios.

Nota-se até entdo uma aproximagdo ao entendimento de como ocorre o processo de
subjetivacao. Outro aspecto fundante para compreendé-lo € a discussao sobre o mecanismo
de funcionamento das fungdes psicologicas superiores, como elas vao se organizar. Com
vistas a compreender isso, a partir de Vigotski (2021a), pode-se estabelecer a existéncia de
relagdes de subordinagdo e hierarquizacdo’®, onde ha uma relagdo dialética todo-parte, com
maior diferenciacdo entre suas partes € a formacdo de um todo qualitativamente diferente,
que elabora uma rede complexa de fungdes, que se entende enquanto o psiquismo.

Esse mecanismo de subordinagdo e hierarquiza¢do funciona da seguinte forma:
inicialmente o psiquismo ¢ um todo indiferenciado, e seu desenvolvimento vai se dar a partir
da interiorizag¢do da cultura, mediada pelos signos fornecidos nas relagdes sociais. Assim, no
principio a crianga ndo possui o desenvolvimento da linguagem, do pensamento, memoria ou
da imaginacao (Vigotski, 2021a).

Ao longo de seu processo de desenvolvimento, em etapas estabelecidas na sua
situacdo social de desenvolvimento, a crianga vai ter uma fungdo que vai saltar desse todo

indiferenciado e passar a subordinar as outras, o que inaugura um ciclo especifico. Aqui

'8 A origem dessa discussdo apropriada por Vigotski (2021a), remete ao psiquiatra alemio Ernst Kretschmer
(1924), o qual estabeleceu duas leis: lei da estratificacdo e lei da superestrutura (Vigotski, 2021a).
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inicia o processo de diferenciacdo de uma fung¢ao em especifico, mas também do psiquismo
como um todo. Ou seja, hd uma estrutura da propria fungdo e dela em relagdo as demais, que
ndo pode ser separado.

Ainda nesse processo, formam-se as estruturas centrais e periféricas do psiquismo. A
logica onde uma estrutura ordena e outras obedecem - i. e. trabalham para desenvolvé-la
intensamente (Vigotski, 2021a). Nesse movimento, as fungdes primordiais sdo desenvolvidas
primeiro e em sequéncia, como a percep¢ao. Nesse sentido, o psicdlogo enuncia que apesar
de ndo haver uma ordem exata em termos classificatorios de desenvolvimento, existem
alguns pré-requisitos base, que sao essas fungdes primordiais (Vigotski, 2018).

Nos primeiros momentos de vida, a percep¢do afetiva inaugura esse processo de
diferenciagdo e hierarquia no desenvolvimento, por consequéncia todo o psiquismo da
crianca estara regulado a partir dela. Posteriormente, esse movimento segue em etapas
sucessivas, onde vao se alterar as fungdes dominantes, nos ciclos de desenvolvimento. Uma
hora determinada fun¢do toma a cena, em outro momento emerge uma funcao diferente para
se diferenciar e desenvolver (Vigotski, 2021a).

Esse transcurso ocorre usualmente em periodos criticos, onde ha uma demanda do
meio para que a crianga se mobilize a partir de um lugar diferente, ha uma mudanca de ciclo
e da sua situacdo social de desenvolvimento (Vigotski, 2021a). Todavia, pode ocorrer que
mesmo dentro de um ciclo outra fun¢do que ndo a dominante, ocupe seu lugar
temporariamente, como um sentimento de paixao que pode desorganizar momentaneamente a
hierarquia estabelecida.

Vigotski e Luria (1984) ainda colocam outro aspecto que também ha de ser crucial

para o entendimento das fung¢des psicologicas superiores, que ¢ a unidade entre elas:

Estamos agora diante de uma conclusdo de grande importancia tedrica. Com base na
semelhanga essencial que se manifesta em sua origem e desenvolvimento, devemos
considerar a unidade das fungdes psicoldgicas superiores. Fungdes tais como a
atengdo voluntaria, a memoria légica, as formas superiores de percepcdo e
movimento, que até agora foram investigadas separadamente, como fatos psicologicos
independentes, aparecem a luz de nossos experimentos como fendmenos
essencialmente de uma mesma ordem: unificados em sua génese e em sua estrutura
psicolégica (pp. 19-20).

Pode-se compreender as relagdes interfuncionais e sua organizagao enquanto unidade
psicoldgica fundamental, que Vigotski (1999a) nomearda como sistemas funcionais. A

combinacao de fun¢des, semioticamente estruturada com a mediagao da atividade, leva a uma

reorganizacdo, onde a mudanca de uma altera as outras; por exemplo, ao reorganizar a
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percepcao, reorganiza-se a aten¢do, que influi na memoria de planejamento para a acdo com a
combinac¢do dos elementos atuais com os passados.

Desta forma, as proprias fungdes ja ndo podem ser pensadas e caracterizadas apenas
em termos intrafuncionais, isoladas desse sistema interfuncional; pois a motricidade, ou a
percepgao, por exemplo, passam a se caracterizar a partir do tipo e da forma de relagdo que

tecem entre si e com as demais (Vigotski, 1999). Assim sendo,

[...] a memoria ndo apenas muda quando contrai matriménio, se nos permitem dizé-lo
assim, com o pensamento, mas este, a0 modificar suas fung¢des, ndo ¢ o mesmo que
conhecemos quando estudamos operacdes ldgicas. Aqui se alteram todas as conexdes
estruturais, todas as relacdes, e nesse processo de substituicio de fungdes nos
encontramos com a formacao do novo sistema [...] (Vigotski, 1999, p. 7).

Portanto, cada fungdo se desenvolve em separado, mas de maneira a tecer relagdes
com as outras a todo momento e a afetar diretamente o funcionamento das demais nesse
processo, ou seja, indiretamente também estdo se desenvolvendo, mesmo que de forma mais
rudimentar. Conclui-se, entdo, que hd uma relacdo dialética todo-parte entre as funcgoes,
denominada de sistema interfuncional, que vai se especificar mais ao longo do
desenvolvimento (Vigotski, 2021a).

Sob essa oOtica, ¢ notorio que funcdes nao existem em separado ao ato de funcionar
que ¢ construido nesse sistema e na constante interacdo dialética com o meio. Retoma-se o
exemplo da agua do tépico anterior: o que da a agua a sua funcionalidade, as suas
propriedades, ndo ¢ o hidrogénio ou o oxigénio em si, mas sim a relagdo que eles
estabelecem, que forma uma cadeia quimica especifica.

Obtém-se de toda essa discussdo que nao ha hierarquia fixa e imutével das fungdes.
Como viu-se, em cada etapa do desenvolvimento ocorrem transformagdes, que acompanham
o proprio movimento do real. Ou seja, ao longo da vida, as relagdes entre as fungdes e a
qualidade destas podem se alterar, existem algumas linhas fixas neste fluxo (os ciclos), que
trazem certa estabilidade, mas mesmo estas ndo estdo imunes (exemplo da paix@o). O
psiquismo ¢ movimento (Martins & Facci, 2016). O papel social ocupado pela pessoa vai
determinar a hierarquia das funcdes (Vigotski, 1930).

Assim, na passagem de um ciclo ao outro, quando ocorre uma crise, com novos
estimulos e situagdes problemas que sdo fornecidos, a fun¢do até entdo dominante passa a se
estabelecer na periferia e outra vem ao centro. Como exemplo a percep¢do, que perde seu
lugar de tirania, e entdo passa por um processo de regressdo, para que outra funcdo possa

assumi-lo e evoluir em sua forma superior. Aqui retoma-se a légica de crise, evolugdo e
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involucao, com avango de uma funcao e retrocesso de outra, em prol do desenvolvimento do
psiquismo como um todo (Vigotski, 2021a).

Nesse sentido, o psiquismo estrutura-se como uma rede, onde uma linha se sobressai e
reorganiza as demais, mas as outras permanecem ali presentes, formam o tecido do
psiquismo, um emaranhado de fungdes em um sistema proprio. Dai compreende-se que o
gérmen do novo esta contido no velho, ou seja, 0 que vai emergir enquanto um novo ciclo, ja
estava presente no antigo, enquanto potencial para assumir um protagonismo na hierarquia
(Marins & Facci, 2016).

A partir dessa compreensao de relagdes interfuncionais e da regulagdao do sistema de
funcdes se pode pensar como a personalidade ira se formar. Vigotski (1999a) discorre sobre a
relacdo intima que existe entre as FPS e a personalidade, ao ressaltar que o carater do
autodominio da conduta parte precisamente de uma explicacdo da personalidade, que se
constitui entdo enquanto esse sistema de relacdes interfuncionais. Esta que vai se formar a
partir das modificagdes das relacdes entre as fungdes, que se agrupam de formas distintas.

A personalidade ¢ um conceito historico, trata-se da forma singular em que o ser
humano internaliza as relagdes genéricas dispostas em sua particularidade. Quando
apreendida em termos de interiorizacao, ela se apresenta como outro conceito, de acordo com
Vigotski (2021), o de visdo de mundo.

A visdo ou concep¢do de mundo, ndo diz respeito a um sistema ldgico ou uma
concepgdo consciente, € sim a relagdo cultural com a realidade. Veja, os animais ndo possuem
essa concep¢ao de mundo, nem tampouco a crianga nos seus primeiros anos de vida e,
pode-se dizer, que até sua maturacdo sexual. Pois 0 que h4 neste meio tempo seria melhor
compreendido enquanto atividade (Vigotski, 2021).

O desenvolvimento da concep¢do de mundo e, portanto, a estruturacdo da
personalidade, se d4 em meio a estreitas conexdes entre as fungdes, € por isso ndo € um
desenvolvimento compartimentado ¢ uma postuma somatoria destas. Também nao trata-se de
um desenvolvimento natural ou orgénico, de maturagao fisioldgica (Vigotski, 2021).

Assim, o desenvolvimento das fungdes se condiciona ao desenvolvimento da
personalidade como um todo. Em uma légica de S-P-U, a personalidade se presentifica em
cada fun¢do, dessa forma quando estudamos estas, também se apreende tracos da
personalidade. Aqui importa compreender a relacdo todo-parte dentro do psiquismo que se
forma a partir do desenvolvimento aqui em pauta.

Nao obstante, esse mecanismo de subordinagdo e hierarquizacao, a propria regulagao

das relagdes interfuncionais, por dependerem dos estimulos externos, esta calcado no
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processo de interiorizagdo das relagdes sociais, como se estabeleceu no inicio dessa
discussdo: “A crianga aplica para si mesma aquelas formas de comportamento que os adultos
normalmente utilizam com relagdo a si proprios e este € o aspecto central do dominio de seu
proprio comportamento” (Vigotski, 2021a, p. 167).

Essa relagao entdao ocorre de forma a unificar na pessoa os mecanismos de comando e
acdo, que estdo presentes no meio. Mas aqui ndo fala-se de um meio abstrato, “o proprio tipo
de desenvolvimento histérico do comportamento venha a estar na dependéncia direta das leis
gerais do desenvolvimento histérico da sociedade humana” (Vigotski, 2009, p. 149).

Nesse viés, Vigotski (1930) assevera que a organizacdo das relagdes sociais de
producdo vai determinar, a partir das mediagcdes mencionadas, a propria organizagao psiquica,
0 que ressalta a natureza social do desenvolvimento. Assim, a formacao do psiquismo se da
em um contexto social e histérico especifico, a partir de uma infraestrutura, que aqui trata-se
do modo de producao capitalista.

A alienagdo, de acordo com o bielorrusso ¢ uma consequéncia direta do capitalismo,
no qual os individuos sdo submetidos a uma divisdo do trabalho extremamente fragmentada e
desumanizante. Ela ocorre quando os individuos sdo separados dos meios de producao e dos
instrumentos culturais que sdo necessarios para a constru¢do de sua propria vida e da vida em
sociedade (Vigotski, 2000).

O pesquisador que defende a lei fundamental do desenvolvimento histérico humano,
aponta para uma participagdo fundante da particularidade da classe que os sujeitos pertencem
para a formagao da sua personalidade, que nao se d4 de forma homogénea. A alienagdo
impossibilita o desenvolvimento omnilateral dos seres humanos, o que produz contrastes
agudos, onde uns se apropriam mais que outros, além de conformar um cenario de luta de
classes que vai se presentificar no proprio psiquismo (Vigotski, 1930). Na visdo do autor (e

aqui defendida), o capitalismo:

ndo so fracassou em elevar a humanidade como um todo - e cada personalidade

humana individual - para um nivel mais alto, como a reconduziu a uma degradacao

mais profunda da personalidade humana e de seu potencial crescimento omnilateral
(Vigotski, 1930, p. 4).

Além disso, a divisao do trabalho causa uma sec¢ao € compartimenta corpo e

psiquismo de forma a direcionar seu desenvolvimento a tipos especificos de conteudos que

aparentam governd-los de uma ordem externa (Vigotski, 1930). Acontece que, se o proprio

meio nao ¢ uno, sem conflitos, harmonico, como isso vai repercutir na organizagao

funcional?
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Todo o processo de dominancia de uma funcdo e de alteragdo dessas relagdes
interfuncionais sob a demanda objetiva, ndo ocorre de forma tranquila, livre de embates e
conflitos. A funcdo que exerce a dominadncia ndo abre mao desta facilmente, a todo momento
ha disputas para estabelecer qual levard a centralidade e o poder de subordinar as demais,
como na propria luta de classes. Entao, ainda em um ciclo aparentemente estavel, esta tensao
¢ permanente. Todas querem ocupar o lugar de centralidade. Como se configura essa luta?

A dinamica da relagdo entre as FPS ¢ o drama. O drama pauta-se nessa luta interna,
onde o processo de subordinacdo e resposta ao comando ndo opera sem resisténcia e
contradigoes, esta permeado por elas, assim como nas relagdes sociais. No intervalo entre o
estimulo do meio e a resposta do sujeito, na rede psiquica, ha um palco em disputa para ditar
o comando da acdo humana (Santos, 2015).

Analisar a personalidade a partir do conceito do drama permite compreender o
movimento de contraditoriedade e de conflito existente na realidade. Trata-se de um
importante eixo de andlise que compreende que o psiquismo ¢ marcado pela luta,
contraditoriedade e conflitos existentes na realidade.

Além disso,

O drama também permite a compreensao da dupla mediacdo que caracteriza o
fendomeno psicoldgico humano. A proposta basica de Vigotski ¢ que a passagem do
social para o psiquismo se da pela mediagdo semidtica; mas essa passagem também
exige a atividade do sujeito (Santos, 2015, p. 198).

A concepgao de conflito na compreensao do psiquismo nao € nova e, a0os poucos,
ganha destaque nas diferentes compreensdes do funcionamento subjetivo, no mesmo
momento que a consolidagdo do capitalismo passa a se caracterizar como a polarizagdo em
duas classes distintas € seu embate passa a ocorrer de forma cada vez mais direta (Santos,
2015). E importante destacar que o conflito e a luta interna de sistemas fazem parte da
propria dindmica do psiquismo; no entanto, no capitalismo o drama ganha contornos distintos
e conflitos irresoliveis, ou movimentos de tentativa de resolucdo que podem fazer com que
hajam prejuizos ao sujeito ou, no minimo, que dificultam a construc¢do de alternativas efetivas
e duradouras.

Ou seja, a acdo humana, por ser mediada, ¢ também transformada de acordo com a
pessoa concreta que estd em cena, ndo trata-se de uma simples ordem de estimulo-resposta,
ha uma decisdao que transforma em realidade as possibilidades vigentes, que ordena o devir
psiquico (Santos, 2015). Essa acao ¢ tomada por uma pessoa concreta, de classe, género, raga,

sexualidade (dentre outros determinantes) definidos.
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Veja-se o conflito mais de perto: quer-se agir de uma forma, mas deve-se agir de
outra. Cada uma dessas dimensdes possui um afeto motivador. E a defini¢do desse choque, o
carater decisorio ¢ o que define o desenrolar da trama, as proximas cenas. A historia ndo esta
definida (Delari Jr, 2011).

Vigotski (2000) aponta para o exemplo de um juiz que estda em processo de
julgamento da esposa: enquanto juiz deve condena-la, como marido ndo o quer fazé-lo. Mas
uma agao deve ser tomada, e esta determinard tanto como se sentira, quanto seus caminhos
enquanto esposo € juiz, o que vai ressignificar a sua personalidade como um todo. Outrossim,
as proprias consequéncias da agdo estdo em consonancia com os significados atribuidos
socialmente.

E esse movimento constante que culmina na a¢do, ao abrir um novo drama, ou dar
foco para outro ja subjacente, tem como palco o cotidiano, onde desenrolam-se as escolhas e
suas reorganizagdes ¢ também onde o universal se concretiza na vida singular dos individuos,
que trabalham, se relacionam, sofrem, sentem prazer etc (Santos, 2015).

Assim, de acordo com Delari Jr (2011), o drama aparece enquanto a organizacao das
FPS e a propria relagao individuo-sociedade. Também, segundo Santos (2015), ao retomar o
pensamento lukacsiano, ele diz da propria concepcdo de totalidade psiquica; além de
evidenciar uma unidade afetivo-volitiva, a integralidade do psiquismo.

O drama sinaliza que hd uma escolha posta ao individuo em todas as situagdes.
Levantar ou ndo, ligar ou nao, pegar este ou outro caminho. Das mais as menos relevantes.
Com maiores ou menores possibilidades de caminhos. A questdo ¢ que elas nao estdo sempre
conscientes e, portanto, sob o dominio do individuo. Entdo, como podemos nos aproximar
mais ao concreto dessas escolhas e em que medida elas sdo possiveis em termos libertarios
nesta realidade social?

Ora ainda ao se tratar de uma escolha, este nunca ¢ um processo simples. Ele ¢
complexo, permeado de afetos, sentidos conflitantes, de sistemas contraditérios, €, por isso,
h4a um movimento também interno que antecede a agdo, ao qual ndo se pode furtar. Assim,
apOs a interiorizagdo ou conversdo e reorganizagdo das funcdes, essas passam a atuar de
forma a selecionar e organizar a forma de contato (mediado) do ser humano com o meio, de
modo a guiar suas agdes previamente de uma determinada maneira, de acordo com essa
estrutura j& construida. Maneira esta que ¢ dramatica, como demonstrado, e que também se
modifica na acdo. Importa aqui compreender que € neste campo que entra a possibilidade de

criacdo e transformagao no momento de exteriorizagao (Vigotski, 2021a).
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Contudo, fica o imbréglio entre a determinagdo social, agdo individual e liberdade de
escolha relacionadas ao comportamento consciente e inconsciente como um apontamento
crucial a esta pesquisa, a que pretende-se desenvolver melhor ao longo do trabalho.

Em suma, aponta-se para trés tipos de conexdes entre as funcdes: as primadrias,
hereditarias, que regem inicialmente as relacdes entre os aspectos emocionais € oS
intelectuais, estas que diminuem a medida que transcorre o desenvolvimento e se subordinam
as demais formas, como viu-se; as secundarias, impostas pelo meio, que coordenam a relagao
interno-externo e, por fim, as terciarias, mais definitivas, que estabelecem a base para a
autoconsciéncia, a partir da formagao de conceitos (Vigotski, 1999).

Nao obstante a essa discussdo, emogdo, pensamento e linguagem aparecem enquanto
estruturas que possuem maior maturacdo na adolescéncia e vdo determinar a organizagao
psiquica, principalmente na fase adulta, onde ha a predominancia da consciéncia. Assim,

aponta-se para a necessidade de deter-se mais a discussao destas fungoes.

2.3 Pensamento, linguagem e a formacao conceitual

2.3.1 As origens genéticas do pensamento e da linguagem

Pensamento e linguagem, embora distintos em suas fungdes e origens filogenéticas,
convergem em um ponto-chave de desenvolvimento ontogenético: o pensamento verbalizado,
um marco que diferencia o ser humano dos animais. Vigotski (2009) destaca essa interse¢ao
como fundamental, embora ressalte que, mesmo nesse estdgio, ambas as fungdes
permanecem com partes independentes, assemelham-se a dois circulos que se cruzam em um
ponto.

Em termos de desenvolvimento ontogenético, Vigotski (2009) aponta para a
existéncia de alguns estagios: o estidgio pré-intelectual da fala, onde est4 presente a emissdo
de sons, balbucios, como no bebé, que emite sons involuntdrios, mas sem nenhuma
articulagdo com o pensamento.

Hé também o estagio pré-verbal do pensamento, no qual observa-se a resolucao de
problemas praticos baseada no campo perceptivo e no uso de objetos. Por exemplo, um bebé
pode recuperar um objeto caido debaixo do berco se estiver ao alcance. O leitor se lembra de
quando se discutiu sobre a fun¢do primordial no inicio da infancia ser a percepgdo afetiva?

Pois bem, ela vai regular o pensamento e a fala aqui.
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O psicologo soviético retoma estudos que aproximam os estagios iniciais da vida, dos
primeiros meses, a forma de comportamento de alguns animais, em experimento, como os do
pesquisador Kohler. Observou-se que os simios tanto possuem emissao de sons mais
rudimentares, quanto conseguem atuar na resolucao de problemas praticos, quando os objetos
sdo dispostos em seu campo de visdo imediato (Vigotski, 2009).

Porém, como ja foi discutido, a diferenca vital entre o comportamento humano e o
animal ¢ o aspecto simbolico e a capacidade de transmissdo deste, com a socializacdo, fator
que vai determinar a mudanca da relacdo entre pensamento e linguagem como sera
trabalhado mais a frente, onde hd o encontro das fungdes, obtém-se disso o significado como
unidade basica de analise (Vigotski, 2009).

Sobre a discussdo do desenvolvimento do pensamento e da linguagem, nota-se
também uma diferenga no direcionamento deste desenvolvimento, eles “evoluem” em
sentidos opostos. Qual seja: a linguagem vai da parte para o todo, € o pensamento transcorre
do todo a parte, assim eles sdo opostos contraditérios (Vigotski, 2009).

Inicialmente, a linguagem se forma a partir de palavras isoladas com significados
especificos. A crianca adquire essas palavras e comega a associa-las aos objetos e eventos em
seu meio. Esse ¢ o desenvolvimento inicial da funcdo psicologica da linguagem, em que as
palavras representam unidades de significado (Vigotski, 2009).

A medida que a crianga avanca no desenvolvimento, ela comega a combinar essas
palavras em frases, de modo a formar estruturas mais complexas. Com o uso de frases, a
crianga adquire a capacidade de expressar pensamentos mais complexos e elaborados, até
chegar a uma fala coerente. Dessa maneira, o desenvolvimento da funcdo psicologica
linguagem segue a direcdo da parte para o todo, das palavras isoladas para as frases mais
complexas (Vigotski, 2009).

Por outro lado, o pensamento se desenvolve inicialmente como um todo
indiferenciado, em que as criancas tém uma compreensao global da situacdo ou do problema.
Na medida em que as criangas interagem com as outras pessoas € utilizam a linguagem para
comunicar e resolver problemas, elas internalizam a fun¢do psicoldgica da palavra para o
pensamento (Vigotski, 2009).

Através da mediacdo dos outros e do uso da linguagem, a crianga comega a
desmembrar o pensamento global em partes menores, em elementos que podem ser
manipulados e analisados, como complexos e categorias, expressos na palavra. Por isso que
quando chega na palavra, uma so palavra ja ¢ uma frase completa no pensamento, ha um

subtexto ali. Dessa forma, o desenvolvimento do pensamento ocorre na dire¢do do todo a
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parte, em que o pensamento global ¢ desmembrado e se torna mais articulado e reflexivo
(Vigotski, 2009).

Dessarte, nota-se que linguagem e pensamento sdo diferentes, mas ndo independentes,
como nenhuma fung¢do o €. E, justamente por isso, o desenvolvimento de uma vai
impulsionar o da outra. Stern, citado por Vigotski (2009) aponta que em meados dos 2 anos,
essas duas funcdes vao se juntar no pensamento verbalizado. Importante destacar que nao se
trata de uma periodicidade dada biologicamente; mas uma marca dada por nossa cultura que
faz com que em torno dessa idade a socializagdo da crianga ja alcangou um importante nivel,
resultante da inser¢do da crianca no universo simbdlico que a rodeia. E a partir dessa
interseccdo que pode surgir a fala interior. Esse aspecto, denotativo da apropriacdo da
linguagem, elucida que o movimento ocorre a partir do social, do inter para o intra, como foi
demonstrado anteriormente (Vigotski, 2009).

Propde-se focar agora na fungdo linguagem, cuja importancia reside na apreensao
contextual, uma abstracdo que estrutura a consciéncia entre o interno e o externo. A
linguagem consente a comunicagdo, socializagdo, producdo e troca de conhecimentos, e
influéncia nas relagdes. Com base em sua funcdo, permite um movimento que vai da
materialidade objetiva (representacao sonora, visual) para a subjetividade (internalizagdo por
cada sujeito em seu funcionamento psiquico) e, por fim, uma nova objetivacao (criada a partir
do embate entre o significado social e a organizagdo do psiquismo) (Vigotski, 2009).

A linguagem possibilita a apropriacdo da cultura, e também atua na determinacdo do
proprio desenvolvimento humano, conforme ja discutido anteriormente. A significagdo €
considerada a mediadora universal da cultura e da humanidade historica (Pino, 2005). Em
linha com a acep¢do marxista, a linguagem € o instrumento que movimenta o homem na
constru¢do de sua historia. Ela promove os processos de abstracdo, planejamento,
comunicacdo e o desenvolvimento de forcas produtivas e relagdes sociais, bem como do
proprio ser social. Desta maneira, ela ¢ criada e apropriada no seio das relagdes sociais.

De forma resumida, a linguagem deve ser considerada através dos sentidos e
significados que estruturam o psiquismo (Molon, 2020). O significado é o aspecto
culturalmente compartilhado, uma compreensao social. No entanto, no individuo ele € sempre
permeado de sentido, uma incorporacdo dos aspectos pessoais desse ao significado e
caracterizando assim a singularidade de cada individuo. Mas como ocorre seu
desenvolvimento?

Para responder a isso, ¢ preciso entender que a linguagem surge inicialmente como

funcdo de socializacdo e, somente depois, atua através da mediagdo da fala interna na
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formag¢do do pensamento verbalizado, o que resulta em uma reorganizagdo das FPS
(Vigotski, 2009).

Esse desenvolvimento acontece em estagios, primeiramente o pré-intelectual,
conforme ja explicitado. Em seguida, a psicologia ingénua, quando hé uso correto da palavra,
mas sem compreensdo, com a fungdo imitativa mais presente. E, posteriormente, a fala
egocéntrica (Vigotski, 2009).

Na infancia, a fala egocéntrica emerge como um estagio crucial. Nesse momento, a
crianca esta imersa em suas atividades, como brincar sozinha em seu quarto com seus
brinquedos. Durante essas brincadeiras, a crianga comega a narrar em voz alta as agdes
imagindrias de seus brinquedos. Por exemplo, ao manipular um boneco, ela expressa: "Agora
o boneco estd escalando a montanha em busca de um tesouro!", movendo o brinquedo pela
superficie da mesa ou estante (Vigotski, 2009).

E importante ressaltar que essa fala ndo é direcionada a outra pessoa, mas é uma
forma que a crianga utiliza para organizar seus pensamentos, direcionar suas agoes e explorar
ideias enquanto se diverte. E como se estivesse "pensando em voz alta", ao utilizar a
linguagem para estruturar e dar significado as suas atividades, contribuindo para a sua
compreensao do mundo ao seu redor (Vigotski, 2009).

Esse estagio da fala egocéntrica ¢ fundamental no desenvolvimento, pois representa a
transi¢do entre a externalizagdo e a internalizagdo da linguagem. E um momento no qual a
crianga comeca a utilizar a fala como um instrumento para regular suas proprias agoes, antes
mesmo de internalizar completamente essa habilidade. E um elo inicial entre a linguagem e o
pensamento, onde a linguagem se torna um auxilio para organizar e direcionar a propria a¢ao
da crianga durante suas experiéncias ludicas.

Somente apo6s isso, estabelece-se o estagio da [linguagem interiorizada, do
pensamento verbalizado, onde torna-se possivel, por exemplo, fazer contas mentais (Vigotski,
2009). Todo esse processo fundamenta-se na palavra, no desenvolvimento da significacao,
que representa a unidade entre o pensamento e a linguagem.

Por conseguinte, o desenvolvimento do significado é estdvel -pois ainda que se
desenvolva, o faz socialmente- mas se altera no decorrer da ontogénese, em relacdo a
apropriacao e ao sentido que este tera para a crianga. Isto ocorre pois, ainda que o meio
falante da crianga permaneg¢a o mesmo ao longo de seu ciclo de desenvolvimento, a forma
com que isso vai chegar até¢ ela configura algo totalmente diferente de acordo com sua

situagdo social de desenvolvimento (Vigotski, 2009).
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Para compreender o papel da palavra na organizacdo do comportamento do individuo,
¢ necessario primeiro entender a relacdo entre as pessoas. A palavra funciona como comando:
"O poder da palavra sobre a fungao mental se baseia no verdadeiro poder do superior sobre o
subordinado" (Vigotski, 2021a, p. 196).

A palavra exerce essa funcdo de execucao e direcdo em um momento interpessoal, e
apos a internalizacdo, passa a regular o proprio comportamento. Como se fosse o supervisor e
o subalterno unidos em uma mesma pessoa, um processo de desenvolvimento que passa por
trés estagios basicos: em si, para o outro e para si, como ja explicado anteriormente.
Importante destacar que, se consideramos que o modo de producao ¢ o que determina e
estrutura o psiquismo, essa logica de supervisor e subalterno ja ¢ resultado da apropriagdo das
relacdes sociais, transpostas para o psiquismo individual.

Para ilustrar melhor o desenvolvimento da linguagem, Vigotski (2000) usa o exemplo
do gesto de apontar. Uma crianga, na intencao de alcangar um objeto, gesticula em direcao a
ele, o que leva a mae a se aproximar, pegar esse objeto e entrega-lo a crianca. Essa a¢do pode
ser compreendida como uma atribuicdo de significado, onde o gesto antes direcionado ao
objeto passa a ser direcionado a mae.

A reagdo da mae ¢ percebida como uma reacao relacional, ndo intencional no inicio,
mas que se torna um signo a partir desse momento. Isso reafirma que, tanto quanto qualquer
fungdo psicoldgica superior, a linguagem "antes de se tornar fun¢do, foi uma relagdo social
entre duas pessoas" (Vigotski, 2000, p. 24).

Hé4 uma mudan¢a de direcionamento, de uma a¢do sem significado para uma agao
significada e dirigida ao outro, que pode ser apropriada e regular o proprio comportamento,
de modo a seguir a logica do inter para o intra. E ¢ nesse sentido que se desenvolve a
linguagem.

Luria (1986) argumenta que a palavra possui algumas func¢des importantes: ela
duplica a realidade e outorga a existéncia de uma realidade interior (semidtica); substitui e
designa objetos, e ¢ util para indicar objetos e referir-se a estes mesmo sem sua presenca.

A palavra também ¢ responsavel por regular o comportamento. Essa se trata de uma
de suas fun¢des fundamentais, pois permite que o ser humano regule sua propria acao,
independentemente de estimulos externos. Além disso, permite associagdes com outros
objetos e eventos passados; possibilita a abstracdo (com o desenvolvimento do pensamento
verbalizado), analise e generalizacdo, ou seja, um desprendimento do real imediato para

construir explicacdes mais complexas (Luria, 1986).
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Ao levar em consideracdo essas funcdes, ¢ essencial lembrar que, como signo, a
palavra possui um aspecto ideoldgico. Assim, a forma como a assimilacdo, interiorizagao,
regulacdo e transmissdo ocorrem ¢ influenciada pela cultura. Refletem-se nas palavras as
proprias relagdes sociais, contraditorias e baseadas na luta de classes (Vigotski, 2000).

Portanto, o proprio direcionamento que a linguagem apresenta para o psiquismo ¢
influenciado por uma disputa ideoldgica, baseada nas condi¢cdes materiais da sociedade
capitalista. Os papeis de subalterno e subordinado ndo serdo internalizados sem resisténcia,
aqui retoma-se a perspectiva dramatica refletida na palavra, dai o drama se atualiza (Vigotski,
2000).

Apds explorar o processo de apropriagdo da linguagem e sua conexdao com O
pensamento, vamos adentrar na andlise do pensamento. Ao explorar o conceito de
pensamento, ¢ fundamental considerar seu aspecto como uma fung¢ao orientada para a agdo no
mundo e resolugdo de problemas. Vigotski (2009) destaca essa faceta ao retomar a analise de
Pliekhanov, que evidencia a singularidade criativa do ser humano ao descrever a atividade
intelectual como a habilidade de inventar ¢ empregar instrumentos de trabalho. E relevante
ressaltar que essa capacidade ndo surge de maneira natural, mas sim, ¢ desenvolvida
socialmente, assim, ela emerge a partir de motivagdes e necessidades especificas.

No processo de desenvolvimento do pensamento, a infancia revela uma base inicial
caracterizada pela inexperiéncia ampla com a realidade, assim manifesta,
predominantemente, um pensamento pratico, especialmente na fase pré-verbal. Este percurso
evolutivo subsequente ¢ marcado por estdgios distintos, de modo a englobar a
experimentacao por tentativa e erro, a ampliagdo da fala interna, a selecdo de solugdes e o uso
de signos, entre outros marcos significativos (Vigotski, 2009).

Além disso, € essencial sublinhar a capacidade integradora e impactante do
pensamento em todas as fungdes psicologicas. Enquanto responsavel por sua (re)organizagao,
este possui o poder de alterar o sistema psiquico de maneira distribuida. No entanto, essa
funcdo reorganizadora s6 se manifesta de forma marcante quando atinge um estagio de
desenvolvimento especifico.

Este estagio caracterizado pelo surgimento do pensamento em conceitos ¢ um marco
qualitativo que permite a formacdo do pensamento abstrato, onde este passa a se realizar na
palavra, de modo a tomar forma objetiva. Esse novo patamar possibilita a capacidade de
abstrair e generalizar conceitos, os quais se tornam instrumentos no processo reflexivo do

individuo, e possibilita, assim, tecer sua compreensao do mundo e das relagdes existentes.
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2.3.2 Relacio pensamento e palavra: o processo de formacao conceitual

Pode-se compreender que a formacdo de conceitos ¢ um elo entre as FPS e a
personalidade, um sistema complexo de signos interiorizados e inter relacionados que guiam
as fungdes, primordialmente pensamento e linguagem aqui em foco, de modo a possibilitar
um conhecimento mais rico do mundo e de si mesmo; constroi-se com ela uma especifica
estrutura motivacional, que possui linhas de estabilidade e instabilidade. A seguir, a discussdo
segue para explorar mais sobre a formagao de conceitos no desenvolvimento, que aborda o
proprio processo de significagao tipicamente humano.

Vigotski (2009) anuncia a necessidade de compreender o processo de constru¢do do
pensamento, tal como aparece nos adultos, pois este ndo se dd da mesma maneira durante o
desenvolvimento pedologico até a adolescéncia. Fenotipicamente, a crianga se utiliza do
mesmo método para a resolucao de problemas do que o adulto, qual seja a palavra - da sua ou
da mediagdo de um adulto que a possui.

Todavia, como ja elucidado, em termos ontogenéticos, hd uma diferenga na linha de
desenvolvimento da linguagem e do pensamento, entdo ainda que se valendo da palavra, ela
representa algo qualitativamente diferente para a crianga do que para o adulto, isso porque a
forma como seu pensamento se organiza ainda estd em desenvolvimento. Nesse viés, de
modo a retomar os estudos de Uznadze, Vigotski (2009) assevera que mesmo que a funcao
para ambos seja de comunicacdo e assimilacdo, a forma do pensamento por detras desta ¢
divergente em sua estrutura e operagao.

Sobre a formagdo conceitual, podemos assinalar que emerge enquanto uma
possibilidade de autoconsciéncia, i. €., um processo amplo de generalizacdo sobre a vida e
sobre si, que possibilita a formagao efetiva da personalidade para si. Essa lltima, assim como
a aquisi¢ao da linguagem, faz um salto qualitativo no desenvolvimento das FPS e ocorre no
periodo da adolescéncia (Luria, 1986; Vigotski, 2021a).

Vigotski (1999) nos conduz a compreensdo que a formagdo de conceitos seria a
construcdo da relagdo entre os signos culturais em um objeto, que é compreendido a partir de
uma rede de informacgdes construidas no desenvolvimento, uma complexifica¢dao da relagao
com o real, que ocorre por meio desse sistema. Ou seja, ¢ a criacdo e apropriagdo de
conhecimentos especificos sobre a realidade; o diciondrio ¢ um bom retrato disso.

Tal rede vai impactar a forma de agir no mundo, dado que a mudanga de significacao
implica em uma prépria alteracdo da consciéncia. Luria (1986) discorre que “a palavra

comeca a introduzir o objeto em uma determinada categoria de sistemas conceituais
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hierarquicamente organizados” (p. 57), e isso parte de uma necessidade, uma motivacdo posta
socialmente, pois "A palavra ndo esteve no principio". No principio esteve a agdo. A palavra
constitui antes o fim que o principio do desenvolvimento. A palavra ¢ o fim que coroa a
acao" (Vigotski, 2009, p. 485).

Dado esse cenario, Vigotski (2009) reforga sua perspectiva da ndo coincidéncia entre
o pensamento ¢ a linguagem da crianca e do adulto, e aponta que seu desenvolvimento até a
formagdo conceitual dd-se em algumas etapas especificas: o sincretismo; a formagao de
complexos; o pseudoconceito enquanto a ultima fase da formagdo de complexo e a formagao
de conceitos.

Deter-se-4 um panorama geral sobre cada etapa. Contudo, as etapas possuem fases
internas em seu desenvolvimento, que ndo convém esmiugar aqui pelo teor desta pesquisa.
Destaca-se, porém, que no interior dessas etapas ha um movimento em seu desenvolvimento,
que lanca as bases para as proximas; os saltos de desenvolvimento ndo sao lineares (Vigotski,
2009).

Na etapa do sincretismo, observa-se uma difusdo dos nexos subjetivos, em contraste a
uma caréncia de nexos (apropriagio de significados) objetivos. E criado um amontoado de
associacdes com parametros subjetivos, os critérios partem de uma predominancia da
percepcao afetiva. Ou seja, o que se destaca para a crianga é considerado valido para a
agregacdo, de modo que objetos sem nenhuma coincidéncia podem ser agrupados (Vigotski,
2009).

Ja na formagdo de complexo, os nexos objetivos sdo mais considerados, a crianca
consegue reconhecer aspectos em comum. Todavia, as associa¢des sdo feitas com base nessas
relacdes concretas imediatas, que ndo possuem critérios classificatoérios mais complexos,
qualquer tipo de associacdo que exista ¢ valida aqui, portanto os vinculos sdo dispersos. Além
disso, os complexos se fundem ao objeto, como algo inerente a esses (Vigotski, 2009).

Durante o estagio do sincretismo, ¢ como se a crianga agrupasse brinquedos de cores
diferentes apenas porque gosta deles, sem considerar suas caracteristicas. Por outro lado, na
fase de formacdo de complexos, ela comega a perceber que os brinquedos redondos t€m algo
em comum, mesmo que sejam de cores diferentes.

Vale ainda destacar o pseudoconceito enquanto etapa final do pensamento por
complexos, por este carregar o gérmen dos conceitos. Aqui, a crianga consegue se aproximar
mais do adulto em uma questdo fenotipica e de funcionalidade, no sentido da comunicagao.

Assim, ela imita e internaliza, mas ndo se apropriou no sentido de utilizar de forma
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consciente ou compreender a logica do pensamento, o processo pelo qual foi construido
(Vigotski, 2009).

Por fim, tem-se os conceitos propriamente. O processo de formagdo conceitual
envolve diversas fungdes superiores, tais como a aten¢do voluntaria, a memoria logica,
abstracdo, dentre outras. Por isso, ele se desenvolve de forma mais tardia, apos certo tempo
de socializagdo. E com o desenvolvimento do intelecto, como observado acima, ¢ possivel
chegar a niveis mais elevados de generalizacdes presentes na linguagem de forma cultural
(Vigotski, 2009).

Desta maneira, os conceitos vao além de agregagdes ou associagdes, ha a construcao
processual de uma estrutura explicativa através dos vinculos. Dando a palavra a Vigotski
(2009): “No conceito, esses vinculos sdo basicamente uma relagdo do geral com o particular e
do particular com o particular através do geral” (p. 181).

O processo de construgao de conceitos ¢ indiscutivelmente mediacional. Até aqui ja
ficou evidente que os seres humanos se constituem enquanto seres sociais, através das
mediagdes culturais que nos sdo fornecidas, principalmente signos e ferramentas. E que estas
mediacdes sdo passadas através das relagdes sociais, no contexto particular em que se ¢
inserido, a exemplo da relagdo com adultos. Entretanto, Vigotski (2009) estabelece algumas
mediacdes fundamentais que constroem os conceitos, através do signo.

Inicialmente o autor dispde sobre as relacdes com pessoas mais experientes, criancas
em ciclos mais avangados ou adultos, nas relagdes cotidianas, de convivéncia familiar,
socializagdo em outros espagos e instituicoes. Essas relagdes propiciam a inser¢do em um
meio falante, que constroi para a crianca, em seu processo de internalizacdo, conceitos
cotidianos ou espontineos vinculados mais a experiéncia concreta, imediata. Aqui pode-se
retomar os exemplos ja apresentados no processo de imitagdo ou significacdo gestual
(Vigotski, 2009).

Todavia, para obter o salto qualitativo na apropriagao cultural e a formacao de
conceitos cientificos, Vigotski (2009, 2021b) aponta para a presenca crucial da escolarizacao.
Nesse meio ocorrem intervengdes intencionais, organizadas para atuar na zona de
desenvolvimento proximal e desenvolver o potencial latente. Os conceitos cientificos inserem
o objeto em ordenagdes complexas dentro dos sistemas (Vigotski, 2009).

Vigotski (2009) compreende que os conceitos espontaneos fornecem uma base
necessaria para os conceitos cientificos, que sdo desenvolvidos de modo a supera-los
qualitativamente, ficam subordinados a estes. Todavia, sempre coexistem alguns conceitos

espontaneos, ou mesmo pseudoconceitos em todos os individuos, visto que a complexidade e
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a multiplicidade do contexto em que se vive faz com que seja impossivel que o individuo se
aproprie completamente de todos os conceitos cientificos. Mas o que ¢ importante reforcar é
que a partir de dado momento do desenvolvimento foi construida a possibilidade de se
desenvolver os conceitos cientificos, integrando-os na totalidade do psiquismo e
possibilitando a atuagdo do sujeito no contexto. O processo de desenvolvimento do
significado ¢ permanente na ontogénese.

Ao estudar ciéncias na escola, as criangas aprendem sobre as diferentes propriedades
da agua. Elas passam de uma compreensdo superficial de “a dgua molha” para entender
conceitos como densidade, ponto de ebulicdo e ciclo da &gua. Essa ampliagao do
conhecimento ¢ um reflexo direto do impacto da educagdo na formagdo de conceitos mais
complexos.

Entretanto, ¢ sempre vigente a necessidade de pensar com criticidade os aspectos que
constituem a escola, pois, como visto, ha uma disputa de interesses nesta sociedade onde a
classe dominante visa a manutencdo da expropriagdo dos conteudos historicamente
produzidos para seu usufruto. A escola, enquanto instituicdo que ndo se desvincula de seu
contexto socio-historico, enquanto uma superestrutura (Marx, 2008b) ou mediagdo de
segunda ordem (Mészaros, 2006), também vai ser palco dessa luta, ¢ caminhard de acordo
com a classe que vigora no poder, pactuado a favor da existéncia de uma sociedade
hierarquizada por meio da formag¢do de humanos parcializados e, portanto, adaptados
(Duarte, 2001).

Nessa discussdo, pode-se compreender que existe uma ldgica onde o pensamento se
realiza na linguagem, se transforma quando colocado em palavras e ndo apenas ¢ uma veste
pronta que se transpde; e isso ocorre de maneira mais complexa no pensamento conceitual
(Vigotski, 2009).

Outrossim, € justamente por haver essa transformacao, que o pensamento nao se reduz
as palavras, i. e., ele possui uma extensao maior do que o que € expresso na palavra, pois ha
uma cadeia de sentidos que se exprimem em uma palavra enquanto significado. No
pensamento uma palavra estd tdo saturada de sentidos que sdo necessarios muitas outras para
explica-la (Vigotski, 2009).

Pense na palavra “casa”. Para uma crianca, inicialmente, essa palavra pode
representar apenas um lugar onde ela vive. Conforme essa crianca cresce e € exposta a
diferentes contextos e experiéncias, o significado dessa palavra se expande. Ela passa a
entender que “casa” nao se restringe apenas ao local fisico, mas também pode representar

conforto, pertencimento, seguranca e até mesmo uma sensacao de acolhimento familiar; bem
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como pode indicar o completo oposto. Essa alteracdo no entendimento da palavra reflete
diretamente como o pensamento se desenvolve através da linguagem, a medida que a crianga
atribui novos significados a palavra com base em suas experiéncias e interagdes.

Assim, nem sempre o que ¢ dito condiz com o pensamento, alids, como nos alerta
Vigotski (2009), sdo raros os momentos em que isso ocorre, hd um subtexto que se relaciona
a pessoa singular que pensa. A transi¢dao nao ¢ uma tradugao literal, ha uma gama de sentidos

silenciosos ali.

Para entender o discurso do outro, nunca é necessario entender apenas umas

palavras; precisamos entender o seu pensamento. Mas ¢ incompleta a compreensao

do pensamento do interlocutor sem a compreensao do motivo que o levou a emiti-lo.

De igual maneira, na analise psicologica de qualquer enunciado s6 chegamos ao fim

quando descobrimos esse plano interior ultimo e mais encoberto do pensamento

verbal: a sua motivacao (Vigotski, 2009, p. 481).

Apreende-se também que “a forma de pensar, que junto com o sistema de conceitos
nos foi imposta pelo meio que nos rodeia, inclui também nossos sentimentos. Nao sentimento
simplesmente: o sentimento ¢ percebido por nés sob a forma de ciime, colera, ultraje,
ofensa” (Vigotski, 1999, p. 19).

Assim, as significagdes tanto sdo construidas por via das emogdes, quanto
possibilitam também construir explicacdes sobre como a realidade nos afeta e também sobre
nossos proprios sentimentos. Por conseguinte, juntamente com o pensamento e a linguagem,

a emocdo aparece enquanto elemento primordial em termos de organizacdo do sistema

funcional (Toassa, 2014).

2.3.3 Relacao sentido-significado: a ideologia e o papel das emocoes

Vigotski buscou construir uma psicologia dialética, de maneira que nao sé os
dualismos mente-corpo, objetivo-subjetivo, mas também a perspectiva de cisdo entre razao e
emocdo foi severamente criticada pelo autor. Antes, as emog¢des eram consideradas algo
isolado da vida psiquica do ser humano. Assim, o bielorrusso assentiu a presenca de uma
unidade cogni¢do-afeto, ou seja, o conhecimento também ¢ construido a partir de uma base
afetiva (Lane, 1995).

E notério que Vigotski ndo conseguiu se debrucar de forma a trazer contribuigdes
mais complexas sobre uma teoria das emogdes, devido a sua abreviada vida - visto que este

se dedicou a esses estudos no momento no qual perdia a batalha contra a tuberculose.

Todavia, ele estabeleceu algumas bases para que possamos compreendé-la a partir de uma
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oOtica historico-cultural, principalmente ao se inclinar as contribuigdes espinosanas (Toassa,
2009).

Desta maneira, a emocdo entra na presente discussdo, como qualquer func¢do
psicologica superior, que também se constroi na socializacdo. Ora, a realidade nos afeta a
todo o momento, e produz variacdes fisiologicas, mas essas sdo significadas de acordo com
os signos sociais dispostos (Toassa, 2009).

Destarte, uma sudorese, taquicardia e dilatacdo da pupila, pode significar coisas
distintas a depender da situacdo, do contexto. Quando se depara com um animal feroz,
significara essas variagcdes como medo; ja em um contexto de relagdes interpessoais, pode se
referir a uma paixao.

Outro exemplo que nos aproxima da emog¢do enquanto construcdo social ¢ a forma
pela qual diferentes paises, com algumas especificidades culturais, possuem conceitos
distintos para dizer de uma emocgao. Por exemplo, saudade, que nao possui traducdo em outra
lingua que ndo a do portugués. O proprio conceito, como vimos, cria-se a partir de um
problema, uma necessidade objetiva de assimilar e comunicar (Vigotski, 2009).

Assim, as emocoes também vao se desenvolver ao longo da ontogénese. Uma crianca
possui suas sensagdes fisiologicas significadas a todo tempo pelos adultos que a rodeiam. Por
consequéncia, as emogoes se complexificam e adquirem um carater mediado e, nesse sentido,
se integram no sistema funcional e sdo revestidas pela linguagem, em seus significados e
sentidos (Toassa, 2014).

Dessa forma, as “reacdes” nao aparecem de forma direta, passam a indicar estados
complexos de humor (complexos estruturais) e variam a partir da situacdo social de
desenvolvimento. Toassa (2014) relata que esses complexos englobam mimicas, gestos,
entonagdes, dentre outros fendmenos semidticos, que ndo se encerram em algo externo nem
interno a pessoa.

E nesse sentido que as emogdes passam a integrar nosso psiquismo, e atribuem um
tom as experiéncias, que por meio delas tornam-se vivéncias. As vivéncias configuram parte
fundamental da microgénese, onde o individuo vai internalizar a cultura por meio da sua
propria organizagdo psiquica prévia. Ou seja, ndo had uma transposi¢do, mas uma subjetivacao
a partir do choque entre o meio e o psiquismo, propriamente em sua unidade afetivo-volitiva,
que produz algo novo, singular. Elas dizem respeito a como a realidade, o contexto social, vai
afetar cada pessoa (Toassa, 2009). A vivéncia €, portanto, uma importante unidade de analise
para compreendermos a relagdo dialética que se estabelece entre o sujeito € o contexto no

qual ele esté inserido: ndo € o meio em si que determina, como se fosse uma copia ou alguma
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relagdo mecanica; tampouco nao ¢ o individuo, como uma médnada, que desenvolve: ¢ a
unidade meio-individuo, marcada pela histéria do individuo, seus sentidos e emogdes, sua
histoéria, em suma a sua vivéncia, € como esses aspectos (subjetivos) interagem com o meio
(objetivo) desenvolvendo algo novo e diverso de outros individuos.

Sob essa otica, as emocgoes sdo constituintes da vivéncia e também resultantes dela,
por isso, essenciais para a compreensdao do desenvolvimento psiquico, juntamente com as
categorias de ciclo, drama e situagdo social de desenvolvimento.

Nesse viés, compreende-se a emog¢ao nao s6 como fung¢dao, mas como um aspecto
psiquico, 1. e., Vigotski a descreve em termos de uma motivagao que percorre toda a vida
psiquica e possibilita a organizacdo do comportamento. Ou seja, as afetacdes que a realidade
produz no individuo e que ele ja acessa de forma atravessada pela sua cultura, significada,
impulsionam a resolvé-las de alguma maneira, assim elenca-se a presenga da acdo enquanto
integrante da triade pensar-sentir-agir, que caracteriza o comportamento humano consciente
(Lane & Camargo, 1995). Assim, Lane (1995) caracteriza a emog¢do como mediadora na
constituicdo do psiquismo humano.

Acontece que, assim como 0s conceitos que significam as emogdes, estes trazem um
arcabouco de possibilidade de agdes, ou seja, caso se entenda estar apaixonado ao invés de
com medo, a acdo serd orientada a partir disso e do que o conceito de paixdo carrega
enquanto rede de informagdes culturais. A titulo de exemplo, apresenta-se uma situacao
pautada por normas de género: um homem apaixonado deve se furtar a esse sentimento e
priorizar algo distinto, uma mulher deve fazer agcdes para demonstrar e conquistar a pessoa
que € objeto desse afeto.

Nao obstante, os proprios significados passam a construir emogdes especificas.
Vigotski (2018b), ao discutir sobre a imaginagao, estabelece que ha uma dependéncia dupla
da imaginacao e da experiéncia, com uma mediacao emocional, a vinculagdo com a realidade
possui esse aspecto. Através da emocao seleciona-se e associa-se significados a partir do tom
afetivo comum, assim como significados podem suscitar emogdes, como no caso da arte.
Desta feita, a emocao estd presente no inicio e no fim dos processos psicologicos.

Nesse sentido, a emoc¢do estd relacionada a vivéncia, por depender dos sentidos
especificos atribuidos ao longo do desenvolvimento, e, ainda que “imaginada” ou ndo gerada
a partir de uma experiéncia imediata com o objeto, ela ¢ real e tem o potencial de promover
uma reorganizacao do psiquismo de modo a “resolver” esse afeto. E, no fim, como a propria

vivéncia e os instrumentos internalizados para a resolucdo desse afeto possuem base material
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no modo de producdo vigente, a propria emocdo carrega sentidos relativos a exploragdo
gerada na luta de classes e divisdo social do trabalho.

Para entender isso, € necessario compreender que a emogao se expressa e se constitui
por meio da linguagem. O sentido da palavra se vincula mais a seu aspecto afetivo (Toassa,
2020). Isto porque, ja se constatou que o individuo ndo tem uma apropriagdo transposta do
arcabougo cultural contido no significado da palavra, a semiotica se efetiva na microgénese, e
esta ¢ pautada por uma série de particularidades.

A titulo de exemplo ha o significado “mae”, que estd associado ao cuidado.
Entretanto, uma pessoa que passou por uma situacdo de violéncia doméstica, tem sentidos de
desprezo, violéncia, raiva, tristeza, maus tratos, associado a este significado. Entdo, isso
complexifica o significado e também orienta a agdo desta pessoa na realidade, ou seja, vai
compor o significado da palavra mae, e também se expressar no subtexto do pensamento, e
na motivagao consciente ou inconsciente, como sera apreendido no préoximo topico.

E nessa dindmica, que se compreende o significado enquanto a construcio
socio-cultural de um sistema de relagdes em torno de dado objeto que ¢ mais estavel,
principalmente no periodo em que se consolida como conceito, pois viu-se que ao longo de
seu desenvolvimento hd mudangas neste, o significado para uma crianca e para um adulto se
expressam diferentes. E a partir dele que se estabelece a primordial fungdo de comunicagio,
por isso ele se associa mais a acdo, a concretizagdo do pensamento em palavra e intervengao
na realidade (Vigotski, 2009).

Ja o sentido, se expressa como uma zona do significado mais variavel, o “significado
individual da palavra” como assevera Luria (1986), isso pois diz respeito as impressoes
singulares que se atribui a algo na vivéncia particular da realidade. E ¢ nesta esfera que a
emoc¢ao se vincula.

Salienta-se que, embora o significado ndo possa ser separado do sentido, pois o ser
cognoscitivo ¢ sempre uma pessoa concreta, que vivencia a realidade através de suas
emogdes, seja na forma como ¢ afetado ou na maneira como nela age, o sentido encontra
certa independéncia ao significado, o sentido ndo se restringe a linguagem (Toassa, 2014).

No pensamento, por exemplo, foi possivel compreender que a palavra ndo o expressa
completamente, mas ha algo de ndo dito, que compde a trama psiquica. Nao ¢ a toa que
Vigotski (2009), ao abrir o capitulo ‘pensamento e palavra’ cita o seguinte poema de Ossip
Mandelstam “Esqueci a palavra que pretendia dizer, ¢ meu pensamento, privado de sua

substancia, volta ao reino das sombras”. Nesse sentido, nem todo sentido ¢ significado, mas
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estd presente de alguma forma no psiquismo e pode orientar as acdes humanas, como sera
exposto no seguinte topico.

Além disso, compreende-se que a vinculacao entre sentido e significado, que opera de
maneira conceitual, possui a ideologia como sua forma social, que o engendra no processo de
internalizacdo no desenvolvimento das FPS. Isto pois, os significados socialmente
estabelecidos possuem uma base no modo de produgdo, como ja apresentado no primeiro
capitulo. Assim, trata-se de uma leitura da realidade cujos nexos intra e inter significados, em
suas diversas formas, sao intencionadas com base em um tipo de praxis especifica. Por isso,
ndo ha neutralidade nesse processo, € hd perspectivas dominantes estabelecidas com a
finalidade de manutencdo da ordem vigente, contidas na ideologia burguesa, mas
perspectivas dramaticas, com apropriacdes de outras ideologias, mormente as ideologias
proletarias

Bem, ao entender o significado como a unidade basica de analise do psiquismo e sua
relagdo com a ideologia, como pode-se conceber a relacdo sentido-significado quanto a
orientacdo afetiva do psiquismo na totalidade pensar-sentir-agir? E como um afeto gerado
nessa realidade de alienagdo e mercantilizagdo da subjetividade, a partir da reificagdo, atua na
orientagdo da acdo na realidade, por qual mecanismo? O que motiva o comportamento

humano? O que determina a escolha?

2.4 Voli¢ao: de onde vem e para onde vai a vontade?

A voligdo trata-se de uma FPS que impulsiona o funcionamento das demais. Ou seja,
aquilo que se pode denominar como vontade ¢ o que faz com o que o sujeito aja de
determinada maneira ¢ ndo de outra perante a realidade, ¢ o que dita a forma de sua
objetivacdo no mundo. Trata-se da forma pela qual o sujeito responde as afetagdes da
realidade (Vigotski, 2021).

Outrossim, ¢ notdrio que nem sempre tem-se consciéncia do que determina as agoes,
ou seja, a vontade nao trata-se de uma ordem consciente. Existem atos volitivos voluntarios e
involuntarios. Inicialmente, observa-se que diante da complexidade de determinacdes da
intrincada tessitura social criada no seio do modo de producdo capitalista, ndo ¢ possivel
acessar a todo momento tudo aquilo que motivou a agdo. Todavia, desenvolver esta
consciéncia € possivel, como sera possivel apreender no proximo capitulo.

De acordo com Vigotski (2021), a motivagdo (ato volitivo) se constroi a partir de dois

momentos, que ndo tem correspondéncia direta necessariamente, sdo eles: escolha e acdo. A
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escolha diz respeito ao momento que precede a ac¢ao e ocorre apds a afetacao da realidade,
onde sdo confrontados uma série de motivos a partir da necessidade posta. Ou seja, o ser
humano ¢ afetado de forma a suscitar uma resposta, mas o que vai determinar qual sera o
rumo assumido em meio a algumas possibilidades dispostas, qual sera a resposta, parte de
uma perspectiva dramdtica da organizagao funcional. Afinal, o proprio processo de escolha
envolve um certo conflito: ndo se escolhe entre uma coisa boa e outra ruim.

No processo de escolha, todas as fungdes apropriadas no processo de socializagdo se
presentificam como uma estrutura motivacional, que se forma de maneira mais ou menos
estavel de acordo com a funcao social do sujeito, € como este as internalizou em termos de
relevancia social de cada fung¢do; além das ferramentas dispostas no meio social e a qualidade
de suas mediagdes (Vigotski, 2021). Afinal, qualquer escolha exige a participagdo do
pensamento — a analise da situacdo, a compreensdo dos diferentes elementos envolvidos no
contexto, a compreensao das possibilidades a se escolher; envolve também a imaginagdo — a
necessidade de imaginar as possiveis consequéncias de seguir um caminho ou outro; a
emocdo — a busca por uma decisdo que tenha menos implicagdes negativas; enfim, a todo o
psiquismo esta mobilizado em qualquer processo de escolha e, a depender da complexidade
do que se precisa escolher, a dinamica também vai ser intensificada e o individuo ficara mais
mobilizado enquanto durar esse processo.

Essa estrutura cria a base sobre a qual se incide a afetacdo e através da qual serad
realizado o processo de escolha. Pode-se pensar essa estrutura em termos da visao de mundo
do individuo, a parte subjetiva da personalidade, como nos afirma Vigotski (2021). Assim a
voli¢do dita tendéncias de acdo diante de determinado contexto (Vigotski, 2021).

A partir dessa estrutura, constata-se a existéncia de alguns desejos no psiquismo
humano, que orientam a a¢do no momento da escolha, criam-se essas tendéncias mais ou
menos estaveis. Mas estes desejos, a vontade, ndo trata-se de algo inerente a subjetividade
humana; na verdade, sdo criados, tal como qualquer FPS, a partir do desenvolvimento de
estimulos auxiliares (signos) (Vigotski, 2021).

A possibilidade do uso de estimulos socialmente construidos, e semioticamente
apropriados, para a regulacdo do comportamento no processo de escolha, que permite que
este seja compreendido desta maneira (como uma escolha), ¢ um marco que diferencia
funcdes elementares de FPS. Para ilustrar essa ideia, Vigotski (2021) recorre a anedota
filosofica do asno de Buridan, o asno encontrando-se em uma situagdo em que estd com fome
e com sede, igualmente, ¢ se dispde a uma mesma distdncia do alimento e da agua, este

permanecera com fome e com sede por ndo saber qual necessidade sanar primeiro. No
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entanto, aponta Vigotski, apoiado em Espinosa, a diferenga do humano ¢ que ele pensa. Ou
seja, ele pode analisar a situacdo em que estd e optar em ir para uma dire¢do ou para a outra,
apoiando-se em motivos secundarios ou outros recursos que possibilitam a mediacdo do
processo de volicao.

Retorna-se a discussdo do drama e do conflito que permeiam a volicao. Essa
discussdo remete a propria luta de classes, a divisdo social, sexual, racial e internacional do
trabalho, determinagdes que atribuem atividades especificas e maneiras particulares aos quais
os sujeitos terdo acesso a universalidade genérica, que como viu-se, nessa sociedade ocorre
de forma desigual, parcializada e, sobretudo, alienada e fetichizada. Assim, a qualidade de
apropriagdo conceitual para elaborar o processo de escolha, os motivos predominantes,
possuem essa raiz social.

Além disso, ha embates e resisténcias no ato volitivo, tal qual estdo postos
socialmente, que conferem a perspectiva dramatica da voli¢ao, ainda que o conflito ndo
ocorra de maneira mecanica, dado a vivéncia, a dimensdo afetiva e a capacidade de
transformagdo que, apesar da constante tentativa do capital, ndo pode ser subsumida por
completo.

Vigotski (2021) ressalta que, diante da complexidade da estrutura motivacional e da
dificuldade de escolha, ha a possibilidade do uso de estimulos auxiliares, presentes no
contexto, para impulsionar o ato volitivo. Ele utiliza uma criangca em experimento como
exemplo, “quando os motivos se relacionavam a diferentes aspectos da personalidade da
crianga, a escolha natural era dificultada e ela rapidamente jogava o dado para decidir sua
sorte” (Vigotski, 2021, p. 388).

Na idade de transi¢do da adolescéncia, como viu-se nas discussdes precedentes,
ocorre um salto no desenvolvimento a partir da aquisicdo do pensamento por conceitos, que
permite enxergar a personalidade para si, ao compreender os motivadores da acdo. Nesse
sentido, o ser humano ¢ potencialmente livre, no sentido de poder compreender suas
necessidades, as leis da natureza (incluso a natureza socialmente transformada) e subordinar
as ultimas as primeiras. Assim, liberdade ndo ¢ estar livre de determinacdes, ¢ poder agir
diante delas, e utilizar dessa realidade a seu favor, a favor do desenvolvimento das
potencialidades humanas (Vigotski, 2021).

A partir disso, questiona-se como se organiza a totalidade pensar-sentir-agir por onde
atravessa esse processo de escolha, visto que esta posta em uma sociedade calcada na divisdo

social do trabalho e na propriedade privada? Quais sdo as tendéncias de ag¢do no capitalismo?



140

O ato volitivo € mais ou menos consciente? Quais as implica¢des desta realidade para o
processo de escolha que se expressa nas agoes?

Compreende-se que o inconsciente e a consciéncia sdo mecanismos regulatorios do
psiquismo, que operam no todo a partir de determinada estrutura, que se denomina
personalidade. Entdo ¢ dessas funcdes que se detém no préximo capitulo, a guisa de
responder esses questionamentos. Mormente da relagdo dialética consciente-inconsciente,

com as implicagdes da alienagdo e do fetiche para seu desenvolvimento.
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Capitulo 3 - DinAmica consciente - inconsciente e sua relacdo com a alienacio e o fetiche

Esse grande simulacro

Cada vez que nos ddo ligoes de amnésia
como se nunca houvesse existido

os ardentes olhos da alma

ou os labios da pena orfa

cada vez que nos ddo aulas de amnésia
e nos obrigam a apagar

a embriaguez do sofrimento
convengo-me de que meu territorio

ndo é a ribalta de outros

Em meu territorio ha martirios de auséncia
residuos de sucessos / suburbios enlutados
mas também singelezas de rosa

pianos que arrancam lagrimas

cadaveres que ainda olham de seus hortos
lembrancgas imoveis em um pogo de colheitas
sentimentos insuportavelmente atuais

que se negam a morrer no escuro

O esquecimento esta tao cheio de memoria

que as vezes ndo cabem as lembrangas

e rancores precisam ser jogados pela borda

no fundo o esquecimento é um grande simulacro
ninguem sabe nem pode / ainda que queira /
esquecer

um grande simulacro abarrotado de fantasmas
esses  romeiros — que  peregrinam  pelo
esquecimento

como se fosse o caminho de santiago
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o dia ou a noite em que o esquecimento estale
exploda em pedagos ou crepite /

as lembrancas atrozes e as de maravilhamento
quebrardo as trancas de fogo

arrastardo afinal a verdade pelo mundo

e essa verdade serda a de que ndo ha

esquecimento

(Bertold Brecht)

O presente capitulo ganha centralidade nesta pesquisa, pois trata das categorias
centrais a serem analisadas, consciéncia e inconsciéncia, com o enfoque na forma de relacao
que estas estabelecem entre si.

Para Vigotski (2004), a consciéncia ganha centralidade na PHC por permitir a
regulacdo e atuacdo intencional do ser humano na realidade. O inconsciente, por sua vez,
deriva desta e atua em conjunto na relagdo dialética onde este € potencialmente consciente. O
inconsciente ganha carater regulatorio, todavia, trata-se de uma regulagdo mais imediata.

Contudo, bem como ja foi deslindado no capitulo anterior, o psiquismo, em sua
organizacdo funcional, se especifica diante da realidade material de producao da vida. E
como esta estd marcada pelo capitalismo, se encontra neste capitulo algumas das
especificidades que essas funcdes e sua relagdo adquirem.

Fundamentalmente no topico final, se estabelecem aproximagdes para responder a
algumas das perguntas centrais tracadas nesta pesquisa, e alcancar o objetivo geral, para
entender como se configura a dinamica consciente-inconsciente com a implicagdao da
alienacdo. E possibilitar uma contribui¢do para a atuagdo pr6 desenvolvimento de processos

conscientes que se pretendam, efetivamente, emancipatorios.
3.1 A consciéncia: a unidade pensar-sentir-agir

A consciéncia constitui o objeto central da PHC, apesar do psiquismo ndo se resumir
a ela. Vigotski (2004) propde algar uma psicologia dos cumes, ao considerar a consciéncia
um aspecto fundante do humano. E premente ressaltar que o autor bebe em Marx e Engels
(2007) para deslindar este conceito, principalmente na discussdo de associd-la a uma esfera

praxica e teleoldgica que encontra as raizes de seu desenvolvimento no trabalho a partir do
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uso de instrumentos (Vigotski, 2009). Contudo, Vigotski constrdi contribui¢cdes que superam
e complexificam essa base, de forma a se voltar mais as particularidades da consciéncia em
sua dindmica psiquica. Ainda, ¢ notorio compreender que hd mudancas do proprio conceito
ao longo de sua obra'®, que ndo serdo especificadas aqui.

Toassa (2020) aponta que, na obra vigotskiana, a consciéncia se apresenta em alguns
sentidos: um processo e seu produto, e como atributo. Enquanto atributo diz respeito ao estar
em vigilia, em estado consciente. Ja na forma de processo e seu produto, estd relacionada a
construgdo ativa de um conhecimento sobre a realidade e sobre si, a tomada de consciéncia,
que se da como o resultado de um processo de compreensao, que nao se realiza de imediato e
depende dessa atuacdo sistémica (Toassa, 2006). Nao obstante, como processo, pode-se
caracterizar a consciéncia na maneira de um sistema psicologico, com efeito, ela se apresenta
enquanto uma estrutura composta de varias estruturas.

Dessa forma, a consciéncia tem sua propria estrutura de desenvolvimento, mas esta ¢
formada de diversas outras estruturas funcionais que também possuem suas especificidades
(Toassa, 2020). O pensamento e linguagem, bem como as demais fungdes psicologicas
superiores, se desenvolvem e se vinculam dentro do proprio desenvolvimento da consciéncia,
em uma dialética parte-todo (Toassa, 2006). Ela ¢ uma totalidade ordenada e direcionadora
das demais fungoes.

No processo de aprender uma nova lingua, por exemplo, o individuo ndo apenas
adquire vocabuléario, mas reorganiza toda a sua estrutura de pensamento, o que ilustra a
atuacao da consciéncia. Ao internalizar novos significados e conceitos, a consciéncia atua em
sua funcdo organizadora, integrando essa nova linguagem ao conhecimento prévio do sujeito.
Esse processo vai além do ato de memorizar palavras; o individuo comeca a captar nuances
culturais, modos de pensar e expressar que ampliam e transformam sua compreensdo da
realidade. Assim, a linguagem torna-se uma ferramenta de mediacdo, onde a consciéncia age
para interpretar e conectar esses novos elementos ao sistema psicologico existente. Isso
demonstra a dialética parte-todo: o desenvolvimento de uma funcgao - a linguagem - reflete-se
na consciéncia em sua totalidade, afetando também a forma como o sujeito passa a se
posicionar e agir no mundo.

Nesse viés, enquanto sistema, a consciéncia também se desenvolve ao longo da vida,
ndo nasce pronta. Inicialmente, por exemplo, ¢ mais afetivo-perceptiva, dotada de um estado

de maior indiferenciagdo, depois se desenvolve na separacao figura/fundo; eu/outro (Toassa,

' Para aprofundar nessa discussio ver: Delari Jr (2013), Molon (2020) € Toassa (2006, 2009, 2020).
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2020). Mas como ndo se trata de uma funcdo qualquer, desde o inicio ja estabelece uma
relacdo com as demais fungdes, nesse supramencionado carater sistémico. Ao longo de seu
desenvolvimento, essas relacdes estabelecidas vao se alterar, de forma a mudar os vinculos
interfuncionais nas estruturas e também a propria consciéncia. Ainda, ela comeca sua
diferenciagdo maior na crise dos 3 anos, mas alcanga seu grau mais elevado tardiamente
(Toassa, 2020).

Um exemplo desse estdgio inicial da consciéncia, em que a crianga experimenta o
mundo sem distinguir entre si mesma e os outros ao seu redor, ocorre quando um bebé vé sua
irma sair do ambiente: para ele, ela desaparece completamente porque ainda nao estabeleceu
a separacao entre figura e fundo, ou seja, a ideia de que ela continua a existir mesmo quando
fora de sua visdo. Com o desenvolvimento, a crianga comeca a perceber a irma como uma
figura independente, formando a nocdo de eu e outro, que € tdo cara ao processo de
autoconsciéncia.

Para desenvolver a autoconsciéncia, a no¢cdao de como se relaciona com o outro e
consigo € necessario estar com um certo nivel de desenvolvimento do pensamento e da fala
(Vigotski, 2009). Primordialmente na fase de transi¢ao (adolescéncia) ja apresentada, onde ha
a apropriagdo efetiva da fala, internalizada, e a formagdo de conceito, no qual a palavra
adquire seu apice de significacdo, em termos de complexidade e de tempo de socializagdo, e
que permite direcionar essa consciéncia para si, colocar-se como objeto dela (Toassa, 2020).

Toassa (2020) relata que entender a consciéncia € compreender precisamente como o
ser humano regula a sua conduta. Essa regulagdo advém através da superagao do estimulo
-resposta, no contato com o meio, a partir da insercdo de novos mediadores, instrumentos
(signos e ferramentas). Dessa forma, um dos fatores mais importantes da consciéncia ¢ seu
carater social, pois, apesar de ser um fendmeno privado, ela estrutura-se semioticamente, a
partir do contexto politico-ideologico e historico vigente com as significagdes que lhe sdo
proprias e as possibilidades de socializagdo dadas por este contexto (Delari Junior, 2013).

E precisamente a partir da linguagem apropriada, o significado em sua expressio
maxima no conceito, propriamente o cientifico, que vai permitir o ser humano efetuar o seu
segundo salto ontologico. Formular os pores teleologicos secundarios, influir na agdo dos
demais seres e de si proprio, de acordo com uma finalidade especifica. Entdo, a qualidade
desses conceitos ha de ser determinante aqui.

“Se a consciéncia, que sente ¢ pensa, dispoe de diferentes modos de representagdo da
realidade, estes representam igualmente diferentes tipos de consciéncia" (Vigotski, 2009, p.

485). Vigotski aqui explora a ideia de como a consciéncia humana ¢ determinada por
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diferentes maneiras de representar a realidade. Ele sugere que a forma em que se percebe,
pensa e age sobre o mundo estd intimamente ligada aos modos ou formas de representagao
que utilizamos. Dessa maneira, ela estd também marcada pelos aspectos ideoldgicos que
constituem os conceitos, € também pelo embate representativo da luta de classes, entre as
ideologias burguesa, a proletaria, e demais, que aparecem nesta na dindmica do drama.
Acerca desta relagdo entre signos, ideologia e consciéncia, Silva (2015, p.92) discorre

que,

A ideologia seria um dos componentes da media¢do do psiquismo individual com a

realidade social, um sistema de ideias, conceitos que realizam fung¢des com

determinados valores e moldam a consciéncia individual por meio de mecanismos
pelos quais significa e dé sentido, em uma palavra — organiza — as ideias que recorrem
para mover-se no mundo, tomar decisdes, compreender e agir na realidade.

A consciéncia, além de ser imbricada pela linguagem, vai determinar sua propria
apropriacdo. Ou seja, atua-se ativamente na constru¢do de sentidos de forma a utiliza-los para
a autorregulagdo e permitir ao ser humano organizar suas forgas psiquicas para coloca-las
orientadas na realidade de uma maneira especifica, o que possibilita a passagem mediada e
criativa da subjetivacdo para a objetivagdo. Nao hd uma copia do externo, mas uma
transformagao afetivo-volitiva e intencional.

Desta forma, para que o ser humano se mova em fun¢do de um desenvolvimento de
suas fungdes, e efetive seus potenciais, de maneira a atender e criar necessidades e se
complexificar, ¢ importante que haja um processo de praxis consciente, de tal modo que
possa orientar o desenvolvimento de sua personalidade para si, de forma a exercer
plenamente suas capacidades criativas e criadoras, e efetivar o processo de humanizagao
(Vigotski, 1999). Para agir de forma volitiva e intencional, € promover sua emancipacao, ¢
necessario que se tenha acesso aos meios instrumentais e simbodlicos de agir na realidade e
compreender como esta o afeta. Ou seja, se apropriar de significados e ferramentas que o
possibilitem se orientar na realidade (Santos, 2015).

Em sintese, a consciéncia se trata de uma totalidade que abrange além de uma funcao,
mas ¢ considerada em termos de sistema e relacdo com o mundo, que possibilita uma
intervengdo intencional na realidade, de modo a possibilitar a atuagdo em prol do
desenvolvimento da propria humanidade, enquanto potencialidade, mas pode ser utilizada
para outros fins, de acordo com o tipo de ideologia vigente. Em sua especificidade na
dindmica do psiquismo, a partir de Vigotski, considera-se também enquanto caracteristica sua

funcdo primordial de organizacdo e regulacao dos processos psicoldgicos.
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Ao trazer a consciéncia como foco de agdo desta perspectiva, Lane (1995) esmitga
esta temdtica, ao compreender que ndo apenas o pensamento e a linguagem fazem parte da
formagdo desta consciéncia, pois o individuo pode, ainda munido de significados acerca de
determinado fenomeno, agir de forma contraditoria a este. Assim, a autora vai trabalhar as
emocdes enquanto este elo-dialético que garante a unidade da consciéncia na dinamica
pensar-sentir-agir. O significado que compde a consciéncia estd imbuido de sentidos e,
portanto, de aspectos emocionais.

E importante acessar como a realidade nos afeta, para significa-la e, assim, mobilizar
0 psiquismo para agao no processo de (re)objetivacao. Por isso, estar consciente ¢ conseguir
explicar o que se faz e porqué, nessa unidade pensar-sentir-agir. Compreender os motivos das
acoes (Lane, 1995) se trata de uma nog¢do que a consciéncia ndo ¢ apenas conceitual, mas
também motivacional e fundamentalmente determinada pela atividade do sujeito no mundo.

Em uma perspectiva de constru¢do de uma sociedade omnilateral, Siva (2015) ressalta
que Vigotski estabelece a necessidade da superacdo da regulacdo por sistemas ideoldgicos,
fragmentdrios - que partem da ideologia burguesa, dominante - e a construgdo de uma
regulacao por sistemas unitarios, que abarcam uma relacdo mais abrangente entre todo/parte -
0 que compreende-se aqui como uma apropriagao cientifica pautada no/pelo MHD, que leve
em consideracdo as questdes da classe que vive de seu trabalho, a exemplo da ideologia
proletaria. Aqui, o autor se aproxima das contribuigdes de Espinosa sobre liberdade, em uma
dimensao unitaria, que vincula individuo e todo, em uma finalidade comum de humanizacao
e desenvolvimento das potencialidades humanas.

Essa vertente ¢ compreendida aqui como algo que esteja mais alinhado a discussao de
praxis revoluciondria, que visa suprassumir os mecanismos de alienacdo e fetiche, em um
horizonte da constru¢do de uma sociedade planificada, orientada aos interesses dos
trabalhadores, que sdo interesses propriamente de humanizagao. Algo que nao se efetivou no
periodo de transi¢do vivenciado por Vigotski, como bem pontua Silva (2015).

O ponto ¢ que, de acordo com Silva (2015), ao longo de sua obra, Vigotski nao
entende ideologia apenas como falsa consciéncia, mas a compreende enquanto um sistema
explicativo - valorativo, com a capacidade de orientar acdes no real de acordo com sua
estrutura de signos. Mas o autor também compreende os aspectos parciais e fragmentados
contidos na ideologia, mormente aqui a ideologia burguesa, em sua relagdo inextricavel com
o fetiche.

Por isso, reforga-se a defesa nesta pesquisa da apropriacao da ciéncia, calcada no

MHD, que desvele a ideologia burguesa, como um dos meios para chegar a esse horizonte de
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sistema Unico, em termos de desenvolvimento do psiquismo como um todo. Silva (2015)
também assevera a necessidade de apropriagdo de conceitos cientificos que se pautem por
essa praxis e possibilitem o desenvolvimento da autoconsciéncia. Todavia, ¢ importante
considerar que a apropriacdo de uma ideologia alinhada aos interesses da classe trabalhadora,
em si, tera pouco resultado se ndo converter em agdo, ¢ preciso estar associado a luta
revolucionaria.

Como implicagdo desse processo, tal como a realidade se mostra, o psiquismo se
estrutura de maneira a conter a fragmentacao entre a relagao todo-parte que estabelece em sua
regulacdo, justamente por ser estruturado semioticamente, através da atividade, e das
experiéncias singulares e individuais, que a complexificam. A relagdo todo-parte, diz da
propria dinamica da alienagdo em nossa sociedade, individuo-sociedade; individuo-trabalho;
individuo-natureza, e por isso ela também carregara suas contradi¢des e (im)possibilidades de
ser um todo dialético, unitario. Entender isso sera imprescindivel para a discussao sobre a
dindmica consciente-inconsciente.

J& a consciéncia, mesmo quando representa apenas um fragmento dessa realidade, s6
se caracteriza como consciéncia se tiver a apropriagdo e a utilizacdo de contetdos culturais.
Todavia, meio a apropriagdo e utilizagdo desses conteudos ha uma relagao dramatica no que
tange a coexisténcia da ideologia burguesa e proletaria, em uma tensao constante.

Um ultimo, mas ndo menos importante, aspecto para se abordar ao se falar em
consciéncia ¢ o inconsciente. Vigotski (2004) defende que todo fenomeno, em sua totalidade,
¢ melhor compreendido quando considerado seu oposto dialético, sua negagdo. E € nesse
cenario que emerge o inconsciente. Vigotski (2004) rompe com a perspectiva que cinde essas
duas esferas, bem como critica a apreensdo freudiana de inconsciente, que o essencializa e

reduz a sexualidade.?

3.2 Inconsciente: a relacdo dialética e a cisdo pensar-sentir-agir

Ando na sombra, nesse lugar onde tantas coisas

acontecem.

( Lispector, 1998, p. 73)

20 E importante considerar que essa critica foi realizada no tempo histérico de Vigotski com o desenvolvimento
que havia da psicandlise até entdo, é notdrio que outros autores, apds, complexificaram essa discussdo, em
termos epistemoldgicos, mas a critica metodoldégica e o ndo-rompimento com as raizes da teoria hdo que ser
considerados enquanto atualidade da critica vigotskiana.
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Como exposto previamente, entende-se que a consciéncia se trata do objeto
primordial da PHC, 1. e., aquilo que representa o que ha de maior complexidade em termos de
desenvolvimento humano, que estd no cume. Ademais, € necessario acessar os abismos para
entender o cume (Vigotski, 2004). Assim, Vigotski (2004) assevera a urgéncia em trazer o
inconsciente para a discussdo do psiquismo em uma ciéncia geral fundada no/pelo MHD,
enquanto parte constitutiva deste e, primordialmente, da dindmica com a consciéncia, como
funcdo reguladora. Para introduzir a dindmica consciente-inconsciente, o ponto de partida é:
em termos dindmicos, o inconsciente ¢ potencialmente consciente. Com a palavra, Vigotski

(1999b, p.82):

Porque o inconsciente ndo esta separado da consciéncia por alguma muralha
intransponivel. Os processos que nele se iniciam tém, frequentemente, continuidade
na consciéncia e, ao contrario, recalcamos muito do consciente no campo do
inconsciente. Existe uma relagdo dindmica, viva e permanente, que nunca cessa, entre
ambas as esferas da nossa consciéncia’’. O inconsciente influencia nossos atos,
manifesta-se no nosso comportamento, € por esses vestigios e manifestacdes
aprendemos a identificar o inconsciente e as leis que o regem.

Entrementes, esse movimento ndo ocorre em uma transposi¢ao mecanica, € esta ¢ uma
questdo fulcral para compreender a dinamica, além de outras como: a disposi¢do de
mediagdes necessarias para que ele ocorra e suas especificidades de manifestagao (Vigotski,
2004).

Mas, antes de adentrar a essas questdes, retoma-se a compreensao de Vigotski (2009)
sobre essa dindmica. O autor compreende que, originalmente, o inconsciente deriva da
consciéncia, mas a medida que esta se desenvolve ele se diferencia e torna-se uma grandeza

especifica.

Mas as proprias pesquisas de Freud estabeleceram que o inconsciente enquanto algo
reprimido da consciéncia surge tarde e, em certo sentido, ¢ uma grandeza derivada do
desenvolvimento e da diferenciagdo da consciéncia. Dai a grande diferenca entre o
inconsciente e ndo conscientizado. O ndo conscientizado ainda ndo ¢ inconsciente em
parte e nem consciente em parte. Nao significa um grau de consciéncia mas outra
orientagdo da atividade da consciéncia. Eu dou um né. Faco isso conscientemente.
Entretanto, ndo posso dizer exatamente como o fiz. Minha acdo consciente acaba
sendo inconsciente porque a minha atencdo estava orientada para o ato de dar o n6

2l E importante considerar um erro de tradugdo nesta versdo, ja que na versdo em espanhol essa consciéncia
aparece como psiquismo. Assim, ressalta-se a compreensdo de que o inconsciente ¢ uma derivagdo e ndo uma
parte da consciéncia.



149

mas ndo na maneira como eu o faco. A consciéncia sempre representa algum

fragmento da realidade. O objeto da minha consciéncia ¢ o ato de dar o nd, o proprio

no6 e tudo o que acontece com ele, mas nao aquelas agdes que produzo ao dar o no e

nem a maneira como o faco. O fundamento disto € o ato de consciéncia, do que € o

objeto a propria atividade da consciéncia (Vigotski 1934/2009, p. 280).

Nesse trecho € possivel observar que primeiro o inconsciente deriva e apds constitui a
propria consciéncia, como uma instancia psiquica. O autor concorda com Freud, em termos,
mas passa a compreender a relacdo como oposto dialético, i. e., essa discussdo trata-se de
uma questao de ordem metodologica.

Assim, com intuito de direcionar o olhar do leitor a existéncia dinamica de uma esfera
inconsciente, recorre-se a Vigotski (2004), que retoma alguns indicios que sinalizam a funcao
desse oposto dialético. Em primeiro lugar, o psiquismo ¢ afetado a todo momento pelo meio,
a todo momento chegam estimulos, informagdes etc. Todavia, a percepcao nao capta todos
eles, ela vai selecionar apenas alguns, que sdo os que chegam a esfera consciente (Vigotski,

2004). Vigotski (1999b, p. 312) compara essa dindmica a varios trens na tentativa de passar

por um unico tunel.

O principio da luta pelo campo locomotor geral, estabelecido por Sherrington,
mostrou que o nosso organismo estd estruturado de tal modo que os seus campos
receptores nervosos superam em muito os seus neuronios eferentes, resultando dai que
0 Nosso organismo percebe muito mais atragdes e estimulos do que pode realizar. O
nosso sistema nervoso lembra uma estagdo para a qual confluem cinco ferrovias mas
da qual s6 uma ha partida; de cada cinco trens que ali chegam, apenas um consegue
irromper para fora, e assim mesmo depois de uma luta cruel, pois os outros quatro
permanecem na estacdo. Assim, o sistema nervoso realizado representa uma infima
parte do que existe em forma de possibilidade, que foi acionado mas ndo encontrou
vazao.

Nesse sentido, torna-se inviavel estar consciente das vdarias interagdes que o ser
humano desenvolve com a realidade (Silva, 2022), existem afetacdes que nao sdao captadas
pelo consciente, mas estdo presentes no psiquismo (Vigotski, 2004). Ha uma luta para
determinar o que ficard no campo consciente, pautada pela vivéncia e pela voli¢do - e como
foi exposto anteriormente, essa dindmica caracteriza-se sobretudo como um drama. E o

resultado desse embate que responderd a seguinte questao: como a realidade me afeta e quais

dessas afetacdes se realizard na agdo (e como)? (Santos, 2015).

Basta olhar para uma crianga e se percebera que nela ha muito mais potencialidades
de vida do que aquelas que se realizam. Frank diz que se a crianga brinca de soldado,
bandido ou cavalo, isto ocorre porque nela estdo realmente implicitos o bandido, o
cavalo e o soldado (Vigotski, 1999b, p. 312).
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Um segundo indicio é: outras informagdes que ndo estdo conscientes no momento
presente, mas que ja estiveram em outros, onde ficam quando ndo estdo como objeto da
consciéncia? Aqui, Vigotski (2004) indica mais um sinal relativo a necessidade de existir a
esfera inconsciente enquanto mecanismo regulatorio para armazenar essas informagdes, de
modo a garantir uma economia energética.

Além disso, o autor salienta que existe uma série de conteudos fragmentéarios no

psiquismo, o que também reforca a existéncia dessa esfera (Vigotski, 2004).

O mundo desdgua no homem pela boca larga de um funil através de mil apelos,

atragdes, uma parte insignificante desses elementos se realiza como se escorresse para

fora pelo bico do funil. Compreende-se perfeitamente que essa parte ndo realizada da
vida, que ndo passou pelo bico estreito do funil, deve ser eliminada de qualquer

maneira (Vigotski, 1999b, p. 312).

Outro indicativo da presenga de uma esfera inconsciente ¢ observado na existéncia de
motivadores que ndo sao conscientes. Esse aspecto inconsciente da motivagao ¢ apontado por
Vigotski (2021), como mencionado no capitulo 2. Santos e Sawaia (2022) marcam o fato de
que nem sempre se sabe o que fez agir de tal maneira, o porqué e como da acdo. Assim,
existem agdes que sdo orientadas de forma inconsciente, mas que ao tornarem-se concretas,
objetivadas através da atividade, ¢ possivel também tornar conscientes esses motivadores,
todavia, isso demanda a apropriagdo de ferramentas culturais. Aqui, encontramos a resposta
para a questdo: como responder aquilo que me afeta?

Em sintese, Vigotski (2004) propde a existéncia de uma esfera inconsciente, pois a
realidade afeta constantemente, mas nem tudo chega até os individuos de forma consciente.
Entretanto, o afeto fica presente no psiquismo e nesse atua, de forma a orientar a acao através
dos sentidos, e ele o faz por meio da regulagdo da fungdo inconsciente. Além das proprias
habilidades que outrora foram conscientes em um processo de aprendizagem, por exemplo,
mas que se automatizam e sao executadas de maneira involuntaria, sem ter que passar pela
consciéncia, como recurso para poupar o funcionamento do psiquismo e permitir que a
consciéncia se ocupe de outras funcdes. Assim, o inconsciente se ocupa também dos
comportamentos automatizados. Este tipo de processo inconsciente ¢ mais facilmente tornado
consciente, por ja haver uma vinculagdo sentido/significado e uma apropriacdo prévia, que
apenas ocorre em pano de fundo a consciéncia. Por exemplo, o adulto que aprendeu a amarrar

os cal¢cados em sua infancia e o faz de modo automatico agora.
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Em termos dindmicos, o inconsciente ¢ imprescindivel e ndo necessariamente precisa
tornar-se consciente. Contudo, ¢ importante que haja essa possibilidade, principalmente no
momento em que o sujeito age de forma prejudicial a si, assim como ocorre nos processos de
alienacgao.

Posta essa apresentacdo inicial, ¢ também fundamental compreender que o
inconsciente, como as FPS, se desenvolve culturalmente e, portanto, ¢ determinado pelo
modo de producdo da vida vigente, o capitalismo. Assim, o inconsciente também possui uma
perspectiva sistémica, no sentido de que estd em relacdo dialética com as demais fungdes
superiores ¢ também impacta o desenvolvimento dessas. Ainda que ele tenha o
desenvolvimento mais precéario. Mas, a perspectiva central aqui € sua relacdo dialética com a
consciéncia, de onde este parte, fundamentalmente (Santos, 2015).

Acerca da dialética consciente-inconsciente, ao se aproximar de suas caracteristicas,
nota-se uma diferenca quanto a prépria formacao de cada membro desse par. Foi apresentado
previamente que a consciéncia ¢ marcada pelo significado, justamente como ferramenta para
realizar seus processos regulatorios de maneira voluntaria. Todavia, o inconsciente aparece
mais atrelado aos sentidos (Santos & Sawaia, 2022).

No entanto, ainda que o inconsciente seja predominantemente marcado pelo sentido,
ndo existe nenhum sentido totalmente livre de significado, pois os sentidos s6 podem existir a
medida que hé algum significado anterior, pela propria logica de desenvolvimento inter-intra.
Como no discurso interior do pensamento, onde perde-se a palavra, mas outrora ja foi verbo
(Vigotski, 2009). Nesse sentido, ¢ possivel afirmar que alguns conteudos sdo mais facilmente
acessiveis que outros, pois passaram pela consciéncia em algum momento ou se atrelaram a
sentidos por associacdo e podem vir a ser significados de outras formas (Silva, 2022).

Para ilustrar a discussdo anterior, tem-se associagdes indiretas, que podem ndo
coincidir ou contradizer a causa real da afetagdo, mas justamente por mecanismos
inconscientes, nao-voluntarios, encontram formas de vazao indireta. Como nos chistes, ou
“atos falhos”, em que se intenciona falar sobre tal questdo, mas se expressa de modo a
abordar sobre outra questdo e, nessa contradi¢do, evidencia-se a logica de associacdo de
sentidos, por meio do qual determinado sentido ndo significado encontrou de se expressar
(Santos, 2015). O que explica essa escolha inconsciente em termos de expressdo, a propria
acao contida na fala, s3o motivagdes inconscientes.

A titulo de exemplificagdo, o leitor é convidado a imaginar a seguinte situagdo: um
trabalhador de marketing, que possui acesso a alguns significados em uma perspectiva critica

acerca da realidade de exploracdo do capitalismo, mas nao pode evidencid-los na empresa.
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Sente-se incomodado e, por vezes, indignado, com a producdo voltada somente & incentivar o
consumo, a despeito das necessidades de fato potencializadoras do desenvolvimento humano.
Todavia, como esse trabalhador precisa de seu salario para sobreviver, ele costuma conseguir
regular esses afetos e apenas reclamar em situagdes pontuais, com amigos de confianga. Ao
se preparar para uma campanha para incentivar o uso de suplementos alimentares para
criangas, o trabalhador passa alguns dias incomodado, se sente mal, com dificuldade de
concentrar-se no trabalho, mas nao entende o porqué. O nosso trabalhador nao se recorda que,
ha alguns dias, no fim do dia de trabalho, ao rolar o feed do seu instagram, viu, de relance,
um video no reels que assevera que este mesmo suplemento possui uma tabela nutricional
diferente para paises do norte e para paises do sul global. Sdo utilizados aditivos de actcares
na formula destes, diferente daqueles, o que ¢ prejudicial ao desenvolvimento dessas
criancas. Meio a tantas informagdes, aquilo ndo ficou na esfera consciente, mas o afetou, de
forma, inclusive, intensa, que iria se configurar como uma gota d’agua futuramente.

Posto este cenario, durante uma apresentagdo importante sobre a nova estratégia de
marketing, dias apos, o trabalhador diz, acidentalmente: "Nossa nova estratégia de marketing
¢ perfeita para enganar... quero dizer, engajar nossos clientes". Neste ato falho, o trabalhador
utiliza um jogo de palavras que revela de maneira sutil suas preocupagdes escondidas. O
lapso entre enganar e engajar ndo ¢ apenas um erro simples, mas sim uma expressao
involuntaria de um conflito interno. A palavra enganar carrega um sentido profundo de
critica e insatisfacdo com as praticas da empresa.

De acordo com a discussdo prévia, este ato falho demonstra como o inconsciente,
carregado de sentidos, pode emergir de maneira indireta através da linguagem. A escolha
involuntaria da palavra enganar em vez de engajar revela um sentido ndo significado de
forma consciente, mas presente no psiquismo do trabalhador. Este sentido encontra expressao
no ato falho, e evidencia a dindmica dialética entre o consciente e 0 inconsciente, através da
objetivacdo. Isto, ao se considerar que este possui alguns significados dispostos (criticos) para
compreender a raiz desse erro, entdo ¢ um sentido inconsciente com maior facilidade de
tornar-se consciente. No entanto, isso pode ndo vir a tona de forma imediata, se predominar,
naquele cenario, por exemplo, a vergonha pelo erro, o medo de ser punido pela sua fala, que
ocuparia a consciéncia do trabalhador de forma a ndo dar espago a essa reflexdo ocorrer. Ou
mesmo, em outras situagdes, se este ndo tivesse uma disposi¢ao de significados criticos, ou
esta fosse menos presente em seu psiquismo, talvez a probabilidade de tornar-se consciente
seria menor. O fato ¢ que, a afetacdo da realidade se manifesta no psiquismo do trabalhador e,

através de um ato “falho”, se torna passivel de ser consciente.
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Posto este exemplo, retoma-se a discussdo tedrica sobre o inconsciente. Este, em
termos de dindmica psiquica, se coloca enquanto aquela vertente vinculada a adjetivos de
outras fungdes como: automatico, imediato e involuntario. Mas, enquanto fungdo, se
estabelece nessa dindmica com o consciente, sustentado pela impossibilidade de tudo estar
consciente a todo tempo. Tornam-se necessarias as zonas de conteiidos inconscientes, nas
quais residem as informagdes que ndo estdo disponiveis de forma imediata, mas podem ser
acessadas, se necessario e possivel diante das disposi¢des de ferramentas (Santos, 2015).

Desta feita, as formas de expressao do inconsciente sdo de ordem mais imediata,
pautadas por uma dimensdo afetiva e volitiva, mas sem a intencionalidade, permitida pela
linguagem. No entanto, Vigotski (2004) ¢ veemente ao afirmar que h4 sempre uma
possibilidade para a passagem do inconsciente para consciente a partir da disposicao de
ferramentas culturais. O inconsciente pode ser potencialmente consciente. Essa passagem,
contudo, ird transforma-lo, tal como a passagem do pensamento para a linguagem, que foi
apresentada no capitulo anterior. Ou seja, um sentido, ao vincular-se a um significado,
vincula-se também a uma cadeia de outros sentidos que passam a compd-lo, que altera sua
forma e conteido. Assim, consciente e inconsciente se estabelecem em uma relacao
figura-fundo e, a medida em que ha uma alteracdo na atividade, que, por si, reorganiza o
psiquismo, aspectos deste fundo sobressaem, pois hd elementos culturais, ferramentas e
signos, que permitem esse acesso (Santos, 2015).

Essa passagem, contudo, se complexifica quando se pensa em termos da qualidade do
signo, ou seja, do tipo de ideologia que servira de veiculo para tanto. As ideologias
burguesas, por exemplo, podem atuar nos processos conscientes do psiquismo. Exemplo: o
individuo vé uma roupa nova, até pensa que ndo precisa, por ja ter muitas roupas € nao ter
dinheiro disponivel em débito para tanto. Todavia, ele se convence que merece e sente a
necessidade (real) de compra-la. Entdo lembra que tem limite no cartdo de crédito e a
compra, assim, ele sente, pensa e age.

Nesse sentido, vale ressaltar que um significado ideologico ¢ um significado, mesmo
quando ¢ um significado criado/desenvolvido/apropriado pela burguesia. E, quando
apropriado, deixa o individuo submetido a determinacdes e necessidades de uma classe.
Aqui, diferencia-se a consciéncia vigotskiana com a consciéncia no marxismo: o sujeito pode
agir de forma consciente sendo contra a propria classe (e, em ultima instancia, contra si
mesmo), ou seja, ha uma unidade pensar-sentir-agir ainda que em um fragmento de agao.

Uma outra compreensao desses significados, quando mais limitados, pode ser a de

que sao pseudoconceitos, a ultima fase do pensamento por complexos (Santos, 2015), devido
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a seu carater mais imediato, que comporta sentidos contraditérios. Ao retornar no ultimo
exemplo, seria considerar que o individuo que criou a vontade de comprar roupas e a colocou
em acdo ndo chegou nem a pensar que precisa.

Para entender melhor essa possibilidade, como sinaliza Vigotski (2009),
pseudoconceitos sao formacdo de complexos cujo produto do pensamento, em aparéncia,
coincide com a formacdo conceitual, mas ndo houve um processo de desenvolvimento no
sentido de apropriacdo deste e de seus nexos significativos. O que ha € uma internalizacao
sem um processo criativo, uma copia dos complexos que correspondem ao significado de
determinada palavra, que lhe foi fornecido pronto pelo meio, com a mediagdo de alguma
relacdo. Ou seja, sabe-se o significado, mas ndo o seu processo de constru¢cdo e nem hd uma
intervengdo nesta construgdo. Os pseudoconceitos assumem a fung¢do de conceito no sentido
da comunicacdo, de forma aparente. Mas ndo sdo utilizados de forma intencional para
direcionar a acdo de outro ou a propria. Sendo, de maneira inconsciente, ou seja, o
predominio de sentidos nos nexos faz com que esses mobilizem o psiquismo e orientem a
atividade de maneira ndo autdonoma, assim, "o conceito "em si" e "para os outros" se
desenvolve na crianga antes que se desenvolva o conceito "para si" (Vigotski, 2009, p. 198).
A aparéncia ndo revela a funcdo que exerce no psiquismo e ¢ prejudicada a formacao da
consciéncia para si (Lukdcs, 2003). Assim, trata-se de um nivel mais precario de
desenvolvimento.

E importante lembrar o periodo historico em que Vigotski escreveu, no seio do
processo revolucionario da URSS, no qual estava em pauta o desenvolvimento de um novo
ser humano, com o processo de mudanc¢a produtiva em curso. Isso significa que, ao pensar a
realidade de alienacdo no capitalismo, ndo € possivel seguir a risca os estudos de Vigotski, no
sentido do desenvolvimento conceitual ser uma tendéncia plena na vida adulta.

E possivel articular esta discussdo a de Vigotski (2009, p.289), que estabelece uma
diferenca entre processos nao-conscientes e inconscientes:

Mas as proprias pesquisas de Freud estabeleceram que o inconsciente enquanto algo
reprimido da consciéncia surge tarde e, em certo sentido, ¢ uma grandeza derivada do
desenvolvimento e da diferenciagdo da consciéncia. Dai a grande diferenca entre o
inconsciente e ndo conscientizado. O ndo conscientizado ainda ndo ¢ inconsciente em
parte e nem consciente em parte. Nao significa um grau de consciéncia mas outra
orientacdo da atividade da consciéncia.

Nesse sentido, para Silva (2022), os processos nao-conscientes, dizem respeito, em
termos predominantes, ao estagio pré-conceitual no desenvolvimento infantil, onde ndo ¢

possivel tornar determinados contetidos conscientes devido & uma falta de apropriagao tipica
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destes estagios. Ainda que esses possam aparecer em outros momentos do desenvolvimento.
J& os processos inconscientes sao os aqui expostos enquanto potencialmente conscientes.

Na presente pesquisa, diante desse imbroglio, propde-se uma articulagdo com a
tendéncia de cristalizacdo em pseudoconceitos, principalmente na vida adulta, e o fetiche, que
atua como a base social do inconsciente, como uma das possibilidades.

Como ja se apreendeu o psiquismo em sua origem social, construido em uma relagao
dialética de objetivagdo e subjetivacdo, considera-se que nesta sociedade se estabelece uma
especificidade quanto ao desenvolvimento do inconsciente enquanto funcdo. Bem como as
demais FPS, o inconsciente nao foge da determinagao cultural.

Nessa esteira, Lane (1995) discorre que em nossa organizacgao social atual, capitalista,
sdo endossadas cisdes entre as esferas afetivo-volitivas, em uma perspectiva cartesiana de
divisdo entre razdo ¢ emog¢ao ¢ dominio desta por aquela. Respaldados pela divisdo social do
trabalho no capitalismo que separa o trabalho manual e o intelectual, € compartimenta os
individuos em sua atividade principal, movido a produ¢do de lucro por parte dos detentores
dos meios de producdo. Dessa forma, ndo sdo fornecidas condigdes para que se efetive a
conscientizacdo e, fruto disso, emerge o inconsciente historicizado no capitalismo, que
dissolve a relagdo entre sentido e significado, isso torna o ser um desconhecido em sua
propria casa.

E necessario compreender, contudo, que ndo ha uma cisdo completa, no sentido de
ruptura, apenas uma estrutura contextual, que altera a relacdo de ambos.

Nesta realidade, passa a nao ser possivel a todos a apropriacao de significados (com o
predominio de pseudoconceitos) ou ocorre uma apropriacdo de significados pautados por
uma Unica e/ou predominante ideologia, a burguesa. E isso ndo possibilita com que o
individuo compreenda, de maneira mais complexa, os multiplos sentidos que orientam sua
acdo na realidade e poder reorienta-la para que atenda suas necessidades formativas, em prol
do desenvolvimento de suas fung¢des psicologicas superiores € do desenvolvimento da propria
humanidade, em uma ldgica inseparavel individuo-coletivo. Assim, “é muito mais provavel
que eu tenha uma existéncia marcada muito mais por uma aceita¢ao e repeticdo do que esta
posto do que por uma modificagdo e criacao da realidade” (Santos & Sawaia, 2022, p. 182).

Dessarte, vigora uma contradi¢cdo insoluvel entre aquilo que se ¢ permitido apropriar
enquanto significado, por meio de signos ideologicos marcados pela alienacdo, e o que ¢
vivenciado em uma realidade de exploragao-opressdo. Na qual as necessidades sdo criadas, e
engendram as motivagdes, por meio de elementos estranhos, que buscam pelo lucro e nao

pelo desenvolvimento humano (Santos, 2015). Ou seja, sente-se de uma forma, mas pensa de
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outra o que também produz uma agdo contraditéria, que ndo corresponde ao pensamento ou
ao sentimento

Assim, ao haver uma afetagdo da realidade, sente-se, mas este afeto ndo € passivel de
ser significado, ou o € a partir da ideologia burguesa e, ainda que ndo seja por ela, pode haver
uma dificuldade de possivel transformar essa compreensao em acao. Assim, a cisdo principal
que a alienacdo provoca, ndo ¢ um processo meramente cognitivo, ¢ uma (im)possibilidade
da unidade pensar-sentir-agir no capitalismo, pois mesmo quando se apropria da ideologia
proletaria, esta ndo ¢ a dominante em termos de producdo da realidade, se nao ha o processo
revolucionario. Na verdade, ela atua em uma perspectiva dramatica com a burguesa,
ocupando o espaco que € possivel ocupar no real em meio as contradi¢cdes da luta de classes.

Isso dificulta orientar a acao na realidade em busca de uma resolugao efetiva para este
afeto, que de fato conduza a uma perspectiva de emancipagdo. Ou seja, para que haja uma
transformacgdo coletiva da realidade social, pois nao € possivel encontrar ou atuar perante as
reais causas deste afeto, por ndo haver ferramentas dispostas no meio que possibilitem essa
acao (Santos, 2015).

Aqui, ha uma cisdo entre pensar-sentir-agir. Pode ser que o sujeito tenha uma
internalizacao do conteudo cultural, mas este ndo esteja de acordo com o sentido, justamente
pelo teor inconsciente contido nesse sentido. A exemplo, o sujeito se sente cansado
constantemente, mas atribui esse cansaco a falta de sono e acredita que nao tem cuidado com
seu sono, mesmo ao saber que possui uma carga extenuante de trabalho, no qual ndo se
realiza em suas potencialidades humanas e ndo consegue receber o suficiente para conseguir
pagar todas as contas e ter uma boa alimentacdo, o que faz com que durma menos por estar
hiperestimulado (sobrecarregado), com deficiéncia de vitaminas e com preocupagdes
constantes. Todavia, ndo possui trabalhos melhores disponiveis em seu contexto.

Nesse caso, ainda que a ma qualidade do sono contribua com o seu cansago, ele ndo ¢
a causa em termos de totalidade, nem sera possivel atuar diretamente nele e efetivamente
resolver as demais questdes contidas nisso. Mas, pelo teor neoliberal das ideologias contidas
no cotidiano de producio e reprodugdo, o sujeito se vé como responsavel pela manutengao do
seu proprio bem-estar, as respostas sao rapidas e de cunho individualizantes.

As preocupagdes e a exploracdo que lhe aparecem expressas como cansago se
vinculam mais a significados ideologicos individualistas, que pautam seu afeto de sentir-se
responsavel por seu “autocuidado”, que ¢ o que de fato mobiliza sua acdo frente aos meios
dispostos para tanto, por exemplo buscar uma terapia para o sono, valer-se da

medicamentalizacdo com hipnéticos. Dai que este pensa de forma diferente do que sente e
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age de outra que ndo efetivamente resolve esse afeto. Convém, ainda, apontar que, mesmo
que este soubesse as reais causas, talvez ndo pudesse sair de seu trabalho. Assim, ele pode até
sentir e entender o que e porqué sente, mas a impossibilidade/dificuldade de a¢ao permanece.
Ele tem que trabalhar, em um trabalho alienado. Esse ¢ o limite do processo de escolha, em
termos libertarios, no capitalismo, algo que se torna, individualmente, insuperavel.

Destarte, pode-se compreender que o inconsciente possui dois determinantes
fundamentais, a atividade e a linguagem, pois no momento que ha uma afetacao, hd também
uma resposta, uma reobjetivagdo (Santos, 2015). O ato volitivo € o que direciona a agdo, mas
este possui elementos de ordem consciente e também inconsciente, construidos no que se
expressa enquanto vontade, como ja exposto, assim o ato pode ser voluntario ou involuntario
(Vigotski, 2021).

Desta forma, o inconsciente opera de maneira a criar motivagdes que orientam a acao
do sujeito na realidade e, portanto, estruturam sua atividade, e constroem sentidos desta para
si. Aqui reside o perigo desta auséncia de ferramentas disponiveis para utilizar na regulacao
do proprio comportamento (Santos, 2015).

Ao abordar sobre inconsciente, também se faz mister elucidar os vestigios deixados
por este. Ou seja, as formas pela qual se manifesta, indiretas, que nao se restringem a via do
significado, pela relacdo dinamica com a consciéncia, como ja foi possivel ter uma nogao a
partir dos exemplos citados. Os sentidos inconscientes podem também se expressar no sonho,
na propria palavra ndo-intencional via associagdes de sentido (Santos, 2015), como ja
exposto, em sintomas de adoecimento psiquico (Silva, 2022), em manifestacdes
psicossomaticas (Santos, 2022; Nikolaeva, Arina & Leonova, 2012). Entende-se que na
propria atividade humana de maneira universal, ou seja, acdes pautadas por motivos
estranhos, alienados, que atentam contra a humanidade, subjugam a classe trabalhadora e
perpetuam a ordem e sdo direcionadas por uma forma especifica de relacdo
consciente-inconsciente (desenvolver-se-4 melhor a frente).

Mas no que tange a relacdo consciente-inconsciente, propde-se na presente pesquisa
que no capitalismo parece ser inaugurada uma relagdo dramdtica entre consciente e
inconsciente, na qual os sentidos inconscientes parecem prosperar. Posto o nivel de alienacao
ao qual submete-se o sujeito, diante da divisdo social do trabalho, ¢ véalido considerar que no
conflito entre os significados conscientes € os sentidos inconscientes, estes atuam em maior
parte da constru¢do de motivos que dio forma a vontade e determinam os atos volitivos.
Assim, o inconsciente parece dominar a esfera volitiva, com a predominancia de afetos nao

significados, ou apenas parcialmente significados; as escolhas e a atividade sao determinadas
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por motivos estranhados criados a partir do fetichismo e endossando a reificacdo, que se
expressa como base social dessa relagao.

Sao diversas as razdes que conduzem as pesquisadoras a colocarem isso como uma
forte possibilidade. Um dos fatores ¢ a ja apontada dificuldade de apropriacao dos conteudos
culturais existentes, particularmente daqueles que carregam as marcas da classe trabalhadora
e que poderiam ser utilizados em defesa dos interesses das maiorias populares. Outro ¢ a
como a aceleracdo cotidiana ¢ a forma como o neoliberalismo tem se convertido em
elementos da subjetividade, com destaque aqui para o individualismo exacerbado e a gestdao
de si, parece exigir que se esteja sempre fazendo novas tarefas - em casa, nas relagdes, no
trabalho, nas redes sociais - e essas tarefas acabam tendo que ser automatizadas para que se
possa dar conta da quantidade crescente de demandas. Por fim, outro aspecto que direciona a
tal compreensdo ¢ a forma como as emocdes sdo cooptadas e tratadas pela ideologia
hegemonica: a alegria compulsoria, a hipervalorizacdo do sofrimento e impossibilidade de
sentir raiva sdo exemplos de como se intenciona que a emog¢do perca o seu carater
comunicativo e se transforme em um objetivo em si mesmo, de forma a dificultar a unidade
pensar-sentir-agir que caracteriza a consciéncia. Nessa forma de organizagdo social, a
realidade afeta; mas ao buscar os elementos para significar a forma como se da esse afeto
para poder agir esta ideologia traz a explicacdo que vai contra a concreticidade da realidade:
o sujeito esta exausto do trabalho burocratico; mas a ideologia dominante o diz que tem que
ser feliz por ter um trabalho; estd em grande sofrimento psiquico, mas o outro esta pior;
depois de um dia exaustivo o individuo julga que merece um agrado - que vem,
invariavelmente, com a marca do consumo (mesmo que esse consumo implique em uma
divida).

E necessario evidenciar que, com isso, ndo ha uma defesa da primazia do
inconsciente; a defesa por uma atuacao consciente na realidade e a centralidade segue sendo
um dos grandes desafios e objetivos das praticas calcadas na perspectiva da PHC; no entanto,
ao se embasar na obra de Vigotski, ¢ necessario compreender a forma como a realidade
concreta organiza e determina os conteudos e processos psiquicos; e, nessa forma de
sociabilidade, a consciéncia parece ter cada vez mais dificuldade de ser desenvolvida,
sobretudo de forma a possibilitar uma atuagdo que possibilite uma inser¢ao ativa e criativa na
realidade.

Convém salientar que essa criagdo se expressa na forma da dialética

universal-particular-singular, que para Vigotski tem a vivéncia, mas, primordialmente, a

volicdo como base fundamental. Ou seja, ndo se trata de um individuo em abstrato, mas sim
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de uma pessoa real, em suas relacdes cotidianas, com sua propria microgénese, sua estrutura
de personalidade especifica e sua organizagdo consciente singular, que ¢ afetado e responde
de maneiras especificas a cada situacdo. Por isso, ndao é possivel generalizar essa relagdo em
termos individuais, mas € possivel compreender sua predominancia em termos gerais, pela
propria estrutura do capitalismo, que constroi a realidade na/pela qual o individuo se constroi.

Desta feita, h4 a forma em que o individuo vai ser afetado pela realidade (vivéncia) e
a maneira pela qual respondera a ela (voligdo), que vai determinar e retroalimentar a primeira.
Aqui vale ressaltar, novamente, todos os marcadores de sexo, raga, etnia, capacitismo,
orientagdo sexual etc. Nao serd possivel abarcar estes neste trabalho, mas nao pode perder-se
de vista, pois s30 os mesmos que fornecem sustentagdo para se pensar em uma integracao

afetiva que instaura a relagdo do sujeito com a realidade e orienta sua a¢ao nesta.

3.3 A dinamica consciente - inconsciente, alienacdo e fetiche: o muro intenta-se

intransponivel

Neste ultimo tépico, aprofunda-se a andlise da relacdo entre alienagdo e
desenvolvimento psiquico, refor¢ando que o capitalismo, enquanto formag¢ao econdmica e
social, limita significativamente o potencial de desenvolvimento da consciéncia humana. A
alienacdo no capitalismo, conforme discutido anteriormente, ndo ¢ apenas uma desconexao
com o produto do trabalho, mas também uma forma de reificagdo que atinge o proprio ser
humano em sua totalidade. A alienagdo do psiquismo humano €, portanto, uma expressao das
condi¢des materiais de existéncia e das contradi¢des inerentes ao sistema capitalista.

Defende-se na presente pesquisa, a partir das discussdes previamente apresentadas,
que, no capitalismo, a alienacao passa a constituir a propria dindmica entre as FPS, no sentido
de direcionar seu desenvolvimento, como € possivel aferir na existéncia de uma especificacdo
de quais ferramentas, instrumentos e signos, socialmente produzidos, serdo apropriados de
acordo com sua posicdo na divisdo social do trabalho Além de definir quais, define-se se
serdo ou nao ¢ de que forma. E, também, quais das fungdes estabelecera uma relagdo de
dominancia nos processos superiores, € como. Se estabelece, para além disso, uma relagdo
fragmentdria entre as fungdes.

Isto produz um desenvolvimento prenhe de caréncias que ndo cumpre o potencial de
desenvolvimento da humanidade, esse que o mesmo modo de produgdo capitalista
possibilitou no avango de suas forgas produtivas, mas que ¢ alienado e apossado pelos

burgueses na logica da propriedade privada. Assim, o funcionamento das fungdes ¢ afetado,
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ou seja, a alienacdo direciona o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores em seu

processo interrelacional.

A psicologia, ao levar em conta o fator elementar da tese geral aqui recém-enunciada,
s0 pode ter uma conclusdo direta: confirmar o carater de classe, a natureza de classe ¢
as distingdes de classe como responsaveis pela formagao dos tipos humanos. As varias
contradigdes internas, as quais se encontram nos diferentes sistemas sociais,
encontram sua expressao acabada tanto no tipo de personalidade, quanto na estrutura

do psiquismo humano de um periodo histdrico determinado (Vigotski, 1930, p. 2).

Ao atribuir enfoque a dialética consciente-inconsciente, foi possivel observar a
presenca de uma cisdo nesta, ou seja, a passagem nao ¢ mais livre de um campo para o outro.
Por ser socialmente determinada, ¢ mediada, no capitalismo, por determinag¢des na divisao
social do trabalho e determinagdes de raga, sexo, capacitismo, dentre outras, que emergem e
se especificam no seio da divisdo social do trabalho. Assim, o sentido pode ndo encontrar o
significado correspondente para orientar a acdo na realidade ou, quando encontra, este pode
atuar na reproducdo desta sociedade que produz alienagdo, ou mesmo, ndo encontrar
possibilidades de agdo (Santos, 2015).

Ora, se ¢ possivel constatar que hd um drama proprio da luta de classes, que se
expressa na particularidade do meio onde tecem as relagdes humanas e onde o ser humano se
desenvolve e, se esse drama ¢ construido a partir da relagdao conflituosa entre os detentores
dos meios de produgdo, que detém as ferramentas e os signos, o saber-fazer e os meios
necessarios, ¢ os trabalhadores, que possuem apenas sua for¢a de trabalho, que ¢
mercantilizada. Entdo torna-se possivel afirmar que o conflito vai estruturar também a forma
que se relacionam as FPS - que basicamente ¢ o que determina o seu funcionamento
(Vigotski, 2021).

Como Lukéacs (2003) adverte, no processo de divisdo social do trabalho, as fungdes
sociais passam a se especializar e atomizar, de modo a propiciar essa atomiza¢ao também no
campo do psiquismo, o que favorece a reificagao.

Posta essa digressdo, apresenta-se a seguinte ideia: além da cisdo, que constréi um
muro entre consciente e inconsciente, de modo a dificultar a passagem, propde-se aqui que,
onde antes existia uma relagdo potencial, dialética, passa a predominar uma relagdo de
subordina¢ao-dominagdo, com o predominio de uma dominancia do inconsciente. Tudo isso
como implicacao da alienagao.

Na cisdo pensar-sentir-agir, o sentido ¢ impossibilitado de encontrar um significado

correspondente ou uma possibilidade de agdo (Santos, 2015), cisdo esta que estd presente em
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alguns conteudos e processos inconscientes € em outros ndo - como no comportamento
automatizado (Silva, 2022). Na relagdo dominagao-subordinagdo aqui proposta se estabelece
uma relagdo hierarquica entre essas fungdes, permeada por tensdo e conflito. Observou-se no
capitulo 2 que héd essa relagdo dominagdo-subordinacdo entre os sistemas de fungdes
superiores, mas propriamente na dindmica consciente-inconsciente Vigotski (2004), bem
como seus comentadores estudados, ndo apontaram para a existéncia deste tipo de relacdo
nesta dindmica, apenas a relagdo dialética que o autor prop0s e a relacdo de cisdo supracitada.

Trata-se de uma relacdo dramatica na qual o inconsciente domina o consciente a
maior parte do tempo e nao € possivel pensar, no capitalismo, o psiquismo que nao opere a
partir dessa dindmica regulatdria/organizadora dos processos superiores, em termos do
tensionamento dominagdo-subordinagdo consciente- inconsciente, ainda que hajam
momentos que a consciéncia consiga vencer essa batalha, a depender das mediagdes
dispostas. O que ¢ fruto da propria alienacdo que permeia e se reproduz na estrutura
capitalista, ou seja, isso vai determinar se e como ocorrerd a passagem dos conteudos
inconscientes a consciéncia, além do préprio funcionamento da consciéncia e dos processos
inconscientes, como ja visto.

Faz-se a ressalva de que a dominancia se apresenta como uma tendéncia em termos
gerais para a classe trabalhadora. Principalmente quando se pensa na alienagdo em relacdo a
género e nas possibilidades de apropriagdo cultural de diversas formas. Assim, pode-se
considerar que o inconsciente pode muitas vezes dominar o comportamento como resultado
da alienacdo, e isso torna-se uma tendéncia crescente no capitalismo contemporaneo,
fundamentalmente para a classe trabalhadora. Mas existem outros niveis de consciéncia e de
relacdo consciente-inconsciente nessa dindmica, a medida que se inserem as ideologias, cada
qual com sua especificidade. Leitor, acompanhe a construgdo desta proposi¢ao nos paragrafos
que se seguem.

Para tanto, retoma-se os estudos sobre a categoria de alienagdo. Verificou-se que a
alienagdo surge de uma relacdo de dominacdo do ser humano pelo ser humano. As
potencialidades humanas, socialmente construidas, sdo expropriadas e utilizadas para a
dominacgao da classe trabalhadora. Isso ocorre no contexto da luta de classes, fundamentada
na propriedade privada, que permite transformar o produto em mercadoria separavel do
trabalhador e apropridvel pelo burgués. Os trabalhadores ficam apenas com sua forga de
trabalho, que devem trocar por um salario para sobreviver, com suas relagdes mediadas pelas

mercadorias que lhes sdo alienadas (Mészaros, 2006).
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Hé4 um processo de universalizagdo da mercantilizagdo. Assim, as potencialidades
humanas, expressas na for¢a de trabalho enquanto capacidades criativas, sdo transformadas
em mercadoria. Embora ndo se reduzam a isso, elas passam a sobredeterminar seu
desenvolvimento e sdo vendidas ao burgués, que adquire o direito de definir o rumo desse
desenvolvimento (Mészaros, 2006). A alienacao, de acordo com Marx (2010), se expressa em
quatro formas fundamentais: alienagdo do produto, da atividade, do género, e de si e dos
outros.

Posta essa digressdao sobre discussdo da alienagdo, retoma-se agora o processo de
desenvolvimento do psiquismo humano. De acordo com a PHC, a consciéncia assume
centralidade na regulacdo da conduta do sujeito, que através da apropriacao do significado,
mormente em sua organizacdo conceitual e desenvolvimento da autoconsciéncia, reorganiza
as demais fungdes de forma a possibilitar uma transformacdo na realidade de maneira
intencional (Toassa, 2010). E isso se da em um movimento de integracao pensar-sentir-agir
(Lane, 1995).

Porém, o que se vé em termos de objetivacdo no contexto capitalista através da
alienacdo ¢ a predominancia do aspecto estranhado. Ou seja, ha um nao reconhecimento do
individuo naquilo que ele produz e que estd posto na realidade enquanto uma potencialidade
humana, portanto, sua potencialidade. Nesse interim, considera-se que pode ndo ser a
consciéncia a protagonista deste processo. Mas, se ndo a consciéncia, qual fun¢ao?

Recorre-se aqui a seu oposto dialético/conflituoso, o inconsciente. Em seguida, sera
apresentada uma sintese do que ja foi trabalhado sobre: o inconsciente trata-se de uma fungao
que, inicialmente, deriva da consciéncia, ¢ potencialmente consciente e regula o
funcionamento do psiquismo com motivagdes inconscientes. Ele também possibilita que a
consciéncia opere, teoricamente, apenas com o necessario, com aquilo que se ¢ demandado
pela atividade no momento, para atender a necessidade vigente (Vigotski, 2004).

Além disso, o inconsciente possibilita armazenar aquilo que ndo passou de forma
consciente pela percepcao e também estd associado ao que nao foi permitido desenvolver-se
ainda devido a idade cultural e aspectos do desenvolvimento de forma mais ampla. Assim, ele
possui processos especificos a seu funcionamento em termos dinamicos (Santos, 2015).

Ao abordar sua dindmica, o inconsciente € estruturado pela predominancia do sentido,
permeado de conteudos que ja tiveram uma associacao prévia a significados, mas que ndo sao
mais necessarios a consciéncia, porém podem ser mais facilmente acessiveis a esta. Também
conta com conteudos de associacOoes indiretas a significado, via afetiva, volitiva,

psicossomatica etc, que podem ter um nivel maior ou menor de potencialidade consciente, de
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acordo com as ferramentas dispostas no contexto e da estrutura conceitual previamente
apropriada. E, por fim, os contelidos onde hd cisdo sentido/significado, permeados por
processos de alienagdo, onde o sentido ndo encontra significado e disposi¢oes de ferramentas
para acdo correspondentes e torna-se menos potencialmente consciente (Santos & Sawaia,
2022).

Além disso, o inconsciente tanto estd em dialética com a consciéncia, quanto se
relaciona com as demais fungdes, como a corporalidade, atencdo, linguagem, emocgao, a
propria acdo, dentre outras. Assim, o inconsciente faz parte do funcionamento do psiquismo
como um todo, apesar da sua estruturacdo intrapsicoldgica dizer de uma semiotica mais
precaria e, por isso, ele ¢ mais imediato e involuntério (Silva, 2022).

Nesse sentido, o inconsciente traz um aspecto “sombrio”, enigmdtico, em sua
aparéncia, devido aos processos predominantes de nao-significacdo. Viu-se que, no momento
que seus vestigios aparecem, que ndo de maneira significada (pela via da dialética), o fazem
de modo desconexo para os individuos: sentem, mas ndo se sabe porqué, pensam de uma
forma, mas agem de outra, ou agem em consonancia a repeticao/reproducao daquilo que lhe
afetou de tal maneira. A compreensdo da ag¢do humana ¢ parcializada, fragmentada,
atomizada, bem como sua possibilidade de a¢ao limitada.

O que, em si, ndo seria um problema, caso houvesse a possibilidade de apropriar-se de
ferramentas necessarias para torna-lo consciente e reorientar essa agao na realidade, ou seja, o
pleno funcionamento da dindmica dialética consciente-inconsciente, de uma forma a trabalhar
em prol do desenvolvimento humano. Nao seria um problema, caso o individuo nao estivesse
em uma sociedade cuja estrutura impde uma tentativa de desumanizagdo ao limite, uma luta
de interesses e uma dominagdo dos seres humanos por outros seres humanos; da minoria
burguesa contra a maioria trabalhadora. Uma luta contra a prépria humanidade, em seu
desenvolvimento pleno e em relagdo a natureza e seus recursos finitos.

O nao-saber faz parte desse processo; de forma que o individuo passa a ter um
conhecimento parcializado e desconexo, nao entende como e porqué de tal acdo, emogao ou
mesmo pensamento, apenas age automaticamente, na maior parte das vezes, e tudo isso
cumpre uma fun¢ao. Tanto ao se pensar na finalidade da atividade como um todo, quanto em
acOes isoladas, ao perpassar alguns niveis de maior ou menor consciéncia. Ou seja, a agdo,
sendo polimotivada, pode encontrar mais motivos inconscientes, do que conscientes, e,
quando conscientes, o sdo apesar de uma tendéncia para a classe trabalhadora no geral e

visam a repeti¢do e nao transformacao, através da ideologia burguesa - ¢ importante salientar
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que aqui se trata de uma possibilidade, posto que ha movimentos contraditorios que podem
emergir nesse espago, como os revolucionarios.

Ao se retomar essa discussdo, tem-se alguns fundamentos para validar que o
inconsciente, no capitalismo, possui elementos dispostos para triunfar sobre a consciéncia no
psiquismo do ser humano alienado, o individuo capitalista. Principalmente no sujeito da
classe trabalhadora, que se coloca mais carente de mediagdes de qualidade, devido a sua
disposi¢do na divisdo social do trabalho e a propria existéncia dessa, em primeiro plano,
como condicao para alienagdo e para a atomizacao e especializacao das fungdes, que dificulta
a apropriacdo da totalidade e a possibilidade de enfrentar a realidade marcada pelo fetiche
(Lukécs, 2003). Atua-se com momentos parciais de consciéncia reificada.

Para este individuo, considera-se que a economia de energia, quando mediada pelas
caracteristicas culturais deste contexto, se especifica e, assim, passa a ser uma ferramenta de
dominacao da burguesia sob a classe trabalhadora. Este processo passa a ocorrer, ndo livre de
resisténcia, porém com mecanismos mais elaborados construidos no seio do desenvolvimento
das forgas produtivas. Tanto naquilo que se incorpora como comportamentos automatizados,
quanto nos demais processos inconscientes, ha a vigéncia de sentidos inconscientes
constituidos pela alienagdo, que a reforcam em seu maximo de estranhamento de si, com
crescente dificuldade de tornarem-se conscientes.

Constata-se que, quanto mais desenvolvido estd o fetichismo ¢ o mundo das
mercadorias, menos potencialmente consciente estd o sujeito. Principalmente ao se considerar
uma consciéncia como produto plenamente desenvolvida. O conhecimento em uma
perspectiva de conexdo pensar-sentir-agir, ¢ uma parte essencial para a intervencdo na
realidade de forma intencional, ainda que a atividade coletiva orientada para a transformacao
social possui um maior nivel de determinacdo em termos de transformag¢do emancipatoria e
maior relagdo com o trabalho em seu sentido concreto. Mas sem a significacdo, um tipo
especifico de significacdo, torna-se mais dificil a atuacdo por ndo se objetivarem de forma
mais explicita as causas, que seja para direcionar uma atividade cotidiana ou revolucionaria.
Contudo estas tornam-se mais camufladas. Todo esse cenario abre um espago de maior
liberdade para o lucro prosperar em sua natureza destrutiva alienada e alienante.

Isso denuncia que, aquilo que mobiliza o individuo a agir sob a realidade ¢ menos
consciente, do que inconsciente. A regulagdo psiquica ¢ muito mais emocional, alheia e ndo
necessariamente significada - caracteristicas mais vinculadas a esfera inconsciente - do que
prenhe de mediagdes. Parecem tender a predominancia os processos involuntarios, seguido

aos de baixa complexidade mediacional. Isso torna-se uma tendéncia dificil de competir,
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dificil de vencer, a menos que a batalha seja travada onde a produz. Leitor, guarde este ponto,
sera melhor trabalhado adiante, agora cumpre entender melhor essa l6gica do inconsciente
dominar a consciéncia.

Algo que também auxilia a compreender melhor essa relagdo € o fetichismo, nivel
mais avangado e elaborado da propria alienagdo (Netto, 1981). O fetichismo parte das
relacdes de producdo, que advém da propria divisdo social do trabalho e propriedade privada,
onde a mercadoria ganha vida e grau de sujeito frente ao trabalhador, que ¢ colocado
enquanto objeto desta, de maneira a inverter a propria relacdo de produgdo, e mascarar de
onde efetivamente vem o valor que a mercadoria exibe (Marx, 2023). Ocorre que esta relagao
vai determinar todas as demais, ao avancar do capitalismo a mercadoria se universaliza, se
interpde frente todas as necessidades, e passa a ser produtora destas (Codo, 1985). No fim, o
individuo se reifica, coisifica, identifica-se como mercadoria e se desidentifica como género
humano (Lukacs, 2003). Veja como ocorre este processo a partir da objetivagao-subjetivacao.

Considera-se que motivagdo humana se constitui justamente no processo de sua
satisfagdo, ou seja, ao criar os objetos (mercadoria, no capitalismo) o ser humano satisfaz e
cria novas necessidades, assim, a forma de satisfazer essas necessidades, direciona a conduta
humana na propria realidade. Nesse cenario, as mercadorias dispostas ¢ a forma de seu
consumo estdo na base da criagdo de motivacdes humanas, pautadas por necessidades do
estomago e da fantasia, materiais e imateriais (Konder, 2009; Codo, 1985).

Todavia, o fetichismo esboga aquilo que esta respaldado na logica capitalista de
produzir: o ser humano nao se vé como produtor (sujeito), mas como produto (objeto),
porqué apesar de produzir, o faz de forma fragmentada, ndo domina as técnicas, as
ferramentas e a finalidade. Ou seja, ¢ alienado, de si (do trabalho), do processo de produgao,
dos demais seres humanos e da natureza (tudo aquilo produzido socialmente) (Ranieri, 2000).
E o que produz nao ¢ feito para que se desenvolva como ser humano, o mecanismo vital do
capitalismo ¢ o lucro e este vai atravessar a produg¢do de todas as mercadorias e
sobredeterminar sua utilidade. O valor acima do valor de uso (Marx, 2023).

Assim, se aquilo que se consome de forma alienada determina a satisfagdo e criagdo
de necessidades, o fetichismo também vai estar presente na estrutura motivacional. E devido
a propria caracteristica mascarada do fetiche, ndo se torna possivel, no capitalismo,
domina-lo totalmente a nivel consciente, algo sempre escapara a esta tentativa. A reificacdo
passa a dominar a organizagao psiquica (Lukacs, 2003).

O capitalismo ndao para em seu processo de expansdo destrutivo em estagio

imperialista. Descobrir algo, tomar consciéncia, € adquirir um controle parcial, pois ha muitas
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outras mercadorias em producdo na logica do fetiche e estdo todas vinculadas a uma
totalidade da qual ndo se escapa, ndo através de uma luta de ideias, ndo por uma mera
conscientizacdo. Uma implicagdo desta constatagdo ¢ que ndo ha, no capitalismo, uma
possibilidade de conceber a consciéncia fora dos processos inconscientes marcados pela
alienacdo nessa dindmica de dominagdo-subordinagdo, ainda que possa ser invertida em
alguns momentos, a partir da disposicdo de ferramentas de qualidade, como ver-se-a.

De volta ao ponto da possibilidade de superagdo: a consciéncia estd vinculada a
capacidade de dominio e controle da propria conduta, capacidade essa que ¢ dificultada pelo
capitalismo. A medida em que ndo ha praxis, ou que a norma de producio e reproducio da
vida, tal como as superestruturas, estdo vinculadas a perspectiva do lucro, de prosperar a
burguesia em detrimento dos trabalhadores, o dominio tende a ser parcial e cada vez menor,
mais automatizado. O dominio ¢ limitado pelas determinagdes sociais deste sistema,
relacionados com a validade humana, ndo enquanto poténcia transformadora, mas enquanto
mercadoria produtora de valor. Outrossim, ha que se considerar as contradi¢cdes presentes
nesta sociedade, que podem abrir espaco, inclusive, para movimentos revolucionarios, que se
propdem a romper com essa logica.

Nesse interim, criam-se motivagdes estruturadas predominantemente no fetichismo,
que colocam o ser humano como mercadoria consumidora, reificado e movido ao consumo
que ndo necessariamente condiz com suas necessidades e que, por muitas vezes, podem
voltar contra si.

O cenario da alienagdo vigora, aquilo produzido por si, volta-se contra si, por ser
estranho em seu processo, em suas relagdes € em seu consumo, ao ser apropriado. A exemplo
deste fendmeno, tem-se o proprio consumismo, a motivacdo pela aquisi¢ao de mercadorias
supérfluas pela promessa que estas fornecem de devolver aos humanos aspectos de sua
propria humanidade. Consumismo que na atual fase do capitalismo sai apenas do campo das
mercadorias ¢ vai para o conteudo, a internalizagao do real de forma imediatista e aparente
(Netto, 2012). Este fendmeno, por exemplo, pode endossar processos de insatisfacdo,
endividamento, impoténcia e impossibilitar a consciéncia das necessidades auténticas ao
desenvolvimento humano, em termos potenciais.

O leitor pode se questionar: se a consciéncia ¢ regida pela esfera do significado e o
inconsciente do sentido, em termos majoritarios, € se o dominio técnico estabelece um
controle a nivel ideolodgico que estrutura a consciéncia para direcionar a atividade, porque

seria o inconsciente dominante e ndo o consciente?
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E fato que a propria consciéncia é marcada, indiretamente, pela aliena¢do, ao
considerar vigéncia de internaliza¢do de ideologias burguesas, de explicacdo atomizada e
fetichizada do mundo. Mas isso trataria-se, necessariamente, de uma consciéncia alienada ou
que a alienagdo ¢ um fenomeno somente da consciéncia?

Compreende-se até entdo que ndo, o que, por vezes, denomina-se de consciéncia
alienada pode também se tratar de uma predominancia de sentidos inconscientes na voli¢cao
que impulsiona o desenvolvimento psiquismo, de maneira sistémica®, ao estabelecer a
relagdo de dominagdo-subordinag¢ao na dindmica com a consciéncia.

A alienagdo da consciéncia no psiquismo ocorre em uma relagdo que se estabelece
entre inconsciente e consciéncia, da forma aqui defendida - subordinacdo-dominagdo. Até se
utiliza a organizacdo das fungdes através da consciéncia, pode-se ter atos mais ou menos
conscientes, mas isto acontece ainda através dessa dinamica: ou seja, em determinadas
circunstancias a consciéncia tensiona e consegue dominar o inconsciente.

Observa-se, contudo, que a consciéncia ndo ¢ impossivel em termos gerais, a questao
da critica presente ¢ ndo abordar isso em relacdo a dindmica com o inconsciente.
Compreende-se, entretanto, que existem niveis de consciéncia, enquanto processo, a depender
do nivel de desenvolvimento dessa dinamica, e do psiquismo como um todo, da apropriagao
ideologica (e da qualidade desta).

A impossibilidade se d4 em termos de uma consciéncia emancipatéria, € do pleno
funcionamento da dialética consciente-inconsciente, por depender de transformacdes
materiais que efetivamente superem a alienacdo. Mas o conhecimento cientifico, ainda que
pautado por motivos mercadoldgico ¢ importante para promover um dominio maior da
conduta.

A alteracdo de fungdo da dindmica consciente-inconsciente por meio da alienagio,
para uma relacdo de dominagdo-subordinagdo inconsciente-consciente, em termos
majoritarios, emerge como uma necessidade historica para os capitalistas. Isto pois, a nivel
inconsciente os vestigios sdo mais sutis, hd um refino no controle de classe. Assim,
constata-se que tanto na alteracdo de funcdo quanto na tentativa constante de ruptura, o muro
fica cada vez mais alto.

Além disso, se Vigotski (2004) aponta que a consciéncia ndo existe sem a dialética
com o inconsciente, em termos de funcionamento dinamico com este e sistémico com todo o

psiquismo, aquilo que ¢ internalizado enquanto signos ideologicos burgueses, que sdo

22 A alienagdo imbrica no psiquismo como um todo em sua constitui¢do, mas em relagdo a consciéncia ela afeta
na relagdo com o inconsciente ¢ ndo na fungao isolada.
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fragmentados enquanto apreensdo da totalidade e carregam as contradi¢des em relagdo com a
propria realidade, terd necesséria relagdo com o inconsciente, ainda quando efetivados na
acao.

O drama da consciéncia, ¢ o esfor¢o de superacdo das contradi¢cdes pela via dos
conceitos € notdrio, mas dificil de ser realizado como regra no cotidiano das relacdes de
producdo e reproducgdo capitalistas. Todavia, ¢ importante ressaltar esse carater dramatico,
nessa relagdo com o inconsciente, o consciente trava uma luta constante, o processo de
dominacao ndo ¢ livre de resisténcia. Tal como ocorre na interrelacdo das demais FPS.

Hé que se considerar que muitas vezes essa apreensao contraditoria da realidade, onde
se pensa de uma forma, mas sente de outra, ¢ orientada por pseudoconceitos, ndo conceitos
propriamente, tal como sinaliza Santos (2015). Essa proposicao reforga a presente defesa de
serem de ordem predominantemente inconsciente.

Isto pois, o fetiche caracteriza-se por um cortinar das relagdes, ou seja, a mercadoria
(produto mercantil do trabalho humano) aparece como um objeto dotado de humanidade,
autoposto na realidade, que mascara a complexa articulacao das relagdes sociais de producao
(calcada na propriedade privada e divisdo social do trabalho) (Marx, 2023).

Assim, na dificuldade de encontrar as mediagdes necessarias tem-se uma aparéncia
que toma o lugar de realidade e orienta a atividade do sujeito no mundo, de forma
inconsciente, ou seja, ndo ha autodominio, ainda que aparente o contrario. Portanto,
entende-se aqui que o fetiche € a base social desse processo.

Em uma andlise historica, apoés o periodo da transi¢do para o capitalismo e sua
consolida¢do com a revolucao industrial, este modo de producdo segue sua ampliacdo através
do aperfeicoamento da revolugdo tecnologica em uma agenda neoliberal. Ou seja, os niveis
de precariza¢do estdo intensos, o aumento da exploragdo da classe trabalhadora caminha
pari-passu a elevagdo das forgas produtivas e das riquezas humanas. E patente que se acentua
e complexifica a divisao social do trabalho e o proprio monopdlio das propriedades.

O resultado ndo ¢ outro para a classe trabalhadora: trabalhar mais e viver menos. Em
uma realidade onde trabalho ¢ alienado, portanto, calvario. Desenvolvem-se as fungdes de
forma mais fragmentada e com baixa apropriacdo da cultura, em termos de instrumentos e
signos, uma precarizacdo das mediagdes incorre em uma precarizagdo da semidtica que
estrutura as fungoes.

Como viu-se, a exemplo dessas reestruturagdes produtivas em uma perspectiva atual,
tem-se a uberizacdo, aumento da expressdo do fetiche da mercadoria no individuo, sua

reificagdo. Antunes (2016, 2018) denuncia haver uma intensificagdo dessa alienacdo, o
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territorio de sua subjetividade ¢ dominado pelo mundo do trabalho, e cooptado pela
mercantilizacdo da individualidade (subjetividade). O trabalhador passa a se reconhecer como
mercadoria, de tanto ser tratado como tal, o que alimenta os processos de reificacao.

Isso decorre da menor inser¢ao em atividades que promovam a possibilidade de se
apropriar de outros significados pautados por conceitos cientificos no/incorporado pelo MHD
e fortalecer a perspectiva dramatica do psiquismo, prol a uma ag¢do pautada por sentidos de
humanizag¢do; menor apropriacdo de direitos universais, como as leis trabalhistas; maior
isolamento em suas atividades cotidianas e desmanche de atuacdo coletiva; e com ideologias
burguesas em sua forma neoliberal que buscam engajamento pela busca de melhores salarios,
aliados a competitividade - ideologias estas que sdo internalizadas, por vezes, como
pseudoconceitos.

Foi possivel observar que a propria estrutura do capitalismo determina, com a divisao
social do trabalho e a propriedade privada, a forma em que se estrutura a relagao ser humano-
realidade. Esta estrutura conforma o trabalho em uma perspectiva abstrata, em ambito
universal, e determina também as particularidades as quais cada sujeito realizara seu processo
de objetivacdo-subjetivagdo. Além disso, as proprias reestruturacdes produtivas catalisadas
pelas crises, interferem em todos os ambitos da vida, mediada por processos ideologicos na
sociabilidade.

Dessarte, sdo reduzidos os niveis de criagdo, o tempo destinado ao desenvolvimento
da consciéncia, sua propria regulacdo sera cada vez mais voltada ao proprio trabalho
mercantilizado, atomizado, operado por pseudoconceitos, conceitos espontaneos e pela
ideologia burguesa. Demais relacdes, politicas, culturais e sociais, também atravessadas pelo
estranhamento, mas com possibilidade de resisténcia dramdtica, sdo empobrecidas. Aumenta
a competitividade, a individualizag¢do, que também se coloca em todos os niveis ideolédgicos,
de forma a reproduzir a alienagdo do campo produtivo. Ocorre uma diminui¢ao do dominio
da propria conduta.

Além da parca apropriagdo e desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores,
que se especializam e parcializam, de acordo com as demandas da formagao da forca de
trabalho mercadoldgica, ndo ha tempo para usar a memoria, por exemplo, como recurso da
dialética consciente-inconsciente. Ou ndo se desenvolve, em termos gerais, ou nao se tem
recursos para colocar em pratica por meio da atividade, da acdo no mundo. E, como viu-se, a
atividade que vai determinar a consciéncia no movimento de objetivagcdo-subjetivagao.

Como repercussdao, as funcdes passam a funcionar de maneira isolada, sem a

perspectiva de controle e articulagdo, ou seja, sem atuagdo da consciéncia. Mas had uma
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estrutura pautada pela hierarquia que estabelece a vigéncia do inconsciente a consciéncia,
este que se fragmenta em sentidos que se manifestam de maneira “isolada” em cada uma das
funcdes. Esse mecanismo da sinais de sua operancia, mas ndo significados, em sua maioria.
Aqui a alienacdo se evidencia no ambito da atomizacao, da separagdo da totalidade (uns dos
outros, da natureza social) e da alienagdo de si, do controle que opera como externo a si. A
reificagdo triunfa, como nos aponta Lukacs (2003).

Como expressdo da dominancia inconsciente ao consciente, uma das fungdes pela
qual este se expressa e opera, esta que também assume dominancia sobre as outras, ¢ o
proprio ato volitivo, como tem-se entendido neste estdgio da pesquisa. Principalmente ao
considerar a agudizagado e especifica¢do da alienag¢@o no contexto neoliberal.

H4 uma concessdo a agdo, a0 movimento, a propria valorizagdo da sua forca de
trabalho, reificado ao movimento de reproducao do capital, de modo a favorecer os processos
involuntarios. Assim, pode-se aumentar comportamentos com precarias condi¢des de
mediagdes, impulsivos, nos quais ‘“as necessidades sdo atendidas de modo urgente,
geralmente com forte mediacao das emocgdes” (Silva, 2022, p. 248).

Com a estimulagao ao individualismo, com o fetiche da individualidade, o ser humano
¢ impelido a agcdo que diminui os processos reflexivos (a propria funcdo do pensamento ou da
criatividade, por exemplo). Com a propria sobrecarga de funcdes atribuidas ao individuo e/ou
ao nucleo familiar que o reproduz, somada a precarizagdo do trabalho, observa-se uma
necessidade de fazer mais em menos tempo, para tentar dar conta dessas atribuigdes.

Assim, ha uma aceleracao que ¢ reforcada e se expressa em ambito psiquico nessa
passagem do sentimento a agdo contraditdria ao pensamento (a cisdo pensar-sentir-agir), por
isso ela ¢ menos mediada e mais imbuida de sentidos que sdo estranhos aos sujeitos. Cria-se
uma necessidade de satisfazer-se, de alcancar um ideal de felicidade, nessa promessa de
realizacao plena de todas suas necessidades por meio de esforcos individuais, que passa a
mobilizar o psiquismo. E uma dificuldade de lidar com sentimentos como tédio, por exemplo,
que advém do 6cio, do espago para refletir e criar, cada vez mais enxuto socialmente.

Esta voli¢do que predomina ¢é calcada por motivagdes inconscientes, como foi
possivel aferir na discussdo deste trabalho. Assim, sdo desejos de ordem individual, que
endossam a competitividade e camuflam a necessidade de interdependéncia.

O proprio enfraquecimento dos lagos colaborativos (Harvey, 2014), que reforca a
alienagdo de uns aos outros, se evidencia em algumas acdes, por exemplo, tratar os demais
como empregados, o outro esta para servir (resumido a sua for¢a de trabalho mercantilizada),

a dificuldade de dialogar, de trocar e construir ideias comuns, com finalidade de construcao
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coletiva de algo. E a relagdo entre as fungdes nascem desse didlogo, de como se estabelecem
essas trocas também a nivel de reproducdo cotidiana, reforca esse empobrecimento da
capacidade de pensar e utilizar a nivel consciente a voli¢do para agir.

O inconsciente ndo ¢ algo externo e alheio ao ser humano; ele € um componente
essencial da estrutura psiquica, produzido histérico-culturalmente e que deveria servir aos
processos conscientes. Contudo, assim como o fendmeno da alienagdo no capitalismo, ele
passa a dominar as motiva¢cdes humanas e o desenvolvimento das fungdes psicologicas
superiores de maneira estranhada.

Nesta logica, defende-se que a simples apropriagao de conceitos do materialismo
histérico-dialético ndo capacita os individuos a frear ou vencer esse processo, sem um

direcionamento pratico para transformar a realidade.

Vigotski ndo esta interessado somente em descrever, ou descobrir quais os sentidos

sociais que formam a vontade individual, mas encontrar condig¢des de superagdo dos

mesmos, sendo esta também tarefa da psicologia do novo homem (Silva, 2015, p.

125).

Assim, também ¢€ necessario uma organizagao coletiva para a luta e a ruptura historica
da sociedade de classes capitalista. A alienagdo se expressa como reificagdo, portanto
alienagdo de si, mas este € apenas um aspecto da alienagdo, que tem no seu centro a alienacao
do trabalho, que produz e reproduz este sistema.

Apenas ao dominar os meios de producdo e os subverter para o desenvolvimento da
maioria da humanidade, ¢ possivel superar essa alienagao de si e o estranhamento em relagao
as suas producdes. O individuo so6 existe em sociedade e se constroi ou se destrdi
coletivamente, assim, as condi¢des de sociabilidade s6 podem ser transformadas nesse
coletivo.

As motivacdes sdo afetivo-volitivas, possuem sentido e significado, mas existem
muito mais motivagdes inconscientes do que conscientes. A medida que ndo hé a vinculagio
entre sentido e significado, ou que ha essa vinculacdo de forma ideoldgica e fetichizada, ela
direciona a atividade até se deparar com alguma contradi¢do. Acontece que essa vinculacao
ideoldgica burguesa (de “falsa consciéncia”), nao se sustenta, ndo esta de fato sob dominio do

ser humano, enquanto género social por ndo condizer com a realidade de suas relagdes. Os
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pseudoconceitos? tomam a frente ou os conceitos espontdneos em um nivel menos intenso de
dominagao-subordinagao.

Aqui o inconsciente opera pela via afetiva, que possui uma mobilidade maior que os
mecanismos conceituais, de significados, que circula mais livremente pelo psiquismo, de
modo a deixar os vestigios nas demais funcdes e, sobretudo, na atividade, mormente em sua
impossibilidade, neste contexto, de tornar-se consciente.

Dai que o nivel de dominio do inconsciente, e, portanto as implicagdes desse dominio,
apenas se expressa na agao contraditoria, em lapsos, volicdes com precarizadas mediagdes ou
se isso pode desenvolver uma perda de autonomia até em agdes cotidianas pontuais, através
de processos de adoecimento (leves, como transtornos de humor) ou desintegracdo do
psiquismo (esquizofrenia), esse nivel vai depender da qualidade das media¢des dispostas
(signos e ferramentas) (Silva, 2022).

E ¢ importante frisar que essa qualidade de mediagao também vai depender da
alienagdo direta ou indiretamente, como viu-se, a partir da propria loégica da propriedade
privada e divisdo social do trabalho, que a sustenta em relacdo dialética de co-produgdo
(Marx, 2010).

Ratner (1995), ao abordar o fenomeno da loucura, aponta que a psicose, por exemplo,
possui causas sociais, e tem raizes nas relagdes sociais “problematicas”. Indo de encontro ao
que expressa Belchior** “A minha alucina¢do é suportar o dia-a-dia, ¢ meu delirio é a
experiéncia com coisas reais”. Nesse sentido, Ratner (1995) traz alguns eventos ou situagdes
sociais que, de acordo com determinadas mediagdes, atuam de maneira a facilitar e
especificar o desenvolvimento da psicose no individuo, como: imigra¢do, desemprego,
pobreza, papel de género.

A exemplo do desemprego, Ratner (1995) apresenta a seguinte estrutura de eventos
mediadores que se interpdem entre o desemprego e o individuo. No que denomina de
exosistema, se encontram as perspectivas de emprego e as organizacdes comunitarias de
assisténcia, o microssistema formado pela familia e pelo sindicato e, por fim, hé o individuo.
A depender da presenca de suporte nessas esferas, o desemprego ird afetar mais ou menos o

individuo.

BAlguns autores chamam isso que denominou-se de pseudoconceito como conceito espontineo, 0s que
trabalham na perspectiva de abordar somente consciéncia alienada, principalmente. Mas aqui faz sentido pensar
em pseudoconceito. Compreende-se que os espontaneos também exercem uma fungéo e possuem relagdo com o
fetiche, mas este pode aparecer em um diferente nivel de dominancia do inconsciente na relagao
consciente-inconsciente, do que os pseudoconceitos. Por isso opta-se por trabalhar nesta pesquisa com
pseudoconceito, pautadas por essa diferenciagao.

# Foi um grandioso artista brasileiro, com ampla atuagdo no campo da arte, tal como: cantor e compositor
(1946-2017). A citagdo utilizada refere-se a um trecho de uma musica de sua composi¢ao “Alucinagdo”.
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Aqui pode-se pensar nas determinagdes contidas na dinamica entre universal-
particular-singular que vao estabelecer a qualidade de mediagdes as quais o sujeito tera
acesso. Assente ao exemplo citado, compreende-se como a estrutura capitalista, atravessada
pela alienagdo, que se manifesta também neste evento de desemprego, enquanto fendmeno
universal de regulacdo da luta de classes, afeta cada sujeito de acordo com suas
particularidades: este tem apoio familiar, faz parte ou ndo de um sindicato, tem acesso a
organizagdes comunitarias de assisténcia etc. E como isso chegard em sua singularidade,
também respaldada pela vivéncia e estruturas motivacionais previamente desenvolvidas.

Como consequéncia da alteracdo da dinamica consciente-inconsciente, através de seu
papel no desenvolvimento do psiquismo como um todo, pode-se pensar no proprio
adoecimento psiquico. Posto que o sentido possui vinculagdo maior com a esfera das
emogdes, afetiva, e observou-se até¢ aqui que ha, no capitalismo, uma crescente perda da
possibilidade de dominio consciente destas. Assim, retoma-se os estudos de Almeida (2018)
sobre o aumento significativo de casos de transtornos classificados como de humor no estagio
corrente do capitalismo.

Ou mesmo dos casos de suicidio (Berenchtein Netto, 2007), que evidenciam o apice
da alienagdo, no momento em que as contradigdes sociais encarnadas no individuo tornam-se
insolliveis e o cendrio de responsabilizagdo e culpabilizagdo individual, sem outras
ferramentas, empurram este ao maior ato de autodestruicdo, uma perda de vinculos sociais,
uma falta de reconhecimento do outro e, portanto, da propria validade de sua humanidade.

Conforme salientado por Berenchtein Netto (2007), o contexto capitalista promove
uma desumanizagdo das relagoes, decorrente da fetichizacdo ¢ alienagdo com relacdo a
natureza, ao outro ¢ a si. H4 uma competi¢do ininterrupta onde, em ultima instancia, torna-se
lucrativo a morte de um outro, tido concorrente, ainda que de maneira inconsciente.

Dessarte, nao se pode pensar que haveria um impulso inato ao suicidio, mas este ¢
gestado nas condi¢des sociais de vida ou na auséncia destas, e utiliza das ideologias
burguesas, neoliberais, como base para sua motivacdo. Este ¢ o retrato exposto do
rompimento das poténcias humanas.

Neste cenario, € necessario compreender e atuar nessa estrutura psiquica regulada pela
dinamica inconsciente-consciente. Todavia, ¢ importante fazé-lo por meio da compreensao de
que no capitalismo ela seguird de maneira a se reproduzir, assim, sublinha-se os limites das
transformagoes individuais.

Ampliar a consciéncia dentro da dialética de subordinagdo com o inconsciente,

inverter essa relagdo, de maneira a permitir que a consciéncia se amplie e tenha o dominio do
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inconsciente para seus fins. A consciéncia de classe seria uma das mediagdes para essa
inversdo, para que a consciéncia tenha for¢a nessa luta dramdtica e consiga quebrar o muro e
possibilitar a agdo consciente.

Assim, existe possibilidade de ampliar-se o autodominio da conduta e se ter atos mais
conscientes, mas, em sentido mais amplo, para que se sustentem, € necessario que esses atos
sejam orientados a uma finalidade revolucionaria. Entdo, a consciéncia de classe emerge
como uma mediagdo para que iSso ocorra.

Ao se inverter, essa relagdo ainda vai trazer aspectos do inconsciente capitalista,
aspectos de alienagdo, contudo, serdo reduzidos. De forma que, ao tratar de consciéncia de
classe se entende que esta vai operar na relacdo subordinacdo/dominag¢do com o inconsciente,
ainda que por meio de um nivel maior de consciéncia, justamente por essa formacao
conceitual trazer uma leitura mais complexa da realidade. E ¢ justamente aqui que associa-se
com niveis de inconsciente, no sentido de maior ou menor possibilidade de tornar os
conteudos conscientes.

Por isso, assim como expde lasi (2012) acerca da consciéncia de classe, entende-se
que ha uma construcdo processual dentro do capitalismo, em individuos trabalhadores na
atuacdo conjunta em sua classe, que apenas se efetivard, contraditoriamente, na superagao da
sociedade de classes. A constru¢do de uma consciéncia de classe para-si ¢ uma ferramenta
para o processo revolucionario, por meio da praxis.

Posto isso, ¢ importante que haja espacos que promovam apropriacdes de conceitos
cientificos (Silva, 2022), com base no MHD, como em processos de ensino-aprendizagem,
em que se integrem esferas cognitivo-afetivo-volitivas. Duarte (2012) sublinha que ¢
necessario alinhar a educagdo a luta de classes e ao pleno desenvolvimento da
individualidade humana, por meio de um confronto da alienagdo que também aparece nessa
esfera, principalmente através do neoliberalismo e do pensamento pés-moderno.

A escola se coloca enquanto um espago potente nesse sentido, principalmente se
pautado por conteudos que ndo meramente reproduzam a realidade em termos imediatos, mas
contribua para a apropriagdo dos conteudos historicamente produzidos pela humanidade.
Quanto a isso, Duarte (2001) pontua que “A escola ¢, pois, compreendida a partir do
desenvolvimento histérico da sociedade; assim compreendida, torna-se possivel a sua
articulagdo com a superagdo da sociedade vigente em direcdo a uma sociedade sem classes”
(p- 12).

Ha, contudo, que se marcar a escola aqui referida, que nao ¢ outra sendo a publica, de

qualidade, para a classe trabalhadora. E necessario que se reforce isso, pois existem diversos
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tipos de escola que possuem finalidades especificas, a maioria voltada a repeticdo deste
sistema. E ter essa disputa no ambito da educagdo ¢ importante para assegurar essa
apropriacao.

Além disso, defende-se a utilizacdo da arte, seja no consumo ou produgdo, pois ela
permite acessar os sentidos inconscientes pela via da catarse, de modo a possibilitar um
acesso a universalidade genérica (Vigotski, 1999).

Outra ferramenta ¢ a participacdo em movimentos sociais (Pessanha, 2015, citado por
Silva, 2022), espagos coletivos de luta, organizagdes revolucionarias, paralisagdes, greves
gerais, luta sindical, expropriagao das propriedades privadas para fins coletivos, dentre
outros, no que tange as tarefas imediatas e historicas da classe trabalhadora (Lukacs, 2003).

Urge aliar pratica a um direcionamento que considere as imbricacdes do capital para
a subjetividade humana e as consequéncias disso para as agdes individuais dentro dos
coletivos. Além de criar possibilidades contextuais, de espacos comuns, de identificacdo e
solidariedade que sustentem tirar alguns tijolos do muro no cotidiano e fortalega a luta
coletiva, de forma a possibilitar um movimento de ampliacdo dos processos conscientes e
diminui¢do do inconsciente capitalista/alienado.

Consideramos que ha niveis e niveis em que essa relagdo dominacao-subordinagao
consciente-inconsciente ocorre. Em termos da classe trabalhadora, hd uma propensdo para
que ela se efetive, mas a medida em que s@o dispostas mediagdes de qualidade, instrumentos
sociais, podemos tensionar e estabelecer outras configuragdes a essa dindmica. Mas, em
termos universais, essa ¢ a tendéncia no capitalismo, ndo o que foge a norma.

Todas essas ferramentas: a educacdo, a arte, os espagos comuns, movimentos sociais
etc, tratam-se de mediagdes como alternativa para efetivar, em alguma medida, a dialética
consciente-inconsciente. Contudo, torna-se crucial compreender que, tal como na escola,
todos esses espacgos sao permeados por contradi¢cdes e constituidos pela propria alienagao, em
algum nivel, posto estarem inseridos nessa sociedade capitalista e por serem compostos de
individuos que também estdio e carregam essa configuracdo dramdtica e de
subordinacdo-dominagdo em seu psiquismo ¢ também na relagdo consciente-inconsciente,
como defendido nesta pesquisa. Por isso, a Uinica saida para a superagao plena dessa dinamica
¢ a revolugdo, com a constru¢ao do comunismo, em uma sociedade sem exploragao do ser
humano pelo ser humano, onde seja possivel efetivar uma atividade que retorne ao sujeito de
forma ndo-estranhada, i. e., que este se reconheca enquanto género humano.

Mais ou menos conscientes, mais ou menos explorados, a alienacao e o estranhamento

se esgueiram por cada poro. Tal qual as asquerosas garras do capitalismo sanguinario que se



176

apropria e destroi terras, povos, culturas e qualquer possibilidade de humanizagao. Por isso,

“& preciso estar atento e forte™*

sempre, a fim de usar o que nos resta de potencialidades para
rumar aos objetivos da classe trabalhadora, de maneira a propiciar espacos de resisténcia para
cultivar um maior desenvolvimento em seu sentido humanizador.

A historia do capitalismo, que € a historia da luta de classes, esta sendo escrita, a luta
estd travada no cotidiano e cravada na nossa subjetividade, mormente através do inconsciente
em sua dindmica com a consciéncia que regula e orienta nossa a¢do no real. As perspectivas
se afunilam a cada avango do capital, mas a guerra estd em andamento, ¢ preciso nao
esmorecer. Pois, resiste "na boca da noite um gosto de sol" (Milton Nascimento)*, bem como

essa atual sociedade ¢ a parteira da nova que ha por vir através da luta coletiva da classe

trabalhadora.

% Trecho retirado da musica “Divino maravilhoso” composta por Caetano Veloso, um expoente artista da
musica popular brasileira (MPB), musica esta que ganha voz e cor através da interpretagdo eximia de Gal Costa,
também uma referéncia dentro da MPB, que faleceu durante a construcdo desta pesquisa, em 2022.

% Cantor e compositor brasileiro da MPB. A citagdo utilizada trata-se do trecho de uma musica, “Nada serd
como antes”, que este canta e também compds em parceria com Beto Guedes.



177

Consideracoes finais

Na presente pesquisa foi possivel iniciar a constru¢cdo de uma abordagem materialista
historico-dialética para dindmica consciente-inconsciente, abordada por Vigotski, a partir da
categoria de alienagdo em sua perspectiva marxiana, com contribui¢des marxistas.

Essa discussdo e sua possivel inovacao pode até soar um preciosismo tedrico, na
tentativa de complexificar a discussdo das implicagdes da alienagdo para o psiquismo, a
consciéncia e o inconsciente, propriamente, através da dialética consciente-inconsciente. O
que em si ndo seria problematico, faz parte do trabalho cientifico.

Mas, na realidade, parte-se do pressuposto que para assentar as bases da psicologia
historico-cultural, que se propos a utilizagdo do MHD, € necessario perscrutar seus conceitos
- aplicagdes, relagdes e implicagdes com demais conceitos e fendmenos - através do proprio
MHD, para que haja movimento dialético.

Fazer esse processo e reivindicar a PHC ¢ relevante por esta nos fornecer ferramentas
mais acuradas para a leitura da realidade, ainda que a transformacao desta se efetive fora da
propria psicologia.

No primeiro capitulo, observou-se que a alienagdo aparece enquanto uma separagao
sujeito-objeto, que ocorre no capitalismo com um estranhamento do sujeito a realidade posta,
ao produto do seu trabalho. E um dominio deste produto sobre o sujeito. O trabalho perde seu
sentido ontologico e criativo. O ser humano nao se vé enquanto ativo e construtor de si e da
histéria da humanidade através da satisfacao de suas necessidades ¢ construgdo de novas, em
seu processo de humanizacao.

Como resultado, os seres humanos nao se reconhecem naquilo que produzem
(alienagcdo do produto). Nao se reconhecem no processo de producdo (alienacdo de sua
atividade, do trabalho). H4 também um estranhamento em relacdo ao género (alienagdo do
género, no sentido de género humano) e um estranhamento em relacao a si (alienacdo em
relagdo a si e aos outros).

No capitalismo, a alienacdo ¢ calcada na propriedade privada e divisdo social do
trabalho, ou seja, na base produtiva da vida, isso determina a atividade humana através da
luta de classes e instaura relacdes de dominagdo burgueses-trabalhadores. O fetichismo
aparece complexificando essa alienagdo, pois todas as relacdes passam a ser mediadas, em
algum nivel, por mercadorias, que aparentam autonomas e dotadas de humanidade (vao ao

mercado e se trocam entre si), passando a satisfazer e criar necessidades correspondentes as
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demandas de lucro, e assim ocorre a reificacdo dos trabalhadores como passivos nesse
processo.

No segundo capitulo, foi possivel compreender que o psiquismo na PHC se
desenvolve através da relagdo objetivagdo-subjetivacdo-objetivacao, assim, ¢ determinado
pela forma de produgdao da vida vigente (o capitalismo). Por meio da apropriacdo de
instrumentos (signos - sentido-significado - e ferramentas) o ser humano desenvolve suas
FPS (atengdo, memoria, emog¢do, pensamento, linguagem, etc) em uma relacdo de
incorporagdo-superagao das funcdes elementares. Esse processo ocorre nas relacdes sociais,
em uma logica do inter para o intra. Considera-se a existéncia de uma unidade
biologico-social com a sobredeterminagdo social.

Nao obstante, o desenvolvimento ocorre a partir da vivéncia na microgénese do
sujeito (ao incorporar filogénese, ontogé€nese e sociogénese) a partir da interligacdo
cognicdo-afeto. Sujeitos concretos: de classe definida, que se apropriam da realidade por
meio dessas mediagdes, na particularidade que estdo inseridos, sobretudo através da divisao
social do trabalho.

O desenvolvimento das fungdes ocorre em saltos qualitativos no processo de
socializagao, as FPS sdo interligadas e as fungdes elementares nao deixam de existir. Estes
saltos ocorrem por meio da aprendizagem-desenvolvimento (formal e informal). E notério
que, em cada idade cultural ha a predominancia de um tipo de estrutura psiquica, por meio da
qual as FPS se relacionam de maneira dramatica com o choque de fungdes, que nao ¢
harmonioso e livre de embates, tal como na realidade capitalista. Ainda, observa-se que
atividade que vai determinar, mas essa ¢ impulsionada pela volicao.

A voligdo, por sua vez, a vontade, ¢ aquilo que motiva o sujeito a agir na realidade e
também ¢ determinada socialmente. Trata-se de uma FPS que impulsiona as demais. Nem
tudo que determina a acdo humana sera consciente, devido a complexidade das relagdes
sociais. Contudo, ¢ na idade de transicdo (adolescéncia) que passa a tornar-se possivel
desenvolver a autoconsciéncia, a partir da apropria¢ao dos conceitos (formas mais complexas
de generalizacdo do significado) que permitem um pensamento € comunicagdo mais
complexos.

Nesse sentido, o ser humano ¢ potencialmente livre, a partir do conhecimento das suas
necessidades (daquilo que determina a formagao motivacional), com o dominio e a submissado
das leis da natureza (social) as necessidades humanas. Mas a liberdade passa pela

possibilidade da autoconsciéncia e, portanto, pelo desenvolvimento da consciéncia.
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Ja no terceiro capitulo, retomou-se os estudos sobre consciéncia e inconsciente.
Assim, apreendeu-se que consciéncia trata-se de estar vigil, como adjetivo, e como funcao
trata-se da possibilidade de atuacdo teleoldgica na realidade, intencional. J& como sistema, a
consciéncia integra todas as funcdes, de forma a organizé-las e coordend-las a partir de uma
estrutura motivacional (construida socialmente no desenvolvimento), e dirige o
comportamento humano através do significado, da apropriacdo de signos por meio da
atividade humana, portanto ¢ determinada pelo significado e pela atividade.

Essa estrutura da consciéncia tem seu apice de desenvolvimento a partir da formagao
de conceito, onde se possibilita a autoconsciéncia. Dessa forma, a consciéncia € central para o
desenvolvimento de todo o psiquismo. E para que ocorra o seu desenvolvimento potencial,
depende do processo de socializagdo e da qualidade de significados apropriados.

Outra caracteristica relevante sobre essa funcao, € que no capitalismo sua construgao
¢ dramatica por atravessar os conflitos ideoldgicos que remetem ao conflito de classes
(ideologia burguesa x ideologia proletaria). Em resumo, a consciéncia se pauta pela unidade
pensar-sentir-agir.

Mas a atuagdo da consciéncia ocorre em relagdo dialética com o inconsciente, pois:
nem todos os contetidos estdo conscientes a todo tempo; nem tudo que ¢ captado pela
percepgdo estd na esfera da consciéncia; a consciéncia precisa também de uma regulagao
energética para manter seu funcionamento; € nem tudo que motiva a agdo humana se torna
consciente. Dai deriva-se o inconsciente como oposto dialético nessa relacdo dinamica

O inconsciente, como adjetivo, diz-se daquilo que ¢ automatico, imediato, remete a
auséncia de controle. Como processo, trata-se desse oposto dialético da consciéncia. Assim,
no campo inconsciente predomina uma determinacdo baseada no sentido e na atividade
humana (como o pensamento sem palavra). Na teoria, tudo que ¢é inconsciente, caso
significado, pode passar para o campo consciente.

Entretanto, na sociedade capitalista, com a aliena¢do, ha uma impossibilidade de
apropriacdo de instrumentos e construcdo conceitual, nas atividades especializadas e a
vigéncia do fetiche, onde as relagdes aparentam invertidas e a subjetividade ¢ reificada, ou
seja, ha uma cisdo entre aquilo que se sente e o que se entende da realidade. Ainda quando ha
apropriacdo, essa ¢ contraditoria e parcial, por meio da predomindncia de ideologias
burguesas. Assim, por exemplo, se pensa de uma forma e age de outra, sente-se de uma
maneira ¢ pensa de outra. Normalmente a a¢do ¢ a favor de sua prépria desumanizagdo. Em
resumo, no inconsciente, hd a quebra da unidade pensar-sentir-agir e da ponte para a

consciéncia, ha uma cisao dessa relacao dialética.
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A partir disso, no ultimo topico do terceiro capitulo, considerou-se haver indicativos
para sustentar a existéncia de uma alteragdo na relacdo da dindmica consciente-inconsciente,
no capitalismo, de uma relagdo dialética para uma de dominagdo-subordinagdo, sustentada
pela alienagdo, fundamentalmente enquanto fetiche. Nesta, o inconsciente parece assumir o
lugar de dominéncia em relagcdo a consciéncia e estabelecer a regulacdo do psiquismo através
de motivagdes inconscientes. O que resulta em ac¢des mais imediatas, involuntarias e que
visam a repeti¢do. E isso ocorre, primordialmente, no psiquismo da classe trabalhadora.

Para sustentar essa perspetiva, como possibilidade e tendéncia no capitalismo,
valeu-se de alguns argumentos, como: a vigéncia de empecilhos para a apropriagao de
conteido colocados para a classe trabalhadora, através da alienacdo dos produtos; a
internalizacdo da ldgica liberal, com o individualismo e a gestdo de si, que evidenciam o
aumento da capacidade exploratoria do capital; o fato das emogdes serem apreendidas através
de uma logica hegemonica que desconsideram seu aspecto comunicativo; as ideologias
burguesas que aparecem como contraditorias a realidade experienciada. Assim, predominam
aspectos ndo significados, parcialmente significados ou significados de tal forma que
corroboram com a cisdo pensar-sentir-agir.

Tudo isso, coloca o inconsciente, a partir da referida dindmica, a servigo do
capitalismo, ao tornar a regulagdo psiquica mais imediata e involuntaria. Assim, esse tipo de
relacdo resulta em entraves ao desenvolvimento, que passa a ocorrer de forma ndo
omnilateral, e sim de modo a reproduzir o espago que cabe ao sujeito enquanto forca de
trabalho cada vez mais reduzida a mercadoria, no capitalismo. Ainda reforga sua
desidentificacdo com o género e identificacdo como objeto (mercadoria). E isso ocorre por
meio de agdes, no cotidiano, que lhe sdo alheias e, cada vez mais, embasadas por sentidos
inconscientes.

Neste cenario, ¢ necessario compreender a necessidade da apreensdo de significados,
via apropriacdo de conceitos cientificos que sejam calcados no MHD e possibilitem o
tensionamento dessa relagdo e o direcionamento de uma préaxis de transformacao. Para tanto,
observa-se a necessidade das seguintes mediagdes: desenvolvimento da consciéncia de classe,
consumo ¢ criacdo artistica, educacdo publica e de qualidade (pautada pela ideologia
proletaria e pela apreensdao da totalidade do real), participagdo em coletivos € movimentos
sociais, cultivos dos espagos comuns, dentre outras. Tendo a revolugdo como uma tarefa
historica que sera levada a cabo pela classe trabalhadora, pois compreende-se que, como essa

dindmica possui raizes no modo de produgdo desta sociedade, somente na superagdo deste
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essa relagdo maléfica ao desenvolvimento podera ser superada, e o ser humano podera
exercer mais livremente seu papel ativo e criativo no real.

A superacao dessa barreira alienante, conforme defendido por Lukacs (2003) e outros
tedricos marxistas, depende da conscientizacdo critica e da préxis revolucionaria. O despertar
da consciéncia proletaria, como apontado ao longo deste trabalho, s6 pode ocorrer a partir do
momento em que o sujeito ¢ capaz de romper com os limites impostos pela falta de
apropriacdo de conceitos estabelecida através da divisdo social do trabalho e pela ideologia
burguesa. Essa ruptura, entretanto, ndo ¢ automadtica, sendo um processo dialético que
envolve tanto a mudanga nas condi¢cdes materiais quanto a transformacgdo subjetiva dos
individuos. Nesse processo, o inconsciente, uma vez reorientado, pode desempenhar um
papel decisivo na transformagdo da conduta e na reorganizagao dos sentidos psiquicos.

Diante dessa sintese das discussdes e dos resultados alcancados nesta pesquisa, se
fazem necessarios novos estudos que abarque a complexidade do tema aqui abordado e
possibilitem a superagdo de alguns limites desta pesquisa, qual seja: o tempo de
estudo/exposic¢do e os dados empiricos.

Assim, a esperanga ¢ que, apesar das limitacdes em sua construgdo, a contribuicao
desta pesquisa possa ser faisca para outras ou mesmo servir de suporte tedrico para se
adentrar em algumas particularidades. E importante compreender tanto a categoria
consciéncia, quanto o inconsciente dentro da PHC, a partir dessa relacdo dialética e assentada
no capitalismo.

A tentativa das pesquisadoras ¢ sempre a producdo de uma ciéncia que tente romper
com a ideologia burguesa, ndo que se torne uma, dado o nivel de abstracdo. Entende-se o
método como movimento ancorado nas contradigoes da realidade, em momentos ideais ¢
reais de transformacdo. Por isso, a PHC, mesmo pensada e estruturada em um contexto
historico diverso, pode dar instrumentos para pensar e orientar a atuagao na realidade atual.

Em relacdo a atuacdo, a clinica que desponta como cendrio de possibilidade hoje,
atravessa inimeras limitagdes quanto a esse compromisso. A educagdo aparece como area na
qual a PHC pode aflorar em sua perspectiva formativa e promotora do desenvolvimento.
Mas, todo espaco, ao haver disputa, e ao se considerar as necessidades imediatas, ¢
interessante ser ocupado e trazer essa leitura do real pautada pelo MHD, ainda que ndo em
uma légica fetichista de salvacionismo.

Como perspectivas futuras, considera-se relevantes alguns caminhos: se adensar ao
estudo dessa dialética de modo a compreender a construgdo desse conceito na obra de

Vigotski, bem como através de outros autores da PHC e psicologia soviética como: Bluma
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Zeigarnik, Dimitri Uznadze, Susanna Rubinstein, Aleksander Luria, Daniil Elkonin, Filipp
Bassin, Aleksei Leontiev, dentre outros, de modo a utilizar seus escritos como fundamentacao
ou construir possiveis relagdes através destes.

Aprofundar nos estudos sobre neoliberalismo e perspectivas pds-modernas, que
particularizam a configuracdo da alienagdo, mormente em seu aspecto de fetiche e reificagao,
no capitalismo contemporaneo.

Também ¢ um caminho a compreensdo de como a divisdo sexual, racial e
internacional do trabalho, além das novas classes emergentes no seio neoliberal,
particularizam e singularizam o fenomeno aqui apontado. Autores que podem ajudar nessa
discussdo: Lélia Gonzalez, Angela Davis, Ruy Mauro Marini, Cinzia Arruzza, Silvia
Federici, Clévia Moura, Frantz Fanon, Tithi Bhattacharya, Vania Bambirra. A partir de uma
compreensdo de uma dialética de determinagdes entre género-raga-etnia-dependéncia dentro

da questao de classe do capitalismo.
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